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Eloszo

,,K0z0sen a kiatért”. Ez a cime annak a palyazatnak, melyet Nyiregyhaza Megyei
Jogl Varos dnkormanyzata valoésit meg és melynek célja, hogy a varos szegregalt
telepiilésrészein €16k ¢letmindségét vizsgalja és a lehetdségekhez képest javitsa, ahol
kell beavatkozzon, fejlesszen illetve adott esetben valtozasokat generaljon. Ennek
kiindulopontjat jelenti a 2019. év elején késziilt adatfelvétel, amely Nyiregyhazan a
Huszar lakotelep és a Keleti lakotelep lakosainak lakhatdsi viszonyait, egészségi
allapotat és mas életkoriilményekre vonatkozo fontos kérdéseket volt hivatott meg-
vizsgalni. A két helyszin Nyiregyhazan azok kozé tartozik, amelyeket a varos
szegregatumainak kell tekinteni. A kutatdsnak tehat tétje van: olyan alkalmazott
kutatasrol van sz, melynek eredményeire épitve alakul ,,k6zosen a kiat”.

Mar a kérdoiv Osszeallitdsa soran torekedni kellett arra is, hogy a vizsgalat célcso-

portjanak életmindsége, annak javitasa szempontjabol kiilonosen fontos elemek is

bekeriiljenek a vizsgalati dimenzidk kozé. Emellett a kutatdcsoport arra is toreke-

dett, hogy a vizsgalat eredményei egyrészt a 2008 6ta tartd Nyiregyhaza Eletming-

sége cimil kutatassorozat, masrészt az orszagos vonatkozo adatokkal 6sszevethetok

legyenek. Mindezek figyelembevételével a vizsgalt dimenzidk a kdvetkezok voltak:
1. Lakashelyzet, életkorilmények

2. Jovedelmi helyzet

3. Oktatas, tanulas

4. Foglalkoztatas

5. Thérsas kapcsolatok

6. Egészségi allapot

7. Rizikémagatartas

8. Tamogaté rendszerek, szocialis problémak

9. Identitas, hagyomanyo&rzés

10. K6z06sségi programok, szolgaltatasok

A kérdezobiztosok Osszesen, a két lakotelepen, a rendelkezésre alld 337 cim koziil
271 cimen folytattak sikeres adatfelvételt. A valaszadasi hajlandésag és a valaszada-
si arany is meglehetdsen magas (80%) volt kdszonheten tobbek kozott annak, hogy
a kérdezést jellemzden a két lakdtelepen dolgozd szocidlis munkas szakemberek
bevonasaval végeztiik. A rendelkezésre allo cimek koziil a Huszar lakotelepen 243-
bol 201 haztartasban, a Keleti lakotelepen pedig a 94-bol 70 haztartasban zajlott
sikeres adatfelvétel.

Jelen kotet tanulmanyaibol egy olyan kép rajzolddik ki, mely megerdsiti a varos
szandékat: kiutat kell keresni és ezt a kiutat kozosen kell keresni, megtalalni és ko-
zOsen is kell végigmenni rajta.

A két lakoételepen €16 emberek tobb szempontbdl nézve is rossz helyzetben van-
nak. A kutatds eredményei azt mutatjak, hogy a vizsgalt telepeken él6k bennragad-
tak a telepi életben: legnagyobb aranyuk sziiletése ota él a telepeken 1évé Onkor-
manyzati bérlakasokban. Foglalkoztatds, munkavallalas szempontjabol sincsenek jo
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helyzetben: eredményeinkbdl a vizsgalt lakdtelepen él6k erételjes foglalkozatasi
hatranya rajzolodik ki. Az okok kozott koztudottan szerepet jatszik az iskolai vég-
zettség alacsony szintje, a szakképzettség hianya, a roma etnikumhoz tartozas, me-
lyek egyenként is nehezitik a munkaerdpiaci helytallast, s melyek tartés munkanél-
kiiliséget, jovedelmi szegénységet, végsd esetben kirekesztodést eredményezhetnek.
A jovedelmi helyzetr6l megallapithato, hogy a két telepen ¢l6k havi netto jovedelme
joval alacsonyabb, mint Nyiregyhaza varosaban, illetve orszagosan, amelynek hatte-
rében a varoshoz, az orszagoshoz, de még a megyéhez viszonyitva is igen alacsony
foglalkoztatottsag all, ami természetesen visszavezethetd a fentiekben ismertetett
alacsony iskolazottsagi mutatdkra is. A megélhetéssel kapcsolatos kiadasok tekinte-
tében a telepi lakosok szamara elsédlegesen a lakhatassal kapcsolatos kiadasok (lak-
bér, kdziizemi dijak, stb.) jelentik a legnagyobb problémakat, sok haztartis rendsze-
res hatralékkal kiizd. A vizsgalt lakotelepeken él6k egészségi statusza elmarad a
konzervalja a leszakadast és minimalizalja a kilépés esélyét. Azok a gyermekek,
akik egy halmozottan hatranyos helyzet(i csaladba érkeznek, hatrannyal kezdik éle-
tiiket, esetiikben nem valosulhat meg az egészséges ¢€letkezdet. Tovabbi problémat
jelent, hogy a hatranyok ilyen forman t6bb generacion keresztiil fennallhatnak. Ku-
tatasunk eredményei ramutatnak arra is, hogy jelentds kockazati magatartassal kell
szamolni a két lakotelepen: dohanyzas esetében a varos teljes lakossagara jellemzo-
en mért adat haromszorosat tartuk fel mindkét telepen. Az alkoholfogyasztas tekinte-
tében nagyon moderalt kép alakult ki, amely azonban részben vélhetéen a téma ta-
busitasanak kovetkezménye. A vizsgalati minta negyede (Keleti), harmada (Huszar)
szamolt be legalabb egy drogfogyaszto baratrol. A kockazati magatartas erds 0ssze-
fliggést mutatott a gyermekkorban elszenvedett megterheld életeseményekkel. Az
altalunk vizsgalt telepeken alacsonyabb a bizalmas kapcsolatok atlagos szama, mint
az orszagban és magasabb azok aranya, akiknek egyaltalan nincsenek bizalmas kap-
csolataik. Jellemz6, hogy a megkérdezettek térben nagyon kozeli, idében pedig meg-
lehetésen tavoli, régi kapcsolatokkal rendelkeznek. A megkérdezettek atlagosan 6t
barattal rendelkeznek, mely joval magasabb szam, mint a legutobb orszagosan mért
(2) és szinte megegyezik a Nyiregyhazan 2018-ban mérttel. Azonban minden maso-
dik lakosnak egyetlen baratja sincs, mely joval magasabb, mint az orszagos illetve
nyiregyhazi arany. A barathalmozok altalaban a fiatal férfiak, akik az adott koril-
mények kozott magasabban kvalifikaltnak szamitanak a szakmunkas végzettséggel.
Gyenge kapcsolataikra jellemz06, hogy leggyakrabban a telepen é16, roma szarmaza-
su, alacsony presztizsii szakmak képvisel6i koziil rendelkeznek ismerdssel, illetve
azon gyenge, de fontos mobilizalhatd eréforrast nyajté kapcsolatok dominalnak,
amelyek a gyerekekhez, csaladokhoz kapcsolddnak és jellemzéen a ndk rendelkez-
nek vele: gyermekorvos, szocidlis munkas, védond. A foglalkozast képviseld szak-
emberek nagyon fontos hid szerpet tolthetnek be a lakotelepen €16k életében és hoz-
zajarulhatnak tarsadalmi integracidjuk noveléséhez. A varos tobbi részein lakokhoz
képest 1ényegesen magasabb a tamogatasban részesiilok szama a két lakotelepen,
amely Osszefliggésbe hozhato alacsony iskolai végzettségiikkel, lakaskoriilményeik-
kel, foglalkoztatottsagukkal és ezekbdl adodo jovedelmi helyzetiikkel. Azonban
megfigyelhetd, hogy kevesebben veszik igénybe a tamogatasokat, mint amennyien
jogosultak lennének. A telepen €16 lakossag korében nagy jelent6séggel birnak a
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kozfoglalkoztatasi programok és fontosak az olyan munkalehetéségek is, melyek a
telepen beliil biztositanak megélhetést nyujto elfoglaltsagot. A kozfoglalkoztatasbol
kireked6k jellemzéen a gyermekeiket neveld nok, akik nem tudjak a gyermekek
ellatasat a kozfoglalkoztatds munkarendjével dsszeegyeztetni.

A jol kimutathatd azonossagok mellett, tobb valtozo mentén szamos kiilonbség is
¢észlelhetd a két telep kozott, hiszen azok jellemzben eltérd torténettel, hagyoma-
nyokkal, lakhatasi feltételekkel és lakossag Osszetétellel rendelkeznek és mas a koz-
szolgaltatasokkal valo ellatottsaguk is.

A Keleti lakotelepre a hagyomanyos kozosségi struktirak jellemzobbek, a csala-
dok vérségi, rokoni kapcsolatai hatarozzak meg az emberi kapcsolatokat. A telep
szolgaltatasokkal valo ellatottsaga igen hianyos. A szolgaltatasokat a telepen kiviil
veszik igénybe a lakosok. Ennek megfelelden a helyiek kifejezetten igénylik a hely-
ben nekik szervezett programokat, azokban maguk is szivesen részt vesznek akar
szervezoként is.

A Huszar lakotelep lakossaga ezzel szemben heterogénebb, a betelepiilok miatt.
A heterogén kozosség szamos problémat hordoz, mely kozosségi konfliktusok for-
majaban jelenik meg a mindennapokban. A kodzszolgaltatasok egy része helyben is
elérheté (pl. 6voda, iskola, idések klubja, védond, csaladgondozd, gyermekjolét,
bolt, stb.), ennek eredményeképpen a lakossag nehezebben mozdul ki a teleprol.

A kozosségi szolgaltatasok, programok preferencidi ugyanakkor komoly hasonla-
tossagot mutatnak mindkét teriileten.

Az alacsony iskolai végzettség ellenére a telepi koriilmények kozott €16k nem
utasitjak el teljesen a tovabbi tanulas lehetdségét, a jelenlegi helyzetiikbdl valo ki-
mozdulasra érzékelik, hogy a megfeleld iskolai végzettség megszerzése lehet az
egyik ut. Az eredmények azt mutatjak, hogy megfelelé tanulasi motivalas-
sal/motivaltsaggal és az életkoriilmények javitasaval a Huszar lakotelepen és a Kele-
ti lakotelepen €16k iskolai végzettsége pozitiv irany( elmozdulast hozhat. Ennek
kovetkezményeként pedig javulhatnak a foglalkoztatottsagra, és a jovedelmi helyzet-
re vonatkozd mutatok is.

Fabian Gergely — Huszti Eva
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Abstract. Research at the Husar and Eastern settle-
ments in Nyiregyhiaza — Methodology of the research.
This study contains the methodology description of set-
tlement research carried out in Nyiregyhaza. A descrip-
tion of geographical location and distinctiveness of the
two surveyed places, Husar and Eastern settlements, is
followed by an introduction of the main block of the
questionnaire used in our research. The surveyed sample
is described by its geographical distribution then by the
main socio-demographic indicators. 271 households were
examined at the two locations by questioners. 69% of the
respondents were women, 31% of them men, the average
age was 43.5, and rate of those with completed 8-grade
primary school was prominent. The majority of the re-
spondents lived in cohabitation or were unmarried. It is
estimated that our data collection covered the 25-35% of
the population in the two settlements. Regarding gender,
age, level of education, marital status and economic ac-
tivity there were no statistical differences between the
two settlements.

Kulesszavak:
kutatasmodszertan, min-
tavétel,
szociodemografiai muta-
tok, hatranyos helyzetii
telepiilésrészek

Absztrakt. A tanulmany a Nyiregyhazan végzett lakote-
lepi kutatdsok modszertani leirasat tartalmazza. A két
vizsgalati helyszin, a Huszar lakotelep és a Keleti lakote-
lep foldrajzi elhelyezkedésének, sajatossagainak bemuta-
tasat a kutatds soran alkalmazott kérddiv fobb blokkjai-
nak ismertetése koveti. A vizsgalati mintat a teriileti
megoszlas, majd a f6bb szociodemografiai mutatok men-
tén irjuk le. A két helyszinen Osszesen 271 haztartas
megkérdezésére keriilt sor kérdezdbiztosok segitségével.
A valaszadok 69%-a n6, 31%-a férfi, az atlagéletkor 43,5
év volt és kiemelhet6 az altalanos iskolai végzettség nagy
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aranya. A valaszadok legnagyobb része a kérdezés idején
élettarsi kapcsolatban €16 hajadon vagy nétlen volt. Kuta-
toi becslés szerint az adatfelvétel a nyiregyhazi Huszarte-
lep lakossaganak 25-35%-at fedte le. A két telepiilésrész
kozott nem jelezhetd statisztikai kiilonbség a nem, a kor,
az iskolai végzettség, a csaladi allapot és a gazdasagi
aktivitds mutatoinak tekintetében.

Ez a tanulmany a TOP-6.9.1-16-NY 1-2017-00001 azonosit6 szamu
“Kozdsen a kiatért” cimii projekt timogatasaval késziilt.

Bevezetés

2019. év elején keriilt sor arra az adatfelvételi munkara, amely Nyiregyhdzan a Hu-
szar-telep és a Keleti lakotelep lakosainak lakhatasi viszonyait, egészségi allapotat
¢s mas életkdriilményekre vonatkozo fontos kérdéseket volt hivatott megvizsgalni.
A két helyszin (1. abra) Nyiregyhazan azok koz¢é tartozik, amelyeket a varos legna-
gyobb szegregatumainak kell tekinteni (Helyi kozosségi fejlesztési stratégia 2016-
2020, 2017). Korabbi Gsszesitések szerint ,,A kb. 120 ezer f6s varosban a cigany
népesség becsiilt aranya 8 szazalék, negyediik a Huszar-telepen él. A lakotelepen
¢lok 85 szazaléka roma. ... A KSH 2001-es lehatarolasa alapjan a Huszartelep min-
den mutatdja (iskolai végzettség, foglalkoztatottsag, lakdsok komfortfokozata stb.)
joval rosszabb nem csak a varosi atlagnal, de mas szegregalt telepililésrészek mutato-
inal is. Az alacsony statuszu népesség aranya szinte 100 szazalék. (A 2001-es nép-
szamlalasi adatok szerint a foglalkoztatasi rata 32 szazalékos volt, az aktiv koruak
kétharmada nem rendelkezett rendszeres munkajovedelemmel. A 14 ével aluliak
aranya 50 szazalék koriili.)”. (Osszefoglald, 2012) Sajnos a kdvetkezdé népszamlalas
sem mutatott jelentOs valtozast ezen a teriileten.

To6bb nézopontbdl is szemlélhetd a varosrész helyzete — specialis viszonyok ala-
kultak ki itt az id6k soran: ,,A telepen szdmos szolgaltatast nytijtanak az ott mikodo
szervezetek és az onkormanyzat (a bolcs6détdl az idosek klubjaig). Ez értelmezhetd
ugy, hogy a varos és intézményei, a helyi civilek mindent megtesznek azért, hogy a
lakotelepen €16k életmindségét — legalabb a komplex szolgaltatasokkal — javitsak.
Masrészt felmeriil a kérdés: mennyiben erdsiti a szegregaciot az, hogy a Huszar-
telepen él6knek mar szinte semmiért nem kell a ,,varosba” menniiik.” (Osszefoglal,
2012)

A nyiregyhazan 1év6 masik szegregalt telepiilésrész a Keleti-lakotelep, ahol nem
zajlottak olyan beruhazasok és fejlesztések, mint a Huszar-telepen.
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1. abra — Nyiregyhaza térképrészlete, a Huszar-telep (Guszev)
¢és a Keleti lakotelep megjeldlésével (utcakereso.hu)

A két telepiilésrészen végzett kutatas egyik f6 célja a korabban feltart helyzetkép
tovabbi pontositasa, valamint maganak a két telepiilésrésznek az Osszehasonlitasa. A
kialakult és miikodé szolgaltatasi hattér nyoman vajon objektiv mérésekkel is érzé-
kelhet6 kiilonbségek mutathatok ki, vagy a szubjektiv érzéseket és a véletlen kiugra-
sokat nem meghalado a telepiilésrészek kozotti eltérés?

Kérdoiv

A kutatas soran alkalmazott kérd6iv kialakitdsa sordn a kutatdcsoport arra toreke-

dett, hogy a vizsgalat eredményei egyrészt a 2008 6ta tartd Nyiregyhaza Eletming-

sége cimil kutatassorozat, masrészt az orszagos vonatkozo adatokkal 6sszevethetok

legyenek. A kérddiv Osszedllitdsa soran torekedni kellett arra is, hogy a vizsgalat

célcsoportjanak életmindsége, annak javitasa szempontjabol kiilondsen fontos ele-

mek is bekeriiljenek a vizsgalati dimenziok kozé.

Ezek figyelembe vételével a kdvetkezo kérdésblokkok kertiltek be a kérddivbe.

I Lakashelyzet, életkoriilmények: haztartdsban €16k szdma, Osszetétele, a

haz/lakas nagysdga, komfortfokozata, mindsége, a lakokornyezet jellem-
701, a lakas fenntartasdnak koltségei, a lakashoz, lakokdrnyezethez vald vi-
szony, elkoltozési szandék.

1L Jovedelmi helyzet: szubjektiv, objektiv mutatok.
111 Oktatas, tanulds: a megkérdezett, illetve sziilok, gyermekek iskolai vég-

zettsége, az el6forduld iskolaelhagyas okai, jovObeni tervei, tovabbtanulas,
képzési programokon valé részvétel.
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IV.

<=

VIL

VIIL

IX.

Foglalkoztatas: allaskeresés, elhelyezkedés, munka, munkahely, munkaidd,
a foglalkoztatas mddja, jelenlegi és korabbi munkaerdpiaci helyzet.

Tarsas kapcsolatok: bizalmas kapcsolatok, baratok szama, gyenge kotések.
Egészségi allapot: szubjektiv egészségi allapot, objektiv mutatok, szakella-
tas igénybevétele, szlirések, taplalkozas.

Rizikomagatartas: negativ életesemények (RES), életmindség (CASP19),
dohanyzas, alkoholfogyasztas, kabitoszerhasznalat.

Tamogato rendszerek, szocialis problémak: természetes tdmogatorendszer,
segélyek igénybevétele, elégedettség a szocidlis tamogatorendszer egyes
elemeivel.

Identitas, hagyomanyorzés: milyen nemzetiségiinek tartja magat elso, illet-
ve masodsoraban, nyelvismeret (romani, beas).

Ko6z0sségi programok, szolgaltatasok: meglévd szolgaltatasok ismertsé-
ge, igénybevétele, tervezett szolgaltatasok iranti igény, érdeklédés, aktiv
részvétel.

Mintanagysag, teriileti eloszlasok

A kérdezdébiztosok 2019. februar 19. és marcius 19. kdzott 6sszesen 271 cimet keres-
tek fel. A Huszar lakotelepen 201 (74,2%), a Keleti lakotelepen pedig 70 (25,8%)
haztartas adatai keriiltek meghatarozasra. Az 1. tablazat lakotelep és utca szerinti bon-
tasban mutatja be a mintat. A legnagyobb aranyban a Viola utca és a Dalia utca lakoi
keriiltek a mintaba (72,33%). (2. és 3. abrak)

Keleti lakotelep | Huszar lakotelep %

Csaki Istvan utca 13 - 4,8
Dalia utca - 73 26,9
Gerliczky Mihaly utca 21 - 7,8
Huszar tér - 5 1,9
Tarcsay Istvan utca 4 - 1,5
Tuzér utca 10 - 3,7
Vandlik Marton utca 22 - 8,1
Viola utca - 123 45,4

70 (25,8%) 201 (74,2%) 100,0

1. tablazat — A megkérdezett haztartasok utca és lakotelep szerinti megoszlasa

Forréas: Huszar- és Keleti lakotelepi vizsgalatok, 2019
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3. abra — A Huszar-telep utcainak elhelyezkedése (utcakereso.hu)
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Osszes lefedett népesség

A felmérés soran a 271 haztartas koziil egyetlen egy nem adta meg a haztartasban
¢lok szamat (0,4%). A haztartasok nagysag szerinti gyakorisagait az 2. tablazat rész-
letezi. A tablazat felhasznaldsaval becsiilheté a felmérés soran érintett személyek
szama 1089 f6 volt (Nyiregyhaza lakossagszama 2018. januar 1. 117 121 — Hely-
névkonyv, 2018); a megkérdezettek aranya 6,4% koriili).

Osszesen Onnel egyiitt hanyan élnek egy hiztartisban?
6 gyakorisag % valés %
Haztartasban 1 35 12,9 13,0
¢lok szama 2 35 12,9 13,0
3 47 17,3 17,4
4 50 18,5 18,5
5 48 17,7 17,8
6 20 7,4 7,4
7 13 4,8 4,8
8 10 3,7 3,7
9 8 3,0 3,0
10 4 1,5 1,5
Osszesen 270 99,6 100,0
Hianyz6 9? nincs 1 0.4
valasz
Osszesen 271 100,0

2. tablazat — A haztartasban ¢l6k szama
Forras: Huszar- és Keleti lakotelepi vizsgalatok, 2019

A lakoételepi haztartasnagysagokat az 3. tablazat sorolja fel. Az 1089 f6s teljes érin-
tett kor a Huszar lakotelepen 746 f6 (70,2%), a Keleti lakotelepen pedig 325 {6
(29,8%) volt.

o Huszar % Keleti % % kiilénbség

1 26 3,40 9 2,77 0,63

2 58 7,59 12 3,69 3,90

3 111 14,53 30 9,23 5,30

4 160 20,94 40 12,31 8,63

5 165 21,60 75 23,08 -1,48

6 102 13,35 18 5,54 7,81

7 56 7,33 35 10,77 -3,44

8 40 5,24 40 12,31 -7,07

9 36 4,71 36 11,08 -6,36

10 10 1,31 30 9,23 -7,92
764 6 100,00 325 £6 100,00 1089
70,2 % 29,8 % 100,00 %

3. tablazat — Az érintett lakossagszam lakodtelepek szerinti megoszlasa
Forras: Huszar- és Keleti lakotelepi vizsgalatok, 2019
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A kovetkez6 fejezetrészek demografiai és szociologiai valtozok koziil a legfontosab-
bakat emeli ki. Ezek a jellemzOk a megkérdezettekre vonatkoztathatok — a haztartas
szerkezetével, Gsszetételével a kdvetkezo fejezetrész foglalkozik ebben az irasban.

A véalaszadd nem szerinti megoszlasa

A teljes mintaban 271 {6 valaszolt a nemre vonatkozo kérésre. Kozottik 85 férfi
(31,4%) és 186 no (68,6%) volt. A Huszar lakételepen 30,45-69,7% volt a megkér-
dezettek kozott a nemek ardnya (61 férfi és 140 nd); a Keleti lakdtelepen 34,3%-
65,7% (24 férfi és 46 nd). A két részminta kozotti eltérés nem szignifikans (}2(1, N
=271)=0,374, p = 0,541; Fisher teszt, p = 0,552).

A valaszad¢ életkor szerinti megoszlasa

Eletkorat 265 valaszado adta meg. A legfiatalabb 18, a legiddsebb valaszold 77 éves
volt (terjedelem 59 év). Atlagéletkornak 43,50 év adodott (95% CI 41,87-43,13;
szoras 13,50). Az életkorok eloszlasa a mintaban nem alkotott normalis eloszlast
(Kolmogorov-Szmirnov teszt, df = 265, p = 0,004; Shaphiro-Wilk teszt, df = 265, p
= 0,000). Az eloszlas képe bal oldali asszimetriat, jobbra kissé elnyul6 eloszlas ké-
pét mutatta.

A Huszar lakételepen az életkorra vonatkozo kérdésre 197 f6 valaszolt, a Keleti
lakdtelepen 68 6. Az atlagéletkorok (Huszar-Keleti) 43,63 és 43,10 év voltak
(szorodasok: 13,47 és 13,61; 95% CI 41,74-45,53 és 39,79-46,41). A Huszar lakotelep
eloszlasa nem normalis (Kolmogorov-Szmirnov, df = 197, p = 0,000; Shaphiro-Wilk,
df = 197, p = 0,000); a Keleti lakotelepé azonban igen (Kolmogorov-Szmirnov, df =
68, p = 0,200; Shaphiro-Wilk, df = 68, p = 0,244). A két mintarész szignifikansan nem
tért el (fiiggetlen mintas t-proba, t(263) = 0,280, p = 0,780).

A valaszad¢ iskolai végzettsege

Az iskolai végzettséget a kérdoéiv nyolc lehetséges valaszlehetéséggel mérte. A lako-
telepek esetszdmait és aranyait az 4. tdblazat részletezi. A két részminta kozotti elté-
rés nem szignifikans (32(5, N = 268) = 4,552, p = 0,497, Fisher teszt, p = 0,622).
Kiemelhetd az altaldnos iskolai végzettség nagy aranya (a teljes mintdban hatvan
szazalék koriili); fels6fokn végzettség egyetlen egy fonél jelenik meg. A kdzépfoku
végzettségiiek 18-24%-o0s aranyban vannak jelen.

A 2011-es népszamlalasi adatok szerint Nyiregyhazan az altalanos iskola elsé év-
folyamat sem elvégzOk aranya (10 éves kor felett vizsgalva a megkérdezetteket)
0,5%; ugyanez az érték a Nyiregyhazi jarasban 0,6%; Szabolcs-Szatmar-Bereg me-
gyében 1,0%. (Malakucziné, 2015)
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Huszar lakotelep | Keleti lakotelep |  Osszesen
1. kevesebb, mint 8 altala- 31 13 44
nos 15,6% 18,8% 16,4%
112 115 44 159
2. 8 dltaldnos 57,8% 63,8% 59,3%
3. szakmunkasképzo, 43 12 55
szakképzés érettségi nélkiil 21,6% 17,4% 20,5%
4. szakkozépiskolai érett- 5 0 5
ségi/szakképzést kovetd
. . 2,5% 0,0% 1,9%
érettségi
7. fels6foku szakképzés, 1 0 1
fels6fokt technikusm 0,5% 0,0% 0,4%
" 4 0 4
8. féiskola 2.0% 0.0% 1%
Osszesen 199 69 268
100,0% 100,0% 100,0%

4. tablazat — Az iskolai végzettség lakotelepek szerinti megoszlasa

Forras: Huszar- és Keleti lakotelepi vizsgalatok, 2019

A valaszado6 csaladi allapota

Huszar lakotelep | Keleti lakotelep Osszesen
1. nétlen/hajadon, nincs élettarsa 45 16 61
: jadon, 23,7% 24.2% 23,8%
,, . e \ 52 26 78
2. nétlen/hajadon, élettarssal él 27.4% 39.4% 30.5%
. . . \ 42 14 56
3. hazas, hazastarssal él 2.1% 21.2% 21.9%
. iz , 6 1 7
4. hazas, élettarssal él 3.0% 1% 27%
5. hazas, de kiilon élnek, nincs 1 0 1
¢élettarsa 0,5% 0,0% 0,4%
. s 13 3 16
6. elvalt, nincs élettarsa 5.8% 15% 5.3%
1 i oer . 8 1 9
7. elvalt, élettarssal él 12% 1% 3.5%
8. dzvegy, nincs élettarsa 21 > 26
- OZVEEY; 11,1% 7.6% 10,2%
9. dzvegy, élettarssal él 2 0 2
- OZVeEY, 1,1% 0.0% 0.8%
Osszesen 190 66 256
100,0% 100,0% 100,0%

5. tablazat — A csaladi allapot lakdtelepek szerinti megoszlasa

Forras: Huszar- és Keleti lakotelepi vizsgalatok, 2019
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A megkérdezettek csaladi allapot szerint legjellemz6bben a nétlen/hajadon/élettarssal
¢l kategoriat jeldlte meg. A minta négyotode (78,9%) vagy egyediilallonak vallotta
magat (1. kategdria) vagy hazastarsi/élettarsi kapcsolatot jelolt meg (2.-4. kategoria) —
5. tablazat. A két részminta kozotti eltérés nem szignifikans (¥2(8, N =256) = 5,883, p
=0,679; Fisher teszt, p = 0,794).

A 15 éves és idésebb nyiregyhazi népesség csaladi allapot szerinti megoszlasa
2011-ben a tablazatbeli értékektdl eltérd képet mutat: magasabb példaul a hazasok és
¢lettarsi kapcsolatban €16k aranya (férfiak 59,8%; ndk 50,4%; kozépérték 55,1%).
Alacsonyabb a nétlenek/hajadonok aranya (férfiak 35,8%; ndk 27,5%; kozépérték
31,65%). (Malakucziné, 2015)

A valaszad6 gazdasagi aktivitasa

A foglalkoztatasi aranyokat az 6. tablazatba Gsszegy(jtott adatok és aranyok jelzik a
mintaban. Az aktualis és az ¢l6z6 tizenkét honapban tortént foglalkoztatasi aranyok
kiilonbsége (husz szazalék koriili eltérés) jelzi a munkavallalas viszonylagos instabi-
litasat (tovabbi részleteket lasd jelen kiadvanyban R. Fedor Anita (2019) irasat). A
lakotelepek kozott egyik kérdésben sem mutatkozott szignifikans eltérés (y2(1, N =
251) = 0,300, p = 0,662; Fisher teszt, p = 0,662; y2(1, N = 198) = 1,744, p = 0,216;
Fisher teszt, p =0,216).

Huszar Keleti Osszesen
lakotelep lakotelep
jelenleg elmult 12 jelenleg elmult 12 jelenleg elmult 12
ho ho ho
igen 100 107 31 37 131 144
53,2% 75,4% 49,2% 66,1% 52,2% 72,7%
nem 88 35 32 19 120 54
46,8% 24,6% 50,8% 33,9% 47,8% 27,3%
188 142 63 56 251 198
100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%

6. tablazat — A jelenlegi- és az elmult tizenkét honapban végzett foglalkoztatas
lakotelepek szerinti megoszlasa
Forras: Huszar- és Keleti lakotelepi vizsgalatok, 2019

Kor és iskolai végzettség

A kor és az iskolai végzettség egyiittes megoszlasat az 7. tablazat mutatja be a min-
taban és korabbi felmérésekben. A tablazat elsé és masodik része mar korabban
kozlésre keriilt (Huszti és mtsai, 2018). Az 6sszehasonlitas okan szerepelnek a ko-
rabbi eredmények itt is. A harmadik tablazatrész kiemeli a kozép- és fels6foku kép-
zések aranyszamait, amelyek sajnos a vart képet mutatjak — szinte kiiiresedett ez a
tablazatrész. Ennek okairol, hatasairol, kovetkezményeir6l a szakirodalomban sza-
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mos elemzés olvashatd (a szegénység generaciok kozotti atorokitése,- 2012; Kapi-
tany, 2012; Hiise és mtsai, 2015; Hiise, 2016; Fabian és mtsai, 2017).

Népszdm- 1 2 3
ldlas % | 8 altala- | 8 altald- |  szakiskola |, 4 L. 5 Osszes
Teljes . ..o | rettségi | felséfok
Nyiregyhaza nos nos érettségi nélkiil
120-29 0,16 1,35 2,22 8,31 4,16 16,20
2 30-39 0,23 1,74 5,81 6,83 7,83 22,44
3 40-49 0,16 1,68 4,82 5,58 4,82 17,06
4 50-59 0,19 2,81 5,29 6,12 4,15 18,56
560+ 2,41 8,81 2,73 7,32 4,47 25,73
Osszes 3,15 16,39 20,87 34,16 25,43 100,00
Panelkutatas 2018 — Teljes %
120-29 0,00 0,22 2,02 16,63 4,72 23,60
2 30-39 0,00 0,67 2,92 5,17 6,29 15,06
3 40-49 0,00 0,22 1,80 7,87 5,17 15,06
4 50-59 0,00 0,67 2,92 5,17 6,07 14,83
560+ 0,67 4,72 6,52 10,79 8,76 31,46
Osszes 0,67 6,52 16,18 45,62 31,01 100,00
Huszar lakotelep és Keleti lakotelep kutatas 2019 — Teljes %
1 20-29 04 8,9 2,7 0,4 0,8 13,2
2 30-39 2,3 19,8 5,8 0 0,8 28,7
3 40-49 3,9 13,6 5,4 0,8 0,4 24,0
4 50-59 5,0 10,9 3,1 0 0,0 19,0
5 60+ 4,7 6,2 3,9 0,4 0,0 15,1
Osszes 16,3 59,3 20,9 1,6 1,9 100,0

7. tablazat. A kor és az iskolai végzettség a 2011-es népszamlalasi adatokban, a 2018-as
nyiregyhazi Panelkutatas adatfelvételben és a Huszartelep, Keleti lakotelep vizsgalatban —
Nyiregyhaza. Forras: 2011-es Népszamlalas, Kozponti Statisztikai Hivatal (www.ksh.hu)

15 3 1 4 3.xlIs egyedi kérésre Osszeallitott tablazatos adatallomany

Osszefoglalas

Kutatéi becslés szerint az adatfelvétel a nyiregyhazi Huszartelep lakossaganak 25-
35%-at fedte le. A Keleti lakotelepen ez az arany ennél is magasabb. A két telepii-
1ésrész kozott nem jelezhetd statisztikai kiillonbség a nem, a kor, az iskolai végzett-
ség, a csaladi allapot és a gazdasagi aktivitas mutatdinak tekintetében.
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Szoboszlai Katalin _ Abstract. Situational pictures of settlements. Within the
;ﬁObOSﬂa"katalm@f°h'”mdeb' research into the life quality of Roma people residing in settle-
ments, this study analyzes their housing situation using the

available data. Although the Husar and the Eastern settlements
are separate ones situated at the most distant ends of the city of
Nyiregyhaza, they show similarities regarding the number and
condition of flats, housing environment and the housing quality
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poverty of the residents. Housing poverty is palpable in both settlements
which can be described with no restoration of buildings or flats
for many decades, hazards in the environment and hardly af-
fordable housing costs. This study presents the details and tries
to understand the picture behind the data.

Kulcs szavak Absztrakt. A roma lakotelepek életmindségét vizsgald kutatas-

életmindség, ban a lakhatasi helyzet értékelésére vallalkozom a rendelkezés-

lakhatas, re allo6 adatok alapjan ebben az irasban. A Huszar telep és a

bérlakas, Keleti lakotelep elkiiloniilten, a varos két, egymastdl tavol levd

lakhatasi szegénység részén talalhatd, mégis sok tekintetben hasonlosagot mutat a

lakasallomanyt, a lakasok allapotat, a lakokornyezetet és a
lakosok lakhatasi mindségét tekintve. A lakhatasi szegénység
tapinthatd a vizsgalt roma telepeken, amit a lakoépiiletek €s
lakasok karbantartasanak tobb évtizedes hidnya, a lakokdrnye-
zet artalmai és a nehezen megfizethetd lakhatasi koltségek
jellemeznek. A tanulmanyban kitérek mindezek részletes ismer-
tetésére és az adatok mogotti hattér megértésére.

Ez a tanulmany a TOP-6.9.1-16-NY 1-2017-00001 azonosit6 szamu
“Kozdsen a kiatért” cimii projekt timogatasaval késziilt.

Bevezetés

Nyiregyhaza varos két, a kutatassal érintett szegregatumaban, a Huszar telepen és a
Keleti lakételepen talalhatd lakasok tobbsége évtizedek Ota az Gnkormanyzathoz
tartozik. A Huszar telep egykori laktanya épiiletei hatvan éve csaladok lakohelye-
ként funkcionalnak. A telepi lakasok magukon hordozzak az eredeti huszar laktanya
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lenyomatait, jelenleg is felismerhetok az érhazak, valamint a tiszti lakasok, a gazda-
sagi épiiletek, a katona és 10 szallasok épiiletei. A telep torténetéhez hozzatartozik,
hogy a Guszevi', késébbiekben Huszar telepi lakdsok mindsége, felszereltsége, szo-
baszama, komfortfokozata, megfelelt az 1950 évekbeli varosi atlagnak, ellenben
kiemelkedett a lakason beliil talalhat6 fiirdészobakkal a telep egyes lakoépiileteiben,
ami megnovelte ezekben a lakasokban €16k életszinvonalat. A kdvetkezd évtizedek
allami lakasépitési programjainak kdészonhetéen megndvekedett az 6sszkomfortos
lakdsok szama a varos belso teriiletein, ezért a Guszev telepi lakdsokbol a csaladok
elkoltozése figyelhetd meg. Az elkoltozok helyére a komfortos és félkomfortos laka-
sokat elfogado, alacsony jovedelmi csaladok érkeztek (Keriil, 1991).

Keriil6 Judit 1990-ben, a Guszevben végzett vizsgalataban teljes koriien felmérte
a csaladok helyzetét és életkoriilményeit a telepen. Keriil6 vizsgalataban megallitot-
ta, hogy a rendszervaltas évében a telepen talalhato lakasok tobb mint 70 szazaléka
egyszobas, 20 szazaléka kétszobas és csupan 10 szazaléka kettonél t6bb szobas la-
kas, mig a varos mas teriiletein minddsszesen 4 szazalék az egyszobas és megkozeli-
téen 50 szazalék a kétszobas lakasok aranya. Ez a vizsgalat, jelentds kiilonbségekre
mutatott ra a lakasok jellegzetességeit tekintve a Guszev telepi és a varos belso terii-
letein talalhato lakasok kozott a guszeviek hatranyara. Lényegét tekintve a lakasok
tobbnyire substandard mindségili, szoba-konyhas lakasok egyedi fiitéssel és lakason
kiviilr6l vételezett ivovizzel. A lakasok alapteriiletét és a lakdk szamat Gsszevetve
zsufoltak a lakasok a telepen, ahol szobanként a kétfos lakstirliséget meghaladok az
értékek. A telepi lakdsok nagy részét a varos a 1970-es évek kozepén feltjitotta,
ezzel a lakasok allapota kismértékben javult (Keriil, 1991; Keriil, 2008). Az 6n-
kormanyzat altal iranyitott feltjitasra legutobb 8 épiiletben 82 lakasnal kerilt sor a
2010-es évtized els6 felében.

A roma lakoételepen €16k életmindsége kutatasunkban megismert lakhatasi hely-
zetkép a lakdépiileteket és a lakasmindséget tekintve hasonld a telep multjahoz. Ne-
gativ eldjeli valtozasok a lakasok tobbségének hanyatld allapotaban, a lakhatasi
koltségek megfizetésének nehézségeiben és az andmia jeleit mutato telepi életben
vannak. Jelen tanulmanyban az eredményeket ismertetjiik, és felhivjuk a dontésho-
z0k figyelmét azokra a problémakra, melyek deklasszaljak a telepi életmindséget.

Tulajdon, lakasberles

A vizsgalt romatelepeken ¢é16k bennragadtak a telepi életben. A Huszar telepi lako-
sok 80%-a és a Keleti lakotelepiek 100%-a sziiletése ota €l a telepen. A vizsgalt két
telepen nem talaltunk olyan lakast, amit tulajdonos lakott volna. A lakasokban él6k
szinte teljes egészében bérldi a lakasoknak. A lakasok kevesebb mint fél szazalékat
piaci bérleményként lakjat és tigyszintén ennyien élnek szivességi lakashasznaloként
a telepen. A bérlék koziil az 6nkormanyzati lakdsban €16 bérlok helyzete biztonsa-
gosabb a lakhatasban, ugyanis 6k szerzddéssel bérlik a lakdsokat. A piaci bérlemé-

* A Huszér lakotelep megnevezése Guszev lakotelep volt 1990 elétt. A varoslakok mindkét
megnevezést hasznaljak a kdzbeszédben.
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nyekre ez korantsem mondhato el, bar adatunk nincs a telepekrdl, mas kutatasokbol
ismeretes, hogy a lakhatas bizonytalan ¢és kockazatos a szerzdédésnélkiili bérlemé-
nyekben, ahonnan a bérbeadé dontése alapjan hamar kikeriilhet a bérl6 (Habitat for
Humanity, 2016).

Nyiregyhaza | Nyiregyhaza
2018 roma telepek
2018
Sajat tulajdon 82,6 0
Bérelt lakas 8,57 0,4
Onkormanyzati bérlemény 1,22 98,5
Mas tulajdona (szivességi lakashasznalat) 3,67 0,7
Nemzeti Eszkozkezel6 Zrt. tulajdonaban van 0,41 0
Egyéb 3,47 0,4

Forras: Nyiregyhaza Eletmindsége 2018 és A roma lakotelepen él6k életmindsége 2018

1. sz. tablazat: Lakasok tulajdonosi jellemz6i (%)

A roma telepek lakasainak tulajdonlasat Gsszehasonlitva a varosi lakasokkal egyér-
telmiivé valik, hogy a telepi lakosoknak nincsen tulajdonjoga a lakasokban. A tele-
piek 98,5%-a bérldje a lakasoknak, ezzel szemben a varosi lakossag 82,6%-a tulaj-
donosként és 9,8%-a bérloként €l a lakasokban. (1. sz. tablazat) A telepen él6k bérldi
viszonyanak hatterére a jovedelmi helyzet szolgal magyarazatként. Fabian és Takacs
tanulmanyukban részletesen elemzik a telepeken él6k jovedelmi helyzetét és megal-
lapitjak, hogy a Huszar és Keleti lakotelepeken €16k egy fore jutd havi nettd atlagjo-
vedelme a nyiregyhazi atlagjovedelem 41%-a. A telepi lakosok havonta atlagosan
39.568 forintbol élnek, ami kizarja a lakasvasarlas lehetéségét az ¢letiikben. A roma
telepek haztartasainak jovedelmi helyzete a mélyszegénységre jellemzO adatokat
mutatja, ugyanis a haztartasok haromnegyede a jovedelmek alapjan az als6 két jove-
delmi decilisbe tartozik (Fabian és Takacs, 2019)

A lakésok alapteriilete €¢s komfortfokozata

A két roma telepen talalhatd lakasok 40,5%-anak alapteriilete kevesebb, mint 40
négyzetméter. A lakasallomany tovabbi 43,1%-a 41-50 négyzetméter alapteriileti.
Az adatokbol kitlinik, hogy a telepeken él6k 83,6%-a 50 négyzetméternél kisebb
alapter(i lakasban él. (1. sz. diagram)
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H24-40 nm
41-50 nm
W51-64 nm

W65 nm és tobb

Forras: A roma lakotelepen élok életmindsége, 2018

1. sz. diagram: A telepi lakasok alaptertilete (%)

Fabian és Takacs adatai megerésitik a telepi haztartasok zsufoltsagat, ugyanis a tele-
pen atlagosan 4,3 6 él a haztartasokban. A telepek koziil a Keleti lakotelepen élnek
tobben a haztartasokban, atlagosan 4,6 f6, mig a Huszar telepen 3,8 f6. (Fabian és
Takacs, 2019).

A lakasméret mellett problémaként fogalmazzuk meg a lakdszobak roppant ke-
vés szamat a lakasok 80%-aban. A két vizsgalt szegregdtum lakasainak jelentds
tobbségében 1 szoba talalhatd. A két lakotelepen latszik némi kiilonbség, a Keleti
lakotelepen a lakasok 88%-a egyszobas, mig a Huszar telepen a lakasok kozel 80%-
aban csak egy szoba talalhat6. Mindezekbdl latszik, hogy a lakasok zsufoltak és az
egyiitt él6 felnéttek, gyermekek szabadid6hoz, tanulashoz kapcsolddd igényeinek
kielégitésére nagyon kevés a tér.

100,0%
90,0%
80,0% -
70,0% -
60,0% -
50,0% - B Huszar telep

88,1%
79,7%

40,0% - Keleti lakotelep

30,0% -
20,0% - 18,2%

10,0% - . Toh 5%
0,0%

T T T 1

1 szoba 2 szoba 3 és tobb

Forras: A roma lakotelepen élok életmindsége, 2018

2. sz. diagram: Szobék a telepi lakasokban
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A telepen legkevesebb egy szoba és egy konyha talalhato a lakdsokban. A lakasok
komfortfokozatanak Iényeges eleme a 12 négyzetmétert meghaladd szoba a lakasban.
A Keleti lakotelep lakasainak 18,6%-anal ennél kisebb alapteriileti szoba van a lakas-
ban. A Huszar telep lakasai koziil 8% a 12 négyzetméter alapteriiletet el nem ér6 szo-
bak aranya. Ezek a lakasok kivétel nélkiil a komfortnélkiili lakasok k6zé tartoznak.

A komfortfokozat tovabbi elemeit vizsgalva jelent6s kiilonbség van a lakasokban
talalhat6 fiirdészoba tekintetében. A Huszar telepen €16k szinte mindannyian rendel-
keznek fiirdészobaval, mig a Keleti lakotelep lakosai koziil alig néhanyan. A vizdb-
litéses WC lakason beliili elhelyezését tekintve ugyancsak a Keleti lakételepen tala-
lunk nagy hianyokat. Az itt talalhat6 lakasok kevesebb mint 5%-a rendelkezik WC-
vel a lakasban, szemben a Huszar teleppel, ahol a lakasok tobb mint 90%-aban talal-
hat6 lakason beliili WC. A meleg viz vétel lehetdsége a Huszar telepi lakdsok
65,8%-aban megoldott, addig ezzel a komforttal a Keleti lakotelepi lakasok 10%-a
rendelkezik. Mig a fiird6szoba és a lakason beliilli WC 6nmagaban nem jelent rend-
szeres lakhatasi kiadast, addig a meleg viz havi koltséget jelentd tényezo a haztarta-
sok kiadasaiban, ezért talalhatunk kevesebb lakasban meleg vizet. Tovabbi rezsi
koltséget jelentd szolgaltatas a villany és a viz a lakdsban. Mig a Huszar telepi laka-
sok 92%-aban elérhetd a lakasban az aram és a viz, addig a Keleti lakételepen meg-
kozelitden a lakosok 6%-a tudja a lakasban hasznalni ezeket a szolgaltatasokat. Fii-
tésre egyedi flitéberendezést hasznalnak a telepi lakosok. A Huszar telepiek koziil
4,5% és a Keleti lakotelepiek 12,4%-nem emlitett egyedi fiitGberendezést a lakas-
ban, ez azt jelenti, hogy téli idészakban hidegek maradnak a lakasok, a benne él6k-
nél nagy a veszélyez a kihiilésre. (3. sz. diagram)
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Forras: A roma lakotelepen élok életmindsége, 2018

3. sz. diagram: Komfortjellemzdk a telepi lakasokban
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Osszegezve a komfortokozat egyes elemeinek attekintése utdn megallapithatjuk,
hogy a Huszar telepi lakasok tobbségében komfortos lakasok, mivel rendelkeznek
legalabb egy 12 négyzetmétert meghalado lakdszobaval, konyhaval, flirdészobaval,
WC-vel, villany-és vizellatassal és egyedi fiitési moddal a lakasban. A Huszar telepi
lakasok egyharmadaban hianyzik a meleg viz, ezért ezek a lakasok félkomfort min6-
séglick. A Keleti lakotelep lakasainak 10%-ar6l mondhat6 el, hogy komfortos, a
tobbi lakas félkomfort vagy komfortnélkiili besorolasu a telepen.

A lakésok és a lakokornyezet allapota

A Huszar telepen 1év6 lakasok egy részét a tulajdonos dnkormanyzat idénként feltji-
totta, azonban ezek a javitasok nem jelentettek mindségi valtozast a lakasok kiils6-
bels6 allapotaban (Keriild, 2008). A Keleti lakotelepen 1évo lakasok korabbi felujita-
si munkalataira nem talaltam forrasmunkat, azonban ha t6rtént is renovalas, annak a
lakasokkal kapcsolatos problémak ismeretében mara nyoma veszett.

A Huszar telepiek a lakasokkal kapcsolatosan leggyakrabban a dohos, vizes, pené-
szes és gombas problémakat emlitették. Ezek hatterében a lakasok rossz tetdszerkeze-
te, homlokzata és korhadt nyilaszaréi vannak, amelyek atengedik a csapadékot, nedve-
sitik és korhasztjak az épiiletek kiilsé és belsé falazatat, nyilaszaroit. Ide kapcsolodd
probléma, hogy a lakasokat télen nem lehet felfiiteni, huzatosak, sététek és rossz leve-
gojliek. A helyi lakosok szerint a lakdsok kornyéke rendezetlen és balesetveszélyes,
ami mogott a kozteriiletek rendezetlen allapotara figyelhetiink fel. (4. sz. diagram)
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Forras: A roma lakotelepen élok életmindsége, 2018

4. sz. diagram: A Huszar telepi lakasok allapota
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A Keleti lakotelepen él6knél hasonléan a problémak elején talaljuk a lakdépiiletek
korszeritlen, elhanyagolt allapotabol eredé problémakat. Az itt €16k koziil sokakat
zavar a zaj és a rossz leveg6, aminek hatterében a telep mellett elhaladé négysavos
autout forgalma allhat.
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Forras: A roma lakotelepen élok életmindsége, 2018
5. sz. diagram: A Keleti lakotelepi lakasok allapota
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Forras: A roma lakotelepen élok életmindsége, 2018

6. sz. diagram: El6fordult-e a telepeken...(%)
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Mindkét lakotelepen a lakosok az egyéb problémakat konkrétan is megnevezték,
melyek koziil a helyiek gyakran emlitették a bogarakat, a ragcsalokat és a szemetet
a lakasok kornyékén. Tobben gondoljak, hogy a kdzbiztonsag problémat jelent a
telepeken.

A két romatelep lakosainak valaszai alapjan a leggyakrabban eléfordulo problé-
mak a lakdépiileteknél a beazas, a nyirkos falak, a lyukas tetd, a korhadt nyilas za-
rok, a légszennyezés, a hangos és balesetveszélyes kornyezet. A problémak mind-
egyike egészségre artalmas, kronikus betegségek forrasa lehet, amennyiben nem
torténik valtozas a lakasok allapotaban és a lakokornyezetben. (6. sz. diagram)

A két romatelepen tapasztalhatd fentebb kozolt problémak javitasara korabban is
sor keriilt a lakoépiiletekben. Ezek a javitasok nem érintettek minden lakoépiiletet és
lakast, a feltjitas a legsziikségesebb munkalatok elvégzését jelentette.
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Forras: A roma lakotelepen élk életmindsége 2018

7. sz. diagram: Eldfordult-e a telepeken...(%)

A romatelepeken a kdzbiztonsagra tébben is panaszkodtak, gyakori problémaként a
vandalizmust, a droghasznalatot és a kdrnyéken fellelhet6 prostituciot jelezték.

A kozbiztonsag hianyat érzékeld teleplakok leginkabb a vandalizmustdl tartanak
mindkét romatelepen. A droghasznalat ¢s a prostitiucid tobbeknek jelent problémat a
Huszar telepen, mint a Keleti lakotelepen. (8. sz. diagram) Mindharom kriminologiai
Osszetevo az andmia jeleit mutatja a telepi ¢letben. Az anomia a tarsadalmilag elfo-
gadott célok és a tarsadalmilag megengedett viselkedés kozotti ellentmondas
(Merton, 2002). A problémaként megfogalmazott vandalizmus és a drogokkal kap-
csolatos tevékenység normasértd viselkedésnek szamit, ahol a cselekményeket elko-
vetok nemcsak a tarsadalmi célokat és normakat utasitjak el, hanem azokat az esz-
kozoket is, amelyekkel a tarsadalmi célok elérhetéek és a normak betarthatéak. A
prostitacid, kozelmultbeli kutatasunk alapjan inkabb a szegénységhez semmint a
blindzéshez tartozd cselekmény, a prostitucidban 1évoknek inkabb szocialis segitség-
re és nem biintetésre lenne sziikségiik (Szoboszlai, Hiise és Fabian, 2015).



Acta Medicina et Sociologica — Vol 10. No.29. 2019 27

70,0%

60,0% -

50,0% -

40,0% -

W Huszar telep
30,0% -

1 Keleti lakotelep

20,0% -

10,0% -

0,0% -
vandalizmus droghasznalata prostitucidé a
kornyéken kornyéken
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8. sz. diagram: El6fordult-e a telepeken...(%)

A lakoépiiletekben és a lakokornyezetben tapasztalhatd problémak koltdzésre 0sz-
tonzi a telepen €16k tobbségét.
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Forras: A roma lakotelepen élok életmindsége, 2018

9. sz. diagram: Elkoltozne-e a teleprdl — Huszar telep (%)

A Huszar telepen él6k 89%-a szeretne elkoltozni a teleprol, koziilik 11%-nak konkrét
terve van a lakhelyvaltasra. A Keleti lakotelepen ¢lok 91,4%-a koltozne el, akik koziil
minden 6todik lakosnak konkrét terve van a koltozésre. (9. sz. és 10. sz. diagram)
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Forras: A roma lakotelepen élok életmindség,e 2018

10. sz. diagram: Elkoltozne-e a teleprdl — Keleti lakotelep (%)

A vizsgalt telepeken ¢€l0k csaknem 10%-a élne a jovében is mostani lakohelyén. A
lakhatasi koriilmények és a kornyezet fentebb ismertetett jellemzdi magyarazatul
szolgalnak a lakossag koltozési szandékara. A lakasok gondozatlan allapota, az
egészségtelen levegd és a lakokdrnyezetben tapasztalt problémak miatt a telepeken
€16k tobbsége, ha jovedelme engedné, elkoltdzne a teleprél. A teleprdl kikoltdzés
azonban csak keveseknek megvalosithatd ismerve a telepi lakosok atlagnal is joval
kedvez6tlenebb jovedelmi helyzetét (Fabian és Takacs, 2015). (11. sz. diagram)
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Forras: A roma lakotelepen él6k életmindsége 2018

11. sz. diagram: Mi az oka, hogy nem tud elkoltozni a teleprdl? (%)
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Alapvetd probléma a koltozést tekintve mindkét telepen a pénzhiany masik lakas
bérlésére. A csaladi kotelékek igazabol nem tartjak vissza a koltozni szandékozokat,
mivel valdsziniileg csaladdal egyiitt koltoznének el. Egyéb ok, ami miatt nem tudnak
koltozni az a betegség, sajat maguk vagy hozzatartozik betegsége.

A lakasfenntartas koltségei

A lakasok legfeljebb komfortos mindsége, a lakasok elhanyagolt allapota és a haztar-
tasok alacsony jovedelmi szintje magas lakasfenntartasi koltséggel parosul a telepiek
¢letében. A két romatelep kozott nincs szamottevo kiilonbség a lakasfenntartasra fordi-
tott jovedelemhanyad kozott, ezért a két telepre vonatkozo adatokat egyiitt kozoljiik.

W 0-30 szazalék
31-50 szazalék

W51 szazaléknal tobbet

37,5

Forras: A roma lakotelepen élok életmindsége, 2018

12. sz. diagram: Lakasfenntartasra forditott kiadasok aranya a romatelepeken (%)

A telepi lakosok egyharmada a haztartasi jovedelem nem tébb mint 30%-at kolti
lakasfenntartasra. (12. sz. diagram) A részletes adatokbol kideriil, hogy ebbe a kate-
goriaba tartozo lakosok rendszerint jovedelmiik 20-30%-at fizetik ki lakbérre és
rezsire. A masodik kategoriaba tartozo telepiek (37,5%-uk) a haztartas jovedelmé-
nek 31-50%-4t, mig a telepiek 27,9%-a jovedelmének tobb mint 50%-at fizeti lakas-
sal kapcsolatos kiadasra. A lakhatashoz tartozo kiadasok kifizetése aranyaiban ma-
gas a szegénységet jelent6 haztartasi bevételek mellett.

Magyarorszagon a lakossag harmadanak nehéz kifizetni a lakhatasi koltségeket a
rendelkezésre allo jovedelembdl, igazan stlyos a helyzet a legalacsonyabb jovedel-
mi decilisbe tartozoknal, mivel kétharmaduknak végteleniil kiizdelmes a lakaskiada-
sok megfizetése (Habitat for Humanity, 2018). A két nyiregyhazi romatelepen él0k-
nél a havi jovedelmek altal meghatarozhat6 szegénységi rata aranya 78%, ami joval
tobb mint a varos mas teriiletein, igy nem véletlen, hogy a telepi lakosok 60%-a
nehézségek aran jon ki a havi jovedelmébdl, koziiliikk is a legrosszabb a helyzet a
legalsé jovedelmi decilisbe tartozoknal, ahol a tobbségnek komoly gondot jelent a
havi jovedelembdl megélni (Fabian és Takacs, 2019).
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A nyiregyhazi roma telepeken a lakhatasi koltségek kifizetése aranytalanul magas a
bevételekhez képest, ami a lakhatast igen koltségessé teszi az itt éléknek. Ehhez
tarsul a telepi lakasok alacsony komfortfokozata, rossz kiils6 allapota, tulzstufoltsa-
ga, dohos, nyirkos és sotét jellegzetessége. Mindezek ismeretében, a telepeken talal-
hato lakasok a lakhatasi szegénység jellegzetességeit hordjak magukon.

Osszegzes

A nyiregyhazi romatelepek lakasallomanyanak dontd részben az Onkormanyzat a
tulajdonosa, és helyi lakosok a bérl6i. A lakasallomany régi és lepusztult, kiilsé és
belso felujitast, korszerlsitést igényel. A lakasok komfortossaga megragadt a 1950-
es évek szintjén, ezért nélkiildzik azokat a civilizacids formakat, melyekkel energe-
tikai és életviteli szempontbol kényelmesebbé és otthonosabba tehetéek az 6nkor-
manyzati kezelésben 1év6 lakasok. A lakokornyezet elhanyagolt, egészségtelen és
veszélyes, ami egyfeldl kornyezeti artalmakat takar, masrészrél biincselekmények
elkovetésének veszélyét is rejti. A telepi lakasok bérldi szegények, akiknek nehézsé-
get jelent a havi jovedelembdl megélni. A telepi lakossag jovedelmének aranytalanul
nagy részét lakhatassal kapcsolatos kiadasokra kolti. A lakbér-és rezsikoltség a tele-
pi lakossag kétharmadanal a haztartasi havi jovedelem 30%-anal magasabb koltséget
jelent. Ennek ismeretében az elhanyagolt, kis alapteriilet(i, tulzsufolt és veszélyeket
magaban hordoz6 lakdsokban draga, koltséges az élet. Lényegét tekintve mindkét
roma telep a lakhatasi szegénység jegyeit hordozza magan, aminek kezelése az 6n-
kormanyzat feladata.
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INFO ABSTRACT

R. Fedor Anita Abstract. Situational picture of the employment of
fedor.anita@foh.unideb.hu Roma people residing in settlements in Nyiregyhaza.
In our study we present the employment situation of peo-

Keywords ple residing in the Husar and Eastern settlements which
labour market, employ- can be found in Nyiregyhéaza. This study is focussing on
ment, Roma people, one aspect from the many dimensions examined by the
settlement conditions, research into the life quality of Roma people residing in
multiple disadvantages settlements. As expected, our results revealed that the

residents of these settlements are at a huge disadvantage
in employment. The extent of employment is mainly in-
fluenced by low education, the high number of children
and their attitude towards working. According to our
results, 70% of the respondents have been unemployed
before and 49.8% of them are unemployed at the moment.

Kulcsszavak: Absztrakt. Elemz6 munkankban a Nyiregyhdzan talalha-
munkaerdpiac, foglal- to6 Huszartelep és Keleti lakotelep lakoinak foglalkoztata-
koztatas, romak, telepi si helyzetét mutatjuk be. A tanulmany a szegregatumok
koriilmények, halmozott ~ lakoéit (romak) fokuszba allitod, az életmindség tobb di-
hatrany menzidjat feltérképezd vizsgalat egyetlen szegmensére a

munkaerdpiaci helyzetre koncentral. Eredményeink a
vartnak megfelelden a telepi lakosok oridsi foglalkoztata-
si hatranyarol arulkodnak, melynek mctértékét nagyban
befolyasolja az iskolazottsag alacsony szintje, a magas
gyerekszam és a munkavégzéshez kotodo attitiid. Ered-
ményeink szerint a valaszadok 70%-a volt mar munka-
nélkiili eddigi élete soran, s 49,8 %-uk jelenleg is.

Ez a tanulmany a TOP-6.9.1-16-NY 1-2017-00001 azonosit6 szamu
“Kozdsen a kiatért” cimii projekt timogatasaval késziilt.
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Bevezetés

Tanulmanyunkban Nyiregyhaza varosaban talalhatdo két szegregatum lakoinak
munkaerdpiaci jellemzéit tarjuk fel. Elemz6 munkankban egy altalanos munkaerdpiaci
felvezeté utan a foglalkoztatas egyes mutatoinak bemutatdsanal a Huszar és Keleti
telepi két almintat egyben, majd kiilon-kiilon kezelve, valamint a 2018-as nyiregyhazi
lakosok korében lebonyolitott adatfelvétel eredményeivel 6sszevetve is prezentaljuk.

A foglalkoztatasi helyzetet felmérd kérdésblokk 6sszesen 19 kérdést tartalmazott,
melyek kozott voltak nyitott és zartkérdések, valamint egy 6tfokt Likert-skala. Az
adatok kiértékeléséhez az SPSS 24.00 for Windows szoftvert hasznaltunk, ezen be-
lil egy- és tobbvaltozds elemzési technikakat alkalmaztunk. Az elemzés soran a
leggyakrabban hasznalt tobbvaltozos elemzési formak kozé tartozott a kereszttabla-
elemzés. A két valtozo kozotti 6sszefiiggés bemutatasara a Pearson-féle y * statiszti-
kat alkalmaztunk.

A roma foglalkoztatas altalanos jellemzoi

A munkaképes népesség munkaerdpiaci potencialjat alapvetéen meghatarozza egy
térség, vagy sziikebb értelemben az adott lakdkdrnyezet hatranyos volta, a periféria-
lis helyzet szdmos negativuma. A hatranyos helyzet meghatarozasanak szamos lehe-
tosége van, fligg ez attdl, hogy milyen szempontbdl kozelitjiik meg. A foglalkozta-
taspolitika aspektusabol torténd megvilagitasbol: halmozottan hatranyos helyzetl az,
akinek a munkaerdpiaci esélyei, lehetOségei az atlagosnal rosszabbak. Kozelebb
keriiliink a valdsaghoz, ha az okokat és a jellemzdéket mérlegeljiik. A munkaerdpia-
con jelentkezd hatranyos megkiilonboztetés okai kozott lehet a nem, a nemzetiségi,
etnikai, a kor vagy a vallas, esetleg a fogyatékossag miatti kirekesztés. A Kkistelepii-
léseken €16 roma kozosségekben ezekhez tarsulhat még a nagycsalad, a gyakori
munkanélkiiliség, az elditélet és az atlagnal is nagyobb aranyt iskolazatlansag. Ez az
allapot — kiilondsen, ha tartdos — egyre mélyebb szegénységbe taszitja az itt éloket.
(Laczay, R. Fedor é.n.)

Az iskolai végzettség alacsony szintje, a szakképzettség hianya, a roma etnikum-
hoz tartozas, neheziti a munkaerdpiaci helytallast, mely tartés munkanélkiiliséget,
jovedelmi szegénységet végsd esetben kirekesztddést eredményezhet. A roma csa-
ladokat ezen elhelyezkedést gatlo tényezok szinte mindegyike jellemzi. A helyzetet
tovabb rontja a keleti hatarmentiség. A roma népesség 52%-a a legkedvezétlenebb
foglalkoztatasi mutatokkal rendelkezé Eszak-magyarorszagi, Eszak-alfoldi régioban
él. A két régi6 koziil is kiemelkedik az Eszak-alfoldi régi6 (1. tablazat) és ezen beliil
Szabolcs-Szatmar-Bereg megye hatranya (1. dbra). A 2003-as és 2004-es megyei
kutatasok eredményei azt mutatjak, hogy a haztartasfok fele fejezte be az altalanos
iskolat, négytizedének nincs altalanos iskolai végzettsége sem, 6,3 szazaléka szak-
munkas végzettségli, 1,8 szazaléka érettségizett, és 0,2 szazalék diplomas (Fénai,
Pénzes 2006:81). Ezek a szamok jelentés mértékben magyarazzak a romak foglal-
koztatasanak a helyzetét.
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2014 2016 2018
Munka- Munka- Foglal-
nélkili- | Foglal- | nélkiili- Munkanél- | kozta-
ségirata | kozta-tasi | ségirata | Foglalkozta- | kiiliségi | tasi rata
% rata % % tasi rata % rata % %
Kozép-
Magyarorszag 6,2 66 3,9 70,8 2,8 72,0
Kozép-
Dunéntil 5,6 64,3 3 68,4 2,2 70,9
Nyugat-
Dunéntil 4,6 65,8 2,7 68,9 2,0 73,0
Dél-Dunantal 7,9 58,6 6,2 62,2 5,6 64,5
Eszak-
Magyarorszag 10,5 55,7 6,3 61,8 4.8 65,6
Eszak-Alfold 11,9 57,3 9,3 62 6,7 65,7
Dél-Alfold 9 59,7 5,6 65,7 3.4 68,8

Forras: sajat szerkesztés, KSH alapjan:
https://www.ksh.hu/docs/hun/xstadat/xstadat _eves/i_qlf031.html

A munkanélkiiliségi adatokat tekintve azt latjuk, hogy az orszagosan mért 3,4%-hoz
a regionalis mutatd 3,3%-kal magasabb. A régi6 bels6 munkanélkiiliségi
strukturajat vizsgalva azt latjuk, hogy Jasz-Nagykun-Szolnok megye mutatdja
csak kevéssé haladja meg az orszagos szintet, viszont a magat regionalis
szinten legrosszabbul pozicionald Szabolcs-Szatmar—Bereg megye tobb mint kétsze-

képest

(4,7%)

1. tablazat: A 15-64 éves népesség gazdasagi aktivitasa

res munkanélkiiliségi rataja (8,9%) orszagos viszonylatban is a legmagasabb.
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1. abra: Az Eszak-alfoldi régio megyéinek mutatoi, 15-64 évesek (%) 2018
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A legfrissebb adatok szerint, a korabbi éveknek megfeleléen a romak foglalkoztatasa
joval elmarad a nem roma népességhez képest. Koriikben 23,9%-kal dolgoztak keve-
sebben és 14,7%-kal tobbiiket érintette a munkanélkiiliség, mint a tobbségi tarsadalom
tagjait. Bar az is igaz, hogy 2014 és 2017 kozott a foglalkoztatasi helyzetiikben javulas
tapasztalhato: a foglalkoztatottak aranya 11,6%-kal nétt, az inaktivak aranya pedig
kozel ennyivel csokkent. Ez a kozfoglalkoztatasban valdé magasabb részvételiikkel
magyarazhatd. A foglalkoztatottak csoportjan beliil a roma kozfoglalkoztatottak ara-
nya 41,8% a nem romaké 4,2% volt. (KSH, 2018) (Laczay, R. Fedor é.n.) (2. tablazat)

2014 2017
Romak Nem romak Romak Nem, ro-

mak

Foglalkoztatottak 33,4 62,8 45,0 68,9

Férfiak foglakoztatasi rataja 42,2 68,6 54,6 75,9

Nok foglakoztatasi rataja 25,1 57,1 35,9 62,1

Munkanélkiiliségi rata 30,1 6,8 18,5 3,8

Tartos munl;a}t;lelkuhek ara- 53.9 57.2 38.0 41,0

Korai 1skolarelhagyok (18-24 57.0 103 65.3 9.4
éves)

NEET (nem tapul, nem dol- 38.2 12,7 38.2 9.4
gozik)

Forras: KSH. MEF.
http://www.ksh.hu/docs/hun/xfip/idoszaki/munkerohelyz/munkerohelyz17.pdf

2. tablazat: A 15-64 éves népesség megoszlasa gazdasagi aktivitas szerint 2014, 2017

A munkaerépiacon megjelend altalanos egyenl6tlenségek hangstlyosabban jelennek
meg az egyébként is hatranyos helyzetli roma munkavallaloi csoportoknal. A nék
munkaerdpiaci hatranya jelentdsebb a nem roma ndkéhez képest. A ndk alacsonyabb
foglalkoztatasi szintjét magyardzza a magas gyermekszam valamint a nemi szere-
pekhez kapcsolddd kulturalis hatasok is. Mig a nem roma ndk foglalkoztatasi rataja
62,1%, addig a romaké mindossze 35,9%. Az is igaz, hogy a roma ndk foglalkozta-
tasi szinvonala tobb mint 10%-kal ndtt 2014 és 2017 kozott.

Szintén a kulturalis massaggal, a csalad altal kozvetitett értékekkel, magatartas-
formakkal és a lehetOségek hidnyaval magyarazhatod, hogy a 18-24 éves legfeljebb
alapfoku végzettséggel rendelkezd korai iskolaelhagyok aranya 65,3%. Az iskola-
elhagyok kozott an. NEET-fiatalok (15-24 évesek, akik nem dolgoznak, és sem
iskolarendszerii, sem iskolarendszeren kiviili oktatasban nem vesznek részt) ara-
nya 38,2%, mely messze meghaladja a nem roma tarsadalomban jelenlévé aranyo-
kat, ahol ezek mindkét esetben 9,4%-ot mutatnak. A munkahelybiztonsag a kisza-
mithatosag és az eléretervezhet6ség szempontjabol kedvezdtlen hatarozott, rovid
idejli munkaszerz6dés is jobban érinti a roma (50,5%), mint a nem roma (9,2%)
munkavallaldkat.
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Lassan a negyedik, sziileik, nagysziileik elddleges munkaerdpiaci jelenlétet meg
nem tapasztald generacié nd fel. Igy az érintett csaladok hatranya nemzetékrol-
nemzedékre 6roklodik.

A fentebb bemutatott bizonytalan munkaerépiaci jellemzoket un. prekar jellem-
zO0kként definialjuk, melyek koziil egyik-masik valamennyi tarsadalmi réteg életé-
ben jelen lehet, de az altalanos bizonytalansagként definialt prekar tényezdék hal-
mozodasa egyik tarsadalmi csoportnal sem olyan erds, mint a romaknal. (R. Fedor
¢s Fonai, 2017)

A telepi koriilmények kozott €10 nyiregyhazi romak
foglalkoztatasi helyzete

Tovabbiakban Nyiregyhaza két szegregatumaban - a Huszartelepen és a Keleti lako-
telepen - lebonyolitott empirikus vizsgalat eredményeit mutatjuk be a foglalkoztatasi
helyzetre koncentralva.

A két telepen é16 valaszadok egynegyede (24,4%) keresett a megkérdezés pil-
lanataban munkat. Vélhetoen 6k azok, akik munka nélkiil vannak, illetve akik
valamilyen ok miatt munkahelyvaltdson gondolkodnak. A két telep lakdinak véle-
ménynyilvanitasa szinte teljes mértékben egybecseng errdl a kérdésrél; a Huszarte-
lepen €16k 24,5%-a, mig a Keleti lakotelepen €16k 24,3%-a vart munkara.

Kivancsiak voltunk arra is, hogy a munkat nem keresok attitidjét milyen ténye-
z0k magyarazzak. Ehhez kapcsoldddan az altalunk megjelolt 11 lehetséges ok koziil
kellett kivalasztaniuk az érintetteknek a rajuk leginkabb jellemzdt.

Okok Emliti Nem emliti
mert van munkaja, meg van vele elé- 39.8 60.2
gedve
ugysem talal a kérnyéken 6,6 93,4
ugysem talal megfelel6t 7,1 92,9
ugysem talal olyat, amelyik jol fizet 8,1 91,9
gyereket szeretne vallalni 2,5 97,5
el szeretne koltézni 8,1 91,9
mas csaladi okokbol 11,1 88,9
tanulnia kell még, atképeznie magat 5,1 94,9
jelenleg is tanul 1,5 98,5
alkalmi munkai, bejelentetlen munkéaja
. ) 9,1 90,9
igy is van, nem akar keresni
egyéb ok 30,5 69,5

Forras: Telepi kutatds 2019.

3. tablazat: Miért nem keres munkat? (%) (N=271)

A 3. tablazat adataibol kiolvashato, hogy azok, akik nem kerestek munkat, ezt azzal
magyaraztak a legnagyobb aranyban, hogy jelenleg van munkajuk és elégedettek is
vele (39,8%). A masodik legtobbek altal megjelolt tényez6 az egyéb okok csoportja-
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ba tartozott. Az egyéb kategoriat megjelolok korében az egészségi allapot, a nyugdi-
jas kor, a gyermekgondozasi szabadsag, valamint az inaktivitas egyéb formai voltak
a legfébb magyarazo tényezok.

A két telep lakoinak valaszait 6sszehasonlitva nem tapasztaltunk jelent6s kiilonb-
séget. A fliggetlenségvizsgalat is csak két tényezO esetében jelzett statisztikailag
mérhetd kiilonbséget: ,.el szeretne koltozni” és az ,,alkalmi munkai, bejelentetlen
munkdja igy is van” Kategoriak vonatkozasaban. (4. tablazat)

Az adatotokbdl kitlinik, hogy a Huszartelep lakoi valamivel nagyobb arany-
ban keresnek munkat, azonban az is lathaté, hogy borulatobbak a munkakere-
sés sikerességét illetéen. Az itt é16k korében magasabb volt az erre vonatkozo kije-
lentést megjeldlok aranya: ,ugysem talal a kornyéken”, ,,ugysem taldal megfelelot”,
,ugysem talal olyat, amelyik jol fizet”. Ezzel osszefiiggésben az tapasztalhato,
hogy talan éppen ezen okok miatt nyitottabbak a helyzetiik javitasat nagyobb
valdésziniiséggel eredményez6é koltozésre és tanulasra.

Okok Huszar lakételep Keleti lakdtelep Pearson
(N=145) (N=53) emlitések Chi-Square
emlitések gyakorisaga gyakorisaga
mert van m}mka]a, meg 412 35.8 p=0,495
van vele elégedve
ugysem talal a kornyé- 7.6 3.8 p=0,338
ken
ugysem talal megfelel6t 7,6 5,7 p=0,640
ugysem talal olyat, ame- 9.7 3.8 p=0,179
lyik jol fizet
Igliyereket szeretne vallal- 3.4 0.0 p=0,171
el szeretne koltézni 11,0 0,0 p=0,012
mas csaladi okokbol 19,0 3,0 p=0,140
tanulnia kell még, atké- p=0,219
. . 6,2 1,9

peznie magat
jelenleg is tanul 2,1 0,0 p=0,291
alkalmi munkai, bejelen- p=0,033
tetlen munkaja igy is 11,7 1,9
van, nem akar keresni
egyéb ok 28,5 35,8 p=0,318

Forras: Telepi kutatdas 2019. , R. Fedor 2019., Nyiregyhdza Eletmindsége 2018.
4. tablazat: Miért nem keres munkat? (%)

A munkat keresok tobbsége (59,8%) ugy véli, hogy fél éven beliil el tud majd he-
lyezkedni, 17,5% szerint ehhez tobb mint hat honapra lesz sziikség, mig a valasz-
adok egynegyede (25,5%) igen pesszimistan gondolkodik a kérdésrél, mely szerint
egyaltalan nem fog tudni elhelyezkedni. (5. tablazat)
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Idétartam l:{(l:istze?:p Keleti lakotelep Ket :;Ei)ﬂgg)YUtt

2 héten beliil 9,2 7,7 8,8

3-4 héten beliil 7,9 19,2 10,8

1-2 hénapon beliil 14,5 23,1 16,7

3-4 hénapon beliil 10,5 7,7 9,8
5-6 hénapon beliil 14,5 11,5 13,7
ennél hosszabb id6n beliil 15,8 11,5 14,7
nem fog tudni.elhelyez- 276 19.2 25.5

kedni ’

Osszesen 100,0 100,0 100,0

Forras: Telepi kutatds 2019. , R. Fedor 2019., Nyiregyhdza Eletmindsége 2018.

5. tablazat: Mit gondol, mennyi id6 mulva fog tudni elhelyezkedni? (%) p=0,640

A két telep lakoinak erre vonatkozo véleménye szintén a huszartelepiek pesszimiz-
musat mutatja. Koriikben tébben gondolkoznak gy, hogy tobb mint hat hdnap utan
vagy egyaltalan nem fognak munkat talalni.

A Kkét telepen él6 foglalkoztatott romak egyharmadara az altalanosnak te-
kinthet6 heti 40 6ras foglalkoztatas jellemzo. Ez messze elmarad a Nyiregyha-
za Eletminésége vizsgalatban részt vevé nyiregyhazi lakosokhoz képest, ahol a
heti 40 oraban foglalkoztatottak aranya 76,3%-0s. Ennél alacsonyabb munkaora
25,5%-ukat, mig ennél magasabb 10,8%-ukat érinti. A telepi lakosok egyharma-
da kézmunkaprogram keretében dolgozik. A Huszartelepen jellemzébb a
részmunkaidos foglalkoztatas, mig a hatarozott munkaideji szerzodéssel tor-
téno fogalakoztatas a Keleti lakotelepen élok korében gyakoribb. A legtobben
6 honapra és egy éves idotartamra szo6l6 szerzodéssel vannak foglalkoztatva.
(6. 7. és 8. tablazatok)

Telepi vizsgalat Nyiregyhaza
(N=112) Eletmindsége
(N=322)
Folyamatos, normal foglalkoztatas (napi 31,3 76,3
8 ora, heti 40 ora, kinevezéssel)
Meghatarozott idére sz016 szerzodéssel 17,9 8,1
Részmunkaidében 5,4 5,5
Kozmunka program keretében 28,6 1,9
Alkalmi munka, szerz6dés nélkiil 11,6 2,3
Egyéb 5,2 5,8

Forras: Telepi kutatas 2019. , R. Fedor 2019., Nyiregyhdza Eletmindsége 2018.

6. tablazat: Milyen médon foglalkoztatjak Ont? (%)
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Huszar lakételep Keleti lakotelep

Folyamatos, normal foglalkoztatas (napi 8

ora, heti 40 ora, kinevezéssel) 30,3 34.8
Meghatarozott idore sz016 szerzodéssel 12,4 39,1
Részmunkaidében 6,7 0,0
Kozmunka program keretében 31,5 17,4
Alkalmi munka, szerz6dés nélkiil 12,4 8,7
Egyéb 6,7 0,0

Forras: Telepi kutatas 2019.

7. téblazat: Milyen médon foglalkoztatjak Ont? (%) N=112; p=0,034

Idétartam Telepi vizsgalat Nyiregyhaza Eletmindsége
kevesebb, mint 6 honapra 8,6 12,6
6 honap-1 év kozotti idoére 64,3 12,6
1 évre 15,7 15,2

1-2 év kozott 1,4 6,6

2-5 év kozott n.a. 19,2
5 évnél hosszabb 10,0 33,8
Osszesen 100,0 100,0

Forras: Telepi kutatds 2019. , R. Fedor 2019., Nyiregyhdza Eletmindsége 2018.

8. tablazat: Amennyiben On szerz8déssel dolgozik, kérjiik, nevezze meg, milyen iddtartamra
kotottek Onnel szerzédést! (%) (N=221)

A telepi valaszadok jelentds részének van/volt mar munkatapasztalata. 77,4%-uk
mondta azt, hogy korabban dolgozott. A két lakdtelep kozott nem talaltunk jelentGs
eltérést ebben a kérdésben. A megkérdezettek 63,7%-anak legfeljebb harom munka-
helye volt eddig, minden negyedik (25,5%) érintett nyilatkozta azt, hogy 4-6 mun-
kahelyen dolgozott. 10,8%-a ennél tobb, akar 10 munkahelyen is dolgozott eddigi
¢lete soran.

A jelenlegi gazdasagi aktivitas megallapitasat az ,, Amennyiben nem dolgozik — mi
ennek az oka” kérdéssel mértiik fel. A valaszadok valaszthattak a munkaval vala-
mint a személyes okokkal kapcsolatos lehetéségek kozott. A munkaval kapcsola-
tos okokbol a tényleges munkanélkiiliségre kovetkeztethetiink, mig a személyes
okokbol torténé munkatlansag az inaktivitas egyéb formait rejti magaban. Ered-
ményeink szerint a telepi lakok 20%-a (53 f6) munkaval kapcsolatos okok miatt
nem dolgozott a megkérdezés idején, vagyis munkanélkiili volt. Még rosszabba a
helyzet, ha a ,, GYED/GYES/GYET (nincs munkahelye)” kategériat valaszto 31 fot
is beleszamoljuk a munkanélkiilieckbe, hiszen sajat bevallasuk szerint 6k a gyer-
mekgondozas el6tt nem végeztek fizette munkat, vagyis munka nélkiil voltak. {gy
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szamolva a munkavallaldsi gondokkal kiizd6k arany meghaladja a 30%-ot
(31,6%), amely tobbszorose a Nyiregyhdza Eletmindsége vizsgalatban mért 4,6%-
os aranynak. A 9. tablazat adatai a telepi lakosok oriasi hatranyardl arulkodnak.
Erdemes azt is kiemelni, hogy a rokkantsagbol eredd munkaerépiaci taivolmaradas
nagysagrendekkel nagyobb mértékben érinti a telepi lakosokat, a teljes minta 12%-
a az inaktivitas ezen formaja miatt nem dolgozik. Ez az arany a Nyiregyhaza
Eletmindsége vizsgalatban 2,2% (!). Kiemelt jelentéséggel bir a jo egészségi sta-
tusz is a munkaerdpiaci stabil jelenlét szempontjabol. A lakossag egészségi allapo-
tanak javitasaval, az egyenlGtlenségek csokkentésével el0segithetd a fejlédés, fo-
kozhato a gazdasagi aktivitds ami pozitiv hatast eredményezhet a tarsadalomban
(Javorné, 2016).

Munkaval kapcsolatos okok Telepi vizsgalat Nylregyha‘za E,letmmosege
vizsgalat

Elbocsajtottak 9 6

Lejart a szerzédésem 44 14

Tonkrement a vallalkozdsom 0 3

Személyes okok Telepi vizsgalat Nylregyha‘za E,letmlnosege
vizsgalat
GYED/GYES/GYET
9 8
(van munkahelye)
GYED/GYES/GYET
. 31 3
(nincs munkahelye)
Beteg, fogyatékos személy 4 3
apolasa
Koltozés 1 4
Tanulmanyok folytatasa 5 24
Sajat betegség, fogyatékossag,
; 32 11
rokkantsag

Nyugdij 17 87

Egyéb 19 23
Osszesen 171 186

Forras: Telepi kutatdas 2019. , R. Fedor 2019., Nyiregyhdza Eletmindsége 2018.
9. tablazat: Jelenleg nem dolgozom valaszt megjel6l6k szama (f6) (N=171; 186)

A telepi koriilmények kozott €16k kedvezotlen munkaerdpiaci helyzetét erdsiti, hogy
a megkérdezettek tobb mint 70%-a volt mar munkanélkiili, s 49,8 %-uk jelenleg is
az. Ehhez képest a Nyiregyhaza Eletmindsége vizsgalatban részvevék 35,7%-a
tapasztalta mar meg a munkanélkiiliséget és a vizsgalat idépontjaban (2018) 4,6%
volt munkanélkiili. Ehhez szorosan kapcsolodik a kozfoglalkoztatassal érintettek
aranyaban tapasztalhatd kiilonbség. A telepi lakosok 58,3%-a dolgozott mar koz-
munkasként, s minden harmadik valaszado jelenleg is ilyen mdédon dolgozik. Ezzel
szemben a Nyiregyhaza Eletminésége vizsgalatban résztvevék 6,7%-a volt mar koz-
foglalkoztatott, s a megkérdezés pillanataban minddssze 2,4%-uk vett rész kdzmun-
ka programban. (10. tablazat)
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Volt-e regisztralt munkanélkiili eddigi élete Telepi Nyiregyhaza
soran? N=465 vizsgalat | Eletmingsége vizsgalat
igen, jelenleg is az 21,2 4.6
igen, de jelenleg nem az 49,8 31,1
nem 29,0 64,3
Vett-e mar részt kozmunka programban? Telepi Nyiregyhaza
N=467 vizsgalat | EKletmingsége vizsgalat
igen, jelenleg is abban dolgozik 15,6 2.4
igen, de jelenleg nem abban dolgozik 42,7 4,3
nem 41,6 93,3

Forras: Telepi kutatds 2019. , R. Fedor 2019., Nyiregyhdza Eletmindsége, 2018.
10. tablazat: Munkanélkiiliséggel, kozmunkaval kapcsolatos informaciok (%)

A telepen él6k atlagosan 9 honapot toltéttek munkanélkiiliként, atlagosan 4,5 alka-
lommal vettek részt kozmunkaprogramban, melynek hossza 19,8 honapra terjedt ki
atlagosan.

. . x Telepi vizsgalat Nyiregyhaza Eletmino-
Elegedettscg merteke I111=1 77g syége %glzsgélat N=373
egyaltalan nem elégedett 31,1 11,2
nem elégedett 22,6 15,0
elégedett is és nem is 28,8 30,0
elégedett 12,4 31,3
teljes mértékben elégedett 5,1 12,5

Forras: Telepi kutatds 2019. , R. Fedor 2019., Nyiregyhdza Eletmindsége 2018.

11. tablazat: Mennyire elégedett On jelenlegi fizetésével, jévedelemével? (%)

A telepi vizsgalatban részvevok tobb mint fele “elégedetlen” illetve ,, egydltalin
nem elégedett” a fizetésével (kétszer annyian, mint a nyiregyhazi lakosok). (11.
tablazat) Ez nem meglep6 a foglalkoztatasukra vonatkozoé adatok tiikrében. A magas
munkanélkiiliség és a kozfoglalkoztatasban dolgozok nagy aranya jelentGsen megha-
tozza az itt €10k jovedelmi szintjét. A telepi lakosok atlagjovedelem messze elmarad
a Nyiregyhaza Eletmindsége vizsgalatban részvevé lakokétol. Elébbiek meghataro-
76 aranya (76,7%) az als6 két jovedelmi decilisbe tartozik. (Fabian, Takacs, 2018;
Fabian és mtsai, 2018)

. . x Telepi vizsgalat Nyiregyhaza Eletmino-
Elegedettscg merteke l1i1=133g syége %glzsgélat N=354
egyaltalan nem elégedett 12,8 3,9
nem elégedett 18,7 9,0
elégedett is és nem is 27,1 27,0
elégedett 27,1 39,1
teljes mértékben elégedett 14,3 21,1

Forras: Telepi kutatdas 2019. , R. Fedor 2019., Nyiregyhdza Eletmindsége 2018.

12. tablazat. Mennyire elégedett On a munkavégzés koriilményeivel? (%) N= 354
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A munkavégzés koriilményeirdl alkotott vélemények is jelentésen kiillonboznek a
telepi és a nyiregyhdzi vizsgalat tekintetében. Mig a nyiregyhazi vizsgalatban
részvevok 60,2%-a tarozik az ,.elégedettek” és a ,.teljes mértékben elégedettek”
taboraba, addig a telepi lakosok 41,4%-a gondolkodik pozitivan errél a kérdésrol.
(12. tablazat)

Nyiregyhaza Eletminé-

Elégedettség mértéke Telepi vizsgalat N=134 sége vizsgdlat N= 353
egyaltalan nem elégedett 10,4 2,5
nem elégedett 11,2 9,2
elégedett is és nem is 23,2 21,2
elégedett 35,8 37,8
teljes mértékben elégedett 19,4 29,3

Mennyire elégedett On a munka tipusaval? (%) N= 353
Nyiregyhaza Eletminé-

Elégedettség mértéke Telepi vizsgalat N=134 sége vizsgalat N= 353
egyaltalan nem elégedett 11,9 3,9
nem elégedett 13,5 6,3
elégedett is és nem is 27,6 20,4
elégedett 31,3 36,1
teljes mértékben elégedett 15,7 33,3

Forras: Telepi kutatds 2019. , R. Fedor 2019., Nyiregyhdza Eletmindsége 2018.

13. tablazat. Mennyire elégedett On a munkaidé beosztasaval és a munka tipusaval? (%)
N= 353

A telepiek munkaid6 beosztasaval és a végzett munka tipusaval a legelégedettebbek,
ennek a két tényezének a megitélése kozelit a nyiregyhazi lakosoknal mért szinthez,
bar Gsszességében ebben a tekintetben is a telepiek elégedetlensége rajzolodik ki a
Nyiregyhaza Eletminésége vizsgalat adataihoz képest. (13. tablazat)

A munkaerdpiaci esélyek fokozhatok egy-egy képzés, tovabbképzés, atképzés segit-
ségével. A roma, aluliskolazott csoportok rosszul megvalasztott munkakeresési stra-
tégiaja, alapvetd munkaerdpiaci kompetencidjanak hianya alaashatja munkakeresé-
siik sikerességét. A piacképes szakképesités mellett nagyon fontos a munkakeresés
elészobajaként értelmezhetd Onéletrajz, motivacios levél elkészitésnek mindsége,
egy-egy allasinterjun vald személyes megjelenésnek, szereplésnek a kimenetele. Az
ezek eredményességét meghatarozo tanfolyamok inditasa fontos 1épése lehet az el-
helyezkedés elésegitésének. Ehhez kapcsoldddan megkérdeztiik a vizsgalat alanyait,
hogy hajlanddak lennének-e bekapcsolodni valamilyen képzésbe annak érdekében,
hogy javuljanak a munkaerépiaci esélyeik.

A valaszadok kozel 55%-a valaszolta azt, hogy szivesen részt venne valamilyen
képzésben, egyharmaduk akar a hat honapon tuli id6tartamra szold képzéslehet6sé-
gétol sem zarkozik el. A két telep vonatkozasaban nem talaltunk statisztikailag rele-
vans Osszefiiggést ennek a kérdésnek a vonatkozasaban. (14. tablazat)
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Képzésben valo részvétel %
Igen, de csak rovid id6tartamt néhany honapos képzésbe 22,1
Igen, akar 6 honapot meghalad6 képzésbe 32,5
Nem 45,4
Osszesen 100,0

Forras: Telepi kutatds 2019.

14. tablazat: A képzésbe valod bekapcsolodasrdl alkotott vélemények megoszlasa, N=204

Osszegzes

Eredményeinkb6l a Huszartelepen és a Keleti lakdtelepen él6k erételjes foglalkoza-
tasi hatranya rajzolodik ki. Az okok kozott koztudottan szerepet jatszik a romakra
jellemz6 iskolai végzettség alacsony szintje, a szakképzettség hianya, a roma etni-
kumhoz tartozas, melyek nehezitik a munkaerdpiaci helytallast, s melyek tartds
munkanélkiiliséget, jovedelmi szegénységet, végsd esetben kirekesztddést eredmé-
nyezhetnek.

A két telepen €16 valaszadok egynegyede keresett munkat a megkérdezés pillana-
taban. A Huszartelep lakoi valamivel nagyobb aranyban kerestek munkat, azonban
az is lathatd, hogy az itt élok borulatobbak a munkakeresés sikerességét illetden,
mint a Keleti lakdtelepen €16k, Ezzel Gsszefiiggésben az tapasztalhato, hogy a hu-
szartelepiek talan éppen ezen okok miatt nyitottabbak a helyzetiik javitasat nagyobb
valoszintiséggel eredményez6 koltozésre és tanulasra.

A két telepen €16 foglalkoztatott romak egyharmadara az altalanosnak tekinthetd
heti 40 6ras foglalkoztatas jellemzé. Ez messze elmarad a Nyiregyhaza Eletmindsé-
ge vizsgalatban részt vevo nyiregyhazi lakosokhoz képest. A telepi lakosok egyhar-
mada koézmunkaprogram keretében dolgozik. A Huszartelepen jellemzobb a rész-
munkaidés foglalkoztatas, mig a hatarozott munkaidejli szerzodéssel torténé foglal-
koztatas a Keleti lakdtelepen €16k korében gyakoribb. A legtobben 6 honapra és egy
éves id6tartamra sz0lo szerzodéssel vannak foglalkoztatva. A rokkantsagbol, beteg-
ségbdl eredé6 munkaerdpiaci tavolmaradas nagysagrendekkel nagyobb mértékben
érinti a telepi lakosokat. A vizsgalat idején ,, nem dolgozok” kozel 20%-a az inaktivi-
tas ezen formaja miatt nem végzett fizetett munkat.
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Fabian Gergely _ Abstract. Income situations, income conditions among
fabian.gergely@foh.unidebhu  ¢ho regidents of two settlements. The monthly net income
of settlement residents is much lower than in the town of

.Keyword.s: . Nyiregyhaza or nationwide. Poor employment stands in the
Incomes, ncome dispar-  background, which naturally stems from the education level
1ty, poverty of settlement residents. Almost 80% of them completed 8

grades of primary school only or even fewer, while the
number and rate of those who gained any qualification is
very low.

When examining income disparities in Nyiregyhaza, it can
be seen that the majority of settlement residents, 76.6%,
belong to the 2 lowest deciles, and the rate of income poor
also exceeds what is measured in the town or across the
country. Considering the 60% of median income, 78% of the
residents are poor. Regarding the costs of living, housing
expenses cause the biggest trouble and many households
have been struggling with arrears.

Kulcsszavak: Absztrakt. A lakosok havi nettdé jovedelme joval alacso-
jovedelmek, jovedelmi nyabb, mint Nyiregyhaza varosaban, illetve orszagosan.
egyenldtlenségek, sze- Ennek hatterében az alacsony foglalkoztatottsag all, ami
génység visszavezethetd a telepeken él6k iskolazottsagara. Kozel

80% azok aranya, akik 8 altalanos végzettséggel rendelkez-
nek, illetve még a 8 osztalyt sem végezték el, rendkiviil
alacsony a szakképzettséggel rendelkezék szama és aranya.
A Nyiregyhazan mérhetd jovedelmi kiilonbségeket vizsgal-
va, a telepeken €élok 76,7%-a, a két legalso decilishez tarto-
zik, koriikben a jovedelmi szempontbol szegénynek mind-
sithet6k aranya is jelent6sen meghaladja a varosi, illetve az
orszagos értékeket. A medianjovedelem 60 szazalékat figye-
lembe véve a lakok 78 szazaléka mindsiil szegénynek. A
megélhetéssel kapcsolatos kiadasok tekintetében a telepi
lakosok szamara a lakhatassal kapcsolatos kiadasok jelentik
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a legnagyobb problémakat, sok haztartas rendszeres hatra-
lékkal kiizd.

Ez a tanulmany a TOP-6.9.1-16-NY 1-2017-00001 azonosit6 szamu
“Kozdsen a kiatért” cimii projekt timogatasaval késziilt.

Bevezetés

A Nyiregyhaza Eletminésége kutatashoz hasonloan a telepi vizsgalat soran is a haztar-
tasokban keletkezd nettd jovedelmeket mértiik fel, ennek értelmében a szabadrendel-
kezésli jovedelmek jellemzoit és kiilonb6zo eloszlasait elemezziik, nincsenek informa-
cidk a brutto jovedelmekrol, illetve a bruttd és nettd jovedelmek ,,viszonyardl”. (Ta-
kacs, Huszti, 2019)

Ahogyan az elézetesen feltételezhetd volt, a telepeken él6k esetében joval ala-
csonyabb atlagjovedelmek mérhetdek, mint Nyiregyhaza varosaban, illetve orszago-
san. A Huszartelepen és a Keleti lakotelepen az egy fore jutd nettd atlagjovedelem
értéke 39.568 forint, szemben a nyiregyhazival, amely 96.000, illetve az orszagossal,
ami 108.000 forint.'

A két telep kozott nem talaltunk szignifikdns eltérést, ugyanakkor ki kell emelni,
hogy a Huszartelepen néhany ezer forinttal magasabb atlagjovedelmek mérhetdek,
mint a Keleti lakételepen.

Ez az atlagjovedelem egyben azt is jelenti, hogy a telepeken élok 96 szazaléka
alacsonyabb jovedelembdl kénytelen megélni, mint altalaban a nyiregyhazi lakosok.
Masképp megfogalmazva, a telepeken mért atlagjovedelem értéke mindossze a 41
szazaléka a varosra jellemzé atlagjovedelemnek. Ez az eltérés mar korabban is jel-
lemz6 volt. A Nyiregyhdza életmindsége kutatassorozatbdl a Huszartelepre allnak
rendelkezésre korabbi adatok, 2008-t61 kezd6déen. Ebben az évben a telepre jellem-
z0 atlagjovedelem 45 szazaléka volt a varosinak, azaz napjainkra valamivel rosszabb
lett az itt 16k helyzete. Az elmult 10 évet vizsgalva, 2008 és 2018 kdzott a nyiregy-
hazi lakosok atlagjovedelme 38 szazalékkal nétt, igaz ez a ndvekedés inkabb 2013-
tol volt jellemz6. Bar a jovedelmek atlaga a Huszartelepen is nétt az elmult években,
a novekedés mértéke kisebb mértékii volt, 26 szazalékos.

Az alacsony egy fore jutd jovedelmek hatterében részben a varoshoz, sét még a
megyéhez képest is kedvezotlenebb foglalkoztatottsag all, ami természetesen vissza-
vezethetd a telepeken ¢élok iskolazottsagara. (Balogh, 2019) A két telepen kozel
nyolcvan szazalék azok aranya, akik 8 altalanos végzettséggel rendelkeznek, illetve
még a 8 osztalyt sem végezték el, rendkiviil alacsony a szakképzettséggel rendelke-
z0k szama és aranya. Szakkozépiskolai vagy gimnaziumi érettségivel mindossze 1-1
6, mig érettségire épiild, technikumi jellegii szakképesitéssel 2 f6 rendelkezik.

Bar végzettség szempontjabol homogénnek tekinthetd a telepek lakossaga, az egy
fore juto jovedelmek esetében mégis szignifikans eltérés mérhetd az egyes csoportok
kozott. A 8 altalanost el nem végzettek korében ez az 6sszeg havi 32.928 forint, a 8

" A vérosi adatok forrasa: Nyiregyhaza Eletminésége, 2018. Az orszagos adatok a Kozponti
Statisztikai Hivatal STADAT adatbazisabol szarmaznak.
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altalanossal rendelkez6k korében 36.738, mig a szakmunkas képesitéssel rendelkezok
korében 49.777 forint. Ebben a tekintetben jelentds eltérés mérhet6 a nyiregyhazi és a
telepi lakosok kozott. Nyiregyhazan a 8 altalanossal sem rendelkezok korében 43.333
forint havi atlagjovedelem mérhet6, mig a 8 altalanost végzettek esetében ez az Gsszeg
64.973 forint, a szakmunkas képesitéssel rendelkezék korében pedig 88.482 forint,
azaz mindhdrom csoportban magasabb. Ennek hatterében vélhetéen a varosban mér-
het6 és a telepeken éloknél joval kedvezobb foglalkoztatottsagi mutatok allnak. (R.
Fedor, Balla, 2019)

A masik ok a haztartasok 1étszama, amely a két felmért varosrészben joval maga-
sabb, mint Nyiregyhazan. Az atlagos haztartasnagysag a két telepen 4,3 {6, szemben
a nyiregyhazi atlaggal, ami 2,8 f6. Ebben az esetben mar szignifikans eltérés figyel-
heté meg a két telep kdzott, a Huszartelepen atlagosan 3,8 {6 él egy haztartasban,
mig a Keleti lakételepen 4,6 £6.

A haztartas anyagi helyzetének szubjektiv megitélése részben tiikrozi az objektiv
adatokat, részben jelentOs eltérést mutat a nyiregyhazi lakosok véleményéhez képest.

Telepi lakosok | Nyiregyhazi lakosok
Csak nagy nehézségek aran joviink ki beldle 30,5 8,2
Nehézségek aran joviink ki bel6le 29,7 10,3
Némi nehézséggel, de kijoviink beldle 26,0 20,0
Kijoviink beldle 10,0 42,3
Viszonylag kdnnyen kijoviink beldle 3,3 15,4
Nagyon jol kijoviink bel6le 0,4 3.8

(Forrds: Nyiregyhdza életmindsége, 2018, Roma lakotelepen élok életmindsége, 2019)
1. tablazat: A haztartas jovedelmi helyzetének megitélése. (%)

A megitélés megoszlasa alapjan jol lathato, hogy a telepi lakosok dontd tobbsége csak
nagy nehézségek, vagy nehézségek aran jon ki a rendelkezésre alld havi jovedelembdl,
a nyiregyhazi lakosok korében ez az arany még a hlisz szazalékot sem éri el, illetve
joval magasabb azok aranya, akik relative konnyen gazdalkodhatnak. A megitélés
tekintetében sem mérhet6ek szignifikans eltérések a két telep kozott. (1. tablazat)

80
58,4
60
42,9 379

40 0, 264

20 - ' 15,3

0 - T
Javult Nem valtozott Romlott

M Telepi lakosok Nyiregyhazi lakosok
(Forrds: Nyiregyhdza életmindsége, 2018, Roma lakotelepen élok életmindsége, 2019)

1. abra: A haztartas anyagi helyzetének megitélése a megkérdezést megel6z6 évekhez
viszonyitva (szazalékban)
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Amennyiben a megkérdezést megel6z6 évekhez viszonyitva vizsgaljuk a megkérde-
zettek véleményét, mar valamivel kedvezObb képet kapunk, hiszen a telepen él6k
kozel 6tdde javulasrdl szamol be. Igaz ebben az esetben is jelent6s eltérések mérhe-
toek a varosi lakosok és a telepeken €10k kozott. (1. abra)

A viszonylag kedvezének mondhaté megitélés hatterében vélhetéen az elmult né-
hany év kedvezo tendenciaja allhat. Mind Nyiregyhaza varosaban, mind orszagosan
2013-t6l a jovedelmek novekedése figyelheté meg, amelynek hatterében tobb mak-
rogazdasagi és makrotarsadalmi valtozas, intézkedés all. Ilyen volt — tobbek kozott —
a minimalbér, a garantalt bérminimum vagy a nyugdijak emelése.

Bar a varosban 2018-ban a legalsé jovedelmi decilis esetében nominalis csokke-
nés volt mérhetd az el6z6 adatfelvétel idoszakahoz képest, ugyanakkor a tobbi jove-
delmi tized esetében novekedés, raadasul 2012 6ta folyamatos ndvekedés mérhetd,
ami egyben azt is jelenti, hogy ha eltekintiink az alsé decilis helyzetétdl, akkor min-
den tized esetében novekedésrol beszélhetiink, azaz a jovedelmek emelkedése majd-
nem teljesen szétteriilt a tarsadalmi térben. Mivel korabbi idészakokra vonatkozdan
nem all rendelkezésiinkre Osszehasonlitasra is alkalmas adatsor a telepek esetében,
csak feltételezhetd, hogy a relative pozitivabb megitélés hatterében a fent emlitett
tendencia rejlik. Természetesen azt sem lehet figyelmen kiviil hagyni, hogy a telepen
é16k kozel negyven szézaléka inkdbb romlasrol szamolt be. Eppen ezért, valamint az
egy fore juto és alacsony atlagjovedelmek alapjan a tovabbi elemzések szamara ér-
dekes kérdés, hogy a telepen lakdk mely jovedelmi decilisekbe sorolhatok be, a va-
rosban mérhetd jovedelmek fliggvényében. Ehhez els6ként at kell tekinteni a Nyir-
egyhazara jellemz6 jovedelmi valtozasokat, amelyet a 2. tablazat szemléltet.

2012 2015 2018
Also decilis 22,487 29,057 22,053
2. Decilis 38,359 43,864 46,093
3. Decilis 48,482 50,835 57,811
4. Decilis 56,787 62,552 66,034
5. Decilis 63,748 73,173 78,177
6. Decilis 72,450 81,604 91,474
7. Decilis 81,211 90,697 100,820
8. Decilis 95,185 100,007 122,594
9. Decilis 113,259 113,571 148,958
Felsd decilis 174,524 217,818 225,357
S10/S1 7,7 7,5 10,2

(Forras: Nyiregyhdza életmindsége, 2018)

2. tablazat: A jovedelmek egyenl6tlenségei Nyiregyhaza varosaban - az egy fére jutd haztar-
tasi jovedelmek eloszlasa a jovedelmi tizedek szerint, 2012-2018 (atlagértékek, forintban)

A legalsé decilis esetében mérheté nominalis csokkenés az el6z6 adatfelvétel ido-
szakahoz képest, ugyanakkor mar a masodik decilistdl kezdédéen névekedés mérhe-
t6 2012 ota.
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A Nyiregyhazara jellemz6 jovedelmi adatok alapjan megvizsgaltuk, hogy a telepen
¢l6k mely tizedekbe sorolhatok be, annak alapjan, hogy az egyes decilisekre milyen

minimum és maximum értékek jellemzoek. (3. tablazat)

Jovedelmi tizedek Népesség aranya
Also decilis 43,4
2.decilis 33,3
3.decilis 10,1
4.decilis 3,9

(Forrds: Roma lakotelepen élok életmindsége, 2019)

3. tablazat: Az egyes decilisekhez tartozo telepi népesség aranya, a varosra jellemzo jove-
delmek alapjan (%)

Az adatok jol tiikrozik, hogy a telepeken él6k dontd tobbsége a két also decilishez
tartozik, viszonylag alacsony a harmadik és a negyedik tizedhez sorolhatd népesség
aranya (az 5. decilist6]l kezdédéen nem ko6zoljilk az adatokat, mivel esetiikben mar
csak néhany f6 sorolhatd be az adott jovedelmi csoportba). Ebben a tekintetben
nincs eltérés a két lakotelep kozott. Az adatokbol kovetkezGen nem meglepetés,
hogy a jovedelmek alapjan definialt szegénységi rata is joval magasabb, mint a va-
rosban, illetve orszagosan, aranyuk 78 szazalék.” Az egyes deciliseknél az egy fére
jutd jovedelmet az is meghatarozza, hany f6 él az adott haztartasban. Az also decilis
esetében atlagosan kozel 5 fovel szdmolhatunk, a masodik decilisnél atlagosan 4
fovel, mig a harmadik és a negyedik decilisnél 3 fével. Az objektiv jovedelmi hely-
zet szignifikansan hatarozza meg a lakosok szubjektiv megitélését.

Alsé 2.decilishez 3.decilishez 4 decilishez
decilishez tartozok tartozok tartozok
tartozok
Csak nagy nehézségek 42,7 24,4 26,9 0,0
aran joviink ki beldle
Nehézségek aran jo- 30,0 37,2 26,9 20,0
viink ki bel6le
Némi nehézséggel, de 21,8 29,1 23,1 40,0
kijoviink beldle
Kijoviink beldle 5,5 5,8 15,4 30,0
Viszonylag kdnnyen 0,0 3,5 7,7 10,0
kijoviink beldle
Nagyon jol kijoviink 0,0 0,0 0,0 0,0
beldle

Forras: Roma lakotelepen él6k életmindsége, 2019)
(Chi-square=52,3 DF=20 P<0,001;

4. tablazat: A haztartas jovedelmi helyzetének megitélése, az egyes jovedelmi
csoportokban (%)

2 A szamitasnal a jovedelmi szegénység megallapitisahoz hasznalt medianjovedelmet, a sze-
génységi kiiszob esetében a medianjovedelem 60 szazalékat vettiik figyelembe. Ez a varosban
52.500 forint, a telepeken €16k 78 szazaléka rendelkezik ennél alacsonyabb jovedelemmel.




50 Acta Medicina et Sociologica — Vol 10. No.29. 2019

Szinte linearis Osszefliiggés figyelhetdé meg az objektiv jovedelmi helyzet és a
szubjektiv megitélés kozott. A megkérdezettek koziil senki nem nyilatkozott ugy,
hogy nagyon jol kijonne a jovedelmébdl, a legalséd decilishez tartozok dontd tobb-
sége ugy érzi, hogy nehézségek, vagy csak nagy nehézségek aran képes az anyagi
igyeket kezelni. Ennél valamivel kedvez6bben nyilatkoztak azok, akik a negyedik
decilishez tartoznak. Hasonld 6sszefiiggés lathato abban az esetben is, ha a haztar-
tas jovedelmi helyzetének valtozasara vonatkozd véleményeket vetjiilk 0ssze a
jovedelmi csoportokkal. (4. és 5. tablazat)

Alsé 2.decilishez 3.decilishez 4 decilishez
decilishez tartozok tartozok tartozok
tartozok

Javult az elmult 11,8 22,1 40,0 10,0
években

Nem valtozott 35,5 442 36,0 80,0
Romlott az el- 52,7 33,7 24,0 10,0
mult években

(Forrds: Roma lakotelepen él6k életmindsége, 2019)
(Chi-square=25,6 DF=8 P<0,001;

5. tablazat: A haztartas jovedelmi helyzetének valtozasara vonatkozo megitélés, az egyes
jovedelmi csoportokban (%)

Bar a két alsé decilishez tartozok esetében is talalunk olyan megkérdezetteket, akik
javulasrol szamolnak be, mégis koriikben a legmagasabb azoknak az aranya, akik
szerint inkabb romlott a haztartas jovedelmi helyzete. Ez az arany a harmadik és a
negyedik decilis esetében mar alacsonyabb, azzal a kiilonbséggel, hogy a harmadik
jovedelmi tizedhez tartozok inkabb javulast érzékelnek, mig a negyedik decilishez
besorolhato népesség dontd tobbsége ugy nyilatkozott, hogy nem valtozott a haztar-
tas anyagi helyzete.

A fenti adatok tiikrében nem meglepd, hogy a telepi lakosok 81 szazaléka véli
ugy, hogy egy varatlan, nagyobb 6sszegii (kb. 60 ezer forintos) kiadast nem tudna
sajat forrasbdl fedezni. Bar nem igazan szignifikans az eltérés (P=0,073), mégis
érdemes megjegyezni, hogy a Keleti lakdtelepen é16k korében magasabb azok ara-
nya (26,6 %), akik ugy gondoljak, tudnanak egy ilyen kiadast fedezni, mint a Hu-
szartelep esetében (16,4 %).

Hasonlo eltérés figyelheté meg az egyes decilisekhez tartozo csoportok esetében.
A harmadik és a negyedik jovedelmi tizedhez tartozok korében magasabb azok ara-
nya, akik képesnek gondoljak magukat arra, hogy ezt az Osszeget elteremtsék
(mindkét csoport esetében valamivel 20 % feletti az arany), szemben a két also
decilishez tartozokkal, akik korében ez az arany 14 és 16 szazalék.

Az el6re nem lathato, varatlan kiadasok mellett tobb haztartas esetében a normal,
havi kiadasok hataridére torténé befizetése is problémat okoz. A lakhatassal kapcsola-
tosan ez els@sorban a lakbér torlesztését, illetve valamilyen koziizemi dij befizetésével
kapcsolatos elmaradast jelent (a 6. tdblazatban csak azoknak a haztartdsoknak az ara-
nyat szerepeltetjiik, akiknél a megkérdezést megel6z6 12 honapban kétszer vagy tobb-
szor is el6fordult, hogy az adott koltséget nem tudtak hataridére befizetni).
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Tételek Kétszer vagy tobbszor is el6fordult
Lakbér 37,6
Koziizemi dij 32,5
Kozos koltség 10,5
Pénzkolceson torleszto részlete 4,5
Hitelre vasarolt termék torlesztd részlete 3,4
Lakastorlesztés 2,6

(Forrds: Roma lakotelepen élok életmindsége, 2019)

6. tablazat: El6fordult-e az utdbbi 12 hénapban, hogy pénzhiany miatt
nem tudtak hataridore befizetni? (%)

A kifizetések esetében a telepi lakosok elsdsorban a lakbér és a koziizemi dijak ese-
tében rendelkeznek kisebb-nagyobb hatralékokkal, a tobbi tétel aranya mar joval
alacsonyabb, aminek az az oka, hogy egyes tételek (pl. lakastorlesztés, pénzkdlcson,
hiteltorlesztés) egyaltalan nem vonatkozik az adott haztartasra, azaz nem rendelkez-
nek ilyen kiadastipussal.

A lakbérhatralék esetében nem, a koziizemi dijtartozas esetében azonban szignifi-
kans eltérés mérhet6 a két telep kozott, hiszen a Huszartelepen joval magasabb azok-
nak a haztartdsoknak az aranya (39,3 %), amelyeknél tobbszor el6fordult az elmult
egy évben, hogy nem fizettek be valamilyen dijat, mint a Keleti lakotelepen (12,9 %).

Amennyiben a két problémas tételt a mar megismert jovedelmi csoportok fligg-
vényében vizsgaljuk, igazan szignifikdns eltérést nem talalunk, ennek ellenére jol
lathato eltérések l1éteznek az egyes csoportok kozott. (7. és 8. tablazat)

Kétszer vagy tobbszor is eléfordult
Also decilishez tartozok 47,3
2.decilishez tartozok 34,9
3.decilishez tartozok 34,6
4.decilishez tartozok 20,0

(Forrds: Roma lakotelepen él6k életmindsége, 2019)

7. tablazat: El6fordult-e az utdbbi 12 honapban, hogy pénzhiany miatt
nem tudtak a lakbért hataridére befizetni? (%)

Kétszer vagy tobbszor is eléfordult
Also decilishez tartozok 40,2
2.decilishez tartozok 30,2
3.decilishez tartozok 26,9
4.decilishez tartozok 20,0

(Forrds: Roma lakotelepen élok életmindsége, 2019)

8. tablazat: El6fordult-e az utdbbi 12 hénapban, hogy pénzhiany miatt
nem tudtak valamelyik koziizemi dijat hataridére befizetni? (%)

Az alacsony jovedelmek nemcsak a fenti két tétel esetében okoznak fizetési problé-
makat. Sok egyéb tétel esetében nyilatkoztak tigy a megkérdezettek, eléfordult az
elmult egy évben, hogy nem jutott elég pénziik bizonyos kiadasokra. (9. tablazat)
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Tételek Eléfordult
Rezsire 51,7
A lakas megfeleld fiitésére 34,8
Gyogyszerek kivaltasara 33,5
Ennivaléra 25,0
Orvosi ellatasra 18,2
Tarsasaggal, csaladdal valo egyiittlétre, szorakozasra 17,1
Sziikséges kozlekedésre 15,8
Gyermekek iskolai, 6vodai koltségeire 13,5

(Forrds: Roma lakotelepen él6k életmindsége, 2019)

9. tablazat: Eléfordult-e az elmult egy évben, hogy nem jutott elég pénzik...? (%)

Az ¢léz6 adatsorokhoz hasonloan ebben az esetben is jol lathatd, hogy a telepeken
¢l6k esetében elsdsorban a lakhatassal kapcsolatos koltségek okoznak nehézségeket,
ideértve bizonyos esetekben a gyogyszerek kivaltasat, illetve az orvosi ellatast. A
tarsasaggal, baratokkal valo egyiittlét, a szorakozas kevésbé okoz gondot a lakosok-
nak, a megkérdezettek kozel 50 szazaléka nyilatkozott Ggy, hogy erre egyaltalan
nem koltenek. Egy masik tétel esetében fontos kiemelni, hogy a gyerekekkel kapcso-
latos koltségeket szinte mindenki igyekszik kifizetni, a valaszadok 60 szazaléka
jelezte, hogy ilyen eset nem fordult el6 a haztartas ¢letében.

A rezsikiadasok esetében nincs szignifikans eltérés a két telep kozott, a lakas fii-
tése esetében mar igen, a Keleti lakotelepen €16k esetében joval magasabb azoknak
az aranya (47,1 %), akik szamara gondot okoz a lakas megfeleld fiitése, mint a Hu-
szartelepen, ahol ez az arany 30,5 %.

A jovedelmi csoportok kozott ebben az esetben nem talaltunk eltéréseket, ez a két
tétel altalaban problémas, barmelyik csoportot is vizsgaljuk.

A fentiek tiikrében talan nem meglepd, hogy a megkérdezettek minddssze 8,5 sza-
zaléka vélekedett ugy, képesek lennének évente legalabb egy hétre elmenni nyaralni.
A nyiregyhazi lakosok korében ez az arany 2018-ban mar meghaladta az 6tven szaza-
1ékot, ami jelentds novekedés a korabbi években mért 20 szazalékos aranyhoz képest.

Alsoé decilishez tartozok 47.620
2.decilishez tartozok 64.365
3.decilishez tartozok 91.455
4 decilishez tartozok 84.500

Forras: Roma lakotelepen él6k életmindsége, 2019)
(F= 46,001, P<0,001;

10. tablazat: A megélhetéshez sziikséges havi netto, egy fore juto jovedelem a telepen €16k
megitélése szerint (atlagérték, forintban)

Erdekes kérdés, hogy a telepi lakosok véleménye szerint, mekkora havi jovedelem
lenne sziikséges ahhoz, hogy az adott haztartas problémamentesen meg tudna élni.
Atlagosan ez az 6sszeg 66.122 forint, amely jelentdsen meghaladja ugyan a telepeken
mért atlagjovedelmet, ugyanakkor még mindig jelentésen elmarad a Nyiregyhazara



Acta Medicina et Sociologica — Vol 10. No.29. 2019 53

jellemz6 atlagjovedelemtdl. A két telep lakoi nagyon egyforman vélekednek, szignifi-
kans eltérés nincs a megadott Osszegek tekintetében (a Huszartelepen élok par szaz
forinttal magasabb Osszeget adtak meg). Ezzel szemben az egyes jovedelmi csoportok
kozott mar jol mérhetd, szignifikans eltérések jellemzoek. (10. tablazat)

Bar a negyedik decilishez tartozok korében mért érték kissé megtori a linearisnak
mondhatd novekedést, az adatokbol jol latszik, hogy a telepen él6k nagy valdszinii-
séggel a sziikebb kornyezetiikhoz viszonyitva adtak meg a kivant 6sszegeket, mivel
egyetlen csoport értéke sem éri el a Nyiregyhazan mért, vagy az orszagra jellemz6
atlagjovedelmet.

Az als6 decilishez tartozok a rajuk jellemzo6 jovedelmek duplajat tartanak sziik-
ségesnek a problémamentes megélhetéshez, a masodik és a harmadik decilis eseté-
ben ez az érték 1.6-szeres, mig a 4. csoport esetében mar csak 1.3-szeres. Ez valo-
sziniileg abbol adodik, hogy a 4. decilishez tartozok nemcsak magasabb jovedelem-
mel rendelkeznek, hanem elégedettebbek is a rendelkezésre allo Gsszegekkel, leg-
alabbis a tobbi csoporthoz képest (erre utalnak a 4. tablazat adatai is).

Bar kozvetleniil nem kapcsolddik a jovedelmi helyzethez, ebben a blokkban kér-
deztiink ra arra, hogy a telepen, vagy a telep kdzelében van-e olyan szabad teriilet,
ahol a gyermekek biztonsagban jatszhatnak. Ez a lehet6ség féleg a kisebb gyerme-
kek esetében lehet befolyasold tényezd, hiszen amennyiben nincs elérhetd kozelség-
ben ilyen teriilet, a lakoknak a varoson beliil kell keresniiik a gyerekek szadmara biz-
tonsagos jatszéteret, ami értelemszertien mar kiadasokkal jarhat. (11. tablazat)

Biztonsagos jatszotér a kozelben %
Van 26,7
Nincs 53,4
Nem tudja 14,8

(Forrds: Roma lakotelepen élok életmindsége, 2019)

11. tablazat: Van-e elérhetd kozelségben olyan szabad teriilet, ahol a gyermekek biztonsag-
ban jatszhatnak? (%)

A valaszaddk tobb mint fele nyilatkozott Gigy, hogy nincs ilyen teriilet elérhetd ko-
zelségben. A két telep kozott szignifikans eltérés mérhetd, ami természetszeriileg a
telepek kiilonbozo teriileti jellemzdivel magyarazhatd. A Keleti lakotelepen él6k
koziil tobben nyilatkoztak ugy, hogy van a kozelben olyan rész, ahol a gyerekek
biztonsagban jatszhatnak. (12. tablazat)

Huszartelep % Keleti lakotelep %
Van 22,4 39,1
Nincs 57,9 40,6
Nem tudja 19,7 20,3

(Forrds: Roma lakotelepen él6k életmindsége, 2019)
(Chi-square=7,589, DF=2, P<0,05.

12. tablazat: Van-e elérhet6 kozelségben olyan szabad teriilet,
ahol a gyermekek biztonsagban jatszhatnak? (%)
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A biztonsagosnak mindsitett és a gyermekek szamara elérhet6 jatszotér elsésorban a
Huszartelepen ¢él6k szamara okozhat gondot.

Osszegzes

A két telepen vizsgalt haztartasok atlagos nagysaga jelentésen meghaladja a varosi
¢és az orszagos értékeket, hiszen atlagosan 4.3 f6 ¢l egy haztartasban. A két telep
kozott szignifikans eltérés mérhetd, a Huszartelepen atlagosan 3,8 {6 él egy haztar-
tasban, mig a Keleti lakotelepen 4,6 f0.

A lakosok havi netto jovedelme joval alacsonyabb, mint Nyiregyhdza varosaban,
illetve orszagosan, amelynek hatterében a varoshoz, az orszagoshoz, de még a me-
gyéhez viszonyitva is igen alacsony foglalkoztatottsag all, ami természetesen visz-
szavezethetd a telepeken ¢él6k iskolazottsagara. A két telepen kozel nyolcvan szaza-
1€k azok aranya, akik 8 altalanos végzettséggel rendelkeznek, illetve még a 8 osz-
talyt sem végezték el, rendkiviil alacsony a szakképzettséggel rendelkezok szama és
aranya. Bar erre vonatkozodan nincsenek informacidink, a kapott iskolazottsagi ada-
tok alapjan feltételezhetd, hogy a telepi lakosok korében jelentés aranyban talalunk
funkcionalis analfabétakat is, ami még jobban megneheziti elhelyezkedésiiket, kiilo-
nosen a nyilt munkaerépiacon.

Amennyiben a Nyiregyhazan mérhet6 jovedelmi kiilonbségeket vizsgaljuk, a te-
lepeken él6k dontd tobbsége, 76,7 szazaléka, a két legalso decilishez tartozik, ko-
rikben a jovedelmi szempontbdl szegénynek mindsitheték aranya is jelentOsen
meghaladja a varosi, illetve az orszagos értékeket. A medianjovedelem 60 szazalékat
figyelembe véve (mint szegénységi kiiszobot) a lakok 78 szazaléka mindsiil sze-
génynek. Ez az objektiv helyzet természetesen visszatiikrozédik a haztartas anyagi
helyzetének szubjektiv megitélésében is.

A megélhetéssel kapcsolatos kiadasok tekintetében a telepi lakosok szamara el-
sddlegesen a lakhatassal kapcsolatos kiadasok (lakbér, koziizemi dijak, stb.) jelentik
a legnagyobb problémakat, sok haztartas rendszeres hatralékkal kiizd.
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INFO ABSTRACT

Balogh Erzsébet _ Abstract. Situational picture of the educational at-
balogh.erzsebet@foh.unideb.hu ¢ainment of people living in settlements in Nyiregy-
haza. In our study we examine the education of people

Keywords living in two separate settlements in Nyiregyhdza focussing
educational attainment, on the type and level of completed school(s) and qualifica-
level of education, set- tion, what they think of their future studies and getting a
tlement conditions qualification so that similarities and differences between the

two settlements can be compared. In the analysis, we present
data gained in the Husar and Eastern settlements and also-
compare them with data on education from the Quality of
Life Research 2018 in Nyiregyhdza and the 2016 Micro
Census Research by KSH. One-variable and two-variable
methods were used to analyze data. Our results show that
in terms of education people living in settlements lag far
behind the town, county, regional and national data.

Kulcs szavak Absztrakt. Tanulmanyunkban azt vizsgaljuk, hogy Nyir-
iskolai végzettség, isko-  egyhazan a telepi koriilmények kozott élok milyen iskolai
lazottsag, telepi koriil- végzettséggel, szakképzéssel rendelkeznek, hogyan véleked-
mények nek a jovobeni tanulasrol, szakmai képesités megszerzésé-

rol, dsszehasonlitva a két telep kozott 1évoé hasonlosagot,
kiilonbozoséget. Az elemzésénél a nyiregyhazi Huszar lako-
telepi és Keleti lakotelepi-, a Nyiregyhaza Eletmindsége
2018 adatokat-, €s a KSH Mikrocenzus 2016 iskolazottsagra
vonatkoz6 adatok keriilnek bemutatisra, osszehasonlitasra.
Az adatok kiértékeléséhez egy- és tobbvaltozos elemzési
technikakat alkalmaztunk. Az adatok elemzésével eredmé-
nyeink azt mutatjuk, hogy a Huszar telepen és a Keleti lako-
telepen ¢él6k nagymértékli elmaradast mutatnak mind a va-
rosi, mind a megyei, mind a régié és mind az orszagos ada-
tokhoz képest iskolazottsag vonatkozasaban.

Ez a tanulmany a TOP-6.9.1-16-NY 1-2017-00001 azonosit6 szamu
“Kozdsen a kiatért” cimii projekt timogatasaval késziilt.
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Bevezetés

A ciganysag helyzete annyiban javult Magyarorszagon a rendszervaltozas 6ta, hogy
helyzetiiknek szamtalan eleme feltarasra keriilt. A hazai oktatds rendszerében tobb-
ségben sikertelenek a roma a tanulok, kevésbé tudjak kiaknazni a kételezd, oktatas
altal kinalt lehetéségeket (Polonyi, 2002).

Kemény Istvan és kutatotarsai 1971-ben és 1993-ban a roma lakossag két szaza-
1ékat, 2003-ban egy szazalékat vizsgaltak kutatasukban. Az elsé és a masodik vizs-
galat kozben eltelt idészakban annyi valtozas tortént, hogy a roma fiatalok tobbsége
(77,7%) elvégezte az altalanos iskola nyolc osztalyat. Az elvégzett nyolc osztaly
azért nem mindenkinél jelentett igazan elvégzett nyolc osztalyt, a roma gyerekek
nagy része nem tizennégy, vagy tizenot éves koraban szerezte meg az alapfoku isko-
lai végzettséget, hanem esetenként joval késObbi életkorban. Az életkor novekedése
nem allt egyenes aranyban a tudas megszerzésével, minél idGésebben fejezték be
altalanos iskolai tanulmanyukat, annal kevésbé jelent meg a tényleges tudas a bizo-
nyitvany mogott. Az ezt kovetd években novekedett a tovabbtanuld roma gyerekek
szama (Kemény, 2009). A kilencvenes évek kozepétdl lassi emelkedés volt megfi-
gyelhetd abban, hogy a roma gyerekek az altalanos iskola befejezését kovetéen ko-
zépfokt oktatasi intézményben kezdték meg tanulmanyaikat, de a tanulmanyokat
megkezdd gyerekek kétharmada mar az els6 évben be is fejezte azt (Liskd, 2002). A
roma tanulok lemorzsolodasanak csokkentése érdekében mar a 2000-es évek elején
is fogalmazodtak meg javaslatok (lasd errdl Fonai és Filepné, 2001).

Egy teljes kozépiskolai kohorszot képezd, reprezentativ, orszagos mintan a hazai
roma tanuldk kozépfoku iskolai palyajarol, valamint az azt kovetd fels6foki tanul-
manyi esélyeikrol Hajda, Kertesi és Kézdi szamolt be 2014-ben. Vizsgalatukban
ramutattak, hogy messze elmarad a roma lakossag iskolazottsagi szintje a nem roma
lakosokétol. Jelentds mértékii felzarkozast mértek az altalanos iskola sikeres befeje-
zésében és a kozépfoku tovabbtanulasban, de a tarsadalom atlagdhoz képest tovabb
novekvo leszakadast tapasztaltak mind az érettségi megszerzésének esélyében, mind
a fels6foku tanulmanyokban valo részvételben (Hajdu és mtsai, 2014).

Kevés iras jelent meg mindezidaig, melyek a lakohelyi hatranyokkal hatasaval fog-
lalkoznak. Feltételezhetd, hogy a roma tanuldk iskolai lemaradasaban nagy szerepe
van annak a koriilménynek, hogy nagy hanyaduk az orszag valsagrégioiban, vagy
hatranyos helyzetl telepiilésein lakik. Tanulmanyunk ebbdl a szempontbol igyekszik
ezt pétolni, annak ellenére, hogy maga a telepiilés — Nyiregyhaza — nem hatranyos
helyzetii, ugyanakkor nem mondhato ez el a szegregatumaiban lakokrol. (A mintavéte-
li alapadatokat lasd (Takacs, Huszti, 2019), az itt él6k lakaskoriillményeirdl lasd bo-
vebben ebben a kotetben Szoboszlai (2019) irasat.)

Hajdu és szerzétarsai (2014) nem foglalkoztak kutatasukban a lakohelyi hatra-
nyok hatasaval. Ugy vélték, hogy 6nmagaban ez a tényezé nem jatszik jelentés sze-
repet a tarsadalmi hatranyok kialakulasaban. Azt talaltak, hogy az etnikai csoportok
Osszehasonlitasaban ugyanazon a telepiilésen a roma és nem roma fiatalokra korla-
tozva a vizsgalatot, az eredetileg meglévé kiilonbségek tulnyomo része megmaradt,
melynek okat abban lattak, hogy hazankban viszonylag egyenletesen oszlanak meg
teriiletileg a kdzépfokt oktatasi intézmények.
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A foglalkoztatottsag és iskolai végzettség kozotti szoros Osszefliggését tobbek kozott
Foénai és Filepné (2001); Polonyi (2002); Kemény (2009) Hajdu és mtsai (2014)
tanulmanyai vizsgaljak, ebben a kétetben R. Fedor (2019) tarja fel a szegregatumban
¢16k foglalkoztatasi helyzetképét.

Az iskolai sikeresség kulcsfontossagi meghatarozdja a tanulasi motivacio (Nagy,
2000). Ahogy arra Fejes (2005) is ramutatott, szamos tényez6 akadalyozhatja a roma
tanulok tanulasi motivumainak kialakulasat az iskolan kiviili szocialis kdzegben.
Eppen ezért nagyon fontos, hogy a roma tanulok motivaciéjat tobb iranybol, a
gyermek valamint a sziilok, csalad és kozosség oldalarol kell megkozeliteni. A ko-
zépfokl oktatasi intézményekben meglévd nagymértékii kiilonbségek a roma és nem
roma tanuldk kozott nagy részben Osszefliggésben vannak az altalanos iskolaban
megszerzendd alapkészségek nagyfoku hidnyossdgaival, aminek okai egészen a
kisgyermekkorig is visszanytlnak. Mivel az iskolai lemorzsolddasok okai leginkabb
kisgyermek- és kisiskolas korban keletkeznek, a leghatékonyabban ugy tudjuk azt
megel6zni, hogy ezekben az életkorokban kiemelt figyelmet forditunk a felhalmo-
z6dott lemaradasokra.

Befejezett tanulmanyok, a megszerzett legmaga-
sabb iskolai végzettség

A KSH mikrocenzus idépontjaban 2016-ban Magyarorszagon a megkérdezettek
legnagyobb aranyban érettségivel rendelkeztek, az arany 28 %-os volt. A befejezett
iskolai vonatkozasaban egyenl6 arany mutatkozott a fels6foku végzettség és a szak-
iskolai/szakmunkas végzettség kozott. Mindkét kategoériaban 18%-os arany volt
kimutathat6, azaz a népesség 18%-a rendelkezett a megkérdezés idépontjaban felso-
foku végzettséggel, valamilyen diplomaval és 18% volt az aranya azoknak is, akik
szakiskolai és/vagy szakmunkas végzettséggel rendelkeztek. Alapfoku, altalanos
iskolai végzettséggel a mintaba keriiltek 20%-a rendelkezett. Azoknak az aranya,
akiknek nem sikeriilt megszereznie az alapfoku, altalanos iskolai végzettséget, a
legalacsonyabb 17%, de koriikben megtalalhatéak voltak azok is, akik még nem
tankoteles koruak, illetve azok is, akik a kérdezés idépontjaban még altalanos iskolai
tanulmanyokat folytattak (KSH, 2016).

Nyiregyhazan, a telepi koriilmények kozott €lok iskolai végzettségre vonatkozd
adataibol ett6l sokkal kedvez6tlenebb kép rajzolodik ki, mely az 1. abran lathato.

Ahogy az 1. abran jol lathatd Nyiregyhazan a telepi korilmények kozott €16k leg-
inkabb alapfoku iskolai, 8 altalanos iskolai végzettséggel rendelkeznek, ebben nincs
eltérés a két lakotelep kozott. Mint ahogy nincs jelentds kiilonbség a tobbi kategori-
aban sem. Jelentésebb még azok aranya, akik szakiskolai és/vagy szakmunkas kép-
zOben szerezték képesitésiiket, és azok aranya is, akik nem szerezték meg az alapfo-
ku iskolai végzettséget sem. Erettségivel is zarodo kozépfoka végzettek és a fels6fo-
ka végzettséget szerzok aranya nagyon alacsony mindkét almintaban. Az abra alap-
jan levonhatjuk azt a kovetkeztetést, hogy az amugy is alacsony iskolai végzettség-
gel rendelkezd, telepi koriilmények kozott €10k, alacsonyabban iskolazottak a Keleti
lakotelepen. A Keleti lakotelepen €16k korében kissé nagyobb aranyban jelenik meg
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mind a 8 altalanos iskolai végzettség, mind a befejezetlen 8 altalanos iskolai végzett-
ség, mint a Huszar lakotelepen. Koriikben kisebb mértékii azok szama is, akik vala-
milyen szakiskolai, vagy szakmunkas végzettséget szereztek. Az adatok azt mutat-
jak, hogy a Keleti lakotelepen €16k nem is jelennek meg tovabbi iskolai végzettség
kategériaban, az itt élok a legalsd harom (kevesebb, mint 8 altalanos, 8 altalanos,
szakiskolai/szakmunkas képesités) iskolai végzettséggel rendelkeznek. Az e feletti
iskolai végzettség megjelenése nem szamottevé a Huszar lakdtelepen sem, az itt
¢lok kozott is igen alacsony azok aranya, akik érettségivel, vagy attdl magasabb
iskolai végzettséggel rendelkeznek.

180
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0 . " ——
szakisko szakkdz érettségi
la/ épiskolai t kovetd
keveseb 8 szakmu érettségi gimnazi techniku féiskola,
b,mint8 | .. - nkaskép | /szakkép umi m, nem alapkép
R altaldnos o . . - el .
altaldnos z6 zést érettségi | felsdfoku zés
képesité kovetd szakkép
S érettségi zés
m Osszesen 44 164 56 1 1 2 1
O Huszar lakételep 30 120 44 1 1 2 1
B Keleti lakotelep 14 44 12 0 0 0 0

Forras: Telepi kutatads, 2019

1. abra Iskolai végzettség telepi koriilmények kozott élok kdrében, Nyiregyhazan N=269 (f6)

Ez valamennyire 0sszhangban all a Tarki életpalya felmérés adataival, hiszen az
altaluk vizsgalt két évtized alatt a roma fiatalok alapfoku iskolaztatasaban jelentOs
mértékl ndvekedést mértek, az altalanos iskolai lemorzsolodasban minimalis értéket
mutattak ki (Hajdu és mtsai, 2014). A két szegregatumban él6k nagyobb része is
elvégezte az altalanos iskolat, igaz ugyan, hogy nem jelentés mértékben, de megje-
lennek a kozépfoku végzettséget szerzok is, mindkét lakotelepen.
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A kovetkezd, 2 dbran Gsszehasonlitjuk a telepi kutatas adatait a Nyiregyhaza Elet-
mindsége 2018 és a KSH Mikrocenzus 2016 adataival.

fels6foku képesités

erettsegi W Telepi vizsgélat

kozépfoku iskola,

érettségi nélkiil O Nyiregyhaza

Eletmin&sége (2018)

8 4ltalanos 29,3 W KSH (2016)

kevesebb, mint 8
altalanos

0 20 40 60 80
Forras: Telepi kutatis 2019, Nyiregyhdza Eletmindsége 2018, KSH Mikrocenzus 2016

2. dbra Legmagasabb iskolai végzettség (%)

A 2. abran az adatokat Osszehasonlitva latvanyos a Nyiregyhazan telepi koriilmé-
nyek kozott ¢lok (N=268) iskolai végzettségének nagyfoki lemaraddsa mind az
orszagos, mind a varosi adatokhoz képest. Jol lathatd, hogy Nyiregyhaza varos la-
kossaga magasabb iskolai végzettséggel rendelkezik, mint az orszagos mintaba be-
keriiltek. Ennek fényében még inkabb erbteljesebben rajzolodik ki a telepen él6k
igen alacsony foku iskolai végzettsége. Az adatok Osszevetésébol kitlinik, hogy a
masik két vizsgalat adataihoz képest igen magas a telepen él6k kozott azok aranya,
akik megszerezték az altalanos iskolai végzettséget, vagyis feltételezhetjiik, hogy
rendelkeznek azokkal az alapvet6 készségekkel, mint példaul iras, olvasas, szamo-
las, melyekre raépithetd a magasabb iskolai végzettség megszerzése, vagy akar egy
szakma megszerzése is.

Az elmult évtizedekben a ndk iskolai végzettségének emelkedése meghaladta a
férfiak iskolai végzettségének emelkedését. Mindennek ellenére tobben vannak azok
a nok, akik alacsonyan iskolazottak, mint a férfiak. Osszefiigghet ez a kordsszetétel-
lel, hiszen a nék kora meghaladja a férfiak korat, és az idGsek korében gyakrabban
fordul el6 az alacsony iskolai végzettség. A férfiak 30%-a, a ndk 36%-a rendelkezett
legfeljebb alapfoki, 8 altalanos iskolai végzettséggel 2016-ban. Az érettségi nélkiili
szakiskolai vagy szakmunkas képzGben szerzett képesités esetében tovabbra is jelen-
t0s a férfiak aranya a ndkéhez viszonyitva. A magasabb iskolai végzettség felé ha-
ladva a ndk és férfiak aranya megfordul. Az érettségizett ndk aranya elészor 1980-
ban haladta meg az érettségizett férfiak aranyat. 2016-ban a ndk 35%-a, a férfiak
31%-a rendelkezett érettségi bizonyitvannyal. A nék eldnye igaz a diplomasok koré-
ben is. Mig az 1960-as évekig a férfi felséfoku végzettek aranya 80-90%-os volt,
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2016-ra a nok szereztek eldnyt ezen a teriileten. A fels6foku végzettséggel rendelke-
76k tobb mint fele - 56% - nd volt (KSH, 2016).
A tovabbiakban az iskolai végzettség nemek kozotti megoszlasat vizsgaltuk, me-
lyet a 3. 4. és 5. abran mutatunk be.
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(2018)
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B felséfoku képesités

Forras: Telepi kutatis 2019, Nyiregyhdza Eletmindsége 2018, KSH Mikrocenzus 2016

3. abra Iskolai végzettség nemek megoszlasaban (%)

Az el6zéekben leirtakat tamasztja ald a 3. abra. A telepi vizsgalat és a Nyiregyhaza
Eletmindsége vizsgalat adatai is azt mutatjak, hogy a legalacsonyabban iskolazottak
kozott magasabb a nok aranya a férfiakéhoz képest. Tobben vannak azok a ndk,
akiknek kevesebb, mint 8 altalanos iskolai végzettsége, vagy legfeljebb 8 altalanos
iskolai végzettsége van, mint a férfiak. Az érettségi nélkiili kozépfoku végzettek
korében magasabb a férfiak aranya mindharom vizsgalat adatai szerint. Az érettségi
¢és az a feletti iskolai végzettek nok elénye a férfiakéhoz képest jol lathatdo mind a
KSH altal mért, mind a Nyiregyhaza Eletminésége adatai szerint is. A telepi koriil-
mények kozott élok korében inkabb nem jellemzd, hogy érettségivel, vagy felséfoka
végzettséggel rendelkeznek, de az igaz, hogy a telepi koriilmények kozott él6k ko-
z0tt csak nok szereztek fels6foku képesitést.

Minimalis eltérést mutatnak az adatok az el6bbiekhez képest, ha megnézzik az
iskolai végzettséget a megyeszékhelyek, az Eszak Magyarorszagi Régio és Sza-
bolcs-Szatmar-Bereg megye vonatkozasaban, melyet a 4. dbra mutat.
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Forras: KSH Mikrocenzus 2016

4. abra Iskolai végzettség nemek szerint véarosi rang, régio, megye szerint (%)

A kevesebb, mint 8 altalanos iskolai végzettséggel rendelkez6 nok és férfiak aranya
kozel megegyezik megyeszékhelyi, régids és megyei szinten is. Az alapfoku, 8 alta-
lanos iskolai végzettek korében tobb a férfi, mint a né. Az ett6l magasabb iskolai
végzettségnél viszont magasabb a nék aranya, mint a férfiaké. Az érettségi bizonyit-
vannyal és a fels6foku végzettséggel rendelkezOk korében magasabb a nék aranya,
mint a férfiaké, megyeszékhelyi, régids és megyei szinten is.

Az 5. abran a telepi koriillmények kozott él6k iskolai végzettsége lathaté nemen-
ként bontasban, szazalékos megoszlasban. Ami jol lathato, hogy a telepi koriilmé-
nyek kozott élok iskolai végzettsége leginkabb a kevesebb, mint 8 altalanos iskolai
osztalyra, a 8 altalanos iskolai osztalyra és a szakiskola/szakmunkasképzo képesités-
re korlatozodik. Mindkét lakotelepen magasabb azon nék aranya akik, befejezetlen
vagy befejezett 8 altalanos iskolai végzettséggel rendelkeznek. A szakisko-
la/szakmunkas képz6 képesitéssel rendelkez6é férfiak mind a Huszar lakotelepen
(33,3%), mind a Keleti lakotelepen (37,5%) tobben vannak, mint a nék (Huszar
1.:17,3%, Keleti 1.:6,5%). Ettdl magasabb iskolai végzettséggel rendelkez6k csak a
Huszar lakotelepen élnek. Ezen a lakotelepen szakkozépiskolai érettségi-
vel/szakképzést kovetd érettségivel és gimnaziumi érettségivel csak férfiak (1,7%)
rendelkeznek. Minimalis elény latszik az érettségit kovetd technikum, nem felséfoka
képzés teriiletén a férfiak javara, fels6fok végzettséggel viszont kizardlag nok ren-
delkeznek a Huszar lakotelepen.
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5. abra Iskolai végzettség nemek szerinti megoszlasa telepi koriilmények kozott €16k korében
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6. abra Iskolai végzettség telepi koriilmények kozott életkori megoszlasban N=264 (f6)

80
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A 6. abran a Nyiregyhazan megkérdezett telepszerii koriilmények kozott élok iskolai
végzettsége lathatd korcsoportonkénti bontasban. A kevesebb, mint 8 altalanos iskolai
végzettséggel rendelkezOk valamennyi korcsoportban jelen vannak. A 8 altalanos
iskolai osztalyt elvégzettek a 68-59 év kozattiek kivételével valamennyi korcsoportban
a legtobben vannak. Szakiskolai/szakmunkas képesitéssel leginkabb a 38-48 év kozotti
korosztaly rendelkezik, de a tobbi korcsoportban is jelen vannak. Az életkor elbre
haladasaval az egyre alacsonyabb iskolai végzettség jellemzi a telepi koriilmények
kozott él6ket. Erettségivel és az a feletti végzettséggel a 18-39 korosztaly rendelkezik,
igen alacsony aranyban. Ez az abra is jol mutatja, hogy valamennyi korosztalyban
inkabb az alacsonyabb iskolai végzettséggel rendelkeznek a telepeken élok.

Azok a vizsgalatban résztvevok, akik nem fejezték be a 8 altalanos iskolai osz-
talyt az okok kozott csaladi okokat és anyagi okokat neveztek meg a befejezett tanu-
las okaként.

Liské (2002) kutatasaban a csaladi okok kozott emliti, hogy a roma gyerekeket
nem eléggé motivalja csaladjuk a tovabbtanulasra, tovabb gyengiti tovabbi tanulasu-
kat a korai feln6tté valas és a korai szexualis érdeklddés, hianyoznak a pozitiv min-
tak a kornyezetiikb6l, a tovabbtanulas jelentés kiadasokat eredményez a csaladban,
amit nem tudnak fedezni. A roma gyerekek szocializacidjaval bévebben lasd Forray
¢és Hegediis (1987; 1998), R. Fedor és Balogh (2016) irasait, a lakotelepen él6k jo-
vedelmi helyzetével ebben a kitetben Fabian Takacs (2019) foglalkozik.

A megkérdezettek kozel 80 %-a 14 és 18 éves koraban fejezte be tanulmanyait.
Azok koziil, akik 14 és 18 éves korukban befejezték tanulmanyaikat, legtobben 16
éves korukban, a jelenlég érvényben 1€v0 tankotelezettségi kor utan nem folytattak a
tanulmanyaikat.

A lemorzsolddas egyik igen jelentOs Osszetevje lehet a roma tanulokat sujto tarsa-
dalmi elszigeteltség. Kevés az oktatasi intézményben ol teljesitd fiatalokhoz kothetd
szoros kortars kapcsolatuk (Hajdu és mtsai, 2014). A nyiregyhazi szegregatumokban
¢16k kapcsolataival lasd ebben a kotetben Huszti (2019) tanulmanyat.

Tanulassal kapcsolatos elképzelések, jovokép

Tanulmanyok %
a tanulmanyait sikeresen befejezte, ugyanakkor elkép- 61
zelhetd, hogy a késébbiekben tanulni fog még

a tanulmanyait véglegesen és sikeresen befejezte 100
a tanulmanyait félbehagyta, de elképzelhetd, hogy 39
folytatni fogja

a tanulmanyait félbehagyta de nem fogja/nem kivanja 48
folytatni

Forras: Telepi kutatdas 2019

1. sz. tablazat Mi igaz Onre? Az igen valaszok szdma N=248
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A valaszadok kicsivel tobb, mint fele gondolta Gigy a megkérdezés pillanataban,
hogy a tanulmanyait véglegesen és sikeresen befejezte, vagy a tanulmanyait félbe-
hagyta, de nem fogja/nem kivanja azt folytatni, ahogy lathato az az 1 szamu tabla-
zatban. A telepi koriilmények kozott élok valamennyivel kevesebb, mint fele gon-
dolja viszont ugy, hogy elképzelhetd, hogy a jovoben folytatni fogja a mar befeje-
zett, vagy félbehagyott tanulmanyait. Legtobben masik szakmat szereznének, ha
folytatnak tanulmanyaikat, de a tanulmanyaikat elképzelhetéen folytatok nem zar-
kéznak el az érettségi megszerzésétdl sem. Az ettél magasabb iskolai végzettség
megszerzése nem szerepel a telepi koriilmények kozott €16k tanulasi tervei kozott.

Tanulmanyok és jé6 munkahely %

egyaltalan nem ért egyet 6,6
nem ért egyet 12,2
részben egyet ért 26,2
egyet ért 32,8
teljes mértékben egyet ért 19,6

Forras: Telepi kutatds 2019

2. sz. tablazat Minél tobbet tanulok/minél magasabb az iskolai végzettségem annal nagyobb
esélyem van arra, hogy jo munkahelyem legyen N=264 (%)

Az 2. szamu tablazat alapjan elmondhato, hogy az alacsony iskolai végzettséggel
rendelkez6 valaszado telepi koriilmények kozott €16k nagyobb részben egyetértenek
azzal az allitassal, hogyha minél tébbet tanulok/minél magasabb az iskolai végzett-
ségem annal nagyobb esélyem van arra, hogy jo munkahelyem legyen. Ami jé kiin-
dulasi alapot képez a munkaerd-piaci elhelyezkedést minél nagyobb mértékben el6-
segitd képzések szervezésére a Huszar és a Keleti lakotelepen. A megkérdezetteknek
csak 19,3 %-a utasitja el teljes mértékben ezt az allitast.

Hasonlo helyzetképet mutat a 3. szamu tablazat is.

Tanulmanyok és siker %
egyaltalan nem ért egyet 4.1
nem ért egyet 12,5
részben egyet ért 35,4
egyet ért 29.9
teljes mértékben egyet ért 15,9

Forras: Telepi kutatds 2019

3. sz. tablazat Minden ember, aki sokat tanul, sikeres lehet N=265 (%)

A 3. szamu tablazatban jol lathatd, hogy a telepi koriilmények kozott €16, alacsony
iskolai végzettséggel rendelkez6 valaszadok Ggy gondoljak, hogy sikeres csak az
lehet, aki sokat tanul. Ezt az allitast csupan a valaszadok 16,6 %-a utasitja el teljes
mértékben.
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Tanuldas és pozitiv valtozas %

egyaltalan nem ért egyet 5,2
nem ért egyet 9,2
részben egyet ért 35,8
egyet ért 32,1
teljes mértékben egyet ért 15,9

Forras: Telepi kutatds 2019

4. sz. tablazat Tanulassal tudok elérni pozitiv valtozast az életemben N=266 (%)

A 4. szamu tablazat adatai tovabb er0siti azt a képet, hogy az alacsony iskolai vég-
zettséggel rendelkez6 telepi koriilmények kozott €lok teljesen tisztaban vannak az-
zal, hogy ahhoz, hogy er6s6djon munkaerdé-piaci helyzetiik, sikeres legyen életpa-
lyajuk, életkoriilményeikben pozitiv valtozas kovetkezzen be, megfeleld iskolai
végzettséggel kell rendelkeznilik. Azzal az allitassal, hogy Tanulassal tudok elérni
pozitiv valtozast az életemben a valaszadok 83,8 %-a inkabb egyetért. Az allitast
teljes mértékben csak 14,4 %-a utasitja el a valaszadoknak.

Tanulmanyok — nem hoz elérelépést %
egyaltalan nem ért egyet 24,0
nem ért egyet 31,0
részben egyet ért 29,2
egyet ért 8,1
teljes mértékben egyet ért 5,9

Forras: Telepi kutatds 2019

5. sz. tablazat Tanulni nem érdemes, azzal nem jutok elébbre az €letben N=266 (%)

Az 5. szamu tablazat adatai tovabb erésitik az el6zdleg leirt tendenciakat. Az ala-
csony iskolai végzettséggel rendelkezd telepszerti koriilmények kozott €16 valasz-
adok nagyobb részben (84,2 %) inkabb elutasitjak azt az allitast, hogy Tanulni nem
érdemes, azzal nem jutok elobbre az életben. Inkabb egyet ért ezzel az allitassal a
valaszadok 14 %-a

Tanulmanyok és lakéhely %

egyaltalan nem ért egyet 9,6
nem ért egyet 24.4
részben egyet ért 22,5
egyet ért 14,4
teljes mértékben egyet ért 27,3

Forras: Telepi kutatds 2019

6. sz. tablazat Minek tanuljak, ha megtudjak hol lakom ugysem engem vesznek fel
a munkara N=266 (%)

A tanulmany elején megemlitésre keriilt, hogy az iskolai végzettség nagymértékben
hatassal van tobbek kozott az életkoriilményekre, lakhatasi koriilményekre is. Az
iskolazottsagi fok emelkedésével pozitivan emelkednek azok a hatasok, amelyek
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befolyasoljak az egyén életkoriilményeit. A megfeleld iskolai végzettség és a megfe-
leld lakhatasi koriilmények pozitiv hatassal lehetnek az egyén munkaerd-piaci hely-
zetére is. Igy gondoljak ezt a Huszar és a Keleti lakotelepen 616k is. Azzal az allitas-
sal, hogy Minek tanuljak, ha megtudjak hol lakom tgysem engem vesznek fel a
munkara inkabb egyetértenck (64,2 %) a két lakotelepen €lok. A megkérdezett va-
laszadok 34 %-a véli gy a megkérdezés pillanataban, hogy lakhatasi koriilményeik
nincsenek befolyassal sem a tanulasukra, sem a munkaer6-piaci helyzetiikre. Ezekre
a kérdésekre adott valaszok igen polarizaltak, ezért megnéztik, hogy a ,, Minek ta-
nuljak, ha megtudjik hol lakom ugysem engem vesznek fel a munkara” kérdés és a
2-5 tablazatban megjelenitett kérdésekre/allitasokra adott valaszok kozott talalunk-e
szignifikans Osszefliggéseket. Elemzésiinkben vizsgaltuk a korrelacios egyiitthatot és
szamoltunk Cramer-féle V mutatot is. Elemzésiink azt mutatta, hogy szignifikans, de
gyenge kapcsolat van valamennyi kérdés/allitas kozott.

Osszefoglalas

Végezetiil 6sszegezziik kutatasunk fobb megallapitasit. Tanulmanyunkban Nyiregy-
hazan a telepi koriilmények kozott €lok iskolai végzettségét, szakképzettségét, j6vO-
beni tanulasrdl, képzésrdl, szakmai képesités megszerzésérdl valo elképzelésiiket
tartuk fel, 6sszehasonlitva a két telep kozott 1évo hasonlosagot, kiillonbozoséget.

Els6ként a Huszar lakotelepen és a Keleti lakotelepen €10k altal megszerzett leg-
magasabb iskolai végzettséget vizsgaltuk. Az adatok azt mutatjak, hogy az amugy is
alacsony iskolai végzettséggel rendelkezo, telepi koriilmények kozott €16k, alacso-
nyabban iskolazottak a Keleti lakotelepen. A Keleti lakotelepen tébben élnek azok,
akik 8 altalanos iskolai végzettséggel, és befejezetlen 8 altalanos iskolai végzettség-
gel rendelkeznek. Koriikben kisebb mértékii azok szama is, akik valamilyen szakis-
kolai, vagy szakmunkas végzettséget szereztek. A Keleti lakotelepen é16k nem ren-
delkeznek kevesebb, mint 8 altalanos, 8 altalanos, szakiskolai/szakmunkas képesités
feletti iskolai végzettséggel. Az e feletti iskolai végzettség megjelenése nem szamot-
tevo a Huszar lakotelepen sem, az itt €16k kozott is igen alacsony azok aranya, akik
érettségivel, vagy attol magasabb iskolai végzettséggel rendelkeznek.

Kovetkez6 vizsgalddasunk arra iranyult, hogy Osszevetettiik a telepi koriilmé-
nyek kozott €10k iskolai végzettségét jellemzd adatokat a telepiilés adataival. Nyir-
egyhdza Eletmindsége 2018 adataival sszehasonlitva eredményiink azt mutatja,
hogy erételjesen rajzolodik ki a telepen €16k igen alacsony fok iskolai végzettsége,
a varosi lakossaghoz képest. Az azonban elmondhato, hogy igen magas a telepen
¢lok kozott azok aranya, akik megszerezték az altalanos iskolai végzettséget, vagyis
rendelkeznek azokkal az alapvetd készségekkel, mint példaul iras, olvasas, szamo-
las, melyekre raépitheté a magasabb iskolai végzettség megszerzése, vagy akar egy
szakma megszerzése is.

Ezt kovetden a nemek tekintetében vizsgaltuk meg az iskolai végzettségre vonat-
kozo adatainkat. A telepi vizsgalat és a Nyiregyhaza EletminGsége 2018 vizsgalat
adatai is azt mutatjak, hogy a legalacsonyabban iskolazottak k6zott magasabb a nék
aranya a férfiakéhoz képest. Tobben vannak azok a ndk, akiknek kevesebb, mint 8
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altalanos iskolai végzettsége, vagy legfeljebb 8 altalanos iskolai végzettsége van, mint
a férfiak. Az érettségi nélkiili kozépfoku végzettek kdrében magasabb a férfiak aranya
a vizsgalatok adatai szerint. Az érettségi és az a feletti iskolai végzettek nék eldnye a
férfiakéhoz képest jol lathatd mind a KSH éltal mért, mind a Nyiregyhaza Eletmind-
sége adatai szerint is. A telepi koriilmények kozott €16k korében inkabb nem jellemzo,
hogy érettségivel, vagy felséfoku végzettséggel rendelkeznek, de az igaz, hogy a telepi
koriilmények kozott élok kozott csak nok szereztek felséfoku képesitést.

A kevesebb, mint 8 altalanos iskolai végzettséggel rendelkez6 nok és férfiak ara-
nya kozel megegyezik megyeszékhelyi, régids és megyei szinten is. Az alapfoka, 8
altalanos iskolai végzettek kdrében tobb a férfi, mint a né. Az ett6l magasabb iskolai
végzettségnél viszont magasabb a nék ardnya, mint a férfiaké. Az érettségi bizonyit-
vannyal és a fels6foku végzettséggel rendelkezOk korében magasabb a nék aranya,
mint a férfiaké, megyeszékhelyi, régios és megyei szinten is. A telepi koriilmények
kozott €16k iskolai végzettsége leginkabb a kevesebb, mint 8 altalanos iskolai osz-
talyra, a 8 altalanos iskolai osztalyra és a szakiskola/szakmunkasképzé képesitésre
korlatozodik. Mindkét lakotelepen magasabb azon ndk aranya akik, befejezetlen
vagy befejezett 8 altalanos iskolai végzettséggel rendelkeznek. A szakisko-
la/szakmunkas képzé képesitéssel rendelkezé férfiak mind a Huszar lakotelepen,
mind a Keleti lakotelepen tobben vannak, mint a nék Ett6l magasabb iskolai vég-
zettséggel rendelkezék csak a Huszar lakotelepen élnek. A telepi koriilmények ko-
z0tt €16 nok alacsonyabb iskolai végzettségének oka kozott megjelenhetnek a roma
lakossag szokasai, hagyomanyai, tradicioi, de erre nem tért ki vizsgalatunk, ez to-
vabbi mélyebb kutatast igényel.

A telepi koriilmények kozott él0k, valamennyi korcsoportjaban jelen vannak
azok, akik kevesebb, mint 8 altalanos iskolai végzettséget szereztek meg. A Huszar
lakotelepen és a Keleti lakotelepen €16k iskolazottsaganak korcsoport szerint vizsga-
lata szerint valamennyi korcsoportban azok vannak a legtébben, akik elvégezték a 8
altalanos iskolai osztalyt. Szakiskolai/szakmunkas képesitéssel leginkabb a 38-48 év
kozotti korosztaly rendelkezik.

Azok a valaszaddk, akik nem fejezték be a 8 altalanos iskolai osztalyt, a tanul-
manyaik befejezésének okaként jellemzéen csaladi okokat és anyagi okokat nevez-
tek meg. A megkérdezettek leginkabb 14 és 18 éves korukban fejezték be tanulma-
nyaikat. Koziiliik is legtobben 16 éves korukban, a jelenlég érvényben 1év6 tankote-
lezettségi kor utan nem folytattak a tanulmanyaikat.

Azok a telepi koriilmények kozott €16 valaszadok, akik nem zarkoédznak el attol,
hogy a jovoben folytassak a mar befejezett, vagy félbehagyott tanulmanyaikat, legtob-
ben masik szakmat szereznének, de nem zarkoznak el az érettségi megszerzésétol sem.

Az alacsony iskolai végzettség ellenére a telepi koriilmények kozott €l6k nem
utasitjak el teljesen a tovabbi tanulas lehetdségét, a jelenlegi helyzetiikbol valo ki-
mozdulasra érzékelik, hogy a megfelel iskolai végzettség megszerzése lehet az
egyik ut. Nagyobb részben egyetértenek azzal az allitassal, hogyha minél tobbet
tanulok/minél magasabb az iskolai végzettségem annal nagyobb esélyem van arra,
hogy j6 munkahelyem legyen. Ami jo kiindulasi alapot képez a munkaer6-piaci
elhelyezkedést minél nagyobb mértékben eldsegitd képzések szervezésére a Huszar
és a Keleti lakotelepen is. Ugy vélik, hogy sikeres csak az lehet, aki sokat tanul,
érzékelik azt, hogy ahhoz, hogy er6s6djon munkaerd-piaci helyzetiik, sikeres legyen
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¢letpalyajuk, életkoriilményeikben pozitiv valtozas kovetkezzen be, megfeleld isko-
lai végzettséggel kell rendelkezniiik. Erzékelheté tovabba, hogy a Huszar lakotele-
pen és a Keleti lakotelepen €16k is gy vélik, hogy lakhatasi koriilményeik kissé
hatranyosan befolyasolja tanulasukat, és munkaerd-piaci helyzetiiket.

Az eredmények azt mutatjdk, hogy megfelelé tanulasi motivalas-
sal/motivaltsaggal és a lakhatasi koriilmények javitdsaval a Huszar lakételepen és a
Keleti lakotelepen €16k iskolai végzettsége pozitiv iranyl elmozdulast hozhat.
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Abstract. The health status of people living in Roma
settlements in Nyiregyhaza. Some former research have
shown that Roma people living in settlements in Hungary
generally rate their health status worse than the majority
society, and do not really feel they could do anything to
improve their health status. Our research, which com-
bines quantitative and qualitative methods, was done in
two settlements in Nyiregyhdza with the aim to examine
the subjective health status and health behaviour of peo-
ple living there. This study presents the health status of
the Husar and Eastern settlements and these data are
compared with that of the general population of Nyiregy-
haza. The health status of persons in the sample was sig-
nificantly impacted by their disadvantageous social-
economic situation which must be tackled. Therefore
further targeted and special health promotion programs of
high priority are needed.

Kules szavak
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Absztrakt. Korabbi felmérések alapjan elmondhatd, hogy
Magyarorszagon a telepszerii koriilmények kozott €16
roma lakosok altalaban rosszabbnak itélik meg egészségi
allapotukat, mint a tobbségi tarsadalom, és kevésbé érzik
azt, hogy tehetnek egészségi allapotuk javitasaért. A nyir-
egyhazi roma lakotelepeken végzett kvantitativ és kvalita-
tiv modszereket 6tvozo kutatas egyik fo célja feltarni az
itt élék szubjektiv egészségi allapotat, egészségmagatar-
tasat. Tanulmanyunkban bemutatjuk a keleti és huszar
lakotelep lakossaganak egészségi allapotat, melyet Ossze-
vetlink a nyiregyhazi altalanos populacio jellemzéivel. A
vizsgalt mintaba bekeriiltek egészségi allapotat jelentds
mértékben befolyasolja a tarsdalmi-gazdasagi helyzetiik-
b6l ado6dd hatrany, melynek kezelése elengedhetetlen,
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tovabba kiemelt jelentdségii specidlis, célzott egészség-
fejlesztési programok kidolgozasa és megvalositasa

Ez a tanulmany a TOP-6.9.1-16-NY 1-2017-00001 azonosit6 szamu
“Kozdsen a kiatért” cimii projekt timogatasaval késziilt.

Bevezetés

A kiilonboz6 foldrajzi térségekben €10k, illetve tarsadalmi csoportokhoz tartozok
egészsége gyakran nagyon eltérd. Az egészség-eltérések egy részét biologiai tényezok,
mas részét tarsadalmi-gazdasagi egyenl6tlenségek okozzak. A roma lakotelepeken,
illetve telepszerii koriilmények kozott élok egészsége vélhetden Iényegesen rosszabb,
mint az atlagos populacioé, ennek ellenére sajnos nincs kelléen megalapozott ismere-
tiink a hatranyos helyzetli lakossag €letmindségérol, egészségi allapotardl, egészség-
magatartasarol. A romak egészségi allapotaval kapcsolatos kutatdsok egyes jelentds
forrasait jelentik tobbek kozott Fonai és munkatarsai (2004, 2006a, 2006b, 2006c,
2007), valamint Huszti (2006) és Csépe (2010) munkai. Megallapitasaik azt tdmaszt-
jak ala, hogy atfogd, mddszertanilag is megalapozott kutatasrol Magyarorszagon még
nagyon kevés olvashatd. A Nyiregyhazan 2018-ban megvalosult foleg romak lakta
Huszar- és Keleti lakotelepeken él6k vonatkozasaban végzett, az életmindség tobbdi-
menzids megkdzelitését magaban foglald vizsgalat hianypotlonak tekinthetd.

Egészséggel kapcsolatos életmindség, onmindsitett
egeszsegi allapot

Az egészséggel kapcsolatos életmindség meghatarozasara még nem sziiletett egysé-
gesen elfogadott definicio, jelenleg tobb megkozelités is hasznalatos. A szakértok
azonban egyetértenck abban, hogy az életminéség egy szubjektiv kategoria, mely
mindenképpen tobbdimenzids megkdzelitést igényel. Az is kdzos allaspont a szak-
emberek, kutatok részérdl, hogy a fogalomnak tartalmaznia kell az egyén oldalardl
az egyes betegségek hatasait is. Ebben a felfogasban a cél az egyén életmindségé-
nek, kiilonosen az egészséggel Osszefliggd jollétének helyreallitiasa, az életmindség-
ben bekovetkezett valtozasok figyelembevételével.(Péntek, 2015). A WHO életmi-
néség-munkacsoportja a kovetkezéképpen hatarozza meg az életmindséget: ,,Az
¢letmindség az egyén észlelete az életben elfoglalt helyzetérdl, ahogyan azt ¢letteré-
nek kultraja, értékrendszere, valamint sajat céljai, elvarasai, mintai és kapcsolatai
befolyasoljak. Sz¢lesen értelmezett fogalom, amely bonyolult médon magaban fog-
lalja az egyén fizikai egészségét, pszichés allapotat, fliggetlenségének fokat, tarsa-
dalmi kapcsolatait, személyes hitét, valamint a kdrnyezet meghatarozé tényezéihez
fiiz6d6 viszonyat (WHO, 1997, ” idézi Kullmann, 2010).

A legtobb életmindség meghatarozas kritikajaként fontos elmondani, hogy egy
szempontbol, egy dimenziobol kozeliti meg a kérdést. A fent bemutatott, Egészség-
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ligyi Vilagszervezet altal alkotott fogalom azonban kivétel, hiszen tobbdimenzios

megkozelitésre épit, ami lehetéveé teszi az életmindség korrekt megitélését és mérését.
A tanulmany az egészségi allapot életmindségre gyakorolt hatasai keriilnek bemu-

tatasra a 2018-as nyiregyhazi vizsgalat soran mért adatok elemzésére tamaszkodva.

Onmindsitett egészségi allapot

Az egyén egészségi allapotanak és az azt befolyasold tényezOknek a monitorozasara
tapasztalat szerint eddig a legalkalmasabbnak a lakossagi egészségfelmérések bizo-
nyultak, mint az Orszadgos Lakossagi Egészségfelmérés (OLEF), valamint az Eurdpai
Lakossagi Egészségfelmérés (ELEF). Ezekben a felmérésekben a megkérdezettek
vélt, onmindsitett egészségi allapotat tarjak fel, mely alatamasztottan alkalmazhat6 az
egyén egészségi allapotanak, akar betegségfolyamatainak a vizsgalatara. Az 6nminési-
tett egészségi allapot fogalmat az Eurdpai Lakossagi Egészségfelmérésben pontosan
meghataroztak a kdvetkezéképpen: ,,A vélt egészség az egyének onértékelésén alapul,
vagyis azon, hogy milyen a véleményiik a sajat egészségi allapotukrol. Nem fligg
0ssze szorosan a tényleges, orvosilag igazolt diagndzissal, megitélését befolyasolja az
egyén tarsadalmi, gazdasagi, kulturalis helyzete, mégis a nemzetk6zi gyakorlatban a
kérdés elfogadott és rendszeresen alkalmazott eszkoze a lakossag egészségi allapotara
vonatkozd vizsgalatoknak.” (ELEF 2009 kérd6iv). A Kklasszikus népegészségiigyi
vizsgalatokban is megjelenik az olyan megkozelitési egészségszemlélet, amely a
percepcionalis modellt koveti; amikor is az egészség meghatarozasa az egyén sajat
véleménye alapjan torténik. Az onmindsitett egészséget tobb nemzetkozi szervezet is
ajanlja egészségindikatorként, mint példaul a WHO vagy az OECD.

Helyi szinten, Nyiregyhazan 2008-t6l zajlik a varos lakossaganak vélt egészsé-
gi allapot, egészségmagatartas vizsgalata a Nyiregyhaza életminésége — Haztartas-
panel kutatas keretében. A varos lakossaganak életmindségét az egészségi allapot
tikkrében 2015-ben is felmérésre keriilt és az eredmények abba az irdnyba mutat-
tak, hogy a varos egyes korzeteit, a lakossag egyes csoportjait sziikséges tovabb
vizsgalni, hogy a beavatkozasi javaslatok pontosak, réteg specifikusak és célzottak
legyenek (Javorné, 2016.).

Az egészséget befolyasold tényezok, egyenldtlen-
ségek az egeszsegi allapotban

Az egyén egészségére tobb tényezO van hatassal. A WHO 1986-ban, a Lalonde ri-
port széleskorii nyilvanossa tételével, kdzzétette, hogy legnagyobb aranyban, 43%-
ban, az életmod, az egészségmagatartas hat az egészségre, melyet az egyén alakit,
ugyanakkor ra nagy hatassal van az 6t koriilvevo kornyezet, a gazdasag, a kulturalis
tényezOk és nem utolsd sorban az iskolazottsag. A genetikai adottsagok 27%-ban, a
kornyezeti tényezok 19%-ban, az egészségiigyi ellatas pedig 11%-ban vannak befo-
lyassal az egészségi allapotra. McGinnis 2002-ben moddositotta az egyes tényezok
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aranyat: életmod 40% (étkezési szokasok, fizikai aktivitas, dohanyzas, alkoholfo-
gyasztas), genetika, biologiai faktorok 30% (életkor, nem, genetikai adottsag, fogé-
konyséag), kornyezeti tényezdk 5% (lakaskoriilmények, levegdszennyezettség, fog-
lalkozasi artalmak), tarsadalmi — gazdasagi tényezok 15%, egészségiigyi ellatas 10%
(McGinnis et al, 2002).

Az életmddot, az egészséget jelentOsen befolyasolja a szocialis statusz is, amely
az anyagi helyzetnek és a tarsadalmi kapcsolatoknak kdszonhetéen a tarsadalmi
er6forrasokhoz vald hozzaférést hatarozza meg (Vitrai, Mihalicza, 2006).

Az egészségi allapotbeli egyenldtlenségek a nyolcvanas évek elejétol kiemelt
egészségpolitikai problémava és kutatasi témava valtak. Hazankban tapasztalhatok
egyenlOtlenségek népegészségligyi szempontbol valamint az egészségiigyi ellato-
rendszer mindsége és hozzaférhetGsége alapjan is. Ezek a foldrajzi egyenl6tlensé-
gek, a tarsadalmi, gazdasagi viszonyok altal meghatarozott, egyéni szinten az egész-
ségi allapotban megjelend egyenlétlenségek geopolitikai leképezddései. A kiilonb-
ségek tetten érhetdk az iskolazottsagban, a foglalkoztatottsagban és ez altal megmu-
tatkoznak az életmodban, mint az egészséget meghatarozd egyik fo tényezoben,
tovabba mas egészség determinansokban is. Az egészséggel kapcsolatos egyenlot-
lenségek nem adottak, hanem a tarsadalmi, gazdasagi egyenlétlenségekbdl eredez-
tethetéek. Az iskolazottsag, a nem, a jovedelem, a foglalkoztatottsag, az etnikai ho-
vatartozas, a lakéhely, mint tarsadalmi pozicid6 meghatarozoak az egészségi allapot
szempontjabdl. Nem minden emlitett tényez6n alapul azonban egyenlétlenség (pl.
nem, telepiilés, foglalkozas), csupan bizonyos tarsadalmi helyzetek fennallasa esetén
generalddik beldliik egyenlétlenség. A jovedelembdl, vagyoni helyzetbdl, iskola-
zottsagbol eredd kiilonbségek, tovabba a hatalomhoz vald hozzaférhetdség viszont
sziikségszeriien egyenl6tlenségekhez vezet (Kolosi, 2000). A gazdasagi aktivitas
jellemzo6i nagyban alakitjak a jovedelmi viszonyokat. Ebbdl a szempontbodl a roma
lakossag erételjes hatranya figyelheté meg a nyiregyhazi atlagpopulacion beliil. (R.
Fedor, 2018, R. Fedor és Balla 2019) A Marmot-jelentésbdl ismert, hogy az egész-
ségi allapotban tapasztalhatdé egyenldtlenségek csokkentése elsGsorban tarsadalmi
igazsagossag és méltanyossag kérdése. A jelentés ramutat arra, hogy minél alacso-
nyabb az egyén tarsadalmi pozicidja, annal rosszabb az egészségi allapota (Marmot
¢s mtsai, 2010).

A szegénység és a rossz egészségi statusz kozotti kapcsolatot mar hazankban is
szamos kutatas bizonyitotta. A roma populacioban a tudomanyos vizsgalatok, a
megalapozott mddszertannal kivitelezett epidemiologiai kutatasok kivitelezése ne-
hézségekbe {litkozik. Nehézséget jelent a roma népesség egészségi allapotat leird
mortalitasi és morbiditasi adatok gytjtése is, mivel torvény altal szigoruan szabalyo-
zott. Mindezek mellett kijelentheté azonban — t6bb kutatas alapjan -, hogy a roma
lakossag szociodkondmiai statusza, egészségi allapota és egészségmagatartasa rosz-
szabb, mint az atlag magyar populacioé. 2005-ben az Allami Népegészségiigyi és
Tisztiorvosi Szolgalat kutatdi egy széleskorli vizsgalat alapjan leirtak a roma telepek
kedvezotlen higiénés viszonyait (Ungvary et al., 2005). A debreceni Népegészség-
iigyi Iskola 14 megyében vizsgalta a roma telepeket, melynek eredményeit 2004-ben
Kosa Karolina publikalta. E szerint szintén rendkiviil kedvezotlen kozegészségiigyi
jellemzoket tartak fel, melyek elGsegitették a fert6z6 betegségek terjedését és nehe-
zitették a gyogyulast (Kosa K., 2004). Eszakkelet-Magyarorszag harom megyéjében
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a telepszer(i koriilmények kozott €16k korében 2004-ben Kosa Zsigmond és munka-
tarsai végeztek kutatast, mely eredményeként bebizonyosodott, hogy a
szegregalddott lakossagi csoport rossz egészségi statusza mogott a kedvezotlen tar-
sadalmi-gazdasagi statuszuk és egészségtelen életmodjuk all (Koésa Zs., 2007). A
telepszerti koriilmények kozott €16 gyermekek egészségmagatartasarol Magyaror-
szagon az els6 széleskorti felmérést karunk kutatocsoportja az Orszagos
Gyermekegészségiigyi Intézettel és a Népegészségiigyi Karral kdzésen a HBSC
kutatashoz csatlakozva 2010-ben bonyolitotta. A kutatas eredményei ramutattak a
telepeken €16 gyermekek egészségtelen taplalkozasara, kedvezotlen életmddjukra és
arra, hogy szigifikansan kevesebben érzik jonak, vagy nagyon jonak egészségi alla-
potukat, mint a hasonl6 kort atlag gyerekpopulacio (Sarvary és mtsai, 2019).

A feltart eredmények lehetdséget teremthetnek arra, hogy hatékony beavatkoza-
sok sziilessenek, melyek eredményeként javulhat a roma lakossag egészségi allapo-
ta, egészségmagatartasa, ezaltal akar gazdasagi aktivitasa és tarsadalmi statusza. Az
egyes tarsadalmi csoportok egészségi allapotaban az egyenlétlenségek kimutathato-
ak, ugyanakkor megvaltoztathatdak (Vitrai, 2010).

A kutatas célja

A varos Huszar- és Keleti lakotelepein €lok €letmindség OsszetevOinek és az azt
alakito tényezOk feltarasa. Jelen tanulmany célja az egészséget befolyasold egyes
¢letmodbeli tényezok, az egészségiigyi ellatasok igénybevétele, valamint a megkér-
dezettek egészségmagatartasanak feltarasa.
Az egészségi allapotot feltaro vizsgalat részletes célkitlizései:
1. A Keleti és a Huszar lakotelep lakossaganak dnmindsitett egészségi allapo-
tanak vizsgalata.
2. A vizsgalt lakdtelepeken (Keleti és Huszar lakotelep) é16k egészségmagatar-
tasanak ¢s az azt befolyasold tényezdknek a vizsgalata
3. Feltarni azon csoportokat, amelyeket egyes betegségek, tiinetek veszélyez-
tetnek.
4. Kvantitativ adatok szolgaltatasa a varos dnkormanyzata részére

Anyag és modszer

A Huszar- és Keleti lakotelepen él6k ¢letmindségét feltard kutatds modszertananak

és a minta leirasa részletesen a Huszti Eva és Takacs Péter altal jegyzett tanulméany-

ban olvashatd (Huszti, Takacs, 2019). Ebben a fejezetben egy részr6l a kérddiv

egészségi allapotot feltaré blokkja, valamint a kvantitativ, kérddives feltaré mod-

szert kiegészitd kvalitativ, fokuszcsoportos modszer keriil roviden bemutatasra.

Az egészségi allapot feltarasa az adatgylijtés soran az alabbi témakorokre terjedt ki:
o Szubjektiv jollét: egészség Onértékelése, egészségért érzett feleldsség, kro-

nikus betegségek, egészségligyi ellatorendszer igénybevétele.
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o Téaplalkozas, taplaltsagi allapot, mozgas

e Erzelmi allapot 6nértékelése.

e  Sziirési hajlandosag
A kvantitativ vizsgalatot kiegészitette egy kvalitativ adatgytijtés, mely fokuszcsopor-
tos interji modszerével tortént. A célcsoport a 0-6 (7) éves koru gyermeket neveld
sziil6k voltak. A fokuszcsoport f6 témaja a sziilok gyermekneveléssel kapcsolatos
attitidjének vizsgalata, a gyermekvallalas, a csaladtervezés, a gyermek alapellatas, a
koragyermekkori iddszak, szlirések és a véddoltasok témakorei voltak. Az interjin 8
6 vett részt.

Statisztikai modszerek, értékelési szempontok:

Az adatok feldolgozasa ¢és elemzése a kérdbivek esetében az SPSS for Windows
22.0 statisztikai szoftvercsomag alkalmazasaval tortént. A statisztikai szamitasok
soran 5%-o0s hibahatar keriilt rogzitésre. Az elemzés soran a relevansnak itélt valto-
z0k gyakorisagi értékei és megoszlasi aranyszamai keriiltek el6térbe. A fokuszcso-
portos interju feldolgozasa tartalomelemzéssel tortént.

Eredmények

Csaladtervezés, gyermekvallalas,
gyermekegeészségligy a fokuszcsoportok alapjan

Az interjin vegyes korosszetételii, 20-40 év kozotti anyukak voltak jelen. A fokusz-
csoportos interjun teljesen eltéré habitusi személyek vettek részt, akik — bar egy-
azon lakokornyezetben élnek, mégis — eltérd szociokulturarlitassal rendelkeztek.
Ko6z06s jellemzdjiik, hogy mindannyiuknak van kisgyermeke, valamint mindannyian
fiatalon/viszonylag fiatalon sziiltek; a legkorabbi sziilés 13 évesen tortént.

A résztvevok mind egyetértettek abban, hogy szamukra alapvetd érték a sok
gyermek ¢€s a nagy csaldd; a gyerekeket Isten ajandékanak tekintik és el sem tudnak
képzelni nélkiiliikk az életiiket. Ugyanakkor, azt gondoljak, hogy jobb lett volna ter-
vezetten gyermeket vallalni, ami egy esetben sem volt jellemz6; senki nem tervezte
gyermekét, nem késziilt a varandossagra. Kiemelték, hogy jobb sorsot szeretnének
gyermekiiknek, mint ami nekik jutott. Ebben fontosnak tartjak a tanulast és a csaladi
példamutatast. Ez azonban esetiikben is hianyzik, életvitelilkkel nem tudnak jo pél-
daval szolgalni.

A haziorvosi, védonéi szolgalattal, az egészségligyi ellatorendszerrel az interjun
megjelentek elégedettek. A valaszaikbol az deriil ki, hogy jarnak rendszeresen szii-
révizsgalatra, véddoltasokat beadatjak és betartjak a haziorvosi, védéndi tanacsokat.
Mindenki egészségesnek, problémamentesnek itéli gyermeke egészségi allapotat.
Ugyanakkor a téma korbejarasa soran kideriil, hogy vannak korasziiléttek a gyerme-
kek kozott és vannak problémak is tobb esetben a gyermekek egészségi allapotat
illetéen. Sokszor nem a teriiletileg illetékes alapellatasi, vagy szakellatasi szinthez
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fordulnak, hanem elviszik mas nagyvarosba, klinikai kdzpontba (pl. Debrecenbe) a
gyermeket vizsgalatra.

A lakotelepeken ¢lok ¢letmindseget feltaro kérddiv
egeszségil allapotot vizsgalo blokkjanak fontosabb
eredményei

Az Onmindsitett egészségi allapotot vizsgalva az tapasztalhatd, hogy a Huszar- és
Keleti lakotelepeken él6k Osszességében kevésbé érzik jonak egészségi allapotukat,
mint Nyiregyhaza varos atlag populacioja. A nok jobbnak tartjak egészségi allapotu-
ndk rosszabbnak itélik meg egészségi allapotukat férfi tarsaikhoz képest. A két lako-
telep eredményeinek Osszevetése sordn azt tapasztaljuk, hogy az egészségi allapotu-
kat jonak, nagyon jonak itélok aranya joval magasabb a Huszartelepen (42,2%),
mint a Keleti lakotelepen (25,8%). Azonban az eltérések statisztikailag még nem
szignifikansak. (1. abra)

Onmindsitett egészségi allapot a lakételepeken és Nyiregyhazan,
2019 (%)

M Keleti lakotelep Huszar telep M Nyiregyhaza

nagyon rossz

rossz
. 54,5
elfogadhaté

j6

nagyon jo

Forras: Telepi kutatds 2019; Javorné, 2019., Nyiregyhdza Eletminésége 2018 kutatds
1. abra Onmindsitett egészségi allapot a Huszar- és Keleti lakotelepeken és Nyiregyhazan

A kronikus betegségek eléfordulasi gyakorisaga a Huszar telepen 31,1%. Ez az
arany a Keleti lakotelepen 43,9%. Az eltérés azonban statisztikailag itt sem szignifi-
kans. A nyiregyhazi atlagpopulacioban a kronikus betegségek eléfordulasi gyakori-
sadga nem ¢éri el a 30%-ot. A nemek kozotti kiilonbség is szamottevo a lakotelepeken;
amig a férfiak 46,6%-a vallotta azt, hogy szenved kronikus betegségben, addig a
néknél ez az arany 29,4%, szemben a nyiregyhazi atlagpopulacidval, ahol a néknél
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magasabb az el6fordulasi arany, 39,3%, férfiaknal 17,7%. Ez a kiilonbség azonban
mar statisztikailag is jelentés (¥2(1, N =233) = 6,539, p = 0,012).

Az egészséggel kapcsolatos kovetkezd kérdés arrdl szolt, hogy a megkérdezettek
hogyan vélekednek arrol, hogy mennyit tehetnek egészségiikért? Elmondhatd, hogy
a lakotelepeken €16k esetében is megjelenik az egészségért érzett feleldsség, de ez
alacsonyabb az atlagpopulacidhoz képest. Kevesebben vannak azok, akik ugy érzik,
hogy nagyon sokat tehetnek és tobben azok, akik gy érzik, semmit nem tehetnek
egészségiikért. Ebben a vonatkozasban ismét a Huszartelepen €16k nyilatkoztak ,,po-
zitivabban”, az elébb emlitett két kategoriaban. Nem hagyhatd figyelmen kiviil
azonban, hogy a Keleti lakotelepen legtobben gy érzik, hogy sokat tehetnek egész-
ségiikért (2. abra). A lakotelepek kozotti véleménykiilonbség statisztikailag szignifi-
kans (x2(3, N =232) = 10,237, p = 0,016; Fisher teszt, p=0,011).

Mennyit tehet On egészségéért, 2019 (%)

H Keleti lakotelep Huszar telep B Nyiregyhaza

semmit

keveset

56,1

sokat

nagyon sokat

Forras: Telepi kutatds 2019; Javorné, 2019., Nyiregyhdza Eletminésége 2018 kutatds
2. abra Egészségért érzett feleldsség a lakotelepeken és Nyiregyhazan

A fogaszati megjelenések feltarasa esetében az lathatd, hogy az éves, vagy attol
régebbi megjelenés a legjellemzObb. Az elmilt 6 honapban, vagy egy éven beliili
megjelenések azonban a lakotelepeken kevésbé jellemzdéek, mint a nyiregyhazi at-
lagpopulacioban (3. abra). Az egyes nemek fogaszati megjelenésének Osszevetése-
kor az tlinik eld, hogy mind a férfiak (11,0%), mind a nék (14,4%) alacsonyabb
aranyban voltak fél éven beliil fogaszati vizsgalaton a lakotelepeken élok kozott,
mint a nyiregyhazi férfiak (17,3%) és nok (35,7%). Tébben vannak mindkét nem
esetében azok, akik még soha nem voltak fogaszaton. Amig a nyiregyhaziaknal ez a
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mutaté mindkét nem esetében 4% alatt van, addig a lakotelepeken €16knél 4% folot-
ti. A két lakotelep kozott nem mutatkozott ebben a kérdésben statisztikai eltérés.

Fogaszati ellatas igénybevételének gyakorisaga a lakotelepeken és
Nyiregyhazan, 2019 (%)

M Keleti lakotelep Huszar telep M Nyiregyhaza

soha
74,2
12 hénapja vagy régebben

6-12 hénap kozott

elmul 6 hdonapban

Forras: Telepi kutatds 2019; Javorné, 2019., Nyiregyhdza Eletminésége 2018 kutatds

3.abra Fogaszati ellatas igénybevételének gyakorisaga a lakotelepeken és Nyiregyhazan

A haziorvosi ellatas igénybevételével kapcsolatban a lakotelepeken él6k 72,4%-a
ugy nyilatkozott, hogy az elmult 12 honapban talalkozott haziorvosaval sajat egész-
sége érdekében. Ez az arany a nyiregyhazi nék (81,0%) adataihoz képest kicsit rosz-
szabb, viszont jobb, mint a nyiregyhazi férfiaknal mutatkoz6 arany (55,3%). A lako-
telepeken élok kevesebb, mint 1%-a nyilatkozta azt, hogy még soha nem jart hazior-
vosanal. Ez az érték a nyiregyhazi férfiaknal 9,9%, néknél pedig 3,1% volt. A lako-
telepek kozotti kiilonbségek nem érték el a statisztikailag szignifikans hatart.

Vizsgalva a férfiak és nék orvoshoz fordulasi szokasait a lakételepeken és Nyir-
egyhazan az tapasztalhatd, hogy panasz nélkiil, sziirési szandékkal leginkabb a nyir-
egyhazi nék keresik fel haziorvosukat. 6,8%-ban és legkevésbé jellemz6 ez a lako-
telepeken €16 nékre, akiknek 1%-a sem jar sziirési szandékkal haziorvoshoz (4. &b-
ra). A ,legvégsokig” ellenalld csoport, akik csak akkor mennek haziorvoshoz, ha
valaki elviszi, 6nszantabol nem megy, a nyiregyhazi férfiak csoportja (8,3%). A két
lakotelep kozotti eltérések nem szignifikansak. (4. abra)

Vizsgalatra keriilt a lakotelepeken €16k sziirési hajlanddsaga is, melyek koziil az
egészségiigyi dolgozodk altal kivitelezett vérnyomasmérésre, a mammografidra és
citologiai kenetvételre vonatkozo eredmények talan a legfontosabbak.

A lakotelepeken €16k Nyiregyhazan 69,2 %-ban azt nyilatkoztak, hogy a meg-
kérdezést megel6z6 egy éven beliil egészségligyi dolgozd mérte vérnyomasat. A két
lakotelepet Osszevetve (5.abra) az lathato, hogy az el6bb emlitett arany a Keleti la-
kotelepen magasabb (77,3%), viszont az itt €16k kdzott tobben vannak azok a Huszar
telephez képest, akiknek még soha nem mérte meg vérnyomasat egészségiigyi dol-
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g0z6 (4,0%). A két lakotelep kozott szignifikans a kiilonbség (x2(4, N = 234) =
13,532, p = 0,008; Fisher teszt, p = 0,005). Ha a nemek keriilnek 6sszevetésre, akkor
ki kell emelni azt, hogy a nok kozott tobben vannak azok, akiknek még soha nem
mérte vérnyomasat egészségiigyi dolgozo, a férfiak ebben a tekintetbenl,8%-o0s, a
ndk pedig 4,5%-o0s aranyt képviselnek. A nemek tekintetében a vérnyomas vizsgala-
tara vonatkozé eredmény nem volt szignifikans.

Orvoshoz fordulas hattere, 2019 (%)

Roma lakdtelepi férfiak m Nyiregyhazi férfiak

B Roma lakotelepi n6k B Nyiregyhazi nék

csak, ha elviszik

nagy fajdalom esetén
nagyobb panasszal
kisebb panasszal

panasz nélkal

Forras: Telepi kutatds 2019; Javorné, 2019., Nyiregyhdza Eletminésége 2018 kutatds

4. abra Orvoshoz fordulas hattere a lakdtelepeken és Nyiregyhazan

Vérnyomasmérés gyakorisaga a lakételepeken él6k kérében, 2019
(%)
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Forras: Telepi kutatds 2019
5. abra Vérnyomasmérés gyakorisaga a lakotelepeken Nyiregyhazan

A lakoételepeken €16 nék 37,5%-a nyilatkozta azt, hogy vett mar részt mammografias
vizsgalaton. Ha a 45-65 éves korcsoportot vizsgaljuk, akkor az tapasztalhatd, hogy a
Huszar telepen tobb mint 27%-ban soha nem vettek még részt mammografias vizs-
galaton. Tobb mint 3 éve végeztek ilyen vizsgalatot a Huszar telepi nok 17,2%-anak
¢és a Keleti lakotelepen €16k 14,3%-anak. A méhnyakréksziirésen vald részvétel gya-
korisagat vizsgalva az mondhaté el, hogy a 25-65 év kozotti ndk a vizsgalt mintaban
32,4 %-ban tobb mint 3 éve és 12,7%-ban soha nem vettek részt ilyen vizsgalaton. A
két lakdtelepet Osszehasonlitva az aranyok a Keleti lakotelepen Gsszességében ked-
vezbtlenebb képet mutatnak, ugyanis itt a nok kozott tobben nyilatkoztak azt, hogy
soha, vagy tobb mint harom éve vettek részt citologiai vizsgalaton. A lakoételepek
kozott nem mutatkozott szignifikans eltérés a fenti két kérdés esetében.

Kovetkeztetések

A nyiregyhazi vizsgalt két varosrészen ¢lok egészségi statuszat dsszevetve a hazai és
nyiregyhazi altalanos populaciot jellemz6 adatokkal elmondhato, hogy 0sszességében
kedvezdtlenebb képet mutatnak a lakotelepek. A Huszartelepen él6k égészségi statu-
sza, egészségmagatartasa jobbnak itélhetd a Keleti lakotelepen €l6kénél. Ez tobb eset-
ben statisztikailag is alatimaszthatd. Feltételezhetéen koszonheté ez annak a figye-
lemnek is, amely a szakemberek részérdl, kiilonb6zo — a szegregatumban €élok életmi-
noségét fejlesztd, célzott — programok keretében is megvalosult a Huszartelepen. A
nemeket 0sszevetve az jelenthetd ki, hogy a ndk egészségmagatartasa, preventiv szem-
I¢lete, szliréseken valo részvétele bizonyos esetekben rosszabb, mint a férfi tarsaiké és
rosszabb, mint a nyiregyhazi néké. A nyiregyhazi nok rossznak itélik egészségi allapo-
tukat, de egészségtudatosak, mig a lakotelepeken élok épp forditva. Az altalanos popu-
lacioval Osszevetve a mammografias vizsgalaton vald részvételt elmondhato, hogy
amig a hazai nék tobb mint 60%-a vett mar részt ilyen vizsgalaton, addig a Nyiregy-
hazéan vizsgalt lakotelepeken €16k csupan 37,5%-a. Citologiai vizsgalaton a 25-65 éves
korcsoport — akik esetében egyszeri negativ eredményii szlrést kovetéen 3 évente
ajanlott a méhnyaksziirés — kozel 32%-a tobb, mint 3 éve, illetve 15,3%-ban soha nem
vett részt ilyen vizsgalaton (!). Mind a fokuszcsoportos vizsgalat, mind a kérddives
adatgytijtés azt mutatja, hogy kiemelt figyelemmel kell kezelni a lakételepi nék cso-
portjat, akiknél elengedhetetlen az egészségmagatartast javitd szemlélet kialakitasa.
Specifikalt intézkedések sziikségesek, amelyek soran eltéré fokuszi programokat kell
esetiikben kidolgozni, mint a nyiregyhazi nék esetében.

Lathato és jol érzékelhetd, hogy a haziorvosi és védondi szolgalat elfogadott a
megkérdezettek korében. Ugyanakkor preventiv jelleggel nem veszik igénybe az
alapellatds meglévO szolgaltatasait, ezért kiemelten kell kezelni azon prevencios
szolgaltatdsok megismertetését, amelyeket a haziorvosok és védéndk végeznek.
Rajtuk keresztiil fokozni lehetne az érintettek szlirési hajlandosagat, javitva ezzel
egészségtudatossagukat, egészségkultirajukat és hosszatavon egészségi statuszukat.
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Ebben a folyamatban kizardlag team munkaval érhetdk el eredmények, melyben az
egészségiigyi alapellatas szakemberei mellett a szocialis szféra és a kiilonbdz6 szintli
oktatasi intézmények részvétele nélkiilozhetetlen. Fontos és eredményes lehet a szo-
ros egyiittmiikodés az Egészségfejlesztési Irodakkal, ahol népegészségiigyi szakem-
berek, védondk, mentalhigiénés szakemberek és szocialis munkasok is tevékeny-
kednek a lakossag egészségfejlesztése teriiletén.

Osszegzes

Eredményeink Osszességében azt mutatjak, hogy a nyiregyhazi vizsgalt lakotelepe-
¢és Keleti lakotelepeken €16k kozott tovabbi differenciak tapasztalhatok, melyek arra
utalnak, hogy a huszartelepi lakosok Gsszességében jobb egészségi allapotot tudhat-
nak magukénak. A mintdban 1évé ndk Onmindsitett egészségi allapota jobb, de
egészségmagatartasa rosszabb, mint a férfi tarsaiké, ami kiemelt figyelmet igényel,
hiszen az anyai minta, az anya egészségtudatossaga els6dlegesen hat a felnovekvd
generacio egészségfelfogasara, ezaltal egészségi allapotara is.

Ismert tény, hogy a hatranyok halmozott jelenléte konzervalja a leszakadast és
minimalizalja a kilépés esélyét. Azok a gyermekek, akik egy halmozottan hatranyos
helyzetli csaladba érkeznek, hatrannyal kezdik életiiket, esetiikben nem valdsulhat
meg az egészséges életkezdet. Tovabbi problémat jelent, hogy a hatranyok ilyen
forman tobb generacion keresztiil fennallhatnak. A fokuszcsoportos interji soran
kideriilt, hogy a csaladtervezés teriiletén sem ismereteik, sem pozitiv mintaik nem
voltak az alanyoknak, és bar céljuk az, hogy gyermekeik ne kiizdjenek ugyanezekkel
a problémakkal, beavatkozas és segitség nélkiil ez nem tud megvaldsulni. Sziikség
van az oktatasi és egészségfejlesztési szakemberek szakmai segitségére, célzott
programok kidolgozasara a csaladtervezés tamogatasara és a felelosségteljes parkap-
csolat megalapozasara. Fontos beavatkozasi pontok rajzolodnak ki az okok koriil,
melyek az iskolazottsag és szakképzettség hianya, a munkanélkiiliség, a rossz egész-
ségi allapottal fokozva. Fejleszteni kell a lakotelepeken €16k egészségtudatossagat,
egészségkultirajat. A hatranyos helyzetli csoportok — koztiikk a romak — egészségi
allapotanak javitasa elsésorban az egészségiigyi alapellatason keresztiil valosulhat
meg, akikben megvan az érintettek bizalma, hiszen a haziorvosi és védonoi rend-
szerhez vald hozzaférésiik sajat megitélésiik alapjan is jonak mondhato. Fontos
azonban a szolgaltatasok bévitése (pl. ifjusagi, csaladtervezési tanacsadas) és az
igénybevétel fokozasa (pl. haziorvosi sziirések, fogaszati ellatas stb.) a mielébbi
pozitiv eredmények eléréséhez.
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Health behaviour of 18-29 year-old youngster living in
settlement conditions in Nyiregyhiaza (Focus group
interview) Besides being at economic, educational and
cultural disadvantage, Roma people prove to be a highly
disadvantageous social layer in health care, as well. The
most disadvantageous ones reside in settlements. Although
health is a basic value and activity potential for everybody,
it is unlikely to develop and function well without
sufficient knowledge on health and individual
responsibility, or when the right to access to health care
and the principle of equal treatment are damaged, or when
comprehensive social policy development programs are
incomplete, but most of all when the majority does not
show an inclusive attitude towards Roma people. The
present study reveals the health behaviour of young Roma
adults of 18-19 years of age through a focus group
interview.
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tos interju

Absztrakt. A ciganysag nem csupan gazdasagi, oktatasi és
kulturalis hatranyok elszenveddje, hanem az egészség di-
menzidjaban is egy erésen hatranyos helyzetili réteget képez
— a leghatranyosabb helyzetben pedig a telepi lakokornye-
zetben €él0k vannak. Az egészség alapvetd értékként és cse-
lekvési potencialként jelenik meg minden ember életében,
ami azonban nem tud megfeleléen funkcionalni, ha hia-
nyoznak a megfeleld szintli egészségismeretek, ha nincs
meg az egészségért vallalt egyéni felelsség, ha csorbul az
egészségiigyi ellatashoz vald hozzaférés joga és sériil az
egyenld banasmod elve, tovabba, ha hidnyosak a komplex
tarsadalompolitikai fejlesztd programok és nem utolso sor-
ban, ha hidnyzik a tobbségi lakossag inklizios szemléletii
attitlidje a ciganysaggal szemben. Jelen tanulmany a nyir-
egyhazi, telepi koriilmények kozott €16 fiatal felnétt (18-19
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éves) roma lakosok egészségmagatartasait mutatja be, fo-
kuszcsoportos interju keretén beliil.

Ez a tanulmany a TOP-6.9.1-16-NY 1-2017-00001 azonosit6 szamu
“Kozdsen a kiatért” cimii projekt timogatasaval késziilt.

Bevezetés

A ciganysag szama Eurdpaban 5-7 millid, ami Magyarorszagon 6-700 ezerre tehetd
— ez a lakossag 6-7%-a (Késa 2006:42). Ok képezik Magyarorszagon a legnagyobb
etnikai csoportot, melynek a tobbségi populacidhoz viszonyitott egészségi allapota
jelentésen kedvezotlenebb (Forray 2013). Ennek f6 okai részben rossz gazdasagi-
tarsadalmi helyzetiikben és életmodjukban keresendd (Kosa 2006:45). Az egészséget
¢és az életmindséget a kornyezeti, és a szocialis-gazdasagi tényezok egyarant befo-
lyasoljak, melyekben halmozott hatranyok mutatkoznak a ciganysag esetében, ezek
pedig egészségegyenldtlenségekhez vezetnek koriikben (Hiise és Pénzes 2015:9).
Wilkinson szerint a névekvé tarsadalmi tavolsag, vagyis a tarsadalmi egyenl6tlensé-
gek okozzak leginkabb a kisebbségek rossz megbetegedési és halalozasi mutatoit -
rossz egészségi allapotuk tehat rossz szocialis helyzetiik eredménye (Forray 2013).
A rosszabb egészségi allapotot meghatarozo hattértényezok kozott a szegénység egy
kulcstényezd, mert az egészség terén megmutatkozo kiilonbségek a tarsadalmi ré-
tegzodést kovetik — melynek pedig a forrdsokhoz jutas és azok megorzése, a tarsa-
dalmi részvétel és a sajat élet feletti kontroll, a munkahely, az iskolazottsag, a jove-
delem és a lakokornyezet a legfébb indikatorai (Hiise, Pénzes 2015:18). A romak
esetében etnikai egészségi allapotrol nem beszélhetiink, de az egészség-hatranyokat
a kisebbségi helyzet magaban hordja, amit a kirekeszt6dés, a rossz lakhatasi koriil-
mények, a negativ lakokornyezet, az egészségiigyi ellatdshoz vald rosszabb hozzafé-
résiik, a rossz mentalis allapotuk és az alacsony szintli egészségtudasuk hataroz meg
¢és egy, az atlagpopulaciohoz képest 10-15 évvel kevesebb varhatd atlagéletkorral
jellemezhet6 kisebbségi csoportot eredményez (Hiise, Pénzes 2015:22; 78-79).

A ciganysag korében végbemend halalozasi okokrdl szamos pontos adat all ren-
delkezésre, am a megbetegedésekkel kapcsolatban nincsenek ilyen adatok (Forray,
2013). Kutatasok alapjan elmondhatd, hogy vannak a ciganysagot jobban érint6
betegségek, melyek a rossz lakasviszonyok, az elégtelen taplalkozas és a lakasok
tulzstufoltsaga miatt alakulnak ki (Forray, 2013). A ciganysagot sujto legfobb beteg-
ségek és egészségkarosodasok a mozgdsszervi problémak, a pszichés eredetii megbe-
tegedések (amit a tarsadalmi elszigeteltség tovabb stlyosbit), valamint a szexualitas-
sal dsszefiiggd népegészségiigyi- €s a fogaszati problémdk (Forray, 2013). Az életsti-
lus és az egészség Osszefliggéseit vizsgalva kutatok azt allapitottak meg, hogy az
egészségkarosito szokdsok gyakoribbak az aluliskolazottak korében, amit az alultap-
laltsag tovabb nagyit (Forray, 2013).
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A magyarorszagi romak problémairol

Magyarorszagon a romak hatranyos helyzete kettés: egyrészt képzettségiik hianya, a
nagycsalados életforma és a tarsadalmi elGitéletesség miatt nem tudnak bekapcso-
16dni a tarsadalmi mobilitasba, masrészt pedig a hatranyos lakokornyezetbdl kifo-
lydlag, ami gettosodasi folyamathoz vezet, igy az elkiiloniilés mértéke tovabb no
(Forray, 2013). Kérdés lehet, hogy vajon a roma kulttra, a roma kisebbségi csoport-
tagsag hatarozza-e meg az egészségiiket, egészségmagatartasukat, vagy inkabb tobb
dimenzié egyiittes kolcsonhatasa (munka, jovedelem, iskolazottsag, gazdasagi hely-
zet, diszkriminacio, kirekesztettség) (Hiise, Pénzes 2015:14). A legjabb Europai
hoz hozzajarul6 teriileteknek; ez az alapja ugyanis a magasabb szintii iskoldzottsa-
guknak és foglalkoztatottsaguknak, amelyek a szegénységbdl valo kitorés alapfeltét-
elei - hiszen a rossz egészségi allapot generaciokon keresztiil is atoroklodik (Hiise és
Pénzes, 2015:15-16).

Az egészségi egyenlitlenségben a romak kozott — orszagok kozotti és orszagon be-
lili — teriileti kiilonbségek is megfigyelhetok (Hiise, Pénzes 2015:14,16,17,25). A
telepiilés tipusatodl is fligg, hogy hol milyen aranyban élnek telepeken a romak: na-
gyobb varosokban kevésbé jellemz6 ez a 1étforma (Solymosy, 2007). A telepeken €16k
rosszabb egészségi allapotban vannak, amit az elmaradott infrastrukturalis szint is
magyaraz ¢és fOleg a rossz szociodkondmiai stdtusz miatti alultaplaltsag, valamint éhe-
z¢s is megfigyelhetd naluk, ami f6leg a gyerekek és nok korében vezet tilzott sovany-
saghoz (Solymosy, 2007). Ezt alatamasztando, a telepszeri koriilmények kozt €16
romak gazdasagi helyzetiiket 40%-ban nagyon rossznak itélik meg, szemben az altala-
nos populacioban mért 20%-os arannyal (Kdsa, 2006:23). Az 6 egészségi helyzetiikkel
csak kevés orszagos vagy reprezentativ kutatas foglalkozott eddig, pedig jarvanyligyi
szempontbol leginkabb a telepeken €16 ciganyok veszélyeztetettek (Forray, 2013).

A romaknak az egészségiiggyel — és annak szerepldivel - is altalanosan rossz a
kapcsolatuk: az egészségiigy iranti bizalom hianyzik, ami a kétoldali sztereotipiak,
eloitéletek miatti elégtelen kommunikacio eredménye (pl. a veszélyeztetett terhes-
ségli kismama nem marad a kérhazban orvosi kérésre sem) (Forray, 2013). Ennek
részbeni oka a szexualitasban, sziilésben, gyermekagyban fellelheté roma szoka-
sok, hiedelmek, melyek erds kulturalis hatasként érvényesiilnek és keriilnek szem-
be a szakmai ajanlasokkal, tovabba az egészségiigyi dolgozok nincsenek felkészit-
ve a szegényebb és iskolazatlanabb, foleg roma lakossaggal valdé hatékony kom-
munikaciéra (Forray, 2013). Probléma az is, hogy a szegényebb ciganyok csak
akkor mennek orvoshoz, ha mar nem viselik el a fajdalmakat - bar falun inkabb
felkeresik a haziorvost (a nék gyakrabban; véleményét tisztelik és elfogadjak), am
a korhazi szakdolgozokkal az ottaniaknak is rossz a viszonyuk, ami félelemmel és
eloitélettel terhelt (Forray, 2013). A diszkriminacié gyakorisagat a kilenc orszag
részvételével késziilt EC Europa Eu jelentés is kiemeli, ami feln6tt romak egész-
ségi allapotat, egészségmagatartiasat és az egészségligyi rendszerhez vald viszo-
nyukat vizsgalta (Forray, 2013). Kdsa (2006) és munkatarsai kutatasukban lako-
kornyezeti-egészségligyi és demografiai kutatast végzett harom, romak altal siirin
lakott megyében (Szabolcs-Szatmar-Bereg, Hajd(, Borsod-Abauj-Zemplén), mely
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kutatasban nagyobb lakésiiriiségii és rosszabb komfortfokozat telepiilésrészeket
definidltak a szegény rétegek korében altalanosan — akiknek azonban a tobbsége
roma szarmazast. A Kurt Levin Alapitvany vizsgalata az egészségiigyi ellatashoz
valo hozzaférés egyenl6tlenségét allapitja meg a romak korében, ami féleg vidéki
¢és kistelepiilési orszagrészeken sériil, mely teriileteken négy-6t falvanként van
csak haziorvos, sziir6lehetéségek és szakorvosi elérés pedig még ritkdbban
(Forray, 2013). Az utazas is draga, sokszor megoldhatatlan a romak szdmara, a
védondi korzetek pedig tobbnyire 300 f6t is ellatnak, igy nem jutnak el mindenki-
hez. Ez maga utan vonja az ellato rendszer reformjanak sziikségességét, foképp az
ellatas megszervezésében (Forray, 2013). A romak alacsony szintli egészségligyi
részvételét mutatja, hogy egyediil a négyogyaszati sziirés tekintetében nem marad-
nak el a roma ndk az atlagpopulaciotol ezt illetéen, azonban mas fontos, alapvetd
szlirésben, mint pl. az emlészlirés és a rendszeres vérnyomasmérés, abban igen,
amit 0k az egészségiigyi dolgozok diszkriminacidjaval magyaraznak (Kosa
2006:33-36). Az is statisztikai tény, hogy a romak szakellatasba vald tovabbkiildé-
se is alacsonyabb szint{i az atlagtol (Kdsa, 2006:45).

A rossz mentalis egészség — mely kimondottan nagyaranyl a kisebbségek, ha-
zankban a romak korében - szempontjabol a csaladi jolét, a csalad gazdasagi helyze-
te, szocioOkonomiai statusza (SES) fontos prediktorok, melyeket ezért a kisebbségek
esetében kiemelt fontossaguként kell kezelni. Ezen tényezok pszicholdgiai egészség-
re gyakorolt hatasat vizsgaltak Taylor és munkatarsai (2012) 200, magas szintii
pénziigyi nyomast atélo, afroamerikai kisebbségii csalad korében. A testi-lelki jollé-
tet befolyasolja a gazdasagi nehézség és a szegénység, mely jelenség az USA-ban
foleg az afroamerikaiak korében van jelen, a latin-amerikai lakossagtol is nagyobb
mértékben, ahol az afroamerikai gyerckek egyharmada szegénységben ¢l (Taylor,
Budescu, Gebre 2012). A nok altal vezetett haztartdsok majdnem 40%-a ott legin-
kabb szegény, és a munkanélkiiliség is a legmagasabb koriikben: 12,3%-0s szintii. A
nehézségek stresszorai - pl. hidnyok - valtjak ki a distresszt, az érzelmi distressz
pedig hazastarsi- és csaladi konfliktusokat general. Ezt tovabb neheziti, hogy az
afroamerikaiaknak gyakran fajgyilolettel és diszkriminacioval is szembe kell nézni-
iik. Az eredmények szerint mindez az anyanal depressziv tiinetekkel és a jovovel
kapcsolatos optimizmus hidnyaval, valamint inadekvat sziil6i gyakorlattal, a serdii-
16knél pedig depressziv tiinetekkel és probléma-viselkedéssel (externalizalt és
internalizalt tiinetek), valamint alacsonyabb szintli kompetenciakkal és rosszabb
(féként pszichologiai) alkalmazkodassal tarsult (Taylor, Budescu, Gebre, 2012).

Anyag ¢és modszer

A 2019 tavaszan a nyiregyhazi Huszartelepen zajld, életmindség-kutatassal kapcso-
latos fokuszcsoportos interjusorozat jelen fejezete a Huszartelepen €16, 18-29 éves
fiatalok egészségmagatartasat, egészséghez fiz6d6 viszonyat igyekezett megragad-
ni. Ez a romak kozott kiemelkedGen fontos témakor a fokuszcesoportos interju mod-
szerével kitlin6en vizsgalhatd, hiszen a résztvevok kotetleniil és kdzvetlenil tudjak
gondolataikat, véleményiiket, érzéseiket ¢s tapasztalataikat kifejteni és megosztani,
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esetenként pedig megvitatni egymassal. A 7 résztvevovel zajlott interja - 1 férfi ki-
vételével - egy- vagy tobbgyermekes anyukak jelenlétében zajlott, akik tobbnyire 10
éven aluli gyermekeket nevelnek. Iskolai végzettségiiket tekintve a nyolc altalanos
iskolai végzettség a gyakori kozaottiik, azonban 1 jelenlévo elvégzett 3 szakkozépis-
kolai évet is, valamint 6 és egy masik résztvevo rendelkezik érettségihez nem kotédo
szakmaval. Csaladi allapotukat tekintve mindannyian férjezettek, illetve élettarsi
kapcsolatban élnek. Foglalkozasi statuszuk tekintetében féallasu anyak, férjeik dol-
goznak, akik koziil ketten Nyugat-Eurdpaban vallaltak munkat.

Az interju

Fokuszcsoportomban a szinte kizarolagos noéi jelenlét azért is pozitivum, mert a
roma nok egészsége az egész csalad szempontjabol meghatarozo, ugyanakkor 6k
tobbszoros tarsadalmi kirekesztettséget élnek meg (Hiise, Pénzes 2015:42) — ezért is
fontos minél pontosabb képet kapnunk egészségmagatartasukrol.

Az altalam vezetett interji oldott, nyilt 1égkorben folyt, senki sem érezte magat
feszélyezettnek; amit el szerettek volna mondani a résztvevok, azt elmondtak, &m a
tématdl ezattal is tobbszor elkanyarodtak az ket foglalkoztato egyéb, aktualis gond-
jaik felé, melyek azonban valamilyen szinten és formaban mégis csak kapcsolddtak
az egészségmagatartas témakdoréhez (pl. a kdzbiztonsag és a szabadidds tevékenysé-
gek témaja). Az elhangzottak alapjan elmondhatd, hogy a Huszartelepen az egész-
ségkockazati magatartasok egész sora lelhet6 fel, melyek igen gyakoriak az ott lakok
korében. A legnagyobb problémat az interjualanyok szerint a kdbitoszerfogyasztis
okozza, hiszen az erbs fliggdséget okoz és szamos ,,mellékhatassal” jar egylitt. A
telepen szamos diler van, akik az elsé adagokat ingyen adjak, igy alakitva ki a fiig-
gbséget a fOleg fiatal — és fiatalkort — felhasznalokban. Harom f6 drogfajtat nevez-
tek meg az alanyok: a ,,fehéret” — kokaint -, a ,,fiivet” és a ,,herbalt”, aminek nagy
része szaritott patkanyméreg, amit 0sszesodornak és elszivnak (szintetikus kabito-
szer, melynek szamos, szervezetre kiterjedt negativ hatasa van). Ez utobbi a tobbi-
hez képest olcsdbb, am rovidebb hatoidejii is: kb. 10-20 perc a hatasa, és szd szerint
,,megbolonditja” az embert. A telepen 500 forintos darabaron arult ,,anyagbol” el-
mondasuk szerint van, aki napi 10-et is elfogyaszt, és sok arusito a fogyasztok koziil
keriil ki, akik részesedést kapnak a befolyt Gsszegbdl — 6k csak igy tudjak fedezni
sajat fogyasztasukat. A ,,fehér” és a ,,fii” fogyasztasa ritkabb jelenség, mert dragabb,
am erre is akad példa. Ezek hatasa szerintilk merében mas, mint a herbalé: inkabb
csak ,,jokedviik” lesz téle, elég hosszi ideig. Az egyik jelenlévo ezen kabitdszerek
rabja volt évekig, majd — sajat bevallasa szerint - pusztan a negativ hatasu tarsasag-
bol vald kikeriilésével sikeriilt leszoknia ezek hasznalatardl. A kabitoszert egyébként
szerintlik inkabb a fiatalabb korosztaly hasznalja a telepen, de megfigyelhet6 id6-
sebb, csalados emberek korében is. A kabitoszerezés a jelenlévoket azért is zavarja,
mert az azt fogyasztdo emberek a lakdkdrnyezeti biztonsdagot is fenyegetik: az utcan
¢s az aluljaréban félajultan fekszenek, betérnek udvarokra, hazakba, belekotnek a
jarokelokbe és elveszik a gyerekek pénzét, esetleg meg is verik éket. Azonban tele-
pen beliil is mas-mas a helyzet, a biztonsag eltéré mértékii az utcak kdzott: nem
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minden utca egyforman veszélyes. Egy-két jelenlévOnek sajat kdzvetlen tapasztalata
is van errdl: van, akinek pl. a testvérei, van, akinek a férje volt kabitdszerhasznalo.
Ok fiiggdségiik kovetkeztében nem dolgoztak és fiigedségi kiadasaikat az otthonrdl
lopott targyak eladasaval biztositottak maguk szamara. A drogos ember csaladjanak
igy igen nehéz élnie, hiszen racionalis érvekkel nehéz hatni az ilyen, beteg emberre,
akik raadasul folyamatos csaladi figyelmet, monitorozast, ellenérzést igényelnek,
ami lassanként felorli a csalad anyagi és human eréforrasait egyarant. A veszekedé-
sek, esetleges erdszakos cselekmények is mindennaposak az ilyen csaladokban, ra-
adasul vészhelyzet esetén a ment6k gyakran csak renddri kisérettel mernek kiszallni,
¢és a betegek sokszor nem miikddnek egyiitt: nem szallnak be a mentébe és nem
hagyjak megvizsgalni sem magukat, vagy éppen az egészségiigyi személyzet elott
¢lnek karos szenvedélyiikkel. Az alanyok beszamoloi szerint a pszichiatria, a drog-
elvond sem segit, hiszen akar 2-3 hénap mulva is, ha kikeriilnek onnan, Gjrakezdik,
ha nincs elég akaratuk és motivacidjuk ahhoz, hogy abbahagyjak korabbi tevékeny-
ségiiket — ez a résztvevok személyes tapasztalata. Az egyik résztvevd esetében, ahol
a fiatestvérek drogoztak, ott a csaladi timogatas megvonasa célt ért: a fitinak el kel-
lett koltoznie otthonrdl és a sajat laban kellett megallnia, ami elég kényszeritd erd
volt ahhoz, hogy abbahagyja a drogozast és munkaba alljon, hiszen immaron egye-
diil kellett eltartania magat. Egy masik résztvevo férje, aki egyszer majdnem a karjai
kozt halt meg ttladagolas miatt, a bortonben szokott le a szerr6l, ahol immaron 1,5
éve tartdzkodik. Az elmondottak alapjan 7-8 éve van jelen jelentés mértékben a
kabitoszer a telepen, és ha ,,le is kapcsolnak™ egy-egy dilert, mindig van és lesz is,
aki a helyébe 1ép. Ok maguk is ismerik azokat, akik arusitjak a kabitoszereket.

Az interjin a résztvevok a masodik legnagyobb problémaként az alkoholfogyasz-
tast jelolték meg: szerintiik az inkabb az idésebb korosztalyt érinti, bar eléfordul az
alkohol és a gyogyszer egyiittes fogyasztdsa is: sokszor vesznek be az emberek va-
lamilyen nyugtatdszert (Xanax, Frontin) és isznak ra aztan — akinek tobb pénze van,
az whiskey-t, akinek kevesebb, az pedig ,,tablettas bort”. Sajnos mind a kabitoszer-,
mind az alkoholfogyasztas mar igen fiatalon, akar 10 évesen is megjelenik a telepen,
ami foleg a kevés sziil6i figyelmet kapo, magara hagyott, feliigyelet, nevelés és kelld
szigor nélkiil €16, tengddo-elvesz6 gyerekek, fiatalok esetében figyelheté meg —
hiszen van olyan sziil6, aki az iskolaba jarast sem kdotelezi gyermekeinek, akik igy,
altalaban csapatokba verddve, éjszakanak idején is az utcan vannak és tiizet rakva
vészelik at a hideg estéket. Koziiliik sokan azt sem tudjak sokszor, merre jarnak a
szileik és gyakran énekelnek ongyilkossagrol banatukban, elkeseredésiikben. Ezek-
kel a sziilékkel szemben az interjun jelen 1évok egyontetiien kifejezték ellenérzései-
ket, és szerintiik a megoldast a Gyamiigy beavatkozasa jelentené ezekben az esetek-
ben, a gyerekek csaladbdl torténd kiemelése altal.

Dohanyzas tekintetében altalanosabb képet kaphatunk az interjun résztvevok sze-
rint: szinte mindenki dohanyzik a telepen (az interjhalanyok is, egy holgy kivételé-
vel), bar vannak olyanok is, mint — az emlitett holgy is ilyen volt — akiknek sziilei és
csaladtagjai egyarant dohanyoznak, 6 maga azonban nem, és nem is szandékozik a
jovOben sem. Sajnos a dohanyzassal kapcsolatban is megfigyelheté a mar egészen
kicsi gyerekek bevonddasa is: a jelenlévok mar 5 éves gyerekek korében is tapasz-
taltak ezt a kockazati magatartast. Ennek legnagyobb prediktorat a csaladi dohany-
zasban latjak: szerintiik a sziilok példaja a legerésebb, legalabbis ami az elsé kipro-
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balast érinti, aztan pedig mar fliggék lesznek és igy tovabb dohanyoznak. Ez a ta-
pasztalat a nemzetkozi kutatasokkal is egybevag. Tjora és munkatarsai (2011) kuta-
tasaban csaladi szinten a proximdlis és a disztalis hatasok a serdiilok dohanyzasanak
megkezdése szempontjabdl egyarant 1ényeges prediktorok: 13 és 18 év kozott a test-
vérek, sziilok és baratok dohanyzasa szignifikans mikroszintii prediktoroknak, a
csaladi SES pedig makroszint{i prediktornak bizonyult; a sziilék és idGsebb testvérek
dohanyzasa er6sen hatott a dohanyzas elkezdésére és gyakoribba valasara egyarant,
a SES pedig direkt modon negativan tarsult a megkezdéssel, és pozitivan a gyako-
ribba valassal. A sziiléi hatasnal erésebb volt az idésebb testvér hatasa az elkezdés-
ben, az alacsony SES pedig nagyobb esélyt jelent a korabbi dohanyzas-elkezdésre —
bar a nemdohanyzé csalad védofaktor ebben. A kutatds szerint a két legerdsebb
prediktor az iddsebb testvér és a legjobb barat dohdnyzéasa volt (Tjora, Hetland,
mtsai. 2011). Shaefer és munkatarsai (2012) vizsgalata szerint idével hasonlova
valik a serdiilok dohanyzasa a baratokéhoz, akik a hasonlo szinten dohanyzok koziil
valasztjak leginkabb barataikat. Megfigyelhet6 az is, hogy a dohanyzason kiviil id6-
vel egyéb viselkedés is a baratokéhoz lesz hasonld, amire részben magyarazat, hogy
a hasonlosag alapjan konnyebb szamukra a kapcsolatot fenntartani és fejleszteni,
raadasul tamogatjak is egymast az ilyen tipusu viselkedésben, vagy annak elkezdé-
sében (Shaefer, Haas, Bishop 2012).

Arra a kérdésre, hogy mi lehet az oka a kockazati magatartasformak elkezdésé-
nek, az interjun részt vevok azt valaszoltak, hogy a legfobb okokat a stresszben, az
idegi fesziiltsegben és az anyagi-diszkriminativ nehézségekben latjak. A droghaszna-
latba valo bevonodast - az emlitett személyes példa alapjan is - foképp a barati kor
negativ hatasanak (kortarshatdsok) tulajdonitjak, ami szintén a kutatasok adataival
egybevagé tapasztalat, és amit — a tobbi egészségkockazati magatartassal egyiitt —
szintén féleg serdiilékorban kezdenek el a fiatalok. A hétvégi bulik szerintiik még
nem okoznédnak raszokast, de a galerik iskola utani — vagy ahelyetti — mindennapos
Osszejovetelein rendszeresen eldkeriilé drogok mar komoly fliggdséget okoznak. Itt
felmeriil a sziil6i feleldsség és monitorozas kérdése is, hiszen, ha ennek mértéke elég
nagy volna, akkor szigoribban vennék, hogy gyermekiik hol, kivel és mikor jar. Az
interjualanyok szerint 6k, mint anyukdk nem engedik meg maguknak azt a fajta laza
nevelési stilust, ami altalanosnak mondhatd a telepen — am 1évén kisgyermekes
anyukak, az igazi nehézségek majd akkor fognak jelentkezni, ha az 6 gyermekeik is
serdiil6kortiak lesznek.

A szerekrdl vald leszokdssal kapcsolatban, mint timogatd hatast elsésorban a
tarsadalmi intézményeket (elvono, pszichiatria, tanacsado) jelolték meg a résztve-
vOk, am csak olyan szempontbol, ahova fordulni lehet ilyen tipusu problémak eseté-
ben — azok hatékonysagaban ugyanis egyOntetlien nem hisznek. Szerintiik kizarolag
emberfliggd, hogy valaki visszaesik-e vagy sem; mint mondtak, az egyén megitélé-
sén ¢és dontésén mulik, hogy tovabbra is az ,,alomvilagban” akar-e maradni, vagy
,visszatér” a valosagba. A csaldd tdmogato szerepét Ok is elismerik, mert jobb,
hogyha az ember mellett vannak rokonok, csaladtagok és nem pedig egyediil van,
am — a fentebb ismertetett nehézségek miatt — nem igazan akarjak Gjra hazavinni
Oket, és szégyenérzetiik is nagy miattuk masok el6tt. Az interjialanyok, elmondasuk
szerint mindannyian rendelkeznek jol miikodo barati kapcsolatokkal (legalabb egy
barattal) és a szomszédokkal is jo a viszonyuk, akikkel szintén meg tudnak beszélni
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bizonyos problémakat — a legbizalmasabb dolgaikat azonban inkabb hazastarsukkal
és sziileikkel beszélik meg. Igy tehat, bar tobbnyire nem maradnak egyediil problé-
maikkal, a csaladot, rokonsagot, szomszédsagot és a barati kapcsolatokat, barmily
fontosnak is tartjak, nem gondoljak — az intézményekkel, drogtanacsadokkal egye-
temben —, hogy preventiv funkcidt is betélthetnek — ami egybevag Gyukits Gyorgy
romak korében végzett interju-kutatasanak eredményével, miszerint jelentds résziik-
nél megfigyelhetd a prevencios szemlélet hianya (Forray, 2013). Ezen kiviil nagyon
ritka a roma csaladok korében az egészségtudatos nevelés, a gyerekekkel vald be-
szélgetés, hiszen a sziilok - tobbnyire alacsony iskoldzottsaiguk miatt - maguk sem
rendelkeznek megfeleld szintii, atadhatd egészségtudassal és tobbnyire szintén nem
egészségtudatosak.

Az interjun a kovetkezdkben felmeriilt, hogy a jelen 1évok szerint a fesziiltség
milyen alternativ levezetési modozatai (pl. sport) johetnének szoba a telepen él6k
szamara. A sporttal kapcsolatban egyontetiien allitottak, hogy az esetiikben nem
jOhet szoba, mivel egyrészt altalaban faradtak, mint gyakorlo anyukak (akiknek sajat
bevallasuk szerint az egésznapi rohangalas maga is egy sport), az apukak pedig fa-
radsagos, esetenként kiilfoldi munkaval probaljak biztositani csaladjuk megélhetését.
Arra a kérdésre, hogy lenne-e haszna a telepen sportiétesitmenyeknek, esetleg egy
konditeremnek, azt valaszoltak, hogy azokat szerintiik nem becsiilnék meg az ott
¢lok. Erre példaként hoztak fel a jelenlévok, hogy a nemrég Ujonnan korbekeritett
futballpalya keritését elloptak és a méhtelepen adtak le, az 0j padokat pedig felszed-
ték és eltiizelték. Az elektromos vezetékekbdl a rezet szintén cladjak, a kozvilagitast
pedig rendszeresen tonkreteszik — csuzlival ,,kilovoldozik”. Ennek ellenére szerintiik
sportrendezvények szervezése népszerii lenne a telepen a fiatalok korében, akik je-
lenleg — lehet6ségek hijan — inkabb csak fociznak; az idésebbek szadmara pedig kéz-
mives foglalkozasokat, gyongyflizést, tarsasjatékokat, ki-mit-tud-ok szervezését
gondoljak. Szerintiik egyébként ezekrdl az igényekrol a fiatalokat kellene megkér-
dezni — annak ellenére, hogy 6k is azok -, mivel 6k, csalddanyakként mar nem
,,olyan” fiatalnak tartjak magukat (ennek késébb némileg ellentmondtak: amikor a
szorakozasrol volt sz6, magukat is ,,fiatalnak™ tekintették). A kicsiknek féleg a tanc-
tanitast jelolték meg, a cigdny hagyomanyorzés keretén beliil. Elmondasuk szerint,
6k, mint masként gondolkodd nok, ha el is jarnanak a telepen szervezend6 szabad-
id6és foglalkozasokra, hagyomanyosabb szemléletli nétarsaik ,hiilyének” néznék
Oket, és ,,bolondnak”, ha még magukkal is szeretnék Oket hivni. Szerintiik ugyanis a
tobbi anyukat nem érdekelnék ezek a lehetéségek.

Szamitégép- és okostelefonhaszndlat tekintetében elmondtak, hogy szinte mind-
annyian Orakat toltenek ,,okostelefonozassal”, de a szamitogép-felhasznalas inkabb
csak gyermekkor rokonaik korében gyakori — ami féleg a multimédias jatékokra
korlatozodik. A jatékszoftverek naluk mar szinte fiiggdséget okoznak: egyikiik ro-
kona példaul szinte érjong és rombol, ha a jatékban veszit, egy masik résztvevo ro-
kona pedig még evés és tisztalkodas idejére sem akarja abbahagyni a jatékot. Ok
azonban figyelnek gyerekeik szamitogép-hasznalatara, tobbségiik gyermekei pl. csak
az iskolaban jatszhat. Az interjualanyok maguk is naponta orakat telefonoznak,
facebook-oznak, hireket olvasnak, de csak a gyerek mellett, pihenésképpen, és nem
Osszefiiggd iddintervallumokban, igy ezt az idét, sajat bevallasuk szerint — és kérdé-
semre reagalva - nem is tudnak sportra forditani, mert ahhoz mar eleve faradtak
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lennének. Szerintiik nem csak a gyerekeknek, hanem manapsdg mindenkinek 1ét-
eleme mar az okostelefon, de foleg a fiataloknak az, igy koriikben sem lenne a sport
telefonozast és szamitdgépezést helyettesitd elfoglaltsag.

A sajat egészségre vonatkozo felelosségvallalas kapcsan elmondtak, hogy a tele-
pen ¢é16 roma embereket egyaltalan nem érdekli az egészségi allapotuk, altalaban — a
kutatasokkal egybehangzdan - csak akkor fordulnak orvoshoz is, ha mar nagy a baj.
Es bér a jelenlév6k szamara, elmondéasuk szerint, fontos az egészségiik, ez értékként
jelenik meg szamukra, és azt is ugy gondoljak, hogy az ember sokat tehet az egész-
ségéért - ezt is ,,csak akarni kell”, mint minden mast -; mégis tigy valljak, hogy 6k is
csak akkor hagynanak abba egy-egy egészségkockazati magatartast - pl. tennék le a
cigit -, ha valamilyen nagyobb bajuk deriilne ki ezzel kapcsolatban — az egészségtu-
datossag tehat inkabb elvi kérdés naluk és nem gyakorlati.

Az egészségtudatos étkezéssel kapcsolatban az interju alanyai elmondtak, hogy
egyrészt idejiik sincs tudatosan f6zni, masrészt pedig 6k ,,azt eszik, amit megkivan-
nak, amit szeretnek”. Az interjin részt vevok igyekeznek férjiik és gyerekeik kivan-
saga szerint f6zni, de a tapanyag-, vitamin- és zsirtartalomra egyaltalan nem figyel-
nek oda. A gyerekek mellett egyébként sincs idejlik sokat f6zni, ,,esznek, amit tud-
nak”, am van, aki figyel a gylimolcsbevitelre is és van, aki vitaminokat is szed.

Azzal kapcsolatban, hogy miben latnak a megoldast az interjualanyok az egész-
ség, a tisztabb és biztonsagosabb lakokornyezet megteremtésére, két véleménycso-
port alakult ki. Az egyik csoport szerint az egészségiigyi ellatorendszer ¢€s a rendori
Jjelenlet erdsitése, fokozasa, bdvitése lenne a megoldas: kozelebbi védéndi és orvosi
ligyelet, valamint posta a telepen. A jelenleg jarérozo polgdrérok munkaja szerintiik
nem ¢ér semmit, mivel altalaban 6k is ciganyok és a tobbiek nem hallgatnak rajuk,
valamint 6k nem tesznek semmit, csak ,,végigvonulnak”. ,,Nem kapnak pénzt, 6n-
kéntesek tobbnyire, de nem is tesznek semmit” — mondjak. A rendszeresebb és na-
gyobb 1étszami renddri jelenlét — valamint a jelenleg liresen 41l és szerintiik csak
mutatoba éplilt rendérérs ,,belizemelése” — szerintiik sok problémat megoldana: ke-
vesebb drogos, diler és strici lenne a telepen, javulna a kozbiztonsag és kevesebb
lenne a kabitoszerfliggd is - mashonnan pedig nem mernének idejonni idegen dile-
rek. Azok, akik veliikk nem értenek egyet, a masik csoport, 6k arra hivatkoznak, hogy
ha minden szolgaltatas ténylegesen ennyire helyben lenne, akkor még jobban elszi-
getelédnének a tobbségi tarsadalomtol, és még kisebb esélyiik lenne az integraciora,
mint igy, rdadasul a diszkrimindcioé is nagyobb mértékli lenne veliik szemben. Sze-
rintiik inkabb fel kellene szamolni a telepet és annak lakosait a tobbségi lakosok
kozott elvegyiteni, szétszorni 6ket a varosban — igy a javuld életfeltételekkel egész-
ségiik és egészségmagatartasuk is javulna. Am erre is akadt ellenkezés, mégpedig
egyrészt az, hogy van, aki szerint szamos itt él6 ember szemeteld életmodjat nem
toleralnak a varoslakok és ott is sokan csak pusztitananak és eladnanak, amit Iehet,
masrészt pedig sokan, mivel ott sziilettek (a telepen), nem is kivannak elhagyni azt a
kornyezetet, ahol jelenleg élnek. Ok inkabb abban latnak a megoldast, ha szép szo6-
val, elmagyarazva, példat statualva mutatnanak egy jobb utat az adekvatabb létezés-
re telepi tarsaiknak, sajat példajuk altal szemléltetve, hogy lehet masképpen, lehet
jobban is csinalni, ,,emberibben” is élni. Erre azonban szintén volt, aki azt mondta,
hogy ez szinte lehetetlen, mert az ott él6 emberek még abban sem hagyjak, hogy
masok beleszdljanak az életiikbe, hogy a zenét mikor és milyen hangerén hallgatjak
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— Vagyls autondémiajukbol nem engednek, és tobbségiik kompromlsszumokra is kép-
telen. fgy viszont valoban lehetetlen lenne a varosiakkal valo kozos 1ét. Elnek azon-
ban a telepen hozzajuk hasonléan masként, jobban, nyitottabban gondolkod6 embe-
rek is szerintiik, akikkel azért csak szot lehetne érteni, hiszen, ahogyan a magyarok-
nal sem, Ggy a ciganyoknal sem lehet mindenkit egy kalap ala venni, és mivel nem
csak a negativ, hanem a pozitiv példa is ,,ragados”, igy van esély a valtozasra, a
valtoztatasra.

A régi, elavult cigany hagyomanyokkal kapcsolatban az interjin szoba keriilt a
tul fiatalon valé sziilés is, ami a telepen szintén jelen 1évo, részben az egészségmaga-
tartashoz, részben kulturalis hatasokhoz kapcsolhatdé probléma: a telepen is van
olyan fiatal lany, inkabb gyermek, aki 14 évesen mar a masodik gyermekét varja —
az els6t 12 évesen sziilte. Mint mondjak, olyan is akad, aki mar 10 évesen 6sszekdl-
tozik a ,,parjaval”. Azonban mar a telepi koriilmények kozott élok koziil is egyre
tobben itélik el ezt a dolgot és tamogatjak a minél késobbi, lehetdleg szakma meg-
szerzése utani elso sziilést. Az egyik jelenlévo lany, aki 18 évesen sziilt, még igy is
megjegyezte, hogy volt, aki még 6t is elitélte a ,,tul korai” sziilés miatt.

Az interji egyik sarkalatos pontja volt az egyre inkabb lepusztulo telepi lakokor-
nyezet fizikalis allapota is, mint egészségre igen karos kiilsé hatas: legtobben emiatt
¢és a zajos szomszédok miatt koltéznének el leginkabb — nyaranta ugyanis szerintiik
leginkabb egy ,,non-stop utcabalhoz” hasonlit a telep, sziinet nélkiili mulatozassal és
zenchallgatassal. A lakasok tekintetében elmondtak, hogy altalanossagban hidegek,
nedvesek, a néhol ujonnan berakott miianyag nyilaszarok ellenére is, hiszen a szige-
telés hianya miatt télen szinte fiithetetlenek a hazak, nemegyszer kell napkdzben
nagykabatban mosogatni és aludni esténként. A hazak falai omladoznak, a nedves-
ség miatt rendszeres a penészesedés. A sok, hazaknal 1évé ,,szemétdomb” miatt el-
szaporodtak a patkanyok ¢és az egerek, amik az egyébként tisztan tartott lakdsokba is
bemennek és ott tovabb szaporodnak. A hideg hazak miatt sokszor a gyerekek is
megfaznak, és a hideg, a nyirkossag a telepen egyébként is rossz egészségi allapot-
ban 1év6 idosek egészségének sem kedvez.

Nem minden, interjin jelenlévot érdekel azonban a telep sorsa, mint elhangzott,
¢s az sem, hogy mi torténik ott: van, aki kézzel-labbal menekiilne, k6lt6zne onnan,
,,5 perc alatt dsszepakolna és elmenne, ha tudna” — am abbdl a pénzbdl, amibdl a
telepen megél a csaladjaval, abbol a varosban még az albérletet sem tudna fizetni.
Falura, tanyara azonban egyikiik sem koltozne, mert egyrészt nem szeretnének alla-
tokkal foglalkozni, masrészt pedig szerintiik tul unalmas a falusi 1étforma — akkor
mar inkabb ott maradnak, ahol vannak, mert ott legalabb — kissé ellentmondoan az
imént vazolt panaszokkal - ,,zajlik az ¢let”. Mar azonban a lakhely, a lakcim is el6i-
télet forrasa, pl. munkakereséskor: amint meglatjak, hogy hol laknak, azonnal eluta-
sitjak kérelmiiket, még ha masban meg is felelnének a kritériumoknak. Ezért az in-
terjualanyok tobbsége egyrészt megérti a megélhetési blindzést folytatokat, masrészt
pedig elitéli 6ket, hiszen ilyen feltételekkel, aki akar és minden sziikséges valtozta-
tast meg is tesz — onmagan, kornyezetén és életmodjan -, az sem tud kilépni ebbdl a
megbélyegzésbil, szegregaciobol és a szegénység o6rdogi korébol. Mindezen nehéz-
ségek ellenére sajat részrél egyikiik sem szamolt be informalis munkavégzésrol.
Osszességében, bar sok minden valtozott szerintiik a telepen az utobbi idSben - pl. 1]
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utak 1étesiiltek, javultak a lakhatasi feltételek -, még mindig vannak valtozatlanul
elmaradt és igen nagy mértékben lepusztult kornyékek, utcak.

Az interju vége felé szoba keriiltek a felvildgosité programok, am az interjhala-
nyok szerint ezek sem érdekelnék az ott €16 embereket, hiszen sajat egészségiik sem
érdekli 6ket; rendezvényekre is csak akkor mennek el legtobbszor, ha valamit, féleg
pénzt ,osztanak”. Az ott lakok tobbsége szerintiik mindenre képes lenne, hogy
pénzhez jusson. Probléma tovabba, hogy a sziilk szerint a gyerekeket is sok diszk-
riminacid éri az iskolaban, és maguk is tapasztaltak mar ilyet életiikk soran; pl. az
egyikiikket — jO tanulmanyi eredményei ellenére sem — engedték tanarai a helyi
egészségiigyi szakkozépiskolaba jelentkezni. Ez a tipust diszkriminativ jelenség
els6dlegesen az érintettek mentalis egészségére és jollétére van karos hatassal és
emellett a tarsadalmi mobilitast is akadalyozza.

Az interju dsszegzéseként elmondhatd, hogy kevésbé bizakodok voltak a résztvevok,
akik a valtozast, fejlodést akarok képvisel6i is egyben, hiszen a tobbség szerintiik
nem akar valtozast ¢s nem akar valtozni sem - ezen pedig szerintiik az intézmények
¢s tarsadalmi torekvések sem segithetnek. A tobbségnek ,,j6 ugy, ahogy van”, ha
pénzt kapnak, ,.elvasaroljak, elkartyazzak, elverik, elmulatozzak, aztan meg lesz,
ami lesz”. Szerintiik a telepet fel kellene szamolni, mert egymas példaja viszi 6ket
bele leginkabb ebbe a folyamatba és felfogasba: ,,amig csak egymast latjak” nem fog
valtozni semmi (a telepi romak 76,1 %-a kizardlag ciganyokkal él egyiitt; Solymosy,
2007). Mar a fele telepi lakossag viszont szerintiik ugy él, ,,ahogy kell”. Gettonak
tartjak azonban a telepet, ahonnan elgondolasuk alapjan szandékosan ,,nem akarjak
kiengedni Oket”, amirdl azok tehetnek, akik nem akarnak valtozni. ,,Muszajsagbol”
vannak tehat ott, ahonnan szerintiik nem fognak soha ,.kijutni”. A varosban azonban,
ugy vélik, jobb életkoriilményeik lennének, igy valtoztatni is jobban tudnanak.

A roma €s nem roma fiatalok egészs€gmagatartasa
a hazai kutatasok tiikrében

A sikeres prevencios programok tervezéséhez fontos ismerniink a t6bbségi és a roma
fiatalok egészségkockazati magatartasanak fobb jellemzoit. A tobbségi tarsadalom
egészségmagatartdsaval a Magyar Ifjusag Kutatas 2016 ad atfogo képet, reprezenta-
tiv eredményeket, mig a telepeken €16 romak egészségével, egészségkoczkazati té-
nyezoivel kapcsolatban Kdsa Zsigmond 2006-os disszertacidja, Hiise Lajos és Pén-
zes Mariann 2015-6s kutatasa, valamint Solymosy Jozsef Bonifdacz 2007-es tanulma-
nya szolgalnak igen fontos adatokkal.

A fiatalok korében a kabitoszerfogyasztassal kapcsolatban a Magyar Ifjuisag Kuta-
tas 2016 is elég aggasztd képet mutat: a magyarorszagi 18-29 évesek 40%-a ismer
olyan embert, aki probalt mar ki valamilyen kabitoszert. Ez leginkabb a 20-24 éves
korosztalyra és a megyeszékhelyeken ill. varosokban élokre jellemzd, legkevésbé
pedig a 15-19 évesekre és budapesti lakosokra. Ezen kiviil a fiuk kérében ez 10%-kal
magasabb aranyban jelenik meg, mint a lanyok kozott. A megkérdezettek harmada
tovabba konnyen tudna kabitészerhez jutni, ha akarna (Magyar Ifjusag Kutatas, 2016).
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Az alkoholfogyasztas a tobbségi tarsadalomban is igen magas. Szintén a Magyar
Ifjusag Kutatds 2016 eredményei szerint a 18-29 évesek 27%-a szinte soha, 11%-a
heti rendszerességgel, 1%-a pedig naponta fogyaszt alkoholtartalm italokat. A ha-
vonta vagy ritkabban fogyasztok aranya az elmult négy év soran novekedett. A la-
nyok 60%-a, a fiuk 40%-a ritkdn vagy soha nem fogyaszt alkoholt, mig a 15-19
évesek 20%-a, a 20-29 évesek 35%-a havi rendszerességgel fogyaszt (Magyar Ifju-
sag Kutatas, 2016). Kosa (2006) kutatasaban a telepeken €16 n6k nagyobb mérték-
ben absztinensek (83% szemben az altalanos populacio 57%-aval), a 18-29 éves
férfiak pedig inkabb nagyivok (telepeken 16%, altalanos populacioban 12%) (Kosa,
2006:28-29).

Dohanyzas tekintetében a Magyar Ifjusag Kutatas 2016 eredményei szerint a 15-19
éves korosztalyl13%-a naponta, 67%-a pedig abszolut nem dohanyzik, mig a 20-29
évesek 29%-a napi szinten, 52%-a pedig soha. Nemi bontas alapjan a lanyok 17%-a
naponta, 65%-a soha, mig a fiuk 31%-a naponta, 48%-a soha nem dohanyzik. Iskolai
végzettség szerint a magas iskolai végzettségliek 17%-a, a kozépfoku végzettségliek
20%-a, az alacsony iskolai végzettségliek 30%-a dohanyzik rendszeresen, mig a felso-
foku végzettségiick 66%-a, az alacsony végzettséglieck 53%-a soha (Magyar Ifjusag
Kutatas, 2016). Lathatjuk tehat, hogy az alacsony iskolai végzettség rizikdfaktor a
rendszeres dohanyzasban, amit a telepi koriilmények tovabb rontanak: az altalanos
populacidhoz viszonyitva haromszoros az alacsony iskolai végzettségiick aranya a
telepszerii koriilmények kozott élok korében (Kosa, 2006:20). Kosa (2006) kutatasa
szerint Magyarorszagon ma igen magas a napi rendszerességgel dohanyzok aranya (az
ifju korosztalyt is beleértve) a teljes populacion beliil is és a dohanyzassal Osszefliggd
halalokok aranya szintén. A tobbségi populaciot a telepeken élokkel 6sszehasonlitva a
rendszeres dohanyzas (t6bb, mint napi egy doboz) a 18-29 éves korosztalyt vizsgalva a
telepeken €16 nék korében 25%-os, a férfiaknal 50%-o0s, mig az altalanos populacio-
ban ugyanez az arany a néknél 12%, férfiaknal 23%, az érintettséget tekintve. A hely-
zetet sulyosbitja, hogy a dohanyzas kezdete igen fiatal korra tehetd a telepeken beliil
(Kdsa, 2006:28), amit az interjlalanyok is alatdmasztottak.

A felelésség kérdése Kosa (2006) kutatasaban is szerepelt: a ,,Mennyit tehet az
egészségéert?” — kérdésre kapott valaszok alapjan a 18-29 évesek korében az altala-
nos populacioé 90%-a szerint az egyén sokat, vagy nagyon sokat tehet, mig a telep-
szerli koriilmények kozott éloknek ezt csak alig 70%-a vallotta (Kosa, 2006:26).
Kutatasaban is megjelent, hogy a telepeken él6 romak, bar sokszor tudnak is egy-
egy egészségkockazati magatartas karos hatasardl — interjualanyaimhoz hasonloéan -,
mégsem mondanak le réla (Koésa, 2006:44). Az egészségi allapot megdrzéséhez
azonban nem elég a tarsadalmi felelosségvallalas és a tarsadalmi feltételek megte-
remtése, hanem ugyanolyan fontos az egyéni felelésségvallalas is ebben a folyamat-
ban (Koésa, 2006:44); ez a folyamat ugyanis egyszerre egyéni ¢s tarsadalmi is, mely-
ben a részfolyamatok kiegészitik egymast és egyuttal egymasra is épiilnek.

Kosa (2006) kutatasaban az egészséges taplalkozassal dsszefliggésben a ndvényi
olaj hasznalatat és a zoldség-gylimolcs fogyasztasanak gyakorisagat mérték. Ennek
alapjan a ndvényi olaj hasznalata a telepi koriilmények kozott €16k korében Y4 rész-
ben jelent meg, szemben az altalanos populacio 2/3-os aranyaval, mig a kérdezést
megeldz6 egy honapban tortént zoldségfogyasztast illetden a telepeken él6k 30%-a,
az altalanos populacio 50%-a fogyasztott ilyen tipusu ételt. Elmondhat6 az is, hogy a
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kor elérehaladtaval inkabb a telepeken €16 ndk hiznak el, mig fiatal korukban inkabb
a tulzott sovanysag jellemzo rajuk, a telepi férfiak korében pedig a fiatalkori elhizas
a gyakoribb (Kosa, 2006:29). Sokszor fordul el6 az is, hogy a romak szamara oly
fontos hust és édességet nem tudjak megvenni a telepeken €16k, mert draga (Forray,
2013). A taplalkozas és az egészségkockazati magatartasok dsszefliggésével kapcso-
latban elmondhat6, hogy a szakirodalom szerint az alultaplaltsag, a vitamin- és tap-
anyaghianyos étrend erdsito hatassal van a rizikdmagatartasokra (Forray, 2013).

A lakdkornyezettel vald elégedettség terén Kosa (2006) kutatdsa azt mutatja,
hogy a telepeken €16k rendszerint elégedetlenek azzal a kornyékkel, ahol élnek,
amely jelenség a fiatal n6k korében gyakoribb (Kosa, 2006:24) — és ami 6sszhang-
ban van az interju fiatal n6i alanyainak véleményével. Solymosy tanulmanya szerint
a telepeken €16k 76,1%-a Magyarorszagon sajat hazban él, 15,5% béreltben, f6leg
Oonkormanyzatiban és elmondhatd, hogy telepeken foleg sajat lakassal rendelkeznek
a romak (Solymosy, 2007). A telepi lakosok 33,9%-a egyszobas, 33,2%-uk kétszo-
bas lakasban €l, 3,5% egyhelyiséges hazban, egynegyede haromszobasban - a tele-
peken tovabba nagyon kevés a fiirdészobaval is rendelkezd haz (41,4%) (Solymosy,
2007). Az egyszobas lakasok elterjedtségét allapitotta meg Kosa (2006) kutatasa is,
aki szerint a magas foku gazdasagi inaktivitas miatt is rosszabbak a lakaskoriilmé-
nyek (Kdésa, 2006:24).

Iskolai végzettseg €s foglalkoztatottsag a romak
korében

Az iskolai végzettség emelése a romak korében gazdasagi-kulturalis kulcskérdés, hi-
szen az iskolazottsagi szint emelkedésével jobb munkaerd-piaci poziciohoz és ezaltal
tobb jovedelemhez juthatnak (Hiise, Pénzes, 2015:80). Kdsa (2006) szerint a 18-29
évesek korosztalyaban a csak alapfoku iskolai végzettséggel a telepen él6 romak 73%-
a rendelkezik, szemben az altalanos populacio 16%-aval, am ezen telepi lakosok koziil
csak 17% az aktiv dolgozo, szemben az altalanos populacié hasonld korosztalyaval,
melynek 62%-a dolgozik (Kosa, 2006:22). Itt persze szdmos magyarazd ok lehet, mint
pl. a magas gyermekszam (ami szinte munkaidGs anyasagot kivan), a klasszikus, ci-
gany noi szerepek (a gyereknevelést és a haztartds vezetését varjak el toliikk foleg a
cigany férfiak), valamint a stigmatizalt diszkrimindcio ¢és a lakéhely szerinti negativ
megitélés és elutasitas — melynek példaja az interjuban is megjelent. Itt meg kell emli-
teniink, hogy a diszfunkcios otthoni és oktatasi kérnyezet, a csaladi értékrend és a sze-
génység a f0, tanuldst hatraltaté okok — a cigany gyerekek iskolai lemaradasa tehat
nem etnikai sajatossag (Hiise, Pénzes, 2015:20,21). A tanari sztereotipia, a nemre,
etnikumra iranyuld diszkriminacié egyarant karos hatdsi mind az egyénre, mind az
osztalytermi kozosségre nézve, hiszen az osztidly hangulata egységes szokott lenni
(Eccles, Roeser, 2011). Ha tanari diszkriminaciét €lnek at a didkok, az pszichés
distresszhez vezethet naluk. Igy hat az osztdlyterem érzelmi klimdja is fontos és a ta-
nar-didk kapcsolat is, melyek a tanuldsi motivaciora és a serdiilok szocialis-
emocionalis jollétére szintén hatassal vannak (Eccles, Roeser 2011).
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A hatranyos helyzetli tanulok szegregacioja felgyorsult az elmult években, ami érinti
az oktatasi rendszert is, annak ellenére, hogy szamos, ez ellen iranyuld intézkedése-
ket hoztak az utobbi idében (2019. évi orszagjelentés - Magyarorszag). Ez maga
utan vonja a romak — a megfeleld alapkészségek elsajatitasanak hidnya miatti - ma-
gasabb szintli képzések felé vald elmozdulasanak, s ezaltal a tarsadalmi mobilitasi
esélyének nagymértékii csokkenését - raadasul a korai iskolaelhagyok is a cigany
etnikumbdl keriilnek ki tilnyomorészt (65,3%) (2019. évi orszagjelentés - Magyar-
orszag). Ennek is kovetkezménye, hogy a munkaerdpiacon jelen 1évo, alacsony isko-
lai végzettségli munkavallalok esetében a romak négydtode legfeljebb 8 altalanos
iskolai végzettséggel rendelkezik, mig ez az arany a nem romaknal csupan egyotod
(Munkaeropiaci helyzetkép, 2014-2018, KSH). Pozitivum, hogy a roma ndk koziil is
egyre tobben végzik el az altalanos iskolat, &m tovabb nott a tobbségi tarsadalom
iskolai végzettségi szintje is és igy a szakadék szintén, koztiik és a romak kozott e
téren — azonban az iskolazottsagnak nem csak a foglalkoztatasban, és igy az életfel-
tételek javulasaban van nagy szerepe, hanem a gyermeklétszamban, valamint a kul-
turalis- és egészségmagatartasban is (Forray, 2013).

A romak, mint kiszolgaltatott tarsadalmi csoport munkaerdpiaci eredményei a
mai napig gyengék: tobbnyire alacsony foglalkoztatasi rata és az altalanos populaci-
6hoz képest alacsonyabb bérezés jellemz6 koriikben (2019. évi orszagjelentés - Ma-
gyarorszag). Bar a romak foglalkoztatottsaga 2014 és 2017 kodzott 33%-rol 45%-ra
novekedett, am koziiliik 36,6% kozmunkaprogramban vesz részt (2019. évi
orszagjelentés - Magyarorszag). Ez foleg az utobbi idében megndvekedett munka-
eré-keresletnek kdszonhetd és nagyban segitette a romak munkaerdpiaci beilleszke-
dését, valamint elmondhato, hogy koriikben 2016-t61 nétt az elsédleges munkaerdpi-
acon elhelyezkedni tudok aranya is (Munkaerdpiaci helyzetkép, 2014-2018, KSH).
Altalanos jelenség tovabba, hogy a kis- és sokgyermekes anyékat alacsony szintii
gazdasagi aktivitas jellemzi (Hiise, Pénzes 2015:43), amit a roma tradiciok csak
tovabb erdsitenek (Munkaerdpiaci helyzetkép, 2014-2018, KSH). Bar a roma ndk
mar kevesebb gyermeket hoznak vilagra, mint néhany évtizeddel ezel6tt (Forray,
2013), a roma néknek még mindig csak 36%-a dolgozik fizetett munkahelyen (2019.
évi orszagjelentés — Magyarorszag). A romakkal kapcsolatos munkaerdpiaci intéz-
kedések — hasonléan mas hatranyos helyzetii csoportokhoz — még mindig nem elég
tamogatodk, a szocidlis és egészségiigyi szegmensekkel vald koordinacidjuk mértéke

crer

fontos részét képeznék (2019. évi orszagjelentés — Magyarorszag).

Tarsas tamogatas €s egészségmagatartas

A tdrsas tamogatas jelent0ségét a szakirodalom az interjualanyoknal sokkal fonto-
sabbnak tartja, hiszen az alapvetéen nem mas, mint azon emberek elérhetésége,
akikre az emberek szamitani tudnak (Sivandani, Koohbanani, Vahidi, 2013). A tar-
sas tdmogatds alacsony szintje fizikalis és mentalis szinten egyarant szegényes
egészségkdvetkezmenyekkel jar egyiitt (Sivanandi, Koohbanani, Vahidi, 2013), a tal
sok és tul kevés tamogatas tovabba egyarant karos lehet és externalizalt tiineteket
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okozhat, ami rizikofaktor a fiatalkori blindzéshez és az erdszakos viselkedéshez
szintén (White, Renk, 2012). Ezen tényez6k ugyancsak kiemelt jelentOségiiek a tele-
pi kornyezetben €16 fiatalok korében. A szocialis tamogatas alapvetéen megakada-
lyozhat rendellenes-, és eldsegithet pozitiv fejlédést (Bockhorst, Sumter,
Westenberg, 2010). Ez kiilonésen fontos az etnikai kisebbségek szamara, amit nem-
zetkozi kutatasok is igazolnak. Taylor és munkatarsai (2012) mar emlitett kvalitativ
kutatasaban az afroamerikai csaladok korében a rokoni tAmogatas pozitiv hatasunak
bizonyult, tarsult viszonyban volt a csaladok nehéz anyagi helyzetével és pénziigyi
nyomasaval. A kutatasban a rokoni tAmogatas az anyak depressziv tiineteire nem
volt hatassal, de a jovore vonatkozo optimizmusukra pozitivan hatott, mig a tamoga-
tas szegényes formaja nem javitott az anya pszichés jollétén. Mind a serdiiloknél,
mind az anyaknal kimutathato volt ugyanakkor az alacsonyabb distressz, ha érzelmi-
leg és szocialisan is szamithattak a rokonok tamogatasara. A rokoni tamogatas tehat
egy védofaktor, ami a csaladi funkcionalitast 6sszességében segiti, valamint hozza-
jarul a jobb kulturalis és szocialis adaptaciohoz is (Taylor, Budescu, Gebre, 2012).

Az utdbbi idében a kutatasok fokuszat illetden a tarsadalmi rizikok elotérbe ke-
riltek az egyénivel szemben: az egyéni védéfaktorok mellett megjelentek a tdrsa-
dalmi mintazatok, strukturdk, és a kultura egészség-formald hatdsainak vizsgalatai
is, amiben a csaladi tényezok kozil a struktira, a jovedelem és az etnicitas szamita-
nak a leginkabb (Viner, és mtsai, 2012). Az interjun részt vevok elitélik a nevelés
hianyat, elmondasuk alapjan 6k ebben mar tudatosabbak, mint a telepen €16 tobbség.
Ez azért is fontos, mert a jo csaladi kapcsolddas késlelteti a szexualis élet elkezdését,
a szerhasznalat alacsonyabb szintjét eredményezi, és altala kevésbé valoszinii, hogy
erészakos viselkedésbe keverednek a serdiilok (Viner, és mtsai, 2012). Azok a szii-
16k, akik tudnak gyerekeik tevékenységeirdl, altalanossagban mérsékld hatassal
vannak azok probléma-viselkedésére, amit a csaladi normak szintén befolyasolnak.
A szilok viselkedése kozvetleniil hat a serdiilok egészségére és viselkedésére, a
kulturalis és etnikai kiilonbségek pedig negativan hatnak az iskolai eredményességre
(Viner, mtsai, 2012).

/.arszo

A romak kirekesztettsége és egészségi allapotanak, egészségmagatartasanak fejlesz-
tése csak minél tobb roma értelmiség képzésével lenne megoldhat6. A 2011-ben
alakult KRSZH (Keresztény Roma Szakkollégiumi Haldzat) pont ezt a célt szolgal-
ja, melynek egyik végcélja, hogy a végzett hallgatok cigany identitasuk vallalasa
mellett, keresztény értékek mentén, egyfajta hid szerepet téltsenek be a tobbségi
populécio és a roma tarsadalom kozott - kozéleti, kozosségfejleszto feladatok valla-
lasaval és felelGs, aktiv tarsadalmi parbeszéd kialakitasaval (David, Szabo, Lukacs
2017). Kérdés azonban, hogy van-e visszatérés szdmukra a kibocsatd cigany kozos-
ségekbe, varja-e, visszafogadja-e Oket egykori lakohelyiik (David, Szabo, Lukacs
2017). Ezen kiviil szinte sz6 szerint ,,két tiiz k6zE” keriil ez a réteg a kibocsatd kozeg
¢és az 0j tarsadalmi kozeg kozott: a tobbségi réteg a diszkrimindcio és a kulturdlis
eltérések miatt fogadja be nehezen Oket, a masik oldal szamara pedig a visszafoga-
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das megy nehezen. Az egyetemen a roma tanulok egyszerre élnek meg kulturatitko-
zést és identitasvalsdgot, asszimilacios térekvéseiket pedig a diszkriminacios hata-
sok zavarjak - tovabbra is fontosak maradnak azonban szamukra a csaladi és rokoni
kotodések, mint melegséget add, tamogatd szocialis kapcsolatok (Forray 2013).
David és munkatarsai (2017) KRSZH-s tanulmanyanak életinterjuibol is kideriil,
hogy a felvételt nyert hallgatok csaladjai — bar sziileik tobbnyire alacsony szint(i
iskolai végzettséggel rendelkeznek — mindig is tdmogattdik, batoritottak gyermekii-
ket tanulmanyaik folytatasaban (sokkal inkabb mentalisan és érzelmileg, mint anya-
gilag és szellemileg) €s a tanulast értékkeént értelmezték. A tanarok, oktatok, mento-
rok részérdl a tanulmanyi elémeneteliik folyamataban altalanossagban szintén sok
segitséget kaptak az iskolakban, am akadt példa tanari és osztalytarsi diszkriminaci-
ora is (David, Szabo, Lukacs 2017). A cigany értelmiségi rétegnek mindenesetre
nagyon nehéz megdriznie bels6 egyensulyat, ehhez az egyéneknek
énhatékonysagukat és reziliencidjukat egyarant erésitenitik kell (David, Szabd, Luk-
acs 2017). Ez azért is fontos, mert a cigany értelmiségi réteg mentalis allapotara
vonatkozé kutatasok szerint mentdlis stdatuszuk nem jo, mentalis problémaik a tobb-
ségi értelmiségi réteghez képest sulyosabbak és gyakran fedezhet6 fel naluk megfe-
lelési kényszer, diih, talkompenzalasi torekvés és csalodottsag (Forray, 2013).

A jovdre vonatkozo legfontosabb intézkedéseknek a romak egészségi allapotanak
¢és egészségmagatartasanak javitasara kell iranyulnia a kovetkezOk megvalositasa ré-
vén: kozos, nem elkiiloniilé programok keretén beliil az alapellatdst elérhetévé kell
tenni az egész lakossag, a romak szdmara is; az egészségiigyi dolgozok romakkal valo
kommunikaciojat fejleszteni kell; a ciganysagrol szolo ismereteket be kell vezetni az
egészségligyi képzésbe; a roma egészségiigyi dolgozok szamat novelni kell, valamint
a durva egészségiigyi bandsmodokat vissza kell szoritani (Forray, 2013). Ezen kiviil
egyéb teriileteken is emelni kell a romak foglalkoztatottsdagat, erbsiteni tarsadalmi
részvételiiket, a sziiré-gondozo szolgaltatasokat ki kell boviteni és meg kell kezdeni a
telepek rehabilitaciojat vagy felszamolasat (Kosa, 2006:42). Ezen célok elérése érde-
kében a rendszeres egészségfelmérések a tovabbiakban is kiemelten fontosak a komp-
lex, interszektorialis programok tervezéséhez (Kosa, 2006:45).
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Abstract. Characteristics of risk behaviour in segre-
gated areas of Nyiregyhaza. This study examines some
risk behaviour characteristics in the segregated areas of
Nyiregyhaza. Up to 271 respondents filled in the question-
naires of the research which also involved a focus group
examination on public security. Our results have shown
that in these areas, where most of poorest households are
crammed, health impairing behaviours aggravate health
status influenced by other factors. The rate of three times
as many daily smokers has negative impact not only on
adult population but due to expectant mothers’ smoking
habits it is likely to cause health impairment in children
and foetuses alike. Although alcohol and drug consumption
issues are a taboo in the examined community, these health
impairing habits and subsequent addiction are obviously
present. The examined risk behaviours show correlation
with straining life events in childhood and, in a sense, they
are related to health quality.
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Absztrakt: A tanulméany a kockazati magatartds egyes
jellemzdit vizsgalja Nyiregyhaza szegregatumaiban. A 271
6 részvételével megvalosulo kérddives vizsgalatot a koz-
biztonsag témaja koré felépitett fokuszcsoportos vizsgalat
egészitette ki. Az eredmények ramutatnak, hogy a varos
legszegényebb haztartasainak jelentds részét tomoritd terii-
leti egységeken az egészséget karositd magatartasformak
sulyosbitjak az egyéb tényezok altal befolyasolt egészségi
allapotot. A naponta dohanyzok haromszoros aranyabol
nem csupan a felnétt lakossagra vonatkozo negativ hatasok
kovetkeznek, de a gyermekek, sét a varandosok dohanyza-
sa révén a méhmagzat karosodasa is valdsziniisithetd. Az
alkohol és drogfogyasztas témaja ugyan tabusitott a felke-
resett kozosségekben, de azért az igy is vilagosan latszik,
hogy mindkét egészségkarositd fogyasztasi szokds — és
késébbi addikcio — jelen van. A vizsgalt rizikomagatarta-
sok egyértelmii Osszefliggést mutattak a gyermekkorban
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atélt megterheld életeseményekkel, €s bizonyos modon az
¢letmindség kérdéséhez is kapcsolodtak.

Ez a tanulmany a TOP-6.9.1-16-NY 1-2017-00001 azonosit6 szamua
“Kozdsen a kiatért” cimii projekt timogatasaval késziilt.

A rizikdmagatartas vizsgalatanak jelentOsege

Az egészségmagatartas, illetve ezen beliil a kockazati magatartads vizsgalatat az
egyes helyi mintakon az igazolja, hogy napjainkban a kronikus, nem fert6z6 be-
tegségek okozta halalozas 80 szazalékaért felel6s nagyobb betegségcsoportok erd-
teljesen Osszefliggenek viselkedéssel kapcsolatos kockazati tényezdkkel (WHO,
2005). Ez nem kis részben Osszefliggést mutat az un. epidemioldgiai atmenettel,
amely nem mas, mint a halalokok atstrukturalodisa a modernizalddasi folyamatok
fliggvényében, melynek soran a halanddsag fobb okai egyre inkabb elmozdulnak a
jarvanyok, haboruk, ¢hinségek és a rossz életkoriilmények fell a degenerativ és
ember altal okozott betegségek dominanciaja iranyaban (Balint, 2016). Az egész-
séget befolyasold tényezokkel foglalkozd, sokat idézett vizsgalata a kanadai
Lalonde-jelentés (1974), mely szerint, az életmdd 43 szazalékban hatarozza meg
az egyén egészségi allapotat, amely ugyan nem tekinthetd ,,talnyomo t6bbségnek”,
de figyelembe kell venni azt is, hogy a fennmarado, valamivel t6bb, mint 50 szaza-
1ékon tovabbi harom faktor osztozik; az 6roklédés, a kornyezet és az egészségligyi
ellato rendszer fejlettsége (valamint annak elérhetdsége). Mindezt figyelembe véve
a legnagyobb hatast az egészségmagtartast magaba foglalo életmod gyakorolja az
egyén egészségére, amely ezaltal az tarsadalmak betegséggel kapcsolatos koltsége-
ire is jelentOs hatast gyakorol.

Az életmdédban megnyilvanulo egészségmagatartas Iényegében azon mindenna-
pos tevékenységek Osszessége, amelyek egészségmegérzOnek vagy kockazatosnak
bizonyulnak az egészségi allapot szempontjabol (Matarazzo, 1984). Ezen magatar-
tasformak jelent0ségét jol szemlélteti, hogy az életév-veszteség és az
¢letmindségromlas tekintetében a legfontosabb rizikofaktorok az egészségtelen tap-
lalkozas és az inaktiv életmod, az aktiv és passziv dohanyzas, valamint az alkohol-
fogyasztas (Lim és munkatarsai, 2012). E tekintetben rendkiviil figyelemreméltd
Hjemsaeter és munkatarsai (2019) azon megallapitasa, miszerint az alkoholbetegek
(patients with alcohol use disorder alone) esélye arra, hogy szomatikus betegségek-
ben haljanak meg, majdnem kétszeres a politoxikoman betegekhez képest (58%
versus 28%, p=0,004).

Ennek megfeleléen a helyi nagymintas kutatasokban rendszeresen teret kap a la-
kossag rizikomagatartasanak feltarasa Nyiregyhazan (Jona és Javorné Erdei, 2012;
Javorné Erdei, R. Fedor ¢és Berencsiné Madacsi, 2014; Hiise, 2015).
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Anyag és modszer

A Nyiregyhaza szegregatumaban él6k kockazatos egészségmagatartasanak feltara-
séhoz a ,,ROMA LAKOTELEPEN ELOK ELETMINOSEGE 2019” kutatas' kérdé-
ives adatbazisanak (N=271) rizikdbmagatartasra vonatkoz6 adatait elemeztiik. Ennek
soran 201 f6 a Huszar-teleprdl, 70 f6 a Keleti lakoteleprdl keriilt be a mintaba. A
kvantitativ elemzést kiegészitettiik az emlitett kutatas keretében megszervezett, koz-
biztonsagra iranyuld fokuszcsoportos interjii tapasztalataival (N=7), amennyiben
azok az egészséget karositd rizikdmagatartas kérdéséhez kapcsolodtak (alkohol és
drogfogyasztas).

Az clsOsorban a biintetésre alapozd hazai restriktiv drogpolitika, valamint a
szegregatumokban €16 kozosségek zarkozottsaga miatt a rizikOmagatartdsra vonat-
koz6 kozvetlen kérdések esetében szamitani lehet a magas valaszmegtagadasra,
illetve az érintettség elkenddzésére. Ezért a kérddives vizsgalataban a kiilonb6zo
szerek hasznalatara vonatkozo kérdések mellett rakérdeztiink a barati tarsasag szer-
hasznalati szokasaira is, amely bizonyitottan alkalmas arra, hogy a kockazatos élet-
helyzetben 1év6 egyéneket beazonositsuk akkor is, ha a sajat személyére vonatkozo-
an nem vallalja pl. a drogfogyasztas, alkoholfogyasztas tényét. Elekes (2005) szerint
az adatok gyakran jobban jelzik a problémara iranyuld figyelem novekedését, az
intézményhalozat alakulasat, a drogpolitikaban és a statisztikai adatszolgaltatasban
bekovetkezett valtozasokat, mint a tényleges droghelyzet alakulasat. A valdsagot
szépitd valaszokra a tapasztalatok szerint kifejezetten nagy az esély a szegregatumok
lakossaga esetében, sét, ezen beliil a nyiregyhazi szegregatumok lakoi a szokottnal is
nagyobb mértékben torzitjak el a szerhasznalatra vonatkoz6 adatokat (Fabian, Szo-
boszlai és Hiise, 2017).

A szerhasznalat tényét és gyakorisagat rogzité kérdéseken tul a rizikomagatartas
kérdéives blokkja két autonom skalat tartalmazott. Az elsé a RES (Redukalt Eletese-
mény Skala; Hiise, Huszti és Takacs, 2016), amely azokat az eredendéen Holmes ¢s
Rahe (1967) altal 14 éves koraig Osszegytijtott, terhel6 életeseményeket veszi szami-
tasba, amelyek egyfel6l novelik a rizikomagatartas esélyét (Székely, Susanszky és
Adam, 2013; Takécs, Huszti és Hiise, 2017), de a tamogatd kornyezet megléte esetén
akar a reziliencia, azaz az ellenalloképesség kialakulasaban is kozrejatszhat (Hiise és
Ceglédi, 2018). A masik autonom skala a nemzetkozi szakirodalomban t6bb verzidban
is ismert CASP (Control, Autonomy, Self-realisation and Pleasure; Higgs et al., 2003)
eredeti, 19 itemes verzidjanak magyar valtozata. Az alapvet6en a szubjektiv életmind-
ség vizsgalatara alkalmazott autonom skala a jelen kutatasba kisérleti jelleggel kertil,
az ¢letmindség észlelése €s a rizikomagatartds valdszinlisége kozotti dsszefliggések
feltarasa céljabol. Mind a RES, mind a CASP-19 tehat hattérvaltozoként, az okok és
Osszefliggések feltarasa érdekében keriilt bevonasra.

A ,,ROMA LAKOTELEPEN ELOK ELETMINOSEGE 2019” (,,RE 2019”) ku-
tatas eredményeit az elemzés soran — ahol lehet — Gsszevetjiilk a peremhelyzetben
¢lok droghasznalatara iranyuld kutatas eredményeivel (,,KAB 2017”; Fabian, Szo-
boszlai és Hiise, 2017), amely ugyan megyei szintli adatgy(ijtés, de nagyobb arany-

! A tablazatokban ez a kutatas a ,,RE 2019” réviditéssel szerepel.



104 Acta Medicina et Sociologica — Vol 10. No.29. 2019

ban tartalmaz adatokat Nyiregyhaza mindkét szegregatumabol. Ezen kiviil, bar a
kutatas masképpen vizsgalta, de a dohanyzasi gyakorisag tekintetében bevontuk a
vizsgalatba a ,NYIREGYHAZA VAROS ELETMINOSEGE (HAZTARTASPA-
NEL) 2018” kutatas egészségiigyi mintajanak adatat is (,NYE 2018 - EU”).

Eredmények

A korai megterhel6 életesemények szempontjabol enyhe, nem szignifikans kiilonbség
tarult fel a két telep kozott (p=0,062). Alacsony életterhekrdl a Huszar telepiek 55,1
szazaléka, a Keleti telepiek 68,6 szazaléka szamolt be. Kdzepesen terheld életesemé-
nyeket a Huszar telepiek 23,0, mig a Keleti telepen él6k 21,4 szazaléka kellett elvisel-
jen gyermekkoraban, azaz 14 éves koraig. Igazan jellemzo kiilonbség alakult ki vi-
szont a magas ¢letterheket elviselok korében, ahol a Huszar telepiek aranya kétszeres a
masik telephez képest (21,9% és 10,0%). Ez az eredmény kiilondsen érdekes, ha az
Osszehasonlitasba bevonjuk a 2017-es kabitoszerhasznalati kutatas, valamint a ,,Ma-
gyar Ifjusag 2012” reprezentativ hazai kutatas eredményeit is. Az orszagos reprezenta-
tiv kutatas egyfajta ,,alapvonalat” képez, hiszen a reprezentativ adatfelvételbe minden-
féle helyzeti hazai fiatal bekeriilt — ehhez képest lathatd, hogy a szegregatumokban
€16k kozott a legstlyosabb terheket cipeldk aranya tobb, mint kétszeres, sét, a Huszar
telep lakossagaban ez az arany O6tszords (1. tablazat). Az eredmények értékeléséhez
meg kell jegyezni, hogy a viszonyitasképpen beemelt két kutatas ifjusagkutatas, tehat
nem teljesen ekvivalens a mostani vizsgalattal még akkor sem, ha egyébként a 14 éves
kor el6tt megélt eseményekre kérdeztiink ra minden esetben.

csoport RE 2019 - Huszar RE 2019 - Keleti  [KAB 2017  [[FI 2012
0-149° 55,1% 68,6% 63,3 % 86,5 %
150-299 23,0% 21,4% 27,6 % 0,3 %
300+ 21,9% 10,0% 0,1 % 4.2 %

A legalacsonyabb pontszamu csoport tartalmazza azokat is, akik 0 pontot ,,értek el”.

1. tablazat. A korai megterhel6 életeseményeket atélok aranya

A szubjektiv életmindség bemutatasara a CASP-19 skala eredményeit Gsszevontan
kezeltiik. Az elméletben legalacsonyabb életmindséget jelolé 19 pont és a legmaga-
sabb életmindséget jelold 76 ponthoz képest a mérésiink szélsé értékei a 28 és 75
pont voltak. Az Gsszesitett pontszam alapjan harom, nagyjabol azonos méret{i cso-
portot képeztiink (tercilis), ahol a legalacsonyabb szubjektiv életmindségrol besza-
molok 1étszama 78 f6, a kozepes életmindség csoportjaba 68 f6 tartozik, mig a leg-
magasabb pontszamuak 83-an voltak (42 f6t a toredékes valaszok, illetve valasz-
megtagadas miatt kizartunk ebbdl az elemzésbol). A két lakdtelep Gsszevetésébdl
kiderii, hogy a Keleti lakotelep eredményei jobban kozelitenek valamiféle
idealtipikus helyzethez, melyben a valaszaddk kozel fele kdzepes életmindségrol
szamol be, mig a két sz€Isé csoportba nagyjabdl azonos aranyban keriilt a tobbi va-
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laszado. Ezzel szemben a Huszar lakotelepen €16k korében a két szEls6 életmindségi
kategoriaba keriiltek tobben, azaz itt egyszerre és jelentds mértékben van jelen a
kifejezetten alacsony és a magas szubjektiv életminéség. Masképpen fogalmazva a
Huszar telepen valamiféle torés, szakadék érzékelheté ebben a dimenzidban az itt
¢lok kozott, mig a Keleti telep egynemiibb (1. abra).

50,0%

40,0%

30,0%
20,0% —

10,0% —

0,0%
alacsony kozepes magas

MW Huszar Itp Keleti ltp
N=229, p=0,007

1. abra. A szubjektiv életmindség alakulasa a CASP-19 alapjan

A rizikomagatartasra vonatkozd kozvetlen kérdések koziil a magasabb valaszadasi
hajlandésag okan kiemelhet6. a dohanyzassal és az alkoholfogyasztassal kapcsolatos
kérdések. E tekintetben a vizsgalatunkat az els6 ragyujtastdl indithatjuk. A valaszok
alapjan az elséként valasztott dohanytermék mindkét alminta esetében a cigaretta
volt. Ezt az Gsszes valaszadd 74,6 szazalékaban (Huszar), illetve 73,8 szazalékaban
(Keleti) emlitették, de ha csak a valaha dohanyzokat vizsgaljuk, akkor mindkét tele-
pen 90 szazalék feletti ennek a terméknek a részesedése az elsé ragyujtasban. A
kutatas nem tért ki arra, hogy ez el6re, gyarilag toltott szalakat, vagy kézzel sodort
dohanyterméket jelent-e.

RE. 2019 . —1 KAB 2017 NYE 2018 - EU
Huszar | Keleti

naponta 60,5 62,9 naponta 42,6 naponta 26,6

hetente né-

hanyszor 45 2.9 hetente 5,8 Ikalmanként | 7.5

heti egyszer 1,5 1,4 atkaimanien ’

ritkabban 2,0 0,0 ritkabban 6,7

soha 26,0 25,7 soha 33,6

mar leszokott 5.5 7.1 mar leszo- 11,4 nem 65,9

kott
0sszesen 100 100 100 100

2. tablazat. A dohanyzas gyakorisaga (%)
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A dohanyzasi intenzitast tekintve igen informativ a 2. tablazat, amelyben 0sszevetet-
tiik a jelen kutatas, és két fentebb is emlitett referenciakutatas eredményeit. Az eltérd
valaszkategoridk ellenére vilagosan latszik, hogy a naponta dohdnyzok aranya mi-
lyen kiugro értéket mutat a felnéttekre is kiterjedé mostani vizsgalat az ifjisagkuta-
tasok adataihoz képest.

Bar az alkoholfogyasztas nem biintetend6 cselekedet, s6t, tobb kultiraban erény-
nek, a férfiassag vagy a ,lazasag” jelképének szamit inni, sokat inni, ,,jol birni”
(Ambrus, 1985; Nagy, é.n.), a hazai cigdnysag korében mégis inkabb tabutémanak
szamit az alkoholrdl, ivaszatrol beszélni. Solt Agnes (2009) kvalitativ kutatasaban
ugy talalta, hogy a telepi emberek, kiilonosképpen a férfiak szégyellik, hogy az ita-
lozas koltségei miatt a gyerekeik nem kapjak meg a sziikségleteik szerint jaro dol-
gokat, vagy akar éheznek is, ezért tabusitjak a kérdést. Hasonlo jelenséget tartak fel
egy észak-kelet magyarorszagi roma egészségi allapot vizsgalata soran, ahol a szer-
z0k megallapitjak, hogy Szabolcs-Szatmar-Bereg megye halalozasi statisztikai alap-
jan az id6 elé6tti halalozas 2/3-aban a dohanyzassal és az alkoholfogyasztassal 0ssze-
fliggd betegségek szerepelnek, illetve az OLEF 2003 adatai szerint a férfiak 18, a
ndk 3 szazaléka tartotta magat nagyivonak, ezzel szemben a megye roma haztartasa-
it reprezentald adatfelvételiikben a megkérdezetetteknek csak 3,4 szazaléka vallotta
magat rendszeres alkoholfogyasztonak, 75,2 szazalékuk pedig arrél szamolt be,
hogy semmilyen alkoholféleséget nem fogyaszt (Fonai és Pénzes, 2006). Ezen ta-
pasztalatoknak megfeleléen ugy véljik, hogy a jelen kutatas alkoholfogyasztasi
gyakorisagra vonatkozé adatai is alulreprezentaljak a valdsadgot. Eszerint a napi-heti
rendszerességgel alkoholfogyasztok aranya mindkét telepen alatta marad az 5 szaza-
1éknak, és az alkalmankénti, kovetkezményekkel jaro italozas (binge drinking, bera-
gas) is inkabb csak a Keleti lakotelepre jellemz6 (3. tablazat). Ide kapcsolhatjuk a
kozbiztonsaggal kapcsolatos fokuszcesoportos feltaras eredményét, miszerint, ha nem
is részletezték, de a talzott alkoholfogyasztast, mint kdzbiztonsagi problémat emli-
tették a résztvevok.

alkoholt fogyasztott iefglt tasll;?g?:;ﬁ) ;Itl:lgt- berugott
Huszar | Keleti Huszar Keleti Huszar Keleti
szinte min-| 4 1,4 0,6 0,0 0,6 0,0
den nap
heti 1-2 nap | 2,8 2,9 1,7 0,0 1,1 1,4
havonta 2,2 5,7 1,7 0,0 0,6 1,4
néhanyszor
1-2 havonta | 10,1 8,6 1,7 43 2,3 5,8
ritkabban 29,8 42,9 13,8 23,2 17,2 24,6
egyszer sem | 53,4 38,6 80,5 72,5 78,2 66,7
Osszesen 100 100 100 100 100 100

3. tablazat. Az alkoholfogyasztas intenzitasa (%)

Az alkoholfogyasztasi intenzitas alulreprezentaltsaga mar csak azért is valdszindsit-
hetd, mert a kérdéivben késébb feltett kérdésre, miszerint hany éves volt a megkér-
dezett akkor, amikor eldszor ittas allapotba keriilt, a Huszar-telepen é16k koziil 81 6
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(40,3%), a Keleti-telepen ¢él6k koziil pedig 27 16 (38,6%) nevezett meg valamilyen
¢letkort — ehhez képest az alkoholfogyasztas gyakorisagat felmér6 tablazat azon
soraban, ahol az ittassag-berugas eléfordulasarol esik szo, a Huszar-telep valaszado-
inak kozel 80 szazaléka vallotta, hogy erre egyszer sem Kkeriilt sor (amely jelentds
eltérés a ,,masképpen kérdezett” adathoz képest), a masik telepen éloknek pedig a
kétharmada (itt az eltérés kicsi). Azok kozott, akik erre a kérdésre valaszt adva arrél
szamoltak be, hogy valaha bertgtak nagyobb aranyban tették ezt 14 éves korukig,
illetve 18 éves korukig a Huszar-telepen, mint a masik kozosségben. (2. abra)

70
60
50
40
30
20
0
Huszar lakdtelep Keleti lakotelep
M 14 éves koraig 15-18 éves koraban
2. abra. Hany évesen rugott be eldszor? (%)
80,0%
70,0% —
60,0% —
50,0% —
40,0% -
30,0% —
20,0% —
10,0% l —
szinte heti 1-2 havonta 1-2 havonta ritkdbban egyszer
minden nap nap néhanyszor sem
B Huszar lakotelep Keleti lakotelep

3. bra. Pénznyereményért valamilyen szerencsejatékot jatszott (%)

A szerencsejatékra vonatkozd kérdés sajnos nem tartalmazott olyan kitételt, mely
alapjan be lehetne azonositani, hogy mely szinttél szamithatunk egy valaszadot ja-
tékfliggdnek, ahogy arra sem, hogy az ugyancsak erés marketinggel és széles korli
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elfogadottsaggal, tamogatottsaggal bird allami szerencsejaték-ipar egyes termékei-
nek vasarlasa (totd, lotto stb.) a teljes szerencsejaték-érintettség mekkora részét teszi
ki — de becsiilhetéen ez a tipus lehet a meghatarozo a 3. abra eredményeiben.

Ahogy a modszertani fejezetben is jeleztiik, a droghasznalatra vonatkozo szemé-
lyes kérdések helyett arra iranyult a felmérésiink, hogy a megkérdezett baratai, isme-
rései kozott van-e olyan, aki hasznalt mar valamilyen kabitoszert, illetve az ismerdsi
kor milyen hanyadat képezik az érinettek. Ez a modszer t6bb korabbi kutatasban is
eredményesnek bizonyult, sot, a drogfogyasztast valdszinlsité implicit attitidok
vizsgalatba vonasaval igazolast nyert, miszerint a megkérdezett drogozast elfogado
attitlidje szorosan egyiitt jar a megkérdezett barati korének teljes érintettségével,
azaz azzal, hogy minden barat drogozik (Hiise és Horvath, 2018).

Jelen kutatas alapjan az latszik, hogy ebbdl a szempontb6l a Huszar-telep 1énye-
gesen fert6zottebb teriiletnek mutatkozik, mint a Keleti lakotelep, amelyben éppen
feleannyi megkérdezett vallotta, hogy (egynél) tobb baratja is fogyaszt kabitoszert,
mint a masik szegregatumban (4. tablazat). A huszar-telepi adat egyébként nagyja-
bol megfelel a KAB 2017 kutatas eredményének, amennyiben az egynél tobb isme-
r0s kategoriait itt 6sszevontan kezeljiik. Tovabba figyelemremélto a Huszar-telepen
megvaldsitott fokuszcsoportos kutatas azon eredménye, miszerint a résztvevok elsok
kozott emlitették a drogfogyasztassal, sot, terjesztéssel Osszefiiggésben a kdzveszé-
lyes gépjarmiivezetést, az aluljard és az utcak éjszakai biztonsaganak hianyat, vala-
mint azt, hogy a varosi roma lakossagot — azaz a Keleti-telepen éloket is — alapveto-
en a Huszar-telepi terjesztok latjak el ,,pakettal”, ahogy a helyiek a legszegényebbek
korében terjedd, részben szintetikus herbalt nevezik.

Becsiilt kabitészerhasznalat | Huszar lakdtelep | Keleti lakotelep
tobb 20,0 9.8

egy 11,1 13,1

egy sem 68,9 77,0

KAB 2017

mindegyik 6,4

tobbség 4.4

néhanyan 7,8

kevesen 13,9

egy sem 67,5

4. tablazat. A baratok, ismerdsok becsiilt kabitészerhasznalata (%)

Elszakadva a két telep Osszehasonlitd vizsgalatatdl, a tovabbi elemzés soran a két
fentebb ismertetett hattérvaltozo (RES, CASP-19) és az egyes vizsgalt kockazati
magatartas prevalenciaja kozotti Osszefliggésekre tdmaszkodunk. Ezt a kockazati
magatartas két végletével — az elkeriilt kockazatokkal, valamint drogfogyaszto bara-
tok meglétével — vizsgaljuk.

Elkeriilt kockazat alatt az elemzésben azt az esetet értjiik, amikor a valaszado ar-
rol szamol be, hogy nem jellemz6 ra az adott kockazatndveld szer hasznalata. Ez
esetben természetesen szamolnunk kell azzal, hogy az elkeriild magatartasrol be-
szamolo esetek egy része a tabusitas, vagy az elvarasoknak valo megfelelés vagyatol



Acta Medicina et Sociologica — Vol 10. No.29. 2019 109

hajtva nem a valdsagot irja le, azaz mégis fogyaszt, fogyasztott valamit, azonban
ezzel egyiitt is igaz, hogy az ,.elkeriil6” csoportban természetszeriileg helyet foglald
,,valodi elkeriilok” valaszai annyira sajatos mintazatot alkotnak, amely a ,,rejt6zkodo
fogyasztok” ismeretlen aranyu jelenléte ellenére is megkiilonbozteti ezt a csoportot a
,nyilt fogyasztoktol”. E sajatos mintazat mutatkozik meg abban, hogy a 14 éves
korig megélt megterheld életesemények mind magasabb mértéke egyre csokkend
aranyu elkeriil6 magatartassal kapcsolddik 6ssze minden vizsgalt anyag tekintetében
(4. abra). Megfogalmazhatjuk tehat, hogy minél tobb stresszel teli életesemény ter-
helte a megkérdezettek gyerekkorat, annal valosziniibb, hogy cigarettdhoz vagy al-
koholhoz nyult, illetve sokat ivott, lerészegedett.

wldll

sosem rugott be

90,0%
80,0%
70,0%
60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
10,0%

0,0%

sosem fogyasztott sosem ivott meg
alkoholt egy alkalommal 5
vagy tobb italt

nem dohanyzik
(sosem+leszokott)

W alacsony RES kozepes RES M magas RES

4. dbra. A megterhel életesemények (RES) szintje és az elkeriilt kockdzati magatartasok (%)

Hasonlo logikaju — de az elvartnak megfelelden ellenkez6 iranyt — 0sszefliggés mu-
tatkozik meg a RES szintek és a drogfogyasztd baratokrél vald beszamolok kozott.
Mar a kozepes RES esetén is tobb, mint haromszor nagyobb aranyban szamoltak be
t6bb drogfogyasztd baratrdl, mint az alacsony RES esetén, de a kiilonbség a ala-
csony és a magas RES kozott ezen a téren kozel hétszeresére ugrott (5. tablazat).
Azok aranya, akik egyetlen drogfogyaszt6 baratrdl, ismerésrol sem szamoltak be, az
¢letterhek novekedésével dinamikusan nd.

5. tablazat. A drogfogyaszto baratok, ismerdsok aranya és a megterheld életesemények

alacsony RES | kizepes RES | magas RES
tobb 6,8 20,9 47,1
egy 12,0 11,6 11,8
egy sem 81,2 67,4 41,2

(RES) szintje (%)
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A szubjektiv életmindség mérésére alkalmazott CASP-19 pontszamaibdl képzett
csoportok esetén az Osszefliggés nem ilyen nyilvanvalo, mivel ez esetben a kozepes
szubjektiv életmindségbe soroltak tiinnek a leginkabb mentesnek a rizikoés fogyasz-
tasi szokasoktol. Az & esetiikben beszélhetiink kiugrobb elkeriild magatartasrol a
dohanyzas és alkoholfogyasztas terén (5. abra), és ugyancsak a kozepes CASP-19
csoport az, amelyikre aranyaban a legkisebb mértékben jellemzd az egynél tobb
drogfogyasztora kiterjed6 barati kapcsolat (6. tablazat). Ezen tilmenden megallapit-
hat6, hogy az erre alkalmazott skalaval mért alacsony életminéségii csoportra kevés-
bé jellemz6 a dohanyzas elkeriilése, mint a magas életmindségiiekre, de az alkohol-
fogyasztas tekintetében nem mutathato ki jellemz6 kiilonbség. Az alacsony életmi-
néség egyiitt jar tovabba, hogy kozel kétszeres azok aranya a csoportban, akiknek
egynél tobb droghasznalo baratja van, mint ahogy azt a magas életmindségii csoport
esetén leirhattuk.

;EIEIEE

sosem rugott be

100,0%
90,0%
80,0%
70,0%
60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
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0,0%

sosem fogyasztott sosem ivott meg
alkoholt egy alkalommal 5
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nem dohanyzik
(sosem+leszokott)

M alacsony szubjektiv életminGség = kozepes szubjektiv életmindség

B magas szubjektiv életminbség

5. abra. A szubjektiv életmindség (CASP-19) szintje és az elkeriilt kockazati magatartasok

(%)
alacsony szubjektiv | kozepes szubjektiv | magas szubjektiv
életmindség életmindség életmindség
tobb 29,6% 8,5% 17,2%
egy 9,3% 12,8% 10,9%
egy sem 61,1% 78,7% 71,9%

6. tablazat. A drogfogyaszto baratok, ismerdsok aranya és a szubjektiv életmindség (CASP-
19) szintje (%)
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Osszefoglalas

A ,,ROMA LAKOTELEPEN ELOK ELETMINOSEGE 2019” kutatis eredményei
ramutatnak arra, hogy jelentds kockazati magatartassal kell szamolnunk. A roma
lakossag altal leginkabb nyiltan vallalt dohanyzas esetében a varos teljes lakossagara
jellemzéen mért adat haromszorosat tartuk fel mindkét telepen. Az alkoholfogyasz-
tas tekintetében egy nagyon moderalt kép alakult ki, amely azonban részben vélhe-
toen a téma tabusitasanak kovetkezménye. A Keleti lakotelepen az alkoholfogyasz-
tas és annak tulzasba vitele jellemzobb. A vizsgalati minta negyede (Keleti), harma-
da (Huszar) szamolt be legalabb egy drogfogyasztd baratrol, illetve a fokuszcsoport
is mint legjellemz6bb kozbiztonsagi problémat nevesitette a droghasznalatot, és az
ahhoz tarsuld viselkedéseket (veszélyes vezetés, lopas, rablas).

A kockazati magatartas er0s Gsszefliggést mutatott a gyermekkorban elszenvedett
megterhel életeseményekrél (melyet a RES skalaval mértiink), illetve bizonyos,
nem annyira egyértelmii osszefliggésem megmutatkoztak a CASP-19 skalaval mért
szubjektiv életmindség terén is. Ez utdbbi esetén mind az alacsony, mind a maga-
sabb életmindségrol szamot adok kockazatosabb egészségmagatartasrol szamoltak
be, mint a kozepes életmindségiiek. Az alacsony €letmindség talan az eszképizmus,
a nyomor megélése eld valo elmenekiilés utjan viszi kozelebb a rizikds fogyasztas-
hoz a valaszaddkat, mig a magasabb életmindség a rekreacio és a viszonylagosan
jobb helyzet altal elérhetévé tett kvazi luxus kihasznalasa révén jatszhat kozre a
viselkedéses egészségkockazatok kialakulasaban.

Miutan a kockazati magatartas erds Osszefliggést mutat a megbetegedések és a
korai halalozas jelent0s részével, a szegregatumokban él6k életmindségének javita-
sat célzo programokban mindenképpen teret kell adni az olyan projektelemeknek,
amelyek hatékonyan befolyasoljak a célcsoport egészségmagatartasat. Ugyanakkor
nem szabad arrél sem clfeledkezni, hogy egy adott tdrsadalomban a szegénység
szélsOséges formaiban élok — mint amilyenek hazank etnikailag is szegregalt
tereplilésrészein az alacsony komfortfokozati haztartasok lakoi — egészségmagatar-
tasa csak részben az egyéni szokasok (azaz dontések) kovetkezményeképp jonnek
lére, részben viszont a tarsadalmi kiilonbségek, a szegregacid, a jovonélkiiliség és a
negativ jovOkép kovetkezményei, mely folyamatban kozrejatszik a homogén szom-
szédsagi kornyezet is, amely nem csupan mintat ad, de csoportnyomast is helyez a
kiemelkedni vagyokra, masképp viselkedokre. Azaz a kivanatos, hatékony beavat-
kozasi stratégia minimalisan harom szinti legyen; egyéni, kozdsségi és tarsadalmi
elemeket egyarant tartalmazzon.
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Absztrakt. A tanulmanyban a 2019 elején, Nyiregyhaza két
lakotelepén végzett kutatas eredményei alapjan részletezziik a
telepeken él6k egocentrikus kapcsolathalozatanak néhany
jellemzojét. Az erds kotések koziil vizsgaljuk a bizalmas
kapcsolathalozatot, illetve a baratok szamanak alakulasat,
majd attekintjiilk a gyenge kotéseket is. A tanulmany alapve-
téen leird, a vizsgalt dimenzidkat olyan szocio-demografiai
valtozok mentén mutatjuk be, mint a megkérdezett neme, kora
¢s iskolai végzettsége.

Ez a tanulmany a TOP-6.9.1-16-NY 1-2017-00001 azonosit6 szamu
“Kozdsen a kiatért” cimii projekt timogatasaval késziilt.
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Bevezetés

A Nyiregyhaza életmindségét vizsgald, 2008-ban kezdddott haztartas panel kutatas-
ba mar a kezdezektdl bekeriilt a tarsas kapcsolatok, mint az életmindséget meghata-
roz6 dimenzid részletes vizsgalata. Ennek alapjat a Rahman modell (Rahman et al.
2005) adta, mely a kovetkez6 8 vizsgalati teriiletet tartalmazza: 1. Csaladi, barati
viszonyok, 2. Erzelmi jolét, 3. Egészség, 4. Anyagi jolét, 5. A lokalis kozosséghez
tartozas érzése, 6. Munka és aktivitas, 7. Személyes biztonsag, 8. A kornyezet min6-
sége. Ebben az els6 és az 6todik témakar is a tarsas kapcsolatoknak az életmindség-
ben betoltott szerepét mutatja (Nyiregyhaza Eletmindsége 2008, 2010, 2012, 2015;
Fabian és mtsai, 2018)

Jelen kutatas a varos két olyan lakotelepén €16 felndtt népesség életmindségét
vizsgalja, mely sok szempontbol eltér az atlagtol. Varosi szinten ezen a két telepen a
legrosszabbak a kiilonb6z6 szocidlis mutatok, amely jellemzdéen az alacsony iskola-
zottsag, gazdasagi aktivitas és jovedelmi helyzet vonatkozasaban érhetdk tetten.

Ahhoz, hogy az elemzett minta helyzetét, tarsas kapcsolatrendszerét jobban érzé-
keljiik, réviden bemutatjuk a két lakdtelepet. A Huszar lakdtelep, mely a nagyobbik
telep a kett6 koziil, az 1850-es éveket koveten illeszkedett be Nyiregyhaza varos-
szerkezetébe, elsGsorban lovassagi — honvédségi laktanyaként funkcionalt. A lakote-
lep egészen 1957-ig a honvédség tulajdonat képezte. Az 1960-as évek varosrendezé-
si, lakotelep-épitési hullaima kovetkeztében kicseréldodott a telep lakossaga. A tehetGs
katonai és hivatali elit helyére jellemzbéen a varosba kolt6zé romak telepedtek be,
amely folyamat tartésnak bizonyult. Jelenleg a lakdépiiletek tobbsége olcso bérleti
diju, komfortnélkiili, félkomfortos és komfortos dnkormanyzati tulajdoni szocialis
bérlakas. A telep szegregalt helyzetét teriileti sajatossagai is érzékeltetik. A vasht
levalasztja a lakotelepet a varos fobb részeirdl, a legrovidebb uton gyalog lehet csak
megkozeliteni a szomszédos, modernebb varosrészt. Iskolazottsag tekintetében a
lakossag csaknem kétharmadanak legfeljebb altalanos iskolai végzettsége van,
amely jellemzGen korlatozza a foglalkoztatasi lehetéségeiket, amely negativ hatassal
van az ¢letminéségiik alakulasara. A lakotelepen a kozszolgaltatasokhoz vald hozza-
férés jonak mondhato, hiszen a gyermekek szamara bolcsdde, 6voda és felmend
rendszerben béviild altalanos iskola all rendelkezésre. Emellett lehetéség van a va-
rosban miikodo, korzetes oktatasi, nevelési intézményekbe is jarni. Helyben elérhetd
csalad- és gyermekjoléti szolgaltatas, idosek nappali ellatasa és alternativ napkodzbe-
ni ellatas. A varosrészben él0k szamara folyamatos természetbeni tamogatasokat
nyljtanak a kiilonb6z6 szocialis, egészségiigyi, egyhazi és civil szervezetek.

A Keleti lakételep elhelyezkedése szerencsésebb, kevésbé izolalt a Huszartelephez
képest. A teriilet a belvarostol mintegy 1,5 km-re, az Orosi Ut és a Kalloi ut kozott
talalhato, amely korabban a varos hatara volt. Idovel, a varos terjeszkedését kdvetoen,
a korulotte tortént fejlesztések ellenére, megmaradt a szegregalt jellege. A telep féutak
melletti elhelyezkedésének kdszonhetden a lakosok kozszolgaltatasokhoz vald hozza-
férése kedvezobb, a buszkozlekedés rendszeres és gyakori, a belvaros kerékparaton is
megkozelithetd. A Keleti lakotelepen a lakoingatlanok komfortnélkiiliek, csak elekt-
romos kézmiicsatlakozassal rendelkeznek, miiszaki allapotuk rendkiviil elavult, felaji-
tasuk gazdasagtalan lehet. A telepet koriilvevo utak allapota jo, a hazsorok kozott vi-



Acta Medicina et Sociologica — Vol 10. No.29. 2019 117

szont problémas a kozlekedés, komoly gondot jelent a csapadékviz elvezetése. Iskola-
zottsag tekintetében szintén jelentés hasonlosag mutatkozik a nagyobb teleppel, hiszen
itt is a lakossag csaknem kétharmadanak legfeljebb altalanos iskolai végzettsége van,
amely ugyancsak korlatozza a foglalkoztatasi lehetdségeiket és életmindségiik alaku-
lasat. (Balogh, 2019) Ezt bizonyitja az is, hogy bar sok vallalkozas talalhaté a kornyé-
ken, mégis a ,,szomszédban” miikodé NYIRVV Nonprofit Kft. a legjelent6sebb fog-
lalkoztatdo a kozfoglalkoztatason keresztiil. A kozszolgaltatasokhoz vald hozzaférés
szintén jonak mondhato, a belvaros és az Orokosfold kozelsége miatt tobb nevelési,
oktatasi intézmény elérhetd. Helyben elérheté csalad- és gyermekjoléti szolgaltatas,
idGsek nappali ellatasa és alternativ napkozbeni ellatas. Haziorvosi ellatas elérése a
belvarosban Iehetséges, viszont a szakrendeldk és a siirgésségi betegellatas néhany
percre talalhatd. A védondk jelenléte ugyancsak aktiv a telepen.

Anyag és modszer

A kutatas soran 271 6 valaszolt a kérdezdbiztosok altal feltett kérdésekre a két tele-
pen: Huszar lakotelep (74%), Keleti lakotelep (26%) (Bovebben lasd: Takacs, Husz-
ti, 2019). A valaszadok 69%-a n6, atlagéletkoruk 43,6 év (Huszar lakotelep: 43,6 év,
Keleti lakotelep 43,1 év). A valaszadok jellemzben alacsony iskolai végzettségiiek.
59%-uk magyarnak, 41%-uk pedig romanak/ciganynak vallja magat. A Huszar lako-
telepen €16 megkérdezettek 35%-a, mig a Keleti lakotelepen é16 megkérdezettek
57%-a vallja magat romanak/ciganynak. A kapcsolatban él6k aranya atlagosan 60%,
a Huszar lakoételepen 57%, a Keletin pedig 63%. A haztartasokban élok 1étszama a
két telepen egyiitt 4,3 6, de ebben jelentds eltérés van telepenként: a Huszar lakote-
lepen 3,8 fo/haztartds, mig a Keleti lakotelepen 4,6 fé/haztartas (Fabian, Takacs,
2019). (1. tablazat)

Huszar Keleti Teljes telepi
lakotelep | lakoételep minta
(%) (%) (%)
Nem Férfi 30 34 31
N§ 70 66 69
Korcsoportok 18-39 évesek 45 38 43
40-59 évesek 40 47 42
60+ 15 15 15
Iskolai végzettség | Max.8 altalanos 73 83 76
Szakmunkas 22 16 20
Erettségi + 5 0 4
Kapcsolatban €16k aranya 57 63 60
(hazastars/élettars)
Haztartas atlagos létszama 3,816 4,6 16 4,3 16

Forras: Roma lakotelepen élok életmindsége, 2019

1. tablazat A két vizsgalt telep szocio-demografiai jellemz6i (N=271)
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Modszer

A vizsgalt minta kapcsolathaldzatat harom f6 dimenzidé mentén vizsgaltuk:

1. Az er6s kotések (Granovetter, 1982) koziil a bizalmas kapcsolatokat mértiik az
orszagos mérésekhez hasonléan a kovetkezd névgenerator (Fischer-McCallister,
1978) tipusu kérdéssel: ,, 4 legtobb ember egy-egy fontos dolgot idonként megbeszél
masokkal. Ha mondjuk az elmult egy évre gondol: kik azok az emberek, akikkel On a
fontosabb dolgait, problémdit megbeszélte (pl. személyes problemak, csaladi iigyek,
munkaval kapcsolatos dolgok, stb.)”. A megnevezett személyekrdl, illetve a valasz-
ado és a megnevezett kozti kapcsolat néhany jellemz6jérdl tigynevezett névinterpre-
talo kérdésekkel tajékozddtunk: a megnevezett személy neme, kora, iskolai végzett-
sége, a kapcsolat tipusa, az ismerettség id6tartama, milyen messze lakik, milyen
tamogatast nyujt a megkérdezettnek, tartozik-e kisebbséghez.

2. A baratok szamat ugyancsak az orszagos ¢s a nyiregyhazi kutatasban is hasznalt
kérdéssel mértiik: ,, Hany baratja van Onnek?”

3. A gyenge kotéseket (Granovetter, 1982) a legelterjedtebb modszer, a kiillonféle
foglalkozasokat tartalmazo Un. pozicid generator (Lin-Dumin, 1986) technikaval
mértiik: ,, 4 kovetkezokben felolvasok néhany foglalkozast. Kérem, mondja meg
mindegyikrol, hogy személyesen ismer-e ilyen foglalkozasu embereket. Ezek az em-
berek lehetnek az On rokonai, bardtai, ismerései. Ha tobb ugyanolyan foglalkozdsii
embert is ismer, most gondoljon arra, aki leghamarabb eszébe jut koziiliik!” Az
altalaban hasznalatos kérdések mellett a kutatasban hasznalt kérddiv tartalmazott
névinterpretald kérdéseket a foglalkozasok kapcsan felidézett személyekre vonatko-
zoan, igy vizsgalhat6 a gyenge kotések néhany olyan paramétere is, melyek haszno-
sak lehetnek a tarsadalmi integracio szempontjabol.

Eredmények

Bizalmasok a kapcsolathalozatban
A bizalmas kapcsolatok atlagos szama a megkérdezettek korében 1,48 volt. A Hu-
szar lakotelepieknek atlagosan 1,27, mig a Keleti lakotelepen él6knek 2,1 bizalmasa
volt. A bizalmasok atlagos szama kozott tehat szignifikans kiilonbség van attol flig-
gben, hogy melyik telepen él a megkérdezett (p=0,000). Az orszagos kutatas ered-
ményei szerint, ahol egyébként maximum 6t személyt jelolhettek, az atlag 2,19 volt
(Albert, David, 2016). Az altalunk vizsgalt telepeken, fleg a Huszar lakotelepen
alacsonyabb a bizalmas kapcsolatok atlagos szama. A valaszadok 14%-a nem tudott
egyetlen bizalmas kapcsolatot sem megnevezni a kérdés kapcsan. A Huszar lakote-
lepi valaszadok 13%-anak, mig a Keleti lakotelepi valaszadok 17%-anak nincs bi-
zalmasa, ami magas aranynak tekinthet6, mivel az orszagos adatfelvételben a meg-
kérdezettek 6,5%-a nem tudott megnevezni egyetlen bizalmast sem.

Az adatok alapjan tehat gy tiinik, hogy a Huszar lakételepen van néhany ,,bi-
zalmas-gazdag”, akinek akar tiz bizalmasa is van, de a valaszadok atlagosan keve-
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sebb bizalmast tudtak megnevezni, mint a Keleti lakotelepi valaszadok, ahol a bi-
zalmasok atlagos szama magasabb. (2. tablazat)

Huszar lakéte- Keleti Teljes | Orszagos
lep lakotelep | telepi minta*
minta (2015)
Bizalmasok Atlag 1,27 2,1 1,48 2,19
szama Min 0 0 0 0
Max 10 6 10 5
Szoras 1,06 1,54 1,25 1,31
Férfi 1,1 1,9 1,3 2,15
N6 1,3 2,2 1,5 2,22
18-39 évesek 1,3 2,4 1,6 2,4
40-59 évesek 1,1 2 1,4 2,1
60+ 1,4 2,1 1,6 1,9
Max. 8 osztaly 1,3 2,1 1,5 1,9
Szakmunkas 1 2,1 1,3 2
Erettségi + 1,2 - 1,2 2,3

Forras: Roma lakotelepen élok életmindsége, 2019
*Integracios és dezintegracios folyamatok a magyar tarsadalomban cimiit OTKA
kutatas adatfelvétele

2. tablazat A bizalmasok szama a vizsgalt telepeken és orszagosan, szocio-demografiai jel-
lemzdk szerinti bontasban (atlag)

A bizalmasok szama és a megkérdezettek neme, kora és iskolai végzettsége kozott
kis eltéréseket lathatunk, ezek nem szignifikansak. Ha a telepeket kiilon vizsgaljuk,
akkor a kiilonbségek jobban érzékelhetOk: a vizsgalt szociodemografiai valtozok
mentén rendre magasabb a Keleti lakotelepen €10k bizalmas kapcsolatainak a szama.
A telepek kozotti eltérés szignifikans (p=0,000). Az orszagos adatokhoz hasonlitva
megallapithat6, hogy minden vizsgalt korcsoportban, illetve az iskolai végzettségek
esetén is alacsonyabb a Huszar lakotelepen €16k bizalmas kapcsolatainak a szama.

A bizalmasokra vonatkozo6 kérdés soran emlitett kapcsolatok 57%-a nd, az emli-
tett személyek atlagéletkora 39,8 (Min.2 Max.94 Std.dev.13,508). A megnevezett
személyek iskolai végzettsége, hasonldan a megkérdezettekhez, leginkabb maximum
nyolc altalanos (67%). 24% a szakmunkas végzettségl alterek és 9% az ettdl maga-
sabb iskolai végzettséggel rendelkezOk aranya. Ezek alapjan elmondhato, hogy a
bizalmas kapcsolatokat tekintve a megkérdezettek kapcsolatrendszere homofil, azaz
a sajat magukhoz hasonld szociodemografiai ismérvekkel jellemezheté masok talal-
hatok meg benne.

A bizalmas kapcsolatokat vizsgalo kérdés soran a kutatasban a kdvetkezo tipuso-
kat soroluk fel: 1=hazastars/élettars 2=sziilo, 3=gyermek, 4=testvér, 5=egyéb rokon,
6=régebbi szomszéd, 7=jelenlegi szomszéd, 8=régebbi osztalytars, 9=jelenlegi osz-
talytars, 10=régebbi tanar, 11=jelenlegi tanar, 12=korabbi munkatars, 13=jelenlegi
munkatars, 14=kozeli barat, 15=csaladsegité 16=védénd 17=orvos 18=egyéb. A
kapcsolatok tipusait tekintve alapvetéen két csoportba sorolhatok: 1) csaladi, rokoni
kapcsolatok (1-5 kod) illetve 2) nem rokoni kapcsolatok (6-18 kod). A bizalmasként
emlitett kapcsolatok jelentds része a csaladi, rokoni kapcsolatokat jelenti, hiszen a



120 Acta Medicina et Sociologica — Vol 10. No.29. 2019

felsorolt személyek tobb mint haromnegyede (78,5%) kozeli vagy tavolabbi csalad-
tag és alacsony (21,5%) az tigynevezett gyenge kotések ardnya. A makrotarsadalmi
integraciohoz sziikséges gyenge tipust kapcsolatok koziil leggyakrabban a kozeli
baratot, és a szomszédokat (jelenlegi vagy régebbi) emlitették a megkérdezettek a
bizalmasaik kozott. Fontos megjegyezni, hogy a megkérdezettek egyike sem jelolt
meg olyan bizalmast, aki az oktatashoz kapcsolhatd (jelenlegi osztalytars, régebbi
vagy jelenlegi tanar), illetve az egészségiigyhdz sorolhatd személyek (orvos, védo-
n6) sem keriiltek emlitésre a bizalmasok kozott.

Az 1. abran lathatjuk, hogy a bizalmasként emlitett kapcsolatok tipusa hogyan ala-
kul egyrészt az orszagos adatokhoz viszonyitva, masrészt pedig a két telep kozott. Mig
kozeli csaladi kapcsolatokat 1ényegesen nagyobb aranyban emlitettek a telepi valasz-
adok, mint orszagosan, addig a baratok emlitése a bizalmasok kozott jelentésen elma-
rad az orszagos aranyoktol (8% vs. 58%). A munkatarsak, mint bizalmas kapcsolatok
emlitése is ritkabb a telepiek korében. A szomszédok gyakrabban szerepelnek a telepi-
ek bizalmas kapcsolathalozataban, mint az orszagos mérésnél (10% vs. 5%).

A Keleti lakotelepi valaszadok nagyobb aranyban emlitik hazastarsukat / élettar-
sukat bizalmasként, valamint sziileiket, gyermekeiket és testvéreiket is. A gyerme-
kek bizalmasként valé emlitése a Keleti lakotelepiek korében kiemelkedik (44%-uk
emlitett gyermeket bizalmasként). Az egyéb rokonok emlitése is a Keleti lakotelepi-
ek korében volt gyakoribb. A kozeli barat emlitése mindkét lakotelepen jelentésen
elmarad az orszagostdl. A munkatarsak (korabbi, jelenlegi), szomszédok, és egyéb
nem rokonok aranya is magasabb volt a Keleti lakotelepen €16k korében.

hazastars/élettars _28"%638
s20l6 EEN 30
B T e K a4
testvér g g 12 2
egyéb rokon _H_L-L% 225
barat __789
munkatars g3 é / 13
szomszéd ﬂ 13
egyéb nem rokon -34 7 13
0 10 20 30 40 50 60 70

58

orszagos 2015 teljes MHuszédrltp mKeletiltp.

Forras: Roma lakotelepen él6k életmindsége, 2019, és Integrdacios és dezintegracios folya-
matok a magyar tarsadalomban cimii OTKA kutatas adatfelvétele

1. abra Az egyes kapcsolattipusok emlitési aranya a bizalmasok kozott
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A bizalmasok kozott felsorolt személyek jelentds részét (92%) a megkérdezettek tobb
mint egy éve ismerik. A megnevezett személyek 73%-a az adott telepen él, ahol a
megkérdezett. 38,5%-uk ugyanabban a haztartasban, 15,5%-uk ugyanabban az utca-
ban, 19%-uk pedig ugyanazon a telepen, de egy masik utcaban. A megnevezett szemé-
lyek 7%-a él a telephez kozel, 13%-a a varos tavolabbi részén, 7% pedig mas varos-
ban. A kutatas soran megkérdezettek tehat térben nagyon kozeli, idében pedig megle-
hetdsen tavoli, régi kapcsolatokkal rendelkeznek, ami a bizalmas kapcsolatokat illeti.

Ha a két telepet kiilon-kiilon vizsgaljuk, fontos kiilonbségek valnak jol lathatova.
Mig abban nincs jelentés eltérés a két telepen él6k kozott, hogy bizalmasaik régi,
tobb éve tartd ismeretségek, a bizalmasként megjeldlt személyek lakohelye és etni-
kai hovatartozasa jelentés eltéréseket mutat. A Huszar lakotelepiek altal emlitett
bizalmas kapcsolatok sokkal inkabb a teleprdl, ugyanabbdl a haztartasbol, egy masik
telepi utcarol, kerililnek ki, mig a Keleti lakotelepen €16k altal emlitett bizalmas kap-
csolatok 6tode (21%) a varos tavolabbi részén él. A mas varosban €16 bizalmasok
gyakoribbak a Huszar lakoételepi kérdezettek korében (7,5% vs. 3%). Fontos kiemel-
ni a bizalmasként megjeldlt személyek etnikai hovatartozasat (amelyet a kérdezettek
altali besorolas alapjan vesziink figyelembe). A Keleti lakotelepen €16k altal emlitett
bizalmasok 1ényegesen nagyobb aranyban lettek romaként emlitve, mint a Huszar
lakotelepiek korében. (3. tablazat)

A bizalmasként emlitett személyek etnikai hovatartozasa és a lakohely tavolsa-
ganak besorolasa (a varos tavolabbi részén) kovetkeztethetiink arra, hogy a Keleti
lakételepen éloknek a varosban é16 mas roma csaladokkal van jo, bizalmas kap-
csolata. (3. tablazat)

Teljes telepi Huszar laké- | Keleti lakote-
minta (%) telep (%) lep (%)
Miota ismeri a megnevezett
személyt?
néhany hete 0,5 1 -
néhany honapja 1 1 1
néhany éve 7 7
régebben 91,5 91 92
Milyen messze lakik a megneve-
zett személy?
ugyanabban a haztartasban 39 40 36
ugyanabban az utcaban 15 14,5 17
masik utcaban a telepen 19 20 18
a telephez kozel 7 8 6
a varos tavolabbi részén 13 9 21
mas varosban 6 7,5 3
egyéb 1 1 -
A megnevezett személy
roma 67 57 83
nem roma 33 43 17

Forras: Forrds: Roma lakotelepen él6k életmindsége, 2019

3. tablazat A bizalmasként megnevezett személyek jellemzdi (%)
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A tamogatasokat tekintve megkérdeztiik, hogy a bizalmasként megnevezett személy
nyljt-e a megkérdezettnek bizonyos tipusu segitséget. Az 6t kategdria a kdvetkezd
volt: érzelmi, anyagi, szabadidé elt6ltés, informacio, tanacs-utmutatas. (4. tablazat)

A bizalmasként megnevezett személyek 85%-a nyujt a kérdezettnek érzelmi ta-
mogatast, 58%-uk anyagi tamogatast, 50%-ukra lehet szamitani szabadidd eltoltés-
nél, 64%-uk nyujt informaciot, 70%-uk pedig tanacsot és itmutatast. A rangsor tehat
a kovetkezéképpen alakul: leggyakrabban érzelmi tdmogatast kapnak a bizalmas
kapcsolatoktol a valaszadok, majd tanacsot, utmutatast varhatnak leggyakrabban.
Ezt az informacionytjtas kdveti, majd az anyagi tdimogatas. A bizalmasként megne-
vezettek fele jelent szabadidds tarsasagot a megkérdezettek szamara.

A bizalmas kapcsolatok altal biztositott tamogatasokat megvizsgaltuk a két tele-
pen kiilon-kiilon. A Huszar lakotelepen €16 valaszadok az atlagnal gyakrabban kap-
nak bizalmas kapcsolataiktol érzelmi és anyagi tamogatast, illetve a szabadidds
egyiittlétek is gyakrabban jelennek meg. A Keleti lakotelepen €16k szamara a bizal-
mas kapcsolatok leginkabb az érzelmi tamogatast, tanacsadast, itmutatast, informa-
cioforrast jelentik, kevésbé az anyagi tdmogatast és szabadidds tevékenységet.

Huszar Keleti Teljes telepi
lakoételep (%) | lakételep (%) minta (%)
Erzelmi timogatas 89 79 85
Tanacs, atmutatas 71 69 70
Informacio nyujtas 62,5 65,5 64
Anyagi tdmogatas 67,5 43 58
Szabadidd, szérakozas 55 42,5 50

Forras: Roma lakotelepen élok életmindsége, 2019

4. tablazat A bizalmasok altal nyujtott tamogatasfajtak

Baratsagok

A megkérdezettek atlagosan 4,84 barattal rendelkeznek (Std.dev. 15,354 Min.0
Max.98). Ez joval magasabb szam, mint a legutobb (2017-ben) orszdgosan mért,
atlag 2,1 barat, viszont kicsivel alacsonyabb a Nyiregyhazan 2018-ban mért 5,1-nél
(Huszti, 2018). A valaszadok 48%-a mondta azt, hogy neki nincs egyetlen baratja
sem. Ez az arany azonban joval magasabb, mint az orszagos (24%) illetve nyiregy-
hazi (11%) arany. 1-4 baratja a megkérdezettek 38%-anak, 5-9 baratja 4%-nak, tiz
vagy attdl tobb baratja minden tizedik valaszadonak van.

Az atlagos baratszamot leginkabb az befolyasolja, hogy melyik telepen ¢l a megkér-
dezett: mig a Keleti lakotelepen ¢él0k esetén az atlagos baratszam 9,4 (Std.dev.
20,394) volt, a Huszar lakotelepiek atlagosan 3,4 (Std.dev. 13,106) baratot tudnak
maguk koril (p=0,008). A baratok szama jelentOs eltérést mutat a két telep viszony-
lataban. A Keleti lakotelepen €16 megkérdezettek kozott kevesebben vannak azok,
akiknek egyetlen baratja sincs, illetve akik 1-4 barattal rendelkeznek. A barathalmo-
z0k aranya azonban a Keleti lakotelepen négyszerese a Huszar lakotelepi valaszado-
kénal és magasabb mind az orszagos, mind a nyiregyhazi adatoknal. (5. tdblazat)
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Orszagos NYHP Teljes Huszar Keleti
2017* 2018 telepi lakotelep | lakoételep
(%) (%) minta (%) (%)
(%)

Baratok szama

0 barat 24 11 48 49 44

1-4 barat 65 54 38 42 24

5-9 barat 7 25 4 3 8

10 vagy tobb barat 4 10 10 6 24

Forras: Roma lakotelepen élok életmindsége, 2019, Nyiregyhdza életmindség 2018
*Psyma Hungary Kft. 2017. oktoberi lakossagi omnibusz kutatasa

5. tablazat A baratok szdémanak megoszlasai a vizsgalt mintakon (%)

Nemek kozott latunk eltérést a baratok szamat tekintve: a férfiak atlagosan 8,4
(Std.dev.23,202) baratot, a nék 3,3-t (Std.dev. 9,963) neveztek meg (p=0,016). Ha
telepenként vizsgaljuk, elmondhatd, hogy a Huszar lakételepi férfiaknak atlagosan
kevesebb, a Keleti lakotelepieknek viszont joval magasabb a barataik szama. Ez a
kiilonbség a ndk esetében is megfigyelhetd: a Huszar lakotelepen €16 ndk atlagosan
2,4 barattal, a Keleti lakotelepi ndk pedig 6 barattal rendelkeztek. (6. tablazat)

A megkérdezettek kora is fontos a baratok szamat tekintve: a 18-39 éveseknek van
a legtobb baratjuk atlagosan (6,2) és a legidésebb, 60 éves és idOsebb valaszaddknak a
legkevesebb (2,3). Ha telepenként nézziik, a Huszar lakételepen €16k esetében minden
korcsoportban jelentdsen kevesebb az atlagos baratszam, mig a Keleti lakotelepen élok
esetében 1ényegesen magasabb, kiilonosen a fiatalok kérében. (6. tablazat)

Huszar Keleti Teljes telepi minta
lakoételep lakoételep
Baratok szama Atlag 3,4 9,4 4,84
Min 0,0 0,0 0,0
Max 98,0 98 98,0
Szoras 13,106 20,394 15,354
A valaszado neme: Férfi 5,9 15,0 8,4
N6 2,4 6,0 3,3
A valaszado kora:
18-39 évesek 3,9 14,2 6,2
40-59 évesek 2,5 6,5 3,5
60+ 1,0 6,4 2,3
A valaszado iskolai végzettsége
Max. 8 osztaly 3,3 8,0 4,5
Szakmunkas 3,5 17,3 6,3
Erettségi + 4,1 - 4,1
A valaszado szarmazasa:
Roma 2,2 11,0 5,1
Nem roma 4,0 7,6 4,7

Forras: Roma lakotelepen élok életmindsége, 2019

6. tablazat A baratok szama és mas szociodemografiai jellemzok
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Jellemz6 tehat mindkét telepen, hogy a férfiak atlagosan tobb barattal rendelkeznek,
illetve a 18-39 évesek azok, akik a telepre jellemzé atlagtol tobb barati kapcsolatrol
szamoltak be a kérdezés soran. A szakmunkas végzettséggel rendelkez6 valaszadok
atlagosan kozel két barattal rendelkeznek tobbel, mint azok, akiknek maximum
nyolc altalanosuk van. A szakmunkas végzettség a Keleti lakotelepen parosul kiug-
réan magas baratszammal. (6. tablazat)

A megkérdezett etnikai identitasat és a baratok atlagos szamat vizsgalva elmond-
hato, hogy nincs 1ényeges kiilonbség a magukat romaknak valld6 megkérdezettek és a
magukat magyarnak vallok kozott (5,1 vs. 4,7). A telepek kdzott azonban itt is kii-
16nbség van: a Huszar telepen kétszer annyi baratja van azoknak, akik nem romanak
valljak magukat, a Keleti lakotelepen viszont azoknak van tobb baratjuk, akik roma-
nak vallottak magukat. (6. tablazat)

Kozel azonos (63 ill. 61%) a két telepen azok aranya, akiknek nincs baratjuk és
magukat magyarnak valljak. A barathalmozok (10 vagy annal t6bb baratjuk van) a
Huszar lakotelepen magukat magyarnak vallo valaszadokbol kertiiltek ki (64%), mig
a Keleti lakotelepen inkabb a magukat romakként definialok koziil (71%).

Gyenge kotések

A gyenge kotések 1éte vagy nem léte az egyén kapcsolathaldzatdban a tarsadalmi
beagyazddottsagra utal. Jelen kutatasban 30 kiilonb6zé foglalkozast soroltunk fel,
amely kapcsan a kérdezettnek jeleznie kellett, hogy ismer-e olyat, aki az adott fog-
lalkozast képviseli. Minél tobb foglalkozashoz tartozot ismer az egyén, annal tobb
tarsadalmi tokét tud elérni, mozgositani adott esetben.

A 7. tablazatban azt foglaltuk 0ssze, hogy a megkérdezettek mennyire ismernek
kiilonb6z6 foglalkozasth embereket. A tablazat a legismertebb foglalkozas fel6l ha-
lad a kevésbé ismertek felé. Feltiintettiik a tablazatban azt is, hogy az adott foglalko-
zast 1z0 személy, akire a megkérdezett els6sorban gondolt, milyen nemi, hol lakik,
illetve, hogy a megkérdezett szerint roma vagy nem roma szarmazasi. A kérdés
kapcsan felidézett személyek altalaban férfiak azon foglalkozasok esetében, amelye-
ket inkabb a férfi valaszadok emlitettek, mint példaul: segédmunkas, szakmunkas,
biztonsagi 6r, sofor, vallalkozd, parasztgazda, ligyvéd, politikus, mérnok.

Foglalkozas Ismer | Ha ismer ilyet, akkor az adott
személy:
Igen Neme | Hol lakik? | Roma szérma-
(%) férfi nemate- | zasu? nem (%)
(%) lepen (%)
Segédmunkas 66 94 17 27
Gyermekorvos 62 12,5 96 100
Szakmunkas 61 87 38 39
Szocialis munkas (csaladsegitd) 60,5 22 97 93
Lakaskezel6nél (NYIRVV) iligyintézé | 60 32 84 83
Bolti elad6 56 9 89 87
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Foglalkozas Ismer | Ha ismer ilyet, akkor az adott
személy:
Igen Neme | Hol lakik? | Roma szérma-
(%) ferfi nemate- | zasu? nem (%)
(%) lepen (%)

Védénd 53 4 98 99
Fodrész 46 16 71 67
Orz6-védé biztonsagi 6r 36,5 |95 76 77

Sof6r 36 85 65 54
Asszisztens, korhazi apolo 32,5 9 95,5 93
Szocialis irodan iligyintézo 31 14 99 100
Vallalkozo 30 94 80 58

Civil szervezet munkatarsa 27 22,5 91 74
Kozépiskolai tanar 25,5 52 97 92,5
Igazgatd 25 73,5 97 98,5
Onkormanyzati képvisel$ 24 43 81,5 44
Pincér 21 59 71 70
Ugyvéd 15 90 100 95
Adminisztrator 13 6 94 89
Parasztgazda 11 97 97 79
Butikos 11 10 87 87
Sebész 7 89,5 100 95
Politikus 7 100 95 75
Mérnok 5 93 93 93
Ujsagiro 5 50 100 100
Bels6épitész 4 67 83 73
Bankar 4 70 100 100
Szinész 4 60 90 89
Tudods 2 100 60 60

Forras: Roma lakotelepen élok életmindsége, 2019

7. tablazat A foglalkozasi pozicidgenerator egyes tételeinek emlitési gyakorisaga, az adott
foglalkozasu ismerdsok néhany jellemzdje (%)

A foglalkozasok mentén megjelolt ismerdsok (vélt) lakohelye illetve szarmazasa fon-
tos mutatdja lehet a makrotarsadalmi integracionak. A nem telepen éI6 és nem kisebb-
séghez tartozo ismerdsok jelenthetik az tgynevezett bridging (Lin, 2008), hidszerii
kotéseket, melyek a telepen éloket kotik 6ssze a nem telepiekkel. A felsorolt foglalko-
zasok koziil a kovetkezOket betoltdé személyek lehetnek fontosak a telepen élok
makrotarsadalmi integracioja szempontjabdl (alacsony (10% alatti) kozottiik a telepen
¢lok aranya és magas (90% feletti) a nem romak aranya): gyermekorvos, szocialis
munkas (csaladsegitd), védono, asszisztens/korhazi apolo, szocialis irodai tigyintézo,
kozépiskola tanar, igazgato, ligyvéd, sebész, mérndk, Gjsagird, bankar.

A valaszadok leggyakrabban segédmunkast (1.), gyermekorvost (2.), szakmun-
kast (3.), szocialis munkast (4.) és a lakaskezelénél (NYIRVV) tigyintézét (5.) is-
mernek. Legritkdbban belséépitészt, bankart, szinészt illetve tudost emlitettek az
ismert foglalkozasok kozott. A 2015-6s orszagos adatok szerint az emberek legin-
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kabb bolti eladdt, segédmunkast és sofért ismernek, legkevésbé pedig Ujsagirot,
szinészt, sebészt, egyetemi oktatot, kutatdt (Albert-David, 2016).

Az ismert foglalkozasok sorrendjét nézve megallapithatjuk, hogy a két telepen eltérd
gyakorisaggal ismernek a kiilonb6z6 foglalkozasokat képviseld személyeket. A Hu-
szar lakotelepi valaszadok leggyakrabban segédmunkast (1.), majd a lakaskezelonél
(NYIRVV) iigyintézét (2.), szakmunkast (3.), gyermekorvost (4.) illetve szocialis
munkast (5.) ismernek. Ezek alapvetéen alacsony presztizsii foglalkozasok (segéd-
munkas, szakmunkas), illetve olyan foglalkozasok, melyekre a gyermekgondozas
illetve a mindennapos tigyek intézése (gyermeknevelés, csaladdal kapcsolatos tdmo-
gatasok, lakassal kapcsolatos ligyintézés) soran lehet sziikség.

A Keleti lakoételepen €16 valaszaddok altal emlitett gyakorisag ett6l némiképp el-
tér: leggyakrabban a szocialis munkast emlitik (1.), majd a gyermekorvost (2.), akit
a bolti elado (3.), majd a segédmunkas (4.) és szakmunkas (5.) kdvet a gyakorisagi
sorrendben. A lakaskezeld vallalat a Keleti lakotelep szélén van, az ligyintéz6 emli-
tése azonban kevésbé gyakori a Keleti lakotelepiek, mint a Huszar telepiek kozott.

Pokhalé diagramon abrazolva (2. abra) jol l1athatd, hogy a felsorolt foglalkozasok
képvisel6jének ismertsége két részre oszthato: a diagram jobb oldalan lathatok azok
a foglalkozasok, melyek képviseldi koziil leggyakrabban emlitettek a valaszadok, a
bal oldalon pedig azok, ahol elenyész6 volt az emlitett ismerdsok aranya. Ez utobbi-
ak jellemzéen a magasabb presztizzsel biro foglalkozasok, mint a tudds, bankar,
mérndk, sebész, ligyvéd, ujsagiro, szinész.
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Forras: Roma lakotelepen élok életmindsége, 2019

2. abra A foglalkozasi pozicidgenerator egyes tételeinek emlitési gyakorisaga (%)
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A felsorolt 30 foglalkozas koziil egyikbdl sem rendelkezik ismerdssel a valaszaddk
7%-a. Ez magasabb, mint az orszagosan mért 2%.

1-5 vizsgalt foglalkozassal rendelkezd ismerGst a valaszadok 31% jelolt, 6-9
vizsgalt foglalkozassal rendelkezd ismerdst 23%-uk, 10-19 vizsgalt foglalkozassal
rendelkez6 ismerdst 34%-uk, 20 vagy annal tobbet a megkérdezettek 5%-a ismert. A
Huszar lakotelepi valaszadok 6,5%-anak nem volt ismerdse a megadott foglalkoza-
suak koziil, a Keleti lakotelepiek 7%-a tartozott ide, azaz nincs jelentds kiilonbség a
két telep kozott. A két telepen €16 megkérdezettek kdzel ugyanolyan aranyban emli-
tettek a kiilonboz6 foglalkozasok koziil 1-5 illetve 6-9 ismerdst. A 10 vagy annal
tobb foglalkozas esetén ismerdst jelolok a Keleti lakdtelepen voltak valamivel na-
gyobb aranyban (40 vs. 37%). (8. tablazat)

0 1-5 6-9 10-19 20+
foglalkozas | foglalkozas | foglalkozas | foglalkozas | foglalkozas
(%) (%) (%) (%) (%)
Huszar 6,5 31 22 35 5
lakotelep
Keleti lakotelep | 7 31 24 30 7
Megkérdezett
neme
Férfi 13 29 18 32 8
N6 4 32 25 35 4
Megkérdezett
kora
18-39 3,5 26 23 42 6
40-59 7 31,5 26 29 6
60+ 13 46 15 23 3

Forras: Roma lakotelepen élok életmindsége, 2019

8. tablazat A foglalkozasi pozicidgeneratorok emlitéseinek megoszlasa az almintakon illetve
a megkérdezettek nemi és életkori megoszlasa az adott szamu foglalkozast emlitdk csoportjai
szerint, %

A megkérdezettek neme meghatarozo: a férfiak koziil 1ényegesen tobben vannak
azok, akik nem tudtak felsorolni senkit a megadott 30 foglalkozas koziil. A nék ara-
nya magasabb az 1-5, a 6-9 illetve a 10-19 vizsgalt foglalkozast ismerdst megneve-
z0k kozott. A férfiak aranya azonban magasabb azok kozott, akik legalabb 20 fog-
lalkozéashoz is tudtak ismerdst megjeldlni.

A felsorolt foglalkozasok koziil a 60 éves és idGsebb valaszadoknak volt legke-
vésbé ismerdsiik (13%), ez a korcsoport leginkabb 1-5 vizsgalt foglalkozast isme-
réssel rendelkezett maximum. A legtobb foglalkozasu ismerdst (10 vagy annal tobb)
a 18-39 évesek nevezték meg.

A megkérdezettek nemét vizsgalva lathatjuk, hogy a ndék jellemzden olyan fog-
lalkozasti embereket ismernek gyakrabban, mint a gyermekorvos, szocialis munkas,
lakaskezel6 tligyintézoje, bolti eladd, védond, fodrasz, apolo, szocialis irodan tigyin-
téz0, civil szervezet munkatarsa, tanar, igazgato, butikos. Ezek a foglalkozasok els6-
sorban a gyermekekhez, a csaladhoz, a lakashoz, a mindennapos étkezésekhez, meg-
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jelenéshez kothetok. A férfiaknak inkabb szakmunkasbol, segédmunkasboél, vallal-
kozobol, biztonsagi 6rbél, soférbol, pincérbdl van tobb ismerdse. (3. abra)
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Forras: Roma lakotelepen élok életmindsége, 2019

3. abra A foglalkozasi pozicidgenerator egyes tételeinek emlitési gyakorisaga
nemi bontasban (%)

A korcsoportokat vizsgalva is kiilonbségek tarhatok fel. A 4. dbra a leggyakrabban
emlitett foglalkozasokat mutatja be harom korcsoport szerint. A szakmunkasok kivé-
telével minden gyakran emlitett foglalkozas esetén a legfiatalabb korosztaly tiinik ki,
nekik van a leginkabb kapcsolatuk az adott foglalkozas képviselGivel.
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4. abra A foglalkozasi pozicidgenerator egyes tételeinek emlitési gyakorisaga életkor szerinti
bontasban (%)
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Osszefoglalas

Az altalunk vizsgalt telepeken, foleg a Huszar lakotelepen alacsonyabb a bizalmas
kapcsolatok atlagos szama, mint az orszagos atlag (1,48 vs. 2,19) és magasabb azok
aranya, akiknek egyaltalan nincsenek bizalmas kapcsolataik (14% vs. 6,5%). Jellem-
70, hogy a megkérdezettek térben nagyon kozeli, idében pedig meglehetdsen tavoli,
régi kapcsolatokkal rendelkeznek. A valaszadok bizalmas kapcsolathalozataban
leginkabb rokoni kapcsolatokat lathatunk. A kapcsolathaldzat 6sszetétele szempont-
jabol a két telep kozott 1ényeges eltérés van. A bizalmas kapcsolatokat tekintve a
megkérdezettek kapcsolatrendszere homofil, azaz a sajat magukhoz hasonld
szociodemografiai ismérvekkel jellemezhetd masok talalhatok meg benne. A Huszar
lakotelepen €16 valaszadok az atlagnal gyakrabban kapnak bizalmas kapcsolataiktol
érzelmi és anyagi tamogatast, illetve a szabadidés egyiittlétek is gyakrabban jelen-
nek meg. A Keleti lakotelepen €10k szamara a bizalmas kapcsolatok leginkabb az
érzelmi tamogatast, tanacsadast, Gtmutatast, informacioforrast jelentik, kevésbé az
anyagi tamogatast és szabadidds tevékenységet.

A Keleti lakotelepen éloknek atlagosan tobb a bizalmas kapcsolata, magasabb
kozottiik a sok barattal rendelkezOk aranya. Az atlagos baratszam a Keleti lakotele-
pen haromszorosa a Huszar lakoételepi valaszaddkénak.

A bizalmasként emlitett személyek etnikai hovatartozasa és a lakohely tavolsa-
ganak besorolasa alapjan arra kdvetkeztethetlink, hogy a Keleti lakotelepen él6knek
a varosban €16 mas roma csaladokkal van jo, bizalmas kapcsolata.

A baratok szama és a bizalmasok szama kozott pozitiv dsszefliggés van: minél tobb
barattal rendelkezik a megkérdezett, annal t6bb bizalmast tudott megnevezni.

A felsorolt 30 foglalkozas koziil egyikbdl sem rendelkezik ismerdssel a valasz-
adok 7%-a. Ez magasabb, mint az orszdgosan mért 2%. A férfiak koziil 1ényegesen
tobben vannak azok, akik nem tudtak felsorolni senkit a megadott 30 foglalkozas
koziil. Az ismert foglalkozasok sorrendjét nézve megallapithato, hogy a két telepen
eltér6é gyakorisaggal ismernek a kiilonb6z6 foglalkozasokat képvisel6 személyeket.
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Abstract. The impact of the support system on people
living in segregated areas. The Quality of Life Panel Re-
search in Nyiregyhdza (2008-2018) has been examining the
changes in allowances. Similarly to the national data, there
is a decrease in household allowance, the allowance for
economically active people, and the number of people get-
ting allowances. This study examines whether these tenden-
cies are the same in two segregated areas, the Husar and
Eastern settlements in Nyiregyhaza, since here the residents
are in a more disadvantageous position which stems from
their education attainment, housing conditions, employment
and related financial situation. Although the rate of those
who live and get allowance is higher than that of the city
dwellers, despite being entitled to allowances fewer people
have applied for them. In this study we examine the underly-
ing reasons by analysing our sample through social and
economic characteristics, and along their changing attitude
towards allowances.

Kulesszavak

helyi szocialis ellato-
rendszer, hozzaférés,
célzottsag, a szocialis
ellatérendszer valtozasai

Absztrakt. A Nyiregyhdza Megyei Jogli Varos és a Debre-
ceni Egyetem Egészségiigyi Kara egyiittmiikodésében meg-
valosuld “Nyiregyhdza Varos Eletmindsége” kutatassorozat
lehetéséget nyujt a lakossag €letmindségének vizsgalatara. A
kutatas soran az ¢életmindség egyes elemeinek vizsgalatan tal
elemezni tudtuk a szocialis ellatasok igénybevételének gya-
korlatat, célzottsagat, hatasossagat. Annak ellenére, hogy a
helyi szocialis ellatasok és tamogatasok rendszere megérizte
stabilitasat, a legijabb eredmények csokkend igénybevételi
ratakat mutattak. Ebben a tanulméanyban megvizsgéljuk a
fenti folyamatok fébb okait a mintaba keriilt lakossag szoci-
alis, gazdasagi jellemzdinek elemzésével, valamint a segé-
lyezéssel kapcsolatos attitlidok valtozasa tiikrében.

Ez a tanulmany a TOP-6.9.1-16-NY 1-2017-00001 azonosit6 szamu
“Kozdsen a kiatért” cimii projekt timogatasaval késziilt.
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Bevezetés

A Debreceni Egyetemnek az orszag Osszes telepiilésére kiterjedé 2010 és 2013 kozott
lezajlott adatgytjtése szerint a teljes népességen belill 3,7 szazalékrol 8,8 szazalékra
nott a cigany népesség aranya az elmalt 30 év alatt, am a falvakban ennél magasabb,
11,5 szazalék. A cigany népesség ma is kisebb telepiiléseken koncentralodik: 37,8
szazaléka falvakban, 32,8 szazaléka varosokban, 15,1 szazaléka megyeszékhelyen
vagy megyei jogu varosban, és 14,3 szazaléka Budapesten lakik. Ennek megfeleléen a
falvakban €16 teljesen népességen beliil a legmagasabb az aranyuk, 11,5 szazalék, a
legkisebb pedig a megyeszékhelyeken, ahol a teljes népesség 6,65 szazalékat adjak ok,
de Budapesten is hasonlé mértékii, kis hijan 7 szazalék az aranyuk. Az adatok alapjan
megfigyelhet6 a ciganysag novekvd urbanizaltsaga, vagyis hogy egyre nagyobb ré-
sziik ¢l Budapesten és az 50 ezer f6t meghaladd varosokban, ahol szamuk abszolut
értékben is legalabb kétszeresére gyarapodott.! A Nyiregyhazan él6 romak aranyat 8-
10 %-ra becsiilik, igy szamuk kb. 9-12000 fére tehet. A rendelkezésre allo adataink
alapjan kb. 15 %-uk él szegregalt koriilmények kozott. A 2019-ben a Huszartelepen és
a Keleti lakdtelepen €16k 40,2 %-a vallotta magat cigdnynak.

Nyiregyhaza Integralt Varosfejlesztési Stratégiaja szerint Nyiregyhadza teriiletén
harom, rossz szocialis és lakhatasi koriilményeket biztositd, hatranyos helyzeti csa-
ladok altal lakott szegregatum azonosithatd: a Huszar lakotelep, a Keleti lakotelep és
Polyakbokor.” Ezen részek teriileti nagysaga, lakossagszama eltérd, a lakossag de-
mografiai jellemzéi, szocialis mutatéi azonban hasonloak. Altalanossagban a gyer-
mek és fiatalkoruak magasabb aranya, iskolazatlansag, munkanélkiiliség, a rendsze-
res jovedelem hianya, a nem megfeleld lakaskoriilmények komplex problémahal-
mazként vannak jelen a telepeken.

A Huszartelep lakosainak szama 1679 £6 (803 férfi és 876 nd), a 19-65 év kozottiek
szama 1023 6, a 0-18 év kozottiek szama 500 6, a 65 felettiek szama mindosszesen
156 6. A Keleti lakotelepen €16k szdma 526 6, a 19-65 év kozottiek szama 260 0,
a 0-18 év alattiak szama 207 6, a 65 év felettiek aranya 19 f6. A KSH 2015 évi
adatai alapjan a roma lakossag 20 %-a 20 év alatti, igy a kdvetkez6 két évtizedben
emelkedik a sziiléképes koru nok létszama, de kérdéses az 0jsziilott nemzedékek
szamanak alakulasa, ugyanis a korfa alja nem szélesedik tovabb, a 0-9 évesek szama
kevesebb a tizenévesektél.” Ez mindkét nyiregyhazi telepre szintén igaz. A 18 év
alattiak aranya a Keleti lakotelepen 40 %, a Huszartelepen 30 %. A varosi lakossag
32,6 %-a gyermek vagy fiatalkorti. A varosi adatokhoz képest eltérés az idéskort
lakossag szamaban van, a varosi id6sek aranya 24,2 %, a két telep esetén ez 3%
(Keleti lakotelep) és 9 % (Huszartelep).

! Pénzes Janos—Tétrai Patrik—Péasztor Istvan Zoltin: A roma népesség teriileti megoszlasanak
valtozésa Magyarorszagon az elmult évtizedekben Tertileti Statisztika 2018.

? Az Anti-szegregacios tervben azon teriileteket/szegregatumokat kell feltiintetni, ahol az ala-
csony statuszu lakosok (aktiv koru, 8 altalanos iskolai osztalynal nem magasabb iskolai vég-
zettségli és rendszeres munkajovedelemmel nem rendelkezd lakos) aranya minimum 50%.

? KSH Statisztikai Tiikor 2015.
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1990-ben a Huszartelepen €16k kozel egyharmada aktiv keresé volt, 1993-ra gyakor-
latilag mindenki munkanélkiilivé valt. 2006-ban az itt él6k kozel 90 szazaléka volt
munkanélkiili, ami tovabbra is az alacsony iskolai végzettségiikkel és a piacképes
szakmak hianyaval volt indokolhato. Az 1990-es vizsgalat azt mutatta, hogy a haz-
tartasok egy fore jutd havi nettd jovedelme alapjan a guszevi csaladok 89 szazaléka
abszolut ¢és relativ értelemben is szegény volt. A varos szocialis irodajanak adatai
szerint 2005-re alig valtozott a helyzet, az itt é16k megkozelitdleg 90 szazalékanak
jovedelme a median jovedelem felét sem érte le. Ott, ahol az aktiv koru csaladtagok
munkanélkiiliek és jogosulatlanok a munkanélkiili-ellatasra, a haztartas altal meg-
szerezhetd jovedelem egyetlen biztos pontjat a szocialis juttatasok, ezen beliil foként
a gyermekek utan jaro ellatasok alkotjak.*

Tanulmanyunkban azt vizsgaljuk, hogy az elmult idészakban hogyan alakult a te-
lepeken varos lakossagahoz viszonyitva a segélyezettek kore, hogyan alakult helyze-
tiik 2005-ho6z képest, a valtozasokhoz milyen okok vezettek.

A telepen ¢€l0k segélyezésében bekovetkezett
valtozasok

A Nyiregyhaza életminésége panelkutatas (2008-2018) soran vizsgaltuk, hogy az
elmult tiz évben milyen valtozasok torténtek a segélyezés terén. Az orszagos ada-
tokhoz hasonloan csokkent a lakdsfenntartasi tamogatas és aktiv kortiak ellatasaban
részesiilék szama 2012-hez képest, de jelentds volt a csokkenés a tamogatottak sza-
maban 2017-r61 2018-as évre is. Megvizsgaltuk, hogy ez a tendencia figyelhet6-¢
meg a Huszar-és Keleti lakotelepen €10k esetében is. A telepeken €16k dontd tobbsé-
ge jovedelmi viszonyokat tekintve a két alsd decilisbe tartozik, az atlagjovedelem
rendkiviil alacsony, igy azt varnank, hogy jelentds szamban vesznek igénybe a jarasi
hivatal és az dnkormanyzat altal nyujtott tamogatasokat. Az 1. tablazat a legnagyobb
szamban folyositott tamogatasokat tartalmazza.

Huszartelep | Huszartelep| Huszartelep| Keleti | Keleti | Keleti
2013 2017 2018 lakételep | lakételep | lakotelep
2013 2017 2018

aktiv koruak 219 176 128 92 70 66
ellatisa
lakasfenntartasi [131 133 103 44 39 31
tamogatas
rendszeres 336 414 343 132 105 103
gyermekvédelmi
kedvezmény

Forras: Jarasi Hivatal, Polgarmesteri Hivatal adatai 2013, 2017, 2018

1. tablazat A Jarasi Hivatal és a Polgarmesteri Hivatal altal folydsitott tamogatasok szama (f6)

* Kerills Judit: Az integracid és a szegregacio kérdése egy iskolabezaris kapcsan.
http://ofi.hu/tudastar/kerulo-judit-integracio (2019.10.19.)
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A tablazatbol lathatd, hogy a segélyezettek szamaban 2013-hoz képest itt is valtozas
tapasztalhatd. Ha a lakasfenntartasi tdmogatasban részesiiltek szamat Osszevetjiik a
lakott lakdsok szamaval (Huszartelepen 244, Keleti lakételepen 112), akkor a két telep
kozott van egy kisebb kiilonbség. 2018-ban a Huszartelep esetében a haztartasok 42
%-a kapott timogatast, mely a Keleti lakételep esetén 27 %. Viszont mindkét telepre
igaz, hogy 2018-ra egy év alatt 20 %-kal csdkkent a timogatasban részesitettek szama.
Ha 0Osszevetjiik azokkal az adatokkal, hogy jovedelmiik hany %-at koltik lakbérre,
illetve rezsire (legalabb jovedelmiik 20-30 %-at erre forditjak), akkor alacsonynak
tekintheté a lakasfenntartasi tamogatasban részesitettek szama. Annak ellenére sem
kér a haztartdsok egy jelentds része segitséget, hogy valaszaik szerint 37,6 %-uk mar
legalabb kétszer elmaradt a lakbér fizetésével, illetve 32,5 %-uk a koziizemi dij fizeté-
sével. Figyelembe véve, hogy a telepeken 1év6 bérlakasok bérleti dija rendkiviil ala-
csony (komfortos és félkomfortos szerint 136 és 130 Ft/m2/h6, tovabbi kedvezmény-
ként ennek 50 %at fizetik) nemcsak a bérleti dij, de a rezsikoltség egy jelentds részét is
fedezné a lakasfenntartdsi timogatas dsszege (2500-7200 Ft).

A rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény ma mar nagyobb aranyban természeti
juttatasként segiti a csaladokat. A kedvezmények (ingyenes étkezés, ingyen tan-
konyv) inkabb az dvodas és iskolas korban nyujtanak nagyobb segitséget. A telepen
€16 3-18 év kozotti gyermekek 68%-a részesiil tamogatasban, ezzel szemben a varosi
gyermekek mindossze 12 %-a. A varosi tendenciakkal dsszehasonlitva, ahol felére
csokkent a jogosultak szama az elmuilt tiz évben, ez a telepre nem jellemz6. Korab-
ban feltételeztiik, hogy a valtozasok egyik oka, hogy a csaladok jovedelmi helyzeté-
ben bekdvetkezett pozitiv valtozas és a kedvezménynél rendkiviil alacsony (az el-
mult tiz évben csak minimalisan emelt) jovedelemhatar miatt a csaladok elesnek a
tamogatastol. Ezt alatamasztjak a telepi adatok, a telepeken az atlagjovedelem
nagysaga lehetévé teszi tovabbra is a tamogatasra jogosultsagot (jovedelemhatar
38.475 Ft és 41.325 Ft).

Megvizsgaltuk a rendkiviili telepiilési tamogatasban’ részesiilék szamat. 2018-ban a
Huszartelepen €16k 59,4 %-a, a Keleti lakotelepen él6k 31 %-a kapott tamogatast, 6k
azonban évente 3-4 alkalommal.

A varosi kutatas és a statisztikai adatok alapjan is Nyiregyhdzan kedvezéen alakult a
foglalkoztatas, mely részben a koézfoglalkoztatds rendszerének is koszonhets. A
kozfoglalkoztatottak szama 2017-ben 3335 6, feliilreprezentaltak a nék (58,8 %) és
a legfeljebb 8 altalanos vagy az alatti iskolai végzettséggel rendelkezék (61 %).

> A szocialis raszorultsagtol fiiggd egyes pénzbeli és természetben nytjtott szocialis ellata-
sokrol szolo 3/2015 (II. 20.) 6nkormanyzati rendelet 14. § (1) bekezdése szerint az 6nkor-
manyzat pénzbeli vagy természetbeni rendkiviili telepiilési tamogatast allapithat meg, egy
naptari éven beliil ugyanazon héztartas valamely nagykoru tagja részére havonta egy alka-
lommal — a létfenntartast veszélyeztetd rendkiviili élethelyzetbe keriilt, valamint az idészako-
san vagy tartdsan létfenntartasi gondokkal kiizd6 azon személyek részére.
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Mindkét csoportra jellemzO, hogy nehezebben taldlnak munkalehetéséget a nyilt
munkaerdpiacon.

Megnevezés Férfi No Osszesen
(fo)

8 altalanos alatt 161 268 429

8 altalanos 634 968 1602

szakmunkas 290 279 569

kozépfoku 127 527 654

felséfoku 35 86 121

Osszesen: 1247 2128 3375

Forras: NYIRVV Kft. Kozfoglalkoztatasi Csoport, 2018

2. tablazat A foglalkoztatasban résztvevok iskolai végzettség szerinti megoszlasa

2018-ban a Huszartelepen él6k koziil a kozfoglalkoztatasba bevontak szama 210 6
(131 nd), a Keleti lakételep esetén 156 (103 nd) 6 volt. A telepen €16k esetében is
igaz, hogy feliilreprezentaltak a nék. A huszartelepi aktiv kort lakosok 20 %-a koz-
foglalkoztatott, 12 %-a aktiv kortiak ellatasaban részesiil. Ez a Keleti lakotelep ese-
tén 60 %, ¢és 25 %. A két telepen €16 feln6tt lakosok 75,6 %-a legfeljebb altalanos
iskolai végzettséggel rendelkezik, a kdzfoglalkoztatottak 61 %-a szintén ebbe a ka-
tegdriaba tartozik. A két teleprdl bevontak esetén a legfeljebb altalanos iskolai vég-
zettséggel rendelkezdk aranya 89 és 97%, vagyis a kozfoglalkoztatasban valo rész-
vétel a telepeken él0k szamara szinte az egyetlen lehet6ség, mégis a valaszadok
egynegyede (24,4 %) nyilatkozott Gigy, hogy munkat keres. (2. tablazat)

Egy 2018-ban végzett kutatas eredményei alapjan, melyet 15 telepiilésen végeztek,
a szakemberek véleménye szerint a kozfoglalkoztatasbol kimaradok sem alkotnak
homogén csoportot. Vannak, akik legalis jovedelemmel nem rendelkeznek, de az in-
formalis gazdasag keretein beliil dolgoznak, ezért nem kivannak részt venni a kozfog-
lalkoztatasban. Viszont vannak olyanok is, akik annyira eltdvolodtak a munkaerdpiac-
t6l, hogy még kozfoglalkoztatasba sem vonhatok be. Ok azok, akik, az egyiittmiiko-
désre és a munkavégzésre mar nem képesek, altalaban nagyon komplex problémakkal
kiizdenek, aminek része a mélyszegénység, a tanult tehetetlenség, kiilonb6z6 mentalis
zavarok és fliggéségek, alacsony motivacio és egyiittmiikodési képesség.’

Elonyként értékelik a kozfoglalkoztatasban résztvevok, hogy a kozfoglalkoztatasi
bér magasabb, mint az aktiv kortiak ellatasa foglalkoztatast helyettesitd tamogatasa-
nak havi 22.800-Ft 6sszege, amelyre egy csaladon beliil, jogszabalyban meghataro-
zottak szerint, egy személy jogosult, igy életkoriilményeik javitdsahoz, a csalad

¢ Beliigyminisztérium megbizasabol a Hétfa Kutatointézet Kft. és alvallalkozo partnerei
(Agrargazdasagi Kutatd Intézet, MTA Kozgazdasag-és Regionalis Tudomanyi Kutatokoz-
pont) altal készitett Tanulmany. Szerzédés szama: BM/12095-64/2017. A kozfoglalkoztatas
hatésa a helyi gazdasagra, helyi tarsadalomra A tanulmany szerkesztdje, kutatasvezetd:Koltai
Luca A tanulmany szerzdi: Koltai Luca, Bordés Katalin, Csoba Judit, Herczeg Balint, Ham-
za Eszter, Megyesi Boldizsar, Németh Nandor, Racz Katalin, Szab6 Dorottya, Varadi Moni-
ka, Varga Eszter, Virag Tiinde
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megélhetéséhez atmeneti jelleggel, de biztos havi jovedelmet érhetnek el. Ugyanak-
kor a telepi vizsgalatban részvevok tobb mint fele “elégedetlen ” illetve ,, egydltalin
nem elégedertt” a fizetésével (kétszer annyian, mint a nyiregyhazi lakosok). Szintén a
kozfoglalkoztatassal allhat 6sszefiiggésben, hogy arra kérdésre, hogy ha 6sszehason-
litja haztartasanak jovedelmét az elmult harom évvel, a valaszadok 42,9 %-a szerint
jovedelmi helyzetiik nem valtozott, 30,8 %-uk szerint rosszabb lett. Ha megnézziik a
kozfoglalkoztatasi bér alakulasat 2016-rol (79.155 Ft) 2017-re 2375 Ft-tal emelke-
dett, 2018-ra nem valtozott, és tovabbra sem éri el a varosra jellemz6 atlagjovedel-
met (96.000 Ft).”

Tamogat6 rendszerek

A Nyiregyhdzi életmindsége panelkutatds 2008-2018 (Nyiregyhdza életmindsége,
2008, 2010, 2012, 201; Fabian és mtsai, 2018) adatai szerint a nyiregyhazi lakosok
bizalma nem valtozott jelentésen az elmult tiz évben. A szegregatumokban élok 1é-
nyegesen nagyobb aranyban jelolték meg a varoslakdkhoz képest, hogy szamithatnak
a mesterséges tamogato rendszerek segitségére is problémaik megoldasaban.
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Hvaros Huszartelep és Keleti lakdtelep

Forras: Nyiregyhaza életmindsége panelkutatds 2018, Telepi kutatas 2019
1. abra Szocialisproblémajanak megoldasaban kinek a segitségére szamithat? (%)

Ha a kérdésre adott valaszt dsszevetjiik azzal, hogy mennyire elégedettek az 6nkor-
manyzattal, illetve a telepen 1év6 intézményékkel, akkor hasonld eredményeket ka-
punk. (1. abra)

7 Kiilénbség van a kozfoglalkoztatasi bér és a garantalt kozfoglalkoztatasi bér kozott, mely
utobbi a szakképzetteket illeti meg (6sszege 2016-ban bruttd 101.480 Ft, 2017 és 2018-ban
106.555 Ft).
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Sévodaval

az 6nkormanyzat munkajaval

Forras: Telepi kutatds 2019

2. abra Mennyire elégedett a kdvetkez6 intézményekkel, szolgaltatasokkal?
(1-5-ig, 1 nagyon elégedetlen, 5 maximalisan elégedett)

A legkedvezdébben a haziorvosok, illetve a védonok munkajat itélték meg, de altala-
ban véve elégedettek a tobbi intézménnyel is. Azonban kevésbé elégedettek a pol-
garérség munkajaval, valamint a megkérdezettek 86,5 %-a szerint a roma kisebbségi
onkormanyzat nem vagy egyaltalan nem segiti 6ket problémaik megoldasaban annak
ellenére, hogy mindkét szervezet mindkét telepen irodaval rendelkezik, ami folya-
matos jelenlétet tesz lehetové. (2. abra)

Ha azt vizsgaljuk meg, hogy a valaszadok szerint haztartasukban valaki jogosult
lenne tamogatasra a varosi adatokhoz (20,3 %) képest haromszor annyian valaszol-
tak a telepeken él6k igennel (61,3 %). Mig a varosban él6knek csak 36 %-a, addig a
telepeken 616k 59,4 %-a kért segitséget és 56,7 %-uk kapott is timogatast. A TARKI
adati szerint ,,a teljes magyar népességen beliil tizb6ol harman éltek szegénységben
vagy tarsadalmi kirekesztettségben 2009-ben (29,6 szazalék), ami a kovetkezd évek-
ben eleinte emelkedett, a 2013-as csticson mar 34,8 szazalék volt, majd folyamato-
san csokkent, és 2017-ben 25,6 szazalékon allt. A szegénység azonban haromszoros
aranyban érte el a romakat a nem romakhoz képest: a romak haromnegyedével (75,6
szazalék) szemben a nem romak negyede (24,7 szazalék) élt szegénységben vagy
kirekesztettségben, ami mindkét csoportban —hasonld {itemii csokkenés utan —2014
6ta 2017-ben a legalacsonyabb értéket jelenti.”®

A panel kutatas eredményei alapjan azt feltételeztiik, hogy azok nem kérnek tamoga-
tast, akiknek gyengébb az érdekérvényesité képessége, az eljaras lefolytatasahoz
sziikséges képessége, nincs informacidja. A telepi kutatas fenti adatai alapjan a tele-

¥ Bernat Aniké: A magyarorszagi romak tarsadalmi integracidja a 2010-es években
In:Tarsadalmi Riport 2018, 146. oldal
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pekre is igaz, hogy kevesebben veszik igénybe, mint amennyien jogosultak lenné-
nek, de tobben is kérik a tamogatast a varos lakossagahoz képest.
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MW varos Huszar és Keleti lakételep

3. abra A tamogatast igénylok foglalkoztatasi modja (%)

A 3. abrabdl jol lathato, hogy a kozmunkabdl szarmazé jovedelem nem elégséges a
megélhetéshez (lasd...oldal), de az is lathato a folyamatos foglalkoztatas és alkalmi
munka esetén is a telepeken nagyobb szamban kérnek tamogatast a varoslakokhoz
képest. Ha ezeket az a adatokat 0sszevetjiik iskolai végzettségiikkel, a telepi atlagjo-
vedelemmel, vélhetden teljes foglalkoztatasban is alacsony bért kapnak.

Ha a két telep segélyezési adatait hasonlitjuk 6ssze, akkor lathatd, hogy a Huszarte-
lepen €16k nagyobb aranyban részesiilnek a kiilonb6z6 tdmogatasi formakban. Vél-
hetéen e mogott az allhat, hogy a Huszartelepen joval tobb intézmény és szolgaltato
van jelen, igy vélhet6en t6bb informacidhoz és segitséghez jutnak az itt élok az elér-
het6 tdmogatasokrol, szolgaltatasokrol. (4. abra)

100
50
0 [ . .
teljes mértékben részben egyaltaldn nem
H Viaros Huszar és Keleti lakételep

Forras: Nyiregyhaza életminisége panelkutatds 2018. Telepi kutatas 2019

4. abra A megallapitott segély megoldotta-e a problémajat? (%)
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A kérdésre adott valaszok alapjan a telepen él6k szamara nagyobb segitséget jelent a
kapott segély. Ezzel all 6sszefiiggésben az arra a kérdésre adott valasz, hogy milyen
Osszegli segély, tamogatas javitana a szocialis helyzetén.

100.000 Ft felett

I—
100.000 Ft  p——
50.001-90.000 Ft gy
50.000 Ft o —
10.000-40.000 Ft k676tt g ——

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%
Huszartelep és Keleti lakotelep B Varos

Forras: Nyiregyhaza életminisége panelkutatds 2018, Telepi kutatas 2019

5. abra Megitélése szerint mekkora 6sszegii segélyre, tamogatasra lenne ahhoz sziiksége,
hogy szocialis helyzetében pozitiv valtozas kovezzen be %

Az adatok alapjan a telepen €16 valaszadok 60 %-a mar 40.000 Ft és az alatti ssze-
get is elégségesnek tart helyzete javulasahoz, mig a varosban él6k tobbsége nagyobb
Osszeget jelolt meg. Ha ezt Osszevetjiik azzal, hogy a telepen él6k nettd atlagjove-
delme 39.568 Ft, akkor elmondhato, hogy clégedettek lennének, ha haztartasuk leg-
alabb a nyiregyhazi atlagjovedelemmel rendelkezne. (5. abra)
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Forras: Nyiregyhaza életminisége panelkutatas 2018, Telepi kutatas 2019

6. abra A valaszadok véleménye a haztartas havi jévedelme alapjan megélhetésiikrol (%)
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Ezzel 6sszefiiggésben azt is megvizsgaltuk, hogy jovedelmiik mennyire elégséges
megélhetésiikhoz. A telepi lakosok kozel 60 %-a nagy nehézségek aran, illetve ne-
hézségek aran jon ki fizetésébol. (6. abra)

A telepi kutatas soran a fent elemzetteken tl szamos egyéb kérdést is feltettiink a
segélyezésre vonatkozdan, azonban ezekre értékelhetd valaszt nem kaptunk.

Osszegzes

Tanulmanyunkban igyekeztiink bemutatni, hogyan alakul a két telepeken élok segé-
lyezése, ebben milyen kiilonbségek talalhatok a két telepet egymashoz és a varoshoz
viszonyitva. A varoslakokhoz képest 1ényegesen magasabb a tdimogatasban részesiilok
szama, amely Osszefliggésbe hozhato alacsony iskolai végzettségiikkel, lakaskoriilmé-
nyeikkel, foglalkoztatottsagukkal és ezekbdl adodd jovedelmi helyzetiikkel. Azonban
a telepek esetében is megfigyelhetd, hogy kevesebben veszik igénybe a tamogataso-
kat, mint amennyien jogosultak lennének. Ez a varoslakokkal szemben nem vezethetd
vissza a jovedelmi helyzet kedvez6 valtozasara, vagy arra, hogy kiadasaikhoz képest
alacsony a tamogatasok Osszege. Esetiikben inkabb feltételezhetd, az eljarasi képesség,
stb hianya (pl.: szamos kérdésiinkre nem valaszoltak, nem tudtak megmondani milyen
segitségért fordultak a hivatalokhoz). Az 6 esetiikkben még nagyobb probléma lehet,
hogy a tamogatasokat nem egy hivataltol kell mar igényelni. A fentieket tamasztja ala
az is, hogy a két telep koziil a Huszartelepen magasabb a segélyezettek szama, az itt
1év6 intézmények segitik, tamogatjak Oket, igy hozzajutnak a sziikséges informaciok-
hoz is. A szolgaltatdk jelenléte egyenldre a Keleti lakotelep esetén kevésbé mondhato
el. A kozfoglalkoztatas tekintetében szembetiing, hogy joval nagyobb aranyban vesz-
nek részt a Keleti lakoteleprdl, amely nem indokolhatd képzettségbeli, illetve egyéb
kiilonbségekkel. A kozfoglalkoztatast a Keleti lakotelep szomszédsagaban 1€vo
NYIRVV Nonprofit Kft. szervezi, igy az itt él6k szaméra konnyebben elérhetd. Valo-
ban jogos kutatotarsam felvetése, vajon mennyire helyes, hogy a szolgaltatasokat a
telepre vissziik? Allaspontom szerint igen. Lathato, hogy akkor jutnak kézfoglalkozta-
tasba, akkor kapnak tamogatasokat, szolgaltatasokat, ha azok konnyen elérheték sza-
mukra. Azt gondolom, hogy a célcsoport felzarkoztatasahoz egyenldre erre a kdzvet-
len segitségre tovabbra is sziikség van.

Az Onkormanyzat arra torekszik, hogy a tdmogatasok az arra raszorultakhoz jussa-
nak el, jol célzottak legyenek. Mind a varosi mind a telepi kutatas azt mutatja, hogy
tovabbra is sziikséges a segélyezési rendszer fenntartasa, hiszen a varosban végbe-
mend kedvez6 folyamatok ellenére van egy olyan réteg, akiknek tovabbra is hatha-
tos segitséget jelentenek a kiillonb6z6 tamogatasok. A raszorultak egy része a két
szegregatumban lakik, helyzetiik bar 2005-h6z képest valamelyest javult, azonban a
varoslakdkhoz képest lemaradasuk tovabbra is jelentOs, az dnkormanyzatnak fele-
16ssége, hogy felzarkoztatasukat segitse.
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