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A kotetben szerepld orszagok roviditésjegyzéke

Albania AL Litvania LT
Ausztria AT Luxemburg LU
Azerbajdzsan AZ Macedodnia MK
Belgium BE Magyarorszag HU
Bulgéria BG Malta MT
Ciprus cY Németorszag DE
Cseh Koztarsasag (ov4 Norvégia NO
Dénia , DK Olaszorszag T
Egyesult Allamok us Oroszorszag RU
Egyesult Kiralysag UK Portugalia PT
Esztorszag EE Romania RO
Finnorszag FI Spanyolorszag ES
Franciaorszag FR Svajc CH
Gorogorszag GR Svédorszag SE
Hollandia NL Szerbia RS
Horvatorszag HR Szlovakia SK
lrorszag IE Szlovénia S
Japan JP Tadzsikisztan TJ
Kina CN Torokorszag TR
Lengyelorszag PL Ukrajna UA
Lettorszag LV Uzbegisztan Uz

Forras: http://2010-2014.kormany.hu/download/9/1b/80000/0rsz%C3%A1g-%20%C3%A95%20
ter%C3%BCletnevek%202012-04-11.pdf


http://2010-2014.kormany.hu/download/9/1b/80000/Orsz%C3%A1g-%20%C3%A9s%20ter%C3%BCletnevek%202012-04-11.pdf

ELOSZO

Harmadik alkalommal egy formailag meg-
djult, am tartalmilag a folyamatossagot
képvisel® Demografiai portrét - a magyar-
orszagi népesedési folyamatokat bemutato
jelentéstinket - tarunk az érdeklddd kdzon-
ség elé. A hdrom év utan elkészitett 2015-6s
kiadas valtozatlan céllal készult: tudoma-
nyos elemzésekkel megalapozott és alata-
masztott ismereteket és 6sszefuggéseket
kivan bemutatni - roviden és kozérthetden,
abrakkal és tablazatokkal illusztralva - a kér-
dés irant érdekléddék szamara.

Noha kotetlinket a folytonossag jellemzi,
meghatarozé djdonsagokkal is jelentkezlnk.
Alapvetéen az els6, 2009-ben megjelent kd-
tetben kialakitott tematikat és szerkezetet
kovetjuk, am két Uj témanak - a generaciok
kozotti transzfereknek, illetve a hataron tuli
magyarsag demografiai jellemzdinek - 6n-
allo fejezetet szentellnk, két kordabbi 6nalld
témakort - az dregedést és a nyugdijba vo-
nulast - pedig egyltt targyalunk. A 2015-6s
Demografiai portré természetesen foglalko-
zik a demografia klasszikus kérdéskodreivel:
a termékenységgel, a parkapcsolatokkal
(nupcialitassal), a halanddsaggal, az orege-
déssel és a migracioval. Az ezekre vonatkozd
frasaink az alapvetd folyamatok bemutatasa-
ra és értelmezésére dsszpontositanak. Mas
fejezetek esetében azonban - példaul ame-
lyek a csaladpolitikat vagy a nyugdijba vonu-
last targyaljdk - a hazai intézményrendszer

jellegzetességeinek a bemutatdsara helyez-
tak a hangsulyt. Nem marad ki a demografia
talan legtobbeket érdekld témaja, a népes-
ség eldreszamitasa sem.

Most is arra torekedtliink, hogy a fejeze-
tek szerkezeti rendje egységes legyen, bar
ezt a tematikai vagy adatbeli korlatok nem
minden esetben tették lehetévé. A lehetd-
ségekhez képest minden téma targyalasakor
tag teret kap a nemzetkdzi 6sszehasonlitas:
meggydzddeésunk, hogy ez a perspektiva el-
engedhetetlen a hazai sajatossagok megér-
téséhez. Kulondsen fontosnak tartjuk, hogy a
hazai adatokat - a nyugat-eurdpai allamokéi
mellett - a volt szocialista orszagokeéival is
6sszehasonlitsuk. Ami az idédimenziot illeti:
jollehet benntnket a mai viszonyok érdekel-
nek - a demografidban ezen az elmult két-
harom év értendd -, a demografia jelenségei
nehezen értelmezhetéek a hosszabb id6-
tavok ismerete nélkll. E tekintetben az Iat-
szott célszerlinek, hogy szamos esetben az
1989-1990 ota eltelt évek alapvetd tendenci-
ait is bemutassuk, idénként pedig még tavo-
labbi idépontokig is visszanyuljunk. Azon tul,
hogy a rendszervaltozas a demografiai fo-
lyamatok szamtalan tertletén egyértelmien
trendvaltast hozott, s igy a folyamatok értel-
mezéseéhez kézenfekvd kiinduldpontot nyuijt,
a harom legutébbi népszamlalas (1990, 2007,
201 publikalt eredményei is megbizhato
adatforrasul szolgalnak ehhez.
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Nem hallgathatjuk el, hogy a tematika-
ban és idéperspektivaban érvényesitendd
folytonossag az onismétlés kényszerl fel-
vallaldsaval jar egyltt. Az az igény, hogy e
kotet onalldan - a 2009-es és a 2012-es Ki-
advany ismerete nélkul - is olvashato legyen,
azzal jar, hogy szamtalan esetben ismételni
fogjuk magunkat. Harom eltelt év ugyan-
is a demografidban ritkdn hoz éles valto-
zasokat és megvaltozott értelmezéseket.
Tobb tanulmanyban megtalalhatjuk tehat
a korabbiaknak megfeleld, az adott témak
targyaldsahoz elengedhetetlen kulcsindika-
torok tovabbvezetését, a trendvonalakat, az
aktualizalt tablakat, és azok értelmezését.
Ugyanakkor térekedtink arra is, hogy min-
den fejezetben lényeges Uj informaciokat és
Osszefliggéseket tarjunk az olvaso elé.

Két uj, a 2009-es és 2012-es kiadvanybol
hidnyz6 szempontot viszont minden feje-
zetben érvényesiteni kivantunk. Egyrészt
igyekeztlnk a tarsadalmi egyenlétlensége-
ket alapvetéen meghatdrozo iskolai vég-
zettség szerinti kuldnbségeket kdvetkezete-
sen bemutatni. Masrészt kihasznaltuk annak
lehetdségét, hogy e tanulmanyok irasanak
idején mar harom népszamlalas adatait is
hasznalni tudtuk, hiszen a népszamlalasok
teljeskorlsége paratlan lehetéséget nydjt a
demografiai kérdések alapos koriljarasahoz.
A fejezetek tobbségében ugyanakkor elma-
rad a terUleti kuldnbségek részletes bemu-
tatdsa, amelynek a 2012-es kiadvanyunkban
kiemelt szerepet tulajdonitottunk. A szé-
lesebb kodzdnséghez szold jelentések tra-
dicidjanak megfeleléen tovabbra is lemon-
dunk arrdl, hogy minden egyes allitdsunkat
szakirodalmi  hivatkozasokkal  erdsitstk
meg, hogy maradéktalanul felsorakoztas-
suk a relevans elméleteket és modszereket.
Egy-egy esetben, mikor az Intézeten kivuli
kutatasi eredmeényekrél részleteiben is tu-
dositunk, kivételt tettunk. A szakirodalmi
hivatkozasok tehat tudatosan hidanyoznak. A
kérdések irant részletesebben is érdekldddk
a fejezetek végén jelzett ajanlott szakiroda-
lombdl, honlapjegyzékbdl és szerzéink pub-

likdcioibol nyerhetnek tovabbi informacio-
kat. Itt most arra térekedtlink, hogy minél
kdzérthetébben szamoljunk be a népesedés
folyamatairdl, és tegylk mai tudasunkat so-
kak szamara hozzaférhetdvé.

Az Intézet kutatdsi hagyomanyainak
megfeleléen itt is azt tartottuk szem eldtt,
hogy ne csupan az objektiv mozzanatokat
elemezzik, hanem bemutassuk azok szub-
jektiv vetUletét is, azaz hogy miként gondol-
kodnak mindezekrdél az érintettek, milyenek
a motivacioik és az értékrendjuk.

Bar a demografiai eseményeket déntden
idésorokra, statisztikai dsszefliggésekre ala-
pozva értelmezzUk, kiadvanyunk eltekint az
adatok részletes bemutatasatol. Erre a célra
a KSH évente kiadott Demografiai évkény-
vét ajanljuk az olvaso figyelmébe. Mi itt csak
a legfontosabb folyamatokra szoritkozunk,
és azokat is tobbnyire grafikusan dbrazoljuk.

Megmaradt a fejezetek végén szerepld
rovid fogalomtar is, hiszen a demografia
fogalmai (ahogy ez mas tudomanyagak fo-
galomrendszere esetében is jellemzd) nem
mindig kozérthetéek. Az itt kozolt definici-
Okra a fogalom elsé megjelenésekor © betl
hivja fel a figyelmet. A tartalmi 6sszefogla-
|6 - a hasonlo jellegU kiadvanyok felépitését
kovetve - a fejezetek elején, Fébb megalla-
pitasok cimszo alatt taldlhato.

A népességtudomany  szerencsésnek
mondhatja magat, hiszen az elemzésekhez
rengeteg adat all a rendelkezésére, a targyat
alkotd események viszonylag egyértelmuek,
nemzetkdzi dsszehasonlitasban is kdnnyen
értelmezheték. Munkankhoz harom alap-
vetd, természetében kuldnbdzd adatforrast
hasznaltunk. A szUletésekrdl, a hazassag-
kotésekrdl, a valasokrol és a haldlozasrol a
Kozponti Statisztikai Hivatal altal rendszere-
sen gyUjtott és kozzétett népmozgalmi ada-
tok adnak hu képet. A masik fontos népe-
sedési adatforrds a népszamlialas, amelyre
tizévente kerul sor. Ahogy mar emlitettem,
a 2015-0s jelentésink egyik sajatossaga,
hogy a rendszervaltast kovetd iddszak fo-
lyamatainak értelmezéséhez széleskorlien
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tudtuk hasznalni a népszamlalasok adatait.
Nem hidanyoznak a kdzvélemény-kutatasi
(survey) adatok sem. Tovabbra is tdmaszko-
dunk az Intézet Eletink forduldpontjai cim(
adatgyujtésére, amely szorosan kapcsolo-
dik a Generations and Gender Programhoz
(GGP). Tovabba hasznaltuk az /nternational
Social Survey Program (ISSP) és mas egye-
di kutatdsok adatait is. A fenti (és egyéb)
adatforrasok eredményeinek kdzlése soran
a vonatkozo helyeken mindig hivatkozunk
ezekre. Az érdekl6ddk szamtalan helyen és
formaban tajékozodhatnak az emlitett adat-
gyUjtésekrdl és kutatasokrdl, igy azokkal itt
részletesen nem foglalkozunk.

A Demografiai portré sorozatanak elindi-
tasakor meggy6zddésink volt, hogy elem-
zési eredményeink a demografia szakteru-
letén kivul is érdeklédésre tartanak szamot,
és hogy nekink demografusoknak kutatasi
eredményeinket az érdekl6dd nagykdzon-
ség igényeit figyelembe véve kell kdzzé ten-

nink. A kdzérthetdséget szolgdlja a Demo-
grafiai portré formai megujuldsa, ami szer-
vesen illeszkedik a KSH Népességtudomanyi
Kutatointézet megujulasanak a folyamataba.
Ezen atalakitds soran kiemelt figyelmet for-
ditottunk arra, hogy kutatasi eredményeink
kdzérthetéek és a honlapunkon kdnnyen
hozzaférhetéek legyenek, tovabbda hogy
honlapunk (www.demografia.hu) attekint-
hetd legyen, és formai megujulasunk alap-
vetden segitse a demografiai és statisztikai
Osszefliggések megjelenitését.

Reméljuk, hogy kiadvanyunk szamta-
lan szakma képviseldinek igényeit kielégiti
majd. Tovabbra is szamitunk a tarsadalom-
politikai dontéshozok, a kutatok, egyetemi
oktatok, didkok, a sajtd érdeklédésére, és
reményeink szerint a demografiai kérdések
irant érdekl6dd nagykdzonség is haszonnal
forgathatja a Demografiai portré 2015-6t.

Spéder Zsolt






PARKAPCSOLATOK

MURINKO LIVIA - SPEDER ZSOLT

FOBB MEGALLAPITASOK

» 1990 és 2011 kozott radikalisan csokkent
a hazas csaladi allapotuak szama és
népességen bellli ardnya, a nétlenek és a
hajadonok, illetve az elvaltak aranya ellenben
novekedett, az 6zvegyeké pedig valtozatlan
maradt.

» Az elmult negyedszazad meghatarozo
tendencidja a hazassag népszerlségvesz-
tése. Mig az 1990-es években leginkabb az
élettarsi kapcsolatok térnyerése, addig az
ezredfordulot kovetéen mar az egyedulalld
fiatal feln6ttek részaranyanak névekedése
jatszik benne meghatarozo szerepet.

» A hdzassagkotések szama 2010-ig folya-
matosan csokkent, az utobbi években viszont
kismértekl ndvekedés figyelhetd meg. 2010
és 2013 kdzott a harmincas életéveikben jaro
nék és férfiak hazassagkotési hajlandosa-
ga Kissé emelkedett. Ugyanakkor 2013-ban
csupan 36 986, 2014-ben pedig 38 700 ha-
zassagot kotottek, vagyis csak alig tobb mint
feleannyit, mint 1990-ben (66 405), és ez
messze elmarad a 2000-es évet jellemzdé
,hdzassagi csucstol” (48 110).

» A nok teljes els® hazassagkdtési arany-
szama az 1990-es 0,77-es értékrdl 2013-ra

1. FEJEZET

0,44-re csokkent, vagyis ma egy nének
44% az esélye arra, hogy élete folyaman
hazassagot kosson.

» Az elsé hazassagkotés atlagos életkora
1990 ota mindkét nem esetében mintegy
nyolc évvel emelkedett. 2013-ban a nék at-
lagosan 29,5, a férfiak 32,3 éves korukban
kototték az elsé hazassagukat. Mig 1990-ben
andk 20%-a és a férfiak 26%-a harminc éves
vagy idésebb koraban hazasodott elészor,
addig 2013-ban mar a n6k 54%-ara és a
férfiak 70%-ara jellemzd ez.

» Az élettarsai kapcsolat elsé parkapcsolati
formaként valasztdsa a rendszervaltozast
kovetden indult gyors ndvekedésnek, am
terjedése az ezredforduld utan sem allt meg.
Ma az elsd tartos parkapcsolatok kozel ki-
lenctizede élettarsi kapcsolatként, tizede
pedig hazassagként jon létre.

» A mai magyar tarsadalomban az élet-
tarsi kapcsolatok tobb formaja is jelen
van. Evtizedekkel ezel6tt a valdst vagy
Ozvegyullést kovetd élettarsi kapcsolat
volt a legjellemz&bb, ma a hazassagot
megelézd vagy a hazassaggal szemben
alternativat kinald tipusai a legelterjedtebbek.

Monostori Judit - Ori Péter - Spéder Zsolt (2015) (szerk.): Demogrdfiai portré 2015. KSH NKI, Budapest: 9-26.
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» Az elsd parkapcsolatukat élettarsi kapcso-
latként alapitok kozel fele 6t éven belll 6ssze-
hazasodik a partnerével. Az ilyen, hdzassagot
megel6zé élettarsi kapcsolatot a hdzasodasi
folyamat részeként érdemes értelmezni.

» A18-49 évesek 13%-a rendelkezik kulon
é16 tartds partnerkapcsolattal. Ez a par-

kapcsolati forma a 25 év alatti fiatalok ko-
rében a legelterjedtebb, és valoszinlleg a
parvalasztas egyik szakaszanak tekintheté.
Az életkor eldérehaladtaval a kulonélést
egyre tdbben egy alternativ, a fuggetlen-
ség megdrzésére alkalmas parkapcsolati
formanak tekintik.
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1. PARKAPCSOLATOK

CSALADI ALLAPOT ES PAR-
KAPCSOLATI HELYZET

Noha a demografia parkapcsolatokra vonat-
koz6 hagyomanyos mutatoi - afelndtt népes-
ség csaladi dllapot szerinti megoszlasa, illet-
ve a hazasodasi hajlanddsag mutatdszamai
- az alapvetd tendencidk bemutatasara mais
alkalmasak, az Uj parkapcsolati formak ter-
jedésének kovetkeztében elengedhetetlen,
hogy tovabbi informaciokkal rendelkezziink
az egyének parkapcsolati helyzetérdl. A né-
pesség parkapcsolatok szerinti differencia-
|asa, a tendencidk lefrasa tehat tobb ismérv
egyUttes figyelembevételéet kdvetden tor-
ténhet meg.

Ahogy a legtébb terUleten, ugy a népes-
ség csaladi allapot” szerinti megoszlasa-
nak alakuldsaban is folytatodtak az elmult
évtizedekben megismert tendencidk. A
hdzasok" szama és aranya radikalisan csok-
kent, @ nétlenek és a hajadonok,” illetve az
elvaltak” ardnya ndvekedett, az 6zvegyeké”
pedig valtozatlannak tekinthetd (1. tabla-
zat). Mig 1990-ben a 15 évesnél idésebb
népesség 61%-a hazas volt, addig 2011-ben
joval alacsonyabb, 44%-0s a részaranyuk.
Jelentésen, 7%-rol 12%-ra nétt az elvaltak
aranya, am a legnagyobb, 12 szazalékpon-
tos novekedés a ndétlenek és hajadonok
részaranyaban kovetkezett be. Két évtized
alatt kozel masfélszeresére emelkedett az
aranyuk, igy 2011-ben a 15 éves vagy idd-
sebb nék 27%-a hajadon, a 15 éves vagy
idésebb férfiak 39%-a pedig nétlen csaladi
allapotu.

20009. julius 1-jétél a hivatalos csaladi alla-
pot Uj kategdridval bévilt: ettdl az idéponttol
lehetdség van arra, hogy két, azonos nemu
személy bejegyzett élettarsi kapcsolatot”
|étesitsen. A bevezetéstdl 2014 végéig
osszesen 301 ilyen kapcsolatot létesitettek,
tobbséglkben (71%) férfiak. A férfiak atlagos
életkora a bejegyzéskor 38 év, a nékeé 32 év
volt. A csoport kis [étszama miatt a statisztikai
adatkozlésekben a bejegyzett élettarsak a
hazasok, az 6zvegy bejegyzett élettarsak az

Ozvegyek, az elvalt bejegyzett élettarsak pe-
dig az elvaltak kozott szerepelnek.

I tabldzat. A'15 éves és iddsebb népesséq csalddi dllapot szerinti
dsszetétele nemenkeént, 1990, 2001, 2011

(%)

h'\f‘a?;ldegﬁ Hézas Ozvegy Elvalt Oss;ie—
Férfiak
1990 251 64,6 39 6,4 100,0
2001 329 55,6 38 77 100,0
2011 38,8 472 38 10,1 100,0
N6k
1990 15,9 58,1 178 8,2 100,0
2001 22,1 49,4 18,5 10,0  100,0
2011 270 419 18,2 12,8 100,0
Osszesen
1990 20,3 61,2 11,2 74 100,0
2001 2772 52,3 11,6 8,9 100,0
2011 32,6 44,4 11,5 11,6 100,0

Forrds: KSH, 2011. évi népszamlalas. 4. Demografiai adatok, 2013.

A nétlenek és hajadonok aranyanak jelen-
tés ndvekedéseén tul jol ismert, hogy kodzullk
sokan nem egyedul, hanem élettarssal élnek,
és éppen az élettarsi kapcsolat’ terjedése az
egyik fé oka a népesség csaladi dllapot sze-
rinti atstrukturalodasanak.

Amennyiben az 1990 és 2011 kozotti ido-
szakot a valds parkapcsolati helyzet alapjan,
korcsoportonként vizsgaljuk, két Iényeges
valtozas tlnik szembe (1. dbra). Szembedt-
|6 az élettarsi kapcsolatok terjedése: a nék
koérében az arany 1990-ben minden Kkor-
csoportban 5% alatt volt, 2011-ben viszont
a korcsoportok tobbségében a 10%-ot is
meghaladja, csak a 60 év felettiek kdrében
kevesebb, mint 5%. Aranyuk a 25-29 évesek
kozott a legmagasabb (25%), és ebben a
korcsoportban gyakorlatilag megegyezik a
hazassagban élék részaranyaval.

Mig az 1990-es években az élettarsi kap-
csolatok térnyerése volt a meghatarozo
folyamat, addig az ezredforduld utani elsd
évtizedben az egyedldllok" a tartds part-
nerrel egyltt nem élék aranyanak ndveke-
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1.abra. A'15 éves és idésebb ndi népesség megoszlasa parkapcsolati helyzet és korcsoportok szerint, 1990 és 2011

1990

100
90

80

15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60+
Korcsoport

= Egyedildlly = Elettdrssal él Hézastérsaval él

Forrds: KSH, 2011. évi népszdmlalds. 4. Demografiai adatok, 2013.

désevoltalegjellemzébbtendencia(l. dbra).
A novekedés e teruleten is minden korosz-
talyt érint, igy csak részben magyarazhato
az elsd parkapcsolat kialakitasanak ké-
sOébbre toldédasaval. A novekedés a fiatal
felndttek (20-24 évesek) mellett igen er6-
teljes a fiatal kozépkoruak (35-39, 40-44
évesek) korében is. Az utdbbi csoportban
a 20%-ot alig meghalado részarany 30%
korulire emelkedett, a ndvekedés féként
az ezredforduld utdn volt jelentds. Megje-
gyezzUK, hogy az egyedulallok kozott meg-
taldljuk azokat is, akiknek még soha nem

EGYEDULALLOK VAGY
LSZINGLIK”?

A, szinglik” médidban gyakran dbrazolt, de
valdjdban kis létszamu csoportjaba olyan
fiatal és fiatal kdzépkoru (30 és 50 év ko-
zO6tti), egyeduldllo, gyermektelen személyek
tartoznak, akik tudatosan valasztottdk a
csaladi kotottségektdl mentes életformat.
Az életiikben fontos szerepet jatszik a mun-

201

15-19  20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60+
Korcsoport

= Egyedildlls = Elettarssal €l Hézastarsaval él

volt tartds kapcsolata, illetve akiknek a
hazassdga vagy élettarsi kapcsolata valas,
szetkoltdzés vagy haldlozas kdvetkeztében
bomlott fel. Ez természetesen a korabbi-
akban is igy volt, megallapitasunk tehat a
fentiek ismeretében is érvényes. Abraink
helyszlke miatt csak a nék részaranyanak
modosuldsat mutatjdk, am hasonlé ten-
denciak jellemzik a férfiakat is. Egy kivétel
kozismert: a férfiak magasabb halanddésa-
ga kovetkeztében a n6khodz képest alacso-
nyabb az idds, egyedulalld dzvegy férfiak
aranya (lasd 9. fejezet).

ka, a fogyasztas és a szérakozas, nincsenek
anyagi gondjaik, egyedul élnek, nagyvaro-
siak és magasan képzettek. Magyarorszagon
a fenti definicio szerinti szinglik aranya a
30-49 éves korosztalyban csupan 3%. Ezzel
szemben egy joval népesebb és sokszi-
nlbb csoportot alkotnak a 30-49 év kdzotti
egyeddlallok, akik donté tébbsége nem
tekinthetd a szo szoros értelmében vett
szinglinek.



1. PARKAPCSOLATOK

A 30-49 évesek, azon beltl az egyedldliok megoszidsa tdrsadalmi jellemzék szerint, 2012-2013

Nem

Csaladi llapot

Iskolai végzettség

Munkaeré-piaci helyzet

Haztartas jovedelmi
helyzetének megitélése

Lakohely

(Csaladi tapasztalatok és
szandékok el6fordulasa

N

(%)
30-49 éves
Egyeduldllok korcsoport
dsszesen
NG 50,4 50,6
Férfi 49,6 494
Nétlen, hajadon 57,2 318
Hdzas, hdzastarsdval él - 49,9
Hazas, kulon él 5,6 24
Ozvegy 472 13
Elvalt 33,0 147
Legfeljebb 8 osztaly 23,7 14,6
Erettségi nélkuli kozépfok 29,6 30,3
Kozépfok érettségivel 259 28,3
Felsdfok 20,8 26,9
Foglalkoztatott 68,1 747
Munkanélkli 19,2 11,6
Rokkantnyugdijas 73 36
GYED/GYES/GYET 14 6,1
Egyéb inaktiv 41 40
Nélkulozések kozott élnek 17,3 8,7
Honaprol honapra anyagi gondjaik vannak 28,1 219
Beosztassal épphogy kijonnek 35,9 41,3
Elfogadhatdan élnek 16,7 24,8
Gondok nélkul élnek 2,1 33
Budapest 18,0 18,0
Megyei jogu varos 21,7 20,6
Egyéb vdros 33,0 319
Kozség 27,3 29,5
Korabbi élettarsi kapcsolata felbomlott 273 14,2
Szandékaban all 6sszekoltozni harom éven belll 41,2 -
Szandékaban &ll hazassagot kotni harom éven belll 25,5 -
Szlletett gyermeke 49,9 74.8
Vele él(nek) a gyermek(ei) 34,8 674
A szilleivel él 40,3 16,2
Egyszemélyes haztartdsban él 26,1 8,1

(566) (2590)

Forras: KSH NKI Elettink forduldpontjai 4. hullama (2012-2013), 18-49 évesek Uj mintdja; sajat szamitds.

A harmincas és negyvenes korcsoport vagy hazassagban. Minden masodiknak
22%-a nem rendelkezik tartdés parkap- szUletett mar gyermeke; a vizsgalt férfi-
csolattal, nincs sem hazas- vagy élettarsa, ak 9%-a és a ndk 61%-a egyedulalld szulé.
sem kulonélé partnere, de kétharmaduk Bar jelenleg nincs parkapcsolatuk, 41%-uk
korabban mar élt élettarsi kapcsolatban szeretne harom éven belll dsszekdltdzni
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valakivel, 26%-uk pedig hazassagkotést
is tervez. Kisebb aranyban szeretnének Uj
partnert vagy hazassagot azok, akiknek
felbomlott egy kordbbi kapcsolatuk és/
vagy gyermekesek. (Példaul a gyerme-
kesek 8%-a, a gyermektelenek 42%-a ha-
rom éven belll meg szeretne hazasodni.)
A gyermekesek esetén valoszinlleg nem
csak arrol van sz6, hogy ne akarnanak
hazassagot kotni, hanem a lehetdségeik
is korlatozottabbak, mint a gyermektelen
tarsaiké, és kevésbé vonzoak a lehetséges
partnerek szamara.

AZ ELSO HAZASSAGKOTES ES
AZ UJRAHAZASODAS VALO-
SZINUSEGEI

A hdzassagkotések szama 2010-ig tdbb év-
tizeden keresztul gyakorlatilag folyamato-
san csokkent, az utébbi években azonban
a 2010-es mélypontrél elmozdulva Kis-
meértékben emelkedett. 2013-ban 36 986,
2014-ben pedig 38 700 hdzassagot kotot-
tek Magyarorszagon. Az utobbi néhany év
ndvekedése ellenére a 2014-ben megkdtott
hazassagok szama alig haladja meg az
1990-es érték (66 405) felét, és joval ke-
vesebb, mint a 2000-es , hdzassagi csucs”
(48 M0O) (3. abra). Az alacsony szamadat
alapvetéen a hdzassagi hajlanddsag visz-
szaesesebdl és a hazassagkotések késdbb-
re halasztasabol adodik.

Ugy tlnik tehat, hogy a hadzassag nép-
szerlségvesztésének hosszu tavu trendje
megallt. A hazassagkodtések szama 2010
Ota évrdl évre kis mértékben emelkedik,
azonban tovabbra is rendkivil alacsony. Az
egyelére nem lathatod eldre, hogy ez a no-
vekvd tendencia tartdsnak bizonyul-e, vagy
csak atmeneti emelkedésrdl beszélhetlnk.

Az elsd hazassagkodtés atlagos életkora
1990-t6l folyamatosan emelkedett (2. dbra):
mig 1990-ben a nék kdrében 21,5 év, a férfiak
korében pedig 24,2 év volt, addig 2013-ban a

Az egyedulallok iskolai végzettsége és
munkaerd-piaci  helyzete némileg rosz-
szabb, mint a teljes korcsoporté: kdrtkben
magasabb a legfeljebb altalanos iskolat
végzettek, és alacsonyabb a diplomasok
aranya, kevesebben végeznek keresé mun-
kat, tobb a munkanélkili és a rokkantnyug-
dijas. A haztartasuk jovedelmi helyzetét is
rosszabbnak itélik, mint a teljes korcsoport.
A 30-49 éves korcsoport egészéhez képest
az egyeduldllok korében joval nagyobb
azok aranya, akik a szuleikkel vagy egysze-
mélyes haztartasban élnek.

ndk atlagosan 29,5, a férfiak pedig 32,3 éves
korban hazasodtak elészor. 1990-t kdvetden
az elsé tiz évben mintegy harom, azt kove-
téen pedig 6t évvel nétt az atlagos életkor.

2. dbra. Atlagos életkor az els6 hdzassagkotéskor nemek szerint,
1990-2013

NI
SRR

323
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Forrds: KSH, Demografiai évkonyvek.

Az ezer megfelel¢ koru ndére és férfira
juto teljes elsé hazassagkotési aranyszamok
1990 és 2010 kozott szinte valamennyi kor-
csoportban erételjes visszaesést mutatnak.
2010 és 2013 kdzott azonban a csokkenés
nem folytatédott, sét, a harmincas életéve-
ikben jard nok és férfiak kodrében minimalis
ndvekedést tapasztalhatunk (2. tablazat).
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N

Ferfiak

Korcsoport

1990 2000 2010
15-19 9,4 2.2 0,9
20-24 1209 32,5 74
25-29 122,0 72,9 30,1
30-34 49,4 53.2 41,0
35-39 21,8 22,2 26,9
40-49 9,9 8,0 10,4
50-59 4,0 33 39
60- 19 2.1 2.1
Osszesen 53,3 29,5 17,4

Forrds: KSH, Demografiai évkonyvek.

Az elsé hdzassagukat kotok korszerkezete
szintén jelentésen atalakult. Mig 1990-ben
a férfiak 20-29 évesen és a n6k 20-24 éve-
sen kototték meg a leggyakrabban az elsd
hazassagukat, a késdbbi idészakokban ez
a férfiak tobbsége kdrében mar a huszas
éveik masodik felére, majd a harmincas élet-
éveik els¢ felére esett. A 2010-es években
a férfiak mar gyakrabban ndstlnek elészor
40 éves koruk utan, mint 25 éves koruk el6tt.
A ndk esetében 2000 ota 25-29 éves kor-
ban a legnagyobb az elsd hazassagkotés
valodszinlsége. 1990-ben a ndk 20,3%-a és a
férfiak 25,6%-a harminc éves vagy idésebb
kordban hazasodott elészor, 2013-ban mar
a Nék 54,2%-ara és a férfiak 70,4%-ara jel-
lemzé ez.

A hdzassagkdtési hajlandosag megalla-
pitdasa a korspecifikus hazasodasi arany-
szamokon alapul. A teljes elsé hazassagkd-
tési aranyszam” (TEHA) azt mutatja meg,
mi az esélye annak, hogy egy né (vagy
ferfi) élete soran meghazasodik, ameny-
nyiben hazassagkotésének életkor szerinti
valészinlsége megfelel az adott naptari
évet jellemzé hazassagkodtési valoszinlse-
geknek. E mutatd alapjan egy nének ma
44% az esélye arra, hogy élete folyaman
legaldbb egyszer hdzassagot kot (3. gbra).
A mutaté értéke 1990-ben 0,77-es szinten
allt, azt kovetden 1998-ra 0,46-ra csok-

)t Ezer megfelel6 koru nétlen férfira és hajadon nére jutd elsé hdzassagkdtés, 1990-2013

NGk
2013 1990 2000 2010 2013
0.8 50,7 117 3.3 2,7
6.5 185,2 60,8 181 16,0
30,4 114,2 82,8 48,5 517
43,2 50,7 42,4 41,4 45,5
28,5 25,2 196 21,5 240
119 9,5 6.8 8.8 91
37 31 28 2,7 36
2,3 0,7 0,6 1,0 1,0
17,7 74,8 38,9 22,2 225

kent, majd 0,4 és 0,5 kdzott ingadozott,
az elmult néhany évben pedig kismértéki
emelkedést mutat.

3. dbra. A hdzassdgkotések szama, a teljes (TEHA) és kiigazitott
(KTEHA) els6 n6i hazassagkotési aranyszam, 1990-2013

Hazassagkotési aranyszamok Hazassagkotések szama (ezer)

10, _80
094086 L75
084 L70

0.7
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01 37 135
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0'0 T T T T T T 30
O —ANM TN O~OND =NM T LNWOMNSODO — <
DD PO OINDD2ODODODDODOD = = = — —
2222222222388 IIJIIKRKR
= TEHA KTEHA Hazassagkotések szama (ezer)

Forras: KSH, Demografiai évkonyvek, sajat szamitas; KSH,
Statisztikai ttikor. Népmozgalom, 2014.

Tudjuk, hogy a TEHA mutatoja érzéke-
nyebben reagal a jogi valtozasokra, mint
a termékenységi mutato, és azt is tudjuk,
hogy az atlagos elsd hazassagkotési élet-
kor évrdl évre torténd jelentds nodvekedé-
se - amely 1990 utan meghatarozo tenden-
cia volt - modositja az értékeit. A torzitas
kiszlrése érdekében a termékenységhez

15
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hasonldéan a hazassagkodtések esetében
is kiszamithatd eqy kiigazitott teljes elsd
hazassagkdtési aranyszam® (KTEHA). Ez
azt mutatja meg, hogyan alakult volna a
hazassagkotés valoszinlsége, ha nincsen
valtozas a hazassagkotések iddzitésében,
azaz nincsen halasztds. A 3. dbra e mutato
értékének alakuldsat az 1990-2012 kdzotti
idészakra mutatja meg. Noha a kTEHA ér-
tékei a nagyfoku halasztas kdvetkeztében
igen hektikusan alakulnak, azt 1atjuk, hogy
a 2000-es évek elsd évtizedének kdzepéig
a teljes hdzassagkotési aranyszam alap-
vetéen a halasztdas miatt csokkent, tehat
azért, mert késébb hdzasodtak meg, és
nem azért, mert nem kotottek hazassagot.
A KTEHA alapjan 70-80% kozott mozgott
annak a valoszinlsége, hogy valaki élete
folyaman meghazasodik. Mivel azonban a
halasztas Utemének csdkkenésével a TEHA
nem indult ndvekedésnek, igy a KTEHA is
csoOkkent. Tehat megallapithatjuk, hogy a
tényleges hazassagkotési hajlanddésag va-
lamivel magasabb annal, mint amit a tel-
jes elsd hazassagkodtési aranyszam mutat.
Jelenleg (2012-ben) 54% annak az esélye,
hogy egy nd élete folyaman hazassagot
kot.

Az elsdé hdzassagkotés valdszinlsége-
ben és iddzitésében bekdvetkezett val-
tozasokon tul a nem elsd hdzassagukat
kotok is kulon figyelmet érdemelnek, mivel
az elmult b6 két évtizedben megnétt az
elvalt vagy 6zvegy csaladi allapotu haza-
sodok ardanya. 1990-ben a hazassagkotések
72%-a els® hazassag volt, 16% esetében
az egyik fél, 12% esetében pedig mind-
két fél Ujrahdzasodd volt. Az elsé hazas-
sagukat kotd parok aranya 2013-ra
67%-ra csokkent, mig a hazasulandé parok
19%-aban az egyik, 14%-3aban pedig mind-
két félnek nem ez az elsd hazassaga.
Ez azt jelenti, hogy 1990-ben minden 6to-
dik, 2013-ban pedig mar minden negyedik
hazasulandd nem el6szor jarult az anya-
koényvvezetd elé.

Az Ujrahdzasodok részaranyanak nove-
kedése azzal magyardazhato, hogy 1990
Ota az elvaltak hazasodasi valdszinlsége
kevésbé esett vissza, mint a hajadonoké
és a notleneké (az oOzvegyeké viszony-
lag alacsony értékrdl indult és szintén
csokkent), gy a hazassagkodtés valdszi-
nldségének csaladi allapot szerinti  ku-
l6nbségei 1990 ota fokozatosan csdkkentek,
foként a ndk korében (4. dbra). 2013-ban a
hajadon nék tovabbra is gyakrabban kdtnek
hazassagot, mint az elvaltak, az elvalt férfiak
azonban mar 2000 ota nagyobb valdszind-
séggel hazasodnak, mint nétlen tarsaik.

4. abra. Ezer megfeleld csalddi dllapotu nére €s férfira jutd hdzas-
Sagkotés a 15 éves és iddsebb népességben, 1990-2013
80_
70
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40

= = ()7vegy N6

== E|vdlt ng
Elvalt férfi

= Hajadon né

Nétlen férfi Ozvegy férfi

Forrds: KSH, Demografiai évkonyvek.

AZ ELETTARS| KAPCSOLATOK
TERJEDESEROL ES
TERMESZETEROL

Negyed évszazad alatt altaldanossa valt,
hogy a fiatalok az elsé tartds parkapcsola-
tukat élettarsi egyuttélésként alapitjak meg.
A rendszervaltast megelézd idészakban az
elsd parkapcsolatok kétharmada még ha-
zassagkeént jott létre, de ez az arany az 1990-
es évek kdzepén 50% ala csdkkent, ma pedig
mar alig tobb mint egytizede (11%) jon létre
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hazassag révén (5. abra). Tudjuk ugyanak-
kor, hogy az elsé élettarsi kapcsolatban élék
gyakran elébb-utébb 6sszehdzasodnak, igy
ebben az esetben az élettdrsi kapcsolatot
a hazasodasi folyamat részeként értelmez-
hetjuk.

5.abra. Az elsé tartds pdrkapcsolat tipusa a kapcsolat Iétrejottének
idépontja szerint

%
100_,

1990-1994 19951999 2000-2004 ~ 2005-2009  2010-2013

= [lettarsi egy(ttélés == Hazassag
Forrds: Spéder - Kapitany 2007; KSH NKI Elettnk fordulépontjai
4. hulldma (2012-2013), 18-49 évesek Uj mintaja; sajat szamitas.

Az élettarsi kapcsolatok szamtalan forma-
ja van jelen a mai magyar tarsadalomban.
1990-ben a 15 éves és idésebb népesség
3%-a, 2001-ben 7%-a, 2011-ben pedig mar
11%-a élt élettarsi kapcsolatban. Terjedé-
se soran folyamatosan atalakult a csoport
csaladi adllapot szerinti dsszetétele is; a leg-
jelentésebb valtozasok 1990 és 2001 kozott
zajlottak (6. abra).

Az élettarsi kapcsolatok sokszinlségének
bemutatdsa és terjedéslk megértése so-
ran indokolt abbdl kiindulni, hogy ez a kap-
csolati forma Magyarorszagon kezdetben
hazassagot kovetd élettarsi kapcsolatként
jelent meg. Az élettarsi kapcsolat aranyanak
ndvekedése a valas, illetve az azt kdvetd ha-
zasodas nélkuli tartos egylttélés terjedésé-
re vezethetd vissza (Carlson - Klinger 1987).

6.abra. A 15 éves és iddsebb, élettarsi kapcsolatban 616 nék és férfiak

megoszldsa csalddi dllapot szerint, 1990, 2001, 2011
%
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1990 2001 201 1990 2001 201
N6k Férfiak

Elvalt = Ozvegy = Hazas == Nétlen, hajadon

Forrds: KSH, 2011. évi népszamlalds. 4. Demografiai adatok, 2013;
sajat szamitas.

A terjedés meginduldsakor nem volt elha-
nyagolhatd azok ardnya sem, akik 6zve-
gyulés utan koltdztek dssze hazassagkotés
nélkul. 1990-ben jellemzéen az dzvegy vagy
elvalt csaladi allapotuak (és a hazastarsuk-
tol kulon él6k) éltek egyutt a partnertkkel
hazassagkotés nélkul, és csupan minden ne-
gyedik élettarsi kapcsolatban é16 nd és min-
den harmadik férfi volt hajadon vagy nétlen
(6. abra). 2011-ben mar az élettarsi kapcso-
latban éldk tobbsége (63-65%) ndtlen vagy
hajadon csaladi allapotu volt, a felbomlott
hazassdag vagy OzvegyUlés utan élettar-
si egyUttélést valasztok részaranya pedig
jelentdsen visszaesett (a nék korében a felé-
re, 74%-rol 37%-ra, a férfiak esetében 66%-
rol 35%-ra). Tehat évtizedekkel ezel6tt a
hazassag utani, valast és 6zvegyulést kdve-
to élettarsi egyuttélés volt a legjellemzébb,
ma a hazassagot megeldzd vagy a hazas-
saggal szemben alternativat kinalo élettarsi
kapcsolatok az elterjedtebbek. Ezek dontd
tobbsége elsd parkapcsolat, am élettarsi
kapcsolatot kovetd Uj parkapcsolat is van
kdzottlk.
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Az elsé élettarsi kapcsolatok idébeli alaku-
lasanak vizsgadlata kdzelebb visz e parkap-
csolati forma természetének megértése-
hez. Az egyik lehetéség, ha megvizsgaljuk,
mi torténik az élettarsi kapcsolatokkal egy
adott idészakot kovetden (7 dbra). Harom
kulonbdzd  kimenettel szamolhatunk. Az
els¢ élettarsi kapcsolat egy adott iddszak
alatt (esetlnkben 6t év alatt) vagy fennma-
rad, vagy hazassag lesz beldle, vagy pedig
szetkoltozés révén felbomlik. Noha az elsd
két lehetéség csak formailag kualdnbozik
egymastol, hiszen ugyanaz a két ember él
egyltt tartosan, a demografia eltérd tartal-
mat tulajdonit a két parkapcsolati formanak.
Az elsé esetben az élettarsi kapcsolatot a
hazassag alternativajanak tartja, a masodik
esetben azonban az élettarsi kapcsolat a
hazasodasi folyamat részét képezi, a haza-
sodas ,.elészobadjanak” tekinthetd.

Az 1980-as évek végén, az 1990-es évek
forduldjan (1987-1991) az elsé élettarsi kap-
csolatban él6k haromotdde (60%) 6t éven
belll 6sszehdzasodott. Valamivel tdbb, mint
egynegyedik (27%) tovabbra is fenntartot-
ta az élettarsi kapcsolatot, heteduk (14%)
kapcsolata pedig szétkoltdzéssel bomlott
fel. Lényeges arra is felhivni a figyelmet,
hogy az élettarsi kapcsolatként kezdédd
elsd parkapcsolatok négyotdodében ugyan-
az a két személy élt tovabbra is tartds par-
kapcsolatban. Masfél-két évtizeddel ké-
sébb, az ezredforduldt kovetd iddszakban
(2002-2006) alapitott els¢ élettarsi kap-
csolatok tartéssaga sem gyengult, a végig
egyltt maradok ardanya valtozatlanul 80%
kordli. (MegjegyezzUk, hogy a parkapcsolati
palydjukat kdzvetlenul hazassaggal kezddk
parkapcsolatanak tartossaga valamivel ma-
gasabb, hiszen koérlikben az ot éven belul
elvalok aranya 10% koruli.)

Lényeges valtozas abban mutatkozik,
hogy valamelyest csdkkent az élettarsi kap-
csolatot hazassagga alakitok aranya. Mig
korabban az egyuttélést kezddknek mint-
egy 60%-a Ot éven belll 6sszehdzasodott
a partnerével, addig ma ez csak minden

harmadik vizsgalt parra jellemzd. Ugyan-
akkor ugy tlnik, hogy az utols¢ idészak-
ban (2002-2006-ban) mar alig csdkkent
a hazassagot koték részaranya. Ez alapjan
biztonsaggal kijelenthetjuk, hogy az élet-
tarsi kapcsolat mint a hazassagot megel6z6
parkapcsolati forma fenn fog maradni,
s meghatarozonak latszik a hazassag
alternativajaként mindsithetd tartos élettar-
si kapcsolat jelensége is.

/. abra. Parkapcsolati pdlya az élettdrsi kapcsolat mint elsé par-
kapcsolat induldsat kévetd 6t évben, a kapcsolat létrejottének
idépontja szerint

%
100_,

90_|
. 2,7 20

461 471

70|
60_|
50
40|

30|

10
0

1987-1991 1992-1996 1997-2001 2002-2006

Folyamatosan fennall == Hazassaggéd alakult, fennall

== H4zassaggd alakult, majd felbomlott == Felbomlott

Forrds: Spéder 2005; KSH NKI Eletunk forduldpontjai 4. hullama
(2012-2013), 18-49 évesek Uj mintdja; sajat szamitds.

Mivel az 6t éven keresztul élettarsi kapcso-
latként fennmaradd parkapcsolatok részara-
nya stabilizalodni latszik, érdemes részlete-
sebben megvizsgalni, hogy mi torténik tiz év
mulva az 1997 és 2001 kozott élettarsi kap-
csolatként alapitott parkapcsolatokkal. Két-
harmaduk tiz év elteltével is fennall - a parok
mintegy fele (32%) tovabbra is élettarsként
él egyutt, masik fele (35%) pedig idékdzben
hazassagot kotott. A kapcsolatok életutja-
ban az 6toédik és a tizedik év kozott mar na-
gyobb a kapcsolatok stabilitasa, mint az elsé
Ot évben: kevés élettdrsi kapcsolat alakul
hazassagga, és felbomlasuk is joval ritkabb.
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Osszességében az idékozben hazassdg-
gad alakult kapcsolatok és a végig élettarsi
egyUttélések hasonld aranyban bomlottak
fel a kapcsolat 6todik és tizedik éve kozott.

LATOGATO PARKAPCSOLATOK:
KULON, MEGIS EGYUTT?

Mint azt a csaladi allapotrdl és a parkapcso-
lati helyzetrél szold részben bemutattuk, az
ezredforduldt kovetd elsd évtized egyik meg-
hatdrozo valtozasa az egyeduldllo, egyutteld
partner nélkuli fiatal felnéttek és fiatal ko-
zépkorlak aranyanak nodvekedése volt. Az
egyedulallok csoportja azonban épp olyan
sokszind, mint az élettarsi kapcsolatban ¢él6-
ké. Egy részik nem is tekinthetd a sz6 szoros
értelmében vett egyeduldllonak, hiszen van
tartos partnere, de nem él egyUtt vele.

A szakirodalom altaldban azokat tekinti
ldtogato parkapcsolatban él6knek (LAT),"
akiknek tartés, monogam parkapcsolatuk
van, amelyet a kulvilag elétt is felvallalnak,
de a partnertkkel nem élnek kdzds haz-
tartasban. A kulonélés lehet dnként vallalt,
tudatos dontés, de kulsé akadalyok miatti
kényszer is; lehet atmeneti allapot, amelyet
elébb-utdbb egyuttélés kdvet, de tartdsan
fennalld parkapcsolati forma is. A szakiroda-
lom egy része szlikebb jelentésben hasznal-
ja a LAT fogalmat, és csak azokra a parokra
alkalmazza, akik nem kulsé kényszer miatt
élnek kuldn, hanem tudatosan valasztjak ezt
az életformat (Iasd Kapitany 2012 ¢sszefog-
lal¢jat). E parkapcsolati format két élethely-
zettel lehet leginkabb megvilagitani: vannak,
akik meg szeretnék 6rizni a kulénalld haz-
tartas nyujtotta 6nallosagot, és vannak, akik
az egyuttéld gyermekeikkel vald kapcsola-
tuknak kuldnleges fontossagot tulajdonitva
nem koltdznek 6ssze a partnertkkel. Azok
azonban nem sorolhatok ide, akik a kapcso-
latuk kezdeti fazisaban még korainak tarta-
nak az osszekoltdzeést, illetve akik bar sze-
retnének egyUtt élni, kilsé akadalyok miatt
nem tehetik meg (pl. még tanulnak, a szule-

ikkel élnek, vagy anyagilag nem engedhetik
meg maguknak).

Az Eletink fordulépontjai demogréafiai
kdvetéses adatfelvétel 2012-2013-as hulla-
manak adatai lehetévé teszik a partnerrel
egyltt nem éldk tovabbi differencialasat,
igy a kulonéld partnerrel rendelkezdk ara-
nyanak megallapitasatis. A LAT kapcsolatok
(tdgabb definicionak megfeleld) egyéb is-
meérveit a kutatdas nem meérte, ezért a tovab-
biakban a kuloneld partnerrel rendelkezék
csoportjat vizsgaljuk - bar feltételezésink
szerint a két kategoria kdzdtt nagyon erds
az atfedés.

A fenti adatgyUjtés alapjan a 18-49 éves
valaszadok 13%-a rendelkezik kuloneld part-
nerrel. A korcsoportok és a csaladi allapot,
illetve a parkapcsolati helyzet dsszevetése
arra utal, hogy mind a fiatalabbak és a ko-
zépkoruak, mind a hajadonok, az elvaltak és
az Ozvegyek kozott egyarant taldlunk olya-
nokat, akik tartds parkapcsolattal rendel-
keznek, de nem élnek egyUtt a partnertkkel
(3. tablazat).

Ez a parkapcsolati forma a 25 év alat-
ti fiatalok korében a legelterjedtebb, és jo
okunk van feltételezni, hogy esetlUkben a
parvalasztas egyik fazisanak (,egyuttjaras”)
tekinthetd, és az érintettek azért nem élnek
egyutt, mert (még) nem akarnak, vagy nem
tudnak o6sszekoltdzni (4. tablazat). Az id6-
sebbek kozul tdbben, ha csak atmenetileg is,
de egy alternativ, a fuggetlenség megdrzé-
sére alkalmas életformanak tekinthetik. (Ok
nem azonosak a ,,szinglikkel”, hiszen van tar-
tos parkapcsolatuk, azaz bizonyosan meg-
hatarozd szegmensét alkotjak egy latogatd
kapcsolattal rendelkezd csoportnak.) Végul
az elvaltak, az 6zvegyek és a hazastarsuktol
kulon élok kozott is sokan rendelkeznek
kulonéld tartos partnerrel. A kaldnélésnek
szamtalan oka lehet, de kérukben az
Osszekdltozeés egyik komoly akadalya lehet,
hogy az érintettekkel egyutt éld, korabbi
parkapcsolatbol szarmazo gyermek(ek) és
az Uj partner egyuttélése konfliktusos lenne.
Az 6sszekdltdzés olyan Uj csaladi konstella-
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6s csalddi llapot szerint

it AzegyedUildlld, a kalonéld partnerrel rendelkezd, az élettdrssal vagy hazastdrssal 616 18-49 évesek megoszldsa nem, korcsoport

(%)

Egyedulallo, e
nincs gngls Elettarssal Hazas- .
kilonelg  Partnere ¢l tarsaval ¢l OSSZESeN
partnere van

Nem NG 274 139 19,5 39,2 100,0
Férfi 35,8 12,6 18,3 33,3 100,0

18-20 60,9 29,0 91 11 100,0

21-24 52,9 279 16,2 3,0 100,0

25-29 36,2 173 28,3 18,3 100,0

Korcsoport 30-34 25,6 10,9 30,3 351 100,0
35-39 22,6 8,0 19,8 49,6 100,0

40-44 234 5.3 13,5 57,9 100,0

44-49 23,3 7.9 11,7 57.2 100,0

N6tlen, hajadon 48,4 21,8 29,9 - 100,0

Szul6vel él 62,8 30,3 6,9 - 100,0

Csaladi lSzuléktél kl}l|0'ﬂ él , 29,4 10,6 60,0 - 100,0
e Hazas, hazastarsaval él - - - 100,0 100,0
Hdzas, hdzastarsatol kulon él 54,7 19,6 25,7 - 100,0

Ozvegy 776 15,4 70 = 100,0

Elvalt 52,2 16,8 31,0 - 100,0

Osszesen 31,6 13,3 18,9 36,2 100,0
N (1423) (623) (755) (1534) (4335)

Forrds: KSH NKI Elettink fordulépontjai 4. hulldma (2012-2013), 18-49 évesek Uj mintaja; sajat szémitas.

ciot eredményezne, amelyet a gyermek és
az érintettek nehezen tudnanak kezelni. Erre
utalhat, hogy mig a gyermektelenek 76%-a,
addig a gyermekesek csak 54%-a szeretne
6sszekdltdzni a partnerével, illetve az, hogy
a gyermekesek 15%-a nevezte meg a gyer-
meket a kulonélés okakeént. Azok is kisebb
aranyban szeretnék a kulonélé kapcsolatu-
kat élettarsi viszonnya alakitani, akiknek mar
volt kordbban tartds parkapcsolatuk, am az
felbomlott.

A kulonéld parok kapcsolata atlagosan
2,5 éve all fenn, egyharmada egy évnél rovi-
debb ideje. Minél idésebb a valaszado, atla-
gosan annal hosszabb a kapcsolata: a 18-29
évesek korében 1,7 év, a harmincasok ese-
tében 3,2 év, a negyveneseknél pedig 6 év.
A 30 év alattiak esetében minél régebb o6ta

tart a kapcsolat, annal gyakrabban tervezik
az 0sszekoltdzést (a kevesebb, mint egy
éves kapcsolat esetében 75%, mig a harom
éves vagy hosszabb kapcsolat esetén 83%).
Ok valdszinlleg az egyuttélés ,elészobaja-
nak” tekintik ezt a kapcsolati format. A har-
mincas €s a negyvenes korcsoportban épp
ennek ellentéte a jellemzd: minél régebb
ota all fenn a kulonéld parkapcsolat, annal
kevésbé szandékoznak a felek dsszekdltdzni.
A 40-49 évesek legaldabb harom éve tartod
kapcsolatai esetén mar csak 32% tervezi,
hogy 0sszekoltdzik a partnerével, az egy
évnél rovidebb kapcsolatok esetén viszont
68%. Ez arra utal, hogy a 30 év folottiek
egy része szamara a kuloneéld kapcsolat egy
hosszU ideig fennallo, allanddsult parkap-
csolati formava valhat.
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it A kalonéld partnerrel rendelkezbk dsszekéltézéssel kapcsolatos véleményeinek megoszidsa az egyes korcsoportokban

(%)

18-29 30-39 40-49 Ossze-
éves éves éves sen
A harom éven belll a partnerével 6sszekoltdzni szandékozok aranya 78,8 73,3 42,4 715
Az dsszekoltozni nem szandékozdk miért nem laknak egyutt?
Belsé okok (a valaszadd nem akar dsszekdltozni a partnerével) 49,4 62,5 671 581

Nem elég stabil a kapcsolat az egyittéléshez
Az 6nallésdg, fliggetlenség megdrzése miatt

10,8 30,9 10,2 151
22,7 25,5 335 268

Anyagi megfontolasbol 1,7 0,0 1,7 13
A gyermekek miatt nem megoldhat6 az egytt lakas 0,0 3.6 7,2 32
Egyéb ok miatt nem akar egytt élni 14,2 2,5 14,5 11,7
Klils6 okok (kilso akadaly miatt nem tudnak eqyditt lakni) 50,7 375 329 421
Lakasproblémajuk van 72 74 10,0 8,1
Munkakortlményeik miatt 4,3 4,5 4,8 45
Anyagi problémak miatt 10,0 12,7 0,0 74
Partnerének csaladi kotottsége van (pl. hazas, valofélben van) 0,0 0,0 8,6 28
Egyéb jogi problémak miatt 2,0 6,9 0,0 2,5
Egyéb kulsé ok all fenn 27,2 6,0 9,5 16,8
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0

Forrds: KSH NKI Eletunk fordulépontjai 4. hulldma (2012-2013), 18-49 évesek (j mintdja; sajat szamitds.

Osszességében tehdt a kulonéld partner-
rel rendelkezdk csoportjanak mintegy fele
feltehetéen tudatosan valasztja ezt az
életformat, és nem az élettarsi kapcsolatot
vagy a hazassagot megel6zé dtmeneti id6-
szaknak, hanem egy azoktdl eltérd, alter-
nativ partnerkapcsolati formanak tekinti
azt. Ok azok, akik megfelelnek a ,latogato
parkapcsolat” szlkebb értelemben vett de-
finiciojanak.

HAZASSAGKOTES ES PARKAP-
CSOLATI HELYZET NEMZETKOZI
OSSZEHASONLITASBAN

A hazassagkotés visszaszoruldsa nem csu-
pan Magyarorszagra jellemzd, hanem Eu-
ropa legtébb orszagaban megfigyelhetd
tendencia (8. gbra). Az 1990-es években
altaldban csokkent a teljes elsé ndi hazas-
sagkotési aranyszam (a vizsgalt orszagok

koézUl Csehorszagban kulondsen erdsen),
de Ausztridban vagy Németorszagban az
eleve alacsony (0,6 koruli) kezd6 értékhez
képest alig tortént elmozdulds. Az 1990-
es évek végére a svéd és a magyar hazas-
sagkotési aranyszam volt a nyolc orszag
koézUl a legalacsonyabb. A 2000-es évek
elsd évtizedének végére egyes orszagok-
ban kis mértékben nétt a hazassagkdtések
valoszinlsége (pl. Lengyelorszag, Svéd-
orszag), a magyar érték azonban tovabb
csokkent. 2012-ben a vizsgalt nyolc orszag
kdézUl a roman, a lengyel és a svéd arany-
szam a legmagasabb, a magyar pedig a
legalacsonyabb.

A nemzetkdzi 6sszehasonlitd adatok kap-
csan két jelenségre kulon érdemes felhivni a
figyelmet. Egyrészt a TEHA értéke meglehe-
tésen érzékeny a jogi kdrnyezet valtozasaira:
példaul a roman aranyszam 2007-2008 k-
ruli kiugro értékét az okozta, hogy egy (azota
eltorolt) torvény jelentds anyagi tamogatast
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biztositott az elsé hazassagot kdték szamara.
Masrészt igen figyelemre méltod a svéd hazas-
sagkotési hajlanddsag ma mar tartosnak lat-
sz6 megemelkedése. Egy hosszU tavu demo-
grafiai tendencia ugyanis ritkan ,fordul meg”,
a svéd emelkedés pedig erre utal.

8. dbra. Teljes elsé n6i hazassagkotési aranyszam alakuldsa
néhany kivalasztott eurdpai orszagban

= Magyarorszag = = Csehorszag = Németorszag Olaszorszag

= Ausztria Lengyelorszag Roménia = = Syédorszag

Forras: Eurostat (TEHA, 1990-2012).

Az élettarsi egyuttélés és a kuloneéld part-
nerek kozotti tartos parkapcsolatok terje-
dése megneheziti, hogy a parkapcsolatok
megvaltozasanak e terlleteit nemzetkdzi
6sszehasonlitasban vizsgaljuk meg. Egy-
egy 06sszehasonlitasra alkalmas adatgydj-
tés azonban lehetdvé teszi az dsszevetést.
Az attekinthetdség miatt egy olyan korcso-
portot, a 30-34 éves n6k csoportjat valasz-
tottuk ki, akik esetében leginkabb tetten
érheték az emlitett tendencidk. A 30-34
éves noék parkapcsolati helyzet szerinti
megoszlasa Eurdopa kuldnbdzd orszagai-
ban jelentdsen eltér, és az egyes régiok sem
tekintheték ebbdl a szempontbol egységes
orszagcsoportoknak (5. tablazat). A 30-34
éves nok tobbsége minden orszagban tar-
tos parkapcsolatban él: aranyuk 65 és 89%
kdzott mozog. Olaszorszagban a legala-
csonyabb a parkapcsolatban élék aranya
(64%), foként az élettarsi kapcsolatok rend-

kivlul alacsony elterjedtsége miatt (2%).
Romanidban, Lengyelorszagban és Litva-
niaban szintén viszonylag alacsony, 10%
alatti az élettarsi kapcsolatban élék ara-
nya, ezzel szemben Belgiumban, Eszt-
orszagban és Norvégidban minden har-
madik 30-34 éves né az élettarsaval él
egyUtt. Magyarorszag nemzetkdzi 6ssze-
hasonlitasban a kdzépmezdny alsd részén
helyezkedik el.

A 30-34 éves ndk 2 és 13% kozotti arany-
ban rendelkeznek kilon él6 tartdos part-
nerrel. Ausztridban és Olaszorszagban a
legmagasabb, Esztorszdgban és Gruzia-
ban pedig a legalacsonyabb az aranyuk.
Magyarorszagon a vizsgalt csoport 6%-a
él ilyen parkapcsolatban.

A 30-34 éves nék 9-24%-a egyedilal-
16, vagyis sem Kkulénéld partnerrel, sem
élet- vagy hazastarssal nem rendelkezik.
Romaniaban a legalacsonyabb ez az arany
(9%), mikdzben a hazas roman ndk ara-
nya a legmagasabb a vizsgdlt orszagok
kdzott (82%).

Kelet-, Kdzép- és Dél-Europaban az egye-
dulallo és a kulonéld partnerrel rendelkezd
30-34 éves ndk jelentds része altalaban
egyltt él az egyik vagy mindkét szuldjével.
Sokuk szamara (a tarsadalmi elvarasok, a
lakdspiac mUkodése és/vagy a gazdasagi
jolét viszonylag alacsonyabb szintje mi-
att) csak akkor valik lehetévé a kulon kol-
tozés, ha dssze tudnak koltdzni egy tartos
partnerrel, élettdrssal vagy hazastarssal.
Az elsé tartds partnerkapcsolat kitoldda-
sa pedig magadval hozza az elkdltdzés ha-
lasztdsat is. Ezzel szemben egyes nyugati
és északi orszagokban (pl. Franciaorszag,
Németorszag, Hollandia, Norvégia) elenyé-
sz6 azok aranya, akik ebben az életkorban
meég a szuldi hazban élnek. Ezen orszagok-
ban inkabb az jellemzd, hogy parkapcsolati
helyzetUktdl fliggetlentl viszonylag koran
elkoltdznek a szUl6i hazbol, illetve hogy az
életlk egy szakaszaban egyedul vagy ba-
ratokkal élnek.
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5. tabldzat. 30-34 éves nék megoszidsa pdrkapcsolati helyzet és lakhely szerint néhany kivalasztott eurdpai orszagban

Egyedulalld
Orszdg ) Ebbél: )
Osszesen e 0sSzesen
szulével él, %
Ausztria 16,9 26,3 134
Belgium 13,9 20,7 4]
Bulgaria 16,3 67,0 4,4
Csehorszdg 24 213 8,0
Esztorszag 23,0 33,3 1,1
Franciaorszag 15,7 41 7,0
Gruzia 19,7 804 1.8
Hollandia 212 18 89
Lengyelorszag 17,4 35,5 4,7
Litvania 22,2 338 78
Magyarorszag 20,4 44,0 5,8
Németorszag 17,0 79 6,0
Norvégia 18,0 32 6,3
Olaszorszag 23] 70,0 12,6
Oroszorszag 13,0 55,8 8,3
Romania 8,7 46, 36

(%)

Kulon él6 partnere van

Ebbo: Elettarssal él Hs?ﬁaa?t;r_ Osszesen
szulével él, %

30,3 25,9 438 100,0
12,6 323 49,7 100,0
67,0 10,7 68,6 100,0
19 10,8 570 100,0
40,0 3.8 44,1 100,0
10,2 25,0 52,3 100,0
67,0 18,8 59,8 100,0

2] 212 48,6 100,0
35,6 73 70,6 100,0
10,5 6,8 63,2 100,0
42,6 13,7 60,2 100,0
0,0 16,4 60,6 100,0
30 325 433 100,0
55,7 1,7 62,7 100,0
57,0 15,1 63,6 100,0
54] 59 81,7 100,0

Forrds: Generations and Gender Survey (2004-2009); sajat szamitas.

AZ ELETTARSI KAPCSOLATOK
TIPUSAI EUROPABAN

Az élettarsi kapcsolatban élék hazassag-
kotéssel kapcsolatos véleményik és ter-
veik, valamint az érzékelt anyagi helyzetlk
alapjan kualénbozé tipusokba sorolhatok,
amelyek aranya orszagonként eltér. Egyes
tipusok az élettarsi egytttélést a hazassa-
gi folyamat részének, masok a hazassag
alternativajanak tekintik.

Az élettarsi kapcsolat - egy nemzetkozi
6sszehasonlito vizsgalat (Hiekel et al. 2014)
szerint - azon egyUtt él6 parok esetén te-
kinthetd a hazassag el6szobajanak, akiknek
szandékaban all harom éven belll 6sszeha-
zasodni, és nem gondoljak azt, hogy a ha-
Zassag egy elavult intézmény. Ez a csoport
Gruzidban (66%) és Romanidban (39%)
a legnagyobb, Norvégiaban (11%) pedig

a legkisebb. Prébahdzassag esetén nem
tartjak a hazassagot elavult intézménynek,
de nem terveznek harom éven belll eski-
vot, mert még nem dontotték el, hogy a
kapcsolatukat hazassagga alakitsak-e. A
probahdzassagban élék aranya Nyugat- s
Eszak-Eurdpaban - Ausztria kivételével -
viszonylag magas (26-30%). A megélhetési
gondokkal kuzddk az anyagi nehézségek
miatt mondhatnak le a hazassagkotési ter-
veikrél, bar fontosnak tartjak a hazassag
intézményét (,gazdasagi okok” kategoria).
Ez a csoport Oroszorszagban a legnagyobb
(17%).

Specialis csoportot képviselnek a kon-
formistak: tervezik a hazassagkotést, mi-
kdzben negativ vagy semleges a hdzassag
intézmeényével kapcsolatos véleményuk.
Kelet- és Kozép-Europaban (Gruzia ki-
vételével) az élettarsi kapcsolatban élék
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21-39%-a ebbe a tipusba sorolhaté. Ok a
tarsadalmi nyomas, esetleg a hazassagko-
téstél vart anyagi vagy jogi elénydk miatt,
és nem személyes meggy6zédeéshbdl ter-
vezik az eskuvot.

A hazassagot nem tervezék egy része
elutasito, mas része semleges allaspontot
képvisel a hdzassag intézmeényével szem-

ben. Az élettarsi kapcsolatot a hazassag
alternativajanak tekinték aranya altalaban
magasabb Nyugat- és Eszak-Eurépdban
(ahol a hazassagkotés nélkuli egyuttélés
eleve elterjedtebb), mint Kelet- és Kozép-
Eurdpaban, bar a bolgar és a magyar érté-
kek sem maradnak el a kontinens nyugati
felében tapasztaltaktol.

Az élettdrsi kapcsolat tipusainak eléforduldsi aranya néhdny kivalasztott eurdpai orszagban

Nyugat- és Eszak-Eurépa

= 2
= = 5 =
= @ ‘S D
2 5 & 5
< = L= =
A hdzassag elészobdja 270 202 248 105
Prébahdzassag 5,2 264 193 293
Gazdasagi okok 1.2 2,2 6,8 0,9
Konformista 205 130 12,3 6,9

Hazassdg elutasitdsa 179 210 215 205
A hdzassdg irrelevans 183 171 154 319
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0
Elettdrsi kapcsolatok
aranya az eqyuttélo 30,2 122 197 230
parok kérében
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Kelet- és Kozép-Eurdpa

g .

< 5§ o = 8

£ -~ & & & &
S N 5 8 £ 2
@ & = 5 & S
160 660 242 232 390 259
1,7 57 134 8] 52 9,8

96 105 26 24 52 169
268 137 219 387 350 213
323 21 193 136 48 145
137 19 127 142 107 116

100,0 100,0 1000 1000 1000 100,

108 142 136 n4 53 154

Forras: Hiekel et al. 2014; Generations and Gender Survey (2004-2009), 18-79 éves valaszadok (Ausztria: 18-45 évesek).



1. PARKAPCSOLATOK

FOGALMAK

Csaladi allapot. A népesség csaladi allapot
szerinti csoportositasa a fennalld jogi hely-
zet alapjan torténik. Nétlen vagy hajadon
az a személy, aki (még) sosem kotott ha-
zassagot és nem létesitett bejegyzett élet-
tarsi kapcsolatot. Hazas az a személy, aki
hazassagot kotott és hazassagat jogerds
birdi itélet nem bontotta fel, fuggetlendl
attol, hogy egyltt él-e a férjével vagy a fe-
leségével. Bejegyzett élettars az a szemely,
aki anyakonyvvezetd el6tt létesitett azo-
nos nemd parjaval élettarsi kapcsolatot.
(A csoport Kis létszama miatt a bejegyzett
élettarsak a hazasok, az 6zvegy bejegyzett
élettarsak az 6zvegyek, az elvalt bejegy-
zett élettarsak az elvaltak kozott szerepel-
nek.) Ozvegy az a személy, aki hazastdrsa
haldla utan nem kotott Ujabb hazassagot,
és nem létesitett bejegyzett élettarsi kap-
csolatot. E/valt az a személy, akinek hazas-
sdgat jogerdre emelkedett birdi itélet bon-
totta fel, Ujabb hazassagot nem kotott, és
nem létesitett bejegyzett élettarsi kapcso-
latot. (A birdi itélet nélkul kuldonvaltan élé
személyek adatai a hazasok kozott szere-
pelnek.) Az élettarsak csaladi allapotanak
meghatarozasa a jogi helyzet alapjan tor-
ténik (KSH 2013).

Elettarsi kapcsolat: Hazassdgkotés nélkl,
tartds, hazassagszerl  kapcsolatban
egyltt él6 két személy, fuggetlendl csa-
[adi allapotuktol és attol, hogy kulonbdzd
vagy azonos nemuek. Az élettarsi kapcso-
latok szama egyarant tartalmazza a koz-
jegyzd eldtt a kapcsolatukrol nyilatkozo és
a nyilatkozatokat nem tevé parokat.

Latogato partnerkapcsolat (LAT): Olyan
tartds, monogam parkapcsolat, amelyben
a par nem él kdzds haztartasban, és a kap-

csolatukat a kulvilag elétt is felvallaljak.
(A fogalom alternativ definicioirol lasd:
Kapitany 2012.)

Egyedulallo: Tagabb értelemben az a sze-
mély az egyedulallo, aki nem hazas, és
nem él élettarsi kapcsolatban. SzUk érte-
lemben csak azokat soroljuk az egyedul-
allok kozé, akik nem rendelkeznek egyutt-
él6 (hazas- vagy élettars) vagy kulonéld
tartos partnerrel.

Teljes elsé hdzassagkotési aranyszam
(TEHA): Azt mutatja meg, hogy a 15 éves
kor folottiek hanyad része kodtne hazas-
sagot bizonyos (néknél 49, férfiaknal 59
éves) életkorig. Azon a feltételezésen ala-
pul, hogy az adott naptari évben 15 éves
kort elérd férfiak, illetve nék ugyanolyan
gyakorisaggal fognak hazasodni az adott
életkorig, mint az adott naptari évben a
megfeleld kord nék és férfiak.

Kiigazitott  hdazassagkotési — aranyszam
(KTEHA): A teljes elsd¢ hazassagkotési
aranyszamnak egy modositott valtoza-
ta, amely az elsé hazassagkotés atlagos
életkoranak valtozasat (az elsd hazassag-
kotés halasztasat vagy elére hozasat) is
figyelembe veszi. A KTEHA azt mutatja
meg, hogyan alakult volna a hazassagko-
tés valoszinlsége, ha az id6zités valtozat-
lan. Kiszamitasa soran 1-bdl kivonjuk a t+1
és a t-1 évek atlagos elsé hazassagkotési
életkora kulonbségének a felét, és ezzel
elosztjuk a t év TEHA értékét. A KTEHA
értéke az elsd hazassagkotési életkor
emelkedése esetén magasabb, az életkor
csokkenése esetén alacsonyabb lesz, mint
az ugyanarra az évre vonatkozo TEHA.
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2. FEJEZET

VALAS ES SZETKOLTOZES

FOLDHAZI ERZSEBET

FOBB MEGALLAPITASOK

» A parkapcsolatok két alapvetd tipusa a
hdzassag és - egyre ndvekvd aranyban - az
élettarsi kapcsolat. A hazassagok valassal, az
élettarsi kapcsolatok szétkoltdozéssel bomla-
nak fel. A valdsokrol pontos statisztikai ada-
tokkal rendelkezUlnk, az élettarsi kapcsolatok
felbomlasarol kutatasokbol kaphatunk infor-
maciokat.

» A valasok szama az 1990-es évektdl 22-26
ezer kozott mozgott, 1998 és 2008 kdzott
érte el a legmagasabb értékeket. A 2010-es
23 873-r6l négy év alatt folyamatos csokke-
néssel - tobb mint 4 ezer esettel -19 500-ra
meérséklédott.

» A hdazassagkotések szama 1990 és 2010
kdzott 46 szazalékkal esett vissza, 66 405-
rél 35 520-ra. 2011-ben a valasok szamanak
csoOkkenésével parhuzamosan névekedésnek
indult a hazassagkotések gyakorisaga: 2014-
ben mar csaknem 39 ezerre emelkedett.

» A valas utjan felbomld hdzassagok aranyat
mutato teljes valasi aranyszam 1990-t6l emel-
kedik, 2008-ban érte el eddigi csucspontjat,
a 0,46-0s értéket. 2011-t6l csdkkenés tapasz-
talhato: a 2013-ban és azt kdvetden kotott
hazassagok esetében 6tbdl varhatdoan két
hazassag fog valassal végzadni.

» A valo felek életkora folyamatosan no-
vekszik 1990-t6l. 2013-ban a ndk atlagosan
40,1 évesen bontottak fel a hazassagukat, a
férfiak ennél 3 évvel idésebb korukban. Az
emelkedés Uteme az utolsé harom évben
valamelyest mérséklddott az elézd harom
évhez viszonyitva.

» A felbontott hdzassagok atlagos tartama
1991-t8l emelkedett, ez azonban az utobbi ha-
rom évben megtorpant, és13 évnél megallni
latszik. A valdasokon belll csdkkentaz 5 éven
belul felbontott hdzassagok aranya, és nétt a
20 év vagy hosszabb idé utan felbontottakeé.
A valassal megsz(ind hazassagok valamivel
kevesebb mint 60 szazalékdban van kiskoru
gyermek. A hazassagukat felbontok kozott
egyfeldl ndvekszik a kiskoru gyermeket nem
nevel6k aranya, masfeldl csdkken a harom
vagy annal tobb kiskorut neveldk részesedése.

» Az élettarsi kapcsolatok jelentds része
hazassagga alakul a kapcsolat elsé éveiben.
Az 1990 és 2000 kozott kezdddott egyltt-
élésekbdl létrejott hazassagok a kdzvetlen
hazassagoknal alig valamivel gyakrabban
végzédnek valassal. Az ezredforduld utan
kialakult élettarsi kapcsolatokat kdvetd ha-
zassagok ellenben jelentdsen stabilabbak a
kdzvetlen hazassagoknal.

Monostori Judit - Ori Péter - Spéder Zsolt (2015) (szerk.): Demogrdfiai portré 2015. KSH NKI, Budapest: 27-39.
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» A hdzassdagga nem alakulo élettarsi kap-
csolatok hamarabb és gyakrabban bomlanak
fel, mint akar a kdzvetlen, akdr az egyttélést

kovetd hazassagok, és ez a tendencia erétel-
jesebben érvényesil a 2000 utan kialakult
élettarsi kapcsolatok esetében.



2. VALAS ES SZETKOLTOZES

HAZASSAGKOTES ES VALAS a vizsgalt id6szakban a legalacsonyabb érté-
ket. Ily modon a hdzassagkotések és valdsok

Csak az valhat el, aki valamikor hazassagot mintegy ellentétes irdnyban mozognak: toébb

kotott, ezért a valasok vizsgalatdhoz a ha- ahazassagkotés, kevesebb a valas (7. dbra).

zassagkotések vizsgalata is hozzatartozik.

Annak ismeretében, hogy az egylttélésen 1 dbra. A hazassdgkdtések és a valdsok széma, 1990-2014

alapuld parkapcsolatok jelentdés és egyre

nagyobb része élettdrsi kapcsolat,” sziksé- ¥ —_—

ST . . , . 1991 61198

ges az elemzés Kiterjesztése az ilyen tipusu
kapcsolatokra is, bar ez Iényegesen tobb ne- % Zzzz
hézséggel jar, mint a hazassagok esetében. ;Zi —
A hazassagok nemcsak valassal, hanem 53463
Ozvegyuléssel is megszlnhetnek: a 2000-es .. 48930
évektdl harom megszint hazassagbol atla- oo, 46905
gosan kettd oOzvegyuléssel, egy pedig va- o 45915
|3ssal ér véget. Ebben a fejezetben azonban 1999 45465
csak a valasokkal foglalkozunk. 2000 48110
A hdzassagok esetében a valas a hazas- 2o 43583
sdg jogerdre emelkedett biroi itélettel vald 200 —
felbontasa és érvénytelenitése. Az élettarsi 2003 —
kapcsolatok esetében értelemszer(ien nincs 2004 —
valas, a kapcsolat feloomlasat a szétkolto- 2% —_—
76s, az életkozosség megsziinése jelenti. % -
(Hazassdgban €I6 parok is szétksltozhet- ™ -
nek, akar a valas elott, akar azt kovetden, jzgz —
sét anélkul is, hogy elvalnanak. Ezekkel az A
esetekkel a fejezet késdbbi részében foglal- 3581
kozunk.) Az elemzés elsésorban a valasokra 5 36161
terjed ki, errél részletes statisztikai adatok ;o %98
allnak rendelkezésre. Az élettarsi kapcsola- 2o 38700

tok keletkezésérdl és felbomlasardl survey ! ‘ ’ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
tprSU adatfelVételek eredméﬂyemek fel‘ 0 10000 20000 30000 40000 50000 60000 70000
hasznaldsaval lehet képet alkotni. Hazassigkotes = Valds

Az elmult tobb mint két évtizedben jelen-
tésen csodkkent a hdzassagkodtések szama:
1990-ben még tébb mint 66 ezer par mond-
ta ki a boldogit¢ igent, 2011-ben mar a 36 A valas gyakorisaga tobbféle mdédon mér-
ezret sem érte el a szamuk. 2011-t6l azonban  hetd. A teljes valdsi aranyszam® figyelembe
lassu, folyamatos emelkedés indult meg, és  veszi a hazassagkotések szamat és a hazas-
2014-ben mar csaknem 39 ezer hdzassagkd- sagtartamot is, ezadltal kikUszoboli az ezek
tést regisztraltak. évenkénti valtozasabdl adodo torzitasokat. Ez

A valasok szama kisebb hulldmzast mu- a mutatd az egy adott évben kimondott vala-
tat 1990 és 2011 kozott, de minden évben  sok szamat viszonyitja az ugyanazon naptari
meghaladta a 20 ezret, és egyik évben sem  évben kotodtt hazassagok szamahoz, és a hé-
érte el a 26 ezret. 2011-ben 23 305 esetben  zassdag tartama szerinti valasi aranyok alapjan
mondta ki a valast a birdsag, 2014-re ez a becslést ad arra, hogy a hazassagok hany
szam 20 209-re mérséklddott, elérve ezzel  szdzaléka ér véget valassal. 1990-ben 0,31

Forrds: KSH, Demografiai évkonyvek, 2000-2013.
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volt ez az ardnyszam, vagyis csaknem minden
harmadik hdzassag esetén a felek valasara le-
hetett szamitani. Eddigi legmagasabb értékét,
a 0,46-ot 2008-ban érte el eldszdr, amely
ezt kovetden 2010-ben és 2011-ben is megis-
metlédott: ekkor mar a hdzassagok csaknem
fele esetében volt prognosztizalhaté a biro-
sag eldtti felbontds. A két legutobbi vizsgalt
évben javulasnak indult a mutatd: 2012-ben
0,44, 2013-ban 0,42 volt az értéke (2. abra).
A teljes valasi ardanyszam csokkenése 6ssz-
hangban van azzal, hogy ebben az idészak-
ban a hazassagkotések szama emelkedett, a
valasokeé viszont csdkkent. Abban, hogy a va-
|3si ardnyszam magas értékeket ér el, tobb té-
nyez6 is fontos szerepet jatszik: a valas egyre
nagyobb mértékl tarsadalmi elfogadottsaga,
valamint a jogi értelemben vald kénnyebbé
valasa; tovabba az a tény, hogy a hazassagra
lepd felek egyik legfontosabb elvardsa a ha-
zassaggal szemben az érzelmi igényeik kielé-
gitése, és amennyiben ezt nem tartjak megfe-
lelének, kilépnek a hazassagbal.

2. dbra. Teljes valasi aranyszam, 1990-2013

Valasi aranyszamok
050,

0,45
040 042

035]

Forrds: KSH, Demografiai évkonyvek, 2000-2013.

A Valasi gyakorisdag nemzetkdzi dssze-
hasonlitdsara is a teljes valasi ardnyszam a
legalkalmasabb mutato (7. tablazat). Magyar-
orszagon az europai atlagnal hosszu ideig
magasabb volt a valasok ardnya, az utébbi
években azonban inkabb a kdzépmezdnybe
sorolhatd. A valasi gyakorisag szinte min-

den orszagban emelkedett 1990 és 2013
kdzott, az utobbi néhany évben azonban
tobb orszagban is csdkkenés figyelhetd meg:
Ausztridban, Csehorszagban, Magyarorsza-
gon és Norvégidaban 3-5%-0s, mig Finnor-
szagban, Lettorszagban, Németorszagban,
Svédorszagban és Szlovakidban 1-2%-0s
a csokkenés mértéke. A hagyomanyosan
magas Vvalasi gyakorisaggal jellemezhetd
skandindv orszagok kozUl Norvégidban foly-
tatédott a mar korabban megindult csdkke-
nés, Svédorszagban minimalis visszaesés ko-
vetkezett be 2009-2010 6ta, mig Danidban a
néhany éve tapasztalt csdkkenés ismét emel-
kedd tendencidba fordult az utébbi években.
A dél-europai orszagokban (Bulgaria, Cip-
rus, Olaszorszag, Gorogorszag, Romania)
és Lengyelorszagban a legalacsonyabbak a
valasi aranyszamok. Az Ujabb adatok - ahol
rendelkezésre dllnak - is azt mutatjak, hogy
noha ezekben az orszagokban is volt némi
emelkedés, alapvetéen alacsony maradt a
valasi hajlanddsag. Spanyolorszag a 2000-es
évek kdzepén még az alacsony valasi gya-
korisagu orszagok kozé tartozott, az évtized
végén azonban jelentdsen ndvekedett a vala-
si aranyszam, amely 2012-ben elérte az 51%-
ot, emiatt ma mar inkdbb a magasabb valasi
gyakorisagu orszagok kdzé tartozik.

Kelet- és Kdzép-Eurdpa orszagaiban meg-
lehetésen vegyes a valasi hajlanddsag alaku-
lasa. Magyarorszagon, Csehorszagban és
Szlovakidban csokkenés figyelhetd meg az
utobbi években. Szlovdkia esetében 39 sza-
zalékrol 37 szazalékra esett vissza, mig a ma-
sik két orszag esetében magasabb szintrél
indult a csdkkenés, de a mértéke is nagyobb.
Lengyelorszagban  kisebb,  Bulgaridban
nagyobb mértékben emelkedett a valasi
aranyszam, de még mindig az alacsony valasi
gyakorisagu orszagok kdzé tartoznak.

Az egyes europai orszagok kozott meg-
mutatkozo eltérd valasi hajlanddsagra - sza-
mos egyeéb tényezd mellett - hatdssal van az
eltérd gazdasaqi fejlédés, a valas jogi szaba-
lyozasa, a kildnbdzd mértéky valldsossag és
a valas tarsadalmi elfogadottsaga is.



2. VALAS ES SZETKOLTOZES

|- tablazat. A teljes valasi ardnyszam Eurdpa egyes orszagaiban

Orszdg 1990 1995 2000 2004-2005 2009-2010 2012-2013
Ausztria 0,33 0,38 043 0,46 043 0,40
Belgium 0,31 0,55 0,45 0,56 0,62 NA
Bulgdria 017 018 0,21 0,31 0,28 0,34
Ciprus 0,07 0,15 0,21 0,24 0,27 0,30
Csehorszdg 0,38 0,38 0,41 0,49 0,5 0,45
Dénia 0,44 041 045 0,47 04 0,45
Egyestilt Kirdlysag 0,37 0,40 NA 0,44 NA 0,42°
Esztorszag 0,46 0,66 047 NA 041 0,45
Finnorszag 042 0,48 0,51 0,50 049 0,48
Franciaorszag 0,32 0,36 0,38 0,439 0,45 NA
Gorogorszag 012 015 NA NA 0,200 NA
Hollandia 0,30 0,36 0,38 0,35 0,35 0,43
Lengyelorszag 0,15 0,14 0,17 0,23 0,26 0,28
Lettorszdg 0,44 0,35 0,34 0,36 0,56 0,54
Litvania NA 0,30 0,39 0,45 0,42 0,46
Luxemburg 0,36 0,33 047 0,49 05 NA
Magyarorszag 031 03 038 042 046 042
Németorszdg 0,29 0,33 0,41 0,46 0,43 0,42
Norvégia 043 045 0,45 0,49 044 0,40
Olaszorszag 0,08 0,07 0,122 NA 0,17 NA
Oroszorszag 0,40 0,50 NA NA NA NA
Portugdlia 012 016 0,26 0,33 0,369 0,43
Romania 0,19 0,20 0,19 0,212 0,20 NA
Spanyolorszag 0,0 0,5 NA 0,31 047 0,51
Svédorszdg 0,44 0,52 0,55 0,52 0,55 0,54
Szlovakia NA NA 0,27 0,33 0,39 0,37
Szlovénia 0,15 0,14 0,21 0,25 0,250 0,31

Forrds: Eurostat; sajat szamitds; ® 2003-as adat; ® 2001-es adat; @ 2002-es adat; @ 2007-es adat; © 2008-as adat; ” 2011-es adat.

3 dbra. Az elvdltak aranya az 6ssznépességen beltl, nemek szerint

1990 1995 2001

2005 201 2014

= Ferfi = N6

Forrds: KSH, Demografiai évkonyvek, 2000-2013; KSH,

Népszamlalas 1990, 2001, 2011.

A népesség csaladi dllapot szerinti meg-
0szlasa elsdésorban a hazassagkodtések és
valasok aranyatdl fugg, de befolydsolja az
Ozvegyullések és az Ujrahdzasodasok aranya
is. A népességen belll az elvaltak aranya
1990-t61 folyamatosan novekszik, részben
a valasok magas szama, részben pedig az
elvaltak alacsony Ujrahdzasodasi hajlando-
saga kovetkeztében. Az elvalt ndk ardanya
mindig magasabb, mint az elvalt férfiaké, a
nék ugyanis kisebb ardanyban kétnek Ujabb
hazassagot, mint a férfiak (3. abra). Ebben
szamos tényezd jatszik szerepet, tdbbek
kdzott azis, hogy az életkor elérehaladtaval

- a férfiak nékénél magasabb halanddsa-

ga miatt - folyamatosan csdkken a férfiak
szama. Az elvalt csaladi allapot ugyanakkor
nem feltétlendl jelenti azt, hogy az illetd
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egyedul él: az elvaltak kdrében igen gyakori
parkapcsolati forma az élettarsi kapcsolat.
Az elvalt férfiak és ndk aranyanak emelke-
dése 2011-t6l is folytatodott, igy 2014-ben
10 szdzalék az elvalt férfiak, 13 szazalék az
elvalt nék aranya a népességben.

VALASSAL MEGSZUNT
HAZASSAGOK

A valas utjdn megszlint hazassagok leg-
fontosabb jellemzdi: a valo felek életkora a
valaskor, a hazassagkotéstdl a valasig eltelt
idétartam és ennek megoszlasa (vagyis
hogy milyen gyakori a révidebb, illetve a
hosszabb hazassagok felbontdsa), valamint
a valasban érintett gyermekek szama.

A valo felek atlagos életkora folyamato-
san emelkedik: 1990-ben a férfiak dtlagosan
372 éves korukban, a n6k 34,3 évesen valtak
el. 2013-ra mindkét nem esetében kozel 6
éves atlagos novekedés kovetkezett be: a
férfiak valasi életkora ekkor mar 43,1 év, mig
a néké 40,1 év volt (4. abra). Ez az emelke-
dés azonban az utobbi években lelassult:
mig 2007 és 2010 kozott 1,2-1,3 évvel nétt
mindkét nem esetében, addig 2011 és 2013
kozott csupan fél évvel. Ez a folyamat par-
huzamosan zajlik a hazassagkotéskori élet-
kor emelkedésével, bar ez utdbbi 2000 elbtt
gyorsabban ndvekedett, mint a valaskori
életkor.

A férfiak és a nék valaskori atlagos élet-
koranak kuldnbsége azonban meglepden
nagy stabilitast mutat: az elmult csaknem
negyedszazadban mindvégig 2,8 és 3 év
kdzott volt, ami feltehetéen a hazastarsak
kozotti életkori kuldnbségekre vonatkozo
tarsadalmi elvarasok allanddésaganak ered-
ménye.

A hazassagkotés és a valas kozott at-
lagosan eltelt id6 - a hazassagtartam -
1991-tél folyamatosan ndvekedett: az ak-
kori 10,7 évrél 2012-re 13,1 évre emelkedett,
vagyis csaknem 2,5 év volt a nodvekedés
(a vizsgalt id6szak elején, 1990 és 1991 ko-

zOtt volt egy 0,2 éves visszaesés). Az utob-
bi harom évet tekintve inkdabb stagnalas
tapasztalhato, hiszen a 2011-es és 2013-as
évben is 13 év volt a valaskori atlagos ha-
zassagtartam.

4.abra. Az elvdlt férfiak és n6k dtlagos életkora valdskor, 1990-2013
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Forrds: KSH, Demografiai évkonyvek, 2000-2013.

Ez a valtozas a kulonbdzé hosszusagu ha-
zassagok felbontasaban bekdvetkezett rész-
leges atrendezddés eredmeénye (5. dbra). A
rovidebb idd utan bekdvetkezd valasok ara-
nyanak csodkkenése tovabb folytatddott: az
ot éven belll bekodvetkezd valasok ardanya
az 6sszes valason belldl a 2010-es 19%-rol
2013-ra 17%-ra mérséklddott. Valamelyest
ndvekedett a kdzepes hosszusagl hazassa-
gok részesedése: az 5-9 év kozotti iddtarta-
muakeé 21%-rol 23%-ra; a 10-14 év kdzodttieké
pedig 17%-rol 18%-ra. Ugyanakkor a 15-19
év tartamu hazassagok esetében a 2010-es
16%-0s arany 15%-ra mérsékldott, a tobb
mint 20 év utan felbomlott hazassagok
aranya pedig 28% maradt.

A hdzassag felbontdsa mindenekel6tt a
hazassag soran szlletett kdzods gyermeke-
ket érintheti érzékenyen. Kuldénodsen fontos
azoknak a hazassagoknak a vizsgalata,
amelyekben a valo feleknek kiskoru
gyermekei (is) vannak. Ismeretes, hogy a
valast kovetden a kiskorl gyermekeket tul-
nyomorészt az anya neveli. Az egyszUlés
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csaladok az egyik leghatranyosabb tarsa-
dalmi helyzetben lévé csoportot alkotjak.

5. dbra. Az adott évben felbontott hdzassdgok tartam szerinti
megoszldsa, 1990-2013
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Forrds: KSH, Demografiai évkonyvek, 2000-2013.

A kdzds kiskorld gyermek(ek)et is érintd
valasok aranya az 6sszes valason bellul az
1990-es 67%-rél 58%-ra mérséklddott 2013-
ra (2. tablazat). Az egy kiskorl gyermekkel
elvalok ardnya ugyanebben az idészakban
36%-rol 32%-ra csokkent, 2005 ota 32-33%
koéral mozog. A két kiskorl gyermeket
nevel6k aranya szintén csokken: 1990-ben
még a felbomld hdazassagok egynegye-
de tartozott ebbe a kategoridba, 2013-ban
mar csak egyotdde. A hazassagukat a biro-
sag elétt felbontd parok minddssze 5-7%-
a nevel harom vagy annadl tdébb kiskoru
gyermeket. Ardnyuk a vizsgalt idészakban
ingadozott: 2006-ban és 2007-ben volt a
legmagasabb (7%), 5% vagy az alatti érté-
kek csak az 1990-es évek kdzepén fordultak
elé. A legutobbi harom évben, 2011-2013
kdzott ez az arany stabilan 6%, ami 2004
Ota a legalacsonyabb érték. Folytatodik az
a korabban is megfigyelt tendencia, hogy az
elvaltak korében noévekszik a kiskoru gyer-
meket még vagy mar nem neveldk aranya.

A novekedés részben abbdl ered, hogy az
elsé gyermek vallaldasanak életkora kitolo-
dott, igy sok hazaspar még a gyermek meg-
szlletése eldtt elvalik; részben pedig abbdl,
hogy az idésebb korban, hosszabb hazas-
sagtartamot kovetden elvald paroknak mar
felnétt gyermekei vannak.

2. tablazat. A vdldsok megoszldsa a kézos kiskoru gyermekek
szama szerint, 1990-2013
(%)

3 vagy
Nincs 1 gyermek 2 gyermek tobb
gyermek
1990 32,7 36,4 25,6 53
1991 336 358 25,4 53
1992 317 372 259 5,2
1993 333 371 24,7 49
1994 345 372 238 4,5
1995 348 36,4 238 5,0
1996 39,6 34] 216 4.8
1997 357 36,1 22,7 55
1998 36,4 35,6 22,6 53
1999 36,5 359 22,2 55
2000 378 354 216 5,2
2001 38,7 353 21 4,9
2002 395 34,6 20,7 5,1
2003 379 35,1 216 53
2004 393 34,0 21 5,6
2005 389 32,8 217 6,5
2006 39,3 329 208 7,0
2007 39,5 32,8 20,8 7,0
2008 40,5 323 20,6 6,7
2009 39,6 32,8 210 6,5
2010 40,5 320 21 6,4
2011 422 32,5 198 55
2012 42,0 32,2 20,3 55
2013 423 321 201 55

Forras: KSH, Demografiai évkonyvek, 2000-2013.
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KULON ELO HAZASOK

A parkapcsolatok felbomlasanak vizsgalata-
kor nem hagyhato figyelmen kivil az a hely-
zet, amikor a hazaspar (még) nem valt el, de
(mar) kuldn élnek. Ismeretes, hogy a valo
felek tulnyomo része mar a valas el6tti ido-
szakban szétkoltozik (lasd Foldhazi 2012),
tehat a kulonélés a valast megeléz6 sza-
kasznak is tekinthetd. Ugyanakkor szamos
mas oka is lehet annak, hogy egy hazaspar
kulon él. Olyan parok is donthetnek a szét-
koltdzés mellett, akik formalisan nem akar-
nak elvalni - akar anyagi, akar egyeb okok

kapcsolatok szerint, tovabba nem és életkor szerint, 1990, 2001, 2011

miatt -, vagy esetleg az egyik fél megaka-
dalyozza a valast. A hdzassag kezdeti sza-
kaszaban is eléfordulhat ktlonélés, amikor a
par még nem tud &sszekodltdzni valamilyen
ok miatt (pl. a kd6zo6s lakas hidnya, kulfoldi
munkavallalds stb.). A hazasok esetén tehat
a kalonélésnek kulonbdzd okai, motivacioi
lehetnek; dnmagaban a kulonélés nem fel-
tétlenul jelent valasi szandékot.

A hdzas, de nem egyUtt élé népesség
aranya 1990-ben 8%, 2001-ben 3%, 2011-ben
pedig 5% volt. (A kulon lakasban €16, de a
hazastarsi életkdzosséget fenntartd hazas-
parokat nem tekintették kulonélének.)

at. A 15 éves és iddsebb hdzas népesség megoszldsa a hdzastarssal vald egylittélés és kilonélés, valamint az élettarsi

Hazas, nem €l egytt, van

Kor- , Hazas, nem él egyltt e . o
csoport e (@ hdzas népesség szdzalékaban) elet,t arsa ,(a ha;as,,kullon el
népesség szazalékaban)

1990
Férfi N6 Egyutt Férfi N6 Egyutt Férfi NG Egyutt
15-24 92531 203966 296497 216 17,5 18,7 34 41 38
25-34 480260 547540 1027800 114 10,2 10,7 5,2 57 5,4
35-44 605 971 615013 1220984 8,2 79 8,0 6.9 72 70
45-54 492893 496506 989 399 6.2 6.0 6,1 8,9 8,2 8,6
55-64 453667 409295 862962 49 5,0 5,0 8.7 59 73
65+ 390600 253434 644034 47 59 52 72 40 58
2515922 2525754 5041676 7,7 8,1 79 6,6 6,0 6,3

2001
Férfi NG Egyutt Férfi NG Egyutt Férfi NG Egyutt
15-24 33556 85155 18 711 47 47 47 8,2 10,6 99
25-34 358496 444814 803310 33 37 35 16,9 15,6 16,1
35-44 451658 483080 934738 29 33 3] 24,6 19,8 22,0
45-54 545417 545445 1090 862 29 32 3] 238 15,6 19,5
55-64 402366 380096 782462 2.2 2,5 2.3 21,0 8,8 14,8
65+ 422272 293359 715 631 15 2.5 19 13,5 34 8,
2213765 2231949 4445714 2,6 32 2.9 20,6 14,1 17,0

2011
Férfi NG Egyutt Férfi NG Egyutt Férfi NG Egyutt
15-24 6002 17899 23901 1) 10,3 10,5 5,0 10,9 93
25-34 179003 264866 443869 6.5 6,7 6.6 78 8,0 79
35-44 413730 445340 859070 53 6,0 5.6 11,0 10,0 104
45-54 381428 399702 781130 53 55 54 13,0 10,3 1,6
55-64 458167 443645 901812 46 46 46 12,0 5,7 89
65+ 438903 320878 759 78] 3 33 32 79 2.0 53
1877233 1892330 3769563 48 52 5,0 10,7 8,0 93

Forrds: KSH, Népszamlalas 1990, 2001, 2011.
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Létszamat tekintve 130 ezer és 400 ezer f6
kdzott mozgott az utdbbi hdrom népszam-
|alds adatai szerint; tehat nem elhanyagol-
hatd aranyrdl, illetve létszamrol van szo. A
férfiak és a n6k kozott értelemszertien alig
van kulonbség, hiszen egymastodl élnek ki-
|6n, esetleg az elvandorlas miatt keletkez-
nek kisebb eltérések. A kulonéldk aranya
- mindhdrom népszamlalas esetén - az élet-
kor elérehaladtaval csokken: a legfiatalabb
korcsoportokban a legnagyobb, a 65 évesek
és iddsebbek korében a legkisebb.

A hazastarsuktol kualdon él6k egy része
mar Uj kapcsolatot is kialakitott (itt csak az
egylttélésen alapulod parkapcsolatokrol lesz
sz0): 6-17 szdzalékuk az adatfelvétel idején
élettarsi kapcsolatban élt. A kulonélé haza-
sok aranya a 2001-es népszamlalds soran
volt a legkisebb (a harom vizsgalt népszam-
1alas kozal), viszont ekkor volt a legnagyobb
kozottuk az élettarsi kapcsolatban é€l6k"
aranya. A férfiak altaldban jéval nagyobb
aranyban alakitottak ki élettarsi kapcsolatot
hazastarsuktol kalon élve, mint a ndk, bar
1990-ben nem volt szamottevd kuldnbség
a ket nem kozott. Jellemzden a kdzépkord-
ak kozott magasabb az élettarsi kapcsolat-
ban él6k aranya, a férfiak esetében meég az
55-64 évesek csoportja is ide tartozik.

A VALAS ES AZ ELETTARSI
KAPCSOLATOK FELBONTASA

Az élettarsi kapcsolatok felbontdsat - kevés
kivétellel (errdl 1asd Az élettarsi kapcsolat fel-
bontasa cimU keretes szdveget) - nem tartja
nyilvan a statisztika, ezért kutatasi adatok-
bdl kiindulva vizsgalhatd a kérdés. Célszerl
a hazassagokat és az élettarsi kapcsolatokat
is figyelembe venni (1asd 1. fejezet), hiszen
nem csak az élettarsi kapcsolatok megszU-
nésére vonatkozd adatok elemzése a cél;
fontos a hasonlosagok és a kulonbodzdségek
szambavétele is. Elemzéstinkben az elsd
parkapcsolatok szerepelnek.

A parkapcsolatoknak egyrészt a tipusa,
masrészt a stabilitasa is 6sszefliggésben
van azzal a torténeti idészakkal, amelyben
a kapcsolat keletkezett: dltalanossagban el-
mondhato, hogy minél kordbbi idészakban
alakult ki egy kapcsolat, annal valoszinlbb,
hogy tartésabb lesz, és hogy a felek hazas-
sagban élnek egyutt.

Kordbbi adatok alapjan ismert, hogy az
élettarsi kapcsolatok hamarabb és gyak-
rabban bomlanak fel, mint a hazassagok.
A hdzassagok esetén célszerl megklldonboz-
tetni a kozvetlen hazassagokat, amelyeket
nem eléz meg egyuttélés a késdbbi hazas-
tarssal, valamint az élettarsi kapcsolatbol
kialakuld hazassagokat. A két tipus esetén
feltételezhetéen kulonbodzik a  felbomlas
gyakorisaga. Az élettarsi kapcsolatot kévetd
hazassagok a kozvetlen hazassagoknal ke-
vésbé stabilabbak lehetnek, mégpedig
azért, mert az élettarsi kapcsolatot valasztok
feltehetéen  liberdlisabban  gondolkodnak
a parkapcsolatokrol, és igy hamarabb fel
is bontjak, amennyiben a kapcsolatot nem
tartjdk kielégitébnek. Azonban ez az érvelés
féként azokban a tarsadalmakban, illetve tor-
téneti periddusokban érvényes, amelyekben
az élettarsi kapcsolatok még kevéssé (voltak)
elterjedtek. Amikor a hdzassag nélkuli egyUtt-
élés altalanossa valik, az élettarsi kapcsolat
inkdbb a probahdzassag szerepét tolti be, és
stabilizald hatassal van a késébbi hazassagra.

A tovabbiakban elészor attekintjuk, hogy
az élettarsi kapcsolatok mennyi idé utan
és milyen aranyban alakulnak at hazassag-
gd, majd pedig a kuldénbodzé parkapcsolati
tipusok - kdzvetlen hazassag, élettarsi kap-
csolatot kovetd hdzassdg, élettarsi kapcso-
lat hdzassag nélkul - felbomldsanak esélyét
vizsgaljuk a kapcsolat kezdetétdl eltelt idé
fuggvényeében. A kilonbdzd idészakokban
kialakult parkapcsolatok a valtozé tarsadal-
mi-gazdasagi helyzet és a valtozo értékrend
kovetkeztében mas-mas jellemzdékkel birnak,
ezért kulon elemezzik az 1990-2000 és a
2001-2013 kozott 1étrejott kapcsolatokat.
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AZ ELETTARS|I KAPCSOLAT
FELBONTASA

Az egyUttélésen alapuld parkapcsolato-
kon belll egyre nagyobb az élettarsi kap-
csolatok sulya: a fiatalok elsé egyuttélési
formaként tulnyomorészt ezt valasztjak,
valamint az elvadltak korében is gyak-
ran fordul eld. Az élettarsi kapcsolatokat
azonban nehezebb vizsgalni, mint a ha-
zassagokat, hiszen gyakran nem ismert
a kapcsolat kezdetének, illetve végének
az id6épontja, nem all rendelkezésre nép-
mozgalmi statisztika. Ebben hozhat némi
valtozast néhany uj, 2009 ota bevezetett
jogszabaly.

Az élettarsi kapcsolatoknak harom
formadja létezik ma Magyarorszagon: ha-
zassaghoz hasonld kapcsolatban, de ha-
zassagkotés nélkul egyutt élo felek és gyer-
mekeik; bejegyzett élettarsi kapcsolatban™
élok; és regisztralt vagy nyilvantartasba
vett élettarsi kapcsolatban élék.

A hivatalos eljaras nélkul egyutt élok
esetében all rendelkezésre a legkevesebb
adat: fennallasukrol a népszamlalasok,
mikrocenzusok és kulonbozé kutatasi
adatok adnak tajékoztatast, mig felbon-
tasukrol csak kutatasok alapjan vannak
informaciok. Illyen esetekben az élettarsi
kapcsolat felbontasa egyszerlen az érin-
tett felek szétkoltdzését jelenti, barmiféle
hivatalos eljaras nélkul.

2009. julius 1-t6l a bejegyzett élettarsi
kapcsolatok - kizarolag azonos nemU pa-
rok esetén - anyakonyvvezetd eldtt jonnek
létre, és a hazassaghoz hasonld joghata-
sokkal jarnak, néhany kivétellel (példaul
a felek nem vehetik fel egymas nevét, és
nem fogadhatnak 6rokbe gyermeket). A
bejegyzett élettarsi kapcsolat megszUln-
het az egyik fél haldlaval, birosag eldtti
felbontassal vagy koézjegyzd altali meg-

szUntetéssel. Ha a bejegyzett élettarsak
kdzdsen kérik a kapcsolat felbontasat, és
valamennyi felmertld vagyonmegosztasi
kérdésben megegyeztek, kodzjegyzd s
megszintetheti a kapcsolatot. A bejegy-
zett élettarsi kapcsolatok szama a 2009-
2013 kozotti években 30 és 80 kozott volt
évente, dsszesen 263 kapcsolatot jegyez-
tek be. A 2011-es népszamlalas soran 171-
en jelolték meg ezt a csaladi allapotot,
tehat az 6sszes parkapcsolathoz viszo-
nyitva elenyészé a szamuk. MegszUnésuk-
rél jelenleg nem all rendelkezésre adat: a
népmozgalmi statisztika nem jeldli ktlon
az elvalt vagy megdzvegyllt bejegyzett
élettarsakat, a 2011-es népszamlalas soran
pedig ezek egyikét sem jeldlte meg senki
csaladi adllapotként.

2010. januar 1-tél mind az azonos,
mind a kuléonnemU élettarsak esetében
lehetéség van az élettarsi kapcsolat
nyilvantartasba vételére,f tehdt a felek
nyilatkozatot tehetnek kozjegyzd eldtt
a kapcsolatuk fennallasarol. Ennek elsé-
sorban az a célja, hogy vitas esetekben
bizonyitsa a kapcsolat fennallasat. A nyi-
latkozat felvételére iranyuld eljaras az
élettarsak kozos kérelme alapjan torté-
nik. Elettarsi kapcsolat fenn nem &llasa-
rol szolo nyilatkozatot barmelyik élettars
egyedul is tehet. Ha a kozjegyzd csak
az egyik élettars nyilatkozata alapjan
jegyezte be az élettarsi kapcsolat fenn
nem allasarol szolo nyilatkozatot, az errdl
szOlo végzést a masik élettarsnak is kéz-
besiti. Az élettarsi kapcsolatok nyilvan-
tartasat a Kozjegyzdi Kamara vezeti. Az
élettarsi kapcsolatokon beltl a nyilvan-
tartasba vett élettarsi kapcsolatokra nem
kérdeztek ra kulon a 2011-es népszamla-
laskor, igy errél nem all rendelkezéstinkre
nyilvanosan elérhetd adat (a Kozjegyzdi
Kamaratol kérheto).
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A vizsgalt idészakban - 1990 és 2013
kdzott - altaldnosan jellemzé az, hogy az
élettarsi kapcsolat kialakuldasat kovetd elsd
néhany évben gyakori a felek hdzassagkoté-
se, azt kovetden egyre kisebb erre az esély,
mig veégul elér egy maximalisnak tekinthetd
szintet (6. abra). Mindkét vizsgalt periodus-
ban a kapcsolat kezdetétél szamitott negye-
dik évig tart a hazassagkotések aranyanak
dinamikus névekedése, de jelentds kuldnb-
séggel. Az 1990 és 2000 kozott kialakult
élettarsi kapcsolatoknal ekkorra valamivel
tobb mint 40% a hazassagot kotdk aranya,
mig a 2001-2013 kozotti iddszakban létre-
jott kapcsolatoknal csak 30%. A kapcsolat
kezdetétdl szamitott tiz éven belll a korabbi
idészakban kialakult kapcsolatoknal 60%-ig
emelkedik a hazassagkotések aranya, mig a
késébbi iddszakban létestlt egylttélések-
nél nem éri el a 45%-ot sem.

b. abra. Az élettarsi kapcsolatokbdl kialakuld hdzassagok ardnya a
kapcsolat kezdetétdl eltelt id6 (@v) szerint”
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Forrds: KSHNKI Eletiink forduldpontjai panel adatfelvétel 4. hullama,
18-49 évesek Uj mintdja; sajat szamitas (tulélési gorbék). » A 2012-
ben 18-49 évesek 1990-2013 kozott 1étrejott elsd parkapcsolatai.

A kozvetlen hdazassagok és az elbzetes
egyUttélést kovetden kotott hazassagok
feloomlasanak esélye kulonbdzé modon
alakul a két vizsgalt periddusban a kapcsolat

elsd tiz évében (7 dbra). A rendszerval-
tast kovetd tiz évben létrejott kozvet-
len, illetve egyuttélést kovetd hazassagok
bomlékonysaga kozott alig van kaldnbség:
az 6todik évben 6-7% a felbontott hazassa-
gok aranya, de még a tizedik évben is csak
15-16%. A nyolcadik évtél kezdve kicsit maga-
sabb az élettarsi kapcsolatot kdvetd hazas-
sagok megszinésének gyakorisaga. A 2001
és 2013 kozott kotott hazassagok esetében
az élettarsi kapcsolatot kovetd hazassagok
jelentésen kisebb aranyban bomlanak fel,
mint a kozvetlen hazassagok: a kulénbség
mar a masodik-harmadik évben megjelenik,
és fokozatosan novekszik, igy a tizedik évben
mar 5 szazalékpontnyi a kuldnbség. Ennek
lehetséges magyardzata, hogy a hdzassag
eldtti egyuttélésnek a hazassag stabilitasara
gyakorolt hatasa fugg attol, hogy az adott
orszagban mennyire elterjedtek az élettarsi
kapcsolatok. Ahol ezek kevésbé elterjedtek,
ott az egyuttélést kovetd hazassagok gyak-
rabban bomlanak fel, mint a kbzvetlen hazas-
sagok. A jelenség hatterében az all, hogy akik
az élettarsi kapcsolatot valasztjak, valészind-
leg liberdlisabban gondolkodnak a parkap-
csolatokrdl, igy probléma esetén a hazassa-
gukat is kdnnyebben felbontjak. Azokban az
orszagokban, ahol altaldanosan elfogadottak
az élettarsi kapcsolatok - és ma mar Magyar-
orszag is ezek kozé tartozik -, a hazassag
elétti egyUttélés inkabb stabilizald hatast fejt
ki: az egyuttélés soran a parnak lehetésége
van az 0sszecsiszolodasra, ezaltal a késéb-
biekben, a hazassag folyaman is kevesebb
probléma felmerilése varhato. Tehat dsszes-
ségében elmondhatd, hogy az 1990-2000
kozott létrejott elsd élettarsi kapcsolatokbol
nagyobb ardanyban lesz hazassag, mint a
2001-2013 kozott kialakult egyuttélésekbdl,
azonban ez utobbi hazassagok stabilabbak.
Az élettarsi kapcsolatok lathatoan joval
nagyobb ardanyban bomlanak fel, mint a
hazassagok. Fontos azonban megjegyezni,
hogy itt mar csak azokat az élettarsi kap-
csolatokat vettik figyelembe, amelyekbdl
nem lett a késdbbiekben hdzassag, tehat
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er6és szelekcids hatds érvényesul (7 abra).
Ugyanakkor az élettarsi kapcsolatok ezen

<
7 ¢

abra. A felbontott pdrkapcsolatok ardnya a kapcsolat tipusa és a
kapcsolat kezdetétdl eltelt évek szama szerint?
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= Kozvetlen hdzassdg, 1990-2000 == Kozvetlen hazassdg, 2001-2013

»= Flettdrsi kapcsolat + hézassdg,
2001-2013

= Flettarsi kapcsolat + hézassdg,
1990-2000

Elettarsi kancsolat, 1990-2000 Elettdrsi kancsolat, 2001-2013

Forras: KSHNKI Eletunk fordulopontjai panel adatfelvétel 4. hullama,
18-49 évesek Uj mintdja; sajat szamitds (tulélési gorbék). @ A 2012-
ben 18-49 évesek 1979-2013 kozott 1étrejott els6 parkapcsolatai.

FOGALMAK

Elettdrsi kapcsolat: Hazassdgkotés nélkul,
am hazassagszerl kapcsolatban egyutt
él6 két személy alkotta csalad. (KSH)

Elettdrsi kapcsolatban éI6k: Elettarsi kap-
csolatban él6k a torvényes hazassagkoteés
nélkul, tartosan, élettarsi kozosségben élé
személyek, fuggetlenul csaladi allapotuk-
tol. A népességrél készilt adatfeldolgo-
zasokban nem feltétel, hogy a magukat
élettarsi kapcsolatban élének vallok élet-
tarsukkal kozos lakasban, azon belll azo-
nos haztartasban éljenek. A csaladi allas
szerinti, valamint a haztartasban, illetve a
csaladban élék vizsgalatakor viszont csak

részének vizsgalata alkalmas annak becslé-
sére is, hogy az egyuttélések milyen arany-
ban maradnak élettarsi kapcsolatok, s ilyen
modon mintegy a hazassag mint parkap-
csolati forma helyébe épnek. Az élettarsi
kapcsolatok kialakulasuktol kezdve igen
nagy aranyban bomlanak fel, amennyiben
nem lesz bel6luk hazassag: a kapcsolat ne-
gyedik évének végére a felek 30-35 szaza-
léka mar nem él egyutt. Ezt kdvetden lassul
a szétkoltdzések dinamikdja, de a tizedik év
végére igy is 50-55 szazalék korul alakul. A
késoébbi periddusban létrejott élettarsi kap-
csolatok hamarabb és nagyobb gyakorisag-
gal bomlanak fel, mint a korabbi periddus-
ban kialakult kapcsolatok.

Fontosnak tartjuk megjegyezni, hogy
a kozvetlen hdzassdg, az egylttélést ko-
vetd hazassag és az élettarsi kapcsolatok
felbomlasanak tendencidiban az alapvetd
kUlonbség a hdzassag és az élettarsi kap-
csolat kdzott van. Amennyiben nemcsak a
kapcsolat formajat, hanem mas tényezdéket
is bevonnank az elemzésbe, joval arnyaltabb
képet kaphatnank a kulonbdzd egylttélési
formak bomlékonysagarol. Ez azonban mar
tulmutat a tanulmany keretein.

azok tekintheték élettarsi kapcsolatban
egyltt éléknek, akik élettarsukkal azonos
haztartasban élnek. (KSH)

Bejegyzett élettarsi kapcsolat: Bejegyzett
élettdrsi kapcsolat akkor jon létre, ha az
anyakonyvvezeté eldtt egylttesen jelen-
lévd két, tizennyolcadik életévét betodltott,
azonos nemU személy személyesen kije-
lenti, hogy egymassal bejegyzett élettarsi
kapcsolatot kivan létesiteni.

A bejegyzett élettarsi kapcsolat a hazas-
saggal csaknem azonos joghatasokkal jar,
leszamitva példaul, hogy bejegyzett élet-
tarsak nem fogadhatnak egyutt 6rokbe
gyermeket, illetve nem viselhetik egymas
nevét. (2009. évi CLXXVII. torveny)



2. VALAS ES SZETKOLTOZES

Elettarsi kapcsolat nyilvantartasba vétele:
2010. januar 1-tél mind az azonos, mind a
kaldnnem élettarsak nyilatkozatot tehet-
nek a kapcsolatuk fennallasarol. Ennek el-
sésorban az a célja, hogy vitas esetekben
bizonyitsa a kapcsolat fennallasat.

Teljes valasi aranyszam: A teljes valasi
aranyszam azt mutatja, hogy a medfi-
gyelt id6szakban (dltaldaban egy év alatt)
kotott hazassagokra atlagosan hany va-
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GYERMEKVALLALAS

3. FEJEZET
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FOBB MEGALLAPITASOK

» Az élveszUletések szama Magyarorszagon
az elmult években igen alacsony szinten
stagnalt, nem sikertl megkédzeliteni a
2008-as valsagig jellemzd értékeket. A 2014
folyaman néhany hdonap alatt megfigyelt,
az el6zd évekénél magasabb szlletéssza-
mok sem jelentettek (mindeddig) érdemi
fordulatot.

» Mivela szUldképes korban [évé nék szama
gyorsan csokken, a termékenység szintjének
legfontosabb mutatdja, a teljes termékeny-
ségiaranyszam a szuletésszam jelentésebb
novekedése nélkul is tudott emelkedni:
2014-ben elérte az 1,4-es értéket.

» Az elmult években tébb eurdpai orszag-
ban is csokkent a termékenység, ennek
kovetkeztében javult Magyarorszag relativ
helyzete. A teljes termékenységi aranyszam
tekintetében hazank a 2014-es el6zetes
becslések szerint a 28 EU tagallam kozott
a 21. helyen talalhato.

» A gyerekvallalas életuton beldli kitoléda-
sanak tempoja az elmult években nagyon
lelassult (elsé gyermekek esetében meg
is szUnt). A termékenységi aranyszamok
emelkedésének alacsony mértéke arra utal,

hogy a korabban elhalasztott gyermekek

LJbepotlasa” csak alacsony aranyban fog

bekdvetkezni.

» A gyermekvallalasi kedv rendszerint 6sz-
szeflggésben all az iskolai végzettséggel:
a magasabb végzettségl anyak altaldaban
kevesebb gyermeket vallalnak. Ez az 6sz-
szefliggés Magyarorszagon ma mar csak
megszoritdasokkal érvényesll. Mig a szak-
munkas végzettségliek és az érettségivel
rendelkezdk gyermekvallalasi hajlandosa-
ga egyértelmuen eltér egymastol, addig az
érettségizettek és a diplomasok viszonyla-
taban tobbé-kevésbé megegyezik.

» A hdazassagon kivuli gyermekvallalas
aranya 2014-ben csaknem elérte a 48%-ot,
a hazassagon beluli gyermekvallalas mar
kizarolag a diplomas ndk korében maradt
dominans. 2012 6ta hazankban az elsé gyer-
mekek tobbsége hazassagon kivul szuletik,
vagyis a szuldvé valas ma mar jellemzdéen
nem kotddik a hazas csaladi allapothoz.

» A hdzassagon kivuli gyermekvallalds ndve-
kedése elsésorban az élettarsi kapcsolatok-
ban torténd gyermekvallalds eléretdrésére
vezethetd vissza. Az egyedlldlld anyakeént

Monostori Judit - Ori Péter - Spéder Zsolt (2015) (szerk.): Demogrdfiai portré 2015. KSH NKI, Budapest: 41-56.
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vald gyermekvallalds aranya 1990 o6ta ér-
demben nem valtozott, az dsszes szUletés
alig tobb mint tizedét teheti ki.

» Atalakultak a csaldddal és a gyermekekkel
kapcsolatos értékek, ez az értékvaltozas
azonban nem atutd erejd, ésjelentds részben
nem megeldzi, hanem mintegy ,koveti” a
mar bekodvetkezett valtozasokat.

» Az elmult években felerésddé kivandor-
|as elsésorban a gyermekvallalasi korban
lévd korosztalyokat érinti. Az elsd adatok
arra utalnak, hogy a hazai termékenysé-
gi mutatokat erételjesen befolydsolhatja a
migrans népesség Magyarorszagon kivili
gyermekvallaldsi magatartasa.



3. GYERMEKVALLALAS

A GYERMEKVALLALASI KEDV
VALTOZASAI TERBEN ES IDOBEN

2014-ben 91 500 gyermek szlletett Magyar-
orszagon. Ez egyfeldl tovabbra is igen ala-
csony szamnak tekinthetd, masfeldl azon-
ban az elmult 6t év legmagasabb értéke.

A rendszervaltas kovetden az élveszilé-
sek szamanak alakulasa a kdvetkezdkeéppen
szakaszolhato. Az 1991-es 127 ezer f6s érték-
r611999-re folyamatosan lecsdkkent 95 ezer
féig. Ezt kdvetden egy évtizedig 95 és 100
ezer f6 kozotti szinten stagnalt. 2008-ban
még meghaladta a 99 000 fét, ezutan azon-
ban ez az érték két év alatt igen gyorsan 90
ezer f6 kdzelébe csdkkent. 2010 ota ismét
stagnalasrél beszélhetlink, csakhogy egy
korabbinal lényegesen alacsonyabb szinten:
az évi szUletések szama 88 és 91 ezer 6 ko-
zOtt ingadozik. Az eddigi abszolut mélypont
a 201-es év volt 88 049 szUletéssel (7. abra).

1. abra. Az élvesziletések szama és a teljes termékenységiaranyszam
Magyarorszagon, 1990-2014
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Forrds: KSH, Demografiai évkonyvek.

Annak a kérdésnek a megvalaszolasa-
hoz, hogy a mélyponthoz képest tortént-e
érdemijavulas a szUletésszamban a 2014. év
végeig, kissé osszetettebb modon, részlete-
sebb, havi bontdsban szikséges megvizs-
galni az adatokat. A havi adatokbol (ame-
lyeket itt nem kozlunk) az dertl ki, hogy

a 2010 nyaran bekovetkezett torténelmi
meélyponthoz vezetd sokkszer(l zuhanast
kovetden 2014 decemberéig nem figyelhetd
meg trendszerl ndvekedés. Még 2014 feb-
ruarja is (2013 decemberéhez hasonldan) az
egyik olyan honap volt, amikor minden idék
legalacsonyabb februari szlletésszama volt
megfigyelhetd.

Hogy a 2014. évi 91 500 élvesziletés
Magyarorszag esetén ,mire elég”, azt a ku-
lonféle demografiai mutatdoszamok kisza-
mitdsaval lehet megvilagitani. Ezek kozul
a legelterjedtebben hasznalatos az ugy-
nevezett teljes termékenységi aranyszam
(TTA), amelynek értékét szintén feltin-
tettlk az elsd abran. E mutatdszam némi
leegyszerUsitéssel azt mutatja, hogy ameny-
nyiben az adott évi gyermekvallalasi viszo-
nyok allanddsulnanak, akkor egy né élete
folyaman atlagosan hany gyermeket szulne.
A TTA értékének meg kellene haladnia a ket-
tét ahhoz, hogy egy népesség Ujratermelje
magat. Ezzel szemben Magyarorszagon a
2013. évi teljes termékenységi aranyszam
1,34 volt. A 2014. évi érték kiszamitasahoz
meég nem ismertek a pontos adatok, de az
elézetes érték 1,41. Amennyiben véglegesen
is eléri majd az 1,4-es értéket (marpedig ez
elég valdszinl), akkor 1997 6ta ez lesz a leg-
magasabb hazai termékenységi aranyszam.

Lathato, hogy ez elmult évtizedekben a
szUletések szama és a teljes termékenységi
aranyszam jellemzéen egyltt mozgott,
azonban az elmult néhany évben a teljes
termékenységi aranyszam valamivel kedve-
z6bben valtozott, mint a szlletések szama.
Ennek az az oka, hogy 2012-t kdvetden el-
kezdett felgyorsulni azon néi korcsoportok
(20-40 évesek) létszamanak csdkkenése,
akik korében viszonylag magas a gyer-
mekvallaldsi kedv. Tehat egyre kevesebb
potencidlis anya vallalt ugyanannyi vagy
kicsit tobb gyermeket, igy az egy nére jutd
termékenység noétt. Mivel ez a folyamat a
kdvetkezd években tovabb fog gyorsulni
(az 1974-1978 kozott szuletett nagy létsza-
mu korosztaly eléri a 40 éves kort), szét
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fog valni a két mutato: a teljes termékeny-
ség mar abban az esetben is latvanyosan
fog emelkedni, ha a szlletések éves szama
stagnalni, esetleg kicsit csokkenni fog. EI6-
retekintve, a kdvetkezd évtizedben - amikor
majd az ezredforduld korul szuletett ndk
valnak felnétté - olyannyira csdkkenni fog a
szUl6képes korban 1évd ndk létszama, hogy
a gyermekvallalasi hajlanddsag esetleges
novekedése mellett is csokkend szlletés-
szamot jelent majd.

Erdemes megvizsgdini a teljes termékeny-
ségi aranyszamot nemzetkdzi 6sszehasonli-
tasban. Sajnos a hivatalos Eurostat-adatok
meég csak 2012-rél allnak rendelkezésre.
Ezek szerint az Eurdpai Unié atlagos tel-
jes termékenységi aranya az ezredfordulot
kdvetd novekedést, majd a 2008-2010-es
stagnalast kovetéen minimalis mértékben
csokkent 2010 és 2012 kozott (1,61-r611,58-ra).

Nyugat- és Eszak-Eurdpdban a megfi-
gyelhetd kisebb csdkkenés ellenére alap-
vetéen nem valtozott a kép. Itt taldlhatdak
azok a tagallamok, amelyek vagy nem kisz-
koédnek jelentés termékenységi problémak-
kal (ilyen az 1,9 feletti teljes termékenységi
aranyszammal rendelkezd Franciaorszag,
Nagy-Britannia, irorszag, Svédorszag), vagy
legaldbbis a teljes termékenységi aranysza-
muk meghaladja az 1,6-0s értéket (példaul
Hollandia, Belgium).

Ezzel szemben az elmult években jelentds
mértékl romlas kovetkezett be a gazdasa-
gi valsaggal kuszkodd dél-eurdpai allamok
tobbségénél, pedig ezekben az allamokban
mar korabban sem voltak magasak a ter-
mékenységi mutatok. 2010 és 2012 kdzott a
TTA erbteljesen csdkkent Gordgorszagban,
Cipruson, Portugadlidban és Spanyolorszag-
ban. Ennek hatdsara 2012-ben az eurodpai

1. [erkep Teljes termékenységi aranyszam az Eurdpai Unid tagallamaiban, 2012

Portugdlia 1,28

Lengyelorszag 1,30

Spanyolorszag 1,32

Gorogorszag 1,34 %}
Magyarorszag 1,34

Szlovdkia 1,34

Németorszag 1,38 %’:ﬁ
Ciprus 1,39

Mdlta 1,43

Olaszorszag 1,43

Ausztria 1,44

Lettorszdg 144

Cseh Koztarsasdg 145 = -130
Bulgdria 1,50 = 1,31-1,50
Horvatorszag 1,51 = 151-170
Romania 1,53

Esztorszag 1,56 1.71-1.90
Luxemburg 157 191-
Szlovénia 1,58

Litvania 1,60

Hollandia 1,72

Dania 1,73

Belgium 1,79

Finnorszag 1,83

Svédorszag 1,91

Egyesult Kirdlysag 1,92 ,
Franciaorszag 201 Forras: Eurostat.
irorszag 2,01
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KIVANDORLAS ES
GYERMEKVALLALAS

Az elmult években Magyarorszagrol megin-
duld tdmeges migracio elsésorban a gyer-
mekvallalasi életkorban |évé korosztalyokat
érinti (Iasd 11. fejezet). A jelenség kdzvetlen
tarsadalmijelentéségén tul rengeteg egyéb
kérdést is felvet. Hogyan hat a kivandorlas
a hazai gyermekvallalasi kedvre? Milyen
a kivandorlas és a gyermekvallalas 6sz-
szeflggése? A Magyarorszagrol tartdosan
kulfoldre koltozott csaladok a kulfoldon
szUletett gyermekeiket milyen aranyban
regisztraltatjak Magyarorszagon (is)? Milyen
csaladi események novelik/csokkentik a
visszavandorlas esélyét? Ezek a kérdések
valdszinlleg a kovetkezd években a ha-
zai demografiai kutatasok homlokterébe
kertlnek.

A 201, évi nagy-britanniai népszam-
13las kapcsan a Brit Statisztikai Hivatal
(ONS) elemzést készitett az Anglidban és
Walesben él6 bevandorld ndk termékeny-
segérdl. Ebben az elemzésben a szuletési
statisztikdk az anya szUletési helyére és
életkorara vonatkozo adatait vetitették ra
a népszamlalaskor &sszeirt, bevandorld
populaciot alkotd termékeny korud ndék-
re, igy szamolvan teljes termékenységi
aranyszamot. Bar az eljaras modszerta-
nilag némiképp vitathatd (példaul mert
nem szamol a szuletés koruli, éppen azzal

orszagok koézul Portugalidban volt a legala-
csonyabb a termékenység, a TTA egyedil itt
nem érte el az 1,3-as értéket.

Az Eurdpan belll korabban a tartdsan
legalacsonyabb termékenységgel rendel-
kez& volt szocialista régid orszagai egy ré-
szének abszolut és relativ helyzete is javult
(pl. Lettorszag, Magyarorszag). Ezzel szem-
ben a régid mas allamaiban csokkenés (pl.
Lengyelorszag, Szlovakia) vagy stagnalas

6sszefliggd ideiglenes mozgasokkal, me-
lyek nagyban fuggvényei az érintett alla-
mok tarsadalombiztositasi rendszerének),
meégis fontos kovetkeztetések levonasat
teszi lehetdve.

A 2011. évi népszamlalas eredményei
szerint a brit és walesi 1,93-as TTA felbont-
hatd a helyben szlletett lakossag 1,84-es
és a bevandorlok atlagos 2,21-es termé-
kenységi aranyszamara. A bevandorlok
termékenysége azonban igencsak sz0-
rodik a kibocsajto orszag szerint. Mig ez
egyik végletet a libiai bevandorolok jelen-
tik 5,6-0s teljes termékenységi aranysza-
mukkal, addig a dél-koreaiak vagy olaszok
esetén ugyanez az érték csupan 1,1.

A magyarorszagi szUletésl anyak al-
tal 2011-ben vallalt gyermekek kozul 1225
Ujszulott Anglidban vagy Walesben jott
vilagra. (Az &sszehasonlitas végett: 2011-
ben egész Vas megyében 1826 gyermek
szUletett.) A vizsgalt terUleten élé ma-
gyarorszagi bevandorlokra szamolt teljes
termékenységi aranyszam 1,63, amely lé-
nyegesen meghaladja a Magyarorszagon
ugyanebben az évben mért 1,24-es TTA-t.

A legtdbb volt szocialista orszag altala-
nos sajatossaga, hogy kivandorldik gyer-
mekvallalasi kedve jelentésen meghaladja
az otthon maradottakra jellemzé értéket.
(Anglidban és Walesben példaul a len-
gyel nék TTA-ja 2,13 volt a lengyelorszagi
1,3-mal szemben.)

(pl. Szlovénia) volt megfigyelhetd. Az ada-
tok értelmezésekor azonban figyelembe kell
venni, hogy legaldbb négy tagallam (Bulga-
ria, Romania, Lettorszag, Esztorszag) ese-
tén visszamendlegesen jelentds adatrevizid
is tortént a 2011 korul tartott népszamlala-
sok Uj eredményei miatt.

Osszességében - eurdpai 6sszehasonli-
tasban -, a teljes termékenységet tekintve
Magyarorszag relativ helyzete még mindig
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nagyon hatranyos, de minimalis mértékben
javult. A 2012. évi adatok szerint a 27 (akko-
ri) tagallam kozott hazank a 22-24. helyen
allt a teljes termékenységi aranyszamot il-
letéen. A demografiai adatok vonatkozasa-
ban altalaban pontosnak és megbizhatonak
tekinthetd, alapvetd adatforrasnak szamito
Word Factbook 2014-es évre vonatkozo
becslése szerint Magyarorszag a 21. he-
lyen all az EU 28 jelenlegi tagdllama kozott.
Ugyanezen becslés szerint a vilag rangso-
rolt 224 allama és kvazi flggetlen terllete
kdzott hazank pozicidja a 206.

GYERMEKVALLALASI KOR -
A HALASZTAS VEGE?

Az elmult évtizedekben a gyermekszam
és a termékenységi magatartas kritikusan
alacsony szintje egyértelmUen indokolhato
volt a gyermekvallalasi életkor kitolddasa-
val. A korabbi fiatalkori gyermekvallalasi
minta megszint, és - a nyugat-eurdpai
mintat kovetve - Magyarorszagon is mind
tobb nd halasztotta elsé gyermeke valla-
|asat a huszas évei végéig, harmincas évei
elejéig. Ez a halasztasi folyamat azonban
2011-t6l gyakorlatilag megszint. A termé-
kenység iddsebb korra halasztodasanak
legegyszerlibb 6sszefoglald mérdszama
a nék atlagos kora az elsé gyermek, ill. az
Osszes gyermek szuletésekor (2. dbra). Az
elsé gyermek vallalasanak atlagos kora az
édesanydk esetén 28,2 év volt 2013-ban,
amely megegyezik a 2010. évivel, és vala-
mivel alacsonyabb a 2011. és 2012. évi ér-
tekeknél. A 2014-es elbzetes értékek sem
utalnak a halasztas esetleges erdteljes Ujra-
induldsara. Magyarorszagon a rendszerval-
tas ota 2011-ig nem volt példa az elsé gyer-
mekvallalas atlagos koranak csdkkenésére,
tehat egy igen hosszu folyamat befejezé-
désérdl van szo.

Az 6sszes gyermek vallalasanak atlagos
kora 2013-ban - és az elézetes becslések
szerint feltehetéen 2014-ben is - 30,1 éy,

szemben a 2011-es 30 évvel, tehat itt is
megallt a ndvekedés. Eurdpai dsszehason-
litdsban ezek a stabilizalddni 1atszo életkori
adatok atlagosnak tekinthetéek, ugyanis az
EU tagallamokra jellemzé érték is pontosan
30,1 év volt 2011-ben (ennél frissebb adat je-
lenleg nem all rendelkezésre).

Az édesapak életkora még emelkedett, de
a kitolodas tempoja igencsak lelassult. 2013-
ban Magyarorszagon egy ,tipikus” édes-
apa a gyermeke szUletésekor 34 éves volt,
szemben a 2011-es 33,7 éves atlagéletkorral.
Ezek a szamok azt jelentik, hogy jellemzéen
5 évvel tolodott ki a szulévé valas atlagos
kora a rendszervaltas 6ta hazankban.

2.dbra. A nGk és a férfiak dtlagos életkora Magyarorszagon gyer-
mekuk sziletésekor, 1990-2013
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= Nok, els6 gyermek NGk, osszes gyermek Férfiak, 6sszes gyermek®

a) Azismert apak esetén.
Forrds: KSH, Demografiai évkonyvek; sajat szamitds.

A korspecifikus termékenységi aranysza-
mok idébeli valtozasanak 6sszehasonlitasa
(ezeket itt nem kozoljuk) azonban arra is
ramutat, hogy nemcsak egy altaldnos ha-
lasztasrol van szo, hanem a gyermekvallalasi
életkor heterogenitasanak, szorodasanak a
novekedésérdl is (lasd 7-8. abra). Vagyis a
szUl6k szempontjabdl nézve nemcsak arrol
van szo, hogy késébbi életkorban kevesebb
gyermek vallalasara kerUl sor, hanem hogy
egyre kevésbé jellemzd az orszagosan atla-
gosnak tekinthetd gyermekvallalasi életkor.
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Ezt a folyamatot jol illusztralja, hogy 1990
és 2013 kozott a nyolc osztalyt végzettek
atlagos életkora az els¢ gyermekik szuleté-
sekor gyakorlatilag nem valtozott, ellenben
az érettségizett (de felséfoku végzettséget
nem szerzett) nék korében csaknem ot
évvel kitolodott a szuléve valas atlagos kora
(errdl 1asd részletesebben: KSH 2014).

3. abra. A teljes termékenységi ardnyszam (TTA), a kiigazitott ter-
mékenyséqi ardnyszam (KTTA), és a Sz(l6 ndk dtlagos életkora
Magyarorszagon, 1989-2013 kézott (Gsszes gyermek)

TTA/KTTA Ev
22 23
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= Teljes termékenységi aranyszam
Kiigazitott teljes termékenységi ardnyszam
A sziil6 nG életkora a gyermek sziletésekor

Forrds: Sajét szamitds.

Ha a gyermekvallalds atlagos életkora-
nak a kitolddasa tartésan megszinik vagy
nagyon lelassul, és a termékenység - mind
a gyermekszam, mind pedig a TTA - nem
emelkedik jelentds mértékben, akkor a ter-
mékenységi magatartas atalakuldsa sokkal
mélyrehatébb lesz, mint amit eddig var-
hattunk. Feltételezésiink szerint ugyanis
eddig a rendszervaltozast kdvetd iddszakot
jellemzé igen gyors, akar évi harom-négy
honapos tempoju halasztasa torzitotta,
szUkségszerlen csokkentette az egyes nap-
tari évek teljes termékenységi aranyszamat.
Ezen idézitési torzitdas kikuszobodlésére a
leginkabb bevett modszer az Ugynevezett
Bongaarts- és Feeney-féle kiigazitott teljes
termékenységi aranyszam (KTTA). Ez olyan
korrigalt TTA, amely megmutatja, milyen

magas lenne a termékenységi aranyszam az
iddzitési hatas (halasztas) nélkal. Arrol tajé-
koztat tehat, hogy nézett volna ki az atlagos
gyermekszam (TTA), ha nincs halasztas;
pontosabban, ha a termékenység helyze-
tében csak és kizarolag a gyermekvallalas
késébbi idészakra valo elhalasztasa okozna
- okozta volna - a valtozast. Amennyiben a
halasztas kiszUrése utan nem latszik termé-
kenységcsodkkenés, akkor a csdkkenés kiza-
rolag a halasztas szamldjara ifrando, viszont
ha latszik, akkor a halasztasi hatas mellett
a termékenység ,mennyiségi” csokkenése
(quantum effect) is hozzajarult az alacso-
nyabb termékenységi szinthez.

Ha az elmult évek magyarorszagi trend-
jeinek alakuldsat e képzett mutatd alapjan
értelmezzUk, az ismerttdl eltérd torténet ke-
rekedik ki. Abban az idészakban, amikor a
gyermekvallalast nagyaranyu halasztas jelle-
mezte (2005-ig), a halasztasi hatastol meg-
tisztitott termékenységi hajlanddsagban az
1,8-es szint koruli stabilitds volt tapasztalha-
to. Ez azt jelenti, hogy ebben a korszakban
potencidlisan ilyen magas lehetett volna a
termékenység, ha nem lett volna halasztas.

Az elmult néhany évben viszont a halasz-
tas tempojanak lassuldsaval, a halasztasi
hatastol megtisztitott termékenység szint-
jének (KTTA) lényeges, 1,8-rél 1,4 ald vald
csokkenését tapasztalhatjuk. Ez arra utal,
hogy a TTA 1,3 korUli stagnalasa az elmult
években mar egyértelmien nem a halasz-
tasnak, hanem a gyermekvallalasi hajlando-
sag tényleges, ,mennyiségi” visszaesesének
a kovetkezménye. Azaz: ha az utobbi szlk
évtizedben a termékenységcsdkkenés oka
csupan a halasztas lett volna, akkor a tel-
jes termékenységi aranyszamnak (TTA) a
ténylegesen megfigyeltnél lényegesen na-
gyobb mértékben kellett volna emelkednie
az elmult években. Mivel ez nem tortént
meg, Ugy tlnik, a korabban elhalasztott és
késébbre tervezett gyermekek tobbsége
nem szuletik meg. Ennek nyilvan részben
bioldgiai, részben tarsadalmi okai vannak.
Osszességében ez arra utal, hogy az elmult
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évtizedekben a halasztas ,fuggdnye mo-
gott” egy olyan gyermekvallaldsi mintaval-
tas kovetkezett be, amelyet nem csupan a
késdbbi életkorra halasztas, de a gyermek-
szam szerinti atalakulds is jellemez.

A fenti mutatok gyermekszam szerin-
ti bontdsa alapjan feltételezhetd (lasd
részletesen: Spéder 2014), hogy jelen-
tés meértékben ndvekedni fog a végleges
gyermektelenség, amelynek mértéke az
1975-06s szUletési évjaratu ndk esetén mar
17-18% koruli lesz. Bizonyos tarsadalmi al-
csoportokban még ennél is lényegesen na-
gyobb aranyt fog jelenteni, hiszen példaul a
févarosi diplomas nék 25%-a mar a 2011. évi
népszamlalas eredményei szerint sem vallal
gyermeket (1asd Korfa 2015/1).

Az egygyermekes ndék részaranyaban
szintén noévekedés jelezhetd elére. Ennek
oka a masodik gyermekek megsziletéseé-
nek csdkkend valdszinlsége. A két folyamat
eredményként az egészen az ezredfordulo-
ig jellemzd kétgyermekes csalddmodell eré-
teljes visszaszoruldsa fog bekdvetkezni.

A harom- vagy tobbgyermekesek ardnya is
valamelyest visszaszorul majd, de joval kevés-
bé, mint a kétgyermekeseké. A haromgyer-
mekes csalddok aranycsokkenésének az oka
egyértelmlen a kétgyermekes csaladok ara-
nyanak visszaszorulasara vezethetd vissza. A
ketgyermekesek kozott a harmadik gyermek

1 té

megoszldsa, 1988, 1994, 2013

1988

idedlis tényleges

idedlis

vallaldsanak esélye ugyanis - nem fliggetle-
nul az eldzetes szelekcids hatasoktol és csa-
ladpolitikai valtozasoktol - szinte bizonyosan
nem csokken, sét feltehetden névekszik is.

IDEALIS GYERMEKSZAM

A gyermekvallaldssal kapcsolatos maga-
tartds atalakuldsat folyamatosan kisérte
a gyermekvallalds, vagyis az Ugynevezett

Jidedlis gyerekszam” értékeinek atalakuldsa

is. Fontos azonban, hogy az értékek és a vi-
selkedés kdzotti 6sszefliggés nem is erds, és
nem is egyértelmd iranyu. A rendszervaltas
kornyékén a termékeny korban lévék (19-49
évesek) mintegy kétharmada két gyermeket,
a tobbiek szinte kivétel nélkul harom gyer-
meket tartottak idedlisnak. A gyermekte-
lenséget, az egyetlen gyermeket, illetve a
haromnal tébb gyermeket nagyon kevesen
érezték a legmegfeleldbb csalddszerkeze-
ti formanak. Ezzel szemben a nék mintegy
tizede mar akkoriban is (nagyobb részben
bioldgiai okokbodl) gyermektelen volt, és
a szinte senki altal nem preferdlt egygyer-
mekes modell tényleges aranya lényege-
sen meghaladta a haromgyermekes ndékét.
Az elbre jelezhetéen ndvekvd gyermek-
telenség ellenére jellemzéd modon a gyer-
mekvallalasi korban lévék elhanyagolhato

zat. A 18-49 évesek megoszidsa az idedlis gyermekszam alapjan, ill. az adott évben 40-44 éves nbk gyermekszam szerinti

(%)
1994 2013
tényleges

idedlis tényleges

gyermekszdm gyermekszam gyermekszam gyermekszam gyermekszam  gyermekszam
(18-49 évesek) 40-44 évesek (18-49 évesek) 40-44 évesek (18-49 évesek) 40-44 évesek

0 gyermek 0 10
1 gyermek 3 23
2 gyermek 66 49
3 gyermek 27 13
4 gyermek 1 3
5+ gyermek 1 2
Osszesen 100 100

Forrds: ISSP adatok; KSH, Termékenyégi adattdr.

0 8 2 13

6 20 12 26
62 52 65 40
29 14 18 15
2 3 2 4

0 2 1 1
100 100 100 100
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hanyada veéli idedlis helyzetnek egy mai
magyar csalad szamara a végleges gyer-
mektelenséget. De az egygyerekes csaladot
megfelelének tartok aranya még mindig
elmarad a harom gyermeket preferaldkétol,
noha - mint lattuk - a valdsagban az egy-
gyermekesek aranya az elmult évtizedek-
ben meghaladja a haromgyermekesekét a
40-44 éves (gyakorlatilag befejezett termé-
kenységl) nék kdrében is. Ezzel szemben a
kétgyermekes csaladmodellt idealizalok
aranya alig valtozott, annak ellenére, hogy
- a tényleges csalddokat tekintve - egy gyor-
san visszaszoruld forma. Ezek az adatok
- amennyiben idébeliségiket is figyelembe
vesszUKk - arra utalnak, hogy a gyermeksza-
mok atalakuldsat a csaladi idedlok megval-
tozdsa csak kisebb mértékben befolyasol-
hatta, inkabb az lehet a jellemz&bb, hogy a
tényleges trendeket lassan elkezdik kdvetni
az idedlis csaldadképek valtozasai.

GYERMEKVALLALAS ES
ISKOLAI VEGZETTSEG

Noha a szUletési statisztikdakbol ismert a
szUl6k iskolai végzettsége, nem tudjuk, ho-
gyan valtozott a szUléképes koru ndk is-
kolai végzettség szerinti dsszetétele, igy a
termékenységi magatartas iskolai végezett-
ség szerinti alakuldsahoz szUkséges termé-
kenységi aranyszamokat a népmozgalmi
adatokbol nem tudjuk kiszamolni. A szami-
tasoknal tovabbi gondot jelent, hogy noha
alacsony, de az elmult években valamelyest
nétt, és nem elhanyagolhaté a nappali tago-
zatos tanulok, hallgatok aranya (2010-ben
2,4%, majd 2013-ban 3,0%) a gyermeket val-
lald N6k korében, illetve - feltehetden - egy-
re tobben gyermekvallalds utdn szereznek
magasabb szintl iskolai végzettséget.
Emiatt tizévente, a népszamlalasi ered-
meények nyilvanossagra kertlése utan nyilik
lehetdség teljes kdrl demografiai adatokon
bemutatni az iskolai végzettség és a gyer-
mekvallalasi magatartdas 06sszefliggését.

2. [

1t A 40-44 éves nbk iskolai végzettség szerinti megosz-
ldsa, 1991, 2001, 2011
(%)

1991 2001 2011
Legfeljebb 8 osztély 45 33 17
Erettségi nélkuli kozépfok 10 18 23
Kozépfok érettségivel 32 33 36
Felséfok 13 16 23
Osszesen 100 100 100

Forrds: KSH, Népszamldlas 1991, 2001, 2011; sajat szémitas.

A 40-44 éves ndk tobbsége esetén mar
mind az iskolai, mind a gyermekvallalasi
karrier lezarultnak tekinthetd, igy ebben a
korosztalyban mar at lehet tekinteni az is-
kolai végzettség és a gyermekvallalas kap-
csolatat. A probléma attekintéséhez kozol-
jUk a 40-44 éves ndk iskolai végzettség
szerinti 6sszetételét (2. tablazat) és atlagos
gyermekszamat (3. tablazat).

A ndk legmagasabb iskolai végezettsége
tekintetében a ol ismert, latvanyos ata-
lakulast figyelhetjik meg (2. tablazat). Mig
példaul 1991-ben a 40-44 éves ndk 45%-a
legfeljebb 8 osztalyt végzett, addig ez az
arany 2011-re 17%-ra csokkent. Az alacsony
végzettségll csoport aranyanak csokkené-
sét a szakmunkas és felséfokl végzettségu
csoportok népességi aranyanak ndvekedése
ellentételezte. A nem érettségizett, de
szakmat szerzett nék aranya 10%-rol 23%-ra,
mig a diplomasok aranya 13%-rol 23%-ra ntt.

Husz év alatt lényeges valtozasok tor-
téntek az iskolai végzettség szerinti termé-
kenységben (atlagos gyerekszam). 1991-ben
meég jellemzé volt, hogy a termékenység is-
kolai végzettség szerint Utemesen csokkent.
Az elmult két évtizedben két folyamatot
lathatunk: egyrészt a legalacsonyabb iskolai
végzettséggel rendelkezdk termékenysége
nétt; masrészt az érettségizettek és a felséfo-
ku végzettségliek termékenysége kdzeledett
egymashoz, és 2011-re az érettségizettek
viszonylagos termékenységi tobblete a
diplomazottakkal szemben szinte teljesen
megszint (1,63 szemben az 1,66 gyermek-
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kel). A 40-44 évesek atlagos gyermekszama
az iskolai expanzio és a termékenységi ma-
gatartasvaltozas kovetkezménye. A - kva-
Zi befejezett - termékenység 1991 és 2001
kozott novekedett, de ekkor sem érte el a
2-es szintet. 2001 és 2011 kdzott ugyanakkor
egyértelmu csokkenés figyelhetd meg (1,95-
rél 1,82-re). Jelenleg a termékenységnek egy
harmas tagolodasa vehetd észre: a nagyon
alacsony végzettségleké igen magas, a
szakmunkas végzettséglekeé atlag koruli, az
érettségizettekeé és a felsdéfoku végzettsegu-
eké - egymastol alig kildnbdzve - atlag alatti.

3.t it A 40-44 éves nbk dtlagos gyerekszama iskolai
végzettség szerint, 1991, 2001, 2011

1991 2001 2011

Legfeljebb 8 osztély 215 2,24 2,40
Erettségi nélkuli kozépfok 1,88 1,96 1,85
Kozépfok érettségivel 1,68 1,77 1,66
Felséfok 1,59 1,71 1,63
40-44 évesek 6sszesen 1,90 1,95 1,82

Forrds: KSH, Népszamlalas 1991, 2001, 2011; sajat szamitas.

Az elmult években egyes szamitasok arra
utaltak, hogy a diplomas nék gyermekvallalasi
kedve jelentésen meghaladja az érettségizet-
tekeét (pl. KSH 2014), am ezt fenti adataink nem
tamasztjak ald. A tévkovetkeztetés részben
modszertani okokra vezethetd vissza. Azon
alapult, hogy a felséfokd képzésben résztve-
vOket - legmagasabb iskolai végzettséguk
szerint - érettségizetteknek mindsitettek,
melynek eredményeként e felséoktatasban
tanuld csoport alacsony gyermekvallaldsa az
érettségizettek gyermekvallaldsi  magatar-
tasat mutatod aranyszamot csdkkentette le.
Pedig 6ket indokoltabb a diplomasokhoz sza-
mitani, mintegy megeldlegezve, hogy tdbbsé-
guk elébb vagy utébb (legaldbb alapképzési
szintU, BA) oklevelet szerez, hiszen gyermeke-
iket mar jellemzéen diplomasként vallaljak.

A fentieket a 2011. évi népszamlalas ada-
tait felhasznalva mutatjuk be (4. abra). Az
adatok értelemszerlien nem egy szUletési
évjarat adatai, hanem a 2011-ben tapasz-
talt keresztmetszeti képet vetitik ki (fiktiv
kohorsz). Lathato, hogy a diplomas és le-
endd diplomas nék (kdzéjuk sorolva a fel-
séfoku tanulmanyaikat folytatokat) 24 éves
korukig igen alacsony szamban vallalnak
gyermeket. A 20-as éveik masodik felében,
30-as éveik els6 felében viszont gyorsan né
az atlagos gyermekszam, amely 40 éves kor
felett eléri az érettséqgizettekét. A diplomas
ndék magas gyermekvallalasi kedve tehat
nem jelent magas befejezett termékenysé-
get, hiszen elsésorban arrél van szo, hogy a
diploma megszerzése utani (révidebb) ter-
meékeny életszakaszban bepotoljak azokat a
gyermekeket, amelyeket a tovabb nem ta-
nuldk mar kordbban vallaltak. Lathato az s,
hogy a szakmunkasok és a max. 8 osztalyt
végzettek termékenységi elénye 24-25 éves
korukig tulajdonképpen kialakul, ezt kdvetd-
en gyermekvallalasi kedvik mar nem halad-
ja meg az iskolazottabb csoportokét.

a. 20-44 éves nék dtlagos gyermekszama kor €s iskolai vég-
zettség szerint, 2011
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Erettségi nélkili kozépfok Legfeljebb 8 osztaly

Forrds: KSH, Népszamlaldsi adatbdzis.

! Szembet(ing, hogy a teljes termékenységi ardnyszam értékei mennyivel alacsonyabbak a befejezett termékenységénél. Ennek jelentds
részben az az oka, hogy a 2011-ben 40-44 éves nék a gyermekeik jelentds részét még az 1990-es évek magasabb gyermekvallaldsi kedvvel

jellemezhet6 elsd felében vallaltak.
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Mindent 6sszevetve, Magyarorszagon a ter-
mekenység és az iskolai végezettség kdzott
tapasztalt negativ kapcsolat csak megszori-
tasokkal érvényes. Magas a termékenységuk
az alapfokl végzettséggel rendelkezdknek,
akik azonban ma mar a népesség egyre ki-
sebb részaranyat teszik ki. Kbzepes a termé-
kenységuk a szakmunkas végzettséggel ren-
delkez6knek. Veégezetll, az érettségizettek
és a felséfoku végzettséglek rendelkeznek
a legalacsonyabb termékenységgel, am 6k
termékenységi palyajuk késébbi szakaszaban
alig kuldnboznek egymastol.

GYERMEKVALLALAS:
HAZASSAGON KiVULI,
ELETTARSI KAPCSOLATBAN,
VAGY EGYEDULALLOKENT

Noha a hazassagkotések szama 2010 ota
folyamatosan ndvekszik, ez a nbvekmeény a
mar gyermekes parok hazassagkotései és
a tobbedik hazassagok esetén figyelhetd
meg jelentés mértékben. Ezért lehetséges,
hogy a hazassagon kivuli gyermekvallalas
emelkedésében a 2010-es év csak egy ro-
vid megtorpanast jelentett. 2011-2013-ban
ugyanis folytatodott a novekedés, és ez
utébbi évben mar a gyermekek 46%-a szu-
letett hazassagon kivUl, a 2014. évi elézetes
adatok szerint pedig ez az érték mar 48%.
Ez a trend elérevetiti, hogy, amennyiben
nem lesznek hatdsosak a hazassagkotést
preferalod tarsadalompolitikai beavatkozasok
(pl. az els6 hazasok adokedvezmeénye), akar
mar 2016-ban kisebbségbe kerulhetnek
Magyarorszagon a hazassagban szlletett
gyermekek.

A hazassagon kivuli gyermekvallalas
tobbségi magatartdssa valasa egyébként
illeszkedne is az eurdpai trendekhez. Bar a
magyar hazassagon kivili gyermekvallalasi
arany mar 1997 6ta valamivel az EU 27-ek at-
laga felett van (2011-ben példaul az EU atlag
40% volt a magyarorszagi 42%-kal szemben),
de az Unidn belll egyre tobb orszagban valik

dominanssa a hazassagon kivuli gyermek-
vallalds. 2012-ben Belgiumban, Bulgaridban,
Danidban, Esztorszagban, Franciaorszagban,
Svédorszagban és Szlovénidban mar a gyer-
mekek tobbsége ebbe a csoportba tartozott.

5. dbra. Elveszuletett gyermekek az anya csalddi llapota és az apdra
vonatkozo adatszolgaltatas alapjan, 1989-2013 kozétt
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Forrds: KSH, Népmozgalmi adatok.

A hazassagon kivul szUletett gyermekek
zommel nem egyszulds csaladba, hanem
élettarsi  kapcsolatba szuletnek. Pontos
statisztikai adatok azonban nincsenek ar-
rol, hogy e gyermekek kdzott mekkora az
élettarsi kapcsolatban szUletettek aranya,
ugyanis a szuletéskori adatgyUjtés csupan
az anya hivatalos csaladi allapotadra kérdez
rd. Kulon, célzott adatfelvétel hijan az élet-
tarsi kapcsolatok aranyara kdzvetett médon
lehet kdvetkeztetni.

A hivatalos népmozgalmi adatok elvileg
az apardl is tartalmaznak adatokat. Felté-
telezhetd, hogy azok az anyak, akik a gyer-
mek szUletésekor nem kivantak vagy tudtak
megadni az édesapa adatait, igen laza kap-
csolatban allhatnak gyermeklk édesapjaval.
1990 o6ta a nem hazas, de a gyermek apja-
rol nyilatkozé anyak aranya 5%-rol 35%-ra
emelkedett, velik szemben sokkal kisebb
meértékben (8%-rol 11 %-ra) nétt a gyerme-
kuk édesapjarol egyaltalan nem nyilatkozok
csoportja (lasd 5. abra).
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Nagyon hasonlé adatok becstlhetéek az
Eletink forduldpontjai nagymintds demo-
grafiai kutatas adatbazisa alapjan is. Esze-
rint a rendszervaltaskori 4%-rol 7% korulire
nétt az egyedulalld anya altal vallalt gyer-
mekek szama, mig az élettarsi kapcsolatban
szUletett gyermekek aranya 7%-rol 35%-ra
sokszorozodott meg.

A két adatforras alapjan ugy véljuk,
célzott specialis vizsgalat nélkul is bizonyo-
san megallapithato, hogy a szoros parkap-
csolaton kivuli (egyszulés) gyermekvallalas
jelentésége alig ndvekedett az elmult évti-
zedekben, és tovabbra is meglehetdsen rit-
ka jelenség maradt. Ezzel szemben a hazas
gyermekvallalas az élettarsi kapcsolatokkal
szemben vesztett teret.

A hazassagon kivUli gyermekvallalas el6-
retoréseét tekintve szimbolikusan mindenkép-
pen egy fontos pontot Iépett at a magyar tar-
sadalom 2012-ben. Ez volt ugyanis az elsé év,
amikor az elsé gyermekek tdbbsége immar
hazassagon kivil szUletett; 2013-ra pedig
mar 47%-ra csdkkent a hdzassagban szUlévé
valok ardnya. Korabban csupan az nagycsa-
ladosok, otodik vagy tobbedik gyermekiket
vallald anydk esetén volt tdbbségében jel-
lemzé a hazassagon kivili gyermekvallalas.

Ennek a valtozasnak a jelentéségét nem
lehet aldbecsulni, ugyanis innentdl a sztldveé
valas tarsadalmi ténye, illetve szubjektiv él-
meénye az érintettek tobbsége szamara mar
nem kotéddik a hazassagkotéshez. Raadasul
terUletileg vizsgalva még atutébb a kép: Bu-
dapest, Pest megye és Gydr-Moson-Sopron
megye Kkivételével minden megyében ez
elsd gyermekek tobbsége hazassagon kivl
szUletett 2013-ban. Nincs mar olyan Kistér-
ség (Budapesten csak harom budai kerUlet),
ahol az els¢ gyermekek toébb mint kéthar-
mada hdzassagban szUletett volna. Ezzel
szemben 53 kistérségben az elsd gyerme-
kek tobb mint kétharmada hazassagon kivdl
szUletett, de nem ritkdk azok a kistérségek
sem (Csurgotdl Torokszentmikloson &t Oz-
dig), ahol mar tébb mint haromnegyedUk.

A masodik, harmadik és negyedik
gyermekek esetén is egyre jellemzébbé va-
lik @ hdzassagon bellli gyermekvallalds ara-
nyanak visszaszorulasa, bar ezek az anyak
meég 2013-ban is tobbségében hazasok
(lasd 6. abra). Nyilvan kétiranyu 6sszeflig-
gésrél van szo: egyfeldl hazassagon beldl a
szUl6k nagyobb aranyban vallaljak a maso-
dik és a harmadik gyermeket, mint élettarsi
kapcsolatban; masfeldl ugyanakkor né azon
parok aranya, akik mar csak az elsé gyermek
megsziletése utan kotnek hazassagot. Eb-
ben az esetben az elsé gyermek még hazas-
sagon kivul, mig a masodik mar hazassagon
belul szlletik.

6. dbra. Hazas csalddi dllapotu anydk ardnya az élvesziletett
gyermekek szama szerint, 2010-2013
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Forrds: KSH, Népmozgalmi adatok; sajat szamitas.

A jelenség terjedése ellenére a hazas-
sagon Kkivuli gyermekvallalds tarsadalmi
meghatarozottsaga tovabbra is elég nagy.
A Demografiai  évkoényv adatai szerint
2013-ban a maximum nyolc osztalyt vég-
zett, gyermeket vallalo édesanyak mintegy
78%-a (1) nem volt férjezett; ez az arany az
elsé gyermekek esetében 89%. A szakmun-
kas végzettségl anyadk hazassagon kivll
szUletett gyermekeinek aranya harom év
alatt mintegy tiz szazalékkal nétt, 2013-ban
mar 60% volt.
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Ezzel szemben az érettségizett anyak
szUk tobbsége még 2013-ban is hazas (bar
az elsdé gyermekek tobbsége mar itt is ha-
zassagon Kkivul szdletik). A masik veégletet
a fels6foku végzettséggel rendelkezd nék
jelentik: kérukben a hazassagon kivuli gyer-
mekvallalas - a tobbi iskolai végzettségi
csoporthoz viszonyitva - meglehetésen rit-
ka jelenség, aranya 22%.

A termékenység alakuldsaban kulcssze-
repet jatszik a parkapcsolatok atalakulasa:
a halasztas, az élettdrsi kapcsolatok terje-
dése, a parkapcsolatok bomlékonysaganak
ndvekedése. Ezek mind csokkentik a gyer-
mekvallalas valoszinlségét, és alacsonyabb
gyermekszammal jarnak egyltt. A szak-
irodalom szerint egy Uj jelenség is hozza-
jarulhat a termékenység noévekedéséhez: a
parkapcsolat bomlasat (valas, szétkoltdzés)
kévetd Uj, tartos parkapcsolatok terjedése.
Az érintettek ugyanis az Uj parkapcsolatukat
egyre gyakrabban (tovabbi) gyermek valla-
lasaval kivanjak megpecsételni.

Nem konny( persze az ok-okozati 6ssze-
flggéseket tisztan latni. Kéztudott ugyanis,
hogy 1990 el6tt sokan éppen amiatt haza-
sodtak 6ssze, mert mar ,uton volt a baba”.
Napjainkban ez a jelenség lényegesen rit-
kabb, bar még mindig nem elhanyagolhato.

Ha 0sszevetjlk a korspecifikus nem hazas
és 0sszes termékenységet, azt tapasztaljuk,
hogy a rendszervaltas korll a hazassagon
kivali gyermekvallalds elsésorban az id6-
sebb korosztalyokra, és tobbnyire a valast
kdvetd élettarsi kapcsolatokban volt jel-
lemzd. Rajtuk kivll csak a kulondsen fiatal,
kiskorl anyak esetében volt gyakori. Ezzel
szemben ma minden életkorban jellemzé,
bar megfigyelhetd, hogy fiatalabb és idé-
sebb életkorban a dominans.

A gyermekvallalas csaladi kornyezetének
ennyire radikdlis megvaltozasat részben
kdvette az érintettek értékrendjének atala-
kuldsa is. Azzal az allitassal, hogy ,akik gye-
reket szeretnének, azoknak mindenképpen
hazassagot kellene kotnitk”, 1988-ban a
18-49 éveseknek (a gyermekvallalasi kor-
ban lévéknek) még az 53%-a teljesen vagy
részben egyetértett, ez az arany 2013-ra
30%-ra csokkent. Az egyeduldlld anyak
kapcsan megfogalmazott allitas (,egy egye-
duldllé anya is ugyanolyan jol fel tudja ne-
velni a gyermekét, mint két szulé egyutt”)
is érdekes lehet, bar a valaszadok itt a valas
kdvetkezményében egyeduldllo anyadkra is
gondolhattak. Ez utébbi allitas elfogadott-
sdga szintén nétt valamelyest, de attorésrél
nem beszélhetlnk. A teljesen vagy részben

/-8 dbra. Nem hdzas és teljes termékenység (1000 fére jutd hdzas €s 0sszes élvesziiletés széma) az anya életkora szerint, 1990, 2013
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egyetértdk ardanya 22%-rol 31%-ra nétt 25 év
alatt, ami nem mondhato atité valtozasnak,
féleg ha figyelembe vesszUk azt is, hogy

ennyi idd alatt szinte egy teljes generacio-
csere tortént a gyermekvallalasi korban é-
vOk korében.

1. tdblazat. Gyermekvallaldssal kapcsolatos dllitasokkal valo egyetértés a 18-49 évesek kérében

Akik gyereket szeretnének, azoknak mindenképpen
hdzassagot kellene kotnitk

1988 1994
Teljesen egyetért 15,3 239
Egyetért 38 173
Egyet is ért, meg nemis 10,3 19,4
Nem ért egyet 335 232
Egyaltalan nem ért egyet 2,7 16,2
Osszesen 100,0 100,0

Forras: ISSP1988,1994, 2002, 2013; sajat szamitas.

KERESOMUNKA ES/VAGY
CSALAD - A FERFIAKKAL
SZEMBENI ELVARASOKROL

Széles korben elterjedt vélekedés, hogy a
nék nehezen tudnak egyszerre megfelelni
a munkahelyi és csaladi elvarasoknak is,
és e ,kettds elvaras” feszultsége negativ
hatassal van a gyermekvallalasra. Vagyis a
modern tarsadalmakban (amelyekben mind
a férfiak, mind pedig a nék foglalkoztatasa
magas szintl) a termékenység alakulasat
meghatarozoan befolydsolja, hogy a nék
mennyiben tudjak 6sszeegyeztetni a csaladi
szerepeiket a munkahelyi elvarasokkal. Az
6sszehangolads persze sokféle tényez6tol
fugg: rendelkezésre allnak-e a kisgyermekek
ellatasat biztosito intézmények; mennyire
rugalmas a munkapiac és teszi lehetéveé a
részfoglalkoztatast, vagy igényli a tulmun-
kat; milyen a férfiak és a ndk kdzotti szerep-,
feladat- és munkamegosztas.

Kevesebb szo esik a férfiak csaladi
szerepeirdl, jollenet a csaladon bellli ndi

(%)
Egy egyedulallé anya is
ugyanolyan jél fel tudja
nevelni a gyermekét, mint két
szUl6 egyutt

2002 2013 1988 2013
92 1 30 76
201 19.2 18,7 23,3
20,3 27,0 18,1 33,6
30,7 255 50,3 23,6
198 17,2 98 11,9
100,0 100,0 100,0 100,0

szerepek is a férfi szerepekkel egyutt ha-
tarozédnak meg mind az elképzelések (el-
varasok), mind pedig a gyakorlat (munka-
vallalas, munkamegosztas) tertletén.
2013-ban ujra megvizsgaltuk, hogy mi-
lyen elvarasok élnek a magyar tarsada-
lomban a férfiak csaladi szerepeit illetéen.
Azon tul, hogy a magyar tarsadalom doénté
tobbsége (85 szazalék) fontosnak tartja
az apasagot a férfiak életében, az igazan
lényeges kérdés az, hogy a kenyérkeresé
férfiszerep vagy a csaldd mindennapjai-
ban résztvevd férfiszerep az elterjedtebb.
A népesség kétharmada (64,6%) egyetért
a kereso férfi idealjaval (,Sok pénzt keresni
a legfontosabb egy férfi életében.”). A né-
pesség fele azonban a gyermeknevelésben
résztvevd férfi szerepelképzelést (,Egy
férfi szamara sokkal fontosabb, hogy tébb
idot toltson gyermekével, minthogy plusz-
munkaval mindenaron névelje a csalad be-
vételeit.”) is tamogatja.
Aszerepelvarasokat vizsgalvaharomsze-
repelvaras-tipust kuldnbodztettiink meg:
a kenyérkeresd férfi, a csaladcentrikus
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férfi, és a kettds elvarasnak kitett férfi.
2009-ben a fiatal (50 év alatti) feln6tt
népesség korében az a férfiszerep volt a
legnépszerlbb (53%), amelyben a férfi
mind a hagyomanyos (,anyagiakat” biz-
tositd), mind pedig a modern (a ,csala-
di életben résztvevd”) szerepeknek meg
tud felelni. A ,kenyérkeres® férfi” és a
modern, a csaladi életben résztvevd férfi
szerepeket kevesebben (27%, ill. 20%) ta-
mogattak. Négy évvel késdbb, 2013-ban
a fiatal felndtt népesség korében tovabb-
ra is fennmaradt a harom orientacio, am
némi hangsulyeltolddas tapasztalhato.
Csokkent a férfiakkal szemben kettds
elvardst tanusitok részaranya (38%), és
egyértelmlien emelkedett, ugyaneny-
nyire tamogatotta valt a hagyomanyos
Jkenyérkeresd” férfi szerepet elényben
részesitok részesitdk aranya. Végul vala-
melyest n6tt a csaldadcentrikus férfiszere-
pet favorizalok aranya is.

Noha a fenti valtozdsok szamarany-val-
tozasa igen jelentds, két mérést kdvetden
kénnyelmuség lenne alapvetd trendval-
tasrdl, a hagyomanyos szerepelvarasok
terjedésérdl beszélni. Az elmozdulasok
megitélésink szerint inkabb arra utalnak,
hogy a gazdasagi recesszio, az anyagilag

,nehéz idék” felerdsitik a férfiakkal szem-

beni hagyomanyos elvarasokat.
Szerepelvardsok: apak, 2009, 2013
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Forrds: Csaladi értékek 2009; ISSP 2013; sajét szamitas.

55



56

KAPITANY BALAZS - SPEDER ZSOLT

AJANLOTT IRODALOM

Andorka R. (1987): A gyermekszam a fejlett
orszagokban. Gondolat, Budapest.

Birg, H. (2005): A vilag népessége. Dinami-
kus novekedés €s leselkedd csapdak. Corvi-
na, Budapest.

Berde E. - Németh P. (2014): Az alacsony
magyarorszagi termékenység uUj megkd-
zelitésben. Statisztikai Szemle, 92(3): 253-
274.

Harcsa I. - Monostori J. (2014): Demografiai
folyamatok és a csaladformak pluralizacidja
Magyarorszagon. In Kolosi T.- Toth I Gy.
(szerk.): Térsadalmi Riport 2014. TARKI, Bu-
dapest: 83-109.

Spéder Zs. (2014):  Gyermekszam(szce-
nariok) - Az Uj csaladmodell konturjai. In
Spéder Zsolt (szerk.): A csalad vonzasaban.
KSH NKI, Budapest: 105-128.

Spéder Zs. (2014): Demografiai folyamatok:
szUletések, haldlozasok, kordsszetétel. In Ko-
losi T. - Toth I. Gy. (szerk.): Tarsadalmi Riport
2014. TARKI, Budapest: 63-82.

KSH (2014): A népesedési folyamatok tarsa-
dalmi kuldnbségei. Statisztikai Tikor, 126.

Korfa (2015/1): Terjed a gyermektelenség
Magyarorszagon. A févarosi nék egyoto-
de gyermek nélkil éli le életét. http://www.
demografia.hu/kiadvanyokonline/index.
php/korfa/issue/view/341

HONLAPOK

KSH Népességtudomanyi  Kutatointézet
(KSH NKD: http:/www.demografia.hu/hu

Kozponti Statisztikai Hivatal (KSH): http:/
www.ksh.hu

Eurostat: http:/www.ec.europa.eu/eurostat


http://www.demografia.hu/hu
http://www.ksh.hu
http://www.ksh.hu
http://www.ec.europa.eu/eurostat
http://www.demografia.hu/kiadvanyokonline/index.php/korfa/issue/view/341
http://www.demografia.hu/kiadvanyokonline/index.php/korfa/issue/view/341

4. FEJEZET

CSALADTAMOGATAS, GYERMEKNEVELES,

MUNKAVALLALAS

MAKAY ZSUZSANNA

FOBB MEGALLAPITASOK

» A magyar csaldadtdmogatasi rendszer eu-
ropai viszonylatban békezlinek tekinthetd:
évente a GDP mintegy 1,9 szdzalékanak meg-
felel® 6sszeg jut a csalddok tdmogatasara,
illetve - amennyiben nem csak a pénzbeli
ellatasokat vesszik szamba - 6sszességében
ennél még tobbet kolt az dllam erre a célra.

» A pénzbeli kiadasok 62%-a a csaladi
potlék folyodsitasara szolgal, 35%-a pedig
a harom éven aluli gyermeket nevel$ csa-
ladokat tamogatja CSED, GYES és GYED
formajaban.

» Az otthoni gyermeknevelés tdmogatasa e
harom, nem egyidejlleg folyositott pénzbeli
juttatassal egyeduldllé Eurdpaban. A legtdbb
orszagban ugyanis nem tamogatjak anyagi-
lag a munkapiac hosszan torténd elhagyasat
gyermeknevelés céljabadl.

» A munkaképes koru, 15-54 éves nék kdzel
10%-a valamely nevelési ellatasban (GYES,
GYED, GYET) részesuld inaktiv kereso.

» Ez meglatszik a foglalkoztatasi adatokon
is. A gyermeknevelés szempontjabdl talan
leginkabb érintett 30-34 éves korcsoport-
ban a ndk foglalkoztatasi rataja tobb mint
20 szdzalékponttal alacsonyabb a férfiakénal,

és messze elmarad a gyermeket nem nevelé
néketol is.

» A szUl6k a kisgyermekeiket altaldban leg-
hamarabb a GYED, GYES lejarta utan, két- és
haroméves koruk kozott iratjak be bolcsddé-
be, ritkdbb esetben csaladi napkdzibe. DoNt
tdbbséglk azonban az dévoda megkezdéséig
otthon nevelkedik.

» Az utobbi években ugyanakkor megnétt
a csaladi napkodzik fontossaga, melyek sok
szUl6 szamara a bolcsddei ellatdssal szemben
jelentenek alternativat.

» 2011 ota nétt a csalddok adorendszeren
keresztUli tdmogatasa. Noha szamos juttatas
kordabban is addémentes volt, a személyi-jove-
delemado csdkkentésének lehetésége a gyer-
meknevelés jogan immar az elsé gyermektél
megilleti a sztldket. A csaladi kedvezmény
2014 ota a fizetend6 jarulékokbol is érvénye-
sithetd.

» A 2014, januar 1-jén életbe 1épd, csaladta-
mogatadsokkal kapcsolatos valtozasok leg-
fontosabb elemei az aldbbiak (GYED extra):

A gyermek egyéves kora utan idékor-
latozas nélkul lehet keresd tevékenységet

Monostori Judit - Ori Péter - Spéder Zsolt (2015) (szerk.): Demogrdfiai portré 2015. KSH NKI, Budapest: 57-74.
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folytatni a GYES, illetve a GYED juttatasok
megtartasa mellett.

Amennyiben a csaldadnak akkor szuletik kis-
gyermeke, amikor még folydsitanak szamara
nevelési ellatast a kordbban szuletett gyer-
mek utan, ugy e mellé kaphatja az Ujszulott
gyermek jogan jaro ellatast. Korabban ilyen
esetekben az egyikrél le kellett mondani.

A felséfoku tanulmanyokat folytato didkok
fix 6sszegl GYED-ben (Un. diplomas GYED-
ben) részestlhetnek.

Ikergyermekek szlletése esetén kettd he-
lyett harom évig jar a GYED.

» 2015, januar 1-jén életbe Iépett az , Elsd ha-
zasok kedvezmeénye”. Az adokedvezményre
friss hazasok jogosultak, amennyiben leg-
alabb egyikUk elsd hazassagat koti meg.
Legfeljebb 24 hdonapig nettd 5 000 forint
kedvezményt jelent havonta.
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BEVEZETES

A magyar csaladtdmogatasi rendszer mint-
egy husz kulonbozé elldtdsbol all! Ezek
egyik célja a gyermeknevelés anyagi terhe-
inek csokkentése olyan kulonbdzd pénzbeli
vagy természetbeni juttatasokkal, melyek-
ben a gyermeket neveld csaladok kdzvet-
lendl részesulnek. Illyenek példaul a csaladi
potlék, a csecsemdégondozasi dij (CSED)
(kordbban terhességi-gyermekagyi segély
(TGYAS)), a gyermekgondozasi dij (GYED),
a gyermekgondozasi segély (GYES), a
gyermeknevelési tdmogatas (GYET), illet-
ve szamos, szocidlis alapon igénybe ve-
het§ ellatdas (mint példaul a rendszeres
gyermekvédelmi kedvezmény). Az ellatasi
rendszer masodik célja a csalddok minden-
napjainak megkdnnyitése meghatarozott
élethelyzetekhez igazitott intézkedésekkel:
példaul potszabadsag munkavallald szildk
szamara, gyermekapoldsi tappénz beteg
gyermek gondozdsara, gyermektartasdij
megeldlegezése valas esetén.

Az elldtdsok rendszere szamos pon-
ton valtozott az utobbi években. Ezek a
modositasok elsdsorban (de nem kizardla-
gosan) a haromévesnél fiatalabb gyermeket
neveld csaladokat érintik, és nagy részik a
kisgyermekek melletti munkavallalast kivan-
ja segiteni. Korabban ugyanis e korosztaly
tekintetében szinte kizarolagosan a gyer-
mekek otthoni nevelése allt a tamogatasok
kdzéppontjaban. Erre létestlt 1967-ben a
gyermekgondozasi segély (GYES), majd
1985-ben a gyermekgondozasi djj (GYED),
amelyek jelenleg is a magyar csaladpolitika
meghatarozo elemei. (A GYES bevezetése-
rél 1asd a keretes irast).

A TAMOGATASOK EGY RESZE
A KISGYERMEKEKET NEVELO
CSALADOKAT SEGITI...

A magyar rendszer egyik jellegzetesse-
ge, hogy a csaladok anyagi helyzetUktél és
munkahelyi poziciojuktol fuggetlenul harom
éven keresztlUl mind részestlhetnek valami-
lyen pénzbeli juttatdsban, amennyiben gyer-
mekuUket otthon kivanjak gondozni és nevel-
ni. (Hozza kell tenni, hogy ezek a juttatdsok
egyre inkabb elveszitik ,,otthoni nevelést ta-
mogatd” szereplket. Errdl a késdbbiekben
részletesen lesz sz0.) Ez a legtébb eurdpai
orszagban nem igy mUkoddik: a GYES jellegU
anyagi tdmogatasok a legtdbb helyen eléze-
tes munkaviszonyhoz kotottek. Vagyis csak
akkor jarnak, ha a szulé a gyermek szUleté-
se eldtt folytatott keresd tevékenységet, és
fizetés nélkuli szabadsagot vesz ki. De még
ebben az esetben is altaldban sokkal rovi-
debb ideig folyosithato ilyen jellegl ellatas:
egyes orszagokban csak néhany honapig
(Belgiumban példaul harom honapig, Fran-
ciaorszagban hat hénapig az elsd gyermek
szUletése utan), masokban legfeljebb egy
évig (jellemzdéen a skandindv orszagokban).

Magyarorszagon ezzel szemben a csalad-
tamogatasi rendszer minden szulének biz-
tosit anyagi juttatast, amennyiben otthon
szeretne maradni a gyermekével harmadik
életévének betoltéséig. A munkavallald szu-
|6k esetében ezek a juttatasok (a CSED és
a GYED) a kiesett fizetést kivanjak kompen-
zalni, mig a szulés elétt nem dolgozé anyak?
szamara a GYES egy viszonylag alacsony,
de fix 6sszegl tdmogatast nyujt, emellett
egy tarsadalmilag elfogadott statuszt is biz-
tosit (1. abra).

I Az ellatasok alatt itt tag értelemben azokat a juttatdsokat és kulonbozo kedvezményeket értjik, melyekre azon egy okbdl lehetnek

jogosultak a csaladok, mert gyermeket nevelnek.

2 A GYED-re, a GYES-re és a GYET-re az apak is jogosultak, de az esetek donté tobbségében az anya veszi igénybe, igy a tovabbiakban
jellemzden roluk lesz sz6. 2013-ban mindéssze 4 000 férfi részesult ilyen elldtdshban, szemben a 250 ezer nével. (A férfiak szdma a GYED
extra intézkedéssel varhatéan nénifog a kozeljovoben, mert jobban megérhetia csalddnak az anyaé helyett az apa keresete utan igényelni
a GYED-et - mikozben nem kell otthon maradnia a kisgyermekkel, hanem keresete mellett kaphatja).
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I.dbra. A magyar csalddtamogatasi rendszer kizardlagosan a kisgyermekes csalddokat érint6 pénzbeli elldtasi formainak sematikus

abrdja

A szlilés el6tt az anya

A gyermek életkora

Dolgozott

Nem dolgozott

0-6 hénapos

CSED: kordbbi fizetés 70%-a

6-24 honapos

GYED: kordabbi fizetés 70%-a felsd
hatarral

GYES: fix 6sszegU juttatas

24-36 hdénapos

GYES: fix 6sszeg juttatas

3-8 éves

GYET: fix 6sszeg( juttatds nagycsalddosoknak

A munkavallald anyak altal kivehetd szu-
|ési szabadsag hossza 24 hét. Ezalatt jar a
csecsemdgondozasi dfj (CSED, korabban
TGYAS), amelyre az az anya jogosult, aki a
szUlést megeldzd két éven belll 365 napon
at biztositott volt. Tovabba, vagy a biztosi-
tas tartama alatt vagy a biztositdas megszu-
nését kdvetd negyvenkét napon beldl szul,
vagy a biztositds megszinését kdvetden
negyvenkét napon tul a baleseti tappénz
folyositasanak ideje alatt vagy a folydsi-
tas megszlnését kovetd huszonnyolc na-
pon belll szul. Mértéke a napi atlagkereset
70%-a, és a (tarsadalombiztositod altal) fo-
lyosithato 6sszegnek nincsen felsé korlatja.
Jarulékokat nem vonnak beldle, de szemé-
lyi jovedelemadd elbleget igen. Ez tehat
a munkavallald nék esetében viszonylag
magas szinten kompenzalja a kiesett jove-
delmuket a gyermekik megszUletése utani
fél évben.

2013-ban a folydsitott TGYAS &tlagos
havi brutté osszege 131 611 forint/fé volt, és

havonta atlagosan 24 230-an részeslltek
benne (OEP Statisztikai Evkonyy, 2013). Az
igénybevevék szama 2009-ig évente stabi-
lan 30 ezer korul volt, 2011 6ta pedig 24 000
€s 25 000 kdzott mozog. Ennek feltételezett
oka az a 2010. majus 1-jén érvénybe lépd
modositas,® amely a kordbbi 180 naprél 365
napra emelte a jogosultsaghoz szukséges
biztositas tartamat.

A szUlési szabadsag lejarta utan és a CSED
(TGYAS) folydsitdsat kovetéen a gyerme-
ket nevelé szulé gyermekgondozasi dijra
(GYED) jogosult, amennyiben fizetés nélkuli
szabadsagot vesz ki. Ahogy aldbb, a 2014
Ota hatalyos valtozasok ismertetésénél 1atni
fogjuk, a fizetés nélkuli szabadsag a gyer-
mek egyéves koraig feltétele a GYED folyo-
sitdsanak, a masodik évben azonban mar
nem az. A GYED 06sszege, akdr a CSED-é,
a naptari napi atlagkereset 70%-a, am a
CSED-del ellentétben maximalizalt: havon-
ta legfeljebb a mindenkori minimalbér két-
szeresének 70%-a lehet. Vagyis 2013-ban

3 2009. évi LXXIX. torvény a gyermekek védelmérél és a gyamiigyi igazgatasrol szolo 1997. évi XXXI. torvény, valamint egyes szocidlis

targyu torvények modositasarol.
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bruttd 137 200 forint volt, 2014-ben brut-
to 142 100 forint, 2015-ben pedig bruttod
147 000 forint a maximalisan folyosithato
osszeg. Osszegébdl 10% nyugdijjarulékot,
valamint személyi jovedelemado eldleget
vonnak. Havonta mintegy 80 000 szuld
(dontd tobbségikben anyadk) veszi igény-
be a GYED-et, és az igénybevevok mintegy
22 szazaléka részesul a maximalis dsszeg-
ben. Az atlagosan folyositott dsszeg bruttd
99 320 forint volt 2013-ban (OEP Statisztikai
Evkonyv, 2013).

Azok a szUldk, akik a gyermek szUletése
el6tt nem rendelkeztek a CSED, illetve a
GYED igényléséhez szUkséges biztositasi
jogviszonnyal, illetve e két juttatds kisza-
moldsahoz figyelembe vehetd jovede-
lemmel, a gyermek szlletésétdl egészen
haromeéves kordig gyermekgondozasi se-
gélyre (GYES) jogosultak. Szintén erre jo-
gosultak a gyermek harmadik életévének
betdltéséig azok a szuldk, akik gyerme-
kUk kétéves kordaig GYED-ben részesultek.
A GYES fix 0sszegUl: azonos az 6regségi
nyugdij mindenkori legkisebb dsszegével
(2008 6ta havonta brutté 28 500 Ft), mely-
b6l 10% nyugdijjarulékot vonnak le. lker-
gyermekek esetén a GYES 6sszege azonos
az 6regségi nyugdij mindenkori legkisebb
osszegének 200%-aval. A GYES-t igénybe-
vevok havi atlagos szama 2013-ban 161 274
volt, ami a GYED-et igénybevevdk dupldja.
Ennek oka egyrészt, hogy a GYES alanyi
jogon jar, masrészt pedig hogy folyosita-
sa akar harom éven keresztul is torténhet,
mig a GYED folydsitasanak idétartama
legfeljebb masfél év (elétte fél évig jar a
CSED).

A tovabbiakban még két elldtast ismer-
tetlnk roviden. Az elsé, az anyasagi tamo-
gatas az eddig taglalt elladtasokkal szemben
egyszeri juttatds, amely a gyermek szUleté-
se utan kerul folyositasra, és alanyi jogon jar,
amennyiben a varandoés nd legaldbb négy
alkalommal (koraszllés esetén legaldbb
egyszer) terhesgondozason vett részt. Mér-
téke a gyermek szUletésekor érvényes leg-

kisebb 6regségi nyugdij 225%-a, ikergyer-
mekek esetén 300%-a, vagyis egy gyermek
szUletése esetén 64 125 forint, ikergyerme-
kek esetében 85 500 forint.

A masodik elldtdas, a gyermeknevelési
tamogatas (GYET) nem a harom év alatti
gyermeket neveld, hanem a nagycsaladok
anyagi helyzetén kivan segiteni. Abban az
esetben jar az anyanak vagy az apanak, ha
haztartasukban legaldbb harom Kkiskorut
nevelnek. Az 6regségi nyugdij mindenkori
legkisebb 0sszegével azonos havi tamo-
gatds (havi brutto 28 500 Ft, melybdl 10%
nyugdijjarulékot vonnak le), a legkisebb
gyermek 3. és 8. életéve kozott jar, vagyis
a GYES lejarta utan ad kiegészité tamoga-
tast a nagycsaladoknak. 2013-ban havonta
mintegy 37 000 f6 vette igénybe. A GYET
mellett 30 6rat meg nem halado iddben
lehet munkat vallalni, illetve korlatlanul,
amennyiben a munkavégzeés a szuld ottho-
naban torténik.

.. MIG MASIK RESZUK A GYEREK-
KOR VEGEIG JAR

A fent taglalt tdmogatasokban az a kdzos,
hogy a kisgyermekes csalddokra fokuszal-
nak, tobbségik az elsé harom évben. Ezutan
ezek a tdmogatasok megszlinnek, kivéve a
nagycsaladosok esetében a GYET-et.

A csaladi potlék az egyik olyan juttatas,
amelyet a fentiekkel szemben a szUletéstdl
fogva a nagykorusagig havonta folyosita-
nak minden csaladnak. Két ellatast foglal
magaba: a nevelési ellatast és az iskolazta-
tasi tamogatast. A nevelési ellatas alanyi jo-
gon jar a csaladoknak, vagyis - a még nem
tankoteles gyermekekre valo tekintettel
- korulbelul hatéves korig havonta részesul-
nek beldle. Ezutan kezdddik az iskolaztatasi
tamogatas folyositasa, mely a tankotele-
zettség teljesitéséhez van kotve, vagyis a
gyermek 16 éves kordig vehetd igénybe,
illetve legfeljebb a 20. életéve betodltésé-
ig, amennyiben kodzoktatasi intézmeényben
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A GYES 1967-ES BE\(EZETESE:
CSALADPOLITIKAI ES MUNKA-
PIACI INTEZKEDES

Az 1950-es évek kdzepétdl - nem flg-
getlentl az abortusz 1956. évi liberaliza-
cidjatodl - roppant mértékben csdkkent a
szlletésszam Magyarorszagon: a teljes
termékenységi aranyszam 1954-ben még
harom volt, az évtized végére pedig 2,1
ala esett, ami erételjesen aggasztotta a
politikai vezetést. Ekdzben rohamosan
nétt a nék - kdzpontilag kivanatos - mun-
kaerd-piaci részvétele: 1949-ben a 15 és
54 éves ndk 35%-a dolgozott, 1960-ra
pedig mar minden masodik né jelen volt a
munkapiacon (Horvath 1986). Leginkabb
az iparban dogoztak, hiszen a munkahe-
lyeket elsésorban az erds iparositas hozta
létre. A legtobb nének mellesleg , kettds”
munkanapja volt. A nehéz ipari munka utan
még a gyerekek koruli teenddk és a haztar-
tasi munka nagy része is rajuk harult, ami
azért volt nagyon megterheld, mert haz-
tartasi gépek ekkor még nem kénnyitették
meg az otthoni munkat (Schadt 2000).
Varhato volt, hogy az 1950-es évek eleji
magas szuletésszamok miatt nagyszamu
Uj belépdre kell szamitani a munkapiacon,
ami munkaerd-tulkinalathoz fog vezetni
(Miltényi 1971). Marpedig munkanélkuli-
ség ideoldgial okokbdl nem létezhetett,
vagyis valamilyen megoldast kellett ta-
[alni @ munkapiaci résztvevék szamanak
csokkentésére.

Mindezen okok - a gyermekvallalasi kedv
novelése; a nék tulterheltségének enyhité-
se; a tulkinalat csokkentése a munkapiacon

- miatt dontott Ugy a kdzponti vezetés, hogy
1967-ben a dolgozd nék szamara bevezeti
a huszhetes szUlési szabadsag lejarta utan
bizonyos feltételek mellett igénybe vehetd
gyermekgondozasi segélyt (GYES-t), amely
abban az esetben jart, ha az anya keresé

tevékenységét szlneteltetve otthon ma-
radt gyermekeével. Elsé kdrben a gyermek
két és fél éves koraig jart, majd - amikor
1969-ben az elsé igénybevevok gyermekei
tdmegesen bolcsédébe kerultek volna, és
kiderdlt, hogy nincs elég bolcsédei férdhely
- meghosszabbitottak harom évre. A segély
akkor is fix 6sszegU havi juttatas volt, mely
a ndi atlagbér 40%-anak felelt meg. Ezzel
europai viszonylatban békezl médon kom-
penzalta a munkaerépiac elhagyasa miatt
kies® jovedelmet. Nem csoda, hogy nagy
népszerlségnek drvendett: mar az elsd
években ajogosult n6k 67%-a vette igény-
be, 1977-ben pedig az 6sszes aktiv kord nd
13%-a GYES-en volt, és dontd tobbségik a
teljes jogosultsagi idét kihasznalva harom
évig otthon maradt (Horvath 1986).

A rendszervaltas utan a GYES megma-
radt, am a munkapiac atalakult: megszUint
a korabbi teljes foglalkoztatottsag, mely
garantalta a nék szamara a munkahelylk-
re valo visszatérést a GYES lejarta utan.
Ugyanakkor megnéttek a karrierlehetd-
ségek, és eldtérbe kerllt az egyéni el6-
remenetel fontossdaga, mely hatranyosan
érinti azokat, akik toébb évre kimaradnak
a munkapiacrol. Eltintek tehat azok a ko-
ralmények, melyek a GYES bevezetéséhez
vezettek, és kétséges, hogy a mai kornye-
zetben van-e barmiféle termékenyseégno-
vel® hatasa. Bevezetése utan sem volt ilyen
szempontbdl egyértelmd az ,,eredmény”.
Az éves termékenység ugyan valamelyest
nétt a GYES bevezetését kovetden, am
nem sokkal késébb ismét csdkkenésnek
indult. Vagyis ha volt is pozitiv hatdsa a
szUletésszamok alakuldsara, akkor is legfel-
jebb révid tavon ndvelte a gyermekvallaldsi
kedvet. Munkapiaci hatasai azonban maig
érezhetdek, hiszen azodta is évrdl évre a
munkaképes kort nék mintegy 10 szazaléka
(mintegy 250 ezer f6) nevelési ellatasban
részesuld inaktiv kereso.
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tanuld jogviszonnyal rendelkezik (sajatos
nevelési igényl tanuld esetében a 23. élet-
évének betoltéséig). Osszege 2008. januar
oOta az egygyermekes, keétszilés csaladok
esetében valtozatlanul havi nettd 12 000 Ft,
mely &sszeg gyermekenként nd, és egye-
dulallo szuld esetében magasabb. A csaladi
potlékban részesuld csaldadok aranya évek
Ota eléria 99%-ot.

A masik olyan juttatads, mely a csalado-
kat a gyermek nevelése soran - a 2015-
ben érvényben lévd jogszabalyok szerint
- végig elkiséri, a csaladi addkedvezmeény.
A kordbbi, csak nagycsaladosokat érintd
adokedvezmény széles korl Kiterjeszté-
sére 2011-ben kerdlt sor.* Ez az addelbleg
megallapitdsat megelézéen a magan-
szemeély 6sszevont adoalapjat csokkenti.
A személyi jovedelemadd mértéke egy
gyermek utan havi 10 000 Ft-tal, két gyer-
mek utan 6sszesen 20 000 Ft-tal, harom
vagy tobb gyermek utan gyermekenként
legfeljebb 33 000 Ft-tal csokkenthetd. A
kedvezmeényt mar a gyermeklket vard
szUl6k is igénybe vehetik, a varandossag
91. napjatdl. Ha a csaldd a személyi jdvede-
lemadobol nem tudja érvényesiteni a csa-
ladi adokedvezmény &sszegét, akkor ezt
2014 6ta meg tudja tenni az altala fizetett
jarulékbol is: a csaladi jarulékkedvezmeény
csokkenti a biztositott altal fizetend6 ter-
mészetbeni és pénzbeli egészségbizto-
sitasi jarulék és nyugdijarulék egyUttes
Osszegét.

Az igénybevétellel kapcsolatos ada-
tokra egyelére csak a Nemzetgazda-
sagi  Minisztérium nyilatkozatai alapjan

tamaszkodhatunk. Ezek szerint 2014-ben
mintegy 900 ezer szUl§ részesult csaladi
kedvezmeényben, és 6k dsszesen mintegy
197 milliard forinthoz jutottak a kedvez-
ménynek kdszonhetden.

MAGYARORSZAG EUROPAI
VISZONYLATBAN SOKAT KOLT A
CSALADOKRA

A csaladtamogatasok fogalomkore lehet
tagabb vagy szlkebb, attol fliggden, hogy
mely juttatasokat, intézkedéseket vesszUk
figyelembe. SzUk értelemben vett csaladi
tamogatasok alatt elsésorban a csalddnak
kdzvetlendll folyositott pénzbeli elldtasokat
tekintjuk, mig tag értelemben ehhez meég
hozzajohetnek a kisgyermekek nappali ella-
tasara koltott allami kiadasok, az oktatasra
koltott kiadasok, vagy akar azok a csaladok-
ra forditott szocidlis kiadasok is, melyeket
nemcsak 6k, hanem egyéb tarsadalmi cso-
portok is igénybe vesznek (pl. egészseglgyi
ellatas, lakhatasi tamogatasok stb.)

Amennyiben a szUk értelemben vett csa-
ladtamogatasi kiadasokat vesszUk figye-
lembe (nevezetesen a TGYAS-t, az anyasagi
tamogatast, a GYED-et, a GYES-t, a GYET-et
és a csaladi potlékot), ugy a magyar allam
2013-ban a GDP 19 szdazalékat, &sszesen
544 millidrd 531 milli6 forintot koltott ezekre
a juttatdsokra (KSH, Szocidlis statisztikai
évkonyyv, 2013). Ez az arany 2006 6ta stabi-
lan 2 szazalék korUl alakult (2. dbra). A kiada-
sok dontd hanyadat, 62%-at a csaladi potlék
teszi ki, hiszen ez érinti a legtdbb csaladot:
2013-ban havonta 6sszesen 1 millio 150 ezer
csaladnak folyositottak 1 millio 841 ezer gyer-
mek utan. GYED-re ugyanebben az évben az
allam a csaldadtamogatasi kiadasok 17%-at
koltotte. Ahogy lattuk, havonta korUlbeldl
80 ezer jogosultat érint, igy ez a jogosultak
szamahoz képest magas arany a juttatas bé-
kezU mivoltardl drulkodik. GYES-re a kiada-
sok 11%-a jutott, mig TGYAS-ra 7%-a, GYET-re
pedig a 2%-a. Ez utdbbi az az ellatas, amely
egyszerre alacsony 6sszegl, és igénybeve-
véinek szama is viszonylag csekély.

4 2011 el6tt csak a harom- és tobbgyermekes csalddok vehettek igénybe addkedvezményt, havonta gyermekenként 4 000 forint értékben.
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2. dbra. Egyes pénzbeli csalddi tdmogatasokra forditott kiaddsok
Szdzalékos megoszlasa az elldtds formdja szerint, €s aranyuk a
GDP szdzalékaban, 1995-2013

% GDP %-a
100, 230

Csaladi potlék
25
80 |

/ GDP ardnya

20
60 |

0 00
1995 1997 1999 2001 2003 2005 2007 2009 201 2013

Forrds: KSH, 2014.

Megjegyzés: A GYED-et 1995-ben a Bokros-csomag részeként
eltorolték, ezért tinik el 1998-ban és1999-ben a kiaddsi oldalon.
2000-ben ismét bevezették.

Az OECD (Organisation for Economic
Co-operation and Development) a nem-
zetkdzi elemzéseiben a csaladpolitikara
jutd kiadasokat tdgabban értelmezi. A
pénzbeli elldtdsokhoz hozzaveszi egyrészt
a ,Szolgdltatasokat”, melyek elsésorban a
kisgyermekek nappali elldtasadra forditott
kiadasokat takarjdk, masrészt az addrend-
szeren keresztll juttatott kedvezményeket,
melyek nemcsak a személyi jovedelemado-
kedvezményeket foglalhatjak magukba,
hanem pl. egyes csaladi juttatdasok ado-
mentességét is. Az igy szamitott csaldad-
politikara szant kiadasok a GDP aranyaban
nagy szoérast mutatnak Eurdpdban. A leg-
tobbet az Egyesult Kirdlysagban koltenek
ilyen jellegl tdmogatasokra, a GDP 4,6%-
at, mig a legkevesebbet a dél-eurdpai alla-
mok szannak ra. Gorégorszag a sereghajto,
a GDP csak 1,4%-at kolti a csaladokra. Ma-
gyarorszagon ez az arany igen magas, az

OECD definicidja szerinti meghatarozasban
mintegy 4%. Ez nemcsak a déli allamok Ki-
adasait haladja meg, hanem olyan nyugat-
és kelet-eurdpai allamokét is, mint Auszt-
ria, Németorszag, Franciaorszag, Szlovakia
vagy Lengyelorszag (3. abra).

Az orszagok dontd tdobbsége a pénzbeli
juttatasokra forditja a legtébbet: az élen jard
Egyesult Kirdlysdag a kiaddsok 61%-at erre
kolti, mig Magyarorszagon ez az arany 55%.
Az itt bemutatott orszagok kdzul csak Fran-
ciaorszag jelent ez alol kivételt, ott ugyanis a
szolgaltatasokra koltik a csaladokra forditott
kiadasok 47%-at, mig pénzbeli juttatasokra
a 34% jut. Jellemzden a csaldadok addrend-
szeren keresztul torténd tdmogatasa teszi
ki a kiadasok legalacsonyabb hanyadat, és
van olyan orszag, mely egyaltaldn nem ren-
delkezik ilyen jellegl tamogatasi formaval.
2011-ig Magyarorszagon is elenyészd volt,
2011-ben azonban mar a tamogatasok 15
szazaléka (a GDP 0,7%-a) ilyen jellegl volt.
Szolgaltatasokra is eltéré mértékben kolte-
nek az allamok. Magyarorszagon az 6sszes
csaladra forditott kiadas 29%-a jut ilyen ti-
pusy tdmogatasi formara.

3. dbra. Csalddtamogatdsra forditott kiaddsok a GDP ardnyaban
néhany eurdpai orszagban, €s megoszldsuk a kiadds jellege szerint,
201
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AZ UTOBBI EVEK CSALADPOLI-
TIKAI VALTOZTATASAINAK KET-
TOS CELJA VOLT

2014. januar 1-jétél a csaldadpolitikai rend-
szer nagymértékU atalakitdsa valésult meg.®
Ennek alapvetéen két célja volt. Egyrészt a
korabbi gyermekvallalas dsztonzése, hiszen
a nok atlagos életkora gyermekuk szlleté-
sekor nagyon megnétt az utébbi évtized-
ben (lasd 3. fejezet), ami azt a veszélyt rejti
magaban, hogy végul kevesebb gyermeket
vallalnak, mint amennyit eredetileg szerettek
volna. Masrészt pedig a kisgyermekes anyak
munkavallaldsanak eldsegitése, hiszen Ma-
gyarorszagon (ahogy a késdbbiekben latni
fogjuk) nagyon alacsony a harom éven aluli
gyermeket nevel® anyak foglalkoztatottsaga.

A kordbbi rendszernek két olyan eleme is
volt, amely anyagilag hatranyosan érintette
a gyermeket vallald didkokat, illetve a kis
korkuldonbséggel tobb gyermeket vallalokat.
Egyrészt mivel a keresé tevékenységet nem
folytato tanulok, felséfoku iskolai hallgatok
nem rendelkeztek a GYED kiszamitasahoz
figyelembe vehetd jovedelemmel, csak ab-
ban az esetben részesilhettek GYED-ben,
ha munkaba alltak gyermekvallalas eldtt.
Ez a csalddalapitast akar tobb évvel is el-
tolhatta, hiszen a munkahely megtalaldsara
forditott, valamint az ott toltott idd - mely
lehetett igen hosszu, amennyiben, nem
elitélheté modon, egy biztos munkahelyi
pozicid megtaldldsa a cél - is késleltette a
gyermekvallalast. Az Uj jogszabaly ezen val-
toztatott: a felséfoku intézmények nappali
tagozatan folytatott tanulmanyok ideje alatt
szUletett gyermek utan is jar a GYED egy
évig, amennyiben az anya két aktiv félévet
meghalado hallgatéi jogviszonnyal rendel-
kezik. A GYED 6sszege ez esetben - tanuldi
statusztol figgden - egyenld a jogosultsag

kezddnapjan érvényes minimalbér &ssze-
gével (2015-ben brutto havi 105 000 Ft-tal)
vagy a jogosultsag kezddénapjan érvényes
garantalt bérminimum 70%-aval (2015-ben
bruttd 85 400 Ft-tal). Az Orszagos egész-
ségbiztositasi pénztar (OEP) elbzetes ada-
tai szerint 2014-ben 394 diplomds GYED
kerult folyositasra.

A korabbi rendszer a felséfokd tanul-
manyokat folytatd, gyermekvallalas el6tt
allo fiatalok mellett azokat a csalddokat is
hatranyosan érintette, akik egymas utan
hamar vallaltak tébb gyermeket. Ameny-
nyiben ugyanis az egyes tamogatasok
(GYES, GYED) lejarta el6tt sztletett meg a
kovetkezd gyermek, akkor vagy az éppen
folyositott ellatast allitottak le, vagy az uj-
szUulott gyermek utdn jard elldtds (TGYAS,
GYED vagy GYES) nem kerult folyositasra.
Az egy haztartasban nevelkedd gyermekek
utdn ugyanis a csaldd csak az egyik ellatast
(valasztdsa szerint a magasabb 6sszeglt)
vehette igénybe. Ezt a korlatozast is felol-
dotta a 2013. decemberi jogszabaly. Azota,
amennyiben ugy szlletik meg a csalad ki-
sebb gyermeke, hogy az elézd gyermek-
re tekintettel még kapnak GYED-et vagy
GYES-t, Ugy az tovabbra is folyodsitasra ke-
ral, mikdzben az UjszUlott utan is megkap-
jak az uj juttatast. Egy megkotés van ezzel
kapcsolatban, mégpedig, hogy GYES-bdl
(ikergyermekek esetét kivéve) egyszer-
re ketténél tobb elldtds nem folydsithato.
2014-ben 17 852 esetben kerult sor tobb
ellatas egyszerre torténd folyodsitasara. Ez
a legtobb esetben két GYES folydsitasat
jelentette.

Az anyak konnyebb munkavallaldsa az-
altal valdsulhat meg, hogy a gyermek egy-
éves kora utan megszlnt az a korlatozas,
mely a juttatdasok elveszitéséhez veze-
tett keresd tevékenység folytatdsa esetén.

5 2013, évi CCXXIV. torvény egyes torvényeknek a gyermekgondozasi ellatasok dtalakitaséval, valamint a szocidlis hozzajaruldsi adé meg-

fizetése aldli kedvezmény hévitésével 6sszefliggd modositasardl.
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A GYED esetében kordabban a folyositas
teljes ideje alatt (a gyermek kétéves kora-
ig) szUneteltetni kellett a munkavégzést,
ellenkezd esetben megvontdk a dij teljes
Osszegét. Ez barmilyen munkaviszonyra
vonatkozott. A GYED magas jovedelem-
kompenzacioja miatt (a napi atlagkereset
70%-a) ez a szabalyozas egyértelmuUen arra
Osztonodzte a nék tobbségét, hogy ne tér-
jenek vissza a munkaerd-piacra a gyermek
kétéves kora el6tt. Ez a korlatozas azoknak
jelentett elsésorban nehézséget, akik a
gyermek otthoni gondozasa mellett tud-
tak volna alkalmanként vagy heti néhany
oraban ,bedolgozés” munkat vallalni. Pe-
dig ennek tobb elénye is van: kapcsolatban
marad az anya a munkapiaccal, munkalta-
tojaval; plusz jovedelemhez jut a csalad; és
az anya az élet mas teruletén is fontosnak
érezheti magat, nem csak a gyermeknevelés
terén. Ez kordbban nem valdsulhatott meg,
és az a tény, hogy a GYED mellett részmun-
kaidében sem lehetett dolgozni, teljesen ru-
galmatlanna tette a rendszert. Ez - a GYED
természetébdl adddoan (a munkapiacon fix
pozicioval rendelkezdknek folyositjak) - épp
a munkapiachoz erésen kotédd nék munka-
vallalasat lehetetlenitette el.

A GYES esetében annyival volt rugalma-
sabb a folyositas, hogy a gyermek egyéves
kora utan részmunkaidében (heti legfeljebb
harminc 6raban) lehetett mellette dolgozni,
illetve korlatozas nélkdl, amennyiben a mun-
kaveégzés a szuld otthondban valosult meg.
Ezen anydk szamara, akiknek toébbnyire
nem volt biztos poziciojuk a munkapiacon
(maskuldnben a magasabb GYED-et kaptak
volna), a részmunkaidés allasok alacsony
szama okozta elsésorban a nehézséget.
Amennyiben az anya a gyermek haroméves
kora el6tt munkaba szeretett volna alini, de
ez csak teljes munkaiddben volt lehetséges,
Ugy elveszett a GYES 06sszege. Raadasul
2012 elétt a munkaltatd nem volt koteles
részmunkaidds allast biztositani a harom
év alatti gyermeket nevel§ szuldknek, tehat
nem volt biztositva a részmunkaidds foglal-

koztatas. A 2013-as torvény feloldotta tehat
ezeket a korlatozasokat: a gyermek egyéves
kora utan mind a GYED, mind a GYES mel-
lett korldtlanul lehet keresd tevékenységet
folytatni, illetve a gyermeket bolcsédébe
fratni (kordbban erre GYED mellett nem
volt lehetéséq). Ezzel egyltt lényegében
megvaltozott ezeknek a juttatdsoknak a
korabbi szerepe. Most mar nem jdvedelem-
kompenzaciot nyujtanak a gyermekikkel
otthon maradd anyaknak (noha ez a funk-
ciojuk is megmaradt), hanem bértk mellett
kaphatjak, ami a GYED esetében egy éven
keresztUl viszonylag bdkezl kiegészités. A
maximalis GYED-ben részesllék esetében
mintegy nettd 100 ezer forint adddik hozza
jovedelmukhoz. GYED mellett illetve GYES
mellett 30 6rat meghaladdan tébb, mint
29 000 ember vallalt munkat 2014-ben.

A modositasokat az teszi teljessé, hogy a
2012 juliusdban hatalyba lépett Uj Munka Tor-
vénykdnyve mar a versenyszféraban is kdte-
lezi a munkaadot, hogy a harom éven aluli
gyermeket neveld munkavallald szamara,
annak kérésére, részmunkaidds foglalkozta-
tast biztositson (a kdzszféraban dolgozdkra
ez 2010 ota vonatkozik). Ez alapvetden napi
4 0ras foglalkoztatast jelent, am kdzds meg-
egyezeés esetén ettdl eltérd munkavallalas is
megvalosulhat. A harom és tébb gyermeket
neveld szUl6k egészen a legkisebb gyermek
otéves koraig élhetnek ezzel a lehetdséggel.
Ezt mellesleg szamos jarulékkedvezmeény
egésziti ki, melyeket a gyermeknevelési sza-
badsagrol visszatéré anyakat foglalkoztatd
munkaltatok igényelhetnek.

Az UjMunka Torvénykdonyve megszintette
ugyanakkor a szUl6k felmondasi védelmét,
amely korabban a gyermek haroméves
kordig megillette &ket, akar visszatértek a
munkapiacra, akar fizetés nélkuli szabad-
sagon voltak gyermeknevelés miatt. Az Uj
szabdlyozas szerint csak a masodik eset-
ben all a munkavallald felmondasi véde-
lem alatt. Amennyiben azonban visszatér
a munkahelyére, munkaviszonya (rendes)
felmondassal megszintethetd (bizonyos
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korlatozasokkal, pl. a gyermekét egyedul
neveld szUl6 esetében igy nem szintethetd
meg).

Elsésorban hosszu tavon fog megmutat-
kozni, hogy ezek az intézkedések hogyan
fognak hatni a ndi munkavallaldsra, hogy a
pozitiv elemek mennyiben segitik az érintett
ndéket a munkapiacra vald visszatérésben.
Ehhez nemcsak a tarsadalom hozzaallasa-
nak kell megvaltoznia a kisgyermekes anyak
iranyaba - elfogadni a kordbbi anyai mun-
kavallalast -, hanem elengedhetetlen, hogy
a szUl6k szamara megfeleld, kisgyermekek
nappali elldtasat biztositd intézmény alljon
rendelkezésre.

A KISMAMAK FOGLALKOZTATA-
SAT ELOSEGITO INTEZKEDESEK
FONTOSSAGA

Magyarorszagon alapvetéen a kétkere-
sés csaldadmodell a jellemzd, vagyis a nék
munkapiaci részvétele ugyanannyira ma-
gatol értetédd, mint a férfiaké. Ugyanakkor
a kisgyermekes anyak altaldaban tobb évre
elhagyjak a munkaeré-piacot, hogy gyer-
mekeiket maguk tudjak otthon gondozni. A
GYES bevezetése oOta ez valt a tarsadalmi
normava, és a legtdbb anya - ill. a f6 csalad-
fenntarto szerepét ekkor magara vallalo apa
- szamara nyilvanvalo, hogy két vagy tébb
gyermek vallaldsa esetén a munkapiacrol
vald kimaradas a 6-8 évet is elérheti. Ezzel
is magyarazhato, hogy nalunk roppant nagy
kuldnbség van a nok és a férfiak foglalkoz-
tatdsi ratdja kozott, mely elsésorban a fébb
gyermekvallalasi életkorokban mutatkozik
meg. A 25 és 29 év kdzotti nék foglalkozta-
tasi ratdja mintegy 15 szazalékponttal, a 30
és 34 év kozotti néké pedig tdbb mint 20
szazalékponttal alacsonyabb a férfiakénal
(4. abra). Mig ugyanis a férfiak foglalkozta-
tasa novekszik ezekben az életszakaszok-
ban, addig a ndké lényegében stagnal, és
csak 35 éves koruk utan kezd el emelkedni.

4. dbra. 20 8s 49 év kozotti n6k és férfiak foglalkoztatasi ratdja
korcsoportonként, 2013
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Forras: KSH, STADAT adatbazis.

A ndk alacsony foglalkoztatdsa elsésorban
az anyak alacsony munkaerd-piaci részvéte-
lének tudhato be. Ugyanis nagy, mintegy 15
szazalékpontos kulonbség vanal1s és 54 éves
ndk, ill. az ugyanebbe a korosztalyba tartozo,
de 15 éven aluli gyermeket nevel$ anyak fog-
lalkoztatasi ratdja kozott: az elébbieké 67%,
az utobbiaké 52% (OECD Family Database,
20M-es adat). Az anyak ,lemaradasat” pedig
elsdsorban a harom éven aluli gyermeket ne-
vel6k alacsony foglalkoztatottsdaga okozza,
mely hazankban a legalacsonyabb az Eurd-
pai Unidban, minddssze 6 szazalék (5. dbra).
Az utanunk kovetkezd Szlovakidban 18%, és
egyes orszagokban a 70%-ot is meghaladja.
Itt az anyak rendszerint fél-egy évet tdltenek
otthon gyermekikkel, és utana ismét mun-
kaba allnak (sok esetben részmunkaiddben).
Magyarorszagon, miutan a legkisebb gyer-
mek beto6ltdtte a haroméves kort, a nék fog-
lalkoztatasi ratdja ugrasszerlien megnd, és
immar 62%. Majd amikor a gyermekek be-
toltik a hatéves kort, megkozelitjik az euro-
pai atlagot, ekkor mar az anyak 71 szazaléka
dolgozik.
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5. dbra. Anyak foglalkoztatasi rdtdja a legkisebb gyermek életkora szerint az Eurdpai Unidban, 2011
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6. dbra. Kisgyermekes anydk megoszldsa a legkisebb gyermek
életkora és foglalkoztatottsdg szerint a népszamialdsok idépontjaban

%
100,

105
90 18]

80_|
70|
60_|
50_|
40_|
30
20|
10

0

2001 201 ‘ 2001 201
3évenaluli 3-6 éves

Egyéb (egyéb inaktiv keres és eltartottak)
= Munkanélkuli
= (sak dolgozik
= GYES, GYED, GYET mellett dolgozik
= GYES-en, GYED-en, GYET-en van, nem dolgozik

Forrds: KSH, népszamldldsi adatok; sajat szamitds.

Az utobbi  két népszamladlds adatait
6sszehasonlitva ugyanakkor megfigyelhetd,
hogy 2001 és 201 kozott ndtt a kisgyermekes
anyak munkaerd-piaci részvétele. 2001-ben
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a 3 éven aluli gyermeket nevelé nék 86%-a
nem dolgozott, és otthoni nevelést tdmogatd
pénzbeli elldtdsban részesult, mig ez az ardny
tiz évvel késébb 77% lett. A csak dolgozok
aranya ekdzben 8 szazalékrol 13 szdzalékra
nétt. A kettdé kombinaldsa - vagyis a munka-
vallalas valamelyik ellatds mellett - mindkét
évben igen alacsony volt, noha ez is emelke-
dett valamelyest: 2%-rol 3%-ra. Azok a nok,
akiknek legkisebb gyermeke 3 és 6 év kozotti
volt, az esetek 55 szdzalékdban dolgoztak
2001-ben, mig ez az arany 61 szdzalék volt
2011-ben. Ugyanakkor szamottevd a munka-
nélkuliek aranyanak névekedése: 6k az anyak
14%-at tették ki a legutdbbi népszamlalaskor.

BOLCSODEK, CSALADI NAPKO-
ZIK ES OVODAK

Ahhoz, hogy a kisgyermekes anyak mun-
kat tudjanak vallalni, elengedhetetlen, hogy
gyermekUket megfelel$ felligyeletre tudjak
bizni a munkaidejuk alatt.

Magyarorszagon alapvetdéen kétfajta in-
tézmény biztositja a harom év alatti gyer-
mekek napkozbeni elldtdsat: a bdlcsddék
és a csaladi napkozik. Létezik egy harmadik
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elldtasi forma is, a ,hazi gyermekfelligyelet”,
mely soran a gyermekrél (illetve ameny-
nyiben tébbgyermekes csalddrol van szo,
esetlegesen a testvérekrdl is) egy személy
gondoskodik az otthonaban, am 2013-ban
orszagosan 6sszesen 117 gyermek részesllt
ilyen ellatasban, ezért nem részletezzuk.

A bdlcsédék alapvetden huszhetes kortdl
haroméves korig nyujtanak nappali ella-
tast a munkavallalo szUldk gyermekeinek.
A rendszervaltaskor igen kiterjedt bolcséd-
dei haldzat mUkodott az orszagban 1 003
intézménnyel (1990-es adat), am ez a ra
kdvetkezé években leépllt. A bodlcsédék
szama 2004 ota emelkedik, ekkor 527 intéz-
mény mikodott az orszagban, mig 2013-ra
ez a szam mar elérte a 724-et.

Ezzel parhuzamosan a beiratott gyermekek
szama és aranya is évrdl évre né, 2013-ban
36 819 gyermeket gondoztak bolcsédében, a
harom éven aluli gyermekek 13,7 szazalékat.
Ez az ardny az utdbbi években kezdett el lat-
hatdan emelkedni, 2008-ig stabilan 10 szaza-
lek koral volt. Az emelkedés egyUttesen tud-
hat6 be a bolcsédék szamnovekedésének és
a szUletésszam csdkkenésének.

A bolcsddék dontd tobbsége (2013-ban
655 intézmeény) dnkormanyzati fenntartasu,
mig a tobbit nonprofit szervezet (48 intéz-
meény), illetve egyhazak, tarsas vallalkoza-
sok vagy a kozponti koltségvetés (21 intéz-
meény) Uzemelteti és finanszirozza.

A belratott gyermekek életkor szerinti
megoszldsa szorosan 6sszeflgg a pénz-
beli ellatasok folydsitdsanak hosszaval: a
gyermekek 90%-a kétévesnél iddsebb, leg-
nagyobb részik két és harom év kozotti
(7. abra). Ugyanakkor a gyermekek egyhar-
mada ugy jar bolcsédébe, hogy mar betdl-
totte a hdroméves kort is.

A Dbolcsédék finanszirozasa atalakult az
utébbi években. 2011-ig csak az élelmezés
nyersanyagkoltségeért lehetett téritési dijat
kérni, majd a nyersanyagkoltség legfeljebb

50%-at kitevo rezsikoltség egy ellatottra jutd
napi 6sszege is a téritési dij része lett. 2012
Ota a bolcsédék a napkdzbeni ellatasért és
gondozasért is kérhetnek téritési dijat, mely-
nek létérdl és mértekérdl a fenntartd hataroz.
2013-ban az intézmények 42%-3ban (309
intézményben) kellett a szUléknek gondoza-
si dijat fizetnitk, ami mintegy 10 000 gyer-
meket érintett havonta, vagyis a bolcsédébe
jard gyermekek egyharmadat (KSH, Szoci-
alis statisztikai évkonyv, 2013). A hatalyos
jogszabaly szerint a gyermekek egy része
utan nem kotelezhetd téritési dij fizetésére
a gondviseld: a rendszeres gyermekveédelmi
kedvezmeényben részesulé gyermek, a tarto-
san beteg vagy fogyatékos gyermek, a ha-
rom- vagy tébbgyermekes csaldd gyermeke,
illetve a védelembe vett gyermek. 2013-ban
igy, alanyi jogon 6sszesen 11 133 gyermek
mentesult a gondozasi dij alol.

/. dbra. A bolcsédékbe beiratott gyermekek megoszldsa korcso-
portok szerint, 1995-2013
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Forras: KSH, 2014,

Megjegyzés: Az 1-11 hénapos gyermekek alacsony széma miatt a
[4thato osszesitett értékek nem teszik ki pontosan a 100%-ot.

© Meg kell jegyezni, hogy a gyermekek életkora a majus 31-én betoltott életkort jelenti, vagyis a harmadik életéviiket betoltottek Gsztél

kertilnek 6vodaba.
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A kisgyermekek nappali elldtasanak masik
formaja Magyarorszagon a csaladi napkdzi,
melynek keretében a 20 hetes kort betoltott,
de 14 éven aluli gyermekeket 1atjak el egész
nap vagy - a nagyobb gyermekek esetében
- iskolai, ovodai idén kival. A csaladi napkézi
szolgaltatast nyujtd személynek egy negy-
ven oras tanfolyamot kell elvégeznie, és a
napkodzi mukodeését a szakhatosagoknak
kell engedélyeznitk. Az allami normativa
a bolcsdédei 54%-a (KSH, Statisztikai Tukor
2014/82), ami miatt itt nagyobb a téritési
dijat kér6 intézmények aranya. A csalddok
az esetek 96%-aban fizetnek gondozasi di-
jat, mig ez 67% a bolcsédék esetében. Noha
sem a bolcsédékre, sem a csaladi napkod-
zikre vonatkozdan nincsenek pontos ada-
taink a fizetend¢ dijakrol, az utdbbiakban
tudvalevéleg magasabb téritési dijakkal kell
szamolniuk a szUléknek. Az ellatas ugyan-
akkor rugalmasabb a bolcsédeinél: a gyer-
meket be lehet iratni heti néhany napra, sok
esetben csak fél napra vagy alkalmankénti
ellatasra. Emellett a csoportlétszam altala-
ban kisebb, ami miatt sok szUl§ ezt a fajta
ellatast részesiti elényben (Csana Kutatds
2012). A csaladi napkozik a 2000-es évek
elején kezdtek elterjedni Magyarorszagon,
majd az évtized masodik felétél nétt meg a
szamuk. 2006-ban még csak 60 mUikodott
az orszagban, 2010-ben mar 694, 2013-ban
pedig 1100. A beiratott gyermekek szama
2013-ban 6 899 volt, akiknek tdébb mint a
fele, 3 522 gyermek volt 3 évesnél idésebb
(8. abra).

Osszességében Magyarorszagon a harom
év alatti gyermekek dontd tobbségét
(mintegy 88%-at) otthon gondozzak a szu-
|6k (legtobb esetben az anya), és szazbol
csak 10-12 gyermeket iratnak be Kkisgyer-
mekek nappali ellatasat biztositd intéz-
meénybe, tdbbnyire bolcsédébe. Ez az arany
$zamos europai orszagban sokkal maga-
sabb: Danidban példaul a harom év alatti

gyermekek 66%-a jar gyermekgondozasi
intézménybe, Hollandidban pedig 61%-
uk (9. abra). Eurdpai atlagban a harom év
alatti gyermekek 29%-a részesul nappali
intézményes elldtdsban. Altaldnossdgban
elmondhato, hogy a nyugat-, illetve észak-
eurdpai orszadgokban, valamint Portuga-
lidban elterjedtebb a korai intézményes
gondozas; mig a legtébb volt szocialista
orszagban, valamint Ausztridban és Maltan
ez kevésbé gyakori. Harom éves kortdl az
iskolakezdésig eurdpai szinten a gyerme-
kek 81 szazaléka részesul intézmeényi neve-
lésben. Magyarorszagon ez az arany 87%,
am valamelyest eltér a gyermekek életkora
szerint: a haroméves magyar gyermekek
72%-a, a négyévesek 92%-a, mig az otéve-
sek 96%-a jar dvodaba. A hadroméves kortol
kotelezdvé tett ovodai beiratkozas - mely
2015 szeptemberében lép életbe - tehat
elsésorban a legkisebb, haroméves kor-
osztaly tekintetében fog valtozast hozni,
hiszen ezen gyermekek korében még sza-
mottevd az otthon gondozottak aranya.

8. dbra. A bolcsédékben és csalddi napkézikben gondozott gyer-
mekek szama, 2008-2013
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Forrds: KSH, 2014,
a) A hdrom éven aluli gyermekek széma.



4. CSALADTAMOGATAS, GYERMEKNEVELES, MUNKAVALLALAS

9. dbra. Nappali intézményes ellatast igénybevevd gyermekek aranya az Eurdpai Unid orszagaiban, 2010
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Forrds: OECD Family Database.

MUNKAPIACI ATTITUD, MUNKA-
VALLALAS ES GYERMEKELHE-
LYEZES A SZULOK SZEMSZOGE-
BOL

Az utébbi évek reformjai el6tt a magyar csalad-
politikai rendszer tehat évtizedekig a kisgyer-
mekek otthoni nevelésére helyezte a hang-
sulyt, és a legtdbb esetben az anya tobb évig
otthon is maradt a gyermekével. A 2006 és
2012 kozott szuletett gyermekek édesanyjanak
a munkavallaldsat elemezve az derUl ki, hogy
a gyermek 2 éves kora el6tt csak 9 szazalé-
kuk allt munkaba (70. dbra). Ekkor azonban, a
GYED lejarta utan, nagyobb aranyban mentek
vissza dolgozni: a gyermek masodik életévé-
nek betoltését kovetd néhany honapban ez az
arany megharomszorozodott, és a gyermek 27
honapos kordban mar az anyak 29%-a dolgo-
zott. Tobb mint kétharmaduk azonban még
ekkor is otthon volt a gyermekkel. Ez az arany
a GYES lejartaval, a gyermekek harmadik élet-
évének betoltése utan fordult meg: a gyermek
38 honapos kordban az anyak 64%-a dolgozott.
A késébbiekben tovabb nétt a munkavallalok
aranya (a gyermek négyéves kordban az anyak
75%-a dolgozott), am az anyak egy nem el-
hanyagolhato része, mintegy 20%-a a gyermek

Flo T EE DE LV LT AT GR HU RO BG PL (Z SK

Otéves kordban még nem dolgozott. Ekkor, a
gyermek harom- és nyolcéves kora kdzott leg-
feljebb a GYET jar a csaladoknak, amennyiben
legaldbb harom gyermeket nevelnek. A csalad
eltartasanak feleléssége tehat elsésorban az
apakra harul, akikkel szemben egyarant elvart
a csalddcentrikussag és a kenyérkeres szerep
betoltése.

10 abra. Anydk megoszidsa az alapjan, hogy dolgoznak-e vagy
sem, a legkisebb gyermek életkora szerint
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Forrés: KSH NKI Elettink forduldpontjai adatfelvétel, 2012; sajét
szamitds.

Minta: Szulék, akiknek 2006 és 2012 kozott szlletett gyermeke.
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A n6ék koérében a haroméves kor eldtti
munkavallalasnak elsdsorban anyagi okai
vannak. Az anyak tébb mint kétharmada
ezzel indokolja, hogy munkat vallalt a gyer-
mek 3 éves kora el6tt (7. tablazat). A GYED
lejarta utan ugyanis nagyobb jovedelem-ki-
eséssel kell szamolnia a csaladnak, ami mi-
att ez szlkségessé valhat. Mintegy 10%-uk
azért kezdett el dolgozni, hogy a gyermek-
nevelés mellett massal is foglalkozhasson,
mig 12%-uk a késébbi munkavallaldas miatt
tartotta ezt sziikségesnek. Ezt az okot va-
lamivel tébben emlitették 2009-ben, mint
2012-ben.

t.,Mivolt a legfébb oka annak, hogy az édesanya mun-
kat vallalt a gyermek 3 éves kora el6tt?” A valaszok megoszidsa
2009-ben és 2012-ben

2009 2012
Anyagi ok miatt 65,6 67,6
Szeretgtt volna massal |§ foglal- 9.8 102
kozni a gyermeknevelés mellett
A késébbi mL.J.nkgvaIIalas miatt 188 123
volt erre szikség
Egyéb ok miatt 58 9,9
Osszesen 100,0 100,0

Forrds: KSHNKI Elettink fordulépontjai adatfelvétel, 2009 és 2012;
sajat szamitas.
Minta: SzUl6k, akiknek 2006 és 2012 kozott sziletett gyermeke.

Azok korében, akik hosszabb ideig, a
gyermek haroméves kora utan is otthon
maradtak, a leggyakoribb magyardzat a
munkalehetéség hianya volt (2. tablazab).
2012-re rdadasul szamottevéen megndtt
azok aranya, akik ezt hoztdk fel elsédleges
indokként. Ekkor a nék tébb mint kétharma-
da szeretett volna dolgozni, de nem kapott
rogtén munkat, mig ez az arany 45 szdazalék
volt harom évvel korabban. Vagyis nehezeb-
bé valt a gyermekkel otthon toltott idd utan
a kordbbi munkahelyre valo visszatérés, illet-
ve Uj munkahely taldlasa. 2009 és 2012 ko-
z6tt @ masik szamottevd - és ezuttal pozitiv
- valtozas, hogy erételjesen csdkkent azok

aranya, akik a gyermekfelligyelet nehézségei
miatt nem tudtak munkat vallalni. Mig
korabban a valaszaddok 13%-a emlitette ezt
az okot, addig ez 4%-ra csokkent 2012-re.
Vagyis a gyermekfelligyelet nehézsége ke-
vésbé gatja a munkavallalasnak, mint ko-
rabban, am tovabbra is kulcsfontossagu,
hogy a kisgyermekes anyukak kdnnyebben
jussanak munkalehetéséghez. 2009 és 2012
kdzott mellesleg csokkent azok ardnya, akik
a gyermek érdekében maradtak otthon a ha-
romeéves kora betodltését kovetden is, és azo-
ké is, akik egyéb okbdl nem dolgoztak.

2. tabldzat. ,Mivolt a legfébb oka annak, hogy az édesanya a
gyermek 3 éves kora utan is otthon maradt a gyermekkel?”
A vdlaszok megoszidsa 2009-ben és 2012-ben

2009 2012

Dolligo%m akart,,de nem kapott 451 68.7
rogton munkat

Dolgozni akart, de nem tudta 133 40
elhelyezni a gyermeket

Nem ak/art mleg dolgozni, a gyer- 159 91
mek érdekében

Nem qkart még dolgozni, mas 80 20
okbdl

Egyéb ok miatt 17,7 16,2

Osszesen 100 100,0

Forrds: KSH NKI Elettink fordulépontjai adatfelvétel, 2009 és 2012;
sajat szamitas.
Minta: Szul6k, akiknek 2006 és 2012 kozott szlletett gyermeke.

Kordbban ismertettik a fébb nappali
gyermekelldtd intézményeket, elsdsorban a
bolcsddéket és a csaladi napkoziket. Ugyan-
akkor a csaladok nagy szamban téamasz-
kodnak egyéb, informalis segitségre is a
gyermekfelligyelet megoldasaban. Ahogy
a 3. tablazatbdl kiolvashato, a szUldk gyak-
rabban vesznek igénybe nagysziléi vagy
egyéb segitséget, amennyiben az anya
hamar, a gyermek haroméves kora el6tt all
munkaba. Ez azt is jelenti, hogy nagyon el-
tér a gyermeket gondozé személye aszerint,
hogy az anya mikor all munkaba.
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i, Amikor [az anya] visszament dolgozni, hogyan oldottak meg a gyermek feltigyeletét?” Valaszok megoszidsa 2012-ben

Gyerlmek cleikora) Bolcs6-  Ovodaba Csa!laclh ‘Ap,Ja l}llagy_szu,— Egyeb, . Megoszlas,
amikor az anya , napkozibe vigydzott I6je vigyd- megoldas Osszesen
o débe ment  ment , : %
munkaba dllt ment ra zott ra volt
Legfeljebb 1 éves 30,0 0,0 75 15,0 35,0 125 100,0 5,6
1-2 éves kozott 75,4 1.2 1.2 5,9 14,6 1.8 100,0 239
2-3 éves kozott 42,9 36,1 15 2.5 14,2 2.8 100,0 45,3
3-4 éves kozott 51 86,1 15 2,2 37 15 100,0 19,1
4 évesnél id6sebb 0,0 86,4 0,0 4,6 2,3 6,8 100,0 6,2
MegoszIas % 40,1 38,4 1,7 41 12,7 31 100,0 100,0

Forrds: KSH NKI Eletunk fordulépontjai adatfelvétel, 2009 és 2012; sajat szamités.
Minta: Szl6k (anydk), akiknek 2006 és 2012 kozott szlletett gyermeke.

Az egy éven aluli gyermekek 15 szazaléka-
ra az édesapjuk vigyaz, tobb mint egyhar-
madukra pedig a nagyszuleik. Ennél kisebb,
30% azok aranya, akik bolcsédébe mennek,
pedigide alapvetdn felveszik a csecseméket
is. A csaladi napkodzi igénybevétele ebben
a korosztdlyban a legmagasabb, 75 sza-
zalék. Az esetek kdzel 13%-aban mashogy
oldja meg a csalad a gyermekvigyazast. El-
képzelhetd, hogy az anya munkdja mellett
maga van a gyermekkel. Vagyis a nagyon
koran munkaba allo csaldadokban a szuldk
igyekeznek kikertlni az intézmeényes ella-
tast, és egymas kozott, illetve nagyszulék
segitségével megoldani a gyermekfellgye-
letet.

Egy- és kétéves kor kdzott mas a hely-
zet. Ekkor mar sokkal nagyobb, 75 szaza-
lék a gyermekUket bolcsédébe iratd szuldk
aranya. Ez a legjellemzdbb felugyeleti for-
ma azok korében, akik a gyermek egy- és
kétéves kora kozott allnak munkaba, mig
korabban ez a nagyszuléi vigyazasrol volt
elmondhato. Itt csdkken a nagyszildk és az
apa gyermekfellgyeletben jatszott szerepe
(noha tovabbra is fontosak maradnak), és a
csaladi napkodzi sem olyan népszerd, mint a
kisebb gyermekek esetében.

A két- és haroméves kor kdzotti gyerme-
kek egy része (36%-uk) azonnal évodaba
megy, emiatt csokken a bolcsédébe irat-
kozok ardanya, mely azonban tovabbra is az

elsé helyen szerepel 43%-kal. A nagyszUloi
szerepvallalas tovabbra is 14 szdzalék korul
alakul ebben a korban.

A hdarom- és négyéves kor kdzotti gyer-
mekek tdbb mint haromnegyede szama-
ra az 6voda az els® kdzosségi intézmeény.
Bolcséddebe ekkor a gyermekek 5 szdza-
lékat iratjak be, a nagymamak pedig mar
csak a gyermekek alig 4 szazalékara vi-
gyaznak.

A gyermekUk négyéves kora utan munka-
ba allo anyak esetében szintén az évoda a
legfontosabb intézmény. Egyéb megoldas
is el¢6fordulhat, noha nehéz elképzelni, hogy
ez mit takarhat, hiszen 1993 6ta az otéves
gyermekek szamara mar kdtelezd az évoda
|atogatdsa napi négy oraban.

Lathato, hogy az igénybe vett gyermek-
felugyelet nagymeértékben fligg attdl, hogy
mikor &ll az anya munkaba. Es nem csak
azért, mert a kulonbdzé kord gyermekek
szamara mas intézmények a megfeleldek.
Szamos kutatas bizonyitotta, hogy a ma-
gyar szUlék nagyon fontosnak tartjak az
otthoni nevelést az elsé néhany év soran.
Ez lathatdan azok esetében sincsen mas-
képp, akik koran visszamennek a munka-
piacra, hiszen apai, nagyszuléi segitség
igénybevételével igyekeznek kitolni azt
az idét, amikor a gyermeket intézménybe
fratjdk. Ez természetesen csak akkor lehet-
séges, ha rendelkezésre all ilyen fajta lehe-
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téséqg. Ez az apa esetében feltételezi, hogy
vagy nem dolgozik, vagy maga is ki tud
venni szabadsagot. A nagyszUl6k eseté-
ben pedig kulcskérdés, hogy milyen tavol-
sagban vannak, és hogy dolgoznak-e még,
utobbi esetben a legjobb szandék mellett
sem valoszind, hogy napi tébb 6rat tudnak
segiteni a csaladnak.

Az intézmények megvalasztasakor szin-
tén nem mindig teljes a szabadsag, hiszen
a lakohely erételjesen meghatarozza, hogy
mely intézmények mukddnek a teleptlé-
sen, illetve vannak elérhetd tavolsagban.
Noha a 10 ezer lakos feletti telepuléseken
kotelezd a bolcsdde mikodtetése, ezt sok
esetben az ovodaba integrdlt mini-cso-
porttal oldjak meg. Mas helyeken pedig
csaladi napkdzi nem muUkodik a megfele-
|6 szamu bolcséde, dvoda megléte miatt.
Tehat a szUldk valasztasi lehetésége sok
esetben korlatozott.
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5. FEJEZET

BALINT LAJOS - KOVACS KATALIN

FOBB MEGALLAPITASOK

» A rendszervaltozas idészakaban a ma-
gyar népesség életkilatasait tekintve a szov-
jet térség és néhany kelet-eurdpai orszag
mellett mar a legrosszabbak kdzé tartozott
Eurdpdban. A férfiak szuletéskor varhato élet-
tartama 1990-ben 65,1, mig anéké 73,7 év volt.
Az dtmenet sordn a férfiak varhato élettartama
tobb mint fél évvel, 64,5 évre csdkkent, és csak
1995-ben haladta meg az 1990-es értéket. A
nék varhato élettartama ugyanezen iddszak
alatt stagnalt.

» Az elhuzédd mortalitasi krizisbdl torté-
né kilabalas elsd jelei 1994-t6l mutatkoztak.
A férfiak ekkortol évi atlagban 0,35 évvel, a
nék viszont csak 0,24 évvel ndvelték a szlle-
téskor varhato élettartamukat. Jelenleg a fér-
fiak a szUletéstkkor 72,0 évre, mig a ndk 78,7
évre szamithatnak. Az egyenlétlen tempoju
javulds kdvetkeztében a férfiak és nék varhato
élettartama kozotti klldonbség az 1994-es 8,7
évrél 2013-ra 6,7 évre mérseklédott.

» Az életkildtasok javuldsa ellenére sem tortént
érdemi felzarkdzas az alacsony halanddsagu
orszagokhoz. A magyar népesség szuletéskor
varhato élettartama ugyanis - mind a férfi-
ak, mind pedig a n6k esetében - jelenleg is
ugyanannyival marad el t6luk, mint 1990-ben.
Az 1994-es évet alapul véve a férfiak eseté-

ben mérsékelt felzarkozast figyelhetlink meg,
a nék esetében azonban ennek semmi jele
nem mutatkozik. Magyarorszag 20-25 év ké-
séssel koveti az osztrak mortalitas alakuldsat,
és tovabbra is az Eurdpai Unid legrosszabb
életkilatasokkal bird orszagai kdzé tartozik.

» A férfiak varhatd élettartamanak 7 évnyi
emelkedését tulnyomorészt a 15-39 éves
fiatal feln6tt, és a 40-64 éves kdzépkoru
népesség korspecifikus mortalitdsanak javu-
lasa okozta, amely 1,7, illetve 2,8 évvel jarult
hozza a ndvekedéshez. A ndknél a javulas
valamivel kisebb mértékU volt, amely fele-
részben a fiatal és kdzépkoru felndttek (0,7
és 1,3 év), felerészben pedig a 65 éves és
iddsebb népesség (2,5 év) mortalitasanak
javulasabol adodott. A csecsemdbhalandodsag
hozzajaruldsa az élettartam ndvekedéséhez
mindkét nem esetében 0,7 év volt.

» A férfiak élettartamanak emelkedése elsé-
sorban a kardiovaszkularis haldlozasok terén
bekovetkezett jelentds javulasnak kdszonhetd,
amely 2,75 évvel novelte a szlletéskor varhato
élettartamot. A kilsé okok miatti haldlozasok
visszaszorulasa 1,7 évvel, ezen belll az 6ngyil-
kossag mérséklddése 0,5 évvel ndvelte azt.
A kardiovaszkuldris mortalitds hatasahoz ké-
pest visszafogott volt a rosszindulatu dagana-

Monostori Judit - Ori Péter - Spéder Zsolt (2015) (szerk.): Demogrdfiai portré 2015, KSH NKI, Budapest: 75-94.
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tos halalozas mérséklédésének hozzajarulasa
(0,6 év).

» A ndék varhato élettartama ndvekedésé-
nek tobb mint fele, azaz 2,9 év szarmazott a
kardiovaszkularis haldlozas terén bekdvetke-
zett javulasbol. A kllsé okok visszaszoruldsa
szintén jelentds szerepet jatszott (0,8 év). A
daganatos haladlozasokbol szarmazé nyereség
azonban minddssze 0,3 év volt, amely a lég-
cs6, horgd és tudd rosszindulatu daganatai
miatti haldlozasok egyidejl romldsa (-0,3 év),
illetve az egyéb daganatos halalozasok terén
bekdvetkezett 0,6 évnyijavulas ereddjeként
is szemlélhetunk.

»  Alegjelentdésebb haldloki csoportot, a sziv-
és érrendszeri haldlozast tekintve a magyar
férfiak és nék mortalitasa [ényegében a régios
orszagok tempojaban mérseklddik, ugyanak-
kor ez a mérsékléddés a ndk kdrében az utob-
bi néhany évben megszakadt. A csdkkenés
tempoja nem tette lehetdvé az e tekintetben
alacsony haldlozasu orszagok szintjéhez valo
kdzeledést.

» A daganatos haldlozasok esélye Magyar-
orszagon europai és régios 6sszehasonlitasban
is kulonosen jelentds, amelyet csak részben

magyaraz a tuddrakos haldlozas nemzetkdzi
viszonylatban szintén magas értéke.

» Az alkoholfogyasztashoz kotédd halalo-
zasok szama magas, a trendek ugyanakkor
dinamikus mérseéklddésre utalnak. Hasonldan
jelentds a kulsé okok miatti haldlozasok visz-
szaesése, e tekintetben azonban a magyar
adatok mar régios dsszehasonlitdsban sem
kiemelkeddek.

» Az életkildtasokban iskolai végzettség sze-
rint megmutatkozo eltérés meglehetdsen
nagy: 2012-ben a felséfoku végzettséggel
rendelkezd nék szuletéskor varhato élettar-
tama 5,8 évvel volt hosszabb, mint az alap-
foku végzettséglieké. Ugyanez az érték a
férfiak korében 12,5 év volt. Az iskoldzottsag
szempontjabol a férfiak esetében enyhén
meérséklédtek, mig a nék kozott fokozodtak
a kluldénbségek az utdbbi néhany év soran.

» A varhato élettartamban a csaladi dllapot
szerinti differencidk a hazas és nem hazas
kapcsolati formak kozott kuldnbdznek je-
lentésebb mértékben. A hazas férfiak és
nék jobb életkilatasokkal rendelkeznek, és a
mortalitasuk is kedvezébb minden fontosabb
haldlok esetében.
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BEVEZETES

Magyarorszag a magas halandosagu orsza-
gok kozé tartozik, e tekintetben bizonyos
szempontbdl hasonld helyzetben van, mint
mas kelet- és kelet-kdzép-eurdpai, illetve
balti orszagok. A ,volt szocialista” allamok
kdzos jellemzdjének szokas tekinteni a sziv-
és érrendszeri megbetegedések miatti, va-
lamint az alkoholfogyasztassal ¢sszefliggd
és (ettdl nem teljesen fluggetlentl) a nem
betegség, hanem ,kulsédleges” okok mi-
att bekovetkezd haldlozas magas szintjét
(Caselli et al. 2002, Willekens 2014). Mind-
emellett mig Eurdpa nyugati orszagainak
halanddsagi viszonyai egyre hasonlobba
valnak egymashoz, a kelet- és kelet-kdzép-
eurdpai valamint balti orszagok kozott a
halanddsagi mutatok egyre erdsebben di-
vergalnak (Mackenbach 2013). A volt szo-
cialista allamok ugyanakkor egységesnek
tinnek abban a tekintetben, hogy ezekben
az orszagokban - legaldbbis az 1990-es
évek ota - joval nagyobbak a haldlozasban
mutatkozé tarsadalmi  egyenlétlenségek,
mint a nyugat-, észak- vagy dél-eurdpai or-
szagokban (Mackenbach et al. 2015).

A HALANDOSAG IDOBELI
ALAKULASA

A népesség halanddsaganak leggyakrabban
alkalmazott mutatoéja a szdletéskor varhato
élettartam,” amelyet a halanddsagi tablak
alapjan szamitunk ki. Jelenleg tobb forras is
rendelkezésre all a szUletéskor varhato élet-
tartam nemzetkodzi 6sszehasonlitdasara. A
nemzetkdzi szervezetek altal kozolt adatok
eltéré szamitasi modszereket alkalmaznak,
ezért kisebb-nagyobb kuldnbségek figyel-
heték meg az altaluk kozolt értékek kozott. A
hazai folyamatok attekintésekor a KSH altal
kdzolt halandosagi tablakra tdmaszkodtunk,
a nemzetkodzi 6sszehasonlitdsoknal pedig a
WHO adataira. A hazai halanddsag hosszu

tavu idébeli alakulasaval tobb tanulmany is
foglalkozott. A szakérték kozott egyetértés
mutatkozik a tekintetben, hogy a hatvanas
évek kdzepétdl a rendszervaltozast megeld-
z6 iddszakig a magyar halanddsag - mas
kelet-eurdpai orszaghoz hasonloan - lesza-
kadt a fejlett eurdpai és tengerentuli orsza-
gok altal fémijelzett, javuld életkildtasokat
jelzé palyarol. Mig a fejlett eurdpai orszagok
éves szinten 0,2-0,3 évvel voltak képesek
névelni a varhato élettartamot, a magyar
férfiak varhato élettartama 1966 és 1990 ko-
z6tt 67,5 évrdl 65,1 évre romlott (KSH, Demo-
grafiai évkonyyv, 2013). A hasonld torténelmi
tradicioju kelet-kdzép-europai orszagok ko-
zUl Lengyelorszagot ugyanezen évek alatt
stagnalas jellemezte, Csehszlovakidban és
Kelet-Németorszagban pedig a nyugati or-
szagoktol elmaradd UtemU ndvekedés ment
végbe mar az allamszocializmus iddszaka
alatt is. A nék életesélyei ugyan mindenhol
javultak Kelet-Koézép-Eurdpaban, de joval
visszafogottabban, mint a kontinens nyu-
gati orszdgaiban. Magyarorszagon 1966 és
1990 kozott a nék varhato élettartama 72,2
évrél 73,7 évre nétt, ami meglehetdsen sze-
rény elmozduldasnak mondhato.

1. dbra. A férfiak sziletéskor varhato élettartama Eurdpa egyes
orszagaiban, 1990-2012
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Forrds: HFA-DB; sajat szerkesztés.
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A politikai rendszervaltozaskor a magyar
népesség életkilatasai - a szovjet térség or-
szagaitol eltekintve - a legrosszabbak kdzé
tartoztak Eurdpaban. A férfiak szlletéskor
varhato élettartama a harmadik legalacso-
nyabb volt (a lettek és az észtek utan) az
Eurdpai Unid mai hatarain belul. A nék ese-
tében csak a roman nék életkildtasai (73,1
év) voltak kedvezétlenebbek a magyaroké-
nal (1. és 2. abra).

A magyar férfiak évtizedek ota tarto
mortalitasi krizise nem ért véget a rend-
szervaltozassal. A kilencvenes évek elején
a gazdasagi-tarsadalmi valsdg hatasara
hozzavetdleg fél évvel csokkent a varhato
élettartamuk (1990 és 1993 kozott 65,1 évrdl
64,5 évre), mig a ndkeé lényegében nem val-
tozott (73,7, illetve 73,8 év). A valsagot kdve-
téen a férfiak kdrében évi atlagban valami-
vel tobb, a nék kdrében valamivel kevesebb
mint 0,3 évvel nétt a varhato élettartam. En-
nek kovetkeztében a nemek kozotti eltérés
az 1990-es 8,6 évrdl 6,7 évre csdkkent, ami
tovabbra is elmarad a kedvezé mortalitasi
profild orszagokban megfigyelhetd 4-5 év-
nyi ktldnbsegtol.

2. dbra. A n6k sziiletéskor vdrhatd élettartama Eurdpa egyes
orszagaiban, 1990-2012
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Forrds: HFA-DB; sajat szerkesztés.

A hazankban végbement javulds nem volt
példanélkuli. Hasonlo mértékd eldrelépés tor-
tént azokban a nyugati orszagokban is, ahol
a javulas mar a hatvanas években elkezdé-
dott, és azt kdvetden toretlenul folytatddott.
Osszehasonlitva az osztrak és a magyar szi-
letéskor varhato élettartamok klldnbségét,
2010-ben a férfiak korében éppen ugy 7, a
ndk korében pedig 5 év volt, mint hisz évvel
korabban. (Némileg kedvezébb kép alakul
ki, ha viszonyitasi pontul 1994-et valasztjuk:
ez esetben némi felzarkdzasra kdvetkeztet-
hetiink a férfiak esetében.) Osszességében
azonban az Europan belldli viszonyok nem
valtoztak. A magyar népesség mortalitasa to-
vabbra is a legkedvezétlenebbek kdzé tarto-
zik az Eurdpai Unidban. Magyarorszag mor-
talitdsanak alakuldsa 20-25 év leszakadassal
koveti az osztrak halanddsagét. Az Eurdpai
Unidn beldl a magyar népesség életkilatasai
meg a visegradi orszagok mortalitasi szintjé-
tél is elmaradva, egyes balti adllamokkal, va-
lamint Romaniaval és Bulgaridval mutatnak
hasonlosagot (1. €s 2. dbra).

AZ EGYES KORCSOPORTOK
HOZZAJARULASA A VARHATO
ELETTARTAM ALAKULASAHOZ

A halandosagi tabldk dekomponalasaval
meghatarozhatjuk az egyes korcsoportok
halanddsaganak valtozasabol adodd ,hoz-
zajarulds” mértékét a varhato élettartamok
kuldnbségéhez. A tovabbiakban annak az
elemzésnek az eredmeényeit mutatjuk be
(lasd 3. s 4. abra), amelynek soran az 1990.
évi roviditett halanddsagi tabla minden
egyes korcsoportban varhato élettartama
€s a rakovetkezd évek tablainak hasonld
életkorban varhato élettartama kozotti ku-
ldnbségét bontottuk fel a korcsoportok hoz-
zajaruldsai szerint. Az egyes korcsoportok
szerepének meghatarozasa lehetéve teszi
az elmult években lezajlott folyamatok idé-
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beli dinamikajanak attekintését, és egyuttal
a jovobeli kilatasok megfogalmazasat. Az
elemzést kulon-kuldon elvégeztik mindkét
nemre, ill. a kdnnyebb attekinthetdség ér-
dekében 6sszevontuk a részletezettebb kor-
csoportos eredményeket (O, 1-14, 15-39, 40-
64, 65-x év). A korcsoportok mindegyike jol
meghatarozhato életszakaszhoz kdthetd: a
csecsemobkorhoz (O év), a gyermekkorhoz
(1-14 év), a fiatal felnéttkorhoz (15-39 év), a
kdzépkoru (40-64 év) és az idbs (65-x év)
életszakaszokhoz.

Az elemzést a Kozponti Statisztikai Hiva-
tal altal publikalt éves roviditett halanddsagi
tablak segitségével végeztik el. A férfiak nul-
la éves életkorban varhato élettartama 1990
és 2013 kozott 65,1 évrél 721 évre, azaz 7 év-
vel ndvekedett. A csecsemdkori halandosag
javulasa - a messze nem elhanyagolhatonak
tekintheté - 0,7 évvel jarult hozza ehhez a
kulonbséghez. Abrank (3. dbra) jol mutatja,
hogy a csecsemoéhalanddsag mérséklddése-
bél szarmazod nyereség tulnyomo része 1990
és 2000 kozott keletkezett, azt kdvetden az
ebben a korcsoportban tapasztalhatd javulas
tempoja lelassult. A magyar csecsemdhalan-
désag ma mar nem sokkal haladja meg az
europai atlagot, a javulasatol varhato poten-
cidlis nyereség ezért csekélynek tekinthetd. A
gyermekkorlak mortalitdsanak csokkenése-
bél minddssze 0,2 év varhato élettartam-ja-
vulas keletkezett, és e korosztalyt illetéen a
jovdben sem varhatd komolyabb valtozas. A
kelet-eurdpai mortalitasi krizis kdztudottan a
kdzépkoru népességet érintette a legsulyo-
sabban, emiatt a gazdasagi-tarsadalmi meg-
razkodtatasokra érzékeny korcsoport halan-
dosaganak alakuldasa méltan érdemel kitlin-
tetett figyelmet. Magyarorszagon 1990 és
2013 kozott a fiatal felndttek mortalitasanak
csokkenése 1,7 évvel, mig a kdzépkoruake 2,8
évvel jarult hozza a férfinépesség mortalita-
sanak javulasahoz. A javulas tulnyomorészt
ahhoz a 40-64 éves korcsoporthoz kotédott,
amelynek mortalitdsa 2000-ig romlott, és
abban az idészakban csdkkentette a varhato
élettartamot. Mindez ramutat a kilencvenes

évek eleji varhato élettartam csdkkenésének
korspecifikus hatterére, valamint arra is, hogy
a mortalitasi krizis valamennyi korcsoportnal
csak az ezredforduld utan ért véglegesen vé-
get. Az ugynevezett id6 el6tti (65 év alatti)
haldlozasokbdl szarmazo javulas 5,4 évvel
jarult hozza a varhato élettartam emelkedé-
séhez.

A 65 éves és idbésebb népesség mor-
talitdsanak javuldsa ennél szerényebbnek
bizonyult, minddssze 15 évnyi nyereség
szarmazott beldle, ami - ellentétben a ko-
zépkorUakéval- az ezredforduld iddészakatol
valt egyre jelentdsebbé.

A feln6tt kdzépkoru és idds férfi népes-
ség nyereségeinek meredeken emelkedd
idésorai azt jelzik, hogy tovabbi jelentds tar-
talékok rejlenek a felndtt népesség mortali-
tasanak jovébeli javulasaban.

3.abra. Az egyes korcsoportok hozzdjdruldsa a Sziiletéskor varhato
8lettartam 1990-et kovetd valtozasahoz, férfiak
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sajat szamitas.

A ndk varhato élettartama 1990 és 2013
kozott 73,7 évrél 79,0 évre, azaz 5,3 évvel
ndvekedett. A férfiak és ndk halanddsaganak
alakulasa hasonld volt a csecsemdéhalando-
sagbol és a gyermekkori halanddsag javula-
sabol szarmazd nyereség nagysagat tekintve,
amelyek a nék esetében is 0,7, illetve 0,2 évet
jelentettek. A férfiakhoz hasonldan a ndk nye-
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reségének a forrasa is elsésorban a felnétt és
az idés népesség mortalitasanak javulasabol
szarmazott. A nék kérében azonban a 64 év
felettiek hozzajaruldsa jelentésebbnek bizo-
nyult (2,5 év), mint a valsag hatasait ugyan-
csak megsinylé kozépkoru (1,3 év) és fiatal
felndtteké (0,7 év) egylttesen. A 40-64 év
kozotti kdzépkorlak mortalitdsi nyereségé-
nek 1999 o6ta tapasztalhatdé meredek emel-
kedése (4. abra) e korosztaly életkilatasaiban
rejld javulasi potencidlra enged kdvetkeztetni.
Az iddskoruak mortalitdsanak javuldasabol a
kilencvenes években mindossze fél év nye-
reség szarmazott; az ezredfordulot kdvetden
azonban az iddskoru néi népesség tulélési
esélyeinek eleddig sohasem latott radikalis
javuldsaval Uj iddszak vette kezdetét.

4.dbra. Az egyes korcsoportok hozzajdruldsa a sziletéskor varhato
élettartam 1990-et kovetd valtozasahoz, nék
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Forrds: KSH, Magyarorszag roviditett halandésagi tablai, 1990-2013;
sajat szamitas.

AZ EGYES HALALOKOK SZERE-
PE A VARHATO ELETTARTAM
ALAKULASABAN

Az egyes halalokok szerepének bemutatasa-
kor a korabban ismertetett dekompozicios
eljarasra tdmaszkodunk. A haldlokok kodzul
elsésorban a nagyobb haldloki fécsoporto-
kat vizsgaljuk, ezen felul részletesebben a

sziv- és érrendszeri megbetegedések okoz-
ta haldlozast. Tovabba a daganatos és a
kuls® haldlokok kozul is kiemeltink néhany
fontosabb okot, amelyek vagy bizonyos ri-
zikéfaktorok szerepére mutatnak ra, vagy
a magyar halandodsagi szint szempontjabol
kuldonosen fontosak.

Az esetszamok alakuldsa természetesen
csak nagyon elnagyolt képet tar elénk (7.
tablazat). A legfeltiinébb valtozast 1990-hez
képest a kardiovaszkularis haldlozasok sza-
manak csokkenése jelenti: a férfiaknal ne-
gyedével, a néknél tdbb mint tizedével mér-
séklédott. Ennek a kedvezd folyamatnak
a hatterében az agyérbetegségek okozta
haldlozasok nagyon jelentds visszaesése all.
Javulds volt megfigyelheté az emésztérend-
szeri megbetegedések okozta haldlozasok
esetében is, jelentésen csodkkent példaul az
alkoholos majbetegségek miatt bekodvetke-
zett haldlozasok szama. Kevesebb, mint fe-
lére esett vissza a kulsé okokban elhunytak
szama mindkét nem esetében; a jelentds
sulyt képviseld dngyilkossagok gyakorisdaga
a kategoria egészéhez hasonld mértékben
zsugorodott. Ezzel szemben szamottevéen
emelkedett a ndéi rosszindulaty daganatos
haldlozasok eléfordulasa, amely elsésorban
a dohanyzas eredményezte tlddérakos ha-
lalozasok ndvekedésének volt kdszdnhetd.
A ndk korében az ischaemias szivbetegsé-
gekben tortént elhaldlozasok szama is nétt
1990 és 2013 kdzott.

A varhato élettartamok kuldnbségének
okspecifikus dekomponadlasa lehetévé te-
szi a korcsoportok haldlokok szerinti hoz-
zajaruldsainak meghatdrozasat. A férfiak
esetében a dekomponaldasbdl szarmazo
eredmények azt mutatjdk (5. abra), hogy
az 1990 és 2013 kozotti 7 évnyi javulas el-
sésorban, de nem kizardlag a keringési
rendszer megbetegedései okozta hala-
lozasok mérseéklddésebdl fakadt (2,75 év,
az 6sszes nyereség 40%-a). A jelenség az
epidemioldgiai atmenet kardiovaszkularis
forradalomként szamon tartott szakaszat
jelzi, amely hatékony gyodgyaszati eljara-
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Férfiak NGk
Haldlok megnevezése

1990 2013 1990 2013

Fertéz6 és él6sdiek okozta betegségek 646 396 317 508
Daganatok 17 644 18 060 13577 15214
Légcso, horg6, tudo rosszindulatl daganata 5416 5418 1492 3173
Gyomor és vékonybél rosszindulati daganatai 1806 990 1180 710
N6i eml6rak = - 2097 2167
Kolorektdlis daganatok 2 146 2865 2090 2242
Endokrin, taplalkozasi és anyagcsere betegségek 774 1244 1357 1672
Keringési rendszer betegségei 36 375 27600 39 865 35379
Agyérbetegségek 9556 5427 11662 7401
Ischaemids szivbetegségek 15 316 14 635 12875 17 469
Légzbrendszer betegségei 4079 3822 2 565 3187
Emésztérendszer betegségei 551 3741 3504 2649
Alkoholos majbetegségek 2 951 2 065 1129 640
Morbiditas és mortalitas kilsé okai 8 459 3981 4816 2143
Ongyilkossagok 2980 1588 1153 505
Osszesen 76 936 61894 68724 64 884

Forrds: KSH, Népmozgalmi adatok; sajat szerkesztés.

soknak, szUréprogramoknak, életmddban
bekdvetkezd valtozasoknak egyarant ko-
szbnhetd. A kardiovaszkularis mortalitas
mérséklédésében nagyjabdl egyforma sze-
rep tulajdonithato az infarktusos haldlozast
magaban foglald ichaemias haldlozasnak
(1,0 év), a cerebrovascularis mortalitas te-
rén bekodvetkezett kdzel hasonld nagysagu
nyereseégnek (0,9 év), valamint az egyéb
szivbetegségeknek (0,85 év). A kulsédle-
ges okok miatt bekdvetkezett haldlozasok
szintjének csdkkenése 1,7 év javulast ered-
ményezett, vagyis az 6sszes nyereség ne-
gyede (24,7%) e haldlnem el6forduldsanak
meérseklddeésébdl adodik. Ezen belll az on-
gyilkossag visszaesése 0,5 évvel (7,4%-kal)
jarult hozza az életkilatasok kedvezd alaku-
lasahoz, ennek ellenére a hazai dnpusztitas
szintje nemzetkdzi dsszehasonlitdsban to-
vabbra is magas. A kulsé okok terén elért
javulas elsésorban a baleseti haldlozasban
elért latvanyos fejléddésnek kodszdnhetd
(1,2 év nyereség a varhato élettartamban).
A fennmaradd okok szerepe joval mérsé-

[. Az elhaldlozasok szama fontosabb haldlokok szerint nemenként, 1990-ben és 2013-ban

keltebb volt. Az emésztérendszeri megbe-
tegedések terén elért javulas 0,7 évvel no-
velte a varhato élettartamot. Ezen belll az
alkoholizmushoz kéthetd alkoholos majbe-
tegségek okozta haldlozas meérséklédésé-
nek koszonhetden 0,4 évvel nétt a magyar
férfinépesség varhatd élettartama. A kar-
diovaszkularis forradalomhoz hasonld for-
dulatnak azonban egyelére a nyoma sem
tapasztalhatd a daganatos haldlozasok
terlletén, a visszaszorulasukhoz kothetd
nyereség negyed szdzad alatt minddssze
0,64 év volt.

A tobbi haldloki fécsoport kozll a 1égzé-
rendszer okozta haldlozasok mérséklddése
0,2 évvel, a fertézéses haldlozas csokkené-
se pedig kevesebb mint 0,1 évvel ndvelte a
varhatd élettartamot. Osszefoglaléan el-
mondhato, hogy a férfiaknal a fontosabb
haldlokok mindegyikében javulds tortént
1990-hez képest, egyedul a 85 év felettiek
esetében lathatd az ischaemids szivbeteg-
ség szintjének kisebb meértékl novekedeésé-
hez kdthetd veszteség.
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5.dbra. Az egyes korcsoportok haldlokok szerinti hozzajdruldsa a sziiletéskor varhato élettartam vdltozdsahoz, férfiak, 1990-2013
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A nyereségek korcsoportos mintazata
haldlokonként kuldnbdzd volt. A csecse-
maokori halanddsdg terén elért javulas - el-
tekintve a fertézéses eredetl haldlozasok
minimalis hatdsatol - olyan betegségeknek
és veleszlletett rendellenességeknek tud-
hatd be, amelyek mas korcsoportokban
nem fordulnak eld, ezért ezek elemzésbe
torténd bevonasatol eltekintettliink. A gyer-
mekkoruak halanddsaganak csdkkenésébdl
adddod  mérsékelt  élettartam-ndvekedés
a kulsé okok, zémmel a balesetek okozta
haldlozas mérséklddésébdl fakadt. A fiatal
felnéttek Osszességében 11 évnyi hozzaja-
ruldsa a varhato élettartam ndvekedéséhez
ugyancsak elsésorban a kllsé okok miatti
haldlozasok javuldsanak tudhatd be. A ko-
zépkoru felnétteknél tapasztalhatd nove-
kedés (2,7 év) részben a keringési rendszer
betegségeihez kapcsolodo haldlozasokbdl
(1,3 év), jellemzdben az infarktusos és kisebb
meértékben stroke haldlozasok mérseklddé-
sébdl szarmazott. Kozel hasonlod jelentdsé-
gl az emésztdrendszer okozta haldlozasok-
bol (0,4 év), a kulsé okokbdl (0,3 év) és a

daganatos haldlozasbol szarmazod nyereség
(0,3 év). A legidbésebbek korében jelentkezd
nyereség (1,6 év) haromnegyede a kardio-
vaszkularis mortalitas javulasanak eredmé-
nye (1,2 év), az externdlis okok és a daga-
natok visszaszorulasa ehhez képest csekély
szereppel birt (mindketté egyarant 0,2 év).
A ndk mortalitas valtozasanak mértéke
mellett a nyereségek korcsoportos szerke-
zete és haldlokok szerinti forrdsa szamot-
tevéen eltért a férfiakétol (6. abra). Az elsd
ket felvetést mar kordbban érintettuk. A ha-
lalokok tekintetében a férfiak és nék kdzotti
kulonbségek kozal a legfontosabb, hogy a
ndk varhato élettartambeli nyereségének je-
lentésebb hanyada a kardiovaszkularis hala-
lozasok terén bekdvetkezett javulasbol (2,9
év, 54,4%) szarmazott. A nyereség tulnyo-
mo része azonban idéskorban realizadlddott.
A kulsé okok szerepe a nék esetében szin-
tén meghatarozonak bizonyult (0,8 év), de
a férfiakhoz képest joval szerényebb arany-
ban (15%) jarult hozza a varhato élettartam
novekedéséhez. A daganatos haldlozasok-
bol adodo nyereség minddssze 0,3 év volt,
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6. dbra. Az egyes korcsoportok haldlokok szerinti hozzdjaruldsa a sztletéskor varhato élettartam vdltozdsahoz, nék, 1990-2013
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amely a légcsé, horgd és tidd rosszindulatu
daganatai miatti haldlozasok romlasa (-0,3
év), illetve az egyéb daganatos haldlozasok
terén bekodvetkezett 0,6 évnyi javulds ered-
meényeként jott létre. A férfiakhoz hasonldan
a daganatos haldlozasbdl szarmazo nyere-
ség tehat mérsékelt, a - dohanyzas hatasara
egyértelmden utalo - 1égcsé, tudé és horgd
rosszindulaty daganatai miatti haldlozasok
pedig a varhato élettartam mérséklédése
irdnyaba hatottak.

AZ OKSPECIFIKUS HALALOZAS
ALAKULASA EUROPAI OSSZE-
HASONLI{TASBAN

Az eurdpai orszagokban a varhato élettar-
tam novekedésének motorja az utdbbi négy
évtizedben a kardiovaszkularis haldlozas
dinamikus mérséklédése volt. A sziv- és ér-
rendszeri haldlozas Eurépa minden orszaga-
ban csokken, ugyanakkor ez a folyamat az
egyes orszagokban kulonbodzé idépontok-
ban kezdddott meg, és dinamikdja is elté-

réen alakult, mely tényezdk egyuttes ered-
ményeként jelentds kuldnbségek alakultak
ki a kardiovaszkuldris haldlozasok jelenlegi
szintjében, illetve a kozeljovd perspektivait
illetéen is.

A nyugat-eurdpai orszagok tobbségében
a sziv- és érrendszeri haldlozas mérsekléde-
se mar a hetvenes évek soran megkezddé-
dott, a ,megkésett” orszagokban pedig erre
az 1980-as évek elején kerult sor. A volt szo-
cialista orszagokban ez a fordulat az 1990
és 1998 kozotti iddészakban tortént meg:
Lengyelorszagban és Csehorszagban 1990
koérul, Magyarorszagon és a balti allamok-
ban 1995-t4l, Bulgaridban pedig csak 1999
utan (7 és 8. abra). A rendszervaltast kovetd
néhany évben bizonyos orszagokban (el-
sésorban a balti allamokban, Bulgaridban
és Romanidban) jelentésen emelkedett a
kardiovaszkularis haldlozas, és csak azt kd-
vetéen kezdddott meg a tobbé-kevésbé
folyamatos mérséklédés. Magyarorszagon
a rendszervaltast kovetd emelkedés mér-
sékelt, de a férfiak korében érzékelhetd volt.
A 2000-es éveket mar minden orszagban
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csokkenés jellemezte, amelynek dinamikaja
elsésorban a balti dllamokban volt kaléno-
sen nagy. Ugyanakkor fontos megjegyezni,
hogy néhany olyan orszagban - elsésor-
ban Lengyelorszagban és Csehorszagban -,
ahol a kardiovaszkularis haldlozas mértéke
1990-ben hasonld volt a magyarorszagihoz,
a 2000-es évek folyaman is hasonlé Utem-
ben csdkkent a haldlozds. Amiatt azonban,
hogy a csdkkenési periddus korabban kez-
dédott, napjainkra a magyarorszaginal jéval
alacsonyabb lett a sziv- és érrendszeri hala-
lozas szintje.

A magyar férfiak korében a sziv- és ér-
rendszeri betegségek okozta haldlozas nem
csupan késdbb kezddédott, mint a lengyel és
cseh férfiak korében, hanem annak Uteme
is kismértékben elmaradt attol. A haldlozas
csokkenése ugyanakkor a legutébbi évek-
ben is egyértelmien folytatédott. A magyar
férfiak korében a meérséklédés Uteme ha-
sonld, mint a - napjainkban joval magasabb
szintl - roman és bolgar haldlozasé, a balti
dllamokban - elsésorban Esztorszagban -
ellenben joval gyorsabb a magyarorszaginal.

A magyar nék koérében a sziv- és érrend-
szeri haldlozas hosszabb tavon igen hasonlo
Utemben csdkkent, mint a régié mas orsza-
gaiban, ugyanakkor a legutobbi években a
meérséklddés megtorpanni latszik (hasonld
jelenség csak Lettorszagban volt tapasztal-
hatd). A legutdbbi két évben lathatd enyhe
novekedés nem tekinthetd a mérséklddési
trend végleges megtdrésének, hiszen egy-
két éves megtorpanasok mashol és kordb-
ban Magyarorszagon is eléfordultak.

A nyugati orszagokban - amelyeket ab-
rainkon a szomszédos Ausztria, az europai
viszonylatban élenjard Spanyolorszag és az
1970-es években még hazankhoz nagyon
hasonld helyzetben 1évé Finnorszag repre-
zental - a sziv-és érrendszeri haldlozas mind
a férfiak, mind pedig a ndk korében joval
alacsonyabb, mint Magyarorszagon, illetve
szUken vett régionkban. A magyar férfiak
kardiovaszkularis haldlozasa hozzavetdleg

kétszerese az ausztriai férfiakénak, és
150%-kal haladja meg a spanyol férfiak hala-
lozasi szintjét. A magyar nék sziv- és érrend-
szeri okokhoz kothetd haldlozasa 2011-ben
hasonloképpen kétszerese volt az ausztriai
nékének, illetve haromszorosa a spanyolor-
szagiakénak.

/- abra. Sziv- és érrendszeri okokbdl bekdvetkezett haldlozds
alakuldsa néhany eurdpai orszagban, férfiak, 1990-2012
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8. dbra. Sziv- s érrendszeri okokbdl bekdvetkezett haldlozds
alakuldsa néhany eurdpai orszagban, nék, 1990-2012
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A kardiovaszkularis haldlozas régidra
jellemzé magasabb haldlozasi szintjének
magyarazatat kisebb részben a klasszikus
rizikofaktoroknak (mozgasszegény életmad,
egészségtelen taplalkozas, dohanyzas és
alkoholfogyasztas) valdé magasabb kitett-
ségben, nagyobb részben azonban a magas
vérnyomas szabdlyozdsanak alacsonyabb
elterjedtségében, kuldnodsképpen pedig a
koleszterinszint-csokkentd gyogyszerek
joval alacsonyabb hasznalataban lattak ko-
rabban (Helis et al. 2011).

A magyarorszagi mortalitasi helyzet ré-
gionk egészét tekintve kulonods jellemzdje,
hogy nem csupan a kardiovaszkularis, ha-
nem a masodik legnagyobb haldloki cso-
portnak tekinthetd daganatos haldlozas
szintje is kifejezetten magas.

A férfiak korében a daganatos haldlo-
zas szintje a legmagasabbak kozott van
Eurdpdban (9. dbra). A hosszu tavu tren-
deket ugyanakkor csak a Magyarorszagon
2005-ben életbe Iépett Uj haldloki kodolasi
rendszer figyelembe vételével értékelhet-
jUk. Hatdsara ugyanis visszaesett azoknak
a haldleseteknek a szama, amelyeknél a
legfontosabb haldlhoz vezetd okként a da-
ganatot jeldlték meg. A 2005 utani adatok
is arrol arulkodnak azonban, hogy a daga-
natos haldlozas a magyar férfiak korében
kdzel 20%-kal magasabb, mint a magas da-
ganatos haldlozasu kelet-eurdpai vagy balti
orszagokban, illetve akar a kétszeresét is
elérheti a legalacsonyabb daganatos hala-
lozasu orszagokban tapasztaltnak. Néehany
régionkba tartozd orszag esetében (Ro-
mania és Bulgaria) a tumoros halalozas vi-
szonylag alacsony, ugyanakkor dinamikusan
novekszik. A magyar férfiak kdrében - lesza-
mitva a feltehetéen nyilvantartasi, kodolasi
okokbdl adodd, 2005-6s hirtelen csdkke-
nést - nagyon enyhén csdkkend tendenciat
mutat a kilencvenes évek masodik fele ota.
A lassu csokkenés hatterében Magyarorsza-
gon és sok mas orszagban is elsdsorban a
tuddérakos haldlozasok lassu visszaesése all.
Sok orszagban néhany mas egyéb raktipus

(elsésorban a kolorektalis daganatok) okoz-
ta haldlozas esetében is 1athatd csdkkenés,
azonban hazankban ennek nem volt szere-
pe a trend alakitasaban.

Andékkorébenugyancsak tobb orszagban
is tapasztalhaté a daganatos haldlozas ha-
tarozott csdkkenése, legaldbbis a legutobbi
évtizedekben; ugyanakkor Lettorszagban,
Bulgaridban és Romanidban a trendek hata-
rozottan ndvekvdek. A magyarorszagi trend
- leszamitva a 2005. évi valtozasokat - [énye-
gében hosszU ideje stagnal, amely a tuddéra-
kos haldlozas enyhe novekedésébdl és né-
hany mas daganattipus esetében tapasztal-
hatd csokkenésbdl adddik dssze. A magyar
ndi daganatos haldlozas 70%-kal haladja
meg a legkedvezdbb eurdpai, és 10-20%-kal
a magasabb haldlozasu régids orszagok
szintjét (70. abra). Fontos még megjegyez-
ni, hogy a ndk esetében is stagnal az utobbi
években a - korabban még enyhén csdkke-
nd - kolorektalis daganatok és az emlérak
miatti haldlozas. A dohdnyzas visszaszori-
tasa mellett ezért a megeldzési tevékeny-
ség intenzivebbé tételére is szukség lenne
ahhoz, hogy a daganatos haldlozas szintje a
mai kiugréan magas szintrél mérséklédhes-
sen.

9. dbra. Daganatos haldlozds alakuldsa néhany eurdpai orszdgban,
férfiak, 1990-2012
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Forrds: European Mortality Database (MDB).
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10. abra. Daganatos haldlozas alakuldsa néhdny eurdpai orszdgban,
nok, 1990-2012
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11 dbra. Kilsé okok miatti haldlozas alakuldsa néhany eurdpai or-
szdgban, férfiak, 1990-2012
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A haldlozasok harmadik nagy csoportjat
az Ugynevezett kuls¢ okok adjak, amelyek
kdzé a kozlekedési és mas tipusu balesetek,
az emberodlések és az ongyilkossagok tar-
toznak. Magyarorszagon a férfiak esetében
a kulsédleges okokbdl bekdvetkezett hald-
lozasok szintje 2012-re a felére esett vissza
1990-hez viszonyitva (71. dbra). Magyar-
orszagon mind az ongyilkossagok, mind
pedig az egyéb, ide tartozé haldlokok gya-
korisaga folyamatosan csdkkent az elmult
évtizedekben. A mérséklédés az utobbi két
évtized soran lényegében toretlen volt, és ez
a legutébbi években is folytatodott. A ma-
gyarorszagi haldlozasi szint ugyan a legjobb
eurdpai értékeknek ma is a kétszerese, de
nem kulonbozik jelentésen mas régids or-
szagoketol, és mérseklddésének dinamikaja
is joval nagyobb a mashol tapasztaltnal (ki-
véve az e tekintetben most még kuldnodsen
magas halalozasu balti dllamokat).

A nok korében a kulsédleges okokbol
bekdvetkezett haldlozas 1990 és 2012 kod-
zOtt egyharmadara esett vissza (12. dbra).
Ebben az &ngyilkossagok és kdzlekedési
balesetek okozta haldlozas mérséklddése
mellett jelentds szerepet jatszott az egyéb
balesetek (pl. esések) szamanak csdkkené-

AT = (7 PL =HJ =K BG
RO EE =V " ES LR

Forrds: European Mortality Database (MDB).

12. dbra. Kilsé okok miatti haldlozas alakuldsa néhdny eurdpai
orszagban, nék, 1990-2012
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Forrds: European Mortality Database (MDB).

se is. E haldlnem esetében a tdrésvonalak
nem kovetik a regionalis megoszlast: Bul-
gariaban és Ausztridban példaul hasonloan
alacsonyak az aranyszamok. A kordbban
magas kulsédleges haladlozasu orszagokban
(ko6zottik Magyarorszagon) mindenhol eré-
teljes a csdkkenés, mig a korabban alacsony
haldlozasu orszagokban lassabb a mérsék-
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|6dés. A kulsédleges okok miatti haldlozas
erételjesen konvergdl Eurdpa kulénbozd or-
szagaiban.

A kovetkezdkben azokra a haldlokokra
vonatkozo trendeket tekintjuk at (73, és /4.
abra), amelyek a varhato élettartamot 6n-
magukban kevéssé befolyasoljak, ugyanak-
kor nagyobb, a haldlozast befolydsolo té-
nyez6k indikatorai”-nak tekintheték. Ezek
kozal a tényezdk kozual a mortalitasra és
egészségi allapotra kuléndsen nagy befo-
lyast gyakorld életmod-faktorokat (étkezés,
dohanyzas és alkoholfogyasztas) emeljuk Ki.

A taplalkozas mindségével kapcsolatos
egyik jelz6szam a diabeteshez kapcsolddd
haldlozas lehet. (Ennél természetesen joval
tébben halnak meg taplalkozassal kapcso-
latos okokban, elsésorban szivbetegségek-

13.dbra. Néhany kiemelt halalok szerinti haldlozds Magyarorszagon,
az EU régebbi és Ujabb tagdllamaiban, férfiak, 2005 és 2011
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ben, de azokban a haldlozdsokban mas
faktorok is erds szerepet jatszanak.)
2005-ben a diabeteses haldlozas Magyar-
orszagon mind a szlkebb régiokban (amely
alatt most az EU12 orszagait értjuk), mind
pedig tdgabb eurdpai dsszehasonlitasban
a magasabbak kozé tartozott. 2011-re azon-
ban mind a férfiak, mind pedig a nék koré-
ben valamennyit kdzelitett az eurdpai atlag-
értékekhez, ugyanakkor azokat még mindig
meghaladja: 50%-kal a férfiak és 60%-kal a
nék korében (13, és 14. abra).

Az alkoholfogyasztassal all kapcsolatban
a kronikus majbetegség és a majcirrhosis.
Az ez okok miatti haldlozds szintén kulo-
ndsen magasnak tekintheté mind régios,
mind pedig tdgabb eurdpai 6sszehasonli-
tasban. 2005 és 2011 kozott mind a férfiak,

14. dbra. Néhany kiemelt haldlok szerinti haldlozds Magyarorszagon,
az EU régebbi és Ujabb tagdllamaiban, ndk, 2005 és 2011
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mind pedig a ndk korében jelentdsen csok-
kent Magyarorszagon az ez okhoz kotédd
haldlozas, ugyanakkor a férfiak kdrében 48,
a nék korében pedig 21%-kal magasabb a
szUkebb régionkat jellemzé szintnél, a nyu-
gat-eurdpai szintnek pedig mindkét nemre
vonatkozoan hozzavetdleg haromszorosa.
Az alkoholfogyasztassal kapcsolatban allo
haldlozas trendje ugyanakkor (ellentétben
a diabéteszes haldlozaséval) mar hosszabb
ideje erételjesen csokkend tendenciat mu-
tat, és ha ez a trend folyatodik, a magyar
haldlozasi szint e tekintetben beldthatd
idén belll a régiods, illetve az eurdpai atla-
gos szintek kozelébe sullyedhet (73. és 74.
abra).

Masképpen értékelhetjik a dohanyzas
indikatoraként hasznalt tuddérakos haldlozas
trendjeit. A magyar aranyszamok - mind a
férfiak, mind pedig a nék kdrében - e tekin
tetben is a régios, illetve a tdgabb eurdpai
atlagos szintek folott vannak. Mikdzben a
tuddérakos haldlozas 2005-ben és 2011-ben
mind a szUkebb régidkban, mind pedig a
régebbi unids orszagokban csodkkent a fér-
fiak korében, a magyar férfiak mutatoja
kismértékben nétt, és 35%-kal magasabb
a régio, 90%-kal pedig a régebbi eurdpai
uniés orszagok atlaganal. A ndk esetében
a tuddérakos haldlozas mind a viszonyitasi
alapként valasztott régiokban, mind pedig
Magyarorszagon nétt 2005 és 2011 kozott.
A magyar nék értéke ugyanakkor 2011-ben
kozel kétszeresét tette ki - az egymashoz
igen hasonld - régios és az eurdpai atlagnak
(13. 8s 14. abra).

Az egészséglgyi elldtdas  szinvona-
|at és annak haldlozast alakitd szerepét
olyan okok vizsgalatan keresztll szem-
léltetjUk, amelyek esetében szlrés segit-
ségével csokkenthetd a korai haldlozas
(méhnyakrak, emldérak, kolorektalis tu-
morok), vagy pedig a szUrést is magaban
foglald gondozas segitségével a betegség
jol menedzselhetd (prosztatarak). Az ilyen
okokbol bekdvetkezett haldlozdsok vizs-

galata alapjan alkotott kép vegyes. Poziti-
van értékelhetd példaul a prosztatarakos
mortalitds mutatta kép: a magyarorszagi
haldlozasi szint 2011-ben a régios atlagnal
kismértékben alacsonyabb, és alig haladja
meg a régebbi unids orszagokban tapasz-
talhato szintet. Az emlérak tekintetében
ugyanakkor a haldlozas szintje nagyon ke-
veset valtozott 2005 és 2011 kdzott, és Kis-
meértékben mindkét idépontban magasabb
volt mind a régios, mind pedig a régebbi
unios orszagokeénal. Nagyobb kulonbségek
mutatkoznak a meéhnyakrak haldlozast ille-
téen: ez alacsonyabb a régios atlagnal, de
tobbszordse a régebbi unids orszagokénal,
és 2005 és 2011 kozott semmiféle mérsék-
[6dése nem volt tapasztalhato. Szintén bo-
ruldtasra adhat okot a kolorektalis dagana-
tok okozta haldlozas magas szintje, amely
2005 és 2011 kozott a férfiak kdrében nem
valtozott Iényegesen, a ndk korében ellen-
ben nétt. 2011-ben az ez okokbdl bekdvet-
kezett haldlozas szintje a ndk korében 70, a
férfiak korében pedig 125%-kal volt maga-
sabb a régebbi unids orszagokban tapasz-
talhatonal (73. és 14. abra).

Osszességében tehdt a klasszikus rizi-
kofaktorokhoz kotédd haldlozast a 2010-es
évek elején valtozatlanul nagyon magasnak
értékelhetjuk Magyarorszdgon. Erzékel-
hetd ugyanakkor, hogy jelentds atrende-
z6dés megy végbe az egyes rizikdfaktorok
kozott azok fontossagat, haldlozast alakito
szerepét illetéen. Enyhe mérséklddést Iat-
tunk a taplalkozassal kapcsolatos, stag-
nalast a dohanyzassal és nagyon erétel-
jes mérséklddést az alkoholfogyasztassal
kapcsolatos haldlozasban. Mindezek azt
jelzik, hogy az elsé szamu rizikdfaktorként
szamon tartott alkoholfogyasztas szerepét
lassan atveszi a dohanyzas. A taplalkozas-
sal kapcsolatos rizikot nem lehetséges e
pillanatban szamszerlsiteni, de egyes ada-
tok enyhe meérséklédésre, masok (lasd 6.
fejezet) a probléma valtozatlanul jelentds
voltara utalnak.
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CSALADI ALLAPOT ES
MORTALITAS

A mortalitas csaladi allapot szerinti kulénb-
ségei, ezen belll az a tény, hogy a hazasok-
nak a nem hazasokhoz képest kedvezdbb
életkilatasai vannak, mar a XIX. szazad
kodzepe Ota ismert. Az empirikus tapaszta-
latok szerint a legalacsonyabb halanddsag
a hazasokat jellemzi, ket a nem hazasok
(n6tlenek és hajadonok) kovetik, akikhez
képest az egykor hdzasok (elvaltak, meg-
6zvegyulltek) magasabb halanddsaggal
rendelkeznek. Az is j6l dokumentalt, hogy a
hazassag altal nyujtott védelem jelentdseb-
ben befolyasolja a férfiak életesélyeit, mint
a nokét. Ezeket a megfigyeléseket kétfajta
magyarazati modell alapjan szokas interp-
retdlni. A szelekcids megkozelités szerint
az egeészségesebb személyek sikereseb-
ben taldlnak tarsat és kotnek hazassagot,
a rossz egészségi allapot viszont csékkenti
a hazassag és noveli a valas esélyét. A ma-
sik, az un. tarsadalmi oksag magyarazat a
hazassag életkilatasokra gyakorolt kedvezd
hatdsat a hazasok tarsadalmi/anyagi eré-
forrasokkal vald jobb elldtottsagara, az al-
taluk (feltehetden) élvezett erésebb tarsas
tamogatottsagra, illetve a hazas felek allan-
do kontrolljabdl is adodd egészségesebb
életmodjara vezeti vissza.

A csaladi dllapot szerinti halanddsagi
kuldnbségeket direkt modon, az eurdpai
népesség kormegoszlasara  (ESP-1976)
standardizalt haldlozasi aranyszamok’ se-
gitségével mutatjuk be. A standardizalt
aranyszamok szamitasahoz szikséges nem-
és korszerinti népességszamok az adott
évi népszamlalasokbol, az ugyanazon évre
vonatkozo haldlozasi adatok a népesség-
regiszterbdl szarmaznak. A standardizalt
aranyszamokat a 25 éves és iddsebb népes-
ségre, az 1990-es, 2001-es és 2011-es évekre
vonatkozoan szamitottuk ki.

A haldlozasi aranyszamok alapjan meg-
allapithatjuk, hogy a halandésagi kuldnbsé-

gek hdzas és nem hazas csoportok kozott
valnak szét legmarkansabban. A hazasok
nem hazasokhoz viszonyitott mortalitasa
mindkét nem esetében kedvezébb. A haza-
sok védettsége a kulonféle haldlokok eseté-
ben is jol kivehetd (2. és 3. tablazat), és da-
cara a hazasodasi hajlam meérseéklddésének,
tovabbra is tartdsan fennall.

1. A 25 éves és iddsebb férfiak standardizalt halanddsdgi
aranyszamai csaladi allapot szerint, 1990-ben, 2001-ben és 2011-ben?

. ) Nét!en, . .. Ossze-
Halalokok  Hazas  haja- Ozvegy Elvalt
don
1990
Daganatos 5544 5597 6797 8856 5810
Keringési  1121,5 16720 16452 20784 12614
Légzészervi 143 2603 26] 2362 1391
ETeenséggér 412 2941 3304 3743 1798
Kilss okok 1865 4356 5123 5250 248,38
Egyéb 974 2459 1854 2787 1250
Osszesen 22152 34676 35691 43782 25350
2001
Daganatos 5347 5991 8009 7990 589,1
Keringési 8356 12090 14753 14124 9915
Légz6szervi 60,8 1405 1389 146,35 80,6
ET:nSé;;r 1344 3024 5529 3415 1882
Kilssokok 195 2797 3629 3535 1779
Egyéb 752 1790 1791 1695 102,0
Osszesen 17602 27098 35099 32222 21292
2011
Daganatos 4580 6229 6417 6418 5132
Keringési 6568 12336 11910 1833 8149
légzészervi 766 1937 1754 1412 1034
ET:HS;;H 899 1900 2156 2057 1263
Kilssokok 804 2004 3093 2260 1233
Egyéb 90,1 2321 1533 1786 1209
Osszesen 14518 26728 2686,3 2576,6 1802,0

9 Sajat szémitas, az eurdpai népesség kormegoszlasaval stan-
dardizalt.
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A nem hazasok kulénb6zé csoportjai
kozotti  halanddsagi  kulonbségek azon-
ban valamelyest valtoztak 1990 és 2011 ko-
z6tt. 1990-ben a 25 év feletti hazas férfiak
100 000 fére kifejezett standardizalt arany-
szamanak (2215,2) kdzel a dupldja jellemez-
te az elvaltakat (4378,2), mig a nétlenek és
az dzvegyek haldlozasa kdzel azonos érté-
ket mutatott (34676 és 3569,1 szazezrelék),
hozzavetdleg 60%-kal volt magasabb az
aranyszamuk a hazasokénal. Egy évtizeddel
késdbb maraz dzvegyek mortalitdsa (3509,9
szazezrelék) volt a legmagasabb, a haza-
sokénak a kétszerese (1760,2 szazezrelék),
ettél azonban nem sokkal tért el az elval-
tak ardnyszama (3222,2 szazezrelék), mig a
nétlen/hajadon csoport tovabbra is a haza-
sok utan kovetkezett (2709,8 szazezrelék).

A mérsékelt eltérések ellenére a nétlenek,
elvaltak és 6zvegyek halanddsdga kozotti
kulonbségek 2001-ben még szignifikdnsnak
bizonyultak, egy évtizeddel késdbb azon-
pban mar nem. A halandosag csaladi alla-
pot szerinti kuldnbségei a ndknél is hazas
és nem hdzas csoportok szerint valtak szét
mind a teljes halanddsagnal, mind pedig
az okspecifikus halanddsagnal. A néknél a
nem hazas csaladi allapotuak hazasokhoz
viszonyitott mortalitasi tobblete rendszerint
kisebb volt, mint a férfiaknal.

A nem hdazasok kozott mindharom idé-
szakban az 6zvegy nék mortalitasi szintje
volt a legalacsonyabb. 1990-ben és 2001-
ben az elvaltak, 2011-ben pedig a hajadonok
halanddsaga volt a legmagasabb. A csaladi
dllapot szerinti csoportok halanddsaga ko-
zOtti kuldnbségek szignifikans modon eltér-
tek egymastol 1990-ben és 2011-ben, 2001-
ben azonban nem kulonbodzott egymastol
jelentés mértékben a hajadonok, illetve az
elvaltak halalozasa.

Osszefoglaldan elmondhato, hogy a csala-
di dllapot szerinti halanddsag a hazas és nem
hazas relacidban valik szét egyértelmden, ami
konzisztens a nemzetkdzi és a hazai tapasz-
talatokkal. A nem hdzas csoportok kozotti
kuldnbségek eredményei valtozatosabb mo-

at. A 25 éves és iddsebb nék standardizalt halanddsdgi
aranyszamai csalddiallapot szerint, 1990-ben, 2001-ben és 2011-ben?

Nétlen, Ossze-

Haldlokok Hézas haja- Ozvegy Elvalt
sen

don

1990
Daganatos 286,0 3604 3322 4202 3068
Keringési 700,8 10055 879,2 11941 8243
Légz6szervi 435 1280 580 781 53,6
EIESE - 727 704 1513 1244 840
rendszer

Kuls6 okok 768 1509 1376 1539 1027

Egyéb 760 1416 865 1042 770
Osszesen 12558 1856,9 16447 20750 14485
2001
Daganatos 2660 3563 3481 3869 3023
Keringési 4572 7547 7166 7706 6398

Légzbszervi 232 763 36,2 474 331

Emésztd-
rendszer

Kiilsé okok 425 835 845 981 6406

610 928 1153 1103 775

Egyéb 484 110,2 792 81 66,5
Osszesen 8984 14737 13800 14945 11838
20M
Daganatos 2442 3%2)1 3268 3479 2791
Keringési 3483 690,4 5588 6296 5031
Légzbszervi 328 933 554 58,7 476
eSO M3 734 696 688 536
Kulsé okok 30 569 530 573 405
Egyéb 70,4 170,35 98,8 1088 904
Osszesen 7679 14164 1624 12710 10143

@ Sajat szamitds, az eurdpai népesség kormegoszldsdval stan-
dardizalt.

don alakultak, a kozottuk levd kildnbség az
6sszhalanddsag tekintetében meérsékeltebb
volt. Erdemes azonban felhivni a figyelmet a
csaladi allapot szerinti halanddsagi kulonb-
ségek elemzésének korlataira. A tipoldgia a
szokadsos, jogrend altal elismert kategoria-
kon alapul. A kapcsolatok tartdssagara vo-
natkozo informaciok mellett mas hatasokat
sem vettlnk figyelembe. Mindezen tul hang-
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sllyozzuk, hogy a népesség és a haldlozasi
adatok két kulonbozd adatforrasbdl szar-
maznak, dsszeillesztéstk okozhat torzitast.

TARSADALMI KULONBSEGEK AZ
ELETKILATASOKBAN

A varhato élettartamra vonatkozéan nem-
zetkdzi 6sszehasonlitd adatok csak a leg-
utobbi évekre vonatkozoan és csak iskolai
végzettség szerint dllnak rendelkezésre. Az
Eurdpai Statisztikai Hivatal szamitasai sze-
rint 2012-ben Magyarorszagon a csak alap-
foku végzettséggel rendelkezé ndk sziletés-
kor varhato élettartama 74,7 év volt, amely a
2008-ban mért azonos értékhez viszonyitva
nem novekedett a rakdvetkezé négy év so-
ran. A felsé6fokl végzettséggel rendelkezd
ndk szlletéskor varhatoé élettartama viszont
80,5 év volt 2012-ben, amely 2008-hoz vi-
szonyitva majdnem 1 évnyi emelkedést mu-
tat. A kozépfoku végzettségl nok életkila-
tasai kozel azonosak a felséfokl végzettsé-
gliekével: 2012-ben annal csupan 1 évvel volt
révidebb (79,5 év), ugyanakkor a 2008-tdl
2011-ig tarto lassu javulasa 2012-ben meg-
torni ldtszott, amikor 0,2 évvel rovidult (79,7
évrél) az el6z6 évhez viszonyitva (75. abra).

Europaban 2007 és 2012 kozott a ndk
életkilatasaiban iskolai végzettség szerint
mutatkozd kuldnbségek dltaldban véve ndt-
tek. Magyarorszagon az also- és felséfoku
végzettségliek kozotti kuldnbség 5,4 évrdl
5,8 évre nétt. Azoknak az orszagoknak a
tobbségében, amelyekre nézve hasonld ada-
tokkal rendelkeztnk (75. dbra), ugyancsak vi-
szonylagos ndvekedés mutatkozott ebben az
idészakban; csupan Esztorszdgban, Romani-
aban, Olaszorszagban és Horvatorszagban
mérséklédtek az eltérések. Osszességében a
kelet-kdzép-eurdpai régioban a kialdnbségek
nagyobbak, mint a nyugat-eurdépai orsza-
gokban: mig ez utdbbiakban az alap- illetve
felséfoku végzettséggel rendelkezd nék élet-
kildtdsaiban 2-4 év kulonbség mutatkozik,
addig régiénkban 4-8 év (16. abra).

15.abra. A sztletéskor varhato élettartam alakuldsa iskolai végzettség
szerint, nék, 2007-2012
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Forras: Eurostat.

16. abra. A felsé- és alapfoku végzettségli nbk sziletéskor varhatd
élettartamaban mutatkozo kalénbségek Eurdpa néhdny orszagaban,
2007-ben és 2012-ben

PT MT HR IT SE MK FI NO DK CZ RO SI PL HU BU EE

= 2007 = 2012

Forras: Eurostat.

A férfiak esetében az iskolai végzett-
ség joval erbteljesebben hatdrozza meg
az életkilatasokat. 2012-ben az alapfoku
végzettséggel rendelkezd magyar férfiak
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szUletéskor varhaté élettartama 63,7 évre
tehetd, mig a felséfoku végzettséggel ren-
delkezéké 12,5 évvel hosszabbra, azaz 76,2
évre. 2008-ban a két megfeleld adat kozotti
kuldnbség 13,4 év volt, a kildndsen nagynak
itelhetd kulonbségek némiképp mérsékldd-
tek. Ugyanakkor - eltéréen a nék kdrében
tapasztalhatd tendenciatol - a kdzépfoku
végzetséggel rendelkezd férfiak életkilatasai
is joval rovidebbek a felséfoku végzettsé-
gliekénél: az & szuletéskor varhaté élettar-
tamuk 2012-ben 73 évre volt tehetd. 2008
és 2012 kozott a férfiaknal minden iskolai
végzettség szerinti csoportban kismértéki
novekedés kovetkezett be (0,7; 0,9; illetve
1,6 évvel) (17 abra).

17.dbra. A sziiletéskor vdrhatd élettartam alakuldsa iskolai végzettség
szerint, férfiak, 2007-2012
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Forrds: Eurostat.

2008 és 2012 kozott a férfiak életkilata-
saiban iskolai végzettség szerint mutatkozo
kuldnbségek - Bulgaria és Csehorszag kivé-
telével - altaldban véve csdkkentek. Ugyan-
akkor a nyugat-eurdpai orszagokban ez a
differencia (az alapfoku és a felséfoku vég-
zettséggel rendelkezdket tekintve) rend-
szerint 5 év alatt van, a kelet-eurdpai régio-

ban viszont altaldban meghaladja a 10 évet.
A magyar férfiak kozotti kulonbségek kis-
sé nagyobbak a szlovén, roman és lengyel
férfiak kozott tapasztalhatoknal, ugyanak-
kor némiképp mérsékeltebbek, mint az észt,
cseh, illetve bolgar férfiak korében lathatok
(18. abra).

18. abra. A fels6- és alapfoku végzettséql férfiak sziiletéskor varhato
élettartamaban mutatkozo kilonbségek Eurdpa néhany orszagaban,
2007-ben és 2012-ben

Ev

2_
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= 2007 = 2012

Forrds: Eurostat.

OSSZEGZES

A halandosag és az okspecifikus halanddsag
trendjeinek attekintése azt sugallja, hogy
Magyarorszag az utobbi két évtized soran
mar a ,kardiovaszkularis forradalom” altal
vezérelt élettartam-javulas palyajara kerUlt.
Ez a pozitiv fejlemény ugyanakkor csak igen
arnyaltan itélhetd meg: a magyar fejlédés
tempdja lassu, és a kelet-kdzép-eurdpai és
balti orszagok kozul az e tekintetben kevés-
bé dinamikusan fejlédékkel (Bulgaria, Roma-
nia) kertlt egy csoportba. A régios orszagok
tobbségéhez hasonldan hazank is fokozato-
san Kilépni latszik a magas kulsédleges okok
miatti halanddsagu orszagok csoportjabdl.



5. HALANDOSAG

A rizikofaktorokhoz kotédd haldlozas
alapjan Magyarorszag helyzete sajatosan
alakul a région beldl. Mig az alkoholfogyasz-
tashoz kotédo rizikok lassu mérséklddese fi-
gyelhetd meg, mas rizikofaktorok tartésan a
régios szint folotti mértékben jarulnak hoz-

FOGALMAK

Standardizalt haldlozasi rata (arany-
szam). A vizsgalt népesség korspecifikus
aranyszamainak egy kulsé standard né-
pesség (referencianépesség) megfeleld
kor szerinti létszamaival sulyozott értéke.
A ratat szukség szerint ezrelékben vagy
szazezrelékben fejezzUk ki. A nemzetko-
Zi gyakorlatban legtébbszoér az eurdpai
népesseég kormegoszlasat tekintik re-
ferencianépességnek. A tanulmanyban
szerepld csaladi allapot szerinti stan-
dardizalt haldlozasi rata meghatarozasa
az 1976-ban bevezetett és a WHO altal
is hasznalt eurdpai korstruktira szerint
tortént. A népesség kordsszetételének
valtozasa, ill. az iddéskord népesség ara-
nyanak novekedése miatt az eurdpai
népesség Uj standardja kerult meghata-
rozasra, ami azonban nem érintette a ta-
nulmanyunkban szerepld szamitasokat.

Sziletéskor varhato élettartam: A halan-
dosag szintetikus mutatoja, amelyet egy
hipotetikus népesség kihalasi rendje
alapjan szamithatunk ki az adott évben
megfigyelhetd kor szerinti haldlozasi
aranyok figyelembevételével. A varhato
élettartam barmelyik egzakt életkorra
és két egzakt életkor kozotti iddtartam-
ra is megadhatod. A halandosagi tabla
konstrualhatd minden korévre (teljes
halandosagi tabla) vagy korcsoportokra
(roviditett halanddsagi tabla).

z& a mortalitds magas szintjének fennma-
radasahoz. Az alacsonyabb iskolai végzett-
ségliek halanddsdaga kuldndsen magas - a
régios orszagok helyzetéhez hasonldan -, és
ezek az egyenlétlenségek lényegében nem
meérséklddtek a legutobbi évek soran sem.
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FOBB MEGALLAPITASOK

» Az elveszitett egészséges életévek, mas-
képpen betegségterhek 85%-a a kronikus
betegségekhez kotédik. Osszességében a
nyugat-eurdopai orszagok mindegyike ke-
vesebb egészséges életévet veszit el, mint
Magyarorszag, a volt szovjet tagkdztarsasa-
gokbol alakult orszagok viszont jellemzéen
tobbet.

» Az egészséges életévek elvesztéséhez ve-
zeté ismert rizikdfaktorok kozul egy nemzet-
kozi dttekintés a kdzép-eurdpai régio egeészére
nézve a magas vérnyomast talalta az elsé
szamu kockazati tényezének. Jelentdségét
tekintve a masodik helyen a dohanyzas all,
amelyet az elhizottsag, az alkoholfogyasz-
tas, az alacsony szintl gyumolcsfogyasztas,
illetve a fizikai inaktivitas kovet. A lista ezeket
kdvetd vezetd pozicidiban tovabbi étkezés-
sel és a kdrnyezet mindségével kapcsolatos
faktorok allnak.

» A kronikus és/vagy kuléndsen intenziv apo-
last igényld betegségek ardanya igen magas
a magyar tarsadalomban. A felndttek kdozott
legalabb minden harmincadik ember tumo-
ros betegséggel kizd, és minden kilencedik
felnétt cukorbeteg. A leggyakoribb betegség
azonban a magas vérnyomas, amely minden
harmadik felndttet érint. Szivinfarktushoz

kozeli korképek miatt all gondozas alatt min-
den hetedik felnétt, agyi érbetegségek mi-
att pedig minden 13. A kronikus légzdszervi
betegségek a felndttek kozel 10 szazaléka
szamara okoznak gondot.

» Minden betegség, illetve panasz esetében
jelentések a tarsadalmi kilonbségek. A legfel-
jebb alapfoku végzettséglek kdrében a dia-
bétesz gyakorisdaga 50, a magas vérnyomaseé
25, a légzbszervi panaszoké pedig hozzave-
téleg 100 szdazalékkal magasabb aranyban
fordul elé a fels6foku végzettséggel rendel-
kez6khodz viszonyitva.

» 2011-ben a magyarorszagi alkoholfogyasz-
tas 11,4 liter/f6/év szinten allt, és tobb évtizede
csokkend tendenciat mutat. A jelenlegi fo-
gyasztasi szint Europaban magasnak, de nem
kiugronak szamit. A dohanyzas elterjedtsége
viszont mind a férfiak, mind pedig a ndék ko-
zott kaldndsen magas. Hosszabb idétavon
szemlélve, a dohanyzasi aranyszamok 2003
€s 2009 kozott kismértékben csdkkentek,
az utdbbi években viszont ez a mérséklddeés
megtorpant. A tulsulyossag és az elhizottsag
szintén magas eurdpai 6sszehasonlitasban,
kuldnodsen a kozépfokU végzettséglek ko-
rében. Az elhizottsag az iskolaskoru gyer-
mekek korében is magas (legalabb minden

Monostori Judit - Ori Péter - Spéder Zsolt (2015) (szerk.): Demografiai portré 2015. KSH NKI, Budapest: 95-114.
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tizedik iskolast érint), és csdkkend tendencia
az utobbi évekre nézve nem tapasztalhato.

» A beltéri légszennyezettség kialakulasa-
nak veszélyét magaban hordozo fltési
modok igen elterjedtek Magyarorszagon.
Szilard fltéanyagokkal fit a legfeljebb
8 dltalanost végzett haztartasfével rendel-
kezd csaldadok 44%-a, mig a felséfoku
végzettséggel rendelkezé haztartasfék ese-
tében ez az arany csupan 2%. A haztartasok
14%-a ft faval.

» Az egészségUgyi ellatdsokhoz vald hozzafeé-
rés 6sszességében javult az utobbinéhany év
soran, a legszegényebbek hozzaférése azon-
ban romlott. Az egészségugyi szolgdltatasok
egyre nagyobb hanyadat fizetik a haztarta-
sok, s ez szintén a legszegényebbeket sujtja.
Bizonyos szUrések esetében a szolgaltatasok
hozzaférhetdsége altaldban véve noétt.

» Amennyiben ésszehasonlitjuk az egészségi
allapot alakuldasanak 2001 és 2012 kozotti

tarsadalmi mintdzatat, az lathato, hogy a
legkevésbé iskoldzottak leszakadasa az is-
koldzottabbaktol egészségi allapot szem-
pontjabol (2001-hez viszonyitva) 2012-ben
mar a fiatalabb korosztalyokban (35-44 éves
korban) megkezdddik.

» A 2008-ra vonatkozé szamitasok szerint
Magyarorszagon a férfiak 20 és 74 év kozott
varhato élettartamuk (46,9 év) alig tobb mint
felét, 55%-at (azaz 26 évet) élik le j6 egész-
ségben. Ez az 55% a kelet-kdzép-eurdpai
orszagok kozott - ahol az atlagérték 63% - a
legalacsonyabb arany. A volt Szovjetunio
utodallamaiban a férfiak varhato élettartamuk
atlagosan 47%-at élik meg jo egészségben.
A magyar nék egészségben varhato élet-
tartama 26 év, vagyis a 20 és 74 év kozott
varhato élettartam 51%-a, amely szintén a
legalacsonyabb érték a régidonkban. Ezen
orszagok atlagaban a ndk varhato egészsé-
ges élettartamanak 56%-a telik egészségben,
mig a volt szovjet tagkdztarsasagok esetében
atlagosan csupan 39%-a.
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BEVEZETES

Az egészségi allapottal kapcsolatban a ko-
zeljovd egyik legfontosabb kérdése, hogy
javuldsa vajon lépést tud-e tartani a varhato
élettartam legutobbi évtizedekben megfi-
gyelt, szinte megszakitas nélkuli ndvekede-
sével. Mas szavakkal, a varhato élettartam
mellett annak az élettartamnak a hossza
is kulonods figyelemre érdemes, amelyet j6
egészségben, vagy legaldbbis komolyabb
korlatozottsagok nélkul élhetlnk le. A be-
tegség, illetve a korlatozottsag okozta ter-
hek szambavétele mind az egyéni életkilata-
sok, mind pedig a tarsadalmi ellatorendsze-
rek szempontjabol alapvetd.

A fejlett nyugat-eurdpai orszagokra nézve
tobb olyan kutatasi eredmeény is napvilagot
latott a legutobbi években, amely szerint
a fejlédés legmeghatarozobb trendjei az
Legyensulyi” szcenarid iranyaba mutatnak. E
szerint a forgatokdnyv szerint a varhato élet-
tartam ndvekedésével aranyosan ndvekszik
az egeészségben és a jelentésebb korlatozott-
sag nélkul varhato élettartam is; bar az 1980-
as évektdl vizsgalhatd tendencidk bizonyos
periodusokban és néhany orszagban épp
ellenkezdleg alakultak (Gu et al. 2015). A Kko-
z€p- és kelet-europai orszagokra nézve ennél
sokkal kevesebb empirikus vizsgalat készult,
ezért e pillanatban még nem délt el, hogy a
negativ szcenari¢” szerint alakul-e az egész-
ségi dllapot - amelyben a varhato élettartam
ugyan novekszik, de az egészségben vagy
korlatozottsag nélkal varhatd élettartam
nem -, avagy a varhato élettartamnal csak jo-
val alacsonyabb mértékben, igy az ellatandd
betegségteher aranyaiban ndvekedne. Fel-
tehetd természetesen a valtozasok ,pozitiv
szcenario” szerint vald alakuldsa is: ekkor az
egeészségben, illetve rokkantsag, korlatozott-
sag nélkul varhatd élettartam gyorsabban
novekedne, mint a varhatd élettartam, igy

a tarsadalom ardnyaiban ,egészségeseb-
bé” valna. Természetesen az is lehetséges,
hogy régionkban is leginkdabb az ,egyensu-
lyi” szcenario szerint alakul az egészség és az
életkilatasok viszonya. Portrénk e fejezeté-
ben az e kérdéshez kapcsolddo fébb adato-
kat tekintjuk at, lehetéség szerint nemzetkozi
6sszehasonlitasban.

Az Egészséguagyi Vilagszervezet (WHO)
altal nemrégiben kozzétett kutatasi eredme-
nyek a korai haldlozas és a kuldnféle beteg-
ségekhez tarsuld romld egészségi dllapot és
korlatozottsag terheinek hatdsara egyltte-
sen jelentkezd betegségterhet, az elveszi-
tett egészséges életéveket (DALY)' becsUlte.
Az  elveszitett  egészséges  életévek
100 000 lakosra jutd szamat tekintve
Magyarorszag a WHO Eurdpai régiojanak
50 orszaga kozul a 33. helyet foglalta el,
amikor a legkevesebb életévet elveszték
kerUltek az elsé helyekre. Az 1. dbra mutatja
(az 50 orszag kozul minden masodikat kiva-
lasztva) a ragsor alakulasat. Minden tipusu
okot egyutt tekintve a nyugat-eurdpai or-
szagok mindegyike kevesebb életévet veszit
el, mint Magyarorszag, a volt szovjet tag-
kdztarsasagokbol alakult orszagok viszont
jellemzdéen tobbet.

Ez az elemzés fébb betegség-, illetve ha-
laloki csoportok szerint is elvégezte az elve-
szitett életévek kalkulaciojat. Ezek alapjan
Magyarorszag a fertéz6 betegségek okozta
mortalitdsi és morbiditasi terheket illetéen
valamivel kedvezébb helyzetben van, hi-
szen az 50 orszag kdzott a 24. helyre kerult.
Atlagosnak tekinthetd a ,sérulésekhez, kil-
sédleges okokhoz” tarsuld betegségteher
nagysaga is, amely szerint Magyarorszag a
29. helyet foglalja el. Kuldnosen jelentésnek
tekintheté azonban a , kronikus nem fert6zg”
betegségcsoportbdl adédo betegségteher
nagysaga, e tekintetben ugyanis hazank
csupan a 39. az 50 orszag kozott.

' DALY (Disability adjusted life years), amely kombindlja az id6 el6tti haldlozas miatt elveszitett életéveket és a megbetegedések miatt
elveszitett egészséges életéveket. A részletes szamitasi metddus itt tanulmanyozhato:
http://www.who.int/healthinfo/statistics/GlobalDALYmethods_2000_2011.pdf?ua=1
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1. abra. A WHO Eurdpai Régidja (kivalasztott) orszagainak sorrendje a kiilonbozé betegségcsoportok szerinti betegségteher (DALY)

nagysaga alapjan, 2012
Rangsorbeli helyezés

50 _
45|
40|

= Minden ok == Sérilések Kronikus nem fert6z6 Fert6z6

Forrds: WHO Global Health Observatory.

Az eurdpai régidban a betegségterheket
dltaldban véve a kronikus nem fertézé beteg-
ségek altal okozott mortalitasi és morbiditasi
terhek dominaljak. Még inkdbb igy van ez Ma-
gyarorszagon, ahol a betegségterhek 85%-a
ehhez a betegségcsoporthoz kotédik. Ezek
kialakuldsaban elsésorban a kulonféle ismert
kockazati tényezdknek van nagy, egymastol
azonban nehezen elklldnithetd szerepuk.

Annak ellenére, hogy az ismert riziko-
faktorok mindegyike tdébbféle betegség ki-
alakuldsanak valoszinlségét is novelheti, a
kuldonféle kockazati tényezdkre vonatkozd
informaciok attekintése és a helyzet realis
értékelése kulondsen fontos. Az egyes rizi-
kofaktorok életmindségre és életkilatasok-
ra gyakorolt hatasa kulonbdzd - példaul a
dohdnyzas elsésorban az életkildtasokat
roviditi meg, az elhizottsag pedig az életmi-
ndséget befolyasolja erételjesebben (Majer
et al. 201) -, igy a varhato élettartamra és
annak egészséges hanyaddra vonatkozo
tavlatokat csak a rizikofaktorok okozta koc-
kazatok fényében lehet értékelni. Ugyan-
akkor a kronikus betegségteher egészének
csokkentése sem mehet végbe a kockaza-
tok mérséklése nélkul.

Az imént emlitett elemzésnek kdszdnhe-
téen a kockazati tényezdkre vonatkozdan is
rendelkezlnk 6sszehasonlithato, és minden
ma ismert [ényeges tényezd szerepére Ki-
terjedd becslésekkel, habdr nem orszagok
szerint, csupan régios szinten. A legutobbi
globalis, 2010-re vonatkozo attekintés a ko-
zép-eurdpai régid egészére nézve a magas
vérnyomast taldlta az elsé szamu rizikofak-
tornak. Jelentéségét tekintve a masodik he-
lyen a dohanyzas allt, a negyedik helyen az
alkoholfogyasztas, a hatodik helyen a fizikai
inaktivitas. A lista elsd 15 helyén az imént
felsoroltak mellett étkezéssel és a kdrnye-
zet mindségeével kapcsolatos faktorok alltak.
Az elébbiek kozUl az alacsony gyumolcsfo-
gyasztds, a magas vércukorszint, az ételek
magas sotartalma, a magas koleszterinszint,
illetve a csonthéjasok és a teljes kidrlésu
termékek alacsony és a feldogozott huster-
mékek magas aranyu fogyasztasa szerepel.
A kornyezeti tényezdk kozal a kultéri lég-
szennyezettség, illetve a szilard fltéanya-
gokkal vald fltéssel kapcsolatba hozhatd
beltéri levegdmindség bizonyult kuldnodsen
fontos rizikonak a kdzép-eurdpai régioban
(Lim et al. 2012).
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Az egészség elvesztésének folyamataira
vonatkozo elméleti megkozelitések egyre
tobb tényezét foglalnak magukba, és egy-
re koherensebb képet nyujtanak a rossz
egészseégi allapothoz vezetd tarsadalmi
okokrdl. Egy friss, meta-analizisen alapu-
|6 tanulmany szerint az egészségvesztés
folyamatainak megértésékor az adott bio-
l6giai kondiciok mellett a kornyezetnek, a
viselkedésnek, a forrasoknak, az egészség-
Ugyi tevékenység soran nyujtott interven-
cioknak, illetve a tarsadalmi-gazdasagi és
Okoldgiai tényezdknek is jelentdséget kell
tulajdonitanunk (Gu et al. 2014). Igy a kovet-
kez6kben a korabban kiemelt rizikdfakto-
rokra (azaz a viselkedésre) vonatkozo infor-
maciok mellett a forrasokra és intervenciok-
ra (azaz az egészséglgyi rendszer néhany
elemére), valamint a kdrnyezet minéségére
vonatkozo mutatoéra is kitérink majd, a ren-
delkezésre allo kereteknek megfeleléen csu-
pan a jelzések szintjén.

AZ EGESZSEGI ALLAPOT A
BETEGSEGEK ES PANASZOK
TUKREBEN

Kronikus, nem ferté6zé betegségek

A kronikus, nem fertéz6 betegségek okoz-
ta betegségterhek, mint ahogyan lathattuk,
meghatdrozdak a magyarorszagi egeészségi

megbetegedes

Férfiak
2005 2007 2009
Rosszindulatu daganatok 2] 2,6 29
Diabétesz 6,6 84 9,7
Magasvérnyomas-betegségek 22,5 285 314
Ischaemias szivbetegségek 8,6 1,2 12,3

Cerebrovascularis betegségek 33 48 54
[dult also 1éguti betegségek? 38 4,4 4,4

allapot alakulasaban. Ebben a széles beteg-
ségcsoportban a sziv- és érrendszeri beteg-
ségekhez kotddik a legnagyobb betegség-
teher, de e mellett jelentések a légzdszervi,
a tumoros és a mentalis betegségekbdl
adodo terhek is. Az egészséglgyi ellatas
statisztikai adatai arrdl tanuskodnak, hogy a
legtébb e korben emlithetd betegség ese-
tében a gondozas, gyogykezelés alatt allok
szama egyre no6tt az utobbi években.

A gondozas és gyogykezelés alatt al-
6k szamanak megallapitdsa nem koénnyd
feladat, hiszen bizonyos betegségeket az
elldtdas  kualonbodzd  szintjein  (haziorvosi
praxisokban, szakrendeldkben, illetve kor-
hazakban) is kezelhetnek. Az aldbbiakban
mégis bemutatjuk a haziorvosi szolgalatnal
legnagyobb szamban nyilvantartott bete-
gek szamanak alakuladsat, a betegségek el-
terjedtségére vonatkozo alsd becslésként.
Bizonyos betegségek esetén az itt bemu-
tatott aranyszamok joval alatta maradnak
a valos aranyszamoknak: a rakregiszter
adatai szerint példaul kozel kétszer annyi
tumoros megbetegedést ismernek, mint
amennyit a haziorvosi praxisban nyilvan-
tartanak. Mas betegségek - mint példaul a
magasvérnyomas-betegség - esetében az
eltérés kismértékl, hiszen a betegek tul-
nyomo tdbbségét a haziorvosi praxisokban
kezelik.

t. A hdziorvosi szolgalatban/gondozokban nyilvantartott fobb betegségek (19 évesek és iddsebbek), 100 lakosra juto

NGk
2011 2013 2005 2007 2009 2011 2013

30 33 2,6 3.2 35 37 41
10,7 13 70 87 98 107 113
322 340 272 339 364 3711 393
123 129 9% 134 145 145 156

54 59 35 59 66 68 W
46 53 31 37 41 45 57

Forras: KSH, Egészséguigyi statisztikai évkonyy, 2013. @ asztma kivételével.
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A haziorvosi szolgdlat adatai alapjan is
nyilvanvalo, hogy a kronikus és/vagy kulo-
ndsen intenziv apoldst igényld betegségek
ardnya igen magas a magyar tarsadalom-
ban. A felnéttek kozott tehat legalabb min-
den harmincadik ember tumoros betegség-
gel kuzd, és minden kilencedik felnétt cukor-
beteg. A leggyakoribb betegség azonban a
magas veérnyomas, amely minden harmadik
feln6ttet érint. Szivinfarktushoz kodzeli kor-
képek miatt all gondozas alatt minden he-
tedik felnétt, agyi érbetegségek miatt pedig
minden 13.

A kronikus légzészervi betegségek is a
felndttek kozel 10 szazaléka szamara okoz-
nak gondot.

Fenti tabldzatunk (7. tablazat) a gondo-
zas alatt allok aranyanak dinamikus emel-
kedését mutatja szinte minden betegség-
csoportban, amely feltehetéen nem elsd-
sorban a betegségek ndvekvd szamaval all
Osszefliggésben, hanem inkdbb a kuldnféle
betegségekben szenveddk alapellatasba
valo fokozatos bevonodasat jelzi. A jovében
- amennyiben a betegséggyakorisagok nem
valtoznak - az elldtasba kertlék szamanak
lassabb ndvekedésére szamithatunk, hiszen
a magas vérnyomas és a cukorbetegség
esetében a gondozas alatt allok szama mar
kdézel van ahhoz a szinthez, amelyet a né-
pességbeli prevalencia-becslések mutatnak.

A betegségek elterjedtségét érdemes
tarsadalmi csoportok szerint és mas orsza-
gok hasonld adataival vald 6sszehasonli-
tasban is szemlélni. Nemzetkdzi bontasban
azonban csak néhany betegségcsoport-
ra nézve allnak rendelkezésre informaci-
Ok. Azon 18 eurdpai orszag kozul, amelyek
2008-2009-re vonatkozoan adatokat szol-
galtattak a helyi egészségfelmérések adatai
alapjan, Magyarorszagon volt a legmaga-
sabb a cukorbetegségben és magas vér-
nyomasban szenveddk aranya, a kronikus
légzdszervi betegségekben, illetve a de-
presszidban szenvedéké pedig a magasabb
aranyszamokat mutaté orszagok kozott volt
(Eurostat, 2015).

)t
Z. |

2. it Néhdny kalondsen gyakori panasz elterjedtsége a 15
évesnél iddsebb népességben iskolai végzettség szerint, korra
Standardizalt szdzalékban, 2009

Kroni- ron-
skolai 19935 pa s 5
, , Ver- . Asztma  dep-
Vegzettség . bétesz  bron-
nyoma " resz-
chitisz -
4[o)
Legfeljebb 8
osztaly 324 8,9 7.2 75 8,8
Erettségi
nélkali
kozépfok 30,0 8,6 53 58 53
Kozépfok
érettségivel 26,8 5,7 49 52 4,6
Felséfok 25,0 5,6 4,0 36 33
Egyutt 321 8,3 6,3 6.6 6,2
Forrds: ELEF, 2009; sajat szamitas.
A 2009-es egészségfelmérés (ELEF,

2009) szerint a betegségek elterjedtsége-
ben mutatkozo tarsadalmi kualonbségek is
nagyok. A legfeljebb 8 osztalyt végzettek
korében a felséfoku végzettségliekhez vi-
szonyitva 25%-kal volt magasabb a magas
vérnyomas, és tobb mint 50%-kal a diabé-
tesz elterjedtsége. A kronikus bronchitisz
és egyéb obstruktiv léguti betegségek el6-
forduldsi gyakorisdga a nagyon alacsony
végzettségliek kozott kozel kétszerese a
fels6foku végzettségliekének, az asztma
esetében pedig még meg is haladja ezt az
értéket. A kronikus depresszid esetében a
legfeljebb nyolc osztalyt végzettek kodrében
170%-kal magasabb a megbetegedés gya-
korisaga (2. tablazat).

A legelterjedtebb egészségprobléma
Magyarorszagon a magas vérnyomas. Az
egészség-felmérésekben a magas vér-
nyomasrol beszamolok ardnya a gondo-
zasba vettek ardanyahoz hasonldoan alakult.
A 2009-es adatok alapjan a csak alapfo-
kU végzettséglek kozul tobb mint minden
harmadik ember, a felséfoku végzettségliek
koézUl is minden negyedik érintett. A 2009-
es és 2014-es egészségfelmérés adatainak
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2. dbra. Néhany kaléndsen gyakori betegség elterjedtsége a 15
évesnél iddsebb férfiak korében korcsoport szerint, 2014

Depresszié

Cukorbetegség

Magas vérnyomas

Krénikus bronchitisz

Asztma

T T T T T T T 1
0 10 20 30 40 50 60 70 %

15-24 éves 25-34 éves 35-44 éves == 45-54 éves
== 55-64 éves == 65-74 éves  wm 75+
Forras: ELEF, 2014.

egybevetése alapjan az utébbi 5 évben nem
tortént lényeges valtozads a magas vérnyo-
masban szenveddk aranyat tekintve. A né-
pességbeli aranyok hasonloak, ugyanakkor
2014-ben a fiatalabb és legidésebb korosz-
talyokban (2009-hez viszonyitva) valamivel
alacsonyabbnak, a kdzépkoru korosztalyok-
ban viszont valamivel magasabbnak bizo-
nyultak. A fiatalabb korosztalyokra vonatko-
z6 adatok jelezhetik azt, hogy a magas vér-
nyomas problémaja a jovében valamilyen
meérsékeltebben jelentkezik majd, bar a két
idépontban mért adatok kulonbsége még a
statisztikai hibahataron beldl van.

A 2009-es és 2014-es egészségfelmérés
(ELEF, 2014) adatainak 6sszevetése alapjan
nem tortént lényeges valtozas a cukorbeteg-
ségben (diabéteszben) szenveddk aranyat
tekintve az utébbi 6t év soran. A ,betegség-
menedzsment” mindezek mellett javuld ten-
dencidkat mutat: toébben diétaznak, a gyogy-
szerszeddk ardanya pedig 78%-rol 90%-ra
novekedett a cukorbetegségben szenveddk
kdzott (KSH, 2015).

A gyakoribb 1égzbszervi megbetege-
dések kdzul a kronikus bronchitisz és mas
obstruktiv 1égzészervi betegségek, illetve
az asztma eléforduldsara vonatkozoan ren-

3. dbra. Néhdny kuléndsen gyakori betegség elterjedtsége a 15
évesnél iddsebb nék kérében korcsoport szerint, 2014

Depresszi6

Cukorbetegség

Magas vérnyomds

Krénikus bronchitisz

Asztma

0 10 20 30 40 50 60 70 80%
15-24 éves 25-34 éves 35-44 éves == 45-54 éves
== 55-64 éves == 65-74 éves  wm 75+
Forras: ELEF, 2014.

delkezUnk adatokkal. Mindkét betegség ki-
alakuldsdban a dohanyzas mellett a rossz le-
vegémindseégnek is jelentds szerepe lehet. A
kronikus bronchitiszrél, illetve mas kronikus
obstruktiv légzészervi betegségekrdl be-
szamolok aranya mind a férfiak, mind pedig
a nok korében atlagosan 2%-kal (az 6t évvel
ezelotti érték kétharmadara) csdkkent min-
den korosztalyban (bar eltéré mértékben).
A 2009-es és 2014-es egészségfelméres
adatainak 6sszevetése szerint visszaesett
az asztmaban szenveddk aranya is, amely
azonban elsésorban a fiatalabb koroszta-
lyokat érintette. Az 1-1,5%-0s csdkkenés a
férfiak és a nék korében is jelentkezett; ha-
tarozott ndvekedés csak az idds férfiak ko-
zOtt volt tapasztalhato.

A mentadlis panaszok kozul csupan a dep-
resszio eléfordulasat tudjuk az elézbekhez
hasonld modon vizsgalni, ugyanakkor ez a
legelterjedtebb mentalis probléma. Magyar-
orszagon a depresszio altal érintett népes-
Ség aranya 0sszességében 9% korul alakult
az alacsony iskolai végzettségliek kozott,
a felséfoku veégzettséglek korében viszont
3%-nal alacsonyabb volt 2009-ben. 2014-
ben valamivel alacsonyabb aranyszamban
fordult el6 2009-hez viszonyitva, és a csok-
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kenés a fiatalabb korosztalyokban altalano-
san jelentkezett. Novekedést csupan a 65
évesnél idésebb férfiak kdrében regisztral-
hatunk.

A magyar népességben - a nemzetkdzi
osszehasonlitast nélkulozve - a legfonto-
sabb betegségek kozott kell még megem-
litentnk a mozgasszervi panaszokat, vala-
mint a sziv- és érrendszeri betegségeket. Az
elébbieket tekintve a 15 éven fellliek 21%-a
érintett. 2014-ben minden tizedik 15 éven
felli lakosnal fordult el® szivritmuszavar és
minden huszadiknal szivkoszoruér megbe-
tegedés (KSH, 2015).

Ferté6z6 betegségek

A fertéz6 betegségek altal generalt beteg-
ségteher Magyarorszagon - mint ahogyan
az elézbekben bemutattuk - mérsékelt, a
legutébbi években azonban ellentmonda-
sos tendencidk mutatkoznak veluk kapcso-
latban. Bizonyos fertézé betegségek (mint
példaul a tuberkuldzis, baranyhimld illetve
az élelmiszerekkel kapcsolatos fertézések
tobbsége) jelentés mértékben visszaszo-

rultak, mas fert6z6 betegségek (hepatitisz,
gonorrhoea és bizonyos élelmiszerfogyasz-
tassal kapcsolatos fertdzések) viszont gyak-
rabban fordulnak eld, és a fertézések miatt
meghaltak szama is novekedett, s bar a
ndvekedés a ndvekedés nagy része csupan
a kodolasi rendszer atalakulasabol adddik,
kisebb része azonban az antibiotikumokra
rezisztens fertézések terjedésére utal.

NEHANY, AZ EGESZSEGI ALLA-
POTOT BEFOLYASOLO ,KLASZ-
SZIKUS” RIZIKOFAKTOR JELEN-
TOSEGE MAGYARORSZAGON

Az egészségromlas tekintetében a legis-
mertebb rizikofaktorok az alkoholfogyasz-
tas, a dohdnyzas, illetéleg az elhizds. A
Gazdasagi Egyuttmuikodési és Fejlesztési
Szervezet (OECD) egyes tagorszagai ese-
tében jellemzdéen tobb évre vonatkozoan is
rendelkezésre allnak ezek az értékek. Ebben
a részben a magyar értékeket nemzetkodzi
osszehasonlitasban elemezzik, bemutatva

at. Uj megbetegedések széma néhdny kiemelt fert6z6 betegségben

b samonela MO qunst Baranyhimis  Hepatitiz AIDS Szifilisz?
bacteriosis
2005 8157 8293 3543 52123 48] 33 2282
2007 6891 5856 7202 48 313 384 23 2427
2009 6029 6583 2 356 40 460 250 23 1258
2011 6446 6135 3185 40 389 249 32 2273
2012 5867 6384 2744 33454 522 48 1404
2013 5122 7250 2339 34598 1333 42 1405
Forrds: KSH, Magyar statisztikai évkonyv, 2006, 2007, 2011, 2013; ® KSH, Egészséguigyi statisztikai évkonyy, 2013.
izal. Fert6zd betegségekben meghaltak széma Magyarorszagon

Ev 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
Meghaltak szdma 501 435 480 420 493 521 616 928 904

Forrds: KSH, Demografiai évkonyv, 2010, 2011, 2012, 2013.
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Magyarorszag helyzetét néhany kiemelt
OECD orszaghoz viszonyitva a legismer-
tebb rizikofaktorok tekintetében.

Alkoholfogyasztas
Az egy fére jutd alkoholfogyasztas
(4. abra) 1990-ben az észak-eurdpai orsza-
gok esetében volt a legalacsonyabb, mig
Magyarorszag a magas fogyasztasu orsza-
gok korébe tartozott. A trendek tekinte-
tében viszont egyfajta kiegyenlitddés volt
medgfigyelhetd 2012-ig, azaz az északi or-
szagokban ndvekvd, illetve stagnald, mig a
tobbi orszagban inkabb csdkkend tendenci-
akat 13thatunk. Esztorszag jelent kivételt, itt
ugyanis az alkoholfogyasztas az 1990-es 9,8
liter/f6 értékrol elészor jelentdsen csokkent,
majd nagymértékben novekedett; ennek
eredmeényeképpen a vizsgalt orszagok ko-
zOtt a legmagasabb fogyasztéva valt. E ki-
vételtdl eltekintve az eurdpai orszagok ese-
tében a kiegyenlitédés a dominans tenden-
cia, amelynek soran a regisztralt alkoholfo-
gyasztasban mért kordbbi, akar haromszo-
ros kuldnbségek kétszeresre zsugorodtak.
Az alkoholfogyasztasra vonatkozo utol-
sO magyar adat 2011-re vonatkozik, ezért
a legutobbi évek térvénymaodositasainak
hatdsait nem tudjuk bemutatni. Magyaror-
szagon el6szdr nagyobb mértékben csdk-
kent a fogyasztds (1990-es 13,9 liter/f6rél
2000-re 12 liter/fére), majd lassuld tempo-
ban ugyan, de tovabb csodkkent (2011-ben
11,4 liter/f6). A kivélasztott orszagok adatai
alapjan hazank a magas fogyasztasu orsza-
gok korébe tartozik, de a fogyasztas euro-
pai szinten nem szamit kiugroan magasnak,
és a fogyasztas csokkend trendje is alap-
vetéen kedvezdnek nevezhetd. A 2014-es
egészségfelmérés adatai alapjan a magukat
nagyivonak mindsiték aranya kismértékben,
4,6%-r0l 5,4%-ra emelkedett 2009 és 2014
kozott (KSH, 2015).

4. abra. Az eqy fdre juto éves alkoholfogyasztas® a 15 éves vagy
iddsebb népesség korében, 19907 2000” és 2012”

Norvégia
Finnorszdg
Spanyolorszag
Szlovdkia
Portugalia
Németorszag
Magyarorszag
Csehorszag

Esztorszag

=1990 = 2000 2012

Forrds: OECD. ® 100%-0s alkoholra atszamitva, literben kifejezve.
Y Adott vagy legkozelebbi rendelkezésre all6 év adatai.

Dohényzas

Az alkoholfogyasztashoz viszonyitva [é-
nyegesen kedvezétlenebb a dohanyzasrol
kialakithatd kép. Eurdpa legtébb orsza-
gaban az utobbi bé évtized soran a do-
hanyzok aranyszama jelentésen csokkent
(5. abra); Magyarorszagon azonban ez a
csokkeneés kismértékd volt, igy a 2010-es
évek elejére a vizsgalt nyolc orszag kozul
az egyik legrosszabb helyzetl lett. Amig
Norvégia és Finnorszag esetén a vissza-
szorulds nagymeértékd volt (Norvégidban
a kordbbi értékek 50%-ara esett vissza),
addig Magyarorszagon alig haladta meg a
10%-ot. A 15 éves vagy idésebb magyar né-
pességen belll 2000-ben még tobb mint
30%-nyian dohanyoztak, majd 2009-re
ugyanezen arany 26,5%-ra szorult vissza.
Ezzel az értékkel Magyarorszag a vizsgalt
orszagok rangsoraban az utolsd helyre
csuszott vissza.
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A dohanyzas elterjedtsége altaldban
jelentésen eltér a férfiak és a ndk kozott.
Norvégiat leszamitva minden vizsgalt or-
szagban a férfiak dohanyoznak gyakrabban.
2012 korul Esztorszdgban volt a legmaga-
sabb a napi rendszerességgel dohanyzo fér-
fiak aranya (36%), és Magyarorszagon volt
a legmagasabb a néi dohanyzoké (22%), de
a dohanyzd magyar férfiak aranya (31%) is
egyértelmlen magasnak nevezhetd.

5.dbra. A napi szinten rendszeresen dohdnyzok szazalékos aranya
al5évesvagy iddsebb népességben, nemenként, 2000? és 2012?

Spanyolorszag” ~ férfi
né
Magyarorszag®  férfi
né
Szlovakia® férfi
né
Csehorszag® férfi
né
Esztorszdg férfi
né
Németorszag? ~ férfi
né
Finnorszag ferfi
né

Norvégia ferf
né

0 10 20 30 40 50 %
=2000 =2012

Forrds: OECD. ® Adott vagy legkozelebbi rendelkezésre allo év
adatai. ® 2003 és 2009, 9 2002 és 2012, ¢ 2003 és 2009, @ 2000
52009, 7 2001 és 2011.

A 2014-es egészségfelmérés adatai sze-
rint a felnétt lakossag 29%-a dohanyzik,
szemben a 2009-es 31%-0s arannyal. Ugyan-
akkor a két idépont kdzott csak az alkalmi
dohanyzok ardnya csokkent, a rendszeres
dohanyzoké lényegében nem valtozott (27-
28%). 2014-ben a fiatal felndtt (18-34 éves)
férfiak 42%-a (2009-ben 36%-a), a kdzép-
koru (35-64 éves) férfiak 35%-a (2009-ben
36%-a), az idésebb férfiaknak pedig a 18%-a
(2009-ben 14%-a) dohanyzott. A hosszabb

idétavokat tekintve, 2000-t8l kezdddden
a fiatalabb férfi korosztalyokban valame-
lyest csokkent a dohanyzas elterjedtsége,
leginkabb a 2003 és 2009 kozotti idészak-
ban. 2003 és 2009 kozott a legfiatalabb ndi
korosztalyban is mérséklédott a dohany-
zas gyakorisdga, amely tendencia azonban
megfordult: 2014-ben 29%-ra emelkedett
(2009-ben 25%). Az utobbi 6t évben nem
valtozott az elterjedtsége a 35-64 éves ndk
kozott: 2014-ben 27%-nak bizonyult (2009-
ben 28%). Az idésebb nék koérében a do-
hanyzas joval kevésbé elterjedt (2014-ben
csupan 7%-os volt). A dohanyzast illetéen a
trendek, elsésorban a fiatalabb korosztalyok
kdrében tapasztalhatd noévekvd aranysza-
mok adhatnak okot aggodalomra az egész-
ségi allapot és a haldlozas jovébeni alakula-
sa szempontjabadl.

Tulsulyossag, elhizottsag

Az elhizas és a tulsulyossag szintén jelen-
tésen befolydsolja a halandosagot és az
egeészségi allapotot. A régiora jellemzd ve-
zetd rizikofaktorok tobbsége az étkezéssel
volt kapcsolatos, amelyek kozul itt most
- ezek valamiféle 6sszefoglald indikatora-
ként - csak a tulsulyossagot tekintjuk at. A
tulsulyossag mértékét az ugynevezett test-
tomeg index (TTI) révén szoktak meghata-
rozni, amely a testtdmeg és a testmagassag
négyzetének a hanyadosa révén szamithato
ki. ATTI 25-6s és 30-as értékei kozotti savba
esé testsulyuakat nevezzUk tulsulyosaknak,
a 30-as érték feletti értéket eléréket pedig
elhizottaknak. Ismert jelenség, hogy a mé-
résalapu szamitasok tendenciaszerlen rosz-
szabbak az 6nbevalldsos értékeknél, mivel
az onkéntes valaszadas sordn akarva-aka-
ratlanul sokszor a valosagosnal alacsonyabb
testsulyrél szamolnak be a valaszadok.

A 2000-es év és az azt kdvetd iddszak
viszonylatdban (6. abra) Magyarorszagon
az elhizottak aranya egy alapvetéen ma-
gas szintrél (2000-ben a lakossag 51%-a)
- mas orszaghoz viszonyitva ugyan lassabb
Utemben - tovabb ndévekedett (2009-ben
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ugyanezen arany 54% volt). A nemzetkozi
adatokkal vald dsszehasonlitds azt mutatja,
hogy a magyar aranyok magasak europai
osszehasonlitasban.

Részletesebb - itt nem kodzolt - adatok
szerint Magyarorszag a férfiak tekinteté-
ben nem tartozik a legrosszabb elhizottsagi
aranyu orszagok kozé: 59%-os értéke ke-
véssel alacsonyabb a spanyol 62%-0s és a
német 60%-o0s aranynal. A ndk esetében
viszont egyértelmd tobblet tapasztalha-
td mas orszagokhoz viszonyitva: a magyar
49%-0s szint magas a 38%-0s norvég, il-
letve a 45%-0s észtorszagi szinthez képest.
A nék ugyanakkor minden orszagban ala-
csonyabb aranyban bizonyultak tulsulyos-
nak, illetve elhizottnak a férfiaknal. Ameny-
nyiben a magasabb rizikofaktort jelentd el-
hizas értékeit (TTI>30) vizsgaljuk, a rendel-
kezésre all6 adatok alapjan az 1athato, hogy
hazank mind a két most szamitasba vett
idészakban egyarant az utolsé helyen éllt a
vizsgalt orszagok kdrében. Magyarorszagon
tehat a tulsulyossag, illetve az elhizottsag
kulénosen jelentds rizikofaktor, melynek je-
lentésége raadasul ndvekedni latszik.

6. dbra. A tdlsulyos (TTI>25) és elhizott személyek (TT1>30) szdza-
lékos ardnya a 15 évesnél iddsebb népességen beltil (6nbevalldson
alapuld értékek), 20007 és 2012
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Forras: OECD. ® Adott vagy legkozelebbi rendelkezésre all6 év
adatai.

Az Eurdpai Statisztikai Hivatal adatai
alapjan a tulsulyossag, illetve elhizottsag el-
terjedtsége minden orszagban jelentésen
kuldonbodzik az egyes tarsadalmi csoportok
kérében. Magyarorszagon normal testsu-
lyu a kdzép-, illetve alapfokd végzettségliek
38-40%-a, valamint a felséfoku iskolai vég-
zettségliek 55%-a. Mig a tulsulyosak aranya
hasonlé a kuldonbozd iskolai végzettségl tar-
sadalmi csoportok kozott, addig a szélsésé-
gesen elhizottak aranya 10% alatt maradt a
fels6foku végzettségliek korében, és 20% ko-
rul alakult az ennél alacsonyabb végzettségu
csoportokban. Amennyiben a magyar adato-
kat nemzetkdzi 6sszehasonlitdsban vizsgal-
juk, az alacsony, de féként a legmagasabb
végzettségliek helyzete viszonylag kedvezo,
a kozépfoku végzettséglek esetén azonban
hatdrozattan kedvezétlen volt. Az eredmé-
nyek azt mutatjak, hogy Magyarorszagon a
kdzépfoku iskolai végzettséglek korében
aranytalanul nagyfoku volt a tulsulyosak
(37%) és elhizottak (19%) aranya 2008-ban,
sét ebben az iskolai végzettségi csoportban
az elhizottsag a vizsgalt 14 orszag kozul ha-
zankban volt a legnagyobb aranyu.

/. abra. Testtémeg index szerinti eloszlds iskolai végzettség szerint
15 évesnél iddsebb népességen belil, 2009

Fels6foku
Erettségizett

Legfeljebb szakmunkds

1
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= Sovany = Normal teststlyd == Tulstlyos Elhizott

Forras: Eurostat.

Az egészségfelmérésekbdl kapott, felndt-
tekre vonatkozd eredmeényeket kiegészitik
az iskolaorvosi szolgdlat rendszeres felméré-
seibdl szarmazo, gyermekek elhizottsagara
vonatkoz6 adatok. Ezek alapjan az altalanos
és kozépiskolas koruak korében tartdsan
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10%-nal magasabb aranyu a koros elhizas
aranya, és csupan tizedszazalékos elmozdu-
lasok lathatoak a legutdbbi négy tanévre vo-
natkozo adatok kozott. A 10. és 12. évfolya-
mos lanyok korében valamivel csokken az el-
hizottak ardnya (a fiatalabb korosztalyokhoz
viszonyitva), a fiuk esetében azonban a 12.
évfolyamosok korében ugyanilyen aranyban
nd, ami - a lanyokhoz viszonyitva - 6sszes-
ségében 2-3%-kal magasabb elhizottsagi
aranyt eredményez a fidk korében (KSH,
Magyar statisztikai évkonyv, 2005-2012).
A gyermekkori elhizottsag a felnéttkori elhi-
zas jelentds rizikdfaktora, és noveli a cukor-
betegség kialakuldsanak valdszinlségét is.
A gyermekek elhizottsagara vonatkozd igen
stabil, nem csdkkend aranyok arra figyel-
meztethetnek, hogy az elhizottsdg és a cu-
korbetegség a jovében is feltehetéen magas
aranyban jelentkezik majd Magyarorszagon.

KORNYEZET

Levegbmindség

Magyarorszagon a levegdmindség minden-
ki altal ismert idészakos romlasairdl kevéssé
allnak rendelkezésre statisztikai adatok. A
levegdminéséget jelzd indikatorok atlagai
hosszabb tavon javulast jeleztek, ugyanak-
kor a legfrissebb rendelkezésre allé adatok
szerint 2013-ban Magyarorszagon a levegd
mindsége csupan a telepllések egyharma-
dan volt ,kivalo”, mig a tobbi telepulés a

LJO” vagy a ,megfeleld” kategoridba kerult.

Szennyezettnek csak Budapest levegdje mi-
ndésult, elsésorban a nitrogén-dioxid szeny-
nyezettség szintje miatt. Budapesten belll
2013-ban a pesti belvarosi és az észak-pes-
ti tertletek voltak a legszennyezettebbek
(OMSZ, 2014).

Az Ulepedd por szintje kuldndsen az
Eszak-Dunantul néhdny tertletén volt kulo-
ndsen magas, erésen szennyezett volt pél-
daul Dorog kornyéke. A levegd szennyezett-
ségére vonatkozd adatok azonban nem tel-
jesek, a mérés viszonylag kevés telepulésre

terjed ki, és idénként mikodésbeli kiesések
is eléfordulnak (OMSZ, 2014).

Fltés és beltéri levegbszennyezettség
Az ipari termelés atalakuldsaval a légszennye-
zettség lakason bellli dimenzidja kertlt egy-
re inkabb fokuszba az utdbbi években. Ezt a
fajta légszennyezettséget legtdbb esetben a
kuldnbozd fltésrendszerek okozzak, kdzullk
is kiemelten az egyedi, szilard tlzel6anyag-
gal mUkoddé rendszerek, mivel ezek nem opti-
malis mikodtetés esetén kdnnyen kdzvetlen
|égszennyezés forrasaiva valhatnak az adott
haztartasban, illetve a kdrnyéken élék egy re-
sze szamara. A 2011-es népszamlalasi adatok
révén lehetéséglnk van a fltés mdodja szerint
bemutatni, hogy a népesség hany szazaléka
lehet potencidlisan leginkabb kitéve a laka-
son bellli 1égszennyezésnek. A teljes népes-
ség korében 2011-ben kodzel 14% volt azon
haztartasokban lakok aranya, amelyekben a
helységenkénti ftést fatlzeléssel oldottak
meg. A 8 dltaldnosnal alacsonyabb végzett-
ségliek korében ugyanezen arany toébb mint
44%-0s volt, mig a 8 altalanost végzetteknél
is a teljes népességre vonatkozo érték (29%)
tébb mint dupldja, a felséfoku végzettséglek
kdrében viszont mindossze 2%. Az adatok te-
hat arra utalnak, hogy a legalacsonyabb isko-
lai végzettséggel rendelkezdk és csaladtag-
jaik aranytalanul gyakrabban vannak kitéve a
lakason bellli 1égszennyezettség potencialis
egeészségkarositd kockazatanak. (Forras: sa-
jat szamitasok, 2011-es népszamlalasi adatok
alapjan.)

Nemzetkdzi 6sszehasonlitasban csak a

,Szilard” tlzel6anyagokkal vald fézés elter-

jedtségérdl allnak rendelkezésre becslések.
Ezek szerint a nyugat-eurdpai orszagokban
nincsenek olyan haztartasok, amelyek ilyen
modon féznének, a kelet-eurdpai régidban
azonban ez az aranyszam 0% és 59% Kko-
z6tt szorodik.  Magyarorszagon 2013-ban
11 % volt, ennél magasabb értékek csupan a
volt szovjet tagkdztarsasagok, illetve a volt
Jugoszlavia teruletén fordulnak el (WHO
Global Health Observatory).
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FORRASOK ES INTERVENCIOK:
AZ EGESZSEGUGYI ELLATAS

Az egészség helyredllitasara fordithatd for-
rasok donté hanyada az egészséglgyi el-
latasra forditott pénzeszkdzdkben jelenik
meg. Magyarorszagon az utébbi tiz évben
az egészséglgyi kiadasok nemzeti jovede-
lemhez viszonyitott ardanya alacsony szintd,
és novekvd hanyadban tamaszkodik a la-
kossagi kiadasokra, amely egyre nagyobb
terheket r6 az alacsonyabb jovedelmUekre.
A gazdasagi valsag hatdsara megkurtitott
egeészségugyi  koltségek mas orszagok-
ban negativ kdvetkezményekkel jartak az
egeészségi allapot alakulasa szempontjabol
(Karanikolos et al. 2013).

8. dbra. Az egészséquigyi kiadasok a GDP ardnydban

2003 2004

2005 2006 2007 2008 2009 2010 201 2012

= Allami kiadds = Haztartdsok kiadésai = Egyéb forrasok

Forrds: KSH, Magyar statisztikai évkonyv, 2013.

Részben ennek is betudhato, hogy a szol-
galtatasokhoz vald hozzaférés differencialo-
dott anyagi helyzet fuggvényében. A szol-
galtatasok igénybevétele elmaradhat anya-
gi okok, tavolsag, a beavatkozasoktdl vald
félelem, idéhidny és szamos mas ok miatt.
Magyarorszagon és az EU mas orszagai kd-
zOtt nincs jelentds kuldnbség a tekintetben,
hogy milyen okokbol nem kerlilt sor a szol-
galtatasok igénybevételére. Jelentésebbek
ugyanakkor az igénybevételben mutatkozo
tarsadalmi kulonbségek: a legszegényeb-
bek jéval nagyobb aranyban nem érik el a
szolgaltatasokat Magyarorszagon, mint az
Unidban, holott az unids igénybevétel is na-
gyon nagy kuldnbségeket mutat a haztartas
anyagi helyzete szerint (5. tablazat).

Az egészséglgyi szolgaltatdasokhoz valo
hozzaférés 2005-ben Magyarorszagon jo-
val rosszabb volt, mint az Eurdpai Unidban
altaldban, és tarsadalmilag is igen réteg-
zett volt, mikdzben az Unidban is kétszer
nagyobb eséllyel nem jutottak elldtashoz
a legszegényebbek a leggazdagabbakhoz
viszonyitva. 2010-re a hozzaférhetdség
magyarorszagi adatai jelentésen javultak
minden jovedelmi csoportban, a jovedelmi
helyzet szerinti kuldnbségek ugyanakkor
élesebbé valtak. 2010 és 2013 kdzott az Eu-
ropai Unioban altaldban minden jovedelmi
helyzetl csoportban kismértékben rom-
lott a helyzet a hozzaférhetdséget illetéen.

5. tabldzat. Az egészséqglqyi elldtashoz valo hozzaférésben mutatkozo hidnyossagok a haztartasok jovedelmi helyzete alapjan®

2005
EU27 Magyar-
0rszag
Legalso jovedelmi 6tod 13,6 217
Alsd-kdzéps jovedelmi 6tod 10,2 181
Kozépso jovedelmi 6tod 89 15,5
Fels6-kozépso jovedelmi otod 75 149
Legfelsé jovedelmi 6tod 6,8 14,6
Egyutt 94 170

(%)

2010 2013

EU27 e EU27 VBRI
orszag orszag
96 14 103 14,3
73 82 80 75
62 8] 64 53
54 64 55 47
45 47 43 30
66 78 69 70

Forrds: Eurostat. @ Azok aranya, akik arrol szémoltak be, hogy valamely egészségugyi szolgéltatdst, amelyre szikséguk lett volna, nem

tudtak igénybe venni az el6z6 év sordn.
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Magyarorszagon azonban a hozzaférés Kkis-
sé javult a kdzépsd harom jOvedelmi csoport-
ban, s jelentésen a leggazdagabbak kozott,
viszont szamottevéen romlott a lakossag leg-
szegényebb egyodtddeére vonatkozdan.

Az egészséglagyi rendszer kulonféle, el-
sésorban a betegségek megeldzését szol-
galo intervenciokkal is szolgdlhatja a jobb
egészségi allapot kialakulasat. Ezek kozul
az intervenciok kozul a legismertebbek és
a leghosszabb multra visszatekint® akciok a
szUrések. Ami az emlé- és a méhnyak szU-
rés helyzetét illeti, a tobb évtizede elinditott
programok ma még nem minden esetben
érték el a kivanatos (70% koruli) atszlrtségi
aranyt. A 2014-es egészségfelmérés adatai
szerint 2014-ben 59%-ra tehetjuk azoknak
a n6knek az aranyat, akik az utdobbi harom
éven belul méhnyak szlrésen vettek részt. A
mammografids szlrésen (a kérdezést meg-
el6zd 2 évben) részt vettek aranya a 45-64
éves nék korében azonban elérte a 78%-0s
aranyt, ugyanakkor 11%-uk még soha nem
vett részt ilyen szlréseken. A szlréseken
valo részvétel aranyai 6sszességében nove-
kednek, amely elsésorban az egészség iranti
attitddok valtozasaval hozhato kapcsolatba
(KSH, 2015).

A MAGAS MEGBETEGEDESI ARA-
NYOK ES A RIZIKOK ELTERJEDT-
SEGENEK KOVETKEZMENYEI: AZ
EGESZSEGI ALLAPOT ALAKULASA

Az oOnértékelésen alapuld egészségi dlla-
pot - amelyet a megkérdezett személyek
dnmagukra nézve értékelnek (3ltaldban egy
egyszerU, 1-5-ig terjedd skalan) - valdjaban
egyfajta érzékeny meérdeszkdze a ,valddi”
egészségi allapotnak (amennyiben ilyen
egyaltaldan definidlhatd), amely az egész-
ség sok, az orvosi rutinvizsgalatok soran
vizsgaltnal tobb aspektusat veszi figyelem-
be, igy voltaképpen redlis és atfogd képet
nyUjt az egészségi allapot egészérdl. Kuta-
tasok sora bizonyitja, hogy ezek az értéke-

lések szoros kapcsolatban allnak a késébbi
haldlozas esélyével (Idler-Benyamini 1997),
amely szintén arra utal, hogy az egészség
megbizhatd mérdszamaként tekinthetlnk
rajuk. Az onértékelésen alapuld egészségi
allapot kulonbdzd nyelvi kdzdssegek kdzot-
ti dsszehasonlitdsa azonban kérdéses, bar
napjainkban egyre terjed az ezen alapuld
kombinadlt indikdtorok szamitdsanak gya-
korlata, mint példaul az egészségben varha-
to élettartam. Az egészségi allapot mutato-
szama azonban a tarsadalmon bellli egész-
ségegyenlétlenségek leirdsdra bizonyosan
alkalmas. Elséként erre teszink kisérletet a
Népességtudomanyi Kutatéintézet Eletink
fordulopontjai kérddives panelvizsgalatanak
adatait felhasznalva. Ezt kdvetden néhany,
az egészségben varhato élettartamra és an-
nak meghatarozdira vonatkozo friss kutatasi
eredményt mutatunk be.

Az egészségi allapot Magyarorszagon
Az Eletunk forduldpontjai vizsgalatban
nagyszamu valaszadd értékelte egészségi
allapotat 2001-ben és 2012-ben. A kdvetke-
z6kben elsdsorban az egészségértékelés-
ben iskolai végzettség szerint megmutat-
kozo kulonbségeket vizsgaljuk, illetve ezek
valtozasat 2001 és 2012 kozott.

Az dbrdakon (9-12. dbrak) az egészsédi
allapot értékelésének relativ atlagait mu-
tatjuk be nemenként. Minden esetben az
adott nemuUek kézul a 35-44 évesek atla-
gos egészségértékelését (azaz az iskolai
végzettség szerinti csoportokat egyuUtt
nézve kapott szamérték atlagat) tekintet-
tuk 100%-nak, és ennek aranyaban fejeztlk
ki a tobbi csoport atlagos egészségérté-
kelését. Az egészségi allapot magasabb
életkorokban rendszerint rosszabb, romla-
sanak kezdete, illetve Gteme azonban nem
automatikus. Magyarorszagon az egész-
ségromlas Uteme - mind 2001-ben, mind
pedig 2012-ben - 45 és 55 éves kor kdzott
mutatkozott a leggyorsabbnak, ugyanak-
kor az iskolai végzettség szerinti kulonbsé-
gek e tekintetben is jelentések voltak.
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9. dbra. A férfiak egészségi dllapota korcsoport és iskolai végzettség szerint a 31-40 éves férfiak dtlagahoz viszonyitva, 2001
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Forras: KSH NKI Elettink forduldpontjai panel adatfelvétel, 2001; sajat szamités.

A magasabb iskolai végzettségliek rela-
tiv egészségi allapota minden korcsoport-
ban trendszerten jobb volt, mint az alacso-
nyabb iskolai végzettségleké; de mig a fér-
fiaknal az 55-64 évesek korében voltak a
legnagyobbak az eltérések, addig a néknél
2012-ben mar a 45-54 éves korcsoportban
is kulondsen nagy kuldnbségek jelentek
meg. Az alacsonyabb iskolai végzettségU
nék egészségromlasa a férfiakhoz képest
mar fiatalabb korban, a 25-34 évesek koré-
ben is egyértelmUlen nagy aranyban jelent
meg.

Ugy tlnik ugyanakkor, hogy ez az egész-
ségi allapotbeli hatrany az alacsony iskolai
végzettségl ndk esetében az iddsebbeknél
is megmarad, és a férfiakhoz képest fiata-
labb - mar 45 éves - kortdl megfigyelhe-
té korukben az egészségi allapot egyfajta
tartésan alacsony szinten torténd stagna-
lasa. Az abrdk azt is bemutatjak, hogy a
kor elérehaladtaval mindkét nem esetén
az iskolai végzettség szerinti kilonbségek
elébb ndvekednek, majd a legidbésebb kor-

osztalyokban csokkennek. A kuldnbségek
csdkkenése azonban a haldlozas ,szelektivi-
tasabdl” is szarmazhat, azaz abbdl, hogy a
rosszabb egészégi allapotban lévék - mely
allapot gyakrabban fordul elé az alacso-
nyabb iskolai végzettségliek kozott - kordb-
ban elhaldloznak.

A 2001-re vonatkozd adatok szerint a
férfiak egészségi allapotanak érzékelhetd
romlasa elséként a 35-44 évesek kozott
jelent meg, méghozza minden, a felséfo-
kunal alacsonyabb végzettségl csoport-
ban. A legfeljebb 8 &ltalanost végzettek
leszakadasa a 45-54 éves korosztalyokban
kezdddott meg. Az 55-64 éves korosztaly-
ban a felsé¢fokunal alacsonyabb végzettsé-
gliek egyszerre valnak el a felséfokl vég-
zettséglektdl. A 65-74 évesek esetében az
alacsonyabb iskolai végzettséglek kozotti
egyenlétlenségek kompenzalédtak, a fel-
séfoku végzettséglek egészségi allapota
ugyanis valtozatlanuk joval kedvezdbb ma-
radt, és nagyon kismértékben romlott az
55-64 évesekhez képest.
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10. abra. A férfiak egészségi dllapota korcsoport és iskolai végzettség szerint a 31-40 éves férfiak atlagahoz viszonyitva, 2012
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Forrds: KSH NKI Elettnk fordulépontjai panel adatfelvétel, 2012; sajét szamitds.

11 dbra. A nék egészségi dllapota korcsoport s iskolai végzettséq szerint a 31-40 éves nék atlagahoz viszonyitva, 2001
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12.dbra. A n6k egészségi dllapota korcsoport €s iskolai végzettséq szerint a 31-40 éves nbk atlagahoz viszonyitva, 2012
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A 2001 és 2012 kozotti mintdzatok kozott
jelentds atalakulas lathato. Ennek egyik leg-
fontosabb jellemzdéje, hogy az alacsonyabb
iskolai végzettségliek egészségi allapot
szempontjabol vald leszakadasa 2012-re fia-
talabb életkorokra tolddott.

Osszefoglalva, az iskolai végzettség egy-
értelmuen 6sszeflggést mutat az egészségi
allapottal, és a magasabb iskoldzottsaggal
rendelkezdk egészsége jobb. Ha 6sszevetjik
ezeket az eredményeket a varhatd élettar-
tamra vonatkoz¢ eredmeényekkel, megalla-
pithatjuk, hogy az alacsonyabb iskolai vég-
zettségliek mind egészségi dllapotukat, mind
haldlozasi viszonyaikat tekintve egyértelmu-
en hatranyos helyzetben vannak a magasabb
iskolai végzettségliekkel szemben. A 2001 és
2012 kozotti eltérések arra utalnak, hogy az
iskolai végzettség szerinti kildnbségek a fia-
talabb korcsoportokban névekedhettek.

Egészségben varhato élettartam
Egy, kifejezetten a volt szovjet befolyasi
Ovezet orszagaira koncentrdld tanulmany

a 20 és 74 év kozotti varhatd egészséges
élettartamok, illetve azok 20 és 74 év ko-
zOtt varhato élettartamokhoz viszonyitott
aranyanak alakulasat elemezte (Minagawa
2013). A 2008-ra vonatkozd szamitasok
szerint Magyarorszagon a férfiak 20 és 74
év kozott varhato élettartamuk (46,9 év)
alig tobb mint felét (55%-at, azaz 26 évet)
élik le jo egészségben. Ez az 55% a kelet-
kdzép-eurdpai orszagok kozott a legalacso-
nyabb arany - ahol ez az érték atlagosan
63% -, a legkedvezébb helyzetl Szlovéni-
aban pedig 72%. A volt szovjet tagkdztar-
sasagokban ugyanez az arany jellegzete-
sen alacsonyabb: a 20 és 74 éves kor kozott
egészségben varhatd életévek ebben a
régioban 14 és 24,8 év kdzott szorodnak; a
legalacsonyabb értéket Oroszorszagban, a
legmagasabbat pedig Gruzidban éri el. Az
egészségben eltoltott élettartam a 20 és
74 év kdzott varhato élettartamnak ebben
a régidban csupan atlagosan 47%-a, Orosz-
orszagban pedig alig haladja meg az egy-
harmadot.

m



KOVACS KATALIN - TOTH GERGELY

A n6k esetében az egészségben varhatd  tot tekintve is kedvezdbb helyzetben 1évé
élettartamok hosszukat tekintve a férfia- tarsadalmakban meég abban az esetben is
kéhoz hasonloan alakulnak, ami aranyosan nagyobbnak bizonyult az egészségben le-
rovidebb egészségben varhatd élettarta- élt élettartam aranya, amikor figyelembe
mot jelent a varhatd 20 és 74 év kozotti  vették a nemzeti jOvedelem és az egész-
élettartamhoz viszonyitva. A magyar nék séglgyi kiadasok nagysagat is.
egészségben varhatoé élettartama 26 év, ez A magyarorszagi adatok - mindent 6sz-
a varhato élettartam 51%-a, amely - csak- szevetve - a kronikus betegségekben szen-
ugy, mint a férfiak esetében - a legalacso- veddk magas aranyat és az egészségre néz-
nyabb érték a kelet-kdzép-eurdpai orsza- ve kockdzatos magatartasformak és életko-
gok kozott. Ezen orszagok atlagaban a nék  rilmények magas elterjedtségét mutatjak. A
varhato egészséges élettartamanak 56%-a  pozitiv nemzetkozi trendek (mint példaul a
telik egészségben, mig a volt szovjet tag- dohanyzas visszaszoruldsa) kevésbeé jellem-
kdztarsasagok esetében atlagosan csupan  zik, a negativ trendek (példaul az elhizottak
39%-a. aranyanak nodvekedése) azonban igen. Az

Ezeknél a szamitdasoknal az egészséges egészségproblémak elterjedtsége lényegé-
varhato élettartamot arra alapozva szami- ben nem valtozott az utobbi évek sordn, az
tottak ki, hogy kérddives felmérések soran  azokra forditott figyelem azonban a lakos-
az emberek hogyan értékelték az egészsé- sag részérdl noévekedni latszik. Mig 2009-
gi allapotukat. Az egészségi allapot ilyen  ben a legfeljebb altalanos iskolat végzettek
adatokra alapozott, orszagok kozotti 6sz- 60%-a vélte Ugy, hogy sokat vagy nagyon
szehasonlitdsa - bar ma mar egyre elter- sokat tehet egészségéért, addig 2014-ben
jedtebb - nem feltétlenul megbizhatd, hi- mar 66%-uk. A felséfoku végzettséglek ko-
szen nem lehetlnk biztosak abban, hogy rében ugyanezek az aranyok 90, illetve 93%-
minden nyelven ugyanazt értik ,j6 egész- ot tettek ki (KSH, 2015).
ség” alatt. Mindezek fenntartdasa mellett A Kkockdzatok aranytalanul nagymérték-
is fontos megjegyezni, hogy e szerint az ben jelennek meg a rosszabb tarsadalmi
elemzés szerint Magyarorszag egészségi helyzetl (kevésbé iskolazott, illetve sze-
allapot szempontjabdl rosszabb helyzet- gény) népesség korében. Az egészségtu-
ben van, mint mortalitds alapjan; hiszen datossdag azonban mar az alacsonyabban
az egészségben varhatd magyar élettar- iskolazottak kérében is tébbségi bedllitodas.
tamok alacsonyabbak még a romaniai és A betegségterhek mérséklddését tehat el-
bulgariai értékeknél is. A tanulmany szerint  sdsorban az egészséges élelmiszerhez és
a nagyobb gazdasagi szabadsagot nyujté, lakhatashoz, illetve az egészséglgyi szol-
nagyobb személyi szabadsdggal rendelke- galtatdasokhoz vald hozzaférés javitasatol
z6, kevésbé korrupt, s néhany mas muta- remélhetjik.
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7. FEJEZET

OREGEDES ES NYUGDIJBA VONULAS

MONOSTORI JUDIT

FOBB MEGALLAPITASOK

» A demografiai dregedés, vagyis az idd-
sebb korosztalyok aranyanak ndvekedése
az egyik meghatarozo tarsadalmi-demo-
grafiai jelenség a vilag fejlettebb régidiban.
Barmilyen mutatdval is mérjuk, egy egyre
dinamikusabb valtozas szemtanui vagyunk,
ami a népesség-eldreszamitasok szerint foly-
tatodni fog az elkdvetkezd néhany évtizedben
is. Magyarorszagon a 65 éves és ennél idd-
sebb népesség aranya 1990 és 2014 kdzott
13%-rol18%-ra ndvekedett, és az eldrejelzések
szerint 2060-ra eléri a 29%-ot.

» Az utébbi évtizedekben az idések belsd
kordsszetétele is megvaltozott. Novekedett a
80 év felettiek, azaz a nagyon iddsek aranya,
rdadasul az orszag lakossaganak csokkené-
sével egyidejlileg az e korcsoportba tartozok
szamais emelkedett. Mig 1990-ben 200 ezer,
2011-ben mar 400 ezer 80 év feletti lakost
szamlaltak.

»  Aférfiak és andk eltéré halanddsagi muta-
toi miatt az idések kérében magasabb a nék
aranya. Tovabba minél idésebb korosztalyt
vizsgalunk, annal nagyobb az eltérés. Mig a
65-69 évesek 58%-a, a 85 éves és idésebb
népességnek mar 74%-a né.

» Az utdbbi évtizedekben nem csupan a szu-
letéskor, hanem a 60 éves korban varhato
élettartam is folyamatosan emelkedik, ami azt
jelenti, hogy az életpalyan belll is ndvekszik
az iddéskori életszakasz. 2013-ban a 60 éves
korban varhato élettartam a férfiaknal 17,4 év, a
ndknél 21,9 év volt. A nemek kozotti kildnbség
az utébbi néhany évben elkezdett csdkkenni.

» Az idésddés egyik legfontosabb mérfold-
kdve a munkaerd-piacrol vald kilépés, a nyug-
dijba vonulas. A nyugdijba vonuldk atlagos
életkora a jogosultsagi feltételek szigoritasa
és a korhatar emelése kovetkeztében jelentds
meértékben emelkedett - kilondsen a ndk
korében - az utobbi masfél évtizedben. 2013-
ban a nyugdijba vonuld nék atlagéletkora 59,4
év volt, mig a férfiaké 62,2. A nyugdijrendszer
1997-es reformjat megel6z6 évben, 1996-
ban a mutato értéke a néknél még 54,3, a
férfiaknal pedig 58,7 volt.

» A nyugdijak szinvonalat tekintve a magyar
nyugdijrendszer Eurdpa egyik legb6kezlibb
nyugdijrendszerének tekinthetd. Az un. me-
dian keresd - aki a kereseti rangsor kdzepén
helyezkedik el - nyugdijba vonulasakor a
korabbi keresete 94%-at kapja meg.

Monostori Judit - Ori Péter - Spéder Zsolt (2015) (szerk.): Demogrdfiai portré 2015. KSH NKI, Budapest: 115-134.
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» Az életpalya id6skori szakaszaba lépve
az emberek tarsadalmi és csaladi szerepei
egyarant atalakulnak. A munkaerd-piacrol
kilépve életlik, mindennapi tevékenyseguk
kdzéppontjaba mindenekelbtt a csaladi sze-
repek betoltése kerul, melyek kdézul nagy
jelentdséget kaphat a nagyszuléi szerepkodr
kialakulasanak és kiteljesedésének megélése.
Mivel azonban a szUletések szama folyama-
tosan csokken, egyre kevesebben léphetnek
nagyszUldi szerepbe, és egy-egy csaladban
az unokak szama is alacsonyabb a korabbinal.
A gyermekvallalas késébbi életpalyara tolo-
dasa raadasul a nagyszuldvé valas kezdetét
is késébbi életkorokra halasztja el.

» A hdrom-vagy tobbgeneracios egylttélések
folyamatosan csdkkend ardnya komoly szere-
pet jatszik a nagyszUuld-unoka kapcsolat, a ge-
neraciok kozott aramld munka-, idétranszferek
alakulasaban. Egyre kevesebb idds él egyltt
gyermekeivel és unokaival, igy a kdzvetlen, min-
dennapi kapcsolat a népesség csupan kisebb
részet érinti. Ugyanakkor a mas haztartasban
élé nagyszuldk is nagy segitséget jelenthetnek.
2008-ban az 55 év feletti nagyszuldk 42%-a
vett részt unokai gondozasaban.

» Az unokak gondozdsaban nagyobb arany-
ban vettek részt a fiatalabb, jobb egészségi
allapotban [évd és magasabb iskolai vég-
zettséggel rendelkezé nagyszUulék.

» Az idds életszakaszban a mindennapi
tevékenységek strukturdja és ritmusa is at-
alakul. Az id6ések sokkal tobbet tartdzkodnak
otthon, Iényegesen hosszabb idét toltenek
egyedll, és a haztartas fenntartdsara is
tobb id6t forditanak, mint a naluk fiatalabb
korosztalyokba tartozok. A szabadidejlk
nagy részet a televizidzas tolti ki. A tarsas
egyuttlét, a szabadban toltott orak kevesek
szamara jelentik a szabadidd eltdltésének
maodjat.

» Sokak szamara az idéskor egyik legsu-
lyosabb problémaja az egészségi allapotuk
megromlasa. Az életkor elérehaladtaval ez
egyre nagyobb gondot jelent, noha ming-
ségében és megitélésében meghatarozoak
a tarsadalmi kuldnbségek is. A 64 éven fellli
felséfoku végzettségl férfiak 43%-a és a nék
26%-a mindsitette jonak az egészségi alla-
potat, mikdzben az alapfokl végzettségliek
csupan 11-12%-a.
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A TARSADALOM DEMOGRAFIAI
OREGEDESE

Az utobbi évtizedekben az alacsony termé-
kenység és az atlagos élettartam meghosz-
szabbodasa kovetkeztében a vildg szamos
orszagaban, igy Magyarorszagon is megno-
vekedett az idésebb korosztalyok népességen
beluli aranya.

A demografiai dregedés eurdpai és hazai szin-
tenisjol dokumentaltjelenség. Magyarorszagon
a 65 éves és idésebb népesség aranya
1990-ben 13%-ot tett ki, majd 2001-re elérte
a15%, 2011-re pedig mar a 17 szazalékot (KSH,
201). A legutébbi - 2014 elejére vonatkozo -
adatok szerint a korcsoport aranya 17,5%-ra
emelkedett. Az Eurostat elérejelzései szerint a
mutato értéke a jovében még erdteljesebben
fog ndvekedni, 2060-ra hazankban eléri a
29 szdazalékot (Eurostat, 2015).

A korstruktura alakuldasanak egyik leg-
fontosabb tarsadalmi jelentésége ezeknek
a folyamatoknak a kuldénb6zé tarsadalmi
intézmények fenntarthatdsagara gyakorolt
hatdsaiban rejlik. Azaz, hogyan alakulnak az
eltartottsagi ratak,” és hany aktiv korinak
kell ,eltartania” az inaktiv korban levéket. Az
aktiv korlak szamanak csokkenése szUkuld
munkaerd-potencidlt is jelent, ami a nagy
allami ellatorendszerek fenntarthatésaganak
nehézségeivel jar egyltt.

Az id6skori eltartottsagi rata azt fejezi ki,
hogy 100 aktiv korura (15-64 év kozotti) hany
idéskoru (65 éves és iddsebb) jut. A mutatd
értéke Magyarorszagon 1990 és 2014 kozott
20-r6l 26-ra emelkedett. Az Eurostat szami-
tasai szerint 2060-ra 53-ra fog emelkedni,
azaz kb. 2 aktiv korura fog jutni egy 64 év
feletti lakos. (7. abra)

A gyermekek és az idések egymashoz
viszonyitott ardnyat az éregedési index®
fejezi ki. Ennek a mutatonak az értéke
Magyarorszagon dinamikusabban névek-
szik az idéskori eltartottsagirataénal, amia
rendkivil alacsony termékenységi mutatok
kodvetkezmeénye, és eldrevetiti, hogy a jovo-
ben az aktiv korlak és az idések aranya meég

kedvezétlenebb képet fog mutatni, mint
napjainkban.

1. dbra. Az id6skori eltartottsdgi rata tényleges és prognosztizalt
értéke Magyarorszagon, 1990-2060
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Forras: KSH, Demografiai évkonyvek, 1990-2014; Eurostat el6-
rejelzései.

1990 és 2014 kozott az dregedési index ér-
téke, azaz a 100 gyermekkorura juto idéskoru
népesseég szama 65-rél 122-re ndvekedett.
(2. abra)

2. dbra. Az 6regedési index Magyarorszagon, 1990-2014
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Forrds: KSH, Demografiai évkonyvek.
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3. dbra. Az iddskori eltartottsdgi rdta Eurdpa orszdgaiban, 2013
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Forrds: Eurostat, 2013.

A demografiai 6regedés mindegyik eurdpai  ban a kirivoan alacsony termékenységi mu-
orszagban megfigyelhetd jelenség, hatteré- tatokhoz egy relative magas, de az olasznal
ben rendszerint az alacsony termékenység alacsonyabb varhato élettartam kapcsolodik.
és a varhato élettartam meghosszabboddsa A skandindv orszagok esetében viszont alap-
huzodik meg. Abban azonban mar kulénb- vetéen nem a kedvezdtlen termékenységi
ségek mutatkoznak, hogy milyen mértéklia mutatok, hanem a magas varhato élettartam
tarsadalmi szintl 6regedés, ill. hogyan alakul &Il a hattérben.
az azt befolydsold tényezdk eréssége. Az al-
talanosan jellemzé alacsony termékenységen . ) ) )
beltlis vannak kedvezébb és kedvezétlenebb  AZ IDOS NEPESSEG DEMOGRA-
képet mutato orszagok, de a varhato élet- FIAI STRUKTURAJA
tartam alakuldsaban is nagyok az eltérések
Eurdpaban. Az utobbi évtizedekben nem csupan a 65

Az iddskori eltartottsagi ratat figyelembe  éves ésiddsebb népesség ardnya ndvekedett,
véve Magyarorszag az alacsonyabb érték- hanem atstrukturdlddas zajlott az idéseb-
kel jellemezhetd orszagok korébe tartozik  bek életkori dsszetételébenis. Emelkedett az
(3. abra), ami elsésorban a még mindig ala- un. legidésebb iddsek, azaz a 80 év feletti-
csony varhato élettartammal magyarazhatd. ek szama és ardnya is. 1990-ben 260 ezren,
A demografiai 6regedésnek leginkabb kitett  2011-ben mar 400 ezren tartoztak ebbe a
orszagok kozott féként déli és északi orsza- korosztalyba. @. abra)
gokat taldlunk, de nagyon magas a mutato A férfiak és a nék eltérd halanddsaga mi-
értéke Németorszagbanis. (3. dbra) Olaszor- att az idésebb korcsoportokban a nék felul-
szagban a rendkivUl alacsony termékenységi  reprezentaltak. Minél idésebb korcsoportot
mutatd egy magas varhato élettartammal  vizsgalunk, annal magasabb a nék aranya.
parosul, Németorszagban és Gordgorszag- (1. tablazat)
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4. dbra. Az idds korcsoportokba tartozék szama, 1990, 2001, 2011
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Forrds: KSH, 2011. évi népszamldlas. 4. Demografiai adatok, 2013.

1. tablazat. Nemek aranya az iddsek kiloénb6zd korcsoportjaiban,
201

(%)
Korcsoport Férfiak N6k Osszesen
65-69 42,4 57,6 100,0
70-74 384 61,6 100,0
75-79 34,9 65,1 100,0
80-84 314 68,6 100,0
85- 26,4 73,6 100,0

Forrds: KSH, 2011. évi népszamldlas. 4. Demografiai adatok, 2013.

AZ IDOS NEPESSEG VARHATO
ELETTARTAMA

Az id6sddeés az élet természetes velejardja,
ugyanakkor nem mindenki éli meg az idéskort,
és abban is megmutatkoznak tarsadalmi szin-
tenis azonosithato kuldnbségek, hogy mennyi
életévre szamithatunk az idéskor hataranak
elérése utan.

A demografiai vizsgalatokban a halanddsagi
tabla alapjan szamithatjuk ki, mekkora valdszi-
nlsége van annak, hogy egy szuletési kohorsz
megéljen egy bizonyos kort. Mivel a férfiak és
a nok kozott jelentds kuldonbségek vannak a
varhato élettartamot illetéen, a szamitaso-
kat a férfiakra és a nékre vetitve kalon-kalon

végeztuk el. Azt vizsgaltuk, hogy az egy adott
évben szlletett gyermekek varhatéan mekko-
raaranya élimega60. ésa65. szlletésnapjat.
(5. abra) 1990 és 2013 kdzott a nék korében
sokkal magasabb volt a mutato értéke. Az
1990-ben szlletett néknek varhatdan a 85%-a,
mig a 2013-as évjaratnak mar tobb mint 90%-a
szamithat arra, hogy megéli a 60 éves kort.
65 évre szamitva a mutato értéke 1990-ben
79%, 2013-ban pedig 86% volt.

A férfiak életkilatasai ennél sokkal rosz-
szabbak. A 60. szuletésnapjukat megéldk
becsult ardnya az 1990-ben szlletettek ese-
tében mindossze 68%, a 65. szlletésnapjukat
pedig varhatoan csupan 57%-uk éli meg.
Ugyanakkor egy dinamikus emelkedésnek
kdszdnhetden a vizsgalt tobb mint hisz esz-
tendd alatt 80% folé emelkedett azok aranya,
akik a becslések szerint elérik majd a 60,
72%-ra pedig azoké, akik a 65 évet is. (5. dbra)

5. dbra. A 60 és 65 éves kort megélbk becstilt aranya az adott
évben szliletett népességre szamitva, 1990-2013
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== == NGk~ 60 éves kor = N6k~ 65 éves kor

Forrds: KSH, Népmozgalmi adatok alapjan; sajat szamitas.

Az utébbi években nem csupan a szlletés-
kor, hanem a 60 éves korban varhato atlagos
élettartamban’ is pozitiv valtozasok figyelhe-
ték meg. 1990 és 2013 kozodtt a férfiak 60 éves
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korban varhato élettartama 14,7 évrél17,4-re
novekedett, a néké 19 évrél 21,9-re. A nemek
kozotti kuldnbség az elmult harom évtizedben
ndvekedett, de mivel az utébbi években a
férfiak varhato élettartama dinamikusabban
emelkedett a nékénél, igy a nemek kozotti
kuldnbseég csokkent. (2. tablazat)

2. labldzat. A 60 éves korban varhatd élettartam alakulasa,
1990-2014

év)

A férfiak
. o . ) 6s a n6k
Evek Férfiak N6k Egyatt Kozotti

kilonbség
1990 14,7 19,0 17,0 43
2000 15,3 20,0 179 4,7
2010 16,8 21,6 194 4.8
2011 16,9 216 19,5 47
2012 171 21,7 19.6 4,6
2013 17,4 219 19,9 4,5

Forrds: KSH, Demografiai évkonyvek.

Jelentések a tarsadalmi differencidk iskolai
végzettség szerint is, kulondsen a férfiak ko-
rében. 2012-ben a 60 és 65 év kozotti férfiak
varhato élettartamaban 4-6 év kuldénbség

0. abra. 65 éves korban varhatd élettartam Eurdpa orszagaiban, 2012

Ev
25_

20 l.. n

mérhetd a legalacsonyabb és a legmagasabb
iskolai végzettségi szintek kdzott. Mig egy
60 éves, dltalanos iskolat vagy szakmunkas-
képzdt végzett férfi 14 életévre szamithat
meég, addig a diplomasoknal a mutato értéke
20 év. A kuldnbség a tarsadalmi szelekciods
mechanizmusoknak kdszénhetden az életkor
elérehaladtaval folyamatosan csdkken. A 70
éves férfiak varhato élettartamaban mar ke-
vesebb, mint 2 év a kuldénbség az alapfoku
vagy alsé kdzépfoku, illetve a legiskoldzottabb
csoport kozott. Az ilyen koru férfiak 11-12
tovabbi életévre szamithatnak.

A ndk kdrében ezzel szemben kisebbek az
iskolai végzettség szerinti kilonbségek. 2012-
bena 60 éves, legfeljebb szakmunkasképzt
végzett ndk varhato élettartama 21, a diplo-
masokeé 23 év volt. A 70 évesek korében ezek
a kulonbségek majdnem megszUinnek, hiszen
a végzettség szerinti kildnbségek az 1 évet
sem érik el. Ebben az életkorban a varhatd
élettartam 14-15 év.

Mindkét nem esetében megallapithato,
hogy az érettségizettek és a diplomasok ko-
z6tt nagyon kicsi a kuldénbség, azaz az iskolai
végzettség szerinti torésvonal alapvetden az
érettségivel nem rendelkezdk, és az afeletti
iskolai végzettseglek kozott huzodik.

3
IO PP I KK IR 2R 2 2 4 ¢ 9

LV BG LT HU RO SK EE PL CZ &I

= Férfi = NG§

Forrds: KSH, Demografiai évkonyv 2013.
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Ahogyan fentebb is emlitettik, a magyarok
varhato élettartama eurdpai viszonylatban
igen alacsonynak mondhatd. A 65 éves' ma-
gyar férfiaknal csak a lett, a bolgar és a litvan
férfiak szamithatnak révidebb élettartamra,
a magyar nékénél pedig csak a bolgar és ro-
man nék 65 éves korban varhato élettartama
alacsonyabb. (6. dbra)

Az eurdpai skala masik polusan a svéd, a
francia, a spanyol, az angol és az olasz férfiak,
illetve a francia, a spanyol, a svéd, az olasz
és a finn nék allnak. 65 éves korukban tehat
6k szamithatnak aleghosszabb élettartamra.
(6. abra)

AZ EGYUTTELESI FORMAK VAL-
TOZASA AZ IDOSKOR KULONBO-
ZO SZAKASZAIBAN

Az id6ésebb népesség csalddszerkezet sze-
rinti strukturdjat a kotet 9. fejezete ismerteti
atfogoan. Ebben a részben azt a vetuletét
mutatjuk be, hogyan valtozik az id&skori
életszakasz elérehaladtaval, illetve milyen
kuldonbségek mutatkoznak e vonatkozasban
a férfiak és a nék kozott.

Noha nem longitudinalis, hanem kereszt-
metszeti adatokat vizsgalunk, az adatok arra
utalnak, hogy a férfiak és a n6ék életpalydja
kdzott lényeges kuldnbségek vannak. A ku-
lbnbségeket magyarazo tényezdék kdzul az
egyik legfontosabb, hogy a férfiak és a nék
életkilatasai eltéréek, azaz a nék még mindig
hosszabb életpalyara szamithatnak a férfiaknal.
Ebbdéladodik, hogy a férfiak kdrében minden
korévben magasabb a parkapcsolatban élék
aranya, ugyanakkor alacsonyabb az egyedul
él6keé. Joval kevesebben vannak kézottuk
olyanok is, akik idés korukra gyermekeik csa-
ladjaval koltdznek 6ssze, vagy mar korabban
is harom- vagy tébbgeneracios egyuttélési
formaban éltek. Tovabba a nagyon idés kort
megeéld férfiak azonos koru néi tarsaikhoz

képest kevésbé valnak intézeti lakova élet-
palydjuk utolsd szakaszaban. (7. és 8. dbrak)

/. abra. Az id6s férfiak egyuttélési formdja korévenként, 2011
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8. dbra. Az idds nék egyuttélési formaja korévenként, 2011

%

100
90
80
70
60
50

40

30

20

10

0
656667 68697071 727374757677 78 79 80 81 82 83 84 85 86 87 88 89 90
életkor

= Egyediléld == Partnerével gyermek nélkal él

= Partnerével és gyermek(ek)kel == Egyéb egy(ttélési formaban él

Intézetben él

Forrds: KSH, 2011. évi népszamlalds, 10%-0s minta; sajat szamitds.

LeegyszerUsitve azt mondhatjuk, hogy mi-
vel a tipikus idéskori férfi életpalya révidebb a
nékénél, rendszerint életlk utolso szakaszat is
partnertkkel egyltt toltik. A tarsuknal tovabb
éld idds férfiak jellemzden egyedul folytatjak

"'Nemzetkozi 6sszehasonlitasra a 65 éves korban vérhato élettartamot hasznaljak.
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tovabb az életUket, a tdbbgeneracids egytt-
élési forma és az intézetbe vonulas kevésbé
jellemzd rajuk.

And6k viszont tarsuk elvesztése utan dontd
tobbséglkben egyszemélyes haztartasban
élnek tovabb. Ennél kevésbé jellemzd - bar
a férfiakhoz képest gyakoribb - megoldas,
hogy gyermekeik csaladjaval, harom- vagy
tobbgeneracios egyttélési formaban élnek.
A hosszu életet megéld nék raadasul a fér-
fiaknadl nagyobb aranyban lépnek intézeti
haztartasba is.

Az id6ésebb korosztalyok egyuttélési mintai
nemcsak életkor és nemi hovatartozas alap-
jan valtoznak, hanem jelentdsek az iskolai
végzettség szerinti kilonbségek is. Mindkét
nem esetében elmondhatd, hogy a magasabb
iskolai végzettséggel rendelkezdk korében
magasabb a partnertkkel egytt élék aranya.
Az életkor elérehaladtaval felerésdédnek az
iskolai végzettség szerinti differenciak.

Az egyeduldllok ardanya szintén a magasabb
iskolai végzettséglek kdrében a szamotte-
vébb, de esetikben az iskolai végzettség
szerinti differencidk inkabb csdkkennek az
életkor elérehaladtaval.

Az egyéb egylttélési formak - ami legfé-
képpen a harom- vagy annal tdbbgeneracios
egyuttélési format jelenti - viszont inkabb az
alacsonyabb iskolai végzettségliek kdrében
jellemzdek.

A nagyon idések korében gyakori intéz-
meénybe kerllés az alacsonyan kvalifikalt
rétegeket érinti legféképp, azaz minél ala-
csonyabb végzettségU valaki, annal nagyobb
a valoszinlsége annak, hogy élete utolso
éveit valamilyen intézmeény falai kozott éli le.

AZ IDOSEK AKTIVITASA ES A
NYUGDIJBA VONULAS

Az idéskorral egyUtt jard valtozasok kozul
az egyik legfontosabb a munkaerd-piaci
aktivitdas megsziinése és a nyugdijba vonu-
Ias. E vonatkozasban Magyarorszagon €s
tobb eurdpai orszagban is rendkivil fontos

valtozasok torténtek az elmult évtizedben,
amelyeket alapvetéen a nyugdijrendszer
és néhany aktiv foglalkoztataspolitikai esz-
kodz generalt. Az idéskori nyugdijkorhatar
emelésével, az elérehozott nyugdijazas
szigoritasaval, a rokkantositas feltételeinek
atalakitasaval a munkaerd-piacrol vald kilé-
pés idépontja késébbre tolodott, kuldndsen
a n6k esetében. A korhatar-emelésen tul
Magyarorszagon az utobbi idészakban egy
masik jogszabalyi valtozas is befolydsolta a
nyugdijba vonulas atlagos életkorat: neveze-
tesen az a 2012-ben hatadlyba lépett rendel-
kezés, amely szerint a ndk 40 év szolgalati
idd megszerzését kovetden a rajuk vonatko-
z6 korhatar el6tt is nyugdijba vonulhatnak.
Ennek kovetkeztében 2012-ben a nék atlagos
nyugdijba vonulasi életkora visszaesett. Az
el6zetes adatok szerint 2013-ban a férfiak
atlagos nyugdijba vonulasi életkora 62,2 év,
a néké pedig 59,4 év volt. (9. abra)

A magyar népesség nyugdijba vonulasi
jellemzdinek egyike, hogy az iddsek hosszu
éveken keresztll rendszerint a rajuk vonat-

9. dbra. Az idéskori nyugdijba vonulas dtlagos életkora
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Forrds: 2000-2012: ONYF Statisztikai Evkonyvek; 1996-1999:
Munkaerdépiaci Tukor 2007; 2013: Munkaerépiaci Tukor 2013.
Megjegyzés: A nyugdijba vonuldk atlagos életkoranal csak az
oregségi és 6regséaijellegli nyugdijakat vettilk figyelembe.
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kozd 6regségi nyugdijkorhatart megeldzéen
mentek nyugdijba. Ez részben a széles korU
és a munkaeré-piaci problémak enyhitését
célzd munkaerd-piaci és nyugdijpolitikak
kovetkezménye. Részben pedig annak tud-
haté be, hogy a nyugdijkorhatar 1997 éta
folyd emelését csak nagyon nagy tarsadalmi
feszUltségek mellett lehetett volna rovidebb
id6szak alatt bevezetni. Azaz a korhatar-
emeléssel parhuzamosan szamos érintett
korosztaly jogszabaly altal biztositott lehe-
téséget kapott a korhatar el6tti nyugdija-
zasra. 2012-ben ez is alapjaiban valtozott
meg, hiszen ettél az évtél kezdve dregségi
nyugdij - a 40 év szolgalatiiddvel rendelkezd
ndék kivételével - a korhatar elérése elétt nem
allapithaté meg. Ezaltal szamos korai nyug-
dijazasi fajta, és tobb, egy-egy foglalkozast
érinté nyugdijforma szint meg.

Mindezek kovetkeztében a 2013-as elézetes
adatok szerint az adott évben idéskori nyug-
dijba vonulo férfiak 90%-a épp a szlletési
évjaratara vonatkozo altalanos nyugdijkor-
hatarral azonos életkorban volt. (70. abra)

Andknél némiképpen masként alakult a hely-
zet, ugyanakkor a férfiak és a nék kdzotti ha-

10. dbra. A férfiak iddskori nyugdijba vonulasi kora az dltaldnos
korhatar fuggvényében
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Megjegyzés: Altalanos korhatarnak azt a korhatart tekintjuk, ami
az adott évben jellemz6 volt. Az adatok alapjan nem tudjuk figye-
lembe venni, hogy bizonyos foglalkozésokra ettél eltérd idskori
nyugdijkorhatart allapitanak meg.

sonldsagok sem elhanyagolhatdak. Ez utdbbiak
kdzUl a legfontosabb, hogy a vizsgalt idészak-
ban a nék kdrében is jellemzd volt a korhatar
elétti nyugdijba vonulds. Az egyes naptari évek
kdzott megmutatkozo kulénbségek azonban
erételjesebbek a nék nyugdijba vonulasat il-
letéen. Egészen pontosan, az egymast kdvetd
évek kozott is nagyon jelentdsek az eltérések
a nyugdijba vonulok kora és a nyugdijkorhatar
kdzotti dsszefliggés szempontjabol. Ez abbol
adodik, hogy a néi idéskori nyugdijkorhatart
55 évrél emelték/emelik 65 évre, és az dtme-
neti évek alatt az egyes szUletési évjaratokra
kuldnbdzd korhatarokat allapitottak meg.
Masrészt a nék nyugdijba vonulasanak
idézitése abban is eltér a férfiakétol, hogy
csak egy csoportjukra vonatkozik ez a 2012-
ben bevezetett szigoritds (vagyis a korhatar
eldtti nyugdijba vonulasi tilalom), hiszen -
ahogy kordbban is emlitettik - a 40 éves
szolgalatiid® a néket életkoruktdl fliggetlendl
teszijogosulttd az dregséginyugdijra. Ezzel
magyarazhato, hogy 2013-ban a nék még
mindig jelentés aranya, 65%-a a red vonat-
kozo korhatar elérése eldtt [épett az iddskori
nyugdijrendszerbe. (7. abra)

11. abra. A n6k iddskori nyugdijba vonulasi kora az dltaldnos
korhatar fuggvényében
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Megjegyzés: Altalanos korhatarnak azt a korhatart tekintjuk, ami
az adott évben jellemzé volt. Az adatok alapjan nem tudjuk figye-
lembe venni, hogy bizonyos foglalkozésokra ettél eltérd idskori
nyugdijkorhatart allapitanak meg.
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A magyar nyugdijrendszer egyik saja-
tossaga, hogy magas az ellatasok szinvo-
nala. A nyugdijba vonulas mintait tekintve
ez komoly 6sztonzé erdként funkcional,
hiszen még Eurdopa szamos orszagaban
is komoly szinvonalcsdkkenést jelent a
nyugdijak 6sszege az atlagkeresetekhez
vagy a nyugdijba vonuld kordbbi jovedel-
meéhez képest.

12.dbra. A nyugdijak szinvonala Eurdpa orszagaiban, 2012
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Forrds: OECD, Pensions at a Glance 2013.

NYUGDIJSZAMITAS ES -DIF-
FERENCIALAS AZ EUROPAI
NYUGDIJRENDSZEREKBEN

Az eurdpai orszagok nyugdijrendszerei
nem csupan a nyugdijkorhatar megalla-
pitasaban, illetve a nyugdijak jogosultsagi
feltételeként megszabott szolgalati id6
eldirasaban kuldnbdznek egymastol, ha-
nem abbanis, hogy a nyugdij 6sszegének
megallapitdsakor hogyan differencialnak
az egyes kereseti szintek kozott. Altaldban
majd minden nyugdijrendszer torekszik
egy minimum nyugdij eléirasara, de elég
gyakori a nyugdijak 6sszegének maxima-

A nyugdijak 6sszegét tekintve a magyar
nyugdijrendszer a holland utan a legb&ke-
zUbb abban az értelemben, hogy a nyugdijak
6sszege hogyan viszonyul az atlagjévede-
lemhez, illetve a nyugdijba vonuld korabbi
keresetéhez. 2012-ben a median keresét
tekintve a hozzarendelt nyugdij 6sszege az
atlagkereset 70 %-at tette ki, sajat nyugdij
el6tti keresetének pedig 94%-at. (12. abra)

- 7 7T 7T+ T+ T+ T+ T+ T T 7T ~—~T1T “"“"T ~"~"T "1 ~—~T1T T T T T 1
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= Nyugdj az egyén korabbi keresetének szazalékdban

|asa is, vagy legalabbis bizonyos jovedel-
mi szint felett degresszalast alkalmaznak.
Ezaltal a legtébb nyugdijrendszernek ko-
moly jévedelem-kiegyenlitd szerepe van
az iddsek tarsadalmi csoportjdban. Hozza
kell tenniaztis, hogy a nyugdijrendszerek
nemcsak a nyugdijrendszerbe aktualisan
belépdk ellatasainak szabalyozasaval,
hanem a mar bent levék nyugdijainak
emelésével is befolydsoljak az egyenldt-
lenségeket.

Az alabbi dbra azt szemlélteti, hogy az
un. median keresd jovedelmeénél megha-
tarozott szinttel kevesebbet, illetve tobbet
keresd egyén nyugdija hogyan alakul az
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egyén korabbi keresetének szazalékaban
a nyugdij megallapitasakor. Ez az abra
jol mutatja, hogy az allami nyugdijrend-
szereket tekintve az eurdpai orszagok
nemcsak abban kulonbodznek egymastaol,
hogy milyen szinvonall nyugellatasokat
allapitanak meg, hanem abban is, hogy a
korabbi kereseti egyenlétlenségeket ho-
gyan modositjak a rendszerbe belépbdk
nyugdijanak megallapitasaval.

Az abran minél kézelebb vannak egy-
mashoz az egyes kereseti szintekhez tar-
toz6 induld nyugdijaranyok, annal kevésbé
rendezi at a nyugdijrendszer a nyugdijba
[épOk kozott korabban meglévd kereseti
egyenldtlenségeket, hiszen annal inkabb
megtartja a korabbi kereseti profilokat.
A magyar, az olasz, a lengyel, a holland, a
finn és a portugal allami nyugdijrendsze-
rek azok, amelyek az indulo nyugdij meg-
allapitasakor a legkevésbé hajtanak végre
egyenldsité mechanizmusokat. Ezekbdl
a magyar és a holland nyugdijrendszer
az, amely a korabbi keresetekhez viszo-

nyitott legmagasabb nyugdijszint mellett
teszi.

A legnagyobb egyenldtlenség-atren-
dezést a belga, a cseh, a dan, az ir, a nor-
vég és az angol nyugdijrendszer hajtja
végre.

Abban is kulonbodznek a rendszerek,
hogy a jovedelemegyenlbétlenségek
atalakitasat mely kereseti csoport

Lhatranyara” teszik. Az osztrak, a német és

a spanyol nyugdijrendszer példaul csak a
legmagasabb jovedelmUeknél dllapit meg
a tobbi kereseti csoporttol [ényegesen
eltérd (alacsonyabb) helyettesitési ratat.
Mig a finn, a luxemburgi vagy a portugal
nyugdijrendszer a legalacsonyabb
keresetliek helyettesitési ratajat szabja
meg a tdébbi csoporténal joval magasabb
szinten.

Az eurdpai allami nyugdijrendszerek
mindezen felsorolt mechanizmusok altal
komoly atcsoportositast hajtanak vég-
re egy-egy nyugdijba vonulo évjaraton
belul.

Az induld nyugdijak 6sszege az egyén korabbi keresetének szazalékaban kilénbozd kereseti szinteken

%
140 _

120 |

100

40

20 |

0

Mrtdieg 1100 |Le

T T T T T T T T T
AT BE (Z DK EE FI FRDE GR HU

=050 =075 =100 =150 2,00

Forras: OECD, Pensions at a Glance 2013.
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Az idések majdnem teljes korére kiterjedd,
dltaldanossagban magas szinvonall ellatast
biztositoé 6regségi nyugdijrendszerben meg-
jelen® egyenlétlenségek alapjat leginkabb az
érintettek munkaeré-piaci eléélete hatdrozza
meg. Ennek oka, hogy a nyugdijakat korab-
ban a nyugdijkorhatart megel$z6 néhany
évre, késdébb pedig az életpalya hosszabb,
1988 utani szakaszara vonatkoztatva hata-
roztak meg. A munkaerd-piaci eléélet az
aktiv palyaszakasz keresetei és a beszamitott
szolgalati évek alapjan definidlja a kezdd
nyugdijat. A nyugdijas palyaszakasz ella-
tasanak 6sszegét pedig a nyugdijemelések
mértéke és az emelés alapelvei hatarozzak
meg.

Az idéskori nyugdijrendszerbe vald be-
lépés nem feltétlendl jelenti azt, hogy az
érintettek kdzvetlenldl a munka vilagabol
lépnek be a rendszerbe. Szamosan kdzU-
Uk mar kordbban bekertlnek a tarsadalmi
ellagtorendszerek valamely szegmensébe
(pl. rokkantsagi tamogatasi formak), majd
a korosztalyukra vonatkozd idéskori nyug-
dijkorhatar elérésekor, vagy valamely korai
nyugdijforma igénybevételével [épnek at az
dregségi nyugdijasok korébe. A rendszer at-
tekintéset bonyolitja, hogy akiket kordbban

Az elldtas megnevezése

Korhatar feletti elldtasok
Korbetoltott dregségi nyugdij
Korhatdr feletti rokkantsagi nyugdij®

Korhatar alatti elldtasok

rokkantsagi nyugdijasnak tekintettink, az
utobbi idében kikertltek a nyugdijrendszer-
bdl, illetve rokkantként mar nem a nyugdij-
rendszer biztositja az ellatdsukat. 2012-t6l a
korai nyugdijak nagy részét is atmindsitették,
amelyek az adott egyénre vonatkozo iddsko-
ri nyugdijkorhatar eléréséig nem tekintheték
nyugdijnak.

A korhatar feletti rokkantsagi nyugdija-
sok szama alapjan megallapithatd, hogy az
osszes korhatar feletti nyugdijas mekkora
aranya ,érkezett” a rokkantsagi nyugdijrend-
szerbél. Ok a nyugdijasok szegényebb réte-
gei kdzeé tartoznak, hiszen régebben léptek
ki a munka vilagabadl, s a nyugdijszamitas
alapjat képezd jovedelmUk is alacsonyabb
volt. 2011-ben - az utolsd évben, amikor a
rokkantsagi ellatds még a nyugdijrendszer-
be tartozott - a korhatar feletti nyugdijasok
(1 847 ezer f6) 6tdde (384 ezer f6) rok-
kantsagi nyugdijas volt, azaz rokkantsagi
nyugdijjal lépte at a red vonatkozoé iddskori
nyugdijkorhatart. Tovabbi 338 ezer fét tett
ki a korhatar alatti rokkantsagi nyugdija-
sok szama. Az elébbi csoport nyugdija a
korbetoltott dregségi nyugdijasok atlagos
ellatdsanak 85%-a, mig az utdbbi katego-
ridba tartozokeé 70%-a.

izat. A nyugdijrendszer elldtasaiban részestl6k széma, 2011-2013

(ezer fében, ezer forintban)

Létszam Az elldtas dtlagosszege
(ezer f6) (ezer forint)

2011 2012 2013 2011 2012 2013

1462 1488 1519 97 102 110
384 397 382 85 88 94

Korhatar alatti rokkantsagi nyugdij® 338 - - 70 - -
Korhatar alatti 6regségi nyugdij© 238 12 9 115 174 189
Noknek 40 év jogosultsagi idd alapjan jard 6regségi nyugdij - 63 90 - 102 110

Forrds: ONYF, Statisztikai Evkonyv 2012.

Megjegyzések: a) 2012-t6l a korhatar feletti rokkantsdgi nyugdijat atsoroltdk az 6regségi nyugdijak korébe, de 2012-ben és 2013-ban is
kulon nyilvéntartasba kertlt. b) 2012-t6 a korhatdr alatti rokkantsagi nyugdijak megsz(intek, helyiikbe nyugdijnak nem minéslé elld-
tasok Iéptek. ¢) 2012-t61 a korhatdr alatti 6regségi nyugdijak tobbségét atmindsitették, és a korhatar eléréséig nem minéstl nyugdijnak.
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Az dregségi nyugdijak szinvonalat a ledol-
gozott évek szama is meghatarozza, igy ezis a
nyugdijrendszeren bellli egyenlétlenségeket
generalja. 2013 elején a 25 évnél kevesebb
szolgalati id6ével rendelkezék nyugdija alig
tobb, mint a fele azokénak, akik 40 vagy
annal tdbb szolgdlati évvel rendelkeznek. A
vizsgalt idészakban 180 ezer fot tett ki azok
szama, akik 20 évnél kevesebb szolgalati idd-
vel rendelkeztek, és tovabbi 141 ezren 20-25
évet dolgoztak le. Az elsé csoportba tartozok
atlagos nyugdija 63 ezer forint volt, mig az
utobbiaké 66 ezer forint. Ugyanekkor a 40-44
éves szolgalati jogviszony utan nyugdijba
vonulok atlagnyugdija 120 ezer forint, a 45-49
évvel rendelkezdké pedig 133 ezer forint volt.

izat. Oregségi nyugdijban részesul6k széma és az

Oregségi nyugdij atlagdsszege szolgdlati idd szerint, 2013

(ezer fében, ezer forintban)

Szolgdlati évek Létszam étlAaZg g!i;i; .

e G (ezer forint)
-19 181 63
20-24 141 66
25-29 212 75
30-34 333 87
35-39 582 106
40-44 488 120
45-49 56 133
20 8 222

Forrds: ONYF, Statisztikai Evkonyv 2012.

AZ IDOSEK ES A NAGYSZULOSEG

Az iddsek jol-1étét nem csupan anyagi hely-
zetUk, nyugdijuk szinvonala befolyasolja, ha-
nem az is, hogy mennyire érzik magukat a
tarsadalom, ezen belll is a csalad hasznos
tagjanak. A munkaerd-piaci aktivitds meg-
sz(nése utan az idések energiai egyre inkabb
a csaladban hasznosulnak, és legféképpen
a nagyszuléi szerepekben teljesednek ki.

A nagyszUl6i szerepek alakuldsat, az id6-
sebb korosztalyok gyermekgondozasban

valo részvételét a gyermekek, a szUldk és a
nagyszulék generacidjaban zajld folyamatok
egyarant befolyasoljak. A gyermekek vonat-
kozdsaban meghatarozd, hogy a nappali el-
|atasukra milyen intézmeényes lehetdségek
allnak rendelkezésre, s mely szukségleteik
maradnak kieléguletlentl a szUl6k és az intéz-
meények részvétele utan is. A sztléket tekintve
a munkaerd-piacijellemzdk, a részmunkaidds
munkalehetéségek és a rugalmassag a gyer-
mekgondozasi feladatok ellatasat befolyasold
tényezOk. A nagyszuléi oldalon pedig a ren-
delkezésre allo szabadidd és az egészséqi
allapot feltétlentl szikségesek ahhoz, hogy
részt vehessenek a gyermekek gondozasaban.

Az utobbi évtizedekben a nagyszuldk
és unokaik kapcsolatat szamos tarsadalmi
szintl folyamat is befolydsolta, noha ezek
hatdsardl igen keveset tudunk. Az egyik leg-
fontosabb valtozas, hogy egyre kevesebben
élnek egyUtt unokaikkal. Ennek alapvetéen
nem az az oka, hogy egyre kevesebb gyer-
mek szlletik, s emiatt csdkken a nagyszuldi
szerepbe lépd idések szama, hanem az, hogy
jelentdsen visszaesett a harom- vagy tébb-
generacios egyuttélési forma (lasd kotetlink
9. fejezetét). A tobbgeneracios egylttélési
forma visszaszorulasaval megszint az a
nagyszUulék és az unokak mindennapi sze-
meélyes kontaktusara épuld kotédés, amely
kordbban jellemzé volt.

A masik fontos valtozas, hogy a gyermek-
vallalasi életkor kitolddasaval az id6sek is
késdbb lesznek nagyszulék, mint korabban.
Noha a varhato élettartam folyamatosan
novekszik, kérdés hogy az egyre iddésebb
nagyszUulék egészségi dllapota, erénléte meg-
engedi-e ugyanazt az aktivitast az unokak
felé, mint a kordbbi generacioke.

A harmadik fontos valtozas, hogy az 1990-
es évek veégetdl jelentdsen ndvekedett a
nyugdijba vonulasi életkor, kuldndsen a ndk
esetében. Azaz az idésebb korosztalyok ma
tovabb aktiv tagjai a munkaerépiacnak, mint
korabban. Az 1990-es évek végén egy nd
jellemzéen 55 éves koraban ment nyugdijba,
ma viszont toébbséguk 60 éves koruk utan.
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igy kitolédott az az id6észak, amikor az id6-
sek komolyabb segitséget tudnak nyujtania
gyermekgondozasi feladatokban.

Az unokak oldalarol a legfontosabb valtozas
abban all, hogy az utdbbi két évtizedben
jelentdsen visszaesett a bolcsédei, ovodai
féréhelyek szama, igy nagyon sok helyen a
gyermekek 3-4 éves kordig a csaladnak kell
megoldania a gyermekekrdl vald napkdzbeni
gondoskodast.

A nagyszUldék és az unokak kapcsolatat
taglald empirikus adatok meglehetdsen
ritkak, igy idébeli 6sszehasonlitdsokat nem
tudunk végezni. Az Elettnk Forduldpontjai
demografiai panel adatfelvétel 2008-as hul-
lama azonban alkalmas arra, hogy a nagy-
szUl6k gyermekelldtasban vald részvételét
kulonb6zé demografiai és tarsadalmiismeér-
vek mentén is megvizsgaljuk.

Az iddsebb generaciok gyermekgondozas-
ban valo részvétele nyilvanvaldan fugg attol,
hogy mekkora aranyuk valik nagyszuléve, és
ez az életpalyanak mely szakaszan torténik.
2008-ban az 55 év feletti népesség 78%-
anak volt unokdja. Az életkor elérehaladtaval
nem csupan azoknak az aranya novekszik,
akik nagyszulévé valtak, hanem az unokak
szama is gyarapszik. Ugyanakkor a képet
befolydsolja az a szelekcios mechanizmus is,
hogy minél idésebb egy korcsoport, annal
nagyobb mértékben hidnyoznak onnan a mar
korabban elhalt alacsonyabb iskolai végzett-
ségliek, akiknek jellemzéen tobb unokadjuk
szUletett. Ezért alegiddsebb korcsoportban
ismét megemelkedik azok ardanya, akik nem
valtak nagyszulévé. (13. abra)

2008-ban az 55 éves és idésebb nagyszulék
42%-a vett részt a gyermekek ellatasaban, fel-
Ugyeletében: andk 43, a férfiak 41%-a, azaz a
nagypapak és a nagymamak azonos aranyban
vesznek részt unokaik gondozasaban. Az élet-
kor elérehaladtaval a nagyszulék aktivitasa fo-
lyamatosan csokken. Mikézben az 55-59 éves
korosztaly 56%-a, a 70-74 évesek harmada, ad-
dig a80-84 éveseknek mar csupan 14%-a vesz
részt gyermekek elldtasaban, felligyeletében.
(5. tablazat)

15. dbra. Unokak szama az iddsek kilonbozd korcsoportiaiban, 2008

A nagyszul6k korcsoportja

80-84

75-79

70-74

65-69

60-64

55-59
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Forrds: KSH NKI Eletunk fordulopontjai 3. hulléma, 2008; sajét
szamitas.

5. tabldzat. Gyermekek elldtasaban, feligyeletében résztvevd
iddsebb generdciok, 2008
(%)

Demografiai és tarsadalmi ismérvek RESZFVEVOK
ardnya
Osszesen 42,1
Nemek
Férfiak 41,4
N6k 42,6
Korcsoportok
55-59 55,8
60-64 51,6
65-69 41,9
70-74 32,7
75-79 219
80-84 14,0

Dolgozik 51,9
Nem dolgozik 40,2

nincs 45,9
van, enyhén gatolja 39,2
van, valtozé mértékben gétolja 41,7
van, stlyosan gatolja 31,5
legfeljebb 8 osztaly 31,3
érettségi nélkili kozépfok 435
kozépfok érettségivel 53,0
fels6fok 57,0

Forrds: KSHNKI Elettnk forduldpontjai 3. hulldma, 2008; sajét szamitds.
Megjegyzés: Csak a mas haztartashan él6 gyermekek elldtasaban
valo részvételt vettuk figyelembe.
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Az unokakrol valo gondoskodas az egész-
ségi allapot fuggvénye is, és az adataink
azt is jelzik, hogy a nagyszuldk iskolai vég-
zettsége szerinti differencidk is erételjesek.
A munkaerd-piaci aktivitas tekintetében pe-
dig a kétvaltozos elemzések éppen a fordi-
tottjat mutatjdk a varakozasainknak. Vagyis
nem az inaktivak, hanem a foglalkoztatottak
ko6zott vannak nagyobb aranyban az uno-
kaik ellatasaban, felligyeletében résztvevok.
A tobbvaltozos elemzésben ez a hatas elég
kicsi, ami azt jelzi, hogy az életkor, az egész-
ségi dllapot és az iskolai végzettség sokkal
meghatarozobb, mint a magas aktivitas. (5.
tablazat) Egyszerlen csak arrdl van szo,
hogy a foglalkoztatottak még fiatalabbak,
egészségesebbek, mint az inaktiv statu-
szuak, igy tobb energidjuk van a nagyszuldi
gondoskodasra.

AZ IDOSEK MINDENNAPUJAI,
IDOFELHASZNALAS

Az idések mindennapjairdl, az altaluk végzett
tevékenységek strukturajardl szemléletes
képet nyUjtanak az idémeérleg-vizsgalatok,
amelyek az egyes tevékenységre forditott
idd mellett azt is felmérik, hogy kikkel és
mennyi id6ét toltenek egyUtt a vizsgalt sze-
mélyek.

Az idémeérleg-vizsgalatok egy (vagy tobb)
kivalasztott nap 24 orajaban figyelik meg
mindazokat a tevékenységeket, amelyeket a
kérdezett személyek végeznek. A fizioldgiai
tevékenységek (alvas, étkezés, tisztalkodas
stb.) mellett részletes képet kaphatunk az un.
keresd-termeld tevékenységekrdl (fizetett
és nem fizetett munka, ez utébbin belll a
sajat haztartasnak végzett munka stb.) és a
szabadidds tevékenységekrol.

Az iddskori életszakasz egyik legfontosabb
jellemzéje, hogy megszUinik a munkaerd-piaci
aktivitas, az idések munkavégzése a haztar-
tason bellli tevékenységekre dsszpontosul.
Ugyanakkor az idéskorral megszaporodnak az
egészségi problémak, megnovekszik a szer-

vezet pihenésiigénye. Mindezek jol tukrozéd-
nek az iddsek napi tevékenységstrukturajan.

Az id6ésebb korosztalyok a fiatalabbakhoz
képest sokkal tobb fizioldgiai tevékenységet
végeznek, tobb iddre van szikséguk a testuk
regeneralodasahoz. Ezen belllis az alvas és
az un. passziv pihenés az, aminek idétartama
az életkor elérehaladasaval folyamatosan
novekszik. (6. tablazat)

Az un. tarsadalmilag kotott tevékenységek

- ami féként a fizetett és a nem fizetett munka-
végzés kilonbozd terleteit fogja at - az élet-
kor elérehaladtaval jelentésen kiszorulnak az
egyének mindennapi tevékenységkorébdl. Csak
ahaztartas koruli munka jelent kivételt, ami a k-
|6nb6z6 korosztalyok mindennapi elfoglaltsagai
kdzott hasonld sullyal jelenik meg. (6. tablazat)

A tevékenységek harmadik nagy csoport-
ja a szabadidds aktivitas korébe tartozik. Ide
sorolodnak a tarsas szabadidds tevékenysé-
gek, a kulturalis- és sporteseményeken vald
részvétel, a szorakozas kuldonbdzo terlletei,
ezen belllis a televizidzas, ami a legnagyobb
részét teszi ki az idések szabadidds teve-
kenységének. (6. tablazat)

A mindennapok strukturajanak egy mas
metszetét adja az a megkodzelités, amely azt
vizsgalja, hogy a kérdezett személyek kikkel
toltik el a napjaikat. Ez a kérdés kuldndsen
fontos az id6sddd népesseég esetében, hiszen
amunkahelyi kapcsolatok megszUiinésével sze-
meélyes kapcsolathalojuk alapvetéen beszUikdl,
fgy a csaladi, rokoni, szomszédsagi és barati
kapcsolatok jelenthetik azokat a kapcsolati
szalakat, amelyek az idések jolétét befolyasol-
jak. Kulonosen a csaldadnak van fontos szerepe,
ahol azidések is aktiv szerepet vallalhatnak, és
ami szamukra is véddhalot nydjthat a testi-lelki
egészsegi allapot megromlasakor.

Az idémeérleg-adatok azt mutatjak, hogy
az idések nagyon sok idét toltenek el egyedul.
A 65-69 év kdzotti népesség tobb mint 10
orat, a 75 évesek és annal idésebbek pedig
atlagosan toébb mint 11 6rat vannak egyedul.
Ez a 75 év alattiak korében az ébren toltott
id6 70%-a, a 75 év felettieknél pedig majd-
nem 80%-a.
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7at. Kulonbozo tevékenységekre forditott idd, 2009-2010

(perc, egy dtlagos napon)

Korcsoportok
Tevékenységek

40-49 50-59 60-64 65-69 70-74 75+
Fizioldgiai tevékenység 6sszesen 682 714 750 7 800 839

Ebbél
alvas 484 497 519 533 554 576
passziv pihenés 22 36 48 51 63 79
étkezés 98 104 107 106 104 104
testi higiénia 76 73 73 73 72 74
Tarsadalmilag kotott tevékenység dsszesen 535 461 362 336 312 253

Ebbél
fizetett munka 244 165 46 19 9 2
nem fizetett munka 28 36 50 50 4 33
haztartas kortli munka 184 196 216 216 219 189
kozlekedés 75 62 49 49 43 29
Szabadidds tevékenység 6sszesen 2723 265 328 333 327 348

Ebbdl
tdrsas szabadidds tevékenység 41 42 48 49 51 47
szOrakoztato tevékenység 157 192 238 240 239 264

Ebbél

televiziozas 131 159 194 191 191 216
konyvolvasas 6 8 11 14 15 7
Ujsagolvasas 10 15 22 25 24 30
Séta, sport 12 12 14 15 12 14

Forrds: KSH 2009-2010-es Id6mérleg-vizsgalata; sajat szamitds.
Megjegyzés: Az |démérleg-adatok feldolgozasanal, a tevékenységek tipizdlasanal és megnevezésénél alapvetéen a KSH-ban alkalmazott
madszert alkalmaztuk.

7
/1

al. Mennyi id6t toltenek az emberek mdsok tarsasagaban, 2009-2010

(perc, egy atlagos napon)

; Korcsoportok
Kikkel vannak egytt
40-49 50-59 60-64 65-69 70-74 75+
Egyedl 420 503 590 623 636 670
Partnerével 83 m 144 137 127 91
Partnerével és gyermekével 45 20 13 7 4 2
Gyermekével 53 25 18 16 15 30
Szulével 14 14 7 5 1 1
Unokaval 3 23 38 33 27 17
Testvérrel 2 3 3 5 5 1
Testvérrel és szulével 1 0 0 0 0 0
Egyéb rokonnal 2 4 5 6 4 3
Nem rokonnal 46 49 46 47 54 44

Forrds: KSH 2009-2010-es Id6mérleg-vizsgélata; sajat szamitas.
Megjegyzés: Csak azokat a tevékenységeket vettik szamitdsba, amelyek elvileg mdssal is egy(itt végezhet6k (pl. az alvast nem szami-
tottuk bele), tovabba a féfoglalkozasu munkdaban toltott idét is figyelmen kivil hagytuk, hiszen ott nehezen értelmezheté ez a kérdés.
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AZ IDOSEK MINDENNAPJAI-
NAK RITMUSA

Az idésebb korosztalyoknal nem csupan
az id6felhasznalas strukturaja valtozik meg,
hanem a mindennapok ritmusa is. Nyilvan-
valoan ennek legfébb oka a munka-
er6-piacrol vald kivonulas, ami korabbi
életszakaszukban alapvetden szabalyozta
a kuldnbozd napszakok tevekenységstruk-
turdjat is.

Id6ésebb életszakaszban a férfiak és a ndk
napi ritmusaban nincs lényeges kildnbség,
de bizonyos tevékenységeket inkabb a nék,
mig masokat inkabb a férfiak végeznek, igy
a mindennapok tevékenységszerkezete is
némiképp eltérd a nap kuldonbozé szaka-
szaiban.

Az idések szabadabban rendelkeznek
arrol, hogy reggel mikor kelnek fel, hiszen
nem kell munkaba mennilk, ugyanakkor azt
latjuk, hogy mind a férfiak, mind pedig a nék
viszonylag kordn kelnek. 6 6rakor a 65-74 év
kozottiek 1/3-a mar ébren van, 7 érakor pe-

digandk 70, a férfiak 75%-a. A tisztalkodas,
reggelizés utan mind a férfiak, mind a nék
jelentds része haztartasi munkaba kezd. A
ndéknél a haztartasi munkat végzék aranya
viszont sokkal magasabb, és sokaknal ez a
tevékenység elhuzodik egészen az ebédig.
Kozben vannak, akik vasarolni indulnak. A
vasarlas tulajdonképpen a férfiakra és a ndk-
re egyarant jellemzé tevékenység. A férfiak
kdzott joval magasabb azok aranya, akik
délelétt is valamilyen szabadidds tevékeny-
séget végeznek, foként tévéznek, olvasnak,
de atarsas egylttléti formak is jellemzdbbek
rajuk a délel6tti napszakban, mint a ndkre.
Az iddsek jellemzden viszonylag koran, 12
és 13 ora korul ebédelnek. Ebéd utan sokan
alszanak, pihennek, ktléndsen a férfiak.
1és 2 orakor a férfiak harmada alszik vagy
pihen. A délutan a férfiaknal sokkal inkabb
a szabadidds tevekenységekrdl szol, a ndk
lassabban térnek at a haztartasi munkarol
a szabadidds aktivitasra. Délutan egyre
nagyobb szerepet kap a televizid - kulo-
nosen a férfiak korében -, ami a népesség

A 65-74 8v kizotti férfiak tevekenységstrukturaja a nap 24 drajaban
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Forrds: KSH 2009-2010-es Idémérleg-vizsgalata; sajat szamitas.

19. Egyéb szabadidd
18. Séta, kirandulds, sport
17. Tévézés
16. Radio, zene stb. hallgatdsa
[ 15. Olvasss
I 14. Tarsas szabadidds tevekenység
I 13, Pihengs
I 12 Etkezés
I 11 Testi higiénia
10, Alvas
I 9. Kozlekedés
8. Felnéttek dpoldsa
M 7. Gyermekek gondozasa
I 6. Vasarlas, szolgaltatasok igénybevétele
[ 5. Haztartasi munkak
4. Tanulds
I 3. Nem fizetett munka sajat vagy mas héztartasnak
W 2. Jovedelemkiegészités
B 1. Fofoglalkozds
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nem kis csoportjanal mar kora délutan az
idd eltoltésének legfébb formaja. 5 és 6
Orakor mar kozel negyeduk tévézik, 7-kor
a férfiak 42, a n6k 36%-a, majd 8 orakor
mar kétharmaduk.

A 65-74 6v kozotti nGk tevekenységstruktirdja a nap 24 drdjaban
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20
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Forrds: KSH 2009-2010-es ld6mérleg-vizsgdlata; sajat szamitds.

AZ IDOSEK EGESZSEGI ALLAPOTA

Az id6sodés altalaban az egészségi allapot
romlasaval is egyltt jar, noha annak
meértékében és a folyamat Gtemében
jelentds kuldnbségek lehetnek. A korabbi
kutatasokban is jol dokumentalt tény,
hogy a férfiak jobb egészségi allapotrol
szamolnak be, mint a nék. Annak ellenére
igy van ez, hogy a halanddsagi mutatoik
kedvezétlenebbek a nékénél. Az a tény, hogy

a férfiak egészségesebbnek érzik magukat,

nem abbdl adddik, hogy a 65 év feletti ndk
és férfiak kordsszetétele kulonbodzik, hiszen
ez a megallapitas minden korcsoportban
érvényes. Osszességében a 65 éves vagy

56 7 8 9101 1221314 15 16 17 1819 2021 2223241 2 3 4

Az id6ések nemcsak koran kelnek, hanem
koran is fekszenek. 9-kor a férfiak majdnem
negyede, a ndk 6tdde mar alszik. 10 drakor
a férfiak 60, a ndk 65%-a, 11-kor pedig mar
csak minden 10. id6s van ébren.

19. Egyéb szabadidé
18. Séta, kirdndulds, sport
17. Tévézés
16. Radio, zene stb. hallgatasa
[ 15. Olvasas
I 14, Térsas szabadidds tevékenység
I 13. Pihenés
12 Etkezés
[ 11, Testi higiénia
W 10. Alvas
I 9. Kozlekedes
8. Felndttek apoldsa
M 7. Gyermekek gondozasa
W 6. Vasarlas, szolgéltatasok igénybevétele
I 5. Haztartasi munkak
4. Tanulds
I 3 Nem fizetett munka sajat vagy més héztartésnak
L W} Jovedelemkiegészités
W 1 Fofoglalkozas

idésebb nék 35%-a, mig a férfiak 31%-a
tekintette az egészségi allapotat rossznak
vagy nagyon rossznak. Ellenben jonak
vagy nagyon jonak a nék csupan 14%-
a, a férfiaknak pedig 23%-a mindsitette.
(8. tablazat)

Az iskolai végzettség szerinti differencidk
is jelentések, hiszen mind a nék, mind pedig
a férfiak esetében a magasabb iskolai vég-
zettséglek korében magasabb azok aranya,
akik jonak vagy nagyon jonak mindsitették
egészsegiallapotukat. Kulonodsen a felséfoku
végzettséglek adatai valnak el a tobbiekétdl,
hiszen az ide tartozo férfiak 43%-a, a ndknek
pedig 26%-a mindsitette igy az egészséqi
allapotat. (8. tablazat)



7. OREGEDES ES NYUGDIJBA VONULAS

ldzat. Az egészségi dllapot mindsitése az iddsek kilonbozd csoportjaiban

(%)
Az egészséqi dllapot mindsitése
Demogrdfiai és tarsadalmi
jellemzok nagyon jo io kielégité rossz Nagyon rossz  6sszesen
férfiak
Osszesen 37 18,9 46,8 22,9 7.6 100,0
Korcsoport
65-69 5,6 23,6 51,7 14,0 5,2 100,0
70-74 41 13,6 42,5 29,3 10,4 100,0
75+ 14 176 44,6 28,1 8,4 100,0
[skolai végzettség
legfeljebb 8 osztaly 17 10,2 471 29,6 114 100,0
érettségi nélkli kozépfok 49 18,3 46,8 22,5 74 100,0
kozépfok érettségivel 19 18,9 51,9 22,8 4,5 100,0
fels6fok 75 359 404 1,6 4,7 100,0
nék
Osszesen 1,4 12,7 50,7 26,2 9,0 100,0
Korcsoport
65-69 2.4 13,7 53] 244 6.4 100,0
70-74 0,8 14,2 52,7 24,6 78 100,0
75+ 0,9 10,6 46,9 29,3 12,3 100,0
Iskolai végzettség
legfeljebb 8 osztaly 1.2 10,2 458 30,6 12.2 100,0
érettségi nélkuli kozépfok 0,0 16,9 42,8 28,2 12,1 100,0
kozépfok érettségivel 0,9 11,2 62,4 22,7 2,7 100,0
fels6fok 47 211 576 12,5 4] 100,0

Forras: KSH2009-2010-es Idémérleg-vizsgélata; sajat szamitas.
Megjegyzés: Csak azokat a tevékenységeket vettik szamitdsha, amelyek elvileg massal is egyitt végezheték (pl. az alvast nem szémi-
tottuk bele), tovdbba a féfoglalkozasu munkdban toltott idot is figyelmen kivil hagytuk, hiszen ott nehezen értelmezheté ez a kérdés.

FOGALMAK Oregedési index:
A 65 éves és idésebb népesség a
Eltartottsagi ratak: 14 éves és fiatalabb gyermeknépesség

Gyermekek eltartottsagi rataja:

A 0-14 éves népesség a 15-64 éves
népesseg szazalékaban.

Idds népesséeq eltartottsagi rataja:

A 65 éves és idbsebb népesség a15-64
éves népesség szazalékaban.

szdazalékaban.

Vdrhato dtlagos élettartam:

Azt fejezi ki, hogy a kulonbozd életkor-
ban lévék az adott év halanddsagi viszo-
nyai mellett még hany évi élettartamra
szamithatnak.
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8. FEJEZET

GENERACIOK KOZOTTI EROFORRAS-
ATCSOPORTOSITAS

GAL ROBERT IVAN - VARGHA LILI

FOBB MEGALLAPITASOK

» 2000-ben Magyarorszagon egy gyermek » A gyermekek eltartasaban a haztartasok
atlagosan kozel masfélszer annyi (1,4-szeres)  kdzvetlen szerepe még ennél is fontosabb,
eréforrast kapott, mint egy idés. mivel szUleik nagy értékl nem fizetett munkat
is végeznek javukra, a nemzeti j6vedelem
» Az allami csatorndanak kiemelkedd sze- 10%-anak megfeleld értékben.
rep jut mind az idések, mind a gyermekek
eltartasaban; elébbiek a nemzeti jovedelem » A népességiddsddése a kovetkezd évtize-
13%-at, utobbiak kdzel 7%-at kapjak meg nettd  dekben Iényegesen sulyosabban fogja érin-
kozosségi transzferként (azaz a kapott ta- tenianyugdijrendszert, mint a joléti rendszer
mogatasok és juttatdsok, illetve a befizetett egészét; utébbira pedig komolyabb hatast
adok és jarulékok kuldnbodzeteként). fog gyakorolni, mint a gazdasagra, kulono-
sen, ha ebbe a haztartdsgazdasagot (a nem
» Az idések eltartdsa szinte kizardlag alla- fizetett haztartasi munkat) is beszamitjuk.
mi kdzvetitéssel valosul meg, a haztartasok
kozvetlenul alig-alig vesznek részt benne. A » A hdztartasi termelés az idésebb korosz-
gyermekek eltartasaban azonban az allam  talyok - elsésorban a fiatalabb nyugdijasok
mellett kiemelt szerepe van a hdztartasok- - produktivitasi potencidljat is mutatja. Ennek
nak is, elsésorban a szuldknek: a nemzeti  figyelembevételével az idésddési folyamat
jovedelem 9%-a vandorol at - elsésorban  nem annyira dramai, mintha vizsgalddasunkat
haztartason belUli - magantranszfer formda- csak a nyugdijrendszerre korlatoznank.
jaban a gyermekekhez.

Monostori Judit - Ori Péter - Spéder Zsolt (2015) (szerk.): Demografiai portré 2015. KSH NKI, Budapest: 135-151. 135
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BEVEZETES

Az életpalya deficittel kezdddik és végzo-
dik. Gyermekkorban és iddskorban tdbbet
fogyasztunk, mint amennyit megtermeldnk.
Ezt ellentételezi az aktiv kori tébblet. A de-
ficites életszakaszok finanszirozasa soran
kihasznaljuk azt a tényt, hogy minden pil-
lanatban élnek aktiv koruak, akik eréforra-
saik egy részét atadjak az aktualisan inaktiv
életkorban jaroknak. Az életpalyat mindig
és mindenhol kulonbdzd életkord genera-
ciok kozotti eréforras-atcsoportositas ré-
vén finanszirozzak. Ennek a sokcsatornas
intergeneracios eréforras-atcsoportositasi
rendszernek az allam, a haztartdsok és a
vallalati szektor a részei. Az addfizeték jel-
lemzben aktiv koruak, mig a kdzkiadasok
kedvezmeényezettjei inkabb inaktiv életsza-
kaszukban vannak. A gyermekes haztar-
tasok bevételeit a szUI6k teremtik eld, de
ebbdl a gyermekeik is részestlnek. A fiatal
aktiv koru csalddalapitok egzisztenciate-
remtés céljabdl felvett hitelét tobbségében
a gyermekeiket mar felnevelt, nyugdijra
készUld idésebb aktiv kord megtakaritok fi-
nanszirozzak. Mindez er6teljes demografiai
szinezetet ad a joléti rendszernek, a pénz-
és biztositasi piacoknak és a haztartasgaz-
dasagnak.

Az aldbbiakban bemutatjuk az erdéfor-
ras-atcsoportositds rendszerét a teljes
gazdasagban, beleértve a nemzetgazdasa-
gon kivul a haztartdsgazdasagot, vagyis a
nemzetgazdasagba be nem szamitott, nem
fizetett haztartasi munkat is. Elemzésink
keresztmetszeti, azaz nem évjaratokat ko-
vetlnk végig életpalydjukon, hanem adott
idépillanatban vizsgaljuk az életciklusukban
épp aktiy, illetve inaktiv szakaszban jarok
kdzotti tranzakciokat. Felrajzoljuk a munka-
jovedelem és a fogyasztas korprofiljait, va-
lamint a kettd kozotti életciklus-deficit, illet-
ve életciklus-tobblet athidaldsara szolgald
transzferek korprofiljait is. Ezek segitségé-
vel Ujraértelmezzik a demografiai eltartasi
hanyados fogalmat, azaz az eltartok és az

eltartottak aranyat. Tovabba megvizsgaljuk,
hogy miként alakulna az eltartasi hanyados
a jovdben, ha nemcsak a nyers létszamara-
nyokat, hanem az eréforras-atcsoportositasi
rendszer korszerkezetét is figyelembe ven-
néenk.

Az er6forras-atcsoportositasi  rendszer
fenntarthatdsaganak kérdése gyakran me-
rll fel a tarsadalom idésddése - vagyis az
idés népesség aranyanak emelkedése és
a fiatal népesség aranyanak csdokkenése -
kapcsan. Elsésorban a nyugdijrendszer, va-
lamint idénként az egészséglgyi rendszer
fenntarthatosagat szokas emliteni, pedig
az idésodeés folyamata a joléti rendszer to-
vabbi szegmenseire is kihat, sét valdjaban
a jovedelemelosztas ennél lényegesen ta-
gabb rendszerére is. Elemzésinkkel pon-
tositani kivanjuk a kizarolag a demografiai
korszerkezet valtozasaibdl a kizardlag a
joléti rendszerre vonatkozéan levont ko-
vetkeztetéseket. A generdciok kozotti erd-
forras-atcsoportositdas  elemeivel  széles
kord szakirodalom foglalkozik, nagy része
azonban kulén-kuldn vizsgdlja az egyes ré-
szeket. A feloszto-kirovd nyugdijrendszert
tobbnyire két generaciora, a mai aktivakra
és iddsekre korlatozva elemzik, és csak a ko-
zOttik zajlo transzferaramlast, a jarulékfize-
tést veszik figyelembe annak ellenére, hogy
egyrészt a mai nyugdijakat a mai jarulékfi-
zetdk felnevelése alapozta meg, masrészt a
mai jarulékfizeték nyugdijat sem az altaluk
befizetett jarulék, hanem a felnevelendd
kdvetkezd generacio jarulékfizetése fogja
fedezni. A szakirodalom fésodranak tovab-
bi hidnyossdaga, hogy - bar az eréforras-
atcsoportositdas  tobbcsatornds  rendszer,
amelynek a joléti rendszer csak az egyik
eleme -, rendszerint figyelmen kivul hagy-
ja a maganszemélyek kozotti kozvetlen,
haztartason bellli és kivuli transzfereket.
Marpedig az életciklus-deficit legfontosabb
finanszirozoja gyermekkorban nem az allam,
hanem a haztartas.

Az aldbbiakban mind a harom generaci-
Ot egyszerre vesszik figyelembe, és a teljes
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gazdasagban zajlo atcsoportositassal fog-
lalkozunk. Ez a megkodzelités kiterjed a koz-
kiadasi rendszeren felll a piacgazdasagra (a
nemzeti jévedelemre és a hozza kapcsolodd
szamlarendszer tételeire) és a haztartasgaz-
dasagra is.

A GENERACIOK KOZOTTI
EROFORRAS-ATCSOPORTOSITAS
ELMELETI MODELLJE

Az erdforras-atcsoportositasi rendszert ha-
rom, egy idében élé generacid kozotti el-
lentétes iranyu transzferaramként irjuk le.
A modell (lasd 1. abra) fontosabb elemei a
kdvetkezdk:

Harom generacid (az 1. abran a
(t-1), (t) és (t+1) iddszakokban aktudlisan
id6ések, aktiv koruak és gyermekek) egyidejl
jelenlétével szamol, és harom életszakaszt
(idéskor (D), aktiv kor (A), gyermekkor (Gy))
vizsgal. A korosztdlyokat a kalendariumi
id6északokrol neveztik el: a () generacio a
t idépontban aktiv korban lévék generacidja.
Az erdforras-atcsoportositassal  foglalko-
z6 modellek tébbsége egyszerre csak két
generaciot, illetve két életszakaszt vizsgal.
Mig a termékenységgel és a gyermekek
egyéb emberi tékéjébe invesztalt eréforrd-
sokkal foglalkozd modellekben jellemzéen
csak aktiv koruak és gyermekek, addig a
nyugdijmodellekben aktiv kortuak és iddsek
szerepelnek.

Minden idépontban két ellentétes ira-
nyu transzfert tartalmaz. Az abra foku-
szaban allo t idépontban két ellentétes
iranyu transzfer dramlik: egy az aktivaktol
a gyermekek felé, és egy masik az akti-
vaktol az iddsek felé. Két generacio és két
életszakasz figyelembevétele esetén ellen-
ben minden idépontban csak egy transzfer
aramolna.

Egyszerre foglalkozik életpalyakkal és
keresztmetszetekkel. Az 1. dbra kétdimen-
zios. A vizszintes tengely mentén, amelyen
az egyes korosztalyok szuletési évik szerint

kulonbodznek egymastdl, életpalydkat tu-
dunk nyomon koévetni. A figgdleges tengely
mentén pedig az adott iddépillanatban ki-
|6nbdz6 életkoru korosztalyok kozotti erd-
forras-aramlatokat latjuk; ezen a tengelyen
az egyes korosztalyok aktuadlis életkoruk
szerint ktldénbodznek egymastol.

Az 1. dbra kdzéppontjaban a (t) generacio
és a t idészak all. A (£) generacio életében
négy kulonbozé transzfer jelenik meg: ¢-1
idépontban, gyermekként transzfert kapnak
szUleik generacidjatol; t idépontban, aktiv
korukban egyszerre két transzfert is adnak,
egyet gyermekeik generacidjanak, egyet
pedig szUleik generacidjanak; végul t+1 id6-
pontban transzfert kapnak gyermekeik ge-
neraciojatol.

[dében elére (mas szerzéknél: lefelé)
aramlik egy transzfer, ha idésebbek adjak
fiatalabbaknak. Id6ben visszafelé aramlo
intergeneracios joszagrol vagy felfelé dramlo
transzferekrél beszélink akkor, amikor azt
fiatalabbak adjdk id&ésebbeknek. Eldrefelé
aramlik az oktatdsra, a csalddtamogatasok-
ra és részben az egészséglgyre forditott
kozkiadas, illetve a haztartdsok gyermek-
nevelési kiadasai és munkaraforditasai. Visz-
szafelé pedig a nyugdij, az egészséglgyi
kdzkiadasok nagy része, az idésgondozasi
kdzkiadasok, valamint a hdaztartasok idés-
gondozasi munkajanak értéke. A transzfe-
rek részben rokonok kozott, részben pe-
dig rokoni kapcsolatban nem &llok kozott
aramlanak. Ez igaz a hagyomanyos és a
modern tdrsadalomra egyarant, aranyaik
azonban szamottevéen kuldnbdznek: a
hagyomanyos tarsadalmakban nagyobb a
rokonok kozotti kozvetlen eréforras-atcso-
portositas ardnya.

A modell természetesen csak leegysze-
rdsitése a valosagnak, hiszen az életciklus
egyes szakaszai nem egyforma hosszuak; az
id6 folyamatosan és nem szakaszosan telik;
eréforrasok mas irdnyokban, példaul az id6-
sektdl az aktiv kortak felé is aramlanak; illet-
ve az egyes életszakaszokat fel lehet osztani
tovabbi alszakaszokra is.
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a. A korosztalyok kozétti er6forrds-dtcsoportositas modellje

t-2id6szak ' t-lid6szak ! tidGszak ! t+lidészak ! t+2id6szak
gyermekkor aktiv kor iddskor
—— —t — |
1 EldFéfelé . 1 .
L damio o VEszafelé :
L transgfepct-n o dAmo i
! v transzfer 1) '
' gyermekkor ‘ ‘ aktiv kor ‘ ‘ id6skor |1
Tal[o) 1 1 - - 1 1
: L dramo o VhsareE
L tra ®» dramio |
! ! ! trans. (t"‘) !

v| gyermekkor |: ‘ aktiv kor ‘ iddskor

| — i

Forras: Rangel (2000, 2003).

Adatainkat a tobb mint 40 orszagot
magaba foglald nemzetkdzi kutatds, a
National Transfer Accounts, vagyis a Nem-
zeti Transzferszadmldk projekt’ szolgaltatja.
A nemzetkdzi modszertant kdvetve élet-
korokra lebontva szamoltuk ki a munkajo-
vedelem, a fogyasztas és a megtakaritas
volumenét; emellett megbecsultik, hogy
a korosztalyok kozott mekkora és milyen
tipusu transzferek aramlanak.

A GENERACIOK KOZOTTI
EROFORRAS-ATCSOPORTOSITAS
MAGYARORSZAGON 2000-BEN

Az 1. tablazatban 6sszefoglaljuk a koroszta-
lyok kozott, keresztmetszetben zajlo eréfor-
ras-atcsoportositas eszkodzeit Magyarorsza-
gon. Ezek egy része ajoléti dllam apparatusa,
mas intézmények azonban nem allamiak.

Atdblazata 2000. évi értékeket tartalmazza,
igy példaul az ebben az évben felhalmozott
tékeét, az adott évi nyugdijjovedelmeket és a
nem fizetett haztartasi munka adott évi ér-
tékét. Bar ezek az adatok réginek tlinhetnek,
az atcsoportositas teljes rendszerének fel-
épitése, illetve a tételek mértéke nem val-
tozik gyorsan a 2000-es viszonyokhoz ké-
pest.?

A tablazat 2., 3. és 4. oszlopa tartalmazza
a nemzetgazdasdag, vagyis a nemzeti jove-
delem tételeibdl szamitott intergeneracios
eréforras-atcsoportositds nettd tételeit. A
szamitashoz a Nemzeti Szamlakat hasznal-
tuk. A Nemzeti Szamlak rendszere a gazdasa-
gi tevékenységeket rendezé makrogazdasagi
statisztikai szamlarendszer, amely a termelés,
a jovedelemelosztas és a felhasznalas 6sz-
szefliggd rendszerét irja le a kormanyzat, a
vallalatok és a haztartasok (valamint a haz-
tartasokat segité nonprofit intézmények) ko-

A Nemzeti Transzferszamlak maddszertandt Lee (1994a,b) tanulményai alapoztdk meg. A madszer részletes bemutatdsat kozli az
ENSZ éltal kiadott modszertani kotet (UN 2013). A kutatdsi program 6sszefoglaldsa 2011-ben jelent meg a Population Aging and the
Generational Economy: A Global Perspective cim( konyvben (Lee - Mason 2011). Tovabbi informédcié taldlhaté még a projekt honlapjan:
www.ntaccounts.org. A projekt europai labanak honlapja: http://www.agenta-project.eu/en/index.htm.

2 Ateljes dtcsoportositas csak a KSH ldémérleg-felvételein végzett szamitdsokkal becstlheté meg, mely adatfelvételre tizévente kerdl sor.
Szamitasaink kezdetekor még nem &lltak rendelkezéstinkre jabb adatok, ezért itt a 2000-es szamokat kdzoljik. Azéta azonban mar folyik

az Ujabb, 2010-es adatok feldolgozasa.


www.ntaccounts.org
http://www.agenta-project.eu/en/index.htm
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Haztartas-
gazdasdg
idGtranszfer kozossegi
transzfer
Gyermekek (0-23 &v); . 6
3,0 millio f6
Aktiv quygkll(24—57 év); 11 190
4,9 milli¢ f6
|d6sek (58+);
2,3 milli6 £6 0.9 13,1

Forrds: Sajat szamitds.

] 1. A generdciok kozotti erforrds-atcsoportositas formai Magyarorszagon 2000-ben. Az aggregdlt nettd dtcsoportositas
tételei korcsoportonként a nemzeti jovedelem értékének aranyaban

(%)
, Teljes
Nemzetgazdasdg dardasaq
magan- vagyoni eredet(
transzfer jovedelem

9,2 0,8 26,9

-89 55 -33,5

-0,3 0,8 14,4

Megjeqyzések: Iddtranszfer: a mas hdztartastag vagy egyéb haztartason kivili személy javéra végzett vagy tdle kapott nem fizetett haztartasi
munka értéke (a haztartasi munka definiciojat lasd a szoveg becslési eljdrasrol szo16 részében). K6zosségi transzfer: kozkiadasok és adok/
jarulékok. Magdntranszfer: a nemzeti jovedelemben szamba vett, haztartdson bellll (vagyis haztartastagok kozott), illetve a haztartédsok
kozott atadott tételek. Vagyoni eredetis jovedelem: tulajdonosi és tékejovedelmek, illetve megtakaritdsok. Teljes gazdasag: a nemzetgaz-
dasdg és a hdztartasgazdasag egyUtt. Minden tétel nettd, azaz a kapott és adott 6sszegek kilénbozete. A korhatdrokrél ldsd a keretes irdst.

zOtti eréforras-atcsoportositasokként. A ge-
neraciok kozotti atcsoportositds rendszeré-
ben ugyanezek a tételek szerepelnek, de az
aktorok nem gazdasagi intézmények, hanem
a jovedelmet megtermeld, egymas kozott el-
0szto és felhasznald évjaratok, életkor szerint
rendezve.

Az er6forras-aramlasi rendszer transz-
ferekbdl és vagyoni jovedelmekbdl all. A
kozvetitd intézmények az allam (kdzosségi
transzferek) és a haztartasok (magantransz-
ferek) (Lee - Mason 2011). A vagyoni erede-
tl jovedelmek formai (pl. kamatjdvedelem,
osztalék és bérleti dij) Magyarorszagon
szegényesek, és sem az idéskor, sem a gyer-
mekkor finanszirozasaban nem jatszanak
fontos szerepet. Az allam ellenben kiemelt
funkciot tolt be mindkét inaktiv generacio
eltartdsaban. Ez jelentds terhet ré az aktiv
korosztalyokra, akik adok és jarulékok for-
majaban a nemzeti j6vedelem 19%-at cso-
portositjak at az inaktivak szamara. Ebbdl
13%-ot az id6sek kapnak meg nettd kozos-
ségi transzferként (azaz a kapott tdmoga-
tasok és juttatasok, illetve a befizetett adok
és jarulékok kulonbdzeteként). A specialisan

nekik szold kozkiadasok elsésorban a nyug-
dijak és az egészséglgyi szolgdltatasok; de
természetesen az altalanos kdzjavakhoz is
hozzajutnak. A tablazat azt is mutatja, hogy
az idéseknek alig van egyéb netto transzfer-
jovedelmUk, az allam altal kdzvetitett kdzds-
ségi transzferek majdnem teljes egészében
fedezik fogyasztasuknak azt a részét, ame-
lyet 6k maguk nem tudnak finanszirozni sa-
jat munkajovedelmukbdl. Ez a 2. dbrardl is
leolvashatd, amelyen az eréforras-atcsopor-
tositas egy fére esd netto értékeit tintettik
fel a nemzeti jovedelem egy atlagos aktiv
korura esé értékének aranyaban.

A gyermekek az altaldnos kozjavak
mellett a kozoktatds és az egészséglgyi
szolgaltatasok formajaban kapjak meg a
specidlisan nekik szold kozkiadasokat, a
nettod juttatasokat nézve 6sszességében a
nemzeti jovedelem nem egészen 7%-aban.
Eltartasukban ugyanakkor fontosabbak a
magantranszferek (lasd 1. tablazat, illetve
2. abra). A nemzeti j6vedelem 9%-at kap-
jak meg a nemzeti jovedelem elosztasban,
magan - elsésorban haztartason beluli -
transzfer formajaban. Ez a szUlékre Ujabb
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2.ab
alapu jovedelmek egy f6re esé értékei Magyarorszagon 2000-ben a

ra. Nettd k6z6sségi, magan- €s idétranszferek, illetve vagyon-

nemzeti jovedelem egy atlagos aktiv kortra esé értékének aranyaban

%
80

604
40
20 4
0
-20 |
-40 ]
-60 ]
-80

0 10 20 30 40 50 60 70 80+
életkor

= K670s5€gi transzfer == Magdntranszfer

Vagyoni eredeti jovedelem Idétranszfer

Forrds: Sajat szamitas.
Megjegyzések: A megfeleld megjegyzéseket 1asd az 1. tabldzatnal.

terhet ro, hiszen ezeknek a transzfereknek
a forrdsa az & jovedelmuk. Ugyanakkor a
gyermekek eltartasaban a haztartasok kdz-
vetlen szerepe nemcsak azért szamottevo,
mert az aktiv koruak biztositjak gyermeke-
ik szamara az allam altal nem fedezett fo-
gyasztast, hanem azért is, mert a haztartas-
ban végzett nem fizetett szolgdltatasokat
(a gondoskodast és egyéb hazimunkat) is
6k nyujtjak szamukra.

Az 1. tablazatban feltUntetttk a haztarta-
son beldl adtadott munkatranszferek, vagy
- miként a nemzetkdzi szakirodalom nevezi -
id6transzferek értékét is. A 2. dbran is lathato,
hogy a nemzeti jovedelemben nem kimuta-
tott haztartasi munka jelentds része szintén
generaciok kozotti - elsésorban a gyerme-
kek felé irdnyuld - eréforrastranszfer. A nem
fizetett haztartasi munka termelésének és
fogyasztasanak, illetve a természetbeni szol-
galtatdasok generaciok kozotti dramlasanak
szamitasai a KSH idémérleg-vizsgalatara és

az erre épllt haztartasi szatellit szamla sza-
mitasaira (Sik - Szép 2003) épllnek.

Az idémérleg-felvétel az emberek
idé-felhasznaldsat méri fel napldszerd-
en, minden egyes tevékenységiket ku-
l[on-kaldn rogzitve. Haztartdasi munkanak
szamit minden olyan tevékenység, melyet
egy kivulalld is el tud végezni az egyén
szamara, €s ami elvileg kiszerzédtethetd.
llyen tevékenységek a fézés, mosas, taka-
ritds, gondoskodas, mesélés a gyermek-
nek, stb. Az idémérleg tanusaga szerint a
haztartasokban munkara szant idé meg-
haladja a munkaeré-piacon féfoglalkozas-
ban munkavégzésre forditott idét.> Mivel
azonban a haztartasban jellemzéen a kis
hatékonysaggal végezhetd tevékenységek
koncentralddnak, az elvégzett munka at-
lagos hatékonysaga alacsonyabb, mint a
munkaerd-piacon végzett munkaé. Ezért a
haztartasi szatellit szamla 6sszértéke sza-
mottevden alacsonyabb az aggregalt mun-
kaer6-piaci munkajovedelemnél.

A nem fizetett haztartasi termelés és
fogyasztas egyes évfolyamokra jutd becs-
léseibdl kovetkeztettlink a generaciok ko-
zOtti id6étranszferekre, vagyis arra, hogy
az egyes korosztalyok milyen érték( mun-
kat végeznek masok javara, illetve meny-
nyit kapnak toéluk. Ezeket nemcsak perc-
ben mértuk, hanem azt is megbecsultuk,
hogy az elvégzett szolgadltatasokért mi-
lyen pénzbeli fizetség jarna piaci feltételek
mellett. A kalkulacid azt is figyelembe ve-
szi, hogy a nem szakemberek altal végzett
munka kevésbé hatékony, ezért a piaci bé-
reket lefelé korrigaltuk.*

A Nemzeti Szamlak a nem fizetett haztar-
tasi munka egyes részeit, mint példaul a sajat
fogyasztasra termelt élelmiszer eldallitasara
és a sajat hasznalatu haz épitésére forditott
munka értékét is magukban foglaljak.

* Nemenkénti bontasban vizsgalva ez nem igaz a férfiakra nézve. Ebbe azonban az is belejatszik, hogy a nék hosszabb id6t toltenek
nyugdijban, s ekkor mdr csak a haztartasban dolgoznak, a munkaerd-piacon nem.
4 Amddszertan részletes lefrdsédhoz 1asd: Donehower 2014, Gl - Szabd - Vargha 2014.
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MELY KOROSZTALY AKTIV ES
MELYIK INAKT{V?

Becsléseink - melyek az adott koroszta-
lyok létszamara, kérddéives adatgyUjte-
sekre és adminisztrativ adatokra épulnek
- megmutatjak, hogy az egyes évfolyamok
mekkora munkajovedelemre tesznek szert,
ebbdl mennyit fogyasztanak el maguk,
mennyit halmoznak fel, és korabbi fel-
halmozasaikbol mennyit valtanak at fo-
gyasztasra, illetve hogy mennyit juttatnak
mas korosztalyoknak transzfer formajaban.
El6szor megbecsuljuk, hogy egy adott
évben az dsszesitett munkajéovedelem-
bél és fogyasztasbol mekkora dsszeg esik
egy-eqgy évjaratra. Az igy nyert eloszlast
ezutan megtisztitjuk a létszamoktdl, ez-
altal megkapjuk a munkajoévedelem és a
fogyasztas korprofiljat.

El6bbiaz egyes évjaratokra kiszamolt egy
fére es6 munkajovedelmeket (beleértve
a munkat terhelé adokat és jarulékokat,
igy a munkaltato altal fizetett jarulékokat
is, egyszoval a teljes bérkdltséget), utobbi
hasonloképp az évjaratokra kiszamolt egy
fére esd netto, tehat adoktol megtisztitott
fogyasztast tartalmazza (beleértve az al-
lam altal biztositott joszagok elfogyasztasat,
illetve a sajat lakas hasznalatabdl adodo
imputalt lakbért is). Ezeket a korprofilokat
abrdzolja a 3. dbra Nemzetgazdasag panel-
Je. Fontos kiemelni a munkajévedelmek itt
hasznalatos korprofilja és a jol ismert kor-ke-
reseti fliggveny kozotti kildnbséget. Utdbbi
a foglalkoztatottak atlagkereseteit irja le
koréves bontasban, mig elébbi egy évjarat
Osszkeresetét vetiti a korév teljes létszamara,
beleértve a nem foglalkoztatottakat is.

Az egyes korévek atlagos egy fére
es® fogyasztas- és munkajovedelem-
kulonbsége hatarozza meg, hogy egy
adott évjaratot inaktivnak vagy aktivnak
tekintlnk-e. Az inaktiv korosztalyok téb-
bet fogyasztanak az altaluk megtermelt
javaknal, az aktiv koruak pedig tobbet
termelnek, mint amennyit elfogyaszta-
nak. 2000-ben Magyarorszagon inaktiv
volt a 0-23 éves korosztaly - az ehelyutt
gyermekeknek nevezett korcsoport -,
és az 58 éves vagy annal idésebb korosz-
taly, az idések csoportja. Aktiv kortaknak
a 24-57 éveseket tekinthetjuk ebben az
évben. 2005-re vonatkozo szamitasaink
alapjan 5 év alatt egy évvel eltolodtak
a hatarok, vagyis 2005-ben mar a
25-58 évesek szamitanak aktivaknak.
A trend szerint a korcsoportok azota is
dregszenek.

A National Transfer Accounts projekt
honlapjan a 2000-es évek kdzepérdl el-
érhetd adatok szerint a magyar aktivak
europai 6sszehasonlitasban fiatalnak te-
kintheték. A legfiatalabb aktiv korosztaly
Magyarorszaghoz hasonléan Szlovéniaban
is 25 éves, Ausztridban pedig - az ottani
iskolarendszernek kdszéonhetéen - még
fiatalabb, 23 éves. Spanyolorszagban,
Franciaorszagban, Finnorszagban és
Svédorszagban 26, az egyik legiddsebb
koreloszlasu orszagban, Németorszagban
pedig mar 27 évesen kezdddik az aktiv
életszakasz. A legid6sebb aktiv korosztaly
Szlovénidban 55 éves; Németorszagban
és Franciaorszagban, Magyarorszaggal
megegyezden 57, Spanyolorszagban
és Ausztriaban 58, Finnorszagban 59,
Svédorszagban pedig 62 éves.

141



142

GAL ROBERT IVAN - VARGHA LILI

EROFORRAS-
ATCSOPORTOSITAS NEMZET-
KOZI OSSZEHASONLITASBAN

A vilag kulonb6zé pontjain megfigyelhetd
atcsoportositasi rendszerek bemutata-
saval megprobaljuk réviden kontextusba
helyezni a magyar eréforras-atcsoporto-
sitast. Ezek a rendszerek egymastol és a
magyartol is sokban kulénbdznek. Mivel az
idétranszferekrél még nincsenek elérhetd
nemzetkdzi adatok, ezért ettdl a transzfer-
tipustolitt el kell tekintentnk. A megfeleld
6sszehasonlitashoz az egy fére esé nettd
kdzdssegi és magantranszferek, illetve a
vagyonalapu jovedelmek értékeit az adott
orszag 30-49 éves generacidjanak egy
fére es6 atlagos munkajévedelméhez vi-
szonyitjuk (3. abra).

Tajvanon 1998-ban az dllam jelentésége a
generaciok kozotti eréforras-atcsoportosi-
tasban mind az idések, mind a gyermekek
iranyaban csekély. A legnagyobb szerep a
haztartason bellli és azok kozotti transz-
fereknek jut. Mig a magyar aktiv koruak
magas adokat fizetnek, melyekbdl az al-
lam ellatasokat finansziroz, addig Tajvanon
alacsonyak az adok, viszont az erds konfu-
cianus normak sulya alatt az aktivak magan-
transzfer formajaban adjak at jévedelmuk
nagy részét inaktiv korban lévé rokonaiknak.
Ebben a tajvaniakat - ismét csak magyar
kortarsaikkal szemben - jelentés haztartasi
tékejovedelem is segiti. A magyarok legin-
kabb csak munkajovedelmukre, illetve arra
tamaszkodhatnak, hogy sajat tulajdonu
lakasuk utan nem kell lakbért fizetnitk. A
tajvaniak tokejovedelme részben hitel, amit
a szUldk azért vesznek fel, hogy gyerme-
keiket a privat oktatasi szektorban iskolaz-
tathassak. Az er6forras-atcsoportositasi

rendszer modellje szerint gyermekeik ezt
majd kozvetlenul, a nyugdijrendszer koz-
beiktatasa nélkul fizetik vissza szUleiknek.

Az Egyesult Allamokban, mint a nyu-
gati tarsadalmakban altaldban, a magan-
transzferek szerepe kisebb, kulonodsen
idéskorban. Mig a szuleikkel egyutt él6
gyermekek részesulnek a szuldk jovedel-
meébadl, az idések nem kapnak transzfere-
ket fiatalabb rokonaiktol, hanem inkabb
6k adnak nekik. Ez jelentds kildonbség a
tajvani megoldassal szemben. Az ameri-
kai konstrukcio masik megkuldénbdztetd
jegye, hogy a vagyoni eredet( j6vedel-
meknek nagyobb szerepe van az idéskori
fogyasztas biztositasaban, mint az allami
kdzvetitésl eszkdzoknek.

Ez jelentds kontrasztot mutat az er6-
forras-atcsoportositas svéd rendszerével
szemben. Svédorszagban egyértelmuUen
az allam a dominans kozvetitd az egyes
generaciok kozott. A téke- és tulajdono-
si jovedelmek szerepe Magyarorszaghoz
hasonldan elhanyagolhatd. Az allamon
kivul az egyetlen jelentékeny intézmeényi
résztvevd a haztartas, ez is csak gyer-
mekkorban jatszik fontosabb szerepet.
A svéd transzferek dsszesitett korprofilja
- az amerikaihoz hasonldan, de eltérden
a tajvanitdl és a magyartol - kaldéndsen
erds idés-dominanciat mutat. Mig a ko-
zepes jovedelmU orszagokban az idések
egy fére es6 fogyasztasa korflggetlen, a
gazdagabb orszagokban minél idésebb
valaki, annal nagyobb a fogyasztasa. Ennek
oka az egészségugyi kiadasok elmult két
évtizedben bekovetkezett megndvekedé-
sében rejlik. Lee - Mason (2011) bemutatja,
hogy az itt latott minta altalanos: minél
gazdagabb egy orszag, annal iddsebb a
fogyasztasi korprofil.
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3. dbra. Egy f6re es6 netto k6zosségi 6s magantranszferek, valamint a vagyoni eredet jovedelemelosztas néhany orszagban a 30-49
éves kohorsz atlagos egy fére esé munkajovedelmének aranyaban

1. Tajvan (1998) 2. Egyestilt Allamok (2003)
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= K6z0sségi transzfer = Magantranszfer == Vagyoni eredet jovedelem
Forrds: Sajat szamitds az NTA-adatbdzis (www.ntaccounts.org) és magyar adatok alapjan.
Megjegyzések: A magyar adatok a 80 évesnél idésebb korosztalyra nincsenek meg koréves bontdsban, ezért ezeknél a koréveknéla 80 éves

vagy annal idésebb népesség egy fére jutd értékeit kozoljuk. A tovabbi megfelelé megjegyzéseket lasd az 1. tablazatnal.
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Kisebb atfedés van tehat a munkajévedelem
és a nem fizetett haztartasi munka korprofil-
jai kozott. Ennek ellenére ehelyttt nem kor-
rigdljuk a munkajovedelem korprofilt, mivel
az oOsszehasonlithatdsag érdekében meg
kivanjuk tartani a bevett nemzetkodzi szten-
derdet. A kuldnbség egyébként igen csekély,
és nincs érdemi hatdssal az eredményekre.
(Az atfedést kiklszobold szamokat kozoljuk
a Gal - Szabo - Vargha 2014 tanulmanyban.)

Becsléseink szerint a haztartds-gazda-
sagban megvalosuld generaciok kozotti
atcsoportositds a nemzeti jovedelem érteé-
kének 11%-a, és ennek a kedvezményezettjei
szinte kizarolag a gyermekek (10%). A nettd
transzfereket tekintve az iddsek eltartasa-
ban (legyenek azok bar csaldadtagok vagy
egyéb személyek) maguk a haztartasok
sem kodzvetlen finanszirozassal, sem egyéb
gondoskodasi szolgdltatassal nem vesznek
részt szamottevden (lasd 2. abra).

Az 1. tablazatbdl az is kiolvashato, hogy
- szemben a kozkelet( vélekedéssel - a
gyermekek felé daramlo 6sszes nettd erd-
forras értéke nagyobb (a nemzeti jove-
delem értékének 27%-a), mint az iddsek
felé dramloé. Ez utdbbiak mindodsszesen
a nemzeti jovedelem értékének 14,4%-at
teszik ki. Ha az értékeket megtisztitjuk a
l[étszamhatastol, egy fére jutdan is nagy
kulonbségeket kapunk (lasd 2. abra). Az
osszes nettd eréforras-atcsoportositast fi-
gyelembe véve - tehat a kdzdsségi, magan-
és iddétranszfereket, illetve a vagyonalapu
jovedelemelosztast tekintve - Magyaror-
szagon 2000-ben egy gyermek atlagosan
kozel masfélszer (1,4-szer) annyi eréforrast
kap, mint egy idés. Idéskorban az életkor
novekedésével egyre tobb a kapott transz-
fer, gyermekkorban pedig a kor névekedé-
sével dsszességében csdkken a transzferek
mennyisége.

AZ EROFORRAS-ATCSOPORTOSITASI
RENDSZER EGY FORE ESO
KORPROFILJAI

Kordbban mar jeleztlk, hogy a harom ge-
neraciora 6sszegzett szamitasaink abbol
indulnak ki, hogy az egyes korévekhez tar-
tozok mekkora jovedelemre tesznek szert,
ebbdl mennyit fogyasztanak el maguk,
mennyit halmoznak fel, és korabbi felhal-
mozasaikbol mennyit valtanak at fogyasz-
tasra, illetve hogy mennyit juttatnak mas
korosztalyoknak kulonbozd tipusu transz-
ferek formajaban. Ezek értékeit tehat az
egyes szUletési évjaratokra vonatkozodan
egy fére jutdan is kiszamoljuk. A 4. dbra
o6t panelje Osszesen tiz ilyen keresztmet-
szeti korprofilt dbrazol; az egyes korévek
egy fére esd atlagos értékeit a nemzeti
jovedelem egy atlagos aktiv korudra esé
értékéhez viszonyitottuk. Az egyes pane-
lek a fogyasztas és a termelés korprofiljait
mutatjdk a nemzetgazdasagra, a haztar-
tasgazdasagra és a kettd kombinacidjara -
vagyis a teljes gazdasagra - vonatkozoan,
illetve két specialis kozdsségi transzferre
nézve a hozzajarulasok és a juttatasok kor-
profiljait is megjelenitik. A panelek jol mu-
tatjdk a harom egy idében él6 generacio
kozotti kulonbségeket a termelés és a fo-
gyasztas, illetve a transzferek tekintetében.

Az 1. panelen a kozdsségi transzfe-
rek specidlis tételei, a nyugellatasok és a
nyugdijjarulékok Kkorprofiljai szerepelnek.
Lathatd, hogy a feloszto-kirovd nyugdij-
rendszernek megfeleléen a kulonbodzé
nyugellatasok kedvezményezettjei az idés
korosztalyok, a jarulékokat pedig a dolgozd
koruak fizetik. A nyugdijjarulékok azonban
csak kisebb részét teszik ki az aktiv koru-
ak teljes kontribuciojanak. Ez a 2. panelrdl
olvashato le, amely az allam kdzvetitésével
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megvalosuld teljes kdzdsségi ado-transzfer
rendszert mutatja. Egy atlagos aktiv koru
esetében a nyugdijjarulékok a nemzeti j6-
vedelem egy atlagos aktiv korura esé érté-
kének 1%-at teszik ki, mig a tovabbi addk és
jarulékok a 34%-at. A kdzkiadasok korprofil-
jai a kozszolgaltatasok (egészségugyi ella-
tas, oktatas és egyéb allam altal kozvetitett
természetbeni juttatds, mely az altalanos
kdzjavakat is tartalmazza) és a készpénzes
juttatasok (kalonb6zd nyugelldtasok, csa-
ladtamogatasok, illetve egyéb készpénzes
juttatasok) korprofiljaibdl dlinak 6ssze. Koz-
kiadast minden korosztaly kap, de legtdb-
bet az iddsek (egy fére jutdan atlagosan a
nemzetijovedelem egy atlagos aktiv korura
esé értékének 42%-at, mig a teljes lakossag
esetében ez az arany 28%); finanszirozasuk
pedig, ahogy lattuk, az aktiv koruakra kon-
centralodik.

A 3. panel a nemzetgazdasagra nézve
mutatja a termelés (munkajovedelmek) és
a fogyasztas mértékét, mivel ez a két kor-
profil hatdrozza meg a generaciok kozotti
teljes piaci jovedelemelosztast. Az dbra
vildgosan mutatja, hogy munkajévedelme
a dolgoz6 koruaknak van, ezzel szemben
a fogyasztds viszonylag egyenletes az
egy idében él6 korosztalyok kdrében. Az
inaktiv koruak fogyasztasanak finanszi-
rozasa tovabbra is az aktiv koruakra kon-
centralodik, és a kodzosségi transzferek
mellett magantranszferek formajaban va-
losul meg. A magantranszferek az elsdd-
leges jOvedelemelosztds és a kdzdsségi
transzferek  formadjdban  megvaldsulo
masodlagos Ujraelosztas utan egy har-
madlagos Ujraelosztast jelentenek. Z6m-
mel egyUtt él6 haztartastagok és kisebb
részt kilonbdzd haztartasban élék, fokeént
rokonok kozott dramlanak. Ahogy korab-
ban lattuk, a magantranszferek elsdsor-
ban a gyermekek eltartdasaban fontosak,
hiszen az idbsek fogyasztasat a kdzos-
ségi transzferek, illetve sajat kismértékd
munka- és vagyonalapu jovedelmik teljes
egészében fedezték.

A 4. panelen a haztartasokban megva-
l6sulo termelés és fogyasztas egy fére esd
atlagos értékeit tuntettlk fel korévenként.
Az eléz6 panelhez hasonldan valdjaban
ez is egy munkaérték- és egy fogyasztasi
korprofil (utébbin kizardlag az elvégzett
haztartasi munka soran eldallitott érték
fogyasztasat értve). A 4. panel mutatja,
hogy a haztartasokban az emberek tovabb
dolgoznak, mint a munkaeré-piacon, és
az elvégzett munka értéke - egy masodik
lokalis maximumot adva a gérbének - né
a nyugdijazas utan. 61-64 éves korban a
legnagyobb a haztartasi termelés, értéke
egy fére nézve a nemzeti jdvedelem egy
atlagos aktiv korura jutd értékének 33%-a.
Az életszakaszok kozotti valtds a haztartasi
munka korprofiljandl nem olyan egyértel-
mU és éles, mint a munkaerd-piacon vég-
zett munka esetén.

A haztartdsgazdasag fogyasztasi kor-
profilja nem a 3. panelen bemutatott fo-
gyasztasi korprofilhoz hasonlit, hanem a
kozkiaddsok 2. panelen felrajzolt kdzki-
adas-korprofiljanak tukérképéhez. Vagyis
a haztartdsi munka altal eléallitott szol-
galtatasok egy lényeges kuldnbséggel ugy
mUkodnek, mint a joléti kdzszolgaltatasok:
kedvezményezettjei nem az idések, hanem
a gyermekek. A mas javara végzett munka
- vagyis az atadott idétranszfer - azoknal a
korosztalyoknal jelenik meg kapott transz-
ferként, akiknek nem fizetett haztartasi
munkaja nem fedezi a fogyasztasukat. A
legfiatalabbak kapjak a legtébb idétransz-
fert; ez a korral csdkken. Egy Ujszulott az
els® évben atlagosan a nemzeti jOvede-
lem egy aktiv korura esé értéke 55%-anak
megfelel® eréforrdst kap iddtranszferként;
egy hatéves 30%-ot, egy 14 éves pedig
15%-ot. A 4. panelrél leolvashato, hogy
a haztartdsgazdasdag nettd finanszirozoi
megint csak az aktiv korlak, mivel az ¢ haz-
tartasi termeléstk értéke magasan megha-
ladja azt, amit ebbdl maguk fogyasztanak.

Véqgul az 5. panel a fogyasztast és a ter-
melést mutatja a teljes gazdasagban, vagy-
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4.dbra. A nyugdijrendszer €s a kdzosséqi transzferek korprofiljai, illetve a fogyasztds s a munkajévedelem korprofilja a hdztartasgaz-
dasdgban, a nemzetgazdasagban és a kettd kombindcidjaban Magyarorszagon 2000-ben a nemzeti jévedelem egy atlagos aktiv kortra

Juto értékének aranyaban
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Forrds: Sajat szamitds.
Megjegyzések: A megfeleld megjegyzéseket 1asd az 1. tabldzatnal.
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is a nemzetgazdasag (3. panel) és a haz-
tartdasgazdasag (4. panel) 6sszegére nézve.
A generaciok kozotti atcsoportositasnak
ezen a szintjén teljestl az 6sszes erdforrds
szambavétele. Az id6sek teljes fogyasztdsa
egy fére jutdéan magasabb a gyermekeké-
nél, de nettd fogyasztasuk alacsonyabb,
mivel munkat is végeznek, elsésorban a
haztartasban. Ha az aktiv koruak atlagos
termelési és fogyasztasi gorbéje kdzotti
kulonbségeket nézzuk, lathatjuk, hogy az
a teljes gazdasagban még nagyobb, mint
ami a nemzetgazdasag szamlaibdl kiderdl,
mert &k nemcsak az iddseket tdmogatjak
(az allam kodzvetitésével kdzodsségi transz-
fer formajaban), hanem gyermekeiket is
eltartjak (féként magan- és iddtranszfer
formajaban).

AZ EROFORRAS-ATCSOPORTO-
SITASI RENDSZER FENNTART-
HATOSAGANAK ELEMZESE

Az erbforras-atcsoportositas  keresztmet-
szeti jellemzoéinek leirdsa utan a kovetke-
zOkben arra a kérdésre keressUk a valaszt,
hogy a népesség jovdbeli koreloszlasanak
valtozasai hogyan valtoztatjadk meg a jelen-
legi er6forras-atcsoportositasi rendszerek
fenntarthatdsagat. A bemutatott korprofi-
lok és a népesség-eldrejelzések felhaszna-
lasaval indikatorokat kaphatunk nemcsak
a nyugdijrendszer és a kdzkiadasi rendszer
fenntarthatdsagarol, hanem a fogyasztas je-
lenlegi szintjének fenntarthatosagardl is.

A fenntarthatdsag kérdése gyakran mer(l
fel a tarsadalom iddsddésének kapcsan. Az
aggodalom oka az, hogy a korstruktura at-
alakulasa, pontosan szolva az idds népesség
aranyanak emelkedése és a fiatal népesség
aranyanak csokkenése eddig nem ismert
gazdasagi és tarsadalmi kdvetkezményekhez
vezet.

Ha a kérdés megvalaszolasara csak a de-
mografial eltartasi hanyadost hasznalnank -

vagyis kizarolag a népesség koreloszlasanak
valtozasaval irnank le a problémat -, akkor
torz képet kapnank a tarsadalmi idésoddés
kdvetkezményeirdl. Ez ugyanis csak a né-
pesség korszerkezetét hasznalja az aktiv és
inaktiv korcsoportok elkulonitésére, és rog-
zitett korhatdrokat alkalmaz. Eszerint eltar-
tottak az idések (65 éves és iddsebb népes-
ség) és a gyermekek (0-19 évesek), dolgozd
koru a 20-64 éves népesseég; a demografiai
eltartdsi hanyados pedig e generaciok lét-
szamaranya. A besorolas azon alapul, hogy
potencialisan ezek a korcsoportok az eré-
forras-atcsoportositasi rendszer kedvezmé-
nyezettjei, illetve fenntartoi.

Az altalunk kalkuldlt un. eltartasi hanya-
dosok (support ratio) ezzel ellentétben te-
kintettel vannak a hozzgjaruldsok és jutta-
tasok mértékére is. A korszerkezet mellett
ugyanis felhasznaljuk a jarulékok, az adok,
a munkajovedelem és az elvégzett haz-
tartasi munka, illetve a nyugdijak, a kapott
kozosségi transzferek, a fogyasztas és az
elfogyasztott haztartasi munka fentiekben
bemutatott korprofiljait is. A koréves népes-
ségszamokat az egyes korévekre jellemzé
egy fore juto értékekkel sulyozzuk.

Ez a szamitasi és eldrevetitési technika
nem ad pontos eldrejelzést, hanem arnyalja
a csak a demografiai valtozasokbdl levont
kdvetkeztetéseket. Tovabba felhivja a figyel-
met az atcsoportositasi rendszerekben rejlé
feszlltségekre is. Ebbdl a szempontbdl igen
hasonld a korosztalyi elszamolashoz, amely
a teljes allamhaztartasra (a mi széhasznala-
tunkban kodzosségi eréforras-atcsoportosi-
tasra) vonatkozoan kalkuldl egyensulytalan-
sagi mutatokat. Szamitasainkban kalkulalunk
a jovével, de nem a jovdre vagyunk kivancsi-
ak, és még csak nem is azt probaljuk megjo-
solni. Ehelyett - néhdny egyszer( és realiszti-
kus feltevés mellett - pontositani szeretnénk
a Kizarolag a népesség-eldrejelzésekbdl, il-
letve az er6forrds-atcsoportositasi rendszer
egyes szegmenseinek elemzésébdl levont
kdvetkeztetéseket.
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A kordbbiakban bemutatott eréforras-
atcsoportositasi  intézményrendszerek  fi-
gyelembevételével megklldonbdztetjlk a
nyugdijrendszerre szamolt nyugdij eltartasi
hanyadost és a kdzkiadasi rendszerre sza-
molt kézkiadasi eltartasi hanyadost (fiscal
support ratio, Miller 2011), amelyek a megfe-
lelé adok és jarulékok, illetve rendre a nyug-
ellatasok és a kozkiadasok életkoronkénti
egy fére esd értékeivel sulyozzak az életko-
ronkénti népességszamokat és veszik azok
aranyat. Tovabba megkuldonboztetjik a nem-
zetgazdasagra szamolt gazdasagi eltartasi
hanyadost (economic support ratio, Cutler
1990, Lee - Mason 2011) és a teljes gazdasag-
ra vonatkozo teljes eltartasi hanyadost (total
support ratio) is, amelyek a 4. dbra 3. és 5.
paneljén bemutatott termelés és fogyasztas
egyes korévekre jellemzd értékeivel sulyo-
zott népességszamok aranyait mutatjak.

Az 5. dbra az 6t kaldnb6zé eltartasi ha-
nyados elérevetitett értékeit mutatja 2000-
tél 2050-ig. Az eldrevetités soran a kiindulo
évi erdforras-atcsoportositasi korprofilokat
sulyozzuk az elére jelzett népesség-korszer-
kezettel, és ezen keresztUl mutatjuk be, hogy
ugyanaz a demografiai folyamat miként
hat a kaloénb6zé eréforras-atcsoportositasi
rendszerekben.

A mutatok idésorai csdkkend tendenciat
mutatnak: ha az erdéforras-atcsoportositasi
rendszer egyes korprofiljai nem valtoznak,
akkor a magyar népesség korszerkezetének
megvaltozasa terhet jelent majd az abran
feltintetett eréforras-atcsoportositas mind a
négy szintjén. A csdkkenés mértéke azonban
kuldnbodzik az egyes eltartasi hanyadosokat
tekintve, vagyis a rendszerek fenntarthatosa-
gaval kapcsolatos feszultség mas és mas.

A legnagyobb csokkenést a nyugdij eltar-
tasi hanyados mutatja, mivel a feloszto-kirovo
nyugdijrendszert egyedtl a munkat terheld
jarulékok finanszirozzak. A 2000-ben egyen-
sulyban levd nyugdijrendszernek a 2050-es
népességaranyok mellett 45%-os deficittel
kellene szembenéznie. Az dbran latszik, hogy
a nyugdij eltartdsi hanyados a demografiai

eltartasi hanyadossal majdnem megegyezd
meértékben csokken, az éves csdkken Uteme
elébbi esetében 0,9 %.

A kodzkiadasi rendszer azonban nem mutat
ilyen mértékl fenntarthatatlansagot, a muta-
to csokkenésének éves Uteme csupan 0,4%.
Ennek az az oka, hogy a kozfinanszirozas
nemcsak a dolgozd koruak addira tamasz-
kodik, hanem a fogyasztast és tékét terheld
adokra is, marpedig ezek korprofilja egyen-
letesebb és laposabb (nem csucsosodik ki
annyira az aktiv kortaknal), mint a munkat
terheld adoké. Emellett a kdzkiadasi rendszer
korszerkezete is kiegyensulyozottabb, nem
koncentralodik olyan mértékben az iddsekre,
mint a nyugdijrendszer. Ha a 2000-es ado-
és kozkiadasi korprofilok nem valtoznanak,
akkor 2050-re 20%-0s lenne a hidny.

A nemzetgazdasagban - vagyis a piaci
jovedelemelosztast figyelembe véve - a fo-
gyasztassal és a munkajovedelemmel sulyo-
zott népességszamok aranya a 2000-ben
meglévd 90%-rol 77%-ra csdkkenne 2050-
re, vagyis a piaci gazdasagnak 13 szazalék-
ponttal nagyobb rést kellene fedeznie va-
gyoni eredetl jovedelmekkel.

A teljes gazdasagi eltartasi hanyados mu-
tatja 2050-re a legkisebb hidnyt. Csdkkenése
az 6sszes eddig emlitett mutatonal kisebb
meértékd (94%-rol 83%-ra), vagyis éves szin-
ten itt a legalacsonyabb a csdkkenés Uteme,
mindodssze 0,2%. Ennek egyik oka, hogy a
teljes gazdasagban a legmagasabb az egy
gyermekre jutd fogyasztds, és a népesség-
elérevetités szerint a népességben egyre
kevesebb gyermek lesz, tehat az 0Osszes
fogyasztasuk is csokkenni fog. A masik oka,
hogy a teljes gazdasag lényegesen tobb idds-
kori munkaval szamolhat, mint a nemzetgaz-
dasag. A haztartasi munka korprofilja (mint
azt a 4. dbran bemutattuk) kiegyensulyozot-
tabb, mint a munkaerd-piacon végzett mun-
kaé. A kisebb rést mutato teljes gazdasagi
rendszer fenntartasa tehat [ényegesen kisebb
alkalmazkodast igényel, mint az 6sszes tobbi
jovedelem-elosztasi intézményrendszeré. A
haztartasgazdasag és az annak bevonasaval



8. GENERACIOK KOZOTTI EROFORRAS-ATCSOPORTOSITAS

5. dbra. Az elGrevetitett demografiai eltartasi hanyados, illetve az elrevetitett eltartasi hanyadosok a nyugdijrendszerre, a kbzkiaddsi

rendszerre, a nemzetgazdasagra és a teljes gazdasagra vonatkozéan, 2000-2050

10,

06

20

05

2000
2002
2004
2006
2008
2010
2012
2014
2016
208
2020
2022
2024

= Nyugdij EH =nKozkiaddsi EH == Gazdasdgi EH Teljes gazdasdgi EH

2026 -
2028
2030
2032
2034
2036
2038
2040
2042
2044
2046
2048
2050
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Forrds: Sajat szamitds az Eurostat népesség-elérejelzésének felhasznaldsaval.

Megjegyzések: Jobb oldali tengely: demografiai EH (eltartasi hanyados) értékei: 20-64 / (0-19 + 65+). Bal oldali tengely: az eréforras-atcso-
portositdsi rendszerek 4 kilonbézé szintjeire szamitott eltartasi hanyadosa (EH), melyek a kilonbozé korprofilok koronkénti egy fére esd
értékeivel stlyozza a népességszamokat és veszi azok aranyat. Az dtcsoportositasi rendszerek leirdsat ldsd a szovegben.

kiszamolt indikator az életkor szerint idés em-
berek produktivitasi potencidljat is mutatja,
elsésorban a fiatalabb nyugdijasokét.

Az elbrevetitések alapjan azt a kovet-
keztetést vonhatjuk le, hogy a joléti és
kdzkiadasi rendszerek - kivaltképp a nyug-
dijrendszer - feltételeit valoszinlleg szigori-
tani kell majd. A munkajdvedelem korprofil-
nak a jovében valtoznia kell ahhoz, hogy a
fogyasztas 2000-es mintdja finanszirozhato
legyen. Ha azonban a haztartasi termelést is

figyelembe vesszUk, az id6sddési folyamat
nem tlnik annyira dramainak az elkdvetke-
z6 35 évben. Eredményeink 6sszhangban
vannak Lee, Mason et al. 2014 kdvetkezteté-
seivel, akik a kulonbdzd korprofilok kdzotti
kélcsdnhatasokat is bevonjak elemzésikbe,
és kimutatjak, hogy az elszegényedés elke-
riléséhez jelentdésen kisebb termékenység-
re van szUkség, mint a nyugdijrendszer vagy
a teljes kozkiadasi rendszer egyensulyban
tartasahoz.
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FOGALMAK

Erdforras-atcsoportositasi rendszer: Sok-
csatornas intézményrendszer, melyen ke-
resztll a gyermekkori és az iddskori fo-
gyasztas munkajdvedelem hijan is finan-
szirozhatd az aktiv koruaktdl az inaktiv
kortakhoz aramld er6forrasok réveén.
Részei az allami ado-transzfer rendszer, a
haztartason belll és a haztartasok kozott
atadott erdforrasok, illetve szamos profit-
orientalt tékepiaci szervezet és biztosito.

Eltartasi hanyadosok:

Az 3ltalanosan hasznalt demografiai el-
tartasi hanyados az aktiv korlak és az in-
aktiv kortak hanyadosa, azaz eldre kijelolt
életszakaszhatarokra és kizarolag létsza-
mokra épul. Az eréforras-atcsoportositasi
intézményrendszer figyelembevételével to-
vabbi sulyozott eltartasi hanyadosok is sza-
mithatoak.

A nyugdij eltartasi hanyados az egy fére
es@ jarulékfizetéssel, illetve jaradékokkal
sulyozza a koréves létszamokat, és veszi
azok aranyat.

A kézkiadasi eltartasi hanyados (fiscal
support ratio, Miller 2011) az addk és jaru-
lékok, illetve a kdzkiadasok életkoronkénti
egy fére esé értékeivel sulyozza az életko-
ronkénti népességszamokat, és veszi azok
aranyat.

A gazdasagi eltartasi hanyados (economic
support ratio, Cutler 1990, Lee - Mason
2011) a nemzetgazdasagban megjelend
fogyasztas és munkajovedelem egy fére
esd koreloszlasaival sulyozza a koréves
létszamokat, és veszi azok aranyat.

A teljes eltartasi hanyados (total support
ratio) a nemzetgazdasagon felll a haztar-
tasgazdasagban, nem fizetett haztartasi
munkaval megtermelt érték eldallitdsaval
és fogyasztasaval egésziti ki a gazdasagi
eltartasi hanyados tételeit.
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9. FEJEZET

CSALAD- ES HAZTARTASSZERKEZET

MONOSTORI JUDIT - MURINKO LIVIA

FOBB MEGALLAPITASOK

» A 2011-es népszamlalas idején 4,11 millio
maganhaztartas volt Magyarorszagon. A ma-
ganhdztartasban él6k szama 9,697 millidt tett
ki, ami a népesség 97,5%-a.

» A legutolso népszamlalaskor egy haztartasra
atlagosan 2,36 f6 jutott. Az atlagos haztar-
tasmeéret évtizedek ota csdkken, melynek f6
oka az egyszemeélyes haztartasok gyakoribba
valdsa, a gyermekszam és a kisgyermekes
csaladok aranyanak cstkkenése.

» Az egyszemélyes haztartasok aranya 1990
és 2011 kozott 24%-rol 32%-ra nétt. 2011-
ben 1,317 millid haztartas tartozott ebbe a
tipusba, vagyis a lakossag 14%-a egyedul
élt. Az egyedul él6k mintegy kétharmada
nd, és aranyuk az idésebb korosztalyokban
a legmagasabb.

» 1990 és 2011 kdzott 44%-rol 33%-ra csokkent
azoknak a csalddoknak az aranya, amelyek-
ben 15 év alatti gyermekek nevelkednek. A
gyermekes csaladokon belll az utobbi év-
tizedekben a kétgyermekes csaladmodell
veszitett a sulyabal.

» A parkapcsolaton alapuld csalddok aranya
meérsékelten csdkkend tendencidt mutat,
1990-hez képest 85-rél 5 szazalékponttal

esett vissza. Emellett a hazas- és élettarsi
kapcsolatok aranya alapvetén rendezédott
at. Mikdézben a hazassagon alapulo csaladoké
80%-rol 65%-ra csokkent, az élettarsi kap-
csolatra épuléké 4%-rol 15%-ra ndvekedett.

» A gyermekek egyre nagyobb hanyada nevel-
kedik olyan csaldadban, ahol a szUl6k élettarsi
kapcsolatban élnek. A rendszervaltas id6-
szakaban a kiskoru gyermekek 4%-a élt ilyen
csaladban, két évtizeddel késébb mar 17%-uk.

» Lényegében a fiatalok kései &nallésodasanak
kdszdnhetd az egyszilds csalddok ardanyanak
16%-rol 20%-ra ndvekedése is, hiszen ezt az
idésebb gyermek(ek)kel egytt é16 egyszulds
csaladok gyakoribba valdsa eredményezte.

» Az egyszUlés csalddok dontd tobbségében
tovabbra is anydk élnek egy haztartasban a
gyermekeikkel. 2011-ben a 15 év alatti gyer-
mekeket neveld egyszilés csaldadok 91%-at
ez a csaladszerkezeti forma adta.

» A fiatalok kései onallosodasanak kovetkezte-
ben ndvekedett azoknak a fiatal felnétteknek
az aranya, akik szuleikkel élnek egyutt. 1990
€s 2011 kozott az érintett 20-24 évesek aranya
47-r6l 71%-ra emelkedett, a 25-29 éveseké
pedig 18-rol 43%-ra.

Monostori Judit - Ori Péter - Spéder Zsolt (2015) (szerk.): Demogrdfiai portré 2015, KSH NKI, Budapest: 153-170.



154

MONOSTORI JUDIT - MURINKO LIVIA

» A szUleikkel egyUtt éld fiatal és kdzépkoru
felndttek egyre népesebb csoportot képvi-
selnek. 2012-ben a 30-49 éves n6k 14%-a, a
férfiak 23%-a kdzds haztartasban élt az egyik
vagy mindkét szuléjével. Nem tekintheték
azonban egységes csoportnak: eltérd élet-
helyzetek, tarsadalmi és demografiai hattér
jellemzi 6ket, és kulonféleképpen értékelik az
elkaltdzés eldnyeit és hatranyait. Négy tipikus
csoportjuk kuldnithetd el: a kényelmes ,,mama

hotel” lakoi (40%), a szUkds ,mama hotel” lakdi
(21%), az elvalt visszakoltdozé szuldk (21%) és
a haromgeneracios csaldadok (18%).

» A harom- vagy tébbgeneracios csaladban
él6k (egyuttéld nagyszuldk, szuldk és uno-
kak) aranya folyamatosan csodkken, igy a
népességen belll egyre nagyobb hanyadot
képviselnek az egy vagy két generaciobol
allo haztartasok.
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A HAZTARTASOK ES CSALADOK
MERETE ES OSSZETETELE

Két és fél évtizeddel ezeldtt, az 1990-es nép-
szamlalasidején 3,89 millid maganhaztartas”
volt Magyarorszagon. A haztartasok szama
2001-re 3,86 milliora, 201-re pedig 4,11 mil-
liora ndvekedett. 2011-ben a maganhaztar-
tasban élék szama 9,697 milliét tett ki, ami
a népesség 97,5%-a. A 2011-es népszamlalas
235 ezer intézeti haztartasban él6t és 5571
hajléktalant szamolt ¢ssze!

Egy haztartasban 1990-ben és 2001-ben
atlagosan 2,6 f6 élt, 2011-re pedig a haztar-
tasok atlagos nagysdga 2,36 fére csdkkent.
Ennek f6 oka az egyszemélyes haztartasok
gyakoribba valasa és a kisgyermekes csa-
ladok aranyanak csokkenése. A parkap-
csolatra épulé csalddok atlagos nagysaga
2001-ben 318 6, tiz évvel késdbb mar csak
3]0 f6 volt. Az élettarsi kapcsolatban élék
csalddnagysaga ugyanebben az idészakban
2,98-r6l 3,06 fére nétt. A hazasparok és az
élettarsi kapcsolatban éloék gyermekszama
kozotti kuldnbség egyre inkabb csokkent.
Az egyszulds csaldadok szama ndvekedett
ugyan, de az atlagos létszamuk a vizsgalt
idészakban gyakorlatilag nem valtozott
(20M-ben 2,61 f6). Az egyszemélyes és az
egycsalados haztartasok” egylttesen az
Osszes haztartdas kozel 96%-at teszik ki,
vagyis egyre ritkabb, hogy tdébb csaldd vagy
tébb, nem csalddot alkotd személy éljen egy
fedél alatt (7. abra).

A haztartasok osszetételét tekintve 1990
Ota fokozatosan csokken az egycsalados,
pdrkapcsolaton alapuld haztartdsok™ ara-
nya, de tovabbra is 6k alkotjdk a haztartasok
felét, és a népesség kétharmada ilyen haz-
tartasban él. Azok a haztartasok tartoznak
ebbe a csoportba, amelyekben egy hazas-
vagy élettarsi kapcsolatban él6 par él egyutt
(gyermekkel vagy anélkul). Az élettarsi kap-

csolatok terjedését jelzi, hogy mig 2001-ben
a haztartdasok 6%-at, 2011-ben mar 9%-at
élettarsként egyutt él6 parok alkottak (gyer-
mekkel vagy anélkul). Ez azt jelenti, hogy
201-ben az egy csaladbdl allo parkap-
csolaton alapuld haztartdasok 18%-aban a
partnerek hazassagkotés nélkul éltek egyutt
(az élettarsi kapcsolatokrol 1asd 1. fejezet).

Az eqyszilds csaladbdl allo haztartasok”
aranya 1990 és 2001 kozott stagnalt, az
utobbi tiz évben viszont emelkedett (7. abra).
201-ben a haztartasok 13%-at egy szul6 és
egy vagy tobb ndtlen, hajadon gyermeke
alkotja. (Az egy szuld és hazas, elvalt vagy
Ozvegy csaladi dllapotu, felnétt gyermeke(i)
egylttélését a népszamlalasi adatkdzlések
nem tekintik egyszulés csaladnak. Ebben az
esetben a gyermeket egyéb rokonként irjak
6ssze - lasd Fogalmak.) A ndvekedés for-
rasat azoknak az egyszUulés csalddoknak a
gyarapodasa jelentette, ahol idésebb gyer-
mekek élnek.

1. abra. A haztartdsok megoszldsa haztartastipus szerint, 1990,
2001, 2011

%
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80_|

70 58,7 57,0 50,8
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Egy pérkapcsolaton alapuld csaladbol all6 héztartas
== Egy egyszulds csalddbol 816 haztartds Két vagy tohb csaladbol &llo haztartds

= Egyszemélyes haztartds = Egyéb Osszetételli haztartds

Forrds: KSH, 2011. évi népszamlalds. 5. Haztartasok, csalddok élet-
kortlményei, 2013.

' A népszamlalasi adat jelentdsen alulbecstli a hajléktalanok szamat, hiszen 2012-ben a hajléktalan ellatorendszerben gondozottak széma

6nmagdban is meghaladta a 10 ezer f6t.
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Lényeges valtozas az egyszemélyes
haztartasok” gyakoribbd valdsa is, amely
tendencia az elmult tiz évben volt kuléno-
sen erételjes. 2011-ben mar majdnem min-
den harmadik hdaztartds egyszemélyes: a
népesség 14%-a, azaz 1,317 millié személy
egyedul él. A ndk korében a férfiakénal joval
nagyobb aranyban fordul eld. Az egyedul
élok kozott 1990-ben és 2001-ben a férfi-
ak részesedése 35% korul volt, 2011-ben ez
39%-ra emelkedett. A ndk és férfiak kozotti
eltérés csokkenésében szerepet jatszanak
a férfiak javulo halandosagi viszonyai és a
nétlen férfiak korében gyakoribba valo egy-
személyes életforma.

Magyarorszagon 2011-ben 2,713 millié
csaladban® 7783 millié személy élt, a népes-
ség 78%-a. A csaladok szama 1990 és 2011
kozott folyamatosan, 6sszességében 182
ezer csaladdal csdkkent, az atlagos csalad-
nagysag pedig 2,92 férél 2,87 fére valtozott.

A csaladok 6sszetétele jelentds atalakula-
son ment keresztul (2. dbra). A hazas- vagy
egylttéld parok alkotta, parkapcsolaton
alapuld csalddok aranya az 1990-es 84,5%-
rol két évtized alatt 80,2%-ra csdkkent. Ezen
belul folyamatosan nétt az élettarsi kap-
csolatok aranya. 2011-ben mar a csaladok
15%-3t, a parkapcsolaton alapuld csalddok
19%-at élettarsi kapcsolatban élék alkotjak,
és 1176 millio f6 él élettarsi kapcsolatban
élo parok és esetleges gyermekeik alkotta
csaladban.

A valasok magas szama, az élettarsi kap-
csolatok viszonylag magas bomlékonysaga
és a szUl6i hazbol valo elkoltdzés halasztasa
kdvetkeztében az 1990-ben mért 16%-rol
201-re 20%-ra novekedett az egyszUlés
csaladok aranya. 2011-ben 1,315 millio szulé
és gyermek élt egyszUlds csaladban. Dontd
tobbségét az anya és gyermekei egyttélése
teszi ki, az apak és gyermekeik alkotta egy-
szUl6s csaladok meglehetdsen ritkak (utob-
bi csaladforma 2011-ben az egycsalados
haztartasok 3%-at, az egyszulés csaldadok
13%-at tette ki). 1990 és 2011 kdzott az anya
gyermekkel tipusu csaladok ardanya nott,

az apa gyermekkel tipusuaké ellenben alig
valtozott. fgy 6sszességében az egyszilds
csaladokon belll az anyadk és gyermekeik
alkotta csaladok aranya az 1990-es 80%-r0l
2001-re 88%-ra, 2011-re pedig 87%-ra valto-
Zott.

2. dbra. A csalddok 6sszetétele, 1990, 2001, 2011

%
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= Hazaspar = Elettarsi kapcsolat == Anya gyermek(ek)kel = Apa gyermek(ek)kel

Forrds: KSH, 2011. évi népszamlalas. 5. Haztartasok, csaladok élet-
kortlményei, 2013.

HAZTARTAS- ES CSALADSZER-
KEZETI VALTOZASOK AZ EGYENI
ELETPALYA KULONBOZO SZA-
KASZAIN

A magyar népesség haztartds- és csa-
ladszerkezeti  atalakuldsainak  tobbsége
egy tobb évtizedes folyamatba illeszke-
dik, ugyanakkor bizonyos elemei jol kdthe-
ték a rendszervaltas okozta atalakuldshoz.
Szamos olyan jelenségnek is szemtanui
vagyunk, amelyek éppen az utébbi évti-
zedben jelentek meg vagy valtoztak jelentd-
sebb mértékben. Bizonyos folyamatok egy
iranyba mutatnak, mig masok Ujra és Ujra
visszatérd mintakat hoznak létre a magyar
tarsadalom csaladszerkezet szerinti struk-
turdjaban.

A csaladszerkezeti atalakuldsokra hato,
hosszu tavu, egy irdnyba mutato folyamatok
egyike a termékenység folyamatos csokke-
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1. lablazal. A népesség hdztartds- és csaladszerkezet szerinti megoszidsa, 1990, 2001, 2011

2011
Haztartds- és csalddszerkezet 1990 2001 rlegesis Nepgsseg—
%) Szam
(ezer f6)

1. Egyedul €16, 65 évesnél fiatalabb 5,4 55 79 762
2. Egyedil €16, 65 éves és idésebb 3.6 4,7 57 556
3. Par gyermek nélkul, mindketté 65 évesnél fiatalabb 10,8 10,4 10,4 1008
4. Par gyermek nélkil, legaldbb az egyik 65 éves vagy idésebb 6,7 73 75 731
5. Par egy 19 év alatti gyermekkel 12,4 10,4 104 1014
6. Par két 19 év alatti gyermekkel 19,9 14,8 11,2 1089
7. Par harom vagy tobb 19 év alatti gyermekkel 6,4 6,7 6,0 585
8. Par egy 19 év alatti és egy 19 éves vagy idésebb gyermekkel 34 4,2 34 327

9. Par harom vagy tobb gyermekkel, legalabb egy 19 év alatti

¢s legaldbb egy 19 éves vagy id6sebb 16 26 33 320
10. Par 19-24 év kozotti gyermek(ek)kel 5,0 8,0 6,5 634
11. Par 24 év feletti gyermek(ek)kel 36 5,7 7,6 741
12. Egy szul6 egy 19 év alatti gyermekkel 30 2,2 2,8 272
13. Egy szUl6 legalabb két 19 év alatti gyermekkel 35 2,0 2,7 265
14. Egy szul6 legaldbb két gyermekkel, legaldbb egy 19 év
alatti és legalabb egy 19 éves vagy idésebb 11 10 18 174
15. Egy sz016 csak 19-24 év kozotti gyermekkel vagy vellk és 12 21 23 224
id6sebb gyermekkel
16. Egy szl6 24 év feletti gyermek(ek)kel 1,8 4,2 59 574
Osszesen (I-VI. sorok) 100,0 100,0 100,0 9701

Forras: KSH, Népszamlalds 1990 és 2001, 2%-0s minta, 2011, 10%-0s minta; sajat szamitas.

Megjegyzés: Gyermeknek tekintettik azokat, akiket a kérdezettek gyermek statuszunak jeléltek, azaz olyan személynek, aki legalabb
az egyik szuléjével egyutt él. A népszdmlalasi adatkozlésekben gyermeknek ezen a koron belll csak azokat tekintik, akiknek a csalddi
dllapota nétlen vagy hajadon. Ebbdl adodéan a gyermekes csalddokban él6k ardnya a mi szamitasaink szerint valamivel magasabb,

mint a népszamlalasi adatkozlésekben.

nése, amelynek kovetkeztében hazank jelen-
leg Europa legalacsonyabb termékenységl
orszagai korébe tartozik. Hatdsara erdtel-
jesen visszaesett azoknak a csaldadoknak
az aranya, ahol 19 éven aluli gyermekek ne-
velkednek. Mig 1990-ben a népesség 51%-a,
20M-ben 42%-a élt ilyen csaladban. A csok-
kenés mértéke magasabb volt a parkapcso-
laton alapuld csalddokban, mint az egyszu-
1656k korében. Az el6bb emlitett csoportban

a mutatd értéke a vizsgalt idészak alatt
44-r6l 34%-ra esett vissza (1. tablazat).

A rendszervaltas utan Uj jelenségként fi-
gyelheté meg a fiatalok sokkal késébbi 6n-
allosodasa. Ez az egyuttélési formakban is
lecsapodik, hiszen napjainkban lényegesen
tobb fiatal felndtt él még egyUtt a szuleivel,
mint néhany évtizede, amikor rendszerint
mar a 20-as éveik elején sajat csalddot ala-
pitottak.
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Az életpdlydn belll meghosszabbodd  a/las” koréves adatait vizsgalva elmondhato,
gyermekstatuszra utalnak azok a szamitd- hogy ez a ndvekedés minden életkori sza-
sok, amelyek megmutatjak, hogy az egyes kaszban jellemzd, de a legjelentésebb valto-
korévekben mekkora azok aranya, akik- zasaziddsek, kildondsen a 70-75 év felettiek
nek a csalddon belUli statusza gyermek. korében mutatkozik (3. dbra).

A fiatalabb korosztalyok tekintetében
azt 1atjuk, hogy 1990-ben a 20-24 éves 3 dbra Acsaladiallas szerinti fbb statuszok korévenként, 1990, 2011
korcsoport 47%-a, 201-ben pedig mar
71%-a élt gyermekstatuszban. A 25-29 1?07
évesek esetében - ugyanezeniddszak alatt -

18-r6l 43%-ra noévekedett a mutato értéke P

(3. dbra). 80 |
A szUl6i statuszok szempontjabol ezek a4 r.»f-“"-x,\

jelenségek azt eredmeényezik, hogy a gyer- o i

meket vallalok az életpalydjuk egyre késéb- | ¥

bi szakaszaban valnak szuléve, emiatt azo-
nos gyermekszam mellett késébb fejezédik 40 i N\
be a szUlbi életszakaszuk, hiszen a gyerme- | ; ‘\‘
keik egyre késdbb koltdznek el a szUldi haz- ; =\
bdl. Ez utobbit az tamasztja ald, hogy mig ! \
1990-ben a szUI6I statuszban levék 18%-a 104 ]

wt
\
L}
\
.

VOlt 50 évesnél |désebb’ addlg 2O]]_ben mér O H\\\H\\\\m’\\\\H\\\HHHHHHHHHHH\\\H\\\H\\\HHHHHHHHHHH\HH\H
30%-uk. 0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90
A csaladszerkezeti valtozasok egyik fon- korév
2 2 . % ** Partnerével é16,1990 = Partnerével él6, 2011
to§ mngatorﬂugOJa,a parkapcsolatban glok Gyermek 1990 Gyermek 201
aranyanak cstkkenése. Ez a folyamat mar a Eqyedl 616, 1990 Egyedl 6, 201

rendszervaltas eldtti évtizedekben elkezdd-
dott, az utdbbi évtizedben rdadasul felgyor- Forras: KSH, Népszamlalds 1990, 2%-o0s minta, 2011, 10%-0s minta;
sulni latszik. A parkapcsolatban €16k aranya ~ Sddtszamitas. o
) . . . Megjegyzés: A népszamlaldsokban az aldbbi csalddi alldsokat
minden 60 v al@ttl korcsoportban csokkent kulonboztetik meg: 1. férj vagy feleség, 2. élettdrs, 3. gyermekét
(3. abra). A ledfiatalabbak korében ez a ké- egyedil nevels szils, 4. gyermek, 5. felmend rokon, 6. eqyéb
sei dnallosodas és a kitolddod csaldadalapitds  rokon, 7.nemrokon. Az dbran nem mindegyik statuszt dbrazoltuk.
jelenségével flgg 6ssze, mig a kozépkoru- Partnerével él6nek tekintetttk azokat, akiknek a csalddi alldsa férj,
ak esetében a torékenyebbé vald parkap- feleségvagy elettars.
csolatok allnak a jelenség hatterében. A 60
év feletti korosztalyok kérében nem latunk A csaladszerkezeti valtozasok hosszu
csokkenést, sét minden korcsoportban ki- tavu trendjeit tekintve egy irdnyba mutato
csit magasabb a parkapcsolatban él6k ara- jelenség, hogy egyre kevesebben élnek ha-
nya (3. abra). Ez alapvetéen a férfiak és a  rom- vagy tdbbgeneracios csaladban. Ez
ndk varhato élettartamanak kdzeledésével nem csupan a tébb csaladbol allo egyitt-
magyarazhatd, ami azt jelenti, hogy a férfi- élési forma visszaszorulasat jelenti, hanem
ak életkilatasai jelentésen javultak az utobbi  az olyan csalddok csokkend részaranyat is,
években. amelyekben a csalad szlk magja (apa, anya,
Az egyedll él6k aranyanak novekedé- gyermekek) mellett felmend vagy egyéb ro-
se tobb évtizede tartd folyamat. A csaladi  konok is élnek.
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GYERMEKEK A CSALADBAN

Ahogyan kordabban mar emlitetttk, a termé-
kenység visszaesésével és a tarsadalom de-
mografiai dregedésével parhuzamosan csok-
kent azok ardnya, akik kiskort gyermek(ek)
kel élnek egy haztartasban. Ugyanakkor e
gyermekes csaladokat érint¢ valtozasok
nemcsak aranyuk csokkenésében, hanem
strukturdjuk modosulasaban is tetten érhe-
tok.

A 19 év alatti gyermekek korében az utob-
bi két évtizedben hatdrozottan visszaesett
a szUleikkel kétgyermekes csaladban él6k
aranya. 1990-ben a gyermekek 39%-a tar-
tozott ebbe a tipusba, 2011-ben mar csak
29%-uk (2. tablazat). Ugyanakkor azt is 1atni
kell, hogy amennyiben nemcsak a rendszer-
valtas utani idészakot vesszuk figyelembe,
hanem hosszabb tavra tekintlnk vissza,
nem egy irdnyba mutatd folyamatot 13-
tunk, hanem Ujra és Ujra visszatérd mintakat.
A gyermekes csaladok gyermekszam sze-
rinti strukturdja példaul 2011-ben pontosan
ugyanazt a képet mutatja, mint 1970-ben.

Az élettarsi kapcsolatok térhoditasaval
parhuzamosan novekedett azoknak a gyer-
mekeknek az aranya, akik szllei ebben a
parkapcsolati formaban élnek. 1990-ben a

19 év alatti gyermekek 79%-a hazassagban
él6 szUleivel élt egyUtt, 2011-ben mar csupan
63%-uk. Ugyanezen id6észak alatt az élettar-
si kapcsolaton alapulo csalddok aranya 4-rél
17%-ra emelkedett (4. abra).

4. abra. A19 év alatti gyermekek hdztartasszerkezet szerinti meg-
0szldsa, 1990, 2001, 2011

80 _|

1990 2001 20m

= Hazassagban Elettdrsi kapcsolatban == Egysziilés csalddban

Forrds: Népszamldlas 1990 és 2001, 2%-os minta, 2011, 10%-0s
minta; sajat szamitas.
Megjegyzés: Az adat az egycsaldados hdztartdsokra vonatkozik.

Az egyuttélési formak természetszerlleg
valtoznak az életpdlya nagyobb periddusai
soran, ugyanakkor a mai tarsadalmakban

2. tabldzat. A19 év alatti gyermekek haztartdsszerkezet szerinti megoszIldsa, 1990, 2001, 2011

Haztartdsszerkezet

1. Parok, gyermek(ek)kel
1.1. Pér egy 19 év alatti gyermekkel
1.2. Par két 19 év alatti gyermekkel
1.3. Par harom vagy tobb 19 év alatti gyermekkel
1.4. Par 19 év alatti és id6sebb gyermekekkel
2. Eqyszilés csalddok
2.1. Egy szil6 egy 19 év alatti gyermekkel
2.2. Egy szul6 legaldbb két 19 év alatti gyermekkel
2.3. Egy szUl6 19 év alatti és id6sebb gyermekkel

Osszesen (I-11. sorok)

egy-egy életszakaszon belll is jelentds

(%)
1990 2001 2011
76,3 /8,7 773
15,8 16,0 17,9
38,8 34,2 29,2
15,7 19,7 19,8
6,0 8,8 10,4
16,4 126 197
55 4,7 6,8
9,2 6,1 9,3
1,7 18 3,6
100,0 100,0 100,0

Forrds: KSH, Népszamlalas 1990 és 2001, 2%-os minta, 2011, 10%-0s minta; sajat szamitds.
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atalakulasok zajlanak. Széamos kutatds iga-
zolja e valtozasok gyakorisaganak folya-
matos nodvekedését, azaz az egyének élet-
palydjuk soran egyre tobbféle egylttélési
format élnek meg. Ezekre a dinamikakra
utalnak - noha nem egyéni életpalyakat fi-
gyelnek meg - azok a keresztmetszeti ada-
tok is, amelyek a kiloénb6zé koru gyermekek
csaladszerkezet szerinti megoszlasat mu-
tatjak meag.

Az 5 abra jol mutatja, hogy minél
idésebb gyermekeket figyelink meg, annal
alacsonyabb azok ardnya, akik egyutt élnek
mindkét bioldgiai szuléjukkel. A 0-3 év ko-
zOtti gyerekeknél 77% koruli, a 13-15 évesek-
nél 60%, a 18 éveseknél pedig 57% a mutatd
értéke. Ezzel parhuzamosan novekszik azok
aranya, akik vagy egyszUulds csaldadban ne-
velkednek, vagy az egyik szUlé nem a bio-
|6giai szUl6juk. Az egyszulds csalddok ara-
nya a 0-3 éveseknél 10-13% kozott mozog,
azonban a 13-15 éveseknek mar kdzel 25%-a
- azaz minden negyedik ilyen kort gyermek
-, a 15 évesnél id6ésebb kiskorlaknak pedig
26-27%-a csak az egyik szUuldjével él egyUtt.

A mozaikcsaladban él6k ardnya a gyer-
mekek Kisiskolds koraban kezd ndvekedni.
Ezekben az életkori csoportokban 5-8%
kodzott mozog azok aranya, akik két szulé-
vel élnek, de csak az egyikik - jellemzéen

KIKET TEKINTUNK GYERME-
KEKNEK?

A hazai és a nemzetkozi szocioldgiai, de-
mografiai szakirodalomban és a statisztikai
gyakorlatban nincsen egységes definicio
arra, hogy kiket tekinttink gyermekeknek".
Ez részben a kilonbozd vizsgalati célokbol
adodik, de az is szerepet jatszik benne,
hogy sok orszagban akkor is ragaszkodnak
a hosszu évtizedek ota alkalmazott megkd-
zelitéshez, ha az adott témara vonatkozo
nemzetkdzi kutatasok, adatkozlések mas
gyermekfogalommal operalnak.

az anya - a bioldgiai szuléjuk. Az iddsebb
korosztalyokban minden tizedik gyermek él
ilyen csaladszerkezetben (5. abra).

5. dbra. A'19 év alatti gyermekek megoszidsa a szil6k statusza
szerint, 2011

%
100

90 |
80 ]
70 |
60 |

50 4
40 |
30

012 345 6 7 8910 1 1213 14116 17 18
a gyermek életkora

Sziilék parkapcsolatban, kozos gyermek

= S70l6k parkapcsolatban, férj/férfi élettérs biolégiai gyermeke
Szl6k parkapcsolatban, feleség/ni élettars bioldgiai gyermeke

= Sziil6k pdrkapcsolatban, egyiknek sem biolégiai gyermeke
Egyszil6s csalad

= Fgyéb csaldadszerkezetben

Forras: KSH, 2011. évi népszamlalas, 10%-0s minta; sajat szamitas.
Megjegyzés: Az adat az egycsalados haztartdsokra vonatkozik.

A gyermek definidlasakor négy olyan
ismérvet nevezhetlink meg, amelyek fontos
szerepet jatszanak a gyermekek csoportja-
nak meghatarozasakor. Az egyik, a csaladi
allas, amely az adott személy statuszat
hatarozza meg a csaladon belll (ez lehet
a férj, feleség, élettars, egyedulallé szuld,
gyermek, egyéb rokon stb.) A masik az
életkor, amely a legtobb megkdzelitésben
kiemelt szerepet kap. A harmadik, az eltar-
tottsdg azokat a csoportokat fedi le, akik
nem rendelkeznek 6nallo jovedelemmel.
Végul a negyedik jellemzével az intézmeényi
életut valamely fontos eseményéhez kotik
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a gyermekstatusz hatarat (ilyen példaul a
kotelezd oktatas felsd életkori hatara, a
kdzépiskola befejezésének jellemzé kora,
a jogi értelemben vett nagykoruva valas).

Mindezek az ismérvek szamos megko-
zelitésben kombinalddnak, és bizonyos
esetekben kiegészUlnek tovabbiakkal is,
mint példaul a csaladi allapot. A statisztikai
adatkozlések egy részében ugyanis csak a
nétlen, hajadon csaladi dllapotu egyéneket
tekintik gyermeknek.

A gyermekkor és a felnéttkor hatarat
ugyanakkor rugalmasan is megkozelithet-
jUk, ahogy példaul a generaciok kozotti
transzferaramlassal foglalkozo kutatasok
teszik, amelyek a gyermekkor és a felndtt-
kor hatarat annal az életkornal hizzak meg,
ahol az egyéni jovedelem elészor haladja
meg a fogyasztas értékét.

Néhany példa a statisztikai gyakorlatbol
a gyermek definiciojara:

A népszamlalasok azokat tekintik gyer-
meknek, akik a csaladon belul gyermek jog-
allasuak, és életlk soran még nem kotottek
hazassagot, azaz nétlenek vagy hajadonok.
A gyermeknek tekintett csalddtagokra vo-
natkozoan tehat nincsen életkori szUkités,
ugyanakkor az adatkdzlések egy részében
elkulonitik a gyermekek kulonbdzd életkori
csoportjait.

A SZULOKKEL ELO HARMINCASOK
ES NEGYVENESEK JELLEMZOI

A feln6tté valo fiatalok jellemzéen egyre
késdbb koltdznek el a szUleik haztartdsa-
bol, ezzel egyltt emelkedik azok aranya is,
akik a harmincas vagy a negyvenes éveik-
ben még (vagy ismét) a szlleikkel élnek. A
feln6tt gyermekek és a szuleik egyuttélé-
se mindkét fél szamara jarhat elényodkkel
(mint példaul az olcsobb lakhatas, segitség
a hdzi munkaban vagy a gyermeknevelés-
ben, érzelmi tdmogatds vagy gondozas),

A nemzetkdzi kutatasi program kere-
tében végrehajtott EU-SILC (Statistics
on Income and Living Conditions) jove-
delmi helyzetre, szegénységre vonat-
kozo hazai elemzései gyermeknek a 25
év alatti, eltartott gyermekeket tekintik,
mig a nemzetkodzi vizsgalatokban az
eltartottsagi kritérium figyelembe vé-
tele nélkul gyermek mindenki, aki nem
toltotte be a 18. életévét.

A nagy hagyomanyu létminimum-
szamitasokban a 0-14 év kozotti kor-
osztalyt tekintik gyermeknek.

A hazai fogyasztasi statisztikakban
viszont tébb definicidval is talalkozha-
tunk. Bizonyos elemzésekben gyermek-
nek tekintik a 20 éven aluli eltartott,
gyermek csaladi allasu, nappali tago-
zaton tanulo vagy jovedelemmel nem
rendelkezé személyeket, mig masutt a
20 éven aluli eltartott és nappali tago-
zaton tanulokat. Tovabbi elemzésekben
azokat is ide szamitjak, akik 20 éven
aluliak, gyermek csaladi allasuak, nem
tanulnak, de munkat keresnek.

A nemzetkdzi fogyasztasi és kiadasi
statisztikdkban viszont a legalabb egy
szulével él, 25 éven aluli inaktiv sze-
meélyeket tekintik gyermeknek.

ugyanakkor konfliktusok forrasava is valhat.
Az egylttélés lehet atmeneti vagy hosszu
tavu megoldas.

Az Eletunk forduldpontjai kérddives
demografiai adatfelvétel 2012-2013-as
hulldmanak adataibdl részletes informa-
ciét nyerhetink a szUldkkel él6 felnott
gyermekek tarsadalmi-demografiai  jel-
lemzbirél és az elkdltdzéssel kapcsolatos
véleményUkrél. Az adatok szerint a har-
mincas éveikben jaro ndk 16%-a és a férfiak
27%-a, a negyvenes ndk 10%-a és a férfiak
19%-a él egyltt legaldbb az egyik szul6-
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jével? A férfiak a néknél dtlagosan harom
évvel késdébb hagyjak el a szul6i hazat, és
a nem elkoltézék aranya is magasabb a
korikben, igy nem meglepd, hogy a szUldk-
kel él6 harmincas és negyvenes korosztaly
63%-a férfi. A teljes 30-49 éves népesség-
hez viszonyitva a vizsgalt valaszadoknak
alacsonyabb az iskolai végzettsége (koruk-
ben 17% a diplomasok és 22% a legfeljebb
altalanos iskolat végzettek ardnya, mig a
megfeleld koru teljes népességben 29%, il-
letve 13%). A szUl6kkel kdzods haztartasban
el 30-49 év kozottiek korében magasabb
a munkanélkaliek (15% vs. 11%) és a rok-
kantnyugdijasok aranya is (7% vs. 3%), a
foglalkoztatottak részaranya pedig alacso-
nyabb (70% vs. 76%), mint az azonos koru
teljes népességben. A szlldkkel élék csupan
18%-a €l hdzassagban vagy élettarsi kap-
csolatban (a teljes 30-49 éves népesség
67%-aval szemben), minden masodik egye-
dulallo (23%), 24% pedig kuloneéld partnerrel
rendelkezik. Mig a teljes harmincas és negy-
venes korosztaly 74%-anak mar szlletett
egy vagy tébb gyermeke, és 67%-uk egyUtt
is él veluk, a szUleikkel élék csupan 35%-a
gyermekes, és 24%-a él kozds haztartasban
legaldbb egy gyermekeével.

A szlleikkel él6 30-49 évesek nem tekint-
heték egységes csoportnak, eltérd élethely-
zetek és attitldok jellemzik 6ket, mas-mas
életutat jartak be, és masként tekintenek
a jovore is. Parkapcsolati torténettk, gyer-
mekvallalasuk, anyagi és lakashelyzetlk
szerint négy jellemzd tipusukat azonositot-
tuk: a kényelmes ,mama hotel” lakoit (40%),
a szUkos ,mama hotel” lakdit (21%), az elvalt
visszakoltdzé szuldket (21%) és a haromge-
nerdcios csaladokat (18%) (6. dbra).>

6. abra. A sziléi hdztartdsban 616 30-49 évesek megoszldsa tipusok,
nemek és életkor szerint

16,2 214 209
301

484

%
100 _,

‘HE
80 |

103

70 |
60 |

268

Osszesen

30-39  40-49

Férfiak

30-39

40-49
N6k

Egytt Egytt

= Kényelmes ,mama hotel” lakoi

= Sz(kos ,mama hotel” lakoi

Elvalt visszakoltoz6 szild == Haromgeneracios csaldd

Forrds: KSH NKI Eletiink forduldpontjai 4. hulldma (2012-2013),
18-49 évesek Uj mintdja; sajat szamitds, n = 388.

A kozkelet( kifejezéssel élve ,mama
hotel”-ben €16 fiatal felndttek kdzos jellem-
z6je, hogy mar befejezték a tanulmanya-
ikat, de (még) nem alapitottak sajat csala-
dot, vagyis nincs tartds partnerkapcsolatuk,
gyermektelenek, és a szul6i haztartasban,
annak bizonyos eldnyeit élvezve élnek.
Az elemzéstnk is alatdmasztotta ezt a képet,
ugyanakkor a ,mama hotel” lakdi két jellem-
z6 csoportra oszthatok. A kényelmes ,mama
hotel” lakoi a szUldkkel élék teljes csoport-
jahoz képest iskolazottabbak, az anyagi és
lakaskorulményeik jobbak, és tébben élnek
kdzUullk Budapesten. Haromnegyed részuk
foglalkoztatott, a tobbiek munkanélkuliek
vagy egyeb inaktivak. 12%-uknak egyaltalan
nincs sajat bevétele, de a tobbséguk kisebb-
nagyobb &sszegekkel rendszeresen hoz-
zajarul a haztartas fenntartdasahoz. Minden

2 Azok korében, akiknek legaldbb az egyik vérszerinti sziil6je a kérdezés iddpontjdban életben volt.

* A csoportokat az un. latens osztédlyelemzés statisztikai modszere segitségével kulonitettik el. A médszer kategoridlis megfigyelt valto-
z0k alapjan homogén, egymastdl fliggetlen, latens (kdzvetlentl nem megfigyelhetd) csoportokat (osztalyokat) azonosit, és a megfigyelt
személyeket ezekbe sorolja be. Az elemzéstinkben a csoportképz valtozok a kovetkezék voltak: csalddi dllapot, parkapcsolati helyzet,
szletett-e gyermeke, elkoltozott-e valaha a szileitdl, anyagi deprivacio (azon tartés fogyasztasi javak és életmodelemek széma alapjan
képzett tercilisek, amelyrél anyagi okbol kénytelen lemondani) és laks(ir(iség (az egy lakészobara juté haztartastagok széma alapjan kép-

zett tercilisek).
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masodik mar élt a szuldktdl kuldn, de visz-
szakoltdzott oda. A kényelmes ,,mama hotel”
lakoinak haromnegyede férfi, és a fiatalabb
korcsoportban magasabb az aranyuk.

A szikds ,,mama hotel” lakoi parkapcso-
lati jellemz6ikben hasonlitanak az elézé
csoporthoz, tarsadalmi helyzetik azonban
tobb szempontbdl is hatranyos. 54%-uk leg-
feljebb altalanos iskolai végzettséggel ren-
delkezik, csak minden masodik személy dol-
gozik kozuluk, kortkben viszonylag magas
a rokkantnyugdijasok, az egyéb inaktivak és
az egészségi problémakkal kizddk aranya,
tovabba az & lakds- és anyagi helyzetlk a
legrosszabb a négy csoport kozul. 70%-uk
meég egyszer sem koltdozott el a szUldi haz-
bdél. Haromnegyed részik anyagilag hozza-
jarul a haztartas kiadasaihoz, 20% viszont
a (valoszinlleg alacsony) bevételeit teljes
egészében a sajat kiadasaira forditja.

Az elvalt visszakdltézd szildk egyedilal-
|6k, akik egy felbomlott kapcsolat (hazassag
vagy élettarsi egylttélés) utan tértek vissza
a szUl6i hazba. A négy csoport kdzul itt a
legmagasabb a N6k (52%) és a 40 év feletti-
ek (55%) aranya. Bar van gyermekuk, a szU-
|6k valasat, kalon koltozését kdvetd gyer-
mek-elhelyezési gyakorlat kdvetkeztében
a férfiak minddssze 9%-a, a néknek viszont
81%-a él egyutt a gyermekeivel. A csoport
tagjainak tarsadalmi helyzete atlagos vagy
kissé atlag alatti, féként a lakslrliség szem-
pontjabol kedvezétlen.

A haromgeneracios csaldadban élék ha-
zasok vagy élettarsuk van, az elsé tartos
kapcsolatukban élnek, kétharmaduk gyer-
mekes. A kényelmes ,mama hotel” lakdihoz
hasonldan viszonylag magasan iskoldzottak,
anyagi helyzetUk atlagos, és ez a legna-
gyobb aranyban (83%) foglalkoztatott cso-
port. Egyharmaduk rendszeresen nagyobb
Osszegekkel jarul hozza a haztartas kiadasa-
ihoz, egynegyedik pedig a szUl6kkel kdozods
kasszan él. Az atlaghoz képest gyakoribb ez
a tipus a kdzségekben és a kisvarosokban.

A szllével vagy szUldkkel egyutt élé 30-
49 éves felnétt gyermekek 41%-a szeretne

harom éven belll elkdltdzni (3. tablazat).
Mindegyik csoportban az érintettek keve-
sebb, mint fele nyilatkozott ugy, hogy szan-
dékaban all elkdltézni. A legalacsonyabb
koltdzési hajlanddsagot az elvalt visszakdl-
t6z6 szuldk korében, a legmagasabbat a

Jkényelmes mama hotel” lakdi esetében ta-

lalunk. (Az elkdltdozési szandék egyben azt is
mutatja, hogy az egyes csoportok mennyire
|atjak redlisnak, hogy megvaldsitsak a terve-
iket, vagy egy id6 utan lemondanak roluk.)

Az elkdltdzéssel kapcsolatos varakozasok,
a dontés soran figyelembe vett szempontok
és a dontéshozatal miatt érzékelt nyomas
is eltér a négy csoportban. A ,mama hotel”
kényelmeét élvezék szamara az elkodltdzés
elsésorban nem anyagi szempontokbdl
lenne elényds (pl. altalanos elégedettség,
jobb kapcsolat a szUldkkel, jobb szexualis
élet), ugyanakkor 51%-uk szerint romlana az
anyagi és 39%-uk szerint a lakashelyzetik.
Az elkoltdozésiket elsdsorban az anyagi és
lakaskorulmeényeiktdl teszik fuggdvé, nem
szivesen mondanak le a megszokott élet-
szinvonalrdl, és egy tartds parkapcsolatot
is szUkségesnek tartanak ehhez. Erzékelik a
koérnyezetlk, a rokonaik és barataik nyoma-
sat is, és 47%-uk harom éven belll el szeret-
ne koltdzni.

A ,szUkds mama hotel” lakdi szamara az
elkoltdzés eldnyei hasonlok, mint az elézé
csoport esetében, a hatranyok kdzodtt pedig
az anyagi és a lakashelyzet mellett a szUl6-
vel vald kapcsolat is helyet kapott (a négy
csoport kdzul 6k a legelégedettebbek a szU-
leikhez flz6d6 viszonyukkal). Ha van (ku-
l6néld) partnerdk, kuldndsen erds nyomast
érzékelnek a részérdl, azonban viszonylag
hatranyos tarsadalmi helyzetikbdl addddan
hidnyoznak az elkoltdzésukhdz szukséges
anyagi lehetéségeik.

A valas vagy élettarsi kapcsolat felbomla-
sa utan visszakoltozék korében viszonylag
magas azok aranya, akik szerint javulna a
lakashelyzetuk, a munkavallaldsi lehetésé-
geik, ill. boldogabbak és elégedettebbek
lennének az életben, ha a szlleiktél kulon
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7at. A szul6i hdztartasban €16 30-49 évesek jellemz6 tipusainak az elkéltdzéssel kapcsolatos véleménye

(%)
Kényelmes  Szlkos Elvalt Harom-
Az elkoltozéssel kapcsolatos vélemények ,mama ,mama vA|.ss“za: generdciés  Osszesen
hotel” hotel” koltﬂozﬂo csalad
szul6
Szan,dekaban all elkoltozi a sziileitdl az elkdvetkezd 470 362 333 396 407
3 évben
Ha kiilon kéltdzne, az pozitivan hatna...
arra, hogy szabadon megtehesse, amit akar 32,3 30,3 34,0 25,3 30,5
a munkavallalasi lehetéségeire 8,5 15,0 243 13,8 12,7
az anyagi helyzetére 6,6 15,0 11,0 13,6 10,4
a lakdshelyzetére 22,2 13,9 41,5 23,5 22,7
a szexudlis életére 41,3 371 44,8 17,3 35,6
a szUleivel vald kapcsolatara 17.8 12,7 5,0 11,0 139
a kornyezete, bardtai réla alkotott véleményére 18,9 12,5 10,3 50 13,7
arra, hogy boldog és elégedett legyen az életben 39,0 29,7 475 29,9 36,0
Ha kulon koltozne, az negativan hatna...
arra, hogy szabadon megtehesse, amit akar 11,0 11,3 45 13,4 10,9
a munkavallalasi lehet6ségeire 6,4 79 26,0 13,3 10,3
az anyagi helyzetére 51,3 36,7 58,4 41,0 46,7
a lakdshelyzetére 38,9 371 19,8 31,8 35,0
a szexudlis életére 30 48 0,0 2.9 30
a szuleivel vald kapcsolatara 9,2 19,2 14,0 15,7 13,2
a kornyezete, baratai rola alkotott véleményére 0,0 8,2 0,0 41 2,6
arra, hogy boldog és elégedett legyen az életben 0,0 8,2 0,0 4,7 2,8
A dontésben, hogy elkdltdzik-e a szileitdl, szerepet jatszik...
az anyagi helyzete 54,5 439 51,1 46,8 50,2
a munkdja 19,7 23,0 48,2 24,0 24,3
a lakashelyzete 52,2 34,5 62,4 40,3 46,9
az egészségi dllapota 6,0 4,8 71 10,0 6,7
a szilei egészségi dllapota 28,6 18,4 0,0 77 18,9
hogy milyen a kapcsolata a szleivel 22,2 18,3 20,5 8,4 18,2
hogy van-e partnere 41,1 16,5 41,2 39,2 35,4
...szerint kilén kellene koéltéznie a sziileitd!
A legtobb bardtja 231 21,3 20,1 13,0 20,2
A szllei 22,2 21,8 0.0 77 16,7
A legtobb rokona 22,8 21,8 10,2 15,0 19,6
A partnere (ha van) 53,4 78,6 56,7 54,5 58,1

Forras: KSH NKI Elettink fordulépontjai 4. hulldma (2012-2013), 18-49 évesek Uj mintdja; sajat szamités, n = 388.

élhetnének, az anyagi helyzetik azonban Az Un. ,haromgeneracios csalad” tag-
romlana. Ugy 1atjdk, a szUleik és a rokonaik jai varjdk a legkevesebb pozitiv (vagy
nem slrgetik az elkoltdozésiket, segitséget negativ) valtozast az esetleges kulon
nyUjtanak a nehéz élethelyzetben. Valoszi- koltdzéstél, és ugy érzik, a kdzvetlen kor-
nlleg csak akkor koltdznének kulon, ha egy  nyezetik sem 6sztdnzi Sket erre. Ok a
Uj partnerrel, biztos anyagi kortimények kd-  leginkabb megosztottak abban a kérdés-
zOtt tehetnék meg. ben, hogy szandékukban all-e elkodltdzni:
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28%-uk mindenképpen el szeretne kéltdzni,
48%-uk viszont semmiképpen sem. A cso-
port jelentds része valoszinlleg hosszu
tavu megoldasnak tekinti a szuleivel (va-
lamint a partnerével és a gyermekeikkel)
valo egyuttélést, amely kdlcsonds eldnydk-
kel jar, és egy haztartason belul viszonylag
fuggetlentl alakithatjgk az életmodjukat.
A csoport mas tagjai szamara viszont a
csaladi életutnak ez csak egyik allomasa, és
keresik az 6nallosodas lehetdségét, amely-
nek féként anyagi korlatai vannak.

AZ IDOSEK CSALADSZERKEZETE

Az eurdpai és a fejlett orszagok egyik leg-
pregnansabb demografiai jelensége a né-
pesség Oregedése, ami makroszinten azt
eredményezi, hogy a tarsadalomban folya-
matosan noévekszik a 65 éves és idésebb
népesség aranya, valamint a varhaté élet-
tartam novekedése kovetkeztében egyre
tobben tartoznak a legiddsebb iddsek (az
un. ,the oldest old”) - a 80 év feletti népes-
ség - kategoridjaba.

Ez utébbi azt prognosztizalja, hogy egyre
tobben lesznek olyanok is, akik a magan-
haztartasok kereteibdl kikertlve kdzdsségi
keretek kozott élik majd hétkdznapjaikat.
A legutdbbi népszamlalas adatai szerint
201-ben a 80-84 éves korosztaly 6, a 85-89

évesek 9, a 90 év felettieknek pedig 14%-a
él intézeti haztartasban, dontéen idések ott-
honaban.

A maganhaztartasban élék kdérében min-
den harmadik idés egyedul él. Aranyuk az el-
mult két évtizedben ndvekedett (4. tablazat).

t at. A 65 éves 6s iddsebb népesség haztartdsszerkezet
szerinti megoszidsa, 1990, 2001, 2011
(%)
Haztartasszerkezet 1990 2001 2011
Egyedul él 27,3 31,0 34,5

Partnerével él » 36.4 39.0 377
gyermekek nélkul

Partnerével él

6,2 6,5 8,3
gyermekkel
Egyéb haztartas}- 30,1 235 19.4
szerkezetben él
Osszesen 100,0 100,0 100,0

Forras: KSH, Népszamldalas 1990 és 2001, 2%-o0s minta, 2011,10%-0s
minta; sajat szamitas.

Minél id6ésebb korosztalyt vizsgalunk,
annal magasabb az egyedul élék aranya.
A 65-70 év kozottiek alig tobb mint negye-
de, a 80 év felettiek mar kozel fele egyedul
él (5. tablazat). Az egyedullét testi és lelki
terhei a néket suUjtjak nagyobb mértékben,
hiszen az idések minden korosztalydban
lényegesen magasabb az egyedul €16 ndk
aranya. Ennek egyik oka, hogy még mindig
a n6k szamithatnak hosszabb élettartamra,

dzat. A 65 éves és iddsebb népesség haztartdsszerkezet szerinti megoszldsa korcsoportok szerint, 2011

)

, , N6k Férfiak Osszesen
Haztartasszerkezel e o0 91 74 75.80 81+ 6570 7174 75-80 81+ 65-70 71-74 75-80 81+
Eqyedaldlle 332 421 508 549 160 170 192 275 260 325 398 467

Partnerével él
gyermekek nélkl
Partnerével él

380 307 207 85 569 608 61,3 505 459 422 347 210

87 52 29 09 186 140 104 71 129 86 55 28

gyermekkel

Egyébhaztartds- 00 00 957 357 85 82 92 149 152 167 200 295
szerkezetben él

Osszesen 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 100,0

Forras: KSH, 2011. évi népszédmlalas, 10%-os minta; sajat szamitas.
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igy nagyobb aranyban valnak 6zveggyé. Ezt
igazolja az is, hogy a ndi korcsoportokban
mindenUtt sokkal alacsonyabb a partnertk-
kel egyUtt él6k részaranya.

CSALADSZERKEZET EUROPABAN

Eurdpa orszagaiban a demogréfiai folyama-
tok és a csaladszerkezeti valtozasok szamos
eleme egy iranyba mutat, ugyanakkor nem
minden tényezdrél mondhato el ez, és az is
megallapithato, hogy a valtozasok kulonbod-
z6 Utemben zajlanak. Az egyuttélési formak
ezaltal nem csupan egy-egy orszagon be-
lUl valtozatosak, hanem az egyes orszagok
népességének csaladszerkezete kozott is
szamos kuldnbség irhato le. Az aldbbiakban
néhany eurodpai orszag mintajan mutatjuk
be ezeknek a kuldnbségeknek a fontosabb
elemeit.

Eurdpa-szerte jellemzé modon egyre
tobb haztartasban csak egy vagy két ge-
neracié él egyutt. A toébbcsalddosok (jel-
lemz&en haromgeneraciosak) aranya szin-
te minden orszagban elenyészd, ellenben
van néhany kivétel - az altalunk vizsgalt
orszagok kozul Szlovakia, Lengyelorszag
és Romania -, ahol joval atlag feletti a ré-
szesedésuk. Szlovakidban példaul minden
otodik haztartdas tdbbcesalddos, mig Len-
gyelorszagban 7, Romanidban pedig 6%
(7. abra). Kulturdlis és gazdasagi okok is
szerepet jatszhatnak abban, hogy bizonyos
térségekben még ma is szamottevd a tdbb-
csalados haztartasok aranya. Az iddsodd
szUl6krél vald gondoskodas mintai, a fiatal
csaladok 6nallé otthonhoz jutdsanak nehéz-
ségei, a partnerkapcsolat felbomldsa utan
a szUleikhez visszakoltdzé egyedulalld szu-
|6k ardnya mind meghatarozhatjak, hogyan
alakul egy adott orszagban a tobbcsaldados
haztartasok aranya.

A kontinens legtébb orszdgaban magas,
és novekvd tendencidt mutat az egyedul
élok aranya. Ennek egyik meghatarozo for-
rasa a demografiai 6regedés, azaz minden

eurdpai tarsadalomban emelkedik az idések
aranya, akiknek nagy része egyedul él. Ami
a fiatalokat illeti, szamos orszagban a kései
csaldadalapitas és a torékenyebb parkapcso-
latok allnak a jelenség hatterében.

/. abra. A hdztartdsok megoszidsa haztartdstipus szerint Eurépa
néhany orszagaban, 2011

%
100 _

90
80
70
60|
50
i 1Ty

Sk CZ NO

UK HU DE SE PL FR RO IT ES

== Egy parkapcsolaton alapuld csalddbol allo Egy egyszill6s csaladbol allo

== Két vagy tobb csalddbol ll6 == Egyszemélyes haztartds == Egyéb haztartds
Forrds: Eurostat, népszamldlasi adatbazis (2011. évi adatok); sajat
szamitas.

Az egyedUl él6k aranya a skandindv orsza-
gokban a legmagasabb. Az altalunk kivalasz-
tott orszagok kdzul Norvégia és Svédorszag
példdja is jol tukrozi ezt: Norvégidban a haz-
tartdsok 40, Svédorszagban pedig 36%-a
egyszemélyes haztartds. A skandindv or-
szagokon kivul Németorszagban (37%) és
Franciaorszagban (34%) magas még az egy-
személyes haztartasok aranya (7 dbra). Az
egyedul élék korstrukturajat vizsgalva azt al-
lapithatjuk meg, hogy ezekben az orszagok-
ban féként a fiatalabbak és a kbdzépkoruak
élnek nagyobb aranyban egyedll. Részletes
korcsoportos mutatok nem allnak rendelke-
zésre, de mas forrasokbol tudjuk, hogy az
emlitett orszagokban a fiatalok nagyon ko-
ran elkoltdznek a szUldi hazbol, de ez nem
feltétlendl jelenti azt, hogy parkapcsolatot is
létesitenek, azaz az elkoltdzés gyakran part-
ner nélkul torténik. Az un. ,szingli” jelenség
ezekben az orszagokban a legelterjedtebb.
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Az egyedll él6k relative alacsony aranya
féként a dél-europai és a kelet-eurdpai orsza-
gokra jellemz6. Osszességében az is megal-
lapithato, hogy az EU-15 orszagok aggregalt
mutatdja még a dél-eurdpai orszagokkal
egyUtt is sokkal magasabb, mint az Eurdpai
Unidhoz késébb csatlakozoké. Ugyanakkor
példaul a kelet-eurdpai région bellli kaldnb-
ségek is jelentések. Mikdzben példaul Szlo-
vakidban 25, Lengyelorszagban 24, Roma-
nidban pedig 26%-ot tesz ki az egyedul él6k
aranya, addig Magyarorszagon ennél lénye-
gesen magasabb, 2011-ben 32% volt (7 abra).

Ha az egyedul élék korén belul a 65 év
alattiak és az annal idésebbek mutatoit k-
l6n-kulon vizsgaljuk meg (8. dbra), azt 1atjuk,
hogy a dél- és kelet-eurdpai orszagok ala-
csony mutatoi egyrészt annak koszénhetd-
ek, hogy az iddsek életkilatasai itt még min-
dig elmaradnak a nyugat- és észak-eurdpai
orszagokétol, melynek kodvetkeztében csak
kisebb mértékben hatnak a demografiai
Oregedés okozta csaladszerkezeti atalakula-
sok. Azaz az idéskoru egyedil élék aranya
ezekben az orszagokban meég mindig
relative alacsony. Masrészt viszont - és ez a
meghatarozébb - Dél- és Kelet-Eurdpaban
késébb koltdznek el a fiatalok a szuléi haz-

8.dbra. Az egyszemélyes haztartdsban él6k népességen beliili aranya
életkor szerint Eurdpa néhany orszagaban, 2011

%
24

22 |

ES SK PL RO UK IT  CZ HU SE FR DE NO

= 15-64 évesek 65+ évesek

Forrds: Eurostat, népszamlalasi adatbazis (2011. évi adatok); sajat
szamitas.

bdl, és kevésbé jellemzd, hogy parkapcsolat
hidnyaban is vallaljak az 6nalld haztartas
alapitasat. Tehat az egyedul él6 fiatal és ko-
zépkorl népesség aranya lényegesen ala-
csonyabb, mint az északi és a nyugat-euro-
pai orszagok donté tobbségeében.

Az eurodpai tarsadalmakat az alacsony, az
orszagok dontd tébbségében még a népes-
ség reprodukciojat sem biztositd termékeny-
ségi mutatok altalanosan jellemzik. Részben
ennek kovetkeztében mindenutt csokken a
gyermeke(ke)t neveld csaldadok aranya.

Azokban az orszagokban alacsonyabb
a gyermekes csaladok aranya, ahol vagy
alacsony a termékenység, vagy a fiata-
lok koran elhagyjdk a szul6i hazat (9. abra).
Németorszagra mindkettd jellemzé, gy
nem meglepd, hogy csak minden masodik
csaladban él 25 év alatti vagy ennél idésebb
gyermek. A viszonylag magas termékenysé-
gU, de a korai elkdltdzési mintat mutato Sved-
orszagban és Franciaorszagban is csupan a
csaladok 56-58%-aban él gyermek, akik jel-
lemzéen 25 év alattiak. A vizsgalt kelet-kdzép-
és dél-eurdpai orszagokban ezzel szemben
elsésorban a 25 év feletti feln6étt gyermekek
és szlleik gyakori egyuttélése miatt maga-
sabb a gyermekes csaladok aranya.

9.abra. A gyermek(ek)et neveld csalddok aranya az dsszes csalddon

beliil a gyermek(ek) életkora szerint Eurdpa néhany orszagdban, 2011
%

100 _
%]
80|

DE SE FR

RO UK NO HU CZ ES IT PL SK

= | egaldbb az egyik gyermek 25 év alatti == 25 éves vagy id6sebb gyermekek

Forrds. Eurostat, népszamlalasi adatbdzis (2011. évi adatok); sajat
szamitas.
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Az eurdpai orszagok kozott abban a te-
kintetben is jelentés kuldnbségek vannak,
hogy a gyermeket nevel$ csalddok korén
belll mekkora a kétszUlds és az egyszulds
csaladok aranya, illetve a kétszulés csala-
dokon belul milyen parkapcsolati forma-
ban élnek a gyermeket neveldk. Az élet-
tarsi kapcsolaton alapuld csaldadokban él6
gyermekek aranya jellemzéen a skandinav
orszagokban és Franciaorszagban magas,
mig a kelet-eurdpai és a déli orszagokban
alacsonyabb (70. ébra).

Az egyszUlés csalddban él6 gyermekek
aranya alapjan nehezen lehetne elklloni-
teni orszagcsoportokra jellemzd mintakat,
hiszen Eurdpa nyugati és keleti felén is val-
tozatos mintakat lathatunk. A kelet-eurdpai
térségben Magyarorszagon és Csehorszag-
ban a legmagasabb az egyszUlés csalddban
él6 gyermekek aranya, Romanidban viszont
alacsonyabb. Nyugat-Europdban az Egye-
sult Kiradlysagban kiugroan magas az ara-
nyuk, itt a gyermekek tébb mint negyede
egyszUlés csalddban él, mig Eszak- és Dél-
Eurdpa orszagaiban altaldban alacsonyabb
az aranyuk (70. dbra).

10. abra. 25 év alatti gyermeket (is) neveld csalddban €16 gyermekek
csalddszerkezet szerinti megoszldsa Eurdpa néhany orszagaban, 2011
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= Hazassagban €16 szlkkel = Elettdrsi kapcsolatban é16 szilokkel

= EgyszUl6s csaldban

Forrds: Eurostat, népszamldlasi adatbazis (2011. évi adatok); sajat
szamitas.

Ahogy korabban mar utaltunk ra, a mai tar-
sadalmakban nem jellemzd, hogy az idésebb
generaciok gyermekeikkel és azok csalddja-
val élnének egyUtt, tobbséguk egyedll vagy
a partnerével él. A partnerkapcsolatban élék
aranyat két tényezd hatarozza meg: az egyik,
hogy mennyien vannak, akik életiik kordbbi
szakaszaban elvaltak, és nem I[étesitettek
Ujabb kapcsolatot, a masik pedig az 6zvegy-
gyé valas. Utdbbi a nemek kozotti halandosa-
gi kllonbségek alakulasatol is figg. Magyar-
orszagon példaul a férfiak és a nék varhato
élettartama kozotti nagy kulonbség kovetkez-
tében szamos nd marad Gzvegyen iddsebb
kordra. Ezért az idds(ebb) ndék korében egy-
részt magas az egyedul él6k aranya, masrészt
alacsony a partnerlikkel éléké. Ez a minta na-
gyon hasonlo a tobbi kelet-eurdpai orszagban,
ugyanakkor kulénbségek is tetten érheték.
Magyarorszagon a legkisebb és Szlovakidban
alegnagyobb az egyéb haztartasszerkezetben
élék aranya, amely tobbnyire a gyermekeikkel
éld idések egyuttélési formait fedi le.

11.dbra. A 65 éves és iddsebb népesség hdztartasszerkezet szerinti
megoszldsa nemek szerint Eurépa néhany orszagaban, 2011
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Forrds: Eurostat, népszamldlasi adatbazis (2011. évi adatok); sajat
szamitas.
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FOGALMAK

A csaladokkal és a haztartasokkal kapcso-
latos fogalmak fé forrasa a Kdzponti Sta-
tisztikai Hivatal altal végzett népszamlala-
sok moédszertani utmutatoja. Az ettdl vald
eltéréseket minden esetben jelezzik.

Haztartas: Kozos (magan)haztartasba az
olyan egyutt lako személyek tartoznak,
akik egy lakasban vagy annak egy részé-
ben laknak, a létfenntartas (példaul étke-
7és, napi kiadasok) koltségeit - legalabb
részben - kdzodsen viselik. A haztartasok
masik részét az intézeti haztartasok (pél-
daul kollégium, idések otthona, bortén)
alkotjak, ahol az ott élék kdzdsségi elhelye-
zést vagy elhelyezést és ellatast kapnak.

Csalad: A csaldd a hazastarsi vagy élettar-
si, illetve vérségi kapcsolatban egyutt élék
legszlkebb kore. A népszamlalasok meg-
hatdrozasa szerint a csalad lehet a) parkap-
csolaton alapulo, ezen belll hazaspar vagy
élettarsi kapcsolatban egyutt éld két sze-
meély, akar nétlen, hajadon gyermekkel, akar
gyermek nélkul; vagy b) egy szuld nétlen,
hajadon gyermekkel (egysziilds csalad).

Csaladhaztartas: Az egy vagy tobb csala-
dot magaban foglald haztartas az un. csa-
ladhaztartds. Ha a haztartas egy csaladbol
all, a csalad és a haztartas Iényegében azo-
nos, a haztartas egycsalados. Az egycsala-
dos haztartas a csaladtol abban kulonbo-
zik, hogy a csaladdal egyutt él6 rokon vagy
nem rokon személyeket a csaladtagok
szama nem, a haztartds tagjainak szama
viszont tartalmazza. Ha toébb csalad vezet
kdzos haztartast, a haztartas tébbcsalados.
A két vagy tdébb csaladbdl allé haztartasok
tagjainak szama - hasonldan az egycsala-
dos haztartasokhoz - a haztartast alkoto
csaladok tagjainak szaman kivil magaban
foglalja a csaladokkal €16, de kuldn csaladot
nem alkoto személyek szamat is.

Nem csalddhaztartas: Azt a haztartast, ahol
nem él csalad, nem csaldadhaztartasnak ne-
vezik. Ezek a kovetkezdk: a) egyszemélyes
haztartas, amikor a haztartast egyetlen
szemeély alkotja; b) egyeb dsszetételd haz-
tartas, amelyben csak csaladot nem képe-
z6 személyek élnek. Ez utobbi lehet: egyUtt
él6, de csaladot nem alkotod rokon szemé-
lyek (példaul testvérek; hazas, elvalt vagy
bzvegy gyermekével egyltt él6 apa vagy
anya; egy nagyszuld barmilyen csaladi alla-
potu unokajaval) vagy nem rokon szemeé-
lyek (példaul baratok) haztartasa.

Gyermek: A népszamlalasi haztartas- és
csaladszerkezeti adatkdzlések csak azokat
tekintik gyermeknek, akik nétlen vagy ha-
jadon csaladi allapotuak (azaz még sosem
kotottek hazassagot). Ekkor a nem nétlen,
hajadon, egyébként gyermek statusu sze-
meélyek az egyéb rokonok kozodtt szere-
pelnek. Az elemzés masodik felében egy
bévebb gyermek-fogalmat hasznalunk:
gyermeknek tekintjuk mindazokat, akiket
a kérdezettek gyermek statuszunak jelol-
tek, azaz olyan személynek, aki legalabb az
egyik szulgjével egyutt él. Emiatt a hazas,
elvalt vagy Ozvegy gyermekeknek egyik
vagy mindkét szuljével valo egylttélését
a két modszer eltérd csaladtipusba sorolja.

Csaladi allas: A csaladi allas az azonos
haztartasban él6 személyek egymashoz
fliz6d6 rokonsagi vagy egyéb (gazdasa-
gi) kapcsolatat fejezi ki. Csaladi allas sze-
rint a haztartastag lehet férj vagy feleség,
élettars, gyermekével egyedul él6 szulo,
gyermek, felmend rokon, mas rokon, nem
rokon és egyeduldllo. Ebben az esetben
a gyermek a férj, feleség, élettars vagy a
gyermekével egyedul él6 szuld gyermeke,
ha nem alkot 6nallo csaladot, fliggetlendl
az életkoratol, csaladi allapotatol és attol,
hogy van-e sajat megélhetési forrasa.

169



170

MONOSTORI JUDIT - MURINKO LIVIA

AJANLOTT IRODALOM

Foldhazi E. (2008): Az elsd hazassagkotes
utan. A parkapcsolatok dinamikaja, egy-
sz0I6s csaladok kialakuldsa és megsziinése
Magyarorszagon a 20. szazad masodik felé-
ben. PhD disszertacio. Budapesti Corvinus
Egyetem, Budapest. http://phd.lib.uni-
corvinus.hu/350/1/foldhazi_erzsebet.pdf

Harcsa l. - Monostori J. (2012): Csaladi struk-
turak az életciklusban. In Kolosi Tamas - Toth
Istvan Gyorgy (szerk.): Tarsadalmi riport 2012.
TARKI, Budapest: 65-92.

Harcsa I. - Monostori J. (2014): Demografiai
folyamatok és csaladformak pluralizacidja
Magyarorszagon. In Kolosi Tamas - Toth
Istvan Gyorgy (szerk.): Tarsadalmi riport
2074. TARKI, Budapest: 83-109.

KSH (2013): 20I11. évi népszamlalas. 5.
Haztartasok, csaladok életkérilményei. KSH,
Budapest.

KSH (2013): Csaladtipusok és parkapcsola-
ti formak valtozasa a népszamlalasi adatok
tukrében. Statisztikai tikér, 15, 2014. jan. 13.
http://www.ksh.nhu/docs/hun/xftp/stattukor/
csaladtipusok.pdf

Monostori J. (2013): Az egyszUlés csaladda
valas tarsadalmi meghatarozottsaga. Socio.
hu, 2013/3. http://www.socio.hu/uploads/
files/2013_3/2monostori.pdf

Murinkd L. (2013): EIsG elkdltézés a sz(l6i
hazbdl Magyarorszagon. A sz(l6i haz elhagya-
sanak idozitése, parkapcsolati kbrnyezete és
csaladi hattér szerinti kilénbségei. KSH NKI
Kutatasi Jelentések 94. KSH NKI, Budapest.

HONLAPOK

Eurostat, népszamlalasi adatbazis: https://
ec.europa.eu/CensusHub?2


https://ec.europa.eu/CensusHub2
http://phd.lib.uni-corvinus.hu/350/1/foldhazi_erzsebet.pdf
http://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/stattukor/csaladtipusok.pdf
http://www.socio.hu/uploads/files/2013_3/2monostori.pdf

BELFOLDI VANDORLAS

BALINT LAJOS - GODRI IREN

FOBB MEGALLAPITASOK

» Az 3llando belfoldi vandorlasok szamanak
és ezer lakosra szamitott aranydanak 2007 6ta
csokkend trendje 2014-ben megfordult. Az
elmult 20 év legalacsonyabb értéke - a 2013-
ban regisztralt 192 ezer - utan 2014-ben az
allando vandorlasok szama megkozelitette a
215 ezret, ezzel tullépve az 6t évvel korabbi
szintetis. A telepulések kdzotti vandorlasok-
nal ritkdbban fordul el a megyék kozotti, és
még inkdbb a régiok kozotti vandorlas.

» A kUlonbozd korcsoportok vandorlasi gya-
korisaga, valamint ezek idébeli alakuldsa jelen-
tésen eltér egymastol. A kilencvenes években
meég a 15-29 évesek vandorlasi ratdja volt a
legnagyobb, a 2000-es évek masodik felében
azonban mar a 0-14 éves, illetve a 30-44 éves
korcsoportokban is hasonlo [épték(d migracio
volt tapasztalhatd, ami a fiatal, kisgyermekes
csaladok mobilitasanak ndvekedeésére utal. A
45 ¢y felettiek vandorlasi ratdja joval elmarad
a fiatalabb korcsoportokétol.

» Ateljes vandorlasi aranyszam - amely egy
ember élete soran bekdvetkezd teleptlések
kdzotti vandorlasok atlagos szamat mutatja
-1,6-2,2 kdzodtt mozgott az elmult 25 évben
(az utobbi években a mutato értéke 1,7).

10. FEJEZET

» Az allando vandorlasok atlagos tavolsa-
ga 50-55 km kozott szorodott a vizsgalt
idészakban, am a vandorld népesség fele
ennél joval rovidebb (21-23 km kozotti)
tavolsagon belll mozdult el. A tavolabbi
teleptlésekre vald koltdzés lényegesen
ritkdbban fordul el, mint a kdzeliekbe. A
15 és 60 év kozottiek atlagos vandorlasi
tavolsdgat valamennyi korcsoport esetében
az ezredforduldig csdkkend, majd ndvekvd
trend jellemezte.

» Az ezredfordulot kdvetden a belfoldi
vandorlas dominansan a kbzép-magyar-
orszagi régio, féképp a févaros felé irdnyul.
A legnagyobb népesség-atrendezddés
2007-ben volt: a kdzponti régidnak a keleti
orszagrésszel szemben mintegy 11 ezer fés,
a nyugati orszagrésszel szemben pedig 4
ezer fés nyeresége volt a belféldi vandor-
lasbol adddoan. Az utdbbi években egyedul
Nyugat-Dunantul mutatott még pozitiv van-
dorlasi egyenleget, Kozép-Dunantul viszont
2009-t6l kezdve elvesztette kordabbi csekély
vandorlasi tobbletét. A belféldi vandorlasbol
adddo legnagyobb veszteséget tovabbrais
Eszak-Magyarorszag és Eszak-Alfold szen-
vedi el.

Monostori Judit - Ori Péter - Spéder Zsolt (2015) (szerk.): Demogrdfiai portré 2015. KSH NKI, Budapest: 171-186.
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» Az odavandorlasok és az elvandorlasok Ujra vandorlasi tobblet jellemzi. A 2010-t6l
alakuldsanak megyei idésorait - Budapest és  2013-ig terjedd idészakban a févaroson kivl
Pest megye kivételével - 1990 ota nagyfokd  mar csak Gyér-Moson-Sopron, Vas, Fejér
allanddsag jellemzi, a vandorlasi ratak szUk  és Pest megyékben volt pozitiv az allando
hatarokon belll mozognak. vandorlasi egyenleg, a Dunatol keletre esé
» Budapestet - az 1991 és 2008 kozotti ne- megyékre kivétel nélkal a vandorlasi vesz-
gativ vandorlasi egyenlege utan - 2009-t61  teség volt jellemzé.
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BEVEZETES

A vandorlas kulénb6zé tavolsagu és tartods-
sagu elmozdulasokat jelentd, ismétldds jel-
legl esemény, amely egyszerre két foldrajzi
helyet érint: a kibocsato és a céltertiletet. A
vandorlasok kovetkeztében megvaltozhat a
népesség térbeli eloszlasa, valamint ezzel
Osszefliggésben egy adott terulet tarsadal-
mi, demografiai dsszetétele és potencialis
eréforrasai.

A Dbelfoldi vandorlasok kapcsan meg-
kuldnbodztetink  d&llandd  és  ideiglenes
vandorlasokat.” Mig elébbi esetben a van-
dorl¢ a kordbbi lakéhelyét feladva, addig
utobbi esetben lakohelyét fenntartva kol-
tdzik masik telepulésre, a vandorlas azon-
ban mindkét esetben kbzigazgatasi hatarok
atlépésével valosul meg. Amennyiben egy
adott telepllés kdzigazgatasi hataran belll
torténik a lakohely-valtoztatads, kdltdzEsrél
beszélunk.

Ebben a fejezetben kizardlag az allandd
vandorlasok alapjan értékeljik a rendszer-
valtozas oOta eltelt idészak belféldi migra-
cios folyamatait, az ideiglenes vandorla-
sokat figyelmen kivul hagyjuk. Az allando
vandorlasok elemzése mellett legaldbb két
érv szol: egyfeldl feltételezhetd, hogy az al-
lando vandorlasok mdgodtt hosszabb tavra
sz0lo dontések allnak, masfeldl az ideigle-
nes vandorlasokkal ellentétben az allandd
vandorlasok iddsora tartalmilag homogén,
alakuldsdt nem érintették adminisztrativ
valtoztatdsok! Az ideiglenes vandorlasok
esetében ugyanakkor feltehetéen jelentds a
nem regisztralt elmozduldsok szama is, ami
tovabbi bizonytalansagi tényezdt jelentene
a trendek értékelésében. Bar a tarsadalom
térbeli mobilitdsa szempontjabdl a koltdzés
is relevans kérdés, demografiai nézépontbol
a népesséq terUleti atrendezddése, azaz a

telepuléshatarokat atlépd lakdhelyvaltozas
all az érdeklédés homlokterében.

A belféldi vandorlasok elsédleges adatfor-
rdsa a népességregiszter, bar a népszamla-
lasban és a survey tipusy adatfelvételekben
is szerepelnek erre vonatkozo adatok. A né-
pességregiszterbdl szarmazé adatok a van-
dorldsi eseményt rogzitik? (tehat ugyanaz
a személy akar tobbszor is megjelenhet az
adott év vandorlasi adataiban, amennyiben
egy éven belll tdbbszor is lakohelyet valtoz-
tat), mig a cenzus- vagy survey-adatokban
a vandorld egyén vagy haztartds jelenik
meg. Elemzéstnk a regiszteradatokra épul,
amelyek elénye, hogy hosszu tavu, tartal-
milag konzisztens idésorok 6sszedllitasara
adnak lehetdséget. Arra torekedtink, hogy
a - hazai gyakorlatban leginkabb vizsgalt -
telepulési szint mellett megyei és regiona-
lis teruleti skaldkon is vizsgaljuk az allando
vandorlasok idébeli alakulasat.

A BELFOLDI VANDORLAS DINA-
MIKAJA

A belfoldi vandorlasok makroszint( alakula-
sat gazdasagi ciklusok, lakaspiaci folyama-
tok, kormanyzati intézkedések befolyasol-
hatjak. Az elmult kdzel negyed szazadban
a telepulések kozotti allandd vandorlasok
szama rendszerint - 1991 és 2012-2013 Kivé-
telével - meghaladta a 200 ezret, 2006-ban
és 2007-ben a 250 ezret is (1. dbra). 2012-
tél viszont ez a szam 192 ezerre esett vissza,
ami az elmult 20 év mélypontja, és kozel
25%-0s csdkkenést jelent a 2007-es csucs-
évhez képest. A csdkkenésben - az egyre
fogyd népességszam mellett - feltehetden
az is szerepet jatszott, hogy 2007 utan foko-
zatosan novekedett az elvandorlas Magyar-
orszagrol, ami kuldndsen a belfoldi vandor-

! Az ideiglenes vandorlasok idébeli 6sszehasonlithatosdgdnak nehézségeirdl lasd: Godri - Spéder 2009.
2 A szambavétel alapja a torvény altal eldirt, kotelezd lakcim-bejelentési rendszer, amelyrdl a Kozigazgatasi és Elektronikus Kozszolgalta-
tasok Kozponti Hivatala (KEKKH) szolgdltat adatallomanyokat a KSH-nak.
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lasban is ,aktivabb” fiatalabb korcsoporto-
kat érintette (1asd a 11. fejezetben). 2014-ben
azonban az addigi tendenciatol eltéréen az
allandd vandorlasok szama noévekedett és
megkozelitette a 215 ezret, tullépve ezzel az
ot évvel korabbi szintet is.

1. dbra. Az allando belféldi vandorldsok szama, 1990-2014
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Forrds: KSH, Véndorlasi statisztika.

Annak, hogy a vandorlasok alakuldsabodl
kiszUrjuk a népességszam-valtozasbol ado-
do torzitast, legegyszerlbb eszkdze a nyers
vandorlasi rata,F amely - a nyers szUletési
vagy a nyers halalozasi ratdhoz hasonldan -
1000 lakosra vetitve fejezi ki a vandorlasok
el6forduldsanak gyakorisagat. Amennyiben
ezt a kuldnbodzd terlleti szinteken vizsgaljuk,
lathatova valik, hogy a tavolsag ndvekedeé-
sével a mobilitas jelentésen mérséklddik: a
telepllések kozotti vandorlasokhoz képest
a megyek kozotti, és meég inkabb a régiok
kdzodtti vandorlasok intenzitdsa lényegesen
kisebb (2. dbra). A jelenlegi vandorlasi rata
alapjan megallapithatjuk: a magyar népes-
ségen belll 1000 lakosra 19 mas telepulés-
re torténd allandd lakohely-valtoztatds jut
évente, mikdzben masik megyébe 9-10, ma-
sik régidba csupan 6.

A magyarorszagi népesség vandorlasi
intenzitdsa a kulonbdzd terlleti szinteken
hasonld dinamikat mutatott az elmult kozel

negyed szazadban (2. abra). Az allando bel-
foldi vandorlasok 1000 lakosra jutd szama
néhany év kivételével mérsékelten emelke-
dett az 1991-es mélyponttol kezdédden, és
2007-ben érte el a rendszervaltozas utani
idészak maximumat. A 2008-as pénzigyi
valsagot kovetbéen meredeken csokkenni
kezdett a vandorlasok gyakorisaga (bar a
megyeék kdzotti, illetve a régiok kozotti van-
dorlasokat tekintve ez kevésbé szembetU-
nd), a 2013-as mutatok alig magasabbak az
1991. évi mélyponténal.

2. dbra. Az dllandd vandoridsok 1000 lakosra jutd széma a kiilon-
b0z terdleti szinteken, 1990-2013
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Forrds: KSH, Vandorlasi statisztika; sajat szamitds.

Az allando vandorlasok gyakorisagat a k-
l6nb6z6 terlleti szinteken korcsoportok sze-
rint is megvizsgaltuk. Ot tdgabb korcsopor-
tot vettlnk figyelembe, amelyeket az egyes
életciklusoknak megfeleléen szakaszoltunk:
a gyermekkor (0-14), a fiatal felnéttkor a
szUl6i haz elhagyasaval (15-29), az aktiv
munkaval toltott idészak (30-44, 45-59) és
a nyugdijba vonulds utani évek (60-x). Bar
a korcsoportok vandorlasi intenzitasa jelen-
tésen eltért egymastol, a kaldonbozd tertleti
szinteken nagyon hasonld migraciés dina-
mikat irtak le az elmult 25 évben (3. abra).
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ra. Az dlland6 véndoridsok 1000 lakosra jutd szama kilonbozo Az adatok a nemzetkdzi tapasztalatok-

tertleti szinteken korcsoportok szerint, 1990-2013 nak megfeleléen a fiatalabb korcsoportok
nagyobb migracios hajlanddsagat tukrozik.
Telepuilések kozott Mig azonban a 15-29 évesek migracioja a

o kilencvenes években még jelentésen meg-

haladta a tobbi korcsoportét, az utdbbi
években ez megvaltozott, és mar hasonld
léptékl migracidval jellemezhetdk a naluk
fiatalabb (0-14 éves), illetve iddsebb (30-44

» éves) korcsoportok - jelentds részben szulék
- és gyermekeik - is. Ez a fiatal, kisgyermekes
0] T N N csaladok mobilitasanak novekedésére utal.
. A negyventt év feletti életkortdl kezdddd-
0 en ellenben Magyarorszagon is jelentésen

~m  CSOkken avandorlasok eléfordulasa: a 45-59
éves és a 60 év feletti korcsoportok kozott

=0-4 =529 =m30-M =450 =mG0x alig kiveheték a kuldonbségek, és vandorlasi
Megyék ket gyakoriséggk a 2000-es években mar joval

% elmarad a fiatalabb korcsoportokétdl. E két
20 idésebb korosztaly mobilitdsanak idébeli

: alakuldsa is eltér a fiatalabbakétol, ami felte-

:j* \/—\/\’\/\/\J//\\\_ hetben 6sszeflgg azzal, hogy az idések (60

év felettiek) vandorlasi hajlamat kevésbé a

10: /_/\’ piaci folyamatok hatarozzak meg.

8

6_|

d—"" T TELJESVANDORLASI ARANYSZAM
2

0

o A vandorlasok intenzitdsdnak masik gyak-
€55& ran alkalmazott indikdtora a teljes vén-

04 =520 =044 4559 = g0x dorlasi ara'nysza’m.f A mutaté az adott évi
koréves vandorlasi aranyszamok alapjan
Régick kozott fejezi ki az életut soran bekodvetkezd van-

dorlasok szamat. A mutato erdsen érzékeny
az életkori hatarokra, kiszamitdsahoz a van-

b dorlasi aranyszamokat 90 éves életkorig
wo\/\/—\/\/\/\/ korévenként hataroztuk meg, 90 év felett
pedig dsszevont, feltlrdl nyitott korcsopor-

8]
/\/—\/\‘ tot vettunk figyelembe. A teljes vandorlasi

" \/_/—/'"/\ aranyszamokat telepulési, megyei és regio-
. T S nalis szinteken vizsgalva a nyers vandorla-
2] si ratakhoz hasonld iddsorokat kaptunk (4.
0 abra). Mivel a teljes vandorlasi aranyszamot

~m  KOzvetlenUl a korspecifikus valoszintségek-
b6l szamoljuk, a mutatod kiszlri a kordssze-

=0-14 =529 =m30-44 =4339 m60x tétel modosuldsabdl adodod torzitasokat. A
Forrds: KSH, Vandorlasi statisztika; sajat szamitas. nyers vandorlasi ratak és a teljes vandorlasi
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aranyszamok idésora kozotti hasonldsag a
kordsszetétel mérsékelt szerepére mutat ra.
A mutato idébeli alakuldsat tekintve lathato,
hogy az életut soran bekdvetkezd, a telepu-
léshatarokat atlépd allandd vandorlasok atla-
gos szama 1,6-2,2 kdzott szorddott a vizsgalt
idészakban. A megyehatdrokat atlépd moz-
gasok atlagos szama ennél joval alacsonyabb
volt, csak 2006-2008 kozott érte el az egyet,
mig a régiok kozotti vandorlasok szama a
0,5-0,6 kdzotti szUk savban mozgott.

a. A teljes vandorldsi ardnyszam a kilénbozo terdleti
szinteken, 1990-2013

Teljes vandorlasi aranyszém
25_

20

05~ ———— o~ [ S~

0,0

= Teleplések kozott == Megyék kozott = Régick kozott

Forrds: KSH, Vandorlasi statisztika; sajat szamitds.

SOK VAGY KEVES? A BELFOLDI
VANDORLASOK ROVID NEMZET-
KOZI OSSZEHASONLITASBAN

A Dbelfoldi vandorlasok nemzetkdzi 06sz-
szehasonlithatdsdaga komoly nehézségeket
allit a kutatok elé. A korlatok jelentés ré-
sze a vandorldsok térbeli sajatossagaibol
(az adott terlleti szinten megfigyelt vandor-

lasok eltérd szamabol, a térbeli skalak ku-
|6nbdzEségebdl) fakad. A kuldd és fogadod
tertletek méretikben, lakdnépességlkben,
alakjukban orszagonként jelentésen eltér-
nek. Az 6sszehasonlithatosagot tovabba az
is megneheziti, hogy a kulénbdzd orszagok
eltérd adatforrasokbdl szarmazod adatokkal
rendelkeznek, igy ezek adattartalma nem
egységes.’

A nemzetkdzi tapasztalatok szerint a bel-
foldi vandorlasok intenzitdasa az Egyesult
Allamokban, Kanaddban, Ausztralidban és
Uj-Zélandon magas, mig Azsidban alacso-
nyabb. Eurdpa kdztes helyet foglal el ebben
a sorrendben, bar a kontinensen beluli k-
l6nbségek is szamottevdek.

5. dbra. A régiok (NUTS 2) kézotti dllando vandorldsok 1000
lakosra jutd szama Magyarorszagon és néhany kézeli orszagban,
2000-2012/2013
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Forras: KSH, Vandorldsi statisztika; Eurostat, 2000-2007;
Wanderungsstatistik 2012; INFOSTAT SK; CZSO.

Jelen keretek kozott a vellink szomszédos
Ausztria és Szlovadkia mellett Csehorszag
régidi (a NUTS 2 terlleti egységek)* kozot-

* Az adatok eltéréseinek és az adminisztrativ kozigazgatési egységek méretbeli kilonbségeinek athidaldsahoz éppen ezért a nemzetkozi
vizsgdlatok nem a nyers migracios ratara tdmaszkodnak, hanem jéval 6sszetettebb szarmaztatott mutatok alkalmazasat tartjdk indokolt-

nak.

4 ANUTS (Statisztikai Célu Teruleti Egységek Nomenklaturdja) az Eurostat dltal kifejlesztett EU-n beltl egységes tertleti kodolasi rendszer.
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ti allandd vandorlasokat gyUjtottik ossze
2000-t6l a legutobbi évekig (5. abra). Az
emlitett orszagok kozul Ausztridban a régiok
szama 9, Csehorszagban 8, Magyarorszagon
7, mig Szlovakidban 4. Az egyes régiok lako-
népessége, valamint terdleti kiterjedtsége az
adott orszagon belll is jelentésen eltér, amit
a kovetkeztetések levonasakor feltétlentl fi-
gyelembe kell venni.

A réqgiok kozotti ezer lakosra jutd vandor-
lasok szama Ausztridban volt a legmaga-

A SZULETESKORI, AZ EGY EV-
VEL KORABBI ES A JELENLEGI
LAKOHELY

A népesség szuletéskori és az adott nép-
szamlalaskor aktualis lakohelyét 1880 ota
rogzitik a népszamlalasok. Hosszu ideig - a
személyazonossagi igazolvany 1955-ben
tortént bevezetéséig - csupan e két adat
egybevetése alapjan volt informacionk a né-
pesség belfoldi vandorlasarol. Az1954-ben
elrendelt lakcim-bejelentési kotelezettség-
nek készéonhetéen 1955-t6l rendelkezésre
allnak az allando és az ideiglenes belfoldi
vandorlasok, valamint a teleptlésen belli
koltdzések adatai. Mig ezek az adott évben
bekovetkezé vandorlasok esetszamat mu-
tatjdk meg, addig a népszamlalasi adatok-
bol megtudhaté egyrészt, hogy a népesség
mekkora hanyada koltdozott el a szlletéskori
lakohelyérdl, masrészt az elkdltdzdk jelen-
legi lakdhelyUkre vald koltdzésének ideje is.
A 201-es népszamlalaskor az orszag teru-
letén é16 népesség 18%-a lakott a szlletés-
korilakohelyén (2001-ben még egyotdde).
A szuletéskori lakohelyukon él6k aranya
a kdzségekben volt a legnagyobb (23%),
mig a févarosban és a megyeszékhelyeken,
valamint a megyei jogu varosokban az at-
lagosnal kisebb (13%, illetve 15%). A férfiak
nagyobb aranyban (20%) éltek a jelenlegi
lakohelydkon szuletésik ota, mint a ndk

sabb, és a vandorlasok iddsora dinamikusan

emelkedett a vizsgalt iddészakban. Magyar-
orszagon és Csehorszagban a nyers vandor-
|asi rata 2007-t6l eltér: bar mindkét orszag-

ban mérséklédott a vandorlasok szama, a
cseh tarsadalom valamelyest mobilabbnak
tlnik. Ezzel szemben Szlovakidban a régiok
kdzotti vandorlas nagyon alacsony szintd,

és |ényegében alig valtozott az elmult évti-

zed soran.

(16%), és a két nem kozti eltérés a 20-as és
a 30-as éveikben jarok esetében volt a leg-
nagyobb. A szuletéskorilakohelyUkodn élék
aranya az életkorral folyamatosan csdkken
mindkét nem esetében: mig a 15 év alatti
népességnél 56%, a 30 év felettieknél mar
nem éri el a10%-ot sem, a 60 év felettieknél
pedig mindodssze 4-5%.

A 2011-es népszamlalas idején a népes-
ség 93%-a az egy évvel kordbbilakohelyén
lakott, és mintegy 340 ezer f6t tett ki azok
szama, akik az egy évvel korabbilakcimUkrol
telepulések kozott elmozdulva koltdztek a
jelenlegi lakcimukre. A népszamlalas eszmei
idépontjat megeldzd egy évben (tehat 2010.
oktober 1. és 2011. szeptember 30. kozdtt)
a regisztralt telepulések kozotti vandorla-
sok szama - az allandd és az ideiglenes el-
mozdulasokat egyUttvéve - ezzel szemben
435 ezer volt. Ez azt jelenti, hogy - még ha
a népességszam ez idd alatti csokkenését
figyelembe is vesszUk - a regisztralt lakcim-
valtozasok egy része mogodtt vagy nem allt
tényleges elkdltdzés, vagy a vandorlast egy
éven belll visszavandorlas kdvette @mirdl
viszont kevésbé feltételezhetd, hogy ilyen
nagysagrendu lett volna). Ugyanakkor az is
elképzelhetd, hogy a népszamlalas soran az
azt megel6zé egy év tényleges vandorlasai-
nak bizonyos része - az emlékezet torzitasa
vagy egyeéb ok miatt - ,rejtve” maradt.
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A VANDORLASOK TAVOLSAGA

Mivel a vandorlas két egymastol elkalonuld
térbeli egység kozodtti mozgast jelent, egyik
legfontosabb jellemzdje a tavolsag. A mig-
racio anyagi koltsége és pszichés terhei
(mint a csaladtagoktdl, baratoktol valo elta-
volodas, a személyes kapcsolatok megritku-
ldsa) a tavolsaggal ndvekednek. A vandor-
lasi tavolsagot a kuldd és célterlletek ko-
zéppontjainak euklideszi tavolsdaga alapjan
definidltuk. Budapest esetében a kerUletek
kdzéppontjait vettlk figyelembe, de kordb-
bi definicionknak megfeleléen kizarolag a
févaros hatarat atlépd mozgasokat tekintet-
tuk vandorlasnak, a kertletek kdzotti moz-
gasokat nem.

Az atlagos vandorlasi tavolsag (6. abra)
50-55 kilométer kozott szorddott az elem-
zett id6északban, ami természetesen ennél
nagyobb kozuti vagy barmilyen mas fizikai
tavolsagot jelenthet. A szUk terjedelemben
mozgo érték aldtamasztja a migracios rend-
szer stabilitasdval kapcsolatban elmondot-
takat.

Az atlagos tavolsagnal tartalmilag érzék-
letesebb a median tavolsag (azaz a sorba
rendezett tavolsagok kdzépsd értéke). Ada-
taink alapjan a tavolsagok medidanértéke
joval kisebb az atlagosnal: stabilan 21-23,3
kilométer kozott mozgott a teljes népes-
ség korében a vizsgdlt idészakban. Mindez
azt jelenti, hogy a vandorld népesség fele
rovid - kevesebb, mint 25 kilométeres lég-
vonalbeli - tavolsdgon belll telepedett le.
A tavolsdagok atlag- és medianértékei ko-
zOtti kUlonbség arra utal, hogy a telepulé-
sek kozotti lakohely-valtozasok a tavolsag
ndvekedésével mérséklddnek: a tavolabbi
telepulésekre torténd koltdzés joval ritkabb,
mint a kozeliekbe. Ezt a 2013-as év hisztog-
ramja is jol megjelenit/ (6. abra).

Az elmult 25 év folyamatait dsszefoglalva
megallapithatjuk, hogy a vandorlasi tavol-
sag mindkét mutatoja mérsékelten csdkkent
a rendszervaltozast kdvetden, majd a kilenc-
venes évek kozepétdl tobb mint egy évti-

zeden at lényegében nem valtozott. 2006
utan figyelhetd meg Ujabb emelkedés, ami
elsésorban Budapest és a tavolabbi megyék
kdzotti (aszimmetrikus) migracios kapcso-
latok intenzivebbé valasanak, valamint a
Budapest kornyéki révidtavolsagl szubur-
banizacios mozgdsok mérséklddésének volt
kdszdnhetd.

0. dbra. A belfoldi dllandd vandorldsok szama az atlagos tavolsdg
szerint 2013-ban
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Forrds: KSH, Vandorlasi statisztika; sajat szamitds.

A migracios tavolsagok az életkor szerint
eltérnek (7 abra). Az atlagos és a median
vandorlasi tavolsag egyarant a gyermekko-
ruak (15 év alattiak) korében volt a legala-
csonyabb minden évben, tdbbségik - az
intézeti haztartasban élék kivételével - a
szUleivel vandorol. Az id&sebb korcsopor-
toknal a trendek - ktléndsen az atlagos ta-
volsagoknal - keresztezddtek, a sorrendek
felcserélddtek, interpretaldasuk emiatt nem
egyértelmu. Az Iatszik, hogy a kilencvenes
évek elejétdl a legiddsebb (60 év feletti)
korcsoport vandorlasainak atlagos és me-
dian tavolsaga folyamatosan mérséklédott.
A lehetséges magyardzatok egyikeként
feltételezhetjik, hogy mivel az otvenes-
hatvanas évek nagytavolsagu mozgasait a
hetvenes évektdl egyre rovidebb tavolsagu
vandorlasok valtottak fel, e trend hatdsa ko-
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szOn vissza az iddskoru szulék - a fiatalok
korabbi elmozduldsat kdvetd - vandorlasa-
indl. Tovabba az is elképzelhetd, hogy a né-
pesség dregedésével [épést tartd iddskori
ellatérendszer kiépUlése is szerepet jatszik
a vandorlasi tavolsagok mérséklddésében.
Az id6ésebb koruak vandorlasi tavolsaganak
monoton csdkkend trendje e korosztaly
piaci folyamatoktdl fuggetlen vandorlasa-
ra hivja fel a figyelmet. A 15 és 60 év ko-
zOttiek atlagos vandorlasi tavolsagat ezzel
szemben valamennyi korcsoport esetében
U-alaku trend jellemezte: csokkend migra-
Cios tavolsag a kilencvenes években, majd
egyre tavolabbra kéltdzés az ezredforduld
kornyékétdl. Az elmult évek adatai szerint
jelenleg a 30-44 év kodzodttiek vandorlasi
tavolsagai a legnagyobbak (dtlagosan 60
kilométer koruliek), ennél valamivel rovi-
debbek a 15-29 és a 45-59 év kozotti kor-
csoportokéi.

/- abra. A teleptilések kozotti vandorldsok dtlagos és medidn
tavolsaga korcsoportonként, 1990-2013
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Forrds: KSH, Vandorlasi statisztika; sajat szamitas.

A VANDORLASOK IRANYA ES A
NEPESSEG TERULETI ATRENDE-
ZODESE

A vandorlasok iranyat tekintve megkuldn-
boztetlnk kuldd és céltertleteket. Ez alap-
jan vizsgalva a harom nagyrégio (NUTS 1)
- azaz a Duna jobb és bal partjan elhelyez-
kedd teruletek, valamint a kozép-magyar-
orszagi régid - kozotti migracods kapcsola-
tok alakuldsat, jol latszanak az utdbbi év-
tizedek nagy léptékl térbeli mozgasainak
valtozasai (8. dbra). A vandorlasi kapcso-
latokndl a netté vandorldsokra® (az oda-
vandorlasok és elvandorlasok klldnboze-
tére) helyeztik a hangsulyt. A vandorlasi
egyenleg e harom nagy térbeli egység kdzott
viszonylag kiegyensulyozott volt a rendszer-
valtozastol az ezredforduloig. A keleti orszag-
részbdl a kdzép-magyaroszagi régidba torté-
nd vandorldsokbdl a kilencvenes évek elején
évi 4-6000 fés nettd nyereség szarmazott,
ami ugyanezen évtized tovabbi részében évi
1500-3000 fére mérséklédott.  Nagyon
minimalis nyeresége szarmazott a nyuga-
ti orszagrésznek a kbzép-magyarorszagi
és a keleti régidval valé migraciés kapcso-
latdbdl, az elvandorlasokat ugyanis kozel
azonos mértékl odavandorlasok kisérték.
Lényeges valtozasra 2000 utan kertlt sor,
ami elsésorban a Budapest irdanyaba tor-
ténd mozgdsok felerésodését jelentette.
A vandorlasi kapcsolatok kulondsen a keleti
orszagrész és a févaros kdzotti viszonylatban
valtak aszimmetrikussa: 2007-ben mintegy 1
ezerrel tobben érkeztek a kdzép-magyaror-
szagi régioba az alfoldi és észak-magyaror-
szagi régiokbol, mint forditva (8. dbra). llyen
leptékl népességatrendezddés utoljgra a
hatvanas évek végén volt megfigyelhetd. A
nyugati orszagrésznek a kdzép-magyaror-
szagi régidval szemben 2001-ig tapasztalt
mérsékelten pozitiv mérlege is megfordult, a
vandorlasok domindns iranya nyugat feldl is
Budapest lett. A keleti és a nyugati orszagrész
kdzotti migracios kapcsolatok joval kiegyenli-
tettebbnek és stabilabbnak mondhatok az el-
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TELEPULESTIPUSOK KOZOTTI
VANDORLASOK - A SZUBUR-
BANIZACIO HANYATLASA

Az 1980-as évtized jelentds Budapestre
aramlasat kodvetden a kilencvenes évek
elején a févarosbol ndvekvd mértekd
elvandorlas indult meg. A legnagyobb
negativ vandorlasi egyenleget 2000-ben
regisztraltak, tobb mint 18 ezer fés vesz-
teséggel. Ezzel egy id6ben a kilencvenes
évek elejétdl a kdzségek (majd 1998-tdl
kisebb mértékben a nem megyei jogu
varosok) ndvekvd pozitiv vandorlasi
egyenlege figyelhetd meg. A folyamatot
elsdsorban a Budapestrél az agglomera-
Cios telepulésekre iranyuld vandorlasok
hataroztak meg. Ez a szuburbanizacionak
nevezett jelenség - a népességnek a na-
gyobb varosokbol, féként Budapestrdl
a kornyékbeli telepllésekre torténd ki-
aramlasa - az ezredfordulot kdvetden
fokozatosan mérséklddott, majd a 2008-
as pénzigyi valsag - a lakaspiacra gyako-
rolt hatdsa révén - a folyamatot teljesen
megtorte. A 2000-es évek végére mind
Budapest vandorlasi vesztesége, mind
a kbzségek vandorlasi nyeresége eltlnt.
2009-et kovetden a févaros esetében
ismét a belféldi vandorlasbol adodo
népességnodvekedés figyelhetd meg
(2014-ben mar 5400 fés migracios nye-
reséggel), és Ujra a kdzségek valtak a
kibocsato térségekké, ami egyfajta
reurbanizacios folyamat megindulasara
utal. Az elmult években a megyei jogu va-
rosok vandorlasi vesztesége is megszint
(illetve minimalisra csdkkent), ugyanakkor
a tobbi varos korabbi alacsony szintl, am
pozitiv vandorlasi egyenlege eltint.

A 2011. évi népszamlalaskor mint-
eqgy 137 ezer f6t szamoltak dssze, akik
2001 és 2011 kozott Budapestrdl az agg-

lomeracioba koltoztek, és 47 ezer fot,
akik az agglomeraciobdl koltdztek a f6-
varosba. A koltdzés évét tekintve - ezen
adatok alapjan is - megfigyelhetd, hogy
2008-tol az agglomeracioba kolto-
z6k szama meredeken csokkent, mig a
Budapestre koltozéké nétt. A két csoport
Osszetétele is eltérd: a févarost elhagyok
tobbsége csalddos, hazas, 30 éven fellli,
de a nyugdijasok is felllreprezentaltak
a kortkben; mig a Budapestre koltdozdk
kozt aranyaiban tébb a harminc év alatti
(tdbbnyire tanulmanyait folytatd), egye-
dulallé fiatal (KSH 2014).

A vandorldsi egyenleg telepiléstipusonként, 1990-2014
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Forrds: KSH, Vandorlasi statisztika; sajat szerkesztés.

A budapesti agglomeraciohoz tarto-
z6 80 telepulés népessége a rendszer-
valtas ota folyamatosan nétt (még ha
az elmult években kissé lassult is a ndve-
kedés Uteme). Az utdbbi években azon-
ban a Pest megyei bevandorlasi tobbletet
mar nem a févarosbol, hanem az orszag
mas terUleteirdl érkezdk adjak. A szubur-
banizacios folyamat a 2008 koruli megto-
rése utan még nem mutatja az ,Ujra-
éledés” jeleit.
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mult évtizedek tapasztalatai alapjan. A 2008-
as pénzlgyi valsagot kdvetden e nagyrégiok
kdzotti tertleti népesség-atrendezddés a ko-
rabbi idészakokhoz képest mérséklédott.

8. dbra. A netto belféldi vandorldsok alakuldsa Magyarorszdg
nagytérségei kozott, 1990-2013
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Forrds: KSH, Vandorlasi statisztika; sajat szamitas.

A Kkisebb régiokat (NUTS 2) tekintve az
utobbi években Kozép-Magyarorszag mellett
csak Nyugat-Dunantul mutatott pozitiv van-
dorldsi egyenleget, Kdzép-Dunantul 2009-
tél elvesztette kordbbi csekély vandorlasi
tobbletét. A tobbi régiodt a nettd elvandorlas
jellemzi a rendszervaltas 6ta, ami a 2000-es
évek masodik felében jelentésen ndvekedett
is. A legnagyobb veszteséget a gazdasagi
fejlettségikben az orszagostol jelentésen
elmaradd két régid, Eszak-Magyarorszag és
Eszak-Alféld konyvelhette el (2013-ban mint-
egy 6000, illetve 5500 fével csdkkent a né-
pességuk a belfoldi vandorlasbol adddoan).

A MIGRACIO HATASOSSAGA

A belfoldi vandorlasok legszembetlndébb
hatdsa a népesség adott orszagon bellli
tertleti eloszlasanak valtozasa. Az altalano-
san alkalmazott nyers vagy teljes vandorla-

si ratdk a migracios mozgasok intenzitasat
kifejezd mutatok, nem alkalmasak azon-
ban a migracid redisztributiv hatdsdanak
a megragadasara. Ez utébbit a migracio
hatasossaganak™ globdlis (az orszdg egé-
szére vonatkozo) mutatojdval tudjuk kife-
jezni. A mutatd a paronkénti - tobbnyire
megyei vagy régios szintl - migracios kap-
csolatok kuldnbségeinek az abszolut értékét
Osszesiti, és osztja a vandorldsok 6sszegé-
vel; igy a vandorlasok kiegyensulyozottsa-
gat mutatja az adott szinten. Ha két terulet-
egység kdzott az el- és az odavandorlasok
szama megegyezik, akkor a mutatd értéke
0, kapcsolatuk kiegyenlitett. Ellenkezé eset-
ben a mutatd maximalis értéke 1 (illetve
szazas skaldra helyezve 100%), ami akkor
kdvetkezik be, ha az adott terUletre irdnyuld
mozgast nem kdveti semmilyen elleniranyl
mozgas. A magas érték a két terlletegység
kdzotti nettd vandorlas népesség-redisztri-
buciora gyakorolt jelentés hatadsara utal.

A migracié hatasossagat jelzd mutatd -
akarcsak a térbeli mobilitds tébbi jelzdsza-
ma - erdsen érzékeny az adatok terileti
aggregaltsagara. Az altalunk bemutatott
megyei és regionalis szintd idésorok is ala-
tamasztjdk ezt azadltal, hogy lényegesen
eltéré dinamikaju folyamatokra vilagitanak
ra (9. abra). A megyék kozotti vandorlasok
hatdsossaganak trendje egy az ezredfor-
duldig tartd emelkedd és egy azt kdvetden
csOkkend szakaszra bonthatd. Feltételezhe-
t6, hogy a trend alakuldasat nagyon erdsen
befolydsolta a févaros és Pest megye kod-
zOtti intenziv és aszimmetrikus migracios
kapcsolat, és a mérséklddd szakasz a féva-
ros kornyéki szuburbanizacid lanyhuldsat
tukrozi vissza. A nagyobb tavolsagu régiok
kdzotti mozgasok viszonylag kis hanyada
volt ,viszonzatlan” a kilencvenes években,
majd az ezredforduldtol meredeken nétt az
aszimmetrikus kapcsolatok aranya, és a no-
vekedés egészen a 2008-as pénzugyi val-
sagig tartott. Ekkor a vandorlasok mintegy
otdde okozott népességcserét, ezt kdvetd-
en 2013-ig a mutato kissé csokkent.
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9. dbra. A migracio hatasossaga a megyék kozotti €s a régiok
kozotti vandorlasoknal, 1990-2013
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Forrds: KSH, Vandorlasi statisztika; sajat szamitds.

KULDO ES FOGADO TERULETEK
Ellentétben a hagyomanyos megkdzelitéssel,
amely leginkdbb az odavandorlasok és az
elvandorlasok egyenlegét veszi figyelembe,

érdemesnek latszik a vandorlasi egyenlegek
komponenseit kualdn-kaldn is bemutatni. A
hazai belfoldi migracids rendszer legfébb
jellegzetessége ugyanis a stabilitds, ami ku-
l6ndsen jol megragadhatd a megyei idésorok
alapjan (70. dbra). Budapestet és Pest me-
gyét leszamitva, a megyék migraciés von-
zerejét és kibocsatasat nagyfoku allandosag
jellemezi: a nyers vandorlasi ratdk mind az el-
vandorlasnal, mind az odavandorlasnal szik
hatarokon belll mozognak, és a két emlitett
kivételtél eltekintve az 6sszes megye eseté-
ben azonos palyat irnak le. Azok a terlletek,
amelyeknél a fajlagos (1000 lakosra juto) el-
vandorlasok szama alacsony volt a kilencve-
nes évek elején, hasonld modon viselkedtek
az ezredforduldn és két és fél évtizeddel ké-
sébb is. Néhany példat kiragadva elmondha-
to, hogy tradiciondlisan kevesen vandorolnak
Borsod-Abauj-Zemplén, Szabolcs-Szatmar,
Békés és Baranya megyékbe, viszont sokan
Budapestre, valamint Pest, Fejér és az ezred-
forduldt kovetdéen Gydr-Moson-Sopron me-
gyébe. A vonzo célterlletek kozott emlithetd
meég Somogy és Veszprém megye is, azon-
ban esetlkben feltehetéen nem a munkaeré-

10. abra. Az odavandorlasok és az elvandorlasok 1000 lakosra jutd széma megyénként, 1990-2013
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Forrds: KSH, Vandorlasi statisztika; sajat szamitds.
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piaci elénydk, hanem a Balaton-part kornyéki
letelepedés jelenti a vonzerdt. Mas megyék-
hez viszonyitva hagyomanyosan mérsékelt
az elvandorldas Gydr-Moson-Sopron, Vas,
Csongrad és Baranya megyékbdl, mig je-
lentés mértékl Budapestrdl, Pest megyébdl,
valamint Tolna, Somogy és Jasz-Nagykun-
Szolnok megyékbdl.

A VANDORLASOK MEGYEI SZINTU
STRUKTURAJA

Folytatva a koradbbi gondolatsort, nézzik a
vandorlasok térbeli mintdzatanak valtoza-
sait. Ehhez az altalunk vizsgalt valamennyi
évtized elsé négy évének adataira tamasz-
kodunk. A belféldi nyers vandorlasi ratak
mellett az alabbi térképeken a megyék kod-
zOtti nettd vandoriasokat™ tintettuk fel ab-
szolut értékben (vonalakkal). A gyakorlat-
ban ez 380 lehetséges kapcsolatot jelent,
a konnyebb szemléltethetéség érdekében

a 250 f6 alatti értékeket nem tuntettlk
fel. Az dramlasi térképek - elnevezésikbdl
kdvetkezbden - a vandorlasok iranyat is jel-
zik (nyilakkal). A kilencvenes évek elején a
belsd vandorldas Komarom-Esztergom és
Baranya megyék mellett a kelet-magyar-
orszagi megyeéket érintette kedvezdétlendl
(11. abra), ezekben a megyékben az el-
vandorlasok szama feldlmulta az odavan-
dorldsokét. Az dramlasok iranyat tekintve
erésebb elvandorlas mutatkozott az észak-
keleti megyékbdl Budapestre, emellett a
Budapestrél és az északkeleti megyékbdl
a nyugati megyékbe iranyuld joval kisebb
volumenU vandorlas (feltételezhetden visz-
szavandorlas) is megfigyelhetd volt. A ki-
lencvenes évek elején markans szuburba-
nizacio vette kezdetét Budapest koral, ami
Pest megye pozitiv vandorlasi egyenlegé-
bél jol kivehetd. A megyék kdzotti kapcso-
latok néhany kelet-magyarorszagi megye
kivételével dsszességében szimmetrikusak
voltak.

11. abra. A nyers vandorldsi rata és a megyék kézotti netto vandorldsok széma és irdnya, 1990-1993

Forrds: KSH, Vandorldsi statisztika; sajat szerkesztés.

Véndorlasok

00- 2500
—— 250]- 5000
—— 500,- 1000,0
== 1000,1-19858,0

Réta

[1-34--31
[ -3,0--20
E3-19- 00
B o1- 20
Bl 21- 60
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12.dbra. A nyers vandorldsi rdta és a meqgyék kozotti netto vandorldsok szama és irdnya, 2000-2003

Véndorlasok

0- 250
—— 251- 500
—»— 501- 1000
== 1001-60801

Rata
C1-78
=1-77--20
E3-19- 00
B o1- 20
Bl 21-149

Forrds: KSH, Vandorlasi statisztika; sajat szerkesztés.

15, dbra. A nyers vandorldsi rata 6s a megyék kozotti netto vandorlasok szama és irdnya, 2010-2013

Véndorlasok

0- 250
—— 251- 500
—»— 501- 1000
== 1001-16306

Réta

[1-35--31
[ -3,0--20
E3-19- 00
B 01- 20
Bl 21 49

Forrds: KSH, Vandorlasi statisztika; sajat szerkesztés.
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Egy évtizeddel késébb, 2000 és 2003 ko-
z6tt, Baranya megyén kival Veszprém és  szakban mar csak Gyér-Moson-Sopron, Vas,
Tolna megyére is migracios veszteség volt  Fejér és Pest megyékben, illetve Budapes-
jellemzé; mindekdzben a keleti orszagrész- ten volt pozitiv a belféldi vandorlasi egyen-
ben mar csak Bacs-Kiskun és Heves megye leg (13. abra). A Dunatdl keletre esé me-
belfoldi vandorforgalma volt pozitiv (12. abra). gyékre kivétel nélkdl a vandorlasi veszteség
Budapest és a vidéki megyeék kdzodtti kapcso-  volt jellemzd. A vidékrdl Budapestre és kor-
latok egyenlétlenebbé valtak a févaros javara. nyékére koltdzdk szama még a févarosbol
A vidéki - elsdsorban a keleti orszagrészben a Pest megyei szuburbidkba kikdltozékét is
fekvd - megyék kozodtt erdsddott az aszim- meghaladta. A célallomas néhany kivételtdl
metria; a keleti és a nyugati megyék kozotti  (mint példaul a Veszprémbdl és Borsod-
kapcsolat pusztan a Borsodbdl Gydér-Moson-  Abauj-Zemplénbdl Gydr-Moson-Sopronba;
Sopron megyébe torténd jelentdsebb van- Szabolcs-Szatmarbdl Hajdu-Biharba van-
dorlasra szoritkozott. dorlék) eltekintve a févaros lett.

A legutdbbi, 2010-tdl 2013-ig terjedd id6-

FOGALMAK

Allandé (belféldi) vandorlds:

Az orszaghatdron beluli, teleptléshatart
atlépd lakohely-valtoztatas, amikor a
vandorld lakohelyét elhagyva mas tele-
pulésen [évd lakast jeldl meg lakohelyéul.

Ideiglenes (belféld) vandorlas:

Az orszaghatdron beluli, teleptléshatart
atlépd lakohely-valtoztatas, amikor a
vandorld lakohelyét fenntartva mas
telepulésen lévo lakast jeldl meg tar-
tozkodasi helyéul.

Allandé vandorlasi kulénboézet (véndor-
lasi egyenleg vagy netto vandorlas):
Az orszag egy adott k6zigazgatasi egy-
ségébe dllandd jelleggel bejelentkezdk,
€s az onnan mas kozigazgatasi egy-
ségbe allando jelleggel bejelentkezbk
szamanak kulénbozete.

Nyers vandorlasi rata (aranyszam):
A vandorlasban résztvevok szamanak a

népesseég év kdzepi szamahoz viszonyi-
tott aranya 1000 lakosra vetitve.

Teljes vandorlasi rata (@ranyszam):

Azt mutatja meg, hogy egy adott év
vandorlasi viszonyainak allanddsulasa
esetén hanyszor vandorolna egy em-
ber élete folyaman. Kiszamitasa: kor-
évenként osztjuk a vandorlok szamat a
megfeleld koru év kdzepi népességgel,
és e korévenkénti hanyadosokat 6sz-
szeadjuk.

Vandorlasok (migracio) hatasossaga:

A migracios folyamatok kiegyensulyo-
zottsagat mutatja a kibocsato terulet(ek)
és a céltertlet(ek) kozott. Kiszamitasa:
az odavandorlasok és az elvandorla-
sok kuldnbségének abszolut értékét
dsszesitve osztjuk az odavandorlasok
és az elvandorlasok dsszegével, és a
hanyadost 100-zal szorozzuk. A mutato
0 értéke kiegyenlitett kapcsolatot mutat,
maximalis 100-as értéke pedig teljesen
aszimmetrikus kapcsolatot.
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FOBB MEGALLAPITASOK

» Napjaink magyarorszagi bevandorlasat a
2004-es EU-csatlakozas és a 2011-t8l beveze-
tett Uj dllampolgadrsagi torvény hatasai alakit-
jak. A kulfoeldi dllampolgarsagu bevandorlok
szama az utobbi években enyhén csdkkent,
ugyanakkor 2011-t6l jelentésen megndétt a
kulfoldon szuletett bevandorld magyar allam-
polgarok szama. Ez utébbi csoport zémét a
szomszédos orszagokban egyszerUsitett ho-
nositas keretében magyar allampolgarsagot
szerzdk jelentik.

» Az EU-s csatlakozast kdvetéen a bevandor-
|6k szarmazasi orszag szerinti diverzifikalo-
dasa figyelheté meg; nbvekedett az EUT5-bdl,
elsésorban Németorszaghbol, valamint kisebb
mértékben az Azsidbol érkezdk ardnya.

» A nyugat-eurdopai hagyomanyos befoga-
do orszagokhoz képest Magyarorszagon
nemcsak a bevandorlok szama, hanem ezer
lakosra szamitott ardnya is alacsony; ugyan-
akkor szamos kelet-kdzép-eurdpai orszagban
(Szlovakia, Romania, Bulgaria és a balti alla-
mok) még ettélis elmarad.

» A menedékkérdk szama 2013-tol Magyar-
orszagon is jelentésen megndtt (akarcsak
az EU egészében), azonban a menekultként
elismert, vagy egyéb nemzetkodzi védelmi

statuszt kapott személyek szama egyutt
sem érte el az évi 500 f6t. A menedékke-
rék tobbsége csak tranzitorszagnak tekinti
Magyarorszagot, és nyugat-eurdpai célterilet
felé tart.

» 2011-t6l - az egyszerdsitett honositas be-
vezetésével - a Magyarorszagon él6 kulfoldi
allampolgarok honositasa is szamottevéen
megndtt (@ korabbi évekre jellemzd 6-8
ezerr6l 18-20 ezerre), korikben a szomszé-
dos orszagbeliek aranya elérte a 95-97%-ot.
Emellett a Magyarorszagon kivul élé magyar
szarmazasuak kozul is nagy szamban (kozel
550 ezren) szerezték meg a magyar allampol-
garsagot, ami a migracios folyamatok jovébeli
alakuldsat is befolyasolhatja.

» A Magyarorszagon tartdzkodd kulfoldi al-
lampolgarok szama az utdbbi években enyhén
csokkent, 2014-ben mintegy 140 ezer 6 volt.
Korukben - a honositasok kdvetkeztében - a
négy szomszédos orszagbol szarmazok ara-
nya a korabbi 56-68%-rol visszaesett 36%-ra.
Ezzel szemben az itt €16 kulfoldon szlletett
népesség aranya folyamatosan né, 2014. januar
1-jén 4,5% volt (mig az EU27-ben 11,3%). A
kulfoldi szuletést népesség tobb mint 70%-a
szomszédos orszagbol szarmazik, és kéthar-
mada magyar allampolgarsaggal rendelkezik.

Monostori Judit - Ori Péter - Spéder Zsolt (2015) (szerk.): Demogrdfiai portré 2015. KSH NKI, Budapest: 187-211.
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» Az elvandorlas, illetve a kulféldi munka-
vallalds 2007 korul kezdett ndvekedni, majd
201-t6l felgyorsult. A hagyomanyos célor-
szagok - Németorszag és Ausztria - mellé
az Egyesult Kirdlysag is felzarkdzott, tovabba
szamos ,Uj célorszag” is megjelent. 2013-ban
az elvandorlds ndvekedésének Uteme mér-
séklodott.

» Noha jelentds visszavandorlas is van, az
eurdpai orszagokban tartozkodd magyar
allampolgarok szama évrdél évre no, a tukor-
statisztikak szerint 2014. januar 1-jén 330 ezer
korali volt @mi mintegy harom és félszerese
a 2001. évinek): 38%-uk Németorszagban,
23%-uk az Egyesult Kirdlysagban, 14%-uk
Ausztridban élt. A kulféldon él6 magyarok

kdzt magasabb - féként Németorszagban
- a férfiak, valamint - féként az Egyesult
Kirdlysagban - a fiatal korcsoportok és a
diplomasok aranya.

» Az Eurdpan kivuli célorszagokat is fi-
gyelembe véve 2013 elején a hazai népes-
ség mintegy 3,5%-at tették ki a kulfoldon
€16 (1989 utan tavozott) magyar allam-pol-
garok, és 5%-at a kulféldon élé magyarorsza-
gi szlletéslek. Ezek az aranyok még mindig
elmaradnak a régio jelentésebb kivandorld
orszagainak az aranyaitol. Az elvandorlas
novekvd trendje és a fiatal korcsoportokban
magas aranya azonban Magyarorszagot is
egyre inkabb kivandorld orszagga teszi.
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BEVEZETES

Napjainkban a Magyarorszagot érintd be- és
kivandorlast egyarant széleskor( tarsadalmi
érdeklédés dvezi, mindkettd a hazai kdzbe-
széd és politikai diskurzus visszatérd téemaja.
Mig a bevandorlasra a nagy szamban érkezé
menekUltek kérdése iranyitotta ra a figyel-
met, addig az elvandorlast az utobbi évek
hirtelen ndvekvd trendje, és a pontos ada-
tok hidnyaban tag hatarok kézdtt mozgo
- olykor egymasnak ellentmondd - becslé-
sek allitottak szakmai és kozéleti vitak (és
egyben fokozott médiafigyelem) fokuszaba.

A nemzetkdzi vandorlads vizsgalata soran
gyakran szembesUlink az adatok idébeli és
orszagok kozotti  6sszehasonlithatdsaga-
nak korlataival, amelyek egyfell a migracio
definicios problémaibol, masfeldl mérési
(szambavételi) nehézségeibdl fakadnak. A
migracios formak sokfélesége és komplexi-
tasa, valamint a jelenség - a szUletéssel és
haldlozassal ellentétben - visszafordithatd
és ismétl6dd jellege megneheziti a migran-
sok egységes beazonositdsat és szamba-
vételét. Az ENSZ-ajanlas' ellenére az egyes
orszagok migracios adatgydjtési gyakorla-
taban jelentds eltérések vannak, és a valds
folyamatok adatokkal valo lefedettségében
is nagyok a kulonbségek. Elsésorban az el-
vandorlas mérése jelent nehézséget (a kibo-
csaté orszagok szamara), emiatt két orszag
kdzott zajld migraciordl a kildé és a fogadd
orszagok eltérd adatokkal rendelkeznek.

Ebben a fejezetben a Magyarorszagot
érinté bevandorlasi és kivandorlasi tren-
deket, az orszagban tartdzkodo kulfoldi
népesség szamanak és fébb jellemzdinek
alakulasat, valamint a honositottak szamat
és Osszetételét tekintjuk at részben eurdpai
osszehasonlitasban.?

BEVANDORLAS

Magyarorszagon a bevandorlas utobbi év-
tizedben megfigyelhetd alakuldsaban a
2004-es EU-csatlakozas, az ezzel ¢sszeflg-
gésben lévd jogszabalyi és torvényi valtoza-
sok, valamint a 2011-tél életbe 1épd Uj allam-
polgarsagi torvény hatasai tukrozédnek. Az
elézményekre visszatekintve lathato, hogy
az 1980-as évek végeén kibontakozd bevan-
dorlas elsé nagy hullama - 1990-ben mint-
egy 37 ezer bevandorloval - 1988 és 1991 ko-
zOtt lecsengett. Ezt kdvetden a 90-es évek-
ben a bevandorlo kulféldi allampolgarok®
szama alacsonyabb szinten (évi 13-16 ezer
f6 kozott) mozgott, majd az ezredfordulod
korali években érte el Ujra az évi 20 ezer
fot (1. abra). A 80-as évek végetdl 1993-ig
tartd idészakot a migracios intézményrend-
szer létrehozasa és a jogi keretek kialakita-
sa jellemezte, majd az ezredforduloig ezek
stabilizacidja zajlott. A 2000-es évek elején
elkezd6dott a hazai migracios szabalyozas
uniés normakkal vald harmonizacidja, és
gyodkeresen atalakult a migraciot érinté jog-
és intézményrendszer. Az unios csatlakozast
kdvetden a bevandorlas Ujra kisebb lendule-
tet kapott: 2005-ben a regisztralt bevandor-
|6k szama meghaladta a 25 ezer f6t is, me-
lyen belll - a korabbi évektdl eltéréen - az
EUI5-bdI érkezdké volt igen jelentds (kozel
8 ezer f8). Azota évi 20-25 ezer f6 kdzott in-
gadozik a bevandorlo kulféldiek szama, elte-
kintve a 2008-as év kiugréan magas, 35 ezer
fét meghalado létszamatol, amely azonban
leginkabb az elézé évi jogszabalyi valtoza-
sok kovetkezmeénye volt. 2007. julius 1-jétél
ugyanis Uj idegenjogi torvény lépett életbe,
amely jelentdsen leegyszerlsitette a szabad
mozgas és tartozkodas jogaval rendelkezd
EGT &llampolgarok™ (és csalddtagjaik) sza-

! Az ENSZ 1997-ben elfogadott ajanldsa szerint (hosszu tavi) bevandorlonak tekinthetd az a személy, aki a szokdsos lakdhelye orszagat

legaldbb 12 hénapnyi idétartamra megvéltoztatja.

2 A nemzetkozi 6sszehasonlitashoz elsdsorban az Eurostat adatait haszndljuk, jelezve azt, ahol az adott orszag sajat statisztikai jelentésen

eltérnek ettol.
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mara a huzamos tartézkodas (allandd lako-
hely létesités) feltételeit: csupan regisztra-
cios kotelezettséget irt eld. 2008-ban kozel
huszezren éltek ezzel a lehetéséggel (mig
2007-ben alig hétezren), majd az ezt kovetd
években szamuk valamelyest csokkent.?
2009 és 2012 kozott a bevandorld kul-
foldiek szama fokozatosan csdkkent. Ehhez
részben a gazdasagi recesszio is hozzajarul-
hatott, ugyanakkor egy masik tényezdnek is
fontos szerepe volt benne: 2011-tél a szom-
szédos orszagokbdl érkezd bevandorlok
egy része mar nem kulféldi, hanem magyar
allampolgarsaguként jelent meg, ugyanis az
egyszerUsitett honositas révén (lasd errdl
késébb) meég a szuléfoldjikdn megszerez-
ték a magyar allampolgarsagot. Amennyi-
ben a bevandorld kulféldiek idésorat kiegé-

szitjuk (,korrigdljuk™) a szomszédos orsza-
gokban szuletett, am magyar allampolgar-
ként érkezé bevandorlok szamaval, lathato,
hogy a bevandorlasi trend csdkkenése 2011-
tél megfordul (1. abra). Arrdl, hogy e ndve-
kedés az Uj allampolgdrsagi torvény nélkul
is bekovetkezett volna-e, és ha igen, milyen
meértékben, csak feltételezéseink lehetnek.
Elképzelhetd, hogy sok esetben a magyar
allampolgdrsag megszerzése vezetett a ma-
gyarorszagi bejelentett lakdhely létesitésére
irdnyuld dontéshez.

A kalfeldi allampolgarok mellett mar a
rendszervaltozds oOta érkeztek hazdnkba
bevandorlo magyar allampolgarok™ is, am
joval kisebb létszamban: az ezredforduldig
a magyarorszagi szuletésd és kulfoldi tar-
tozkodas utan hazatérdé magyarok szama

1. abra. A Magyarorszagra bevandorld kilfoldi dllampolgarok és ezen beliil a négy szomszédos orszagbdl érkezék szama, 1990-2013
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Forrds: KSH, Demografiai évkonyvek.
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Megjegyzés: A korrekcid” a négy szomszédos orszagbdl (Romania, Ukrajna, Szerbia és Szlovakia), az egyszer(sitett honositds bevezetését
kovetben érkezett magyar dllampolgarok szamét veszi figyelembe.

* Az ily modon magyarorszagi lakéhelyet 1étesité EGT dllampolgdrok tényleges itt tartdzkoddsénak idétartamardl nincsenek adatok, felté-
telezések szerint azonban a lakcimlétesités sok esetben nem jelent tényleges letelepedést.

4 Arrél, hogy a kulfoldon szuletett, magyar dllampolgérsagot szerz6, majd Magyarorszagon lakcimet létesitd személyek valéban leteleped-
nek-e az orszaghan (és milyen idétartamra, milyen formaban), ugyanugy nincsenek adatok, akdrcsak a regisztracids igazoldssal “bevan-
dorld” EGT &llampolgérok esetében.
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elenyészé volt, a kulfoldi szuletésd bevan-
dorld magyar allampolgaroké pedig évi ezer
fé kortl mozgott (2. abra). Az ezredforduld
utdn néhany évig a hivatalosan bejelentett
hazatérd magyarok szama is elérte az évi
ezer fét, majd az unids csatlakozassal jard
szabad mozgas kdvetkeztében a bejelentett
hazatérések szama (akarcsak a bejelentett
tavozdsoké) minimalisra csdkkent.> 2010-t6l
az elvandorlas fokozodasaval a visszatérdk
szama is évrél évre noétt (Iasd késébbi al-
fejezetben), ugyanakkor az adatok forrasat
mar nem a lakcimbejelentés, hanem a TAJ
nyilvantartas jelenti, amely nagyobb eséllyel
tukrozi a valos trendeket.

Az unios csatlakozassal a kulféldon szi-
letett magyar dllampolgarok bevandorla-
saban is ndvekedés lathato, 2004 és 2009

kdzott szamuk évi kétezer 6 kortl mozgott
(2. abra). E csoporton belul nagyon magas
aranyban voltak a kulféldon szlletett ma-
gyar allampolgarsagu gyermekek (2008-
2009-ben példaul 80-85%-uk ot év alatti
volt), ami arra utal, hogy a zdmében kulfold-
re koltozott - am tavozasukat nem regiszt-
rald - szuldk jelentették be itthoni lakcimre
a kulfoldon szuletett gyermektket. 2010-t6l
(az adatforras valtozdsa révén) ez a fajta
Loevandorlds” az adatokban mar nem jelenik
meg, igy 2010-ben 60 fére csdkkent a kul-
foldon szUletett magyar bevandorlok szama.

2011-t6él a nodvekvd szamban bevandor-
|6 kulfoldi szuletést magyar allampolgarok
zoémeét mar azok alkotjak, akik az egyszerU-
sitett honositas keretében szereztek magyar
allampolgarsagot, majd ezt kdvetden létesi-

2. dbra. A Magyarorszagra bevandorld magyar dllampolgdrok szama sziletési helyik szerint, 1995-2013
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Megjegyzés: Az adatfeldolgozds 2009-ig a KEKKH személyiadat- és lakcim-nyilvantartdsa, 2010-t6l pedig az OEP TAJ nyilvantartdsa

alapjan tortént.

> Akulfoldi tartézkodds utdn ténylegesen hazatéré magyar allampolgarok szama feltehetéen ennél nagyobb volt, ugyanis visszatéréstket

csak azok jelentették be, akik el6z6leg a tavozasukat is bejelentették.
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tettek lakohelyet Magyarorszagon. 2011 és
2013 kozott a kulfoldi sziletést bevandorld
magyarok 96-97%-a négy szomszédos or-
szagbol érkezett. (Az 1. dbran 6k a bevan-
dorlok szamaban tett ,korrekcio” alanyai.)
A bevandorlds ezen Uj formdja kdvetkez-
tében a 2013-ban Magyarorszagra érkezd
0sszes bevandorld 45,5%-a magyar allam-
polgar volt, am csak 24%-a magyarorszagi
szUletésU.

HONNAN JONNEK?

Magyarorszag EU-s csatlakozadsat kovets-
en a bevandorldk szarmazasi orszag sze-
rinti  dsszetételében valtozas figyelhetd
meg: a szomszédos orszagokbol érkezék
aranya (Szlovakia kivételével) fokozatosan
visszaesett, és megndétt a régi EU-tagor-
szagokbol, elsésorban Németorszaghdl,
valamint az Azsiabdl (féként Kindbdl) érke-
z6ké. Mig a 2000-es évek elején a kulfoldi
allampolgarsagu bevandorldk tobb mint
70%-a Romaniabol, Ukrajnabdl, Szerbidbdl
vagy Szlovakidbdl jott, 2013-ban mar csu-
pan 29%-uk. A Romaniabol érkezék aranya
a 2002-es 57%-r6l 2013-ra 19%-ra esett

vissza. Ehhez - a Romanidabdl a nyugat-
eurdpai orszagokba irdnyuld migracio eré-
sodése mellett - az is hozzajarult, hogy az
egyszerUsitett honositas kdvetkeztében a
szomszédos orszagokbol bevandorlok egy
része 2011-t6l mar nem kulféldiként, hanem
ujonnan honositott magyar allampolgar-
ként jelenik meg. Ha az utdbbi évekre a
bevandorlok korrigalt 1étszamu csoportjat
vesszUk figyelembe, a Romanidbdl érkezdk
aranyanak stagnaldsa, a tobbi szomszédos
orszag esetében pedig enyhe ndvekedése
lathato (3. dbra).

2005 ota a régi EU-tagorszagokbol
érkez6k mintegy fele német allampolgar,
aranyuk 2009-t6l elérte a 10%-ot az 6sz-
szes bevandorlén belll, majd az utdbbi
években visszaesett 7%-ra. De egyre tob-
ben jonnek a tavolabbi orszagokbdl is:
2013-ban a bevandorlék mintegy 17%-a
Azsidbol - f6ként Kindbol (7%) -, és kozel
egytizede mas kontinensrél szarmazott.
A bevandorlok tobbsége azonban valto-
zatlanul eurodpai kibocsatd orszaghol ér-
kezik, bar aranyuk az utobbi idében kissé
visszaesett: mig a 2000-es évek elsé fe-
lében 85% korldl mozgott, 2013-ban mar
csupan 74% volt.

3. dbra. A Magyarorszdgra bevandorld kulfoldiek megoszidsa az dllampolgdrsdg orszaga szerint
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3 A 2011 és 2013 kozotti évekre a megoszIlas a bevandorlok el6zéekben leirt korrigalt” szémara vonatkozik.
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Magyarorszagra 06sszességeében a vilag
minden részérdl, tdébb mint szadz orszag-
bol érkeznek bevandorldk, jelentds részuk
azonban néhany f6é kibocsatd orszagbol
szarmazik. 2001 és 2007 kozott a 10 legfébb
kibocsatd orszagbdl érkezett az 6sszes be-
vandorld 80-90%-a, 2013-ra azonban ara-
nyuk 72%-ra csdkkent. Mindez a kibocsatd
orszagok korének Kkiszélesedését, a bevan-
dorlok szarmazasi orszag szerinti diverzifi-
kalodasat jelzi.

KIK ES HOVA ERKEZNEK?

A Magyarorszagra érkezd kulfoldi allampol-
garsagl bevandorlok demografiai dssze-
tételében nem tortént jelentds valtozas az
utobbi idében. A 2000-es években megfi-
gyelhetd enyhe (52-59% kozotti) férfitdbb-
let a 2013-ban érkezékre is jellemzd (57%),
azonban szarmazasi orszagok szerint jelen-
tés eltérések vannak. Kuldndsen magas volt
a férfiak ardnya a roman, a szerb és az olasz
allampolgarok kézt (67-70%), mig az orosz,
lengyel és szlovak allampolgdrok esetében
a nok aranya volt magasabb (55-68%). A
szomszeédos orszagokbol 2011-t6l magyar
allampolgarként  bevandorloknal szintén
enyhe férfitobblet (53-55%) lathatd. Az
Azsidbol érkezéknél azonban 6sszességé-
ben kiegyenlitett volt a nemek aranya.

A bevandorlodkra tovabbra is fiatal kordsz-
szetétel jellemzd: tobb mint feluk 20 és 39
év kozotti. Bar az EU-s csatlakozas ota egy-
re tobb idésebb, nyugdijas bevandorld is
érkezett a régi tagorszagokbol (féként oszt-
rak, német, holland allampolgarok), a leg-
nagyobb ardanyt (30-40% kozott) mindkét
nemnél végig a 20-29 évesek képviselték.
2013-ban az EUI5-bdél bevandorlok kozel
egyotode 60 év feletti volt, mig az azsiai or-
szagok esetében ez az arany minddssze 2%-
ot tett ki. Az atlagosnal szintén idésebbek a
szomszeédos orszagokbdl magyar allampol-
garként bevandorlok: korikben valamennyi
40 ¢év feletti korcsoport ardnya magasabb.

A bevandorlok terdleti megoszldasa erds
kdzpont-centrikussagot mutat: 1990 és
2013 kozott 44%-uk Budapestre, tovabbi
11%-uk pedig Pest megyébe érkezett. A dél-
alfoldi régioban letelepeddk aranya (13%)
volt még jelentésebb, mig a gazdasagilag
hatranyos helyzet( észak-magyarorszagi
régioba érkezékeé végig elenyészd (3-5%)
volt. 2008-tél - a régi EU-tagorszagokbol
érkezdknek kdszénhetden - megndtt a dél-,
illetve nyugat-dunantuli régiokat valasztok
aranya is. A bevandorlok terUleti preferen-
cidja kibocsato orszagok szerint jelentésen
differencialt. Kiugroan magas a févarost
valasztok ardanya az azsiai bevandorlok ko-
rében: a 2013-ban érkezd kinaiak 89%-a itt
telepedett le. A roman allampolgarok sza-
mara is a kdzép-magyarorszagi régié a fé
célterulet, mig a tobbi szomszédos orszag-
bol érkezék esetében az orszagukkal hata-
ros magyarorszagi megyek preferencidja is
megfigyelhetd. A szomszédos orszagokbol
2011-t61 magyar allampolgarként bevan-
dorlék esetében ez utdbbi tendencia még
hangsulyosabb, és kisebb kortkben a Bu-
dapesten bejelentkezék aranya (22%, mig a
kulfoldi dllampolgarként érkezék esetében
33-38%).

NEMZETKOZI KITEKINTES

A magyarorszagi bevandorlas eurdpai
Osszehasonlitasban  tovabbra is  sze-
réenynek mondhatd: mind a bevandorlok
szamat, mind az ezer lakosra szamitott
aranyat tekintve messze elmarad a leg-
tobb nyugat-eurdpai orszagétdl (4. abra).
Kulbnodsen a jobb gazdasagi helyzetben
lévo, gyarmati multtal rendelkezé, illetve
a 60-as években vendégmunkas-prog-
ramokat inditd orszagokba irdanyul jelen-
tés mértékl bevandorlas napjainkban is,
valamint a 2000-es években a kelet-eu-
ropai migransok szamara is jelentds cél-
terlletté vald Olaszorszagba és Spanyol-
orszagba.
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4. dbra. A bevandorlo kilfoldi dllampolgdrok szama €s a nyers bevandorldsi rdta az eurdpai orszagokban, 2002, 2012
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Forrds: Eurostat adatbdzis (frissitve 2014. junius 20-3an); sajat szamitds.

Megjegyzés: Franciaorszagnal a 2002-es helyett 2006-0s adat szerepel, Portugdlia esetében 2008-ig nincsenek bevéndorldsi adatok.
Németorszagban a sajat statisztikai szerint 2012-ben 966 ezer kulfoldi bevandorlot regisztréltak (szemben az Eurostat adatbazisaban
szereplé 504 ezerrel), Ausztridban pedig 126 ezret (szemben a 83 ezerrel). Magyarorszag esetében a bevandorld kulfldi dllampolgarok

szamat vettik figyelembe (,korrekcié” nélkal).

5. dbra. A bevandorld kulféldi dllampolgdrok szama és a nyers
bevandorlasi rata az EU-hoz 2004-ben, illetve 2007-ben csatla-
kozott orszagokban
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Forrds: Eurostat adatbazis (frissitve 2014. junius 20-an); sajét
szamitas.

Megjegyzés: Bulgdria és Romania esetében a 2004-es helyett
2008-as adat szerepel. Lettorszag esetében 2011-ig nincsenek
bevandorlasi adatok.

Az Ujonnan csatlakozott EU-tagorszagok
kdzul Lengyelorszag (2009-t6l) és Csehor-
szag (2002-t6l) fogadja a legtdbb bevan-
dorlét, mig a fogadd népesség szamahoz
viszonyitott nyers bevandorlasi rata" Szlové-
nidban a legmagasabb (5. dbra). Magyaror-
szag esetében ez utébbi mutatd az ezred-
forduld ota 1,8 és 2,6 kdzott ingadozik (ki-
véve 2008-at, amikor elérte a 3,5 ezreléket);
2012-2013-ban a szomszédos orszagokbdl
magyar allampolgarként bevandorlokat is
figyelembe véve 3 ezrelék volt. Ezzel szem-
ben a nyugat-eurdépai orszagok zémében
5, s6t némelyekben 10 ezrelék feletti. Lu-
xemburgban a Magyarorszaghoz hasonld
nagysagrendl bevandorlds az alacsony
népességszam kovetkeztében eredményez
rendkivil magas ratat.
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MENEDEKKEROK ES
MENEKULTEK

Magyarorszag 1989 tavaszan - az
1988-ban indult erdélyi menekulthullam
hatdsara - csatlakozott az ENSZ 1951. évi
genfi Menekultlgyi Egyezményéhez,®
megalakult a Menekulttgyi Hivatal (1993-
tol Migracios és Menekultugyi Hivatal), és
oktéberben a menekultugyi szabalyozas
is életbe lépett. Az azdta eltelt 25 év alatt
(1990 és 2014 kdzott) mintegy 235 ezer
menedékkérelmet nyujtottak be a magyar
hatésagokhoz, ezek egynegyedét az elmult
két évben.

A menedékkérék” szamanak és szar-
mazasi orszag szerinti osszetételének
alakulasa jol tukrozi a kulonbodzd politi-
kai és gazdasagi valsagok, illetve habo-
ruk altal elinditott menekulthullamokat.
Mig 1990-ben még az erdélyi menekil-
tek utolsd nagyobb hulldama érkezett,

1991-t6l mar a délszlav habord miatt me-
nekulni kényszeruld tizezrek - kezdetben
magyarok, majd nagy szamban horvatok
és késébb bosnyakok - lépték at a hatart,
tobben kozultk illegdlisan. Az évtized
végén a koszovoi haboru hatasara néve-
kedett Ujra a menekllék szama; féként
romak és albanok érkeztek, de ekkor mar
az Eurdpan kivuli orszagbhol menekuldk
is megjelentek. A 2000-es évek elején a
menedékkérék tobbsége mar afgan, ira-
ki és bangladesi volt, tobb mint 80%-uk
illegalisan lépte at a hatart: embercsem-
pészek segitségével vagy a zoéldhataron.
A 2000-es évek kdzepén szamuk ismét
jelentésen visszaesett, majd 2007-tél
kezdett kissé ndvekedni. 2008-2009-ben
mar a koszovoi dllampolgarok jelentették
a legnagyobb csoportot, de tovabbra is
jelentés maradt az afgan menekuldk sza-
ma, majd 2010 és 2012 kozott Ujra 6k ve-
zették a ranglistat.

A menedékkérok szama a belépés maodja szerint 6s a nemzetkozi védelemben részestilok szama Magyarorszagon, 1990-2014
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Forrds: 1990-1999: Bevandorlasi és Allampolgdrsagi Hivatal; 2000-t6l: KSH, STADAT tablak.

b A csatlakozds az Eurépan kivali tertletek menekultjeit kizard foldrajzi korldtozas fenntartasaval tortént, a tertleti korlatozas felolddséara

csak 1997-ben kertilt sor.
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2013-ban jelentésen megugrott a zdémeé-
ben (98,4%) illegalisan érkezé menedék-
kérék szama: 18 900 kérelmet nyujtottak
be, egyharmadat koszovoiak, de jelentds
volt a pakisztani (16%), az afgan (12%), az
algériai (6%) és a sziriai (5%) menekuldk
szama is, valamint egyes afrikai orszagok-
bol (Marokko, Nigéria, Tunézia, Szomalia)
is tobb szazan érkeztek. E nagymérté-
kd ndvekedéshez az is hozzajarult, hogy
az év els6 felében nem volt lehetdség a
menedékkérdk Orizetbe vételére (meg-
szUntették a korabbi idegenrendészeti
Orizetet), a kérelmek kétharmadat ekkor
nyujtottak be. Az év masodik felében, a
menekultigyi orizet bevezetése utan a
kérelmezdk szama csokkent. 2014-ben
azonban Ujabb jelentés ndvekedés volt:
kozel 43 ezer menedékkeérdt regisztraltak,
50%-uk koszovoi, 21%-uk afgan és 16%-uk
sziriai. Mig Koszovot a kilatastalan gazda-
sagi helyzet és a magas munkanélkiliség

MAGYAR ALLAMPOLGARSAGOT
KAPOTT KULFOLDIEK

Az allampolgarsagi torvény 1993. évi beve-
zetésétdl 2013 végeig dsszesen tdbb mint
183 ezer bevandorld kapott magyar allam-
polgarsagot, 26%-uk az utolsd harom évben.
A teljes id6szakot tekintve az Uj allampol-
garok 90%-a négy szomszédos orszagbal
érkezett, tobbsegik (69%) Romaniabdl, és
magyar nemzetiségl volt. Az Eurdpan kivali
orszagbol szarmazok évente 1-4%-at teszik
ki a honositottaknak.

A 2011 januar 1-jétél hatalyba 1épd Uj al-
lampolgarsagi torvény az egyszerdsitett ho-
nositasi eljaras bevezetésével lehetdvé tette
a Magyarorszagon élé magyar szarmazasu
kulfoldi allampolgadrok szamara, hogy a be-
vandorlasuk idépontjatol fuggetlentl kérel-
mezzék a honositasukat. Ennek hatasara
2011-t8l szamottevéen megndétt a magyar

miatt hagyjak el egyre toébben, Afganisz-
tanbol és Sziriabdl a nem biztonsagos po-
litikai helyzet, illetve a polgarhaboru miatt
menekUlnek. A menekultek szamanak no-
vekedése az utobbi években nemcsak ha-
zai, hanem eurdpai, sét globalis jelenség.

2000 és 2014 kozott tobb mint 110
ezer menedékkérelmet nyujtottak be
Magyarorszagon, nemzetkdzi védelem-
ben azonban csupan a kérelmezdk to-
redéke - 6sszesen 7 200 f6 - részesult:
menekult™ statuszt alig tobb mint kétezer,
oltalmazott™ statuszt 1 200, befogadott”
statuszt pedig kozel négyezer f& kapott.
A kérelmet benyujtok tobbsége (legalabb
70%-a) csak tranzitorszagnak tekinti Ma-
gyarorszagot, és még az eljaras befeje-
zése el6tt tovabbmegy nyugatra. Mivel
azonban kérelmuk Ggyében jelenleg az a
tagallam felelds, ahol el6szor regisztraltak
Oket, nagy esély van a késébbi visszato-
loncolasukra.

dllampolgarsagot szerzék szama, kortkben
a szomszédos orszagbeliek ardnya elérte a
95-97%-ot (6. abra).

Ugyanakkor az egyszerUsitett honositas-
sal magyarorszagi lakcim nélkul is lehetéveé
valt a magyar allampolgdrsag megszerzése
a (magyar felmendkkel rendelkezd) hata-
ron tul él6 magyarok szamara. 2011. januar
és 2013, szeptember kdzott tobb mint 500
ezren (kozel szaz orszaghol) kérelmezték
ezen a jogcimen a magyar allampolgarsa-
got (66%-uk roman, 18%-uk szerb, 13%-uk
pedig ukran allampolgarként), és tdbb mint
430 ezren tették le az dllampolgarsagi eskit
(Magyarorszagon vagy kulfoldon). Ez utobbi
szam 2013 decemberére elérte az 500 ezret,
2015 februarjara pedig a 670 ezret. Mindez
a magyarorszagi elvandorlas tlukorstatisz-
tikdkon alapuld becslését is megneheziti:
2011-t81 mar nemcsak Magyarorszagrol, ha-
nem a szomszedos orszagokbol is érkezhet-
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6. dbra. Magyar dllampolgdrsagot kapott kilféldiek, €s ezen beliil a négy szomszédos orszaghdl érkezettek szama, 1993-2013
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Forrds: KSH, Demografiai évkonyvek.

nek magyar allampolgarsagu bevandorlok
a kuldonbozé célorszagokba. Ezért az allam-
polgarsag mellett a szUletési orszagnak, il-
letve a migracio el6tti utolso lakohely orsza-
ganak ismerete is szikséges a becsléshez.

A Magyarorszagon él6 honositottak ko-
rében - a bevandorldkkal ellentétben - a
ndék aranya kissé nagyobb, 55% koruli volt
a 2000-es években, majd 2013-ra 47%-ra
esett vissza. A hazai népességhez képest
joval fiatalabbak: mig a teljes népesség kd-
zel egynegyede volt 60 év feletti 2013-ban,
az allampolgdrsagot szerzéknél ez az arany
10% korul mozgott az utobbi években. Fi-
atalabb  korosszetételUknek megfeleléen
nagyobb a nétlenek/hajadonok ardnya, va-
lamint sokkal magasabb a diplomasok ara-
nya, mint a magyar népesség egészében. Ez
utobbi (bar kisebb mértékben) az idésebb
korcsoportokra is jellemzé.

Bar eurdpai 6sszehasonlitasban a honosi-
tottak szama Magyarorszagon a ndvekedés
ellenére sem volt jelentés 2012-ben, a hono-
sitasi rata™ alapjan az orszag a ranglista élén
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allt: az allampolgarsagot szerzdk aranya az
orszagban tartozkodd kulfoldi népesség év
eleji 1étszamahoz képest 12,9% volt, mikdz-
ben az EU27-ben a 3%-ot sem érte el, és
az orszagok tobbségében - Svédorszag és
Lengyelorszag kivételével - 6% alatt maradt
(7 abra). Fontos kulonbség tovabba az is,
hogy Magyarorszagon a 2012-ben honosi-
tottak minddssze 19%-a volt harmadik or-
szagbeli dllampolgdr,” mig az EU27-ben az
Uj allampolgarok 87%-a.

A honositasi ratak az egyes orszagok ho-
nositasi politikdjat is tukrozik, igy az dssze-
hasonlitast megneheziti az eltérd szabalyo-
zas, illetve honositasi feltételrendszer, vala-
mint az is, hogy az orszagban éI6 kulfoldiek
kdzUl az adott évben nem mindenki jogosult
az allampolgdrsag igénylésére. A magyar-
orszagi honositasi feltételek eurdpai 6ssze-
hasonlitasban szigorinak szamitanak, azon-
ban a ,vérségi elv” érvényesllése (azaz a
magyar szarmazas figyelembevétele) a be-
vandorlok jelentds csoportja szamara egy-
szer(bb feltételeket (példaul rovidebb tar-

7 Harmadik orszagbelinek szamitanak az EU-n beltl mindazok, akik nem valamely masik EU-tagorszdg, Svajc, Liechtenstein, Norvégia

vagy Izland allampolgarai.



198

GODRI IREN

7 abra. Allampolgdrsagot kapott (honositott) kulfdldiek széma és a honositasi réta az eurdpai orszégokban, 2012
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Forrds: Eurostat adatbdzis (frissitve 2014. december 16-an); sajat szémitas.
Megjegyzés: Magyarorszag esetében a szamok a magyarorszagi lakdhellyel rendelkezd honositottakra vonatkoznak.

tozkodasi idodt) ir eld. Ezt tovabb fokozta az
egyszerUsitett honositas bevezetése, amely
a korabbi feltételek kiiktatdsaval (azaz a
tartdzkodasi id6 és a megélhetés igazolasa,
sét magyarorszagi lakdhely nélkdl) lehetdve
teszi az dllampolgarsag igénylését a magyar
szarmazasuak szamara. Ennek kdvetkezmeé-
nye a 2011-ben és 2012-ben eurdpai viszony-
latban is magas honositasi rata, valamint a
szomszeédos orszagokbdl érkezék magas
aranya a honositottakon beltl.

A MAGYARORSZAGON TARTOZ-
KODO KULFOLDI NEPESSEG

Az orszagban tartozkodo kdlféldi allam-
polgarok™ 1étszamat a be- és kivandorlds, a
természetes szaporodads vagy fogyas, vala-
mint a honositasok szama alakitja. Mivel a
kivandorlo kalféldi allampolgarok™ kdzt azok
is szerepelnek, akik lejart engedélyUket nem
hosszabbitottak meg, illetve visszavontak
azt téluk, valamelyest noveli az adatok pon-
tossagat, de ennek ellenére a kivandorlast
esetlkben is alulbecsuli a statisztika. Els6-

sorban ez eredményezte, hogy a Magyar-
orszagon tartézkodo kulfoldi dllampolgarok
szamanak idésora - amely 1995 és 2000 ko-
z6tt enyhe, majd 2001 és 2011 kdzodtt hang-
sulyosabb ndvekedést mutat - két alkalom-
mal is kiigazitasra kerUlt (8. dbra). A 2001.
évi csokkenésnek adminisztrativ oka volt:
2001. januar 1-jétdl az itt tartozkodd kulfoldi
allampolgarok kozal torolték az érvénytelen
tartozkodasi engedéllyel rendelkezdket; a
2012. évi adatot pedig a 2011. oktober 1-jei
népszamlalas alapjan korrigaltdk. Ennek
megfeleléen 2012. januar 1-jén mintegy 143
ezer kulfoldi dllampolgar tartozkodott huza-
mosan az orszagban, ami a teljes népesség

1,4%-3at jelenti; azota szamuk kozel 3000 -
vel csdkkent (amihez a honositasok magas

szama is hozzajarult). A négy szomszédos

orszagbol szarmazok aranya a kulfoldi né-
pességen beldl a 2000-es években még

56-68% kozott mozgott, 2012-ben azonban

- a honositasok kdvetkeztében - mar jelen-
tésen visszaesett (48%-ra), majd 2014-ig

tovabb csokkent (36%-ra). A kulfoldieken

belll jelentésebb még a német (13%) és a

kinai (9%) allampolgarok csoportja.
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8. abra. A Magyarorszagon tartozkodo kalféldi dllampolgdrok €s ezen belul a négy szomszédos orszaghdl érkezettek szama,

1995-2014 (janudr 1)
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Megjegyzés: A Bevandorlasi és Allampolgérsagi Hivatal (BAH) nyilvantartasi rendszerének véltozasa miatt 1995-t6! a feldolgozas mas
madszertan szerint tortént, a visszatekintd adatok nem hasonlithatdak 6ssze. 2012-t6l az dllomdny a menekilt és oltalmazott statussza

rendelkez6k szamat is tartalmazza.

A 2011-es népszamlalas szerint - amely a
legaldbb 12 honapja életvitelszerlien Magyar-
orszagon él6, vagy legaldbb egy évig itt élni
szandékozo kulfoldieket irta ¢ssze - 143 197
kulfoldi allampolgdr élt az orszagban, vala-
mint 88 906 kettds (magyar és mas) allam-
polgar® A kulfoldi dllampolgdrok 79%-a és
a kettés allampolgdrok 84%-a eurdpai, ezen
belll az elébbiek 46%-a és az utobbiak 59%-
a szomszédos orszagbeli volt. Ugyanakkor
a kulfoldi dllampolgarok 5%-a Magyarorsza-
gon szuletett (kulfoldi szuldk gyermekeként),
tehat nem tekinthetd bevandorldnak.

A két legutébbi népszamlalaskor az or-
szagban tartozkodd kulféldi allampolgarok
Szarmazasi orszag szerinti dsszetételének
alakulasa jol tukrdzi a bevandorlas, illetve a
honositas kapcsan bemutatott valtozasokat.
A szomszédos orszagokbol szarmazo kalfol-
diek arénya - Szlovakia kivételével - vissza-
esett (9. abra), mivel innen egyre keveseb-

ben érkeztek kulfoldi allampolgarként, a mar
itt lévok viszont jelentds szamban kaptak
meg a magyar allampolgarsagot. Ekdzben
a mMas eurdpai orszagokbol - elsésorban
Németorszaghdl - szarmazok aranya jelen-
tésen megndtt, valamint kisebb mértékben
az azsiai orszagokbol (ezen belll Kindbdl)
szarmazoké is.

A kulfoldi  allampolgarsagu  népesség
kdzel haromszorosat teszi ki a kdlféldi szu-
letést népesség: a 2001, évi népszamlalas
283 951 f& nem magyarorszagi szuletésu
személyt regisztralt, ami a teljes népesség
2,8%-3at jelentette, 2011-re szamuk elérte a
383 236 fot, aranyuk pedig a kdzel 4%-ot.
E csoporton belll a kdrnyezd orszagokban
szUletettek aranya joval hangsulyosabb
(72%), mint a kulfoldi allampolgarok koré-
ben. A teljes kulfoldi szuletésl népesség
kdzel kétharmada (65%) magyar allampol-
garsaggal rendelkezik.

& A 2001-es népszamlalas sordn - amely a hdrom hénapon tul itt tartdzkod¢ kulfoldieket irta 6ssze - mintegy 93 000 kulfoldi allampolgart

€517 600 kettés allampolgart regisztraltak.
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9. dbra. A Magyarorszagon tartézkodo kilféldiek megoszidsa az
allampolgarsdg orszaga, flletve foldrész szerint, 2001 és 2011
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Forrds: KSH, Népszamlalas 2001, 2011.

A népszamlalds szerint a kulfoldi allam-
polgarok korében 2011-ben kiegyenlitett
volt a nemek aranya, a migracios statisztika
azonban 2010-2011-ben 53%-0s, 2012-t6l
pedig 56%-os férfi tobbletet mutat. Bizo-
nyos allampolgarsagi csoportok esetében
(ukran, orosz, lengyel, szlovak) azonban
mindkét forras szerint kiemelkedd a ndék
aranya (59-66%). A korcsoportos megosz-
lasuk alapjan fiatal kordsszetétel rajzolddik
ki: 41%-uk a 20-39 éves korcsoportba tarto-
zott, szemben a teljes népesség 28%-aval; a
60 év felettiek aranya azonban alacsonyabb
volt (16%) kortkben, mint a teljes népesség-
ben (24%). Az atlagosnal is magasabb a fia-
talok aranya a roman, a szlovak, valamint az
afrikai allampolgarok kérében, mig az idése-
ke (60 év felettieké) az osztrak és a német
allampolgaroknal kiemelkedd (33-34%). Ku-
l6ndsen fiatal kordsszetételll a févarosban
él6 kulfoldiek csoportja: 46%-uk 20 és 30 év
kdzotti, és mindodssze 12%-uk 60 év feletti. A
kulfoldi szuletést népesség joval idésebb:
minddssze 5%-uk 15 év alatti (szemben a
kulfoldi dllampolgarok 11%-aval, és a teljes
népesség 15%-aval), 31%-uk viszont 60 év
feletti, és kissé nagyobb korikben a nék
aranya (55%).

A népszamladlas alapjan a kulfoldi népes-
Ség Iskolai végzettsége 6sszességében ma-
gasabb, mint a magyar allampolgaroké: mig
a teljes 25 éves és iddsebb népességben a
fels6foku végzettségliek aranya 19% volt
201-ben, a kulfoldi allampolgarok azonos
korcsoportjaban 28%. Kuléndsen magas
volt a diplomasok ardanya a szlovak és az
EUI5 allampolgarok, valamint az amerikai és
az afrikai orszagokbdl szarmazok korében.

Magyarorszag azon kevés orszagok kdzeé
tartozik az EU-n belul (Luxemburg, Cseh-
orszag, Szlovakia és Lengyelorszag mellett),
ahol a kulfoldiek foglalkoztatottsdaga meg-
haladja a fogadd népességét. A munkaerd-
felmérés adatai szerint 2013-ban a 20-64
éves korcsoportban a magyar allampolga-
rok foglalkoztatasi rataja 63% volt, mig a
kulfoldieké 65% (ezen belul kissé magasabb
az EU-3llampolgaroké: 66%, és alacsonyabb
a harmadik orszagbelieké: 63%). Nemek
szerint azonban eltérd kép rajzolddik ki: mig
a kulfoldi dllampolgarsagu férfiak foglalkoz-
tatdsi ratdja (83%) jelentésen meghaladja
a magyar férfiakét (70%), addig a kulfoldi
néke (48%) joval elmarad a magyar nékétdl
(57%).

Fontos mutato a kulfoldi népesség ezer
lakosra jutd aranya, amely a két népszamla-
las kozott 9,1 ezrelékrdl 14,4 ezrelékre nott.
Kulondsen Budapesten és Pest megyében,
valamint a hatarmenti telepUléseken és a
Balaton vonzaskorzetében volt szamotte-
vé a ndvekedés. Ez utdbbi terUletet féleg
a nyugat-europai idésebb (nyugdijas) kul-
foldiek preferdljak. Kodzép-Magyarorszag
utan tovabbra is a Dél-Alféldon (Csongrad
megyében) a legnagyobb a kulfoldiek - el-
sésorban a szerb allampolgdrok - aranya.
A varosokban és a kozségekben aranyuk
alig egyharmada a févarosi értéknek (33
ezrelék). 2011-ben az orszagban tartdzko-
do kalfoeldi allampolgarok fele 6t telepulé-
sen lakott, és az elmult tiz évben nagyobb
aranyban koncentralodtak a ,gazdagabb”
telepUléseken, mint a lakonépesség egésze
(Kincses 2014).
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10. dbra. A kalféldi dllampolgdrok szama €s a teljes népességen belili ardnya az eurdpai orszagokban, 2013
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Forras: Eurostat adatbdzis (frissitve: 2015. &prilis 23-an); sajat szamitas.

Osszességében azonban Magyarorszag
nemcsak a kulfoldi dllampolgdrok szamat, de
a népességen bellli aranyat (1,4%) tekintve
is elmarad a legtébb eurdpai orszagtol (70.
abra). Az EU27-ben 2013-ban a népesség ko-
zel 7%-a volt mas orszag allampolgara (4,1%-
uk harmadik orszagbeli, és 2,7%-uk egy ma-
sik EU-tagorszag allampolgara). A legtébb
tagorszagban a kulféldiek tobbsége harma-
dik orszagbeli, Magyarorszagon viszont a tel-
jes kulfoldi népesség alig tobb mint 40%-at
teszik ki. A kulfoldi szuletésliek aranya szin-
tén joval nagyobb a nyugat-eurdpai orsza-
gokban: 2013-ban az EU27 népességének bd
egytizedét (11,3%), mig Magyarorszag népes-
ségének mintegy 4,3%-at tették ki.

MAGYAR ALLAMPOLGAROK
KIVANDORLASA

A kivandorlas trendjében csak az utébbi
néhany évben tapasztalhatd jelentésebb
valtozas Magyarorszagon. A rendszervalto-

zas - bar a kivandorlds kordbbi akadalya-
it felszamolta® (a migracid feletti politikai
kontroll megszUnt, és a hatarok atjarhatova
valtak) - csak kisebb ndvekedést hozott
az elvandorlok szamaban, és a kulféldre
tavozok kozul is sokan visszatértek. A fog-
lalkoztatottsag nagymeértékld csdkkenése
és a tartdsan alacsony foglalkoztatasi rata
sem vezetett a kivandorlas szamottevd no-
vekedéséhez. Ebben szakértdi vélemények
szerint a régios viszonylatban magas ma-
gyarorszagi joléti juttatasok, szocidlis tamo-
gatasok is szerepet jatszottak, ugyanakkor
a magyarorszagi népesség alacsony szintl
idegennyelv-tudasa is gatolta a migraciot.

A kovetkezd mérfoldkdvet a 2004-es
EU-bdvités jelentette, amely a régi tagor-
szagok (illetve az EGT orszagok) munka-
piacainak fokozatos megnyitasaval® egyre
tagabb lehetdéséget biztositott a szabad
munkavallaldsra az Uj tagorszagok - koztuk
Magyarorszag - allampolgarai szamara. Ter-
meészetesen az egyes célorszagok munka-
er6é-kereslete, a nyelvi kapcsolatok, valamint

9 Mér az utlevélhez, illetve a szabad kulféldre utazéshoz vald jog 1988-as bevezetése is ebbe az iranyba tett épés volt.

0 Az Egyestlt Kirdlysdg, Irorszag és Svédorszag azonnal megnyitotta munkapiacat, majd 2006-ban Finnorszag, Gorogorszag, lzland,
Olaszorszag, Portugdlia és Spanyolorszag, 2007-ben Hollandia és Luxemburg, 2008-ban Franciaorszag, 2009-ben Belgium, Dania és Nor-
végia. Németorszag, Ausztria és Svajc a teljes hétéves dtmeneti idészakot kihaszndlva csak 2011 méjusdban szamolta fel a korlatozasokat.
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a korabbi migracios folyamatok kdvetkezté-
ben meglévd kapcsolathalozat tovabbra is
behatarolta a tényleges lehetéségek korét.
Magyarorszagon az EU-csatlakozast nem
kdvette az elvandorlas, illetve a kulfoldi
munkavallalds olyan mértékd fellendUlése,
mint a toébbi csatlakozd orszagban (egyeddl
Csehorszag és Szlovénia esetében volt ala-
csonyabb szint( kidramlas).

Valtozast csak a 2000-es évek vége ho-
zott: mind a hazai munkaeré-felmérés,"mind
a fogado orszagok tUkorstatisztikai szerint
2007 korul novekedni kezdett a kulfoldon
munkat vallalo, illetve elvandorld magyarok
szama. Ebben a - régid tobbi orszagahoz
képest ,késleltetve” induld - ndvekedésben
tobbféle hatas is érvényesult. Egyfeldl Ma-
gyarorszagot mar a 2008-as valsagot meg-
elézéen romld gazdasagi és munkaerd-piaci
folyamatok jellemezték, amelyek a valsag
hatdsara tovabb erdsodtek (visszaesett a
foglalkoztatottsag, ndvekedett a munkanél-
kuliség). Masfeldl a fébb migracios célorsza-
gokban egyre nagyobb kereslet mutatko-
zott a kelet-kdzép-eurdpai munkaerd irant.
201-t6l, amikor Németorszag és Ausztria
- a magyarok szamara hagyomanyos célor-
szagok - is teljesen megnyitottdk munka-
piacukat az EU8 allampolgarok szdmara,” a
folyamat felgyorsult. A gazdasagi ndveke-
dés elmaradasa, a realbérek csdkkenése is
hozzajarult ehhez, valamint a fiatalok egyre
nehezebb belépése a hazai munkaerd-pi-
acra, és a felsGoktatasi rendszerben végre-
hajtott reformok. 2012-ben a fiatalok koré-
ben eurdpai viszonylatban kiugroan magas

volt a munkanélklliségi rata (28% a 15-24
éveseknél), és nagymeértékben jellemzd a
sulyos anyagi deprivacio (a 18-29 évesek
50%-at érintette az Eurofound felmérése®
szerint). Az ebbdl fakadd bizonytalansag,
negativ jovokép hozzajarult ahhoz, hogy
egyre tobb fiatal fontolgasson migracios
terveket. 2013-ban a 18-40 évesek egyhar-
mada tervezett hosszabb-révidebb iddre
kulfoldi munkavallaldst vagy kivandorlast,
és tobb mint 12%-uk ,komoly” tervezd volt,*
ami mintegy 370 ezer f6t jelent az adott kor-
csoportbdl. A fiatalok migracios szandékait
a kulfoldi tanulasi lehetéségek kiszélesedeé-
se, valamint a korikben egyre altalanosabb
idegennyelv-tudas is novelte.

Az elvandorlasi trendben a tlukorstatisz-
tikak alapjan megfigyelhetd valtozast azon-
ban a hazai kivandorlasi statisztikak - mint
altaldban a kibocsatd orszagok esetében
- csak ,halvanyan” tukrozik. Az orszagbol
kulfoldre tavozoknak van ugyan bejelenté-
si kotelezettséglk,® de az esetek tulnyomd
részében a bejelentés nem torténik meg.
Ennek kdvetkeztében a hivatalos hazai sta-
tisztikdban megjelend kivandorlo magyar
allampolgarok™ szama messze elmarad a
tukorstatisztikdk adataitdl (77, dbra), bar az
utobbi évek ndvekedése itt is jelzi a ndvek-
vé elvandorlasi trendet. A tavalyi évben re-
gisztralt 31,5 ezer kivandorld azonban nem
feltétlentl az adott évben tavozok, hanem
az OEP nyilvantartasabdl kijelentkezdk sza-
mat mutatja (amelynek ndvekedésében a
szankciok kilatasba helyezése is szerepet
jatszhatott).

" A MEF adatok alapjan még 2007-ben is 30 ezer f6 alatt volt a kilfoldon dolgozd (és hazai haztartdshoz tartozd) magyarok szama, majd
2010-ben mar éves atlaghan 51,4 ezer, 2011-ben 62 ezer, 2012-ben 82,3 ezer, 2013-ban 98 ezer és 2014-ben 100,5 ezer.

2 E két orszag esetében a 2011 méjuséig érvényben 1év6 korlétozas aldl az EUS orszagok (a 2004-ben csatlakozo Csehorszag, Esztorszag,
Lengyelorszdg, Lettorszag, Litvénia, Magyarorszég, Szlovékia és Szlovénia) bizonyos magasan képzett, illetve specidlis szaktudassal rendel-

kez6 allampolgdrai mar kordbban is mentességet élveztek.
15 European Quality of Life Survey.

14 Migrdcids tervek Magyarorszagon a 18-40 évesek kérében c. felmérés (NKI).

5 2013. marcius 1-jétl csak a végleges kulfoldi letelepedést kell bejelenteni barmely jarasi hivatalnal vagy a konzuldtuson (kordbban ez az
ideiglenes, de 3 honapot meghaladd kulféldi tartdzkodasra is vonatkozott). A jogszabaly nem hatdroz meg id6tartamot, a véglegességet
illetéen az dllampolgar széndékat tekinti mérvaddnak. A térsadalombiztositsi (TB) szervek, valamint az adohivatal (NAV) felé azonban
tovabbra is érvényben maradt a 3 honapot meghaladé kulfoldi munkavallalds bejelentésének kotelezettsége.
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11 abra. A Magyarorszagrol kivandorl, illetve a mas eurdpai orszagokba bevandorlo magyar dllampolgarok széma (flow), 1995-2013 (2014)
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Forras: @ Eurostat adatbazis (frissitve: 2015. majus 25-én), 2009-t61 kiegészitve a német (DESTATIS) és az osztrdk (Statistik Austria)
adatokkal; sajat szamitas; © KSH, Demografiai évkonyvek (2009-ig a KEKKH személyiadat- és lakcimnyilvéntartésa, 2010-t6l pedig az

OEP TAJ nyilvéntartésa alapjan).

Megjegyzés: Az Egyestlt Kirdlysdg adatait 2006-t6l, Franciaorszag adatait 2000-t61 nem tartalmazza az 6sszesités.

A tukorstatisztikdk dsszesitett szamsora
is - amely alapjan 2013-ban mar tébb mint
85 ezer magyar érkezett europai célorsza-
gokba - csak az elvandorlok szamanak also
értékeét jelenti. Egyfeldl Eurdpan kivuli or-
szagokba is tavozhattak® - noha 2004 utan
feltehetéen csdkkend aranyban - magyar
allampolgarok, masfelél 2006-tol az egyre
fontosabb célorszagga valo Egyesult Kirdly-
sag adatai nem szerepelnek az 6sszesités-
ben. Ugyanakkor mds orszagok (frorszag,
Ausztria) esetében is megfigyelhetd, hogy
tobb munkavallald, mint bevandorld magyar
jelenik meg a statisztikakban.

Az Egyesult Kirdlysagban - a hianyos
tukorstatisztika ellenére - 2004 és 2011
kozott dsszesen mintegy 55 ezer magyar
allampolgdrsagu  munkavallalot — regiszt-
raltak, ugyanakkor mintegy 80 ezren kap-
tak ado6- és tarsadalombiztositasi szamot

(NINo), majd 2014 marciusdig tovabbi
66 ezren. [rorszdgban a bevandorld ma-
gyarok szama 2004 és 2012 kdzott a hétez-
ret sem érte el, azonban kozel 26 ezer f6
kapott un. kozszolgalati személyi szamot
(PPS), melynek igénylése a kulfoldi mun-
kavallalok szamara is szUkséges. 2009-t6|
a valsdg altal jobban sujtott lrorszagban
jelentésen visszaesett a magyar munkaval-
lalok szama, mig az Egyesult Kirdlysagban
kisebb visszaesést kdvetden folyamatosan
nétt (72. abra). Ebben a nyelv mellett a fo-
kozatosan bévUuld migrans kapcsolathdlok-
nak is fontos szerepuk volt.

A kivandorlas utébbi években tapasztal-
haté jelentds novekedése mellett a célor-
szagok diverzifikalodasa is megfigyelhetd:
a két hagyomanyos célorszag - Németor-
szag és Ausztria - mellé az Egyesult Kiraly-
sag is ,felzarkozott” (12, abra), tovabba a

16 Az OECD becslése alapjan az OECD tagorszagokba (amelyek kozé tobb Eurdpan kivili orszag is tartozik) Magyarorszagrdl bevandorlok
szama 2007-ben 37 ezer, 2009-ben 43 ezer, 2011-ben 68 ezer és 2012-ben méar 87 ezer volt (OECD 2014).
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12. dbra. Az Eqyesult Kirdlysaq és lrorszdg kulonbozs statisztikdiban megjelend magyar dllampolgérok széma (flow), 2004-2013
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Forras: Department for Work and Pensions (UK); Department of Social and Family Affairs (Ireland).
Megjegyzés: Az Egyesilt Kirdlysagban a munkavallaléi regisztracios rendszer az EU8 dllampolgdrok szamara 2011 mdjus 1-jét6l megszdint.

munkaerd-piaci

korlatozasok

fokozatos
megsz(inésével Uj célorszdgokba - iror-
szag, Hollandia, Spanyolorszag és Olasz-
orszag - is a korabbinal nagyobb szamban
érkeztek magyarok (1. tablazat). Németor-
szag és Ausztria esetében a migracios min-
tak tovabbélését a torténeti kapcsolatok, a
nyelv és a migrans halozatok is segitették.
Azonban sem az Egyesult Kirdlysaggal,
sem a toébbi Uj célorszaggal nem volt Ma-

gyarorszagnak korabbi migracids kapcso-
lata; ezekbe az orszagokba elsésorban a
megnyilt lehetéségek inditottak el a mig-
raciot.

A tlukorstatisztikdkban csak a fogado or-
szagokban legaldbb egy évig tartozkodni
szandékozo, és hivatalosan bejelentkezd
személyek jelennek meg bevandorloként.
Napjaink migracios mozgasainak jelentés
része azonban ideiglenes, cirkularis vagy

al. A fébb eurdpai célorszagokba bevandorld magyar dllampolgarok szama (flow), 2004-2013

Célorszag
Németorszag

Ausztria

Egyesiilt Kirdlysag

frorszag
Hollandia
Svajc

Spanyolorszag
Olaszorszag
Svédorszag

2004

741
3156
4062
565
391
597
602
228

2005

18 574
3424
1088
594
359
759
545
269

2006

18 654
3567
2093

571
485
1270
613
462

2007

22175
4492

1605
975
751

2051

1409
776

2008 2009 2010 2011 2012 2013

25151 25270 29286 41132 54491 59995
5195 5768 6412 9250 13066 14935

914 794 4 725 743 710
1721 1668 1820 1904 2173 2075
1073 1140 1194 1751 1819 1364
1203 886 854 995 997 938
1144 1054 921 871 853 710

1018 893 770 706 857 907

Forrds: Eurostat adathazis (frissitve: 2015. majus 25-¢én); 2009-t6! kiegészitve Németorszdg (DESTATIS) és Ausztria (Statistik Austria)
sajat adataival; - adathiany.
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ingazo elmozdulasokbol all. E migracios
formak regisztracidjara - féként az EU-n
bellli mozgasok esetében - tdbbnyire nem
kerll sor, csak amennyiben legalis munka-
vallalassal jarnak, akkor ugyanis megjelen-
nek a munkalgyi statisztikdkban. Jol lat-
szanak ezek a kuloénbségek az Ausztridba
iranyuld migracio esetében: mig a bevan-
dorlé magyarok szama 2004 és 2013 kdzott
évi haromezerrél mintegy 14 ezerre n6tt (7.
tablazat), a regisztralt magyar munkaval-
lalok szama ennél joval nagyobb volt. Az
osztrak tarsadalombiztositas adatai szerint
2010-ben éves atlagban 26 ezer magyar
dolgozott (hivatalosan) Ausztridban, a
munkaerd-piaci nyitds kdvetkeztében sza-
muk 2011-ben megkodzelitette a 35 ezer fét,
majd 2012-ben 48 ezerre, 2013-ban pedig
58 ezerre emelkedett. Tehat a bevandorld
magyar allampolgarok szamahoz képest
jéval nagyobb létszam és jelentésebb no-
vekedés lathato.

A tukorstatisztikdk masik - kordabban
mar emlitett - pontatlansdga a magyar al-
lampolgarok vonatkozasaban abbol adddik,
hogy a 2011-tél bevezetett egyszer honosi-
tas kovetkeztében mas (tdbbnyire szomszé-
dos) orszagokbol is érkezhetnek magyar al-
lampolgarok a kulonbdzd célorszagokba. A
fébb célorszagok esetében mar érzékelhetd
ennek hatasa. Ausztridban 2004 és 2010 ko-
zOtt (7 év alatt) mintegy ezer magyar allam-
polgarsagu, de nem Magyarorszagon szlle-
tett bevandorlot regisztraltak, 2011 és 2013
kozott (3 év alatt) mar kdzel haromezret.
Németorszagba 2013-ban 2776 f& magyar
allampolgarsagu bevandorlo érkezett nem
Magyarorszagrol. Az Egyesult Kirdlysagban
2013-ban 72 ezerre becsulték a magyar al-
lampolgarok szamat (az Annual Population
Survey alapjan), am csak 62 ezerre a Ma-
gyarorszagon szlletett magyar allampolga-
rokét, tehat tizezer f6 mas orszagbol szar-
mazott.

VISSZATERO MIGRACIO (HAZA-
TERES)

Az elvandorlas alakulasa mellett fontos kér-
dés a visszavandorlas is, az optimista szem-
lélet szerint ugyanis a kivandorlok elébb-
utobb hazatérnek, méghozza Uj szakmai
tuddssal, tapasztalatokkal gazdagodva. Er-
rél azonban egyeldre keveés ismeretlink van.
A tlkorstatisztikak alapjan valoban jelentds
visszadaramlas is zajlik, bar sok esetben - a
kijelentkezések elmaraddsa miatt - ennek
meértékére csak a népszamlalasok soran de-
ral fény. A fogadd orszagokbdl kivandorld”
vagy csak ,hidnyzé” magyar allampolgarok
esetében azonban nem tudhatjuk, milyen
aranyU hazatérésrdl, vagy esetleg harmadik
orszagba vald tovabbvandorlasrol van szo.
Tovabba az elébbi csoportban azok is szere-
pelhetnek, akik mar az adott célorszagban
szUlettek, holott az & esetlkben nem be-
szélhetlnk ,visszatérésrol”.

A két hagyomanyos célorszag - Ausztria
és Németorszag - esetében nemcsak az
oda érkezd magyar allampolgarok szama
ndvekedett az utobbi években, hanem az
innen visszatérd (vagy tovabbvandorlo)
magyaroké is (2. tablazat). Ugyanakkor,
ha a visszatérék aranyat az adott évben
bevandorlok szamahoz viszonyitjuk, lathato,
hogy a vizsgalt idészak elején jéval nagyobb
aranyu vissza-, esetleg tovabbaramlas volt,
mint az utébbi években. A csdkkend trend
a valsag idején (2008-2009-ben) kissé
megtorpant, majd tovabb folytatddott.

Az Egyesult Kirdlysagban az EU-csatlako-
zast kovetden ado- és tarsadalombiztositasi
szamot kapott magyarok mindossze fele
jelent meg a 2011-es brit népszamlalasban,
nagyobb ardanyban (63%) az id6észak elején
(2004 és 2006 kozott) érkezettek (Moreh
2014). Ez arra utal, hogy a migracio nove-
kedésével megnétt a rovidebb idétartamu
elmozduldsok aranya.

205



206

GODRI IREN

Célorszag

Németorszaghdl kivandorld magyarok
szama
aranya a bevandorlokhoz képest (%)
Ausztridbdl kivandorld magyarok
szama

934
2168

84,4

aranya a bevandorlokhoz képest (%) 68,7 694
Forrds: DESTATIS (2015); Statistik Austria (2015).
A fogadd orszagok adatai mellett a

hazai népszamlalas alapjan is vizsgalhato
a kulfoldi tartozkodas utan visszatért (és a
népszamlalasidejénisitthonlévé) migransok
csoportja. Ezalapjan 2011 8szén mintegy 204
ezer olyan magyarorszagi sziletésl személy
élt az orszagban, aki kordbban legaldbb egy
évig kulfoldon tartozkodott; 82%-uk 1980
Ota, 63%-uk pedig a rendszervaltozas utan
tért vissza. A 90-es években visszatérék
kdzt nagyobb volt az idésebb korcsoportok
és a fels6foku végzettségliek aranya, mint a
késébbi kohorszokban. A rendszervaltozas
utan visszatértek migracios célorszagai kdzt
2006-ig Németorszag jelenik meg az elsé,
és az Amerikai Egyesult Allamok a masodik
helyen, majd 2007-t8l az Egyesult Kiralysag
kertl az elsé helyre, és 2009-t6l mar a
visszatérdk tobb mint egynegyede érkezett
innen.

A KULFOLDON ELO MAGYAR NE-
PESSEG SZAMA ES OSSZETETELE

A fébb eurdpai célorszagokban tartdézkodod
magyar allampolgarok szamaban (a visz-
szaaramlas ellenére) jelentés ndvekedés
lathatd 2004 és 2014 kozott (73, abra). A
hagyomanyos célorszagok mellett az Uj
célorszagokban is szamottevd volt a no-
vekedés, kulonodsen az Egyesult Kirdlysag
esetében. Az Ausztridban tartozkodok sza-
ma viszont a ndvekedés ellenére is mesz-
sze elmarad az el6zéekben emlitett mun-
kavallaldi [étszamtol, ami arra utal, hogy az

1. A Németorszaghdl és Ausztriabdl kivandorlo magyar dllampolgdrok szama és aranya, 2004-2013

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

16254 15669 15036 16950 21454 22125 20485 24227 28 099 34 319

806 764 853 876 699 589 516 572

2377 2525 2711 3191 3831 4249 5310 6457 6479

708 604 614 664 663 574 494 434

Ausztridban dolgozd magyarok zéme nem
koltozik ki hivatalosan, hanem az orszag
kdzelsége miatt gyakori a cirkularis migra-
Ci6 és az ingazas.

17

ra. A fébb eurdpai célorszagokban tartézkodd magyar dllam-
polgarok szama (Stock), 2004 és 2014

13
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Forrds: Eurostat adatbdzis (frissitve: 2015. méjus 25-én); Ausztria
2014: Statistik Austria (2015).

Az Eurostat tUkorstatisztikakon alapulo
adataiban 2014-ben mintegy 277 ezer, EGT
orszagokban tartézkodd (hivatalosan be-
jelentett) magyar allampolgar jelenik meg.
Ausztria és néhany kisebb célorszag eseté-
ben azonban adathidny van, ezért ezeket
az Osztrak Statisztikai Hivatal sajat adata-
ival, illetve a legutébbi népszamlalasokon
alapuld Census Hub adataival potoltuk.
Ez alapjan elmondhato, hogy 2074 elején
330 ezer magyar allampolgar élt az euro-
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pal orszagokban: 38%-uk Németorszagban,
23%-uk az Egyesult Kiradlysagban, 14%-uk
Ausztridban (3. tablazat). Ez mintegy ha-
rom és félszerese a 2001, évi létszamuk-
nak. Legnagyobb ndvekedés az Egyesult
Kiralysagban volt, mig Németorszag ,ré-
szesedése” az ezredforduld ota jelentdsen
visszaesett. Ezek az adatok azonban csak a
hivatalosan bejelentett (illetve a népszam-
|alas soran elért) kint tartdzkoddkat fedik
le, nem szerepelnek benntk azok, akik mar
megszerezték az adott orszag allampol-
garsagat.

A magyarorszagi Sszlletésli népesség
szama a legtébb befogadd orszag eseté-
ben joval meghaladja a magyar allampol-
garok szamat. Ausztridban példaul 2004
és 2014 kozott az orszagban tartdzkodod
magyar allampolgdrok szama 14 ezerrdél
46 ezerre emelkedett, mig a magyar-
orszagi szUletésl népességé 32 ezerrdl
55 ezerre. Svédorszagban a magyar
allampolgdrok szama 2014-ben hatezer,
am a Magyarorszagon szUletetteké 16 ezer
volt.

A fenti Osszesités (3. tablazat) csak az
EGT orszagokra és Svajcra korlatozodik,
nem szerepelnek benne az Eurdpan kivuli
orszagokban - példaul az USA-ban, Ka-
nadaban, Ausztralidban, Oroszorszagban
vagy lzraelben - ¢él6 magyarok. Holott az
ENSZ adatai szerint 2013-ban ebben az 6t
orszagban élt a magyarorszagi sziletésd,
de kulfoldon élé népesség 36%-a (26%-a
az els6 kettében); kdzel annyian, mint Né-
metorszagban, Ausztridban és az Egyesllt
Kirdlysagban egyuttvéve. A kulfoldon élé
magyar allampolgarokat illetéen azonban
feltehetén kisebb az Eurdpan kivili orsza-
gok ,részesedése”, hiszen az utébbi évti-
zedek kivandorlasaban eldtérbe kerlltek az
eurdpai célorszagok.

A kulfoldon élé magyar allampolgarok tar-
sadalmi-demografiai 6sszetételét tekintve a
kuldnbdzd adatforrasok alapjan egy az atlag-

)t Az eurdpai orszagokban tartdzkodd magyar allam-
polgarok széama (Stock) s megoszldsa 2001-ben és 2014-ben
(Janudr1,)

2001 2014
Célorszdg
N % N %
Ausztria® 12729 140 46264 14,0
Belgium 1534 17 5996 1,8
Bulgéria 95 01 148 0,0
Ciprus® - - 513 0,2
Csehorszag 418 05 1522 0,5
Dania 391 04 33N 1,0
Egyesult Kirdlysdag 4273 4,7 74495 226
Esztorszag - - 45 0,0
Finnorszdg 654 0,7 1784 0,5
Franciaorszag® 2961 33 4183 13
Gorogorszag® 538 0,6 748 0,2
Hollandia 1538 1710280 31
frorszag - - 7765 2,4
|zland 49 0/ 155 0,0
Lengyelorszag® 403 0,4 537 0,2
Lettorszdg 13 0,0 21 0,0
Liechtenstein = = 37 0,0
Litvania 8 0,0 18 0,0
Luxemburg® 143 0,2 935 0,3
Malta® 12 0,0 133 0,0
Németorszdg 54437 59,8 123736 375
Norvégia 291 03 2653 08
Olaszorszag 2817 31 7483 2,3
Portugdlia 158 02 424 0,1
Roménia 269 0,3 1632 0,5
Spanyolorszag 778 09 9285 2,8
Svdjc 3559 39 1159 35
Svédorszdg 2988 33 591 18
Szlovakia = - 8134 2,5
Szlovénia 51 01 279 0,1
Egyutt 91107 100,0 330023  100,0

Forrds: Eurostat adatbazis (frissitve: 2015. méjus 25-én); @ Ausztria
2014: Statistik Austria (2015);  2014-es adat helyett 2011-es (Census
Hub); - adathiany.
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HANY MAGYAR EL KULFOLDON?

E gyakran elhangzo kérdés megvalaszolasa-
hoz kulénbdzé adatforrasokra, becslésekre
tamaszkodhatunk, azonban fontos az alta-
luk lefedett sokasag pontos meghatarozasa.

A népszamlalas szerint 2011. oktdber 1-jén
143 422 £6 élt tartdsan (egy évnél hosszabb
ideje), és tovabbi 70 059 6 dtmenetileg
(egy évnél rovidebb ideje) kulfoldon. Ezek
a szamok a teljes népességre vonatkoznak
(korcsoportos behatarolas nélkal), azon-
ban a kulféldon élék minimum létszamat
jelentik, mivel ,,azokrol az esetekrdl, amikor
a teljes haztartas kulfoldon élt, és magyar-
orszagi lakasuk Uresen allt, vagy bérldk lak-
tak, a népszamlalas nem minden esetben
szerzett tudomast” (KSH 2013).

A tdkdrstatisztikak adatai szerint 2013.
januar 1-jén 290 ezer korul mozgott az
europai orszagokban tartozkodo - bevan-

nal fiatalabb és képzettebb csoport képe raj-
zolodik ki; tobbséguk hajadon/nétlen és alta-
laban tobb kdzottuk a férfi, mint a né. Ezek a
jellemzdk - az iskolai végzettség kivetelével
- hangsulyosabbak az utdbbi években kivan-
dorlok esetében. A népszamlas szerint az
egy évnél rovidebb ideje kulfolddn élék kore-
ben kétharmad volt a férfiak aranya. A tUkor-
statisztikdk szerint az egyes célorszagokban
tartdzkodok kozott azonban jelentds elté-
rések vannak. 2013-ban a Németorszagban
él6 magyar allampolgarok csoportjara hang-
sulyos (62%), az irorszagban, az Egyesult
Kirdlysagban és a skandindv orszagokban
élokre pedig enyhébb (52-55%) férfitdbblet
volt jellemzd. Ezzel szemben az Olaszorszag-
ban élék jelentds tobbsége (72%) no, és szin-
tén kissé magasabb az aranyuk (53-54%) az
Ausztridban, Svajcban, Hollandidban és Spa-
nyolorszagban élék esetében is.

7" Lésd: www.seemig.eu

dorloként regisztralt - magyar allampol-
garok szama, majd 2014-re mintegy 330
ezerre emelkedett.

Az NKI Eletink forduldpontjai (EF) kuta-
tasanak becslése szerint 2013 elején a ma-
gyarorszagi lakcimmel rendelkezd 18-49
éves magyar allampolgarok 7.4%-a, (mint-
egy 335 ezer f6) tartosan kulfoldon élt.

A SEEMIG projekt” keretében készult
- részben a Magyarok kulféldén kutatas
eredmeényeire, részben a tukorstatisztikak
és az EF adataira épuld - becslés szerint
2013 elején 350 ezer olyan magyar allam-
polgar élt kulféldon, aki 1989 utan és leg-
alabb egy évvel a vizsgdlat el6tt hagyta el
az orszagot.

Az ENSZ adatai szerint a Magyaror-
szagon szUletett és kulfoldon él6 sze-
meélyek szama - fuggetlendl attél, hogy
mikor hagytak el az orszagot - 2013-ban
528 ezer f6 volt.

A fiatal korstruktura valamennyi célorszag
esetében megfigyelhetd. A tikdrstatisztikdk
alapjan 2013-ban az eurdpai orszagokban
tartozkodd magyar allampolgarok tobb
mint fele (53%-uk) a 20-as, illetve a 30-as
éveiben jart (mig a magyarorszagi népesség
28%-a tartozott ide). KUlondsen magas volt
a fiatal (20-39 éves) korcsoport ardanya
az LU célorszagokban: Hollandidban
(73%), Irorszagban és Danidban (68-69%),
valamint Olasz- és Spanyolorszagban (58%),
mig a hagyomanyos célorszagnak szamito
Németorszagban és Ausztridban, illetve
Svédorszagban kissé atlag alatti (47-51%). A
népszamlalas alapjan a kevesebb, mint egy
éve kulfoldon lévdk 63%-a tartozott a 20-39
éves korcsoportba.

A kulfoldon tartozkodod népesség iskolai
végzettsége mind a népszamlalas, mind a
SEEMIG projekt keretében készult kivan-
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14. ébra. A kulfoldon tartozkodo és a hazai 15-74 éves népesség megosziasa iskolai végzettség szerint

Népszamldlds 2011
Magyarorszagi népesség

Ideiglenesen kulfoldon tartdzkodok

Ideiglenesen kilfoldon tartdzkodok,
Budapest

SEEMIG pilot, 2013

Kilfoldon tartozkodok

Németorszagban

Ausztridban

Egyesilt Kiralysdgban

0 10 20

= Legfeliebb 8 osztdly = Erettségi nélkuli kozépfok Kozépfok érettségivel

40 50 60 70 80 90 100 %

= Fels6fok

Forrds: KSH, Népszamldlas 2011; SEEMIG - Magyarok klfoldon (2013).

dorlé-kutatas alapjan eltér a kibocsato né-
pességetdl. Magasabb a felséfoku végzett-
ségliek aranya, kulondsen a Budapestrél
tavozott és ideiglenesen kulfoldon lévok
korében (14. abra). A harom fé célorszag
kdzUl az Egyesult Kirdlysagban élék kdzott
a legnagyobb a diplomasok aranya (36%),
mig Németorszagban és Ausztridban a
szakmunkads végzettségliek vannak felll-
reprezentalva.

Magyarorszagrol a  rendszervaltozas
utan tavozott, és 2013 elején kulfoldon él6
magyar allampolgarok 350 ezerre becsult
szama a teljes hazai népesség mintegy

3,5%-at jelenti. A magyarorszagi szlleté-
s kulfoldon él6 népesség aranya az ENSZ
becslése szerint 5,1% volt 2013-ban. Ez az
arany még mindig joval elmarad a jelentd-
sebb kivandorld orszagok aranyaihoz ké-
pest (Litvania 16,1%, Bulgaria 15,9%, Roma-
nia 14,3%, Lettorszag 14,2%, Lengyelorszag
8,7%). Romanidbdl a munkaképes koru
népesség 10%-a, Litvaniabdl 9%-a, Lettor-
szagbol 6,9%-a vandorolt ki az elmult évti-
zedekben. Az elvandorlas névekvd trendje
és a fiatal korcsoportokban magas aranya
azonban Magyarorszagot is egyre inkabb
kivandorlé orszagga teszi.
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FOGALMAK

Bevandorlo kalféldi allampolgar: Az adott
évben Magyarorszagra belépd, és a hata-
lyos jogszabalyoknak megfeleld tartdzko-
dasra jogositd engedélyt kapott kulfoldi
allampolgar.

Bevandorlo magyar allampolgar: Az a ma-
gyar allampolgar, aki eddig kulféldon élt
vagy szlletett, és letelepedési szandékkal
jott Magyarorszagra, vagy ideiglenes kul-
foldi tartozkodasbol tért vissza.

Nyers bevandorlasi rata: Az adott év-
ben bevandorlok szama a fogadd orszag
évkozepi népességszamara vetitve (ezer
lakosra szamitott arany).

EGT &llampolgarok: Az Eurdpai Gazdasagi
Térség orszagainak (ide tartoznak az EU-
tagallamok, Izland, Liechtenstein és Norveé-
gia) allampolgarai. Svajc nem az EGT része,
azonban a svajci dllampolgaroknak az EGT
allampolgarokkal azonos jogaik vannak.

Kivandorlo kalféldi allampolgar: Az a tar-
tozkodasra vagy letelepedésre jogosito
engedéllyel rendelkezd kulfoldi allampol-
gar, aki az adott évben Magyarorszagot
a visszatérés szandéka nélkul elhagyta,
vagy aki lejart érvényességl engedélyét
nem hosszabbitotta meg, vagy akinek az
engedeélyét visszavontak.

Kivandorld magyar allampolgar: Az a ma-
gyar allampolgar, aki végleges kulfoldi
letelepedés szandékaval, vagy ideiglenes
kulfoldi tartozkodas céljabol hagyja el Ma-
gyarorszagot.

Magyarorszagon tartozkodo kalfoldi al-
lampolgar: Az a tartozkodasra vagy lete-
lepedésre jogositd engedéllyel rendelkezd
kulfoldi allampolgar, aki az adott év januar
1-jén Magyarorszagon tartozkodott.

Magyar dllampolgarsagot kapott személy:
Aki honositassal (amennyiben kulfoldi al-
lampolgarként sziletett), vagy visszaho-
nositassal (amennyiben korabbi magyar
allampolgarsaga megszint) valt magyar
allampolgarra.

Honositasi rata: Az adott évben allampol-
garsagot szerzOk aranya az orszagban
tartozkodo kulféldi allampolgarsagd né-
pesség ev eleji létszamahoz képest.

Menedékkerd: Az a kulfoldi allampolgar
vagy hontalan személy, aki kérelmezte a
nemzetkdzi védelmet, de még nem ren-
delkezik semmilyen nemzetkodzi veédelmi
- azaz menekdlt, oltalmazott vagy befoga-
dott - statusszal.

Menekdlt: Az a kulféldi allampolgar vagy
hontalan személy, aki menekulltstatuszt
kapott (amit akkor kaphat a kérelmezé, ha
igazolni tudja, hogy - a genfi egyezmeény-
nek megfeleléen - az Ulddzéstdl vald fé-
lelme megalapozott). A menekult statusz
hatarozatlan ideig érvényes. A menekult 3
évnyi magyarorszagi tartozkodas utan ke-
relmezheti a magyar allampolgarsagot.

Oltalmazott: Az a kulfoldi allampolgar vagy
hontalan személy, akit szarmazasi orszaga-
ban nem fenyeget személyes Ulddzes, de
fennall a veszélye, hogy visszatérése ese-
tén sulyos sérelem érné. A sulyos sérelem
veszélyét legalabb dtévente felllvizsgaljak.

Befogadott: Az a kulfoldi allampolgar
vagy hontalan személy, aki nem jogosult
menekUlt vagy oltalmazott statuszra, de
Sszarmazasi orszagaba atmenetileg nem
kuldhetd vissza, mert ott haldlblntetés-
nek, kegyetlen vagy megalazd banas-
modnak vagy bulntetésnek lenne kitéve.
Statuszukat évente felllvizsgaljak.
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12. FEJEZET

A NEPESSEG SZERKEZETE ES JOVOJE

FOLDHAZI ERZSEBET

FOBB MEGALLAPITASOK

» Az 1980-as évek eleje 0ta Magyarorszag
népessége egyre kisebb. 1990 és 2011 kdzott
400 ezer fével csdkkent a népesség, a 2011-
es népszamlalas és 2014 kozott pedig ujabb
100 ezer f6 a veszteség.

» Alétszamcsodkkenés a szlletések alacsony
és a haldlozdsok magas szamanak egylttes
kdvetkezmeénye. A legutobbi két népszamla-
1as kozotti iddszakban a természetes fogyast
még enyhitette a nemzetkdzi vandorlas po-
zitiv egyenlege, az utobbi években azonban
ez az egyenleg negativva valt.

» A ndék a férfiaknal tovabb élnek, ezért né-
pességbeli aranyuk is nagyobb, mint a férfi-
aké, azonban ez az arany az utobbi években
lassan csokkenni kezdett.

» A kordsszetétel alakulasat az iddsek ara-
nyanak folyamatos emelkedése mellett a

gyermekek aranyanak csdkkenése jellemzi.
Ezek a folyamatok 2011 utan is folytatédtak,
fgy jelenleg a népesség csaknem egyodtdde
betoltotte a 65. életévét, minden hetedik pe-
dig 15 év alatti.

» A népesség eldregedését mutatod ore-
gedési index folyamatosan emelkedik:
2006 ota mar magasabb a legaldbb
65 évesek szama, mint a 15 év alatti gyer-
mekeké, jelenleg 3 szazalékpontos az eltérés
kozottuk.

» A népesség 2015-8s eléreszamitasa sze-
rint tovabbi létszamcsdkkenés és fokozddo
Oregedés varhatd. Elérebecslésink alapjan
2060-ra a népesség szama kozel 2 millio
fével fog csdkkenni; a legaldabb 65 évesek
aranya megkdzelitimajd az egyharmadot, és
szamuk két és félszerese lesz a 0-14 évesek
|étszamanak.

Monostori Judit - Ori Péter - Spéder Zsolt (2015) (szerk.): Demogrdfiai portré 2015, KSH NKI, Budapest: 213-226.
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A NEPESSEG MULTJA, JELENE
ES JOVOJE

Egy orszag népessége évrél évre csak igen
lassan valtozik, a népesedési folyamatok
jellemzéi hosszabb tavon rajzolddnak ki. A
népesség Vvaltozasat befolyasold tényezdk
ugyanakkor jol kiszamithatoak az egyes rész-
folyamatok torvényszerlségei kdvetkeztében.

A népesség létszamanak és egyes jel-
lemzdinek - példaul a nem, életkor, csaladi
allapot szerinti dsszetétele vagy a terUleti
elhelyezkedése - valtozasarodl elsésorban a
népszamlalasok adnak informaciét. A né-
pesség multbeli alakulasat a legutobbi ha-
rom - az 1990., 2001. és 2011. évi - népszam-
1alas alapjan mutatjuk be.

A népszamldlasok kozotti valtozasokrol
a népmozgalmi statisztika® - vagyis a szU-
letések, haldlozasok, hazassagkdtések és a
hazassagok megszlinése - ad tajékoztatast,
a belfoldi és az egyes orszagok kdzotti moz-
gasokrol a vandorlasi statisztika gyljt ada-
tokat. Emellett a két népszamlalds kozotti
mikrocenzusok,” illetve a kulonbozd teljes
kor( és reprezentativ adatfelvételek tajé-
koztatnak a népesség valtozasarol. A kildn-
b6zd forrasokbol szarmazd adatok pontos-
sdaga eltérd: a természetes népmozgalom

pontosabb, mig a vandorlasra vonatkozo
adatok - féként az orszagbodl kivandorlok
esetében - kevésbé pontosak.

A népmozgalmi és a vandorlasi statiszti-
ka segitségével készil el két népszamlalas
kozott a népesség évrdl évre vald tovabb-
vezetése. Ez a népesség-tovabbvezetés”
azonban altaldban pontatlan, és a népszam-
lalasok alkalmaval nyilik lehetéség a ponto-
sitdsara. A népesség legfontosabb jellemzdi
a létszam, a nem és életkor szerinti 6sszeteé-
tel, valamint a teruleti elhelyezkedés.

A népesség multbeli valtozasanak vizsga-
lata ravilagit a népességfejlddeés jellemzd ten-
dencidira az adott orszagban, az adott idd-
szakban; megmutatja a jelenhez vezeté utat.
Ugyanakkor kiindulépontot is jelent a jovdbel
valtozasok felvdzoldsdhoz, a népességfejl6-
dés lehetséges iranyainak meghatarozasahoz,
vagyis a népesség-eldreszamitashoz.

Az elbézb két kotethez (lasd Hablicsek
2009, Foldhazi 2012) hasonloan itt is be-
mutatasra kerUlnek az orszagos népes-
ség-eléreszamitas eredményei. A 2011-es
népszamlalas végleges eredményeinek
felhasznalasaval 2013-ban készllt orsza-
gos népesség-eldéreszamitas (lasd Foldha-
zi 2013); az itt ismertetett eredmények a
2015-ben készult, atdolgozott valtozatbol

- szlletések és haldlozdsok - regisztracidja szdrmaznak! (A népesség-eldreszamita-
al. Az orszagos népesség-eldreszamitas hipotézisei, 2015
2013, évi Alap hipotézis Alacsony hipotézis Magas hipotézis
Mutatészam tényleges

adat? 2030 2060 2030 2060 2030 2060
Teljes termékenységi aranyszam® 1,34 1,60 1,60 1,45 1,45 1,74 1,75
Szuletéskor varhato élettartam, férfiak 72,0 76,7 84,8 75,6 82,5 77,5 871
Sziletéskor varhato élettartam, nék 78,7 824 88,7 811 85,0 83,7 92,4
A nemzetkozi vandorlasok egyenlege -73409 -5960 7500 -17500 -7500  -4360 17500

@ A 2014. évi el6zetes adatok szerint a teljes termékenységi ardnyszam 1,41; a legaldbb egy évre kilfoldre tavozott magyar dllampolgdrok
szama 31500 f6 (KSH 2015). P A teljes termékenységi aranyszam azt mutatja meg, hogy egy né élete soran dtlagosan hany gyermeket
vdllalna, ha az adott év termékenységi viszonyai dllandésulnanak (Iasd bévebben 3. fejezet). 92012. évre vonatkozd becslés (a becslés

madszerérél 1asd Bleha et al. 2014).

1 Az dtdolgozott valtozatban a 2013-as valtozathoz viszonyitva a termékenységi hipotézisek véltozatlanok; a haldlozasi hipotézisek kialaki-
tasakor minden véltozatban és mindkét nem esetén magasabb varhato élettartammal szémoltunk; a vandorldsi hipotézisek kidolgozasanal

pedig Uj modszertant kovettink (ez utobbit Iasd Bleha et al. 2014).
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sokbdl kétévente készul uj valtozat, fel-
hasznalva a legfrissebb statisztikai adato-
kat, 6sszhangban az ENSZ és az Eurostat
gyakorlataval.)

A népesség-eldreszamitds alap- vagy
kdzepes valtozata a készités iddpontjaban
redlisan elképzelhetd jovének felel meg. Az
alacsony és a magas valtozat a jovébeli né-
pességfejlédés also és felsd hatarat jeldli ki.
(Az eléreszamitas modszerérdl 1asd Foldha-
zi 2012.)

A NEPESSEG-ELORESZAMITAS
HIPOTEZISEI

A népesség-eldreszamitas hipotéziseinek
szamszerUsitése tobbféle modon torténhet:
hosszabb tavu trendek tovabbvezetésével,
korabban hasonld fejlédési utat bejart or-
szagok adatai alapjan torténd modellezés-
sel, szakértéi vélemények figyelembevételé-
vel, vagy akar mindezek 6tvozésével.

A varhato élettartam hipotéziseinek ki-
szamitasakor az eurdpai orszagok adataibol
indultunk ki, és hosszu tavu - legalabb 20
évig fennalld - trendek figyelembevételével
becsultlk az élettartam novekedését, ku-
|6n a férfiakra és a nékre. A legalacsonyabb
novekedési Gtemet vettik figyelembe az
alacsony hipotézisnél, a median ndvekedést
az alaphipotézisnél, a legmagasabb nove-
kedési itemet pedig a magas hipotézisnél.?

A termékenységre vonatkozo feltétele-
zések hatterében az eurdpai orszagok jel-
lemzd&i mellett elméleti megfontolasok is
szerepet jatszottak. Az alaphipotézis szerint
a szUlési kedv novelését célzo jelenlegi kor-
manyzati intézkedések kodzéptavon lathato
eredményt hoznak, és igy a 2020-as évek
elejére a magyarorszagi termékenység eléri
Ausztria mostani szintjét, és 1,45 korul ala-
kul majd.

I[smeretes, hogy a magyar ndk egyre ke-
sébbi életkorokra halasztjak a gyermekszu-
lést. A magas hipotézis azon a feltevésen
alapul, hogy ezekben a késébbi életkorok-
ban ,bepodtoljdk” azokat a gyermekeket is,
akiknek a szlletését fiatalabb korukban -
tanulds, munkahelyi karrier vagy mas okok
miatt - elmulasztottak. Ennek eredménye-
képpen két évtized tavlataban 1,75-6s ter-
meékenységi aranyszam elérése is lehetseé-
ges a 2030-as évek elejére.

A jelenleg is zajld valtozdsok fényében
azonban arra van a legnagyobb esély, hogy
lerdvidul az az idészak, amely alatt a nék vi-
lagra szeretnék hozni tervezett gyermekeiket.
Ebben az esetben azonban még a szilési
kedv megndvekedése mellett is varhatdan
kevesebb gyermek jon vilagra, mint a magas
hipotézis feltételeinek teljestlése esetén. Az
alaphipotézis szerint a termékenység eléri a
jelenlegi 1,6-0s eurdpai atlagot, megkozelits-
leg egy évtizedes késéssel. Mindharom hipo-
tézis esetén az elért termékenységi szintek
stabilizalodasat feltételezzik 2060-ig.

A vandorlas a legkevésbé kiszamithato
népmozgalmi folyamat, igy az erre vonat-
kozo hipotézisek kidolgozasa a legdsszetet-
tebb feladat.

A hipotézisek kialakitdsanak elsd [épé-
seként készitettlnk egy becslést a kulon-
b6z - magyar és a Magyarorszagrol el-
vandorlokat befogadd orszagok, illetve az
ENSZ - statisztikai alapjan, ami a 2012. évre
tobb mint 7 ezer fés negativ kildnbdzetet
mutatott a bevandorlok és az elvandorldok
szama kozott. Ez volt a kiinduldpont, ezt
kovetdéen kulon fogalmaztuk meg a be-
vandorlasra és az elvandorlasra vonatkozo
feltételezéseket mindharom eléreszamitasi
valtozat esetén, és végll a kettd kulonbdze-
teként kapott vandorldsi egyenleget vettlk
figyelembe az eléreszamitasnal.

2 A varhato élettartamra vonatkozo hipotézisek kidolgozasat Kovdcs Katalin végezte.
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Az alaphipotézis szerint a bevandorlok
szama egy évtizedes stagnalds utan lassan
emelkedni kezd - azt feltételezve, hogy a
stabilizalédd magyar gazdasagnak nodvek-
szik a munkaerdigénye - majd a 2050-es
évektol viszonylag magas szinten allandosul.
Ezzel parhuzamosan az elvandorlas mérté-
ke - az elébbihez hasonld okok miatt - eny-
hil, és a 2030-as évek kozepétdl viszonylag
alacsony szinten allandésul. gy a vandorlasi
egyenleg a 2030-as évek elejéetél mar po-
zitivva valik, és a 2040-es évek végeétdl évi
7500 f6s szinten marad.

Az alacsony hipotézis feltételezései az
eléz6hoz hasonloak, azzal a kulonbséggel,
hogy nem szamolunk a bevandorlas nove-
kedésével, vagyis a teljes eléreszamitasi idd-
szakban allanddnak tekintjuk, mikdzben az
elvandorlas is kisebb Utemben mérséklddik,
mint az alapvaltozatban. A stagnald bevan-
dorlds és a jelentds elvandorlas a 2040-es
évek elejétdl évi 7500 fés vandorlasi vesz-
teséget eredményez 2060-ig. Ez abban az
esetben kovetkezik be, ha az orszag gaz-
dasagi helyzete nem javul szamottevden az
eléreszamitasi idészakban.

A magas hipotézis az elézdvel ellentét-
ben jelentés mértékl gazdasagi fejlédést
feltételez, az utobbi egy-két év kedvezd
folyamataibol kiindulva. Ennek eredménye-
képpen nodvekszik a bevandorlok szama,
beleértve a kulféldon szlletett magyaro-
kat is, tovabba mérséklédik az elvandorlas.
igy a2030-as évektd mar pozitivva vald van-
dorlasi egyenleg a 2040-es évek végére el-
érheti az évi plusz 17 500 f6t, és feltevéseink
szerint ezen a szinten marad az eléreszami-
tasi id6szak végeéig.

A NEPESSEGSZAM ALAKULASA
ES OSSZETEVOI

Magyarorszag népessége az 1980-as évek
elejétdl folyamatosan csokken, 1981-ben
volt a legtobb, 10 millio 710 ezer fés népes-

séggel. 1990-ben 10 milli¢ 375 ezer 6 élt az
orszag teruletén, a 2001. évi népszamlalas-
kor 10 millié 200 ezer ot irtak dssze, 2011
oktéber 1-jén (a népszamlalas eszmei id6-
pontjaban) pedig 9 millid 982 ezer f§ volt
a létszam: a csokkenés csaknem 400 ezer
f6 az 1990-es és a 2011-es népszamlalas
kdzott. A tovabbszamitott népesség 2014
elején 9 millié 877 ezer f6 volt, vagyis alig
tobb mint két év alatt tobb mint 100 ezer
fés népességfogyas kdvetkezett be.

A 2015-6s népesség-eléreszamitas sze-
rint 2060-ban varhatéan 7 millié 900 ezer
f6 korul alakul az orszag népessége. A leg-
magasabb varhatd népességszam 8 millio
690 ezer f6, a legalacsonyabb pedig 6 millié
700 ezer f6: a két szélsé valtozat kozott az
eltérés csaknem 2 millio f6.

A népesség csoOkkenése tehat tovabb
folytatodott 2014-ig, és az elbreszamitas
mindharom valtozata szerint a jovében
is folytatodni fog: még a termékenység
jelentés nodvekedését és a szamottevd
bevandorlast feltételezé magas valtozat
esetén sem éri el a 9 millio fét 2060-ban
(1. abra). Az eléreszamitas szerint még ko-
zepesen javuld termékenység és halando-
sag esetén is bekdvetkezhet kozel 2 millio
fés visszaeseés.

1. dbra. A népesséqg szama Magyarorszagon, 1990-2060
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Egy orszagban a népesség szama-
nak valtozasat harom tényezd alakitja: az
élveszlletések és a haldlozasok szama, va-
lamint a nemzetkdzi vandorlasok egyenlege.
Természetes szaporodas” kdvetkezik be akkor,
ha tobb az élveszUletés, mint a halalozas; for-
ditott esetben pedig természetes fogyds.”

Az élvesziletések szama a szUl6képes
kord nék szamatol, valamint gyermekvalla-
lasi hajlanddsaguktol fligg. A rendszerval-
tast kovetd évtizedben az élveszuletések
szama szamottevéen csdkkent, elsésorban
amiatt, hogy a szuléképes korban lévd nék
termékenysége visszaesett. 1990-ben 126
ezer gyermek szlletett, 1998 és 2008 ko-
z6tt minden évben 100 ezernél valamivel
alacsonyabb volt az éves szlletésszam. Ezt
kovetden tovabbi csdkkenés utan 2011-ben
érte el eddigi mélypontjat, amikor is 88 ezer
élveszuletést szamldltak 0Ossze. 2012-ben
és 2013-ban kismértékd emelkedés mu-
tatkozott, a 2014-es eldzetes adatok pe-
dig tovabbi ndvekedést mutatnak 91 500
élveszuletéssel.

Ahhoz, hogy a népesség gyarapodni
tudjon, a magas valtozatban feltétele-
zett 175-6s atlagos gyermekszamnal is
tobbre lenne szUkség. A termékenység a
201-es mélypont utdan emelkedni kezdett,
2014-ben elérte az 141-et® de tovabbi
dinamikus noévekedésre lenne szUkség.
A termékenység emelkedése sem elég
dnmagaban a népesség gyarapodasahoz,
ehhez a szlletések szamanak ndvekedése
is elengedhetetlen. Ez utdbbi azonban két-
séges, hiszen az 1970-es években szlletett
népes generacio kifutasaval csdkkenni fog
a termékeny korban lévd ndk szama.

A kovetkezd évtizedekben egyre kiseb-
bek lesznek a szul6képes ndi korosztalyok:
a jelenlegi 2,3 millios létszamrol 2030-ra 1,7
millio koralire apad a szamuk mindharom

eléreszamitasi valtozat szerint (2. gbra). Et-
tél kezdve a csokkenés meérséklddik, mert
a szUléképes kor hatarat elérve megjelen-
nek a jelenleginél magasabb termékenység
eredményeként megnodvekedett [étszamu
ndi kohorszok. A korcsoport fogyasa azon-
ban még igy sem all meg: az alapvaltozat
szerint 2060-ban varhatoan 1,4 millio korul
lesz, mig az alacsony valtozat kevesebb
mint 1,2 millio fét valoszindsit, a magas val-
tozat pedig tébb mint 1,5 millio szuléképes
koru nével szamol.

2. dbra. A szill6képes kort (15-49 éves) ndi népesség szama,
1990-2060
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A termékeny korban 1évé ndk létszama-
nak csokkenését figyelembe véve a 90 ezer
korali szletésszam tartdosan csak novekvd
gyermekvallalasi hajlanddsag mellett tart-
hatd fenn; hosszabb tdavon azonban még
ekkor is a szUletések szamanak csdkkenése
valdszinlsithetd. Amennyiben az atlagos
termékenység a jelenlegihez hasonld szin-
ten marad, ismét a szUletések szamanak
jelentds visszaesésére kell szamitani mar a
kdzeljovében is (3. dbra).

3 El6zetes népmozgalmi adatok szerint. Lasd KSH, STADAT adatbdzis: http://www.ksh.hu/docs/hun/xstadat/xstadat_eves/i_ wntOOTb.html

(letdltve: 2015. junius 18.)


http://www.ksh.hu/docs/hun/xstadat/xstadat_eves/i_wnt001b.html
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3. abra. Az élvesziletések szama, 1990-2060
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A természetes szaporodast a szUletése-
ken kivll a haldlozasok szama befolyasolja.
A haldlozdsok szamat elsdésorban az id6-
sebb korosztalyok létszama hatdrozza meg,
mivel az életkor ndvekedésével emelkedik a
haldlozasi valdszinlség is. Masik tényezdje,
hogy hogyan alakulnak az életkilatasok az
egyes életkorokban, amelynek 6sszefogla-
|6 mutatodja a szuletéskor varhato atlagos
élettartam.”

Az 1990-es évek elején még igen magas,
éves szinten 140 ezer f6 folotti volt a hala-
lozasok szama, 1993-ban pedig még a 150
ezer fot is meghaladta. A halandosag 1995-
tél kezdddd javulasa kovetkeztében foko-
zatosan csokkent a haldlozasok szama, igy
2008-ban mar alig valamivel volt 130 ezer
fo folott. Az utdbbi években tovabbi jelen-
tés visszaesés figyelhetd meg a haldlozasok
szamaban: 2013-ban mar évi127 ezer f6 alatt
volt, 2014-ben pedig az elézetes adatok sze-
rint csak kevéssel haladja meg a 126 ezer f6t.
Ez a csokkenés az iddsek szamanak nove-
kedése mellett kdvetkezett be, és a varhato
élettartam emelkedésének kdszdnhetd.

A jovében kismértékl halanddsag-javu-
las esetén a meghaltak szama enyhe emel-
kedést kovetden csdkkenhet; a halanddsag
Utemesebb mérséklédése mellett tartdosan
120 ezer f6 kozelében maradhat; erdteljes

javulas esetén pedig 2060-ra akar 100 ezer
ald is csokkenhet. Ennél lényegesen keve-
sebb azonban varhatéan nem lesz, igy a
természetes fogyast a varhato élettartam
ndvekedése Gnmagaban nem tudja megalli-
tani, ez csak a szlletések szamanak emelke-
dése mellett képzelhetd el (4. abra).

4.dbra. A haldlozasok szama, 1990-2060
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A jovében is arra lehet szamitani, hogy
kevesebb lesz az élveszUletés, mint a hala-
lozas, tehat a természetes fogyas tartdsan
jellemzi a népesedési folyamatokat. 1990
és 201 kozott 775 ezer fovel tobben hal-
tak meg, mint ahdanyan szulettek; 2011 és
2014 kozott 18 ezer f6 volt a természetes
fogyas. 2011 és 2060 kozott kdzel 2 millio
fé természetes fogydsra lehet szamitani,
kodzepesen javulo feltételek mellett.

A természetes fogyds hatasat az utébbi
évtizedekben a nemzetkodzi vandorlas po-
zitiv egyenlege mérsékelte, vagyis az, hogy
tobben koltdztek Magyarorszagra, mint
ahanyan elmentek. 1990 és 2011 kozott a
nemzetkdzi vandorlas 06sszesitett egyen-
lege meghaladta a 356 ezer fét. Az utébbi
években azonban - becslések szerint (Iasd
Bleha et al. 2014) - ez az egyenleg negativ-
va valt, és varhatéan negativ is marad egy
ideig. Az el6éreszamitas alaphipotézise sze-
rint 2012 és 2060 kozott tobb mint 100 ezer
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f6 lesz a nemzetkdzi vandorlasbdl fakado
hiany, ami tovabb fokozza a népességcsok-
kenést.

A NEPESSEG SZERKEZETE
NEMEK ES ELETKOROK SZERINT

A népesség nemek szerinti dsszetételét
tobb tényezd is befolyasolja: a fiuk és a 13-
nyok aranya az Ujszulottek kozott, a férfiak
és a ndk halanddsaganak kuldnbségei, va-
lamint a nemek aranya a vandorlok kozott.
Az Ujszulottek kdzott magasabb a fidk ara-
nya, ennek elsdésorban bioldgiai okai van-
nak. A nék varhato élettartama altalaban
magasabb, mint a férfiaké, ebben azonban
a biologiai okok mellett mar tarsadalmi
tényezOk is szerepet jatszanak. A varhato
élettartamok kozotti kuldnbség igen jelen-
tés lehet: ma Magyarorszagon ez csaknem
hét év a nék javara, de nalunk fejlettebb
orszagokban ennél joval alacsonyabb ér-
tékek is eléfordulnak.

A népesség életkori csoportokra valo fel-
osztasanak egyik szokasos modja, amikor a
20 év alattiakat tekintik fiatalnak, a 65 éve-
seket és idésebbeket idésnek. Esetenként
kulodn is vizsgaljak a gyermekkord, vagyis 15
év alatti népességet, illetve a 15-64 év kdzot-
tieket, akiket munkaképes koruaknak tekin-
tenek.

Az egyes életkori csoportok létszamanak
valtozdsa mellett fontos a népességen bellli
aranyuk valtozasa is. Kituntetett figyelmet
kap a demografiai 6regedeés, ami az iddsek
egyre ndvekvd népességbeli aranyaban és
az atlagéletkor emelkedésében nyilvanul
meg. A népesség dregedését az dregedesi
index” mutatja dsszefoglaloan, a kbzépkoru-
akra harulé eltartasi terheket pedig a fiatal-
kori és az iddskori fliggdségi rata.r

A nemek aranyat vizsgalva a népessé-
gen belll megfigyelhetd, hogy a férfiak
aranya egyre csokken, elsésorban a néknél
magasabb halanddsaguk kdvetkeztében.
1990-ben 5,4 millié nd és 5,0 millio férfi élt

Magyarorszagon, ezer férfira 1082 n¢ jutott.
2001-ben a nék létszama 5,4 millio, a férfiaké
4,9 millié volt, a nemek kdzotti arany 1103-ra
modosult, ez 2011-re 1105-re valtozott (5,2
millio n6 és 4,7 millio férfi). Az eléreszami-
tas alapvaltozata szerint - amely a férfiak
esetében Utemesebb élettartam-hosszab-
bodast feltételez - 2060-ban 4 millid né
mellett 3,9 millio férfi lesz, és a nétdbblet
1034-re mérséklddik.

Az egyes életkori csoportok létszamat
alapvetéen meghatarozza az egymast ko-
vetd szlletési évjaratok nagysdaga. Ameny-
nyiben ezek lassan valtoznak, a népesség
is lassan, egyenletesen valtozik. A kiug-
roan magas vagy alacsony szlletési év-
jaratok a népesség jovébeli alakuldsaban
is hulldamzasokat okoznak. Magyarorsza-
gon az 1950-es években szuletett , Ratko-
gyerekek”, illetve az 1970-es években szU-
letett ,Ratko-unokak” alkotnak két ilyen
népesebb csoportot. Ez a két csoport ku-
l6nos jelentdséggel bir a népesség valto-
zasa szempontjabdl: az 1950-es években
szUletettek most érik el az idéskort, igy fel-
gyorsul a népesség dregedése; az 1970-es
években szuletett nék pedig a termékeny
életszakaszuk végéhez kodzelednek, ami a
szUletések szamara gyakorolhat kedvez6t-
len hatast.

5. abra. A 0-14 évesek létszama, 1990-2060
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A TERVEZETT GYERMEKEK
MEGSZULETESENEK HATASA
AZ ORSZAG NEPESSEGENEK
ALAKULASARA

A magyarorszagi népességfogyas leg-
fobb oka az alacsony termékenység. A
termékenység 1990-t6l gyorsan csdkkent,
201-ben érte el a mélypontjat az 1,24-es
teljes termékenységi aranyszammal. Az-
Ota bekovetkezett némi javulds, 2014-re
az aranyszam eldzetes értéke 1,41.
Ugyanakkor az értékekre és attitldokre
vonatkozo kutatasok folyamatosan a csa-
1ad és a gyermek kiemelkedd fontossagat
jelzik. A fiatalok atlagosan két gyermeket
terveznek, azonban a tervezett gyerme-
kek jelentés része nem sziletik meg. Erde-
mes megvizsgalni azt a kérdést, hogy mi
torténne abban az esetben, ha a tervezett
gyermekek valoban meg is szUletnének.
A népesség-eldreszamitas segitségével
megbecsulhetd ennek hatasa a népesség
alakulasara a kovetkezd 50 évben.

A teljes termékenységi aranyszam és a tervezett gyermekszam
a 18-44 éves nok és a 18-49 éves férfiak kdrében, 2001, 2004,
2008, 2012
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Forrds: KSH NKI Elettnk fordulépontjai panel adatfelvétel 1-4.
hulldma; sajat szamitds.

A tervezett gyermekek szamardl az
Eletink forduldpontjai  panelvizsgalat
2001 és 2012 kozott lezajlott négy hulld-

ma ad informaciot. A teljes termékenységi
aranyszam 1,24 és 1,35 kdzott valtozott eb-
ben az idészakban, mikdzben a tervezett
gyermekszam mutat ugyan kismérték(
csokkenést, de alapvetéen 2 kordli értéket
vesz fel.

Ha a gyermekvallalasi tervek teljes egé-
szében valdra valnanak, jelentésen mér-
seklédne a népességfogyas: a népesseg
szama 1,3 millioval lenne magasabb 2060-
ban, mint a népesség-eldreszamitas alap-
valtozataban.

Magyarorszag népessége a népesség-eldreszamitas alapvaltozata
6s a gyermekvallaldsi tervek megvalosulasat feltételezé vdltozat
szerint, 1990-2060
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Az alapvaltozat szerint a gyermekek
(0-14 évesek) és a kozépkorosztaly (15-
64 évesek) aranya folyamatosan csok-
ken, mikozben az idéseké (65 évesek és
idésebbek) folyamatosan emelkedik. Ha
a tervezett gyermekek megsziletnének,
akkor 2060-ra a gyermekek aranya kis-
meértékben (14%-rol 17%-ra) emelkedne,
az iddsekeé pedig kevésbé (az alapvaltozat
szerinti 33% helyett 28%-ra) ndvekedne. A
15-64 évesek viszonylataban mindkét val-
tozatban a jelenlegi kétharmados aranyrol
54-55%-ra csokkenne, de mig az alapval-
tozatban ez 4,3 millios létszamot jelen-
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tene, a magas termékenységgel szamold
valtozatban 5 millio fé korul alakulna.

Az 6regedési index alakuldsa a népesség-eléreszamitds alapval-
tozatdban és a gyermekvallalasi tervek megvalosuldsat feltételezd
valtozatban, 1990-2060
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1990 elején még 2,1 millié volt a gyerme-
kek, a 0-14 évesek létszama, 2011-ben viszont
mar csak 1,5 millio, 2014-ben pedig 1,4 millid
(5. dbra). A 670 ezer fés létszamcsdkkenésért
a termékenység igen alacsony szintje a fele-
|6s, ami részben a gyermekvallaldsi életkor
kitolodasanak a kodvetkezménye. 2060 felé
haladva feltételezhetd a csdkkend letszamu
szUl6képes korosztalyok gyermekvallalasi
hajlanddsaganak novekedése, de ez a va-
|6szinG emelkedésnél csak joval nagyobb
meértekl termékenységndvekedes esetén és
kizardlag hosszu tavon tudna ellensulyozni a
0-14 éves korosztdlyok zsugorodasat. Igy a
gyermekek létszamanak valtozasa tovabbra
is csokkend tendenciat mutat: az eléresza-
mitas alapvaltozataban 2060-ig 1 millié fére
apad. A ma megfigyelt alacsony atlagos
gyermekszam mellett a korcsoport [étszama
azonban joval nagyobb mértékben is csok-
kenhet. A gyermekek aranya jelenleg 14%, ez
sokkal alacsonyabb, mint az 1990-es évek

A magas termékenység hatasa jol lat-
hatd az dregedési index valtozasan, ami
a népesség eldregedésének intenzitasat
mutatja, a 65 éves és idésebb népességet
a gyermekkoruak (0-14 évesek) szazalé-
kaban kifejezve. Az 6regedési index az
alapvaltozatban folyamatos emelkedéssel
kis mértékben meghaladja a 2,5-6s érté-
ket 2060-ban, ami azt jelenti, hogy az id6-
sek |étszama kozel két és félszerese lesz a
gyermekkoruak létszamanak. A tervezett
gyermekek megsziletése esetén ez az
arany alig valamivel toébb mint masfélsze-
res, tehat jelentésen lelassul a tarsadalmi
Oregedeés folyamata.

elején volt (20%), de varhatdan magasabb az
elére jelzett 2060. évinél (13% korul).

A kozépkorosztaly (15-64 évesek) |ét-
szamat jelentésen megemelte, hogy nem-
csak az 1950-es években, hanem az 1970-es
években szUletettek is ebbe a korcsoportba
kerlltek. A 15-64 évesek csoportja az 1990.
évi 6,9 millio férél indulva 2014-ben 6,7 mil-
liot tesz ki, igy mar megkezdddott a csdkke-
nés, amely néhany éven belldl - amint az un.
Ratko-évjaratok elérik a 65 éves korhatart
- felgyorsul. 2030-ban varhatoan 5,6 millio,
2060-ban pedig 4,3 millio f& korul lesz a
korcsoport létszama (6. dbra).

Az idések létszama és 0ssznépességen
bellli aranya egyre névekszik az egyes orsza-
gokban: ez a jelenség a demografiai drege-
dés. Jelenleg elsdsorban a fejlett orszagokra
jellemzd a nagymeértékld emelkedés, de egy-
re gyakrabban érinti a kevésbé fejlett orsza-
gokat is. A demografiai 6regedés jelentdsen
megterheli az idések nagy elladtdorendszereit
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(nyugdij, egészséglgy, idésgondozas); a tar-
sadalompolitika feladata olyan médon atalaki-
tani és fejleszteni ezeket a rendszereket, hogy
megfelelienek a ndvekvd igénybevételnek.

0. abra. A 15-64 évesek létszama, 1990-2060
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A népesség-eldreszamitasok szerint a tavo-
labbi jovében az dregedés eddig nem tapasz-
talt méreteket Olt: a 65 évesek és iddsebbek
aranya 2060-ban megkdzeliti a 20%-ot, vagyis
a Fold népességének kozel egydtode idésko-
rd lesz. A fejlett orszagokban elérelathatolag
25% korul alakul majd az ardanyuk. A varha-
to élettartam emelkedésével egyre nagyobb
szamban és aranyban vannak jelen a népesség-
benanagyoniddsek, a 80 évesek és iddsebbek.
A vildg népességeének jelenleg csak 1,5%-a tar-
tozik ebbe a korcsoportba, 2060-ra azonban
aranyuk varhatoan megkozeliti az 5%-ot, a
fejlett orszagok tobbségeében pedig 10% kordl
alakul majd (7 és 8. abra). Ez azt jelenti, hogy
a 80 évesek és idbsebbek korében joval di-
namikusabb novekedés tapasztalhatd, mint a
65 évesek és idésebbek kdrében.

A 65 évesek és iddsebbek aranyat tekint-
ve Magyarorszag jelenleg a nyugat-europai
orszagokhoz all kozel a 17 szazalék koruli
népességbeli arannyal, ami valamivel ma-
gasabb, mint a volt szocialista orszagok ha-
sonld mutatoi. A ndvekedés mértékét nézve
is igaz ez, mikdzben a kelet-eurdpai orsza-

gokban nagyobb aranyl novekedés megy
végbe, mint Magyarorszagon. A nagyon idé-
sek aranyat tekintve mar kdzelebb allunk a
kelet-eurdpai orszagokhoz, mind a jelenlegi
aranyokat, mind pedig a névekedés Utemét
figyelembe véve.

/. abra. A 65+ évesek ardnya a vildg néhdny orszagaban, 2010
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Forrds: UN Population Division (World Population Prospect: The
2012 Revision).

Az id6s népesség aranyat a termékeny-
ség és halandosag alakuldsa befolyasolja:
mig a nyugat-eurdpai orszagokban a vi-
szonylag magas termékenységgel parosulo
magas varhatd élettartam koévetkeztében
magas az iddsek aranya, addig a kelet-euro-
pai orszagokban inkabb az alacsony termé-
kenység az alapvetd ok, amihez a nyugat-
europainal alacsonyabb varhaté élettartam
is hozzdjarul. Németorszag kivételnek te-
kinthetd a nyugat-eurdpai orszagok kozul:
itt az alacsony termékenység és a magas
varhato élettartam egylttes hatdsa érvé-
nyesUl. Japanban a klléndsen hosszu élet-
tartam noveli meg az iddsek, féként pedig
a nagyon idések létszamat és aranyat. Kina
esetében az egykepolitika korszerkezetet
torzitd hatésa jelenik meg abban, hogy je-
lenleg alacsony az idések aranya, a ndveke-
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dés dinamikaja viszont varhatdan itt lesz a
legnagyobb.

8. dbra. A 80+ évesek aranya a vildg néhany orszagaban, 2010
652060

P
CN
RU
DE
SE
CH
AT
FR
UK

HU
RO
PL
SK

= 2060

Forrds: UN Population Division (World Population Prospect: The
2012 Revision).

Magyarorszagon az 1990-es évek elején
1,4 millio volt a 65 éves és idésebb népesség-
létszama, 20T1-ben pedig mar 1,7 millié fét
szamlalt a korcsoport. Aranyuk a népesség-
ben 13%-rol 17%-ra noétt. 2030-ra szamuk
- a mar emlitett korcsoport-hulldmzas, az
alacsony szlletésszamok, valamint a javuld
halandosag egyuttes hatdsara - 2,1 millio fére
emelkedik, a népességbeli aranyuk pedig ko-
zel 24%-ra. 2060-ra az 6regedés folytatoda-
sanak eredmeényeképpen 2,6 millié korul lehet
alétszamuk, és 33% koruli az ardnyuk (9. gbra).

A nagyon idések, 80 évesek vagy iddseb-
bek létszama 1990-ben még csak 260 ezer
fé volt, és csupan a népesség 2,5%-a tar-
tozott ebbe a korcsoportba. 2011-ben mar
400 ezer f6t szamlalt ez a kategoria, és a né-
pesség 4%-at képviselte. 2060-ban szamuk
varhatdan megkodzeliti az 1,2 milliét, vagyis a
népesség 15%-a* korul lesz az aranyuk.

9. dbra. A 65+ évesek létszama, 1990-2060
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Az egyes korcsoportok létszam-valto-
zasanak eredményeképpen - csdkkend
népességszam mellett - atalakul a népes-
ség korszerkezete: a gyermekek aranya a
jelenlegi 14%-rol 13%-ra csokken; a kdzép-
korosztaly tébb mint kétharmados aranya
jelentdsen csdkken, és 2060-ban mar csak
a népesség valamivel tobb mint felét teszi
ki, mikdzben a 65 évesek és idésebbek ara-
nya csaknem megduplazaédik, 17-rél 33%-ra
emelkedik (70. abra).

10. dbra. A népesség 6sszetétele korcsoportok szerint, 1990-2060
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Forrds: KSH NKI; sajat szamitas.

+Sajat becslés. A becsult érték jelentésen eltér az ENSZ dltal elore jelzett 9,4%-0s ardnytdl; ennek f6 oka a varhato élettartamra vonatkozo
hipotézisek kidolgozasanak eltéré modszere. Az ENSZ eléreszamitdsi modszerérdl 1asd: http:/esa.un.org/wpp
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Az Oregedési index (az idbéseknek a
gyermekkoruakhoz viszonyitott szama)
szintén fontos jelzészam az 6regedés in-
tenzitdsanak érzékeltetésére. Az 1990.
évi 0,7-es értékrél mar a 2000-es évek
kozepére 1,0 folé emelkedett, tehat a né-
pességben tobb lett az iddés ember, mint
a gyermekkoru (71. dbra). Az idbsek és a
gyermekek aranya a kovetkezd iddszak-
ban lenduletesen tovabb emelkedik majd,
2030-ra 1,7 koruli értéket vehet fel, 2060-
ra pedig 2,5 korul lehet. Ez utébbi azt je-
lenti, hogy az id6sek létszama csaknem
két és félszerese lesz a gyermekek létsza-
manak. Az elbreszamitds alacsony valto-
zataban ennél kedvezd6tlenebbul alakul a
mutatd értéke: 2060-ra 3 kdzelébe kerdl.
Az alap- és a magas valtozat kozott nincs
lényeges kuldnbseég.

11 dbra. Az 6regedési index alakuldsa, 1990-2060
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A gazdasdgilag aktiv népességre neheze-
dé eltartdsi terhek mutatdja az eltartottsagi
rata,” amely a gazdasagilag nem aktiv koru
népességet viszonyitjia az aktiv kord népes-
séghez. Ennek egyik valtozata az iddskori el-
tartottsagi vagy fliggdségi rata, amely az idés-
korlak és a gazdasdgilag aktiv korlak egy-
mashoz viszonyitott aranyat mutatja (72. abra).

A mutato értéke 1990-ben 0,2 volt, vagyis
egy idéskorura ot aktiv koru jutott a népes-
ségben. Lassu emelkedéssel 2011-re elérte a
mutato értéke a 0,24-et; ekkor egy iddskoru-
ra négy aktiv koru jutott. A rata ndvekedése
tovabb folytatodik a jovdben is: a ndvekedés
dinamikajat a kilonbdzd korcsoportok idébeli
hulldmzasa jelentésen befolyasolja. 2060-ra
az iddskori fuggdségi rata értéke varhatdan
0,6 korul lesz: egy idéskortra mar kevesebb
mint ket aktiv korud jut majd a népességben.

12.dbra. Az idéskori figgdségi rdta alakuldsa, 1990-2060
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FOGALMAK

Népmozgalmi statisztika: A természetes
népmozgalom korébe tartozd jelensé-
gekre (szlletés, haldlozas, hazassag, valas,
vandorlas) vonatkozd folyamatos adat-
gyUjtés (anyakonyvi statisztikak), azok
elemzése és az informaciok rendszeres
kdzzététele.

Mikrocenzus: Magyarorszagon 1960 ota
két népszamlalas kozott mintavételes kis
népszamlalast, ugynevezett mikrocenzust
tartanak, és annak eredményeit matema-
tikai-statisztikai modszerekkel kivetitve az
orszag egészére népszamilalasi jellegl ada-
tokat biztositanak az évtized kdzepérdl is.
A 2005. évi mikrocenzus a Magyar Koztar-
sasag teruletén lévd lakasok - matemati-
kai modszerrel kivalasztott - két szazalé-
kat és az azokban lako személyeket érinti.
A Kis népszamlalas alapfelvétele az or-
szag 847 varosara, kozségére terjed ki
Osszeirdsra mintegy 83 ezer lakds és az
azokban lako személyek kertlnek. A ki-
valasztott lakasokban lakok részvétele
a mikrocenzusban - a népszamlalassal
megegyezd modon - kotelezd.

Varhato atlagos élettartam: A varhato at-
lagos élettartam azt fejezi ki, hogy a ku-
|6nbdzd életkoruak az adott év halandd-
sagi viszonyai mellett még hany évi élet-
tartamra szamithatnak.

Sziletéskor varhato atlagos éElettartam:
Az Ujszulottek varhato atlagos élettartama.

Természetes szaporodas, fogyas: Az élve-
szUletések és a haldlozasok kulénbodzete.

Iddskori fliggdségi rata: Az iddéskoruak-
nak (65+ éves) az aktiv korlakhoz (15-64
éves) viszonyitott aranya.

Fiatalkori fliggdségi rata: A fiatalkortak-
nak (0-14 éves) az aktiv koruakhoz viszo-
nyitott aranya.

Eltartottsagi rata (teljes fliggdséqgi rata):
A gyermek (0-14 éves) és az idds népes-
ség (b65+ éves) a 15-64 éves népesség
szazalékaban (a fiatalkori és az iddskori
flggdsegi rata 6sszege).

Oregedési index: Az id6s népesség (65+
éves) a gyermeknépesseég (0-14 éves)
szazalékaban.

Népesség-tovabbvezetés: A népszamla-
lasok kozotti idészak évenkénti népessé-
gének meghatarozasanal a kiindulopont
az utolsd népszamlalas népességszama,
aminek tovabbszamitasahoz a 2000. évig
a népmozgalmi statisztikabdl rendelke-
zésre allo természetes szaporodas, illetve
fogyds adatait hasznaltuk. 2001. januar
1-jétél a népesség tovabbszamitasanak
modszere megvaltozott. Ennek a valto-
zasnak a Iényege, hogy a tovabbiakban
a nemzetkdzi vandorlast is figyelembe
vesszUk a két népszamlalas kozotti népes-
ségszam meghatarozasanal.
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KULHONI MAGYAR KOZOSSEGEK

KAPITANY BALAZS

FOBB MEGALLAPITASOK

» A népszamlalasok mind a mai napig a
nemzetiségi adatok legfontosabb forradsai a
kelet-kdzép-eurdpai régioban. Mivel a nép-
szamlalasok etnikai vonatkozdsu eredményei
a legtdébb orszagban kdzpolitikai kbvetkezmeé-
nyeket (pl. kisebbségi jogok) vonnak maguk
utan, szinte minden esetben erds forraskritika-
val kell értelmeznlnk &ket. Az értelmezésiket
raadasul kuldnbdzd modszertani problémak is
megnehezitik (pl. a nem egységes definiciok).

» Jelentésebb méretl, a szazezer fét is meg-
haladd éshonos magyar kdzdsségek élnek
Romanidban (Erdélyben), Szlovakidban
(Felvidéken), Szerbidban (Vajdasagban) és
Ukrajnaban (Karpataljan). Ezen négy orszag-
ban - a népszamlalasi eredmények alapjan
becstlve - mintegy 2,4 millid magyar nem-
zetiségl személy él, valamivel tébb mint a
feluk Romaniaban.

» Szlovakidban és Karpataljan a magyar ko-
z6sségek jellemzéen Magyarorszag hatara
mentén, egy szUk savban élnek, amely teru-
leten a lakossag abszolut tobbségét alkotjak.
Akét orszag jelenlegi kdzigazgatasi beosztasa
azonban olyan modon van kialakitva, ami
elfedi ezen etnikai tdombok létét.

» Romanidban és Szerbidban a magyar kdzos-
ségek igen nagy terUleteken élnek. Valdjaban
ezekben az orszagokban taldlunk ténylegesen
multietnikus régiokat, illetve Magyarorszagtol
etnikai értelemben elszigetelt magyar tobb-
ségl tertleteket.

» A szomszédos allamokban €16 magyarok
|étszama és ardnya az elmult két évtizedben
jellemzéen csokken, sok helyutt igen nagy
meértékben. 2001-2002 és 2011 kdzott az on-
bevalldasok szamat tekintve a legjelentésebb
kozdsségekben 12-14% kordli volt a vissza-
esés. A folyamat kivalto okai azonban elté-
réek az egyes tertleteken. Mig Romaniaban
amigracios veszteségnek, Szerbidban pedig
a természetes fogyasnak, addig Szlovakidban
az asszimilacionak van benne kiemelkedd
szerepe.

» Romania két romanok, magyarok és ro-
mak altal vegyesen lakott orszagrészében
(6sszesen 6 megyében mintegy 2,2 millio
fé altal lakott, 33 ezer négyzetkilométernyi
tertleten) a magyar kisebbség demografiai
trendjei jobbak voltak a roman kdzdsségeénél
az elmult idészakban.

Monostori Judit - Ori Péter - Spéder Zsolt (2015) (szerk.): Demogrdfiai portré 2015. KSH NKI, Budapest: 227-240.
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BEVEZETO

A kotet utolso fejezetében a 2011-es nép-
szamlalasok eredményei alapjan mutatjuk
be a Magyarorszaggal szomszédos orsza-
gokban eld &shonos magyar nemzetiségl
kdzdsségekre vonatkozd adatokat. A bemu-
tatott régio az ugynevezett Karpat-meden-
ce, amely 1920-ig a Magyar Kirdlysag részet
képezte, leszamitva a mai Horvatorszag te-
riletének jelentds részét. Ez utdbbi ugyanis
egykor a Magyar Kiralysagon belll is auto-
nom terUlet volt, igen alacsony szamu ma-
gyar nemzetiségU lakossal.

A kulhoni magyar kdzdsségek tagjai nem
migracioval és nem &nkéntes modon ke-
riltek a mai Magyarorszaggal szomszédos
allamok tertletére, hanem az allamhata-
rok - sok esetben tobbszori - megvaltozasa
kdvetkeztében. Statuszuk ebbdl kifolyodlag
jelentésen eltér az eurdpai etnikai kisebb-
ségi kozossegek egyeb tipusaiétodl, amelyek
jellemzden vagy migracioval jottek létre (pl.
a torokok Németorszagban, ill. a magyarok
Anglidban), vagy sohasem rendelkeztek sa-
jat dllammal (pl. a szorbok Németorszagban,
vagy a ciganysag).

Ezen kozosségek specidlis - politikai-
lag mindmaig kulondsen kényes - helyzete
megneheziti a kozdsségekre vonatkozd ob-
jektiv demografiai adatok gyUjtését, és kuld-
ndsen fontossa teszi az eredmeények forrds-
kritikai vizsgalatat.

A NEPSZAMLALAS MINT ETNIKAI
ADATFORRAS

A kelet-kdzép-europai régidban mindmaig a
népszamlalasok jelentik a legfontosabb in-
formacioforrast az egyes etnikai kdzosségek
l[étszamardl. A nyugat-eurdpai népszam-
lalasi gyakorlattol eltérbéen ugyanis a régio
orszagaiban évszazados, és mindmaig él6
hagyomanya van annak, hogy a népszam-
laldsok alkalmaval gyUjtott adatok kozott a
valaszadd nemzetisége is szerepel.

A népszamlaldsok ma mar azért nem
szolgdlhatnak az egész régid szamara
egységesen érvényes nemzetiségi adat-
forrasként, mert két allamban (Szlovénia,
Ausztria) 2011-ben mar regiszteralapu
népszamlalast tartottak, mellyel &ssze-
fuggésben nem gyljtdttek nemzetiségi
adatokat.

A régio hagyomanya az is, hogy az egyes
allamok statisztikai hivatalai az etnikumra
vonatkozo adatokat a legfontosabb adatok
kozott, részletesen publikdljak. Ennek az az
oka, hogy a régié szinte minden orszagaban
a népszamlalasi adatok alapjan kertlnek
megallapitasra bizonyos nyelvhasznala-
ti vagy egyéb jogok az egyes telepllések
nemzetiségi kisebbségekhez tartozo lakdi
szamara.

A nemzetiségre vonatkozo adatok értel-
mezése a népszamlalasok esetén kulonds
Ovatossagot igényel, ugyanis ennek az adat-
rendszernek modszertanilag tébb gyenge
pontja van.

Egységes Eurostat-el6iras hijan az egyes
dllamokban a nemzetiségre vonatkozo
adatokra nem azonos modon kérdeztek r3,
majd az eredményeket is eltéréd modon pub-
likaltak.

A polgdroknak orszagonként igencsak
eltérd politikai, nyelvi kodrnyezetben kell
nyilatkozniuk nemzetiségukrél a népszam-
|aldasok alkalmaval, amely az etnikai identi-
tasuk felvallaldsara is kihat. A kevésbé stabil
etnikai identitassal rendelkezé (példaul et-
nikailag vegyes hazassagban él6, ill. vegyes
csaladbdl szarmazd) személyek nemzeti-
ségi Onbevalldsat a tapasztalatok szerint
demokratikus viszonyok kozott is nagyban
befolyasolja az aktuadlis politikai hangulat, a
szamlaldbiztos személye vagy nemzetisége,
tovabba, hogy a népszamlalasi adatgydjtés
milyen (kisebbségi vagy tébbségi) nyelven
torténik.

A nem valaszolok problémaja. A nép-
szamlalasok alkalmaval alapvetden kotelezd
adatot szolgdltatni. A nemzetiséghez kap-
csolédo kérdések azonban kivételt jelente-
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NEMZETISEGI ADATOK ES
KISEBBSEGI JOGOK

A nemzetiségre vonatkozo kérdések a ré-
gio szinte minden orszagaban kuldénodsen
érzékeny kérdésnek szamitanak. Ennek
legfébb oka, hogy az erre a kérdésre adott
valaszok nem csak, sét elsésorban nem sta-
tisztikai célt szolgalnak. A régid orszagaiban
ugyanis jellemzdéen a népszamlalasi etnikai
adatok alapjan kerulnek megallapitasra
a legkulonb6dzébb nyelvhasznalati vagy
egyéb jogok, illetve tamogatasok. Emiatt
anépszamlalas etnikai kérdései apropodjan
rendszerint komoly kampanyok zajlanak
(a valasztashoz hasonldan), amelyeket jel-
lemzden kisebbségi szervezetek folytatnak.
Ezek elsdédleges célja, hogy a kisebbségi
kotddest személyeket ravegye etnikumuk
felvallalasara. Masfeldl, mindmaig tobb
allamban mukoédnek olyan rejtett vagy
kevésbé rejtett nyomasgyakorlasi modok,
amelyek arra hatnak, hogy a kisebbségi
identitdasu személyek a tobbségi nemzet
tagjakeént, vagy nem valaszoloként kerul-
jenek be a nemzetiségi statisztikakba.
Mivel a népszamlalasokhoz kotott kisebb-
ségi jogok teljes attekintésére itt nincs le-
hetdség, néhany példat mutatunk csak be.
Romaniaban a helyi és megyei kdzigaz-
gatasban ott hasznalhato hivatalosan

nek a vizsgalt terUlet legtdbb orszagaban,
ezekre ugyanis nem kotelezd valaszolni.
A nem kotelezd kérdések bevezetése az
elmult évtizedben kezdett elterjedni - Ma-
gyarorszagon erre 2001-ben nyilt elészor
lehetdség -, parhuzamosan a valaszadok
adatvédelmi tudatossaganak novekedésé-
vel. Igy a népszamlalasok alkalmaval egyre
nagyobb aranyban éltek a nem valaszolas
lehetdségével. Ezzel parhuzamosan kulcs-
kérdéssé valt az eredmények értelmezése
szempontjabdl, hogyan is értékeljlk ezt az
adatot nem kozl6 csoportot.

a magyar nyelv, amely telepuléseken és
megyékben a népszamlalasi eredmények
alapjan a magyar nemzetiséglek aranya
meghaladja a 20%-ot.

Szlovakiaban azokon a telepuléseken
lehet a hivatalos Ugyintézésben a magyar
nyelvet hasznalni, ahol két egymast ko-
vetd népszamlalas eredmeényei szerint a
telepulés allando lakossaganak legalabb
15%-a magyar nemzetiségu.

Magyarorszagon jelenleg dupla hatar lé-
tezik. Egyfel6l az egyes kisebbségek olyan
telepuléseken valaszthatnak nemzetiségi
onkormanyzatot, ahol az el6z6 népszamila-
lason legaldbb 30-an az adott nemzetiség-
hez tartozonak vallottak magukat. Ezutan,
ha az adott telepulésen létezik nemzetiségi
onkormanyzat, és a telepulés lakossaga-
nak legalabb tiz szazaléka az adott nem-
zetiséghez tartozik, akkor a nemzetiségi
onkormanyzat kezdeményezésére kdtelezd
példaul a kbzigazgatasi eljdrasban hasznalt
nyomtatvanyok, valamint a kdzhivatalok,
helység- és utcanevek nemzetiséginyelvi
kozzététele.

Horvatorszagban a kisebbségi szemé-
lyek azokban a kdzigazgatasi egységekben
hasznalhatjak sajat anyanyelviket a hor-
vattal egyenjoguként, ahol aranyuk meg-
haladja a legutobbi népszamlalas szerint
az egyharmadot.

Néhanyak vélekedése szerint a nem-
zetiségukrél nem nyilatkozok esetében
egyfajta ,elnemzetlenedett” csoportrdl
van szo, amelybe a nem valaszolok mellett
az ,ismeretlen”, illetve az értékelhetetlen
valaszt addk is beletartoznak.

Egyes kisebbségi csoportok - bizonyos
jelek szerint - mindmaig nem merik, vagy
nem tartjak jonak felvallalni nemzetiségi
identitasukat a népszamlalasi adatgyUjtések
soran. Az etnikumrdl vald nem nyilatkozas
ebben az esetben feltehetéen rejtett vagy
rejtegetett kisebbségi identitast takar.
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Néhany allam esetén felmerdl, hogy
egyes Kisebbségi csoportokat esetenként a
nem nyilatkozd kategoridba kényszerithet-
tek, példaul ugy, hogy a kérdezdbiztosok
tudatosan fel sem tették szamukra a nem-
zetiséglkre vonatkozo kérdeést.

Feltételezhetd az is, hogy a nem valaszo-
las mogodtt a népszamlalas intézményével
szembeni altalanos ellenérzés vagy idéhidany
rejlik.

Az interneten, illetve levélben torténd
adatszolgaltatas, vagy a tagabb értelem-
ben vett dnkitdltés lehetdségének megte-
remtése egyes orszagokban szintén oka
annak, hogy ndvekszik a nem nyilatkozok
vagy nem érthetéen nyilatkozok aranya.
Egy nem személyes adatszolgaltatasi for-
ma esetén sokkal kénnyebb valasz nélkil
hagyni a nem kotelezd (vagy akar kotele-
z6) kérdéseket, mint a szamlalobiztos je-
lenlétében.

Azt, hogy az egyes orszagokban egy-egy
népszamlalas alkalmaval a felsorolt ténye-
zO6k kozul melyek és milyen mértékben all-
hatnak az etnikai kérdésre vonatkozo adat-
szolgdltatds megtagadasanak hatterében,
kulon-kalon kell vizsgalni (Iasd részleteseb-
ben Kapitany 2013).

ERDELY - ROMANIA

Romanidban 2011 oktoberében tartottak
a népszamldlast, amelyen adatokat szol-
galtatni kizarolag a hagyomanyos modon,
kérdezdbiztosok segitségével lehetett. Az
anyanvyelvre, a vallasra és az etnikumra vo-
natkozé kérdésekre nem volt kotelezd va-
laszolni, amit azonban nem vagy csak alig
hangsulyoztak ki, igy a valaszadas volt a
jellemzé.

A kérddiv nemzetiségi kérdése a kdvet-
kezdképpen hangzott: ,Mely nemzetiséghez
tartozonak érzi magat?” A valaszlehetdsé-
gek semmilyen médon nem voltak feltlin-

tetve a kérddiven. A szamlalobiztosi utasitas
szerint a biztosnak a helyszinen mdédositas
nélkul kellett beirnia a kérddivbe a valaszt,
majd azt utdlag, otthon kellett kategori-
zalnia. Az utdlagos kodolast szabalyozo
utasitas a nemzetiségek esetén egy kétlép-
cs6s kodrendszert irt eld, viszont tobb igen
fontos kérdést nem, vagy vitathatd modon
szabalyozott. igy példaul az 6sszes foldraj-
zi identitasra utald valaszt (példaul ,erdé-
lyi”) romanként kellett besorolni. A politikai
szempontbdl nagyon vitds csangd kdzods-
ség esetén a ,csangdt” mint nemzetiséget
nem a ,magyar’, nem is a ,roman”, hanem
az ,egyeb” fécsoportba kellett besorolni
(pl. a kinaiakkal és hasonld nemzetiségek-
kel dsszevonva). Részben ennek kdvetkez-
ményeként - amint az az ,egyéb” katego-
ria alacsony aranyabdl is becsulhetd - igen
kevés csangd nemzetiségl szemeély kerdlt
Osszeirasra.

Romanidban mar az eredmények eld-
zetes kozlésének fazisaba is bevontdk a
nemzetiségi adatokat, amelyeket - telepu-
lésszintU teruleti bontasban - 2012 februar-
jaban tettek kozzé.

A végleges népszamlalasi eredmények
nyilvanossagra hozatala csak 2013 juliusa-
ban kezddédott meg. Az eldzetes és a vég-
leges adatok azonban a vartnal nagyobb
kulonbségeket mutattak. Példaul Roma-
nia lakossaga az eldzetes adatok szerint
19 042 936, a végleges eredmények szerint
immar 20 121 641 f6, tehat a ndvekmény
l[ényegesen meghaladja még az egymillid
fétis.

Az eltérés oka az, hogy Romanidban az
eldzetes és a végleges adattisztitas kozott
nemcsak a mas orszagokban is szokasos
adattisztitdas (példaul a kettds adatszol-
galtatok kiszlrése, a nyilvanvaldan hibas
adatok javitdsa) tortént meg, hanem a
Roman Statisztikai Intézet a véglegesités
eldtt kiegészitette a népszamlalasi adato-
kat a regiszter jellegl adatbazisokbol. Bar
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a nemzetkdzi népszamlalasi gyakorlatban
ez az eljaras elfogadott, ez esetben egy
elére nem tervezett, utdlagos korrekciot
hajtottak végre a népszamlalasi folyamat-
ban, amely a kritikusok szerint kevésbé
szakmai, mint inkdbb politikai alapon tor-
tént, és emiatt igen sok szakmai kérdést és
kételyt vet fel.

A nemzetiségi adat esetében - a regisz-
terbdl valo potlas miatt - az adatkdzlésben
bevezettek egy ,informacid nem elérhetd”
kategoriat. Azokat vontak egybe, akiket a
regiszterekbdl imputdltak, gy meg sem
kérdeztek a nemzetiségukrdl, illetve akiket
ugyan felkerestek, de nem kivantak vala-
szolni a nemzetiségi kérdésre. Amikor az
adott teleptlésen, kdzigazgatasi egységben
kiszamoljak egy adott nemzetiségl lakos-
sag aranyat, az ,informacidé nem elérhetd”
kategoriat nem veszik figyelembe a teljes
lakossag részeként. Igy lehetséges példaul,
hogy a hivatalos publikaciokban a magyar
nemzetiségliek orszagos aranya nem 6,1% -
ami a nyers szamokbol kdvetkezne -, hanem
6,5%.

A végleges eredmények szerint Roma-
nia népessége valamivel meghaladja a
20 millio fét, ebbdl mintegy 6,8 millio f6 a
tag értelemben vett Erdély lakossaga. Eze-
ken a terUleteken a lakossag szUk haromne-
gyede romannak vallotta magat, és mintegy
19%-a magyarnak. A vallaltan magyar nem-
zetiségliek szama Erdélyben 1217 ezer f6
volt, mig Romania egyéb részein csak mint-
egy 11 ezer f6 nyilatkozott igy. A magukat
roma/cigany nemzetiségiinek vallék sza-
ma Erdélyben mintegy 271 ezer 6 volt, ami
kortlbelll 4,2%-os aranyt jelent. Az egyes
megyék etnikai képe az elmult évtizedben
alapvetéen nem valtozott.

A Magyarorszag hataraitol tobb szaz ki-
lométer tavolsagra fekvé két magyar tobb-
ségl megye (Hargita és Kovaszna) mellett
meég négy masik megyében szamotteve, 20
és 50% kozotti a magyarsag aranya. A tob-
bi nyolc erdélyi megye a magyar etnikum

szempontjabol szérvanynak szamit, ahol,
noha alapvetd atrendezédésrél mar nem
beszélhetliink, mégis feltlind a magyarsag
aranyanak gyors visszaszorulasa.

A népszamldldas eredményei egyfeldl
az erdélyi és a romaniai magyar kdzdsség
folytatodod fogyasardl arulkodnak. Az elézd
romaniai népszamlalas ota eltelt kevesebb,
mint egy évtized alatt a magukat magyar
nemzetiséglnek vallok szama mintegy két-
szazezer fével (13,6 %) esett vissza. Kivétel
nélkdl minden erdélyi megyében csdkkenés
mutathato ki, melynek mértéke még az ala-
csonyabb adatokat mutatd Hargita megyé-
ben is tobb mint 6%, és Erdély 16 megyéjé-
bél dtben (Arad, Krasso-Szorény, Hunyad,
Szeben és Temes) elérte vagy meghaladta
a 25%-ot. igy ezeken a szorvanyterileteken
a magyar kdzosség teljes felszamolddasa is
redlis kdzelségbe kerult.

Masfeldl viszont Romania teljes lakos-
sagszama is igen nagymeértékben zuhant
az elmult évtizedben. 2002-ben 21 68I
ezer f6 volt az orszag lakossaga, a 2011-es
népszamlalas adatai szerint azonban mar
csak 20 122 ezer f6 (utobbi szamban ben-
ne vannak a regiszterbdl szakmailag vitat-
hatd modon ,kipotolt” személyek is). Eme
csokkeneés és az ,informacid nem elérhetd”
kategoria népszamlalasi adatkodzlésbe valo
bevezetése miatt lehetséges, hogy a ma-
gyarsag folyamatos lélekszam-csdkkené-
se ellenére a magyarok ardanya Romanian
belll alig (6,6%-rol 6,5%-ra) modosult, és
mivel a romansag is visszaszorult a cigany-
saggal szemben, a roman-magyar etnikai
arany szintén csak minimalis mértékben
valtozott.

A két magyar tébbségl megyében (Har-
gita, Kovaszna), illetve a roman tobbseégl
Szildgy és Szatmar megyében a romansag
az elmult évtizedben nemzetiségi aranyat
tekintve visszaszorult a magyar nemzetisé-
gliekkel szemben. Bihar és Maros megyé-
ben a roman és a magyar nemzetiségliek
aranya olyan modon esett vissza, hogy - bar
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Arad megye 430 629 36568 340670
Beszterce-Naszod megye 286 225 14350 247627
Bihar megye 575398 138213 366 245
Brassé megye 549 217 39661 453325
Fehér megye 342376 14849 291850
Hargita megye 310867 257707 39196
Hunyad megye 418 565 15900 368 073
Kolozs megye 691106 103591 520885
Kovaszna megye 210177 150 468 45021
Krasso-Szorény megye 295579 2938 243933
Maramaros megye 478 659 32618 374488
Maros megye 550846 200858 277372
Szatmar megye 344360 112580 188 155
Szeben megye 397322 10893 338505
Szildgy megye 224 384 50177 148396
Temes megye 683540 35295 550836

Erdeély, Partium, Banat

Teljes Romdnia 20121641 1227625 16 792 868

Forras: INS, Népszamlalas 2011.

a magyarsag csdkkenése meghaladta a ro-
mansageét - osszességében meglehetdsen
stabilan alakult a két etnikum megoszlasa.
A fent emlitett hat megyében jelenleg a la-
kossag 43%-a magyar nemzetiségu, és ez az
arany gyakorlatilag 2002 6ta nem valtozott
(431%, illetve 42,9%). A roman nemzetisé-
gliek aranya viszont ebben az idészakban
csokkent: mig 2002-ben 51,4%-ot tett ki,
201-re 50,2%-ra csokkent, mikdzben a ro-
mak aranya 4,5-rél 6%-ra nétt. Ebben a hat
megyében - amelyek terlUlete dsszességé-
ben mintegy 33 ezer négyzetkilométert,
lakossaga mintegy 2,2 millio fét tesz ki, és
ahol napjainkban az erdélyi magyar kdzos-
ség csaknem haromnegyede él - a magyar
kisebbség demografiai trendjei az elmult
idészakban jobbak voltak az allamalkotd
tobbségénél.

6789250 1216666 4794577 270 755

- A romdniai népszamlalds végleges nemzetiségi eredményei, a magyarsag €s a romansag aranya az egyes megyékben, 2011
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Ezen ,kétarcy” eredmények mogottes
okaként egyértelmlen Romania elmult év-
tizedbeli specidlis népesedési helyzete ha-
tarozhatdé meg. Ha eltekintiink a népszam-
|3lasi adatfelvétel és adatkdzlés koruli prob-
lémaktol, akkor azt feltételezhetjik, hogy a
magyar nemzetiséglek 2002 és 2011 kdzotti
mintegy 194 ezer f&és fogyasanak mintegy
harmada vezethetd vissza a természetes
népmozgalomra, vagyis a szUletések és a
haldlozasok kuldnbségére. Ennek a komoly
fogyasnak nem az az oka, hogy a magyar
nemzetiséglek teljes termékenységi arany-
szama elmarad a Romaniara jellemzé atla-
gos értéktdl, hanem az, hogy a magyar ko-
z0sség korszerkezete a vizsgalt idészakban
rosszabb volt az orszagosénal. Ez pedig a
90-es évek atlag feletti magyar kivandorla-
sdra vezethetd vissza.
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Noha a magyarsag kivandorlasa jelentds
meértékben nem csdkkent az ezredforduldt
kdvetden sem, mégsem beszélhetlink az
orszagos arany feletti kivandorlasrol (leg-
aldbbis 2011-ig semmiképpen). Hidba be-
csUlhetlink ugyanis szazezer f6t meghalado,
igen nagyaranyu negativ migracios egyen-
leget a magyar kdzdsség korében 2002 és
2011 kozott, ebben az iddészakban - az Eu-
ropai Uniohoz kozeledés és az utazasi kor-
|atozasok feloldasanak hatdsara - nagyon
komoly kivandorlasi hulldam érte el a roma-
niai és erdélyi romansagot és ciganysagot
is. Ebben a két kdzodsségben az elvandorlas
meértéke 2001 és 2012 kozott meghaladta a
magyarsageét.

A magyar kozosség fogyasanak harma-
dik oka az asszimilacio, melynek azonban
kisebb a jelentésége a kivandorlasénal és
a természetes fogyasénal. Az asszimilacios
veszteség foldrajzilag rendkivil egyenlétle-
nll oszlik el. Azon terlleteken, ahol a ma-
gyar etnikum igen alacsony létszamban és
aranyban él, meglehetésen komoly meértékd.
Ezzel szemben a tobbségében magyarok
altal lakott megyékben feltehetéen gyenge
asszimilacios nyeresége is szarmazhat beld-
le a magyar kdzosségnek.
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Besztercebanyai 660 563 67596 505528
Eperjesi 814 527 646 668 300
Kassali 791723 74743 580 066
Nagyszombati 554741 120784 394902
Nyitrai 689867 169460 473269
Pozsonyi 602 436 25888 543573
Trencséni 594 328 797 545535
Zsolnai 688 851 553 641602
Teljes Szlovakia 5397036 458467 4352775

Forrds: SU SR, Népszamlélas 2011.

FELVIDEK - SZLOVAKIA

Szlovakiaban 2011 majusaban tartottdk a
népszamlalast. A cenzus a kovetkezd el-
jaras szerint zajlott le: az adatszolgaltatok
az internetes adatszolgaltatas és a papiron
torténd onkitoltés kozott valaszthattak, a
szamlalobiztosok tehat elsésorban a ,pos-
tas” szerepét toltotték be. A valaszadoknak
az Onkitoltds kérddiven az etnicitashoz kap-
csolédoan négy kérdésre kellett valaszol-
niuk, koztlk a nemzetiségre vonatkozora.
Az elére megjeldlt valaszlehetdségek kdzul
csak egyet lehetett valasztani.

Az eredmények értelmezéséhez minden-
képpen emlitést kell tennink egy a nép-
szamlalas kozben adddott komoly zavarrol.
A népszamlaldas mar megkezdddott, amikor
a magyar nemzetiségl adatvédelmi biztos
nyilvanos figyelmeztetésben tette kozzé,
hogy a kérdéivekhez mellékelt vonalkdd
felragasztasaval azonosithatéva valik a for-
manyomtatvanyt kitoltd személy, emiatt
hivatala felszolitotta a statisztikai hivatalt
e kotelezettség visszavonasara. A lakossag
ezt kovetden - elsésorban a nagyobb va-
rosokban - nagy szamban utasitotta el a
kérddivek kitoltését vagy a vonalkod felra-

at. A szlovakial népszamidlas nemzetiségi eredmeényei, a magyarsag és a szlovaksag ardnya az egyes kertiletekben, 2011

(@) ) ) )
3 BB 8 8~
.- IR E
g 23 ~ | EdES ed 3
SE 3% 59 & 2R 2g 28R
=2 @ o) .V [T ~
=5 =8 == | 2232323 ¢
82 8 88 TE35 355355
2 22 £2 |E8E28 AR AR
15525 5800 66M4 | 102 N7 765 837
43097 37853 64631 01 01 820 907
36476 11458 88980 | 94 112 733 818
3048 5929 30078 218 2357 N2 739
3987 6155 369% | 246 276 686 701
767 16194 18014 | 40 46 902 913
574 6916 40506 | 01 02 918 973
2264 7258 37174 01 01 931 975
105738 97563 382493 | 85 97 807 858

233



234

KAPITANY BALAZS

gasztasat. Arrdl nincs becslés, vajon a bot-
rany milyen mértékben felelés azért, hogy
- noha elvileg kotelezé lett volna - sokan
nem nyilatkoztak a nemzetiségukrél. Annyi
azonban bizonyos, hogy emiatt csuszott az
adatok feldolgozasa, illetve a hianyzo, nem
azonosithatd valaszadok adatainak potla-
sara a statisztikai hivatalnak valamiféle Uj,
pontosan nem ismertetett modszert kellett
kidolgoznia.

A nemzetiség szerint bontott végleges
eredmények publikdlasara 2012-ben két lé-
pésben kerUlt sor: az orszagosan bontott
adatoké marciusban, telepulésszintl bon-
tasban pedig juniusban. Az eredmények
szerint Szlovakia lakossaga 5397 ezer f6,
ebbdl magyar nemzetiséglinek 459 ezer f§
(8,5%) vallotta magat, szlovak nemzetiségU-
nek pedig 4353 ezer f6 (80,7%).

A masodik legjelentésebb kisebbséget a
romak alkotjak, kdzuluk mintegy 106 ezer 6
vallotta be nemzetiségét, a nem nyilatkozok
aranya - a publikalt és feltehetéleg részben
potolt adatok szerint - 71%, mintegy 382
ezer 6.

Szlovakia teruleti felosztasa nem foldraj-
zilag logikus szisztéma szerint tortént, a ke-
rlletek létrehozasakor ugyanis feltehetéen
politikai cél volt, hogy a szlovaksag minden
kerUletben dominans tobbséget alkosson. A
nyolcbol két kertlet (Nagyszombati, Nyitrai)
esetében 20-25% a magyar nemzetiségliek
aranya, mig a Kassai kerUletben szorvany-
ban ugyan, de nem elhanyagolhatd szam-
ban élnek a magyarok.

Az adatok hivatalos kdzigazgatasi beosz-
tas szerinti bontasa azonban nem mutat ra
arra a tényre, hogy Szlovakidban a magyar
kdzdsség egy egységes toémbot alkotva
szinte teljes egészében az orszag déli (Ma-
gyarorszaggal érintkezd) hatdrai mentén él,
ahol az 6sszlakossag tobbseégét teszi ki.

Ha a 2071-es adatokat 0Osszevetjik az
el6zd, 2001-es népszamlalaséval, azt ta-
pasztaljuk, hogy mig az orszag lakossaga
igen kis szamban (mintegy 18 ezer fével) és
aranyban (0,3%) ndvekedett, addig mind a

magyar etnikum, mind a szlovaksag szama
és aranya is visszaesett. A magyar nem-
zetiségliek szama mintegy 62 ezer fével
(csaknem 12%-kal) csdkkent; az allamalkotd
szlovak nemzetiség létszama pedig 262 ezer
fével (kdzel 6%-kal) esett vissza.

Bar a roma nemzetiségliek szama és ara-
nya is nott, a fenti jelenségért mégsem ez,
hanem a nemzetiséglkrél nem nyilatkozok
aranyanak noévekedése a felelés. Mig 2001-
ben alig 55 ezer f6 nem nyilatkozott a nem-
zetiségérdl, 2011-ben mar 382 ezer volt a
szamuk.

A szlovakiai népszamlalas kapcsan fon-
tos kérdés, vajon kik alkothatjdk a nemze-
tiségérél nem nyilatkozo csoportot. Ezekre
a kérdésekre egyeldre csak részleges vala-
szok szUlettek. Az eredményekrél megjelent
elsé tudomanyos igényl elemzések megal-
lapitottak példaul, hogy a dominansan ma-
gyarlakta telepuléseken nem atlag feletti a
nemzetiségUkrél nem nyilatkozok eléfordu-
|asa; valamint azt is, hogy az ismeretlenek
aranya és egy telepulés etnikai dsszetétele
kdzott dltalanossagban véve nincs jelentds
kapcsolat.

Am akdrhogy is értelmezzik az etniku-
marol nem nyilatkozo csoport [étszamanak
megugrasat, bizonyosan megallapithato,
hogy a szlovakiai népszamlalas eredmé-
nyei a magyar kdzdsség szempontjabol
- szemben példaul az erdélyi eredmények-
kel - egyértelmlen negativan értékelhe-
ték. A szamadatok nemcsak a magyarsag
létszamanak csokkenését mutatjak, hanem
a teljes lakossaghoz, valamint a szlovak
nemzetiségliekhez viszonyitott ardanyanak
erételjes visszaszoruldsat is, raadasul nem
kizarélag a - Felvidéken kis aranyban jelen
lévd - szorvanyban, hanem a magyar tdmb-
vidéken is.

A magyarsag létszama és aranya is jelen-
tésen visszaesett példaul a magyar nyelv-
tertlet kodzpontjgban [évd Komdaromban
és Dunaszerdahelyen. A Dunaszerdahelyi
jarasban mintegy 6 ezer fével (83%-rol
75%-ra) csokkent a magyar nemzetiségliek
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szama, mikdzben a szlovak nemzetiséglieké
16 ezer f6rél 23 ezer fére nott.

A népszamlalasi eredmények tehat
arra utalnak, hogy Szlovakidban (néhany
Pozsony koérnyéki telepulés kivételével,
amelyek agglomerdlodd telepllések 1é-
vén a kikoltozék miatt vesztik el magyar
jellegUket) elsésorban nem a nem magyar
tombvidék etnikai hataranak eltolédasarol
beszélhetlnk. Inkabb arrol van szo, hogy
a magyar toémbvidéken anélkul csokken
a magukat magyar nemzetiséglinek val-
6k aranya, hogy e visszaesés mogott ko-
molyabb migracios folyamatok lennének
megfigyelhetdk. Szlovakidban a népesség-
csokkenés hatterében elsésorban az asszi-
milacio all, és csak masodsorban a termé-
szetes fogyas, szemben Erdéllyel, ahol a
csokkenést a kivandorlas és a természetes
fogyas indokolja, és csupan a szoérvanyva-
rosokban valnak erételjesebbé az asszimi-
lacios tendencidk.

VAJDASAG - SZERBIA

Szerbidban és igy a Szerbidhoz tartozo Vaj-
dasag Autondm Tartomanyban a népszam-
lalast 2011 oktdberében tartottak, hagyo-
manyos maodszerrel: a szamlaldbiztos sze-
meélyesen kereste fel az adatszolgaltatokat,
itt tehat a kérddivek internetes kitoltésére,
onkitoltésre nem volt lehetdség.

A nemzetiségre vonatkozo kérdést nem
a hagyomanyos értelemben vett kérdés
formajaban szerepeltették a kérddiven, ha-
nem csupan egy ,,nemzetiség” feliratu rova-
tot hoztak létre, ahova a kérdezdbiztosnak
kellett beirnia - szabadon, el6zetes kate-
goriak megadasa nélkul - az illetd személy
altal kozolt nemzetiséget vagy akar kettds
nemzetiséget, illetve az egyéb kategoriat.
A rovatot utdlag nem lehetett javitani. A
valaszadas nem volt kotelezd, és ezt fel is
tuntették a kérddiven. A valaszokat utdlag
a statisztikai hivatal kodolta, etnikailag nem
teljesen semleges modon.

A nem szerb nyelv( dsszeirdivek hianya
és az albanul nem tudo szamlalobiztosok
nagy szama miatt a Dél-Szerbidban (tehat
nem Koszovoban) élé albanok jelentés ré-
sze - kisebbségi politikai vezetdik felhiva-
sara - sikeresen bojkottalta az dsszeirast. A
bojkotthoz a bosnyakok egy része is csatla-
kozott, igy Bujanovac, PreSevo és Medveda
jarasok teruletén az adatok megbizhatdsa-
ga erdsen kétséges.

A Szerb Statisztikai Hivatal 2012 novem-
berében publikdlta a nemzetiség szerinti
telepuléssoros adatokat. Az eredmények
szerint a Vajdasdag Autonom Tartomany
lakossaga mar jocskan kétmillio f6 ala suly-
lyedt, mintegy 1932 ezer fbre, mikdzben
Szerbia teljes lakossaga 7187 ezer f& volt.
A Vajdasagban él6 magyar nemzetiség
lakossdag szama mintegy 251 ezer f6, Szer-
bia Vajdasagon kivili tertletein viszont alig
néhany ezer polgar vallotta magdt ma-
gyarnak, igy az orszagban &sszességében
254 ezer fére tehetd a magyarok szama.
A magyar nemzetiségliek aranya a Vajda-
sagon beldl 13%, mig teljes Szerbian belul
3,5%. Az el6zd népszamlalason (2002) mért
290 207 f6hodz viszonyitva egy évtized alatt
13-14%-kal csokkent tehat a magyar nemze-
tiségliek szama.

Vajdasag kozigazgatadsilag hét korzetre
tagolddik (1asd 3. tablazat). Az eredmények
szerint mar nincs olyan korzet, ahol a ma-
gyarsag abszolut tobbséget alkot, de Vaj-
dasag Autondm Tartomany északi, Magyar-
orszaggal hataros részének két korzetében
(Eszak-Bacskaban és Eszak-Banatban) még
mindig relativ tobbségben él a magyarsag a
41 és 47%-0s ardnyaval. Mig Eszak-Banatban
a szerbség aranya mintegy 43% (a 47%-nyi
magyarsag mellett), addig Eszak-Bacska-
ban - Eurdpa egyik leginkdabb multietnikus
régiojaban - a 41%-nyi magyarsag és a
27%-nyi szerbség mellett mas nemzetiségek
is nagy szamban laknak.

Hasonldan a mintegy 100 ezer fés vajda-
sagi népességcsdkkenéshez, Szerbia lakos-
saganak - az el6zd, 2002-es népszamlalas
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= o2 D2
Eszak-Bacska 186 906 76 262 50 472
Eszak-Banat 147770 68915 63047
Dél-Bdcska 615 371 47850 445270
Kozép-Bandt 18766 23550 134264
Nyugat-Bacska 188 087 17576 122848
Dél-Bdnat 293730 13194 208 462
Szerémség 312278 3789 265272
Vajdasdg 1931809 251136 1289635
Teljes Szerbia 7186862 253899 5988 150

Forras: RZS, Népszamlalas 2011.

Ota bekdvetkezett - mintegy 300 ezer fés
visszaesése is tobbé-kevésbé megfelelt az
elézetes becsléseknek.

A vajdasagi magyarsag szUk 40 ezer
fés fogyatkozdsanak elséleges oka, hogy a
90-es évek polgdrhaborujdban a gyermek-
vallaldsi korban lévéd magyar fiatalok jelen-
tés része kivandorolt, igy a magyar kdzos-
ség korszerkezete jelentésen eldregedett.
Erre vezethetd vissza a két népszamlalas
kozott mintegy 30 ezer fés természetes
fogyas jelentds része. A két népszamlalas
kozotti migracios veszteséget a szakértdk
mintegy 8-9 ezer fére teszik. Az asszimila-
cio - Romanidhoz hasonldan - elsésorban
generaciok kozott jelentkezik, igy kozvet-
lentl a népességfogydshoz kevéssé jarul
hozza, inkabb az alacsony szUletésszamok-
ban mutatkozik meg. (Az etnikailag vegyes
hazassagokban szlletett gyermekek keve-
sebb, mint fele magyar nemzetiségu.)

Ami taldan meglepdbb tény, a szerbek sza-
manak a vartnal alacsonyabb csdkkenése.
Mig Vajdasag lakossaga mintegy 100 ezer
fével csokkent, addig a szerbek korében a
veszteség minddssze 32 ezer f& korul volt.

1. A vajdasdgi népszamialds nemzetiségi eredményei, a magyarsag és a szerbséqg aranya az eqyes korzetekben, 2011

= 2 3
2 ERERTe e
28 83 _- E£ESESESES
SE 32 58 &€ EIJI 5§38 5K
oS =8 =2 B&BSsEdSesScg
3342 42043 14787 | 408 436 270 248
4769 4956 6083 466 474 427 436
10482 82872 28897 78 93 724 691
7267 14351 8235 125 134 N5 723
3018 33218 11427 93 102 653 629
8025 49662 14387 4,5 49 71,0 70,3
5488 25766 11963 1,2 13 849 845
42391 252838 95809 130 143 66,8 650
147 604 545123 252 086 35 39 833 829

Ennek kovetkeztében a szerb nemzetiségu-
ek ardanya Kozép-Banat kivételével minden
vajdasagi korzetben jelentésen ndvekedett.
Ugy tlnik, hogy a kilencvenes években a
jugoszlav polgdrhaboru éveiben a Vajdasag
tertletére menekult szerbek kdzal a vartnal
kevesebben vandoroltak el vagy tovabb a
tartomanyboal, illetve felerésddhettek a ki-
sebbségek - nemcsak a magyarsag - asszi-
milacios tendenciai.

Mindezek hatdsara a szerb etnikumuak
aranya a Vajdasagban az elmult évtized-
ben atlépte a kétharmados hatart (65%-rdl
66,8%-ra n6tt). Ezzel szemben a tertleten
él6 hagyomanyos kisebbségek folyama-
tosan aranyt vesztenek, mar a masodik
legnagyobb etnikum - a magyarok - meg-
oszldsa is csak 13% a tartomanyon beldl,
ami az etnikai eréviszonyok igen komoly
atalakulasara utal. A kisebbségi magyarsag
aranyvesztése térbeli etnikai atrendezddé-
si folyamatokban is megnyilvanul: féleg a
magyar kozdsség kozpontjdnak szamito
Szabadka - a magyarsag hatranyara tor-
ténd - etnikai atalakulasa tlnik hatasat te-
kintve kritikusnak.
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ANYANYELV ES EGYEB
ETNIKUMHOZ KAPCSOLODO
ADATOK

Az egyes orszagok a népszamlalas alkal-
maval tobb, az etnikumhoz kétéddd egyeb
kérdést is feltesznek. Ezek kdzUl az anyanyelv
a leginkabb elterjedt. Azonban a nemzeti-
séghez hasonldan az egyes orszagokban
az anyanyelv fogalmanak meghatarozasa
sem egységes. Szlovakiaban példaul szigo-
rdan a kisgyermekkori sztld-gyermek kozti
nyelvhasznalathoz koétédik a fogalom: az a
nyelv tekinthetd anyanyelvnek, amelyen a
valaszado kisgyermekkoraban a szuleivel be-
szélt. Magyarorszagon ez joval szabadabban
meghatarozott: , Anyanyelvként azt a nyelvet
kell megjeldlni, amelyet a személy gyermek-
koraban tanult meg, amelyen csaladtag-
jaival dltaldaban beszél, és anyanyelvének

KARPATALJA - UKRAJNA

Karpatalja az egyetlen vizsgalt tertlet, ahol
az elmult években egyadltaldan nem tartot-
tak népszamlalast. Az eredeti tervek szerint
20M1-ben Ukrajnaban is lett volna népszam-
|alds, de anyagi és politikai okok miatt el-
halasztottak. lgy adatok csupdn a 2001-es
népszamlalasbol allnak rendelkezésunkre.
Az akkori politikai kortlmények kdzott Kar-
patalja megye 1255 ezer lakosabdl mintegy
152 ezren vallottdk magukat magyar nemze-
tiséglinek.

Molndr Jozsef és Molnar D. Istvan kar-
pataljai demografusok Ugy becsulték, hogy
a polgarhdboru kitdrése eldtt Karpataljan
mintegy 141 ezer & lehetett a magyar nem-
zetiségliek szama, és pontosabb adatok hi-
jan, 6sszesitéstinkben mi is ezzel szamolunk.
A teljes lakossagot 1249 ezer fére becsultuk.

Azonban fel kell hivnunk a figyelmet arra,
hogy a terulet etnikai viszonyai tekinteté-
ben meglehetdsen nagy a bizonytalansag,
ugyanis a tertleten hagyomanyosan igen

vall.” Romania egyaltalan nem adott meg
definiciot az anyanyelv fogalmara, sem a
népszamlalasi kérddivben, sem az dsszeirok
szamara; a nekik készult utasitas kifejezetten
hangsulyozza, a valaszado szubjektiv don-
tése, mit is tekint anyanyelvének.

Az anyanyelvi kérdés mellett mas kér-
dések is felbukkannak a nyelvhasznalat-
ra vonatkozodan. Szlovakidban példaul
kulon rakérdeztek arra, hogy az érintett
melyik nyelvet hasznalja leggyakrabban
otthon, illetve nyilvanos érintkezésben.
Magyarorszagon 20711-ben arra iranyult
kérdés, hogy az illeté a csaladi, barati
kozdsségben milyen nyelvet, nyelveket
hasznal altalaban. 2001-ben pedig arra,
hogy ,mely nemzetiség kulturalis hagyo-
manyaihoz, értékeihez kotodik?” Tobb
orszagban rakérdeznek a valaszado altal
beszélt nyelvekre is.

magas a tobbnyelvl, bizonytalan etnikai
identitasu lakossag aranya. A népszamla-
|asi eredmeények ezért nagyban flggenek
attdl, hogy az Osszeirds idején aktualisan
milyen az adminisztrativ-politikai helyzet a
tertleten.

HORVATORSZAG

Horvatorszagban 2011 aprilisdban tartottak
a népszamlalast, hagyomanyos papiralapu
kérddivek segitségével. A nemzetiségre vo-
natkozo kérdés bejegyzésének modja egy-
értelmUen az allamalkotd nemzet (horvat)
elsébbségét sugallta.

A 2001-es népszamlalasi eredményekkel
modszertani okokbdl csak korlatozottan
osszevethetd 2011, évi eredmények szerint
14 048 6 (2001-ben 16 595 f8) vallotta ma-
gat magyar nemzetiséglinek. Kozuluk csak
8249 f6 élt az egykor tdbbségében nem a
Horvat Kirdlysaghoz tartozd Eszék-Baranya
megyeben, mig a tdbbiek szétszdrtan Hor-
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vatorszag egyéb, egykor a Horvat Kiralysag-
hoz tartozo terlletein. A teljes Eszék-Bara-
nya megye lakossaga a 2011. évi népszam-
lalas eredményei szerint 305 ezer f6, a ma-
gyarok aranya tehat kevesebb, mint 3% az
egykor horvat-szerb-magyar vegyes lakos-
sagu, de a jugoszlav polgarhabord 1998-as
lezardsat megeldzd etnikai valtozasok ota
tulnyomorészt horvat nemzetiségliek altal
lakott teruletnek szamitd megyében.

BURGENLAND - AUSZTRIA

Ausztridban 2011-ben mar nem hagyoma-
nyos, hanem ugynevezett regiszteralapu
népszamlalast tartottak, amelynek adat-
gyUjtési programja nem terjedt ki a nem-
zetiségre, igy az egykor Magyarorszaghoz
tartozd Burgenland tartomanybdl egyalta-
lan nem allnak rendelkezésre az ¢shonos ki-
sebbségekre vonatkozd nemzetiségi adatok.

Tovabbi problémat jelent, hogy Auszt-
riadban mar kordbban, igy a 2001-es ,ha-
gyomanyos” népszamlalds keretében sem
kérdeztek ra a polgdrok nemzetiségére
vagy anyanyelvére, az 6sszeiroiv kérdése a
polgarok altal altaldaban beszélt kdznyelvre
(Umgangssprache) vonatkozott. A 2001-es
népszamlalas eredményei szerint Burgen-
land 278 000 polgarabol 6641-en nyilat-
koztak arrdl, hogy 6k a magyart hasznaljak
kdéznyelvkeént.

Burgenland esetén tehat becslésekre
kell hagyatkoznunk. A magyar nemzetisé-
gliek szamara vonatkozdan 2001-es kiindu-
1asi értékként elfogadjuk a magyar nyelvet
beszélék szamat (6641 f6). Annak ismere-
tében, hogy a Magyarorszagrol az elmult
években meginduld tdmeges kivandorlasi
hullam egyik célorszaga Ausztria, és hogy
Burgenland esetén is erds bevandorlas
volt medfigyelhetd, ugy becsuljik, hogy
Burgenland tartomany teruletén a magyar
nemzetiségliek szama minimalisan mint-
egy 10 ezer fére n6éhetett az elmult évti-
zedben.

MURAVIDEK - SZLOVENIA

Szlovénidban - Ausztridhoz hasonldéan -
201-ben mar nem tartottak hagyomanyos,
személyes adatszolgaltatason alapuld nép-
szamldlast, a regiszteralapu népszamlalas
pedig nem tartalmazott nemzetiségi adatot.
Az elézb, 2002. évi hagyomanyos népszam-
l3alds eredményei szerint a Muravidék koz-
igazgatasi régio 121 ezer lakosabol 5544 6
vallotta magat magyar nemzetiséglinek.

2012. januar 1-jére a Muravidék kodzigaz-
gatasi régio lakossaga 119 ezer fére csok-
kent. Ismerve a muravidéki magyarsagot
jellemzd asszimilacios tendencidkat (az eld-
z6 két népszamlalas kozott 7657 férél 5544
fére apadt a szamuk), és hogy a terUleten
jelentés migracios folyamatok jellemzéen
nem mentek végbe, becslésiink szerint a
magyar nemzetiségliek létszama 2011-ben
4000 {6 korul lenhetett.

OSSZESITETT EREDMENYEK,
TRENDEK

Mint bemutattuk, az egyes allamok nép-
szamldlasi gyakorlataban komoly mddszer-
tani eltérések figyelheték meg mind a nép-
szamlalasok lebonyolitasat, mind az etnikai
adatok gyUjtésének modjat illetéen. Ezen
eltérések nyilvan nem elhanyagolhatd mér-
tékben befolyasoltak az eredményeket, és
korlatozzak az 6sszehasonlithatosagot.

A Magyarorszaggal kiegészitett teljes
vizsgalt terulet (az egykori Magyar Kiralysag
tertlete a volt Horvat Kirdlysag nélkal) 6ssz-
lakossaga a 2011. évi népszamlalasok idején
mintegy 26 millio 15 ezer f6 volt, kdzuluk mint-
egy 10 millid 400 ezer f6 nyilatkozott magyar
nemzetiségérdl (a térség lakossaganak hoz-
zavetbleg 40%-a). A tertleten korulbeltl 12
millio 54 ezer f6 tartozott valamely magyar-
orszagi magyarokon kivili, mas allamalkoto
tobbségi tarsadalmakhoz (erdélyi romanok,
szlovakiai szlovakok stb.). Ezen csoportok
Osszesitett aranya 46,3%. Az egyéb, magya-
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1. dbra. A magyar nemzetiségtiek ardnya 2011 kornyékén, a Magyar
Kirdlysag egykori tertletén

= Abszolut vagy relativ tobbség
= 20 % feletti arany
= 5% feletti arany

5% alatti ardny

Forrds: Népszamlaldsi adatok.

ron kivuli kisebbségekhez tartozok, a nemze-
tisegukrél nem nyilatkozok, illetve Romania
esetében a meg sem kérdezettek dsszesitett
létszama meghaladta a 3 millio 550 ezer fét,
ezen csoportok a vizsgalt terulet teljes lakos-
saganak csaknem 14%-at teszik Kki.

A tiz évvel ezeldtti népszamlalasok ered-
meényeihez viszonyitva a tertlet lakossaga
csokkent: nagysaga meghaladta a nyolc-
szazezer fot.

A 4. tablazat annak a leegyszerUsitd és
részben becsléseken alapuld feltételezésnek
az eredményeit mutatja, amely ugy Kkorri-
gadlja a nemzetiségukrdl nyilatkozok szamat,
hogy a nem nyilatkozokat (Romania esetén
ide értve a regiszterbdl atvett személyeket
is) aranyosan szétosztja az adott terlleten
az etnikumukrol nyilatkozok aranya szerint.
(Magyarorszag esetében, ahol a tdbbes
identitdas megengedett; a szamitds modjat
lasd Kapitany 2013.)

Ez alapjan megallapithatd, hogy a ma-
gyar nemzetiségliek korrigalt aranya
2001-ben 46,2%, 2011-ben pedig 45,9% ko-
rdl lehetett a vizsgalt tertleten. A magyar
nemzetiséglek lélekszama 1991 koérul 12,8
millié f6, korrigalt lélekszama 2001 kordl
12,4 millio £6, 201 korul 11,95 millié 6 kordl
volt.

4.t t. Nyers, illetve a nem valaszolokkal korrigalt etnikai ardanyok a Karpat-medencében, 2001 kérul, 2011 koril
Magyar  Korri- VBT Magyar
, Magyar 9y . , , nemze- 9y Korri-
) Lakossag . nemzeti-  galt Lakossdag .. . . nemze ,
Korzetek nemzeti- , , tiséglinek X galt
2001 o Ség, arany, 2011 tiség, korri- )
ségu = 0 vallotta X rany, %
korrigalt % , galt
magat
Magyarorszdg 10198315 9416045 9974035 978 9937628 8314029 9741112 98,0
Erdély 72201733 1415718 1415901 19,6 6789250 1216666 1290568 19,0
Szlovdkia 5379455 520528 525856 9.8 5397036 458467 493437 9,1
Vajdasdg 2031992 290207 301914 149 1931809 251136 264241 13,7
Karpatalja 1254614 151516 151516 121 1249 000 14000 141000 11,3
Muravidék 120 875 5445 5797 48 118988 4000 4000 3.4
Burgenland 277 569 6 641 6641 24 286 215 10 000 10 000 3.5
Eszak-Baranya megye 330506 9784 9960 3,0 305032 8249 8532 2.8
Kdrpat-medence
dsszesen 26815059 11815884 12391619 46,2 | 26 014958 10403547 11952891 45,9

Forras: Kapitany 2013.
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