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A karnitin funkcioi -
a biokémiatdl az orvosi gyakorlatig

Bevezetés

A karnitin kémiailag két lehetséges formé&ban, [- és
I-izomérként létezik.
OH
+ I
(CH3 23 NCHQCHCHzCOOH

Bioszintézisének utolsd lépése a hidroxilezés,
mely sztereospecifikus médon az -poziciéban t&rténik, minek
feolytédn a természetben kizardlag az L— lzomér fordul eld. Az
Ssszes &llatfajban, szémos mikroorganizmusban és ndvényben
megtaldlhaté. Karrierje a kutatéasban akkor kezdddstt, mikor

a zsirsavak lebontéséban jatszott alapvetd szerepét fel-
ismerték. Carter 1952-ben &llapitotta meg, hogy a Tenebrio
molltor szervezetében a Br vitamin hi&nyéban (ahogy a szerzd
a karnitint a Tenebrio utédn nevezte) a zsir felszaporodik és
a moly ennek kbvetkeztében "zsirhalalt” hal (1).
Biokémiai-élettanl szerepért¢l valé alapvetd isme-
reteinket rdviden a kdvetkezVkben foglalhatjuk 8ssze.
Koenzim A észterekrdl az acll csoportot specifikus enzimek
segitségével reverzibilisen &tveszi, makroerg O-észtert
képezve vellk. Allati szervezetben ez az egyetlen lehetséges
reakcidéja, magédnak a molekulénak katabolizmusa nincs, tehét
az atvett acilcsoportok egyetlen lehetséges sorea, hogy
visszakeriilnek koenzim A-ra. A transzferdlt acil csoport
lédnhosszlislga szerint hdrom fajta transzferéz enzim létezik,
ugymint .
-karnitin acetiltranszferdz (CAT) az acetdt és a r¥vidlénecu
zsirsavak
-karnitin oktanoiltranszferd&z (COT) a k¥zepes la&nhosszbsagu
zslrsavak
-karnitin palmitoiltranszferéz (CPT) a hosszilénci szirsavak

s24méra.
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A karnitin megfeleld +transzferaz enzimjei segit-
gségével jelen tudasunk szerint harom fo funkcidét t5lt be:

1./ Zsireavakat transzportdl a citosz61bél a mitokondrium
madtrixéba, lehetdvé Léve ezdltal a zsirsavak el-
égetépgét a PB-oxid&clidés rendszer &ltal. Résztvevd

enzim a hosszilénci zsirsavakra specifikus transa-
ferdz, mely kettds lokaliz&ciéja szerint a CPT I
6s CPT II nevet kapta. A transzporté&lé mechaniz-
must részletesen mutatja az 1. Abra.
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1. Abra. A hosszdildncd szsirsavak mitokondrialis
transzportja.
A hosszllanci zsirsavak, mivel szamukra a mitokondrium belsd
membranja nem atjarhaté, a kdvetkez® mechnizmussal Jutnak be
a matrixba: a koenzim A észterrdl a zsirsavat a karnitin
palmitoiltranszferdz I enzim (CPT I) segitségével atveszi a
karnitin. Az acilkarnitin a transzlokdz membré&n-fehérje
hatédsara, egy cseretranszport mechanizmus szerint, bekerﬂl a
médtrixba egy szabad karnitin ellenében. A métfixban az acil-
karnitin visszéalakul koenzim A észterré; mely a B-oxidacid

folyamataban feldarabolédik.



2./ A révidléancu aciltranszferdaz (CAT) segltségével az
acetilcsoportokat a koenzim A-rél, ndvelve ezAltal
a szabad koenzim A koncentréciédét, mely alap-
vetten fontoe egyébb enzimreakcibébk (piruvat

' dehidrgenéz, citrat kdr) széamara.

3./ Szintén a CAT és a COT segitségével kéSrosan jelenlévd és
felszaporodott (esetleg arteficidlis) felszapo-
rodott roévid és k6zéplanci savakat vesz &t koenzim
A -rél, és 2. pontban emlitett funkciébn kiviil
lehetdvé teszi ezen savak szervezetbdl valé elimi-
naléasat.

Mint a fentiekb8l érzékelhet, a karnitinnel kapcsolatos

kutatasok a legelméletibb biokémiatdl (pl. enzimkinetika) a

klinikal gyakorlatig terjednek. A kérdést behatébban

tanulményozni kivané olvae6knak a 2. 3. és 4. pont alatt
referdlt bsszefoglalé irodalmakat ajanljuk. A kutatésokat asz
elsd karnitin deficiencia okozta kérkép felismerése terelte
gvakorlati irényba (5), mely vieszahatva az elméleti
kutatédsokra a karnitin bioszintézisének és transzportjénak
kérdését helyezte eldtérbe.

A karnitin bioszintézise és ennek reguldcidja

A karnitin bioszintézisére minden emlds szervezet
képes, igényét részben sajat bioszintézissel részben a tap-
lalékkal felvett karnitinbo]l fedezi. A bioezintézis kiindulé
szubsztrdtja a proteinhez kSt8tt trimetillizin. A szintézis

Utja a kdvetkezo: 6-N-trimetillizin - 3-OH-6-N-
trimetillizin )A-N—trimetilamino butiraldehid;___)

4-N trimetillamino butirdt — 3 [-karnitin.

Sajat munkaink ismertetéséhez fontos felhivni a figyelmet,

hogy a szintézisben résztvev®d két hidroxilezd enzim (1. és
4.) aszkorbinsavat igényel kofaktorként. Minden a szin-
tézisben résztvevd enzim minden szervben megtalalhaté,
kivéve az utolsét, a butirobetain hidroxilézt, mely emberben
csak a madjban és vesében, tengerimalacban és patkényban
kizar6lag a majban fordul eld.

51



52

A fentiekben véazolt séma a karnitin bioszinté-
zisére fdleg in vitro enzimologial vizsgélatokon alapult.
SajJat vizegdlataink a karnitin bioszintézisét i1lletden az
aszkorbinsav in vivo szerepére iradnyultak. Alkalmas kisér-
leti 4llat a tengerimalac volt, melyben az emberhez hason-
l6an az aszkorbinsav eszencidlis faktor. Els® kisérleteink-
ben megéllapitottuk, hogy aszkorbinsav hié&nyos té&pon tartott
tengerimalacok széruméban és szbvetelben a karnitin eszintek
nagymértékben cstkkentek (6,7). Ugyanezen kisérletekbdl az
is kideriilt, hogy a krénikus éhezés, mely a skorbutos &l-
lapot velejardéja, Snmagdban is karnitin depléciét okoz. A
krénikus éhezés okozta karnitin deplécié azonban nagy adag
aszkorbisav adagolasaval kivédhetd volt, valdészinidvé téve,
hogy a krénikus éhezés is aszkorbinsav hiadnyon keresztil
fejti ki hatédsat. Ezen feltevéslinket tamasztottédk ala
késtbbl vizegédlataink, mikor a karnitin bioszintézisének
egylk aszkorbinsav flggd 1lépéegét, a butirobetain karnitinné
térténd stalakulésat vizegdltuk. Mint a 2. Abra mutatja, a
[3H]butirobetain atalakulédsa [3H]karnitinné mind aszkor-
binsav hidny mind éhezés hatdsAra csSkkent, de az éhezés
hatasara bekovetkezt csbkkenés is kivédhetd volt

aszkorbinsav adagolasaval (8).

Control Pair—fed Ascorbate
deficient

N\

Fraction of radioactivity in cornitine

2

2. Abra. Az aszkorbdt hatdsa a [SH]butirobetaln karnitinné

torténd 4talakuldsdra tengerimalac mdjdban.
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A 3H butirobetaint (1.5x106 cpm) aszkorbdttal (20 mg) vagy anélkil adtuk
intravéndsan tdpldlék-felvételben korldtozott (pair-fed) kontroll és aszkor-
binsav-hidnyos tengerimalacoknak,majd 30 perc milva megdllapitottuk mdjukban
a radioaktivitds megoszldsat. /1 [BH]butirobetain egyediil,
77727 [BH] butirobetain + 20 mg aszkorbéat

A bioszintézis felvdzolt sémajabdl evidensnek
tlint, hogy a taldlt plazma és szbveti karnitin koncentrécié
csbkkenés az akddéalyozott szintézis ktvetkezménye. Fontos
megallapitdsunk, hogy mind aszkorbinsav hié&nyban mind
éhezésben nemcsak a defektiv szintézis, de a vizelettel valé
fokozott karnitin Urités is oka a szdvetl deplécidnak, bar
id8rendben a szintézis csbkkenése az elsd (8). A ten-
gerimalac karnitin Uritése ketotikus &llapotban (éhezés),
hasonléan az emberéhez és ellentétben més &llatokéval, foko-
z6dik, ezért az igy kialakult karnitin hidny modelként Bz0l-
gdlhat a hum&n karnitin deficiencidk tanulményozéséhoaz.

A karnitin bioszintézisének tanulmdnyozdsakor nagy se-
gitség a szintézis sebességének megdllapitdsdhoz az, hogy magd-
nak a molekuldnak nincs katabolizmusa az dllati szervezetben,igy
a vizelettel lUritett mennyiség gyakorlatilag egyenld a szinteti-
z3lt mennyiséggel. A bioszintézisben részt vevd enzimek kapacitdsa
erdsen tdlméretezett, prekurzorok adagoldsdval a szintézis (idri-
tés) nagy mérvi emelését lehet elérni. Ez az oka,hogy butirobetain
vagy L-karnitin adagoldsa egyenlden hatdsos a szoveti karnitin-szintek meg-
emelésében (9). Allosztérikus vagy kovalens szabdlyozds sem ismert egyik en-
zim esetében sem. Ugy tGnik, a szintézis egyetlen szabdlyozdja a rendelkezés-
re éllé‘prekurzor mennyiseg,pl. az elsd szubsztrat, a trimetil-lizin.

Sajdt vizsgdldé médszert dolgoztunk ki a karnitin kdzvetlen e-
l6anyagdnak,a butirobetainnak meghatdrozdsdra (10). Mddszerink-
kel kimutattuk, hogy adott esetben, pl.éhez6 patkdnyban a médjban
rendelkezésre 4116 butirobetain mennyisége a szintézis limitje
(11). Ennek oka,hogy éhezéskor a m&j nem képes emelni a butiro-
betain koncentrdciéjdt - ellentétben a karnitinéval. Ennek to-
vdbbi oka a karnitin és butirobetain kilonboz6 celluldris transzportjdban

keresendd, amely &dtvezet a transzport kérdéséhez.
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A karnitin transzportja

A kész karnitin molekula eldillitdsdnalk
kedvelt kisérleti allataink
tengerimalacban pedig kizérélag

karnitin (szabad plusz észter) szdveti szintie
adltaldban 200-400 nmol/g,
A szint az izomszdvetben a legmags

emberben a maj és a vese,

patké&nyban és

500 nmol/g.

a vesében valamivw

heiye

i
Lo 8

3000 nmol/g k&rili. A szintézis helye és az l:sonsgaivet

k$z8tt a vérpalazma gz481litja a karnitint,
40-50 nmcl/ml a koncentrécid.
tehat, hogy a szdvetek akitiv transzporttal veszis
karnitint a plazmébél.

legalaceonyabb,

hogy ez a transzport
tol (12).

Uptake -
~active
o
-Na dependent
-Insensitive SH

~Increase in
ketosis

-Glucagon Stim.
-Insulin inhibits
-Returns excess
released

Bu=butyrobetaine

3.4bra
transzportjara
dllapitdsaink

Na+ flggo,

SUUO%

-saturable
~energy independent

~functioning SH
-decrease in ketosis

=10 times demand
(different from Bu)

A karnitin hepatocelluldris

vonatkozdé meg-
(13-16).

azas kbzvetve
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haszndlias (15,14, Kimutat-
tuk tovabbd hogy éhezd 4lls-
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gylittes vditozdsa ketdzishan
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£z a sza-
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bdlyozds hormonalis

alatt 411 (15,16).



A m&j és az extrahepatikus sz8vetek k¥zdtti
karnitin forgalomra jellemz®, hogy a m&J r¥vidlénci zsirok-
kal észteresitett karnitint (elsdsorban acetilkarnitint)
exportdl, a periférids szdvetek a zsirsav részt felhasz-
nédlédjék és vér szabad karnitint sz411it vissza a majba. Ezt
igazoltuk patké&nyban, ahol [3H]butyrobetain beadésa utén
révid idovel a m&ajbél ezé&rmazd "Gjonnan képzett” [3H]lkarni-
tin észterdsszetételét vizegaltuk HPLC technikéaval (17).
Ugyan erre a kdvetkeztetésre jutottak birkén direkt
kaniilaldsi kisérletekkel (18). Ketotikus Allapotokban
(éhezée, diabetesz) a plazmdban az észter karnitinek arénya
megemelkedik a szabad karnitin rovaséra. Ez a jelenség
dltalénos, emberben és Allatban megfigyelhetd, sajat vizs-
gélataink diabeteszes gyermekeken igazoltak (19). A m&j fent
kifejtett szerepe ismeretében nem meglepd, hogy a plazméban
megjelend plusz karnitin észter a majbél szdrmazik (17).
Igazoltuk tovdbba perfuzibés technika segitségével patkény-
ban, hogy az emelkedett karnitinészter koncentracié a plaz-
médban nem a maj fokozott észter kibocsétéea, hanem a meg-
valtozott periférids felhaszndlds révén alakul ki (16,17).

Karnitin deficiencidk

A karnitin deficiencia legfoph igmérve, nevébol
kifolySlag, a normalisnal sokkal alacsonyvabb karnitin szin-
tek a szdvetekben és a plazmiban. Vezeto klinikai tilnete az

izomgyengeség. Az elso k¥zlemény megjelenése 6ta (5) szémos
egyébb egetet iesmertek fel, kiderilt azonban, hogy sokszor a
karnitin hidny valaml més anysgeeerebetegeég kévetkezménye.
Ezen utbébbl eeetek s secunder karnitin deflclencla nevet
kaptédk. Sz&moes korébban kdzdlt esetrdl utédlag dertilt ki,
hogy mésodlagoe karnitin hiényrél volt sz6 (20), és egyesek
a primér karnitin deficiencia létezését is megkérddjelezték,
kll8sen mert a szintézisben résztvevs valamelyik enzim
defektjét soha nem siker{ilt kimutatni. A letisztult nézetek
gszerint a kérkép fajtédl és ismérvei a kdvetkezok.

55



56

Frimér karnitin deficlencls

A karnitin szint rendkivill alacsony a plazméban és
a sgzdvetekben. Az Jlzom karnitin deficilencid-ban cgak az
izonezévetben, az Ggynevezelt sslisstematikus karnitin
deficlencid-vban & méajban is a normalisnédl sokkal alacsonyabb
karnitin szint talalhatd., Hogy primér karniltin defici-
enclérdl besgzélhesslnk fontos feltétel, hogy mas anyagesere-
betegséget (aciduridk, 1ésd alébb) ki lehessen zérni. Fo
klinikal tiinet 2 myopathia &s cardiomyopathia, mely az
vazizomban lipid lerakédiasgal Jar, ezért lipid térold
myvopathia néven is ismert. A szisztematikus esetben jellemzt
a nemketotikus hypoglyvoazemla (az elégtelen zslivgav-oxidécié
miatt), melyet encephlopathids tlnetek kisérhetnek. Ordk-
16désl menete autosom recessziv. Oka a transzportédléd fehérje
defektje, mint azt o betegekbdl szArmazd fibroblaszt
gejtienyéenaeten Iigazolték (20},
Secunder karnitin defloilencla

Jellemsd, hogy A plazma totbél karnitin ériték akar

normélis is a karnitinészterek arénva Ggy a plaz-

maban mint # then erdsen emelkedett. Bgyik csoportis,

hiény valamely genetikus anyvagoesere-—

melyben a karnitin
betegségakhaz térasul. Ilven a hosszli~ vagy kbzéplénca
aslivrsav-koensinm A nidrogentz defektlie és ay Osszes egyébb
aclduria (pl. propionsav, metilmalonsav). A kialakulési

mechaniznusra éazezeril nagyaridzat a kdvetkezo: g defektiv
zslvresvoridscld wiatt felszaporodd savak fokozott mértékben
észteresitik a karnitint, &z acilkarnitineket pedig a vese

preferdltan lUriti, dgy fokozott karnitin vesztés t3rténik. A
médsodlagos karnltin-hidny kisebb-nagyobb mértékben uténozza
a primér karnitin-hiény klinikal tllneteit. Az l-karnitin
sauplementiclds therdpia ma mdr elterjedt gyakorlat.

A fent kifejtett mechanizmus révén gvégyszeresen
adagolt savak is vezetheinek mésodlagoe karnitin hifny
klalakuléséhoz. Ilyen a krdnikusan haszndlt Valproate
(dipropil-acatdt, antiliepileptikum) és & Pivampioillliin.
Utébbi esetben a pivalilisav (trimetil-acetdt) a fslelsds,
mely felgzabadulva az antiblotikumrdl karnitin észtert
képez (21). A Valproate esetében probidlkoztunk egyideju |-
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karnitin szuplementacidéval a gybégyeszer egyes

mellékhatédsainak kivédése végett (22).
A masodlagos karnitin deficiencia (vagy insuffi-

ciencia) csoportjadba sorolandd, ha a dietdris bevitel meg-
szUnése miatt csSkkent karnitin szintek alakulnak ki, elst-
sorban a plazméban. Ez a helyzet fordul el teljes paren-
teralie taplalés esetén fdleg csecsem8kben, de felndtteknél
is megfigyelték. Utdébbi esetben az l-karnitin szuplementécié
semmi hatdst nem mutatott. Csecsem8knél a karnitin szint
csbkkenés hamarabb bekdvetkezik és nagyobb mérvi. Ugy tidnik
korai gyermekkorban az endogén szintézis nem képes fedezni a
szerevezet szlikségletét. A szupplementicidés therdpla ered-
ményei ellentmondésossak, irtak le pozitiv anyagcsere-
hatasokat (23,24,). Mivel a karnitin 8sszes funkcidéjat nem
ismerjik, mindenkép indokolt szintjét exogén bevitellel

normalis értéken tartani.
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Biotechnoldgiai kutatds a Gyogyszerkutatd Intézetben

A magyar gydgyszeripar kozos kutatdbdzisaként mikcdd Gydgyszerku-
taté Intézetben folydé biotechnoldgiai kutatdsok részben Gj, mik-
roorganizmusok dltal bioszintetizdlt hatdanyagok felismerését és
gyogyszerré fejlesztését, részben terdpids és gazdasdgi szempont-
bél jelent6s ismert gydgyszerhatdanyagok és gydgyszerszintézis
intermedierek szabadalmilag figgetlen, fermentdcids el6dllitdsi

el jdrdsainak kidolgozdsdt és tovdbbfejlesziését célozzak. Jelenlegi
munkdink tematikailag az aldbbi négy csoportba sorolhatdk.

1. U3, mikrobiolégiai eredetl gydgyszerhatdanyagok kivdlasztdsa és
izoldldsa

A fert6z6 betegségek lekiizdésében az antibiotikumok terdpids
alkalmazdsdval elért nagy sikerek utédn Uj fellendiilés kovetke-
zett be a mikrobioldgiai eredetl hatdanyagok kutatdasdban a B80-as
évektdl. Enziminhibitorok, receptor antagonistdk, immunrendszer-
re hatdé anyagok, sejtszaporoddst gatld vegyiletek széles koreét
izoldltdk rendszertanilag nagyon vdltozatos mikroorganizmusok
fermentleveib6l és 15 nem antimikrobidlis hatdsd Gj, mikrobio-
légiai eredetl gydgyszer mdr forgalomba is kerilt. Osszhangban
a nemzetkozi kutatdsi tendencidkkal a kordbbi antibiotikum ter-
meld, Gj mikroorganizmus torzsek kivdlasztdsdra kifejlesztett
screening programunkat kiterjJesztettik és jelenleg virus elle-
nes hatdsd vegyileteket és koleszterin bioszintézis inhibitoro-
kat termeld mikroorganizmusokat is keresiink.

Vizsgdlatainkhoz a mikroorganizmusokat (sugdrgombék, fonalas
gombdk, baktériumok) Magyarorszdgon és kiilfoldon klimatikus,
talajtani és Okoldgiai szempontbdl valtozatos terileteken gydj-
tott talajmintdkbdl izoldljuk és az ELTE Mikrobioldgiai Tanszé-
két6l kapunk rendszertanilag kiilonleges mikroorganizmusokat.

A mikroorganizmus-izoldtumokbdl lombik tenyészetben készitiink
fermentlevet a hatdstani vizsgdlatokhoz.

A baktérium-ellenes hatds vizsgdlata agardiffdizids moédszerre
éplil. A tesztorganizmusok az emberi patoldgidban legjelentdsebb
kérokozdék (Gram-pozitiv és Gram-negativ baktériumok, mikobakté-
riumok, mikoplazmdk, sarjadzé és fonalas gombdk, dermatofitonok)
reprezentdnsai, illetve e torzsek ismert és hasznalt hatdanya-
gokkal szemben erdsen rezisztens mutdnsai. Jelenlegi kutatdsa-
ink elsdsorban a silyos klinikai fertdzéseket eldidézd, meti-
cillin-aminoglikozid rezisztens Staphylococcus aureus (MARSA)
torzsekre hatdsos antibiotikumok és mikoplazma ellenes hatdanya-
gok kivdlasztdsdra irdnyulnak.

A screening vizsgdlatok sordn kivdlasztott mikroorganizmusok-
kal laboratériumi és kisérleti lizemi fermentorokban elddllitott
fermentlevekbdl kémiai karakteriiktdol fiiggéen extrakcids, ad-
szorbcids vagy ioncseréld technikdval izoldljuk a hatdanyago-
kat. Ez utdbbiak kémiai és spekiroszkdépiai mdédszerekkel végzett
szerkezetfelderitését el6segiti a 12000 antibiotikum és egyeéb
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mikrobioldgiai eredetl hatdanyag fontosabb kémiai és bioldgiai
adatait feldolgozdé intézeti dokumentdcids rendszer (1).

Uj antibiotikum kutatdsunk legutdbbi eredménye, hogy Gram-po-
zitiv kdrokozdkra és mikoplazmdkra jelentdsen hatdsos (j, pirrol-
eter szerkezeti tipusu antibiotikumokat izoldltunk egy a scree-
ning vizsgdlatok soradan kivdlasztott, rendszertanilag Strepto-
myces galbus-szal azonositott torzs fermentlevébdl (2). Az 1. &b-
ra az U) pirroléter szerkezetld antibiotikumok egyik dltalunk
homoindanomicinnek elnevezctt képvisel6jét mutatja.

1. &bra

Homoindanomicin

Bar a kemoterdpia legintenzivebben mivelt dga jelenleg a virus
ellenes hatdanyagok, ezen beliil féként a szintetikus Gton eld-
d4llitott nukleozid-antagonistdk kutatdsa, a gydgydszat még nem
rendelkezik igazdn sikeres vegyiletekkel ezen a teriileten. Ko-
rabban szintetikus vegyliletek virus ellenes hatdsdnak vizsgdla-
tdra kialakitott laboratdériumunkat a milt évt6l influenza és
herpes virus ellenes, mikrobioldgiai eredetld termékek vizsgdla-
tdra haszndljuk. Az antibakteridlis antibiotikumok egyes szer-
kezeti tipusai mutatnak antivirdlis hatdst is, nagy kapacitdsdi,
célzott screening mdédszereinkt6l a nukleozid-antagonistdkétol
eltérd, (j hatdsmechanizmusid virus ellenes hatdanyagok felisme-
rése vdarhatad.

A szivkoszoriuér betegséget, illetve az atherosclerosist okozé
magas szérum-koleszterin szint, a szervezetben végbemend kolesz-
terin bioszintézis gdtlasdval csokkenthetd. A koleszterin bio-
szintézisbe a kezdeti szakaszban a mevalonsav vagy a szkvalén
képzddésének meggdtldsdval a szterdnvdz kialakuldsa eldtt cél-
szer( beavatkozni, mert a szterdnvdzas bioszintézis intermedi-
erek, pl. a dezmoszterin felhalmozdddsa a szervezetben toxikus
mellékhatdsokat (szirkehdlyogot) okoz. Az utdébbi években a me-
valonsav képz6désben kozremikodd 3-hidroxi-3-metil-glutaril-
-koenzim- A-reduktdz enzimet gdtld hatdsd mikrobioldgiai eredetd
hatdéanyagok a gydégydszatban a szérum-koleszterin szint csokken-
tésére nagyon eredményesnek bizonyultak. A mevalonsav szinté-
zist gdtld vegyiiletek fermentléb6l vald kimutatdsdra gyors, ha-
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tékony mdédszert vezettink be, mellyel 1lehetdové valik uj 3-
-hidroxi-3-metil-glutaril-koenzim-A szintetdz és reduktdz en-
zimeket gdtlé hatdsi koleszterin bioszintézis inhibitorok ki-

vdlasztasa.

Ipari eljdrdsok kifejlesztése mikrobioldgiai eredetld gydgysze-
rek elf6dllitdsdra

Az elmilt két évtizedben végzett kutatd-fejlesztd munkdnk leg-
intenzivebben mGvelt teriilete a gydgydszatban legértékesebbnek
bizonyult aminoglikozid-szerkezeti tipusd antibiotikumok hazai
ipari el6dllitdsanak kidolgozdsa volt. A gentamicin C komplex
(3) és a sziszomicin (4) fermentdcids el6dllitdsi eljdrdsaink
a Chinoin Vegyészeti Termékek Gydrdban, a tobramicin, a kanami-
cin B és apramicin elfdllitdsdra kifejlesztett eljdrdsaink (5)
a Biogal Gydgyszergydrban valdsultak meg. A gydri szakemberek-
kel kozosen végzett fejlesztomunka eredményeként a gentamicin C
komplex és a tobramicin ipari el6dllitdsa kiemelkedd gazdasdgi
eredményt hozott. Jelenleg a fenti antibiotikumok koziil csak
az dllatgydgydszatban és slilyhozamndveldoként az dllattenyész-
tésben haszndlt apramicin (2. &bra) fermentdcids el64111itdsdnak
fejlesztésével foglalkozunk.

2. dbra
(30 CH; OH
HN l
2 Ho NH
HO 4
0 HO
NH,
Apramicin

Régdéta folytatunk kutaté-fejleszté munkdt az antraciklin szer-
kezeti tipusid, rédkellenes hatdsd antibiotikumok ipari elddlli-
tdsa céljabol is. E munka alapjdul az 4) antibiotikum screening
programunkban izoldlt daunomicint bioszintetizdldé Streptomyces
coerulescens torzs szolgdlt (6), mely rendszertanilag eltérdnek
bizonyult az ismert, daunomicint termeld sugdrgomba fajoktdl,
és lehetové tette a daunomicin fiiggetlen eljdrdssal torténdé eld-
dl1itdsdt. Az utébbi hdrom évben j6 hozamd daunomicin fermenta-
cidés eljarédst fejlesztettiink ki és daunomicinb6l kiindulva ké-
miai eljdrdst dolgoztunk ki a fontos rdkellenes gydgyszer, az
adriamicin gydrtdsdra (3. dbra).
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NH2

daunomicin adriamicin

A milt évtol intézetink kisérleti lizeme 4l1litja eld az adria-
micint a hazai egészségligyi elldtds szamdara.

1984-ben kezdtiink foglalkozni a ciklosporin vegyililetcsaladba
tartozd gylris oligopeptidek mikrobioldgiai elddllitdsdval.
1987-88-ban (j gazdasdgos fermentdcids eljdrdst fejlesztettiink
ki az immunszuppressziv hatdsid ciklosporin A (4. dbra) elddlli-
tdsédra (7), melyet a B80-as évek kozepét6l alkalmaznak a gydgys-
szatban kiilonb6zd szervek (vese, sziv, tid6, hasnydlmirigy) és
csontvel6-4dtiiltetésénél, valamint autoimmun betegségek kezelé-
sében.

ciklosporin A

Eljdrdsunkat a Biogal Gydgyszergyadr kutatdéi 1989-90-ben lzemi
méretben megvaldsitottak.

A protoplasztfizidval foglalkozd alapkutatdsok Magyarorszdagon
elért, Gttord eredményeit hasznositva mdr a 70-es évek végeén
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bevezettik antibiotikum termeltképesség fejlesztési munkdink-
ndl a protoplasztfizidval kivitelezett in vivo rekombindcié
mdédszerét. 1978-ban a Szegedi Bioldgiai Kozpont Genetikai In-
tézetével kozosen elbszor végeztink in vivo genetikai rekom-
bindcidt Micromonospora genus-ba tartozdé gentamicint és szi-
szomicint bioszintetizdld fajok kozott (8). A Jézsef Attila Tu-
domdny Egyetem Mikrobioldégiai Tanszékével egyiittmikodve proto-
plasztfiuzids modszerrel megvdltoztattuk a Streptomyces tenebra-
rius antibiotikum termeldképességét, a bioszintetizdlt nebrami-
cin antibiotikum-komplex komponenseinek ardnydt (9). A proto-
plasztfizidés médszert nemcsak az antibiotikumot termeldé sugdr-
gombdk, hanem a cefalosporin C-t, illetve a ciklosporin A-t
bioszintetizdld fonalas gomba torzseink genetikai fejlesztésé-
ben is alkalmazzuk.

Antibiotikum bioszintézisben résztvevd enzimek génjeinek kldno-
zdsa céljdbdl uj Streptomyces - E. coli ingdzd vektorokat 411i-
tottunk eld (10). Ezek egyik képviseldjét, mellyel Streptomyces
tenebrarius-bdl szdrmazd, aminoglikozid rezisztencidért felelds
gént, illetve Bacillus circulans eredetl «-amildz gént kldnoz-

tunk és fejeztink ki Streptomyces lividans-ban, az 5. dbra mu-

tatja.

5. ébra

s pACYC 184
—plJ &y

Antibiotikum termeld Streptomyces torzsek transzformdcidjdra
haszndlt Streptomyces- E. coli ingdzdé vektor

Rekombindns DNS-termékek elf64llitdsa és gydgyszerré fejlesztése

Az utobbi hdrom évben E. coli, élesztd és Streptomyces sejtek-
ben replikdlddd Uj expresszids DNS vektorokat dl1itottunk eléd. E
vektorainkkal véralvadasi rendszerre hatdé peptideket és inter-
leukineket expresszalunk.
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Szteroidgydégyszerek el6dllitdsa természetes eredetld szterinek-
bol '

A 80-as években a ndvényi eredetd, olcsén, nagy mennyiségben
hozzdférhetd szitoszterin vdlt a szteroidgydgyszerek legfonto-
sabb alapanyagavda. Jelenleg a vildgpiacon forgalomba keriild
szteroidgydgyszerek 65 %-dt szitoszterinbdl 8llitjdk eld. Ah-
hoz, hogy szterinekbdl gydgyszerszintézis intermedierekhez le-
hessen eljutni, a szterin-oldallédncot teljesen vagy részlege-
sen el kell tdvolitani, ez eldnyodsen mikrobioldgiai mddszerrel
lehetséges.

1964-65-ben intézetilink mikrobioldgiai szteroid-dtalakitdsokkal
foglalkozd kutatdcsoportjdnak, a vildgon az elsdk kozott, si-
kerilt mikobaktériumokkal szelektiven lebontania a koleszterin,
a szltoszterin és az ergoszterin oldalldncédt, mikozben a ldnc-
bontdst kisérd szterdnvdz-felhasaddst enzim inhibitorokkal meg-

akaddlyozta (11) (6. &bra).

6. abra

Mycobacterium phlei

HO 8-hidroxi-kinolin 0

A koleszterin dtalakitdsa az osztronszintézisben
intermedierként haszndlt 1,4-androsztadién-3,17-dionnd

A jelenleg iparilag alkalmazott szterinoldalldnc-lebontdsi el-
jdrdsokban a szitoszterin dtalakitdst olyan szterinlebontd mik-
roorganizmus-mutdns torzsekkel végzik, melyekben a szterdnvaz
felhasaddsdt kivadltd reakcidkat katalizdldé enzimek a mutagén
behatdas kdvetkeztében mikodésképtelenné vdltak. A 80-as években
kutatdcsoportunk a Richter Gedeon Vegyészeti Gydar kutatdival
egylittmikodve mikobaktérium mutédnsokkal ezen az elven alapuld
szterinoldalldnc lebontdsi eljdrdsokat dolgozott ki.

Az utébbi ot évben Uj genetikai mddszereket kiséreltiink meg
alkalmazni szterinhasznositd mikobaktériumck oldalldnclebontd
képességének ipari célu mddositdsdra. Megfigyeltiik, hogy a
mikobaktérium sejtekb6l képzett szferoplasztokon végzett mu-
tagén kezeléssel nagyobb gyakorisdggal kaphatdk szteroiddt-
alakito képességben megvdltozott mutdnsok, mint az ép sejtek
mutagén kezelésekor. E mddszerrel kaptunk Mycobacterium roseum
torzsb6l olyan mutdnst, mely szitoszterinbdl 9«-hidroxi-4-and-
rosztén-3,17-dion el6dllitdsdra alkalmas (12). Ez utdébbi ve-
gyilet a hidrokortizon szintézisében fontos intermedier. Meg-
dllapitottuk, hogy kiilonb6z6 mikobaktérium torzsek szferoplaszt-
fuzidval kivaltott in vivo rekombindcidjakor is kaphatdk szte-
rindtalakitd képességben nagy mértékben megvdltozott rekombi-
ndns torzsek (13). Az 4j genetikai technikdk alkalmazdsdval
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szdmos olyan torzset sikeridlt elddllitanunk, melyek a szterin-
-oldallédncot csak részlegesen bontjdk le és a 7. dbrdn lathato
kilonb6z6 hosszisdgi ldnccal, valamint vdltozatos funkcids cso-
portokkal rendelkez6 terméket képeznek szitoszterinbol.

7. dabra

mutansok és
HO rekonbindnsok
YCHO W
\T/aMH \T/\LL% \T/\L&é
Szitoszterin dtalakitdsa részlegesen lebontott
oldallancu termékké genetikailag mddositott mikobaktérium

R
Mycobacterium @..
—— e ‘
0
R= YCOOH
\1//C00CH3
- W mi
\\r/c 2 00CH, HyOH.
torzsekkel

Az egyik, 7. abrédn bemutatott lebontdsi termékb6l, a 9«£-hidroxi-
-3-0x0-23,24-dinor-4,17(20)-koladién-22-savbél kiindulva korti-
koszteroidok szintézisében iparilag hasznosithatd Uj eljdrdso-
kat dolgoztunk ki. E kiinduldsi anyag eldnyos adottsdga, hogy a
9«<-helyzetd hidroxil-csoportjdnak savas kihasitdsdval 9(11)-es
kettoskdtés képezhetd ki, melyb6l a gyulladdsgdtld kortikoszte-
roidokra jellemzd llP-hidroxilcsoport és 9«£-fluor szubsztituens
ismert médszerekkel, egyszerden kialakithaté. Altalunk felis-
mert dekarboxilezési reakcidval a 17(20)-as helyzetben dehidro-
génezett dinorkoldnsav-oldalldncot 16-én-20-oxo-pregnan-oldal-
ldnccd sikerilt dtalakitanunk (14). A kordbban dioszgeninbdl
kémiai lebontdssal nyert 16-én-20-oxo-pregndnvdzas intermedie-
rek esetében ismertek mér a kortikoszteroidokra jellemzd oldal-
léanc és a gyulladdsgdtld kortikoszteroid gydgyszerekben eléfordu-
16 16-0s helyzetld hidroxil- és metilcsoportok kialakitdsénak
médszerei, fgy ez utdbbiak alkalmazdsdval Uj lehetGségek nyil-
?ak kort%koszteroid—gyégyszerek szintézisére szitoszterinbél

8. dbra).
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Mycobacterium CISU}H
: —_—
mutdns
HO
OH
2— .
—_— ”202’ WU,‘ kortikoszicroid
pH > 7 g gyoyyszerek
0

Kortikoszteroid intermedierek el6allitdsa
szitoszterinbol

A John Innes Institute (Norwich, Anglia) D.A. Hopwood &4ltal ve-
zetett kutatdcsoportjdval kozosen a pAL5S000 jelld Mycobacterium
fortuitum plazmidbdl és a plJé66 E. coli plazmidbdél a szakiro-
dalomban eldszor Mycobacterium - E. coli ingdzdé vektort 4llitot-
tunk eld (15) (9. dbra).

—- pAL 5000
- pl) 666

Mycobacteriumok transzformdcidjdra haszndlt
Mycobacterium - E. coli ingdzd vektor

E vektor lehetdséget nyldjt a szterin oldalldnc lebontésdban
szerepet jdtszd enzimek génjeinek kldénozdsdra, melytdl tavla-
tilag a lebontdképesség célzott mdédositdsa és megsokszorozdsa
varhatd.
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Tajékoztato

a MTA Biomérnoki Munkabizottsdg 1991. mdrcius 21.-1
ilésérol

A milt év 6szén megldjult Biomérnoki Munkabizottsdg ez évi
elsd lilését a Gydgyszerkutaté Intézet Kozos Vdllalat-ndl tar-
totta meg.

Dr. Kovdcs Gdbor igazgatd bevezetésképpen rovid tdjékozta-
tdst adott az Intézetrdl, felépitésér6l, gazdasdgi eredménye-
ir6l. A szakmai program keretében a kovetkezd el6addsok-ismer-
tetések hangzottak el.

1. Dr. Ambrus Gdbor: A bioctechnoldgiai kutatdsok helyzete és
perspektivdja a GYOKI-ban (1d. a 60-69.0ldalakon megjelent Gssze-
foglalast). '

2. Jekkel Antalné dr.: Uj genetikai mdédszerek alkalmazdsa a
szterinlebontd mikobaktériumok szitoszterin lebontdképessé-
gének ipari céld megvdltoztatdséra.

3. Dr. 0Ott Istvan és Barta Istvan: Véralvaddsi rendszerre ha-
t6 rekombindns DNS-termékek eldallitdsa.

4. Bugovics Gyula: A rekombindns interleukin-12 el6dllitdsa
Escherichia coli-ban.
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Délutédn a munkabizottsdg tagjai megtekintették az Intézet
laboratdriumait, valamint Uj kisérleti fermentdcids lzemét,
amelyrdl dr Albrecht Karoly, a kisérleti lzem vezetdje adott
téjékoztatéstq
Ebédszinet utdn a Munkabizottsdg megvitatta munkatervét (meg-
dllapodtunk, hogy a IX. Fermentdcids Kollokviumot 1992. tava-
szdn rendezzik meg a MBE Biotechnoldgiai Szakosztdlydval kozo-
sen), nemzetkozi kapcsolatait, valamint viszonydt az egyéb ha-
zai, biotechnoldgiai tertileten mOkodd tudomdnyos szervezetek-
kel.

A tagok elhatdroztdk, hogy az eddigi gyakorlathoz hasonldan teé-
macsalddokat alakitanak ki és ezek rendszeresen beszamolnak te-
vékenységlkrdl. Az ) témacsalddokat az EFB Working Party-jai-
nak megfelelfen alakitottdk ki (mindegyik WP-ben van hazai kép-
viseld).

Tagtdrsaink tdjékoztatdsdul mellékeljlik a témacsalad-bejelen-
tésekkel kapcsolatos korlevelunket azzal a megjegyzéssel, hogy
a munkabizottsag munkdja teljesen nyilt, témabejelentést azok-
t61 a tagtdrsainktdél is vdrunk, akik erre nem kaptak személyre
sz6l¢ felkérest.

cG0o00

UBU

Magyar fudoméanvos Akadémia Biomérndki Munkabizotisdg
Kémiai Tudomédnyok Gsztdlya 90079/91

Budapest, 1991.4pr 19.

i

Tisztelt Kolléga!

A MTA Biomérnoki Munkabizottsdg 1991. mércius 21.-1i {ié-
sén elhatdrozottaknak megfelelden tevékenységlink egy részét
tovédbbra is a rendszeres témacsalédd-beszédmoldk fogjdk jelen-
teni. E témacsaléddokat a EFB Working Party- Jalnak megfeleld-
en alakitottuk ki az aldbbiak szerint:

. Applied Biotechnology and Enzyme Engineering.

Applied Molecular Genetics.

Microbial Physiology.

Sicreactor Ferformance, Measurement and Control.
Environmental Biotechnology and Biosafety.

Downstream Processes.

Food Biotechnology.

Animal and Plant Cell Culture Technology.

Nem kiilon témacsalédként, de a Munkabizottsdg rendszeresen
foglalkozik az oktatéds kérdéseivel is.

Kerjik, hogy munkahelyén gylijtse Gssze azokat a kutatdsi
teriileteket, amelyeket témacsalddjainkba bejelenteni kivén-
nak és cimemre e list4t mieldbb megkilldeni s:zivezkedjenek
(téma- javasolt témacsaldd - munkahely cimmel és telefon-
sz4dmmal).

CIJ'\JO\UT:WWNH

dr. Sevella Bélsa
a3 Munkabizottsdg titkéra
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FELHIVAS

Az 1992 tavaszdra tervezett Fermentdcids kollokvium megrendezésekor a régi
hagyomanyt az utébbi iddben kialakult kozlési formdval kivdnjuk otvozni.
Ezt indokolja a gazdasdgi szerkezet vdltozdsa, aminek hatdsdt minden kutaté

és termeld munkahelyen egyforman érzékelhet jik.

25-30 évvel ezeldtt meglehetbsen zartkor(G megbeszéléseken - egy-egy plena-
ris elbadds koré csoportositva - O6szinte beszélgetéseket folytattunk a szak-
ma nem publikus, féleg technoldgiai jellegli problémdirdl. A termelési stra-

tégiarol nem esett szd, mert azt néhany szinttel feljebb intézték.

Késtbb a kollokvium programmja egyre inkabb a kutatdsi eredmények bemutata-
sara vdllalkozott. Az llések hangulata és latogatottsdga egyre inkdbb hason-
16véd valt a kongresszusokon tapasztaltakhoz. Az elhangzott elfaddsok listéa-
ja a hazai fejleszt6- és kutatd gdrda érdeklddési korét és szakmai szinvona-
18t jo6l dokumentdlta. Ki-ki elmondta azon eredményeit, amit a kozelmdlt tu-
domdnyos konferencidin mar néhanyszor elmondott. Arra kétségtelenil j6 volt
ez a szervezés, hogy a szakmai anyagot egy kiadvanyba flzve tanulmanyozhassa,

aki éppen erre kivéncsi.

A VIII.Fermentdcidés kollokviumon a tématerilet eredményeit és problemdit
hdrom formdban, a mindinkabb megjelend gazdasdgi szempontok figyelembe véte-

lével kivanjuk megismertetni a résztvevokkel.

A piaci szemlélet megjelenéseét tikkrozi az a mindannyiunkat érintd valtozas,
hogy a technoldgiai jellegi “"hogyan termel jink?" kérdés mellett gazdasdgi
szempontként megjelenik a "mennyiért termel jink?" és egyre jobban eldretor

a "mit termeljink?" kérdése.

Terveink szerint a miszaki jellegld kutatdsi és termeléstechnoldégiai eredmé-

nyeinket posztereken mutatndnk be a kdvetkezd témateriiletekbe csoportositva:

1. Uj anyagok keresése screening médszerek: antibiotikum,farmakon, enzim-
‘ inhibitorok
2. Torzsnemesitési mddszerek, fejlesztési eredmények. Géntechnoldgia

3. Mikrobidlis fizioldgia és eljdrds fejlesztés: a/ gydgyszeripar
b/ élelmiszeripar
c/ kornyezetvédelem
d/ hulladékhasznositds
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4. Fermentdcids eszkozok fejlesztése, mérés, miszerezés, automatizalds,
szabdlyoziés.

5. Down stream.

Allati sejt tenyésztési technoldgidk
Novényi sejt tenyésztési technoldgidk.

Ebben a szekcidban a hazai kutaté-fejlesztd gdrda bemutathatnd eredményeit,
mégpedig a kollokvium teljes id6tartama alatt, mert minden csoda harom na -
pig tart. Ez a vdltoztatds mindenki szdmdra lehetBséget adna a részletprob-

1émak megtdrgyaldsdra is.

A déleldtti drdkban felkért elBaddk egyrészt a hazai eredményeket oOsszefog-
lalva vizsgdlndk egy-egy tématerilet helyzetét, mdsrészt ugyancsak felkért
kiilhonban dolgozd kollegdink ismertetnék a tématerilet nemzetkozi helyzetet,
Osszevethetfen a hazai eredményekkel, azzal a szdndékkal, hogy felzdrkdza-

sunkat segitsek.

A megtdrgyalandd témateriiletek egyrészt a termelés-technoldgiai folyamatok
szerinti csoportositdsban keriilnének tdrgyaldsra, de Uj elemként lépne be
a kozgazdasdgi elemzés a "mit gydrtsunk? ... mit kutassunk?" kérdések koré

csoportositva, figyelemmel a szabadalmi torvény vdrhatdé médositdsdra.

A délutdni dérékban, akdr éjszakdba nyulé kerekasztal megbeszéléseken keril-
nének megvitatdsra a kozérdekd (esetleg nem publikus) kérdések egyrészt a
déleldtti elGaddsok folytatdsaként, de sorra kerilhetnek olyan témdk is,

amelyek a résztvevok érdeklddésére szdmithatnak.

Terveink szerint a kollokvium programmja a hidsvét utdni kedd este vacsora-
val kezd6dik és pénteken ebéddel fejezddik be, valamilyen kozforgalomtdl
mentes kdrnyezetben. (1992.4prilis 21-24)

Az elézetes jelentkezést és a bemutatandé poszter cimét 1991.szeptember
15-ig kérjik az MBKE titkdrsdgdra kildeni.

Dr.Nyeste Ldszld s.k. Dr.Szentirmai Attila s.k.
egyetemi tandr egyetemi tanar
M.T.A.Biomérnoki Munkabizottsdg M.B.K.E.Biotechnoldgiai Szakosztdly
elnoke elnoke

Dr.Balla Eva s.k.
szakosztdly titkar
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OKTATUNK

A szakképzés vagy a karrier érdekében tesszik-e ?

Szdmos egyetem - milszaki egyetem és mds fels8oktatdsi intézmény - szdmdra
1990. a kérdésfeltevés éve. A biokémikusokat illet8en a kérdések altaldban a ku-
tatds és prioritdsaival kapcsolatban vetddnek fel, a kutatémunka dltaldnos alul-
tdmogatott volta, a kormdnyok nyilt vagy burkolt tdrekvése a tudomdnyos kutatds
ellenbrzésére, tovdbbd az is, hogy a kiilénféle testiiletek ndvekvd igyekezetet
fejtenek ki a hamarosan gazdasdgi eredményeket produkdlé munkdk tédmogatdsdra,
mint az ismeretszerzés ndvelésének hosszabbtdvi kielégitésére, ami egyre nehe-
zebbé teszi az egyéni gondolatok és elképzelések megvaldsitdsit.

A biokémia oktatdi szdmdra - minthogy a fejlesztési alapok teljesen kime-
riiltek - feladat egy igen komplex tudomdnydg sziinteleniil ndveked$ tuddst8megének
legeredményesebb Uton tdrténd tovdbbaddsa. Keményen igyekeziink kényszeriteni a
kormdnyokat a szakképzettek szdmdnak ndvelésére orszdgunkban, hogy az orszdg né-
pessége kezdjen el tdbbet kdvetelni az dltala - kdzvetlen vagy kdzvetve - az
oktatdsra forditandé 8sszegért, hogy a didkok figyelmét felhivjuk a tanulmdnyaik
sordn rendelkezésiikre 4116 b8ségesebb szakmai vdlasztékra és jobb szinvonalra.
Kérdésekben tehdt nincs hidny.

Az a specidlis problémakdr, amit eld8addsomban szeretnék tdrgyalni, nem
olyan részletkérdés, minthogy tanitsuk-e meg a didkoknak a glikolizis dtvonal
minden egyes lépését, legyenek—-e képesek egyszer(bb szdmtani mlveleteket szd-
moldégép nélkiil elvégezni és igy tovabb, hanem ennél jelentékenyen fontosabb
dolgokrdl lenne szé. A £8 kérdés az, gy gondolom, amit mindenkor szem elGtt
kell tartanunk, hogy a biokémia tanitdsdrd6l gondolkozzunk, amit jél szeretnénk
elldtni. Vajon didkjainkat a szakmai ismeretek megszerzése vagy karrierjik ki-
alakitdsa érdekében tanitjuk-e?

Minthogy a szakértelem - Ggy ldtszik - egyre fontosabb a sikeres pdlya-
futdshoz, gondolhatndnk azt is, hogy a kérdés két fele kdzdtt tulajdonképpen
nincs is kiilénbség. Szeretném Ondket meggydzni arrdl, hogy a kiilénbség igen
nagy és az egyikre érdemes nagyon odafigyelni.

OKTATAS A SZAKTUDASERT

Ahhoz, hogy bdrmit mindsitsiink, legyen bdr annyira fontos, mint a biokémi-
kus fokozat vagy annyira hétkdznapi, mint egy csésze ingyen kivé, bizonyos kri-
tériumoknak meg kell felelniink. A kavé esetén ez az igény nem jelent t&bbet,
minthogy legyiink a megfelel8 helyen és a kell8 id8ben. A biokémikusi fokozat
elérését tekintve az rendszerint nem igényel egyebet, mint néhdny vizsga si-
keres letételét és a kellS mennyiségl kredit Osszegyljtését. Hogy a didk si-
keres minbsitést kapjon, azért a kdvetkezlknek kell megfelelnie:

- jelentékeny tOmegl ténybeli ismeret 8sszegyldjtése

- bizonyos technikai készség a laboratériumi tevékenykedéshez

- némi képesség gondolkoddsra (hogy az egyik informdcidét a mdsikkal 8ssze-

vesse, értelmezni tudja kisérleti eredményeit, hogy képes legyen szdmitd-
sok elvégzésére és kdvetkeztetések levondsdra).

xElhangzott a 20. FEBS Kongresszus '"Biochemical Education" c. kollokviumén,
1990. augusztus 21-én.
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K8z6mbds, hogy melyik orszdgrdél van szd vagy miféle didkcsoportrédl, ezek
az alapvet8 kdvetelményei a biokémikusi fokozat megszerzésének. Ilymddon, ha
biztositani kivanjuk, hogy didkjaink megfeleld biokémiai kiképzést kapjanak,
ami végiil is biztositja szdmukra a szakértelmet, ezek lényeges elemei annak
az oktatdsnak, amit résziikre biztositunk.

Elegend6-e azonban, csupdn az alapvetd igények kielégitése? Lehetdvé
teszi-e, hogy a biokémia teriiletén megdlljdk helyiiket és pdlyafutdsuk ered-
ményes legyen? Hogy a kérdést megvdlaszoljuk, -lényeges tudomdsul vennniink,
hogy az egyetemek (és a t8bbi felsloktatdsi intézmények) valamiféle "tapla-
léklincot" alkotnak. A léincban el8ttiik vannak a kdzépiskoldk és a college-ok,
ezek kelthetik fel a didkok érdeklédését és lelkesedését, meginditjdk a ter-
mészettudomdnyi nevelési folyamatot, lerakjdk a biokémiai ismeretek alapjait,
amik a kés8bbiekben teljesednek ki. A lancban efelett k&vetkezik a két kulcs-
fontossdgli felhaszndlé. Els8dleges "ilizletfeleink" a didkok. Mdsodlagos 'vevd-
ink" - egy 1lépés ugyan kimaradt, de legaldbb annyira fontos az 4ltalédnos lédn-
colatban - a leendd munkaaddk. Amint az a bioldgiai tdpldlékldncban is tdrté-
nik mindaddig, amig egyébként ki tudjdk sziikségleteiket elégiteni, didkjainkat
nem alkalmazzdk. Mdsrészt, bdr didkjaink megkapnak t8liink mindent, amit nekik
nydjtani tudunk, hogy munkaaddéikat kielégithessék, kevéssé fogjdk értékelni
mindazt, amit szdmukra nydGjtani tudtunk.

Vizsgdljuk az eseményldncolatot mds oldalrdl: didkjaink biztositékot ki-
vannak arra, hogy fokozatuk elérése utdn jobb dlldshoz jutnak. A munkaaddk
igényét biztositéknak tekintik arra, hogy a fokozat megszerzése egyidejlleg
biztositja a jobb teljesitmény elérését. Ahogy a munkaer8piac a technikai és
tidrsadalmi fejlddéssel pdrhuzamosan vdltozik és amint a szakértelem irdnti
igény n6, a munkaadék egyre kevésbé érdeklSGdnek a munkavdllaldk alapvets szak-
mai képességei irdnt. Most egyre kevésbé lesz érdekes, hogy a jelentkezl$ 4t-
ment-e a vizsgdkon, elnyerte—e a fokozatot. A folyamatot dgy kell tekinteniink,
hogy az illetd milyen extra eredményt képes produkdlni, a minbsitést -szerzett
lényegesen hatékonyabb eredményeket képes produkdlni-e, mint az, aki a mindsi-
tést nem szerezte meg.

MI LENYEGES A MUNKALTATOK SZAMARA?

Nos, mit igényelnek a leend6 munkaaddk a tdrgy-orientdlt ismereteken ki-
viil, amik mostansdg az eredményes vizsgdkhoz sziikségesek? Az Egyesiilt Kirdly-
sdgban a Szakképesitést Elértek Alkalmazéinak Allanddé Bizottsdga (Standing
Committee of Employers of Graduates) nyolc feltételt dllitott 8ssze. Ezek:

Emberi kapcsolatteremtési készség. A munkaaddk megkivdnjdk mind a szemé-
lyes, mind az irdsos kapcsolatra szolgdlé alkalmassdgot. Ugy vélik, hogy
ez a leginkdbb szembetnd tulajdonsdg, ami a szakképzett &lldsokra pé-
lydzdk kdrében hidnyzik.

Vezetés. Az alkalmazdék Ggy gondoljdk, hogy a vezetésre vald alkalmassédg
igen fontos, mivel a szakemberek t8bbsége elébb-utdbb valdszinlleg vezetd

allidst fog betdlteni.

Gondolkozds. A munkaaddk a '"gondolkoddsi készség' irdnt érdekl8dnek és
ezt annak alapjdn itélik meg, hogy a szellemi kapacitds milyen hatékony-
sdggal alakithatdé hasznos tevékenységgé.
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Probléma analizis és megoldds képessége. A munkaaddék szdmitanak a vildgos,
logikus gondolkoddsra, a kulcsproblémik felismerésére vald alkalmasségra,

a konfliktusok elsimitdsdra vald alkalmassdgra. Szdmitanak arra, hogy ké-
pesek lesznek feladatok megolddsdra, nehéz helyzetekben hatékony megolddsok
bevezetésére, valamint a prioritdsok megfeleld kivdlasztdsdra.

Technikai készség. Az alkalmazdék elvdrjdk annak a technikai tuddsnak elsa-
jatitdsdt, amely az alapvetd folyamatokban alkalmazdsra keriil. Olyan ké-
pességeket, melyek alkalmassd teszik a jelentkezdt statisztikai adatok
értelmezésére, tervezésre, computer haszndlatdra stb.

Csoportmunka. Az a tulajdonsdg, hogy az 4j munkaerd, formdlisan vagy in-
formdlisan, megbirkézzék hosszitdvi, tervszerl (project based) csoportos
egylittmikddéssel, igen fontos a munkaadd szdmdra.

Alkalmazkodds. A munkaaddk elvdrjdk, hogy a szakképzettséggel rendelkezd
alkalmazottjaik kezdjenek vdltoztatdsokat és megfelel8en reagédljanak a
vdltozédsokra. Vagyis, keresik az intellektudlis inspirdcidt, az érdekld-
dést, a tuddst és a vdltozdsokhoz valdé alkalmazkoddsi készséget.

Teljesitmény. A munkaaddék olyan emberekre szdmitanak, akik képesek tel-
jesitményeket felmutatni mind maguk, mind munkatdrsaik révén. Rendszerint
olyan embereket kivdnnak felvenni, akik a kérdéses szervezet mikSdését
fejleszteni képesek.

A VALTOZAS IGENYE

Ha valdban ezek azok az igények, amiket a munkdltatdk megkivdnnak, és ha
didkjainkat valdban sikeres pdlya érdekében oktatjuk -~ amit néha "alkalmazta-
tasi lehetdségek vdltozatossigaként" is neveznek - inkdbb, mint a szaktudds
elérése érdekében, Ugy gondolom, hogy mdédositdsokra van sziikség tanitdsi prog-
ramunkban. De milyen vdltoztatdsokra?

Altalédnossdgban, a kivédnt vdltozdsok olyanok, amelyek nem csupdn az isme-
retek megszerzését, a technikai alkalmassdgot, a gondolkoddsi készséget fej-
lesztik a didkokban, hanem sokkal szélesebb kdr( képességek fejlesztésére van
sziikség, melyeket egylittesen az "dtvihet8 személyes készségeknek' neveziink.
"Atvihet8k'", mert ha mdr egyszer kialakultak, magukkal vihetik az egyik alkal-
mazdsi teriiletr8l a mdsikra.

Az "dtvihet8 személyes készségek' néhdny hétkdznapibb példdja:

-~ képesség célok kitdzésére és megvaldsitdsdra

- dbntéskészség

- 8ntudat és Onbizalom kialakitdsdra vald hajlam

- alkalmassdg arra, hogy felismerjék, elfogadjdk és ellsegitsék a val-
tozdsokat

-~ hajlam arra, hogy hatékonyan mikddjenek kdzre egy csoport keretein beliil

- tudjon-tdvlatokban gondolkozni és eredeti gondolatokat felvetni

-~ legyen problémdk megfogalmazdsdhoz és megolddsdhoz sziikséges képessége

- legyen alkalmas eltérd elemek szintézisére és alkalmazdsdra

Milyen mértékig lehet kifejleszteni ezeket a készségeket és tulajdonsdgo-
kat a biokémiai oktatds keretein beliil?
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Meggy8z3désem szerint a biokémia idedlis kdzeget szolgdltathat olyan
személyes kvalitdsok és készségek kialakitdsdra, amelyeket a munkaaddk elvar-
nak, és amelyek igy az egyéni pdlyafutds sikerességéhez nélkiildézhetetlenek.
Végiil is, bdrmelyik biokémikus pdlyafutdsdnak az aldbbi képességek segitségé-
vel kell alakulnia:

- prioritdsok elddntése

- hatdriddk betartdsa

- csoportmunka

- tevékenykedés széleskdrl vdltozatok viszonyai kozdtt

- komplex adatok analizise

Tehdt, ha didkjainkat sikeres pdlyafutdsra kivdnjuk felkésziteni, oktatdsi
programunkba be kell épiteni ezen tulajdonsdgok kialakitdsdhoz sziikséges fel-
tételeket, hogy 8k azokat megszerezhessék, amellett, hogy biztositjuk szdmukra
a tantdrgy ismeretanyagdnak elsajatitdsdt is.

VALTOZASOK BEVEZETESE

Hogyan kellene ezt megtenniink? Erre nincs egyetlen, minden igényt kielégi-
t6 vdlasz, de a megoldds is intézményr8l intézményre kiilénbdzhet. Nincsenek be-
vdlt és egyszer( receptek, de az id6 is kevés arra, hogy elladdsomban részletes
javaslatokkal szolgdljak. Tapasztalatom azonban a University of Manchesteren
sok év alatt egy dolgot vildgossd tett szamomra. Hogy haladdst érjiink el, fel-
tétleniil sziikséges tdrekedniink a didkcsoportok létszdmdnak cs8kkentésére. Ha
az Osszes didkot Osszecsapjuk egy nagylétszami csoportba, ez a hatékony megkd-
zelités lehetlségeinek elvesztésével sujtja az oktatd tdrekvését, emellett to-
kéletesen kikiiszOb8li azt a lehetGséget is, hogy a hallgatdénak t3bb jusson
anndl, mint az adatok szivacsszerl magdba felszivdsa.

Az elmilt 25 év folyamdn j61 dokumentdlhaté bizonyitékok halmozddtak fel
arrdl, hogy a hallgatdk képzésére a nagyszdmi hallgatdsdg eldtt tartott elBadds
nem a legjobb mdédszer. Példdul 1964-ben az Egyesiilt Kirdlysdgban létrehoztdk
a Hale Bizottsdgot, hogy ndveljék az oktatds hatékonysdgdt a brit egyetemeken.
Ez jelentette: "minden jel arra utal, hogy jelent8s igény van egyre nagyobb
szdmban, a tutorok dltal irdnyitott oktatdsra'" (vagyis a kiscsoportos oktatdsra).
A Bizottsdg kdvetkeztetését megerOsitette 1965-ben a Brit Orvostanhallgatdk
Sz8vetségének az orvosképzéssel foglalkozé jelentése, amely az elladdsok szdmd-
nak cs8kkentését javasolta, tovabbd a mintegy 2 000 brit orvostanhallgatd te-
vékenységének elemzését vetette fel. Ezt az Orvosképzésre Alakult Szdvetség és
az Oktatdsi Vizsgdlatokra Létrejott Nemzeti Alap végezte el, és a didkok véle-
ménye alapjdn arra a kdvetkeztetésre jutottak, hogy a tantermi elBaddsoknak az
oktatds hatékonysdgdt tekintve nincs sok hasznuk.

1969-ben a Didkok Nemzeti Szervezete megvizsgdlta kiilénféle intézmények
(egyetemek, miszaki egyetemek, technikai f&iskoldk) hallgatdéinak véleményét
és arra a kovetkeztetésre jutott, hogy a didkok sokkal inkabb kedvelnék, ha
kis csoportokban oktatndnak.

A KISCSOPORTOS OKTATAS ELONYEI

Alldspontom és tapasztalatom az, hogy a kiscsoportban folyé oktatds igen
sok eldnyt kindl. Példdul, a kis egységekben vald oktatds a tanuldsi folyamat-
ban a didkok részvételét aktivabba teszi, minthogy passziv résztvevije legyen
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a folyamatnak. fgy a kommunikdcid a csoport tagjai k8zdtt megnd, de nd ez a
didkok és az oktatdé kozdtt is. TSbb lehetdség addédik a csoport tagjai szdmdra,
hogy egyénenként szerezzenek tudomdst az elsajdtitandé ismeretekr8l, gondola-
tokr6l, hozzd4411l4srdl, ami fejleszti intellektudlis Ontudatuk kialakuldsAt.

A didkok igy magukat fontosabbnak és nagyobb biztonsdgban 1lévének érzik.

A nagy csoportokban igen keveset tehetiink a didkok egyéni igényeinek és
preferencidinak kielégitése érdekében. Maguk a didkok kevéssé ellendrizhetik,
hogy mit tanultak, azt a rendszert, hogy hogyan tanultak vagy a mdédszereket,
amiket a tanulds folyamdn haszndltak. Ha azonban a csoportlétszdm csdkken, a
tanuld egyén jelentGsége megnd, jelent8sebbé valik, jobban tudja ellendrizni
fejlddését és megismerési tevékenységét.

Taldn a legnagyobb ellnye a kiscsoportos tanuldsnak az, hogy széleskdri
lehet8séget kindl a ténybeli ismeretek megszerzésén tdl 1év3 lehetdségek ki-
haszndldsdra. Vagy 30 éve egy amerikai fizioldgus, Bloom, a tanuldsi tényezl-
ket hat f8 csoportba sorolta. Ezek, bonyolultsdgukat illet8en, eltérd szinvo-
naltak 1-t81 (legegyszerlbb) 6-ig (legkomplikdltabb):

ismeretek
értelmezés
alkalmazds
analizis

. szintézis
. értékelés

.

[N R R O S

A didkok nagy része bizonydra eljut az elsd feltételek teljesitéséig, de
egy nagyobb csoport nem lesz képes arra, hogy a fels8bb szinteket is elérje.
Ennek ugyanis alapfeltétele az aktiv kdzremik8dés. A nagylétszdmi hallgatdség
szdmdra az elb6adé csupdn példdkkal szolgdlhat az értelmezés, alkalmazds, ana-
lizis és értékelés tekintetében. A kis csoportokban azonban vdltozatos lehetd-
ségek dllnak rendelkezésre vitdra, kérdések feltevésére, vizsgdléddsra, prob-
léma megolddsra stb., ami lehet8vé teszi magasabb szinvonald igények kielégi-

tését.

OKTATAS A KARRIER ERDEKEBEN

A kiscsoportos oktatds kiilénféle valtozatainak kialakitdsa kétségteleniil
a leginkdbb gyiimdlcsdz6 dtja annak, hogy didkjainknak segitsiink a tovabb vihe-
t6 képességek kifejlesztésében. Ezt igénylik a munkaaddk, ezek sziikségesek az
eredményes pdlyafutds kialakitdsa érdekében. Ezek a képességek nem jelentenek
tSbbet, mint a szakképzettség elérését, a fent felsorolt igények teljesitését
a magasabb szinvonalld képzés érdekében. Szamos lehet8ség adddik kihaszndldsuk-
ra: probléma megoldé vitdk, adatelemzés, mini-projektek - beleértve az adatok
kezelését is - klinikai esetek megvitatdsa, kapcsoldédd computer és video prog-
ramok és csoportos viték.

Az oktatds bdrmilyen irdnylG fejlesztése, ami egy-egy intézetben lehetsé-
ges, fiigg az oktatdészemélyzet kStelességérzetétdl és lelkesedésétdl csakigy,
mint a szdmukra rendelkezésre 4116 forrdsoktdél. Azonban, gyakran nagy dolgok
valésithatdk meg igen kevésb3l. Az els8 fontos felismerés az, hogy a leend§
munkdltatdék milyen készségek birtokldsdt vdrjdk el. Ezeket sem ozmbzis, sem
hatalmas kdnyvtdrak megfeleld kdteteinek tanulminyozdsa Gtjdn nem lehet meg-
szerezni. Ezek olyan képességek, amiket el kell sajdtitani, gyakorolni és
fejleszteni kell. Anélkiil, hogy ezek a lehetdségek beépiilnének didkjaink ta-
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nulmdnyi programjdba - dgy, hogy személyre szdlbéan fejlessziik a képességek
rendszerét, azzal egyid8ben, hogy a tuddsanyagot és a gyakorlati tapasztala-
tokat is megszerzik - ezek enélkiil, igen valdszinden, soha nem fognak kia-
lakulni.

Oktatdsi terviink nem vdltozik meg anélkiil, hogy ellzetesen megértenénk
és elfogadndnk a vdltozds sziikségességét. Ez azonban mds tekintetben megkérdd-
jelezi a status quot és a jelenlegi helyzet feliilvizsgdlatdt teszi szlikségessé.
Ad-e jelenlegi oktatdsi rendszeriink tdbbet, mint ami a didkok szakképzéséhez,
felkészitéséhez sziikséges? Fontos—e szdmunkra, hogy egykori ndvendékeink pdlya-
ja sikeres legyen? Mi sziikséges ahhoz, hogy egy pdlyafutds sikeresen alakuljon?

Most van itt igazdn a kérdések felvetésének id6szaka. Mi célbdl oktatjuk
didkjainkat, a szakma megismerése vagy egy sikeres pdlyafutds el8készitése ér-
dekében? Megengedem, ha egydltaldn képesek vagyunk igenl8 vdlaszt adni a mdso-
dik kérdésre, vajon megfeleliink-e didkjaink irdnti kdtelezettségeinknek 1990-
ben és az azt kdvetl években?
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(Forditotta: E18di Pal)

A BIOCHEMICAL EDUCATION KOLLOKVIUM HAZAI SZERVEZGJENEK NEHANY MEGJEGYZESE

Még jo fél év multdn is orommel dllapithatjuk meg,hogy a bu-
dapesti 20.FEBS Meeting Egyesiletinknek sikeres szervezése volt,
bdr ezt induldskor aligha reméltik. Jdlesd érzés volt a hazai szer-
vezdk szédmdra, hogy az IUB Biochemical Education bizottsdgdnak tag-
jai az oktatdssal fbglalkozé kollokviumot is igen sikeresnek ming-
sitették, minthogy négyszer-otszor tobb érdekldd6é jelent meg,mint
a kordbbi évek hasonld rendezvényein. Ez inditott arra, hogy az el-
hangzott négy eldaddsbdl harmat kozreadjak magyar nyelven. Igy azok
is hozzéjuthatnak az anyaghoz, akik valamilyen ok miatt nem tudtak
részt venni az Ulésen.

A hdrom eldadds olyan kérdéseket feszeget, amelyek kizérdekek
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€s a magyar oktatdkat is elgondolkoztathatjdk. Szdmunkra kdldn
aktualitdst jelentenek, minthogy ismét napirenden van a felso-
oktatds reformja. Véleményem szerint az lenne igazdn helyes, ha -
a reform folyamatosan menne és nem kampdnyszerl feladatnak tekin-
tenénk. Ez kilondsen érvényes olyan tudomédnyteriletre, mint a bilo-
kémia, ahol hétrdl-hétre sziiletnek (Gjabb és Gjabb eredmények, ame-
lyeknek az ismertetését hiba lenne melldzni az oktatdsban.Nem len-
ne haszentalan tovadbbd az sem, ha Egyesililetiink célul tlzné Ki,
hogy foglalkozzék az egyetemeken folyd biokémiai oktatds kérdé-
seivel, problémdival. Ez -becslésem szerint - évente tobb,mint
2000 fiatalembert érint fels6oktatdsi intézményeinkben. (Csak
mdsodéves orvostanhallgatébdél - fogdszokkal egylitt - joéval tobb,
mint 1000 van !)

Nagy probléma oktatdsunkban - ezzel a kérdéssel ketten is
foglalkoztak (Livne és Evans) - a "tomegtermelés" : egy-egy okta-
tora olykor 20-40 hallgatd is jut.

A Debreceni Orvocstudomdnyi Egyetemen 280 magyar és tobb,mint
60 angolul tanuld hallgaté 411 .,a kapuk eldtt", hogy a kiovetkezd
eévfolyamra bejusson. Gondolom, a mdsik hdrom egyetemen sem sok-
kal fényesebb a helyzet. Mi mdr sok viszontagsdgot elviseltink,
sokféle megprobdltatdst kibirtunk, de ha 6szinték akarunk lenni,
be kell vallanunk, hogy ennyi fiatal szdmdra nem vagyunk képesek
minBdségi oktatdsi szolgdltatdst biztositani, csak tomegtermelést
€s az azzal jdrdé kisebb-nagyobb mértékld szakmai selejt elddllita-
sdt. Tovdbbd, vdltozdé tdrsadalmi korilmények kozott szamithatunk
arra is, hogy az dltalunk termelt'drdcikk' egy része nem fog el-

kelni a kozeli id8k munkaerfpiacdn. Mds széval : leendd dlldsta-

lan diplomdsokat is képeziink.

A sziintelenil zaklatd felsBoktatdsi reformoknak ezt a koril-
ményt is figyelembe kellene venni. B4r a kultuszkormdnyzat tisz-
teletre mélté torekvése az, hogy novekedjék hazdnkban a diploma-
sok szdma, nem drtana arra is gondolni, hogy a fiatalok szdmdra
a megszerzett tudds hol és hogyan hasznosithatd. A kis létszdmu
csoportokkal mikodd bolcsész évfolyamokon ez a probléma taldn
nem annyira aktt, de az orvosegyetemeken az. A tdmegtermelési pro-
cesszus sordan alig akad lehet6ség arra, hogy az oktatd és didk
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kozott személyes, emberi kapcsolat alakuljon ki, hogy az oktatdk
jél megismerjék egyénileg a rdjuk bizott fiatalembereket, segit-
sék az érdemeseket és -esetleg - kiszlrjék az alkalmatlanokat.
Naivitds lenne abban bizni, hogy az intézeti oktatdi létszdm a
kozeli jovoben lgy ndvekszik, hogy egy-egy oktatdra kezelhetd lét-
szdmi csoport jut (pl.maximum 10 didk), de enélkiil, az egyéb fel-
tételek mellett nem vdrhatd a szinvonal Javuldsa, barmilyen hata-
rozatok sziilessenek is a bOlcsekbdl alakult kiilonféle férumokon,
bizottsdgokban és egyebitt.

/\z oktatds pénzigyi alultdmogatottsdgan kiviil tobbek kozt
a fentiek is a mi problémdink kozé tartoznak. Mi oktatdék, bdrmi-
lyen lelkesek vagyunk is, barmennyire nem kiméljik magunkat, bdr-
mekkora erdfeszitéseket fejtlink ki, képtelenek vagyunk a megfele-
16 megoldédsra. Az alapfoki oktatdsban tiszteletre mélté a tomeg-
képzés : mindenki tudjon olvasni, irni, szdmolni, stb. A fels6-
oktatdsban a hangsidlyt a minsségre kellene helyezni, a leendf jo
szakemb :rek pdlydra vald felkészitésére. Ehhez azonban egyeldre
sok fel .étel hidnyzik. Van-e lehetdség a kozeli Jjoveében arra,hogy
legaldbb a hidnyok egy részét felszdmoljuk ? Meg lehet prébalni,
a szerény siker is tobb a semminél.

_epé_
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EUREKA

[K+Fl UT EUROPABA

Az EUREKA program majus els6 napjai-
ban Budapesten rendezte meg soron kovetkezd
kongresszusat.

Az EUREKA egyike a legjelentdsebb eu-

répai K+F kezdeményezéseknek,amely keretil szolgdl a vdllalatok és
a kutatéintézetek tudomdnyos eés technikai fejlesztési egyittmiko-
désének. 1985-ben alakult meg, 19 nyugat-eurdpai orszag hozta 1lét-
re és alakuldsa 6ta 1500 vdllalat és intézet részvételével 400
programtervezetet valdsitottak meg. A szervezet elnoke évrdl-évre
cserélddik. A budapesti tandcskozdst a jelenlegi holland elndk
javasolta és a rendezvényt az EUREKA elntksége a magyar kormdany-
szervekkel és az 0Orszdgos Miszaki Fejlesztési Bizottsdggal kozosen
szervezte. Mieldott ismertetésére ratérnénk, rovid osszefoglaldt
-vdzlatos ismertetést szeretnénk adni magdrdl a szervezetrdl,cél-
kitGzéseirdl, mddszereirdl, programjairdl, kovetelmény-rendszeré-
ro6l, az Eurdpai Kozosséghez vald kapcsolatdardl, hazankkal vald
kapcsolatdrél, a kapcsolatok jelent6segeérdl.

Az EUREKA célja : Eurdpa termelékenységének és vildg-

piaci versenyképességének fokozdsa a nemzetkozi egyidttmikodeés
osztonzése révén. Tagorszdgai révén - Ausztria, belgium, Ddnia,
Egyesiilt Kirdlysdg, Franciaorszag, Finnorszdg, Gorogorszdg, Hol-
‘landia, frorsz4ag, Izland, Luxemburg, Németorsz&g, Norvégia, Olasz-
orszag, Portugdlia, Spanyolorszdg, Svdjc, Svédorszdg és Torok-
orszdg - egylittmikodik ezeknek olyan vdllalataival, amelyek csudcs-
technoldégidk fejlesztésére szovetkeznek. Tevékenysége feldleli
a tudomdny és a technoldgia valamennyi teriletét, kilonos tekin-
tettel a kovetkezdkre : energiaipar, gydégyszer- és biotechnold-
gia, tdvkozlés, informicidé-technoldgia, kozlekedés és szdllitds,
ij anyagok, robotika és termelés-automatizdlds, lézerek és kor-
nyezetvédelem.

Az EUREKA tevékenysége a résztvevok kezdeményezésén alap-

szik. A tudomdnyos és technoldgiai egyilittmikodési tervek meghatd-
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rozdsa és megvaldsitdsa teljes mértékben a résztvevokre tarto-
zik., a kezdeményezésnek t6liik kell kiindulni. Az EUREKA csupén
szervezeti keretet nydjt az egyéni er6feszitések osszefogdsdhoz.
Tért karokkal fogad minden olyan tervet, amelynek két vagy tobb,
kilonbtz6 orszdgbdl szdrmazd résztvevoje van. Tdmogatdst nydjt
partnerkeresésben, ldgyviteli intézkedésekben, hozzdférést dllami

€és magdn tdmogatdsokhoz, fémjelzi az elfogadott programot. Az
EUREKA kovetelményei : a vdllalkozds akkor valhat EUREKA program-
md, ha legaldbb két, kiilonbozd EUREKA orszdgbdl szarmazdé partner
egyiittmikddésére épiil (a), ha cslcstechnolégidt céloz (b), ha az
égrintett termék, eljdrds vagy szolgdltatds jelentds technoldgiai

fejloédést jelent (c).

Az EUREKA rugalmas, decentralizdlt szervezet. Az egyes
tagorszdgok koordindtorai osszekotd kapcsot képeznek az EUREKA
szervezeteével és fogadjdk a javaslatokat. Kapcsolatban vannak az
illetékes nemzeti hatdsdgokkal, valamint azok partnereivel az
EUREKA tagorszdgokban, kiilondsen az egyes javaslatok értékelésé-
ert felel6s szervezetekkel. Figyelemmel kisérik tovdbbd a program
végrehajtdsdt is. Az EUREKA titkdrsdga - kis szervez® csoport -
Brisszelben osszegyGjti és szétosztja a programokra vonatkozd in-
formdciotés eldsegiti az EUREKA érdekeinek érvényesiilését a nem-
zeti hatdsdgokndl. A 'Magas Szintl Csoport' fogalmazza meg az &l-
taldnos EUREKA-politikdt,amelyet a Miniszteri Konferencia hagy
jJova. A Csoport figyelemmel kiséri a konferencia dontéseinek vég-

rehajtdsdt is. Tagjait, a 'Magas Képviseldket' a kormdnyok neve-
zik ki. A Miniszteri Konferencia az EUREKA politikai testiilete,
amely felelds a kezdeményezés és céljai elbGsegitéséért. Tagjai a
19 tagorszdg miniszterei, valamint az Eurdpai Kozosségek Bizott-
ségédnak egy tagja. Evente legaldbb egyszer tandcskozik,amikor be-
jelenti az uj EUREKA programokat.

Az EUREKA adatbdzis hatalmas informdcidtomeg a bejelentett
és javasolt programokrdl (érintett K+F teriiletek, technoldgiai célok,prog-
ram-litemezés, koltségvetés, résztvevok neve és cime). A lehetséges ipari
és tudomdnyos partnerek kapcsolat-teremtésének eszkoze. Fogadja
a beérkezd informdcidkat és kozvetleniil hozzaférhetd az ECHO

rrrrr
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Az EUREKA es az Eurodpai Kozosségek

Az Eurdpai Kozosségek (EK) kezdettdl fogva teljes jogd tagja az
EUREKA kezdeményezésnek, mdar létrehozdsdhoz hozzdjdrult, amit az
EUREKA alapelveit rogzité nyilatkozat megerdsitett (Hannover,1985).
Ennek értelmében az EK sajdt kutatdsi kapacitdsdval, kutatdsi és
fejlesztési programjaival és pénzeszkozeivel részt vehet az EUREKA
egylittmikddésben. Ez megvaldsulhat gy, hogy a Kozosségek Bizott-
sdga kozvetlenilil részt vesz egyes EUREKA programokban, tdgabb ér-
telemben azonban akként is, hogy eldsegiti a nemzetkozi K+F val-
lakozdsok fellendiiléséhez sziikséges kedvez06 gazdasdgi és piaci
kornyezet kialakuldsdt. Az EK és az EUREKA K+F programjainak ko-
z0s a célja : az eurdpai technoldgiai térség létrehozdsa. Az EU-
REKA azonban az EK fdldrajzi teriletén tdlmutat és mds az intéz-
ményi kerete is. Az EUREKA programoktdél azt is varjdk, hogy dj al-
kalmazdsokat és/vagy piacokat teremtsenek. A kdzosségi programok
~ mint ahogyan ez mds, készpénzzel finanszirozott K+F programok
esetében is torténik - kilonds gondot forditanmak a piaci versenyt
megeldz6 tevékenységekre, hasonldan egyes EUREKA programokhoz.

Igy a két két egyilittmikodési keret kolcsonosen kiegészitheti egy-
mdst. Egyrészt azok az EUREKA programok,vagy program-szakaszok,
amelyek versenyt megel6z6 tevékenységre irdnyulnak, pénzbeli vagy
mds tdmogatdst nyerhetnek EK programoktdl. Masrészt az EUREKA to-
vdbbi keretet adhat az EK dltal kezdeményezett programok folytata-
sdra. Az EUREKA felhivhatja az EK figyelmét azokra az 4gazati prog-
ramokra,amelyek sajdtsdgaikndl vagy Jjelentdségiknél fogva hasznot

hizhatnak az EK programokbdl.

Az EUREKA programjai

Az EUREKA tagorszdgai 1989 jliniusdig csaknem 300 kdzds kutatdsi

és fejlesztési programon dolgoztak az egyittmikodés keretében. A
résztvevék szdama meghaladja az 1500-at, s ebbdl 700 nagyobb, 300
kozepes és kis vdllalat, 450 kutatdintézet - beleértve az egyete-
mi tanszékeket is, 80 pedig mds szervezet. Nem tagorszdgbeli mind-
gssze 13 résztvevd. A programok Osszes koltsége meghaladja a hat
¢s fél millidrd ECU-t. A programok elsbdsorban csicstechnoldgiai
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termékek, eljdrdsok és szolgdltatdsok kidolgozdsdra irdnyulnak

Az egyilttmikcdés kiterjed olyan fontos kutatdsi és fejlesztési
programokra is,amelyeknek célja a korszer( infrastruktdra feltéte-
leinek a megteremtése vagy nemzetkozi problémdk megolddsa. Az EU-
REKA az egy 4gazathoz (pl.informdcidé-technoldgia, energiaipar,
kornyzetvédelem) tartozdé programokon dolgozé résztvevoknek nydjt
keretet a tapasztalatcserére és az egyiittmikodésre. ElGsegiti a
tdjékozdddst, gondoskodik a rendelkezésre 8116 forrdsok hatékony
felhaszndldsdrdl és hozzd4jdrul az egyittmikodés lehetséges teri-
leteinek azonositdsdhoz; intézkedéseket tesz kozos szabvdnyok ki-

alakitdsdra.
Az EUREKA és Magyarorszag

Magyarorszag szamara - akarcsak a tobbi kozép-kelet-eurdpai or-
szdgnak - az EUREKA egyiittmikodésben vald részvétel lehetdsegét
az EUREKA legutébbi Miniszteri konferencidjédnak (Rdma,1990) a
dontése nyitotta meg. Itt hagytdk jovéd kutatdintézeteink és vial-
lalataink bekapcsoldddsdt a kozos fejlesztési programokba. Nem
véletlen tehdt, hogy az EUREKA soros holland elndke hazdnkat mint
ij tagorszdagot javasolta az ezévi taldlkozd szinhelyédl.

Az EUREKA budapesti Kongresszusdnak
kiemelt szakteriletei |

A Kongresszus dltaldnos kérdések megvitatdsa utdn hdrom szekcid-
ban folytatja munkajat :

- informdcidés és kommunikdcids technoldgia,

- biotechnoldgia

- energiatermelés és kornyezeti hatdsok, veédelem.
Szdmunkra nyilvanvaldan a biotechnoldgia és a kornyezetvédelem
teriilete és problémdi érdekesek, ezért ezekrdl adunk rovid ossze-
foglaldst.

‘ Biotechnolégia

Az orvosi és biotechnoldgiai teriilet 55 programjédnak koltsége
542 millié ECU, résztvevbGinek széama 190. Kozudliuk 14 téma agrobio-
technoldgiai jellegl. Mds programok géntechnoldégidval kapcsolato-
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sak, Céljuk olyan novények mingségének és kdrtevokkel szembeni
ellendlldsdnak novelése, mint a napraforgd, paradicsom, kukori-
ca és hagyma. Mdsok a terméshozamok ndvelésével, természetes izek
és (J Uditd italok elddllitdsdval foglalkoznak.A biotechnoldgiai
programok kgzil 16 els6sorban termelési mddszerek kidolgozdsdra
irdnyul. Néhdnyuk olyan eljdrdsok alkalmazdsdt tGzi ki célul,mint
dllati vagy novényi sejtkultdréak tomegtermelése, antigének jeldld
s sz(rd/elvdlasztd technikdi? frissen fermentdlt tejtermékek ru-
galmas gydrtdsa vagy salmonidek elddllitdsa. Egy program szetva-
lasztdsi technikdkkal foglalkozik zérd gravitdcid esetében, egy
médsik automatizdlt és programozhatd laboratoriumot kivdn létre-
hozni DNA kutatdsokra. Egy tovdbbi az d4l1latok azonosytdsdval és
nyilvédntartdsdval foglalkozik és van olyan is,amelynek tdrgya a
talajeldkészités, a biokémiai az dllattenyésztésben vagy a lepény-

haltermelés technoldégidja.
Kornyezetvédelenm

A programok kdltsége 607 millié ECU, résztvevdinek szdma 350. A
programok négy csoportba sorolhatdk : d4tfogdé kutatdsok és rend-
szerelemzd tanulmdnyok, tiszta és tisztité technoldégidk, kornye-
zetvédelmi alkalmazdsok és berendezések kifejlesztése. - Harom
program vdllalkozik dtfogd kutatdsokra és technoldgia-fejlesztés-
re az eurdpai atmoszférdt szennyez6 anyagok dramldsdt és dtalaku-
ldsdat illetden. Két mdsik program célja az‘ipari vizszennyezés
csokkentése helyi eldokezeléssel és végsd kozponti tisztitdssal,
illetve veszélyes hulladékok tdroldsi lehetOGségeinek felderiteé-
se fold .alatti liregekben. - Kilenc program tdrgya tiszta és tisz-
tité technoldgidk kifejlesztése, koztik ot a viz- és levegdkeze-
lésre vonatkozik (Uj membranok, szlir6anyagok, mddszerek). Hdrom prog-
ram kutatja a torténelmi mGtdrgyakat és emlékmiveket kdrosité
kornyezeti artalmak elleni védekezés lehetdségeit és mddszereit.
(kornyezetvédelmi alkalmazdsok csoportja). A kornyezetvédelmi be-
rendezésekre vonatkozdé programok nagy tobbsége tengerkutatdssal
fiigg Ossze,akad azonban olyan is koztiik,amely a ndvényzet dllapo-
tdnak repil6geépr6l valdé méréseét szandékozik lehetdvé tenni jllet-
tobb gédz egyidejd azonositdsat és mérését tazte ki célul.
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The euphoric expectations originally inspired by this young science had to be

-partially corrected down.

Significance of Genetic Engineering
for the Pharmaceutical Industry

by Karl-Heinz Eichin

which opens up new possibilities

and at the same time raises real
and putative problems. It provokes fear
in some and arouses great hopes in
others.

The term genetic engineering (with
regard to commercial aspects, also called
biotechnology) as used in this article
means rDNA and hybridoma technolo-
gy. Because it is a basic technology,
there are broad areas in which it can be
applied, such as crop protection, veter-
inary medicine, fine chemicals and en-
vironmental protection, for example. It
can be used both as a production tech-
nology and a research tool. The greatest
advances are made in medicine. It is
here that genetic engineering is used to
manufacture drugs and diagnostic agents
and to investigate pathological mecha-
nisms.

Genexic engineering is a young science

Expectations and reality

This new technology gave rise to
very great expectations. Predictions
made in 1982 were that ‘‘products of
rDNA technology would appear on the
market by mid-1983, including insulin,
various types of interferons, aromatic
compounds, enzymes and amino acids.""?

A study conducted in 1982 projected
sales of drugs produced by genetic en-
gineering amounting to $230 million by
1985 in the United States alone.?

An average annual growth rate of
48% was predicted for the following ten
years untill 1995 so that a sales volume
of $11.7 billion was expected for 1995.
M. Horwitch (MIT, Boston) foresaw in
1983 interferon sales of $8 billion in
1985.3 In actuality, the sales volume was
less than 1% of this amount.

In the meantime, the market pros-
pects for genetically engineered phar-
maceuticals have been assessed less op-
timistically. Market projections have
been revised downward. However, to-
day worldwide sales of biotechnological-
ly produced pharmaceuticals are still ex-
pected to reach $4-5 billion by 1995.4%

Notwithstanding this impressive ab-
solute volume, drugs produced by genet-
ic engineering will account for only a
3% share of projected total 1995 sales
of approximately $160 billion. Even in
five to ten years, therefore, this class of
drugs—as shown in Figure 1—will rep-
resent only a small fraction of the total
pharmaceutical market.

Structure of the biotechnology industry

The structure of the biotechnology
industry varies from country to coun-
try (Table I). In Europe, only a few
biotechnology companies were founded.
The best known probably are Transgene
(France)and Celltech (U.K.). Today Cell-
tech seems to be the flagship of the
European companies with sales of £16.6
million in fiscal 1988 and an after-tax
profit of £125,000. The company manu-
factures drugs and diagnostics. With
several products in clinical trials and a

wide array of research and production
agreements with large pharmaceutical
companies, Celltech has established a
firm basis for continued growth.

However, traditional pharmaceuti-
cal companies are also heavily involved
in biotechnology. In Germany, they
enter the field by acquiring products
under license (BASF, Bayer, Boehringer
Ingelheim, Boehringer Mannheim, Grii-
nenthal, Hoechst). Because of a trend
to internationalization and also because
of legal constraints and strong opposi-
tion in parts of West German society,
some companies are beginning to set up
their own research and production facili-
ties in the U.S.A. British and especially
French companies prefer in-house re-
search projects.

In contrast to Europe, genetic en-
gineering is used in many branches of
the Japanese industry. It is believed that
this will be the key technology of the
21st century for many industries. This
explains why companies such as Ajino-
moto (food), Hitachi (electronics), Kirin
Brewery, Kobe Steel and Toray (textiles,
fibers) have initiated research programs
in biotechnology. Many Japanese firms
embark upon joint ventures in research,
a policy which is supported by the MITI
(Ministry of International Trade and In-
dustry). Therefore, ‘‘biotech boutiques’’
of the type seen in Europe or the U.S.
have not emerged in Japan.

It should be noted that Japanese and
American biotechnology companies
have signed an impressive number of
licensing contacts. According to most of
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Prognosis for 1995 market of genetically engineered drugs.

STRUCTURE OF THE BIOTECHNOLOGY INDUSTRY (WITHIN THE TRlAi))

BIOTECHNOLOGY

COUNTRY COMPANIES

PHARMACEUTICAL
COMPANIES

OTHER
INDUSTRIES

Germnany

France

UK.

Japan

U.S.A.

A few small firms,

A few small firms.

Some dozens of small
firms; Celltech is No. 1 in
Europe with sales of £17
million.

None; but jeint research
centers of large compa-
nies.

' More than 1,000 biotech

companies, abous 200 with
more than 200 employ-
ecs; Genentech is No. |
with sales of $335 million.

Stare with licensing; isn-
house research (@ US.AL)
is built up.

Start with in-house re-
search.

Start with own research;
also ficensing-in and acqui-
sition.

Enormous number of
licenses from U.S.A.;
own research.

Start with licensing deals
or acguisitions; early start
by in-house research.

Sompe chemical comparies.

Some chemical companics.

Genetic engineering is
considered a key technol-
ogy of the 21st century;
many concerns {rom var-
jous industries are en-
gaged.

Especially agricultural
companies.
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these agreements, the American partner
delivers the results of his research work
and the Japanese counterpart develops,
manufactures and markets the drug. In
some remarkable cases Japanese firms
support the basic input: for example,
Genentech licensed-in tumor necrosis
fzctor (TNF) from Dainippon.

In the U.S., biotechnology has creat-
ed a new industry of more than !,000
companies.® A favorable political frame-
work, sophisticated scientific know-how
and easy access to venture capital ac-
count for this development. In 1989, ap-
proximately 200 firms had more than
200 employees each. On the other hand,
about 30% of the companies have fewer
than 35 employees. Even the largest
coacers, Genentech, is small compared
with leading pharmaceutical corpora-
tions.

The latter started with licensed prod-
ucts but also pursued in-house research
at an early stage. (‘e u.in large com-
panies acquired smaz!! biotechnology

firms. EH Lilly is a perfect example in

that they launched insulin as the first
rDNA-produced pharmaceuticai, ob-
tained under lcense from Genentech,
and simultar ly began o develop
human growih hormone on a rDNA
basis, whichi was inttroduced in several
countries in 1587,

As a third step to sirengthen its posi-
tion sr bmteci‘ clogy, Eli Lilly in 1986
. then a small bio-
Sgy shov spedalizing in mono-
. aptibodies. £l Lilly also has equi-
2 in Agouvron and Synergen and owns
49% of The Liposcme Company”s coimn-
mon stock.

Effors at consolidation, such as ac-
quisitions and mergers, are under way,
and strategic albances between small
and large companies will multiply.

There continue fo be new =niries
into the field, resulting in net industry
growth. A trend to more-pronounced
specialization is apparent among the
newly formed companies.

i Széljegyzet

HEgy kongresszus-melleéki
| emlék -

Ha az ember el6szor
érkezik egy tévoli

cnaresszus szinhelyére és nem tiilkésA délutdni déréban esszeru,
ha egyenesen a tetthelyre megy és bejegyezteti magdt. Igy tettem én is

,amelybe Ultem,egy mdsik utast

is felvett, hogy utkozben a helyi repilétérre szdllitsa.Mikor kiszdllt,ki-
vancsi voltam,mennyit fizet alkalmi Gtitdrsam,a sofdr azonban tiltakozott
ez ellen. Hamar kiderilt,miért : sajdt ltszakaszomon a taxidra szélsebesen

kezdett 'mikddni'

- nyilvédnvaldan a sof6r manipulédldsdra.

- Néhény nappal-

késtbb a kongresszushoz kozeli taxidllomdsrdl ugyanezt az utat tetiem meg
a nemzetkozi repiilétérre, nem volt meglepetés szaémomra,hogy sz odadt felé-
ért. Mindezt az idézte fel bennem,hogy a hazai hirkozlés tudtunkra adta:

kitiltjak a taxis~hiéndkat Ferihegyrfl. Jobb keés&n

bd.

1,mint scha.De az odadt ?
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GENETICALLY ENGINEERED DRUGS IN 1989 Critical points
Companies that engage in genetic
ORIGINATING YEAR OF engineering research require a special in-
DRUG COMPANY/COUNTRY FIRST LAUNCH terdisciplinary infrastructure. In addi-

tion to immunology, virology, protein
chemistry and other disciplines, know-

Insulin Genentech/U.S.A. 1982 how and technology, above all, are
Novo/Denmark 1988 needed to ensure product safety.!!
Human growth Genentech/U.S.A. 1965 A typical example of the problems
bormone Eli Lilly/U.S.A. :g being encountered in this field is tox-
Nordisk/Denmark icology. In the case of genetically
a-Interferon Genentech/U.S.A. 1986 engineered products, unlike synthetic
Biogen/Dutch Antilles 1986 preparations, conventional toxicology is
Hepatitis B vaccine Chiron/U.S.A. 1986 not adapted to the assurance of product
.Inst. Pasteur/France 1986 safety. New methods are needed, and
Kaketsuken/Japan 1988 registration guidelines still have to be
MoAB Johnson & Johnson/U.S.A. 1986 worked out owing to a steady stream of
t-PA Genentech/U.S.A. 1987 inventions and unexpected scientific
Erythropoictin (EPO) Amgen/U.S.A. 1988 findings. o
Interleukin-2 (IL-2) Cetus/US.A. 1989 International harmonization and

binding legal rules are required. An
overview of a number of critical points
that have to be observed when genetic

engineering is used as a research tool
and manufacturing process is given in

Risk of late Price pressure for Ethrcat-moral Figure 8. The ethical and moral aspects
marketing identical successor reservations . . . . N

products of genetic engineering pertain chiefly to

its use in humans. Increasing legislative

\ I regulation of certain applications of

Satety genetic engineering may be expected in

Maay biotechnalogy

Delayed

/ framations the future.
The protection of inventions may

serve as an example to illustrate one
E—— critical issue. Patent problems are at-
launchings - G | oreet ol tributable to the fact that patent laws
were originally designed for objects

rather than for live matter. The inven-

/ \ tion has to be reproducible, i.e., re-
Many companies ln'ln_umm . .
working on the guidetines peatable. As a rule, the microorganism

ame pemanne / I \ cannot be described completely. Filing
the patent application with a known

record-keeping center is one way out.

Genetic engineering
as research tool
and manufacturing
pracess

Probleme of pwriti- Uncertainties Protection
cation and separalion in scaling-up of inventions

Summary and outlook

Critical points in application of genetic engineering. ‘ The euphoric expectations original-
ly inspired by genetic engineering have

m——— remained partially unfulfilled as a result

of technical and legal reverscs. The vast

research efforts being made will prove

."tbere are two speczfzc ddngers tbe proﬁ(ab'le f(_)r only a few biotcchnology

companies in the 1990s, and synthetic

compounds will continue to dominate
ﬂMCledr ﬂrms rdCe dnd tbe tbredt Of the pharmaceutical market in the year
2000.

pollution. Two bombs: the nuclear —
bomb and the bomb resulting from
our own pollution.  —. COURIER

43rd YEAR
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Cgyeouletink NUKLEINSAV SZAKOSZTALYA és
| GYOGYSZERBIOKEMIAI SZAKOSZTALYA
cxevi munkaértekezletét lapunk nyomddba addsa utédni idfpornthan
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ROLE OF FREE RADICALS
IN BIOLOGICAL SYSTEMS

BALATONALIGA, HUNGARY
| MAY. 13--13.1991 | '

A Majkutatdsi Alapitvdany (1989) nemzetkiozi részveéte 'l

taldlkozolan a szabad gydkok problematikajdt disbb kiséricico

gs klinikai tanulmdnyock alapjdn mintegy médsfélszdz o

gyalta meg.Az 56 elfaddsban és 37 plakattal bemuts i oooomdnvek
“hiokémiai, klinikai és az antioxidans nézaponihol oviltek megvi-
tatdsra. A talalkozdnak Egyesiiletiink tiobhb tagie oo civ résztve-

vBie volt.
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The vich countries,

G,“’.H,af"fﬂ Brundtland, former prime which have been po’?i[ﬁ ting
mizister of Norway, is internationally ,
xnown zs a dedicated champion of [OT f ﬁ)’ years,
environmental quality. In 1983 she must gwe the (]g@g[gpzng

was invited to chair the World countries some 0][’ the money

and technology they nee

Fonnnkﬁon(ﬁ}Envkonnmntand

Nanonsh . The Commlssmn s report, o afyoz'd Cdusingf poiluzion
Our Common Future, was recognized and to pmwde fO?’

as 2 document of major importance

their future economic

and social development.

when it appeared in 1987.
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EGYESULETI ELET

'1;jékoztaténk tiz év el6tti jdiniusi szdmédban szdamolt be
olvasdinak : 1981.mdjus 11.-én megalakult a Magyar Biokémiai Egye-
sulet. A sziletésnapra visszapillantva - elsGsorban egyesiiletiink
fiatal és legfiatalabb tagjainak figyelmébe ajdnlva - idézziik fel
az alakuld kozgyGlés elnokének, a Mlszaki és Természettudomdnyi
Egyesiletek Szovetsége kepv1selOJenek gondolatait s néhdny aktiv
tagtdrsunk rovid visszaemlékezését.

MEGALAKULT A MAGYAR BIOKEMIAI EGYESULET

Az alakuld Kozgylilésen a SzSvetség képviseletében AJTAI Miklés, a
MTESZ tdrselndke s JEKY Ldszl6, e MTESZ f£Stitkdrhelyettese vett részt.
AJTAI elvtdrs bevezetSjében a ksvetkezSket mondotta :

wMindenekelStt koszénsm azt a bizalmat,hogy rém ruhdztdk e

Kbzgylilés elnski teendSinek elldt4sdt,bdr nem vagyok biokémikus.
Vegyész vagyok, igy csak érdekl6dés olvasoja, szemlélGje a biokémia
eredményeinek. Ugy vélem, elhiszik nekem, hogy az elmult idSkben le-
zajlott vitdk tekintetében elfogulatlan voltam és elfogulatlan 1évén
alkalmas vagyok ennek az iilésnek a levezetésére. Egy kérdésben azon-
ban nem vagyok elfogulatlan : Azt szeretném,ha a mai napon a magyar
tudomdnyt és népgazdasdgunkat egyardnt jél szolgdld, itSképes, erds
egyesiilet alakulna meg.

Errél a mai egyesiilésrbl sajdt benyomdisaeim alapjdn mindenek-
elétt azt szeretném elmondani,hogy nem néhdny ember elhatdrozdsa
nyomén értiink el 1ddig. Es nem is a MTESZ vezetGsége 1épett fel kezde-
ményezlen. Az eddig két kiilonbszd szervezeti egységben 1évs biokémi-
kusok kezdeményezték az egyeslilést. A Szovetség ugy vélte, hogy a két
fél egyetértésében megnyilvdnulé demokratikus elhatdrozds elSremuta-
té 1épés és az uj Egyesilletben széleskdrii interdiszciplinaritds bon-
takozhat majd ki. Az Uj Egyesiilet jogutédja, letéteményese és hagyo-
médnyosa lesz mind a T4rsasdgnak, mind a Szakosztdlynak. Gazddja lesz
minden eredménynek és halad§ hagyomédnynak,amely eddig 1létrejstt. Az
1ij Egyesiiletben megtdrténhet az erdk 6sszefogdsa, ennek révén né
majd a munka hatékonysdga; {gy ebbSl az egyesiilésbSl nyerni fog e ma-
gyar tudomdnyos élet, a magyar miiszaki élet,a magyar fejl6dS gazdasd-
gl élet, hiszen olyan teriiletr§l van sz, amelyen rendkiviil gyors a
tudomdnyos fejlddés, amelynek rendkiviil nagy szerepe van jsv§ iparunk,
jové fejlédésiink kialakitdsdban.

Kotelességemnek tartom, hogy a MTESZ vezetése nevében -most,ami-
kor ez az egyesiilés megtSrténik- kdszonetemet fejezzem ki a Magyar
Biokémiai T4rsasdg lemondott és felmentett vezetSségének azért a mun-
kéért,amit eddig végzett; és kiszonet illeti a Magyar Kémikusok Egye-
siilete Biokémiai Szakosztdlydnak vezetSségét is a végzett munkdért."
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Szmte hihetetlennek tdnik, hogy a magyar biokémikusok
tdrsadalmi szervezetének mai formaja a Magyar Biokémiai Egye-
stilet tizéves. Azonban - ismerve a hazai biokémia széles kdord
nemzetkozi elismertségét, a tudomdnydg mGveldinek tekintélyes
szamdt - onkéntelenidl is felmeril az emberben : mikent 1le-
hetséges, hogy Egyesiletink "csak"tizéves?

Ugy gondolom, hogy érdemes néhdny sorban emlékezni az
elézményekre is, ugyanis a jelenlegi forma tcbb évtizedes, igen
aktiv kezdeményekre éplilve alakult Kki.

Ahogyan a biokémia a nemzetkozi tudoményos életben egy-
re inkdbb az €16 szervezetek legkilonbozobb funkcidjdnak meg-
értésében, tovdbbd az €16 szervezetek anyagainak és struktdra-
inak leirdsédban kozos nyelvve valt, udgy nétt a hazai, ezt a ko-
z0s nyelvet haszndldé, biokémiai érdeklodésd kutatdk és gyakor-
lati szakemberek szama 1is.

Nem csoda, hogy mdr az otvenes években megindult, termé-
szetesen az akkor meglévd egyesiileti keretek kozott, a biokémi-
kusok szakmai szervezkedése. A Magyar Kémikusok Egyesiletében
megalakult Biokémiai szakosztdly teveékenysége Uj kezdeményezés-
nek bizonyult, hiszen addig a Magyar Elettani Tdrsasdg volt a
hazai biokémikusok egyetlen tdrsadalmi fdruma - évenkénti vén-
dorgyGléseinek megrendezésével. A MKE Biokémiai szakosztdlya
ondllé vadndorgyllések megrendezéseén tudl szakmai konferencidk,
ankétok és tovdbbképz6 elBaddssorozatok szervezésével tint Kki.
Az Eurdépai Biokémiai Tarsasdgok Szovetségének létrehozdsa nem
volt kézombds a hazai fejl6édésre sem. 0ndlld hazai tdrsasdgra
volt sziikség ahhoz, hogy a FEBS-hez csatlakozhassunk. Ezért a-
lakult meg a Magyar Tudomdanyos Akadémia égisze alatt a Magyar
Biokémiai Tdrsasdg 1962-ben. Amikor 1971-ben e Tdrsasdg elnoké-
vé valasztottak, a Tdrsasdg titkdrdval - a hazai biokémiai tar-
sadalom szamos, mértekadé tagjdval folytatott konzultdcid ered-
ményeként - arra a kovetkeztetésre jutottunk : kivdnatos egysé-
ges biokémiai tdrsadalmi szervezet lérehozdsa a fejlddés érde-
kében. Az els6 biztatd jel az 1974-ben Budapesten meg-
rendezett FEBS-kongresszus volt,amelynek sikerében
a Biokémiai szakosztdly és a Biokémiai Tdrsasdg jo6 egyittmiko-
désben osztozott. Ezutdn még hét év telt el, nem mindig indulat-
mentes vitdkkal, mig az egységes szervezetink, a mai egyesiilet
megalakult, reményem szerint mindannyiunk oromére és megnyugva-
sdra.

Az elmult tiz év élénk tdarsadalmi szakmai tevékenysége,
benne a milt évi mdsodik budapesti FEBS sikeres megrendezése,

a taglétszam folyamatos novekedése arra utal, hogy érdemes volt
az egységes, 0ndlld, egyébként sokszind Egyesiilet megalakitdsd-
ra torekednink.

Szivb(’)l kivdnom, hogy kovetkezzenek Egyesiletiink tovab-
bi sikeres évtizedei. '

GUBA FERENC



94

Bér az MKE Biokémiai Szakosztdlya és az MBKT egyesiilését elo-
készitd tdrgyaldsok, sajtomegnyilvdnuldsok hangjai és stilusa
magdban hordozta a korra Jellemz6 negativ vondsokat is, mégis
azt kell mondanunk, hogy az egyesiilésre sziikség volt.

A 20. FEBS sikere bizonyitja ezt egyértelmlen, habdr a szerve-
zése kapcsdan bekdvetkezett negativ jelenségek is arra figyel-
meztetnek valamennyilinket, hogy a magyar biokémikusok kis ko-
zosségeének egyltt-tartdsdra torekedve, alulrdél épitkezd, szé-
leskord demokrdcidt kell megvaldsitanunk.

Gondosan kell lgyelnilink arra, hogy a biokémia legkiilonbozdbb
teriletén tevékenykedb6k.kozos megelégedésre - sziikség szerint
vitakon 4t, a magas tudomdnyos igényb6l nem engedve - vdllal-
kozé szelleml egyesiileti életet éljenek, az eddidinél tdbb
tolerancidval, tobb egyéni és kozosségi haszonnal. Igy lesz
a JovOben tovabbi redlis alapja az egységes hatékonyan dol-
gozd egyesiletnek.

Tyihdk Ernd
fotitkar

/\z évforduldk - ha nem U4j évet, dj remények ébredésének
kozos hajnaldt idézik - magdniugyek. Az ilnnepléknek és lnnepeltek-
nek, mdskor meg a veszteségre emlékezd embernek gyorsan mild &rdi vagy
pillanatai. Egy kozosség életének évforduldi azonban kozigyek ak-
kor is, ha nem lengi koriil o6ket innepi hangulat, nincs teritett
asztal és hidnyoznak (szerencsére) a szokdsos szdnoklatok is a
kerek szamui sziiletésnapon.

Ha egy gyermek belép a tizenévesek tabordba, rendsze-
rint még pubertds eldtt 411. Ha egy egyesilet datlépi sziletésé-
nek tizedik évét, szdmaddssal tartozik tagsdgdnak. Kiilonodsen ak-
kor, ha létrejotte tulajdonképpen hdzassdgnak tekinthetd : kilon
szervezetbe tartozd,de azonos szakmai célkitlzés( Szakosztdly és Tarsasdg
fuzidjdnak. A frigyekkel persze koztudomds szerint sok baj van.
Még akkor is, ha ketten 1lépnek kozds dtra. Nem ritkdn fordul e-
16, hogy nem mind a két fél 6hajtja a frigyet. Az meg a legnagyobb
ritkasdg, hogy egyformdn akarjdk. Feladni az ©ndlldésdgot egy bi-
zonytalan egylttélésért ? Csokkenteni a tisztségviseldk szdamat,
a 'képviseletet a magisztrdtusban', a kikidldetéseket ? Es a va-
gyonmegosztdssal ki jdr jol ?

En most nem 'Csak a szépre emlékezem, az elsd forrg..!
taldlkozdra. Az efféle emlékezés - régi szdhaszndlattal élve -
lakkoz4ds volna. Egyesiiletiink harcban sziletett, az egyéni torek-
véseket hordozdék és a kdzérdek megvaldsitdsdért kidlldok kiizdel-
mébdl. Hitem szerint a hazai biokémikusok egységes tdrsadalmi
egyesiletének létrehozdsa kozérdeket szolgdlt. Hogy annak idején
még nem mindenki szd&dmdra volt ez vildgos, természetes.

Az elsd évtized azonban egyértelmien bizonyitotta,hogy
j6é dtra léptlink és ha id6nként botladozva is - jarunk rajta.

BAGDY DANIEL
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VISSZAPILLANTO
TUKOR

Mottd : Navigare necesse est...

Egyesiletink hajdjanak két régi, dllandd tagja egyik hi-
vatalos dtunkon nemrégiben azt tandcsolta, hogy hajdonk idészakos
sajtétermékét szigordan szlk szakmai csatorndban kormdnyozzam :

a BIOKEMIA szerkeszt6jeének mindenkori feladata csak ez lehet.Tel-
jes nyiltsdggal és Oszinteséggel klfejtett emelt hangd véleményi-
ket az 'Orszdgos trombdzis veszély utdn'ciml irdsom (Biokémia -
1990.december) vdltotta ki ( - Oromet okozott,az utolsd,192.o0ldalt
is elolvastdk, amely pedig igazdn nem a vezércikkeknek a helye).
Veleménylikhoz a hajéban akkor ilé mintegy félszdz utas nem csatla-
kozott, s6t akadt,aki ellenvéleményének adott kifejezést. Rovid
vdlaszom utdn a hajdskapitédny még rovidebb uton nyilvdnitotta le-
zartnak a vitat, hiszen nem szerepelt a napirenden. A két utas
kozérdek( tandcsa azonban engem levélirdsra inditott : levélben
kértem a javaslattevdoket, az egyesilet egész tagsdga elott fejt-
sék ki lapunkban véleményilket s 1ndok013ak meg, miert tartjdk he-
lyesnek a 'steril' szerkesztést, a szuk a tdgabb, s6t a széles
koru tdrsadalmi-kornyezeti hatésok klrekesztését.

Mig vdlaszra vdrtam - ez mind a mai napig nem érkezett meg -
magam gondosan fellapoztam a 15.évfolyamdba lépett tdjékoztatdnk
szdmait. Két kérdésre kerestem vdlaszt. Megfeleltek-e a két régi,
dllandd utas kritikai tandcsdnak ? Ha nem,akkor miért csak most
kerilt sorra, hiszen biztosan elolvastdk (ezt kozvetlenil to6lik tudom)
a kordbbi szdmokat is. Lapozgatdsom eredménye -dgy tint nekem -
érdekes,s6t taldn tanulsdgos is lehet olvasdink szdmdra, ezért
idézek a megjelent cikkek, irdsok cimeib8l, persze kordntsem a
teljességre torekedve.

- A XII.pdrtkongresszus szellemében.Gondolatok Kadar Janos

vitadsszefoglalé beszédébgdl (1980.2)
- Meguijulds és miszaki fejlodés - Részletek Aczél Gyorgy miniszter-
elnok-helyettes felszdlaldasabodl (1981.4 )

- Glasznoszty anno 1516
- The right to a good name (Moscow News weekly)
- Spanish biochemist in line to head UNESCO (1988.1)

- Biochemistry and society - now and in the future (1988.2)
- A MTESZ Orszdgos Elnokségének dlldsfoglaldsa

a romaniai telepiléspolitikdrdl (1988.3)
- Udvbzl6 levél a Magyar Népkoztdarsasag Elnoki

Tandcsa Elnokéhez (1988.3)
- Danube - Mémoirs of Europe mainstream (1988.4)

- Alldsfoglalds a SZJA és az AFA térvény modositdsi
tervezetérdl . (1988.4)

- Human rights and the international community -
Twenty questions (1989.1)
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- Tudomdnypolitika - A kutatdhelyek fogalmanak

kritériumai (1989.2)
- Education for disarmament - Freedom from fear
is a fundamental human right (1989.2)
- The once and future revolution (1989.2)
- Nemzetkozi fdérum - Frolov explains the shifts in
science back in the U.S.S.R. (1989.3)
Hazai fdérum - Kilonvélemény (1989.3)
- Régi, 6évi dlom egy Uj szovetségrdl (1989.4)
- Hogyan tovédbb ? (1990.1)
- Régi gondolatok demokrdcidrdl, koztdrsasdgrél (1990.2)
- Remembering Albert Szent-Gyorgyi - Twelve
thought from his 'Little catechism' (1990.3)

Az évtizedes és az utdbbi évek cimeibdl vildgosan kitlnik,hogy
tdjékoztatdonknak sok szdmdban jelent meg eddig is olyan irds,
amelynek tdrgya tudomdnypolitikai vagy szlkebb-tdgabb kord, oly-
kor az emberiség egészét - benne természetesen a biokémikusokat
is érintd tdrsadalmi-politikai kérdés. Az otvenes évek nevezék-
tandnak emlékezetes kifejezésével élve tdjékoztatonk igazdan nem
vddolhaté szakbarbdrsdggal. Es ez kordntsem a véletlen mive, hi-
szen a lap alapitdlevelében, amelyet Egyesiiletiink vezetdsége ha-
gyott jdévd, az is benne foglaltatik, hogy minden tekintetben nyi-
tott tdrsadalmi kérdésekre, mert sem a tudomdny, sem miveldi nem
tdrsadalmon kiviliek. Mindeddig egy utitdrsunk sem helyteleni-
tette ezt, a hajé most tandcsot add két utasa sem. Bérmi is le-
gyen az inditéka az uUjkeletld tandcsnak, egy bizonyos

a hidakat mindig és mindenitt azért épitet -
tek és épitik, hogy Osszekodossenek, dthida

1 -
Janak tdvolsdgokat ember és ember, ember es
tdrsadalom kozott.

1977-ben a Magyar Biokémiai Tdrsasdg, egyesiiletink egyik eld&d-
je azért inditotta dtjdra ezt a tdjékoztatdt, hogy eldmozditsa az
akkor még két kiilon tdborba tartozdé hazai biokémikusok egységes
szervezetének létrejottét. Az akkori frakcid-harcok lassd elilté-
vel éppen 10 éve,1981 mdjusdban valdsult meg

az egység. A sziletésnapra emlékezve a lap tovabbra
is a hid feladatédt igyekszik betolteni. Jelen-
legi felelds szerkesztdje a jovoben sem ért egyet azokkal - legye-

nek azok akdr kozemberek, akdr elnokok -,akik a hidakat alarende-
lik egyszemélyes vagy csoport-érdekiiknek.

BAGDY Déniel



