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IDŐSZERŰ KÉRDÉSEK 

AZ ÉLELMISZERIPARI MIKROBIOLÓGIAI ÉS BIOKÉMIAI KUTATÁSOK 
HAZAI HELYZETE 

Az élelmiszeripar legtöbb nyersanyaga biológiai ere­
detű, részben még élőnek tekinthető növényi vagy állati szerv 
vagy termék, melyek kémiai, b:-oké̂ ;;ai és mikrobiológiai' szem­
pontból egyaránt labilis rendszereket alkotnak. Az ilyen nyers­
anyagok előállitásaf tárolása, feldolgozása és a félkész- és 
késztermékek tartósítása rengeteg biokémiai és mikrobiológiai 
problémát vet fel,'melyek megnyugtató megoldása nélkül egyrészt 
a szükséges mennyiségű élelmiszerkészletek nem biztosithatók, 
másrészt a hazai és a külföldi fogyasztóközönség egyre foko­
zódó minőségi igényei nem elégíthetők ki* 

Ez a felismerés v.ezetett oda, hogy az 1971-ben 
indult Országos Távlati Tudományos Kutatási Terv /QTTKT/ 
HAz élelmiszerek választékának bővítése, feldolgozásuk és tar­
tósításuk uj irányai'9 cimü, K-ll jelű célprogramjában igen nagy 
súllyal szerepeljenek az élelmiszerbiokémiai ill* -mikrobiológiai 
jellegű ^kutatások. Ténylegesen: az ilyen irányú hazai kutatások 
zöme az emiitett országos célprogram keretében folyik. 

Miután országos kutatási feladatról van szó* ez a 
célprogram számos főhatóság sok, /számszerint eddig: 92/ intéz­
ményét érintette: kutató intézeteket, egyetemi kutató helyeket, 
vállalatokat, mezőgazdasági üzemeket, egészségügyi intézménye­
ket, stb. A célprogram biokémiai és mikrobiológiai jellegű fel­
adatai is sok kutató helyen kerültek ill. kerülnek kidolgozásra 
a célprogram Koordináló Tanácsának a felügyelete alatt, a Köz-
ponti Élelmiszeripari. Kutató Intézet /KÉKI/ közreműködésével. 

A célprogram mindhárom fő célkitűzése tartalmaz 
biokémiai és mikrobiológiai kutatásokat. E célkitűzések a 
következők: 

/a/ hogyan lehet élelmiszerkeszleteinket gazdaságosa «' 
növelni 

/b/ hogyan lehet élelmiszereink tápértékét es minőse­
gét javitani 

és /c/ milyen módszerekkel lehet élelmiszerkész léteinket 
mennyiségi és minőségi romlás ellen megvédeni. 



1. Ele Imiszerkészleteink növelése 
Az első nagy feladatkörben, az élelmiszerkészletek 

növelése területén lehet megemlíteni azt a sikeres munkát, mely­
nek során kidolgozást nyert /KÉKI, Szabadegyházai Szeszgyár f 
Budapesti Szesz- és Élesztőgyár/ állati és növényi eredetű 
zsiradékok nagy fehérjetartalmú biomasszává történő konverzió­
ja fermentációs utón. A szabadalmaztatott eljárás a. szénhidro­
géneken történő élesztő-előállitás analógiájára épül. Előnye 
azzal szemben, hogy míg a szénhidrogén-készletek fogyóban vannak, 
addig a felhasználatlan - zsiradékkészletek növekednek, és hogy a 
zsir mint alapanyag toxikológiai szempontból kevesebb problémát 
jelent, mint a szén-hidrogének. A felesleges zsirkészletek alap­
vetően hiányzó fehérjévé történő biológiai átalakítása nemcsak 
közvetlenül az - emberi;táplálkozás szempontjából érdekesf hanem 
— hulladékzsirok, -szennyvízből, eredő zsiradékok vonatkozásában — 
a takarmányfehérje-hiány enyhítése szemszögéből is. 

Ugyancsak biológiailag értékes élelmiszerkészleteink 
növelését eredményezi az a kutatás /KÉKI, a MTA Biokémiai Inté­
zete/, mely kéntartalmú aminosavakban gazdagabb élesztő-mutánsok 
előállítására vezetett. A mutagén ágens részben nitrit, részben 
UV-sugárzás volt, az élesztők pedig a Candida guilliermondii, a 
Rhodotorula glutinis és a Kluyveromyces lactis* 

2• Élelmiszereink tápértékének és minőségének javítása 
Az ors-zápgos célprogram második nagy feladatkörében, 

az élelmiszerek tápértékének és minőségének javítása terén na­
gyon változatosak voltak a biokémiai jellegű részfeladatok. 

Ilyen volt például az a munka /a Magyar Hűtőipar 
Fejlesztő "Laboratóriuma, Konzerv- és Paprikaipari Kutató. Intézet/, 
melynek során zöldbab és zöldborsó biokémiai okokra visszavezet­
hető színváltozását és az ezzel párhuzamos, objektíven, műsze­
resen mért állományváltozást vizsgálták különböző enzimaktivi­
tások függvényében. A szinmérővel kapott eredmények értékelésé­
hez uj számítási módszert dolgoztak ki /KEKI/. Az állomány és a 
szin közötti kapcsolatok ismeretét elsősorban a hűtőipar haszno­
sította. 
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Az enzimes élelmiszeranalizis elterjesztése érdekében 
végzett munka /KÉKI/ első lépéseként összehasonlító vizsgálatok 
folytak azonos aktivitású rögzített ill. oldatban levő -glükóz-
oxidázzal. Ezek során megállapítást nyert; hogy a rögzített en­
zimmel 40-50 %-kal gazdaságosabban lehet dolgozni, mint az ol­
datban levővel, használhatósági értéke pedig nem csökken több­
hetes alkalmazás után sem. A rögzített készítmény jól bevált 
méz és mézes sütemények glükóztartalmának meghatározásában is. 

A műszeres analízis eszközeinek /pl. gélkromatográfiaf 
reológiai vizsgálatok, stb. / felhasználása révén fehérjék és 
fehérjekeverékek táplálkozástani /takarmányozási/ értékének 
megállapítása vált egyszerűbbé /BME Biokémiai és Élelmiszer­
technológiai Tanszék/. Hazai gyártmányú készülékekkel lehetséges 
volt megfelelően reprodukálható, pontos és gyors minősé gmegáll'a-
pitást végezni a fenti termékeken. 

Az élelmiszerválaszték bővítése és a minőség javítása 
céljából folyó kutatások egyik iránya az aromaanyagok feldolgozás-
közbeni veszteségeinek pótlása. Azt találták /KÉKI/, hogy"az 
alma-feldolgozási műveletek után visszamaradt almahéj-hulladék-
ban levő enzimek működése révén almaaroma-koncentrátúmok állít­
hatók elő. 

A baromfifeldolgozás során a zsírszövetekben bekövet­
kező elszíneződések biokémiáját tanulmányozva, megállapítható 
volt /B^romMfeld#lgoró Vállalatok Trösztje Kutatási Osztálya, 
BME Biokémiai és Élelmiszertechnológiai Tanszék, Haltenyésztési 
Kutató Intézet/, hogy a zöld elszíneződés a takarmányban alkal­
mazott, nem megfelelő antioxidáns jelenlétével hozható Össze­
függésbe. A színváltozás a szervezetben végbemenő redox-folyama-
tokkal magyarázható* 

Szalonna sárga elszíneződésének okaként a lipo-
fuszcin nevű vegyületkomplexumot identifikálták /BME Biokémiai 
és Élelmiszertechnológiai Tanszék/ és a képződési mechanizmust 
valószínűsítették. A telítetlen zsírokból képződő peroxidok 
utján keletkező maionaldehid, foszfatidiletanolam.innal reagálva, 
hozza létre ezt a fluoreszcens pigment-komplexumot. 



- 4 -

Itt említem meg, hogy enzimek felhasználásával elő­
bontott, könnyen emészthető tejfehérjekoncentrátumokat sikerült 
előállítani /KÉKI/ elsődlegesen sportolók teljesítménynövelése 
céljából. A készítmény betegek és idősebbek diétájában is fontos 
szerepet játszhat. 

Most folynak olyan kutatások, melyek célja az u.n. 
plaszte in-reakció gyakorlati hasznosítása /KÉKI/.. Itt lényegi­
leg arról van szó, hogy fehérjebontó enzimekkel különböző kö­
rülmények között dolgozva, részleges lebontás után a keletke­
zett lebontási termékek ujra-szintézisét lehet elérni, s igy 
ujtipusu polipeptideket lehet előállítani, melyeknek egészen 
más .-- esetleg az eredetinél sokkal kedvezőbb —- fizikai tu­
lajdonságaik, állományuk, stb. lehet. E folyamat-sorozat alkalmat 
adhat arra is, hogy az eredeti fehérjéhez részlegesen kötött, 
nemkívánatos szín-, íz- vagy illatanyagoktól a terméket megsza-
badistuk. A további lehetőségek közé tartozik a táplálkozásélet­
tani szempontból hiányos fehérjék minőségi javítása a hiányzó 
esszenciális aminosavaknak az ujraszintézis során történő kovalens 
beépítése. Ez különösen érdekes azóta, hogy kiderült: a hiányos 
fehérjéknek szabad esszenciális aminosavval való kiegészítése 
táplálkozásbiológiai szempontból igen rossz hatásfokú. 

Növények különböző részeiben a vegetatív növekedési 
periódus során előforduló zsiradékok finom-összetételét /zsír­
savak , foszfatidok, foszfolipidek, glikolipidek, stb./ vizsgálva 
/BME Mezőgazdasági Kémiai Technológia Tanszék/, jelentős megálla­
pításokra sikerült jutni pl. dohánylevelek technológiai érettségi 
fokának objektív, biokémiai alapokon történő megállapítása terén. 
- A kultur-élesztők és vadélesztők lipidösszetételében felfe­
dezett jelentős különbségek igen fontosak lehetnek pl. a kultur-
élesztők mikrobiológiai szennyezettségének kimutatása szempont­
jából. 

A zsiradékok összetételének vizsgálata többek között 
arra a gyakorlati eredményre is vezetett, hogy az ujabban 
egészségre károsnak megismert erukasavat tartalmazó hagyományos 
repcefajtákat folyamatosan sikerült felváltani olyanokkal, me­
lyekben alig van vagy nincs1!rukasav. A nemesítéssel kapcsola­
tos biokémiai munkának szép eredménye ez, mely meglepően gyorsan 
ment át a gyakorlati termesztésbe /Növényolaj- és Mosószeripari 
Kutató Intézet és a nemesitől együttműködése alapján/. 
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Ugyancsak táplálkozásélettani szempontból érdemelnek 
említést azok a 'kutatások is, melyek az egészségügyi fogyaszt­
hatóság kérdését állatkísérletekben vizsgálják /KÉKI/ egy. nem­
zetközi projekt keretében. A FAÓ-, az IAEA, az OECD és a WHQ-
által patronált projekt besugárzással tartósított élelmiszerek 
ártalmatlanságának tanulmányozásával foglalkozik, és számos 
biokémiai jellegű részfeladat megoldását involválja. A hazai 
együttműködés keretében ̂ egy sor állati szerv enzimaktivitásának 
vizsgálatán tul bizonyos élelmiszerösszetevők /pl. karotinoidok/ 
felszívódását, változásait is vizsgálták a besugárzottság függ­
vényében. Az eredmény teljesen megnyugtató volt: a besugárzás 
káros változást nem idézett elő a megvizsgált fűszerekben, élel­
miszerekben. 

Az élelmiszerfeldolgozás egyik hatékony, újszerű 
eszköze az enzimkészitmények élelmiszeripari alkalmazása, Á 
hazai kutatás világviszonylatban is kiemelkedő aktivitást mu­
tathat fel ezen a téren. A munka egyrészt megfelelő enzinipre-
parátumok fermentációs utón, penészgombákkal történő előállitá-
sából áll, másrészt élelmiszertechnológiai alkalmazásra irányuló 
kísérletekből. - Korábbi, egy sor élelmiszeripari enzimkészit-
mény fermentációs előállítását megoldó kísérletek után most 
csak az utóbbi időben munkába vett néhány témát szeretném meg­
említeni. Több pektinbontó enzimkészitmény előállításának kidol­
gozása után jelenleg az endopo ligalak turonáz, valamint a pek ti nu­
lláz /transzelimináz/ előállítása és élelmiszeripari alkalmazása 
áll a kutatók érdeklődésének előterében. Az endo-PG speciális 
felhasználási területe az u.n. rostos gyümölcslevek, gyümölcs­
koktélok,, nektárok, gyümölcs- és zöldségpürék előállításával 
kapcsolatos. Számos gyümölcs- és zöldségfélé szöveteinek enzimes 
feltárását, egyedi sejtekre való felbontását lehetett elérni 
ezzel az enzimtipussal, és sikeres félüzemi kísérletek folytak 
konzervüzemekben is /KÉKI, Phylaxia, Kecskeméti UNIVER ÁFÉSZ* 
GYÜFŐ, Zöldségtermesztési Kutató Intézet, KPKI, Herbária/. 

Tejoltó enzimek /rennin9 kimozin/ fermentációs elő­
állításának optimalizálása Endothia parasitica tenyésztése során 
nagyon eredményesnek bizonyult /KÉKI/. 
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Az utóbbi időkben rennin és laktáz szilárd hordozóra 
történő rögzitése a kisérletek tárgya /KÉKI/. A rögzitett laktáz-
nak azért volna jelentősége, mert becslések szerint a hazai la­
kosság jelentős hányada, mintegy 20 %-a a laktózt nehezen vagy 
nem türo embertipusba tartozik, és igy a tejfogyasztástól ösztö­
nösen — és joggal — tartózkodik. Ezt a problémát lehetne az 
emiitett laktázkészitmény alkalmazásának elterjesztésével eny-
hiteni. 

A tejipart érdekli még az a kutatási eredmény, mely 
a tejipari liofilezett kultura-készités és a bakteriofágok elleni 
védekezés terén hasznosi-tható /Magyar Tejgazdasági Kisérleti 
Intézet/. 

3. élelmiszerek megőrzése 
Az- élelmiszeripari országos kutatási célprogram 

harmadik részprogramja az élelmiszerek és nyersanyagaik megőrzé­
sével foglalkozik; a megőrzés lehet "ideiglenes" /"tárolás"/, 
vagy "végleges" /"tartósitás"/. 

A tárolás néhány biokémiai problémájával ugyancsak 
foglalkozott az emiitett célprogram. A gyümölcsökben és zöld­
ségekben tárolás közben végbemenő szin- és izváltozást okozó 
enzimek/polifenoloxidáz, peroxidáz/, valamint az állományvál­
tozást/puhulást/ előidéző pektinbontó enzimkomplexum szerepét 
tanulmányozták /KÉKI, Kertészeti Egyetem/. Alma- és kajszibarack-
fajták, valamint paradicsom esetén megállapították, hogy a sze-
dési érettségnek a tárolás alatti változásokra nincs hatása. 
A barnulási hajlam és a polifenoloxidáz-aktivitás szabályozott 
légterű tárolás során kevésbé változott, mint közönséges lég­
térben. Adatokat szolgáltatott a kutatás az enzimaktivitás és 
az enzimes bámulás inaktiválását, kiküszöbölését eredményező 
hőkezelés követelményeire, valamint a hővel inaktivált enzimek 
tárolás közbeni regenerálódására nézve is. Különösen ez utóbbi 
adatok tartalmaznak sok uj és hasznos ismeretet a nemzetközi 
szakirodalom vonatkozásában is. 
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A tárolásbiokémiai kutatások kiterjedtek néhány* nö­
vényekben előforduló, biológiailag aktiv anyag szerepének vizs­
gálatára is. 

Frissen szedett csiperkegomba kala^kiriyilása, amely * 
piaci értékmeghatározó jelenség, citokininekkél befolyásolható: 
kinetin-oldatokkal serkenthető, zeatin-oldatokkal lassítható. -
Az ionizáló sugárzásoknak a. citokinlnekre és az érésfolyamatra 
gyakorolt hatása kiterjedt vizsgálat tárgya volt /KÉKI/. A növé­
nyi hormonok tárolásbiológiai és biokémiai szerepének további 
tisztázása fontos gyakorlati feladatnak is látszik. 

A burgonya fitoaléxinképző képességét befolyásoló 
tényezők vizsgálata azt mutatta, hogy ionizáló sugarakkal ez 
a folyamat befolyásolható. A gumó rishitin és 1jubimintartalmá-
nak, keletkezésük mechanizmusának kutatását fontos területnek 
kell minősiteni - mind elméleti, mind gyakorlati szempontból. 

Hagyma-tárolással kapcsolatban is vizsgálatok tárgyát 
képezte az ionizáló sugárzások szerepe. Itt különösen a belső 
csira képződése, a hagyma kihajtása volt a kutatások tárgya. 
A sikeres laboratóriumi kísérleteket 50-60 tonnás méretű üzemi 
kísérletekben is sikerült reprodukálni /KÉKI, Hungarofruct, 
ZKI, JATE, MTA Izotóp Intézete, Csongrád megyei MÉK/. 

A tartósítással kapcsolatos bioKémiai, mikrobiológiai 
kutatások zöme a baktériumspórák csírázására és rezisztenciájára 
ható fizikai és kémiai tényezőkkel foglalkozott /KÉKI/. 

Ismeretes, hogy a konzervek sterilezésének igen nagy 
hőszükségletét— és az ezzel kapcsolatos tulfővést, puhulást — 
a nagy hőtürésü baktériumspórák inaktiválásának szükségessége 
okozza. Ezt a nagy hőterhelést, mely nem-kívánatos iz- és illat­
elváltozásokat idéz elő a termékben, elvileg ki lehetne küszö­
bölni akkor, ha a spórás állapotú baktériumokat 100 %-ban esi-. 
rázásra bírhatnánk, és ebben a hőre labilis, csírázott, vegetatív 
állapotban tehetnénk ki hőkezelésnek, mely utóbbi immár enyhe is 
lehetne, és igy jobb minőségű konzervet adhatna - teljes mikro­
biológiai stabilitás mellett is. 
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A spóracsirázás biokémiája ezért volt alapos vizs­
gálatok tárgya nemzetközi koordináció formájában is. A chicagói 
Illinois Institute of Technology-val együttműködésben a téma 
részletes kivizsgálásra került. 

A mikrobiológiailag erősen fertőzött fűszerek mikroba­
populációjának csökkentésével azért foglalkoztak a magyar kuta­
tók, mert jelenleg a fűszerezés a végtermék /elsősorban húskészít­
mények/ szennyezésére, fertőzésére vezető müvelet, és mint ilyen 
kiküszöbölendő. Tekintettel a fűszerek kényes illó olaj- és 
§yéb aroma-anyag-tartalmára, hővel való sterilezés jelentős 
aromaveszteséggel járna. Ezért látszott szükségesnek a kiméle-
tes, szobahőn végezhető sterilezés vagy pasztőrözés lehetőségének 
megvizsgálása. Az ionizáló sugárzások ideálisnak mutatkoztak a 
kisérletek során az emiitett cél elérésére. Mikrobiológiailag 
kifogástalanfüszerkészitmények állithatók igy élő, a ható­
anyagokban pedig nem következik be változás /KÉKI, Budapesti 
Husipari Vállalat, Csongrád-megyei Husipari Vállalat, Élelmiszer­
ipari Főiskola/. Kivizsgálás tárgyát képezte a besugárzott fűszerek 
egészségügyi ártalmatlansága is. Mutagenitási és teratogenitási 
próbák és állatetetési kisérletek azt mutatták, hogy ilyen vál­
tozások nem következnek be /KÉKI, OHKI, BME Mezőgazdasági Kémiai 
Technológia Tanszék, az ELTE Immunológiai Állomása, a MTA Biológiai 
Kutató Központja, COMPACK Vállalat, MÉM ÉVK, Gyógynövénykutató 
I n t é z e t / « . . . 

Húskészítmények mikroflóráját döntően befolyásolják a 
pácsókkal a készítménybe bevitt nitrát- és nitrif-ionok. Tekin­
tettel arra, hogy e pácsókból a húsban rákkeltő nitrózaminok 
keletkezhetnek, kiküszöbölésük a technológiából kívánatos lenne, 
va nem járna együtt a kolbászmérgezést okozó baktériumflóra 
/Cl. botulinum/ elszaporodásának veszélyévei, valamint a kívá­
natos piros szin kialakulásának elmaradásával. A kutatás ezért 
••nőst annak kiderítésére irányul /OHKI/, hogy miként lehetne a 
•-•\ i r •-it-.--idagcláe;t csökkenteni a mikrobiológiai és biokémiai mellék­
hatások elkerülésével és egyben a Kívánatos szin és iz megórzé-



4. Módszertani tanulmányok 
Külön említeném meg azokat a tanulmányokat, ame­

lyek inkább módszertani jellegűek akkor is, ha konkrét feladatok 
megoldására is irányulnak. 

Metodikai tartalma van például azoknak a kutatások­
nak, amelyek élelmiszerek tárolhatósági, eltarthatósági időtarta­
mának meghatározását célozzák. Átfogó, minden iparágra'kitérjedo 
biokémiai ill. mikrobiológiai feladat ez, melyből a MÉM megbízá­
sából minden iparág kutató helye kiveszi a részét — a KÉKI koor­
dinálásával. A biokémiai, mikrobiológiai, érzékszervi elváltozá­
soknak azokat a kritériumait kell mennyiségileg is meghatározni, 
melyekkel a minőség még elfogadható elváltozása jellemezhető. 
A különböző hőmérsékleteken bekövetkező változások sebességének 
és ezen adat szórásának számszerű megállapítása teszi lehetővé 
az ismert hőtörténetü élelmiszer várható eltarthatósági idejének 
előrejelzését*és ezért óriási gyakorlati fontossággal bir pl. a 
garanciális idő megadása szempontjából is. 

Igen fontos metodikai probléma a mintavétel módszer­
tanának kutatása is. Az élelmiszerek biokémiai és mikrobiológiai 
variabiitása következtében egy-egy tétel átlagos minőségének 
megállapítása igen nagy mintaszámot követel, gyakran akkorát, 
hogy jelenlegi módszertani ismereteink alapján gyakorlatilag 
megoldhatatlan a feladat, miután a mintavétel gazdaságilag el­
fogadhatatlan mennyiségű mintának a forgalombahozatalból való 
kivonását eredményezné. Itt két irányban kell a kutatásokat 
folytatni. Egyrészt a mintavételi eljárásokat kell ugy finomítani 
ill. hatékonyabbá tenni, hogy kevesebb számú mintából is érvényes 
megállapításokat lehessen tenni, másrészt a roncsolásmentes vizs­
gálatok rendszerét kell elterjeszteni és jelentősen továbbfejlesz­
teni. 

A roncsolásmentes vizsgálati eljárások kutatását külö­
nösen fontosnak tartom ebben az összefüggésben. Az elképzelés 
realitása biztositékának tartom azt a tényt, hogy ujabban fel­
tűntek olyan módszerek, melyek a minta fizikai sajátságainak 
roncsolásmentes mérése alapján következtetnek a kémiai összeté­
telre. A legreményteljesebb szerintem az az elv,, mely az élel­
miszer optikai e Ínye löké pes5c\:;:ének ; u onö* ző hullámhosszakon 
való mérése alapján következtet an-,ak kémiai összetételére, 
A látható fény és a közeli infravörös ^vllámhossz tartományában 
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teszi lehetővé a spektrum felvételét áteső fényben is egy újonnan 
kifejlesztett amerikai műszer /NEOTEC/, mellyel átlátszatlan 
/opak/ tárgyak is vizsgálhatók. A spektrumok értékelését, deri­
válását, a különböző hullámhosszakon mért adatok viszonyítását 
és a kémiai összetétellel való korrelációba hozatalát is el 
lehet a műszerrel végeztetni. Ennek a készüléktípusnak az alkal­
mazása mind a mintavétellel, mind pedig a tárolás folyamán be­
következő biokémiai ill. mikrobiológiai elváltozások nyomonköve­
tésével kapcsolatban jelenleg vizsgálat tárgyát képezi /KÉKI/. 

5. A jövőbeli kutatások irányai 
Végezetül még egy kérdésre szeretnék kitérni a 

hazai élelmiszeripari mikrobiológiai és biokémiai kutatások 
jövőjét illetőleg. 
kutatás, mely konkrét gazdasági célkitűzés szolgálatában vég­
zendő, metodikailag kifogástalan és a lehető legmodernebb módon, 
az elméleti alapok biztos ismeretében, 

A miénkhez"hasonló méretű és gazdagságú kis ország 
kutatói előtt sokszor konfrontálódnak a tudományos ambiciók a 
gyakorlat igényével /esetleg igénytelenségével/. 

Nyilvánvaló, hogy biokémiai, mikrobiológiai, sőt 
egyéb természetű alapkutatásra lehetőségeink korlátozottak, 
részben, mert anyagi /műszer, vegyszer, stb./ adottságaink miatt 
fejlett és gazdag nrszágok kutatóival reálisan nem vehetjük fel 
a versenyt, részben pedig azért, mert jogos népgazdasági igény 
sem hozható fel az ilyen, a gyakorlat által sokszor 'lelefántcsont-
toronybeli,f-nek minősitett kutatások mellett. 

A jól képzett kutató számára a dilemma megoldását 
abban látom, hogy alap- ill. alapozó kutatásainkat olyan 
modellekre koncentráljuk, melyek iparilag, népgazdaságilag 
közvetlenül hasznosítható célokat szolgálnak. így biztositható 
az a népgazdasági követelmény, hogy a tudomány — belátható 
távlatban — termelő erővé váljék, és a kutatónak az a szintén 
jogos igénye, hogy a tudomány fejlesztéséből is kivehesse a 
részét. 

VAS KÁROLY 



jellegzetes Yoixása a folytonos technológiák térhódításas; a techno­
lógiai folyamatok gyorsirass és tervszerű xranyiicaos., .szsel párhu­
zamosan el kell STHÍ9 hogy a fogyasztóhoz kerüle élelmiszerek mi­
nél nagyobb táplálkozástani9 biológiai ércekkel rend^Vvszzen©k9hogy 
a fogyasztónak módja legyen kiváló minőségű élelmiszer-sk inagy vá­
lasztékából - a táplálkozástudomány st;eriütx optimális táplálkozás­
ra,, Mindezek szükségeséé teasik e növényi és állati ̂ ss^'ssse^ekb?! 
származó élelmiszeripari nyersanyagok Ssszeiéielénekg a vasműk le­
folyó biokémiai változásoknak minél bshstébb ismeretét, á. s-aöveti 
enzimekf a mikroorganizmusok^ a küloiipov/: -^^^őgtai tányenők -
hőhatás, mechanikai igénybevétel9 adalékanyagéi hatása., &tb0 - je­
lenlétében végbemenő folyamatok részletes alemisse nálk^lcshetet-
len feltétele a korszerű élelmiszeripar kialakulásárnak é$ nináen 
fejlesztési tevékenységnek, így érthetőn hog!̂  a biokéíti&i kihatások 
jelentősége az élelmiszertudományban folyamatosan sió 1 kutaiá^ok 
nemzetközi súlypontjai a következők § 

1/ Ás élelmiszeripari nyersanyagok biokémiai állapota0 
2/ Á feldolgozás és tárolás köbben "rsgbeaano változások 

mechanizmusának felderítése* 
3/ A biokémiai folyamatok szabálycsás©9 tervszerű irányitésas 
4/ Fehérjék biológiaiP táplalkosstaai estékeö 

E tanulmány célja a^ utóbbi másfél évtized né̂ ánjf jelentős és jel­
lemző eredményének' bemutatása. Célom a biokémiai ̂ algpkû a.tgjgok 
éleimisz ertudományi .i el entősémának hangsúlyozása ̂  a tová&bi kuta­
tások várható súlypontjainak prognosztizálása0 As osssseállitás pél­
dái a hagyományos állati és növényi élelmiszeripari nyersanyagok 
területéről származnak és csak érintik a jövőben - feltehetőleg -
az emberi táplálkozásban is szerephez- jtitő mj íehérj©forrásokat9a 
mikrobiológiai ff egység t5ííelxérj éket P lerelíahérjéköt9stD0 e. 

Az élelmiszeripari nyereercragck biokfeniai állapota 

összetett fogalomé Magába foglalja s nyersanyagok kémiai összeté-
telét, tartalmazza a kémiai csssetê 'ok renie^tfeági fokát és k51-
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csönhaiásait - szeTkemi, kolloid-állapot - és ezen keresztül ter­
modinamikai stabilitását, az egyes alkotórészek-felépítési és le­
bontási folyamatait, a szöveti enzimek mennyiségi és minőségi el­
oszlását, valamint aktivitását vagyis a rendszer' kinetikai jellem-
mesét » Így a biokémiai' állapot nemcsak arra ad' felvilágosítást, 
hogj milyen a pillanatnyi összetétel és az ebből következő táplál- : 
kozástani érték, hanem jelzi a tárolás, 111• a feldolgozás során 
várható változásokat, azok valószínű irányát és sebességét. így 
pl. búzaliszt esetében a keményitő-tartalom nagysága fontos tájé­
koztatást nyújt a kalorikus értékről.. Ha azonban ismerjük a kemé­
nyítőt lebontó enzimek mennyiségét és aktivitását, továbbá a ke­
ményítő állapotát - a sérült keményitőszemcséket gyorsabban bont­
ják az enzimek -f akkor következtethetünk a keményítő, várható le­
bontási sebességére és ennek technológiai vetületeire. 

Az élelmiszeripari nyersanyagok biokémiai állapotával kap­
csolatos kutatásokat különösen időszerűvé teszik egyfelől a mező­
gazdaságban végbemenő változások, uű termelési raBudszerek kialaku­
lása és'térhódítása* másfele pedig a folytonos technológiák beve­
zetése az élelmiszeriparban. Ugyanis ez utóbbiaknak olyan nyers­
anyagokra van szüksége, amelyeknek biokémiai állapota messzemenően 
egyenletes. Uj fajták bevezetése és az, agrotechnika változásai vi­
szont nemcsak kedvezően* hanem kedvezőtlenül is befolyásolhatják 
a ^ersanyagok biokémiai állapotát. A nyersanyagok eltérő tulaj­
donságai a feldolgozás és a tárolás során egyaránt okozhatnak ne­
hézségeket s ezek elkerülésének egyedüli útja - azok biokémiai * 
állapotának rendszeres kutatása .és a ennek révén a várható válto­
zások előrejelzése. Kívánatos a mezőgazdasági élelmiszeripari fej­
lesztés olyan komplex fejlesztési rendszerének'megvalósítása,amely 
a nemesítéstől a késs élelmiszeripari termékig végigkövetik ha -
tásláncolatot és igy lehetővé teszi a népgazdasági optimum megke­
resésé t@ A biokémiai állapottal összefüggő alapkutatások teszik 
lehetővé a tartalmi érték alapján történő nyersanyagátvételi,111. 
felvásárlási rendszer teljes kifejlesztését'és ösztönző hatásának. 
teljes kiaknázását. - A kémiai összetétellel és az egyes összete­
vők szerkezetével kapcsolatos kutatási eredményeket néhány növényi 
és állati fehérje "és aminosav példájával szemléltetem. 

Az élelmiszerfehérjékre vonatkozó ismereteink korszerű vize-
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gálati módszerek kiterjedt alkalmazása nyomán valamennyi fehérje 
tekintetében jelentősen gyarapodtak. Mig negyedszázaddal ezelőtt 
egy-egy élelmiszerben csupán néhány fehérjefrakció volt ismert, 
napjainkban minden esetben nagyssáau fehérjefrakciót derítettek 
fel és választottak szét és jelentós előrehaladás történt a szer­
kezetvizsgálat terén is. Általánosságban megállapítható, hogy az 
állati eredetű élelmisaerfehérjék vizsgálata jelentősen előtte 
jár ma is a növényi eredetű fehérjék vizsgálatának* Az első növé­
nyi fehérjék primer szerkezetének felderítése csak 1967-ben történt 
meg / búzacsírából izolált citokróm-0 és a spenót ferredoxin-ja /. 
As 1972-ben megjelent fehérjeezekvencia atlaszban 230 állati fe­
hérje mellett mindössze 6 növényi fehérje adatai láthatók. A növé­
nyi fehérjék Icatatásának elmaradása egyrészt arra vezethető vissza, 
hogy tiszta állapotban való előállításuk nehezebb,mint az állati 
fehérjéké, másrészt pedig eddig' kevesebbet fordítottak kutatásuk­
ra. Több állati eredetű fehérje beható vizsgálatát,mint pl. a he-
moglobinét, elsősorban nem élelmiszertudományi célkitűzéssel végez­
ték. 

0SBÜR1E évszázadunk elején négyféle fehérjét izolált a búza-
szem endospermiumbol / albumin, globulinf gliadin és glutenin / s 
évtizedeken át nem történt előrehaladás e területen^ Csak az- elek-
troforékiis és gélkromatográfia alkalmazása révén vált lehetővé a 
növényi fehérjekeverékek frakcionálása s mintegy 50 komponens szét­
választása . A szerkezetvizsgálat kezdeti lépése az 1-terminális a-
minosavak vizsgálata volt. Mig 1950-ben KŐRÖS a gliadin-frakcidban 
egyféle H-terminális aminosavat mutatott ki, addig a későbbi vizs­
gálatok szerintf saját kutatásaink alapján is lOíél© 1-terminális 
aminosav van j@l©n ' a gliadinban/l/.s mennyiségi arányuk kb.4o-5o 
polipeptidlánc-féleség jelenlétére utalnak a búza tartalékfehérjéi­
nél. Mai ismereteink szerint a sikérfehérje-komplexeket alapvető­
en kétféle feEérjetipus alkotja. Köztük a kismolekulasulyu kompo­
nensek egy polipeptidláncból állanak intramolekuláris diszulfid-
kötésekJ-elf mig a nagymolekulasulyu alkotórészek több polipeptid-
lánc intermolekuláris diszulfidkötésekkel történő összekapcsolásá­
val állanak élő. E két molekulatipus szerkezetét a következő váz­
latos ábrák szemléltetik : 
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.** 

A kismolekulasulyu sikérfehérje molekulaszerkezetének 
vázlatos rajzé 

i í t í t - Helix / T / \ / W ^ - 'RANDOM COU.' f\}U\ - Diszulfid kötés 

A negymolekulasulyu sikerfehérje komponens feltételezett 
szerkezetének vázlatos rajza 

Az alfa-purotionin primer szerkezetét kanadai kutatók az alábbi­

akban adták meg /2/ : 
1 5 10 

alfa^purotionin HUH-LYS-SER-CYS-CYS-ARG-SEE-gHR-LEU-gI,Y-ARG-

alfa2-purotionin HgU-LyS-SER-CrS-CyS-ARa-^ffi-fHR-LMJ-GLY-ARS-

15 20 
-ASg-CYS--ECR-ASlT--LEg--OYS--ARG-ALA-ARG-GLY-.ALA-GIJr-LYS~LBP-
-ASlf-CYS-gYR-ASH-LEP-CYS-ARG-SER-ARG-GLY-ALA-GLir-LYS-LBg-
25 30 35 

-CYS-AM~GLY-7AL-0yS-ARG-CYS-LYS-ILE-SER~SER~GLY-IgCJ-SER-

-CYS-SER~fHR-7AL-0YS-ARG-CYS~LYS-LEa-THR-SER-GLY-LE[J-SER~ 

-CYS-PRO-IYS-GILY-PHE-PRO-LYS-COOH 

-CYS-PRO-LYS-GLY-PHE-PRO-LYS-COOH 
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A gyümölcs - és fozelékfehérjék vizsgálata még a növényi fehérjék 
átlagához képest is csekély* Ennek egyik oka azf hogy mind a gyü­
mölcsöknek, mind a főzelékféléknek elsősorban a cukrokf szerves sa­
vak f vitaminok és a szin- ée aromanyagok a jellegzetes összetevői9s 
ezek mellett a fehérjék,peptidek és aminosavak mennyisége és táp­
lálkozástani jelentősége lényegesen kisebbnek tűnt; a másik ok ': az 
izolálásukkal összefüggő módszertani nehézségekben keresendő; Az u-
jabb kutatási eredmények azonban azt mutatjákf hogy a gyümölcs- és 
főzelékfélék fehérjéi nemcsak tudományos szempontból érdekesekfha-
nem gyakorlati jelentőségük is van* Jóllehet a fehérjeellátásban 
nincs döntő szerepük, egyes főzelékfehérjék jelentősége ma már nyil­
vánvaló* A fehérjéknek és az aminosavaknak az enzimes és nem enzi­
mes barnulás folyamataiban való részvétele is mind ismertebbé válik. 
A cukorgyártásban sok gondot okozó melaszarájay-növekedés, a bepár-
láskor fokosodó korrózió a nyersanyag nem fehérje nitrogén komponen­
seivel függ össze* Ha ehhez hozzátesszük azt, hogy a gyümölcsök ep­
rese és a természetes enziminhibitorok szintén ehhez a témakörhöz 
tartoznak, akkor nyilvánvalóf hogy mennyire fontos a gyümölcs- és 
főzelékfehérjék további tanulmányozása. 

A fozelékfehérjék közül a burgonya fehérjéit tanulmányozták 
eddig a legbehatóbban /3t4f5f6f7/« Meghatárizták aminosavösszetéte­
lüket és biológiai értéküket* Legértékesebbnek mennyiségi ée minő­
ségi szempontból egyaránt - a tubérint találták* Megállapították, 
hogy a® egyes fehérjefrakciók minőségében nincsenek lényeges különb­
ségek, mennyiségi arányuk azonban fajtánként változó* A burgonya 
proteázinhibitoraival többek közt KálSER ém- munkatársai /8,9/ fog­
lalkoztak. Tizénkét burgonyafajtában- 42rféle fehérje mellett 21 in­
hibitor hatású anyagot Izoláltak, s ezek - más szerkők véleménye 
szerint Is - felhasználhatók a különböző fajták azonosítására,mert 
a poliakrilamid-gélelektrofore!3issel kapott fehérje-és inhibitor-
frakciók jellemzőek az egyes fajtákra /10,11,12,13/* 

A mrümölcsfehérjék beható vizsgálatát csak az ujabb elválasz­
tási technikák elterjedése tette lehetővé. A viszonylag kis fehérje­
tartalom a sokrétű biológiai funkció következtében / enzimfehérjék, 
regulatorok,stb# / rendkívül heterogén* Az össznitrogén tartalmon 
belül a fehérjék részaránya általában 40-85 % között változik. Eddig 
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almákkal Tegeztek a legtöbb' kísérletet e ezek egy.része dinamikus 
vizsgálat volt, kiterjedt az érés közben bek&vetkeső változásokra 
isi egekről HJXJffi /14/ monográfiája nyújt jő összefoglalást. A töb­
bi gyümölcs közül a citrusféléket9 a banánt és a ssől©fehérjéket 
említhetjük meg, /14f15/. A hasfal kutatások közül MOLHÍR /l6flT/ 
munkája emelhető- ki9am@ly ssálők és borok fehérjéinek gélelektro-
foretikus vizsgálatáról számol be@ BRAWERT és GÖR& /18/ poliakril~ 
amid gélen hasonlította ősszé különböző .szőlőfajtái fehérjéit és -
azt a . k8vétkesteté-st vonta lef hogy a fehérje- ill#enzimspekt3?um 
alapján is megkülönböztehetők a szőlőfajták* 

Ám állati fehérjék'megismerésében A 9 / ujabban különösen a 
tej-.és hasfehér3ék-vizsgálata fcosatt uj eredményeket /20/. Sike­
rült felderíteni a tasainkomplexum szerkezetét 1 izolálták az.egyes 
fehérjéket és megállapították aminossvszekvenciájukat. Kitűnt,hogy 
a kazeinfrakciők heterogenitása a genetikai bázisra vezethető, visz-
szaf mivel az -egyes frakciókon belül a fajtától függő számú geneti­
kus variáns található* A variánsok köz-ötti analógiák és eltérések 
elemzése lehetőséget nyújt wm egyes gének snámárs vonatkozé követ­
keztetések l@vonáaáraf másrésat.a'különbSső fehérjeféleségek kösöt-
ti genetikus kapcsolat 'felderítésére. A felderített törvényszerüsé-
gek jelentősége túlnő a tejfehérjéken® Az azonos funkoiéju fehérjék 
genetika®' variánsainak felfedezése és azonosítása alapot nyüjt a 
•fajták azönositás&a, a nemesítés! munka céltudatosabb irányításá­
ra f ag ipari feldolgozás szempontjából optimális tulajdonsága' fehér­
jéket tartalmazó- nyersanyag előállítására* 

A husfehérrfék közül a miozin- és az izomműködésben szerepet 
játssd néhány más fehérje szerkezetének, felépítésére derült fény 2 
rövidesen-várható a molékulaggregátom egyes komponensei aminosav-
szekvenciájának közlése ±s® Bár ezek a kutatások' nem élelmiszeripa­
ri e^bói folytak, számos olyan uj eredménnyel jártak, amelyek a 
husipari technológia fejlesztésében is hasznosíthatók lesznek. 

A kötőssöveti fehérjék - Kollagén, keratin és elasztin -
szerkezetvizsgálatával összefüggő ujabb kutatási eredmények is bi­
zonyítják azt, hogy a peptidláncok között a diszulfidkötéseken kí­
vül egyéb kovalens kötéses kapcsolódások is létrejöhetnek /I9t20,23, 
•24/• Így az epssilon-/gamma-glutamil/-lizin kötéstípust először a 



véralvadási folyamat során keletkeső térhálós, un@ stabilizált 
fibrinben /keresztkotéaek létrejötte a Miiotényeső hatására/ 
mutatták ki; a legújabb kutatások szerint azonban más?szerkezeti 
fehérjékben, igy a keratin-csoportba tartozó fehérjék néhány kép­
viselőjében is megtalálhatók és kialakulásukat a transzglutaminás 
enzim katalizálja /25/« 

Az élelmiszeripari nyersanyagok biokémiai állapotával össze-
függi kutatások egyik perspektivikusan is legérdekesebb része a 
szöveti enzimek tanulmányozása* Különösen a gyümölcs és főzelékfé­
lék- enzimeinek tanulmányozása gyakorlati jelentőségűn hiszen a 
tárolás és feldolgozás során bekövetkező változások m ^ része en­
zimműködéshez- kötött, így a tárolási veszteségek csökkentése, a 
feldolgozás során bekövetkező kedvezőtlen változások elkerülése 
szorosan összefügg az egyes enzimek hatásmechanizmusával9 az akti­
vitásukat befolyásoló paraméterek megismerésével <> Hsaáskban a főze­
lék- és gyümölos enzimek közül különösen a pektinbonté ensimeki} a 
cukorrépa inveriázai és a gyümölcsökv főzelékek eztsimas barmilási 
folyamataiban szerepet- játssé peroxidások és polifenoloxidázok ko­
réban folynak széleskörű kutatásoké 1 pektinbonté ensimek részle­
tes megismerés© olyan fontos technológiai sajátsaikkal van össze-
függésben, mint a gyümölcsök konzisztenciája és annak változásaif 
a í^ümölcslé nyelés© és derithetőségef stbed A polifenoloxidázok 
es rokon egyéb redoxi^enzimek kutatása nemcsak az egyes fajták a-
zonositása, értékelése'és kiválasztása szempontjábél fontosak^ ha­
nem' egyúttal alapot szolgáltatnak as enáies barnulási folyamatok 
meggátlását> célzó technológiai intézkedések kidolgozásához is® 

1 gabonafélék szénhidrát^ ée fehérjebontó enzimeinek kutatá­
sa az utóbbi időben jelentősen hozzájárult a minősítés pontosítá­
sához 9 egyes gabonafeldolgozó ipari technológiák /pl«a kenyérgyár­
tás/' fejlesztésihez, az enzimek élelmiszeripari felhasználásának 
bővítéséhez /pl. a maláta nélküli sörgyártás f0 

A feldolgozás és tárolás közben végbemenő változások 
lggĵ QM,ggjíg.̂ ĝ  felderítése -
1 túlélő állati és növényi ssöi/etben végbemenő változásokat 

akkor érthetjük meg,teljesen^ ha azokat molekuláris szinten is'tud­
juk értelmezni2 illóbizonyítani0 Az- © területen elért ujabb eredmé-
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nyék közül a hus vágás után biokémiai változásaitf a gyümölcs-
és főzelékfélékben lejátszódó enzimes bámulás kérdéseitf továb­
bá a légzés és a gyümölcsérés folyamatait kell kiemelnünk. 

vázlata 

Az állat levágása 
i 

a vérkeringés megszűnik 

az oxigénellátás csökken 

működése 
megszűnik 

a légzés megszűnik 
glikogén -7̂ >- C02 

a glikolizis 
megkezdődik 

glikogén—>tej sav 

az IIP és kreatinfoszfát liánt i é^^^^en0 a pH csökken 

beáll a^ izmok merevsége a fehérjék katepszínek 
/ r igor ^ J ^ J ^ ~ " ^ de^SJ^Sdiaak aktiváiődnak 

különböző metabolitok ©xszudáeió 
felszaporodnak ^ /elszinteleneáés/ 
/ar oma-pr ekur z or ok/' 
stb. 

fehérje-bontás 

mikrobák 
"szaporodnak 

A fenti változások fehérjékkel összefüggő részét vizs­
gálva kitűnik, hogy'az AtP szintjének csökkenése következtében ak-
tomiozin komplex alakul ki és bekövetkezik a hnllamerevség* km i-
lyen állapotban feldolgozott hus kemény f rágás , kevésbé Ízletes• 
Jelentős denaturálódás lép fel a szarkolemma fehérjéiben; a pl -
csökkenésével párhuzamosan jelentősen csökken a hus vizmegkötő ké­
pessége. 1 hullamerevség beállta után ujabb változás.lép fel a hus 
konzisztenciajában* Az*érésncimssrá alatt összefoglalt folyamatok 
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révén a kedvelő* konzisztenciát kedvezd iz, aroma kialakulása ki­
séri. Ebben az izomszövet fehérjebontó enzimeinek hatása döntő té­
nyező. Ilyen megfigyeléseken alapszik egyes fehérjebontó enzim-ké­
szítmények alkalmazása a húsok gyorsított érlelésénél, 111. a in-
sok puhitására. 

Az:-utóbbi években megkülönböztetett figyelenmel tanulmányozták 
a has érése során egyes esetekben fellépő« a minőséget rontó válto­
zásokat, elsősorban az un#!l exszudativ husokflat* Az ilyen jellegű 
sertéshúsok / a marhahúsnál aem észlelték ezt a jelenséget / izom­
szövete feltűnően halványszínű és laza állományú, főzési súlyvesz­
tesége az* átlagosnál nagyobb* amerikai kutatók becslése szerint az 
exszudativ húsokból származó veszteségek az USA-ban "évi 200-300 
millió dollárra becsülhetők /26//27,28/. Elektronmikroszkóposán"-
különbségeket mutattak ki a normál és exszudativ izom rostjai kö­
zött és eltérések mutatkoznak a biokémiai folyamataik között is#Ki-
tűnt, hogy az exszudativ tipusu húsok pH-ja alacsonyabb a normál 
húsokénál s különösen az érés kezdeti szakaszában tapasztalható 
gyors pB~csökkenés. Hincs egységes állásfoglalás azonban arranézve, 
hogy a kezdeti gyors pB^változás a glikolizis enzimjeinek nagyobb 
aktivitásával vagy pedig a fokozott AlPáz aktivitással függ-e ösz-
sze. Tannak, akik az izomszövet kezdeti glukdzmonofoszfát tartal­
mában találtak különbségetf mások viszont egyes roikleotidok ará­
nyát találták eltérőnek* Tan olyan nézet, hogy a vágás előtti 
stressz-hatások az: okai a hus abnormális viselkedésének; mások sze­
rint viszont a® exszudativ tulajdonságok kifőjl^désének .hajlama a 
hormonális rendszer öröklődő egyensúlyzavaraira vezethető vissza. 
A kérdés eldöntéséhez ujabb .kísérletek szükáégesek; jelenleg nagy 
gyakorlati jelentősége volna olyan ̂ ors és megbízható biokémiai 
próba kidolgozásának, amely alkalmas am exszudativ hajlam rágás e-
lőttfci megállapítására. 

• A gyümölcsök és főzelékek enzimeinek tanulmányozását különö­
sen indokolttá teszi az a tény, Hogy.a tárolás és feldolgozás során 
bekövetkező változások nagy része enzimek működéséhez'kötött. így 
a tárolási veszteségek csökkentése, a feldolgozás során bekövetke­
ző kedvezőtlen változások elkerülése szorosan összefügg az. egyes 
enzimek hatásával* az aktivitásukat meghatározó paraméterek megis­
merésével . Hazánkban a pektinbontó enzimek, a cukorrépa invertázai 
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és a gyümölcsökf főzelékek enslmes barnulási folyamataiban szere­
pet játszó peroxidázok és pclifenoloxidázok körében végesnek Ira­
ta tásokat a Központi élelmiszerip.ari Kutató Intézetben /29f30f31f 

32/* Ezek gyakorlati jelentősége abban foglalható össze,hogy az 
enzimes barnulási folyamat meggátlását célzó technológiai intézke­
dések kidolgozásának alapjául szolgálhatnak• A gyümölcsök és fosé-
lékek oxidációs rendszereiről AYiWARD és EAISMABf /33/ ad jó össze­
foglalást, 1 fontosabb enzimeket az alábbi táblázat foglalja egybe. 

Oxidáló enzimek növényekben /33/ 

Enzim 

peroxidáz 

kataláz 

citokrőm~oxidá^ 
o-difenol-oxidás 
p-difenol-oxidáz 
aszkorbát-oxidáz 
amin-oxidáz 
glikolát«oxidáz 
lipoxigenáz 

Eroszüetikus 
csoport 

hem 

hem 

mm és re,4 
réz 
réz 
réz-
réz 
flavin 
nincs 

p H - • 
optimum 

?#0 

5o3™3,0 

-

5o5-7.0 
. 

5#6 
8@5 
8.3 

5.5-10oO 

Megje^zés 

lágyon eltérjedts a 
gyökerekben koncentrá­
lódik 
Minden növényben meg-
.található a citokrom-
rendszerekhez; kapcsolva 

GO inaktiválja 

CO~ra nem érzékeny 
CO~ra nem érzékeny 

-

spenótbői izolált 
-

«á5«.§55Í€i§§»^§?5yiÍ§»í2lZ§5§í§ imSJ gyakorlati jelentőségű. 
A barnulási reakciókat katalizáló polifenoloxidáz enzimek reakció­
inak tanulmányozása'során kitűnt, 'hogy.a folyamat első lépése a 
22l^£2S2l2^-25^ÉáSi2ÍS-^i5252^§JL ^ különböző élelmiszeripari növé­
nyekből izolált polifenoloxidázök többsége jellegzetesen specifikus 
az o-difenol o-kinon reakcióra* Kisebb számú a méta- és parafeno« 
lok, trihidroxifenoloks egyszerű fenolok oxidációját katalizáló en-
zim. A képződő kinonok vörösf vörösbarna szinüek@ A mélyebb, erő-
sebb szinéződés kialakulása másodlagos reakciók eredménye. 
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Höyényi enzimek oxidációs mechanizmusa 
Enzim Smbsztrátum Elsődleges , Másodlagos reakció 

termék 
Peroxidáz 

Kataláz 

Citökrómoxldáz 

%o2 
esetlegesen 
más peroxidok 

citokróm c 
és oxigén" 

o-düfenoloxiááz o-dikLdroxi-
-fenol, 
monofenolok 

p-difenoloxidáz o«, és p~di-
hidroxi­
d-fenolok 

ászkorbát-oxidáz aszkorbinsav 

ffoxidált?? peroxidáz 

2 H20+02 

oxidált 
ci¥okróm o 

kinon 

elektronátvitel 
lii drogéndonorra 
/pl. amin, fenol/ 

kapcsolt oxidáció 
/fenolok , aminők/ 
a kinon«képződést 

o-dihidroxi- másodlagos kapcsolt 
-fenolok oxidáció követi 
kinonok további kapcsolt 

oxidáció 

dehidro- spontán delaktoni-
aszkorbinsav záció diketogulon-

savvá 

-.4j5~2§i§S2§^í2S^£l2^ ©gyik gyakori lépése • aJEflUfiaolt-OSiÉLáfiiá*. 

amelynek révén a keletkezett kinonok oxidálhatják azokat a poli-

fenolokat, amelyek redoxpotenciálja kisebb és amelyekre nézve a po-

lifénoloxidázok nem specifikusak. A reakció italában a következő s 

-> o~difenol + R o-kinon + RB^ -

Számos kisérlet bizonyltja, hogy pl# antoeiánok, kvercetin és más 
vegyületek ilyen közvetett utón oxidálódnak és vesznek részt továb­
bi barnulási folyamatokban* 

A másodlagos reakciók közül az egyik legfontosabb fi_kinonok_és 
fehérjék vagy aminosavak, esetleg aminok^kaEcsolodása^ Számos élel­
miszerben az intenzív elszíneződés csak azután következik be, miu­
tán a kinon~fehérje komplexek kialakultak* Több aminosavval és ki-
nonnal végzett kisérlet bizonyította e reakció szerepét az enzimes 
barnulás folyamatában. 

Egy további jellemző másodlagos folyamat QMkinonok_kondenzáció-
£su Az enzimes barnulás gátlásának jelenleg alkalmazott ipari mód­

szerei közül a hőkezeléses enziminaktiválás és az oxigén-elvonás 
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/ légtelenités, kéndioxid alkalmazása, stb. / a leggyakoribbak, 
PerspeKtivikusan a nemesítésf a természetes iruaibitorok esetleges 
felhasználása várható. 

Az élelmiszeripari gyakorlat szempontjából az egyik legjelen­
tősebb kérdés a növényi eredetű élelmiszerek / elsősorban a gabona­
félék, cukorrépa, gyümölcsök és zöldségfélék / tárolás alatti lég-
zé&e. Szedés után a tárolás során aerob körülmények között végbeme­
nő légzés csökkenti a termény szénhidrát tartalmát é<3 ezzel veszte­
séget okoz; kedvezőtlen körülmények között ez a veszteség jelentős 
lehet,pl. a cukorrépa cukortartalma több százalékkal is csökkenhet. 
Így a légzés intenzitásának minél alacsonyabb szintre történő szo­
rítása - az egyéb minőségi jellemfők nem kívánatos változása nél­
kül - &% egyik továbbra is időszerű kutatási feladat. Az ipari gya­
korlatban jelenleg a hőmérséklet és a nedvességtartalom csökkenté­
se , szabályozása a leggyakrabban alkalmazott uts terjedőben van a 
szabályozott összetételű légtérben való tárolás. Kutatás tárgya a 
a speciális légzésgátlósill. szabályozó anyagok alkalmazása és a 
légZBsintenzitás fajtától való függősége alapján a megfelelőbb faj­
ták nemesítésén keresztül történő' genetikus szabályozás. 

Mind elméletif mind gyakorlati szempontból érdekes és fontos 
!!JSZÍS2i^ sora. Már" ko­
rábbi 9 csak a makroösszetétel és a fizikai tulajdonságok változásán 
alapuló megfigyelések alapján megállapitottákfhogy az érés szakaszá­
ban megnő a cukrok aránya a. savakhoz viszonyítvaf s uj szin- és a-
romaanyagok képződnek9 változik a konzisztencia. Ugyancsak régebbi 
megfigyelés az is, hogy a termés érésekor; etilén képződik, 111. e-
tilén segítségével a gyümölcsérés befolyásolható. Mai ismereteink 
szerint az etilén a magasabbrendü növények metilolizmusának termé­
ket tehát endogén hormonhatású vegyület. Kisérleti tények alapján 
a gyümölcsfejlődés adott szakaszában metioninból képződik, jóllehet 
hatásmechanizmusáról még nincsenek megfelélő tényekkel alátámasztott 
ismereteink. A fellépő változások az anyagcsere csaknem egészét $— 
rintik; a gyümölcsök egy részénél a légzési folyamat, a CCU képző­
dés ugrásszerű megnövekedésef majd ezt követő csökkenése tapasztal­
ható. A jelenségét ^klimaktérikus1* légzés néven ismerjük. Az eddigi 
megfigyelések szerint a fokozott C02-»kibocsátás nem jár együtt na­
gyobb oxigénfogyasztással s. igy a felszabaduló C0P egy része nem a 
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citrát-ciklusból, hanem más folyamatokból származik. 
A fehérje-anyagcserében is változások tapasztalhatók : Uj en­

zimek szintetizálódnakf ill.koncentrációjuk növekszik / almasav-
dehidrogenáz, piruvát-karboxiláz /• A vizsgálati adatok szerint -
mind az oldható, mind a sejtfalfehérje mennyisége csökken; a 30-5055-
os csökkenést a fehérjebeépülésre vonatkozó vizsgálatok támasztják 
alá. A fehérjeszint általános csökkenése mellett változatlan marad 
a peroxidáz-aktivitás és megnövekszik egyes hidroxiprolint tartal­
mazó fehérjék mennyisége; ez utóbbi fehérjék kovalens kötéssel kap­
csolódnak szénhidrátokhoz, s lokalizációjukat tekintve elsősorban 
a sejtfalakban fordulnak elő. Több kisérleti tény utal arra, hogy 
etilén hatására csökken a sejtfalak rugalmassága, nyújthatósága, 
amit a növényi szervezet főleg a hidroxiprolin tartalmú glikoprote­
lnek beépítésével szabályoz;. 

A biokémiai folyamatok szabályozása, tervszerű irányítása 

Az állandó, pontosan meghatározott biokémiai állapotú és összetéte­
lű nyersanyag feldolgozására irányuló törekvés arra ösztönzi az é-
lelmiszeripartfhogy fokozott figyelmet fordítson a nyersanyagkér­
désre . A biokémia és a molekuláris biológia eredményei megnyitot­
ták az elvi és fokozatosan a gyakorlati lehetőségeket is a külön­
féle nyersanyagok bizonyos - technológiai szempontból lényeges sa­
játságainak szabályozására. Ezzel magyarázható a gabonafélékben le­
játszódó fehér jebioszintézis és annak szabályozása iránti, a tej -
fehérje komponenseinek genetikus meghatározottsága iránti, nemkü­
lönben a kis polifenoloxidáz aktivitású gyümölcsök nemesítése és 
a természetes enzlpinhibitorok irányában megmutatkozó fokozott tu­
dományos érdeklődés. Aligha kétséges az, hogy csak a biokémikusok, 
növénytermesztők és az élelmiszertechnológusok együttes, komplex^ 
összehangolt munkájával növelhető a nemesítés hatékonysága, tisz­
tázható majd -a genetikus és agrotechnikai tényezők kölcsönhatása 
és érhető el az ^előre meghatározott" optimális tulajdonságú nyers­
anyagok előállítása. 

Fehérjék biológiai, táplálkozástani értéke 

Az ujabb kutatások a fehérjék táplálkozástani értékével és az 
esszenciális aminosavakkal összefüggő ismeretek jelentős módosulá-
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sát hozták. Az. uj eredmények egyfelől az egyes aminosavak bioszin-
tézisével, átalakulásával függnek össze, másfelől nagyszámú bioló­
giai kísérleten - takarmányozás, táplálkozás - alapulnak. Megálla-
pitották, hogy nincsen éles határ az esszenciális és nem esszenciá­
lis aminosavak között és bizonyították a különböző aminosavak kö­
zötti kölcsönhatásokat. Így pl. elágazó szén^áncu"zsírsavak adago­
lása esetében a csirkék valin-fleucin- és izoleuclinaentea táplálé­
kon is fejlődnek. Az argininf. cisztin, glicin, fenilalaninf tripto-
fán és tirozin attól függően tekinthető nélkülözhetetlennek vagy 
semf hogy milyen és mennyi prekurzor áll rendelkezésre* - A fehér­
jék biológiai értékének szoros összefüggése az aminosavösszetétel­
lel volt az "alapja ajt^it^ojamin^ megfogal­
mazásának , amely sgérint_a_legkisebb^ 

ZSSI.S5-2Sfe&5-5SS-.Ŝ SS2llií-.iíXSSZ3» K0FRÍHY1 és munkatársai ugyanis 
bizonyították, hogy egy .adott aminosav minimálisan szükséges mennyi­
ségét a többi aminosav mennyisége és arányai szabják meg / 34t35f 
3őf3Tf38 /.Minden élőlény ssámárs adott az aminosavak optimális ará­
nya s as ettől való eltérés a biológiai érték csökkenésével járhat* 
Ez. magyarázza azt a ténytf hogy egfes fehérjekeverékek táplálkozás­
tani értéke -bizonyos.- optimális arányoknál - kedvezőbb a keverék 
nagyobb biológiai értékű komponensénél. Rendkívül érdekesek - bio­
kémiai szempontból is azok a kísérletekf amelyek során bizonyítot­
ták ja az aminosavak, 111. a fehérje egy része ammóniumcitráttal is 
helyettesíthető. Ez ugyanis azt jelentif hogy bizonyos feltételek 
között az. emberi szervezet képes a bejutott ammóniát aminosav/ak/ 
felépítésére felhasználni., 

A jö¥Ő várható kutatási irányai 

A fehérje bloszintézis és annak szabályozási, befolyáso­
lási lehetőségei a jövőben is az. élelmiszerkémikusok9 a növényne-
mesltők és állattenyésztők együttes és összehangolt munkájának a 
tárgyai lesznek* A közös kutatások eredményei hozhatják meg azokat 
a i^ersanyag előállítási eljárásokat, amelyekben a fehérjetartalomf 
enzimek és egyéb tényessők optimálisak az. élelmiszerkészitmények 
gyártása szempontjából. 

Az élelmiszeripari szempontból fontos növények és állatok 
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biológiai folyamatainak molekuláris szintű megismerése adhatja meg 
az alapot a leszedés, levágás után bekövetkező biokémiai változá­
sok felderítésére, befolyásolási lehetőségeik eddiginél gazdaságo­
sabb módszereinek kidolgozására. - A tárolás és feldolgozás közben 
bekövetkező változások vizsgálatai soirán a mechanizmus felderíté­
se, a folyamatokban résztvevő enzimek minél jobb megismerése lesz 
várhatóan a fő fejlődési irány. - Az emiitett kutatások alapozhat­
ják meg a további fejlődést a technológiai folyamatok lerövidítésé­
ben, az enzimkészitmények élelmiszeripari alkalmazásában, a folya­
matok folytonossá tételében és automatizálásában. 

Végül nagy fejlődés várható a táplákozástani kutatásokban is. 
Olyan kérdések várnak megoldásra, mint a fehérje és vitaminszükség­
let végleges tisztázása, az uj,potenciális fehérjeforrások táplál­
kozástani alkalmassága, a nem fehé.rje nitrogén felhasználhatósága 
és a megtermelt fehérjekészletek optimális hasznosítása. 
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Adatok és te rvek a pre-mRNS kutatásban 

A heterogén n u k l e á r i s RNS (HnRNS), melyet az euka r i o t a 
s e j t e k nukleoplazmájában a B t i p u s ú RNS-polimeráz s z i n t e t i z á l , 
ta r ta lmazza a pol iszómákon f e h é r j e s z i n t é z i s t kódoló mRNS~ek 
p r e k u r z o r a i t . A pre-mRNS-ek é l e t t ö r t é n e t e során számos posz t ­
s z i n t e t i k u s v á l t o z á s o n , é r é s i fo lyamaton mennek k e r e s z t ü l , 
mig a se j tmagbó l a k t i v mRNS-sé a l a k u l v a megjelennek a c i t o p l a z -
mában v n u k l e o l i t i k u s h a s i t á s o k , " s p l i c i n g " , c a p - s z i n t é z i s az 
5 ' - v é g e n , p o l i a d e n i l á c i ó a 3 ' - v é g e n , s t b . ) • .A s e j t e k d i f f e r e n ­
c i á l t ságának ( feno t ipusának) megfe le lő f e h é r j e - k é s z l e t e l ő á l ­
l í t á s á n a k és az abban bekövetkező , p l . i n d u k á l t vá l tozásoknak 
a r e g u l á c i ó j á t mai i smere te ink s z e r i n t e lsősorban a kromat inon 
f o l y ó t r a n s z k r i p c i ó s z i n t j é n k e l l keresnünk* 

A Drosoph i la melanogaster s e j t j e i n e k r ö v i d hőkezelése 
akár s e j t t e n y é s z e t b e n , akár f e l n ő t t rovarban vagy lárvában -
p é l d á u l néhány f ehé r j e s z i n t é z i s é t i n d u k á l j a ; k i m u t a t h a t ó , hogy 
a c i toplazmában újonnan megjelennek a "hő-sokk" f e h é r j é k e t kó­
doló mRNS-ek, a kromoszómákon pedig ú j t r a n s z k r i p c i ó b a n a k t i v 
r é g i ó k , p u f f o k , A korábban f o l y ó össz-mRNS s z i n t é z i s v i s z o n t 
l e á l l . Ez az egyszerű j e l enség lényegében lehetővé t e t t e , hogy 
az i n d u k á l t génexpresszió m o l e k u l á r i s mechanizmusainak t a n u l ­
mányozásához olyan objektum á l l j o n a ku ta tók rende lkezésére , 
melyen egyszerre lehetséges egy "szűk" kromoszóma-régió t r a n s z ­
k r i p c i ó s és t r a n s z l á c i ó s té rképezése, va lamin t g e n e t i k a i f i nom­
térképezése. Eukar io ta rendszerekben ez az " fegyidejüleg mole­
k u l á r i s és g e n e t i k a i " k u t a t á s i s t r a t é g i a csak néhány v i r u s genom 
esetében v o l t megva lós í tha tó (polyoma , SV-40, Adeno- ). Köszön­
hető ez e lsősorban annak, hogy a módszerek fegyver tá rában e lső 
he l y re t ö r t e lő a baktér iumokban k i ónozo t t s p e c i f i k u s géneket 
ta r ta lmazó DNS szakaszok szerkezetének v i z s g á l a t a . Megéret tnek, 
és módszerekben e lé rhe tőnek l á t s z i k annak a lehe tősége , hogy a 
korábban össz-pre-mRNS i l l . mRNS populác iókon végze t t k u t a t á ­
sa inka t s p e c i f i k u s mRNS-eket ta r ta lmazó se j tmag i szekvenciák 
szerkezetének, p o s z t t r a n s z k r i p c i ó s m o d i f i k á c i ó i n a k , RNP-organi-
zác ló jának v i z s g á l a t á r a s z ü k i t s ü k ^ 

Ehhez, mintegy indításként, összefoglalnám néhány kutatási 
eredményünket, melyek elsősorban a transzkripció iniciációjának 
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és a pre-mRNS-ek 5 ' - v é g i m o d i f i k á c i ó j á v a l kapcso la tosak . 
Tud juk , hogy a B po l imeré? k i z á r ó l a g p u r i n - n u k l e o z i d - t r i -

f o s z f á t o k k a l kezd i a pre-mRNS t r a n s z k r i p c i ó t ; a lánc. e l s ő - n u k -
l e o t i d j a a pre-mRNS lúgos vagy n u k l e o l i t i k u s h i d r o l í z i s é v e l -
pppGp i l l . pppAp formájában i z o l á l h a t ó . A pre-mRNS t r i f o s z f á t 
végű, mintegy 40-60 n u k l e o t i d hosszúságú 5 ' - t e r m i n á l i s szek­
v e n c i á i h i d r o x i a p a t i t k romatográ f ia seg í t ségéve l e l v á l a s z t h a t ó k , 
s ezek szekvenc iá i m o l e k u l á r i s h i b r i d i z á c i ó v a l összehason l í t ha ­
tók a po l iszómákbó l i z o l á l t mRNS-ek 5 ' - t e r m i n á l i s s z a k a s z a i v a l . 
E k í s é r l e t e k s t r a t é g i á j á t az a l á b b i séma á b r á z o l j a : 

"nascens" pre-mRNS D D | > 
p o p u l á c i ó PPP" 

4 
h i d r o l í z i s r ö v i d , . 
40-60 n. szakaszokká 

i 
h i d r o x i a p a t i t 
k romatográ f ia 

p o l i ( A ) a d d i c i ó 
t e r m i n á l i s t r a n s z -
f e r á z z a l t c~ ***** 

l 
+ o l i g o ( d t ) 

i 
H-dezox i r ibonuk-
l e o t i d t r i f o s z -
f á t o k , reverz 
t r a n s z k r i p t á z 

i 

PPP-

pppNp 

pppNp 

pppNp-

• * • 

denaturálás, RNS teljes 
hidrolízise 

l ' « 

hibridizáció mRNS-hez 

i 

pppNp iNp 4 0 - 6 0 ) 

-AAAAAAAAAAAAAA 

-AAAAAAAAAAAAAA 
tTTTTTTTTTTTTT 

-AAAAAAAAAAAAAA -ffTtffttttttTT 

l 
-TTTTTTTTTTTTTT 

°Á ? 

Ezt a megközelítési módot azért 'ismertettem ilyen részlete­
sen , mert lényegében ez látszik a "legegyszerűbbnek1* - a hibri­
dizációval való összehasonlítás révén -, hogy molekulapopulá-
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ciókban k ö v e t k e z t e t é s t lehessen l e v o n n i , hogy a pre-mRNS popu­
l á c i ó i n i c i á c i ó s szekvenc iá inak hány százaléka j e l e n i k meg a 
pol iszómákban, az mRNS-ben* Ez mintegy 20%-nak a d ó d o t t , l é ­
nyegesen több , mint amennyi szekvencia v á l i k a HnRNS-ből mRNS-sét 
K i k e l l e m e l n i , hogy a pre-mRNS 5 ' - t e r m i n á l i s szakasza i nem, vagy 
csak igen a lacsony fokon r e p e t i t i v e k , a h i b r i d i z á c i ó s t e s z t 
tehát r e á l i s n a k fogadható e l . 

Az mRNS-ek és a pre-mRNS-ek 5 ' - t e r m i n á l i s nuk l eo t xd j án az 
ún , cap s t r u k t ú r a képződ ik : m GpppN-,pN2p«.. Ezek nagy része 
a f e n t i adatok i s a r r a engednek k ö v e t k e z t e t n i - a pre-mRNS 
e r e d e t i i n i c i á c i ó s szekvenc iá in s z i n t e t i z á l ó d n a k , vagy i s az 
Nj meg fe le l a l á n c p o l i m e r i z á c i ó e lső n u k l e o t i d j á n a k . Több a d a t , 
p é l d á u l az , hogy az mRNS-ben az N. poz íc ióban p i r i m i d i n e k e t i s 
k i l ehe t m u t a t n i , a r r a u t a l , hogy a pre-mRNS h a s í t á s i h e l y e i n 
i s t ö r t é n h e t cap s z i n t é z i s * Ez a lehetőség azonban p o s z t u l á l j a 
az mRNS process ing eddig i smere t l en l é p é s é t : az e n d o n u k l e o l i t i k u s 
h a s i t á s helyén megjelenő 5 ' t e r m i n á l i s n u k l e o t i d f e l f o s z f o r i l á l á -
sát d i - , ( i l l * t r i f oszf o r i l á l t ) nuk leo t i dokká* Ennek b i z o n y i t á s á t 
cé lzó k í s é r l e t e i n k lényege az v o l t , hogy a c a p - s z i n t é z i s t a 
pre-mRNS i n i c i á c i ó j á n a k gá t lása után köve t tük* Az i n i c i á c i ó 
g á t l á s á t 60 ^M DRB ( 5 , 6 - d i c h l o r o - l - y i - D - r i b o f u r a n o z i l b e n z i m i d a -

\ 32 
z o l i a l j l ehe t e l ő i d é z n i . A z e longá lódó pre-mRNS láncoka t P-
v e l j e l ö l t ü k , s ugyanakkor lehe tővé t e t t ü k , hogy a p o s z t s z i n t e ­
t i k u s m o d i f i k á c i ó k során beépülő m e t i l c s o p o r t o k i s r a d i o a k t i v 
j e l ö l é s t kapjanak, A cap s t r u k t ú r a összes "a l ko tó részében " v i z s ­
g á l t u k a r a d i o a k t i v i t á s megje lenését . E s z e r i n t : 

Cm?G y p ^- H^p N 2 p 

3 3 - & 
H a m e t i l c s o p o r t - j e l z e t t , H a m e t i l c s o p o r t b a n ; 

ban^, de f8szár» ^ p 
32 0 . mazása P i s van , de s p e c i f i -

P i s van ez a ^ ~ 
-i^-i-***.+. n-TD k" i i s m e r e t l e n " kus a k t i v i t á s a a lacsony 
j e l z e t t GTP-boi 7 

származ ik^* " 
C a p - s z i n t é z i s tehát f o l y i k a t r a n s z k r i p c i ó i n i c i á c i ó g á t l á s a k o r ! 

* ^ A P csak j e l z e t t ( elongálódó) l á n c b ó l származhat; a " P ^ i " v i s z o n t 
l ehe t az e r e d e t i pppNp vég i s , de akkor r a d i o a k t i v i t á s n é l k ü l ! 
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A c a p - s z i n t é z i s eme f inommechaniká já t i z o l á l t sejtmagban 
is vizsgáltuk. E rendszer lehetővé teszi, hogy a lánc ill. 

32 
cap r a d i o a k t í v j e l ö l é s é r e t r i c i á l t vagy P-va l j e l ö l t nuk leo -
z i d t r i f o s z f á t o k a t a lka lmazzunk. Egyértelműen bebizonyosodot t , 
hogy a cap t r i f o s z f á t h íd jának ^ - f o s z f á t c sopo r t j a részben ATP 
^T-poz ic ió jában lévő f o s z f á t b ó l származ ik , tehát minden b i zonnya l 

p o s z t s z i n t e t i k u s f o s z f o r i l á c i ó eredménye. 
A f en t i ekben i s m e r t e t e t t mechanizmusok v i z s g á l a t a m e l l e t t 

k u t a t j u k a pre-mRNS k e t t ő s szá lú szakaszainak s p e c i f i k u s h a s i t á -
sát végző enz imeket , s ezekke l kapcsolatban a z t , hogy t e k i n t ­
he tők-e a k e t t ő s szá lú szakaszok a p rocess ing során bekövetkező 
has i tások h e l y e i n e k , s ha i g e n , ezek mennyiben f e l e l n e k meg 
a " s p l i c i n g " , vagy i s a molekulavégek i l l e s z t é s e p o n t j a i n a k , 
vagy ezek e s e t l e g éppen a lánc "közepén" t ö r t é n ő c a p - s z i n t é z i s 
h e l y e i . 

E mechanizmusok kuta tása ma már mindenképpen i g é n y l i , hogy 
a moleku lapopu lác iók v i z s g á l a t á r ó l á t t é r j ü n k va lamely s p e c i á l i s 
mRNS se j tmag i prekurzorának v i z s g á l a t á r a . A jónak Ígérkező sze­
ged i és nemzetközi kooperác iós lehetőségeket i s f igye lembe véve 
dön tö t t ünk úgy, hogy az mRNS-ek se j tmag i s z i n t éz i sének és p r o -
cess ing - jének tanulmányozásához a d rosoph i l a hő-sokk mRNS-eit 
egyes sokszoros mRNS-eket v á l a s z t j u k . Vá lasz tásunkat ezen k i v ü l 
több tényező i s i n d o k o l t a . A d rosoph i l a kromoszómák hő-sokk 
r ég i ó i nak g e n e t i k a i f inomszerkezetének v i zsgá la tában nemzetkö­
z i v i s z o n y l a t b a n i s é l e n j á r ó k u t a t ó k (Gausz János, Gyu rkov i t s 
Hen r i k , Bencze Gábor) dolgoznak a Szegedi B i o l ó g i a i Központ 
G e n e t i k a i I n téze tének Rova rgene t i ka i csopo r t j ában . A genet ika 
közelsége a munkához lényegében a mutáns-park h á t t e r e t i s b i z ­
t o s í t j a . Az SzBK B iokémia i In téze tének Nuk le insav csopor t jában 
Udvardy Andor és Sümegi Dános a "drosophi la t e l j e s n u k l e á r i s 
génbankjának ö s s z e á l l í t á s á n fá radoznak. Á l t a l u k b i z t o s í t o t t n a k 
l á t s z i k , hogy a s p e c i f i k u s pre-mRNS szekvenciák azonosí tásához, 
i l l . i zo l á l ásához k i ó n o z o t t DNS fragmentumokat haszná l j unk . 
Molnár Dános munkacsoport ja a. SzOTE B i o l ó g i a i In téze tében a r ra 
az ú t t ö r ő f e l a d a t r a v á l l a l k o z o t t , hogy elvégezzék a d rosoph i l a 
s e j t e k pre-mRNS-éhez kapcsolódó se j tmag i p r o t e i n e k t e l j e s j e l l e m -
zését ? k i t e r j e s z t v e a v i z s g á l a t o k a t a hő-sokk mRNS-ek i n d u k c i ó ­
jának esetére i s . 
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Mi magunk a t e n y é s z t e t t d rosoph i l a s e j t e k pre-mRNS-ének 
néhány "marker" s z e k v e n c i á j á t , p l * a k e t t ő s szá lú szakaszokat 
és az 5 ' - t e r m i n á l i s szekvenc iákat kezdtük v i z s g á l n i ; s k u t a t n i 
ezek sorsá t és szerepét a hő-sokk mRNS-ek sejtmagon b e l ü l , é l e ­
tében . A d rosoph i l a se j tekben i s k imu ta tha tó v o l t , hogy a 
pre-mRNS populác ióban az 5 ' - v é g i cap s t r u k t ú r á k n a k mintegy 12 
%-a a l á n c h a s i t á s h e l y e i n k e l e t k e z i k , többségük v i s z o n t , s 
köztük a hő-sokk mRNS-eknél i s ( i ) a cap s t r u k t ú r a az e r e d e t i 
i n i c i á c i ó s nuk leo t i dokon képződ ik . Az a benyomásunk, hogy az 
i n d u k á l t mRNS-ek s z i n t é z i s é n e k i n i c i á c i ó s s z e k v e n c i á i , melyek 
v a l ó s z i n ü l e g ta r ta lmazzák a promoterek máso la ta i t i s , maguk­
ban hordozzák a t r a n s z l á c i ó i n i c i á c i ó j á n a k t ényező i t i s . A d r o ­
soph i l a hő-sokk mRNS-ei cap-végü szekvenc iá i minder^ .se t re a l ­
kalmasnak bizonyultak a kromoszóma hő-sokk rég ió jának t r a n s z k r i p ­
c i ó s té rképezésére . Végül egy fontosnak v é l t megjegyzés: a 
Sepharose oszlopon i m m o b i l i z á l t k i ó n o z o t t DNS szakaszok a l k a l ­
masnak lá tszanak s p e c i f i k u s pre-mRNS szekvenciák ( remé lhe tő leg 
a nascens hő-sokk pre-mRNS) i z o l á l á s á r a . 

Ba jszár György 



találkozókról 

MOZAIKOK A II •BIOLÓGIAI PS^ICHJAfRIAI 7ILÍGK01GRBSSSJSRÓL 
~~~ Barcelona' 1978 YIlt#30^R«&. ~ " 

A barcelonai kongresszusi palotában megrendelésre került 
találkozó programjában a biológiai pszichiátria különböző területe-
iá - igy a neurobiokémiai, elektrofiziologiai, neurofarmakológiai 
és Klinikai pszichiátriai kutatásokban elért eredmények szerencsé­
sen rendeződtek egymás mellé* A belezető plenáris előadások közül 
PI(3H0f professzoré tudománytörténeti áttekintést nyújtott, Van PRAAG 
professzoré pedig a szerotoninnal kapcsolatos ismeretanyagot foglal­
ta össze, rámutatván arra, hogy létezik olyan depressziós alcsoport, 
amelyben a sserotonÍ2inak,mint neurotranszmittermek a mennyisége,ill. 
aktivitása csökkent. A kongresszus napirendjém a következő főtémák 
szerepeltek t 

A schizophrenia biológiája. 
Genetika és pszichiátria. 
Biológiai ritmusok és pszichopatológia. 
Limbiims rendszer és mentális betegségek. 
Magatartás, memória jelek:* és de noyo fehérjeszintézis® 

A schizephrenia biológiaiával foglalkozó előadásokat meg­
különböztetett figyelem kisérte• SKEfHEffiS ujabb adatokkal támasztot­
ta alá a hibás transzmetilációra vonatkozó elméletét. TARTAUAH kom­
binált marker vizsgálatok nyomán /elsősorban glukőz-6-foazfát-dehid-
rogenáz/ a ge&etikai prediszpozieió meghatározására alkalmas geneti­
kai modellről számolt be. FOKOSA és MlfSODÁ szerint - genetikai és 
klinikai szempontok alapján a schizophreniák 3 csoportra oszthatók ; 
a/ genuin schizophreniák, b/ atipusos pszichózisok és c/ paraphre-
niák csoportjára. 

A genetika és pszichiátria témakörében MElDLEfICZ az X 
kromoszómához kötött domináns gén szerepét hangsúlyozta a psycho-
sis maniaco depressiva káaroktanában. PERRIS és munkatársai az af­
fektív betegségek és a HLA antigén rendszer kapcsolatáról számoltak 
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be. 1 depressziók egyik csoportjában extrém eloszlású haptoglobi-
nokat észleltek. AIGSf a schizoaffektiv betegségek heterogenitásá­
ra hivta fel a figyelmet 150 beteg családjának vizsgálata alapján. 

A biológiai ritmus és a pszichopatológia területén-DEL-• 
GADO a neuronális ritmusok és a viselkedés összéfüggéseinek állat­
kísérletekben tapasztalt megnyilvánulásairól?, topábbá néhány humán 
esettel kapcsolatos észleléseiről számolt beg LIFSHJI2 és KLXHE a 
„Berni spberiumok zenéje" cimü előadásában a legbonyolultabb bioló­
giai ritmikus aktivitással, az agyi elektromos ritmusokkal foglal­
kozott. löüDLEflCZ a dopamln-béta-hidroxlláz szintjének ritmusos­
megváltozását észlelte endogén depressziókban* FRXEDHOFF és MILLER 
a tobozmirigf enzimrendszerének napszaki aktivitás-változásait fi­
gyelte meg és feltételezik, hogy hogy e ritmusos változás belső 
szabályozás alatt áll. Az endogén depresszió deszinkronizációját 
többen' vizsgálták : TOtZ-JUSfXCE és AREHDf a melatoninf sserotonin 
és trlptofám ssémmsaimtjenek meghatározásévalfAGN0LI és munkatár-
sai hormonok napi ritmusának mérésé vei f KISMMOfO aminő savak plaz-
maszlnt—változásénak mérésével• 

A limbikus rendeszer' és az elmebetegségek témakörének 
bevezető előadásában KARLX a limbikus rendszer /LEL/ ontogeneziséről 
*&ott áttekintést* A LR«rel függ össze a mind-gazdagabb egyéniség 
kialakulása; döntő fontossága van a <szoelo-affektlv viselkedésbenf 
•a reaktivitás ellenőrzésében és bizonyos ingerek affektív jelzésé­
nek meghatározásában. XSAACS01 a.'M-nek a neoeortex és a diencepha-
lon, valamint a feazális magvak közötti összekötő szerepére mutatott 
rá® A hipofizls-óiellékve&e reakciók szabályozásában a'hippooampus, 
a septalis terület és az an^gdala is résst vesz. Ezeken a helyeken 
szteroid kötőhelyek vannak, amelyek magas szteroidszint esetében 
feltételezhetően szerepet játszanak az ACfH szuppressziójában* 00-
L0B101 kutatásai alapján az LR végső effektorának a septum-hypotha-
lamas-tegmentum funkcionális egysége tekinthető. AIDERS01 vizsgála-
tai szerint a különböző neurotranszmitterek befolyásolják, a hippo­
oampus aktivitásáte KEUáLX kísérletei arra mutatnak, hogy LSD /ll-
zergsavdietilamid/ hatására subcelluláris változások következnek 
be az Ifi-magokban. FL0RB2-L0ZA10 és munkatársai előadása az LR-nek 
és különösen az amygdala-nak a stressz-reakciókban játszott szere­
pére mutatott rá.. 
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Viselkedést emlékezeti nyomok és de novo fehérjeszinté­
zis, E kutatási terület a gyakorlat számára még nem hozott ugyan 
eredményeket, fejlődése azonban nagy jelentőségű lehet a memória-
zavarok kezelésében. HYDE1 szerint a tanulási folyamatok bázisa a 
neuron membránok és a színaptikus fehérjék differenciálódása. Kí­
sérleteit -elsősorban S-lOO specifikus^szolubilis, membránhoz kötött 
fehérjével végezte és arra az eredményre jutott, hogy ennek a fe­
hérjének szerepe van a hippocampus sejtekben lejátszódó, a tanulás­
sal összefüggő specifikus folyamatokban. DE WIRD különböző neuro-
peptideknek a tanulásra és a memóriára gyakorolt hatásairól szánolt 
be. A neurohipofizis hormonjainak bizonyos fragmensei, amelyek csak 
részben vagy egyáltalában nem rendelkeznek hormonhatással, a jövő­
ben jelentőssé válhatnak a memóriazavarok klinikai kezelésében -
néhány klinikai észlelés és közlés már napvilágot látott ezen a te­
rületen. BEH1ET a tartós emlékezet nyomai kialakulásának folyamatát 
a sejtben folyó fehérjeszintézis, a szinapszishoz való transzport 
és a szinaptikus változás alapján igyekezett megvilágítani. S1SHJA 
e hlpitézissel kapcsolatban specifikus fehérjék vizsgálatáról szá­
molt be. 

A fő témákon kivül nagy érdeklődés kisérte a neuro-__ 
E§515íi2í§íí3§^2Í2Si§ területéről elhangzott előadásokat, nemkülön­
ben az gndorfinokról elméleti és klinikai vonatkozában megtartot­
takat . 

Ennek a nagy nemzetközi tudományos tanálkozónak a ta­
pasztalatai újból azt bizonyították, hogy az ideg-_ és elmegyóffá-
szat haladása csak multidiszciplinárisan képzelhető el és a külön­
féle szakágazatok között a biokémiának kiemelkedően fontos szerepe 
van. Ebből következik, hogy hazánkban is elő kell segíteni és meg 
kell gyorsítani a biológiai pszichiátriai kutatásokat. Az a tény, 
hogy a kongresszus vezetőségi ülésén hazánkat felvették a Biológiai 
Pszichiátriai Világszövetség tagjai sorába, a kívánt fejlődést elő­
mozdíthatja. 

LIPCSEY Attila 
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B E S Z Á M O L Ó 
a flCOGElE!f rekombináns D1S konferenciáról - WYE COLLEGE, Anglia 

1979 április 1«4» 

Több mint öt év telt el a hires I1B11G -levél11 megírása óta. Ez 
a levél és a nyomában összehívott asilomari konferencia indította 
el a politikai harcoknak, sajtóvitáknak* rendszabályoknak és kor­
látozásoknak azt a lavináját9 amely teljes eltemetésscl fenyeget­
te a génmanipulációd kutatáaokat. Az. XCSU génmanipulációval fog­
lalkozó-különbizottsága 9 a ss00GEHBff azzal a nyilvánvaló céllal hív­
ta össze a Wye College-i tanácskozást., hogy est a lavinát megállít­
sa egy wellen-Asilomarw-rale A politikai célt tükrözte a meghívot­
tak névsora - igen sok nem szakmabeli - és a "program is* Sajnos, 
éppen politikai szempontból igen szerencsétlen whuzásttnak bizonyult, 
hogy a sajtó képviselőit ki akarták zárni" az- ülésről; ezt az* * irány­
elvet* a közfelháborodás hatására azonban az utolsó pillanatban -
megváltoztatták. 

A program négy- fő részből állt : 
1/ A rekombináns DIS-technika a 'biológia perspektívájában* 
2/ A rekombináns DBS-technika eredményei és gyakorlati alkalmazásai* 
3/ Törvényes korlátozások és óvórendszabályok* 
4/ Más szakmák.képviselőinek nézetei* 

Csak az első két. szekció volt tehát szorosabb értelemben tu­
dományos jellegül da még az ezekben elhangzó -sokszor kiváló- elő­
adások is Inkább a kívülállóknak szóló összefoglalók voltak, mint 
uj tudományos eredmények ismertetéseie A szataaabeliek számára a . 
konferencia elsősorban azért, volt érdekesemért illusztrálta,hogy 
számos fontos kérdésben milyen alapvetően megváltozott a szatoaai 
közvélemény az elmúlt két év során, 

éS-2l'S§-SS'SÍ5£í:á előadói - B0DM11, CAMPBELL9 'SfARLXIGERv BÍR-
£411 - különböző szempontokból ugyan, de lényegében egységesen azt 
a gondolatot hangsúlyozták, hogy a rekombináns DHS-technika bioló­
giailag nem alapvetően ujf mert a génkicserélődésnek és helyváltoz­
tatásnak számos természetes módja van; másrészt viszont lehetetlen, 
illetve igen valószínűtlen az,- hogy ezz«l a technikával olyan uj 
génkombináció volna előállítható, amely a természetben előfordulók­
kal szemben szelekciós előnnyel rendelkeznék. 
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éJSS22ái£-íílÉ52£££ @lőödői - SlMBROOKf C0HE1, HJEEER, MJfiEAi, 
SHELL, RILEY, WEISMAM -.összefoglalták as elért eredményeket és 
vázolták a közeljövőben megvalósulásra váró uj lehetőségeket•Kü­
lönösen érdekes, volt SHELL és WBISMA11 előadása. SHELL a magasabb- . 
rendű rendszerek felhasználásáról beszélt, élesztőről, 111. a nö­
vényi tumort-okozó Agrobaeterium plasmidről0. E plasmid segítségé­
vel sikerült egy idegen bakteriális gént bevinni.magasabbrendü nö­
vénybe* WBISMAOT kiváló előadásának legérdekesebb pontja egy uj 
kísérleti rendszer ismertetése volt : plasmid bevitele állati sejt­
be és a plazmidban lévő idegen gén kifejeződése szövettenyészet™ 
ben. SAMBROOK a virologus kutató nézőpontjából hangsúlyozta, hogy 
a korlátozások milyen' károkat okoztak. Szerinte, a veszélyes víru­
sokkal végzett kísérletek, amelyeket a legtöbb szabály teljesen 
megtilt, -gyakorlati szempontból éppen a legfontosabbak volnának, 
hiszen a rekombináns DNS-technika teszi veszélytelenné a velük va­
ló' foglalkozást, SAIBROOK nézetét megerősítette, a lature-ben meg­
jelent cikk /néhány héttel később/ az" emberi hepatitis B. virus 
klónozásáról. 

•á«.^Í^5§^«Má§§§§^2B beszámolókat hallottunk az ÜSá-ban és 
Angliában elvégzett veszélyfelmérő kísérletek eredményeiről. Iíi~ 
derült, hogy a polyoma virus, DNS patitogenitása rekombináns plasaiifi 
vagy fág D1S formában legalább 5% nagyságrenddel kisebb mint erede­
tileg., a rekombináns plasmidot hordozó baktérium pedig egyáltalá­
ban nem pathogen* Ag; adatok' tehát igazolni látszanak STETTE28 véle­
ményét 9 aki.szerint minden rendszabály és korlátozó irányelv he­
lyettesíthető volna egy mondattal i „Minden rekombináns DHS-kisér« 
let legfeljebb annyira veszélyes, mint 'a kísérletben szereplő leg­
veszélyesebb organizmus önmagában.ff 

SfETTM egyébként - MEDERlCSOInal és SlTLOW^val együtt -
szellemes.és gúnyos képet festett az irányelveket kidolgozó és r *:-;•• 
rehajtanukat ellenőrző bizottságok munkájáról, .az ilyen tevékeny­
ség hiábavalóságáról és ostobaságáról* A kép biztosan hitelesemért 
az előadók a bizottság jelenlegiéül.volt elnökei és saját tevá ~ 
kenységüket minősítették. Ezen a ponton már világossá vált,hog£ i. 
konferencia valamennyi szakmabeli résztvevőjének • - közttik a B3RÍ-
féle levél több aláirójánakf igy WAfSOlnak, SIlGERnekf "COHEEnek, 
SZIBALSZKlnak és ZllBEHnek - azonos: a véleménye : 



A TB}ícw,bf„Tjá:.c-^ ]}3-at«vrw^ ^ssséx^cssé?^ iiwlli;" va^y aljisjrrragol̂  

hatóan csekély^ igy semmiféle korlátozás 4* é̂̂ %'ê ::;.--abá̂ ^ nem in­

dokolt; a;B£B5"Ievál megirása jő szándékkal &\/ryst£ •-•;; m.lyoe hiba 
A nS'gyeŰXi£ E 2̂31£ ÜLLŐ SiOtCSSSXrD^ 3S vJ,LÍ *Á J .•Í./'O.L B2TU.1J-3.XL J£XÖ sé­

rült f hogy a kívülállókat mindaz~a:id t hallottak., r,a:̂  teljesen győs-
te mego Annyit ugyan erőimmel veitek tiidonásixlc fecujy a veszély ki­
sebb* mint korábban gondolták9 ele valamiféle ves&ály meglétéről nem 
halták magukat lebe^elni. Dicsérték az emlitstt le^él aláírónak 
nagy társadalmi fcsls" oeségar^atot - .*zok elkeseredett tiltakozása 
ellenébe c / WJL2SCE* ? ,v0stoba szamár voltam" 0 « G0HE1 §föIe dicsér^ 
jék felelősségérzetemet I «i legnagyobb felelőtlenséget követtem el, 
amit tüdőé elkövethet azzal, hogy szakmailag tévesen itéltenuw -
S11GER s „Életem legjobban megbánt lépése \rolt0

n / Mába kapta a 
konferencia legmelegebb tapsviharát PEITCHáRD kijelentése tmÁ köz­
vélemény egyetlen dolgot Tárhat el tőlünk s a tissta igazságot9 ugy 
ahogyan mi látjuk11 « nyilvánvalóvá vált9 hogy ez nem elég* Egy mér­
nök előadóf Sir Prederick WAKEER^ a kémiai és airomipar veszélyeinek 
szakértője Mutatott rá arra,, hogy óriási különbség van a tényleges 
veszély és a közvélemény által érzékelt veszély között• Kifejtette, 
hogy mig as ő szakterületén a veszélyek "bárrailyen kicsik is« tör­
ténelmi adatokkal dokumentálható tényleges veszélyek^ addig a re-
kombináms D33S-technikával kapcsolatban mindig és mindenki csak kép-
zelt és feltételezett veszélyekről beszélt9 ennak kvantitativ érté­
kelése tehát lehetetlené Ezzel szemben a közvélemény visszavonhatat­
lanul valósnak tartja a képzelt veszélyeket -hiszen maguk ag w±lle-
tékesekw festették ê ; ördögöt a falra9 s most hiába bizonygatják N 
legjobb meggyőződésükkels)hogy vaklárma volt BE: egész. A tiszta igaz­
ság tehát nem elég9 a szakembereknek politizálniuk kelig ha fel a-
karják számolni korábbi hibás lépésük következményeito 

Yégul is a konferencia nem 'fogalmazott meg semmiféle határo­
zatot 9 mint az asilomari* mert- nyilvánvaló volt9 hogy ezzel nem ér­
né el a kívánt célto A szakmai közvélemény azonban teljesen egysé­
gesnek mutatkozott' abban* hogy ellentétben a néhány évvel ezelőtti 
helyzettel a vita m& már nem "sciencs fictionw-ba illő fantaanagó-
riák között folyik9 hanem tudományos bizonyítékok szólnak a génnani-
pulációs kisérletek veszélytelensége és fontossága mellette 

wlUfllHR Pál 

http://B2TU.1j-3.XL
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BESZÁMOLÓ a 11. NEMZETKÖZI BIOKÉMIAI KONGRESSZUSRÓL 

1979 július 8. és 13. között Kanadában, Torontóban ren­
dezték meg a 11. Nemzetközi Biokémiai Kongresszust. A Kongresszu­
son a Nemzetközi Biokémiai ünio /IÜB/ ösztöndijával vehettem részt. 
A 36 ösztöndijas közül ketten voltunk magyarok. A találkozó szer­
vezői a biokémiai kongresszusok történetének eddigi legnagyobb 
összejövetelét készítették elö: a kongresszus 14 szimpózium! szek­
ciójában 246 meghivott előadás hangzott el és mintegy 3300 poszter 
került bemutatásra. Mindezt 7000-nél több résztvevő élvezhette vé­
gig. Bizony élvezhette,. mert a rendezés a kongresszus méreteit meg-
hazudtolóan kellemes légkört biztositott a tudományos munkához. 
Ez a munka Toronto belvárosának öt,, egymáshoz közeli szállodájában 
folyt. Az egyes központokat sürün közlekedő "IUB-buszo;k" kötötték 
össze. Az első benyomások öröme, vagy dühe hosszan rányomja bélye­
gét a résztvevők hangulatára. Itt nem egészen 5 perc alatt lehetett 
regisztrálni, nem volt sorbanállás és a szükséges felvilágosításo­
kat /pl. hol lehet biciklit kölcsönözni ?/ perceken belül megkapta 
az érdeklődő. Akik rögtönzött megbeszéléseket akartak tartani, azck-
nak nem kellett ácsorogniuk, hanem vetítővel, táblával ellátott 
szobákban beszélhették meg problémáikat. A gördülékeny szimpóziumi 
előadások sikeréhez pedig nyilván, hozzájárultak az előadóknak fenn­
tartott külön "próbatermek" is, ahol fellépés előtt az ábrákat és a 
szöveget még utoljára ráncba lehetett szedni. 

A megnyitó két plenáris előadása tudománypolitikai kérdéseket 
boncolgatott., A. Kornberg /Stanford Egyetem, Stanford, USA/ a bio­
kémia fejlődéséről beszélte Azt lehet mondani, hogy az érdekessége 
nem annyira a mondanivalója volt, hanem az, hogy ezt Kornbergtől halr 
lottuk. A kialakult vélemény szerint Kornberg a megtérteknek prédi­
kált a fejlődés fontosságáról. P. Handler /Nemzeti Tudományos Akadé­
mia, USA/ tartotta a következő előadást, amiben azzal foglalkozott, 
hogy vajon meg tudjuk-e jósolni a tudományok jövőjét ? És bár az 
USA Nemzeti Tudományos Akadémiája és a Magyar Tudományos Akadémia 
között felfogásbeli különbségek vannak, a felmerült problémák sok­
ban hasonlítottak ahhoz, amit itthon egy elnöki, vagy főtitkári be­
számolóban hallhatunk. 
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A második plenáris ülésen, amelyre a kongresszus félidejében 
került sor, E. Katchalski-Katzir /Weizmann Intézet, Rehovoth,Izrael/ 
biopolimerek konformációs változásainak dinamikajáról,V.P. Skulachev 
/Moszkvai Állami Egyetem,SzU/ a kemiozmózis elmélete alapján a ván­
dorló protonokról, mint a sejtek konvertibilis valutájáról és 
G. Schatz /Bázeli Egyetem, Svájc/ a mitokondriális belső membrán 
bioszintézisérol és molekuláris biológiájáról beszélt. 

A szimpóziumi programot ugy állitották össze, hogy egy-két 
terület anyagát végig lehessen követni. A meghivott előadások első­
sorban ismeretterjesztő feladatokat töltöttek be, a poszterek pedig 
a részletes eredmények kemény vitafórumai voltak. A kutatási súly­
pontok közelito felméréséhez érdemes megnézni az egyes szimpóziumok­
hoz tartozó előadások és poszterek számát: 
1/ Genetikus elemek szerkezete, szerveződése és replikációja: 

24 előadás, 240 poszter 
2/ Génkifejeződés és. szabályozás: 

35 előadás, 332 poszter 
3/ Fehérjék szerkezete és funkciója: 

24 előadás, 541 poszter 
4/ Enzimműködés mechanizmusa és szabályozása: 

20 előadás, 430 poszter 
5/ Membránok szerkezete és funkciója: 

24 előadás, 412 poszter 
6/ Bioenergetika és transzport: 

20 előadás, 301 poszter 
7/ A növekedés és differenciálódás biokémiája: 

12 előadás, 19 2 poszter 
8/ Immunológia biokémiai vonatkozása: 

12 előadás, 101 poszter 
9/ Neurokémia: 

12 előadás, 108 poszter 
10/ Érzékelő és mozgató rendszerek biokémiája: 

16 előadás, 40 poszter 
11/ Hormonok: működésük biokémiája és molekuláris mechanizmusa: 

20 előadás, 224 poszter 
12/ Betegségek molekuláris biológiája: 

15 előadás, 173 poszter 
13/ Környezeti biokémia: 

12 előadás, 112 poszter 
14/ Egyéb /pl. oktatás/: 

- előadás, 85 poszter. 
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Általánosan megfigyelhető volt, hogy az r~. S munkák össze­
tettebbek és igy "nagyobbak" is lettek. Kevés .;ií a tisztán egy 
objektum egy apró részletével foglalkozó ne-;: ..:.••-• r. Valahogy a nagy 
interdiszciplináris S2 í r.t.czî -k id^ie '̂-.-;. -K 1 jönni. A kongresz-
szusi kiadványok Intézetünk könyvtárába-.-: ;;,,..; érdeklődő rendel­
kezésére állnak. 

Az IÜB /Nemzetközi Biokémiai Unió/ a Kongresszus ideje alatt 
tartotta évi közgyűlését. Nagy érdeklődést váltott ki az a hir, 
hogy a Kinai Népköztársaság ismét tagja lett a közösségnek* Ami 
viszont az olvasót jobban érintő újság, az az, hogy az 1UB kétsze­
resére emeli az ösztöndijak számát, és ezzel segiti fiatal bioké­
mikusok kijutását az ausztráliai Perth-ben megrendezésre kerülő 
12. Nemzetközi Biokémiai Kongresszusra* 

Hajdú János 



tanulmányúti beszámoló 
A fogadó intézet : Department of Biophysics and Physical -Bioclieni-

istry, University of Pennsylvania, Philadelphia, 
USA. 

A budapesti Semmelweiss Orvostudományi Egyetem éa a fenti egyetem 
között fennálló egyezmény alapján egy évet töltöttem a BBITDI 
CHAITCE professzor vezetése alatt álló intézetben. BEI1T0H CHAWCE 
a szövetek és sejtek légzése területén nemzetközileg, elismert szak­
tekintély, a SOfE díszdoktora, 

Aẑ  intézet kutatási területe általában a bloldgLai oxidá­
ciós és energiatermelő folyamatok. Az; Izolált eitokromoxidáz műkö­
dését és szerkezetét, izolált mitokondriumok, sejtek,szövetek és 
állatok légzését vizsgálják. A lépési láncban ujabb FeS oentromo-
kat azonosítottak, peroxis^mák viselkedését tanulmáoyo^^ác, átára­
moltatott máj és sziv felszíni / BADf PAD / fluoreszcenciáját viza-
gálják; egészséges élő egér agyszövetében lévő makroerg -foszfát 
mennyiségét mérik H E utján. Az energiatermelő folyamatok vizsgá­
lata mellett másik fő munkaterületük az oxigénszállitás taműjná-
nyozása a szövetekhez,sejtekhez és sejtalkotórészekhes. 

Az, intézet korszerűen felszerelt, nagy műszerparkja van. 
Rendelkezik a legmodernebb lézer fluorométerekkel, H E és Í M ké­
szülékekkelj az intézet műhelye nemcsak javításokat régezfhanem ké­
pes bonyolult elktronikus és optikai készülékek előállítására Is.A 
modul rendszer szerint- készített berendezések széles körben alkal­
mazhatók a különbözői kutatási célokra. Az adaptálás művelete ason-
•ban legtöbbször magának a kutatónak a feladata t a jó műszaki ér-
gék és képzettség nemcsak kívánatos*hanem szükséges is ebben az in­
tézetben. Magam is végeztem néhány átalakitást az alkalmazott mű­
szereken* 

Az. intézetben általában nemzetközi,kutatógárda dolgosik * 
Otttartózkodásom alatt /19TB.IIC14-1379*II.15/'amerikaiakon kívül 
angolf ceyloni, olaszfszovjet és svéd munkatársaim voltak® A sok 
nem angol anyanyelvű munkatárs között így nem'éreztem -nyelvi-prob­
lémákat. / Az utcán és- a boltokban persze már más volo i helyzet,/ • 
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M^a^jpygmnek magfelelően olyan kísérleti módszerekkel és 
©ptikai fűszerekkel ismerkedtem m©gf amelyek lehetővé teszik a szö­
vetek légzésének vizsgálatát azok elroncsolása nélkül* Ilyen be- • 
rendszés sz integet műhelyében összeállított ^Üying spot^ elneve­
zésű késsülék, amellyel a s^öwetek felszínén lehet vizsgálni a HÍD 
SB a flavoprotelnek íluo'resjacenc iáját. Alkalmas a máj, a szivfva­
lamint az~ agy felszínének a vizsgálatára mind in situ,mind pedig 
perfúziós kísérletben^ Megoldható vele továbbá a bőr és nyálkahár­
tyák tanulmányozása is® A herjesgTfeő fényt egy ragy .több-vonalon 
sugar&S argon lézer szolgáltatta és egy szűrőkből és tükrökből ál­
ló optikai rendszeren keresztül vetült a vizsgált objektumra s 
két. resg.6ttikör alkalmazásával a szerv felületén négyszögletes 
rassteren pásztázta a fény a felszint} a fluoreszcenciát Fresnel 
lencsén és aaürőkön keresetül két fotómultiplier detektálta, s az 
általa adott jelek katódsugárcső ernyőjen felerősítve jelentek meg,, 
A vízszintes és függőleges eltérítésftovábbá a rezgőtükör szinkro-
nizációjávai elértük, hogy a szarv felületére vetülő raszter terü­
letén fellépő fluoreszcencia a képernyőn geometriailag hasonló te­
rületen, kinagyítva jelent meg, a fényerősség, pedig a fluoreszcen­
ciával volt arányoso%,Bgy másik eljárás szerint'a raszter területé­
ről gyűjtött fluoreszcencia Impulzusokat egy, a készülékhez csat­
lakodé 64 csatornás analizátor osztályozta -Intenzitásuk szerint-, 
s ai eredméay hlsstogram / intenzitás-gyakoriság diagram / alakjá­
ban jelent meg. a képemyőn0 

1 ^FXying spot^ készülékkel sm^B-íéle izolált,perfundált 
patkányszivet vizsgáltam* Mig a friss, sértetlen készítmény felszí­
nén általában homogén fluoreszcenciát találtunk, addig az egyik 
koronária-ág lekötése után fellépő anoxiás térület élesen elhatáro­
lódik , a M D fluoreszcencia jelentősen felerősödik, a flavoprotel­
nek fluoreszcenciája pedig csökken^ ill#eltűnik.* 1 módszerrel te­
hát közvetlenül és azonnal"láthatóvá lehet tenni a kísérletes ko­
ronária elzáródás következményét, az. anoxiát, annak kitérjedését 
és területi megoszlását* A kísérletek eredményéről 1978 nyarán egy 
philadelphiai biofizikai kongresszuson számoltunk be® 

% y másik kísérletsorozatban mintegy féléven át a mioglobin 
keletkezésévei' foglalkoztam- Hogy az: embrionális élet során mikor 
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jelenik meg az egyes izmokban a mioglobin, a vörös izmok oxigénkö­
tő pigmentje, már többen vizsgálták, az: immunológiai módszerekkel 
végzett mérések azonban nem szolgáltattak egyértelmű eredményt.Sa­
ját vizsgálatainkban a mioglobin optikai tulajdonságaira alapítot­
tuk azt a módszert, amellyel a csirkeembriók szivében mértük a mio­
globin mennyiségét. Ugyanis az izomszövetben lévő mioglobin opti­
kai tulajdonságai megváltoznak akkor, amikor a molekula oxigént 
köt. Kellő vékonyságú és hemoglobinmentes izomréteget vizsgálva 
ez a színváltozás az izom teljes elroncsolása nélkül is kimutat­
ható. A laboratórium műhelyében még korábban készítettek egy két­
sugaras scanning spektrofotométert,amelyhez memóriával ellátott 
minicomputert csatlakoztattak. E készülék segítségével nagy pon­
tossággal tudtuk vizsgálni a differencia-spektrumokat még szövet­
minták esetében is, mivel a kétsugaras üzemmódban mért abszorpció­
különbségek csak kis mértékben változtak a sejtek esetleges duzza­
dásával összefüggésben. A berendezéshez hozzáépített részben a 
mikroszkóp alatt preparált embriószívizom darabkákat hol oxigén, 
hol pedig argon atmoszférában inkubáltuk. A szükséges kalibrációs 
görbék segítségével az aerob és anaerob körülmények között végzett 
mérések összevetésével következtetni lehetett arra, hogy van-e 
mioglobin a szivizomban és ha van,akkor milyen mennyiségben* 

ügyanigy - a mioglobin eloxidálása után - mérni tudtuk a lég­
zési lánc egyes citokrómjainak mennyiségét a csirkeembriő izomszö­
vetében, Azt találtuk, hogy bár a sziv az embrionális életnek már 
kb.a 30.órájától kezdve rendszeresen végez összehúzódásokat és tar­
talmazza a légzési lánc citokrómjait, tehát minden bizonnyal élénk 
oxidativ foszforilációt folytat, a mioglobin az első napokban mégis 
hiányzik a szívizomból és csak az 5»napon jelenik meg. Ez a megfi­
gyelésünk ellene szól annak a feltételezésnek, hogy a mioglobin a 
mechanikai munka hatására kezd termelődni a vörös izomszövetben és 
arra utal, hogy a mioglobin szintézise valamely más, feltehetőleg 
genetikai szabályozó folyamat hatására indul meg* A citokrómoxidáz 
mennyisége egyenletesen növekszik a szivizomban az embrionális élet 
folyamán. 

MÉSZÁROS Károly 



IMROKÉmAI TMPOLI1M SZEGEDÉI 

Fiatalfde nem teljesen kesdő kutatók számára meurokémiai tan­
folyamot szervezett a Magyar Biokémiai fársaság; Heurokémiai Szakosz­
tálya. A tanfolyamnak július 15-27#között a Magyar !Eudományos Akadé­
mia Szegedi Biológiai Központja adott otthont, az előadók és a gya­
korlatvezetők "a HIA SzBK Biokémiai és Biofizikai Intézete, valamint 
a József Attila tudományegyetem nsufakat̂ rsai kosul kerültek ki. Az 
előkészítő és a gyakorlati munkákat Dr.HASg ÍSHES / M A SzKK Bloké-; 
miai Intézet / személyében olyan tanfolyamtitkár -irányította4. aki 
a programok terhelésekor és a gyakorlatok kivitelezésekor egyaránt 
nemzetközi mércét állított fel. 

A tanfolyam elméleti anyagában központi helyen az; ingerület-
átvitel kémiai mechanizmusa és szabályozása szarepelt; e mellett na­
pirendre került a központi, idegrendszer energia- és hormonháztartá­
sa f fehérje- ás lipidanyagcseréje,, Sermészétesem szó esett azokról. 
a-meuropeptidekről is,amelyek csak a legutóbbi évek kutatásai nyo­
mán váltak ismertté. A gyakorlatok során azok a biokémiai módszerek 
kerültek bemutatásra9 amelyek ma már nélkülözhetetlenek a neuroké-
mikus számára, igy a sej részecskék elválasztása és azonosítása,az 
oszlop-f gáz^ és radiokromatografiás eljárások. 

A tanfolyam; hallga tói és előadói- közös konzultációm tárgyal­
ták meg-a vitás kérdéseket és a záró találkozón - a tapasztalatok 
összegezése után - javaslatokat tettek egy következő tanfolyam szer­
vezésére és programjára mézre. 

A tanfolyam a mai meurokémiai ismeretanyag rendszerezése, a 
régi-ismeretekkel való összevetése, továbbá a gyakorlati perspektí­
vák felvetése révén mind a hallgatók,mind az előadók számára hasz­
nosnak bizonyult. A tanfolyam szervezőjének pedig megérősitette azt 
a meggyőződését* hogy a hallgatók érdeklődése, az előadók magas 
színvonalú felkészültsége és szakmaszeretete bizonyosam hozzájárul 
a hazai meurokémiai kutatások fejlődéséhez. 

HISZEL Zsuzsa 
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A. MAGYAR BIOKÉMIAI TÁRSASÁG SZTBROIDBIOKÉBHAI SZAKOSZTÁLYA -
ezév októberének' végén szalonai konferenciát rendez a szteroid-

receptorokkal foglalkozó hágai katatők számára. 
Részletek tekintetében SZBIfIRMál Attila szakosztálytitkár ad 
felvilágositást. 

HJB - JUPAB BIOEHERfflBUCS GRCUP -
FIRST MJROPEAH B10EHERGBT1CS CONFEREWOE 

organized by the Italian Group of Bioenergetics 
SOGESTA CENTER - XJRBI10f Italy 
June 29 - July 5f 1980 

1/ Redox ckains in mitockondí ia f bacteria, cKLoroplasts* 
2/' MeohBnism of ATP synthesis* 
3/ Transport in mitochondriaf chlóroplasta, bacteria. 

Other topics will deal with special aepects of energy trans-
duction and regulation / Mechanochemical eompling in ribosomes, 
flagella, the cytoskeleton. Photopigment eomplexes* Metabolic ae­
pects , Special bacterial systems /, with the aim of fostering in-
terdisciplinary approaches to Bioenergetics. 

The conference will be stmcturéd,. in main lecturesf short oral 
presentationsf postersf round tables# The number of partioipánts 
will be restricted to abouf 200 # 

A í2öl2Íí§ll25-.í22 o f u*s* s 25© will cóver füll board accom-
•xaodation at the Sogesta Center* - A limited number of fellowship 
/ registration fee and/or part of the living expenses / will be 
available* 

^íSSSi^lS^^^SSB^ÍJee: G#F. Azzone, A,Baccarini Mela?idri, A. 
Brunif T.Galeotti, G.Lenaz,•L.Masotti, U.Muscatello, 8.Papa . 

éE2li2S$i25-.í2£SS-.S5á-22£52§E25á252§ : 

Prof•A.Baecarini Melandri9 Istituto Botanico, ¥ia Irnerio 

42, 4012S BOLOGBA, Italy. 



FBBS Advanced Comrse - MOBEIffl IttCROlSHÍHODS Of PROfEIl SEQÜE1CI1G 

Prague , CzBcltoslovakia J u l y 6-12$ 13BO . 

?2E^!?.2íLJÉ2-22Bí!!§ s Role of sequene.e analjais in biochemistry 
and biology 

imino aoid analjsis 

Strategy of sequential analysis 

Selectlv© fragmentation of proteins 

Separation of protein fragments 

. Selective isolation of peptides 

Liqtxid phas© sequencing 

Mass spectrometry in protein gequ#jiciBg 

Identification of terminál products-of sequential degradation 

Solid phas® sequencing 

Probléma of sequencing otí ultramicroscale /incliiding iso~ 

topé techniquesA 

•21l2..22M52J?̂ ^ 

12§í^§§B§Í2-§^á25Í^-SSÍ«Í§fil2E-.12íl§?I& ^ *ke í° r m of lectares 
giTen by invited speakers and'discussions /ppoblem-solfing sesslonsA 
Eractical demonstrafions are planned to be organized by oommer-cial 
companies participatiag in the exiiibition ©pen during; the course. 

1050 Kcs and does not inolmde either accommodation or catering« 

52E£22£2?Mí2S£2i, Dr«¥ö K0SfK4f Institute of Orgaoic Chemistry 

and Biochemistry, C^echoslovak Academy of 

Sciences, Flemingova 2 166 10 Prahs 6, Czechoslovakia* 

13th FEBS BEBSX96 - JMTSAXffl, Xsrael, Aogust 24-29f 1980.' 

Prelimínary scientific program s 

Sjrmgosia — Structure- and synthesis of biomembranes - Cell re-
ceptors and recognition sites - Sene strmcture -

- Biochemicai aspects of tonmnology - Bioenergetics - Developmental 
nexirobiölogy. golloguia - Structűre and function of proteins - Bio-
regalation of inzymel-- Interferon - Complex carbohydrates - Bio­
chemistry of aging - Biochemicai disorders in lipid metabolism -
Oncogenic viruses - G'eneüc engineering: • Cell fusion - Growth and reproduction - Biochemistry,in pgriculture . 
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