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IDOSZERU KERDESEK

IRJUNK BIOKEMIAT MAGYARUL

"A cselenyélecs erds alj. ."
"..hamany- és szikenyéleggel .."
"..ammon-, sulany-, pirany- és
mészennyel kétféle sokat alkot.."
Nendtvich, K., A vegytan elemei,
Pest, 1865, masodik kiadas

A fenti idézetekbdl még j6lképzett vegyész is aligha ért sokat, pedig mindsssze széztiz évvel
ezel8tt jelent meg a kotet. A korabeli szépirodalmi alkotasok viszont napjainkban is sokat for-
gatott, j6lérthetd és élvezhetd muvek. Az ellentmonddst nem magyarézhatjuk csupén azzal,
hogy a természettudoményok egy évszézad alatt rendkivul sokat fejlédtek, tudésunk ezalatt
alapvetéen megvéltozott, mig a szépirodalom, a k&ltészet, a modemn torekvések ellenére

is sokat megdrzstt az évszézados, mondhatni évezredes hagyoményokbél. Lehet, hogy széz

év mulva a mi irésainkat is megmosolyogjék majd? Ez bizony kénnyen meglehet /de bizonyd-

ra nem csupén csak azért, amire néhény kedves Olvasé gondol!/.

A magyar nyelven megjelend biokémiai vagy a biokémigval kapcsolatos munkék széma az elmult
tiz év alatt drvendetesen nsvekedett. Vérhaté, hogy a kszeli jsvében a kiadds uteme fokozédik
a Medicina, Gondolat, Tanksnyvkiadé és egyéb kiaddk jévoltabsl.A megielienf munkék szinvo-
nalasak, tartalmasak és egyarént korszery téjékoztatast nyujtanak a szakemberek és az érdekls-
dé olvasé széméra. A kstetek kulsé megjelenése is megfeleld, az illusztracidk éltaldban j6k és
érthetdk. Egy terUleten azonban van némi probléma: ez a nyelv, kulsnssen a szakkifejezések

hasznélata.

Kszépiskoldban magyar tandrom sokszor emlegette, hogy minden ember annyit ér, ahény nyel-
vet tud. Egy nyelvet azonban mindenki jél kell,hogy ismerjen: az anyanyelvét. Ez kulonosen
érvényes azokra, akik tevékenységének egy részét informécidatadés teszi ki, torténjék ez akér
széban, akér irésban. Az orvosok szdméra kiadott szakszétér és a kémiai helyesirds tobbkstetes
szabélyzata sok tekintetben eligazit, de mégsem ad teljes megoldast. Nem kuszsbsli ki a nyel -
ven erdszakot elkdvetd szakzsargon, laboratériumi szleng /vagy fattyunyelv?/ terjedését, az
idegen szavak szukségtelen mértéku hasznélatét és a szerzénként szinte egyénien alkalmazott

helyesirést.

A biokémia hatértudomény lévén, hagyoményai sok széllal fuzddnek az orvostudoményhoz.
Ennek hivatalos nyelvezete latin és latinositott gorog szavakbél épul fel. A tradiciébél magyar-

~ nyelvu szévegekben furcsa megoldasok adédnak.
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Vannak, akik mereven ragaszkednak o kiasszikus helyssirdshoz, még siyan szavak esefén
is, melyek a mindennapi életben, a kdznyelvben is poigdricgot nyertek /complex, factor,
typus, s8t depolymerizécié, activ és hasonidk/. Az orvesok igen gyokran detektd Inak, in-
hibsinak / | / chelyett, hogy kimutaménak, meghatdrozndnak, ilierdleg gétolngnak, em-
beri anyag helyett humént hasznélnak és /még ha maliciézusan is hangzik/, chelyett, hogy
gySgyitandnak, therépi6t alkalmaznak.

Nem szerencsésebb és kordntsem kdvetkezetes oz idegen szavak &tirsa. A szobélycknak meg-
felelden azt irjuk, hogy kimotripszin, kiorofill, de ezt is, hogy mitochondrium. Egy szinhézi
hirdetésben nagybetukkel igy jelent meg a mU szerz8jének neve: Aiszkhulosz. Ez egyUtt ugyan
annak a gérdg khi /ki, chi?/ betunek héromféle Gtirdsa magyar szévegben. Az indogermén
nyelvek hatds6ra igen sokszor elhagyjuk az eredeti szévegzddésekes: ferment/um/, komplex/us/,
fragment/um/, kiorofili/um/, poliszacharid/a/, szubszirét/um/, méskor meg kiirjuk: posztulg-
tum, szérum, ddtum, prokaridia sib. Teljesen illogikus @ gérg Upszilon /23/ hivatalos Gtirésas
azt kell irni, hogy glukéz, de azt, hogy glikogén, glicerin /glicerol?/. Kevés olyan szé

van, ahol o magyarban a gordg Upszilont U-vel irjak 4t. De taldn azt is furcsgllandnk, ha o
fenti helyett glikéz lenne. Ha viszont GtvesszUk oz angol nyomén a glukéz irésmédot, a konf-
fiktus még mindig fennmarad o glikogén és egyéb szavakkal kapcsolatban, ahogy az angolban

is van /glucose, de glycogen/. /V.5. példGui még o Biokémia c. folysirat 1.évfolyam 2.szém

36. oldclén: retikulocyta, poliszacharid - i ujubb dtirésu ~ és egyebek./

A mésodik viigghéboru utan sok nyelvbe rsbb és tobb angol /amerikai/ sz6 hatoit be. Nyugaton
is, ndlunk is amerikanizélodnak a nyelvek. Olyan szavakat, m'nt a kombéjn, szmoking, pullo-
ver és o tobbiek, mér észre sem veszUnk. Nyilvén furcsa hatast keitene, ha valoki az orosz
kozvetitésse! nyelvink részévé vait szét combined-nek imé. Az olvasék tobbségének eszébe

sem juina, hogy dlfalénosan hasznélt, mezdgozdasdgi géprdl van szé.

A biokémial irodalom, minthogy nagyobbrészt angol nyelven jelenik meg, sok angolbél Gtvett
szét, kifejezést tartaimaz. A magyar szerzd, ha anyanyeivén kivan irni, sokszor bajban van.
Nagyon nehéz olyan szavakra, mint pool, fumover, messenger, template és még sok més, a
tartalmat megfelelen kifejez8, nem erdszakolt magyar megfeleldt talélni. Lektorom egyszer
kifogGsolta a steady state hasznélaiéi, helyette o magyar stacionérius /1 ?/ egyensulyt java-
solta. Nem vagyok meggyézddve arrél, hogy o véralvadasi faktorckat helyes tényezdknek
magyaritani. Erdltetetinek tartom a kompetitiv gétlést vetéikeddnek, az enzimek specificitdsat
/specifitdsas/ fojlogességnak forditani, de jobb magyor szavaket magom sem fudok. A faktor az

idegen szavak szétéra szerint elsésorban nem anyagi természety usszetevdt jelent / pl. szorzé/,



az alvadéssal kapesolatban viszont meghatérozott tulajdonsdgu anyagokrél van szé. Igy jobb

meghagyni az idegen kifejezést, mint az erdszakolt forditast.

Kell-e azonban olyan szavakat hasznélnunk, mint engineering, trigger, loop, Z-line, casca-
de, target és hosszasan sorolhatném még. A feed back kifejezést sokhelyUtt visszacsatoldsnak
mondjék, de kétlem, hogy a magyar kollégék kitsrd lelkesedéssel fogadnénak olyan javaslatot,

hogy ezentul irjuk mi is a feed back helyett a visszacsatolés szét.

Felmerul a kérdés, hogyan kell helyesen imi biokémiérél magyarul? Magam eddig csak a kérdés
feltevéséig jutottam el /Szent-Gydrgyi szerint mér ez is |6 kezdetnek tekinthetd/. Ugy gondo-
lom, hogy hasznos lenne errél vitdzni és a Biokémia c. lapunk erre alkalmas férum /nem .piCIc,
mint egykor Réméban/. Ha a vita sorén valami hasznélhaté kikerekedik, a Magyar Biokémiai
Térsaség esetleg gondolhatna arra is, hogy kicsiny, de lelkes biokémiai-nyelvmuveld csoportot
hoz létre és a hasznélhaté javaslataikat idénként mindhydiunk okul4séra lapjaban kszzéteszi.

ELSDI PAL
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A PLASMAKININ RENDSZER PROTEAZAI ES PROTEKé INHIBITORAI

Gecse Arpdd, Ottlecz Anna
SZOTE Kérélettani Intézet, Szeged

Rocha e Silva és mtsai /1949/ a Bothrops jararaca
és a trypsin farmakologiai hatdsdt vizsgédlva megfi-
gyelték, hogy a fenti anyagok hatdsdra plasmafehér;jébdl
egy simaizom kontrakciét el6idézd anyag keletkezik., A
simaizom-hatds lassan fejl8dstt ki, ezért az anyagot go-
rog terminologia szerint bradykininnek nevezték el. A
simgizom-aktiv peptid szintetikus elddllitdsa 1960-ban
tortént /Boissonas és mtsai, 1960/,

Arg=-Pro=Pro=Gly-Phe=Ser~Pro-Phe-Arg

Brgdykinin
A sz0Oveti kallikrein hatdsdra 10 aminosavbdl 4116
peptid - kallidin - képzédik, amelyet Nicolgideg és mtsai

1961-ben szintetizdltak.
Lys=Arg=Pro=Pro=-Gly=Phe=Ser-Pro~Phe-Arg

Kallidin /Lxs-Bradzkinin[

A plasmafehérjékbll savanyi pH viszonyok mellett

képz6dS undecapeptid szintetikus el848llitdsa Schroder
/1964/ nevéhez fiiz8dik.
Met-Lys-Arg=Pro-Pro-Gly=-Phe-Ser-Pro-Phe-Arg
Met-Lys=Bradykinin

Mivel a bradykinin, kallidin és a Met-Lys-brady-

kinin plasmafehérjékbll képzldik proteazok hatdsdra, a



hdrom peptidet ©sszefoglald névvel plasmakinineknek
nevezziik, Vasoactiv kinin-peptidek nemcsak emlés
szervezetben taldlhatdk, hanem szdmos kétéltii dllat
bérében is kimutathatdk /Erspamer, 1971; Erspamer és
Melchiorri, 1972; Sander és Huggins, 1972; Anastasi
és mtsai, 1975/.

y.d

A természetben eldforduld kinin-peptidek osz-

5

tdlyozdsa a kovetkez8: 1. bradykinin-szerii, 2, phy-
salaemin-gszerii, 3, caerulein-szerii és 4., bombesin-

szerii peptidek.

1. Bradzkinin—sgg;ﬁ peptidek:

I. Bragykinln
II, Thr —bra%ykinin
III, Vall-Thrf-bradykinin
IV, Lys-=bradykinin
Ve Met=Lys=bradykinin
VI, Polisteskinin
VII. Polisteskinin R
VIII. Vespulakinin
IX, Phyllokinin
X, Rangkinin N
XI. Bombingkinin O
XII, Ranakinin R

Kémiai szerkezetiik: 1, dbra

Hatdsaik koziill kiemelhetdk: fokozzdk a vascula=-
ris permeabilitdst, vasodilatatio révén vérnyomdscsdk=-
kenést okoznak, szerepet jdtszanak a fédjdalomérzés ki-
véltéséban,

2e Physalaemin-szerﬁ peptidek:

Hatésaik azonossédgdért a Gly-Leu-Met~-NH, tri-

peptid rész, valamint a Phe jelenléte felelds.



Physalaemin S e e e — o
Pyr-Ala-Asp-Pro-Asn—Lys%Phe%Tyr%Gly-Leu-Mbt-NH2
Uperolein E ; |
Pyr-Pro-Asp-Pro-Asn-AlaLPhe#Tyr}Gly-Leu-Met-NH
Phyllomedusin i i :
Pyre—eeo- Asp—Pro-Asn-Arg?Phe+Ile%Gly-Leu-Met-NH
Eledoisin A
Pyr-Pro-Ser-Lys-Asp-Ala%PhefIle%Gly-Leu-Met-NH2
Substance P ! ; ;

Arg-Pro-Lys-Pro-Gln-GlanheIPhe-Gly-Leu-Met -NH

Hatédsaik: emberen a hypotensiot el§idéz8 anya-
gok kozdtt a leghatékonyabbak. A bélrendszer simaiz-
mainak Gsszehizdéddsdt, a nydl- és konnymirigy szekre-
¢ié fokoz6dését hozzék létre,

3. Caerulein-szeri peptidek:

Caerulein i g g -

Pyr—Gln—Asp-Tyr/SOBH/-Thr-Gly-Trp-Met-Asp-Phe-NH2
1 |

Phyllocaerulein ; '
Pyr-Glu-----Tyr/S0 H/rThr-Gly-Trp—Met - Asp-Phe-NH,

LT

-Asp—Tyr/SO H/-Met-Gly-Trp-Met-Asp—Phe-NH2
Gastrin II - C, terminalis hexapeptid
!Tyr/SQ}H/----JGly-Trp-Met-Asp-Phe-NH

—— -

|

|

|

|

Cholecystoklnin - C terminalis oktapeptid !
|

|

|

2

A cgerulein=-szerii peptidek kémiai szerkezete
nagyon haéonlit a cholecystokinin, valamint a gast-
rin II-re., Az utébbi esetén a C termindlis pentapep-
tid, valamint a sulfatdlt Tyr azonos, cholecystoki-
ninnél viszont a Thr Met-al van helyettesitve., A
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A C termindlis heptapeptid

slapjén hatédsaik nag

szehuzdédést okoznsk,
milkodését, a gyomor-szekrecidt és s calcitonin fel=-
szgbadulésdt. Hatdskifejtésiikven dontd jelentdségil
az N terminuson elhelyezkedd TyrfSOEwa

4, Bombesin-szeri peptidek:

= = r_ e — .
'nymGlnwA*gmLeumuiymAanQLn %rpaﬁiamwa¢mulgw%1g b@udwb“

i

! A11t981n ‘
| Pyr-Gly-Arg-Leu=Gly-Thr=Gln=Trp~Ala=-Val~Gly-His~Le eu=Het-NH,, |

i
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Bicldgiai hstdsspektrumuk igen valtozstos. Ez
azzal magyardzhatd, hogy hatédsagik zomét indirekt G-

ton, més peptidek felszabaditésa utjén fejti

felszabaditanak gastrint, cholecys t@&ls
hetdsaik : antidiuretikus hatéds, simaizom Ssszehi-

s

z6déds, enyhe hypertonia eldGidéz

/H

rendszeren keresztil.

A természetben eldforduld kininek k¢
makininek rendelkeznek a legnagyobb élettani jelentl-

séggel.,
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A PLASMAKININ RENDSZER AKTIVALODASAWAK MECHANIZMUSA

2.4bra

HF
Hageman faktor

Proteaz Hexadimethrin bromid,
inhibitorok ‘Albumin, y=-globulin,
N » ,/ Cytochrom ¢C
\ Vs
Folyadék fézis ‘e i Szildrd fazis

Trypsin
Plasmin
Kgllikrein
aXI faktor

A

A 4

Negativ toltésii fe-
lillet, Kollsagén,
Vasculeris basalis
membrédn, Bakteridlis
lipopolysacharidék,
Na-urdt mikrokrista-
v lyok, Zsirsavak,
Ag-Ab komplex

Plasminogén

r

Plasminogén XI
proaktivdtor t//
‘ \ aXI
Plgsminogén Prekallikrein
aktivétor k////
— Kallikrein

Kininogén —— Vaswaktiv kininek

— Plasmin

Kiningz I ———
II

A 4

Lebontédsi termékek
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A Hageman = XII - faktornek /HF/ kulcs szerepe
van a kinin rendszer aktivélédédséban. A Hageman fak-
tor molekulasulya 80,000, A fehérje molekula két alap-
vet8 funkciét 14t el: 1., k6t8dés negativ toltésii felli-
letekhez; ezért a molekula N terminalis 52,000 moleku- -
lasilyd része a felelds; 2. proteolytikus enzym hatés,
mely a C terminalis 28,000 molekulasilyd fehérje rész
tulajdonséga, ez megfelel az aktiv Hageman faktornak
/X1, /. Az QHF a szervezetben tobb alapvetd funkeidt
elldté rendszer aktivdtora / Cochrane és mtsal 1973;
McMillan és mtsai 1974 /. El8segiti a prekallikrein -
kallikrein &talakuldst, a XI. véralvaddsi faktor ak-
tivdléddsdt / X1, /s, a plasminogén proaktivédtorra
kifejtett hatésdval meginditja a fibrinolytikus rend-
szer milkddését. o |

A Hageman faktor ektivdléddsdnak két dtja lehet-
séges: az egyik a folyadék fézis, a mésik a szildrd
fézis aktivdlds / 2. ‘bra /e

A folyadék fézis aktivdlds enzymek dltal torté-
nik, melyek koziil a kallikrein és trypsin hatésosabb,
minta plasmin, vagy sz aktivélt XI. faktor / XI_ /.

A HF aktivélédds ezen dtja gétolhaté proteolytikus
enzym inhibitorokkal -~ a késébbiekbén ezekre még rész-
letesen kitériink., / A folyadék fézis aktivdlds kizvet-
~leniil elindulhat trypein és kallikrein hatdséra acut

pancreatitis, pancreés fej carcinoma stb. esetén./
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A 82ilérd fdzis aktivdlédds lehetdségei koaziil
kiemelnénk a vascularis basalis membrén jelentSségét.
A basalis membrénban f8ként az Asp és Glu ~ban gaz-
dag peptidek feleldSsek a HF aktivdlasért., Ezen kiviil
a kollagén, bgkterielis lipopolysaccharidédk, zsirsavak,
antigén-ellenanyag complex stb is elindithatjék a
mechanizmust. Az antigén-ellenanyag komplex &ltal e-
16idézett aktivdlddést Movat és mtsai /1968/, Kaplan
- és mtsal /1971/ lehetségesnek tartjék, mig Morrison
és Cochrane /1974/ véleménye szerint az aktivdlédést
az immunkomplex nem hozza létre,
| A szilérd fézis aktivdldédds gdtolhatd pozitiv
t81tésii anyagokkal, igy hexadimetrin bromiddal, cyto-
chrom C-vel stb., A szervezetben a szildrd fdzis HF
aktivdlédés elsd ééflé mechanizmusdt a plasmafehérjék,
féként az albumin képezi, azdltal hogy a negativ t6l-
tésii feliileteket a Hageman faktor széméra hozzdférhe-
tetlenné teszi. | |
v Az gktiv Hageman faktor hatdsdra a 99,000 mole-
kulasilyd prekallikreinbll lehasad egy 11,000 moleku-
lasilyd inaktiv peptid, valamint az aktiv kallikrein
8;8,000 molekulasillyal. A prekallikrein 180,000 ill,
300,000 molekulasilyd komplex formdjéban is elSfordul=-
hat az emberi plasméban,

Az gktiv kallikrein hatédsédra a plasméban talél-
haté kininogénb6l / plasmakinin szubsztrdt / vasoaktiv

plasmakininek szabadulnak fel,



Tsébbféle human kininogén kiilénithet§ el moleku-
lasily alapjédn: a kismolekulasulyd = 50,000-70,000
/ Low Molecular Weight, LMW / és a nagymolekulasilyi
120,000 ill, 200,000 / High Molecular Weight, HMW /
kinin szubsztrdt. Az LMW human kininogén két tovdbbi
fajtéra bonthaté fiiggben attdl, hogy a bradykinin sze-
rii peptidekre jellemz§ amindsav-szekvencia a lédnc egyik
végén, vagy a molekula belsejében helyezkedik el /Pierce

és_Webster 1966; Habgl és mtsai 1975/,

A ,
1 v
Hemeememmonme Met=Lys=Arg=Pro=Pro=-Gly=Phe=Ser-Pro-~Phe=Arg=0H
/SA/m LMW Human kininogén I
Ay B
HeeeeoMet=Lys=Arg=-Pro-Pro=Gly-Phe=Ser-Pro~Phe ~Arg=e==«=0H
SA/y LMW Human kininogén II /84/5

Az Ay ill. az A, fragmentum sialsav tartalmae
kiilénbdz8, a human kininogén I és kininogén II nem
egymdsbdl keletkezike.

Mind a HMW, mind ez LMW human kininogén esetén
egy kismolekulasilyd / 9,000 ill, 12,000 / peptid frag-
mentumot lehet izoldlni, mely a kininogendzok szubsztrét.

jao
Kininogendz hatéssal a kbvetkez§ enzymek rendel-
keznek:
Plasma kallikrein Pepsin
Glandularis kalllikreinek Plasmin
Acrosin Pronéz
Cl esterédz PMN protedsz
Clostripain Subtilisin BPN’
Ficin Prypsin

Papain



A plasma kallikrein, sgerinprotedz, szubsztri-
tokra esetenként érzékenyebb, mint a trypsin vagy
plasmin, Az utébbiakkal ellentétben a hdvel inakti-
vélt kininogént nem bontja. Ellentétben a glandularis
kallikreinekkel enyhe caseinolyticus ill, fibrinoly-
ticus hatédsa is van., Szdmos aminosav-amid,-ester na-
gyon jé szubszirédtja. Az egyik legjobb szintetikus
szubsztrdt az N-benzoyl-l-arginin-etil ester /BAEe;
Habermann, 1959/, A plasma kininogénb6l bradykinint
szabadit fel.

A glandularis kallikreinek is serin protedzok,

és & plasma kininogénb8l Lys~bradykinint szabaditanak
fel, A glandularis kallikreinek a vese kivételével
exocrin mirigyekben képzddnek, és hasonld immunkémiai
tulajdonsdgok és enzimatikus hatdsok alapjén tartoz-
nak egy csoportba. Humédn nydlmirigyben taldlhaté kal-
likrein izoelektromos pontjaspIl 4,0, molekulasilya
28 000 ill., 23 500 /Fujimoto és mtsai, 1973/. Az em-
beri pancreasban és vizeletben taldlhatdé kininképzd
enzimek pI értékei 3,9-4,16 kozbtt taldlhaték, moleku-
lasilyuk 29 000 és 43 000 kdzttt van /Moriya és mtsai,
1963; 1973; Hial és mteai, 1974/,

A kininogenéz hatdssal rendelkezd enzimek peptid=-
kotést hasité helyei:
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Pronéz

Papain

Ficin
Subtilisin BPN’
Clostropain

B
!
g
b

Met-Lys=Arg=Pro-Pro=Gly-~Phe=Ser=Pro=Phe=Arg-~Ser-Val=Gln-Val-Met-

T Human plasma—————-—t
T l Human pancreas yfj

| Human nyélmirig

f Trypsin-—————___i
t_MWW, Pepsin t T
t t Acrosin
b4 Cl esperdz $

L Plasmin }

A kininogénekb8l kininogendzék hatdsdra képzddttt
hérom plasmakinin: bradykinin, Lys-bradykinin és Met-Lys=-
bradykinin hatdskifejtés utén inaktivdlddik.

A Lys-bradykinin az ingktivédcidé elStt még dtala-
kulhat bradykininné, Ezt a hatédst a kallidin convertdld enzym
vagy aminopeptiddz B /E.C. 3.4.11.6/ Ugy hozza létre,
hogy az N-termindlis Lys-Arg peptidkdtést bontja. Annak
ellenére, hogy az aminopeptidaz megtaldlhatd a keringés-
ben és killonb6z6 szévetekben a Lys—bradykinin egy elenyé-
sz8 hdnyada alakul csak 4t bradykininné, mert a Lys-bra-
dikinin egyben inasktivdlédik is /Erdls és mtsai, 1963/.

Plasmakinin-inaktivdlé enzimek:

/Be Co 3,44

1. Kinindz I, Arginin Carboxypeptidds

12.7./ Carboxypeptiddz N
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Az emberi plasmdbdl nyert enzim molekulasilya
280 000, a C termindlis bédzikus aminosavat hasitja le,
mely a plasmakinineknél Arg. A complement rendszer ak-
tivdléddsa kapcsén keletkez$ anaphylatoxin /CBa’ CSa/
C termindlisan szintén Arg-t tartalmaz, igy ezek inak-
tivdl6désdt is létrehozza /Oshima és mtsai, 1974/,

2, Kininaz II, Peptidyldipeptid hidroldz /E. C.

3s4615.1./, Angiotensin I convertdlé enzim

Az emberi plasméban és a legkiilonb6z8bb sztvetek-
ben egyardnt megtaldlhaté ez az enzim, melynek moleku-
lasilya 200 000, Hatédséra a plasmakininek C termindlis
dipeptidje /Phe-Arg/ lehasad. Az enzim nemcsak a hypo-
tensiv hatdssal rendelkezd kininek inaktivdldst végzi,
hanem a vérnyomés emelkedést kivédltd angiotensin II
képz6déeét is e16idézi azdltal, hogy lehasitja a His -
Leulo dipeptidet az angiotensin I-rdl,
3. Proliddz, Aminoacylprolin aminopeptiddz /E. C.
364611.9/

A bradykinin Arg-Pro peptidkotés hidrolizisét

hozza létre /Erdds és mtsai, 1963/, A vordsvértesteken
kiviil a vese cortexben és a tiidSben is kimutathaté
/Erdés és Yang, 1966/,

4. Agy-endopeptidaz

Hatdsdra a plasmakininek Phe-Ser peptid kotése

hasad fel /Camargo és mtsai, 1973/,
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KININ BONTO ENZIMEK HATASHELYEI

Lys~Arngro-Pro=GlymPhemSermPrc—Phe?Arg

Prolidaz Kinindz I
Aminopeptiddz B Kiningz II
Endopeptiddz

A plasmakinineknél legaldbb 9 aminosavbdl &116
peptid rész sziikséges a jellemzS hatdsok kifejtéséhez.,

A szervezetben szoros Osszefiiggés mutathatd ki
a plasmakinin rendszer, a complement, g véralvadds és
a renin-gngiotensin rendszer protedzai kozbtt.

A Hageman fasktor alapvetl szerepet jédtszik a
fenti rendszerek miikbdésének kialakuldsdban. Az sktiv
HF elfsegiti a prekallikrein - kallikrein dtalakulédst,
g8 ezdltal elinditja a plasmakinin rendszer milkddését,

a kordbban ismertetett mdédon.

A vasoaktiv plasmakininek ingktivéldédésdt kivdlté
két enzim k&zlil g kinindz I /carboxypeptiddz W/ felelds
a két anaphylatoxin /CBa és 053/ lebontédsdért. A mé-
sik kininaz a peptidyldipeptid hidrolédsz képezi az an=
giotensin II-=t az angiotensin I~-bdl /3. d&bra/.

A véralvadds intrinsic mecheulizmusdrs a Hageman
faktor a XT. faktoron keresztiil fejti ki hatdsdt. 4 XI.
faktor 164,000 molekulasilyd két peptidldncbdl 81148
fehérje, pI 9;1. 4 IIi_ a 82,000 molekulasilyd pepiid-
léncokbdl 54,000 ill. 28,000 molekulasilyd ekiiv frag-

mentumokat hasit le, melyek o véralvedds intrinsic me-
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chanizmusdban haszndlddnak fel., A XI, faktor jelen=
tdsen kisebb mértékben ugyan, mint a kallikrein, de
képes a HF gktivdléséra.

A plasminogén -~ plasmin rendszeren keresztiil a
{ibrinolysishez is kapcsolatot biztosit a Hageman fak-
tor, A plasminogén proaktivitor a XIIahatéséravaktiv
plasmincgén aktivétorrd alakul, mely a plasminogénbél
plasmint képez, A plasmin g fibrinolysis létrejotté-
ért felelds, A plasmin, mint kinin képzd enzim g kini-
nogénre hatva bradykinin felszabaduldst idéz eld, A
plasmin mdsik hatdsmédja a kinin rendszerre a prekal-
likreinen keresztiil érvényesiil, mivel képes azt akti-
. vélni. Ugyanakkor a plasmin szerepet jétszhat még egy
vasogktiv peptid a CB@ anaphylatoxin keletkezésében is,
oly médonﬁ hogy a @3 complement frakcidéra hasonldé ha=
tést fejt ki, mint a GB convertédz, A complement rend-
szerre kifejtetvt masik hatdsas a Ccy esterdz aktivdlé-
sas A Cq esterdz kininogénbll képes vasoactiv kinint
képezni. A complement aktivdlédédsa és a C, esterdz ki-
alakuldsa a hagyomdnyos uton is létrejohet IgG, igM

vagy antigén-ellenanyag komplex hatdsdra /3. dbra/.
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0SSZEFUGGES A PLASMAKININ,COMPLEMERT ,RER

RENDSZER ES A VERALVADAS KOZOTT
3 ® ébra

HF

"y
1 4

$ 4

Folyadék — ¢ Szilérd

: fézis fézis
XI.f.
Plasmino én II |
pr°akt1vat°r Prekallikrein &
Intrinsic
Plasminogén ‘ veralvadés

aktivétor ‘
~ Kallikrein

Piaéminbgén' Angiotena? ogén

Kininogén ..., Plasmakininek i

/LMW HMWN/ # ¥
e Plasmin =~

Angiotengin

Fibrinolysis

.
IR I
QYT

Kinindz I—|e—Kinindz II-

L .
v Angictensin IT-
. Lebontdsi termékek '

C3 conver-

téz . l

3 =2 — C3b C5 ——— C5b

CBaq§63c | Csaﬁ?05c'
¢3d - Ngsq
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A PLASMAKININ RENDSZERHEZ TARTOZO PROTEAZOK INHIBITORAI

¢1 INH alfazM alfalA AT TI1I

XIr, + - - nm
Prekallikrein = + - nm
Kallikrein + + - +
X1, faktor + - + +
Plasminogén

aktivédtor - + - -
Plgsmin + + + +
PMN proteaz - + + +
C, esterdz + nm nm nm

nm ~ nem tértént meghatdrozds; ¢1 INH - Cy esterdz in-
hibitor; alf&gm = alfazmacrogloﬁulin; alfalA - alfalan~
titrypeing AT III - antithrombin IIIy; PMN proteaz = po-
lymorf magvi fehérvérsejt neutrdélis proteds,

A kinin rendszer plasméban t8rténd aktivdldédésd-
ban az elsd protedz az alHF. Hatdsdt csak a ¢1 INH képes
gétolni, A kSvetkezl lépések gatlédséban az alfamacro-
globulin jétszik alapvetd szerepet, mivel a prekallik—
rein hatdsdt egyedill, mig a kallikrein effektusdt a
CL INH ill, az AT III-al egyilitt képes gdtolni, A kallik-
rein leghatésosabb természetes antagonistdja az alfa,=
macroglobulin, majd azt kﬁveti a ¢1 INH,

Az gktiv XI. faktor antagonistéinak hatdsossédga
megfelel a feltiintett sorrendnek, legjobb g C1l INH.

A plasminogén - plasmin esetében dontS jelentl-



ségli az alfa macroglobulin, fiiggetleniil attél, hogy a
plasmin hatést tovébbi hérom /Cl INH, alfa;4, AT IIL/
inhibitor is gédtolja.

A polymorf magvi fehérvérsejtek protedzai csak a
¢l INH-val nem gatolhatdk.

A Cy esterdz természetes és legjobb inhibitors a
Cl INH, A természetben mindig t6bb inhibitor ven, mint
a gétolandé protedz mennyisége, kivételt képez a Cl INH.

PLASMABAN NEM TALALHATG KININ KEPzO ENZIMEK GATOLHATOSAGA

¢1 INH alfa2H alfalA AT IIX

Acrosin nm + + +
Subtilopep~

tiddz A nm + + nm
Subtilopep=-

tidédz B nm + + nm

A spermium gcrosomdéjdban taldlhaté 30,000 moleku-
lasilyd protedzt, az acrosint a természetes inhibitorok
/alfa M, alfa;4, AP III/ gdtoljék, leghatdsosabb az al-
falantitrypain.

A Bgcillus subtilig kinin képzS hatédssal rendelke-

28 enzimjei féként az alfa macroglobulinhoz k8t6dnek, és
csak elenyészd részben inaktivédlja Sket az alfa;antitryp-
gin /Wicher és Dolovich, 1971/,



KALLIKREIKEK GATLASA NOVENYI EREDETU INHIBITOROKKAL

Prekall, Kall.ple Kall.sz. K.aHF K,liveg a.

SBTI - + - + +
I&B?I + = - @ ) e
OMTI - + - - =

Prekall, = Prekallikrein; Kell.pl, - plasma kallikrein;

Kell.sz, - sztveti kallikrein; K.aHF - Hageman faktorral
aktivdlt kallikrein; K. liveg a. - liveggel aktivélt kal-

likrein; SBTI - sz6jabab trypsin inhibitor; LBTI - lima-
bab trypein inhibitor; OMTI -~ ovomucoid trypsin inhibi-

tor,

A prekellikrein hatdsét csak az LBTI képes gdtolni,
A 828veti kallikrein nem antagonizdlhaté a fenti n&vényi
eredetli inhibitorokkal., A plasma kallikrein hatédsdt az
SBTI csbkkenti fiiggetleniil attél, hogy aktivélésa gktiv
Hagemen faktorral vagy liveggel tdrténik. A plasma kallik-
reint kisebb mértékben az OMTI is gdtolja.

EOVENYI EREDE?U INHIBITOROK KININOGENAZ GATLASA

IIa Plasm.a., Plasmin Acrosin Trypsin

SBTI . + + + + +
LBPI - - + + +
OMTI - - : - ' + +

Plasm.a, - plasminogén aktivdtor.

A Telsoroltak kbzlil az aXI, faktor, valamint a


http://Kail.pl
http://Iall.pl
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plasminogén aktivédtor nem képez vasoactiv kinint, de
kozvetve kozremiikddnek a plasmakininek keletkezésében.
A XI, faktor képes a Hageman faktor aktivdldsdra, a
plasminogén ektivdtor pedig a plasmin hatédsédn keresz-
tiil kapcsolédik a plasmakinin rendszerhez. Mind a XI
mind a plasminogén aktivdtor, csak SBTI-vel gdtolhaté.
A plasmin hatésdt csak az OMTI nem antagonizdlja, Az
acrosin és trjpsin hatédsa mindhdrom ndvényi eredetii
inhibitorral megsziintethetd.

A Cy eszterdz,mely a téblédzatban nincs feltiintet-
ve, nem gdtolhaté SBTI-vel,

PANCREAS EREDETU INHIBITOROK HATASA A KININOGENAZEKRA

Prekall., Kall.pl. Kall.sz. XIa.Pl.a. Pl, Ac., T,

Bovin pancye
INH Kunitz - + + + + + + +

Bovin pancr,
INH Kazal nm - - nm nm - + +
Pz -aos o o s

nm - nem tortént meghatdrozds; Prekall, - prekallikrein;
Kall.pl.- plasma kallikrein; Kall.sz., = szdveti kallik=-
rein; Pl.a. = plasminogén aktivdtor; Pl, - plasming Ac, -
acrosing T, - trypsin.

A bovin pancreas inhibitor /Kunitz/ a prekallikre-
in kivételével a feltiintetett kinin képzd protedzokat
gdtolja. A pancreas szekretoros inhibitor /Kazal/ csak

a trypsin és acrosin hatdsdt antagonizdlja.
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MIKROORGANIZMUSOK ALTAL TERMELT KININOGINAZ LNHIB.7T.

Kallikr, Papain Pepsin Plasmin Trypsin

Antipain b + hs ES -
Chymostatin £ + k3 i =
Leupeptin + + pa + +
Pepstatin pA ps + pa L
t o oaz ID50 mennyisége t6bb mint 250 ug/ml

+ = az IDg, mennyisége kevesebb mint 100 ug/ml

A kallikrein leghatédsosabban leupeptinnel gdtol-
haté. A papain gdtldsdhoz csak pepstatinbdl kell nagyobb
mennyiséget alkalmazni. A pepstatin specifikus pepsinre.
Plasmin antagonizdlédsdra legjobb a leupeptin. 4 trypsin
mind antipainnal, mind leupeptinnel jél gédtolhaté
/Umazewa, 1972/,

PEPTIDYLDIPEPTID HIDROLAZ INHIBITOROK
Dipeptid-hidroldz hatésok

Bkepote Ang.l HHL Ang.I
conv, bontds conv., uterus
SQ 20881 0,3 0,1 3,0 0,2 nanomol /ml
SQ 20475 0,6 3,0 10,0 3,0 nanomol/ml

Bk.pot. - bradykinin potencidléds patkédny uteruson;
Ang.I conv, - angiotensin II képzése convertdzzal;
HHL - Hyp-His-Leu convertdz szubsztrdt; Ang. I conv., ute-~
rus - angiotensin II képzés meghatdrozdsa patksiny uteru-

S80I,
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Cheung és Cushman /1973/ eredetileg kigyoméreg-

ben taldlhatd két peptidet szintetizdlt, melyek a bra-
dykinin hatdsdt potencidljdk. Elnevezésiiks BPP5 ill.
BPP9 /bradykinin potencidldé peptid/, = BPP5 azonos asz
SQ 20475=el, a BPP9 pedig az SQ 2088l-el.

Aminosav Osszetételiiks
SQ 20881 - Gln=Trp=Pro=Arg=Pro=Gln=Ile=Pro=Pro
SQ 20475 - Gln=Lys-Trp-Ala=Pro

T™Mi1é16 simaizom készitményen /patkédny uterus,
tengerimalac ileum/ a kilenc aminosavat tartalmazé
peptid hatédsosabban potencidlja a bradykininnel ki-
valtott simaizom kontrakcidt, mint a BPPS. Simaizom
készitményen vizsgdlva az angiotensin I - angiotensin I.
dtalakuldst, a convertdld enzim milkddését az SQ 20881
jobban gdtolja, mint az SQ 20475, A peptidyldipeptid
hidroldz szintetikus szubsztritjat alkalmazva /Hyp-
His-Leu/ hasonld eredmény figyelhetd meg.

Mind emberi, mind emlls szervezet g peptidyldi-
peptid hidroldz természetes inhibitorédt tartalmazza,
ennek molekulasuilya kevesebb, mint 5,000 /Oshima és

mtsai, 1974/,

KININOGENAZ INHIBITOROK GYULLADASOS OEDEMABAN

Gyulladéskeltdk
Carrageenin Dextran
Kallikrein 0,3=0,4 InhmU/ml -
Trypsin 1,1=1,2 InhmU/ml 0,7=0,75 InhmU/ml

InhmU/ml = inhibitor milliegység/ml oedema folyadék.
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A protedz inhibitorok a gyulladds kifejldédésének igen
Usszetett mechanizmusdban is szerepet jdtszanak. A
fenti eredmény demonstrélja, hogy a kiilonbozé vasoac=-
tiv medidtorokkal kozvetitett gyulladdskeltdk alkalmg-
zdsa esetén, a kifejldédott gyulladdsos oedema folya-
dékban az inhibitorok mennyisége igen kiilonboz8. Car-
rageenin gyulladds esetén az oedéméban taldlhatd in-
hibitorok mennyisége magasabb, mint a dextrénnal ki-
valtott lokalis anaphylactoid reakcid kapcsén. Ezen
kiviil a kallikrein inhibitor hidnyzik a dextrénnal

eléidézett oedemafolyadékbdl.

HUMAN SEMINAL PLASMA INHIBITOROK KININOGENAZ GATLASA

Trypsin Acrosin Kall. sz. PMN proteéz

HUSTI I + + , + +
HUSI II + + + -
S permium

INH + + + nm

Kall.sz. - szoveti kallikrein; PMN protedz = polymori

magvu fehérvérsejt protedz; HUSI I és II - Human Semi-
nal Plasma Inhibitor I és II; nm - nem tortént meghatd-

r0z&8,

Human seminal plaéma inhibitor I /HUSI 1/ mole=-
kulasulya 13,600 /Zaneveld és mtsai, 1974/, Gdtolja a
trypsint, a bovin pancreas kallikreint, valamint a po=
lymorf magva fehérvérsejtek protedzait. Enyhe gdtlés

acrosinnal szemben is tapasztalhatd. A HUSI II nemcsak
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a molekulasily /5,400/, hanem a hatdsmechanizmus ag=-

lapjén is klilonb8zik & nagy molekulasilyu inhibitore

b N

t51, Acrosin gdtld effektusa sokkal kifejezettebb,

C

mint a HUSI I-é, de teljesen hgtdstalan & PMN prote-
azokkal szemben. A spermiumban taldlhatdé protedz ha-
gsonldan a HUSI I inhibitorhoz, mérsékli a trypsin,

acrosin és kellikrein aktivitdsat,

Acrosin aktivitéds, HUSI inhibitorok kininogenaz gétlé
hatdsa €5 a spermium szdm kozotti Osszefliggés:

Kdros mértékii spermium szdm csdkkenés esetén
/kevesebb, mint 40 millio spermium/ml seminal plasma/
a spermiumok lysstumdban mért acrosin ektivitéds is
aranyosan gyengébb, A kininogenaz enzim gktivitést
/trypsin, kallikrein/ gétld HUSI I és II inhibitorok
hatdednak erlssége is bizonyos Osszefiiggést mutat a
gpermium szdm véltozdsat illetden, ugysnis a sejt
szém novekedésével parhuzamosan a semingl plasméban
jelenlévs inhibitorok enzim gatld hatédsa erlteljesen
nd, Bz a jelenség elsSsorban az inhibitorok mennyisé-

gével hozhaté Csszefliggésbe /4. ébra: a./; bo/; co/3/0
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Plagsmakinin rendszer hidnybetegségei:

Hagemen faktor hidny - autosomalisan recessive

0r5kl8dé betegsége. A Hageman faktor mennyisége nem éri
el & 0,1 ug/ml plasma koncentrécidt a normél 10=50 ug/ml
wennyiséghez viszonyitva /Ratnoff, 1966/, A megbetegedés
g véralvadds, fibrinolysis, kininképzés zavaraival jar,

Pletcher fektor hidny - autosomélisan recessive

8rokl8ds betegség. A plasma prekailikrein mennyisége
nem éri el a fizioldgids érték /5-15 ug/ml/ 0,003 %=&t
/Wuepper, 1973/, Csdkkent kinin képzés mellett a throm-
‘bin Atalakulds és a plasmin képzés is gdtolt. Az utSbbi
kettd valdsziniien g Hageman faktor csdkkent, kallikrein
okczta reciprok aktivédlédsénak kovetkezménye /[Weiss és
mteai, 1974/,

Williams hidnybetegsée ~ a véralvadds intrinsic

mechanizmusa gétolt. A plasma prekallikrein, plasmino-
gén proaktivédtor és a plasma kininogén mennyisége jelen-
tésen csvkkent. Nagy molekulasilyd kininogén /HMW - olfa-
globulin/ bevitele normalizédlja a véralvaddsi zavart
4ggigg§®és mtsai, 1975/.

A plasmakinin rendszer protedz inhibitorait az 5.

abrén foglaltuk Ussze.



A PLASMAKININ RENDSZER PROTEAZAI ES PROTEAZ INHIBITORAL
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A protedz inhibitorok hatds helyei /5. dbrahoz/:

1.
2
3.

4.
5

Teo

8,
9.
10,

11,

12,

Cl INH
alfa2macroglobulin

Cl INH
alfazmacroglobulin
AT III

Peptid inhibitor

SQ 20881 /BPP9/
SQ 20475 /BPPS/

alfazmacroglobulin

Cl INH
alfa2macroglobulin
alfalantitrypsin
AT III

Cl INH
C3 inaktivdtor

Cl INH
alfalantitrypsin
AT III

Hexadimetrin bromid
Albumin
gamma=globulin
Cytochrom C

Pepstatin

LBTI

SBTI
OMTI
BPI /Kunitz/

SBTI
BPI /Kunitz/

SBTI
LBTI
BPI /Kunitz/

SBTI
BPI /Kunitz/

Antiovain
Chymostatin
Leupeptin
Pepstatin

Antipain
Chymostatin
Leupeptin
Pepstatin
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BESZAMOLO NEMZETKOZI TUDOMANYOS
taladlkozédkrdl

AZ ENDORFINOK SAN JUANBAN: QUE PASA?

Szinte valamennyi Puerto Rico=i prospekius cimlapjén tallkozunk a sokat sejtetd kérdéssel:
Que Pasa? Mi torténik a karib-tengeri kis szigeten, mire szémitson a téli pihendre San Juanba
érkez8 amerikai turista? A prospektusok a t6j exotikus szépségét, az egymést éré "beach” -ek
aranylé homokjét és az amerikai fuxushotelek huvds elegancigjat kinaljgk. A szébanforgé széllo-
dék egyike a Caribe-Hilton is, mely hGrom napra, 1977 december 10-12 ktzttt, otthont adott
az "Endorphins in Mental Health Research" konferencia résztvevdinek.

A konferencia a révidmultu, de robbanasszerUen kibontakozé endorfin kutatés mésodik nagy
seregszemléje volt. Az elsét a skéciai .Aberdeenben . tartotték 1976 julius 19-22 kiszstt. A rende-
zék, az amerikai "National Institute of Mental Health" munkatérsai teljes spekirumban kivantak
bemutaini a kutatdsok GliGsét: kézel azonos ardnyban kaptak meghivést a téma peptidkémikus, bi-
okémikus, farmakolégus, fiziolégus és klinikus muveldi, sszesen 55 elSads. Bizonyossé vélt,
hogy az "endorfin-kérdés" kindtte a szUkkdrU sszejdvetelek kereteit, az "endorfinol Sgusok"

- ahogy az utolsé kdrlevél szélitotta a résztvevéket - "nyelvi nehézsségekkel" kuzdsttek egymés
megértésében. Magam is csak SZEKELY J(SZSEF IVAN orvoskollegém segitségével véllalkozhat-
tam a kérdés megvélaszoldséra: Que Pasa? Hol tart ma, Son Juon utén, az endorfinok kutatésa?

Az endorfinok el&fordulésa és bioszintézise

A BIOKEMIA |. évf. 1.szé6méban megjelent, "Az endorfin-sztori" ¢. irdsomban részletesen
foglalkoztam az enkefalinok és az endorfinok, valamint a beta-lipotropin /b-LPH/ kbzti szerke-
zeti kapcsolat kérdésével /1/. Mindmaig érvényes az akkori megéllapités: a kémiaildg is azono-
sitott endorfinok - a Leu-enkefalin kivételével - a b-LPH fragmentumainak tekintheték /1.64bra/.
Kdvetkezésképpen Gltalénosan elterjedt az irodalomban az a feltételezés, hogy valamennyi termé -
szetes opiGt peptid - a Met-enkefalintél a b eta/b/-endorfinig - a b-LPH-b6| keletkezik enzima-
tikus lebontds utjén. A b-LPH beta-, gamma-, alfa- és delta-endorfinokra vezetd kitéshasadésait
nekunk sikerUlt el8szsr demonstralnunk hipofizis-homogeniztumban végzett inkubdciss kisérletek -
kel /2-5/ . A kulsnbbzé enzimatikus atalakulésok biolégiai kévetkezményeit tekintve az Argéo-
Tyr 61 kotés szelektiv hidrolizise az aktivélési lépésnek felel meg, mig a tovébbi kdtéshasadasok
a b-endorfin metabolizmusénak kzti f6zisat reprezentélhatiék /2.6bra/. Emlékeztetek arra, hogy
a kisebb mérety endorfinok in vivo analgetikus aktivitésa elhanyagolhaté a 31-tagu b-endorfinéhoz
képest /6-8/. Ujabb vizsgélataink szerint a b-LPH - b-endorfin konverziéért felelds tripszin-sze-
rU enzim a hipofizis szekréciés granuluménak a falGhoz kstédik /San Juan/.
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R.E. MAINS /9, San Juan/ és E. HERBERT /San Juan/ impozéns eredményeinek tukrében
a b-LPH - b-endorfin Gtalakulgs egy rendkivul bonyolult intracelluléris folyamat utolsé mozza-
nata. A két amerikai munkacsoport egér hipofizis szévettenyészeten végezte vizsgélatait. A
bioszintetikus prekurzorok kutatdséban elterjedt "pulse-chase labeling" médszer és az immun-
precipitdciés technika /b-endorfin és ACTH antisavét hasznéltak/ kombinglt alkalmazéséval egy-
behangzéan igazolték, hogy a b-endorfin és ACTH kozds prekurzora egy 28 500 /28.5 K/ mole-

kulasulyu polipeptid. Ez a riboszémérél levélé nascens fehérie a 3. dbran vézlatosan jelslt Gta-
lakulasok sorén megy keresztul, mikszben a sejtmagtél eljut a sejtfalig, ahol b-LPH, b-endorfin,
ACTH és egyéb ismeretlen peptidek formajaban Urtl az extracelluléris térbe.

Mér kordbban ismeretes volt, hogy az ACTH-t és b-LPH-t a hipofizis elulss és kszépsd lebe-
nyének azonos, u.n. "kortikotrop" sejtjei termelik /10./. A rédiocimmunolégiai médszerrel vég-
zett meghatérozésok eredménye szerint a b-endorfin és ACTH mennyisége a szarvasmarha hipofi-
zisben kszel hérom nagységrenddel nagyobb, mint az agyban /11/. A relative kis koncentrécié-
ban valé agyi el8fordulds biolégiai jelentésége persze igen nagy, annél is inkébb, mert - mint
ezt F. BLOOM /San Juan/ és S.J. WATSON / San Juan / egymastél fuggetlenul immunhiszto-
kémiai technikéval igazolték - a b-endorfin és ACTH a f4jdalomérzet létrejsttében fontos szerepet
jGtsz6 agytdrzsi periaqueductalis szurkedllomény teruletén koncentrélédik. F. BLOOM feltérképe-
zési tanulménydnak legjelentdsebb, a vérakozésnak és a kordbbi adatoknak ellentmondé tanulséga
az volt, hogy a b-endorfin és a Met-enkefalin agyi eloszlgsa markénsan eltér egyméstsl. A Met/
Leu/ - enkefalinban leggazdagabb globus pallidus példéul nem tartalmaz immunhisztokémiai és
rédioimmunolégiai médszerekkel kimutathaté mennyiségu b-endorfint. Hadd jegyezzem itt meg,
hogy a lokalizélgsi vizsgélatokban eziddig egyeduralkods / és gyakran kritizélt / immunolégiai
metodikék mellé végre egy dsszemérheten érzékeny elvélasztéstechnikai médszer, a mikrofluoro-
metrids detektdlassal kapcsolt nagynyomésu folyadékkromatogréfia is felzarkozott /S. UDENFRIEND,
12, San Juan /, S. UDENFRIEND megerdsitette F. BLOOM 6llit4sat, miszerint a tengeri-malac
striatum teljes opidt anyag tartalma Met- és Leu-enkefalinokkal szémolhaté el. A B—endorfin és
enkefalinok agyi eloszlaséban mutatkozé eltérések, tovébbé a hypothalamus és substantia grisea
centralis 16zi6it kovetd b-LPH és enkefalin szintvéltozésok egymastsl fuggetlen alakulésa az agy-
ban arra utalnak, hogy az enkefalinok nem a b-LPH, ill. a b-endorfin lebontdsi termékei. ldéz-

zuk itt fel H. KOSTERLITZ /13/ korébbi hipotézisét, mely szerint az enkefalinok és a b-endorfin

két egymastél fuggetlen kszponti idegrendszeri mechanizmus kszvetitd /neurotranszmitter, ill.

neurohormon/ anyagai. Kozvetett forméban erre utalnak RONAI ANDRAS vizsgélatai is /14/.
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A szervezet opiGt anyagainak Gttekintése a b=LPH-val rokon strukiurdk /1.&bra/ emii-
tésével koréntsem lenne teljes. A Magyar Biofizikai, Biokémiai és Elettani | Tarsasdg 1577 .évi
pécsi Kongresszusén toriott eldadésorban "UFO" ~knak /Unidentified Flying Obiec%/ nevez -
term a kulonbszd szerzdk altal "bejelentett", de kémiailag nem azonositott endorfinokat.

A San Juan=i konferencian kozsit adatok birtokéban sietve le kell szégeznem: oz UFO-k ié-

teznek. L.TERENIUS az enkefaiinok felfedezése eldit igazolia, i‘z@gy oz eaeszsdges ermberbd)

nyert liquorban morfin-szert anyagok vannak /15/. A két, felichet

anyag /endorfin | &s 11/ szerkezete azéta sem tisztézédott, de létezasiker 1, TLRENIUS tg+
munkatérsan, A WAHLSTROM-6n /San Juan/ és L.M. GUNNE-n /San Juon/ kivul, §.
UDENFRIEND /San Juan/ is megerdsitette. A nagynyomdésu folyadékicromatagréfigval kapott
eluciés profil kizéarja a liquor-endorfinok barmely ismert szerkezetts endorfinnal valé azonossé-
gat. igen szellemes S.SPECT@R‘/SM Juan/ megkszelitése, oki morfinnol szemben kiciokitott
antisavé segitségével izolalt opit=szerl anyagot oz emberi liouorbdi. Ez a morfin-antisavé
nem adott kereszireakciét az ismert peptid-endorfinokicai. Protedz-rezisztens, tehst nem pep-
tdtermészety endorfinolc vérkdl, vizeletbdl, ill. tejbsl vals részleges tszhitésarsl szgmols be

R.SCHULZ / 16 San Juan/, ill. H. TESCHEMACHER /San Juan/.

Az endorfin=szint alakulgsa kulsnbtzd slettani és patolbgiss éllapotckban

D.KRIEGER /San Juan/ a klinikai vizsgélatok sorozatéval demonsirélia, hogy o var ACTH
és b-LPH szintje pérhuzomos /pl. napszakos/ ingadozést mutat. Az ACTH-"releasing” effekius
sal rendelkez8 vazopresszin a b-LPH szintet az ACTH-éval arényos mériékben emell meg. fzek
az adafok |6 8sszhangban vannak az ACTH &s b-LPH biosziniezis kizs mechonizmusdva’ /ldsd
az 1. fejezetet/, meglepd ugyanakkor o magas, 3.4-4,2 kérisli ACTH/b-LPH mélarany . Neison -
szindrémébaon és ekiépids hipofizis tumor esetén ez az arény szignifikénson clacsonyabb, 2.7,
ill. 2.2 kervli ériek. Az ACTH/b-LPH mélarény meghatérozéss -~ D . KRIEGER szerint - az ek-
tépids hipofizis tumorok diagnosztikéjgbon is alkalmazhats lenne.

Y. HOSBUCHI /17, San Juan/ megéliopitotta, hogy a substantia grisea centralis elekiromos
ingerlése emberben o b-LPH vérszintjéi oz eredeti 5-s28rbsére emeli. Tolén ez az el  letioni
kisérlet, mely arra utal, hogy a b-endorfin résztvesz o féjdalomérzés szabslyozésdban. A,
WAHLSTROM /San Juan/ ugyonesak klinikai anyagon demenstrélta, hogy oz elekirookupunk-
tura kivéltotta stimulus szignifiknsan néveli a liquor endorfin-szinjér / nem b-endorfin-

rél von szél/. Ujabban viszont E.COSTA &s munkacsoportia /18/ cafolia azokat az edatokat,

melyek szerint tartés féjdalomingerlés /foot shock/ kdvetkezigben az agy e iin furtalma

nevekszik /19/.
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Kétségtelen ugyanakkor, hogy a "foot shock" -kal kivélthaté és naloxonnal gétolhats
fajdalom-kuszsb /20/, hémérséklet /A.. HERZ, San Juan/ és vér-prolaktinszint emelkedés
/A .GUIDOTTI, San Juan/ endorfinok felszdbaduAléséro enged kovetkeztemni. A kérdés csak
az, hogy a felszabadulé anyag - amennyiben nem enkefalin /18/ - vajon b-endorfin, vagy

egyéb endorfin-e? Mint az el8z8 fejezetben l6ttuk, tobb anyag is $zéba jshet.

Az endorfinok kéros cnydgcseré]e és a kulonbszd elmebetegségek /schizophrenia,
psychosis maniaco-depressiva, stb./ kozti ssszefuggésre. L. TERENIUS hivta fel eldszor a fi-
gyelmet /15/. L. TERENIUS munkatérsai San Juan-ban ujélag, az adatok egész soréval erdsi-

tették meg a csoport korébbi kszlését, miszerint aschizophrenidbangs psychosis maniaco-dep-

ressjvaban szenvedd betegek liquorjéban talélhaté endorfin | jelzésu frakcié mennyisége szigni-
fikénsan magasabb, mint az egészségeseknél. A schizophren és depressziés betegeknél észlelhe-

t8 fajdalom-kiuszob emelkedés /W .E.BUNNEY, San Juan/ ldfszé'lag ssszhangban van a kérosan

magas endorfin-szintekkel. A felfedezés kézenfekvden felvetette az elmebetegek opigt-anta-
gonistékkal, példul naloxonnal torténd kezelésének lehetdségét. A San Juan-i konferencién
azonban tobb klinikus, igy J. PEREZ-CRUET, W.E.BUNNEY é&s a TERENIUS munkacsoport kép-
viseletében maga L.M. GUNNE is vitatta a naloxon-terépia eredményességét, P.BERGER

/San Juan/ viszont a magas naloxon-dézisokkal /10-20 mg/ kezelt schizophren betegek aliapo==
tanak javulasérél szamoltak be.

A b-endorfin és szintetikus enkefalin-analégok: a tergpids alkalmazas esélyei

Muﬁkocsoportunk irta le el8szér az iﬁfracerebroventrikulérisan adott b-endorfin analgeti-
kus hatésat patkényon /6,7/. Intracerebroventrikuldris alkalmazas mellett hasonlé aktivitést
mutat a b-endorfin egéren /8/ és macskén /21/. Mig eééren a b-endorfin intravéndas adés mel-

" lett is 3-4-szer aktivabb /moléris alapon/, mint a morfin /22/, pctkényon feliésen hatéstalan
/23/. Erthetd vérakoZés eldzte meg a b-endorfinnal folytatott human kisérletek eredményeit.
Y .HOSOBUCHI /San Juan/ vizsgélatai szerint kisgyermeknek introcerebrovéntrikuIérisan adott
b-endorfin dézisfuggd és naloxonnal antagonizélhaté analgézigt okoz. Ezzel szemben a b-en- ’
dorfin infravéngsan beadott 15 mg-os dézisa nem eredményezett doloriméferrei igazolhaté féida- .
lomesillapité hatdst. D. CATLIN /San Juan/ vizsgdlatai ellentmondtak ez utébbi megflgyeles-
nek, amennyiben 0. 18 mg/kg b-endorfin 0.3 mg/kg morfinnél erdsebb anolgesz okozott.
D.CATLIN megdllapitotta tovébbd, hogy az intravéndsan adott b-endorfin csokkenti a morfm
megvonds tUneteit: a morfin és a b-endorfin kszstt tehat - ahogy ezt mér egéren /24/ és patké-

nyon /25/ leirték .- kereszt-tolerancia alakul ki.
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A San Juan-i konferencia meglepetésének szénta a rendezés N.S. KLINE-nak &s
munkatgrsainak, N. LEHMANN -nak és T.COOPER-nek az el8adésait, melyekben a szer-
28k a kulonbszd elmebetegsé gek b-endorfinnal torténd kezelésében elért eredményeiket is-
mertették. A klinikdi vizsgélatok 250 mg, C.H. LI éltal szintetiz4lt human b-endorf}nnol

. torténtek. Osszesen 14 schizoph.ren, depressziés, neurotikus és sulyos személyiségzavarban
;zenVéd<S' beteg 43 alkalommal kapott b-endorfint 1.5-9.0 mg i.v. dézisban. A hatésok jel-
lege, valamint kifejlédésuk iddpontja &s idétartama alapjén négy hatéstani fézist kulonbsz-
tettek meg a szerzék: 1, Gyors /30-120 mp/, 1., Késleltetett /0.5-6 6ra/, I, Inhibiciés
/2-5 6ra/, IV, Terépiés /1-10 nap/. Az | fézisban Gtmeneti vegetativ reakcisk iélenfkez-
tek. A 1l-IV fézisbari, meiyek elkulsnitése nem t,eliesen. vilGgos médon tértént, elsdsorban
‘a hangulat jawlésa, a spontaneités foko?éd&w, a szorangésok oldédésa és a szocidlis kon-
taktus-készség javuldsa volt észlelhetd. Placebo injekciéval is jelentkeztek "terGpiGs hat4-
sok™ a I1I. fzisban. |

A fentiek alapjén nem meglepd, hogy orvoskolleggim felvetették, vajon a regiszirélt
pszichés véltozasok az elmebetegség tényleges gyégyulésénak jelei-e, s nem egyszerten a
morfin-kezelés szokvényos tunetei? Elgondolkoztaté az is, hogy a KLINE munkacsoport ép-
pen azokban a kérképekben ér el javulést b-endorfin-terépiéval, melyek kiemelkedéen magas
liquor-endorfin-szintekkel jellemezhetdk /14sd a 2.fejezetet/. Akérhogyan is van, az elme-
betegségeket a jovd endorfin-ihletést peptid-gyégyszereinek klinikai kiprébélasénél riem sza-
bad szémitéson kivul hagyni.

A 31 aminosavbél 6116 b-endorfin - a szintézis magas ksltségeinél fogva - gybgyszer-
ként aligha jshet szémitasba. A b-endorfint egyébként analgetikus aktivités tekintetében -ma

mér szémos 5-tagu enkefalin-analég felulmulia. Az els§ ilyen, a b-endorfinnél hatékonyabb
“analégot, a GYKI 14 238 jelzésu vegyUletet BAJUSZ SANDOR éllitotta el§ intézetunkben
- [26-28/. Allitdsorﬁ alétéméztésa;a az amerikai "Daily News" 1977 december 19. -i szdméban
.megieleht "Searching the Brain for Riches" c. cikkre hivatkozom, mely a gyakorlati értéku

kutatdsok szémbavételénél a magyar eredményeknek adott egyértelmu elsébbséget. A GYKI

" 14 238 egyébként az amerikai PENINSULA, BACHEM és egyéb cégek j6voltébsl - magas éron -
valarﬁennyi laboratérium széméra hozzéférhetd. Igy toriénhetett meg, hogy a San Juan-i kon-
ferencia tobb eldadéja, igy D.SEGAL is errdl az analégrél kszslt ujabb biolégiai adatokat.

A napjainkig publikélt hérom leghatésosabb szintetikus enkefalin-analég képletét a
4. &brén mutatom be. Kszvetlen, egy laboratériumban végzett ssszehasonlité vizsgélatok
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hignydban pontos rangsort éllitani nem lehet. A SANDOZ cég anyaga, az FK 33 824 minden-
esetre - a publikélt biolégiai adatok alapjén /29, F. GOODWIN, San Juan/ - er8sebb anal-
getikumnak latszik, mint a GYKI 14 238. Az analgetikus hatéserdsség azonban aligha lesz a
terépids alkalmazds elsd szému kritériuma. Sajnos, mind a GYKI 14 238 /SZEKELY J.1.,
RONAI A.Z. és munkatérsaik vizsgdlatai/, mind az FK 33 824 tolerancia kapacitésa hasonlé

a morfinéhoz. Ezért is keltett feltunést a LILLY cég R.C.A . FREDERICSON /San Juan/ éltal
ismertetett analégja /4.4bra/, melyhez éllitélag nem alakul ki a morfinéhoz, vagy akér a pen-

tazocinéhoz hasonlé mérvis hozzdszokas.

Korai lenne jéslatokba bocséjtkozni: lesz-e gyégyszer az endorfin és enkefalin szintetikus

szdrmazékaibél. Azt a megéllapitdst azonban megkockdztathatjuk, hogy kevés elméleti inditta-
tasu kutatds hozta - révid id8 leforgdsa alatt - ilyen kszelségbe a gyakorlati megvalésulést,
mint az "endorfinolégia". S ha a gyakorlati realizélédés reményében valaki még kételkedne,
hadd emlitsem meg végezettl, hogy a San Juan-i konferencia patrénusa, a "National Institute

of Mental Health" valamennyi el8adé sszes koltségeit fedezte.

GRAF LASZLG
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60 61 o1
Asp—Lys—-Arg-Tyr Gin

65
Met—enkephalin Jyr-Met

76
Oc—endorphin Tyr Thr

77

Y —endorphin Tyr Leu

79

d —endorphin  Tyr Lys

‘ 8
C —fragment Tyr Hi7$

‘ 91
/3 —endorphin Tyr Gln

1. 6bra. A b-LPH-bél leszérmaztathaté endorfinok szerkezete, sematikus Gbrédzoldsban.

A b-LPH 59-91 lénchelyzett aminosavai kzé es§ pontos szekvencia a 2.4brén lathaté
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2. bra. A sertés b-LPH szekvenciéja az 59-91 aminosavak kszstt. A vastag nyil az intra-
cellulérisan lejatsz6dé aktivélési lépést, a kis nyilak az extracelluléris, degrada-

tiv enzimek témadéspontjait jelslik.
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20, 110 , 39 ot ,
) " ACTH pLPH
CHO
— by ; |
| - ACTH /B-LPH
CHO
e — ;
ACTH ¢ ced
/3 -LPH
—
ACTH

3. 6bra. Az ACTH és b-LPH bioszintézisének sematikus vézlata. Az 1. proteolitikus lépésben
a 20-tagu "pre-szekvencia" hasad le a molekulérsl, mikszben az ismeretlen szerke-
zety N-terminélis szegmenshez szénhidr6t-rész kapesolédik. A tovébbi Gtalakulésok
sorén b-LPH &s ACTH szabadulnak fel.

Met-enkefalin
Leu-enkefalin
GYKI 14 238
SANDOZ FK 33 824

LILLY cég analégja

4. 6bra. Az enkefalinok &s szuperaktiv analégjaik szerkezete.

1 2 3 ) 4 5
H-Tyr —Gly-Gly Phe Met-OH
H-Pyr—Gly-Gly Phe Leu-OH
B-Tyr-D-Met-Gly Phe Pro-NH,
H-Fyr-D-Ala-Gly- /IﬁI-CH3 /Phe Met/0/-0l

H-Tyr-D-Ala-Gly—

Phe-/N—C'HB/ Me t—l\TH2
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PLATELETS - A Multidisciplinary Approach

Firenze 1977 szeptember 28-30.

Az Istituto di Ricerche Farmacologiche ,,Mario Negri" Milano, az Istituto di Clinica Medi-
ca 1, Universita di Milano és a Department Medische Navorsing, University of Leuven /Bel-
gium/ kozds szervezésében lebonyolitott és a Fondazione Internazionale Menarini, Firenze &l-

tal témogatott nemzetkdzi szimpozion a vérlemezke-kutatds sokrétt problematikéjanak f& kér-

déseit tuzte napirendre. A hat - ma legfontosabbnak itélt - témaksrben elért legujabb eredmé -

nyeket hat félnapos munkaulésen adték eld és vitatték meg a résztvevdk. Ezek a kovetkezdk

voltak:

i/ A vérlemezkék morfolégidja és az aktivélasukkal ssszefuggd szabélyozési mechanizmu-

sok ultrastrukturgja. A vérlemezkék biokémigja és anyageseréje, muksdése kulonbszd Gllatfa-
jokban - a haemostasissal sszefuggésben, kolesonhatdsuk 9ySgyszerekkel

2/ A vérlemezkék kapcesolata az endotheliummal és a simaizomsejtekkel. Endothelialis

sejtkdrosodds és vérlemezke vélasz atherogenesisben. A véralvadék, mint simaizom. Sejt-fibrin
kol cssnhatés.

3/ A vérlemezkék és a gyulladds. A vérlemezke, mint gyulladdsos sejt. A vérlemezkék,

prosztaglandinok és ciklikus nukleotidok. Prostacyclin, vérlemezkék és vascularis thrombosis.

4/ A vérlemezkék és az immunolégiai reakcidk. A vérlemezkék immunreakcisi és klinikai

jelentdséguk. 'Vérlemezkék és endotoxinok. Vérlemezkék a HLA-tipizglgsban .
5/ Vérlemezkék és synaptosomék. Vérlemezkék kslcssnhatésai biogén aminokkal - bioké -

miai és farmakolégiai megkszelités. Vérlemezkék, synaptosomék, 5HT és gyégyszerek.

6/ Vérlemezkék és a daganatsejt. Sejt-letapadési mechanizmusok a keringésben. Lemezke-

daganatsejt kol cssnhatdsok : morfoldgiai tanulményok. Vérlemezkék és kisérleti metasztazisok.
In vitro és in vivo tanulményok a vérlemezke aggregécisjéval és a daganatsejtekkel kapcsolat-

ban.

A héromnapos taldlkozé kitund lehetdséget nyujtott a vérlemezke-kutatds id8szert problemati-
kajaban valé széles korU és alapos tdjékozéddsra, valamint a legujabb kutatési eredmények
megismerésére .

A tudoményégazatok elkulonulésének /differencigléddsanak / és szétaprézédésénak /de-
zintegrdciéjénak / koréban - amelyben élunk - véleményem szerint egyre fontosabbé és szUksé -
gesebbé valik a kutatdsi eredmények tervszery ssszegezését / integrécisiat / célul kituzd sok=-
szempontu tudomdnyos / multidisciplinaris / talélkozék rendezése. A firenzei szimpozion |6

példaul szolgélhat arra, hogyan kell ezt a gyakorlatban megvalésitani.

BAGDY DANIEL
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ECBO /European Cell Biology Organization /
5th NUCLEOLAR WORKSHOP -Salamanca 1977 junius 26-julius 1.

A tallkozén, amelynek tudoményos programja nem korlatozédott a nucleolus-ra, hanem magéba
foglalta az egész sejtmagra vonatkozé kutatésokat is - beleérive a "messenger-RNS" -szinté zisét,
Eurépa csaknem minden orszégénak, az Eszakamerikai Egyesult Allamok, Kanada, Japén és Déla-
merika t8bb orszGgénak képviseleiében sszesen mintegy 150 kutaté vett részt. A kovetkezd téma-
ksrsk kertltek napirendre: .

o

. Latest news on chromatin.
. Ribosomal genes.
. Regulation of nueleolar function.

. rRNA synthesis and processing.

2

3

4

5.Nucleolar organizers.
6. Cell cycle and nucleolus reactivation.

7. HnRNA and messenger processing : RNA,

8. HnRNA and messenger processing : RNP.

9. Transcription in giant chromosomes.

10. Interpretation of transcription processes and structures.
11. Nucleo~-cytoplasmic transport and the nuclear membrane.

12. Ribosomes.

Minden témakdrbdl egy-két Bsszefoglals, nagy el8adds &s szémos kis eldadds hangzott el. A pla-
k6t /poster/-elSadésok j61 egészitették ki a talGlkozé tudomdnyos programjét, mert lehetdvé tették
az elekironmikroszképos képek bemutatssat &s megvitotssst.

HIDVEG! Egon

/Erdekl&dbknek a jelentések teljes anyaga
rendelkezésre 61l a Titkarsagon/.

A FEHERJEK FOSZFORILACIOJANAK SZEREPE A SZENHIDRAT ANYAGCSERE SZABALYOZ ASABAN

Az angol Biokémiai TérsasGg 1977. december 14-15-én tartotta kongresszusGt Londonban. A prog-
ramban néhény kollokvium is szerepelt, tobbek kozstt:

Kompartmentalizécié és anyagcsere szabélyozés,

Membrén - fehérie kol cstnhatésok biofizikai megkszelitése,

Szteroidok hatésa az immunvélaszban,
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és a cimben jelzett téma. Jelentds esemény volt Prof.S.V. PERRY /University of Birmingham/
elSadésa: "Kontraktilis aktivitas szabélyozésa az izomban" . Perry professzor egyuttal a térsaség
ezévi CIBA emlékéremmel kituntetettie is.

Jelen sorok iréja a "i:ehériék foszforilGciéjanak szerepe a szénhidr4t anyagesere szabélyozésé-
ban" c. kollokvium munkéjéban vett részt meghivott el8adéként. A kollokvium a szabélyozés né-
hény ujabban felismert oldaléval foglalkozott. P. COHEN /University of Dundee/ a foszforildz-
foszfatsZ fehérjetermészety inhibitorairdl tartott elSadést és bemutatta azokat az uj eredményeit,
amelyek a foszfatéz szabélyozasénak tovébbi lehetdségét vetik fel.

E.Y.C. LEE /University of Miami/ az emlds foszforiléz-ioszfatdzolg kul8nbtz8 molekulasulyu for-
m&irél beszélt, kulsnts tekintettel aktivitdsuk regulacisjgra. L. HUE /University of Louvain/ é&s
D.A. HEMS /St.George’s Hosp.Med.School, London/ a méj glikogén metabolizé4lé enzimek hor-

* monélis szab6lyozésérél, tartottak elSadést. Intézetunk azokrél az eredményekrdl adott szémot,
amelyek a foszforilaz-kindz és a cAMP-dependes protein kindz kettds szerepére utalnak. Ezek az
enzimféhériék nemcsak a foszforilciés folyamatokat és ezzel a glikogén lebontését segitik eld,
hanem a defoszforilécist katalizél6 foszfatzok aktivitését is szabslyozhatjGk. A kollokvium témé-

j6hoz szémos kiselSadés és poster is csatlakozott.

Gergely Psl
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A MAGYAR BIOKEMIAI TARSASAG ezévi tisztujité kozgyUlését majus 26-an, pénteken
tartja Budapesten, a Technika Hézdban. Kérjuk az idépont eléjegyzését. /Tagtdrsaink
személyre 52616 meghivét kapnak majd./

Megalakult a NEUROKEMIAI SZAKOSZTALY

A neurckémigval foglalkozé magyar kutaték széma az utébbi években folyamatosan emeikedait.
A biokémikusok kszul els8sorban a peptidkutatsk forduitak az agyi strukturgk felé - uj neuro

peptidek megismerése és kinyerése céljabdl. Neurofiziolégusok és neurofarmakolégusok =z alet

tani és gyégyszertani hatésok molekuléris alapjainak keresése kdzben kerultek kszelebb o nevro-
kémiai kutatdsokhoz. Néhény kisebb kutatécsoport pedig mér f§ feladaténak tekinti neurokém:ci
alapfolyamatok és szabélyozé muksdések felderitését. ‘

A neurokémia terUletén vagy hatértertletein dolgozé hazai kutaték széménak nsvekedése,

Society for Neurochemistry tevékenységének széles kdru vé vélésa egyarént id8szeruvé tette azi,

hogy a hazai neurokémikusok is megfeleld térsadalmi férumot kapjanak. Erre T.L. SOURKES
/Kanada/ professzorral Szegeden és Budapesten folytatott megbeszéléseink, tovébbg a neurokémic
és hatértertletein munkélkodé tagtérsaink é&s kollégaink véleménye alapjén a Magyar Bickémiai
Térsasag szervezetén beltl kindlkozott |6 lehetdség. SOURKES szerint a neurokémia a biokémia
egyik sajdtos, 6néllé Ggazaténak tekinthetd.

A Neurokémiai Szakosztaly célkituzései:

- tudoményos férumot nyujtani a hazai neurokémiai kutatdsok ismertetésére,

- vitaférumot teremteni a hazai neurokémia é&s hatérteruletein - neurofiziolégia, neurofarma-
kolégia - dolgozé kutaték széméra,

- a magyar és nemzetkszi neurokémiai kutat4sok eredményeinek kol cssnds megismertetése
céljébél kapcesolatot teremteni az Eurépai Neurokémiai TérsasGggal és a Nemzetkszi Neuro-
kémiai T4rsasGggal,

- hazai és nemzetkszi munkaéritekezletek és szimpozionok szervezése.

A Neurokémiai Szakosztély a kévetkezd fébb témaksrskben tart majd 2 - 3 havonként munkaér-
tekezleteket, beszdmolskats

neuropeptidek -

receptorok -

transzmitterek -

a neurokémiai folyamatok szabélyozésa -

uj médszerek a neurokémiai kutatésokban -


http://nek.ro-

a neurokémiai kutatdsok problematikéja és lehet8ségei -

biokémiai modellek alkelmazésa neurokémiai folyamatok tanulményozéséban.
A felsorolt témaksrsksn belul vagy azokhoz kapcsolédva a szakosztély tagjai ismertetik kutatd
munkédjuk ujabb eredményeit, ezenkivul egy-egy, a nemzetkszi érdeki8dés eldterében 4116 kér-

dés elméleti és gyakorlati néz8pontjainak megvitatdsat is napirendre tuzzuk.

A Szakosztaly alakulé Ulésére mércius 17-én kertl sor. Ennek keretében GRAF Léaszl6, a biol.
tud . kandidégtusa tart el8adést Endorfinok cimen.

A Neurokémiai Szakosztély nemzetkszi kapcsolatainak kiépitését mind az eurépai, mind a nem-

zetkszi Neurokémiai Tarsasdg vonatkozésGban még ebben az évben megkezdjuk.

HUSZT! Zsuzsa
szakosztélytitkér

TARSASAGUNK ELNOKSEGE januéri ulésén szervezeti kérdésekben, a BIOKEMIA c. ‘6jékoz-
taté kiadvényunk szerkesztdbizottsdga kibdvitésére, a méjusi kdzgyulés elbkészitése és az uj

alapszabélyzat kidolgozésa Ugyében hozott déntéseket. A MTESZ tagegyestletekben kialakult
szervezeti rend példGja nyomén hatérozatban mondta ki az Ugyvezetd elndkség megalakulését.
Ennek tagjai az elnsk, az ugyvezetd elnsk ~ANTONI Ferenc, a fétitkér &s a szakosztélytitké-
rok - BOROSS Laszl6, GARDOS Gysrgy, HUSZTI Zsuzsa, MOLNAR Jénos, POLGAR Lészl6
és SZENTIRMAI Attila. Az Ugyvezei§ elnskség feladata a Térsasag munkéjénak operativ irnyi-

tGsa.

A Bioregulécié c. orszégos szinty kutatési f8irény Biomembrén plénuma valamint a Magyar Bi-

okémiai Tarsasdg Funkciondlis Biokémiai Szakosztélya 8. membréniranszport konferencigjat 1978
méjus 2-5 kozstt rendezi Sumegen. Dr.Romhényi Gysrgy professzor munkéssagét ismertetd disz-
el8adést kovetden tovabbképz8 eldadésok lesznek a hormonreceptorok, immunreceptorok, transz-
portkinetika, valamint a fizikai médszerek a membrénszerkezet kutatdsban témaksreiben. A rész-
letes program irént érdekl8dni, valamint poster-eket bejelenteni /hatéridd: 1978. éprilis 1./
Dr.Somogyi Jénos professzomdl lehet. Részvételi dij: 100 Ft. Szervezdbizottsdg : Dr.Somogyi J6-
nos /SOTE |.sz.Kémiai-Biokémiai Intézete/, Dr.Gérdos Gysrgy /Orszégos Haematolégiai és
Vértranszfuziés Intézet, Budapest/, Dr.Lipcsey Attila /Sumeg, Kérhéz/.

Az MTA SzBK Biofizikai Intézete 1978. szeptember 4 és 8 kszstt nemzetkszi konferencit
szervez "Energetic Aspects of Membrane Transport" cimmel Szegeden az MTA, a Magyar Bioké -

miai Térsaség, a Magyar Biofizikai Térsaség és az Estvss Lérénd Fizikai Tarsulat témogatéséval

a szocialista orszGgok szakemberei részére.
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A konferencidra valé jelentkezés hatérideje: 1978. junius 1.
Részvételi széndékot--az elzetes jelentkezési lapot kitslték kivételével -~ kérjuk Dr.Karvaly
Bélanak /6701. Szeged, MTA SzBK Postafiék 521/ jelezni.

“AZ ELO SEJTEKBEN ESZLELHETS KEMIAI REAKCIOK TIPUSAI" cimmel tartott eléadést
Pécsett, a Technika H4zaban ALKONY] Istvén professzor, Térsasdgunk elntkségi tagja.



Program:
LASZTITY D.: A tRNS-ek elsGdleges szerkezetének kutatdsd-
ban elért ujabb eredmények.

SZABONE, RACZ I.: Btioldlt bdza csirandvény fenilalanil -
tRNS elsddleges szerkezete.

SIMONCSITS A.: Egy uj RNS szekvendldsi mdédszer poliakril-
amid gélen.

KISS A.: Riboszémdlis RNS kldénozdsse E. colibdl.

BOROS I.: Klénozott riboszdémdlis gén fizikai térképezése
restrikcids endonukledzokkal.,

CSORDAS TOTH E.: DNS szekvencidzdsi vizsgdlatok bakteri-
d4lis rRNS génen.

SZEKERES M.: AS-l1 cianofdg fizikai térképezése.
MINK M,: Fdg DNS-ek Usszehasonlitd vizsgdlata.
DALLMANN G.: 16-3 fdg fizikai térképezése.

FINANCSEK I.: Novikoff hepatoma nukleoldris DNA hasitésa
restrikcidés enzimekkel,

FEHER ZS.: Neurospora crassa torzsek vizsgdlata DNS-DNS
hibridizdcidval.

BAJSZAR Gy.: 5-bré,-2’ dezoxiuridin hatdsa eukaryote sej-
tek génexpresszidjdra.

GAUSZ J.: A 87 A=-C hdsokk régié genetikai szervezddése.

JUHASZ P.: Az eml8s kromatin frakciondlédss Metrizamide
siliriiség-grédiensben.

MOLNAR J.: Plazmidtorld vegyiiletek komplexképzése DNA-val.

DAMJANOVICH S.: Ujabb mddszerek a DNS fiiggd RNS-polimeréz
aktivitdsdnak folyamatos mérésére.

BORBELY Gy.: DNS-t81 fiiggl RNS polimerdz egy fonalas kék-
z81d baktériumokbdl.

TOMCSANYI T.: A patkdnymédj poli /A/-fehérje komplex szer=-
kezete,

MARCZINOVITS I.: A sejtmagi RNP partikulumok szerepe a
pre-mRNS processzidban,

NAGY K.: Tumor-virusos ,reverse transcriptase" aktivitdsa
/R6vid irodelmi dttekintés és sajdt vizsgdlatok/

KELLERMAYER M.: A Nukledris T antigen és az incorpordlt
genom kapcsolata SV 40 virus indukdlt daganat

sejtben.



SZEBERENYI J.: Egér leukaemia virus tisztitdsa izopikni-
kus Metrizemide~gradiens centrifugdléssal.

MARTON L.: In vitro ,crown ‘gall” transzformécids kisér-
letek novenyl sej yek in vitro ,crown gall"
tumor transzformicidja.

KARI Cs.: Szerin éhezés alstti pplGpp és RNS metabolizmus
E-coliban, '

Alacsony hémérsékleti ritoszomdlis RNS szinté-

zis jellegzetegségei buzandl,

CSEKE Cs.: Fény hatédsa az AS-I ciancfdg DNS-ének intre=
cellularis lebontdsdrs.

JUHASZ A.: Pénv hatdsa blza cgirandvény rRNS-ének nukleo-
tid Usszetételére.
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A KINETIKAT XKTLUB 6,taldlkozéidnak / 1978 éprilis 25 - 26
Matrafiired / tudomdnyos programje :

SIMONYI M.: Az Byring elmdlet kritikal dttekintése.
GUCZI L.: ,Transient label
SCHUBERT A.: Elektrolit irahb?porv kinetikai egyenleteinek
k8zelitd megolddsa
SARKADT B.: A Li-trans Zpert kinetikei mechanizmusa.
KONIG T.: % mitokondridlis ATP/ADP transzlokator és inhibi-
orai.

NAGY A,,FPAJSZI CS.: Kétértéki kationdependens ATP-dzok szi-
naptikus vezikulum membrénokban.

SOMOGYT B.: Fluorckromok felvétclének és ktlcstnhatdsdnak
vizsgdlate norndl és tumorosan transzformalt
sejtekben,

GERGELY P.,TOTH GY.,F.KOVACS E‘gPFLYIK BE. és BOT Gy.:
A foszforildz foszfatdz szabdlyozdsi lehetlségei.

2" médszer a kémiai kinetikdban.

Erdekl8dSk KELETI Tamds akadémikus
Budapest, Karolina ut 29 MTA ZBK
moldgiei Részleg /.
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{6 biokémia jegyzet megjelendsével kapcsolatban

1977. mésodik feiében jelent meg oz E5tvés Lérdnd TudoméGnyegystem természettudoményi

Endre szarkesztésdben egy 2 kitetes 880

kargn a Tankenyvkiadé Vélialat gendozdsébon &5 Birg
oldales "BIOKEMIA® cimt egyzet. E jegyzet o szerkesztdve! egyuif dsszesen 8 szakember mun-
kaja. Minden uj kényv, vagy jegyzet megjelenése a gondolatok egész sorét ébreszti fel egy
olyan emberben, akinek f& hivaigss, vagy legaidbbis egyik hivatésa a bickémia oktatésa nagyobb
tdmegek szémdra. A gondolatsort az o szomory ény ‘nditio el, hogy o magyor biokémioi oktatés
egyik jelentds tertletén, az orvosegyetemeken, évek 5ta nincs Gltaldnosan elfogadott és évrél
évre megfeleld peidényszdmbar elérne:d tankanyv. & hidnynak sajnos szémos cka van, egyik oka

azonban kétségteleniil az a tény, hogy a tanksnyvek 4s jagyzetek kérdéssben szinte minden ok-
taténak teljesen kulonalls, egyedi, az Ssszes tobbistdi eltérs, sét azokkal teljesen ellentétes vé-
leménye van. Az egyik szélsdséges alldspont pl. oz, hogy o ‘egyzet a tanonyog kdzvetitésének
egy olcsé és rossz megoldgso. Jelen sorok irdia e felfopést nem tudja mag6évé tenni, mert ez @
kérdés a tGrgy természetétdl fugg. Nyiivénvaiséan egy bérgyégydszat tanksnyvet nem lehet jegy-

2

zattel helyetiesiteni, mert annak l8nyegst kép . fekete-fehér, vagy szines

>

fotéanyag, amelynek eldsllitésa o jegyzetsokszoros'tés technikai adottsgaival nem mego!dhcté

.

Ugyanokkor egy filozéfia, metematika, vagy o

r biokémic jegyzet elvileg aequivalens lehet az
azonos szerzbk tollgbsl kikeritlt kényvval. Nem lehet egyetérteni uzzal oz ugyoncsak torz 6llés-
ponttal sem, hogy o jegyzet iréjc "elbuiik a nyilvénos kritika lehetdsdge el8l". Nem hiszem, hogy
a tanksnyvek egyetienegy személy &ltal terténd lektorsigsat lehet-e "nyilvénos kritik4" -nak te-
kinteni, amikor ¢ fapasztalat szerint legtabl tankényv szerzéle még ezen lekior véleményét sem
veszl figyelembe. Vé&gsd soron minden tankényv, vagy jegyzet egyetien feleldssége a szerz86 és
ezen mit sem v@itoztat az a tény, hogy ¢ kéziraihé! milyer technikai megoldéssal lesz sokszoro-

-sitoff irdsmij.

Régi igazség, hogy a legrosszabb knyv és jegyzet ¢z, ami nines. Mérmost Biré Endre jegyze-

2

te valéban |6, nemcsak azért mert van, hanem azért is mert kittnd stilusban megirt munka, |6

o |

biolégiai és filogenetikei szemiglettal . Kulsnzs erdemv, hogy viszonylag kevés benne ¢ jegyze-

tekre Gltalénosan jellemzd értelemzavaré saitéhiba, tebbé -kevésbé tartjo magst a magyar bioké-

S

mia helyesirgs szabslycihoz és nem e;:.—*edrzzénye?nek és nevének emli-

tésével sem. Van azenbon o Eagyz t

ies oon?ossagga Qz orvosegyetran nek okt

feleld pgldanyszdmban valé folyamaics
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Ha egy térgybsl nincs orszégos kdnyv, akkor ez azt a kévetkezményt vonja maga utén,
hogy minden oktatéssal foglalkozé kollektiva, vagy vezetd személy kénytelen sajét jegyzetet
imi és azt 4-5 évenként megujitani. Mé&rmost ez a munka minden oktaté kollektiva részérdl
jelentds mennyiségl idd és szellemi energia befektetését teszi szukségessé, amikor ezt az ener-
giamennyiséget mds, ugyancsak hasznos munkéra is fordithatmak. Mdésrészrél régi pedagégiai
tapasztalat, hogy a tantermi el8addsok lGtogatotisdganak két nagy ellensége van: Az egyik a
{6 id8jarés, masik a professzor sajat jegyzete, vagy kényve. Ebbdl a szempontbsl tehdt hatrényt
jelent az el8adé sajét irGsmUvU tananyaga. Kétségtelenul nehéz elképzelni egy oktatérsl, hogy
el8adésai sorén valamely problémét alapvetden més megviléagitésba helyezzen, mint ahogy azt
ksnyvében, vagy jegyzetében mér egyszer megtette. Egy megfeleld tapasztalattal rendelkezd,
és kell8képpen képzett tanér ugy is képtelen arra, hogy mésok kdnyveibdl szemléletet meritsen,
mert neki is megvon a magéé. Kényvekbdl éltalanosan elfogadott és ismert adatokat veszunk &t,
nem pedig szemléletet. A tantermi el8adéasok anyaga és hangvétele egy idegen szerzd tollabél
sz6rmazé irasmUvel kombinglva sokkal szinesebb, érdekesebb és hasznosabb pedagégiai gépezetté
btvszédik, mint azonos szerz&ségek esetén.

Magam részérdl keresni fogom annak lehet8ségét, hogy a szébanforgé jegyzetet hallgatéim
részére hozzéférhetévé tegyem.

Alkonyi Istvén



" SZEMLELTETS BIOKEMIA™

mint oktatési segédksnyv, amelyet Prof.Antoni Ferenc irt és vezetésével szerkesztettek, har-
madik kiaddsat éri meg. A "Szemléltetd Biokémia" a "Biokémiai folyamatok" cimmel folyta-
t6dé harmadik kiaddsa jelenleg van folyamatban. Az elsd kiaddst ksvetden - amely teljes egé -
szében elfogyott - a mésodik s most a harmadik kiadds a digkok javaslatéra fuzetekben jelenik
meg, amelyek egyméssal 8sszefuggd rendszert alkotnak. A Szerzék rendkivul hasznos szolgéla-
tot tettek a hazai biokémiai képzésnek és nem utolsésorban a biokémiai mu veltség terjesztésének,
amikor egy uj tipusu segédeszkszzel jarultak hozzé a biokémiai oktatds, képzés hazai fejleszté-
séhez. A kiadasoknak sikerét jelzi, hogy a kdnyvesboltokban - amely elsdsorban a digkoknak éll
rendelkezésére - a kiadvéanyok elfogytak. Amit kulsn a Medicina Ksnyvkiadénak kell ksszonni,
hogy a forgalmazési &r nagységa is a digkok 8sztdndijéhoz, anyagi lehetdségeihez szabott. A
segédkdnyv nagy eldnye - amely mindegyik kiadésra jellemzd volt, de az uj kiadésra kulsnssen
jellemz8-, hogy a biokémiai folyamatok alapvegyuleteit, a folyamatok vézlatét j6l Gttekinthetd
formaban adjék kszre a Szerzdk és jelentkezik az integrélt oktatés és képzés hazai igényeinek
megvalésitésa is. Az a torekvés, hogy a biokémiai folyamatokat vézlatok, szerv, szervrendsze-
rekben és az egész szervezet rendszerében mutatjék be a Szerzék. Talén ha lehetdség volna lega-
I6bb 2-3 szinU nyomés hasznéglatéra, akkor ez a folyamatébra gyu jtemény értékében még tovébb
jarulna hozzé az oktatds sikeréhez, sét a végzett szakemberek széméra is kdnnyen kezelhetd for-
résmunka hasznélatéhoz. A Membrén-fejezet, az Immun-biokémia mér forgatéksnyves kiegészités-
sel készul. A Szerzdk itt is mértéktartéak és szakitottak a hagyoményos tanksnyv forméjaval. Az
a tény, hogy fuzet-sorozat forméjdban adjék ki, egy uj konyvkiadési lehetdség felé valé torek-
vést jelent, nevezetesen, hogy ha valamilyen uj fejl8désre, vagy tovébbi uj sszefuggések beve-
zetésére kerUl sor, akkor nincs szukség a segédksnyv teljes ujranyomtatéséra, hanem csak a meg-
feleld fuzet kiegészitésére, pétlaséra.

Sajnéljuk, hogy az a hasznos térsasjaték, amelyet a Szerzék az un. kértyarendszerrel tervez-
tek, nyomdatechnikai okokbél nem tsltstte be azt a vérakozést, amelyet a Szerzdk szerettek vol-
na. A hazai orvos, éllatorvos, biolégus képzés a "Szemléltetd Biokémia Folyamatébra-gyujtemény" -
nyel hasznos segédeszkszt kapott és vérjuk, hogy a Szerzék ezt a hasznos, értékes munkéjukat
tovébb folytassak, mert kitund szolgélatot tettek - és ezt ismételten hangsulyozni kell - a bioké-
mia oktatasnak az integrélt korszert biokémiai oktatésnak és szakitottak egy tanksnyvi tradici-

éval, uj utakat keresnek.

Guba Ferenc



