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KOSZONTIUK AZ OLVASOT |

Térsasdgunk a biokémiai tudoméanyos élet nemzetkszi eseményeirdl a FEDERATION of
EUROPEAN BIOCHEMICAL SOCIETIES / FEBS / félévenként kibocsatasra keru 18 kor-
levelébdl és az INTERNATIONAL UNION of BIOCHEMISTRY /IUB/ havonként meg-
jelend lapjabsl, a Trends in Biochemical Sciences-bdl /TIBS/ és a negyedévenként
kszreadott Biochemical Education-b8l kap rendszeres t4jékoztatast. A FEBS-Bulletint
30 kutatéhely - egyetemi tanszékek, akadémiai &s minisztériumi kutatéintézetek -
vezetSinek tudjuk megkuldeni, az IUB kiadvényai még kevesebb helyre juthatnak el.

TudoményterUletUnk hazai eseményeirdl valé éltalanos téjékozédasunk &<
t6jékoztatdsunk - tapasztalataink szerint - semmivel sem kedvezébb. Bizonyosan nem
véletlen az, hogy a sokféle szempontu megosztottsdg talajén €18 &s nem ritkén burjanzé
kézombbsség és kozony, a tudoménydgakon beluli természetes temgtikai elkulsnv 16sek
csak kis kszssségekben tudnak igazén elidegenedéssé fajulni. Indulé és terveink szerint
egyeldre negyedévenként kszreadandé kiadvényunkkal ksvetkezetesen fogunk harcolni
a szakmai ktzdny &s elidegenedés ellen. Torekvésunk nem uj : TérsasGgunk vezetdségében
mér évekkel ezelStt felmerUlt az egész tagsdgra kiterjedd |6 t4jékoztatds szukségessége.
Megvalésitaséra azonban - nemzetkszi kstelezettségeinkkel, valamint szervezeti problé -
méinkkal {4ré sUrU tennival6ink miatt - csak most kerUlhetett sor.

Téjékoztaténkban szabad teret adunk a hozai és nemzetkszi érdeklédés hom-
lokterében 6116 biokémiai kutatasok eredményeinek ismertetésére és vit6jsra. Foglaliazni
kivénunk a biokémia oktatdsénak iddszert kérdéseivel, nemkblsnben a biokémikusoh hazai
tovabbképzésének sokréty feladataival, Nemzetkdzi és hazai hiranyagunkkal, tanulményuti
besz&mol 6kkal , ksnyv- és foly6irat-ismertetésekkel egyarént j6 tGjékoztatast szereinénk
nyujtani és ezen keresztul tudoménydgunk hozai fejl8désit szolgali:i . Memzetkszi kapcso-
latainkat elsdsorban a szocialista 4llamok biokémiai térsaségaival kiveijed b opini,

Oszintén remélitk, hogy tajékoztaté szolgalatunk - talés neia ic 517 0n
tGvoli jovében - gyors, hazai tudoményos publikéciés lehet8séggs is vélhat magyar nyelvy,
de a szédmottevd nemzetkszi referdlé lapokban nyilvéntartott folysirat fermajéban. Ez a
fejlédési lehetdség adott, hiszen a MUszaki és Természettudoményi Egyesu letek Szdvetss -
gének minden tagegyesUlete magyar nyelvy szakmai folyéirattal is szolgélja a tudoményégak
hazai fejlSdését.

Bagdy Déniel
Guba Ferenc



Néhény gondolat

ACZEL GYORGY : TUDOMANYPOLITIKANK IRANYELVEIROL cimu

elbadéi beszédébdl / Kossuth konyvkiads 1969 /.

. Tudomédnyos vilégnézetnk az anyagi vildg egységébdl indul ki, o vilag
megismertetését és megvéltoztatésat egységes folyamatnak tekinti. |, Ezért a tfudomény-
irdnyitdsnak is sztondznie kell a tudoményok egymasrahatdsat, az egyes tudomanyteru-
letek kozstti kapcsolatokat. Gondoskodni kell arrsl, hogy a kilsnbtzd tudomanyagak
kutatéi és alkalmazéi egymdssal llands kapcsolatban legyenel:, érisék egymds nyel ét,
problémait, célkituzéseit.

« Tudomdnypolitikénk fontos eleme a tudomény szabadsdganak kérdése a szo-
cialista tarsadalomban. Mi azon az éllésponton vagyunk, hogy a tudoményos kutatés
széméra minden probléma és hipotézis szabad. Allami vagy pérthatérozattal nem lehet,
nem szabad megakadélyozni a tudést abban, hogy hipotéziseket, elméleti kivetkeztetése-
ket alakitson ki, s azokat tudoményos férumok elétt megvitathassa. A tudoményos munka
szabadsdgénak ez a biztositéka a szocialista rudoménypoliﬁka szerves, kikapcsolhatatlan
része. , Ugyanakkor meg kell mondanunk azt is, hogy a kutatasok szabads4génak vannak
korléatai is. Korlatot jelentenek az anyagi leheidsé gek

« A tudomény fejl8dése szempontjabél alapvets a tudoményos Glléspontok,
hipotézisek megutkszése, a kozsttuk - megfeleld feliételek mellett - folyé ki zdelem
az objektiv valésdg teljesebb, érvényesebb visszatikrozéséért, o feltart ssszefuggések
pontosabb kifejezéséért, megfogalmazéséért. Ennek kibontakozasat akadélyozzék a tu-
domény teriletén jelentkezd monopoliumok, amelyek bizonyos kutatési irdnyok nevében
minden mds megkozelitési méd kizérasara térekednek. |, Mi tagadjuk a tudoményos mo-
nopoliumok létjogosultsagdt : politikai, szervezeti és egyéb eszkiszokkel is fellépunk
azok ellen.’



BIOKEMIAI OKTATAS - KEPZES

A SEMMELWEIS ORVOSTUDOMANY! EGYETEMEN

Az orvostudoményi egyetemeken az |. és 1. év kémia-biokémia oktatasdnak korszerUsitése
folyik a korébbi tapasztalatok alapjén, amelyet a Semmelweis Orvostudoményi Egyetem
szerzett az elmult négy évben. A kémia és biokémia oktat4s a SOTE-n egy tanszék kereté -
ben torténik, illetve az évfolyamok megosztottan az 1. és Il.sz.Kémiai-Biokémiai Intéze-
tekben, Ezzel a szervezéssel egy tovébbi két éves nevelési és képzési tantérgy alakult ki,
A kémia oktatés a kozépiskoldban az elmult években jelentds mértékben véltozott és a je~
lek szerint még tovébb fog fejlddni kedvezd irdnyba. A kszépiskolds digkok folyamatosan
magasabb kémiai el8képzettségu Gtlaggal érkeznek az egyetemre, ami jelentds mértékben
novelni fogja a kémia és biokémia okt atés szinvonalét.

A kémia oktatést jelentdsen segiti a Prof.Bot "Altalénos és Szervetlen kémia" c. tanksnyve,
de més hazai forrsmunkék is az egyéni, ngllé tanuldsnak igen j6 lehetdséget biztositanak.
Az éraszémok mér az els§ évben jelentds mértékben a bioorganikus kémiGra koncentrglédnak
és ez folytatédik a jsvében is. A bioorganikus kémia szilérd alapot nyujt a llI-IV. félévek
biokémia studiumaihoz, amelynek f& téméja az intermedier anyagcsere és szerv-biokémia

/ mé] ideg, immun-rendszer stb./ A molekuléaris biolégiai ismeretek a szabélyozési folyama-
tok keretében kerulnek eléadésra, de betartva a szukséges és indokolt arGnyokat, ami az
orvosképzés igénye molekuléris biolégiabél, csak annyit és nem tobbet oktatunk.

Az elmult években a Semmelweis Orvostudoményi Egyetem |.sz.Kémiai-Biokémiai Intézetében
egyre inkdbb az orvosképzésre orientélt biokémiai tematikédt oktatunk, kszreadtunk uj jegyze-
teket &s kisérletképpen az oktaték széméra kulsn jegyzet-anyagot, / vérplazma, az O2 és
CO,, transport molekularis alapja, kstészovet biokémidja/, hogy a felkészultséget, amely
kuli%\tisen az orvosi orientdlt biokémigban igen eltérs, lehetdség szerint oz oktaték kzst
egységesitsUk. A "Biokémiai folyamatok" sorozatunk lll. kiadését érte meg, amelyet didkjaink
nagy érdeklddéssel hasznélnak. A szeptemberben megjelent Ill. kiadds a kdnyvkereskedésbdl
méris elfogyott. Az uj kiadds bdvitett, figyelembe veszi az intzgrélés igényét a kémia, bioké-
mia, anatémia, élettan vonatkozdséban felfrissiti a kémiai ltalénos ismereteket is.

A "Biokémiai folyamatok" IV. kiadgsét forgatéksnyvvel egyutt kivanjuk megjelentetni, vagyis

a szbveges GbragyUjteményen kivul forgotéksnyvszert szdveg is, mint ébramagyarézat szerepel~
ne a kiaddsban.

Tervezunk a biokémia oktatésara szemléltetd Gbrékat és az un. oktatégépet, amely a biokémiai
vegyUletek kozstti kapcsolat-rendszer algoritmusét tartalmazza, a digkok vizsga eldtti
felkaszultss guk fokérél sajat magukat tudjgk ellendrizni.

Az Aesculap -diékkenyvsorozat keretében tsbb hazai biokémikust kértunk fel kiadvényok
megirdséra, Ezek kozott szerepel Prof.Bagdy Déniel a Véralvadss, Prof.Banga llona az

Elaszt4z és Bélint Miklés docens és Bir6 Endre professzor az Izom biokémija, kulonss
tekintettel a hazai izomkutatdsra.

A monogx:éfiék tsszefoglalék, tartalmazzék a legujabb vizsgélati eredményeket is. Reméljuk,
hogy a ktolevény?k nemcsak a digkok, hanem az orvosok, biokémikusok kozstt is érdeklddést
fog kelteni. Vérjuk a biokémikusok tovébbi kszremuksdésst, tandcsait és segitsé gét a hazai

biokémiai oktatds korszerUsitésében &s fejlesztésében. / oktaté filmek, modellek, vazlatok
oktatégépek/ .

/Cim: Antoni Ferenc. SOTE |.Kémiai-Biokémiai Intézet / Budapest, VIII.Puskin u.9.
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A SZERVEZETI EGYSEG UTJAN

Motto :  ,Ugy latszik, hogy a vildgszerte eluralkodé
informacié-ozonben mdr csak a pregnéns
fogalmazds és az éles, meghskkentd kifeje-
zés provokdlja ki a gondolkoddst. Tehdt szer-
kesztdk, lektorok : ne lapitsunk !

Ink4bb veszekedjink, ha van min, du hitstnk
meg némely olvasékat az indulattél fu tott
8szinteséggel, de értsuk meg végre : az érdek-
telenség nem szolgalja sem az Ugyet, sem az
lgazségot

Veres Péter: Jelenid8. 1968.
Magvetd konyvkiadé

A nyéron éppen 15 éve lesz annak, hogy a Magyar Tudoményos Akadémién tsszegyult
mésfélszéz szakember egyhangu lelkesedéssel fogadta el a Magyar Biokémiai T4rsaség
megalakuldsat. Tarsasdgunk megszuletését a hazai biokémiai fudomdny hagyomdnyai

~ és |6 nemzetkdzi hireve mellett az is el8segitette, hogy az Akadémia falain belul
mar kordbban megalakult Biolégiai és Biofizikai Térsasdg mell8l nem maradhattak el a
biokémikusok sem, masfel8l pedig a Magyar Kémikusok Egyesuletében 1956 6ta muksdd
Biokémiai Szakosztély - bér hasznos tevékenységet folytatott - nem tudta betslteni a
tudoményter letet orszGgosan Gsszefogd, sszetarté és a nemzetkozi szovetségekben
képviseld szervezeti egység szerepét.

A szervezeti megosztottsdg kdvetkezményei

A Magyar Biokémiai Térsaség megalakuldsa éta folyamatosan &s kovetkezetesen igyeke-
zett egyUttmUkadni a Biokémiai Szakosztéllyal - a kszss cél, tudoménydgunk hazai
fejlédésenek elémozditdsa érdekében. Ez a torekvésink két izben volt igozdn eredmé -
nyes : az 1967-ben ,A genetika biokémiai problémai’ cimu magasszinvonalu el8adds-
sorozat és a Budapesten 1974-ben megrendezett FEBS -kongresszus megszervezése és
lebonyolitéasa révén.

Az 8sszehangoltsdg rovid idészakai azonban mindmaig sem feledtethették a
szervezeti kU l6néllasbél ksvetkezd alapvetd megosztottsdgot. Annak ellenére, hogy
a Térsasdg és a Szakosztély tagsgdban, sét vezetésében is jelentds gtfedések voltak,
igazén |6 és tartés bsszhang nem alakulhatott ki. Sokszor személyi nézetkU lonbségek
is széthuzé erdként hatottak s ezeket a szervezeti egység hignya feloldhatatlanng tette.



Igy bér kis orszég vagyunk, a magyar biokémikusoké az a kétesértéku dicséség, hogy
tsbbizben is sikerult ugyanabban az évben, s8t két hénapon belul két orszégos kong-
resszust szervezni. Ami persze tobbeknek lehetéséget nyujtott arra, hogy ugyanazt az
eléadésukat olyan nagy tévolsagra 1évé vérosokban olvassék fel, mint példéul Buda-
pest &s Esztergom vagy Debrecen és Hajduszoboszlé. S ha netalén az egyik nagygyU-
lésre nem fogadték volna el, mert erre voltak példék, a mésik vandorgyUlésre még
mindig elutazhattak vele, mert telt ré a véllalati kikuldetési keretbSl. Tény, hogy a
pérhuzamos kongresszusok eréltetése semmiképpen sem kedvezett a szakmai szinvonal
emelésének, az elméleti és gyakorlati célu kutatésok egyUtes, termékeny vit4janak.
Nyilvanvalé, hogy a tulszervezés e ,kulonlegesen magyar példéi igozén nem kdve-
tésre méltéak,

A tudoményos térsasgok szdvetségei hazénkban

Hazénkban ma 103 tudoményos egyesulet, ill. térsasdg / és ezeken belUl igen nagy-
szému szakosztdly/ muksdik. /1/ Ezek nagy tobbsége két nagy szbvetségben egyesult:
a MUSZAKI és TERMESZETTUDOMANY1 EGYESULETEK SZOVETSEGEHEZ /MTESZ/
29, a MAGYAR ORVOSTUDOMANY! TARSASAGOK és EGYESULETEK SZOVETSEGE -
hez /MOTESZ / 56 tagegyesulet, ill. térsasdg tartozik. A MTESZ 1948-ban, a MOTESZ
1966-ban alakult, az el8bbi allami felugyeletét az Orszédgos MUszaki Fejlesztési Bizott-
s4g elnske, az utébbiét az egészséglgyi miniszter ltja el. 2. térsasdg az AkadémiGtél
és a két nagy szdvetségtdl is kulonallé,

Kszvetlent | a Magyar Tudoményos Akadémighoz 16 térsaség tartozik, ezeknek azon-
ban nincs szévetsége és igy bizonyos tekintetben hétrényos helyzetben vannak a szévet-
ségbe tomorult egyesuletekkel.

Feladata-e az Akadémiénak a tudoményos térsasdgokkal valé torddés ?

A MOTESZ megalakulésakor szémos, kordbban akadémiai felugyelett tudoményos
térsaség vélt a szovetség tagjgva. Az Akadémia Biolégiai Tudoményok Osztélya 1972-
ben fordult azzal az ajanléssal a felugyelete alg tartoz6 Biolégiai-, Biofizikai- és
Biokémiai Tarsasdghoz, hogy keressenek helyet maguknak valamelyik nagy szévetségben.
Térsasagunk vezetSsége mar akkor megtette a kezdeményezd lépéseket, ezek azonban
- alopvetd félreértések miatt - a j6 sz4ndék ellenére sem jarhattak eredménnyel. Ezutén
meg a budapesti FEBS -kongresszus elékészuleti munkéi és lebonyolitdsa vette igénybe
minden erdnket. Ezért a folytat4sra - csak 1975-ben kerulhetett sor. Térsasagunk debre -
ceni kongresszusa kézgyulésétél kapott felhatalmazés alapjén folytatott térgyalésaink
fébb mozzanatairél és eredményeirdl a kivetkezékben szémolunk be.



MTESZ vagy MOTESZ ?

Tajékoztats jellegu el8zetes megbeszéléseink sordn mindkét szovetségben nemcsak
megértéssel, hanem bardtsdgos j6indulattal is fogadtak, szélesre tarva a kaput csat-
lakozdsunkia. A sokszempontu megfontolds kézben azonban egy pillanatra sem té-
veszthettu k szemink elél f§ célunkat : a szervezeti egység megvalésitdsat. Ezért

a MTESZ mellett kellett dontentink, mert bar elvileg a MOTESZ semmivel sem igér-
kezett kedvezdtlenebb valasztasnak, a rég éhajtott szervezeti egység megve.'ésitdsa
- a kozelmulttal meghatérozott jelenlegi helyzetben - admini.zirativ bonyoldalmak
nélkul csak a MTESZ-ben térténhet meg. [z pedig alapfeltétele az egészséges fej-
[8désnek.

1976 - a targyaldsok éve

A MTESZ-hez torténd csatlakozasi széndékunkat hivatalos formaban ahhoz a feltétel-
hez kstve jelentettuk be, hogy 6né&llé tarsaség ként kivénunk a szovetség
tagjai lenni azzal a célkituzéssel, hogy a MTESZ-en belul megvalésitiuk @ magyar
biokémikusok szervezeti egységét.

A térgyaldsok sorén kitunt, hogy mind a MTESZ elnsksége, mind a Magyar Kémikuy-
sok Egyesu lete vezetdsége egyetért ondllé térsasigként torténd csatlakozdsi szdndé-
kunkkal és célkituzésu nkkel.

A MTESZ -hez torténd csatlakozés kérdésében idékszben a Biolégiai és Biofizikai
Térsaség vezetdségével is kozds nevezdre jutottunk, igy a hdrom természettudomanyi
térsasag kozos problémajat kszss elhatérozassal igyekezttink a tovébbiakban dontésre
vinni.

A MTESZ és az Akadémia illetékes képvisel8inek az érdekelt tudomdnycs tarsas4gok
vezetdinek jelenlétében 1976 decemberében lefolytatott egyeztetd targyaldsa nyomén
k6z8s beadvényban fordultunk a MTA Biolégiai Tudoményos Osztélyéhoz. Az Osztaly
éllasfoglalésa alapjén oz Akadémia elnsksége szabad utat enged és igy a MTESZ mér-
ciusi kozgyUlése dont Tarsasagunk felvételérdl, A MTESZ dontése nyomén az Akadémia
elnoksége dprilisi Ulésén hagyja j6vé az akadémiai felugyelet megszuntetését / 2 /.

A Magyar Biokémiai Térsasdg o szervezeti egység szolgélatéban

A tudoményos térsaségok sokféleképpen segithetik a tudoményég tertletén dolgozék
munkéjat. Térsasdgunk vezetdsége a tagsig érdekeit a kivetkezd f8bb utakon kivénja
szolgélni :

- iddszakosan megjelend és minden tagunkhoz megkuldendd tajékoztaténkkal ,
tovébbé a biokémiai oktatésat és a biokémiai tovabbképzést segitd kiadva-
nyainkkal,



a Térsasag szakosztélyaiban folyé munka megreformaldséval, rendszeres lehe-

2 -

t8sé get adva a fiataloknak eredményeik bemutatéséra,

a tovabbképzés kulsnbszd formdival / tanfolyam, nyéri iskola, stb. / kapcso-
latban felmerult igényeknek a térsadalmi igényekkel 6sszhangban torténd kie-
légitésavel,

a kulonbszd tematiksju, idStartamu és hatéksru tudomdnyos rendezvények
osszehangolt és tervszerU szervezésével,

a nemzetkozi kapcsolatok kiszélesitésével - elsdsorban a szocialista Gllamok
biokémiai tarsasdgai tekintetében,

a Magyar Tudoményos Akadémia Biolégiai Tudoményos Osztéalya mellett muksdd
Biokémiai Bizottsaggal valé egyu ttmuksdés révén.

Hangsulyozni szeretnénk azt, hogy Térsasdgunk minden egyes tagtarsunké és nem a
vezetdségé. A mindenkori vezet8ség a tagsagért, a kdzosség |6 szolgalataért van
és munkdja annyit ér, amelyen mértékben eleget tesz ennek a tarsadalmi munkéban
véllalt szolgélaténak.

1/ Magyar Tudoményos Akadémia - Almanach 1976, Akadémiai kiadé.
2/ Akadémiai Kszlsny XXVI. /1977./ év. 2.5z. 33. o.

BAGDY Déniel
GUBA Ferenc



AZ 1ZOMBIOKEMIAI KUTATAS AKTUALIS HELY ZETE TORTENETI
PERSPEKTIVABAN !

Biré Endre egyetemi tandr
ELTE Biokémiai tanszék

Az izombiokémia és a biokémia mas Ggai

A biokémia torténete folyamdn az izomkutatds tudomdnydgon beltli helyzete, viszony-
lagos jelentdsége tobbszor valtozott. A biolégiai oxidécié kutatasanak korai szakaszg-
ban az élesztd mellett az izom volt a legfontosabb, legtsbbet kutatott objektum - nem
annyira a specifikus funkciéja irdnti érdekl&désbdl -, hanem mint nagy mennyiségben
hozzéférhetd, intenziven légzé és citolégiailag igen homogén szovetfélesdg. Az izom
mintegy példaként szerepelt a szoveti légzés - feltételezés szerint minden éldben alap-
vetden azonos - mechanizmusdnak feltdrdsa sordn.

Amikor a harmincas évek végétdl kezdve az izom sajétos funkcidja - a kémiai ener~
gia mechanikai munkéva torténd talakitdsa - a fehérigk szintjén vagyis biokémiai szin-
ten kutathatéva valt, az egyre mélyebb részletek feltdrdsa nyoman Gtmenetileg ugy tin-
hetett, hogy az izomsejt valamilyen egészen speciélis, més alapvetd szdveti funkcisktsl
eltdvolodott sejtféleség, szinte kuriézum a sejtek kozott., Ennek megfelelen az izomku-
tatés egyre inkébb viszonylag szuk klub érdeklédési teruletévé vélt, ,mélységben bamu-
latos eredmények szulettek ugyan, o kutatési tertlet viszonylagos jelentdsége azonban
beszukilt. Ehhez persze mas kutatési teru letek / fehérie-szintézis, mitokondridlis funk-

cié, transzport jelenségek, stb. / rohamos kibontakozdsa és fejlédése is hozzajarult.

- eps PRV L .
A hatvanas évek végétsl kezdve az izom funkciondlis, , kontraktilis fehériéi iranti
érdeklddés uj és vératlan kiszélesedésének vagyunk a tanui. Harom olyan egészen élta;

lénos jelent8ségu teruletet is megjelslhetunk, amelyek fejlddése az ,aktomiozinologia
iranti érdekl8dés ujraéledését magyardzza:

1/ Ma mér bizonyitotinak tekinthet§ az aktomiozinszery kontraktilis fehérigk rész-
vétele az eukariota sejtek mindenféle celluléris mozgédsjelenségében, az osztéds sejt
kromoszomélis mozgasatsl a mikrovilusok kialakuldsdig, amoboid mozgésig.

Jelen cikk részben annak a kézirainak a felhasznalasaval készilt, amelyet szerzd
BALINT Miklés: Az izommuksdés molekularis alapjai cimy, o MEDICINA ksnyvkiadé
kiadasaban megjelend monogréfigjanok bevezetdjeként irt, a kiadvéany-sorozat szer-
kesztdje, ANTONI Ferenc akadémikus felkérésére.

-10 -



BANGA llona, ERDOS Tamas, GERENDAS tihaly, STRAUB F. Brur.a, LAt Kélman,
GUBA Ferenc és egy kiulfoldi vendég, a megszallt Hellandigbél tanuiman:, .tia Szeged-
re utazott és 1947-ben hazankbun maradt W.F.H. M, MOMMAERTS. A negyedik ko-
tet egyeduli szerzéje SZENT-GYORGY! Albert, kiadéju valéjaban nincs, hiszen o
Szegedi Vérosi Nyomda neve sem szerepel rejta. A sajté alg ki ldésének détuma:

1944, augusztus 1 /1/ Az orszag megszallasanak napjatsl / marcivs 19 o Gestapo
altal keresett SZENT-GYORGY| hénapok 6ta éinéven bujkalt valahol Pesten !

A negyedik kotet a nemzetkszi tudomdnyos irodalom féruman mar 1945-ben
megjelent - az Acta Physiologica Scandinavica 9. kétetének supplementumaként -
véltozatlan formdban. Ezt kovette 1947-ben a |, Chemistry of Muscular Contraction"
az Academic Press New York kiadgsdban. A konyvritkasagnak szémité Studies-t
aréanylag ritkan idézték, az Acta Scandinavica Supplement-jét anngl gyokrabban.
A " Chemistry of Muscular Contraction" -ra ma, 30 év multdn is sokan hivatkoznak.
Ebben a kétetben a Studies IV anyaga mellett mar megjelentek az 1945 éta muksds
pesti SZENT-GYORGY| iskola elsd eredményei is, | részben a rovid életis Hungarica
Acty Physiologica -ban kozzétett cikkekre valé hivatkozdsok formdjéban, nagyobb
részben pedig mint a szerzdk személyes kszlései, vagyis o SZENT-GYORGY! éltal
vezetett kollektiva-2 elsd, jobbdra még befejezetlen munkai.

A pesti SZENT -G ORGY! iskola - mint ismeretes - rovid életi volt.
SZENT-GYORGY: 1947-ben a- Egyesilt Allamokhan telepedett le, a kordbban melletre
dolgo:zo fiatalok nagyobb részé rel egyUtt, A régi “szegedi szellemi" kutaté kozssség
fenntartasa azonban a megvdltuzort ki lsS feltételek kozstt nem volt lehetséges. A fia-
talok felndttek és szétszérodtar, kulongllé kutatécsoportokat hoztak létre. Egyesek fel-
hagytok az izombiokémidval, mdsok magénak a biokémiai tudoménynak a muvelésével

. A felbomlé SZENT-GYORGY | intézetbdl szarmazé kutaték azonban még hosszu ide-
ig, talan a hatvanas evek kozepéig igen jelentds hdnyaddt tették ki az izombiokémigval
foglalkozé kutatékn: = 3 Volt olyan idépont, amikor az USA Biokémiai Térsaséganak évi
Ulésén az izom-szekcidban tulsulyban voltak a magyarok s tréfés formaban felmertlt az
is, hogy a térgyalasokat o "' tsbbség nyelvén" vagyis magyarul kellene lefolytatni.

]SZENT GYORGYI-t a Budapesti Tudoményegyetem 1945-ben hivta meg az orvosi

karhoz tartozé Biokémiai tanszék vezetSjének. 1949-ben a megiirc.edei: tunszik
vezetését STRAUB vette ét.

2BANGA lloni:. BIRO Endre, ERDOS Tamas, GERENDAS Mihély, GERGELY tanos,

GUBA Ferenc . JOZEPOVITS Gyuléné, LAKI Kélmén, LAJTHA Abel, SZEKESSY-NE
HERMANN Vitma.

3CSAPO, GERGELY, LAKI, MIHALY], SZENT-GYORGYI Andrés &5 a " th. magyar”
MOMMAERTS. Az USA-ban él6 magyar izombiokémikusok névsora késdbb tovébbi
nevekkel b&vult: BARANY, SRETER, NAGY, MARTONOSI &s masok.
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Az aktomiozinszery fehérjék a molekuléris citolégia érdeklédésének kszéppontjgba
kerultek. Legaldbb két éve ritkasdgszdmba megy a Current Contents-nek még az
olyan széma is, amely csak egy ilyen vonatkozésu cikket tartalmaz.

2/ Meggyorsult a gyakorlati-orvosi szempontbél a haréntesikoltnél sokkalta
fontosabb sima izom kutatésa, amelyet a haréntcsikolt izomra sszpontositott és 16t-
vényos eredményeket felmutaté vizsgélatok sokdig héttérbe szoritottak.

3/ Az izomkutatdst magandl az izomfunkciénél sokkal éltalénosabb jelentd-
ségu kérdések vsszefuggésébe éllitja az izomfehérjék bioszintézisének idegi szabélyo-
zé4sa : A kulonbszd tipusu / lassu, gyors / haréntesikolt izmok kontraktilis fehérjéi,
elsdsorban miozinjai kulonbsznek egyméstél és az utébbi években bizonyitést nyert,
hogy a kulsnbség a beidegzés kulonbségén mulik. Més széval a kérdéses izomtipus
miozinjanak a szintézisét a beidegzés befolydsolja. Ezek a napjainkban kibontakoz6
eredmények jogositanak fel arra a feltételezésre, hogy a fehérjeszintézis idegi regu-
laci6janak igen nagyjelentdségu kérdéskomplexuma esetében az izom hamarosan olyan
.legjobb objektum" lesz, mint a harmincas években a biolégiai oxidgcié kutatasanak
tert letén volt.

Az izombiokémia - magyar ,,specialités"

A mai izombiokémia alapjait SZENT-GYORGY | Albert és iskolaja rakta Ie.2

Aligha lehet az izombiokémia ma igazén lényegesnek tekinthetd konkrét kérdésfelteves -
sei kozott olyat talalni, amelyik ne volna valamilyen csiraszert forméban fellelhets a
hires szegedi "Studies"-ban / Studies from the Institute of Medical Chemistry,
University Szeged, Vol.l. 1941-42, Vol.ll. 1942, Vol. Ill. 1943., Vol. IV. 1944, /

Ezeknek a kiadvényoknak a histérigja nemesak tudoménytorténeti szempontbél
érdekes, hanem - bar kozhelyként hathat - valéséggal egy darab térténelem. Mind a
négy kotetet a Szegedi Vérosi Nyomda nyomtatta, az elsé harmat a bézeli S. Karger
kiadé kiadaséban. SZENT-GYORGY! igy talélt médot arra, hogy a héborus évek izo-
l&ltsagaban ne kelljen elszakadnia a nemzetkszi tudomény férumgtél. Az elsé hdrom
kétet szab4lyszeru cikk-gyujtemény, SZENT-GYORGY| Albert mellett a kovetkezd
szerzdk tollabél:

] Szerzd tudomdsa szerint a budapesti FEBS kongresszus / 1974 / kontraktilis fehériékkel
foglalkozé szimpoziuma volt az elsd olyan tudoményos értekezlet, amelyen a "nem-
izom" eredetU kontraktilis fehériéket az izombél szérmazékkal azonos U lésszaken tér-
gyalték.

2 SZENT-GYORGYI 1932-ben vette 4t a Szegedi Tudoményegyetem Orvosi Kémiai

tanszékének vezetését - Camtridge-bdl valé hazatérése utén.
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lzomkutatdsok hazankban a felszabadulgs utéan

Az izombiokémiai kutatasokat hazai kutatéhelyeken SZEKESSYNE HERMANN Vilma,
GUBA Ferenc és e sorok iréja folytatték.

A hazai izomkutatdsnak a SZENT-GYORGYI iskolatél egyik fuggetlen centrumava
valt Pécsett ERNST professzor Biofizikai Intézete. A pécsi iskola munkassaga klasszikus
biofizikai irdnyu : a viz és ionok éllapota az izomban, az izom térfogat csokkenése,
energetikai, mechanikai sajatsdgai stb.

A DOTE Elettani Intézetében VARGA Emil, és munkatdrsai az izomélettan és izom-
biokémia kulonbozd tertletein végeznek kutatdsokat : Bsszehasonlité vizsgélatokat a
miozinnal és fragmentjeivel, ingerileti folyamat és kontrakcié kapcsolata, az izom
kation-transzportja, a szarkoplazmatikus retikulum funkcisja, stb.

A pécsi iskolgban indulé GARAMVOLGY!| Miklés a Z-membrén természetére, a sima-
izom szerkezetére, a méh repuldizom szerkezetére és mechanikai sajdtsdgaira vonatkozé-
an végzett vizsgalatokat,

SZOTE Idegklinikajan DOMONKQOS és munkatérsai a vorss és fehér izom oxidativ
anyagcseréjére, a denervdciét kiséré anyagcesere -véltozésokra nézve szolgaltattak ku-
tatdsaikkal uj adatokat.

Az izombiokémia irdnti érdeklddés kiszélesedésevel a magyarok részarénya a kutatds-
ban természetesen j6cskén lecsokkent. A kintiek és az itthon maradottak kszti kopcsolat
azonban soha nem szakadt meg és a "hideg idék" elmultéval uz itthoniok jelentds -7+
séget kaptak és kapnak t8luk nagy tavolsdgban dolgozé magyar kollégaiktsl

Az , aktomiozin korszak"

A kilonbsz8 egyszerusitett izom-modell rendszerek részletes vizsgalata, az u.n.

aktomiozin-korszak, a SZENT-GYORGY! iskola munkdssdga nyoman bontakozott ki.
A fehérjekutatds és a7 enzimologia egyre jobban fe{l8d8 médszereivel mind tsbb és
tobb vizsgalatot végeztek az izomssszehuzédas folyamaténak kszéppontigban 6116 fe-
heriékiel, az aktinnal és miozinnal, E fehérjék, valamint komplexik, az aktomiozin
ATP-az aktivitasat, a kilonbszd aktomiozin-modelleket, az aktomiozin gélszuszpenzi-
ok szuperprecipitdci6jat, az aktomiozin-szal kontrakciéjat, a lényegében aktinbél
¢s miozinbél 6116, de az in vivo képpel egyezd ultrastrukturéval rendelkezd glicerines
i~omrost kontrakciéj4t szdz és szaz tanulmdny tette vizsgélat térgyava.
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Az aktin és ki londsen a miozin azonban a fehérje kémikus és az enzimolégus szg-
mara egyarant nem idedlis objektum. A fehériékre vonatkozéan alapkutatdst természete-
sen a lehetd legegyszeribb fehériékre alapozték. Igy aztén az aktomiozinologigval
foglalkozé kutaté csoportoknak az Stvenes és hatvanas években azzal az éllandosulé
dilemmaval kellett szembenéznitk, amit a magunk szédmdra az ELTE Biokémiai tanszékén
igy fogalmaztunk meg - egyszerusitett formgban : izomkutatast vagy fehérie-kutatgst
végezziink ? E kérdés fesziltsége csak a hatvanas évek végétdl kezdett csskkenni,
Egyrészt azért, mert a fehériekutatdsi médszerek tokéletesedésével mar olyan " kellemet-
len" fehérjékkel is banni lehetett, mint a miozin: masrészt pedig mert egyre vilagosabbé
vélt az, hogy az izomfunkcié molekuléris alapjainak problémaja nem oldhaté meg egy-
szerU fehérie-kutatdsi médszerekkel. Mint minden més fehérje funkciéja esetében, a
kérdés kardinglis megoldésa a biokémikusok ,asztalarsl" a rontgendiffrakcisés analizis
qasztalgra" kerilt at itt is.

Az izommikodés kutatasat ma kétségtelent | a rontgendiffrakcidval nyert eredmények
vraljgk. A helyzet megértéséhez tanulségos vézlatosan Gttekinteni a rontgendiffrakcié
izomkutatasi problémékra valé alkalmazésénok torténetét.

A rontgendiffrakciés médszer alkalmazgsa az izomkutatasban,

H.H.WEBER mér 1939-ben, ASTBURY alapvets vizsgdlataival egyidében tanulményozta

a dehidratalt miozinszélak rontgendiffrakciéjat és azt talglta, hogy az gyakorlatilag
megegyezik az azonos viztartalomra dehidréalt izomrostokéval . E korai vizsgéalatok nagy-
s26gU rontgendiffrakciét alkalmaztak, amely a nem szigoruan kristélyos szerkezetu fona-
lak esetén elsésorban a peptidlanc szabélyos, periédikus konformécisjat érzékeli. A fino-
mabb részletek ennél a médszernél beleolvadnak a , hattér zajba", nem mutatkoznak,

Igy érthetd, hogy az izomrostok, amelyekben az &sszfehérjének 40 %-a miozin s ez o
miozin rendezetten helyezkedik el, a miozinra jellemzd képet adnak.

Amikor ASTBURY felismerte, hogy az - tipusu fehérjék polipeptid lanca - a teljesen
nyujtott polipeptidléncu - tipusu fehérjékkel szemben - valamilyen felcsavarodott,
megrovidult konformécist képvisel, a tudoményos kszvélemény azt vérta, hogy az izom-
funkcié probléméjanak titka a polipeptidlanc roviduléssel jaré konformacié-véltozasai-
ban rejlik. Egészen a*,sliding filament" elmélet felvetéséig / 1952 / folytak azok a ku-
tatdsok, amelyek az izomkontrakcié sorén fellépd konformécié véltozést keresték. Az
eredmények makacs egyértelmu séggel negativok voltak. Az izom réntgendiffrakciés
képe minden jézanul tekintetbe vehetd &llapotban elsésorban és féleg  tipusu fehérigk
/ mai tudésunk szerint a miozin  -helikélis ,farkénak" / jelenlétét mutatta, Ezek a
megfigyelések bér kozvetett, mégis egyik legfontosabb alatamasztasat adték a véltozat-
lan filamentum=-hosszal operélé uj elméletnek.

A folytatds : 10 - 1000 A-5s dimenziékban érzékeny kisszégu rontgendiffrakciss
médszerek alkalmazésa. E médszerekkel rostmodellen és az é16 izmon egyarént ki tud-
t6k mutatni a ,miozinfejek" mozgdsét, tovébbé az I-filamentum szupramolekuléris
szerkezetének megvéltozasat is aktiv izomban. Persze ez a médszer sem oldott meg min-
dent. Konnyelmuség volna talélgatdsokba bocsdtkozni afeldl, hogy segitségével meddig
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lehetséges az el8rehaladés. Kétségtelen azonban az, hogy ezek az eljgrasok most
lényeges médszertani eldrelspés kuszobén allanak. Ezekben az években kezdédik
a szinkrotronok réntgensugdrzasat mint fényforrast felhaszndlni, ami koru lbelul
annak felel meg, mint a lézer megjelenése a lathaté fénnyel mu ksdd technikak
esetében.

A kisszogu rontgendiffrakciéval myksdd izmon nyert eredmények nem minden te-
kintetben feleltek meg a varakozédsnak. A megfigyelt molekuldris mozgasok, amelyek
természetének pontos felderitése még koréntsem tekinthetd befejezetinek, meglepden
csekélyek.Ma kétségtelennek latszik, hogy a kereszthidak mozgésa viszonylag cse-
kély lokélis konformécié véltozédson alapul, aligha nagyobb terjedelmi mozgasokon,
mint amilyeneket eddig az enzimek muksdése sordn kimutattak. Ez pedig arra utal,
hogy a problémat ujbél vizsgélni fogjék nagyszsgU rontgendiffrakciés médszerrel.

Arra a kérdésre, hogy a f& szereplékrél, a mér kristélyos G-aktinrél és a kristalyo-
sitdsnak eddig makacsul ellendllé "szubfragment 1" -r8l mikor fogunk az enzimekrél
nyerhetéhsz hasonlé teljes térmodelleket kapni, ma még nem adhatunk vélaszt. Ugyanis
a feladat mérete sokkal nagyobb, mint az eddig sikeresen felderitett enzimek esetébe:
az aktin kereken kétszer, a miozin aktiv régiéja, az S-1 fragment pedig dtszor akkora,
mint példgul a kimotripszin.
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AZ ENDORFIN  5ZTOR|

Crat Laszle tudomanyos osztdlyvezetd
Gy gyszerkutato Intézet
| Biokémiai osztalya

Két tudomanyos felfedezés kozti legrovidebb tévolsag

Ll 1964-ben szamolt be egy uj - seémszerint a kilencedik - adenohipofizis hormon fel-
fedezésérdl / 1 /. A hormont lipolitikus aktivitasa alapjan lipotrop hormonnak / lipot-
ropin, LPH / nevezte el. Ez az elnevezés nem tul szerencsés, tekintve, hogy a hipo-

fizis eliilsé lebenyének tovabbi hdrom hormonja / az adrenokortikotrop hormon, azd -
és,%)-melanoforstimulalé hormon, MSH / a lipotropinéndl nagyobb lipolitikus aktivités-
sa{ rendelkezik, Az LPH lipid-mobilizals aktivitasat egyébként - amint azt a szekven-
cia-analizis / 2 / és az ezt kovetd szerkezet-hatds dsszefiggésére vonatkozé vizsgéla-
tok bizonyitottdk - éppen az eldbb emlitett hormonokkal valé szerkezeti rokonsag ma-
gyardzza. A lipotropinok legjellegzetesebb szerkezeti sajatsdganak napjainkig azt tar-
tottak, hogy peptidlancuk tartalmazza a /b -MSH teljes szekvencigjgt / 1. Gbra /

Az agyi opidt-receptorok felfedezését nem tudjuk pontosan idéhsz és személyhez kot-
ni, mar csak azért sem, mert az a gondo'at, hogy a kozponti idegrendszer specifikus
morfin-kotdhelyeket tartalmaz, messze megeldzte a kisérletes igozoldst. Mindenesetre
GOLDSTEIN és munkatdrsai / 3 / voltak az elsdk, akik az alkaloid narkotikumok agy -
homogenizatumhoz valé kstédésének sztereospecifikus voltat eldszor bizonyitottdk / csat
oz opiat alkaloidok farmakolégiailag is aktiv ( - ) enantiomer médosulatai kstddnek
specifikusan a membrénhoz./ A SIMON /4/ idegrendszeri 6piat-receptorok karakteri-
zalasa, részleges tisztitasa és a ma mér széles korben elterjedt receptor-kstési teszt
kidolgozasa.

A Gyogyszerkutaté Intézet Biokémiai osztalyan 1967-ben kezdiink el foglalkozni a
lipotropinok kutatasaval. ElsSkent izolltuk a sertés /6/ és emberi > -LPH-t /7/ -
a/? jelolés a kisebb mérety természetes lipotropin homologoktél valé megkulonbszteté st
szolgdlja. 1970-71-ben pedig az MTA Biokémiai Intézetével egyuttmuksdve felderitet-
tuk a sertés/d -LPH teljes aminosav-sorrendiét /8,9/ / lasd 1. &bra /. Mint késdbb
kiderult, 1973-ig ez volt az egyetlen hibatlan lipotropinszekvencia. A LI munkacsoport
altal elsdként javasolt birka B -LPH strukturat /2/ amerikai tanulményutam sordn Ll-vet
kézosen revidealtuk /10/. Erdemes megemliteni, hogy a revizié éppen a molekula opict
hatés szempontjabdl egyszerre érdekessé valt C-terminglis szakaszgt érintette .

Az opigt receptorok felfedezése természetszeruleg felvetette azt az izgalmaos kérdést,
hogy vajon ezeknek az afiziologigs alkaloidokra specifikus agyi membran kstéhelyeknek
nincs-e természetes, endogén ligandumuvk /11/. Az endorfin / SIMON altal javasolt
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teuminologia az endogén és morfin szavak dsszevongsabél / 1étezése mellett
az elso kiserletes bizonyitékot TERENIUS és WAHLSTROM /12/ valamint HUGHES
/13, szolgaltattak . Nem sokkal az endorfinok agyban 12,13/ és késébb a hipo-
fizisben / 14 / torténd kimutatdsa utdn HUGHES és munkatérsai / 15 / felderitet-
ték két, sertés agybol izolalt, periférids szervkészitményeken és receptor-kotési
tesztben , az aldbbiakban ssszefoglaléan : in vitro / opigtagonista hatast mutats
pentapeptid szerkezetét :

Tyr-Gly-Gly-Phe-Met  és
Tyi-Gly-Gly-Phe-Leu

Szerzék az elsd - kémiailag is definidglt endorfinokat enkefalinok -nak neveziék
el.

A skéciai kutatécsoport nagyjelentdségu felfedezése /15/ az adenohipofizis hor-
moncsaldd legfiatalabb és figyelemrz alig méltatott tagjét, a /3 -LPH-t egycsapdsia
a tudomdnyos érdeklddés kozéppontjgba dllitotta. A sertés agy enkefalin tartalménak
mintegy 70 %-at kitevd Met-enkefalin szerkezete ugyanis -amint arra HUGHES és

Soderigraal /15 / rédmutattak - megegyezik a ~ -LPH 61-65 lanchelyzetek kozti
cesrendjével /2,9,10/. Nem szukségesek mély filogenetikai ismeretek annak
aohnz, hogy ez o szekvencia-egyezés nem lehet véletlen mive. Az enkefalir
felfedezése nyomdn az opidt szakemberek peptidkémikus, a lipotropin kémigjdban ja-
ratos kutatdk pedig biolégus partnerek utén néztek lazas sietséggel - és nagy verseny-
futas indult a tobb ismeretlent biologiai egyenlet megoldésara.

Féjdalomesillapité-e az enkefalin ?

HUGHES és munkatérsainak kozleménye / 15 / szinte provokativ médon nyitva hagyta
azt a kérdést, hogy az in vitro biolégiai rendszerekben morfinnal Ssszemérhetd akti-
vitast mutaté enkefalin vajon in vivo is hatdsos-e?

A kérdés megvaélaszolaséra el8szor BELLUZZI és munkatdrsai véllalkoztak /16/,
Adataikkal tobbé -kevésbé dsszhangban, de interpretdciéjukkal ellentétben sajat
vizsgélatainkban /17-19/ arra a megallapitésra jutottunk, hogy a Met-enkefalin
patkanyon "tail -flick" médszerrel vizsgalva, agykamrdba térténd beadds és igen

nagy dézisok alkalmazésaval csak marginglis és igen rovid ideig tarté analgéziat okoz.
Az enkefalin-hatés némileg eltérd értelmezésének egyik oka az volt, hogy BELLUZZ|
munkacsoportjéval szemben mi az enkefalin mellett az intakt,3-LPH /17,18/ és n¢hany
lipotropin fragmens, az LPH 61-69 / g~ -endorfin / és LPH 61-69 analgetikus hatdsét
is vizsgéltuk / 19,20.20a / és ez utébbiakkal dsszehasonlitasban az enkefalin biolégii
aktivitdsa ugyancsak jelentéktelennek tunt.

A
A [ D-LPH és LPH-fragmensek tesztelése analgetikus hatésra - az enkefalin és o
% -LPH kozti szerkezeti rokonsag ismeretében / 15 / - kézenfekvd gondolat volt
és tavol all t8lem, hogy a prioritst ebben a vonatkozdsban magunknak vindiksltja.
Az enkefalin 42 a tipotropin kozti hatéstani kapcsolat tisztdzdsghoz vezetd vtat

-18 -



- kisebb-nagyobb kitérékkel - egymastsl fuggetlent | hdrom kutatécsopaort is végigjarias
LI és munkatérsai /21,23/, BRADBURY és munkatérsai / 24,25 / és a GYOGYSZERKY -
TATO INTE ZET biokémikusokbsél, farmakolégusokbdl és szintetikus vegyészakbdl szer-
vezddstt kutatécsoportja /17-20a/. Ezeknek az erdfeszitéseknek a legfontosabb ered-
ményei a kovetkez8 megdllapitdsokban sszegezhetdk:

a/  In vitro rendszerekben opiat agonista hatést csak azok, de mindazok a lipotro-
pin fragmensek mutatnak, melyek N-terminélisa tartalmazza a LPH 61-65 -
Met-enkefalin lancszakaszt /19,24, lasd oz 1.4brét/.

b/ Az in vitro és in vivo opigt agonista aktivitds véltozik a peptidlanc hosszéaval
/19,24/, az analgetikus hatds azzal egyértelmuen novekszik /19/.

¢/ Az eddig vizsgdlt természetes lipotropin fragmensek kszul a legkiemelkeddbb
analgetikus hatéssal az LPH 61-69, a LI és CHUNG /21/ 6|ta|/§ -endorfinnak
nevezett fragmens / lasd 1. Gbrét / rendelkezik:
patkény "tail ~flick" teszten, intraventrikularisan adva, moléris alapon szémol-
va 19-21-szer aktivabb a morfinnal /20,20a, 22,25/. Intravéngsan is 3-4-
szeresen felulmulja @ morfin aktivitasat / 23 /.

Az enkefalin in vitro és in vivo hatékonysdga kozti ellentmondés f8 oké4t a tudoményos
kozvélemsny abban l4tja, hogy az enkefalin még agyi beadés esetén is gyors proteoli-
tikus lebontésnak esik Gldozatul. Ezt a felfogést tdmogatjdk egyrészt a ki lonbszd pro-
teazokkal szemben védett enkefalin-analogokkal elért biztaté in vivo eredmények
/26,28/, masrészt pedig azok a modell-kisérletek, amelyek a 3 -endorfin enzimekkel
szemben mutatott viszonylagos nagy rezisztencigjat tanusitjék /29,30/. Ugy véljuk
azonban, hogy a /% -endorfin kiemelkedd aktivitaséban jelentds szerepet jGtszik a
molekula hidroféb ksl csénhatdsokkal stabilizélt sajatos konformécisja is, amely az ak-
tiv centrum /61-65 léanchelyzet/ oldalldncait a receptor széméra a legkedvezdbb tér-
allasba rogziti / 30-32 /.

3. A /5 -lipotropin, mint proendorfin : pro és kontra

Az el8z8ekben vazolt dsszefuggések magatél értetddden sugalljgk azt a gondolatot,
hogy a hipofizis /5 -LPH-ja az endorfinok, kozttk a Met-enkefalin biologiai prekur-
zora. Ezt az elképzelést |6l modellezi elsé kisérletink, amelyet ebben a témaban el-
végeztink : az in vitro biolégiai rendszerekben hatéstalan, intokf/z -LPH triptikus
emésztése nyoman megjelenik az opiat agonista hatds /17/. Az aktivitasért természe-
tesen az LPH 61-69 fragmens felszabadulédsa a felelds. /1.4bra/. A prohormon - hor-
mon koncepcié mellett szél az is-, hogy a természetes forrasbél napjainkig izolélt és
kémiailag is definialt opiat aktivitdsu anyagok mind /b -LPH fragmensek / eltekintve
a Leu-enkefalintél /. Kérdésfelvetésink szempontjébél rendkivul érdekes ezeknek az
anyagoknak a regionélis eloszldsa az agyban : Met-enkefalint / LPH 61-65 / csak az
agyban / 15/, i—- és Y -endorfint / LPH 61-76 és LPH 61-77 / csak a hipotalamusz-
hipofizisben / 33 / - &s legujabban az agykéregben /34/, miga @/ LPH 61-79/ és

-endorfint / LPH 61-91 / a mai napig kizérélag csak a hipofizisben sikervlt kimu-
tatni / 21,24, 19 /.
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Az endorfinok és a Met-enkefalin bioszintétikus eredetének igazoldsa céljdbsl
vizsgélatokat folytattunk lipotropin hasité enzimek hipofizisben és agyban torténd
kimutatasara. Sikerlt bizonyitanunk egy a /5 -LPH Arg60-Tyr61 peptidkstésre
specifikus, optimdlisan 8.0 pH-n miksdd endopeptiddz eldfordulését a sertés és
patkény hipofizis eluls és kozépsd lebenyében / 30,35 /, uvgyanakkor viszont
- azonos kodrilményeket alkalmazva - nem tudtunk /5-LPH hasitast kimutaini a
nGtsé lebenybdl és az agy egyéb régiéibsl szdrmazé szsvet-homogenizdtumokkal
/30,35/. Ditiotreitol és EDTA jelenlétében pH-6,5-6n végezve az emésztést a

LPH Leu 77-Phe78 peptidkstésének szelektiv hasitasat figyeltuk meg az alkal -
mazott agyi szovetminta eredetétdl fuggetlenul /35,36/. Ezeknek az enzimeknek
a muksdésével 6l értelmezhetd a /h-endorfin hipofizisben, valamint a @~ és A
endorfin egyéb agyi régiékban valé megjelenése. Felvetddik az a hipotézis, hogy
a hipofizis (5 -LPH-ja az ott kimutatott aktivalé enzim kszremu ksdésével szolgél-
totja a kozponti idegrendszer |5 -endorfin-szukségletét, amely a receptorok felé
iranyulé utjgban tovébbi 7'~ és ~, -endorfint eredményezd enzimatikus Gtalakulé-
sokon megy keresztul. Erdekes, hogy a » -LPH vagy az endorfinok Met-65-Thra6é
kotéshasadéasaért felelds / Met-enkefalint felszabadité / enzim létezésére nézve
nem 4ll rendelkezésunkre irodalmi adat.

Barmennyire tetszetds is az az elképzelés, hogy az endogén morfin biol6giai
forrésa a hipofizis, ezt a gondosan épitgetett elméletet egyetlen éiettani kisérlet
alapjaiban ingatta meg. CHEUNG és GOLDSTEIN /37/ vizsgélatai szerint hipofi-
zis-irtott Gllatok agydnak opiat-aktivitas tartalma - in vitro médszerekkel mérve -

a hipofizis irtast kdvetd 34, nopon sem csokken kimutathaté mértékben. Ugy tunik
tehét, hogy az agy endorfin-szikségletét mds, feltehetden sajat forrdsbél meriti.

Ez a vératlan fordulat - ahogyan az a tudomdnyos kutatdsban mér szinte torvényszer -
tovabb bonyolitotta az egész " endorfin-képet" és uj, kényes kérdések elé allitotta

a kutatékat. Ezek koszul csak egyet emlitek - sajat gondolatmenetemet kovetve és

nem feszegetve az élettani funkcié sokrétu problémdijat - :

MI IS VALOJABAN AZ ENDORFIN ?

A kutatasok jelenlegi helyzetének jellemzésére MADACH utén /38/ némi luciferi
tulzéssal elmondhatjuk :

+Minden dolognak oly sok szine van,
Hogy aki mindazt végig észleli,

Kevesbet tud, mint elsd pillanatra."
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In memoriam

GERENDAS MIHALY

Egyetemi tanulményait a Szegedi Tudoményegyetem Matematikai és Természettudoményi

Karén végezte. Mar hallgaté koréban a Kar Altalénos és Szervetlen Kémiai Intézetében

dolgozott, innen kerlt a SZENT-GYORGY! Albert vezetése alatt 4116 Orvosi Vegytani

Intézetbe, ahol a kutaté munkéba mint fizikokémikus kapcsolédott be. 1934-ben dokto-

rétust szerzett, 1941-ben egyetemi magéntandrra habilit4lték a ,, Biokémiai médszertan"

c. targykorbdl. Szémos nemzetkszi konferencién és tanulményuton vett részt, igy tsbbek
koztt Berlin-Dahlemben WARBURG professzor intézetében dolgozott egy évig.

A felszabadulés utén a Tihanyi Biolégiai Kutatéintézet, a Gyégyszerkutaté In-
tézet Biokémiai és Novénykémiai osztélya, a Magyar Tudoményos Akadémia Elektromik -
roszkép Laboratériuma, amelyet elsSsorban az O lelkes és hozzéértd tevékenysége hozott
létre, &s az OrszGgos Haematologiai és Vértranszfuzids Intézet Biokémiai Laboratériuma
voltak tevékenységének fébb llomésai. Jelentds eredményeket ért el mind az izombioké -
mia mind a véralvadés biokémigja tert letén. Tudomdnyos munkédssdga szémos elismerésben
részesUlt, igy a Kossuth-dij és a Semmelweis Igndc emlékérem tulajdonosa.

GERENDAS MIHALY féradhatatlan mozgékonységgal térekedett a megismerésre
- nem lankadva az évek muldsstél és a nem ritkén kedvezd8tlen ksrulményektdl - szenve-
déllyel kereste a tudoményos igazségot. Eletutjéban a teljességre az egész em-
berségre tsrekedett. Pedig a tudomény muveldit egyre jobban kisérti a minél
szukeblq terUletre valé korlGtozédés veszélye, az dsszefuggések, a szintézisek elhanyago-
lgsa. O példéat mutatott mind a térsadalmi igényeket szolgélé tudomény sokoldalu &s ered-
ményes mUvelésére, az elmélet és gyakorlat egységének megvalésitéséra, mind a szocia-
lista térsadalomban é18, annak haladését kétkezi munkéval is szolgélé tudésra.

Tavozésa GOETHE egyik gondolatét is felidézi bennunk ; ,, Csak azé o szabad-
sGg és az élet, ki érettuk naponként vivni kész."

GERENDAS MIHALY tudoményos meggySz8déséért és céljaiért szuntelent| harcol em-
ber volt. Hitt abban, amit csinélt, abban, hogy a tudoményos kutatésok eredményei

az embert kell hogy szolgéljGk - &s egész életében harcolt e nemes célért. Alkots tu-
doményos munkéjénak eredményei a nemzetkszi tudoményos élet haladésdnak szerves
része, példéja utmutatds a magyar biokémiai tudomény fiatal mu vel8inek.

Guba Ferenc
Bagdy Déniel
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VERESS ATTILA

Féjdalmas feladat egy életmU méltatésa, ha az olyan révid élethez kstédik, mint Veres
Attilgé, aki a kozelmultban 46 éves kordban tdvozott kszulunk.

Egyetemi tanulményait az Estvds Lérand Tudoményegyetem biol égiai kémia sza-
kén végezte, kozben externistaként a MTA Biokémiai Kutaté Intézetében dolgozott.
A biolégus tanéri oklevél elnyerése utén /1954/ nyolc évet gimnéziumban tanitott,
1959-181 a kaposvéri Munkéesy Mihély gimnézium igazgatéjaként. A biolégia igazgaté
kérdései azonban visszahivték a laboratoriumi munk&hoz, 1962-ben Budapestre jott és
a HUMAN Oltéanyagtermeld és Kutatéintézetben folytatta kutaté tevékenységét. Az
él148 szervezet muksdésének egysége, oz anyagcsere-szabélyozés bonyolult Ssszefuggései
érdekelték. A mikroorganizmus tenyészet fizikokémiai korulményeinek céliranyos véltoz-
tatdséval az anyagesere-termékek felszaporitésdra, uj technolégia kifejlesztésére véllal -
kozott. Kutatéasi eredményeit 1967-ben doktori értekezésben foglalta dssze. Az é16 szer-
vezet mUkddését szabélyozé tényezék dinamikus 8sszefuggéseinek vizsgélata, azok ala-
pos biokémiai ismerete, a legmodernebb technologia, az elektronikus vezérlés gyakorlati
alkalmazésa taldlkozott az automatikus programmvezérelt fermentor rendszerében. Tudo-
mdnyos kutaté munkéjat 1972-t81 a Budapesti MUszaki Egyetem Mez8gazdasagi Kémiai
Technologiai Tanszékén folytatta. Az automatikus tsbbvéltozés rendszerben is muksdé
optimum keresés elvi lehetdségének felismerése és gyakorlati alkalmazésa uj tévlatokat
nyitott az automatikus dnkontrolllé fermentdciés berendezés megszerkesztésére.

Munkéjénak elismeréseként 1975-ben a Muszaki Egyetem nivé dijat, 1976-ban

a Magyar Tudoményos Akadémia dijat kapta meg. A mikrobiolégiai biokémia teruletén
végzett munkéjénak folytatésa, gondolatainak megvalésitdsa a mi feladatunk maradt.

Szentirmai Attila

«A halél természetes dolog, amelynek zskkendmentesen kell az élet foly4séba bele-
illeszkedni." / ERDEY-GRUZ TIBOR/

Ha az emberi tevékenységnek van az egyént tuléld eredménye, az folyamatosan érvé -
nyesUl az életben. Ami a tudés munkgjéban tovébbélésre mélté, munkatérsaiban,
tanitvanyaiban és munkéssdga szellemében él tovébb.
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- HAZAI HIREK &s ESEMENYNAPTAR -

VALOGATOTT FEJEZETEK A BIOKEMIABOL - az ELTE biol6gus hallgatéinak. -

Az ELTE Biokémiai tanszékének kollektivédja az 1969-ben megjelent és tudoményédgunk
gyors fejlédése kovetkeztében mér j6cskén elavult biokémiai jegyzet helyett uj és
egységes - valamennyi TTK szdméra hasznélhaté - jegyzetet irt. B4r a kézirat a tanév
kezdetén nyemdéaba kerult, megjelenésére eldrelsthatélag egy évet kell vami. Igy a
hallgaték, akik az el8adgsokat mér a modemizélt és kibdvitett anyag alapjén hallgat-
tak, nehéz helyzetbe kerUltek. Ezen segitendd saj4t erébdl szerették volna az uj jegy-
zet legfontosabb fejezeteinek sokszorositds4t megoldani, kezdeményezésukhsz a tan-
szék meg is adott volna minden ésszerU segitséget, az id8 révidsége és a magas koltségek
miatt azonban a terv megvalésitasa elhérithatatlannak latszé akadélyokba Utkszstt.

Amikor a Magyar Biokémiai TérsasGgnak tudomdséra jutott a probléma, magéra véllalta
a vélogatott fejezetek kiadGsénak ksltségeit és megszerezte PHILIP Miklés, a MTESZ
fétitkarhelyettesének elvi engedélyét a kéziratnak a MTESZ nyomddjéban torténd
sokszorositdsdra.

A hallgaték e sorok iréjat kérték meg, hogy ezuton késztnje meg a Magyar Biokémiai

Térsaség titkaranak, a MTESZ fétitkérhelyettessnek, tovabbé DELI Séndor osztélyveze-

tének és a MTESZ nyomda munkatérsainak a 430 oldalas jegyzet rekordidd, 2 hét alatt

torténd elkészitését. A hallgaték egyébként nemesak szavakkal, hanem kiemelked8en

j6 felkészulésukkel is kifejezték sromuket : a félévi vizsgék alkalméval a biolégus hall-

gaték kollokviumi Gtlaga 4.4 /6/, a biolégia - kémia tanérszakos hallgatské 3.6 volt.
B.E.

A MAGYAR BIOFIZIKAI TARSASAG rendkivuli kzgyUlésén j6véhagyta uj alapszabély-

zat-tervezetét.

Az uj alapszabélyzat-tervezet szerint a Térsasdg a MUszaki és Természettudoményi
Egyestletek Szovetségének tagegyestlete, amely a Magyar Tudoményos Akadémia Bio-
I6giai Tudoméanyok Osztélyaval, valamint a MTESZ tagegyesuleteivel szoros egyUtt—
mUkdésben fejti ki tevékenyss gét.

A kozgyulés éltal elfogadott alapszabélyok, illetSleg alapszabéalymédositas a
MTA Biolégiai Tudoményok Osztélyénak egyetértésével és a MTESZ Orszégos Elnoksé -
ge j6véhagyasaval vélik érvényessé .
bd.

A KINETIKAI KLUB 5. talélkozsja  Gprilis 5-6-én Dobogékén / Nimréd széllé /

Damjanovich Séndor: Molekuléris és celluléris mozgésok energetikai analizise.
Kanyér Béla: Nyomjelzd kinetikai modellek paramétereinek becslése.
Keleti Tamés : Membrénhoz kststt és immobilizélt enzimek kinetikgja.

Wollemann Méria: Adenilcikldzon keresztul muksdd receptor-blokkolsk kinetikai
vizsgélata.

Fajszi Csaba és Latzkovits Lészl6: Compartment analizis és alkalmazésa biolégiai
rendszerekben,
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Damjanovich Séndor: Multienzim kinetika molekuldris modellje.
/ Welch elméletének ismertetése /

Erdekl8dék kiszvetlentl KELETI TAMAS akadémikushoz / MTA SzBK Biokémiai

Intézete Enzimolégiai részleg, 1113. Budapest Karolina ut 29/ forduljanak to-
vébbi felvilagositasért.

A FEHERJE - SzakosztGly programja :

Guba Ferenc és Mészéros Magda: 1zolglt fehériék elektronmikroszképos vizsgélata
/ Gprilisban/.

Faragé Anna: cAMP dependens proteinkingz funkciéja és szerkezete / oktéberben /.

A FUNKCIONALIS BIOKEMIAI SZAKOSZTALY programja:

7. Membrén-transzport Konferencia méjus 10-13-4n, SUmegen.

A konferencia tudoményos programjénak dsszeéllitasa folyamatban . Erdeklédék
forduljanak Dr.Gérdos Gydrgy szakosztélytitkérhoz / 1113, Bp. Daréci ut 24,
Orsz.Haematologiai &s Vértranszfuzids Intézet /.

A MIKROBIOLOGIAI ¢s SZTEROIDBIOKEMIAI Szakosztély programja:

Vitaférum az antibiotikumok, alkaloidok és un. szekunder metabolitok képzé-

désérdl.

Kerekasztal konferencia a szivglikozidok névény-élettani és biokémiai,
valamint kémiai és mikrobiolégiai kutatési terletén elért ujabb eredményekrdl.

A MAGYAR BIOFIZIKAI, BIOKEMIALI ¢s ELETTANI TARSASAG

egyuttes kongresszusa Pécsett / junius 30-julius 2 /

Minthogy a kongresszus elsé korlevelét tagtarsaink mér megkapték, figyelmuket
itt a Tarsasagunk Gltal javasolt két szimpozium-téméra és a hozzéjuk csatlakozéan
bejelenthetd kis elSadasokra, ill. poster-ekre kivénjuk felhivni.

A fehérie funkciét szabélyozé molekuldris kolcsonhatasok, kulsnss tekintettel a
fehérje-fehérje és fehérje-lipid kolcssnhatdsokra.

Fehérie szintézis szabélyozésa evkariotékban.
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A MTA Biokémiai Bizottsdga és Tarsasdgunk Fehérie-Szakosztélya kétnapos szim-
poziumot rendez oktéberben :

TERMESZETES EREDETU és SZINTETIKUS PROTEAZ -INHIBITOROK cimen.

Erdekl8ddk részletes felvilagositasért Tarsasagunk titkérsdgéhoz forduljanak.

T.L.SOURKES,Ph.D. Professor of Biochemistry McGill University Montreal
augusztus utolsé hetében Budapesten és Szegeden tart elSadésokat :

Central regulation of adrenal tyrosine hydroxylase acitivity.
Regulation of cerebral tryptophan levels : relation to mental diseases.
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