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ABSZTRAKT

Hattér: A figurativ kifejezések a kognitiv nyelvészet megkozelitése szerint az emberi gondolkodis és megértés elengedhetetlen
eszkozei. Funkciojuk, hogy segitsék az elvontabb fogalmak kifejezését és megértését (Kovecses & Benczes, 2010). A kognitiv
nyelvészet behatdan foglalkozik azzal, hogy neurotipikus, illetve tanuldsi zavart mutaté személyek (Gibbs & Colston, 2012;
Mashal & Kasirer, 2012) hogyan értelmezik és hasznidljak az idiomatikus kifejezéseket, azonban kevés empirikus vizsgalat
iranyult arra, hogy hogyan zajlik ez enyhén értelmi fogyatékos gyermekek esetében.

Célok: Kutatdsunk célja, hogy pilota vizsgilat keretében (1) megvizsgiljuk az dltalunk kialakitott idiomaértést vizsgalo
meéroeszkoz (Idioma feladatsor) reliabilitdsat, validitasat és (2) segitségével képet kapjunk az enyhén értelmi fogyatékos
gyermekek, fiatalok idioma-értelmezési képességérdl.

Modszer: A vonatkozo szakirodalmak alapjan megallapithat6, hogy jellegzetesen harom feladattipussal vizsgaljak az idiomak
feldolgozasat (Cain, Towse & Knight, 2009; Mashal & Kasirer, 2012; Schnell, 2005), amelyek a kovetkezok: feleletvalasztos
feladat, képek tarsitasa az idiomatikus kifejezésekhez, idiomik értelmezése rovid szoveg alapjan. Ezeket felhasznalva készitettik
el sajat, harom feladatsorbol allo mérGeszkoziinket, amely az idiomaértést vizsgalja. Kutatasunkban 86 6 6. (n=30), 8. (n=34) és
10. (n=22) osztalyos, integriltan tanuld, enyhén értelmi fogyatékos didk vett részt.

Eredmények: A mérGeszkoz validitasat faktoranalizissel ellendriztiik (KMO=0.83). A valtozorendszer hat, egynél nagyobb
sajatérteku faktorba rendezédott. A reliabilitds a teljes mérGeszkoz €s a két rész-feladatsor esetében kivalo (Cronbach-otelies=0,92;
Cronbach-ax=0,98, Cronbach-ar=0,95). Mind a reliabilitds-, mind pedig a validitasvizsgilat indokolta azonban a feleletvilasztos
részbdl néhdny item elhagydsit. Az eredeti 10 item helyett a 7 itemet tartalmazo feladatsor reliabilitisa igy elfogadhato
(Cronbach-agv=0,76). A hidrom rész-feladatsorban nyuijtott teljesitmény alapjan a legnehezebbnek a rovid szoveg alapjan torténd
értelmezés bizonyult, ezt kovette a kép tarsitdsat igénylS feladat, majd pedig a feleletvalasztos feladat. Az évfolyamok
eredményeit tekintve kismértékd teljesitménynovekedés figyelhets meg 10. osztalyra.

Kovetkeztetések: Az altalunk kidolgozott mérSeszkoz alkalmas enyhén értelmi fogyatékos tanulok ididmaértésének
vizsgilatira. Az eredmények ramutatnak a vizsgalt populicio specifikus nehézségeire, eziltal segitséget nyujtanak a fejlesztés
tervezésében.

Kulcsszavak: enyhe értelmi fogyatékossig, figurativ nyelvhasznalat, idiomateszt
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Hattér és célok
A figurativ nyelvhasznalat tipikus és atipikus
fejlodésben

Bevezeteés

Tanulmanyunk alapvet&en két céllal sziiletett. Egyrészt szeretnénk ravilagitani arra, hogy
a nem sz6 szerint hasznalt kifejezések gondolkodasunk és kommunikacionk
elengedhetetlen részei; ilyen moédon pedig az atipikus fejlédésd személyek életében is
jelen vannak. Masrészt bemutatni kivanjuk az altalunk készitett Idioma feladatsort, amely
alkalmasnak tdnik az idiomak értelmezésének, mint a figurativ nyelv elemeinek
vizsgalatara. Mindezek érdekében az alabbiakban roviden és tomoren attekintjik a
figurativ nyelvhasznalathoz kapcsol6d6 legfontosabb elméleti alapvetéseket, majd a
tanulmany hangstlyosabb részeként bemutatjuk az Ididma-tesztet és az ehhez
kapcsolodo empirikus kutatasunk elsé eredményeit.

Eszik-e vagy isszak’”, avagy mit takar a figurativ nyelv kifejezés?

A figurativ, vagyis nem sz6 szerint értendS és értelmezhetS kifejezések, Ggymint a
metaforak, metonimiak, idiémak, hasonlatok, vagy példaul az ironikus kifejezések, mind
olyan nyelvi jelenségek, amelyek valodi jelentése nem kovetkeztethetS ki pusztin az
azokat alkoto egyes szavak jelentésébdl. A figurativ kifejezéseket gyakran hasznaljuk
hétkoznapi kommunikacioban, igy megértésiik és produkciojuk a nyelvhasznalat egyik
kritikus képességének tekinthetS. Haszndlatuk alapjin kovetkeztethetiink az egyén
rugalmas és absztrakt gondolkodasara, kreativitisara és verbalis képességeire (Shnitzer-
Meriovich, Lifshitz-Vahab & Mashal, 2017).

, Veszi a lapot”, avagy hogyan értelmezztik a figurativ kifejezéseket?

A kovetkezSkben néhdny olyan, jol kordlirt modellt mutatunk be, amelyek a figurativ
nyelvhasznalthoz sziikkséges funkciok, képességek muikodését vazoljak fel. A szeridlis
modell (Grice, 1975) lépésrdl lépésre irja le a feldolgozas menetét, tehat feltételezi, hogy
az alabbi folyamatok egymas utan kovetkeznek: a sz0 szerinti jelentés aktivalasa; a szo
szerinti jelentés Utkoztetése a kontextussal; az inkongruens jelentés elutasitasa; végil
pedig a metaforikus jelentés aktivalasa. Ezzel szemben a fontossdgi sorrend hipotézis
(graded salience, Giora és Fein, 1999) szerint a jelentés tipusatol fliggetlentil (metaforikus
vagy szO szerinti) az a jelentés aktivalodik hamarabb, amelyik ,erGsebb” szemantikus
kapcsolatokkal bir, vagyis amit a személy jobban ismer, gyakrabban hasznal. A globalis
Sfeldolgozasi modell (Global Elaboration Modell; Levorato és Cacciari,1995) pedig azt
feltételezi, hogy az idiomak (és egyéb figurativ kifejezések) értelmezéséhez egy sor
kognitiv és nyelvi képességre van sziikséglink, amelyek hossza idén at fejlédnek. Ezen
elmélet szerint az idiomatikus kifejezések értelmezése konnyebb, ha informativ
kontextusba agyazottak; tovabba fontos, hogy az értelmezéshez sziikséges informaciokat
egy egységes értelmezési keretbe rendezziik. Ehhez mindenképpen szikséges a
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mondatszintd olvasdsi képesség, a megfelelG jelentés kivalasztisinak képessége a
lehetséges jelentések kozil, a kontextuilisan nem megfelelS jelentések gatlasa, és az
onellenérzési képesség. Végil a pdarhuzamos modell (Glucksberg, 2008) szerint a sz6
szerinti €s a metaforikus jelentés egyszerre aktivalodik. A rendszer” tehat nem zarja ki a
sz0 szerinti jelentést sem, azonban a feldolgozas soran gatolja azt.

,Szoget it a fejeben”, avagy mi jellemzi az atipikusan fejlodd gyermekeket a
Sfigurativ nyelvhaszndlat szempontjabol?

Elenyész6 azoknak a szakirodalmaknak a szima, amelyek konkrétan az enyhén értelmi
fogyatékos gyerekeket vizsgiljak a figurativ nyelvhasznilat szempontjabol. A legtobb
tanulmany vagy a tanulasi zavart mutato (Iearning disabled children, tovabbiakban ,TZ”)
gyermekekrdl ir, vagy pedig egy/tobb szindroma-specifikus értelmi fogyatékossagot (pl.
Down-szindroma, Williams-szindroma stb.) mutat be ebbdél a szempontbdl, azonban
ezekben az esetekben a vizsgilt populicid legtobbszor a kozépsulyos értelmi

Gibbs és Colston (2012) tanulmanyukban tipikusan fejl6dé és tanulasi zavart mutato
gyermekek metafora-értésérdl ir. Megfogalmazzak, hogy a hétkoznapi metaforak és
idiomak jelentését a mentalis lexikonban taroljuk, ezért értelmezéstikhoz sztikségiink van
a kordbban létrehozott interpretaciokra is. Ugyanakkor ezen értelmezések elGhivisa
konnyebb, mint egy teljesen Gj €s helyes értelmezés megalkotasa. A hétkdznapi metaforak
és idiomak értelmezésében szignifikdnsabban rosszabbul teljesitenek a TZ gyerekek, mint
a tipikusan fejl6d6 (tovabbiakban , TF”) gyerekek, mert a hétkéznapi (vagyis jol ismert,
gyakran hallott) figurativ kifejezések esetében a TF gyerekek a mentalis lexikonban tarolt
informaciokra timaszkodnak, annak segitségével tudjak jobban és gyorsabban értelmezni
ezeket a kifejezéseket, mint a TZ gyermekek. Az irodalmi (ritkan hasznalt, kevésbé ismert)
és vizualis (pl. humoros grafika stb.) metaforik értelmezésében nincs szignifikans
kilonbség a két csoport kozott. Ennek az az oka, hogy az irodalmi metaforak értelmezése
korabban nem tortént meg, ezért nincsenek a mentilis lexikonban kodolva, vagyis
interpreticiojuk nem fiigg a koribban megszerzett tudistol. Igy a TF gyerekeknek is
(kozel) ugyanannyi eréfeszitésiikbe keril az értelmezésik, mint a TZ gyerekeknek.
Ebben az esetben a TF gyerekek nem tudnak profitalni gazdagabb szokincsiikbdl, vagy
korabbi szemantikus tudasukbdl (Gibbs & Colston, 2012).

Mashal és Kasirer (2012) leir egy Gn. ,kép-folény” hatast, amely szerint ha egy verbalis
felidézést kivano feladathelyzetben verbalis és képi informaciot is kap a vizsgalt személy,
akkor a képi informaciot konnyebben tudja értelmezni/felhasznalni. Kutatasuk azt latszik
bizonyitani, hogy ez inkdbb csak TZ populacidkra igaz. A TF gyerekek esetében viszont
a képi informicié nem jelentett elényt. Hasonld eredményekre jutott Shnitzer-Meriovich,
Lifshitz-Vahab & Mashal (2017) is, akik egyrészt Down-szindromas, masrészt pedig (nem
Down-szindromds, de) enyhe, illetve kozépsulyos foka értelmi fogyatékossiggal €l
személyekkel folytattak vizsgalatokat. A cikk szerz6i azt feltételezték, hogy a vizsgalati
csoportok jobban teljesitenek a képi metafordk értelmezése soran. Ez a feltételezés
azonban nem igazolodott, mert mindkét csoport szignifikinsan rosszabbul teljesitett a
vizualis informacio6t tartalmazoé feladatok soran, mint a verbalis metaforaértelmezésben.

3



Ennek hitterében két okot feltételeznek. Egyrészt azt, hogy a kutatisban hasznalt verbilis
metaforak jobban illeszkedtek a részt vevs személyek mentalis korahoz; masrészt pedig
azt, hogy a kép-folény hatas az életkor el6rehaladtaval vilik egyre erGsebbé.

Levorato, Nesi & Cacciari (2004) megfogalmazza, hogy a szovegértési képesség
osszefligg az idioma-értési képességgel, illetve elGrejelzi a megértés mindségét. Ez azért
lehetséges, mert a kontextus hatdsa rendkivil erds, ezt a jol olvasok eredményesen
hasznaljak. Az olvasasi nehézséggel kiizd6 személyek viszont nehezen zarjak ki a sz6
szerinti jelentéseket, mert (1) nem tudjak hasznositani a kontextus adta elényoket; (2) és
nehezen kapcsoljak 0ssze az ididma valos jelentését a jelentést megfogalmazé mondattal.
A szerzok leirjak, hogy a szovegértési képességek javulasa magaval hozza az idiomak
értelmezési képességének javulasat.

Ezek az eredmények arra engednek kévetkeztetni, hogy a neurotipikus, a tanuldasi
zavart mutaté és az értelmi fogyatékos személyek mds-mds kognitiv forrdasokra
tamaszkodnak az idiomatikus kifejezések értelmezésekor.

LKiugrasztjuk a nyulat a bokorbol”, avagy milyen modszerek/eszkdzok dllnak
rendelkezéstinkre a figurativ nyelvhaszndlat megismeréséhez?

A metaforikus tridd teszt (Kogan et al, 1980 idézi Bishara & Kaplan, 2016 és Shnitzer-
Meriovich & Lifshitz-Vahab & Mashal, 2017, p. 267.) egy hutsz kép-parbol 4llo sorozat,
amelyben a képek kozott metaforikus kapcesolat all fenn (pl. csukott szem és redény). Ezt
kell felismernie és sajat szavaival megfogalmaznia a vizsgalatba bevont személynek.
Hasonlo feladattipus, amikor egy metaforahoz négy kép kapcsolodik, és ezek kozil kell
a valodi jelentéssel birot kivalasztani (Huber-Okrainec & Dennis, 2003; Winner & Gardner
1979 idézi Daarisma, 2002, p. 22.).

A wverbalis metafora tesziben (Mashal & Kasirer, 2011) a vizsgalati személy tiz
hétkoznapi és tiz koltGi/Gjszerd metaforaval talilkozik. Mindegyik metaforahoz négy
értelmezési lehet6ség all rendelkezésre: a valodi jelentés, egy sz6 szerinti disztraktor, egy
fuggetlen kifejezés, és negyedik valaszvariacioként az ,Ennek nincs értelme.” mondat
olvashato6. A résztvevonek ezek kozul kell valasztania.

A verbalis idioma teszt (Mashal & Kasirer, 2011) esetében az idiomatikus kifejezéshez
ismét négy valasztipus kapcsolodik: a valodi jelentés, egy szo szerinti interpretacio, egy
sz0 szerinti disztraktor és egy fuiggetlen jelentésd mondat.

A metafora/idioma a torténetben tipusu feladathelyzetben a kutatdsban részt vevs
személy egy torténetet olvas/hall, amelyben szerepel egy figurativ kifejezés. A torténethez
kapcsolodo kérdésre valaszolva kell megfogalmaznia, hogy mit is jelent valojaban az adott
figurativ kifejezés (Abrahamsen & Bruke-Williams, 2004; Power & Taylor & Nippold,
2001D).

A fentiekben hivatkozott szakirodalmak alapjan megdallapithato, hogy jellegzetesen
harom feladattipussal vizsgaljak az idiomak feldolgozasdt, amelyek a kévetkezdk:
Sfeleletvalasztos feladat, képek tarsitdsa az idiomatikus kifejezésekhez, és idiomak
értelmezése rovid széveg alapjan. Ezek ravildgitanak arra, hogy a kiilénbozo tipusi
[feladatok megoldasakor mds kognitiv hattérfunkciok miikédeésére tamaszkodunk.



Modszer

A kutatas céljai

Kutatdsunk alapvetd célja, hogy pilota mérés keretében (1) megvizsgaljuk az Idioma
Sfeladatsor reliabilitdsat, validitasat és (2) segitségével képet kapjunk az enyhén értelmi
fogyatékos gyermekek, fiatalok ididma-értelmezési képességérdl. Tovabbi kérdéseink,
amelyekre a vialaszt keressiik a vizsgalat alapjin, a kovetkezok: (1) van-e jellegzetes
mintazat a harom kilonbozé rész-feladatsorban nyujtott teljesitményt illetGen, (2) melyek
a leggyakoribb hibatipusok, és (3) tapasztalunk-e teljesitménynovekedést az életkor
el6rehaladtival a teljes feladatsorra vonatkozoan?

A kutatds résztvevdi

A teljes kutatasban tobb mint 250 f6 vett részt, specialis és integralt iskolakbol egyarant.
Jelen irdsban az els6, szisztematikus mintavételiink eredményeit mutatjuk be, amelyben
86 {6 6. (n=30), 8. (n=34) és 10. (n=22) osztalyos, integriltan tanul6, enyhén értelmi
fogyatékos diak adatait elemeztiik. Minden gyermek rendelkezett szakért6i véleménnyel,
amelyben diagnozisként az F70-es BNO kod szerepelt. Csak olyan tanulokat vontunk be
a felmérésbe, akiknek semmilyen tarsuld sérilésiik vagy nehézségik nem volt. A
résztvevs gyermekek kozil 69 6 integralt osztalyban tanul, 17 6 pedig lokdlis integracio
keretein belil van jelen az iskola életében (vagyis kiilon gyogypedagogiai osztalyban az
altalanos iskolan beltD). A hatodik osztilyosok atlagéletkora 14 év 2 honap volt (SD=9,70;
szélsGértékek: 12 év 6 ho-15 év); a nyolcadik osztilyosoké 15 év 5 honap (SD=10,68;
szélsGértékek: 14 év 10 ho-17 év 5 ho); a tizedik osztilyosoké pedig 18 év 6 honap
(SD=20, 54; szélsGértékek: 16 év 7 h6-22 év 8 ho).

A nemek eloszldsa 56%-44% volt, a fidk javira. A minta a részt vevé tanulok lakhelyét,
pontosabban a teleptilések 1€lekszamat tekintve nem nevezhetS aranyosnak, hiszen az
otezer fénél kisebb lélekszamu teleptiléseken integriltan tanul6, enyhén értelmi
fogyatékos gyermekek magas ardnya 46,8 % volt jelen, a tobbi telepiiléstipus pedig 1,3 %
(Budapest) és 16,9% kozotti, viltozatos arinyokat mutatott. Ez val6szinGleg azzal
magyarazhat6, hogy az otezer f6nél kisebb lélekszamu falvakban, vagy azok kozelében
nincsenek specidlis intézmények. A kutatasban kozremikods pedagogusok megitélése
szerint a vizsgalatban szereplé gyermekek anyagi helyzete nagyrészt atlagosnak (41,6%)
vagy rossznak nevezhetd$ (41,6%). Vizsgalatunkban legnagyobb ardnyban két-, illetve
haromgyermekes csaladok gyerekei (20% és 21%) vettek részt.

A kutatasban hasznalt eszkoz

Az Idioma feladatsor kialakitdsa sordan figyelembe vettiikk a korabban emlitett forrasokat
(lasd a ,Kiugrasztjuk a nyulat a bokorbol” [..] cimi bekezdés), azonban konkrét
kiindulopontként Schnell (2005) tanulmanya szolgalt a feleletvalasztos (tovabbiakban:
FV) és a torténet értelmezését igényl6 feladatot (tovdbbiakban: T) illetéen. A képes
feladat (tovabbiakban K) dsszeillitasinal a Verseghi & Zelei-féle (1990) idibma vizsgalatot
vettiik alapul (idézi Pollak, 2015, p. 230.) Az idiomak kivalasztasa soran figyelembe vettik
azok gyakorisagat, illetve attekintettilk az enyhén értelmi fogyatékos diakok szimara
irodott tankonyveket, hiszen a célunk az volt, hogy szamukra ismerds szélasok kertljenek
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a feladatok kozé. Sajatos nevelési igényd gyermekekrdl, fiatalokrol 1évén sz6, hozzdjuk
kozelebb allo illusztraciok kertiltek bele a képes feladatsorba. Papir-ceruza alapa
kérdéssorunkba rész-feladatsoronként 10-10-10 item kertilt be, mert igy még nem tal
megterhels a kitdltés a résztvevSk szamara, azonban az egyes rész-feladatsorok
itemszamai is elegendSek a sziikséges elemzések elvégzéséhez. A feladattipusokra az
alabbiakban lathatok példak (1., 2. és 3. abra):

1. Foldbe gyokerezett a laba
a. megdobbent
b. gyokerek n6ttek a lababdl
c. konyvet olvasott

2. Egakeze alatt a munka
a. fagyit vesz
b. megégeti a kezét
c. sokat dolgozik

3. Megtaldlja a zsak a foltjat

4. Lo6g az esé laba

a. 0Osszetori magat a. nem sokdra esni fog
b. foltot varrnak a zsakra b. laba nétt a felhének
c. Osszeillenek c. suteményt sit

1. dbra: Az Ididma-teszt feleletvilasztos kérdéstipusa

Nyomja az dgyat

2. dbra: Az Idioma-teszt képes feladattipusa



Peti és Zsolti testvérek. Nagyon szeretik egymast, de sokszor elGfordul, hogy hajba kapnak
azon, ki jatsszon a kék mozdonnyal. Végiil mindig kibékiilnek, mert jo testvérek.

Kérdés: Mi térténik, amikor Peti és Zsolti hajba kapnak?
Valasz:

Szilvi negyedik osztalyos tanuld. Szeret iskolaba jarni. lrodalombdl és kornyezetismeretbdl
csupa Otose van, de a matematika nehezen megy neki. Ha meg akarja oldani a leckét, sokat
kell térnie a fejét, hogy ki tudja szamolni az eredményeket

Kérdés: Mi térténik, amikor Szilvi téri a fejét?
Vdlasz:

3. dbra: Az Ididbma-teszt torténetbe dgyazott idioma feladattipusa

A feleletvalasztos kérdéstipus esetében a valaszlehetéségek kozott megtalalhaté az
idioma valodi jelentése, egy szO szerinti értelmezést tikrozG disztraktor €s egy, a
jelentéstdl fliggetlen valasz. Ez a harom elem a képes feladatban is felfedezhetd, azonban
ott egy kulcsszohoz kapcsolodo vilaszlehetSség is lathatd. A torténet értelmezésekor a
tanulo a szoveg elolvasisa utan valaszol az idioma jelentését firtato kérdésre. A valasz
egyetlen szoval megadhat6. A feleletvilasztos és a képes rész-feladatsor esetében is
ismeret szintjén megvalosuld gondolkodasi folyamatrol beszélhetiink (Bloom, 1956), a
feladatmegoldashoz felismerésre van sziikség. A kilonbség két dimenzioban ragadhato
meg. Egyrészt kulonbozik a feladatok kontextusa (szoveges €s képi), masrészt pedig a
valaszadas modja (megadott valaszlehet6ségekbdl kell valasztani, vagy aktivan létre kell
hozni a valaszt).

Eredmények

A kutatas eredményei

A mérbeszkoz validitasat faktoranalizissel ellendriztik (KMO=0.83). A valtozorendszer
hat, egynél nagyobb sajatérték faktorba rendezédott. A K és a T rész-feladatsor esetében
a faktorstruktGra alatdmasztotta az itemek Osszerendezédését, igy két faktor
megfeleltethetd ennek a két rész-feladatsornak. Az FV rész-feladatsor itemei azonban 6t
faktorba szervezodtek.

A mérSeszkoz reliabilitisa a teljes feladatsor és két rész-feladatsor esetében kivalo
(teljes teszt: Cronbach alfa=0,92; szubteszt-K: Cronbach alfa=0,98, szubteszt-7: Cronbach
alfa=0,95). Mind a reliabilitisvizsgilat, mind pedig a validitasvizsgilat ellentmondésai
indokoltak azonban az FV rész-feladatsorbol néhany item elhagyasat. Az eredeti 10 item
helyett a 7 itemet tartalmaz6 rész-feladatsor reliabilitasa igy elfogadhatd (Cronbach
alfa=0,706) lett.

Megallapithatd tovabba, hogy az FV és K (r=0,53), illetve K és T (r=0,4) rész-
feladatsorok kozott kozepes erGsségl korrelacio all fenn, FV és T rész-feladatsorok
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kozott pedig (r=0,34) biztos, de gyenge kapcsolat figyelhet6 meg. Ez az eredmény
megerdsit minket abban, hogy a szubtesztek jol hasznalhatoak egytitt, mint ugyanazon
mérés részei, azonban van alapunk azt feltételezni, hogy kiilonbozé tipust feldolgozasi
folyamatokat mérnek.

A harom szubteszten nyuijtott teljesitmény alapjin a legnehezebbnek a rovid szoveg
alapjan torténd értelmezés bizonyult (41,6%), ezt kovette a kép tarsitasat igényld feladat
(52,3%); a tanulok szamara a legkdonnyebben megoldhat6 a feleletvalasztos feladattipus
volt (59,6%).

A disztraktorelemzés alapjan az FV rész-feladatsorban leggyakoribb hibatipus a sz6
szerinti/konkrét disztraktor megjelolése volt (szélsGértékek: 16,3% és 45,3%). A K rész-
feladatsorban szintén a sz6 szerinti jelentést tikrozé valaszlehetGség (kép) megjelolése

volt a f6 hibatipus (szélsGértékek: 7% és 67,4%), emellett gyakori volt az is, hogy a tanulok
tobb valaszt is bejeloltek (szélsGértékek: 11,6% és 16,3%). A szdveg alapjin torténd
értelmezés esetében a szoveg részeinek, vagy maganak az idiomanak a megismétlése volt

a legtobbszor el6forduld helytelen vilasz (szélsGértékek: 4,7% és 20,9%), azonban ennél
még gyakoribb volt a vélasz kihagyasa (szélsGértékek: 26,7% és 45,3%).

Az évfolyamok eredményeit tekintve kismértékd teljesitménynovekedés figyelhetd
meg 10. osztalyra (lasd 1. tablazat). A feleletvidlasztos és a képes rész-feladatsor esetében
6. és 8. osztily, valamint 6. és 10. osztily kozott szignifikins a kilonbség az elért
teljesitményt illetGen. Ugyanezt timasztja ald a hatadsnagysag-vizsgalat is (lasd 2. tablazat),
hiszen a 6. és a 10. osztilyos tanulok FV és K rész-feladatsorokban elért eredményei
alapjan a hatisnagysag jelentGs mértékd (d>0,8, amely esetiinkben 1,07 és 1,27).

Rész- 6. eyfolyam | 8. évfolyam 10. Levene p F p
feladatsor évfolyam
FV 44,3(26,4) | 63,9 (32,3) 74,0 (28,8) 1,76 0,18 | 7,06 | 0,01
K 35,7 (27,6) 56,5 (31,1) 68,6 (23,7) 1,82 0,17 9,29 0,001
T 40,3 (37,9 | 41,8 (33,0 43,0 (30,7) 1,02 0,37 0,50 | 0,95

1. tablazat. A rész-feladatsorokban nyujtott teljesitmény osztalyfokonként (%p), ANOVA

Reész-
femZZZ[W 6. &5 8. éyfolyam 6. és 10. éyfolyam 8. és 10. éufolyam
1Y 0,60 1,07 030
K 0,70 1,27 0,43
T 0,04 0,07 0,03

2. tablazat. Hatasnagysagok Cohen-féle d értékei az évfolyamok és a rész-feladatsorok
tikrében




Megbeszélés

A faktoranalizis sordn az els6 faktorba kertilt a (1) Foldbe gyokerezik a ldba, az (2) Eg a keze
alatt a munka, a (4) Log az es6 ldba és a (9) Borsodzik a hata tole idioma, amely faktorba a
(2) item szervezddott be a legalacsonyabb faktorsullyal. Ezek olyan elemek, amelyek esetében
magas volt a helyes valaszok aranya. A masodik faktorba sorolhato a (3) Megette a kenyere
Javat, a (7) Fél fogara sem elég és a (10) Nagy ldbon ¢l idioma. A (3) és (10) esetében magas
volt a hibak szima, a (7)-es itemre azonban ez nem igaz. A harmadik faktorhoz tartozik a (6)
Megette a kenyere javat és a (8) Egyik kutya, mdasik eb ididma. Az el6bbi bizonyult a
legnehezebben értelmezhetd itemnek. Végul pedig kiilon faktorként szerepel a (5) Vaj van a
Sfiile mogottidioma. Az elemzés ezen pontjan nem talaltunk egyértelmd rendezé elvet, az okok
feltarasahoz az adatok tovabbi vizsgalatara volt sziikség.

A validitas és a reliabilitds vizsgilat sordn kihagyott FVitemek a kovetkez6k voltak: Eg
a keze alatt munka, Megette a kenyere javat, Egyik kutya, masik eb. Az adatfeldolgozas
soran megallapitasra keriilt, hogy az Eg a keze alatt a munka idioma esetében sziiletett a
legmagasabb aranyban j6 valasz (a valaszadok 78%-a jelolte helyesen a valodi jelentést),
igy ez az ididma nevezhet$ a legkdnnyebben értelmezhetének az FV rész-feladatsor
elemei kozul. A Megette a kenyere javat idioma volt a legnehezebb, hiszen a tanuloknak
csak a 38%-a tudta a helyes valaszt. Az Egyik kutya, mdsik eb ididma pedig nagy
valoszintséggel azért logott ki a sorbol”, mert a valasz-arinyok nagymeértékben eltértek
a tobbi item esetében megjelend struktiratol. Ebben az esetben volt a legmagasabb a
jelentéstdl fliggetlen valasz megjelodlésének aranya (23%). Ennek hatterében valoszintleg
az eltérd nyelvtani szerkezet allhat: ez az egyetlen olyan idioma az FVrész-feladatsorban,
amelyben a névszoi allitmany nincs jelolve. Ha fenti elemek kihagyasiaval megismételjik
a faktoranalizist, akkor a fennmaradoé itemek egyetlen faktorba szervezédnek, tehat
megfogalmazhatjuk, hogy ezek az elemek a tovabbiakban is jol haszndlhatok.

A vizsgalat korlatai és a tovabblépési lehetoségek

Kutatasunk elemszdma nem elegendd ahhoz, hogy altalinos érvényd kovetkeztetéseket
vonjunk le az enyhén értelmi fogyatékos gyermekek idiémaértésére vonatkozoan,
azonban a mérGeszkoz mutatdi biztatoak, és tovabbi vizsgalatokra sarkallnak benntinket.
Nagymintas vizsgalatunkban a feladatsorok postai Gton kertltek kikiildésre és a harom
szubtesztet egy tlésben (esetleg kis sziinettel) oldottik meg a tanulok, ezért szerepelnek
a harom alkérdés-sorban kiilonboz6 idiomik. Erdekes kérdés lehet azonban, hogy ha
tobb kilonbozs idépontban, ugyanazokkal az idiomakkal, de mas-mas formaban
talalkozna a vizsgalt személy, akkor milyen eredménnyel zarulna a kutatas.

Ahogy az elemzésbdl is kitlint, az FVrész-feladatsor atdolgozasa feltétleniil sziikséges,
hogy érvényes adatokat kapjunk ebben a szubtesztben is. Ennek érdekében elvégezziik
az elemzést a teljes mintara vonatkozoan, amelybdl a tobbi kozott arra is fény dertlhet,
hogy van-e jelent6s kilonbség az eltérd tantervi altalanos iskolaban és az integraltan
tanulo gyermekek teljesitménye kozott.

Tervezzik tovabba a teszt online valtozatinak elkészitését, hiszen annak segitségével
azonnal kiszirhetnénk a tobb valasz megadasabadl, illetve a valasz hianyabol fakado hibakat.
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Mindenképpen fontos és érdekes lenne vizsgilni a figurativ nyelvhasznalatot az azt
befolyasolo kognitiv képességek tiikrében, gy mint szovegértés, tudatelméleti képesség
és végrehajto funkciok.

Kovetkeztetések

Eddigi eredményeink alapjain megfogalmazhatjuk, hogy az altalunk kidolgozott
mérSeszkdz megfelel az alapvetd mérési kovetelményeknek és alkalmas enyhén értelmi
fogyatékos tanulok ididmaértésének vizsgalatira. Kidertlt szamunkra, hogy mely itemek
nem illeszkednek a faktorstrukttraba, igy ezeket a tovabbiakban nem haszniljuk fel.
Kirajzolodott egy jellegzetes teljesitmény-mintazat a rész-feladatsorokra vonatkozoan, és
szembesultink a leggyakoribb hibakkal. Megillapitottuk tovabba, hogy kismértékd
teljesitménynovekedés tapasztalhaté a feladatokban nyujtott eredményt illetGen az
¢életkor elére haladtaval. Ezek az ismeretek tovabbi kutatasra sarkallnak benntinket. A
jovében az eredmények részletes elemzése alapjin ramutathatunk majd a vizsgalt
populiacio specifikus nehézségeire, ezaltal segitséget nyuGjthatunk a fejlesztés
tervezésében is.

Koszénetnyilvanitdas
Koszonjik Kerepesi Réka, Kovacs Péter és Szilvasi Réka munkajat, akik az Ididma-teszt
képeit készitették. Koszonjik a tanuloknak és a gyodgypedagbdgusoknak, hogy

P

részvételikkel és segitséglikkel lehetévé tették a kutatis megvalositasat.
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ELTE BARCZI GUSZTAV GYOGYPEDAGOGIAI KAR
GYOGYPEDAGOGIAI TOVABBKEPZO KOZPONT

Zeneterapeuta modszerspecifikus szakiranyu tovabbképzés (4 félév)

A szakiranyQ tovabbképzés célja olyan pszichiatriai, gyogypedagogiai, pszichologiai,
pszichoterdapids és zenei szakismeretekkel rendelkezS zeneterapeutak képzése, akik ezen
ismeretek specidlis Otvozetét elsajatitva, holisztikus szemléletik és modszer-specifikus
képességeik birtokdban alkalmasak valamennyi olyan teriileten, szervezetben, intézményben
végzend$ zeneterdpids foglalkozds vezetésére, ahol a pszichikus/szomatikus, illetve egész-
ség/sériltség/betegség mint allapot felderitése, kompenzilasa, korrekcidja, valamint az érintett
személy nevelése, rehabilitacidja vagy komplex gyogyitisa valosul meg.
Sziikséges elGképzettség: legalibb BA szintd Ovodapedagogus, tanitd, tandr, zenetandr,
zenemuvész, gyogypedagogus, szocidlis munkas, pszichologus, orvos vagy egyéb egészségligyi
végzettség. A jelentkezés tovabbi feltétele a minél magasabb zenei el6képzettség (minimum VI.
zeneiskolai osztaly, illetve annak megfelelS szintd zenei tudas és gyakorlat), valamint az ELTE
Barczi Gusztav Gyogypedagdgiai Kar altal inditott 120 6rds sajat élményld Személyiségfejlesztés
zeneterapidval akkreditdlt pedagogus tovabbképzés elvégzése.

A képzés 6nkoltsége: 160.000 Ft/féléev Jelentkezési hatarids: 2018. jalius 10.
Tovabbi informicio: https://goo.gl/driwP2
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ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Kar, Fogyatékossag és Tarsadalmi
Reészuveétel Intézet

ELTE Pedagaogiai és Pszichologiai Kar, Neveléstudomdmnyi Doktori Iskola,
Gyogypedagogiai Program

»Az egyiittgondolkodasbol fakado tobblettudas az
értelme” Az inkluziv kutatas modszertana egy

fogyatékossagtudomanyi kutatas tapasztalatai
titkkrében

SANDOR ANIKO

sandor.aniko@barczi.elte.hu

ABSZTRAKT

Hittér és célok: A kutatds a fogyatékossigtudomany kontextusiban kritikusan elemzi az inkluziv kutatisok participativ
irdnyzatanak megvalosulasat. Ez a megkozelités arra a tarsadalmi problémara reagil, hogy a fogyatékos személyekrdl szolo
akadémiai tudastartalmakat nem azok a személyek hozzik létre, akik az adott kozosséghez tartoznak. Ismert, hogy angolszasz
nyelvtertleteken mér az inkluziv kutatisok masodik generdcidjarol beszélhetiink, amelyekben a hangsuly a modszertan
alkalmazdsi szempontjai helyett a kutatds tartalmi kérdésein van. Jelen vizsgalat hidnypotlo, mert reflektdl a participativ
kutatdsmodszertan alkalmazdsinak el6nyeire és hatranyaira, azzal a céllal, hogy a jovében hazinkban is elfogadottabbd
vilhasson a megkozelités. Célja, hogy az érintettek hangjainak teret adjon, eziltal lehetGséget biztositson az empowerment-re,
azaz a hatalommal val6 felruhdzasra. A participativ kutatotarsak részvétele hozzdjarulhat ahhoz, hogy a vizsgilt kérdések
valéban relevinsak legyenek, és az eredmények ne csak az akadémiai kozeg szamara legyenek elérhetSk és hasznosithatok. Az
egyuttmikodés tapasztalatainak feldolgozasa adalékokat szolgaltathat A fogyatékossiggal €16 személyek jogairdl sz6l6 ENSZ
Egyezményben foglaltak gyakorlati megvalositisihoz is.

Modszer: Jelen munka az Uj Nemzeti Kivalosig Program keretében késziilt kérdésvezérelt, 9 félig strukturalt interjira alapozott
kvalitativ vizsgilat, melynek alapjaul Az esélyegyenlGségtSl a Taigetoszig? c¢imi participativ OTKA kutatds szolgdl. A kutatds
elsédleges kérdése, hogy hogyan valosul meg a fogyatékossaguigyi kvalitativ kutatisokban az inkluziv kutatis modszertana.
Eredmények: Az eredmények koziil kiemelhetd, hogy a participativ kutatas novelheti a kutatds érvényességét. Segit az eredményeket
hozzaférhetévé tenni az érintettek szamara. A jol mikodd inkluziv kutatisok bazisa, hogy a munkatirsak azonos értékek mentén, a
fogyatékos személyek kritikus hangjat figyelembe véve, egymas irdnti aldzattal dolgozzanak. A kezdeti nehézségek abbol fakadtak,
hogy a kutatocsoport résztvevsi nem voltak megfelelGen felkésziilve, mert nem all még rendelkezésre modszertani képzés, ezért
el6fordultak szereptévesztések, és esetenként megtortént a kompetenciahatarok atlépése.

Kovetkeztetések: A tapasztalatok felhasznalhatok inkluziv kutatisok tudatosabb tervezéséhez, és becsatornazhatok az oktato-
és kutatocsoport inkluziv felsGoktatasi innoviciodiba, valamint egy tervezett, participativ kutatotarsak szamara inditando képzés
tananyagaba is. A gyjtott empirikus tudds a gyogypedagogus-képzésben is hasznosithato.

Kulcsszavak: fogyatékossagtudomany, inkluziv kutatds, participativ kutatas
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Hattér és célok
Bevezetés'

A kutatds témaja az inkluziv kutatdsok modszertandanak vizsgalata, a participativ
iranyzatra fokuszalva. Egy mar megvalosult kutatdsi projektre alapozva, annak participativ
modszertani rétegét vizsgaltam kvalitativ eszkozokkel az Uj Nemzeti Kivalosiag Program
(tovabbiakban: UNKP) keretében a 2016/17-es tanévben.

Kutatasom kérdésvezérelt kvalitativ vizsgalat, melynek alapjaul a 2017 tavaszan
lezarult 30 honapos, az OTKA altal finanszirozott, az Esélyegyenldségtol a Taigetoszig?
cimd participativ fogyatékossigtudomanyi vizsgalat (tovabbiakban: OTKA kutatds)
szolgal, melyben kutatoként magam is részt vettem.? E kutatds modszertandnak tudatos
szakmai reflexioja és elemzése arra a problémara reagal, hogy az akadémiai viligban
hagyomanyosan nem jelenik meg azoknak a személyeknek a véleménye, akikr6l a
kutatdsok szolnak, igy a fogyatékossagligyi kutatdsokat jellemzSen nemfogyatékos
(nondisabled) emberek végzik. Hazankban ez az egyik els6 nagyobb volument kutatasi
projekt, amelyik inkluziv megkozelitést alkalmazott. Elméleti és gyakorlati alapjait a
fogyatékossagtligy tertiletén belll a_fogyatékossdagtudomdany (Disability Studies) biztositja,
amely kritikusan kozelit a tudomany szinterén tapasztalhato hierarchikus mikodéshez.

Az UNKP keretében végzett munka az OTKA kutatds tartalmi részétdl elkiiloniilten,
annak egy modszertani elemét kiemelve, Gj kutatasi kérdések mentén, sajat adatokat
generalt és elemzett. Ezzel hianypo6tl6 szerepet vallalt, mert hazankban még nagyon kevés
tapasztalattal rendelkeziink az inkluziv kutatasok elényeir6l és nehézségeir6l. Az
beszélhetiink, amelyekben a modszertan legitimizalasa helyett mar sokkal inkabb a
kutatdsok témdin és kérdésein van a hangstly (Nind, 2016).

Munkam els6dleges kérdése az, hogyan valosul meg a fogyatékossagiigyi kvalitativ
kutatdasokban az inkluziv kutatas modszertana.

A kutatas tovabbi kérdései:
1. Milyen szinteken valosul meg az inkluzivitas?
2. Milyen lehet&ségek és korlatok rejlenek a modszerben?
3. Milyen szerepek definialhatok egy inkluziv kutatbcsoportban?

E megkozelités elsédleges célkitlizése, hogy az érintettek hangjainak teret adjon,
ezaltal lehetSséget biztositson az empowermentre, azaz a hatalommal val6 felruhdzasra
(Theunissen, 2009, Charlton, 2000). A participativ kutatotarsak részvétele hozzajarulhat
ahhoz, hogy a vizsgilt kérdések valoban relevansak legyenek, és az eredmények ne csak
az akadémiai kozeg szamara legyenek elérhetSk és hasznosithatok. Egytttmikodésink
tapasztalatainak feldolgozasa adalékokat szolgaltathat A fogyatékossdggal él6 személyek
Jogairol szolé ENSZ Egyezményben foglaltak (kiemelten: 32. cikk 1. (¢) pontja) gyakorlati
megvalositasahoz is.

Jelen tanulmény az Emberi ErSforrisok Minisztériuma Uj Nemzeti Kivalosdg Programjinak timogatdsival
késziilt. Alapjaul a program keretében benyujtott szakmai zar6 beszamol6 szolgal.

2 Ezaton koszondm munkatarsaimnak, az OTKA kutatas vezetSjének, kutatdinak és kutatasi asszisztenseinek,
hogy aktiv részvételiikkel timogattik tervem megvalositasat.
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Alapuvetd kontextus és fogalmak

A fogyatékossagtudomany képviselsi altal gyakran emlegetett modszertani alapelv, hogy
Jfontosabb inkluziv moédon kutatni, mint inkluziv kutatdst végezni.” E mondat pontos,
szovegszerd eredetét nem tudjuk felfejteni. Fontos azonban utalni ra, mert kifejezi, hogy
ez a modszertani megkozelités elsGsorban egy szemléletet kozvetit.

A témat tagabban leiro jelenség, a részvételi vagy participativ paradigma gyokerei
tobb ponton, tobb diszciplina tertiletén megragadhatok. Kozos benniik, hogy a tarsadalmi
valtozasok, az emberkép és gyermekkép megvaltozasa, a felhasznalok kulcsfontossaga
szerepének felismerése, az emberi jogi kiizdelmek, és ezzel az érintett csoportok
hangjainak megjelenése révén a tirsadalomtudomanyok terén is megjelent egy fordulat,
ami a kutatott személyek egyre aktivabb részvételét igényelte. A részvétel motivumara
tobbféle terminoldgia kerllt bevezetésre: részvételi alapt tanulds és cselekvés,
akciokutatas, kooperativ kutatas, akciotudomany, talélék altal kontrollalt kutatas stb.
(Heiszer, Katona, Sindor, Schnellbach és Sik6, 2014, von Unger, 2014). A legajabb
kutatasi jelszavak a felhasznalok bevondsa, az dllampolgarok tudomdnya és a
Sfeleldsségteljes tudomdmny (Schuppener, Buchner & Koenig, 2016).

A fogyatékossigtudomany szakirodalmaiban a participativ és emancipativ kutatasi
iranyzat a 90-es évek ota jelen van, de az ezeket 6sszefoglald erny6fogalmat, az inkluziv
kutatdst csak 2001-ben, Jan Walmsley hasznilja elGszor (Walmsley, 2001, Nind, 2016).
Mig a participativ és emancipativ megkozelités mint tudomanyos paradigma széles kérben
targyalja a fogyatékossaggal é€l6 személyek részvételét, és kiterjed példaul
mozgaskorlatozottsaggal vagy érzékszervi fogyatékossiggal €16 emberek csoportjaira is,
addig az inkluziv kutatds kifejezés az angolszasz irodalmakban kizarélag az intellektualis
fogyatékossaggal €l6 emberekkel kozosen végzett kutatasokat jelenti. Kutatbcsoportunk
jelenleg egy ennél tagabb értelmezés mellett foglal allast, és minden olyan vizsgalatot
inkluziv kutatdsként tart szamon, amelyben fogyatékos személyek és nemfogyatékos
személyek egyenvangii partnerekként egytittmiikodve dolgoznak.

Hagyomanyos Participativ és
kutatasi emancipativ
paradigma paradigma
Fogyatékos személy Fogyatékos személy Fogyatékos Fogyatékos
nem szerepela minta kutatasalanya  személy mint személy mint
kutatasbanvagy a kutatoétars hivatasos
kutatas targya kutato

A fogyatékos személyeken, majd fogyatékos személyekért végzett kutatasoktol, a
fogyatékos személyekkel k6zosen végzett kutatasokig

1. abra. Az inkluzivitds szintjei fogyatékossagiigyi kutatisokban (a szerz6 abraja)

A fogyatékossaggal ¢€l6 személyek szerepét tekintve a fogyatékossigligyi
kutatdsokban megfigyelhets, hogy kronologiailag és az inkluzivitds szintjét tekintve
értelmezhetéek kilonbozs szintek (Iasd 1. dabra). A torténelem soran a fogyatékos
emberek gyakran valtak kisérletek, kegyetlen orvosi tesztek aldozataiva (Evans, 2009).

Késabb tobb olyan vizsgilat késziilt embertelen kortilményeket biztositd intézetekben,
amelyekben a kutatok csak a sajat kutatasi kérdéstkre fokuszaltak, a feltételek kritikus
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értékelése nélkil (Clements, Rapley, és Cummins 1999). Az inkluziv kutatiasok lehetnek
participativ jelleglek, amikor a fogyatékos és nemfogyatékos személyek kutato-
tarsakként vesznek részt. Emancipativ kutatdsrol beszélhetiink, ha a teljes kutatasi
folyamatot a fogyatékos emberek tervezik és iranyitjak (Nind, 2008). A fogyatékos
személyeken, majd fogyatékos személyekért végzett kutatisoktol tehat eljutunk a
fogyatékos személyek kel kozOsen végzett kutatisokig.

Magyarorszigon a fogyatékossigligyi kutatisoknak — féként a gyodgypedagdgiai
vizsgalatok hagyomanyanak koszonhetGen — évtizedek oOta része, hogy kutatdsi
alanyként kozvetlenil megjelenik a fogyatékos személyek véleménye. Az attorés
azonban a fogyatékossagtudomany teriletén tortént, amikor megjelent Marton Klara és
Konczei Gyorgy (2009) magyar nyelvid publikicidja az inkluziv kutatas elméleti hatterérdl.

A gyakorlati megvalositas elsG 1épései a fogyatékossigtudomiany diszciplindjaban
Heiszer Katalin nevéhez fizédnek, aki szakdolgozati munkaja utin, 2011-t6l a PhD
kutatasaban is elkezdte kiprobalni a modszertant (Heiszer, folyamatban). Ezt kovetGen a
Fogyatékossagtudomanyi Doktori MGhely tagjai kozil tobben is a paradigmaba illeszked &
doktori kutatasokba kezdtek (Katona, 2014, Flamich, Hoffmann, Horvath, Kunt, Sindor
folyamatban). Nagyobb volumend kutatisként emlitheté még a ,Semmit rolunk,
nélkiiltink! Hiszem vagy Tudom? Csindlom! ciml projekt,?> amely pszichoszocidlis
fogyatékossaggal €16 személyekkel kozosen valosult meg (Légman & Valyi, 2015). Magyar
nyelven eddig utols6, mar az OTKA participativ eredményeir6l beszamolo
mérfoldkoveknek a Konczei, Antal és Kolonics (2016), valamint az Antal (2017) altal
jegyzett tanulmanyok tekinthetdk.

Az irdnyzat egyre hatarozottabb kimunkaldsa tehiat — ahogyan vilagszerte —
Magyarorszagon is a_fogyatékossagtudomdny diszciplindjahoz kotédik. Ez az 6sszefoglalo
elnevezés olyan kritikai tarsadalomtudomanyi iranyzatokat takar, amelyek a
fogyatékossaggal él6 emberek polgarjogi mozgalmaibdl fejlédtek ki. Ezek az iranyzatok
a fogyatékossagra nem ,személyes tragédiaként”, hanem a ,tirsadalom patologidjaként”
tekintenek, figyelembe véve ennek politikai és kulturilis meghatirozottsagat (Goodley,
2011, 2016). A legGjabb iranyzatok a ,fogyatékoslét” létrehozasiban a tirsadalom
felelosségének hangsulyozasa mellett azonban kiemelten fontosnak tartjdk az egyéni
¢élethelyzetek, narrativak, a fogyatékossaggal jard 6romok, értékek, de akar fajdalmak,
szenvedések megjelenitését is (Konczei & Hernadi, 2011, Wade, 2009). Az inkluziv kutatds
modszertananak alkalmazasaval ezek a narrativak valnak kozvetleniil hozzaférhetévé, és
igy képesek hatni az akadémiai vilag altal létrehozott tudasra.

Tudomanyelméleti, metodologiai szempontbdl az inkluziv és participativ paradigma a
posztmodern megkozelitéshez €s a kvalitativ iranyzathoz kothets, amelyben megtorténik
a tudas, a tudomany és a kutat6 szerepének dekonstrualasa, azaz elemzé Gjraértelmezése.
A kutatdis ebben a kontextusban mar nem a privilégiumot élvezd csoport
hatalomgyakorldsa az elnyomott, hatrinyos helyzetd csoporttal szemben, hanem
egyluttmikodés a hatalmi struktarik felfejtése és megvaltoztatasa érdekében. A kutatod
nem mindentudo, nincsen fels6bbrendd tudas birtokiaban, és nem képes az ,igazsag”
objektiv, teljességre torekvé megismerésére. A kutatd és a kutatOtirsak a vizsgalat
alanyaival kozosen konstrudljak a vizsgalt jelenséget, és ez soha, semmilyen modon nem
jarulhat hozza a fogyatékos emberek elnyomdsdhoz (Shakespeare, 1996, Barnes, 1996,
Braidotti, 2005, Denzin & Lincoln, 2005, Hauser, 2016).

3 Akutatast a Norvég Civil Alap altal timogatta.
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Modszer

Az OTKA kutatds 2014 szeptemberében indult, és empirikus adatgyditési fazisa 2016
tavaszan zarult le. Ezt kovetGen zajlott az elemzés és az anyagok disszemindciora valo
elkészitése, ezért 2017 februdrjaig aktivan, havi 2-3 alkalommal személyesen talalkozott
kutatdcsoportunk. Ezekrdl a megbeszélésekrdl jegyzSkonyvek késziltek, amelyek sok
reflexiot tartalmaznak a participativ modszertannal kapcsolatos tapasztalatainkrol. Ezek a
szovegtestek alkottik munkam egyik bazisat.

A modszertani keretet a Grounded Theory vagy megalapozott elmélet biztositja. Ez a
megkozelités nem az elméletek tesztelésére, hanem az elméleti koncepciok arnyaldsara,
fejlesztésére iranyul. Az elméletek elemzését, az adatgydijtést és az empirikus adatok
feldolgozdsat nem linedris, hanem egymdsra kolcsonosen hatd, reflexiv, korkoros
folyamatként értelmezi. Mindezek kovetkezményeképpen az elmélet 1étrejotte nem a
kutatasi folyamat végpontja, hanem a tervezési pillanatoktdl kezdve alakul, bévul és
modosul (Glaser & Strauss, 2006, Corbin & Strauss, 2015). 2016 Gszén, a kutatisom elsé
fazisaban elkezdtem rendszerezni a szakirodalmi anyagokat, majd ezzel parhuzamosan
kialakitottam a jegyz&konyvek alapjan a téma fogalom- és problématérképét, melynek
vazlata a 2. abran lathat6. Ebbdl az anyagbdl az egyik participativ kutatotarsunkkal, Antal
Zsuzsannaval kozosen elkészitettik a félig strukturalt interjuivaziatot (1. melléklet).

Fogalom-
hasznélat

Feladatkorok Legfontosabb

és szerepek értékek

Participativ
kutatas — T
szubjektivitds

Kompetencidk —
és
kompetencia-

hatdrok

Erdekvédelem, Moédszertani
érdekképviselet képzés
szerepe

2. abra. Sematikus fogalom-és problématérkép (a szerzG abraja)
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Az interjuk felvételére 2017 tavaszan kerilt sor. A kutatds eszkozének kiprobalasa, és
sziikkség esetén modositasa fontos minéségi kritériuma minden kvalitativ kutatdsnak
(Steinke, 2000, Santha, 2009), ezért a folyamat probainterjival indult. Ez a beszélgetés
segitett felmérni az interja idStartamat, a kérdések érthetGségét és megvalaszolhatosagat.
Ezt kovetSen nyolc interjat én készitettem, mig egy alkalommal magam is alany voltam,
és a csoportunk egyik tagja, Kunt Zsuzsanna vette fel velem a beszélgetést az adott
kérdéssor mentén. Ezt a modszertani megoldast a hatalmi viszonyok kiegyenlitése
érdekében alkalmaztuk. A palyazati keretek miatt nem tudtuk teljesen elkertlni azt, hogy
a sajat perspektivim és ,szUr6m” domindljon a modszertani reflexié soran, azonban
fontosnak tartottuk, hogy a belsG kutatoi narrativim ne csak az elemzés és disszeminiacio
soran, hanem interji formajaban is megjelenhessen. Ezt a 1épést nemcsak a téma, hanem
a kvalitativ modszertani tudasunk fejlédése szempontjabdl is rendkiviil tanulsigosnak
talaltuk.

A kvalitativ kutatasok mindségi kritériuma a folyamat nagyon pontos dokumentalasa
(Mayring, 2016, Flick, 2009, Santha, 2009), ami a kutatdsi naplo eszkdzével tortént
(Weigand, 2009, Friebertshiuser & Panagiotopoulou, 1997, Barnes, 1992). Ez tartalmazza
a kutatds lépéseit, modszertani dilemmait és a kutatdi reflexiokat, ami alapjan
rekonstrudlhato az elvégzett elméleti és empirikus munka.

Az interjukat megel6zGen az alanyok felkérGlevelet kaptak, majd beleegyezé
nyilatkozatot irtak ald az interja felhasznalhatosigara vonatkozoan.* Az interjuszévegeket
diktafonnal rogzitettem, majd a leiratokat gépelS készitette az instrukcidim alapjin. Az
interjuk 1-3 orasak voltak, és az ELTE BGGYK irodaiban, illetve egy esetben az
interjialany otthonaban kertiltek felvételre. A legépelt szovegeket a Mayring-féle
kvalitativ tartalomelemzés deduktiv, dsszegzo valtozataval dolgoztuk fel (Mayring, 2015,
Mayring és Gliser-Zikuda 2008). Ez azt jelenti, hogy a szOvegeket a kutatasi kérdésekhez
illeszkedGen, az alabbi, eldre kidolgozott kategoriarendszer mentén elemeztem:

1. megel6zG tapasztalatok
jelentés, definicio
feltételek
lehet&ségek/értekek
nehézségek/korlatok
szerepek/kompetenciak/feladatok
képzés
kitekintés és jovokep

S A A i

A kutatocsoport szamara az elemzés elkészitését kovetGen biztositottam a lehet&séget a
kritikai észrevételek megkiildésére.

A Kkutatdsi eredmények kozlésénél — a kutatOcsoport konszenzusa alapjan — nem
szerepeltetem a kutatok nevét és csoportban betoltott poziciodjat, feladatkorét. Modszer-
tani szempontbol nem indokolt a szerepek megkilonboztetése az elemzés folyamatiaban,
mert nem iranyul arra kérdés, hogy van-e hasonlésig vagy kiilonbség a kutatok és
kutatotarsak tapasztalatai kozott. A kutatbcsoport névsora azonban nyilvanos, és nem is
toreksziink a teljeskord anonimitasra, mert olyan szakmai kérdéseket vitattunk meg az

4 A kutatdsetikai engedélyeztetést az ELTE-BGGYK Tudominyos és Kutatasetikai Bizottsiga végezte.
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interjikban, amelyekben nyilvinosan is bdrmikor szivesen allast foglalunk.> Az
eredmények leirisakor tudatosan a tdbbes szim elsé személyt hasznidlom a tovabbiakban,
utalva arra, hogy kutatocsoportunk kozosen megélt és elbeszélt tapasztalatait
prezentidlom.

Eredmények

A kutatdast megel6z6 tapasztalataink

A hivatasos kutatok koziil mindenki rendelkezik valamilyen szinti modszertani vagy
elméleti tudassal arrdl, hogy mit jelent a participativ kutatas kulonféle diszciplinak
tertiletén. Tagabban értelmezve, nem kizardlag fogyatékos személyekkel dolgoztunk
ezekben, hanem az adott téma szempontjabdl relevans tudassal rendelkez6 tarsakkal.
Szakdolgozati és doktori munkdkban a részvétel kilonbozé szintjeit valositottuk meg.
Munkainkban egy vagy tobb, a témadban érintett személy:

1. tamogatta az interjuvazlat kialakitasat
segitett az interjuk elemzésében
felvette veliink is az interjat
hozzajarult kritikai észrevételeivel az elkésziilt elemzéshez
participativ kutatotarsként kisérte az empirikus folyamatot, vagy
magas tamogatasi szikségleti emberként, a kutatoval dialogikus
kapcsolatban athatotta a teljes kutatasi folyamatot, a kérdésfeltevéstél kezdve

AN

Kutatotarsaink koziil egy személynek volt korabbi kozvetlen tapasztalata a participativ
modszertanrdl, egy doktori kutatas révén.

A participativ kutatas jelentése az inkluzivitas szintjeinek trikrében
A participativ kutatas szamunkra azt a kutatasi irdnyzatot jelenti, amely képes a fogyatékos
személyek €s mds, marginalizalt csoportok tagjainak hangjit megjeleniteni.
Kulcsfogalmak ebben — tobbek kozott — a megélt tudas, az élettapasztalat, a narrativa és
a helyi vagy insider tudds. Ezek a kifejezések arra a tudasra utalnak, amely kizarélag a
fogyatékossagot megélé személyek sajatja. Az élettorténeteikbsl,  személyes
érintettségiikbdl fakado speciilis, ,bennfentes” ismeret ez, amelyet kiils6, nemfogyatékos
szemléloként csak az 6 elbeszéléseiken keresztiil tudunk megismerni. Olyan lehetGsége-
ket hordoz ez a hang, ami nemcsak a kozdsen generalt tudis szempontjabol, hanem a
kutatok és kutatotarsak fejlédése szempontjabdl is hozzaadott értékként jelenik meg.
Nincsen egységes allaspontunk arr6l, hogy az inkluzivitds mely szintjétdl tekinthets
egy kutatasi projekt participativ megkozelitéstinek. Ez nem abbdl a szempontbdl fontos,
hogy bizonyos kutatdsi kezdeményezéseket leértékeljink, mert nem teljes kord
egyuttmikodést valodsitanak meg, hanem azért, mert latjuk, hogy a feladattalalasi és
kompetencia-lehatarolasi nehézségeink nagy arinyban éppen ehhez a kérdéshez
kothetSk. Tobbek szerint hasznos, ha az inkluzivitas szintjei és a bevont kozremtkodsk
szerint egyel6re szélesre tarjuk az ajtot kilonféle iranyzatok el6tt. Barmilyen fogalommal
is illetjik a tevékenységet, mindig alapvetd értéke az egyenrangi egytttmikodés.

> Az esélyegyenlGségtdl a Taigetoszig? cimd projekt nyilvanos adatlapja: https://goo.gl/sENvWi A kutatok
névsora kiegészil Antal Zsuzsanna és Kolonics Krisztidn participativ kutatotarsakkal.
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A fogalmak tisztizdsa kozben dolgoztunk azon, hogy a kutatisban részt vevs
kutatokat hogyan nevezziik. Kulfoldi irodalmakbol szerzett tudiasunk és a haziankban
elterjedt kifejezések alapjan az 1. tdblazatban bemutatott opcidkat gyujtottik ossze, és
haszniltuk a munkank kezdeti szakaszidban.

Kifejezések a kutatocsoport Kifejezések a kutatocsoport
fogyatékossaggal €16 résztvevdire nemfogyatékos
résztvevoire
empowerment szakérté nemfogyatékos kutatod
szakérté par hivatasos kutato

participativ szakért6
fogyatékossaggal €16 szakeérts
insider szakérté
helyi tapasztalattal/tudassal rendelkezé
szakérts
tapasztalati szakérté
pionir, Gttérd
participativ kutatotars

1. tablazat. A kutatdsban részt vevs személyek lehetséges megnevezései (a szerzé dbraja)

Végul a participativ kutatotars (oktatasi gyakorlatunkban pedig ennek mintdjara:
participativ oktatotars) kifejezés mellett dontottiink, amely parba allithaté az angol co-
researcherfogalmaval. Ezt azonban nem tekintjikk véglegesnek, hasznalata kozben nyitva
hagytuk a lehet&séget arra, hogy barmikor atgondolhassuk, modosithassuk, és akar az
adott kutatashoz igazitsuk®. Kulfoldi vizsgalatok is azt mutatjak, hogy a gyakorlott
kutatotarsak is valtozatosan nevezik meg magukat, és ennek megfeleléen kilonféle
identitasokkal is rendelkeznek: kutatotars, inkluziv kutatd, inkluziv kutatast vezetd
kutato, jo kutato, tapasztalati szakérts, érdekérvényesitd kutaté (Nind, 2016).

A kutatisban nem sajat élettapasztalatuk okan részt vevé kutatokat hivatdsos
kutatonak vagy nemfogyatékos kutatonak nevezzik. Tisztiban vagyunk azzal, hogy
fogalomhasznalatunkkal Gjrakonstrudljuk az elnyomast, mert felerGsiti az altalunk
elkerllni szandékozott hierarchikus viszonyrendszert, ha megnevezzik a ,nagybetds”
kutatot és a masik személyt, aki ,csak” kutatotars lehet. Jelenleg azonban valamilyen
modon meg kell ragadnunk a kiilonbségeinket, hogy tobbet beszélhessiink a
hasonlosagokrol. Meg kell mondanunk, hogy ez miért kilonleges kutatasi megkozelités,
annak érdekében, hogy majd elmondhassuk, ez is csak egy megkozelités a sokféle kozul.

A féfogalom pontositisa érdekében kisérletet tettiink annak tisztizdsara is, hogy
participativ kutatisnak tekinthetG-e az a kezdeményezés, amelyikben nem kozvetleniil a
témaban érintettséggel rendelkezs személyek vesznek részt. OTKA kutatdsunk ugyanis
intellektualis fogyatékossaggal ¢l6 személyekre fokuszalt, mikozben a participativ
kutatotarsaink mozgaskorlatozottsiggal €l6 emberek voltak. A két résztvevé csatlakozasa

P P

6 A, participativ” hossz{, idegen eredetd sz6, ami erdsiti a nyelvi hierarchidt és ismét eltdvolithatja a kutatok
és a fogyatékossaggal €16 emberek vilagit egymastol. Az interjuk sordn is tapasztalhat6 volt, hogy mindenki
nehezen, nyelvbotlasokkal vagy csak szotagolva tudja kimondani a fogalmat, ami mindenképpen
elgondolkodtat6 a hétkdznapi hasznalhatdsagara vonatkozodan.
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mindenképpen gazdagitotta a folyamatot, mert az elnyomasrol, hatalmi viszonyokrol valo
specialis tudasuk a fogyatékossaggal €16 személyek csoportjara széles korben érvényes.
Ugyanakkor tanulsigként megfogalmazodott benntink, hogy egy kovetkezs kutatasi terv
megirasanal az otlet kidolgozasdatol kezdve olyan személyekel kérnénk egyiittmiikédésre,
akik kézvetlentil érintettek az adott témaban.

A participativ kutatas feltételei

Az interjuk soran besz€ltink arrdl, hogy milyen korilmények, feltételek, adottsigok
sziikségesek ahhoz, hogy ilyen tipust kutatdsokat jol lehessen végezni. Ugy véljiik, hogy
e kérdésr6l részben lehdanthatjuk a fogyatékossag dimenzidjdt, mert az egyltt-
mukodésiinkben a személyiséglinknek, a munkavégzéstinkre jellemz6 stilusainknak volt
nagyobb szerepe. Eppen ezért ideilis feltételekrSl nem is beszélhetiink, mert minden
kutatasi helyzet egyedi. Inkabb egy-egy olyan tényezére tudunk javaslatot tenni, aminek
megléte megkonnyiti az egylttmikodést.
L Nyilvan velem is nehéz bizonyos tekintetben. Azt nem mondandam, hogy
veled nehéz, de biztos, hogy lehetne mondani még egy-két nevet, de nem
kell. Ez nem a participativ [kutatdsrol szo6l]. Ez a miikddési zavar, ez nem a
participativée magdé, hanem ez abbol ered, hogy t6bb személy
csoporiszeriien dolgozik egyritt...”

Az inkluziv kutatds modszertana egy kirekeszté tarsadalmi mikodésre reagal, és
probdlja Gjraértelmezni az addig biztosnak hitt igazsagokat”. Ezzel a lehetGséggel
mesterséges koriilmények kozolt kell egy csatorndt nyitnunk azon emberek szamara,
akiknek az életpalyajuk nem vezethetett az akadémiai vilagba. Jelen tudasunk szerint a
megfelelS egytittmikodés megvalositasiban fontos kritérium, hogy azok a kutatotarsak,
akikkel dolgozunk, valoban motivaltak legyenek arra, hogy csatlakozzanak hozzank, és
sajat indittatasbol jelentkezzenek. Az, aki magitdl jelentkezik a feladatra, és nem a
hivatasos kutatoi kozosség hivia meg, altaldiban mar rendelkezik wvalamilyen
érdekvédelmi, onérvényesitoi tapasztalattal, és kordbban is kereste mar azokat a
csatorndkat, amelyeken keresztiil elmondhatja masoknak az élettorténetét.

A hivatasos kutatok szempontjabol az az attitiid mutatkozott fontosnak, amivel a
kutatotarsakhoz hozzaallnak: nyitott, figyelmes és befogado kozeget kell tudni teremteni.
Ezt neheziti, hogy ma még inkabb olyan kutatisi tapasztalatokkal rendelkezilink,
amelyekben a kutatotarsak csatlakoztak a hivatdsos kutaté mar zajlé munkdjahoz, ami
eredendSen hierarchikus helyzetet teremt. Az inkluzivitds barmely szintjén is zajlik
azonban a kutatas, a fogyatékos ember személyének és élettapasztalatainak jaré alazat
jelenléte — ami a fogyatékossigtudomany alapértéke — elengedhetetlen.”

Ugy gondoljuk, hogy a kutatck képzése egy elsGdleges feltétele lehet annak, hogy egy
ilyen szemléletd kutatds jol mikodjon, és elmozdulhasson a modszertan dilemmaitdl a
kutatds tartalmi kérdéseinek irdnyaba. Az OTKA keretében végzett munkank sorin ez
nem valosulhatott meg, mert Magyarorszigon nincsen még ilyen képzés, igy a
tapasztalataink alapjan a kovetkez6 években ezt létre kell még hoznunk. A participativ
kutatotarsak felkészitése egy ,plusz rétegként” rarakodott a kutatdsi megbeszéléseinkre,
és a jegyzSkonyvekben is jol elkiilonithets, workshop-szerd egységet képezett.

Lisd ehhez még a kutatocsoport dltal irt Kutatdsetikai Alapvetések dokumentumat (Konczei €s mtsai, 2015)
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Amennyiben valaki participativ kutatasba kezd, mindenképpen atgondoltan kell a
projekt erdforrasait megtervezni. Az idotervezés egy kardindlis kérdés, de emellett
pénzigyi forrdsokat is biztositani kell. Ez egyfeldl a participativ kutatotirsak dijazasihoz
sziikséges, aminek szerepe, hogy egyenrangt felekként legyenek elismerve a csoportban,
és ne erdsitstik a hierarchiat. Az inkluziv kutatasnak az egyik legf6bb torekvése, hogy ne
johessen létre olyan helyzet, amelyben a hivatasos kutaté a szakmai el6menetelének
barmelyik részét a fogyatékos személy kihasznilasival éri el. Ez az elv az OTKA
kutatdsban sajatos, kissé paradox modon valosult meg, mert a participativ kutatotarsak
részestlhettek ilyen dijazasban, amelynek a helyét elére meg is terveztik a koltségek
kozott. Ezzel szemben a hivatisos kutatok adminisztrativ okokbol nem kaphattak a
palyazati keretek kozott munkabért. Masfel6l be kell tervezni forrast arra is, hogy a
kutatasi  eszkozdket €s  disszemindcios —anyagokal  hozzdférhetévé  tegyuk,
akaddlymentesitsiik, vagy eleve az egyetemes tervezés elvét figyelembe véve hozzuk létre.

A participativ kutatastol figgetlen szempont tovibba, hogy maga a kutatbmunka
igényel olyan meghatarozott feltételeket, amelyek jelenleg az egyetemi kézegben nem
biztosithatok maradéktalanul. A hivatdsos kutatok idejét jelentGsen lekoti az oktatas, a
sajat doktori és habilitacios kutatasaik és az ezekkel Osszefliggd szamos adminisztrativ
tevékenység, ami egy ilyen volumend kutatds magas szinvonald megvalositdsa
szempontjabol folyamatos kihivast jelentett.

Szerepek, kompetencidk és feladatok

Nem konnyd pontosan meghatirozni, hogy a csoportunkban ki milyen szerepeket toltott
be, és azok milyen feladatokkal, illetve kompetenciahatarokkal jartak. Ennek oka a
16bbsz0rds szerepek és a szerepek kozli dtjarhatosag jelensége.

Munkankban két participativ kutatotars vett részt. Ezen kivil harom, hivatdsos
kutatopar dolgozott az empirikus tertileten, harom személy pedig forriselemz6 (desk
research) tipusu elemzéseket végzett. Ugyanebben a csapatban, mas rendezéelvet
figyelembe véve, fenti személyek betoltotték a kutatisvezets, gazdasagi és adminisztrativ
folyamatokat is tdimogatd vezetShelyettes, kutatd €s kutatdsi asszisztens szerepét is. A
feladatokat megosztottuk, de a villalt feladatainkban nem kizarélag a szerepiink volt a
meghatirozo, hanem az érdeklédésiink, képességeink is. Igy példiaul a kutatisi
asszisztens végzett kutatoi feladatokat, és a kutatok idénként asszisztensi munkakat is. A
kutatds vezetdje is végzett elemzé kutatobmunkat, és az egyes alkutatdsok résztvevéi is
ellattak a sajat teriiletiikon vezetdi feladatokat. Féként a kutatds kezdeti szakaszaban a
participativ kutatotarsak tobbszor behoztdk a fogyatékossagligyon kiviil es6, képzések
soran szerzett tudasukat is.

A modszertani tudasunk jelen szakaszdban fontos torekednink a participativ
kutatotarsak és hivatasos kutatok munkaja kozotti hatirok megmutatisara és betartasara,
Ezeknek a kidolgozasa okozta a legkomolyabb fesziiltségeket kozottiink. Egyetértiink
abban, hogy a participativ kutatotarsak [0 szerepe és feladata a megélt tapaszitalatuk
becsatorndzdsa, mig a hivatdsos kutatok pedig felel6sséget vdllalnak a kutatas
modszertandért. Ez a hatirkeresési tevékenység egyre konkrétabban megfogalmazodott
az id6 el6rehaladtaval. Az empirikus munkank timogatisa érdekében szerveztiink olyan
narrativ modszertani mGhelyeket, amelyeken nem vettek részt a participativ kutatotarsak,
mert letisztult, hogy ebben nem kell feladatot és felelGsséget vallalniuk. Voltak azonban

21



olyan alkalmak is, amelyeket kifejezetten a participativ megkozelités tanulmanyozasara,
megyvitatdsira szantunk.
,INem konnyen értettem meg, hogy nem nagy flikk-flakkokat kell el6adni,
hanem azt kell digondolni, ami az én sajatom. Ez nekem komoly munka
volt. Es az hatdrozottan bennem volt, hogy hogyan tudok jol egyrittmiikédni
veletek, és nem elsore értettem meg, és nem is mdsodikra, hogy mi az, amit
kértek tolem...”

Lényeges kiindulopont lenne minden egytttmikodésnél, hogy ezeknek a
szerepeknek, feladatoknak és kompetencidknak a tiszidzdsa a kutatdas kezdetén
megtorténjen. Ellenkezs esetekben elGfordulhatnak félreértések, ha valaki olyan tertleten
probal szakért6ként mikodni, amiben nincsen szerzett, vagy masik oldalrél megélt
tudasa. Feltételezzik, hogy amennyiben a modszertant midr jobban elfogadja az
akadémiai kozeg, és elinditjuk képzésiinket is, a hatdrok majd elkezdenek 6sszesimulni.

A participativ kutatotarsak nem a kutatasi terv megformalasatol kezdve voltak veltink,
ezért feladattalalasi nehézségekkel is szembesultink. A folyamat egy pontjan az a dontés
sziiletett, hogy azon fognak dolgozni, hogy leirjdk és megosszak a participativ
modszertannal kapcsolatos tapasztalataikat, amelyek a kutatison belil 6nall6 teriletté
nétték ki magukat. Ezen kiviil az alabbi feladatok képezhetik még részét a participativ
kutatotarsak munkijanak:

1. ,0sszekoté masni”, amely  hidat képez” az elmélet és a gyakorlat kozott

2. egyfajta ,kocsi”, amelyik segiti a logisztikat

3. kapcsolati halét biztosit

4. probainterjiban valo részvétellel, kérdGiv probakitoltésével segiti pontositani a
kutatasi eszkozoket

5. tdmogatja a kutatokat a relevins kérdések megtaldlasiban és a kutatds
hétkoznapi életbe dgyazasaban

6. mindig jelen 1évé kritikai hangot biztosit a teljes folyamatban

7. segit érthet6ve tenni és eljuttatni a kutatas eredményeit a fogyatékossaggal €16
személyekhez

8. reflexi6ival hozzajarul a participativ modszertan fejlesztéséhez

9. elBadasokkal aktivan részt vesz a disszeminacios alkalmakon, tarsszerzéként
publikal

A participativ kutatotarsak nagyon szeretnének a kutatasi egytittmikodés keretében
érdekérvényesité tevékenységet is végezni, ami azonban nem valosithaté meg egy
alapvetGen feltaro és leird mfaj keretei kozott.

JHogy miért is tilok itt? Ez nem a participativ kutatds. .. nem is a participativ
kutatasnak a lényege. Hanem amikor én gyerek voltam, akkor volt egy ilyen
[gondolatom], hogy ha madr ebben a helyzetben vagyok, akkor valamit
tennem kell a tobbiekert.”

Az érdekvédelem és kutatas egymastol valo elhataroldsat lenyegesnek tartjuk. Azonban
azt is képviseljik, hogy a fogyatékossagtudomanyi kutatisok feladata, hogy
hozzajaruljanak egy olyan tarsadalmi gondolkodashoz, ami lehetévé teszi a valtozasokat
(Shakespeare, 1990), és aktivan szerepet vallaljanak a hatalmi elnyomas feltirisa és
csokkentése érdekében (Barnes, 1996). Kutatdsi eredményeinket ezért civil
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szervezetekkel egylttmikodve megosztjuk minden olyan forumon, ami elGsegitheti az
érdekérvényesits és érdekveéds funkciot.

A fogyatékossag jelensége nem egy statikus dolog, ami valakinek az életében éppen
jelen van vagy nincs jelen. A hivatasos kutatok kozil tobben is rendelkeziink olyan
jellemzdkkel, élettapasztalatokkal, amelyek alapjan valamelyik marginalizalt, elnyomott
csoportba besorolhatéak lennénk. Ebben a kutatisban és a szakmai munkink soran
azonban nem ezek a tapaszitalataink vannak el6térben. Bar athatjdk mikodéstinket, nem
ezekre hivatkozva alkalmaznak minket kutatoként és oktatoként. Ugyanigy a participativ
kutatotarsak esetében is vannak helyzetek, amelyekben nem a fogyatékossaggal
kapcsolatos élettapasztalatuk miatt van sziikség a munkajukra. Szerepeink tobbszorosen
osszetettek és helyzettdl fiiggSen hangsilyosak. Eppen ezért fordulhatott el az is, hogy
a hivatdsos kutatok a sajat alkutatisaikban (fogyatékos gyerekek o&rokbefogadasa,
fogyatékosnak diagnosztizalt magzat megtartdsa vagy elvetetése) bizonyos értelemben
maguk is participativ kutatok voltak.

LSAmellett, hogy hivatdsos kutatonak nevezziik magunkat, mi sem csak a
kutatas részben vesziink részt, hanem az élettériénetiinkkel is jelen
vagyunk...nemfogyatékosnak tartanak minket, de azért van szdmos
kronikus betegségiink, amik nem monddodnak ki, de idonként korlatoznak
minket, illetve vannak egyéb margindlis csoportba tartozasaink, etnikai és
egyéb ilyen dolgok, amiket nem emlitiink. Szoval ezekre reflektdlni kell, és
ezeket érdemes megbeszélni, meg kitenni egymasnak az aszitalra, mert egy
csomo helyzetben ez fontos, és segiti a megértést.”

A csoporton belili szerepek és feladatok meghatirozasiban is kulcsszereplo a kutatds
vezetdje. O az, akinek az egyenrangisig biztositisa mellett tigyelnie kell idénként a
helyes irinyok kijelolésére és megtartasara is.

A participativ kutatds nehézségei és korldtai

Minden alany azzal zarta az interjut, hogy a tapasztalataink birtokaban is, barmikor Gjra
elkezdene ezzel a csapattal, ugyanezzel a modszertannal dolgozni. Ennek ellenére szimos
olyan nehézséget fogalmaztunk meg, amelyek rogzitésével tamogatni kivanjuk a magunk és
masok jovobeli munkajit. Mivel nem tudunk széles hazai szakirodalmi bazisra timaszkodni,
maga az utkeresés, az attoérs szereppel vald megkiizdés sem konny(d folyamat.
LSzoval, ha valaki dllandoan pontosan szabdlyozott modjat és formdjat
kivanja latni elore azoknak a lépéseknek, amiket az titon tesz, az nem fog
elindulni. Nem fog jarni. Es mi mentiink. Es megyiink is. Hogy ez 6t vagy
tiz év mulva, vagy akar harminc, miként fog jobban letisztulni, és mi lesz,
azt ugye nem tudjuk. De a mi uton jardsunknak éppen ez az egyik
sajdtossaga, hogy ugy megytink, hogy nem tudunk mindent el6re pontosan,
és ezek [az elvardsok] ilyen kiviilrol rdfeszitett, ilyen agyilag konstrudlt
szisztémdk...”

Korabbi eredményeinket (Heiszer és mtsai, 2014) megerdsiti, hogy ez a tipust kutatds
rendkiviil sok idot vesz igénybe, ami a kutatok eleve nagy leterheltsége mellett bizonyosan
elriaszthat tobbeket attdl, hogy ezzel a megkozelitéssel dolgozzanak. Kiulonosen igaz
lehet ez abban az esetben, ha nem kell6 erGsségd a kutatd szemlélet melletti
elkotelezédése. Az itt vazolt paradigmaban hajlandonak kell lenni arra, hogy a biztosnak
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hitt tudasokat, kereteket fellazitsuk, atgondoljuk, és adott esetben, #jratanuljuk, hogy mit
Jelent az egyetem, a tudomany, a tudds és a kutatds fogalma.
LA masik problema az, hogy ez borzaszié idoigényes, és ehhez kell egy
hatarozott donteés, hogy , ezt akarom csindlni, és akkor erve szdanok annyi idot.”
Ez olyan, mint a projekioktatds. Az nemcsak masfajta felkésziilést igényel az
oktatotol, hanem t6bb felkésziilést is, mint le se porolni a ppi-t, és tizedik éve
ugyanazt eloadni frontdalisan. A harmadik pedig az, hogy ez egy vildgnézel,
egy attitiid, és ezzel az attitiiddel valaki vagy rendelkezik, vagy nem.”

Nehézséget okozott tovabba, hogy a participativ kutatotarsak nem mindig tudtak
Sfizikailag jelen lennia megbeszéléseken. Ennek oka egyrészt, hogy 6k mashol dolgoznak
féallasban, és ezt a tevékenységet egyelre masodik szerepként végzik. Masrészt, a fizikai
akadalyok és a tdmogatoi haloé hidnya bizonyos esetekben lehetetlenné tették, hogy
eljussanak az egyetem épuletébe, példaul szallitdé szolgdlat, akadalymentes
tomegkozlekedés vagy személyi asszisztens hidnya miatt. Az infokommunikacios
lehetéségek ezen sokat segitenek, hiszen dssze lehet kapcsolddni virtualis csatornakon,
aminek a technikdja azonban még nem muikodik tokéletesen egyetemiinkon, és nem is
potolhatja teljes egészében a személyes jelenlétet.

Mas intézményekkel valo egytttmikodéseink igazoltik, hogy nem megoldott az
akadalymentes bejutds a konferenciak helyszinére, és dltalaban meglepetést kelt, hogy az
el6adok kozott lesznek kerekesszéket hasznilé személyek. Ugyanakkor azt is
tapasztaltuk, hogy a legtobb egyetem pozitivan allt ahhoz, hogy egylitt jelentink meg, és
segitGkészen alkalmazkodott a felmeruld szikségletekhez (1asd 4. abra).

1. kép. Participativ kutatotarsaink a Doktoranduszok Orszagos Szovetségének 2016-os
konferencidjan
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Komoly akadilyokba ttkoztiink, amikor az alkutatdsainkban probat tettiink arra, hogy
intellektudlis fogyatékossaggal él6 személyekkel is egyluttmikodjink. Bar a kulfoldi
szakirodalom és Heiszer (2017) munkdja ugyan biztosit alapokat ahhoz, hogy ezzel a
csoporttal is dolgozzunk, mégis nagyon sok nyitott kérdésiink, modszertani
hidanyossagunk van még ezen a terileten. Az intellektudlis fogyatékossiggal él6
személyek bevonidsa ebben a kutatisban — adott idSkeretek és kapacitiskorlatok kozott
—nem tudott tilmutatni egy probainterjan. A jové feladatai kozé tartozik, hogy a konnyen
érthetd kommunikaciot is segitségil hivva fejlessziik az egylttmikodés modszertanat
ezen a tertleten.

A disszeminacios anyagaink megtiargyalasakor szamtalan visszajelzést kaptunk a
participativ kutatotarsaktol, hogy az, amit leirunk vagy eléadunk, nem érthets. Ez a
kritika gyakran éri a fogyatékossigtudomanyt, amelyre a részben filozofiai, részben
kritikai tarsadalomtudomanyi gyokerei miatt valoban jellemz& a nehéz nyelvezet. Vitiink
ezzel kapcsolatban nem jutottak még nyugvopontra, de latjuk, hogy az a torekvés, hogy
kozérthet6 nyelven is elmondjuk az eredményeink lényegét a fogyatékos emberek
kozosségének, hatarozottan segit hivatisos kutatoként a lényeglatisaban és
lényegkiemelésben. Fenti probléma abban is jol lathatéan megnyilvanult, hogy az
empirikus szakaszban még aktivan részt vettek a kutatotarsak, és megjegyzéseikkel,
kérdéseikkel mindig kiegészitették a haladasainkrdl szoloé beszamolodinkat, azonban a
zarotanulmany osszedllitdasa soran a bevonéddsuk csokkent. Vannak javaslataink arra,
hogy ebben a szakaszban hogyan fejlesztheté a modszertan, Am fenntartjuk azt az
alapvetést, hogy az inkluzivitas nem jelenti azt, hogy mindenki minden feladatban részt
vesz. Kiilonosen, ha figyelembe vessziik, hogy az elemzés gyakran ugyanannyi vagy tébb
idét vesz igénybe, mint az adatok felvétele. A kvalitativ kutatisokban létrejové
szovegtestek tobb szaz, esetenként ezer oldalt felolelhetnek, mikdzben jelenleg a
participativ kutatotirsaknak nem a kutatomunka az els6dleges tevékenységi koruk.
Mindezek alapjan arra kovetkeztethetiink, hogy nem alapuvetd kritériuma a participativ
munkidnak, hogy az elemzés és a tudominyos publikiciok megirdsanak teljes
folyamataban minden résztvevd aktiv szerepet vallaljon.

A nehézségek a folyamat soran azonban inkabb eréforrast, mint szamottevé akadalyt
jelentettek. Szembestilni vele, hogy idénként mar maga a kutatas helyszinére valo eljutas
is egy kiizdelem eredménye, vagy azzal, hogy at kell 1épniink sajat fogalmi hatarainkon,
hogy mindenki szimara befogadd kozeggé valhassunk: mindez tdmogatja a
dekonstrukciot.

,O tényleg behozta azt, akdr hogy & hogy jutott el aznap a
kutatohelyszinre...vagy miért nem jutott el. Az vizualizalodik el6ttem, hogy
tillink egy szobaban, és mindenki ott van, és jelen van, és konyvek vannak
elottink, és az 6 székén pedig van egy ilyen kis lyuk, ami ki van vdgva és
akkor kilatunk a vilagba. Es kildatunk a gyakorlatba...”

A participativ kutatdasban rejlo lehetdségek és értékek

Ez a modszertan az empowerment, a hatalommal valoé felruhazas fontos eszkodze lehet.
Még nem feltétlentl tudjuk jol megragadni ennek a szovegszerd lenyomatat a kutatasi
eredményekben, de a jelenléte érezhetS. Amikor az interjikban a pozitivumokrol, a
modszerben rejlé lehetGségekrdl beszéltiink, az egyik leggyakrabban hasznalt kifejezés
az ,egyiitt’ volt. Erték, hogy egyiitt dolgozunk ezen, egyiitt megytink végig a valasztott
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aton, és adott esetben, egytitt léplink bele csapdakba, amelyekbdl egytitt is szabadulunk
ki. Nem csupan arrdl van sz0, hogy a fogyatékos személyek értéket hoznak be a
kutatiasba, és a nemfogyatékos személyek erre lehetGséget biztositanak szimukra, hanem
arr6l is, hogy mindez az elnyomott csoport eréfeszitései nyoman bontakozik ki, és nem a
kivaltsigos személyek ,ajindéka” szamukra (Oliver, 1997, Charlton, 2000).
, Ugyanakkor azt hiszem, hogy azt se lenne jo dolog letagadni, hogy nemcsak
mi adunk nektek, hanem ti is baromi sokat adtok nekiink...de beszéltem
valakinek a fogyatékossdagtudomdannyal kapcsolatos munkdimrol, meg hogy
mir6l gondolkozunk, és min dolgozunk, és akkor ilyen nagyon lesajndaloan
mondta, hogy: ,hadt, jo is ez neked, mert végiil is legalabb gy érzed, hogy
hasznos vagy, meg hasznos munkdt csindlsz!” Es nekem nincs kedvem széba
allni ezzel a nével, nincs kedvem elmagyardzni neki...”

A participativ motivumban rejl6 lehetGség és érték a fogyatékossiaggal élG személyek
hangjanak a megjelenése. Ezt az aspektust a definicionk és fogalomértelmezésiink
szempontjabol mindannyian elsé helyen emlitettiik. Fontosak a fogyatékos ember
értékességeét megvilagitd gondolatok és ugyanilyen fontos minden olyan, adott esetben
kellemetlen perc, amit egy kutatasi megbeszélésen okoz, ha sokadszor hangzanak el megélt
sérelmekrdl és elnyomasrol, megalaztatdsokrol szolo torténetek. Néha gordilékenyebben
és gyorsabban haladna a folyamat, ha ezeken a pontokon nem allnank meg, de akkor ez
hidnyozna az egész munka szévetébdol. Eppen ezért, egyre hatirozottabban formalodik
benniink a gondolat, hogy a jovében nem szabad fogyatékossigtudomanyi kutatast
lebonyolitani fogyatékos személyek aktiv részvétele nélkiil.

A participativ megkozelités novelheti a fogyatékossagiudomanyi kutatdasok
érvényességet, sot: talan azok legfontosabb mindségi kritériumanak tekintheto. A téma
kulfoldi irodalmi hatterével Osszhangban, azt is megfontolandonak tartjuk, hogy a
megvalosuldsit a jovében kutatdsetikai elvarasnak tekintsiik. Ovatossagra int itt azonban
az a kortlmény, hogy a modszertan bizonytalansigai miatt még nem minden csoportot
tudunk hatékonyan bevonni, ebben az esetben pedig tigyelni kell arra, hogy ne tUresedjen
ki a fogalom, és az aktiv, érdemi részvétel ne valjon kotelezd, szubjektiv relevanciat
nélkilozo jelenlétté.

Jelen tartalmi kategoriaban is jellemzé volt a valaszokra, hogy nemcsak a participativ
motivum és a fogyatékossag jelensége hatdrozta meg az emlitett pozitivumokat. Erték és
lehetGség az is, hogy megtanultunk egy csoportban egytittmikodve kutatni, mert a
legtobbiink szamara ez volt az els6é projekt, amiben egy kutatdécsoport tagjaként
dolgoztunk.

Kovetkeztetések

Legfontosabb terviink a jovSben a participativ kutatotarsak (és oktatotarsak) képzésének
megszervezése, a modszertan elfogadottsdagdanak novelése céljabol. A kutatotarsakat és az
inkluziv kutatocsoportot felkészité képzést magat is inkluzivan kivanjuk megszervezni,
azoknak a kutatoknak és kutatotarsaknak a vezetésével, akik mar szereztek ebben
tapasztalatot. Ennek pontos kereteit ma még nem latjuk, de az interjuk sordn elkezdett
korvonalazodni egy miihelyszeriien miikodo, 16bb oktaté iranyitdsaval zajlo interaktiv
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képzés kepe, amely beenged olyan személyeket is, akiknek mnincsen kozépfokii
végzettségiik.

A felkészitG képzést mindenki szimara hozzaférhetGvé tennénk, azonban
elképzelhets, hogy intellektuilis fogyatékossiggal €16 emberek esetében az elsé
id6északban specidlis, a konnyen érthetd kommunikicid csatorndjara alapozott
csoportban dolgoznank. Szeretnénk tovabbia nemcsak a kilonbozé fogyatékossagi
csoportokhoz tartozé személyek képzését megszervezni, hanem a veliik foglalkozo
szakemberek képzésébe is becsatornazni a szemléletet. Ez mar jelenleg is zajlik, mert a
kutatismodszertani tirgyak keretében targyaljuk a témat. A 2017/18-as tanév Gszi
félévében a gyogypedagodgia szak Gj BA tanterve mar az elsé évfolyamon tartalmaz egy
kotelezGen valaszthaté fogyatékossagtudomanyi kurzust is, amelyben a hallgatok
hallhatnak err6l az iranyzatrol.

Fenti célok elérését is tamogatna, ha elérhet6bbé és hozzdférhetobbé tennénk a
kutatasaink eredményeit. Bar azt gondoljuk, hogy tudominyos munka szinterein
megengedhetd, s6t, idénként sziikséges a komplex jelenségek bonyolult nyelvezettel
torténd megvitatasa, de sziikséges a kozértheté disszeminacios lehetGségek kiaknazasa
is. Hiba az, ha egy olyan diszciplina, melynek orig6jaban a fogyatékos személy all, éppen
a fogyatékos személy szimara nem hozzaférheté modon dolgozik. Tettiink mar 1épéseket
a civil szervezetek rendezvényein vald megjelenéssel, fogyatékos emberek
olvasokozosségét célzo folyodiratban valé publikaciokkal, vagy a kozosségi média
feliileteinek hasznalataval, de tovabbi, szélesebb tomegek szamara elérhet6 csatornakat
is meg kivanunk célozni a jovében.

A fels6oktatasi gyakorlatunkban is alkalmazzuk a participativ modszertant és Gn.
inkluziv szemindariumokon egytitt tanitunk fogyatékossaggal €l6 személyekkel. Ahogyan
az akadémiai vilighan nagyon sokan oktatunk és kutatunk parhuzamosan, gy véljuk,
hogy a participativ tirsak szimara is jO, ha ezeket a tevékenységeket egyidejileg végzik.
Fontos, hogy a kutatasbol szirmazé tapasztalataikat atadjak a hallgatoknak, és az
oktatasbdl is athozzak a tuddsukat a kutatdsba.

Terveink kozott szerepel egy participativ kézikényv elkészitése is. Ebben a kotetben
minden eddigi reflexiot, elméleti és gyakorlati munkankat 6sszegytjtiink, hogy tampontot
adjunk azoknak, akik szeretnének ilyen kutatasba belekezdeni. Ugyanakkor lényeges,
hogy egyetlen irinymutatds se valjon el&iro jelleglivé, és megtartsa azt a rugalmassagot,
amelyet ez a szemlélet megkivan.

Osszegzés

A kutatas témaja az inkluziv kutatdsok vizsgalata, a participativ iranyzatra fokuszalva.
Szakmailag hianypotld vizsgalatrol van sz6, mert hazankban még kevés tapasztalattal
rendelkeziink az inkluziv kutatisok gyakorlatardl a fogyatékossagligy teriletén. Ez a
megkozelités arra a tarsadalmi problémara reagal, hogy a fogyatékos személyekrdl sz616
tudastartalmakat nem azok a személyek hozzak letre, akik az adott kézdsséghez
tartoznak: a fogyatékos személyekkel valo egyuttmikodésre felkészité egyetemi
képzésekben jellemzSen nemfogyatékos emberek kutatnak és oktatnak. Erre a
problémara fogyatékossaggal €16, participativ kutatotarsak bevonasaval reagalunk.
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Munkam kérdésvezérelt, félig strukturdlt interjikra alapozott kvalitativ vizsgilat,
melynek f6 kérdése, hogy hogyan wvalosul meg a fogyatékossdagrigyi kvalitativ
kutatasokban az inkluziv kutatas modszertana. Az eredményeink azt mutatjak, hogy a
participativ kutatds novelheti a kutatds érvényességét. Segit tovabba az eredményeket
hozzaférhetévé tenni az érintettek szamdra. A jol mikods inkluziv kutatisok bazisa,
hogy azonos értékek mentén, a fogyatékos személyek kritikus hangjat figyelembe véve,
egymas irdnti aldzattal dolgozzunk. Kezdeti nehézségeink abbodl fakadtak, hogy a
kutatocsoport résztvevsi nem voltak felkésztilve, mert nem dll még rendelkezésre
modszertani képzés, ezért elGfordultak szereptévesztések és esetenként megtortént a
kompetenciahatarok atlépése.

Eredményeink felhasznalhatok inkluziv kutatdsok tudatosabb tervezéséhez. A
tapasztalatokat  becsatorndzzuk a parhuzamosan zajlo  inkluziv felsGoktatasi
innovacioinkba is, valamint egy altalunk tervezett, participativ kutatétarsak szamdra
inditando képzés tananyagaba. A gyijtott empirikus tudast a gyogypedagogus-
képzésben is hasznositjuk. Tovabbi kutatisokra van azonban sziikség ahhoz, hogy a
modszertant a fogyatékossagligy tertiletén tal, mas diszciplinak kutatéhelyei szamara is
adaptaljuk. E cél elérése érdekében els6é kezdeményezést teszliink az idén induld ,A
tamogatott lakhatds elmélete és gyakoriata” ciml egyetemi szemindrium keretében,
aminek kidolgozdsiban és megvalésitisiban az ELTE BGGYK és az ELTE TATK
munkatdrsai figgetlen szakértSkkel és civil szereplSkkel kozosen vettek részt.
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Melléklet

Interjavazlat az OTKA kutatocsoport kutatdi szamara

1. A kutato szitualt tudasa a participativitis szempontjabol
1.1.Elozetes tuddas
volt-e mar tapasztalata participativ vagy emancipativ kutatasokkal?
részt vett-e kordbban ilyen kutatdsban?
ha igen, mi volt a feladata, szerepe abban a kutatdsban?
mi volt a participativ kutatotars(ak) feladata, szerepe a kutatasban?
mik voltak a lehet&ségei, elényei annak a kutatasnak?
mik voltak a korlatai, nehézségei annak a kutatasnak?

1.2 A participativ paradigma szubjektiv értelmezései
mit jelent a participativ kutatds szdmara?
mi jellemzi szamara az ,idedlis” participativ kutatotarsat?
mi jellemzi szamara az ,idealis” hivatasos kutatot?
mi jellemzi szamara az ,idealis” participativ kutatécsoportot?
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2. Participativitas az OTKA kutatasban — a kezdetek

2.1.A participativ modszertan
hogyan és mikor mertlt fel annak a lehet&sége, hogy ez egy participativ kutatas legyen?

2.2.A participativ kutatocsoport
hogyan lett az OTKA kutatdcsoport tagja?
hogyan emlékszik a participativ kutatotirsak elsé megjelenésére, bemutatkozisira?
(participativ kutatok esetén: a sajit bemutatkozasara)
voltak-e olyan elemek az egytittmtikodésben, amelyek rogton 6sszehangoltan, jol
mikodtek?
voltak-e kezdeti nehézségek, és ha igen, mi okozta ezeket?

3. Participativitas az OTKA kutatasban — a folyamat

3.1.Feladat-és kompetenciakérok

mik voltak a feladatai az OTKA kutatdsban?

mi volt a participativ kutatok feladata és kompetencidja az OTKA kutatdsban?

mi volt a hivatasos kutatok feladata és kompetencidja az OTKA kutatasban?
mi jellemezte a sajat szerepét a kutatdcsoportban? (csak hivatdsos kutatok szamdra)
milyen feladatai voltak a kutats sordn? (csak hivatdsos kutatok szdmdra)

a kutatds sordn megegyeztiink, hogy ezeket a feladatokat és kompetenciakat fontos

pontosan meghatdrozni, lehatdrolni: mit gondol, mik a veszélyei annak, ha ezt nem tessziik

meg? mik a lehet&ségek abban, hogy ezeket a hatarokat rugalmasan kezeljik?

3.2.A participativ kutato helyzete
lehet-e valaki participativ kutatotdrs, ha az €rintettsége nem kotddik kozvetlen moédon a
kutatott témahoz?
hozott-e valtozast az OTKA kutatdsban valo részvétel a sajit életében, élethelyzetének
megélésében?
miben latja a ,participativ iparrd” valds8 nehézségeit, veszélyeit?
hogyan éli meg azt, hogy mindig az élethelyzetérsl, személyes tapasztalatairdl kell
beszélni? (csak a participativ kutatok szamdra)
mit gondol, mit tehetlink azért, hogy ne valjon rutinna az élettorténet elmesélése? (csak
a participativ kutatok szamdra)
mit gondol hivatasos kutatoként ennek a jelenségnek a megel6zési lehetéségeirsl?
hogyan viszonyul a participativ kutatis és oktatis egymashoz?
lehet-e csak az egyik tertileten mikodni?
hogyan hat egymasra ez a két tevékenység?
3.3.K620s disszemindcio
mit tapasztalt a kozos el6adasok, tanulmanykészitések soran?
voltak-e nehézségek? ha igen, mik voltak ezek?
mit tud hozzatenni egy participativ kutatotars a disszeminacios munkahoz?

8 A participativ résztvevSk nagyon gyakran mondjik el élettorténetiiket, igy az rutinnd valhat, és mar nem
tudjak ugyanolyan intenzitassal elmesélni, belefasulnak. Ez egyrészt problémava valhat, mert megterhels
lehet a személy szamara, masrészt a modszertan éppen a személyes €rintettség, szubjektiv megélések erejére
épit.

31



4.A participativ kutatas eldnyei és hatranyai
4.1.Lehetdségek, elonyck
melyek voltak a participativitds elényei az OTKA kutatasban?

milyen lehetSségek rejlenek a participativ modszertanban?
mi a participativitds hozadéka az OTKA kutatasban?

4.2.Korlatok, nehézségek
melyek voltak a participativitdssal 0sszefliggé nehézségek az OTKA kutatasban?
milyen korlatai vannak a participativ modszertannak?
amennyiben nem vont be participativ kutatotarsat a sajat alkutatdsaba, mi volt ennek az oka?
mire lett volna sztikség ahhoz, hogy megvalosuljon a bevonas és egytittmikodés?
mit gondol, mi a participativ kutatasok elterjedésének legfébb akadalya napjainkban?

5. Participativitas az OTKA kutatasban — kitekintés

5.1.Képzés
sziikség van-e participativ kutatoi képzésre?
amennyiben igen, legyen-e része a modszertani felkészités?
tartalmazzon-e a fogyatékossigtudomanyrol szo6l6 tudasokat?
milyen tovabbi tartalmakat kellene egy ilyen képzésben megjeleniteni?
milyen moédszerrel kellene a képzés soran dolgozni?

5.2.Tervek, javaslatok
tervezi-e a jovében participativ kutatasban val6 részvételt?
milyen témat kutatna szivesen ezzel a modszertannal?
kutatna-e megint ugyanezzel a kutatbcsoporttal?
mit javasolna annak, aki participativ kutatasba szeretne kezdeni?
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A GYOGYPEDAGOGIA TORTENETE

ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Kar
Gyogypedagogiai Modszertani és Rehabilitdcios Intézet,
Halldsseriilt Személyek Pedagogidja és Rehabilitdcioja Szakcsoport

Egy szakmai €életit hat évtizedes emlékei

CSANYI YVONNE

csanyi.yvonne@barczi.elte.hu

ABSZTRAKT

A szerz6 gyogypedagogiai fiskolai hallgatd koratol kezdve irja le tobb mint 60 éves szakmai tevékenysége f&bb részleteit. 9
évig tanitott nagyothallo gyermekeket, kozben diplomat szerzett pszichologia szakon. Iskolai munkajat felviltotta a 3 éves
belfoldi aspirantara, majd felvétele a Gyogypedagogiai Féiskola Szurdopedagogiai Tanszékére. Ezen a tanszéken még jelenleg
is tevékeny professor emeritusként. A mai Ph.D.-nek megfelel6 kandidatusi fokozatot szerzett. Félallasban 13 évig dolgozott az
Orszagos Pedagogiai Intézetben, amely pozicid segitette a siketek iskoldiban alkalmazott beszéd-nyelv tanitisi modszer
gyokeres megreformaldsat. Szamos kulfoldi atja soran ismerkedett meg neves gyogypedagogusokkal, és az akkor modern
eljarasokkal, technikaval. Tobb konyvet, tesztet forditott le és adaptalt. Kiilfoldi elGadokkal tanfolyamokat szervezett. Maga is
intenziven foglalkozott a halldssériilt gyermekekkel kapcsolatos korai intervencioval, a jarulékos tanuldsi zavarokkal és
integralt/inkluziv nevelésiikkel.

Kulcsszavak: ¢letpilya, halldssérilt személyek, modszerek, kulfoldi kapesolatok

Bevezetés

Jelen iras inditékat szakcsoportunk €s a Kar jovoltabol 80. sziiletésnapom alkalmabol
szervezett innepség adta, kozéppontjaban egy kolleganém, Bodorné dr. Néemeth Tiinde
altal vezetett, fényképekkel is illusztralt interja allt. Tobb mint szaz résztveve jelent meg,
elsGsorban kollégik, jelenlegi és volt munkatarsak, Budapestrdl és vidékrdl egyarant, de
oromomre eljott tobb halldssérilt volt tanitvanyom is, akiket 3-4 éves koruktol korai
fejlesztésben részesitettem. Megjelent két volt tanitvinyom is, akiket a legelss
osztilyomban tanitottam a nagyothallok dltalanos iskoldjaban. A kovetkezGkben azokat a
részeket idézem fel, melyek a hallassérilt gyermekek oktatasira és a gyogypedagogus
tanarok képzésére vonatkoznak, s talan hozzajarulnak a gyogypedagogia torténetének
tobb, talin kevéssé ismert, legutobbi hatvan évének kissé szubjektiv szemponta
bemutatasihoz a valtozo politikai korszakok tiikrében.
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A szakmai palya f6bb allomasai

1956-ban vettek fel a Gyogypedagogiai Tanarképzs Foiskolara, nem kis protekcio ardn,
mivel ,egyéb” szarmazasG voltam, s akkoriban a munkis és parasztcsaladokbol
jelentkezcket részesitették elényben. A fGiskola egy Csalogany utcai régi éptileten
osztozott az értelmi fogyatékosok iskolajaval, azonban még kora Gsszel elkoltozott a
Bethlen térre, ahol azonban kezdetben még ugyancsak osztoznia kellett egy tobbségi
altalanos iskolaval. Ez a meglehetésen aldatlan allapot a késébbiekben megoldodott, és
mar nem csak egyetlen emelet szolgalt a képzés szinhelyéul. A fGiskola igazgatdja dr.
Barczi Gusztav volt, aki tanitott is benniinket. (Itt jegyzem meg, hogy jelenlegi
dékanunkban, dr. Zaszkaliczky Péterben mar a tizedik vezetSt Udvozolhettem
palyafutdsom alatt.) Szakot nem kellett valasztani, mivel mindenki 6t szakra szerzett
képesitést (logopédia, értelmi fogyatékosok, mozgas-, hallas- és latassériltek).
Valamennyi szaktirgy modszertanat és didaktikdjat a logopédia kivételével az egyes
specidlis  intézmények igazgatoi tanitottidk. Az elméleti felkészités egyedil a
mozgassériltekkel foglalkozo szak esetében (Mozgasterapia cimd targy) zajlott kiilsé
helyen, a konduktor képzés szinhelyén, s ezt dr. Peté Andrds oktatta.

Az 1956-0s oktoberi forradalom megszakitotta az éppen megkezdett tanévet, amely az
ismert események miatt csak 1957 februarjaban folytatodott. A didkok, s6t a tanarok
szama csokkent, részben azért, mert nyugatra menekiiltek, részben azért, mert a tanarok
kozil tobbeket elbocsatottak politikai allasfoglalasuk, a f6iskola forradalmi bizottsigaban
valo részvételik miatt. Fokozodott az akkori ideologiai tantargyak szidma, de Barczinak
koszonhetéen a pszicholodgia hattérbe szoritdsa, ami az orszagban mar évek ota tartott,
nalunk nem érvényesiilt, a gyogypedagogiai pszichologia, mint tudomany és tantirgy
f6iskolankon koribban sem csorbult, ezt nekink lllyés Gyulané dr. Kozmutza Flora
oktatta. Akkori tandraim kozul kiemelem még Gyurkovics Tibort (pszichologia,
pedagogia), dr. Kanizsai Dezsot (logopédia), valamint dr. Horvdth Ldszlot (anatdmia).
Erdekességként emlitem, hogy az anatomiai tanulminyok kiegésziiltek valodi emberi
végtagok boncoldsanak bemutatisaval is. A gyakorlati targyak nagy szamban szerepeltek,
de csupan hospitilasokbol alltak, tanitani nem kellett. Enyhe fok( értelmi
fogyatékosokrol, nagyothallokrol, gyengénlatokrol még elméletben sem esett sz6. Csak
késébb alakult meg a pszichopedagogiai tanszék is, illetve szlint meg a Pet6 intézetben a
képzés, s jott létre a szomatopedagogia szak.

1960-ban kaptam meg az oklevelet, és sikeriilt a Nagyothallok Altalinos Iskoldjiban a
napkozi vezetGjeként elhelyezkednem. Orémdm igen nagy volt, mert akkor kifejezetten
nehéz volt elhelyezkedni a halldssériiltek tertletén. Ezt az 6romot az sem arnyékolta be,
hogy az iskola egy Dohany utcai, eredetileg lakobhazként szolgilé korszertlen, régi
éptiletben volt, ahol az emeleten helyezkedtek el a nagyothallok osztilyai, a foldszint
tantermeiben pedig értelmi fogyatékos gyerekek tanultak. Vaskalyhakkal fttottek. Az
osztalyok a nyilt folyosora (gang) nyiltak, ami azt jelentette, hogy télen a sziinetekben a
gyerekeknek kabatot kellett felvennitlik, ha kimentek. A fitetlen WC is a gang szogletében
volt. Kollégium természetesen nem volt, a kevés vidéki gyermek rokonoknal lakott, vagy
a kornyéken lako csaladokat fizették. Két évvel az iskolaba kertlésem utan igazgatovaltas
tortént, Sziklai Béla lett a vezetS. A tantestiletben volt egy modszertani kérdésekkel
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élénken foglalkozo kis csoport, akik engem is befogadtak, s Sziklai igazgat6 is drommel
tamogatta szakmai kezdeményezéseinket. Ezek tobbek kozott az oktatasi modszerekre,
kiemelten a hallds- és beszédnevelésre, a tanterv modositasara, a felvételi vizsgilatokra
osszpontositottak. Az utdbbira azért volt sziikség, mert minden intézmény maga dontott
arrol, kiket vesz fel.

Nem szakitottam meg kapcsolatomat a f&iskolaval, csatlakoztam egy, a pszichologiai
tanszé€ken ,Flora néni” irdnyitasiaval zajlo palyaalkalmassagi kutatdshoz. Rendszeresen
fGiskola logopédiai tanszékének két munkatarsat is bevonva az audiométer szinuszos
hangjaival végzett ,hallasnevelést”. A napkozis tevékenykedés utin az a megtiszteltetés
ért, hogy osztalyt kaptam, mégpedig az el6készitét. Az induld 1étszam 17 {6 volt, koztik
egy sulyos epilepszias gyermek, aki kés6ébb nem is maradt ott. A gyerekek kozott egy
siket tanulon kivil a tobbiek is jorészt sulyos foka nagyothallok voltak. Ellentétjikként
harom gyerek viszont nagyon jol beszélt, és kitiinéen hasznositotta az akkoriban hasznalt,
mai szemszogbdl legfeljebb kozepes teljesitménylinek nevezheté dian dobozos
hallokészilékeket. Az & szileikkel megbeszéltem — elss, csupan 0sztonods integracios
tevékenységem megnyilvanulasaként —, hogy a kovetkezd tanévben irassak at
gyermekiiket egy tobbségi iskolaba.

Az els6 dobozos késziilékek ddnok voltak. 1957-ben jelentek meg Magyarorszigon,
dr. Gétze Arpdadnak, a Janos Korhiz filész fGorvosinak koszonhetGen, mivel 6,
kihasznalva a forradalom utani nyugat adakozo6 kedvét, hallokészilékeket kért az orszag
szamara. Ezeket a mellkashoz kantarokkal rogzitett, hazilag varrt kis szovettasakban
viselték a tanulok. Teljesitményiik jocskan elmaradt a mai tipusokétdl, alig segitette a
stlyos fokt nagyothallok beszédértését. 1962-ben az én osztalyom kapta az orszag elsé
magyar gyartmanya csoportos hangerSsité berendezését, egy ovilis alaka asztalt,
melyben elhelyezték az tl6Shelyek szerint elosztott erdsitGket. Ezekhez lehetett
csatlakoztatni a fejhallgatokat. A hangerét igen, de a frekvenciat nem tudtuk szabalyozni
rajtuk. Egy kozponti mikrofon egészitette ki a berendezést, melyet mindig a besz€ld szaja
elé kellett tartani. Az eseményt akkoriban a média is, é€lén az MTI-vel, bejelentette. A
berendezés erésebbnek bizonyult a dobozos hallokésziilekeknél, minden 6ran
hasznaltuk, bar nem alkalmazkodott a gyermekek hallisgorbéihez. Erdekességként
emlitem, hogy egy alkalommal Bdrczi Gusztdv is megjelent osztidlyomban, és az altala
kidolgozott hallasnevelési eljardst alkalmazta (Barczi, 1938), kozvetlentl a gyerekek
fiiléebe mondva a tablara irt egytag(, 10-es szocsoportokat. 1962 és 1966 kozott
elvégeztem az ELTE pszichologia kiegészits szakat (beszamitottak tobb targyat a fGiskolai
tanulmanyok kapcsan).

Az iskola tartozkoddsa a Dohdny utcai éptiletben mondhatni ,végéveit” élte, mivel
megkezdddtek Zugloban az Gj épilet munkdlatai. Az épulet tervezésében jelentGs
szerepet vallalt Sziklai Béla, aki nagy gondot fordittatott az elektroakusztikai
technologiara, a minél vilagosabb osztialyokra, folyosokra, a visszhangossig
csokkentésére. (Megjegyzem, hogy ezért volt évek mulva érthetetlen szimomra, hogy a
hallassértltek késSbb épitett, ugyancsak zugloi éplletében miért tervezték sotétre a
folyosokat.) 1965-ben lezajlott az iskolaépiiletek cseréje, s megnyilt a dr. Torok Béla
Nagyothallok Altalanos Iskoldja a Rikospatak utciban. A mostani lakotelep helyett abban
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az id6ben kaposztafoldekre nyilt a kilitds. Ovodaval, didkotthonnal, diszteremmé
alakithat6 ebédlével, nagy telekkel bévilt 6romiinkre az intézmény. Sajnos Sziklai Béla
igazgatd nem johetett a tantestiilettel, s nem segitett sokunk irasbeli tiltakozasa sem, a
korabeli minisztérium dontését megvaltoztatni nem lehetett.

1963-ban és 1964-ben sikerilt a szakirodalomboél megismert, kiszemelt nyugatnémet
és holland intézményekkel felvenni a kapcsolatot, és a meghivis mellett még a timogatott
szallas, étkezés lehetGségét is megkapni. Ugyanis akkor még a harom évenként elérheté
turista utlevél sem létezett, mely egy hoénapos tartézkodasra 70 dollar valtasanak
lehetGségével jart. Igy sikertlt eljutnom a hallissériiltek tobb német (Straubing,
Frankenthal, Bréma), illetve holland (Groningen, St. Michielsgestel) intézményébe még
az ottani nyari sziinet el6tt. A dr. Anton van Uden neves pszichologus és pedagogus altal
vezetett holland intézményt néhiany év mulva még kétszer kerestem fel, ahol nagyon
sokat tanulhattam, tapasztalhattam. Németorszagban fogadtak az igazgatok, és személyes
benyomasokat szerezhettem az abban az id6ében nagyon korszerlinek nevezheté
technikai eszk6zokrdl, az 6vodai, iskolai modszerekrdl és a gyermekek nyelvi szintjérdl.
Mindkét holland intézményben lattam a Snijders-Oomen nonverbalis teszt alkalmazasat.
A tesztet eredetileg a groningeni Nan Snijders-Oomen asszony dolgozta ki még a 40-es
években, de a kés6bbi revidedlt kiadvanyt mar szintén pszichologus férjével egytitt
jelentette meg (Snijders-Oomen, 1958). Téluk kaptam meg az angol nyelvi Gtmutatot. A
tesztet nem sokkal késébb itthon le is gyartotta egy cég. St. Michielsgestelben sikertilt Ben
Gerrits tanart rabeszélni egy budapesti szemindrium tartisara, melynek sorin remek
hallas-ritmusnevelési modszerét mutatta be magyar gyermekekkel a Festetics utcai iskola
tornatermében a siketek vidéki intézményeibdl is érkezett hallgat6sagnak.

Két neves professzorral is tudtam szorosabb barati viszonyt kialakitani a késGbbi
években tett litogatdsok idején, az egyik Armin Léwe, a heidelbergi tanarképz6 fGiskola
tanszékvezetSje, a masik dr. Otto Krohnert, a hamburgi egyetem tanszékvezetdje volt.
Mindketten tobbszor is jartak meghivasomra Magyarorszagon. Kréhnert professzor egy
diakcsoportot is hozott magaval, és veliik meglatogatta tobb specialis intézménytinket.
Lowe professzor is hospitalt ndlunk, valamint tobb elGadast is tartott kilonbozs
rendezvényeken a hallasfejlesztésrél és a korai fejlesztésr6l. Dr. Uden papként félt az
itteni rendszert6l, nem mert hazankba jonni.

1971-ben megpalyaztam a belfoldi aspirantGrat, ami haroméves tanulmanyi
szabadsagot és egy kulfoldi szakmai utat jelentett az akkori tudomanyos fokozat, a
kandidatusi cim elnyerése érdekében. A disszertacio leadasira még tovabbi harom év allt
rendelkezésre. Szakmai vezetém dr. Illyés Sandor lett, mivel témam pszichologiai jellegt
volt: a siketek nonverbilis és verbilis gondolkodasa. Felvettem a kapcsolatot Myklebust
neves amerikai pszichologussal, akit6l megkaptam a siketek irasbeli kifejezését vizsgalo
tesztjehez a fogalmazast elindito eredeti fényképet (Myklebust, 1970). Megjegyzem, hogy
éppen a kozelmultban Gjitottam fel és dolgoztam at ezt a vizsgalatot, s egy masikkal ki is
terjesztettem a fiatalabb gyermekek szobeli kozlésére.

A siketek iskoldjanak akkori Festetics utcai épuiletében els6ként a Raven-féle teszttel
kezdtem a vizsgilatokat, az iskola valamennyi osztilyinak bevonasival.
Vizsgalohelyiségként az 6voda egyik tiresen allo szobgjat jelolték ki szamomra, amit csak

egy ajto valasztott el az 6vodai csoporttol. Minden nap besztrddtek az ottani foglakozasok
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hangjai. Elképedve hallottam, hogy nap mint nap olyan szavakat ismételtek képek
alapjan, mint pu-pu (puska), pipi, 16, pipa, all, lila, to, tata stb., azaz a konnyebbnek tartott
artikulacioval ejthet6, nem éppen koznapinak nevezheté szavakat, az élmények
megragadasat tikroz6 természetes beszéd nem szerepelt. Akkor hatiroztam el, hogy
valamit tenni kellene a jovében azért, hogy ez a modszer ne maradhasson fenn.
1972-ben megalakult a Magyar Gyogypedagogusok Egyestilete (MAGYE), melynek
elnokségi tagja és nemzetkozi tigyekkel foglalkozo titkara lettem. Ebben a minGségemben
ram harult a kapcsolattartas a szlovak és a svéd testvérszervezettel, tovabba az Eurépai
Specidlis Pedagogiai Egyestlettel (EASE). Egyik svéd utunk sorin meglatogattam
Stockholmban a siketek intézetét, ahol a kizarolag jellel kommunikal6 tanulok nem tettek
ram jo benyomast. MAGYE tisztségemnél fogva az évek soran sokat forditottam a giessen-
i egyetem professzoranak, dr. Walter Bachmann-nak, ha nalunk jart, mivel rendszeresen
latogatott a fGiskoldra. Szoros szakmai kapcsolat alakult ki kozte és tobb oktatonk kozott.

Modszertani konyvem németorszagi megjelenését neki koszonhettem (néhany évvel
késébb adtak ki ugyanezt Svajcban, majd Lengyelorszagban). Mai hallgat6ink jol ismerik
a Bachmann nevet, mivel a Kar évente kitizi a legjobb szakdolgozatokat ir6 hallgatok
szamara a nevet visel6 Osztondijat, mely természetesen a professzor hagyatékabol
szarmazik.

Az aspirantira keretében egy rovidebb angliai tanulmanyutat terveztem, azonban
nagy meglepetésemre négy honapos Gt lett ebbdl a tervbdl, az Egyesiilt Allamokba.
El6zménye, hogy egy ottani civil szervezet a II. vilaghabortt kévets években azt a célt
tlzte ki maga elé, hogy a multban vagy akar a jelenben egymassal szemben allo nemzetek
szakembereit, féleg szocialis munkasokat, de gyodgypedagogusokat is, egy kozods
programban hoz Ossze a megbékélést hirdetve, s igyekszik sokoldala informalasukat
szolgdlni és szakmai érdekl6désiiknek is megfelelni. Ez a szervezet a Council of
International Programs (CIP) volt. Egy vezetGségi tagja mar a 60-as évek vége ota kilincselt
évente az Oktatdasi Minisztériumndl, felajanlva, hogy egy vagy két gyogypedagogus —
szocialis munkas képzés akkor nem volt hazankban, mivel a hivatalos allasfoglalas szerint
,hem léteznek” erre a szakmara raszorulok Magyarorszagon —az 6 koltségiikon kiutazhat,
és tartozkodhat egy tanulmanyuton az USA-ban. A valasz mindig elutasito volt. 1973-ban
szerencsémre megtort a jég, a minisztérium a fGiskolahoz fordult, s annak akkori tandcsa
engem jelolt ki az Gtra. 5 dollar atvaltasat engedélyezte az allam, evvel indultam neki a
négy honapnak, de tudtam, hogy ott heti zsebpénz és teljes ellatds, szallas var. Sok
varosban és szamos, hallassértilteket fogado6 iskoldban jartam, majd két honapig allando
,munkahelyem” a Rochester Institute for Technology (RIT) hallassérilteknek nyitott
tagozata, a National Institute for the Deaf (NTID) volt. Ez az intézmény a legkilonb6z6bb
szakmakra készitett fel, s magyar megitélésem szerint a mdszaki kozépiskola, valamint a
fGiskola és az egyetem szintjeinek valasztékat biztositotta. LehetGségem volt taldlkozasra
a hallassériltekkel, szakirodalom gytjtésére, verbdlis tesztek beszerzésére, a
hires, a hallassértlt kisgyermekek korai fejlesztésével foglalkoz6 intézmény
meglatogatisira Indianapolisban. A késSbbiekben err6l még emlitést teszek. Majd
megalakithattuk mas orszagok mintajara a Council of International Fellowship-et (CIF),
amelynek elnoke lettem.
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Hazatérve folytattam az aspirdnsi munkat, kiegészitettem az alkalmazott teszteket tobb
verbdlis vizsgalattal, igy az USA-bol hozott Peabody szokincs teszttel is, melyet
leforditottam, illetve alkalmassi tettem a magyar nyelvd felhasznilasra. A tovabbi
években kidolgoztam egy grammatikai és egy szovegértési tesztet, és leforditottam, illetve
adaptaltam az amerikai Gardner aktiv szokincs vizsgalat anyagat. Joval késSbb
forditottam le és adaptaltam a WORD olvasisi-szovegértési tesztet, de ez mar
természetesen nem kertlt be a disszertacioba.

Az 6sztondij 1974 nyardra lejart, s ekkor felmerilt az alldsviltoztatas lehet&sége:
bekertilhettem volna a Pszichologiai Tanszékre. Azonban azzal a kéréssel fordultam 1llyés
Gyuldnéhoz, a tanszék vezetGjéhez és egyben a fGiskola akkori f6igazgatdjahoz, hogy
volna-e lehetGség arra, hogy inkabb a Szurdopedagogiai Tanszékre kertljek. A kérés
teljestilhetett, 1974 szeptemberétél adjunktusként a féiskola hallassériltekkel foglalkozo
tansz€kének tagja lettem. Itt a siketek matematika oktatisanak témdjaval biztak meg,
amir6l meglehetésen kevés ismeretem volt. A célom tovabbra is a teljes oktatasi
koncepcié megvaltoztatasa volt, elsGsorban az a anyanyelvi targy szempontjabol, s ehhez
kinalkozott kivalo alkalom, amikor az Orszagos Pedagogiai Intézetben (OPI) éppen
szervezték a kilonbozé szaktertiletek feliigyeletét. A halldssériltek témajat ram biztak
félallasban, s 13 évig toltottem be ezt a pozicidt. 1977-ben sikeresen megvédtem a
kandidatusi disszertaciomat a Tudomanyos Akadémiin az abban idében még igen
unnepélyes keretek kozott. Ennek ellenére adjunktus maradtam még évekig, s fGiskolai
tanari kinevezésemre is csak 1989-ben keriilt sor. A habiliticio, a publikaciok
minéségének és mennyiségének igénye akkor nem mertlt fel a felsGoktatisban, a
nyelvtudas sem volt olyan elvards, mint ma, amikor egy hallgat6 nem juthat diplomahoz
ennek igazolasa nélkul.

A siketek lipcsei iskoldjanak 200 éves jubileuma alkalmabol 1978-ban rendezett
konferencia szaimomra tobbek kozott azért volt emlékezetes, mert a mUsor keretében
korhd ruhidkban felidéztek egy Heinicke altal vezetett tanorat, amely kisértetiesen
emlékeztetett a budapesti 6vodiaban és a két el6készité osztilyban alkalmazott
modszerre. Ennek a konferencianak koszonhetem, hogy megismerkedtem két, akkor mar
igen neves kulfoldi szakemberrel, az angol dr. Morag Clarkkal és a svajci Susanne
Schmid-Giovanninivel. MindkettGjikkel szoros szakmai kapcsolat és baratsag alakult ki.
Tobbszor tartottak szemindriumokat hazankban, s én is, s6t tobb kolléga is, tobb
alkalommal lathattuk gyakorlati munkajukat kilfoldon. Konyveiket megkaptam (Schmif-
Giovannini, 1980, Clark, 2006), volt, amit leforditottam, s meg is jelent magyar kiad4sban.
Ausztriaban tobb éven at részt vettem a hallassériiltek pedagodgidja szakos hallgatok
képzésében. A kulfoldi kapcsolatokat tovabb erdsitettem a szakirodalomban megismert,
szamomra fontos iskoldk vezetGivel és fGiskolakkal, egyetemekkel. Igen sok
konferencian vettem részt részben turista Ttutlevelem felhasznaldsaval, részben
meghivasok alapjan, illetve egy id6 mulva mar felkéréseim is szaporodtak elGadasok,
szeminariumok, valamint vendégprofesszirdk tartdsira (Svdjc, Németorszdg, Romania,
Szlovakia, Lengyelorszag, Dél Afrika, Kazahsztan, Torokorszag, Kuwait).

1990 és 1994 kozott tagja voltam [llyés Sandor, Mesterhdzi Zsuzsa és Lanyiné
Engelmayer Agnes mellett a f6iskolai reformbizottsignak. 1992-t6l  2002-ig
tanszékvezetGje voltam a Szurdopedagogiai (késSbb Hallassériltek Pedagogidja)
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Tanszéknek, ahova azutan felvehettem a siketek iskolajaban addig tanitd Németh Trindeét
és Keresztessy Evdt, s egy frissen végzett hallgatot, Perlusz Andredt. Ezeket a valasztasokat
késébb sem bantam meg. Hossza ideig nemcsak a specidlis tantirgyak modszertanat,
hanem a korai fejlesztéssel, valamint a hallassériiltek integralt nevelésével foglalkozo
targyakat is én oktattam. A munkatarsak szama lehet6vé tette az egyes témakba torténd
bevonasukat, és béviilt is Fejes Gabrielldval, aminek kovetkeztében végiil csak az 6vodai,
iskolai modszertan maradt ram még egy ideig. Tanszékiink koltozott is, elGszor a
Damjanich utcai épiiletbe, majd az Ecseri utra. Mindkét éptletben lehet&ségiink volt
audiologiai vizsgalod helyiség berendezésére, amely témat elméletben és a gyakorlatok
keretében is Keresztessy Eva vitte. A Damjanich utcai éptiletben egy TV lanc segitségével
a korai fejlesztésen is hospitalhattak a masik helyiségben tartozkod6 hallgatok.

A rendszervaltas oriasi lehetéségeket nyitott meg tanszékiink szamara. Remek
palyazatok adodtak német, holland, angol, késSbb olasz, gorog, skot intézményekkel,
egyetemekkel. Kozos kutatasok, tanulmanyutak valtak lehetévé. Alkalmunk nyilt sok
kulfoldi szakkonyv megvételére, szamos jegyzet kiadasara, sét jatékok megvételére is a
korai fejlesztéshez. Kollegaim intenziv nyelvtanfolyamon valo részvétele is lehetséges volt
Cambridge-ben.

1989-ben az Oktatasi Minisztérium kikildott az UNESCO lisszaboni konferenciajara,
majd 1992-ben Bécsben vettem részt egy masik konferencidjukon. A kapcsolat az
UNESCO-val nem szakadt meg, mivel 1994-ben ketten képviseltik hazinkat Zsoldos
Martakolléganémmel a spanyolorszagi Salamancaban, az integracios alapelveket rogzit6,
maig gyakran meghivatkozott viligkonferenciin, amelyen elsGsorban kormany-
képviselSk és a fogyatékos emberek vilagszervezeteinek vezet6i vettek részt. A téma a
fogyatékos tanulok integralt nevelése-oktatasa volt, ennek irinyelveit kés6bb valamennyi
résztvevl orszag kormanyanak megkildték (UNESCO Salamanca Statement, 1994).
Kapcsolatom az UNESCO-val fennmaradt, mas konferencidkra is meghivast kaptam
elGadokeént, illetve fémunkatarsaval, az angol Mel Ainscow-val tanszékiinknek kozos
palyazata is volt, tovabba kétszer is sikerilt 6t felkérni integricidés témaban
intézménytinkben elGadasok tartdsara.

Illyés Sandor halalat kovetSen, 2002-t6l ugyancsak Zsoldos Martaval képviseltik a
magyar gyogypedagogiat az OECD 32 allama kozott a specialis pedagogiai nemzetkozi
bizottsagban. A fétéma itt is a specidlis nevelési igényd (SNI, angolul SEN) tanulok
nevelési-oktatdsi integriacidja volt, tovabba az, hogy a SEN fogalmat kozos nevezdre
hozzak a kilonb6z6 orszagok sajat elnevezései alapjan. Elvallaltam egy nemzetkozi
OECD projekt magyarorszagi megvalositasat. Egy teljes megye valamennyi hatrinyos
helyzetd 6vodas és altalinos iskolds kort populdcidjanak helyzetét mértiik fel Bodorné
Németh Tiindével. A téma kozéppontjaban a fogyatékossa mindsités, a szegregacio, illetve
a nagyon gyenge haladis felmérése allt, a pedagodgusokhoz intézett részletes OECD
kérdsiv alapjan. Az OECD ezen bizottsagaban valo részvétel hat év utan véget ért, mivel
arrol dontottek, hogy a jovében anyagi okok miatt megsziintetik ezt a bizottsagot.

Munkam nagy részében f&iskolan dolgoztam, de 2009-t6l egyetemi karra alakult az
intézmény, ahol a mostani oktatoknak mar Gj, szigoritott kovetelményeknek kell
megfelelnitik. Ez jelent6s szinvonal-emelkedést jelent, Oridsi viltozdst multbeli
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tapasztalataimhoz képest. 2007-ben lettem a Karon elséként professor emeritus. A munkat
jelenleg sem szeretném még abbahagyni, ha van ra lehet&ség és féleg igény.

A tovabbiakban néhany, szimomra is, de a szakmank szdmara is kulcsfontossagi téma
részleteire fogok kitérni.

Beszéd-nyelvfejlesztés a siketek specialis iskolaiban

Szakmai munkdm kozéppontjaban elsGsorban az ép értelmd, sulyos fokban hallassériilt
gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése allt a hangos beszéd szempontjabol, azzal a
torekvéssel, hogy a tarsadalomban az évek soran, s felnéttként kommunikaciojuk révén,
megalljak a helytket, ki tudjadk magukat fejezni irasban is, s lehetSleg a szovegértés se
okozzon szamukra killonosebb nehézséget. Természetesen az esetleg fennalld tanulasi
zavar €s a hallassérilés sulyossagi foka akadalyokat allithat. Az utébbi gatlo kortilmény a
hanger&sités technikajinak rohamos fejlédésével, és az egyre korabbi és egyre pontosabb
diagnozis felallitasaval napjainkban mar kisebb szerepet jatszik. A célom soha nem
valtozott, de a modszerek fejlédtek.

Kezdetben nyitott voltam a jelnyelv alkalmazasa felé is, miutin kizarOlag az
eredményeket tartottam szem el6tt. Ha a jelnyelv pedagogiai felhasznalasa elGsegitette
volna a verbilis nyelv elsajatitisat, és ennek révén a magasabb iskolai végzettség
elérésével az akadalytalan tarsadalmi beilleszkedést, Ggy nem lett volna semmilyen
ellenvetésem. Ezért kovettem nagy érdeklddéssel annak idején a totalis kommunikacio
kulfoldi eredményeit a szakirodalomban és latogatasaim soran (Rochester NTID,
Washington Gallaudet College, siketek iskoldi Hamburgban, Miinchenben, Zirichben).
Ezek egyaltalan nem voltak meggy6z6ek. Amikor a régebbit elvetve megjelent az Gjabb
irdnyzat, a bilingvalis fejlesztés, ezt is kovettem, de ismét nem lattam sem a legtGjabb
szakirodalomban (pl. Marschark & Spencer, 2016), sem a személyes meggy6z3Gdés soran
(Koppenhiga, Anglia) a megoldast. Marschark és Spencerigen részletesen tekintetik at a
szamottevs amerikai és eurdpai szerzok hallassériltek oktatisaval foglalkozo
publikacioéit, s allast foglalnak abban, hogy a siket sztl6k hallassérilt gyermekei
kiskorukban egyértelmien jobban kommunikilnak jelnyelvben, mint a hallo sziil6k
hallassértilt gyermekei hangos beszédben. Azutin nyomon kovetik a kilonbozé
készségek (olvasas-szovegeértés, iras-fogalmazas), valamint a szaktirgyak, mint példaul
matematika, torténelem elsajatitaisinak szintjét, amikorra valamennyi tertileten a hallo
gyermekekhez viszonyitva komoly lemaradasrol szamolnak be. Az orilis, orilis-auditiv
eljardsok eredményeit is szimba veszik, a szakirodalmi adatok szerint ebben az esetben
vegyes a kép, vannak igen jo eredmények, f6leg, ha megfelelS a szil6i hattér, de jelentSs
lemaradasok is. Azt is rogzitik, hogy a hallassérilt gyermekek kozott igen jelentékeny, 30-
35%-0s a tanuldsi zavarok el6forduldsa. Ugy tlnik egyébként, hogy a kiilfoldon
altalanossa valt CI eljards kovetkeztében bizonyos modszertani nyitdsra kertlt sor. Ez
kittinik szamos Gjabb publikaciobol, és ezt fejtette ki nekem a siketek koppenhadgai
intézetének igazgatdja is. Nagyobb hangsilyt kivantak fektetni a hangos beszédben
torténd kommunikaciora, a korai felismerés és a CI kovetkeztében sokkal jobban hallé
tanulok szadmanak altaldnos megugrisa miatt. Itt hallottam azt a pozitivumot is, hogy
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biztositjak a tanuldsi zavart mutatd gyermekek esetében az akar 2-3 f6s csoportokat, de
el6fordul az is, hogy egyetlen gyermekkel foglalkozik a tanar minden 6ran.

A magam részérol annak idején a tradicionalis orilis eljarast semmiképpen sem tudtam
elfogadni, ahogy errdl fent beszimoltam a siketek iskoldjaban tapasztalt eljarassal
kapcsolatban. A motivacio, a gyermekek érdeklédésének maximalisan megfelels, dket
tevékenykedtets és kifejezési igényliket mozgositd eljirasokat igyekeztem kidolgozni,
mikozben stlyt fektettem a hallis leheté legjobb felhasznalasira. A legtjabb
szakirodalmat kovetve és szimos kilfoldi utamon megtalaltam azokat a szakembereket,
akik hasonl6an gondolkodtak, lattam, meggy6z&dhettem elgondoldsaik igazsagarol, az
eredményekrdl a gyakorlatban, ezért eljardsaik nagy mértékben hatottak ram, igyekeztem
ezeket is beépiteni a hazai gyakorlatba.

Az OPI-ban betoltott félallasom soran hirom szakfeliigyels, Helesfai Katalin, a vakok
intézetének késGbbi igazgatdja, a szegedi Hégely Gaborné és Mihalovics Jeno, a siketek
kaposvari  intézetének kés6bbi igazgatdja nagymértékben segitette az Gj
kezdeményezések bevezetését. Ok 6sszekoté kapesot jelentettek az orszag siketekkel
foglalkozo intézményei kozott. LehetGséget kaptam az Gj modszernek hivatalos kisérlet
formajaban valo bevezetésére. Ez fokozatosan tortént. A siketek 6vodajaban kezdsdott,
majd évrdl évre haladva mindig egy Gjabb, a két el6készitG osztallyal egylitt Osszesen 10
évfolyam bekapcsolasaval folytatodott. Elsének a siketek budapesti iskoldjaban kerestem
és talaltam meg a vallalkozo6 kollégakat, de hamarosan kiterjeszthettiik a munkat vidékre
is (Szeged, Eger, Debrecen, Kaposvar), ahol ugyancsak kitiné kollégik vették at a
feladatot. Az emlitett szakfeltigyelGk igen nagy segitséget nyujtottak az egységes szemlélet
kozvetitésében, magam is nagyon slrln latogattam az éppen érintett osztalyokat. Mo6d
volt az OPI révén egy Uj, szines fotokkal illusztralt anyanyelvi tankdnyvsorozat ugyancsak
fokozatos megjelentetésére. Ezek szerzGi szintén a budapesti és vidéki kollégak voltak,
jomagam az alkot6d szerkesztést végeztem. A tankonyvek kozil kettd Nivo Dijat nyert.
Nagyban segitette a munkat, hogy évrdl évre modszertani Gtmutatok megjelentetéséhez
segitett az OPI, tovabba évente tobb napos tanfolyamokat is szervezhettiink a kisérletben
résztvevo gyogypedagogusok szamdra. Kidolgoztuk a munkinkat tiikkroz6 tantervet is,
amelyben Gj tantirgyak bevezetése is szerepelt, mint az anyanyelvi gyakorlati foglalkozas,
a hallas-ritmus nevelés (ehhez minden iskoldban az Oktatisi Minisztérium segitségével
specialis hangszereket sikerllt beszerezni az Gjonnan megnyitott szaktantermekhez), és
az egyéni anyanyelvi nevelés. Az utobbi keretében korszerd szemléletd, a hallast is
bevono kiejtésnevelés volt a cél. Ekkorra mir megszinhetett a kisérleti jelleg, altaldnossa
valt az Gj eljards bevezetése még a nagyothallok budapesti iskoldjaban is. Segitette a
munkat az is, hogy sikerilt tobb kilfoldi elGadot is felkérni elGadasok tartisara,
néhanyukat visszatérskeént is idvozolhettiik, s6t Clark asszony szivesen vallalkozott az
egyes iskoldkat felkeresve a hospitilasra és konzulticiokra a kollégiakkal. A modszertani
témat Bodorné Németh Tiinde vette at t6lem, s oktatja jelenleg is nagyon jo szinten. A
modszer, az akkor bevezetett Gj targyak tartalma a mai oktatdsban is fennmaradt, jollehet

komoly valtoztatasokra van ma is, €s a jovében is szlikség a populacio jelentds atalakulasa

miatt, amit késébb fejtek ki részletesebben.
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A hallassériilt kisgyermekek korai fejlesztése

Egy rovid attekintéssel kezdem. A halldssériltek korai fejlesztésének kérdése szorosan
Osszefiigg a hangerGsitési technika megjelenésével és késébbi rohamos fejlédésével.
Korunk korai fejlesztésének uttorGje Eurdpaban az angol orvos, Edit Whetnal. Ugyanis
nagy Britannidban mar 1948-ban megjelentek az elsé hallokészilékek, s Whetnal ezekre
is alapozva 1953-ban nyitott meg egy ambulins kozpontot 1-2 éves hallassértlt
gyermekek hallas- és beszédfejlesztése céljabol (Whetnal, 1955). Hozzavetlleg
ugyanebben az id&szakban az amerikai Helen Beebe, hallassériiltekre specializalodott
gyogypedagogus kezdett meg hasonlé munkat kisgyermekekkel, az altala létesitett
Speech and Hearing Center-ben, az akkori, még kezdetleges hallokésziilékek
bevonasaval. Anton van Uden Hollandiaban ugyancsak az 6tvenes évek elején kezdte
meg a hallassérilt kisgyermekek korai fejlesztését, de csak az 6vodasokkal a siketek
intézetén belul.

Armin Lowe Heidelbergben 1959-ben alapitott meg egy korai fejleszté kdzpontot
halldssértilt kisgyermekek szamira (Lowe, 1992). Itt jart dr. Gotze Arpdd a hatvanas
években, és ezt a példat kovetve kezdte meg a Janos Kérhazban egy asszisztens a munkat
fiatal gyermekekkel, meglehetGsen konzervativ modon. A siketek iskoldiban és a
logopédiaban régota alkalmazott eljarast haszndlta a hallokésziléket visel
gyermekeknél, a tiikor eldtt tlve, s izollt szavak tanitasira Osszpontositva. Valamennyi,
elébb emlitett szakember akkor még viszonylag gyenge technikai feltételek mellett, az
agy nevezett gyermekkozponti fejlesztést alkalmazta, azaz a szulg alig jatszott ebben a
munkaban szerepet, nem is volt jelen a foglalkozdsokon, legfeljebb feladatokat kapott.
Ezt az irdnyzatot valtotta fel a gyermekek érdeklddéséhez sokkal jobban alkalmazkodo
ko-terapeuta iranyzat. Az elnevezés a szil6re vonatkozott, akinek mar nem kellett odakint
varakoznia, s6t komoly szerepe is lett. A terapeuta a gyermeket motivald természetes
beszédhelyzetekben (jaték rajzolas, képeskonyvek stb.) beszEélt, é€s idénként be is vonta
a tevékenységekbe az anyat vagy az apat, akir mindkettSt. Elvaras volt, hogy a szilé
otthon is hasonl6 moédon foglalkozzék a gyermekkel. Ezt az irdnyzatot kovette, s vitte a
kovetkez6 években igen magas szintre példaul Svajcban Schmid-Giovannini (1980),
Kanadiban Estabrooks (1994). Modszertanilag tovabb lépett az angol Clark (1989, 20006),
aki a kicsikkel zajlo foglalkozasokon a szilék ©nall6 aktivitasat is elvarta, s a
gyogypedagogus szerepét fGleg abban latta, hogy példakat mutasson az otthoni
tevékenységek stilusara. Nem volt azonban szandéka semmiképpen, hogy a latottakat
misoljak otthon (kooperativ irdnyzat). Mara Gjabb valtozast ldtunk ezen a téren, részben
azért, mert Oridsi technikai fejlédés tapasztalhaté és a hallassériilést egyre kordban
diagnosztizaljak. Bevezették vilagszerte az Gjszilottek objektiv altalanos halldsszirését
(az otoakusztikus emisszi6 mérését) néhany nappal a sziilés utan, tovibba mar
csecsemdkorban lehetévé valt a hallokészilékkel torténd ellitds, és a sulyos
hallassérulteknél egy Gjabb technikai eszkoz és egy mutéti eljiras kombinacitjaval a
cochlearis implantaci6 (CD, mely napjainkban mar az egy éves kor Kkortli
kisgyermekeknél alkalmazhat6 akar mindkét oldalon is.

Jomagam el&szor 1973-ban lattam még a szinte ma is korszertinek tarthaté gyakorlatot
az USA-ban Indianapolisban, a hires, jelenleg is mukods John Tracy klinika
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meglitogatisa sordn. A klinikat a neves szinész, Spencer Tracy fiarol nevezték el, aki
sulyos hallassértlt volt. Ez a kozpont kizarolag korai fejlesztéssel foglalkozott. A nagy
tavolsagra lako szilSkkel az Gtmutatdsok megfelel részeinek folyamatos postizasaval az
ugynevezett levelezS tanfolyam révén tartottdk az allandod kapcsolatot. A kozvetlen
talalkozasokat is megszervezték. Illyenkor a sztlSket a kozpontban egy speciilis fejleszté
helyiségben, kompletten berendezett lakdsban fogadta a terapeuta, ahol az otthoni
teenddoket végezhették az anyak (dgyazas, asztalterités, konyhai munkak, jaték stb.), s a
terapeuta legf6bb feladata az volt, hogy a természetes beszédhelyzetek kiaknazasat
segitse. A klinika modszerei tulajdonképpen mar annak idején is meghaladtak korukat,
mert eljutottak a fentiekben emlitett kooperativ szintre. A nézdk, példaul didkok,
latogatok, igy én is, egy alagsori helyiségbdl videdlanc segitségével kovethették a munkat.
A klinika Gtmutatdjait a késSbbiekben leforditottam, és atdolgoztam a magyar
kortlményeknek megfelelGen. Jegyzetként kétszer is megjelent.

A hetvenes évek végén és a nyolcvanas években is ellatogattam Svajcba, ahol
meggy6zédhettem  Schmid-Giovannini asszony latvanyos munkdjarél az egyre
korszertibb hallokésziilékeket visel6 gyermekekkel. Ebben az id6ben mar én is
elkezdtem a szil6knek szolo tanacsadast, s a foglalkozast gyermekiikkel. Ezt a
gyakorlatot sok éven at folytattam, igy erSsitve meg sajat tapasztalataimat, és személyesen
is atélve a terapias, illetve konzulensi tevékenység nehézségeit és eredményeit. Schmid-
Giovannini konyvét ugyancsak leforditottam és adaptltam még 1982-ben. O tdbb
el6adast is tartott f&iskolankon, videofelvételekkel szemléltetve az eljaras sikerességét.
Azt a hazai szakemberek azért levontak, hogy a gyermekek egyikénél sem allt fenn
tanulasi zavar, s a sziil6k mind rendkiviil ambiciézusak és igen egylttmikoddéek voltak.
Természetesen €ppen ennek elérése a nagy feladat, hiszen a terapeuta munkdjinak
legfontosabb része a sziilé megnyerése, mivel az id6 legnagyobb részét nem a szakember,
hanem a sziil6, tobbnyire az anya, tolti a gyermekkel. Svajcba késébb — egy palyazati
lehetGség kapcsin — vidéki intézetek szakembereivel is kiutaztam, az akkor mar
orszagszerte zajlo, ilyen jellegd munka megerdsitésére, amit megkodnnyitett néhany
iskolanknal a gépkocsi beszerzése is, hiszen igy autObusz vagy vonat igénybevétele
nélkil, konnyebben elérhette a terapeuta a tavolabb laké gyermeket is. Palyazati
lehetGség nyoman utazhattunk a tanszék néhiany munkatiarsaval Kanadiba a 90-es
években, ahol a szakmaban jol ismert Warren Estabrooks-nal Torontoban, valamint judy
Simser-nél Montrealban hospitaltunk, és lathattuk a sziilGket mint ko-terapeutakat az Ggy
nevezett auditiv-verbalis terdpia soran. A kanadai szakemberek is tartottak elGadast

féiskolankon késébb. A Clark asszony altal kiképzett szakemberek munkajarol
személyesen is meggyGzGdhettem Miinchenben, a torokorszagi Eskisehirben és
Pretoriaban, Dél-Afrikaban. A kordbban emlitett fGiskolai el6adasaiban tobb alkalommal
mutatta be video felvételeken is a korai fejlesztésnél alkalmazott eljarasat, melyet az altala
kiképzett szakemberek tartottak a vilag szamos orszagaban.

Kulfoldon a 90-es évektdl egyre tobb gyermeket mitottek meg és lattak el CI
késziilekekkel, ami Oriasi valtozast hozott a sulyos fokban halldssérilt gyermekek
fejlédésében. Magyarorszagon is megkezdddtek ugyancsak a 90-es években a CI mitétek,
el6szor csak felndtteknél, majd fokozatosan egyre fiatalabb gyermekeknél. Jelenleg az

orszag négy nagy orvosi klinikdjin zajlanak ezek a sokszor kétoldali mutétek.
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Természetesen nélkiilozhetetlen feladat a mitét utin az elsGsorban a sziilknek nyujtott
gyogypedagogiai segitség, a hallas és a beszéd fejlesztése érdekében. Kiilfoldon az erre a
tertiletre szant anyagiak a mutéti kiadasokkal 6sszevontan jelennek meg, és altalaban az
allam finanszirozza a teljes Osszeget. Magyarorszagon is ingyenesen biztositjdk magat a
mtétet, €s a Cochlear vagy a MED-EL cégek altal gyartott, igen jO minGségu
implantatumot, valamint a sziikséges beallitaisokat. A gyogypedagogiai munka kezdettél
az utazotanarokra harul mar kozvetlentl a matét utan, illetve sokszor azt megelézdleg is,
hiszen a gyermek hallokésziiléket hordott mar korabban. Ez a rendszer eltér a tobb
orszagban bevezetett kiilfolditsl, mert nem adottak az erre az Gj feladatra specializalodott,
sok esetben 06nallé kozpontok, amelyek az implantalt gyermekekkel és sziileikkel
foglalkoznak, végzik a kezdeti id6szakban nagyon gyakran sziikkséges beallitasokat, és
rendszeresen ellendrzik a kiilss egységek teljesitményét. Ok veszik fel egy bizonyos id6
utan a kapcsolatot a gyermekek lakohelyén a korai fejlesztést ellatoé gyogypedagodgusok-
kal. A tanszék tobb munkatarsaval ezuttal is egy palyazati lehetGség révén jutottunk el
Németorszag egyik legnagyobb ilyen CI kézpontjaba, Hannoverbe, ahol lathattuk az ott
folyé munka minden részletét.

Tanszékiinkon Keresztessy Eva épitett ki kapcsolatokat a kiilfoldi hallokésziilékek
hazai forgalmazoival és technikusaikkal, akik tobbek kozott a bedllitisokat is végzik.
Napjainkban mar lehet6ség van erre az Ecseri ati éptilet audiologiai helyiségében is, igy
a hallgatok is lathatjdk a folyamatot. 2000 utin rendszeres meghivast kaptam a CI
készilékeket gyartd MED-EL osztrak cég altal szervezett szeminariumokra, melyeken az
orvosi témak mellett egyre nagyobb hangsulyt kapott a terdpids oldal is, és alkalom nyilt
a ktlonbo6z6 orszagokbol érkez6 szakemberekkel folytatott tapasztalatcserére is. A hallas
és a beszéd fejlédésének nyomon kovetésére mindig kerestem a lehetGségeket, s tobb is
adodott ezeken a szeminariumokon. Megkaptam Oket, elvégeztem a forditast és az
adaptalast is. A teljes iskolaskort megel6z6 életszakaszt, a csecsemdk életének 2. hetétél
a 6,11 éves korig fogja at a PLS-3 (Preschool Language Scale) teszt, mely egy évente
megismétlésre ajanlott nyelvi skala felallitisara alkalmas, egyszerd eljards. (Zimmermann
et al.,1992). Egy masik jol hasznalhato teszt az EARS vizsgalati készlet, melyet a cég altal
felkért szakemberek dolgoztak ki. Ezzel a teszttel nyomon lehet kovetni a CI-t visel6
személyek hangészlelésének, majd beszédértésének alakuldsat. Ugyancsak MED-EL
szeminariumokon kaptam meg a hallds szintjét értékel6 CAP (Categories of Auditory
Performance) skalat, mely a hallasi teljesitményt kategorizilja 8 fokon (Archbold et al,
1995), és a LittleEARS tesztet, amely egyetlen oldalas, 3 havonként kitoltends kérdGiv. A
valaszok alapjan képet kaphat a terapeuta vagy a szilé a 0 és 2 év kozotti, hallassértilt,
hallokésziléket vagy CI-t visel6 gyermek hallisinak alakuldsarol.

Napjainkban itthon a hallassérilt gyermekek korai ellatisa a technikai eszkoztar
folyamatos fejlédése és az eredmények ellenére még tobb kivanni valot hagy maga utan.
A hallassérult gyermekeket fogadd valamennyi intézményben évekkel ezel6tt ugyan
megalakultak az erre a munkara specializalodott munkatarsakkal dolgozo részlegek, az
EGYMI-k, azaz az integralt és a korai fejlesztésben részesils gyermekek ellatasat végzé
csoportok, de a korabbi évekkel szemben elvontik a korai fejlesztést tSluk, s a pedagogiai
szakszolgalatoknak adtak at. Ehelyett a gyermekek lakohelyéhez kozel, addig mas
tertileten dolgozo gyodgypedagdgusokat biztak meg az adott gyermekek ellatdsaval. A
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kijelolt kollégak ugyan valamikor két szakot végeztek, de nem dolgoztak ezen a nagyon
sok szaktudast igénylé tertileten. Orszagos, intenziv tovabbképzésre ezért szlikség volna,
de tovabbi problémik is vannak. Még mindig sok a fehér folt, nincs elég utazotanir,
tovabba gyakran még mindig nem, vagy tal késén jon létre a fiilészeti diagndzis, nem jut
el sem a hallokészilékes ellatas, sem a gyogypedagodgus minden érintett kisgyermekhez.
Gondot jelent az is, hogy a siket sziil6k tobbsége elzarkozik a gyermek életébe hatalmas
valtozast hozo CI-t6l, nem is mérik ezt fel, mivel idegenkednek a mutéttdl, és tartanak az
elképzelt kilonboz6 kiros kovetkezményektSl. Ebben is eltériink a kalfoldi gyakorlattol,
ahol mar megszint ez az elzark6zas.

Diszfazia, egyéb tanulasi zavarok hallassériilt
gyermekeknél

Hosszu ideig nem mertlt fel a jarulékos tanulasi zavarok kérdése sajit gyakorlatomban.
9 évig tanitottam a Nagyothallok Iskoldjaban, kb. 50 gyerekkel foglalkoztam, és két
esetben volt diszfizias tanitvinyom. Kilonbozs tesztekkel vizsgaltam a 70-es években
egy teljes iskola valamennyi siket tanuléjat, de kiilonés moédon ezzel a problémaval alig
szembesultem. Ugyanakkor mar a hatvanas években értestiltem a témardl, mégpedig St.
Michielsgestelben, Hollandiaban. Van Uden (1970) nagyon intenziven foglalkozott ezzel
a kérdéssel, tSle hallottam el&szor a diszfizia megjelolést siketekre vonatkoztatva.
Megismertem pszichologiai vizsgalati modszerét, mely alkalmas a tlnet pontosabb
feltarasara, ezt azutan Zsoldos Marta be is iktatta a Pszichologiai Tanszék eljarasai kozé.
Egyébként az 6 kutatomunkajinak egyik f6 eleme lett ez a tertilet, amely munkaba én
csak idénként, s féként a pedagdgiai szemponti megkozelités nézSpontjabol
kapcsolodtam be. Az 1983-84-es tanévben végeztem egy orszagos nyelvi felmérést a
siketek iskoldiban. Ekkor még nem érz6dott a jarulékos tanuldsi zavarok feltGnd
el6fordulasa. Inkabb a 90-es évektdl kezdtek a halldssériilés negativ hatdsait mélyits
jarulékos tanulasi zavarok a siket és a nagyothall6 gyermekek koérében nagyobb szamban
megjelenni, s az elSforduldsi ardny az évek soran csak fokozodott. Ezt a kulfoldi
szakirodalom is megerdsiti. Jelenleg nagyszamu statisztikai adat alapjan a tanulok 35-40
szazalékara is kiterjesztik. A 80-as évek végén egy konferenciin ismertem meg a Heldstab
hazaspart, a férj, Christian, a ziirichi egyetemi klinikin elsGsorban a pedoaudiologiai
diagnosztikaval foglalkozott igen eredményesen, de pszichologiai vizsgalatokat is
végzett. A feleség, Heidi, logopédusként és a hallassériiltek pedagbdgusaként elvégezte a
neves gyogypedagogus és pszichologus, Felicie Affolter speciilis kétéves tanfolyamat, és
hossza évekig egytitt is dolgozott vele. IdGvel teljesen atallt az ezirdnyt terdpids munkdara.
Igen eredményesen foglalkozott a legktilonboz6bb tanulasi zavarok kezelésével, Affolter
kat, s egészen megbetegedésiikig rendszeresen jottek Budapestre is. Hedi Heldstab
konyvét (2011) leforditottam, s egy évvel kés6bb meg is jelent magyar nyelven. Az
Affolter-féle modellen alapul6 terapiat fSiskolai hallgatdinknak Keresztessy Eva oktatja.
Jelenleg a legnagyobb problémat a nagyothallo, illetve siket gyermekek osztalyaiban
a tanuldsi zavarokat mutat6 hallassérilt tanulok nagy szdma okozza. A siketek iskoldiban
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az egyes, egyébként viszonylag alacsony 1étszimu osztilyokban mar olykor a tobbséget
alkotjak, a populacioé megvaltozott, sokkal heterogénebb lett. Ez a helyzet a nagyothallok
és a siketek osztalyaiban is. A tanulasi zavarok pontos okat nem tudom. A tanulasi zavart
mutato hallassérilt tanulok létszama ilyen mértékd emelkedésének okairdl nem folytak
kutatdsok még. Az viszont tény, hogy a populicio valtozasanak mas okai is vannak. Az
eredményes korai fejlesztés, és a megfeleld hallokésziilékekkel valo ellatas — ideértve a
CI mutétek kovetkeztében viselt késziilékeket is — miatt a nagyothall6 gyermekek koziil
sokan ma mar a tobbségi 6vodakban vagy iskolakban talalhatok, és a multban siketnek
tartott 6vodasok vagy iskoldsok hallasallapota a korszerd technikai eszk6zok segitségével
igen jol kompenzalt lett, igy igen fogékonyakka valtak a hangzo nyelv elsajatitdsara
hangos beszédre fogékonyakka. Ugyanakkor nem ritka az erGsen hospitalizalt, igen
késén diagnosztizalt gyermekek megjelenése sem, tobb helyen a jarulékos nyelvi
zavarokat mutatokon tdl, tanuldsban akadalyozott gyermekek is el6fordulnak. Komoly
differencialasra, specialis eljarasokra volna sziikség, ugyanis szerintem nem egyértelmuiek
az iskolai egyéni foglalkozasok eredményei. Egyidejlleg magasak a kovetelmények, a
meglehetGsen korszerttlen helyi tantervek igazodnak a tobbségi iskolak talsigosan a
lexikalis ismeretekre épits, kifogasolhatd tartalmahoz, nem szerepelnek A és B
tagozatoknak megfelelS iranyelvek sem, az osztdlyismétlés minimalis, de nem is sokat
viltoztatna a gyermekek tudasian. Ugy vélem, képességek szerint, és nem életkor szerint
kellene a csoportokat kialakitani, vallalva a jelentGsen eltér6 csoportlétszimokat, s azt is,
hogy létrejojjenek akar egészen kislétszamG csoportok is. Persze ez utobbihoz a
kozoktatasi/koznevelési rendszer megvaltoztatasara volna sziikség.

A hallassériilt gyermekek integralt (inkluziv) oktatasa

A tipikus fejlédést gyermekektdl eltéré 6vodas vagy iskolas gyermekek befogadisa a
tobbségi 6vodakba, vagyis integracidjuk kérdése a 20. szizad masodik felében mertilt fel
tobb orszagban, és megtortént ennek az oktatasi torvényekbe foglaldsa is. Svédorszagban
kertlt erre a leghamarabb sor, mar a hatvanas években, és mas skandinav orszagokban,
valamint Olaszorszagban, az USA-ban a 70-es évek derekan tortént ez meg. A 80-as, 90-
es években gylrizott tovabb a folyamat, melyet a nagy nemzetkozi szervezetek,
kozosségek, mint az ENSZ, az UNESCO, az OECD, az EU is erételjesen timogattak, s
jelenleg is timogatnak.

A téma felvetése Magyarorszigon sem késett nagyon. Ugyan az oktatasi-nevelési
integracio régota fenndllt nilunk, de kizdrdlag a torvényileg nem szabdlyozott és nem
elismert, allamilag nem tamogatott spontin valtozat. Ennek felmérésére egy FEFA palyazat
felhasznalasaval inditottuk el a 80-as évek elején fGiskolank elsé integracids témajua
kutatasat, az érzékszervi és mozgaskorlatozott gyermekek felmérését Fejér megye
valamennyi 6vodajiban és iskoldjiban, Kowdcs Csongor és Fotiné Hoffmann Eva
kollégaimmal. A tovabbiakban is volt palyazati lehet&ség, s ezt felhasznalva kezdtiikk meg a
siketek tobb intézményének villalkozo kollégiival tanitvanyaik koziil egyesek felkészitését
az integralasra, majd partnerként kivalasztva a megfelel6 tobbségi intézmények egyes
pedagogusait, a gyermekek tényleges kihelyezését és fejlédésiik nyomon kovetését.
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Tanszékiinknek alkalma volt a rendszervaltas utdni palyazatok keretében Kereszti Zsuzsdit,
a budai tanitoképz6 oktatdjat is meghivni egyik angliai utunkra, valamint rajta kivil tobb,
az integralo osztalyokban, iskolakban dolgozo tanitot is.

Tanszékinkon kivill fokozatosan bekapcsolodott a kérdés kutatisiba a tobbi
pedagogiai tanszék is. A magyar oktatasi torvényben elGszor 1993-ban jelent meg az
integracio lehetGsége, meglehetGsen Ovatos formdban. Ennél ebbdl a szempontbol
lényegesen korszerGbb szemléletet képviselt a ma is érvényes 2011-es kozoktatasi
koznevelési torvény. Sokat szamitott a gyodgypedagodgusok képzése sorian, hogy
valamennyi érintett tanszékiinkén megjelent az integralt oktatasban résztvevé SNI
tanulokkal kapcsolatos modszertani tirgy. 2001-ben a tobbségi iskolak szamara tobb
tanszékkel egytitt irt kiadvanyt jelentettiink meg az egytttnevelésrol.

Fontos volt a masik fél, a tobbségi 6vondk, tanitok felkészitése az Gj feladatra a
felsGoktatas szintjién. 1998-ban kezdtem foglalkozni a témaval, melyet a tanitd- és
ovoképzo intézménnyel létesitett kapcesolat is erdsitett. Tobb tanszékiinkkel kézosen irtuk
a fels6oktatasi intézmények szamara az elsé megjelent Gtmutatot a sajatos szikségletd
hallgatokkal kapcsolatos integrald tevékenységhez. Kereszti Zsuzsa tanitoképzdos
oktatoval hosszabb egyiittmiikodés vette kezdetét. O is nagyobb szerepet kapott, velem
egyutt, egy kétéves din-magyar PHARE projektben, mely 2004-ben és 2005-ben egy
szakaszosan lezajlo intenziv tanfolyambol allt, 50 oktatd szamara, akik az orszag
kilonbozo felsGoktatasi intézményeiben tanitottak.

Kozben az integracié fogalma mellett fokozatosan megjelent az inklazid, mint
tovabbfejlesztett forma. Gyakorlati bevezetése kulfoldon sem mindenttt gordilékeny,
hazankban pedig kivételes. A folyamat el6segitésére irta az tgy nevezett inklGzids indexet
két angol professzor, Tony Booth €s a mar emlitett Mel Ainscow, mely meg is jelent kozel
20 orszagban. A magyar forditast és az adapticiot évekkel késdbb Schiffer Csilla
kolléganémmel készitettiik el. Ennek célja a tobbségi iskoldk tantestiileteinek felkészitése
volt az inklazi6 minél jobb megval6sitisara. Szakcsoportunkon évekkel ezelStt dtvette a
témat Perlusz Andrea, s oktatoként és kutatoként is igen magas szinvonalon foglalkozik
a kérdéssel.

Végtl néhany sz0 az integracid/inklGzid hazai megvalésitasardl. Van nem is kevés
eredményes, valoban sikeres példa, de fennallnak jelentSs akadalyok is. Ezek koziil csak
néhanyat sorolok fel: a tobbségi iskolai tanterv emlitett korszer(tlensége, tal nagy
hangstlya a lexikilis ismereteken, a tanitok, tandrok sok helyen tapasztalhato,
hagyomanyos stilust oktatisi modszere, az altalanos idegenkedés a barmilyen oknal
fogva heterogén tanulécsoportoktol, a sziléi haz feltétlen egylttmikodésének
hidnyossiga, és az utazo tanari hilozat foghijas tertiletei és tovabbképzésiik teljes hidnya.
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Szakcsoportunk a sziiletésnapi innepség végén (2017)

ELTE BARCZI GUSZTAV GYOGYPEDAGOGIAI KAR
GYOGYPEDAGOGIAI TOVABBKEPZO KOZPONT

Szamolasi zavar (Diszkalkulia) megismerése (60 o6ra)

A résztvevok megismerik a diszkalkulia (szamolasi zavar) szakmaelméleti, tiineti, koroki hatterét
és viselkedési kovetkezményeit a hazai és nemzetkozi szakirodalmak alapjan. A 30 6ra elmélet -
30 ora gyakorlat keretében a résztvevek jartassigot szereznek a diszkalkulia (szamoldsi zavar)
pszichologiai vizsgalatokat végzé szakértSi bizottsigok altal kiadott szakértéi vélemények
értelmezésében. A résztvevok megismerik a gyermekek, tanulok ellatasba kertiléséig a vonatkozo
jogszabalyi hatteret, és olyan ismereti, szakmaelméleti alapokra tesznek szert, amelyek altal
képesek lesznek felismerni a diszkalkulia (szimolasi zavar) prediktiv tlineteit és megtervezni az
ellatasi utakat. Elsajatitjdk a pedagogiai diagnosztika és a terdpia szempontrendszerét, és
megismerik azok hazai és nemzetkozi eszkOztirinak legfontosabb elemeit. Az 6rikra 3
alkalommal (tombositve: 2*3 nap, illetve 1*2 nap) csttortok-péntek-szombati, illetve az utolsd
alkalommal péntek-szombati napokon kertil sor. A jelentkezés feltételei gyogypedagogia és/vagy
pszicholégia alap-vagy mesterképzésben (vagy korabban ennek megfeleltethets f6iskolai szintd
képzésben) szerzett oklevél, gyogypedagogus és/vagy pszichologus szakképzettség.

Részvételi dij: 75.000 Ft

A képzés idGpontja: 2018. majus 10-11-12., majus 24-25-26., janius 15-16.

Jelentkezési hatarids: 2018. aprilis 10.

Tovabbi informacio: https://goo.gl/19Pa8v
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A GYAKORLAT MUHELYEBOL

ELTE Barczi Guszidav Gyogypedagogiai Kar!
Gyengénlatok Altalanos Iskoldja, EGYMI és Kollégiuma?®

Audionarracio a latassériilt személyek
akadalymentes kultarafogyasztasaért: Egy jO
gyakorlat bemutatasa

GOMBAS JUDIT! — BARATH ERIKA ANITA2
gombas.judit@barczi.elte.hu

barath.erika.anita@gmail.com

ABSZTRAKT

Hattér és célok: Az audionarraci6 olyan, a kultara akadalymentes hozziférését elGsegits értékes szolgaltatds, amely az utobbi
években mar Magyarorszagon is egyre tobb helyszinen elérheté latassériilt személyek szamara. Hazankban Gttoréként a Pesti
Magyar Szinhdz latogatoi vehetik minden, a szinhdz szervezésében, a nagyszinpadon jitszott produkcié soran igénybe.
Tanulmianyunkban els6ként bemutatjuk, mi is az audionarricio, majd roviden ismertetjik nemzetkozi és hazai torténetét,
felhasznalasi teriileteit. Ezt kdvetSen a Gyengénlatok Altalinos Iskolja, Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézménye
és Kollégiuma tanuloinak a Pesti Magyar Szinhdzban latott audionarralt elGaddsokkal kapcsolatos visszajelzéseit ismertetjiik. A
Szinhiz és a Gyengénlitok Altalinos Iskoldja immir két teljes évadot felolels egyuttmikodés keretében juttatia hozzi a
gyengénlato gyermekeket akadalymentes szinhazi élményekhez.

Modszer: Kérdaives vizsgalat keretében az iskola 9-15 év kozotti latassériilt tanuloit (N=41) kérdeztiik az audionarralt szinhazi
eléadasokkal, valamint a latogatdst elGkészitG és a tapasztaltak feldolgozasit célzo draimapedagogiai foglalkozasokkal
kapcsolatos benyomdsairdl.

Eredmények: A nyitott kérdésekre adott szoveges vilaszok tanulsiga szerint a valaszadok egyontetlien fontosnak talaltik az
audionarraciot és a megel6zd, ismerkedd programelemeket a szinhazi darabok konnyebb megértésében. Kérd6iviinkkel képet
kivantunk arrol is kapni, hogy a vilaszadok csalddjaban a szabadid6 kozos eltoltésének része-e a szinhdzlitogatds. Lehangolo,
hogy csupin 3 tanuld szamolt be arrdl, hogy csaladjukkal évente legalabb egyszer ellitogatnak szinhdzba; 10 tanulé mar
korabban is jart, mig 7 a valaszadis tanévében volt el6szor az iskola szervezésében szinhazi eléaddson.

Kovetkeztetések: Azt, hogy az audionarricioé milyen jelentés mértékben hozzajirul az elGadasok élvezetéhez, hiven tikrozi,
hogy még a gyengénlitd tanulok is arrdl szamoltak be, hogy a narricionak koszonhetSen konnyebben kovették a cselekményt;
aliglato tarsaik visszajelzése szerint pedig a narricié elengedhetetlen a torténések kovetéséhez. E pozitiv visszacsatolds is
aldtimasztja, milyen égetGen fontos tovabbi audionarritorok képzése, valamint a szolgiltatds min¢l szélesebb korben valo
elérésének biztositasa.

Kulcsszavak: audionarricio, latassértilés, szinhdz
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Hattér és célok

A 21. szazad masodik évtizedében a fogyatékos személyek Magyarorszigon még mindig
az élet szamtalan tertiletén szembesiilnek hatrinyos megkiilonboztetéssel, sajnalattal,
kirekesztéssel. Orvendetes ugyanakkor, hogy egyre tobb, a fogyatékos személyek
egyenlé esélyd részvételét célzd kezdeményezéssel talalkozhatunk. Tanulmanyunkban
ezek egyikérdl szamolunk be.

A Pesti Magyar Szinhaz els6, és ez idaig egyetlen magyarorszagi szinhazként immar
harmadik éve biztosit minden, a nagyszinpadon bemutatott darabjahoz audionarraciot, és
foglalkoztat — a szinhdz tarsadalmi felelGsségvallalas programjat is iranyit6 — féallasq,
képzett audionarratort. Irdisunkban elséként bemutatjuk, mi is az audionarricio, majd
felviazoljuk nemzetkozi és hazai torténetét. Ezt kovetSen a Gyengénlitok Altalinos
Iskoldja, Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézménye és Kollégiuma tanul6inak
a Pesti Magyar Szinhazban latott, audionarralt eléadasokkal kapcsolatos visszajelzéseit
ismertetjik. Célunk az audionarrdcié célcsoportjinak tapasztalatain keresztil felhivni a
figyelmet az egyenlé esélyl hozzaférést el6segits kivételes szolgaltatasra, s egyuttal arra,
hogy égetSen fontos az audionarricid hazai terjedésének 6sztdonzése és timogatasa abbol
a célbol, hogy a latassérilt személyek minél szélesebb rétegei szamara legyen biztositott
az akadalymentes kultarafogyasztas.

Mi is az audionarrdcio?

Az American Council of the Blind, Audiodescription Project (é. n.) igy ismerteti: ,Az
audionarraci6é (audiodescription) egy szinhazi el6adas, a televizio, egy film vagy egyéb
muvészeti tevékenység vizudlis elemeinek akadilymentes élvezetét teszi lehetGvé vak és
latassértlt személyek szamara. Olyan narraciés szolgaltatas, ami (a latassérilt fogyasztod
szamara nem jelent jarulékos koltséget) mindazt megkisérli leirni, ami a 1atd néz6 szamara
egyértelmu — tehat azokat a képeket, torténéseket, melyekrdl a latassérilt néz6 korabban
csak filbestgis Gtjan szerezhetett informaciot.”

A narracié — barmely felhasznalasi tertletre késziiljon is — olyan vizualis tartalmakat ir
le objektiv és tomor stilusban, melyek ismerete elengedhetetlen a md (film, szindarab,
sportesemény stb.) kovetéséhez, teljes megértéséhez. A narriciot — eltéré technikai
megoldasok segitségével — az audionarrator a film, szinhazi el6adas stb. dialogusainak
sziinetében mikrofonba mondja, amit a latassérult felhasznalo fulhallgaton keresztiil hall.
A megfelel6 narracio elkészitése idGigényes, Osszetett folyamat. Az audionarrator szamos
alkalommal néz meg egy filmet, vagy szindarabot, mire a narricidé pontos szovege
Osszedll. Ray és Petré (2011) szerint a legnagyobb kihivas azt eldonteni, hogy a narrator
mit ne irjon le hallgatdsiginak. Snyder (2005) azt is megemliti, hogy a kozvélekedéssel
ellentétben az audionarracié nem csupan a latassérilt, hanem bizonyos esetekben a 14t6
emberek szamara is hasznos lehet. Példaként emliti, hogy az audionarricidonak
koszonhetben tévénézés kozben akkor sem maradunk le a torténésekrél, ha ki kell
menniink a konyhaba, hiszen a narraciot ott is halljuk.

A televizi6 és filmipar altal hasznalt speciilis technikai hattér ismertetésére
tanulmanyunk nem tér ki, ugyanakkor fontosnak tartjuk megemliteni, hogy hazai jo
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gyakorlatok mir e téren is fellelhetGek: a ,SzO0l a Sziv...” Alapitviny — a Nemzeti
Egyuttmikodési Alap tamogatisaval — szamos magyar film, koztik a Pal utcai fiak, A
k&szivid ember fiai, vagy az Egri Csillagok narraciojat készitette el, és teszi — regisztraciot
kovetSen — barki szamara elérhetévé a www.mandateka.hu oldalon. A Kut ¢. magyar film
DVD valtozata ez év szeptemberétél megvasarolhaté. A DVD egy hangsavon a film

audionarraciojat és elénarraciot is tartalmaz, melyeket az AKKU — Az Akadalymentes és
Korlatlan Kultaraért Egyesiilet — készitett. Szintén az AKKU, valamint a Harman
Magyarorszig Osszefogisinak eredményeképpen a 2017-2018-as évadban hat
akadalymentes (narralt/feliratos) filmvetités varja a mozibaratokat.

Az audionarrdcio rovid nemzetkozi torténete

Az audionarracid alapjait Gregory Frazier, a San Francisco State University végzés
hallgat6ja — késGbbi professzora és az Audiovision Institute egyik megalapitoja — fektette
le 1974-ben irt ,A vakok és a televizid” c. diplomamunkaijiban. Margaret és Cody
Pfanstiehl, a Metropolitan Washington Ear munkatarsai, egytittmikodésben a Washington
DC-beli Arena Stage-dzsel valositottak meg 1981-ben az elsé narrdlt szindarabot. Az
Audiodescription Coalition (ADC) 2006-os megalakuldsat kovetSen allitotta Ossze az
audionarraci6 standardjait, valamint az audionarritorok viselkedési kodexét, amelynek
legfébb célja volt az Egyestilt Allamokban egységesiteni az audionarricio alapelveit és
készitésének szabalyait.

Eur6paban az Organizacion Nacional de Ciegos Espanoles (Spanyol Vakok Nemzeti
Szervezete) volt az audionarricio Gttorgje 1987-ben a Sonocine (késGbbi nevén Audesc)
rendszerrel. 1989-ben Németorszagban a Miinchner Filmbeschreibergruppe német, majd
ugyanazon évben a Cannes-i Filmfesztivalon — a Valentin Haliy Francia Vakok Szovetsége
tamogatasaval — francia nyelven is bemutattak audionarralt filmet. Az audionarricio
ismertsége ¢és elismertsége Europa-szerte mind a szolgaltatdsi szektorban, mind a
tudomany berkeiben egyre jelentGsebb, egységességrdl azonban sem a definiciok vagy
az audionarratorok képzése, sem a szolgaltatas hozzaférhetésége tekintetében sem
beszélhetiink (Reviers, 2012).

Az audionarraci6 térhoditasa igen eltéré ttemben zajlik a vilag kilonbozé részein.
Egyes orszagok, koztik az Egyesult Kirdlysig, Németorszig, Dél-Korea, vagy Kanada
napjainkra mar a televizids kozvetitések audionarralt valtozatat is elérhetévé teszik (Ray
& Petré, 2011).

Audionarrdcio Magyarorszagon

A Fogyatékos Személyek EsélyegyenlGségéért Nonprofit Kozhaszna Kft. (jogel6dje a
Fogyatékos Személyek EsélyegyenlGségéért Kozalapitvany, FSZK) 1998 ota szervez
alkalomszertien akadalymentes szinhazi el6adasokat és filmvetitéseket. Az elsd
programokon jelnyelvi tolmicsolds allt a kézonség rendelkezésére, illetve a helyszin
minden esetben kerekesszékes latogatok szamdra is megkozelithets, bejarhatd volt. A
kés6bbi eladasokon jelent meg kisérleti jelleggel, akkor még nem szakképzett
személyek segitségével, az audionarricio. Az elsé képzés egy civil szervezet, a 90 Decibel
szervezésében valoésult meg. A négynapos képzést az immar majd huaszéves multtal
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rendelkezd, angol VocalEyes az audionarricio terén jartas szakemberei tartottak, féként
szinhazi szakemberek részvételével. Az elss, felnGttképzési programként akkreditalt
audionarrator képzés az FSZK és a Szinhaz és Filmmivészeti Egyetem
egyuttmikodésének eredményeképpen valosult meg, melyen 14 szakember szerzett
audionarrator végzettséget. A szolgaltatds hazai elterjesztéséhez nagyban hozzajarult a
Nemzeti Média és Hirkozlési Hatosag 2013-ban végzett felmérése, amelynek 6sszefoglald
jelentésében a megkérdezett latassérilt személyek részérSl az audionarricié irdnti
egyértelml igény fogalmazodott meg (az audionarracid hazai megjelenésével és eddigi
torténetével kapcesolatos tudnivalok megosztasaért koszonetiinket fejezzik ki az FSZK
munkatirsainak). A képzett audionarratorok féként civil szervezetek — egyebek kozott a
korabban mar emlitett AKKU, a 90 Decibel, valamint a Tandem Csoport — a
fogyatékossaggal élckkel az akadalymentes kultaraért — keretében végzik munkijukat. A
képzett audionarratorok elérhetGsége megtalalhatd az FSZK adatbazisiban. Az
audionarraci6 terjedésével ugyanakkor mara bevett gyakorlatnak mondhat6, hogy a
kilonboz6 — féként szinhazi — misorfizetekben a narralt el6adasokra AN, mig a jelnyelvi
tolmacsoldssal kisért programokra JT jelzéssel hivjak fel a figyelmet.

Torvéenyi szabalyozds

A fogyatékos személyek akadalytalan kultirafogyasztishoz valoé jogat mind a nemzetko6zi,
mind a hazai jogi szabalyozas elismeri és igyekszik azt elémozditani. A 2007. évi XCII.
torvény a Fogyatékossaggal él6 személyek jogairol sz0l6 ENSZ Egyezmény €s az ahhoz
kapcsolodo Fakultativ Jegyzokonyv 30. cikkének értelmében ,A részes allamok elismerik
a fogyatékossaggal €16 személyek azon jogit, hogy masokkal azonos alapon vegyenek
részt a kulturdlis életben, és minden sziikséges intézkedést megtesznek annak
biztositasira, hogy a fogyatékossiggal €16 személyek:

e hozzaférhet6 formaban jussanak hozza a kulturdlis anyagokhoz;

e hozzaférhetS formdban jussanak hozza a televizid misoraihoz, filmekhez,
szinhazhoz és mas kulturalis tevékenységekhez;

e hozzaférjenek a kulturalis el6adasok vagy szolgaltatisok helyszinéhez,
mint példaul a szinhazhoz, mazeumhoz, mozihoz, konyvtarhoz és utazasi
irodahoz, tovabbi lehetSség szerint hozzaférjenek az emlékmdvekhez és
a jelentGsebb nemzeti kulturilis helyszinekhez.”

Az Egyezmény mellett ugyanakkor Magyarorszag Alaptorvénye, valamint az eurbpai és
a hazai fogyatékossagligyi stratégia is szOt emel az egyenlS esélyd kultarafogyasztas
fontossaga mellett. Az 1998. évi XXVI. térvény a fogyatékos személyek jogairol és
esélyegyenldségiik biztositdasarol az alibbiak szerint rendelkezik:

,A fogyatékos személy szamara lehet6vé kell tenni a mivel6dési, kulturalis, sport- és
mas kozosségi célu létesitmények latogatasat.” (18. § (1) pont)

A vizsgalat hattere

Az audionarricio olyan szolgaltatds, amely megkonnyiti a kiilonb6z6 informaciokhoz
valé hozzajutast latassérilt személyek szamara. Vizsgalatunk, amelyet a Gyengénlatok
Altaldnos Tskoldja negyedik-nyolcadik osztilyos, ép értelmd tanuldinak korében
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végeztink, legfGbb célja az érintettek, azaz a latdssérilt fogyasztok tapasztalatain
keresztil megmutatni az audionarracié gyakorlati hasznossagat.

A Gyengénlitok Altalinos Iskoldja a kdzoktatds rendszerébe tartozo orszagos felvételi
korzetl gyogypedagdgiai nevelés-oktatasi intézmény, tankoteles korG ép értelmd,
valamint tanulasban akadialyozott gyengénlatd és aliglaitd gyermekek részére. Az
intézmény munkatarsai kiemelt figyelmet forditanak a szabadid6 hasznos eltoltésére, és a
gyermekekben az arra valé igény kialakitasara. A szabadidGs tevékenységek
szervezéséért tilnyomo részben felelGs nevelStanarok szakmai szempontokat, valamint a
korosztaly és a csoport igényeit szem elstt tartva tervezik meg a szines, szorakoztatd
programokat. A 2017-2018-as tanév kezdetén a kollégista tanulok az teljes tanuloi létszam
40%-at tették ki. E gyermekek hétvégenként, sokan kozilik pedig csak kéthetente
utaznak haza a csaladjukhoz. Sokan hatrinyos helyzetd és halmozottan hatranyos
helyzetl csaladok gyermekei, akik a csaladjukkal toltott minimalis idSben, valamint rossz
anyagi korilményeik okan sem jutnak el kulturalis programokra. A Pesti Magyar Szinhaz
és az iskola egyuttmikodésének célja a szinhiz megismertetése €s a szinhazlatogatas
kedveltségének kialakitasa olyan kdzegben, ahol a gyermekek latissérilése mind ezt nem
akadalyozza.

Minden szinhdzlatogatast elSkészits és feldolgozo programelem kisér. A latogatasra
torténd felkésziilés az elénarracio meghallgatasaval kezdédik, amely roviden ismerteti a
darabot, bemutatja a szerepldk kiilsejét és jellemét, ezzel is segitve a késSbbi megértést.
Az el6adas elétt lehetGség szerint sor kertil szinpadbejarasra, a diszletek, kellékek,
jelmezek megismerésére, ami nagyban megkonnyiti a narracidban szerepld, gyakran — a
dialoégusok kozotti sziinetek rovidsége okan — tomor utalasok megértését. Az elézetesen
a helyszinekr6l, a kellékekrdl, jelmezekrsl alkotott kép hozzijarul a cselekmény
megértéséhez; akkor is Jlathatd” marad, amikor a gyermekek val6jaban nem latjak, tehat
szamukra Jathatatlan”. A darabot megel6z6en a tanulok talalkoznak a szereplSkkel, akik
mesélnek az altaluk szinpadra vitt karakterrl — ekdzben megismerik és szokjik a
hangjukat, igy a darab nézésekor konnyebben ridjonnek, hogy éppen ki beszél a
szinpadon. Az elGadas el6tt a kiséré pedagogusok és az audionarritor kiosztjdk és
beallitjak a narracio hallgatisahoz sziikséges ,okos” eszkozt, €s megtanitjak a késziilék
alapszintd hasznalatat (pl. hangeré allitisa), aminek 6ndll6 kezelésére az elGadas kozben
sziikség lehet. A szinhazlatogatas tehat nem csupan a darab megnézését jelenti; olyan
akadalymentes programelemek sorozata, melyek Osszessége adja a szinhdzi élményt.
Erdemes megjegyezni, hogy a latissériilt személyek szinhdzlitogatdsinak ez vilagszerte
bevett gyakorlata. Whitfield és Fels (2013) hangsulyozzak, hogy a latassértlt személyek
specidlis sziikségleteinek maradéktalan kielégitése — az akadalymentes hozziférés
alapvet6 kovetelményének teljestilésén tal — a szinhazi produkcié megvalosulasaban részt
vevok (rendezs, szinészek, technikusok, audionarrator stb.) kozos, kreativ munkajanak
eredménye.

Az itt ismertetett projekt keretében a szinhdzlatogatast kovetSen szinhdz-pedagogiai
feldolgozo6 foglalkozasra kertl sor, amelyet az iskolaban tart a szinhaz dramapedagogusa,
a szinhaz tarsadalmi felelGsségvillalasi referense, egyben audionarratora, valamint a latott
darabban szerepl6é néhany szinész. Ezeken a foglalkozasokon a darabot megtekinté
csoport vesz részt. Szinhadzi elemekkel tdzdelt szitudcids jatékok sordn, mozgissal,
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korulirdssal, €l6kép megformalassal elevenitik fel a darabot; Gsszegytijtik a szereplSk
kuls6-belsS tulajdonsagait, értékelik azokat, kiilonbséget téve helyes és helytelen kozott.
A feldolgoz6 foglalkozas keretében lehetGség nyilik beszélgetésre, kozos éneklésre,
jatékra.

Modszer

Minthogy az audionarracié hazankban még nem elterjedt, magyarnyelvid szakirodalma
csekeély szamban létezik, Gttor6 kutatasunk kérdések hossza sorara kivant valaszt talalni
— ezek koziil az alabbiakat emeljiik ki:

1. Szikségesnek és hasznosnak itélik az audionarriciét a jo latdsi funkcidval
rendelkezé tanulok?

2. Jo latasi funkcioval rendelkezé tanuldk esetében milyen tobbletinformacioval
szolgal az audionarracio?

3. A szindarab élvezetét mely vonatkozasokban konnyitik meg az el6készitd
programelemek?

4. JellemzGen rendelkeznek a latassérilt tanulok sajat okostelefonnal?

5. A vizsgalt gyermekek csaladjaiban a kozos szabadids tevékenységek kozott
helyet kap a szinhazlatogatas?

6. Vonzo szabadidds program a latassériilt tanulok szamdra a szinhazlatogatas?

A vizsgalat sorin méréeszkozként egy, 23 zart és nyitott itemeket egyarant tartalmazo
kérdSivet hasznaltunk. A Kkitoltést megel6zGen a tanulok elsGdleges gondviselGjének
beleegyezd nyilatkozatat kértik, igy a 4-8. osztalyba jaro 50 tanuld koziil 41 visszaérkezett
igenl6 nyilatkozat alapjan készult az adatgydjtés. A kitdltésben a nevelStanarok voltak
segitséglinkre, akik jelezték, hogy a didkok, latdsuknak megfelelGen, milyen
formatumban (nagybetis sikiras/elektronikus valtozat, testreszabott kontraszttal stb.)
igénylik a kérd6ivet, majd a délutini idGsavban osztalyukban megszervezték a kitoltést.

A kérdGivet 41 tanuld toltotte ki, mindannyian 9-15 év kozottiek. A darabok
megtekintésére €letkor, osztalyfok szerint kaptak lehetGséget a gyerekek. Az elGadasok
idépontjai miatt nem minden elGadason vett részt a teljes osztily. A kollégista gyerekek
hazautazasa miatt a pénteken jatszott darabokat csak a budapesti didkok tudtik
megnézni. Az egyéb hétkoznapra esé id6pontok nem okoztak ilyen nehézséget. Ennek
tikrében elmondhatd, hogy a Rumini cimd darabot 9-bdl 9 f6 4. osztalyos, majd egy
masik alkalommal 13-bo6l 12 f6 5. osztalyos latta, mivel egy f6 nem kivant részt venni a
programon. Az Egig érd fii eléaddson 13-bol 10 6 6. osztalyos és 14-bdl 12 f6 7. osztalyos
vett részt. Ebben az esetben 4 f6 hazautazas miatt nem tudott elmenni az elGadasra, 1 f6
betegség miatt kénytelen volt lemondani a részvételét. A Rév Frilop darabot 13-bol 7 {6 8.
osztalyos nézte meg, valamint csatlakozott 2 6 6. osztalyos tanuld, akik az Egig ér6 fd
el6addson is jartak. Ebben az esetben szintén a hazautazas miatt maradtak 6ten ki a
szinhazlatogatisbol. (Az osztalyok teljes 1étszima az iskola hivatalos osztilynévsora adatai
alapjan kertlt feldolgozasra.)
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A kivalasztott darabok mind a gyerekek életkorinak, mind érdeklGdésiiknek
megfeleltek; a szinhdz audionarratora és az iskola programot szervezé pedagogusa
elGzetesen egyeztették, hogy melyik darab melyik osztilyfok tanuléi szamara lenne a
legmegfelelGbb.

Eredmények

Az intézmény tanulbinak latasteljesitménye igen eltér6. A valaszadok kozil heten
aliglatok, 31 tanul6 gyengénlatd, mig hirman nyilatkoztak Ggy, hogy nem latassértltek.
Ez ut6bbi valasz — a hibas valaszadas lehet&ségén tal — azért lehetséges, mert az intézmény
a torvény megszabta keretek kozott felvehet nem latassérilt SNI tanulokat is, akik
altalaban latassérilt tanulok testvérei.

A tanulok tobbsége (77%) ugy itélte meg, hogy jol latta az eseményeket, mégis hallgatta
a narraciot. 10%-uk nyilatkozott Ggy, hogy nem mindent litott jol, igy segitség volt
szamara a narraci6, 8% mondta azt, hogy nem igazan latta a szinpadi torténéseket, igy
sziikksége volt a narraciora, és csupan 5% volt, aki nem érezte sziikségesnek, igy nem is
hallgatta azt. A szoveges valaszok azt mutatjak, hogy a narraci6 segitségével a gyerekek
konnyebben atlattak a szinpadot; a hallottakat kovetve figyelmiiket gyorsabban
iranyitottak a szinpad megfelel6 részére. A narracio kiegészitette a latottakat, volt id&
megnézni azt, amire a narrator felhivta a figyelmet, igy lett teljesen kerek az egész elGadas.
A tanulok oriltek annak is, hogy kiegészits, szoveges informaciot kaptak olyan
részletekrsl — példaul testtartds, arckifejezés — amit még az igazan jo latasi funkciokkal
rendelkezé gyengénlatd személy sem feltétlentl lat meg.

A latogatast megel6z6en meghallgatott el6narraciot — amelyet az audionarrator allit
Ossze — csupan egyetlen valaszado itélte feleslegesnek. A legtobben azt emelték ki, hogy
segitette a darab megértését, hiszen hasznos informaciokat kozolt, melyre késébb
visszaemlékeztek. A szinpadbejards célja a darab megértésének, a torténet kontextusba
helyezésének megkonnyitése. A tanulok csupan két kivétellel azt valaszoltik, hogy
hasznosnak itélték ezt a programelemet. A valaszokbol idézve: , Kénnyebb volt megérteni
a darabot.” ,Jobban megismertem a torténet helyszinét.” El tudtam képzelni, hol
jatszodik a torténet.” ,Mert megtudtam, milyen felszerelések vannak a szinhdzban.”
Figyelemre méltd volt az alabbi valasz: ,Jo volt olyasmit atélni, amire mds nézdknek
nincsen lehetésége”. Szintén a gordilékeny megértést segiti a szinészekkel torténd
elGzetes talilkozas, hiszen igy a hangjuk mar ismer&sen cseng a latassérilt nézSknek a
darab kozben. Bar ezt is tobben megemlitették, a talalkozasban a legtobbeket mégis az
fogta meg, hogy szinészekkel ismerkedhetnek meg.

Szinhédzlatogatasi szokdsaikrol kérdezve a tanulokat megtudtuk, hogy a 41 valaszado
kozil heten még nem jartak kordbban szinhdzban, tiz tanuld csupan az iskolaval jart mar
korabban, csaladjaival még nem, és csak hiarom f6 nyilatkozott Ggy, hogy csaladjaval
évente legaldbb egy alkalommal megfordul szinhazban. A szoveges vilaszok a
szinhazlatogatas iranti szinte egyontet(d lelkesedést tiikkroznek: egy tanulo valaszolt tgy,
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hogy nem tetszett neki, mert ,a mozi jobb”, egy tanul6 pedig a meglehetGsen semleges
,686sz jo volt” valaszt adta.

Kiemelten fontos eredmény, hogy a 41 tanulé egyike sem rendelkezett az
audionarracié hallgatdsahoz sziikséges ,okos” eszkozzel, holott annak szerepe nem
csupan az akadalymentes kultGrafogyasztas tertiletén kiemelkedd.

Kovetkeztetések

A technika nagyjabol az utobbi két évtizedben tapasztalt rohamos fejlddésének
koszonhetGen a latassérilt emberek szamara hihetetlentl konnyebbé valt az
informaciokhoz, a tudiashoz valé hozzaférés. Az Apple ,okos” termékei valaszthato
alapfunkciokeént tartalmazzak a képernyGolvasids lehetGségét, és a latassériltek szimara
testreszabott kézmozdulatokkal az érint6képerny6 is akadalymentesen hasznalhato. Az
okoseszkozok fejlesztésekor szempont, hogy azok a felhasznilok minél szélesebb
rétegét, igy a fogyatékos embereket is kiszolgaljak. A segédeszkodzoket helyettesitd
alkalmazasok legnagyobb szimban az Apple termékein elérhetSek, kozottik
megtalalhat6 egyebek mellett szinfelismer alkalmazas (pl. Color ID Free), kifejezetten a
latassérilt személyek tdjékozodasat, kozlekedését segité GPS (pl. BlindSquare), vagy a
nagyobb szoveges allomanyok (pl. digitalizalt konyvek) olvasasara szolgal6 alkalmazas
(Voicedream). Az MBraille alkalmazis segitségével a telefon érint6képernySje Braille
jegyzetelés funkciora valt at, ami jocskan gyorsitja a gépelés sebességét. Egyetlen
okostelefon tehidt szamos olyan segédeszkdz megvasarlasat valtja ki, melyeket a legtobb
latassérult személy azok magas ara miatt nem tud beszerezni. Egy okos telefonra
sokoldala segédeszkozként tekinthetiink, ami a vak, aliglatd és gyengénlato fiatalok
mindennapijait is megkonnyithetné. Bar a latassérult felnSttek korében egyre elterjedtebb
e késziilékek hasznalata, fontos lenne, hogy a hatranyos helyzetd csaladok gyermekei is
hozzaférhessenek azokhoz. Amint azt a narrdlt szinhdz példija is mutatja, a modern
megoldasok valéban ,Gj viligokat nyitnak meg” a latassérilt emberek elétt.

Fontosnak tartjuk hangstlyozni, hogy — bar érvendetes az audionarracié megjelenése
hazankban —, hozzaférhet6sége nagyon korlatozott, s kiilonosen hatranyos helyzetben
vannak a vidéken ¢€l6 latassérilt személyek. Kivanatos tovdabbd, hogy — amint a
nemzetkozi kitekintésben lathattuk — hazdnkban is megkezd6djon a nézék — a szinhdzhoz
viszonyitva — szélesebb rétegei szamara elérhetS televizios muisorok és a mozifilmek
audionarracioval torténd ellatasa.
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ELTE BARCZI GUSZTAV GYOGYPEDAGOGIAI KAR
GYOGYPEDAGOGIAI TOVABBKEPZO KOZPONT

Drama és szinhaz a szocialis integracioban (3 félév)

A tovabbképzés célcsoportja a gyermek- és ifjasigvédelemben, a fogyatékossig
ligyben, valamint a kdznevelésben, szakképzésben mikods segitk és pedagogusok
kore, akik a drama és a szinhdz eszkOztarat a szocidlis integracioban és inklazioban
kivanjak alkalmazni. A tovabbképzést sikeresen elvégz6k drama- és szinhazanimator
szakképesitést szereznek, amelynek birtokaban alkalmassa valnak drimapedagdgusi
feladatok, programok és projektek megvalositisira az egylittnevelés és a szocialis
integracio szinterein is.

Sziikséges elSképzettség: legalaibb BA szinten megszerzett oklevél az alabbi képzési
tertiletekhez tartoz6 alapképzési szakok barmelyikén: tarsadalomtudomanyok,
pedagogusképzés (legalabb BA-szintd 6vodapedagogus), bolcsészettudomanyok vagy
miuvészetkozvetités. A felvétel tovabbi feltétele a modszerdemonstricidés napon valo
részvétel és a motivacids beszélgetésen vald megfelelés.

A képzés onkoltsége: 150.000 Ft/félév
Jelentkezési hataridG: 2018. jalius 10.
Tovabbi informacio: https://goo.gl/kyP12t
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A konnyen értheté kommunikaciéo fogalma és
szabalyrendszere nemzetkozi €s hazai példak,
illetve magyar tapasztalati szakértok javaslatai
alapjan

FARKASNE GONCZI RITA

f.gonczi.rita@gmail.com

ABSZTRAKT

A konnyen érthetd kommunikédcié a hivatali nyelv reformjanak és az intellektudlis képességzavart! mutatd személyek
onérvényesits torekvésének mentén alakult. A konnyen értheté kommunikdcio tobb évtizedes gyakorlata sordn sok nemzetkozi
és hazai Gtmutato készilt, melyek az alkalmazas tartalmi és formai kovetelményeit gytjtik egybe. Az elmult évtizedekben
Magyarorszagon szertedgazo torekvések lattak napvildgot az alkalmazdsra és képzésre vonatkozoan, elszigetelt mikodési
formaban. Ennek mentén az alkalmazast bemutat6 protokollok a gyakorlati szabdlyokat gytijtik egybe, kihagyva a kénnyen
értheté kommunikacio atfogo definidlasat.

Ebben az irasban a kénnyen értheté kommunikacio fogalmat meghatarozo keretek kertilnek goress ala, tobb nemzetkozi és
hazai tevékenység mentén. Magyarorszagon elsGként, tapasztalati szakért6kkel kozos munka eredményeként definidljuk a
konnyen értheté kommunikécio fogalmat.

Kulcsszavak: konnyen értheté kommunikacio, kommunikacios akadalymentesités

Bevezetés

A konnyen érthet6 kommunikacid, mint minden mas kommunikiciés forma, jol
kortilhatarolt célcsoport szamara biztositja az informaciokhoz valé hozzaférést. A magyar
nyelv szintén az azt megérteni és alkalmazni tudod személyek szamara nyajt
kommunikacios alapot. Vagyis nem varhato el a konnyen értheté kommunikaciotol, hogy
mindenki szamara hozzaférhets informacioval szolgiljon.

A konnyen érthetd kommunikicio definicidjanak kidolgozasaval arra vallalkozom,
hogy néhany nemzetkozi és hazai példa alapjan meghatarozom a fogalmi keretet, és azt
tovabbgondolva — Magyarorszagon els6kén — tapasztalati szakértSk egytttmikodésével

1 Az értelmi fogyatékossig kifejezést Linyiné Engelmayer Agnes a 2009-ben a Medicina Kiado jovoltabol
megjelent Intellektualis képességzavar és pszichés fejlédészavar cimi mivében intellektuilis képességzavar
terminologiaval helyettesiti, a gyogypedagogiai terminologia tisztdzasa érdekében. A jelen cikk ezt a
terminologiat koveti. A nemzetkozi példak esetében a hivatkozott publikicio terminologiija jelenik meg a
témahuség érdekében, viszont a cikk tovabbi sajat szerzdi alkotasa sordn ismét a Lanyiné dltal meghatarozott
terminologia a meghatirozo. A cikk fejezeteinek konnyen érthetd dsszefoglalojaban az értelmi fogyatékos
terminologiat hasznalom, a konnyen érthet6 kommunikacié megszokott gyakorlata és a jobb
értelmezhetSség érdekében.
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megalkotom a hazai definiciot?. A konnyen értheté kommunikicié fogalma mentén
annak modszertanat és eszkoztarat elemzem, Gj szakmai kérdéseket indukalva.

Ajelen tanulmany nem hivatott a konnyen értheté kommunikacio kialakulasanak teljes
torténetét attekinteni, hanem abbol a fogalomalkotishoz és a szabalyrendszer
attekintéséhez sziikséges elemeket vizsgilja. A nemzetkozi és hazai torténet széleskord
feltirdsa a szolgaltatoi fejlesztés sziikséges elemét képezheti.

A cikk — témajanak megfelelGen — a terjedelmi korlatokat szem el6tt tartva, a fontos
informaciokat konnyen érthetGen is megjeleniti az irds végén, a teljesség igénye nélkul.

A konnyen érthetd kommunikaciéo definicidjat meghatarozo
keretek feltirasa néhany nemzetkozi és hazai példa mentén

A nemzetkozi és hazai protokollok alapjin a konnyen érthetS kommunikdcié az
informacio egyszerd, letisztult aramoltatdsa a kommunikicios zajok minimalizalasaval. A
definici6 meghatarozasat jelentGsen befolydsolja a mar kialakult és rogzitett
szabalyrendszer, amely deklarilja, hogy milyen eljaras kertilhet a praxisba.

Nomura, Misako, Skat Gyda, Nielsen és Tronbacke (2010) két eltéré iranyt jelolnek meg
a konnyen értheté kommunikacié fogalomkorében. Az elsé a koznyelv atalakitisa egy
konnyebben olvashatd szoveggé, mig a masodik esetben az 4talakitis célzottan a
megértést szolgalja. A szerz6k hangstlyozzak, hogy a képeknek és illusztracioknak a
lehet6 legnagyobb mértékben timogatniuk kell a megértést.

Egy informacios helyzetben minden tartalom konnyen értheté formaban torténd
megjelentetése azonban a célcsoportok szamara attekinthetetlen hosszisagi anyagot
eredményezhet. A fentiek mentén a definidlds egyik keretét képezi, hogy mit tekintiink a
kénnyen értheté kommunikdcioval torténd informdlas céljanak.

A konnyen értheté kommunikacioval torténd informalas céljat meghatarozza annak
torténeti eredete. A konnyen értheté kommunikacié gyokerei tobb iranyba vezetnek. Az
egyik feltart szdl a kozérthetS nyelv (plain language), mely mar az 1960-as években
megjelent Amerikaban, a hivatali nyelv értelmezhet6 alternativajaként. 1978-ban Carter
elnok javasolta, hogy a rendeleteket koltséghatékonyan és konnyen érthetSen irjak, majd
1998-ban Bill Clinton hangsulyozta ismét a kozérthetS nyelv fontossagat. , A kézérthetd
nyelv haszndlataval vildagos tizenetet kiildiink a kormanyzat tevékenységerol, az igénybe
veheld szolgaltatasokrol, mindennapi szavakkal. Az egyszerii nyelv alkalmazasaval a
kormadny és a maganszektor idot, erofeszitést és pénzt sporol meg. A kéznyelven késziilt
dokumentumok logikus felépitésiiek, kénnyen eérthet6 kommunikdcios megjelenés
Jellemzi.”  Majd ebben az évben Warren Buffet elkésziti a konnyen érthetd
kommunikaciod osszefoglald konyvét (SEC Plain English Handbook) (Locke, 2004; MaafR,
2015, p. 18.; Farkasné Gonczi, 2017).

N}

Koszonet az informaciokért Német Zsuzsa tapasztalati szakértének, illetve az Immanuel Otthon és Iskola
fiataljainak és kollégdinak, akik a jelen munka mellett aktivan dolgoznak konnyen érthets szotar készitésén
és lektordlnak elkészult szovegeket, mint példaul az intézmény altal kiadott Vedd és olvasd! Konnyen
érthetd bibliai tizenetek ¢imd kiadvany.

3 Bo6vebben lehet olvasni rola itt: http://www.presidency.ucsb.edu/ws/?pid=56067

65


http://www.presidency.ucsb.edu/ws/?pid=56067

A masik feltart szal az intellektualis képességzavart mutatd emberek altal 1974-ben
elscként az USA-ban és Kanaddban elinditott People First (MindenekelStt Ember)
mozgalom. Kitlzott célként fogalmaztik meg, hogy az emberek az életiket érint6
kérdésekben onmaguk, felel6sen dontsenek, és az érdekeik érvényesitése (self-
advocacy) érdekében aktivizalodjanak. A mozgalom Menschen Zuerst (Mindenekel6tt
Ember) névvel az 1990-es években terjedt el Németorszagban is (Farkasné Gonczi & Graf-
Jaksa, 2009; Maaf3, 2015).

A kénnyen értheté kommunikdcio térténelmi gyokerei a definidlds 1ijabb kereteként
hatarozzdak meg a célcsoportot, akinek timogatdst nyujt. Az el6zmények kapcsan mar a
90-es ¢évek végén lathato, hogy tobb célesoport kommunikacios akadalymentesitése
valosul meg a konnyen értheté kommunikacio alkalmazasaval.

A torténeti gyokerek mentén kirajzolodott célcsoport Osszetételét tovabb arnyaljak az
1980-as évektdl a nemzetkozi, és a 2000-es évektdl a hazai gyakorlatban sorra megjelent
kezdeményezések. Példaul Finnorszagban mar az 1980-as években kidolgoztik a
konnyen értheté kommunikaciés modellt értelmi fogyatékos emberek szamara, melyet
Svédorszag is atvett. Jelenleg is a finn Selkokeskus nevd szervezet szorosan
egyuttmikodik a svéd Littldst nevyd szervezettel (Littlidst jelentése: konnyen olvashato),
és a finn nyelven megjelend, konnyen érthets anyagokat svéd nyelvre forditjak (Bredel &
Maaf}, 2016). Az angolszasz és német nyelvteriileten online fellelhets, kénnyen értheté
kommunikacioval kapcsolatos kezdeményezések elsGsorban a fogyatékos emberek
érdekvédelmi szervezeteihez kothetSek. Példaul az 1958-ban alakult németorszagi
Lebenshilfe szervezet! 1987 6ta konnyen érthetd kommunikacioval jelenteti meg az
értelmi fogyatékos embereknek sz6l6, képes Magazin cimi folyoiratat. 2003-ban
megfogalmazta az informaciok akadalymentesitésének sziikségességét, ennek érdekében
a képekkel tamogatott, egyszerd szovegek alkalmazasat. A szervezet 2008-tol honlapjin
elinditotta a konnyen érthet6 feliiletet®.

Mindekodzben Anglidban példaul a Tanuldsban Akadalyozott Emberekért Alapitvany
(Foundation for People with Learning Disabilities) 2003-t0] tapasztalati szakértSkkel
bévitette alkalmazottainak korét. Az 1972-ben alakult Generate szervezet mikodeti azt a
weboldalt®, ahol kénnyen értheté kommunikacioval késziilt online kiadvanyokat jelentet
meg egészség €s életvitel témaban’.

Magyarorszagi példaként emlithet6 a konnyen érthet6é kommunikacié hazai
elterjedésében nagy szerepet villalo szervezet, az Ertelmi Fogyatékossiggal El6k és
SegitGik Orszagos Erdekvédelmi Szovetsége (tovabbiakban EFOESZ), ami az intellektualis
képességzavart mutatd emberek 6nérvényesité mozgalmanak elinditisaval egytitt 2002
oOta folyamatosan készit konnyen érthets kiadvanyokat. A Csatd Zsuzsa szerkesztésében
és az EFOESZ gondozasiban 2002-ben megjelent kiadvany elscként foglalta 6ssze magyar
nyelven a konnyen értheté kommunikacié alkalmazisanak alapelveit (Csatd, 2002). A
Szocidlis és Munkaiigyi Minisztérium tdmogatdsaval a Szovetség 2006-ban elkészitette az
Orszagos Fogyatékosligyi Program, majd 2007-ben a Fogyatékossaggal €16 személyek

4 Bdvebben lehet olvasni rola itt: www.lebenshilfe.de

> Elérhetd itt: https://www.lebenshilfe.de/de/leichte-sprache/index.php
6 TItt elérhetd: http://easyhealth.org.uk/

7 Elérhetd itt: http://www.generate-uk.org/service/easy-health
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jogairdl szold Egyezmény konnyen érthetS forditasat, mely egyben a konnyen érthetd
kommunikaci6 jogszabalyi hatterét is biztositja (Farkasné Gonczi & Graf-Jaksa, 2009).

A kénnyen érthet6 kommunikdcio nemzetkozi és hazai kezdeményezésének néhany
példaja nem csak a célcsoport dsszetételét arnyalja, hanem annak mentén a modszertandt
deklardlja, amely megszabja a definidlas Gjabb keretét.

A konnyen értheté kommunikacio definicigjat
meghatarozo keretek elemzése tovabbi nemzetkozi és
hazai torténeti példak és a tapasztalati szakértSk
véleménye alapjan

A bemutatott néhiany nemzetkodzi és hazai példa mentén a kovetkezé definialasi
keretek meghatarozasa szikséges:
1. a kdonnyen értheté kommunikacié alkalmazasanak célja
2. a konnyen érthet6 kommunikaci6 alkalmazasanak célcsoportja
3. a konnyen érthet6 kommunikaci6 alkalmazasanak modszertana
A fogalomalkotas keretét adé hirom dimenzié meghatarozasit néhany tovabbi
nemzetkozi és hazai példa, valamint a konnyen értheté kommunikaciot aktivan hasznalo
tapasztalati szakért6k véleménye alapjan végzem.

1. A kénnyen érthetd kommunikdcio alkalmazasanak célja

Az el6zGekben bemutatott nemzetkdzi és hazai kezdeményezések nyoman a konnyen
értheté kommunikacio elsédleges célja — a kommunikacios akadalymentesités egyik
lehetséges modszereként — az informaciok megértésének biztositisa. Masrészrdl viszont
konnyebben olvashato szoveg biztositisa (Nomura, Skat Gyda és Tronbacke, 2010). A
konnyen értheté kommunikacio alapveté célja nem lehet az olvasis megkodnnyitése,
hanem azon tallépve, az ért6 olvasis tamogatiasival, az informaci6 megértésének
elémozditasa. Ez a kérdés felveti a szovegek konnyen érthetd kommunikacioval torténd
forditasanak modszertani arnyalasat, melyet a 3. pontban kisérlek meg kibontani.

A tapasztalati szakért6k a kovetkezOképpen fogalmaztik meg a konnyen érthets
kommunikacio céljat:

LA kénnyen érthetd moédszerrel érthetobb, dttekinthetébb a széveg. A szévegben benne
van a lényeg, és tudom, mirdl szol.”

. Leegyszeriisitjtik a dolgokat, hogy kénnyebben érthet6 legyen.”

A konnyebben érthet szoveg nem azonos a konnyen érthets szoveggel. A konnyen
érthet6 kommunikacié alapveté céljaként egy meghatarozott informacié megértésének
biztositasat fogalmaztik meg a definicio kidolgozasaban résztvevs tapasztalati szakértsk.

2. A kénnyen érthetd kommunikdcio alkalmazdasanak célcsoportja

A konnyen értheté kommunikacio gyokerei €s multja kortlrajzolja a célcsoportjat. A
feltart nemzetkodzi és hazai gyakorlat els6dleges célcsoportjat az intellektualis
képességzavart mutatd emberek képezik. A masodlagos célcsoportot a megértési
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problémikkal rendelkez6 emberek alkotjdk. A harmadlagos célcsoportba barki
beletartozhat. A konnyen érthet6 kommunikacid gyakorlatit nemzetkozi szinten
0sszegzG Misako Nomura, Gyda Skat Nielsen és Bror Tronbacke 2010-ben megjelent
atmutatoja, illetve Bettina M. Bock cikke alapjan tobb célcsoport is megnevezhets
(Nomura, Nielsen és Tronbacke, 2010; Bock, 2015).

Elsédleges célcsoport:
- intellektualis képesség zavart mutatd személyek
- specifikus tanulasi zavart (diszlexiat) mutato személyek
- gyenge nyelvi készséggel rendelkez6 személyek

Masodlagos célcsoport:

- mas sérilésspecifikus csoportok (pl. siket, stlyosan, halmozottan sértlt

személyek)

- magyar nyelvet idegen nyelvként, gyengén beszelé személyek

- szocialisan hatrdnyos helyzetd személyek

- demenciaban érintett személyek
A konnyen értheté kommunikacié alkalmazasaval megjelenitett informaciok egyszerd,
attekinthetS formaban hozzaférhetGek minden, olvasdsi képességgel rendelkezé ember
szamara, tovabba id6- és energiatakarékos megoldast nyujt az érintett célcsoportoknak.

3. A konnyen érthetd kommunikdcio alkalmazdasanak modszertana

A példaként bemutatott nemzetkozi és hazai gyakorlatok, illetve a tapasztalati szakérték
valaszai alapjan a konnyen érthet kommunikacio valtozatos modszertannal rendelkezik.
A mar bemutatott nemzetk6zi és hazai példak alapjan eltéré formaban jelennek meg
konnyen érthetd kommunikacioval készilt informidciok (Gjsag, kiadvany, honlap). A
modszertan egységesitésére tobb nemzetkodzi €s hazai kisérlet zajlott. Az Inclusion Europe
europai érdekvédelmi szovetség, felkarolva a konnyen értheté kommunikacid tgyét,
példaul a nemzetkozi ,Pathways 1. Az utak a feln6ttképzésben értelmi fogyatékossaggal
¢€l6 emberek szamara” cimd projekt keretében 2007-2009 kozott elkészitette az egységes
szabalyozasi ttmutatot, és ahhoz kapcsoldéddan a konnyen értheté

nyelvet jelképezs logot (Farkasné Gonczi & Graf-Jaksa 2009). A
@ projekt masodik szakaszaban Kkiterjesztette a modszertant az
Eur6pai Uni6 minden tagorszagara, melynek keretében az EFOESZ
magyar nyelven jelentette meg nyomtatott €s online formaban az
atmutatot  (Horvath, 2017). A terjesztés mellett  Gttoré

kezdeményezésként  tapasztalati — szakért6k  maguk  irnak

3. abra. A kdnnyen . .
érthet6 nyelv logoja blogbejegyzést® az EFOESZ keretein belil végzett szakmai

munkajukrol.
Az Inclusion Europe-hoz hasonloan, a Németorszigban 2006-ban megalakult, majd
2013-tol hivatalos szervezetként miikods, Konnyen Erthet6 Kommunikicios Halozat
(Netzwerk Leichte Sprache, tovabbiakban NLS) nevi munkacsoport egységesitette a

8
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konnyen értheté kommunikdcié alkalmazasinak protokolljat?, illetve minGségbiztositasi
rendszert épitett. Ez magiban foglalja a vizsgarendszert és az elkészilt forditasok
lektoralasat (Bock, 2014). Az NLS keretein belil tapasztalati szakértdk készitenek és
lektoralnak konnyen értheté informacios anyagokat, illetve aktiv részt vallalnak az oktatoi
munkaban (NLS, 2013, 2014).

Hasonl6 elvek mentén Finnorszagban az 1970-es évektdl alkalmazzdk a konnyen

értheté kommunikaciot (Selkokieli) a kdznyelv egyszerGsitése

érdekében. A Konnyen ErthetS Nyelvi Szakértsi Kozpont
(Selkokeskus) folyamatosan biztosit informaciot a témaban, és
stratégiat dolgozott ki a kovetkezs négy évre. A finn mozgalom
az europai logotdl teljesen eltérd valtozatot alkalmaz a konnyen
érthetd kommunikacioval késziilt informaciok jelolésére (Maaf,
2015).

Magyarorszigon ~a  Fogyatékos  Személyek  Es€ly- 4 ipra A finnek altal
egyenl6ségéért Kozhaszna Nonprofit Kft. (tovabbiakban FSZK) hasznalt logo
a civil szervezetek konnyen értheté kommunikacioval

foglalkoz6 szakembereinek egytttmikodeésével 2009-ben egy egységes felndttképzési
modszertant  €és  eszkoztarat allitott  Ossze a  konnyen értheté kommunikicio
(tovdbbiakban: KEK) akkreditilt képzéséhez. Ennek alapjin szakembereket készitett fel
a Képzok képzése — Felkészités kommunikdcios akadalymentesités témdji képzési
programcsomag oktatdasdra cimd program keretében a Kénnyen értheto kommunikdciot
hasznalo segitok intenziv képzési programja cimd képzésen a késébbi ismeretitadashoz
(Csat6, Jaksa, Monostori é€s Moricz, 2009). Az Eurépai Uni6é taimogatasaval és az Europai
Szocidlis Alap tarsfinanszirozasival megvalosuld projekt egységesitette az addig
szervezetenként kilon megjelend, konnyen érthets képzések ismereteit. A szintetizalt
tudastartalom atadasahoz tanari kézikonyvet, el6adasanyagokat készitettek (FSZK, 2012),
tovabba a konnyen érthetd kommunikacié tiarsadalmi terjesztése érdekében az FSZK
2014-ben megjelentette adapticios kézikonyvét kozépiskoldban dolgozé pedagdgusok
szamara, mely az addig a civil szervezetek altal mikodtetett akkreditalt képzésekhez is
segédanyagként szolgalt. A felnéttképzésben jo6 gyakorlatként bevalt moédszerek
alkalmazasival késziti fel a kiadvany feladatrendszere a kozépiskolds korosztalyt a KEK
gyakorlati alkalmazidsara (Farkasné Gonczi, 2014). Farkasné Gonczi (2013) elsSként
szintezte Magyarorszagon a konnyen érthetd kommunikaciot a forditas mélysége és
eszkoztara alapjan. A cikk a szintezési eljaras kapcsin bemutatta a konnyen érthet6
kommunikicié6 modszertananak arnyaltsigat. Ennek példdjaként az FSZK 2017-ben
elkészitette az abtzus témiban — Magyarorszigon elGszor — a konnyen érthets
kommunikaci6 kiilonbo6z6 szintjein megfogalmazott kiadvanyat. Ezek a szovegek eltéré
betiimérettel olvashatoak, illetve a kiadvanyban a szintek kilonbozé szines jelzésekkel
megkiilonboztethet6k. A kiadvany online valtozatiban a nemzetkdzi weblapoknak
megfelelGen kidolgozott hangoskonyv viltozat is megtalalhatoé (Borbas, Farkasné Gonczi
és Rajnai 2017).

9 Bdvebben itt: www.leichte-sprache.org/die-geschichte
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A fenti néhdny hazai és nemzetkozi példa kapcsin felmeril a kérdés, hogy latva az
eltér6 megértési képességgel rendelkezé célcsoportokat, milyen mértékben
egységesithetd a konnyen érthet6 kommunikicioval torténd informicidatadas
modszertana. A kérdést tovabb arnyalja a tapasztalati szakért6k véleménye, amely raimutat
a jelenleg megtalalhato forditasok egyes modszertani elemére:

LA kénnyen érthetd szovegben képek is szerepelnek, hogy ldssam, mirdl szol a téma.”

LA sajat szavainkkal mondunk el egy fogalmat, vagy képekkel probdljuk meg
elmondani egy szo jelentését.”

LAmikor irjuk a szévegeket, akkor is sok képet haszndalunk, hogy t6bb elképzelésiink
legyen.”

LAz interneten taldlhaté szévegekre nehéz odafigyelni. Nem mindig tudjuk mi a
lényeg. Ezért jo, ha valami kénnyen érthetéen van leirva.”’?

A definicidhoz sziikséges keretek megfogalmazasa soran az egységes modszertant
megkérdGjelez6 tovabbi szempontok kertiltek el6, mint példaul a koénnyen értheté
kommunikaci6é alkalmazasaval készilt informacié6 megjelenési formaja (példaul
nyomtatott, szobeli, online).

A konnyen értheté6 kommunikdcio definidldsa soran a modszertan drnyaltsaganak
figyelembe vétele fokuszkérdeéssé valik.

A konnyen érthetd kommunikacio definicigja
néhany nemzetkozi €s hazai torténeti példa és a
tapasztalati szakért6k véleménye alapjan kidolgozott
keretek mentén

A tapasztalati szakért6k megfogalmazasai megfelelnek az attekintett nemzetkozi és hazai
példaknak, igy a jelen cikkben kidolgozott, a konnyen érthet6 kommunikacio
definici6jaba épitve, erGsiti a pontos tartalom visszaadasa helyett a fontos
tartalomegységek megjelenitésének igényét.

A konnyen értheté kommunikacio definicioja

A konnyen érthet6 kommunikicio a koznyelv egyik valtozata, mely annak szokészletét
hasznalja, alapvet6 szabdlyrendszerét kovetve. A kénnyen érthet6 kommunikdacio a
koznyelvben megjelend informdcio fontos tartalomegységeinek megjelenitése, vagy éndallo
informdcios tartalom kidolgozdsa egyszerii, letisztult formaban, mely az informdcié
megértését szolgalja. Az informicid konnyen érthet6 kommunikacié alkalmazdsaval
torténd feldolgozasat az adaptacio tartalmi és formai szabalyainak betartisa mellett a
képek és illusztraciok adekvat alkalmazasa segiti.

10 Az idézett mondatok a konnyen értheté kommunikacio definicidjanak kidolgozasat célzo online egyeztetés
soran az Immanuel Otthon és Iskola tapasztalati szakértGinek valaszai. Az idézetek a résztvevok kérése
alapjan a csoport kozos termékeét képezik.
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A konnyen értheté kommunikacio szovegének megjelenési formija eltérs lehet,
példaul konnyen érthets olvasmany, vagy konnyen érthets beszéd. Az eltéré megjelenési
formik esetén az alkalmazasi alapelvek és fGszabalyok azonosak.

A kénnyen értheté kommunikdcio modszertani kérdései

A konnyen érthet6 kommunikacié alkalmazdsa soran a nemzetkozileg elfogadott
modszertan, tartalmi és formai elemek hasznalata javasolt, feltiintetve az egyezményes,
konnyen érthet6 kommunikaciot jelz6 logot. A kovetkezé tablazatban a nemzetkozi,
konnyen értheté kommunikacioval foglalkozo uGtmutatokban emlitett, legismertebb
szabalyok olvashatoak a megjelenési formak bontasiban (nyomtatott, digitalis, szobeli).
A tablazat nem helyettesiti az Gtmutatokat, hiszen azokban példakkal bemutatott,
részletes tajekoztatas olvashato az egyes szabalyok alkalmazasanak modjarol.

Konnyen értheté kommunikacio

Elsédleges konnyen érthetd kommunikacio:

Konnyen érthetS informacid megfogalmazasa.

Masodlagos kéonnyen értheté kommunikacio:

Eredeti szoveg konnyen értheté kommunikacié alkalmazdsival megfogalmazott
valtozata.

Alapelvek
Tudjuk, kinek késziil a konnyen érthets szoveg.
Tudjuk, milyen formaban dolgozunk.
Egyszerten és érthetGen mutassuk be az informaciokat.
A szovegkidolgozasba vonjunk be értelmi fogyatékos embert.

Nyomtatott Digitalis Szobeli

Ko6z0s szabalyok

Tartalmi szabalyok

Esszerti, 1ényegre tor6 fogalmazas.

Egyszerd témondatok.

Epitkez jellegli fogalmazas.

Egy mondatban lehetSleg egy informacio szerepeljen.

Els6sorban cselekvé igealakok alkalmazasa.

Tagadas helyett pozitiv mondatszerkezet alkalmazasa, ha lehetséges.

Bonyolult szavak kertilése.

Azonos kifejezések alkalmazasa a szovegben (pl. azonos jelentést szavak esetén a
valtozatos formak kertilése — pl: jar, megy, halad).

Idegen szavak, mozaikszavak, szakszavak, roviditések, elvont fogalmak
hasznalatinak kertlése. Alkalmazasuk esetén magyarazat vagy példa megjelenitése.
A szoveg személynek sz6l6 megfogalmazasa.

Az azonos témak egységben tartisa. Kilonbozs témak elkilonitése.

A nagy mennyiséget jelolS szamok kertlése. Helyette a sok kifejezés alkalmazasa
javasolt.

A megfogalmazas a célcsoport kordnak megfelelGen tisztelettudo.
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Formai szabalyok

Szerkesztés tertiletén:

Arab szamok hasznalata.

A szamok szamjegyekkel szerepeljenek, ne
szamnevekkel.

A romai szamok elkertilése.

A telefonszamok szamjegyei csoportositva
szerepeljenek.

Letisztult, vilagos hattér hasznalata.

A szoveg és a hattér jol elkilontljon.

Egy mondat egy sorba kertiljon.

A névmasok ovatos alkalmazisa.

A mondatko6zi kozpontozas és a zardjelek elkertilése.
Minden mondat Gj sorba kertiljon.

Tobb sorba kertilé mondat értelemszerd tagoldsa.
A szoveghez egyértelmi cim valasztasa.

A szoveg elejére kertiljon a fontos informacio.

A fontos informacio vastag betivel szerepeljen.

A szoveg baloldalra szedett legyen.

A sorok behuzasa kertilendd.

Ne legyen sok szoveg egy oldalon.

A szovegértelmezést segitheti fénykép,
szimbolum.

kép vagy

Bettelemek tertiletén:

Konnyen olvashato betttipus. Példaul: Ariel, Tahoma.
A dolt bettik hasznalatanak kertlése.

A kulonleges  szovegszerkesztés — hasznalatinak
kertlése. Példaul arnyékolt vagy korvonalas betd.

A bettiméret 14-es, vagy ennél nagyobb legyen.

Teljes szavak ne szerepeljenek nagybettkkel.

A szovegben egyféle betitipus szerepeljen.

Hiperhivatkozasok
minimalizalasa. Jol jelzett
visszatérési ttvonal.

A tartalom a cimek és
bekezdések alapjin
késziljon.

A tobb mint 3 pontos
felsorolasokat listakkal
érdemes helyettesiteni.

Formai szabalyok
Alkalmazis tertiletén:
Normal temp6ja vagy kissé
lassubb beszéd.
Témaegységenként rovid
sziinettel tagolas.

A mondanival6 tamogatasa
természetes gesztussal,
jelekkel.

Szoveg érthetéségének
ellenérzése kérdéssel.

1. tablazat: A konnyen értheté kommunikacié alkalmazasanak szabalyai az Inclusion Europe és

a Netzwerk Leichte Sprache szabalygyUjteménye alapjan

A konnyen értheté kommunikacio
kozleményének tovabbfejlesztéseként:

szintjei

- Konnyen értheté kommunikicio 1. szint: képsorok

Farkasné Gonczi

(2013) eredeti

- Konnyen értheté kommunikicio 2. szint: képsorok mondattimogatassal

- Konnyen értheté kommunikaci6 3. szint: mondatok képi timogatassal
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- Konnyen értheté kommunikicio 4. szint: szovegegységek orientald képpel
- Konnyen értheté kommunikacio 5. szint: szOveg témaorientald képpel
- Konnyen értheté kommunikacio 6. szint: szoveg kép nélkil

A célcsoport sziikségletének megfelelé konnyen értheté kommunikicio szint egyben
megszabja az alkalmazando modszert és eszkozt.

Az 1. tablazatban talalhato szabalyok szerepelnek a konnyen értheté kommunikaciéval
foglalkoz6 Gtmutatokban, amelyek egységes rendszer hatdsat keltik. Mégis fontos
megjegyezni, hogy ezek a szabalyok a gyakorlat terepén érlelédtek, nem rendelkeznek
kutatdsi eredményekkel, vizsgalati hattérrel. Az online infokommunikacios
akadalymentesités soran példaul a Magyar Nemzeti Mizeum honlapjanak hatterét fehérre
kellett valtoztatnunk halvanyzoldrél, mert az ellendrzést végzs tapasztalati szakérté
szamara nem adta vissza a konyvlapok szinét, amit mar megszokott. Par évvel késébb
viszont mar hasznaltuk a halvinyszind hattereket, mivel a tapasztalati szakért6k
megszoktik a weboldalak szines megjelenését, illetve tobb koénnyen érthets kiadvany
szines hatterd volt. A tablazatban szerepld tobb szabaly ehhez hasonl6an a szokasrend
alapjan alakult ki, mint példaul az arab szamok hasznalata a romai szimok helyett. Ez a
szokas a mindennapi €letben valoban igy van, ezért tovabbra is hasznalatban marad.

A tablazat tobb szabilya mégis bizonytalan szakmai hattérrel rendelkezik. Példaul az
évszamok helyett érdemes a ,régen” kifejezést alkalmazni. Ennek hatterében az all, hogy
a specidlis elsédleges célcsoport, vagyis intellektuilis képességzavarban érintett
személyek esetén az évszamok értelmezése bizonytalan. Ilyenkor valoban j6 megoldas az
egyszerd visszautalds a multra, jelezve, hogy a megszolitott személynek az életében, vagy
meég joval azel6tt tortént. Viszont mas elsédleges és masodlagos célcsoport szamara
megadhato a pontos daitum (Maas3, 2015).

A konnyen értheté kommunikdcid jovGje, hogy tobb évtizedes alkalmazasat,
szabalyrendszerének gyakorlatalapt valtozasit a kovetkezé idGszakban felvaltja az
bizonyitékokon alapuld kutatasok eredményein nyugvo fejlédése.

Zarszo

A konnyen értheté kommunikacio tobb évtizedre visszatekint ,jo gyakorlatnak” szamit,
mely dinamikus fejl6dése sorin mara nemzetkozileg egységes alapelveket kovet, és
tapasztalati szakért6k bevonasaval alakul. A konnyen érthet6 kommunikacio alapelve,
hogy minden forditdis vagy elkészilt munka lektordldsat a konnyen érthets
kommunikaciot aktivan hasznal6é tapasztalati szakért6k végezzék. A fogyatékossag-
tudomany szempontjabodl fontos alapvetés valt gyakorlatta. Nyelvi, forditoi szempontbodl
viszont megkérdGjelezhets, hogy a forditds célcsoportja valoban hivatott képzettség
nélkili lektordlasra. Amennyiben nem csak j6 gyakorlatra épils, hanem tudomanyosan
alatamasztott szabalyrendszer épul ki, Ggy a szabalyrendszer ismerete és professzionalis
alkalmazasa tesz majd jogosultta a lektori szerepkorre. A konnyen érthets szolgiltatas
egységes rendszerének kiépiilése ad valaszt a hasonl6 kérdésekben.
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A jelen cikkben emlitett nemzetkozi szakirodalmak alapjan mar elkezd6dott a konnyen
érthet6 kommunikacio szabdlyrendszerének mas szaktudomanyok szerinti elemzése,
amely kozelebb viszi az alkalmazas tertiletét a professzionalis rendszerhez.

A nemzetk6zi tapasztalatokhoz hasonldan a professzionalis rendszer egységes képzési,
mindsitsi és szolgaltatdi modellt biztosit, nem kizarva a konnyen értheté kommunikacio
alkalmazasaval megfogalmazott informacio sziikség szerinti személyre szabottsagat.

A konnyen érthet6 kommunikaci6 meghatirozasa, alkalmazasanak tapasztalatai,
szabdlyrendszerének elemzése magiaval hozza az infokommunikacios akadalymentesités
ezen 4gan a tervezett felépitést, mikodést és képzési struktarat.

A cikk 6sszefoglaléja konnyen érthetSen

A konnyen értheté kommunikacio jelentését irja le a cikk.
A jelentést tobb dolog meghatarozza.
Példaul miért irunk konnyen érthetéen?

Kinek irunk konnyen érthetGen?
Hogyan irunk konnyen érthet6en?

A cikk kulfoldi és hazai példakat ir le.

A példik a kérdésekre adnak valaszt.

Ertelmi fogyatékos emberek vilaszoltak a kérdésekre.

A vilaszolo értelmi fogyatékos embereket tapasztalati szakértének hivjak.
A tapasztalati szakért6 ismeri a konnyen értheté kommunikaciot.

A tapasztalati szakértSk egytitt dolgoztak a cikk irojaval.

A konnyen érthetd szovegek legyenek érthetSek!
Szakemberek és tapasztalati szakértSk forditanak.

A konnyen érheté kommunikaci6 szabalyait vizsgalni kell.
A szakemberek megvizsgaljak a szabalyokat.

A jo szabalyokat hasznaljak.

A rossz szabalyokat kidobjak.

A szakemberek egységes szabalyokat hasznalnak.

A konnyen értheté kommunikacio célja, hogy érthet6 legyen az informacio.
Az informacio azt jelenti, hogy hasznos adat.
Informacio, amit olvasol vagy elmondanak.

A konnyen értheté kommunikacio értelmi fogyatékos embereknek segit.
Segit az informaciét nehezen megérté embereknek.

Segit a nehezen olvasd embereknek.

Informaciot ad a magyarul rosszul beszéls kiilfoldieknek.

Informaciot ad a nehéz sorst embereknek.

Informaciot ad az idés embereknek.

74



A konnyen értheté kommunikaci6 szabalyai

Konnyen érthetGen informalodni konnyd és gyors.

A konnyen értheté kommunikacidoban sok szabaly van.

Az orszagok szeretnének egységes szabalyokat.

Az egységes szabalyokat minden ember egyforman hasznalja.
Az emberek megértik egymast.

A szabalyokat leirtak Gtmutato konyvekben.

A szabalyok helyességét nem vizsgaltak az emberek.

A konnyen értheté kommunikacio szintjei

A konnyen értheté kommunikacionak sok szintje van.

Példaul az informacio csak szoveg, vagy

az informacio szoveg és kép, vagy

az informacio szoveg sok képpel.

Mar Magyarorszagon is irtak tobbszintli konnyen értheté konyvet.

A konnyen értheté kommunikacio fogalma

A konnyen értheté kommunikacio informaciot ad.

Az informaciot az emberek egymassal megosztjak.

Konnyen érthet6en adhatunk sajat informaciot, vagy

mas ember informaciojat atalakithatjuk konnyen érthetére.
Szabalyok irjak le, hogyan fogalmazzunk konnyen érthetéen.
A konnyen érthet6 forditasnal be kell tartani a szabalyokat.

A konnyen érthet6 irasnal képeket is hasznalhatunk.

A képek segitik az informacié megértését.

Zarszo

A konnyen érthetd szovegek legyenek érthetSek!
Szakemberek és tapasztalati szakértSk forditanak.

A konnyen érheté kommunikaci6 szabalyait vizsgalni kell.
A szakemberek megvizsgaljak a szabalyokat.

A jo szabalyokat hasznaljak.

A rossz szabalyokat kidobjak.

A szakemberek egységes szabalyokat hasznalnak.
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KONYVISMERTETES, UJDONSAGOK

BENCZUR MIKLOSNE (SZERK.)

Adaptalt testkultiira €s sport fogyatékossag
specifikus alapismeretei

ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Kar, Budapest, 2017.
ISBN: 978-903-7155-67-3

Bevallom, elfogult vagyok e kotet és szerz6i tekintetében, hiszen legtobbjikhoz évtizedes
munkakapcsolat, s6t baratsag fiz. Orémmel és nosztalgiaval 4tszov6d6 meghatottsiggal
mutatom be Onodknek a konyvet.

Minden fejezetet a szakteriilet egy-egy jeles szakembere jegyzi, a fejezetek
tobbségében tobb szerzét is talalunk az elmélet és a gyakorlat tertiletérsl. A szerzék

* személye révén kiegyensulyozottan
jelenik meg és szinvonalasan 6tvoz6-
dik a gyogypedagdgiai, a fogyatékos-
sagugyi és a sporttudomanyi szak-
értelem.

A konyv nemcsak tananyagaként
allja meg a helyét, hanem helye van a
gyakorldé szakemberek polcan is.
Hiszen a mozgis, a testnevelés és a
sport egyre nagyobb szerepet kap a
koznevelésben — ez igaz a sajatos
nevelési igényd gyermekek és tanuldk
ovodai és iskolai nevelésére is. A

AZ ADAPTALT
TESTKULTURA ES SPORT
FOGYATEKOSSAGSPECIFIKUS
ALAPISMERETEI

mindennapos testnevelés és mozgas
azon tanulok szamara is kotelezd, akik
a szokasos testnevelésben nem tudnak
SZERKESZTETTE: BENCZUR MIKLOSNE részt venni, ezért adaptalt formaban

kell biztositani szamukra a napi
testedzés lehet&ségét.

Jelenleg a koznevelési torvény
megengedi, hogy a sajitos nevelési
igényd  gyermekek és  tanulok

ELTE BARCZI GUSZTAV GYOGYPEDAGOGIAT KAR VEs 0
\

BUDAPEST - 2017

intézményeiben gyogypedagogiai végzettség nélkil is lehet testnevelést tanitani és
sportfoglalkozasokat vezetni, ezért sziikséges minél szélesebb korben hozzaférhetéve
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tenni a sajitos nevelési igényd tanulokra vonatkozo specidlis ismereteket. Egyre tobb
olyan civil kezdeményezéssel talalkozunk, ahol speciilis sziikségletd, fogyatékos vagy
egészségkarosodott emberek szamara kinalnak szabadidés és versenysportolasi
lehetGséget — a velik foglalkoz6 animatorok, edzok, trénerek szamara is fontos
informaciokat tartalmaz a konyv. A fogyatékos és nem fogyatékos emberek kozods
sportolasanak lehet6ségét kinalod sportegyestletek, sportvallalkozasok, alapitvanyok és
egyéb kezdeményezések fontos szerepet jatszanak a tarsadalmi befogadasban, azaz a
sport minden szinterén megjelenik az integracio.

A kotet atfogo altalanos alapismeretek nyujt a testkulturalis nevelésrdl, az egészséges
¢letmodrol, a sajatos nevelési igényrél, az adaptalas lehetSségeirSl és alapelveirdl.
Bemutatja a mozgaskorlatozott, hallassérult, latassérilt, tanulisban akadilyozott,
értelmileg akadalyozott, halmozottan fogyatékos, viselkedési zavart mutatd, beszédben
akadalyozott tovabba a szervatiltetett gyermekek és felnSttek testkulturalis nevelését,
diak-, szabadid6s és versenysportjat, a testnevelés és sport sérilésspecifikus
adaptalasanak lehet6ségeit. Olvasasakor betekintést kapunk az adaptilt testnevelés
alkalmazasi lehetGségeir6l a fizioterdpidban, azaz a koznevelés mellett az
egeszségligyben dolgoz6 szakembereket is megszolitia a kotet, hogy ismereteket
szerezhessenek a mozgas €s a sport beépitésérdl a rehabilitacios folyamatba.

Ajanlom a kotetet mindenkinek, aki sajatos nevelési igényd, fogyatékos emberek
mozgasaval, edzésével, testnevelésével és sportjaval foglalkozik. Hasznalhato
felsoktatasi tankonyvként a gyogypedagogus-képzés minden szakirinyin, a
gyogytornasz-képzésben, a testnevelS, a gyogytestnevelG-egészségfejleszté  tanar
képzésben, az edz6, a sport- és rekreacid szervezd, a humankineziologia, a szakedzg, a
sportmenedzser képzésekben.  Segitséget nyGjt a szakiranyG tovabbképzésekben
(példaul az ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Karon hirdetett Adaptalt testkultira és
sport szakirinyG tovabbképzésben), valamint a kilonbozé szinti OKJ-s képzésekben
sportedzs, sportoktatd, sportmenedzser szakmak tananyagaként.

Ajanlom  tovabba a terepen, a gyakorlatban dolgoz6 testnevelSknek,
gyogytestnevelSknek, gyogypedagdgusoknak, akik a sajatos nevelési igényd gyermekek
és tanulok testnevelésével, sportjaval foglalkoznak. Segitséget nyuGjt azoknak az
edzGknek, trénereknek, akik munkajuk soran fogyatékos vagy egészségkarosodott
személyekkel talilkoznak.  Fontos informacidkat szolgaltat az egészséglgyi, a
koznevelési és a  szocialis  rehabiliticid6  intézményrendszerében  dolgozo
szakembereknek, akik szeretnék a mozgis és a sport kedvezé hatasait beépiteni
rehabilitacios tevékenységtikbe.

Koszonom dr. Benczar Miklosné Juditnak és szerzétarsainak ezt a hianypotld konyvet,
nem hidnyozhat egyetlen jelenlegi és jovenddbeli szakember polcarol sem!

A kényvajanlé szerz6je Szekeres Pdl, az Emberi Erdforrasok Minisztériuma fogyatékos

emberek tarsadalmi integrdcicjaval kapcsolatos feladatok elldtdsdaért felelds miniszteri
biztosa.
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BONA JUDIT (SZERK.)

Fonetikai olvasokonyv

ELTE Fonetikai Tanszék, Budapest, 2016

Napjaink egyik rohamosan fejlédé tudomanytertilete a fonetika, amelynek eredményei
sokféle tertileten alkalmazhatok a mindennapokban is. Az Gj olvasokonyv a fonetika
minél szélesebb kord felhasznalasi modjat, kutatasi tertileteit kivinja bemutatni.

A kotet elsGsorban magyar szakos egyetemi hallgatoknak készilt, de a szovegek
megformaltsiguk révén nem csak nyelvész szakosoknak érthetd, laikus olvasok szimara
is érdekes tanulmanyokat tartalmaz. Ezzel a szerz6k nem titkolt célja, hogy minél tobb
hallgat6 kapjon kedvet a beszédtudomanyhoz.

A kotetben Osszesen 18 tanulmany talilhato, amelyek a beszédtudomany szinte Osszes
tertiletét érintik. Olvashatunk tobbek kozott a beszédképzés és a beszédfeldolgozas
életkori sajatossagairdl; az egyes beszédtipusok fonetikai hasonlosagairdl  és
kilonbségeirdl; olyan kiilonleges beszédképzési modokrol, mint az éneklés, suttogas,
gége nélkili beszéd és hasbeszélés; a nonverbalis hangjelenségekrdl, kilonbozé
tényezok beszédre tett hatasarol, Ggy mint a zaj, hallassérilés, alkohol és személyiség; a
szociofonetikarol, tovabba a szamitdgépes beszéd-elGallitasrol és beszédfelismerésrdl is
stb.

Az elGszot kovetGen az els6 tanulmany Baldazs Boglarka és Bona Judit irasa, amely a
beszédképzés és beszédfeldolgozas életkori sajatossiagait foglalja Ossze. A szerz6k
biologiai, fonetikai és pszicholingvisztikai szempontbol is bemutatjak, hogy mi jellemzi a
beszédet az életkor el6rehaladtaval.

A kovetkez6 tanulmanyban Goésy Maria ir a beszédhangok egymasra hatasarol a
spontan beszédben, kiemelten foglalkozva az artikulaciés atmenetek szerepével és a
nyelvspecifikussiggal. Mindezeknek az ismereteknek kiemelten fontos szereptik lehet a
mesterséges beszédelallitisban a minél jobb hangzas létrehozasa érdekében, és a
beszédfelismerésben is.

Deme Andrea, Graczi Tekla Etelka és Markod Alexandra tanulmanya olyan kilonleges
beszédképzési moédokat mutat be, mint az éneklés, suttogas, gége nélkiili beszéd, vagy
éppen a hasbeszélés. E mindennapitdl eltéré beszédkeltések vizsgilata hozzajarul a
beszédképzs szervek mikodésének alaposabb megismeréséhez, ugyanakkor a hangadas
olyan aspektusait is vizsgalhatova teszik, amelyekre a mindennapi beszéd elemzése soran
nem feltétlentil van lehetGség.

Auszmann Anita tanulmanyabdl megtudhatjuk, hogy a semleges magianhangzo, azaz
a sva tobb kilonbozd funkcidt is betolthet, amelyek a beszédprodukcid kiilonbdzé
szintjeihez kapcsolodhatnak: jelezhet hangsalyozast, lehet a gondos hangképzés
szikségszerl velejardja, szOhatar vagy morfémahatar jelolje, el6fordulhat a koartikulacio
kovetkezményként, megjelenhet helyettesité funkcidban, és természetesen a hezitilas
szerepét is betoltheti.
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A beszédben el6forduld nonverbalis hangjelenségekrdl ad rovid dttekintést Neuberger
Tilda tanulmanya, Ggymint a nevetés, a himmogeés, a nyelvesettintés, a sohajtds, a
torokkoszorllés és egyéb jelenségek. Ezek a nem verbilis hangesemények a beszéd
nyelvi tartalman kivil informdciot kozolnek a beszélé személy érzelmi dllapotardl,
attitddjérdl; illetve hattéresatorna  funkcidban is megjelenhetnek, szabalyozzik a
beszélgetés szerkezetét, elGrejelzik a beszédfordulo-valtast, igy elemzésik fontos

informaciokkal szolgilhat az emberi kommunikacié pontosabb megértéséhez.

Horvath Viktoria tanulmanya a halldssériilés beszédre gyakorolt hatasaival foglalkozik.
A hallas folyamatanak és zavarainak biologiai bemutatdsa utin a szerzd érinti a lehetséges
hallasjavito eszkozok, illetve eljardsok alkalmazdsat, bemutatja a hallassértilés hatdsat a
beszédprodukciora és -feldolgozasra, valamint szot ejt a jelnyelvrdl és a siket emberek

oktatasardl is.

A beszél6 személy tulajdonsagai és a beszéd kozti 6sszefliggésrdl szol Németh Matyas
Ferenc Osszefoglalisa. A bemutatott kutatdsok segitenek megérteni a beszéd és a
hallgatoban kialakult benyomasok kapcsolatat, illetve a beszélSprofil kialakitasaban is
hasznosithatoak.

Az alkohol beszédre gyakorolt hatasit mutatja be Németh Szilvia tanulminya,
amelybdl megtudhatjuk, hogy milyen gyakorlati haszonnal jar a téma kutatdsa, hogyan
vizsgalhatd tudominyos modszerekkel, miként befolydsolja az alkohol a
beszédprodukciot, valamint a kérdés
biologiai hatterérdl is kapunk izelitét.

Krepsz Valéria az egyes
beszédtipusok fonetikai hasonlosigai-
6l és kiilonbségeirdl irt Osszefoglalot.
A f6bb beszédtipusok mellett (spontan
beszéd, félspontan beszéd, reproduktiv
beszéd és felolvasas) a szerz6 szot ejt
olyan egyedi beszédmodokrol is, mint
a szinészi beszéd, tanari beszéd,
beszédprodukcié a médidban vagy
éppen a tarsalgas.

A szociofonetika  targykorével
ismertet meg minket Toth Andrea és
Szabo Agnes irdsa. A szociofonetika a
szociolingvisztika és a  fonetika

OLVASOKONYV

hatartertlete, amely szociolingvisztikai
tényezOk (példaul nem, tarsadalmi
rétegz6dés) beszédre gyakorolt hatasait
vizsgdlja. Kutatasi tertltéhez tartozik
tobbek kozott a tobbnyelviiek kiejtése,
a nyelvi wvariabilitds, a kulonbozé
tarsadalmi rétegek beszéde, a nemek kozotti kiilonbségek, az akcentusjelenségek és a
nyelvjarasi beszéd is.

Szerkesztette: Bona Judit
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A beszéd mesterséges elGillitasarol és a szamitdogépes beszéd- és beszélSfelismerésrdl
olvashatunk Markoé Alexandra és Beke Andras tanulmanyaban, amelybdl kidertl, hogy a
beszédtechnolbgianak igen nagy szerepe van a kommunikiciés hatrinnyal él6k
életminGségének javitdsaban is.

Mivel a kotet elsGsorban kiegészité tankonyvként készilt, minden tanulmany végén
kérdések és feladatok szerepelnek az olvasottak értelmezéséhez és a témak
tovabbgondolasihoz, ami leginkabb az egyetemi hallgatoknak nyujt segitséget a
vizsgakra valo felkésziléshez. A kotet legvégén a magianhangzok és a massalhangzok
jelolésére szolgalo IPA-jeloléseket is elhelyezték a szerkeszt6k, ami szintén nagy
segitségiil szolgalhat. A kotet pozitiv tulajdonsagaihoz tartozik még az online elérhet&ség,
igy biztositva a konnyd hozzaférés lehetGségét.

Az olvasokonyv rendkiviil széleskord osszefoglalast ad a beszédtudomany sokszind
alkalmazhat6sagarol, amely minden bizonnyal nélktlozhetetlenné teszi a fonetikat tanulo
hallgatok szamara. A szovegek viligosak és érdekesek, amely nem csupin a
szakmabeliek szamara teheti vonzova a kotetet. Batran ajanlom tehat a Fonetikai
olvasokonyvet mindazok szamara, akik érdeklddnek a beszédtudomany tertletei irant.

Lakatos Bogldrka

ELTE BARCZI GUSZTAV GYOGYPEDAGOGIAI KAR
GYOGYPEDAGOGIAI TOVABBKEPZO KOZPONT

Gyogypedagogus szakvizsga szakiranya tovabbképzés (4 félév)

A szakvizsgizott pedagogus (gyogypedagogiai szakterileten) tevékenységét pedago-
gus/gyogypedagogus munkakorben, a koznevelési, gyermekvédelmi, szocidlis, illetve
egészségligyi €s rehabiliticios ellato- és intézményrendszerben, annak barmely tertletén és
intézménytipusidban az alapvégzettségének megfelels foglalkoztatdsi korben végzi.

A koznevelési rendszerben hasznosithaté Gj tevékenységei a képzésben vilasztott tanulmanyi
teriilet szerint:

e kozoktatdsi szakértd, gyogypedagodgiai és gyogypedagdgiai nevelésben-oktatisban
résztvevs nevelési-oktatasi intézményben, egységes gyogypedagogiai modszertani
kozpontban, illetve egységes pedagogiai szakszolgalatban vagy barmely gyogypedagdgiai
tevékenyégre vonatkozodan;

e korszerd és komplex ismeretekkel rendelkezé szakalkalmazott.

A képzési idS 4 félév, ugyanakkor az el6zetes tuddsok beszamitdsi rendje alapjin, adott
feltételek fennalliasa esetén 2 félév alatt is teljesithetd.
A jelentkezés feltétele gyogypedagdgia alapképzési szakon szerzett oklevél vagy
gyogypedagogia mesterképzési szakon szerzett oklevél vagy gyogypedagogia-tanar
mesterképzési szakon szerzett oklevél vagy pedagogusképzés képzési teriileten, legalabb
alapképzésben szerzett végzettség és szakképzettség, tovabbd valamely szakirinya
tovibbképzés keretében megszerzett tovabbi szakképzettség az alibbiak kozil: Nyelv- és
beszédfejleszté pedagdgus (2009-ig)/ Ovodis és kisiskolds gyermekek nyelv- és
beszédfejlesztése (2009-t6D); Fogyatékosok egylittnevelési (integracids) pedagogiaja (2009-ig)/
Integracios fogadd pedagdgus (2009-t6D).
Tovabbi feltétel legalabb 3 éves szakmai gyakorlat a koznevelés, felnéttoktatas, felnGttképzés
vagy a habiliticiés-rehabiliticios ellataishoz kapcsolodé barmely agazati tertileten.
A képzés onkoltsége: 130.000 Ft/félév
Jelentkezési hatarids: 2018. jalius 10.
Tovabbi informacio: https://goo.gl/2Z6GYqY
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SZANTO ANNA

Beszédfeldolgozasi folyamatok valtozasai a
fejlesztés fiiggvényében

ELTE Eotvos Kiado, Budapest, 2017 (pp. 304)
ISBN: 9786158035132

A Takdacs Etel Pedagogiai Alapitvany 2015-ben inditotta Gtjara konyvsorozatat, amelyben
jol sikertlt neveléstudomanyi és nyelvészeti doktori értekezéseket publikal. Ebben a
sorozatban jelent meg 2017-ben Szintdé Anna munkaja is. A disszertacio kozéppontjaban
a beszédpercepcio6 fejlesztése all.

»A kutatas célja bemutatni a tipikus fejl6dést nagycsoportos 6vodas és elsé osztilyos
kisiskolas gyermekek beszédpercepcios teljesitményének alakulasat, a kutatdsi
eredményeik segitségével felhivni a figyelmet a prevenciora, a fejlesztés jelentGségére,
tovabba bemutatni a kutatds soran hasznalt fejleszt6 eljarast, amely a mindennapi oktatasi,
pedagogiai gyakorlatba konnyen adaptalhato”.

A konyv (disszertacio) a kisérletes mukak kovetelményeinek megfeleléen épul fel: a
szakirodalmi bevezetést a kisérlethez hasznalt modszertan ismertetése, majd az
eredmények és a kovetkeztetések bemutatisa koveti. A mellékletekben olvashato
fejlesztési tervek kidolgozasinak alapjat a Gosy Maria és Imre Angéla altal szerkesztett
Beszédpercepcios  fejlesztd modulok képezik. A bemutatott fejlesztési tervek jol
hasznalhatok masok szamara is, nagymértékben megkonnyitik a beszédpercepciot
fejleszté gyakorlati munkat.

A szerz6 a bevezetésében mutatja be azokat az ismereteket, amelyek az anyanyelv-
elsajatitdis és a beszédpercepci6 folyamatihoz kotddnek. Megismerhetjik a
beszédpercepcid hierarchikus felépitési modelljét, amely a kutatds soran hasznalt
tesztsorozatnak is az alapja, é€s amelynek segitségével a teljes folyamat vizsgilhatd. A
percepcios zavarral azért fontos foglalkozni, mert szamos kovetkezménye lehet mar
Ovodas- és iskoliaskorban is. Kiejtési hibak, diszlexids és diszgrafias tinetek
jelentkezhetnek, ha a beszédértés ép, de az észlelés zavart, valamint beszédmegértési
nehézségek, olvasasértési problémak léphetnek fel, ha a beszédészlelés ép, de zavart a
beszédmegértés. A szerzS célja az, hogy bemutassa a beszédpercepcio fejlesztésének egy
alternativ lehetGségét, és megvizsgilja, hogy e célzott fejlesztés hatdsira milyen foka
valtozds tapasztalhatd az egyes korcsoportok beszédpercepcios teljesitményében. A
fejlesztési eljaras célja az, hogy hatisira a gyermekek beszédészlelésének és
beszédmegértésének szintje megfeleljen az életkorban elvartnak.

Az elméleti bevezetést kovets részekben a szerzé ismerteti a kutatds anyagat,
modszerét és a kisérleti személyeket. A modszernél bemutatjia a beszédpercepcio
fejlesztésére kidolgozott eljarast. A beszédészlelés és beszédmegértés folyamatinak
felmérését a szerz6 a GMP-diagnosztika tesztfeladataival végezte. A tesztsorozat
eredetileg 20 résztesztbdl all, melybdl a vizsgilat soran 14 részteszttel dolgozott. Az
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észlelési folyamatok megitélésére a GMP2, GMP3, GMP4, GMP5 részteszteket, mig az
egyes részfolyamatok mikodésének feltardsara a GMP7, GMP10, GMP14, GMP17, GMP18
részteszteket hasznalta. A kutatds elsG szakasza a 2011/2012-es tanév Gszi félévében volt.
Az ép intellektusu, tipikus fejlédést 6vodas gyermekek egy budapesti kertletbdl, de két
kilonbozé 6vodabol kertltek ki, mig az

iskolas csoportot ugyanazon iskoldban tanul6

gyermekek alkottik. A két korcsoportot a

szerz6 tovabbi két csoportra bontotta:

vizsgalati (célzott fejlesztésben részesilt) és a

kontroll (célzott fejlesztésben nem részestilt) ;
csoportok. A kutatds mdsodik szakasza a —
2011/2012-es tanév tavaszi félévének végén

volt, ekkor ismételte meg a szerzé az év eleji

vizsgalatokat. A vizsgalati csoportokba tartozo

gyermekek a diagnosztikiat kovetSen, hét BESZEDFELDOLGOZASI
FOLYAMATOK VALTOZASAI

honapon at tarto fejlesztésben vettek részt. A S i
A FEJLESZTES FUGGVENYEBEN

fejlesztést az iskolasok esetében a tanitondsjlk,
mig az oOvodasoknal heti valtdsban két
ovongjik végezte. A bemutatott kisérlet tehat
kiilonbozs  korosztalyok egy idSben mért £ Szt Ak

adatait veti Ossze, valamint ugyanazon Ml
gyermekek  beszédpercepcios  folyamatait ﬁﬁ‘fl"fé
vizsgalja bizonyos id6 elteltével.

A modszer ismertetése utin olvashatjuk a részletes kutatdsi eredményeket. A kutatds
eredményeként megfogalmazhat6é, hogy az Ovodas és a kisiskolds gyermekek
beszédpercepcios szintje elmaradast mutat az adott életkorban elvart teljesitménytdl,
valamint iskolaskorban a percepcids elmaradas tobb folyamatot is érint. F&
kovetkeztetésként a szerz6 megallapitja, hogy kiemelten fontos a tipikus fejlédésd
gyermekek esetében is a beszédpercepciot fejleszté feladatok alkalmazasa, mivel
latvanyos javulas tapasztalhat6 a fejlesztésben részesilé csoportoknal.

A kutatds és egyben a kotet legértékesebb része az, hogy a szerzG egy sajat
beszédpercepcits fejlesztési eljarast dolgozott ki a Beszédpercepcios fejleszt6 modulok
(Gosy és Imre 2007) alapjan, amely nagyobb csoportban is alkalmazhato. Osszesen 27
hétre késziltek tervek, kilon az iskoldsoknak, kiilon az 6vodasoknak. A fejlesztés az
iskolaban minden anyanyelvi 6ra elején vagy végén tortént, heti négy alkalommal (5
perc), az 6vodasoknal heti 6t alkalommal, napkdzben (15-20 perc).

Osszegezve, a beszédészlelés és a beszédmegértés fejlesztése akar nagyobb
csoportban alkalmazva is eredményes modszer a fennalld elmaradasok csokkentésére,
illetve megsziintetésére. A kotetet logopédusoknak, gyogypedagodgusoknak, tovabba
tanitoknak és Ovodapedagogusnak is ajinlom, hiszen nagy jelentGsége, hogy részletes és
gondosan felépitett, beszédpercepciot fejleszté terveket tartalmaz, amelyek konnyen
beépithetSk a mindennapi gyakorlatba, ezzel megkonnyitve a pedagdgusok munkajat.

Leposa Nikolett
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RECENZIO

FEJLESZTO PEDAGOGIA, 28. EVFOLYAM, 2017/1-2.

»A hang lelke — a 1élek hangja” Miivészeti terapiak
a gyogypedagogiaban

LAz Ut a cél” — idézi Carl Orff szavait Urbanné Varga Katalin. Mottdja is lehetne e
kiadvanyban szereplé barmely irdsnak. Azért is, mert mivészet és terapia talalkozasi
pontjain az alkalmazasok sikere, a gyogyitd pedagogiai beavatkozasok eredményessége
a foglalkozasok keretezésén és a — Kiss Virdg javaslataként - ,, miivészeti facilitatorként”
mkods terapeuta felkésziiltségén malik. S persze azért is, mert a kotetben szerepld mai
iskolateremtSk, Sandor Fva, Urbdnné Varga Katalin vagy akir a ,A hang lelke — lélek
hangja — wmilvészeli lerapidak a gyogypedagogiaban” cimd konferenciat szervezd
Schmidiné Balas Eszter is muvészek, muivészeti nevelSk és pszichologusok: Koddly
Zoltan, Kokas Klara, D. W. Winnicott, Arno Sternvagy épp Székdcsné Vida Maria Gtjelz6
életmivein inspiralodtak, s lettek mara maguk is generaciok mesterei.

A Seneca Kozhaszna Alapitvany altal 2017. februar 25-én megrendezett konferencia
célja volt tisztazni a gyogypedagdgia viszonyat a mivészeti terapiakhoz (vagy a mivészeti
teripidk viszonyat a gyogypedagodgidhoz?) és feltérképezni a hazai alkalmazasi
lehetGségeket, megszolitva a teriileten dolgozo szakembereket, s igy biztositva feliiletet
is a talalkozasra.

Az elGadasokbdl szerkesztett kotet koncepcidja ennek szellemében — mint Gereben
Ferencné Bevezetésébdl is kideril — harom nagy szerkezeti egységbe rendezi az
el6adasokbol és gyakorlati muahelyekbdl késziilt irdsokat. A miivészeti terapick
alkalmazasanak  dltalanos kérdései, a  specifikus megkozelitések &és néhany
esettanulmany alkotjak a kotet fejezeteit.

A mivészetterapia alkalmazasinak altalinos elméleti kérdéseivel foglalkozik, igy a
fogalomtisztazas, rendszerezés, a pszichologiai-mivészetelméleti alapok lerakasanak
szandéka hatja at az elsG két szoveget, Gereben Ferencné és Kiss Virdg tanulmanyat.
Gerebenné figyelmerztet: ,Napjainkban a terdapids kindlat démpingjét éljiik. Az egyes
eljardasok alkalmazdsanak, felhaszndldsanak lehetdségei gyakorlatilag korldtlanok;
modszerek, felfogdsok, felhaszndloi és alkalmazoi kompetencidk csiisznak Ossze.” A
gyogypedagogiai nevelés terapiaként valo értelmezésekor nem vonja kétségbe a jelentSs
alkot6i innovaciokat tartalmazo ,jo gyakorlatok” jelentGségét, de éppugy fontos a szerzé
szamara a beavatkozasok hatékonysiginak és eredményességének tudomanyos
reflexioja (Mesterhdzi és Illyés szellemében): ,a bizonyitékon alapulo terapidk
legfontosabb feltétele tehat, hogy moédszertanilag aldatamasziottak és megalapozott
vizsgdlatok dltal bizonyitottak legyenek”. A tanulminy szimos gyogypedagogia-torténeti
példat is ad a ,gyogy(ito) pedagogia”, terapia, mivészetteripia kapcsolodasi pontjaira
(Teremlid erd — miivészetterdapia — gyogyito terapia).
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Kiss Virag tanulmanyaban a miivészeti/miivészetalapti/miivészettel nevelés terapias és
pedagogiai szintjeinek mufaji szétszalazasat kovethetjik nyomon, iskolak és mesterek
felé tett érzékeny kitekintésekkel. A szerz6t modellalkoto szindék vezérli, amikor néhany
muvészetalapt modszert alkalmazo teriilet, a muvészettel nevelés €és a szocioterdpia
egymast atfedd kategoria-dobozainak jatékterét rajzolja meg. JOl latszik ez a szandék,
kilonodsen amikor Kiss Virdg a pszichoterapia és szocioterapia jellemz6irdl ir, mikozben
tovabbi kérdéseket vet fol, miként értelmezheté ebben a modellben, ha a kinalt
értelmezési tartomanyban 0Osszecsiszik a beavatkozast végzé személy (példaul
gyogypedagogus) és a targy (példaul mivészeti nevelés) jatéktere? (Miivészetalapti
modszerek tipusai és gyogypedagogiai vonatkozdsai)

Sandor Fva elGadisinak absztraktidban — Klaniczay Sdrdra hivatkozva — a
képz&mivészeti pedagogiai teripia fogalmaval a ,gyogypedagogia élménytartalmdt”
kivanja visszaadni. A 90-es évek ota jelenlévs kiilonbozs elnevezések gyakorlathoz
illesztései (miivészeti terapia, wmiivészeti pedagogiai terdpia, gyogypedagogiai
miivészetterapia) ol lekovethet6k — ebben a kotetben is — a tanitvinyok munkaiban.
Sandor Eva és Horvdth Péter 1995-6s tanulmanyanak bevezetd fejezetét kozlik itt Gjra a
kotet szerkesztéi (Képzomiivészeti pedagogiai terdpia). Winnicott, Vikar Gyorgy, a
Gestalt-terdpia és Menzen nyomdn az elsGsorban tanulasban akadalyozott gyermekek
személyiségfejlesztését celz6 modszereket a szerz6k Ggy irjak le, mint egy a pedagogia
eszkoztarabol  kialakitott rendszert, amelynek lényege, hogy ,a biztonsdagérzet
kialakulasanak hatdsara létrejott pszichikus tértaguldas eredményeként az egyén
alkotoképessé valik, és ezzel megtalalja az hidat énmaga és a valosdg kozétt. A kép
megjelenése jelzi a pszichikum alak-teremté munkajat, ami a tudatossag erosodését
hozza magaval, esziétikai mindsége révén pedig mindig 1j és uij alkotdasra sarkall, ami
alapja annak, hogy a moédszer éngyogyito metédussa is valhasson”.

Urbanné Varga Katalin nagy ivi és megragadd konferencia-eléadasabol irt
tanulmanya amellett érvel, hogy a zeneteripia tobb, mint a zenei nevelés pszichologiai
alapokon nyugvo folytatisa. A zenei élményt, a zenélés élményét, a sajatélményd
zeneterapia adta belsé szabadsagot, az ,datélt onkifejezést” sajat zeneterapids iskolajinak
elveivel és Kokas Klara szellemi Gtravaldjaval flszerezve értelmezi: ,a lelkiinkben a
valamire valé szabadsdgot kell elérniink ahhoz, hogy a hangunkkal jatszani,
megszolalni, énekelni tudjunk, testrinkkel és mozdulatainkkal a zenét még mélyebben
atélhesstik, s ezt kifejezhesstik. S e felszabadito tapaszialatok azutan a transzfer
szabalyai szerint lassan dtformaljak az ember attitiidjét mds teriileteken is” (Kiralyi iit:
zenélessel a belsé szabadsdghoz).

Kokas Klara koponyegébdl, a komplex esztétikai nevelés gyakorlatabol buajik els a
komplex mivészeti terapia (KMT), amely az ének-zene-mozgas-abriazolas egységként
valo felfogasin, (gyogy)pedagdgiai, logopédiai célok beépitésén és a segits kornyezettel
valo szoros kapcsolaton alapul. A modszer alkalmazasi terlleteit a kotetben Schmidiné
Balds Eszter mutatja be (,Ldatlak, hallak és énckellek...” A Komplex miivészeti terapia
alkalmazdsi lehetdségei a gyogypedagogidaban).

A miivészetterapia specifikus megkozelitésben cimet viselG tematikai egység elss
tanulmanya 7Telek Lilla irdsa, amely véleményem szerint — s a szerzé konferencia-
elGadasanak eleven diszkusszidja is ezt erGsiti bennem — az atfogd, elméleti keretezést
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fokuszald részbe jobban illet volna. Stern vitalitds affektusokrol szolo elméletével indit,
Winnicott potencialis terével folytatja, rovid és jol érthetS definiciokat rogzit a verbalis és
nonverbalis terapiak, a mentalhigiéné, a szocioterapias és a pszichoterapias szemlélet és
fogalmainak lehatarolasara: , ha pszichoterapids médszerként tekintiink a zeneterapidra,
az egy nonverbalisan miikodo miivészetlerapia, illetve zenei kézegben t6rténd gyogyito
célzati beavatkozds”. Megjelenik, nidla mar hangsilyosan, a , terdpids hatdsii” folyamat,
intervencié fogalma, s ezzel a modszertani alapossaggal jut el a zeneterapia
hatétényezdéihez: ,Nem wvéletlen, hogy nem pszichoterapids célii foglalkozas is tud —
terapias hatadsu lenni. (...) ami ugyanaz, ha zenelerdapiat, zenével valo fejlesztést, vagy
zenepedagogiai tevékenységet végzek, akkor is. A nonspecifikus terdapias tényezok: az,
hogy interakcioban zajlik és valamilyen munka-kapcsolaton beliil. Ami mdas: cél,
modszer, kompetencia, attitiid a kliens fele” (,Akkor ez most terdpia, vagy nem?” —
Haltar-kérdések” a miivészetterapiaban).

A sulyos agysérilést kovetS rehabiliticioban végzett kiegészité terapiaként, a
neurorehabiliticids teammunka jellemz&ivel Fekete Zsofia és Eckhadt Fanni irjak le a
zeneterdpia hatderejét. Nemzetkozi példikon és az Orszagos Orvosi Rehabiliticios
Intézetben végzett sajat gyakorlatukon keresztil, adatokkal szemléltetve mutatjak be a
zeneterapias munka eredményeit, melybdl megtudjuk, hogy az afizias betegekkel végzett
zeneterapia lehet az adekvat hanginditas stimulacidja is (Az ének és a zene jelentGsége
sulyos agysériilést koévets rehabilitdacioban).

Fabényi Réka Maria a kodalyi koncepci6é gyogypedagogiai adaptacids lehet&ségeit
vizsgalva, értelmileg akadalyozott gyerekek zeneterapidjaban alkalmazza a speciilis
szines kotta modszert (A Koddly-médszer adaptaldsa értelmileg sériilt gyermekeknél).

Tiszai Luca — szintén a sterni vitalitds affektusok és a kozosségi zeneterdpia talajan —
az adott mozgidsrepertoarhoz igazitott hangszerkezelési technikdval és a ,mindig
konszonans kisérettel”, az altala Consonante modszernek nevezett eljarasokat kisérletezi
ki (Consonante modszer: a veliink sziiletett zeneiségre éptilo’ zenekari munka stilyosan
halmozottan sériilt felnottekkel).

A konferencia nyilt mGhelybemutatojin dramatikus eljarasokkal és mas mivészeti
modalitaisokkal (zenével és tinccal) értelmileg akadalyozott fiatalok csoportjaval
dolgozott Horgosi Lea és Jékey Franciska. A dramapedagdgus-gyogypedagogus
szerzOparos amellett, hogy részletesen leirja a csoporttal megvalositott projekt menetét, a
gyogypedagogiai mivészetterapias folyamat jellegzetességeit is bemutatja, reflektilva a
csoporttagok  sajatos €lményatélését és a torténet dramatikus feldolgozdsanak
legmegfelel6bb technikait (Dramapedagogiai technikak alkalmazdasdanak lehetdséger.
Ertelmileg akaddlyozott fiatalok multimodalis miivészeti foglalkozdsain).

A specifikusan kozelité tanulmanyok sordban a meseterapia is megjelenik. Udit6
szinfolt, feltehetSen egy szakdolgozati kutatas 0sszefoglaldja Pechdn Eszter munkaja, aki
Boldizsar 1ldik6 nyomdokain ,az alkoto-fejleszt6 meseterapia wmellett, mint egy
érzékszervalapil terapids modszer” mellett érvel, s a reggeli, ,talalkozé” mesemondas
gyakorlatanak megjelenitését ajanlja sziil6knek és pedagoégusoknak (Lehet egy mesével
10bb?).

Torzsok-Connolly Fva a gyermek- és ifjisagpszichidtriai osztilyokon foly6
muvészetterdpias  intervenciokrol ir, vagyis a ,gyermekpszichidtria-specifikus
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miivészetterdpidarol”. Ramutat, hogy a gyermekek egyéni problémaiira egyéni vilaszok
sziikségesek, , még egyazon diagnozis esetén sincs két egyforma eset”. A képzémivészeti
terapids folyamatok osztilyos alkalmazisai igy megjelenhetnek a tanuldsi képességek
kiegészits felmérésében és fejlesztésében, miként a fesziltségoldasban is hiperaktivitas
zavarral, autizmussal €16 gyermekek kiegészit6 terapidjaként. A szerzé Stefanik Krisztinat
idézi, aki szerint ,A kiegészito terdpidk olykor nemcsak a gyermek egyéni, nem
kifejezetten autizmus-specifikus sziikségleteit elégithetik ki, hanem uj tevet adhatnak a
specifikus célok tanitdasahoz, gyakorldsahoz. Egy-egy olyan eljards, mint ,autizmust
gyogyito terapia” nem dllja meg a helyél, jol adaptalva mégis hasznos lehet”. Az
osszehangolt teammunka és a mivészeti modalitasok hatékony 6sszeillesztése, tervezése
eredményeként a muivészetterapidk tehat jol illeszthetSk a rehabilitacios szemléletbe —
érvel Torzsok-Connolly Eva (Képzomiivészeti terdpia alkalmazdsi lehetdségei a gyermek-
és ifjusagpszichiatriai rehabilitdacioban).

Az ember leghtségesebb tarsa a kutya — mondjak, s mivel a mivészetterapiak nem tal
tavoli rokona az élményterapia, igy a

logopédiai fejlesztésben alkalmazott F E J . ES Z T O

kutyas terapia eredményeit bemutato irds

e kotetben is helyet kap, és hitet tesz az PEDAG C) G 1 A

allatasszisztalt terapiak élményterapias

keretezése mellett (Csorbané Szigetvari ,A HANG LELKE — A LELEK HANGJA”
Melﬂldﬂ - Szakdcs Nérﬂ Négyldbﬂ MUVESZETI TERAPIAK A GYOGYPEDAGOGIABAN
tandrsegédek).

A muvészetterapia gyakorlati

alkalmazasairdl szoltak még a kotet
esetismertetései, narrativai  is. Az

akadalymentesitett gitaroktatas: ,mdshol

kezdodik a lehetetlen, mint azt . ?s i ‘
elgondoljuk”. S valoban, Sziics Antal Mor -8 ‘ 8 n A ‘
zenepedagogiai eljirdsa, Petra meghato “ ? '

és sikeres torténetén keresztil par k ;
excellence leirhatd gyogypedagdgiai S il

muvészetteripias intervencioként: Petra
,nemcsak sajat vélt hatarait haladta
meg, de mdsok szamdra is példat
mutatott”.

Mimi esetét Lurcza Gyongyvér beszamolojabol, Andras alkotomunkdjanak
narrativajat Tamds Katalin tollabol ismerhetjik meg. Lurcza Gyongyvér ravilagit arra,
hogy a képzémivészeti pedagbgiai terdpia alkalmazdsa soran a ,terapeuta attitiidje,
madsrészt a megfeleld koriilmények és modszerek megvdlaszidsa nagyon fontos szerepet
jatszanak a terapids folyamat sikerességében” (A milvészetterdpia alkalmazasi lehetosége
értelemben akaddlyozott felndttek esetében). Tamas Katalin beszamoldjanak alanya
intellektudlis képességzavarral élG fiatalember. A hiaroméves kozos terapias munka
néhany pillanatfelvétele illusztralja alkoto és alkotas, terapeuta és kliens, szinek és
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torténetek kollazsat. Szabad festést, szabad asszociaciokkal (,A szinek olyanok, mint
amilyen én vagyok.” Egy fiatalember vallomdsai az alkotdsrol).
Ez a kotet — summa summarum — remélhetSleg nem csak a gyogypedagogiai
muvészetterapiaval foglalkozo szikebb szakmai k6zosség szamara lesz tGtravalo.
Gondoljuk tovabb Balds Eszterrel: ,A miivészet Gsidoktol fogva az ember segitdje
abban, hogy megtaldlja énmagat, a harmoniat, az egyensilyt, a békét. Ezért gyogyit is”.

Novdk Géza Mdté

ELTE BARCZI GUSZTAV GYOGYPEDAGOGIAI KAR
GYOGYPEDAGOGIAI TOVABBKEPZO KOZPONT

BA gyogypedagogia alapképzési szak szakiranya tovabbképzés
(3 félev)

A gyogypedagobgia alapképzési szak szakiranya tovabbképzései gyogypedagdgia
alapképzésben mar oklevéllel rendelkezSk szamara hét szakirdnyon kindlnak
lehet&séget Gjabb  szakképzettség megszerzésére: értelmileg  akadalyozottak
pedagodgidja, tanuldsban akadialyozottak pedagodgidja, hallassériltek pedagogidja,
latassériiltek pedagogiaja, logopédia, pszichopedagogia, valamint szomatopedagogia
szakirinyokon. Egy jelentkezs tobb szakiranyra is jelentkezhet, de csak egy szakiranyra
nyerhet felvételt. Tobb szakiranyra valo jelentkezés esetén szakirinyonként kiilon
jelentkezési lap benyujtasa szikséges. A jelentkezés feltétele gyogypedagdgia alap-
képzésben a valasztott szakiranytol kiilonbozé szakiranyon, illetve korabban ennek
megfeleltetheté f6iskolai szintG képzésben szerzett oklevél. A logopédia és a
hallassériltek pedagogidja szakiriny valasztisa esetén a felvétel tovabbi feltétele az
alkalmassagi vizsgan valo sikeres megfelelés.

Képzés onkoltsége: 160.000 Ft/félév, jelentkezési hatarids: 2018. jalius 10.

Tovabbi informacioé: https://goo.gl/L8K7fe
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A MAGYAR GYOGYPEDAGOGUSOK EGYESULETE 2018. évi konferencidja
a NEMZETKOZI GYOGYPEDAGOGIAI TARSASAGGAL egyiittmikodésben
2018. janius 28, 29, 30.

Helyszin: Budapest, 1097. Ecseri 1t 3.
magye.1972@gmail.com és gereben@barczi.elte.hu

GYOGYPEDAGOGIA — DIALOGUSBAN
Fogyatékossaggal €16 gyermekek, fiatalok és felnSttek egyéni
megsegitésének lehetdségei

Tartalom

A kerettéma a miuilt és jelen célkitiizéseit kézvetiti. Ezévben (2018-ban) 155 éve annak,
hogy Némelorszdagban a Georgens, J. D. és Deinhardl, H. M reformpedagogus
szerzdparos Gyogy/ité pedagogia-Heilpaedagogik (1861-63) c¢. munkdjanak 2.
kétetével teljessé valt annak nagyhatast ismeretrendszere. Az dssziudomdanyként és
gyakorlati tevekenységként dOsszefoglalt Gyogypedagogia az elmilt idbészakban —
orszdgonként kiilénbézo modon — hatalmas valtozdson ment keresztiil. A PARBESZED
a megkeriilhetetlen feltétele annak, hogy az érintetiek, kornyezetiik, ktilonbézo
szakemberek és segitd szervezetek kozremiikodésével segitse a specialis tarsadalmi
megsegitést igénylo gyermekek, fiatalok és felnditek életmindségének javuldasdlt,
esélyegyenlosegének megvalosuldasat. A Magyar Gyogypedagodgusok Egyestilete
(MAGYE) és a Nemzetkozi Gyogypedagogiai Tarsasag (Internationale Gesellschaft
heilpaedagogischer Beruf- und Fachverbaende/IGhB) e cél érdekében végzi
tevékenységét.
Tajékoztatasul jelezziik, hogy janius 28-an szerdan, az Gn. nulladik napon —
hasonléan a tavalyi kaposvari konferencia programjihoz — a tobbségi pedagogus
kollégik részvételével szeretnénk a hatékony egytttmikodés kérdéseit attekinteni,
csiitortokon kertl sor a MAGYE plendris iilésére, majd pénteken a szakosztdlyi
tilésekre .
Mindezekrél a honlapon lehet februar masodik felétél folyamatosan részletes
informaciot szerezni.
Kérjiuk ennek figyelemmel kisérését és varjuk kollégainkat a kozos gondolkodis
elémozditasaral

Gereben Ferencné elndk
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