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EREDETI KOZLEMENYEK

ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Kar
Kis Lépések Alapitvany az Autizmussal EI6 Gyermekekért és Kornyezetiikért

Ha mar csinalom, akkor tudom is?

— Autizmusspecifikus terapiak ismerete
autizmusellatasban dolgozo
szakemberek korében

STEFANIK KRISZTINA — VASARHELYT NORA
krisztina.stefanik@barczi.elte.hu, vasarhelyi.nori@gmail.com

Absztrakt

KérdGives felmérésiinkben azt vizsgiltuk, hogy az autizmussal €16 embereket ellatd szakemberek (n = 70) terdpids modszer-
tannal kapcsolatos tajékozottsiga mennyiben fligg Ossze szakmai tapasztalatukkal, képzettségiikkel, valamint az Sket foglal-
koztato intézmény szakmai hatterével. Tovabbi célunk volt, hogy feltérképezziik, a szakemberek az egyes terdpids eljardsok
kivalasztasakor mennyire tartjak fontos szempontnak, hogy az adott modszer evidenciaalapi vagy sem.

Eredményeink részben atfednek a nemzetkozi vizsgilatok eredményeivel: az autizmussal foglalkoz6 szakemberek tuddsa
hidnyos az autizmusspecifikus terdpidkrol, s nem tartjak kellsképpen hangsilyosnak az evidenciaalaptisig szempontjit a terd-
piavilasztisban. Annak ellenére, hogy az adott intézmény szakmai multja befolyasolhatja a szakemberek felkésziiltségének
szinvonaldt, a szakmai szupervizié vagy a teammegbeszélések latszolag nincsenek erre hatdssal. Ugyanakkor egyértelmien
Osszefliggést mutat a tajékozottsag €és a képzéseken valo részvétel. Tovabba azok a szakemberek, akik hosszabb id6t toltottek
el autizmusellatasban, inkabb részesitik elényben a kombinalt megkozelitéseket.

Kulcsszavak: TEACCH, ABA, Floortime, autizmusspecifikus terdpidk, szakember-tdjékozottsag, evidenciaalaptsag

Hattér

Napjainkban az autizmus igen intenziven kutatott teriilet, ami nem meglepd annak tuda-
tiban, hogy a legfrissebb adatok 1%-os el6forduldsi gyakorisigrol is beszamolnak
(FOMBONNE 2010). A kutatok vilagszerte igyekeznek feltirni az autizmus kialakulasinak
pontos okat és természetét, hogy minél hatékonyabb beavatkozasokat fejleszthessenek



ki. Szamos bizonyiték szol amellett, hogy az autizmus biologiai alappal rendelkezé ideg-
rendszeri fejlédési zavar, melynek kialakuldsdban nagy szerepe van bizonyos genetikai
eltéréseknek, és el6fordulhat, hogy némely esetben kornyezeti okok is befolyasolhatjak
megjelenését (YATES—LE COUTEUR 2008).

Az autizmus spektrum zavar igen tdg skaldn, spektrumon mozgd pervaziv fejlédési
zavar. Klinikai képe sokszind, egységes azonban abban, hogy a kommunikacié min&ségi
karosodasa, a reciprok szociilis interakciok karosodasa, valamint a rugalmas viselkedés-
szervezeés zavara jellemzi (STEFANIK és mtsai 2007). A heterogén viselkedéses kép miatt
nem valészind, hogy egy bizonyos intervenciés modszer hatékony minden érintett sza-
mara (QUILL 2009).

Szinte minden ember kozvetve vagy kozvetlentl érintett az autizmus spektrum zavar
témaja kapcsan, egyre tobben szembesilink a kérdéssel, hol és milyen moédon a legha-
tékonyabb az autizmus spektrum zavarral él6 személyek ellatasa. Az oktatas és a terapia
autizmus esetén nem valik szét élesen, hiszen a terapias elvekre, elemekre az oktatas
soran is nagy hangsulyt kell fektetni (LANYINE 2004).

Természetes tehat, hogy nagy a nyomas a kutatokon és a gyakorlati szakembereken,
hogy a lehetS legjobb modszereket fejlesszék ki és hasznaljak az autizmussal €16 embe-
rek timogatasara. A jo kezdeményezések, tudomanyosan igazolt beavatkozasok mellett
azonban szamos olyan terapia is jelen van, melyeket nagy igéretekkel, de tudomanyos
bizonyiték hidinyiaban probdlnak meg minél szélesebb korben népszerdsiteni. A fentiek-
bdl is latszik, hogy a friss informaciok, a tajékozottsag elengedhetetlen a megfelels fej-
lesztés kivalasztasahoz és biztositasahoz. Jelenlegi ismereteink szerint az autizmus spekt-
rum zavar nem gyogyithatd, a csodalatos gyogyulasokrol szolo torténetek nem fedik
a valosagot, valoszinlleg félrediagnosztizalt esetekrdl lehet sz6. Ugyanakkor el6fordul-
hat, hogy megfelel6 beavatkozassal latvinyos fejlédés érheté el, és az autizmus viselke-
déses jegyei halvanyithatéak (SANDBERG-SPRITZ 2013).

A nemzetkozi ajanlasok, irdnyelvek segithetik a szakembereket, sziilGket a tajékozo-
dasban, bar ezek tobbsége angol nyelven érhetS el (példaként lasd: DfES/DH 2002;
MINISTRIES OF HEALTH AND EDUCATION NZ 2008; AET 2011). Osszességében elmondhato,
hogy egy jo autizmusspecifikus terapias megkozelités hatékonysiaga tudomanyos vizsga-
latok eredményeivel is alatamasztott, épit az autizmus természetével kapcsolatos eddigi
tudasbazisra, a tridsz terileteire fokuszal, érzelmileg biztonsagos, kiszamithato, autizmus-
barat kornyezetben magas 6raszamot biztosit. Fontos, hogy a beavatkozasokat multidisz-
ciplinaris teamekbe szervezdds, megfelelGen képzett szakemberek végezzék, valamint
hogy legalabb az id6 egy részében, f6ként Gj készségek tanitisakor a kliens-szakember
arany 1:1 legyen (EGESZSEGUGYI MINISZTERIUM 2008). Leginkdbb az dtfogd (komprehen-
ziv), intenziv kognitiv és viselkedésterapias beavatkozasok a hatékonyak (HOWLIN 2013).

A kutatas a gyakorlati munka nélkilozhetetlen forrasa, szilird empirikus kutatdsi ered-
ményekre kell alapozni a klinikai tevékenységet (RUTTER 2007). Az evidenciaalapu beavatko-
zasok iranti igény el6szor az orvostudomany tertletén jelent meg. Késébb mis tudomanyte-
rileteken is elterjedt az evidenciaalapt gyakorlat, igy a pszichologia, majd a gyogypedagogia

forma hatékonysiga tudominyos kutatdsokkal aldtimasztott legyen (MESIBOV—SHEA 2010).



Az evidenciaalapG gyakorlatok olyan beavatkozasok, melyeket a legfrissebb, legajabb
tudomanyos kutatisok tidmasztanak ald — szigora szakmai szempontok alapjin. Nem
egyszeru feladat bizonyitani egy-egy eljarasrol, hogy hatékony, s6t hatékonyabb, mint
mids modszerek. Kontrollcsoportokkal kell osszehasonlitanunk folyamatos, objektiv
felmérési eredményeinket, a lehetS legtobb tényezot szem el6tt kell tartanunk, amely
befolyassal lehet a fejlédésre, a klinikai kép javuldsara, s ha lehetséges, ,vak” kisérleti
helyzeteket kell teremtentink. Az evidenciaalapu gyakorlat az elérhet6 legjobb kutatasok
és klinikai szaktudas integricidja a kliens jellemzéinek, kultardjanak, értékeinek és pre-
ferencidjanak figyelembevételével (VOLKMAR 2011; GYORI et al. 2012).

A nemzetkozi szakirodalomban mar a 80-as évektdl kezd6dSen megjelenik a szak-
ember autizmus-tudasanak, az alkalmazott beavatkozasi technikakkal kapcsolatos el-
képzeléseinek feltérképezése. Az egyik elsé vizsgalat Wendy Stone nevéhez flizdik, aki
a szakemberek tudasat hasonlitotta 6ssze az elérhet6 tudomanyos tényekkel (STONE
1987). E vizsgalat kérdSive a késSbbiekben szamos tovabbi, hasonlo fokusza kutatds
alapjaul szolgalt (HELP et al. 1999; HEIDGERKEN et al. 2005; SEGALL et al. 2012). Ezek
eredményeit Osszegezve megallapithato, hogy az autizmussal kapcsolatos altalanos tudas
komoly hidnyossdgokat mutat, a szakemberek korében gyakoriak a félreértések, az dlta-
lanos tévhitek, melyek f6leg a szocidlis, az érzelmi és a kognitiv tulajdonsagokat érintik.
Bar elsGsorban nem gyogypedagogusok korében végzett vizsgalatokrol van szo, azon-
ban ezekbdl is fontos kovetkeztetéseket vonhatunk le.

Volkmar és munkatdrsai arra is ramutattak, hogy a sziil6k és a szakemberek szamara
nagy nehézséget okoz, hogy egy adott gyermeknek hogyan taliljidk meg a legmegfele-
16bb és leghatékonyabb modszert. Azt talaltak, hogy a tudas, képzettség hianya miatt sok
szakember azt hiszi, hogy evidenciaalapt beavatkozast végez, mig ez valojaban nem igy
van (VOLKMAR et al. 2011). Callahan és munkatarsai kutatasukban a kiilonb6z6 megkoze-
litésekhez rendelhets allitasokat fogalmaztak meg, amelyeket aztin szakemberekkel
értékeltettek. Eredményeik azt mutattak, hogy a szubjektiv értékelések alapjan a szak-
emberek nem preferaljak egyik vagy masik megkozelitést, jellemz&en azok kombinacibit
alkalmazzak (CALLAHAN et al. 2009). Stahmer és kutatotarsai vizsgalatuk soran arra jutot-
tak, hogy a gyakorlatban dolgoz6 szakemberek nincsenek tisztiban azzal, hogy mely
beavatkozas evidenciaalapt és melyik nem az (STAHMER et al. 2005). Mindezen kutatasok
is jol illusztraljak, hogy az autizmus teriletén dolgoz6 szakemberek korében jelentSs
a szakmai képzések, tovabbképzések szerepe.

A hazai vizsgilatokban még nem jelent meg az autizmussal foglalkoz6 szakemberek
atfogo tudiasianak feltérképezése. Nem sziletett még olyan tanulminy, mely célzottan
vizsgalta volna a hatékony autizmusspecifikus beavatkozas jellemz&ivel kapcsolatos
ismereteket. Sajat vizsgalatunkat autizmussal foglalkoz6 szakemberek korében végeztik,
harom, nevesitett beavatkozas vizsgalataval, melyeket egy korabbi kutatasra (KESzI és
mtsai 2010) timaszkodva valasztottunk ki.

A harom eljards kozil Magyarorszagon a leginkabb elterjedt nevesitett, evidencia-
alapu szemlélet a TEACCH (Treatment and Education of Autistic and related Communi-
cation-handicapped Children — autizmussal és kommunikacios fogyatékossaggal €16 gye-
rekek kezelése és oktatisa), melynek célja az Gj készségek tanitisa mellett a kornyezet
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érthet6bbé tétele egyénre szabott vizudlis kornyezeti timpontok és erdteljesen struk-
turalt kornyezet segitségével (SANDBERG—SPRITZ 2013). A masik Magyarorszagon is meg-

talalhato, nevesitett, evidenciakkal megerésitett eljards az ABA (Applied Behavior Analy-
sis — alkalmazott viselkedéselemzés). Az ABA mara — sajnos — gyUjt6fogalomma valt. Ezt
az elnevezést viselhetik az adott gyermek/feln6tt egyedi sziikségleteit kevéssé szem elétt
tart6, az autizmus mélyebb megértésére nem tamaszkodo, a hetvenes évek viselkedéste-
specifikus eszkdzzel operdlo, modern irdnyzatok egyarant. A Magyarorszagon leginkabb
elterjedt ABA irdnyzat olyan atfogo, viselkedésterdpias keret, amely nagyon intenziv (heti
30-35 ora) 6raszamot biztosit, s a viselkedésterapids eszkoztarat tovabbi autizmusspecifi-
kus modszerekkel kombinalja. A terapia célja az adaptiv viselkedés kialakitasa, képessé-
gek fejlesztése a tridsz tertleteit is szem el6tt tartva, valamint a problémas viselkedések
megelGzése, kompenzaldsa. (Az emlitett iranyzat attekintéséhez lasd MAURICE 1996,
KEARNEY 2008.) A harmadik vizsgalt beavatkozasi forma a Floortime, amely tudomanyos
evidenciakkal kevésbé alatamasztott, de a Magyarorszagon viszonylag elterjedtebb, ko-
rilhatarolhaté modszerek kozott emlithets (KESzi és mtsai 2010 alapjan). A Floortime
a DIR (Developmental, Individual Difference, Relationship-based) modell otthoni prog-
ramjanak kozponti eleme, fokusziaban az érzelmi kotddés all, mely alapja az interakci-
Oknak, és ezekre az interakciokra épiti a fejlédést. A terdpia célja a gyermek természetes
érdeklédésének kovetése (SANDBERG—SPRITZ 2013).

Felhivjuk a figyelmet arra, hogy a tudomanyos tényekkel jobban aldtimasztott TEACCH
megkozelités és az integralt, sokszind, autizmusspecifikus szemléletd ABA irdnyzatok at-
fogo szemléletiiket, céljaikat tekintve kevésbé vilnak el egymastol, sokkal inkdabb a tani-
tasi kurrikulumok és technikak tertiletén talalunk eltéréseket. Természetesen tovabbi
szamos jo, de nem nevesitett eljaras talilhatdé meg hazankban (is), azonban jelen vizsga-
latunkban a kortilhatarolhatdé modszertannal rendelkezd eljarasokra fokuszalunk.

Modszer
Hipotézisek
1. Azt varjuk, hogy az intézményi hattér nagyban befolyasolja az autizmusterapidkrol

valo tudast.

2. Azt feltételezziik, hogy a tovibbképzéseken valo részvétel noveli a szakemberek
altalanos tudasit az autizmus spektrum zavar terapidjarol.

3. Az autizmus teriiletén tapasztaltabb szakemberek nagyobb valoszintséggel soroljak

be magukat kombinalt megkozelitések ala.

4. Feltételezziik, hogy a beavatkozasok kivilasztisakor a szakemberek elényben része-
sitik az evidenciaalapt modszereket.



Résztvevok

A vizsgalatban 70 {6 autizmus spektrum zavarral €él6 személlyel dolgozo szakember vett
részt. A mintdt 66 nd és 4 férfi alkotta, akik atlagos életkora 35,39 év volt, életkoruk 23 és
58 év kozott szorddott. Az autizmus teriiletén szerzett tapasztalat atlaga 7,68 év volt,
e tapasztalat 1 és 22 év kozott mozgott. A megkérdezett szakemberek tobb mint fele
(61,4%) eddigi munkdja sorin 20 gyermeknél kevesebbel foglalkozott heti rendszeres-
séggel. Azon szakemberek, akik 50-nél tobb gyerekkel foglalkoztak, 14,3%-ban voltak

jelen a mintaban.

Eljaras

A vizsgalat orszagos szinten zajlott, 6nkitoltds, anonim, online kérd6iv segitségével. A kér-
déiv 22 kérdést tartalmazott, a kérdéseket tekintve tobbségében zart kérdéseket alkal-
maztunk, kivéve azokban az esetekben, ahol pontos, években mért adatokra volt sziik-
séglnk. A kérdsiv a kovetkezé kérdéskoroket alkalmazta: (1) szociodemografiai adatok,
(2) szakmai tapasztalat és hattér feltérképezése, (3) intézményi jellemzdk, (4) a szakem-
berek altalanos és specifikus tuddsa az autizmus spektrum zavar terdpidjardl, (5) a szak-
emberek terdpids dnbesoroldsa, valamint (6) a terdpias elemek hasznalata a gyakorlat-
ban. A kérdések nagy szazalékban egyszeres valasztason alapuld kérdések voltak, de
mellettiik néhany tobbszorods valasztas és Likert-skila is megjelent, ahol az adott allitdssal
valo egyetértés mértékét kellett kifejeznie a valaszadonak. Az allitasokat, az egyes meg-
kozelitések jellemzsit egy-egy olyan meghatdroz6 konyv alapjan allitottuk 6ssze, ame-
lyek az adott modszertan alapvetd téziseit tekintik at (MESIBOV et al. 2008; GREENSPAN et
al. 2006; MAURICE 1996; KEARNEY 2008).

Statisztikai elemzés

Az adatok elemzéséhez a Microsoft Office Excel programjat, valamint az IBM SPSS sta-
tisztikai programcsomag 20.0 verziéjat hasznaltuk. Mivel vizsgalati mintank nem repre-
zentativ, kis elemszamu, igy robusztusabb probakat végeztiink el: leird statisztikdkat al-
kalmaztunk, atlagot, szorast, gyakorisagi eloszlasokat szamoltunk, a kapcsolatok elem-
zésére korrelaciot, és khi-négyzet probat hasznaltunk. Mindezek mellett megjegyezziik,
hogy magyarorszagi viszonylatban a vizsgalati csoportunkat alkoté autizmus-szakemberek
szama relative nagyobbnak mondhato.



Eredmények

Intézményi jellemzSk Magyarorszagon

A megkérdezett szakemberek megitélése alapjan feltérképeztiik, milyen mértékd intéz-
ményiikben a szakmai team, a szupervizid, a kutato és fejleszts tevékenység, valamint
a publikaciok aranya. (Az allitisokkal valo egyetértés mértékére kérdeztink ra: 1 az egyal-
talain nem és 5 a teljes mértékben igaz, ill. gyakori rendszerességgel teszi.)
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Szakmai team Szupervizi6  Kutato6 és fejleszté  Publikdciok
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m Teljes mértékben jellemzs  m Jellemzé m Kozepesen jellemzé

B Kevéssé jellemz6 m Egyaltalan nem jellemzé

1. abra. Intézményi jellemzok eloszldsa

Ahogy a szimokbdl is latszik (1. dbra), a szakmai teamulések viszonylag altalinosak az in-
tézményekben. A vilaszadok 81,4%-a legalabb kozepesen jellemzdének taldlta ezt az al-
litast munkahelyére. A szupervizié azonban mar sokkal kevesebb helyen jelenik meg,
csupdn 28,6%-uk vilaszolta, hogy jellemzs vagy teljes mértékben jellemzd ez az allitas.
A kutat6 és fejleszts tevékenységek hasonld ardnyban jelennek meg, mig a publikaciok-
nal 44,3% azt valaszolta, hogy egyaltalin nem jellemz& a publikilas az intézményre.

Az intézmények kapcsan az is kiderlt, hogy atlagosan 13 éve foglalkoznak autizmus
spektrum zavarral él6 gyermekekkel/felnéttekkel az adott helyen.

Szakmai tovabbképzéseken valo részvétel

Vizsgalatunkbdl az dertlt ki, hogy a megkérdezett szakemberek 75,7%-a mar részt vett
valamilyen tovabbképzésben, és csupan 24,3%-uk vilaszolta, hogy még nem vett részt.
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A legtobben (28,6%) 0-30 o6rds képzésen vettek részt, ezt kovette a 120 6ranal hosszabb
tovabbképzésen részt vevé csoport, aranyuk 22,9% volt.

A tovabbképzések helye a kovetkezs intézmények kozott oszlott meg: Budapesti Ko-
rai Fejleszté Kozpont (12%), Autizmus Alapitvany (60%), Vadaskert Alapitviny (14%),
ELTE BGGYK szakirdnyt tovabbképzés (14%).

A ,tudas forrasai”

Arra is kivancsiak voltunk, hogy a magyarorszagi szakemberek milyen forrasokra ta-
maszkodva hozzak meg szakmai dontéseiket, honnan szerzik az autizmus spektrum za-
varral kapcsolatos informdcidikat. A szakirodalmat mint forrdst a valaszadok 97,1%-a meg-
jelolte. Ezt kovette 75,7%-kal a kollégaktol, munkahelytsl kapott informacié. Tovabbi
magas ardnyt képviseltek a fGiskolai/egyetemi tanulminyok (74,3%), valamint az autiz-
musspecifikus tovabbképzések (71,4%). Az internet a valaszadok 68,6%-andl jelent meg,
és a legkisebb szdzalékos eredményt, 65,7%-ot a konferenciardl szerzett tudas mutatta,
az egyéb kategorian (14,3%) kiviil. Az egyéb valaszok kozott az alabbiakat talaltuk: szak-
mai napok, hospitalas, dnkéntes munka, média (tv, radi®), érintett ismerds, szupervizor,
szill6csoport, valamint sajat tapasztalat.

Altalanos és specifikus tudis az autizmus spektrum zavar teripias
lehetSségeirdl

A kérdéskor kapesan kilonbozé jellemzdket fogalmaztunk meg, a szakembereknek
egyetértésiik szintjét kellett kifejeznie egy 1-t6l 5-ig terjedd skalan (1: egyaltalan nem ért
egyet; 5: teljes mértékben egyetért) a jo autizmusspecifikus beavatkozas, valamint 3 ne-
vesitett modszer jellemz&ivel (TEACCH, ABA, Floortime) kapcsolatban (az értékelendd
mondatok kozott — megfelel6 ardnyban, random elhelyezéssel — forditott allitasok is
megjelentek).

A tablazatot (1. tabldzat) alaposan attekintve lathatjuk, hogy a hatékony autizmus-
specifikus terdpidk kapcsin a legmagasabb szdzalékot, 87%-ot a sziil6k aktiv bevonisa
kapta. Ezt kovette 73%-kal az a nézet, miszerint a tananyagot nem egyben kell 4dtadni,
70%-ot ért el a teljes mértékd egyetértés a gyermek-felndtt ardny 1:1-hez allitds kapcsan.
Az augmentativ és alternativ kommunikicids eszk6zok hasznalatival a szakemberek
69%-a teljes mértékben egyetértett, 54%-uk gondolja Ggy, hogy fontos a magas 6raszim
biztositasa. A legkevesebb szazalékot, mindossze 24%-ot az az allitds kapta, mely igy
hangzott: ,Evidenciaalapti megkozelités hasznalata”. Tovabba azt is lathattuk, hogy a szak-
emberek leginkabb a TEACCH jellemz&ivel értenek egyet, azt tartjdk hatékonynak.

Az altalanos terapids tudas pontszamait Osszeadva megkaptuk, hogy a megkérdezett
szakemberek milyen mértékben vannak tisztaban a jo autizmusspecifikus terdpia altala-
nos jellemzGivel (az EuMin 2008 iranyelvei alapjan). A szakemberek jelentSs része
(38,6%) 52 és 58 kozotti pontszamot ért el a lehetséges 65-bdl (2. dbra).



Tudatosan tervezett megerdsités alkalmazasa 0% 0% 6% 13% | 81%

A promptok (segitségadas) tudatos hasznalata
és annak fokozatos elhalvanyitasa

Bizonyos ételek kivondsa az étrendbol 36% | 26% | 21% | 11% 6%

0% 0% 10% 14% | 76%

Vizualis segédeszk6zok hasznalata 0% 1% 3% 10% | 86%

Tér és idG strukturalasa (0% 0% 4% 7% 89%

k-felnGtt arany 1:1 i k
Gyerek-feln6tt arany 1:1, azaz minden gyerekre 1% 304 11% 14% 0%

jut egy felnétt

Augmentativ és alternativ kommunikdcios

eszkozok haszndlatanak keriilése, mivel azok 69% 7% 9% 4% 11%
gatoljdk a beszéd kialakulasat, hasznalatdt

Hiba nélkdli tanitas 29% 16% 23% 14% 19%

Magas 6raszam biztositasa 0 0 0 ) o
(t6bb mint 15 éra/hén) o | T | 16% | 19% | 54%

Multidiszciplinaris teamben valé munka 1% 1% 11% 23% | 63%
A tanitando anyag egyben t61téné ataddsa,

hisz a nagyon kis lépésekre bontds gatolja 73% 10% | 16% 1% 0%
az egeész adtlatdsat

A sztilok aktiv bevondsanak elkeriilése 87% 4% 3% 4% 1%

Strukturalt tanitis/munkatevékenység

A kérnyezet allando valtoztatdsa,

p o 47% | 19% | 20% 9% 6%
a rugalmatlansag megelozésére

Modern kognitiv-viselkedéses megkozelitések 1% 3% 2% | 279% | 44%

hasznilata

A szenzoros igények figyelmen kiviil hagydsa 79% 14% 4% 3% 0%
Evidenciaalapt megkozelités alkalmazasa 13% 11% | 34% | 17% 24%
Viselkedésproblémak megel6zése és kezelése 0% 1% 4% 11% | 83%

Szovos testi kontaktus kialakitdsa, mely altal
a gyermek megtapaszialja a szeretetet 33% | 26% | 27% 7% 7%
és biztonsagban érzi magat

1. tablazat. Jellemzok hatékonysagaval valo egyetértés eloszldsa*

*: Vilagossziirke: ABA, sotétsziirke: Floortime, fekete: TEACCH. A lista tartalmazott fordi-
tott allitasokat is, melyek nem jellemz&ek egy jO autizmusspecifikus beavatkozasra, eze-
ket a tablazatban dolt betivel jeloltik. Vastag betttipussal jeloltiik az adott allitasra leg-
gyakrabban adott valaszt.
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38,6%
40,0% -

35,0% -

- 25,7%
30,0% 0. 7% 24.3%

25,0% -

20,0% -

15,0% - 11,4%

10,0% -

5,0% -

0,0% - T T T 1
36-43 pont 44-51 pont 52-58 pont 59-65 pont

2. dbra. Altalanos jellemzok dsszpontszama

P

Megvizsgilva az autizmusspecifikus terapiak altalanos jellemzGirGl valo tudids és a tudas
forrasanak kapcsolatit nem talaltunk szignifikins eredményt. Az altalanos terdpias jel-
lemzSkrdl valo tudas” dsszpontszimanak és a tovabbképzések kapcsolatanak vizsgala-
takor azonban azt talaltuk, hogy a kett6 kozott szignifikins a kapcsolat (Cramer’s
V =0,381; p =0,02; n =70). Szignifikdns kapcsolatot taliltunk az dltalanos jellemzdk és
akozott, hogy az intézmény hiany éve foglalkozik autizmussal él6 személyekkel (Cramer’s
V =0,367; p =0,006; n =70). A khi-négyzet proba és kereszttabldk alapjin Ggy talaltuk,
hogy azon intézmények dolgozoi, melyek mar tobb mint 18 éve foglalkoznak autizmus-
sal él6 személyekkel, nagyobb arinyban értek el jo eredményt az altalanos terapias tu-
dassal kapcsolatban, mint azok, akiknek az intézménye ennél kevesebb ideje foglalkozik
ezzel a terilettel. A legmagasabb eredményt (58-65 pont kozot) elérdk kozott a szak-
emberek 65%-a dolgozik olyan intézményben, amely mar 18 évnél régebb ota foglalko-
zik autizmussal €l6 személyekkel, 23%-a dolgozik olyan intézményben, ahol nem régota
(1 és 8 év kozoty) foglalkoznak veliik, és csupan 12%-uk kertlt ki a 9 és 17 év kozotti
kategoriabol.

Azzal a valtozoval, hogy az adott szakember részt vett-e tovabbképzésben vagy nem,
gyenge szignifikidns kapcsolatot (Cramer’s V = 0,294; p = 0,110; n = 70) taldltunk az al-
talanos jellemzdkkel megvizsgilva. A legmagasabb (58-65 pont kozotti) eredményt el-
értek kozott a valaszadok 94%-a részt vett valamilyen tovabbképzésben, és ez az arany
az eggyel alacsonyabb kategoridban (50-57 pont kozott) is igen magas — 78% —, mig
a két als6 kategbridban mar csak 60% (43-39 pont kozot) és 62% (3642 pont kozotti
eredmény). Megvizsgalva, hogy a tovibbképzés 6raszima befolyasolhatja-e az altalanos
jellemzSkrol valo tudast, azt talaltuk, hogy a legmagasabb kategoriat elért szakemberek
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63%-a 120 6rds, vagy anndl hosszabb idGtartami tovabbképzésen vett részt, mig azon
szakemberek 60%-a, akik ugyan részt vettek tovibbképzésben, de a legalacsonyabb ka-
tegOriaba esett a pontszamuk, csupan 0-30 6ras tovabbképzésen vettek részt.

Terapias onbesorolas

Eredményeink azt mutattak, hogy az emberek 65,7%-a kombinalt megkozelités ald sorol-
ta magit, és azon szakemberek, akik nem egy konkrét, nevesitett modszer ala soroltdk
be magukat, 44%-ban 10 évnél nagyobb tapasztalattal rendelkeztek. Tehat elmondhato,
hogy a tapasztaltabb szakemberek inkdbb a kombinalt megkdzelitések hivei, szimos
megkozelitésbol haszndlnak elemeket, és azok kombinaciéjat alkalmazzak a gyakorlat-
ban. Erdekes még megemliteni, hogy az egyéb megkozelitések kozott az alibbiak szere-
peltek: PECS, Son-rise, Kathleen Ann Quill munkassaga, alapozo6 terapia, és olelS (Holding)
terapia.

Terapias jellemzSk hasznalata a gyakorlatban

A tablazatbol jol latszik, hogy a gyakorlatban a magas 6raszam (14,3%) a legkevésbé
megvalosulo jellemzs. A legnagyobb hangsulyt a viselkedésproblémik megelGzése és
kezelése (81,4%), valamint a tér és id§ strukturdlasa (80%) kapja.

Eﬂ:::'“ Kissé |Kozepesen| Eléggé | Nagyon

Tervezett s adaptilt konkeét tadistartalnal I

atadisa 0,0% 7.1% 15,7% W 28.6% |48.6%
liselkedésproblémak megelozése és kezelése | 0,0% 1.9% 0,0% 15,7% A%
Strukturalt tanitds munkatevékenység ] 14% 00% B 7.1% 17,1% 4.3%
Sziilék aktiv bevonasa 0,0% 1,4% 11.4% |J51.4% 5.7%
Magas draszam biztositdsa (t6bb mint 15

drahét) 14,3% 8,6% 22,9% 12,9% [ 41.4%
A gvermek _kivetése” 4,3% 10,0% 186% |0329% [343%
Hiba néllcili tanités 27.1% | 12,9% 2000 W257% I 14,3%
Kis lépések elve | 00% B 57% 4,3% 17,1% 9%
Augmentativ &5 alternativ kommunikacios
eszkozok hasznalata 2,9% 4.3% 10,0% 18.6% 4.3%
Tér és idd strukturalasa 0,0% 14% 7,1% 11,4% 0%
Kommunikacios karék kialakitdsa I 14% J 29% 17,1% |JB31,4% 7.1%
Vizualis segédeszkozok hasznilata L 0.0% 1,4% 10,0% 15,7% 9%
A promptok (segitségadas) tudatos hasznalata '
&5 annak fokozatos ethalvanyitisa 0,0% 2.9% 5. 7% 25.7% ko
Tudatosan tervezett megerdsités alkalmazasa | 0,0% 29% J 43% 21,4% 11.4%

2. tablazat. Jellemz6k haszndlata a gyakoriatban
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Kovetkeztetések

ElsG hipotézisiink, amely az intézményi hattér és az altalinos tudis Osszefliggését feltéte-
lezte, csak részben igazolodott be. Minél régebb o6ta lat el autizmussal €l6 embereket egy
adott intézmény, annal tobb tudids halmozodott fel benne, és ezt a szakemberek egy-
masnak 4atadva, a tapasztalatokbol kiindulva reflektilnak az egyedi sziikségletekre.
Azonban — meglepé moédon — a szakmai teammegbeszélések, a szakmai szupervizio és
az altalanos tudas kozott nem taldltunk szignifikdns kapcsolatot. Mindemellett megje-
gyezzik, hogy a minta csak igen kis hinyadaban (14,3%) jelezték azt a szakemberek,
hogy szupervizioban részesiilnek. Felmeril a kérdés: vajon a szakmai szupervizionak és
a teammegbeszéléseknek nem feladata-e az elméleti/gyakorlati tudas allando frissitése?
Erdemes volna megvizsgilni azt is, pontosan milyen minGségtiek a team- és szupervizios
konzultaciok. Tovabbi feltarast igényelne az is, hogyan lehetséges, hogy azokban az in-
tézményekben, ahol a szakemberek jelzése szerint folyik kutatdbmunka, miért nem jele-
nik meg publikicio.

A kis elemszamu minta miatt természetesen csak ovatosabb kovetkeztetéseket von-
hatunk le, mégis megnyugtatdé eredménytink az, hogy a képzések/tovabbképzések egy-
értelmden mutatnak kapcsolatot az autizmus-tudassal (2. hipotézis). Minél magasabb
Oraszamban részesiiltek tovdbbképzésben a szakemberek, anndl nagyobb és frissebb
tudassal rendelkeznek. Tovabb arnyalja a képet, hogy elsGsorban azok a szakemberek
vallottak magukat a kombinalt terapias megkozelitések hiveinek, akik nagyobb tapaszta-
lattal rendelkeznek autizmussal €l6 emberek timogatasaban (3. hipotézis).

Negyedik hipotézisiinket nem tadmasztottak ald eredményeink. Az evidenciaalapt
megkozelitések alkalmazasaval kapcsolatos vélemények azt mutattak, hogy a szakembe-
rek kevesebb mint egynegyede értett teljes mértékben egyet azzal, hogy a tudomanyos
tényeken alapuloé megkozelitések hatékonyak. Eszerint a tudomanyos bizonyitékok nem
tartoznak az elsédleges szempontok kozé a szakemberek terapiavalasztisanal. Nemzet-
kozi tanulmanyok is arrdl szimoltak be, hogy a gyakorlati szakemberek nem fektetnek
kell6 hangsulyt erre a szempontra (ldsd pl. VOLKMAR et al. 2011). Mivel a szakemberek
tobb mint egyharmada semleges valaszt adott ennél a kérdésnél, kétséges lehet, hogy
a valaszadok pontosan értették-e az ,evidenciaalapa” kifejezés jelentését.

Annak ellenére, hogy ez csupin egyetlen esetben fordult els, érdemes megemliteni,
hogy az egyéb alkalmazott teripids modszerek kozott megjelent az Ggynevezett ,0lels
terapia” (Holding terapia) is. Ez az eljaras mind az autizmus természetével kapcsolatos
tudomanyos tények, mind a modszerrel kapcsolatos tudomanyos igényd vizsgalatok alap-
jan teljes mértékben kontraindikalt, kiros, minden evidencia ellene sz6l (LILIENFELD 2005).
Felmertl a gondolat, ha még egy szakember sincs tisztaban az autizmussal kapcsolatos
tudomanyos bizonyitékokkal és elvész az informidciok kozott, akkor egy sziilének milyen
nehéz dolga lehet, amikor gyermeke szamara a legmegfelelGbb ellatast keresi.

Egy masik ijeszt6 eredmény, hogy a szakemberek igen nagy aranyban gondoltak tgy,
hogy a facilitalt kommunikacié (,megtamasztott kommunikacié”) hatékony az autizmus-
specifikus beavatkozas sordn. Osszesen 46%-uk értett egyet nagy- vagy teljes mértékben
ezzel az allitassal, annak ellenére, hogy e modszer hatékonysagat, hasznalhatosagat
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— hasonléan a Holding teripidhoz — minden tudomanyos tény hatarozottan cafolja
(SCHECHTMAN 2007). Az eredmény egyfeldl jelentheti, hogy még mindig sokan alkalmaz-
nak nem bizonyitott modszereket a gyakorlatban. Masrészrél azonban lehetséges az is,

hogy a kérdGivet kitolts kollégik nem voltak tisztdban azzal, hogy a fogalom egy konk-
rét, elutasitott eljarast takar, s nem altalaban a kommunikacié megerdsitését, timogata-
sat. Barmelyik spekulativ elképzelés nyer megerésitést a késébbi vizsgalatok soran, két-
ségtelen, hogy jelen adataink alapvet6 tajékozatlansagrol tanuskodnak.

A legtobb szakember a TEACCH program elemeivel, alapelveivel értett egyet. Ez biz-
tato, hiszen a komprehenziv, evidenciaalapt programok kozott ez az egyik legelterjed-
tebb. Ugyanakkor tény, hogy ez a program érheté el a legrégebben Magyarorszagon, igy
az alapfogalmak, modszertani elemek is jobban beépultek mar a gyakorlatba. Kérdés,
hogy milyen mély megértés, valodi szakértSi tudas segiti a szakembereket abban, hogy
a TEACCH programot kreativan és indvidualizaltan alkalmazzak az autizmussal €16 gyer-
mekek és felnSttek timogatasiban, illetve abban, hogy az egyre nagyobb szamban elér-
het6évé valo, valtozatos minéségu eljarasok erdejében eligazodjanak.

Eredményeink alapjan feltétlentl fontos célnak tartjuk, hogy a gyakorlati szakembe-
rek szamara Magyarorszdgon is elérhetévé és érthetévé viljanak a tudomanyos eredmé-
nyek, s hogy ezeket felhaszniljdk mindennapi munkajukban, a modszerek, eljarisok
kivalasztasiban. Masfeldl elengedhetetlen, hogy a gyakorlatbol indul6 kérdések, felveté-
sek befolyasoljak, irdnyitsak a kutatdsokat. Az ,evidenciaalapi beavatkozads” fogalma igy
valhat inspiralova és nem ijesztévé a gyakorlati szakemberek szimara. Ennek a folya-
matnak — eredményeinkkel is erGteljesen megtamogatott — eleme a szakemberek képzé-
se. A tanulminyok sordn szerzett ismeretek ugyanis Oridsi segitséget nyujtnak ahhoz,
hogy eligazodjunk a terdpids valasztékban, hogy eldontsiik, melyik forrds megbizhato,
hogy leleplezziik az tres igéreteket, és megtaldljuk az adott autizmussal él6 ember sza-
mara leghatékonyabb beavatkozast.
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Szegedi Tudomdnyegyetem Neveléstudomdanyi Doktori Iskola

Pszichés és viselkedési problémak
megjelenése enyhén értelmi fogyatékos
gyermekek korében

BANK EVA
bankeva@edu.u-szeged.hu

Absztrakt

Vizsgalatomban 86 enyhén értelmi fogyatékos és 91 atlagos intellektust gyermek viselkedési és pszichés problémara utalo
tineteit hasonlitottam 6ssze az SDQ-Magy tandri viltozataval, melynek hasznalata hazankban eddig csak atlagos intellektusta
populaciora terjedt ki. Eredményeim szerint a kérd6iv megbizhatoan alkalmazhaté enyhén értelmi fogyatékos gyermekek
érzelmi és viselkedési problémdinak vizsgilatira. A tandri értékelések alapjan a hiperaktivitas-tinetek kivételével szignifikin-
san tobb érzelmi, viselkedési és kortdrskapcsolati problémira utal6 tiinet, illetve Osszesitett probléma jellemzi az enyhén
értelmi fogyatékos tanulokat. Ugyanakkor az erésségekre fokuszdlo proszociilis viselkedés skdla tekintetében nem adodott
szamottevs kiillonbség a részmintdk kozott.

Kulcsszavak: enyhe értelmi fogyatékossag, pszichés zavarok, viselkedési problémak, Képességek és nehézségek kérdsiv

Bevezetés

Tanulmanyom enyhén értelmi fogyatékos és atlagos intellektusa gyermekek pszichés
eredetl problémair6l nyujt empirikus adatokat. A vizsgalatomban hasznalt Képességek
és nehézségek kérdsiv (SDQ-Magy) fontos funkcidja, hogy képes a problémas esetek
egyszeru és gyors felismerésére. A kérdsivtételekre adott tinetpontszamok a gyermekek
érzelmi és viselkedési jellemz6irdl, hiperaktivitasi tiineteir6l és kortarskapcsolati prob-
léemairol nyujtanak informaciot. A jelentkezd tinetek felismerése fontos feladat, mert
a problematikus viselkedés hitterében gyakran fel nem ismert pszichés érintettség all,
igy elkertlhet6vé vilhat, hogy a gyermekek viselkedésében és érzelmi megnyilvanuldsa-
iban tikr6z6d6 zavarokat tévesen az értelmi fogyatékossig részeként magyarizzak
(AHUJA-MARTIN-LANGLEY—THAPAR 2013; YOO—-VALDOVINOS—SCHROEDER 2012). A fel nem
ismert, kezeletlen pszichés problémak a gyermekek altalanos jolléte mellett negativan
hatnak a szocialis kapcsolatok és a tarsadalmi befogadas alakuldsiara is (EMERSON—
HATTON 2007). Adekvat korrekcios munkaval a pszichés zavarokat mutatod esetek jo ré-
szében jelentGs javulds érhetS el (VIKAR 2014). A Képességek és nehézségek kérdsiv
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tovabbi elénye, hogy a felmertlé nehézségek mellett a pozitivan megfogalmazott allita-
sok és a proszocidlis viselkedést vizsgilo skila altal a gyermekek erGsségeinek feltardsa
is biztositott.

Pszichés zavarok meghatarozasa, kialakulasukban
meghatarozo tényezok

A gyermekkori pszichés zavarok kialakulasaban biologiai, pszichologiai és szociilis
tényezOk egylittesen jatszanak szerepet (TRINGER 2010; VETRO—KAPORNAI 2008). A zava-
rok létrejottét genetikai adottsagok, fizikdlis kdrosodasok és betegségek, temperamen-
tumbeli eltérések, valamint a gyermeket kortlvevé kornyezeti tényezSk befolyasoljak
(GACSER 2006). Tringer (2010) szerint a zavarok értelmezése sorin a normdra vonatkozo
valamennyi megkozelitési modot figyelembe kell venni, tovabba tekintettel kell lenni
arra, hogy az egyén a pszichés egyensuly zavarit belséleg €li meg, vagy a zavar kivettl
a kornyezetére. Az externalizalé zavarok azokat a viselkedésben megjelené problémakat
foglaljak magukba, amelyek elsGsorban a kornyezet szimara zavard magatartasban nyil-
vanulnak meg (pl. beilleszkedési, alkalmazkodasi, magatartasi zavarok). Az internalizalo
zavarok tObbnyire az egyén érzelmi életében mutatkoznak meg (pl. emociondlis zava-
rok, depressziod és szorongdsos zavarok), a jelentkez6 tinetek inkabb az egyén szamara
okoznak nehézséget, anélkil hogy az a kornyezet felé feltin6 modon megjelenne
(KOTTLAR 2006; TRINGER 2010). A kevert érzelmi és viselkedési zavarok korébe tartozik
példaul az agressziv, disszocialis vagy kihivé magatartas, mely kombinaloédhat depresz-
szioval, szorongassal vagy mas emocionalis zavarral (EIGNER 2012).

Pszichés és viselkedési zavarok enyhén értelmi
fogyatékos gyermekek és serdiilok korében

A viselkedési problémak és a mogottik hizodo pszichés érintettség minél hamarabbi
felismerése fontos feladat, mert a felndttkori pszichés betegségek csaknem fele serdiils-
korban gyokerezik (KOVACS—SHARP 2014; MATSON-BELVA-HATTIER—MATSON 2012; TURI és
mtsai 2013). Az externalizal6, internalizalé, valamint a kevert érzelmi és viselkedési
problémikat magukba foglald zavarok aranya 6vodaskora gyermekek korében 8,3 sza-
zalék, serdilkor el6tti gyermekek kozott 12,2 szazalék, mig serdil6korban 15 szazalék
vildgszerte (GINIGE-TENNAKOON—WIJESINGHE-LIYANAGE-HERATH-BANDARA 2014). Ertelmi
fogyatékos személyek korében a zavarok valamennyi tipusa el6fordulhat, azonban azok
gyakorisidga akar haromszor-négyszer nagyobb lehet, mint atlagos intellektusa populaci-
o6ban (DE RUITER—DEKKER—VERHULST—-KOOT 2007; HAYNES—GILMORE—SHOCHET—CAMPBELL—
ROBERTS 2013; KOSKENTAUSTAI-IIVANAINEN—ALMQVIST 2004; REARDON—GRAY—MELVIN 2015;
ROJAHN—MEIER 2009; VETRO 2008; WALLANDER—DEKKER—KOOT 2003). Bar a zavarok gyako-
risdga ismeretes, Csorba, Radvanyi és Regényi szerint (2010) az ilyen iranyultsiga kutata-
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sok jelent&s elmaradasokat mutatnak. A zavarok pontos prevalencidja nehezen meghata-
rozhat6, ugyanis a relevans epidemiologiai vizsgalatok kilonbozé mérési eljarasokkal,
ktlonboz6 diagnosztikai kritériumok mentén, eltéré alcsoportokat tanulmdnyoztak
(BELVA-MATSON 2015; VEREENOOGHE-LANGDON 2013). Pszichés zavarokat feltair6 nemzet-
kozi vizsgalatokban az értelmi fogyatékossagot sulyossag szerint gyakran nem differen-
cidljak, illetve jellemzd, hogy az enyhe és kozépsulyos értelmi fogyatékossdgot Ossze-
vont kategoriaként kezelik (pl. BELVA-MATSON 2015; DE RUITER és mtsai 2007; EMERSON
2003; HERMANS—BEEKMEAN—EVENHUIS 2014; MYRBAKK—TETZCHNER 2008; RZEPECKA—MCKENZIE—
MCCLURE-MURPHY 2011; REARDON—GRAY-MELVIN 2015). Csorba, Radvanyi és Regényi
(2010) szerint az egyes tiinetek természetiikben és gyakorisdgukban is eltérést mutatnak
az enyhén, kozépsalyosan és salyosan értelmi fogyatékos személyek kozott. Azonban
a differencialas hianyaban a kapott adatok nem jellemzik egyértelmien az enyhén ér-
telmi fogyatékos személyek pszichés statuszat.

Tringer (2010) szerint az egyes zavarok felismerhetGsége az értelmi fogyatékossag sa-
lyossaganak mértékével all dsszefiiggésben, enyhe értelmi fogyatékossig esetén a tlinet-
tan nem valtozik jelentés mértékben, mely megallapitassal Wallander, Dekker és Koot
(2003) is egyetért. Szerintik az enyhén értelmi fogyatékos személyek pszichés zavarra
utal6 tlinetei nagy hasonlésagot mutatnak az atlagos intellektust populaci6é tiineteivel.
Nem a jelentkezé érzelmi és viselkedési problémak természete, hanem inkabb gyakori-
saguk kulonbozik az atlagos intellektusa és enyhén értelmi fogyatékos gyermekek ko-
zOtt, ami lehet6vé teszi azok Osszehasonlitisat (MCCARTHY 2005; MINJAREZ—PHILLIPS—
FEINSTEIN-HARDAN 2011).

Az Osszehasonlito vizsgalatok hozzdjarulnak az enyhén értelmi fogyatékos gyerme-
kek tobbirdnya, adekvat fejlesztéséhez, a csoportok kozotti azonossigok és eltérések
feltérképezéséhez. Az utdbbi években a hazankban végzett 6sszehasonlitod vizsgalatok
altal elsGsorban a tanuldsban akadalyozott és tipikusan fejl6ds gyermekek kognitiv és
affektiv jellemzéire vonatkoz6 ismeretekkel gazdagodtunk. Az 6sszehasonlitod vizsgala-
tok kiterjedtek a ko6zos diagnosztikus mérGeszk6zok hasznalatinak kérdéskorére (JOzsA
2011; JOZSA-FAZEKASNE 20006a; JOZSA-FAZEKASNE 2006b), a tanuldsban akadalyozott és
tobbségi gyermekek tanuldsi motivacidjanak (JOZSA—FAZEKASNE 2007) és zenei képessé-
geinek (JANURIK—JOZzSA 2014) a jellemz&ire. Tovabba adatokkal szolgaltak a tanuliasban
akadalyozott és tobbségi gyermekek rendszerezd képességének (ZENTAI-FAZEKASNE—
JOzsa 2013), szovegértési képességének és olvasasi motivaciojanak fejlédésére vonatko-
zOan (JOZSA—FAZEKASNE-SZENCZI-SZABO 2014). Bar nemzetkozi szinten mar megindultak
az enyhén értelmi fogyatékos és atlagos intellektust gyermekek pszichés stituszanak Osz-
szehasonlitasira fokuszalo vizsgilatok is (pl. DEKKER—KOOT—VAN DER ENDE—VERHULST
2002; DE RUITER et al. 2007; KAPTEIN-JANSEN—VOGELS—REJNEVELD 2008; TOMIC—MIHAJLOVIC—
JANKOVIC-DJONOVIC—JOVANOVIC-MIHAJLOVIC-DILIGENSKI 2012), hazankban az ilyen ira-
nyultsagu kutatasok jelenléte még kevésbé érezhetd.
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A zavarok kialakulasanak kockazati tényezdi

A zavarok kialakulasanak kockazati tényezéit tobbek kozott a kedvezétlen életesemények-
ben, genetikai vulnerabilitisban, stigmatizacioban, valamint az adaptiv viselkedés szintjé-
ben latjak (TREMBLAY—RICHER—LACHANCE—COTE 2010; VEREENOOGHE-LANGDON 2013). Hermans
és Evenhuis (2012) szerint az enyhén értelmi fogyatékos személyek gyakran mas élet-
helyzetekkel szembestilnek, mint atlagos intellektust embertarsaik, aminek oka az eltéré
életkorilményekben, a stresszel vald megklizdési képesség modjaban és az életiik feletti
kontroll korldtozottsaigdban keresendd. Radvanyi (2007) szerint a frusztricidkra adott
valaszok egyénre szabottak, azonban a fogyatékossig ténye miatt az alkalmazhatd meg-
kiizdési stratégiak kore eleve beszikul, igy a stresszel valo célirinyos megkiizdés nehe-
zitetté valik. Emerson és Hatton (2007) felhivja a figyelmet arra, hogy az érzelmi és visel-
kedési zavarok kialakuldsdban fokozott szerepe van az atlagosnal alacsonyabb IQ-nak,
melynek kovetkeztében eleve nagyobb az esély enyhén értelmi fogyatékos személyek
pszichés problémainak manifesztilodasira. Tovabbi rizikotényezoként emlitik az ala-
csony szocioOkondmiai statuszt és a hatrinyos helyzetet, amely nagyobb szamban fordul
el6 enyhén értelmi fogyatékos személyek korében. Tomic et al. (2012) enyhén értelmi
fogyatékos gyermekek érzelmi és viselkedési problémait vizsgalva megallapitottak, hogy
a szulok iskolai végzettsége, a csalad anyagi helyzete és szociobkondmiai statusza erds
Osszefliggést mutat a gyermekek korében jelentkezs pszichés problémakkal.

Pszichés és viselkedési zavarok vizsgalata a Képessé-
gek és nehézségek kérdobivvel

A viselkedési problémak és pszichés zavarok egyszerd és gyors szirésére alkalmas a Ké-
pességek és nehézségek kérdsiv (SDQ). A Goodman (1997) altal kifejlesztett, széles kor-
ben hasznalt mérdeszkoz lehetévé teszi a 416 éves kord gyermekek nehézségeinek és
erGsségeinek vizsgalatat. Az ot skalabol allo kérd6iv a szildk és pedagodgusok kikérde-
zésével 4 éves kortol hasznalhato, 11 éves kortdl onkitoltds formaban is alkalmazhatd
(Turr és mtsai 2013). A kérd6iv fontos funkcidja, hogy képes a problémas esetek gyors
szlrésére: az érzelmi tiinetek skdla tobbek kozott a depresszidval, fobiaval, szorongassal;
a viselkedési problémak skala a viselkedési zavarral; a hiperaktivitds skidla az ADHD
diagnozisival hozhato osszefliggésbe, a kortiarskapcsolati és proszocidlis skila pedig
valamennyi diagnozissal kapcsolatba hozhaté (TURI-TOTH—GERVAI 2011).

Az SDQ-Magy hasznalatabol szirmazoé eredményeket hazankban csak atlagos intel-
lektust populacion beliil vizsgaltak (pl. BIRKAS—LAKATOS—TOTH—GERVAI 2008; TURI és mtsai
2013; TUR-TOTH-GERVAI 2011). A vizsgilatok soran megallapitottak, hogy a kérdsiv
egyes skalainak bels6konzisztencia-mutatoi tobbnyire kielégitéek, leginkabb megbizha-
tonak a tandri valtozat tekinthetS. Az eredmények szerint a lanyokra fejlettebb proszoci-
alis viselkedés és tobb érzelmi tiinet, a fitkra tobb viselkedési problémara, illetve hiper-

aktivitasra utalo tiinet a jellemzé.
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Ertelmi fogyatékos személyek korében végzett nemzetkozi vizsgilatokban tobbnyire
az SDQ kérdéiv sziil6i és/vagy tanari valtozatat hasznaltak. Szamos esetben az értelmi
fogyatékossagot sulyossig szerint nem differencialjak, az enyhén és kozépsulyosan ér-
telmi fogyatékos személyeket tobb esetben egytitt vizsgiltik. Azonban az eredmények
szerint a kérdSiv az egyes zavarokat megfelelen képes diszkrimindlni enyhe és kozép-
sulyos értelmi fogyatékossag esetén is (EMERSON 2005; GLENN—CUNNINGHAM—NANANIDOU—
PRASHER—GLENHOLMES 2013). A szomatikus vagy idegrendszeri betegségekkel kizddé
értelmi fogyatékos fiatalok (enyhétdl a sulyos értelmi fogyatékossagig) tobb érzelmi és
viselkedési tlinetet mutatnak (OESBURG—JANSEN—GROOTHOFF—REUNEVELD 2010). Enyhén,
kozépsulyosan és sulyosan értelmi fogyatékosok csoportjat dsszehasonlitva az enyhén
értelmi fogyatékos fiatalokra jellemz& a legtobb Osszesitett probléma (BAKARE-UBOCHI—
EBIGBO-OROVWIGHO 2010). Kaptein et al. (2008) értelmi fogyatékos (IQ < 70) és atlagos
intellektust gyermekek érzelmi és viselkedési problémait dsszehasonlitva azt talalta,
hogy kétszer annyi értelmi fogyatékos gyermek mutatja valamilyen pszichés vagy visel-
kedési zavar tlineteit, azonban a nemek szerinti kiilonbségek megegyeznek a normal
intellektusu fiatalok korében végzett vizsgalati eredményekkel. 1Q szerint nem csoporto-
sitottak az értelmi fogyatékos gyermekeket, igy arra vonatkozéan nem kozoltek adato-
kat, hogy az IQ mértékével hogyan valtoznak a tiinetpontszamok.

A vizsgalat modszerei
Célok, hipotézisek

Kutatisom célja enyhén értelmi fogyatékos gyermekek viselkedési és pszichés problé-
mainak vizsgalata volt az SDQ-Magy tanari valtozatinak hasznalataval, valamint az ered-
mények Osszehasonlitisa enyhén értelmi fogyatékos és atlagos intellektust gyermekek
mintdja kozott.

Vizsgalatom hipotézisei a kovetkezdk: Feltételezem, hogy (1) az enyhén értelmi fo-
gyatékos tanulokat tobb viselkedési és pszichés tiinet jellemzi, mint atlagos intellektusu
kortarsaikat, (2) nemek kozotti kiillonbségek adodnak az egyes tlinetcsoportok szerint,
(3) a kérdéiv a diagnosztizalt pszichés zavarokat megfelelGen diszkriminalja, (4) a csala-
di hattérvaltozok osszefliggést mutatnak a tanuldk pszichés tiineteivel.

Minta

A vizsgalatban 6sszesen hét intézmény (Csongrad megye, Bacs-Kiskun megye) 177 tanu-
16ja vett részt: 86 (szegregilod intézményben tanuld) enyhén értelmi fogyatékos gyermek
(atlagéletkor = 13,9 év), valamint 91 (t6bbségi tantervi iskolaban tanul6) atlagos intel-
lektustu gyermek (atlagéletkor = 13,3 év). Az enyhén értelmi fogyatékos gyermekek ki-
valasztasa BNO kod alapjan tortént (F70), részmintajukban 49 fia és 37 lany szerepel.
Az atlagos intellektust tanulok részmintdjaban 41 fia és 50 lany szerepel. Az enyhén
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értelmi fogyatékos gyermekek 59%-a hatranyos helyzetl, 8,4%-anak van valamilyen
testi/szervi vagy idegrendszeri betegsége (epilepszia, asztma, mozgasszervi rendellenes-
ség, bérbetegség, egyeéb idegrendszert érinté megbetegedés), valamint 8% diagnosztizalt
pszichés zavarral kiizd. A pszichés zavarok kozott a kovetkezsk fordultak elS: depresz-
szi6, szorongis, hiperaktivitas, hiperkinetikus figyelemzavar, szelektiv mutizmus, szuicid
hajlam, gyermekkori emocionalis zavar. A mintaban csak internalizal6 zavarral, valamint
kevert érzelmi és viselkedészavarral diagnosztizalt tanul6 szerepelt (pl. hiperkinetikus
magatartdszavar emociondlis zavarral), externalizalé zavarok korébe tarozd diagnozis
onmagiban nem fordult el6.

Az atlagos intellektust gyermekek 28%-a hatrainyos helyzetd, 8,8%-anak van valami-
lyen szomatikus betegsége (asztma, diabétesz, ételallergia). Diagnosztizalt pszichés
rendellenesség esetiikben nem fordult el6, azonban 24%-uknak van valamilyen tanuldsi
problémija (BTM statusz) vagy tanuldsi zavara (diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia).

Mérdeszkoz

Kutatdsom sordn a Képességek és nehézségek kérdsiv (SDQ-Magy) tanari valtozatat
hasznaltam. A haromfoku Likert-skalas kérdGivtételeket tartalmazd mérSeszkodz 25 item-
bol all és ot alskalara bonthatd. Az érzelmi tiinetek, viselkedési tiinetek, hiperaktivitas és
kortarskapcsolati problémak skila, illetve ezen skdldk sszevondsabol képzett Osszesitett
probléma skala alapjan a gyermekek nehézségei hatarozhatok meg. A proszociilis visel-
kedés skila, valamint az egyes skdlak pozitivan megfogalmazott tételei altal a gyermekek
erGsségeirdl, képességeirdl kaphatunk informaciot. A pozitivan megfogalmazott allita-
sokbodl létrehoztam egy kiegészité skalat, mely plusz adatokkal szolgalhat a gyermekek
erGsségeire vonatkozoan. A kérdGiv megbizhatosagit Cronbach-a egylitthatd meghata-
rozasaval ellendriztem, melynek eredményei szerint az egyes skalak bels6 konziszten-
cidgja megfelelének tekinthetS (1. tabldzat). Enyhén értelmi fogyatékos tanulok esetén
a pedagogusok értékelése a hiperaktivitas és a proszociilis viselkedés skalak kivételével
némileg megbizhatobbnak bizonyult. Ennek egyik magyarazoja lehet, hogy a gyogype-
dagogusok tobb idét toltenek a tanulokkal, igy tobb helyzetben is lehetéségiik nyilik
a gyermekek viselkedésének megfigyelésére.

A kérdéivtételekre adott pontszamok alapjin lehetséges az adott tiinetcsoport atlagos,’
hatareset és rendellenes kategoridba sorolasa. A kérdGiv és annak pontozasi Gtmutatdja,
az egyes kategoriak és a hozzajuk tartoz6 pontszamok elérhet6ek a www.sdginfo.com
honlapon.

A pedagdgusok az SDQ-Magy tanari valtozata mellett egy hattérkérdéivet is kitoltot-
tek, melynek kérdései a gyermekek testi és pszichés betegségeire, csaladi hitterére,
tovabbad enyhén értelmi fogyatékos gyermekek esetén az 1Q-ra, tobbségi gyerekek ese-
tén pedig az esetleges tanulasi korlatokra vonatkoztak.

1 A pontozisi Gtmutaté a ,normalis” kifejezést haszndlja a kategoria megjelolésére, azonban annak jelentés-
tartalma miatt inkabb az ,atlagos” sz6 hasznilata ajanlott.
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Skala Enyhén értelmi fogyatékos Atlagos intellektust

tanulok tanulok
Cronbach-a Cronbach-a

Osszesitett probléma skala 0,86 0,81
Erzelmi tiinetek 0,73 0,64
Viselkedési problémak 0,80 0,67
Hiperaktivitas 0,64 0,65
Korté{skz}pcsolati 0,64 0.60
problémak

Proszocialis viselkedés 0,80 0,85
Er6sségek 0,75 0,67

1. tablazat. A skadldk belsé konzisztencidja

A vizsgalat eredményei

A tiinetpontszamok 0sszehasonlitasa

A pedagbdgusok valamennyi tlinetcsoport tekintetében tdbb tinetet vélnek felfedezni
az enyhén értelmi fogyatékos tanulokon, mint dtlagos intellektust kortarsaikon (2. tdb-
ldazat). Szignifikdnsan tobb érzelmi tinet, viselkedési és kortarskapcsolati probléma, va-
lamint Osszesitett probléma jellemz& az enyhén értelmi fogyatékos tanulokra. A két rész-
minta hiperaktivitas-tiinetei kozott viszont nem adodott statisztikailag jelentSs kiilonb-
ség. Szintén nem mutathatd ki szignifikans kiilonbség a gyermekek erésségeit feltird
proszocialis skala tekintetében. Tehat a tanarok szerint hasonl6 proszocialis viselkedés
jellemz6 az enyhén értelmi fogyatékos és az dtlagos intellektusa tanuldkra. A pozitivan
megfogalmazott kérddivtételekbdl képzett erGsségek skala tekintetében sem jelentkezett
szignifikans kiilonbség a részmintak kozott.

Nemek szerinti 6sszehasonlitisban az enyhén értelmi fogyatékos tanulok tiinetei ko-
zoOtt egyetlen skila tekintetében sem adodott szignifikins kiilonbség (3. tabldazat). A fidk-
ra valamivel tobb érzelmi tiinet, hiperaktivitas-tinet, kortarskapcsolati, illetve Osszesitett
probléma jellemz6. A lanyok tobb viselkedési problémara utal6 tiinetet mutatnak, vala-
mint fejlettebb proszocialis viselkedés jellemzé rajuk, ezek a killonbségek azonban sta-
tisztikailag nem jelentések.
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Skalak Enyhén értelmi Atlagos
fogyatékos intellektusa
tanulok tanulok
Atlag (szords)  Atlag (szords) F(p) t(p)
Erzelmi tiinetek 3,40 (2,45) 2,05 (1,77) 8,79 (0,003) —4,14 (< 0,001)
Viselkedési
problémak 2,52 (2,67) 1,54 (1,66) 24,73 (<0,001) 2,91 (0,004)
Hiperaktivitas 4,14 (3,10) 3,60 (2,48) 6,40 (0,01) 1,26 (0,20)
Kortarskapcsolati
problémak 2,37 (2,02) 1,32 (1,54 7,96 (0,005) 3,88 (< 0,001)
Proszocialis -
viselkedés 6,23 (2,64) 6,87 (2,50) 0,52 (0,47) 1,64, (0,10)
Osszesitett
probléma 12,43 (7,46) 8,52 (5,33) 8,79 (0,003) -3,99 (< 0,00
Erésségek 6,56 (2,50) 7,18 (1,95) 7,57 (0,007) 1,82 (0,07)
2. tablazat. A trinetpontszdamok dsszehasonlitdasa
Skalak Fiak Lanyok
Atlag (szords)  Atlag (szoras) F(p) t(p)

Erzelmi tiinetek 3,45 (2,89) 3,32 (1,82) 0,66 (0,41) -0,84 (0,39)
Viselkedési -
problémak 2,45 (2,80) 2,62(2,53) 0,46 (0,49) -0,29 (0,76)
Hiperaktivitds 4,24 (3,30) 4,00 (2,70) 2,03 (0,15) 0,36 (0,72)
Kortarskapcsolati -
problémak 2,65 (2,30) 2,00 (1,52) 4,26 (0,04 1,57 (0,1D
Proszocialis
viselkedés 6,14 (2,66) 6,35 (2,60) 0,01 (0,90) -0,36 (0,71
Osszesitett - -
probléma 12,80 (8,63) 11,95 (5,62) 8,35 (0,005) 0,55 (0,58)
EréGsségek 6,65 (2,70) 6,45 (2,24) 0,74 (0,38) 0,35 (0,72)

3. tablazat. Enyheén értelmi fogyatékos tanulok nemek szerinti 6sszehasonlitasa
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Az enyhén értelmi fogyatékos tanulokkal ellentétben az dtlagos intellektust fiuk és lanyok
tiinetei kozott tobb tertileten is szignifikans kiilonbség jelentkezett (4. tablazat). A lanyok-
ra szignifikinsan tobb érzelmi tiinet és proszocialisabb viselkedés jellemzd, mig a fiak tobb
kortarskapcsolati problémara utald tiinetet mutatnak. Ugyan a fidkra némileg tobb hiper-
aktivitasra utalo tlinet, viselkedési és Osszesitett probléma jellemzs, a kilonbségek a két
nem kozott statisztikailag nem szamottevéek.

Skalak Fiak Lanyok
Atlag (szords)  Atlag (szords) F (p) t(p)

Erzelmi tiinetek 1,83 (1,77) 2,24 (1,76) 1,57 (0,21) -2,57 (0,01
g;%f:rgi‘ 1,90 (2,10) 124(1,13)  9,10(0,003) 1,80 (0,07)
Hiperaktivitas 3,71 (2,80) 3,26 (2,15) 1,65 (0,20) 0,35 (0,72)
ggﬁgﬁgicsom 1,71 (1,83) 1,00 (1,17) 3,52 (0,06) 2,22 (0,02)
Sf;if(‘é‘;ggs 5,78 (2,65) 7,76 (1,99) 2,68(0,10) 4,06 (<0,001)
S:ggle;;i“ 9,15 (6,14) 8,00 (4,57) 1,30 (0,25) 1,02 (0,31)
Erdsségek 7,14 (2,10) 7,22 (1,84) 0,23 (0,63) ~0,17 (0,85)

4. tablazat. Atlagos intellektusti tanulok nemek szerinti 6sszehasonlitdsa

A tiinetpontszamok értelmezése

Az egyes skalakon elért 0sszpontszamok alapjan lehetséges az adott tiinetcsoport atla-
gos, hatareset és rendellenes kategoriaba sorolasa. Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok
kategoridnkénti szdzalékos megoszlasat az 5. tabldzaiban foglaltam Ossze az atlagos
intellektusa tanulokkal vald 6sszehasonlitasban.

A tlinetpontszamok alapjan szignifikinsan tobb adtlagos intellektust gyermek értékei
esnek az dtlagos tartomanyba az érzelmi tiinetek (F = 75,25, p < 0,001; t = 3,86, p < 0,001),
a viselkedési problémak (F =28,13, p <0,001; t=2,73, p =0,007), a kortarskapcsolati
problémik (F = 37,00, p <0,001; t = 2,84, p = 0,005), valamint az Osszesitett problémak
tekintetében (F = 63,39, p < 0,001; t = 3,62, p < 0,001). A két részminta hataresetei kozott
csak az érzelmi tinetek szimdban adodott szignifikdns kiilonbség, az enyhén értelmi fo-
gyatékos tanulok javara (F = 24,27, p < 0,001; t = -2 31, p = 0,02). Ugyanakkor a tiinetpont-
szamok alapjan szignifikinsan nagyobb a rendellenes tartominyba esé enyhén értelmi
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fogyatékos tanulok ardnya az érzelmi tiinetek (F = 36,42, p < 0,001, t = -2,73, p = 0,007),
a viselkedési problémik (F = 42,64, p < 0,001; t = =3,05, p = 0,03), a hiperaktivitas (F = 2,31,
p=0,13; t=0,75, p=0,11), illetve az Osszesitett problémak tekintetében (F =57,01,
p <0,001; t=-345 p=0,001). A proszocidlis viselkedést jellemz& tiinetpontszimok
alapjan egyik kategoria esetében sem adodott statisztikailag jelentSs kiillonbség az eny-
hén értelmi fogyatékos és az atlagos intellektust tanulok kozott.

Enyhén értelmi fogyatékos Atlagos intellektusi
Tinetcsoport tanulok tanulok
% %

Atlagos ~ Hatar-  Rendel-  Atlagos ~ Hatir-  Rendelle-

eset lenes eset nes
Erzelmi tiinetek 68,5 16,3 15,2 91,2 5,5 3,3
Viselkedési
problémak 60,5 10,5 29,0 79,1 9,9 11,0
Hiperaktivitds 69,8 5,8 24,4 80,2 8,8 11,0
Kortarskapcsolati
problémak 75,6 11,6 12,8 91,2 5,5 3,3
Proszocialis
viselkedés 57,0 17,4 25,6 70,3 13,2 16,5
Osszesitett
probléma 46,5 23,3 30,2 75,8 14,3 9,9

5. tablazat. A tanulok kategoriankénti megoszidasanak dsszehasonlitdasa

A pszichés zavarok és a tiinetpontszamok kozotti osszefiiggések

Vizsgalati mintimban az enyhén értelmi fogyatékos tanulok nyolc szazalékanak volt
valamilyen diagnosztizalt pszichés zavara, igy lehetéségem nyilt megvizsgalni az egyes
zavarok és a tinetpontszimok kozotti dsszefliggéseket. A pszichés betegségek és az ér-
zelmi tinetek kozotti Osszefliggés gyenge—kodzepesnek (r= 0,38, p <0,001), mig a kor-
tarskapcsolati problémakkal vald korrelicid kozepesen erésnek tekinthetS (r = 0,49,
p <0,001). Vagyis a tanarok tobb érzelmi tiinetet €s kortarskapcsolati problémat vélnek
felfedezni azokon a gyermekeken, akiknek diagnosztizalt pszichés betegsége van. Az in-
ternalizalé pszichés zavarok Osszefliggést mutatnak az érzelmi tinetetek szamaval
(r=0,29, p =0,007), a kortarskapcsolati problémakkal (r = 0,36, p = 0,001), illetve az dsz-
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szesitett problémak szamaval (r = 0,29, p = 0,008). Az internalizald zavarok és a tanulok
proszocidlis viselkedése kozotti gyenge, negativ kapcsolat azt jelenti, hogy a tanarok
szerint némileg kevésbé proszocidlisak azok a tanulok, akik emocionalis jellegl pszichés
zavarral kizdenek (r=-0,22, p =0,04). Az internalizild zavarok a rendellenes kortars-
kapcsolati problémakkal mutatjak a legszorosabb kapcsolatot (r = 0,42, p < 0,00D). A ke-
vert érzelmi és viselkedési zavarok szintén Osszefliggést mutatnak az érzelmi tiinetek
szamaval (r=0,38, p <0,001), illetve az osszesitett problémdk szamaval (r= 0,30,
p=0,001). A kevert érzelmi és viselkedési zavarok és a kortarskapcsolati problémak
kozott nincs Osszefliggés, ugyanakkor az internalizdloé zavarokkal ellentétben korrelal-
nak a hiperaktivitas-tiinetek szimaval (r = 0,30, p = 0,000) és a viselkedési problémakkal
egyarant (r = 0,23, p = 0,03).

A pszichés zavarok és a tandrok altal észlelt tinetek kozotti kapcsolatok a kérdéiv szu-
r6képességét bizonyitjdk. Az egyes tiinetcsoportokkal valo korrelaciok jol abrazoljak
az internalizalo zavarokra és a kevert érzelmi és viselkedési zavarokra jellemz6 profilokat.

A tiinetpontszamok és a hattérvaltozok Osszefiiggései

Enyhén értelmi fogyatékos tanulok esetén a csaladi hattérvaltozok kozil a gyermek el-
hanyagoltsiga csak a viselkedési problémakkal all szignifikdns 6sszefliggésben (r = 0,33,
p =0,003). Az érzelmi jellegl elhanyagoltsig viszont a viselkedési problémak mellett
(r=0,40, p <0,001) korrelal a hiperaktivitas tiineteivel (r = 0,28, p = 0,01), illetve az Osz-
szesitett problémakkal (r = 0,40, p < 0,001). A gyermek érzelmi elhanyagoltsaga és a pro-
szocialis viselkedés kozotti negativ kapcesolat azt jelenti, hogy az érzelmileg elhanyagolt
gyermekek kevésbé viselkednek proszocidlisan (r =-0,38, p = 0,001). A pozitivan meg-
fogalmazott tételekbdl képzett erGsségek skdla pontszamai szintén negativan korrelal-
nak az érzelmi jellegd elhanyagoltsiggal (r =—-0,33, p = 0,003) és a hatrainyos helyzettel
(r=-0,32, p = 0,000). A gyermekek hitrinyos helyzete a hiperaktivitis tiineteivel (r = 0,27,
p =0,02), a viselkedési problémakkal (r= 0,35, p =0,003) és az Osszesitett problémak
szamaval all szignifikdns Osszefliggésben (r = 0,28, p = 0,0D).

Az eredmények szerint az atlagos intellektusu tanuldk érzelmi tinetei egyetlen hat-
térvaltozoval sem allnak szignifikins kapcsolatban. A gyermekek viselkedési problémai
és az anyak iskolai végzettsége kozott gyenge, negativ a korrelacio (r = -0,23, p = 0,04).
A tanarok tehat valamivel kevesebb viselkedési problémat latnak a magasabb iskolai
végzettséggel rendelkezs anyak gyermekein. A hiperaktivitas tiinetei korrelalnak a gyer-
mek tanuldsi zavaraval (r=0,24, p =0,023) és BTM statuszaval (r= 0,39, p <0,00D).
A pedagogusok valamivel tobb kortarskapcesolati problémat vélnek felfedezni a fiak ko-
zott (r=-0,23, p=0,029), illetve az egyszilds csalidban nevelkedS tanulok kozott
(r=-0,26, p=0,01). A proszociilis viselkedés szignifikinsan 6sszefiigg a tanuldk ne-
mével (r=0,39, p<0,001) és negativan korreldl a gyermekek életkoraval (r=-0,37,
p <0,001). Tehat a pedagdgusok szerint a linyok és a fiatalabb tanulok proszociili-
sabbak. Turi, Toth és Gervai (2011) szintén arr6l szamolt be, hogy a tanari értékelés
szerint a tanulok proszocialitisa az életkor el6rehaladtaval csokken. A tanulasi korlatok
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szignifikans Osszefliggésben allnak a viselkedési problémakkal (r = 0,25, p = 0,01), a hi-
peraktivitas tineteivel (r = 0,38, p <0,001) és az Osszesitett problémak szamaval (r = 0,29,
p = 0,000). Negativan korreldlnak a proszocidlis viselkedéssel (r = -0,28, p = 0,007), va-
lamint a pozitivan megfogalmazott tételekbdl képzett erésségek skidla pontszimaival
(r =-0,44, p <0,001). Azokat a tanulokat, akik tanulasi korlatok korébe tartozo problé-
makkal kizdenek, tobb viselkedéses, hiperaktivitasi tlinet és Osszesitett probléma jel-
lemzi, tovabba kevésbé viselkednek proszociilisan a tanari értékelés szerint.

Osszegzés, kovetkeztetések

Vizsgdlatom soran enyhén értelmi fogyatékos és atlagos intellektust gyermekek pszichés
és viselkedési zavarokra utalo tiineteit hasonlitottam Ossze az SDQ-Magy tanari valtozata-
val. Eredményeim szerint a kérd6iv megbizhatoan alkalmazhaté enyhén értelmi fogyaté-
kos gyermekek problémainak vizsgilatara. Az 0sszehasonlité vizsgalatok alapjan a hiper-
aktivitas-tinetek kivételével szignifikdnsan tobb érzelmi, viselkedési és kortarskapcsolati
problémira utalo tinet, illetve Osszesitett probléma jellemzi az enyhén értelmi fogyaté-
kos tanuldkat. A tiinetpontszamok alapjan szignifikinsan tobb a rendellenes tartomany-
ba esé értelmi fogyatékos tanulok aranya az érzelmi tiinetek, a viselkedési problémak,
a hiperaktivitas, illetve az dsszesitett problémak tekintetében. Az erGsségeket feltard pro-
szocialis viselkedés skala tinetpontszamai kozott nem adodott szamottevd kiilonbség
a részmintak kozott. Az enyhén értelmi fogyatékos gyermekek proszocialitisa tehat nem
mutat eltérést a normal intellektust kortarsakéhoz képest, mely erésség alapként szol-
galhat a szocialis képességek fejlesztéséhez. A tanari értékelés szerint az atlagos intellek-
tust tanulok proszocialitasa az életkor el6rehaladtaval csokken, ami illeszkedik mas
hazai vizsgalat eredményeihez (TURI-TOTH—GERVAI 2011). Ez a tendencia azonban nem
jelentkezett az enyhén értelmi fogyatékos tanulok értékelésében. A proszocialis viselke-
déshez hasonl6an nem adodott szignifikans kiilonbség a pozitivan megfogalmazott alli-
tasokbol képzett erGsségek skila tekintetében sem. A feltart erGsségek bazisként szol-
galhatnak a problematikus tertiletekre irdnyuld fejleszté munkaban.

A jellemz6 nemi kilonbségek, mint a tobb érzelmi tiinet a lanyok esetében és tobb
viselkedési probléma fitk korében (pl. KAPTEIN et al. 2008; TURI-TOTH—GERVAI 2011),
az enyhén értelmi fogyatékos gyermek esetében nem jelentkeztek. A tiinetpontszimok
nemek szerinti dsszehasonlitasiban csak az atlagos intellektust gyermekek kozott ado-
dott szignifikans kiilonbség, mely eredmény cafolja a masodik hipotézisem. A diagnosz-
tizalt pszichés zavarok és a tinetek kozotti kapcsolat a kérd6iv szirGképességét bizo-
nyitja, ami illeszkedik mas hazai és nemzetko6zi vizsgilat eredményeihez (pl. ESSAU-
SASAGAWA—ANASTASSIOU-HADJICHARALAMBOUS—GUZMAN—OLLENDICK 2011; TURI és mtsai
2013). Az egyes tunetcsoportokkal valo korrelaciok jol abrazoljak az internalizalo zavarok-
ra és a kevert érzelmi és viselkedészavarokra jellemzé profilokat. Az Osszefliggés-vizsga-
latok eredménye szerint a pedagogusok tdbb tiinetet vélnek felfedezni az érzelmileg el-
hanyagolt és hidtranyos helyzetl enyhén értelmi fogyatékos gyermekeken. A hatrinyos
helyzetnek és az alacsony szociotkonomiai stitusznak az egyes viselkedési és pszichés
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problémak kialakuldsiaban betoltott kockazati szerepe ismeretes (pl. CSIK 2008; DASHIFF—
DIMICCO-MYERS—SHEPPARD 2009; EMERSON—HATTON 2007; HERCZEG—FULOP 2008; REISS
2013). Tomic et al. (2012) enyhén értelmi fogyatékos gyermekek érzelmi és viselkedési
problémdit vizsgalva szintén Osszefiiggést mutattak ki a jelentkezé tinetek és a gyermek
csalddjanak szocialis helyzete kozott. Vizsgalati mintimban az enyhén értelmi fogyatékos
tanulok kozel 60 szdazaléka volt hatrdnyos helyzetd, ez kétszerese az atlagos intellektusa,
hatranyos helyzetld gyermekek szamanak. Ez az arinykiilonbség az enyhén értelmi fo-
gyatékos tanulok emelkedett tiinetpontszamainak egyik magyarazoja lehet.

Eredményeim tehat illeszkednek a nemzetk6zi adatokhoz, melyek szerint enyhén ér-
telmi fogyatékos fiatalok kozott nagyobb aranyban jelentkeznek érzelmi és viselkedési
problémakra utal6 tiinetek (pl. DE RUITER et al. 2007; KAPTEIN et al. 2008; ToMmIC et al.
2012). A problematikus viselkedés hatterében gyakran fel nem ismert pszichés érintett-
ség all. A jelentkezS tunetek felismerésével elkerilhetévé valhat, hogy a gyermekek
viselkedésében és érzelmi megnyilvanuldsaiban tikkr6z6d6 zavarokat tévesen az enyhe
értelmi fogyatékossig részeként magyarizzak (AHUJA et al. 2013). A pszichés problémak
id6ben torténd felismerése és az adekvat korrekcios munka pozitivan befolyasolhatna
a gyermekek altalanos jollétét, szociilis kapcsolataik és tarsadalmi beilleszkedésiik ala-
kulasat (EMERSON—HATTON 2007). Tovabbi vizsgilatokkal, a minta elemszamanak novelé-
sével és tobb korosztilyra torténd kiterjesztésével drnyaltabb képet kaphatnidnk az eny-
hén értelmi fogyatékos gyermekek pszichés stituszarol, valamint a jelentkezS problémak
hatterében all6 oksidgi tényezskrdl.
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Absztrakt

Jelen tanulmany az ELTE Gyakorl6 Orszdgos Pedagogiai Szakszolgalat Diszkalkulia munkakozosség standardizalé munkajanak
egyik feladatit, a magyar DPV és a belga eredett, német tertileten is standardizalt TEDI-MATH mérGeljarisok gyogypedagogiai
szempontl Osszehasonlitasat tartalmazza. Bemutatja a két, diszkalkuliat elGrejelzd, ill. a tanuldsi zavart diagnosztizalo teszt
azonos, részben azonos és kiilonbozé tertileteit, indokolva a DPV koncepcidja alapjin az egyezéseket és eltéréseket. Esetfel-
dolgozasok kapcsan szazalékos teljesitményszdmitisokkal veti dssze a tesztekkel végzett méréseket, részletezi az Osszefliggé-
seket és a mérések terdpiarelevanciara vonatkozo tapasztalatait.

Kulcsszavak: mérGeljarasok a matematikai képességek elmarado fejlédésére, diagnosztizalasi koncepciok, az sszehasonlitds
konzekvencidi

1. A két teszt altalanos Osszevetése

A Diszkalkulia Pedagogiai Vizsgilata (a tovabbiakban DPV) és a Test Diagnostique des
Compéten ces de Baseen Mathéma (a tovabbiakban TEDI-MATH) a szamolasi problé-
mak, legf6képp a diszkalkulia diagnosztizalasara készilt tesztek. A DPV a Dékany—Juhasz
altal kidolgozott vizsgalati médszer modernizalt és standardizalt valtozata, a TEDI-MATH
(VAN NIEUWENHOVEN — GERGOIRE — NOEL 2009) Belgiumban kidolgozott, tobb nyelven is
megjelent teszt. A két vizsgalo eljaras kozott hasonlosagok és eltérések, kozos és eltérd
tertletek vethetSk 6ssze (1. 1.1-1.3. alpontok).
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1.1 Osszehasonlitas a tesztek felépitése szerint

A jelolések értelmezése: + szerepel, — nem szerepel, +/— részben szerepel

TEDI- N
DPV vizsgalt teriiletek MATH-ban TEDI-MA.'.I'H vizsgalt DPV-ben
teriletek szerepel
szerepel
BevezetG beszélgetés
Sajat adatokra vonatkozo ismeretek | — - +
1. Tajékozodas (1.1-1.4.) 1. Szamlalasi elvek (1.1-1.7.)
Relaciok alkotasa sajat testen, térben, Szamlalas novekv sorrendben
sikban, id6ben - (maximum 31-ig) +
Relacios szokincs/grammatika Szamlalas fels6 hatarig -
hasznalata - Szamlalas also hatartol +
Bal-jobb differencialas - Szamlalas also és fels6 hatarral -
Tajékozodas szamok kozott + Tovabbszamlalas megadott
elemszammal -
Szamlalas visszafelé +
Szamlalas kettesével, tizesével +/—
2. Szamfogalmat megalapozo 2. Megszamlalas
képességek/készségek/ismeretek (2.1-2.7.)
(2.1-2.7) Halmaz elemeinek megszamla-
Szamlalas korosztalynak/osztalyfok- lasa, halmaz 6sszegzett elem-
nak megfelelGen egyesével, tizesével, szamanak megnevezése +
szazasaval novekvé és csokkend sor- Két azonos szama mennyiség
rendben +/— létrehozasa +
Mennyiségallanddsag + Szamlalasi stratégia végkovet-
Szamemlékezet — keztetéses alkalmazasa +/—
Globalis mennyiségfelismerés -
Szamnév-mennyiség egyeztetése +
Szamszimbolum felismerése +
Matematikai alapfogalmak +
Szamnév-szamjegy egyeztetés -
Mennyiségi relaciok szoban és irasban | +/—
Helyi érték (megnevezés, értelmezés
pénzanalogidval, jatekpénzzel +
Kiegészito feladatok:
Paros, paratlan szimok -
Szamszomszédok -
Mennyiségi relaciok megfogalmazasa | —
3. Potlas, bontas, alapmiiveletek 3. Szamfeldolgozas (3—-12.)
(3.1-3.4.) Dontés arrol, hogy a jel arab
Potlas, bontas 5-10-es korben cselek- szam-e vagy sem +
véssel, szoban +/— Arab szamok nagysag szerinti
Hozzatevés/Osszeadas, elvétel/ oOsszehasonlitasa +
kivonas szoban és irdsban, analogiak, Dontés arrol, hogy a sz6
kozelité szamolas korosztalynak/ szamnév-e vagy sem -
osztalyfoknak megfelel6 szamkorig +/— Dontés arrol, hogy szintaktikai-
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Szorzas, bennfoglalas szoban és
irasban, osztalyfoknak megfelelGen
Irasbeli miiveletek

+/—

lag a szamnév helyes-e vagy sem
Szamnevek nagysag szerinti
osszehasonlitdsa

A tizes szamrendszer — reprezen-
tacio palcikakkal

A tizes szamrendszer — lapocs-
kakkal reprezentalva

A tizes szamrendszer — egyesek,
tizesek, szazasok helyének
felismerése

Atkodolds — szamjegyek frisa
diktdlas utan

Atkodolis — szamok olvasdsa

4. Szoveges feladatok

Hozzatevést, elvételt/Osszeadast,
kivonast, szorzast, bennfoglalast tartal-
maz6 egyszerti szoveges feladatok
Tobbszoros osszeadast, forditott szo-
vegezést tartalmazo szoveges feladatok

4. Numerikus koncepciok
felhasznalasa (13-18.)
Nagysag szerinti rendezés — fak
Nagysag szerinti rendezés

— szamok

Nagysag szerinti osztalyozas
Mennyiségillandosag
Numerikus inklazi6

A szamok bontisa

+ o+ o+

5. Matematikai—logikai szabalyok
Sorozatok (manipulativ szinten/szam-
sorokkal)

Analogiak

5. Szamtan (19-26.)
Targyak képeivel torténd
szamolas

Osszeadds

Osszeaddsok potlassal
Kivonds

Kivonasok potlassal

Szorzas

Szoveges feladatok

Szamtani koncepciok ismerete

6. Aritmetikai tények, szabalyok

6. Szamolasi modszerek
approximativ nagysag
szerinti 6sszehasonlitasa
(27-28.)

Megkozelits nagysag szerinti
osszehasonlitas — pontmennyi-
ségek

Megkozelité nagysag szerinti
osszehasonlitas — numerikus
tavolsag
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1.2. Osszehasonlitas a tesztek kozos teriiletei szerint

Ko0z0s teriiletek

DPV

TEDI-MATH

Tajékozodas szamok kozott

1. Tajékozodas
Tajékozodas szamok kozott (1.4.)

6. Szamolasi modszerek
approximativ nagysag szerinti
osszehasonlitasa

Megkozelité nagysag szerinti
osszehasonlitis — numerikus
tavolsag (28.)

képességek/készségek/ismeretek
Mennyiségallandosag (2.2.)

Szamlalas 2. Szamfogalmat megalapozd 1. Szamlalasi elvek
képességek/készségek/ismeretek | Szamlalds novekvd sorrendben
Szamlalas korosztalynak/osztaly- | (maximum 31-ig) (1.1.)
foknak megfelelGen egyesével, Szamlalas als6 hatartol (1.3.)
tizesével, szazasaval novekve és Szamlalas visszafelé (1.6.)
csokkend sorrendben (2.1.) Szamlalas tizesével (1.7.)
Mennyiségallandosag 2. Szamfogalmat megalapozo 4. Numerikus koncepciok

felhasznalasa
Mennyiségallandosag (16.)

Szamnév-mennyiség egyeztetése
(2.5.1. Ovil., Ovi2., Isk1.)

Eszkozok: Eszkozok:
Ovoda: halak-kukorica Fakorongok
Iskola: korongok
Elhelyezés:
Elhelyezes: - Azonos elemszdmu két sor
— alaphelyzet, azonos elhelyezésben,
— tavol, - kozel-tavol elhelyezésben,
- kozel, - sorban-halomban elhelye-
- piros-kék, zésben
— torony,
- véletlenszerd
Szamnév-mennyiség 2. Szamfogalmat megalapozo 2. Megszamlalas
egyeztetése képességek/készségek/ismeretek | Halmaz elemeinek megszamla-

lasa, halmaz 6sszegzett elem-
szamanak megnevezése
(2.1-2.5)

Szamszimbolum felismerése

2. Szamfogalmat megalapozo
képességek/készségek/ismeretek
Szamszimbolum felismerése

(2.5.2. Ovil., Ovi2., Isk1.)

3. Szamfeldolgozas
Dontés arrol, hogy a jel arab
szam-e vagy sem (3.)

Szamnév-szamjegy egyeztetés

2. Szamfogalmat megalapozo
képességek/ készségek/
ismeretek

Szamnév-szamjegy egyeztetése
(2.5)

3. Szamfeldolgozas

Atkodolis — szimjegyek irdsa
diktalas utan (11.)

Atkodolas — szamok olvasasa (12.)

Mennyiségi relaciok szoban

2. Szamfogalmat megalapozo
képességek/készségek/ismeretek
Mennyiségi relaciok szoban (2.6.)
Mennyiségi relaciok megfogal-
mazdsa (3. Kiegészits feladat)

3. Szamfeldolgozas

Arab szamok nagysag szerinti
Osszehasonlitdsa (4.)
Szamnevek nagysag szerinti
Osszehasonlitdsa (7.)
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Ugyanannyi létrehozasa

2. Szamfogalmat megalapozo
képességek/készségek/ismeretek
Mennyiségfogalmak, mennyiségi
relaciok cselekvésben

(2.6.2. Ovil., Ovi2., Isk1.)

2. Megszamlalas
Két azonos sziml mennyiség
létrehozasa (2.6.)

Helyiérték-fogalom

2. Szamfogalmat megalapozd
képességek/készségek/ismeretek
Helyiérték-fogalom (2.7.1., 2.7.2.,
4. Kiegészit6 feladat)

3. Szamfeldolgozas

A tizes szamrendszer — reprezen-
tacio palcikakkal (8.)

A tizes szamrendszer — lapocs-
kakkal reprezentalva (9.)

A tizes szamrendszer — egyesek,
tizesek, szazasok helyének
felismerése (10.)

Bontas 5-0s, 10-es szamKkor-
ben szoban

3. Potlas, bontas, alapmiive-
letek

Potlas, bontas 5-0s, 10-es szam-
korben, szoban (3.1.)

4. Numerikus koncepciok
felhasznalasa
A szamok bontésa (18.)

Osszeadas, kivonas széban
Kozelits szamolas

3. Potlas, bontas, alapmiive-
letek

Osszeadas, kivonds szoban
(3.2.1.,3.2.2)

5. Szamtan
Osszeadas (20.)
Kivonas (22.)

Szorzas szoban

3. Potlas, bontas, alapmiive-
letek
Szorzas, bennfoglalas (3.3.)

5. Szamtan
Szorzas (24.)

Szoveges feladatok

4. Szoveges feladatok

5. Szamtan
Szoveges feladatok (25.)

Numerikus inklazié

1. Tajékozodas

Tajékozodas a szamok kozott (1.4.)
2. Szamfogalmat megalapozo
képességek/készségek/ismeretek
Mennyiségi reldciok (2.6.)

3. Pétlas, bontias, alapmiive-
letek

Szorzas, bennfoglalas (3.3.)

4. Szoveges feladatok
Bennfoglalast tartalmazo
szoveges feladat

4. Numerikus koncepciok
felhasznalasa
Numerikus inklazi6 (17.)

Szamtani koncepciok
ismerete

6. Aritmetikai tények, szaba-
lyok (adott feladatparoknal)

3. Pétlas, bontias, alapmiive-
letek

Szorzas, bennfoglalas (3.3.)

5. Szamtan
Szamtani koncepciok ismerete

(26.)

A TEDI-MATH a DPV-ben szerepl6 20 vizsgalati tertiletet nem, vagy csak részben tartal-
maz, mig a DPV a TEDI-MATH-ban szerepl6 13 vizsgilati tertletet nem, vagy csak rész-

ben tartalmaz.
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A TEDI-MATH nem/részben tartalmazza (a DPV feladatainak sorrendjében, f&bb
tertiletek):

— A matematikatanuldst megalapozo, térben, sikban, id6ben valo tajékozodas,
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relacios szokincs mérését, megfigyelését.

A DPV ezeket a tertileteket tobb szubtesztben is vizsgilja, hiszen biztos irany-

felismerés sziikséges példaul a szamjegyek helyes felismeréséhez, differencidlasa-
hoz, a miveletvégzés megfelelS iranyban torténd elvégzéséhez (DEKANY—JUHASZ
2000), vagy a szamegyenesen torténd haladashoz, eligazodashoz (DEHAENE 2003;
MARKUS 2007). A relacidszokincs ismerete, biztonsagos alkalmazasa nélkil a téri
helyzetek, a szamok, mennyiségek egymashoz valo viszonydnak megfogalmazisa
problémas lehet. A tesztben az irdnyok differencidlasinak nyomon kovetése
mindvégig fontos megfigyelési szempont (pl. korongok kirakisa, helyi érték meg-
nevezése, miveletek elvégzésének iranya). Az idSben valo tdjékozodas a szamo-
lashoz sziikséges részfeladatok egymasutinisigiban, szerialitisiban is fontos sze-
repet jatszik (procedurilis eljaras).
A szamlalas feladatsort részben tartalmazza: eltér a két teszt kozott az adott szim-
kor és a feladat tipusa. A TEDI-MATH elsGsorban 10-es, 20-as szamkorben szam-
laltat egyesével maximum 31-ig, illetve tizesével 100-as szamkoron belil, mig
csokkend sorrendben 20-as szamkoron belil marad. A TEDI-MATH 20-as szam-
koron belil a fels6 és az also-felsd hatir megadasat tartja fontosnak, amely a rovid
tava emlékezet gyengébb mikodése esetén sikertelen megoldishoz vezethet.
A tesztben pontozaskor a hibazas érvényestil, de annak okat nem elemzi.

A szamlalas a DPV szerz6i dltal fontosnak tartott, a nyelvfejlédéshez kotott egyik
legfontosabb szamkori ismeret (JARMI 2012). A teszt a mechanikus szamlalast fo-
kozatosan bévils szimkdrokben méri korcsoportnak/osztilyfoknak megfelelGen,
novekvé és csokkend sorban. Kiemelten koncentral a szamnevek sorrendjének
automatizalodasara, a szamkoratlépésekre, majd tobb szempontt hibaelemzést
végez a tévesztések feljegyzése alapjan (pl. szamnevek ismerete, a mechanikus
szamlalas konkrétumhoz, szamok konzekvens kihagyasa, felcserélése/a szimne-
vek sorrendje véletlenszerd, irdnytévesztés novekvs/csokkend sorban).
Szamemlékezet mérését, bar a teszt kézikonyvében az Elméleti alapok cimi feje-
zet Nem-numerikus kognitiv funkciok, amelyek a szdmfeldolgozds és szamolds
Sfejlodéset befolyasolhatjak alfejezetében emlitésre keril a munkamemoria, a vi-
zualis, térbeli képességekkel egytitt.

A DPV fontosnak tartja a szamemlékezet megfigyelését, hiszen ez szerepet jat-
szik a szamfeladatok megoldasiban, példaul a maradék megtartisakor vagy tizes
atlépésnél (DEKANY—JUHASZ 2000). A terdpiarelevancia szempontjabol tobb infor-
maciot is nyujt a gyermekrSl: A szimemlékezeti teljesitményt (fonoldgiai hurok,
ill. fonologiai tar) ronthatja a beszédpercepcio, ill. az akusztikus differencialo ké-
pesség gyengesége is, mely a szamfeldolgozas sajitossigaval (auditiv bemenet)
fugg ossze (pl. a hasonld hangzist egy-négy-hét szimnevek tévesztése). A fordi-
tott szamterjedelem probdja — a verbalis informaci6 rovid idejd tiroldsan tdlmend-



en — a munkamemoria kozponti végrehajtd rendszerének (mentalis manipuldcio)
a mukodését terheli leginkabb.” (BADDELEY 2001, idézi CSONKANE-DEKANY 2013)
A globalis mennyiség felismerését:

A DPV-ben ez a tertlet kiilon alpontként szerepel (6vodaskorban targyképek-
kel, korongképekkel is, majd sajat testen), hiszen az a legtobb gyermeknél a md-
veletvégzés fejlédési folyamataban is nagy szerepet jatszik (DEKANY—JUHASZ 2000).
A globalis mennyiségfelismerés az egész vizsgilat kozben megfigyelésre kertl
(eszkozhasznalat interiorizalodasa muveleteknél).

Az irasbeli relaciéalkotast:

A DPV kilon feladatcsoportot tartalmaz a relacidk irasbeli megallapitasa-
hoz. Pontszammal értékeli a relacios jel alkalmazdsat, a matematikai szimbolum
tartalmi azonositasat, iranybeli elhelyezését — bar a Mennyiségi relaciok alpont
legt6képp az analdg mennyiségrendszer mikodését méri (amelyben kevésbé
meghataroz6 diagnosztikus szempont az irasbeli jelolés) (CSONKANE-DEKANY
2013).

A matematikai alapfogalmak ismeretét.

A DPV alaposan kortljarja 6vodaskorban a (sok-kevés-semmi, tobb-kevesebb-
ugyanannyi) kifejezések megfelel értelmezését és megnevezését, tovabba a fogalmi
kialakulas szempontjabol fontos ellentétparokat, szineket, f6fogalom-megnevezést is.
A paros-paratlan fogalmat és a szamszomszédok ismeretét.

A DPV-ben ezek a tertiletek — tekintettel a gyermek faradékonysagira — kiegé-
szit6 feladatként szerepelnek. A szimszomszédok ismerete a muveletvégzéshez
fontos szamkori ismeret. A kisebb és nagyobb szimszomszédok meghatiarozasa-
kor a szamok 0Osszehasonlitisara (mentdlis szimegyenes), valamint a szimsorban
valo tajékozodasra van szikség. A DPV a szelektiv terhelés érdekében (KRAJCSI
2005) nem terheli a verbalis munkamemoriat, ezért vizualis megerdsitést alkalmaz.
A szamszomszédok ismeretét befolydsoljak az iskolai tanulmanyok is (CSONKANE
2013).

A potlas, bontas cselekvésben feladatsort. A TEDI-MATH a potlast, bontdst vi-
zudlis megerdsitéssel, szamfeladatként tarja a gyerekek elé.

A DPV-ben cselekvéses és szObeli formaban kertl értelmezésre, igy nem sziik-
séges a nyitott mondatok irasbeli modellezése, figyelembe véve azok értelmezés-
beli nehézségeit (szelektiv terhelés; formalis tanulds esetleg helytelen modszerta-
nanak elkertiilése).

Az analégiak felismerését, alkalmazasat képsorban/szamolaskor:

Ez a gondolkodasi mivelet az 6vodas korcsoportnak készitett DPV-ben képek
segitségével kertil megfigyelésre, mig az iskolas korosztily esetében a szamlalast
és a fejben szamolast mérs feladatok kozott keril elGtérbe. A DPV szerzéi szerint
az analogias gondolkodas fejlettségi szintje a tanitds-tanulds (tanithatdsag, gyakor-
lasi transzfer) folyamataban meghatarozo tényezo.
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A miiveletek lejegyzését:

A DPV a matematikai szimbo6lumok alkalmazasinak esetleges nehézségeit is
vizsgalja (példaul hibas a muvelet lejegyzése, kiolvasasa; helytelen a muveleti jel
tartalmi azonositasa), tekintettel az elvonatkoztatas és szimboélumazonositias fon-
tossagara a matematika tanuldsa soran.

A muveletvégzésen beliil a bennfoglalas teriiletét:

A DPV megfelels iskolafoktdl a torzsteladatok kozott tartalmazza a bennfogla-
las értelmezését (amely megfelel6 numerikus inklaziot igényel), a bennfoglald
tabla rogzitésének allapotat (verbalis tertilet szerepe), a szorzas és bennfoglalas
kozotti kapesolat értését (miveletek Osszefliggése, inverzitds).

Az irasbeli miiveletvégzés feladatsort:

A DPV megfigyeli az osztilyfoknak megfelelé muveletvégzés modjat (proceda-
rajat) is. Procedurdlis deficit esetében az eljaras begyakorlasa és alkalmazasa, a ma-
veleti irany kijelolése, a muveletvégzés sorrendjének megtartasa, részeredmények
megjegyzése, illetve sikbeli elhelyezése okoz leginkdbb gondot (POLGARDI 2015).
A matematikai-logikai szabalyok felismerését és kovetését:

A DPV 6vodaskorban ezt manipulativ szinten, mig iskolaskorban szamok ko-
zOtt nézi, mivel a matematika tanuldsa sordn a végrehajtd funkcié megfelelé mu-
kodésére, és jo szabalyfelismers €s -megtartd képességre van sziikség.

Az aritmetikai tények, szabalyok felismerését kis szimkorben, valamint nem
vizsgalja szamolaskor az eszkdzhasznalat jelenlétét, fejlettségi szintjét, az elShivas
modjat.

A DPV a szakemberek tobb évtizedes diagnosztizalo és terapids tapasztalatira
épitve fontosnak tartja mindezek megfigyelését, kiilondsen tizes szamkorben
(szamfogalmak fejlettségi, érettségi szintje).

A DPV nem/részben tartalmazza (a TEDI-MATH feladatainak sorrendjében, f&bb te-
riletek):
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A szamlalasok soran also és felsS hatar megadasat:

A DPV a szamlalasi hatirok megadasit nem alkalmazza, mert igy nem a feladat
céljanak adekvat informacié dertlne ki a gyermek megoldasibol (a fentiekben
mar emlitettek szerint az a tapasztalat, hogy a munkamemoria gyengébb mikodé-
se befolyasolja a teljesitményt).

A kettesével valo szamlalast:

A DPV, éppen a tizes szamrendszerbdl adodoan egyesével és tizesével szam-
laltat (tizes-, szazasvaltasok), a kettesével val6 szamlalas, lépegetés” a Megfigyeleés
szamolasi technika (modszer és eszk6z) szempontjabol részben kertl megfigye-
lésre.

Szamlalasi stratégia végkovetkeztetéses alkalmazasat:

A DPV alapjan a feladat leginkdbb a mennyiségillandosag korébe sorolhato,
de a DPV nem vir el indoklast.



— A szamnevek felismerését és szintaktikailag helyes voltuk megallapitasat:

A terllet vizsgalata német nyelvbdl adodik, a magyar nyelv sajitossaga miatt ez
a feladategytittes mas modon értelmezhetS. A DPV hibatipusként értékeli a szam-
szavak hibas ismeretét, hasznalatat (pl. ,tizentiz”).

— A hdrom, nagysag szerinti rendezést tartalmazo feladatot, amely a TEDI-MATH-
ban sem az alapvizsgalatok kozé tartozik.

1.3. Osszehasonlitas elméleti hattér, vizsgalati alapelvek,

modszer szerint

Mindkét teszt a legtjabb kognitiv és neuropszichologiai ismeretekre timaszkodik.
Mindkét teszthez sziikséges diagnosztikai szempont az intelligencia mérése.

A TEDI-MATH nem tantervi iranyultsaga diagnosztikus eszkoz, mig a DPV figyelem-
be veszi a tanult ismereteket, azokat nem haladja meg (formalis tanulds sorin szer-
zett elmarado6 tudis elkilonitése).

A DPV-ben kiegészits vizsgalatok is talalhatok, amelyek felvétele nem kotelezs, de
ajanlott a teljes kép kialakitisihoz. A kiegészits feladatok szoveges értékelést kap-
nak. A TEDI-MATH-ban minden korcsoportra van egy alapvizsgilat (amely felvétele
kotelezd), valamint egy teljes vizsgalat. A teszt mind az alap-, mind a teljes vizsgalatot
pontszammal értékeli.

A DPV tesztfelvételi ideje fligghet az adott korcsoporttdl és a gyermek munkatem-
pojatodl, faradékonysagatol, igy el6fordulhat, hogy két tilésben sziikséges a vizsgalatot
végezni. A TEDI-MATH iskolas valtozatinak felvételére a teljes vizsgalat esetén 70
percet, az alapvizsgalat esetén 45 percet jelolnek meg a tesztben, de itt is gyakran
hosszabb idére volt sziikség a teszt felvételekor.

Mindkét tesztben féléves bontasban torténik a mérés, az 6voda utolsé évét meg-
el6z6 nevelési év masodik félévétsl. A TEDI-MATH a harmadik osztaly elsé félév vé-
géig mér, mig a DPV a negyedik osztaly végéig. Az tirlapok a DPV-ben félévenkénti
felosztasban kiilon-kilon hasznalandok a korcsoportnak/osztilyfoknak megfelelGen,
mig a TEDI-MATH-ban azonos az Urlap, jelolve feladatonként a kezdé korcsoportot.

A TEDI-MATH pontozas alapjan értékelhets, amely sordn a nyerspontok atvaltdsa és
azok értékelSlapon tablazatba valo beirasa sziikséges. A kapott értékeket szazalékos tab-
ldzatban jeloli, amely segit a gyermek aktualis dllapotidnak megismerésében. Itt a sziza-
lékos arany figyelembevételét javasoljak: figyelmeztets jellegl, vagy komoly képesség-
gyengeséget jelez. A DPV korcsoportonként/osztalyfokonként kilon értékelSlappal
dolgozik, amely a pontozason kivil tartalmaz mindségi (Jellemz6” — ,Nem jellemz6”)
és szoveges értékelési modot is. A kiilonbozs értékelési modok, megfigyelési szem-
pontok a vizsgalatvezets észrevételeinek rendszerezéséhez adnak timpontot, felada-
tonkénti felsoroldssal. Ezek az értékelések a részképességek allapotinak feltérképezésé-

ben segitenek, és drnyaltabb diagnosztizalast, a komplex megfigyelést teszik lehetévé.
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— A feladatok adasakor a DPV tobb segitséget nyGjt a gyermeknek, amelyekkel legin-
kabb a nyelvi, figyelmi-emlékezeti, munkamemoriabeli gyengébb képességeket, md-
kodést, ezaltal a pontosabb differencidldiagnosztikat segiti meg. A DPV egyik legfon-
tosabb alapelve a dinamikus értékelés (POLGARDI 2015), amelynek eszkoze a teszt
soran az objektiv értékelést nem befolydsold, am a feladat teljes elvégzését lehetévé
tévé megsegités — a tesztfelvevd aktiv kézremiikodésével, irinyitisival. A segit-
ségadas a szorongas oldasat is szolgilja.

— A TEDI-MATH-ban tobb feladat esetében van lehetGsége a gyereknek proba-szeren-
cse modon a feladat j6 megoldasara. Ez a valos ismeret feltérképezését neheziti, hi-
szen 5 hiba utdn sziikséges csak megillni a feladatokban. Tehat ha a 20 feladatbol
minden 5. megoldas jo, akkor is végig kell haladni a feladatokon, holott nagy valo-
szintséggel ,nem val6s” ismeret all a megoldasok mogott.

— A DPV-ben a vizsgilatvezets gyogypedagogiai szemponti megfontolasbol kiindulva
és az objektiv mérés érdekében nem mér reakcidoidSt (iddi teljesitményszorongis
okozta alulteljesités kikiiszobolése). A szimfogalmi szintek megallapitisakor azon-
ban fontos szempont a gyermek miveletvégzésének tempdija, amelyet a gyermek sa-
jat pszichomotoros tempoéjihoz sziitkséges hasonlitani a mindségi elemzés soran.
Az intelligenciamérd tesztekben célzott probak is segitik az Osszehasonlitast (pl.
WISC-IV. Feldolgozisi sebesség). A TEDI-MATH-ban egyes feladatokat idére kell vé-
gezni, amely az értékel6tablazatba értékpontra atszamitva is bekerul.

— A DPV a korabbi vizsgalati valtozathoz képest a perszeveralas elkertilése érdekében
tobb eszkozre taimaszkodik (pl. halak, békak, képek, kutya, elSrajzolt lapok, képso-
rozatok, tesztfiizet), elsGsorban az 6vodas korosztily esetében — késébb az eszk6zok
szama fokozatosan csokken (pl. korongok, jatékpénz, elsirt feladatok, ceruzak, tres
lap, tesztfizet). A TEDI-MATH-ban tesztfuizetek, korongok, palcikiak, képek, boriték

segitik a szemléltetést.

2. A kapott eredmények 6sszehasonlitasa

Jelen tanulmany szazalékos teljesitményaranyokkal tesz Osszehasonlitast, a cikknek nem
feladata a sztenderd adatok szerinti feldolgozas.

A TEDI-MATH-ban a C-értékek 5-0s kozépértekkel €s 2-es szorassal szemléltetik a mé-
rési eredményeket. A C-normdkat akkor alkalmazzdk, ha a hozza tartozd nyersérték-
tartomany maga kevésbé differencilt. A C-értékek kiszdmitasara csak az alapvizsgilati
anyag altesztjeiben van lehet&ség, a teljes vizsgalati anyag kiegészits altesztjeihez szaza-
lékos rangsorokat adnak meg.

A DPV nyerspontjait az 6sszehasonlitds érdekében szintén szazalékos aranyban vi-
szonyitottuk (1. az alabbi esetfeldolgozasok tablazatait, két gyermek teljesitményét rész-
letes elemzéssel).
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2.1. Egy nagycsoportos 6vodas gyermek elsé félévi vizsgalatanak
eredményei, elemzések

A gyermek egy f6virosi integrdloé 6vodaba jar. Fejlédése megtelelS volt, anamnézisében
terhel6 adat nem szerepel. Intellektusa atlagos. Mozgasa Osszerendezett, beszéd- és
nyelvi fejlettsége ép, koranak megfelels, jobbkezes. Szocialis statusza atlagos.

5 g 8
2|3 =3 54
2 2 DPV Ertelmezés E_ 5 Ertelmezés g. 3 f‘g Ertelmezés | IQ
B & g5 Bsg
Fia | ovi/l 122 pont | Az eredmé- | 46 pont Agy. ,C” 26-75% A kiegészité | 100
IKG_1 (90%), nyek értel- (71%) értékei feladatok
a profil- mezése a3,4,0,7 szazalékos
ivekben alapjan nem értékeken értékei is
dontSen | vetithet6 szerepeltek, a normal
,nem el6re tanu- a szOras ovezetbe
jellem- lasi nehéz- beleesik esnek.
z6” ség kialaku- a normal
értéke- ldsa sem a teljesit-
lést pontozas, ménybe,
kapott. sem nem mutat
a DPV-ben szamolasi
szerepld problémat.
profilivek
alapjan.
Kf)zos DPV Ertelmezés TEDL- Ertelmezés
teriiletek MATH
Szamlalas 100% A koz0s tertleteken 50% A szamlalas és szamnév-
Szamnév-mennyiség 100% ner/n /mutathzlto ki 3% me}r}nymeg egyeztetése ]
egyeztetése eltérés. tertileteken tapasztalhato
Szamszimbolum eltérés, de a gyermek
felismerése N 100% teljesitménye igy is
Ugyanannyi létre- az atlagovezetbe esik
hozasa 100% 100% a teljes eredménykiérteé-
Mennyiségi relaciok kelés alapjan.
100% 100%
szOban

Az eredmények értelmezése

A gyermek a DPV-ben (122 pont/90%) két szubteszten belil teljesitett gyengébben.
A Szoveges feladatok megoldasaban a sikertelen lényegkiemelés miatt ravezetd kérdé-
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sekre volt sziiksége. A vizsgilatvezeté megfigyelései cimszo alatt megjelolésre kertlt, hogy
a szoveges feladatot nem tudja elismételni (kdzvetlen verbilis emlékezet gyengesége).

A Sorozatok, analdgiak szubtesztben a szabdly felismerése és megtartdsa a masodik
feladatban hibas volt. A vizsgalatvezeté megfigyelései kozil megjelolésre kerilt, hogy
a feladattipus megértése nehezitett, a szabdly felismerése, megtartisa egy feladatnal hely-
telen, illetve csak egy valtozot ismer fel. Figyelembe véve a profiliveket is, kifejezett
tanuldsi nehézség kialakulasa nem vetithet§ elGre. A vizsgalatvezetG megfigyelései
azonban felhivjak a figyelmet az elmarado részképességekre, amit a DPV alapjian készi-
tett vizsgalati véleményben jelolni kell (erGsségek, gyengeségek, fejlesztendd tertletek).

A TEDI-MATH-ban az alapvizsgalatba tartozo6 feladattipusok megoldasa soran (Szam-
lalasi elvek, Megszamlalas, Dontés arrol, hogy a jel arab szam-e, Dontés arrdl, hogy a szo
szamnév-e, Targyak képeivel torténd szamolds) a gyermek teljesitménye a C-értékekben
3-7-ig terjed, amely a normal szoras tertletét fedi le. Ezen belil a szamlalas, megszam-
1alas tertiletén az alsé hatarhoz, mig a szamfeldolgozas, szimtan tertiletén a felsé hatar-
hoz kozelitett a teljesitménye. A teljes vizsgalati anyagot is figyelembe véve (Nagysig
szerinti rendezés, Nagysag szerinti osztalyozis, Osszeadas, Megkozelité nagysag szerinti
osszehasonlitas — pontmennyiséggel) teljesitménye a normal sdvba esik (26-75%, amely
a tobbi savhoz képest igen nagy szorast engedélyez). A gyermek szazalékos rangsorér-
tékei inkdbb a felsé hatdrhoz kozelitenek. Az eredmények alapjin nem allapithaté meg
a szamolas terén probléma.

A két teszt Osszesitett eredményei az alapfeladatokban azonosan diagnosztizalnak,
de a DPV arnyaltabb képet nyiijt a gyermek részképességeinek fejlettségérol.

A két teszt kozos tertileteinek eredményeit megfigyelve lathato, hogy a szamlalas terti-
letén a gyermek DPV-ben nyujtott teljesitménye 100%-os, mig a TEDI-MATH-ban 50%-os.
Ennek oka az, hogy a DPV a korosztalytol elvarhato szamkorben szamlaltat, mig a TEDI-
MATH-ban csak akkor adhaté pontszam, ha sikeresen elszamlal a gyermek 31-ig (a gyer-
mek 16-ig tudott szamlalni).

A masik eltérés a szamnév-mennyiség egyeztetésnél mutatkozik. A DPV az egyeztetést
alacsonyabb szamkorben méri, igazodva a gyermek életkori sajatossagaihoz, mig a TEDI-
MATH magasabb szamkorben is végeztet feladatokat. Feladatértési nehézség is megmu-
tatkozott a gyermek megoldasiban (az addig megszamlalt 9 nyulat az utasitas szerint
jobbrol balra is elkezdte megszamlalni, de a 9. elemtdl folytatva: 10, 11, 12, ... stb.).

2.2. Egy nagycsoportos 6vodas gyermek masodik félévi vizsgala-
tanak eredményei, elemzések

A gyermek egy varosi 6vodaba jar. Normal terhességbdl, csiszarmetszéssel sziletett.
Intellektusa alacsony atlagos. Szocialis statusza az atlagosnal rosszabb. Jobbkezes, nagy-
és finommozgidsa diszharmonikus, szokincse szikos. Logopédiai terdpidra jar, a szamo-
lasi képességeiben kezdettdl fogva eltérés tapasztalhato.
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Fia | ovi/2 59 pont Az eredmé- 37 Agy. ,C” 6-10% A kiegészité 81
IKG_2 | (53%), nyek értelme- pont értékei 11-25% feladatok
a profil- zése alapjn, (60%) a2,3 4,5 26-75% szazalékos
ivekben az intelligen- értekeken >75% értékei
dontSen ciaszintet is szerepel- nagyobb
Jellemzs” figyelembe nek, részben
értékelést véve, a szZamo- a szOras a normal
kapott. lasi képessé- a normal ovezetbe és
gek gyengesé- teljesit- az ala esnek.
ge mérhetd. mény ala
A DPV-ben is esik, igy
a profiliveken a szamolas
tobb tertletet terén
érint6 részke- szamolasi
pesség-gyen- problémat
geség tapasz- mutat.
talhato, ala-
csony, atlagos
intellektus
mellett.
K?zos DPV Ertelmezés TEDI Ertelmezés
teriiletek MATH
Szamlalas 60% | A kozos teriileteken 38% | A tesztben a jobb
Mennyiségallandosag 0% | eltérés mutatkozik. A jobb 0% | teljesitményt a proba-
Szamnév-mennyiség eredmények jorészt abbol szerencse feladat-
egyeztetése 100% adodnak, hogy nem 73% megoldas adja.
Szamszimboélum felis- varnak el a feladatok A rosszabb megol-
merése 0% olyan ismeretet, amelyet 75% dasokat a gyermek
Ugyanannyi létrehozasa 100% | a gyermek még nem 100% | ¢€letkorat meghalado
Mennyiségi relaciok tanult, vagy életkora miatt 289 | feladatok sora
szoban 100% | hem elvarhato. 100% | okozza.
Potlas 0% | A rosszabb megoldas 0%
Hozzatevés, elvétel a korcsoporttdl elvért
(Ssszeadas, kivonas) 50% | szinthez mérten mutat 0%
Szoveges feladatok 0% elmaradast. 8%

Az eredmények értelmezése

A DPV-ben (59 pont, 53%) tobb szubtesztben is tapasztalhatd volt a gyermek gyengébb

teljesitménye: a Tajékozodas szubtesztben ujjismerete kialakulatlan, az ujjak nevének
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sorrendi megjegyzése nehézkes. A bal-jobb iranyok differencidlasa kialakulatlan sajat
testen, térben, sikban egyarant. 1d6i tajékozodasa a napszakok tekintetében még nem
megfelels. Csokkend irinyban szamlalasa sikertelen. Mennyiségallandosaga kialakulat-
lan. Mennyiség-szamnév egyeztetésnél (megszamlilas) folyamatosan Gjra egyeztet ma-
giaban. Szamemlékezete forditott sorrendben két szim esetében sem mikodik. A szam-
jegyeket nem ismeri fel, globalis mennyiségfelismerése 3-as korben is bizonytalan.
A miiveletek kozil nem értelmezi a hozzitevést, potlast, bontast. A Szoveges felada-
tok megoldasa rivezetd segitséggel is eredménytelen. A Sorozatok, analogiak szubteszt-
ben a szabaly felismerése és megtartdsa hibas volt a masodik feladatban. A vizsgadlatve-
zetd megfigyelései kozul igen sok keriilt megjelodlésre. Figyelembe véve a profiliveket is,
alacsony atlagos intellektus mellett megmutatkoz6 részképesség-gyengeségeket tapasz-
taltunk, amelyek leginkabb a szamolas tertiletén okoznak szembetind elmaradast.

A TEDI-MATH-ban az alapvizsgilatba tartozo6 feladattipusok megolddsa soran (Szam-
lalasi elvek, Megszamlalas, Dontés arrol, hogy a jel arab szam-e, Dontés arrél, hogy a szo
szamnév-e, Szamok bontdsa, Targyak képeivel torténs szamolds, Osszeadds, Szoveges
feladatok) teljesitménye a C-értékekben 2—5-ig terjed, ami részben a normal szoras tertletét
fedi le, de legjobb teljesitménye sem haladja meg a kozépértéket. Normal teljesitmény ala
esé teriiletek: Szamlalasi elvek, Dontés arrol, hogy a jel arab szam-e, Osszeadas.
Normadl értékek als6 hatarat érintS feladatok: Megszamlalds, Szamok bontdsa, Szoveges
feladatok. A kozépértékbe esé feladat a targy képeivel torténd szamolas volt. A teljes vizs-
galati anyagot is figyelembe véve (Arab szimok nagysag szerinti 6sszehasonlitisa, Nagysag
szerinti rendezés, Nagysag szerinti osztilyozds, Mennyiségallandosag, Numerikus inkluzio,
Osszeadas poétlassal, Kivonds, Szamtani koncepciok ismerete, Megkozelité nagysig szerinti
osszehasonlitas — pontmennyiséggel) a gyermek teljesitménye 50%-0s, a normal savba esik
(26-75%). Atlag alatt teljesit a Nagysag szerinti osztilyozas sorin és a Mennyiségal-
landosag terlletén (11-25%). Odafigyelést igényld teriiletek az Arab szamok nagysag
szerinti 0sszehasonlitasa és a Numerikus inklazioé (6-10%). Az atlagot meghaladja
a Szamtani koncepciok ismerete feladatban (proba-szerencse megoldasi lehetGség). Az ered-
ményeket figyelembe véve a szimolas teriiletén jelentSs a probléma.

A ket teszt Osszesitett eredménye alapjan szamoldsi probléma mutathato ki, némely
szubtesztben azonban eltérés volt tapasztalhato.

Ha megfigyeljik a két teszt kozos tertileteinek eredményeit, lathatjuk, hogy a szam-
lalas teriiletén a gyermek teljesitménye a DPV-ben 100%-0s, mig a TEDI-MATH-ban 38%-o0s.
Ennek oka az, hogy a DPV a korosztalytol elvarhaté szamkorben szdmlaltat, mig a TEDI-
MATH-ban csak akkor adhat6 pontszam, ha a gyermek sikeresen elszamlal 31-ig (a gyer-
mek 14-ig tudott szamlalni). A masik eltérés a szimnév-mennyiség egyeztetésnél mutatko-
zik. A DPV az egyeztetést alacsonyabb szamkorben méri, igazodva a gyermek életkori
sajatossagaihoz, mig a TEDI-MATH magasabb szamkorben végezteti a feladatokat.

A szamszimbolum felismerésekor a DPV-ben egyértelmten ki kell valasztani a sza-
mokat, mig a TEDI-MATH-ban proba-szerencse megoldassal dolgozhat a gyermek: a ké-
peket nézve, a vilasza igen vagy nem (nagyobb esélye van a véletlen talalatnak).

A Mennyiségi reliaciok szoban feladatnal a gyermek a DPV-ben 100%-ot ért el, mig
a TEDI-MATH két feladatanal az egyikben 100%, a masikban 28% az elért teljesitménye.
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A kilonbség abbol adodik, hogy ahol az életkoranak megfelelé a feladattipus, ott jol
teljesit, ahol az életkortol elvarhatonal magasabb, ott alulteljesités mutatkozott.

A Hozzatevés, elvétel feladatnal a gyermek a DPV-ben 50%-ot ért el, mig a TEDI-
MATH-ban 0%-ot. Az eltérés oka, hogy a DPV életkornak megfelel6 szimkorben, jatéko-
san dolgoztatja a gyermeket, mig a TEDI-MATH iskolas jellegt feladatokat ad szamara.

A szoveges feladatok esetében a DPV-ben 0%-os a teljesitménye, a TEDI-MATH-ban
8%. Ez az eltérés abbol adodik, hogy a DPV tartalmi értelmezést, alkalmazast, mtveletre
forditast mér, mig a TEDI-MATH-ban a szimeredmények ,bemondasa” jelenti a megol-
dast. A megallas akkor lehetséges, ha egymas utan 6tot hibazik a gyermek. A feladatok
soraban a 9. feladatig jutottunk el, mert 3 hibds eredmény utan a gyermek egyet ,véletle-
nil eltalalt”, igy folytatnunk kellett tovabbi 6t feladattal.

2.3. Egy elso osztalyos gyermek masodik félévi vizsgalatanak
eredményei

A gyermek kisvarosi altalanos iskolaba jar. Fejlédése megfelel6 volt, anamnézisében
terhel6 adat nem szerepel. Jobbkezes, mozgisa 6sszerendezett, beszéd- és nyelvi fejlett-

sége ép, kordnak megfelels. Intellektusa magas atlagos. Szocidlis stitusza atlagos.
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Lany | 1/II 32 pont | Az eredmé- 27 pont A C” érté- <5 A kiegészité | 113
1.2 (24%), nyek értel- (49%) kekao, 1, 6-10% feladatok
aminG- | mezése 2,3,4,5 11-25% szazalékos
ségi alapjan, értékeken 206-75% értékei jo-
értéke- az intelli- szerepeltek, részt a nor-
lésben genciaszintet a szOras mal ovezet-
donto- is figyelem- tobbnyire be és az ala
en Jel- be véve, a normal esnek.
lemzs” diszkalkuliar teljesitmény
jelole- a utalo tiine- ala esik, igy
seket tek tapasz- a szamolas
kapott. talhatok. terén jelen-
A DPV-ben t6s problé-
a profilivek ma mutat-
alapjan tobb hato ki.
tertletet
érintG rész-
képesség-
gyengeség
lathat6, ma-
gas atlagos
intellektus
mellett.
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TEDI-

Koz0s teriiletek DPV Ertelmezés Ertelmezés
MATH
Szamlalas 38% | A kozos teriileteken eltérés 88% | A tesztben a jobb teljesit-
Mennyiségallanddsag 0% | mutatkozik. A jobb eredmé- 0% | ményt a proba-szerencse
Szamnév-szamjegy 100% | nyek jorészt abbol adodnak, 21% | feladatmegoldids okozza, és
egyeztetés hogy nem varnak el a felada- 29% | az, hogy a teszt nem veszi
Mennyiségi relaciok 100% | tok olyan ismeretet, amelyet 61% | figyelembe, a gyermek
sz6ban a gyermek még nem tanult. 67% hogyan jut el a megoldas-
A rosszabb eredményeket a 100% hoz:
Potlas, bontas 5-0s, 21% | szamolasi technika, az esz- 500 | nem értékeli a szimolasi
10-es szamkorben kozhasznalat szigoru figye- 0% | technika szintjét, az esz-
szo6ban lembevétele okozza. kozhasznilat meglétét,
Osszeadas, kivonas 16% 3305 | modjat.
szoban 339 | A rosszabb megoldasokat a
Szoveges feladatok 19% 8% | 8yermek életkorat megha-
Tajékozodas szamok NJ 33% lado feladatok sora okozza.

kozott

2.4. Egy masodik osztalyos gyermek masodik félévi vizsgalatanak
eredményei

A gyermek egy kisvarosi iskolaba jar. Fejlodése megfelelG volt, anamnézisében terhels
adat nem szerepel. Intellektusa atlagos. Jobbkezes, mozgasa Gsszerendezett, beszéd- és
nyelvi fejlettsége ép, koranak megfelels. Szocialis statusza atlagos.

% z
: |5 55 | 254
2 2 DPV Ertelmezés g. 8 Erte‘lme- g, 2 2 | Ertelmezés | 1Q
5 | L s2 | = |5:}
] ] =
< v g3 ET Y
L
Liny 2/IL | 113 Az eredmé- 37 pont A C” 11-25% A kiegészits | 98
2.2 pont nyek értelme- | (67%) értékek 26-75% feladatok
(56%), zése alapjan, az1,2,3,4, | >75% szazalékos
aminG- | azintelligen- 5, 7 értéke- értékei
ségi ér- ciaszintet is ken szere- jorészt
tékelés figyelembe peltek, a normal
soran véve, tanulasi a szOoras ovezetbe
minden | nehézség a normal esnek.
tertile- tapasztalhato. teljesit-
ten A DPV-ben ménybe és
Jel- a minGségi az ala esik,
lemz&” értekelés igy a sza-
jelolést soran minden molas terén
kapott. tertlet elma- szamolasi
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radast mutat. probléma
A profiliveket mutatkozik.
tekintve sok
tertletet érin-
t6 részképes-
ség- gyenge-
ség lathato.
. TEDI- a
Ko6z0s teriiletek DPV Ertelmezés Ertelmezés
MATH
Szamlalas 100% | A kozos teriileteken 100% | A tesztben a jobb
Mennyiségallandosag 100% | kisebb eltérések mutat- 100% | teljesitményta proba-
Szamnév-szamjegy 100% koznak, amelyek szaza- 61% szerencse feladatmegol-
egyeztetés lékosan nem szamotte- das okozza, és az, hogy
vGek. 78% | ateszt nem veszi figye-
Mennyiségi relaciok 100% | A nagyobb eltéréseknél 86% | lembe, a gyermek ho-
szoban . P . P
jobb eredmények 100% | gyan jut el a megoldas-
Potlas, bontas 5-0s, 10-es 0% jorészt abbol adodnak, 100% | hoz:
szamkorben szoban hogy nem varnak el 67% | nem értékeli a szimolasi
Osszeadas, kivonas 30% | afeladatok olyan isme- 05% | technika szintjét,
széban 360 | retet, amelyeta gyer- 8794 | az eszkdzhasznalat meg-
Szoveges feladatok 549, | mek mégnem tanult. 500 | l€tét, modjat.
Tajekozodas szamok A rosszabb eredménye- A rosszabb megoldasokat
Kozott NJ ket a szamolasi technika 100% | 4 gyermek életkorat
és eszkozhasznalat 0% meghalado feladatok sora
Helyiértek-fogalom 60% | szigord figyelembevéte- 470, | okozza.
Szorzas szoban 1000 | ¢ okozza. 86%

A tablazat szdzalékos eredményeit attekintve megallapithato, hogy a két teszt a szamolasi
rendszerekhez tartozé alaptertileteken azonosan diagnosztizal, de a terdpia-relevancia
szempontjabol fontos bazisfunkciok dllapotarol a DPV tobb informaciot nyuit.

2.5. Osszegzs 8sszehasonlito tablazat néhany gyermek vizsgalata-
nak Osszesitett értékei €s a DPV profilivei alapjan
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Lany Ovil 110/ Néhiny esetben 40 pont | 6-10%: 90 DPV: a részképes-

IKG_1 136 Jellemza” tertiletet (62%) 1 feladat ségek fejletlenebb

(81%) tartalmaz (2,3, 4, | 11-25%: mukodését tapasz-

a minGségi/ 7 2 feladat taltuk, tanuldsi
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szoveges értékelések

26—-75%:

nehézség kialakula-

profilive. 1 feladat sara utalo tinetek
nem kizarolag
a szamolas terén.
TEDI-MATH: Oda-
figyelést igényel.
Fia Ovil 122/ Egy-egy esetben 46 pont | 20-75%: 106 | DPV: nincs tanulasi,
IKG_1 136 tartalmaz ,Jellemzs” (70%) 4 feladat szamolasi nehézség
(90%) teriiletet a minGségi/ | (3, 4, 6, TEDI-MATH: nincs
szoveges értékelések | 7) szamolasi nehézség
profilive.
Lany Ovi2 110/ Nem tartalmaz 74 pont | 11-25%: 93 DPV: nincs tanulasi,
IKG_2 112 Jellemzs” tertiletet (110%) 1 feladat szamolasi nehézség
(98%) a mindségi/szoveges | (5,6,7) | 26-75%: TEDI-MATH: nincs
értékelések profilive. 4 feladat szamolasi nehézség
> 75%:
5 feladat
Fia Ovi2 59/ 112 | Sok tertiletet érinté 37 pont | 6-10%: 81 DPV: alacsony,
IKG_2 | (53%) részképesség-gyen- (57%) 2 feladat atlagos intellektus
geség tapasztalhato. (2,3,4, | 11-25%: mellett részképes-
5) 2 feladat ség-gyengeség
26-75%: tapasztalhato, amely
4 feladat a szamolas tertileteit
> 75%: is érinti
2 feladat TEDI-MATH: szi-
molasi probléma
Fia Ovi2 99/ 112 | Tartalmaz Jellemz3” | 68 pont | 11-25%: 106 | DPV: nincs tanulasi,
IKG_2 (88%) tertileteket a minG- (104%) 2 feladat szamolasi nehéz-
ségi/szoveges érté- (3, 4,5, | 26-75%: ség, néhany tertle-
kelések profilive. 6,7,8) | 6 feladat ten fejletlenebb
> 75%: részképességek (pl.
2 feladat munkamemoria)
TEDI-MATH: nincs
szamolasi nehézség
Fia Isk.1. 112/ Nem tartalmaz 61 pont | > 5%: 119 | DPV: nincs tanulasi,
1.1 112 Jellemzs” tertiletet (94%) 2 feladat szamolasi nehézség
(100%) | a mindségi/szoveges | (4,5,06, | 6-10%: TEDI-MATH: nincs
értékelések profilive. | 7,8,9) | 2 feladat szamolasi nehézség
11-25%: (2 feladatnal lassa
1 feladat reakci6ids)
26-75%:
8 feladat
> 75%:
5 feladat
Lany Isk.1. 112/ Nem tartalmaz 57 pont | 6-10%: 119 | DPV: nincs tanulési,
1.1 112 Jellemzs” tertiletet (88%) 2 feladat szamolasi nehézség
(100%) | a mindségi/szoveges | (2,4,5, | 26-75%: TEDI-MATH: nincs
értékelések profilive. | 6,7,8) | 10 feladat szamolasi nehézség
> 75%: (2 feladatnal las-
6 feladat sabb reakci6idd)
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Lany Isk.1. 99/ 112 | Tobb esetben tartal- 49 pont | > 5%: 90 DPV: részképessé-
1.1 (88%) maz ,Jellemz&” (75%) 5 feladat gek fejletlenebb
tertiletet a minéségi/ | (0, 1,2, | 6-10%: mukodése, tanulasi
szoveges értékelések | 5, 0) 2 feladat nehézség megjele-
profilive. Osszesi- 11-25%: nésére utalo tiine-
tést I. a melléklet- 4 feladat tek, nem kizdrolag
ben. 26-75%: a szamolas terén.
7 feladat TEDI-MATH: odafi-
gyelést igényel,
lassabb reakcioidd.
Lany Isk.1. 112/ Nem tartalmaz 59 pont | > 5%: 125 | DPV: nincs tanulési,
1.1 112 Jellemza” tertiletet (91%) 2 feladat szamolasi nehézség

100% a minGségi/szoveges | (4,5,6, | 6=10%: TEDI-MATH: nincs
értékelések profilive. | 7,8) 1 feladat szamolasi probléma

26-75%: (lassabb reakcio-

11 feladat id6)

> 75%:

4 feladat

Lany 1/11 31/ 135 | Tobb esetben tartal- 24 pont | >5%: 90 DPV: diszkal-
1.2 (23%) maz ,Jellemzs” (44%) 4 feladat kulidra utalo tiine-
teriiletet a mindségi/ | (0, 1,2, | 6=10%: tek
szoveges értékelések | 3, 4) 2 feladat TEDI-MATH:
profilive. 11-25%: diszkalkuliagyana

4 feladat

26-75%:

8 feladat

Lany 1/11 32/ 135 | Tobb esetben tartal- 27 > 5%: 113 | DPV: diszkalkulidra
1.2 (24%) maz ,Jellemzs” (49%) 1 feladat utal6 tinetek
tertiletet a mindgségi/ | (0, 1,2, | 6-10%: TEDI-MATH:
szoveges értékelések | 3,4, 5) 2 feladat diszkalkulia-
profilive. 11-25%: gyanu

2 feladat

26-75%:

12 feladat

Fia 2/11 186/ Néhany esetben 47 pont | > 5%: 110 | DPV: nincs tanulési,
2.2 200 Jellemzs” tertiletet (85%) 1 feladat szamolasi nehéz-
(93%) tartalmaz a minésé- (1, 3,4, | 11-25%: ség, de néhany
gi/szoveges értéke- 5,6,7) | 4 feladat részképesség gyen-
lések profilive. 26-75%: gébben fejlett (pl.

12 feladat figyelem, munka-

> 75%: memoria).

4 feladat TEDI-MATH: nincs
szamolasi nehézség

Lany 2/1 107/ Tobb esetben tartal- 37 pont | 11-25%: 98 DPV: tanulasi ne-
2.2 200 maz Jellemzs” (67%) 5 feladat hézség a szamolas
(54%) teriiletet a minGségi/ | (1, 2,3, | 26-75%: tertiletén
szoveges értékelések | 4,5,7) 14 feladat TEDI-MATH: Sza-
profilive. > 75%: molasi probléma,
2 feladat odafigyelést igényel.
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3. Osszegzés, konkluzio

A kapott eredmények, adatok Osszevetésével a két teszt alkalmazdsakor az elsodleges,
matematikaspecifikus képességek meérésében (VIDAKOVICH 2008) hasonlo dsszeredménye-
ket kaptunk (pontozdsos/szdzalékos értékek).

Az eddigi 6sszehasonlitisban mar bemutatott eltéréseken kiviil (pl.: a DPV az adott
korcsoportra szabott feladatokkal és elvardsokkal dolgozik, mig a TEDI-MATH megha-
ladja azokat, illetve sok a proba-szerencse tipusi megoldasi lehetéség, a DPV a szelektiv
terhelés elvét mindvégig szem eldtt tartja) a két teszt értékelési és elvégzési modja-
ban, valamint a megfigyelési szempontok megadasaban tapasztalhato eltérés.

A TEDI-MATH kevésbé, mig a DPV nagy figyelmet fordit a szamfogalmak kialakulasira
és a szamoldsi technikdk kialakuldsanak szintjére, alapvetGen arra a tényre, hogy a gyermek
alkalmaz-e eszkozoket a szamoldsnal, vagy sem. Amennyiben alkalmaz, a DPV annak fejlett-
ségi szintjét is megfigyeli, valamint muiveletvégzés kozben hibaelemzést végez. Mindez
a vizsgilatvezetStol a gyermekkel valo folyamatos egyiittgondolkodast kivinja meg.

A TEDI-MATH teszttel torténd vizsgalat alapjan megtudhatjuk, hogy mely feladatok-
ban teljesit gyengébben a gyermek. Az okokra azonban kevésbé latunk ra, bar felhivja
a figyelmet a megfigyelések lejegyzésére. A megfigyeléshez szempontokat nem ad, illet-
ve Gjabb megfigyelési helyzetekre tesz javaslatot (ez azonban nagymértékben megnyujtja
a bemérési id6t a terapia megkezdése el6tt). A DPV a mérés folyaman részletes megfi-
gyelési szempontokat biztosit a vizsgalatvezets szamara, amelyek jelolése megkonnyi-
ti a jegyzetelést, megkonnyiti a differencialdiagnoézis feldllitisit és a szakértSi véle-
meény megirasat.

A TEDI-MATH korcsoportra bontds nélkil, azonos feladatsorokkal és rdvezets segit-
ségadassal végzi a vizsgalatot, majd késobb, az értékeléskor allapit meg kilonb6z6 savo-
kat. A DPV korcsoport/osztilyfokonként, segit6-ravezets kérdésekkel, gyakorlasi transz-
fert is biztositva, fokozatosan épit fel és dinamikusan értékel azonos tartalmu tertlete-
ket. Az értékelést tobb profiliven jeleniti meg, majd Osszesiti (1. Melléklet, Isk.1. leany),
amely segitségével a kiillonbozs feladatok megolddsa sorin végzett hibaelemzések alap-
jan a nem matematikaspecifikus képességek, bazisfunkciok mikodése (erGsségek, gyen-
geségek), ennek tikrében kiegészitd vizsgilatok kijelolése is célzottan meghatarozhato.
A vizsgilat lefolytatasa utdn a DPV Osszesitett mutatoi alapjan egyértelmd a fejlesztést vég-

tekre és résztertletekre terjedjen ki.
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TEDI-MATH (Liane Kaufmann, Hans-Christoph Nuerk, Martina Graf, Helga, Krinzinger Margarete,
Delazer Klaus, Klaus Willmes). Test zur Erfassung numerisch-rechnerischer Fertigkeiten
vom Kindergarten bis zur 3. Klasse. Deutschsprachige Adaptation des Test Diagnostique
des Compétences de Base en Mathématiques (TEDI-MATH): von Marie-Pascale Noel,
Jacques Grégoire und Catherine Van Nieuwenhoven Manual. HUBER (2009).

GMP Beszédpercepcios diagnosztika tanfolyam

A Magyar Gyogypedagogusok Egyestlete folytatja tovabbképzési sorozatit a GMP
Beszédpercepcidos diagnosztika cimid tovabbképzés aprilisi forduldjaval. A to-
vabbképzés célja a beszédpercepcids diagnosztika megtanuldsa, alkalmazasa, gya-
korlati kérdések megyvitatisa, fejlesztési irinyok megismerése. A tovabbképzést
dr. Gosy Maria tartja.

A tovabbképzés idSpontja:
2016. aprilis 21-22-23. (csuitortok 9-17, péntek 9:30-17, szombat 9:30-17)
A tovabbképzés helye:
Budapest, VI. Benczur u. 33. (MTA Nyelvtudomanyi Intézet), foldszinti nagyelGado

Részvételi dij: 45 000 Ft.
A djj tartalmazza a Beszédeészlelési és beszédmegértési zavarok c. konyv CD-s viltozatat, vala-
mint az elméleti ismeretek Osszegzését, és tesztlapokat a gyakorldshoz. A részvételi dij nem
tartalmazza a diagnosztikihoz €s a terapidhoz sziikséges eszkozoket, anyagokat. Ezek a to-
vabbképzés ideje alatt megvasarolhatok.
Akkreditacio: OKM-957/124/2013

A 30 o6ras tovabbképzésen tortént részvételt _TANUSITVANY” igazolja, amely az akkreditacio
el6irasainak megfelelGen a jelenléthez és az ismeretek vizsga jellegl ellenérzéséhez kotott.

A tovabbképzésre jelentkezhetnek: gyodgypedagdgusok, logopédusok, gyermekgyogyaszok,
neurolégusok, pszichologusok, pedagogusok (6vong, tanitod, tanar, fejlesztd).

Jelentkezési lap kitoltése: http://www.nikol.hu/honlap/gmptanfolyam.htm
A kitoltendd jelentkezési lapot kérjuk visszajuttatni.

Tovabbi informacio: dr. Gyarmathy Dorottya: +36-1/321-4830/172-es mellék
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A GYAKORLAT MUHELYEBOL

Eotvés Lorand Tudomdnyegyetem Informatikai Kar
Meédia- és Oktatasinformatikai Tanszék

Akadalymentes elektronikus tananyagok
fejlesztésének modszertani
€s technikai kérdései

ABONYI-TOTH ANDOR
abonyita@inf.elte.hu

Absztrakt

Az akaddlymentes tananyagfejlesztés hatékonysigit tobb tényezs is befolydsolja. A szerzéknek megfelel ismeretekkel kell
rendelkeznitik a fogyatékossiggal €16 emberek infokommunikacios teriileten tapasztalt problémadival és az elektronikus
tananyagokkal szemben tamasztott elvardsaival kapcsolatban, valamint precizen meg kell adniuk azon (meta)informaciokat,
amelyek alapvetSen sziikségesek az akadilymentes tananyagok elGallitisihoz. Annak érdekében, hogy az akadilymentesi-
tési szakértének minél kevesebb manudlis munkat kelljen elvégeznie, szlikség van olyan keretrendszerre is, amely képes
automatizalni a tananyagok konvertaldsat, igy tobb id6 és erdforrds jut a bonyolultabb akaddlymentesitési feladatok megol-
dédsara. Emellett szitkség van olyan tananyagfejlesztési modszertanra is, amely az (esetenként Gj) szerepkoroket, feladatokat,
bemeneteket, kimeneteket, a folyamatok egymasra épiilését és az egyes fejlesztési ciklusokat dsszefoglalja. Tanulmanyom-
ban az ELTE Informatikai Karan kifejlesztett és alkalmazott tananyagfejlesztési modszertant, valamint az ezt timogat6 fejlesz-
téseket mutatom be.

Kulcsszavak: akadilymentes e-tananyag, tananyagfejlesztési modszertan, metainformacioé, SCORM, tananyag-generator

Bevezetés

Jomagam 1999 ota oktatok az ELTE Természettudomanyi, majd Informatikai Kardn. A ma-
gas hallgat6i 1étszamok, valamint a szamitogépes laborok telitettsége miatt hamar fel
kellett ismernem, hogy a frontdlis oktatas helyett a kevert oktatas (blended learning)
modelljét kell alkalmaznom annak érdekében, hogy kurzusaimat az oktatds minGségé-
nek megtartdsa mellett minél tobb hallgato felvehesse és elvégezhesse. A cél elérésének
érdekében multimédias elemekkel, interaktiv példakkal, feladatokkal és onellenérzé
kérdésekkel gazdagitott, részletesen kidolgozott digitdlis tananyagok fejlesztésébe kezd-
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tem, amelyek lehet6vé tették a hallgatok szimara, hogy onalldan, a sajit idSbeosztasuk-
hoz illeszkedSen sajatithassdk el a tananyago(kalt, igy a gyakorlatok és konzulticiok
keretében tobb id6 maradt a konkrét feladatok/problémak megoldasara, a gyakorlasra,
a hallgatokkal val6 differencidlt foglalkozdsra.

Az évek sordn szimos olyan projektben vettem részt, amelyek (egyik) célja a korszerd
e-tananyagok kidolgozasa volt. A Fogyatékos Személyek Esélyegyenl6ségéért Kozhaszni
Nonprofit Kft. (FSZK) altal koordindlt TAMOP 5.4.5. A fizikai és infokommunikicios
akadalymentesités szakmai hatterének kialakitdsa” cimi projektben kozel 70 képzési
program és az ezekhez kapcsolodd e-tananyagmodulok fejlesztése tortént meg
(SZENTKATOLNAY és mitsai 2011). Ezen projektben nemcsak tananyagszerzéként mikod-
tem kozre, hanem Pataki Maté (W3C Magyar Iroda") kollégammal egyiitt azt a feladatot is
meg kellett oldanunk, hogy az e-tananyagokat akadalymentes moédon publikaljuk a pro-
jekt kozponti, Ilias alapG tanuldsszervezési keretrendszerében (LMS), amely regisztracio
utin nyilvinosan is elérhetd.”

Mivel a keretrendszer el6zetes vizsgalata soran alapveté akadalymentességi problé-
makra dertlt fény (PATAKI 2009), az e-tananyagok fejlesztése soran olyan megoldasok
kidolgozdsa valt szikségessé, amelyek a felhasznalok szamara fontos funkciokat aka-
dalymentes modon, az e-tananyagba integrilva tesznek elérhetévé. Tlyen funkcid példa-
ul a leckék kozti navigicio, az oldaltérkép elérése, a leckében szerepl6 fogalmak és
magyarazataik kigyUjtése és megtekintése, onellenérzé kérdések kitoltése és kiértékelé-
se. Ezen megoldasok nem csak a konkrét projekt soran hasznalt keretrendszer hidnyos-
sagait hivatottak potolni, mivel sajnos az LMS rendszerek akadalymentességi problémai
altalanosnak mondhatoak, a széles korben elterjedt keretrendszerek (Blackboard 9.1,
Desire2Learn 10, Moodle 2.3, Sakai 2.8, illetve Ilias 3.10) egyike sem felel meg maradék-
talanul az alapvet6 akadalymentességi feltételeknek (HAHN et al. 2013; FEHER 2012).

Kutatdasunk és fejlesztéstink soran a kovetkezs kérdésekre kerestik a valaszt:

— Létrehozhato-e olyan akadilymentes, HTML alapt e-tananyagformitum a jelenleg
elérhetS kliensoldali technologidk hasznalatival, amely képes mérsékelni vagy
megszintetni a tanulasszervezési keretrendszerekben tapasztalhaté akadalymen-
tességi problémakat (pl. navigacios feliletek nehézkes hasznalata a vak felhaszna-
16k altal hasznalt képerny&olvaso alkalmazasokban)?

— A tananyagelemek (képek, videok, hangok, tibliazatok, animaciok stb.) vonatko-
zdsaban milyen specidlis informaciok (metainformaciok) dsszegyiijtése sziikséges
annak érdekében, hogy azok akadalymentesen publikalhatoak legyenek?

— A tananyagok szovegeét, a beillesztendé médiaelemeket és az elemekhez kapcso-
16d6 metainformicidkat hogyan, milyen eszkozok hasznalatival érdemes Ossze-
gyljteni a tananyag szerzG6itdl gy, hogy az az akadalymentesitési szakért6 altal
konnyen lektoralhato, javithato legyen, valamint alkalmas legyen a késébbi szami-
togépes feldolgozasra?

1 http://w3c.hu (Utolso hozzaférés ideje: 2014. augusztus 7.)
2 Tudastar — hozzaférés mindenkinek. URL: http://tudastar.fszk.hu (Utols6 hozzaférés ideje: 2014. augusztus 7.)
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— Automatizalhato-e az e-tananyagok készitése, €s ha igen, milyen mértékben? Mi-
lyen eldfeltételek és fejlesztések sziikségesek ehhez?

— Hogyan viltozik a tananyagfejlesztés folyamata az akadalymentes tananyagok fej-
lesztése soran? Az akadalymentesitési szakérté hogyan és mely 1épésekben tamo-
gathatja hatékonyan a tananyagfejlesztést?

Az akadalymentes e-tananyagok készitésének
szempontjai, felhasznalasi lehetoségei

Jokai Erika (2011) tanulmanyaban az akadalymentes e-tananyagkészités vonatkozasaban
kiemeli a szoftverergonomiai kovetelmények fontossagat, amelyek a hasznalhatosiaggal
allnak kapcsolatban, a tananyagkészités didaktikai szempontjait, amelyek befolyasoljak
a tananyag feldolgozasinak hatékonysagit, a kommunikacios elemek kialakitdsanak szem-
pontjait (hatisossag), az egyenld esélyld hasznalat, hozzaférhetGség fontossagat, valamint
roviden Osszegzi, hogy az egyes tananyagtartalmaknak milyen kovetelményeknek kell
megfelelnitik ahhoz, hogy a specialis célcsoportok altal is haszndlhatoak legyenek.

A specialis célcsoportok altal tamasztott elvarasokat a tananyagok szerzéivel is meg
kell ismertetni annak érdekében, hogy az Osszeallitott tananyagok minél szélesebb fel-
hasznal6i kor szamadra hasznalhatok legyenek. Ezért a szakirodalom feldolgozisa utan
osszedllitottam egy modszertani ajanlast, amelyben a gyengénlato, vak, szintéveszts,
szinvak, siket, mozgaskorlatozott, értelmileg akadalyozott, valamint epilepszidban szen-
vedé felhasznalok igényeit figyelembe vevés elvek kertiltek megfogalmazasra (ABONYI-
TOTH 2011).°

Fontos tudnunk, hogy az akadilymentes tananyagok célcsoportjat nem kizarolag a fo-
gyatékossaggal €16 felhasznalok jelentik, hiszen a felhasznalok akar atmenetileg, techni-
kai (vagy technologiai) okokbdl is kertilhetnek olyan helyzetekbe, amikor az akadaly-
mentes tananyagok elényeit jol ki tudjak hasznalni (PATAKI, ABONYI-TOTH 2011). Barki
megtapasztalhatja az atmeneti siketség érzését, ha olyan szamitdgépet hasznal, amelyben
nem mukodik a hangkdrtya, vagy olyan helyen tartozkodik, ahol nem zajonghat (pl.
korhazban, egylégterd irodidban), és nem all rendelkezésére fiilhallgatd. A tal zajos kor-
nyezetben (pl. kozosségi terek, kozlekedési eszkozok) az audioinformaciok befoga-
dasiban szintén akadalyozott lehet a felhasznil6d. Ezen esetekben nagyon fontos, hogy
a videoallomidnyok feliratozva, az audiotartalmak pedig szoveges leirassal is rendelke-
zésre dlljanak. Atmeneti gyengénlatas is el6fordulhat, ha a hasznilt kijelz6nek alacsony a
kontrasztarinya (mert példaul eloregedett), zavard fény esik a kijelzére (pl. szabadtéri
hasznilat esetén), vagy tul kicsi a beallitott, alapértelmezett betiméret. Akar a szinldtast
is kdrosan befolyasolhatjak kulsé korilmények (monokrom kijelzs, eloregedett, nem
szinhd megjelenits, zavard megvilagitas). A mozgaskorlatozottsag is lehet atmeneti, akar

3 A publikalds ota ezen ajanlast folyamatosan bévitettem, igy mar az autizmussal €16 emberek igényeivel is
kiegésziilt, remélhetSleg a kozeljovSben lesz lehetGség a javitott, bévitett kiadas megjelentetésére is.
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egy kéztorés miatt, de technikai koriilmények is kozrejatszhatnak ebben (pl. nem miko-
dé egér vagy billentyd, hibas érintGpad). A digitélis tablak hasznalatinal is elGfordulhat,
hogy egy felhasznal6 azért nem fér hozza bizonyos funkciokhoz, mert testi adottsagai ezt
nem teszik lehetévé, példaul tal alacsony ahhoz, hogy elérjen egy eszkoztarat vagy
ikont. Az atmeneti értelmi akadalyozottsag sem ritka, gondoljunk csak arra, hogy sokszor
egy nem megfelelGen megvilasztott betdtipus miatt nehezen tudunk megkilonboztetni
bizonyos karaktereket (pl. nulla és O betd), vagy firadtsig miatt nehezebben értiink
meg bonyolult, idegen terminolégiat haszniald szovegeket.

2011-ben kutatist végeztem az ELTE Informatikai Karanak hallgat6i kozott (N = 257),
amelyben azt is vizsgaltam, milyen gyakran fordul el6 a hallgatokkal, hogy mobil internet
(vagy WIFD hasznalataval olyan helyeken is végeznek online tanulasi tevékenységeket,
amelyek erre nem idealisak, mert példaul zajosak, vagy csak rovid ideig teszik lehetévé
az elmélyedést az anyagban (pl. utazas kozben). A valaszado6 hallgatok 53%-a nyilatkozott
ugy, hogy jellemzé ra ez a fajta tanulasi tevékenység. Az okos mobileszkozok elterjedésé-
vel ma ez az ariny vélhetéen még nagyobb lenne, ami megerdsiti a tananyagok akadaly-
mentes megvalositisanak fontossigat, hiszen zajos kornyezetben sem az oktatovidedk
hangja, sem mas hanganyagok nem hallhatéak (joD), ezért fontos, hogy feliratozott videdk
alljanak rendelkezésre, valamint a hanganyagok és a videok szoveges atirata is biztositott
legyen. A szabadtéri internetezésnél gyakran elSfordul, hogy a megvilagitis nem optima-
lis, a kijelz6 sok esetben alig olvashato, ezért kiilonos figyelmet kell forditani a megfelel6
kontrasztardnyra, illetve fel kell kinalni a magas kontraszta valtozatot, illetve a bettiméret-
valtoztatasi lehetGségeket. A kutatishoz kapcsoloéddan a hallgatok véletlenszerden kiva-
lasztott csoportjaval (N = 16) félig strukturalt interjat készitettem arrol, hogy a kiilonbodzé
akadalymentességi iranyelvek betartaisinak milyen el6nyeit latjak. A hallgatok elmondtak,
gyakran szembestilnek azzal, hogy az oktatok az elGadasaik emlékeztetSinek publikaldsa
sordn a prezenticiot egyszerden elmentik PDF formatumba anélkil, hogy a képeket rovid
magyarazattal latnak el, igy nem (mindig) dertl ki, pontosan miként kapcsolodik az abra
az adott témahoz. Vagyis ebben az esetben is rendkiviil fontos, hogy a képek, abrik szove-
ges magyarazattal legyenek kiegészitve. A magyarazo videdkhoz tartozo tartalmi leirasok
meglétét is fontosnak tartottdk a hallgatok, mert igy nem feltétlentl kell megtekinteni-
uk/letoltenitik a videot ahhoz, hogy megismerhessék a tartalmat, s6t igy a videdban elhang-
zott idegen szavak, nevek leirdsi modja is egyértelmien kidertil. Tovabbi elényként kiemel-
ték azt is, hogy a szoveges leirasban keresni is lehet, mig a videdban (egyel6re) nem.

A tananyagelemekhez kapcsolodo metainformaciok

Az e-tananyagok akaddlymentes el6allitaisahoz sziikség van a tananyagokat alkoto ele-
mekre (képekre, hangokra, videdkra stb.) vonatkozd metainformaciok Osszegytijtésére.
Az akadalymentesitési szakérté ezen informaciok birtokaban képes az elemeket oly
modon atalakitani és publikilni, hogy az egyenld esélyd hozzaférés biztositott legyen.
Ahhoz, hogy a sziikséges metainformaciokat meghatarozhassam, meg kellett ismer-
kednem az egyenls esélyd hozzaférést timogato tervezési stratégidkkal (Egyetemes ter-
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vezés®, Tervezés mindenkinek’, Egyetemes tervezés az oktatasban®), a Web akadalymen-
tesitési Gtmutatd (WCAG) 2.0 irinyelveivel’, valamint a szakirodalom feldolgozasaval
ossze kellett gydjtenem a webergonomia tagabb terileteivel, az ember-szamitdogép
kommunikicié elméleteivel, illetve egyenld esélyld hozziférést timogaté megoldasok
megtervezésével, fejlesztésével kapcsolatos modszereket, amelyekkel biztosithato, hogy
az e-tananyagok és a keretrendszerek minél szélesebb korben hasznalhatéak legyenek.
Ezen témakban tobb olyan kiadvany is megjelent, amelynek szerzSje vagy szerzétarsa
voltam (ABONYI-TOTH 2011; ABONYI-TOTH—PATAKI-MATETELKI 2011; PATAKI-ABONYI-TOTH
201D).

A kovetkezokben osszefoglalom, hogy az egyes tananyagelemekre vonatkozoéan me-
lyek azok a metainformiciok, amelyek sziikségesek az akadalymentes publikdldshoz.

A képek publikaldsa soran szikségliink van magara a (megfelel6 minGségd, jogtiszta)
képdllomanyra(*)’. Szovegesen meg lehet adni a kép aldirdsdt, amely egy rovid magyara-
zatot vagy forrdsra valo hivatkozast tartalmaz. Ezen informacié megadasa erGsen ajanlott,
de nem minden esetben kotelezs, hiszen példaul kisebb méretd képek, ikonok elhelye-
zése soran nem all rendelkezésre elegendé hely a képaldiras megjelenitésére. Kotelez6
viszont az alternativ széveg(*) megadasa, amelyben roviden (kb. 130 karakterben) le kell
irnunk, mi lathatd a képen, hogy a latassérilt (képernySolvasod alkalmazast hasznalo)
felhaszndlok is megismerhessék a kép tartalmit. Bizonyos képek esetén (pl. bonyolult
grafikonok) nem elég a rovid, alternativ szoveg biztositasa, ekkor sziikség van egy hosszii
leirds megadasira is. Ezen leirds szintén a képernyGolvasot hasznalo felhasznalok szama-
ra fontos, €s ez esetben nincs terjedelmi korlatozas. A képek esetén mas-mas formatumot
érdemes alkalmazni a publikilds sordn, ha egy sok szinbdl all6 fotorodl, vagy kevés szin-
bdl allo vonalas abrardl, esetleg egy animalt képrél van sz6. Hogy a képek atalakitisa
automatizalhato legyen, érdemes megadni a kép jellegét is (fotd, vonalas dbra, animacio).
A képek megjelenitési modjara vonatkozodan is megadhatok metainformaciok, ilyen a kép
igazitaisinak modja (balra, kozépre, jobbra, balra korbefuttatva, jobbra korbefuttatva),
illetve hogy a kép nagyméretd valtozata is elérhet6 legyen-e a képre kattintva. Ezek kitol-
tése azonban nem kotelezd a szerzSk szamara, mivel a tananyag atalakitdsat végzé szak-
ember is meghatarozhatja, hogy adott képeknél mi lehet az optimalis megjelenés.

A hangallomanyok akadilymentes beillesztéséhez sziikkség van a megfelelé mind-
ségl hangallomanyra(*), valamint annak teljes szovegii leirdasara(*), amely a beszéd és
az egyeéb hangok szoveges leirdsat, a dialogusok szoveges atiratat tartalmazza. Emellett
meg kell adni a hangdllomdany hosszat(*) is, 6ra:perc:masodperc alakban. Ahhoz, hogy
a hangallomany tobbféle platformon is lejatszhato legyen, tobbféle formatumba is at kell
alakitani, amit vagy az akadalymentesitési szakérts, vagy teljes automatizalis esetén
maga az atalakit6 keretrendszer végezhet el.

4 The Principles of Universal Design URL: http://www.ncsu.edu/ncsu/design/cud/pubs_p/docs/poster.pdf
(Utolso hozzaférés ideje: 2014. februdr 26.)

5 Design for all RL: http://designforall.org (Utols6 hozziférés ideje: 2014. februar 26.)

6  Universal Design for Learning (UDL) URL: http://www.udlcenter.org/aboutudl/udlguidelines (Utolsod
hozzaférés ideje: 2014. februar 26.)

7 WCAG 2.0 URL: http://www.w3c.hu/forditasok/WCAG20 (Utols6 hozziférés ideje: 2014. februar 26.)

8 A kotelezGen megadandé elemeket a leirdsban * karakterrel jelolom.
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A videoallomanyok esetén meg kell adni a videodllomdny forrdsdt(*), valamint r6-
vid (par soros) tartalmi Gsszefoglalojat(*), és csakigy, mint a hangillomanyok esetén,
sziikség van a video teljes szovegii leirasara(*). Ahhoz, hogy a vide6 akadalymentesen
hozzaférhet6 legyen a siket emberek szamara is, azt feliratozva kell elhelyezni a tan-
anyagban, igy ha rendelkezésre all a feliratallomdny (vagy a felirat szovege), akkor azt is
mellékelni kell. Ha a vided nem feliratozott, illetve nincs meg hozzi a feliratallomany,
akkor az akadilymentesitési szakért$ feladata lesz, hogy a feliratozdst elvégezze. A vi-
deoallomanybdl érdemes kivagni olyan képkockdkat, amelyek jol bemutatjak, jellemzik
az adott videot, hiszen ezek a figyelem felkeltésére is alkalmasak, valamint segithetik
a felhaszndlokat annak eldontésében, hogy lattak-e mar korabban a vide6t. Ebben az eset-
ben is meg kell adni a videodllomdany hosszai(*) 6ra:perc:masodperc alakban. Csakugy,
mint a hangallomidnyok esetén, a videodllomdnyoknal is tobb formatumot fel kell kindlni
megtekintésre/letoltésre. Ezek konvertdlasa az akadilymentesitési szakérté feladata,
illetve akar automatizalhat6 is. A videodllomanyok megjelenitésére vonatkozoan fontos
informacio a videé bedgyazasi mérete(*) (szélesség, magassag) is.

Az animaciok esetén a forvdsallomany(*) megadasan tal megadhato az animdcio ala-
irdsa, amely ugyanazt a szerepet tolti be, mint a képek esetén a képalairas. Kotelez6en meg
kell adni azonban az alternativ széveget(*), vagyis annak leirasat, hogy mi torténik az adott
animacio elinditdsa utin. Emellett meg kell adni azon szoveges instrukciokat(*), amelyek
tartalmazzak az animacid hasznalatdhoz sziikséges informacidkat. Az animacié megjelenité-
séhez sziikség van a bedgyazdsi méretre(*) is képpontokban (szélesség, magassag).

A tablazatok tananyagban val6 akadalymentes elhelyezéséhez is sziikség van tovab-
bi informaciok megadasara. Ilyen a tabldzat aldirdsa(*), valamint a tdbldzat tartalmd-
nak széveges dsszefoglaloja(*), amelyet a tablazat konnyebb atlathatosiganak érdekében
a képernyGolvaso alkalmazisok felolvasnak a felhasznalok szamara.

A tananyagokban akar letolthetd allomanyokat is elhelyezhetnek a szerzék. Ebben
az esetben meg kell adni a forrdsallomanyt(*), a letéltheté fajl ciméi(*), a kapcsolodo
instrukciot/magyardazatot(*), amelyben a szerzé leirja, hogy mi a célja az adott allo-
manynak, milyen informaciét hordoz, valamint meg kell adni a fajl méretét, de ez utdbbi
adat automatikusan is meghatarozhato az atalakitas soran.

A tananyagokban gyakran olyan specialis elemeket is elhelyeznek a szerzék, ame-
lyek 6nall6 beagyazasi koddal rendelkeznek (pl. Preziben készult prezentacid). Ekkor
sziikkség van azon HTML kodra(*), amellyel az elem bedgyazhato a tananyagba, a specia-
lis elem cimére(*) és az instrukcio/magyardzat(*) megadasara. Ez utébbiban kell leirni,
hogy miért kertlt a megtekinthetd fajl a tananyagba, milyen informacidkat hordoz. Ezen
specialis elemek akadalymentesitésére nincs altalanos recept, igy az akadalymentesitési
szakértének egyedileg kell mérlegelnie, hogy milyen megoldasokat fog hasznalni.

Sablonok a metainformaciok 6sszegytijtéséhez

Célunk az volt, hogy a szerz6k minél egyszertibben megadhassik a tananyagok szove-
gét, a beagyazando elemeket €s azok metainformacioit, valamint ezen forrasok alkalma-
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sak legyenek a kés6bbi gépi feldolgozasra, a tananyagok automatizalt elGallitasira. Mivel
a tananyagok szerzGitSl nem feltétlentil varhatunk el haladé szamitogép-kezelsi ismere-
teket, azt az utat valasztottuk, hogy a szerz6k az altaluk mar jol ismert szovegszerkeszts
és tablazatkezel$ alkalmazisokat hasznilva adhassik meg a sziikséges informaciokat.
A tananyag szoOveges tartalmanak megadisira egy RTF formatuma sablont hoztam
létre, amelynek tartalma a TAMOP 5.4.5. A fizikai és info-kommunikicios akaddlymen-
tesités szakmai hatterének kialakitisa” cimd projekt modszertani munkacsoportjanak
javaslatai alapjan kerllt meghatarozasra.

Ezen dokumentumban a szerz6k megadhattik a tananyag cimét, a szerzok nevét,
a modul céljanak és tartalmanak leirasat, a leckék cimeit, a tananyag megértéséhez szik-
séges elGismereteket, targyi feltételeket, a tanulok felé tdimasztott elvardsok minimum- és
optimumszintjét, a modul kotelezé és ajanlott irodalomjegyzékeét, valamint a tananyag-
modul tartalmat jol jellemzé kulcsszavakat. Emellett lehetSség volt a tananyagban sze-
replé fogalmak és azok magyarazatinak megaddsara. A célunk az volt, hogy a kész
e-tananyagban ezen fogalmi magyarazatok egyszerlen hozzaférhetSek legyenek a dia-
kok szamara.

A kialakitott sablonban alapesetben 20 lecke megadasara van mod, de a leckék sza-
ma tetszSlegesen csokkenthetd, illetve novelhetS. A leckék esetén meg kell adni a lecke
cimét, a rovid szoveges Osszefoglalot, a kovetelményeket, az 6onilléan megoldhato fel-
adatokat, valamint a leckéhez kapcsolodo, egy vagy tobb helyes valaszt tartalmazo fele-
letvilasztos Onellendrz kérdéseket tablazatos formaban. Ezen informidciok megadidsa
utin természetesen a lecke szovegét is meg kellett adniuk a szerzSknek. A sablonban
alkalmazott stilusokhoz (cimsorok megjelenése) a szerzéknek igazodniuk kellett annak
érdekében, hogy a gépi feldolgozas minél egyszertiibben megtorténhessen. A hagyoma-
nyos (félkovér és dalt) kiemelések mellett igény esetén speciilis formazasok megadasira
is lehet6séget adtunk.

A tananyagban felhaszniland6 médiaelemek és mas allomanyok forrasanak
megadasa Ggy tortént, hogy egy adott mappaszerkezetbe kellett a szerz6knek bemasol-
niuk az elemeket.

A metainformaciok Osszegyiijtéséhez egy Excel tiblazatot hoztam létre. A tablazat
kilonbozé munkalapokbol allt (képek, hangok, videdk stb.), amelyekben a metainfor-
maciok bemutatisinil ismertetett informaciok megadasira volt lehetSség.

Annak érdekében, hogy a szerzk jelolhessék, az adott elemet (képet, hangot, vide-
6t hova szeretnék beszirni a tananyagban, minden tablazatsor egyedi azonositot kapott
(pl. {kepl}; {video10}), és ezen azonositot kellett — a vagolap haszndlataval — a szoveg
megfelelS részéhez bemasolni. Ily mdédon megadasra kertilt minden sziikséges informa-
ci6 az adott elemhez, és jelolve lett az is, hogy az adott elemet a tananyag mely részéhez
kell beagyazni.

Azaltal, hogy a metainformaciok 6nallo tablazatban kaptak helyet, az akadalymente-
sitési szakérts egyszerten €s gyorsan lektoralhatta a megadott informaciokat, és — a szer-
z6vel egyeztetve — modositasokat, pontositasokat is elvégezhetett.
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Az e-tananyagok automatizalt el6allitasa
az ELTESCORM Kkeretrendszerrel

Az FSZK altal koordinalt tananyagfejlesztési projekt sajnos tal rovid volt ahhoz, hogy azt
a keretrendszert is kifejlessziik, ami a tananyagok automatizalt elGallitasat is lehetévé
teszi, igy sok manudlis munkdval jart a tananyagok akadilymentes formaban torténd
publikalasa.

Ezért a tananyagfejlesztési projekt soran szerzett tapasztalatok és a felhasznaloi visz-
szajelzések alapjan belefogtam azon keretrendszer funkcidinak specifikalasiba, amely
képes az akadalymentes tananyagfejlesztés folyamatat — amennyire csak lehet — automa-
tizalni. A specifikacio6 alapjan Sipos Gyorgy, az ELTE Informatikai Karanak végz&s hallga-
toja szakdolgozataként készitette el a keretrendszer elsé valtozatat (Sipos 2012), mig
jomagam a keretrendszerrel elGallitott probatananyagokat folyamatosan vizsgaltam aka-
dalymentességi szempontbol, melynek soran a fogyatékossaggal él6 emberek 4ltal hasz-
nalt eszkozokkel valo tesztelést (pl. képernySolvaso program) is elvégeztem. A tesztelé-
sek eredményeként a specifikacio tartalma is folyamatosan finomitasra kertlt, mig létre
nem jott az ELTESCORM nevi keretrendszertink elsS, a gyakorlatban is felhasznalhato
valtozata.

Ahogy a keretrendszer nevébdl is kideriil, az elektronikus tananyagok a SCORM’
szabvanynak megfelelGen kerllnek elGallitasra, igy egyszertien publikdlhatdak a kiillon-
boz6 tanuldsszervezési keretrendszerekben. Az dtalakité szoftverink tobb SCORM-
valtozatot is tAimogat, igy a tananyagok atalakitisa a SCORM 1.2, illetve SCORM 2004
szabvany szerint is megtorténhet.

A kialakitott keretrendszer a szerzSk altal megadott RTF sablon, a forrasillomanyok és
a metainformicidkat tartalmaz6 Excel dllomédny, valamint az akadalymentesitési szakérts
altal megadott informaciok, allomanyok felhasznalasiaval automatikusan képes az aka-
dalymentes e-tananyagok eléallitisara. A keretrendszer webes alkalmazasként, bongé-
széprogrammal hasznalhato, igy egy kozponti szerverre telepitve egyszerre akar tobben
is hasznalhatjak.

A sziikséges allomanyok feltoltése utin a tananyag generdlasanak folyamata elindit-
hat6, az eredmény pedig az atalakitas utin azonnal, online megtekinthet6, illetve tomori-
tett formaban le is tolthets.

A keretrendszerrel generalt e-tananyag HTML alapq, igy akar a helyi szamitoégépen,
pendrive-on, CD/DVD adathordozon, webszerveren, illetve LMS keretrendszerben is
elhelyezhetS, publikdlhato. A terveim alapjin munkatarsam, dr. Horvath Gy6z6 (ELTE
Informatikai Kar) készitette el az oldalak logikdjat megvalositd diszkrét Javascript allo-
manyokat, amelyekkel olyan kényelmi funkciokat biztosithatunk a felhasznaloknak,
amelyek mas esetben altalaban szerveroldali programozassal érhet6k el. Ilyen példaul
a lapon belili akadalymentes keresés lehet&sége, az oldalon szereplé fogalmak kigytijté-
se, illetve az Onellendrzé tesztek azonnali kiértékelhetGsége. A gyengénlato felhaszndlok

9 SCORM (Sharable Content Object Reference Model) URL: http://www.adlnet.gov/scorm (Utolsé hozzafé-
rés ideje: 2014. augusztus 6.)
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szamdra nagybetds, magas kontraszti megjelenitési mod is valaszthato, illetve a tan-
anyag azon felhaszndlok szamara is hasznalhato, akik az egeret nem, kizardlag csak
a billentytzetet hasznaljak, mivel a kiilonboz6 funkcidkhoz gyorsbillentytket is tarsitot-
tunk.

A tananyagok elGillitisa sordn kiemelten fontos volt, hogy a funkciok és tartalmak
képernySolvaso alkalmazasokkal is megfelelGen haszndlhatoak legyenek. Ennek érde-
kében a keretrendszert ugy programoztuk, hogy az a képernySolvasé alkalmazasok
(JAWS, NVDA) szamara optimalis kodot allitson el&.
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Konfliktusok iskolai kérnyezetben
Mi a konfliktus?

A konfliktus jelenség- és lehetdségszinti megkizelitése

A konfiktusokat Morton Deutch [1920-ban sziletett srocidlpszicholégus, pszichoanalitioss, tobb amerkai
egyetem oktatéja, bbb kutatds terdletei a wersengés és egyotimikSdss, illetve a konfikcbuskezelis) kst
1 kategdridba sorclja, annak alapjsn, hogy azok milyen hatdst gyskoroinak az egyénre, dletwe a tirsadslomra. A
destruktiv konfiiktusck hdtterében leggyakrabban a felek kibs2kithetetien ellentéte 3. A konfiktus destruktivinalk
. telinthetd, ha a2z érntettek magataridsdnzk eredményskent 2 felek helyzete romlk, a diszhamania, és5 ezzel
1 parbuzamosan a helyzet fesziltségszintje folyamatosan vagy ckilossan novekszik. Az un. destruktiv konflilcbusok
jelemzidje, hogy a konfiktusban részt vevd felek a wégén wesztesnek érzk magukat, a konfikbusbél kdruk
. szamazik. A destnuktiv konfiiktusok az énntettekre &5 kimyezetikre, wégsd soron a tirsadslomra nézve negativ
Morton Deutch kiwetkezményekkel jJdmalk. Ha egy didk &s tandra tartisan nem tud egydttmiksdn, sz mindkettepik szamdra az

ekgedetienséghez, kudarchoz, frusztrdcidhoz veret &s hossad téwon 2z egész osztdly szamdra is kart okoz. Az
dyen esetekben a konflktus tartds walsdghelyrstte ndheti ld magdt. A destruktiv konflktusok leginksbb olyan esetekben jelemzok, amikor 2
felek kozott ald- &s folérendeltsdg wiszony wan, 5 emiatt nem képessk a helyzet rendezésére. Tipkusak a destnuktiv konfiktusok olyan
hetyzetekben is, amikor a fedek kapcsolatdt tartis &s elméhydit bzalomhidny jellema, s ez meggatolja a konflkbus fadoldisshoz szikséges
nyit: kommunikscidt, illetve az egyattmikadest.

@ Példa

Ha nem kereljik... Példa a destrulctiv konfilktusra

1. abra. Részlet egy, a keretrendszerrel készitett elektronikus tananyagbol®

Az ELTESCORM v.1 keretrendszer nagymértékben megkonnyitette a tananyagfejlesztés
folyamatit, a keretrendszer fejlesztése azonban nem allt meg, hiszen a tananyagok fej-
lesztése soran Gjabb és Gjabb igényeknek (pl. idegen nyelvil tananyagok el&allitisa)
kellett megfelelni, Gjabb és Gjabb gyakorlati problémakat kellett megoldani. A keretrend-

10 Kun Zsuzsa: Konfliktuskezelés. URL: http://mediacio.forum.ofi.hu/e-learning (Utolsé hozzaférés ideje:
2014. augusztus 6.)
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szer els6 verzidja utdn, sajat fejlesztéseim eredményeként 2013 nyaran készult el azon
tovabbfejlesztett verzio (v.2), amely mar képes az idegen nyelvi tananyagok generaldsa-

ra, tamogatja a tananyagok kilonbozé sablonok szerinti elGallitasat, és gyorsabb atalaki-
tast tesz lehet6vé.

Az akadalymentes tananyagkészités folyamata

Az ELTESCORM v.1 keretrendszer elGszor az INFOTARS tananyagfejlesztési projekt
(TAMOP 4.1.2/A/2-10/1-2010-0011) keretében bizonyitott, amely az ELTE Informatikai és
Tarsadalomtudomanyi Karanak egylttmikodésében valosult meg, és 19 tananyagmodul
kifejlesztését tizte ki célul.

A pialyazat kovetelményei kozott nem szerepelt, hogy a kifejlesztett tananyagokat
akadalymentes modon kell megvaldsitani, azonban Ggy gondoltuk, az informatikuskép-
zés tertiletén (is) rendkivil fontos, hogy a kidolgozott tananyagok akadalymentessége,
egyenlS esélyl hozzaférhetGsége biztositott legyen, hiszen szamos olyan informatikus
munkakor 1étezik, amelyet fogyatékossaggal €16 emberek is betolthetnek.

A keretrendszer kifejlesztése azonban 6énmagiban nem elegends az akadalymentes
tananyagok hatékony fejlesztéséhez, sziikkség van egy olyan tananyagfejlesztési modell,
modszertan megalkotasara is, amely az akadalymentes e-tananyagok készitése soran
felmertls (esetenként Gj) szerepkoroket, feladatokat, bemeneteket, kimeneteket, a fo-
lyamatok egymasra épuilését és az egyes fejlesztési ciklusokat dsszefoglalja. A kovetke-
zGkben az altalam kialakitott tananyagfejlesztési modszertan folyamatit mutatom be.

A tananyagfejlesztés kezdeti fazisiban torténik meg a szerzSk felkészitése, amely
egy belsé tovabbképzés keretén beliil valosul meg. Ezen felkészités soran a tananyagok
szerzGit érzékenyitjik a fogyatékossaggal €16 felhasznalok infokommunikacios tertleten
tapasztalt problémai irant. A képzésen részt vevék megismerkedhetnek azon specialis
hardver és szoftver segédeszkozokkel, amelyeket a fogyatékossiggal €l6 emberek hasz-
nalnak (pl. Braille-kijelzg, fejegér, képernyd-billentylzet, képernySnagyitd, képernydol-
vas6 program), valamint kilonbozé szituacios gyakorlatokon vesznek részt, amelyek
keretében példaul a latassérulés kilonbozd fajtdit és fokozatait szimuldld szemuivegek-
kel, vagy éppen kikapcsolt monitor mellett, képernySolvaséd alkalmazds hasznalataval
kell szamitogépes feladatokat megoldaniuk (pl. internetes keresés, e-mail-irds). Ezutan
egy elGadas keretében ismertetjik a fogyatékossaggal €16, valamint technologiailag
megkilonboztetett felhasznalok igényeit az e-tananyagok vonatkozasaban, igy a szerz6k
hasznos tandcsokat kapnak a tekintetben, hogy hogyan fogalmazzak meg a tananyagok
szovegeét, milyen illusztricidkat, médiaelemeket hasznidljanak. Emellett a szerz6k megis-
merkednek a tananyagkészités sorin hasznilt sablonok tartalmaval, a metainformaciok
fontossagaval, és bemutatdsra kertl az dtalakitd eszkoz is egy konkrét tananyag dtalaki-
tasanak bemutatasaval.

A szerz6i felkészités nagyon fontos szerepet tolt be a teljes tananyagfejlesztési folya-
matban. A tapasztalatom az, hogy minél inkabb sikerul érzékenyiteni a tananyagok szer-
zGit a fogyatékossiaggal €16 felhasznalok dltal — infokommunikacios tertileten — tapasztalt
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problémak irdnt, annal lelkesebben és precizebben adjak meg a sziikséges metaada-
tokat, igyekeznek a lehet6 legoptimalisabb megoldasokat megtalalni, vagyis az elemek-
hez kapcsolodo informaciok megadasat nem felesleges tobbletmunkanak, hanem fontos
feladatnak tekintik.

Miutdn a szerz8k a tananyagokat elkészitették, azok szakmai, illetve nyelvi lekto-
ralason mennek keresztil. A lektori észrevételek alapjan torténd javitasok utin kell
a tananyagot az atalakitishoz sziikkséges sablonba illeszteni.

Ezek utin az akadalymentesitési szakért6n a sor, aki atnézi a szerz$ altal meg-
adott metainformaciokat, €s — amennyiben szikséges, a szerzével vald konzultacio utin —
kijavitja, potolja a szikséges adatokat, valamint elvégzi azon akadalymentesitési felada-
tokat, amelyek nem automatizilhatok (pl. tablazatok akadilymentesitése, videok felira-
tozasa, teljes szoveg leirdsa, specialis elemek akadalymentesitése).

A folyamat kovetkezs [épéseként megtorténik a tananyag atalakitasa az ELTESCORM
keretrendszerrel. Az eredményt a szerz6k és az akadalymentesitési szakért6 is ellenérzi,
és egy ciklikus folyamatban a tananyagot addig javitjak, mig el nem jutnak a publikal-
hato valtozat megsziiletéséig.

A publikalt e-tananyagot — amint lehet — éles kornyezetben, didkokkal, probaképzés
keretén beltl érdemes kiprobalni, a visszajelzések alapjan pedig a sziikséges valtozta-
tasokat elvégezni. Ennek soran ismét sziikség lehet az akadalymentesitési szakérts és
a szerz6 kozti konzultacidra. Az e-tananyagok aktualizalasat a szerzék rendszeresen el-
végezhetik az utolso leadott valtozatok modositasaval, a keretrendszerrel pedig az Gjabb
valtozat gyorsan legenerdlhat6 és publikalhato. A tananyagok gyors javithatosaga kiilo-
nosen fontos az informatika teriletén, mivel a gyors viltozasok miatt a tananyagok egy
része hamar elavulhat, igy indokolt a rendszeres feliilvizsgalat.

Osszefoglalas

A Kkifejlesztett tananyagfejlesztési modszertan és az ehhez kapcsolodé ELTESCORM keret-
rendszer mar tObb tananyagfejlesztési projektinkben is bizonyitotta hatékonysagat és
hasznalhatosagat. Mivel az elGallitott tananyagok HTML alaptak és szamos beépitett
funkcioval rendelkeznek, akar — az akadalymentességi hibakat szép szammal tartalmaz6 —
keretrendszerek hasznalata nélkil is teljes értékien hasznalhatoak a diakok altal.

A kialakitott tananyagfejlesztési folyamatban az akadalymentesitési szakértS is ha-
tékonyan részt tud venni. A metainformaciok tablazatos OsszegyUjtése lehetGvé teszi
az adatok gyors attekintését, a hianyzo informaciok azonositasat és egyszerd megadasat.
Mivel a keretrendszer hasznalata sok manuilis munkatol kiméli meg a szakért6t, tobb
ideje marad a specialis elemek sokszor igen bonyolult és sok idét igénylS akadalymente-
sitésére.

A tananyagok aktualizdlasa, modositisa igen egyszertivé valt, a szerz6k egyszertien
tovabbfejleszthetik, frissithetik a tananyagaikat, illetve a tananyagok akkor is Gjra legene-
ralhatok, ha mas arculattal, vagy esetleg mas szabvany szerint szeretnénk azokat publi-
kalni.

65



A Kkifejlesztett ELTESCORM keretrendszer altal biztositott szabadsag, a beilleszthet6
komponensek bévithetdsége lehetévé teszi, hogy olyan elemeket is integralhassunk
a tananyagokba, amelyeket mas tananyagkészitGé keretrendszerek nem tamogatnak,
legyen az példaul SVG animacio, Google Maps térkép, vagy Mashup alkalmazas.

A keretrendszer Gjabb viltozatdnak (v.3) specifikdldsa mar elkezd6dott. Ez a valtozat
mar timogatni fogja a HTMLS szabvany szerint torténd tananyag-generalast is. Mivel
a HTML5 szabvanyban olyan Gj lehet6ségek is megjelentek, amelyek koribban nem
voltak elérhetGek (pl. Gj videdfelirat-tipusok), valamint a timogatott médiaformdtumok is
valtoztak, nem csak a keretrendszer, hanem a metainformaciok megadasara vonatkozo
iranyelvgyUjtemény és a modszertani leirds is tobb ponton viltozni fog. Ahhoz azonban,
hogy a korszerld, HTML5 alapu tananyagok valéban hasznalhatoak legyenek, a bongé-
szOprogramoknak is fejlédnitik kell.

Az akadalymentes tananyagok fejlesztésének gyakorlatit a jovSben is fenn kivanjuk
tartani, remélve, hogy — talan ennek hatisara is — egyre tobb fogyatékossaggal €16 hallga-
tot koszonthetiink hallgatéink soraban.
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A GYOGYPEDAGOGIA TORTENETE

ELTE Gyakorlé Ovoda és Fgységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézmény (1)
ELTE Ectvos Kiado (2)

Egy tudomanyos lap nyolc éve
— A Gyogypedagogiai Szemle torténete
2008 és 2016 kozott

ROSTA KATALIN (1) — PAL DANIEL LEVENTE (2)
rostakati@gmail.com, paldaniel@gmail.com

Absztrakt
Jelen tanulmdnyban a folydirat nyomtatott €s online valtozatinak fGszerkesztéi osszefoglaljdk a Gydgypedagogiai Szemle
elmalt b6 nyolc évének, a 2008 és 2016 kozotti idGszaknak a torténetét, eredményeit és tapasztalatait.

Kulcsszavak: Gyogypedagogiai Szemle, Gyogypedagogiai Szemle Online

Gordosné dr. Szabo Anna emlékére

2007 dszén talalkozora hivott Gordosné dr. Szabo Anna. Nem kis szorongdssal, a régi
gyogypedagogia-torténeti vizsgak emlékét orizve mentem a szobdja felé. Egy csendes,
még napstitotte delutanon taldalkoziunk. Gyorsan a targyra tért és elmondita, miért hi-
vott. Ugy gondolta, nekem adja dat azt a munkat, amelyet & mdr t6bb mint hdrom évti-
zede végez: a Gyogypedagogiai Szemle [Oszerkesziését. Ereje fogytan, mondta elérzéke-
nytilve, a lapot pedig modernizalni kellene az uj olvasoi igényeknek megfeleloen. Ram
gondolt, és ram biznd, hogy folytassam, amit elkezdett. Szolni és kérdezni sem tudtam
akkor, hiszen éreztem a feladat stilyat, a felelosséget és a megtiszteltetést. Tamogatdasdt,
biztatasat mindig megkaptam — azel6tt is, akkor is és azutan is. Minden megjelent lap-
szam utan Riildott vizenetet, készonetet.

A Gordosné dr. Szabo Anna dltal ram bizott munkdat most, nyolc év utan befejezem.
Remélem, a lap mélto kezekbe kertil.
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A Magyar Gyogypedagogusok Egyestlete altal 1973-ban alapitott és 35 éve fenntartott
Gyogypedagogiai Szemle cimU szakfolyoiratot az alapitd f6szerkeszts, Gordosné dr. Szabd
Anna visszavonuldsa utin, 2008-t6l elGszor megbizott, majd pedig megvalasztott fGszer-
kesztékeént kezdtem szerkeszteni.

Az alapitd fGszerkeszté kivansiga, a lap modernizdlasinak gondolata taldlkozott
a MAGYE vezet6ségének elképzelésével, amelyet hatarozatban is rogzitettek, azaz:
Gordosné dr. Szabd Anna visszavonuldsaval a lap fokozatosan alljon at a digitalis megje-
lenési formara. ,A dontést egyrészt a MAGYE egyre sziikosebb anyagi lehetGségei, mas-
részt az internet nyuGjtotta 21. szdzadi lapkiadasi lehet6ségek miatt hoztik meg” — irta
Mezeiné dr. Isépy Mdria a Gyogypedagogiai Szemle 2008/1-es szamaban. Ugyanitt, meg-
bizott f&szerkesztSként, igy korvonalaztam az elképzeléseimet: Az eddigi évfolyamok
archivuma mellett naprakész informaciokkal, hirekkel és a sajtoban megjelent, a szakmat
érint6 cikkek kozlésével kivanjuk szinesiteni az arculatot. Ezen felil olyan férumokat
szeretnénk nyitni, ahol a publikilt tanulmanyokat, illetve az aktualis kérdéseket a szak-
mabeliek és az érdekl6d6k megvitathatjak. Ezen kivil sajat levelezési rendszer, blog,
személyes profilépités €s programajanld teszi még sokrétibbé a megujult folyoiratot.
Reméljik, hogy a viltozasok, az Gj szolgaltatasok és lehetGségek elnyerik tetszésiiket €s
a lapunk e modon segiti a szakma kohézidjat, egytittgondolkodasat és a minél sokrétibb
folyamatos kommunikaciot.” (ROSTA-MEZEINE DR. ISEPY 2008)

A munka ezzel kezdetét vette. Egyrészt elkezd6dott a digitalis Gyogypedagogiai Szemle
elGkészitése, masrészt atgondolasra kerilt a nyomtatott Gyogypedagogiai Szemle megaji-
tasa is. A lap kiadasaért ez id6tél kezdve — a MAGYE vezet6ségének dontése értelmében —
a MAGYE mindenkori elndke mellett az ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Kar dé-
kanja is felelGsséget vallalt. Ez a kettSs felelGsségvallalas volt jovSbeli biztositéka annak,
hogy a lap megfelel6 szinvonalon képviselje a gyogypedagdgia elméletét és gyakorlatat.
A 2008-ban nyomtatasban megjelent négy szim még a megszokott, hagyomanyos forma-
tumban kerult kiadasra, de nagy hangsulyt kapott a megjelend cikkek szoveggondozasa.
Igy ezen a teriileten dolgoztak elGszor képzett szakemberek, a PRAE.HU munkatarsai,
majd fokozatosan dtalakult a szerkesztGségi munka is. A lap és a szerkeszt6ség elérhets-
ségét, valamint a cikkek lektordlasat a kozponti szerkesztGségi e-mail cim segitette.

A digitalis megjelenéshez sziikség volt a lehetGségek feltérképezésére. A valasztas
végll a prae.hu dltalanos miivészeti poridlra esett — az volt a kozos, mindenki altal ta-
mogatott vélemény, hogy egy tudomanyos szakfolyoiratnak egy muvészeti portillal valod
fazidja meg tud szolitani egy nyitott, tirsadalmi kérdésekben érzékeny, nem feltétlentil
szakmai olvasokozonséget is, igy a legteljesebb mértékben megvalosithato a fogyatékos-
sag tarsadalmi befogadasa.

A MAGYE elnoke, Kamper Antal, majd Téth Egon, és fétitkara, Mezeiné dr. Isépy Matria,
valamint az elnokség tagjai, Szabd Akosné dr., a kar dékdnja és természetesen Gordosné
dr. Szab6 Anna is teljes mértékben timogatta az elképzelést és ennek eredményeképpen
megsziiletett a www.gyogypedszemle.hu, azaz a digitalis hirportal, Pal Daniel Levente
foszerkesztésében. A digitalis Gyogypedagogiai Szemle 1étrejotte kiilon torténet — ezt lasd
késébb —, ezért a tovabbiakban a nyomtatott lap fejlédéstorténete kovetkezik.
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A nyomtatott Gyogypedagogiai Szemle

A 2009-es esztendS a nyomtatott Gyogypedagogiai Szemle megijulasanak az éve volt,
természetesen a hagyomanyok tisztelete és megdérzése mellett, hiszen valtozatlanul éven-
te 4 alkalommal, 80 oldalnyi terjedelemben terveztiik a megjelenést. Ezt a tevékenységet
mar megvalasztott fGszerkeszt6ként irdnyitottam.

A lapot formailag modositottuk, kilsé-belsé megjelenését atalakitottuk Durmits Ildiko
tervezGszerkeszto segitségével. A lap eléallitaisahoz Gj nyomdat kerestiink a jobb ming-
ség érdekében. A 2009/1-es szamban Gereben Ferencné dr., a MAGYE ¢j f6titkara koszo-
netét fejezte ki dr. Buday Jozsef, dr. Csocsinné Horvath Emmy, dr. Farkas Miklos, dr. Hatos
Gyula, Krasznarné Erd6s Felicia, Lanyiné dr. Engelmayer Agnes és Subosits Istvan kollé-
gaknak a lap megjelenését segits, szaktanacsadoként végzett sokéves tevékenységukert.

Ezzel egy id6ben megalakult az Gj szerkesztGbizottsig Bencziar Miklosné, Csanyi
Yvonne, Farkasné Gonczi Rita, Fehérné Kovacs Zsuzsa, Gereben Ferencné, Kovacs
Krisztina (2009), Mohai Katalin, Stefanik Krisztina (2013-) és Szekeres Agota kozremti-
kodésével.

A szerkesztGség feladata a szakmai minGség biztositasa, a beérkezett cikkek lektora-
lasa (peer review) és 0j publikdciok ajanlasa volt. Megfogalmaztuk a lap ars poeticdjat.
Eszerint a folyoéirat olyan kéziratokat fogad el kozlésre, amelyek a gydgypedagdgia és
hatarteriileteinek kérdéseivel foglalkoznak. Igy kozol eredeti kutatdsi beszamolokat,
tanulmanyokat, illetve helyet ad a gyakorlati mihelymunka bemutatasanak, esetelemzé-
seknek is. Megjelentet gyogypedagogia-torténeti irasokat, beszamol a gyogypedagogiat
érints hazai és nemzetk6zi eredményekrdl, kozzétesz konyv- és folyodirat-ismertetéseket.
Uj rovatokat is inditottunk A gyogypedagogia torténete és a Hirek, informdciok a MAGYE
életébol cimmel. Megfogalmaztuk a kéziratok elkészitésének szempontjait, a kozlési felté-
teleket (ROSTA-DURMITS 2009). A tanulmanyok elfogadisakor és a tematikus szamok
osszeallitasakor tovabbi fontos szempont volt a tirsadalmi innovacié szempontjainak
el6térbe helyezése, mellyel a gyogypedagogiahoz kapcsol6dd tudomanyos Okosziszté-
maba kivantunk Gj ismereteket és energidkat vezetni. Ez a fajta szemléletmod teremtett
lehetéséget arra, hogy a kilonbozé tudomanytertiletek (pl. pszichologia, pedagogia,
nyelvészet, fonetika és foniatria, orvostudomany, informatika stb.) kutatoéi és oktatoi
felé egyfajta multidiszciplinaris és innovaciocentrikus tudomanyfelfogast és szemléletet
kozvetitsink. A tanulmdnyokhoz magyar €s angol nyelvl szinopszist és kulcsszavakat
kértink annak érdekében, hogy szerz6ink kutatdsi eredményei bekertlhessenek a nem-
zetk6zi szakmai kozegbe, a nemzetkozi tudomanyos vérkeringésbe is. A kialakitott rend-
szer, a szempontok betartisa és betartatdsa mind a szerzSkt6l, mind a szerkesztSktSl
igen nagy kihivas mind a mai napig.

A szerkeszt6bizottsag részérSl megfogalmazodott a szakmai informdcidszolgaltatdst
tamogat6 hagyomanyok megteremtése, azaz a tematikus szimok megjelentetésének gon-
dolata is. Abbdl az elgondolasbol indultunk ki, hogy egy-egy szakterilet eredményei,
aktudlis kutatdsai és gyakorlati modszerei, jO gyakorlatai 0sszefoglaléan legyenek bemu-
tatva. A Gyogypedagogiai Szemle torténetében az elsé tematikus szimot Szekeres Agota
allitotta 0ssze, ez a tanulasban akadalyozott és az értelmileg akadalyozott gyermekek,
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fiatalok és csaladjaik problémajaval foglalkozott (2009/4). A 2009-es évben a Gyogypeda-
gogiai Szemle — mint szakmai folyoirat — elnyerte elsG pdlydzati tamogatasit az OKM
szakmai folyoirat palyazatan, igy a 2-3-as szaim Osszevontan jelent meg, vagyis 2009-ben
4 lapszam jelent meg a valosdgban, de az ¢sszevont szdm miatt az utolsé szam 5-0s sza-
mozasu lett.

A 2010-es esztendét — a lapszamok eléallitisa mellett — a szakmai nyitas és kapcso-
latépités évének tekinthetjik. Ebben az évben alapoztuk meg szakmai kapcsolatrend-
szeriinket és egyuttmikodésiinket a gyogypedagogiat és hatartertleteit érinté kutato-
csoportokkal, kulfoldi egyetemekkel. A negyedévente megjelend folyoiratszamok ettdl
az id6tdl kezdve mar ennek a koncepcidnak a szellemében késziiltek el.

A 2011-es esztendSben 3 lapszam jelent meg, bévitett terjedelemben. A 2-es szam-
ban a szomatopedagogia eredményeit mutattuk be interdiszciplinaris megkozelitésben,
Benczar Miklosné dr. szerkesztésében. A 3-4-es tematikus szam pedig logopédiai szim
volt, amely bemutatta, hogy a sziiletéstdl az idGskor végéig ivel6 logopédiai gondosko-
dasnak milyen Gjabb tudomanyos eredményei vannak. A kozolt publikiaciok egyértel-
muen bizonyitjak, hogy a hatartudomanyok kutatdsai — példaul a nyelvészeti, fonologiai,
pszichologiai iranyultsig — hogyan gazdagitjik a logopédia elméletét és valnak nélki-
lozhetetlen tudassa nemcsak a tudomany, de a szakma szamara is — ahogy a tematikus
szam szerkesztGje, Fehérné Kovacs Zsuzsa irta (FEHERNE KOVACS 2011).

A 2012-es esztendGben megjelend folyoiratszamok koziil a 2-es szam jubileumi szam
volt, a Magyar Gyogypedagbdgusok Egyesiilete megalakulasanak 40. évfordul6jara ké-
szilt. A kilonszam létrejottét a Nemzeti Egytittmikodési Alap és a Humano Modo Ala-
pitvany tamogatta. A kotetben megjelent tanulmanyok jol illusztriljak a gyogypedagogia
alapproblémainak interdiszciplinaritasat a nyelvészet, a pszichologia, a medicina, illet-
ve a gyogypedagogia elméleti és gyakorlati aspektusibol. A sokszind szerzéi kor jol
példazza, hogy a hangképzési, beszéd- és nyelvi zavarok, a mozgasfejlédés kérdései,
az autizmussal €l6k életminGségének javitasa, a tanuldsban akadalyozottak megsegitése,
vagy az integracio inkluziv problémdjanak megkozelitése hogyan valosul meg a gyogy-
pedagogia és a tarsszakmak egytittmikodésében, valamint a segitséget igénylé gyermek,
tanulo, felnott népesség €letmindségének javulasiban (GEREBEN—ROSTA—KAJARY 2012).

A 2012/3-as tematikus lapszam, az értelmi fogyatékos — vagy a nemzetkozi szakiroda-
lom megfogalmazasa alapjan intellektudlisan akadalyozott — személyekkel foglalkozo
szakemberek szamara nyujt aktualis ismereteket. A lapszam egyedisége abban all — irta
a szerkeszts, Farkasné Gonczi Rita —, hogy az intézményi eredmények mellett jelentSs
ardnyban jelenteti meg a civil szféra tapasztalatait (FARKASNE GONCzI 2012).

A gyogypedagodgus szakma — talan talzas nélkil allithatom — legismertebb folyoirata-
nak alapitd f&szerkesztSje, aki ezt a tevékenységet 1973 és 2007 kozott latta el, 2012.
november 18-in elhunyt. Utols6 hirtink szimara az volt, hogy foly6iratunk az MTMT
(Magyar Tudomanyos Mtvek Tara) altal mindsitett szakfolyoirat lett, ami nemcsak addig
végzett munkank elismerése volt, hanem 0sztonzott benniinket arra is, hogy ennek
a tudomanyos mindsitésnek egyre magasabb szinvonalon megfeleljiink.

2013-ban a megjelend lapszamok mellett megjelentettiik a Gyogypedagogiai Szemle
kilonszamit, a Gordosné dr. Szaboé Anna tiszteletére Osszeillitott Emlékkdétetet. Ugy
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gondoltuk, hogy Gordosné dr. Szabd Anna Ot évtizedes oktatoi, kutatdi és szakmapoliti-
kai tevékenységét ugy tisztelhetjik meg a legmegfelelébben, ha a munkadssagarol torté-
nd reflexiok mellett bemutatjuk a magyar gyogypedagogia elméletének és gyakorlatinak
fejlodését, a folyamatokat meghatarozo tényezdket is, hogy a kotet tanulmanyai és meg-
emlékezései forrasként szolgdljanak majd a mindenkori olvasok szimara — ahogy beve-
zetGjében Csocsan Emmy, az emlékkotet szerkesztdje is irja (CSOCSAN 2013). Az Emiékko-
tet szaimozott példinyokban, maginszemélyek és szervezetek széleskord dsszefogisaval
valosult meg, az el6készitd munkat Nadas Pal koordinalta.

A 2014-ben megjelent folyoiratszamok kozil a 3-as tematikus szam volt, ,A gyogype-
dagogiai fejlédéspszichopatologia diagnosztikus kérdései az SNI/B feliilvizsgalatok tiik-
rében” cimd tudomanyos tilés (2013) el6adasait adta kozre. A kozlemények a jogszabalyi
értelemben torténd felilvizsgalat keretében lefolytatott allapotfeltaras kérdéseit kizaro-
lag vizsgalati modszertani, azaz diagnosztikai szempontbol, egy erre a célra kisérleti jel-
leggel Osszeallitott protokollaris megkozelitésben mutatta be, a kotet szerkesztGjének
szavai szerint. A kotet szerkesztGje, Gereben Ferencné ramutatott arra, hogy a kozrea-
dott anyagokkal elGsegitjik a diagnosztikus gyakorlatban gyogypedagodgusként, pszi-
chologusként vagy szakorvosként dolgoz6 kollégak munkajit, nemkiilonben a palyara
készul6 hallgatok felkésziilését, tovibba annak a kozos torekvésnek az elémozditasat,
amely a gyogypedagogiai (pszicho)diagnosztika elméleti és gyakorlati kérdéseinek és
a komplex allapotfeltiras hazai rendszerének megujulasit vonhatja maga utin (GEREBEN
2014).

A 2015-6s esztendSben a lap egyik felel6s kiadoja, az ELTE Barczi Gusztiv Gyogy-
pedagogiai Kar dékanja, Zaszkaliczky Péter kérésére tartalmi béviilést terveztiink bizonyos
lapszamokban, igy publikacios lehetéséget biztositva a doktori iskolasok szamara. A meg-
jelentetett lapszamok koziil a hagyomanyokhoz hien a 3-as szambodl tematikus szamot
készitettlink, amely a szomatopedagogia aktualis kutatasi és gyakorlati kérdéseibe nyuj-
tott betekintést, nagy hangsulyt helyezve a témahoz kapcsolodd doktori kutatisok be-
mutatasira. Mlink6é Rendta szerkesztSi bevezetSjében megfogalmazta, hogy a szaklap
kilonszama jo alapot nyujt a mozgaskorlatozottsag allapotaval kapcsolatos tudomanyos
és gyakorlati kérdések tovabbgondolasahoz, valamint a szomatopedagodgia szakos hall-
gatok képzésének is segédanyaga lehet (MLINKO 2015).

A Gyogypedagogiai Szemle folyoirat megjelenését 2012-t6l a Nemzeti Egytttmikodési
Alap és Nemzeti Kulturilis Alap tAmogatta.

A Gyogypedagogiai Szemle digitilis szerkesztGjének, Pal Daniel Leventének és a digi-
talis arculatot tervez PRAE.HU csapatinak 2009-ben, Rosta Katalin fG&szerkesztének
pedig 2012-ben Egyestleti Munkaért kitintetést adomanyozott a Magyar Gyogypedago-
gusok Egyestlete azért a munkaért, amelyet a lap megujitasa érdekében végeztek.

A lap megjelenéséhez nyujtott segitségéért koszonetemet fejezem ki a szerkeszt&ség
munkatarsainak, kiilonosképpen Csanyi Yvonne-nak, aki tandcsaival mindig és minden-
ben tamogatott. Ko6sz6ndm a munkijat Durmits Ildiko tervez&szerkesztének, aki mar
2003-t6l részt vett abban a munkdban, amely lehetévé tette a pontos, szakszerd megjele-
nést, és 2014-ig, amig a MAGYE vezetGsége meg nem vonta tSle a bizalmat, végezte
tervezészerkeszt6i feladatat.
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Koszonom a lap Gjitasi torekvéseiben nyujtott timogatasit Mezeiné dr. Isépy Maria-
nak, a MAGYE kordbbi fétitkdrinak, Toth Egonnak, a MAGYE kordbbi elndkének és
Szabo Akosné dr.-nak, az ELTE Barczi Gusztiv Gyogypedagogiai Kar kordbbi dékanja-
nak.

Es végiil koszonetet mondok Pl Diniel Leventének, a fiamnak, aki nélkiil a digitalis
Gyogypedagogiai Szemle nem johetett volna létre. Az & segitségével, az online valtozat
kozvetitésével a folyoirat megjelend szamai ma mar az 6t foldrész minden magyar nyel-
vi olvasojat elérik, az angol nyelvi absztraktok pedig a nemzetkozi hozzaférést is bizto-
sitjak.

Sziikség van-e nyomtatott Gyogypedagogiai Szemlére? Fejlédhet-e a digitalis valtozat?
A kérdések megvilaszolasra varnak a MAGYE Gj vezet&ségétdl, illetve a Gyogypedagogi-
ai Szemle kovetkez6 fészerkesztGjétsl.

Rosta Katalin,
a Gyogypedagogiai Szemle fGszerkesztoje

Gyogypedagogiai Szemle Online

A Gyogypedagogiai Szemle Online 2008 januarjaban kezdte meg mikodését a prae.hu
altalanos miivészeti portallal egyfajta specialis fazidban, amely nemcsak Magyarorsza-
gon vagy Eur6paban, hanem vilagszerte is egyedulallo és uttors, ttmutatd kezdeménye-
zésnek szamitott mar akkor is, és szamit még ma is. Az akkori alaphelyzet — melyben
az otlet is megsziletett — nem lehet ismeretlen mindazok elétt, akik Magyarorszagon
vagy magyar nyelvteriileten szaktudomanyos folyoiratot szerkesztenek, tartanak fenn.

,Vannak hagyomanyos folyoiratok, amelyek jo cikkeket kozolnek, s szép kiallitasuak,
de nem jelennek meg a weben. Pedig, ahogy hajozni sziikséges, a tudomanyos informa-
ciokat is sziikséges a webre vinni” — irta Holl Andras Elektronikus folyoiratok — lehetdse-
gek, technologia, problémdk cimi szakcikkében majdnem egy évtizeddel koriabban
(HoLL 2000). A Gyogypedagogiai Szemle szerkesztSi is — noha mas, a technologiai fejl6-
dés felé érzékenyebb tudomanyteriiletekhez képest némi késéssel — ezt fogalmaztik
meg akkoriban, féleg az altaluk olvasott kulfoldi szakirodalom vagy szakfolyodiratok
hasznalata soran Osszegyujtott pozitiv tapasztalataikat 6sszegezve.

A tobb évtizedes hagyomannyal biré6 nyomtatott folyoirat szerkesztGsége Rosta Katalin,
a frissen kinevezett fGszerkeszts vezetésével 2007-ben tgy dontott, hogy érdemes lenne
a folyoirat online feliletét is létrehozni — mely (1) tartalmazza a megjelent nyomtatott
lapszamok archivumat (cikkenként kilon digitalizalva, illetve a teljes lapszam PDF-jét
is); (2) a lehetS legtigabban értett és értelmezett gyogypedagogia targykorébe tartozo
hireket, informiaciokat, aktualitisokat, Gjdonsagokat, palyazati és munkalehet&ségeket,
tanfolyam- és konferencia-felhivisokat vagy -programokat késlekedés nélkiil azonnal
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képes megjeleniteni; (3) lehetGséget biztosit a szakma képviselSi (és az érintettek, és
az érdekl6ddk) egymas kozotti kommunikacidjara (cikkek alatti kommentek vagy foru-
mok formajaban); (4) kisérletet tesz a tavolsigokat €és orszaghatdrokat nem ismerd vir-
tualis kozosség létrehozasara.

E tervek és elképzelések 2007-2008-ban egyrészt a nemzetkdzi tudomanyos kozeg
hasonl6 tipust — értsd: nem egyik vagy masik nagy kiadovallalat altal finanszirozott és
mukodtetett — folyoiratainak sziikséges szakmai és technologiai minimumat fogalmaztik
meg, masrészt pedig kiegészitették ezt a (szakmai-tudomanyos) kozosségépités és par-
beszéd funkcidival, melyek az akkori interneten még a blogoszféra egy-egy csomopont-
jat vagy a nagykozonség eldtt zart halozatok rejtett vilagait leszamitva nem voltak altala-
nosan elterjedtek, am azota szinte barmelyik tudomanytertlet napi rutinjava valtak.

A terveken és oOtleteken tal ehhez azonban akkor még nem volt meg a megfeleld
informatikai szaktudas, felkésziiltség, az online technologidkban val6 jartassag, az infor-
matikai struktarikban és lehetGségekben valo kreativ gondolkodas. Es sajnos — ahogy
Magyarorszagon ez nem ritka — a létrehozashoz szikséges pénz sem. Ekkor kertlt
a latotérbe egy 2006 6ta mikodd mivészeti-kulturdlis oldal, a prae.hu dltaldnos miive-
szeti portdl, és az annak fejlesztéséért felel6s PRAE.HU Informatikai és Kommunikacios
Kft. — mely a helyzetet és az igényeket felmérve felajanlotta, hogy elkésziti és a késSbbi-
ekben folyamatosan fejleszti majd a Gyogypedagogiai Szemle honlapjat.

Ekkor merdlt fel a par honappal késébb megvalositott ,viligmegvaltd” otlet is, tarsul-
jon a két lap, egy muvészeti portal és egy gyogypedagogiai szaklap: amit az egyik tud,
tudni fogja a masik is, ami az egyik irainybol behozza a nyitott kozonséget, az a masik
oldalon mas témak irinyaba érzékenyiteni fogja — hiszen feltételezésiink szerint

(1) akit érdekelnek a kilonbozd mivészeti agak produktumai, az alapvetSen érzéke-

nyebb szemlélGje is a vilagnak, érzékenyebb a szocialis, alapvetd emberi vagy a gyogy-

pedagogia targykorébe tartozd kérdések és problémak irdnt is, f6leg ha ezt a lehetd
leghitelesebb forrasbol kapja meg;

(2) a muvészeti-kulturdlis portal hirei, ajanloi, recenzioi és kritikai segithetnek a kii-

16nboz6, féleg gyerekeknek szervezett szabadidGs programok létrehozasaban, mese-

konyvek vagy -filmek kivalasztasaban.
Azaz két olyan vilag taldlkozasat segitettiik és segitjiik el6 a rendelkezéstinkre all6 esz-
kozok maximalis kihasznalasaval, melyek korabbi tapasztalataink szerint a véletlenszerd
vagy egyéni, szubjektiv érdeklddési mintdzatokat leszamitva csak és kizarolag akkor
talalkozott egymassal, ha ennek oka személyes-csaladi érintettség volt.

E mellett pedig — fogalmaztuk meg magunkban — egy olyan példa lebegett szemiink
elétt, mely hasonlé alapokrol indult és mikodott évtizedeken keresztiil, és hozta létre
a magyar irodalom és szociogrifia, illetve gyogypedagogia 20. szazadi csucsteljesitményeit.
Nem masért, hanem egyszerten csak azért, mert a két példakép, a két szereplS sorsa,
¢lete, tehetsége és palydja hasonldan két iranybol indult, aztin pedig egymast kiegészit-
ve, gazdagitva és nemcsak teljessé, hanem még tobbé is téve fonddott egybe. Ahogy Sk
megtalaltik egymast és az érzékenyen befogadott inspiracidt egymads tarsasigiban, tar-
sasidgaiban, barati és kollegidlis koreiben, szaktertiletében, érdeklGdésében, szakmdja-
ban, napi és életre sz6l6 hivatastudataban és hivatasaban — tgy képzeltik el mi is, az 6
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Leletpalyamodelljiket” szem el6tt tartva €s kovetve igy szerettik volna megvalositani mi is
ezt a faziot a Gyogypedagaogiai Szemle és a PRAE.HU kozott. E két lathatatlan példakép pedig
nem mas volt, mint Illyés Gyula és Illyés Gyuliné Kozmutza Flora, és az 6 kozos életiik.

&k ok ok

A Gyogypedagogiai Szemle Online arculata, az online megjelenés profilja hat, mind tar-
talmilag, mind az oldal kodjat tekintve folyamatosan fejlesztett részegységbdl all:

Digitalizalt Gyogypedagogiai Szemle

(a nyomtatott szakfolycirat elektronikus megjelenése)

A www.gyogypedszemle.hu honlapra a nyomtatott Gyogypedagogiai Szemle anyagai
belsé navigacioval ellatott PDF formatumban és digitalisan Gjratordelt valtozatban egy-
arant felkerilnek, ezt egésziti ki a f6bb tanulminyok és eredeti kozlemények angol
nyelvl szinopszisa és kulcsszavai. A digitalizalt archivum konnyen kereshetd, a kiilon-
boz6 keresémotorok segitségével tértSl és id6tdl figgetlentl” kapcesolodik a szakembe-
rek, hallgatok és érdekl6dsk halézataiba.

Fontosnak tartjuk, hogy a magyar (nyelven publikalo) szerz6ink kutatasai, esetleira-
sai, munkdja és eredményei lehetGségeinkhez mérten a kulfoldi kutatok és intézmények
latoterébe, valamint a nemzetkozi/globdlis szakmai vérkeringésbe is bekertilhessenek.
Tobbek kozott ezért kertlt fel 2013-ban az online valtozatra a Gordosné dr. Szabd Anna
tiszteletére késziilt emlékkotet teljes tartalomjegyzéke is angolul és magyarul, illetve
az itt megjelent egyes tanulmanyok szinopszisa angol és magyar nyelven.

A digitalizalt Gyogypedagogiai Szemlérdl elmondhato tehat, hogy egy megjelend lap-
szam a megjelenés elsé negyedévében (a kovetkezs lapszam megjelenéséig) kb. 4-6.000
olvasot vonz, amely olvasdszam ndvekedési grafikonja az év nagy részében lassu egyen-
letességgel novekszik (f6leg keresémotorok, hyperlinkek, cikk ajinldsa stb.), a f&isko-
lai/egyetemi vizsgaidGszakok kornyékén ugrasszerien megemelkedik. Ennek koszonhe-
téen a kordbbi évfolyamok olvasészama is nd, akir évente évfolyamonként tobb ezer
vagy tizezer Gj olvasoval (pl: a 2013/1-es lapszam letoltésszama: 83.449; 2014/1-es lap-
szam letoltésszama: 83.239; a 2015/1-es lapszam letoltésszama: 58.590); lasd az 1. tabla-
zatot).

A nyomtatott Gyogypedagogiai Szemle korabbi évfolyamai és fél év késleltetéssel az ak-
tudlis évfolyamok szdmai folyamatosan kertilnek fel az ELTE E6tvos Kiado altal 2013-ban
elinditott és Uzemeltetett ELTE Reader digitalis konyvtiarba (www.eltereader.hu). Az ELTE
Reader els6sorban az Eotvos Lorand Tudomanyegyetemhez kotédé elektronikus kiad-
vanyok egyre bévils gyljteménye, melyben az oktatishoz, kutatdi és tudomanyos
munkahoz, valamint az egyetemi élethez kapcsol6do kiadvanyok és segédanyagok egy-
arant megtalalhatok. Az mobilos/tabletes alkalmazasként is letolthetd és bongészhetd
ELTE Reader létrehozasanak egyik legf6bb célja az volt, hogy korszerl és naprakész
tananyagok Osszegyujtésével, az oktatdshoz jol illeszkedd forrds- és segédanyagok elér-
hetévé tételével, a tanuldshoz és a kovetelményekhez kapcsolodd informiciok kozre-
adasaval segitse az oktatok és a hallgatok munkajat. Az oktatasi tevékenység tamogatisa
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mellett az ELTE Reader fontos célja, hogy helyet biztositson a kiilonbozé tudomanyos
muhelyek és kutatocsoportok eredményeinek, élénkitse az informaciocserét és olyan
tudastarat hozzon létre, amely a szakemberek, az oktatok és a hallgatok szimara egy-
arant attekintést nyujt az ELTE-n, illetve az ELTE-hez szorosabban vagy lazabban kapcso-
lodo projektekben zajlo kutatasokrol (PAL 2013). A Gyogypedagogiai Szemle ilyen mo-
don még inkabb bekerult a tudomanyos vérkeringésbe, elsésorban pedig az ELTE mas
karai — Pedagogiai és Pszichologiai Kar, Tanito- és Ovoképzd Kar — hallgatoinak, dok-
toranduszainak és oktatoinak latoterébe. Ennek talan legfontosabb eredménye az, hogy
az elmult években jelent6sen megnovekedett a Gyogypedagogiai Szemle tanulmanyaira
torténd hivatkozasok szama e tudomanyteriletek képvisel6i korében.

atlagos olvasoszam (egyedi megtekintés / lapszam)
évfolyam | 2011. 2012. 2013. 2014. 2015. 2016.
jan. 17.* | jan. 26.* | febr. 27. | jan. 26. febr. 1. jan. 12.
2015 - - - - - 13.913
2014 - - - - 19.330,5 29.740,5
2013 B __ B 15.611 28.085,5 36.763,25
(1.562)* (7.716)** (14.561)**
2012 - - 5.910 20.828,75 | 36.414,5 | 51.225,5
2011 - 2.878 2.944 14.600 26.646,3 37.835
2010 4.345 3.330 2.471,75 12.620,5 24.138 34.927.,5
2009 5.638 4.780 3.798 17.494,25 | 33.138,75 48.166
2008 22.638 22.001 21.597,25 30.548,5 40.497,5 50.694,5
2007 7.850 8.298 7.468,25 14.096,5 21.094,75 | 27.470,25
2006*** 2.726 3.070 1.933,25 5068 8311,5 11.436,25
2005 1.914 2.165 1.582 5217,5 8675,5 12.503,25
2004 1.025 1.398 798,5 44995 8120 12.031,75

* 2012-ben a prae.hu portalmotor belsé statisztikdja kijavitdasra keriilt — a korabbi ma-
gasabb olvasészamok az IP-alapu statisztika rossz bedllitasanak koszénheto ,tiillmére-
sek” voltak.

* Zarojelben a Gordosné dr. Szabo Anna tiszteletére késziilt emlékkotet olvasottsdgal.
Az emlékkotet itt érhetd el: hitp://www.prae.hu/prae/gyosze.php?menu_id=1025fid=45&
year=2013

#* A 2006-os eyfolyam mnégy szamanak jelenleg csak a tartalomjegyzéke érheté el
a www.gyogypedszemle.hu oldalon, a lapszamok teljes anyaga regiszirdciot koévetéen hoz-
zdférhetd a MAGYE honlapjan: http.//magye-1972.hu/

1. tablazat. A digitalizalt folyoirat dtlagos olvasoszama lapszamonként (a megjelenéstol
szamitva)
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Online magazin

A leheté legtagabban értett és értelmezett gyogypedagogia targykorébe tartozo hirek, in-
formaciok, aktualitasok, Gjdonsagok, palyazati €s munkalehetSségek, tanfolyam- és kon-
ferencia-felhivisok és -programok folyamatosan, napi szinten frissitett online feliilete.
A Gyogypedagogiai Szemle Online rovatai: felhivasok, hirek, tanfolyamok, konferenciak,
kiadvanyok, tanulmanyok és féorum.

2010-ben elinditottuk a Tanulmdnyok cimud rovatot, melyben magyar és idegen nyel-
vl tanulmanyokat publikalunk. A rovat elsédleges célja a Gyogypedagogiai Szemle nem-
zetkozi, globalis rangjanak és ismertségének elmélyitése, masodlagos célja a nyomtatott
folyodiratbol — terjedelmi okok miatt — kiszoruld mindéségi tanulminyok (f6leg PhD-
hallgatok irasai) publikalasa.

2011 majusa ota — az ingyenessé valt MTI hirszolgaltatdsnak koszonhetGen — a Gyogy-
pedagogiai Szemle Online MTI Hirfelhasznalé lett. A hivatalosan megjelend hireket és
sajtokozleményeket igy elsé kézbdl, az MTI hircsatorndjat napi rendszerességgel szem-
lézve tudjuk publikidlni — ezzel is szélesitve a megjelend cikkek tematikus szorasat.

2012-t6l kezdve tudatosan elkezdtiik épiteni konyvkiadokkal valé kapcsolatainkat,
rendszeresen kozlink konyvajanlokat, hireket a friss megjelenésekrdl/bemutatokrol,
illetve a prae.hu portdl gyerekrovataval egylittmikodve recenziokat, kritikdkat és inter-
jukat is — elsGsorban a lehet6 legszélesebb szakmai kozonség érdeklédésére szamot tartd
kiadvanyokrol, illetve mesekonyvekrdl, gyerekkonyvekrdl, gyerekprogramokrol és gyogy-
pedagdgiai vonatkozasu kérdésekkel is foglalkozo szépirodalmi alkotasokrol.

Konyvkiadokkal egytittmikodve kilonbozs projekteket is megvalositottunk, példaul:

* 2012 (CD: Benyovszky Anita: Péterke hallani fog (2012) és Péterke beszélni fog
(2013) — mesekonyv és blog a Palimpszeszt Kulturdlis Alapitvannyal és a
PRAE.HU kiadoval kozosen: http://peterkehallanifog-gyermekkonyv.prae.hu/
és http://peterkehallanifog.prae.hu/;

* 2013 (autizmus): Matthew Dicks: Egy képzeletbeli barat napléja — szakmai re-
cenzio és promocios jaték — a Kolibri Kiadoval kozosen,

* 2014-t6l kezdve az online magazin munkatarsa Ruzsa Viktor, latassérilt Gjsag-
ir6 (Civil R4did): rendszeresen kozoljik cikkeit és élménybeszamoloit kiallita-
sokrol, koncertekrél, eseményekrdl és rendezvényekrol.

A felilet folyamatos gondozisa és a tartalmak frissitése mellett az elsG években havon-
ta két alkalommal, majd a facebookos kozosségi oldalunkra athelyezett kommunikacio
miatt nagyjabol havonta-kéthavonta egyszer kuldiink regisztralt olvaséinknak hirlevelet is,
amelybe a megel6z6 id6szakban megjelent fontosabb anyagainkat szerkesztjilk. A GyoSze
hirlevelére eddig 1368 {8 iratkozott fel.

A Gyogypedagogiai Szemle Online szamos fontos szakmai szervezettel, orgdinummal,
intézménnyel és egyestiléssel tart fenn folyamatos kapcsolatot, hireiket, anyagaikat rend-
szeresen szemlézi és kozli. Fontosabb partnereink: Anyanyelv-pedagogia — Szakfolyoirat
magyar nyelven tanité pedagogusoknak, Autizmus Alapitvany, beszed.hu, Budapesti

Korai Fejleszté Kozpont, Carissimi Nonprofit Alap (Pozsony, Szlovikia), Démoszthenész
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Egyestilet — Beszédhibasok és SegitSik Orszigos Erdekvédelmi Egyestilete, ELTE Barczi
Gusztiv Gyogypedagogiai Kar, ELTE Gyakorl6 Ovoda és Egységes Gyogypedagogiai
Modszertani Intézmény, ELTE Eotvos Kiado, ELTE Fogyatékosligyi Kozpont, Fogyatékos
Személyek EsélyegyenlGségéért Kozhaszni Nonprofit Kft., Gyermeknevelés (az ELTE
Tanito- és Ovoképzé Kardnak online tudominyos folyoirata), Krasznar és Tarsa Bt. —
Betlbazar, Logopédia Kiado, Magyar Cochlearis Implantiltak Egyesiilete, Magyar Fej-
lesztépedagogusok és Gyogypedagogusok Nemzetkozi Szakmai Egyesulete, Magyar
Fonetikai, Fonidtriai és Logopédiai Tarsasig, Magyar Logopédusok Szakmai Szovetsége,
Magyar Lovasterapia Szovetség, Magyar Williams Szindroma Tarsasag, Mozgaskorlatozot-
tak Egyesileteinek Orszagos Szovetsége, Nyelv és Tudomany, Nyitott Hiz Egységes
Gyogypedagogiai Modszertani Intézet / Kézenfogva Alapitvany, Siketek és Nagyothallok
Orszagos Szovetsége.

Osszes egyedi ol- £6/ho6 valtozas
év (01.01-12.31) dahflegtekil‘ltés (atlag) (e16?6 évhez

(24 ora/IP-cim)* képest)
2015 505.323 42.110 +7,47%
2014 467.869 38.989 -2,07%
2013 479.834 39.986 +1,45%
2012 472.982 39.415 +29,83%
2011 364.318 (437.010)** 30.360 (36.418)* +18,52%
2010 307.398 25.617 +77,39%
2009 173.294 14.441 +180-200%
2008 kb. 60.000** - -

* Az egyedi oldalmegtekintés azoknak a latogatasoknak a szamdait jelenti, amelyek soran
az adott oldalt legalabb egyszer megtekintették. A rendszer minden egyes oldal URL +
oldalcim kombindciot egyedi oldalmegtekintésnek szamol (Forrds: Google Analytics).

* A zarojelben szerepl6 szam a halldast visszadllito miitétek ellehetetlenitése elleni peticio
(hittp.//prae.hu/prae/ petitions.php?pid=2098) miatt érkezd plusz latogatottsaggal kiegeé-
sztilt egyedi szumma oldalmegtekintések szama, a honap szerinti lebonidsa csak ldajé-
koztato jellegii. A sikeres Cl-peticio 2011.06.08-dn jelent meg, és 2.479 aldiro tamogatta.
** Nincs pontos adat mas statisztikai analizalo technika miatt, becslés (SNI peticioval
egytitt): kb. 60 ezer/ év

2. tablazat. A Gyogypedagogiai Szemle Online olvasottsaga

A szakmai szervezetek és folyoiratok mellett kortlbeliil két tucat szakmai €s nem szakmai
lappal tartjuk a kapcsolatot, mely vagy kolcsonos és folyamatos szemlézésben és atlin-
kelésben vagy a ,hirdoboz” beftizésében és megjelenitésében valosul meg. Eseti jellegd,
specialis kapcsolatot tartunk fenn az 6sszes hazai és a tematikusan kapcsolodoé magyar
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nyelvi hatdron tali sajtotermékkel (orszdgos és regionalis napilapok, hetilapok, hirportal-
ok, tagan értelmezett szakmai oldalak) és médiummal (TV-k, radiok), melyeket a megje-
lenitett komplex médiakampanyok soran értesitiink (/dsd errél bovebben: Peticiok).

A Gyogypedagogiai Szemle Online olvasottsagat a korabbi évek meredek, majd meg-

torpand emelkedése utan 2015-ben ismét sikertlt jelentGsen novelni (az el6z6 évhez
képest +7,47%-0s novekedés, vo. 2. tabldazat).

1. abra. A Gyogypedagogiai Szemle Online havi olvasottsaga 2014-ben (vildgosabb
sztirke) és 2015-ben (s6tétebb sziivke). Forrds: Google Analytics

2. dabra. A Gyogypedagogiai Szemle Online havi olvasottsaga 2009. februdr 1. (a Google
Analytics statisztikai méroprogram bekétésének és aktivalasanak ddatuma) és 2010.
marcius 1. k6zott. Forras: Google Analytics

Ezt az olvasasi statisztikat ki kell még egészitentink a facebookos kommunikacionknak
koszonhets csoportunk taglétszaimmanak meredek emelkedésével és népszertiségével
is. Az 0j média- és kommunikicios trendekre jol raérezve sikertlt a kozosségi oldalnak
koszonhetSen Gj olvasdkat szerezniink, a tajékoztatdst és a hirdramlast nemcsak folya-
matosan biztositanunk, hanem az Gj kommunikacios csatorna hiteles (1), sokrétd, aktiv és
jol mikodtetett hasznalatinak koszonhetSen jelentsen novelnink is. (Errél bévebben
késobb.)

Peticiok

A Gyogypedagogiai Szemle Online teret biztosit sajtbanyagoknak, tiltakozasoknak, eze-
ket feltletén megjeleniti, illetve aktiv kommunikacios csatornain ezekrdl a lehetd legszé-
lesebb olvasokodzonséget tajékoztatja.

Orszagos szintd problémak esetén komplex médiakampanyt inditunk, mely minden
esetben egy, a megfelel6 gyogypedagogiai szakértGkkel kozosen kidolgozott kommuni-
kacios stratégia szerint valosul meg. A PRAE.HU Informatikai és Kommunikicios Kft.
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munkatarsai ezekben az esetekben a stratégia-kidolgozas és -megvalositis mellett folya-
matosan konzultilnak az érintett / az gy mogé allé gyogypedagogiai szakmai szerve-
zet(ek) megbizott képviselGivel, egészen a kampany lezarasaig és sikeréig.

Ezeddig az alabbi sikeres peticioknak és kampanyoknak adtunk teret:

»  (2008): Tiltakozas a korai fejlesztés tonkretétele ellen', a peticié kezdeménye-
z6i: Bicsakné Némethy Terézia, a Nyitott Haz Egységes Gyogypedagogiai
Mobdszertani Intézet igazgatdja; Czeizel Barbara, a Budapesti Korai Fejleszté
Kozpont vezetGje; Rosta Katalin, az ELTE Specidlis Gyakorlo Ovoda és Korai
Fejleszt6 Modszertani Kozpont igazgatdja. — A korai fejlesztés ellehetetlenitése
elleni peticionkat a hatalmas sajtovisszhangnak koszonhetGen 5348-an irtdk
ala, parlamenti interpelliciokat (stb.) eredményezett, végil a kezdeményezés
sikerrel zarult: ,a korai fejlesztés normativdja csak minimalis mértékben csok-

kent, amely biztositja a rendszer fennmaradasat.””

e 2011-ben a Magyar Cochlearis Implantaltak Egyesuletével kozosen inditott,
hallast visszaallitd mitétek ellehetetlenitése elleni peticionk® (2482 aldiris)
eredményeképpen a Nemzeti Er6forrds Minisztérium azonnali 1épéseket kez-
deményezett, és rendkiviili beszerzés keretében 30 darab Cl-rendszert vasarolt
a mutétet végzo négy egyetemi klinikin mar régota varakoz6 gyermekek sza-
mara. A mutétek a nyar folyaman megtorténtek, ezaltal 30 kisgyermek életmi-
nésége valtozott meg. Dr. Réthelyi Miklos nemzeti er6forrds miniszter a Ma-
gyar Cochlearis Implantaltak Egyestletét levélben tijékoztatta arrdl, hogy a mi-
nisztérium komoly eréfeszitéseket tesz az igy megoldasa érdekében, tovabba
bevonja az Egyestletet minden cochledris implantaciot érinté kérdésbe és
dontésbe.*

Mindehhez hozza kell tenniink, hogy a peticidk sikeressége sorin mukodésbe hozott
komplex médiakampidny egy rovid idGszakban jelentés mennyiségl 0Gj olvasot eredmé-
nyez (a kampany lefutasa utin keletkez6 plusz olvasdszam a keresémotoroknak és a sza-
mos mdas oldalon elhelyezett hyperlinkeknek koszonhets), melyek egyrészt novelik
a Gyogypedagogiai Szemle tarsadalmi ismertségét, bizonyos vonatkozasokban szakmai
elismertségét, masrészt ennek koszonhetGen is egyenletesen bévil az olvasok rétege,
illetve enneka Gyogypedagogiai Szemle killonboz6 rovataiban megjelend aranyszama.

Blog-motor

A prae.hu portal elektronikus infrastrukturdjanak fejlesztését koveti a rendszerszinten tars-
lapként kezelt Gyogypedagogiai Szemle Online— ezeket a beépitett fejlesztéseket a PRAE.HU
Kft. programoz6i automatikusan atvezetik a Gyogypedagogiai Szemle Onlinera is. Ennek
koszonhetden indult el, majd Gjult meg a sajat rendszerd blogmotor.

http://www.prae.hu/index.php?route=petition/petition/view&pid=2096
http://www.prae.hu/prae/gyoszeetc.phpmenu_id=109&aid=52&type=5
http://www.prae.hu/index.php?route=petition/petition/view&pid=2098
http://www.prae.hu/prae/gyoszeetc.phpraid=361&menu_id=109&type=5

BN =
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Eddig két, intézményhez szorosabban kapcsolodo és két gydgypedagdgiai témajuy,

gyakran frissitett blog indult el rendszertinkben, ezek a kovetkezdk:

+ ELTE Gyakorl6 Ovoda és Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézmény:

felkarolo.prae.hu

 ELTE Birczi Gusztiv Gyakorl6 Altaldnos Iskola: dami.prae.hu

e Gyongy és kavics: gyongyeskavics.prae.hu

e Péterke hallani fog (CD: peterkehallanifog.prae.hu
2015 els6 negyedévében a prae.hu dltalanos miivészeti porial teljes atalakitisinak ré-
szeként a blogmotor egésze, koztik a fentebb felsorolt gydogypedagdgiai témaji blogok
motorja is megujult: mind kulsejikben-feltletikben, mind tudasukban, mind szerkeszté-
si lehetéségeikben.

Forum-motor

A portal-rendszer elektronikus infrastruktarijanak részeként a Gyogypedagogiai Szemle
Online kilon forumokkal rendelkezik, amelyek rendszeres felhaszniloi frissitése szine-
sebbé és sokrétibbé teszi az olvasok tdjékoztatasat, illetve aktiv virtualis kozosségeket
hoz létre.

A kozosségi média egyre erbteljesebb jelenléte és az ilyen tipusa forumok egyre in-
kabb hattérbe szoruldsa miatt a féorumok fenntartisit és moderildsat par évvel ezelGtt
fokozatosan megszintettik (az archivumok tovabbra is elérhetéek), és a korabban itt
aktiv kommunikaciot atraktuk a Gyogypedagogiai Szemle Facebook-csoportjaba.

Facebook-csoport

A Gyogypedagogiai Szemle 2010 aprilisa Ota fenn van a Facebook kozdsségi oldalon,
melyen folyamatosan megjelennek a publikalt aktualitdsok, hirek, hirdetések (stb.), illet-
ve a mas médiumokban megjelent, a gydogypedagdgia barmely tertletét érintd informa-
ciok, hirek, interjuk stb. (vo. ,sajtofigyelés” és a kommentek formajiban megjelend szak-
mai parbeszéd kezdeményezése, kozOsségépités).

Ezt a kommunikacios csatornat haszniljuk kozosségépité és problémaérzékenyits jaté-
kok szervezésére és lebonyolitisara is, ezek koziil a legjobban sikertlt a 2015-6s Autizmus
Nemzetkozi Vilignapja alkalmabol hirdetett ,SZELFIZZ KEKBEN!” cimd fotos jatékunk
volt.

A Facebook atalakitasa miatt 2012-ben Gj csoportot hoztunk létre, a Facebook (t6liink
teljes mértékben flggetlen) fejlesztésének koszonhetGen Gj lehetdségekkel, tartalombd-
viléssel és pontos olvasoi statisztikakkal.

A csoportnak jelenleg tobb onkéntes szerkesztGje (Fejes Gabriella [2011-2012],
Gonczi Rita [2012-t61], Pal Daniel Levente [2008-t6l], Rosta Katalin [2008-t6l] és Szekeres
Szabolcs [2015-t6l]) és 5862 tagja van (2015 janudrjaban: 4046; 2014 januarjdban:
2419; 2013 januarjaban: 1192). A Facebook-oldal elérhetSsége: www.facebook.com/
gyogypedagogiaiszemle/.
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Oldal kedveléseinek szama Gsszesen a mai napon: 5862

0Oldal Gsszes kedvelase MERG SZAMOK
Az atlagos teljesitmenyed
- idGbeli osszevetése
5862

Oldal fsszes kedveléss

2616

3. abra. Az Gyogypedagogiai Szemle Facebook-oldal kovetdinek (un. ,kedveléseinek”)
alakuldsa 2014. mdrcius és 2016. mdrcius kézott. Kordabbi adatokat a Facebook-oldal
belso statisztikdaja nem jelenitett meg. Forras: Facebook

Azoknak az embereknek a szama, akiknek a hejegyzésed az elmait 28 naphan megjelent.

NGk
| 78% 94% 7%
Elért Rajongdk 1% 2%
Szen]él\'@k - —

=l 13-17 1824 2534 35-44 4554 5584 a5+
e —— —
Férfiak 6% 6%
W 22% 6%
Elért Rajongdk
személyak
szama
Orszig Elért személy... Viros Elért személy... Nyelv Elért személy...
Magyarorszag 101 897 Budapest, Budapest 26 559 magyar 108 201
Romania 5735 zeged, Csongrad Cou. 3671 angol (Amerikai Egyes... 5425
Szlovakia 2955 Debrecen, Hajdu-Bihar... 3128 angol (brit) 2791
Nemetorszag 1955 Pécs, Baranya County 2158 német 1035
Egyesiilt Kiralysag 1874 Kecskemet, Bacs-Kisku. .. 1732 szlovak 877
zZerbia 1092 Gyor, Gydr-Moson-Sop.. 1442 roman 631
Ausziria 1064 Myiregyhaza, Szabolcs... 1466 francia (Franciaorszag) 198
Amerikai Egyesilt Alla... 579 zékestehérvar, Fejér ... 1423 olasz 178
Svajc 336 Tatabanya, Komarom-E 1253 szerb 101
Hollandia 283 Sopron, Gyar-Moson-S 1251 holland 98

4. abra. A Gyogypedagogiai Szemle a Facebookon: A csoport tagjainak, illetve az elért
Sfelhasznaloknak nem—_életkor szerinti megosziasa, valamint orszdgok, vdarosok és bedlli-
tott nyelvek szerinti szordasa. Forras: Facebook
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Osszegzés

Osszességében kijelenthets, hogy az elmilt években a tartalmilag és technikailag folya-
matosan fejlesztett nyomtatott és online Gyogypedagogiai Szemle egy izgalmas és sokré-
td arculattal rendelkezd, sikeres és eredményes szakfolyoirat lett, mely egy muvészeti
portallal valo fazidjanak és mind medidlisan, mind tartalmilag, mind szakmailag sokszin-
td és valtozatos kommunikacidjanak koszonhetSen egyszerre tudja megszolitani a szak-
ma képviselsit és a nem szakmai, de nyitott és érdekl6dé olvasokozonséget is.

A Gyogypedagogiai Szemle igy egyrészt a maga terliletén — 0sszehasonlitva a hasonlo
profila folyo6iratokkal — mdsrészt a legszigoribb szakmai szempontokat érvényesits
tanulmanyoktol a magazinos tartalmakon keresztiil egészen a facebookos kozosségépits
jatekokig terjedd, sok dimenzioja vilaganak koszonhetSen a barmelyik tudomanyteri-
lethez sorolhaté tudomanyos folyoiratok kozott is, vilagviszonylatban is egyediilallo és
trendmutat6 kezdeményezésnek nevezhetd.

Pdl Ddniel Levente,
a Gyogypedagogiai Szemle Online fGszerkesztoje
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Szemle. htp://www.prae.hu/prae/gyoszeetc.php?menu_id=4036aid=872&1ype=6 (Letdltés
ideje: 2016. mdrcius 1.)

Rosta K. — PAL D. L. (2015): Gyogypedagogiai Szemle — éves Osszefoglald (2014). Gyogypedagogiai
Szemle. http://www.prae.hu/prae/gyoszeetc.php?menu_id=403&aid=87361ype=6 (Letdltés
ideje: 2016. mdrcius 1.)

RosTA K. — PAL D. L. (2016): Gyogypedagogiai Szemle — éves dsszefoglald (2015). Gyogypedagogiai
Szemle. htp://www.prae.hu/prae/gyoszeetc.php?menu_id=403&aid=87461ype=6 (Letdltés
ideje: 2016. mdrcius 1.)

Internetes hivatkozasok

Tiltakozas a korai fejlesztés tonkretétele ellen. prae.hu dltaldnos miivészeti portdl. http://www.prae.hu/
index.php?route=petition/petition/view&pid=2096 (Letdliés ideje: 2016. mdrcius 1.)

A korai fejlesztés ellehetetlenitése elleni peticio sikere. Gyogypedagogiai Szemle. http://www.prae.hu/
prae/gyoszeetc.php?menu_id=109&aid=52&type=5 (Letoltés ideje: 2016. mdrcius 1.)

Tiltakozas a halldst visszaallitd mutétek ellehetetlenitése ellen. prae.hu dltaldnos miivészeti poridl.
http://www.prae.hu/index.php?route=petition/petition/view&pid=2098 (Letdltés ideje: 2016.
marcius 1.)

Cochledris implanticié: a peticid sikere — valaszlevél Dr. Réthelyi Miklostol. Gyogypedagogiai
Szemle. http://www.prae.hu/prae/gyoszeetc.php?aid=361&menu_id=109&type=5 (Letsités
ideje: 2016. mdrcius 1.)

MAGYE-tajékoztatdo

2016. janudr 13-4dn lezajlott a Magyar Gyogypedagdgusok Egyesiiletének tisztGjitd
kozgytlése. Lekoszond tagjaink, Honyek Katalin, Murakozi Andrea, Nagy Gabor,
Rosta Katalin, Sum Ferenc, Szemkes Péter, SzollGsiné Sipos Virdg, Téth Egon sok
éves aktiv tevékenységét, az Egyestlet folyamatos mikodését segité munkajat ez-
aton is ismételten koszonjik. Az elkovetkezé évekre valamennyiliknek j6 egészsé-
get, tovabbi szellemi-szakmai aktivitast kivanunk.

A 23 tagl Uj elnokség, valamint a 3 tagl felugyelSbizottsag tagjai: BSti Mariann,
Gdjerné Balazs Gizella, Cserti-Szauer Csilla, Egri Timea, Eigner Bernadett, Farkasné
Gonczi Rita, dr. Farkasné Kovacs Bedta, Fotiné Hoffmann Eva, Garai Szilvia, Gereben
Ferencné, dr. Hegedilsné Beleznay Csilla, Kajary Ildikd, Melegné Steiner I1diko,
Metzger Baldzs, Oszi Tamisné, Radvanyi Katalin, Reményi Tamis, Sosné Pintye Mdria,
Schaffer Istvin, Szabo Akosné, Szekeres Agota, Téthné Schiebelhut Livia, Torda Agnes;
tovabba Hajnal Ferenc, Miiller Istvan, Vargané Eder Etelka.

Koszonettel tartozunk a Gyogypedagogiai Szemle lekdszons fészerkesztGjének,
Rosta Katalinnak, szakmai foly6iratunk szerkesztése soran nyujtott igényes, magas
szinvonald munkdjaért. Tevékenységét a kovetkezs, 2016/2 lapszamtol kezdSdGen
Viranyi Anita veszi at.

A 2016. évi Orszagos Szakmai Konferencia szinhelye Baja lesz. Tovabbi informa-
ciok a honlapokon (www.magye-1972.hu, www.gyogypedszemle.hu) olvashatok.

Gereben Ferencné
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KONYVISMERTETES, UJIDONSAGOK

Gisela Batliner:

Hallassériilt gyermekek jatékos fejlesztése
(Horgeschidigte Kinder spielerisch fordern: Ein Elternbuch zum frithen

Hor- und Spracherwerb)
ISBN 978-3-497-02384-4
Ernst Reinhardt Verlag, Miinchen, Basel, 2013.

A szerz6 halldssériilt szakos gyogypedagogus, R
klinikai nyelvész és Montessori-pedagogus, 3
tobb évtizede foglalkozik a hallassérult cse-
csemOk és kisgyermekek korai fejlesztésével,
rendszeresen tart el6addsokat is a miincheni
egyetemen. A konyv elsGsorban a sziil6knek
nyQjt igen hathatos segitséget, de kitinGen
hasznosithatjadk a gazdag otletgyUjteményt
a gyakorlo, hallassértlt gyermekek korai fej-
lesztésével foglalkozo gyogypedagdgusok is.

A legfontosabb targyalt kérdések, melyek-
re valaszokat talalunk: hogyan zajlik a gyer-
mek hallds- és beszédfejlédése? Melyek és
hogyan hasznosithatok a technikai segéd-

Gisela Batliner

Horgeschadigte Kinder

OzOk? a O j . . .
eszkozok? Hogyan tamogathato a legjobban SpIEIEI‘ISCh fordern

a gyermek fejlédése?
A bevezetésben a szerz6 hangsulyozza

Ein Elternbuch zum friihen Hor- und Spracherwerb

a korai fejlesztés fontossigat. Kiemeli, hogy &/ reinhardt
napjaink neurofizioldgiai kutatasai egyértel-

muen feltarjak, hogy az agyi hallopalyak fejlédése csak akkor lehetséges, ha a sejteket
akusztikus ingerek érik a korai években, mialtal kozottik Gj kapcsolddasok tudnak ki-
alakulni. Ugyancsak ramutat arra a tényre, hogy tiz hallassértiléssel sziletett gyermek
kozil kilencnek hallok a szlei, vagyis anyanyelviik a hangos beszéd lesz. A konyv ko-
zéppontjiban az elsG 6 év all, vagyis a csecsemdkortol az iskoldba 1épés idGszakaig szol-
nak a javaslatok.

A konyv elején talaljuk a diagnozis és a hangerdsités lehetSségeit, a hallokésziilékek
megszoktatdsinak kérdéseit, a Cl-vel kapcsolatos tudnivalokat. Kiulon hosszabb fejezet
foglalkozik a parbeszéd kialakitisinak feltételeivel, mivel ezek a beszédelsajatitis igen
lényeges elemei. Ebben a részben veti fel a szerz$ a jelnyelv bevonasival kapcsolatos
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dontés kérdését is az erre szoruld halmozottan sérilt vagy nagyon késén diagnosztizalt,
technikailag nem ellatott gyermekek esetére vonatkoztatva. A korai fejleszt6 foglalkoza-
sokrol szolva kiemeli a sziil6kkel létrejové partneri kapcsolatot, amely igazodik minden
egyes csalad egyedi igényeihez és kiterjed a gyermek egész személyiségére, nemcsak
a nyelvi szintre 0sszpontosit. Fontos tudnivalokat tartalmaz a fejlédési fokokat targyalo
rész, mely lehetéveé teszi, hogy a gyermek haladasanak kis jeleit észrevegytik és besorol-
juk. Az otthoni mindennapos tevékenység felhasznilasinak lehetGségeire is hosszabban
kitér a szerz6 (pelenkazas, furdetés, séta, fGzés stb.) — ebben a részben emeli ki azt is,
hogy a tévézés nem fejleszt. A legterjedelmesebb fejezet a jaték személyiségfejleszté
szerepével és valtozatainak (keresé jaték, rendezés, gytjtés, szabadtéri jaték, jaték papir-
ral, gyurmazas, nyomdazds, homokozas, szerepjaték, szerelés, épités, szabalyjaték, zajfel-
ismerd jaték) alkalmazdsaval foglalkozik. A jatékokra vonatkoz6 oOtletek szabadon alkal-
mazhatok, nincsenek életkorhoz kotve, mindig a gyermekek fejlettségi szintje a mérvado.
A mondokak, dalok, ujj-jatékok, hangszerek bevonasanak eljarasait kiilon egységben tar-
gyalja a szerz6, hangsulyozva, hogy ezek is szamos nyelvi, hallasi lehet&séget biztosita-
nak és ugyancsak az egész személyiséget fejlesztik. Kilon fejezet foglalkozik a képes-
konyvek bevonasaval és sokrétd fejleszté hatasaval helyes kivalasztasuk esetén. Ebben
a részben esik sz06 a szulG és gyermek altal kozosen készitett élmény-fizetrdl is. A konyv
zarofejezete a betdk, leirt szavak, mondatok irdnti érdekl6dés megjelenésére valo felfi-
gyelésre és felhasznaldsara tér ki.

A kiadvany kilon el6nye, hogy a szerz6 valamennyi fejezetbe tipografiailag kiemelt
tippeket és konkrét példikat iktat be. A fuggelékben a szakkifejezéseket magyarizo
glosszat, valamint — a magyar olvasdknak sajnos kevésbé hasznos — német kiadasu ajan-
lott képeskonyveket és a kapcsolati lehet&ségeket biztositod civil szervezetek, egyestile-
tek jegyzékeét talaljuk.

Van remény arra, hogy a konyv magyar valtozata is kiadasra kertl a jovében. Remél-
juk, ez nemcsak remény marad!

Csanyi Yvonne

Beke Andras:
Gépi beszélodetektalas magyar nyelvi

spontan tarsalgasokban
ISBN 978-963-312-234-1
ELTE Eotvos Kiado, Budapest, 2015.

A Beszéd ¢ Kutatas ¢ Alkalmazas sorozat most megjelent 6todik kotete bevezeti az olva-
sOt abba a folyamatba, hogyan alakult ki és mikoddik a magyar nyelvd spontan tarsalga-

sokra els6 izben alkalmazott beszélédetektald — azaz a két vagy tobb személy kozott
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folyd (nemegyszer nyelvészeti és metanyelvi
informaciokat tartalmazo) tarsalgds kialakulasat,
folyamatat és a tarsalgasban részt vevé szemé-
lyek szerepvaltasat leir6, modellalo — rendszer.
A kotetben bemutatott kutatds célja, hogy
a nyelvészeti (elsGsorban fonetikai, pragmatikai)
és a muszaki tudomanyok ismeretrendszerére
tamaszkodva mutassa be és irja le a magyar

nyelvl spontan tarsalgisokban a beszélévalta-
sokat az akusztikai informicidk alapjan. Vagyis

ANDRAS

a kutatas megoldast keres arra a kérdésre, hogy
,mikor ki beszél?”. Beke Andras munkdja sorin

BESZED ¢ KUTATAS * ALKALMAZAS

igen jelentGs, mintegy 55 o6ranyi hanganyag, GEPI
100 harombesz€lGs tarsalgas feldolgozasara BESZELODETEKTALAS
Allalk MAGYARNYELVU
vallalkozott. SPONTAN
A konyv tiz fejezetbdl dll. A bevezets elsé TARSALGASOKBAN Cire
fejezet leirast kozol az automatikus beszélGde- gm’gg

tektalasrol. A masodik fejezet megismertet a be-

szélédetektalod altaldnos felépitésével, valamint

attekintést ad beszélddetektalasban hasznilt algoritmusokrol. A 3. fejezetben a kutatas
céljainak és hipotézisének ismertetésére keril sor. A 4. fejezetben a kisérleti személyeket
és modszert ismerjik meg. Az 5. fejezet bemutatja a beszélGdetektalast a tarsalgdsokban,
mig a 6. fejezetben a kisérletek és eredmények leirasat olvashatjuk. A 7. fejezet altalinos
kovetkeztetései segitenek megérteni, hogy a beszélddetektalas fontos szerepet jatszik
a tarsalgasok elemzésében. Majd a 8. fejezet altalinos Osszefoglalasiban kozolt eredmé-
nyek kozelebb vihetik az olvasoét az ember-ember kommunikacié megértéséhez, modelle-
zéséhez, amely tovabbmutat a meterséges intelligencia, az ember-gép kommunikacitja
felé (9. fejezet). A 10. fejezetben a téma irant érdekl6ddk igen széles szakirodalmi kite-
kintést kapnak.

A beszélédetektalasnak igen fontos szerepe lehet a napjainkban egyre novekvs
adatmennyiség automatikus feldolgozasiban.

A Gépi beszélodetektdlds magyar nyelvii spontan tarsalgasokban cimd konyvet ajanl-
juk a téma szakértSi mellett a nyelvészet és fonetika, a beszédtechnologia, a mérnoki
tudomanyok irint érdeklédsknek, valamint a beszédtudomannyal foglalkoz6 egyetemis-
taknak, kutatoknak.

Rosta Katalin
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FIGYELO

A Gordosné dr. Szabo Anna Kutatoszoba
megnyitasa

2015. szeptember 2-an avatta fel Zaszkaliczky Péter, az ELTE Barczi Gusztiv Gyogype-
dagogiai Kar dékanja az Ecseri Gt 3. sz. éptiletben azt a kutatdszobat, amelyet Gordosné
dr. Szab6é Annardl neveztek el. A gydgypedagogia torténetének kutatdja, a Barczi Gusztav
Gyogypedagodgiai Tandrképzs Féiskola volt fGigazgatdja, a Magyar Gyogypedagdgusok
Egyestiletének alapito tagja, a Gyogypedagogiai Szemle alapitod fészerkesztGje életének
utols6 éveiben ebben a szobaban dolgozott, gytjtotte és rendszerezte a szakterilet jelen-
t6s targyi és szellemi orokségeét.

A Kutat6szoba szellemisége, a multat és a jelent 6sszekotd valosaga Regényi Eniké Ma-
ria gondos alkotomunkajat dicséri. Ez a munka a megnyitd napjaval nem zarult le. A Kar
tervei szerint a Kutatd6szobdba varja mindazokat, akik a gyogypedagogia és a fogyaté-
kossagtudomany multjat kutatjdk és ehhez a Gyogypedagodgia-torténeti Gydjtemény
anyagabol kivinnak dokumentumokat feldolgozni. Toviabba a Kutatészoba adhat helyet
kualfoldi osztondijasok (pl.: Fulbright) munkajahoz is.

A Kutatdszoba hasznalatinak igénylését a GyuUjtemény vezetGjénél kérjik jelezni
a gyujtemeny@barczi.elte.hu e-mail cimen.

Csocsan Emmy, Regényi Eniko Maria
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A Gyogypedagaogiai Szemle munkatarsai
2015-ben

Eredeti k6zlemények

Berencsi Andrea— Vamos Tibor Kézmozgasok tanulasat befolyasolo tényezék 2. 139.
Csdanyi Yvonne Csecsemdk és kisgyermekek nyelvi fejlédésének felmérése

— A PLS-3 nyelvi skala 2. 89.0
Csok Timea A logopédusi munka és az ellatorendszer kapcsolatinak vizsgalata 1. 13.0
Danis Ildiko A csecsemd- €s kisgyermekkori lelki egészség taimogatasanak

helye a koragyermekkori intervenciéban 2. 100.
Kiss Laszlo Roland A metakognicio és a metakognitiv kutatdsok gyogypedagogiai

jelentGsége, kiilonos tekintettel a tanuldsban akadalyozottak

pedagogiaja tertiletre 1. 26.
Kullmann Lajos A teammunkara felkészités lehetGségei

a gyogypedagogus-képzésben 3. 178

Léndrt Zoltan — Szemenyei Eszter A cerebralis paretikus gyermekek, fiatalok szamara kifejlesztett

FNO kategoriakészletek alkalmazhatosiga 3. 200.
Martkus Eszter— Voros Ferenc A szomatopedagogia szakon/szakirinyon végzett

gyogypedagogusok iranti munkaers-piaci kereslet

alakulasa (2014-2015) 3. 239
Mlinko Rendta— Rozsa Sandor— Vamos Tibor A Gyermek Tevékenységelemz6 Kérd6ivvel

(ChildOccupationSelf-Assessment, COSA) szerzett

elsé hazai tapasztalatok 3. 210.
Nikolausz Kinga — Perlusz Andrea Siket és cochlearisimplantalt fiatalok és felnéttek

identitastudatanak vizsgalata 4. 279.
Polgardi Veronika A Diszkalkulia Pedagogiai Vizsgalata (DPV)

(A Dékany — Juhasz féle diszkalkulia pedagogiai vizsgalat

sztenderdizalt valtozata) — Ismertetd a Diszkalkulia Pedagogiai

Vizsgalatarol 6vodas- és kisiskolas kora gyermekeknél (3. rész) 1. 35.
Pongrdcz Kornélia Tanulok fogyatékossaggal €l6 tarsakkal szembeni
attitddjének vizsgalata 4. 290.

Pronay Bedita — Goczan-Szabo Ildiko — Daritsné Rajzo Eva
— Janosiné Kakuk Sarolta — Nemeth Ttinde Korai regulacio, atipikus fejlédés és integralt

szll6—csecsemd/kisgyermek konzulticio 1. 1.
Reményi Tamds— RegaSchaefgen — Gereben Ferencné Szenzoros integracios terdpidk alkalmazisa

a gyogypedagogiai fejleszté munka gyakorlataban (2. 7ész) 2. 146.0
Ruzsics Ilona A németorszagi lakootthonok kritikai megkozelitése 2. 13l.0

Sandor Aniko — Horvath Péter Laszlo — Radvanyi Katalin A gyogypedagogia és a tarsadalmi

kirekesztés Gj formai 2. 117
Tothné Kilbli Katalin — Fotiné Hoffimann Eva A szomatopedagogus szerepe az inkluziv

testnevelés-oktatasban 3. 227
Vdamos Tibor— Berencsi Andrea — ImanakaKuniyasu Kilonbségi kiiszob izometrids szoritoerd

kifejtés esetén 3. 193
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A gyakorlat miihelyébdl

Czap Ldszlo — Szirko Piroska — Nagy Istvanné — Vizi lldiko Tapasztalatok hallassériltek
beszédfejlesztésénél a ,beszédasszisztens” internetes programmal
Galambos Katalin — Révész Rita A Mozgasjavité Ovoda, Altalanos Iskola, Szakkozépiskola,
EGYMI és kollégium fogado intézményi szerepe a k6zosségi
szolgalat folyamataban
Lénart Zoltan — Molnar Anett — Szemenyei Eszter— Tapa Gergely— Zahora Nora
Ko6z0s ttkeresés a spasztikushemiparetikus tanulok
felsG végtagi mozgasainak vizsgalatiban és nyomon kovetésében
Nagy Dora A Munkahelyi Gyakorlat program intézményi
megvalosuldsanak vizsgalata

Konyvismertetés, ijdonsagok

Csanyi Yvonne ReinhildeStoppler: Bevezetés az értelmileg akadalyozottak
pedagogidjaba
Damdsdi Nora Markoé Alexandra (sorozatszerkeszt6)

Beszéd e Kutatds ® Alkalmazas sorozat

Derera Mihdly Nadas Pal: KorKép — egy konyv, ami értiink (és nekiink is) szol

Farkasné Gonczi Rita RonitBird: Szaz jaték és fejtors — A szamolasi nehézségek
legyGzésére

Farkasné Gonczi Rita Jozsa Krisztian: A szamolas fejlesztése 4-8 éves életkorban

Farkasné Gonczi Rita Vargané dr. Molnar Marta — Hofflerné Pénzes Eva

— Dr. Szenczi-Velkey Beita: A kognitiv képességek
fejlesztésének modszertana

Pongrdcz Kornélia Radvanyi Katalin: Legbels6 kor: A csalad — Eltér6 fejlédést
vagy kronikus beteg gyermek a csalidban

Vig Julianna Hirschberg Jend — Hacki Tamas — Mészaros Krisztina (szerk.):
Foniatria és tirstudomanyok — A hangképzés, a beszéd és a nyelv,
a hallas és a nyelés élettana, kortana, diagnosztikaja és terapiaja

A MAGYE életébdl

Gereben Ferencné szerk. A Magyar Gyogypedagogusok Egyestilete 43. Orszagos
Szakmai Konferenciaja

o Pl
Figyelo
Csorba Viktoria Négylabu segitSkkel Gj vilag nyilik
Gereben Ferencné PROBLEMATERKEP — azaz a gyogypedagdgiai ellitast érinté
kérdések 12 pontja a Magyar Gyogypedagodgusok Egyestilete
szakosztalyainak felvetése alapjan
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Heiszer Katalin — Boncz Bedta — Poganyné Bojtor Zsuzsanna Fészekhagyo Projekt

Klomer Georgina

Lanyiné Engelmayer Agnes
Mlinko Rendta

Rosta Katalin
Schiffer Csilla

Schiffer Csilla

Szaboné Vékony Andrea

In memoriam

Nddas Pal

Szomatopedagogiai Szakmai Mthely

Laudicio — Gereben Ferencné Varbir6 Katalin

munkassiganak méltatasa

,Elmélet és gyakorlat egysége a szomatopedagdgiaban”

— szakmai konferencia

Az Alapitora emlékeziink

Beszamolo6 a gyogypedagogia lisszaboni viligkongresszusarol
—ISEC 2015

A nevelés- és oktatdskutatok europai konferenciaja Budapesten

,IV. Nyitott kapuk a logopédian”

Zsoldos Janos (1928-2015)

A gyogypedagogia torténete

Baranyai Kamilla

Hatos Gyula

Lanyiné Engelmayer Agnes

Az ELTE Bérczi Gusztav Gyakorlo Altalinos Iskola logopédiai
tagozatanak 10 éves jubileuma

Naray-Szabo Sandor emlékezete halalanak szazadik évforduléjan
Illyés Gyulané dr. Kozmutza Florara emlékeziink sziiletésének
110. és halalanak 20. évforduloja alkalmabol

Amennyiben On még nem elkotelezett

adoja 1%-dnak felajanldsaval, ajanljuk figyelmébe
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a Gyogypedagogia Fejlesztéséért Alapitvanyt,

az ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Kar Alapitvanyat.

Adoszam: 18112890-1-41
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