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EREDETI KOZLEMENYEK

Eotvos Lorand Tudomanyegyetem
Barczi Gusztav Gyogypedagdgiai Foiskolai Kar
Hallassériiltek Pedagdgiaja Tanszék

Létszam- és részleges profilvaltas a
hallassériilteket ellaté intézményekben’

CSANYI YVONNE

Nagyjabol hasonld tendencidk mutatkoznak a tanuloi létszam és Osszetétel
szempontjabol a hallassériilteket ellatd specialis intézményekben vilagszerte.
Magyarorszag sem kivétel ebbdl a szempontbol.

Miel6tt ratérek a hazai helyzet néhany fontosabb jellemzdjére, ki kivanom
emelni a jelenleg kiilf6ldon tapasztalhatd fobb tendencidkat. Nemzetkozileg
megfigyelhetok a kovetkezok:

1. A specialis intézmények tanuld 1étszama fokozatosan csdkken.

2. A specialis iskolakban maradd gyermekek Osszetétele egyre inkabb a su-
lyosabb, halmozott sériilések irdnyaba mutat.

3. A létszamcsokkenés, €és kiillonosen a nagyothallok egyre altalanosabb in-
tegralasa miatt nem kiiloniilnek mar el a nagyothall6 és a siket gyermeke-
ket fogadd intézmények.

4. Jelent6sen kiépiilt a korai fejlesztés halozata, amit két tényezd is erdsit:

— az univerzalis Ujsziildttkori szlirés terjedése és

— acochlearis implantaltak szamanak erételjes ndvekedése.

N0 az integraltan ellatott hallassériiltek szdma.

6. A specialis intézmények kisebb része megsziinik, tobbségiik keresi a ,,thl-
¢lési” lehetdségeket, melyek a kovetkezok:

— az intézmény mas fogyatékosokat is befogad (pl. a hallassériiltek wiirz-
burgi intézete centralis beszédzavarokat mutaté gyermekeket is felvesz)

b

* AMAGYE XXX. Orszagos Szakmai Konferencidjan (Vac, 2002. jinius 21-én) elhangzott
eléadas.
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— multifunkcionalis kozpontta alakul az intézmény, a csdkkent szdmu
specialis osztalyok oktatasa mellett a korzet korai fejlesztését latja el a
tantestiilet egy része, ill. szoros kapcsolatot épitenek ki a korzet tobb-
ségi iskoldival, mivel gondoskodnak az integraltan tanul6 hallassériil-
tekrol.

— cochlearis implantacios rehabilitacios részleget alakitanak ki.

Mit mutatnak a hazai statisztikai adatok? A legutébb, 1998-ban, a MAGYE
akkori konferencidjara gytjtéttem ki néhany jellemz6 szamadatot szaktertiletiink
alakuléasarol. Ezek koziil hasznalok fel néhanyat az 6sszehasonlitas céljabol.

Az 1. abra a gyermekek létszamanak Osszesitett alakuldsat mutatja a specia-
lis iskolakban illetve évodakban valamint a felsorolt intézmények altal integ-
raltan ellatottak vonatkozasaban. A 1étszamcsdkkenés a specialis intézmé-
nyekben kétségteleniil érvényesiil, bar ennek mértéke 1ényegesen visszafo-
gottabb, mint a kiilfoldi intézményekben. A csokkenés nagyobb mértéki az
o6vodakban (22 %), mint az iskolaknal (14%). Ugyanakkor az intézmények
altal ellatott integralt gyermekek szama emelkedést mutat, ugyancsak Ossz-
hangban a nemzetkdzi tendenciaval. Mint lathatd, ez a szam gyakorlatilag
megduplazodott.

Osszesitett adatok
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1. abra: Az ellatott gyermekek osszlétszamanak alakulasa

A kovetkez6, 2. abra részletezi az dvodai 1étszdmok alakuldsat négy éves
Osszehasonlitasban (jelmagyarazat: T.B.=nagyothallok dr. Torok Béla intéz-
ménye, a tovabbi, siketeket is, nagyothallokat is fogado intézmények varosai:
Bp = Budapest, D = Debrecen, E = Eger, K = Kaposvar, S = Sopron, Sz =
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Szeged, V = Vac). Jol lathato, hogy az Osszesités 22%-os 1étszamcsokkenése
meglehetdsen eltéré adatokbol all eld. Egyértelmii a visszaesés a kaposvari és
a soproni intézményekben, mindkét helyen 42%-os, jol érezhetdé még a
tendencia Budapesten (33%) ¢€s Egerben (24%) is. Meglep6 modon Szegeden
stagnal a 1étszam, s6t Debrecenben 11%-o0s és Vacott 39%-os gyarapodast
mutat. A magyarazat a fovarostol tavolabbi varosokban a nagyothalld gyer-
mekek nagyobb szamu felvétele, a halmozottan sériilt gyermekek fokozott
megjelenése, és/vagy a korai fejlesztés, valamint az evvel 6sszefiiggd dvodai
integracio kialakulatlan volta lehet. A legnagyobb mértéki, 40%-os 1étszam
gyarapodas a nagyothallok dr. Torok Béla 6vodajanal tapasztalhato. Ennek
feltehet6 oka a nagyothallo, gyakran jarulékos problémakkal is kiizdé gyer-
mekek nagyobb felvételi régidja (a felvétel orszagos, s a fovarosi nagyothallo
gyermekeket a masik budapesti intézmény tobbnyire nem fogadja), valamint
az a tény, hogy az utdbbi években szép szdmmal jelentek itt meg cochlearis
implantacion atesett, de még nem integralhato 6vodasok.

Ovodak létszamvaltozasa
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2. abra: A specialis 6vodakban ellatottak létszamanak alakuldsa

Hasonl6 mdédon nem egyenletes a 1étszamok alakuldsa az iskolai teriileten
sem (3. abra), bar altaldban megallapithatd, hogy a multban tébbnyire 100
feletti 1étszammal bir6 iskolak 1étszamcsdkkenése hosszabb folyamat, s ezt az
eltelt 4 év is erdsiti. Vac, Debrecen és Eger nagyrészt stagnalast jelz adatait
leszamitva jol kivehetd a tovabbi csokkenés. Ez aldl a nagyothallok orszagos
intézménye sem kivétel, jollehet itt erdsiti a 1étszamot a tanulok mint egy
negyedét kitevo tanulasban akadalyozottakat fogado tagozat.
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Iskolak létszamvaltozasa
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3. abra: A specialis iskolakban ellatottak létszamanak alakulasa

A hallassériiltek specialis iskoldi altal ellatott integralt gyermekek szdma jol
kivehetden gyarapodott az elmult négy évben (4. abra). Kivételt képez Szeged
¢s Budapest. Az utobbi intézmény esetében erre magyarazatot ad az a sajatos
helyzet, hogy orszagos Osszehasonlitasban itt vannak a legsulyosabb foku
hallassériiltek (itt a legmagasabb a siket sziilok aranya, és a nagyothallokat

Integraltak szama
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4. abra: A specialis intézmények dltal ellatott integralt gyermekek
létszamanak alakulasa
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felveszi a kozeli masik intézmény), valamint az a koriilmény, hogy a tehetsé-
gesebb siketek koziil j6 néhany atkeriil a nagyothallok Torok Béla iskolajaba,
ami szintén integralast jelent a szamukra. Kiemelkedden vezet az integraltak
szdmat tekintve a kaposvari intézmény. Négy évvel ezelott is 6k vezettek,
most ehhez képest 37%-kal novelték a korabbi 1étszamot. Ez a mutato jelzi azt
az évek oOta tartdé komoly er6feszitést, mely arra iranyul, hogy az utazo tanari
halézatukat folyamatosan erdsitve komolyan mérlegeljék, kik azok, akik a
specidlis iskolara szorulnak a lakéhelyi iskoldkban torténd megsegités helyett.
Igen kivanatos volna, ha a tobbi iskolaban is ennyire érvényesiilne ez a
korszertli tendencia.

A kovetkezd felmérés a korai fejlesztés kérdésére iranyul (5. dbra). Ezt a
témat négy évvel ezeldtti attekintésiinkben nem érintettiik, igy 6sszehasonlitd
adatok nem allnak rendelkezésre. Valamennyi intézményben folyik ilyen
iranyu tevékenység, bar valtozd intenzitdssal. Ismét szembedtlik a kaposvari
intézmény tudatos épitkezése ebbe a korszerli iranyba. A feladat napjainkban
boviil a cochlea implantalt kisgyermekek ellatasaval, s igy annal nagyobb az
orszagos igény az eziranyu felvildgositasra ¢s gyogypedagogiai tanacsado
munkara.

Korai fejlesztés
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5. abra: A korai ellatasban részesiilo gyermekek létszama
Végiil szoljunk roviden a hazai ,,tulélési stratégiakrol”. A korabbiaktol eltérd

tipust gyermekek ellatasa ellenstlyozhatja a megiiresedd férhelyeket. (Az
alabbiakban emlitésre keriil6 tanulok nem jelentek meg a fenti kimutatasok-
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ban.) Négy intézményben fogadnak 9. és 10. osztalyba jaro hallassériilt ta-
nulokat. (6.abra).

Specialis szakiskolak
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6. abra: 9. és 10. osztalyos tanulocsoportok

Ezenkiviil tobb helyen nyiltak az eredetitdl eltéré profili osztalyok pl.
beszédhibas, tanulasban akadalyozott vagy hall6 autista tanulok részére. Tobb
intézmény vette fel a mddszertani kdzpont nevet is, amelynek funkcidja a
korai és integralt ellatas. Kivanatos volna, hogy ez az utdbbi kezdeményezés
gyokeret verjen valamennyi intézményben, s ahol mar megjelent, tovabb
erdsddjék. Ez a fajta utkeresés nem mond ellent az intézmény eredeti profil-
janak, s kifejezetten korszerli, a mai igényeknek megfeleld iranyvaltast tes-
tesit meg. Vagyis rendkiviil kivanatos a korai tandcsadas, a sziilokkel val6 vj-
szerll kapcsolattartds, az integralt gyermekek ellatdsa, a tobbségi intézmé-
nyekkel vald folyamatos egyiittmiikodés egyre nagyobb térhdditasa. Az ELTE
Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Foiskolai Kar képzése erre mar évek ota
felkésziti a hallassériiltekre specializalodott hallgatokat, hiszen a terapeutak
korszerti szaktudasa éppen ezt a teriiletet fedi le.

Végiil még néhany gondolat a kozeljovo feladatairdl, melyek orszagosan
aktualisak.

1. Az audioldgiai ellatas tartalmi javitasa. Még mindig eléfordul, s nem kis
szamban, hogy a gyermekek audiogramjai pontatlanok, a viselt halloké-
sziilékek nem optimalisak, a késziilékek korszerii napi, ill. id6szakos
miiszeres ellendrzése nem vagy nem megfeleléen torténik. Meglehetésen
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alacsony tobb intézményben a korai fejlesztés ill. a specialis 6vodai
nevelés soran a gyogypedagogusok altal cochlearis implantaciora javasolt
gyermekek szama.

2. A hangsuly eltolasa a kommunikécids készség fejlesztésének iranyaba a
lehetd legfiatalabb életkortol. Ez elsddlegesen a tarsalgasok és a hallas fel-
hasznalasanak dominancijat jelenti, kiilonos tekintettel az egyéni tarsal-
gasokra, valamint a kiejtés, a szajrél olvasas tanitasaval kapcsolatos ha-
gyomanyos szemlélet gyokeres atalakuldsat.

3. A tanulasi képességek és készségek fejlesztésének fokozott hangsulya, a
tananyag (pl. az olvasmanyok), a témakordk szigoru egyeztetése, Ossze-
hangolasa az egyes tanulok tanulasi képességeivel.

4. A differencial6 pedagogia teljes eszkoztaranak alkalmazasa.

KOSZONTES

»Eziist Toll dij” kitiintetésben részesiilt

a Magyar Televizi6 ,,Segitotars” (Esély) cimii miisoranak szerkesztosége a
fogyatékos emberek tarsadalmi elfogadasat szolgald, magas szinvonalon
végzett miisorszerkeszt6i munkassagaért, a fogyatékosokrol alkotott tar-
sadalmi kozkép éveken at tartd kovetkezetes formalasaért, a megkovesedett
eloitéletek megsziintetéséért, csokkentéséért folytatott kiizdelméért.

A dijat Janosi Gyorgytol, a gyermek-, ifjusagi és sportminisztertél 2003.
marcius 15-én Rapai Nandor foszerkeszto vette at.

A MAGYE tagsaga és a GYOSZE olvasoi nevében szivbdl gratulal Rapai
Ndndornak és a szerkeszt6ség valamennyi munkatarsanak

A foszerkesztd
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Beszédvizsgalo Orszagos Szakértoi és Rehabilitacios Bizottsag és
Gyogypedagogiai Szolgaltato Kozpont, Budapest

Beszédészlelés, beszédmegértés, szovegészlelés

Gondolatok a gyermekek beszédészlelési, beszédmegértési és
olvasasértési folyamatainak vizsgalata kapcesan®

EROSNE BRUNNER KATALIN—
CSABAY KATALIN-GYORY GABORNE

Mely kérdésekre szeretnénk valaszt kapni?

1. Mely életkori szakaszokban kifejezettebb a folyamat miikodésének nehe-
zitettsége?

2. Milyen aranyban elsddleges a folyamat zavart miitkodése?

3. Akiknél elsédleges a diszlexia diagnozis, azoknal kimutathato-e Osszefiig-
gés az észlelés €s a hallott- és olvasott szoveg megértése kozott?

4. Kiséro tiinet-e a magatartas ¢és figyelem zavara?

5. A verbalis emlékezeti teljesitmény mennyiben befolyasold tényez6?

6. A terapids formak aranya?

Témavalasztasunkban két olyan aktudlis tényezd jatszott szerepet, melyek

szoros Osszefiiggésben meghatarozo6 oksagi kapcsolatot toltenek be:

1. Kozel egy éve keriilt publikdlasra az OECD nemzetkdzi felmérésének
eredménye, mely szerint 34 orszag koziil, Magyarorszag a 27. helyen all a
15 éves tanulok szovegértd olvasasat vizsgalva.

2. A Beszédvizsgald Orszagos Szakért6i és Rehabilitacios Bizottsag 1992 ota
rendszeresen alkalmazza — szinte ,,belépoként” — minden gyermek vizsga-
lata sordn, a beszédészlelési és beszédmegértési teljesitményt vizsgald
Gosy Maria Percepcido (GMP) teszt eljarast, elsdsorban beszédfogyatékos
¢s masodsorban tanulasi nehézségekkel kiizdé gyermekeknél / tanuloknal.

* Az MTA Nyelvtudomanyi Intézete ,,Beszédkutatas 2002” konferencian (Budapest, 2002.
oktober 18-19.) elhangzott eldadas.

88



Az OECD adatokat biologiai, tarsadalmi és kornyezeti okokra vezetjiik
vissza.

Diagnosztikai ismereteink alapjan belsé (biologiai) €s kiilsé (kdrnyezeti)
artalmak kovetkezményének tulajdonitjuk a probléma fokozott megjelenését.
gyermek.

Beszédfejlodésiik elmaradésa ill. zavara sokszor orvosilag sem kimutathatd
organikus okokra vezethetd vissza. Elsddleges tiinet, hogy késik a beszédfejlo-
dés — mely mar utal a beszédészlelés nehezitettségére -, majd elhtizodo diszfa-
zias tiinetek kisérik az auditiv- és vizualis észlelés teriiletén tapasztalhato
részképességek sériilését. E parcialis teljesitményzavarok vezetnek a diszlexia-
diszgrafia tiinetegyiitteséhez. A valddi beszédfogyatékossag az akadalyozott
beszédfejlodés kovetkeztében létrejott diszlexia-diszgrafia. Iskolas korban a
technikai-kivitelezési nehézségek mellett a szovegértés nehézsége is fennall.

Kiilsd, kornyezeti tényezOk kovetkezményeként fellépd hasonld teljesit-
ményzavarok nem csak a beszédfogyatékosoknal tapasztalhatok. Itt a kiilonb-
ség csupan az, hogy mindez megel6zhetd lenne. A megvaltozott tarsadalmi,
szociokulturalis hattér kovetkeztében Iétrejott kornyezeti artalmaknak
tulajdonitjuk, hogy a mai gyermekeknek kevés lehetdségiik van a csaladon
belill is verbalis gondolatcserére, az aktiv szokincs gyakorlasara. Hianyzik az
€16 mese, mely érzelmi jelentésége mellett a vizualis képzelderd fejlédésével
egyik alappillérét képzi a késObbi tanulas folyamatanak. Tudjuk, hogy a
magyar nyelv sajatossagait figyelembe véve a hangoztatd, szotagolé modszer
az, mely biztos alapot ad az anyanyelv irasbeliségének elsajatitasdhoz, ezzel is
biztositva az olvasas-iras technikai nehézségének kikiiszobolését.

Orszagos hataskorti bizottsagunk kiemelt figyelmet szentel a logopédiai
ovodatol, a logopédiai osztalyokon 4t a diszlexidsok szamara létrehozott ko-
zépiskolai osztalyokig bezarolag, minden raszoruld gyermek/tanulé szamara.
E tanuloknal — belsd hasznalatban 1évo feladatlapokkal — mért eredményekrdl
szeretnénk tajékoztatast adni.

Mely életszakaszokban kifejezettebb a folyamat miitkédésének
nehezitettsége?

A vizsgalati eredményeket alatdmasztva tagabb ¢életkori hatarok kozott is ki-
vantuk bizonyitani, (7-20,7 éves korig) a beszédpercepcioval kapcsolatos
teljesitményeket. Az adatok ismeretében tesziink javaslatot a terdpia megkez-
désének optimalis idejére, a mar tobb évtizede felismert problémakdr megol-
dasi lehetdségeire.
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Osztalyfok és nemek szerinti megoszlas 436 gyermek adata alapjan
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Vizsgalati anyagunkat a 2001/2002. tanév azon eseteibdl allitottuk Gssze,
akiket bizottsagunk komplex vizsgalatban részesitett (nem szamitva ide a
nyomonkdvetd-, kiegészitd-, ill. a kontrollvizsgalatokat) és betoltotték a 7.
¢letéviiket. E szerint 436 olyan gyermek/tanuld eredményeit néztiik at, akik
nyelvi rendszerének valamelyik teriilete sériilt, a fejlddésmenet meglassubbo-
dott, de minden esetben ép intellektus mellett a kommunikacio teriiletén mu-
tatkoznak elsédleges elmaradasok.

A vizsgaltak kozotti fia-lany arany: 75% fia és 25% lany volt.

A korosztalyokat tekintve érdemes megjegyezniink, hogy a 7. éviiket betoltott
gyermekek koziil még 10% jar 6vodaba, akik mar mentesitést kaptak a tanko-
telezettség megkezdése alol, valamilyen verbalitast érint6 probléma miatt.

Vizsgalt gyermekek nem szerinti megoszlasa

lany 111 {6
25%

fia 325 o
75%
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Ohatatlanul felvetddik a kérdés az iskolaba 1épés kovetelményrendszerénél,
hogy bioldgiai szempontokat is figyelembe véve kellden érettek-e ezen kis-
gyermekek a beszédhangok meghallasara? igy pl.: indokolt-e az elvéras, mi-
szerint iskolakezdésre képesek legyenek hangzok egymasutanisdgat kdvetni
(auditiv szerialitas) abban az esetben, ha a készségfejlesztéskor a hallasi fi-
gyelem, a nyelvi tudatossag megerdsitése kimarad az alapozas id6északaban.
Ez a hianyossag a késébbiekben az irott nyelv elsajatitasdban is megmutat-
kozik.

A 7-8 éves korosztalybdl tobb mint 40%-nal vezetd diagnozisként szerepel a
beszédészlelés, beszédmegértés problémadja, s ez tapasztalatunk szerint tobb
éves elmaradast, mondhatni zavart miikddést jelent. Ezen gyermekek keve-
sebb, mint 20%-a vesz részt ambulans keretek kozotti logopédiai megsegités-
ben. Vajon mi torténik a tobbi gyermekkel? Kik segitik 6ket?

Megnéztiik hogy 8.osztdlyra — amely ¢letszakasz komoly eréproba és don-
tési helyzet a tanulo életében — van-e valtozas a diagnozisban?

Tapasztalatunk, hogy ismét jelentdsen megné a vizsgalatok szama, a sziilok
ekkor kérnek segitséget a diszlexidsok szamara miikddtetett osztalyokba vald
tovabbtanulashoz. Naluk természetesen a vezetd diagnozis: diszlexia. A rész-

Eletkor és nemek szerinti megoszlas 436 gyermek adata alapjan
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letes vizsgalati jegyz6konyvekbe betekintve azonban jol 1athato, hogy e tanu-
16k kozel 50%-anal, bizonyitottan a tiinetek hatterében valoban akadalyozott
beszédfejlodés, beszédészlelési és beszédmegértési zavar kovetkeztében ki-
alakul6 diszlexias tlinetek allnak. Mindezekbdl azt a kdvetkeztetést vonhatjuk
le, hogy a gyermekeknél mar az altalanos iskola megkezdése elott jelentkez6
tiinetek ebben az életkorban mar a nyelvi rendszer mas, magasabb szintjén
mutatkoznak meg.

Mi az oka, hogy a beiskolazasi kor koriil diagnosztizalt beszédészlelési és
beszédmegértési zavar, az okokat tekintve aranyaiban nem csdkken a 8. osz-
talyra?

— Abban az esetben, ha ,,csak” e teriilet mikodése cs6kkentebb, az alsobb
osztalyokban, a nem szakemberek szdmara a probléma rejtve marad, jelzés
nem érkezik sem sziil6tél, sem pedagogustol.

— A fels6 tagozatos gyermekeknél a tobb tantargy, tobb tanar, idegen nyelv be-
1épésével mar Osszességében van gond a tanulassal, a feladatok megértésével,
igy a pedagogusok rendszerint tantargyi korrepetalassal igyekeznek segitséget
adni. Az altalanos iskola végén a ,tanulasi nehézség” mar a tovabbtanulast
veszélyezteti, igy legkésébb ebben az iddszakban keresik fel bizottsagunkat,
s ekkor visszavezethetd, hogy alapvetéen mi az oka a problémanak.

— Jelentds szerepet jatszik az is, hogy a jelenlegi logopédiai ellatottsag sajnos
még mindig nem teszi lehetévé, hogy a felsdbb osztalyfokokon rendszeres.
segitséget kapjanak a tanulok.

Milyen ardanyban elsodleges a folyamat zavart miikédése?

Tablazatunk mutatja, hogy az Gsszes vizsgalt személy 34%-anal a vezetd
diagnoézis a beszédészlelés és beszédmegértés zavara. Tudjuk, hogy késobbi
¢letszakaszban a beszédhangok differencidlasanak bizonytalansaga, a sze-
ridlis felismerési és reprodukalasi készség gyengesége, a motoros reproduk-

A vezet6 diagnézis mellé tarsulé beszédhibak tipusai

beszédmegértési zavarok 157 34% diszlalia 27 6%
diszlexia 110 25% szenzoros diszfazia 13 3%
diszgrafia 35 8% dadogas 6 1%
tanulasi nehézség veszélyeztetettség 39 9% hadaras 2 1%
iskolai készségek kevert zavara 27 6% diszkalkulia 3 1%
motoros diszfazia 11 4% hallaskarosodas 3 1%

orrhangzdssag 4 1%
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ci6 nehezitettsége, a rovid ideji verbalis és vizualis memoria alacsony szintje
mind sulyos gatat jelentenek az iras-, olvasas elsajatitasaban, majd egyre tobb
iskolai, tantargyi teljesitményekben. Ebben az esetben tehat komplex nyelvi
zavarra ¢€piil a diszlexia.

Akiknél elsodleges a diszlexia diagnozis, azokndal
kimutathato-e osszefiiggés az észlelés, a hallott- és az olvasott
szoveg megertése kozott?

Eseteinkben latunk-e kovetkezetességet a beszédészlelés, beszédmegértés és
az olvasott szoveg megértése kapcsolataban?

A hidnyossag sulyossagi fok szerinti megoszlasa
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Lathato, hogy a beszédészlelés folyamatanak miikddése kisebb aranyban
sériilt, mint a megértés, azonban azt is latjuk, hogy a hallott szoveg megértése
nagyobb nehézséget jelent az esetek tobbségében. (Mindharom folyamat
mikodésének vizsgalatakor a zavar esetében két éves elmaradast értiink.)
Mindez egyik magyarazata lehet a tanulasi problémaknak

Kiserd tiinet-e a magatartas és a figyelem zavara?

Tapasztaltuk, hogy a késébbi életszakaszban is meglévd auditiv percepcios
zavarok mell¢é tarsul¢ tiinetek jelentkeznek.
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Kiséro tiinetek 12 év folott

magatartas/figyelem
zavar
64 6

egyeb
23 16

verbalis emlékezet
gyengesége
71 6

Az Gsszes 436 gyermek vizsgalatanal 27%-ban jeleztek/tiink magatartas és
figyelem problémat. Az altalunk kiemelten figyelt diagnozis esetében ez
41%-ra emelkedett. E diagnozis felallitasa, a hattér felderitése szakorvosaink
feladata.

A diagnozis és a rovid idejii verbdlis emlékezet osszefiiggésének
vizsgalatakor

33%-nal bizonyitott e teriilet alacsonyabb szint(i miikddése, s ez az arany 44 %-
ra nd a megeértési zavarral kiizd6 idésebb korosztaly esetében.
A tarsul6 beszédhibak aranyat attekintve mondhatjuk, hogy:

Tarsulé beszédhibat 185 eseteben diagnosztizaltunk

diszlalia 110/66%  akadalyozott beszédfejlédés 1/ 1%
szenzoros diszfazia 5/ 3%

hadaras 3 /2%

——dadogas 19/ 11%

szenzomotoros diszfazia 11 /7%

motoros dizsfazia 17 / 10%
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Minél magasabb és komplexebb egy teljesitmény miikddési szintje, annal
gyakrabban fordulnak el6 kiilonb6z6 stlyossagu zavarok. A beszédészlelés és
-megértés zavara mellett (mely szenzoros teriilet), a leggyakrabban (mint
alaki beszédhiba) a diszlalia jelenik meg, azonban a beszédfejlodési zavar, a
beszédészlelés, beszédmegértés zavara eléfordulhat ép alaki beszéd mellett is.
Ezen esetekben a lassubb iitemii javulas kovetkeztében a kezeld logopédus
javaslatara kérik vizsgalatunkat.

A fentiek ismeretében az alkalmazott terapias ellatottsagot vizsgaltuk

A hozzank fordul6 sziilok mar mas, esetenként tobb szakembernél is jartak
gyermekeik problémaival, ezért igen meglepd az az adat, hogy 69 %-uk nem
részesilt terapidban, 25%-a ambulans terapias ellatdson vett részt, s mind-
Ossze 6% kap intenziv megsegitést.

A terapias formak megoszlasa

amb. terapia 160 {6
25%

nem részesiilt
terapiaban 239 6

69% ; ; s "
intenziv terapia 37 {6

6%

Barmely nyitva maradt kérdés kapcsan a gondolatok visszakanyarodnak a
terapias ellatashoz, esetlegesen a fovaros és a vidék viszonylatahoz, azonban a
tanulmanyozott anyagbol 60% Budapesten €l. Ebbol az adatbol logikailag az
ellenkez6 szamarany kovetkezhetne.

Hogy ez miért nincs igy mégsem, arra a sziilék (az anamnézis felvétele
soran) hivjak fel a figyelmet. A kdztudatban az a gyermek pl.: akit tobbszor
kell megkérni, hogy tegyen meg valamit, aki rossz sorrendben ejti ki a
hangokat, aki nem tudja visszaadni, hogy mirdl hallott, figyelmetlennek,
sulyosabb esetben rossz gyermeknek mindsitik. Nem tudjak, hogy ez ennél
tobb, mas, mélyebb folyamatok alacsonyabb szinti mitkodését jelzik.
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Mi szakemberek nem tudatositjuk, hogy ez a probléma mar egész fiatal
korban kimutathato, s ha idében segitséget kap gyermekiik, akkor a tiinetek
jelentésen csokkenthetok, illetve megsziintethetok.

A 436 beszédfogyatékos gyermek/tanuld vizsgalati eredményei alapjan meg-
allapitott Osszefiiggések tehat nem meglepdek, ,,csupan” elkeseritdek sza-
munkra. Arra figyelmeztetnek benniinket, hogy 1épéseket tegyiink annak
érdekében, hogy logopédus kollégaink az 6vodaban, az artikulacid szlirése
mellett minden esetben végezzék el a beszédészlelés és beszédmegértés vizs-
galatat is. Az 6vodapedagdgusokkal pedig egyre szélesebb korben ismertes-
siik meg azokat az eljarasokat, melyek a korai felismerést eldsegitik, a kész-
ségeket megalapozzak, fejlesztik.
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TOVABBKEPZES

ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Foiskolai Kar (Budapest)
Oligofrénpedagogiai Tanszek

Veluk vagy rajtuk? A roma gyermekek
és sziileik sziikségletei”

SZABO AKOSNE DR.

Celkitiizes

Szamos hazai és nemzetkozi kutatas tapasztalatai alapjan ma mar tudjuk,
hogy a cigany gyermekek, fiatalok iskolai sikeressége (is) tobb tényezotol
fiigg. Nagy részben magyarazhat6 a csaladnak a tarsadalomban valo elhelyez-
kedésébol, a csalad szociokulturalis jellemzdibdl: a feln6tt csaladtagok iskolai
végzettségébodl, munkaerdpiaci lehetdségeibdl, gazdasagi helyzetébol. A
gyermekek és fiatalok iskolai bevalasat befolyasold tényez6k masik csoportja
a ciganysagnak egy kozOs etnikumhoz tartozdsa, azaz az etnicitds. A
kisebbségi etnikumhoz tartozé csoportok gyermekei egyszerre sziiletnek bele,
ismerkednek meg a nagy tarsadalom és etnikumuk kulturajaval, és eltérd
moédon és mértékben reprezentaljdk azokat. Az iskolai nevelés soran tehat
nem ,,csak” arrol van szd, hogy a kisebbségi etnikumhoz tartozé gyermekek
tanulmanyi lemaradédsat kell lekiizdeni, hanem az iskolai nevelésnek
tekintettel kell lennie az etnikai kultarara is.

Ahhoz tehat, hogy a gyermekek tanulmanyi eredményességét befolyasolod
harmadik meghatarozo elemrdl, az iskolarol, az iskola pedagdgiai szolgalta-
tasair6l gondolkodhassunk, meg kell ismerniink a roma gyermekek és sziileik
az iskolai szocializacidval kapcsolatos sziikségleteit, igényeit.

* AMAGYE XXX. Orszagos Szakmai Konferencidjan (Vac, 2002. jinius 21-én) elhangzott
eléadas.
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Alapvetes

Tanulmanyok és (empirikus vizsgélaton alapuld) hallgatéi szakdolgozatok
szazai tantskodnak arrél, hogy a ciganysag szocialis helyzetének hangstilyo-
zasa alapot ad olyan téves nézeteknek, amelyek szerint a ,,cigany életmod”
ezzel a szocialis helyzettel egyenld, holott a ,,cigany életm6d” nemcsak hat-
ranyos szociokulturalis helyzetet jelent, hanem jelenti azt a kultarat is, amely-
bol ez a nép taplalkozott és amelynek révén mindmaig fennmaradt. ,,Nem
alaptalan az aggodalom: ha a figyelmet csupan a hatranyokra és hianyokra
forditjuk, akkor elvész egy nép karaktere, lényegében megsziinik egy nép.”
(Diosi, 1998, 11.)

A kiilonb6z6 etnikai-kulturalis csoportok egyiittélésekor mindig gondot
okoz a kapcsolattartds ¢s az egyéni sajatossagok egyidejii biztositasa. A kap-
csolatok (integracio) veszélye abban all, hogy az erdsebb csoport magaba ol-
vasztja (asszimilalja) a gyengébbet, lehetetlenné téve szamara sajatossagai
apolasat. A szegregacid viszont csokkenti a kiilsé befolyast, de neheziti a
kozos fejlodésben vald részesedést, rdadasul az elditéletek kialakulasdhoz,
rogzddéséhez vezet. Az integraciot siirgetok az egyenldséget siettetik, mig a
szegregacio hivei a védelmet, a kultirameg0rzést részesitik elényben — ami az
elkiiloniiléssel jar. A szerencsés az volna, ha a kettdt egyiitt tudnank alkalmaz-
ni: elérni egy olyan integraciot, melynek ellenére a ciganysag bizonyos fokt
autonomidja megmarad. (Tomka, 1991)

Az évezred kiiszobén vitathatatlan tény, hogy Magyarorszag a pluralis tar-
sadalmi fejlodésre torekszik, a kiilonbozo tarsadalmi csoportok érdekeinek ar-
nyalt megjelenitésére, képviseletére (foglalkozas, iskolazottsag, tulajdonlas,
vallas, nyelv és egyéb kulturalis mindségek, politikai gondolkodas stb.). A
pluralis tarsadalom immanens eleme a kulturalis tobbértékiiség. A demokrati-
zalodas folyamataban az esetleg nemzedékeken keresztiil — a gazdasagi ,.fel-
zarkozas” igéretével és igényével — vagyott asszimilacidé nem valtotta be a
hozza fiizott reményeket, felértékelodott a sajat, az eredeti, a kisebbségi kultua-
ra igénye. Masfél évtizede taljutott a magyar tarsadalom azon a szinten, ame-
lyen a cigany etnikum kiilonbozdsége csak szocialis problémaként jelent meg
¢és vart megoldasra. Az etnicitas elfogadasa ,,feliilrol” kiindulva és lassan teret
hodit: szemtanui és részesei vagyunk a ciganysag sajat kulturalis és politikai
csoportosulasai intézményesiilésének. A cigany kisebbség csoportjai a sziik-
ségleteiket megfeleléen szolgald olyan megoldasokat keresnek a tarsadalmi
intézményrendszerek kiilonbozd szintjein, amelyek a tarsadalomba torténd
egyenrangu beépiilésiiket eredményezik. Ezt a torekvést az iskolarendszernek
¢és benne az egyes iskolanak is timogatnia kell.
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Szocializacio ket kulturaban

A cigany kisebbség csoportjai sziikségleteinek a kielégitése az iskolai oktatas
egyik kardinalis feladata, és egyben elvezetheti az iskolat a cigany gyermekek
problémainak jobb megértéséhez is.

Korabban a szocioldgia, pszichologia, antropologia, de még a pedagogia
tudoményanak iranyultsaga is az volt, hogy minden ember, minden tarsada-
lom miikddésére egyetemesen érvényes torvényeket allapitson meg. Amikor
egyazon orszagban €16 kiillonbdzé csoportok kozotti elditéletek megsziinteté-
sére toreksziink, altaldban a koztiik 1évé hasonlosdgokat és azonossagokat
hangstlyozzuk. Az G6sszehasonlitd vizsgélatok és a kiilonbozdségek ,halva-
nyitasa” azonban nem tudnak a kiilonbdz6 csoportok ugyanazon kornyezet-
ben torténd eltérd viselkedésére magyarazattal szolgalni. Ha azonban az em-
beri természet, az emberi viselkedés egészen kiilonbozo valtozatait figyeljiik
meg kiillonb6zo kulturakban é16 csoportoknal, népeknél, nemzetiségeknél,
megallapithatjuk, hogy egy adott kultaraban apolt, 6rzott értékek mas csopor-
tok szamara ellenszenvesek, visszataszitok, idegenek is lehetnek. Korunk plu-
ralis tarsadalmaiban az egyének és kiilonb6z6 csoportjaik is arra kényszeriil-
nek, hogy figyelembe vegyék egymastol valo kiilonbozoségiiket, eltérd érté-
keiket. Minden ember alapveto joga, alapvetd kulturalis joga, hogy az 6nmeg-
valositas feltételét, a sajat kultura ismeretét, birtoklasat, az 6nként torténd
valasztas lehetoségét megkapja.

Ha egy orszagban egy tobbségi és egy kisebbségi kultira él egymas mellett,
mindkettdnek szamolnia kell a masik értékeivel, be kell épitenie a gyokerét
alkoto kultarak értékeit a sajat kulturajaba. Vagy valasztanak az ellentétes
értékek kozott, vagy kompromisszumot kotnek kozottiik. Ebben a folya-
matban a kdrnyezet erételjesen hat az egyénre. A folyamat valamennyi nyelvi
szinti megjelenitése (kultaraatvétel, akkulturacid modernizacio, urbanizacio,
indusztrializacio) ugyanabba az iranyba mutat: szinte kizarélagosan a tobbségi
tarsadalom értékeinek atvételét jelenti.

Amennyiben abbol a hipotézisbdl indulunk ki, hogy a tobbségi és a kisebb-
ségi kultara moralisan egyforman érvényes, és az egyének és csoportok érték-
valasztasai az alternativak ismeretében és Onkéntesen torténtek, noha nincs
erkdlcsi alapja annak az igénynek, hogy a valtozasok tilnyomorészt egyetlen
iranyba mutassanak, a jelenséget tudomasul kell venni. Ha a folyamatot a ki-
sebbségi csoport tagjai szempontjabol nézziik, a hangstly a tanulasra, a
szocializaciora keriil: a kisebbségi kulturahoz tartozoknak meg kell tanulniuk
két tarsadalmi kozegben élni €s boldogulni, a sajat kisebbségi kulturaban és a
nagy tarsadalom kulturajaban miikddni. Egyarant nehéz feladat asszimilalod-
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ni a tobbségi tarsadalomba, vagy egyszerre otthon lenni a kisebbségi etnikum-
ban ¢és integralodni a nagy tarsadalomba. (Forray-Hegediis, 1998)

A kisebbségekhez tartozok szocializaciojat kiilonbozé elméleti modellekkel
lehet leirni.

A kulturalis deficit modellje abbdl indul ki, hogy a szubkultirabol érkezo
hidnyat, hidnyossagat, deficitjét potolja a nevelés és oktatas eszkozeivel. Ezen
az értelmezésen alapszik a magyarorszagi cigany tanulok besoroldsa a hatra-
nyos helyzetli vagy halmozottan hatranyos helyzetli csoportok kozé az etnikai
szempont figyelmen kiviil hagyasaval. Erre a modellre épiilnek az intelligen-
ciatesztek alapjan torténd definiciok, és ebbdl a forrasbol taplalkozik a leg-
tobb felzarkoztatd, kompenzald iskolai program.

Egy masik szocializaciés modell a kisebbségi kultirak egyediségére, saja-
tossagaira helyezi a hangstlyt, és nem vesz tudomast a tobbségi és a kisebb-
ségi kultara tarsadalmon beliili viszonyarol.

A harmadik modell a két kulturara tamaszkodo, egyfajta kultirakoézi, bikultu-
ralis szocializaciot feltételez. A kisebbségi csoport tagjai belesziiletnek sajat
kultirajukba, ennek a kultiranak a normait, szokésait, értékeit, szereptartalmait
természetes, mintegy észrevétlen modon sajatitjak el. A kdzoktatas, a tdmeg-
kommunikacié €s egyéb szocializacids agensek kozvetitésével érkezo tartalmak
megtanulasaval, illetve az ezekhez torténd alkalmazkodas révén pedig a
tobbségi kultaraba is belendnek. (Instance, 1986, idézi Forray-Hegediis, 1998)
Abban a fejlesztésben, amelyben az OTKA T 034966 sz. kutatas keretében
tobbségi tantervil altalanos iskoldkkal dolgozunk egyiitt, a kultarakozi szo-
cializacié modelljét tartjuk érvényesnek.

A sziilok es az iskola a kettos szocializacioban

Melyek azok a tényezdk, amelyek a kettds szocializaciot konnyitik vagy
nehezitik? Milyen feltételek kozott valosul, valdosulhat meg a cigany csalad és
az iskola egyiittmiikodése?

A kett6és szocializacioban a két kultiiranak atfedése, k6zos tartomanya van.
Minél nagyobb ez a metszethalmaz, minél kozelebb all egymashoz a tobbségi
¢s a kisebbségi kultra, annal kdnnyebb és eredményesebb a szocializacio. A
konfliktusos tartalmak lassitjak és nehezitik a kettés szocializaciot.

Az eltéro idoszemlélet

Konfliktusos teriilet a kiilonb6z6 etnikumok eltéré idészemlélete. Az iskola
pontos napirend szerint ,,iizemel”, melynek kiilondsen neuralgikus eleme a
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tanitas kezdete. A roma csaladok egy része nehezen illeszkedik be az
idébeosztas szempontjabol is erdsen strukturalt tobbségi tarsadalomba. Az
idével vald banasmod fontos indikatora az ébreszt6ora. A Forray-Hegedis
szerzOparos kutatasaban a korszerii technikai eszk6zokkel felszerelt csaladok-
nal nem talalt ébresztéorat. Nem azért nem volt a cigany csaladoknak vekker-
orajuk, mert nem tudtak beszerezni, hanem mert nem volt ra sziikségiik. A
felnottek — els6sorban {izleti — munkavégzése nem terel6dott szigora idoi
keretek kozé, csak a gyermekek pontos iskolaba kiildéséhez lett volna ré
szlikség, ehhez azonban a csalad egész ¢életmodjat, az id6hdz vald viszonyat
kellett volna megvaltoztatni. (Forray-Hegediis, 1998)

Eltéro életkori szerepek

A cigany csalad szerkezete eltér a nem ciganyétol. Altalaban tobb generacio
¢l egyiitt, és erds kotddések alakulnak ki egymas kozott, mikozben minden-
kinek megvan a maga dolga. Még a gyerekeknek is.

Az 0jsziilott kore szervezddik az élet. Az egész csalad — nemtdl, kortol flig-
getleniil — gondozza a csecsemoOt, neveli a gyermekeket. Ingerdus kdrnyezet,
érzelmi és €rzéki ingerek aradata veszi koriil 6ket. Sziikségleteiket azonnal ki-
elégitik, igy életiikben masképpen miikddik a bioldgiai éra. Az a bioldgiai
ora, amely pszichofiziologiai alapja lesz a rendszeres életnek, tervezésnek,
elorelatasnak. Masképpen lesz rendszeres az élet, mast jelent és masmilyen
idétavon mikodik az eldrelatas.

A hagyomanyos roma csaladban mindenki mindenben részt vehet, amihez
kedve van, semmire sem kényszeritik. A gyermek 6nallésodasaval er6sodik a
csaladi féltés. A kényeztetés és a féltés egyiittes hatasara a szeparacios félelem
¢és a dackorszak nem jelenik meg életkori sajatossagként a cigany gyermekek
¢életében. (Oppelt, 1996)

A jogilag még kiskoru cigany gyermek teljes jogu tagja a csaladnak. 12
éves kora korlil mar nem is ,,parancsolnak neki”. A serdiilokor (és ezzel
egylitt a serdiilékori valsag is) kimarad az életiikb6l. Felndtt-problémai
vannak. Az iskoldban azonban még gyermek, a nem cigany gyermekek
szdmara is nehezen viselhetd, de konnyebben megszokhato — gyakran
felesleges — kotottségekkel. Nem csoda, hogy ebben az idészakban szakad
meg sok gyermek iskolai palyafutasa. (Igaz, a tankotelezettség 16 éves korig
sz6l, a gyakorlatban azonban nem mindig torténik hatékony igyekezet a
cigany gyermekek megkeresésére, ha nem mennek iskoldba. Nemritkan a
magantanuloi statusz legitimalja a fiatal iskolakeriilését.)
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A gyerek viharos szeretet targya a cigany kozosségekben. ,,Az atlagos
cigany sziilo és az atlagos ciganygyermek kapcsolatban tobb az intimitas, a
benséség, és kevesebb az agresszivitds, mint az atlagos magyar sziil6-gyerek
viszonylatdban. Ennek az elénynek azonban a cigdnygyermek az iskolédban
semmi hasznat nem veszi; a cigany csaladi nevelés rendszerének csak
hatranyos oldalai érvényesiilnek.” (Kemény, 2000, 323.)

A csaladban szabadabb gyerekek a mai magyar iskola szemével csupan
fegyelmezetlenebbek. A cigany csaladokban a gyerekek egyenjoguak, és ez,
pontosabban ennek (csaladi) nevelési kdvetkezményei végképp elfogadhatat-
lanok az iskoldban. Kiilondsen, hogy — bar kifinomult érzelemvilaggal
rendelkeznek — gyakran nem tapasztalhatok éles hatarok a kiilonbozo érzel-
mek kozott, ezért jellemz6, hogy meglehetésen heves, amde révid ideig tartd
érzelemhullamok valtjak egymast. Mindig mindenre figyelniiik kell, a két vi-
lag, az otthon és az iskola vilaga tele van ,.kovetkezetlen”, szdmukra kiszamit-
hatatlan viszonyulasokkal. Az iskola, ha nem is veszélyes, de semmiképpen
sem biztonsagos a roma gyermekek szdmara. Talan ezt a helyzetet kéne leg-
el6szor az iskolanak felismernie, és a biztonsagos mitkddés rejtett sziikség-
letét kielégitenie, hogy a cigany gyermekek rendszeres, derlis iskolaba-jarasat
megalapozhassa.

A Kkorrigalé funkciéju visszacsatolas

A nagy tarsadalom ¢és a sajat kisebbségi kultira bizonyos elemeinek (pl. for-
malis kommunikacio, fegyelmi eldirasok teljesitése) — eldszor az iskolaban
tapasztalhatd — kiilonboz0sége esetén sziikség van a pozitiv visszacsatolasra,
hogy az iskolai integraciot eséllyel kdvethesse, kisérje a tarsadalmi integracio.
A negativ visszacsatolas azzal a veszéllyel jar, hogy a cigany gyermek és szii-
16je nem ugy ¢li at az iskola reakcidjat, biintetését, mint a rossz gyermeki vi-
selkedésre adott mindsitd valaszt, hanem ugy, hogy a magyar pedagdgus
iild6zi a cigany gyermeket. A fegyelmezetlen magatartas negativ visszacsato-
lasa tehat téves észlelést, rossz helyzetértelmezést jelent a pedagogus részérol,
ami magatol értetddéen nem a tanuld-tanar viszony korrigalasdhoz, hanem
negativ érzelmek, ellenséges beallitodas kialakulasahoz vezet.

Azért is fontos a gyerekkel vald pozitiv viszony kialakitasa a pedagogus
részerdl, mert az egyértelmiien befolyasolja a nem cigany tanulok hozzaallasat
a cigany diakokhoz. Lisk6 (2001) megallapit néhany, a — pedagdgus szdmara
problémat jelentd — kapcsolatfenntartast nehezitd tényezot:

— hianyoznak a tanulas otthoni és iskolai feltételei,
— gondozatlansag,
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nehezebben alkalmazkodnak az iskola szabalyaihoz, ami a liberalis neve-
1ésbdl fakad,

alacsony tanuldsi motivacio,

kereso tevékenységlikre hamar szamitanak,

korai szexualis érettség,

védekez0, agressziv magatartas,

— er6s csoportszolidaritas.

A szerz0 megfigyelései szerint azokon az 6rakon, amelyeken a gyerekeknek
onallosagot hagyva, liberalis modszerekkel folyt az oktatas, és a gyerekek ér-
zelmi biztonsagban érezték magukat, a cigdny gyerekek aktivabbnak bizo-
nyultak az atlagosnal, ahol viszont tekintélyelv uralkodott és kemény fegye-
lem, a cigany gyerekek passzivak vagy fegyelmezetlenek voltak, unatkoztak.

A kognitiv stilus

A fejlett ipari orszagok kulturajaban az elemzé kognitiv stilus a legelfoga-
dottabb. ,,Akkor, viszont, amikor jelentds masik személyek magatartasanak,
késztetéseinek megértésére torekszik, valaszthat értékekhez kotott gondol-
kodasi stilust. Az is igaz ugyanakkor, hogy minél inkabb kulturaspecifikusak
azok a fogalmak, szabalyok, amelyeket a kisebbség tagja hasznal a problémak
megoldasa soran, annal kevésbé valdszinli, hogy problémamegoldd visel-
kedési repertodrja sikeres lesz a tobbségi tarsadalomban.” (Forray-Hegediis,
1998, 31.) A kiilonb6z6 — példaul az iskolai életben keletkezé — konfliktusos
helyzetek megélésében és feldolgozasaban az értékekhez kotddo stratégiak
alkalmazésa hatékonyabb lehet.

Kétnyelviiség, nyelvi hatrany

A kétnyelviiség a két kultiraba torténd sikeres szocializdcio fontos feltétele,
mert a nyelvtudas egyértelmiibbé teszi a kisebbséghez tartozast, a tobbségi
nyelv tudasanak hidnya pedig igen leszlikiti a nagy tarsadalomba torténd in-
tegraciot.

A tobbségi nyelv hibas hasznalata, az akcentus, a nyelvtani hibak ndvel-
hetik a kisebbséggel kapcsolatos elditéleteket: a kisebbség tagjat, esetleg az
egész kisebbséget nem elég értelmesnek mindsithetik ahhoz, hogy egy nyelvet
rendesen elsajatitson.

Jollehet a fiatalok kisebb része beszéli a cigany nyelvet, mégsem feled-
kezhetiink meg roluk. Kétnyelvii didkként kell velilk szamolni, ami azzal jar,
hogy esetlegesen a magyar mondatokat le kell forditaniuk ciganyra, majd a
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valaszt vissza magyarra, ami — valljuk be — nem egyszer(i feladat, kiilonosen
egy 6-7 éves gyermek szamara.

A cigany gyermekek nyelvezete nemcsak szerkezetében tér el a kozéposz-
talybeli gyerekek és az iskola nyelvezetét6l, nemcsak a nyelv absztraktabb
fogalmi elemei hianyoznak, hanem kiilonb6zik a szokincs mennyiségében is:
hidnyos a targymegnevezés, ami egyszeriien a targyak ismeretlenségébdl fa-
kad. A hagyomanyos cigany kozosségekben a gyermek csaladi szocializa-
hianyoznak azok a mindennapi élethelyzetek, tevékenységek, amelyekben az
irasbeliséggel kapcsolatos események eléfordulnak. A funkcionalisan analfa-
béta sziilok nem kozvetitenek gyermekeik szdmara szamos olyan targyi és
nyelvi ismeretet, olyan fogalmi készletet, amelyek a tobbségi tarsadalomban
altalanosak és az iskolai sikerességhez nélkiilozhetetlenek. (Réger, 1995) A
hanghordozas is sokak szdmara zavar6 lehet. Gyakran hangosan beszélnek
egymassal a cigany csaladokban. (A fokozott hangerd nagy valdszintiséggel
inkabb temperamentumfiiggd tényez6, mintsem etnikai jellemvonas.) Ez a je-
lenség példaul igen jol (ki)hasznalhatdo mar kisiskolas kortdl, mivel a hang-
er0sség valtozatainak megismerése, megtanitasa, gyakorlasa, adekvat hasz-
nalata a kommunikécios gyakorlatok része. Bemutatasahoz, tanitasdhoz pedig
jol jon ennek a kiilonbdzoségnek a gyerekek segitségével torténd megjeleni-
tése, akiknek igy mar az els6 iskolaévben — ebbdl is — szdrmazhat sikerélmé-
nylik. Ahogyan arrél a pozitiv korrigald funkcié kapcsan mar szé volt, egy-
egy viselkedésmddot nem helyes hibasnak, sziikségtelennek mindsiteni. El-
lenkezdleg: szituaciot kell teremteni, amelyben a gyermek megjelenitheti —
egyébként rossznak tartott — szokasait tigy, hogy abban a helyzetben azok jok
lehessenek: hogy valamennyien lathassak, nem az a rossz, amit csinalnak, ha-
nem ahol, ahogyan, amikor csinaljak.

Amikor Romano Racz Sandor pedagdgiai tanulmanyanak zar6 gondolata-
ként arra figyelmezteti a neveléssel foglalkozokat, hogy ,,.Bizony az 6ndk
feladata nem kisebb, minthogy a néma gyereknek is értse a szavat!”, egyértel-
mien a ,két értékrend, életszemlélet, gondolkodasmod, két f61di modus vi-
vendi” egyiittélésében rejlé konfliktusforrasok kezelésére és megeldzésére
utal. (Romano Racz, 1994, 114., 105.)

Konfliktusok

Konfliktus alakulhat ki a csaladi kotodések és a tobbségi tarsadalom normai-
hoz val6 koétddés kozott.

104



»Semmiféle tarsadalmi cselekvés nem lehetséges konfliktusok nélkdil.
Sokan mégis azt varjak, hogy a ciganyok majd egyértelmii halaval fogadjak,
ha 'tér6dnek velilk', és ha az ellenkezdjét tapasztaljak, arra a belatasra jutnak,
hogy a 'cigdnyokkal nem lehet semmit sem kezdeni.' Kiszdmithato és eldre
kiszamithatatlan konfliktusokra jozanul fel kell késziilniink minden 1épésiink-
nél.” (Solt, 1998,1. 210., idézi Daroczi Jozsefet)

A tanérjeloltek tobbsége ugy keriil a katedrara, hogy nincs felkészitve a ci-
gany gyerekek esetleges specialis igényeire, ezaltal tevékenységével az okta-
tasi rendszerbe kodolt homogenizalo-asszimilald tendenciakat erdsiti: a mas-
sdgot deviancidnak tekinti, biinteti, igyekszik megsziintetni. ,,Az osztalyte-
rembdl a tanar hitelvesztés kockazata nélkiil nem zarhatja ki a valosagot, az
etnikai, vallasi, vilagnézeti kiillonbségeket, az egymas mellett 1étez6 életfor-
makat, életstratégidkat, értékrendszereket,(...) a sokszinliség demonstrala-
sanak politikai jogat és lehetdségét visszakapott tarsadalmat. Ezzel egyiitt
megjelennek a tarsadalom pluralis 1€t€bol sziikségszeriien ered6 konfliktusok,
a massaggal kapcsolatos sztereotipidk, elditéletek, amelyek kezelésére nem
készitettek, és még ma sem készitik fel a pedagdgusokat.” (Kiss-Gombos,
1998, 14.)

Tobb tanulmany is megjelent a pedagogus-hallgatok eloitéletességérol.
Szabo Ildiké és Horvath Agnes szerint, az altaluk megkérdezettek (felnétt
korosztaly ¢és a kecskeméti tanitoképzOsok csoportja) a felvazolt csoportok
mindegyikét jobban elfogadjak, mint a magyar allampolgarsagti, Magyaror-
szagon €16, magyarul (is) besz¢ld ciganyokat. A tanitoképzos hallgatok alta-
laban minden csoporttal szemben nyitottabbak, mint a korosztalyuk, kivéve a
ciganyokat. S6t, a leendd (Kecskeméten tanuld) évodapedagdgusok tobb mint
75%-a ellenszenvesnek tartja a ciganyokat. (Szabo-Horvath, 2001)

Forray szerint a bels¢ differencialatlansag, az azonos kovetelményszint, az
érzelmi melegség hidnya egyiittesen olyan kdrnyezetet alakit ki, mely kevéssé
képes a szociokulturalis hatranyokkal és a kisebbséghez tartozas tudataval ér-
kez6 gyerekeknek megfeleld biztonsagot és tamogatast adni az iskolai sike-
resség érdekében. Felsé tagozatban pedig még annyira sem felkésziiltek a
kiilonb6z6 kisebbségek elfogadasara, integralasara a pedagdgusok, mint a
tanitok; ugyanis a tanarképzés kevéssé foglalkozik a mas kultirabol érkezo
didkok massaganak, sajatossadgainak kérdésével. Jollehet olyan fejlesztéseket
ajanlatos szorgalmazni, melyek keretén beliil mindenki egyenranguan, képes-
ségeihez mérten tudja tehetségét kibontakoztatni, érdeklédési korét megta-
lalni és fejleszteni (és joga is!) Gigy, hogy még jol is érzi magat. Erre hozza fel
(kovetendd) példaként a multikulturdlis nevelést, ami nem egymads kotelezd
szeretetét jelenti, hanem azt a kotelezettségiinket, hogy tudjunk egymasrol, és
a kiillonbozoség iranti érdeklédés kivanatos, értékes. (Forray, 1990)
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Lisko (2001) elcsépelt témaként emliti a sziilékkel valo kapcsolattartast,
ugyanakkor jelzi, a szegény szubkultiraban €16 sziil6k nincsenek birtokaban
az elvart konvencionalis kdzéposztalyi magatartasformaknak, rdadasul az at-
lagnal érzékenyebben reagalnak az intézmények feldl érkezd vélt vagy valos
sérelmekre. A legproblémasabb gyerekek sziilei nem jarnak sziili értekez-
letekre, fogadoorakra, és mivel pont hozzajuk nem megy csaladot latogatni a
pedagbgus, a folyamatos kommunikacié hidnya kovetkeztében kialakul a
kolcsonos bizalmatlansag.

Veliik vagy rajtuk?
Rajtuk teljesiil be a rossz, és nem altaluk.

Az eloitéletes viselkedés a roma gyerekekkel szemben jobbara mar kisisko-
laskorban megjelenik, amit az iskolai sikertelenség kés6bb tovabb erdsithet.
Ennek kovetkeztében a cigany tanuldk rosszul érzik magukat, tanulasi moti-
vaciojuk csokken, még gyengébben teljesitenek, eltdvolodnak sikeresebb
tarsaiktol, s kialakul egy 6rdogi kor.

Az elditéletek tovabb nehezitik helyzetiiket, mely igazolni latszik az el6ité-
letet, s megfogalmazodik a gondolat: ,,nem tudnak éIni a lehetéségekkel”. A
tarsadalmi tendencidk mikodése ugyanis kirekeszti Oket a lehetdségek
korébol, még az eldnyds megkiilonboztetés is visszajara fordulhat, ezért ért-
hetd, ha mar csak azt akarjak, hagyjak békén Oket, ne akarjak a javukat. Ezért
lenne fontos minden gyermek szamara olyan kedvezd iskolai feltételeket
teremteni, melyek kozepette a gyerek szadmit, érdeklodése és képességei, és
nem az az elsédleges, milyen kdrnyezetbdl érkezett. (Bordacs, 2001)

Kiilonbz6 megkozelitések

»Meg kell taladlni (a kutatisoknak), és kimélet nélkiil meg kell mutatni a
megkiilonboztetés és elkiilonités eseteit, modszereit, tipusait, aranyait és ko-
vetkezményeit, a roma gyerekek sikeres iskolai szereplésének akadalyait, az
altaluk elszenvedett hatranyokat, de meg kell talalnia és be kell mutatnia
azokat az Ovodakat, iskolakat és programokat is, amelyek le tudjak kiizdeni
ezeket a hatranyokat.” (Kemény, 2000, 327.)

Erre tett kisérletet Wizner Balazs, amikor két iskolakisérletet hasonlitott
Ossze: a tiszabdi altalanos iskolaban Freinet-modszer alapjan dolgozo egyet-
len osztalyt és a nyirtelki iskolat. A tiszabdi iskola plusz allami tdmogatas nél-
kil miikodott, a nyirtelki komoly financialis tdbbletraforditast igényelt. E16b-
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bi szomoru sorsa az lett, hogy a tanart elbocsatottak, de — szerencsére — talal-
tak a gyermekek és a pedagogus szamara a kdzelben olyan iskolat, amely be-
fogadta 6ket. Mi volt a probléma? Wizner Balazs szerint tilsagosan is cigé-
nyok voltak, ami nem illett egy nemzeti ideologia képébe (nem is volt orsza-
gos igény a bevezetésére, pedig nem tal koltséges, viszont hatasos, hatékony).
A nyirtelki iskola modellje pozitiv visszhangra talalt. A nyirtelki kisiskolasok
kollégiumban, sziileik hétkdznapi, mindennapi viselkedési mintajatol tavol
¢ltek a tanitasi napokon, hogy kollégium és iskola egymast tdmogatva szocia-
lizalhassa a jolnevelt, ,,cigdnyvonast” kevésbé mutaté gyermekeket. Felmeriil
a kérdés (és nem csak a cigany gyerekek esetében!), hogy az elsajatitott tan-
anyagmennyiség-e a perdontd jelzés arra nézve, hogy az iskola mennyire jol
funkcional? Wizner tanulmanyaban olvashatjuk, hogy ,,a valddi teljesitmény
az a sajatos szocializaciés hatas, melynek kovetkeztében a gyerek magaéva
teszi azokat a kulturalis mintakat, melyek alkalmassa teszik arra, hogy képes-
ségeinek megfelelden talalja meg helyét a vilagban.” (Wizner, 2000, 406) A
tiszabdi tanulok — és sziileik is — képesek voltak felismerni azokat az értéke-
ket, melyek megszerzésével érvényesiilni tudnak.

Bonifert Marta (2000) a Lazar Péter alapitotta nyirteleki ,,Kedves-hazat” jol
mikodo ,,sziget”-ként jellemzi, ahol az iskola nemcsak oktatdsi intézmény-
ként funkcional, hanem szocialis biztonsagot is nyujt kollégiumi szolgaltata-
saval: minden feltételt megad a jatékhoz, tanulashoz, az iskolai hianyossagok
potlasdhoz. A gyermekek pedig a hétvégeken ,rejtett lizeneteket” visznek
haza a kulturalt étkezési szokasokrol, a fogmosasrol, a napirend beosztasarol.
(Az irodalomjegyzékben szerepel a Bordacs-Lazar szerzparos munkaja is a
Kedveshaz-programrol, az jsagirond irasat az ES szélesebb korii olvasotabo-
ra miatt idézem.)

A kérdés szamunkra (is) az, hogy az iskolanak sikeriil-e elérhet6vé tenni a
cigany gyermekek és sziileik szamara ezeket az értékeket?

»--.nehezen képzelhet6 el, hogy a hatranyok behozhatok ugy, hogy a hat-
ranyosabb helyzetiiek rosszabb koriilmények kozott dolgoznak, mint azok,
akikkel szemben hatranyuk van.” (Solt, 1998. 1. 205.)

A koriilmények az iskola ethoszat, 1égkorét, targyi ellatottsagat és szamos
egyéb tulajdonsagat jelentik. Olyan iskolaban éreznék jol magukat a cigany
gyermekek, amilyenben minden gyermek jol érezheti magat. Korunkban
elterjedt az ismeretek jelentéségét talhangsulyozo gondolkodas. Ezzel a
szemlélettel az iskola felmentést kap a nevelésszervezés sokkal Osszetettebb
feladatai alodl, és egyuttal mentesiil az Osszes tobbi szervezet és személy is,
amelyeknek és akiknek a befolyasa ohatatlanul érvényesiil a felndvekvok
személyiségének formalodasaban. (Zrinszky, 2000) A gyermekeket, koztik a

107



cigany gyermekeket koriilvevd szervezetek €s személyek hatasara alakul a
tarsas viszonyok ¢és tarsadalmi integraciok jellege, dinamikéja is.

Galileit6l tudjuk, hogy az embert nem lehet valamire megtanitani, csak
hozza lehet segiteni ahhoz, hogy a tudast maga szerezze meg. Galilei tanitasa
a demokratikus jogallam miikddéseinek elsajatitasara is igaz. Hosszu tanulasi
folyamat el6tt allunk.

Csatlakozunk a Forray és Hegediis szerzOparos (1998) véleményéhez, mi-
szerint a nyelvi problémak, az elvont fogalmi gondolkodas, a szimbdlumok-
kal valé banasmdd problémai jelekként, és nem okokként is értelmezhet6k. A
roma gyermekek 6vodai és iskolai sikertelenségének 1ényeges Gsszetevije az
ovodas gyermek, illetve az iskolds gyermek szereptartalmainak hianyos elsa-
jatitasa. Azokat a normakat, igényeket, amelyek az iskolai viselkedéshez
sziikségesek, modellalni kell, tehat meg kell ismertetni a cigany gyer-
mekekkel és sziileikkel, el kell fogadtatni, majd segiteni azok belsévé valasat.

Mi az OTKA tamogatasaval veliik szeretnénk egyiitt dolgozni. A szabad
tanulds (Freiarbeit) (Gadl-Horvath, 1997; Horvath, 2000)) a gyermekekhez,
szilokhoz és pedagogusokhoz illeszkedo, koztiik hidat teremtd adaptacidival
szeretnénk ujabb ecsetvonasokkal gazdagitani egy immanensen nagy szabad-
sagfoku, minden gyermek, sziilé és pedagogus altal ,,haziasithatd” tanulas-
szervezési modot, egyben segiteni a két kultiraban szocializalodé roma gyer-
mekek iskolai boldogulasat, gyermekek és sziileik hétkéznapi boldogsagat.
Mindezt tehat nem rajtuk akarjuk végrehajtani, hanem veliik kutatni, csinalni.
Szabadon és kozosen megvalasztva, hogy milyen projektet kivanunk az
¢letlinkkel legitimalni.

A tanulmany az OTKA T 034966 sz. kutatas keretében késziilt.
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Bliss Alapitvany Segité Kommunikacio Modszertani Kézpont
(Budapest)

Lehet-e jogi kérdés a beszédgyogyitas?”

DR. KALMAN ZSOFIA

orvos-jogasz, dr. habil

Az eldadas célja, hogy megkiséreljen egy kicsit arnyaltabb valaszt adni a cim-
ben feltett, némiképp didaktikus kérdésre, amely szinte sugallja az egyér-
telmien igenld valaszt. Tehat az a k6zos dolgunk, hogy megtudakoljuk, hogy
valdban van-e a jognak mondanivaldja a beszédzavarokkal kiizdé emberek,
csaladjaik és segitdik szamara.

A beszéd, mint valamennyien jol tudjuk, els6sorban és alapvetéen a kom-
munikéciot szolgalja, annak leghatékonyabb, Chomsky szavaival élve, leg-
kreativabb, ,leghumanabb” formaja. Ha gyogyitasra szorul, feltételezhetden
sériilésével kell szamolnunk, amely az enyhe poszeségtol, a dadogason at, a
sulyosabbnal stlyosabb dysarthridkon keresztiil a teljes beszédképtelenségig
terjedhet. Ez sziikkségképpen és mindig a kommunikacié direkt vagy indirekt
zavarat vonja maga utan, tarsadalmi szinten pedig a megmosolygastol a gu-
nyolodason at egészen a diszkriminacié okozta szocialis kirekesztésig vezet-
het. A kommunikéacidonak a beszéddel valé ezen szoros 0sszefiiggése miatt a
tovabbiakban a tagabb Osszefiiggésekben értelmezhetd kommunikacioé kife-
jezés is hasznalatra keriil.

Tehat, visszautalva a cimben feltett kérdésre, arra keressiik a valaszt, hogy
egyaltalan viszonyul-e a jog, és ha igen, hogyan, a kiilonb6z6 sulyossagi
beszédzavarok altal eldidézett kommunikaciozavarokhoz. Hosszas elméleti
fejtegetések helyett talan elevenebb, ha a jog szerepének illusztralasara az élet
¢és a vilag kiilonbozo teriileteirdl szarmazo, egymassal csak a lényegiikben
megegyezd, de egyebekben erdsen eltérd példakat vizsgdlunk meg. A most
kovetkezod példakat leginkdbb egy arborétumban tett sétahoz lehetne hasonli-
tani, amikor az ember racsodalkozik itt egy oriasi fara, ott egy szép formaju
bokorra, amott meg egy kiilonleges viragra, ide-oda pillant, minden névényt

* A MFFLT és a MAGYE ko6zos szakmai konferenciajan (Vac, 2002. junius 20.) a plenaris iilésen
elhangzott el6adas.
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megnézni nem tud, de szerez egy benyomast az egészrol: esetiinkben a jognak
a kommunikacios problémakhoz vald kiilonb6z6 viszonyulasi szegleteirdl.

1. Az els6 példa igen egyszerli. A magyar jog rendelkezik olyan torvényekkel,
amelyek igen konkrétan megszabjak, hogy adott beszédzavar esetén kinek,
mit, hol, milyen koriilmények és feltételek kozott kell tennie.

1997. évi XXXI. tv. A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol
19. § (1) A kiegészito csaladi potlék vonatkozik...

(4) d) korhatarra valo tekintet nélkiil a tartdsan beteg, illet6leg a testi, érzék-
szervi, értelmi, beszéd vagy mas fogyatékos gyermekre...

1994. évi XLV. tv. A hadigondozasrél
Fogyatkozasi tablazat

ARC
Rutsag, beszéd- és taplalkozasi zavarral 75-100%
ORR-SZAJ-NYAK
Orrhiba beszéd- és érzészavarral 25%
Orrbeszéd 1égzészavarral 65-75%

Szajsériilés utani hegek, hianyok az ajak
¢és pofa lagy részein, nyelven ¢és szdjpadlason

beszéd-, taplalkozési zavarral 50-65%
Beszéd: nagyfoku dadogas 25-50%
Némasag 50-75%

1993. évi LXXIX. tv. A kozoktatasrol

A kozoktatasi torvényben szamos esetben fordul elé a beszéd kifejezés,
mindig a ,,testi, érzékszervi, értelmi, beszéd-, tovabbd mas fogyatékos”
Osszefiiggésben, ezért ebbdl csupan egy-egy példat érdemes hozni.

fgy pl. a 30. paragrafus kifejezetten biztositja azt a jogot, hogy az adott
gyermek specialis ellatasban részesiiljon.

30. § (1) A testi, az érzékszervi, az értelmi, a beszéd- vagy mas fogyatékos
gyermeknek, tanulonak joga, hogy kiilonleges gondozas keretében allapo-
tanak megfeleld pedagodgiai, gydgypedagodgiai, konduktiv pedagogiai ella-
tasban részesiiljon...

A 114. paragrafus pedig azt is megjeldli, hogy adott koriilmények kozott ki

a jog kotelezettje, tehat kinek kell gondoskodnia arrél, hogy az adott gyer-
mek élhessen e jogaval.
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114. § (1) A helyi 6nkormanyzatok és az allami szervek altal fenntartott

nevelési-oktatasi intézményekben, tovabba a helyi 6nkormanyzati feladat-

ellatas keretében ingyenesen igénybe vehetd szolgaltatasok:

a) az 6vodaban

— az 6vodai foglalkozasok [24. § (1) bekezdés] sziikség esetén logopédiai,
dyslexia-megel6z6 foglalkozas, a testi, érzékszervi, értelmi, beszéd- vagy
mas fogyatékos gyermeknek napi két ora felzarkoztatd foglalkozas.

Azt lehet mondani, hogy ezen példaképpen kiragadott torvények, a hozzajuk
tartozo végrehajtasi rendeletekkel egyiitt igen gondosan kortiljarjak, hogy ki
lehet az alanya és a végrehajtoja bizonyos, a beszédet érinté problémak megol-
dasanak: tehat ki részesiilhet bizonyos ellatasokban, s annak a szintén térvény-
ben megszabott szakmai, személyi és targyi feltételeit ki koteles biztositani.

2. Ha a vizsgalodast kicsit altalanosabb sikon folytatjuk, elsdképpen az ENSZ
1948-ban elfogadott, ,, Az Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozat” cimet viselo,
alapvetd fontossagi dokumentumanak 19. cikkére kell utalnunk. Ez a véle-
mény ¢és kifejezés szabadsagarol szolo cikk az alapja annak, hogy a kommuni-
kaciot az alapvetd emberi jogok kozé soroljak. (Hamelink, az Amsterdami
Egyetem nemzetkdzi kommunikacioval foglalkozo professzora szerint ,,az
emberi jogok a minden emberre vonatkozd méltosag és integritds altalanos
szabvanyaiként” foghatok fel, hasonléan a nemzetkdzi szoftver standardok-
hoz, amelyek kozos alapot teremtenek a szoban forgo ,termékek”, esetiinkben
értékek megfogalmazasara, védelmére és szamonkérésére. Tehat azok a jogok,
ugyanazt a tartalmat hordozzak!)

A TASH — nemzetkozi érdekvédelmi szervezet — is ennek a dokumentum-
nak a szellemében hivatkozik a kommunikaciora, mint alapvetd emberi jogra,
1992-ben kibocsatott és 2000-ben revidealt allasfoglalasaban:

A kommunikacid, amellett, hogy alapvetd emberi jog, azt a jogot is
jelenti, amelynek a révén valamennyi egyéb jog realizalodhat. Ezért
az, hogy mindenki rendelkezzék maga vélasztotta, hatékony, a minél
teljesebb tarsadalmi részvételt megengedd, masok altal tiszteletben
tartott kommunikacios eszkdzzel, egyenértékii a szabad véleménynyil-
vanitas joganak tiszteletben tartasaval.

3. Az 1998. évi XXVI. tv. A fogyatékos emberek jogairol és esélyegyenloségiik
biztositasarol tobb helyen is emliti a kommunikéciot, amelynek korlatozott-
saga fogyatékossagot eredményez, tehat az ilyen ember az e torvény személyi
hatalya ala tartozik.
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7. § A kommunikécioban jelentOsen gatolt személy szamara a kozszol-
galtatasok igénybevételekor lehetévé kell tenni a kdlesonds tajékozodas fel-
tételeit.

Itt a kolesonos kifejezésnek kiilonds stlya van: arra utal, hogy a jogalkoto
szandéka szerint nemcsak annak van jelent6sége, hogy a kommunikacioja-
ban akadalyozott személyhez eljussanak a tarsadalom és a napi élet iizene-
tei, hanem annak is, hogy ¢ maga is szabadon kommunikalhassa a sajat
mondanivalojat a vilag szamara.

4. Anne McDonald szerint azonban, aki igen sulyos beszédzavarral éli az
életét, ,,There is no right to be heard” = ,,A meghallgattatasra nincsen jog”.
Szerinte a kommunikacié ugyanabba a kategériaba esik, mint az étel, az ital
¢és a fedél a fej felett: elengedhetetlen az élethez s raadasul hianyaban az €let
értékét vesziti. Eppen ezért fajlalja, hogy a jog csak azt irja eld, hogy a magu-
kat nehezen kifejez6 embereknek hadd legyen elfogadott €s egyenértékiinek
tekintett kommunikacios eszkoziik, arra azonban, hogy oda is figyeljenek
rajuk, nincs jogszabaly. A szocialis interakciokat illetden a nehezen beszéld
ember mindig kiszolgaltatott marad az egyes személyek udvariassaganak, to-
leranciajanak, s annak a nagylelkiségnek, amellyel azok hajlandok iddt al-
dozni a meghallgatasara. Anne Ggy véli, mig a maganéletben elviselhetd e
kiszolgaltatottsag, bizonyos helyzetekben, pl. birdsag, iskola, egészségiigyi
ellatas kellene olyan jogszabalynak lenni, amely eldirja a meghallgatas kote-
lezettségét, ezaltal valdban kolcsondssé téve a kommunikaciot.

5. Az egyik, altala emlitett kategdria, az egészségiigyi ellatas, s maga a korha-
zi kezelés tobb szinten is felveti az akadélyozott kommunikacid, illetleg a
kolesondsség problémajat.

Az 1997. évi CLIV. tv. Az egészségiigyrél 13. § (8) pontja, a betegjogok
kozott, A tajékoztatashoz valo jog cimszo alatt kifejti, hogy

»A betegnek joga van arra, hogy szamara értheté modon kapjon tajé-
koztatast, figyelemmel életkorara, iskolazottsagara, ismereteire, lelki-
allapotara, e tekintetben megfogalmazott kivansagara, valamint arra,
hogy a tajékoztatdshoz sziikség esetén és lehetség szerint tolmacsot
vagy jeltolmacsot biztositsanak.”

Itt tehat a torvény a kommunikacid egyik szintjére utal, nevezetesen a beteg
felé iranyulo kozlések szintjére, s nem esik sz6 arrdl, hogy ha nem tudja meg-
fogalmazni a kivansagat, akkor mi torténjék. A mondatba rejtett, lehetdség
szerint kifejezés pedig azt sugallja, hogy a torvény ugyan elismeri a testi
(tehat siketség miatti) vagy nyelvi okokbdl felmeriild tolmacs iranti igény
jogossagat, de annak deklaralasan til szélesre tarva hagyja a lehetdség kiska-
pujat: lehet segiteni, de ha nem megy, hat nem megy...
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6. Erdekes az Illinois allam legfelsd tigyésze altal kiadott allasfoglalas, amely

a jog szankcionalo erejét is latbavetve zar be minden hasonlo kiskaput.
,»Az amerikai fogyatékossagiigyi torvény (ADA) hatalya alatt minden
egészségiigyi ellatonak kotelessége, hogy a siketek, nagyothallok és a
beszédzavarral kiizdok részére biztositson minden olyan segédeszkozt
¢és szolgaltatast, amely az 6 kommunikaciéjukat masokéval azonos
szintre emel. Ebbe beletartozik a képzett jeltolmacsoktol kezdve, a
hangerdsitokon at, a szoveges telefonokig €s megfeleld irdsos anya-
gokig, minden. Ezen eszkdzokért és szolgaltatasokért sem a beteg, sem
a biztosito felé szamlat nem nyujthat be.”

7. A jogba vetett bizalom tiikre az a torekvés, amellyel az ELSA (European
League of Stuttering Association), a Dadogok Eurdpai Ligéja készitette el6 az
EU diszkriminacio6 elleni programja keretei kozott a Dadogok jogai és kote-
lességei c. tervezetet. Hisz nem kell ahhoz beszédképtelennek lenni, hogy
valakinek a beszédzavar ellehetetlenitse az életét. A nevesitett jogok kdzott
szerepel a dadogés sulyossagatol fliggetlen

—jog a kommunikacidhoz és meghallgattatashoz,

— jog az emberi méltosdg megorzéséhez és a masok altal tanusitott

tiszteletteli banasmodhoz
— jog a terapia elfogadasahoz vagy visszautasitasahoz
—jog a torvények altal mindenki szamara biztositott jogokhoz

8. A jognak a beszédzavar, ill. kommunikacioképtelenség két kiilonleges
esetében jatszott szerepérdl szolnak a kovetkezd, a bioetika manapsag for-
rongd teriiletérdl szarmazo példak.

8/a Az elsé a ,helyettes dontéshozatal” intézményének bevezetése a ma-
gyar jogba. Ennek soran az illet6 arrél rendelkezik jovendd helyzetekre, hogy
cselekvoképtelensége, esetlinkben konkrétan a kommunikéacioképtelensége —
szellemi leépiilés, baleset, rosszindulatu daganat végallapota stb. — esetén ki
gyakorolhatja helyette a személyiségi jogait. Ez a személy mintegy atveszi az
onrendelkezés jogat a beteg helyett, az 6 borébe bijva dont aszerint, ahogy azt
még életében a beteg megkivanta. Ennek a személynek abban a szellemben
kell kommunikalnia, mint azt meghatalmazoja tenné.

Ennek tovabbfejlesztett formaja, az Ggynevezett ,utasitds a jovorol”, az
USA-ban mara bevett gyakorlatta valt. Azt mondjak, nem arr6l szolnak a
jovoben esetleg bekdvetkez6 beszédhiannyal vagy sulyos kommunika-
cidzavarral jar6 helyzetekre kidolgozott és leirt kivansagok, hogy ki hogyan
akar meghalni, hanem arrol, hogy hogyan akarja élni az élete utolsé szakaszat,
hogyan akar eljutni a sajat halalahoz. Amikor a beszéd mar nem szolgalja
hiven az embert, akkor is annak kell torténnie, amire ¢ vagyott: eldirhatja
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példaul, hogy csillapitsak a fajdalmait, tartsak melegen és tisztan, de ne adja-
nak infiziot vagy ne taplaljak vénasan stb. Lényegében a sajat akarat kom-
munikalasanak lehet6ségérol, azaz a kommunikécidhoz valé emberi jog min-
denek felett torténd megorzésérdl van szo.

8/b A bioetika teriiletérél sz6l6 masodik példaban a birdsag szerepel egy adott,
kommunikécidjaban korlatozott személy ,,nyelveként”. Skocidban tortént, hogy
egy csalad nagyobbik leanya sulyos leukeamiat kapott. Csak a csontveld transz-
plantacié menthette volna meg, s szerencséjére a hiiga alkalmas is volt csontveld
donornak. Azonban a hug, bar nagykoru, de sulyos beszédzavarral is kiizdo,
értelmileg akadalyozott személy 1évén, nem mérhette fel beleegyezésének vagy
nem-beleegyezésének a stlyat: a belegyezés a szamara nem kis megterhelést és
komoly fizikai diszkomfortot, mig nem-beleegyezése a névére biztos halalat
jelenthette. Ezt a dontést a lany gyamja, az anya, aki nagyon szorosan kotodott
kisebbik lanydhoz, nem tudta meghozni. Az id6 szoritasa miatt végiil a birosag-
nak kellett kimondani a dont6 szdt egyrészt a kommunikacidjaban stlyosan kor-
latozott leany, masrészt az érzelmei altal dontésképtelenné tett anya helyett. A
birdsag elrendelte a csontveld adomanyozast a kovetkez6 indokkal: ha meghal-
na a ndvér, az anya olyan traumat szenvedne, hogy nem lenne képes tobbé
megfelelden ellatni a sériilt gyermekét, ugyanakkor a kettdjiik eddig harmonikus
kapcsolata is megvaltozna, hiszen ahanyszor a sériilt gyermekére tekintene, ha-
raggal gondolna ra, hogy miért nem mentette meg a névére életét. A torténet vége
pozitiv, tanulsaga pedig talan az, hogy ebben az esetben a birésag fontosabbnak

crer

zetének megdrzését, mint az elszenvedendod fizikai kellemetlenségeket.

Osszefoglalva azt lehet mondani, hogy a jog az 4ltalanos szinten, a szabad
onkifejezés részeként, alanyi jogként fogalmazza meg és védi a kommunika-
cidhoz valo jogot. Konkrét szabalyokkal bastyazza koriil a karosodott beszéd,
ill. emberi kommunikacié kovetkezményeinek kompenzalasara szolgald kote-
lezettségeket, lehetdségeket. Ezek szintje orszagonként és kultiranként erd-
sen eltérd. Ugy tiinik, a magyar jogrend e teriileten még csak bizonyos valo-
gatott esetek sziikken vett megoldasaira ad lehetdséget. Nyilvanvaldan a jovo
mindkét iranya fejlodést lehetévé és sziikségessé teszi: tehat egyrészt a
beszédzavarok megoldasaira szolgalo lehetéségek minél konkrétabb és meg-
felel6képpen szankcionalt eldirasaval terelgeti a szolgaltatokat a sziikséges
szolgaltatdsok nyujtasa fele, masrészt viszont az altalanosabb, emberi jogi
megkozelités felé nyit kaput annak érdekében, hogy a kommunikacid, a be-
szédzavar sulyossagatdl fiiggetleniil, mindenki szdmara elérhetd jogga valjék.
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A GYAKORLAT MUHELYEBOL

A ,,Tanulasi klinika-modell”
kisérleti miukodésének magyarorszagi
tapasztalatai

TOTH BORBALA-FARAGONE BIRCSAK MARTA

(Kozlésre érkezett: 2002. januar 5.)

1. El6zmények

Az 1998-1999-es tanévben a Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Tanarképzo
Foiskola (jelenlegi neve: ELTE BGGYF Kara) Pedagogiai Szakszolgaltatd és
Szakmai Szolgéltatd Kozpontja kisérleti jelleggel elinditott egy tanitds mod-
szertani és tanulasi klinikai szolgaltatast.”

A fenti modell kialakitasa 1994-ben kezd6dott el Dr. Mesterhazi Zsuzsa ve-
zetésével, aki munkatarsaival egyiitt elkezdte a tanulast segitd terapias eljara-
sok kidolgozasat, illetve a gyogypedagogiai szolgaltatasok bevezetését, a
,,TANULASI KLINIKAI” program keretein beliil, ,,amelynek pszichologiai és
pedagdgiai munkacsoportja egymast kiegészitd programok alapjan végezte
munkdjat, ( Gereben, 1995, Mesterhdzi, 1994.) A pedagdgiai csoport elsdsor-
ban azoknak a pedagogiai terapias eljarasoknak a fejlesztésén dolgozott, ame-
lyek az EAI-k (eltérd tantervii altalanos iskolak) feltételei kozott alkalmaz-
hatok.” (Mesterhazi, 1998. 247. o.)

* Jelen munkankban szeretnénk koszonetet mondani a program tamogatojanak: a Fogyatékos
Gyermekek, Tanulok Felzarkoztatasaért Orszagos Kozalapitvanynak, hogy egy éven keresztiil
mikodhetett ez a szolgaltatas. Tovabba kdszonetet nyilvanitunk Dr. Mesterhazi Zsuzsanak, aki
mar évek 6ta ,,megalmodta” ennek a rendszernek a hazai bevezetését, és épit6 tanacsokkal és
szakirodalmi ajanléssal latott el benniinket. Megkdszonjilk Nagyné Dr. Réz Ilona segitségét,
aki a SZASZOK igazgatojaként idejét rank aldozva a szolgaltatas egész folyamataban mellet-
tiink allt.
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2. Kiilfoldi probalkozasok

Mesterhazi Zsuzsa nyoman tajékozodva a gydgypedagogiai nevelés, fejlesz-
tés, segités a nyugat — eurdpai orszagokban, (Németorszdgban, Ausztriaban)
egyre tobb formaban jelenik meg a nem fogyatékos gyermekeket, fiatalokat
neveld iskolakban is. Szakmai teriiletek és az oktatdst iranyito hatésagok hoz-
nak nyilvanossagra olyan ajanlasokat, ill. rendeleteket, amelyek lehetévé te-
szik, vagy eldirjak az iskolaknak, hogy a tanuldk fejlesztése érdekében vegyék
igénybe a gyogypedagogiai intézményekben felhalmozodott szaktudast.

A kiilfoldi tapasztalatok alapjan is ,,a gyogypedagogiai fejlesztd eljarasokat
nemcsak a hagyomanyos értelemben vett gyermekek fejlesztésére lehet alkal-
mazni, hanem minden olyan esetben, amikor a gyermeknek, pl. a hallas- és
latasészlelés, a beszéd- és kommunikaciofejlodés, a tanulasi szokasok, a moz-
gas ¢s az értelmi fejlodés, a szocialis kapesolatok kialakulasa teriiletén specia-
lis fejlesztd segitségre van sziiksége. Ennek gyakorlati megvaldsitasa érdeké-
ben elengedhetetlen, hogy a gyogypedagdgus a tanulasi folyamatokat rend-
szeresen diagnosztizalja, és a fejlesztés sulyponti teriileteit megallapitsa, és
ennek alapjan tervezze.” (Mesterhézi, 1998. 244. o.)

Konkrét tanulas médszertani programmal miikdé modellek még kiilféldon
sincsenek, ezek 1étrehozasa a mi hazai gyakorlatunkhoz hasonldan szintén ku-
tato, fejleszté munka eredménye lesz.

3. A Tanulasi Klinika magyarorszagi el6zményei

Magyarorszagon a szazad elején Ranschburg Pal megalakitotta az els6 1¢élek-
tani laboratériumot, amelyet késObb Schnell Janos fejlesztett tovabb. Meg-
szervezte az ingyenes gyermekellatast, amely 1934-ben Gyermeklélektani In-
tézetté¢ alakult. A gyogypedagdgiai ellatasban a Barczi Gusztav Gydgypeda-
gogiai Tanarképzo Foiskolanak kezdetektdl fogva kitiintetett és uttdrd szerepe
volt, és olyan kimagaslo6 szaktekintélyek kezdték el egy holisztikus pedagogi-
ai szemlélet megalapozasat, mint Szondi Lipot, Illyés Gyulané, Lanyiné En-
gelmayer Agnes.

A mi munkénk a fent emlitett el6zmények utdn egy pozitiv kezdeményezés
elsé szarnyprobalgatasai voltak. Két gydgypedagogiai tanar oligofrén €s pszi-
chopedagogiai, valamint mentalhigiénikusi és csaladterapeutai képesitéssel,
sajatos helyzetben kezdte el ezt a munkat. A sajatossagot a mi esetiinkben a
kisérletre szant nagyon rovid id6 (heti egy alkalommal kétszer négy orat) je-
lentett.
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A Tanulasi Klinika modszertani elveinek kidolgozasat az is siirgeti, hogy
napjainkban egyre szaporodik a kiilonféle tanulasi nehézségekkel kiiszk6do
gyermekek szama és veliik egyiitt n6 a tanitasi folyamatban frusztralt pedago-
gusok aranya is. A megzavart tanulasi folyamat kiilon odafigyelést igényel,
annak ellenére, hogy a pedagogiai és pszicholdgiai mddszerek folyamatosan
differencialodnak ¢€s fejlodnek a tanitasi gyakorlatban egyre nagyobb hang-
sulyt kap a gyermekcentrikus megkozelités, ennek ellenére a tanulasi prob-
1éméak nem csdkkennek. Ez a jelenség a tanulési zavarok okainak tobbszem-
pontt differencialt, multidiszciplinaris megkozelitési megértését, feltarasat,
kisziirését teszi sziikségessé. Ennek a modellnek a kialakitasa két iranybol
lehetséges: vagy a sziilok és a pedagogusok részérdl a gyermekek tanulasi
problémai miatti tehetetlenség érzésbol fakado ,,alulrdl” jovo kezdeménye-
zésként, vagy kozponti iranyitas mellett, mar kidolgozott koncepciod szerint.

Elengedhetetlen, hogy egyes szakteriiletek a legkorszeriibb személyi és tar-
gyi feltételek mellett nyajtsanak ellatast a raszoruloknak, ez még a pedagogia,
gyogypedagodgia teriiletén is elengedhetetlen kovetelmény, azonban sajnos,
nem mondhatjuk, hogy egységes integralt ellatasi modellben dolgozunk.

Munkank soran szamos esetben talalkoztunk az ellatasok ,,szort” formaival,
amelyre jol illik a magyar k6zmondas: ,,Nem tudja a jobb kéz, mit csinal a bal.”

Ertelmezésiink szerint a szolgaltatias meghatarozasa

A Tanulasi Klinika program a tanulast segito, a tanulasi folyamatban résztve-
V6 pszicholdgiai folyamatok és azok feltételeinek fejlesztését célozza meg,
elvalaszthatatlanul a tanitasi — tanulasi milio egyiittes hatasaitdl, s az azt at-
sz0V4 interperszonalis kapcsolatok (a csaldad, — és az azt koriilvevd mikrokli-
ma, valamint az iskola), kommunikdcios mintazatainak figyelembevételével.

A szolgaltatas célja

Diagnosztikailag elkiiloniteni a tanuldsi nehézségben, tanulasi zavarban és
tanulasi akadalyoztatottsagban szenvedé gyermekeket, s a diagnozisnak meg-
feleléen a probléma keletkezésének vizsgadlata, a zavarok korrekcidja illetve
terapidja, valamint a prevencio, a tanuldsi zavarok megsziintetésére iranyulo
modszerek kidolgozdsa tanulasi és tanitasi szempontbol. A komplex szem-
léletre azért van sziikség, mert amig a személyiséget is tobbféle dimenziobol
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lehet megérteni, addig a személyiség sziikségleteire iranyuld ellatast is csak
holisztikus megkdzelitésben tudjuk elképzelni.

4. A szolgaltatas elinduldasanak koriilményei

Els6é 1épésként meghataroztuk szolgaltatasunkat. Tajékoztatdo szordlapokat
kiildtiink szét a szakértdi bizottsagoknak és nevelési tanacsadoknak. Nagyné
Dr. Réz llona a BGGYTF Pedagogiai Szakszolgaltatod és Szakmai Szolgaltato
Kozpont (SZASZOK) igazgatondje a munka elkezdésérdl személyesen is ta-
jékoztatta a szakértdi bizottsagok vezetdit.

Szolgaltatasunkrél szorolapon tajékoztattuk a kollégakat, amely a kovetkezd
informacidkat tartalmazta:

Igénybe vehetik: szakértéi bizottsagok munkatarsai, gyogypedagogusok,
ovodai, altalanos iskolai, kdzépiskolai pedagogusok, sziilok és a kozoktatas
keretében tanuldi jogviszonyban allé gyermekek, fiatalok.

Szolgaltatasunkban nemcsak a hagyomanyos értelemben vett fogyatékos
gyermekek fejlesztését vallaljuk fel, hanem minden olyan esetet ellatunk, ahol
a tanulast megalapozo képességek, a tanulasi szokasok és modszerek, valamint
a szocialis kdrnyezet teriiletén specialis fejlesztd tevékenységre van sziikség.

A pedagdgiai terapias tervet a pedagogiai diagnozis alapjan készitjiik el.

A tanulasi nehézséget mutatd gyermekek segitésében kiemelt szerepet kap a
tanulas elemi pszichikus feltételeinek (észlelés, mozgas, kognitiv ¢s kom-
munikécios képességek, érdeklddés, emociok és a kozottiik elvarhatd interak-
ciok) fejlesztése.

A pedagdgiai munka hatékonysaga érdekében szamitunk a sziilok, pedago-
gusok kolcsonds egyiittmiikodésére.

A szolgaltatas teriiletei:

A tanulasi nehézséggel, zavarral és akadalyozottsaggal kiizdé gyermekek, fia-
talok ¢s a veliik foglalkoz6 sziilok, pedagogusok segitése, amelynek keretében
* modszertani és életvezetési tanacsadast,

» kiegészit6 terapias tevékenységet,

* egyéni tovabbképzést,

* tanulo tajékoztatast,

* pedagdgiai konzultaciot biztositunk.
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A kozpont munkaja folyamatosan fejlédik a terapias eljarasok kidolgozasaban
¢s elterjesztésének segitésében.

A szolgalat célja:

* minden gyermek képességeinek, fejlddésének legmegfelelébb eszkozokkel
tanuljon,

* az Oniranyitasra kevésbé képes gyermekek szdmara a tanulasi instrukciok
érthet6bbé valjanak,

* a figyelemzavart mutatdo gyermekek megfeleld tanulasi kornyezetének ki-
alakitasa,

* a lassu pszichomotoros temp6ju és/vagy lassan tanulé gyermekek tanulasi
folyamatainak részletesebb strukturalasa, a tanulasi 1épések és/vagy tanula-
si stratégiak kidolgozasa,

* modellszerti megoldasi modok kidolgozasa a tanulasi folyamatokban, a ta-
nulasi viselkedés segitése,

* az érzékelési-¢szlelési folyamat teljes kori kihasznalasa és allando fejlesz-
tése, a tanulasi eredmények esztétikailag értékesebb megjelenitése,

* kiilonb6z6 kommunikacios technikdk megtanitasa (a metakommunikacio
fejlesztése, elektronikus eszk6zok hasznalata),

* a szakemberek informaldsa annak érdekében, hogy megfelel6 kompeten-
ciaval és folyamatosan gyarapodo tudéassal rendelkezzenek a nehezen tanu-
16 gyerekek nevelésében,

* ¢letvezetési tandcsadas, személyiségfejlesztés.

5. A Tanulasi Klinika megvalositasanak elméleti lehetoségei

Véleménylink szerint a tanulasi zavarokat nem lehetséges csak pedagogiai
moddszerekkel megoldani, hanem a probléma komplex kezeléséhez a rend-
szerszemléletli megkdzelités nyujthat segitséget. Ehhez viszont tobb szakem-
ber kozos egyiittmiikodése sziikséges. A modellben szerepld ,,Klinika” tartal-
mat akarjuk hangsulyozni, akkor a kovetkez6 team-re lehet sziikség:

» szak — és szakiranyl végzettséggel rendelkez6 gyogypedagogiai tanarok,

» pedagdgiai szakpszichologus,

* klinikai szakpszicholdgus — pszichoterapeuta,

» gyermekpszichiater, gyermekorvos,

* gyermekneurologus.

A Tanulasi klinikai modellnek béviilnie kell jo1 képzett pedagdgusokkal. Ugy
véljiik, hogy a kompetencia hatarok tisztazasa érdekében sziikséges a tarsin-
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tézményekkel valo egyeztetés. Azonban egy elGbbrevivé gyogypedagdgiai
kutatas gyogypedagogiai intézményrendszeren beliil is megengedheti a fenti
modell kimunkalasat.

6. Hipotézisek és igazolasuk

A tanulési probléma megoldasahoz eldszor az okot szerettiik volna feltarni,
hogy miért jelentkeznek napjainkban halmozottabban a tanulasi nehézségek.
Ennek érdekében négy hipotézist allitottunk fel.

* A gyermekek szamara intenziven megnovekedett a tananyag és a kovetel-
mény.

* A tanulok helytelen tanulési technikat alkalmaznak (nem tanitottak meg Oket
tanulni).

* A tanarok sem az altaldnos iskolaban,(tovabbiakban AI) sem az eltérd tan-
tervii altalanos iskolaban, (tovabbiakban EAI) nincsenck megfeleléen tajé-
koztatva és felkészitve erre a problémara.

* A tanulasi zavar csak tiinet, s a tlinet hatterében okként magatartasi vagy
csaladi probléma all.

A hipotézisek igazolasara két {6 szalon vezettiik a munkat:

1. Egy célkeriiletben két céliskoldt valasztottunk ki, ahol dsszehasonlito mé-
réseket végeztiink a hipotézis négy pontja szerint egy dltaldanos iskolaban
és egy eltéro tantervii dltalanos iskolaban egyardnt, szobeli interju, kér-
doiv, tanuldsi modot vizsgdlo teszt segitségével.

Az elsé hipotézis igazolasara szobeli interjut végeztiink a pedagogus palyan
mar hosszu id6t eltdltott kollégakkal a tananyag és a tankonyvek mindségi és
mennyiségi valtozasairol.

A masodik hipotézis igazolasara tanulasi technikat vizsgalo teszt-modszert
alkalmaztunk, 20 {6 kilencedik és 20 {6 tizedik osztalyos tanulénal, és a
Tanulasi Klinikéra beérkezd eseteknél, Oroszlany Péter: A tanulés tanitésa ci-
mi kényve nyoman.

A harmadik hipotézis igazolasara kérddives tdjékozodast végeztiink a tana-
rok korében: (az also tagozatban és felsd tagozatban egyarant tiz-tiz tanart
kérdeztiink meg az Al-ban és az EAI-ban.) A kérdések a kovetkezdk voltak:

* A tananyag leadasan kiviil tanit — e tanulds modszertani technikat?

* Ismeri — e a diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia problémakorét, a hiperaktivi-
tas fogalmat?

* Ha ismeri, milyen megolddsi modot tud a zavar korrigalasara?
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» Kitdl tud segitséget kérni a nehezen tanuld gyermekek helyzetének megol-
dasahoz?

A negyedik hipotézis igazolasara az anamnézis felvételekor és a sziilokkel

vald beszélgetés soran gylijtottiink informaciokat.

Ha azt feltételezziik, hogy a négy hipotézis igaz, akkor megoldasi modokat
kinalunk.

Ha az elsé hipotézis igaz, a tananyagot és a kovetelményt nem all modunk-
ban csékkenteni, de differencialt oktatasra, nevelésre tudunk modellt szolgal-
tatni.

Ez a hipotézis elsésorban az Al alsé tagozatos tanitdi korében igazolodott,
akik a ,,tankdnyvbdségre” panaszkodtak, amely az iskolak kozotti atjarhatosa-
got is megneheziti.

Ha a masodik hipotézis igaz, a helyes tanuldsi technikat meg kell tanitani az
iskolakban.

A tanulési technikat vizsgalo teszt eredményébdl kideriilt, hogy a legszem-
betlindbb az elméleti tananyag €s az irasbeli feladatok sorrendjében van. Az
Al és EAI tanuldinak a zome elébb késziti el az irasbeli leckét, és csak utana
tanulja meg az elméletet (50% illetve 80%). Az 50 kérdés felére helytelen
technikat igazol6 valaszt adtak a gyerekek.

Ha a harmadik hipotézis igaz, a tandrokat fel kell késziteni a tanulasi zavar-
ral kiizdo gyermekek gondjainak kezelésére, megoldasara, tajékoztatni kell az
iskolakat a segitségkeérés teriileteirdl és a kiilonbozo segitségnyujto szervekkel
valo kapcsolatfelvétel lehetoségeérol.

Ez a hipotézis igazolodott 100%-osan. Az Al és EAI tanarai egyarant beis-
merték, hogy a tanulés kiils6 koriilményeire vonatkoz6 néhany instrukcion ki-
viil nem tanitanak tanulasi technikat.

Az EAI pedagogusai tajékozottak voltak a diszfunkcidk problémakorérdl, és
a segitségnyujtas lehetdségeirdl, mig az Al tandrainak zome tajékozatlan volt,
altalaban az iskoldba kijar6 logopédustol vartak mindennemti segitséget.

Ha a negyedik hipotézis igaz, idoben el kell kezdeni a problémas tanulok
személyisegkorrekciojat, és a megfelelé egészségiigyi és szocialis szervezetek-
kel, szakemberekkel valo egyiittmiikodeést.

2. A masodik szdlon vezetett munka: a tanuldsi klinikai szolgdltatds miikod-
tetése volt. A tajékoztatoba foglaltak szerint figyelemmel kisértiik, hogy az
ambuldnsan beérkezd esetek mennyire igazoljak hipotéziseinket.

A kiilonb6z6 esetek kiilonféle megoldasi modjait pedagogiai diagnosztika és

terapia szerint csoportositottuk a felhasznalt irodalomjegyzékkel és feladatla-

pokkal egyiitt.
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7. A Tanulas klinikai szolgaltatasra érkezo esetek kivalasztasa

Az esetek kivalasztasnal azok a szempontok vezéreltek benniinket, amelyeket
a tajékoztatoban tiiztliink ki célul. A szoérdlapok szétkiildése utdn azonban sza-
mos jelentkezd keresett meg benniinket, és szorosan oranként egymas kezébe
adtak a kilincset. Igy a mennyiség meghaladta az id6kereteinket. Azoknal az
eseteknél, ahol id6 hidnyaban rovidebb volt a terdpia, athidalé megoldasokat
talaltunk: A sziilokkel, illetve a tanarokkal valé kapcsolattartast szorgalmaz-
tuk, ritkabb esetben irasban rogzitettilk szamukra a tovabbi tanulési stratégiat,
valamint a jol egytittmiik6do sziilokkel, un.,,vezetett terapias” technikat alkal-
maztunk, amikor a sziil6 az instrukcidink nyoman elvégezte gyermekével a
sziikséges tanulasi 1épéseket.

8. A Tanulas klinikai munka strategiai

Tartalmi szempontbol a probléma megismerésére eldszor minden adatot és
dokumentumot 6sszegyljtottiink. Megkonnyitette a helyzetet, ha a jelentkezd
szakértéi véleménnyel érkezett, mert ilyenkor egy tajékozodd pedagdgiai
diagnoézis elegend6 volt ahhoz, hogy az adott osztalyfok kdvetelményeinek
megfeleléen adjunk feladatot a gyermeknek. Amennyiben a probléma megki-
vanta egyéb diagnosztikai eljarast is alkalmaztunk, példaul a diszlexia felta-
rasahoz sziikséges gyogypedagogiai pszichologiai mddszereket. A rossz tanu-
lasi technika feltarasara, kikérdez6 modszert, tanulasi stilust vizsgald tesztet
alkalmaztunk.

Ezutan kovetkezett a terdpia, valamint a tanulasi stratégia felallitasa.

A gyermekek hozzank keriilésének a tanulsaga: annak ellenére, hogy korab-
ban a gyermekek tobboldalu kivizsgalason vettek részt, és tobb diagnozissal is
rendelkeztek, mégis hozzank vetddtek, mert a diagnozisok mellett nem kaptak
konkrét segitséget.

A beérkez6 problémak megoldasara leggyakrabban a kdvetkezd pedagogiai-
pszichologiai tevékenységeket végeztiik:

* személyiség korrekcio,

* diszlexia terapia,

* részképességek fejlesztd programjai,

* diszkalkulia terapia (szamitogépes fejlesztd programok hasznalata, iroda-
lom ajanlésa),

* tanulasi- €s tanitds modszertani tanacsadas.

Kiemelnénk a tanulds modszertani tandcsadast és a helyes tanuldasi technikak

megtanitasat, mert ezt kivétel nélkiil minden gyermeknél sziikséges volt kia-
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lakitani. ( a kiils6 iskolakban végzett munkakkal egyiitt ez tobb mint 100 ese-
tet jelentett). El6fordult, amikor a gyermek tanitojaval egyiitt jelentkezett
szolgéaltatasunkon €s kdzos konzultacidval alakitottuk ki a tanuld szdmara op-
timalis tanulasi technikat, tanulési stratégiat.

Egyik csticsélményiink volt egy specialis szakiskolas tanulo, aki végig-
bukdacsolta az altalanos iskola nyolc osztalyat, és 6nszantabol jelentkezett a
szolgaltatasunkra, mert tigy érezte, valami ,,mast” kellene tennie, mert eddig
sorozatosan csak kudarcok érték. A tanulasi technika 1épésrdl-1épésre valo
megtanuldsa akkor hozta meg nala igazan az eredményt, amikor a fitt 6nként
vallalt korrepetitorként, atadta osztalytarsanak a frissen tanult tudomanyat. A
tanitva tanulas végiil is egy tiszta jeles félévi bizonyitvannyal zarult, amely-
nek fénymasolatat arany szalaggal atkotve kaptunk meg ajandékba a tanulotol.
Ezt az esetet részletesen is bemutatjuk.

Anamnézis

K.B. 17 éves fi csaladjanak harom gyermeke koziil a legkisebb. Az anya
elhagyta a csalddot és az akkor még csak néhany éves gyermekeit. Az apa
gondoskodo szeretettel egyediil nevelte fel mindharom gyermekét. Balint
sziiletési kortilményei és fejlédése problémamentes volt. A gondok az iskola-
ban kezdddtek: nehezen irt, olvasott, tanulasi ideje rendkiviil hossziira nyult, és
nyarait teljesen igénybe vette a kételezé irodalmak olvasasa. O mindig igye-
kezett megfelelni az elvarasoknak, de az iskola soha nem értékelte igyekeze-
tét, tanaraitol elmarasztalast kapott, tarsai pedig csufoltak. Egyetlen 6rome az
evés maradt, ami jelentésen megnovelte kildi szadmat.

Balint, amikor Tanulasi Klinikankon jelentkezett, elhatarozta, hogy szakis-
kolai tanulményaival 0j ¢letet fog kezdeni, ehhez szeretne segitséget kérni.

Pedagogiai diagnosztikajanak eredménye: diszlexia, diszgrafia, helytelen
tanulasi technika, fejletlen hosszatavi memoria, dnbizalomhiany.

Terdapia: Onbizalom helyreallitasa, helyes tanulasi technika kialakitasa,
hosszitavi memoria fejlesztése, diszlexia-, diszgrafia terapia.

Eredmények

Balintnal az egészséges életmod-tanacsok betartasa latvanyos stlycsokkenést
vont maga utdn. Nevének kezddbetliivel pozitiv értékeket hordozo tulajdonsa-
gokat gyljtott magarol, végiil pedig helyreallt 6nbizalmaval alkotott egy ,,0n-
becsiilési” nyilatkozatot.
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Rossz tanulasi technikaja, az Oroszlany Péter nyoman osszeallitott kérdés-
sorozatbdl valt nyilvanvalova, melyet 1épésrdl 1épésre javitottunk. Az 0j tech-
nikaval és a memoria-tréningek segitségével tanulmanyi eredménye javulni
kezdett.

A diszlexia, diszgrafia terapiak, gyorsolvasasi €s latoszognoveld gyakorla-
tok eljuttattak Balintot arra a szintre, hogy kezdte 6romét lelni az olvasasban.
Azt tapasztalta, hogy a szamara érdekes témakat sokkal gyorsabb tempoval
olvassa, és kdnnyen megérti azokat. Szit6 1. tanulési stilust vizsgalo tesztje se-
gitségével Ujabb sikeres 1épéssel jutott elobbre. A 1ényegkiemelés és jegyze-
telés helyes modszerének elsajatitasaval konnyebben tanult, és egyre nagyobb
igényt érzett ujabb ismeretek szerzésére, konyvtari buvarkodasra. Balint ugy
fogalmazta meg tanulasi sikerét, hogy, olyan, mintha kinyilt, kitarult volna
el6tte, egy szamara eddig ismeretlen vilag.

A tanitds- és tanulas modszertan kidolgozott, dsszegytijtott gazdag tapasz-
talatanyagat terviinkben all konyv formajaban kdzzétenni, hogy minél tobben
hozzaférhessenek a neveldk, sziilok és gyermekek egyarant.

Amennyiben a probléma megkivanta, felvettiik a kapcsolatot a gyermek
orvosaval, sziileivel, tanaraival, a Pedagogiai kabinettel, és a gyermekvédel-
mi szakemberekkel. A tanulok tobbségénél nélkiilozhetetlenné valt a kolcso-
nds konzultacion alapuld, egyrészt pedagdgiai, masrészt csaladterapias egyiitt-
mitkodés.

Ha sziikséges volt kdlcsondsen konzultdltunk egymassal, vagy indokolt
esetben eliranyitottuk a tanulot, specialis problémajat feltardo komplex vizsga-
latra. A sziiloket pedig egy-egy csaladi intervencioval hozzasegitettiik a prob-
1éma tovabbgondolasahoz.

Ha a kompetenciank hatarait meghaladé problémaval talalkoztunk, igye-
keztiink kapcsolatot teremteni a tanuld fejlodését legjobban szolgalo intéz-
ménnyel.

A pedagogiai megkozelitésii miikodés feltételei:

* a gyogypedagdgia és pedagogia teriiletén széles latokorrel és nagy gyakor-
lattal rendelkez6 szakemberek,

* megfelelé méretli terem, amelyben bizonyos mozgasok végezhetok a téri
orientacio fejlesztéséhez,

* korszerti fejlesztd eszkdzok,

* szamitogép fejlesztési programok szamara,

* pedagdgiai vizsgalo tesztek,
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* konyvtar az ajanlott szakirodalom bemutatasahoz, kolcsonzési lehetdség a
neveloknek, sziiloknek, gyereknek egyarant.

Abban az esetben, amikor a tanulasi zavar, a diszharmonikus csaladi mili6 tii-

neteként jelentkezett, a kovetkezo terapias 1épéseket alkalmaztuk:

1. Felméro, feltérképezd szakasz, amelynek moddszere: anamnézis felvétel,
exploracid, elsé interju.

2. Terapias szakasz. Feltételei:

* megfeleld bizalmi kapcsolat kialakitasa a klienssel (csaladdal),

* a keretek tisztdzasa: idopont, varhat6 6rak szdma, a foglalkozasba valo
beleegyezés mind a gyermek, mind a sziild részérdl A terapiaval kapcsola-
tos elvarasok ¢s célok megfogalmazasa az index-paciens vagy csaladja ré-
szérol,

* a kapcsolati dinamika szempontjabol a foglalkoztatd pedagogus — terape-
uta sajat érzéseinek (siker, kudarc, frusztracid)) folyamatos megélése so-
ran, ha ezek az érzések nehezen feldolgozhatok, akkor kiilsé szupervizio
kérése indokolt.

3. Lezar¢ szakasz: — a terapias helyzetbol valo levalas elésegitése.

A gyermekben a ,,TE KEPES VAGY?” elv erésitése a gyermeket tanité pedago-
gusban ¢€s csaladjaban a ,,TI HATEKONYAK VAGYTOK” attitid ébresztése.

A mentalhigiénés megkozelités feltételei

Els6sorban a pedagdégus ¢és terapeuta személyisége, olyan mentalhigiénés
végzettségli gyogypedagdgus vagy tanar, aki jartas a személykozi kapcsolatok
alakitasaban €s segitdje, facilitaloja tud lenni a gyermeknek és csaladjanak,
tovabba kapcsolatot tart fenn a gyermek tanaraival.

Sziikségesek pszichodiagnosztikai tesztek, szemléltetd eszkozok. Egy 1j-
raindul6 tanulési klinika esetén ajanlatos a kommunikacios hatasok mérésére
¢s a kiképzés illetve a szupervizid miatt, vide6 hasznalata.

9. A lélektani hattértényezok szerepe a Tanulasi Klinikan meg-
jelent esetek kapcsan.

A problémakor, ami szinte mindenkinél megegyezett: a tanuldsi zavar volt.
Ett6] tobbnyire a sziilok jobban szenvedtek, mint a gyermekek. Jo, (k6zepes
¢és jO) mindsitést tanulok is bekertiiltek, akiket sziileik ugy értékeltek, hogy
nem teljesitenek elégge.

Azonban a kép nem volt ilyen egyszerd. Ismertetjiik a fébb problémakoroket:
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» Két esetben szinte SOS segitséget kértek olyan sziilok, akiknek a gyer-
mekiik Down-szindromas volt. A kérés az egyik esetben arra iranyult, hogy
miként lehetne a legmegfelelobb beiskolazasi format megtalalni, a masik
esetben a gyermek negativisztikus magatartasa mellett az értelmi képessé-
get fejlesztd programra iranyult. A sziil6 azonnali gyors segitséget szeretett
volna kapni (a gyermekkel parhuzamosan a helyi nevelési tanacsadé logo-
pédusa foglalkozott). Mar az anamnézis felvétel és a csaladdal egytitt torté-
n6 foglalkozas soran nyilvanvalova valt, hogy elsésorban az anya szoron-
gasara ¢és az ezt elfedd passziv agressziora kellene elsdsorban odafigyelni,
valamint a csalad jelenlegi érzelmi beallitodasaval és a gyermek fogyaté-
kossagaval valé megbékéléssel kellene els6sorban foglalkozni, mert csak ez
nyitna utat a gyermekhez, ez lehet az alapja a tovabbi pedagogiai fejlesztés-
nek. Az anyak mindkét esetben a sziiléssel kapcsolatos félelmeikrdl szamol-
tak be, tobb gyermeket nem szeretnének. Mindkettdjiik szamara feltard pszi-
choterapiat javasoltunk és egy a koragyermek-anya kapcsolatokkal foglal-
kozo szakember nevét és elérhetdségét is megadtuk.

* Egy esetben szintén kozépsiulyosan fogyatékos kisfiti sziilei kerestek meg
benniinket szintén konkrét programot varva. (El6zéleg mar minden szamot-
tevo helyen megfordultak.) A probléma, ami miatt jéttek, az volt, hogy kis-
fitk kb. két honapja tartd békithetetlen sirasat nem tudtdk enyhiteni. Az
anya rendkiviil katonas attitiidét mutatott, az anamnézis felvétele alatt végig
jegyzetelt. Meg is kellett jegyezniink, hogy val6jaban ki kontrollal kit. A
gyermekkel az apa volt GYES-en. Az anya nem is akart részt venni az
anamnézis felvételben, igymond a férje tobbet tud a gyermekérdl, mert 6
van vele otthon. A gyermek tlinetét hospitalizacids artalomnak is fel lehetett
fogni. Nala is csak a sziilok megnyerésével és az anyai attitiid 1épésenkénti
atmunkalasédval lehetett volna eredményt elérni.

* Harom esetben olyan sziil6k jelentkeztek, ahol lednygyermekiik nem tel-
jesitett az altaluk kivant szinvonalon. Koziiliik két esetben a gyermekek ma-
ganiskolaba és mindharom esetben az egész hetiiket atfogod kiilondrakra jartak.
Tovabbi panasz volt két esetben, hogy a gyermekek nem o6nalléak és nincs
onbizalmuk. A sziilok toliink tovabbi megszoritast, és foglalkozast, s ezzel
egyben rejtetten tovabbi kontrollt vartak el. Extrém esetben a tilkontrolalo
szil6i attitlidot a gyermekbantalmazas egyik formajanak is felfoghatjuk.

* Az egyik kislanynal a sziil6 elmondasa szerint a meglassult tanulési folya-
matot kényszeres tiinetképzddésnek is fel lehetett fogni, kiilondsen akkor,
amikor az anya a gyermek mosakodasi és 61tozkodési szertartasarol is be-
szamolt. Ok voltak azok, akik a kovetkezé megbeszélt idSpontban nem jot-
tek vissza. Remélhetdleg fognak talalni a csaladi elvarasoknak megfelel6
»clég jo terapeutat”, aki hatékonyan tudja kezelni a kislany és csaladja prob-
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lémajat. Ennek a kislanynak a feltard pszichoterapiaja pillanatnyilag nem
illeszkedett a mi profilunkba. Ha elfogadtak volna a felkinalt segitséget, ak-
kor a gyermek szamara a tovabbi szakember keresést is le lehetett volna ro-
viditeni.

10. Esetismertetes

A probléma: A 11 éves Norbertet édesanyja Onszantabol hozta szakszolga-
latunkhoz egyre stlyosbod6 magatartasi problémai, és ezzel parhuzamosan
jelentkez6 iskolai teljesitmény romldsa miatt. A sziilok kiilondsen azt vélték
aggasztonak, hogy Norbert rendkiviil agresszivvé valt az iskolaban, és otthon
a testvéreivel szemben is. Testvéreit {ild6zi, az iskolaban Gsszeférhetetlen, ag-
resszivitasa idonként fojtogatdssa fajult. Ezzel a viselkedéssel szemben a
sziilok és a pedagogusok tehetetlenné valtak.

Norbert sorozatos kudarcainak megértéséhez két forrasra tdmaszkodhat-
tunk. Egyrészt az anamnézis felvételre, ahol nemcsak a Norberttel kapcso-
latos adatokra dertilt fény, hanem lathatova valt az a bels6 konfliktus is, amely
ekkor nyomasztotta. A masik forrds az apa részérdél egy spontan, nem a mi
kéréstinkre késziilt irasbeli ,,vallomas”, amely arrél tudodsitott, hogy milyen
érzelmi megterhelést jelent szamara gyermeke ,,nem elfogadasa”. Ezeknek a
tényeknek a tiikrében pontosabb képet kaptunk Norbert problematikajarol.

Az anamneézis felvételen mindkét sziil jelen volt. Norbert a csalad elso
gyermeke, rajta kiviil még két 6ccse van, Mark (7 éves) és Marton (5 éves).

Norbert sziiletését nem vartak. Az apa sajat csalddjaban ,,egyke” volt, s ab-
ban az idében amikor felesége terhes lett, nem kivanta még gyermeke sziile-
tését. Az anya sajat érzése szerint is, gyermeke ,,hat-héttel elobb jott” a vilag-
ra, mint azt az akkori munkaja megengedte volna.

Mindezek ellenére a terhesség és a sziilés zavartalanul zajlott. Norbert révid
ideig szopott, mert az anyanak kevés teje volt. Az els6 megrazkodtatast a csa-
lad szdmara azt jelentette, hogy harom hetes koraban kivették a gyermek
egyik heréjét. Kihangositottuk ezt a jelenséget, s az anya ekkor sirva elmond-
ja, hogy nagyon sokat gondol erre a dologra, hogy miként lesz férfi a fiabol,
aki meg tudja allni a helyét.

Norbert magatartas-problémai nem 1 keletliek, mar az 6vodas korban is
jelentkeztek. Az altalanos iskolaban pedig egyre er6sddott kiszamithatatlan
magatartasa. Ezzel parhuzamosan az iskolaban inkabb perifériara szorult, Ggy
valt maganyossa, hogy tarsai kikozositették. Amikor a csalad Norbert tiriigyén
segitséget kért, lathato volt, hogy a csaldd is krizisben van. Az apa, akinek az
iskolai végzettsége érettségi volt, raktarosként dolgozott. Eppen ebben az
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idében bocsatottak el az allasabol, és munkanélkiili segélyen volt. Az anya
konyvtar-magyar szakos gimndziumi tanar, de hogy megtarthassa az orait,
egyetemi végzettséget kellett szereznie, €s jelentkezésiik ideje alatt az ELTE-n
tanult. Ezek ismeretében megprobaltuk visszajelezni a csaladnak, hogy je-
lenlegi statuszuk komoly fesziiltség forrasa lehet, mind az anya, mind az apa
szempontjabol. Azt szerettiikk volna elérni, ha tudnak azokrol az érzésekrdl
beszélni, ami a kettejiik munkahelyi helyzetét, és ezzel egyiitt a kettejiik viszo-
nyat érinti. Ugy tiint, hogy ezzel az intervenciéval sikeriilt a nagyon hosszi
ideje fennall6 kommunikacios zarlatukat, ha nem is oldani, de facilitalni.

Ennek a helyzetnek a kapcsan meg lehetett érteni, hogy mekkora nyomas
van Norberten, ha otthon a kovetkezo ,,parancsokat” kapta, amely egészen
addigi ,.életstilusukat” megszabta: ,,nektek fidknak tanulnotok kell, mert kii-
lonben ugy jartok, mint apatok”. Az anya sajat maganak a kovetkezd instruk-
ciot adja: ,,Meg kell felelni, mert kiilonben tonkremegy a csalad”.

Amig ezeket a dolgokat tartuk fel, az anyat mélyen megrenditette a sorsuk.
Az iilés alatt hagyta, hogy érzelmei megjelenjenek, sokat sirt. Az apa nehezen
oldodott, de végiil is ugy nyugtazta a beszélgetést, hogy jol esett beszélni neki
ezekrol a problémakrol.

Az apa napléja

Masik szokatlan forras, amit Norbert helyzetével kapcsolatosan felhasznal-
hattunk, az apa irasbeli vallomasa volt. Amig a pszichologiai kutatasok az
anya-gyermek kapcsolatot helyezték reflektorfénybe, addig az apak gyemeke-
ik iranti érzéseirdl kevéssé esett sz6. Ezért tartjuk kiilonlegesnek az apa ré-
szérol, a szamunkra kérés nélkiil atadott anyagot. Részleteket idéziink beldle:
,,Leirom gondolataimat Norberttel kapcsolatosan, amelyeken mostandaban
sokat toprengek. Az 6 ,, kiilonlegessége”, ontérvényiisége, kezelhetetlensége
nem mai keletii. Hogy pontosan mikortol datdalhato, azt nem tudom, mar az
ovodaban is egy kicsit kiilonc volt... Mint mar irtam eléggé ontorvényii gye-
rek, szinte falakat épit maga koreé, éppen ezért nagyon nehéz vele kommuni-
kalni. Ugyanakkor latom rajta, hogy mérhetetlen szeretet-éhség van benne,
amit nem mindig kap meg, dszintén bevallva télem sem. Hogy ilyen a termé-
szete, abban vastagon benne vagyunk mi is, legalabb is véleményem szerint.
Kiskoratol kezdve, talan ket és fél éves volt, sokszor kikapott, példaul, mert
nehezen szokott ra a bilizésre, meg még masok miatt is. Visszagondolva leg-
tobbszor igazsagtalanul és foloslegesen (egyébként még most is bepisil), véle-
ményem szerint egyertelmiien pszichés okok miatt. Sok szidast kap emiatt.
Foloslegesen, mert semmit nem értiink el vele. Leginkabb tehetetlen, diihodt
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ellenkezést valtott ki beldle. A sérelem, ami az évek soran érte, és az indulat,
ami felhalmozodott benne, ami biztos, hogy hozzdjarult az ontorvényiiséghez,
és az onmaga koré épitett falakhoz. Az iskolaban tanarai szerint a tanuldsban
annyira akar bizonyitani maganak és masoknak is, hogy az szinte gércsossé
teszi, pedig szerintem nem rossz képességii gyerek csak tobb szeretetet és
torodest igényel, amit itthon nem mindig kap meg... A kardcsonyi sziinet elott
a tanitono elmonddsa szerint egy teljesen hétkoznapi, szokvinyos éssze-
zordiilés volt az egyik osztalytarsaval, amitél Norbert annyira bediihédott,
hogy elvesztette az onuralmat és fojtogatni kezdte ezt a fiut, alig lehetett
megfékezni. Ekkor tényleg megrémiiltem, és Oszintén mondom, félek is. Félek,
mert gondolataimban az jar, hogy mi johet ezutan. De elszorult a szivem — és
nem szeretném, ha ez itt érzelgdsségnek tiinne, amikor este és mdsnap reggel
itt iilt az agy szélen és sirt, hogy ot mindenki bantja, csufolja, nincs bardtja és
nem szereti senki. Taldn a hosszu ido alatt felhalmozodott keseriiség és indulat
ebben a cselekedetében tort robbandsszeriien a felszinre, és lehet, hogy érezte,
ez mar komoly dolog. De biztos vagyok benne, az 6 gondolataiban ez ugy fo-
galmazodik meg, minden és mindenki ellene van, senki nem érti meg ot.”

A naplo ismeretében feltarul elottiink a csaladi dinamika, latjuk a biintu-
dattol vezérelt szorongo apat, aki tovabbadja fianak a biintudatot, Norbertben
tovabbi szorongast és agressziot indukalva.

Pedagogiai-pszichologiai diagnozis: Figyelemzavar — hiperaktivitas rendel-
lenesség. Részképesség gyengeség, elsdsorban a vizudlis emlékezet és a ta-
golas teriiletén. Szerialitdsban mutatkozo gyengeség (amely a matematikaban
okozott problémakat).

Hattertényezok: E mogott a tiinetegylittes mogott a fent feltart hattér allt. A
tanulasi klinikai munkank soran ezzel az esettel azt szeretnénk demonstralni,
hogy csak akkor nytjthatunk hatékony segitséget, ha nemcsak a tiinetekre
koncentralunk, hanem mint ebben a komplex esetben is, ahol a tanulasi zavar
hatterében negativ érzelmi viszonyulas all, mind a gyermek, mind a sziil6
részérdl, ott a pedagdgiai modszerek mellett egyfajta ,,érzelmi Gjratanulés™ is
szlikséges, nemcsak az index-paciens, hanem a csalad szamara is.
Napjainkban egyre inkabb el6térbe keriil az érzelmi élet és az érzelmi intel-
ligenciaval foglalkozé szakirodalmak szama. Ezek koziil D. Golemann-ra
hivatkozunk, aki felhivja a figyelmet, a mi specialis t¢émank szempontjabol, a
tanulés, az emlékezet és az érzelem viszonyara (Golemann, 1997). A pozitiv
érzelmek fokozzdk a teljesitményt és ,,boldog” hangulatot keltenek, mig a
negativ érzelmek, mint Norbert esetében is a figyelem zavarra és agresszio
kifejezésére terelik a figyelmiinket. Ha egyéb mas organikus ok nem meriil fel
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a diagnézis soran, akkor érdemes a hattértényezok kozott a csaladi kontex-
tusban meghtizodd empatia és érzelmi hianyt keresni. (Végiil, de nem utolsé
sorban a pedagogusok attitidjének vizsgalata is fontos.)

Az egyik szalon egy egyéni pedagogiai fejleszt6 programot kinaltunk, amely
soran eldszor a kisfia egészséges onbizalmanak megteremtésére torekedtiink,
és énképét pozitivan erdsitettiik meg. Majd a beidegzett rossz tanulasi tech-
nikat felcseréltiik egy hatékonyabb ¢és sikeresebb modellel. Végiil pedig a
meggyengililt részképességek fejlesztd tréningprogramja kdvetkezett. Norbert
abszolut negativ énképét tiikrozte, hogy amikor azt a feladatot kapta, hogy
mondjon nevének betliibdl pozitiv tulajdonsagokat, egyetlen egyet sem tudott
mondani. Hosszas segitség utan sziilettek meg a pozitiv, jo tulajdonsagok.
Norbertet megkértiik, hogy vezessen egy kis naplot, amelyben egy-egy kiva-
lasztott, szamara negativan megélt tulajdonsagat osztalyozza naponta (ez a mi
titkunk volt, és sziilei kontrollja nélkiil végezte). Minden héten talalkoztunk
egyszer, és nagy Oorom volt szamunkra, amikor ,,vissza nem titésbol” végre
négyest tudott adni maganak az el6z6 hétre atlag-jegynek. Azt mondta: ,, Tes-
sék elhinni, nem volt konnyli!” Norbert érzékeny volt a human tantargyak
irant, szépen olvasott és szavalt. Felvettiik a kapcsolatot tanitojaval és javasol-
tuk, hogy probalja ezen a téren sikerekhez juttatni. Két honap mulva Norbert
szavaldversenyt nyert, és apja meghatottan jsadgolta, hogy milyen boldog
volt, és oriilt volna, ha mi is latjuk, milyen ligyes a fia. Jo érzés volt megta-
pasztalni, hogy a sziilé racsodalkozott, korabban ,,agyonszidott” gyermekére.
Mivel Norbert zenét is tanult, ezért idonként hangszert is vittiink a foglalkoza-
sokra és énekeltiink, zenéltiink egyiitt és egymast felvaltva is. A zene gyo-
gyito, fesziiltségoldo ereje is segitett benniinket. A Flaccus Kiado: Gondolko-
das ¢és viselkedés alakitdsa, Etika tankonyvsorozat tanmeséi és helyes érték-
rendhez segitd fejezetei szintén pozitiv irdnyba terelték a személyiség fejlo-
dését. A foglalkozasok idejének egyik felében tortént a személyiségkorrekcio,
a masik felében pedig a helyes tanulasi technika kialakitasa (el6zetesen a hi-
békat feltarva), majd a mddszeresen egymasra épitkezé meggyengiilt részké-
pességek fejlesztése kovetkezett feladatlapokkal és Faragd Ferenc tanar altal
javasolt szamitogépes fejleszto programokkal.

Csaladterapia: A masik szl pedig a csaladdal foly6d rendszerszemléletii
csaladterapiasan orientalt munka volt, amelyet mar az elsé talalkozaskor is al-
kalmaztunk. Az anamnézis felvétel mindkét sziil6 jelenlétében folyt, a sziilok-
kel egy alkalommal beszéltiink Norbert nélkiil, majd pedig az egész csalad-
dal, k6z0s intervenciora kerilt sor, 6sszesen 6t alkalommal. Az utolsé alka-
lommal kértiik, hogy a csalad minden tagja jelenjen meg. Az utolsé iilésen
egy ,,¢16 csaladi fotot” készitettiink, ahol Norbert allithatta be a csaladtagokat.
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Ebben a képben magat sziilei koz¢é tette, és kistestvérét, anyjatol legtavolabb-
ra helyezte. Amikor megkérdeztiik, hogy ki milyen érzéscket élt at ebben a
helyzetben, akkor az anya sirva kérdezte: ,,Miért vette el télem a pici fiamat?”
Ezek utan olyan kozos képet készitettiink, amelyben mindenki jol érezte ma-
gat, igy kertiltek a gyermekek kozdsen a sziilok kozé, tigy, hogy a sziilok is
érinthették egymast. Ezen az iilésen k6z0s gyurmazast is végeztiink mind a
harom gyermekkel. Norbert oszlopokat gyartott, amelyeket golydkkal be
lehetett venni. Mark egy tavat készitett csuszdaval, ahol mindenki jol érezheti
magat. Az 6t éves Marci egy faagra fészket helyezett, s bele madarat tett, kdz-
ben végig arra vigyazva, hogy a madar ki ne essen a fészekbdl. (A harom kép
pontosan kifejezte a gyermekek akkori lelkiallapotat.)

Norbert és a csalad kozérzetének javulasaval parhuzamosan, latvanyosan
javultak a gyermek tanulmanyi eredményei is (Epstein-Bishop).

11. A gyermekekkel valo foglalkozas sordan nyert
tipikus tapasztalatok

Jelenség szintjén megemlitendd, hogy a jomodu, (vallalkozo) sziilok gyermekiik
értelmi hianyossagait maganiskoldkban latjak kompenzalhatonak. Emiatt a gyer-
mek csak késén jut megfeleld specidlis segitséghez, igy akar évekre vissza-
maradhat a fejlodése.

Mivel a sziilék mar nagyon sokfelé jartak mire hozzank keriiltek, igy a
nalunk valo elsé jelentkezéskor hangvételiik vadlo, védekezésiik projektiv jel-
legli volt, amely az Oket fogadd szakemberre iranyult. Ezt a viszonyulast az
évek alatt elszenvedett sok frusztracio és az ezt kisérd agresszido magyarazza.

A sziiloknek akkorra fogyott el a tiirelmiik, mire hozzank értek. A gyer-
mekiikkel valé empatiara mar alig képes sziilék inkabb abban vartak meg-
erdsitést, hogy gyermekiik képezhetetlen, javithatatlan, annak ellenére, hogy
6k mar mindent megtettek érte. Ez az allaspont azért volt fontos szamukra,
mert csak igy volt feloldhat6 felhalmozodott bliintudatuk. Téliink elsdsorban
mas szakteriileteken, példaul az egészségiigyben megtapasztalt hierarchiabol
fakad6 ,kinyilatkoztatast” (itéletet) szinte jobban igényelték, mint a sajat
problémara és a sajat érzésekre valo odafigyelést.

Azok a sziilok akik nehezen képesek az intimitasra és a gyongédségre gyer-
mekiikkel, a kiilsé szemléld szamara talvéds attitiidot mutatnak. Ok azok, akik
szoros szimbidzisban élnek gyermekiikkel, amely grammatikai szinten is meg-
jelenik. fgy beszélnek: ,,rossz jegyet kaptunk”, ,,méar megint betegek voltunk”.
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A gyermek problémajaban nagyon sokszor megjelent a sziild azonos életko-
raban eléfordult tanulasi problémaja, vagy esetleg pszichoszomatikus tiinet-
képzodése (idozitett krizis).

Erdekes jelenség, hogy a csaladban eléfordulé tanulasi zavarra egyfajta csa-
ladi mitoszképzés alakult ki.

Ahol a tanulasi zavar hatterében kezdettél fogva meglév organikus hatterti
értelmi fogyatékossag, vagy mas funkcidzavar, diszgrafia, diszkalkulia, disz-
lexia all, ott a kompenzacios lehetdségek behataroltabbak, bar ezen a teriileten
is Ujabb és ujabb hatékony indirekt modszereket tudunk alkalmazni. Minden
esetben jelent6sen hozzéjarult a zavar korrigalasahoz a helyes tanulasi tech-
nika megtanitasa. Sokkal jobbak az esélyeink ott, ahol egy korabban jo tel-
jesitményl gyermek visszaesését probaljuk korrigalni. Ezen esetekben ugya-
nis csak ritkdn fordul eld kezdddd organikus betegség vagy pszichotikus
zavar, a teljesitményromlds hatterében olyan pszichogén okok allnak, amelyek

crey

12. Osszefoglalds

Tanulmanyunk végén szeretnénk hangot adni annak a ténynek, hogy tapaszta-
latunk alapjan nagy igény mutatkozott a Tanulasi Klinika szolgaltatasai irant.
Munkank sordn egyértelmtivé valt a tanulasmoddszertan és a tanulasi tech-
nikak tanitdsanak a hianya. A fenti modellben miik6d6 Tanulasi Klinika fontos
hianypotld szolgaltatas lehetne a napjainkban egyre tobb tanulasi zavarban
szenvedd gyermekeknek és csaladjaiknak egyarant.

Kutatdé munkank kezdetén el0szor annak az okat szerettiilk volna feltarni,
hogy miért jelentkeznek napjainkban halmozottan a tanuldsi nehézségek. A
probléma megragadasara négy hipotézist allitottunk fel, amelyek segitettek
abban, hogy megértsiik a tanulasi problémak mibenlétét.

Az els6 hipotézis szerint, mivel a tananyagot ¢s a kovetelményt nem all mo-
dunkban cs6kkenteni, a differencialt oktatasra, nevelésre tudunk modellt szol-
galtatni.

A masodik hipotézis szerint a helyes tanulasi technikat meg kell tanitani az
iskolakban.

A harmadik hipotézis alapjan sziikséges a tanarok felkészitése a tanulési
zavarral kiiszkodd gyermekek gondjainak kezelésére, megoldasara, valamint
tajékoztatni kell az iskolakat a segitségkérés teriileteirdl és a kiilonb6zé segit-
ségnyujto szervezetekkel valo kapcsolatfelvétel lehetoségérol.

A negyedik hipotézis szerint kiillondsen nagy hangsulyt kell fektetni a tanu-
lasi problémak prevenciojara, kiilonos tekintettel a korai fejlesztésre és a gon-
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dozas elkezdésére. A pedagogusképzéstol és/vagy tovabbképzéstdl pedig el-
varhat6, hogy a fent vazolt problémak megoldasara kompetens szakembereket
képezzenek.

A szakszolgalatban végzett munkank a szakmai szolgéltatdsban is meghozna
a gyiimolcsét, a kollégak folyamatos tajékoztatasa és a modszer tovabbadasa
révén.

Megkonnyitené az oktatds helyzetét, ha a pedagogusképzésben altalanosan
bevezetnék a tanulds tanitdsdnak modszertanat. Ezért bizunk benne, hogy az
egyéves kisérlet utan lesz folytatas. Elképzelésiink szerint célszerli lenne
regiondlisan milkodé Tanulasi Klinika héalozatot létrehozni, amelyek
segitenének megoldani a tanulasi zavarral kiiszk6d6 gyermekek problémajat
az egész orszagban. Sziikség volna egy olyan tovabbképzo hely megterem-
tésére is, ahol a sziild, gyermek és a pedagogus is komplex segitségnytjtas-
ban részesiilhetne, s nemcsak a diagndzis megallapitasaig jutna el. A Tanulasi
Klinika multidiszciplinaris és rendszerszemléletii megkdzelitése és megszer-
vezése hatékony segitség lehetne erre. Ugy legyen.
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A dadogas képi megjelenitése

VEKASSY LASZLO

(Kozlésre érkezett: 2002. januar 12.)

Bevezetes

Altalaban a kezelés elején fogalmazzak meg a dadogok azt, hogy mit jelent
szamukra ennek a jelenségnek a megélése. Ehhez képi hasonlatokat is hasz-
nalnak. Dolgozatunkban ezekkel a hasonlatokkal, a dadogas képi megjelenité-
sével foglalkozunk.

A képi megjelenités helye az elsé exploraciok ideje, amelyeket a kezeltek
onmaguktol fogalmaznak meg. Ez egy gondolati-indulati folyamat lezara-
saként jelenik meg, akkor amikor a dadogd panaszait érzékeltetd adatok, jel-
z0k mar elfogytak. Ezt kdvetden jelenik meg utolsoként a fajdalmas élményt
legjobban kozvetitd, kifejez6 képi hasonitas.

A kezel6i gyakorlat tapasztalatdhoz tartozik az is, hogy nem mindenki
hasznalja ezt a képi megjelenitést, igaz, hogy ezek szdma nem nagy. Ilyenre
azok korébdl szdmithatunk, akik a dadogast nem akadalyozo élményként élik
meg. Vannak ugyanis olyan dadogok, akik panaszaikban jot latnak, mert az
szdmukra elonyos, hasznos (pl. ,,az emberek felfigyelnek ram, kedvezobb
elbiralasban részesiilok, kornyezetemtol gyengédséget — szeretetet kapok™).
Ezekben az esetekben a panaszoknak ,haszonra torténd atvaltasarol van szo
(ez mas korképeknél is eléfordul), a személy részvétet, eldnydket, hasznot var
el a tlinetekbdl adodo lelki hianyokért (betegségelony jelenség). Ez a meg-
itélés a kezelésben részesiilé dadogoknal nem hosszt ideig all fenn, akkor
szamithatnak szemléleti valtozasra, amikor a kezelésben az 0j gondolkodasi
moddal megszerzett elsd, onallo eredmények jelentkeznek.

A vizsgalat adatai

Dolgozatunkban az 1997 és 2001 kozott, az altalunk kezelt dadogok anyagabol
24-et hasznaltunk fel. Eletkor 17 és 34 év kozott van, a nem szerinti megoszlas:
19 férfi és 5 né. Tanultsagi fok: kozépiskola, egyetemista, egyetemet végzett.
A panaszok legalabb 10 éves anamnézistiek. A dadogas minden esetben 3-
4 éves kor kornyékén indult, tehat un. fejlédéses dadogasrol van szo: a
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dadogas a kora gyermekkort6l indulva all fenn, igy az a személyiségbe bea-
gyazva, szervillve ,,n6”, van jelen minden fejlédési, érési idoszakban, atszove
igy a gyarapodo, éré ember egész [ényét.

Minden dadogd egy képi megjelenitést hasznalt az els6 vagy masodik
exploraci6 soran (21-en az els6n, 3-an a masodikon).

A dadogas képi megjelenésének bemutatdsa

A képi megjelenités elhangzasa utdn minden esetben megkértiik a kezeltet,
hogy magyardzza is meg, mit jelent a hasonitds. A magyarazat sz szerinti
leiras.

1. ,,Félszarny repiil6”

»dzeretnék gy menni, cselekedni az életben, mint a kétszarnyuak, de nem
tudok, mert hianyzik a masik felem, ezért esélytelen vagyok a szarnyalésra,
amire masok, a kétszarnyuak képesek”.

2. ,,Az uton egy megkeriilhetetlen sziklatomb”
,»Ahol menni szeretnék, mindeniitt, egy szamomra megkeriilhetetlen akadaly,
sziklatomb van, emiatt allok, és nincs mas 1t a tovabbhaladasomhoz”.

3. ,,Egy kattogo, rossz szerkezet”
,»A dadogas olyan, mint egy rossz, elakado — kattogd, allanddan elromld, nem
mikodo szerkezet, mindig leall”.

4. ,Labainal 6sszelancolt ember”
»A dadogo nem tud menni, haladni, mert a lancok akadalyozzak mozgasaban,
ezért mindig, mindenkor akadalyozott”.

5. ,,Siillyed6 hajo”
,»Lehetetlen, iranyithatatlan tomeg a vizen, egy léket kapott siillyedd hajo,
nincs esélye, hogy fennmaradjon, elsiillyed”.

6. ,,Bezart szoba”
,»A dadogo egy sotét, fényt alig ado helységben van, ahonnan szeretne kijonni
a fényre, de nem tud, nem talélja a kijaratot”.

7. ,Leszakadni késziilé hid”
»A dadogo egy rossz pilléreken nyugvé hidon all, amelyik jobbra-balra dol,
nem tudom mikor szakadok le, szeretnék réla mieldbb lejonni, de nem tudok™.

8. ,,Ez egy rossz ut”
,»Tudja a dadog6, hogy az Ut ahol van rossz, nem visz sehova, mégis ezen az
aton kell menni, mert mas ut nincs, ezen kell maradnom”.
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9. ,,Magas hegyek kozott vezet6 ut”

»A dadogas olyan, mint egy magas hegyek kozott vezetd t, azon megy a
dadogo, mellette mély szakadék, minden pillanatban a dadogét a lezuhanas
veszélye fenyegeti”.

10. ,,A dadogé be van falazva”
,»A dadogd egy helységben van, az egyetlen kiut be van falazva, nincs onnan
kiut, a dadogd nem tud sehova menni”.

11. ,,Ez egy labirintus”
»A dadogd egy ismeretlen folyosorendszerben van, ahonnan nem tud kitalal-

299

ni.

12. ,Egy mély, sotét erdo ez”.
,»A dadogo nem taldlja a kiutat az erd6bdl, nincs fény, vagy valami tdmpont,
ugy érzem korbe-korbe jarok™.

13. ,,Egy hianyos foku létra”
»Nem tudok felmenni a létran, mert a 1étranak az egyes fokai hianyoznak,
nem tudok tovabbmenni, haladni”.

14. ,,Mint egy szaraz fold”
»EzZ egy repedezett, egyenetlen feliiletli fold, teljesen széaraz, terméketlen,
megmiivelhetetlen”.

15. ,,Elhanyagolt kert”
»Itt a novények kiszaradtak, a kertben nem lehet latni, menni, az utat, a kiutat
megtalalni, mindeniitt gaz”.

16. ,,Egy elromlott szerkezet”
»Amelyik érthetetlen médon miikodik, hol megindul, hol megall”.

17. ,,Egy lejtos ut”
,,Ezen az ember tehetetleniil csuszik lefelé, nem tudok tenni ellene semmit,
kiszolgaltatott vagyok”.

18. ,,Egy kiapadé forras”

,,Ebbdl a forrasbdl hol jon egy kevés viz, hol meg semmi”.

19. ,,0sszedélIni késziilé haz”

,»A hazban én vagyok, egyediil, igyekszem a hdz délését, nyomasat kezeim-

mel megakadalyozni, ezért hol ide, hol oda nytlok, probalom az &sszeddlést
megakadalyozni”.
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20. ,,Zuhanas”
,Egy folyamatos zuhanas, mint a repiilébdl kiugro de ejtéernydjét még nem
kinyit6 ejtéernyodsé, kiszolgaltatott, tehetetlen emberé”.

21. ,,Egy megmaszhatatlan hegy”
,»Egy nagy, megmaszhatatlan hegy, ahova remény sincs feljutni, mert nincs
rajta sehol kapaszkodo”.

22. ,,Leszakadni késziilo hid”
»A dadogé a hid kdzepén van, ahonnan nincs visszaut, menekiilés, kezd
leszakadni, alatta a mélység”.

23. ,,Egy rejtélyes nagy épiilet”
»Attekinthetetlen nagy épiilet, sok sotét, rejtélyes szoba, zug, innen nem lehet
kitalalni, egyre kétségbeesettebben keresem a kiutat”.

24. ,,Egy ismeretlen szorny”
»Ennek a szornynek ha az egyik részét az ember legy6zi, 1jbdl kind egy masik
¢s szorit, megfojt.

Osszefoglalds

A 24 képi megjelenitést egyenkénti tartalmi elemzésnek vetettiik ala, keresve
benniik a kdzvetitdé gondolati anyagot. Az alabbiakban ezeket mutatjuk be (a
zarojelben 1évé szamok az elézdekben bemutatott képi megjelenitések sor-
szamat jelentik).

— Hiany (1) — Akadaly (2,4,6,10,13,21)

— Miukodészavar (3,16) — Megsemmisiilés (5,19,20,22,24)
— Bizonytalansag (7) — Kiszolgaltatottsag (8,9,11,17)

— Kinuttalansag (12,13) — Elettelenités (14,15)

— Gyokértelenség (18)

Az explorécios beszélgetések adataival alatdmasztva elmondhato, hogy a képi
megfogalmazasok az egyén multjabdl szervezOdott siritett anyag (pl. az
akadalyozottsdg képi anyag vonulatként megtalalhaté a dadogo életeldzmé-
nyeiben, mint ,,megélési rendezd elv”’). Minden egyes képi megjelenités adat
arra, hogy a dadogas a kezelt 1ényét un. szabalyvesztett helyzetbe hozta (a
dadogo tulajdonsagainak gyarapodasa, Oniranyitasa megall).

Az eloéforduld egyes tartalmak gyakorisdgat tekintve azt latjuk, hogy a
dadogok a kezelés elején panaszaik képi hasonitdsdban dontéen az akadalyo-
zottsag — megsemmisiilés — kiszolgaltatottsag érzését ¢lik meg (a képi meg-
fogalmazasok ennek az élménynek a vetiiletei).
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A dadogasnak a szoval torténd képi megjelenitésii hasonitasai 0j adat,
leirasa boviti ismereteinket a jelenségrol. A képi megjelenités az exploracios
képzetaramlas szovetének egy fonata, benne a dadogas kovetkezményének
pontos megragaddsat kapjuk. Az adat dontden a kezelés iranyanak, mély-
ségének megitélésében segiti a logopédust.

A dadogas képi megjelenitésének anyaga a kezelésben felhasznalhato:

— Az 1j gondolkodasi, dontési megoldasok kialakitdsaban (a dadogd és
helyzeteinek, feladatainak atértékelt viszonya).

— A relaxacids szandékformulak kialakitasaban.

— Relaxacios meditacios anyagként torténd felhasznalasban (pl. az akadalyo-
zottsag a fal képében jelenik meg, ennek a falnak a ,lebontasaval, ledon-
tésével, szétszedésével az Ut szabadda valik”, és az akadalytalansag élmé-
nyének atélésével a dadogo fékezetlen, cselekvo lesz).

A képi megjelenités, valamint az ¢életkor, a nem, a tanultsagi fok, a panaszok
fennallasanak ideje, az eset sulyossaga Osszefiiggéseket elemezve nem talal-
tunk megnyugtatd kapcsolatokat. De az exploracios adatok ismeretében az
elmondhato, hogy azoktdl a kezeltektdl varhatunk képi megjelenitést, akik
korabban mar eljutottak panaszaik valamilyen egyéni értelmezéséhez, meg-
érett benniik ennek az élménynek a gondolati feldolgozasa: a dadogas és az én
kozott viszony alakult ki.

Példa a dadogo kepi megjelenitésének kezelési felhasznaldasara

(K.O. 22 ¢éves egyetemista ,,akadaly” tartalmi képi ¢lményanyaganak értel-

mez¢sét mutatjuk be).

— Erzékletesen 4brazolta, hogy mit jelent Onnek a dadogés (,,az Giton egy
megkeriilhetetlen sziklatémb”, 2. példank). Gondolja, hogy csak Onnek van
ilyen gondja?’

— Nem, nem gondolom.

— Akkor ez mit jelent?

— Azt, hogy az embernek gondjai vannak, és nem egyedi jelenségrdl van szo.

— Igen, ez pontos, és akkor mit csinalnak az emberek?

— Mivel, a gondokkal?

— Igen.

— Hat, megoldjak dket, probaljak megoldani.

— Igen, és hogyan?

— Ki igy, ki ugy, azt hiszem erre nincs megoldas.

* A bemutatott szoveg az értelmezés sz6 szerinti leirasa.
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— Valdban, de, igen... tessék.

— Szoval ugy gondolom, hogy ahany ember, annyi a megoldas.

— Igen, folytassa kérem.

— Tehat ahany ember, annyi megoldas, vagyis ezekben van nyilvan valami
koz6s, vannak tipus megoldasok.

— On is tartozik valamilyen tipus megoldashoz?

— En, hat nem is tudom.

— Gondoljon arra, hogy On milyen médon viselkedik, gondolkodik gondjai,
nehézségei idején.

— Mit csinélok, no, hat azt gondolom, hogy eldszor is megijedek (nagyot
nevet a kezelt), szoval el0szor ugy gondolom, nem vallalkozom ra.

— Gondolja, hogy ez a...

— Igen, igen, ha ugy belegondolok.

— Részletezné?

— Talan nem jol itélem meg a helyzetet és olyankor is kitérek, megijedek
amikor nem kellene, igen, de ez olyan gyorsan jon, szinte nem is tudom
végiggondolni.

— Mit gondol, mi lehet ennek az oka?

— Mi, talan, mert én igy szoktam meg.

— Igen, folytassa....

— Igen, szdval én mindig ilyen voltam, ijedds, kicsi koromban is, tehat akkor
nekem ez a multam, igen, ez a magyarazat szerintem.

— Szerintem is, jol gondolja, és akkor?

— Akkor, hat akkor ezen el kell gondolkodnom, talan valtoztatni kellene.

— Bizony, jol tetszik gondolni, de hogyan?

— Gondolom egyiitt, ha tetszene segiteni.

— Természetesen, ez a dolgom. De térjiink vissza a gondokhoz, probalja
elmondani a korabbiakat, az eddigieket.

— Amit az el6bb a, szoval a gondokrol beszelgettiink?

— Igen.

— Igen, nos a gondok, tehat nekem van, ez a dadogas, masnak is, ugye, mas-
nak is van gondja, nem dadogas, de ezzel egyenrangu, mondjuk, ennek a
megfeleldje az 6vé, és probalkozik ezt megoldani, egyediil, segitséggel.

— Es On eddig mit tett a gondja megoldasaért?

— Hat, igen, nem sokat, de azt elmondom, hogy én mar elvesztettem a
tiirelmemet.

— Igen, kivel szemben?

— A dadogassal.

— A dadogassal, és akkor ezt ki fogja megoldani Onnek?

— J6 kérdés.
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Igen, szoval?

Hat, természetesen senki.

Senki, akkor most ismét kitér?

Hat...

Tehat?

Igen, be vagyok keritve!

Mert?

Mert ha én nem, akkor senki!

Bizony, jol tetszik latni, szoval?

Igen, nekem kell ezt megoldani.

Ez igy van kérem.

De ehhez kell a segitség.

Természetesen, tehat 6sszefoglalva?

Igen, tehat, a gondokat, mindent, meg kell oldani, ha nem oldja meg valaki,
akkor az Ggy marad, ezt lehet egyediil, de jobb ehhez segitséget venni, mint
most.

Es akkor a ,,megkeriilhetetlen akadaly”?

Hat, akkor, talan, igen, megkeriilhet6 lesz.

Ez az értelmezés a kezelés elején a 9. exploracio idején hangzott el. Az anyag
a képi megjelenitésbol szarmazik. Ezt még szandékformulas anyagként nem
lehet felhasznalni, erre majd a relaxacios gyakorlatok végén keriilhet sor.
Mivel az ,,akadaly” gondolat a dadogoban ,,vonulat értékii” (az életalakulas
megannyi helyzetében van jelen), igy értelmezésére, ill. lebontasara a késob-
biekben tobbszor is vissza lehet térni.

Hét honappal késébb, ennél a dadogonal, a 26. iilésen a szandékformulak

kidolgozasanal hangzott el a kovetkezd beszélgetés:

Emlékszik még a ,,megkeriilhetetlen sziklatomb” gondolatara?

Ja, az elején, amikor...

Igen, On a dadogast valamihez hasonlitotta.

Persze, hogyne.

Elmondana?

Igen, azt hiszem, egy uton megkeriilhetetlen sziklatomb a dadogas.
Igen, és?

Tehat ez ott van és nem tudok emiatt haladni, mert ott van, akadalyoz min-
denben.

Igen, és?

Es ezzel kell valamit tenni, igen ezt kell megoldani.

Ma ezt, a mai gondolkodasaval hogyan oldana meg?

Mit csinalnék az akadalyommal?
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Részben, hogy mi a véleménye az akadalyokrol, részben, ma is ez a véle-
ménye a panaszairol?

Ertem, tehat az egyik, hogy mas a véleményem a dadogasomrél, ma mar
nem zavar, ugy is mondhatom, hogy meg vagyunk egymassal, igen, aztan a
masik, tehat az akadalyokat meg kell oldani, a feladatokat el kell végezni,
tenni a dolgomat, ehhez erdt is érzek magamban.

Oldott meg mar valamilyen feladatot, kicsit — nagyot az elmilt idében?
Hogyne, igen.

Es?

J6 érzés utana, szoval megcsinaltam, és ez erdt ad.

Orommel hallom, hogyan tovébb?

Semmi, csinalni kell, ami éppen jon.

Emlitene egy példat, egy kis példat, olyant amit korabban biztosan nem tett
meg, elkeriilte, ma meg nem.

JO, nos, hat, legutobb az autdm szervizén voltam a kotelezd ellenérzésen,
eldtte fel kell irni, hogy mi a kifogdsom a kocsin, mit kell megnézetni, és a
végén, amikor a szereld visszaadja a kocsit, meg kell nézni, mit csinaltak
meg, hogyan, stb. szoval rendben van-e, és most néhany dolgot nem ugy
talaltam ahogyan én kértem, és most széltam, kis vita is lett, de szo6ltam,
példaul most ez, régen nem szdltam volna, hazamentem volna és otthon
mondtam volna el a véleményemet édesanyamnak, hat ez.

Koszondm, nagyon jo példa volt, tehat akkor, ahogyan megbeszéltiik, az
akadaly gondolat értéktelenitését hogyan tudna a szandékformulaban meg-
fogalmazni?

Lehet?

Probalja kérem.

»Az utrol az akadalyokat lassan letolom, az én utamat tartésan semmi nem
akadalyozza”

A szerz§ az alabbi cimen rendel:

Dr. Vékassy Laszlo
1117 Budapest, Oktober 23. u. 29.
Tel.: 385-0896
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Ovoda, Altalanos Iskola és Didkotthon
(Budapest, Csalogany u. 43.)

Ertelmileg akadalyozottak iskoldjaban
végzett fiatalok felmérése’

SZABO MARIA

Az intézmény adatai szerint a budapesti Csalogany utcai iskolaban 1989-1999
kozott 123 fiatal fejezte be tanulmanyait. Koziiliik 51 személy un. felnott
otthonokban ¢él, s csaladjaba kerilt vissza 72 f6. A csalddban €16 volt ndven-
dékeink koziil 41 f6 esetében tudtunk kérddéiveinkre valaszt kapni.

A kérdéssor Osszeallitasanal az iskolai tananyag azon teriileteit vettiik sorba,
melyek — a gyogypedagogus feltételezése szerint — a fiatalok mindennapjaihoz
sziikséges tudast tiikrozik.

Célunk volt — egyfeldl — annak feltérképezése, hogy a kdzel szaz fiatal, aki
iskolankban az elmult évtizedben végzett, az itt szerzett tudast felnottként
gyakorolja-e, és milyen mértékben?

Masfeldl: a parhuzamos elemzés arra szolgalt, hogy 6sszehasonlithassuk: a
kozel szaz értelmileg akadalyozott fiatal esetében az iskoldban megszerzett tu-
das felnottkori gyakorlasa masképp alakul-e az intézményi mindennapokban,
mint a csaladi életben.

A kérdéskordk kiterjedtek mind un. elméleti ismeretekre (pl. személyi ada-
tok), mind un. praktikus tudasokra (lakokornyezet rendben tartasa, pénzzel
vald banas, stb.) Az iskolai tanulasi anyagbo6l a valogatas szempontja elsdsor-
ban a mindennapi élet, s az emberek kozotti, elsdsorban a sziikebb tarsas kor-
nyezetben vald eligazodas volt. A 62 kérdés nem az egyes tevékenységek ne-
hézségi sorrendje szerint épiilt fel. Célja az ,,egyszeri hétkéznapi, normalis,
atlagos ¢let” jellemzdinek szdmbavétele volt, s egyben feltételezése annak,
hogy mind az intézményi, mind a csaladi életben el6forduld helyzetekre
kapunk valaszt.

* AMAGYE XXX. Orszagos Szakmai Konferencidjan (Vac, 2002. jinius 21-én) elhangzott
eléadas.
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Az intézményekben élo fiatalok eredményei

Sorba véve az egyes valaszokat, megallapithato, hogy a fiatalok nagy része —
onalloan, illetve segitséggel, de képes az iddjarasnak megfeleld oltozetet
kivalasztani. Ugyancsak a ruhadarabok kezelésében is csak néhany esetben
(3-6 16 az 51-bdl) kaptunk nemleges valaszt. Hasonloképpen a testi tisztasag
kérdésével kapcsolatban is kevés volt a nemleges valasz. Ezen a teriileten a
hajmosas, koromvagas jorészt csak segitséggel sikeriil. Feltiint, hogy a 32
férfi koziil mindossze hatan borotvalkoznak ondlldéan (viszont minddssze hét
fiatalember nem tud egyaltalan borotvalkozni). Hasonloképpen figyelemre-
meéltd, hogy az 51 fiatalnak alig egyharmada mossa 6ndlléan fehérnemiijét,
tisztitja segitség nélkiil sajat cip6jét. Az onkiszolgalas tobbi teriiletén a leg-
nagyobb foku 6nallosag a villa-kanal hasznalatban mutatkozott, hasonloképp
az étel sajat tdnyérba (poharba) adagolasaban. A konyhai munkak terén
ugyancsak kevés az Onallésagra utald valasz, valamivel tobb a sziikebb
lakékornyezet rendben tartasaban az 6nalld tevékenykedés (1d. agybevetés,
agynemiicsere, portorlés, stb.). Porszivogépet segitség nélkiil, tobb mint a fele
a fiataloknak nem kezel.

Az onkiszolgalasi teendok mellett a kérdések masik kore a tarsas kapcsolat,
illetve a kommunikaci6 gyakorlatara utalt. Megallapithattuk, hogy az
emberekkel vald viselkedésben nagyfoku az 6nallésag (pl. ,,Elfogadott mo-
don ,,idv6zol, kér, kdszon, megkdszon, bucsuzik két fo kivételével vala-
mennyi felnott fiatal). Tarsas kapcsolatra, baratkozasra is a fiatalok tulnyomo
része talal alkalmat az intézményi életben, melynek soran érzéseiket,
mondanivalojukat — ha 17-en segitséggel is — szdbelileg érthetden fejezik ki.
Mindossze egyetlen fiatal nem kisérel meg — a szdmadatok szerint — baratkoz-
ni mas emberekkel. A masik nembeliekkel valé kapcsolatteremtésben az
Onallosag a fiatalok felére terjed ki, mig szinte ugyanennyien nem érdekldd-
nek a masik nembeliek irant. Figyelemremélto, hogy 11 tartos parkapcsolat is
van (a hét intézményben Osszesen). A helytelen viselkedés jeleit is konkrét
helyzetekben 6nalloan ismeri fel a fiatalok kdzel kétharmada, illetve torekszik
az intézményi élet szabalyainak betartasara. Eme — a nevelOk részérdl
kiemelten fontosnak tartott kérdésben mindossze 10 férél kaptunk nemleges
valaszt az intézményekben €16 51 fiatal koziil.

Részben a szocialis viselkedéssel is kapcsolatos a harmadik kérdéskor,
melyrdl adatokat kértiink. Ide tartozik a ,,vasarlas-iigyintézés” is, melyet az
51-bél 26 fiatal nem végez.

Ez a teriilet kapcsolodik olyan ismeretekkel, képességekkel is mint az olva-
sas, a pénzismeret, a térbeli orientacidos képességek. Ami az iddbeli
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tajékozottsagot illeti, a fiatalok kétharmada ismeri a hét napjait, 22-en az 6ran
is felismerik az id6t. Az olvasas-iras teriiletén is hasonl6 adatokat talalunk.

Az 51 fiatalbdl 21 6 nem tud szotagolva sem szavakat elolvasni, 27 f6 nem
tudja olvashatdan, onalléan leirni a sajat nevét, illetve rovid lakcimét. A
mindennapi életben el6forduld fontosabb szavakat csak a fiatalok fele olvassa
el segitség nélkiil.

Osszefoglalva:

az intézetekben €16 fiatalok eredményeit, a legbiztosabb tudasok: a kanal-,
villa- és zsebkendd hasznalat, a folyadék poharba tdltése és az elfogadott mo-
don val6 tidvozlés.

A kérdezett teriiletek koziil itt a legnagyobb foku az 6nallosag. A tisztasagi
viselkedés egyéb teriiletein (pl. flirdés, fogmosas, WC hasznalat), illetve az
Onkiszolgalas egyéb miiveleteiben (pl. mosas, agyazas, stb.) mar joval tobben
szorulnak segitségre. Hajat mosni, kormdt vagni, 6nalldan csak a fiatalok egy-
negyede képes. A konyhai munkakban hasonloképpen segitségre szorulnak
olyan tevékenységekben is, mint pl. zoldségtisztitds, edények el6készitése
mosogatasra. Vasalasban szinte egyikiik sem gyakorolja magat (6sszesen 4 6
az 51 személy koziil).

Porszivogépet ugyancsak segitséggel kezelhetnek. A kommunikacid lat-
hatdlag nagyfoku o6nallosagot mutat. Négy — 6t személyrdl allitjak mindossze
a neveldk, hogy ,,nem kommunikal”.

Az értelmileg akadalyozott személyek szamara nehezen megszerezhetd
készségek felmérésiink szerint is nagymértékben hianyosak, igy az olvasas,
irds, pénzismeret, szadmlalas.

Ebbdl kovetkezden az intézményen kiviili 6nalld vasarlok, ligyintézok sza-
ma is kevés. A tarskapcsolat, baratkozas spontan, dnalldoan alakul. Ezen a te-
riileten elenyészd azon fiatalok szama, kik neveldik véleménye szerint ,,nem
baratkoznak”.

A csaladban él6 fiatalok eredményei

A csaladi kdrnyezetben feln6tt korat €16 személyek koziil is a villa és kanal
hasznalatdban 0nallé6 valamennyi fiatal. Folyadékot edénybe tolteni, elfo-
gadott moédon masik személyt 1idvozolni, valamint a zsebkenddjét adekvat
moddon hasznalni kdzel ennyien tudnak (37 £6), az 6lt6zkodés és tisztalkodas
teriiletén azonban egyharmaduk segitséget igényel. A 41 fiatal koziil 26 nem
mossa Onalléan sajat fehérnemiijét és csak 13 személy tisztitja onalldéan
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cip6jét. A konyhdkban az étkezést elokészitd munkakban a csaladtagok az
értelmileg akadalyozott felnétt gyermekiiket nem tartjak elég onallonak. igy
pl. a zoldségtisztitasban 12 fiatalrél kaptunk egyértelmiien pozitiv vissza-
jelzést.

Egyszerti reggelit vagy szendvicset 6nalldoan 17 fiatal készit. Ami a kor-
nyezeti tajékozottsagot illeti, a fiatalok egyik része elmegy Onalldan a kozeli
¢lelmiszerboltba, ugyanigy ellatogat a szomszédba is, mig szinte ugyanennyi-
en ebben segitségre szorulnak, illetve nem teszik meg. Az utcai kozlekedési
szabalyokat a fiatalok egyharmada onalloan tudja betartani. A felelsségtudat
mint a felndttség elsddleges jellemzdje a szabalyok betartasara torekvésben
nyilvanul meg. Ennek onallosagi szintje 25 fiatal esetében megfeleld. Az
olyan emberek kozott altalanosan értékelt tulajdonsagokhoz, mint pl. a pon-
tossag 21 fiatal 6nalldan igazodik.

A megkérdezett csaladok jelzései szerint a fiatalok a napi bevasarlasban
onallotlanok. Ezek az eredmények Osszevethetdk a fiatalok pénzismeretével,
mely a jelzések szerint ugyancsak korlatozott. Ellendrzott pénzmennyiséggel
sem tud vasarolni a megkérdezett 41 fobol 30, huszas szamkorben 6sszeadni,
kivonni 6nalléan minddsszesen 9 személy tud.

Személyi adatait a fiatalok nagyobbik hanyada 6nalléan elmondja: nevét,
cimét, legkdzelebbi hozzatartozdja nevét, sot allampolgarsagat is tudja.

Az olvaséas és iras készség eredményei nagyon szikosek. Sajat adatait
minddssze 9 fiatal tudja olvashatdan leirni — itt els6sorban a lakcim 6nallo
leirasa jelent nehézséget. Nevét olvashatéan 19 személy irja le 6nalldan. Sza-
vakat segitség nélkiil nem tud elolvasni 26 fiatal.

A szobeli kommunikacié sikeresebb 6nalldan is. Erzéseit, mondavaléjat
kozli, élményeirdl, eseményekrdl sajat szavaival 27 fo szamol be segitség
nélkiil.

Orvendetesen sok fiatal igényli a kozos egyiittlétet a tarsakkal. [gy arra a
kérdésre, hogy kezdeményezd-e az adott személy pl. tarsasjatékokban — 25
csaladtol kaptunk pozitiv valaszt. Az idegenekkel kapcsolatos viselkedésben
a 41 fiatalbol 31 esetben nyilatkoztak gy a csaladok, hogy gyermekiik
,0nalld a kommunikaciéban”. A masik nembeliekkel a fitk egyharmada 6nal-
l6an keresi a kapcsolatot. A 41 személy koziil 24 fiatalnak nincs kapcsolata a
masik nembeliekkel (koziiliik 9 lednynak).

Osszefoglalva:

a csaladokban €16 fiatalok eredményeit, ennél a csoportnal a legbiztosabb tu-
das ugyancsak a kanal, villa és zsebkend6 hasznalat, valamint a folyadék

146



poharba toltése, illetve az emberek elfogadott modon vald ilidvozlése.
Hasonldoképpen a ,,megprobal baratkozni 6nalléan” is jellemz6 szinte vala-
mennyi csaladban €16 fiatalra. Esetiikben is az onkiszolgéalas egyéb teenddi
mar a ,kevésbé Onallo” kategoriaba keriiltek. A lakokdrnyezet rendben
tartdsdban viszont magas a szama az 6nalld fiataloknak (mint pl. porszivogeép
hasznalat, portorlés a lakasban, felmosasok, stb.).

A bevasarlasban, tigyintézésben nagyon sok fiatalt tartanak a csaladtagok
onallotlannak (pl. levél feladasa a postan, iizenet vivése a szomszédba, stb.).
A kornyezeti tajékozodasban is hasonldan sok fiatalrdl allitjak a sziilok, hogy
»teljesen Onallotlan™ (pl. ismert Gtvonalon tomegkdzlekedési eszkoz hasz-
nalata).

Az olvasas, iras, pénzismeret teriiletén hasonlok az eredmények: ugyancsak
kevesen Onalldéak az absztrakt ismeretekben (pl. 20-as szamkdrben Osszeadni
¢és kivonni nem tud onalléan 25 fiatal, liternyi folyadékot, méternyi hosszu-
sagot mérni 32 személy nem képes — a csaladok szerint, a 41 megkérdezett
kozil).

Egybevetve:

az intézményekben, illetve a csaladokban €16 fiatalok tudasat, a kovetkezd jel-

legzetességek allapithatok meg:

— Mindossze négy-o6t olyan tevékenység van, melyben mind a csaladban €10k,
mind az intézményben ¢él0k koziil valamennyi személy 6nallo.

— Alegtobb 6nallosagot az dnkiszolgalas teriiletérdl jelzik a megkérdezettek.

— A testi teend6k ellatasa mellett, az elemi szintii kommunikacidban kezde-
ményez6 a fiatalok legnagyobb része.

— A segitségre szorultsag az elvont ismeretek alkalmazasaban, gyakorlasaban
a legnagyobb.

— Az iddbeli tajekozodasban az onallosag az elemi szintli kommunikéacié mo-
gott kovetkezik kozvetleniil a felmért tudasok gyakorisagaban, a személyi
adatok szobeli ismerete mellett.

Munkalehetoség és pénzkereset

Az intézmények nevel6i az 51 fiatal koziil 35-r6l jelezték, hogy dolgozik. A
részletesebb rakérdezésnél kideriilt, hogy munka alatt az otthonok vezetdsége
azt a tevékenységet érti, melyért az adott személy ,,pénzbeli juttatast, effektiv
munkabért” kap. (Megkiilonboztetve a nyugdij juttatastol, a csaladi potlektol,
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szocialis tamogatasoktol, stb.) A 16 fiatal ugyancsak tevékenykedik, ,,hasznos

munkat” végez, de 6k nem kapnak pénzbeli juttatast.

A hasznos munkalkodas ezen értelmezés szerint, a sajat test tisztantartasa,
agykornyék rendben tartdsdn kiviil un. hazkoriili munkakba vald idonkénti,
alkalmi bekapcsolodast jelent, melyet a ,,dolgozo” fiatalok, akik pl. takarito,
kertgondozo6 és az intézmény munkatarsai vezetésével mitkodtetett mithelyek-
ben (javito, varroda, mosdkonyha, stb.) rendszeresen és folyamatosan segite-
nek. Ezért tobb helyiitt un. szorgalmi dijat kapnak (pl. fonalgombolyitasért
600.- Ft-ot havonta). A 35 ,,dolgoz6” fiatal koziil mindossze négy f6 ,jar ki”
kiils6 munkahelyre (pl. egy édességcsomagold fiatalember a négy koziil igy
havi 31000.- Ft munkabérhez jut).

Felsorolasszeriien az alabbi munkafajtakrdl szamolnak be az intézmények,
melyeket a fiatalok a ,,falakon beliil” végeznek:

— hazkoriili munka (pl. takaritas, szakmunkasok melletti kisegités) dijazas:
»szorgalmi” pl. 600.-Ft.

— kézmiipari eldkészit6 jellegii, kiilsé megbizasos munka az intézmény mi-
helyében (pl. sz6nyegszovés eldkésziileti munkai, kabelmentés, szivacsap-
ritas, stb.), dijazas kb. 1000.- Ft

— kreativ jellegi miivészi munkak (pl. szovések, szonyegszovés, keramia-
munkak), dijazés: jutalom gyanant, hazi értékesitéskor, adomanybol

— intézményen kiviili munkak: parkfenntartdsban, mez6gazdasdgi munkak-
ban, papiripari munkaban segédmunkas (I-1 £6).

A csaladban ¢l 41 fiatal kozil 21 személy ,,jar el rendszeresen otthonrol

dolgozni”. Koziilikk harom {6 un. védémunkahelyen havi 37000.- Ft-ot keres

csomagold munkakdrben, hét f6 maganvallalkozoi mihelyben hasonld jel-
legli munkat végez, igy havi fizetésként kozel 30000.- Ft-ot kap kézhez.

Harom f6 Ertelmi Fogyatékosok Napkozi Otthonaban kap 1000,-Ft-ot

havonta. Munkajuk itt: takarités, illetve a kreativ tevékenységbdl szarmazo

targyak utan kapnak jutalomosszegeket. A csaladban €16 fiataloknak éppen a

fele — a megkérdezettek koziil — 20 f6 egyaltalan nem jar el otthonrol,

tigymond: dolgozni. Ok egész napjukat a csaladban tltik, igy munkajellegti
tevékenységeiket a csaladtagok hatdrozzak meg.

A keresetek Osszességében a csaladban ¢éloknél a kovetkezOképpen ala-
kultak: a 41 fiatal koziil keresete van (1000-37000.-Ft kozotti 6sszegben) 13
fonek. Ugyanez az intézményben éloknél: 51 személy koziil 35 kap ,,valodi”
vagy jutalom jellegli munkabért (6000-31000.-Ft-nyi dsszegben).
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Pedagogiai konzekvenciak

A felmérési eredményekben a legfeltiindbb kiilonbségek az értelmileg aka-
dalyozott fiatalok rendszeres munkalehetoségeiben jelentkezik. Elmondhato,
hogy gyakorlatilag ma Magyarorszagon a KAI-t végzett fiatalok csaladtagjaik
segitségével sem képesek rendszeres (vagy akar alkalmi) munkdhoz jutni.
Jollehet, hogy az iskolai nevelésben a gyogypedagogusok és szakoktatok
igényes felkészitd munkat végeznek, valamint a fiatalok onbecsiiléséhez nagy
sziikség lenne a ,tarsadalmi” munkara, esetiinkben a megkérdezett csaladok-
bol egyetlen egy fiatal sem végez ,,igazi” munkat!

Megallapithattuk azt is, hogy a csaladban éppen ugy, ahogy intézményi
koriilmények kozott, megmaradnak azok a mindennapi élethez sziikséges
tudasok, melyeket az iskolai (és diakotthoni) évek alatt a tanuldok elsa-
jatitottak. A kétféle életmod kozotti kiillonbség az iskola (és didkotthon)
elhagyasa utan is folyamatos gyakorlasra keriil — értve ezalatt elsdsorban az
onkiszolgalasi, haztartasi ismereteket, készségeket. Mintha az intézmények
gyakran kritizalt ,,egységessége” ¢s a csaladok életében mutatkozod zartsag
ellenére sem ,,épiilnének le” a fiatalok. (Gyogypedagodgiai munkank soran ez
optimizmusra ad okot.) A kiilonbségek vélhetéleg az életmdd, az életrendek
kétféleségébol adodnak, de az adatok szerint nem szamottevoek. Az ered-
mények értékelésekor figyelembevettilk a csaladok személyes elvarasait, a
csaladtagok beallitodasat a fiatalokkal kapcsolatban éppen ugy, ahogyan a
foldrajzi kiilonbségeket is. Az intézmények viszonylag azonos targyi feltételei
¢és nevel6i beallitddasa ismert szamunkra: koriilbelill azonos koriilmények
kozott élnek az értelmileg akadalyozott fiatalok ma Magyarorszagon az un.
allami otthonokban. A felmérés ezeken a teriileteken sem mutatott feltind
kiilonbséget.

A rendszeres munkajellegti elfoglaltsag mellett a fiatal felnéttek szamara
sziikséges baratsagok, illetve a masik nemmel valé kapcsolat hianya tiint a
legkirivobbnak a csalddban €10k esetében — jollehet a csaladtagok ez utobbi
lehetdséget nem hianyoltak.

A jovére nézve azt a fontos tanulsagot is eredményezte felmérésiink, hogy a
szorosabb kapcsolattartast szorgalmazzuk azokkal a csaladokkal is, akiknek
gyermekeik nem intézményi koriilmények kozott fogjak élni felndttkorukat.
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AMAGYE ELETEBOL

MAGYE kihelyezett elnokségi ulés és
Orszagos szavaloverseny Kiskoroson

Az Ertiik — Veliik Egyesiilet és a Bdcs-Kiskun Megyei Onkormadnyzat Specidlis Ovo-
ddja és Altaldnos Iskoldja 2003. marcius 20-22-én a kiskérosi Petdfi Emlékmiize-
umban ,, Felféenylo szavak” orszdgos szavaloversenyt rendezett tanuldsban akadalyo-
zott 5-8. és 9-10. osztalyos tanulok részére.

A MAGYE Elnokségét Szemked Péter igazgato (aki maga is az Elndkség valasz-
tott tagja) és tobb munkatarsa kalauzolta a kiviilrdl szép és rendezett, beliil igen tar-
talmas, sokrétli szakmai munkat végzo intézményben és KiskOrds varosaban.

Program szerint els6ként a MAGYE Elnokségi iilés megtartasara keriilt sor az
iskolaban. Az iilés napirendjén a Sopronban megrendezésre keriild, 2003. évi
MAGYE Orszagos Szakmai Konferencia el6készitése szerepelt. Ezen tl az Elnokség
orommel regisztralta, hogy eztttal is bebizonyosodott, mennyire hasznosak a kihe-
lyezett elnokségi iilések, amelyeken mindig egy-egy gyodgypedagdgiai intézmény
munkajaval ismerkedhet meg a MAGYE Elnoksége. Ez alkalommal kiilondsen jelen-
t0s az esemény, mert egy nagy torténelmi multi varos nevezetességeivel is megis-
merkedhetett, és az értelmileg akadalyozott tanuldk orszagos szavaloversenyére, az
ahhoz kapcsolddo szakmai programokra is meghivast kapott.

Az orszag minden t4jardl érkezd vendégek és résztvevok fogadasa utan a Petdfi
Sandor Miivelddési Haz szinhaztermében Szemked Péter mondott koszont6t, majd az
iskola tanuldi kedves és meghat6é musorral ajandékoztak meg a kozonséget.

Alféldi Albert, a Bacs-Kiskun Megyei Kozgyiilés alelnoke meleg szavakkal idvo-
z6lte a jelenlévoket. ,, Az embermiivelés ezen specidalis dgaban nem szolhatok hoz-
zaeértéssel — mondotta tobbek kozott —, de ebben az elemeire hullott vilagban a legkor-
szeriibb modszert itt lattam: egymas kezét fogtik a gyermekek.”

Barkoczi Ferenc, Kisk6ros varos polgarmestere nem titkolt biiszkeséggel beszélt az
iskola eddigi eredményeirdl és érdemeirol.

Fonyddi llona, az Oktatasi Minisztérium vezetd fGtanacsosa a specialis fejlesztési
lehetdségekrol tartott eldadast.

Ebéd utan a résztvevok az iskolaban miikodé klubnapkozis foglalkozasokat tekint-
hették meg. izelitét kaptak a roma ténc, a roma ételkészités, a rejtvényfejtés, jsag-
szerkesztés, gyékényezés, alarckészités, gyongyflizés, foliafestés, szarazvirag-kotészet
¢és nemezelés technikajarol.
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a) Klubfoglalkozas az iskolaban

b) Dijkiosztas a Miivel6dési Hazban

¢) Koszoruzas a Pet6fi
Emlékmuizeumnal

Meglepetésként a kooperativ tanulds bemutatasa tréning forméjaban zajlott. A fog-
lalkozason a hagyomanyos ¢és a kooperativ tanuldsi mod szembedllitasaval érzékeltette
Zagon Bertalanné, az Ec pec alapitvany mestertrénere az 0j ut kihivasat.

Ezutan szekcioiiléseken folytatdodott a szakmai munka. A résztvevok a Lépésrdl-
lépésre programot ismerhették meg az 6vodaban, az alsé tagozaton, valamint az
erdsségekre €pitd napkozit a felsé tagozaton.

Az esti alléfogadason mod nyilt arra, hogy a kollégak kicseréljék gondolataikat, tapasz-
talataikat, tovabba megtekinthessék a Lépésrol-lépésre programrdl késziilt videofilmet.

A masodik napon a résztvevok alaposabban is megismerkedhettek ezzel a program-
mal és a kooperativ tanuldssal. Kitin6 el6adasok hangzottak el: Horvath Miklos a
szabad tanulasrol, Lakatos Katalin a mozgasfejlesztésrol, Fikar Ildiko a szamolasi
készség fejlesztésérdl, Fazekasné dr. Fenyvesi Margit a beszédhanghallas fejlesztésérol
adott eld.

A konferenciarol azota szamos pozitiv véleményt kapott visszajelzésként az iskola,
¢és az is megfogalmazodott, hogy tobb ilyen konferenciara lenne sziikség, amikor nem-
csak az elmélet hallhat6, hanem a gyakorlat is kovethetd és diszkusszidra is van
lehetdség.

Végiil ne feledkezziink meg a rendezvény iinnepélyes pillanatai koziil a Petdfi
Emlékmuzeum elotti koszoruzasrol és a szavaloverseny eredményhirdetésérdl sem.

A MAGYE Elnoksége és a vendéglato iskola nevében szeretettel gratulalunk vala-
mennyi versenyzonek a szép teljesitményekhez és az eredményekhez.

Gordosné Szabo Anna — Radicsné Szerencsés Teréz
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IN MEMORIAM

Ghyczy Gyorgyné (Szoke Zsofia)
(1928. augusztus 10.-2002. oktober 23.)

Eletpdlydjanak fontosabb eseményei:

A nyugat-dunantili Mikefan sziiletett.

1952-ben az ELTE biologia-foldrajz szakan végzett.

Férjhez ment, majd 1954-t61 Tiszafiireden tanitottak, ahol két fingyermekiik sziiletett.
1961-ben athelyezéssel a homoki gydgypedagogiai intézetben vallaltak munkat.
1966-ban megszerzi a gyogypedagogiai tanari oklevelet.

1973-t61 az intézet igazgatohelyettese 1984-ig.

Oktatésiigy Kivalo Dolgozoja, Kivaldo Pedagogus, Pedagdgus Szolgalati Emlék-
érem Kkitlintetésekben részesiilt.

1985-ben nyugalomba vonult, de kdnyvtarosként csaknem 2002-ben bekovetke-
zett elhalalozasaig tovabb dolgozott.

Részletek Révay Gyorgy bucstztataskor elhangzott beszédébdl: (2002.10.28.)

Zsofikam!

Valosziniileg én vagyok az oka annak, hogy nem hallgatott meg a teremtd, amikor
titkon arra kértem, elébb én menjek el e vilagbol, s ne kelljen nekem egyetlen
olyan hozzam tartozé jobarat, vagy munkatars koporsdja eldtt szomorkodnom,
gyaszolnom, akit szeretek, szerettem. E névsorban Te is ott voltal...

Két és fél évvel ezelott a Te kozvetlen kozeledbSl — hiszen szemben laktunk
egymassal — nehéz szivvel koltdztiink el a 200 kilométerre 1évé Marti leanyunk
kozvetlen szomszédsagaba — mint olyanok — akik id6és sziilékként rovidesen
gondviselésre szorulhatnak. Sokszor és orommel latogattunk vissza Homokra,
hiszen 1960-t61 40 éven keresztiil laktunk az intézetben, de mindig szorongva for-
dultunk be az intézet utjdra. Ugyanis nemegyszer gyaszlobogd fogadott benniin-
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ket az intézet kapujaban... Bar tudtuk, hogy sulyos beteg vagy, nem akartunk arra
gondolni, sehogy sem akartuk tudomasul venni, hogy rovid idon beliil Téged kell
majd gyaszolnunk. Téged, aki annak idején kérésemre véallaltad csalddoddal egyiitt
a Homokra vald athelyezést. Kiting allasbol, Tiszafiired kdzpontjaban 1évé szol-
galati lakasbol a Homokra torténd athelyezés akkor szinte szamkivetésnek szami-
tott. Tobb mint 40 évvel ezel6tt mondtatok kérésemre igent, arra az izgalmas és
nehéz munkara, amely benniinket akkor a szétzilalt intézetben vart. Kozépiskolai
tanari diplomaval az akkoriban lenézett gyogypedagdgiai munkat vallaltatok
veliink optimistan és elszantan, minden gyogypedagogiai gyakorlat és képesités
nélkiil. Az én athelyezésem az intézet rendbetétele érdekében felsébbségi kivéd-
hetetlen kényszer hatdsara tortént. Ti viszont Onkéntesen, az izgalmas kihivast
magatokra vallalva jottetek a fiiredi baratsagunk és az én kérésem kovetkeztében.
Segiteni jottetek nekiink a szamotokra is teljesen ismeretlen feladatok megol-
dasaban... Dolgoztunk, s kdzben sohasem lattalak megijedni a lépten-nyomon
meglepden 1j feladatok felbukkanasakor.

fgy aztan nem csoda, hogy egyiittes erével kimozditottuk a katyibol az intézet
szekerét. A nagy szakember hidnyban — két gyogypedagogusa volt akkor az inté-
zetnek — nem csekély buzditdsodra egyszerre Sten mentiink a féiskolara felvé-
telizni, hogy megszerezziik az akkoriban a munkdnkhoz elengedhetetleniil fontos
diplomat is. Irigyeltiink, mert a legjobb tanuld Te voltal kozottiink. Bamulatos
gyorsasaggal tudtadl az Stvennél is tobb vizsgara minden szorongas nélkiil felké-
sziilni, és fanyar humorral, optimizmusoddal, példamutatasoddal huztad a négy
férfit magad utan. Nem mertiink lemaradni, pedig szinte éjjel-nappal dolgoztunk
tuloradijat akkoriban nem is ismerve.

Olvasottsagod, lényeglatasod, intelligenciad, szellemes beszédstilusod, koriil-
tekintd és sohasem bantd, néha csipkeldédd, de elfogulatlan kritikdd révidesen te-
kintélyt parancsolt az egyre nagyobb létszamu tantestiilet tagjai el6tt. Nem csoda
hat, hogy alig telt el par esztendd, s a tantestiilet titkos szavazdsan nagy 6romom-
re egyetlen — valdszinlileg a sajat — nem szavazat mellett lettél az intézet altalanos
igazgatohelyettese. Nyugdijazas miatt ugyanakkor a didkotthoni helyettes is kine-
vezésre keriilt. Ett6]l kezdve szép és felejthetetlen, masfél évtizednél is hosszabb,
minden intézeti egység folyamatos fejlédésének Oriilhettiink egész nyugdijaza-
sunkig. Azonban a nyugdijas életet nem Neked talaltak ki és ezért Te még évekig
tovabb dolgoztdl nyugdijasként is kedvenc munkateriileteden, a konyvtarban. A
mi kettdnk vezetésbeli szerepe azonban korunk eldrehaladta miatt befejezddott.
Tovabbra is az intézetben laktunk, és Oromiinkre szolgalhatott, hogy az intézet
toretleniil szépen fejlédott a hagyomanyos uton az elkovetkez6 években is.

Két munkahelyemen harmincnyolc éven at voltam igazgatd, de a csaknem négy
évtizednyi idészakbol erre a masfél évtizednél is hosszabb idészakra gondolok
vissza legszivesebben. Mindkét neveldtestiilet (iskolai és diadkotthoni) olyan
figyelemremélté gyogypedagodgiai neveldmunkat végzett, hogy a megyénkben —
de orszagosan is — a gyogypedagogiai szakma érdeklédésének kozéppontjaba
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keriiltiink. Neked volt leginkabb koszonhetd, hogy a tantestiilet a nehéz gyogy-
pedagobgiai tevékenység ellenére egységes, Osszeforrott €s szervezettség tekin-
tetében is kivald munkat végzett. Méltan megérdemelte nevelégardank Szolnok
megye pedagdgiai nagydijat, Te pedig igazgatohelyettesként a miniszteri kitiin-
tetéseket.

Higgadtsagod, a problémas esetek realis elemzése, azoknak az illetdkkel valo jo
szandéku megbeszélése, a tulzasok, gorombasagok egymaskozti békés megol-
dasa, csiszolgatasa, mindenki altal elfogadhatd elintézés modjanak megtalalasa
nyugalmat eredményezett a neveldk korében. A konnyed humort sem nélkiil6z6
kozos beszélgetések, névnapok, kiilonféle k6zos rendezvények is izgalmassa tet-
ték a testiiletek egyiittélését. Baratsagok keletkeztek, haragosok felejtették el a vélt
vagy valds korabbi bantalmakat. Batran kijelenthetem, hogy jol éreztiik magunkat
egyliitt, s ennek egyik f6 szervezdje Te voltal. Koszonjiik Neked a felejthetetlen
esztenddket.

A végzett gydgypedagdgust — a kiilteriileti Homokra — alig volt alkalmunk
fogadni. Egyiittmiikodésiink ideje alatt csaknem félszaz levelezd hallgatd szerzett
gyogypedagogiai foiskolan tanari oklevelet, akiknek tobbségét minden térités
nélkiil készitettél fel a kozelgd felvételi és egyéb vizsgakra. Koriilbeliil 25-30 ok-
levélszerzot segitettél diplomahoz. Bizony sok oklevélre labjegyzetben ra lehetne
irni, hogy a sikert a Te kdzremiikddésednek is koszonhetik. S kdzben volt idéd di-
jazott palyadzatokat irni, tankonyvirdsi palyazaton foldrajz tankonyvet szer-
keszteni, folydiratokba cikkeket irni, idészeri témakrol publikaciokat megjelen-
tetni, s kozben a megjelent kdnyvek sokasagat olvasni és minket folyvast olvasas-
ra buzditani.

Kozben egyediill nevelted fel két fiadat, s egyik gyogypedagogiai tanari dip-
loméja mellett TV-beli ,,KI MIT TUD”-os els6 helyezett blivész lett, mig a masik
grafikus-festd miivészet elkotelezettjeként arat sikereket. S amikor varatlanul rad
tort a konyortelen betegség és az apolasra, segitségre sziikséged volt, a két fin
azonnal ott termett melletted €s az utolso6 pillanatig annyi gyengédséggel, szeretet-
tel szinte kézrél-kézre adtik egyre betegebb édesanyjukat. Oriasit néttek fiaid
valamennyi ismerdsdd, intézeti munkatarsaid, barataid szemében...

Zsofikdm! Az egymas mellett toltott tobb mint 40 esztend6bdl a Roélad vald
méltdé megemlékezésnek csak a toredékét tudtam e par gondolatban visszaadni.
Mindannyian fajdalommal, de nagy szeretettel gondolunk a Veled t5ltott évekre, az
egyre tobb és tobb felidézett emlékre. A magam s a Téged nagyon szeretd csaladom
minden tagja nevében, és engedjék meg, hogy az én egykori nagy intézeti csaladom,
a Téged szeretd és szomoruan gyaszolé munkatarsak nevében is elblicsuzzak,
elbaicsiizzunk Téled. Eletiink végéig megdrizzik emlékedet.

Gyurka
(Révay Gyérgy)
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FIGYELO

Unnepségek, szakmai
rendezvények a latassériiltek
intézményeiben

Budapesten ,,20 évvel ezel6tt nyitotta meg kapuit a Romai
Katolikus Egyhdz Szeretetszolgalatanak Vak Gyermekek
Szent Anna Otthona, a Vakok Batthyany Laszl6 Romai
Katolikus Gyermekotthona, Ovoda, Altalanos Iskola
jogelddje” — tudatta veliink az a meghivd, mely a 2002.
szeptember 19-21-ig tartd rendezvénysorozatra hivta az
érdeklédoket. Az Otthon fennallasanak 20 éves évforduldja alkalmabdl nyilt napot
tartottak az intézményben folyd munka bemutatdsdnak céljabol. A masodik napon
tudomanyos iilésen vehettiink részt, melynek soradn Kiralyhidi Dorottya: A siket-vakok
oktatdsa, Formanek Tamas: A latds-mozgassériilt gyermekek fejlesztése és Buday
Jozsef-Seres Andrea: Intézménylink gyermekei a diagnoézisok tiikrében cimmel
tartottadk meg gondolatokat ébreszt6 el6adasaikat. A gyermekek {innepi miisora feled-
hetetlen élményt jelentett a résztvevéknek — a csengd gyermekhangok, a zongora apro
kezek altal torténé megszolaltatasa, az elhangzott versek — mind-mind arrdl tanus-
kodtak, hogy az otthon lakoi feledhetetlen élményekkel, tudassal gyarapodva hagyjak
el majd az intézmény falait. A 20-i megemlékezés a Szent Ferenc Sebei Templomban
Halaad6 Szentmisével ért véget. Az iinneplés utolsé napjan volt didkok, munkatarsak
emlékeztek az elmult iddszak dromeire, nehézségeire, s meséltek életiik alakulasarol,
terveikrol.

A kovetkez6 iinnepség szinhelye Debrecen volt — 2002. oktober 4-én {innepelték
intézetiik alapitasanak 30. évforduldjat. Az egynapos program dr. Matolcsy Lajos,
Hajdu-Bihar Megyei Kozgytlés alelndkének ko-
szont6 szavaival kezdodott, melyet a tanulok ,,Em-
lékezz mindenre, aminek Oriltél!” c. el6adasa ko-
vetett. Dicséret és koszonet illeti Haryné Papp Gi-
zellat és Sinay Tibornét a felkészitésért!

Mindezek utan kezdetét vehette a szakmai ta-
nacskozas. igy kezdddott....és folytattuk cimmel
elséként az iskola nyugalmazott igazgatoi — Kin-
cses Gyula és dr. Jozsané dr. Papai Ilona — emlé-
keztek az igazgatasuk alatt foly6 eseményekre. Dr.
Zajacz Magdolna professzorné az iskola névaddjat,

< Debrecen s
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dr. Kettesy Aladart mutatta be személyes élményein, fotokon keresztiil a hallga-
tosagnak. Visszaemlékezés iskolank szemészeti multjara — dr. Emddy Judit és dr. Papp
Zoltan szemészorvosok elevenitették fel e cim alatt a gyermekek szemészeti ellata-
saval kapcsolatos tapasztalataikat. Az intézmény jelenérdl az iskola igazgatondje,
Nagy Dénesné tudositott, majd ,,Felnotté valtunk” cimmel volt tanuloikrol szoltak
Szakacs Zsuzsanna és Vékony Sandorné gyogypedagogusok szavai. Az alléfogadast
kovetéen volt didkokat hivtak kerekasztal beszélgetésre az emlitett gyogypeda-
gbgusok.

Ismét Budapest: ,,Semmi sem gondolhaté el a vildgon/ SOt azon kiviil sem, amit

minden/ Megszoritas nélkill jonak tarthatnank/ Az egyetlen kivétel a joakarat” —

Immanuel Kant soraival invitalt 2002. oktober 15-re a Fehér bot Nemzetkozi Napja

alkalmabol rendezett kerekasztal-beszélgetésre a Magyar Vakok és Gyengénlatok Or-

szagos Szovetsége ,,Az esélyegyenlOségi torvény tartalommal vald megtdltése

napjainkig” cimmel. A meghivottak kozott a Belligyminisztérium, a Csaladiigyi, Szo-

cialis és Egészségligyi Minisztérium, az Informacids és Hirk6zlési Minisztérium, az

GYISM, az Oktatasi Minisztérium, az OEP ¢és a sajtod képviseldin kivill a latassériiltek-

kel foglalkozo intézmények vezetdi, dolgozoi és a szovetség munkatarsai szerepeltek.

A fébb kérdések, megoldasra vard feladatok a kovetkezd témak koré csoportosit-

hatoak:

* esélyegyenldség biztositasa az informaciohoz valo hozzaférés terén,

* az indokolatlan felmentések engedélyezésének kritikaja a kozép- illetve felséokta-
tasban tanulo diakok esetében,

* atankdnyvellatas zokkenOmentessé tétele/biztositasa,

* az akadalymentes kornyezet kialakitasanak sziikségessége (pl. hangjelzéses lampa,
szegélyek lathatobba tétele),

* a munkabaallas biztositasa szemléletvaltoztatassal,

s még sorolhatnam tovabb az apro, a latassériiltek életében fontos szerepet jatszo moz-

zanatokat.

Ugyancsak a szdvetség szervezésében keriilt megrendezésre Rézsa Dezsé ,,élet-
igenld” hitvallasat bemutaté Tovisek c. irodalmi délutan 2002. oktober 19-én.

»A gyogypedagogia 0j feladatai a halmozottan sériilt — vak gyermekek nevelése-
oktatasa és tarsadalmi integracidja terén” c. konferenciat a Fehér bot Nemzetkozi
Napija tiszteletére szervezte a Vakok Ovodaja, Altalanos Iskolaja, Specialis Szakis-
kol4ja, Diakotthona, Gyermekotthona és Pedagdgiai Szakszolgalata az Ajtosi Diirer
sori épiilet Nador termében 2002. oktober 18-an. Helesfai Katalin igazgatond koszon-
td, bevezetd szavait kdvetden kiilonboz6é tarstudomanyok teriiletének képviseldi,
illetve az elméleti és gyakorlati szakemberek el6adasai hangzottak el. dr. Toth Péter
szlilész-n6gyodgyasz orvos ,,A fogyatékossag kialakulasanak okai a méhen beliili
fejlédés soran, illetve a sziilés idején”; dr. Sebestyén Szilvia neurologus ,,T4jékoztatéas
a halmozottan sériilt — vak gyermekek neurologiai szlirésének eredményérdl; Fehér
Anna igazgatond ,,A mozgassériilt-vak gyermekek pedagogiai fejlesztése”; Janko-
Brezovay Palné igazgaténd ,,A gyengénlatdshoz tarsuld fogyatékossagok™; Pronay
Beata tanszékvezetd ,,A gyogypedagdgiai tanarképzés megujitdsa” cimmel tartotta
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meg eldadasat a program elsé részében. Rovid ebédsziinet utan ,,A halmozottan sériil-
tek korai fejlesztése” (Bagya Ferencné, igazgatohelyettes), ,,A halmozottan sériilt
kisgyermekekkel folytatott &vodai neveldémunka bemutatdsa” (Poér Erzsébet
igazgatohelyettes és kollégai), a Siketvakok nevelése-oktatasa (Kiralyhidi Dorottya,
Toldi Annamaria) témak keriiltek napirendre. A gyakorlati életet bemutatd eléadasok,
videofilmes demonstraciok betekintést nytjtottak a halmozottan sériilt altalanos isko-
las gyermekek fejlesztési lehetdségeibe is a kovetkezd teriileteken: — stilyosan halmo-
zottan sériiltek kommunikéciés megsegitése (Sziicsné Goblyos Erika); — egyéni fej-
lesztési terv (Toth Monika); — dnkiszolgalas, mozgas-, tajékozodasnevelés (Katzenbach
Jolanta); — specialis terapiak (Panni Robert, Koczog Hajnalka); — munkaszervezés,
szupervizid, team-szemlélet (Katona Krisztina). A program befejezé részében
Bahunek Anna a ,Munkéra felkészités, készségfejleszté szakiskola a halmozottan
sériiltek szamara”, Dérczyné Somogyi Vera ,,A sziilokkel valé egylittmiikodés lehetd-
ségei, formai” cimmel mutattdk be az ezeken a teriileteken folyé munkat. A rendez-
vény hozzaszolasokkal és Helesfai Katalin zarszavaval ért véget.

2003. Az 1j év els6 jubileumi rendez-
vényének Budapesten, a Gyengénlatok
Altalanos Iskoldja, Didkotthona és
Pedagogiai Szakszolgalata adott ott-
hont. Az ok: 75 éves a gyengénlatok
oktatasa illetve 25 éves az utazoétanari
tevékenység. A kettds {linnepségre
2003. marcius 28-an kertilt sor. A dél-
eldtti programok az intézmény szakmai
munkajaba engedtek betekintést — fejleszté foglalkozasokat lathattunk a kovetkezd
témakorokben: — német nyelv, — f6ldrajz, — testnevelés, — szamitastechnika, — matema-
tika, — latasnevelés, — olvasastechnika fejlesztése, — dyslexia reedukécid, — mentalhigi-
éné, — Braille, — képességmérés elsd osztalyosoknal. A kiallitasok, tablok megtekintésé-
vel bepillanthattunk a multba és tajékozodhattunk a jelen eseményeirdl (a dolgozok tab-
16ja, gyermekrajzok, régi és 1j képek, kiillonbdzo tantargyak tanitdsa/tanuldsa soran
hasznalt eszkozok, torténelmi Osszeallitasok, stb.). A gyermekek és a pedagdgusok
munkajanak eredményeivel feltdltddve hallgathattuk meg Janko-Brezovay Palné
bevezetd, koszontd szavait, az Unneplok koszontését, majd a Kovacs Csongor
Alapitvany kitiintetettjeivel ismerkedhettiink meg. A déleldtti program méltd zarasaként
a gyermekek miusora kovetkezett, mely értiik-roluk szolt: énekeltek, szavaltak, elmond-
tak gondolataikat....

A délutani program az all6fogadast kovette, melynek soran szakmai eléadasok
hangzottak el. Paraszkay Sara: A gyengénlatok elsé 6nallo iskoldjanak szakmai tevé-
kenységét mutatta be, majd dr. Csabay Laszloné 1978-r6l, az utazétanari szolgalat

V4

1émait, a megoldas lehetéségeit mutatta be Vargané Mez6 Lilla. Dr. Csocsan Laszloné
,,Viziok vagy Euroviziok — elmélkedés a gyengénlatok pedagodgiaja jovojérdl” cimmel
vetitette elénk a varhatd valtozasokat/valtoztatasra vard teriileteket. Solveig Sjostedt
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az ICEVI tanartréning programjaba engedett betekintést. Rovid sziinet utdn Hodi
Mariann: A gyengénlaté gyermekeket neveld csaladok jellemzd gondjairdl tudodsitott
egy felmérés eredményeinek ismertetésével, majd Olajos Gyorgyné szervezésében
,» Volt és sikeres diakjaink bemutatkozasa” kovetkezett. A szakmai, jubileumi program
zarasaként Janko-Brezovay Palné ,,Iskolank jovéje — elvi és gyakorlati lehetdségek”
cimi ,,hangos” gondolkodasa hangzott el, melyet a zarszo kovetett.

2003. aprilis 30., szerda — ismét az Ajtoési Diirer sori épiiletben gyiilt 6ssze az a
népes ,.tabor”, akiket egy olyan égetden fontos témanak a megbeszélése vonzott, mint
a latassériiltek rehabilitacios kdzpontjainak 1étrehozasa. A munkaértekezletet Helesfai
Katalin igazgatond bevezetd mondatai nyitottak meg. Az 1. részben tajékoztato eld-
adasok sorat hallhattak a résztvevok: Korai fejlesztés (Molnar Bélané); A gyengénlato
gyermekek integracioja (Janko-Brezovay Palné); A vak gyermekek integralt nevelése-
oktatasa (Dérczyné Somogyi Veronika); Szakképzés és munkabaallitas (Szilagyi
Vera); A munkaiigyi kdzpontokban miikddd rehabilitacios csoportok (Lechnerné Va-
dasz Judit). Sajnos ,,A vakok elemi rehabilitacioja” téma eléaddja (Bors Lajosné)
egyéb elfoglaltsdgara hivatkozva nem tudta megtartani el6adésat.

A 1. részt Pronay Beata> Integracios és rehabilitacids szakemberképzés c. eléadésa
nyitotta meg, s dr. Sz6ke Laszl6 folytatta a MVGYOSZ érdekvédelmi és rehabilitacios
tevékenysége bemutatasaval. Az 0j kezdeményezések a latassériiltek megsegitése
terén kiilf61don és itthon c. részben Pronay Beata a Holland példardl, Mihalovics Jend
a kaposvari Regionalis Modszertani Kozpontrol, Falusiné Kovacs Livia a szegedi Odu
Korai fejleszt6 és Integracios Kozpontban folyd munka eredményeirdl, nehézségeirdl,
alakulasar6l beszElt, majd a Latotér — (Bir6 Csaba), a Vizus — (Cseke Vanda) és a
Motivacio Alapitvany (Fodor Agnes) képvisel6i tajékoztattdk a hallgatosagot az egyes
alapitvanyok tevékenységérol, céljairdl — feladatairol.

A TII. részben kerekasztal-beszélgetés folyt a tarsadalmi integraciot segitd
megoldasi lehetéségekrol. A tandcskozas eredményeképpen megfogalmazasra keriil-
tek azok a feladatok, azok a személyi sziikségletek, melyek a regionalis centrumok
szolgaltatasainak ellatasahoz nélkiilozhetetlennek bizonyulnak. Alljon itt néhany
példa izelit6il: korai gondozas; képzési kotelezettek helyi ellatasa; az utazodtanari
statuszok; segit6 szakemberek szdmanak novelése — az ellatas kiterjesztése a kozépis-
kolas korosztalyra; az elemi rehabilitacids feladatok ambulans ellatasa a felndttkorban
megvakultak szdmara; segédeszkdzok bemutatasa; kolcsonzése,....

Végiil szeretnénk kifejezni elismerésiinket az intézmények minden dolgozdjanak,
diakjanak a szinvonalas, eseményekben gazdag, szakmailag eldremutatd programok
megszervezéséert!

dr. Féldiné Angyalossy Zsuzsa
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Szakmai konferencia az értelmileg
akadalyozottak Barczi Gusztavrol el-
nevezett (Budapest, VII.) Dohany utcai
intézményének tevékenységérol

Tobb mint 20 éves, folyamatosan megijuldé munkarol sza-
molt be Kajari Ildiké igazgatd vezetésével a cimado intéz-
mény gyogypedagdgus testiilete.

A személyes jelenlét benyomasainak, tapasztalatainak kiegészitése céljabol érdemes volt az
., Ertelmileg akaddalyozott dltaldnos iskolds tanuldk oktatdsdanak és nevelésének megijitott
modszertana” cimii konferencia-fiizetet elmélyiiltebben is tanulméanyozni.

Els6ként azt a — most mar elmondhatom megvalosult — torekvésiiket emlitem, amelyet
Kajari Ildiko fogalmazott meg, hogy ti. médszertani kultirajuk fejlédésérdl és valtozasarol
gyakorlo gyogypedagdgusaik parbeszéd és konzultacios lehetéség kiséretében kivannak
beszamolni.

Elismeréssel adozva a konferencia valamennyi vendégeldadojanak (dr. Gisztl Erzsébet, dr.
Buday Jozsef, dr. Radvanyi Katalin), e rovid tudositas keretében az intézmény munkatarsainak
témaira kivanom a f6figyelmet forditani és mindenekel6tt a hasonlé profilt intézményekben
miikodd kollégaknak ajanlani az ott folyd szakmai munka megismerését, tanulméanyozasat.

Ruttkay Leventéné arrdl szamolt be, hogy hogyan értékelték és alakitottak at a csalad —
iskola, tandar — sziil6 kapcsolattartas szemléletét és gyakorlatat.

Tillingerné Sebestyén Erika a mindségfejlesztés szerves beépiilését mutatta be az intéz-
mény pedagdgiai programjaba.

Dr. Ranschburg Jendné az olvasas-iras tanitasanak modszertani valtozasait ismertette.

Bodané Kertai Zsuzsa az alkalmazott beszédfejlesztési és logopédiai terapias eljarasokat
ismertette.

Daubnerné Pogany Eszter videofelvételekkel és eset-ismertetéssel kisérve a Montessori
modszer értelmileg akadalyozott gyermekeknél torténd alkalmazésanak gyakorlatardl és ta-
pasztalatairo6l szolt.

Oroszné Kosik Gabriella azt mutatta be, hogy a gyogytestnevelésnek hol a helye az
értelmileg akadalyozottak fejlesztése soran.

Acs Imréné szintén videofelvételek segitségével a matematikai képességek fejlesztésérél
adott szamot.

Somlai Istvantol azt tudtuk meg, hogy az értelmileg akadalyozott tanuloknal is minden-
napos a szamitégéphasznalat.

Tamasiné Sarospataki Rita a mozgasnevelés eredményeirdl és a sokféle sportolasi lehe-
t6ségrdl adott tajékoztatast.

Cataluccio Andrea a tanc- és dramajaték hatékonysagarol gy6zte meg a résztvevoket.

Horgosi Lea a vizudlis nevelés fejlesztd hatdsait elemezte.

Nagy Ibolya a terapias céli lovagoltatas eredményeit ismertette.

A nagyon kellemes, kozvetlen légkdrben a konferencia résztvevéi nagy érdeklédéssel
kovették mind a plenaris, mind a szekcid iiléseket. A rendezd, vendéglatd intézmény vala-
mennyi munkatarsat elismerés illeti.

GSzA.
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KOZLEMENY

Képzések, tovabbképzések gyogytornaszoknak,
gyogypedagogusoknak, testneveloknek, edzoknek

ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagoégiai Féiskolai Kar,
Szomatopedagogiai Tanszék (1097 Budapest, Ecseri Gt 3.)

1.

Rehabilitacios uszasoktato szakiranyu tovabbképzési szak (3 szemeszter)
Jelentkezés feltétele: gyogypedagodgiai tandr/terapeuta (barmely szak), vagy
gyogytornasz foiskolai végzettség, 2 év gyakorlat, egy uszasnem biztos Uszésa
Rehabilitacios foglalkoztato terapeuta szakiranyu tovabbképzési szak

(4 szemeszter)

Jelentkezés feltétele: szomatopedagdgia szakos gyogypedagdgiai tanar/terapeuta,
vagy gyogytornasz foiskolai végzettség, 2 év gyakorlat

(Tovabbi felvilagositas: Téth Ilona tanulmanyi osztalyvezeténél)

Magyar Lovasterapia Szovetség Alapitvany (1066 Budapest, Teréz krt. 24.)

1.

Lovasterapia-hippoterapia szakag

Jelentkezés feltétele: szomatopedagdgia szakos gydgypedagdgiai tanar/terapeuta,
vagy gyogytornasz foiskolai végzettség, alapvetd lovaglas
Lovasterapia-gyogypedagogiai lovaglas és lovastorna szakag

Jelentkezés feltétele: gyogypedagogiai tanar/terapeuta, végzettség és alapveto
lovaglas

(Tovabbi felvilagositas: Barna Csillanal)

Fogyatékosok Nemzeti Sportszovetsége (1142 Budapest, Dorozsna tt 56.)

., Fogyatékos személyek testkulturdlis és egészségnevelésének, valamint sportjanak
kiegészito ismeretei” tovabbképzési program

1.

2.

Gyodgypedagdgiai tanaroknak, terapeutaknak, akik testnevelést tanitanak, diak-
sportot vezetnek.

Testneveld és gyogytestneveld tanaroknak, akik a gyogypedagogia teriiletén test-
nevelést tanitanak, didksportot vezetnek.

Edzoknek, szakedzoknek, akik a fogyatékos személyek sportjaval foglalkoznak.
Szervatiiltetett személyek testnevelésével, sportolasaval foglalkozoknak.
(Tovabbi felvilagositas: Borzsonyi Annanal)

Benczur Miklosné dr.
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