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Dr. Szondi Lipot
(1893 -1986)

A Szondi Lip6t Emlékalapitvany (Budapest) Szondi Lipot sziiletésének centenariuman iinnepi
tudomanyos iilést rendezett (1993. aprilis 14-17.) a Magyar Tudomanyos Akadémia Szék-
hazaban és a Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Tanarképzé Foéiskolan. A tiszteletadas
megrendezéséhez tobb kiilfoldi és hazai intézmény, tarsasag és egyesiilet csatlakozott. A
févédnok Illyés Gyulané dr. Kozmutza Flora volt. Plenaris iiléseken, kozel 50 eléado
kozremikodésével torténeti attekintések, a Szondi Lipot magyarorszagi, svajci és belgiumi
tevékenységét elemz6 eléadasok hangzottak el és a mintegy 200 kiilfoldi és hazai résztvevd
korképet kapott a sorsanalitikus elmélettel, a diagnosztikus és terapids gyakorlattal 6sszefiiggd
témakban. Emléktabla elhelyezésére (Budapest, VIII., Mosonyi u. 6.), filmek vetitésére és a
Szondi magyarorszagi tevékenységét bemutato kiallitas bemutatasara is sor keriilt. A rendez-
vénysorozatot a Nemzetkozi Szondi Tarsasag (Dijon) kozgytilése zarta.

Fo6szerkeszto
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A sorsanalizis sziiletése”

DR. BENEDEK ISTVAN

Eletének els6 felét Szondi Lipét Magyarorszagon toltotte, pontosan 1893 marciustol 1944
juliusig. Gyermekkoratol orvosnak késziilt. Még mieldtt a diplomajat megszerezte volna,
kitort az els6 vilaghabora, amelyet végigszolgalt el6bb szanitécként, majd orvosi beosztasban.
91 éves koraban adott interjijaban azt a meglepé kijelentést tette, hogy életében nem érezte
olyan jol magat, mint a haboru idején. Pedig a legnehezebb frontokon teljesitett szolgalatot.
A haboru volt az igazi orvosi iskoldja. Utdna az Apponyi-poliklinikdn és parhuzamosan a
Gyogypedagogiai Foéiskolan dolgozott a psychiater Ranschburg professzor mellett. Igen
hamar megszerezte az idegorvosi €s belgyogyaszi szakképesitést.

Erdekldését a szakménak olyan 4gai kétotték le, amelyek az 1920-as években tjdonsagnak
szamitottak: endokrinologia, konstiticiostan, genetika, antropometria és psychoanalysis.

A globalis modszer, amellyel ezeket a tudomanyokat 0sszekapcsolta, indokoltta tesz egy
univerzalis elnevezést: konstitucio-analizis. A konstitucié fogalmat tag értelemben hasznalta.
E szines targykorben sorozatosan irta tudomanyos cikkeit és monografiait magyar és német
szaklapokba, rendszeresen részt vett nemzetk6zi konferencidkon. Ennek révén neve nemzet-
kozileg ismertté valt, miel6tt még a sorsanalizissel foglalkozott volna.

A poliklinikatél idokozben megvalt, a Gyogypedagdgiai Foiskolan tanszéket kapott, és
egy néhany helyiségbdl allo, szerény intézetet (,,a laboratéorium” — ahogyan neveztiik), itt
vették koriil egyre nagyobb szamban a tanitvanyai és 6nkéntes munkatarsai.

1936-ban medikusként kertiiltem Szondi laboratériumaba, nyolc éven at dolgoztam
mellette, pontosan a kivandorlasa napjaig.

A laboratoriumban ekkor még konstitucidanalitikus munka folyt, de nem maradhatott
észrevétlen, hogy Szondit a rutin munka mellett valami egyéb érdekli A ,sorsanalizis”
kifejezés még nem sziiletett meg, a valasztas — amit késébb 6sztonods valasztasnak nevezett —
mar itt-ott folmeriilt a konstitiicidanalitikus tanulmanyaiban.

A laboratérium vizsgalati anyagat els6sorban az értelmi fogyatékosok gydgypedagodgiai
iskolaja szolgaltatta, emellett a fiatalkoruak birdsdga, amelynek vezetdje a gyermekkori
biindzés lélektani hatterét szerette volna megismerni. Erthetd, hogy ebben a specialis anyag-
ban aranylag sok epilepszia fordult eld, tovabb epilepszia-ekvivalensnek szamitd piromania,
poriomania, s6t kleptomania is.

Szondi ezzel kapcsolatosan két dologra lett figyelmes. Els6ként arra, hogy az epilepszi-
asok és csaladtagjaik kozt feltinden sok a migrénes, dadogo, bevizeld és balkezes. Vala-
mennyi felsorolt tulajdonsagot az érrendszer gorcsos Osszerandulasaival hozta kapcsolatba,
¢s a jelenséget paroxizmusnak vagy paroxizmalitasnak nevezte el.

* A Szondi centenariumon (1993. aprilis 14-én a Magyar Tudomanyos Akadémian, az
innepélyes megnyitason francia nyelven elhangzott el¢adas.
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Masodszor: az ilyen egyének csaladfain azt az originalis megallapitast tette, hogy az
Osszehazasodo élettarsak rokonsagaban gyakran talalni azonos koros sajatsagot — példaul
epilepsziat vagy annak ekvivalensét mind a férj, mind a feleség rokonaindl, noha 6k maguk
nem szenvedtek ilyen betegségben.

- Figyeljék meg - mondotta -, hogy a parok nem véletleniil valasztjak egymast, hanem rejtett
génrokonsag alapjan. A hazassagok nem az égben kottetnek, hanem a latens recessziv génekben.

fgy kezd6dott.

Ett6l kezdve figyelmiinket erteljesen az azdta gemotrépnak nevezett csaladkutatisra
forditottuk. Kideriilt, hogy az 6sszehazasodasok vizsgalataval hallatlanul gazdag vadaszterii-
let nyilt meg eldttiink. Mar nemcsak a paroxizmalis jelenségek mutattak génikus &sszefiig-
gésekre, hanem feltarult az Gsztonkortan széles skaldja, annak valamennyi szocializalt és
szublimalt megjelenési formajaval. Lépésrol 1épésre bévitette Szondi az 6sztondk korét, mig
csak el nem jutott ahhoz a nyolc dsztontényez6hoz, amelyeknél megallapodott, s amelyeket
ma vilagszerte egyforman ismernek mindeniitt.

- Az ember sorsa olyan, mint egy jol megszerkesztett regény: 0sztonds valasztasok
sorozata - mondta Szondi, s ezzel megsziiletett a sorsanalizis tudomanya.

Pusztan torténeti érdekesség kedvéért folbukkan a kérdés: mikor? Mikor lehetett az a
pillanat, amikor Szondi folfedezte vagy elhatarozta a genotropizmust?

Kiilonds modon erre a kérdésre szoban és irasban Szondi mindig azt a valaszt adja:
1937-ben. Legutobb, 91 éves koraban nyilatkozta ezt egy video-riporternek.

Holott koénnyen bebizonyithatd, hogy ez tévedés. 1937-ben a sorsanalitikus 0sztonrend-
szer rég készen volt, a genotrop csaladkutatas javaban folyt, és a hosszadalmas genealogiai
vizsgalat helyettesitésére kitalalt Szondi-teszt mar hasznalatos volt.

Mint mindenki tudja, az elsé idegennyelvii sorsanalitikus kdzlemény, az Analysis of
Marriages 1937-ben jelent meg a Révész Géza altal szerkesztett Acta Psychologicaban,
Hagaban. Ennek el6zménye a kovetkezo:

Révész Géza Amsterdamban volt a pszichologia professzora. Ebben az idében gyakran
fordult meg Budapesten, ahol a lednya iparmiivészetet (keramiat) tanult. Szondit csak
feliiletesen ismerte. Egy nyari utazas alkalmaval torténetesen Osszetalalkoztak Semmering
vasuti palyaudvaran, ahonnan egyiitt utaztak tovabb. Az id6 jol telt: Szondi szenvedélyesen
eléadta Révésznek a sorsanalizis elméletét, elsésorban a csaladfakon észlelhetd génvonzas
(genotropizmus) jelenségét. A professzort, noha nem volt psychoanalitikus (vagy talan éppen
azért) annyira magéval ragadta az 0j elmélet, hogy leszallasuk el6tt felajanlotta Szondinak:
irjon egy tanulmanysorozatot, & kozolni fogja az Acta Psychologicéban. Es egész életre sz616
baratsagot kotottek.

Szondi hazaérve azonnal munkahoz latott, harom honap alatt megirta tanulmanyat, mint a
Contributions to Fate Analysis 1. kotetét, megrajzoltatta hozza a sok csaladfat, lefordittatta
angolra - és a kdvetkezd év tavaszan mar meg is jelent.

Ez a kovetkez6 év volt 1937. Nem nehéz belatni, hogy ha a 80 oldalas monografia ekkor angolul
megjelenhetett, annak az el6z6 évben kellett elkésziilnie, és csak akkor késziilhetett el, ha a csaladfak
¢és esetleirasok mar korabban megvoltak - vagyis az 1937-es esztendd csak annyiban tekinthetd a
sorselemzés sziiletésnapjanak, hogy ekkor jelent meg rola az els nyomtatott kozlemény.

Van mas bizonysaga is annak, hogy az 1937-es év nem a kezdet volt, hanem a folytatas:
ekkor kezdte meg a Calderoni et Co cég a Szondi-teszt sorozatgyartasat. Ehhez azonban
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elézetesen ki kellett talalni az egész Osztonrendszert, feltalalni a tesztet, megtalalni hozza a
megfelelé hivoképeket, ezeket kiprobalni, csereberélni, sokszorositani, a munkatarsaknak
kiadni hasznalatra, az eredményt statisztikusan feldolgozni, végre a hasznalhat6sagrol meg-
bizonyosodva elkezdeni a nyilvanos terjesztést... ez nem féléves munka.

Tobb torténetet terjeszt maga Szondi arrdl, hogyan és mikor tdmadt benne a génrokonsag
otlete. Kozismert annak a hazasparnak az esete, ahol a feleség elsirja kiilonleges panaszat, majd
megkérdi: latott mar ilyet, doktor ur? Szondi visszaemlékszik egy idés paciensére, hasonlod
panaszokkal, mire a férj halkan megszoélal: ez az asszony az édesanyam volt... Dosztojevszkij
is mindig szoba keriil, szentekbdl és gyilkosokbol allo csaladjaval, és Henry Troyat Doszto-
jevszkij-biografiaja, amelybdl Szondi az életrajzi adatokat meritette, csakhogy nem merithette
1940 el6tt, mert Troyat a konyvét '39-ben fejezte be, és még le is kellett magyarra forditani.

Ha télem kérdenék, mikor volt a sorsanalizis sziiletésnapja, azt felelném: az els6
vilaghédboru alatt, amit Szondi mer6ben szokatlan boldogsag allapotdban élt at, noha hasmant
cstiszas kozben granatrepesz furddott a hatizsakjaba, s szerencsésen fennakadt Freud:
Alomfejtésének szétroncsolt lapjain. Ha ebbe nem haltam bele, gondolhatta Szondi, akkor
orokkeé fogok élni, és feltétleniil valami rendkiviilit fogok foltalalni.

Béamulatosan tudott hinni a tehetségében és az elhivatottsagaban, mindenekfelett a sorsban.

Eredeti kozlemények

Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Tandrképzo Féiskola (Budapest)
Altalanos Gyogypedagdgiai Tanszék

Szondi és a korabeli
magyar gyégypedagégia”
GORDOSNE DR. SZABO ANNA

Amikor Szondi Lipot 1927-ben, mint a Gyoégypedagogiai Kortani és Gyogytani Laboratorium
vezetdje a Gyogypedagdgiai Tanarképz6 Fdiskola statuszaba 1ép, mar nagyon sokat tud a

* A Szondi-centenariumon (1993. aprilis 15-én) a BGGYTF-en, a tudomanyos iilésen

elhangzott eldadas
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gyogypedagdgiardl és 6 is mar ismert személyiség a gyogypedagdgusok korében. Hozza kell
tennem, hogy Szondi tudasa a gyogypedagogiarol, majd hozzajarulasa a gyogypedagogidhoz
joval tobb, mint ami errdl a mai szakmai koztudatban €1, de akkori ismertsége sem csupan ,,A
fogyatékos értelem” c., 1925-ben megjelent, ma széles korben joforman egyetlen ismert,
ugymond igazén gyogypedagodgiai targyu miivére korlatozodott. (1)

Szondi Ranschburg Pdl oldalan mar a huszas évek elején jelen van a gyogypedagogiai
kozéletben. Részt vesz példaul 1922-ben a magyar gyogypedagdgia torténetében forduld-
pontot jelentd esemény, a vilagviszonylatban legelsd ilyen tudomanyos tarsulas, a Magyar
Gyogypedagogiai Tarsasdg létrehozasanak eldkészitésében és alakuld iilésén is. Ez ekkor
azzal is egylitt jar, hogy megismeri a kiilonb6z6 érdekek, nézetek, iranyzatok harcat, tantija
az elsg vilaghaboru, az 8szirdzsas forradalom, a proletardiktatira és a trianoni békeszerzédés
kiilonbozd konfliktusoknak. Mindez el is riaszthatna attol, hogy sziikebb kompetenciakorébdl
kilépjen. Nem ez torténik. Folyamatos és aktiv jelenlétével kapcsolédik be a Magyar
Gyégypedagogiai Tarsasag munkajaba, annyira, hogy hamarosan az elndkség tagjai sordba
valasztjak.

Erthetd, hiszen mint a Ranschburg-féle Gyogypedagogiai Pszichologiai Laboratorium
asszisztense, a tarsasag altal rendezett szakmai konferenciak szinte allando, és a tudodsitasok
szerint mindannyiszor ,,felejthetetleniil értékes” eldadoja. Mar a legelsén: ,,Kapcsolatok az
abnormalisok testi és szellemi alkata kozott” cimen, 1923-ban, a Tarsasag I. Orszagos
Ertekezletén, a programban rangos helyen és idépontban: ,,Az értelmi fogyatékossagok
okairdl és megel6zésiikrdl” tart eléadast. (2)

Ahhoz a felismeréshez, hogy az az interdiszciplinaritas, ami a magyar gyogypedagogia
tudomanyteriiletének szervez6dését mar a szazad elején jellemzi, milyen kohézids erdt
képvisel, minden bizonnyal tanitomestere, Ranschburg Pal és a Ranschburg koriil szervez6do
szakmai mihely vezeti el. Kevésbé ismert, ezért ez az el6adas errdl szol, hogy mint ennek a
mihelynek egyik tagja, Toth Zoltan, a Magyar Gyogypedagogiai Tarsasag fotitkara, majd a
foiskola igazgatdja milyen nagy hatdssal van ra.

A Gyodgypedagogiai Kortani és Gydgytani Laboratorium programjardl és organizacioja-
ol sz016 ismertetésekben azt olvassuk, hogy a laboratorium tudomanyos féfeliigyeldje prof.
dr. Ranschburg Pal egészségligyi fOtandcsos, mint a gyogypedagdgiai laboratéoriumok
tudomanyos fofeliigyeldje, a gazdasagi feliigyeletet pedig Toth Zoltan dr., mint a Gyogype-
dagogiai Tanarképz6é Foiskola igazgatdja végzi. Ez az adminisztracios hierarchia. E kitéind
tridsz azonban mar a laboratorium Iétrejotte elott évekkel egyiittmiikddik, inspiralja egymast.
Ezt jol tiikr6zi a laboratorium programja is. Mindharmuk szakmai egyénisége felismerhetd
benne. (3)

Szondi szamara a laboratorium vezetése egészen bizonyosan nem egyszerlien egziszten-
cialis-, kutatasi- és karrierlehet6ség és nemcsak a tételesen megfogalmazott kutatasi és tanitasi
feladatokat jelenti.

Szondi mar kordbban azonosul azzal a szellemiséggel, azzal a gydgypedagogiai szemlé-
lettel, amit a Magyar Gyogypedagogiai Tarsasag megalakulasakor képvisel; azokkal a
tarsasagi torekvésekkel, igéretekkel, vallalasokkal, amik a laboratorium létesitésekor mar €16,
pezsgd munkafolyamatban kibontakozoban vannak.

De térjiink vissza a kozvetlen, személyes Toth Zoltdan-i hatasokra. Az orvos Szondit
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megérinti és magaval ragadja a bolcsész Toth Zoltan szellemisége. Ahogyan késobb irja, J.
J. Rousseau szavai, hogy tudniillik ,,a nevelés, mint legels6é kozérdek, az emberek formala-
sanak milvészete” jutnak eszébe Toth Zoltdn: ,Altalanos gyogypedagogia” c. kdnyvének
olvasasa kozben. ,,Erre a vissza-visszatéré képzettarsitasra - idézem Szondit - Toth Zoltannak
nemcsak az a torekvése indithatott, amely a pedagégus emberformalé miivészetét, nevelési
tevékenységét az oktatoi cselekvésnek messze foléje helyezi, hanem Toth Zoltan kiizdelme-
inek személyes multja is. ,,Javasolj olyat, ami kivihetd, ezt ismétlik nekem sziintelen, ez
annyi, mintha azt mondanak: javasold azt, amit tenni szokds, vagy legalabb javasolj valami
olyat, ami a meglévé rosszal dsszekapcsolodik.” Az Gjat alkotd elme kitdrésének eme szavai
Holgyeim és Uraim, J. J. Rousseau szavai, de azok, akiket sorsuk 7oth Zoltin kiizdelmes
palyajanak személyes kozelségébe hozott, sokszor hallhattak hasonlo szavakat Toth Zoltan
szajabol” — zarul az idézet Szonditol. (4)

Toth Zoltan tobbek kozott azzal a nézettel hadakozik, amely az 1921. évi oktatasi torvény
életbe 1épése utan jelenik meg a magyar kézgondolkozasban. Ez a torvény a tankdtelezettséget
¢és ezzel az ahhoz sziikséges feltételek megteremtési kotelezettségét is végre minden 6-12 éves
gyermekre kiterjeszti, tehat vakra, gyengénlatora, siketre, nagyothallora, értelmi és testi
fogyatékosra, beszédhibasra, az ideges, elmaradt és moralisan hibas gyermekre egyarant
kimondja. Toth Zoltan igy fakad ki:

... egyesek — emberiesnek egyaltalan nem nevezheté szandékkal — felemelik szavukat
mai tarsadalmunknak az ellen a nagyértékii térekvése ellen, mely a kozoktatasiigy keretében
a csokkentértékli egyének nevelése szamara is megfeleld helyet kivan biztositani. Mind
gyakrabban hangzik el az a hibas felfogas, hogy els6 sorban és foképpen a tehetség aranyaban
hozzuk meg a gyermekek ¢és ifjak érdekében erkdlcesi és anyagi aldozatunkat. E felfogas szerint
minél konnyebben ¢és értékesebben fejleszthetd az egyén, annal érdemesebb és annal nagyobb
mértékben van sziikség arra, hogy ¢letének kialakitasaért a tarsadalom erkolcsi és anyagi
aldozatot hozzon. Indokolatlan tdmadast intéznek mind gyakrabban az ellen az emberies és
természetes torekvés ellen, hogy ott van nagyobb segitségre sziikség, ahol nagyobb a baj, ahol
csak megfeleld6 munkatobblettel lehet a nevelendd egyénbdl az emberi élet szamara elfogad-
hato értéket nevelni. Ez a tdimadas alapjaiban hamis.”

A fogyatékos egyénekkel foglalkozo kiilon oktatas vagy gyogyito-nevelés mentd célja
nevében emeliink szot ez ellen a torekvés ellen.”

... minden egyénnek joga van az 6t megilletd emberi életre, még akkor is, ha annak
elérése az emberek és a tarsadalom részérdl nagyobb munka és sulyosabb anyagi aldozatot
kivan.” (5)

Ez a szemléletmdd ragadja meg Szondit, ennek elfogadtatasaban kész részt véllalni, ezért
1ép be Toth Zoltan szdvetségeseinek soraba, korébe, igy szolgalja a laboratérium programja-
nak szorgalmas, szivds és nagyon eredményes megvalositasdval tudatosan is azt az altalanos
gyogypedagogiai koncepcidt, amit 7oth Zoltan a harmincas évek elején publikal (6) és igy
lehet, hogy ehhez olyan fontos mondanivaldja van, ami e koncepcioé folyamatos tovabbépi-
tését is jol tetten érhetden inspiralja. (7)

Szondi Toth Zoltannak a harmincas években kiilfoldon, a Nemzetkozi Gyogypedagogiai
Tarsasag révén (amelynek alelndke) ismertté valt, itthon foként gydgypedagogusok altal
vitatott és foként neves normalpedagogus- €s orvostudosok altal nagyra értékelt ,,sajatosan
egyéni gyogypedagogiai iranyzatar6l” igen elismeréen nyilatkozik. Egészében az a vélemé-
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nye rola, hogy ,.Gjat és értékeset alkotott” és hogy ,,munkajaval 1j korszaka kezdddik a
gyogypedagogianak.” Egy-egy rész-gondolatkorérdl pedig ugy nyilatkozik, hogy ,,a benniik
rejlé megallapitas tobb ember6ltén 4t mérfoldkdve lesz tudomanyunknak.” (8)

Szondi ezt az akkor a kutatas és szakemberképzés teriiletén dominans iranyzatot hangsu-
lyozottan biologiai és kortani szempontbdl elemezve, négy kérdést tesz fel és valaszol meg a
szerzOt megerdsitve. Hozza kell tennem, hogy ez a Szondi altal is megerdsitett és gazdagitott
koncepci6 a II. vilaghabort utan, féként a hatvanas években, itt, a féiskolan indexre kertil.
Szerencsére azonban tobben, mindenekeldtt Illyésné dr. Kozmutza Flora, erételjes tdmada-
sokat is vallalva, sohasem tagadjak meg, ellenkezéleg, korrektiil tovabbéltetik és kozvetitik
tanitvanyaiknak.

,,E10sz0r azt kérdezziik: vajjon a gyogypedagdgiai gondolkodasnak az a modja, ahogy a
szerz6 a fogyatékos gyermekeket szemléli, megfelel-e az orvostudomany mai altalanos
biologiai és kortani gondolkodasanak?

A masodik kérdésiink igy hangzik: Az az Gt, melyet munkajaban a fogyatékos gyermek
megismeréséhez vezetd helyes utként kijeldlt, vajjon bioldgiailag helyes-e?

Harmadik kérdésiink igy fog szolni: Az értékelésnek azok a szempontjai, melyekbdl a
szerzd a fogyatékos egyén tarsadalmi és pedagogiai értékét felmérni ajanlja, felhasznalhatok-e
a fogyatékos ember biologiai értékmérésére is?

A negyedik kérdés, melyet biologiai szemszogbdl birdlat targyava kivanok tenni, a
kovetkez6: A nevelés utjan torténd gyogyitdsnak az az alapeszméje, melyre a szerzé a
gybgyitva neveldi terapia fogalmat helyezi, més-e, mint az orvosi gydgyitasnak alapgondo-
lata? (9)

Ebbdl a gydgypedagogiai elmélettdrténeti szempontbol rendkiviil érdekes diszkussziobol
ezuttal csak néhany gondolatot tudok kdzvetiteni.

Szondi Toth Zoltan gyogyité-neveléstudomanyi alapdefinicioibdl kiindulva végzi el
elemzését. Az altalanos gyogypedagogiardl és a gyogyito-neveldi gondolkodas egységérdl
adott meghatarozasokat elemezve azt emeli ki, hogy ez a gyogypedagodgia mind a csdkkent-
értékiiek, mind az egyoldalian kivaloak gyodgyitd nevelésének tudomanya. ,,A gyogypeda-
gogia diszciplindjanak a tehetségek gyogyitd nevelésével tortént térhoditdsa 11j iranyzatot
jelent a gyogypedagdgiaban” — allapitja meg. ,,Kiilondsen all ez hazankra — folytatja —, hol a
gyogypedagodgia terén az egyoldalu szakoktatasi iranyzat hivei még a kozelmultban is azt
vallottak, hogy a gyogyitd nevelés... fogalmat mar csak azért sem lehet egységesen kiterjesz-
teni a fogyatékos gyermekek nevelésének egész teriiletére, mert oktatasi szempontbodl lényeg-
be vago, athidalhatatlan kiilonbségek tapasztalhatok az egyes csoportok kozott. E felfogassal
szemben nemcsak a vakokra és siketnémakra, értelmi €s tarsadalmi fogyatékosokra egyarant
¢és egységesen kivanja kiterjeszteni a maga gyogyitd nevelési gondolatat, hanem a gyogyitd
nevelés szarnyai ald befogadja mindazokat a nehezen nevelhetd, egyoldaliian kivalo tehetsé-
geket is, akiknél egyik vagy masik elmebeli képesség fejlettsége atlagon feliili, de az
elmeképességek fejlettségének egymaskdzti disszonancidja dezorganizalttd, szétesésre haj-
lamossa teszi az egyént €s ezért szorul kiilonleges nevelésre.” (Szondi megjegyzi, hogy ezért
az eszméért az USA-ban Goddard mar harcol, mi pedig most tessziik hozza, hogy azota ez az
eszme mar tért is hoditott.) (10)

Szondi a tovabbiakban azt vizsgalja, hogy hogyan &ll e kérdés ma (tudniillik 1934-ben)
a biologiaban?
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,,HUsz év el6tt — mondja — az orvoslélektani és gyermekpszichiatriai kutatds f6 kérdése
az volt: miért nem tud ez vagy az a gyermek megtanulni beszélni, irni, olvasni, szamolni, a
tarsadalomhoz alkalmazkodni és 6nalléan dolgozni. A bioldgiai kutatas targyasztalara tehat
— valamiképpen a husz év eldtti gyogypedagdgiaban, azonképpen a gyermekpszichiatriaban
is — mindig csak egyes elmeképességek kiugrod fogyatékossagai keriiltek. Mindenki elismeri,
hogy mind a pszicholdgia, mind az egyes fogyatékos képességek didaktikaja terén e vizsga-
latoknak nagy jelentdségiik volt. Amde abban a pontban e vizsgalatok mind elégtelenek, hogy
mindig csak az abnormis képességek és sosem maga a ,.kiilonleges egyéniségii” egyén kertilt
a vizsgalo orvos szeme elé. [gy tortént azutan, hogy az orvos — egészen hasonldan a régi
izolalta, merészen levagta az Osszegyénrdl és a fogyatékos gyermek egészen kiilonleges
egyéniségét részeire metszve szinte képességszeletekben vizsgalta. A mai bioldgiai ember-
szemléletiink azonban mar egészen mas. Ma tudjuk, hogy a gyermek — legyen az normalis,
kivalo vagy csokkentértékli — oly biologiailag organizalt €16 egységet alkot, melyet csak
er6szakkal bonthatunk fel részképességekre. Valamely képességnek az értékét pedig — Ggy a
tarsadalom, mint az Osszegyén szempontjabol — nem maganak a képességnek atlagon aluli,
vagy atlagon feliili értéke donti el egymaga, hanem mindig az az egyénisége mélyén fekvo,
legbensébb és legegyénibb bioldgiai organizaciod, melynek a kiilonleges képesség csak egyik
kiilonleges megnyilatkozasa.” Elhagyva most az elemzés tovabbi részét, Szondi vélasza a
fejlodési értékek, valamint a fejlédésnek egyoldalil kivalosagai egyiittvéve alkotjak a gyo-
gyitd nevelés elméletének egyetemes érvényl tényezdit, biologiailag helytallo és kifogasta-
lan.”

.. €n, ugy érzem — fejezi be ezt a gondolatkdrt Szondi hogy az az altalanos
emberszemléleti irdny, mely az Osszegyént és nem a képességeket teszi a vizsgalodas
targyava, nemcsak a gyogypedagdgia egységét teremti meg, hanem mindazon tudo-
manyoknak végsé céljat is megjeldli, melyek az emberformalds, az emberjavitas és az
embergyogyitas miivészetével foglalkoznak, vagyis a hit-, a nevelés- és a gyogyitastudomany
végso céljat.”

Szondinak a feltett kérdésekre adott elemzd valaszaibol leglényegesebb kiemelései még
hanem az egyén, a gyogypedagdgiai megismeréshez, a fogyatékos és kiilonleges ember
diagnozisahoz — helyesen — nem az egyes képességek analizise Utjan lehet eljutni, hanem
arra kell torekedniink, hogy megismerjiik: 1. az dsszegyén fejlodését gatld és serkentd okok
Osszességét, 2. a gyermek és ifju fejlédésmenetének egyéni vonalat és végiil 3. a gyermek
vilagra hozott 6rokolt alkatat és az ezt modosito torténések hosszi sorat.” (11)

Hasonléan nagy fontossagot tulajdonit Szondi Toth Zoltan gydgypedagdgiai prognosz-
tikai alaptételének, aminek 1ényege az, hogy: ,,az ember tarsadalmi, pedagogiai és biologiai
értékét nem egy valamely képességnek csokkent fejlettsége vagy tulburjanzasa szabja meg,
hanem mindig a biologiai és pszichologiai képességek Osszessége, vagy dezorganizalt
allapota, tehat az Osszegyéniség konstitucidja. A szerz6 a gyogypedagodgiai prognosztikat
nyiltan erre a biologiai, konstiticionalis alapra épiti fel.” (12)

De talan a legnagyobb elismerést Szondi részérl az orvosi és nevelés utjan vald
gyogyitasrol adott meghatarozasok valtjak ki. Ezeket a Toth Zoltan-i mi legszebb teljesitmé-
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nyeinek tartja. Ezekre vonatkozik az a joslata, hogy tobb emberdltdn at mérfoldkdvei lesznek
a gyogypedagogia tudomanyanak. (13)

Szolnom lehetne és kellene még - és szivesen is tenném - szamos kérdésrdl, amelyek
Szondi és a korabeli magyar gyogypedagdgia igen sokrétii, szoros kapcsolatat demonstralnak.

A rendelkezésemre 4116 1d6t azért hasznaltam fel az elmondottakra, mert a mai gyogype-
dagogiai szakmai miihelyek adossaga és €16 igénye a magyar gyogypedagdgia eszmetorté-
netének szempontkényszer nélkiili hiteles feltarasa és feldolgozasa. Meggy6zddésem, hogy
ehhez Szondi itt vazolt gondolatai nélkiilozhetetlenek, de legalabb is nagy segitséget jelente-
nek, mint ahogy mai, utkeresé gyogypedagogiai praxisunk is sokat menthetne példaul azokbol
a kisérleti tapasztalatokbol, amelyek a neveld, Szondi talald szavaival a ,,lelki-kar6” gyanant
mikodo egyének kivalasztasara vonatkozoan Osszegyiiltek, és igy tovabb, a Szondi-életmil
megannyi tanulsagat érdemes feleleveniteniink és felhasznalnunk.
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Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Tandarképzo Foiskola (Budapest)
Gyogypedagogiai Kortani Tanszék

Adatok Szondi Lipot humanbiologiai
munkaissagahoz”

BUDAY JOZSEF

Egy nagy tudés életmiivében, ugyanigy, mint egy nagy irodalmi miiben, mindig a részletek
a legérdekesebbek. A késdi studidzus, akinek nem volt szerencséje Szondit személyesen
ismerni, reméli, hogy az életmii egy viszonylag keveset tanulmanyozott részletének megis-
merése az egész jobb megértését szolgalja. Magyarazattal tartozik tovabba eléadasa ciméért.
A gyogypedagbgia torténetébdl ismert szakemberek koziil sokan folytattak embertani, hu-
manbiologiai tanulmanyokat. Munkassaguknak ez a része sajnos, kevéssé ismert, nemcsak a
gyogypedagogiai, hanem az embertani kutatdsok hazai torténetében is. Mindezt el lehet
mondani Szondi humanbioldgiai munkassagarol. Sziikségesnek latszott ezért az életmi e
fejezetének attekintése.

Témank szempontjabol fémiivének az ,Iskolas gyermekek testi méretei” c. munkaja
tekinthet6 (30., ref.: 7), amely 1926-ban jelent meg és 952 budapesti ,,szegénysorsu” gyermek
vizsgalatan alapul. Mint a bevezet6ben irja, munkajanak kettds célkitiizése volt. Egyfeldl
Osszehasonlitasi alapot kivant teremteni az iskolaorvosok szamara, akik a budapesti gyerme-
kek testi fejlettségét kiilfoldi tablazatok alapjan kényszeriiltek megitélni. Meg kell jegyezni,
hogy ebben az idében Szondi tul van mar ,,A fogyatékos értelem” c. miivének (24.) megirasan
¢és neki maganak is komoly nehézséget okozott a megbizhatd Gsszehasonlitasi alap hidnya
(31.). Masfeldl, mint irja, ,,a nagyvarosi szegénysorsi gyermekek alkatdnak, habitusanak
meghatarozasat” is célul tlizte ki, mégpedig a testméretekbdl kiszamitott mutatok alapjan.

Ez a munka az els6 budapesti névekedésvizsgalat, orszagosan pedig a masodik: idében
egyediil Bartucz 1923-ban publikalt mive (1.) elézi meg, amely 36646 vidéki gyermek
mérésén alapul. Szondit koveti Braunhoffnernek a fovarosi elemi iskolakra vonatkozo,
1930-ban publikalt munkaja (4.), valamint Németh LdszIlo hires miive, ,,A medve utcai
polgari” (14.). Szondi ismerte ¢és idézi Bartucz munkajat és sajat eredményeivel 0sszehason-
litva megallapitotta a varosi gyermekek novekedésének meggyorsulasat a vidékiekhez képest.
Ma a fizikai antropoldgianak egy jelentds aga foglalkozik a kornyezetnek novekedésre
gyakorolt hatasaval.

A konyvet olvasva feltlinik annak rendkiviil gondos elméleti alapvetése. Az értékelést
abban a korban egészen szokatlan matematikai apparatussal végezte. A testméreteknek

* A Szondi-centenariumon (1993. aprilis 15-én) a BGGYTF-en, a tudomanyos iilésen
elhangzott eldadas
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nemcsak az atlagait és a hozzajuk tartozd szoérasokat adja meg, hanem meghatarozza a
,normalitds” ovét, amelyet M + 2¢ értéknek hataroz meg. Ez az 6v az eloszlas 95,5 %-at
lefedi és igy bizvast kijelenthetd, hogy az ezen kiviil esd érték ,,nem normalis”. Manapsag az
Osszehasonlitas megkonnyitésére inkabb a percentiliseket hasznaljak, amelyeket rendszerint a
szoras segitségével szamolnak ki.

Eredményeit a ma érvényes orszagos novekedési sztenderekhez (5.) viszonyitva lathato,
hogy az akkor élt budapesti fitk magassaganak atlaga a maiak 25. és 3. percentilise kozott
van, testtomegiiké az 50. és a 25. percentilis kozott (1. abra). Leanyoknal a testmagassag atlaga
a 25. és a 10. percentilis kozott, mig a testtomeg az 50. és a 25. percentilisek kdzé esik (2.
abra). Az akkori M+20 6v sokkal szélesebb, mint a mai 3. és a 97. percentilis kozé esd tertilet.
Egy adott magassaghoz tartozd testtdmeg abban az idében nagyobb volt, mint ma: ebben az
Osszehasonlitasban az atlagok mindkét nemben az 50. és a 90. percentilis k6zo6tt vannak (3.,
4. 4bra).

A jelenség magyarazataban figyelembe kell venni a szekularis novekedésvaltozast, mert
a két mérés kozott mintegy hat évtized telt el. Lehetséges tovabba, hogy az akkori ,,szegény-
sorst” gyermekcsoport valamilyen szempontbdl heterogén Gsszetételii volt. fgy példaul a
vizsgalt €letkori intervallum vége a serdiilékorra esik €s ismeretes, hogy ebben az idészakban
a fontosabb testméretek szorasa sokkal nagyobb, el6tte vagy utana.

Ugy tinik, hogy Szondi munkdiban tudatosan torekedett a matematika — ma inkéabb
biometriat mondanank — felhasznalasara. Két adatsor Osszefliggésének vizsgalatara ebben az
idében terjedt el a korreldcid szamitasanak modszere. A fogalmat még Galton vezette be,
kiszamitasara azonban a gyakorlatban is alkalmazhatd képletet csak a szdzad végén kozolt
Pearson. Szondi egyik korai munkaja, egy Focher Laszloval kozosen tartott eléadas 1919-ben
(8.). Ot kiilonbdzd tényezd — kozottiik két testméret, a ,koponya” keriilete és térfogata —
Osszefliggéseit vizsgalja, kiszamitva a korrelacidés matrixot.

Itt emlitjiik meg, hogy a szazad elején a kutatok gyakran torekedtek arra, hogy a koponya
méretei és a szellemi képességek vagy jellembeli tulajdonsagok kozott dsszefiiggéseket
talaljanak. Ezek a munkak nem voltak hidbavalok, akkor sem, ha ma mar tudjuk, hogy a
koponya mért vagy szamitott méretei meg az agy teljesitoképessége csak nagyon tavoli
kapcsolatban vannak egymassal. Bizonyos korképek esetén ugyanis a koponya novekedése
rendellenes, a fejméretekre vonatkozé vizsgélatok tehat diagnosztikai szempontbdl perdon-
toek lehetnek. Hazankban Szondi kozolt eldszor ilyen adatokat, amelyekre ma is timaszkod-
hatunk.

Segitséget akart nytjtani kés6bb is a biometria széleskorii bevezetésé¢hez. Valdsziniileg
ebbdl a célbol keriilt sor 1927-ben a Magyar Gyogypedagogiai Tarsasag egy iilésére. Ezen
elészor dr. Juvancz Ireneusz matematikatanar beszélt a korrelacio-szamitasok fobb irany-
elveirdl (11.), majd Szondi tartott el6adast gyakorlati felhasznalasukrdl (29). Fejtegetései e
szamitasok feltételeirdl, korlatairdl és eredményeik értelmezésérél ma is megalljak a helyiiket,
annak ellenére, hogy ma a felvetett problémak egy részének megoldésara szamos hatéko-
nyabb szamitasi mod all rendelkezésre. A korrelacids egyiitthaté szamitasat ma megelézi az
Osszefliggés természetének vizsgalata, hogy tudniillik a két valtozé kozotti kapcsolat milyen
fiiggvénnyel irhato le. A korrelaciés matrixot tovabba dnmagaban ritkan hasznaljak, inkabb
csak mint a fékomponens- vagy a faktoranalizis k6zbeeso 1épését.

Szamos mas teriileten is felhasznalta a matematikat. igy példaul egy csoport ,,biologiai
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értékének” jellemzésére bevezeti a biologiai eltérési quotiens modszerét. Ez az érték az 0sz-
szes extrém variansok szamanak, meg a csoport elemszamanak hanyadosa. Minél nagyobb,
annal kisebb a csoport ,,biologiai értéke” (36.).

Csak elismeréssel adozhatunk e térekvéseknek, ha meggondoljuk, hogy a szamitasokat
papirral-ceruzaval végezték. Megkonnyitésiikre a meglehetdsen draga és nehézkes mechani-
kus szamologépeken és az inkabb csak a mérnokok altal hasznalt logarlécen kiviil csak néhany
szellemes szamitasi mod allt rendelkezésre. Koziiliik egyesek Szondi munkaiban is olvasha-
tok. Nagyobb méretii adatmatrixok feldolgozasara azonban ilyen mddszerekkel gondolni sem
lehetett.

A testméretekre vonatkozé idézett munkaja tartalmaz alkattani vonatkozasokat is. Test-
alkaton ma els6sorban a morfologiai alkatot értjiik, tanulmanyozasara tobbek kozott a
szomatotipizalasi modszerek vagy a bizonyos multivariacios eljarasok allnak rendelkezésre.
A huszas-harmincas években ez a fogalom kozelebb allt ahhoz, amit ma a személyiség alatt
értiink. Szondi egyetértéleg idézi Krauss-t, aki a constititio fogalmat a személyiséggel
azonositotta (35.). A fogalmat abban az id6ben masok is hasonloképpen hasznaltdk —
példaképpen Németh LaszIlo egy tanulmanyat emlitjiik (cit.: Eiben, 6.). Mint Szondi egy masik
mivében olvashato: ,,A konstitucionalis emberszemlélet végcélja oly modszert adni az
emberiségnek, amelynek alapjan meghatarozhat6 volna az egyén helye és értéke az emberek
természetes rendszerében” (38.). E sajatos rendszer mogott valamilyen ismeretlen faktort, egy
képletes biologiai atomsulyt” feltételez. Ennek alapjan az emberi variaciok idével a kémiai
elemek Mengyelejev-féle periodusos tabldzatdhoz hasonld rendszerbe lesznek foglalhatok.
Ez a tablazat ugyan 1869-ben jelent meg, de csodalatos logikaja csak ebben az idében valt
altalanosan ismertté. Vildgosan nyomon kovethetd tehat Szondi gondolkodasanak fejlodése,
amely az endokrinologiatdl és az antropometriatdl a genetikan és a konstiticid sajatos
felfogasan keresztiil az 6sztondiagnosztikai teszt megalkotasaig vezetett. Ez voltaképpen egy
kisérletnek foghato fel arra, hogy az 6sztondk segitségével valamilyen rendszert vigyilink az
emberi személyiség rendkiviili sokféleségébe.

Szondi konyvének ebben a fejezetében — bar ismeri és alkalmazza (32.) a korabbi alkattani
elméleteket, igy példaul az olasz és a német iskolat — Kaup moddszerét hasznalta. Abban az
idében ez a modszer nagyon korszeriinek szamitott, mert a testméretek korrelacidin alapul,
¢és igy a szubjektivitast csokkenti. Ha szabad erre emlékeztetni, Sheldonnak az alkattani
kutatasokat forradalmasité munkéja (17.) tobb mint tiz évvel késobb jelent meg.

Az ,alkati konstiticios emberszemléletnek™ rendkiviili jelentéséget tulajdonit a gyogy-
pedagogus munkajaban és igy a gyogypedagogiai tanarképzésben is. Errdl irott dolgozata
(33.) ma is tanulsagos olvasmany.

Megallapitasainak dont6 tobbségével ma is egyet lehet érteni akkor is, ha a felvetett
kérdések egy részét ma arnyaltabban latjuk. Tulajdonképpen csak sajnalni lehet, hogy a
dolgozatban lefektetett elvek soha nem kertiltek gyakorlati megvalositasra.

Ismeretes az a vita, amely az V. Német Gyogypedagogiai Kongresszuson alakult ki
Szondi és a berlini iskola képviseldi kozott a konstitiicidanalizis targyaban (35.). A berlini
iskola képviseldi ,kapillarmikroszkopiai személyiségelemzésrél” beszéltek és egyedill e
vizsgalatok alapjan kivantak kovetkeztetni a rendellenes fejlodésre. Kapillarmikroszkopiai
vizsgalatokat abban az idében Magyarorszagon is végeztek a Laboratoriumban, de mashol
is (21.). Ez a munka a koromagy kapillarisainak mikroszkopos vizsgalataval tortént a
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vasomotoros labilitas, végso soron a ,.tengéleti idegrendszer” allapotanak megitélése céljabol.
Az érdekesség kedvéért bemutatunk harmat Szondi eredeti kapillarmikroszkopiai felvételei
kozil (5. abra). A felvételek dr. Géllesz Viktor gylijteményébdl szarmaznak. Szives atenge-
désiikért koszonetiinket fejezziik ki.

A vitdban Szondi a tobbdimenzids megkozelités mellett foglalt allast, amelyet a kovetkezd
Lpillérekre” épit fel: ,,1. a testi és elmebeli formak analizise, 2. a testi és elmebeli reakciosfor-
mak analizise, 3. az 6roklodési faktorok elemzése, 4. a millihatas elemzése.” Az a véleménye
ugyanis, hogy ,.csak az ily... sokoldali elemzés utan foghatunk a szintézishez...”. Ilyenfajta
mondatokbol értjiikk meg azutan szemléletét, hogy ,,nem arra volt kivancsi, mely szerint mi a
dadogas, hanem arra, hogy ki a dadogo.”

A fogyatékos értelem” c. miivében (24., 25., ref.: 15.) osztalyozza az értelmi fogyaté-
kossag korokait. Koncepcidjanak részletes elemzése és az tjabb felosztasokkal vald Gssze-
hasonlitasa kiilon eldadas targya lehetne. A mai olvasonak elssorban az tlinik fel, hogy a
munkéban részletesen ismertetett és gyakorinak mondott korképek egy részével egyaltalan
nem talalkozhatik. Igy példéul lueszes eredetii oligofrénia legalibb harminc éve nincsen.
Vannak olyan korképek, amelyek akkor viszonylag ritkak voltak, késobb a hatvanas években
gyakoriak, ma pedig alig talalkozunk veliik. Ilyenek az agyhartya- és agyveldgyulladas utani
allapotok. A korképek egy tovabbi csoportja abban az idében nem létezett, mert példaul az
anyagcsere-betegségekkel sziiletett gyermekeket sem diagnosztizalni, sem életben tartani
nem tudtak. Figyelemre mélto tovabba bizonyos fogalmak jelentéstartalmanak megvaltozasa.
,.Kornyezeti kdrosodas™ alatt akkor és a nyolcvanas évek elejéig kizarolag a szociokulturalis
artalmakat értették. Sajnos ma tekintetbe kell venniink a kornyezet szennyezddéseit. A
nitratokkal szennyezett ivoviz vagy a nehézfémekkel szennyezett levegé pedig a szociokul-
turalis artalmaknal sokkal sulyosabb karosodasokat okozhat.

A Szondi-féle felosztas alapjat els6sorban a karosodasok fajtai képezik, azok idépontja
kevésbé érvényesiil. A mai felosztas alapja a karosodas idépontja abbdl a megfontolasbol
kiindulva, hogy azonos kdrok esetén is egy korai artalom stlyosabb tiinetegyiitteshez vezet.

A konyv jelent6s részét teszi ki ,,A vérmirigyek hibai és az értelem fogyatékossagai” c.
fejezet, mely Szondi endokrinoldgiai kutatdsain alapul: a kérdésrdl szamos onall6 munkdja
jelent meg (23., 26., 44.). A kés6i olvaso csodalkozva és némileg értetleniil veszi tudomasul,
hogy megfigyelések, korbonctani adatok €s néhany — mai szemmel nézve bizony, meglehe-
tésen durva — mérés napjainkban is helytalld kovetkeztetésekre vezettek. Ebben az idében
ugyanis voltak mar ismeretek a legtobb hormon hatdsardl, de sem biokémiajukat, sem
miikddésiiket nem ismerték.

Ebben a fejezetben egyébként szamos szép példat olvashatunk Szondi esetismertetéseire.
M¢ég ezekbdl a terjedelmi okokbdl nyilvanvaloan roviditett szovegekbdl is latszik az a
rendkiviili gondossag és kortiltekintés, amellyel eseteit leirta.

Az aectiologiai kérdések és azok gyakorlati, terapias vonatkozasai valdsziniileg ,,A
fogyatékos értelem” megirasa el6tt is foglalkoztattak (22.). Mint egy, az 1927. év elején tartott
eléadasaban (27.) mondta, a sziil6k és gyakran a szakemberek is egy fejlddési zavart azzal
intéznek el, hogy ,,ugyis kindvi majd a gyermek”. Pedig a haziorvosnak kell megallapitani a
gyermek fejlodésbeli elmaradasat és fel kell hivnia a sziil6 figyelmét, hogy az elmaradasokon
Jlehet és kell” segiteni. Igy sziiletett meg ebben az évben ,,Az értelmi fogyatékossagok
kezelésének ujabb utjair6l” c. flizete (28.), amely elsésorban az orvosokhoz sz6l és az orvosi
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terapianak abban a korban lehetséges modozatait foglalja 6ssze. A kdnyvet olvasva sajnalattal
kell megallapitani, hogy az a szakadék, amely az aetiologiai kutatasok eredményei és a
terapiaban vallo felhasznalasuk k6zott mar akkor is megvolt, azota csak tovabb szélesedett.

Szondi munkassagaban kiilon fejezetet foglalnak el 6rokléstani kutatasai. Erdekes modon
err6l inkabb tanitvanyai és munkatarsai publikaltak. ,,Az dllami gydgypedagogiai kortani és
gyoOgytani laboratorium munkassagarol” szold beszamolok az intézet f6 feladatai kozott
emlitik a fogyatékossagok oroklédésének vizsgalatat (2., 3., 13., 18., 19., 31.). E kutatasok
els6sorban a csaladfak felvételén és rendkiviil gondos elemzésén alapultak. Részben ezt
célozta azonban a Laboratorium egy masik kutatasi teriilete, a fogyatékosok csaladi katasz-
tarének felallitasa is. A munka elsGsorban kiilonb6z6 rendellenességek az értelmi fogyaté-
kossag, a dadogas és a fiatalkori biindzés 6roklédésével foglalkoztak. Szondit, mint az
orokléstan kutatojat azonban érdekelték a ,,pozitiv iranyban extrém variansok”, azaz a
tehetségesek is (34.). Ez a munka vezetett el azutan a sorsanalitikai kutatdsokhoz (41.).

A kor gydgypedagogiai szakirodalmat tanulmanyozva szembetiinik az a torekvés, hogy
a Laboratérium kutatasait az intézetek tanarainak bevonasaval kivanta végezni és segitségiik-
kel a megszerzett Uj ismereteket a gyakorlatba atiiltetni. Torekvésiik sikeresnek bizonyult: a
témakdorben szdmos publikacio sziiletett gyakorld tanarok és igazgatok részérdl (9., 10., 20.),
masok felhasznaltak az eredményeket (12.). Szondi maga is torekedett levonni a gyakorlati
konzekvenciakat és eldsegiteni felhasznalasukat a megel6zésben (42.) és a pedagogiai
gyakorlatban (43.). A kutatasok a kor genetikai ismereteinek szintjén folytak. (Ebben a korban
ismerték Mendel munkassagat, tudtak a kromoszomak létezésérdl és feltételezték, hogy mint
a gének hordozodi, jelentés szerepet jatszanak az oroklédésben. Szerkezetiik megismerése —
vagy inkadbb megsejtése — felé azonban az elsé 1épés csak Schrodinger hires londoni
eldadasaival (16.) torténik. Sajnos, az ismert koriilmények miatt ezek a nukleinsavakra
vonatkozé kutatasok csak évtizedekkel kés6bb valtak kozismertté Magyarorszagon.)

Szaz dadogd 2349 tagbdl allo rokonsagat Weinberg modszerével elemezve megallapitja,
hogy ,,a dadogas dimer recessziv 6roklddési menetet kovet” (37., 40.). Mint egy eldadasaban
(39.) részletesebben kifejtette: ,,A dadogas két alapgénhez van kotve. Az egyik génpar
determindlja valosziniileg a paroximalis embervariatiokhoz val6 tartozast, a masik a paroxis-
musok helyét az agyban, azaz azt, hogy a hypothalamo-extrapyramidalis rendszernek éppen
az a része betegszik meg, amely a beszéd dsszerendezését végzi.” Allaspontjaban a legfon -
tosabbnak azt tartjuk, hogy megsejtette: a dadogas 6roklodésének leirdsahoz tobb gén egyiittes
hatasat kell feltételezni.

Sajnos, a vizsgalt jelenség olyan bonyolult, hogy 6roklédése a Mendel-féle szabalyokkal
kozvetleniil nem magyarazhatd. Ugyanakkor azonban az §sszegyiijtott hatalmas mennyiségii
és mélységben is imponald tényanyaggal nem lehet vitatkozni. A leirt jelenségek ugyanis
dadogok csaladjaiban ma is tapasztalhatok. A kutatok pedig, ugyaniigy, mint ma, a felfedezett
jelenségeket megprobaltdk megmagyarazni. Ezt természetesen csak a kor ismereteinek
szintjén tehették, ugyanugy, ahogy tessziik ma is. Es lehetséges, hogy 6tven év mulva, az
akkori ismeretek alapjan a mi munkank is kritika targya lesz.

& %k ok

Egy rovid el6adas keretében nem lehet Szondi humanbiologiai vonatkozasban is rendkiviil
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gazdag életmiivét minden részletében ismertetni. Szondi a ndvekedésbiologus, az alkattan
kutatdja, az endokrinologus, a genetikus mind kiilon tanulmany targya lehetne — és e
felsorolasban csak bioldgiai targyu munkait emlitettiik. Lehetetlen nem észrevenni, hogy
szertedgazd munkassaga kovetkeztében a tudomanyok rendkiviil széles korét volt képes
szintetizalni. A mi korunk, sajnos, inkdbb a specializaciénak kedvez. Az ismeretek ugyanis
olyan mértékben elmélyiiltek egy-egy sziikebb szakteriileten, hogy abban igazan a specialis-
tak képesek tajékozodni. Csak kevesek vannak birtokdban olyan széleskorii tudasnak, amely
egy probléma megoldasaban tobb tudomanyteriiletet képes egyidejiilleg alkalmazni. Sajnos,
ez a helyzet kevésbé kedvez az olyan szakmak fejlédésének, amelyek tobb tudomany hataran
alakultak ki.
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Hirdetés

Az IFA. (International Fluency Association) 1994. augusztus 8. és 12. kozott rendezi
Miinchenben a beszéd folyamatossaganak zavaraival foglalkozo6 kongresszusat.

Témai:

— adadogés megel6zése

— genetika és dadogés

— adadogas jelenségének j megkdzelitései

— terapids hatas

— neuromotoros folyamatok

— klinikai tapasztalatok

— amegitélés és terapia kognitiv/emocionalis szempontjai

— tovabbképzés
A kongresszus nyelve angol, jelentkezést 1993. december 1-jéig fogadnak el.

Részletesebb felvilagositas kaphato a Gyakorld Beszédjavitd Intézetben (1071 Budapest,
Damjanich u 41-43.).
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5. dbra.
Szondi eredeti kapillarmikroszkdpiai felvételei (Dr. Gollesz Viktor gyiijteményébdl).
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Neépjoleti Minisztérium (Budapest)
4. sz. Leanynevelo Intézete

Korszeriusitési torekvések
a neveléintézetekben”

PAL TIBOR

Bevezeto

A neveldintézetek — a klasszikus értelmezés szerint javitointézetek — mar kozel egy
évtizede lassu valtozdson mennek at. A biintetést kozéppontba helyezd ,,megérzés” helyett a
nevelés, a személyes gondozas keriil el6térbe, igy a javitointézetek — merem remélni — lassan
valoban nevelGintézetekké valnak.

A nevelés hatékonysaga érdekében ndvendékeinkrél megfeleld informaciokkal kell
rendelkezniink. Meg kell ismerniink, hogy iskolai tudasuk milyen szintli, mennyire felel meg
az adott bizonyitvanyban dokumentaltnak. Praktikus életismeretiik, onkiszolgald tevékeny-
ségiik életkoruknak megfelelé-e?

Ismerniink kell még aktualis személyiségallapotukat is, mert megkozelitésiikhoz, a
foglalkozasokba vald bevonasukhoz ez alapvetden sziikséges. Tudnunk kell, milyen a
munkahoz vald viszonyuk, van-e motivaciojuk a munkavégzésre? Milyen munka érdekli
Oket, szeretnének-e dolgozni?

Ezekre a befogadasi idészakban végzett vizsgalatok valaszt adnak. A kapott eredménye-
ket atvizsgalva szembetlinik a sok deficit, lemaradas, amellyel n6vendékeink rendelkeznek.

Képzettség

A szill6k iskolai végzettségével vald dsszevetés sajatos képet mutat.

A sziilok altalanos iskolai végzettsége az ismert esetekben sem kielégitd, és ezt tiikrozi
gyermekeik iskolazottsaga is. A vizsgalati tapasztalatok szerint a hatranyos helyzet kialaku-
lasaban az alacsony iskolai végzettség igen jelentds szerepet jatszik. Az altalanos iskolat el
nem végzok, illetve a tovabb nem tanuldk jelentds része segédmunkas csaladok gyermekeibol
keriil ki. A hianyos iskolai végzettség és segédmunkas életpalya kozotti szoros 0sszefliggésre
utal az a tény, hogy az altalanos iskolat el nem végzék haromnegyede segédmunkasként
helyezkedik el. Késobb sem javul 1ényegesen a helyzetiik, mert koziilik kevesen szereznek
ujabb iskolai végzettséget. (1.)

*  Elhangzott a MAGYE XX. Orszagos Szakmai Konferenciajan, Miskolcon, 1992. junius 26-an.
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Szakképzettség Apa Anya Novendék
f6 % {6 % 6 %
ismeretlen 26 34 23 30 —
nincs 42 55 50 66 76 100,0
van 8 11 3 4 — —
Osszesen 76 100 76 100 76 100,0
Iskolai végzettség Apa Anya Novendék
16 % 16 % 16 %
ismeretlen 57 75 54 71 — —
analfabéta 3 4 9 12 — —
alapism. 1-2. — — — — 5 6,6
alapism. 3-4. — — — — 12 15,8
5. oszt. — — — — 9 11,8
6. oszt. — 1 1 15 19,7
7. oszt. — — — — 12 15,8
8. oszt. 16 21 11 15 23 30,3
kozépiskola — — 1 1 — —
Osszesen 76 100 76 100 76 100,0

Az adatok akkor is meglehetésen rossz képet adnak, ha az ,,ismeretlen” kategoriat
figyelmen kiviil hagyjuk. Az apaknal csak minden hatodiknak van valamilyen szakképesitése
— vagy legalabb altalanos iskolai végzettsége —, az anyaknal ez az arany még rosszabb, ami
nagy valoszinliséggel az altalanos iskolai végzettséggel — illetve végzetlenséggel fligg Ossze.
Az alacsony iskoldzottsag a tarsadalom fejlddése soran — napjainkban egyre er6sddébben —
jelentds hatranyos helyzetet kialakitdo tényezO. A foglalkozasi hierarchidban csak az ,,als6”
szinten, szakképzettséget nem igénylé munkakdrdokben ad lehetéséget a munkavallalasra.
Ugyanakkor az alacsony iskolazottsag tjratermelddése az ezen a szinten foglalkoztatottak
jellemzéje.

A szerzett ismeretek birtokaban felvetddik a kérdés, csak a buta, lusta, tanulni nem akar6
gyerekek keriilnek a javitoba? (Erre nyugodtan vélaszolhatunk nemmel, biztosan nincs ilyen
szempontl ,,valogatas”.) A kérdés megvalaszolasahoz mas, a kdrnyezetet feltaré informa-
ciokra van sziikség.

Ezért feltétleniil meg kell ismerniink a ndvendékek eldéletét, életének fontosabb alloma-
sait, és az abban fontos szerepet bet6lt személyeket. E 1ényeges — mar az intim szférat érintd
— teriiletek feltarasa nélkiil nem hiszem, hogy eredményes munkat végezhetiink.
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Csaladi kérnyezet

Lakashelyzet
Lakas Apa Anya

f6 % f6 %
ismeretlen 25 33 20 26,0
csaladi haz 10 13 17 22,0
lakas 14 18 16 21,0
ciganytelep 16 21 17 22,0

rendezett 6 8 3 4,5

rendezetlen 5 7 3 4,5
Osszesen 76 100 76 100,0

Az adatok elemzésénél nem hagyhat6 figyelmen kiviil, hogy a csaladdi haz és a lakas
megjeldlés, az esetek kétharmad részénél egy szoba + konyhat jelent, aminek komfortjarol,
allapotardl nincs informacio.

Ezek az adatok a lakasok lakdinak tényleges szamardl nem adnak felvilagositast. Nem
lehet kizarni tobb generacio, illetve a tagabb csalad egyiittélését. A viszonylag nagy csalad,
illetve a kis lakas miatt szinte bizonyos a zsufoltsag, ami lehetetlenné teszi a nyugodt csaladi
életet, a pihenést, a zavartalan tanuldst. Orokké jelen van a fesziiltség, az igények kiélhetet-
lensége miatt, de a lakds rendbentartdsa, takaritasa is nehézségekbe iitkozik, vagy elmarad.
Nem kell kiilon bizonyitani, hogy a lakashelyzet jelentds befolyassal van a tanulmanyi
elémenetelre. Egy szoba-konyhas lakasban, amelyben egy népes csalad ¢él, nehéz elmélyiilt
szellemi munkat végezni — marpedig a tanulas ilyen —, mint ahogy a hazi feladatok megirasa
sem konnyii, ha a konyhaban 1év6 egyetlen asztalra egy idében tobben is igényt tartanak.
Ilyen esetben az iskola aligha alapozhat az otthoni tanulasra, foként akkor nem, ha a csalad
egyébként sem fektet stlyt erre. E helyen csak utalok arra, hogy adataink jelent6s egybeesést
mutatnak Laki Laszlo: ,,Az alacsony iskolazottsag Gjratermelédésének tarsadalmi koriilmé-
nyei Magyarorszagon” cimll munkéjaban leirtakkal.

Csaladok szerkezete

A kategoria dsszege magasabb a mintanal, de néhanyan az elvaltak koziil Gjra hazasodtak,
illetve élettarsi kapcsolatot 1étesitettek, igy mindkét csoportban ,,ott vannak”.

Igen szomoru, hogy minddssze a csaladok egyharmada él az eredeti szerkezetben, bar
ennél a toredéknél sincs informacionk az egyiittélés mindségérél. Nyilvanvalo, hogy a
kotodés a sziilokhoz legalabb az egyik szalon jelentdsen lazul, ha nem sziinik meg.

LA blindzés szempontjabol a magyarorszagi valasok figyelemmel kisérése is jelentds. Ha
ugyanis elfogadjuk azt az egyébként altalanosan ismert tételt, hogy a tarsadalmi normak
elsajatitasanak elsddleges szintere a csalad, akkor el kell fogadnunk azt is, hogy a tarsadalmi
normék elfogadasa szempontjabol nem érdektelen, hogy a gyermek- és fiatalkortiak milyen
aranya nd fel teljes csaladban.” (3.)
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Csaladi koriilmények Apa Anya
o6 % o %
ismeretlen 2 2,5 4 5,0
egylitt élnek 26 34,0 26 34,0
elvaltak 27 35,5 24 31,5
kiilon élnek 14 18,5 13 17,0
élettarssal,
1) héazastarssal él 8 10,5 15 20,0
meghalt 7 9,0 3 4.0
0zvegy — — 5 6,5
Szarmazas

Novendékeink szarmazas szerinti megoszldsa az intézetben messze nem azonos a
népességben képviselt aranyukkal, azt jelentésen tulhaladjak.

Cigany szarmazasi 60,5 %
Nem cigany szarmazasu 39,5 %

Ennek oka valamelyest az elditélet, tovabba a biinelkdvetésben nagy aranyu részvételiik,
de a birdsadgok azon elvi allaspontja is, amely szerint kdrnyezetiik koriilményei nem felelnek
meg azoknak a kivanalmaknak, amelyeket sziikségesnek és eredményesnek tartananak
reszocializaciojukhoz.

»A csaladi és szocialis koriilmények, valamint a gyermekkori veszélyeztetettség és
deviancia Osszefliggéseihez tartozik az a jelenkori tarsadalmi valdsag is, hogy a veszélyeztetett
kiskoruak — a hivatalos nyilvantartasok szerint is — 40 szazaléka ciganygyerek, s a veszélyez-
tet6 csaladok tobbsége szintén cigany. Ezzel osszefliggésben a magyarorszagi 0sszblin6zés-
ben ismertté valt cigany elkovetdk 6-8 szazalékos aranyaval szemben a gyermekkort ismertté
valt cigany elkovetdk szdma és aranya évrél-évre enyhén novekvo tendenciaval megkdzeliti
az 0sszes gyermekkoru elkovetok egynegyedét.

Az er6szakos bilincselekmények megvalositasaban, elsGsorban rablasokban, a betoréses
lopasokban ¢s testi sértésekben a részvételi aranyuk meghaladja az 50 szazalékot, de egyes
megyékben eléri a 80-90 szazalékot is. Egyszersmind nagy tobbségiik a koruknak megfeleld
tankotelezettségnek nem tesz eleget.” (4.) Ok azok, akik biinelkéveté szubkultura tagjaiként
keriiltek az intézetbe, vagyis antiszocialis magatartasuk csaladi statuszukat egyaltalan nem
befolyasolja, vagy éppenséggel javitja.

Deviancidak a csaladban

A szlikebb csaladi helyzet mellett a csaladban eléforduld, tarsadalmi normaktol eltérd
viselkedéseket is célszerti vizsgalni.
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Biinelkovetés a csaladban

volt-e biintetve Apa Anya
16 % 16 %
ismeretlen 22 29 27 36
nem volt 29 38 29 38
volt 25 33 20 26
Osszesen 76 100 76 100

Az apék és anyak aranya a biintetlen kategoridban megegyezik. Biintetve volt az apak
egyharmada, az anyak egynegyed része, de az ismeretlen kategoridban szereplék sem
,erintetlenek” valdsziniileg. A deviancia, a bilinelkovetés silyosan negativ mintat jelent a
csaladban ,,nevelked6” fiataloknak. Az azonosulds kényszer nélkiil is bekovetkezik. ,,A
neveltetést biztositd csaladok maguk is negativ magatartasi mintakat produkaltak gyermekeik
szamara, s ezzel elésegitették a hatranyt jelentd tényez6k halmozddasat. A csalad devians
viselkedési mintaja is olyan tényez6 tehat, amely a hatranyos helyzetet megteremti vagy a
hatranyok halmozddasat idézi el. Az elkdvetdk sziiléi kornyezetében igen gyakori az
alkoholizmus és a biintetett el6élet”.

Az adatok azt jelzik, hogy a szegénység és a devians viselkedési minta tarsadalmi szinten
nagy valoszintiséggel egyiitt, egymas kisérdjelenségeként is ujratermelddik. (5.)

Egyéb deviancidk
deviancia Apa Anya
6 % 16 %

ismeretlen 21 27,5 20 26,5

nincs 21 27,5 25 33,0

alkohol 34 45,0 30 39,5

ongyilkossag — — 1 1,0
0sszesen 76 100,0 76 100,0

Ebben a csoportban egyértelmiien az alkohol ,,vezet”, mindkét sziilénél. Igy nincs azon
csodalkozni vald, ha ndvendékeink jelentds hanyada alkoholizal alkalmanként.

A novendékek biinelkovetése
A blincselekmények kozott az erészakos biinelkgvetés dominal.

A lopas meghatarozo és elgondolkodtat. Vajon a sziikségletek hajtoereje is latszik
érvényesiilni ezekben az aranyszamokban?
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biincselekmény o %
lopas 54 71,0
rablas 10 13,0
garazdasag 8 10,5
testi sértés 7 9,0
partf. feliigy. megs. 6 8,9
betoréses lopas 5 6,5
iizletszerii ké;j. 3 4.0

»A jutalmazas és biintetés alkalmazasa — céljat tekintve —, hogy a biinelkdvetéstol
visszatartson vagy elrettentsen, évezredek Ota sem valtotta be a hozza fizott reményeket. 1.
Istvan kiraly koraban bizonyos lopasokat igen keményen, kézlevagassal, csonkitdssal biin-
tettek. Azota botozas, kaloda, pellengér, kivégzés, bortdn, kényszermunka, és ime, ezer év
mulva is az egyik leggyakoribb biincselekmény a lopas. Pedig eléggé érvényesiilhetett az
elrettentés - ama bizonyos ,,j0zan ész” - logikéaja.” (6.)

Nyilvanvalo, hogy egy erdsebb ,,motivacio” kényszerit.

A fiatalkori biinelkovetok sziilgjének, neveldjének foglalkozasa szerinti statisztikai
adatokkal vald Osszevetés is azt teszi egyértelmiivé, hogy a rosszul fizetett, tarsadalmilag
kevésbé megbecsiilt foglalkozast végzok gyermekei koziil keriilnek ki a fiatalkori biinelko-
vetdk tobbsége.

,»Meglepden magas az ardnya azoknak az elkdvetOknek, akiknek sziilei segéd-, kisegit6-
illetdleg szakmunkésok, vagy betanitott munkasok. Ezek gyermekei teszik ki az Osszes
gyermek- és fiatalkoru binelkdveték 75-80 szdzalékat, s tobbségiik annak az alacsony
miveltségi szinvonalnak az Gjratermelését biztositja, amelyben nevelkedett. Ennek az adat-
nak az értelmezésénél azonban azt is figyelembe kell venni, hogy adott populacion beliil az
ilyen csaladi hatter(i gyerekek alkotjak a legnagyobb csoportot.” (7.)

Az orszagos statisztikai adatok a gyerekkoru biinelkovetokrdl szintén nem adnak der-
latasra okot. Az 6 szamuk is évrél-évre novekszik, csalddi kornyezetiik, a sziilok-eltartok
foglalkozasa szerinti megoszlasa nagy mértékben hasonld a fiatalkortiakéhoz. Feltehet6en
hasonl6 karrier var rajuk, mint idsebb tarsaikra, ha nem rosszabb, a nehezedd megélhetési
koriilmények miatt.

Ez a hasonlo, tarsadalmi, gazdasagi, kulturalis kdrnyezet gy tinik, Gjratermeli a biinel-
kovetdket. De vajon tUjratermeli-e, vagy belekényszeriilnek ebbe a szerepbe? Van-e mas
lehet6ségiik ezeknek a fiataloknak?

Prevencio

Az ENSZ egészségiigyi szervezetének (WHO) értelmezése a megeldzésrol, alkalmaz-
hat6 a gyermekvédelemre is.

A prevencios halozat kiépitése komoly anyagi raforditast igényel. Ennek eredménye
viszont csak bizonyos id0 elteltével — ami igen hosszl lehet — lesz érzékelhetd. Raadasul a
rendszer beinditasaval a kezdetben sokkal tobb probléma jelentkezése varhato, mert a

184



szakemberek azokat a bajokat is észlelhetik, amelyeket masok még nem. A prevencié csak
hosszu tavon jelent koltségmegtakaritast az utdlagos korrekcioval szemben. Gazdasagosabb,
mert kezelhetd, visszafogottabb allapotban tartja azokat a rétegeket, amelyek e nélkiil
kezelhetetlenné valnanak, sulyosan zavar6 koriilmények kozé keriilnének. Ezzel a tarsadalmi
kozérzetet javitva e rétegek helyzete is konnyebben valtoztathatd, mert kevesebb ellenérzést
valtanak ki a tarsadalombdl. A bajok feltarasaval és szakszerli megitélésével a preventiv és a
korrekcios munka tervezhetobbé, ezzel a probléma is kezelhetébbé valik.” (8.)

,»A biintetést, a malumot — irja Szab6é Andras — nem lehet a tettesek sziikségleteire ala-
pozni. Nem lehet azzal szamolni, hogy mivel neveletlen valaki, azt biintetéssel kell nevelni.
Nem lehet arra alapozni, hogy személyiségzavara biintetdjogi Gton atrendezhetd. Nem lehet
arra alapozni, hogy mivel szocidlisan elhanyagolt valaki, biintetjogi uton gondoskodjunk
szocialis ellatasarol. A tettes-biintetéjogra alapozott biintetOpolitikai gyakorlat nemcsak az
allami ,,talvallalas” hibajaba esik, hanem hatalmi erejével visszaélve kényszerrel torekszik
olyan emberi, tarsadalmi problémak megoldasara, amelyek éppen a kényszerrel megoldha-
tatlanok. Kényszerrel még a legkorszertibb tudomanyos eljarasok felhasznalasa mellett sem
gyogyithatok a szenvedélybetegségek, a mélyen rogziilt pszichés zavarok. De szakmai
onhittség kell ahhoz is, hogy az antiszocialis személyiség pszichologiai atrendezésére vallal-
kozzon barki is a személyi szabadsagtol valo teljes megfosztottsag és a kiszolgaltatottsag
mesterségesen megteremtett, kényszereszkozokkel athatott vilagaban.” (9.)

Erdemes lenne azon is elgondolkodni, hogy a tankételes kort 18 évre kellene felemelni.
Lakokorzetenként vagy kozigazgatasi egységenként megszervezhetd lenne egy-egy olyan
iskola, amely a 8 altalanost el nem végzett, illetve a tovabb nem tanul6 fiataloknak adna arra
lehet6séget, hogy befejezzék altalanos iskolai tanulmanyaikat. Potoljak a hidnyzé ismeretei-
ket, de akar valamely szakképzés irdnyaba alapozo-, altalanos-, ismeretbdvité tudast szerez-
zenek. Az ilyen ,,el6képzés” utan rovidebb id6 alatt szerezhessenek szakképesitést bizonyos
szakmakban. (Persze, ezt célszerli a hianyszakmak felé terelni, hogy késobb a foglalkoztata-
suk biztositott legyen. Az igy megszerzett szakmat teljes értékiinek kell elfogadni, mert a
képzésiik is teljes értékii.)

Ezt a képzést nappali iskolai formaban, akar egész napos elfoglaltsdgot biztositva
gondolom megoldani. (Ezzel csékkenthetd lenne a csavargas, 16dorgés, céltalan semmitte-
vés.) Azok, akik az ilyen jellegii képzésben részt vesznek, bizonyos 0sszegli ,tanulopénzt”
kapnénak, ami 6sztondzné a részvételt, a csaladot pedig kismértékben tehermentesitené.

Gazdasagilag — a vélhetd késébbi hasznossidgan til — sem gondolom ezt rafizetésnek,
mert ezek a képzetlen fiatalkortiak nem jelennének meg az egyre sziikiilé — kiilondsen a fiatal
szakképzetleneket nehezen foglalkoztatdé — munkaerépiacon, nem igényelnének munkanél-
kiili segélyt, mert tanulnak, ,tanulépénzt” és csaladi potlékot kapnak. Végeredményben
ezaltal lehetdségiik nyilna e fejlddésiikben, szocializacidjukban elmaradt fiataloknak arra,
hogy magasabb szinten integralodjanak a tarsadalomba. Nem utolsé sorban 6k maguk is
sikeresebbnek, hasznosabbnak éreznék magukat. Magasabb lehetne az igényszintjiik és ezt
érvényesitenék sajat leendd csaladjukban, ezzel megszakitva azt a circulus vitiosust, amely-
ben ezidaig éltek.

A javito-nevelés lehetdségei
Az ,nem kétséges, hogy artalmas élményeket csupan pozitiv élményekkel lehetséges
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ellensulyozni. Ezzel enyhithetdk a karos kovetkezmények, néha pedig a leromlasi folyamat
is visszafordithat6. Ezzel tagithato a sziik tolerancia-skala, javul a fesziiltségtiirés, ennek
kovetkeztében az onuralom és Onfegyelem készsége is, azaz miikddésbe 1ép a pszichés
onszabalyozo rendszer, ami a korabbi idékben hianyzott, vagy diszfunkcionalt. Igy a fesziilt-
ségtlirési skala bdviilése, parosulva a pozitiv modell kdvetésének a szandékaval, képes
immunizalni a személyiséget a kriminalis csabitas ellen. Jobban, mint a kilatasba helyezett
biintetéstdl valo félelem. Otthonaink, intézeteink aszerint sikeresek vagy kevésbé sikeresek,
hogy mennyire tudjak ndvendékeik érzelmeit és cselekedeteit mobilizalni a maguk személyes
érdekének érzett kozosségi célok elérésére.

Ebben az elzmények megszabta alacsony szinvonal, a személyiség fejletlensége a
legfébb akadaly, mert az En hajlamos ilyenkor a kornyezetnek kevésbé értékes elemeit
interiorizalni. Mint példaul az ,,ab ovo” rossz kérnyezetben él6knél, akiknél aligha lehet szo
reszocializalasrol, azaz ,,visszavezetésrol” a tarsadalomba, hiszen oda soha nem is illeszked-
tek be. Ilyenkor csak az elmaradt elsddleges szocializacid utdlagos és tokéletlen potlasarol
lehet sz6, egybeszéve az altalanos, fejlesztd tendenciaju neveléssel. Az ilyen esetekben persze
a javitd-nevelés semmilyen szempontbol sem lehet biintetés.

A javito-nevelés sikerességének két alapfeltétele van: Az egyik a perspektiva-nytjtas, a
kozeli és a tavoli holnap biztaté 6rome, az, hogy a novendék lassa a sajat megtervezett,
elérhetd, realis céljait, jovojét: lakas, csalad, kenyérkeresés. A masik a szocializalodashoz
sziikséges érzelmi viszonyulasok rendszere. A javito-nevelésnek legf6bb bazisa tehat: a
szocializacio harom feltétele:

Az els6 feltétel, hogy a fiatalkori képes legyen a tarsadalmi munkamegosztasban részt
vallalni: azaz dolgozz€k, illetve késziiljon fel tanuldssal a munkas életre. A masik a tarsadalmi
egyiittélésre alkalmassag, az alkotd kozosségbe illeszkedés készsége, a destruktiv csoport
vonzasanak elutasitdsa. A harmadik kovetelmény az az életviteli komfortérzés, aminek
eredményei, hogy az egyén a szocializalt allapotban jol érzi magat.” (10.)

Az el6z6 ismeretek Osszegylijtése utan mar majdnem elkezdhetjiik felvenni a kapcsolatot
a novendékiinkkel, de elébb még tudatosan végig kell gondolni, meg kell magunkat vizsgalni,
van-e benniink el6itélet, mennyire vagyunk ennek elkételezve, mennyire vagyunk szokasa-
ink, normdink rabjai. Ha el tudjuk donteni, hogy ezek nem egyeduralkodd, masokat, masok
normait, szokasait stb. eleve elutasitd, egyedill iidvozitdnek gondoltak, és ugy érezzik,
masoknak, ,,a mas” embereknek is van helyiik a nap alatt, akkor leiilhetiink beszélni és tervezni
a ndvendékiinkkel.

Nevelés

»A gyermekekkel foglalkozok szamara iranyadd a Gyermeki Jogok Konvencidja, mely
nem csak arrdl rendelkezik, hogy minden gyermeknek joga van adottsagai kibontakoztata-
sahoz, s az ahhoz sziikséges feltételrendszerhez, hanem arrél is, hogy a gyermek személyi-
ségét tiszteletben tartva kell segitésének modszereit megvalasztani. E mddszerek soraba
tartoznak a viselkedés befolyasoldsa, a viselkedés terapia eljarasai is, kivéve persze a
sz€ls6séges kondiciondlasos technikakat, s a személyiségbe durvan beavatkozo ,.terapids”
probalkozéasokat.” (11.)

Mindezek érdekében a kovetkezok teljesitése latszik sziikségesnek:
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nevelési feladatok...

- a neveldintézeti foglalkozasokat valtozatosakka, a novendékeket érdekld problémak
feldolgozasaval vonzova kell tenni; egyéni érdeklédéseket szakkori foglalkozasokon
— amelyek fakultativak — kell kielégiteni; ugyancsak a szakkorok alkalmasak arra, hogy
az érdekl6dok képességeit feltarjak és tovabbfejlesszék;

- a foglalkozdsokon a novendéket pozitiv tulajdonsdgaiknak a felhasznalasaval — és
hangstilyozasaval — aktivizaljak; ne a hibak hangoztatasa, a biintetés dominaljon;

- a neveld igyekezzen a konform viselkedésti ndvendéket aktivizalni, latszattevékeny-
ségébdl kimozditani; az a neveld, aki megelégszik a konformista viselkedéssel, mar
belefaradt a munkaba, 6t a csoportbdl ki kell emelni és segiteni kell a regeneralodasa-
ban;

- neveldi feladatra csak kiegyensulyozott, hatarozott, kovetkezetes, ép személyiségi
pedagogust szabad alkalmazni, aki rendezett koriilmények kozott él, 6nmagat és
kornyezetét rendben tartja;

- az intézeti funkcidk bovitésével a szakembereket is meg kell talalni a feladatokhoz;
nem mindenki képes és alkalmas a feladatok ellatasara; aki minden feladat ellatasara
vallalkozik, az altalaban nem képes azt a kivant szinvonalon elvégezni;

- rendkiviil fontos a mintak kozvetitése, ezért minden feladatot végzének szem elétt kell
tartani, hogyan viselkedik és milyen viselkedést enged meg ndvendékeinek:

- a nevelésben résztvevoknek respektabilis személlyé kell valniuk a novendékek szama-
ra;

- a neveldnek és az Osszes pedagdgusnak a novendékeiben azt az igényt kell felébresz-
tenie, amellyel energidit mozgositani tudja tudasanak novelése érdekében, hogy
Onallosulasanak alapjait és igényét megteremtse;

- sziikség lenne olyan atmeneti, krizisotthonok felallitasara, ahol az ,,atmenetben” 1év6
novendék — tehat az elbocsatas utdn — mar tarsadalmi kézegben probal elindulni; itt
,»csak” tanacsadas, segités folyna szakemberek kozremikodésével; ezt a hazat vehetné
igénybe a pillanatnyilag krizisben 1év, akinek problémajat rovid uton meg lehet oldani;
ezt a ,hazat” mikodésében az allam finanszirozna, de karitativ mdédon egyhaz,
egyesiilet tizemeltetné, szocialis munkasok feliigyelete mellett.

Oktatasi feladatok...

- az iskolanak fel kell késziilnie szélesebb oktatasi lehetdségekre, amelyeket fel kell
kinalni a novendékeknek: akar gyorsabb eldérehaladast a tananyagban, akar bekapcso-
l6dasi lehetdséget kiils6 iskolaba felzarkoztatassal, korrepetalassal;

- fel kell kutatni a varhaté konvertalhato szakiranyokat és az oda elhelyezhetéknek
specialis képzést inditani;

- nagyobb hangsulyt kell helyezni a felvilagositasra az élet minden teriiletén; erre
bevonhatdak a kiilonb6z6 médiak is; az intézetbdl kikeriild és a kdrnyéken elérhetd
novendékek tovabbi oktatasat folytatni kell; igény esetén a tavolabb él6k oktatasi
lehetdségét is fel kell mérni.

Munkavallalasi feladatok...

- a hagyomanyos intézeti munkafoglalkoztatasok mellé be kell vonni a kdnnyen elsaja-
tithatd, a munkaerépiacon igényelt szakmakat, foglalkozasokat;

187



— a szakoktatasban biztositani kell a korszerli munkagépeket, mert csak akkor kap a
ndvendék konvertalhato tudast, ha ismeri a modem technologiakat;

— az intézet sajat er6bdl nem tudja bevezetni a korszeri szakképzést, ahhoz meg kell
szerezni a tamogatd partnereket;

- a szlikiild munkalehetdségek a bérmunkakat is korlatozzak, amelyek eddig ellattak az
intézetet, ezért a ,,bels6” lehetségek felkutatasaval kell megoldani a foglalkoztatast.

Utogondozas

,»A reszocializaci6 rendkiviil fontos eszkoze az utdégondozas, akar szakképz6 intézmény-
ben tanul tovabb, akar munkaba all a fiatal. Szamos gyakorlati kérdésben van sziiksége
segitségre, amelyek megoldasara csaladja — neveldje, gondozdja — nem készitette fel, de
mindenekelStt érzelmi biztonsagot és tamaszt igényel életének egy nehéz alkalmazkodasi
feladata megoldasaban. A tapasztalatok azt mutatjak, hogy az 6nallobb 1ét megkezdése utan
még jo néhany évig sziikségiik van tdmaszra a veszélyeztetd koriilmények kozott felnott
fiataloknak. A csoporthatasok melletti személyes kapcsolat, személyes odafigyelés, a reszo-
cializacios tevékenység legfébb pedagdgiai-pszichologiai jellemzdje kell legyen. A neveld-
nek ezen a ponton is meg kell probalni pétolni a hidnyzo6 sziil6-élményt arra az iddre, amig a
fiatal érzelmileg és életvezetésben onallosulni képes. A ,,fontos nekem, hogy mi tdrténik
veled, fontos nekem, hogy milyen palyat valasztasz, hogy késziilsz arra és hogy allod meg a
helyed” élményét a legdifferencialtabb palyavalasztasi dontés-elokészité modszerek sem
tudjak potolni, a kettd egyiitt azonban eredményes lehet.” (12.)

,»,a.) A javito-neveld intézetekbdl - de méginkabb a hossza id6t allami gondozasban toltott
novendékek - atmenet nélkiili elbocsatasat meg kell sziintetni. Az ott tartozkodasi id6 utolso
szakaszat atmeneti intézetben - atmeneti szallason - toltsék a fiatalok, amelynek f6 feladata a
szabad életre valo fokozatos atvezetés megvaldsitasa.

b.) A csaladon beliili utogondozast szakemberekre kell bizni (kapcsolattartas).” (13.)

Osszefoglalé

Arra a kérdésre, hogy ndvendékeink honnét keriilnek ki, a vizsgalataimbol valaszt
kaptam. Abbdl a szocialisan elesett, sokszorosan hatranyos rétegb6l, amely nem talalja helyét
a tarsadalomban. Kimaradt a szocialis, az anyagi, a kulturélis javak elosztasabol, nem tartottak
6t érdemesnek abbol részesiteni.

Hogy miért éppen 6t? Erre részben magyarazatot ad az a koriilmény, allapot, amiben és
ahogy ¢éInek. Az okokat, kdvetkezményeit az eldéadas targyalta, de véleményem szerint van
még egy ok. Ez pedig, hogy ez a réteg nem tudja az érdekeit megfeleléen képviselni. A
birésagon 6k nem tudnak megfizetni j6 ligyvédet — semmilyet —, beszélni nem tudnak jol,
nem tudjak kifejezni magukat, ruhazatuk szegényes, de lehet, hogy piszkos, szakadt. Megje-
lenésiik ellenszenvet valt ki a birdsagbol. Az elditéletek erésebbek a jozan értékelésnél,
feliilkerekednek a valos tényeken.

Ha sorra vessziik az el6adas targyalta problémakat, azok kialakulasanak okait, kovetkez-
ményeit, dobbenetes kép rajzolodik elénk. Novendékeink, akiket javito-nevelésre itéltek, a
koriilmények, az éket koriilvevs kozosségek aldozatai. Ok a csaladban, a sziikebb kozosség-
ben elfogadott normékat, a ,,beléjiik” szocializalt értékeket kozvetitették, amelyek a tarsada-
lom uralkodo rétegének biintetését vonta maga utan. Aki (amely) nem fedezte fel, ezek a
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fiatalok még nem elég érettek ahhoz, hogy cselekedeteiket teljes sulyukkal értékeljék, nem
értették meg azt sem, hogy mas kultira, mas értékrend szerint épiilt fel az életiik, kielégitetlen
sziikségleteik pedig sok esetben a még meglévé moralis gatak atlépésére kényszeritik dket.
Személyiségiik éretlen, infantilis, a korosztalyuktol jelentdsen elmaradott. Eppen ezért nem
varhato el t6liik cselekedeteik redlis értékelése, de igy a felelsség teljes sulyanak, kovetkez-
ményeinek a viselése sem. Ebbdl kovetkezden korai ket 14 évesen a birdsag elé allitani,
amikoris a tarsadalom nevében elitélik 6ket.

Ennek okan sziikségesnek érzem az als6 korhatar felemelését. Bar az is elgondolkodtato,
sziikséges-e ezt a fajta nevelési, szocializacidés hianyossagot a Biintetd Térvénykdnyvben
szankcionaltatni.

Egy jol mikddd szocidlis rendszerben az dnkormanyzatok kezébe lehetne adni a ,,félzart”
jellegli nevelésre valo beutalas eldontését, megfeleld jogi szabalyozassal, kontrollal. A
kiiléonb6z6 — az uralkodo tarsadalmi norma szerinti — deficittel rendelkezd fiataloknak
szerzddéses alapon meg kellene ajanlani, hogy a redjuk kiszabott ,biintetési” idejét neveld-
intézetben toltsék és ott kotelezden fejezzék be altalanos iskolai tanulmanyaikat, tanuljanak
szakmat, illetve egyéb, a tarsadalomban jol hasznosithat6 tudnivaldkat.

Ez akkor lenne igazan alternativa, ha az intézetek kilépnének az ismeretlenség — és a
megbélyegzettség — homalyabol és vallalnak sajatos kiildetésiiket, fel tudnanak kinalni
kiilonbdzd, vonzd szolgaltatasokat. A megismerés fényében az intézetek elveszitenék misz-
tifikalt voltukat és a nyilvanossag el6tti miikddésiikkel valdos munkajukat értékelhetné a
tarsadalom, ami az intézetet is kotelezné.

Ezzel jelentsen javithatd lenne az intézeti munka szellemisége, a jelenlegi ,,érdektelen-
séget” felvaltana egy javitani, jobbitani akaras.

Az igazi eredményességi mutatd az lenne, ha kikeriilé névendékeink tarsadalmi ,,szerep-
Iéstikben” egyenldek lennének a korosztalyuk beliekkel

Az intézeten kiviil a tarsadalomnak, az Onkormanyzatoknak is tenniiik kell annak
érdekében, hogy a kikeriilé fiataloknak perspektivajuk legyen. Az intézetek ,kimeneteire”
legyen csatlakozasa az dnkormanyzatoknak. A kimeneten megjelend ndvendéket ,,vegye at”
az dnkormanyzat szocialis ellatorendszere és kezelje, timogassa - esetleg - az intézettel egylitt
az igazi integracioig. Nem jelent segitséget, tamogatast, ha az intézetek kapuit kinyitjuk, de a
tarsadalom ,kapui” zarva maradnak.

Novendékeinknek kevés az esélyiik az élet teljes erkdlesi, szellemi, fizikai kiélésére, a tisztes
emberi 1ét jogszerii megélésére. Ez nem magyarazhato csak sajat hibakkal. A ,tarsadalmi
beilleszkedési zavarok”, az egyén hibas viselkedése, alkalmazkodasa, ¢élete mellett igen jelentds
a ,tarsadalom zavara”, elforduldsa az ilyen helyzetben 1évoktdl. Az ugyanis még nem taldlta meg
a kezelés lehetdségét, az orvoslas modjat de nem ,,vadolhatd” tulzott igyekezettel sem.

A problémdk hatékony kezeléséhez égetden sziikség van az 1j, korszeri gyermek- és
ifjusagvédelmi torvényre, amely a gyermekek jogair6l szoldo Egyezményre épiil. A torvény
megsziiletéséig csak a joszandék iranyitja a korszerlsitési torekvéseket, de ez a folyamatokat
jelentésen fékezi, akar félre is irdnyithatja azokat. Erre pedig a gyermekvédelemben dolgozoknak
aligha van sziikségiik, hiszen az indokoltnal is tobb tamadasnak voltak és vannak kitéve!

Hilscher Rezs6 maig érvényes idedja az volt, hogy az embert oda kell juttatni, hogy sajat
erejébdl tudjon ember lenni. A tarsadalom problémaérzékenységéhez, segitékészségéhez az
emberi sziveket kell szocializalni, mert a ,,csodahoz” — csak egy kis sziv kell!
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A szamélmény és az
ujjhasznalat szerepe vakoknal

CSOCSANNE HORVATH EMMY
(Kozlésre érkezett: 1992. december 2.)

Szamossdag - Szamlalas - Természetes szam

A diszkrét mennyiségek szamossaganak megallapitasanal a természetes szamok sorozatira
képezziik le rendre a megszamlalandé halmaz elemeit. A szdmsorban utolsoénak parositott
szam az adott halmaz szamossaga. Ezt a matematikai értelemben fliggvényképz6 folyamatot
nevezziik szamlalasnak. A ,,tobb”, ,kevesebb”, ,ugyanannyi” relaciok megallapitasa kis
elemszamok esetén a szemléletes gondolkodas szintjén a természetes szamsor ismerete nélkiil
is lehetséges. A magasabb szintli gondolkodast igényléd miiveletfogalmak kialakulasahoz
azonban sziilkség van egy olyan szellemi eszkdzre, modellre, amely segitségével a szamok
kozotti nagysagi relaciok minden esetben kifejezhetdk.

A természetes szam az emberi agy absztrakcids képességének terméke. A természetes
szamok struktiraja egy csodalatos szellemi modell, amely segit megismerni, magyarazni az
embert koriilvevdé materialis és szellemi vilagot. A szamabsztrakci6 kis szamok esetében a
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kornyezé valdsagbol, nagy szamok esetén gondolati iton megy végbe. Az ugynevezett

A szamlalasnal a diszkrét és folyamatos mennyiségek esetében gyakran beiktatodik egy
kozbiilsé 1épcsd, amit homogén elemii halmazra vald leképezésnek neveziink. Ez a homoge-
nizalds megkdnnyiti a szamlalast. Az emberiség egyetemes torténetében, a primitiv népek
kultarajaban egyarant megtalalhatok azok az eljarasok, amelyekben eszkdzokkel helyettesi-
tették a valosag targyait. Altaliban a végtagok, a testrészek és a két kéz ujjai szolgaltattak a
legtermészetesebb eszkozt a megszamlalando targyak homogenizacidjahoz.

A Marton-Neuman-féle modell

Az ujjakkal valé szamabrazolas szamtalan valtozata alakult ki a kiilonboz6 tarsadalmak-
ban (Hughes 1986). A szam szemléletes tartalmanak kialakulasaban az emberi test részeinek,
elsésorban a paros testrészeknek és az ujjaknak az egyedfejlédés soran is kiemelt jelentGsége
van. A csecsemd harom honapos koratol jatszik az ujjaival, a végtagjaival. A kisgyermek az
ujjait a feln6ttektdl tanult modon hasznalja a targyak helyettesitésére. Késobb az ujjain is tanul
szamlalni. El6szor még a szamnév nem kotédik mennyiséghez. A szamok az ujjak nevei
lesznek. A fejlodés egy meghatarozott szintjén — mikor a gyermek barmely ujjara hasznalja
az egy, vagy barmely kettére a kettd stb. szavakat — jelentenek az ujjak majd mennyiséget is.
Ez jelentGs 1épés a mennyiség strukturalodasahoz.

A ,,modern” matematikatanitas térhoditasaval a szamlalas szerepe csokkent az elemi
szintli oktatasban. Ezzel egyidében a sokféle egyéb szemlélteté és munkaltatdé eszkoz
bevezetésével az ujjszamolds is visszaszorult, és didaktikailag egy vitatott kérdéssé valt
(Baroody 1987).

Az ujjak szerepét a szamfogalom (numberunderstanding) kialakulasa szempontjabol
Marton és Neuman kutatdsai 0j megvilagitasba helyezték. Az ide vonatkozé szakirodalom
elemzésére és sajat vizsgalataikra alapozva feltételezték:

1. Az elemi miiveletvégzéshez sziikséges képesség.

Kialakulasanak sziikséges feltétele a szamok kozotti nagysagi relaciok kialakulasa, amely
a hat-hétéves gyermekeknél a szamok szemléletes (érzékszervi észleletekhez) megélésén
keresztiil alakul ki.

2. A fenti ,tudas” nem elsGsorban a szamlalasbol alakul ki. Ellenkezéleg, bizonyos
esetekben a szamlalassal valé egyszerii miiveletvégzés matematika tanuldsi nehézségekhez
vezet.

A fentiek bizonyitasara Marton és Neuman 82 hétéves gyermekkel végzett vizsgalat
eredményeit elemezte (1990). Az interjuik a gyermekek szammegélésére iranyultak. A
szerzOk azt vizsgaltdk, hogy hogyan alakul ki a miiveletvégzés alapfeltételeként kezelt
rész-egész viszony, valamint azt, hogy milyen modszerekkel végeznek el konkrét szituaciot
abrazold, verbalisan kapott 0sszeadas, kivonas €s potlas feladatokat a vizsgalt személyek. Az
eredmények alapjan a szamabrazolas 12 formajat talaltak, amelyek részben fejlédési fokoza-
tokat jelentenek, részben azonos fejlettségi szintet prezentalnak. A szerz6k gy talaljak, hogy
a gyermek természetes szamabrazold eszkdzként hasznalja az ujjait. Az ujjhasznalat mindségi
elemzésében megerdsitik Hughes (1986) megéallapitasait és tovabbi kovetkeztetéseket von-
nak le. Az ujjhasznalat két jellegzetes formajat talaltak a gyermekeknél: egyik, amelyet a
szerzOk ,,ujj-szamok”-nak (finger numbers-nak) neveznek, a masik mod, amikor az ujjakat
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hianyz6 6sszeadandok hozzaszamlalasara hasznaljak (counted numbers). Az un. ,,ujjszamok”
a szam rész-egész kapcsolatat szemléltetik, ezért a modszer pozitiv hatasu a fejlédés szem-
pontjabol, mig a ,,szamlalt” ujjak modszere abban az esetben, ha a hozzaszamlalando
nagyobb, mint az emlékezetileg kezelhetd szemléleti egység (subitizing range) gyakori
tévesztéshez vezet. (L. 1. abra!)

Movefnents
Fair shares
|
Names
Extents
Estimated Estimated
n/umt< fingers
Counted Heard  Counted Finger Multiple
numbers  numbers fingers numbers patterns
Abstract
numbers
[Math difficulties] [Arithmetic skills]

1. abra. A MARTON-NEUMAN-féle modell

Szamélmeny ujjak segitségével

A vak gyermekekkel foglalkozé pedagdgusok altalanos tapasztalata, hogy a szamfogalom
fejlodése 7-8 éves korig lemaradast mutat az azonos koru latokhoz képest. Egyes, a témaval
foglalkoz6 kutatok szerint ez a lemaradas elérheti az egy-két évet (Hatwell 1966, Friedman ¢és
Pasnak 1973, Clamp 1981, Ostad 1989, 1990, Nielsen 1991.).

A szamfogalom kialakulasanak késését, az 1982 ota folytatott kutatdmunkamban magam
is regisztraltam. Az azota rendszeresen folytatott adatgytijtés els6dleges célja a vakok
matematikai fogalmainak és készségeinek fejlodését jellemz6 és befolyasold tényezok meg-
hatarozasa. Az adatgytjtéssel parhuzamosan kerestem a kérdésfeltevés és értékelés modsze-
reit. A sajatos populaciora vonatkozoan a Marton (1988) altal leirt fenomenografiai megko-
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zelitést tartottam a legmegfelobbnek a vakok szamelképzelésének kutatasara. Abbol az
alaptételbdl indultam ki, hogy a koérnyezdé vilag mentalis leképezddései az érzékszervek
miikddésének fiiggvénye. Vakokndl a természetes szamok érzékletes tartalmat, egymashoz
val6 viszonyat, mindségét az a sajatos megismerés hatarozza meg, amely nélkiilozi a vizualis
¢lményeket (Csocsanné 1989).

A kovetkezOkben a kutatds azon eredményeit ismertetem, amelyek a szamélmény és
ujjhasznalat osszefiiggéseivel kapcsolatosak.

Az ujjak szamlalasi eszkozként valo alkalmazdsdhoz egy meghatarozott kéziigyességi
szint kell. Az ujjak ,,becsukasa és kinyitasa” kiilon-kiilon vagy adott minta utan nem egyszeri
feladat. Ovodaskort gyermekeket ebbél a szempontbol figyelve nagyon eltérd szinteket
tapasztaltam. Megfigyelhetd egy olyan stadium, amikor a gyermek mar mind a két kezével
tud egytdl 6t6t mutatni, de azonos mennyiségeknél azt egymastol fiiggetlennek gondolja.
Példaul: egy haroméves gyermektdl megkérdezziik: ,,Meg tudod mutatni a kezeden, hogy
hany éves vagy?” Erre 6 mindkét kezén harmat mutat. Ezt megtanulta. De ez teljesen fliggetlen a
mennyiségtol.

Az ujjakkal valé szamolas a kisgyermek természetes magatartasa konkrét mennyiségek
esetén. Nehéz megallapitani, hogy mi ebben az eltanult, és mennyi az intuitiv, spontan elem.
Az iskolai oktatas valtozé hangsullyal tartotta célszertinek az ujjak hasznalatat. A Fingermath
néven ismert szamolasi (alapmiiveletvégzés) modszer példaul arra épit, hogy az ujjak
pozicidival a szamok alaki és helyi értékét egyarant ki tudjak fejezni (Lieberthal 1979). A
modszer hivei vakok oktatasaban is alkalmazhatonak vélték. Ismeriink olyan kozléseket,
amelyek sikerekrél szdmolnak be (Maddux és mtsai 1984). Mégis ugy gondoljuk, hogy a
madszer nem terjedt olyan mértékben, ahogy a kidolgozok elképzelték.

Magam is ugy tapasztaltam, hogy a 1at6 gyermekek mennyiségfogalmait igen jol segiti
a konkrét megszamlalandoé targyaknak az ujjakkal vald egyeztetése. A masik nagy elényét
abban latom, hogy segiti a mennyiség (a szam) strukturalodasat, hiszen adott szamossagot,
példaul négyet két kéz ujjainak a segitségével tobbféleképpen is ki lehet fejezni.

Nemcsak a gyerekek hasznaljak az ujjaikat a kiilonb6z6 szamolasi szituaciokban, hanem
a felndttek is. Olyan esetekben példaul, amikor ,,nevesitett” elemekbdl all6 halmazokat kell
Osszeszamolni, olyanokét, ahol az elemek ugyan ismertek, de a szamuk nem. Példaul: hanyan
jonnek a csaladi ebédre? ,,Hugom, a férje, a lanya, de hozzdk a gyerek baratjat, meg a
nagymamat, az 0csém ¢és a fia, meg a sogora a feleségével” stb. Ilyen esetekben nagyon
gyakran folyamodunk az ujjainkhoz. Tehat a leginkabb olyan szitudciokban, ahol az &ssze-
adando elemek gytijtése folyamatos, de nem tobb, mint tiz. A masik gyakori eset, amikor egy
adott datumrdl indulva meg akarjuk mondani, hogy valahany nap elteltével hanyadika lesz.
gy példaul: ,Ha ma 19-e van és hétfé, hanyadika lesz szombaton?” Itt az ujjakat arra
hasznaljuk fel, hogy megnézziik, a ,,Kedd, szerda, csiitortdk, péntek” szavakbol all6 halmaz
hanyas szamossagu, és erre képezziik ra (egyértelmii megfeleltetéssel) a kovetkez6t: husz
(huszadika), huszonegy (huszonegyedike), huszonketté (huszonkettedike), huszonharom
(huszonharmadika), huszonnégy (huszonnegyedike).

A gyermek ¢és a felnétt is nézi az ujjait, amikor szamol. Egyszeriinek tlinik a feltételezes,
hogy a kinyujtott és becsukott ujjait az ember kinesztézias észleléssel ,.érzi is”. Vakokkal vald
foglalkozasom soran azt tapasztaltam, hogy amikor a vak gyermek az ujjain ,,szamol”, akkor a
masik kezét hasznalja ellendrzésiil. Amikor mar a két kezének ujjaira is sziiksége van, akkor

193



egyéb borfeliiletre, combra, homlokra teszi a mennyiséget szemléltetd ujjait. Ez a visszajelzés
altalaban nem pontos. A vakokat szamolni tanitok koziil nagyon sokan hitték azt, hogy a
vaknak az ujjai a homogenizalas legidedlisabb eszkdze. Azonban ez nem igy van. Altaldban
maximum harom ujjat tudja egyszerre atfogni a masik kezével. Ezeket is altalaban egyesével
nyitja ki. Megfigyeltem, hogy mire egy vak kisgyermek megtanulja azt, hogy hogyan tudja
biztonsagosan az ujjain abrazolni az adott mennyiséget vagy két halmazt Gsszesiteni, addig
mar a szamok tulajdonséagai alapjan is el tudja végezni ugyanazt a feladatot.

A legnagyobb problémat én abban latom, hogy a proprioceptiv érzékelés nem olyan fejlett
ebben a korban, hogy vizualis vagy aktiv haptikus kontroll nélkiil is biztonsagos képet adjon
az ujjak helyzetérol.

A fenti feltételezés bizonyitasara egy olyan vizsgalatot végeztem 1ato €s vak gyermekek
bevonasaval, ahol a v. v. altal beallitott ujjpoziciokat kellett a gyermekeknek meghatarozniok.

A vizsgalati szituacié mindkét csoportnal azonos volt. A gyermekekkel a v. v. egyenként
— kiilon helyiségben — foglalkozott. A ,,jaték” azzal kezd6dott, hogy a vizsgalatvezetd (v. v.)
kérte a gyermeket, hogy igy, hogy 6 elforditja a fejét, hajlitson be tetszés szerinti szamu ujjat a
v. v. jobb kezén. Majd megprobalta kitalalni, hogy hany maradt nyitva és hany van becsukva.
Tobbszori ismétlés utan (amikor a v. v. hol eltalalta, hol nem...) a gyermek fordult el, és a v. v.
jatszott az 6 ujjaival. Minden beallitas elott — zavard céllal — a v. v. egy-két ujjat tobbszor
kinyitott, majd becsukott. A végleges beallitds utan a gyermek kezét letette az asztalra,
tenyérrel lefelé, és arra kérte, hogy az ujjait ne mozgassa.

A valaszt akkor fogadtuk el jonak, ha biztonsdggal meg tudta mondani, hogy hany ujja
van nyitva és hany van becsukva. Amikor a két kéz ujjpozicidit egyiitt vizsgaltuk, akkor kiilon
kérdeztiik a jobbot, kiilon a bal kezet, ramutatva az adott kézre, hogy az esetleges lateralizacios
problémakat kizarhassuk (5. és 6. bedllitas).

A vizsgalatban 36 1atd ovodas és 58 vak ovodas és elokészitd osztalyos vak gyermek vett
részt.

A 2. dbra az ujjak pozici6it mutatja az 1-6. sz. beallitasoknal. Az ujjak szamozasa a bal
kéz kisujjanal kezdddik és a jobb kéz kisujja kapja a tizes jelzést. Az x jel azt mutatja, hogy
az adott beallitasnal mely ujjak voltak egyszerre nyitva. A 0 pedig azt, hogy mely ujjak voltak
becsukva. A 3-5. abrak az 1., 3. és az 5. beallitast mutatjak.

A bedllitas Az ujjak pozicidi
sorszama
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.

1. 0 0 0 0 0 X X X 0 0
2. 0 0 0 0 0 0 X X X 0
3. 0 0 0 X X 0 0 0 0 0
4. 0 X 0 X 0 0 0 0 0 0
5. 0 0 X X X X X 0 0 0
6. X X 0 0 0 0 0 X X X

2. abra. Az ujjak helyzete az 1-6. beallitasoknal.

Az eredmények értékelése:
1.) Ha a felnéttek teljesitményét 100 szdzalékosnak fogadjuk el, akkor még a 1atod
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L X A
[ B
4. abra. 3. abra.
A 3. sz. bedllits o Az 1. sz. bedllitds
- \ 5. dbra.
& Az 5. sz. beallitas
A bedllitas sorszama A j6 vélaszok szdma
Latok Vakok
n=36 n=58
1 24 67% 26 45%
2. 14 39% 18 31%
3. 27 75% 35 60%
4. 12 33% 15 26%
S. 8 22% 21 36%
6. 11 31% 13 22%
6. abra. A jo valaszok szama és megoszlasa.
n X ] x2 P
vak 58 6,64 0,545 1. 4,255 0.050 > p> 0,025
lato 36 5,71 0,499 2. 0,610 0,500 > p > 0,400
3. 2,124 0,200 > p > 0,100
F=1,1590 F [92; 0,05] =1,9861
t=7,5086 t[67, 35; 0,01]= 1,66 4. 0,606 0,500 > p>0,400
p << 0,001 5. 2,036 0,200 > p > 0,100
6. 2,104 0,200 >p > 0,100

7. dbra. Eletkor

w2 [1;0,05] = 3,841

8. dbra. y? proba — 1-6. beallitis
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gyermekek teljesitménye is messze lemarad ettdl. A 6. dbra mutatja a jo valaszok el6for-
dulasat.

2.) Feltiing az eltérés a vakok és a latok eredményei kozott a 1atok javara. Ez anndl is
inkabb varatlan, mert tudjuk, hogy a vakok tudatosabban hasznaljak fel izomérzésiiket olyan
szitudciokban, ahol a latok nem, igy példaul a megszamlalhatatlan mennyiségek, magassdgok
becslésénél stb.

A 7. dbra mutatja a két csoport életkoranak dsszehasonlitasat. Szignifikans kiilonbséget
latunk. Ugyanakkor a valaszoknal a ,,Khi-négyzet”-probaval nem mutathaté ki a csoportokra
jellemzo kiilonbség az els6 beallitas kivételével (Lasd 8. abra!).

3.) Mind a két csoportnal a legmagasabb értékeket azoknal a pozicidknal kaptuk, amit a
leggyakrabban alkalmazunk a szamolasnal, azaz a helyzet, amikor a jobb és a bal kéz els6
harom ujja van kinyujtva.

Kovetkeztetések

A fentieket megerdsitik azok az adatok, amelyeket 6-8 éves sziiletett vak gyermekekkel
folytatott interjuk videofilm-felvételei szolgaltatnak. A 17 gyermek a Neuman-féle feladatok
megoldasanal egyetlen egy esetben sem hasznalta az ujjait a probléma megoldasanal. Ezért
arra kértiik 6ket, hogy megadott mennyiségeket mutassanak az ujjaikon. Ez nagyon erds
koncentraciot igényelt, és nagyon sokat hibaztak. Egy nyolcéves, korahoz képest atlagos
képességti fiu sokaig probalgatta, hogy a kért harom ujjat mutassa egyik kezén. A masikkal
segitette. A mutatd ujjat kinytjtotta, de mire a kozéps6t hozza akarta nyitni, az el6z6 behajlott.
,Hogy kell harom ujjat mutatni?” Ez elég nehéz! En segitek neki az egyik kezén kinyujtani
harom ujjat, a hiivelykujjatol kezdve. Leteszem a kezét az asztalra. ,,Most mennyi ujj van
nyitva?” - kérdezem. Megnézi a mutatd és a kdzépso ujjat a masik kezével tapintva egymas
utan. , Ketté!” - mondja. Megfogom a hiivelykujjat. ,,Ez is nyitva van! Akkor mennyi?” Ujra
tapintja a mutato és a k6zépso ujjat: ,,Egy, kettd!” Ez a gyermek nem jart 6vodaba, egy évet
toltott az elokészitd osztalyban. Feltehetden otthon sosem tanitottdk az ujjain szamolni. Az
esete viszont meggy6z6. A vakokndl nem alakul ki a spontdn ujjhasznalat Ggy, ahogy ezt a
latoknal tapasztaljuk. Ez egy lényeges tapasztalatbeli deficitet jelent. Az a tény, hogy
vakoknak kevesebb az alkalmuk azonos vagy hasonld elemekbdl 4llé6 azonos szdmossagi
halmazok szimultan dsszehasonlitdsara, megneheziti az elemi (0-10) szamok szemléletes
elképzelését. Ez az oka annak, hogy az elemi mivelet kés6bb jelenik meg, mint a latoknal.
Ezen a tényen az sem valtoztat, hogy az 6vodaba jar6é vak gyermekeket koran megtanitjak
szamlalni, és ennek segitségével megallapitani a kiilonb6z6 targycsoportok szamossagat. A
szamlalas ,,szamelképzelés” nélkiil csak igen koriilményesen hasznalhaté az egyszerii mii-
veleteknél is. A vak gyermekek nagy tobbsége az tgynevezett dupla-szamsor (double
counting) modszerrel szamol. Az ebbdl ered6 nehézségeket emlékezeti kapacitasuk ndveke-
désével és a logikus gondolkodasuk fejlddésével fokozatosan hidaljak at.
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Altalénos Iskola (Budapest, XVII., Micsurin it 60.)

Utovizsgalatok Kkisegito iskolat végzett
fiatalok korében

GYENES SANDORNE - PAJOR BERTALANNE
(Kozlésre érkezett: 1992. december 21.)

Bevezetes

A Gyogypedagodgiai Szemle 1987. juliusi szdmaban megjelent ,,Utdvizsgalatok a Kise-
git6 Iskolat végzett fiatalok korében” cimii cikkiink folytatdsa ez a munka, amelynek
érdekessége az, hogy volt tanuldink életvitelével kapcsolatban vizsgalddtunk, most mar tiz év
eltelte utan. Arra kivantunk ismét valaszt kapni, hogy végzett tanuldink élete, a tarsadalomba
valo beilleszkedése, palyavalasztasa, csaladi élete hogyan alakult a tovabbiakban.

Ez a vizsgalodas az 1980/81-t61 1984/85-ig iskolankba jaro értelmi fogyatékos tanuldok
koriilményeire terjedt ki. Célunk, hogy oktato tevékenységiink, neveldi munkank hatasfokarol
kapjunk visszajelzést volt tanuloinktol.

Az alkalmazott vizsgalati modszerek

Az alkalmazott vizsgalati modszerek megegyeztek az 6t év eldttivel.
a.) Iskolank volt tanuloinak kérdéivet kiildtiink ki.
b.) A beérkezett valaszokat elemeztiik, értékeltiik és Osszehasonlitottuk az elézéekben
vizsgaltakkal.
c.) Kiegészitettiik a kérdbives vizsgalodast személyes talalkozasokkal is, ahol elbeszélgettiink
a fiatalokkal élet- és munkakdriilményeikrél, szocialis helyzetiikrol.
Ezek felhasznalasaval megfogalmazzuk azokat a pedagdgiai feladatokat, amelyek tanu-
l16ink tarsadalmi beilleszkedését eldsegithetik, s amelyeket szem el6tt kell tartanunk attol a
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perctdl kezdve, amikor a gyermek az iskola kapujat atlépi; egészen tanulmanyai teljes
befejezéséig.

Vizsgalati eredmények

Iskolankban az 1980/81 és 1984/85 tanévek kozolt 79 tanuld végzett az alabbi megoszlas
szerint:

1980/81 8 16
1981/82 15 16
1982/83 18 16
1983/84 20 6
1984/85 18 6
Osszesen: 79 tanulé = 100 %

Az elsO, 1987-ben tortént felméréskor 39 tanuld valasza érkezett vissza. Idei kérddive -
inkre 11 tanuléval kevesebb valaszolt. gy az értékelhetd kérdSivek szama 28. Ez a kikiildott
79 kérdéivnek a 35,4 szdzaléka. Mivel arra voltunk kivancsiak, hogy az utolsé &t évben
milyen valtozasok torténtek volt tanuldink életében, az eredeti kérdéiveink tartalmahoz képest
bizonyos valtoztatast eszkdzoltiink, hiszen az elmult években tarsadalmunkban is jelentds
valtozasok torténtek, amelyek volt tanuldink életkoriilményeit is befolyasolhattak.

1.) Jelenleg dolgozik-e?
igen 18 18 =64,3%
nem 10 £6 =357%

A tablazat szerint sajnos tiz f6 nem dolgozik. Ezt igen magas szamnak tartjuk. Indokként
3 {6 a nem megfelel6 munkakért, 5 tanuld pedig a munkahely hidnyat jelolte meg. Két fiatal

kozlekedési nehézségre, illetve egyéb okra hivatkozott.

2.) Milyen beosztasban dolgozik?

segédmunkas 416 =222%
betanitott munkas 9 16 =50,0%
szakmunkas 316 =16,7%
egyéb 2 16 =11,1%

E tablazat adatait elemezve megallapitottuk, hogy a 3 f6 szakmunkas iskolai palyafutasa
alatt az enyhe fokban debilis gyermekek kozé tartozott. Ok az iskolaban is jol kezelhetd,
megfeleld modon fejleszthetd, tarsas kapcsolataiban jol kommunikald, szokasaikban az
atlagos szintet megiité diakok képét mutattak.

Elemzésiink igazolta azt a tényt is, hogy a debilitds kdzepesen stulyos fokat mutatd
gyermekek értelmi szintje, magatartdsi formai, nevelési, oktatasi munkéval olyan szintre
emelhetok, hogy alkalmassa valhatnak betanitott munkak és segédmunkak elvégzésére a
tarsadalom 4ltalanos igényei szerint.
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Két 16, akik a valaszukban az egyéb munkabeosztast jelolték, stlyosabb értelmi fogya-
tékos gyermekek kozé tartoztak, a debilitas also hataran.

3.) Elégedett-e munkahelyével?

igen 7 16 =39,0%
nem 16 = 55%
elfogadhato 10 f6 =55,5%

A 3. tablazatban részletezett felmérésiink szerint jok az eredmények a munkahelyi
kozérzetet, megelégedettséget tekintve. Megjegyezziik, hogy tanuldink értékitéletében valo-
szinlileg sok a szubjektiv elem, példaul a munkatarsak magatartisa, az &sszehasonlitasi
lehet6ségek hidnya nyilvanvaldéan befolyasolo tényezo.

4.) Mennyit keres?
4.000-5.000 2 6 =11,1%
7.000-8.000 116 = 55%
8.000-9.000 6 6 =33,4%
9.000 felett 916 = 50%

Jovedelmiiket a keresOk az alabbiak szerint értékelik:

22,2 %-uk elégedett a jovedelmével,
50 %-uk elfogadhatonak tartja azt,
27,8 % viszont nincs megelégedve azzal.

Fentiek alapjan igazolva latjuk azt a feltevésiinket, hogy a helyes palyairanyitasnak
végzOs didkjaink esetében rendkiviil 1ényeges a szerepe, ugyanis ha palyairanyitasuk kelléen
koriiltekint6 volt, munkajukat szeretik és szorgalmasan dolgoznak.

Akik nem dolgoznak (10 f8), azokat 30 szazalékban csaladja tartja el, munkanélkiili 6 6,
egy fiatal pedig nem adott valaszt arra, hogy mibdl él.

A munkahelyi koriilményeken kiviil volt tanuldink életvezetésének egyéb kérdéseirdl is
szerettliink volna informaciot kapni, mégpedig kiemelten csaladi helyzetiikr6l, lakaskoriilmé-
nyeikrol, gyermekeik szamarol.

A fenti kérdésekre a kapott valaszok szerint a csalad véd6-6vo €s segitd szerepe még
felndtt korban is nagy jelentdségili. 75 %-ban a vizsgalt személyek csaladi korben élnek. Egy
fiatalt a rokonok fogadtak be, idegeneknél lakik 3 f6. Oromiinkre szolgal, hogy 3 6 sajat
tulajdonu csaladi hazzal rendelkezik.

5.) Csaladi allapota?

nds 2 6 7.2 %
férjezett 4 6 14,2 %
nétlen 16 6 57,2 %
hajadon 6 6 21,4 %
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A 22 egyediilallo tanuld szama arra utal, hogy a csaladalapitasra, az 6nalld életvitel
megteremtésére valo felkészitésben boven van még teendénk. E magas mutatdszam mogott
feltehetdleg személyiségi problémak, akarati gyengeség, hatarozatlansag, batortalansag, az
onbizalom hianyos volta szerepel.

Nem elhanyagolhaté tényezé az sem, hogy az értelmi fogyatékos ember megszokott
kornyezetében (személyi és targyi) érzi magat a legnagyobb biztonsagban.

Gyermeke hét fiatalnak van, 75 %-ban azonban gyermektelenek. Ez elszomorité, kiilod-
nosen akkor, ha tudjuk azt is, hogy a hét fiatal koziil csak 3 neveli rendezett csaladi
koriilmények kozott gyermekét.

6.) Kap-e segitséget valakit61?

szlilktol 13 6 46,4 %
onkorményzattol 316 10,7 %
nem kap 12 £6 42,9 %

Sajnalatosan sokatmondé tény, hogy a tarsadalom szemlélete még mindig szinte valto-
zatlan, illetéleg csak igen lassan modosul, hiszen felmérésiinkbe bevont fiatal értelmi
fogyatékos felndttek kozil 12 f6 senkitdl semmiféle segitséget nem kap. Ez tiikrozodik
természetesen tarsadalmi beilleszkedésiik mértékén, munkahelyi és csaladi koriilményeikben
is.

Ertékelés és feladataink

Megallapithato, hogy az id6 mulasaval tanuloink megkozelithetésége nehezedik. A 28
valasz elsdsorban azoktdl a tanuloktol érkezett, akiknek szorosabb, vagy lazabb kapcsolata
tanulmanyaik befejezése utan is megmaradt iskolankkal. A valaszok - ismerve ezen tanulokat
- tiikr6zik szamunkra, hogy tarsadalmi beillesztésiikkel eréfeszitéseink ellenére sem lehetiink
clégedettek.

Esetiinkben az iskolai évek alatt megismert értelmi statusuk, sériilt személyiségik
befolyasolo tényez6 marad fiatal és feln6tt korukban is, akar csaladi, akdr munkahelyi
beilleszkedésiiket illetden. Igaz az a tény, hogy gyermekeink munkat szeretd, lehetoségeikhez
mérten értelmes életre torekvd szemlélettel keriilnek ki a gyogypedagogiai iskolakbol.

Ez a felkészités kevésnek bizonyul, kiilonds tekintettel a csaladi életre nevelés vonatko-
zasaban. Nem tudnak, vagy nem mernek kapcsolatokat teremteni, azokat elmélyiteni, csaladot
alapitani. Ezek pedig az élet rendkiviil fontos tényez6i. A nds, illetve férjezett tanuldink
véltozatlanul meglévd alacsony szama felhivja a figyelmet e téren a feladatainkra. Mar az
értelmi fogyatékos gyermekek altalanos iskolaiban, de foként a tovabbképzo iskolakban a
csaladi életre nevelés kiemelt feladatként lenne kezelendd. Ez egészséges életmodra nevelés-
t6l, a tarsas kapcsolatok kialakitasaig, a szexualis kérdésektdl a csaladtervezésig minden olyan
kérdésre ki kell hogy terjedjen, amely a feln6tté valas szerves része. Tudatosan kell felkésziteni
tanuldinkat az anyai és apai feladatok vallalasara is.
mazkodo optimalis elékészitése és olyan munkahelyek felkutatasa a cél, ahol tudomasul
veszik, hogy a munkatarsak kozott fogyatékosok is vannak. Ezt a tényt nem eltitkoltta, hanem
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elfogadotta kell tenni. Ez ugy sikertilhet, ha a privatizaciokkal teli, versenyhelyzetekkel teli
vilagunkban sem veszik el egyetlen ember sem szellemi fogyatékossaga miatt.

A munkaadoknak felvilagositasra lenne sziikségiik arrol, hogy mit is takar a szellemi
fogyatékossag, és hogyan alkalmazhatok allapotuknak megfelelden értelmes munkara ezek az
emberek. Természetesen azokat a munkaadokat, akik vallaljak szellemi fogyatékosok szamara
a megfeleld munkahely teremtését, allami kedvezményekben (példaul addkedvezmény)
kellene részesiteni.

Ideje lenne mar annak is, hogy az egyediil ¢l6, magara maradt, életvitelében segitségre
szoruld szellemi fogyatékosaink intézményesitett formaban fokozott segitséghez jussanak az
utédgondozas 1j, allami formainak kiépitése révén.

Ez a vizsgalddas azt igazolja szamunkra, hogy amit eddig is vallottunk, az értelmi
fogyatékosok iskolaira nagy sziikség van, mert a mi specialis szemléletiink, modszereink
adnak lehetdséget arra, hogy gyermekeink felndttként az ép emberek kozott éljenek; ember-
hez méltéan. Tudjuk, hogy fogyatékossaguk nem muld betegség. Sajnos!

Gyogypedagogia-torténeti szemelvények

Beszamol6 a M. Kir. Allami
Gyogypedagogiai Tanarképzo Foiskola
Kortani és Gyogytani Laboratoriumanak
1938. évi munkassagarol

frta: Szondi Lip6t
In: J6v4 Gtjain, 1939. évi 1-2. szamabol (Klny.)

A laboratérium a gydgyito-nevelés szolgalataban all6 kutatd intézmény. Kutatasai ebben az
évben is elsdsorban: az erkdlcsi, beszéd- és értelmi fogyatékossagok, valamint a fiatalkori
neurdzisok megelézése és javitasa érdekében folytak. Rovid pontokban felsorolom az elmult
év fontosabb problémait és az eddig elért eredményeket.

1. Fogyatékosok csalddi katasztere. A fogyatékossagok megeldzése céljabol folytattuk az
1930-ban felallitott kataszter vezetését. Ebben a kataszterben széleskorti csalddkutatdssal
gyijtjiik 6ssze hazank mindazon csaladjainak biologiai és karakterologiai csaladfait, melyek
halmozottan adtak eddig fogyatékos, biin6z6 és neurotikus egyéneket. A kataszter feladatai
kozil kiemelem: 1.) azt, hogy modot ad a fogyatékossagok, fiatalkori biinzések és neurdzi-
sok 0roklédési menetének exakt megallapitasara; 2.) lehetové teszi annak a kérdésnek
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elfogulatlan vizsgalatat, hogy mi a szerepe egyrészrol az 6roklott, masrészr6l a kérnyezeti
artalmaknak és élményeknek a fogyatékossagok, a biinozés €s a neurdzisok kortanaban; 3.)
ha egyszer kotelezd lesz a hdzassag eldtti orvosi vizsgélat, ugy ez a kataszter a hatdsagi
kozegeknek ,, egészségiigyi priuszok” beszerzése céljabol rendelkezésre fog allani.

1. Az észtontani és Osztonkortani kutatasok célja volt a gydgyitdo-nevelés, a javitd-nevelés
¢és az altalanos nevelés reformtorekvéseit biologiai szemszdgbdl elokésziteni.

Valamiképpen az orvosok korében nem lehet vitds, hogy a nevelés munkaja ,,pedagogiai”
feladat, azonképen a pedagoégusok sem vonhatjak kétségbe, hogy a nevelés targyat biolégiai
folyamatok: az dsztondk képezik.

Biologiai szempontbdl a nevelés feladata: vildgra hozott Osztonok dtalakitisa. Az
,,08ZtOn” sz6 természetesen tavolrol sem jelenti csak a sexualis 0sztonoket, hanem mindazokat
a mély ¢€letfolyamatokat, melyek a test és a 1élek hataran zajlanak le és amelyekrdl azt szoktuk
mondani, hogy ,,6sztondsek”. Csak néhanyat emlitek az atalakitand6 dsztontendenciak koziil:
agresszi0, szadizmus, koéros szereplési vagy, én-beszikités (elzarkozas), én-kitagitas (nagy-
z4s), a kilvilagi targyak megszerzésére, gyljtésére, ill. elpusztitasara irdnyuld Osztdonds
torekvesek stb.

A nevel6 feladata eszerint a gyermek velesziiletett 6sztoneit megnyilvanulasaiban gy
atalakitani, hogy egyrészrol biztositsa a koz0sség biztonsagat és a tdrsadalom magasabb
érdekeit, masrészrol pedig iigyeljen arra, hogy a gyermek lélekben egészségesen kertiljon ki
az OsztOnatalakitas, — a nevelés — kohojabol. A nevelé az Gsztonatalakitd munkajaban sok
kiils6 ¢és belsé nehézséggel talalkozik. A laboratoérium e nehézségek koziil az elmult évben
foleg két kérdéssel foglalkozott. Az elsé: a nevelés utjan dtalakitando Osztontendenciak
lathatova” tételének kérdése volt; ezt a célt egy 1) ,, kisérleti osztondiagnosztika” kiépitésé-
vel igyekezett szolgalni. A mésodik feladat: az egyes gyermeki Osztontipusoknak megfeleld
(adaequat) nevel6 egyének kivalasztasanak modszertana volt, ezt a kérdést a laboratérium az

ad 1.) Az , osztén-proba”, , genoteszt”, mint a kisérleti Osztondiagnosztika alapveto
vizsgdlata. Az atalakitando Osztontendencidk tobbnyire nem nyilt jelenségek, hanem rejtett
lelki aramlatok. Ahhoz, hogy a nevelé ne tapogatdodzék a sotétben, sziikséges, hogy el6bb
lathatova” tegyiik szdmara a lelkiéletnek azt a rétegét, amelybdl a gyermek Osztonveszé-
lyessége fakad. A gyogyitas mellett ezt a diagnosztikai célt kovették a mélypszichologiai
iranyzatok. (Freud, Jung, Adler, stb)) Amde felette nehéz, — némely esetben és egyes
¢életkorokban veszélyes is — volna e modszerek barmelyikét kivétel nélkiil valamennyi
nehezen nevelheté gyermeken dsztondiagnosztikai célbdl alkalmazni. A kisérleti pszichologia
pedig egyetlenegy olyan haszndlhat6 eljarast sem tudott ezideig a gyakorlati neveld kezébe
adni, mely feltarna el6tte a nevelendd gyermek rejtett és veszélyes Osztontendencidit. A
laboratériumnak, — gy vélem — sikeriilt ezt a hidnyt pétolni. Kisérleti ,, Oszton-probd -t
szerkesztettem genealogiai alapon, melyet ,, Genoteszt "-nek neveztem el és ennek segitségé-
vel 1/2-1 ora alatt, — tobbszor megismételt kisérletekben — sikeriil a gyermekrdl oly 0szton-

* V. 8. Szondi L.: Contributions to Fate Analysis I. Analysis of Marriages The Hague Martinus

Nijhoff 1937. (Acta Psychologica kiadvanya.)
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profilt kapni, melyrél részben globalisan, részben dsztondiagnosztikai tablazatok segitségével
a gyakorlati nevel6 konnyen leolvashatja a kovetkezoket:

a.) Milyen 6roklott 6sztonalkatot rejt a gyermek?

b.) Milyen 0Oszton-elharitoé mechanizmusokat hasznal, melyekkel spontdn keresi az
Osztonvészes helyzetbdl a vészkijaratot?

c.) Az Osztonprofilok tovabba azt is megmutatjak a nevelének, hogy mely dsztontenden-
ciak atalakitasa, szocializalasa kecsegtet a legnagyobb sikerrel valamelyik gyermeknél?

A laboratérium a genotesztre épitett dsztondiagnosztikajat eddig t0bb mint ezer fiatalkorun és
azok sziilein (neurotikus, kriminalis, elmebeteg egyéneken) probalta ki; vele egyiddben tobb hazai
¢és kiilfoldi gyermeklélektani intézetben folynak modszeriinkkel hasonld vizsgélatok. A kozeljo-
vében fogjuk e modszert a pszichologiai, pszichiatriai és pedagogiai gyakorlatnak atadni.

ad 2.) A masodik kérdés, mellyel foglalkoztunk: a gyermeknek fajlagosan megfeleld,
,adaequat” neveld kisérletes kivalasztasanak a problémdja. Ezzel a kérdéssel szorosan
Osszefliggnek még a kovetkezd problémak: Milyen alapon célszerii a gyermekeket nevelési
csoportokba és osztdalyokba beosztani? Ki legyen e csoportok vezetdje a rendelkezésre allo
nevelok koziil? Mitdl fiigg a nevelés sikere? stb. Ezeket a kérdéseket a laboratérium uj
modszerével, a kisérleti 6sztondiagnosztikaval probalja megkozeliteni. A vizsgalatok még
folyamatban vannak. Egyenlére meg kell engedniink a kdvetkezok kozlésével.

Kisérleteink menete az volt, hogy eldbb kivizsgaltuk a neveld, illetve a ,,lelki-kard” gyanant
mikodd egyének rejtett 6sztontendenciait, részben csaladkutatassal, részben Osztonprobaval, a
genoteszttel. Aztan hasonl6 eljarassal sorra megallapitottuk az egyes nevel6khdz kotendd neuro-
tikus, kriminalis vagy mas okbol nehezen nevelhet6 gyermekek sztoncsoportjat. Ezek ismerete
utan az egyes nevelokhoz részben veliikk azonos, részben ellentétes Osztdncsoportba tartozd
gyermekeket kotottliink. A4 nevelés eredménye varakozason feliil jo volt, ha a neveld és a nevelt
kisérletileg megdllapitott sztonalkata (Gsztoncsoportia) egymdsnak ,, megfelelt”. Ugy latszik a
nevelés sikere attdl is fligg, vajjon a nevelendd és a neveld azonos vagy kiilonb6z6 6szton-
csoportba tartozik-e. Egy példaval kivanom az elmondottakat szemléltetni.

A laboratérium Ugy tapasztalta, hogy kiilondsen a csavargd, szokds, koborlo, erés
felindulasaban sulyos testisértést elkdvetd fiatalkort biindzokben nagyfoku hitsziikseglet él
elrejtve. Ezt a tényt részben a genoteszt hozta felszinre, részben e fiatalkoruak csaladkutatasa,
mely kideritette, hogy vérrokonaik kozott relative sok a szocialisan magasértékli egyén.
Nevelési kisérleteinkb6l, melyeket céltudatosan a fenti tapasztalatra allitottunk be, kideriil,
hogy ezek a biinozdk sikerrel nevelheték, st megmenthetok, ha idejében vallasos lelki
karokhoz kotjiik 6ket, vagy ha oly palyara adjuk éket, mely palyak eszmei karoul szolgalhat-
nak. Ebbdl a sikeriilt kisérletbdl ered a laboratériumnak az a faradozasa is, hogy lelki karoként
hat6, misszids lelkiiletii vilagiakbol, papokbdl, lelkészekbdl, misszidos ndvérekbdl u. n.
,, lélekado allomasok” szerveztessenek.

Nevelési kisérleteinknek gyakorlatilag fontos megallapitasa az tehat, hogy: nem elegends a
nevel6 és a gyogyitando egyén rejtett Osztontendencidait felkutatni; sikert akkor varhatunk, ha
ismerjiik mind a nevelendd, mind a neveld dsztonalkatat, észtoncsoportjat és ezek alapjan kotjiik
a neveltet a neki dsztonalkatilag fajlagosan megfelelé neveléhoz. lgaz, hogy vizsgalataink
megfosztanak minket attol az abrandtol, hogy vannak ,,igazi j6 nevel6k”, kik mindenki szdmara
egyforman kitlinéek; ehelyett azonban oly exakt vizsgalattal gazdagodtunk, melyre — nézetiink
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szerint — a neveld-kivalasztas, a csoport- és osztalyképzés nehéz feladatat biztosabb alapokra
fektetjiik. Kiilonosen fontos volna ennek az elvnek a keresztiilvitele javitointézetekben.

1. 4 pélya-6szton diagnosztikaja. Osztondiagnosztikai vizsgalatainkbél az deriilt ki,
hogy: az ember a kiilonbozd palydkon kiilonbozd rejtett dsztondket élhet ki. Az egyén akkor
boldogul valamely palyan, — kiils6 életfeltételek nem kedvezd alakuldsa mellett is, — ha oly
palyat tudott valasztani maganak, melyre nemcsak képességei teszik alkalmassa, de amelyen
Osztoneit is kiélheti. A genoteszt pdlya-dszténdiagnosztikara is alkalmas. A laboratériumban
ezidbszerint vizsgalatok folynak az irdnyban, hogy milyen palyak alkalmasak a kiilonb6z6
koros Osztontendencidk (szadizmus, gyujtogatovagy, koborlasi szenvedély, én-besziikités,
énkitagitas) szocializalasara.

Végiil megemlitem, hogy az elmult nyaron a laboratérium egyik munkatarsa, dr. Koz-
mutza Flora, pszichologiai falu-kutatdst végzett egy békésmegyei falu gyermekein.

Tovabbképzés

Gyermek- és Ifjusagi Pszichoterdpias Rendelé (Budapest, Faludi u.)

Antiszocialis tiinetek
gyermek- és serdiilékorban’

KLANICZAY SARA
(Kozlésre érkezett: 1992. november 17.)

Eléadasom kezdetén tisztelettel emlékezem dr. Gyérgy Juliara, akinek tobb mint tiz éven
at a munkatarsa voltam. Gyorgy Julia tudomanyos kutatd volt, az orvostudomanyok kandida-
tusa, ugyanakkor gyakran idézett egy indian mondast, mely igy szol: ,,A fejet konnyi
megtdlteni ismeretekkel, de az ERETT SZIV ritka”. Egyszer, ismeretségiink kezdetén, arrél
beszélt nekem, hogy Pestalozzi ,pedagodgiai erosz”’-nak nevezi azt a szenvedélyes szeretetet,
mely a nevelSben miikodik. Ez ad 6romét és hitet munkajahoz. ,,En gyakran érzem ugy,
mondta, hogy bennem valamiféle ,,gydgyitd erosz” miikddik.

Gyérgy Julia érdeklédésének kozéppontjdban ,,a nehezen nevelhetd gyermek™ allt, aki

*  El6adas, Magyar Pszichologiai Tarsasag, 1989. 1V. 7.
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antiszocialis iranyban veszélyeztetett, vagy mar tiinetet is produkalt. Arrdl szeretnék mondani
valamit, amit ebben a témakorben tanultam téle, a szemléletrdl és a terapias gyakorlatrol.

Gyorgy Julia felfogasa szerint senkisem sziiletik bin6zonek, vagy erkdlcsileg fogyaté-
kosnak, a sziiletés dnmagaban senkit sem tehet képtelenné arra, hogy benne, megfeleld
koriilmények kozott, a helyes, szocidlis magatartas kifejlodjék.

A hibas fejlédés kialakulasanal Gyorgy Julia Freud gondolatmenetét koveti, mely szerint
alkati tényezok és karosito élmények egyiittesen alkotjak azt a diszpoziciés talajt, melybdl
valamely Ujabb artalmas élmény, vagy kritikus életszakasz, mint példaul a serdiilés, mint
kivalto momentum, a tiineteket a felszinre dobja. Az alkati és élmény tényezOk ,kiegészitd
sorozatot” alkotnak egymassal. Sokan a kivaltdé momentumot tartjak a baj okanak, pedig ez
csak nyilvanvalova tette, ami rejtett allapotban mar megvolt. Tudnunk kell azt, hogy a bajok
nem akkor keletkeznek, amikor mar tiinetet okoznak. A serdiilés problémai gyakran a korai
¢letszakaszokban tortént hibak kdvetkezményei.

Az antiszocialitas iranydban haté artalmak kozil kett6t emelek ki: a.) az anyatol valo
korai elszakadast és b.) a szégyenélményt.

a.) Az ¢let kezdeti szakaszaban, az elsé életévekben, Gydrgy Julia a legstlyosabb
artalomnak tartja a szeretd anya, vagy allando jellegli anyahelyettes hianyat. Ebben a korban
ugyanis az anya kozvetiti a gyermek felé¢ a kiilvilag normait, hidnyaban a realitastudat
kialakulasa zavart szenved, és az etikai struktirak (etikai gatldo apparatus) megalapozasa
elmarad. Gyorgy Julia az antiszocialitisra mélyen jellemzd azonositdsi képtelenség, En-
gyengeség, En-ideal hidny gydkereit is ebbe a korba vezeti vissza.

Az anya hianyabol ered6 hospitalizaltsag elsdsorban a csecsemdotthonokban nevelkedett
gyermekek egy részénél alakulhat ki, de azoknal is, akik életiik kezdeti szakaszaban tobbszor,
vagy hosszabb ideig korhazban voltak, vagy rokonoknal nevelkedtek. Gyorgy Julia ugyan-
ebbe a kategoriaba sorolja azokat a gyermekeket is, akiket az anya rész€rdl tartos visszautasitas
ér. Bevezeti a ,,Tantalus szitudcid” elnevezést a testvérek kozti érzelmi megkiilonboztetés
jellemzésére.

Amikor az elsé életévekben az anya hianyarol beszéliink, az akadalyozott, frusztralt
megkapaszkodas problémajat érintjiik. Hermann szerint az agresszid a megkapaszkodasi
6szton eldurvult formaja: frusztracid esetén a kapaszkodo ujjak dithos karmokka valhatnak.

Az emlitett korai artalmak halmozottan fordulnak el egyik paciensem, ,,Albert” kortor-
ténetében. Az anyaval valo els6 talalkozas anyagabol mondok részleteket.

Albert 9 éves koraban keriilt rendelésiinkre a Faludi utcaba. Egy novemberi napon este hét
orakor érkezett sziileivel. Vidéki varosbol iranyitottdk hozzank dket, egyik kollegankkal
folytatott, valdszinileg félreértett telefonbeszélgetés alapjan:

Az anya enyhe debilisnek tiné, 40 éves asszony, beszédhibas, kicsit nagyothalld.
Viselkedése, eldadasmodja idonként gyermekes. Zavard, hogy tobbszor inadekvatan nevet,
mintha elkeseredését, szégyenkezését, vagy haragjat igy probalna elharitani. Kérdésemre,
hogy mi a baja gyermekének, azt feleli, hogy ,,hosszl volna elmondani”. Mar ott kezd6dott,
hogy 6 ezt a gyereket nem akarta, a férje ragaszkodott hozza, hogy tartsak meg. ,,Aztan rogton
asztmaval sziiletett”, mondja méltatlankodva.

Hozzank azért kiildték, mert elviselhetetlen a magatartasa: durvan beszél, lopkod, kdvel
hajigal, az iskolaban azzal fenyeget6zik, hogy megoli tarsait. Az anya elkeseredetten szidja a
gyermeket. Anamnéziséb6l annyit, hogy Albert toxaemias terhességbdl, 8 honapra sziiletett,
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sziiletési stulya 2800 g. Asphixias sziilés, vizflirdovel élesztették. Gorcsds bronchitis miatt
tobbszor keriilt korhazba két-harom hétre: hat hetes koraban, 8 honapos koraban, 13 honapos
koraban és 2 1/2 éves koraban. Agressziv viselkedése 3 éves koraban kezdédott, akkor
nevelési tanacsadasra jartak vele, és néhany honapra egy ,,gyermekvédd intézetbe” adtak. Az
altaldnos iskola els6 két osztalyat joO eredménnyel végezte, de magatartdsa miatt masik
iskolaba helyezték. Most harmadikos, az 0] iskola idegkivizsgalast kért.

Az anya segédmunkas, az apa betanitott munkas. A gyermeknek két névére van: 19 és 13
évesek. A nagyobbik kisleanynak illegitim gyermeke sziiletett, 6t is a sziilok nevelik. Ez a
gyermek 10 honapos kislany: a ,,csalad kedvence”. Az iskolai vélemény, melyet az anya egy
boritékban atad, Albertet elmarasztalja és az apat alkoholistanak nevezi, aki fiat brutalisan
veri.

Felajanlottam, hogy Alberttel rendszeresen fogok foglalkozni, hozzak el hetenként
Budapestre. Az anya azonban kijelentette, hogy 6 itt kivanja hagyni a gyereket, mert Oket
azért kiildték. Még azt is mondta, hogy neki mindegy, hova helyezem, korhazba vagy javitoba,
csak ,tartsdk bent és javitsak meg”. Koszonet az illetékeseknek, este 9 orakor sikeriilt
elhelyezni a gyermeket az egyik ifjusagi osztalyra. Az esettel kapcsolatban kontrollalni kellett
sajat negativ indulataimat. Ugy éreztem, hogy ,,ez mar nem az én asztalom”, munkaidd utin
kiildték vidékrol, és raadasul nem is télem kémek segitséget. En sem oriiltem az érkezésének,
akar az anyja annakidején. Elintéztem a korhazat szamara, és oriiltem, hogy ,.tiladtam” rajta.

Februarban ujra felkerestek. Harom hetes korhazi kezelés utan Albertet az iskolaba jaras
aldl felmentették, a tanitond napi egy orat foglalkozik vele, és majd levizsgaztatja. Szeretnének
dramai epizddjait egy masik eléadasban fogom ismertetni. Ezzel az esettel most csak azt
akartam elmondani, hogy ha valaki ilyen koriilmények koz¢é sziiletik, és ilyen élmények érik
az els6 éveiben, akkor nem lehet csodalkozni antiszocialis iranyu fejlddésén. De azt nyugod-
tan elmondhatom, hogy még az ilyen eset sem reménytelen.

b.) Most a szégyen-élményrdl lesz sz6, mint specifikusan kriminogén nevelési artalomrol.
Ennek gyokerei is sok esetben mar az elsd életévekre, a tisztasagra nevelés koraba vezethetok
vissza: er0szakkal, vagy megszégyenitéssel kapcsolatos élményekre. Az liritéssel kapcsolatos
engedelmességre nevelés” szintén kriminogén artalom lehet, erre Hermann Alice hivja fel a
figyelmiinket. A belsd szabalyozas feladasa, a sajat akaratrol vald lemondas rossz modellt
nyujt a személyiségfejlodés szamara. Az igy nevelt emberek, kritikus iddkben, ,,a parancs
parancs”, esetleg barmit végrehajtanak.

A megszégyenités az ¢let valamennyi szakaszaban stlyos artalom. ,,Az 6nérzet, onérté-
kelés tonkretételét az ember nem képes elviselni”, mondja Gydrgy Julia. ,,Ha azonositja
magat az 6t megalazo szemléletével, az elviselhetetlen el6l gyakran a halalba menekiil, ha
pedig fellazad ellene, akkor az agresszid utjara tér, és tobbszords indulatatvitellel, az egész
vilag ellen fordul.”

Bilmes a megszégyenitéssel jard szeparacios szorongast hangsulyozza. Hermann szerint a
szégyen-élmény ismételt atélése soran ,alarendelt En-helyzet” alakul ki. A megszégyenitd
lealacsonyitja a gyermek En-jét, és nincs lehetdség arra, hogy a gyermek megkapaszkodassal
enyhitse szorongasat. Stlyos szeparacios helyzet jon 1étre, a gyermek lesiiti szemét, még a
szemével sem tud megkapaszkodni. ,,A 1ab a foldbe siillyed, a fej és kar lecsiling”, a
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megszégyenitett megadja magat. Valami onfeladas-féle ez, a gyermek elfogadja a megszé-

gyenitd véleményét, En-je fliggé viszonyba keriil.

Egy kivaléan dolgozd, megbizhatd szakember (autdszereld) panaszolta el nekem, hogy
egyetlen, 26 éves fia, aki jeles eredménnyel végezte el iskolait, narkds lett, és tobbé nem
tudnak segiteni rajta. ,,Pedig én mindent megadtam neki, megvettem neki mindent, nem
sajnaltam a pénzt téle, és mégis ezt tette velem.” Az apa konnyezett, majd igy folytatta: ,,Pedig
szigoruan is fogtam. Egyszer, 18 éves koraban, este 10 6ra utan jott haza. Masnap elvittem a
fodraszhoz, és kopaszra nyirattam. A fodrasz alig akarta megtenni...” Az apa azt hitte, hogy
két ellentétes jO nevelési szempontot emlitett, holott mindkettd ugyanabba a rossz iranyba
hatott. Két oldalrél zzta dssze fia dnbecsiilését: anyagi javak halmozasaval halara kotelezte,
és sulyosan megszégyenitette. Mindkét modon fia kiszolgaltatott helyzetét éreztette. A fiu
fellazad apja ellen, kopasz fejével jo helyezést is elért a ,,kopaszok bandajaban”, de ennek
nagy ara volt. Szomoruan jegyzem meg, hogy ez a fil mégiscsak eleget tett apja tudattalan
parancsanak: leszazalékolt allapotban, az 6 gyamsaga alatt, 6rok kiszolgaltatottsagban él.

Tobb szerzd kiemeli, hogy antiszocidlis tiinetek esetében a terapianak figyelmet kell
forditani a szégyen-élményekre. Amig a biintudat levezekelhet blinbanattal, énbiintetéssel,
biintetés kiallasaval, a szégyen csak az 6nmagardl alkotott kép rehabilitacidjaval gyézhetd le.
Ezért 4j modokat kell talalni az onbecsiilés kialakitasara.
alapjan foglaltam Gssze.

a.) Alapvetden oki terapia a rejtett Osszefliggések feltarasara torekszik. Ahhoz, hogy segiteni
tudjunk, meg kell érteniink a tiinetképzddés dinamikajat.

b.) Sziikség van egy bizonyos fokii pedagdgiai attitiidre, mely az En-erSsitést szolgalja. Egy
ideig kiils6 koriilményekkel kell ellensulyozni az En és felettes-En gyengeségét. Mivel
ezeknek a gyermekeknek altalaban rossz a realitasérzékiik, a pszichologusnak a realitast
kell képviselnie.

c.) Antiszocialisan veszélyeztetett gyermekeken nagyon nehéz segiteni csupan kétszemélyes
terapias kapcsolatban. Minden esetben team-munkdra van sziikség, s6t tarsadalmi Gssze-
fogésra.

d.) A terapias attitiild megtalalasa kulcskérdés.

Nagyon fontos, hogy hogyan helyezziik el szemléletiinkben betegiinket. A terapeuta
ki-nem-mondott véleménye is itélet lehet, ahogy ezt Hollos mondja. A gyermeket ne tegyiik
be semmiféle diagnosztikus ,,skatulydba”, véleményiinkben hasznaljunk tobb feltételes
modot. Kis valosziniiség esetén is bizzunk a joiranyu valtozasban.

A kezdeti gyors sikert nem szabad készpénznek venni. Segitéskész, varakozo allaspontra
kell helyezkedni hosszatavon, a jelenségek megfigyelésére torekedve. Ehhez tavolsagot kell
teremteni. Ez az attitiid inkabb passziv.

Ovatosan kell banni a beteg pozitiv indulataival. Aichhorn kimutatta, hogy a legkritiku-
sabb id6szak, amikor egy fiatal érzelmet kezd érezni a terapeuta irant. Egy véletlen vissza-
utasitas ilyenkor az érzelmet gyiloletbe fordithatja at. Ilyenkor azt szégyelli a beteg, hogy
elbolonditottak, hogy megengedte maganak a ragaszkodas érzését.

Nehezen nevelhetd, antiszocialis gyermekek és serdiilok viselkedésében figyelhetd meg
a ,,csalodaskeltés” kényszeri ismétlése. Terapiajuk soran ez indulatattételesen jelentkezik.
A gyermek az 1ij kapcsolatban kezdetben mindent megtesz, hogy megszeressék és megbiz-
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zanak benne, hosszabb ideig tiinetmentes, és latszolag jol kooperal. Amikor ugy érzi, hogy
,Jonak” tartjak, varatlanul antiszocialis tiinetet produkal. A benne megbizo pedagogus, illetve
a terapeuta csalodast él at, Uigy érzi, hogy a gyermek becsapta. Itt arrdl van szo, hogy az
antiszocialis iranyba sodrodo fiatalt egyszer valaki nagyon ,.ejtette” (sok esetben éppen az
édesanyja), pozitiv érzelmeire fajo visszautasitast kapott. Tudattalan provokacidival ujra és
ujra igyekszik az elutasitasi trauma atélésére, ez a folyamat azonban pusztitja érzelmeit, és
kozben szocialis helyzete, onértékelése romlik. Itt arr6l a tudattalan mechanizmusrél van sz,
melyet Ferenczi jellemez: a passzivan elszenvedett trauma aktivba forditasarol. A terapeuta-

Serdiilok terapidja kapcsan figyeltem fel az antiszocialis krizis allapotara. A suicid
krizisallapothoz hasonldan, valasztasos helyzet alakul ki, melyben a lehet6ségek szama két
ellentétes, sz¢&lsé lehetéségre csokken: tenni vagy nem tenni. Mintha valamilyen pszichikus
erd hatasara két sz€ls6 hely, az IGEN és a NEM egymas mell¢é kertilt volna. Krizishelyzetben
1év6 betegeket megfigyelve arra a kvetkeztetésre jutottam, hogy egyszerre érzik az iszonya-
tos belsé fesziiltséget és a térhidnyt. Mintha valaki teljes erejével futna egy ketrecben,
amelyben nem tud megmozdulni.

Terapias intervencionknak a beteg tértdgulasi élményét kell szolgalnia.

A MELLEALLAS, annak megérzése, hogy megértették, a beteg terét tagithatja. Két
ember tobb teret képvisel, mint egy, a beteg a ,.kilatastalansagbol” , tisztasra” keriilhet, ahol
mar ,,lathat”, ., mozoghat”, id6t nyerhet. Caplan szerint a kilatastalansag a krizisallapot egyik
jellemzdje.

Az a tapasztalatom, hogy a megértés intellektualis kozvetitése nem elég, érzelmi meta-
kommunikacid is kell.

Az ember a lehetdségek csokkenését tigy ¢€li at, mint pszichikus terének beszlikiilését,
térhianyt. A terapeutanak tehat a beteg lehetdségeinek szamat kell valamilyen modon ndvelni,
az IGEN ¢és a NEM kozti tartomanyt 4j lehetéségekkel boviteni. Néha még egy periférias
probléma jo iddben vald behozasa is segithet, a krizis egyenes vonalll, direkt iranyitottsagat
megbonthatja, és a pillanatnyi kilazulas helyet adhat koztes lehetdségek szamara.

Példanak egy 13 és fél éves fiu esetét emlitem, aki sorozatos csavargdsok miatt keriilt
hozzam terapiaba. ,,Szokéseit”, ahogy az anyja nevezte, minden alkalommal egzisztencialis
szorongas eldzte meg. Szabdlyos krizishelyzet alakult ki, melyben a Hamlet-i kérdés igy
fogalmazodott meg: menni vagy nem menni. A tobb éves terapia soran alkalmam volt ennek
az allapotnak kozvetlen megfigyelésére is. A terapia anyagabol megemlitem, hogy a fiu egyik
csavargasa alkalmabol majdnem vadat emeltek ellene ,.er6szakos behatolasokkal” szinezett
Ltiltott hataratlépés™ bilincselekménye miatt. Szerencsére a fitl a szovjet hatart 1épte at, és a
feltort week-end hazakbdl csupan egy kerékpart vitt el, melyet a tulajdonos cimével ellatva a
hatarallomason hagyott, igy végiil mégsem emeltek vadat ellene.

A L tiltott hataratlépés” cselekménye vilagitotta meg szamomra a fili csavargasainak
legfébb okat, az anyjaval kapcsolatos 0sztonszorongast, ugyanis 6zvegy édesanyjaval kettes-
ben élt, és a serdiilésben fellangold szorongasokat tobb kiilsé koriilmény is erdsitette. Miutan
a terapia soran sikeriilt feltarnunk a fiu viselkedésének rejtett rugodit, csavargasai megsziintek.
Antiszocialis késztetései azonban néhanyszor még késobb is voltak. Példaul 16 éves koraban
egy este varatlanul bejott a rendeldbe, krizisallapotban. Ismerve lelki dinamikajat, sejtettem,
hogy antiszocialis acting-outra késziil, és latogatasa segélykérés jellegii. Sajnos, pszichotera-
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piasan megkozelithetetlen volt ebben az allapotban, igy magam is nehéz helyzetbe jutottam.
Akkor varatlanul eszembe jutott, hogy egyik idds kollégandmnek masnap lesz a sziiletésnapja.
Megkértem a fiat, hogy segitsen az irdasztalokat kivinni a vardba, és az iinnepséget els-
késziteni. A butorhordas kizokkentette besziikiilt allapotabol.

Fontos szempont, hogy krizishelyzetben 1év6 serdiilon ,,presztizsveszteség” nélkil kell
segiteni, a krizisben ugyanis onértékelési valsag is fellép.

Antiszocialis serdiiloknél gyakran kell szokatlan helyzetekre, krizishelyzetekre, gyorsan
reagalnunk. Néha idénk sincs az intellektualis atgondolasra, rahagyatkozunk valamilyen 6si,
intuitiv rétegre, az En-kontroll csak kiséré. Bizonyos fokig intuitiv intervenciokrol van szo,
melyekbe személyes értékrendszeriink is belejatszik. Ezek a krizis-intervenciok tulajdonkép-
pen ,empatias epizddok”, Buda Béla elnevezésével élve. Hosszabb terapids kapcsolatban
osszeadodva ezek az epizddok egy vonalat rajzolnak ki. Ugyis mondhatnam, hogy a
krizisintervenciok Osszessége nyomdn, mint egy fantomkép, kirajzolodik valami emberi
viselkedésminta, mely tudattalanul azonositasi modellé valhat a paciens szamara, En-jének,
felettes-En-jének fejlédését segitheti, potolhat korai hidnyokat.

Az antiszocialis irdnyban veszélyeztetett gyermekek és serdiildk szamara hosszi-terapiat
tartok eredményesnek. Ezt tdmasztja ald mindaz, amit elmondtam.
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A Gyakorlat miithelyébol

Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Tanarképzé Foiskola (Budapest)
Gyakorlo Beszédjavito Intézet

Tapasztalatok a dyslexia veszélyeztetettség
diagnosztikaja és terapiaja terén, killonos
tekintettel a logopédusképzés szempontjaira”

MAROSITS ISTVANNE

Bevezet6iil néhany szot szeretnék szolni a BGGYTF Gyakorld Beszédjavitd Intézetének
munkdjarol, melynek képviseletét megtiszteld feladatomnak tartom.

1981-ben kezdtiik meg tevékenységiinket, amely kezdettdl harom f6 iranyvonal koré
Osszpontosult:

1.) a stulyos beszédhibasok ellatasa

2.) a Féiskolankra jaré logopédia szakos hallgatok gyakorlati képzése

3.) és az ugynevezett ,,mithelymunka”.

1.) A sulyos beszédhibasok ellatasanak feladata sziikségessé tette, hogy a korai kezelés
kozponti helyet kapjon a kiilonféle terapiak kozott. Mint ilyet, meg kell emlitenem a megkésett
vagy akadalyozott beszédfejlodésii, valamint az orrhangzos és a kisdadogd gyermekekkel valo
foglalkozast, mely mar haroméves kor elétt elkezdddik. S mint szintén sulyos beszédhibat,
kiemelném a kozponti idegrendszer kdrosodasa kovetkeztében létrejové felndttkori afaziat,
mellyel magas 6raszamban foglalkozunk.

E két szélsdséges életkor stilyos beszédproblémain kiviil teret kap intézetiinkben termé-
szetesen a pdszeség, a hadaras, dadogas (6vodas, kisiskolas, serdiilé és felndttkori) kezelése,
valamint a dyslexia veszélyeztetettség (amirdl az eldadasban sz6 lesz), s a mar kialakult
dyslexia terapiaja is.

2.) A logopédia szakos hallgatok gyakorlati képzésének ellatasa nagy felelGsségiink.
Célunk, hogy minél tobbféle terapiat sajatitsanak el. Legyenek képesek az elméleti és

* Adyslexia veszélyeztetettség korai felismerése és kezelése” témakorében rendezett
kongresszuson elhangzott eléadas. A kongresszust a ,,Dyslexias Gyermekekért” Egyesiilet (az
EDA tagja) szervezte 1992. november 27-28-an.
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gyakorlati ismereteiket kreativ modon 6tvozni, hogy a féiskola elvégzése utan 6nalldan
gondolkodo, a stlyos eseteket is felvallalo, lelkiismeretes logopédusokka valjanak.

Gyakorlati képzésiikkben nagyon fontos feladatunknak tartjuk a szemlélet alakitasat.
ban a prevenci6é gondolkodasmaddjat. Célunk, hogy lassak, hogy a harom évesen nem beszéld,
megkésett vagy akadalyozott beszédfejlodésti gyermeknél esetenként mar ra kell késziilnie a
terapianak az altalanos pdszeség javitasara, vagy a nyelvi rendezetlenség terén kell résen
lennie, s beavatkoznia a tudatosan dolgozé logopédusnak. Az esetleg fellépd vagy csak joslo
tiinetekbdl érzékelhetd dadogas kozeledte is a prevencids hozzaallast koveteli.

E fejlédésmenetbe sajnos szervesen épiilé dyslexia veszélyeztetettség jeleinek észrevé-
tele a sériilt részfunkciok fejlesztése az adott terapiaba épitve, megeldzve a nagycsoportos
¢életkorban alkalmazott, kifejezetten dyslexia prevencids terapiat a korszeri, sokoldalu pre-
vencids szemlélet alapja.

Elvarjuk, hogy hallgatdink koriiltekintéek legyenek, hogy majd tanarként példaul az ,,r”
hibaval jelentkez0, kicsit figyelmetlen, nehezebben koncentralé gyermek esetében is vezesse
oket az az elv, hogy keressék, kutassdk az Osszefliggéseket, ne mulasszak el felfedezni e
masodlagos tlinetek csirait, hisz azokat idében kezelve sok iskolai kudarctdl mentesithetjiik a
gyermeket, sziilot, pedagogust egyarant.

Magas szintii elméleti felkésziiltséggel, igényes terapiaszempontl Gsszefiiggéseket kere-
sO vizsgalati metodikakat alkalmazo alkotd logopédusok tudnak csak az élet kihivasainak
megfelelni. Ez a szempont vezérel benniinket gyakorlati oktatasunk soran.

3.) Intézetiinkben folyo ,,miithelymunka” célja olyan vizsgal6 eljarasok, terapiak kidol-
gozasa, amelyek a gyakorld logopédusok munkajat segitik. Ennek szerves része a dyslexia
tapasztalatairdl szeretnék a tovabbiakban roviden beszamolni.

Mindenekeldtt vessiink egy pillantast az elsd tablazatra, amely 6vodas és els6 osztalyos
csoportbontasban mutatja 1981 6ta az intézetiinkbe jard dyslexia veszélyeztetett gyermekek
Iétszamat. A 3. oszlopban a vizsgalatra jelentkezok szamat lathatjuk.

A két adat tobb okbol nem fedi egymast:

- egyrészt, mert felvételi kapacitasunk véges,

- masrészt eléfordul, bar ritkan, hogy nem dyslexia veszélyeztetett a vizsgalt gyermek,

- vagy dyslexia veszélyeztetett, de a sziilé nem vallalja a sok utazassal jaro, heti kétszeri

terapiat,

— szerencsére egyre gyakoribb ok, hogy a keriiletekben talalunk kényelmesebb megoldast

a gyermek és a sziil§ szdméra (ennek ellenére van Dabasrol, Erdrél, Bicskérdl jelenleg
is tanitvanyunk).

Kezdetben kizardlag a stlyos beszédhibas gyermekek t6ltétték meg csoportjainkat. Ma
mar — valoszinii, hogy az informaciéaramlas kovetkeztében — tobb az artikulacios hibaval nem
rendelkez6 gyermekek szama. (Erre a kés6bbiekben kitérek.)

Valtoztak a vizsgalatra kiild6 személyek is. Mig eleinte csak logopédusok iranyitottak
hozzank a gyermekeket, ma mar pszichologusok, orvosok, 6vondk és védéndk is felfigyelnek
a jelzésekre. Kiilon szeretném hangstlyozni az 6nként jelentkezd sziilok nagy szamat, akik
tobbnyire okkal aggddnak gyermekeikért.
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A dyslexia eredetét tekintve azt tapasztaljuk, hogy az ok multifaktorialis. Tobbnyire
talalunk vezetd okot, amelyhez tarsul, tarsulhat tobbféle részképesség-kiesés.
hoz elengedhetetlennek tartjuk a részletes terapiaszempontll vizsgalatot, amely feltérképezi, s
egyben meg is hatarozza a sériilt részképességek fejlesztésének iranyvonalat is.

Ennek a szempontnak probal eleget tenni az a dyslexia prevencios tesztcsomag (a DPT),
amely tobb szerz6 e témara vonatkozd vizsgalomodszerét és a sajat tapasztalataink altal
kidolgozott eljarasokat 6tvozi.

A masodik tablazat a vizsgalt részfunkciokat jelzi. Ennek részletezése helyett néhany
gondolatban szeretném 9sszefoglalni a tapasztalatainkat.

A beszéddel kapcsolatosan nem elemzem a kiilonféle beszédhibak ismert szerepét a
dyslexia veszélyeztetettségben, hanem inkabb az artikulacios hibak nélkiili beszéd veszélyez-
tetd tényezoit foglalndm Ossze. Annal is inkabb fontosnak tartom ennek hangstlyozasat, mivel
ezek a gyermekek ritkan taldlkoznak logopédussal, tehat a felfedezésiik is nehezebb.

Els6ként emlitem a zart szjjal beszéld, motyogd gyermekeket, akiknél a hangok egy-
masba mosodnak, a ragokat, végzddéseket lenyelik. Hasonlé tiineteket talalunk a hadard
gyermekeknél is, akiknek monoton a beszédstilusuk. A prozodiai elemeket nélkiilézi beszé-
diik.

Mindkét csoportba tartozéd gyermekeknek gyakran rossz a ritmusérzéke, a dallam
visszaadasa, figyelmetlenek a verbalis ingerek felfogasaban, visszaadasaban. Nagyon gyen-
gék a szavak hangzokra, szotagokra bontasaban, s ennek fejlesztése is komoly nehézséget
jelent. Mindezek a sok betiikihagyas, betiicsere, sorrend felcserélés és helyesirasi hibak csirai.
Esetiinkben a GMP teszt, a beszédészlelés és beszéd megértés vizsgalata fontos tovabbi
informacidkat szolgaltat a terapia szempontjabol.

Sokat olvashatunk a sziikszavu, sziik szokincsii, kevés beszédkedvvel rendelkezd gyer-
mekek dyslexia veszélyeztetettségérol, akik nem tudnak verseket, nem szeretik a meséket,
egy-egy szot harapofogoval kell kihuzni bel6liik.

Kevésbé feltiing a bébeszédii gyermek problémaja. Akinél a hompolygd beszédaradat
félrevezethet sziilot, pedagdgust egyarant, igy a prevencid természetesen elmarad. Beszédiik
kevés informaciotartalommal rendelkezik, hianyzik bel6le a 1ényeg kiemeld képesség. Sok
toltelékszot, kotdszot hasznalnak. A Meixner-féle szokincsvizsgalat szomegtalalasi nehézsé-
get, rengeteg koriilirast, a targy nevének ismerete helyett a funkcié megnevezését tartalmazza.

A dyslexia kialakulasa szempontjabol ismeretes ezeknek jelent6sége. Nehezitd tényezo
a terapidban, hogy az onkontroll kialakitdsa naluk sokkal nehezebb, mint a szlikszava
gyermekek esetében.

A terapia szempontjabol nagyon fontos informacié szdmunkra, hogy a gyermek mely
oldalrél inditja, s hogyan valtja a sort, képes-e ritmikus minta folytatdsara, azok szérialis
rendezése megfeleld-e. Az a tapasztalatunk, hogy azonos oldali dominancia esetén — ha ezek
a részképességek nehezen alakulnak is —, megfeleld el6készités utan maradandé eredmény
¢érhet6 el. Mig kiilonGsen a keresztezett preferenciaju, vagy kevert dominancidju gyermekek-
nél ennek stabilizalasa nagyon hosszt folyamat. S amikor mar azt hissziik, hogy révbe
jutottunk, az iskolai anyag novekedése elohozza az iranytévesztést: igy lesz példaul a ,,kaszal”
szobol ,kalasz”. Gyakran a szd elejére még jol koncentralnak, igy csak a masodik vagy
harmadik szotag fordul meg. Talalkoztam mar olyan esettel, amikor az olvasott szoveg emiatt
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tokéletesen érthetetlenné valt. Vizsgalati eredményeink értékelésekor erre a tiinetre fokozot-
tabban figyeliink.

A dichotikus hallasvizsgalattal a félteke dominanciat, illetve a két félteke kozotti aszim-
metria kimutatasat végezziik. Tapasztalataink kozreadasa egy késébbi eldadas témaja lesz, a
tobbszaz vizsgalati adat szamitdgépes feldolgozasa utdn. A nyers adatokra vald ratekintés, a
rovid tava verbalis emlékezet zavaranak jelenlétét bizonyitja, ugyanis nagyon gyakori a
feltiinen alacsony szamu sz9, illetve szam visszaadas.

Ha a vizsgalat soran a logopédus kompetenciajat meghalado jelzéseket talalunk, pszicho-
logushoz, gyermekideggyogyaszhoz, fiil-orr-gégészhez, foniaterhez fordulunk segitségért.

Ha ilyen nem all fenn, az eredmények alapos elemzésével, a fejlesztendé részképességek
kijelolésével megindulhat a dyslexia prevencios terapia, melynek két Iényeges teriilete van:

- az egyik a készségfejlesztés,

- a masik a betlitanitas, az olvasas tanitasa, amelyet Meixner Ildiko6 altal kidolgozott

modszer szerint végziink.

A terapia készségfejlesztést célzd részének tapasztalatairdl szeretnék befejezésiil néhany
gondolatot elmondani.

Oromiinkre szolgalt, hogy ez év tavaszan tiz éves munkink gyiimélcseként kozread-
hattuk a ,, Tudod-e” cimi fiizetet, amelyet nagycsoportos 6vodasoknak és elsé osztalyosoknak
ajanlottunk.

Vessiink egy pillantast a harmadik tablazatra, amely a részfeladatokat, azok épitkezését
mutatja.

A tapasztalataink, eredményeink azt bizonyitjak, hogy helyes tton jarunk, amikor a
készségfejlesztést azon a szinten kezdjiik, oda nyulunk vissza, ahol a gyermek még bizton-
saggal, sikerélménnyel mozog, s innen 1épésrél-1épésre haladunk tovabb.

Példaul, ha a gyermek vizualis megfigyel6képessége, emlékezete rossz, nem varhatunk
eredményes betiitanulast, amig meg nem tanitjuk a targyak 1ényeges részeinek felfedezésére,
a részek egymashoz vald viszonyanak észrevételére, amig ezt az ujonnan szerzett tudast at
nem vissziik a sikban abrazolt targyak, formak, jelek megfigyelésére, megjegyzésére, emlé-
kezetbdl valo felidézésére. Ha mindez sikeres, johetnek a betlik — mar van a gyermeknek
kapaszkoddja, stratégidja az észlelés és az emlékezés szamara.

Ugyanilyen fontos terapias lépésnek tartjuk a sorrendiség kialakitdsat, mint ahogy a
diagnosztikai tapasztalatoknal ennek hianyossagat mar emlitettiik.

A soralkotas helyes iranyanak megtanulasa utan 1épiink a sorrendiség felé. Targyakkal,
majd targyképekkel végziink soralkotast oly modon, hogy egyszerre két targy, illetve két kép
nevét mondjuk a gyermeknek, amelyet a megfeleld sorrendben kell kirakniuk. Gyakori, hogy
mar ebben az esetben felcserélik a sorrendet, s példaul a ,,virag” és a ,,vaza” képe ,,vdza” és
,virag”-keént keriil eléjiik. Vagy ugyan jol rakjak ki a sort, de amikor ,,elolvassak”, felcserélik
a sorrendet.

Ugyanezt a gyakorlatsort elvégezziik a hangszerek hangjanak megszodlalasa alapjan is.
A modszeresen kidolgozott gyakorldsmenet csticsa az a feladat, amikor kétféle hangszer
szolal meg négyszer, s a sziinet jeldléssel egyiitt pontosan vissza tudjak adni a gyermekek a
megfeleld sorrendet. Példaul: dob, furulya — furulya, dob.

Az egyik hangszer, példaul a dob a maganhangz6t képviseli, a furulya a massalhangzot,
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s még ugyan betiit nem ismer a gyermek, de gyakorlatot szerez a ,,10-61” tipusu szavak
olvasasaban, mely a vizsgalat szerint varhatéan nehézséget okozna szamara.

Nem célom tovabb sorolni az egyes terapias részegységek tapasztalatait, csupan az elvet
szerettem volna érzékeltetni.

A kontrollvizsgélatok, a visszajelzések azt bizonyitjak, hogy az 6vodas korban végzett
dyslexia prevencios foglalkozasok nagymértékben csokkentik, esetenként meg is sziintetik a
dyslexia kialakuldsanak lehetéségét.

Elsé tablazat

Dyslexia prevencios foglalkozasra Vizsgalatra jelentkezék
jéaro gyermekek szama szama
1981-82 10 6vodas 13 els6 osztalyos 23

1982-83 13 6vodas 6 els6 osztalyos 19

1983-84 35 6vodas 11 els6 osztalyos 46

1984-85 43 6vodas 13 els6 osztalyos 56

1985-86 35 6vodas 22 els6 osztalyos 71

1986-87 43 6vodas 13 els6 osztalyos 88

1987-88 45 dvodas 19 els6 osztalyos 108

1988-89 35 6vodas 22 els6 osztalyos 78

1989-90 35 6vodas 25 els6 osztalyos 69

1990-91 73 6vodas 24 els6 osztalyos 115

1991-92 39 6vodas 20 els6 osztalyos 86

Osszesen 594 830

Masodik tablazat

A dyslexia veszélyeztetettség vizsgalata

Beszéd vizsgalata:
spontan beszéd
szokincs
Osszefliggd beszéd
relacios szavak hasznalata
nyelvi rendezettség
beszédhiba
nehéz szavak utanmondasa
fogalomalkotas
kiilonbségtétel
onallé vers, mesemondas
emlékezet (hang, sz6, mondat, torténet)
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Hallasi differencialoképesség vizsgalata

Térbeli tajékozodoképesség vizsgalata

Dominancia vizsgalata

Dichotikus hallasvizsgalat

Vizualis észlelés vizsgalata (formak, iranyok, informacios jelek)
Vizualis emlékezet vizsgalata (targykép, formak, jelek)

Vizualis minta kdvetése, soralkotas vizsgalata

Mozgés megfigyelése

Ritmusérzék vizsgalata

Rajzvizsgalat

Harmadik tablazat
Készségfejlesztési feladatok a ,, Tudod-e?” c. fiizet alapjan

A jobb oldal fogalmanak tanitasa
A verbalis emlékezet fejlesztése
A vizuélis emlékezet fejlesztése
Fenn, lenn, kdzépen, felsd, also, kozépsé fogalmanak tanitasa
Eleje, kozepe, vége, elso, kozépso és utolsod fogalmanak tanitasa
Soralkotas, sorvaltas tanitasa
A bal oldal fogalmanak tanitasa
A jobb és bal iranyok megkiilonboztetése
Szavak szotagokra bontasa, az elsé hang kiemelése
A zdngés és zongétlen hangzok megkiilonboztetése
A sorrendiség megfigyeltetése, kdvetése
A latott és hallott inger 6sszekapcsolasa a soralkotasnal
Al és fekvé helyzet differencialasa
A ferde, kerek és gorbe fogalmanak kialakitasa
Targyak felépitésének elemzése, a rész és egész viszonyanak megfigyeltetése
Sikbeli formak, jelek megfigyelése, emlékezetbe vésése, felidézése
Sikbeli formak, jelek sorrendiségének megfigyelése, emlékezetbe vésése, felidézése
Nyelvi fejlesztd feladatok:
- A kiilonbség megfogalmazasa
- A helyviszonyokat kifejezé névutok gyakorlasa
- Torténet sorba rendezése
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Nemzetkozi kapcsolatok

Interji Armin Gugelmann urral
(1992. oktdber 8.)

Magyar gyogypedagdgusok egy csoportja kedves, kollegialis meghivast kapott Armin
Gugelmann urtol, aki Svéjcban, Solothurnban tanfeliigyeld. Vendéglatonk részt vett Buda-
pesten a Barczi-konferencidn, melyrdl szép beszamoldt irt és e cikkhez egy gyonyodra
fényképet is mellékelt a budapesti Lanchidrol. A magyar csoport néhany napot Solothurnban
toltott és kiilonbozd intézményeket 1atogatott meg, majd Davosban részt vett az EASE-kon-
ferencian. Sok tapasztalatot szereztiink és szamos kérdés fogalmazodott meg benniink. Nagy
megtiszteltetés szamunkra, hogy minderrél most Gugelmann urral beszélgethetiink.

- Kérem, mondjon valamit a munkajardl, hogy olvasoink megtudjak, mi a feladata,

szerepe Svajcban egy tanfeliigyelonek.

- Svéajcban a tanfeliigyeld az iskola szakmai feliigyeld hatdsaga. Eredetileg ez volt a
feladata. Ez a feladat az utdbbi évtizedekben €s években jelentdsen megvaltozott. Az
oktatas minéségének ellendrzése mellett a pedagogusok képességeit olyan iranyba
kell fejleszteni, hogy munkdjukat sajat maguk is helyesen meg tudjak itélni. Emellett
fel kell mérni a pedagdgusok tovabbképzési igényeit és ennek megfeleld kinalatot
kell kidolgozni. Minthogy Solothurn egy kis kanton — Svéjc északnyugati részén —,
az ¢én feladatom a teljes gyogypedagogiai munka koordinalasa mind az évodakban,
mind az iskolakban. Ellen6rzom és tanacsokat adok az iskoldknak, a pedagégusoknak
¢és a hatoésagoknak. A kormany szamara pedig beszamolokat és felterjesztéseket kell
készitenem.

- Latogatasaink soran tapasztaltuk, hogy On a nem 4llami intézményeket is feliigyeli.
Milyen szervezeti formaban kooperal az allam a nem allami intézményekkel?

- A fogyatékossagiigy teriiletén Svajcban az allami intézmények €és a maganszervezetek
szorosan egyiittmiikodnek. Ez nalunk hagyomany, amit 1960-ban a szdvetségi rok-
kantbiztositas 1étrehozasanal is figyelembe vettiink. Tobbek kozott ez a biztositas az
egyik finanszirozoja a fogyatékos gyermekek iskolainak és intézeteinek. Ez a Rok-
kantbiztosit6 allami és maganszervezeteket is finansziroz. Természetes, hogy az allam
feliigyeletet gyakorol e maganintézmények folott.

- A magyar olvasok talan most megkérdeznék: hany lakosa lehet Solothurn kantonnak,
koziilik hanyan tankételes kortak és hogy a tankételes kora gyermekek hany szaza-
1ékat nevelik ezekben a gydgypedagodgiai intézményekben? Tudna néhany megkozelitd
szamadatot mondani?

— Solothurn kantonnak koriilbeliil 250 ezer lakosa van. Az 1991/92-es tanévben ponto-
san 23530 tanulo volt. Koziilik koriilbeliil 1300 gyermek latogatta a tanulasban
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akadalyozottak kislétszdmu osztalyait (Kleinklassen fiir Lernbehinderte®). Az ugyne-
vezett kiiloniskolakban (Sonderschule) és intézetekben koriilbeliil 800 gyermeket
neveliink. Vannak intézményeink testi fogyatékos, magatartasi zavart mutatd, valamint
autista gyermekek szamara, tovabba egy-egy intézetiink enyhébb, illetve sulyosabb
értelmi fogyatékosok™ szamara. Ezek internatussal ellatott maganintézmények. Emel-
lett 6t varosban miikodik allami kiiloniskola értelmi fogyatékosok® szamara. A
latassériilt gyermekeket mas kantonok iskoldiban és intézeteiben neveljiik.

- Ha mar a szamoknal vagyunk, ha egy gyermek intézetben nevelkedik, melyet kiilon-
b6z6 forrasokbdl finansziroznak, bizonyara a koltségek egy részét a sziiloknek kell
fizetni. Vajon mennyibe kerill egy gyermek egynapi ellatasa?

— Bentlakasos iskolaban egy gyermek napi ellatasa koriilbeliil 300-500 frank kozott van.
A sziil6k ennek csak kis részét fizetik, mégpedig annyit, amennyibe az otthoni ellatasa
keriilne. A tulajdonképpeni oktatdsi koltségekhez a sziilok nem jarulnak hozza, mert
abbdl az alapelvbdl indulunk ki, hogy az als6foku oktatasban minden gyermeknek joga
van a neki megfelel6 iskolai oktatasra. Az internatusi ellatas koltségeit a rokkantbiz-
tositas, a kanton és a gyermek lakohelyének oOnkormanyzata fizeti. A lakohelyi
onkormanyzat azért fizet, mert a gyermek iskolaztatasanak koltségeirél helyben nem
kell gondoskodnia.

- Ezzel kapcsolatban még szeretnék valamit megtudni. Hallottuk, hogy gondoskodnak
azoknak a gyermekeknek a szallitasardl, akik tavol laknak az iskolatol. Ezt naponta
biztositjak szdmukra? Magyarorszagon sajnos, ez még nem megoldott.

- Ezért a szallitasért a sziilok nem fizetnek. Ez a rokkantbiztositas és az allam feladata.
Kiilonboz6 megoldasok vannak: az iskolanak lehetnek sajat jarmiivei, melyekkel
naponta hozza és viszi a gyermekeket. Masik lehet6ség a nyilvanos kozlekedési
eszkozok hasznalata. Arra toreksziink, hogy magasabb életkorban a gyermekek ezeket
hasznaljak. Kivételes esetekben magan taxivallalat is szallithatja a gyermekeket.

- Milyen az Onék iskolarendszere?

- Ami az altalanos iskolat illeti, a gyermekek &téves koruktol két évig dvodai nevelésben
részesiilnek, majd megkezdik az elemi iskolat, melynek képzési ideje kantononként
eltéré: 4-5 vagy 6 osztalybol allhat. Ezt koveti a felsd tagozat (Oberstufe). Ezen a
szinten a gyermekek a képességeiknek megfeleld iskolatipusba keriilnek. Solothurn
kantonban haromféle iskolatipus van a felsdtagozat szintjén: az Oberschule, a Sekun-
darschule és a Bezirksschule. Mindezzel parhuzamosan miikddnek a kislétszamu
osztalyok.

A fogyatékos gyermekek el6zéleg mar korai gondozasban részesiilnek, amennyiben
sziikséges, akar jsziilétt koruktol. Ezt kovetden specialis ovodaba keriilnek, majd a
kiilon-iskolaba, amelyben altaldban 18 éves korukig nevelik 6ket. Ezutan kovetkezik
beillesztésitk a munka vilagaba védett munkahelyeken, mithelyekben, foglalkoztatokban.

Az ,értelmi fogyatékos” (,,geistig behindert” szo6 szerint ,.értelmileg akadalyozott”) fogalmat
német nyelvteriileten csak a mi értelmezésiink szerinti stilyosabb debilis kategoriatol lefelé
hasznaljak, az enyhébb debiliseket és a stlyos altalanos tanulasi zavart mutatokat a
,lernbehindert” — , tanulasban akadalyozott” kifejezéssel jelolik. (— A forditd megjegyzése)
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A kislétszam osztalyokba keriilé tanulok el6zbleg a normal 6vodat latogatjak, majd
az iskolapszichologiai vizsgalat és javaslat utan két évig a kislétszamu eldkészitd
osztalyba jarnak. A két év elteltével vagy az altalanos (elemi) iskola 2. osztalyaba
keriilnek, vagy a kislétszamu 3. osztalyba. Ezutan a 6. iskolaév végéig ebben a
kislétszamu osztalyban folytatjak tanulményaikat, majd atkeriilnek a 3 éves, tigyneve-
zett munkatagozatra (Werkklasse), amelynek tudatosan kitiizott célja a palyael6készi-
tés-beillesztés. Ezutan altalaban valamilyen szakmai képzésben vesznek részt a nyilt
gazdasagban. Emellett integralt kislétszamu osztalyok is vannak, ami azt jelenti, hogy
a tanulok az altalanos iskoldban maradnak és ott egy gyogypedagogus foglalkozik
veliik. Ilyen integralt kislétszamu osztalyok az apro falvakbol, telepiilésekbdl allo
vidékeken miikddnek.

Néhany nappal ezelétt egy iskolalatogatds sordn egy tantervbe is belelapoztunk.
Magyarorszagon most heves vitak folynak arrél, hogy mennyi megkotést tartalmazzon,
illetve mennyi szabadsagot adjon a nemzeti (alap) tanterv. Milyen legyen a kapcsolat a
nemzeti tantervek és az egyes kiilon-iskolak tantervei kozott?

Az altalanos iskolai tantervek kotelez6 érvényiiek. Meghatarozzak az oktatési célokat,
melyeket a pedagdgusnak el kell érni tanitvanyaival. Az oktatds modszereit azonban
szabadon valaszthatja meg. Természetesen fontos, hogy a pedagoégus bizonyos sza-
badsaggal rendelkezzen, ugyanakkor egyértelmii, konkrét célok meghatarozasara van
sziikség annak érdekében, hogy az iskola elvégzése utdn a gyermekek azonos alapok-
kal rendelkezzenek a kovetkezd iskolatipus megkezdéséhez. A kislétszamu osztalyok-
nak is van tanterve, de ez nem ilyen mértékben kdtelezd érvényii. Ez nem is lehetséges,
hiszen a tanulasi gyengeséggel kiizdé gyermekek nem is tudnak elérni ezeket a célokat.
Itt a pedagogusnak nagyobb a szabadsaga a tananyag kialakitasaban. Azonban pontos
naplot kell vezetnie az iskolaban végzett munkajarol, melyet a tanfeliigyeld latogata-
sakor be kell mutatnia. A kiilon-iskoldkban az iskola vezetdje a pedagogusokkal
kozodsen hatdrozza meg a tananyagot és annak osztalyonkénti beosztasat, részben még a
modszertani eljarasokat is. Ezekben az iskoldkban nem lehetséges kiviilrdl eldirasokat
adni, csupan iranyelveket adunk az oktatdshoz. Ezek betartasa kételezd, de igen nagy
szabadsagot biztositanak a pedagdgus szamara.

Hogyan valésitjak meg Onoknél a demokraciat az iskolavezetés teriiletén? Magyaror-
szagon ez nagyon fontos kérdés.

Az iskola vezetdje pedagdgiai és adminisztrativ szempontbdl vezeti az iskolat. Arra
toreksziink, hogy a vezetés csoportmunkdban torténjen, de a dontés joga az iskola
vezet6jéé. Ez nagyon demokratikus vezetési mod. Természetesen az adott vezetd
személye mégis jelentds mértékben meghatarozza a vezetési stilust. Ezért eldirjuk,
hogy participativ vezetési stilust kell alkalmazni. A hatésagok felé nem a tantestiilet a
felelés, hanem az iskola vezetdje egy személyben. Ezzel kapcsolatban elég jok a
tapasztalataink. Ugyeliink arra, hogy az iskola vezetdje megfelelé képzettséggel
rendelkezzen a participativ vezetésben. E célbol gazdasagi vezetok segitségét vessziik
igénybe, akik ezt a tudast kozvetitik.

Miikédnek-e Svajcban kislétszamu osztalyok?

A kislétszamu osztalyok az altaldnos iskola rendszerén beliil mitkodnek. Altalaban
azonos épiiletben is, és az iskola egész ¢letében ugyanugy részt vesznek, mint az 6sszes
tobbi osztaly. Semmiben sem kiilonboznek a tobbi osztalytol. A testnevelés és sport-



foglalkozasokat, a si- és gyalogtira-taborokat példaul a tobbi osztallyal kdzdsen
szervezik. E téren nincs probléma. A tananyag vonatkozasaban is iigyeliink arra, hogy
ne legyen eltérés az atlagos létszami és a kislétszamu osztaly kozott. Nalunk az 5.
osztalytol a tanulok egy masodik (nemzeti) nyelvet is elkezdenek tanulni, Solothurn
kantonban ez a francia. Igy természetes, hogy a kislétszama osztalyok tanuldi szaméra
is tanitjuk e nyelv alapjait. Tehat egyrészt toreksziink arra, hogy minél kevesebb legyen
az eltérés, masrészt viszont a kislétszamil osztalyok tanuldinak bizonyos védettséget
kell biztositani.

— Tehat a kislétszamt osztalyok elénye abban rejlik, hogy a tananyag egyszeriibb, az
osztalylétszam alacsony €s hogy ezekben esetenként gydgypedagdgusok tanitanak?

— A hagyomanyos osztalyokban altalanos iskolai pedagdgusok tanitanak. Az osztalylét-
szam atlagosan 20, maximalisan 26. E 1étszam tullépése utan osztalyt kell bontani. A
kislétszamu osztalyokban a maximalis létszam 12. A fels6 tagozat szintjén a munka
¢és haztartasvezetés oktatasanal e 12 fos osztalyokat két 6-6 f0s csoportra bontjak. Az
atlagos 1étszamu osztalyokban altalanos iskolai pedagogusok dolgoznak, a kislétszamt
osztalyokban pedig gyogypedagdgusok. Kivételt képeznek az integralt kislétszamu
osztalyok, melyekben mindkét pedagogus egyiitt dolgozik.

- Torekednek-e arra, hogy a fogyatékos gyermekek maradjanak az altalanos iskola
hagyomanyos osztalyaiban? J6 megoldasnak tartjdk-e ezt? Szeretnék-e a jovOben
kiterjeszteni ezt a megoldast, vagy problémak meriilnek fel ezzel kapcsolatban?
Magyarorszagon ez az elképzelés vitatott. A szakemberek egy része ugy véli, hogy az
elkiilonitett iskolak elényei megsziinnek akkor, ha egyre nagyobb szamban integralunk
fogyatékos gyermekeket az altalanos iskolai osztalyokba. A gydgypedagogusok attol
tartanak, hogy ily médon gyakorlatilag megsziinhetnek a kiilon-iskolak, ami esetleg
munkahelyek elvesztéséhez vezethet.

- Az, hogy egy gyermek az atlagos 1étszamu altalanos iskolai osztalyban marad-e, az
értelmi teljesitOképességétol fiigg. Egy jo intellektust, enyhén hallassériilt gyermek
természetesen az altalanos iskolaban marad. Ugyanigy a jo intellektusu enyhén
latassériilt gyermek is. Ilyen esetekben a hallassériiltek vagy latassériiltek oktatasara
specializalt szakember kooperal az osztalytanitoval. Ugyanigy a jo intellektusu, enyhén
testi fogyatékos gyermek is természetesen az altalanos iskolaban marad. A kiilon-is-
kolaknak azokat a gyermekeket kell vallalni, akiknek sziikségiik van ezekre az
iskolakra. A sokféle terapiat igényld testi fogyatékos gyermekeket, a nem beszélé vagy
halmozottan sériilt gyermekeket stb. természetesen nem az atlagos 1étszamu altalanos
iskolai osztalyokban tanitjak. Ez nagyon megnehezitené az ott folyé munkat — a nem
fogyatékos gyermekek rovasara. Tulajdonképpen arrdl van szo, hogy minden esetben
egyedi mérlegelésre van sziikség; a dontd az, hogy a gyermek tudja-e kovetni az
oktatast az altalanos iskolaban.

- Hogyan vélekednek errél a problémarol az altalanos iskolai pedagdgusok? Hiszen ez
nagy megterhelést jelent szamukra. Korabban, ha egy gyermek jelentésen zavarta a
tanitast és az osztaly szocialis életét, azt mondhattak, hogy a gyermek a kiilon-iskolaba
valo. Most azonban szinte feladatuk, hogy egy ilyen gyermeket megtartsanak az
osztalyukban.

- Ez igy van, de a masik oldalon ez beletartozik az altalanos iskolai pedagogus feladat-
korébe. Ennek ellatasat azonban természetesen a szakembereknek segiteni kell. Hely-
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telen lenne magara hagyni a pedagdgust ilyen esetben. Azt, hogy egy gyermek
maradhat-e az atlagos létszamu altalanos iskolai osztalyban, az Iskolapszichologiai
Szolgalat pontosan megvizsgalja. Ezt kdvetden beszél a sziilokkel és a pedagdgusokkal.
Mi a sziil6k véleménye errél a megoldasrol?

A sziilok természetesen minden esetben az integraciés megoldast szeretnék, mert
szamukra ez a legjobb. Sok idébe telik, mig a sziildk beleegyeznek az elkiilonitett
iskolaztatasba. Masrészt viszont azok a sziil6k, akik nem értenek egyet gyermekiik
elkiilonitett oktatasaval, jogi Giton kotelezhetdek erre.

Milyen éraszamban tanitanak az altaldnos iskoliban? Ugy emlékszem, hogy 30-nal
magasabb heti 6raszamrol beszéltek. A mi fogalmaink szerint ez jelentds igénybevétel.
A pedagdgus heti 30 ordban tanit. A gyermekeknek az elsd iskolai években koriilbeliil
20 orajuk van, ami aztan 34-36 tanitasi orara nd. A foallast pedagdgus azonban minden
esetben koteles heti 30 tanitasi orat tartani.

Kedvezményben részesiilnek-e azok a pedagégusok, akik fogyatékos gyermekeket is
befogadnak az osztalyukba, vagy ez az alapfeladataikhoz tartozik? Azt is lattuk, hogy
itt a kiilon-iskolakban a pedagdgus mellett még mas szakemberek is dolgoznak,
akikhez a pedagdgus tanacsért fordulhat és a szakmai segitséget azonnal meg is kapja.
Sajnos, Magyarorszagon ez még nem igy van. Nalunk az iskolaban csak pedagdgusok
dolgoznak, esetleg még egy logopédus, és az altalanos iskoldban csak elvétve van
iskolapszichologus. Léteznek-e Svéjcban eldirdsok arra vonatkozodan, hogy hanyféle
szakember dolgozhat a kiilon-iskolaban? Vajon a terapeutdk l1étszama az igazgat6 (az
iskola vezetdje) dontésétol fiigg? Hol képezik ezeket a szakembereket? Mi a helyiik,
szerepiik? Hogyan tudnak egyiittmi{ikddni a gyogypedagdgusokkal?

Az iskolapszicholégusok nem az iskolan beliil dolgoznak. Ezt a szolgaltatast az allam
(a kanton) biztositja. A kiilon-iskolakban az iskolai gyogypedagdgusok mellett még
logopédus és esetleg pszichomotoros terapeuta dolgozik. Az altalanos iskolai pedago-
gus mellett sincsenek terapeutdk. Egy-egy gyermek iskolai nehézségei esetén segitsé-
get kérhet az Iskolapszichologiai Szolgalattol, amely kozvetithet egy gyogypedagogust
vagy dyslexia-terapeutat stb. Az utobbi években elértiik, hogy a pedagdgust kompe-
tenssé kell tenni e problémak megoldasara és hogy igy a szakember (terapeuta) segiti
a pedagogust, mégpedig az iskolan beliil és nem azon kiviil. Néhany éve megdobbentett
minket az a hir, hogy egy masik kantonban a tanuldk koriilbeliil husz szézaléka
részesiilt az iskolan kiviil valamilyen terapiaban. Természetesen helytelen, hogy egy
gyermek mar csak azzal a feltétellel latogathatja az altalanos iskolat, ha az iskolan kiviil
kiegészitd terapiaban részesiil.

Hol helyezik el Onoknél a részképesség gyengeséget, tanulasi zavart mutaté (tehat nem
a tanulasban altalanosan ¢és jelent6sen akadalyozott) gyermekeket? Kapnak-e az
altalanos iskolai pedagbgusok erre vonatkozoan is specidlis képzést, elokészitést, vagy
specialistakra van sziikség e gyermekek ellatasahoz?

A tanitoképzésben tulajdonképpen kevés gyogypedagogiai ismeretet kinalunk. A
tanitok tovabbképzésében mar tobb ilyen jellegli téma szerepel. Manapsag az altalanos
iskolai pedagogus célzott segitséget kap az olvasasi-helyesirasi gyengeség vonatkoza-
saban. Megallapitottuk, hogy az utobbi években rendkiviili mértékben nétt az ilyen
nehézségekkel kiizdé gyermekek szdma, igy most nagyon fontosnak tartjuk a megfe-



lelé diagnosztizalast. Mi ezt a problémat nem csupan specialistakkal (terapeutakkal)
oldjuk meg, hanem ebbe a tanitokat is bevonjuk: a specialista munkajahoz tartozik a
tanitoknak adott tanacsadas, a megfeleld segédeszkdzok rendelkezésére bocsatasa, az
egyiittmiikddés és utmutatasok adasa a sziil6knek, tehat a gyermekekkel végzett egyéni
terapia csak egy része a munkajanak. fgy a tanito kompetensebbé valik az iskolaban és
reméljiik, hogy ez a kés6bbiekre olyan formaban hat ki, hogy kevesebb segitséget kell
adjunk az iskolan kiviil.

Szeretnék még visszatérni a tanulasban akadalyozottak iskoldjahoz. Magyarorszagon
ezt az iskolatipust eredetileg a debilis gyermekek szamara hoztak 1étre. Most azonban
ezen iskolak tanuldi Osszetétele nagyon vegyes, ezekben az iskoldkban magatartsi
zavart mutatd gyermekek is vannak, mert szamukra nalunk nincsenek specialis iskolak.
Egyes teriileteken nagyon magas a szocialisan hatranyos helyzeti gyermekek aranya,
egyes helyeken a ciganytanulok 40 szazaléka kisegitd iskolaba jar. Oriilnék, ha ezekrdl
a kérdésekrdl is beszélne.

Ha egy gyermek tartdsan nem képes 1épést tartani az altalanos iskolai oktatassal, ha
osztalyt ismétel, akkor az Iskolapszichologiai Szolgalat vizsgalata utan athelyezik a
kislétszamu osztalyba. Természetesen ezek a kislétszamu osztalyok heterogén &ssze-
tételiiek, mert a legkiilonbozobb zavarokkal kiizdé gyermekekbdl allnak. Ez nem
oldhat6 meg masként, ha meggondoljuk, hogy nalunk sok a viszonylag kis telepiilés,
varos, igy nem indithatunk osztdlyt minden egyes problémanak megfelelden. Solot-
hurn kantonban gy gondoljuk, hogy helytelen lenne a gyermekeket magatartasi zavar
miatt elkiiloniteni.

Ha egy magatartasi zavart mutatd, vagy nehezen nevelhetd gyermek intellektusa ép,
akkor maradjon az atlagos l1étszamu altalanos iskolai osztalyban. Ha a problémak olyan
stilyosak, hogy ez jelent6sen zavarna vagy akadalyozna az altalanos iskolai osztaly
munkajat, akkor indokolt, hogy a magatartasi zavart mutatd6 gyermeket bentlakasos
iskolaba helyezzék vagy oda bejarjon. Természetesen az altaldnos iskolai osztalyokban
is vannak enyhe magatartdsi zavart mutaté gyermekek. Amikor egy gyermek egysze-
rien mar nem tudja kovetni a tanitast, azért, mert tilsdgosan lassan dolgozik, mert
er6feszitései nincsenek Osszhangban az elért eredményekkel, akkor athelyezik a
kislétszamu osztalyba. Ezekben az osztalyokban mindenféle tarsadalmi rétegbdl tala-
lunk gyermekeket, bar tobbségben vannak azok, akik olyan kdrnyezetben élnek, ahol
a szilok kevésbé tudjak segiteni értelmi fejlodésiiket. A kislétszami osztalyokban is
megtalaljuk — ugyanugy, mint az atlagos 1étszamu altalanos iskolai osztalyokban — a
vendégmunkasok ¢s bevandorlok gyermekeit.

Vannak-¢ lehet6ségek olyan csaladok szamara, akik nem tudnak segiteni gyermeke-
iknek az iskolai problémak megoldasdban?

Az ilyen csaladok megsegitése a telepiilési onkormanyzat feladata. Sok telepiilésen
vannak bolcs6édék, napkozi otthonok és a hazi feladatok megoldasahoz segitséget ado
kozpontok, olyan gyermekek szamara, akiknek mindkét sziil6je dolgozik. E szolgal-
tatasok igénybevétele 6nkéntes alapon torténik. Altaldban a sziiléknek ezekért csak kis
Osszeget kell fizetni.

Vannak-e Svajcban szocialis munkéasok vagy szocialpedagogusok?

A svajci Pro Infirmis szervezetnek vannak tanacsad6 kozpontjai fogyatékosok szama-
ra, ahol a sziil6k tanacsokat kaphatnak. Tovabba Solothurn kantonban tanacsadd
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kozpont miikddik fogyatékos kisgyermekek szamara. Ezeket az intézményeket igénybe
lehet venni, de ezt a sziildnek kell kezdeményezni. Nem lehet a sziil6ket a tanacsadas
igénybevételére kényszeriteni.

- Hogyan torténik Onoknél a gydgypedagdgusok képzése?

- Nalunk a leend6 gyogypedagogus eldszor tanitdi képesitést szerez, majd két vagy tobb
¢évig ebben a munkakorben dolgozik. Csak ezutan szerezhet gydgypedagogus képesi-
tést. Példaként emlitem a ziirichi gyogypedagdgiai szeminariumot, ahol a hallgatok az
altalanos gyogypedagogiai alapképzés utan a kovetkezo szakok egyikét végzik: iskolai
gyogypedagogia (k6zépsilyos és stlyos), értelmi fogyatékosok pedagogidja, logopédia
vagy pszichomotoros fejlesztés.

- Maguk a hallgatok valaszthatjak-e meg a szakosodas iranyat, és ha igen, valaszthat-
nak-e egyidejiileg tobb szakot?

- Igen, a hallgatok maguk valasztanak, de csak egy szakot. Aki gyogypedagogusi
diplomat szerez, a gyogypedagdgian beliil valtoztathat teriiletet. Példaul ha valaki az
mu osztalyban szeretne tanitani, ez lehetséges. De természetesen a logopédia és pszi-
chomotoros terdpia teriiletére nem léphet at ilyen egyszeriien, hiszen ezek teljesen
onallo foglalkozasok. Az iskolai gyogypedagogia szakon végzett gydogypedagogus testi
fogyatékos, autista vagy értelmi fogyatékos gyermekekkel dolgozhat, vagy pedig
kislétszamu osztalyban.

- Eléfordul-e, hogy gyodgypedagodgiai intézményekben altalanos iskolai pedagdgusok
dolgoznak, akiknek nincs kiegészité gyogypedagdgiai szakképesitésiik?

- Eléfordulhat, de ezek a pedagdgusok csak egy, maximum két évig dolgozhatnak igy.
Emellett egy szakképzett gydgypedagdgus — altalaban az iskola vezetbje — segiti a
munkajukat.

— Mennyi ideig tart a tanitoképzés?

— Erettségi utan két év, vagy otéves (kozépfoku) tanitoképzo.

- Tehat ezutan kovetkezik a gyogypedagogusképzés. Ez mennyi ideig tart?

- Ez tovabbi két év — Ziirichben —, tehat vagy két év nappali tagozaton, munka mellett
pedig harom év. A program mindkét valtozatban pontosan azonos, vannak dsszefliggd
képzési blokkok.

- Melyek tehat a gyogypedagdgusképzésben valaszthatd szakok?

- Altalanos gyogypedagogiai alapképzés, iskolai gydgypedagogia, értelmi fogyatékosok
pedagogiaja, logopédia, pszichomotoros terapia.

- Vajon dolgozhatnak-e vakok vagy siketek iskoldjaban azok, akik az iskolai gyogype-
dagdgia szakot végezték?

- Miutdn nalunk kevés ilyen szakemberre van sziikség, a szakspecifikus kiegészitd
képzést a megfeleld szakmai szervezetek biztositjak azok szamara, akik az iskolai
gyogypedagdgia szakon végeztek.

— Hogyan hatarozna meg a gyogypedagogus palyaképét? Az elézéekben mar emlitette
a korai fejlesztést. Még szamos olyan feladat van, amelyet a gyogypedagogusnak az
iskolan kiviil kell megoldania. Felkészitik-e ezek ellatasara a hallgatokat a képzés
soran?

- A korai tanacsadas egy kiilonleges gydgypedagogiai specialitds. Altaliban a korai



tanacsadasban dolgozé gyogypedagogusok e szakképesités megszerzéséig mas uton
jutnak el. Példaul eldszor 6vondi képesitést szereznek, de vannak, akik ergoterapiai
vagy gyogytornaszi képesités utan vesznek részt a gydgypedagdgiai korai tanacsadoi
képzésben. Az iskolai gyogypedagogus nem részesiil ilyen iranyu képzésben.

- Milyen szinten torténik a korai (gyogypedagodgiai) tanacsadoi képzés? Kozépfokon
vagy féiskolai szinten?

- Ez is a gyogypedagogus-képzés keretébe tartozik. Példaul a fribourgi egyetemen van
ilyen jellegii képzés.

- Ez teljesértékii foiskolai képzés?

- Igen, szakf6iskolai szintnek megfeleld képzés.

— Tehat az Gsszes terapeuta képzése foiskolai szinten torténik?

- Igen. A pszichomotoros terapia, ugyanugy, mint a logopédia, a gyogypedagodgiahoz
tartozik. A gydgytorna és ergoterapia viszont a medicina teriiletére.

- Vannak-e Onoknél is klinikai gyogypedagogusok?

- A klinikai gyogypedagdgus megjeldlés nem szerencsés. A klinikai gyogypedagdgusok
ma tobbnyire a korai tanacsadas terén dolgoznak. A klinikai gyogypedagogia a
pszichologus palyaképéhez tartozik.

- Foglalkoznak-e gyogypedagdgusok felndtt fogyatékosokkal is?

— Nem, itt szocialpedagdgusok dolgoznak, akik nevel6i képesitéssel rendelkeznek. Ez a
képzés tobbnyire a szocialis munka fels6bb szakiskolajaban (Hohere Fachschule der
Sozialarbeit) torténik.

— Ezek a szakemberek is dolgozhatnak fogyatékosok korében?

- Igen, de nem az iskolédban, hanem a gondozasban.

— Elegendd ismerettel rendelkeznek-e a szocialpedagogusok a fogyatékosokrol?

- Igen.

- Tobbel, mint az altalanos iskolai pedagdgusok?

- Igen, természetesen. Képzésiik 1ényeges része a fogyatékosokkal kapcsolatos ismeretek
kozvetitése.

- A nevel6k kiilonpedagdgiai ismereteket is elsajatitanak?

- Igen.

- A neveldket is foiskolai szinten képzik? Azonos statusziiak, mint a tanitok, tanarok?

- Nem, a presztizsiik alacsonyabb. Ez egy ujabb képzési irany. A neveldk tobbsége
palyamoédositassal keriil erre a teriiletre, néhanyan érettségi utan és néhanyan a szocialis
munka felsébb szakiskolajabol kikeriilve.

— Svéjc és Magyarorszag mindmaig megtartotta a gydogypedagogia elnevezést. Hogyan
definialja On ezt a fogalmat? Egyesek ezt orvosi értelemben vett gyogyitasként
értelmezték, masok pedig moralis gyogyitasként. Létezik-e manapsag Svéjcban e
fogalommal kapcsolatban valamilyen egységes felfogas, vagy egyszeriien csak ragasz-
kodnak ehhez a ,,hagyomanyos” megjel6léshez?

- Nem szabad semmit belemagyarazni a ,,gyogypedagodgia” fogalmaba. Ennek semmi
koze sincs a gyogyitashoz, moralis értelemben sem. Ma ez egy szakkifejezés, amely a
kiilonpedagogia, a fogyatékosok pedagogiaja megjeldlések szinonimajaként hasznal-
hat6. Németorszagban konyveket irtak err6l a témardl. Svajcban ez egy szakkifejezés,
és mar senki sem gondol a gydgyitasra, hanem egy szakteriiletre.
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— Mély benyomast tett rank itt Svajcban a pedagogus szakma megbecsiilt volta. Hogyan
lehet elérni, hogy egy tarsadalom ilyen nagyra értékelje — a bérezésben is tiikrozve — a
pedagogus hivatast?

— Erre a kérdésre nem tudok teljeskori valaszt adni. Ez a helyzet biztosan Osszefiigg
azzal, hogy a pedagogus munkdjaért megfeleld fizetést kap. A rosszul fizetett pedago-
gusnak nem lehet j6 szocidlis statusza. Ha rosszul fizetik a pedagdgusokat, akkor ez a
palya nem vonzza a fiatal, értelmes embereket. Az idealizmus 6nmagaban nem

elegendd.
DR. ILLYES SANDOR
Forditotta: KEDL MARTA
Forum
Konferencia

a sériilt gyermekek hitoktatasarol
a Barczi Gusztav Gyogypedagogiai
Tanarképzo Foiskolan

- 1992. december 4. -

A megnyitd utan, amelyet a Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Tanarképzo Foéiskola
igazgatoja, dr. Illyés Sandor egyetemi tanar tartott, az elsd eldadast dr. Pdalhegyi Ferenc:
,Ugyanugy sz6l-e és ugyanazt mondja-e a Biblia ép és sériilt embereknek?” cimmel tartotta
meg.

A délelétt méasik eldadasa Csizmazia Sandortél, aki maga is gyakorlé lelkész, ,.Ertelmileg
sériilt gyermekek hitoktatasanak kérdései és gondjai az evangélikus egyhdz intézményeiben”
cimmel hangzott el. (Alabb mindkét eldadas szovege teljes terjedelmében olvashato.)

Az elbadasok utan kiilonbozd felekezetek képviseldi szamoltak be kiilonféle sériilt
gyermekek hitoktatasaban szerzett tapasztalataikrol. Szilagyi Izabella a hallassériiltek, Jakab
Miklosné altalaban a fogyatékosok, Fehér Anna a latassériiltek hitoktatasarol beszélt. Hajdu
Lajosné az értelmi fogyatékosok hitoktatasardl szamolt be.

A sziinetet kovetben az els6 délutani eldadas dr. Jelenits Istvan: ,,A sériilt emberekért
valo felelésség a mai katolikus gondolkodasban” cimmel elmondta, hogy 1989-ben marcius
4-én megjelent Szentszéki Deklaracio a sériiltek nemzetkozi éve alkalmabol allast foglalt
arrdl, hogy a sériilt emberek a katolikus egyhaz kincsei. Nem is a sportsztarok, nem is a
szépségkiralynok igazi képmasai Istennek, hanem a sériiltek, azok, akik az ember esendéségét
és valddi 1ényét megmutatjak. A sériilt embereket megillet minden olyan jog, amely az ép
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embereket megilleti. A tolerancia nem a sériilt emberek elkiilonitését, elszigetelését jelenti,
hanem integralni kell éket, rehabilitalassal.

A normalizaci6 és a perszonalizacié fontossagarol szolt, hogy nem szabad a sériilteket a
személytelenné tévo intézetekbe zarni.

A katolikus egyhdz igen kovetkezetes abban, hogy a magzati életben diagnosztizalt
fogyatékossag utani abortuszt is gyilkossagnak tekinti. A legfontosabb feladat a kiilonféle
fogyatékossagok okait kinyomozni, és mindent elkdvetni megelézésiikre. Ehhez a tudo-
manyoknak 6ssze kell fogni.

A lelki kornyezetvédelem nagyon fontos, hogy ha nem tudjuk a fogyatékossagot kikii-
szobolni, akkor minden erdnkkel azon kell lenniink, hogy teljes életet tudjanak élni. A
sziiloknek nagy segitségre van sziikségiik, amikor realizalodik gyermekiik fogyatékossaga.
Ezen a lelki trauman a kérnyezetnek at kell ket segiteni. A sériiltet el kell oda juttatni, hogy
képes legyen adni, és hogy érezze, fontos a kornyezetének és nem kiszolgaltatott.

Ezutan Hegyhati Alajos mondta el az imbecillisek korében szerzett hitoktatasi tapasz-
talatait. Draskoczi Ildiko a Barka kozosségrol, Endrédi Cecilia a kisegitd iskolaban tanulok
hitoktatasarél, Pataki Bedta a devians fiatalok lelkigondozasarol beszélt. Dr. Vizi Eva a
sulyosan sériilt gyermekek hitoktatasarél mondta el tapasztalatait, melyek nagyon sok
hasznos otletet, gondolatot adtak a hallgatosagnak. Az utolsd két eldadast dr. Kovacs Istvan
tartotta a sériiltek hitoktatasanak modjarol, majd Szabo Istvanné szamolt be a Dunaalmasi
Reformatus Szeretetotthonban folyo lelki gondozasi munkakrol. A hozzaszolok kozott Szigeti
Béla arrdl adott tajékoztatist, hogy Gyorott, a Barczi Gusztav Ovoda, Altalanos Iskola és
Diéakotthon specialis modszertani csoport miikddik, amely az intézményben folyo hitoktatas-
hoz egy kozeljovoben megjelend utmutatdt készitett.

Mindazok, akik eljottek erre a konferenciara, igy mentek haza, hogy kaptak valamit,
gazdagabbak lettek. Az 6romok és a gondok megosztdsara mar harmadik alkalommal keriilt
sor. Legeloszor egyesiiletiink zalaegerszegi konferencidjan az Iskolaegészségligyi Szakosz-
taly iilésének egy részét szentelték a témanak. 1991 6szén dr. Palhegyi Ferenc szervezett
hasonld targyll konferenciat. Reméljiik, hogy az ideit mar egy hagyomany meginditojanak
lehet tekinteni. Koszonet a rendezéknek: dr. Buday Jozsefnek és Uhri Imrének!

NEMETHY MARIA

Reformatus Teoldgiai Akadémia (Budapest)

Ugyanugy szol-e és ugyanazt mondja-e
a Biblia ép és sériilt embereknek?

DR. PALHEGYI FERENC

Egy anekdota szerint két kisgyerek eltévedt a sotét erddben. Mar egészen rajuk esteledett, de
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nem talaltak a hazavezet6 utat. Sirva tanakodtak: ,,Mit tegyiink?” , Imadkozzunk” — mondta az
egyik. ,,De én nem tudok egyetlen imadsagot sem” — igy a masik. ,,En sem. De mondjuk el az
abécét. A Joisten majd Gsszerakja.”

Amikor ez a torténet eszembe jut, 1gy vélem: értem, hogy miért mondta Jézus, hogy ,,aki
nem ugy fogadja az Isten orszagat, mint egy kisgyermek, semmiképpen sem megy be abba.”
(Mark, 10,15) Ezek a kisgyerekek jobban tudjak, hogy milyen Isten, mint az okos felndttek.
Hiszen Ot a legnagyobb langész sem tudja felfogni és megragadni. Az O értelmétdl a kis
~Amennyivel magasabb az ég a foldnél, annyival magasabbak az én utaim a ti utaitoknal és
az én gondolataim a ti gondolataitoknal” — olvassuk Ezsaids profétanal (55,9). Megprobal -
kozni azzal, hogy ésszel folfogjuk Ot, hia gég. De meglatjak Ot a tiszta sziviiek, értelmi
képességiiktol és érzékszerveik teljesitéképességétol fliggetleniil. (Mt 5,8) Ezt erdsiti meg
Jézus egyik imadsaga is: ,,Magasztallak, Atydm, menny és fold Ura, mert elrejtetted ezeket
a bolesek és értelmesek el6l, és felfedted a gyermekeknek.” (Mt 11,25) Pal apostol pedig ezt
irja a korintusi gyiilekezetnek: ,,Nézzétek csak a ti elhivatasotokat, testvéreim; nem sokan
vannak koztetek, akik emberi megitélés szerint bolcsek, hatalmasok, vagy eldkeldk. So6t
azokat valasztotta ki az Isten, akik a vildg szemében bolondok, hogy megszégyenitse a
bolcseket és azokat valasztotta ki az Isten, akik a vilag szemében erdtlenek, hogy megszé-
gyenitse az eréseket... és a semmiket, hogy semmikké tegye a valamiket; hogy egyetlen ember
se dicsekedjék az Isten szine ell6tt.” (1 Kor 1,26-29)

Amikor mi oktatasrol beszéliink, akkor altalaban ismeretatadasra gondolunk, ami verbalis
aton torténik. fgy gondolkodunk a hitoktatdsrél is. Bibliai torténeteket, egyhaztorténeti
eseményeket és szavakban megfogalmazott hitigazsagokat akarunk megtanitani.

Hitoktatast — meggyd6zddésem szerint — nem azért kell végezni, hogy a gyerekek
miiveltsége ezzel is teljesebb legyen. Hanem azért, mert Jézus Krisztus parancsba adta:
»Tegyetek tanitvannya minden népet” (Mt 28,19). A ,,minden nép” kore a sériilt embereket is
magaban foglalja. Mire kell megtanitani 6ket? A Biblia szerint nemcsak a Biblidban — vagy
mas keresztyén irodalomban — talalhato torténetekre, imadsagokra és hittételekre — s6t
elsésorban nem ezekre —, hanem istenfélé magatartasra és Istenbe vetett bizalomra. A verbalis
anyag atadasanak is ez az értelme. A 78. Zsoltarbol idézek: ,,Tudja meg ezt a j6v6 nemzedék
(Isten csodait, amelyeket az 0sok életében véghezvitt), a sziiletendd fiak, és ha felndnek,
beszéljék el fiaiknak, hogy Istenbe vessék bizalmukat, ne felejtsék el nagy tetteit, és tartsak
meg parancsolatait.”

(6-7. v.) Maga Jézus pedig igy mondja el, hogy mit kell megtanulni: ,,Tanuljatok meg
télem, hogy szelid vagyok és aldzatos szivii” (Mt 11.29)

A Misszioi Parancs — a hitoktat6i tevékenység bibliai alapja — nem verbalis tananyag
kozlésére szolit fel, hanem tanitvanysagra: a christianusok (magyarul: a keresztyének, Jézus
kovet6i) legyenek tanitvanyok és tegyenek masokat is tanitvanyokka. A tanitvanynak pedig
mindenek el6tt magatartast kell tanulnia Mesterétdl, azaz viszonyuldst emberekhez és
értékekhez. Mint sz6lévesszonek, ra kell oltatnia az igazi sz616tére, Jézusra, (Jn 15,1 -2), hogy
teremje a Lélek gyiimdlcsét, amely: ,,szeretet, 6rom, békesség, tiirelem, szivesség, josag,
hiiség, szelidség, onmegtartoztatas” (Gal 5,22). Jézus 12 tanitvanya annak idején nemcsak
hallgatta a Mester tanitasat, hanem egyiitt élt vele; egylitt ettek-ittak, aludtak, vandoroltak,
gyogyitottak és imadkoztak. A bibliai tanitvanysag életkzdsség.
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Ha van specialis probléméja a sériiltek hitoktatasanak, az a verbalis ismeretk6zlésben
van, nem a tanitvanysag lényegében. Az isteni iizenet /ényege minden emberi lény szamara
megszolal az ,€let beszédében”. Isten legfébb mondanivaldja az ember szamara az, hogy
szereti. Ezt pedig legvilagosabban azzal mondta el, hogy emberré lett a Betlehemben sziiletett
Jézusban, aki ugy élt és ugy halt meg az emberek kozott, hogy megismerhetové valjék az Atya
jelleme és az emberekhez valo viszonyulasa.

A Biblia verbalisan is ezt az lizenetet hordozza, amit akkori és mai tanitvanyai magatar-
tasukkal is tovabbitanak a vilag felé. Ennek megfelelden a hitoktatasban — ép és fogyatékos
gyerekek szamara egyarant — elsGsorban nem tananyagot, hanem egy személyt kell megis-
mertetni —, szavakkal, énekkel, magatartassal és az €életkdzosség megélésével. Ez az egyete-
mistak intellektudlis igényli csoportjaiban épptigy lehetséges, mint a Barka kozosségben vagy
a dunaalmasi, az Orbottyani vagy akarmelyik egészségligyi gyermekotthonban. Az ,,lizenet”
atadasanak a sikere elsésorban azon mulik, hogy az atado ,,sz616vesszOk” valoban raoltattak-e
az Igazi Sz616tére. Mas szavakkal: kevésbé fontos az, hogy hogyan végezziik a hitoktatast,
nagyon fontos azonban az, hogy kik végzik; mert Isten szeretetét csak azok képesek tovabb
adni, akik maguk is személyesen elfogadtak azt és tele vannak vele.
ez a megallapitas a gyogypedagdgiara is. Ha azonban a Szentirds alapjan, a tanitvanysag
jegyében akarjuk végezni a hitoktatast, ha Isten iizenetét szeretnénk megszodlaltatni — verba-
lisan és magatartassal — a hittandran, akkor vilagosan kell latnunk, hogy a humanista szemlélet
¢és a bibliai szemlélet nem ugyanaz.

A két gondolkodasmod kiilonbozéségét négy Osszefliggésben szeretném réviden bemu-
tatni: a tekintély, az erkélcs, az emberkép és a nevelés telfogasaval kapcsolatban.

1. A tekintély. A humanizmus — nevének megfeleléen — emberkdzpontu. ,,Sok van mi
csodalatos, de az embernél nincs semmi csodalatosabb.” (Szophoklész) Minden az emberért
van, § a vilag ura. Nincs tekintély az ember f6l6tt. O a torvényado és az erkéles forrasa. Ez
azt jelenti gyakorlatilag, hogy csak sajat maganak — illetve az emberi tarsadalomnak — tartozik
felelosséggel.

A Szentiras szerint azonban a személyes Isten az ember Ura, aki torvényt adott és akinek
az ember szamadassal tartozik.

2. Az erkélcs szemlélete az el6z6ekbdl kdvetkezik. A humanista szdmara nincs abszolut
jo vagy abszolut rossz. Hogy mi erkolcsds és mi nem, az a tarsadalomtol, a kulturatol, a
tobbségi dontéstdl, s6t — napjainkban egyre inkabb ezt latjuk — a szituaciotol fiigg. Ennél a
pontnal Bibliat ismeré embereknek bizonyara esziikbe jut, hogy az dstdrténet szerint az ember
bukasa éppen azzal fiigg dssze, hogy az erkélcsi itéletet kivette Isten kezébdl; ezt fejezi ki az a
jelkép, hogy evett a ,,jo és gonosz tudasanak fajarél”. Eszerint az els6 humanista filozofus a
paradicsombeli kigyo volt.

A Szentirds szerint azonban az erkdlcs Isten kijelentésén alapul, ezért abszolut és
orokérvényt.

Gyakran halljuk mostanaban, hogy minden etika alapja a bibliai Tizparancsolat. Szerin-
tem ez képtelen allitas, hiszen mar az els6 parancsolat igy kezdddik: ,En, az Ur, vagyok a te
Istened.” (2Moz 20,2) Az a bibliai gondolat, hogy az erkélcs forrasa Isten kijelentése, abbol a
bibliai gondolatbdl kdvetkezik, hogy a személyes Isten az ember Ura, akinek az ember
szamadassal tartozik.
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A Tizparancsolat igéit Jézus a Hegyi Beszédben radikalisan értelmezte. ,,Radikalisan”,
azaz cselekvéseinek gyokerére, az ember szivében 1évo indulatokra és gondolatokra mutatott
rd, amikor azt mondta, hogy aki haragszik, az gyilkos, vagy aki vagyakozva néz mas
asszonyara, hazassagtoro.

3. Az emberkép tekintetében ugyanilyen éles a kiilonbség a humanizmus és a keresztyén-
ség kozott.

A humanista gondolkodas szerint az ember autoném lény, vagy legalabbis olyan, aki
autonomiara torekszik. Nem a kiilvilag hatasai szabalyozzak, hanem bels6 erdk; a kiilvilagot
pedig igyekszik megzabolazni, a maga igényeinek megfelelden atalakitani. Eleve jo (Rous-
seau szerint) vagy legalabbis semleges (mas humanistak szerint). A benne rejlo lehetdségek
kibontakozasat a civilizacio, a tekintély és a kényszer korlatozza. Ezért vissza kell térni a
természethez, meg kell szlintetni minden kényszert és meg kell ingatni minden tekintélyt.

A Szentiras szerint azonban az ember nem lehet fiiggetlen Istentdl, ha élni akar. A
sz6l6vessz6 a tokétol kapja taplalékat. Az ember életének értelme nem 6nmagaban van,
hanem abban, hogy képviselheti a Teremtot a teremtett vilagban. Ezt fejezi ki jelképesen az a
kijelentés, hogy az ember Isten ,képére” teremtetett. Az istenképiiség ad méltoésagot és szabad
akaratot az embernek.

Azzal, hogy az erkdlcsi itéletet — a jo és a gonosz tudasat — elvettiik Istentdl, fliggetleni-
tettiik magunkat tdle. A t6kérdl levagott vessz6 halott; sz6 sincs arrdl, hogy eleve ,,j6” lenne
az ember, ellenkezdleg: exisztencialisan blinds. ,,Szivének minden szandéka és gondolata
szlinteleniil csak gonosz” (IM6z 6,5). Nem tud segiteni magan, megvaltasra szorul.

4. A nevelés szamara mindebbdl a kovetkezd konkliziok adodnak. A humanista iskola
célja a személyiség kibontakoztatasa. Ennek érdekében felszedi a korlatokat, novelni igyek-
szik a gyermek dnbizalmat.

A Biblia szerint az ember szivében nemcsak ,,jo6” lehetéségek rejlenek. Ezért ezek
kibontakoztatasa (az dnmegvalositas) nem oldja meg az életét. Szivcserére — a pszichologia
nyelvén: értékrend valtozasra — van sziiksége. Felismerve és elismerve elveszett allapotat,
6nmagatol Istenhez kell fordulnia.

A Biblidnak ez a tanitdsa a sériilt ember nevelése szempontjabol is rendkiviil jelentds.
Eszerint ugyanis az emberi élet Istentdl kapott céljat, az istenképiiség megvalosulasat nem a
fogyatékos értelem, nem az akadalyozott mozgas, nem az érzékszervek hibas miikodése vagy
muikodésképtelensége teszi lehetetlenné, hanem a biinds allapot, mas szoval: az ember lelkileg
halott, levagott sz616vessz6 volta. Istent megismerni sem €les €sszel, sem szuperteljesitményii
érzékszervekkel nem lehet, hanem csak tiszta szivvel. ,,Boldogok a tiszta sziviiek, mert 6k
meglatjak az Istent” (Mt 5,8). Tiszta szive pedig annak van — akar ép, akar sériilt —, aki
blinbocsanatot nyert. A Jelenések konyve szép képe szerint az Isten tronja el6tt azok allnak,
akik ,,megmostak ruhdjukat és megfehéritették a Barany vérében” (Jel 7,14). Biztos vagyok
benne, hogy bdven vannak koztiik fogyatékosok is.

Kérdés: mit tehet a fogyatékosok hitoktatdja azért, hogy tanitvanyai koziil sokan ott
legyenek ebben a seregben?

Természetesen mindent, ami emberileg, illetve szakmailag lehetséges. Ki kell hasznalnia a
kommunikacié minden lehetéségét a Biblia lizenetének kozvetitésére, amely — mint lattuk —
ép és sériilt embereknek ugyanazt mondja. De a levagott vessz6t visszaoltani a tékére egy
masik vessz6 nem képes, ezt a kertész végzi. A lelki ujjasziiletés is Isten munkaja.
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Egy masik bibliai kép vilagosabba teheti, hogy mi a mi dolgunk. Aki masokat vezet —
igy a hitoktatd —, az pasztor. Izraelben — a Biblia keletkezésének a foldjén — a pasztor ma is a
nyaj eldtt megy. ,,Kovess engem”, mondja Jézus, a JO Pasztor. ,,Legyetek a kdvetdim, mint én
is kovetdéje vagyok a Krisztusnak” — irja Pal apostol (IKor 11,1). A lelki vezetének — a
hitoktatonak — kovethetdnek kell lennie. Nemcsak a szavaibdl, hanem a magatartasabol is
egyértelmiien ki kell deriilnie annak, hogy 6 maga is Krisztust koveti. Ha a hitoktatasnak a
tanitvanysag parancsa ad l1étjogosultsagot, értelmetlenné valik az a Nyugat-Europaban meg-
figyelhetd gyakorlat, hogy a hitoktato hitbeli allasfoglalasat titokban tartjak.

Krisztust kovetni és kdvethetdnek lenni sériilt gyerekek kozott mindenek el6tt azt jelenti,
hogy olyan kozvetlen szeretettel és odafigyeléssel karoljuk fel dket, ahogyan 6 maga is tette.
Vilagunkban, az elidegenedés és az dnzés fullaszto 1égkorében, az dszinte odafordulds a masik
emberhez és a feltétel nélkiili elfogadas olyan iiditd, mint a palesztinai héségben egy pohar
friss viz. ,,Aki csak egyetlen pohar friss vizet ad inni egynek e kicsinyek koziil — mondja Jézus
—, semmiképpen sem fogja elvesziteni jutalmat.” (Mt 10,42)

Evangélikus Egészsegiigyi Gyermekotthon (Budapest)

Ertelmileg sériilt gyermekek hitoktatasanak
kérdései és gondjai az evangélikus egyhaz
intézményeiben

CSIZMAZIA SANDOR

1.) Az evangélikus hitoktatas nem ,,vallasoktatas”, nem vallasos ismereteknek (dogmatikai,
etika és tOrténeti) az atadasa, tanitdsa, hanem tantiskodas az ¢l6 Istenrdl, a lathatatlan
Orokkévalorol, a mi Mennyei Atyankrol.

A mandatumot ennek a hitoktatasnak a végzésére a ,hitoktatd” elsésorban nem a
szUil6kt6l, nem is a pillanatnyilag uralmon 1évé kultuszkormanyzattdl kapja. Ezt szamara
Jézus Krisztus kiild6 parancsa biztositja: ,,Menjetek, tegyetek tanitvannya minden népet...”
(Mt 28,19); ,,€s tantim lesztek... egészen a fold végs6 hataraig”. (Csel, 1,8)

Azt csak széljegyzetként emlitem meg, hogy kdzel harom évtizedes ilyen szolgalatom
soran a sziilokkel teljes egyetértésben tudtunk mindig egyiittdolgozni; a korabbi szakmai
irdnyitast ez a kérdés, hala Isten, nem nagyon érdekelte. Nagyon remélem, hogy a mostani
érdeklédés maradandd, jo iranyu és konkrét segitséget jelent majd ehhez a munkahoz.

2.) Ez tehat — az el6bbiekre utalok most — az evangélikus hitoktatds feladata: Istenrdl
tanuskodni hitelesen az intézményeinkben €16, sériilt gyermekeink el6tt. Kérdéseink és a
szolgalatunkkal kapcsolatos gondjaink is ezért ebbdl fakadnak:

a.) Mieldtt a nyiregyhazi ELIM Eii. Gyermekotthonban taldlkoztam értelmileg sériilt
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gyermekekkel, mar husz éve aktiv gyiilekezeti hitoktatast végeztem. Ekdzben sokszorosan
tapasztaltam, hogy gyermekeink a megtanult és kitinden ,,visszaadott” ismeretanyaggal
felnové életiikben nem sokat tudtak kezdeni. Ugy tették mindnyajan félre az addig hallottakat,
mint ahogy altaldban mondjuk: ,.ezt is megtanultuk, de minek?”” Akik késébb keresztyén-val-
lasos életiikben tamaszt, segitséget talaltak, azok mind személyes kapcsolatba keriiltek az €16
Istennel, hitre jutottak Jézus Krisztus daltal. Mindez azonban elsérenden nem intellektualis
ismereteiktdl fliggott, nem is az ,,oktatas sikere” volt, hanem Isten Szentlelke munkajatol egy
HKivillem”, ,.felettem 4116 Titoktdl, magatol Istentdl.

Itt talaltam meg az els6 kapcsolopontot, illetve kiindulopontot a sériilt gyermekek kozott
végzett hitoktatashoz.

b.) Gyermekeinknek nem az éppen ,kitlintetetten sériilt életszeletén” at, hanem a ,teljes
embert keresve” kell a hitoktatidssal elokészitenem a randevat, a talalkozast Isten és a
gyermekeink kozott. Istent ugyanis elsdsorban nem ,.érteniink”, hanem ,,atélniink”, ,tapasz-
talnunk” szabad. Ezért, bar nem mondom, hogy nem kiséreltem meg Gjra és Gjra tanitani
gyermekeinket, de ennél sokkal fontosabbnak tartottam, hogy gyermekeink: ,,14ssak az Istent”
= miivészi oltarkép, faragott oltar, szoszék, linnepélyes kornyezet; ,tapintsak az Istent” =
kozosen elosztott kenyér, egymas kezének megfogasa az Urvacsora tanitasa kdzben; ,,érezzék
az Istent” = a masik ember simogatasan keresztiil, aki els6sorban nem a hitoktat6, hanem egy,
az otthonunk falain kiviilrél jott valaki: a gyiilekezetiink tagja.

c.) Es itt talaltam r4 arra a masik kapcsolopontra, ami nélkiil evangélikus hitoktatas
szerintem elképzelhetetlen: az €16 keresztyén gyiilekezet kozdssége nélkiil végzett hitoktatds
légiires térben mozog, igazabol az a bazisa hianyzik, ami az Istennel vald kozdsség csodajat
reprezentalja; az egyhaz ,.egy test” valésaga. Mind a nyiregyhazi, mind a budai otthonunkban
azért elsérendli fontossagiinak tartjuk, hogy minden gyiilekezeti alkalmon résztvegyenek
gyermekeink — mindkét helyen ugyanis az otthonunkban templom is van —, illetve, hogy az
intézmény iinnepi alkalmain, de gyermekeink hétkdznapi életében is otthon legyenek a
gyiilekezetiink tagjai. Ok nem a ,.kozonség”, akik egy rendezvényiinkre alkalmilag ellatogat-
nak, esetleg sajnalkozo joindulatukat is elhozzak, 6k tobbek ennél. Az €16 Gyiilekezet Isten
szeretetét teszi kézzelfoghatova, életté, vagyis ,tanit az Istenrél” (hittant tanit!), olyat, ami
maskép ,.tanithatatlan”. Ennek els6sorban a nyiregyhazi Otthonunk életében kézzelfoghatod
jele a ,,pétmama-intézmény”, ami nem mas, mint az Isten szeretetétdl inditott testvéreink
melléallasa egy-egy gondozottunknak folyamatosan, hosszi éveken at, els6sorban azok mellé,
akiknek nincs kozeli hozzatartozojuk.

A gyiilekezet kozosségében végzett ,hitoktatasnak™ egy masik aspektusa: gyermekeink
szamara a szentségek kiszolgaltatdsa, és az urvacsorat megeldzé konfirmdcio. A keresztséget
altalaban a sziil6k kérték, egy-két kivétel volt, amikor konfirmacio el6tt a gyermek maga kérte
a keresztség kiszolgaltatdsat. Ebben az esetben a keresztségre vald felkészités egylitt tortént
a konfirmacioi el6késziilettel. Ennek az egész ,hitoktatdsi folyamatnak” a cstcspontja
azonban a kdzos Urvacsoravétel a gyiilekezet tagjaival. Az egy kenyérbdl és az egy poharbol
részesedés ajandékozta meg a gyermekeinket az ,,anyaszentegyhdz titkaval”, a tanithatatlan
csodaval: egy test vagyunk Krisztusban! Ez ugyanis az Isten-ismeretnek, a keresztyén
hittannak olyan magasiskoldja — és ugyanakkor olyan paratlan megélése az ember-Osszetar-
tozasnak, a szeretetnek —, amire a sériilt gyermek is a legtermészetesebben eljuthat ezen az
uton. Valaki errél ugyanis igy tanitott minket, és ez is ,hittan!: ,,Magasztallak, Atyam, menny
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és fold Ura, hogy elrejtetted ezeket a bolcsek és értelmesek eldl és kijelentetted a gyermek-
eknek. Igen, Atyam, mert ezt igy lattad jonak.” (Mt 11,25-26)

3.) A kovetkez6 szakasznak ezt a cimet adhatnam: hitoktatds a kornyezetre tekintettel.
Ezen a ,kornyezeten” a sziiloket és az Otthon dolgozo6it értem.

A sziilok jelentds része szekularizalt, nem egyszer ateista vilagnézetli volt. Akik pedig
valamelyik keresztyén egyhazhoz tartoztak, azok masért jelentettek hitoktatd szolgalatunk
szamara problémat. Csak egy egészen kis rétege volt a sziiloknek tudatos, hitvallo keresztyén.
S ezek éppen az otthoni, csaladi életiikkel sokban segitették hitoktatd szolgalatunkat. A két
elobbi réteg felé azonban valamiképpen éreztetniink kellett, hogy sem lelkiismeret-elleni
erdszaktétel, sem felekezeti-dogmatikai kényszer nem motivalja hitoktatdé munkankat. Ezért
mindkét intézetiinkben legalabb a kezdd 1épéseket megtettiik a sziilok felé, hogy megértessiik
veliik az evangélium 1ényegét: olyan az, mint egy falat kenyér, mint egy pohar viz. S nem kell
evangélikussa lennie valakinek, hogy egyen, hogy megelégedjen, hogy éljen beldle: csak
éhesnek és szomjasnak, csak iireskeziinek, mint egy koldus. Es azt sem titkoltuk el a sziilsk
el6tt, hogy mi magunk is — akikre rabiztak 6k a sériilt gyermekeiket —, ugyanattol az éhségtol,
szomjusagtol hajtva, ugyanolyan iires kolduskézzel keressiik a megelégedést, a békességet,
mint a gyermekeink. Ez a ,,megalazkodas” adta meg nekiink, mint a hit oktatoinak a tekintélyét a
sziilék el6tt. Ugy tapasztaltam, a mogéttink 16v6 évtizedek sordn, hogy a sziil6ktél bizalmat
kaptunk gyermekotthonainkban az EVANGELIUM SZOLGALATARA, erre a sajatos
hitoktatasra.

Otthonaink dolgoz6i szintén nagyon fontos kornyezeti hatterét adjak hitoktaté munkank-
nak. Ezért sziikséges, hogy Ok is értsék szolgalatunk lényegét, ami nemcsak a konkrét
hitoktatdé munkat segitheti el6, hanem a gondozd-apolo, €és a gyogypedagdgiai munkanak is
nagyon fontos motivacioja lehet. A dolgozodinkat megcélzd ,.hitoktatasunk™ lényegét igy
foglalhatnam Ossze: tanuljunk egyiitt tigy ,,latni sériilt gyermekeinket”, ahogyan Jézus latja
oket. Ennek egyik kisérleti-liturgiai megvalositasa volt — amihez kiilon piispoki engedélyt
szereztiink — az a nagycsiitortok délutani egyiittlét a kapolnaban, ahol minden gyermekiink
részt vett, még a legsulyosabb, fekvo is, hogy kézdsen vendégeskedjiink egy sajatos ,,vacso-
ran”. S mikdzben az Urvacsora szereztetési igéi ugyanugy szoltak, mint maskor — csak a
szimbdlumok modosultak kissé — dolgozodink veliink egyiitt élték at az Isten kegyelmének,
irgalmanak 1ényegét: nincs kiilonbség felnétt és gyermek, sériilt és ép ember kozott! Jézus
még a legkisebbnek, a legelesettebbnek is odakinalja minden gazdagsagat, teljes szeretetét.
S mikozben ott izgett-mozgott ez a szokatlan gyiilekezet, némelyik dolgozonk, s a segitségiil
jott asszonytestvérek szemében megcsillant egy-egy konnycsepp. Ez nem jelentett mast,
minthogy a ,hittant” 6k is kezdték tanulni. Ennek a jelent6ségérél most ebben az sszefiig-
gésben nem szandékozom tobbet beszElni, de sulyat, gondolom, mindnyéjan érezziik.

4.) A hitoktatas tananyagarol szeretnék még valamit mondani:

a.) Az emberré lett Isten: Jézus a tananyag, még akkor is, amikor az Oszovetség lapjairol
keressiik Isten {izenetét. Paratlan ajandéka Istennek, hogy Jézusban lathatova, befogadhatova
tette Gnmagat: az ember szamara Embert adott a Maria fidban. A konkrét pedagogiai cél pedig
roviden ennyi: tanuljunk egyiitt Jézus , baratjava” lenni, mert O az Ur Jézus ,baratunkka”,
testvériinkké lett. Tanuljunk tisztava lenni, mert Jézus a biintelen és a tiszta. Tanuljunk
megbocsatani, mert O is megbocsat nekiink naponként. Mert 6 él, tanuljunk meg bizni abban,
hogy Vele éliink 6rokké.
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b.) Hittankonyviink — mindezek alapjan — elsérenden a Biblia. Hittankdnyv, kis egyha-
zunkban, a sériilt gyermekek részére természetesen maig sincsen. Bar nagyon remélem, hogy
kozos eréfeszitéssel még ilyet is keziinkbe kapunk egyszer. A Bibliabol is a torténeti, tehat
elmondhato, ,.eljatszhatd”, megjelenithetd-része a Szentirasnak képezte a tananyagot. Nagyon
jelentds a megfeleld énekanyag, ami nemcsak kozos 6romet hoz az egyiittlétekbe, hanem jol
elmélyitheti a torténet lizenetét is.

5.) Hasznalt szemlélteté eszkozeink koziil magam legjelentésebbnek a babozast tartom,
meg azt, amikor a gyermekeink maguk voltak a ,,szemléltetéeszk6zok™; eljatszottuk ugyanis
kodzosen magat a torténetet. Az (ijabb audiovizualis lehetdségek — jol adoptalva — biztosan sok
segitséget adhatnak, de itt még csak nagyon kezdeti 1épéseink vannak. (Egy-egy evangéliumi
film bemutatésa.)

6.) Végiil néhany szot az evangélikus Eii. Gyermekotthonainkban végzett hitoktatasunk
gondjairdl, nehézségeirdl:

a.) Mindkét otthonunkban a hitoktato lelkész ,mellékfoglalkozasa” a hitoktatas, amit
részben a gyiilekezeti szolgalat, részben az otthonigazgatds munkaja mellett kell végezni.
Viszont a tobbi otthonhoz képest elénynek is mondhatd, hogy a lelkész szolgélata szervesen
épiil bele mindkét otthonunk életébe.

b.) Gyermekeink életkori dsszetétele, valamint értelmi sériilésiik igen stlyos volta nagyon
nehezitette a fokozatosan felépiild csoportmunkat. Elképzelhetd, hogy a jovében az egyhazi
otthonok felvételi lehetdségei javulnak, s ez a hitoktatd munkankat is szervezettebbé teheti
mindkét otthonunkban.

c.) Hitoktaté szolgdlatunk ,,uttéré munka” volt, mert nemigen volt ,példa”, modell —
legalabbis hazai —, ahol tanulhattunk, ahol a tapasztalatainkat kicserélhettiik volna. Oriilok,
hogy ezen a konferencian ez a kdzeledés az otthonok és a hitoktatast végzok kozott elindult:
kozos tanulasra. Még jobban oriilnék azonban annak, hogy a mai nap ,,0kos tanacskozasa”
utan folyamatosan tudnank egymast olyan hasznalhaté anyagokkal segiteni, ami ezt a nagyon
fontos szolgalatot gyermekotthonainkban eldbbre vihetné. Sajat munkank mostani bemuta-
tasat is mar erre szantam.

Rendezvények

A ,,Massag szépsége” Kaposvarott
—1993. marcius 18-20. —

Kaposvar Megyei Jogti Varos Onkorményzata és Somogy Megye Onkormanyzata 1993.
marcius 14-19-ig masodik alkalommal rendezte meg a ,, Kaposvari Tavaszi Fesztival —
Somogyi Tavasz” programsorozatat, melynek megvaldsitasaban kozremiikodott Baranya,
Tolna és Zala megye mellett a Magyar Gydgypedagogusok Egyesiilete is.
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A fesztival fovédnoke: Horn Péter akadémikus, a Pannon Agrartudomanyi Egyetem
rektora, védnokei pedig: Szabados Péter, Kaposvar Megyei Jogu Varos polgarmestere és dr:
Gyenesei Istvan, Somogy Megye Kozgyiilésének elndke voltak.

A rendezOség elfogadta és lehetévé tette a fogyatékos gyermekek miivészeti nevelésének
lehetdségérol osszeallitott nemzetkdzi szakmai és gyakorlati program bemutatasat a fesztival
keretében, marcius 18-20. kozott. Ehhez olyan rangos helyszineket biztositott, mint a Csiky
Gergely Szinhaz és a Varosi Miivel6dési Kozpont. Rendezvényeink védnoki tisztét Bakay
Erzsébet iparmiivész és Pogdny Judit szinmiivésznd toltotte be.

Rendez6 két intézménylink, a hallassériiltek és az értelmi fogyatékos gyermekek altalanos
iskolaja nevel6testiilete és vezetdsége volt. Munkajuknak tobb mint 500 felnétt és gyermek
igen nagy elismerése és kdszonete mellett tettek eleget.

Az els6 nap szakmai programjan Mezeiné dr. Isépy Maria, a MAGYE fotitkara elnoklete
mellett keriilt sor az innepélyes megnyitora, melyet Lampert Monika tanacsnok, az Alpok-
Adria munkak6zOsség igazgatdja tartott. Szavai melegséget, szakszerliséget és biztatast
arultak el. Ehhez csatlakoztak Szuhdnszki Istvan, a kaposvari varosi 6nkormanyzat tanacsno-
kanak és Jomas Jozsef, a Somogy megyei Onkorményzat irodavezetdjének gondolatai a
gyogypedagdgiai munkardl, a gyermekek ¢€s a fiatalok altal elért magasszintii tevékenységrol.
Majd tanui lehettiink olyan nagyszerii gondolatok elemzésének, melyeket Lanyiné dr.
Engelmayer Agnes, a Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Tanarképz6 Féiskola intézetvezetd
tanara, dr. Hegediis Lorand reformatus plispok, Posfai Ldszl6, a szombathelyi Szalézi
Kollégium igazgatoja és Vizi ldiko, a kolozsvari hallassériiltek iskoldjanak igazgatdja osztott
meg veliink a massag szépsége, valamint elfogadasa korében. A gazdag utravaloul szolgald
eléadasok utan keriilt sor a ,,Nagy Erné Gyermekrajzpalyazat” eredményhirdetésére. A
dijakat Bakay Erzsébet féiskolai tanar, festomiivész, Vasak Ivan, a Hallassériiltek Orszagos
Szovetsége fotitkara és Jonas Jozsef, a Somogy megyei onkormanyzat irodavezetdje adta at.

A plenaris el6éadasok utan két szekcioban zajlott a szakmai munka. A Hallas-fogyatékos-
sagligyi szakosztalyban Kovdcs Zsuzsanna, a Hallassériiltek Orszagos Szovetségének mun-
katarsa és Toth Egon igazgatd elndkolt. Dr. Farkas Miklos t6iskolai docens, MAGYE-szak-
osztalyvezetd eldadasa megismertette a hallgatosagot azzal a pélyazatos tevékenységgel,
mely lehetdvé tette orszagszerte a hallassériilt gyermekek miivészeti nevelésének megalapo-
zasat. Poto Kornélia gydgypedagogus pedig azon eredményekrél szamolt be, amiket a
képzémiivészet terén novendékeivel elért. Ezt egyébként a szép és izléses kiallitas is alata-
masztotta. Karsai Gizella tanarn6t6l a mozgasmiivészet, a pantomim jelentségérdl hallottak
a résztvevok. Vincze Tamas gyogypedagdgus is a miivészetek kifejezd erejét taglalta a
hallassériiltek munkajaban. Két kiilf6ldi igazgato, Neidig (Niirnberg) és Jiirgens (Hildesheim)
eldéadasabol pedig megismerhettilk azt a munkat, amit az 6 orszaguk tesz a fogyatékosok
mivészeti neveléséért.

Az Ertelmi-fogyatékossagiigyi Szakosztaly iilésén is gazdag bemutatkozasra keriilt sor.
Sdndor Eva, a Bérczi Gusztav Gyogypedagogiai Tandrképzd Foiskola miivésztanara az
értelmi fogyatékosok miivészeti nevelésérdl szolt. Moka Janos gydgypedagodgiai tandr a
dramapedagogia hatdsat elemezte. Ezt kovette a miivészeti nevelés helyi lehetdségeirdl
késziilt Osszeallitas, amit Nagy Gyula igazgatdé (Békéscsaba), Mardczi Erné igazgatd (Go-
dolld), Orosz Lajos igazgatd (Marcali) és Csorba Margit-dr. Ferenczi Laszloné gydgypeda-
gbgusok (Kaposvar) tolmacsoltak a résztvevok igen nagy elismerése és érdeklédése mellett.
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A program fénypontja a Csiky Gergely Szinhazban lebonyolitott galamtisor volt, melyet
gyermekeink mutattak be. Tizenkilenc miisorszamban gyonyorkddtiink a kolozsvari, a
niirnbergi, a budapesti, a soproni, a vaci, a kaposvari, a godoll6i, a csurgdi és a liptoszentmik-
16si gyermekek csodalatos eldadasaban, amit a Pogdany Judit szinmlvésznd, Vasak Ivdan
fotitkar és Jonds Jozsef irodavezetd altal atadott dijak és jutalmak koronaztak meg.

A harmadik napon a szakma képviseletében azért iiltiink 6ssze, hogy az elkdvetkez6 évek
munkajat, tennivalgjat vitassuk meg: immar sokadik alkalommal a kdzoktatdsi torvény
tervezetét és a nemzeti alaptanterv elgondolasait beszéltiik meg. A téma eldaddjaul Baranyi
Karoly Miivelddési és Kozoktatasi Minisztériumi féosztalyvezetd urat sikeriilt megnyerni. A
sziiletd torvények gyogypedagodgiai vonatkozasairdl dr. Mikecz Pdlné fGtanacsos asszony
adott tajékoztatast.

A ,,Massag szépsége” rendezvény ismét lehetdséget adott szakmank megmérettetésére.
Nem tulzas azt mondani: a gyogypedagdgusi munka jelesre vizsgazott!

S hogy ez igy tortént Kaposvaron, koszonet érte Kamper Antal és Mihalovics Jend
igazgat6 uraknak és munkatarsainak. Gyonyori volt a tavasz Kaposvarott, 1993-ban!

MEZEINE DR. ISEPY MARIA

Figyelo

Bolla Kalman:

Szupraszegmentalis elemzések

Egyetemi Fonetikai Fiizetek 7. Budapest, 1992. 220 p.

Bolla Kdlman, akinek a munkassaga elvalaszthatatlanul Osszeforrt a magyar fonetikanak a
XX. szazad masodik felében kibontakozott fejlodésével, most megjelent monografidjaval a
fonetikanak egy viszonylag elhanyagolt és szamos bizonytalansagot tartalmazo teriiletén
kalauzolja el a hangtan kérdései irant érdekl6dd olvasot. Az elhanyagoltsdg természetesen
nem azt jelenti, hogy a korabbi id6északokban nem foglalkoztak a magyar fonetikusok a
hangsuly, a hanglejtés, a beszédsziinet stb. kérdéseivel — erre a monografia szerzdje is utal,
s6t a munka irodalomjegyzékében megtalaljuk a témarol korabban megjelent miivek cimét —,
hanem nem alltak rendelkezésre olyan technikai eszk6zok, amelyekkel nagyszamu adatot
lehetett volna feldolgozni, kdvetkezésképpen a tobbnyire szubjektiv természetii megfigyelé-
sekbdl nem sziilettek egzaktabb eredmények. A szerzé jelen munkéjanak tudomanyos értéke

234



tobbek kozt abban fejezhetd ki, hogy elsé izben kdzol eszkozfonetikai vizsgalatok alapjan
nagyobb mennyiségli adatot a beszéd szupraszegmentalis szerkezetére vonatkozoan.

A gyogypedagogus, aki kezébe veszi a monografiat, tobb szempontbol is talal benne
szakmajaban hasznosithato ismeretet. Mindjart a bevezeté részben szemben talalja magat a
beszéd szerkezetének korszertl felfogdsaval. Hogy a gyogypedagdgidban nemegyszer taldl-
kozunk kevésbé pontos terminus technicusokkal, arra mi sem jobb példa, mint a beszéd
kifejezés. Az egyértelmiiség megteremtésében kitiing eszkoz lehet a szerz6 altal alkalmazott
fogalmi rendszer és a tagjaira vonatkoztatott elnevezések. A beszéd nem mas, mint nyelvi
tartalmak kifejezésére szolgald hangfolyam. Csak helyeselni lehet a szerz6 ama meghataro-
zasat, hogy a beszéd, amely folyamat, a hangjelenségek olyan dsszessége, amelyeket emberi
hangképz6 apparatussal allitunk eld, érzékszervileg appercipialhatok és nyelvileg kodolt
kozléstartalmakat hordoznak.

A szerzd elméleti bevezetdje kitlind irdnytli abban a tajékozddasban, amelynek célja a
beszéd hangstrukturajaban valo eligazodas. Ma mar tobbé-kevésbé pontos arnyaltsaggal meg
lehet fogalmazni, hogyan szervezdédik a beszéd hangstruktiraja. A beszéd akusztikai formaja
kétféle, nyelvileg funkcids megszerkesztettséget, azaz szerkezeti felépitést mutat. Az egyik a
linedris tagoltsagbodl szarmazd szegmentalis szerkezet, a masik a hangsajatossagoknak na-
gyobb nyelvi egységeket (beszédszakasz, megnyilatkozas) atfogd folyamatvaltozasaibol
1étrejovo, s a szegmentalis szerkezetre raépiild, ugynevezett szupraszegmentalis szerkezet. A
szupraszegmentalis hangszovet (a hangsuly, hanglejtés, beszédsziinet, tempo stb. egymast
befolyasol6 rendszere) legkisebb szerkezeti épitOblokkjat szupraszegmentalis hangszerkezet-
nek nevezhetjiik.

A beszédtechnikdban gyakran hasznalt kifejezés a tempovaltds, a magassagi valtas,
dallammodulaci6 stb., azonban ezeknek a tartalma tobbnyire félreérthetd, szamos esetben a
szubjektiv megitélés eredménye, gondoljunk példaul a gyors és a lassii beszédre. Amit az
egyik észleld lassiinak, azt a masik esetleg gyorsnak tartja. Bolla Kalman munkajaban olyan
kapaszkodokra leliink, amelyek segitenek a mindsitésben. Mit jelent példaul a tempovaltas?
Mikor beszélhetiink tempovaltasrol? A kisérletek tantisaga szerint az 5-35 szdzalékos tem-
polassulast vagy -gyorsuldst csak bizonytalanul, esetleg egyaltalan nem érzékeljiik. Gyakori
a sebességvaltozas tévesztése, a gyorsulas és lassulds felcserélése. Hozzavetdlegesen 50
szazalékos valtozas jelenti azt a kiiszobértéket, mely f6l6tt mar hatdrozottan, kell6 pontos-
saggal felismerjiik a beszéd tempovaltozasait.

A szerz6 hét kisérleti személy szdvegfelolvasasa alapjan elemezte a beszédfolyamat
szupraszegmentalis szerkezetét. Az elemzés a kdvetkezokre terjedt ki: a hangzasi 1d6, sziinet,
fonaciés szakasz, beszédtempo, egy hangra esé atlagidd, frekvenciacsticsok, dinamikai
csuicsok. Természetesen az egyes adatok gyakorisdganak természetérdl is kapunk statisztikai
informéciot.

Csonka volna az ismertetés, ha nem térnénk ki arra, hogy a szerz6 az érzelmek kifejezo-
désének fliggvényében is elemezte a szupraszegmentalis hangszerkezetet. (Az elemzett
hanganyaghoz tartozott Pécsi Sdandor kiejtése; a neves szinész a Nyolc ora megnyilatkozast
ejtette 28 féle beszédhelyzetben).

Feltétleniil ajanljuk a monografiat azoknak, akik a beszéddel és javitasaval hivatasszertien
foglalkoznak.

SUBOSITS ISTVAN
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Hiradas egy palyazatrol

A debreceni székhelyii ,,Segitsd, Ovd Fogyatékos Tarsadat” Alapitvany ,,Gyermek-rehabili-
tacioért” Kuratoriuma 1992 novemberében palyazatot hirdetett: ,,Egyiitt az iskolaban” cimmel
altalanos és kozépiskolas gyermekek részére.

A palyazat otletét — amely dr. Vekerdy Zsuzsanna fOorvos asszonyé — az adta, hogy
napjainkban keriilt el6térbe hazankban a fogyatékos gyermekek integralt nevelése, iskolaz-
tatasa. Szakemberek vitatkoznak és foglalnak allast mellette, illetve ellene.

Senki nem kérdezte meg azonban errdl a gyermekeket, akikkel, akikért ez torténik.

A palyazatban arra kértiik a tanuldkat, hogy irjak le: el tudjak-e képzelni, hogyan
tanulnanak, élnének egyiitt az iskolaban, ha fogyatékos tarsaik lennének. A palyazati felhivast
az orszag Osszes altalanos és kozépiskolajaba elkiildtiik. A palyazat bekiildési hatarideje
december 15. volt. Tudtuk, hogy a palyazat sikerét nagyban befolyasolja, hogy az eljut-e a
tanulokhoz. Szorongasunkat névelte, hogy példaul az iskolankban dolgozo6 kollégak kérdez-
gették gyerekeiket, talalkoztak-e ezzel a palyazattal, és a valasz: nem volt. Ezért nagy volt az
6rom, hogy koézel 800 db palyazat érkezett az orszag legkiilonb6z6bb részEbol.

Az altalanos iskola 1-4 osztalyaibol 310, 5-8 osztalybol 420, kozépiskolabol 52 db
palyazat érkezett.

A palyazat tanulsidga: a gyermekek el tudjik képzelni, hogy egyiitt tanulnak, élnek
fogyatékos tarsaikkal. A nagyobbak a megoldasi modokat is leirjak. A debreceni Toéthfalusi
Sandor Altalanos Iskola 8. osztalyosai meg is tervezik azt az iskolat, leirjak a programjat, ahol
minden gyermek egyiitt tanul, fliggetleniil attél, hogy milyen tipusu a fogyatékossaga.

A gyermekek egyértelmi véleménye, ha egyiitt élnek, tanulnak, akkor felndttként nem
csodalkoznak rajuk, hanem természetesnek veszik, hogy ,,nem vagyunk egyformak”.

A felsGtagozatosak és gimnazistak véleményébdl kicseng, hogy sajnos Magyarorszagon
nem olyanok az iskoldk, hogy ezt meg lehessen valdsitani. Itt a targyi feltételek hianyat és a
pedagogusok hozza-nem-értését egyarant megfogalmazzak. Beszamolomat egy masodik
osztalyos kisfitl véleményével zarom: ,,én szivesen segitek nekik a hazi feladat megtanulasa-
ban, focizdsban meg mindenben. Azért, mert Ok is Isten fiai, mint mi.” (Farkas Mildn, 2.
osztalyos, Oszko)

MAJORNE SZATHMARI ERZSEBET

KRASZNAR ES FIAI TANKONYVBOLT
1061 Budapest, Székely Mihaly u. 8. Telefon: 1228-288

Szeretettel varjuk tankonyv- és taneszkozboltunkban. A gydgypedagogiai, logopédiai,
fejlesztd pedagogiai foglalkozasokhoz kindlunk tankonyveket, tanuldst segité kiadvanyokat,
tanari segédkonyveket, taneszkozdket. Alternativ, illetve magankiadok munkaibol folyama-
tosan béviil valasztékunk. Ovodak, iskolak megrendeléseire a kivant konyveket beszerezziik.
Kivansag szerint megrendeléseiket postan is teljesitjiik.

Nyitva tartas: naponta 10-17 oraig.
Levélcim (ligyintézés): 1031 Budapest, Torma K. u. 10. Telefon: 160-70-91
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85 éves a debreceni Barczi Gusztav
Gyogypedagogiai Intézet

1993. aprilis 15-ére, szakmai napra hivtak az innepld intézmény vezetdi és munkatarsai az
érdeklddo kollégakat. Nem véletlen, hogy igen nagy szamban jelentek meg a gyogypedago-
gusok Debrecenben, hiszen egy olyan téma keriilt feldolgozasra a hét plenaris iilési és a nyolc
szekcid keretek kozt elhangzott eléadasokban, melyekkel ritkan foglalkozunk, éspedig az
érzelmi nevelés elméletét és gyakorlatat elemezték, mutattak be a kollégak. A homoki intézet
igazgato-helyettese, Balogh Jozsef az érzelmi nevelés fontossaga és sziikségessége cimmel
allitotta 0ssze eldadasat. Kerekes Ferenc tornanadaskai igazgatd munkajaban ramutatott arra,
hogy a természeti kornyezet milyen hatast gyakorol a tanulok érzelmi életére és magatartasara.
Rohany Maria, a nyirbatori intézmény miivésztandra a miivészeti tevékenység hatasat
vizsgalta a gyermekek érzelmi életében. Koczor Margit debreceni kollegan6é a mentalhigiénés
feladatok megoldasi lehetdségeit taglalta eléadasaban, mig Szakdcs Antalné a nyirbatori
,,oromiskola” els6 1épéseirdl, gondjairdl és eredményeir6l szamolt be. Mdarkiné Kovacs Jolan
debreceni gyogypedagdgus a Gordon T. E. T. kapcsan tanitvanyai korében elért eredményeirdl
sz6lt igen hatdsosan.

A szekcio-iilések koziil a foglalkoztatd iskolai csoportban Vidovics Ferencné az érzelmi
nevelésrél, Dobos Sandorné a felnétt fogyatékosok érzelmi nevelésérdl, Kapcsane-Fazekas-
né munkatarsak az iskolaotthonos szervezeti forma lehetdségei az érzelmi nevelés tiikrében,
mig Bakoczné Tarr Timea a Rehabilitacios Tabor érzelmi hatasair6l tartotta meg eléadasat.

A Kkisegit6 iskolai szekcidoban az els6 eléadas a neveldotthon és lakdja kozotti érzelmi
kapcsolatokrol szolt Sum Ferenc (Nyirbator) igazgatd ur. Az érzelmi nevelés fontossagat és
lehet6ségeit Szilagyi Lajosné az osztalyfonok és a matematika tanar szemszogébdl elemezte.
S hogy milyen formaja lehetséges az érzelmi nevelésnek testnevelési orakon, err6l Bujdoso-
Lenkovics munkatarsak beszamoloja adott jo helyzetképet. Téthné Szabé Eva eléadasa az
iskolatipus kezd6 szakaszaban taglalta az érzelmi nevelés fontossagat.

A szerencsés témavalasztas igen sok érdekldddt vonzott Debrecenbe. A jelenlévik nagy
orommel fogadtak dr. Nagy Gdbor urat, a varosi Oonkormanyzat kulturalis és oktatasi
irodajanak vezet6jét, aki az intézeti jubileum kapcsan annak egész tOrténetét lepergette a
megjelentek eldtt. Dr: Mikecz Palné, a Mivel6dési és Kozoktatasi Minisztérium foeléaddja
foglalta keretbe nyité és zar6 szavaival mindazt, amit Bdrczi Gusztav fogalmazott meg
szamunkra, s a rendez6k a program mottdjaul valasztottak:

Az elméletb6l nem lehet engedni, mert az természettudomanyi igazsag... A gyakorlat
egyéni, a pedagbdgus miivészi lelkébdl fakad.”

(Az elhangzott el6adasokbol a GYOSZE kovetkez6 szamaiban olvashatunk.)

MEZEINE DR. ISEPY MARIA
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Egyiittnevelés — Specialis igényu
tanulok az iskolaban
Az integralt fejlesztés lehetoségei

Szerkesztette: DR. CSANYT YVONNE
Iskolafejlesztési alapitvany, OKI Iskolafejlesztési Kozpont,
1993. 183. oldal.

A cimben jelzett integracié napjainkban egyre tobbet foglalkoztatja az altalanos és
gyogypedagogiai iskolakban nevel6-oktatd pedagdogusokat. A gydgypedagdgusok tob-
bek kozott az integralhato sériilt gyermekek személyiségfejlodésének eredményességét,
mig az altalanos iskolai tanitok, tanarok az ép gyermekeket féltik és az oktatas hatékony-
sagat vonjak kétségbe. A gydgypedagdgusok nem egy esetben allasuk elvesztésétdl is
tartanak.

A dr. Csanyi Yvonne altal szerkesztett tanulmanykdtet igen sok kérdésre, kételyre ad
valaszt.

A bevezetés az integralt fejlesztés formait és a nemzetkozi gyakorlat tomor torténeti
attekintését vazolja fel.

A konyv 6t fejezetre tagolddik. Az elsé fejezetben a kiilfoldi integracidés modelleket, s
ezek tanulsagait ismerhetjiik meg. Ebbdl kitlinik, hogy a ,kiilfoldi tapasztalatok a
fokozatos bevezetés mellett szolnak. Ahol iskolai modell-kisérletekkel indult az integ-
racio, ott a kisérletek lezarulasaval szinte mindeniitt be tudott épiilni a kdzoktatasi
rendszerbe, a kisérletekkel egyidében meg tudtak teremtddni a pénziigyi feltételek és
jogi garanciak is.” Roviden attekinthetjiik a hazai modell-kisérleteket, s ezek tapasz-
talatainak Osszegzéseként azt, hogy mi szo6l az integraci6é mellett és ellen, s milyen hatdsa
van a tanarképzésre.

A TI-V. fejezetek a kiilonbozd sériilési tipusokhoz tartozd gyermekek sikert igérd
gogiai segitségadasrol, fejlesztésrdl szolnak. A kiilfoldi tanulmanyokban kozos, hogy a
sikerességet akkor latjdk biztositva, ha a sériilt gyermekek korai fejlesztésben részesiil-
tek, esetleg az iskolai integraciot megelézden mar az dvodaban is integralt nevelésben
vehettek részt és ép tarsaikkal szocidlis kapcsolataik vannak. Ugyanigy nagy hangsulyt
kap az eredményességben a vallalkozé tanitok felkészitése és a folyamatos gyogypeda-
gogiai segitségnyujtas, az egylittmiikodés rendszerének kiépitése.

A tanulmanyok szerzdi a sikeres integracional tobbek kozott kiemelik, hogy a sériilt
gyermekek a ,,normal” osztalyokban jobb tudas- és készségszintet érnek el, tobbségiik-
ben jol beilleszkednek, valamint a sériilt és nem sériilt gyermekek szocialis magatartasa
is pozitiv fejlédést mutat.

A bemutatott orszagok régi vagy még él6 gyakorlata a mienkhez hasonld, azaz a
csaladi szocializaciot gyengitd specialis iskolai €s nevelGotthoni nevelés. Az integracio
fokozatos kiépitésével egyes intézmények funkcidjukat megtartottdk, masok segitd
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kozpontokka alakultak, esetenként megszlintek. A megsziint gydogypedagdgiai iskolak-
bol felszabaduld anyagi erdéforrasokat a segité kdzpontokba iranyitottak a kovetkezd
célokkal:

— tovabbképzés (gyogypedagogusok, tanarok, 6vondk)
— specialis megsegités (gyerekek, sziilok, pedagdgusok)
— tanfolyam sziil6k szamara

— fejlesztdmunka

— pszicholdgiai segitség

— szocialis munkas altal nydjtott megsegités

— mozgasnevelés biztositasa.

A specialis oktatast tovabbra is biztositjadk mindazok szamara, kik ezt kivéanjak,
valamint a halmozottan sériilt gyermekeknek.

A német tanulmanyokbol kitlinik, hogy gondot jelent, ha egy gyereknek tobbféle
specialpedagogiai segitséget kell nyujtani, példaul a logopédiai, gyogytorna, szocidlpe-
dagogiai foglalkozasok formajaban. Hisz a gydgypedagdgusok nagy része maximum két
teriilethez ért. E problémat a hazai kisérletek vezet6i, résztvevdi is nemegyszer megfo-
galmaztak. Ezért sziikséges az integracid fokozatos bevezetésével egyiitt az utazé gyogy-
pedagdgusi halozat fokozatos kiépitése is.

Hogy a tanulmanykotet — figyelemfelkeltd tartalmat illetéen — kerek egész, azt tobb
vonas is bizonyitja. Legjellemzébb azonban, hogy nemcsak egyoldalian a sikerek
oldalar6l mutatja be az integracios fejlesztés kiilfoldi tapasztalatait, hanem azok bukta-
toit, s az ellene sz616 véleményeket is megismerhetjiik.

A konyv szerkesztésekor arra is ligyeltek, hogy a gydgypedagdgiai ismeretekben
kevésbé jartas szakemberek is realis képet alkothassanak az integraciordl és az integral-
haté gyerekekrdl. Ehhez a fiiggelékben talalhatd fobb fogyatékossagi tipusokrol adott
leirasok, szomagyarazatok is segitik az olvasot.

A konyv elolvasasat minden gyogypedagogiai teriileten és az alapoktatidsban tanitd
pedagdgusnak, 6vondnek ajanlom. Egyrészt figyelemfelkeltésként, masrészt abban a
reményben, hogy aktiv kozremiikodékként is sikeriil a kollégakat megnyerni integracios
munkéankhoz.

ROZSANE CZIGANY ENIKO
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Szerzdink figyelmébe!

1. Folyodiratunk hasabjain ko6zlési lehetéséget biztositunk a fogyatékossagiigy
gyogypedagdgiai, pszicholdgiai, orvosi, jogi, szocioldgiai, szocialpolitikai kérdéseit
targyald kozleményeknek: elméleti és gyakorlati targyu cikkeknek, szakirodalmi refe-
ratumoknak, tuddsitasoknak.

2. Az eredeti kozlemények kézirataban a fejléc tartalmazza annak az intézménynek
a pontos nevét, amelyben a szerzé dolgozik, mellé zardjelben tiintessiik fel annak a
varosnak a nevét, amelyben az intézmény mikddik. A cikk cimét kozépre helyezziik el,
a szerz6 nevét, a cim alatt tiintessiik fel a foglalkozas és beosztas elhagyasaval. Egyéb
kozleményekben a szerz6 neve a cikk utan szerepeljen.

3. A szoveget irogéppel, szabalyos méretli papirlapokra és csak a papir egyik
oldalara irjuk. A gépelési hibakat a cikkirdk javitsdk ki, mert a nyomda csak a sajat
hibajat korrigalja dijtalanul. Ha dolt betlikkel akarunk valamit kiemelni, azt egyszer
huzzuk ala. Csupa nagybetiivel semmit se gépeljiink.

4. Szabvanygépelést alkalmazzunk: 1 sor 60 "n" betithely, egy oldal 30 sor. (2
példany)

5. Minden bekezdést kezdjiink beljebb. Ha a szdveg egy részét kisebb betiitipussal
kivanjuk szedetni (pl. az eset leirasat vagy a vizsgalati metodikat vagy hosszabb
idézetet), ezt nem slirin gépelt sorokkal, hanem a szoveg bal oldala mentén huzott
vonallal és "petit" széval jelezziik.

6. A kézirat lapjait minden oldalon, kozépen feliil, pontosan szdmozzuk meg arab
szamokkal. Betoldast ne alkalmazzunk.

7. Az abrakat boritékban mellékeljiik, hatlapjukra irjuk ra a szerzé nevét és jeloljiik
meg nyillal elhelyezésének iranyat, és kiilon papiron adjuk meg az abrak szovegét is.
Az abrak helyét jel6ljiik meg a kéziratban. A tablazatokat is kiilon lapon kérjiik csatolni,
helyiiket jeloljiik meg a kéziratban és hatlapjukra szintén irjuk fel a szerzd nevét.

8. A kéziratok terjedelme: eredeti kdzleményeké maximum 1 iv (20 oldal), egyéb
kozlemények 1 ivnél kisebb terjedelmiiek, pl. magyar nyelvii konyv ismertetése maxi-
mum 1 oldal, idegen nyelvii kdnyv ismertetése maximum 3 oldal.

9. A kozleményekhez csatolt irodalom azoknak a miiveknek az adatait tartalmazhat-
ja, melyeket a szerzd felhasznalt. A szakirodalom jeldlése: a szovegben az idézett szerzd
vezetékneve szerepeljen csak, mellette zardjelben az irodalomban jelzett sorszammal pl.
Barczi (15). A cikk végén az "Irodalom"-ban a sorrend a kdvetkezd: sorszam, a szerzd
neve (ABC sorrendben) eldl a vezetéknév, majd a kereszt (lehetSleg annak kezddbetiii),
a konyv vagy folyoirat-cikk cime. Tovabbi adatok konyvre hivatkozasanal: a kiado, a
kiadas helye és éve, az idézett lapszam. Régi vagy kiilfoldi folydiratokra hivatkozasnal
az elébbi minta értelemszertien modosulhat.

10. Az orvosi szakkifejezéseket egységesen (Brencsan J.: Uj orvosi szotar. Akadé-
miai kiadd. Budapest 1983., szerint) jeloljik.

11. A szovegben gyakran el6forduld terminus-technikusok roviditése: a roviditendd
fogalmat els6 el6fordulaskor kiirjuk és utana zardjelbe a rovidités jelét. Roviditést
lehetdleg ne hasznaljunk.

12. A szerzok tiszteletdijat kapnak. A tiszteletdij ivenként 2.000,- Ft Gsszhatarig
allapithatdo meg. A maximalis tiszteletdijjal csak az eredeti kozleményeket és a tovabb-
képzés rovat dolgozatait honoraljak.

13. Kiilonlenyomatot a Szerkesztéségnek nem all modjaban készittetni.
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