GYOGYPEDAGOGIAI
SZEMLE

L

A Magyar Gyogypedagogusok Egyesiiletének

folyoirata

XXI. évf. 1993. aprilis — junius



GYOGYPEDAGOGIAI SZEMLE

A Magyar Gyogypedagogusok Egyesiiletének folyoirata

Fészerkeszto: Gordosné dr. Szabé Anna
Olvasoszerkeszto: Dr Foldiné Angyalossy Zsuzsanna
Szovegszerkeszto: Krauter Tamas

Szaktanacsadék: Dr. Buday Jozsef

Dr. Csanyi Yvonne

Dr. Csocsanné Horvath Emmy
Dr. Farkas Miklos

Krasznarné Erdos Felicia
Lanyiné dr. Engelmayer Agnes
Subosits Istvan

A Szerkeszt6ség cime: 1071 Budapest, Bethlen tér 2.

HU ISSN 0133-1108
Kiadja a Magyar Gyogypedagdgusok Egyesiilete
(1071 Budapest, Bethlen tér 2. Telefon: 1421-379)
Felel6s kiadd: Dr. Méhes Jozsef elnok

Terjeszti a Magyar Posta. El6fizetheté barmely postahivatalnal, a kézbesitok-
nél, a Posta hirlapiizleteiben és a Hirlapeldfizetési és Lapellatasi Iroda (1900
Budapest, Lehel u. 10/A.) kozvetleniil, vagy postautalvanyon, valamint atuta-
lassal a Postabank Rt. 219-98636, 021-02799 pénzforgalmi jelzészamara.

Egy szam ara: 60,- Ft Indexszam: 25 359
Megjelenik negyedévenként, évi el6fizetési dij 240,- Ft.

Gépker Kereskedelmi és Ugyviteltechnikai Kft. - Canon szerviz
1139 Budapest, Roppentyt u. 57.
Miiszaki igazgatd: Répasi Janos
Késziilt a Gépker kft. Nyomda iizemében - 1139 Budapest, Frangepan u. 7
Tel/Fax : 120 - 9359



Eredeti kozlemények

Barczi Gusztav Gyogypedagogia Tanarképzo Foiskola (Budapest)
Fonetikai és Logopédiai Tanszék
Gyogypedagogiai Pszichologiai Intézet

Szoasszociacios vizsgalatok a
gyogypedagogiaban

LORIK JOZSEF - DR. TORDA AGNES
(Kozlésre érkezett: 1992. julius 2.)

A szoasszociacios vizsgalatok torténetébol

A XIX. szazadban 0nallo tudomannya valo pszichologia kisérleteiben gyakran
szerepelt az asszociacio vizsgalata. A verbalisan vagy vizualisan bemutatott ingerszo
¢és az arra adott valasz mennyiségi elemzése alkalmas volt a ,tiszta” mérésre, az
eredmények szamszeriisitésére, a kiilonbozé feltételek kozotti megismétlésre.
Ugyanakkor a valaszok tartalmanak elemzésével, eredetiségiik vagy kozkeletiségiik
révén a kisérleti személy érzelmeire és gondolataira is lehetett kdvetkeztetni.

Francis Galton 6nmegfigyeléses asszociacios vizsgalatai (1879) nyoman fogalmazta
meg, hogy ,,az asszociaciok sajatos vilagossaggal leplezik le az ember gondolatainak
alapjait, lathatova teszik lelki anatomiajat”.

Az alaphelyzetet, amikor az elhangzott vagy bemutatott ingerszora (utan) a kisérleti
személy a legelébb eszébe jutd szoval valaszol, csakhamar kiilonféle technikai
ujitasok tették véltozatossa. Ilyenek voltak a valaszadas idejének mérése, az ingerlista
szavainak kiilonb6z6 szempontok szerinti csoportositasa vagy korlatok kijelolése a
vélaszokban. 1901-ben Thumb és Marbe nyolc személyt vizsgélt hatvan ingerszo
bemutatasaval. Elsoként figyeltek fel arra, hogy a valaszok megjelenésének sajatos
torvényszerliségei vannak. Példaul, hogy az ingerszavak tipusa hasonlo tipusu valaszt
hiv eld, ezért a fonév altalaban egy masik fénévhez vezet el. A nagyon gyakori
,,k0zOnséges” valaszok rovidebb idé alatt jelennek meg, mint a ,ritka” reakciok.
Ismertté valt, hogy az ,asztal” hivoszora a leggyakoribb ,,sz¢k™ valasz 1.3 mp, a
kovetkezé gyakorisagh ,,butor” 1.6 mp és a harmadik leggyakoribb ,.étkezés” 2 mp
alatt érkezik. Bar a szerzok kis szamu kisérleti személy valaszait értékelték, mégis
kitiint, hogy egy-egy ingerszo6 a kiilonbdzé személyeknél ugyanazt a valaszt hivhatja
el6. Késobb ezek a valaszgyakorisagok lettek a valasz eredetiségének vagy
hétkoznapisaganak megitélésében a tapasztalati tampontok. Az elsé nagy asszociacios
vizsgalatot 1910-ben Kent és Rosanoff végezték, melynek soran ezer személy
valaszolt szaz ingerszora. Eredményeik és tapasztalataik minden tovabbi asszociacios
vizsgalatba beépiiltek, mintegy meghatdrozva a kutatasok jovébeni irdnyat. A vizsga-
latban részt vevok magas szdma mar hitelessé tette a kapott valaszok gyakorisagi
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értékeit. fgy hataroztak meg a nagy gyakorisagu, ,,szokvanyos™ és a ritkan jelentkez,
»egyedi” valaszok korét. Az egyéni asszociacios teljesitmények tehat dsszehasonlit-
hatoak lettek a csoportértékekkel, illetve a kiilonbozd alcsoportok teljesitményei a
csoport egészének mutatoival.

A vélaszok frekvenciaértéke egyben az asszociacids kapcsolat erdsségének is mutatoja
lett. A késobbiekben az is bebizonyosodott, hogy a valaszgyakorisagot erdsen befolya-
solja az ¢letkor, a nem, az iskolazottsag, a tarsadalmi-szocialis helyzet.

Jung 1918-ban végzett vizsgalataban, a nok és a férfiak valaszait egybevetve, a nék
valamennyi életkorban kevésbé differencialt valaszokat adtak. Jelentds kiilonbség
mutatkozott a valaszadas id6tartamaban, amikor tanult és iskolazatlan ndk és férfiak
csoportjait hasonlitottak Ossze. Iskolazott férfiaknal az atlagos reakcidid6é 1.3 mp,
ndknél 1.7 mp volt. Tanulatlan férfiaknal 1.7 mp, hasonlé nék csoportjaban 2.2 mp
valaszidot mértek. Példaik azt is mutatjak, hogy az elsé nagy vizsgalatot kovetden
rovid idén beliil szamos 10j szemponttal gazdagodott az eredeti, tulnyomodan a
valaszfrekvencia gyakorisagara Osszpontositd kutatasi irany. A késobbi vizsgalatok
némelyikében mar megszabtak, pontosabban specifikaltak a valaszok korét, pl. csak a
hivoszo ellentétével vagy csak fonevekkel lehetett valaszolni. [gy kiiloniilt el a szabad
és az iranyitott asszocidciok tipusa. Az egy szora korlatozott valasz mellett megjelent
a folyamatos valaszadas lehetdsége, amikor kiilonallo szavakat lehetett sorolni. A
szabad és az iranyitott, az egyedi és a folyamatos dimenziok figyelembevételével tehat
négy asszociacios alaphelyzet alakult ki.

Az id6tényez6 szokatlan hasznalatat vezette be a magyar Cser Janos (1939), amikor
azonos ¢letkora gyermekek hivoszo nélkiil, csupan idoben korlatozva irhattak
szavakat. Az ilyen tipusti vizsgalatban hosszabb asszociacids lancok jelentek meg,
kiilonboz6 tartalmi koroket reprezentalva.

A torténelmi idék valtozasai jol érzékelhetd eltérésekhez vezettek a fél évszazaddal
korabbi és a modern vizsgalatok eredményeiben. A tomegkommunikacio, a reklam és
az egységes iskolai oktatas altalanossa valasa egyfajta kozos gondolkodashoz vezetett,
igy azutdn jelentésen nétt a nagy gyakorisagu, ,kozonséges” valaszok szama, s
ritkabba valtak az egyénre jellemzo, ,,egyedi” valaszok. Egy amerikai felmérés szerint
az ,,asztal” szora a ,,szék” mint elsédleges valasz 1910-ben 26,7%, 1928-ban 33,8%
volt, mig 1954-ben mar 84% lett (Ervin-Tripp S. M., 1970). A gondolkodas homogeni-
zalodasa ugyanakkor novelte az egyedi valaszok jelent6ségét, és megerdsitette azt a
feltevést, hogy a valaszok tartalma kiindulopontja lehet egy diagnosztikus
elemzésnek. A szoasszociacios vizsgalatok alkalmazasa a diagnosztikaban:
legkorabban Miinsterberg (1907) a blindsség megallapitasaban probalt az asszociacios
valaszra és viselkedésre tamaszkodni, ezért olyan szolistat hasznalt, melyben semleges
szavak kozott ,,aruloak” is eléfordultak. Marston (1938) megismételte a vizsgalatot és
ugy talalta, hogy magaban nem megbizhatd, mert pl. a megnyult reakcioidé jellemzo
lehet a talsagosan megfontolt emberekre is, s nem feltétleniil a zavar vagy
bizonytalansag jele. A személyes, feltehetéen emocionalis indittatasti valaszok
diagnosztikus hasznalatdban legmesszebbre Jung (1918) jutott el. Amikor a szabad
asszociacio a személyiség feltarasanak lett az eszkdze, megnétt a jelentdsége azoknak
az egyéb viselkedésbeli megnyilvanulasoknak is, amelyek a vizsgalt személy
emocionalis érintettségére utaltak. Ilyenek voltak: egy-egy hivoszo elhangzasa utan a
tal hossza vagy tal rovid reakcioidd, a hivoszo megismétlése a valaszadas el6tt, az
izgalom vagy a zavartsag jelei, a suttogd vagy kiabald hangerdvel adott valasz, a
dadogas, a nevetés.

Jung szblistdjaba emocionalisan telitett szavakat vegyitett, hogy ezekkel eldhivja
betegei elfojtott vagyait, torekvéseit vagy komplexusait. Egy 37 éves egyediilallo



tanarnd, aki sulyos almatlansag tiinetével kereste fel, a semlegesnek tekinthetd
,.kllfoldi” ingerszora, hosszabb id6 elteltével szokatlan valaszt adott: ,,hazai-beteg”. A
kovetkez6 interjuban kideriilt, hogy a ndnek korabban szerelmi viszonya volt egy
kiilfoldivel, aki azonban sz6 nélkiil elhagyta. Goodenough (1946) gy talélta, hogy az
egyediilallo és elvalt n6k valaszait dsszehasonlitva a csaladban élékkel, a maganyosok
tobb szokatlan valaszt adnak. A szokatlan valaszokat altalaban az érzelmi vagy értelmi
zavar jelének tekintették. Kordbban a skizofrénekrdl feltételezték, hogy valaszaik
gyakran szokatlanok vagy logikatlanok.

Mefford (1949) vizsgalata azonban azt mutatta, hogy a skizofréneknél érintetlen az
asszociacids kultira, ugyanakkor tendencia van a hosszabb reakcididore, a kevésbé
megszokott valaszokra és a gyakoribb ismétlésre. Ugyanazon hivoszora az egyetemis-
tak 5-9, a skizofrének 25-30 egyedi valaszt adtak (Rapaport, Gill és Schafer, 1946).
Rapaport és munkatdarsai (1946) olyan hatvantételes szolistat allitottak 6ssze, melyben
hasz ,traumatikus” sz6 is szerepelt. Ezek a szavak - mint ,szerelem, mell,
ongyilkossag, harapas stb. - sok esetben valtottak ki szokatlan reakciot. A klinikai
betegekre az elkeriild, bizonytalan valaszadas volt jellemzd, sok esetben infantilis
reakciokat mutattak. A szolistaval végzett tovabbi vizsgalatok szerint (Shiomi, 1979)
az extrovertalt személyiségek valaszideje rovidebb, mint az introvertaltaké, mivel ez
utobbiak megnyujtott valaszidével védekeznek a traumatikus szavak ellen. Thurstone
(1952) vezette be a ,homografikus szabad asszociaciot” a szocialis attitiidok megis-
merésére. A homografikus szavak tobbféleképpen értelmezhetdk, igy a ,,forradalom”
hivoszoé mint tarsadalmi felfordulas vagy mint pozitiv politikai fordulat. Foley és
MacMillan (1943) szerint sok embernél a hivatasbeli érdeklédés szabalyozza a
valaszt.

Az asszociacios vizsgalatot ma is szamos teriileten hasznaljak. A piackutatasban egy
aru vagy cég nevének hatds-vizsgalatira, a szocidlpszichologidban az elditéletek
felmérésére.

Az igazsagszolgaltatasban a kébitoszerezés, a homoszexualitds, a kriminalitds
megallapitasara, azt feltételezve, hogy a vizsgalt személy az ingerszavakra specialis
argoval vagy egyéb ,,aruld” modon valaszol. Erdekes koriilmények kozott folytatta
vizsgalatat Wispé (1954).

Otven egyetemistat egy napon keresztiil tartott viz és élelem nélkiil, mikozben olyan
szolistat hasznalt, melyben semleges és sziikségletrelevans szavak voltak. A tizedik
oraban kapott valaszokban megnétt az ételre és folyadékra vonatkozo szavak szama, a
nap utols6 Orajaban ezek szama csokkent, de helyettiik megszaporodtak a sziikséglet
megszerzéséhez hasznalhat6 eszkdzok nevei.

Az asszociativ vdlaszok osztalyozasa

Mar a korai vizsgalatok azt mutattdk, hogy az inger-valasz kapcsolatok
altalaban értelmes Osszefliggést alkotnak. A valaszok akar érzelmi, akar intel-
lektudlis indittatasuak, tobbségiikben az érintkezésen alapulnak.

Az inger-valasz kapcsolat mindsitésében a kovetkezd szempontokat hasz-
naltak: definicio szinonimaval és folérendelt fogalommal (piros - szin); kiegé-
szités és allitas (piros - tlizpiros); mellérendelt és ellentétes fogalom (piros -
fekete); értékelés és személyes asszocidacio (piros - szép). A beszédaktuson kiviil
a szavak a benniik 1év6 kozos jegyek alapjan kapcsolodnak ssze, érintkeznek
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az emlékezetben, s olyan csoportokat alkotnak, amelyeken beliil kiilonbdzd
viszonyok uralkodnak. Az asszociativ szdcsaldd tagjainak szama és rendje
meghatarozhatatlan, annak a belsé készletnek a részei, mely a nyelvet a
tudatban alkotja. Az asszociativ dsszekapcsolodas alapja altalaban a szojelentés
vagy a szoalak.

A nyelvész Saussure (1967) a szavak paradigmatkus vagy szintagmatikus
Osszekapcesolodasat kiilonboztette meg. A nyelv linearis jellege vezet el a
szintagmatikus kapcsolathoz, amely a nyelvi megnyilvanulas egymast koveto
tagjai kozott 1étesiil (piros - kabat). A nyelvi onkényesség mutatkozik meg az
asszociativ vagy paradigmatikus kapcsolatban, mely a nyelvi strukturan beliili
részleges helyzetben 1év6 elemek kozott jon 1étre (piros - fekete). Az asszociativ
valaszok az életkorral valtoznak. Lényegi kiillonbség van a felndttek és a
gyermekek, illetve a kiilonb6z6 életkoru (a nyelvi fejlodés eltérd fokan allo)
gyermekek kozott.

Amerikai kutatok (Russel-Jenkins, 1954; Palermo-Jenkins, 1964; Entwisle,
1966) az eredeti Kent-Rosanoff-listarol olyan szavakat valasztottak, melyeknél
a felnéttek azonos valaszainak gyakorisaga 65% felett volt. Ezeket az inger-
szavakat adtdk meg kiilénb6z6 életkort gyermekeknek.

Néhany adat a teljes vizsgalatbol:

Inger Valasz Felnott V. oszt. L. oszt. Ovodas
gyermek

keseri  édes 65.2 242 6.8 5.0

(bitter) (savanyn) (butter) (better)

hosszt  rovid 75.8 47.0 20.0 8.0

lassu gyors 75.2 51.6 37.5 18.0

magas  alacsony 67.5 46.4 21.8 8.5

A teljes vizsgalat alapjan az alabbi torvényszeriségeket fogalmaztak meg:

- A kozonséges valaszok gyakoribbak a felnbtteknél, mint a gyermekeknél;

- A felnéttek a melléknévre leggyakrabban az ellentétes jelentésti melléknév-
vel valaszolnak;

- Tizéves kor koriil jelennek meg az azonos sz6faju valaszok (melléknévre
melléknév), de ezek még inkabb rokonsagot vagy tavoli hasonldésagot mutatnak
(keser(i - savanyt), mint ellentétességet (magas - alacsony).

- Hatéves korban vagy az alatt az ingerek és a valaszok kiilonbozd szofaju-
ak, inkabb hangzasilag allnak kapcsolatban egymassal (bitter (keserti) - butter
(vaj));

- Az 6vodaskoruak jellemz6 valasza: a beszédben gyakori szokapcsolatok
felidézése (hosszu - fit).
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A felnéttek valaszai dltalaban paradigmatikusak. A gyermekek leggyakrab-
ban az ingerszot egy mondatban elhelyezve valaszolnak, ezek szintagmatikus
kapcsolatok.

A valtozas a szintagmatikustdl a paradigmatikus jellegii valaszokig ot- és
kilencéves kor kozott kovetkezik be. A4 felnéttek jellemzé valaszai - a melléren-
delés, az ellentétesség és a kifejezett hasonlosag - homogén tipusuak. Ezzel
szemben a gyermekek gyakrabban adnak heterogén asszociacios valaszokat,
mint pl. fonévre-melléknév; egymassal Osszefliggd egész-rész. A gyermekek

.....

1960).

Vizsgalataink

A szbasszociaciokkal foglalkozé szakirodalomban csak elvétve talalkozunk
egy-egy gyogypedagogiai csoportra vonatkozd megéllapitassal (Dannemann,
1934; Gyacskov 1970; Széllosi 1983). Ezek els6sorban arra utalnak, hogy az
értelmi fogyatékosokra a hangzasbeli és szokiegészitéses asszociaciok jellem-
zOk. Olyan vélemény is olvashatd, amely szerint példaul a hallassériiltek asz-
alapon keletkeznek, az értelmi fogyatékosokéi primitivek és nem eléggé altala-
nosak (igaz, ez utobbi megallapitisok nem csak a verbalis asszociaciokra
vonatkoznak).

Vizsgalatainkkal arra kerestiik a valaszt, hogy a kiilonb6z6 tipust sériilt, a
gyogypedagodgia teriiletére tartozd V-VIII. osztilyos gyermekek csoportjainak
sége, és mennyiben egyeznek meg, ill. térnek el az ép gyermekek csoportjaitol.

Annak érdekében, hogy az egyes gyogypedagdgiai csoportok asszociatumait
helyesen értékeljiik, nagycsoportos dvodasokat (a tovabbiakban: O), 1. és 2.
osztalyos altalanos iskolas (alsé tagozatos (44)) gyermekeket is bevontunk
vizsgalatainkba (Rosenbergné, 1987), tovabba felhasznaltuk az altalanos iskola
felsé tagozatan (AF) elvégzett felmérés eredményeit is (Jagusztinné, 1985). A
gyogypedagogia teriiletérdl cigany €s nem cigany debilis (CD, D), ép értelmii
siket és nagyothall6 (SI, NH) valamint vak (VA4) diszlexias (DI) és dadogo (DA)
gyermekekkel végeztiink szabad sz6asszocidcids vizsgalatot (1).

Vizsgalati személyeink a ,,debreceni normanak” megfelelé sorrendben kap-
tak az ingerszavakat és valaszoltak rajuk az elso, esziikbe jutd szoval. A szdlista
142 névszot, 44 igét és 2 névszo-igét tartalmazott (Ballo, 1983). (2)

Koézleményiinkben a szélista szavainak csak kis részére adott asszocidciok
elemzésével foglalkozunk; a szinnevekre (fehér, fekete, kék, piros, sarga, zold)
¢és a kovetkezo 17 szora adott valaszokat elemezziik: erds, fiatal, hideg, hosszu,
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Jo, kicsi, lassu, magas, mély, nagy, oreg, rossz, rovid, sétét, szép, tiszta, uj. (A
felsorolt szavak - az erds kivételével, amely melléknév - nem tiszta széfajuak,
els6sorban melléknevek, de fonévi, sét a nagy és a szép hatarozoszoi hasznalata
sem ritka.) (3)

Az Osszesen 23 ingerszora kiterjedé feldolgozasunk 723 gyermek 16.628
asszociatumat elemzi. Szakirodalmi adatokbol ismeretes, hogy a kiillonb6zo
melléknevek nem viselkednek azonos modon, mas-mas tipust asszociaciokat
valtanak ki. Adataink is aldtdmasztjak ezt a megallapitast, ezért kiilon-kiilon
vizsgaljuk a szinnevekre és a tobbi melléknévre kapott valaszokat.

Elsoként a leggyakoribb (az 1-3. helyen allo) asszociatumokat tekintjiik at. A
szinnevekre adott valaszok azt mutatjak, hogy a fekete és fehér ingerszora joval
kevesebbszer valaszoltak a szin szdval vagy mas szinnévvel, mint az egyéb
szinnevekre: az elébbieknél a leggyakoribb vélaszok 6,6%-a ilyen, az
utdbbiaknal 28,8%. (4)

A ,,valodi” szinnevekrdl azt mondhatjuk, hogy a rajuk adott leggyakoribb
valaszok a szin sz0, mas szinnevek és az adott szint hordozo targyak nevei. Ez
utobbiak elsdsorban az dévodasokat és a vakokat jellemzik. A cigany és nem
cigany debilisek, valamint a diszlexidsok f6ként mas szin nevével valaszolnak.

Ha a szamok tiikkrében vizsgaljuk meg adatainkat, képet kaphatunk arrol,
hogy az egyes csoportokon beliil a valaszok mennyire egyontetiiek. Az 1.
tablazat els6 sora azt mutatja be, hogy az egyes csoportokba tartozok
szinnevekre vonatkozo valaszainak hany szazaléka keriil az 1-3. helyre, tehat a
leggyakoribbak, az 0sszesnek mekkora hanyadat alkotjak. Ezek szerint az 1. és
2. osztalyos altalanos iskolasok a legegységesebbek (82,5%), legkevésbé pedig
a nagycsoportos évodasok (25,8%), hiszen valaszaiknak haromnegyedét a ritka
vagy nem gyakori asszocidtumok kozé kell utalnunk. Az AF csoport leg-
gyakoribb valaszai az 6sszesnek 42,2%-at teszik ki. E koriil talalhato a siketeké
¢és a dadogoké, alacsonyabb aranyt latunk az NH és CD csoportndl, az altalanos
iskola felsd tagozatosainak valaszainal pedig joval magasabb értékek vannak a
D, VA és DI csoportnal.

1. tablazat: Az egyes ingerszotipusokra adott 1-3. ranghelyii vilaszok aranya
( az egyes csoportok dsszes valaszainak szazalékaban)
csoport o AA | AF | CD D SI | NH | VA | DI DA
ingerszotipus
szinnév 25,8 | 82,5 | 42,2 | 38,4 | 50,6 | 40,8 | 36,3 | 60,4 | 66,7 | 43,0
melléknév 46,4 | 45,6 | 41,3 | 52,6 | 63,4 | 52,0 | 58,0 | 43,4 | 61,1 | 45,6
Osszes 35,5 | 64,0 | 41,7 | 45,5 | 57,0 | 46,4 | 47,1 | 67,0 | 63,9 | 443
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A tobbi melléknévre (a nem szinnevekre) kapott valaszok homogenitdsin-
dexét (tehat hogy hany valasz keriilt koziiliikk az 1-3. helyre) attekintve azt
tapasztaljuk (a tablazat 2. sora), hogy a csoportok kozotti kiilonbségek nem
olyan nagyok, mint a szinneveknél: a leghomogénebb ¢és a legkevésbé homogén
csoport (D ill. AF) kiilonbsége 22,1. A vakokat és a dadogdkat kivéve a
gyogypedagdgiai csoportok joval egységesebbek valaszaikban, mint az épek, €s
egymastal is kiilonboznek.

Az 0Osszes ingerszora vonatkozd valaszhomogenitdsmutatok alapjan (1.
tablazat 3. sor) azt mondhatjuk, hogy egyik gydgypedagogiai csoport sem felel
meg korosztalyanak, azaz a felsGtagozatos altalanos iskolasok valaszainak.

A nem szinnevekre adott asszociaciokat vizsgalva megallapithatjuk, hogy a
leggyakoribb valaszok a kovetkezO kategoridkba sorolhatok: ellentétes jelen-
tésti (erds - gyenge), rokonértelmii (erds - izmos) és tulajdonsaghordozo (erds
- ember). A kategoridkat tekintve az 6vodasok allnak szemben az Osszes
csoporttal, szinte kizarélag tulajdonsaghordozét asszocidlnak (erds - paprika,
ember, lassu - csiga, kocsi; tiszta - viz, ruha; stb.). Legkdzelebb a vakok allnak
hozzajuk (erds - paprika, Piedone; lassu - csiga; tiszta - ruha, viz stb.).

A gyakorisag listakbol az is kideriil, hogy a sotét szo hivja el a legegysé-
gesebb valaszokat. Az 6sszes csoport (kivéve az 6vodasokat) minddssze négy
kiilonbozo szdval valaszol az 1-3. helyen: éjszaka, este, fekete, vildgos.

A legtdbb (6sszesen 12) kiilonbozd valaszt kivalté melléknév a rossz:
ember, élet, étel, fiu, gyerek; jo: kellemetlen, kisfiu, kisgyerek, okos, rendetlen. A
hivoszd asszociacidos mezdjének 4abrazolasa jol szemlélteti a kiilonbozo
csoportok leggyakoribb valaszainak azonossagat és eltérését (1. abra).

gydnyora
A VA
AF | DI
NH-_DA

cD

1. abra A szép sz6 asszociativ kapcsolatai a leggyakoribb valaszok alapjan
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Az asszociaciok gyakorisdgi mutatoi sok hasznos informdaciét szolgaltatnak
az egyes csoportokrol, de szamos jelenséget el is fednek. Tobbet tudunk meg,
ha a valaszokat kiilonb6z6 osztalyokba soroljuk, és az igy kapott adatokat
vetjiik egybe.

A szinnevekre kapott asszociatumok a kovetkezo jol elkiiloniil6 kategoriakba
sorolhatok: ellentét, masik szin a szin szd, szinhordozo, mindsités, egyéb és
nincs valasz (valaszhiany). (2. tablazat)

2. tablazat: A szinnevek asszocidtumainak tipusai:
az egyes kategoriakba esd valaszok relativ gyakorisaga

csoport O | AA| AF | cD | D SI | NH | VA | DI | DA
valasztipus

ellentét 0,8 5,4 6,2 | 10,7 | 16,7 | 3,7 | 10,2 | 0,8 | 10,7 | 14,0
masik szin — | 10,8 | 14,8 | 36,9 | 43,6 | 7,1 | 259 | 0,6 | 254 | 19,3
a szin szo 10,8 | 32,1 | 153 | 34 38 | 136 | 9,0 | 194 | 30,2 | 17,5
szinhordoz6 | 76,7 | 38,3 | 49,8 | 38,2 | 2544 | 61,2 | 455 | 61,7 | 282 | 41,2
mindsités — | 11,2 | 6,6 3,7 2,3 7,1 35 8,2 3,2 2,6
egyéb 1,7 | 1.3 3,8 52 6,7 5,8 5,5 4,9 2,4 1,7
nincs valasz — 0,8 2.9 1,8 1,5 1,4 0,5 4.4 — 3,5

A szinnevek koziil csak a fekete és fehér hivoszora adhatd antonim véalasz.
De az ellentétek k6zé tartoznak nem csupan a fekete és a fehér par tagjai, hanem
azok a szavak is, amelyek az ellentétes jelentésii szé szinoniméjanak
tekinthetdk (pl. fehér - vildgos). Ellentétként leggyakrabban a fentebbi két szo
fordult eld, és csak elvétve a vilagos és a sotét. A valaszok csoportokon beliili
gyakorisagat nézve azt latjuk, hogy az életkor ndvekedésével szaporodnak az
antonimak (O -0,8%, AF- 6,0%).

A gyogypedagogiai csoportok kozill az 6vodasokéval pontosan megegyezik
a vakoké, nem ¢éri el az als6 tagozatosokét a siketeké, a tobbieké pedig
meghaladja az AF csoportét. Hasonl6 tendenciat figyelhetiink meg a mdsik szin
kategorianal is.

A szin sz6 ardnya a nem gyogypedagogiai csoportok kozott az alabbi: O -
10,8%, AA - 32,1%, AF - 15,3%. A fels§ tagozatos altalanos iskoldsokhoz
képest jelentds, negativ iranya eltérést talalunk a CD, D és NH csoportnal,
ellenkezd iranyba viszont a VA, DI és DA csoport adatai mutatnak, azaz az
utobbiak alacsonyabb életkori szinten teljesitenek.

A szinhordozo kategéridjaba esd adatok azt mutatjak, hogy a targynévvel
valaszolas az ovodaskor jellemzdje. Az éaltalanos iskola fels6 tagozatara az ilyen
valaszok aranya 50,0%-ra csokken. A nagyothallok és a dadogok a felso
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tagozatosokat kozelitik meg, az, 6vodasok és a felsd tagozatosok kozott talalha-
tok a vakok és siketek, az alsé tagozatosokéval azonos aranyban adnak ilyen
valaszt a debilisek, és viszonylag ritkan fordul elé a nem cigany debilisek és a
diszlexiasok kozott.

Az asszociatumok kozott voltak olyanok, amelyek a valaszok szubjektiv
viszonyulasara utaltak (pl. csunya, drdga, édes, jo, szép stb.). Ezeket egy
kategoriaba vontuk 0ssze, és a mindsités cimkéjével lattuk el.

Mint a tablazatbol kitiinik, ez a valasz leggyakrabban az A4 és a VA
csoportnal figyelhetd meg, de - az d6vodasokon kiviil - nem hidnyzik a
tobbieknél sem.

Voltak a fenti kategéridk egyikébe sem sorolhatd Un. egyéb valaszok is,
koztiik rimesek (piros - csokolozni tilos), szerkezetesek (piros - lemend nap),
igék (piros - lesz, van, fazik), 6nalld6 mondatok (zold - zolddel szinez).
Leggyakrabban az 6vodéasoknal, legritkabban az altalanos iskolasoknal talaltunk
ilyeneket. Viszonylag sokszor fordultak el6 a CD, D, SI, NH és VA
csoportoknal, ritkén a diszlexiasok és dadogok valaszai kozott.

Az utolso, nincs vdlasz elnevezésii kategoria adatai azt mutatjak, hogy a
valaszhidny els6sorban a vakokat és a dadogokat jellemzi.

A szinnevekre adott valaszokrol tehat azt mondhatjuk, hogy az ép és fogya-
tékos csoportok azonos kategériaji, de eltérd aranya valaszokat adnak, tovabba:
a gyogypedagbgiai csoportok valaszainak ardnya csak elvétve esik egybe a
norménak tekintheté AF csoportéval. Ezt timasztja ald az ardnyok kategoriak
kozotti eloszlasat vizsgaldé matematikai statisztikai elemzés is (y2-proba,
p<0,00001).

A tobbi melléknévre adott verbdlis asszocidcidkat szintén osztalyoztuk:
ellentétes jelentésili, rokonértelmti, tulajdonsaghordozo, mindsités, egyéb és
nincs valasz. (3. tablazat)

3. tablazat: Az egyes kategoriakba esé valaszok relativ gyakorisaga
(un. egyéb melléknevek)

csoport O | AA| AF | cD | D SI | NH | VA | DI | DA
valasztipus

antonima 3,5 1193 | 23,6 | 46,1 | 60,8 | 28,0 | 474 | 43 | 43,1 | 384
L‘Llfég‘z’gsaig' 73,8 | 472 | 40,7 | 28,9 | 19,2 | 45,6 | 30,6 | 60,7 | 29,6 | 31,9
szinonima 2,6 19,1 | 19,3 6,7 5,7 9,4 9,8 14,2 | 11,6 | 13,6
minésités 15 | 37 ]33] 28393226 28]39] 16
egyéb 18,5 | 103 ] 61 [ 123 ] 90 | 107] 79 | 77 | 104 | 7.7
nincs valasz — 0,4 7,0 3,2 1,4 3,1 1,8 10,3 1,4 6,8
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Az ellentétes és rokonértelmii asszocidtumok aradnya az életkor elérehalad-
taval nd. A gyogypedagdgiai csoportok koziil viszont csupan a V4 és SI csoport
kozelit valamelyik ép csoporthoz, a tobbieknél jelentések az eltérések. Az
ellentétes jelentésii valaszok aranya joval meghaladja az AF csoportnél talalta-
kat, a szinonim asszociacioké pedig nem éri el.

A tulajdonsaghordozo kategdridba tartozik az 6vodasok valaszainak dontd
tobbsége, az altalanos iskola felsé tagozatosainal 41%-ra csokken. A gyogype-
dagogiai csoportokrdl Iényegében azt mondhatjuk el, amit az elézéekben: a
vakok az 6vodasokhoz kozelitenek, a siketek az als6 tagozatosokhoz, a tobbiek
pedig 1ényegesen kevesebb olyan vélaszt adnak, mint az AF csoportba tartozok
(kiilondsen a debilisek).

A mindsités és az egyeb valaszok aranyaban csekély a kiilonbség a csoportok
kozott. A nem valaszolok kozott a vakok csoportjaban vannak tébben.

A csoportok kozotti valaszgyakorisag eloszlasara vonatkozd matematikai
statisztikai proba eredményeként ugyanazt allapithatjuk meg, mint a szinnevek-
nél: az aranyok ko6zotti kiilonbségek szignifikansak (y2-proba: p<0,00001).

A verbalis asszociaciok vizsgalatanak fontos egyéni és csoportmutatdja
szofaji megoszldasuk. Ezt kozli a 4. tdblazat, amelyben egyiitt szerepelnek a
szinnevekre és a tobbi melléknévre kapott valaszok. Az eredmények egybevag-
nak az elézdekkel: a leggyakoribb szofaj a fonév és a melléknév. Az ige és a
tobbi szofaj elvétve szerepel. (A tablazat egyéb kategoridja a szofajilag nem
azonosithatd, mert a nem egy szobdl allo valaszokat is tartalmazza.) A matema-
tikai statisztikai elemzés a szofaji megoszlas szignifikans kiilonbségét mutatta
ki.

4. tdblazat: Az asszociaciok szofajok szerinti megosziasa (%)
csoport O | AA| AF | cD | D SI | NH | VA | DI | DA
Fonév 72,6 | 55,2 | 49,9 | 31,5 | 11,4 | 51,7 | 36,5 | 64,9 | 39,5 | 42,1
Melléknév 57 | 36,4 | 41,4 | 552 | 683 | 350 | 552 | 17,0 | 54,5 | 49,2
Ige 28 | 29 1,7 | 4,1 2,1 4,5 1,8 2,1 1,4 0,7
Egyéb 18,9 | 5,5 70 | 9,2 8,2 8,8 6,5 | 152 | 4,6 8,0

A sz6faji megoszlas dnmagéban is tanulsagos, tobbet mond azonban, ha azt
vizsgaljuk, hogy az egyes csoportokon beliil mekkora az un. szintagmatikus és
paradigmatikus valaszok ardnya. Mint a szakirodalmi attekintésben utaltunk r4,
szintagmatikusnak tekinthetdk azok az asszociaciok, amelyeknek szofaja eltér a
hivoszoétol (pl. oreg - bdcsi), paradigmatikusak, amelyeké megegyezik (pl.
oreg - veén). Ebbol a szempontbdl nézve adatainkat, azok egybevagnak a
szakirodalommal: az életkorral parhuzamosan né a paradigmatikus és csokken a

"o

szintagmatikus valaszok aranya. (5. tablazat). Feltiind azonban, hogy a gyogy-
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pedagdgiai csoportok - a fobb mutatokat tekintve (MN-FN, MN-MN) nagy
mértékben eltérnek az életkoruknak megfelelé (AF) csoporttol. A VA és a SI
csoport az 6vodasokhoz, ill. alsé tagozatosokhoz kdozelit, a tobbieknél viszont
joval nagyobb a paradigmatikus valaszok el6fordulasa, mint a veliik egykoru-
aknal. A szintagmatikus valaszokrol - ellenkez6 eldjellel - ugyanezt mondhatjuk
el.

Ami pedig a paradigmatikus és szintagmatikus asszocidtumok aranyat illeti
(a tablazat P/SZ sora), egyik normdl csoportnal sem éri el az 1.000-t. A
gyogypedagdgiai csoportok kdzott ez az aranyszam a vakoknal és a siketeknél a
legalacsonyabb, a tOobbieknél viszont a paradigmatikus valaszok vannak
tobbségben (szembetling a két debilis csoport kiilonbsége).

5. tablazat: 4 paradigmatikus (MN-MN) és szintagmatikus (MN-FN, MN-I) asszocidciok
relativ gyakorisdga és egymdshoz viszonyitott aranya (6sszes melléknév)

csoport O | AA| AF | cD| D SI | NH | VA | DI | DA

MN-MN 57 | 364 | 41,4 | 552 | 68,3 | 350 | 552 | 17,8 | 54,5 | 49,2

MN-FN 72,6 | 552 | 49,9 | 31,5 | 21,4 | 51,7 | 36,5 | 64,9 | 39,5 | 42,1

MN -1 28 | 29 | 1,7 | 41 | 21 | 45| 1,8 | 2,1 | 1,4 | 07

P/SZ 0,07 | 0,63 | 0,80 | 1,55 | 3,04 | 0,62 | 1,44 | 0,27 | 1,33 | 1,15

(megjegyzés: MN=melléknév, FN=fonév, I=ige, P=paradigmatikus, SZ=szintagmatikus valasz)

Osszefoglalds

A gybgypedagogiai csoportokkal végzett szabad asszociacids vizsgalataink
elézetes eredményei alapjan azt allapithatjuk meg, hogy a kiilonbdz6 tipusu
sériilések eredményeként sajatos asszociacios jellegzetességek figyelhetok meg.
A jellegzetességek nemcsak magukban az egyes asszocidtumokban vannak,
azaz elsésorban nem abban térnek el, hogy példaul az dreg hivoszora a bdcsi
vagy az ember stb. szoval vélaszolnak, hanem abban, hogy ezek a valaszok
mely kategéria részei (szinonima, antonima, tulajdonsaghordozd, szintagma-
tikus stb.). A kategorilis elemzés szerint a gyodgypedagogiai csoportok két
részre tagozddnak. Az egyikben a siketek €s a vakok szerepelnek, rajuk a
fiatalabb korosztalyok valaszolasi szokasa jellemz6. A tobbiek szintén eltérnek
¢életkoruk norméjatdl, de nem a fiatalabbak irdnyaba (8sszehasonlité adatok
hijan azt nem mondhatjuk, hogy az idésebbek felé¢). Valaszaik egymashoz és az
épekhez képest is viszonylagos autonomiat tiikréznek.
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Jegyzetek:

1.) Az elemzésben szerepld gyermekcsoportok, létszamuk és nemek szerinti
megoszlasuk:

O AA AF CD D SI NH VA DI DA OSSZ
fin 10 20 174 39 38 22 33 15 34 17 402
lany 10 20 146 25 19 27 34 30 8 2 321
bssz. 20 40 320 64 57 49 67 45 42 19 723

2.) Koszonetet mondunk Balld Lariszanak, hogy rendelkezésiinkre bocsatotta a
hivoszok eredeti listajat.

3.) A kapott valaszok és egyéb adatok (nem, osztalyfok, kiilonboz6 tantargyak-
ban elért eredmények stb.) szamitogépes adatrogzitésben és feldolgozasaban
Ambrus Gabor és Bass Laszlo kollégak voltak segitségiinkre. A rendelkezés-
re all6 adatok elegenddek és alkalmasak egy gyogypedagdgiai szotar 6ssze-
allitasdhoz.

4)) A fekete szora a kovetkezd leggyakoribb vélaszokat kaptuk: O-szin, AA
-szin, sotét, fehér, AF-sotét, fehér, gyasz, CD-feher, sotét, vilagos, D-feher,
piros, csunya, Sl-fehér, sotét, piszkos, NH-fehér, szin, korom, VA-szin, gyasz,
sotéet, DI-feheér, sotét, szin, DA -fehér, sotét, szin.

A piros hivoszora adott leggyakoribb valaszok: O-szin, AA-szin, fehér,
lampa, AF-szin, vér, kék, CD-zold, kék, sarga, D-sarga, kék, zold, Sl-ver,
alma, pont, szin, NH-vér, alma, sarga, VA-vér, szin, rozsa, Dl-szin, kék,
sarga, DA-szin.

Erdekességként a Szlovakiaban végzett felmérés hasonld szavaira adott
valaszokat mutatjuk be:

Fekete: AA—fehér, kutya, madar, AF—fehér, kutya, sotét.

Piros: AA-alma, virag, kék, AF-szvetter, kek, zold.
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Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Tanarképzo Foiskola (Budapest)
Altalanos Gyogypedagogiai Tanszék

A magyar gyogypedagogia logopédia
oroksége a 20. sz. kozepén
IL.

DR. SARBO ARTUR
(1867-1943)

GORDOSNE DR. SZABO ANNA
(Kozlésre érkezett: 1993. februar 5.)

., Minél korabban és minél inkabb iigyeliink arra, hogy
a beszélni tanulo gyermek tisztan és jol beszéljen, an-
nal ritkabb a beszédhiba.” (Sarbo, 1901)

Fél évszdzaddal ezel6tt bucsuztak el tanitvanyai, munkatarsai, tisztel6i
Sarbo Artur professzortdl, a magyar logopédia nagyrabecsiilt uttdréjétol. ,,Mi,
akiknek a diplomajan ,,Sarbo” neve is szerepel, boldogok és biiszkék vagyunk,
hogy tanitvanyai lehettiink. Zart rendekben is alltunk hata mogott és nyugodtan
elmondhatjuk, hogy Féiskolanknak az 6 stidiuma volt valamennyilinkre a
legmaradandobb hatdssal” - vallotta Bdrczi Gusztdv: ,,Professzor Sarbd emléke”
c. irdsaban (1).

Sarbo életmiivének maradandosdga ma is érvényes. A magyar logopédiai
szakirodalomban a nagy elodok koziil a legidézettebb szerzd. Tanitdsai, megal-
lapitasai beépiiltek a logopédusok tudasanyagaba, gondolkodasaba, tobb, maig
sem igazan megvaldsult elképzelése torekvéseikbe.

Sarbo Artur (sziiletett 1867. marcius 10-én Pesten, meghalt 1943. szeptem-
ber 17-én, Budapesten) tanulmanyait Budapesten, Berlinben és Périzsban
végezte, majd azokat kiilonboz6 0Osztondijak birtokdban tanulmanyutakkal
egészitette ki. Mint ideggyogyasz szakorvos a budapesti elmekortani klinikéan, a
poliklinika idegosztalyan, a Munkdasbiztosité Pénztar ideg-szakrendelésén és az
Istvan Korhazban dolgozott. 1897-ben a Pazmany Péter Tudomanyegyetemen
magantanar, 1909-t6l rk. tandr. 1898-ban Ndray-Szabo Sdndor allamtitkar
felkérésére vallalta el a Roboz Jozsef altal (1894-ben) Budapesten Iétesitett és
eddig vezetett ,,Dadogok ¢s Hebegdk Gydgytanfolyama”-nak (ugyanez 1900-
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tol ,,Dadogdk és egyéb beszédhibaban szenveddk tanfolyama”) parhuzamos
vezetését. Husz év utan, 1918 szeptemberében nagy elfoglaltsagara hivatkozas-
sal benyujtotta lemondasat és ezt a tisztségét Istenes Karolynak adta at (2-3).

A gyogypedagdgia ligyével azonban késébb is szoros kapcsolatban maradt
(4). Kiilonosen vonatkozik ez a szakemberképzésre (1900-1914. pedagdgusok,
iskolaorvosok és egészségtantanarok beszédhiba javitasra képesitd kurzusait is
vezeti), ti. a gyogypedagogusok képzésében a tanfolyam élérdl vald tavozasa
utan is valtozatlan odaadéssal résztvett. Ezen a réven szakértelmét palyajanak
abban a nagyobbik felében is igényli és megkapja a gyogypedagdgus
tarsadalom, amikor tevékenysége, kutatasai mar csak kozvetve kapcsolodnak a
gyogypedagdgidhoz. Tavozasa mégis hatarkd, illetve egyébként nem gyakori
helyzetet teremt, ti. palyajanak ezt a két évtizedét mint a Sarbo-féle idészakot a
kortars torténelem mar akkor lezart szakaszként értékelte. Ez és minden kés6bbi
értékelés a Sarbo-féle szakaszrdl egyértelmiien pozitiv (5-13). Elmondhatjuk,
hogy Sarbo iskolat teremt, maradandé eredményeket, tovabbépitésre alkalmas
elképzeléseket hagy maga utdn és minthogy jol képzett tanitvanyokra és
munkatarsakra (Istenes Karoly, Sulyomi-Schulmann Adolf, Bdrczi Gusztav,
Kanizsai Dezsd) bizza az drokséget, akiket késébb is figyelemmel kisér és segit,
munkassaga valdjaban nem szakad meg, kihtzodik a 20. szdzad kozepéig.

A gyogypedagdgus kortars torténészek kiillondsen szakmapolitikai elgondo-
lasait, torekvéseit és e téren elért jelent6s eredményeit értékelik nagyra. Sarbo,
az ideggyogyasz szakorvos, kutatasait és kiilfoldi szakmai tapasztalatait a
logopédia egész ligyét atfogdan kamatoztatja.

,»Hogy mennyire fontosnak tartotta Sarbo az 6 megbizatasat, s hogy
mennyire szakember kivant 6 lenni - irja Istenes Kdroly 1925-ben a Sarbo-féle
szakaszt értékelve - még a szorosan vett gyakorlati vonatkozasu kérdésekben is,
azt félremagyarazhatatlanul igazolja az a vallalkozasa, hogy 6 mint orvos, az
elsd években a tanfolyam pedagdgiai vonatkozasi munkakorét is ellatta.
Pedagogussegédet csak akkor kért maga mellé, amikor orvostanari teendi mar
nagyon lefoglaltak.” (14)

Az altala is nagyrabecsiilt, valoban kitiin el6d, Roboz Jozsef munkassagat
folytatva, orszdgos felmérésbdl szarmazo statisztikai adatok alapjan tette kozzé
mar 1902-ben (15), alabb Istenes Karoly 6sszegez6 megfogalmazasaban, maig
gyakran idézett megallapitasait és javaslatait.

Megallapitasai:

,»l. A gyermekkori beszédzavarok csirdja igen tekintélyes szazalékban,
magaban az altalanos beszédfejlédésben gyokeredzik. Az Gn. fajlagos dadogas
nem egyéb, mint az élettani dadogas allandosulasa, kéros kiils6 és belsé okokra
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visszavezethetéen. Ugyanez 4ll az in. miikodéses poszebeszédre is.

2. A hibésan besz¢él6 tanulok szama a tanulok 6sszes szdmahoz viszonyitva
3,6%-ban volt kimutathato.

3. Megallapitast nyert az is, hogy a beszédhibasnak talalt tanuloknak 23%-a
iskolai tanulmanyaiban is hatranyt szenvedett az észlelt beszédhiba miatt.

4. Kétségteleniil beigazolodott tovabba az is, hogy az élettani beszédzavarok
a legtobb esetben azért allanddsulnak, mert sem a sziilok, sem pedig a tanitok
nincsenek tisztdban azzal, hogy tulajdonképpen mivel is allanak szemben, s a
legtobb esetben vagy egyaltalan nem, vagy pedig egyenesen rosszul foglalkoz-
nak a beszédbelileg hibas gyermekkel, tanuloval.” (16)

Javaslatai:

,»l. A gyermek elsO tanitojat, a sziil6t a beszéd helyes iranyu fejlesztése
érdekében utbaigazitd tanacsokkal kellene ellatni.

2. A tanitoknak és tanaroknak moédot és alkalmat kellene nyujtani arra, hogy
megismervén a gyermeki beszédfejlodés nehézségeit és akadalyait, az arra
szorul6é gyermeket helyes irdnyban legyenek képesek tdmogatni és irdnyitani.”
a7

A javaslatok valora valtasaban is neki van a legnagyobb része. Tekintsiik at
alabb ezt is a kortars torténetird dsszegezésében:

,,1. Megreformalta a szilinidei képesit6-tanfolyamot.

2. Elkészitette a képesito-tanfolyam szervezeti szabalyzatat (18).

3. Elkészitette a gyogytanfolyam szervezeti szabalyzatat (19).

4. Megszerkesztette a hibasbeszédiiek vizsgalatdhoz és felvételéhez sziiksé-
ges egyéni lapokat. Itt jegyezziikk meg, hogy az ezirdnyll tudomanyos kutata-
sokhoz sziikséges adatok csak azota allanak rendelkezésre, amiota ezek az
egyéni lapok megszerkesztettek.

5. Az iskolaorvosok és egészségtantanarok az 6 kezdeményezésére és javas-
latara nyertek kiképzést a beszédhibak kor- és gydgytanabol.

6. Megirta a ,,Népszerti Utmutatas”-t (20).

7. Megirta a megbecsiilhetetlen értékii ,,Beszéd” cimil nagy munkajat (21).

8. Atdolgozta a masodik kiadas ald a Roboz-féle ,,Beszéd- és olvasasi
gyakorlatok dadogok szamara” cimii konyvet (22).

9. Tudomanyos ¢és tarsadalmi egyesiiletekben tobbszor tartott felolvasast és
elbadast a beszédhibak kor- és gydgytanabol.

10. A haborus vonatkozasu beszédzavarok vizsgdlata és gyogyitasa terén
feltinden nagy és értékes munkassagot és agilitast fejtett ki. (23-24)

11. Bel- és kiilfoldi szaklapokban igen értékes tanulmanyokat irt” (25-26)
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Sarbo munkdssidganak késObbi méltatéi hasonléan kiemelik és nagyon
jelentésnek tartjak a logopédia egész ligyét atfogd ,,csomagtervét” és az annak
megvalositasa terén elért eredményeket.

Jol latja Sarbo, hogy orszagos logopédiai ellatds-haldzatra van igény és
sziikség, ¢és hogy ez csak akkor valdsulhat meg, ha 6sszhangban a szakember-
ellatas is kiterjedt és megoldott.

Hogy Sarbo mindjart kezdetben meghallgatasra talal, azt a szazad elején
egyre novekvd szamll beszédhibék javitdsara szolgald tanfolyam, a Budapesten
megnyilo ,,beszédosztalyok™ és a kiilonféle szervezésben, tobb szinten mikddd
képz6-tanfolyamok jelzik.

A tanitvanyai altal tovabbgondolt és -épitett, de tobb ok miatt sem a 20-as,
30-as években, sem a késébbi évtizedekben teljesen meg nem valdsuld sarboi
elképzelések ma is gondolatébresztdek lehetnek. Amikor a logopédiai szolgal-
tatasok korszeri, ama sziikségleteinek megfelel6 rendszerét tervezziik, érdemes
visszalapozni Sarbo e téren legjelesebb tanitvanyanak, Sulyomi-Schulmann
Adolfnak nemrégiben felelevenitett, 30-as évekbeli javaslataihoz (27).

Az a differencialt intézményhaldzat, amelyet javasolt, alig kivan ma is
jelentésebb modositast.

Ami a szakemberképzést illeti, Sarbot az a gondolat vezérli, hogy az minél
sz¢lesebb korli, annal nagyobb az esély arra, hogy minden logopédiai gondozést
igényld idében és megfeleld ellatast kaphat. Ezért nem tartja jo6 megoldasnak a
Roboz-féle legelsd probalkozasokat. A legelsd, 1896-1900. szervezett un.
szlinidei képesito-tanfolyamokon ui. ,,egyes kivaltsdgos tanitok és tanarok”
vettek részt, akiknek a beszédsériiltek logopédiai ellatasaba vald bekapcsoloda-
sa teljes mértékben esetleges és orszagos méretekben elenyészd volt. Sarbo
szerint minden 6vondének, tanitonak és tanarnak ,,szakszer(i kiképzést” kellene
kapnia a munkdja soran ilyen feladatok ellatdsara. Ezért a Sarbo-féle
szakaszban a sziinidei képesit6-tanfolyamokon a pedagdgusképzd intézmények
tanarai vettek részt, hogy azok ,megismervén e kérdésnek elméletét és
gyakorlatat, tanitvanyaikat, mint leendé ovondket és tanitokat - a test- és
egészségtan keretében - elokészithessék arra a feladatra is, hogy altalaban a
beszéd, kozelebbrdl pedig a beszédhibak felismerésében, az azok ellen valo
kiizdelem terén, nemkiilonben pedig - sziikség szerint - a leszoktatas modozatait
illetden is szerezhessenek kell6 gyakorlatot.” (28)

E programba természetesen a beszédhibak javitdsara szolgald tanfolyamok
szakemberei is bekapcsolodtak, akik viszont a gyogypedagodgiai tanarképzén
teljeskorti logopédiai kiképzést kaptak.
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Ha ehhez hozzétessziik, hogy Sarbonak az orvosképzésbe is sikeriilt beépit-
tetnie a ,,beszédhibak kor- és gyogytana” c. stidiumot, elmondhatjuk, hogy
valoban széleskoriivé tette a szakemberképzést. A széleskori, differencialt
szakemberképzésre torekvés hasonldan jelen van napjainkban is. A sarboi
modell e téren is hasznosithat6 lehetne.

Sarbo életmlivének késdbbi méltatdi elméleti munkassaganak nagyobb teret
adnak. Nem ismételve meg ebben az 0sszefiiggésben sem eddigi sajat kozlése-
inket (29), most Sarbonak a ,,beszédzavarok” rendszerezésére vonatkozo séma-
jat emeljiik ki. Azért is erre esett valasztasunk, mert egyrészt eddig kevéssé,
illetve rovid birdld észrevételek kiséretében érintlegesen foglalkoztunk csak
ezzel az izgalmas kérdéssel, masrészt altaldban a rendszerezés/osztalyozas mai
dilemmai, a gyogypedagogiai gondolkodasban pedig a ,,terminolégia-robbanas”
(mindenféle osztalyozas, csoportalkotds megkérddjelezése, az eddig torténelmi-
leg kialakult terminolégiak feleslegessé nyilvanitasa) latvanyos tiinetei figyel-
miinket jobban rairanyitottak Sarbo e téren is imponalo torekvéseire.

Minthogy azonban echelyiitt részletes, Osszehasonlité elemzésre nincs
lehetdség, most csupan a figyelemfelhivas maradhat a célunk.

Azt, hogy az osztilyozas milyen nehéz feladat, Sarbo is jol tudja és dekla-
ralja is, hogy az csak ,,megalkuvassal eszkdzolhetd”.

»Egységes szempont, melytdl vezéreltetve ily beosztast kovetkezetesen
tudnank keresztiilvinni, nem all rendelkezésiinkre. Altalanossagban mondhatjuk
azt, hogy vannak beszédzavarok, melyek az egyéni beszédfejlodés alatt kelet-
keznek és vannak olyanok, melyek a kifejlett beszédre vonatkoznak. A beszéd
fejlédése alatt keletkezé beszédzavarok ismét oly csoportba oszthatok, amelyek
egész teljességiikben mar a fejlédéskor mutatkoznak (példaul orrhangzos
beszéd farkastorkoknal), egy masik csoportba volnanak osztanddk azok, melyek
a beszédfejlodés alatt keletkeztek ugyan, de csak a kifejlett beszéd alkalmaval
érik el a tetépontjukat (pl. dadogas). A masik csoportbeli beszédzavarok kozott
mutatkoz6 dadogast hova soroljuk? Vagy hova soroljuk az elmebantalmak
mellett fellépd beszédzavarokat, melyek Ugy a beszédfejlédési korban, mint
késébb is jelentkezhetnek. Halmozhatnam még a feltdoduld nehézségeket, de
megelégszem a felhozottakkal; kivilaglik ebbdl is, hogy a fellépési ido,
beosztasi alapot nem képezhet.

Egy tovabbi szempont volna az, mely a bonctani viszonyokat veszi kiindu-
lasi pontul, mely minden beszédzavart a bonctani berendezéseknek a rendestdl
kimutathatéan eltéré voltara vezet vissza. Teljes kovetkezetességgel ez sem
vihetd keresztiil, mégis ez az egyediili Gt, mely a valosag és érthetOség
szempontjabol is megfelel.
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BESZEDZAVAROK BEOSZTASA Miel6tt ezen sziiksé-
ges alapra helyezked-
nénk,  hangstlyozzuk,
hogy van sok beszédza-
var, melynek kdozelebbi
bonctani oka nem isme-
retes és ha ezeket mégis
beosztjuk, gy ezt csak
tudatosan erdltetjiik bele
az illetd csoportba.” (30)

Az egyes beszédza-
varformakrol adott szo-
veges, részletes felsoro-
las helyett egy valamivel
kevésbé részletes, de jol
kovethetd abrat kozliink
Sarbonak a nagyhiril
»Beszéd...” c. Osszefog-

Ertelem

Fogalom képzés.
Figyelem. Uténzas.
Képzelet.

e,

t6 beszé?!‘,
-y

lal6 miivébol, (lasd a
Fv.h ,.beszédzavarok beoszta-
Stankmasis i A v mgesiiis. g3 ¢, abrét.)
Kv.i i Bmebetoger boezéczavaa Tanulsagos,  hogy
i Hysterlda beszéd: ok, IR DA oo
Sux.polumubd A ) Eplopsids beszbdzavarok. Sarbo, idézett miivében,
A Dysials ibiaks Handedmtestoziaann 5 részletes részben, a be-
b » laryngea , ’
g o dewals AésB szédzavarok  egyénen-
Sy Psina N MOsdssl poazopesséd. k,entl, ’Varlolraan reszlet.es
S (- targyalasanal nem az is-
K Ao mertetett sémahoz tartja
Paralysisaghtans 8. szor Aphasia z :
bradylala, Myas- Sastagbollés magat, hanem gyakorlati
thenla pseudo- Siketnémasdg. tb ’ l ’
paralyia. S szempontb6l egyszeriien
Dadoghs két csoportot kiilonboztet
Ao CésD meg: a gyermekkori be-
-:- === Hyatvoi szédzavarokat (beszédhi-
_____ oszddzavar , , .
L_i____ : bakat) és az idegrend-
Scanddié besz6d, szer bantalmai kapcsan

choreds beszédzavarok (?) r ’
felléepé  beszédzavarokat,

s ennek megfelelden ve-
A: feltételes értelmi kdzpont. B: agykérgi beszédkdzponok. C: hid. D: nyultveld. E: gerincagy. Zeti be OlVaSéit a tudO—

h: hallé ideg. I: 1at6 ideg. Il kdrnyi idegek, melyek a kérnyi beszédszerv izmaihoz haladnak.

O: a kérnyi idegek eredési magvai. K: jelképezi a beszédszervi izmokat. mé,ny()k akkori ( 1 906)
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allasa szerint tudhat6, de a ma szakembereinek is érdeklodésére szamot tartd
minden rejtelmébe.

Befejezésiil is Bdrczi mar idézett, Sarbora emlékez6 irasabol alljon itt egy
gondolat: ,,... amig csak gydgypedagogiai munka Hazankban lesz, Sarbo neve a
magyar gyogypedagogiabol kitorolhetetlen.” (31)
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Gyogypedagogia-torténeti szemelvények

A siketnémak egy uj oktatasi modjarol
(Barczi Gusztav dr. modszere)

frta: SARBO ARTUR DR. egyetemi tanar

In: Szocialis Orvostudomany, 1935. aprilisi szamabol
(Klny. 1-4. p.)

(részlet: 3-4. p.)

Ezek utan nézziik, mi elénydkkel jar a Bdrczi-féle tanitasi mod?

Hogy e kérdésben tisztan lassak, nemcsak az 1933 Osze Ota a Bdrczi-féle
modszerrel kezelt siketnéma gyermekek elémenetelét ellendriztem és gy6zdd-
hettem meg igy a médszer hasznavehetéségérdl, hanem a legilletékesebb szak-
ért6 tapasztalatait is igénybe vettem. Istenes Kdroly siketnéma-intézeti igazgato
tanar urral folytatott tobbszords eszmecsere, a tanitds alatt allo gyermekek
egylittes megvizsgalasa alapjan alkottam meg véleményemet a Bdrczi-féle 0j
tanitasi modszerrdl, azt szembedllitva a régi eddig divd optiko-kinaesthesias
moédszerrel. Megallapitasaink a kovetkezok:

1. Mennyiségileg a B. eljarassal lényegesen tobb gyakorolhaté be és ez
sokkal rovidebb id6 alatt sikeriil, mintsem a régi modszer utjan.

2. A begyakorolt anyagot a gyermek azonnal hasznalja. A régi modszernél a
gyermek azonnal visszatér, a tanitdsi oOran kiviil a jeleléshez, mig a B.
modszerrel tanitott siketek folyton a hangos beszédben gyakoroljak magukat!
(Egy intelligens anya mondta el, hogy gyermeke azel6tt alig hallatta a szavat,
most pedig a B.-féle tanitas ota, reggeltdl estig folyton csacsog.)

3. A B.-féle eljardssal a beszéd tisztasaga annak tartalmi boviilésével fejlo-
dik, tisztul és ezt Istenes Karoly szerint annak koszonheti, hogy az eljarasnak
egyik jelentékeny tényezdje a ritmusra vald tamaszkodas is fokozatosan fejlé-
dik, megkozeliti a normalisan hallé ember beszédjét.

4. A B.-féle eljarassal a szellemi képességek kinevelése, kitermelése eddig
még sohasem tapasztalt eredményeket ad (Istenes Karoly).

Ennek bizonysagaul Istenes Kdaroly utal arra, hogy az optiko-kinaesthesias
uton vald tanitasnak a szamtan tanitasa egyik legnehezebb probléméja: ,,Szinte
lehetetlen szamtani miiveleteket szoveges példa keretében, spontan értelmezés
nélkiil megoldatni. Erre nézve jellemz6 a kdvetkezé példa: tizenkét siketnéma
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gyermeknek, akik mar 6 éve allottak a régi modszer szerinti tanitdsi eljards
alatt, egy olyan példat adtunk fel, amelyet az elemi iskola III. osztalyaban meg
kell tudniuk oldani. Ezt a példat a 12 kozill csak egy tudta megoldani. Ezzel
szemben a B.-féle eljaras ald vetett tanitvanyok a feladatokat koénnyen oldjak
meg.”

Ha afelett gondolkodunk, hogy miben keresendd a két tanitdsi mod kozotti
kiilonbség, Ggy arra a megallapitasra kell jutnunk, hogy a régebbi optiko-
kinaesthesias tanitasi mod mellett a hallas teljes elhanyagolasa, az 0j tanitasi
moédban pedig a hallas felkoltésére iranyult torekvésekben kell a kiilonbség okat
keresniink. A hallas teljes elhanyagolasa folytan a régi tanitasi mod mellett a
késébb megsiketiilteknél mar félévi tanitds utdn azt tapasztalhatjuk, hogy
értelmi készségiik allanddan siilyed, mig ezzel szemben a Bdrczi-féle optiko-
akustikai tanitdsi mod mellett, bamulatos az a szellemi tokéletesedés, mely a
siketnéma gyermekkel valé foglalkozasnak elsé idejétél kezdve mutatkozik
(Istenes Kadroly). Mondhatjuk tehat, hogy a Bdrczi-féle modszer felbecsiil-
hetetlen eldnye az, hogy a hallés kifejlesztésével a siketnéma értelmi fejléddése
is rohamosan halad el6re.

A fontos Ujitas tehat a Barczi-féle tanitasi eljarasban az, hogy az eladdig
elhanyagolt, szamba sem vett hallasi maradvanyokat hasznalja fel. E hallasi
maradvanyokat az eddigi fiilészeti vizsgalatokban ki nem igen mutattdk, a
szokvanyos hangvilla vizsgalatokkal elégedtek meg és ezeknél az alkalmazott
hangvillak az élettani adatok figyelembevételével lettek kivalogatva. Miként azt
ellendrzo vizsgalataim alatt megallapithattam, az emberi fiil hangot felfogd
skalaja tulmegy az élettanban elfogadott hatdroknal. De szamba kell venniink
azt is, hogy a flilgyogyaszat nagy haladdsa folytdn a kordn kezelésbe vett
heveny fiilbantalmak megnyugodott szakba keriilnek és ennek tulajdonithato,
hogy hallasi maradvanyok maradnak, melyeket oly iigyesen hasznal fel a
Barczi-féle eljaras.

Ezen hallasi maradvanyok utjan az agykéreghez juté hangérzetek a folyto-
nos gyakorlatozas folytdn allanddésulnak, akarcsak a Pawlow kisérleteiben,
melyekben az allatokban a legkiilonbozébb érzetekhez kotott kapcsolatok
l1étesithetdk. E felfogast tdmogatja az a korlilmény, hogy csak a begyakorlott
szokat ismerik fel hallas utjan a siketek, kiknek kombinativ képességiik e
modszer segélyével kifinomul és vele kar6ltve jar értelmi fejlodésiik. Egy
analogidra utalunk az elmondottak megérthetésége szempontjabol. A telefonban
fiiliink csak a zongéshangokat fogja fel, a zongenélkiilicket nem; és mégis
megértjik a beszédet és erre kombinativ tehetségiinknél fogva vagyunk
képesek, amint idegen szot hallunk, megsziinik a kombinativ képességiink
miikddni, nem értjiikk meg a bemondott szot. Ugyanez megy végbe a Bdrczi-féle
begyakorlasnal, csak a begyakorlott hangérzeteket tudja a gyermek értelmileg
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felfogni. A folytonos 0j és 0j kapcsoldsok létrejottéhez hossza hénapokon,
éveken at vald gyakorlatozas sziikséges, ennek aztan meg is van az eredménye,
amennyiben a teljes siketnek tartott egyén néhany évi gyakorlatozas utjan eléri
azt a fokot, hogy viselkedésében a teljes érzéki egyéntdl alig kiillonboztethetd
meg. Ezt néhany esetben, kik mar évek ota allanak kezelés alatt, meg is
allapithattam, ezekkel rendes tarsalgasi nyelven, akarcsak a jol halloval, lehet
érintkezni.

Mindent dsszefoglalva, ki kell, hogy jelentsiik, hogy Bdrczi Gusztdv tanitasi
modszere a siketnémak oktatasaban teljesen 1j utakon haladva, nem remélt,
bamulatos eredményeket ad, a szunnyadoé hallasi maradvanyok felélesztése és
felhasznalasa 0tjan. Kétségtelen, hogy a régi optiko-kinaesthesids modszerrel
szemben nemcsak a beszédkészség terén, hanem az értelem fejlesztésében is
uttoro jelentdsége van.

E véleményem alapjan, amelyhez teljes egészében csatlakoztak az e
targyban egybehivott szakférfiak, a m. kir. vallas- és kozoktatasiigyi miniszter
elrendelte, hogy az 1934/35. tanévben az eddigi tanitdsi mod alkalmazasa
mellett egy oly elsé osztaly allittassék fel, amelyben a novendékek a Bdrczi-féle
modszer szerint lesznek oktatva.

A siketnémak budapesti m. kir. allami intézete igazgatdsaganak felszolita-
sdra 1935 janudr havaban a Bdrczi-féle tanitdsban 1934 szeptember hod ota
részesiilo elsd osztalybeli siketnéma gyermekek eldmenetelét figyeltem meg és
tapasztalataimrdl a kdvetkez6 véleményemet adtam.

Valamennyi, 9 gyermek a tablara irt és rajzolt illusztralt szoveget mind a
fiilbemondas, mind leolvasas titjan hangos kiejtéssel utanamondja, illetve kiejti.
A régi modszerrel szemben a gyermekek kiejtése feltlinden tiszta, az
er6lkddésnek nyoma sincs, gutturalis szinezetii hangok teljes hidnya mellett,
abszolut ritmikai beszéd allapithaté meg és csak itt-amott fordul elé, hogy
egyik-masik sz6 kiejtésénél némi tisztatalansag észlelhetd. A kiejtésnek
rendkiviili, csaknem az egészséges beszédhez vald teljes hasonlatossaga még
feltiindbb lesz akkor, ha Osszehasonlitjuk ez ) eljarassal tanitott els6 osztalyos
(négy honapi tanitdsban részesiilt) tanulok beszédét az iskolat végzert
tanitvanyok beszédjével, mert ekkor kitlinik, hogy az Uj eljarassal elért
tisztasagl €és ritmusi beszédet a régi modszerrel még csak elképzelni sem
lehetett. Feltiindnek taldlom azt a kénnyedséget, amivel ezek a gyermekek a
szajrol vald leolvasast felfogjak és megértik. Kétségtelennek kell tartamom,
hogy a dr. Barczi Gusztav-féle modszerrel a gyermekek értelmisége is feltiing
modon javul, kifejlédik és ezt annak koszonheti, hogy e moddszerben tobb
érzékszerv - koztiik a felkoltott hallds - is szerepel.

Az eddigi megallapitott eredmények is elegend6k mar ahhoz, hogy
megallapitsam, hogy a Bdrczi-féle tanitasi mod a gyakorlatban is teljesen bevalt
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¢és ennélfogva kivanatosnak tartom, hogy bevezetése a siketnémak oktatdsdban
most mar kotelezové tétessék. Kifejtett allaspontomat mi sem bizonyitja jobban,
mint az, hogy a régi médszer alkalmazasaval oktatd, a parhuzamos osztaly
vezetdje, ugyancsak a Bdrczi-féle modszert is alkalmazza.

Tovabbképzés

Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Tandrképzo Foiskola (Budapest)
Oligofrénpedagogiai Tanszék

Gondolatok az értelmileg akadalyozottak
nevelésének és képzésének jovojérol”

HATOS GYULA
(Kozlésre érkezett: 1992. szeptember 27.)

Egy intézmény jubileuma mindig j6 alkalmat kindl a szamvetésre és az
eléttiink 1évé feladatok latolgatdsdra. A mai alkalom szdmomra annyiban
kedvezdtlen, mert a jovorél vald gondolkodas természete a tapasztalatok
sokoldali megkozelitését és szambavételét kivanja, a résztvevok vitajat, a
felvetett gondolatokrol vald dialdgust, amit most késobbre kell halasztani, és
ennek én kevésbé lehetek részese. ,,A jovO a lehetoségek tere, a mi
szabadsagunk tere” - irta egy német filozéfus (1). Hozzatehetjiik azonban, a mi
feleldsségiink tere is. Szabadsagunkban all a jelent és a multat feldolgozni és
megitélni és ez a szabadsdg ma nagyobb, mint régebben. Lehetdségiink van az
impotens és adminisztrativ, rank er6ltetett allapotokon tallépni. Tehat elemezni
és donteni, mas oldalrél valami 0j megépitését alapozni, kifejleszteni, pluralista
moddon véleményeket iitkoztetni és kialakitani, ami jobban megfelel az yj
lehetéségeknek és a kovetelményeknek.

* A gybri Barczi Gusztav Ovoda, Altalanos Iskola és Didkotthon (Foglalkoztaté Iskola)
jubileumi szakmai napjan, 1991. augusztus 31-én elhangzott el6adas roviditett szovege
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Ugyanakkor felelsségiink nd, szdmolnunk kell 0j nehézségekkel, amelyek
az atmeneti kor mély valsagabdl jonnek, a nem mindig humanista, fogyatékos-
barat kornyezettel, egy antagonista tarsadalmi kozeggel. Ma a gydgypedagogiai
kérdéseket is masképpen kell feltenni, mint az el6z6 tarsadalmi fazisban (2).
Polarizalt valosaggal allunk szemben, s téves és veszélyes lenne, csak mert errél
olvasunk, hallunk majd leggyakrabban az illuzidkat valésagnak venni, melyet
egy jovobeli, fogyatékosokat zavartalanul integral6d tarsadalomrol alkotnak.

A sériilt emberek jovojét befolyasolo alapvetd tényezoket is szdmba kell
venni, hogy szabadsagunkkal helyesen ¢lni tudjunk.

ElsGsorban a szemléletvaltozasra gondolunk itt, amely a sériilt embert nem
elsdsorban mint az életet nehezitd testi-lelki karosodasok szenvedd alanyat
jeleniti meg - és ezért a gyogyitas alanyanak tekinti -, hanem allapotukat olyan
akadalyozott élethelyzetnek (szerepbetdltési nehézségnek) tekinti, amely erésen
a kornyezet és az egyén kozti kdlcsonhatas fliggvénye (3).

Ma szakmai korokben az érdeklédés kdzéppontjaban all a gyogypedagdgi-
anak Speck fogalmazta ,,0kologiai iranyultsdga”, amelyen azt érti, hogy a
fejlédési akadalyozottsag fennallasa esetén minden 1étfontossagni Osszefiiggést
figyelembe kell venni és meg kell hatdrozni (4). A vonatkozasi pontok nem
csupan a karosodasok, izolalt funkcid-kiesések és -zavarok, hanem alapvetd
vonatkozasi pont maga az ember, specidlis nevelési sziikségleteivel, szitkebb
kornyezetében és a kiilonbozo életteriileteken, szerepekben.

Az elmult évtizedek szakmai elmélete e kolcsonhatast még teljes mélységé-
ben nem vizsgalta, kevéssé szamolt annak meghataroz6 tényezdivel és altalanos
igazsagai messze allottak a gyogypedagdgiai gyakorlat specifikus problémaitdl,
amire valaszt vart, ezért is egyes megallapitdsok ma mar csak torténelmi
jelleggel birnak.

Olyan problémakat, mint a fogyatékosok beilleszkedése és befogadasanak
feltételei; kolcsonhatas a sériilt élet és a kornyezet kozott; a nevelésben a
fogyatékosok embermivolta, emberi méltosaga és sziikségleteinek elsGbbsége a
terapias felfogast, korlatozott célu eljardsokkal szemben; a felndttkort - sét
1d6s sériilt ember életének értelmezése - tdmogatasa, alig vagy egyaltalan nem
keriiltek targyalasra, a néz6pont nem annyira az emberre, mint inkabb annak
munka altali hasznossagara ,,redukalodott”.

Ma alapvetdnek tekintjiik, hogy egyenlé emberi méltosag és elismerés illet
meg minden embertdl sziiletett 1ényt, személynek tekintjiik akkor is, ha kibon-
takozasa gatolt, ,,hasznossagatol” (termelberejétdl) fiiggetleniil. Minden emberi
¢let sérthetetlen és védelemre szorul (5).

Ez az életfelfogas a tarsadalom tagjaitdl is mas hozzaallast igényel: ember-
tarsit és nem alabecsiilét, kirekeszt6t.
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A sériilt és a nem sériilt ember kapcsolata ezen értelmezés alapjan akkor
alakul megfeleléen,

- ha nem tekintjiik a sériilt vilagat kiilon vilagnak, a sériilt ember a normalis
emberi 1ét egyik varidnsa - mindenki lehet ilyen - és a sériilt emberek
életét, amennyire lehet az atlagos, normalis emberi feltételek szerint kell
megszervezni (normalizacios elv);

- ha az ép és sériilt emberek kolcsonds megbecsiilésben és tamogatasban
¢lnek, melyet nem terhelnek elditéletek, fogyatékosok szenvedéseit nem-
csak testiiket és lelkiiket bénitd sériilés okozza, hanem az is, hogy olykor
ugy érzik, hogy nem ugyanazon tisztelet és elfogadas az osztalyrésziik,
mint a tarsadalom tobbi tagjanak (6). A megbecsiilés, elfogadas az integ-
racios elméletben jelentkezik;

- ha eljuttatjuk Oket - akadalyozottsaguk ellenére - olyan személyes Onal-
l6saghoz, amellyel dnmaguk meghatarozhatjak sziikségleteiket (a lelkit is,
mint pl. elismerésiiket, biztonsagkivanasukat, lehetéségiiket az ©nallo
dontésre, az intim szféra tiszteletét stb.) kielégithetik, embertarsaikhoz
kapcsolddhatnak (autonomia elve).

Ezek az elvek sokban meghaladjak régebbi gondolkoddsmddunkat és elve-
zetnek a neveléssel tamasztott 01j tarsadalmi igényeken tal a jovoben vald uj
nézépontok alkalmazasahoz (7).

Ahhoz, hogy a sériilt gyermekek jovdjérdl gondolatokat fogalmazzunk, 1j
tényezoként kell a tarsadalomban kozvetleniil érintettekkel - a sziilokkel, a
csaladdal - valé kapcsolatot, véleményiiket figyelembe venni.

Ha a tarsadalmi aspektus - az egyoldali természettudomanyost meghaladva -
igy felértékelddik, akkor a tarsadalmat, annak igényeit képviseld sziilok itélete
is egyre hangsulyosabb lesz. A demokratikus tdrsadalomban pedig, mint érdek-
képviselok esetleg dontéseknél véleményiik, igényeik a szakemberek vélemé-
nyével szemben ellenpontként jelennek meg, dnkormanyzati, parlamenti vagy
partvélemény sikjan.

A gyogypedagogiai nevelés ilyen tarsadalmi kornyezetben sok tekintetben
relativizalodhat, eredményei szubjektiv értelmezésben interpretalodhatnak. Ez
kiilondsen az iskolai integracios vitdkon érezhetd. Sziikséges azért, hogy tdm-
pontokat talaljunk a jovoben, melyre tudomanyunk és gyakorlatunk a pluralista
tarsadalmi berendezkedés sokféle valtozatan feliil - megtalalhatd lesz.

llyen kiindulopont az hogy a sériilten fejlodé gyermek szdmara az emberi
kiteljesedés utjan a specialis tanulasi megsegités nélkiilozhetetlen. Ez olyan
pedagdgiai intézkedéseket jelent a tanulasi dinamikdban, modban, tartalomban,
amely a gyermek szdmara a legnagyobb mértékii fejlodést kinalja és teszi
hozzaférhetévé (7). Sziikségesek hozza pedagogiai (gydgypedagogiai) kompe-
tenciak és kvalifikaciok.
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Hol kapja meg a specialis tanuldsi megsegitést példaul az értelmileg akada-
lyozott (,,kdzepes és stlyos fokban sériilt értelmi fogyatékos”) gyermek? A
jovében ehhez nyilvan tobbféle kindlat jelenik meg modban, intézmény-
fenntartoban, tartalomban egyarant. Tudjuk, hogy ez a valaszték ma mar Eurdpa
nyugati részén is bévebb. Egy Down-szindromas gyermekekkel foglalkozo
Japanban és az Egyesiilt Allamokban egyiddben megjelent kényv (8) 8
lehetdség koziili valasztasra utal, amelyek koziil 4 tulajdonképpen a nem
akadalyozottak iskolajadban torténd egylittneveléssel, 2 ugyanott kiilon
csoportokban valo neveléssel, és 2 pedig a specialis iskolaban valé neveléssel
kapcsolatos. Vajon hova keriiljon végiil a gyermek, az sok feltétel megvizsga-
lasatol fiigg, melyek mogott ott vannak az alapvetd kérdések: hol lenne boldog,
hol tudnd megtanulni az élethez legfontosabb dolgokat, elénye szdrmazik-e a
gyermeknek az ajanlott iskolafejlesztési lehetdségekbdl stb.

Feltehetd, hogy az oktatasi kindlat nalunk is boviilni fog (2). Ma azonban a
kiilonleges nevelési sziikséglet kielégitését tekintve mégis legmegbizhatobbnak
latszik a foglalkoztato iskola, a résziikre szervezett sajatos iskola. Nem lehet
atmeneti, hézagpotlo intézménynek felfogni, mig nem épiil ki a specialis neve-
1ési sziikségletek kielégitését garantalod integralt altalanos iskola.

Onallé pedagégiai alrendszer ez, mert ki tudja fejezni sajat identitasat,
teherbiro szerkezettel rendelkezik, és 6nalld kornyezetii kapcsolatokat épitett ki
a nevelési intézményekkel, a tarsadalmi kdrnyezettel (7). (Mindez persze csak
akkor érvényes, ha a foglalkoztato iskola nem pszeudo altalanos iskolai felfo-
gasban dolgozik.)

Gondoljuk csak meg, az altalanos iskola integrativ szandéka ma nalunk még
bizonytalan, nem koézponti kérdés. Nem tartozik ma még sajat érdekl6dési
koriikbe, és nem sziikséges sajat identitdsukhoz sem.

Szo6lni kell arrol, mi erdsitheti a jovoben az értelmileg akadalyozottak
iskoldja identitastudatat. Els6sorban az a tény, hogy a fogyatékos gyermek itt
kaphatja meg legteljesebben a specialis tanulasi megsegitést.

Ezért ennek a neveld intézménynek a jovében olyan helynek kell lenni, ahol
a sériilten felndvekvo fiatalok legjobban érzik magukat, kibontakozhatnak
képességeik, sajat értékeikben erdsodhetnek, ehhez megfeleld alkalmat, leheto-
séget kaphatnak, anélkiil hogy sajat gyengeségeik miatt megbélyegzettnek
kellene lenniiik vagy szenvednének.

Otthonossag, szocialis biztonsagérzet €s szocidlis készségek fejlesztése,
cselekvéskompetencia erdsitése, emocionalis tdmasz, motivaltsag mind jellem-
z6 kell, hogy legyen ebben az iskolaban.

A tipikus, ,,miiveltségszerzd” iskola oktatd karakterét a minimumra kell
csokkenteni, a szocializacios hatasokat pedig novelni. Ez az iskola ne legyen
izolalt, hanem olyan rendszer legyen, amely kdzvetlen személyi és targyi kor-
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nyezetével szoros kolcsénhatasban van, ahhoz illeszkedik.

Hazankban egyes szakemberek ,,életrevalosagot” kérnek szamon az iskola-
tol, allitva, hogy ha az értelmileg akadalyozottak iskolaja az enyhén értelmi
fogyatékosokkal egybe szervezett, akkor a neveltek életrevalobbak (9). Méasok a
bejarokat a neveldotthoniaknal valljak életrevalobbnak, ismét masok a sziilok-
nél éloket az allami gondozottaknal tartjak ,.életrevalobbnak™.

Az altalanositas persze ilyen szembeallitisban nem igazsagos, az azonban
igen, hogy 6nallobb, szocializaltabb a nevelés tjan lesz valaki és nem elsésor-
ban jobb IQ-val.

Tulajdonképpen annak igényérdl van szo, hogy az eddigi, rutinvezényelt,
csoportokra sz6ld, oktatasi szervezetbe erdsen beszoritott neveldémunkat egy
egyénileg mérlegeld, kdrnyezetbdl 6sztonzést kapd uj nevelési stilus valtsa fel,
melynek értékei kozott az egyén kifejez, aktivitdst mutatd, és munkakészsége
elébbre vald, mint a pusztan iskolaban nytjtott ismeret.

Ez azonban nem tisztan gyermekorientalt gyakorlat, azaz nem a gyermek
véletlen sziikségleteibdl, motivacioibol indul ki, nem engedi at a véletlennek a
tanulast, a tanulas iranyitasat, hanem beépiti az egyéni oktatoi tervszeriiséget a
cselekvési szitudciok dinamikéjaba és struktirajaba.

Az életrevalosag nagyobb bels6 identitas és autondomia, azonban csak akkor
valdsul meg, ha figyelmiink kdrébe vonjuk a felndtteket, a felnétt életet.

A felnott vilag, a felnéttkori fejlodd képesség természetének ismerete, a
felnottképzés elvezet ahhoz, hogy a sériilt ember minél teljesebb életet élhessen.
Eletiiket ,,a kiils6 iranyitasbol, a belsé motivumokbdl val6 tanulas valtsa fel, igy
a munka nemcsak értelmes elfoglaltsag, de életformajuk része is lesz.

A szabalyok ismerete altal 6ndlldan valasztott kapcsolatokat kotnek, melyek
bizonyitjak onértékiiket, és erdsitik a 1ét 6oromét, a vallasos értékek pedig a
csokkent észt is az élet értelme felé iranyitjak” (10). igy lehetnek értékes emberi
tulajdonsagaik: segit6készek, bizakodok, békében €16k, amely tulajdonsagok az
0rokos szocialis alarendeltséget is elviselhetévé teszik szamukra.

A képzés obligat teriilete lesz tehat a jovOben az értelmileg akadalyozott
felnottek képzése.

A sulyosan értelmileg akadalyozottak megjelenése a foglalkoztatd iskolak-
ban a jovoben kolcsonds elényoket jelent az egyes gyermekek szamara (7). Van,
aki azt allitja, hogy a kozépstlyos értelmi fogyatékos szamara az enyhén
fogyatékos, jobb képességli gyermek tarsasdga a huzo, télik tanul, ez az
integracioja. Igazan ép viselkedést persze a nem fogyatékos gyermekektdl
tanulna, de itt is, ott is ki van téve inferiorialis, megalazo helyzeteknek, hogy
ellokik, hogy kudarcokat ¢l at, és igy tovabb. A stlyosabban sériilt tarsanak a
megjelenése viszont erésitheti onértékét, segitdkészségét.

108



A jovordl gondolkodva, ugy véljiik, keriilniink kell tehat a kizarolagossagok
hirdetését, mint a fenti példa mutatja. Keriilni kell a sajat pozicidkat
abszolitnak tekinté magatartast, és masok véleményének dogmatikus
elutasitasat; tobb onallosag sziikségeltetik ahhoz, hogy keressék az utakat, mert
a sériilt emberek életének jolétéhez sokféle ut vezet. Minél tobb érdekeltet és
tamogatot nyerjiink meg a kolcsonds emberi egylittmiikodés {igyének e
teriiletén is.

A vitdkbol, melyekbdl a jovében is gazdagon résziink lesz - hiszen a
demokratikus tarsadalomban ez természetes -, inkabb azonban mindig el6bb az
atfogd perspektivakat iparkodjunk kiragadni, melyek koré fel tudjuk sorakoz-
tatni majd a jogi, gazdasagi, tarsadalmi vagy adminisztrativ vonatkozasokat,
igényeket.

Csak igy lehet az értelmes jovot biztosabban elképzelni és megtervezni.
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A gyakorlat miithelyébol

Semmelweis Orvostudomanyi Egyetem Neurologiai Klinika (Budapest)
Beszédgondozo rendelés

A dadogo6 szandékformulainak egy anyaga:
a komfort-érzés

VEKASSY LASZLO
(Kozlésre érkezett: 1992. marcius 20.)

Az exploracios beszélgetéssorozatok soran a dadogdk egy-egy cselekedetii-
ket, probalkozasukat, iigyiiket gyakran a kdvetkezd mindsitéssel zarjak le: ,,nem
éreztem magam ott sem jol”, ,.ezzel a lannyal sem sikeriilt kapcsolatot teremte-
ni”, ,,akkor sem voltam j6 formaban” stb. Az elézmény, egy a dadogd szdmara
fontos szandék, aminek a bekdvetkezését, elérését nagyon szeretné, de ami
megitélése, érzése szerint nem ugy valosult meg, ahogyan azt szerette volna,
elképzelte, vagy egyaltalan nem valdsult meg. Mivel az ilyen torténések a
dadogok életében gyakoriak és szamukra jelentdséggel birnak, mert miiveleti
kihatasa van, ezért a kezelés soran ezzel a kérdéssel is foglalkoznunk kell.

Az exploracios beszélgetéssorozat soran megkérdeztiik a dadogdkat, hogy
szerintlik miért nem sikeriil nekik szandékaikat gyakran megvaldsitani, keresz-
tillvinni. A valasz egybehangzoan a ,,nem tudom pontosan” és a ,,valoszini, a
beszédhibam miatt” voltak. A jelenség megélésének modja tehat nem tudatos,
hanem 0sszérzés. Ez utdbbi tapasztalat azt a kezelési lehetdséget rejti magéban,
hogy a komfort-érzés hidnya jelenség tudatos elemzésével az ehhez tapado,
befolyasold gondolati anyagok megfoszthatok miiveleti hatasuktol.

Kezelési tapasztalatunk és az exploracios beszélgetéssorozatok anyaga alap-
jan a fent bemutatott mindsitések értelmezése a kovetkez6. A dadogok egy
altaluk eldre elképzelt un. el6képpel rendelkeznek és tigy mennek a rd vard
helyzetekbe, cselekedetekbe (ennek kapcsan elképzelik, hogy hogyan fognak
viselkedni, ilni, mit fognak csinalni, szinte ,,berendezik” elore a helyzeteket, és
a gondolatot is megfogalmazzak, hogy mit fognak mondani a partnernek abban
a helyzetben, s6t, volt egy olyan kezeltiink is, aki a hozza intézett, a varhato
valaszokat is megfogalmazta). Mindezt a dadogdk azért teszik, mert sajat
tapasztalatukbol tudjak, hogy nekik az események, helyzetek megoldasa és
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irdnyitdsa gyakran nem Ugy sikeriil, mint azt szeretnék. Az eléképpel viszont
ugy gondoljak, hogy ki tudjak zarni, sziirni a bizonytalansagi, a zavar6 tényezo-
ket, igy az események menete elére tudott, ellenérzott, nem fogja meglepetés
érni Oket, hiszen az eseményeket Ok iranyitjadk és nem forditva. A nehézség
ebben az, hogy a dadogd akarmennyire is eldre felkésziilt ezekre a helyzetekre,
a képzelet és a valosag nem fedi egymast (a valosdg mindig Osszetettebb,
dinamikai allapotvaltozast mutat, tehat erre egy statikus eloképpel felkésziilni
nem lehet), ezért a vart eredmény nem kovetkezik be, vagy nem gy kovetkezik
be, ahogyan azt eldre elképzelték. igy aztin az eredmény a beteljesiilés okozta
orom, a kielégiilés nem teljes. S mivel ez a dadogonal rendszeresen jelentkezd
érzés, ezért a tartds hianyérzés €s az eredmények elmaradasa miatti megerdsitd
visszajelentés hianyaban bizonytalanna valik, rossz testi-lelki kozérzete lesz, s
kialakul benniik a teljesitményront6 és a lelki mitkodOképességet akadalyozd
komfort-érzés hianya (komfort-érzésen egy egyént jellemz6 testi-lelki
teljesitmény-allapotot értiink, melynek soran mindig a képességek szerinti
teljesitmény-mindségek sziiletnek).

Az Un. el6képekben tehat a személyiség Onregulacios miitkodését kell lat-
nunk, ami a lelki bizonytalansag ellensulyozasat van hivatott biztositani. E lelki
merevség azonban folyamatosan nehézséget sziil, tart fenn, mivel a dadogo igy
a valosagon mindig sajat, szubjektiven megszerkesztett feltételrendszerét, el-
képzeléseit kéri szamon (ez az egyik alapja a dadogo rossz dnismeretének). Ezt
a merevséget az el6képek tartalma motivalja, ami viszont a dadogo életalaku-
lasan nyer magyardzatot: a dadogd a beszéd-magatartds zavara kovetkeztében
izolacios életet él, ami azzal jar, hogy csokken az akcios-készsége, emberi
kapcsolatai szegényesebbek, kevés egyiittes €lményben van része, igy kevesebb
emberi gyakorlatra, tapasztalatra és alkalmazkodasra tesz szert. Mindezek
alapjan a dadogoban feler6sodik az tin. én-igazsag, a szubjektiv nyilvanvalosag
érzése-gondolata és csokken a realitas és a mentalis kontroll.

Az eddig targyaltak a dadogd személyét, tulajdonsagait érintették, de
természetesen a komfort-érzéshez hozzatartozik a kdrnyezet is, ahol a dadogé a
szandékait megvaldsitja. A belsdé hianyallapotok talalkoznak a kiils6 feltételek-
kel (a kornyezet hivja el6, erdsiti fel a személyiség tulajdonsagait), s ezek
talalkozdsa inditja azt a lelki bizonytalansagi folyamatot, aminek tartos
fennallasa a komfort-érzési hidnyokhoz vezet el.)

Az eddigieket 0sszefoglalva az allapithaté meg, hogy az én-igazsagot tar-
talmazd, el6képpel €16, gondolkod6 dadogd cselekedetei, szandékai csak akkor
eredményesek, csak akkor tudja azokat megvaldsitani, keresztiilvinni, ha azok
dontéen kedvezd, serkentd, timogatd kornyezeti és emberi feltételekkel talal-
koznak. Tehat a dadogd komfort-érzése igy mindig nagyon sok tamogatd
feltétel fliggvénye (a sok tdmogato feltétel ,tdmpont”, ami a dadogd bizton-
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sagérzetét szolgalja). EbbOl kovetkezik, hogy a feltételfiiggéség a dadogd
komfort-érzésének az akadalyozoja. Ezért a feladatunk itt az, hogy a dadogd
feltétel-fliggdségét a dialogikus exploraciok keretében, a szandékformulak se-
gitségével tudatosan befolyasoljuk. Ugyanis az én-igazsagok objektivizalasaval
a dadogd komfort-érzése javul, mivel egyre tobb megerdsité visszajelentést kap
gondolatair6l, cselekedeteirdl, s igy nd a személyiség biztonsaga. A tovabbiak-
ban ennek gyakorlati megvalosulasaval foglalkozunk.

A szandékformula kialakitasanak gondolati megfontolasa az, hogy a dadogd
sajat maga értéktelenitse eléképe egyes feltételeit. Ezért a dadogonak dssze kell
vetni eléképe feltételeit a megtortént, a bekovetkezett esemény szamara fontos
mozzanataival (ezt eleinte kdzosen beszélik meg a kezeldvel). A kiilonbséget,
az eltérést a dadogonak kell latnia, illetve elemeznie. A megfogalmazott
szandékformulaval, illetve az ezt megel6z0 exploracios beszélgetéssorozattal az
Onismereten alapul6, tudatos magatartast kivanjuk segiteni.

Ezt koveti a szandékformula kialakitasa, melynek anyaga az exploracios
beszélgetés témaibol szarmazik (természetesen ekkor a kezelének mar tobb, a
korabbi exploracios beszélgetésbol Osszegylijtott, a komfort-érzés hidnyara
vonatkoz6 adata van). Az indulé mondat is erre utal: ,,J6I latom, hogy 6nnek a
dolgai, szandékai nem mindig ugy sikeriilnek, mint ahogyan azt szeretné?” A
tovabbiakban a kérdéssel annyiszor és olyan mélyen foglalkozunk, ahogyan azt
az eset indokolja. Itt is hangsulyozzuk, hogy a dadogdk hidnyos komfort-
érzésének megvaltoztatasaban komplex moddszeriink egyéb elemei, hatasai is
bejatszanak, tehat ennek az érzésnek a megvaltoztatisa nemcsak ettdl a
modszertani 1€péstdl varhatd. De mivel ez a dadogo tiinetegylittesébol az egyik
tiinetmegdrzési mad, igy ezzel kiilon is kell foglalkozni.

A komfort-érzést javitd szandékformula kialakitidsa két alapfogalom meg-
beszélésével indul (a két fogalom adja azt a gondolati keretet, amiben a tovabbi
beszélgetés folyik). Az egyik a ragaszkodas, ragaszkodas az el6képhez (illetve
azok tartalmahoz). Itt azt a gondolatot kell megbeszélniink, hogy a kezelt miért
ragaszkodik az eloképéhez (ennek lényege: attdl fél a dadogo, ha ettdl eltér,
akkor bizonytalann4, tanacstalanul védtelenné valik, mert nincs mas megolda-
sa). A masik fogalom, a valtas, a valtoztatas képessége. Itt azt kell megbesz¢l-
niink, hogy a folyamatosan valtozé eseményekhez, gondolatokhoz, feltételek-
hez, helyzetekhez illeszkedd viselkedést, gondolkodasmodot kell megtanulnia a
dadogénak, mert csak ugy tud alkalmazkodni (mindkét valtozatnal a kezelt
anyagabol hozzunk fel példakat).

Ezt kovetéen a dadogd altal valasztott és a szamdra nem sikeres élmény
elemzése kovetkezik.

Arra kérjiik a dadogdt, hogy mondja el, milyen eldkésziilettel, felkésziilés-
sel, rahangolddassal késziilt erre a valasztott eseményre. Az esemény elmondasa
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utan (eleinte kdzdsen) megprobaljuk azokat a dadogd 4ltal felallitott elvardso-
kat, szubjektiv feltételeket megfogalmazni, a torténetb6l kiemelni, amivel a
dadogo a jelzett eseménybe belement, ami az elékép fogalmaba tartozik. Ha ez
megvan, akkor ugyanezt a bekdvetkezett eseménynél, az ,.eredménynél” is
elvégezziik. Végezetiil a kettd 0sszevetése kovetkezik, melynek soran a dadogd
a kiilonbségek felismeréséhez jut el, s igy az elokép egyes feltételeit megfosztja
a szubjektiv nyilvanvalosagtol, s kozelit a realitas felé (a felismerések az els6
elemzések soran Gsszérzésként jelentkeznek, pl. ,,nahat, ez milyen nyilvanvalo,
és mégsem jottem ra”, majd a javuld Onismeret és gyakorlat eredményeként
egyre jobban finomodik az elemzések anyaga).

Az eddigi és a tovabbi mddszertani lépéseket a bevezetOben emlitett
példakon mutatjuk be.

a.) Kezeltiink egy esti 0sszejovetelen volt, aki az eseményt igy mindsitette:
,,nem éreztem magam ott sem jol”.
Az elokép anyaga (a sorrendnek sem itt, sem az eredmény résznél nincs
Jjelentosége):
»Szeretnék mar mosolygos emberek kozott lenni.””
,»Vagyom egy kis felém arado szeretetre.”
,,Szeretném, ha foglalkoznanak velem.”
»Szeretném, ha fontosnak tartananak.”
»Szeretném, ha melegség venne koriil.”
,Kicsit késve fogok érkezni, ekkor mar nagyon j6 a hangulat.”
,»Egyedill megyek, igy kdnnyebben mozoghatok a tarsasagban”
»Sportosan fogok 6ltozkodni.”
,,Csak annyit iszom, mint a tdbbiek.”

A bekovetkezett esemeny (az eredmény):

. Keveset szoltak hozzam.”

,Meérsékelten voltak hozzam kedvesek.”

,Keveset lehetett valakivel tancolni, hamar lekérték a partnert.”

,,A zene hangos volt.”

,,Gyakran kellett a haziaknak segiteni (ennivald készitése, mosogatas stb.).”
,,Er0s volt a cigarettafiist.”

,.Enekelni kellett (hajnalban nétikat énekelt a tarsasag).”

,,A ruham zsirfoltos lett.”

,.Bgyedill mentem haza.”

* Ezek mind a kezeltek exploracios anyagabol szarmazo szoszerinti kiemelések.
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Az el6kép és az eredmény szembesitésének anyaga (magnetofonfelvétel szo-
szerinti atirdasa):

,lgen, igen, latom, ez naivitas volt, tele van tulzassal, igen, de szerettem
volna biztosra menni, hiszen velem mar annyi minden tortént, igen meg kell
probalni a fo6ldon jarni, ez amit csindltam nem az, igen, valoban nagyon sok
ebben a szeretném, a vagyakozas, igen nem a lényegre figyeltem, jo koszo-
ndm ezt a felismerést, megfogadom, érdekes volt, biztos nem igy kell
csinalni, majd legkozelebb.”

b.) Egy holgyismerdsét varja kezeltiink, majd a talalkozot igy mindsitette:
»ezzel a lannyal sem sikeriilt kapcsolatot teremtenem.”

Az elékép anyaga:

.Szeretnék mar valakihez tartozni.”

»Szeretnék megismerkedni mar egy erds akarati nével, akire tamaszkodni is
lehet.”

,,Hattal fogok iilni a vendéglében, hogy neki kelljen el6szér megszolalnia”.
»A virdagot ugy helyezem el az asztalon, hogy az jol lathatd legyen, az jo
benyomast kelt.”

,Keresztbetett labbal, kényelmesen fogok iilni, hogy laza benyomast
keltsek.”

,»Olvasni fogok, hogy figyelmemet lekossem.

A bekovetkezett esemény (az eredmény):

,»A lany nem mosolygott.”

,,Nem engedte megfogni a kezét.”

A virag jelentdségén hamar atsiklott.”

,,Hangja udvarias volt.”

,,Nem engedte, hogy a szamlajat kifizessem.”
,»Sokan voltak a helyiségben, nem volt a hely intim.”
,»Egy ismerdsének koszont, s ez zavart.”

,»A lanynak még este dolga volt, s ez zavart.”

Az elokép és az eredmény szembesitésének anyaga:

,,Hat érdekes, nagyon érdekes, igy egymas mellé téve, meg kell mondani, ez
izgalmas, ez a két dolog, ami végiil is egy dolog, szdval, belatom, ugy tetszik
gondolni, hogy én mindig ilyen vagyok, ja, szoval én valaszoljak, én
magamnak, értem, jO, ha belegondolok, ez igy van, s ez nem egyedi eset,
kicsit mindig tallovok a célon, talan ha mar a céltablanal vagyok, ahhoz,
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nekem akkora céltabla kell, hogy én azt eltaldljam, biztosra akarok menni, ez
a talzas lényege, és ezért vannak ilyen, szoval kissé irrealis elvarasaim, aztan
magyarul mondva pofara esek, igy van, csak ezt nehéz most elviselni,
hiszen, aztan ott van benne a sok kiilonbség, tényleg ez inkabb technika, van
a fontos dolog, de ennek oka van, szoval mi is ebbdl a tanulsag, hat,
egyszeriibben és redlisabban, nem, na ennél a témanal maradva, ez nem volt
O stratégia”.

c.) Allast keresd kezeltiink leendd munkahelyén meghallgatason vett részt, az
eseményt mindsitve mondta: ,,akkor sem voltam jo formaban”.

Az elékép anyaga:

,,Konnyed leszek, hogy ne érz0djék rajtam az akards, hogy mar nagyon
kellene az allas.”

S0k adatot fogok mondani eddigi munkamrol.”

»Szakmai elismeréseimet kiilon kihangsulyozom.”

,,1dore megyek, hogy ne kelljen varni.”

,,Atadom majd a névjegyemet.”

,Konvencionalisan fogok 61tozkddni, az minden valtozatra jo.”
,Ujsagkivagasokat is viszek magammal, lassk, hogy ismert vagyok.”

A bekovetkezett esemény (az eredmény):

,»Az eldszobaban sokan voltak, tobb embert is behivtak erre az idépontra.”
,»,Egy haromtagu bizottsag fogadott.”

,»Sokat kellett varni.”

»Amikor a szobaba beléptem, sokaig nem szo6ltak hozzam, papirokat rendez-
gettek.”

,,Nem hallgattak meg az elére elkészitett mondanivalomat.”

,ldegenek ki-be jottek a szobaba.”

,»Bgy témanal németre valtottam, de leintettek.”

,»A szobaban tobbszor megszolalt a telefon”.

,,A szobaban er0s vilagitas volt.”

,»A szobaban erdsen fiitttek.”

Az elokép és az eredmény szembesitésének anyaga:

,,Kérem, ez nagyon meglepd, ez a szembesités, és mit is tagadjam, el vagyok
taldlva, hiszen ez igy pofon egyszerti, és most, csak most jovok ra, hiszen én
igy magamnak az ellensége vagyok, ha ennyi folosleget kell cipelnem,
foloslegesen, a sajat életemet nehezitem meg, igen, sok a disz, elvész a
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lényeg, ez olyan, mint a szép menyasszony, akivel aztdn nem lehet mit
kezdeni, levette a diszeket rola, kérem, ez tanulsidgos, persze, ennek van
hattere, mert err6l mar korabban beszélgettiink, ez nem véletlen, de az elébbi
dologra visszatérve, meglepd, hogy milyen jol atlathaté lesz igy a dolog, a
dolgok, ha 6sszeillesztjiik ezeket, valoban figyelni kell, hogy mire is vagyok
képes.”

Az elokép és az eredmény szembesitése rendszerint megiitkdzést valt ki a
dadogoknal, a két adategyiittes kiilonbsége ,,megérinti” a dadogokat. Ezt kdve-
téen helyes a dialogus 0jboli folytatdsa, a szandékformula kialakitasa. Azt
mindig a helyzet donti el, hogy a szembesités anyaganak melyik részéhez
kapcsolddva kezdje a beszélgetést a kezeld. Néha a téma vége kinal kapcsolatot,
maskor a téma egy-egy kulcsmondata, vagy éppen a hallgatas hivja fel a kezeld
figyelmét.

A kovetkezdkben a b.) esetiink elemzését folytatva mutatjuk be a szandék-
formula kialakitdsanak menetét (az anyag magnetofonfelvételrdl késziilt szo-
szerinti atirat).

- Korabban azt mondta, hogy szeretne mar valakihez tartozni, jol emlék-

szem?

- Igen.

- Mondana errél tobbet?

- Igen, igen, persze, konnyl erre valaszolni, mert mindennapos ligyem,
nemcsak most, korabban is, szoval, majdnem mindig, egész életemben
nehezen ment az ismerkedés, és ez még boviilt a lanyok kérdésével is.

- Ugy gondolja, hogy az udvarlason kiviil is nehézsége volt az ismeretségek
megteremtésében?

- Igen, de mostanéban inkabb a lanyokkal.

- Ez azt jelenti, hogy kapcsolatai nem sikeriilnek?

- Igen, ha udvarolni, szeretni probalok, akkor nehézségem van, mert ott,
ugye, beszélni kell, ki kell fejezni magam, ahhoz, hogy a masik megis-
merjen, kell a beszéd, a batorsag. Igen, tele vagyok akadallyal.

- Milyen akadalyokra gondol?

- Az akadaly az én vagyok.

- Ertem.

- Szeretném magam kikeriilni, sokszor.

- Ezt hogyan gondolja?

- Keriilé utakat, megoldasokat csinalok, felkésziilok a helyzetre, terveket
csinalok elére.

- Elmondané ezt pontosabban is?
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- Hat, amit az elobb csindltunk, amit megbesz¢ltiink, mit csindlok, mieldtt
valamire késziilok, ha valami feladatot kell megoldanom, tehat azt, felké-
szlilok ra, hogy lehetéleg minél kisebb legyen a ,,szérdsa” a dolognak, na
szoval, nekem sok mindent kell csindlnom, hogy a dolgok valahogy
Osszealljanak, elinduljanak.

- Es mit csinal, amikor valamire felkésziil?

- En azt szoktam mondani, hogy megkomponalom a dolgot el6re.

- Ez mit jelent?

- Elore felkésziilok a feladatra, kidolgozom, ezt ide, azt oda, és aztdn csak
végig kell menni az elkészitett Giton.

- Es ez bekovetkezik?

- Nem nagyon.

- Akkor miért csinalja ezt?

- Mert mas lehet6ségem nem igen van.

- Es ezeknek a felkésziiléseknek van valami gondolati alapja is?

- Igen, példdul vannak igényeim, ehhez ugye, ragaszkodni kell, ha szaz
szazalékban nem felel meg, akkor, akkor nincs ismeretség, példaul ez.

- Igen.

- Akkor a dolog nem indul be.

- De igy 6nmaganak csinal nehézséget.

- Mivel?

- Ha csak minden feltétele van meg, akkor nagyon nehéz talalni valakit.

- Igen, szigort vagyok.

- Kihez?

- Masokhoz.

- Szerintem nem.

- Hat?

- Onmagéhoz.

- Miért?

- Mert ezzel biinteti magat, kizarja magat, a kapcsolatoknak még a leheto-
ségét is elzarja maga eldl.

- Hat, lehet.

- Es mivel allapitja meg, hogy az a valaki nem felel meg, ha nem ismerkedik
meg vele?

- Ranézésre, egy kis beszélgetéssel.

- Nem kevés ez egy ember megismeréséhez?

- De, de.

- Es milyen szandékkal ismerkedik meg?

- Hogy ez lesz a tarsam, az igazi.

- J6, de ahhoz id6 kell, és nem eleve kizarni a megismerés lehetségét.
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- Igen, valoban.

- Probalja meg az eddigieket 6sszefoglalni.

- Igen, szdval, ne olyan szigoruan itéljek, hagyjak idét mindkettdnk kibon-
takozéasdhoz, mar a nének és magamnak.

- Aztan.

- Ne mindig csak az én mércémmel mérjek.

- Aztan.

- Tehat kevesebb feltétel, elditélet, de legyen kapcsolatom, legyen ismeret-
ség, azokat ugy valasszam meg, hogy az megfeleljen, ne legyen elérhetet-
len.

- Igen.

- Hagyjam a dolgokat alakulni, ne akadalyozzam a masikat.

- Kivel?

- Magammal.

- Pontosabban.

- A tulajdonsagaimmal.

- Pontosabban.

- Ne minden tulajdonsagommal, a 1ényegessel, csak a 1ényeges feltételeim-
mel, hiszen kell az igényesség, meg mindent nem lehet félre tenni.

- Jo.

- Tehat a siillyedd hajorol a folosleget ki kell dobni, a terheket, hogy a hajo
megkdnnyebbiiljon.

- Sz¢p hasonlat, és mit kell itt kidobni?

- Ami nem jo, nem illik ide, a foloslegeket, a feltételeimet, szoval, amivel
eddig koriilvettem magamat.

- Igen, igen, emlékszik az eldbbi szembesitésre, nos, ennek alapjan probalja
Osszefoglalni az eddigieket.

- Igen, hat, az én eldkésziileteimbdl, mert a tobbi is ilyen, egyetlen dolog
sem valt be, ezek szerint ez folosleges, az egész, mert maskor is, nincs ra
szilkség, semmi, mert amit ott vartak t6lem, amit itt csindlok, az mas,
szoval, rosszul késziiltem fel, vagy rosszul itéltem meg a helyzetet, széval
ott egyszeriibben ment a dolog, mint én azt elképzeltem, ez az én tilzasom,
ez egy felnagyitott dolog bennem, sévargds az egész, tehat masként kell
csinalni, egyszeriibben, gondolkodni és cselekedni és ezen az iton menni,
ne térjek le errdl, és akkor ezek a helyzetek nem lesznek nehezek, €s az én
kis feltételeim nem akadalyoznak majd, egyszeriien kell viselkedni, az
emberek kozott ezt kell alkalmazni, s taldn ram is sor keriil majd.

- Koszondm, ezt szépen mondta, pontosabban, ezt is szépen mondta, akkor
probalja meg ezt szandékformulanak is megfogalmazni.

- Most?
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- Igen.
- ,,A dolgok, iigyek kevesebb feltétellel is megoldhatdk, elhagyom a f6l6s-
leges feltételeimet, egyszeriien és természetesen élek, gondolkodom”.

A komfort-érzést javitdé szandékformula kialakitasa soran végzett explora-
cios beszélgetések, valamint az el6kép és az eredmény szembesitése felfedték,
hogy a dadogé rossz valtoztatasi képessége és a realitas képessége kdzott szoros
Osszefiiggés van, azaz, a komfort-érzés hianyanak 1étrejotte és fennmaradasa a
nem jo, a nem pontos helyzetmegitélés kdvetkezménye is. Ebben két alapvetd
valtozat van (mindkettében k6z6s nevezd az, hogy a dadogd a nem rugalmas
valtoztatasi, alkalmazkodési tulajdonsdgainal fogva nem a képességeinek, tu-
lajdonsagainak megfelelden itéli meg helyzeteit, feladatait). Az egyik valtozat-
ban a dadogd olyan helyzetekbe megy bele, olyan feladatokat vallal, ami
képességéhez viszonyitva nem kivan erdfeszitést, azaz alulteljesit. A masik
valtozatban (ez a gyakoribb) a vallalt helyzet, feladat meghaladja a dadogd
képességeit, tehat talteljesit (mindkét valtozat, kiilondsen, ha tartds allapotrol
van sz0, a komfort-érzés hianyainak ujratermelését tartja fenn).
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Altaldnos Iskola és Didkotthon (Kecskemét)

Olvasas-irastanitasi kisérlet a kozépsulyos
értelmi fogyatékos tanulok altalanos
iskolajaban”

FAZEKASNE DR. FENYVESI MARGIT

A tarsadalmi valtozas, megljulasi torekvés az iskolaban is érzédik. Minden
iskolatipusban probalkoznak Uj metodikai rendszerekkel. Ha az olvasas-
irastanitas teriiletén szétnéziink, az altalanos iskolaban bevezetett modszerek
megszamlalasdhoz mar kevés az egyik keziink. Intenzivebb tanitasi {item,
nagyobb hatékonysag, kevesebb hibaszazalék a motto.

Az enyhe értelmi fogyatékosok altalanos iskoldjaban egyrészt az altalanos
iskolai médszerek adaptacioja jelenti az jitast. JOI hasznalhat6 a részképesség-
sériilt gyermekek szdmara 6sszedllitott program is.

A kozépsulyos értelmi fogyatékosok iskoldjaban viszonylag nyugalom van.
Talan azért is, mert mi folyamatosan kaptuk kézhez 10 évvel ezel6tt a tan-
konyveket és a kézikonyveket, és oriiltiink, hogy végre van mibdl tanitani. Az
olvasas-irastanitast hangoztatd-clemzé eljarassal végezziik. Ez a moddszer a
héboru utan lett altaldnos az altalanos iskolaban, amig a globalis médszer onnan
ki nem szoritotta. A hang- és betlitanitas a 3. csoportban kezdddik, gyermekeink
ekkor - jo esetben! - 8-9 évesek. Az 5 maganhangzo megtanitasa nem okoz
gondot, legfeljebb az, hogyan tudjuk a heti 5 o6rat valtozatossa tenni. Mivel
konkrét fogalmak szavaibol, levalasztassal mutatjuk be a hangot, a gyermeknél
az adott fogalom ¢és a hang - hanganalizis hijan és az absztrahalas sériilése miatt
- véglegesen Osszekapcsolodik. Igy lesz az ,,0” az ora betiije, ,,u” az uborka
betlije stb. A 4. csoportban a kézikonyv 60%-at az a feladat adja, hogy be kell
jelolni a hang helyét a hangsorban. Az imbecillis gyermek konkrét térben sem
tud oktatas nélkiil tajékozodni. A viszonyfogalmak megértése rengeteg bemu-
tatast és gyakorlast kivan. A kdvetelmény pedig az, hogy elvont hangsorban
tajékozodjon. Mihez kell ez a képesség? Az 0nallo irashoz a sorrendiség
észlelése a feltétel.

* AMAGYE XX. Orszagos Szakmai Konferencidjan (Miskolcon, 1992. junius 26-an)
elhangzott eléadas nyomdai valtozata

120



Kifogasolom még a 6. csoport ardnytalan betlitomegét és a 7. csoportra
hagyott nagybetii tanitast. Nem is lenne semmi baj, ha igy tanuldink legalabb
nagy része elérne arra a szintre, amit a 8. csoport tankdnyvi anyaga feltételez:
de jo esetben is csak 1-2 tanul6 jut el iddig. A mddszer az altalanos iskolasok
szamara késziilt, az ép értelmli gyermekek idegrendszeri sajatossagait veszi
alapul, sok képességet adottnak tekint. Athidalasként a Nevelési és Oktatasi
Program egyszeriien késébbre teszi az olvasas-irastanitds idejét. Amikor a
gyermek 8-10 éves, minden direkt el6készités nélkiil elkezdi a hang- és
betiitanulast.

A gyogypedagdgiai pszicholdgia hangsilyozza, hogy az ép értelmi és az
értelmi fogyatékos gyermekek kozott mindségi kiilonbség van. Nem lehet
egyenlOségjelet tenni egy hat éves ép értelmil és egy 8-10 éves értelmi fogya-
tékos gyermek kozé. A mindségi kiilonbségbdl adodik, hogy nem tdmaszkod-
hatunk csupan a bels6 érési folyamatokra. Prevencios formaban magunknak
kell kialakitanunk az olvasas-irast megalapozé képességeket. fgy gyorsithatjuk
az érési folyamatot is.

Ez volt az egyik legfontosabb alapelv a komplex asszocidcios, kisérleti
olvasas-iras modszer Osszeéllitdsakor. Az el6készités mar az elsd csoportban
elkezdddik.

A masodik: az olvasas-irastanitas nem cél, hanem eszk6z a komplex szemé-
lyiségformalashoz.

A harmadik: a tanitds soran maximalisan alkalmazkodni kell a fogyatékos
gyermek megértési és felfogasi sajatossagaihoz. Ezért a modszer tervszerlien
alakit ki minden olyan képességet, amely az olvasas-irastanulas alapja, igy:
hanganalizis, felismerés, differencidlas. T4jékozodas térben és id6ben. Szotag-
és szoszintézis, értelmezés, szokincsbovités. Az emlékezet sériilése miatt a
hang-betlialak bevésése, megtartasa és felidézése igen nehéz feladat. Mindezt
eldsegiti egy asszociacidos kapcsolat a fonéma és a betlialak kozott. Az
érzékelési formak legdsibb teriiletére, a mozgasra tamaszkodik. Gondoljunk
csak arra, mennyire segiti a fogyatékos gyermeket, ha egy verset, mondokat
mozgassal egybekdtve tanitunk! A mozgasképzetet a fonomimika biztositja.
Erre épiil a vizudlis és akusztikus jel. A harom érzékelési forma kozil a
legkevésbé sériilt atveheti a felidézésben a vivé funkciot. Ez tdbbnyire a
mozgasképzet. Gyermekeink egy része azonnal elhagyja, mihelyt nincs
sziiksége ra, de van, aki végig hasznalja, mint mankat.

Nagy elonye a programnak, hogy szamtalan didaktikus jaték kapcsolodik az
olvasas-irastanitds minden fazisdhoz. Biztositja a valasztds és a sokoldalu
megerdsités lelhetdségeit, oridsi a motivalo ereje.
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A komplex asszociaciés mddszerrel 1986 6ta tanitanak az orszag tobb mint
10 ilyen tipusu intézményében. Doktori disszertacié késziilt beldle, amelyet
1992-ben sikeresen megvédtem.

Széles vizsgalodasi skalan hasonlitottuk 6ssze a hagyomanyos ¢s a kisérleti
modszer szerint tanitott csoportok eredményeit. A vizsgalati eredmények egyér-
telmiien bizonyitjak, hogy a bels6 érési idépont kivarasa helyett az olvasas-iras
alapjaul szolgald pszichologiai feltételeket kell feltarni és rendszeresen
fejleszteni.

A korabbi id6pontban elkezdett olvasas-irastanitds nem jelent hatranyt,
ugyanakkor prevencios jellege hatékonyabba teszi a fejlesztést. Kello pszicho-
logiai motivalassal, az dnkéntelen figyelem segitségével az olvasas-irastanulas
oromet ado tevékenység lehet. A szines, jatékos és minden gyermeket bekap-
csolo foglalkozasok tobb pszichikus funkcié mitkodtetésével fejtik ki fejlesztd
hatasukat. A kisérleti modszer elénye, hogy kizdrja a kontraszelekciot, mert a
gyengébb képességilicknek fokozott segitséget ad.

A kisérleti csoportok tudésszintje a mérési eredmények szerint homogénebb,
kevésbé jellemzik olyan szélséségek, mint a kontrollcsoportokat. Az alséd
hataresetli tanuloknal a személyiség fejlodése a kognitiv miikddés javulasaban
mérhetd. Segiti a gondolkodasi tevékenységhez sziikséges képességek fejlodé-
sét. Felkelti és ébrentartja az alkotokedvet, hozzajarul a beszéd alaki és tartalmi
javuldsadhoz. A kisérleti csoportok biztatd beszédfejlodése igazolja, hogy a
tudatos hangzodifferencialas segiti a hangképzést.

A részfeladatok mutatoi szerint:

A maganhangzok ¢s massalhangzok felismerési kiilonbségeinél kiugrod
eltéréseket tapasztaltunk a kisérleti csoportok javara. Az eredmények azt
bizonyitjak, hogy kell6 megerdsitéssel a felismerés sikeresebb. A mozgasjel
nem akadalyoz, inkabb ,hattérbol” segit, s6t mozgasos jellegénél fogva az
Osszeolvasas folyamatat szemlélteti. Természetesen igy sem jut el minden
tanuld az Osszeolvasas-értelmezés szintjéig. De a stabil betlifelismerés a gyak-
ran hasznalt és latott szoképek globalis felismerésében segit, lehetévé teszi a
masolas-diktalas utani irast, nem is szélva a hangképzésben, beszédben nyujtott
transzfer-hatasokrol.

Az 0sszehasonlitd mérésbol az is kitiinik, hogy a kisérleti csoportok teljesi-
tettek jobban az dsszeolvasés probaiban is.

Jobb a sz6 és mondatértelmezésiik azoknak, akik eljutottak az &sszeolvasas
szintjére. Az egyszerli szovegek reprodukaldsa nekik is ugyanolyan nehéz,
mint a kontrollcsoportoknak. De a kisérleti program a nagybetlik tanitdsat
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egyidejlileg végzi a kisbetiik tanitdsaval, igy a hang-betiitanitds a 6. csoportban
befejezddik. Még két éviik van az olvasas technikajanak fejlesztésére.

Az irasvizsgalat eredményei:

Egyediil a masolas feladataban teljesitettek jobban a kontrollcsoportok. A
hagyoméanyos modszer ezt az oldalt erdsiti. A masolas a legkonnyebben kiala-
kithaté képesség, de sok gyakorlati haszna nincs. Ahol az 6nallé gondolati
tevékenység mérhetd, az a tollbamondas és az 6nallo iras. Itt a kisérleti csopor-
tok értek el jobb eredményt. A kontrollcsoportok adatainak szérédasa mutatja,
hogy a hagyomanyos program csak a jobb képességli kozépstlyos értelmi
fogyatékosokat segiti, a gyengébbeket magara hagyja. Ezt erdsiti meg az 6nallo
sz6iras Osszehasonlitd eredménye is.

Doktori disszertaciomban kifogasoltam, hogy a kozépsulyos értelmi
fogyatékos gyermekek oktatdsi rendszerében nincs modszervalasztasi lehetdség.
Javasoltam még a modszer Iényegét Osszefoglald és rendszerezé tanari
kézikonyv, olvasdkdnyvek megirdsat.

A P. SZ. M. P. kuratorium tankdnyvirasi palyazatat a kecskeméti Altaldnos
Iskola és Didkotthon elnyerte. A kecskeméti és a homoki neveldk kdzremiiko-
désével elkésziiltek az 1. 2. 3. csoport olvasokdnyvei. Az itmutatoval egyiitt
jelenleg lektoralas alatt allnak.

A 4.5. 6. csoportok tankdnyvei megirasahoz 0jbol palyazatra jelentkeztiink.

Nem konnyii mas ember gondolkodasmddjat atvenni, koncepcioit megérteni.
A mobdszer vallaldsa sok feladatlap és egyéb szemléltetOk elkészitésével jart,
hiszen nem voltak hozza csatlakoz6 kézikonyvek. Mégis nagyon sok segitséget
kaptam és kapok a teriileten dolgozo szakemberektdl. Ahogy 6k mondtak: ,,Az
a dolgunk, hogy a fogyatékos gyermekek fejlesztéséhez a lehetd legoptimali-
sabb eljarasokat kiprobaljuk. Ezért még a sok energia is kevés.”

Koszondm a kecskeméti, homoki, hodmezdvasarhelyi, martonvasari, zala-
egerszegi, somogyvari, komlodi, karcagi, veszprémi és miskolci intézetek
vezetdinek, hogy nem riadtak vissza egy akkor még nem legalizalt probalkozas
engedélyezésétol. Koszonom a felsorolt intézetek engem segitd neveldinek,
hogy felvallaltak a modszer kiprobalasat, hozzaadva egyéni tudasukat, tapasz-
talataikat. A hddmez6vasarhelyi nevel6i munkakdzosség a modszer elveit szem
elott tartva, specialis irasfiizeteket készitett.

Visszatérve a modszervalasztasi lehetOség elvére: A Barczi Gusztav Gyogy-
pedagdgiai Tanarképzo Foiskola szervezésében, a posztgradualis képzésen beliil
helyet kaphatna a modszer bemutatésa, ismertetése, a neveldk felkészitése.
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Gyermek- és Ifjusagi Pszichoterapids Rendelo (Budapest, Faludi u.)

Ismétlodo jaték egy dadogo gyermek
terapiajaban

KLANICZAY SARA
(Kozlésre érkezett: 1992. november 17.)

Kisgyermekek kedvelt jatéka a bljocska. A kisgyermek elbujik, rendszerint
valami teljesen lathatd helyre, és kéri az anyjat, hogy keresse meg. Ennek a
jatéknak ritusa van. Az anyanak hosszan kell keresgélnie, beszélni is szoktunk
ilyenkor: ,,Hol lehet az a gyerek?”, ,,Elveszett az a gyerek! Hol keressem?” Le
szoktunk térdelni, hogy az asztal ald benézziink, még a székre is felallunk, hogy
nincs-e a szekrény tetején. Egy bizonyos id6 utan aztan ,,megtalaljuk”. Hangot
is adunk Oromiinknek: ,Megvan! Megtalaltam!” A kisgyermek hangos
kacagéssal valaszol, néha az anyja karjaba is ugrik, és egy masodpercig atolelve
tartjadk egymast. Az anydk nem szoktak értelmezni ezt a jatékot, de szivesen
jatsszak, és a ,,happy end”-et maguk is atélik. Mi tudjuk, hogy a fejlédéssel jaro,
sziikségszerl elszakadas félelmét dolgozza fel a gyermek.

A bujocska jatéknak ezt a legegyszeriibb valtozatat a gyermek tobbszor is
eljatssza, komolyabb elszakaddsi trauma esetén feltiinden igényli az ismétlését.
Egy kisfit példaul vakbélmitét utan negyvenszer kérte az anyjat az ujra jatszas-
ra, végiilis az anyanak kellett mas jatékot javasolni.

Az ismétlés eszkdze a trauma feldolgozasanak, ongydgyitd funkcidja van:
az ember a sérelmes élményt, amit elszenvedett, valamilyen formaban wjra
létrehozza, de helyzete javul azéltal, hogy most mar 6 a kezdeményezd. Erre az
elso példat Freud irja le, a jol ismert ,,fort-fort” jatékot.

Ferenczi traumas neurdzisban szenved6 betegek almait vizsgalva, ezt irja:
»Az ismétlési tendencianak... hasznos feladata van: a traumat lehet6leg végle-
ges elintézéshez akarja hozzasegiteni, jobbhoz, mint amilyen a megrazd 6s-
eseménykor lehetséges volt. Ezt a tendenciat ott is feltételezhetjiik, ahol nem
vezet jobb eredményre, mint maga az dstrauma.”

Gyermekanalitikus pszichoterapidkban az ismétlodo jatékok rendkiviil
jelentdsek, hisz éppen az ismétlés hivja fel figyelmiinket a bajra. Megérthetiink
bizonyos Osszefiiggéseket, és megfeleld szinten verbalizalhatjuk a jaték és az
élmény kapcsolatat, hidat képezhetiink a jaték és a valosag kozott.
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Ferenczi az analitikus munka helyes tutjanak tekinti a trauma feltaras
vonalan torténd értelmezést. Ezt mélyebb szinten kiegésziti az 6sztonkonfliktu-
sok értelmezése, gyermekeknél azonban bizonyos helyzetekben, vagy
életkorokban, az En-fejlodéstdl fiiggben, az Osztonkonfliktusok értelmezése
sziikségtelen, néha még artalmas is lehet. A jo értelmezé munkanak hajlékonyan
kell alkalmazkodnia a ,,tudattalan munkamdédjahoz”.
hogy a gyermek erésen dadog, és pdsze is. Az 6vodai logopédus foglalkozik
vele, 6 kiildte.

A gyermek dadogasa 2 1/2 éves koraban kezdddott, amikor az anya hust
daralt, és 6 belenyult a hiisdaraloba, és az anya ,ledaralta az ujjat”. Az anya
elmondja, hogy reccsenést hallott, és vért latott, azt hitte, hogy tonkretette a
gyermek kezét, és elajult. A veliik egy udvarban laké s6gorndje locsolta fol, aki
a gyermek sziinni nem akard sirdsat hallva, atjétt megnézni, hogy mi tortént.
Kidertilt, hogy csak a gyermek ujjbegyét vagta el a htisdarald, csontsériilés nem
volt. Egy porcogd keriilt bele a daraloba, az recsegett.

Az anamnézisbdl megtudjuk, hogy a gyermek normalis terhességbdl 4000
g-mal sziiletett. A kitolasi szakasz elnyult, a gyermek nem sirt fel, infazioval
¢élesztettek. 5 honapig szopott, 1 éves korara jart, 2 1/2 éves korara lett szoba-
tiszta. Kétéves koraban, bar selypitve, de folyamatosan beszélt. Semmi gyerek-
betegsége nem volt. Haroméves volt, amikor a huga megsziiletett. Ha a kislanyt
mezteleniil latta, nagyon félt. ,Ilyenkor mindig belém bujt”, mondja az anya.
M¢ég mostanaban is tesz fel kérdéseket a nemi kiilonbségekre vonatkozoan.
Masfél éve jar dvodaba.

Az apa szakmunkas, az anya haztartasbeli, csaladi hazuk van, a gyermekek
gyerekszobaban alszanak. Megtudjuk, hogy az anya is dadogott kiskoraban,
harom éves kordig nem beszélt, akkor felvagtak a nyelvét, ezutan egy darabig
dadogott, de iskolas korara elmult.

A gyermek koranak megfeleld, jol taplalt, kerekarct kisfil. Megjelenése,
viselkedése egyarant rendkiviil kislanyos. Erésen gesztikulal, nevetgél, csipore
tett kézzel a vallat riszalja, mintha népi tdncot jarna. Szinte logorredsan beszél,
a szoveg poszesége és dadogasa miatt alig érthet6. Amikor a hugarol kérdezem,
nem valaszol, de elévesz egy jatékvillamost, és igy szol: ,,Az én villamosom
mas, mint ez, mert neki ez mas”, és ramutat az aramszeddre. A gyermek
mesterkélt, tal-alkalmazkod6 viselkedése, kényszeres szo-Ontése szorongas-
tulkompenzalasnak tlinik.
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A csaladnak tanacsot adok, kérem, hogy a gyermek hajat, ruhazatat valtoz-
tassak kisfiusra. Nekik tetszik a lanyossag, de azért elfogadjak, amit mondok.
Néhany hét alatt a gyermek viselkedése természetesebb lesz, beszélgetésiink
normalizalodik. A dadogas valtozatlan. Hozzam legtobbszor az anyai nagyapa
hozza a gyermeket, nyugdijas vasontd, biiszkén mesél multjarol.

A terapia harmadik honapjaban az anya jon a gyermekkel és a kovetkezot
adja eld.

El6z6 héten, éppen amikor innen mentek haza a nagyapaval, részesei lettek a
Boréros téri HEV-szerencsétlenségnek. Sokaig vartak a vonatot, de nem jott.
Rengeteg ember zstufolddott dssze a vardteremben. Kezdetben 6k is bent vartak,
de a gyermek pisilni kéredzkedett, ezért kimentek. Visszafelé jovet, a szemiik
lattara a HEV beleszaladt a varéterembe az emberek kozé. A nagyapa, mint
Oreg veteran, ravetette magat a gyermekre, sajat testével védve. Semmi bajuk
nem tortént, csak véresek lettek a sebesiiltekt6l. A gyermek gy emlékezett,
hogy egy véres 1ab repiilt el mellettiik. A nagyapa sokkos allapotba keriilt, 6lbe
kapta a gyermeket, és futni kezdett hazafelé (Csepelre). Elhagytak a helyszint,
mely ,,mészarszékre” hasonlitott, azonban néhany perc futds utdn a nagyapa
rosszul lett, és elajult. A jarokelok ment6t hivtak, ideggyogyaszatra vitték oket,
ahol két napos gyogyszeres kezelést irtak eld szamukra. ,,Most mar minden
rendben van”, mondja az anya.

Ezen az 6ran a gyermek azt kéri, hogy jatsszuk el a HEV-balesetet. Izgatot-
tan siet a polchoz, és villamgyorsan dsszeszedi a kellékeket: villamost, kisba-
bakat, ment6, rendérségi és tlizoltdéautokat, épitdkockabdl varotermet csinal.
Engem is bevon: ,,Kérdezd, hogy mikor jén méar az a HEV!” Sok kisbabat tesz a
,varoterembe”, és 6 maga is kiabal, pdszén: ,,Mitoj jon m4j az a HEV?” ,Nem
jon az a HEV!”  Menjiink ki pisilni!” ,,Ott jon a HEV!” , Dumm! Bumm!
Segitség!” Ezeket a szavakat a gyermek orditja, kivorosodo arccal. Majd kér,
hogy azonnal telefonaljak a rendérségnek és mondjam el, hogy mi tortént. En
veszem a babatelefont: ,,Renddrség? Nagy baj van, kérem, azonnal jojjenek! A
Boréros téren a HEV beleszaladt a varoterembe. Sokan meghaltak, megsebe-
siiltek. Hivjak a Mentoket, kérem! Segitsenek!” - ,Nén6, nénd...” A gyermek
gyorsan tolja be a renddrségi és mentdautokat. Ezzel a szirénazassal ér véget a
jaték.

Magam is atéltem a dramat, Ggy éreztem, faradt vagyok. A gyermek is
megcsondesedett kissé, de hamarosan azt kérte, hogy jatsszuk el még egyszer a
balesetet. Sztereotip mddon jatszott, minden 1épés megegyezett az elézdekkel.
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Végig erds indulattal jatszott. A jelenetet ezen az 6ran négyszer ismételtiik meg,
szerencsére jott a kovetkezé paciens. A kovetkezO orakon azonban ismét
ugyanigy kezdi a gyermek: izgatottan szalad a polchoz, eldveszi a kellékeket,
és kéri, hogy jatsszuk el a balesetet. Osszesen tizenkétszer jatszottuk el. (A
kollégak az ajté eldtt hallgattak az izgatott, hangos dramatizélast.)

Azt gondoltam, nincs szerencsém. A husdaralas traumdja egy véres baleset
élménnyel megterhelve, nehéz feladat elé allit, és a gyermek allapota romlani
fog. Nem igy tortént. Egy-két nap rosszabbodas utan a dadogas feltiinden javult.
Kapcsolatom a gyermekkel elmélyiilt: a tizenkét alkalommal jatszott véres
dramajaték egyiittes élménye kozelhozott egymashoz. ,,Milyen jo, hogy te nem
haltal meg! Milyen jo, hogy semmi bajod nem tortént”, mondtam Srommel.
Elmondattam vele a 2 1/2 éves kori htisdaralast is, 6 betéve tudta a torténetet az
édesanyjatol, de ugy tint, hogy valamennyire emlékszik is ra. Két kozos
motivumot emeltem ki a husdaralas és a HEV-baleset élményéb6l: a vér lattan
félelmet, és az anya, illetve a nagyapa ajulasat. Hogy amikor a legjobban félt,
nem tudott beléjiikk kapaszkodni. Preddipalis szinten értelmeztem, a kasztracios
félelemre csak utaltam, azt nem verbalizaltam.

A gyermek dadogasa elmult. Egy év iskolahalasztas utin megkezdte az
iskolat, kozepes tanuld volt, a végén az apja szakmajat valasztotta. Az évek
soran tobbszor meglatogatott, fejlédése megnyugtatod volt, sziilei biiszkék voltak
ra. Most 19 éves, tavaly bemutatta nekem a menyasszonyat.

Gyodgyulasaban fontos szerepe volt a trauma uUjraatélésének. Az élet egy
trauma-ismétlést rendezett a szamara, ez nem husdaralas volt, hanem egy vasuti
szerencsétlenség kozvetlen latvanya, melynek sordn ugyanazt az érzést élhette
at, mint annak idején: erds kasztracids félelmet, a megkapaszkodas lehetdsége
nélkdl.

A tizenkét alkalommal ismételt jaték nem volt AZONOS egyik trauméaval
sem, hanem UTALAS volt valami szornyiiségre, a szorytiségek dsztonfélelmet
mozg6sitd erejére. A paciensem ismételt jatékanak tudattalan célja ez volt:
atélni Gjra a félelmes érzéseket, de most mar védett helyzetben, a terapias
kapcsolat biztonsagéaban.
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Forum

Az Orszagos Utazo Szakmai Szolgalat
kezdeti tapasztalatai a mozgaskorlatozott
gyermekek integralt nevelésének
megsegitésében

A Mozgaskorlatozottak Egyesiileteinek Orszagos Szovetsége égisze alatt
négy éve mikddik a Mozgaskorlatozottak Integraciojat Segitd Pedagdgusok
Munkak6zossége, melyet az integralt nevelésben részt vevo intézmények veze-
t6i és munkatarsai hoztak 1étre a tapasztalatcsere és a szakmai tovabbfejlesztés
érdekében. Az integracids intézmények szervezddése haromféle mdodon torté-
nik:

1., Amennyiben a mozgaskorlatozott gyermeket nem akarja a sziild specialis
intézetbe adni, illetve a specialis intézet nem latja sziikségesnek ellatasat,
vagy valami oknal fogva nem tudja felvenni a gyermeket, ilyenkor a sziild
megprobalja elhelyezni gyermekét az ép gyermekkozosségbe. Ebben az
esetben, ha felveszi az intézmény a mozgaskorlatozott gyermeket, majd csak
ezutan keresi fel az Integracios Munkakdzosséget.

2., Az épek intézménye a mozgaskorlatozott gyermek és a sziilé jelentkezésé-
vel egyidében keresi fel a Munkakdzosséget, ahol megismerheti a mozgas-
korlatozottak nevelésének és oktatasanak jelenlegi feltételeit egy specialis €s
egy integracids intézmény munkajan keresztiil.

3., Az épek intézménye mieldtt felvenné a mozgaskorlatozott gyermeket, meg-
keresi az Integracios Munkakozosséget, €s az integracios viszony feltételei-
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nek ismeretében az intézmény dolgozdi kézdsen dontenek, hogy vallaljak-e
a gyermek nevelését, oktatasat.

Természetesen ezek a szervezddési formak azokra az integracios intézmé-
nyekre érvényesek, amelyek a munkakdzosség tagjai.

A fent emlitett szervezddési formakban négy fontos tényezd szerepel:

- A mozgaskorlatozott és az ép gyermekek.

- A mozgaskorlatozott és az ép gyermekek sziilei.

- A fogad¢ intézmény személyi és targyi feltételei.

- Az Integracios Munkak6zosség.

Jelenleg a Munkak&zosségnek a specialis intézményeken kiviil 71 mozgas-
korlatozottakat befogado épek intézménye a tagja, ebbdl 26 helyen van moz-
gasfejleszto szakember.

Latva az ellatasi aranyt, természetes, hogy a Munkakdzdsség tagjai megfo-
galmaztdk azt az igényt, hogy a mozgaskorlatozottak integralt nevelésének
megsegitése érdekében sziikség van utazo tanarokra.

Az Orszagos Utazd Szakmai Szolgalatot (tovabbiakban: OUSZSZ) a ME-
OSZ altal alapitott Biceboca Alapitvany hozta 1étre, hogy utazd tanaraival
segitse azon intézmények ellatasat, ahol mozgéskorlatozott gyermekeket integ-
raltan gondoznak, nevelnek, oktatnak, de nem tudnak jelenleg a specidlis
ellatassal foglalkozo szakembert alkalmazni.

Az Utazd Szolgalat megalakulasakor az Alapitvany 6sztondij-palyazatot irt
ki, és olyan szakembereket keresett, akik helyileg legkdzelebb dolgoznak az
igényld intézményhez.

Az OUSZSZ 1991. oktober 1-jével kezdte meg miikodését. A halozat azota
fokozatosan boviilt. Jelenleg 9 utazé tanarral (szomatopedagdgus, konduktor,
logopédus) Budapesten, Bacs-Kiskun; Komarom; Pest; Jasz-Nagykun-Szolnok
megyében végzi munkajat.

Az OUSZSZ a kovetkezd intézményekkel vette fel a kapcsolatot a mozgas-
korlatozott gyermekek specialis megsegitésének eredményessége érdekében:

- Orszagos Kozoktatasi Intézet,

- Barczi Gusztav Gydgypedagogiai Tanarképzd Fdiskola Szomatopedago-

giai Tanszéke,

- Gybgypedagogiai Pszicholdgiai Intézet,

- Mozgasjavito Altalanos Iskola és Diakotthon, Budapest,

- Mozgésjavito Altalanos Iskola és Diakotthon, Saly,

- Mozgasvizsgalo Orszagos Szakértdi Bizottsag,

- Nemzetkozi Petd Alapitvany és Intézet,

- Gyengénlatok Altalanos Iskol4ja és Didkotthona Utazé tanarai.
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Az UOSZSZ legfontosabb feladata biztositani a mozgéskorlatozott kisgyer-
mek esélyegyenléségét, az ép gyermekeket megtanitani a sériiltekkel vald
egyiittélésre és megteremteni az integracids intézmények szamara a sziikséges
szakmai, anyagi ¢és jogi feltételeket.

Ezeket a feltételeket jol szervezett, 6sszehangolt munkaval lehet megvalo-
sitani, ezért az UOSZSZ szakemberei meghatarozott id6kdzonként jarnak ki az
integracios intézményekbe és havonta egy alkalommal szakmai konzultaciot
tartanak.

Az utaz6 tanarok altal ellatott feladatok sokrétiiek, mivel a hal6zat még nem
érte el végleges mitkodési formajat.

Egyrészt gyakorlati, méasrészt elméleti munkat is kell folytatni, amelyek a
kovetkezok:

1., Az intézményekben ellatott gyermekek szdmdra minden alkalommal csopor-
tos foglalkozas mellett egyéni foglalkozasokat is tartanak, ahol fejlesztd
feladatokat, gyakorlatokat is végeznek.

2., Egyéni mozgas-, értelmi- és részképesség-fejlesztd programokat dolgoznak
ki. Ezeket a programokat megismertetik, megtanitjadk a gyermekgondozo
szakemberekkel, pedagdgusokkal és sziilokkel.

3., A programon kiviil folyamatos személyes és csoportos beszélgetéseket
folytatnak mind az integracids intézmény dolgozoival, mind a sziil6kkel.

4., Amennyiben sziikség van ra, felveszik a kapcsolatot a helyi, illetve orszagos
intézményekben dolgozo szakemberekkel.

5., A kozvetlen segitségnyujtas mellett biztositanak szakmai segédanyagokat az
integracios intézmény ¢€s a sziilék szamara.

6., Hazai és kiilfoldi szakirodalmat gyfijtenek, tanulmanyoznak sajat munkajuk
fejlesztése érdekében.

7., A fejleszté munkahoz sziikséges eszkozoket elkészitik, illetve beszerzik.

8., A gyermekek adatairdl és fejlodésérdl adminisztraciot vezetnek.

9., Igyekeznek minél tobb helyen tanacsadast is beinditani. Ennek célja a még
fel nem kutatott mozgaskorlatozott gyermekek megkeresése, mozgas- és
egyéb feladatok kidolgozasa, egyéni kezelés végzése, a sziilok tajékoztatasa
jogaikrol és lehetoségeikrol, és végiil, ha sziikséges, utogondozast is vallal-
nak.

AZ OUSZSZ szakemberei 1992. novemberéig 55 mozgaskorlatozott gyer-
mekkel foglalkoztak rendszeresen, a tandcsadasokon pedig 21 gyermeknek és
csaladjanak adtak és adnak segitséget.

Az ellatott gyermekek legnagyobb része 1. C. P.-s, ennek tobb fajtaja is
eléfordul.

A petyhiidt bénulast okozd korformak koziil a DMP és a spina bifida
talalhaté meg.
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A tanacsadason kezeltek legnagyobb része szintén 1. C. P.-s. Tovabbi
adatainkbdl megfigyelheté, hogy a gyermekekkel mar foglalkoztak-e az
integracids intézménybe keriilésiik el6tt is. Foként a budapestiek és a Budapest
kornyékiek vettek részt eldzoleg fejlodés-neurologiai, konduktiv pedagdgiai és
gyogytorna foglalkozasokon.

A gyermekek mozgasallapota viszonylag jo, a legtdbbjiik képes 6nallo
helyvaltoztatasra, az onkiszolgalasban nem kell sokat segiteni. Sok gyereknek
van tarsuld fogyatékossdga, foként latdszavar. Az integracids intézményekbe
jelenleg az enyhe sériilt mozgaskorlatozottak keriilnek. A targyi és személyi
feltételek biztositasaval a sulyosabban mozgassériilt gyermekek is beilleszthe-
tok lennének az épek kozosségeibe.

Az OUSZSZ tevékenysége jelenleg még kisérleti jellegli, ezért messzemend
kovetkeztetéseket még nem lehet levonni.

Ugy gondoljuk, ezt a feladatot hosszi tivon nem egy alapitvanynak kell
megoldania. Terviink, hogy a mar mikodd szolgalat munkajanak minéségét
javitsuk és modell-értékli programot készitsiink, amelyet allami feladatként
szeretnénk elfogadtatni.

DR. ABRAHAMNE GYOROK MARGIT - LENARTNE CSILLIK ENIKO -
PAAL EVA - UIVARI ERZSEBET
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Az Ertelmileg Akadalyozott Emberek
Szervezetei Nemzetkozi Ligajanak fellépése
a jogsértések és embertelen banasmod ellen

Az Ertelmileg Akadalyozott Emberek Szervezeteinek Nemzetkozi Ligaja
(International League of Societies for Persons with Mental Handicap - rovidit-
ve: ILSMH) egy magan, kdzhasznu, partokon kiviil allé szervezet Briisszelben
miikddé koordinacids irodaval. Az egész vilagra kiterjedé munkat egy valaszt-
many intézi, mely kizdrolag onkéntes munkatarsakbol all. A Liga az értelmi
akadalyozottsag legkiilonfélébb aspektusaival foglalkozik, mint példaul a meg-
elézés, a diagnozis, a korai megsegités, a szocialis beilleszkedés, a csaladgon-
dozas, az iskolai oktatds tdmogatasa, a szakképzés, a gazdasagi és szocialis
biztonsag problémaival, a jogi védelemmel, a gyamsag, a miel6bbi torvényes
ligyintézés eldsegitésével, a csaladon kiviili megsegitéssel, valamint a nemzet-
kozi kapcsolattartassal.

A Nemzetkodzi Ligénak konzultativ stitusa van Eurdpiban az Egyesiilt
Nemzetek Gazdasagi ¢és Szocialis Tanacsaban (ECOSOC), az Egyesiilt
Nemzetek Nevelési, Tudomanyos és Kulturalis szervezeténél (UNESCO), a
Nemzetk6zi Munkaszervezetnél (ILO) és az Egészségiigyi Viladgszervezetnél
(WHO); tovabba kapcsolatai vannak hivatalosan egyéb nemzetkdzi és regiona-
lis szervezetekkel.

Az alabbiakban a Liga tdjékoztatdja alapjan (ILSMH News 13. 92.) a Liga
tanacsanak 1991. oktober 20-i Budapesten tartott ilésén kidolgozott akciotervet
mutatjuk be, amelyet az értelmileg akadalyozottak jogvédelmérdl, és az Oket
éré embertelen banasmod elleni fellépésrél dolgoztak ki.

Hatos Gyula

AKkcioterv

(Az ILSMH tudomasara hozott esetek tobbet igényelnek a puszta joszan-
déknal, ha komolyan hinni akarunk a helyzet valédi megvaltozasaban. Tettre
szolitanak minket, de nem véletlenszeri vagy rendezetlen és atgondolatlan
cselekvésre: folyamatos és faradhatatlan miikodésiikhoz, a mindennapos, 1€pés-
6l 1épésre haladé munkéhoz allanddan Gjragondolt stratégidra van sziikség. Az
ILSMH Tanécsa éppen egy ilyen stratégia kidolgozasara vallalkozott legutobbi
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budapesti tanacskozdsan, melyet azdta mar gyakorlatban is alkalmaz. E terve-
zetet idézziik az alabbiakban.)

Ahogy azt mar korabban is jeleztiik, minden hatékony 1épés kezdOpontja a
sziikséges informacié és a megfeleld bizonyitékok Osszegyljtése. Ez érinti a
fizikai és pszichés kérdéseket is. Ezeknek a dokumentumoknak az dsszeallitasa
érdekében a Liga rendszeresen igényel bizonyito ereji példakat, kozleményeket
a Liga folyodirataban, valamint levelezést folytat tagszervezeteivel. Nem tudjuk
eléggé hangsulyozni ennek az ,,adatbazisnak™ a jelentdségét.

Amennyiben a tomegtajékoztatasi eszkdzok felhivjak a Liga figyelmét egy
problémara, a masodik 1épés minden esetben az, hogy kapcsolatba 1épiink az
érintett orszagban miikodo tagszervezettel. Ilyen esetben harom tovabbi 1épés
kovetkezhet: amennyiben a tagszervezet ebbe beleegyezik, a Liga teszi meg a
kovetkez6 1épést; ha ezt nem fogadja el, a Liga mindaddig var, mig a Tandcs fel
nem szolitja a cselekvésre; amennyiben maga az érintett tagszervezet nem
reagal, a Tanacs, a Hivatal vagy az elndk hatiroz a megteendd 1épéseket
illetéen. Ezt a masodik 1épést atgondoltan, olyan médon tervezik meg, hogy az
Osszhangban legyen a Liga azon vezérelvével, hogy a segitségre szoruldkat nem
szabad veszélyeztetni, illetve nem szabad az érintett kormanyzatot a sériilt
emberek ligyével szembeforditani.

A harmadik fazis ennek értelmében hatékony nyomasgyakorlé intézkedések
kidolgozasat, valamint tiz 1épés egymasutanjat foglalja magaba. E 1épések az
alabbiak:

1. Hivatalos levéllel fordulnak az érintett orszag miniszterelnokéhez, egész-
ségiigyi és/vagy népjoléti miniszteréhez. A levél minden esetben tartalmaz
egy jelentést és az esetre vonatkozo bizonyitékokat.

2. E levél masolatat megkiildik az ILSMH tagszervezeteinek, a Tanacs tagjai-
nak, a Jogi és Jogvédelmi Bizottsag tagjainak, valamint mindazon szerveze-
teknek, melyek bevonasat az adott kérdésben fontosnak itélik.

3. Levéllel fordulnak a Liga tagszervezeteihez, felkérve azokat egy tiltakozo
allasfoglalas megszovegezésére, illetve arra, hogy azt kiildjék meg a jogsér-
tésért felels orszag nagykovetének.

4. Felveszik a kapcsolatot az érintett orszagot is magaba foglald régio hivatalos
testiileteivel. Egy eurdpai orszag esetében példaul megkereséssel fordulnak
az Europa Parlamenthez és az adott orszag Eurdpa Parlamenthez delegalt
képviseldihez. Ezzel egyidében az érintett orszagban miikodo tagszervezetet
is felkérik, hogy informalja a Ligét arrdl, mely szervezetek bevonasat tartja
lényegesnek.

5. Sajtojelentést kiildenek a nemzetkdzi sajtoiigyndkségeknek és az érintett
orszag hirk6zl6 szerveinek.
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6. Az ILSMH nem fliggeszti fel (legfontosabbnak vélt) ,,0rszem” szerepét.
Amennyiben ez lehetséges és helyénvald, megkisérli az olyan tdmogato
akcidkban vald részvételt is, mint a szakért6i testiiletek felallitasa, elkiildése
az érintett teriiletre, valamint anyagi tamogatasa, az elkésziilt anyagok fordi-
tasa stb. Roviden: gyakorlati, azonnali hatast 1épéseket tesz.

7. Megkereséssel fordul mas fiiggetlen (nem kormanyzati) szervezetekhez, mint
példaul az Amnesty International-hez, a Disabled International-hez, a Nem-
zetkozi Vordskereszthez, a Rehabilitation International-hez, a Vakok Vilag-
szovetségéhez, a World Federation for Mental Health-hez, a Siketek Vilag-
szovetségéhez.

8. Az ILSMH ezt kovetéen megfontolja egy hivatalos tiltakozas benyujtasanak
lehetdségét az Egyesiilt Nemzetek Emberi Jogi Bizottsagahoz, kérve a be-
avatkozast.

9. Ezenkdzben az egyes eseteket feltaro és a veliik szemben tett 1épéseket leird
kozleményt adnak at a Liga nagygylilésének, melynek &sszefoglalasat meg-
jelentetik az ILSMH lapjaban.

10. A hatarozatot hivatalosan beterjesztik az ENSZ altal meghirdetett Fogyaté-
kosok Nemzetkozi Evtizede végére.

Forditotta: SZAUDER ERIK (1992. december)
A szovegek forrasa: ILSMH NEWS (13/1992., pp. 3-4.)

Az ILSMH Tanacsanak
hivatalos allasfoglalasa
(nyilatkozat)

Az értelmi sériiléssel €16 személyek
jogvédelmérol, az embertelen banasmod
elleni fellépésrol

Az értelmi sériiléssel €16 személyek vilagszerte ki vannak téve a fizikai és
pszichés sérelmek veszélyének. A tomegtajékoztatas arrdl szamol be, hogy a
jogsértések gyakoriak, és ez aldl egy orszag sem tlinik kivételnek.

A Gyermeki Jogok Nemzetk6zi Konvencidja és mas ENSZ-deklaraciok (az
Emberi Jogok Nemzetkozi Deklaracioja, a Sériilt személyek jogairdl rendelkezd
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Deklaracid, az értelmileg akadalyozottak jogait érintd Deklaracio) felszolitjak
az illetékeseket az értelmi sériiléssel €16 személyek jogait védelmezd 1épések
megtételére.

Az ILSMH tamogatja a Gyermeki Jogok Konvencidjat és a fenti Deklara-
ciokat, emellett kinyilvanitja, hogy az értelmi sériiléssel sziiletett személyek
masokkal egyenld jogokat élveznek, ugyanazon tisztelet, azonos lehetdségek és
védelem illeti meg dket, mint ép embertarsaikat.

Az ILSMH kiilonésen hangsulyozza, hogy az egyes kormanyszerveknek
pozitiv 1épéseket kell tenniiik az olyan helyzetek korrekcidja és megel6zése
érdekében, melyekben az értelmi sériiléssel €16 személy fizikai vagy pszichés
artalomnak (vagy ilyen hatasok veszélyének) van kitéve, illetve védelmet és
tamogatast kell nyujtaniuk az értelmi sériiléssel é16 személyek szamara, hogy az
ilyen jogsértések vagy rossz banasmadd ellen jogorvoslattal élhessenek.

Az ILSMH felszolitja tagszervezeteit a kovetkezokre:

- azonositsanak minden jogsértést, koveteljék a jogorvoslatot;

- lassak el tanacsaikkal az ILSMH-t a jelentOs €s széles korben tapasztalhatd

jogsértésekkel kapcsolatosan;

- a kormanyszerveknél siirgessék az emberi jogok védelmét diszkriminacio-

mentesen szolgald mechanizmusok mikddtetését;

- koveteljék, hogy ezen mechanizmusok tartalmazzanak hatékony intézkedé-

seket ezen jogok megsértdivel szemben.

Budapest, 1991. oktdber 20.

Forditotta: SZAUDER ERIK (1992. december)

Az ILSMH levele 90 orszag kormanyahoz

(Miutan a Liga tevékenységének legfébb iranya ez, az 1991. oktdberében
Budapesten megrendezett konferencian az ILSMH Tanacsa elemzé vitat foly-
tatott a jogsértések kérdésérdl. E megbeszélés eredményeképpen sziiletett meg
az alabbi fogalmazvany. Dontései soraban a konferencia megegyezésre jutott
atekintetben is, hogy allasfoglalasukat megkiildik a vilag 6sszes kormanyanak,
melyhez az elndk altal irott levelet is csatoljak. Az aldbbiakban teljes terjedel-
mében kozoljiik a levelet, melyet azdta kilencven orszag allamféjéhez juttattak
el.)
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Tisztelt Miniszterelnok Ur!

Abbol a célbdl irok Onnek, hogy felhivjam figyelmét a mellékelt allasfog-
lalasra, melyet az Ertelmi Sériiltekért dolgozo Tarsasagok Nemzetkozi Ligaja
(ILSMH) Tanacsanak tagjai allitottak Ossze legutobbi, Budapesten megrende-
zett tandcskozéasukon.

Az ILSMH-nak tudoméasa van arro6l, hogy az értelmi sériiléssel €16 szemé-
lyeket vilagszerte tobb izben érik jogsértések, illetve részesiilnek embertelen
banasmddban. Annak ellenére, hogy ezen jogsértések csak ritkan szarmaznak a
korméanyok tudatos tevékenységébdl, mégis a kormanyoknak kell 1épéseket
tenniiik ¢ személyek védelme érdekében. Minden bizonnyal On is ismeri az
a Sériilt személyek Jogairél rendelkez6 hatarozatot és az Ertelmileg Sériiltekre
vonatkozé Deklaraciot.

A Tanacs felkért, hogy irjak Onnek, tandcsat kérve az Ondk korménya 4ltal
az orszadgukban ¢l értelmi sériiléssel él6 személyek jogvédelmét szolgald
intézkedésekkel kapcsolatban. Kiilonds 6rommel fogadnank Onoktdl egy olyan
nyilatkozatot, hogy On és kormanya elkdtelezik magukat az ilyen jogsértések
szamanak csokkentése mellett, illetve amellett, hogy a felderitett jogsértésekkel
szemben minden jogszerli eszkozt foganatositanak.

Ezt a témat legkozelebbi, 1992 4prilisaban Vancouverben, Kanaddban meg-
rendezésre keriild tanacskozasunkon vitatjuk meg, mely tanacskozas részét
képezi majd egy szélesebb korre kiterjedd, a sériilt emberekkel kapcsolatos
kérdésekrél rendezett konferencianak, mely a , Filiggetlenség, 1992” nevet
kapta. Nagy 6rommel fogadnank, ha megkiildené nekiink a témaval kapcsolatos
allasfoglalasat, hogy azt a Tanacs tagjainak még a konferencidt megel6z6en
elkiildhessiik, segitve igy a Liga jovObeni cselekvési programjanak kialakitasat.

Tisztelettel:
Victor Wahlstrém
elnok

Forditotta: SZAUDER ERIK (1992. december)
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Tanulmanyut, tapasztalatcsere

Stiftung Schiirmatt (Svajc) -
Ertelmi és halmozottan fogyatékos
gyermekek és felnottek otthona

- Egy tanulmanyut tapasztalatai -

A svajci HEKS (Hilfswerk der Evangelischen Kirche in der Schweiz)
kozremiikodésével 1990. oktober 15-t61 1991. marcius 31-ig a Stiftung Schiir-
matt intézetben dolgozhattam neveldként, egy gyermekcsoportban. A tobb mint
Ot honap alatt részletesen megismerkedtem az intézet felépitésével, mitkodésé-
vel, hétkoznapi életével és az ott folyd szakmai munkaval.

Az intézet rovid torténete

Az Otvenes évek végén egy egyszerll, svajci parasztcsaladban ikerpar szii-
letett. Mindkét gyermek sulyos fokban sériilt értelmi fogyatékos volt. Akkori-
ban Aargau kantonban még nem volt olyan intézmény, ahol elhelyezhették
volna 6ket. A csalad a kantoni Reformatus Egyhazhoz fordult segitségért. 1960-
ban Walti és Schneider lelkészek javaslata alapjan zsinati dontés sziiletett egy
alapitvanyi intézmény létrehozasar6l. A nyolc hektaros teriilet megvasarlasa
utan, 1964-ben elkezdédott az épitkezés, és 1965-ben a Stiftung Schiirmatt
megkezdte miikddését.

Az akkor még gyermekotthon lakoéi lassacskan felnéttek, igy 1982-re sokuk
elérte a 20 éves kort. A tirsadalombiztositasi torvények értelmében ekkor
megszinik az allami tdmogatds. A gyermekek jo része védémunkahellyel
rendelkez6 intézetbe, vagy specidlis tovabbtanulast biztosito iskolaba keriilt. Az
id6 muldsaval azonban egyre tobb stlyosan sériilt gyermek is elhelyezést
nyerhetett itt, és 6ket - ha munkavégzésre nem voltak képezhetok - nem volt
hova athelyezni. A gyermekotthonbol fokozatosan ,,gyermekek és felndttek
otthona” lett. Ma a gondozottak majdnem fele felnéttkort, s ez sziikségszeriien
az intézmény szerkezetét is folyamatosan valtoztatja, alakitja.

Az intézet felépitése és miikodése

A Stiftung Schiirmatt egy igen jol szervezett, decentralizalt intézmény, mely
folyamatosan bdéviil, fejlodik, és az igényeknek, elvarasoknak megfeleléen
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alakul (1. abra).

- korai tanacsadas

(Pszichol6gus ) - nevelési tanacsadé
Schiarmatt - gyp. 6voda
Alapitvany

- Gyégypeda 6giai iskola|

Kuratérium —i Intézetvezetﬁl— Gyermekotthon |
Uzemeltetési | g "gg — Feln6ttek ]
bizottsag munkagy || Szocialis

Adminiszt- 5z0lgalat

4ci6 —{ Uzemeltetés |

1. abra: A Stiftung Schiirmatt szerkezeti felépitése

A kozponti igazgatasi-gazdasagi részlegekrdl nem kivanok részletesen szol-
ni. Nézziik meg, mit foglalnak magukban az egyes egységek.

1. Tandcsado-részleg: 1988-89-ben kezdte meg mitkddését. Harom f6 teveé-
kenysége van:

a.) korai fejlesztés és tandcsadds (gyogypedagdgiai szolgalat): ambulans
gyogypedagdgiai-pszichologiai fejlesztést, terapiat, tandcsadast végez, az aa-
raui Kantoni Kérhazzal szorosan egyiittmiikodve.

b.) iskolai és nevelési tandcsado szolgdlat: hasonloképpen mitkodik, mint a
magyarorszagi nevelési tanacsadok, a kulmi jaras 25000 iskolaskora gyerme-
kének ellatasa a feladatuk. A Schiirmattal nem allnak szakmai kapcsolatban,
csak egyazon épiiletben dolgoznak.

¢.) Gyégypedagdgiai évoda: harom csoportba, dsszesen 17 gyermek jar. Ok
nem laknak a gyermekotthonban, minden nap az intézet kisbuszai hozzék-viszik
Oket. A csoportok homogenizaltak, els6sorban az értelmi képességek alapjan.
Két csoportba enyhébben sériilt, pszichotikus, magatartasi zavarokkal kiizdd
gyermekek jarnak. Ezek az ugynevezett lelassult, akadalyozott fejlodésmenetii
gyermekek késobb altalaban ,,normal” altalanos iskoldba integralddnak, és ott
zokkendmentesen helytallnak.

A harmadik csoportba 4 sulyosan, halmozottan sériilt gyermek jar. A gyogy-
pedagdgiai fejlesztés a bazalis stimulacio, és a bazalis kommunikécio alapelvei
szerint torténik. A technikai eszkdzok (Bobath-labda, billenddeszka, goly6fiirdd
stb.) arulkodnak arrdl, hogy a komplex fejlesztéshez a Bobath-koncepcio
mellett a sokoldalu ingerlést is felhasznaljak.
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2. Nevelés

a.) gvogypedagogiai iskola: az iskola két részbdl all. Az emeleten 4 osztaly
talalhato, ide jarnak a gyermekotthon lakoi; egy nevel6otthoni csoport alkot egy
iskolai (heterogén) osztalyt (a gyermekotthonrdl a kés6bbiekben részletesen
lesz sz0).

A foldszinten talalhaté a hdrom - szintén heterogén - bejards osztaly. Az
osztalyok 1étszama: 4-5 £6, ebbdl legfeljebb 2 6 lehet sulyosan, halmozottan -
vagy ahogyan 6k nevezik: intenziv - fogyatékos. Intenziv fogyatékos az, aki
teljeskorti apolasra, gondozasra szorul (agyban fekvd, pelenkazni kell stb.),
vagy az, aki sulyos magatartdszavara, elmebetegsége, autizmusa miatt allando
feliigyeletet igényel.

Minden osztalyban harom pedagogus dolgozik: az osztalytanar, a pedago-
giai asszisztens ¢és az egyéni fejlesztd pedagdgus. Déleldtt (8.30-12-ig) az
osztalytanar a praktikusan képezhetd (kozépsulyos fokban sériilt értelmi fogya-
tékos) gyermekekkel foglalkozik, ezalatt az egyéni fejleszt6 az intenziv fogya-
tékosokat fejleszti, egyénileg. Délutan (14-16-ig) minden gyermek az iskolaban
van, és a pedagogiai asszisztens is kozremiikodik a fejleszté munkaban.

Minden gyermeket egyéni fejlesztési terv alapjan foglalkoztatnak, ebben
meghatarozzak a sziikséges terapiadkat és Osszedllitjdk az egyéni Orarendet,
illetve az iskolan kiviili id0szakra kiilonbdzd nevelési célokat tliznek ki. Ezzel
biztositjak az iskolai és iskoldn kiviili nevel6hatdsok kovetkezetességét és
egyseégesseget.

Terapidas lehetdségek az iskoldban: fizioterapia, ergo-(foglalkoztatés)-
terapia, ritmika és zeneterapia, barkacsolas és uszodai foglalkozas.

b.) Gyermekotthon: négy, pavilon-rendszerben elhelyezett, 90 nm2-es
lakasban €l a 20 bentlako6 gyermek (csoportonként 4-5 £06).

Harom halészoba all a gyermekek rendelkezésére. A neveldknek egy kis
flirddszoba, iroda, €jszakai tligyeleti szoba biztositott. Ezen kiviil fiird6szoba,
WC, konyha, és egy nappali-étkezo tartozik a lakashoz.

A napirend kialakitdsanal a csalad-modell a f6 szempont. A gyermekek
kozosen étkeznek a neveldkkel, az iskolan kiviili id6t ,,otthon” t6ltik, mindig
ide térnek ,,haza”, és egyiitt alakitjdk a szabadidds tevékenységeket is (séta,
kirandulas, kézmiives tevékenységek stb.).

Egy csoportban altalaban 5-6 nevelé dolgozik, egyszerre 2-3 van jelen.
Minden héten megbesz¢lést tart a team a csoport életének aktudlis problémairol,
amellett az egyik héten pedagogiai tanacsadas (a pedagdgiai vezetdvel, az egyes
gyermekekkel kapcsolatos nevelési és egyéb gondokat lehet elmondani és
megbeszélni), a masik héten pedig pszichologiai tandcsadas van (a pszichologus
vezetésével, a neveldk kozti konfliktusok oldasa és a sziildkkel valé kapcsolat-
tartas a fo téma).

139



A gyermekeket altaldban kéthetente viszik el a sziilok, hétvégére, ilyenkor
adodik alkalom a sziilékkel valo személyes megbeszélésre.

A csaladias 1égkor kialakitasat a kiilonb6z6 események (sziiletésnap, kara-
csony stb.) kdzos megiinneplése is segiti, ilyenkor mindenki aktivan részt vesz a
szervezésben, az el6késziiletekben és a lebonyolitasban.

3. Felndtt fogyatékosok otthona: 32 felnbttkord, sulyosan sériilt ember él 6
lakasban. A bovités folyamatban van, két 0j lakast terveznek, és a férhelysza-
mot 40-re szeretnék emelni (8 lakas - 5 f6/lakas). Mivel a felndtt részleg az
utobbi tiz évben kezdett kialakulni, a fogyatékosok teljeskorii foglalkoztatisa
még megoldatlan. Erre vannak kisérletek, aki pedig nem jar foglalkoztatésra,
annak a csoportban van lehetsége alkotd tevékenység végzésére. Kiilonbozo
terapids eljardsokban csak akkor részesiilhetnek, ha a sziil¢ finanszirozza, mert
a tarsadalombiztositds ebben az életkorban csak a gondozashoz jarul hozza, a
fejlesztést nem fizeti.

Az ugynevezett ,, gondozott lakasban” (ami egy kozeli lakétombben 1évo
lakas) 4 fogyatékos né ¢€l, akik védémunkahelyen dolgoznak, és egy neveld
rendszeresen jar ki hozzajuk, segit ligyeik intézésében €s a viszonylag 6nalld
életvezetés kialakitasaban.

4. Szocialis szolgdlat: az intézménynek két konzulens orvosa van (altalanos
orvos, ortopéd szakorvos), akik heti 1/2-1/2 napot toltenek itt el, és bejelentés
alapjan vizsgaljdk a fogyatékosokat. Foallasban két apolond latja el az orvosi
szolgalat teenddit (gyogyszerellatas, -elosztas, vizsgalatra bejelentés, az orvos
utasitasainak végrehajtasa stb.).

A fogyatékosok jogi, szocialis és pénziigyeit két szakképzett szocialis
munkas intézi.

A tanacsado6 pszicholdgus hetente két napot tolt az intézetben.

5. Uzemeltetés: ide tartoznak a kiilonbdzé ellaté egységek: kdzponti konyha,
mosoda, varroda, kertészet, anyagbeszerzés és -szallitas (az 5 mikrobusz napon-
ta kb. 500 km-t megy).

Erdemes megemliteni, hogy az intézetben 8 védett munkahely is van, a
»gondozott lakasban”, vagy a kornyéken é16 fogyatékosok részére.

Egy kisregény-hosszisagu értekezés is kevés lenne mindazon ismeret, ta-
pasztalat és élmény leirasahoz, melyeket Schiirmatton szereztem. Csak a ,,sza-
raz” tényeket adom itt kozre, sem a személyes élményekre, sem pedig a
szakmai munkardl szerzett tapasztalatokra nem tértem ki részletesen.
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Az intézet pedagogiai intézménynek tekinti magat, és minden szinten peda-
gbgiai szempontok alapjan kozelitenek a fogyatékos emberekhez - ez egy olyan
Iényeges alapelv, mely kdvetendd példaként allhat el6ttiink a mostani ,,reform-
hangulatban”.

Akinek lehetdsége adodik ilyenfajta tapasztalatszerzésre, ne szalassza el, és
dolgozzon is egy kiilfoldi intézetben, mert igazan csak igy, beliilr6l szemlélve
lehet olyan ismereteket szerezni, melyeket a hazai gydgypedagogia szemlélet-
valtasaban és szinvonalanak tovabbi emelésében hatékonyan felhasznalhatunk.

2. abra: A Stiftung Schiirmatt dolgozoéinak és gondozottjainak létszama
1990-ben

Dolgozok szama Gondozottak szama:

korai tanacsadas, 6voda 10 {6 ovoda 17 16
gyermekotthon 25 16 iskola bejarok 15 16
iskola 25 16 bentlakok 20 6
felnéttotthon 47 16 felnottek 32 16
foglalkoztatas 8 16

szoc. szolgalat 6 6

lizemeltetés 30 6

Osszesen: 151 8 Osszesen: 84 6

MARKUS ESZTER

141



Norvégiai benyomasok

1992. oktdber 25. és 29. kozott a trondheimi egyetem meghivasara néhany
napot Norvégia ezen Oslotol tobb mint 500 km-rel északra esé varosaban
toltottem el. Az utazés fo célja az volt, hogy a norvég szakemberek kezdemé-
nyezése nyoman kozosen keressiik azokat a lehetdségeket, melyek a jovében a
kapcsolatok kiépitésére, illetve erdsitésére vezethetnek.

A trondheimi egyetem a legrégebbi felsdoktatasi intézmény, alapitdsi éve
1760. Hallgatoinak szama 14000.

Az egyetem szocidlis munkasokat képzd tanszéke kapcsolatot szeretne
Iétesiteni féiskolankkal. Itt mar 30 éves multra tekint vissza ez a képzési forma.
Csak a fels6foku képzés két éves stidiumat biztositjak, mely Ph.D. fokozattal
zarulhat. Ezt megel6zéen a hallgatok a Szocialismunkasok Fdiskoldjan szerez-
nek 3 év utdn (s a legtdobben 1-2 éves el6z6 egyetemi tanulmanyok utan)
szocialismunkas diplomat. E féiskolan 4 napos a munkahét - egy napot olva-
sasra szannak, mivel évente harom nagyobb dolgozatot kell a hallgatoknak
leadniok. A kijeldlt szakirodalmat oldalszamban ,,mérik”. A féiskolaban alta-
laban 8000 oldal a penzum a képzés teljes idGtartamara, mig egyetemeken
10000 oldal vagy tobb. A fdiskolai és egyetemi felvételnél pontrendszert
alkalmaznak, melyben a legnagyobb jelentéségli a megel6z6 zardbizonyitvany,
de beszamitjak pl. a katonasagnal toltott idot, vagy a sajat gyermek nevelését
is.

A f6iskolan altalanos szocialismunkasokat és kiilon, gyermekekkel foglal-
kozé szakembereket képeznek. Ez utdbbiak munkateriilete igen hasonld a
pszichopedagbégusainkéhoz. Az egyetem kétéves képzésére altalaban a mar
hosszabb ideje e teriileten dolgozok iratkoznak be. Ez 1ényegében egy intenziv
levelezd forma, mert egy évben tobb alkalommal tdltenek az egyetemen 3-3
hetet, a szakirodalmat lakohelyiikon dolgozzak fel munka mellett a hallgatok.

Latogatast tettem a trondheimi Egészségiigyi Foiskolan is, ahol a kdvetkez6
négy szakmara képeznek:

- gyogytornaszokat;

- a sulyos fogyatékosok segitd szakembereit, akik a mindennapi élet gond-
jain segitik at az elsGsorban stlyosabb foki értelmi fogyatékos vagy
kisebb szamban mozgasfogyatékos, illetve pszichiatriai problémakat mu-
taté embereket;

- az ergoterapeutdkat (foglalkozasi terapeuta), akik gyermekek fejlesztd
foglalkozasatol kezdve (pl. Ayres-terapia) a munkarehabilitacioig (pl.
megvaltozott munkaképességlick vagy elmebetegek munkarehabilitacidja)
készitenek fel,
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- az Un. audiograf szakembereket, akik halldsméréseket és hallokésziilék-

beallitast végeznek.

A f6iskola 3 éves, oriasi a tiljelentkezés, 7000 jelentkezébdl valasztjak ki a
160 14j hallgatot.

A rovid tartozkodasi id6 alatt 3 intézmény latogatasara nyilt lehetGség.
Jartam az egyik korzeti, un. Segitd Szerviznél, amely lényegében csaladsegitd
és gyamiigyi kérdéseket 1at el, 0j kisérletként az anyagi segitséggel kapcsolatos
adminisztrativ feladatokat is elvéllaljak. A korzetben 4000 gyermek ¢él, a
munkatarsak szdma 30. Zommel szocidlismunkasok, de van két-két pszicho-
logus és gydgypedagogus is. 200 veszélyeztetett gyermeknek nyujtanak segitsé-
get az iskoldban, 4llandé kapcsolatot tartva a tanarokkal, 50 gyermek részesiil
preventiv segitségben, 80 gyermek van nevel6sziiloknél és 10 allami intézetben.
Rossznak itélt csaladi kornyezet esetén lehet6ség van a gyermek kiemelésére a
kornyezetbdl a sziilok beleegyezése nélkiil is. Legnagyobb gondot az ,,infanti-
lis” sziilok jelentik, akik egyszerien nem alkalmasak a gyermeknevelésre.
Sokat foglalkoznak a csaladokkal, videdra veszik az otthon mindennapi életét,
majd megvitatjak a sziilével a latottakat - lehetbleg a pozitivumokat kiemelve.
Gondjuk van sok elvalt anyaval, akik a gyermek 10 éves koraig anyagilag
maximalis segitséget kapnak az allamtol (nem kell munkat vallalniok), mégis
sok a nevelési probléma. A felndtt értelmi fogyatékosok korabbi kozponti
intézetei nemrégen, 1991-ben megsziintek, cél a teljes szocialis integracid, amit
a helyi onkormanyzatokban kell megvalositani. Lakasokat, otthonokat biztosi-
tanak a felndtt fogyatékosoknak, tobbnyire megfeleld allando személyzettel. Itt
jegyzem meg, hogy ez egy kovetkezd 1épés az integracio terén, az elsé 1épés az
iskolai integracidé megvalositasa volt 1976-ban.

Meglatogattam Trondheim nemrég - 12 és 18 év kozotti fiatalok szamara -
megnyilt krizis intervencios koézpontjat. Egy hangulatosan berendezett csaladi
haz ad otthont a segitségre szorul6 fiataloknak maximum két hétig. Huszonnégy
oras ligyeletben dolgoznak. A munkatarsak szama 8, meglepetésemre mind
szocialismunkas, nincs kozottiik egyetlen pszicholégus sem. Beszélgetéseket
folytatnak a tobbnyire hirtelen utcara keriilt, nehéz élethelyzetbe sodrddott
fiatalokkal, csaladtagjaikrol, tanacsot, tovabbi utmutatast is adnak. A fiatalok
szallasat, teljes ellatdsat maximum kéthetes iddtartamra biztositjak. A leggya-
koribb problémak: ongyilkossagi kisérlet, blindzés, kabitdszer, konfliktus a
szlilokkel, az iskolaban, a munkahelyen. A fiatalok altalaban sajat elhatirozas-
bol jelentkeznek.

Alkalmam nyilt a siketek trondheimi intézetét is megtekinteni. Norvégidban
Osszesen négy bentlakasos intézmény mitkodik siketek szamara, egyenként kb.
40-40 tanuloval. A nagyothallokat és a stlyosabb hallassériiltek tobbségét,
ahogy ez a fentiekbdl kideriil, integraljak. Sajatos atmeneti format képeznek
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azok a gyermekek, akik évente 3-4-szer 3-3 hétre jonnek be az intézetbe, majd
ismét visszatérnek lakoéhelyiikhoz kozeli altalanos iskolaba. Ovodéaskortakat
még nem vesznek fel, a gyermekek a lakohelyiikhoz kdzeli ovodat l1atogatjak.
Az iskola 8 osztalyos, amit két szakmai el6készitd osztaly kdvet, a tanulokat
tehat 10 éves id6tartamban nevelik. A 8 osztalybol, ami jelenleg mikddik, 5-
ben halmozott fogyatékosok vannak. Minimélis osztalylétszdm nincs. Két
osztalyt is lattam, amelybe 2-2 {6 tanuld jart. Az utobbi 15 évben nagy-
mértékben eldretort a jelnyelv alkalmazédsa, siket tandraik is vannak. Az
igazgatond véleménye szerint a gyermekek beszédteljesitménye igen gyenge,
kilépve az iskolabol jeltolmacsot kapnak.

Norvégiai tartdzkodasom alatt 3, 2-3 6ras eldadast tartottam a magyarorsza-
gi szocialis problémakrél, a magyar gyogypedagdgia altalanos jellemz6irdl,
illetve a gyogypedagogus és szocidlismunkds-képzésrél. Valamennyi el6adés
irant nagy volt az érdeklédés, s tobben is kifejezték, hogy szivesen vennének
részt tapasztalatcserén, latnanak vendégiil 1-2 honapos idére magyar szakem-
bereket a foiskolaval kotott hivatalos kapcsolat felvétele esetén.

Minden remény megvan arra, hogy ezek a tervek realizalédjanak, s igy
elsésorban a szocidlismunkasok teriiletén megismerkedhetnek a magyar szak-
emberek egy nagyon szocialisan gondolkodd orszag fejlett szocidlis szolgalta-
tasainak rendszerével €s tobb évtizedes képzési modelljével.

DR. CSANYI YVONNE
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ansdd IR UNESCO Szeminarium Bécsben
Uio— 1992. november 1. és 4. kozott tagja lehettem annak a
magyar delegacionak, amely az UNESCO parizsi koz-

pontjanak specialpedagdgiai részlege altal szervezett szubregionalis szeminari-
umon vett részt Bécsben. A szeminarium szubregionalis jelzje onnan ered,
hogy Ko6zép- és Kelet-Eurdpa fébb orszdgainak szantdk a szervezdk a rendez-
vényt. Meghivast kapott Ausztria (képviseli egyben a hazigazda szerepét is
vallaltak), Bulgaria, Csehszlovakia, Magyarorszag, Romania és Lengyelorszag.
Jelen voltak ezenkiviil szakemberek Nagy-Britanniabol, Norvégiabol és Svéd-
orszagbol. A meghivott orszagokat 3-3 6 képviselhette a kovetkezd Osszetétel-
ben: egy-egy f6 minisztériumi vagy mas kdzponti intézményben alkalmazott
gyogypedagogiai ill. normalpedagogiai kérdéseket képviseld vezetd tisztviseld
és egy személy valamely tanarképz6 intézménybdl. Magyarorszagot a Miivel6-
dési és Kulturalis Minisztériumbol Mikecz Palné, a Fovarosi Pedagogiai Inté-
zetbl Szildgyi Agnes, valamint jelen sorok irdja képviselte.

A szeminarium témadja igy hangzott: ,,A specialis sziikségletii gyermekek és
fiatalok oktatasanak elvei, tervezése és szervezése”. A szemindriumot megelo-
zOen valamennyi érintett orszag néhany oldalas tanulmanyt készitett el az
oktatas jelen helyzetér6l kiemelve a gyogypedagogia és a normalpedagdgia
viszonyat, az integralt oktatas helyzetét. A cél az volt, hogy a leirt aktualis
helyzetbdl kiindulva a résztvevok aktiv egylittmiikodése révén kialakuljanak a
jovében kovetendd fobb irdnyelvek. A specidlis és normal pedagdgia szoros
egylittmiikodése szempontjabol kiemelték, hogy a specialis nevelési sziikség-
letek altalanos iskolaban torténd kielégitése messze tobbet jelent, mint e gyer-
mekek fizikai jelenlétének puszta elfogadasat. Az oktatasiigy, mint egész alap-
vetd Ujraorientalasat és a célok ujragondolasat is magaba foglalja, azaz egy
sz¢lesebb tavlati oktatasi reform részét kell képeznie, melyben az akadalyozot-
tak csoportjai fokozott mértékben juthatnak oktatashoz. Az UNESCO mar
hosszabb ideje faradozik az ,,Oktatast mindenkinek” projektjének kidolgozasan
és elterjesztésén, melynek kozépponti célkitiizése a specidl pedagogiai tevé-
kenység Osszekapcsolasa a normal pedagogiai ellatassal. A széleskorli nemzet-
kozi megvalositas egyik fontos 1épésének tartjdk a szubregionalis szeminariu-
mokon torténd kozvetlen talalkozast a kiilonb6z6 orszagok oktatasiigyi dontés-
hozoival.

Az egyes orszagok jelentéseibdl kideriilt, hogy a volt szocialista orszagok e
témaban fennallo kiilonbségei ellenére meghatarozobban érvényesiilnek a
hasonlé jegyek. A gyogypedagogia és az altalanos pedagodgia két elkiilonitett
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parhuzamos rendszerben testesiil meg, a gyogypedagogiai iskolatipusok fino-
man differencialtak, a gyermekek intézményes ellatasa az 6vodaskortdl veszi
kezdetét, és az integracid inkabb végcél, mint fejlesztési elv és gyakorlat. Ennek
ellenére Romania kivételével, ahol maga a gydgypedagogusképzés is sziinetelt
masfél évtizedig, valamennyi érintett orszagban foglalkoznak mar az integralt
oktatas gondolataval, s megjelentek a gyakorlati megvaldsités elso 1épései is. PL
Csehszlovakiaban féként az dvodaskoruak integralt fejlesztését kezdték meg
avval a tavlati céllal, hogy az igy nevelt gyermekek egy része mar nem
elkiilonitett iskolaban folytatja majd iskolai tanulmanyait. A lengyel jelentésbol
az deriilt ki, hogy az altalanos iskoldk tanulolétszamanak 10%-a szamara
szerveznek heti néhany ords egyéni foglalkozasokat elsGsorban a tanuldsi
problémak kialakuldsanak megelézése €s enyhitése, illetve a gyogypedagdgiai
athelyezés megakadalyozéasa érdekében. Integralt koriilmények kozott Lengyel-
orszagban kozel 3000 tanuld tanul, nagyrésziik enyhe értelmi fogyatékos, a
tobbi nagyothalld, gyengénlatd, illetve mozgassériilt. A szeminarium volt
szocialista résztvevoi egyhangulag kiemelték, hogy mar elkésziilt vagy éppen
elfogadas el6tt allo oktatasi torvényeikben megjelenik az integralt fejlesztés
lehetdsége alternativaként a szegregalt oktatds mellett. Ausztridban hivatalosan
és orszagosan bevezetett kisérletként jelent meg az integralt fejlesztés az
1988/89-es tanévben, s a jelen tanév zarja le ezt a kisérleti szakaszt. Az 50
indulé integralt osztaly szama a jelen tanévre mar 206-ra emelkedett. Es egy
masik adat: 1980-ban 28700 gyermeket neveltek specidlis osztalyokban,
jelenleg 37%-kal csokkent ezen osztalyok szdma. Ausztridban az integralt
fejlesztés négy valtozatat probaljak ki. A szakemberek véleménye szerint a
legjobban az integrativ osztalyok valtak be. Ezek 1ényege, hogy egyidejlileg két
tanar (egy altalanos iskolai és egy gyogypedagodgus) tanit egy maximum 20 fOs
osztalyt, amelybe legfeljebb 4 fogyatékost vesznek fel. Egy masik tipust
képvisel az utazd tanar alkalmazasa, aki heti 3-6 ordban miikodik egyiitt az
altalanos iskolai pedagogussal (nem a gyermekkel foglalkozik!). Egy tovabbi
valtozatot jelent a kooperativ osztaly, melyben a tanitdsi id6 egy részében
oktatjak egyiitt a két tanuldcsoportot (az egyes gyermekektdl fiigg, hogy ez csak
néhany orat jelent-e vagy a tanitds teljes id6tartamdra vonatkozik). Végiil a
fejlesztd osztalyokrol szolhatunk, amelyek 6-11 specialis sziikségletli tanulobol
allnak, s amely osztalyok valamely altalanos iskola keretei kozott mitkodnek
avval a céllal, hogy a tanulok egyéni igényeinek minél jobban elébe menjen a
tanar, s lehetdleg megteremtse a visszahelyezés lehetoségét.

A szeminarium résztvevOi attekintették a befogado altaldnos iskola felé
haladas és az altalanos iskolaval, a sziilékkel valo egyiittmikddés Iehetdségeit,
a tanarképzés feladatait, s alkalmuk volt az integracio osztrak megvaldsitasanak
gyakorlataba is bepillantani. A szeminarium utols6é napjan valamennyi orszag
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képvisel6i rovidtava tervet készitettek a legkozelebbi sziikséges 1épésekrol.
Minden elképzelésben ott szerepelt a tanarképzés elméletének és gyakorlatanak
megreformalasa és a kisérletek beinditasa. A magyar résztvevok tervei kozott
szerepel a ,,Specidlis sziikségletek az osztalyban” cimii UNESCO tovéabb-
képzési szeminarium megszervezése Budapesten (a szeminarium alapjat képezé
irdsos anyag forditdsa mar folyamatban van).

A szemindrium zar6 ajanlasai a kovetkezok voltak:

- A kozelmult politikai és szocidlis valtozasainak tiikkr6zOdnilik kell a
fogyatékos gyermekekkel és fiatalokkal kapcsolatos politikdban és gya-
korlatban, amely 6sztonzi a szociokulturalis integracidé mellett a normal
oktatésiigyi intézményekben torténd integralt nevelést is.

- Tervezett és tamogatott ellatast kell biztositani a specialis igényl gyer-
mekek szdmdara valamennyi oktatdsi intézménytipusban, ideértve a szak-
matanulast is.

- A specialis nevelési sziikségletii gyermekek sziilei szamara biztositani kell
a szabad iskolavalasztast és kiillondsképpen a lehetdséget arra, hogy
gyermekiiket a lakohelyi kozosségben oktattassak.

- A specialis iskoldk, ideértve a bentlakédsos iskoldkat is, nagy szerepet
jatszhatnak abban, hogy fejleszté kozpontokka valjanak, amelyek szorosan
egylittmiikddnek azon iskoldkkal, amelyekben specidlis nevelési
sziikségletii gyermekeket kell megsegiteni.

- A normal és specialis tanarképzésnek alkalmazkodnia kell az integracios
gyakorlatra torténd felkészités kivanalmaihoz, és 0sztondznie kell az
altalanos és specialis nevelésben dolgozé tanarok egyiittmiikodését. Meg
kell adni a lehetdséget az altalanos és a specialis iskoldkban dolgozd
tanarok szamara, hogy taldlkozhassanak egymassal és kdlcsondsen tanit-
hassanak egymas iskolaiban.

- A mindenki szamara sz616 oktatas stratégidja adekvat kutatdsokat igényel
az integralt specialis nevelés teriiletén, valamint kisérleti projektek létre-
hozasat. Ez fontos részét kell képezze az integracios stratégidnak. A
kisérleteket tudomanyos intézményekben kell értékelni. A szeminarium
résztvevoit arra kell felkérni, hogy egy haldzatot alakitsanak ki a kutatasok
eredményeinek kicserélésére.

- Az egyes orszagokban tobb irdsos informacio terjesztésére van sziikség a
fogyatékossagokrol és a specialis nevelési sziikségletekrdl. Mindent meg
kell tenni, hogy noveljék a tarsadalomban az integracioval és az akada-
lyozott emberekkel kapcsolatos ismereteket és pozitiv attitlidot.

- A résztvevl orszagok kozott szubregionalis kapcsolatrendszert kell 1étre-
hozni pl. olymédon, hogy kétévenként meghivjak a szakembereket ta-
pasztalataik cseréjére és a jovo feladatainak tervezésére. Egy-egy adott
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orszag nemzeti UNESCO bizottsaga lehet a meghivo.

- Az ,oktatdst mindenkinek” kezdeményezés részeként az UNESCO-nak
folytatnia és erdsitenie kell a specialis nevelés teriiletén kifejtett munkajat,
tovabba tdmogatnia kell és nyomon kell kovetnie azokat a nemzeti tevé-
kenységeket, amelyeket e szeminarium valt ki.

Végiil ki szeretném emelni, hogy szdmomra ezen a szemindriumon valt
vilagossa, hogy az integralt fejlesztésnek két mindségileg eltérd szintje 1étezik.
Az elsé az a szint, amelyet sajat kutatdsaim sordn is megcéloztam, amikor
igyekeztem a fogyatékost amennyire csak lehet, elfogadhatova tenni az altala-
nos iskola szamara, és csak kisebb igényekkel fordultam (mertem fordulni) a
pedagdgusokhoz. A masik szint az, amelyr6l az UNESCO szakemberei és foleg
az angol, svéd, norvég szakemberek beszéltek, amikor komoly igényeket
tamasztanak az altalanos iskolai oktatassal szemben, mintegy beleavatkoznak
abba, elvarjak a differencialt, individualizalt modszerek alkalmazasat, a teljes
szemléleti nyitast, a specialis pedagdgia szerves beépiilését.

DR. CSANYI YVONNE

A MAGYE életébol

Az 1992. évi tiszthjito kozgyiilés

A MAGYE - tagsaga javaslatara - 1992. évi kozgytilését 1993. januar 16-an
9.30 orai kezdettel tartotta meg székhelyén (Budapest, VII. Bethlen G. tér 2.).

A kozgytiléshez ezuttal is szakmai program kapcsolodott. El6szor erre kertilt
sor. A téma az 1993. augusztusidban megrendezésre keriildé VI. Nevelésiigyi
Kongresszus volt.

Dr. Méhes Jozsef elndk koszontd, bevezetd szavai utdn a meghivott eléado-
kat kérte fel referatumaik megtartasara.

Vargané Fonagy Erzsébet, a V1. Nevelésiigyi Kongresszus szervezo titkara
rovid (az 1848., az 1896., az 1928., az 1948. és az 1970. évi egyetemes taniigyi,
illetve nevelésiigyi kongresszusrdl adott) torténeti attekintés utan az el6készii-
letekrdl (helyszinek, iddpont, témakorok stb.) adott tajékoztatast.
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Dr. Illyés Sandor egyetemi tanar, a BGGYTF f6igazgatoja a gyogypedago-
gia kapcsolddasi lehet6ségeirdl mondta el gondolatait, majd négy témat javasolt
atgondolasra, megvitatasra, amelyek a VI. Nevelésiigyi Kongresszuson szere-
pelhetnének. Ezek:

1. A fogyatékosok helye és helyzete a nevelésiigy alrendszereiben.

2. A gyégypedagogiai iskolarendszer.

3. A gyogypedagbgus.

4. A gyogypedagogia hatarai.

A referatumokat élénk eszmecsere kovette.

Vélemények, javaslatok: az eddigi kongresszusoknak (egyenként konkrétan
felsorolva) meghatarozé szerepiik volt a gyogypedagogia fejlddése szempont-
jabol. Minthogy a gyogyito-nevelésiigy nem egy alrendszer a nevelésiigy al-
rendszerei kozott (Ovodaiigy, felnbttnevelés, neveldotthoni nevelés stb.), mert
ugyanannyi vagy tobb alrendszere van, mint a nevelésligynek, ezért a gyogyito-
nevelésiigy is legyen f6téma a kongresszuson (Gordosné dr. Szabo Anna). A
kongresszuson fétéma keretében kell elmondani, hogy a gyogypedagogia mit
tud nyuQjtani a nevelés- és egészségiligynek és a szocialis teriiletnek (Kerekes
Ferenc).

Sokféle szervezet miikodik a fogyatékosokért. Ilyen a Specialis Olympia is.
Megvizsgaland6, hogy miért nincs egyetértés és Gsszefogas a miikdodo szerve-
zetek kozott, s hogyan lehetne jobban hasznositani a rendelkezésre allo pénz-
Osszegeket, amelyeket egyre kevésbé az allam ad, hanem azok az allampol-
garok aldozatkészsége révén gyiilnek 6ssze (Wisinger Janos). A kongresszusra
felkésziilve, hasznositani kellene azt a nagyon gazdag anyagot, ami korabban
keletkezett a MAGYE-konferencidkon, pl. a gyégypedagégusi munkakorokrol
az egészségligyben és mas nem kozoktatasi intézményekben (dr. Farkas
Miklos). A cél az lenne, hogy mindazok a teriiletek és szolgaltatasok
bemutatasra keriiljenek a kongresszuson, amelyeket a MAGYE 0&sszefog és
képvisel (Mezeiné dr. Isépy Maria). Az MDF Oktatasi Bizottsaga javasolta egy
Fogyatékossagiigyi Tarcakozi Bizottsag létrehozasat. Ebben a MAGYE-nak
nagyon fontos szerepe jut (Otoffyné Kiszely Ildikc). A kongresszuson a
gyogypedagogiai iskolarendszer témakorének kiemelten kell szerepelnie,
aminek keretében az integralt iskolaztatasrol is el lehet és el kell mondani a
gyogypedagogusok véleményét (Szemked Péter). Kérdés, hogy mennyire
késziiltiink fel az 0 vilagra, amely kialakuloban van. A foiskola pl. az ismeret-
lenbe épit hidat, még nem tudja, hogy mire készit fel. A gyodgypedagogiai
intézmények illetékessége elsddleges (dr. Méhes Jozsef).
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A szakmai program Osszegzése (Mezeiné dr. Isépy Méria):

1. A dr. lllyés Sandor altal javasolt témakat a kollégak, tantestiiletek vélemé-
nyezzék.

2. Javasoljuk, hogy a kongresszuson a plenaris iilésen legyen féreferatum a
gyogypedagdgia.

3. A kongresszus témakoreihez késziiljenek részreferatumok, ezek anyagat
Kecskeméten, a XXI. Orszadgos Szakmai Konferencian a Szakosztalyok
0sszegezzek.

4. A gyogypedagogusok mind a plenaris-, mind a szekcioiilések munkajaban
vegyenek részt, mindeniitt legylink jelen és hallassuk szavunkat.

A tisztjito kiildott kozgyiilés napirendjére Mezeiné dr. Isépy Mdria fotitkar
tett javaslatot. A napirendet és a fotitkar altal eléterjesztett bizottsagok Gsszeté-
telére elhangzottakat a kiildottek egyhangulag megszavaztak.

1. Jelol6 Bizottsag: Kiss Tiborné (elndk) Budapest
Huber Janosné (tag) Kaposvar
Gaal Andrés (tag) Saly

2. Szavazatszedd Bizottsag: Szab6 Imre (elndk) Debrecen
Szab6 Borbala (tag) Budapest
Kiraly Péterné (tag) Budapest

A fotitkari beszamolé a MAGYE tevékenységének harom évérdl szolt az
alabbi témakorok szerint: szervezeti élet; gazdasagi helyzet (a Szamvizsgalo
Bizottsag beszamoloja); kapcsolat mas egyesiiletekkel, szovetségekkel;, nem-
zetkozi kapesolatok; a GYEF keretében végzett munka; érdekvédelem; képzd
és tovabbképzd munka; rendezvények; sporttevékenység; Gyogypedagogiai
Szemle; a szakosztalyok tevékenysége (dr. Csdnyi Yvonne titkar beszdmoloja);
tervek, feladatok.

A szamos, kiilon kiemelést érdemld informacié koziil is csak néhanyat
tudunk ezuttal k6zoIlni. Megtudtuk pl., hogy az 1989. év végén 1661 rend-
szeresen fizet tagja volt egyesiiletiinknek. Az ezt kdvetd 3 évben 01j belépdként
280 16 jelentkezett, ugyanezen iddszakban megvaltunk 290 tagtol, igy 1992.
december 31-én 1641 6 képezte a MAGYE aktiv magjat. Gazdalkodasunk
ezid6 alatt is nagyrészt a tagdijakra épiilt, arra a tagdijra, amit évek Ota nem
emelt meg a vezetdség. A Fotitkar-Asszony 6rommel jelentette azonban, hogy a
megallapitott éves 200.- Ft tagdijat nagyon sok kolléga feliilfizeti. Ezért az
Elndkség kiilon koszonetét és elismerését tolmacsolta mindenkinek, akit illet.
Fontos informacioként hangzott el az is, hogy a Mivelddési és Kozoktatasi
Minisztérium palyazat tjan 1 millié forinttal tdmogatta egyesiiletiinket. Ebbdl
tudtunk tobb intézménylink nyaraltatdsdhoz hozzajarulni, segitettiink egy sport-
udvar kialakitasaban, esztétikai neveléshez mihelyfelszerelés vasarlasaban,
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munkaterem kialakitdsdban. Ez az 6sszeg tette lehetdvé a GYOSZE zavartalan

megjelenését. Ugyanakkor az egyesiilet gazdalkodasat tovabbra is a takarékos-

sag jellemzi.

Valtozatlanul nincs fizetett alkalmazottja az egyesiiletnek. Mindezt meger6-
sitette a Szamvizsgald Bizottsag jelentése is, amely elismerden szolt a pontos,
szabalyos ligykezelésrdl és eredményes gazdalkodasrol.

Mindenképpen kiemelést érdemel az egyesiilet kapcsolatrendszerében a
Mivelodési és Kozoktatasi Minisztériummal vald kapcsolat. Ez nagyon kedve-
zOen alakult az elmult években. A minisztérium Oszintén igényli és varja az
egyesiilet véleményét, javaslatait. A valosagos, a teriileten érzékelheté eredmé-
nyek - sajnos - nem mindig latvanyosak és késnek is, de az aktivitds kolcso-
nosen felgyorsult.

Az Elnokség koszoni a tagsag észrevételeit, javaslatait, jelzéseit, a szakosz-
talyoktol érkezé véleményeket, ajanlasokat. Ezek képezik mindenkor a Titkar-
sag folyamatos munkajahoz az alapot.

Kiemelked az elmult idészakban EASE (Europai Specidlpedagogusok
Egyesiilete) tagsagunk realizalasa is. Err6l a GYOSZE hasabjain értesiilt a
tagsag, a XXI. Orszdgos Szakmai Konferencian (Kecskeméten) pedig majd a
valésagos egylittmiikodésrdl is szerezhet mindenki tapasztalatokat, mert az a
MAGYE és EASE k6z6s rendezvénye lesz.

Minthogy a f6titkari beszamol6 felett vita nem alakult ki, a Fotitkar eléter-
jesztette és pontonként megszavaztatta a hatarozati javaslatokat. A hatarozat-
hozatal egyhangt szavazéassal zarult. Hatdrozatok:

1. A kiildott kozgyiilés elfogadta a Fotitkar altal eléterjesztett elndkségi besza-
molot és a Szamvizsgalo Bizottsag jelentését.

2. A MAGYE 1j szakosztalyt Iétesit ,,Korhazpedagogiai Szakosztaly” elneve-
zéssel.

3. A MAGYE gjonnan valasztott Elnoksége tisztazza és rendezi a ,,Kriminal-
pedagdgiai Szakosztaly” statuszat és err6l Kecskeméten tajékoztatast ad.

4. A kiildott kozgytilés koszonetét fejezi ki a MAGYE tisztségviseldinek hadrom
éven at végzett munkajaért és lekoszonésiiket tudomasul veszi.

5. Az Ujonnan megvalasztott Titkdrsag eldkésziti a VI. Nevelésiigyi Kong-
resszuson valé képviseletet.

6. Az 1 MAGYE-vezetdség biztositja a MAGYE képviseletet az 1j kozoktatasi
torvény tovabbi munkalatainal és az érdekképviseletet a Kozalkalmazotti
Torvény végrehajtasaval dsszefliggésben.

7. A tiszthjitasi procedura levezetd elnokéiil a kozgylilés Toth Egon igazgatot
valasztja meg.
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A tisztljitds a MAGYE alapszabdalyaiban foglalt érvényes rend szerint zajlott
le. A jelolések és a titkos szavazas lebonyolitasa utan az ijonnan megvalasztott
elnokségi tagok egy kiilon teremben megvalasztottak a tisztségviseloket.

A Magyar Gyogypedagogusok Egyesiiletének vezetdsége

Elnokség:

1. dr. Bencztr Miklosné
2. dr. Buday Jozsef
3. dr. Csanyi Yvonne
4. dr. Csocsan Laszloné
5. dr. Farkas Miklo6s
6. Gaal Tiborné

7. dr. Gabor Jozsef

8. Gereben Ferencné

9. Gordosné dr. Szabé Anna
10. Hatos Gyula

11. Helesfai Katalin

12. lllyés Gyulané

13. Kamper Antal

14. Kemény Ferenc

15. Kerekes Ferenc

16. Majorné Szatmari Erzsébet

Titkarsag:

Elndk: dr. Méhes Jozsef
Alelnok: Kamper Antal

Fotitkar: Mezeiné dr. Isépy Maria

Titkarok: dr. Csanyi Yvonne
Révay Gyorgy
Tolgyszéky Gyulané

Gazdasagi felelds: Nagy Vendelné

17. dr. Méhes Jozsef

18. dr. Mesterhazi Zsuzsa
19. Mezeiné dr. Isépy Maria
20. Mihalovics Jen6

21. Nadas Pal

22. Nagy Gyula

23. Nagy Vendelné

24. dr. Pant6 Gyorgyné

25. Papay Agoston

26. dr. Patakiné Barkoczy 11diko
27. Révay Gyorgy

28. dr. Torda Agnes

29. Tolgyszéky Gyulané

30. Volentics Anna

31. Wisinger Janos

A GYOSZE f6szerkesztdje: Gordosné dr. Szabd Anna

Jegyz6: Helesfai Katalin
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Szakosztalyvezetk

. Hallasi-fogyatékossagiigyi:
. Iskolaegészségiigyi:

. Kérhazpedagogiai:

. Latasi-fogyatékossagiigyi:
. Logopédiai:

. Pszichopedagogiai:
. Szocialis szervezoi:

O 0 3N L bW~

. Ertelmi-fogyatékossagiigyi:

. Mozgas-fogyatékossagiigyi:

Majorné Szatmari Erzsébet
dr. Farkas Miklos

dr. Buday Jozsef

dr. Patakiné Barkoczy I1diko
dr. Csocsan Laszloné
Gereben Ferencné

dr. Benczur Miklosné
Volentics Anna

Kemény Ferenc

Szamvizsgadlo bizottsag: dr. Bodor Jend
dr. Papp Mihaly
Saho Erzsébet

Orékés elnok:  Angyal Jozsef

Tiszteletbeli elndkségi tag: Angyal Jozsef
dr. Téth Gyorgy

A tiszthjito kiildott kozgylilés a tisztségviselok bemutatisaval és az tijonnan
megvalasztott dr. Méhes Jozsef elndk zarszavaval ért véget.

GORDOSNE DR. SZABO ANNA
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Figyelo

Myofunktionelle Therapie aus
sprechwissenschaftlicher und kiefer
ortopadischer Sicht

(Miofunciondlis terapia beszédkutatoi és allortopédiai szemszogbdl)
Von ERHARD THILE, RENATE CLAUSNITZER und VOLKMAR CLA-
USNITZER, 1992.

Myofunktionelle Therapie
in der Anwendung

(A miofunkcionalis terapia gyakorlata)

Herausgegeben von ERHARD THIELE unter Mitarbeit von MARIANNE
CAMPICHE-THONEN, CHRISTIANE CHRISTIANSEN, ALISON JOHNS-
TONE und UDO SCHMIEDESKAMP, 1992.

Hiithig Buch Verlag GmbH, Heidelberg

A miofunkcionalis (izomfunkciot fejlesztd) terapia tagabb értelemben a
szervezet egészére kiterjedd izomtréninget jelenti. Az izomgyakorlatok a fej és
a nyak, illetve specialisan a szaj és az arc izmaira terjednek ki és a paciens
személyiségének teljeskorli bevondsaval egylittesen alkotjék a ,,miofunkcionalis
terapia” (MFT) fogalmat.

Az els6 kotet dsszefoglaldan vazolja a miofunkciondlis terapia elméleti és
gyakorlati aspektusait. Mindenekel6tt a terapia torténetét és az orofacialis
diszfunkciok miofunkcionalis kezelésének az anatomiai-, fizioldgiai-, tanulds-
elméleti- és magatartastudomanyi alapjait, mint a helytelen nyelés és a habitu-
alis szajnyitvatartas. A sulypont a miofunkcionalis kezelési elvek behatd leira-
sara helyezddik. A szoros egylittmikodésben tevékenykedd szerzéparos - mint
ortodontus, illetve klinikai logopédus -, koncepcidjaban a miofunkcionalis
rendszer nemzetkdzileg ismert anyagara tamaszkodott, azt kibovitette és a
tobbéves kozos praxisban kiprobalta.

A masodik kotet 6t szerz6 cikkébol tevodik dssze. A modszer leirasa, a nyilt
modszertani vita és a tapasztalatokrol sz616 beszamolok gylijteménye. A konyv-
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ben olvashatok még esettanulmanyok a szerzOparos napi gyakorlatdbol, vala-
mint ajak-allkapocs-szajpadhasadékos gyermekek komplex kezelésének esetis-
mertetései. Az izom- és iziiletsériilések funkciondlis terapidjarol altalanossag-
ban ¢és specidlis szemszogb6l megkdzelitve az orofacidlis és stomatognatids
rendszerrel hataros teriilettel egy fizioterapeuta egésziti ki a fejezetet, amely
kozvetleniil az orofacialis rendszer miofunkciondlis diagnosztikajaval és tera-
piajaval foglalkozik.

Egy tovabbi cikk egy logopédus tollabol arra mutat rd, hogy az egyénre
szabott terapia mar egészen kicsi gyermekeknél is elkezdhetd.

A miofunkcionalis terapia interdiszciplinaris jellemzdinek alapjan a legkii-
16nb6z6bb szakteriiletek érintettek a terapidban, igy a konyvet haszonnal for-
gathatja a fogorvos, az ortodontus, az orr-fiil-gégész szakorvos, a logopédus és
a beszédterapeuta éppugy, mint a rehabilitdciot végz6 pedagogus, orvos, a
mozgas- €s fizioterapeuta.

FEKETENE GACSO MARIA

LOWE, ARMIN:

Hallassériiltek korai felismerése,
korai diagnozisa, korai nevelése.

Fritherfassung Fritherkennung, Friitherziehung horgeschidigter Kinder. 3.
teljesen atdolgozott kiadas.
Wissenschaftsverlag Volker Spiess, Berlin, 1992.

A konyv els6 kiadasa 1970-ben, masodik kiadasa 1976-ban jelent meg. Az
1jboli megjelentetés fo oka az volt, hogy a korabbi példanyok Németorszagban
teljesen elfogytak és szamos Uj téma megvitatdsara is jelentds igény
mutatkozott.

Ahogyan Léowe tobbi konyvét, igy ezt a munkat is a vildgos tagolas, az
informaciok nagy szama és a nemzetkozi kitekintés jellemzi. A konyvet a
szerzd egyarant ajanlja a sziiléknek, neveldknek, terapeutdknak, audioldgu-
soknak, hallokésziilék akusztusoknak. A gyermeki hallas fejlodésérdl olvas-
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hatunk a konyv elején kiegészitve a fejlédési szakaszokat azokkal a legtijabb
orvosi felismerésekkel, amelyek a hallopalya fiziologiai érése és a hallds-
maradvany felhasznalasa kozotti osszefiiggéseket tarjak fel. Lowe hangstlyozza
a hallassériilt gyermekek mieldbbi felismerésének és hallokésziilékkel vald
ellatasanak fontossagat. Bemutatja, melyek a gyermekorvosi gyakorlatban
viszonylag egyszerli eszkozokkel kivitelezhetd szlir6eljardsok és bemutatja a
kiilonb6z6 audiometrias vizsgalattipusokat is. Két fejezet foglalkozik a diag-
nozist kdvetd sziiloi reakciokkal €s a tanacsadas sziikségességével. A kovetkezd
fejezetek mar a tulajdonképpeni fétémaval, a korai fejlesztéssel foglalkoznak.
Bemutatja a hangos beszéd tanitasa és a hallasnevelés terén legeredményesebb
pedagdgusok munkéjat (van Uden, Schmid-Giovannini, Clark, Estabrooks,
Pollack, Diller) és sz6l a jelnyelv korai alkalmazasanak irdnyzatarol is. Kitér a
korai fejlesztés szervezési formadira, s attekintést ad a téma nemzetkozi
vonatkozasair6l, ideértve a volt szocialista orszagok helyzetét is. A magyar
szurdopedagégiardl tobb helyen és az elismerés hangjan szol. Erdekes része a
konyvnek a korai fejlesztéssel foglalkozé pedagdégus kompetencigjat taglald
fejezet. A szerzd elégedetlen a korai fejlesztésre vald németorszagi felkészi-
téssel, szerinte ez a tanarképzésnek egy még megoldatlan részteriilete.

Lowe nem hallgatja el, hogy szamara a legfontosabb nevelési cél a
tarsadalomba vald eredményes integracid, amely nagyrészt a korai hatékony
fejlesztéstol fiigg.

A konyvet b6 irodalomjegyzék egésziti ki, s megtalalhato benne a korai
fejlesztéssel foglalkozd német intézmények cimjegyzéke is. A konyv ara 25
DM, beszerzését feltétleniil ajanljuk a németiil is olvasé szakembereknek. Itt
jegyezziik meg, hogy a kdnyv egyes fejezeteinek magyarra forditasat a féiskola
szurdopedagogia tanszéke hamarosan kezdeményezi.

DR. CSANYI YVONNE
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SZENDE TAMAS:

Phonological Representation
And Lenition Processes

Bp., 1992. Magyar Fonetikai Fiizetek 24. 269. p.

Minden nyelv rendszerének leirasaban hallatlanul fontos, hogy miképpen
alakul ki a nyelvi egységek sordban a legalsd szinten megjelend fonémak
Osszefiiggéseinek halozata. Az alapkérdés ugy fogalmazhatdo meg, hogy mely
beszédhang-variaciok esnek egyetlen tipus ald, hogyan épiil fel egy-egy nyelv
fonémaalloméanya. Ha interlingvalis egybevetésekbdl indulunk ki, megallapit-
hatjuk, hogy a figyelembe vehetd képzési jegyek kozott van egy hanyad, amely
kétségteleniil minden nyelv fonémarendszerének egyetemes tagja. Ilyen példa-
ul, hogy minden nyelvben vannak maganhangzok és massalhangzok, sét valo-
szintileg ilyen nyelvi univerzalénak tekinthetd a zongésség és a zOngétlenség
korrelacidja is. Szende Tamas angol nyelvii monografiaja, amely az akadémiai
doktori értekezését tartalmazza, a fonoldgianak ama alapkérdéseire keresi a
valaszokat, amelyek Chomsky és Halle 1968-ban megjelent munkaja (The
Sound Pattern of English) nyoman vetddnek fel. A szerzd, aki a jelenkori
magyar nyelvtudoméanyban a korszerli fonologiai szemlélet képviseldje, jo
néhany kordbbi kozleményében is foglalkozott a fonémak természetével, a
kiilonb6z6 fonologiai iranyzatokkal. E munkajaban megkisérli feloldani azt az
ellentétet, amely a klasszikus fonologiai iskola és a generativ fonologia kozott
keletkezett.

A munka négy nagy fejezetre oszlik. Az elsé fejezet attekinti a fonologia
tudomanyanak altalanos kérdéseit, amelyek folmeriilnek a fonémak termé-
szetével, 1étével, tipusaival kapcsolatosan. Hogyan fiiggnek 6ssze a fonémak a
kozlési folyamat egységeivel? Stb. A masodik fejezet, amely a munka tekinté-
lyes hanyadat adja, a fonémaalakulas folyamatanak utvesztéiben kalauzolja az
olvasot. E részben olvashatjuk a magyar nyelv fonologiai rendszerének bemuta-
tasat is. A szerz0 a ty €s a gy hangokat az affrikatak koze sorolja. A harmadik
fejezet azokkal a redukcids tendenciakkal foglalkozik, amely a beszéd
artikulacios-akusztikai folyamataban bekovetkeznek. S végiil a negyedik fejezet
a kovetkeztetéseket fogalmazza meg. A gazdag irodalomjegyzék mintegy 350
forrasmunkat jeldl meg.

A szerz6 elmélyiilt kutatd és elemzd munkéjanak eredményeként olyan mil
sziiletett meg, amelyet a magyar fonologiai szakirodalomban forrasértékiinek
tekinthetiink.

SUBOSITS ISTVAN
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Merre szall a kék madar Egm

Kék szinbe o6ltoztette kiadvanyait a FICE (Nevelé Otthonok Nemzetkozi
Szovetsége) Magyarorszagi Egyesiilete, melynek vezetdsége Iétrehozta és
meginditotta az Egyesiilet 6nallé kiadoi munkajat. Blumenfeldné dr. Mikola
Julia, az Egyesiilet elndke €s Volentics Anna felelos szerkesztd a kiilonféle
kiadvanyok szerkesztObizottsagdba a hazai gyermekvédelem legjobb szak-
embereit nyerte meg, ami garancia lehet arra, hogy korszer(i szemlélet, szakmai
igényesség, dinamikus szerkesztés jellemzi majd a kiadvanyokat. Az elsd
szamok megjelentével, a vonzo kiilsejii, okosan valogatott, gazdag tartalmu
folydiratot ¢és periodikdt megismerve, meggydézddhetiink arr6l, hogy a
szerkesztok bevaltottak az igéretiiket.

A tervezett tanulmanykotetek koziil elséként ,,Valtozasok Kozép-Europa
neveldotthonaiban” cimmel adtak kdzre vélogatist. A megjelentetett irdsok
1991/92-ben szakmai tanacskozasokon elhangzott eléadasok nyoman sziilettek.
A megujulas, az atalakulas gondolatai hatjak at ezeket a tudomanyos beszamo-
lokat. Minden orszag a maga utjat jarja, de gondjaik és nehézségeik azonossaga
a szakmai kérdések ¢és problémak kozos gyokerére utal vissza. Olvashatunk a
szocialpedagogusi szakma és képzés alakulasanak svéjci modelljérdl, a nevel6-
otthoni nevelés ,bécsi Utjardl”, a magyarorszagi bentlakasos intézmények
fejlodési irdnyairdl és mas kérdésekrdl. A hat tanulmanyt tartalmazd kotet
Eurépa kiilonb6zé orszagainak gyermekvédelmi életébe és specialis intézeti
vilagaba enged betekinteni. A sorozat kdvetkezd kotete a ,,Csalad és a gyermek”
tematikus korben fog valogatast kdzreadni.

,»,Gyermekvédelem-nevel6kozosségek™ cimmel jelent meg az 0j periodika
elso kotete. Tanulmanyok, cikkek, hirek, kozlemények alkotjak a lap tartalmat,
melyek a tagabb értelemben vett gyermekvédelem szakmai kérdéseivel
foglalkoznak. A szerzék kozt gyogypedagdgus, pszichologus jogasz, szocial-
politikus egyarant megtalalhatd. Ennek megfelelden a kdzreadott tanulmanyok
is széles ivii betekintést adnak a hazai gyermekvédelem életébe. Ez a kiadvany
tobb, mint szakmai hiradas, a targyszerli ismereten tal tanit és tudodsit, az olvasé
szamara kitapinthatova és élményszer(ivé teszi a nevelokozosségek életét. A két
kiadvany egyideji megismerése kiilonds élményt nyljt. A tanulmanykotet
svajci szerzdje sajat életének (hazassaga, tanulmanyai, lakohelyének valtozasai
stb.) jelentds allomdsait jarja végig s ennek optikdjan a4t mutatja be a svijci
szocidlpedagogus-képzés torténetét is. Ilyesfajta latasmod és személyes
élményanyag jelenik meg Kozéki Béla irasaban is. Mindketten szokatlan modon
Oszinték.
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Bergmann Erzsébet a Févarosi Nyitott Kapu Gyermeklélektani Allomas
atszervezett mitkodésérél szamol be, mely szolgaltatasnak korabban a Gyer-
mek- és [fjusagvédd Intézet adott otthont. Embersegité munkajukban kiilonféle
felekezetek lelkészei is részt vesznek.

Essék sz6 a gyermekek részére ajanlott ,,Mi-magazin” kiadvanyrdl is. Ez
nemcsak hogy gyermekeknek késziil, de szerzdi is maguk a gyermekek, vagyis
olyan folyoirat, melyben a rajzok, fotok, irasok bekiildéi az intézetek,
gyermekotthonok lakoi.

A kiadvanyok szép kiilleme, a gondos szerkesztéi munka egyarant 6romet
szerez az olvasonak, mig a lapokat forgatjuk, vendégiink a kék madar.

A gyermekvédelem-nevel6kozosségek periodika eléfizethetd az OTP
Budapest XI. keriileti fiockja (MNB 218-98426) 529-33161-4 szamu csekk-
szaml4jan (éves elofizetés az 1993-ban megjelend két szamra 250.- Ft). A
,»Valtozasok Kozép-Eurdpa Neveldotthonaiban” cimi kotet ara 150.- Ft. A
Mi-magazin eldfizetési dija két szamra 100.- Ft. A kotet és a gyermektjsag a
FICE Magyarorszagi Egyesiilete cimén, 1021 Budapest, Hiivosvolgyi ut 165.
rendelhet6k meg. A folyoirat kiadasanak tdmogatdja a Miniszterelnoki Hivatal
Ifjusagi Koordinacios Titkarsaga.

DR. TORDA AGNES
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Szerzdink figyelmébe!

1. Folyoiratunk hasabjain kozlési lehetdséget biztositunk a fogyatékossagiigy
gyogypedagogiai, pszicholdgiai, orvosi, jogi, szocioldgiai, szocidlpolitikai kérdéseit
targyald kozleményeknek: elméleti és gyakorlati targytl cikkeknek, szakirodalmi
referatumoknak, tuddsitasoknak.

2. Az eredeti kozlemények kéziratdban a fejléc tartalmazza annak az intézménynek a
pontos nevét, amelyben a szerzé dolgozik, mellé zardjelben tiintessiik fel annak a
varosnak a nevét, amelyben az intézmény miikddik. A cikk cimét kdzépre helyezziik el, a
szerz0 nevét, a cim alatt tiintessiik fel a foglalkozas és beosztas elhagyasaval. Egyéb
kozleményekben a szerz6 neve a cikk utan szerepeljen.

3. A szdveget irogéppel, szabalyos méretli papirlapokra és csak a papir egyik oldalara
irjuk. A gépelési hibakat a cikkirok javitsdk ki, mert a nyomda csak a sajat hibajat
korrigalja dijtalanul. Ha doélt betiikkel akarunk valamit kiemelni, azt egyszer huzzuk ala.
Csupa nagybettivel semmit se gépeljiink.

4. Szabvanygépelést alkalmazzunk: 1 sor 60 "n" betilihely, egy oldal 30 sor. (2 példany)

5. Minden bekezdést kezdjiink beljebb. Ha a szdveg egy részét kisebb betiitipussal
kivanjuk szedetni (pl. az eset leirasat vagy a vizsgalati metodikat vagy hosszabb idézetet),
ezt nem siriin gépelt sorokkal, hanem a szdveg bal oldala mentén huzott vonallal és
"petit" szoval jelezziik.

6. A kézirat lapjait minden oldalon, kézépen feliil, pontosan szamozzuk meg arab
szamokkal. Betoldast ne alkalmazzunk.

7. Az é4bréakat boritékban mellékeljiik, hatlapjukra irjuk ra a szerzé nevét és jeloljiik
meg nyillal elhelyezésének iranyat, és kiilon papiron adjuk meg az abrak szovegét is. Az
abrak helyét jeloljiik meg a kéziratban. A tablazatokat is kiilon lapon kérjiik csatolni,
helyiiket jeloljiik meg a kéziratban és hatlapjukra szintén irjuk fel a szerz6 nevét.

8. A kéziratok terjedelme: eredeti kozleményeké maximum 1 iv (20 oldal), egyéb
kozlemények 1 ivnél kisebb terjedelmiiek, pl. magyar nyelvii konyv ismertetése maximum
1 oldal, idegen nyelvii kdnyv ismertetése maximum 3 oldal.

9. A kdzleményekhez csatolt irodalom azoknak a miiveknek az adatait tartalmazhatja,
melyeket a szerzd felhasznalt. A szakirodalom jeldlése: a szovegben az idézett szerzd
vezetékneve szerepeljen csak, mellette zardjelben az irodalomban jelzett sorszammal pl.
Barczi (15). A cikk végén az "Irodalom"-ban a sorrend a kovetkezd: sorszam, a szerzd
neve (ABC sorrendben) eldl a vezetéknév, majd a kereszt (Iehetéleg annak kezddbetli), a
konyv vagy folyoirat-cikk cime. Tovabbi adatok konyvre hivatkozéasanal: a kiado, a kiadas
helye és éve, az idézett lapszam. Régi vagy kiilfoldi folyoiratokra hivatkozasnal az elébbi
minta értelemszertien modosulhat.

10. Az orvosi szakkifejezéseket egységesen (Brencsan J.: Uj orvosi szotar. Akadémiai
kiado6. Budapest 1983., szerint) jeloljiik.

11. A szdvegben gyakran eléforduld terminus-technikusok roviditése: a roviditendd
fogalmat elsé el6fordulaskor kiirjuk és utdna zargjelbe a rovidités jelét. Roviditést
lehetdleg ne hasznaljunk.

12. A szerzok tiszteletdijat kapnak. A tiszteletdij ivenként 2.000,- Ft Osszhatarig
allapithatd meg. A maximalis tiszteletdijjal csak az eredeti kozleményeket és a
tovabbképzés rovat dolgozatait honoraljak.

13. Kiilénlenyomatot a Szerkesztoségnek nem all modjaban készittetni.
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