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Eredeti kozlemények

ELTE Bolcsészettudomanyi Kar (Budapest)
Neveléstudomanyi Tanszék

Empatias osztalyok hatranyos helyzeti
tanuléinak beszédallapota™

RETHY ENDRENE DR.

Problémafelvetés:

A szocio-0kondmiai status (socio-ecconomie-status) a tanulasi teljesitmény erd-
teljes determinansa, mely meglehetdsen behatarolja az egyén iskolaval kapcsolatos
lehetéségeit. (Bathory Z. 1992. 86. 0.)

Az iskolai esélyegyenlGtlenségek jelentds része erre vezethetd vissza, mint azt a
70-es évektol az IEA-vizsgalatok is egyértelmiien bizonyitottak. (Nagy J. 1979, Vary
és mti. 1989.)

Bloom, B. elkiiloniti egymastol a pedagdgiai eszkézokkel tobbnyire nem valtoz-
tathato ,.kemény” valtozokat és a valtoztathato, ,,lagy” faktorokat. Ez utobbi csaladi-
kornyezeti tényezok pedagdgiai hatdsra kedvezd iranyban modosithatok. (Bathory,
1992.93. 0.)

A csaladi valtozoegyiittes a kiilonbozo tantargyakra mas és masként fejti ki
hatasat. A tarsadalmi kiilonbségek kiilondsen az anyanyelvi teljesitményt befolya-
soljak. A tanulok verbalis készsége és szociokulturalis hattere kozott értékelhetd
kapcsolat van, minthogy a nyelvhasznalat maga is egyfajta, ha nem is sziikségképpen
iskolahoz kothetd, tanuldsi folyamat eredménye. Bernstein alapjan kétféle nyelv-
hasznalatot kiilonboztethetiink meg, egyrészt kontextushoz kotott, korlatolt, kidol-
gozatlan kodot, masrészt nem kontextushoz kotott, kidolgozott kodot. A kidolgozott
kod formain keresztiil altalanos jelentésrendszerek valnak hozzaférhetévé, a nyelv-
hasznalat ugyanis nyilvanvalova teszi a személyi és targyi viszonyokat iranyitd
elveket és eljarasokat. A korlatozott kod formai partikularis jelentésrendszereket
nyljt, amennyiben a nyelvhasznalaton keresztiil nem valnak nyilvanvalova a szemé-
lyi és targyi viszonyokat szabalyozé elvek és eljarasok (Bernstein, 1974. 183. o.)

* A MAGYE XX. Orszagos Szakmai Konferencijan (Miskolcon, 1992. junius 26-an) elhangzott
eléadas



A csaladi hattér, mint egy sokdimenzios egyenl6tlenségi tér ragadhaté meg,
melyet befolyasol a sziil6k tarsadalmi pozicidja, a csalad kulturalis statusa, a kultara
kozvetitdinek igénybevétele, a sziilok anyagi helyzete, s a csalad lakohelye. (Kolosi
T.1987.221-223. 0.)

Ezen beliil - mint ahogy a vizsgalatok igazoljak - a leger6sebb befolyasa a sziilok
kulturalis statusanak van. A tanulmanyi elémenetel €és a sziilok iskolazottsaga kdzott
szoros statisztikai Osszefiiggés mutatkozik. Az értelmiségi kornyezetb6l induld
gyerekek szinte természetesen ,,feltoltddnek™ az iskoldra, a iskolai torténések az 6
nyelviikon szélnak. Azok a gyerekek vannak hatranyban, akik nem birtokoljak az
iskolai kdrnyezet kodjat, nincsenek otthon az iskola vilagaban. E rétegspecifikus
hatranyok az iskoldztatasi id6 alatt allandonak bizonyulnak, rogziilnek. A modern
tarsadalmakban az egyenl6tlenségek reprodukcidjanak egy 0j rejtettebb modja jon
1étre, amelyben kiemelkedd szerepe van a ,, kulturdlis téke atadasanak”. (Bourdieu,
P. 1987. 364. 0.) A tanulok rendelkezésére allo kulturalis toke nagysagat a sziil6k
iskolarendszerben eltoltott idejével mérik.

Vizsgalatunk célja:

A fentiekbdl kdvetkezden annak feltarasa volt, hogy milyen mértékben hatarozza
meg a tanulok nyelvi fejlettségét az a szocio-kulturalis kozeg, amely csaladi hatte-
riikket képezi.

Megvalaszolando kérdések:

Valéban nagyobb szamban fordulnak-e el6 a ,alacsony kulturalis té6kével” ren-
delkez6 tanulok korében beszédhibasok és/vagy dyslexiasok?

Milyen jellemzdkkel irhato le e tanulok altalanos verbalitési szintje?

Az iskoldban eltoltott id6 képes-e a maga korrekcios gyakorlataval, a felmeriild
hianyossagok korrigalasara, azaz az osztalyfokok novekedésével csokkennek-e a
hianyossagok?

Vizsgalati hipotézisiink:

A bizonyitottan alacsony ,.kulturalis tékével” rendelkez6 tanuldk iskolai siker-
telenségének oka alacsony verbalitasi készségiikre vezetheté vissza, mindezt az
allapotot a beszédhibak illetve a dyslexia el6fordulasi gyakorisdga is megterheli.



A vizsgalt minta:

A vizsgalatban a budapesti IX. keriileti Lenhoss¢k utcai Altalanos Iskola 10
(1-7.) ,,empatias” osztalyanak 145 tanul6ja vett részt: 61 lany és 84 fil.”

A vizsgalt tanulok osztdalyonkénti megoszidsa:

Oszt. 1.c. 1.d. 2. c. 3.c. | 4.c. 5.c. 5.d. | 6.d. 7.c 7.d.
Jan-i |y 13 | 17 | 13| 15 | 14 | 12 | 16 | 18 | 13 | 145
létszam:

A vizsgalat idépontja: 1992 tavasza.™
A vizsgalt tanulok szocio-kulturdlis hattere, azaz kulturlis tokéje a sziilok
iskolazottsagi szintje alapjan.

Apak iskolai végzettsége:

8 0. alatt 8 osztaly Szakmunkas | Koézépiskola Fdiskola
102 16 17 9 1 145
70,34% 11,03% 11,72% 6,2% 0,69%
Anyak iskolai végzettsége:
1-2 osztaly 8 osztaly alatt 8 osztaly Szakmunkas Ismeretlen
40 67 5 10 23 145
27,58% 46,2% 3,44% 6,89% 15,86%

A tanulok tehat bizonyitottan alacsony kulturalis t6kével rendelkeznek.

A nyolc osztalyt be nem fejez apak szama igen magas (70,34%), 6k szakmai
képesitéssel nem rendelkezd betanitott munkasok, illetve munkanélkiiliek, esetleg
potencialisan azza valhatnak. Jelentéktelen a kdzépfoku végzettséggel, illetve felso-
foku képesitéssel rendelkez6 apak szama, egyiittesen is csak 6,89%.

Még nagyobb problémat jelent az anydk iskolaban eltdltdtt idejének alacsony
volta, kiiléndsen a cigany anyak nagyfokl alulképzettsége, funkcionalis analfabétiz-

*  Aziskola igazgatoja: Osz Szabo Gézané

Az empatids osztalyok az ép értelmii, de az iskolai teljesitmények kiilonbozé teriiletén lemarado
tanulok differencialt fejlesztd felzarkoztatasaval szervez6dd kislétszamu osztalyok, zommel cigany
tanulokkal.

*%* A 8. osztalyban, a kimend évfolyamra vald tekintettel nem végeztiik el a vizsgélatot. A vizsgélatokat
Soros-0szténdij segitségével tudtuk kivitelezni.



musa. A nyolc osztalyt nem végzett anyak 73,78%-os eléfordulasa mar-mar meg-
oldhatatlan feladatot 16 az iskolara.

A vizsgalat modszere:

Feketéné Gacsé Maria, Gosy Maria, Meixner I1dikd, Marosits Istvanné, Szebé-
nyiné Nagy Eva, Kovacs Gyorgyné (1990) alapjan 6sszedllitott tesztbattériat lasd a
mellékletben.

Vizsgalat soran feltartuk a tanuldk:

- beszédhibajat

- dyslexiajat

- beszéd- és kommunikacios készségét, beszédmegértési és beszédhasznalati

szintjét

- nyelvi grammatikai-helyesirasi készségét.

A vizsgalat eredményeinek bemutatdsa:

Beszédhibasok szama: 19, azaz 13,1%. (Ebbdl lany: 7, fit: 12, alsdtagozatos: 12,
fels6tagozatos: 7.)
Beszédhibak tipusa: (Eléfordulas)

sigmatismus interdentalis: 5
sigmatismus: 6
sigmatismus lateralis: 1
paralalia: 1
rotacizmus: 2
dysphonia: 1
dadogas: 3
Osszesen: 19
A beszédhiba kiterjedtsége:
1 | 2 | 3 | 4 | 5 | & | tbb
hangra
3 [ 1 | a4 | 2 | 1| 1| 4

Kapott adataink igazoljak hipotézisiinket, az alacsony kulturalis tékével rendel-
kezd tanuloknal nagyobb %-ban taldlkoztunk beszédhibassal, mint az atlag popula-
cioban. (A beszédhibak gyakorisagat vizsgalod szakirodalmi adattal béven talalko-
zunk.) Sarb6 1899-ben kérdbéives modszerrel a tanuldk 3,4 %-at talalta beszédhibas-
nak (Sarbo, A. 1906.), Kanizsai 1953-ban a févaros 163205 tanuldjan végzett
vizsgalata soran 1,54 %-nal fedezett fel sulyos beszédhibat (Kanizsai, D. 1955.).
Vértes O. Andras statisztikak alapjan a tanulok 2-3 %-at tekinti beszédhibasnak.
(Vértes O. A. 1956.) Szabd a gyermekek 90-95 %-at tartja ép beszédinek, a
fennmarad¢6 szazaléknal beszédhibardl beszél. (Szabd, L. 1969.)



Dyslexiasok szama: 15 16 (6 lany, 9 fin): 10,3%.
Beszédhiba ¢és dyslexia egyiittes el6forduldsat 3 tanulondl talaltuk. Erdekes
jelenség, hogy viszonylag alacsony a dyslexiasok szama.

A tanulok altalanos beszéd- és kommunikdcios szintje:

L Teljesitmény N
Valtozok Osszesen
Jé Korlatozott Gyenge

Beszédmegértés 55 57 33 145

% 37,93 39,31 22,75 100

Olvasasmegértés 37 72 36 145

% 25,51 49,65 24,82 100

Szokincs 46 59 40 145

% 31,72 40,68 27,58 100

Alt. tajékozottsag 80 20 45 145

% 55,17 13,79 31,03 100

Spontan beszéd 38 72 35 145

% 26,2 49,65 23,44 100

Nyelvi-grammatikai

készség 25 25 95 145

% 17,6 17,6 65,51 100

Helyesirasi készség 25 21 99 145

% 17,6 14,48 68,27 100

Tovabbi finom-elemzés is sziikségesnek latszik.

A nyelvi fejlettség a kommunikacios készség zavarat, alacsony, szegényes szo-
kincset, korlatozott beszédmegértést, az irasos instrukciok megértésének zavarat,
rossz kifejezékészséget, szomegtalalasi nehézséget mutattak a tanulok a szubtesztek
megoldasakor.

A tanulok altalanos beszéd-, iras- és kommunikacids szintje gyenge, illetve
korlatozott. A gyermekeknek csak kis szdzaléka mutatott jo teljesitményt. Nem
talaltunk jelentds kiillonbséget az alsé és felsd tagozat teljesitménye kozott. Mindez
azt jelzi, hogy az iskoldztatasi ido alatt e problémak nem csokkennek, hanem
rogziilnek.

Kovetkeztetések:

Az alacsony minta messzemend kovetkeztetések levonasat nem teszi lehetévé.
Meégis megallapithato, hogy az atlag tanuldi populaciohoz viszonyitva elég magas
szazalékban (13,1%) talaltunk a vizsgaltak korében beszédhibast, illetve dyslexidst
(10,3%), ugy gondoljuk, hogy a beszédhiba és a dyslexia eléfordulasi gyakorisaga
nem ad teljeskorii képet a tanulok nyelvi beszédfejlettségérol. Igy a tovabbi finom-
vizsgalatok, a szubtesztekben nytjtott tanuldi teljesitmények egyértelmiivé tették az



elmaradasok milyenségét nyelvi, grammatikai, helyesirasi zavar, gyengeség az ol-
vasasmegértésben, a kommunikacios készségben, szokincsben, beszédmegértésben,
kifejezékészségben. Sajnos mindez a szakirodalommal egyezden bizonyitja az ala-
csony kulturalis t6kébol fakado altalanos beszéd-, nyelvi-helyesirasi korlatozottsag
jelenlétét.

Az elmaradéas azoknal a tantargyaknal gyakorol erés hatast, amelyeknél nagy
jelentdséget kap a tanulok verbalis teljesitménye, ahol a szovegek olvasasa, megér-
tése, a szobeli és irasbeli kifejezés keriil elotérbe. A jelentség csokken, ha a tantargy
tanitasanal-tanulasanal inkabb a kdzvetlen tapasztalas és a konkrét cselekvés domi-
nal.

Figyelmeztetd, hogy még e kislétszamu fejleszté empatias osztalyok sem képesek
megbirkézni a hidnyossagokkal. Talan azért sem, mert az iskolanak nemcsak a
kiilonbségek ,.kiegyenlitésére” kell torekednie, hanem egy attitiidvaltassal a gyer-
mekek ,,sajatos kulturajahoz” kellene igazodnia. ,,Ha igaz az, hogy a tanar kultira-
jénak a gyermeki tudat részévé kell valnia, akkor még inkabb igaz az, hogy el6szor a
gyermek kultarajanak kell a tanari tudatba beépiilnie.” (B. Bernstein, 1974. 187. o.)
Abbol kellene tehat a fejlesztésnek kiindulnia, amit a gyermek tud.

Melléklet:

Alkalmazott vizsgalati modszerek

Beszédhiba feltarasahoz:

Képanyag: Vinczené Biro Etelka: Gyakorléanyag a pdszeség javitasahoz. A
logopédiai vizsgalat 1990. Szerk.: Feketéné Gacso Maria, OPI.

Beszéd és kommunikacios készség vizsgalatahoz:

Beszéd és nyelvi fejlettség, beszédmegértés és beszédhang vizsgalata: Dr. Gosy
Maria, tesztcsomag.

Dyslexia veszélyeztetettség vizsgalata:

Elérejelzé gyorsteszt New York Columbia egy. lasd: A logopédiai vizsgalatok.
(1990) Szerk.: Feketéné Gacso Maria. OPL. Bp. 99-103. o.

Elérejelz6 gyorsteszt II. Frostig- és Inizan teszt, készitette Marosits Istvanné.

Felmérdk: Meixner Ildiko altal osszeallitott felmérd lapok. Lasd: A logopédiai
vizsgalatok (1990) OPI. Bp. 154-161 és stencil.

Nyelvi-grammatikai-helyesirasi készség vizsgalata:

2. osztaly: Marosits Istvanné felmérd lap,

3. osztaly: Szebényiné Nagy Eva felmérd lap,

4. osztaly: Szebényiné Nagy Eva felmérd lap,

5-8. osztaly: dr. Kovacs Gydrgyné.

Lasd: A logopédiai vizsgalatok (1990) OPL. Bp. 170-179. o.
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Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Tanarképzo Foiskola (Budapest)
Altalanos Gyogypedagogiai Tanszék

A gyengénlatok gyogypedagogiajanak
multjabol - egy uttoro tiflopedagogus:
Karpaty Otto6 -

GORDOSNE DR. SZABO ANNA

A latasi gyakorlatok azt a modszeres pedagogiai
celt szolgaljak, hogy a meglévd latasi maradvanyt
fokozott munkabirdsra képesitsék és annak gazdasa-
gos értékelésére a gyermeket megtanitsak. Ezek a
latasi gyakorlatok azonban nem szerepelnek onallo
targykent, modszeriik sem foglalhato rendszerbe,
mert minden targy tanitasaban érvényesiilniiik kell.”
(Karpaty Otto, 1929.)

A téma szakirodalménak ismeretében megallapithaté, hogy a gyengénlatok
altalanosabban is, tudniillik a gyogypedagogia egyetemes és hazai torténetében a
latasi fogyatékosok gyogyitd-nevelésének historidja egyike a legalaposabban és
legkorrektebbiil feldolgozott diszciplinaknak. (1-29.)

Az ismételt, koriiltekintd szakirodalmi buvarkodas eredményeként azonban kidertilt
szamomra, hogy még mindig lehet ,,fehér foltokat™ talalni a gyengénlatok gyogypeda-
gogiajanak hazai torténetében is, annyira, hogy eldszor az alcimet igy terveztem meg-
fogalmazni: egy elfelejtett magyar tiflopedagogus: Karpaty Otto.

Még koriiltekintdbb buivarkodas utan azonban, végiilis - mindent egybevetve - az a
meggy6z3dés alakult ki bennem, hogy ez nem lenne minden tekintetben igazsagos.
Azért nem, mert ez a jeles, érdemes gyogypedagoégus nem tiint el teljesen az utdkor
latoterébdl, csupan arrdl van szo, hogy nem ismerjiik eléggé tevékenységét, és a
nagyon elvétve el6fordulo megemlitésektdl eltekintve nem tartjuk szamon, nem tettiik
mélto helyére a magyar gydgypedagogia torténetében.

* A Gyengénlatok Altalanos Iskoldja és Didkotthona (Budapest, XIV., Miskolci Gt 77.) épiilet-

atadasanak 10. évforduldjan (1992. december 16-4n) a ,;szakmai déleldtton” elhangzott eldadas
nyomtatott valtozata.



Tehat Karpaty Ottordl van sz6, az els6 magyar, un. ,,csokkentlatasuak iskolaja-
nak” els6 gydgypedagdgiai tanararol.

Karpaty Ottot kortarsai, munkatarsai -20kiilon megemlitve Herodek Karoly
igazgatot - nagyrabecsiilik, publikaciot hiven idézik, érdemeit elismerik. Az 1934-
ben kiadott Magyar Pedagdgiai Lexikonban kiilon szocikket ugyan nem kap, de ,,A
csokkentlatasu gyermekek iskolaja” cimszo6 alatt, a forrasok kozott az elsé helyen az
6 gyogypedagogiai alaptanulménya szerepel. A szocikk iréja: Eltes Mdtyds. (30)

Megjegyzem, hogy az 1977-ben kiadott Pedagogiai Lexikonban a Gyengénlatok
Altalanos Iskolaja és Neveldotthona cimszo alatt hidba keressiik Kdrpdty Ottoé nevét,
igaz, az sem dertil ki, hogy ki irta a szocikket. (31)

Karpaty Otto végiilis 1945 utan felejtddott el. Feltevésem szerint ez nem szemé-
lyének szol, nagy valdszinliséggel a kevésbé alapos szakirodalmi forraskezelés all a
hatterében.

Minthogy Kdrpaty Ottonak a gyengénlatokra vonatkozo publikacioit jol ismerem,
feltiint, hogy féként az 1956 utani kiillonb6zd jubileumi beszédekben (1956-ban
létesiilt Csepelen az elsé 6nalld gyengénlatdk intézménye Magyarorszagon) ¢&s
kozleményekben Herodek idézetekként jelentek meg Karpaty Otto szdvegrészek.
Azonban ez a Herodek-centrizmus sem Herodek Karoly személyének szol, hanem,
amint az a forrasanyagok egybevetésekor kideriilt, a mar eldbb emlitett pontatlan
forraskezelés volt az ok.

Herodek Karoly minden irasaban korrektiil idézte Kdrpdaty Ottot. Pl. az 1928/29.
iskolai évrél sz6lo értesitdben a Karpaty Otto altal megfogalmazott évi jelentést
olvashatjuk oldalakon at, de mert az értesitd szerkesztdje Herodek Karoly, az utokor
olykor neki tulajdonitja Kdrpdty gondolatait is. (32) Igy azutan az 1945 utani
szakirodalomban mindéssze egyszer taldlkoztam a forrasmunkak kozott Kdarpaty
Otto egyik irasaval és egyszer nevének emlitésével. (33) Pedig a Barczi Gusztav
Gyogypedagogiai Tanarképzo Foiskolan a gyogypedagogia-torténeti stidiumokban a
hallgatosag talalkozik nevével és a tiflfopedagogia-torténeti szemelvények kozott
egyik 1928-ban késziilt fontos tanulmanyat is feldolgozhatja. (34) A igazsaghoz
azonban hozzatartozik, hogy ez a szemelvény csak az 1980-as években keriilt publi-
kalasra és Karpaty Otto munkassagardl eddig nem késziilt semmilyen feldolgozas.

Rétérve most mar Kdrpdty Otté munkdssagara, egyik érdemének tartjuk, hogy
amikor értesiil Herodek Karoly tervérdl, megtudja, hogy a gyengénlaté gyermekek
1928-ban meginduld specialis tanitdsara 6 van kiszemelve, tudatosan, alaposan
elékésziil, nemzetkozileg és torténetileg egyarant tajékozodik.

Ennek bizonyitéka a mar idézett, 1928-ban megjelent: ,,A csokkentlatasuak
oktatasa” c. tanulmanya, amelyben fontos alapinformaciokat k6zol és egyben pro-
pagal egy kozel eldtte megjelent Herodek tanulmanyt is, amely a ,,Csokkentlatasuak
iskoldja”-rél szél és egy nemrég volt németorszagi tanulmanyut tapasztalatait is
,.kimeritden” tartalmazza. (35)

A nemzetkozi tajékozodas és torténeti buivarkodas késébb is jellemzi. 1933-ban
»A vaksag és csokkentlatds” c., 1934-ben ,,Csokkentlatastak iskoldi a nyugati
allamokban” c. tanulmanyaival gazdagitja e téren a szakirodalmat. (36) Elébbiben a



vaksag és a csokkentlatas fogalmanak meghatarozasara vonatkozoan ad 0sszehason-
litd nemzetkdzi attekintést, utdbbiban azokrdl az iskolaztatasi modellekrol, szervezeti
megoldasokrol, amelyek a kiilonb6z6 eurdpai orszagokban kialakultak és miikddnek.

Egybevetve ezekkel a magyarorszagi torekvéseket, kezdeményezéseket, a szo-
vegbdl jol kiolvashato biiszkeséggel igy foglal allast: ,,Dacara annak, hogy Ausztri-
aban Gaheis mar 1804-ben hangoztatta a csokkentlatast gyermekeknek a vakoktol
elkiilonitett osztdlyokban valé oktatasat s ezzel az elsd volt, aki ezt a kérdést a
felszinre vetette, mégis a megoldasra vald torekvés szempontjadbdl mi magyarok az
els6ség kérdésében igen eldkeld helyet biztositottunk magunknak.

Gaheis felszdlalasa egy sziikkort szakiilésen jambor 6hajtas volt csupan, amely-
nek semmiféle kdvetkezménye sem volt és teljesen feledésbe is meriilt. Szazhuszon-
egy esztendének kellett eltelnie, mire Bécs, berlini mintara (Berlinben 1919-ben
1étesiilt iskola, Londonban mar joval elétte B. Harman javaslatara 1908-ban - GSzA
megjegyzése) 1925-ben felallitotta a csokkentlatastiak osztalyait.

Nalunk egészen mas volt a helyzet.

Goldzieher Vilmos dr. szemészprofesszor 1891-ben a szemorvosok orszdgos
gytlésén, tehat igen komoly helyen, igen tartalmas €s szakszer(i eldadas keretében
hangoztatta, hogy a csokkentlatasti gyermekek nem valdk a vakok intézetébe, de
résziikre kiilon osztalyokat kell nyitni, ahol a latoképességiik teljes kimélése mellett
tanitjak meg mindazon ismeretekre, amelyekre az életben vald boldogulashoz elen-
gedhetetlen sziikségiik van.

1891-ben, midén Goldzieher professzornak ez az altruisztikus szdézata elhang-
zott, a csokkentlatdsu gyermekek még egyetlen orszagban sem allitottak fel kiilon
osztalyokat s ez a felszélalds az egész tudomanyos vildgban az eredetiség és az ujsag
ingerével hatott.

Hazank volt az elsd, ahol ezt az jszerli emberbarati eszmét igaz megértéssel s
szeretettel fogadtak. Nyomban akadt egy melegszivii pedagogus, Herodek Karoly, a
vakok orsz. kir. intézetének igazgatdja, aki azonnal megkezdte az eldkészitdé mun-
kalatokat és tobb beadvannyal fel is kereste a székesfovaros taniigyi hatoésagait, hogy
a csokkentlatasu gyermekeknek nyisson kiilon osztalyokat. Nem Herodek igazgaton
mulott, hogy 6nzetlen és lelkes faradozasat nem koronazta siker.” (37)

Visszavéve a szot Kdrpatytol, Goldzieher professzor elsd, 1891-es javaslattétele
utan 1898-ban publikalja a Magyar Gyogypedagogia c. szaklapban (és még el6bb,
februarban a Pester Lloydban is) a gyengénlatok iskolaztatasara vonatkozé elgondo-
lasait. (38)

Ez a maig gyakran idézett tanulmany valoban a magyar gyogypedagogia torté-
netének egyik igen értékes darabja. Amint azt mar Kdrpatytol tudjuk, Herodek
Karoly veszi at a stafétabotot, 1910-ben korlevelet intéz a szemorvosokhoz, adatokat
gyljt a gyengénlatok szamarodl és ezzel érveket kiilon iskolaztatasuk alatamasztasara.

Herodek ekkor Fejer Gyula szemészben taldl szovetségesre. Fejéer Gyula -
megjegyzem, hogy az 6 nevével is minddssze egyszer talalkoztam, forrasmegjeldlés
nélkil a késobbi torténeti feldolgozasokban - a Wechselmann-féle vakok intézetének
szemorvosa volt. ,,A gyengénlatok iskolaztatasar6l” cimmel 6 is figyelemre méltd
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irast k6zol a Magyar Gyogypedagogia c. folyoirat hasébjain. Statisztikai adatokkal,
kell6 szakértelemmel, meggy6zden bizonyitja a gyengénlatok kiilon iskolaztatdsanak
sziikségességét. Tobbek kozott ezt irja:

- ,,A gyengénlato tankoteles gyermekek szama meghaladja a vakok szamat...
tulhaladja az 1500-at, amennyi tankételes vak gyermekek constataltak a
legutolsd népszamlalas alkalmaval”.

- ,,...mi torténjék a gyengénlatd, tompaldtd tankoteles gyermekek iskolaztatdsaval?
Rendes iskolaban a tanitast gatoljak, a tanitd kénytelen azokat megbuktatni vagy
iranta elnézéssel lenni, mert sem ideje, sem kedve nincs hozza, hogy veliik kiilon
foglalkozzék - a vakok intézetébe valo felvételt pedig a szabalyok gatoljak™.

- ,,A gyengénlatd gyermekek latasa nem oly rossz, hogy négy elemi osztalyt ne
tudnanak elvégezni. A fOvarosban -20minden keriiletben - egy-egy ilyen
osztalyt kellene berendezni, hol &sszegylijtenék a gyengénlatd gyermekeket,
az osztalyokat szakember - azaz gyogypedagogiai tanfolyamot végzett egyén
- vezetné, szamolva minden gyermek latoképességének mértékével és asze-
rint kovetelné tdle a tananyagot. Az ilyen osztalyok tantervezetének megalla-
pitasa -20persze - a szakember feladatidt képezi. A négy elemi osztaly
elvégzése utan pedig a kézimunkdara, gépirasra, konnyebb ipardgra tanitanak,
szoval minden gyereknek - latoképességéhez mérten és physikumanak meg-
feleloleg - foglalkozast adnanak kezébe, mely képesitené 6t arra, hogy ke-
nyerét tisztességes modon megkereshesse, ne legyen konydradomanyokra
utalva és ne legyen kényszeritve a legdurvabb szolgai munkat vallalnia és
végeznie.” (39)

Azonban egyelére sem ezek, sem mas, a fogyatékosok iskolaztatdsaval kapcsolatos
elgondolasok nem valdsulhattak meg, a vilaghabort és mas tarsadalmi bajok kdzbelépnek.

Végre, 1928-ban tibb fontos hiradas lat napvilagot. Az egyik: ,,Uj tipust intéz-
meény létesiilt a Vakok Jozsef Nador Kir. Orsz. Intézetével kapcsolatban a csdkkent-
latast gyermekek részére. Az 1928/29. tanévben 16 ilyen gyermek részesiil oktatas-
ban... A csokkentlatasti gyermekek oktatasa foképpen optikai Uton torténik, de a
szlikséghez képest a tapintasi érzékszervet is igénybe veszi.

Valéban orvendetes, hogy ezt az intézményt hazank févarosédban is megvalosi-
tottak. Kivanatos lenne azt szélesebb korben is hozzaférhetdvé tenni s annak aldasait
nemcsak a bentlaké intézeti ndvendékekre, hanem - az egyes elemi iskolak mellett
nyitott osztalyokban - bejaré novendékekre is kiterjeszteni. A gyengénlatok iskolajat
Karpaty Otto kartarsunk vezeti.” (40)

Karpaty Otto ezen tevékenységének és tovabbi életitjanak bemutatisa elott
érdemes rovid kitérdt tenni és belenézni az induld tanévek dokumentumaiba.

A vakok budapesti intézetének az 1928/29. tanévrél szold jelentésébdl tudjuk,
hogy egyrészt az intézet belsd differencialéddsa mas irdnyban is megindul és mas-
részt a tartalmi munka is véltozik.

A korabbi években is sokféle szempont szerint felvett és feldolgozott intézeti
statisztika tovabb boviil ill. részletesebb lesz (tagozatonként, osztalyfokonként ala-
pitvanyi helyek, vallas, nemzetiség, illetéség, sziilok foglalkozasa, a vaksag kelet-
kezésének idOpontja, a vaksag foka és 9 okcsoportban 26 ok, valamint az iskolai
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elémenetel szerinti adatok szerepelnek benne). A 16 csokkentlatasu tanuld mellett 10
vak-gyengetehetségli tanuld szamara is kiilon oktatast inditanak.

Az intézetben haromféle irast tanulnak a ndvendékek: a Klein-féle latin betiis szlrt
irast, a Hdibold-féle tin. kékirast, amelyet mar korabban tanitottak és most 30 éves
stagnalds utan Gjra elOvettek és az intellektualis képzés szempontjabdl legnagyobb
jelent6séggel bird Braille-féle pontirast. Megtudjuk, hogy ebben az évben 15 db. Hédbold-
féle késziiléket, 15 Picht-irdgépet és 15 Taylor-féle szamitdgépet vasaroltak. (41)

Az intézet orvosi ellatdsa ezekben az években kiemelked6. Dr. Gerd Leo a
haziorvos, a szemész dr. Bartok Imre, aki a Szemorvos Tarsasag 1929. V. 26-i
kozgyiilésén mar beszamol ,,A budapesti csokkentlatok iskolaja” c. eldadasaban az
eredményekrdl és Karpaty Ottéo munkajarol. Késébb (1932) tjabb szakorvost is kap az
intézet dr. Barczi Gusztav orvos-gyogypedagdgus személyében, aki a flil-orr-gégészeti
teendOket latja el és a ,,vak-siketnémak csoportja”-nak szaktanacsadoja. ,,Az 1933-34.
tanévtol egy teljesen siketnéma-vak és két nagyfok(l nagyothallasban szenvedd néven-
dékkel, akik mas osztalyokban sikerrel nem oktathatok, ismét beéllittatott a siketnéma-
vakok osztalya, heti 17 6rdban. A novendékek oktatdsa dr Barczi metodusa szerint
kivételesen szép sikerrel halad elére”. (42)

Visszatérve Karpaty Otto uttdrd szerepére €s munkassagara, szakmai szemlélet-
moddjat, elgondolasait, a gyengénlatd gyermekekkel végzett kdzvetlen gyakorlati
munkajat a Magyar Gyogypedagogia c. folyoirat ,,Gyogypedagogiai gyakorlat”
rovataban: ,,Bepillantas a csokkentlatastu gyermekek oktatasanak modszeres munka-
jéba” cimmel 1929-ben megjelent alapmunkajabol ismerhetjiik meg a legjobban. (A
tanulmany folydiratunk ugyane szamaban a ,,Gydgypedagogia-torténeti szemelvé-
nyek” rovatban teljes terjedelmében olvashatd.)

Karpaty irasat tanulmanyozva, annak minden bekezdése felkeltheti a ma tiflope-
dagogusanak figyelmét is. Az 1j iskolatipus szerepérdl, helyérol, jellegérdl, céljarol,
novendékeirdl, berendezésérdl, a taneszkozokrol, a vilagitasrol stb. stb. mondottak
egyarant érdeklddésre tarthatnak szamot.

Természetesen az un. specialitdsok: a szinhasznalatrél, a szinkontraszt-jelenségek
figyelembevételének fontossagardl és a praxisban vald individualis alkalmazasukrol,
tovabbad a sokféle tantargypedagdgiai-metodikai ,,miihely-fogas”-r6l és nem utolso-
sorban a latési gyakorlatokrdl mondottak kelthetik fel kiilondsen érdeklédésiinket és
0sztondzhetnek benniinket mai gyakorlatunk Gjragondolasara. (43)

Végiil, a Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Tandrképzd Fdiskolan Orzott anya-
konyvekbdl, a korabeli dokumentumokbol, szakirodalombdl és személyes informa-
16das utjan szerzett adatokbol Karpaty Otto életutjardl az alabbi 0sszegzés adhato.

Karpaty Otto 1889. februar 25-én sziiletett Imrikfalvan (Szepes varmegyében).
Négy elemi €s négy gimnaziumi osztaly elvégzése utan Kassan, a rom. kath. tanito-
képzdében 1910. junius 23-an elemi iskolai tanitéi oklevelet nyert. A Gyogypedago-
giai Tanitoképzdben 144/1915. sz. alatt szerez diplomat, amit - bizonyara véletleniil
sziiletésnapjan - 1915. februar 25-én vesz at. A rendelkezésre allo irasok szerint a
Vakok Jozsef Nador Kir. Orsz. Intézetében gyengénlaté gyermekekkel is végzett 10
éves gyogypedagogiai tapasztalat all mogotte, amikor 1928 szeptemberében a
,,Csokkentlatastiak iskolaja”-nak vezetését, pontosabban a 16, kiilonb6z6 osztalyfo-
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kon 4ll6 gyengénlatd tanuld tanitasat megkezdte. Egy évig tartd kisérletezés utan
Hatlépett Budapest Székesfovaros taniigyi statuszaba”. Mitkodésérél mind a szakfe-
liigyelettdl, mind igazgatdjatol, Herodek Karolytol kivald mindsitést kapott. A
tantestiilet is meleg szavakkal bucstzott téle. Utdda dr. Tegyey Jendné sz. Abel Vilma
gyogypedagogiai tanarnd lett, aki majd 1965-ben, a Csepelen Iétesiilt, 6nalld
Gyengénlatok Intézetét vezette nyugalomba vonulasaig.

Karpaty Otto - a szakirodalmi utaldsok szerint, amit dr. Tegyey Jenoné szdban
szintén megerdsitett - azért ment at a Févaros statuszaba, hogy az elemi iskoldkban
létrehozza a gyengénlatok osztalyhalozatat.

1934-ben, egyik mar idézett cikkében lelkesen tudodsitja olvasoit a Székesfovaros
Tanacsanak hatarozatarol, amely arrél szol, hogy az 1934/35. tanévtdl kisérleti
osztalyok indulnak a gyengénlatok szamara.

»Ha ez a kisérlet eredménnyel jar, s a sziilok is megbaratkoznak ezzel az 1j
intézménnyel, akkor a Tanécs a sziikséghez képest fokozatosan fogja kiépiteni ezt az
Uj gyogypedagdgiai intézményt.

A Pedagbgiai Szemindriumban pedig a Gyogypedagogiai Tanarképzé Foiskola
tanarainak kozremiikddésével a jelen iskolai év kezdetén egy tovabbképzo tanfolyam
nyilik meg azon gyoégypedagogiai tandri oklevéllel rendelkezdk részére, akik a
csokkentlatasu gyermekek tanitasaban nagyobb jartassagot akarnak szerezni. Ez a
tovabbképzo tanfolyam eldrelathatolag harom honapos lesz.” (44)

Es itt , filmszakadas” kovetkezik. Eddig sem a févarosi tervek, elképzelések, sem
Karpaty Otto tovabbi sorsarol nem sikertilt hiteles adatokhoz jutni.
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Gyogypedagogia-torténeti szemelvények

Bepillantas a csokkentlatasu gyermekek
oktatasanak modszeres munkajaba

frta: KARPATY OTTO
In: Magyar Gyogypedagogia, 1929. évi 1-2. szam. 17-24. p.

A pedagogia torténete mutatja, hogy minden korban gy a pedagdgusok, mint a
laikusok egyarant éles biralatot mondtak koruk nevelésérdl és koruk iskolairdl. Ez az
éles biralat és annak hullamai idézték el6 a nevelési reformtorekvéseket.

Egy kornak politikai, tarsadalmi és gazdasagi atalakuldsa dontd hatassal van az
illetd kornak kultarajara, igy els6sorban iskolaira. A vilaghaboru e tekintetben erds
valtozasokat hozott 1étre az egész miivelt vilagon. A trianoni hatarok kozott vergddo
Magyarorszag fokozott mértékben érzi ezt a hatalmas atalakulast. Rettent sebek
sajognak testén. S hogy az atalakulas fajdalmas sebeibe bele ne pusztuljon, a 8
milliora leapadt magyarsagnak, minden épkézlab ember munkajara sziikség van.

Minden magyar gyermek nagy nemzeti érték. Dragaké a magyar jovendd talaja-
ban.

Van azonban koztiik, itt-ott elszortan, kissé elhalvanyult dragakd is, akikért eddig
nem nyult le senki, akiket eddig senki sem probalt kicsiszolni. Ezek a hibasfényti
értékeink a gyongelatasu gyermekek.

Ezek a szerencsétlen félvak gyermekek mindezideig a tarsadalom részére elvesz-
tek. A normalis iskolai életnek szamukra célszer{itlen volta miatt elmaradtak, lema-
radtak. A benniik rejlé munkaerd elkallddott és a nemzet kozgazdasagi életében,
termeld munkaikkal nem szerepelhettek. Rendszerint a kozjotékonysagi intézmények
kegyelemkenyerét ették és nem ritkdn a vaksdg alarca alatt meghtzdédvan, a
konyoriiletes szivek odavetett koldusfilléreibdl tengették nyomortsagos életiiket.

Herodek Karoly igazgat6 volt hazankban az els, aki a vakok Jozsef Nador Kir.
Orsz. Intézetében résziikre a folyd tanévben egy kiilon iskolat nyitott, hogy specialis
mobdszerek segitségével, rendszeres iskolai képzésben részesitve, a tarsadalom mun-
kas tagjaiva neveltesse oket.

A vakok intézetével kapcsolatosan nyilt meg hazank els6 csokkentlatasa iskolaja
és szeptember Ota 16 gyongénlatd gyermekkel szorgalmasan folyik a munka.

A csokkentlatdsu gyermekek iskolaja egy kozbiilesd 11j iskola a normalis elemi
népiskola és a vakok intézete kozott.

Novendékanyaga azok a gyermekek, akik gyongelatasuk miatt a normalis elemi
iskolaban eredményesen haladni nem tudnak, de viszont a vakok intézetébe sem
valok, mert 1at6 és nem vak gyermekek.
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A pedagogiai szempontbdl hatarozottan sajatlagos célt szolgald iskola e pedago-
giai jellegénél fogva 6nalld, metodikajanal fogva mas iskolatipusba be nem olvaszt-
haté gyogypedagdgiai intézmény. Mas szempontbdl azonban bizonyos atmeneti
jellege sem vitathatd, mert a szemorvosok altal ide utalt betegszemii gyermek,
esetleges gyogyulasa utan visszakeriilhet a normalis népiskola megfeleld osztalyaba,
de viszont latasanak fokozatos hanyatlasa, gyengiilése kdvetkeztében a vakok inté-
zetébe is atkeriilhet.

Ennek az uj tipusu iskoldnak az a legfébb célja, hogy a gyongelatast, erdsen
rovidlatd és betegszemil gyermeket, megmaradt latasanak ovatos felhasznalasa és
annak feltétlen kimélése mellett, specidlis, gyogypedagogiai eljarasok alkalmazasaval
mind azon ismeretekre megtanitsa, amelyeket a normalis népiskola nytijt.

A szem kimélése, a latasi élesség fejlesztése és annak nem megerdltetd gazdasa-
gos és célszerli felhasznalasa a legfébb principium. Ez a vezérl6 motivum minden
targy tanitasanal.

A cél ugyanaz, mint a normalis elemi népiskoldban, csak a mddszer, az eljarés az,
mely minden mas iskolatol élesen megkiilonbozteti a csdkkentlatastiak iskoldjat.

Hogy a beteg szemet minden karos megerdltetéstdl megkimélhessiik, ebben az
iskoldban az ismeretkdzlés legnagyobbrészt a fiil utjan torténik, mely mellé ugyan-
akkor a tapintast és az izlelés érzékszervét is allitjuk a munka szolgalataba s a szemet
csak ott, ahol ez elkeriilhetetlen és azt is csak ugy és olyan mértékben, hogy az soha
se legyen megerdltetd.

Az osztaly vilagitasa tokéletes és természetes legyen. Kézen fekvo, hogy kiilo-
ndsen a téli honapok alatt nem kertilhet6 el a mesterséges vilagitds sem, mely legyen
erds, de nem vakito. Legcélszeriibb a menyezetvilagitds, mivel ez nem ad kellemet-
len arnyékolast. A természetes vilagitds mindig balr6l jon. Az osztaly falai zoldes-
sziirkére legyenek festve s ezt a szintonust viseljék az iskola butorai is.

Az iskolai tabla minél nagyobb legyen, matt, koromfekete szinben.

A normalis iskoldkban eddig hasznalatos padok nem felelnek meg a gyongénlatd
gyermekek oktatasi céljainak.

Legcélszerlibbek a gyongénlatok bécsi iskolajaban hasznalatos padok. Minden
gyermeknek kiilon padja van és azt a vildgitd forrds iranya szerint oda htizza, ahol
latasanak a legmegfelel6bb vilagitast nyeri. A pad felsd lapja ol és le mozgathat6 és
a gyermek ugy igazithatja be maganak, hogy az olvasnivalot jol lassa.

Felso lapja rajzolas alkalmaval atcserélhetd egy fekete matt tablaval, amelyre
tetsz€s szerint rajzolhat szines krétaval.

Nekiink, sajnos, nincsenek ilyen specialis padjaink.

Gyongelatasu novendékeimnek legnagyobb része eddig a vakok intézetébe jart.
Ez a koriilmény arra mindenesetre jo volt, hogy rendes iskolai képzésben részesiiltek,
csak az a baj, hogy a vakok tipikus modszerével tanitottdk Oket. Tapintds utjan
ismerték meg a vilagot. A latas tilos volt! Hogy a vakok pontirasos tipikus irdsat ne
szemmel olvassak, be is kototték azokat. Minden eléjiik tett targyat nem szemmel, de
tapintassal tanultdk meg ismerni. A latast itt teljesen indexre tették.

Ezek a gyermekek a vakok intézetébdl atkeriilve a gyongelatastit gyermekek
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iskolajaba, természetesen egy egészen ismeretlen vilagba jutottak. Meg kellett dket
tanitanom latni.

Hiszen ez célja is a gyongelatasu gyermekek iskolajanak. Meg kell tanitani a
gyongelatasi gyermeket arra, hogy megmaradt 1atasanak kimélésével és gazdasagos
felhasznalasaval tanulja meg a vilagot megismerni és abban boldogulni.

Az irds és olvasas megtanitasa ennek az iskolanak legnehezebb feladata és
természetesen itt érvényesiilnek a legkiilonlegesebb specialis eljarasok is.

Hogy gydngelatasu novendékeim szemiiket a legcsekélyebb mértékben se erdl-
tethessék meg és hogy megmaradt gyongelatasukat mégis gazdasagosan felhasznal-
hassék, az év elején kisérleteket folytattam abban az iranyban, hogy milyen alapon
milyen szini betiit latnak a legélesebben.

Kiilonb6z6 szinii alapra, kiillonbozd szinl betliket festettem és egyszerre harom
egyforma nagysagut, de kiilonboz6 szinii betiit helyeztem el ferde helyzetben a fekete
nagy tabla elé, melyeket a gyermekek 1 percig 5 1épésrol szemlélték. Ot szincsoport-
ban szemléltettem a betilket és minden csoportban megjelolte a gyermek, hogy
melyik betiit l4tja a legélesebben a harom kirakott betii koziil. Igy a kisérlet végén ot
betiit jelolt meg, hogy azokat latta a legélesebben. Most az eddig megjelolt 6t
kiilonbdzo szinti betlit raktam ki eléje, hogy mondja meg: ezek koziil is melyiket latja
a legélesebben? igy kisérlet tjan tudtam meg, hogy milyen alapon, milyen szinii
betiit 1at legélesebben a gyermek, s egész esztendén at, minden betiiismertetésnél
olyan szinli betlit kapott kezébe minden gyongelatasu ndovendékem, amilyent a
kisérletezésnél a legélesebben latott.

Igy egyik novendékem fekete alapon citromsarga; masik fekete alapon narancs-
sarga; harmadik fekete alapon fehér; negyedik fehér alapon kék; 6todik fehér alapon
fekete; hatodik kék alapon citromsarga betiit latott a legélesebben. Novendékeimnek
legnagyobb része fekete, matt alapon citromsarga és fehér bettiket latott a legéleseb-
ben.

Ezen kisérlet birtokaban, 1 méter hossza és 72 cm széles fekete, matt rajzpapi-
rokat vasaroltam és rafestettem az Osszes betliket citromsarga, fehér és narancssarga
szinben harom centiméter nagysagban. Ezek a betlik valoban, a gyongénlatd szem
szamara mar messzirdl is igen élesen felfoghatok. Ilyen fekete, matt kartonra festet-
tem ra az Osszes olvasotablakat, citromsarga és fehér szinben.

Ezzel a médszerrel elértem azt, hogy a vakok intézetébdl atkeriilt gyongelatasu
gyermekek szemiiknek minden megerdltetése nélkiil tanultdk meg az 6sszes betiiket.
A betiik 6sszekapcsolasat is ilyen szines betiikkel végeztettem.

Ezen eldgyakorlatok utan kezdtiik el a rendszeres olvasast a szines, nagy olva-
sotablakon. Igy tanultak meg a novendékeim olvasni, anélkiil, hogy szemiiket a
legcsekélyebb mértékben is megerdltették volna.

A kés6bbi fokon 3 cm nagysagu betlikbdl olvasokonyvet festettem nekik. Ezzel a
mddszerrel elértem azt, hogy megmentettem Oket attol, hogy az iskolaba keriilve, az
eddig hasznalatos olvasokdnyvek 5, 3, s6t 1 1/2 mm-es kicsiny betiit olvasni és
ezaltal gyonge latasukat veszedelemnek kitenni ne legyenek kénytelenek, hiszen
ebben a korban ¢és ilyen apré nyomasu betiik olvasasa fejleszti ki a normalis szemii
gyermeknél is a kozellatast (myopia).
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Csak ezen szemkiméld, szemfegyelmezd gyakorlatok utan vessziik el6 a rendes
ABC-s olvasokonyvet és abbdl csakis a kovérebb nyomasu és nagyobb betiiket
olvassuk.

A gyongelatasu gyermekek céljainak a Franklin-Tarsulat kiadasaban megjelend
nagybetlis, képes ABC-s olvasokdnyvek felelnek meg legjobban. Természetesen, ha a
gazdasagi viszonyok megengednék, a legidedlisabb volna, ha a gyongelatasa
gyermekek szamara kiilon olvasokonyveket nyomtathatnank.

A masodik és harmadik osztalyos novendékeink reklamhirdetéseken gyakoroljadk
az olvasast. Beszereztem a Budapesten megjelent ¢s a gyermekek szeme elé valo
nagy, szines plakatokat és ezeken gyakoroljak novendékeim az olvasast. A plakatok
modern és néha kiilonleges tipust betiii igen alkalmasak arra, hogy a gyongelatasa
gyermekek ezeket is megismerjék és minden nehézség nélkiil olvashassak. Ezeknek a
plakatoknak szines, tarka rajzai, mokas illusztracioi nagy 6romet okoznak nekik és
igen szivesen olvassak.

Az irott betlik ismertetésére csak akkor térek at, ha a nyomtatott betiiket ndven-
dékeim szamdra mar foly€konyan tudjék olvasni. Ez az olvasds és irds a szem
szamara a legmeger6ltetobb. A betiik vékony nyomasa a gydngelatasu szem szamara
a legnehezebb feladat. El is hagynok, ha az életben vald boldogulasuk ennek
ismeretét meg nem kivanna.

Az irasi eldgyakorlatokat a Hardtmuth-féle fekete, matt kartonlapokra, fehér
krétaironnal irjak. Ezzel azt értem el, hogy a fiizetek gyenge s gyakran elmosodo
vonalozasat amugy sem latvan, olyan nagy betliket, vonalakat rajzolnak, amilyen
csak jol esik nekik. Fekete alapon a fehér kréta igen jol lathatd és szemiiket sem
erdltetik meg vele. Ezen torténik a szamjegyek irdsa is.

Mikor szemiik mar megszokta a rendszeres munkat és kézi kis tablajukon,
tovabba a nagy tablan mar citromsarga €s narancssarga krétaval szépen le tudjak irni
a tanult betiiket, akkor kezdem meg a kiilonleges vonalozasu fiizetekben valo irast.

Szép fehér papiroson, vastag nyomasu kék vonalakba irnak, melyeknek vonalta-
volsaga 8 mm. Segédvonala vords szinii és vonaltavolsaga 13 mm.

Kezdetben fekete ironnal irnak, késébben tompahegyii tollal, a masodik osztaly-
ban elkezdik a Redis-irast. A Luttor-féle gyakorlofiizetekbe irnak.

Az iras és olvasas tanitdsandl ugy a betliismertetés alkalmaval, valamint a tanitas
tovabbi folyaman a szavak szintézisénél és analizisénél kivaldo eredménnyel haszna-
lom a Rappai Farkas-féle, tapados ABC-t. A tabla sotétkék alaptonusan feltiing jol
latszanak a kénsarga tapados posztobetiik. Kiilonosen a kezdd fokon, amidén a
gyermek még kevés iraskészséggel rendelkezik, igen nagy ordmére szolgal, hogy a
kivagott tapados betiikb6l értelmes szavakat tud kiragasztani.

A betliismertetés kapcsan amidon a tanult betiikb6l értelmes szavakat tudnak mar
Osszerakni novendékeim, a birtokukban levd szines betlikbdl rakjak ki elébb az
egytagu, késobb a tobbtagu szavakat is, amellyel a szavak analizisét gyakoroljak.

Sem az iras, sem az olvasas nem tarthat tovabb 10-15 percnél, nehogy amugy is
gyonge latasukat megerdltessék. Az olyan gyermeket pedig, akinek szembaja
visszaesést mutat, egy bizonyos idore teljesen eltiltjuk attol, hogy szemét az iskola-
ban hasznalhassa.
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A ndvendékek kiilonben a szemorvos allando feliigyelete alatt allanak, aki rovid
idokozokben megvizsgalja Oket és akinek latdsa szemiiveggel javithatd, annak sze-
miiveget rendel s a novendék minden irasbeli munkéjanal, valamint az olvasasnal,
rajzolasnal, ennek segitségével végzi el a reabizott munkat.

A fali nagy tabla ne simuljon szorosan a falhoz, hanem annak feliilete a fallal
szOget zarjon be, vagyis a tabla ferde helyzetii legyen.

A gyermekek a fali nagy tablara citromsarga, narancssarga és elvétve fehér
krétaval irnak és szamolnak. Ezt sokkal jobban latjak, mintha egyszerti fehér krétat
hasznalnanak.

Igen fontos, hogy a gyermekek az irasnal, szamolasnal, rajzolasnal feltind, szines
krétaval dolgozzanak.

A szamolas tanitasanal olyan szamologépet hasznalok, melyen a golyok nagysaga
5 cm és amelyek élénkvords és citromsarga szinre vannak festve. Ezek a golydk a
fekete nagy tabla el6tt igen jol lathatok. Azonban t6bb olyan névendékem van, akik
ezt sem latjak. Eppen azért célszeriibb segédeszkozrél gondoskodtam. Minden
ndvendékemnek a szdmoldasi 6ra kezdetén pengOnagysagu, fabol késziilt korongokat
osztok ki, amelyeknek egyik fele vords, a masik fele fehér. A szamfogalmak meg-
rogzitése céljabol a Lay-féle szamképek szerint rakjak ki maguk elé a fekete karton-
tablara az egyes feladott példakat. Ha példaul nyolcbol kell elvenni 4-et, akkor a 8
piros korongbol 4-et felfordit a gyermek és latja, hogy 4 vords korong marad, de
egyuttal ellendrizheti azt is, hogy a nyolcbol a négy fehéret vette el.

Kitling szolgalatot tesznek itt is a Rappai Farkas-féle tapadds szamjegyek és
tapadds posztokorongok. Ezt a segédeszkozt a szdzas szamkdrben is eredményesen
tudjuk felhasznalni.

Az irasbeli szamolasnal kiilonleges vonalozasu filizetbe irnak a gyermekek.
Kezdetben nagy vonalkozii, erés nyomasu francia kockas fiizetbe, késdbb
vonalozatlan flizetbe irjak a szamjegyeket.

Az ora legnagyobb részét szobeli szamolassal toltjiik el, elsésorban azért, hogy
szemiiket a folosleges megerdltetéstél megkiméljem, masodsorban, hogy mar
kezdetben hozzaszoktassam 6ket ahhoz, hogy késdbb, kiinn az életben is inkabb az
irasbeli szamolds mell6zésével szdmitsdk ki mindazokat a muveleteket, amelyre
sziikségiik van.

A rajz tanitasa egyike a legnehezebb probléméknak az erdsen gydngelatasu
gyermekek oktatasanal.

A tanév elején, az elsé rajzoran, minden ndvendékemnek egy-egy rajzlapot
osztottam ki, hogy rajzoljon ra, amit akar. Kivancsi voltam arra, hogy milyen az alak-
és formaérzékilkk és milyen lelki tartalom van ott benn, az elhomalyosult ablakok
mogott?

A tapasztalat bizony igen elszomorit6. Legtobb ndvendékem kusza, érthetetlen
firkalast hagyott az eléje tett rajzpapiron €s csak alig egy-két gyermeknek volt valami
rajza.

Meglatszott rajtuk, hogy legtobbjiik csak most vett életében eldszor irdnt a
kezébe. A normalis latasu gyermek rajzolasi 6sztonének és készségének nyoma sem
volt benniik. Batortalanok, félszegek és gyamoltalan kis verebek benyomasat keltet-
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ték. El se hitték, hogy 6k rajzolni is meg fognak tanulni. Semmi 6nbizalmuk erre nem
volt. Elsésorban tehat akaratimpulzusokat kellett beléjiikk szuggeralnom, hogy
onbizalmukat felébresztve, életre hivjam azt, ami lelkiik mélyén szunnyadozott.

Az elemi népiskolaban hasznalatos allo rajztomboket hasznalom, amelyre no-
vendékeim szénnel rajzolnak. Fehér alapon a szénrajz igen jol latszik. Egyes noven-
dékeim fekete rajzlapra, olajos fehér krétaironnal rajzolnak. Altalaban a feltiing szini
irénokat hasznaljak, s mindegyik azzal rajzol, ami latdsanak a legmegfeleldbb.

A menet a modern rajzoktatas szellemében torténik s a kés6bbi fokon csak a
kontirokban vald abrazolast kivinom meg, a részletes, aprolékos kidolgozas nem
célja a gyongelatast gyermekek rajztanitasanak.

A nagy, jellegzetes kontirok adjak meg a helyes formaképzetet.

A foldrajz tanitasanal a Kirschenheuter-féle dombornyomasu térképeket haszna-
lom, amelyek e targy tanitdsanal kitlind szolgalatot tesznek. A normalis népiskolaban
hasznalatos kis kézitérképeket mell6zom, mivel ezeknek halvany nyomasu kis betlit
olvasni amtgy sem tudjak és nem is tartom helyesnek, hogy az elvégzett anyag
reprodukaldsanal mindent a térképrol olvassanak le.

A Kirschenheuter-féle kis kézi dombornyomasu térképeken a hegyek, folyok,
tavak, varosok mind lathatok és ami felette fontos, igen jol tapinthatok, azonban
tole a letargyalt anyagot szamonkérjiik. S ez felel meg a mi céljainknak. Szemiiknek
megerodltetése nélkiil, inkabb tapintéérzékiikre, memoridjukra tdmaszkodva mondjak
el a feladott penzumot.

Nagy fehér rajzlapra, szines ironok segitségével le is rajzolja minden névendé-
kem mindazt, amit a foldrajztanitas kapcsan tanultunk.

A természetrajzi Oran tanult dolgokat természetes alakban mutatom be és adom
minden novendékem kezébe, mert az intézet igen gazdag természetrajzi szertara ezt
mind lehet6vé teszi. Amit csak lehet, a szabadban, kiinn a kertben, a Varosligetben,
Allatkertben mutatok be.

A gybngelatasii gyermekek oktatasanak igen fontos feladata a latokésziilék és
szemizommozgasok szisztematikus gyakorlasa. Ezt a célt szolgaljak a latasi gyakor-
latok. A latasi gyakorlatok kiegészitik és teljesebbé teszik a térképzeteket és altaluk
valdsithaté meg a kiils6 szemizomzatnak tréningje. A focél itt az, hogy a gydngénlatd
gyermek szemizmait akaratlagosan mozgatni tudja.

A latasi gyakorlatok azt a modszeres pedagogiai célt szolgaljak, hogy a meglévd
latasi maradvanyt fokozott munkabirasra képesitsék €s annak gazdasagos értékelé-
sére a gyermeket megtanitsak. Ezek a latasi gyakorlatok azonban nem szerepelnek
6nallo targyként, modszeriikk sem foglalhatd rendszerbe, mert minden targy tanitasa-
ban érvényesiilniiik kell.

Miutan a szemnek altalaban két tevékenységgel kell megkiizdenie, azért a latasi
gyakorlatok is két csoportra tagozddnak.

A szemnek kettds mitkodése van: egy aktiv és egy passziv. Az aktiv miikodés a
targyak alakjanak felismerésében és lokalizalasaban all; a passziv miikddés a szinnek
és fényintenzitasnak meghatarozasara valo.

Az aktiv miikddést kiilsé és belsd szemizomtevékenységnek nevezzik. A szem-
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nek a szemléltetett targyra vald helyes beallitasat a gyongénlatd gyermeknek elobb
meg kell tanulnia. Ezeknek szisztematikus eszkdzlésére szolgal a latasi gyakorlatok
els6 csoportja.

A latasi gyakorlatok masodik csoportja a szinek felismerésére és a fényintenzi-
tasnak meghatarozasara valo.

A kiilonbo6z6 szinl krétak és betiik, szines plakatok, rajzok, képek, Decroly-kép-
sorozatok, szingylijtemények, szines pamutkotegek mind azt a célt szolgaljak, hogy a
gyongénlaté gyermekek a foszineket megismerhessék.

A latasi gyakorlatok elvégzésére a kdvetkezd segédeszkdzoket hasznalom:

Labdajatékok feltiinden szines és tarka labdakkal; fogocska; mozaikjatékok;
tapados ABC; tapados rajzmintak; papirkivagas szines papirlemezekbdl; Declory-
féle képsorozat; szines fapalcikakkal valo kirako rajzolas; képeskonyvek; rikito
szinre festett reklamhirdetések; betiikirakoszekrény; szines pamutkétegek; szingytj-
temények.

A szinvaksdg nem kapcsolddik ugyan feltétleniil a gyongénlatashoz, mégis a
gyongénlatok kozott a szinvakoknak nagyobb szazalékat taldljuk.

Az év elején megvizsgaltam novendékeimet. Abszolut szinvakot ugyan nem
talaltam kozottik, de a szinlatd gyongénlatok egész sora nem ismert bizonyos
szineket. A latasi gyakorlatokkal azonban elértem azt, hogy ma mar minden szint
felismernek.

A vakok intézetéb6l a csokkentlatasuak iskoldjaba atkeriilt gyongelatasu gyer-
mekek Osztonszerlileg tamaszt kerestek a latasi észrevétel szamara azzal, hogy a
szemlélt dolgokat meg is tapintottak. Ez a tapasztalat vezetett arra, hogy a latas
folyamatat intenzivebb relacidkra éallitsam a tapintas folyamataval.

Ez a meggondolas fejlesztette ki a tapintolatas metodusat.

A tanév elején egy nagy fekete, matt tablara préselt masszabol 10 cm nagysagu,
citromsarga szinre festett domborti betliket csinaltattam, amelyeket ndvendékeim
feltlind sziniik miatt kitlinéen lattak, de egyuttal igen jol meg is tapinthattak. E
kétiranyu érzékeléssel tanultak kezdetben a betlik formait megismerni.

Ez a tapint6latas kezdetben a latas kimélését szolgalta, amelyre kezdetben nagy
sziikségem volt, mivel névendékeim nem régen még a vakokkal egyiitt tanultak, s
szemiiket az ismeretszerzések alkalmaval eddig sohasem hasznaltak.

A latasi képzeteknek a tapintdsi képzetekkel vald kapcsolata a szemet pontos
megfigyelésre kényszeriti és potolja mindazon szemléleti hianyokat, amelyet a
gyongénlatd szem a szemlélés, megnézés alkalmaval elkdvet.

A tapintva laté metodusnak gyogypedagogiai értéke tehat abban van, hogy a
szemet a lehetd legtokéletesebb felhasznalasra neveli.

A tapintolatas a szemnek fegyelmez6 eszkoze, a latastanitas legfontosabb segéd-
eszkoze, mely abban a pillanatban feleslegessé valik, amidén a szem 6nallo és igaz
szemlélésre alkalmassa lesz.

Tomegtanitasrol a gyengénlatasu gyermekeknél természetesen sz6 sem lehet. Itt
csak egyéni tanitas lehetséges. Minden gyermek mas ¢s mas vizussal rendelkezik és a
tanitasi eljarasnak ehhez szigoruan alkalmazkodnia kell. Eppen ezért a tanulok szama
15-20-nal egy osztalyban semmi esetre sem lehet tobb.
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Tovabbképzés

Miivelddeési és Kozoktatasi Minisztérium (Budapest)

A gyogypedagogia helye
a magyar kozoktatasban®

DR. MIKECZ PALNE

Az elmult két évben mindnyéjunk szamara érzékelhetd volt a kdzoktatasi rend-
szer szinesedése, gazdagodasa. Az 1] tarsadalmi igények felbontottak a hagyomanyos
iskolastrukturakat, s 0j oktatasi szervezeti kereteket alakitottak ki. Korszeriibb
pedagodgiai eszmények hordozdi lettek a megujuld onkormanyzati iskoldk; kiegé-
sziilve az alapitvanyi, az egyhazi, a bontakozé maganszféra intézményeivel.

Sokan ugy érzik, hogy a gydgypedagdgiai tevékenység perifériara szorul e
kozoktatasi valtozasok soran.

Szeretném bizonyitani, hogy szakteriiletiinkon is valtozasokrol van sz6 - kiszo-
ritottsag helyett. A valtozasok egészséges fejlodési lehetéségeket és méltanyos
kozoktatasi helyzetet biztositanak a gyogypedagogia szamara.

Tekintsiik at pl. az ovodai nevelés helyzetét.

Az lizemi bolesédék felszamolasaval az 6vodakra harult a kisgyermekek gondo-
zasanak terhe. Jelenleg az 6vodasok 2,7%-a 3 év alatti életkoru kisbaba. Ellatasuk
varatlan feladat az 6vodak szamara, melynek targyi, személyi feltételei sem biztosi-
tottak. Felduzzadt az dvodai csoportok 1étszama is. (A mikodo csoportok 80%-a 20
fo feletti létszamu.) Az Onkormanyzatok 3066 f6 kisbaba felvételét kénytelenek
voltak elutasitani.

Ezid6 alatt szamos bolcsédei épiilet gyogypedagogiai intézménnyé lett. Uj
gyogypedagogiai ovodak kezdték meg milkodésiiket, s nott a halmozottan sériilt
kisgyermekeket ellatdo bolcsddék mennyisége. Jelenleg 846 f6 fogyatékos kisgyer-
meket neveliink gyogypedagogiai 6vodakban. A csoportok atlagos 1étszama 6 6.

Az 6vodai ellatasban részesiildk szdmanak novekedése (2 év alatt 40 o) figyel-
met érdemld adat, mert azt jelzi, hogy a ndéi munkanélkiiliség névekedése és a

* A dr. Kettesy Aladar Altalanos Iskola és Didkotthon 20 éves évfordulojan (Debrecenben, 1992.
szeptember 25-én) elhangzott eléadas

22



meghosszabbitott GYES kedvezményei ellenére a sziilok igénylik a korai fejlesztést,
ovodai foglalkoztatast.

Milyen kép festhetd az iskolai idészakrol?

Az alapfoku iskolak kozoktatasi helyzetjelzései szerint a tobbségi tantervii
altalanos iskoladkban enyhe létszamcsokkenés tapasztalhatd. Ez kedvezobb osztaly-
l1étszamok kialakitasat és a tartalmi munka igényesebb feltételeinek megteremtését
tenné lehetévé. (Atlagos osztalylétszam 20 f&/csoport; jobb a szaktanari ellatottsag;
valtakoz6 tanitasi rendszer leépiilében van.) Ennek ellenére, még mindig magas (kb.
10%) az eredménycentrikus oktatasbol kihulld didkok szdma. A miattuk létrehozott
csoportbontasok, kisebb létszdmu osztalyok szervezése viszont finanszirozasi ne-
hézségekbe iitkozik. Az anyagi nehézségek esetenként durvan is befolyasolhatjak a
pedagogiai gyakorlatot; amennyiben pénziigyi meggondolasok alapjan eszkozdlnek
az iskolak csoportdsszevonasokat.

A fogyatékos gyermekek nevel6-oktatasa emelt normativ tamogatast élvez, mégis
vannak hasonldé gondjaink. A tankdteles populacid 2,4%-t, 36400 f6 gyermeket
oktatunk a gyogypedagogiai agazatban. A feladat ellatdsa tobbféle szervezeti
forméaban torténik. Specialis intézményeink szama 179 (koziiliik 85 didkotthonos).
Vannak tobbségi tantervii altalanos iskolak (szam szerint 450), melyek gyogypeda-
gogiai tagozatot, osztalyokat is miikddtetnek. Kistelepiiléseken 6nallo tanulocso-
portban is tanulnak diakok, 1038 ilyen tanulocsoport van az orszagban. Sajat tanterve
szerinti felkészitést csak heti 6 6raban kaphat 496 f6 gyermek.

A tankoteles gyermekek 1étszama az évek soran enyhén csokkent, de a szamszer(i
csokkenésnél lényegesebb, hogy a gyermekpopuldcidé megosztottsdga - a felsorolt
oktatas szervezeti forméak kozott - kedvezdtlentil alakul.

A tanulok 62%-a nevelkedik specidlis intézményben; lakohely szerinti tagozatra
vagy 6nallé tanulocsoportba jar a didkok 38%-a. Sok 6nallo tanulocsoport méltatlan
pedagogiai koriilmények kozott mikodik. (Pl képesitetlen pedagogus feliigyelete
mellett, tobbszords osztalydsszevonasban, specialis szemléltetd és taneszkdzok nél-
kiil folyik a tanitas.)

Tehat feltételezheten joszandékkal vallaljak fel a kistelepiilési dnkormanyzatok a
fogyatékos gyermekek felnevelését, de nem rendelkeznek kelld szakmai ismere-
tekkel a feladat megoldasahoz. A felemelt allami tdmogatés pedig nem a fogyatékos
gyermekek oktatasanak tobbletkoltségeit fedezi.

Szaktarcank feladatanak tartom a sziilok szélesebb kori informalasat arrél, hogy
az allam, gyermekiik fejlesztését kiilondsen fontosnak tartja. Az emelt allami tamo-
gatast a logopédus, a konduktor munkajanak biztositasara és a specialis taneszkdzok
napi alkalmazasara szanja. Tehat a jog eszkozével megfelelé pedagogiai ellatashoz
kell kdtni az emelt normativ tdmogatas folydsitasat.

Ezzel parhuzamosan sziikséges korszertisiteni, fejleszteni a megalapozott szak-
mai ismeretekkel biré bazis intézményeket. Specialis intézményeink ma is sokirdnya
feladatellatasra vallalkoznak;

Pl. - Halmozottan sériilteket és autisztikus tiinetekkel kiizd6 gyermekeket vonnak
be a tanulas-tanitas folyamataba.
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- Vagy: kiilonféle szolgaltatasokat inditanak: pl. korai gondozas, iskoldra eld-
készités, hétvégi gondozas teriiletein.

- Kialakitanak kozds igazgatasu, tobbcélu intézményeket: logopédiai dvodai
vagy osztalycsoportok és specialis szakiskolak létesitésével.

- Kedvez6 kornyezeti adottsagok esetén mezégazdasagi és ipari tevékenységet
folytatnak, s mint szamon tartott vallalkozé iskolak, komoly arumennyiséget
bocsatanak a kereskedelembe.

Mindezekkel a jov6 gyogypedagogiai kozpontjainak modelljét épitik.

Barmilyen feladatvallalassal kapcsolédnak a kdzoktatasba, alapfeladatuk mindig
a fogyatékos tanulok sajat tanterv szerinti oktatasa lesz.

Kidolgozas alatt all a Nemzeti Alaptanterv és a vizsgarendszer, amelyek a
kovetkezo években keretjelleggel fogjak meghatarozni az iskolai munka tartalmat.
A NAT mint alapdokumentum leirja azokat a célokat, feladatokat, elveket, amelyeket

- az iskolai munkaban,

- a kdvetelmények meghatarozasanal,

- a tantervek készitésénél,

- a tankonyvek irasanal figyelembe kell venni. A gydgypedagdgiai iskolak a
sériilés tipusanak és sulyossaganak megfeleléen vesznek részt a nemzeti kultarkines
elsajatittatasaban. Jelenleg 14 tanterv alapjan tanulnak a diakok. Tehat a gyogype-
dagogia iskolarendszere kell¢ differencialtsagu. Szakmai iranyitasunk 8 kozponti
kerettantervet kivan mintatervként felkinalni. Ezeket segitségként hasznalhatjak az
iskolak helyi tanterveik 0sszeallitasahoz, valamint a halmozott fogyatékosok szamara
tantervek elkészitéséhez. A fogyatékos tanuldk tantervei felépiilhetnek barmilyen
miiveltségi anyag és fejlettségi szint egymashoz rendelésével, hiszen a cél az, hogy
az atjarhatosag és a visszahelyezhetoség érdekében flexibilisen illeszkedjenek a
kozoktatasban szerepld iskolai tartalmak sokasagahoz.

A tanitas kotelezettsége és a szakszolgaltatasok sokfélesége tobboldalu alapkép-
zettséget igényel a gyogypedagogusoktol. Ezt az igényt felerésitik azok az uj
feladatok, melyeket eddig még sziik kdrben ismert és interdiszciplinaris teriiletként
tartott szamon a gyodgypedagogiai gyakorlat. Ide tartoznak a 0-3 éves kisdedek
habilitacids trainingjei és a sulyos fogyatékosok allapothoz igazodo fejlesztd foglal-
kozésai.

A gybgypedagogiai kozpontok 1) csillagok lesznek a gyogypedagodgia egén.
Sugaraik behatolnak az altalanos iskolakba, a csaladokba, az egészségiigyi intézmé-
nyekbe és addig vonzzak magukhoz a gyermekeket, ameddig az intenziv oktatasra,
fejlesztésre sziikségiik van. Miikodésiiktol a gyogypedagogiai munka presztizsnove-
kedése varhato, hiszen az iskola falait tallépve, a kozoktatas hatarait kitagitva, a
tarsadalmi élet szamos teriiletén mutathatjuk meg magunkat.
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A gyakorlat mithelyébol

SOTE Neurologiai Klinika (Budapest)
Beszédgondozo Rendelés

A dadogo komplex kezelésének egy eleme:
a gondozoi munka

VEKASSY LASZLO
(Kozlésre érkezett: 1992, januar 9.)

A gondozoi munka célja

E részben a dadogo kezelésének eredményességét alapvetden befolyasold gon-
doz6i munkat mutatjuk be. A kérdés azért fontos, mert ahol a gondozéi munkat
végezziik, ott, azokon a helyeken, azoknal az embereknél torténik a kezelésiik soran
tanultaknak a megvalositasa is (az egybeesés természetesen tudatos).

Gondozo6i munkank célja az, hogy a dadogdk pszichologiai életterének szerepldit
és szintereit (akcids helyeit) bevonjuk a kezelésbe. Ezzel a dadogora hatd, az ket
koriilvevd pszicholdgiai erdteret jobban megismerjiik, s igy jobban tudunk segiteni
nekik a kezelés sordn tanult 0j tulajdonsdgok alkalmazasaban, nehézségeik megol-
dasaban. A dadogo kezelése soran tobbnyire maga a dadogé all a terapias befolya-
solas kdzéppontjaban, mig a gondozdi munkéanak tul kell mutatnia a dadogd szemé-
lyén, itt a dadogo interakcids kapcsolatai keriilnek eldtérbe.

A gondoz6i munka helye és ideje dontéen parhuzamos a kezeléssel (igy a
komplex mddszeriink szerves része), mert az itt végzett anyag, feladat gyakorlati
megvaldsitasaban, a feltételek kedvez6 megteremtésében kell segiteniink a dadogé-
nak (tehat nem a kezelés utan végezziik a gondozéi munkat, mint tessziik azt az
utogondozas esetében, mert az utdégondozasban csak azt gondozhatjuk, amit korab-
ban, épp a gondozo6i munka soran is, elvégeztiink).

A gondoz6i munkat addig végezziik, amig azt szakmailag indokoltnak latjuk (a
szakmai indoklas nemcsak azt jelenti, hogy a kezeld tartja azt indokoltnak, hanem
azt is, hogy az adott hely, pl. az iskola érzékeny fogadokészsége is megvan-e, s
hajlandé e veliink az adott kérdésben folyamatosan egylittmiikddni).

A gondoz6i munka tobb ponton érintkezést mutat komplex moddszeriink mas
mozzanataival (csaladlatogatas, logopédiai hazi feladat, utdgondozas, orvosi vizsga-
lat). Mivel ezeket a kérdéseket kordbban mar targyaltuk, ezért most ezekkel nem
foglalkozunk.

25



A gondozoi munka altalanos szempontjai

— Gondozdi munkat csak ott kell végezniink, ahol szakmai indokaink (ha a
tanult tulajdonsagok alkalmazasaban olyan nehézségeket latunk, amit a
kezelt még nem ismert fel, 6nalléan nem képes megoldani és gondozodi
munkanknak ezekre befolyasoldo hatdsa lehet; ha valamit a kezeltiink
pszicholdgiai életterében meg akartunk tudni, ismerni, amit masként nem
tudunk) és a kezelt szandéka (a kezelt kéri tdmogatd segitségiinket, mert még
nem érzi magat elég er6snek ahhoz, hogy érzései, dolgai megoldasaban
»onmagat képviselni tudja”) egyiittesen van meg.

— Hangstlyozzuk, hogy a gondozdi munka foleg a kezelés els6é évére érvényes
(kivétel természetesen elképzelhetd), mert a dadogd komplex modszeriink
Osszhatasaként kés6bb mar 06ndllé és miikodoképes személyiség. Tehat
tovabb folytatni a gondoz6i munkat azt jelenti, hogy a kezelt 6nallosuld,
valtozni akard szandékait gyengitjiik.

— A gondoz6i munka mindig parhuzamos a kezeléssel, azaz a kezelt pszicholo-
giai életterében, valos élethelyzetben dolgozunk (csalad, iskola, munkahely,
interperszonalis kapcsolatok stb.). Ez azt jelenti, hogy a terapias
»fokozatnak” megfelelé szintereket, személyeket, célokat kell kdvetniink a
gondoz6i munkank megfontolasaiban, azért, hogy a kezelési helyzet és a
kezelt mindennapi teljesitményei egymast cselekvéen kiegészitsék. Pl. a
kezelés idején indokolt a csaldd tagjait felkeresni, megismerni és az
egyiittmikodést megbeszélni (e megbeszéléseken teljesithetd elvarasokat
fogalmazzunk meg, helyes kezdetben egyszeriibb feladatokat tdmasztani a
kornyezet tagjaival szemben, mert azok igy varhatdan teljesithetdk, s ez
segiti munkankat.)

— A gondoz6i munka fontos pszicholdgiai hatast foglal magaba. Azzal, hogy a
kezeld ,.kilép” a kezelési helyzetbdl és a kezeltet mindennapjainak élet-
terében keresi fel, ezzel hitet tesz a kezelt baja, nehézsége mellett, hogy ez
szamara is fontos tigy. Ezaltal munkank még hitelesebbé valik, s a dadog6-
ban a bizalom, a remény fokozodik. Eredménye, a dadogd fog dolgozni
nehézségei megoldasaért.

— Gondozasi munkank soran mindig talalkozunk, beszélniink kell valakivel,
valakikkel, akik a dadogé életterében valamilyen szereppel birnak, akik a
dadogoénak valamiért fontosak. Ezeket a szerepeket pontosan kell értékel-
niink, mert az illetd fontossaga, helye hatarozza meg kozeledésiink és
szandékunk milyenségét (pl. mast kérhetiink a kezelt osztalyfénokétdl vagy
edz@jétdl és mast az édesanyjatol). Tovabba figyelembe kell venni, hogy
ezek a talalkozasok, beszélgetések mast jelentenek egy ,kiviilallonak”, aki
tudtan és akaratan kiviil bir szereppel a dadogé nehézségeinek eldidézésében



fenntartasaban és mas gondolkodasmodot képviselve €l, mint nekiink. A
kérdés elsésorban azért fontos, mert az egylittmiikddés sikere, azaz a dadogod
megsegitése mulik ezen.

— A gondozb6i munka soran végzett beszélgetések, talalkozasok soran gyakran
érhet benniinket ,,csalddas”, mert akar a hozzatartozok, akar masok, a dado-
goval kapcsolatban 4allok, hamar egyiittmiikodési készséget mutatnak
nekiink, ami azonban nem valdsul meg. Nem rossz szandékbol, ellenallasbol,
hanem abbol a ténybdl, hogy ,,6nmagukbodl kell valamit lenyesni”, hogy
nagyon nehéz egy merdben masfajta szemléletmodra par beszélgetés soran
atallni és a régi ,.bevalt” tulajdonsagaikrol lemondani. Ha eredményes gon-
doz6i munkat akarunk végezni, akkor ehhez elsésorban a csaladtagokat és a
hivatasos neveldket kell megnyerniink, akik érzelmileg és szakmailag
érdekeltek a kezeltnél. Ezekkel az emberekkel tobbszor kell talalkoznunk és
dialogikus beszélgetésekben kell ravezetni ket elvarasainkra.

— Munkéank eredményességén sokat ronthatunk, ha eldkészités nélkiil fogal-
mazzuk meg eltéré véleményiinket a dadogodk életterében élokkel folytatott
beszélgetéseink soran (ez érthetd, mivel onmaguk lényegi tulajdonsagairol
van sz0). Ezért helyesebb az a megoldas, amikor az illetd személy
gondolkozasmoédjat kovetve, egy kérdést lezarva, kovetkeztetés formajaban
veliik fogalmaztatjuk meg az odaillé fontos anyagot (mintegy sajat felisme-
réshez jutva igy el).

— Gondoz6i munkank bemutatasakor ugyan a dadogokra koncentraltunk, de
szolnunk kell arrol is, hogy e tevékenységiink sordn nagyon sok sziildi
panaszt is talalunk. Ezek a testi-lelki panaszok a sziilék, de a dadogdk miatt
is foglalkozast igényelnek, ezért Oket ha lehet és indokolt, bevonjuk a
dadog6 kezelésébe, de inkabb megfeleld szakrendelésre kiildjiik el dket.

— A gondozéi munkankban targyaltak a kezelt élete szempontjabdl fontos,
meghataroz6 kérdések. E munka soran szerepiink ugyan aktiv, de csak
tanacsadd, eldonté nem lehet, s nagyon erds kontroll sziikséges ahhoz, hogy
kezel6i helyzetiinkb6l adddd elényiinkkel ne éljiink vissza. Mivel
kezeltjeinkbdl 6nalldo személyiségli embereket akarunk nevelni, igy ezt a
szandékunkat ezekben a kérdésekben is figyelembe kell venniink.

A gondnoki munka fobb teriiletei

(a gondozobi teriiletek elvi értékiiek, ez a szerz6 gondolkodasmodjat fejezi ki, s
komplex modszere hatterén nyer magyarazatot; a gondozoi teriiletek sorrendjének
nincs jelentésége, mindig az adott eset hatarozza meg az el6térben allo feladatokat).

a.) iskola (egyetem, f6iskola)
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b.) munkahely

c.) tanulmanyok befejezése utani kérdések

d.) az otthoni munka feltételeinek megteremtése
e.) orvosi vizsgalatok

f.) szexudlis tanacs

g.) ,.kapcsolat a vilaggal”

h.) parkapcsolatok, parvalasztas.

a.) A gondozo6i munka egyik kiemelt szintere az iskola. Itt alapvetd szempont, hogy
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az iskoléba ne azért menjiink, hogy a dadogd szdmara barmilyen eldnyt, kedvez-
ményt kérjiink. Részint azért, mert a dadogd egyébként is meglévd kiilonbség
érzését ne fokozzuk, részint, mert a dadogoét az egészséges emberek koranak,
helyzetének megfeleld elvarasok - teljesitmények kozott kell maradnia (ebbdl a
megfontolasbol nem tamogatjuk a dadogdk irasban torténd ,feleltetését” az
iskolaban).

Az iskolaban végzett gondozo6i munka célja a tanarok, a diaktarsak szemléletval-
toztatasa és a veliik vald egyiittmiikodés. Ez a gyakorlatban a kovetkezdket
jelenti: a tanarok tudjanak arr6l, hogy didkjuk beszédhibaja miatt kezelésre jar,
tudjanak arrdl is, hogy a dadogas egy olyan betegség, ami az egész embert érinti,
s az iskolai kovetelmények megtartasa mellett egy ,,szelid, csendes, figyelmes-
fogékony emberi tapintat vegye ezt a didkot koriil”, valamint az iskola és a kezeld
folyamatosan tartsa egymassal a kapcsolatot. Ezeket a fébb gondolatokat kell a
gondozasi munkank soran az iskolaban, a gyakorlatban képviselniink, megfogan-
tatnunk.

Az iskolalatogatas dontéen az osztalyfonoknek szol (neki van a legnagyobb
attekintése a kezeltrdl és iskolai kornyezetérdl, valamint neki van kapcsolata az
osztalyban tanitdé kollégakkal), de esetenként lehet egy-egy tanarnak is szerepe,
vagy a kezelt osztalytarsainak, ritkdn egy-egy osztidlynak (a szerzének volt
néhany olyan esete, amikor a helyzet azt kivanta, hogy a kezelt tdvollétében, az
egész osztalynak volt célszerli eldadast tartani a dadogas jelenségérdl, azért, hogy
a dadogo tarsuk kozosségi megitélését, helyzetét javitsuk).

Barkivel beszéliink az iskolaban, elézdleg fel kell mérniink az illetd gondolko-
dasmodjat, szemléletét (természetesen itt nemcsak a dadogasrdl van szd). Az
ennek sordn tapasztalt felismerésiink alapjan kell a tovabbiakban haladnunk, hogy
szandékainkat elérjiik. Amennyiben a tanar emberi, pedagdgiai allasfoglalasa,
szemlélete a kezelt ligyét nem segiti, gy ajanlott , kihagyni a gondozas ligyét”
az iskolabol, hogy ne artsunk a kezeltiinknek. Tapasztalatunk szerint azonban
ez ritkan fordul eld, a tanarok altalanossagban készségesek, készek az
egyiittmiikddésre, noha szinte kivétel nélkiil elmondjak, hogy 6k ehhez nem
értenek és mondjuk meg, hogy mit csinaljanak. Ekkor mar ,nyert tigylink” van,



b.)

c.)

mert ezt kovetden csak rajtunk mulik az egyiittmiikodés milyensége. Hogy ezt
hogyan érjiik el, ehhez altaldnos érvényli receptet adni lehetetlen, ezt mindig az
adott eset és a kezeld szakmai ihletettsége donti azt el.

A felséoktatasi intézmenyekben (egyetem, fbiskola) végzett gondozdéi munkéank
soran kizarolag az egyes targyak oktatoit keressiik meg. A feladat az, hogy a
lehetdséghez mérten kedvezd feltételeket teremtsiink a kezelt képességeinek,
teljesitményeinek bemutatdsahoz (vizsgahelyzet). Ez gyakorlatunk szerint soha-
sem litkozik akadalyba, hiszen az egyetemi szokasok is megengedik az egyéni
beszamolast, de az oktatok is készségesen tamogatjak kérésiinket, amivel aztan a
kezeltek élnek is.

Ide tartozik még, amennyiben azt a kezelt kéri, az egyetemi felvételi vizsga
kérdése is. Itt a gondozoi munka azt jelenti, hogy elkisérjiik a kezeltet a felvételi
vizsgéara és tdmogato-biztatd jelenlétiink hatterén és a kezelések sordn tanultak,
felkészitésiink alapjan dnalloan teljesiti a felvételi vizsga kdvetelményeit.
Gondozasi munkank soran ritkdn megytink el a kezeltek munkahelyére. Foleg
azért, mert a kezeltek sem gyakran kérik, valamint igen nyomos szakmai ok
sziikséges ahhoz, hogy erre vallalkozzunk.

Gyakorlatunk szerint (néhany ilyen esetiink volt csak) erre akkor keriil sor, ha a
kezelt jelenlegi munkahelyi beosztasaval nincs megelégedve (nem a szakmai
részével, hanem a kollégakkal, a csoporttal, a brigaddal, akik a kezeltet beszéd-
hibaja miatt ,,megviccelik”, megjegyzést tesznek rd) és az intézmény mas részén
kedvezobb munkafeltételek talalhatok (természetesen ezt a kezelt mondja el
nekiink). Ilyenkor a kezelt munkahelyi eloljarojat keressiik meg és kériink tdle
tamogato segitséget (tapasztalataink igen kedvezdek). Megjegyezziik, hogy ezek
a kezeltek nem vezetd beosztasban dolgoztak.

Gondozdi munkank soran segiteniink kell a kezelteknek tanulmanyaik befejezése
utani kérdéseik megoldasaban, noha e targyban minden kezdeményezés nélkiil,
nagy szamban dnmaguk is kérik a kezel6 véleményét és segitségét (palyavalasz-
tas, tovabbtanulas, allaskeresés, munkanélkiiliség, palyakorrekcio).

E kérdéskorben eldszor a kezeldnek arra kell tudni valaszt adni, hogy milyen
javulas varhato, azaz a beszédmagatartas befolyasold akadaly lesz-e a kezelt
¢életében vagy sem. Ennek a szakmai kérdésnek a megvalaszolasa (valosziniisi-
tése) utan lehet csak a gondoz6i munkahoz latni, felvazolni, megtervezni a
dadog6 jovoképét.

A kérdést, hogy a ,,fogok-e javulni, meggyogyulok-¢”, a kezelének a kezelés
soran tobbszor felteszi a kezelt. A jelen helyzet azért fontos, mert a dadog6, nagy
valdszintiséggel véleménylinket véve alapul dont a jovdjét alapvetden meghata-
roz6 kérdésben (nagy felelosség a kezeltnek €s a kezelének is). Ezért vélemé-
nylinket kortiltekintden, évatosan kell megfogalmaznunk. Gyakorlatunk az, hogy

29



30

alkalmazkodjunk a kezelt elképzeléseihez (megjegyezziik, hogy nem nagyon
gyakori az irrealis elképzelés, valdszinii, hogy az évek soran fennallo, megélt
panaszok az elképzeléseket a realitds iranyaba terelték), s nem zarjuk ki még az
er6s kommunikacios igényl palyakat sem kezeltjeink eldl, de természetesen csak
a nagy valdsziniiséggel bevalthatdo elképzeléseket, palyakat tamogatjuk. Ha
kételyeink lennének a kezelési eredményt illetden, gyakran azt a gondolatot
beszéljiik meg a kezeltekkel, hogy az éltala valasztott palyanak van egy kevésbé
elétérben allo valtozata, esetleg arra is lehetne gondolnia (pl. aki tanar szeretne
lenni, az kedvezdtlen esetben lehetne kutatd, muzeoldgus stb.).

El6fordul, hogy nem tudunk donteni a kezelt palyaképe iigyében, mert a moti-
vumok kiegyenlitettek (a kezelési eredmény ahhoz képest nem ,,biztos”, amit a
kezelt valasztana, szeretne, vagy nagyon ragaszkodik elképzeléseihez és nem tud
tanacsunkra madsra véltani stb.), ilyen esetben érdemes varakozo allaspontra
helyezkedni, varni a dontéssel, s ezen varakozasi id6 alatt (érési id6, mert kozben
a kezelés folytatodik) kedvezd valtozasok allhatnak be (valtozas a gondolkodas-
moédban, s igy javaslatunkat a kezelt elfogadja, vagy ujabb, megvalosithatd
elképzelésre talalt a dadogo).

Igen gyakori tapasztalatunk, hogy a dadogok palyaképe mogott lelki hidnyok
huzddnak meg, azaz egy kompenzald mechanizmus tartja fenn a kezelt szandékat
(gyakori a pszichologusi, az orvosi, a gydgypedagdgiai, az 6vondi, a gyermek-
gondozoi, a nvéri palyakép és ujabban a misszionariusi €s felekezeti szolgalatra
késziild kezeltiink is van). A jelenséget pszichologiailag abban az értelemben kell
figyelembe venni, hogy a lelki hidnyallapotokkal kiiszk6dd, még nem gyogyult
dadogd az elképzelt palyaban, mint sajat hianyainak potlo kozegét latja, ami
elényos lehet a kezelt, de nem az oda jelentkezOk szamara. Ezért a kezelének
ennek a jelenségnek a pszicholdgiai mechanizmusat el kell mondania a kezeltnek.
Természetesen vannak, akik ezen Onismeretét gyarapitd beszélgetés, valamint
komplex moédszeriink személyiséggyarapitd kezelésének befejezése utan is
megmaradnak a korabbi palyakép elképzelésiiknél, de akkor mar egy kompenzalt
személyiség hatterén teszik ezt meg.

A palyavalasztasi kérdések szakszerii, modszeres vizsgalatara kezeltjeinket pa-
lyavalasztasi szakrendelésre vissziik el. A vizsgalattdl arra kériink valaszt, hogy a
dadogd képessége, teljesitménye, személyisége alapjan milyen jellegli palyara
alkalmas. A szakrendelésen a vizsgdlatot végzd kollégaval adatainkat megbe-
sz¢€ljiik. A palyavalasztasi vizsgalatot természetesen a sziilovel eldre megbeszél-
juk.

A tovabbtanulds kérdése Osszefligg a palyavalasztasi vizsgélat eredményével és
az itt kapott adatok helyet kapnak a tovabbtanulasra vonatkozé dontésben. A
tovabbtanulas kérdését gyakorlatunkban két 1épésben szoktuk végezni. Eldszor,



a kezelés soran ennek a kérdésnek a részletes megbeszélésére egy-két foglalko-
zast szanunk, ahol a kezelt és a kezel6é megvitatja a kérdést. A kezelt azt, hogy mit
szeretne ¢és miért, a kezeld pedig azt, amit vizsgalata soran megallapitott ill. a
varhatd kezelési eredmény alapjan helyesnek latja-e a kezelt dontését vagy sem.
Ezt kovetden (masodik 1épés) a csaladnal tett latogatas keretében (vagy a sziilok
jonnek el a rendelésre), a kezelt jelenlétében, a sziilokkel kdzosen beszéljilk meg,
hogy milyen valasztast gondolnank célszertinek (a sziildkkel vald beszélgetés
tobbek kozott azért is fontos, hogy megtudjuk, vallalja-e a csalad a tanittatas
koltségeit).

A kezeltek szamara, hogy az altaluk elképzelt palyat, szakmat egy kicsit megis-
merhessék, gyakran ajanljuk a tanulds melletti munkavallalast vagy a nyari
szlinidoben val6 dolgozast. Amellett, hogy az elképzelés és a gyakorlat egybe-
vetése torténik meg a munka soran, a kezelt sok olyan tapasztalatra is szert tesz,
ami On- és emberismereteiket gyarapitja.

Az el6bbiekben targyaltakkal kapcsolatban, de attol fliggetlentiil is gyakori kérdés,
hogy hol dolgozzanak a kezeltek, azaz a tanult szakma, a végzett iskola adta
ismereteket hol valtsa be a dadogo6. Véleményiink szerint ebben a kérdésben
dontden csak a kezelési helyzetben szabad szerepet vallalnunk, mert néhany
kedvezétlen tapasztalatot szereztiink e kérdés gyakorlata soran. A munkahelyek
ugyanis nem szivesen fogadtak segitdé szandékt megjelenésiiket. A tapasztalaton
elgondolkodva ugy gondoljuk, hogy rontottuk a kezelt 6sszképét ugyan hattérbe
1év6, de mégiscsak érzékelhetd tamogato jelenlétiinkkel. fgy ezt a megoldast a
késdbbiekben mar nem szorgalmaztuk. Viszont a kezelési helyzetben adatokkal és
az elvarasok-lehetéségek dsszevetésével segitjiik a kezelt allaskeresését.

A munkanélkiiliség gondja kezeltjeinknél két vonatkozasban jelentkezik. Az
egyik, hogy az allas elvesztése (vagy tanulds utdn nem kapott allast), komoly
onértékelési kételyeket vet fel benniik. A kezelés hatasara lassan 6nallosulo,
teherbiré személyiség szamara az erejiiket meghaladé gond, mivel tigy gondol-
jak, hogy ez elsésorban az 6 betegségiikkel Osszefiiggd dontés volt (az érvelés
lényege, hogy az allasban maradt munkatarsaik egyikénél sem volt beszédhiba).
A masik gond az ujrakezdés és az anyagi hatrany. A kérdés szakmai megoldasa
a tamogatd melléallas és a kozos allaskeresés (helyes, ha a kezelé ilyenkor
személyes ismeretségét is felhasznalja a kérdés megoldasa érdekében).

Az eldbbi kérdéssel fligg Ossze a kezeltek palyakorrekcids gondja. Ott, ahol a
kezelt elvesztette allasat, gyakran az a megoldas kinalkozik jonak, ha atképzi
magat és egy Uj, Un. keresett szakmaban helyezkedik el.

Pélyakorrekcid lehetséges a kordbban nem helyesen megvalasztott szakma,
tanulmanyok (egyetem) miatt is. Ezekben a kérdésekben, a kezelési helyzet adta
keretek kozott szerepet lehet vallalni, odaaddan segiteni a dadogot.
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d.) Az otthoni munka feltételeinek megismerése €és a csaladlatogatasi munka kozott

e.)
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az a kiilonbség, hogy mig a csalddlatogatdson adatokat gyijtiink a kezeléshez,
addig a gondozasi munkaban mar a kezelés soran tanult ismereteknek, a korabban
megismert, épp a csaladlatogatason is alapulé adatoknak a gyakorlati megvalo-
sitasa, a valtozas, a befolyasolas feltételeinek a megteremtése a feladat (a kor-
nyezet tagjainak bevonasaval).

Az otthoni munka feltételeinek megismerése soran a kezelteknek az otthoni
koriilmények kozott végzett gyakorlatait, munkajat szoktuk megismerni, akik
igen szivesen mutatjak meg azt a helyet, ahol ,,a mindennapok harcait megviv-
jak”, és ,¢épitik a hit és remény vardt” (mondta egy kezeltiink). Az otthoni
gyakorlatok végzésébe csak akkor szabad beleszolni, ha valamit szakszeritlennek
latunk, vagy ha azt a kezelt kéri. Nehézség e munka soran akkor van, ha a kezelt
nem a csaladjaval lakik, hanem kollégiumban, munkasszallason, vagy katonai
szolgalatat tolti. Mindharom esetben az intézmény vezetdjét szoktuk megkeresni
¢és tajekoztatjuk oket a kezelés tényérdl, a panaszok lényegérdl és kérjiik ehhez
segitd szandékukat. Ezeken a helyeken gond, hogy a kezelt hol végezze a
gyakorlatait, mivel egy szobaban tobben laknak. A legtobbszor az intézmény
konyvtara, betegszobaja jon szamitasba, de tapasztaltunk olyan Onzetlen
segitséget is, amikor a kollégium igazgatdja a sajat szobajat ajanlotta fel. Mivel
kezeltjeink nagy része valamilyen fokon tanulmanyokat folytat, igy kinalkozik a
lehetdség, hogy a tanulést és a kezelés soran végzendd gyakorlatokat, feladatokat
osszekapcsoljuk (egyik segiti a maésikat). Igy a kezeltekkel a hangos, a
felmondasos tanulast besz¢ljilk meg, ami elényds a kezelés szempontjabol (mert a
kezelt a tanult modszertani elemeket alkalmazni tudja) és elényds az iskolai
tananyag miatt is (ezzel a megtanuland6 anyagot a kezelt begyakorolja). Ehhez a
kérdéshez tartozik még a lényeg megragadédsos tanulds és jegyzetelés (egy-egy
téma néhany fobb fogalom, gondolat alapjan val6 rogzitése). Ez a mddszer segit
abban a terapias torekvésiinkben, hogy a dadogd roviden, a Iényeget megragadva,
egyszertien kozolje gondolatait.

A kezelés soran a beszédmagatartas jelenség kiegészitd befolyasolasa miatt, itt a
gondozoi munka soran pedig ett6l fiiggetlentil, a kezeltek egyéb, jarulékos testi-
lelki panaszainak megitélésére orvosi vizsgalatra ill. ennek alapjan kezelésre van
sziikség. Segitséget elsésorban azért kell adnunk gondoz6i munkank soran, mert
egyrészt komplex eljarasunk az egész embert gyogyitja (a beszéd nem kiilonalld
része az emberi 1étnek), masrészt mert az orvosi vizsgalatokon a dadogdk érintke-
zési nehézségek miatt személyes dolgaik képviselete akadalyozott, valamint a
kezeltek sokszor nem is tudjak, hogy panaszaikkal hova is forduljanak (azzal nem
sokat segitlink, ha azt mondjuk, hogy ,.ezzel a panasszal pszichiaterhez kell
fordulni”).



Igy az orvosi vizsgalatok kezdeményezése, a vizsgalatok megszervezése (mikor,
kihez, hové kell menni) és az azokon vald részvétel (legalabb az elsén) szakma-
lelkiismereti kotelessége a kezel6nek
Célszerii olyan orvossal egyiittdolgozni, aki a dadogas jelenség ismerdje, akinek
gyakorlata van a kezelésben, akinek a jelenség sajatos gondjait felvethetjiik, s
akivel allandé munkakapcsolatban lehetiink.
Az orvosi vizsgalat eredményét ismerniink kell, az ott kapott adatoknak helyet és
szerepet kell kapnia munkankban €s természetesen mi is tajékoztassuk az orvost
munkankrol, megallapitasainkrol.
Az orvosi vizsgalatok ajanlasait (gyogyszer, egyéb kezelések) idonkénti érdek-
16dés formajaban ,,ellenérizziik”.

f.) Gondozasi munkédnk soran nagy szdmban kell a dadogdk szexualis kérdéseivel
foglalkoznunk.
A kérdést szandékosan nem az orvosi vizsgalat korében targyaljuk, mert noha az
itt jelentkezd szexualis panaszoknak van orvosi vonatkozasa is, gyakorlatunk
szerint ezeknek az eseteknek donté tobbségében lelki okai vannak.
Ezek a panaszok a dadogokkal folytatott exploracios beszélgetéssorozatok soran
kertilnek eldtérbe. A néknél a suborgazmus, a férfiaknal az ejaculatio praecox, az
impotencia-félelmek és a potencia-gyengiilés panaszok fordulnak el6.
A panaszokat a beszédmagatartas jelenség lelki vetiiletének tartjuk (rovid anam-
nézisi és hullamzo6 panaszokrol van szo), ami gyakran komplex kezelésiink
hatasara magatol rendezddik (ez pontosabban azt jelenti, hogy kikérdezziik a
kezeltet panaszairdl, érzéseir6l, meghallgatjuk a héazastarsat vagy a kezelt part-
nerét és ennek alapjan ,,az érintkezési nehézségbdl fakado személyiségbefolya-
solo hatas” gondolatkort értelmezziik). Amennyiben hosszu ideje fennallo, a
szexudlis érést és magatartast atszov0 panaszokrdl van szd, ugy a kezeltet
szexudlis tanacsadd szakrendelésre kiildjik (itt is érvényes, hogy a kezelt és
partnere szamara a vizsgalatot meg kell szervezniink, menjiink el veliik a rende-
lésre és a vizsgalati eredményeket kdlcsondsen hasznaljuk fel).
A szexualis kezelés altalanossagban nem érinti a logopédiai munka folyamatos-
sagat. Mivel beteganyagunk jelentds része fiatalokbol all, igy a szexualis maga-
tartas és kultara kérdéseivel is foglalkoznunk kell gondoz6i munkankban. Nagy-
szamu beteganyaguk arrdl gy6z meg benniinket, hogy ez a korosztaly, akik a
szexualis élmény varomanyosai vagy mar gyakorldi, a kérdésben pontatlan
ismeretekkel rendelkeznek. Ezért gondozdi munkank e részében az alapfogalma-
kat dialogikus megbeszélés keretében elemezziik: a fogamzas, a férfi-ndi szere-
pek. a fogamzas elleni védekezés, a menses-kérdéskor, nemibetegség, a testi-lelki
Oromszerzés €s adas, stb. kérdései, de segitsiink mindazon gondokban, amit a
kezeltek feltesznek vagy kérnek (igy az évek soran folytatott gondozoi munkank
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kapcsan megfordultunk kezeltjeinkkel négyogyaszati, uroldgiai, bor- és nemibe-
teggondozd, medddségi szakrendeléseken, de volt a dolgozat irdja ,,békebird” is,
amikor egy kezeltiink nem kivant terhes lett, s emiatt a csalad kitagadta és mi
megprobaltunk a kérdésben kdzvetiteni).

E szertedgazd munka soran személyes részvételiinkkel (ez meghatarozd, mert
ezen mulik, hogy a dadogok kezdeményezési készségiik hianyat meg tudjuk-e
valtoztatni), vonzoan ¢és a kezelt igényeinek megfeleléen esélyt, lehetdséget
kinalunk fel, hogy minél tobb szalon tudjanak kapcsolddni a vilag dolgaihoz. A
. kapcsolat a vilaggal” gondolatnak az a célja, hogy annak el6szor haszonélvezoi,
majd kiilonb6z6 mértékben alakitoi, gyarapitdi legyenek (azaz a vildghoz ott, ahol
¢liink, hozza kell tenni és nem csak elvenni beldle).

fgy a kezelt jobban tdjékozodik majd a vilagban, amivel csokken a konfliktus és
n6 a fesziiltségatalakitds esélye (emberi gyakorlatuk alapjan megtanuljak a
helyzetekhez ill6 jo megoldasokat). El kell érniink, hogy gondozéi munkank
alapjan (is) a dadogok minél tobb gyokeret eresszenek a vildgban, mert igy tobb
koziik lesz ahhoz, atélik a tartalmi gyarapodas, ismeretszerzés €s az adas oromét,
ami mikodoképes személyiséggé teszi dket.

E gondoz6i munka nehezen foglalhaté moddszertani 1épésekbe, inkdbb csak a
kezelt szamara gyarapito és felhajtod erdiil szolgald szandékaink iranyat jelezziik,
hogy mit is gondolunk idetartozonak (a sorrendnek van jelentésége):

- kozosségi foglalkozasokon vald részvétel (klub, tanchaz, szakkdr, tdborozas,
tura, tarsastanc-tanulas, egyesiilet-alapitvany, tehat ahol a k6zosség egyenrang
része a kezelt),

- egyéni kezdeményezések (baratsagok, ismeretségek kezdeményezése, melyek
az elébb felsorolt helyekrél adddnak, az opera-hangverseny, és a szinhaz meg-
szerettetése, a sportolds, a nyelvtanuldas megkedveltetése, ismeretterjeszté és
szakmai el6adasok, rendezvények meghallgatasa).

A fent felsoroltak mindegyikében az ,,elsé partner” a kezeld (ez szolgal biztosi-
tékul, hogy a kezdeményezés beindul).

Fontos, hogy a helyet, ahova vinni, bemutatni szeretnénk a kezeltet, egy kicsit
elékeészitsiik, mert komolyabb az esély a ,,gydkéreresztésre”, ha a dadogo érzi a
vele szemben megmutatkoz6 figyelmet, gondoskodast.

A parkapcsolatok, a parvalasztas kérdések tartalmi feldolgozasaval komplex
modszeriink késdbbi részében foglalkozunk, most a gondozéi munka soran
ezeknek a kérdéseknek a cselekvéses, gyakorlati részével foglalkozunk, amelyek
aztan erésen motivaljak majd a tartalmi munkat is.

A dadogok parkapcsolatainak, parvalasztdsdnak gondozéi munkaja soran a ked-
vezd feltételek és helyzetek megteremtésén keresztiil azon igyeksziink, hogy
bebizonyitsuk a dadogdknak alkalmassadgukat a parkapcsolatokra ill. parkapcso-



lataik alapjan képességiiket a decentralt szemléletli csaladalapitasra.

A dadogdk parkapcsolat, parvalasztas kérdésének gondolati anyaga az, hogy a
kezelteknek el6szor erkdlesileg - érzelmileg megalapozott, teljes kapcsolatai
legyenek, majd legyen folyamatosan nyitott és fogékony tovabbi uj kapcsolatokra
is, hogy minél tobb emberi gyakorlatra tehessen szert, végiil ezen tapasztalatok
(eléfokok) birtokaban realisan vallalkozhasson csaladkozosségi életre. A kezeld
gondozoi feladata ezen elvi fokozatokban vald segités, melyek a kovetkezok:
ismerkedés, tartés parkapcsolat, a tartdos parkapcsolat megszakadasa, az Gjabb
parkapcsolatok utani hazassagkotés (parvalasztas), hazassagi krizisek, valas,
ujrakezdés.

A kezelének e gondozdi munka soran a legtobb szerepe az ismeretségek, a
kapcsolatteremtés megszervezésében lehet, amit a ,kapcsolat a vilaggal” c.
részben targyaltunk (természetesen mas megoldas is lehetséges).

A tobbi fokozat, mint azt a bevezetdben is jeleztiik, inkabb a kezelés késébbi
részéhez tartozik (tartalmi elemzések), ezért a tovabbiakban csak a panaszok
eléfordulasara utalunk.

A kialakult, tartos parkapcsolatoknal a kezeltek a ,,bizhatom-e benne” és az ,.én
ugy érzem” kérdéskorbdl szoktak tandcsot kérni (mivel kezeltjeinknek ilyen
iranyu emberi, gyakorlati tapasztalatai nincsenek, igy abszolut értékben hajla-
mosak megitélni a masikat, azaz csak jo vagy csak rossz lehet).

A parkapcsolat megszakadasa sok kételyt vet fel a kezeltekben, s erésen megin-
gatja Onbizalmukat. Ezt kdvetéen vagy nehezen mutatnak készséget kezdemé-
nyezésre, Uj kapcsolat elfogadasara vagy nagyon is konnyen, feleldtleniil.
Hazassagkotéskor a kezeltek a leendd tarsat nemcsak részletesen jellemzik a
kezel6nek, hanem azt gyakran be is mutatjak és véleményt kérnek rola (nagy
megtiszteltetés, de még nagyobb feleldsség a kezeldnek).

A hazassagi krizisekben a legtobb gond a csaladi teherviselés aranytalansagaibol,
a hazastarsi hitlenségbdl, ,,a harmadik” megjelenésébdl, és az anyagi felel6t-
lenségekbdl adodnak, de wjabban a munkanélkiiliségbdl fakadé magatartasval-
tozasok is jelentkeznek.

Valas esetén a kezeltek készségesen megosztjak veliink gondjaikat, de a dontés
felelosségét is szeretnék.

Az ismételt ujrakezdésnél egyrészt hasonldo magatartast mutatnak, mint a valasnal
(dontési bizonytalansdg), masrészt nem akarnak torvényes hazassagban élni.
Gyakorlatunk szerint a parkapcsolatok kialakitasanak segitéséhez jol bevalt a
tarskeres6 szolgaltatdsok igénybevétele. Erre akkor keriiljon sor, ha a kezelt elott
semmiféle kapcsolat lehetdsége nincs, de ugyanakkor a belsé vagy ezirant
stirgetden erds. A gondolat felajanlasanal gyakran az elsé reakcio az elditélet
hatterén megsziiletett elutasitas. Ezt kovetéen személyes gyakorlatunkbol adodo,
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sikeres példakat szoktunk elmondani, annak beteljesiilt eredményével (gyerek).
Tovabbi érv, hogy ma mar ez a szolgéltatds nemcsak hazassagkotéshez, hanem
ismeretség kialakitasahoz is igénybevehetd, s az ligyintézés jogilag rendezett,
titkos. Ezutan egy hosszabb-rovidebb gondolkodasi idé kovetkezik, majd a
kezeltek tobbsége jelzi elfogadd szandékukat, aminek gyakorlati megvalositasa-
ban szintén segitséget kell nydjtanunk.

A:ltaldnos Iskola (Fonyod, Fo u.)
Altalanos Iskola (Balatonfenyves, Kolcsey u.)

Egy modell-értékii integracios kisérlet
margéjara’

OTTOFFYNE KISZELY ILDIKO - KISSNE KOVACS MARIA

Az elmult harom évben feler6sddott a fogyatékos gyermekek integralt és szeg-
regalt nevelése koriili vita a magyar gydgypedagdgus tarsadalomban. Kiildndsen
kiélez6dott ez a kérdés a debilis tanulok oktatasa koriil. Mivel rajuk vonatkozo hazai
integracios tapasztalatok nincsenek azt Kaloz Zsakan folyo kisérleten kiviil, szeret-
nénk bemutatni a Balatonfenyvesi Altaldnos Iskolaban folyo integracios kisérletet.

Az egy éve folyo kisérlet eredményeibdl, buktat6éibol messzemend kdvetkezte-
téseket nem vonhatunk le, de be tudjuk mutatni a szemlélet alakulasat, a varhato
igényeket a gydgypedagdgia jovoképében, a pedagdgus és gyogypedagogus képzés
Uj tartalmi kdvetelményeit.

Az integracios kisérlet el6zményei

A Balatonfenyvesi Altaldnos Iskoldban az 1991/92-es tanévben indult az enyhe
értelmi fogyatékosok integralt oktatasanak kisérlete a 65 807/91. XV. sz. miniszté-
riumi engedély alapjan. A kisérletet a helyi sajatossagok hoztak 1étre.

* A MAGYE XX. Orszagos Szakmai Konferenciajan (Miskolcon, 1992. jinius 26-4n) elhangzott
eléadas
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Az iskolaba 186 tanul6 jar, a 20 fos neveldtestiilet elhivatott, az iskolavezetés
figyel minden tanul6 egyéni fejlesztésére.

1971-86-ig két kisegitd osztaly miikodott az iskolaban. Targyi és személyi
feltételeik igen jok voltak, a részleges integracio modelljének megfelelden.

1988-ban indult egy kislétszamt osztaly, ahol magatartasi és tanuldsi zavarral
kiizdé gyermekek tanultak gyogypedagogus vezetésével, majd 3 éves felzarkoztata-
suk utdn egyiitt tanulnak e tanévtdl negyedikes tarsaikkal. Jelenleg is kiilon megse-
gitést kapnak matematikébdl és anyanyelvbdl az orarendi 6rdkkal parhuzamosan.

1987-t81 volt egy 6 oras korrepetalasban részesiild debilis tanuld. 1991-ben
athelyeztek 3 gyermeket specidlis altalanos iskolaba. Sziileik nem jarultak hozza a
bentlakashoz, illetve bejarashoz. Az iskola igazgatoja a gyogypedagdgiai szaktana-
csadohoz fordult, hogy milyen formaban oldja meg a 2 elsés, 1 harmadikos és 1
negyedikes debilis tanulojuk oktatasat. Az iskolaban van gyogypedagogus, de a 6
oras korrepetalasoknak nem latjak értelmét. Az also tagozatos neveldk Gjitd szandé-
kuak, s az iskolavezetés minden jO kezdeményezést tdmogat. Ezek utan kértiink
engedélyt a kisérlet inditasara.

Also tagozatos funkciondlis kisérletiink hipotézisei

1. A csaladi szocializaciot biztositjuk 10-12 éves korig, nem terheljiik a gyermeket
bejarassal, illetve a csaladtol vald elszakadassal.

2. Ep tarsaik elfogadjéak ¢ket, mert eddig sem voltak peremgyerekek, tehat feltehe-
téen jol integralhatok. Csokkent onkritikajuk miatt nem €lik at az athelyezést,
igénylik a befogadast. A készségtargyak tandrain, napkoéziben, szabadidében
iranyithat6 beilleszkedésiik az osztalyfonok és a gydgypedagdgus segitségével.

3. Az also tagozat végeztével mar alkalmasak lesznek 6nallé utazasra naponta vagy
hétvégeken a kozeli specidlis iskolakba, ahol megkapjak a felkészitést a specidlis
szakiskolara vagy a Marcaliban induld ,,ismétld” iskolaban tanulhatnak tovabb.

A kisérlet feltételei

A kisérlet személyi feltételei az 0jitd szandék elfogadasaval alakultak ki. A
nevel6knek természetesnek tiint, hogy kisiskolas kort debilis gyermekek ne keriilje-
nek tavol otthonuktdl, és ha szambajohet mas megoldas, mint a 6 6ras korrepetalas,
az kiilén jo, annak ellenére, hogy a kisérlethez semmiféle anyagi tdmogatast nem
kaptunk (az emelt fejkvotan kiviil).

Ismerték a tanulok csaladjait és elfogadtdk, hogy a sziillék joga fogyatékos
gyermekiik nevelése, még akkor is, ha a csalad stlyos szociokulturalis vagy egész-
ségiigyi hatranyokkal kiizd. Ezt az iskola igazgatdja az elOkészités soran ¢és a
késobbiekben is kiilon hangstlyozta.

A sziiloket az iskolavezetés és az osztalyfonokok készitették fel az 0j oktatasi
formara, de képzettségiiknél fogva csak az a pozitiv érzés erdsodott fel benniik, hogy
nem kell elvalniuk gyermekiiktdl, csak a 4. osztaly elvégzése utan.

A nevel6knek fel kellett késziilnilik a gyermekek és a csaladok ismeretében, hogy
befogadjak ép tarsaik a debilis tanuldkat, de maguknak is er6feszitést kellett tenniiik
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a gyermekek elfogadasara. Ezt a problémat 6szintén fel is tartak. Gyogypedagogiai
ismereteik az iskola multjabol addéddan voltak tapasztalat, onképzés utjan, illetve
kiilonbozo fejleszté pedagogiai tanfolyamokat végeztek.

A részleges funkciondlis integrdacio szervezeti keretei, tapasztalatok

A Kkisérletben 4 tanuld vesz részt a kisegitd iskola nevelési és oktatasi terve
alapjan. A fogado osztalyfonokok is megkaptak a tantervet, ismerik a kovetelmény-
rendszert, ennek alapjan tanitjak és értékelik a készségtargyakat a gydgypedagdgus
segitségével. A gydgypedagdgus egyéniesitett kiscsoportos foglalkozasokat tart
anyanyelvbdl, matematikabol és kdrnyezetismeretbdl. Valamennyi tanuloval rugal-
mas fejlesztési terv alapjan dolgoztunk.

Az altalanos iskolai als6 tagozatos osztalyokban el6forduld tanulési nehézségek-
kel kiizd6 tanulok fejlesztésében is résztvett a gyogypedagogus iddszakos korrepe-
talassal vagy tanacsadassal.

A 2 els6s az iskolaotthonos, NYIK programmal haladd 22 f6s elsé osztalyban
vesz részt a készségtargyak és egyéb tanorakon, ill. szabadidében. Az 6 beilleszke-
désiik a legigéretesebb. Az év végi kdvetelményeknek megfeleltek.

A harmadikos tanuléval volt a legtdbb probléma. Mar a kisérlet el6tt tdjékoztattuk
a szakértdi bizottsagot szandékunkrol, s igy célzott kontrollvizsgalatot kértiink
esetében. A pszicholdgus véleménye szerint antiszocialis magatartasa, személyisége
veszélyhelyzetbe sodorhatja, ezért kollégiumi elhelyezését javasoltak. O az a gyer-
mek, aki nem integralhato, kollégiumi elhelyezése folyamatban van. A 3. osztaly
kovetelményeinek a gyodgypedagdgiai csoportban kozepesen és jol megfelelt,
készségtargyakbol elégséges. (Osztalylétszam: 16 £6.)

A negyedikes tanulo, aki 6 6ras korrepetalt volt, jol beilleszkedett a nagylétszamu
4. osztadlyba. Valamennyi osztalyzata jO, matematikdbdl és testnevelésbdl jeles.
A testnevelést tanito kolléga szerint tehetséges sportolo lehetne beldle. Tanulmanyait
jovore a specialis tagozaton, 5. osztalyban folytatja Lengyeltotiban kollégistaként.
Iskolai palyajat tovabb kisérjiik.

Osszegezve

— A debilisek részleges, funkcionalis integracidja eredményes lehet.

— Nem a fogyatékostol fiigg elsésorban, hanem a befogadé iskolatol.

— Alapvet6 feltétel az altalanos iskolaban az egyénre szabott fejlesztés szemlélete.

— A tanitd, tanar tudja, mik a fogyatékos gyermek személyiségjegyei, ismerje ké-
pességeit, korlatait.

— A gyogypedagogus kiilon modszert, fejlesztési tervet tudjon kialakitani, sziik-
ség szerint fejlessze a lemarado ép gyermekeket is.

— Szoros munkakapcsolatban kell dolgoznia tanitonak és gyogypedagdgusnak, és
nem feltétleniil egy osztalyteremben a tanitasi oran beliil.

Visszatérve az el6adas elején felvetett integracios vitara, tapasztalatok hidnyara, a

kovetkezoket javasoljuk:
A balatonfenyvesi kisérlet 1 éves multjaval is modell-értékii lehet. Ujito iskolak,
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0jitdo gyogypedagogusok mindeniitt vannak, hagyjuk 6ket dolgozni. Ugyanakkor a
magyar gyogypedagodgia hagyomanyainak utjan tegyiik vonzova, jobba szegregalt
intézményeinket.

Abban mindenki egyetért, hogy jogi, pénziigyi és szakmai garanciak nélkiil nem
lehet integralni a fogyatékos gyermeket. Alapvetd nézetkiilonbségiink abban rejlik,
hogy mig az integracié hivei feltételezik, hogy a pedagdgus tarsadalom elfogadja a
,massagot”, addig ellenzdi ezt eleve kizarjdk, hivatkozva a magyar kozoktatés
jelenlegi rossz kozallapotdra. Nem az anyagiakon mulik, hanem a szemléleten:
specidlis gyogypedagogiai iskolaba, akinek sziikséges, integralt neveléssel, akit
lehetséges, juttassunk el dnértékei legmagasabb csticsara.

A szaksajtoban és a sajtoban pedig targyilagos, szakszerii, modszeres felvilago-
sitasra van sziikség, hogy ne jelenjenek meg olyan cikkek, mint az ,,ES” '92. majus
29-1 szamaban Tamasi Orosz Janos tollabol ,, Tanarnak lenni: alom!”

Szakmankrol, hivatasunkrol igy irni egy aldatlan, tisztazatlan vita kapcsan - ugy
érzem - méltatlan.

Tanulasi képességet Vizsgalo Szakértoi Bizottsag (Kaposvar)

Egyéni fejleszto program
- gyogypedagégus iranyitasaval -°

HUBERNE FIRKOLA GABRIELLA

Valtozo vilagunkban a gydgypedagdgus tarsadalmat egyik leginkabb foglalkoz-
tatd probléma az integracié és szegregacio kérdése. Abban minden szakmajat félt6
gyogypedagogus egyetért, hogy a gyerekeknek iskolatipustol fiiggetlentil biztositani
kell a képességeik szerinti optimalis fejlesztés lehetdségét. Az is koztudott, hogy a
gyogypedagogiai segitségnyujtas hatékonysaga nagymértékben fligg a foglakozasok
megkezdésének idopontjatol. Tobbek kozott ezen a felismerésen alapulva szervezdd-
tek a szakért6i bizottsagokban a korai fejleszt6 foglalkozasok.

Eléadasomban egy, a bizottsagunkban korai fejleszté foglalkozason részt vevo
gyermek példajan keresztiil az iskolaskort megel6z6 kompenzald foglalkozasok

* A MAGYE XX. Orszagos Szakmai Konferenciajan (Miskolcon, 1992. jinius 26-4n) elhangzott
eldadas
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feltételezett eredményességét, a varhatd teljesitményvaltozasokban tapasztalhatod
hatasat kivanom bemutatni.

A kisfiun - akit édesanyja a gyermek 3 éves kora ota egyediil nevel - a megyei
gyermekideggondozo javaslatara keriilt bizottsagunkhoz. Ekkor (1990 szeptemberé-
ben) az els6 diagnosztikai vizsgalati eredmények ép intellektust, hatareset jellegii
teljesitményeket, retardalt fejlodési litemet jeleztek.

Feltételeztiik, hogy a beiskolazast megel6z6 kompenzald foglalkozasok segitsé-
gével az eredményes altalanos iskolai ismeretszerzésre, nevelésre érett¢ valhat.
Célunk az egyes részfunkciok egyenetlen fejlddése kovetkeztében kialakuld tanulasi
nehézségek manifesztalodasanak megakadalyozasa volt. Az egyes részeredmények
értékelésébol azt lattuk, hogy gyengébb teljesitményeinek hatterében az emlékezet és
az absztrakcids készség alacsonyabb szintje mellett a perceptuo-motoros funkciok
fejletlensége all. Ebbdl adoddan a késébbi tanulasi folyamatban az irastanulasban
kialakulhaté kudarcok megel6zését tartottuk elsédleges feladatnak.

Az éves fejleszté programot - a diagnosztikai eredmények ismeretében -
Gerebené Varbiré Katalin munkéja nyoman a Frostig-koncepci6 alapjan allitottuk
0ssze. 50 foglalkozast terveztiink, ebbol -20kiilonbdz6 okok miatt - 46-ot tartottunk
meg.

A foglalkozasok 2-3 fos kiscsoportban - ami hasonlo életkora és értelmi allapota
gyerekekbdl allt - zajlottak, az elsé félévben heti 2, a masodikban heti 1 alkalommal.

Az alacsony foglalkozasi szambdl is lathato, hogy a teljes program megvalosi-
tasara nem volt lehetdségiink. Az ambulans fejlesztési forma hatékonysagat tovabb
csokkentette a viszonylagos fluktudcio.

Ennek ellenére az év végén megismételt kontroll-vizsgalatok 6sszegzd értékelé-
sébdl lathattuk, hogy minden részfunkcidban lasst iitemt, egyenletes fejlodés érzé-
kelhetd.

Az egyes teszteredményekben tapasztalhatd aranytalansagok miatt a beiskola-
zassal kapcsolatban felmeriilt az esetleges évhalasztas lehet6sége is. Ezt a dilemman-
kat a kiegészité személyiségvizsgalat eredménye dontdtte el, mely szerint a gyermek
kapcsolatteremt6 és kooperacios készsége jo. Figyelme konnyen a feladatra iranyit-
hatd, huzamosabb ideig képes 6nalldé munkavégzésre. Az ismeretszerzésre valod
pozitiv beallitodas jellemzi. Onallosaga, szocialis érettsége alapjan az altaldnos
iskolai munkéba eredményesen bekapcsolhato.

A sziilovel és a leend6 altalanos iskolai igazgatojaval tortént egyeztetés utan ugy
dontottiink, hogy a kisfit a lakohelyi altalanos iskolaban kezdje tankdtelezettsége
teljesitését. Dontéstinkkor a gyermek teljesitményei mellett azt is figyelembe vettiik,
hogy igy bar 1-3-as Osszevonasu tanulocsoportba kertil, de kortarsaival egyiitt kezd
iskolaba jarni - és nem utols6 sorban - ezzel a gyermek szamara megsziinik a
Kaposvar kozeli kistelepiilésrél a mindennapos ingazas.

A tanulocsoport 1étszama 14 £6: ebbdl 6 elsd, 8 harmadik osztalyos.

1991 szeptemberében mind a 6 elsOs tanuld iskolaérettségi jellegli vizsgalatat
elvégeztiik. Az eredmények alapjan a csoport szerkezete a kovetkezo:

2 16 jo atlagos

2 16 atlag koriili
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2 f6 éllag alatti, de normal zénan beliili intelligenciaju tanuld. A korai fejlesz-

Az osztalyfonokkel és az igazgatondvel (O tanitotta a matematikat) részletesen
megbeszéltiik a korabbi foglalkozasi programot és az elért eredményeket. Ezek,
valamint az év eleji felmérések alapjan vazlatos korrekcios tervet, fejleszté progra-
mot allitottunk 6ssze. Ezt az osztalyfonok év kozben a gyermek mindenkori teljesit-
ményeihez igazodva modositotta.

Részben tovabb folytatta a Frostig-program feladatait, részben a tananyaghoz
kapcsolddo , korrepetalasokat™ tartott.

Az eldkeszités idoszakaban a kisfitl ismert pozitiv személyiségjegyeire alapozva
az Osszevont tanuldcsoport jellegébodl is adoddan a minimalis iranyitast igényld
onallo munkavégzés, a helyes onértékelés kialakitasa, a figyelemkoncentracié meg-
erésitése volt a 6 cél.

Kés6bb ezt fokozatosan felvaltotta a metodikai segitségnytjtas.

A folyamatos kapcsolattartast megkonnyitette, hogy az igazgatond (aki, mint
jeleztem, szintén tanitotta a kisfiit) részt vett a megyei Pedagdgiai Intézet altal, az
also tagozatos tanitok részére szervezett differencialt fejlesztés témaju tanfolyamon,
igy lehetéségiink volt a havonkénti taldlkozasra, az eredmények - és kudarcok -,
valamint a tovabbi feladatok megbeszélésére.

Ev kizben és tanév végén kontroll-vizsgalatot végeztiink. Orommel tapasztaltuk,
hogy a kisfiu teljesitményei lassan, de egyenletesen fejlddnek. Ezt a véleményiinket a
tantargyankénti teljesitmények értékelésekor az osztalyfonok is megerdsitette.

Tanév végen ismételt személyiségvizsgalatot végeztiink, melynek alapjan az
alabbiak tapasztalhatok:

(A gyermek a vizsgalat soran): jol kooperal, akar jol teljesiteni, nyugodt, ki-
egyensulyozott, oromét leli a munkaban. Megfelel6 szabalytudata, dnfegyelme van,
mely az érzelmi €rettségén alapul. Idonként a feladatok végzéséhez fesziiltség tarsul,
de ez nem olyan mértékii, hogy teljesitményrontd hatasa lenne. Jelentdsnek latom az
igényszint alakulasat (célkiilonbség+1), mely azt jelzi, hogy pozitiv megerdsitést kap
az iskolai munkéjaban. Ha ez a folyamat megy tovabb, személyisége tovabbi fejlo-
dése varhato - bizik Snmagéban s mindig magasabb, jobb tevékenység végzésére lesz
alkalmas.

Munkénk kezdetén arra a kérdésre kerestiik a valaszt, hogy a szociokulturalisan
erdsen retardalt csaladi kornyezetben nevelkedd o6vodas koru gyermek fejlodési
hatranyai megfelel6 segitségnytjtassal ledolgozhatok-e, vagy kedvezdtlen tarsadalmi
helyzete eleve meghatarozza iskolai palyafutasat is.

Két év elteltével Gigy érzem, nyugodtan valaszolhatjuk a kérdésiinkre, hogy a
megfelelden tervezett és a mindenkori egyéni teljesitményhez igazodé kompenzalo,
fejlesztd foglalkozasokkal a hatrdnyos helyzetli gyermekek indulédsi hatranyai csok-
kenthetdk.

A Koznevelés 1992. évi 8. szamaban dr. [llyés Sandor, a Bérczi Gusztav
Gyogypedagdgiai Tanarképz6é Foiskola foigazgatdja a gyodgypedagogia jelenérol és
jovojérdl ir. Rovid torténeti attekintés utan vazolja a dinamikus jelent, majd cikke
végeén a jovot is sejtetni engedi. ,,... A gyogypedagogia kész és felkésziilt arra, hogy
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hagyomanyos intézményei korébdl kilépve fejlesztd szolgaltatasait a tobbségi isko-
lakban is kiépitse...” Mi ezt a nyitottsagot a fent leirt moédon értelmezziik. Meggyo-
zOdéslink. hogy minden tanul6t abban a kozosségben kell fejleszteni, amelyben a
képességeinek megfeleld maximalis teljesitmény elérése biztosithato. Csak azok a
kezdeményezések valhatnak gyakorlati valosagga, melynek egyetlen nyertese van:
a gyermek.

Nem all szdndékunkban egy esetbdl altalanositani, am tgy érzem, hogy a
bemutatott példankon keresztiil is - bar a témanktol 1ényegesen kiilonb6zd eset
kapcsan fogalmazta meg a szerzo - altalanos érvénylinek fogadhatjuk el Vikfor E.
Frankl azon megéallapitasat, ,hogy ha valakit annak alapjan itéliink meg, netan
elitéliink, amit biologiailag (6roklés, de a nemzeti hovatartozas is), pszichologiailag
(nevelés, képzés) és szociologiailag (tarsadalmi és gazdasagi adottsagok) magaval
hozott, nem pedig annak alapjan, amit ezekbdl kihozott, akkor teljesen igazsagtala-
nok vagyunk vele szemben.”

Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Tanarkepzo Foiskola (Budapest)
Gyakorlo Beszédjavito Intézet

Modosult tudatallapotban felmeriilt
tudattartalmak fejleszto, gyogyito hatasarol
- dadogas és motoros afazia terapia”

DR. SZENTMIKLOSSY MARGIT

Ez a dolgozat sokéves klinikus szakpszichologusi és terapias tanulasombol és
A kimondhatatlan tudattartalmakat legjobban hipnorelaxacioban sikeriil megele-
veniteni, kimondani. Médosult tudatallapotbdl akadalytalan Gszinteséggel torhet fel
a beszédhibakat okozd, fenntartd forras, hogy nyomaban gydgyitd asszociaciokat,
amplifikacidkat arasszon. A biokémiai-fizikai strukturdkra is visszahatva dngerjeszto,
fejlesztd lanc beinditasaval pozitiv testi-lelki-szellemi valtozast okozzon. Az idegsejt

*  AMAGYE Orszagos Szakmai Konferenciajan (Miskolcon, 1992. junius 26-an) elhangzott eldadas
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szintjérdél Uj gondolatokat, U] beszédet tdmasszon, inditson el! E tényben rejlik a
gyogyito-fejlesztd pszichologia, pedagogia jovdje!

Foképp Leuneri-tipust, majd ritkdbban az altalam bevezetett un. ,hang-bet(i”
meditacioval dolgozunk (v. 6. 2. esetbemutatasnal) sziikség esetén. Képi anyagok
szimbolumtartalmaiknal fogva avatodtak legjobb gyodgyitd eszkézeimmé, lehetévé
téve dadogoknal, mindig meglévd ellentétek, ambivalencidk racionalis egyesitését,
igy eredményezve a teljes, egészséges emberkép (C. G. Jung szavaival a teleiosz-
antroposz - a ,,Selbst” - mint legmélyebb, kozpontibb belsé magunk felé vezetd ut),
a gyogyulds korvonalainak és elérésének kibontakozasat... A személyiség atrende-
z0dése a beszéd javulasat is magaban hordozza! - Afazisoknal az 6s-szimbolikus,
archetipusokbodl vald épitkezés lehetésége ugyancsak eredményt hozhat a human-
funkciok fejlesztése minden teriiletén! - (v. 6. Irodalom: 1-10.)

A kovetkezokben pacienseknek azokat a fobb képzetaramlasait demonstralom,
amelyek alapvetéen megmozgattak személyiségiiket (a szd szoros értelmében) a
valtozésra!

Esetbemutatas:

1.) 6 éves Bp. kornyéki falubol bejard L. Csabat édesapja 4 évvel ezel6tti haldla
foglalkoztatja, amelyet dus érzelmi toltési fa rajza s a rola elszalld struccmadar
szimbolizal. (A gyaszdepresszio allapotat a felszallo, un. ascendaléo madar elllensu-
lyozza!) A strucc a kdosz sarkany természetii szellemének egy megjelenési alakja,
ugyanakkor mesebeli madar, ,,minden madar anyja”, de azok szimbo6luma is, akik
Istenre bizzdk magukat. (Az elengedés, rahagyatkozds motivuma ez.) A gyaszeset
feldolgozas, megoldddas folyamatban van, melyet a haz el6tt egymas mellett alld
vidam, széles szdjjal mosolygd, mindkét kart felemeld apa és gyermek ,,szellem-
alakos” figuraja jelez. (Ez ascendalé motivum.) A még fennallé beszédproblémat
anyjahoz valo talzott kotddés, kapaszkodas, ragaszkodas, a beldle kovetkezd
tulérzékenység, visszahtizodas, onbizalomhiany okozza. (Foldhoz vald depressziv
motivumnak értékelem.) Minden jol siriisodik egy masik rajzaban - melyet
ugyancsak meseterapias hipnorelaxacid utan rajzolt -, spontan felmeriilé 6tletbol:
hatalmasan széles, satirozott fatorzs aljan 1évé nagy barlangban medvék hessegetik a
méheket, darazsakat. (Ujabb ascenzios jegy.)

Barlang és méh egy képben vald szereplése az ,,aranykor” jelképe - de az apai
probléma elintéz6dését is mutatja: ugyanis, ha a barlang a fold felé néz, akkor az a
hely, ahol a foldanya az ég-apaval egyesiil. Ebben a formaban megvalosult csaladi
harmassagban is biztonsagban érezheti magat. E feltételezést a medvék meghald és
feltamado Isten, gyogyitd szellem, kultGrhés jelentése tamasztand ald. Konkrét
beszédtiinete varhatd gyogyulasat is jelzi a kép egyben: a héberben a méh és lélek
egyarant dongicsélést érzékeltetd ,,dbr” szo, ,,beszéd” szot is jelent. Ebbdl szarmazik,
hogy ékesszolasukrol nevezetes személyeket mézesajkiaknak hivjak. Pindaros
Platon, Szt. Ambrus, Aranyszaju Szt. Janos, Szt. Bernat ékesszolasukat a bolcsoben
ajkukra szalld6 méhnek koszonhetik. Kis paciensem szimbolumstritmény tartalmai
pozitiv iranyban ampllifikalodtak: fél év milva mar nem egyszintes, szintelen hazat
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rajzolt, mint eddig, hanem szivarvany szinben pompazd, haromtornyos, haromszin-
tes, jobbra-balra felvezetd soklépcsés, sokablakos kiralyi palotat, amelyben boldogan
€l egy kiralyfi! A rajzon megjelent kétszeres harmassag és a ,,szivarvany-szovetség”
elhozta az ,.éneklés”, azaz a szabadon aramlo, szarnyal6 beszéd idejét. Ma mar 6nal-
l6an viselkedik, tiinetmentesen beszél: azaz ,,ékesszolloan”, ,,mézesajktian”. Csaba
vertikalis tengelyen spontan felszarnyalld mozgasanak lehettiink tanui, amelyben
mélység és magassag egyenlitddtek ki teremtd egységgé oldddva.

2.) A 28 éves konyvtaros Istvan stlyos tono-klonusos dadogasa 3-4 éves kora ota
all fenn. Leuneri-tipusti hipnoézisait befejezve altalam bevezetett Un. ,, hang-betii
meditaciot” végez. Egyik legnehezebben kiejthetd hangjat, a g-t latja képzeletben.
Visszatérve a kiindulo helyzetbe, elmeséli és le is rajzolja egy lapra tapasztalatait. A g
hang ¢és betii szamara két vilagra oszlik szét. Also és felsé mezobdl allo bipolaritasra.
Alul egy fekete kontarbodl kivalo, két tenyere kozott melegen é€s tollpihe konnyii-
séggel tartott és szajon kdnnyedén ejtegetett, sargan fényld, sugarzé kis g-t érzékel.
Ezzel a hanggal nincs semmi baja. Szereti, labdaként jatszik vele. Am belsd
képernybje felsé részén ellenpontként megjelenik a probléma: ,,granit tdmbon
sulyosan 1il6, gigaszi, gigantikus méretii, hideg, kék szini G betli, hang”, ahogy sajat
szavaival mondja és le is irja. Sulyossaga, gigantikus mérete uralkodik jelenleg
lelkén, nem tud még vele elbanni, ki sem tudja mondani ezt a G-t, hiszen ez a hely, a
nagy G-hang, dadogo ejtése reprezentansa. Feltételezem, ha a terapia soran a levegd
konnyliségli, megvilagosult lelket szimbolizald, melegen sugarzo, sarga, kis g-beti,
hang a rajzlap also felén megndvekszik, erésodik, akkor fokozatosan magaba
transzformalhatja a gigantikus méretii problémat jelentd, fold sulyossagat kék szinnel
¢és granit tombbel szimbolizalt, fels6 pozicioval is kifejezett uralkod6 hideg G-t, ez
annak a jele lesz, hogy képessé¢ valt az ellentétes erdk integralasara, a lenti also
vilagnak a fels6 vilaggal vald kapcsolatara. ,,Mert amikor az als6 vildg megmozdul, a
fels6 vilag is megmozdul, amely f6l¢ van rendelve, ugyanis minden létez6 Ossze-
kapcsolodik, s egyetlen egész... Mert minden font van, mert onnan indul az élet lelke
a foldre... ugyanis az a folyo, amely fontrdl alaszall, lelkeket hoz erre a foldre...”
(I. Mozes, 30.14)

Istvan belsé megmozdulasanak, gyogyulasanak reményét éppen ezt a g-hang,
idézetének oOra végi elmondasa erdsiti meg: ,,Ledontotték a betiiket, de ujra talpra
alltak!”

3.) Sulyos tono-klénusos serdiilé 4kos tiinetmentessé tételét bizonyitja a ,,Szirtek
kiralya” c. kép, amelyet roviddel bucsuzasa eldtt hozott el nekem ,,ajandékba’:
magas sziklabércen teljes képet betoltd, kiterjesztett szarnyu sas madarra valva
uralkodik teljes dnmagan, besz&édén. Kétéves terapia végére érte el a kvaternitas (C.
G. Jung) éllapotat: szilard egyensulyra jutott.

4.) Kati 26 évesen, kisgyermek kora ota sulyos tono-klonusos dadogd. Hipnote-
rapidban felmeriilt rétjein sorozatosan meglatott ,.szakadék”, ,hasadék”, ,vagas”
motivumok eltlinnek, amikor egy erdei sétan ,,véletleniil” spiralisként tekeredik fel
egy fa jobb oldalso fels6 agara. Ezt mondja nekem: ,,Rajottem, hogy talaltam egy
pontot, amivel azonosulok, és a fan spiralisként hajlongok, s azt a hajlékonysagot,
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rugalmassagot élem at, ami beldlem hianyzik. A faag végében pedig az arcomat
véltem felfedezni.”

Ezt a varatlan, pozitiv fordulatot feltind kozérzeti, személyiség- és beszédbeli
allapotjavulas koveti. Sorra fedezi fel aztan szocializalodasa soran elveszitett, el nem
nyert anyai targydarabokat, s épiti fel onmaga hianyz6 szakadékait, réseit, (rjeit.
Alapproblémaja egyre jobban kibontakozik a Forras-Patak-Folyo-Tenger témaban
aztan. Els6 forrasa cs6bdl folyik és visszafelé, egyuttal terdpidban vald mélyebb
involvalodasa jeleként. Késobb barlangban ered a viz, am hiétust fedez fel barlang és
onnan kifoly6 forrasbol alakuld patak, folyd kozott: ott egy szakaszon nem folyik a
viz rendszeresen, folyamatosan, tobb képen at, mar masodszor jelezve - a cs6bdl
feltoro elso forrds utan - az anyai, az élet, a beszéd eredettel sszefiiggd energetikai
Os-problémajat, mint etiologiai hatteret. A barlangja kozepén aztan régi oltart vél
felfedezni, majd napkorongok isznak szemei elé, mikozben tengerben Uszik egyre
onfeledtebben, rahagyatkozottabban, lebegén. Olyan mértékben energetizalodik és
kertil kozelebb belsd 6nmagahoz ezektdl a hatasoktol, hogy mar belsé hangot is hall,
amely tovabb batoritja: ,,Jol fog menni a beszéd... Tudom, hogy meggyogyulok...”
Az dnmegismerd belatasok, meglatasok, felismerések sorra kovetkeznek ezutan.

Fokozatosan jut el a Selbst felé vezetd uton, érintédik meg legbelsébb impulzu-
saitol, amikor késobb templomot vizualizal mar. ,,A nehéz fabol kovacsolt, vasbol
Osszekombinalt ajtd nehezen nyilik ki”. ,,Meghatottan allok meg a templom kdzepén.
Kétoldalrol szimmetrikusan sugarzik felém és ream a Fény!” Annyira megindul,
meghatodik ett6] a soha nem tapasztalt, csodalatos élménytdl, hogy a kdvetkez6 oran
kincseire is ratalal: ,,sziporkazo6 szinekkel teli kincsesladikdra, amely aranysargas
fényben pompazd, 6t sorbol allé aranylancot, és egy fényesen bordo-piros kerek
ko-félét tartalmaz”. Ezen a helyen ,.érzem meg szivemet, mint kézéppontot, ami
mindennek az ereje” - amint mondja. Be is rajzolja piros korrel a szive helyét egy
embert rajzolva, ahonnan meg feketén besatirozott korrel jelolt formaval ,kiildi ki a
rosszat magabol - igy szdlal meg a lelkiismeret”- ahogy sajat szavaival magyarazza.
Ettdl az oratol kezdve feltinden keresi a rendet, a dolgok Iényegét, mélyét, minden-
ben, amivel csak talalkozik életterében. Még kozelebb keriilve 6nmagéhoz ,,az én
belsd részemhez” kifejezéssel mondja. Megérzi, hogy ,,valami itt kering a levegében:
a magabiztonsag, erd és kiegyensulyozottsdg, amit elérni, megkapni szeretnék az
Urtél!” De azt is sejti, ,.ez a nagy valami legbeliilrél fog jonni!” ,,0, Uram, erdsitsd
meg lelkem!” - aztan igy fohaszkodik, mert ez a mondat nagyon megfogta a minap a
radiobol az egyébként nem vallasos nét. Ezidaig nem vette észre, nem hallotta meg a
hasonld6 mondatokat. Beszédében fokozatos javulast eredményezett identifikacios
funkcioi fejlédése. Ascendalasanak rugoi, ugrodeszkai mindig a tudatos és tudattalan
kozotti atmenetek megrazo, feldobd élményei voltak. (Mindezt valamennyi pacien-
semnél tapasztaltam.)

5.) P. Géza 28 éves technikus, tonusos dadogd kisgyermek kora 6ta. Masfél éves
terapia utan valt tiinetmentessé. Terapia kozepén mar egyre tisztabban, finomabban
1at, és vizsgadijas lampatestek tervezésébe forditotta fokozatosan kibontakozo kre-
ativitasat. Ez folyamatosan visszahatott gyenge dnbizalma, akarata, koncentracioké-
pessége erdsddésére. Nemsokara mar gyémant kovet, sokszor napot, majd rozsaszin
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€s piros rozsakat vizualizal spontan, tovabb lenditve allapotan, minekutina eddig
rejtett extraszenzoralis képességei varatlanul tornek el6 benne - amit természetes
meglepetéssel fogad -: egy nagy, szamara ismeretlen topografiaji temetébe ment ki
egy nyari napon, s ott a valoésagban, autdjabol ellopott dossziéjat - terapias autohip-
noézist felhasznalva - hamarosan képes meglatni egy ismeretlen galambos diszkoves
siron az ellopott targyat. Téle messzire vezetd zegzugos Uton aztan meg is talalta a
valdsagban, éppen abban a szétszort allapotban és a sir bal oldalan, ahogyan elobb
vizualizalta. E donté eseményt kovetve zart Egoja, s 6t hordozd, zart dadogd beszéde
igazan kinyilt, oldodott. Nemsokara tiinetmentes lett.

6.) H-né B. Maria 31 éves technikus stlyos tonusos dadogd 3-4 éves kora ota.
Allapotan mar egy fél éve tartd terapiank sordn a réten megjelend gomba-folyas
hozza az els6 lényeges valtozast (a gomba mithologikus tartalma: Istenek eledele,
ordogok kenyere, férfi (animus) szimbolum. Eg és Fold osszekotdje). Azutan, egy
maganyos vulkan, amely tiizes lavat okad és az ember ellensége - amint mondja. (A
mitologia szerint is pokol, 6rddg, hét 6rdog a jelentése.) Tudattalanja megmozdulasai
kovetkezményeként aztan épiiletromra taldlva tjra ,,megmozdulast, megindulast”
latok benne! Ezutan forrdsa mar nem cs6bdl folyik, mint eddig, hanem ,termé-
szetesen, de eldugott helyr6l” - amint mondja, és zuhatagokat képez. (Sok dadogonal
talalom ezt a motivumot.) Fokozatosan engedve zarkozottsagabol, korregresszioba
keriilve még kdnnyebben megmozdul és hasznos felismerésekre tesz szert: ,,belatom
végre, hogy rossz emlékeim elnyomtam és hogy mindenkitdl féltettek”. Raismer
féelelmeire és meg is fogalmazza: ,,Félelem volt bennem: apa” (aki miivész és akit
nagyon szeret, s nem mert rola soha rosszat mondani eddig). ,,Sokszor ittasan jott
haza, szobdjat bezarta, nem is hasznalhattuk... alkoholista volt...” Ezutdn még
mélyebben dolgozik tudattalanjdban mar: egy almaban iivegszilankokbol kiforma-
16do, sugarzo, tojasdad alaka fénygombot 1at. Opalosan attetszon fénylik felé, hogy
egyre nagyobb vilagossagra juttassa Mariat. {gy is lesz ez: barlang témét vizualizalva
egyre finomodik és éberebb lesz tudata: szemcsés, buborékos, beszippant - mondja.
Denevérekkel, pokokkal, rémes allatokkal, hidakkal talalkozik. Koétélen még mé-
lyebbre ereszkedik le egy livegen at, ahol szép kdvekkel koriildlelt tora lel. Az egyik
z6ld kovet fel is emeli spontan s egy varangyos béka ugrik ki aldla, tovabb ugorva
onnan ,,nevettem, nem volt bennem félelem, napos helyre mentem, ott meg bagoly
iilt, uhu, a bolcsesség baglya”. Azutan jokedvében fejest ugrik a vizbe, kitiszik, és
sz€&p, napos, virdgos réten talalja magat férjével kart karba o6ltve. A boldogsagtol
sirnia kell! Az esemény utan feltlinéen konnyed, oldott lesz a zarkozott nd. Beszéde
feltlinden szabadon folyik a szajan. A kovetkezd hegy-témat mar egészen otthonosan
jarja: kalitkaban levé fém-madarak, talan rigok repiilnek el. Tavolban badog-varos.
Gyogyvizet és szivarvanyt talal aztan magatol az iiveghegyen. Atmegy egy iivegfa-
lon, ahonnan meg egy Szent-hegyre latni. Sok ismeretlen ember latja még kortilotte, s
csak suttogd beszédiik hallatszik a meghatottsdgtol. Egy masik oran ,.sirokra lel,
szotart kell hasznalnia a megfejtésiikhdz”, ,,aranytalakat, nem zafir-, hanem igaz-
gyongyokbol allo kincseket fedez fel”, s azt is meg tudja e mélységben, hogy
Htitokzatos betegség tamadott meg egy népet: a hegybe az uralkodd indian csaladjat
temették”, amit a barlang-vajatokban elhelyezett mimiak, holttestek, gyolcsok tani-
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sitanak. Legutolsé barlang-latogatasakor nagy késziklat elmozditva spontan helyérol
,hem zaptojas-szagl gaz tort fel és terjengett, aminek hatasara alomba meriilt és le
is fekiidt a fémtablak és kincsek kozott. A fémtablakon haromszog alaku, 3-4 ezer
éves hieroglifakat kezd megfejteni, ott hirtelen elékeriilt szotaraval. Osi szétagokra
bukkan: tut, di, gim, gam, sa... Ezekbdl épiilnek fel a szavak”, mondja. Ezekben a
napokban szinte szarnyakat kapva mozog, beszél, nevet. Egész 1ényén felting
oldodas latszik. Remélem, kozel az id6 fémtablain felbukkant dsi szotagokbol allo,
sajat é16 beszédének felépitésére! Ujabb barlangban jarasa reményeim megerdsitik:
,,mikdzben a barlangban voltam, elkezdett esni az es6. Az egyik tablan megfejtett
irds szerint innen nem messze egy tenger volt... kint egy sz€p palmafa allt elottem,
kb. 8 m magas, nem értem at torzsét, dus aljndvényzet, hatalmas levelekkel (kb. 2
m), fényes a torzse (ez 9 gytribdl all). Szilard, de hajlékony, szép melegség arad
beldle. Ertékes, kicsit az elérhetetlent jelenti nekem.”

Kovetkez6 feny6fa-rajzaban koronajanak tiikorképe is megjelenik a gyokérzet-
ben. O hivja fel ra a figyelmem tudattalan nagy 6rommel. En még nagyobb 6rommel
fogadom: tudata és tudattalanja arjarhatésaga jeleként. Biztos vagyok benne, hogy
¢letfajara lelt végre! Nem messze az id6, barlangban latott esdje ,,beszédben valod
eleredésének”, gyogyulast hozé transzformalédasanak. Ujrateremtddése biztos jelé-
nek fogom fel legutolsé rajzat: rézsaszin, lila viraga orchideara emlékeztetd, eddig
soha nem latott, jobbra hosszan felkuszo, folyo, harom darab egycentiméteres viragu,
négyleveles, 5 gyokérbe kapaszkodo, tavaszi mezei viragot vizualizalt. Uj virag-
termés sziiletése jelzi tiinetmentessége kozeledtét!

Afazias paciensek rajzainak megnagyobbodasa, megndvekedése térben és iddben
- rajzok tartalmilag gazdagabbd, biztosabba valadsa jelzi modosult tudatallapotban
elért gyogyito, fejlesztd hatds eredményeit. A pozitiv idegrendszeri valtozas egész
személyiségilikben, beszédiikkben - olvasas, irds funkciok javulasaban, beteg-
ségallapotukhoz val6 1, elfogadd hozzaallasukban szintén adequatan visszatiikro-
z6dott.

A mélyebb személyiségterapiak mellett, parhuzamosan folyé o6rakon konkrét
tiinetre centralt terdpidat is alkalmazok minden korosztalynal, a megfeleld életkor és
egyéniség alapvetd szempontjainak figyelembevételével. Ajanlott terdpia minden
részletének felhasznalasat megbeszélés el6zi meg.

Meglepd pozitiv eredmények sziilethetnek a Hit-Remény-Szeretet elvének fel-
hasznalasaval. A terapeuta emelkedettebb tudatallapota, lelkének mélyebb ismerete
és sikerbe vetett hite, legfobb zaloga az eredménynek!

Részei:

— gyogynovény, étrend, életmod, kura;

— a helyes ki- és belégzés egyensulyara centralt specialis joga-1égzdgyakorlatok

tanéran és otthon;

— egyéni meditacid, ima gyakorlasa, egyéni megbeszélés, lehetdség szerint;

— kultartorténeti értékii mese, torténet lehetéleg naponkénti 10-20-30 perces, jol

artikulalt, lassu, ritmusos hangos olvasasa, tartalmanak rovid, jol koncentralt,
lényegre tor6, onbizalomteli, szeretetteljes elmondasa tanoran és foképp otthon;
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— Thomas F. formuldk mintajara altalam alkotott szuggesztiv, pozitiv, gyogyito
jelmondatok alkalmazasa - relaxalt allapotban tanordn ¢s odahaza, féként
lefekvés elott este, reggel ébredés utan, majd egész nap sokszor ragondolva,
szinte mar ,,benne ¢lve”, a mondatok tartalmaval azonosulva. Ajanlatos ,, gyo-
gyito képzelettel” latni is azt a mondatot képileg, amir6l sz6 van és amit lehet.
Ritmusos, skandald, naponkénti hangos olvasasa ugyancsak gyogyulast ered-
ményezhet! Enekelve is lehet gyakorolni a mondatokat! Példak:

— ,,Beszédem olyan nyugodtan, természetesen folyik, mint a Duna vize” (koz-
ben maga elé képzeli a Duna vizét, ahogy akadalytalanul folyik a medrében).

— ,,Légzésem ¢és szivem ritmusa nyugodt, egyenletes”. ,,Szivvel és 1élekkel
beszélek. Egyre 6szintébben kimondom, kifejezem, amit legbeliil érzek, gon-
dolok.”

— ,,Napro6l napra jobban érzem az életeré aradasat bennem.”

— ,,Mondanivalom Iényegére koncentralok™.

— ,,Mieldtt megszolalok, atgondolom, mit szeretnék elmondani!” , Figyelek”
,,Emlékezek!”

— ;A kilélegzett levegovel beszélek lassan és tagoltan.”

— ,, Tisztan, érthetGen artikulalok, hogy megértsiik egymast

— ,,A szemébe nézek annak, akivel beszélek. Szeretném, ha megértene, és
egyiittérezne velem, mint ahogy én is vele érzek, gondolok.” ,,Elfogadom a
véleményemmel ellenkezd, mas véleményt is. Rugalmas vagyok, megért6 és
megbocsajtd. Egyre kevésbé van szivemben, lelkemben harag, rossz érzés.
Oldédom.”

— ,,Hagyom, engedem, hogy szambdl ritmusosan, szabadon folyjon a szo, a
beszéd, és ez olyan jo!”

— ,Onbizalommal teli beszélek, cselekszem.” »Magabiztosan beszélek.”

— ,,Az akadallyal nem t6r6dom.” ,Minden pillanatban egy uj perc, 6ra, minden
nappal egy 0j nap, lehetség, 0j gondolat, 0j érzés, 11j beszéd kezdddik!” A multat
elengedem, a jovébe nézek, hit-remény-szeretettel. Minden sikeriil! Folyton
elénydmre valtozom, alakulok.” ,, Tiirelmes vagyok magammal és massal is!”

— ,,Naprol napra jobb lesz minden bennem és igy koriildttem is.” (Kornyezet.)

— ,,Dertis vagyok. Onfeledt.” ,,Szeretek beszélni. Beszélni 6rom.”

— ,,Béke, harmonia, szeretet van bennem. Nyugodt vagyok.”

— ,,Elfogadom magam.” , Megértd és megbocsajtd vagyok.” ,,igy masok is elfogadnak.”

—,,Elfogadom az allapotom. Ez nyugalmat hoz ram. Ebbél sziiletik a gyogyulasom.”

—,,Orémmel t5lt el, hogy egyre képesebb vagyok dnmagam iranyitani (korma-
nyozni), fegyelmezni, hogy egyre inkabb a magam ura vagyok.”

— ,,Boldogsagot okoz, hogy egyszerre vagyok képes elengedett (oldott) relaxalt
és Osszeszedett, jol figyeld, fegyelmezett akaratteli lenni, s hogy ezt az
egyensulyt mar egyre tovabb tudom fenntartani.” ,,Akaratombdl lesz testem,
lelkem, elmém és beszédem arado ereje.”

— ,Fantasztikus ligyes vagyok, mert mar ugy tudok jol beszélni, hogy mikozben oda
is figyelek, nem figyelek oda. Mintha kiviilalldé lennék, nem is én beszélnék,
hanem egy 0j, mas ember beszélne beldlem.” ,,Szabad és konnyii vagyok.”
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— ,,.Beszédem mar szinte, mint egy gyongy gurul...”

— ,,.Beszédem mar szinte, mint egy madar szall...”

— ,,.Beszédem olyan konnyen szall, mintha énekelnék...” (zenélnék)

— ,,Minden gondolatomban, beszédemben, cselekedetemben a jot, szépet, ne-
meset, elérevivot és felemeldt kdvetem! A rosszat, negativat elvetem mar
keletkezése pillanataban! igy lesz teljes egészségem és beszédem! Minden
oram ¢és napom Ordmben folyik tova... Boldogsag tolt el, vesz koriil...
Eszreveszem, hogy egyre jobban képes vagyok szivbél, testvériesen szeretni!
Felszabadultam...”

— Specidlis behaviorista beszédterapia, konkrét eszkozos technika is alkalmazhato
nagyszemii gyongysorral: egy szem gyongy megfogasa készit fel a beszédre, a
gondolatok Osszeszedésére, s egyuttal a beszédtdl vald félelem izgalmanak leveze-
tésére gy, hogy a testben, beszédizmokban keletkezett fesziiltséget, gorcsot a
gyongyszem megszoritasaba teszi at, vezeti le a paciens. Egy szemre mondja ra
egyuttal mondandojat: akar egy szo, egy verssor, egy mondat legyen az, utdna egy
1élegzet kovetkezik, sziinet, ami a gydngysorban a gyongyok kozotti ires résre, vagy
lancra esik. Aztan kezdddik eldlrdl, azaz folyik tovabb a gydngysorral folytatott
,megtamogatott”, harom elembdl felépiilt beszédtechnika:

Egy szem fogas, mozdulat, egy gondolat, - mondat kimondasa, - egy sziinet,
Iélegzetvétel. Egyidejiileg relaxalt és koncentralt fizikai-lelki-szellemi allapotban 1étre-
hozott beszéd 1 reflexpalyakra vald kiépitésére, automatizalasara nagyon jol bevalt ez
a technika.

Gyongysorterapiat tobb honapos, alapos begyakorlds utan, aztin a gyogyito képzelet
sikjan lehet tovabb gyakorolni, hogy még biztonsagosabba valjék a beszéd altala.

Gyakorlasi 1d6: 2-3-5-10-15-20-30 perc naponta, legalabb fél vagy egy évig!
(Kezdetben a Himnuszt és az elézdekben ajanlott gyogyitd jelmondatokat gyakorol-
hatjuk gyongysorral.)

Aki az eléadasban elmondottakat kdveti, nagy hasznara lesz!

Megtapasztalhatja, hogy nemcsak tiinetét kezelték, hanem teljes, egész szemé-
lyiségét is!

Atprogramozodott agya az uj, pozitiv gondolatok, érzelmek atélése utjan akar
dematerializalddasi folyamatot is elindithat benne...

Szivesen atadom sokéves gyakorlati és tudomanyos munkam legujabb
tapasztalatait!

Erdekl6d6 logopédusok megtanulhatjak a tiineti kezelés médszereit télem eléze-
tes jelentkezés, megbeszélés alapjan. Cim: Gyakorld Beszédjavito Intézet, Bp., VI,
Damjanich u. 41-43. C. épiilet.

Irodalom

1. Dr. Mészaros Istvan: Hipnozis. Medicina Konyvkiado, Bp., 1984. 2. Dr. Bagdy Emdke - Dr.
Koronkai Bertalan: Relaxdcios modszerek. Medicina Kényvkiado, Bp., 1978. 3. Katathymer
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Hirek

Orommel tdjékoztatom az érdeklddéket, hogy 1993. februar I-jén megnyitom
tankonyv, taneszkoz boltomat

a Barczi Gusztav Gyogypedagdgai Tanarképzo Foiskola Damjanich utcai
épiiletének foldszintjén.
A gyogypedagodgiai, logopédiai, fejleszto pedagogiai foglalkozasokhoz kindlunk

- tankonyveket,
- tanulast, tanitast segito kiadvanyokat,
- tanari segédkonyveket.

Ovodak, iskolak megrendeléseire a kivant knyveket beszerezziik, Budapesten
hazhoz szallitjuk.
Kivansag szerint a megrendeléseiket postan is elkiildjiik.
A Logopédiai GMK és a Tankonyvkiadd konyvei mellett szeretnénk minél
bévebb valasztékot nyujtani az alternativ tankdnyvkiadok munkaibol is.

Naponta 10-15 oraig,
szerdan 17 oraig tartunk nyitva.
(Igény szerint ezt bovithetjiik.)
Cim: Budapest, VII. keriilet, Damjanich u. 41-43.

Levélcim (iigyintézés): Budapest, Torma K. u. 10. 1031
Telefon: 160-7091

Szeretettel varjuk kollégainkat.
KRASZNAR JANOSNE
gyogypedagogus
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Hatranyos helyzetiiek Temes-megyei allami Feliigyelosége
Gyengénlatok Altalanos Iskolaja (Timisoara, Romania)

Gyengénlatok életpalyaja
- esélyek és buktatok szamok
és sorsok tiikrében -

TACSI, LADISLAU - SZOMBATI, JOSIF

Romanidban a gyengénlaté gyermekek specidlis intézményekben torténd okta-
tasa mintegy harminc éves multtal rendelkezik. Jelenleg Bukarestben és Temesvaron
egy-egy altalanos iskola és szintén Bukarestben, valamint Aradon egy-egy szakmun-
kasképzo, illetve ezek mellett szakkdzépiskola miikddik. Néhany éve 6vodai csopor-
tok 1étesiiltek Nagyvaradon, Marosvasarhelyen és idén szeptembert6l Temesvaron is.
Kolozsvaron, a Vakok Intézete keretében altalanos iskolai szinten létestilt egy tagozat
gyengénlaté gyermekek szamdara, amely egyben gyakorl6 iskola szerepét tolti be a
Kolozsvari Egyetemen tjjaalakult gyogypedagogusképzés szamara.

E felsorolt intézmények 1étesitése és fenntartdsa mellett tobb érvet sorakoztatha-
tunk fel. Az altalanos iskolai tantervben szereplé tantargyak mindegyike - csekély
oraszameltéréssel - megfeleld stllyal jelen van a gyengénlatok iskoldjanak tanter-
vében is. Ismeretanyag tekintetében tehat a végzds tanuldk egyenld eséllyel 1éphet-
nek tovabb kozépfokl vagy szakmunkésképzo intézetekbe. A gyengénlatd gyerme-
kek szamara létesiilt 6vodak €s iskolak tantervében olyan, latast javitd és kompenzalod
foglalkozasok is szerepelnek, amelyek révén a tovabbtanulds, majd a szakmai és
tarsadalmi beilleszkedés esélyegyenlésége a latasi fogyatékossag ellenére is nagy-
meértékben biztositott.

Orszagunk (Romania) jelenlegi tarsadalmi-gazdasagi helyzetében, amikor a
rendszervaltast 4tél6 mas orszagokhoz hasonldan az inflacid, az elszegényedés és a
munkanélkiiliség jelenségeivel kell szembenéznie és megkiizdenie elsdsorban a
sokgyermekes vagy sériilt gyermeket nevel6 csaladoknak, megnovekedett a gyogy-
pedagogiai jellegii specilis intézmények szocidlis véd6funkcidja. Allamunk idevo-
natkozo torvényei teljes ingyenességet biztositanak az intézményes keretek kozott
gondozott kiskortaknak és felnétteknek. Ez azt jelenti, hogy a fogyatékos gyerme-
kek téritésmentességet élveznek a tankonyv-, a flizet- és a tanszerellatas, az egész-

* A dr. Kettesy Aladar Altalanos Iskola és Didkotthon 20 éves évfordulojan (Debrecenben, 1992.
szeptember 25-én) elhangzott eléadas
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napos étkeztetés, a koruknak és nemiiknek megfelelé ruhaztatis, az orvosi- és
gyogyszerellatas, a kompenzacidohoz sziikséges protézisek beszerzése, a helyi koz-
szallitas és esetenként a vasut igénybevétele teriiletén. Ezeken kiviil, korcsoportok
szerint differencialt havi zsebpénzben is részesiilnek.

Sziikségszeriien felmeriil azonban a kérdés: mi torténik a pedagogiai és a szocia-
lis gondozas terén a nem specialis intézményt latogatd, jelen esetben gyengénlatd
gyermekkel? Osszehasonlité adatokkal sajnos nem rendelkeziink, de jogosan felté-
telezhetjiik, hogy a tanulmanyi kudarctol kezdve a latasromlésig és az ezzel jard
Osszes kovetkezményig olyan problémakkal kiiszkddnek a gyermekek, a sziilok és a
pedagdgusok egyarant, amelyek megfeleld megoldést nyernek intézményes keretek
kozott. Ez a helyzet arra kell késztessen, hogy a gyogypedagdgia Gjabb iranyzatanak
megfelelden és mas orszagok tapasztalatai nyoman kifejlessziik a normalis altalanos
oktatasba integralt fogyatékos gyermekek gydgypedagogiai gondozasat. Kétségtelen,
hogy alternativakban kell gondolkodnunk. Bizonyos helyzetekben, példaul a kézepe-
sen ¢és sulyosan gyengénlatok, a kiilonleges szemészeti gondozast igénylok vagy
rossz szocialis hattérrel rendelkezdk szamara az intézményes forma felel meg jobban,
mig a kisebb mértékben sériiltek €s a sziili torddést élvezok esetében nyilvan jobb
az integracios valtozat.

Masik kérdés: az intézményekben biztositott kiilonleges pedagogiai feltételek, a
fogyatékos gyermekkel kapcsolatban alkalmazott féltébb banasmod, az ugynevezett
szocialis halo jol mikddik-e az iskola elvégzése utan is, vagy ennek hianyaban
végzoseink elvesztik-e labuk aldl a talajt? Erre a kérdésre nem tudunk egyel6re
érdemlegesen valaszolni, hiszen atalakulé tarsadalmunkban csupan 1-2 éves tapasz-
talattal rendelkeziink, s még mindig meglepetésekkel telitett ez a folyamat. Bar
torvény irja eld, hogy a fogyatékosok - beleértve a szakmunkasképzo végzettjeit is -
20elsObbséget ¢lveznek a munkaba helyezésnél és a lakaskiutalasnal, a valdsagban
sokan napi megélhetési gondokkal kiiszkodnek. Kiilondsen nehéz az allami gondo-
zott fogyatékosok helyzete. E problémak megoldasara eldttiink allnak a nyugati
modellek, és immar ez év juniusa 6ta térvényiink is van. Egyesiileti kezdeményezés-
re, a helyi kozhatosag segitségével védett munkahelyek, illetve termeldegységek,
szovetkezetek létesithet6k, de egyben tamogatjak a fogyatékosok altal otthon végzett
termelémunkat is. A fogyatékosokat foglalkoztaté gazdasagi egységek adokedvez-
ményben részesiilnek. Ezenkiviil a torvény kotelezden eldirja, hogy minden, 250
alkalmazottnal tobb személyt foglalkoztatdé gazdasagi egységnek legalabb 3%-ban
fogyatékos személyeket kell alkalmaznia.

Gyengénlato tanuldink esetében természetesen a fo kérdés az, hogy altalanos
képességeik és latasuk allapota mennyiben teszi lehetévé olyan szakmak elsajatitasat,
amelyek biztos megélhetést nydjtanak nekik és csaladjuknak.

A Temesvari Gyengénlatok Altaldnos Iskolajaban I-VIII. osztalyig 22 tanuldcso-
portban 272 gyermek gyogypedagdgiai oktatasaval-nevelésével foglalkozunk. Az
altalanos iskolaban oktatott tantargyak mellett javito-kompenzald tevékenységek is
szerepelnek az orarendben, mint példaul latasnevelés, logopédia, gydgynevelés,
Braille-kor. A szakszer(i szemészeti ellatast sajat szemész szakorvosunk biztositja az
iskola jol felszerelt rendeldjében.
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A palyavalasztasi tandcsadas teriiletén jol egybehangolt csapatmunka folyik a
pedagogusok, elsésorban az osztalyfonokok, az iskolapszichologus és a szemész
szakorvos részvételével. Ennek soran 1ényegében a sziilok és a tanulok kivansaganak
egyeztetése folyik a tanulok képességeivel, a szemészeti javallattal és a tovabbtanu-
lasi szakképesitési lehetdségekkel. A 8. osztalyban a tanév végén az iskola javaslatat
feliilbiralja a megyei, munkaképességet véleményez6 szakorvosi bizottsag is, amely
esetenként, az iskola javaslatdt figyelembe véve megengedi a normalis oktatsi
rendszerben vald tovébbtanulast (elméleti- vagy szakkdzépiskoldban, illetve szak-
munkasképz6 iskolaban), vagy legalabb két szakma megjeldlésével valamelyik
specialis oktatasi formara tesz javaslatot. A beiskoldzas a megyeli, fiatalkoruakat védo
bizottsag hatarozata alapjan torténik, amely bizottsdg nem valtoztatja meg az el6zo
dontéseket, hanem csupan térvényes alapot ad az iskolanak arra, hogy a javasolt
szakmak egyikére vegyék fel a tanuldt, és folyositsak a torvény altal eldirt
juttatasokat.

Az egyik bevalt gyakorlat szerint a kisebb mértékben latassériilt tanuldkat
(fénytorési rendellenességek, kancsalsag, egyszemiiség stb. esetében) normadlis ko-
zépiskolakba vagy szakiskolakba iranyitottuk, olyan palyakra, amelyek nem artal-
masak a szemnek, kevésbé veszik igénybe a latast. Visszajelzéseink szerint ezek a
tanulok jol adaptalodtak az v iskolai koriilményekhez, illetve a tanult szakma
kovetelményeihez.

A kozepesen sériiltek (rovidlatas, sziirkehdlyog, albinizmus stb. esetében)
kertészeti, specialis szakkozépiskolaba iranyitottuk Oket vagy asztalos, lakatos,
gytimolcs-zoldség  konzervkészitd, husfeldolgozd, tejtermékkészitdé, hideg
mianyagfeldolgozo, paplan- és matrackészité szakmakra.

A sulyosan latassériilt tanulokat (latdidegsorvadas, velesziiletett halyog, retina-
levalas veszélye stb. esetében) specidlis, egészségiigyi szakkozépiskolaba, masszor
szakmara, illetve specialis szakmunkasképzd iskolaba iranyitottuk: kefe- és sepri-
koto, kartonfeldolgozo, kosarfond szakmakra.

Az utdbbi 10 évben végzett tanuldink 18%-a normalis elméleti vagy szakkozép-
iskolaba, 23%-uk normalis szakmunkasképzd iskolaba nyert felvételt. Talnyomo
tobbségiik (92%) el is végezte a valasztott iskolat, szakmat.

10 év alatt csupan nyolcan keriiltek fOiskolara, a tobbiek kevés kivétellel szak-
majukban helyezkedtek el, és nemigen valtottak palyat.

Végzoseik 6%-a specidlis szakkozépiskolaba jutott, és ma is egészségiigyi
intézményekben, szanatoriumokban dolgoznak masszdrként.

A legtdbben (52%) specialis szakiskolaban folytattak tovabb tanulmanyaikat.
Kevés kivétellel mindegyik elvégezte az iskolat, és a megyei munkaerd eloszto
hivatal segitségével altalaban allandé lakhelyiikon, szakmajuknak megfelelé mun-
kahelyre kaptak elhelyezést.

Nagyon kevesen (1% aranyban), altaldban lanyok maradtak csak otthon a
csaladban, férjhez mentek, hdziasszonyok lettek.

A fent vazolt kép az utdbbi 2 évben moddosult azaltal, hogy a megvaltozott
gazdasagi-tarsadalmi koriilmények kozott tobben maradtak otthon, a haztajiban
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dolgoznak (lanyok), a csalad maganvallalkozasaban vesznek részt, vagy szakképzet-
len alkalmi munkat vallalnak (fiak).

Szakiskolat végzettjeinket mar nem helyezik el hivatalosan, tobben munkanélkiili
segélyben részesiilnek. Egy lehetdség lenne az is, ha kisiparosokként privatizalod-
nanak, de ehhez legtobbjiiknek nincs anyagi fedezete.

Természetesen keressiik a kiutat, a megoldast. Els6sorban a valaszthaté szakmak
jegyzékeét kell feliilvizsgdlnunk, és olyan szakmdkkal bévitentink, amelyek alkalma-
sak gyengénlatok szdmara, és egyben lehetOséget teremtenek arra, hogy maganval-
lalkozasként is muiveljék.

A Dr. Mihai Reteanu, kolozsvari kutaté altal Osszedllitott jegyzék szerint a
kovetkezd szakmak javallhatok még gyengénlatok szamara: pék, sziics, oras, kera-
mikus, cipész, elektromiiszerész, gazszereld, vizvezetékszereld, kozponti fiitéssze-
reld, molnar, apoloénd, cserzd, badogos, kereskedd, kémiives. Ezek a szakmak a
jovoben helyt kell kapjanak specialis szakmunkasképzd intézetekben. Reméljiik,
hogy egyidejlileg a kozeljovében létrehozzuk a torvény altal mar eldirt védett
munkahelyeket, gazdasagi termeldegységeket, amelyekben meg fogjak talalni gyen-
génlatd tanitvanyaink is az 6ket megillet6 helyiiket.

A szamszerli adatok mellett néhany volt tanitvanyunk életpalyaja is illusztralja
sikereinket, gondjainkat.

Példaul: Snur Clara - tornatanar

Oniga Marinela - orvos a buziasflird6i szanatdriumban

Zegrean Augustin - jogasz, képvisel a parlamentben

Mitu loan - egyetemi tandr, matematikus Iasiban

Craciun loan - allatorvos.

Fekete foltjaink:

N. Zoltan kitanulta a karpitos mesterséget; nem dolgozik a szakmaban; jelenleg
Budapesten tartozkodik, a vendéglatdiparban dolgozik.

V. Ileana, allami gondozott, abbahagyta a tanulmanyait €s prostitualt lett.

Végzoseink egy része elkallodik. Az iskola nem tudja figyelemmel kisérni
¢letpalyajukat, mert mas megyébdl jottek.

Vannak sikerélményeink, de vannak elgondolkodtat6 eseteink és megoldasra varo
problémaink is. Neveldtestiiletiink azonban bizakodd, a pedagdgiai optimizmus
talajan tekint a jovobe.
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Altalénos Iskola és Didkotthon (Budapest, Miskolci 1it)
Az integraltan tanul6 gyengénlatok segitése”

PARASZKAY SARA

Akik az integralt oktatdis fogalmadt tagan értelmezik, ide soroljak az olyan
megoldasokat is, mint a normal iskolaban elhelyezett specialis osztaly; a fogyaté-
kossag miatt nehézséget okoz6 tantargyak kiilon tanitdsa; amikor kiilon gyogypeda-
gogus segiti a tanulot a tanitasi oran, vagy azon kiviil. Ezek a rendszerek inkabb
nevezhetok a specialis oktatas kiilonféle formainak, illetve a magantanulds, vagy
korrepetalas sajatos megoldasainak. Hazai gyakorlatunk alapjan mi a teljes integra-
ciot tekintjiik a valodi megoldasnak: amikor a fogyatékos gyermek az épekkel egyiitt
szerzi ismereteit, ugyanaz a pedagodgus, ugyanazt a tananyagot tanitja nekik, amelyet
a fogyatékos tanuld az altalanos kovetelmények szintjén - bar lehet, hogy sajatos
eszkozokkel - de képes is elsajatitani.

Az integralt oktatas segitését ellatni hivatott utazotandrok kis szama nem is tenné
lehetévé az integracid masfajta értelmezését, hiszen, ha utazotanaraink teljes mun-
kaidejiiket a gyengénlatd gyermekek tanitasaval, fejlesztésével toltenék el, alig
néhany gyermek megsegitésére jutna idejiikbol. A kdzvetett segitségnyujtasi forma
lényegesen tobb gyengénlatd gyermek szamara biztosithatja a szakmai tdmogatast.
Ebben a forméban mind a korrekcios fejlesztés, mind az integralas tilnyomo részét
nem a tiflopedagdgus, hanem a sziil6 és a normal pedagogus latja el a tiflopedagdgus
utmutatasa, iranyitasa és ellenérzése mellett.

A szakmai iranyit6 tevékenység a szelekcioba vald beleszodlassal, a beiskolazasra
tett javaslattal kezdodik. A latassériilt tankdteles korti gyermek tanulhat a vakok
iskolajaban, a gyengénlatok iskoldjaban, vagy a normal iskolaban. Ma mar torvény
nem gatolja a sziil6t a szabad valasztasban, de az ésszeriiség és a gyermek érdeke a
korlatozott lehetéségek miatt elég pontosan megszabja a dontéseket.

Jelenleg csak azt a gyengénldtd gyermeket célszerli integralni, aki alkalmas a
teljes integraciora és elegendd szamara a kozvetett segitségnytjtas. Az alkalmassag
feltételei csak sokoldalu, a gyengénlaté gyermek egész személyiségére és kdrnyezeti
adottsagaira kiterjedd tajékozodas alapjan itélhetdk meg. Sem a szemészeti adatok,
sem a szakértdi bizottsag vizsgalati eredményei nem elegenddek a biztos dontéshez.
Ha azonban kicsi gyermekkoratol ismerjiik a gyermeket csaladjaval egyiitt, iranyitoi
¢és tani vagyunk fejlédési menetének, sokkal nagyobb biztonsaggal adhatunk tana-

* A dr. Kettesy Aladar Altalanos Iskola és Didkotthon 20 éves évfordulojan (Debrecenben, 1992.
szeptember 25-én) elhangzott eléadas
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csot az iskolavalasztashoz, és annak a valdszinlisége is nagyobb, hogy a csalad
elfogadja tanacsunkat.

Utazotanari munkank gyakorlataban a gyermekekkel valo kozvetlen foglalkozas a
preventiv korrekciora, az iskolara valo felkészitésre szoritkozik. Ugyanis 4-6 éves
korban jol fejleszthet6k azok a képességek, amelyek a 14t olvasas-iras megtanula-
sahoz sziikségesek, s még ideje is van ra a gyermeknek. Iskolas korban elérehaladva
az elmaradt képességek egyre kevésbé mobilizalhatdk, ugyanakkor a ndvekvo tan-
anyag miatt egyre kevesebb id6t szakithatunk ra.

A sikeres integracio masik feltétele a fogyatékost befogado iskola alkalmassaga.
Bar igen fontos a joszandék, mégis vannak olyan objektiv feltételek, amelyek
hianyaban nincs lehetdség az integralasra. A tilzottan nagy osztalylétszam, a peda-
gogust erdsen terheld, sok kiilon foglalkozast igényld tanuld, osztalyosszevonas
megnehezitik az integralast. Targyi felszereltségben a rossz vilagitas jelenthet aka-
dalyt. Befogadasi szandék hianya esetén azonban még az idealis objektiv feltételek
sem segitenek.

Az iskolan belill a legfontosabb tényezd a fogyatékos gyermeket tanitdé pedago-
gus személye. O az egyik kulcsfigura, mivel rajta keresztiil érvényesiil a szakmai
segitségnyujtas. Ha hianyzik beldle a sériilt gyermek elfogadasanak szandéka, az
integralas eleve kudarcra itéltetett, hiszen neki kdnnyli bebizonyitani a gyermek
alkalmatlansagat™. Ha tisztaban van a rea vard tobbletfeladatokkal és azokat onként
vallalja is, még néhany kritériumnak meg kell felelnie: sajat szakjan beliil legyen jol
képzett, semmiképpen ne kezdd pedagdgus, hanem kellé gyakorlattal, tapasztalattal
rendelkezzen. Ezek mellett mar csak az sziikséges, hogy nyitott, befogadésra kész
legyen, ne ragaszkodjék mereven egy megszokott mddszerhez. Ha rugalmas és
kreativ pedagdgusrdl van szo6, eredményes lehet vele az egytittmiikodés.

Az integraciot javasold és iranyitd tiflopedagdgusnak nemcsak a fogyatékos
gyermek sorsa irant kell feleldsséget éreznie, hanem az integraciét megvalosito
pedagbgus személye irant is. A pedagogus hivatasanak teljesitésében szintén sikert
igényel, befektetett energidinak lathaté eredménye teszi teljesebbé életét és ad
szamara 0j energiat. Eleve kudarcra itélt esetekkel valo probalkozas a pedagogussal
szemben is felel6tlenség.

A joOl eldkeszitett, tervszerii integracio magaban hordja a siker biztositékat.

Elso feladatunk a pedagogus részletes és vilagos tajékoztatasa. Laikus szamara a
szemészeti adatok keveset mondanak. A pedagdgusnak tisztaban kell lennie azzal,
hogy mit, hogyan 14t a gyengénlaté tanuldé. Mennyire hajol kozel iraskor-olvasaskor,
sziiksége van-e specialis flizetre, mekkora betiiket ismer fel a tankényvben, ha lupét
hasznal, mikor és hogyan hasznalja? Hogyan latja a tablai szemléltetést, mekkora
jeleket ismer fel, s milyen messzir6l? Pontosan tudnia kell a tanarnak, hogy mekkora
betiikkel irjon a tablara, illetve mikor adjon a gyengénlatoé gyermeknek kiilon lapra irt
szoveget a tablai szemléltetés helyett. El6fordulhat, hogy a vilagoszold, kopott tabla
atfestetésére kérjiik az iskolat. Helyi megvilagitasra is sziiksége lehet a gyermeknek.
A kérdések egy részének eldontése csak helyszini megfigyelés alapjan lehetséges.
Ilyen kérdés a gyengénlatd tanulo iildhelyének kivalasztasa. Sziikségessé valhat a
padok atrendezése, vagy egy kiilon tanuloasztal elhelyezése a tabla elé.
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Tajékoztatnunk kell a pedagégust a szemiivegviselésrdl, a szem védelmérol,
gyogykezelésérol. El kell oszlatni a pedagogus tilzott aggodalmat a ,,szemrontas”
artalmai fel6l. Ha nem tisztdzzuk pontosan, mennyire, meddig terhelhet6 artalom
nélkiil a latészerv, illetve mennyi ,,pihentetés” elegendd munka kozben, integralt
tanuldink elkényelmesednek, az alacsony szintli kovetelmények és a gyakorlottsag
hianya miatt egyre inkabb lemaradnak tarsaiktol.

Ismertetniink kell a gyengénlatd gyermek egyéb adottsagait, az elokészités sordn
elért eredményeit, és a késObbiek soran varhatd nehézségeit. Talan abban szorul
leginkabb szakszerli felvilagositisra a nem szakképzett pedagégus, hogy melyek
azok a nehézségek, amik a latassériilés kovetkezményei és melyek fiiggetlenek attol.
Gondolkod6 laikus is rajon arra, hogy a matematikai gondolkodas fliggetlen a
latasélességtol, de még a tiflopedagogus szamara is koriiltekintd vizsgalodast igényel
annak megitélése, hogy miért megy nehezen az olvasas egy gyengénlatd gyermek-
nek. Ugyanis gyengénlatok kozott is vannak dyslexiasok, akik, ha iddben torténd
korrekciod helyett csak elnézést és engedményeket kapnak, kés6bb mar jovatehetetlen
kart szenvednek.

Célszerl eldre ismertetni a specialis iskolaban kiprobalt és bevalt olvasas-iras-
tanitasi modszereket (olvasasnal az analitikus-szintetikus modszer, irdsnal a nagy-
meéretll betiialak sokszori atiratasa stb.), bar ezek részleteire még évkdzben is visz-
szatériink.

A fogyatékos gyermek nevelésére, személyiségének tudatos fejlesztésére feltét-
leniil ki kell térniink! A banasméd 6nmagaban neveld hatast. Nincs artalmasabb
kornyezet egy novekvé ember szamara, mint a szanalom légkore. A csokkentett
kovetelménytamasztassal, a tulzott segitéssel a gyermeket leértékelik, onalldtlanna
teszik. Ellenkezdleg: fokozott erdkifejtésre kell képessé tenni, mert ezt kivanja majd
téle az élet is. A realis kudarcoktdl sem szabad megvédeni a fogyatékos gyermeket,
mert akkor nem ismeri meg korlatait és nem tanulja meg lekiizdeni az akadalyokat.
De mindendron biztositani kell realis onértékelésének és Ontudatanak kialakulasat,
hogy céltudatos, dnérzetes emberré valjon.

Az integrald pedagdgus és a folyamatot segitd tiflopedagdgus kozotti személyes
kapcsolat a tovabbiakban is fennmarad, de a sziikségletek szerint id6ben és térben
korlatozédik. Nehezebb esetekben még tobbszori személyes taldlkozasra is sziikség
lehet, maskor egy-egy telefonbeszélgetés, levélvaltas is elegendd.

Tanévenként két alkalommal szoktunk konzultacids programot szervezni az egy
osztalyban tanitd gyengénlatd tanulot integrald altalanos iskolai pedagogusok sza-
mara. Ilyenkor a specidlis iskola azonos osztalyaban hospitdlnak néhany tanitasi
oran, majd szakmai kérdésekben konzultilnak a specidlis iskola tanaraival. Az
altalanos kérdések mellett a konkrét egyéni gondok is szoba keriilnek. Erdekes
tapasztalat, hogy a vendégiil latott pedagégusoknak egymas szdmara mennyi mon-
danival6ja akad. Szivesen cserélnek tapasztalatokat és osztjak meg egymas kozott
gondjaikat.

Elsé osztalyos gyermekeknél alkalmaztuk azt a rendszert, hogy évente két
alkalommal magukat a gyengénlatdo gyermekeket is meghivtuk - sziileikkel egyiitt -
iskolankba. Egyrészt ellendriztiik a gyermekek tudasszintjét, s ezzel megerdsitést
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adtunk a csaladnak és az iskolanak, masrészt konkrét tanacsokat adtunk a megjelend
sziiloknek az otthoni segitségadas formairdl, modszereirdl. Természetesen szervezett
programoktol fiiggetleniil is minden integrald pedagogus el6tt nyitva all iskolank és
elozetes bejelentés nélkiil is, barmikor szivesen fogadjuk. Ugyancsak készséggel
fogadjuk tovabbi tanacsadasra a gyengénlatd gyermekeket sziileikkel, de ezt elézetes
idépontegyeztetéshez kotjik.

Koréantsem ilyen egyértelmii €s sikeres a spontdn integracios folyamatokban az
utazdtanar kdézremiikddése. Spontan integracionak azokat az eseteket nevezzik,
amikor szakember ajanlasa nélkiil, vagy éppen annak ellenére keriilt a gyengénlato
gyermek az épek iskolajaba €s ott sajat erejére hagyva valamennyi idot mar eltoltott.
Az esetek tobbségében nem a siker, hanem a ndvekvé kudarc késztetése alapjan
keresik meg iskolankat vagy az éaltalanos iskola, vagy a csalad részérél. Gyakran mar
fels6 tagozatos a tanuld, amikor hirtelen sziikségét 1atjak a gyors segitségnek, vagy a
specialis iskolaba vald athelyezésnek. Az esetek egy részénél a korabbi évek ,,al”
integraciojardl beszélhetiink, s amit az iskolaztatds elsé éveiben elmulasztottunk,
késébb mar nem potolhatjuk.

Ilyenkor szokott kideriilni a gyengénlaté gyermek idejében fel nem ismert
dyslexiaja, amit kezelés helyett tigy oldott meg kdrnyezete, hogy felolvastak neki az
olvasnivalot, egészen addig, mig teljesen el nem felejtett olvasni.

A harmadik, negyedik osztalyban jelentkez6 ilyen probléma nem egyszer pszeudo
gyengénlatast takar. Elég hozza egy erésebb szemiiveg viselése, egy kis kancsalsag,
de lehet kisebbfoku valodi gyengénlatas is, bar a kudarc igazi oka nem ez, hanem a
fel nem ismert, vagy letagadott enyhefoku értelmi fogyatékossag, részképesség, vagy
viselkedési zavar.

Elofordul azonban a pubertas elején jelentkezd rohamos latasvesztést okozd
retinadegeneracid is, ami miatt varatlanul képtelenné valik a gyermek az iskolai
kovetelmények teljesitésére.

A segitséget kérd levélbdl altalaban nem kapunk vilagos képet a problémakrol,
igy segitséget sem tudunk adni. Elsédleges tajékozdodas céljabol dsszeallitottunk egy
olyan kérddivet, amelynek valaszaibol mar sokkal pontosabb képet alkothatunk.

Specialis eszkdzoket a gyermek vizsgalata nélkiil nem ajanlunk és nem kiildiink.
Szemészeti vizsgalat, szemiiveg vagy tavcsO-szemiiveg rendelésével iskolank
szemészorvosa is gyakran rendelkezésre all az integralt tanulok részére.

A fels6 tagozat magasabb osztalyaibol csak végsziikségben javasolunk specialis
iskolankba athelyezést, még sulyos latasromlas esetén is inkabb segédeszkozoket
szerzlink vagy kolcsonziink a gyengénlatonak, csak hogy megszokott kornyezetébdl
a hatra 1év6 néhany évre mar ne szakitsuk ki.

A gyengénlatd gyermeknek leginkabb az iskolaztatas kezdeti szakaszaban van
sziiksége a specialis pedagogiai eljardsokra. Ha az elsé években olyan segitséget
kapott, ami nem helyettesitette az 6 eréfeszitéseit, nem tette feleslegessé kompenza-
cios torekvéseit, hanem €éppen serkentette mindkettot, egyre inkabb alkalmassa valik
a gyengénlatd az integraciora. Teljességgel kizarhatd a forditott helyzet (kivéve az
idokozben beallott latasromlast), hogy az also tagozatban még képes volt egyiittha-
ladni az épekkel, de a felsd tagozatban mar nem. Joggal feltételezhetjiik ilyenkor,

58



hogy az alsé tagozatban sajnalatbol elnézték a fogyatékos gyereknek azt a hianyt,
amit a fels6 tagozaton mar nem tesznek meg, tehat nem a gyerek valtozott, hanem
nyilvanvalova valt, amit addig elhallgattak. Szomoru tapasztalatunk, hogy ilyen
elézmények utan a specialis iskolaban is kudarcok varnak a gyermekre. Tobbnyire
nem az ismerethiany a baj - ez pétolhato lenne -, hanem az, hogy a gyerek egyaltalan
nem fejt ki aktivitast a tanitasi oran, nem tesz eréfeszitéseket, s még tartos figyelem-
koncentraciora sem képes, mert ezeket a képességeket is tanulni kell. A személyi-
ségbe beépilt rossz beidegzéseket kés6bb mar alig-alig lehet megvaltoztatni.

Végiil emlitést kell tenni az erdszakos integracios torekvésekrol is. Elofordul,
hogy az integracid feltételei hidnyoznak, s megteremtésiikre nincs is lehetdség; a
szakérti vélemény nem javasolja azt, sot, a gyermek érdeke a specialis oktatas
feltételeit igényli, de a sziild mindezt nem veszi figyelembe, s ragaszkodik a szabad
iskolavalasztas jogahoz. Ilyenkor az iskola hozzank fordul segitségért, utazdtanara-
inkt6l varja a megoldast, de a sziikséges segitséghez jelenlegi koriilményeink kozott
nincs lehetdségiink. Becsiiletes megoldasnak azt tartjuk, ha véleményiinket 4szintén
feltarjuk az iskoldnak. Sem egy 4l integracidé melletti asszisztalasban, sem a gyer-
meksorssal folytatott kisérletben kdzremiikddni nem kivanunk.

Az integraci6 fentiekben vazolt formajat - bar kényszer sziilte - mégsem érezziik
sem megalkuvasnak, sem eredménytelennek. Evrél évre egyre tobb azoknak a
tanuloknak a szama, akik - sokszor egészen kevés latassal - sikeresen boldogulnak a
lakohelyiik szerinti iskolakban. Ekézben azonban megvaltozott a gyengénlatok
iskolajanak 1étszama és a tanulok Osszetétele. Csokken a specialis iskolat igénylok
szdma, de a kevesebb gyermek sulyosabb szemészeti és pedagodgiai feladatokat
jelent. Egyre tobb az aliglato, illetve az olyan gyengénlato, aki csatlakozd sériilése,
agyi funkcidzavara, részképesség kiesése, viselkedési rendellenessége, vagy sulyo-
san hatranyos helyzetii szocialis koriilményei miatt kiilonleges banasmodot igényel,
igy tehat feladataink nem csokkentek, sot, Gj szemléletre, széls6ségesen differencialt
pedagogiai eljarasokra kényszeriilve szakmankat ismét tovabb kell fejleszteniink.
Emellett egy szervezettebb, szélesebb korben kiterjesztett integraciés munkat is
szeretnénk kialakitani. Elgondoldsaink szerint nem néhany utazétanar latna el a
feladatot, hanem az egész iskola integracios bazisként mitkddne.
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Dr: Kettesy Aladar Altalanos Iskola és Didkotthon (Debrecen)

»,Mindig tobbet akarjon az ember””

DR. JOZSANE DR. PAPAY ILONA

A sériilt gyermeknek is joga van az emberi méltosagat biztosito, a kdzosségi életben
valo tevékeny részvételét lehetové tevo teljes €s tisztes életet élnie. Koztudott tény,
hogy alapfokt képzésiik nagyobbrészt specialis iskolakban torténik. Ahhoz, hogy egy
fogyatékos gyermek kell6 dnbizalommal, edzett akarattal és megfelelé kompenzacios
készséggel 1épjen az épek kozosségébe, az egész tarsadalom nagyobb megértésére,
fokozottabb erkdlcsi, anyagi timogatasara van sziikség.

Ebben a folyamatban rendkiviil nagy felelossége, befolyasold szerepe van az
iskolanak, persze nem mellékes maga a gyermek sem. A beilleszkedés érdekében
végzett felkészitd munkarol igy fogalmazott egyik volt névendékiink: ,,Nagyon fontos,
hogy a didkok oOnallésagat ¢és Onbizalmat fokozzak és erdsitsék, el kell hitetni
mindenkivel, hogy nem 1étezik beskatulyazas. Mindig tobbet akarjon az ember!”

1 Beiskolazas a 8. osztaly befejezésekor

Iskolankban gyengénlato, épértelmii tankotelesek kapnak alapfoku oktatast. A 8.
osztaly befejezése utan teljes értékli altalanos iskolai bizonyitvany birtokéba jutnak.
Palyairanyitasuk, palyavélasztasuk elokészitése a szemészorvos és a pedagdgusok
feladata elsdsorban. Ezt segitette a 20 év alatt a 14 féle szakkor, a 16 féle alsos és 12
fele fels6s klubfoglalkozas, valamint 1988-t6l a fakultacio is.

1972-1992-ig 378 novendék végzett nalunk. Koziilikk a 8. osztaly befejezésekor
kozépfoku oktatasi intézménybe felvettek 309 (81,8%) tanulot. (1. sz. melléklet)

Gimnaziumba 96, szakkozépiskolaba 29, szakmunkésképzobe illetve szakisko-
laba 184 fot.

Nem tanult tovabb 69 (18,2%) 6.

Szakkozépiskolak koziil leginkabb elérhetd volt a kdzgazdasagi (8 f0), kereske-
delmi (6 £6), egészségiigyi (5 £6) és mezdgazdasagi.

Szakmak koziil nagyszamban valasztottdk: az allattenyésztd (34 £6), eladd (26
f6), novénytermesztd (22 f6), konyvkotd (21 £6), karpitos (13 £96), siitd (9 6),
padloburkolo (5 £6) szakmat.

* A dr. Kettesy Aladar Altalanos Iskola és Diakotthon 20 éves évforduléjan (Debrecenben, 1992.
szeptember 25-én) elhangzott el6adas
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II. Altalénos helyzetkép az életutakrol

A 20 éves évforduldn szerettiik volna megismerni végzett novendékeink sorsdnak
alakulasat.

Kérdéivet kiildtiink mindenki részére 1992 januarjaban. A 360-bol 213 (59,2%)
érkezett vissza kitoltve.

1. Foglalkoztatottsag (2. sz. melléklet)
Tanul: 44 (20,6%) 16

Munkaviszonya van: 104 (48,8%) fonek
Nincs munkaviszonya: 24 (11,3%) fének

Rokkantnyugdijas: 34 (16,0%) 6
Meghalt: 7 (3,3%) f6
Osszesen: 213 (100,0%) f6

(Megjegyzem, hogy a visszaérkezett adatokat atlagértékiinek tekinthetjiik. Ko-
ziiliik a jelzett idopontig tovabbtanult 83,1%, a teljeskorti beiskolazas szerint 81,8%.)

2. Helytallas az iskolaban

a. Tanulmanyi atlagod a kozépfoku iskoldban az altalanos iskolaihoz viszonyitva
javult, valtozatlan maradt vagy rosszabb lett?
Javult 26,6%-nak, valtozatlan maradt 45,6%-nak, rosszabb lett 27,8%-nak.

b. Befejezted-e a valasztott kozépfoku iskolat?
Befejezte 64,9%, most is jar 19,0%, abbahagyta 16,1%.
(A 28-bol mar az els6é évben kimaradt 23 £6.)
A lemorzsolddas oka latasromlas (11), gyenge tanulmanyi eredmény (6), csaladi
ok (3) stb.

c¢. Késobb jelentkeztél-e masik iskolaba?
Jelentkezett 47 £6; ebbol kdzépfoku intézménybe 29-en, fels6fokiiba 18-an nyertek
felvételt.

d. Milyen végzettséget szereztél?

Szakmunkasbizonyitvanyt 69 f6 szerzett.
Erettségizett 42 16.
Foiskolat vagy egyetemet végzett 11 f6.

A telefonalkdzpont-kezel6i tanfolyamot iskolankban minden 8. osztalyos tanulo
elvégzi 1982 6ta. Két tanévben telexkezeldi tanfolyamot is szerveztiink, kevesen
fejezték be eredményesen. Volt ndvendékeink koziil sokan szereztek egyéb tanfo-
lyami végzettséget is. (Gydgymasszor, szamitogép-kezeldi, targoncavezetdi, kazan-
fiitd, gyors- és gépird stb.)
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3. Munkavegzés

a. Sikeriilt-e tanult szakmadban elhelyezkedned?

Igen: 79 £6
Nem: 30 16
Részben: 9 16.

A sikertelenség okaként a lehetdségek hianyat irtak legtobben, 6 f6 nem is akart a
tanult szakmajaban elhelyezkedni. Négyen irtak, hogy a latasromlasuk miatt nem
dolgozhattak.

b. Jelenlegi munkadat mostani latdsoddal hogyan tudod ellatni?
Konnyen 84-en, kdzepes erdfeszitéssel 41-en, nehezen 7-en.
c. Teljesitményed eléri-e munkatarsaid teljesitményét?
Alacsonyabb 9-nél, azonosnak vallja 106, magasabbnak 16.
d. Tudjak-e munkatarsaid, hogy gyengénlatod vagy?
Igennel 130 £6, nemmel 4 {6 valaszolt.
e. Hogyan fogadtak?
Megértéssel 90-nél, kozombdsen 38-nal, ellenérzéssel 3-nal.

1I1. Tarsadalmi beilleszkedés

a. Tanulmanyaid sorédn felkészitettek-e a tarsadalomba val6 beilleszkedésre?

Igen: 53 16
Nem: 23 f6
Részben: 96 6
Nem valaszolt: 41 £6.

b. Hogyan készitettek fel?

,,Azzal, hogy ne tagadjam le, hanem mindig véllaljam a gyengénlatasomat.” ,,Ugy
tekintenek, mint barkit, de ugyanakkor megértéek.” ,,Az onbizalmamat, az igazi
énemet, tuddsomat hoztdk ki beldlem.” ,,Azzal, hogy nyilt, jol alkalmazkodni
tudo, az élet nehéz helyzetére is felkésziilt tanuldkat nevelnek.” ,,Az iskola adott
egy tartast, egy magatartasformat, de kissé elzartan nevelt.” ,, Tlzottan féltettek
benniinket.”

c. Az iskola felkészité munkajaban mit tartasz sziikségesnek a beilleszkedés érdekében?
Legtobbszor harom dolog fogalmazoddott meg: az onalldsagra nevelés, a nyitott-
sagra vald torekvés és az Onbizalom erdsitése. Két jellemzé véleményt idézek:
,,LObb gyakorlatiassagot, nagyobb Onbizalmat dnteni a gyerekbe, tudatni veliik,
hogy 6k is hasznosak és értékes emberek tudnak lenni.” ,,A szigoru, de emberi
tanitas, ahol nemcsak a tananyagot kovetelik meg, hanem a tanulok sajat jellegii
problémajan is megprobalnak segiteni.”

Osszegzéskent megallapithato:

— A gyengénlatok altal valaszthatd szakmak, munkakdrok szama szikkori.
Keresni kell az egyéni mérlegelési lehetdség biztositasat a palyaalkalmassag
megallapitdsa soran.
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— A kozépfoku iskolakbol torténd lemorzsolddas csak kevéssel haladja meg az
éplatok lemorzsolodasat. Az elhelyezkedés nehéz, a munkahelyi kotddés
megfelelonek mondhato.

— Nevelémunkankat a szeretetnek, megértésnek, tiirelemnek, a személyre sz616
banasmodnak kell jellemeznie. Nyitni kell jobban a ,kiilvilag” felé, nagyobb
onallosagra kell szoktatni novendékeinket tanulasban, kozlekedésben, min-
dennapi ligyes-bajos dolgok elintézésében.

1. sz. melléklet

BEISKOLAZAS
Koézépfoku intézménybe felvettek 309 (81,8%) tanulot.
Ebbdl
gimnaziumba: 96
szakkozépiskolaba: 29
Osszesen: 125 (33,1%) fot
szakmunkasképzdbe:
ipari: 77
mezdgazdasagi: 57
¢élelmiszeripari: 10
kereskedelmi: 29
szakiskolaba: 11
Osszesen: 184 (48,7%) fot.
Nem tanult tovabb: 69 (18,2%) f6.
2. sz. melléklet
FOGLALKOZTATOTTSAG
Tanul: 44 (20,6%)
Munkaviszonya van: 104 (48,8%)
Nincs munkaviszonya: 24 (11,3%)
Rokkantnyugdijas: 34 (16,0%)
Meghalt: 7 (3,3%)
Osszesen: 7 (3,3%)
3. sz. melléklet
VEGZETTSEG
szakmunkasvizsga: 69 fonek
érettségi: 42 fonek
foiskolai vagy egyetemi: 11 fonek.
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Dr: Kettesy Aladar Altalanos Iskola és Didkotthon (Debrecen)

A pedagogusok és a szemész
egyiittmiikodése”

DR. EMODY JUDIT - SZAKACS ZSUZSANNA

Ha kiilon-kiilon megnézziik a szemész-orvos és a pedagogus feladatat, feliiletesen
szemlélve a dolgot ugy tlnik, hogy a szemész feladata az, hogy a gyermek latasat a
diagnosis és visus ismeretében a lehetd legtokéletesebbre korrigalja, a pedagogusé
pedig, hogy megtanitsa a sziikséges ismeretekre és ugy hasson a személyiségére,
hogy az a lehetd legtokéletesebbre formalddjon. De ha mindkét szakember a sajat
munkdjaban is a tokéletességre torekszik, akkor ennél joval tobbrdl van sz6. Hiszen
jo, ha a szemész-orvos nemcsak a szemet gyogyitja, a latast javitja, hanem beleéli
magat a gyermek helyzetébe, vagyis figyelembe veszi, hogy a lehetd legtermészete-
sebb modon kell egyiitt élnie a tobbi gyermekkel, tehat azt a megoldast célszerii
valasztani, ami ezt leginkabb megkonnyiti. Vagyis olyan optimalis megoldast valaszt,
ami esztétikailag is a legjobb beilleszkedést segiti eld.

Az is jo, ha az orvos elbeszélget a gyermekkel arrdl, miért sziikséges pl. a szem
takardsa, amit sok esetben nagyon rosszul tlirnek a gyermekek. Pedig még a kicsi
gyermekkel is meg lehet értetni a sziikségességét.

A hasznossagi szempontokat is figyelembe kell venni, ami mar ugy tiinik a
pedagogia teriilete. Nevezetesen, hogy a kozeli munkavégzést a tavesdszemiiveggel
vagy olvasoszemiiveggel meg lehet konnyiteni.

Természetesen ugyanugy fontos, hogy a pedagdgus is kiilon gondot forditson a
latassériilt gyermekre. Figyeljen oda, hogy a szemiivegét valdoban hordja, ha takarni
kell a szemet, az rendszeres és kovetkezetes legyen.

Jo, ha tisztaban van a diagn6zisbol adodo kiilon torodést igényld koriilményekkel.
PIL. Célszerti tudnia, hogy az albin6 gyermek rosszul tiiri a fényt. Jo, ha figyel arra,
hogy az aphakias gyermek kozeli munkdhoz olvasdszemiiveget valtson, hogy a
nagyfoku révidlatéval nehéz tornagyakorlatokat ne végeztessen.

J6 lenne, ha minden pedagogus tudna, hogy bizonyos szemészeti vizsgalatok
elétt a gyermek pupillajat meg kell tagitani. Alkalmazkodasa ezzel lebénul, és
olvasni, irni nem, illetve csak nagyon nehezen, csunyan tud. Emiatt ne marasztalja
el a gyermeket. Az elmondottak vonatkoznak az &sszes ugynevezett ,,szemiiveges”

* A dr. Kettesy Aladar Altalanos Iskola és Diakotthon 20 éves évforduléjan (Debrecenben, 1992.
szeptember 25-én) elhangzott eléadas.
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gyermekre. Azt pedig, hogy a gyengénlatd gyermek eredményes fejlédéséhez-
fejlesztéséhez elengedhetetlen a szemész és pedagoégus egylittmiikodése, azt hiszem,
senki sem vonja kétségbe.

Intézetiink 20 éves léte alatt beigazolodott, hogy a gyengénlatd gyermekek
specialis oktatasara-nevelésére szervezett intézetnek milyen sziiksége van a sze-
mészorvosokkal vald kapcsolatra, az intézet életében pedig a szemész cselekvd
jelenlétére.

Melyek az egyiittmiikodés modjai és szinterei?

Elsoként a szemészeti szakrendeldben dolgozd szemész-orvosokat emliteném,
hiszen 6k taldlkoznak elészor a hozzank keriilé gyermekekkel. Ok javasoljdk a
sziilének a specialis intézeti segitség igénybevételének, indokolt esetben az intézeti
elhelyezésnek a lehetéségét. Es valoban jo, ha nem hivatalos beutalds torténik,
hanem egy figyelemfelhivas, egy lehetdség felajanlasa, ami a sziilé szamara sokkal
kevésbé riaszto.

Ahhoz, hogy ajanlani tudjak a sziiléknek az intézetet, ismerniiik kell.

Erre nyujtottak lehet6séget az intézetiinkben tartott szemészeti tanacskozasok, a
gyermekek szdmara rendezett szemészeti vetélkedd, vagy a jelen rendezvényhez
hasonlo kozds, szemészeti €s pedagogiai oldalrol kozelité megbeszélések.

Ujabb forma az intézeti pedagdgusaink szamara szervezett tovabbképzés, ahol
meghivott el6add vagy intézetiink szemész-orvosa tajékoztat a pedagogiai munkaban
is figyelembe veend6 szemészeti eredményekrol.

Ezek az alkalmak a pedagogusokat hozzésegitik olyan informacidkhoz, amelyek
segitségével munkajukat jobban tudjak végezni, a szemész orvosok pedig megisme-
rik az intézeti életet, az itt folyd munkat. Latjak, hogy az itt tanuld gyermekek
optimalis koriilmények kozott fejlédhetnek. Igy amikor a sziilével beszélnek, sokkal
hitelesebben tudjak szamukra ajanlani az intézet altal nyujtott lehetéség igénybevé-
telét.

Hasonlo célt szolgal, amikor az utazotanar (nevezetesen én) keresi fel a rende-
16intézetet. A nagyobb varosok (Miskolc, Szolnok, Nyiregyhaza, Szeged) rendeld-
intézeteivel személyes, évenként ismétl6dd a kapcsolattartas, de levelezés utjan kozel
félszaz rendeldintézettel tartok kapcsolatot.

Rendszerint a szemész orvossal egyiitt keressiik fel a rendeldintézetet. Beszamo-
lunk az altaluk ismert gyermekek sorsanak alakuldsar6l, megbeszéljik a felvételt
igényld ujabb gyermekek kdriilményeit.

Ezek a megbeszélések azért hasznosak, mert ezaltal a szemészorvos is tudja, hogy
a gyermek valoban eljutott hozzank, j6 kezekben van. Kiilondsen jolesd érzés,
amikor egy-egy gyermek sikeres életutjarol szamolhatunk be, ami gondolom, az
orvosnak is megerdsitd visszajelzés a munkajarol.

Ugyancsak ilyenkor tudunk kitérni az integraltan tanuld gyermekekre is. Az egy-
két sikeresen integralt gyermeknek nemcsak a szemészeti allapotat, hanem a
tanulmanyi eredményét is figyelemmel kiséri a szemész. Sikertelen integracid esetén
néha a szemészorvos évekig tartd rabeszélésére keriil el hozzank a tanulo.
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A lehet6ségekbdl adodoan sokkal szorosabb az intézeti szemész orvos €s a peda-

gbogusok kapcsolata, ezen beliil is kiemelném az utazétanarral vald egylittmiikodést,
ami a sz6 szoros értelmében véve allando.

1.

Egyiitt végezziik a behivott latassériilt gyermekek vizsgalatat, ami a diagnosis,
visus, pedagogiai szempontbol kiemelt fontos kozeli visus, praktikus latas és
szinlatas vizsgalata.

Ugyancsak egyiitt torténik a beszélgetés a sziildvel, ami egyrészt az anamnézis,
masrészt a jelen allapot felmérésébdl all. Ennek alapjan ddl el a javasolt korrekcio,
eszkozhasznalat, a kezelés tovabbi modja.

Nagyon jonak tartjuk ezt a modszert, mert igy a gyermeket 0ssz-személyiségében
latjuk és bepillantast nyeriink a sziil-gyermek kapcsolatba is. Gyakran kibonta-
kozik a csaladi hattér, a kapcsolati zavarok, nevelési gondok. Ezek ismerete
megkdnnyiti a munkankat.

. Utazasaim el6tt mindig megbeszéEljiik, hogy a diagnosis, a visus és az egyéb

ismeretek alapjan feltehetéen milyen gondjai lehetnek a gyermeknek.

. Az egyhetes iskolael6készitd foglalkozason a szemészorvos, az els6 osztaly leendd

vezetOje €s az utazotanar egyiittesen segiti a legkisebbek iskolai beilleszkedését.

4. Az osztalyfonokokkel is rendszeres és kdlcsonos a kapcsolat. A szemészorvos segit

az tltetési rend kialakitasaban. Oralatogatasokon figyeli a szemiiveghasznalatot,
otletet, segitséget ad a pedagogusoknak. Nem szokvanyos diagnosis esetén
elmagyarazza a betegség lényegét, és az abbdl adodhatd nehézségekre felhivja a
figyelmet. De a pedagdégusok is mindennaposak az orvosi szobaban egy-egy
gyermek gondja kapcsan.

. Ujabb kapcsolattartasi forma, amikor az integraltan tanuloé gyermek pedagogusa

keresi fel az intézetet és megnézi a nalunk folyé munkat. A szemészorvostol
tajékoztatast kér az adott gyermek szemészeti allapotardl, varhaté gondokrol a
pedagdgiai munkaban.

Az elmult évben harom ilyen eset volt. Azt hiszem, ez is jarhato 1t.

. Sz6lnék még az utdgondozasrél. Egy-egy nagyon rosszul 1até tovabbtanuld

gyermekiinket ugy probaljuk segiteni, hogy a szemész-orvos felkeresi a kozépis-
kolat és tajékoztatja a pedagdgusokat.

Befejezésiil szeretném megkdszonni a jelenlévd szemész orvosoknak azt a kész-

séges segitségnyujtasat, amivel munkankat megkonnyitik.
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Nemzetkozi kapcsolatok

/A\ EASE-rendezvény Davosban -
EASE Egyéb EASE-hirek

1992. oktober 7. és 9. kozott keriilt sor ,,Eurdpa '92” cimmel az EASE (Europai
Gyogypedagogiai Egyesiilet) szakmai konferencidjara és kozgyiilésére a svajci
Davosban. Magyarorszagrol 9 személyt hivtak meg hivatalosan, Kelet-Kozép-
Eurépabol ott voltak a szlovak testvéregyesiilet képvisel6i, valamint lengyel
szakemberek is.

A szakmai konferencia felolelte a fogyatékosok valamennyi életszakaszanak
Iényeges elemét, igy a korai és iskolai fejlesztést, a szakmai képzést, a munkahelyi
integraciot, a fogyatékos felnéttekkel valo egyiittélést, a tanar- és szakemberképzést,
és az alkalmazhat6 modern technikai eszkdzoket.

A kozgytlésen keriilt sor a tisztQjitd valasztasokra. Az EASE elndke ismét a
német Klaus Weinz lett. A magyar kiildottek koziil harman szavazhattak a MAGYE
létszamaval ardnyosan. A kozgylilés egyik témaja a MAGYE kecskeméti juniusi
konferenciajanak az EASE-zel kdzos megrendezése volt. Az elsé nap délutanjan két
féloras el6adas hangzik majd el az EASE szervezetrdl és egyiittmiikddési formairol,
illetve a gyogypedagogia altalanos nemzetkdzi trendjeirdl. A konferencia harmadik
napjan harom f6 témablokkot adnak el6 kiilfoldi szakemberek: a korai fejlesztésrol,
az integraciordl és a szakmatanulés lehetségeirdl beszélnek.

Viarhato, hogy az EASE felhivasara tobb érdeklddd kiilfoldi szakember vesz részt
a MAGYE 1993. évi hagyomanyos konferencidjan.

Az EASE tudoményos szakmai bizottsagat (Expert's Round) vezet6 olasz Vianello
professzor legkozelebbi iilésiikre mas magyar szakembert is var. A téma a feln6tt
fogyatékosok munkalehetGségei és életmindsége. A MAGYE titkarsaga Kemény
Ferenc f6iskolai adjunktust jelolte ki erre a bizottsagi munkara.

Itt jegyezziik meg, hogy az EASE vezetsége eddig mar két szak- és tan-
konyvekbdl allo ajandékcsomagot juttatott el Budapestre, amelyek megtekinthetdk
a Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Tanarképzé Foiskola konyvtardban. Megindult
a szakfolydiratcsere is. Orvendetes tény, hogy az EASE szaklapjanak 1992. évi 2.
szamaban megjelent Gordosné dr. Szabd Anna angol nyelvi ismertetése a Magyar
Gyogypedagdgusok Egyesiiletérol.

DR. CSANYI YVONNE
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In memoriam...

Bucsu Prof. Dr. Phil. Walter
Bachmann egyetemi
professzortol

Magyar gyogypedagogus kollégai nem lehet-
tek jelen a 67 éves koraban varatlanul elhunyt
Bachmann professzor blicsuztatasan decemberben
Giessen-ben. Bachmann professzor 20 éven ke-
resztiil vezette a Giessen-i Justus Liebig-Egyetem
gyogy- és killonpedagogiai intézetét. Szaznal tobb
tudomanyos kozleményével tobb teriileten jelen-

- . tdsen gazdagitotta a gyogy- ¢és kiilonpedagogia
tudomanyat. A 60-as évek végétdl kezdve nagy érdeklddéssel fordult a kdzép-kelet-
europai orszagok gyodgypedagogiaja és kiilonésen a magyar gydgypedagogia felé.
Azokban az években, amikor sok jeles nyugati tudos még idegenkedett a szocialista
orszagok szakembereivel felvenni a kapcsolatot, igen sok idot és faradsagot szentelt
a személyes tudomanyos kapcsolatok kiépitésére. O mar koran rajott arra, hogy
ezekben az orszagokban a szocialista felszin alatt 1étezik egy masik, emberibb vilag
is és minden erejével igyekezett ezt a vildgot kibontakoztatni és a tudomanyos
kapcsolatok kiépitésének utjaban allo akadalyokat elharitani. A Giessen-i egyetemen
altala szerkesztett konyvek kozott harom fiizetet szentelt a magyar, szovjet és a
lengyel gyogypedagdgusok bemutatasdnak. A rendszervaltas utdn rogton megjelen-
tette a magyar gyogypedagdgia els6é, most mar ideoléogiamentes, német nyelvii
kotetét a ,, Trend und Perspektiven der gegenwaértigen ungarischen Heilpddagogik”
cimen.

1992. december 21-én bekovetkezett varatlan halala elétt még a lengyel gyogy-
pedagdgiat bemutatd gylijteményes kdtetén dolgozott.

Szerette Magyarorszagot és a magyar gyogypedagogusok is szerették és tisztel-
ték 6t. A 100 éves multra visszatekintd budapesti Barczi Gusztav Gyogypedagogiai
Tanarképzd Foiskola 1987-ben tiszteletbeli professzorava valasztotta. 1990-ben, a
magyarorszagi tarsadalmi atalakulds utan kapta meg a ,,Pro Cultura Hungariae”
kitlintetést a kiilonbozd kultirak talalkozasanak eldmozditasaért. Ezidében dolgozta
ki elképzelését egy Magyarorszagon felallitandd eurdpai gyogypedagogiai kézpont-
rol, amely a nyugati és a kozép-kelet-eurdpai gydgypedagdgusok rendszeres talal-
kozohelye, tudomanyos konferencidk, valamint szakmai tovabbképzések szervezdje
lett volna. Lazasan targyalt és szervezett, hogy ez az alma még megvaldsuljon.

Bachmann professzor mar egységes Eurdpaban gondolkozott akkor is, amikor
még Eurdpa kettéosztottan élt. Nemcsak hitt abban, amit élete végén az Eurdpa Haz
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gondolatdba akarat megvalositani, hanem azon kevesek kozé tartozott, aki évtizede-
ken at sokat tett is azért, hogy az egységes Eurdpa megvaldsulhasson. Halalaval a
német Heil- und Sonderpddagogik egy széles latokorl, nagy formatumi, eurdpai
gondolkozast tudost vesztett el, a magyar gyogypedagogia pedig azt a tiszteletbeli
professzort, aki a legnehezebb években mutatott példat az eurdpaisagbol.

DR. ILLYES SANDOR

A MAGYE életébol

Tiz éve adtak at a gyengénlatok budapesti
iskolajanak épiiletét

Hazankban 1928-ban nyilt meg az els6 osztaly gyengénlatok szamara a budapesti
Vakok Orszdgos Intézetében. Egészen 1982-ig kellett arra varni, hogy 6nallé épii-
letben kezdhessék meg tanulmanyaikat mind az als6, mind a felsé tagozatos gyer-
mekek.

1992. december 15-én és 16-an keriilt sor arra, hogy az 1j, Miskolci 1ti épiilet
fennallasanak 10. évforduldjat megiinnepeljék.

Az ez alkalombdl megjelent Emlékeztetd (1982-1992) minden érdeklédd szamara
betekintést nyujt az iskola torténetébe, hagyomanyos programjaiba, rendezvényeibe,
az utazotanari munka multjaba és jelenébe, specialitdsokba. Ismereteket szerezhet az
olvaso a szertari- és konyvtari allomanyrol, a rajz-, testnevelés-, zene-, szamitastech-
nika- és nyelvoktatasrol, a didkotthoni életrdl, az egészségiigyi ellatasrol, s a tizedik
tanév fobb eseményeirdl. Helyzetképet kapunk az intézmény palyazatardl, mely a
kovetkezd témat oleli fel: a gyengénlatd tanulok specidlis igényeihez igazodo,
optimalis fejlesztésiiket segitd egyéni és kiscsoportos képesség-, készségfejleszto,
tehetséggondozd és személyiségkorrigald programok kidolgozasa, tovabbfejlesztése,
eszkoztaranak megteremtése illetve bovitése.

1956-t6] napjainkig ,Igazgatdink” cimmel keriilnek bemutatdsra a gyengénlatd
gyermekek budapesti intézményeit vezetd szakemberek. Felsorolast kapunk az in-
tézmény 1982. és 1992. évi dolgozoirdl, a régi ndvendékekrdl, s a jelenleg ott tanuld
diakok képe is megjelenik eldttiink. Az Emlékezteto-t gyermekek altal irt ¢lvezetes
tudositasok tarkitjak.

A kotetet Paraszkay Sara, az intézményt 1982-ben megnyitdé Kovdcs Csongor
igazgatora emlékez0 sorai zarjak.
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Az tinnepi napokat a MAGYE Latasfogyatékossagiigyi Szakosztalyaval kozosen
rendezte meg az iskola.

1992. december 15-én délutan 14 o6ratol keriilt sor Janko Brezovay Palné igaz-
gatond linnepi megnyitdjara és a gyermekek miisorara. Ezt kovetden kiallitasokat
tekinthettek meg a résztvevok a kovetkezd témakban: a Magyar Vakok és Gyengén-
latok Orszagos Szovetségében vasarolhatd eszkozok, az iskolai és az utazotanari
munka segédeszkdzei, kiilonféle forgalmazok altal bemutatott optikai segédeszkozok,
a XV. keriileti Altalanos Iskola és Specialis Szakiskola bérdiszmiives mithelyében
késziilt termékek, valamint gyengénlatd gyermekek rajzai ¢s egyéb alkotdsai, mini
oOtletparadé és vasar a karacsonyi elékésziiletekhez, teritéshez.

A szakmai program december 16-an 9.00 oratol vette kezdetét dr. Csocsan
Laszloné tanszékvezetd vezetésével.

Az {ilés megnyitasat kdvetden dr. Czeizel Endre kapott szot és: ,,A latasi fogya-
tékossag koroki vizsgalata” cimmel tartotta meg eléadasat. Az 1983/84-es tanév
vizsgélatai alapjan ismertette 491 gyermek latassériilésének okat, melyek kozott a
cataracta, a velesziiletett szemrendellenességek koziil a myopia, és a korasziilésre
visszavezethetd gondok jatszak a f0 szerepet. Hangsulyozottan szolt a kiils6 artalmak
jelentds csokkentésének fontossadgarol.
sz6l6 eldadasaban olyan kevésbé ismert személyiséget hozott kozelebb a hallgato-
saghoz, mint Kdrpaty Otto (az eléadas anyaga a folyoirat e szamaban olvashato).

Gordosné dr. Szabo Anna torténelmi emlékeket idéz6 Gsszefoglalojat kovetden a
jelenkori eseményekbe kalauzolta el hallgatoit Hédi Mariann: ,,Elménybeszamolé az
specialpedagogiai egyesiilete, s megemlitette, hogy a MAGYE kecskeméti konfe-
rencidjan, 1993 nyaran ezen egyesiilet képvisel6i is gazdagitani fogjak el6adasaikkal
a szakmai programokat. Ismertette az egyesiilet céljait, programjait, alapelveit, s a
davosi konferencia szemindriumi témaiba is betekintést nyuajtott. Ezek kozott szere-
pelt pl. a korai felismerés, megel6zés, fejlesztés; a fogyatékosok iskolai; foglalkozasi
integracio ¢s szakképzés; fogyatékos felnbttek €letszervezése; szakemberek képzése;
modern technolégiak stb. Hangstlyozta a kiilf6ldi szakemberekkel val6 kapcsolat-
tartas sziikségességét, a tapasztalatcserék fontossagat, s bemutatta az angol helyzetet
a fogyatékosok iskolaztatasa terén.

Ro6vid sziinet utan, melynek ideje alatt a mar emlitett kiallitasokat nézhették meg
az érdeklodok, Kissne Kelemen Gyongyi: ,,A gyengénlatok iskolaeldkészitd oszta-
lyarol” beszélt sajat tapasztalatait felhasznalva. Az élet diktalta sziikségességnek
tartja, s tobb érvvel alatamasztja azt, hogy a gyermekek zokkenémentesebb iskolai
elémenetele érdekében 1étre kell hozni a mas intézményekben is bevalt elokészitd
osztalyt. Alljon itt néhany érv az eldadé altal emlitettekbdl:

- a latdsos megismerés tokéletlen volta miatti hatranyos helyzet, szemiik igény-
bevételének korlatozasa;

- szocialis hattér;

- csatlakoz6 fogyatékossagok;

- tulkorossag;
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- az iskolaérettség masfajta vizsgalatanak sziikségessége;

- falusi 6vodak felszamolasanak terve;

- az éplatok tarsadalmaba valo beilleszkedés stb.

A szakmai program vendége, illetve eléaddja volt Tacsi Laszlo fofeliigyeld, a
Hatranyos Helyzetiick Temes Megyei Allami Feliigyel6ségérdl és Szombati Jézsef, a
temesvari Gyengénlatok Altalanos Iskoldja igazgatoja, s ,, Temesvari tapasztalatok”
cimmel hangzott el eléadasuk. (Az elmondottak megegyeznek debreceni el6adasuk
tartalmaval, amit a GYOSZE e szama ko6zol.)

Mandi Tiborné: ,,A gyengénlatok differencialt fejlesztésének megujitasarol”
sz6lva elmondta, hogy az iskola ndvendékeinek Osszetétele jelentés mértékben meg-
valtozott az utdbbi években - nétt az alsd Vizus-hataraak szama (44%), a csatlakozo
mozgassériilések ¢s a logopédiai kezelésre szorulok is tomegesebben jelentkeznek. A
mar a bevezetdben emlitett palyazat adott lehetéséget tobbek kozott arra, hogy e
témaval is hatékonyabban tudjanak foglalkozni az iskola pedagogusai. A differenci-
alt fejlesztés érdekében kiilonféle programok allnak a cél elérésének szolgélataba:
készségfejlesztd programok (pl. mozgasfejlesztés, korrekcid, latasfejlesztés); felzar-
koztatd készségfejlesztd programok; idegennyelvi tehetséggondozé program (angol);
személyiségkorrigald program, zenei készségfejlesztés, hogy csak néhanyat emlit-
stink.

Az tlinnepséget, illetve szakmai programot az igazgatond Osszegzd szavai €s az
,Iskolank életének egy napja” c. videofilm vetitése zarta.

DR. FOLDINE ANGYALOSSY ZSUZSA

Koszontés

Az 1993. évi ,,Eltes Matyas-dij”-as
gyogypedagogusok

Ebben az évben a Magyar Kultura Napjan, januar 22-én keriiltek atadasra az
,.Eltes Matyas-dijak”.

A Kkitiintetettek: Horvath Gyula (Budapest), Marton Tiborné (Budapest), Nadas
Pal (Budapest), Rieger Lorinc (Zalaszentgrot), Tomdn Ivanné (Budapest).

Valamennyiiiknek szeretettel gratulalunk!
Fészerkesztd
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Figyelo

A név kotelez

Amidta a nyolcvanas évek kdzepétdl a kdzoktatasiigyi kormanyzat a fogyatéko-
sok kiilonféle iskolainak az alapitastol viselt €s a gyermekcsoportra utalo jelzdit
stigmatizalonak tartvan eltordlte és minden iskolat ,,altalanos iskolanak™ értelmez-
vén csupan annak nevezett, er6sodott a torekvés a gyogypedagdgusokban, hogy
iskolaikat jelentds torténelmi személyiségekrdl nevezzék el, ezzel is utalva sajatos
rendeltetésiikre.

A névfelvétel elterjedt jelold forma a miivelddésiigyi intézmények, az iskolak
vilagaban. A gyogypedagdgia terén elsdként éppen a fdiskola valasztotta egykori
igazgatdja, a gyogypedagdgia torténetének nagy alakja nevét.

Az iskolak vilagaban - az eddigi névfelvételekr6l olvasva - mindenképpen
érezhetd a szandék, hogy akirdl az iskolat elnevezik, annak személyisége, életmiive
ne csak az iskola ndvendékei, tanarai, de az iskola kdrnyezete szamara is jelzés
legyen, példat kozvetitsen. Ez a jelzés és példa pedig a névado tetteire és gondo-
lataira utalva segitse el6 a nchezitett életdl, sériilt, a tarsadalomban akadalyozott
gyermekek elfogadasat, életiik gazdagitasat. fgy keriilt iskolaalapit, tudos gyogy-
pedagdgus vagy gyermekmentd humanista neve az iskolédk cimébe. Talalkozunk ilyen
jelenséggel kiilfoldon is: Heidelbergben példaul az értelmileg akadalyozottak iskolaja
- a mi foglalkoztat6 iskolanknak megfelel iskola - egy, a naci hatalom embertelen-
ségével, fogyatékos-ellenességével batran szembeszalld fépap, Graf von Galen nevét
viseli, egy krakkoi enyhén értelmi fogyatékos gyermekeket neveld iskola és
internatus az elhagyott és fogyatékos gyermekeket a martirhalalba is elkisér6 kivalo
orvos-pedagogusra, Janusz Korczak-ra emlékezett névvalasztasaval. Ezek a nevek a
gyermekekért, az elesettekért valod, idon atlépd helytallas torténelmi példait is
sugalljak az iskola kornyezetének. Az iskolat pedig a névado személyéhez kapcso-
16d6 kovetkezetes és hagyomanyteremtd tevékenységek utjan kettds szerepére
emlékeztetik: arra, amit a gyermekek személyiségformalasaban kell tennidk és arra,
amit a tarsadalom humanista értékeket, a felndtté vald tanitvanyaik emberi
meltosagat elismerd kozgondolkozaseért kell tennidk.

A budapesti Mosonyi utcai egykori kisegité iskola, ma a hivatalos szbhasznalat
szerint ,,enyhén értelmi fogyatékosok nevelését és oktatasat ellatd altalanos iskola és
diakotthon” ugyanabban a funkcidban dolgozik immar kilenc évtizede. Ez az iskola -
régi adossagat torlesztve - 1992. november 16-an ilinnepélyesen alapitdja és kozel
harom évtizeden 4t volt igazgatdja, Eltes Mdtyds nevét vette fel. A magyarorszagi
iskolak kozott nem az elsé a sorban, megeldzte a nyirbatori és a mosonmagyarovari
iskola is.

Most azonban mindenképpen az egyik legindokoltabb helyen emlékeztet Eltes
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Matyas neve emberment6 torekvéseire, tetteire, s kicsit a szdzadeleji magyar gyogy-
pedagogia korszakalkoto tevékenységére.

A névado iinnepségen az allam legfelsé vezetése képviseletében megjelent dr:
Kalman Attila kozoktatastigyi allamtitkar, aki rovid idvozlé beszédében a fogyaté-
kos, sériilt emberekért végzett munka tarsadalmi értékeire hivta fel a figyelmet, és
idvozolte az iskola tanuloit, neveldit, a megjelent vendégeket.

A tanuldk énekkara dr. Rédeiné Szécsényi Dora tanarnd vezetésével szép misor-
ral emelte az {innep fényét, egy tanuld pedig az iskola alapitdjanak életutjat ismer-
tette.

Koncz Dezsé igazgatd Eltes Mdtyds gondolatait idézte beszédében az els6 vilag-
habort idészakabél az embermentés fontossagarol, majd az Eltes-vezette iskolanak
az egész orszagra kiterjedd szellemi kisugarzasara hivta fel a figyelmet. Ezt az iskolat
azért is alapitottdk - olvashatd6 a korabeli dokumentumokban -, hogy mintaul
szolgaljon a hazankban hasonlé céllal 1étesitendd tobbi iskolanak. Ennek a feladata-
nak Eltes irdnyitasa alatti idészakaban példasan meg is felelt. Az igazgaté jelezte,
hogy a tantestiilet lelkes, kisérletez0 kedvvel a jovében 1ij utakon szeretne jarni,
hiven névadoja példajahoz.

Az iinnepség masodik felében az iskola kezdeményezte Eltes Mdtyds ,Nyilt
Gyogypedagdgiai Mithely” keretében Gordosné dr. Szabo Anna, a gyogypedagdgia-
torténet kiemelkedd kutatoja, kandidatusa, féiskolai tanszékvezetd tanar tartotta meg
bevezeté eléadasat ,,Eltes Mdtyds, a gyégypedagégus” cimmel.

Szabé tanarnd szinte ma is él6 ismerdsként hozta kozeliinkbe Elfes alakjat,
felidézvén sajat szavaival vivodasait, amivel a szazadfordulon a gydgypedagdgus
palyéra 1épett. Eltes, az ember, a pedagogus ¢és a kutato egyiitt jelent meg ebben a
képben. Nagymiveltségli, széles 1atokorii ember, a tanitvanyaiért €16 tanit6d (sirkd-
vére is csak ezt szerette volna feliratni a szakmai hagyomany szerint) és a gyogype-
dagogia, s6t bizonyos fokig a gyermeklélektan tudomanyat muiveld, az akkori vezetd
tudos pedagdgusok, mint példaul Nagy Ldaszlo baratsagat és elismerését bird, a
Magyar Pedagogiai Tarsasagba bevalasztott kutatd szellemi 6rokségét idézte doku-
mentumokat bemutat6 alapossaggal és a kivald eléd iranti tisztelettel.

Ez alkalommal a névado életét és korat a tantestiilet is egy kis hdzi kiallitdson
jelenitette meg, bemutatva az intézményalapitas korszakat, ehhez kapcsolédd hiva-
talos iratokat, a tanuldkat idéz6 gyermekrajzokat, tanari munkakat, s6t a névado
csaladi fotoit is. Az élményteli hangulatot csak fokozta, amikor a jelenlévok koziil
megszolaltak Eltest még személyesen ismerdk, volt tanitvanyai, mint Horényi Janos
igazgato Ur, illetve az iskola nyugalmazott tanarndje, Csiilog Sandorné.

Az Eltes nevét visel6 iskolak nevében Sum Ferenc nyirbatori iskolaigazgato az
altaluk készittetett, Eltest dbrazolo emlékéremmel koszontotte az Eltes-iskoldk 1j
csaladtagjat.

Ugy véljiik, Eltes Matyds nevének, szellemiségének idézésére ma kiilonosen
sziikség van. Pedagogiai gondolatai, a szazadeld gyermekkozpontt szemléletére vald
fogékonysaga, a kisegitdé iskola onmeghatarozasara vald tuddsi torekvései mind
hasznos segiték lehetnek napjaink gondjai megoldasaban.

HATOS GYULA
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Harmadizben egyiitt
dr. Torok Béla szellemében...

A nagyothallo gyermekeket az iskolaalapito, tudos és kutatd dr. Torék Béla nevét
viseld integralt intézmény harom iskoldjaban nevel-oktatd dr. Torok Béla Ovoda,
Altalanos Iskola és Diakotthon 1992. december 11-én harmadszor rendezte meg a
Torok Béla Emléknapot, amely az 1925-ben Iétesiilt iskola megteremtdje felidézésén
kiviil alkalmat teremt a hallassériiltek pedagogiaja teriiletén kiemelked6en, a nagyot-
hallé gyermekek érdekét szolgalva miikodé gydgypedagdgusok, orvosok, kutatok,
tarsadalmi munkasok, a nemes célt tamogatd sziilék elismerésére, és az intézmény
¢és a sziil6k kezdeményezésére létrejott ,,Nagyothalld Gyermekekeért” Alapitvany
segitségével teret ad a kivalo gyermekek megbecsiilésére, méltatasara is.

Kolcsey Ferenc altalam felidézett gondolataival roviden azt kivantam megvila-
gitani, hogy azok a személyiségek, akik idén veszik at a Torék Béla Emlékérem és a
Torek Béla Emléklap Kkitlintetést, minden erejilkkel, minden akadalyt lekiizdve
munkalkodnak - sokszor az Oket megilletd méltatas nélkiil - a szellem erejével és a
gyakorlatban is a hallassériilt gyermekekért.

Ebben az évben Simon Maria gydgypedagogus-audiologus-pszichologus, dr.
Palotas Gabor foiskolai tanar és Halmos Sandorné, intézményiink altalanos igazga-
to-helyettese nyerte el a T6rok Béla Emlékérem elismerést.

Simon Maria az OTKE-en miikddve hosszl évek o6ta munkalkodik nagyothalld
gyermekeinkért, vizsgalja hallasukat, rendeli szdmukra nagy-nagy tiirelemmel és
hozzaértéssel a legmegfelelobb hallokésziilékeket, ugyanakkor pszicholdgiai tuda-
séval komoly szerepe van gyermekeink palyairanyitasaban, beiskolazasaban, a sziil6i
tanacsadasban, mindezt fAradhatatlanul a sériilt gyermek szolgéalataban végezve.

Dr. Palotas Gabor intézményiink szamara nemcsak a féiskolai tanart, a Rakos-
patak utcai iskola gyermekeit sok éven at gyogyitd otologust, vizsgald audiologust
jelenti, hanem az iskola elméleti munkajanak folyamatos tamogatojat, aki mint a
magyar nyelvészeti kutatasok kivalosaga, a hallassériiltek specifikus nyelvi vizsga-
lataink kialakitasahoz folyamatosan és 6nzetleniil nydjtott magasszintii segitséget.

Halmos Sandorné altalanos igazgatd-helyettes az integralt intézmény egyik talan
legfontosabb és legspecialisabb iskolajanak, a Szonyi uti iskolanak a , megteremto-
jeként” létrehozta a halmozottan sériilt nagyothalld gyermekek ovodajat, és az ott
folyo also tagozatos munka nevelési-oktatasi rendszerét. Emellett 6 volt a Nagyot-
hall6 Gyermekekért Alapitvany ,,megalmoddja” és létrehozoja, mely alapitvany
nélkiil joval szegényesebb, joval kevesebb feladatot megoldd lenne iskolank.

A Térék Beéla Emléklap elismerést ebben az évben Holecz Madria igazgatd-
helyettes, Horvdth Janosné szild és kuratdriumi tag, Lovasz Laszloné, a legkisebb
ovodas gyermekek neveldje, P. Kenderessy Katalin, a Barczi Gusztav Gyogypeda-
gogiai Tanarképzé Féiskola Altalanos Gyogypedagogiai Tanszékének a Torok Béla-
életmii kutatasat inspirald adjunktusa, Szeles Attilané tanar, Spangel Péter, az
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Alapitvany titkara, Szoke Antalné gazdasagi igazgato-helyettes és Tordcsik Ferencné
iskolatitkar vehette at.

Ezutan kovetkezett a Tordk Béla Emléknap azon mozzanata, amely leginkabb
kifejezte az iskolaalapitd valodi torekvését: a hallassériilt gyermekek kiemelkedd
korének elismerése.

Az Alapitvany lehetdségeit felhasznalva harom tanulonk kapott Tordk Béla
Tanulmanyi Dijat.

A hallassériilt miivész-pedagdgusrdl, Csizmazia Kalmanrdl elnevezett képzému-
vészeti dijat egy tehetséges ndovendékiink vehette at.

Fiatalon elhunyt kollégandnkrdl elnevezett ,,Nagy Maria Matematikai Emlék-
verseny” dijait hat gyermek nyerte el.

Ordmiinkre szolgalt, hogy a ,kalokagathia” jegyében a szellem és a sportbéli
igyesség, kivalosag is elismerést kapott.

Egy irodalomban, versmondasban kiemelkedd gyermekiink az ujonnan alapitott
Kosztolanyi Dezso Dijat, egy sportban jeleskedd tanulonk pedig az ugyancsak idén
létrehozott Bozsik Jozsef Dijat kapta meg

Az tinnepi perceket Simon Maria és dr. Palotas Gabor nagy figyelemmel kisért
eléadasai kovették.

Majd az emlékezés legmeghatobb mozzanataként a jelenlévd vendégek, a magyar
gyogypedagogia kivalosagai, a Févarosi Onkormanyzat, a Miivelddési és Kozok-
tatasi Minisztérium, a Barczi Gusztav Gyogypedagdgiai Tanarképz6 Foiskola, a
hallassériilt gyermekek és pedagdgusok kiilonb6z6 tarsadalmi szervezeteinek képvi-
seléi a ,hazigazdakkal” egyiitt koszortiztdk meg dr. Torok Béla emléktablajat. A
Torok Béla Emléknap iskolank immar €16, munkénkat éltetd hagyomanya.

DR. SARI JANOSNE
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Dr. Hardi Istvan:

A lélek egészségvédelme
- a lelki egészségvédelem jelene és tavlatai -

Springer Verlag

Budapest Berlin Heidelberg New York London Paris Tokyo
Hongkong Barcelona

1992. 270 p.

,»A gyakorlati életben orvos, pedagogus, gyogypedagdgus, pszicholdgus, szocio-
logus, s a kiilonféle hivatalokban tevékenykedd, emberi ligyeket intézd szocialpoli-
tikusok, vezetdk, személyzeti eléadok stb. nem lelhetnek meg lelki egészségvédelmi
ismeretek nélkill.” - olvashatjuk e modern szemléletii, gazdag és az egészen friss
szakirodalmat is felvonultatd, igényes elméleti és tanulsagos gyakorlati fejezeteket
egyarant tartalmazo, rendkiviil széles tematikaju, vonzo kivitelezésti kdnyv elésza-
vaban. (12. p.)

Az elmult években gyakran hallhattuk a radioban, televizioban, olvashattuk a
nagyko6zonséghez szo6ld publikaciokban, hogy Magyarorszagon hianyszakember a
mentalhigiénikus. A fenti idézet azt sugallnd, hogy nincs is sziikség mentéalhigiénés
szakemberre? Nem errdl van szo6. A kdnyv mindenkit éppen arrol gy6zhet meg, hogy
sok jol képzett, nagytapasztalath mentalhigiénikusra van sziikség ahhoz, hogy kell6
hatékonysaggal miikodjék a lelki egészségvédelem. Am hidba az akar kell§ szamu
professzionista, ha az emberrel foglalkozok széles kore nincs birtokaban a lelki
egészségvédelmi tudnivaloknak és nem rendelkezik a sziikséges lelki egészségvé-
delmi kultaraval, magatartassal.

A recenzens nem tehet mast, mint hogy a konyv mind a 13 fejezetét az olvasé és
- mert gyogypedagogus - a Barczi Gusztav Gyogypedagdgiai Tanarképzd Foiskola
figyelmébe ajanlja.

Az elméleti szakember érdeklddését bizonyara mindjart ,,A mentalhigiéné fogal-
ma” c. 1. fejezet lefoglalja. A torténelmi, gyakorlati és fogalmi megkozelitések,
alfejezetek atfogoan eligazitoak és a szerz6 érvei bizonyara masokat és talan min-
denkit meggydznek arrdl, hogy ,,a mentalhigiéné” kifejezést indokolt lenne a magyar
kozgondolkodasban a ,,lelki egészségvédelem”-mel felvaltani. Ezt erdsiti az ugyan-
csak ebben a fejezetben olvashatd: ,,A mentalhigiénés mozgalom Magyarorszagon”
c., rendkiviil érdekes és sok 1j informaciot tartalmazo torténeti alfejezet is.

A 2. fejezet: ,,A lelki egészségvédelem lépcsdi” cimmel a primer, szekunder és
tercier prevenciorol mondottakkal koéti le hasonloan az olvasé figyelmét.

A tovabbi fejezetek f6- és alcimeinek teljes felsorolasatol el kell tekinteniink.

Az els6é két fejezet mondanivaldjanak ismeretében mindegyik tovabbi dnmaga-
ban is kerek egészet alkot. A 1élek ,,immunpszichologidja”; Az emberi kapcsolatok;
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A fiiggéség; A babona, a joslas és az okkultizmus; stb. stb. c. fejezeteket mind
érdemes tanulmanyozni.

Mindenesetre a recenzenst meggyozte a szerzo: ,,A testi higiéné mellett a lelki-
vilag védelmének kozkinccsé kell valnia.” (12. p.)

GORDOSNE DR. SZABO ANNA

A magyar nyelv konyve

Fészerkeszté: A. JASZO ANNA
Trezor Kiado, Budapest, 1991. 604. p.

Tiszteletreméltd vallalkozas eredményeképpen jott 1étre ez a konyv, amelyet a
szerzOkollektiva (4. Jaszo Anna, Albertné Herbszt Maria, Bokor Jozsef, Hangay
Zoltan, Kalmanné Bors Irén, Kiraly Lajos és Cs. Nagy Lajos) annak szant, hogy
beldle a magyar nyelv irant elmélyiiltebben érdeklddé miivelt kdzonség hasznos €s
korszerli ismereteket szerezhessen. A szerzOk célja feltehetden az volt, hogy vila-
gossa tegyék az olvasok eldtt a magyar nyelv szerkezetét, tudatositsdk annak helyes
hasznalatat. A konyvet 1étrehoz6 szandékban valdszintiileg az a feltevés is megbujt,
hogy akkor lesz sikeres a megjelenése, ha allandd tanacsadoéul, utbaigazitasul fog
szolgalni a mindennapi nyelvhasznalat felmeriil6 kérdéseiben.

Mivel a beszédtevékenység egyik legtudatosabb mozzanata azoknak a kifejezo-
eszkozoknek a kivalasztasa, amelyeket az ember éppen felhasznal gondolatai koz1é-
sére, a nyelveket leir6 miiveknek a legfobb feladata, hogy a hallatlanul gazdag
grammatikai és szdkincsbeli lehetOségeket szdmba vegyék és rendszerezzék azzal a
szandékkal, hogy a nyelvkozdsség tagjai bizonyos szabdlyrendszer korlatain beliil
szabadon valaszthassanak a lehetdségek koziil.

Emlékeztet6iil fussunk végig roviden a konyv felépitésén.

Az elsé fejezetbdl (4. Jaszo Anna) éaltalanos ismereteket szerezhetiink a nyelvr6l
és a nyelvtudomanyrdl. E fejezet tekinti at roviden a nyelvtudomany torténetét is.
(Albertné Herbszt Maria).

A majdnem 100 oldalnyi masodik fejezet (4. Jdaszo Anna) a magyar nyelv
hangzorendszerét dolgozza fel. A megszokott felépitésekkel szemben a fejezetbdl
tdjékozddhatunk a beszédhangok észlelésérdl, a beszédpercepcid folyamatardl is.
Tomor és korrekt ismereteket nytjt a beszédhibakrol és a kiejtési hibakrol. A
beszédhangok expresszivitasardl kozolt ismeretek hasznosan egészitik ki a fejezetet,
utalva a nemverbalis eszkdzokre.

A harmadik fejezet, amely Bokor Jozsef munkdja, a szotan vilagaba vezeti be az
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olvasot. A szokészlet rétegzodését tagold elemzés utan a szoéfajtani rendszerezés 1j
formajaval ismerkedhetiink meg. Uj vonasa a rendszernek, hogy a viszonyszok
csoportjaba sorolja a szerz6 az igekotoket, a segédigéket, tovabba a modositoszokat
is. A mondatszokat is tagabban értelmezi, hozzajuk veszi a felel6- és kérddszokat is.
A szdalaktan targyaldsat a szdalkotds modjainak az ismertetése koveti (Cs. Nagy
Lajos). A szodsszetétel és a szOképzés leirasa mellett megismerkedhetiink a ritkabb
szbdalkotasi modokkal is.

A Mondattan c. fejezet (Cs. Nagy Lajos, Kalmanné Bors Irén és Kiraly Lajos),
amely tobb mint 100 oldalon targyalja a magyar mondat és szerkesztésének sajatos-
sagait, szépirodalmi miivekbdl szemelt példaanyaggal koti le tobbek kozt a konyvet
forgatok érdeklodését.

A jelentéssel foglalkozo fejezet is (Hangay Zoltan) nem kis mértékben tartalmaz
névumot. Pedagogiai szempontbol ilyennek tekinthetjiik tobbek kozt a jelentésmezd
ismertetését. A fogalomjegyek, illetve jelentéselemek feltarasa megkdnnyitheti tanit-
vanyaink szokészletének a fejlesztését.

A szovegtan tudomanyaban a Hangay Zoltan altal irt fejezet kalauzolja az
olvasoét. Ismerteti egyebek kozt a szoveg szerkezetét, kohéziojat, jelentésének kér-
déseit, feltarulnak a szovegalkotas és -befogadas folyamatanak 1épései, megismer-
kedhetiink a strukturalis szovegelemzéssel.

A nevtudomanyi bevezetés utan (Kirdly Lajos) a mai magyar nyelvjardasok
részletes ismertetésével (Kiraly Lajos) talalkozik az olvaso.

A gyermeknyelvr6l és a nyelvtudomany interdiszciplinaris kapcsolatairdl irt
fejezetek (Albertné Herbszt Maria) zarjak a legfrissebb keletli magyar nyelvi kézi-
konyvet.

A konyv rendkiviil didaktikus felépitésii. Az olvasd valamennyi megallapitashoz
tiistént példakat talal, amelyek tobbnyire szépirodalmi alkotasokbol szarmaznak. A
kotet a nyelvet nem mint megcsontosodott szabalyok holt rendszereként mutatja be
az olvasonak, hanem mint €16, folyton fejlédé organizmusként targyalja, amely a
nyelvhasznalokat érzésvilagukban is Osszekoti. A nyelvet ridegen Ugy szoktak
meghatarozni, hogy a kozlés eszkdze. A konyv tanulmanyozasa megerdsiti az
olvasoban, hogy a nyelvhaszndlat nem csupan egy eszkoz birtoklasat jelenti, hanem
az anyanyelvvel vald érzelmi azonosulast is.

Goethe szerint szivesen vessziik azokat a konyveket, melyek nemcsak a tapasz-
talat Uj eredményeit, hanem az ujabban alkalmazott modszereket is elénk tarjak.
Ezért is ajanljuk olvasdinknak beszerzésre ezt a vilagos €s szabatos stilusu
kézikonyvet.

SUBOSITS ISTVAN
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Tajékoztato a Barczi Gusztav
Gyogypedagogia Tanarképzo Foiskola 1992-
ben megjelent kiadvanyairol
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9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.

24.
25.
26.

27.

. Dr. Illyés S. - Nadasi: A tarsadalom, az iskola és a pedagdgia

. Gordosné dr. Szabo Anna: Bevezetés a gyogypedagogiaba

. P. Kenderessy K. - Tatrai Maria: Gydgypedagogiai andragdgia

. Dr. Zsoldos Marta - Sarkady Kamilla: Sziireljaras 6vodaskorban

a (specifikus) tanulasi zavar lehetdségének vizsgalatara MSSST.

. Klaniczai Sara: Esetek a gyermekpszichoterapia tertiletérol
. Borbély Sjoukje: Anya, gyermek kapcsolat
. Szakacs K. - Szakacs F.: A csecsemd-gyermek

és serdiilokori pszichikus zavarok

Balazs Anna: Gyermekpszichiatria

Gossy Maria: A beszédészlelés és a beszédmegértés folyamata
Huba Judit: Pszichomotoros fejlesztés a gyogypedagogiaban I1.
Racz Jozsef: Ifjusagi szubkulturak

Dr. Bernolak Bélané: Ismeretek a mozgasfogyatékosok korébol
Krausz Eva: Mi ilyenek vagyunk (EFEOSz-kiadvany)

Herman van Dyck: Ne igy, hanem gy

Heinz Dégenhardt - Hans Murol: Mozgastréning vakoknak

Dr. Csabay Laszloné: Az 6vodai foglalkozas modszertana

Dr. Palhegyi F.: Kornyezetismeret vakoknak

Valeri J. Eichel: A vakok manierizmusa

Gollesz Zoltan: Kulturalis integracio

Dr. Csocsan Laszloné: Szakirodalmi szemelvények
Bobath-mdédszer

Ruth Becker és mta: Ajak és szajpadhasadékos gyermekek fejlesztése
Hemming Wulff: Ajak és szdjpadhasadékos személyek
logopédiai gyakorlatai

Dr. Palhegyi Ferenc: Mit tegylink, hogy életiik teljesebb legyen?
(VGyOSz-kiadvany)

Urbanné Varga Katalin: Miivészet-tdrténelemtudomany parhuzamai
Csabay Katalin: Lexi (Olvasas és iras tanitasanak el6készitése
5-6 éves gyermekeknél. Készségfejlesztd feladatlapok

a dyslexia megel6zéséhez) (PSzM Projekt-kiadvany)

Uta Frith: Autizmus (A rejtély nyoméaban)(KAPOCS)

290.- Ft
150.- Ft
275.- Ft

120.- Ft
139.- Ft
91.- Ft

171.- Ft
112.- Ft
390.- Ft
290.- Ft
98.- Ft
130.- Ft
120.- Ft
36.- Ft
50.- Ft
32.-Ft
72.- Ft
32.-Ft
40.- Ft
50.- Ft
126.- Ft
28.- Ft

14.- Ft

120.- Ft
20.- Ft

297,80 Ft

490.- Ft

Rendelés esetén a féiskola jegyzetboltja (Budapest, 1071 Bethlen Gabor tér 2.)
utanvéttel vallalja a szallitast. A jegyzetbolt naponta 9-15 oraig tart nyitva.

kozli: BOLLO BERTALAN kiadasszervezd

79



80

Contents

Mrs. Réthy Endre dr.: Speech status of children
with poor economic background in empathyc classes

Mrs. Gordos, dr. Szabo, Anna: From the past of the special
education of people with partial sightedness -
a pioneer tiphlopedagogist: Ott6 Karpaty

Karpaty, Otto: An insight to the methodological work
of educating children with partial sightedness
(An extract of historical importance)

Mrs. Dr. Mikecz Pal: The place of special education
in the Hungarian elementary education

Vékassy, Lasz1o: An element of the complex therapy of a stutter:
the caring work

Mrs. Ottofty, [1diké Kiszely - Mrs. Kiss, Maria Kovacs: On the margin
of an integrative experiment with the value of a model

Mrs. Huber, Gabriella Firkola: Individual developmental program -
by the instructions of the special educator

Dr. Szentmiklossy, Margit: On the developmental and therapeutic effect
of images emerging in a different status of consciousness -
therapy of stuttering and motor aphasia

News

Tacsi, Ladislau - Szombati, Josif: The carreer of people with partial
sightedness - chances and burdens in the mirror of numbers and lives

Paraszkay, Sara: Helping people with partial sightedness
in the mainstream education

Mrs. Dr. Jozsa, dr. Papay, Ilona: ,,One has to want more”

Dr. Emédy, Judit - Szakacs, Zsuzsanna: The cooperation of special
educators and opthalmologists

International relationships (Dr. Csanyi, Yvonne)

In memoriam: prof. Dr. Phil. Walter Bachmann (Dr. Illyés, Sandor)
From the life of MAGYE (Mrs. dr. Foldi, Angyalossy, Zsuzsa)
Greetings (Editor)

Observer (Hatos, Gyula - Mrs. Dr. Sari Janos - Mrs. Gordos, dr. Szabo,
Anna - Subosits, Istvan)

15

22

25

36

39

42

50

51

55
60

64
67
68
69
71

72



Szerzdink figyelmébe!

1. Folyoiratunk hasabjain kozlési lehetdséget biztositunk a fogyatékossagiigy
gyogypedagogiai, pszicholdgiai, orvosi, jogi, szocioldgiai, szocidlpolitikai kérdéseit
targyald kozleményeknek: elméleti és gyakorlati targya cikkeknek, szakirodalmi refe-
ratumoknak, tudositasoknak.

2. Az eredeti kozlemények kéziratdban a fejléc tartalmazza annak az intézménynek a
pontos nevét, amelyben a szerzé dolgozik, mellé zardjelben tiintessiik fel annak a
varosnak a nevét, amelyben az intézmény miikddik. A cikk cimét kdzépre helyezziik el, a
szerz0 nevét, a cim alatt tiintessiik fel a foglalkozas és beosztas elhagyasaval. Egyéb
kozleményekben a szerz6 neve a cikk utan szerepeljen.

3. A szdveget irogéppel, szabalyos méretli papirlapokra és csak a papir egyik oldalara
irjuk. A gépelési hibakat a cikkirok javitsdk ki, mert a nyomda csak a sajat hibajat
korrigalja dijtalanul. Ha doélt betiikkel akarunk valamit kiemelni, azt egyszer huzzuk ala.
Csupa nagybettivel semmit se gépeljiink.

4. Szabvanygépelést alkalmazzunk: 1 sor 60 "n" betilihely, egy oldal 30 sor. (2 példany)

5. Minden bekezdést kezdjiink beljebb. Ha a szdveg egy részét kisebb betiitipussal
kivanjuk szedetni (pl. az eset leirasat vagy a vizsgalati metodikat vagy hosszabb idézetet),
ezt nem siriin gépelt sorokkal, hanem a szdveg bal oldala mentén huzott vonallal és
"petit" szoval jelezziik.

6. A kézirat lapjait minden oldalon, kézépen feliil, pontosan szamozzuk meg arab
szamokkal. Betoldast ne alkalmazzunk.

7. Az é4bréakat boritékban mellékeljiik, hatlapjukra irjuk ra a szerzé nevét és jeloljiik
meg nyillal elhelyezésének iranyat, és kiilon papiron adjuk meg az abrak szovegét is. Az
abrak helyét jeloljiik meg a kéziratban. A tablazatokat is kiilon lapon kérjiik csatolni,
helyiiket jeloljiik meg a kéziratban és hatlapjukra szintén irjuk fel a szerz6 nevét.

8. A kéziratok terjedelme: eredeti kozleményeké maximum 1 iv (20 oldal), egyéb
kozlemények 1 ivnél kisebb terjedelmiiek, pl. magyar nyelvii konyv ismertetése maximum
1 oldal, idegen nyelvii kdnyv ismertetése maximum 3 oldal.

9. A kdzleményekhez csatolt irodalom azoknak a miiveknek az adatait tartalmazhatja,
melyeket a szerzd felhasznalt. A szakirodalom jeldlése: a szovegben az idézett szerzd
vezetékneve szerepeljen csak, mellette zardjelben az irodalomban jelzett sorszammal pl.
Barczi (15). A cikk végén az "Irodalom"-ban a sorrend a kovetkezd: sorszam, a szerzd
neve (ABC sorrendben) eldl a vezetéknév, majd a kereszt (Iehetéleg annak kezddbetli), a
konyv vagy folyoirat-cikk cime. Tovabbi adatok konyvre hivatkozéasanal: a kiado, a kiadas
helye és éve, az idézett lapszam. Régi vagy kiilfoldi folyoiratokra hivatkozasnal az elébbi
minta értelemszertien modosulhat.

10. Az orvosi szakkifejezéseket egységesen (Brencsan J.: Uj orvosi szotar. Akadémiai
kiado6. Budapest 1983., szerint) jeloljiik.

11. A szdvegben gyakran eléforduld terminus-technikusok roviditése: a roviditendd
fogalmat elsé el6fordulaskor kiirjuk és utdna zargjelbe a rovidités jelét. Roviditést
lehetdleg ne hasznaljunk.

12. A szerzok tiszteletdijat kapnak. A tiszteletdij ivenként 2.000,- Ft Osszhatarig
allapithaté meg. A maximalis tiszteletdijjal csak az eredeti kozleményeket és a tovabb-
képzés rovat dolgozatait honoraljak.

13. Kiilénlenyomatot a Szerkesztoségnek nem all modjaban készittetni.



Tartalom

Réthy Endréné dr.: Empatias osztalyok hatranyos helyzetii tanuldinak
beszédallapota

multjabol - egy uttdrd tiflopedagogus: Karpaty Ottd

Karpaty Otto: Bepillantas a csokkentlatasu gyermekek oktatasanak
modszeres munkajaba (Gyogypedagogia-torténeti szemelvény)

Dr. Mikecz Palné: A gyogypedagogia helye a magyar kdzoktatdsban

Vékassy Lasz1o6: A dadogd komplex kezelésének egyik eleme:
a gondozo6i munka

Ottoftyné Kiszely I1diké - Kissné Kovacs Maria: Egy modellértékii
integracios kisérlet margdjara

Huberné Firkola Gabriella: Egyéni fejleszté program -
gyogypedagdgus iranyitasaval

Dr. Szentmikléssy Margit: Mddosult tudatallapotban felmeriilt tudattartalmak

fejlesztd, gyogyitd hatasarol - dadogas és motoros afazia terapia
Hirek

Tacsi, Ladislau - Szombati, Josif: Gyengénlatok életpalyaja -
esélyek és buktatok szamok és sorsok tiikrében

Paraszkay Sara: Az integraltan tanulé gyengénlatok segitése
Dr. Jozsané dr. Papay llona: ,,Mindig tobbet akarjon az ember”

Dr. Emédy Judit - Szakacs Zsuzsanna: A pedagdgusok és a szemész
egylittmiikddése

Nemzetkozi kapcsolatok (dr. Csanyi Yvonne)

In memoriam: prof. Dr. Phil. Walter Bachmann (dr. Illyés Sandor)
A MAGYE életébdl (dr. Foldiné Angyalossy Zsuzsa)

Koszontés (Foszerkesztd)

Figyel6 (Hatos Gyula, Dr. Séri Janosné, Gordosné dr. Szabo Anna,
Subosits Istvan)

15
22

25

36

39

42
50

51
55
60

64
67
68
69
71

72



