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Koszontés

Elsé ,,Eltes Matyas-dij”-as
gyogypedagogusok

Folyoiratunk ezévi els6 szamaban (GYOSZE, 1992/1. 75. oldal) adtuk hiriil,
hogy a Magyar Gyogypedagogusok Egyesiilete ,, Eltes Matyas-dij” alapitasara tett
javaslatot a Miivel6dési és Kozoktatasi Minisztérium illetékeseinek.

A MKM 4/1992 (I1I. 6.) szam1, a miivelddési €s kozoktatasi minisztérium altal
adomdanyozhatd miivelédeési és oktatasi szakmai dijakrol sz616 rendelete értelmében
kiemelkedo gyogypedagogiai munka elismeréséiil a Magyar Kultira Napjan, januar
22-én, minden évben 6t személy ,, Eltes Mdtyds-dij "-at kap. A plakett kerek alaku,
Eltes Matyds dombora arcképét abrazolja, amely Nagy Istvin szobraszmiivész
alkotasa.

Az els6 dijatadasra el6szor ez év marcius 15-én keriilt sor.

Els6 ,,Eltes Matyas-dij”-as gyogypedagdgusok:

Halmos Sandorné (Budapest), Jankoé Brezovay Palné (Budapest), Molnar
Bélané (Budapest), dr. Peterka Attilané (Zalaegerszeg) ¢és Tolgyszéki Gyulané
(Budapest).

Valamennyiiiknek szivbél gratulalunk!

Foszerkeszto
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Eredeti kozlemények

Orszagos Kozoktatasi Szolgaltato Iroda (Budapest)

Standardizalt feladatbank egy
tanulmanyi versenyen

- Tanulasi eredményekroél, tananyagrol,
meérésrol és értékelésrol egy tanulmanyi
verseny lriigyeén -

DR. GECSO ERVIN
(Kozlésre érkezett: 1992. julius 3.)

1992. majus 22-én Véacott rendezték meg a siketek X. Orszdgos Tanulmanyi
Versenyét az altalanos iskolasok szamara. Ebben az évben elGszor a versenyzok
fizikaban is 6sszemérték tudasukat.

Ezen iras szerzOje kapta feladatként az Osszemérés kivitelezését, aki nem
rendelkezik gyogypedagogiai végzettséggel €s nincsenek ilyen specialis pedagogiai
tapasztalatai. Eldzetes instrukcidi szerint tudta, hogy a verseny résztvevoi
kommunikaciods képességeikben” (beszédben és hallasban) eltérnek kortarsaiktol,
de az iskolaban ugyanazt tanultdk, mint a tobbi tanuld, akik veliik azonos
iskolafokozaton tanultak az altalanos iskola nyolcadik osztalyaban. Csak a helyszi-
nen tudta meg, hogy a versenyzdk tobbsége csak hetedikes volt ebben a tanévben.
Feltétel volt, hogy a verseny iddtartama 120 perc legyen, a zsiiri egytagl lesz, aki
nem bizonyosan lesz azonos a feladatokat kittizével.

Orommel vallaltam a kihivast, hogy szdmomra ismeretlen teriileten szerezzek
pedagodgiai tapasztalatokat. Eddigi ismereteimre €s tapasztalataimra épitve allitot-
tam Ossze a mellékletben olvashato, 40 elemi feladatsort, melynek minden feladata
része volt egy nemzetkdzi Osszehasonlitd pedagogiai vizsgalat mérdeszkozeinek.
(Az IEA masodik természettudomanyos vizsgalataban, a 14 évesek populacidjanal
hasznalt természettudomanyos tesztek fizika témaja feladatairél van sz6.) igy a
feladatsor 36 eleménél rendelkezésemre alltak az 1983-as magyarorszagi felmé-
résnél a 14 évesek reprezentativ mintajan kapott eredmények (standardok).

A szerzo szandékai

- Véleményem szerint ezekkel a feladatokkal a fizikatanitas deklaralt céljainak
széles skalajanak megvalosulasat figyelhetjiik meg a rendelkezésre all6 id6 alatt
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(megfigyelés eredményei, mérési eredmények, becslési készség, fizikai
ismeretek, fizikai szemlélet mindennapi jelenségek értelmezésénél stb.)

- A feladatok teljesitésének ténye objektiven, az értékeld személyétdl fiigget-
leniil, egyértelmiien megallapithaté a megoldasi kulcs ismeretében, a feladatok
kittiz6jének tavollétében is.

- A feladatok szama tegye lehetové, hogy fizikai értelemben vett teljesitményt is
(munka per id6t) mérjiink, azaz a 120 percbdl ne maradjon a versenyzéknek
,,holt idejiik”, a rendelkezésiikre allé teljes id6t lekosse a feladatokkal valo fog-
lalkozas. Az Osszeallitasban egy feladatra atlagosan 3 perc jutott. Ez a szandék
megfelel a verseny céljanak is.

- A feladatok ,,normazottsaga” tegye lehet6vé a ,specidlis populacid” fizika-
tanuldsi eredményeinek 0Osszehasonlitdsat a ,normal populacid” tanulasi
eredményeivel. Mas szavakkal, a ,,verseny” szolgaltasson pedagdgiai tapaszta-
latokat a specialis populacional is oktatott, de a versenyen eddig nem szerepld
tantargy tanitasi eredményességérol.

A ,, kozvélemény” prekoncepcioi

- 3 perc egy feladatra kevés;

- a siketek olvasdsmegértése sokkal rosszabb a normal adottsagtiakénal;
- a fizikatudasban nagymértékii lesz az elmaradottsag;

- ennél a specialis populacional nem alkalmazhatd ez a mérési modszer;
- a versenyzOknek nem lesz sikerélmeényiik.

Eredmények, objektiven megallapitott tények

1.) A feladatsor megoldasi kulcsa (a helyes valasz betlijele), az egyes feladatok
megoldasi szintje orszdgos mintan, a versenyzOoknél, kiilon-kiilon a hetedike-
seknél és a nyolcadikosoknal.

A feladat Helyes Orszagos VIL VIIL Versenyzok
szama  valasz  szint %-ban % % Osszesitett szazaléka
1 A 93 50 67 56
2 C 53 17 0 11
3 A 90 33 100 56
4 A 65 33 33 33
5 B 48 33 67 44
6 C 52 17 33 22
7 A 70 33 0 22
8 C 69 17 33 22
9 A 86 83 67 78
10 D 61 17 67 33
11 D 82 83 100 89
12 B 90 67 100 78
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13. A 92 67 67 67
14. D 83 67 67 67
15. E 76 100 67 89
16. E 61 83 67 78
17. D 66 83 100 89
18. B 51 67 67 67
19. A 92 50 100 67
20. C 63 50 100 67
21. C 40 67 0 44
22. C 64 33 0 11
23. E 91 100 100 100
24. B 71 17 33 22
25. A 41 33 67 44
26. B 75 33 67 44
27. A 82 50 100 67
28. A 35 67 0 44
29. C 76 50 67 56
30. C - 83 67 78
31. C - 50 100 67
32. C - 33 100 56
33. A - 33 33 33
34. A 86 &3 100 89
35. B 16 67 100 78
36. alkotott 76 67 100 78
37. B 24 50 67 56
38. A 70 67 67 67
39. A 51 67 67 67
40. alkotott 85 100 100 100

A versenyben 6 hetedik osztalyos tanuld és 3 nyolcadikos tanuld vett részt. A
legjobb eredményt egy nyolcadikos érte el, aki a feladatok 80 szazalékat (32
feladatot a 40-b6l) helyesen oldotta meg, a leggyengébb teljesitmény 37,5% volt
(15 helyes valasz a lehetséges 40 koziil). A versenyzok rangsora egyértelmiien
megallapithatd volt, az elért pontszamok rendre: 32, 27, 26, 24, 23, 20 és két 15
pontos versenyzod, de az egyik koziiliik a rendelkezésre 4ll6 id6 felét hasznalta csak
fel. (A maximalis pontszam természetesen 40 volt.)

Valamennyi versenyz6 foglalkozott valamennyi feladattal, sot a legjobbnak arra
is jutott ideje, hogy valamennyi valaszat ismételten ellendrizze. A feladatok
megoldasi szintjeinek kiszamitasahoz az egyes versenyzok valaszlapjai adtak az
alapot.

Az adatok objektivek, értékelésiikhdz azonban feltétleniil tekintettel kell lenni
az ismert feltételekre. Példaul az emlitett populaciok dsszehasonlitasanal tudataban
kell lenni annak, hogy ez a ,minta” nagyon kicsi volt, rdadasul a ,specidlis
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populacid” ,.elit” részérdl adodtak az adatok. Az értékelés megkonnyitéséhez az
adatokat abrazoljuk, csoportositjuk, statisztikakat készitiink stb.

A teszt feladatai koziil az elsd 29 un. tantargy-teszt feladat volt, mig 11 tovabbi
feladat gyakorlati, mas széval mindennapi jelenségekkel volt kapcsolatos. Az els6é
29-nél rendelkezésemre alltak a standardok, mig a 11 feladat koziil csupan 7
esetében ismertem a hazai normakat. Tehat az értékelést is ezen csoportok szerint
érdemes végrehajtani. Természetesen a szaktanarok az egyes feladatokat is érté-
kelhetik tartalmuk és teljesitésiik szerint. Példaul aszerint, hogy un. numerikus
feladatrol van-e szd, vagy csak fizikai szemléletre, ,,jozan észre” alapozé feladat-
rol. A feladatok a mellékletben rendelkezésére allnak az olvasonak, a statisztikakat
itt olvashatjak.

Az elsé 29 feladat atlagos megoldasi szintje az atlagos ingadozas
az orszagos mintan 69,58% 24,68%
a versenyzoknél (6sszesen) 54,03% 46,56%
a 7-es versenyzoknél 51,72% 49,66%
a 8-os versenyzoknél 59,86% 58,85%
Az utolso 7 feladat datlagos megoldasi szintje az atlagos ingadozas
az orszagos mintan 58,28% 49,28%
a versenyzoknél 76,43% 19,36%
a 7-es versenyzoknél 71,57% 22,00%
a 8-0s versenyzoknél 85,86% 20,54%
A teljes teszten mérve a feladatok atlagos megoldasi szintjét és ingadozdsat
csak a versenyzoknél (40 feladat esetén) 58,40% 41,50%
7-esek 55,00% 45,00%
8-osok 65,92% 50,60%

A feladatok megoszlasat a megoldasi szint szerint a kovetkezd grafikon mutat-
ja:

A feladatok szama
9 ——
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. _megoldasl szint %-ban
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11 22 33 4 56 67 78 89 100
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Az els6 29 és az utolsd 7 feladatot megoldasi szintjikk szerint egy téglalap-
diagramba rendezhetjiik. A téglalap vizszintes élének hossza a feladatok szamaval
aranyos, a fiiggdleges élének hossza a megoldottsagi %-kal aranyos. Ha mindenki
minden feladatot megoldott volna, akkor a teljes téglalapot lefedné a diagram. Igy
annak teriilete aranyos a tanulok ,hozamaval”. A 29 feladat esetében a satirozott
teriilet a versenyzok ,,hozama”, a 7 feladat esetén a satirozott teriilet az orszagos

mintan kapott hozamot jelzi.
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A téglalap teriiletének ,,mértékszdma” (a maximalis hozam) 2900 lenne. Az
orszagos minta hozamanak 2018 egységnyi teriilet, azaz a lehetséges 69,58%-a
felel meg, a siketek versenyén a hozamnak 1567 egységnyi teriilet, azaz a lehetsé-
ges 54,03%-a adodott (ez a satirozott teriilet).

A 7 utolsé feladatnal a ,,hozam™ alakulasat mutato téglalap-diagram:
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A feladatok széama

Itt a lehetséges ,,hozam” mértékszama 700. A
versenyzOk hozama 535, azaz a lehetséges 76,43%-a,
mig az orszagos mintanak a hozama csak 408, azaz a
lehetséges 58,28%-a.

Mint mar emlitettem, az els6 29 feladat a szokasos
tananyag, beleértve az ugynevezett numerikus felada-
tokat is, mint példaul a feladatsorban a 6. Erdemes
legalabb ennél az egy feladatnal kitekinteni mas
orszagok hasonld kort normdl gyerekeinek mintajan
kapott megoldasi szintekre is.



Ausztralia 28,27

Kanada 29,87
Anglia 26,07
Finnorszag 26,41
Hongkong 28,21
Magyarorszag 52,01
Olaszorszag 19,95
Japén 51,24
Korea 27,98
Hollandia 45,04
Norvégia 31,87
Fiilop-szigetek 10,89
Lengyelorszag 33,25
Szingaptr 21,95
Svédorszag 27,72
Thaifold 17,54
USA 19,59

(Forras: IEA dokumentdcio)

Ismeretes, hogy Magyarorszag a nemzetkdzi felmérés szerint ebben a popula-
cidban az els6 helyre kertilt a felmérésben résztvevd orszdgok kozott. Ez olvashatd
ki ennél a feladatnal is a kozolt adatokbol. De nem kell szégyenkezniiik a siketek
8-0s versenyzdinek sem ebben a nemzetkdzi mezdnyben, mert az 6 33%-o0s
megoldasi szintjiiknél csak négy orszagban értek el jobbat. De a hetedikesek
gyengébb eredményét is figyelembe véve, még mindig 5 orszag ,normal
gyerekeit” hagytdk maguk mogott, kozottiik az Egyesiilt Allamok hasonlé korti
normal gyerekeit is. (Az egyesitett megoldasi szint 22%.)

A szerz6 szandékainak teljesiilését, a ,kdzvélemény” prekoncepcidinak betel-
jesiilését itéljék meg az olvasok a kozolt tények alapjan.

Meggy6zddésem, hogy a kozolt feladatsort, az ismertetett megoldasi szinteket a
fizikatanarok is hasznosithatjak tanitasi gyakorlatukban, s belathatjak, hogy a
mérés soran kapott eredmények 6nmagukban nem sok informaciét adnak. De ha
rendelkeziink mas feltételek kozott, mas populacidban végzett hasonld mérési
eredményekkel, akkor lehetdség nyilik az értékelésre is.
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Tovabbképzés

Magyar Vakok és Gyengénlatok Orszdagos Szovetsége (Budapest)
Nyitott Képzések Egyesiilet

A nagy-britanniai felnottnevelésrol és a
latassériiltek szakképzésének rendszerérol
(Egy tanulmanyut tapasztalatai)

GOLLESZ ZOLTAN
(Kozlésre érkezett: 1992. aprilis 8.)
II. rész

Elséként egy ilyen pre-vocational (szakképzést megeléz6) képzést nyujtd
intézményt mutatunk be.

RNI1B Employment Rehabilitation Centre, Torquay

Ez az intézmény 1949-ben nyitotta meg kapuit a latasukat elvesztett vagy
csokkentlatd személyek munkaba helyezésének, illetve ujraclhelyezkedésének se-
gitése érdekében. Az itt tanuldkat a helyi és regiondlis onkormanyzat képzési
igynoksége tamogatja. Feladata ennek az intézménynek sem kevés, hiszen az
Egyesiilt Kiralysagban 227000 vak és gyengénlatd él. Tevékenységének egyik
részét leginkabb a magyarorszagi VERCS gyakorlatdhoz lehet hasonlitani.

A kozpont kereskedelmi, ipari és oktatasi teriileteket gyiijt egybe, komplex
feladatokat lat el. A jelentkezOknek nem fontos regisztralt latassériilteknek lennie,
ugyanis szocialis megfontolasok alapjan is felvételt nyerhetnek. Az intézményben
huszonnégyoras szolgalatot tartanak személyes, szocialis és egészségiigyi igények
kielégitésére, az oktatokon kiviil szocialis munkasok, szakképzett pszichologusok,
rehabilitaciés és mas segitd szakemberek tartjak az tigyeletet. A tanulok hazon
beliil szinte valamennyi szoérakozasi lehetdséget is megtalalhatnak.

Ha egy jelentkez6 megkezdi tanulmanyait, vele kozosen készitenek egy tanu-
lasi/képzési tervet (action plan). Ennek jellemzdje, hogy a munkaerdépiaci keres-
lethez igazodik és az azt elvégzot tovabb iranyithatjdk a helyi szocialis igynok-
ségnek, vagy munkakdzvetitonek. Ettdl fiiggetleniil ezek a tervek nagymértékben
egyénre szabottak ¢s menet kozben is alakithatoéak, azaz indokolt esetben bdviteni,
vagy csokkenteni lehet az abban megcélzottakat.
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Kezdeti Felmérés (initial assessment) keretében preferenciak, az egyén eldkép-
zettsége és készségei, képességei felmérése torténik meg. A képzés lehetséges
céljat attol teszik fiiggéveé, hogy az egyén stitusa milyen. Ezt pszichologus,
szocialis, rehabilitacios és atképzési szakemberek egyiittesen végzik. Vizsgaljak a
jelentkezd irodalmi miiveltségét, matematikai tudasat és kéziigyességét. Szemé-
szeti allapota, kezelése és latasmaradvanyanak megovasa, szemészeti progndzisa
ugyszintén vizsgalat targya. A felmérés f6 elve, hogy minden olyan vonatkozasra
kiterjedjen, amely a késébbi munkaba allast befolyasolhatja, illetve érintheti. A
manualis képességek mérésére egy nemzetkozileg is elismert tesztet (Manual
Abilities Screening Test), a MAST tesztet hasznaljak.

Az el6-munkarehabilitacidos kurzusok (pre-vocational rehabilitation courses)
jelentik a kezdetét az individualizalt programnak az action plan-ek alapjan. A
kurzusok az egyén igénye szerinti id6tartamban zajlanak kiscsoportos és egyéni
formaban. A képzési modulok kozott szabadon valaszthat a tanulo, de a tanacsado
iranyitasat figyelembe kell vennie. A modulok a legkiilonb6z6bb ismereteket
tartalmazzak: ir6gép és computer billentyiizet ismerete, diktafon kezelése -
gépelés, szovegszerkesztés, gépi gyorsiras - stenography, hivatali ismeretek (office
practice), hivatali technikak (office technology), telefon, angol nyelv, matematika,
Braille, zart lanca TV, optakon, versabraille, portai munka (reception work),
telemarketing, kézmiives és alkalmazott ismeretek, anyagismeret és szerszam-
hasznalat (hand skills), csoportositas és csomagolas, géphasznalat, faipari munkak,
bérdiszmilives alapismeretek, tradicionalis szakmak (pl. karpitozas), kertészeti
ismeretek, egészség s balesetvédelem.

A kurzusok lehetdséget adnak a kozvetlen elhelyezkedésre is, de ami f6, hogy
elokészitést is adnak mashol, mas szakmak elsajatitasahoz is. A végz6s tanulokat
nem hagyjak magukra, hanem utégondozasukat a legkiilonb6zobb formaban és
onallésaguknak mértéke szerint biztositjak.

Szocialis rehabilitacios képzés (social rehabilitation courses). A tanuld allapo-
tanak és szocidlis helyzetének ismeretében Osszeallitott képzés és tdmogatasi
formak. Ezeknek a képzéseknek tartalma minden olyan hétkéznapi ismeret, amely
a latassériilt tarsadalmi beilleszkedését konnyiti meg. Példaul: tajékozodas- és
mozgasfejlesztés, f6z¢és, mosas, Onellatas, Braille, rekreacio, informacio, latasne-
velés, beszédfejlesztés.

A tanulok szamara az intézmény kiilonb6zo segitd szolgaltatasokat biztosit az
elhelyezkedés megkonnyitésére, tovabbtanuldshoz konzultacids lehetdséggel,
egyes kiegészito rovid tovabbképzésekkel és sok mas modon is.

A szabadidds programok rendkiviil sokszinliek, bar nem tartoznak a munkare-
habilitacidhoz kozvetleniil, de attételesen hozzasegitik a tanuldkat a nagyobb
Onallosaghoz, a magabiztosabb fellépéshez és fliggetlen életvitelhez (independent
life). A téma feltétleniil megérdemel egy rovid felsorolast.

A tanuldoknak lehetdsége van sziklamaszasra (upsailing), body buildingre,
sielésre (mlianyag sipalyan), lovaglasra, 16vészetre és autovezetésre. Az autoveze-
tés egy nagyobb akaddlymentes sik terepen torténik, ugy, hogy a latassériilt (sok
esetben vak) vezeté mellett a 1ato segito sziikség esetén szobeli segitséget nyujt.
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A 16vészet egy specialis miszer segitségével torténik, mégpedig ugy, hogy a
16v6 egy fejhallgatdoban hallhat6 jelzéhang alapjan talalhatja meg a célt. A felsoro-
las nem teljes, példaul ide tartoznak a kiilonbdz6 vizisportok (a tenger kozelsége
révén) és a kiilonféle labdajatékok (pl. a goal ball). Mindaz, amit a tanuloknak az
intézmény nyujthat, nem kotelez6, csupan valaszthato. Az egyetlen megkdtés, hogy
a tanulonak igazodnia kell az oktatoival k6zosen Osszeallitott action plan-hez.

Az intézmény technikai felkésziiltsége igen magas szintli. Kiemelésre érdemes
ebbdl a szamitastechnikai ellatottsag, azon beliil is a specialis, latassériiltek okta-
tasdban hazankban nem alkalmazott késziilékek, mint az EUREKA A4 elnevezési,
hordozhaté személyi szamitogép Braille billentylizettel, amely tartalmaz egy
beszédszintetizalé egységet €s olyan alapprogramokat, amelyek a kovetkezdket
szolgaltatjak: szovegszerkesztés, jegyzetelés (note taker), adatbazis, hataridénaplo,
tudomanyos kalkulator, ébresztés és naptar, telefonkonyv, zeneszerzés, hdméro és
fesziiltségméré mitkodtetése. A gép ezeken kiviil rendelkezik két telefon (modem),
egy kiils6 normal billentylizet, szamitogép és fejhallgatd csatlakozassal, valamint
kommunikéciés terminalként is hasznalhato. Erdemes e késziiléknek nagyobb
figyelmet szentelni, hiszen 6nmagaban ,,egy munkahely” vak dolgozok részére,
hiszen olyan sok a szolgaltatasa.

Szintén itt kell megemliteni a stenograph-ot (gyorsirégépet), amely minden
olyan munkahelyen, ahol a jegyzokonyv-vezetés napi, vagy gyakori feladat, elhe-
lyezkedési lehetdséget biztosit latassériiltek szamara. A specidlis gép sajatos
billentytizete rendkiviil gyors irast tesz lehetévé és szamitdgéppel dsszekapcesolva,
a leirt szoveg sikirasban kinyomtathato.

Az ipari munkalehet6ségekhez sziikséges készségek elsajatitasa egy kiilon
képzési egységében (I.P.T. Industrial Practice and Technology) torténik. A tanu-
lokat itt olyan programozhatd robotok és megmunkalégépek segitik, amelyeket
csekély latasmaradvannyal mar alkalmazni lehet, valamint olyan minéségellenérzd
mérémiiszerek is rendelkezésére allnak a tanuloknak, amelyek szoban kozlik a
munkadarab méretét, illetve vizsgalt tulajdonsagat.

Kérdésiinkre, hogy a latassériiltek milyen pozicioban vannak a kvalifikaltsagi
skalan, valaszul a hazai helyzethez hasonl6 allapotrol szamoltak be. Ez azt jelenti,
hogy a latassériiltek dont6 hanyada alacsonyan kvalifikalt munkakdrben dolgozik
és bar van egy szlk réteg, amely a kvalifikaltsagi skala csucsaira tehetd (ilyenek
természetesen az egyetemi végzettségiiek), az a legnagyobb gond, hogy a skala
kozEépsd régidiban szinte nincsenek is latassériiltek. A l1atassériiltek elhelyezkedési
esélyeit érintd, pontosabban az elhelyezkedés alternativitidsat meghatarozo egész-
ségiigyi alkalmassagi kritériumrendszer nem, illetve nem abban a forméban 1étezik,
mint hazankban. A munkaalkalmassag nem adminisztrativ, hanem tapasztalati
kategoria Anglidban. Ez azt jelenti, hogy a szakképzés soran kialakul az adott
latassériilt személy képességeivel kapcsolatos 0sszkép, de nem csak az oktatok,
hanem a tanuld szdmara is. Az adott személy Onismerete, valamint a képzési
tartalom egyértelmiien meghatarozzak az alkalmassagot, vagyis azokat a munka-
koroket, amelyekben az adott személy elhelyezkedésének nincsen akadélya. E
tapasztalati kritériumrendszernek els6sorban személyre szabottsagaban van a hazai
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gyakorlattal szemben behozhatatlan eldnye. Megjegyzésként: hatarozottan
allithatjuk, hogy az a rendszer, amely a latasteljesitmény (a visus mérdszama)
alapjan dont emberi sorsokrol, enyhén szoélva elavult, de legalabbis egy meghala-
dott politikai rendszer gondolkodasmodjaval azonosithato.

Osszefoglalva az Employment Rehabilitation Centre-ben (Manor House, Tor-
quay) tapasztaltakat feltétleniil kiemelésre hivatottak a kovetkezok:

A képzés teljes egészében flexibilis, mégpedig a képzési id6, a képzési tarta-
lom, az elsajatitas iitemezése egyarant. A hallgatoval kdzosen Osszeallitott képzési
terv egyéni kovetelményt is jelent minden hallgatd igényeire és képességeire
szabottan. A zard értékelés és a tovabbi tanulashoz adott eligazitas korrekt modon
segiti a hallgatot tovabbi sorsat illetd onértékelésében, célkitiizéseiben és azok
megvalositasaban.

A pre-vocational képzést kovetOen integraltan vagy specialis intézményben
szerezhetd meg a voltaképpeni szakképesités. Az alabbiakban egy ilyen specialis,
latassériiltek szakképzését ellato oktatasi intézményt mutatunk be.

RNIB Vocational College, Loughborough

A Loughborough-i egyetemmel egyesiilt RNIB Vocational College (Vakok
Szakképz6 Iskolaja) 1989-ben koltozott uj épiiletbe, szandékoltan az egyetem
szomszédsagaba. Az egyetemmel kialakult kapcsolat a latassériiltek integracio-
janak egy jelentds 1épése. Az egyetem négy elkiilonithetd egységbdl 4ll, ezek: a
varosi egyetem, miivészeti fakultas, formatervezési fakultés és a vakok szakképzési
intézménye.

Az RNIB Vocational College a nemzeti szakképzési és szakmarendszerbe
illeszked6é képzést nyujt (NEQ National Employment Qualification). Arra torek-
szik, hogy minden tanuldjanak otthoni sziikebb kornyezetének munkalehetdségeit
figyelembe véve allitsa 0ssze a képzések egyénre szabott tartalmat. A tanuldok
valaszthatnak a tanulas intenzitdsat illetéen heti harom, 6t és tiz 6ras képzések
kozott. A tanulméanyok eldkészitésére keriil sor eldszor, ugyanis azok csak akkor
kezdhetdk el, ha a tanulé rendelkezik a megfeleld helyismerettel, onallosaggal,
illetve megtanulta azon eszk6zok hasznalatat, amelyek a képzés keretében isme-
retszerzésiiket tamogatjak, segitik vagy lehetové teszik. Kovetelmény, hogy ott-
honosan hasznaljak a konyvtarat (Braille, nagybetiis konyvek, hanganyagok) és
tudjanak jegyzetelni. A szakképz6 tanfolyamok f6 kurzusai a modern irodai munka
egészét atfogd ismeretanyagot nyujtanak és a hivatali, ligyviteli, valamint admi-
nisztracios gyakorlat alapjait is tartalmazzak. A képzés a tovabbiakban a f6
kurzusok elvégzése utan a tanulok egyéni igényeihez és képességeihez mért
modulokbél 4ll. igy kereskedelmi ismeretek, bankforgalmi ismeretek, vallalkozési
és befektetési ismeretek, telefonkdzpont-kezelés, szovegszerkesztés, adatrdgzités
és feldolgozas, diktafonos gépiras ismeretei egészithetik ki alaptudasukat. Lehe-
tdség van szamitastechnikai programnyelvek elsajatitasara intenziv kurzusokon. A
képzés elvégzését kovetben a helyismerettel, a képzés nyujtotta alapfelkésziilt-
séggel és legfoképpen a tanulas technikdjanak készségével a latassériiltek minden
akadaly nélkiil részt vehetnek az egyetem un. teljes idejii (full-time courses)
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képzéseiben. Ezen képzések: lizleti képzés, gazdalkodas, konyvelés, szamitastech-
nika és informatika, elektronika stb.

A képzési modulok flexibilisek, egyénre szabottak. Elsajatithatok az egyén
jellemzaitél és tanulasi iranyultsagatol fliggéen eszkozok hasznalata: szamito-
gépek, komputeralizalt telefonalkdzpontok, Optakon, Versabraille II+Eureka,
viewscan.

A tanuldknak segitséget nyujtanak a munkahelykeresésben, az elhelyezkedés-
ben és az ezzel kapcsolatos iigyintézésben. A mas intézményben megkezdett
tanulmanyokat figyelembe veszik, s6t, ha az illet akadalyoztatva van abban, hogy
helyben tanulhasson, utazé tanarokat biztositanak, konyvtarszolgalattal és braille
masolod szolgalattal allnak rendelkezésére. A tanulmanyokat anyagilag segitik,
tamogatokat kutatnak fel, és kapcsolatot tartanak azokkal. Tanacsadassal allnak
minden tanuld és leend6 tanuld rendelkezésére. Ezt a feladatot kiillon munkatars,
tanacsadd (counselor) latja el. A tanulok kiilonbozé szolgaltatasokat élvezhetnek:
pihend helyiségek, sportolasi lehetGségek, egészségiigyi szolgalat és szemészeti
ellatas (a varosi szemészet szakorvosaival egyiittmiikodésben). Kiilonb6z6 kollé-
giumi elhelyezések kozott is valaszthatnak (pl. kiilonalld hatszemélyes hazakban is
kérhetnek elhelyezést).

Latogatas az RNIB kozpontjaban

A londoni kézpontban el6szor a Reference Library-ban, vagyis a konyvtarban
néztiink koriil. A kdnyvtar egyik alapfeladata, hogy a latassériiltekkel kapcsolatos
valamennyi szakteriilet szakanyagait hozzaférhetévé tegye, igy a kutatast, torténeti
feldolgozast, az oktatast, az egyéni és szocialis segitségnyujtast, a szakképzést és
munkarehabilitacidt, az adminisztrativ és jogi vonatkozasokat, az orvosi és egész-
ségiigyi vonatkozasokat, a halmozottan sériiltekkel kapcsolatos szakanyagokat,
irodalmat és életrajzokat sorolhatjuk fel f6 gytijteményi csoportjainak.

A konyvtar allomanyaban 4400 kotet, 5800 cikk, 175 folyoirat, 2200 kormany-
zati okirat és 3400 ismertetd latassériiltek intézményeirél (Anglidban és mas
orszagokban) talalhato.

Minden bizonnyal nagyon sok hasznos ismeretet lehetett volna meriteni a
konyvtar anyagaibol, ha egy-két napot erre szanhattunk volna, igy viszont csak a
kataloguscimeket nézegetve egy altalanos képet kaphattunk az itt felhalmozott
tudés nagysagarol.

Ezt kovetden a kozpont egyik osztalyvezetdje fogadott minket. Els6ként be-
mutatkoztunk és a hazai helyzetet ismertettiik roviden. Elbeszélésiinkre vendégla-
tonk elmondta, bar naluk masok a koriilmények és kondiciok, de problémaik
hasonloak. Az &szinte hangvétel, amely beszélgetésiinket jellemezte, akkor is
megmaradt, amikor feltettiik a kérdést, latnak-e veliink egyiittmiikodésre lehetd-
séget. A valasz egyértelm{i nem volt, azzal a megjegyzéssel, hogy ha a koriilmé-
nyek ugy alakulnak, hogy erre kdzponti tdmogatés is szoba johet, természetesen
egyiittmiikddnek veliink. Vélhet6leg Magyarorszag EK-tagsaga lehet a fordulopont
ebben a vonatkozasban.
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A beszélgetést kovetéen megtekintettiik az épiilet helyiségeit, amelyekben az
RNIB kiilonb6z6 egységeit ,,unit” latogattuk meg.

Kiilonosen érdekes volt a Latassériiltek Kereskedelmi Segitészolgalata (RNIB
Small Business Unit) meglatogatasa. Jelenleg tobb mint 200 latassériilt iizletember
veszi igénybe a szolgaltatast. Az iroda szolgaltatasai: kereskedelmi tanacsadas,
félévenként kereskedelmi és iizleti informaciokat tartalmazé szaklap és gyakoribb,
rovid tajékoztatd fiizetek Braille-irdsos vagy nagybetiis sik formaban, informéacios
halozat (marketing fejlesztés, szakirodalom, iizleti tervek, ligyndkségi informaci-
0k), tizlettechnikai képzések és segitség az onfejlesztéshez, onképzéshez, konzul-
tacios szolgalat, szakkonyvtar kdlcsonzési lehetdséggel.

Fontos megemliteni azt is, hogy kaptunk egy kiadvanyt, gyengénlatoknak
készitett valtozatban (large print), amely egyébként hangszalagon és Braille val-
tozatban is megkaphat6. A kiadvany a Business Plan Work Book cimet viseli
(lizleti terv munkafiizet), amely egy kiskereskedelmi vallalkozas megkezdéséhez
sziikséges terv elkészitését 1épésrol-1épésre bemutatja, illetve segiti. A terv elké-
szitésében is segit az iroda, de utana, a terv konkrét megvalositasaban, a pénziigyi
tamogatas megszerzésében stb. is segitséget nyjt.

A Vak Uzletemberek Egyesiilete (Blind Business Association B. B. A.) 1987-
ben alakult. Miikddése jelenleg fiiggetlen és szintén fenntart informacios szol-
galatot, valamint a latassériilt {izletemberek Onsegitd csoportjainak (self-help)
tevékenységét tamogatja. Mint ebbdl a rovid bemutatasbdl is kitlinik, Anglidban a
vakok szamara nyitott az iizleti palya, és az nem is ritka, hogy ezt a palyat
valasztjak.

Felsorolas azon intézményekr6l, amelyek az RNIB keretében, vagy attdl
fiiggetleniil a szakképzésben, illetve a latassériilt dolgozok tovabbképzésében és
érdekeinek képviseletében illetékesek:

- Latassériilt Hivatalnokok Egyesiilete (Association of Visually Handicapped
Office Workers)

- Latassériilt Telefonkezelok Egyesiilete (Association of Visually Handicapped
Telephonists)

- Vakok Brit Szamitastechnikai Egyesiilete (The British Computer Association of
the Blind)

- Gyengénlaté Komputerfelhasznaldk Csoportja (Visually Impaired Persons User
Group)

- Rokkantak Szamitastechnikai Kozpontja (The Computer Centre for the Di-
sabled)

- Latassériiltek Tovabbképz6 - kozép - Iskolaja (Queen Alexandra College)

- Vakok - k6zép - Iskolaja (The Royal National College for the Blind)

- Munkarehabilitacios Kozpontok (Torquay, Ceres) (RNIB Employment Rehabi-
litation Centres)

- Latassériiltek Tovabbképzd és Szaktanfolyami Iskolaja (RNIB Hethersett
College)

- Tanulokat Tamogatd Szolgalat (RNIB Student Support Service)
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- Szakképz6 Iskola (RNIB Vocational College)
- Segédeszkoz Kozpontok (London, Belfast, Stirling) (RNIB Resource Centres)
- Pélyavalasztasi Tanacsadd és Palyairanyitd Szolgélatok (London, Liverpool,
Edgbaston N. M. C.) (RNIB Employment Consultancy and Placement Service)
- Latassériilt Szakemberek Munkaiigyi Osztalya (RNIB Specialist Employment
Unit)

- Latassériiltek Oktatasi és Szabadidds Osztalya (RNIB Education and Leisure
Division)

- Alkalmazasfejlesztési és Technoldgiai Osztaly (RNIB Employment Develop-
ment and Technology Unit)

Az ,intézményi soksziniiség”, amelyet tapasztalhattunk, a hazai gyakorlat
ismeretében élményszerii volt a szamunkra. Erdekes és megfontolando tapasztalat
volt, hogy a latassériiltekért, a latassériiltek érdekében miikodo, képviseld,
karitativ-tdmogat6 intézményeken feliil, szamos egyesiileti formaban szervez6do
latassériilt csoportosulas 1étezik (pl. a latassériilt zongoristak is kiilon egyesiiletbe
tomoriilnek). Az ilyen egyesiiletekrl, azok mikodésér6l és tevékenységérol
ugyanakkor nem volt médunkban az id6 rovidsége miatt személyes tapasztalatokat
szerezni, igy nem itélhettiikk meg, mennyiben hasznos vagy éppen problematikus az
ilyen intézményi, vagyis szervezeti tagoltsag. Mindenesetre, vélhetéleg Anglidban
ez azért alakulhatott igy, mivel az allampolgari kezdeményezésnek szabadabb tere
volt az elmult évtizedekben, mint nalunk.

Continuing Education and Training Service, Croydon

Utunk elézményeként bemutatott szakmai talalkozoval kapcsolatban mar be-
szamoltunk a Folyamatos Oktatési és Képzési Szolgalat, a CETS-r6l (I1d. Mr. Nick
Moore eldadasa). Ezért kiilonds szerencsének tartjuk, hogy mindazt, amit az
eléadasbol megtudhattunk, késdbb a tanulmanyut egyik helyszineként Croydon-ba
is ellatogatva, személyesen is megtapasztalhattuk. Nick Moore szivélyes vendég-
latasa, és az, hogy a helyszineken végigvezetve minket, mintegy illusztralta
mindazt, amit budapesti latogatasan elmondott, kiilondsen hasznos volt a szamunk-
ra.

Ha egy un. nyugati tanulmanyutrdl visszatérok beszamolot tartanak, legtobb-
szor azt a reakciot valtjak ki, hogy ,,...jo, j0, de ott van pénz. Ha lenne ra pénziink,
mi is megtehetnénk ugyanezt...”. Esetenként ez az érvelés is igaz lehet, de
mindenesetre amit Croydon-ban tapasztaltunk, azzal cafolhat6 e kozhelyes eluta-
sitas. Itt ugyanis lathatéan kevés pénzbdl, de ugyanakkor a szakmai szinvonalbol
pénzhianyra vald hivatkozassal nem engedve, miikodik mindaz, amit még az
eléadasbol megismerhettiink. A CETS anyagi helyzete azt sem akadalyozta meg,
hogy a speciélis igényekre tekintettel legyenek. Igy lehetséges, hogy a mozgaskor-
latozottak akadalytalanul részt vehetnek a tanfolyamokon és €lvezhetik a szolgal-
tatdsokat is, de a latassériiltek és hallassériiltek is hasonloképpen szédmithatnak
segitségre sajatos problémadik athidalasaban, illetve megoldasaban. Talan jellem-
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zésiil elegendd annyi, hogy specialis sziikségleteket és integraciot segitd szolgalat
mikddik a CETS keretében (Special Needs and Integration support Service).
Foglalkoznak latassériiltek oktatdsdval, és talalhatunk képzémiivészeti tanfolya-
mot, illetve alkotokort gyengénlatok szamara. A hallassériilt és siket tanulok szajrol
olvasasi tanfolyamokon és tréningeken vehetnek részt.

Mar ennyibdl is érzékelhetd, milyen mértékben veszik figyelembe a specialis
igényeket, és azok kozott az érzékszervi sériiltek, vagy a mozgaskorlatozottak
igényeit. Ha a szakképzésben nem feledkeznek meg roluk, minden bizonnyal az a
munkaerdpiaci esélyeikre is pozitiv hatdssal van. Hangsulyoznunk kell: a CETS
nem specialis, hanem éltalanos intézmény. Igy az ott tapasztalt specialis igényekkel
szamol¢ figyelem elsésorban az integralt felndttoktatas mércéje lehet a szdmunkra.
Kétségteleniil van mit eltanultunk a szigetorszag felndttoktatasi, felndttképzési
szakembereitol.

National Federation of Access Centres NFAC

Az ACCESS-kozpontok nemzeti szovetsége (NFAC) egy, a hazai gyakorlatban
ismeretlen intézménytipus halézata. Az access mint sz9, bejutast, illetve elérhetd-
séget jelent, de ebben az esetben ez csupan jelképes jelentése és egy hosszabb
megnevezést takar, amely magyarul megkozelitéen: Specidlis sziikségletii didkok
felmérése ¢és segitése a magasabb szintii oktatasban és tovabbképzésben (ACCESS
Assessment and Support of Students with Special Needs in Further and Higher
Education). A halozat jelenleg 16 tagintézményt szamlal, amelyekben érzékszervi
és mozgasszervi sériiltek egyiitt részesiilhetnek oktatasban, természetesen specialis
igényeiket figyelembe véve. E kozos iskolak kozott ugyanakkor vannak kiilonb-
ségek, vagyis mindegyikben valamelyik sériiléstipusba tartozo tanulok tobbségben
vannak. Az ACCESS-halézat tagja az az iskola is (Royal National College for the
Blind), ahol vakokat, latassériilteket oktatnak. A halozat leginkabb specidlis
oktatasi intézményekbdl all, de vannak olyan tagjai is, amelyek a kutatasban,
technologiai fejlesztésben vesznek részt (Rokkantak szamitastechnikai kdzpontja -
Computer Centre for the Disabled CCD, Specialis sziikségletek technologiai
kozpontja - The Special Needs Technology Centre SNTC). Az alkalmazott
technikai eszkozok fejlesztése latassériiltek, hallassériiltek és mozgaskorlatozottak
igényei szerint torténik.

Latogatast tettiink a haldzat egyik intézményében, Coventry-ben (Hereward
Collelgel of Further Education). Mindaz, amit ebben a rendkiviil jol felszerelt
intézményben lathattunk, elsdsorban az access-halozat szakmai filoz6fiajat mutatta
be kézzel foghatoan. E szakmai filozofia voltaképpen ugy fogalmazhatdo meg,

hogy:

1.) minden tanuldénak egyéni igényei, sziikségletei a meghatarozoak oktatasanak
modszereit illeten;

2.) a kreativitas az, amelyet minden esetben felszinre kell hozni a fejlesztés sikere
érdekében;
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3.) a technikai segédeszk6zok a szabadidGben is a tanulok rendelkezésére kell hogy
alljanak;
4.) az onfejlesztés feltételrendszerét is biztositani kell.

Az 1. pont nem szorul kiilonosebb magyarazatra, mindenesetre szimos olyan
technikai eszkdzt mutattak be, amelyek a tanulok allapotatol, sziikségleteitdl
fiiggden alkalmazhatoak. Példanak itt a specialis billentytizetek és azok kiegészitoi
és a kommunikaciot segitd eszkozok emlitheték. A kreativitassal kapcsolatban
bamulatos felszereltséggel talalkozhattunk. A tanuldknak a legkiilonb6z6bb alkoto-
tevékenységekhez nyujtanak specidlis eszkozoket. Példaul az iskola sajat TV-
stadioval, jol felszerelt specialis fotélaboratériummal rendelkezik, de ezeken kiviil
lehetéség van szamitogépes zeneszerzésre szintetizator csatlakoztatasaval, szami-
togépes grafikak (szinesek is) készitésére és a legkiillonbozobb képzomiivészeti
technikak elsajatitasara és miivelésére. A technikai segédeszkdzok valdoban hozza-
férhetoek a szabadiddben is, és az Onfejlesztés feltételei is megvannak: tekintélyes
méretii konyv- és videotar, valamint fonotéka van az iskola épiiletében.

Emlitésre érdemes, hogy az Access-halozatban hasonld rendszerben folyik a
tanulok egyéni felmérésének és képzési programjanak Osszeallitdsa, mint amit az
RNIB Employment Rehabilitation Centre-ben tapasztaltunk. Az Access-haldzatban
ez egynapos kurzusok keretében zajlik és kiilon munkacsoport foglalkozik ezzel
(SASSAS Study Aids and Study Strategies Assessment). Egyébként a halozat
Osszesen tobb mint harminc egy, illetve kétnapos kiilonb6z6 kurzust kinal fel.

Az Access-halozat képzési rendszerében kislétszamtl, vagy éppen egyéni fog-
lalkozasok vannak talstlyban, és a magantanari szolgalat is a halozat keretében
miikddik (Course tutors/Co-operators; Personal tutors). A maganuton tanuloknak,
azaz az otthon ,autodidakta” modon felkésziilok szamara kiilon kozpont nyujt
segitséget (Supported Self Study Centre). Az 6nallé tanulast kiterjedt onkéntes
szolgalat segiti, pl. felolvaso szolgalat. Video oktatokazettdk allnak rendelkezésére
a siket tanuloknak, amelyek feliratosak, vagy jeltolmacs szerepel a képen. A
tanulast szamitogépes software-k is segitik (ilyenek pl. az oktatoprogramok, az
elektronikus enciklopédiak CD-ROM, vagy a NIBS Nuffield Interactive Book
System).

Mivel az Access technikai szinvonalat nem lesz konny(i utolérni addig, amig a
gazdasagi helyzetliink ezt megengedi, elsdsorban a képzési koncepcid az, amely
atvehetd. Access-halézat nemcsak Anglidban van. Amennyiben Magyarorszagon
létesiilne egy Orszagos Access Kozpont (vagy meglévd intézmény alakulna regi-
onalis kozponttd), az id6ével a nemzetkozi haldzat tagja lehetne, ennek viszont az
egységes rokkantiigyi 6sszefogas és kormanyszintli timogatas a feltétele.

A latasseriiltek szakképzésének alapelvei a tapasztalatok alapjan,
rovid felsorsolasban:

A legfontosabb alapelv, amely még nem kozvetleniil a képzést érinti, hogy a
munkaerdpiac fogadokészségéért allando harcot kell vivni. E harcban az elhelyez-
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kedési prioritasok, a védett munkahelyek és statuszok, valamint az alkalmassagi
kritériumrendszer atalakitasa jelentik a legnagyobb csatdkat. Az angliai gyakorlat-
rol megtudtuk, hogy a miénkhez hasonlé merev egészségligyi alkalmassagi krité-
riumrendszer nincs. Azt, hogy latassériiltek hol és milyen munkakoérokben helyez-
kedhetnek el, egy hallgatdlagos kollektiv megallapodas szabalyozza (pl. latassé-
riiltek nem jelentkeznek gépkocsivezetonek). A hangsuly azon van inkabb, hogy a
latassériilt személyek tisztaban legyenek azzal, visus-uk miben és meddig enged
teret szamukra a szakmavalasztasban. A biirokratikus alkalmassagi szabalyrendszer
hianyaban nyitott tere van annak, hogy a latassériiltek érdekeit képviselok
kozvetlen informaciocserével, konzultaciok megszervezésével bovitse a fogado-
képes munkahelyek korét. A fogadokészséget igy, és csakis tigy lehet életben
tartani, ha a munkaadokkal, teriileti munkatigyi szervekkel folyamatos a parbeszéd.
E folyamatos parbeszédben a képzési tartalom rugalmasan igazodik a munkaadok
igényeihez, amiért viszonzasul a munkaadok garancidkat nytjtanak. A parbeszéd
megvalosulasaval, a legfontosabb kérdésre, amely a képzéssel kapcsolatban fel-
meriilhet: Mi fog torténni a képzést kdvetden az azt elvégzo tanulokkal?, képesek
lesziink megvalaszolni. Tovabbi elénye a parbeszédnek, hogy a tanuldknak a
képzési id6 nem dontéshalogatds, vagy idohtizas a varhatd munkanélkiiliségig,
hanem valos lehetdség elérésének adekvat modja.

A hazai gyakorlatrél tudjuk, hogy a tradicionalis ,,vakos” és ,,gyengénlatos”
szakmakon kiviil igen kevés alternativa all rendelkezésére a palyavalasztasban a
latassériilteknek. Ez Nagy-Britannidban is hasonloképpen van. Ha viszont az ottani
latassériiltek szakképzését jelenidoben vizsgaljuk, két fontos alapelv is szembetii-
né:

Az egyik, hogy a szakma merev meghatarozasat minden esetben el kell keriilni.
Szerencsésebb foglalkozasrol, vagy egy adott cégnél elvégzendd feladatok Osz-
szességeérol beszélni, és a képzési strukturat is ennek megfeleléen kialakitani.
Ebbdl az elvbol taplalkozik, hogy Anglidban a latassériiltek szakképzése ugy
alakult, hogy a hivatali munkakoroket célozza meg a legnagyobb szélességben. A
képzés voltaképpen arra iranyul, hogy a legtobb munkahelyen a szévegfeldolgozas
valamely formajara mindenképpen sziikség van. Ezért a megfelel6 gyorsasagu iras,
szovegkorrigalas, illetve az ehhez a tevékenységhez hasznalatos késziilékek alapos
ismerete minden egyéni képzési programban kisebb-nagyobb mértékben szerepet
kap.

Ide tartozik az is, hogy a képzési id6 alatt lehetdségeket kell biztositani a
tanulok szamara, hogy kreativitasukat a legkiilonb6zobb mivészeti és mas tevé-
kenységekben ,ki¢lhessék”, fejleszthessék.

A masik a szabadsag az alkalmaztatasban. Mivel ugyanis nem szakmat, hanem
els6sorban munkavégzési készségeket sajatitanak el a tanulok, a késébbi elhelyez-
kedésben a latassériiltek nagyobb szabadsagot élveznek. Példaul, ha egy tanuld
készségszinten birtokolja a kovetkezdket: ligyintézés telefonon, beszéld kalkula-
torral alapszinti szdmszaki munka ellatdsa, fénymasold szakszerli miikodtetése,
irattari rendezés alapjai, iigyfelek fogadasa, tajékoztatasa, tovabbiranyitdsa, sza-
mitastechnikai alapismeretek, ebben az esetben nem egy-két munkahely fogadja 6t
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szivesen (a konkrét szaktudads alapjan), hanem ismereteinek Osszessége alapjan
szamos munkalehetdséget kaphat.

Fontos alapelv az énkormanyzatokkal valé folyamatos egylittmiikodés, amely
alatt els6sorban az informacidcserét érthetjiik. Az dnkormanyzatok szolgaltatjak
azokat az adatokat, amelyek a hosszatavu tervezést lehet6vé teszik. A regionalis
munkaerdpiac felvevoképességének és fejlesztési iranyainak ismeretében valik
lehetségessé, hogy a képzési sziikségletek prognosztizalhatok legyenek, legalabb
egy képzési turnussal elére. Igy nagyobb biztonsaggal késziilhetnek a latassériiltek
is a munkavallalasra.

Lényeges, hogy a szakképzés €s a kutatds szoros 0sszefiiggést mutasson. Ahogy
az az egyetemeken is a képzés szinvonaldhoz jarul hozza, ha az kutatdssal is
foglalkozik, hasonloképpen emelheti a latassériiltek szakképzésének szinvonalat,
ha a vele kapcsolatos kutatdsokkal parhuzamosan és Osszefliggésben zajlik. Itt
elsésorban a technoldgiai adaptacio, a technologiai fejlesztés, a termelési folya-
matstrukturak behato vizsgalata és ezek képzési vonatkozasai emlithetdk.

A képzési rendszerben minden ismeretanyag és konkrét tudas az elsajatithato-
sagahoz mért képzési idével szerepel. A rendszerben ennek megfeleléen talalha-
tunk révid (egy napostol egy-két hetesig), valamint kdzepes és hosszi kurzusokat,
egészen az egy vagy tobb szemeszteres teljes képzésekig bezardlag. A rovid
tanfolyamok akkor is bovithetik az adott egyén tudasat, ha szamara valami miatt a
hosszu (komplex) képzési programok - esetleg csak aktualisan - nem lehetségesek,
illetve a tovabbfejlédés lehetségét adhatjak azoknak, akik mar elvégeztek egy
hosszabb tanfolyamot, ¢s ahhoz kivannak hozzatanulni.

Feltétleniil az alapelvek kozé sorolhatd, hogy ki kell épiteni egy onkéntes segitd
csoportot, vagy haldzatot, ugyanis ennek hianyaban a képzési id6 hosszabb lesz,
vagy a képzés veszit szinvonalabol. Be kell latni, hogy a latassériilt felnotteknek,
kinek-kinek a szadmara sziikséges mértékében, sziiksége van segitségre a tanulashoz
(itt elsésorban a felolvasasra gondolhatunk, de nemcsak arra, hanem a korrepe-
talasra, egyiitt-tanuldsra, vizsgara vald felkészitésre stb. Az ilyen voluntaire-ek
Angliaban is az egyetemistak koziil keriilnek ki tobbségiikben).

A létrehozasra keriilo Rehabilitacios Kozpont miikodtetésére
vonatkozo javaslatok pontokban

1.) Felmérési rendszer kidolgozéasa a Rehabilitdciés Kozpontba képzésre jelentke-
70k képességeihez ¢s célkitlizéseihez mért egyéni képzési-oktatasi terv dssze-
allitasahoz.

2.) A teljes szakképzo tanfolyami, illetve képzési programok mellett rovid, célzott
képzések felkinalasa és e rovid képzések valasztékanak folyamatos valtozta-
tasa, bovitése. A képzési id0 képzési tartalomtdl fiiggben egynapos, kettd-6t
napos, illetve egy- és kéthetes intervallumokban.

3.) Palyairanyité szolgalat Iétesitése, amely az elhelyezkedéshez nyujt segitséget.

4.) Segit6 szolgalat 1étesitése, amely tobb feladatot 14t el egyszerre. Ezek:

- tovabbképzési tanacsadas a munkahely megtartasa érdekében
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- tajékoztatas a tanulas alatt igényelhet6 segitségrol, segédeszkozok, 6sztondi-
jak, egyéni képzési timogatasok

- tdjékoztatas a munkavégzést segitd segédeszkozokrol

- segédeszkdz beszerzéséhez tamogatas, ligyintézés

- segédeszkozok kiutaldsa, vagy kiutalas beszerzése.

5.) Tanacsadd szolgalat létesitése, amely jogi, munkajogi segitséget nyljt, de
felvallalja a Job Club funkcidit is: segitség beadvanyok, onéletrajz stb. megira-
saban, tigyintézésben.

6.) Kutatocsoport 1étrehozasa, amelynek feladata a lehetséges alkalmazasok, mun-
kahelyek, munkakdrok felkutatdsa, és annak megszervezése, hogy a felkutatott
lehetségek minél gyorsabban a gyakorlatban is rendelkezésére alljanak a latas-
sériilteknek.

A 3-5. pontokban felsoroltakat egy kislétszamu csoport lathatja el dsszevont
szolgaltatd egységben. A 6. pontban jelzett csoport feladatait egy személy is
ellathatja, mivel az adminisztrativ munkat két egység végezné. Az egyik admi-
nisztracios csoport a képzési és intézményi, azaz munkaiigyi, bér stb. adminiszt-
raciot, mig a masik, joval kisebb adminisztracids csoport a szolgaltatd €s kutatasi
egység (Id. 3-6. pontokban leirtak) feladataival kapcsolatos munkét latna el. igy a
fenti pontokba szedett sokrétii tevékenységi €s szolgaltatoi struktira gazdasagosan,
kelld, de nem tilzott dolgozéi létszammal lenne megvaldsithato.

Végezetiil, javaslataim védelmére és par szoban Osszefoglalva a tanulmanyut
tapasztalatait: a felvazolt képzési és szolgaltatasi rendszerrdl meggy6zddésem,
hogy azt a minimumot képviseli, vagy méginkabb demonstralja, amely a specialis
igényekkel fellépok, igy a latassériiltek szakképzésének is alapja. Ebbol kovetke-
z0en megvalodsitdsa elengedhetetlen. A megvaldsitds ugyan lehet lépcsdzetes,
vagyis lehetséges a rendszer felépitéséhez hosszabb id6t igénybe venni. Ebben az
esetben viszont részletes prognozis felallitasa sziikséges, mégpedig hogy mikor,
milyen Uj elem belépése elkeriilhetetlen a rendszer tovabbfejlédésében.
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Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Tanarképzo Foiskola (Budapest)
Fonetikai és Logopédiai Tanszéek
Szocidlis szervezoképzo - kihelyezett - Tagozat (Csongrad)

A testi és a lelki képességek fejlesztésének
gondolata Comenius pedagogiajaban

SUBOSITS ISTVAN - DR. GOLLESZ VIKTOR
(Kozlésre érkezett: 1992. junius 4.)

,, Az ember is magatol olt emberi alakot - akarcsak az
dllat a maga modjan -, de nem fejlodhet eszes, bélcs,
tisztességes és jambor lénnyé, csak ha a bolcsesség,
tisztesség és jamborsag oltodgaival elézdleg beoltottuk™
(Comenius)

400 éve sziiletett a dél-morvaorszagi Brodban az egyetemes pedagodgia talan
mindmaig legnagyobb hatasi gondolkododja, Johannes Amos Comenius. Emberi
nagysagat és kultartorténeti jelentdségét csak a kor gazdasagi, tarsadalmi és
politikai torténetének ismeretében értékelhetjiik helyesen. Egész életében minden
akadaly, szenvedés ellenére cselekvd emberré tudott lenni, aki - szdmos mas
gondolkodotol eltérden - sosem veszitette el hitét az emberi értelemben és a
nevelésben. A reformdcio embere volt, mikozben kovetkezetesen vallotta a huma-
nista életeszményeket (1). Vallasos volt, de tavol volt téle Pascal befelé fordulod

Cimlapkép a ,,Koznevelés” 1967. évi
13-14. szamanak boritojan
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miszticizmusa. Kétségtelen, hogy mint gondol-
kodo, nem volt akkora hatast, mint F. Bacon,
Descartes vagy Newton, de eszméi, amelyek az
ember fejlesztésének rendszerét alakitottak ki, az
emberi szellem legmagasabb pedagogiai ho-
rizontjat jelentik. Személyiségében nemcsak a
szenvedély munkalta tetteit, hanem - eltéréen a
pedagogia mas géniuszaitol - az 6rok természetet
mintazva megteremtette a neveldi gondolkodas
szilard alapjait.

De milyen utat vilagit meg a ma nemzedéké-
nek Comenius szellemiségének négy évszazadon
at sugarzo fénykévéje? Milyen filozofiai talajbol
n6tt ki szellemisége, amely a hajszalgyokerek
modjan beagazta az elmult szdzadok pedagogiai
gondolkodasmodjat?



Gondolatrendszerének két pillére
volt. Az egyik a vallas, a masik a fer-
mészet. Valldsos vildgnézetére hatott
F Bacon ismeret-elmélete és a rene-
szansz életszemlélete. Azt tanitotta,
hogy az ismeretek igazsaga foként az
érzetek tanubizonysagatol fiigg, s az
ismereteket a dolgok vizsgalatabol kell
szerezniink (2). Az a nyugat-eurdpai
kulturalis eszmearamlat, amelyet en-
ciklopédizmusnak neveztek, Bacon ha-
tasaval parosulva, tobbek kozt Comeni-
us rendszerében is tet6zott. Az eurdpai
enciklopédizmus a tudomanyok ered-
ményeinek Osszefoglalasara toreked-
ve, az egyetemes bolcsesség - a kor
nyelvén - a panszdfia elérését thzte ki
céljaul (3).

Vallasa szerint az {ildozott cseh-
morva testvérekhez tartozott, akiknek
piispoke is volt. Rokonszenvezett a pu- Cfehszlova’lf, roman, nyugafnémet, lengyel, kelet-
ritanus-presbiterianus gondolatokkal, A "émeb szovjet Comenius-bélyegek
teremtett vilag nagy egységét hirdette,
melyet Isten ,,minden harmodnia forrasa
harmonikusan alkotott”.

Politikai eszményképe a polgari haladas lehetOségeit megteremtd abszolu-
tisztikus fejedelmi rend volt. Ebbdl és humanista eszméibdl nétt ki az a miivel6dési
program, amely megkivanja minden egyes ember nevelését egész élete folyaman.
Nem elég tehat csak kitlizni a célokat a nevelésen belill, hanem az egész
tarsadalomra ki kell terjeszteni az emberi dolgok tokéletesitésére vonatkozo igényt.
Joval atfogobban kell az eldfeltételeket 1étrehozni az emberi dolgok tdokéletesi-
tésére. Talaldan fejezte ki Comenius torekvését Piaget, amikor azt irja, hogy
Comenius az egész tarsadalmat sub specie educationis szemlélte (4). Ennek az
egész emberi vilagot behaldézod pedagodgiai szemléletnek a gondolati kifejtése
pedagégiai fomiivében, a Pampaedidban talalhato (5). Igy ir errél: ,,A pampaedia
az emberi nem egyetemes kimiivelése. ... Arrol van itt sz6, hogy minden embert
mindenrdl minden tekintetben kioktassunk... E szandékunkbol harom kovetkez-
mény fakad. Legel6bb is azt kivanjuk, hogy ezen a tokéletes modon ne csak
néhany ember - kevés avagy sok ember - formalodjék tokéletes emberségre, hanem
minden ember, mégpedig minden egyes ember, ifji és Oreg, szegény és gazdag,
nemes és nem-nemes, férfi és nd, roviden mindenki, aki embernek sziiletett.
Ekként a jovOben az egész emberiségnek részesiilni kell ebben a tokéletességre
vezetd kimiivelésben; minden korosztalynak, minden tarsadalmi rendnek, nemnek
¢és népnek.
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Masodsorban  koveteljiik,
hogy minden egyes ember ne
csupan egy dologban nyerjen
kimf{ivelést, ne is csak kevésben
vagy sokban, hanem valdban
kiformalodjék, ¢és sértetleniil
megtartass€k mindenben, ami

az emberi természetet to-
A Magyar Posta bélyege a sarospataki fGiskola épiiletének |gletessé teszi. ... Raadasul
rajzaval és alkalmi bélyegzése Comenius sziiletésének 400. pedig teljes oktatdsban kell

evforduldjin részesiilnie, tehat nem a latszat
kedvéért vagy éppen csalardul, hanem az igazsag érdekében. igy minden embert
oly hasonlova kell tenni Isten képéhez (amire teremtettiink is), amennyire csak
lehet, azaz valoban értelmessé és bolccsé, valdban tevékennyé és serénnyé,
valoban allhatatossa és tisztességessé, valoban jamborra és szentté, és ezaltal
valdban szerencséssé €s boldogga - itt és az 6rokkévaldsagban.”

A célokat a vallasos vilagszemléletének utmutatasa alapjan tiizte ki, a modsze-
reket és az eszkOzoket a természetbOl koOlcsondzte, az oktatas €s a nevelés
alapelveit a kiilsé természetbdl szarmaztatta, pl. a természet nem rohan, mi is
lassan haladjunk, csak 1épésrdl 1épésre. A Didactica Magnaban az oktatas harom
1épését - a megértetést, a megdrzést és emlékezetbe vésést, az alkalmazast - is a
természett6l kolesonzott képpel magyarazta meg: a megertetés olyan az ismeret-
szerzésben, mint a fa gydkere, a megorzés a fa torzsének felel meg, az alkalmazas

s

talan az a jelmondata segiti legjobban, amelyet legtobb miivének cimlapjan
olvashatunk: Omnes sponte fluant, absit violentia rebus. Szabad forditadsban: ,,A
munkanak onként kell folynia, és messzire kell izniink a kényszert.” Az oktatés
olyan legyen, mint a természet spontan Onmozgasa, Ugy mikddjék, mint a
perpetuum mobile. Ha az oktatas nem maganak a dolgoknak a természetébdl fakad,
akkor minden olyan id6, amit ra forditottunk, elvesztegetett és felesleges. O volt az
els6 elmélkedd, aki az ember lenyegebdl vezette le a nevelés céljat és eszkozeit, a
nevel6i munka lényegét a gyermekek fejlédéséhez mért tervszerli alkalmazko-
dasban jelolte meg.

Comenius szertedgazd életmiivébol leginkabb csak a didaktikai vonatkozasu
megallapitsait, tanitasait és az iskolaszervezet megreformalasat tartalmazo elkép-
zeléseit szoktak kiemelni; a neveléstorténeti kézikonyvek elsdsorban ezekre hivjak
fel az utokor figyelmét. Pedig a lelki és testi tehetségek, képességek kimunkala-
sar6l megfogalmazott gondolatai, amelyeket a sarospataki bekdszonté beszédében
(elhangzott 1650. november 24-én) olvashatunk, szamos, ma is korszeri és a
jovoben is figyelembe vehetd elemet tartalmaznak.

A képességek fejlesztésérol elmélkedd Comenius tanitasai a gyenge
tehetségliek, a csokkent képességliek intellektudlis és testi fejlesztését magukénak
vallo, feladatuknak tekinté specidlis nevelés, a gyogyitd neveléstudomany
miveldinek tevékenységét is vezérelhetik - ahogy a gyogypedagogia-torténet
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kutatoi méltatjak (6). Nem kelletlen tehat, ha felidézziik tanitasait.

A lelki tehetség - Comenius szerint - nem mas, mint ,,elménk veliink sziiletett
ereje”, amelynek négy része van. Az els6 az ész, amelyhez tartozik a ,,minden
dolog tiikore”, ezt ma a fogalomalkotds miiveletének nevezhetjiik. Az ész masik
tartozéka az itéloképesség, amely mérlegel, ezt ma a logikus kovetkeztetés
képességének mondhatnank. Végiil az észhez tartozik az emlékezet, a ,,dolgok
kamaraja”, az ismeretek kincstara. A lelki tehetség masodik foka az akarat,
,minden dolog biraja, valasztoja s parancsoldja”. Ez voltaképpen a belatas, az
erkolesi meggy6z6dés, a dolgok megvalositasaba vetett hit, amelybdl fakad a jo
vagy a rossz akardsdnak szandéka. A harmadik helyen van a mozgato erd,
amelynek 6 székhelye a kéz, az emberi szorgalom szerve, csodas dolgok miiveldje.
Végill van a beszéd, amely az embereket a tervek és a munkak szovetségébe
egyesiti. Ez a négy képesség adja az egyén vilaganak négy oldalat. Gondolataibol
az kovetkezik, hogy a teljesebb értékiiséghez a képességeknek mind a négy oldalat
ki kell miivelni. Ahogy az ember miveli a foldjét, kertjét, sz616jét, mesterségét,
ugyanugy kell miivelni a lelkét, tehetségét. De milyen a kimiivelt 1€lek? - teszi fel a
kérdést. A valasz: Kimiivelt lesz akkor, ha sok mindent kigondol, s a dolgokba
¢élesen behatol; ha a dolgok kozott kiilonbséget tud tenni; ha ki tudja vélasztani a
dolgok koziil a jot és a rosszat. Kimiivelt lesz az egyén, ha szépen és gon-
dolatokban gazdagon besz¢l. Talaléo hasonlattal fejezi ki a beszéd képességének
hianyat: ,Ha a tanuld ért valamit, de kifejezni nem tudja, semmiben sem
kiilonbozik egy néma szobortol. Ha pedig
szavakat mond, anélkiil, hogy értené, hasonlit a
papagajhoz.” Felfogasa szerint a dolgok meg-
ismerése csak Ugy lehetséges, ha az a dolgok
nyelvi jelének elsajatitasaval jar egyiitt, a dol-
gok megismerésével egylitt gazdagitani kell a
nyelvet. A nyelv pedig, amellyel a vilagot bir-
tokba vessziik, csak az anyanyelv lehet (7).

Mirdl ismerhetjiikk meg a jol miivelt embert?
Azt tanacsolja, hogy figyeljiik meg tetteit, moz-
dulatait, beszédét, s6t még a hallgatasat is. ,,Fi-
gyelj menésére, ilésére, testtartasara, kezeire,
szemeire ¢és barmi dolgdra, mindeniitt el fog
tinni az illenddség, a méltosag, a kedvesség” -
figyelmeztet Comenius. Felfogasa szerint a te-
hetség kimiivelése nemcsak az értelem, az ész
kimtvelését jelenti, hanem az élethelyzetekhez
valo alkalmazkodast, az erkolcsi tartast, a jelle-
mességet, a bolcs mértéktartas képességének
kimiivelését is magaban foglalja. Bekoszontd
beszédében tobbek kozt ilyen plasztikusan raj-
zolja meg a kimiivelt tehetségli ember alakjat
»Ha embertarsaival tarsalog, merd nyajassag;

A sarospataki féiskola plakettje
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ha valamikor emberi tarsasagon kiviil kell élnie, soha sincs kevésbé egyediil, mint
mikor egyediil van, mert tele van j6 gondolatokkal és sajat magaban vald gyonyo-
riséggel. JO és balsorsban gy forgolodik, hogy maga a tény legyen bizonysag arra
nézve, hogy ismeri a dolgok kiilonbségét s a hasznosat a haszontalantdl meg tudja
kiilonboztetni. Kivansaga szerint folynak a dolgok? Nem ragadtatja el magat, nem
fuvallkodik fel, nem lesz dolyfos. Szomoru helyzetbe keriil? Ugyanaz marad: nem
meriil el, nem esik ossze, nem adja fel a reményt. Altaldban, aki okos, minden
szerephez illeszkedik, mondja a kolté. Mi mondjuk igy: aki okos, minden haszon-
hoz és karhoz alkalmazkodik.”

Milyen moédszereket, eljarasokat javasol a képességek kimunkaldsara? Mieldtt
megprobalnank valaszt adni a kérdésre, eldre kell bocsatanunk, hogy Comenius a
modszerekrdl sokszor és kiillonbozden beszéEl, s6t a mai értelemben vett didaktikai
modszerrdl dsszefiiggd fejtegetést hidba is keresiink munkaiban. Miiveinek kiilon-
boz6 fejezeteiben modfelett értékes gondolatok vannak elhintve, de ezek inkabb az
oktatas és a fejlesztés alapelveinek tekintendok. Valdszinlileg Bacon empiriz-
musara visszavezethetden, az induktiv eljarasok alkalmazasara figyelmeztet: ,,Az
embereket arra kell tanitani, hogy amennyire lehet, ne konyvekbdl tanuljanak,
hanem az égrol, foldrdl, cserfarol, figefarol. Azaz, hogy ismerjék és vizsgaljak a
dolgokat, ne csak masoknak a dolgokrdl valo megfigyelését és allitasait” (8).

Hogy az ontevékeny gyakorlas mekkora értékii, Comenius valasza: ,,Az ember
alkotva valik alkot6va, s a gyakorlat mindenki szamara a legjobb mester”. Az egyik
levelében, amelyet Lorantffy Zsuzsannanak irt, ezt olvashatjuk: ,,Az én moédsze-
rem... minden részében arra tor, hogy az iskolai munka jatékka és O6rommeé
valtozzék.”

Comenius nem kételkedett abban, hogy a vilag dolgai megjobbithatok, de ez
csak akkor valésul meg, ha teljes bizalommal lesziink tanitvanyaink irant, ha gy
tekintjiik 6ket, mint a jovo letéteményeseit. Minden tanitvanyunkban a jévér kell
latnunk: ,,utanoznunk kell a romaiak ama hadvezéreit - irja -, akik hogy katonaikat
mindenre serényebbekké tegyék, nem katondknak, hanem veliik egyiitt katondsko-
doknak szoktak nevezni, s terveiket veliik, mint tarsaikkal k6zolni.” Felemliti
Macedoniai Fiilop kedves torténetét is, aki mikor egyszer egy iskolaba lépve, a
tanulo6ifjisagot fedetlen fejjel igy tidvozolte: ,,Koszontelek, borostyankoszoris
urak, mesterek, doktorok, ligyvivok, polgarmesterek stb. ...”, és a kortlallok kozt
valaki ezt nevetve fogadta, igy felelt: ,,Nem tréfalok, a beszédem komoly. Mert
ilyen férfiakra lesz sziiksége, ha mi meghalunk, az allamnak, az egyhaznak, az
iskolanak™ (9).

Comenius szerint minden sz€p munkaval nehézség van dsszekdtve, s ami szEép a
munkaban, az nem a lustasag, hanem a munka jutalma. A nevelés nehézségeit
eloszlatja majd a szeretet és a kitlizott cél szem eldtt tartdsa és nagyszerlisége.
Mindezek gyokere és gylimdlcse az emberbe vetett hit, amelybdl a mindennapok
faraszt6 vilagaban a neveld személyisége folyamatosan ujrat6ltédik (10.)
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Német Kiiloniskolak Szovetsége Bajororszagi Tagozata (Augsburg)

Az Europai Kozosség ,,Helios Program”-ja

HORVATH, JOHANN
(Kozlésre érkezett: 1992. szeptember 26.)

Bevezeteés és elotorténet

Az elmult években 1épéseket tettek az Eurdpai Kozosség (EK) orszagai annak
érdekében, hogy javitsdk a fogyatékos emberek élet- és munkafeltételeit. Az
EK-Bizottsag a 70-es évek ota aktivizalta magat a fogyatékos emberek érdekében,
részben az Eurdpai Szocidlis Alap kezdeményezésein keresztiil, részben olyan
tanulmanyok utjan, melyeket sajat munkacsoportjaik dolgoztak ki ezekben a
témakban. E szocidlpolitikai torekvések kovetkezménye volt a szocialpolitikai
program 1974. januar 21-én. De csak 1981-ben keriiltek ezek az aktivitasok
strukturalt keretekbe az ,,Akciok a fogyatékos emberek érdekében” részleg meg-
teremtésével. 1981-ben volt a fogyatékosok nemzetkozi éve. Focélként a fogyaté-
kosok gazdasagi, tarsadalmi és kulturalis beillesztését akarta megvalositani az
EK-Bizottsdg. 1983-ban beindult a K6zosség ,,Els6 Akciosprogramja” a fogyaté-
kosok érdekében.
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E program kdzponti eleme volt a 19 regionalis program beinditasa. Céljuk az
volt, hogy regionalisan segitsék el6 a fogyatékosok beilleszkedését és hassanak a
meglévo helyi intézményekre és hatosagokra. A nyilvanossagot aktivan be kivantak
vonni.

Az EK utolso 1épése a fogyatékosok érdekében a ,,Masodik akcidsprogram”,
amelyet 1988-ban adott ki a minisztertanacs és ,,HELIOS” néven valt ismertté.
Focélja az 6nallo életvezetés valamennyi fogyatékos szamara.

A ,HELIOS” program keretében létrejott egy forum annak érdekében, hogy
program jellegli fejlesztéseket kezdeményezzen és a fogyatékossagiigy fontos
kulcspozicidin konkrét akciokat vigyen végbe. A forum ezen javaslatai adjak az
alapot a bizottsag szamara. A bizottsag ennek alapjan dolgozta ki a fogyatékosok
foglalkoztatasi lehet6ségeirdl szolo jelentését, mely tartalmazta szakmai kilatasukat
is az EK-ben. Jelenleg a bizottsdg a csokkent mozgasképességli személyek
kozlekedési problémairol készit egy anyagot. Tovabbi dokumentumok most ké-
sziilnek a fogyatékosok iskolai integracidjardl, valamint az 0 technologiak kiha-
tasair6l a fogyatékosok életére és munkajara.

Biztosan sziikség lesz eurdpai torvényekre ahhoz, hogy a fogyatékosokat
megillet egyenjogu életfeltételek megvalosuljanak. Az EK-Bizottsag a fogyatékos
emberek teljeskort beilleszkedésének céljat tiizi ki.

A HELIOS Program tartalma és céljai:

A f6cél, hogy szocialisan és gazdasagilag integraljak a fogyatékos embereket az
EK-ban. A tevékenységek kdzéppontjaban a fogyatékos emberek regionalis szintli
sziikségletei allnak. Ezt kovetdleg ezeket nemzeti és eurdpai szinten a ,,Segités az
onmegsegitéshez” elve alapjan kellene kielégiteni. Négy halot alakitottak ki a
tapasztalatok atvitele és koordinalasa érdekében. Az egyik a szakmai képzéssel és a
szakmai ¢életbe vald visszakapcsolodassal foglalkozik. A harom masik halé a
»Helyli modellaktivitasok Osszek6td haldja”. Innovativ tevékenységekre vonat-
koznak és mintaul szolgalhatnak mas helyzeteknél az EK-n belil. Jelenleg 80
modellaktivitas all fenn a kovetkezd teriileteken: iskolai, gazdasagi és tarsadalmi
beilleszkedés. A HELIOS-szakért6k vallaljak e centrumokban a munkatarsak
képzését, ellatasat tandcsokkal, figyelemmel kisérik a munka haladasat és rogzitik
az eredményeket az informécios és dokumentacios részlegiikben. Ujabban itt adjak
ki a HELIOS c. lapot is, melynek célja az informacidk eurdpai szintii terjesztése.

A ,HELIOS” program egy fontos teriilete a szamitogépre feldolgozott
informacios rendszer, a ,HANDYNET”. A kozosség minden nyelvén gyiijti a
dokumentécios anyagokat, aktualizalja és elokésziti Oket a cserére. Jelenleg a
technikai segédeszk6zok moduljan dolgoznak, amelyet be lehet mutatni és ki lehet
probalni a legkiilonb6zobb orszagokban.
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Az 1 akcidés program annak sziikségességét is hangsulyozza, hogy aktivan
bevonjak a fogyatékos embercket a dontési folyamatokba. Ezért hivtak 6ssze két
tanacsado testiiletet, melyeknek tagjai maguk a fogyatékosok képviseldi.

A ,,Helyi Modellaktivitasok” ésszekéto halozatai

A ,,Lokalis modellaktivitasok™ célja a fogyatékos embertarsak teljes beillesz-
kedésének eldsegitése az alapoktdl fogva. Ezek integrativ részei a HELIOS-
programoknak, ¢és az emlitett halézatokban keriilnek kivitelezésre (iskolai,
gazdasagi és szocialis beillesztés). A HELIOS-program 6sszekotékapocsként
mikddik, s eldsegiti, hogy az EK az egyes tagorszdgok legjobb innovativ
tevékenységére tamaszkodhasson. A ,Lokdlis modellaktivitdsok” (LMA) teljes
programja 80 egyedi aktivitast fog at, melyeket 1988 oktoberében az EK-Bizottsag
valasztott ki.

Mi az LMA?

Egy LMA célja, hogy a fogyatékos emberek fontos feltételeivel helyi szinten
foglalkozzék. A multidisciplinaris team-ek a helyi feltételeket és intézményeket
felhasznalva, ezeket modelljelleggel és innovativan mobilizaljak és koordinaljak.
Minden lokalis aktivitdssal mintaszerien kell megtalalni annak a moddjat, hogy
tékosok erds képviseletét - minden testiiletben, szinten és dontési folyamatban.

Minden LMA rendelkezik egy tandcsado testiilettel, amely a fogyatékosok helyi
szovetségeinek képviseldibol, a szocidlis partnereck ¢€s mas szervezetek
képvisel6ibél — all. Ok  egyiittmikodnek az  aktivitisok  prioritisanak
meghatarozasanal, tamogatjak a tevékenység lebonyolitasat és eldsegitik a
nyilvanossag érzékenységét a fogyatékosok szamara fontos kérdésekben.
Valamennyi halézat fenntart egy intenziv oktatasi és tovabbképzési programot,
egyben apoljak a kapcsolatokat a tobbi 6sszekotd halozattal.

Példaul: az LMA J/ iskolai integracio

Ez az 6sszekotd halozat 21 kisérletet fog Gssze, melyek célja, hogy elérjék a
fogyatékos gyermekek beillesztését a normal iskolaba. Ezen integracionak eld kell
segitenie az esélyegyenldséget és lehetdveé kell tennie az igazi iskolai egyiittélést és
egyiittes tanulast. Ezek a torekvések azon a meggy6zddésen alapulnak, hogy
minden fiatal embernek egyenjogu lehetdségeket kell biztositani a tanulasi és kép-
zési folyamatban annak érdekében, hogy eljussanak a teljes személyiség-
fejlodéshez.

187



E halozat aktivitasainak egyensulyozniuk kell a teljes normal iskolai integracio
¢és az egyes gyermekek individualis fejlesztési és képzési sziikségletei kozott is. Az
LMA sulypontjait tigy valasztottak ki, hogy a két fenti focélt az iskolaban, tehat a
fizikai helyszinen el lehessen érni. E cél érdekében minden iskolai szintéren 4
kutatasi csomopontot allitottak fel:

- specialis rendszerek €s integralt helyzetek,
- sziilok és tanarok,

- tanulasi helyzetek,

- teljes részvétel az iskola életében.

A regionalis szintii aktivitasokat e 4 szempont szerint valasztottak ki. Az egyedi
aktivitasok alapjan gyijtott anyagokat tartosan taroljak és értékelik, kiilondsen
abbdl a szempontbol, hogy a megoldasi lehetdségek széles korben alkalmazha-
toak-e valamennyi tagorszagban. Varhatd, hogy sok strukturalis és didaktikus
felismerést halmoznak majd fel, melyek az integracids folyamatot tartdsan segitik
eld.

Kiilonds figyelmet szentelnek azoknak a lehetdségeknek, amelyek az 0j tech-
nologidk bevondsédval adddnak a tanarok tovabbképzése, a taneszkozok kialakitasa
¢és a fogyatékos gyermekek ¢€s fiatalok oktatasa (szamitogéppel megsegitett oktatas)
szempontjabdl. A haldzat kiilondsen ligyel az oktatdsi intézmények egylittmii-
kodésére, hozzaférhetdségére és ateresztd képességére a fogyatékos allampolgarok
szempontjabol.

Az 0sszekoté halozata minden feladatat egy munkacsoport feliigyeli, amely a
12 tagallam hivatalos képviseldibol all és rendszeresen iilésezik. Feladata nemcsak
az ellendrzés, de a megfigyelés és a tAmogatas is.

A ,,HANDYNET” projektek

A kiindulopont az, hogy a fogyatékosokat érintd kérdésekrél Eurdpat atfogd
informacios rendszert épitsenek ki. Ennek eleget kell tennie az EK 30 millio
fogyatékos személyének és gondozodik informacids igényeinek. Az adatok egy
helyi adatbankbol telefonon hivhatok le.

A HANDYNET automatikus forditoszolgalatot, elektronikus tovabbitd rend-
szert és ujsagot is kinal, amely pl. rendezvénynaptart, termékinformacidkat és egy
»Kinalati és keresé piacot” is tartalmaz.

A hasznald egyszeri beruhdzédsa a mikroszamitogép és a modem. Az lizemelési
koltségek nem magasabbak a helyi telefonalas dijanal. A szamitogép programja és
a beiskolazas dijtalan. A HANDYNET létrejottét annak a felismerésnek kodszon-
heti, mely szerint a fogyatékosok informécios sziikségletei nagyobbak, mint
egészséges tarsaiké. Egy tanulmany megallapitja, hogy az EK lakosainak 7-10 %-a
fogyatékos és nem jut megfelelé informaciokhoz. A HANDYNET révén egy atfogod
adatbetaplald, adatfeldolgozo és adatlehivo rendszerhez jutnak.

Forditotta: DR. CSANYI YVONNE
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A Gyakorlat mithelyébol

SOTE Neurologiai Klinika (Budapest)
Beszédgondozo Rendelés

A dadogo szandékformulainak egy anyaga:
a siirgeto ido

VEKASSY LASZLO
(Kozlésre érkezett: 1991. november 20.)

A dadog6 kezelése sordn megoldandé szakmai feladatok egyike a dadogd egész
Iényének, reakcids tulajdonsagainak lassitdé befolyasolasa, amivel a beszéd-maga-
tartas tanult, tudatos ellendrzését, az alkalmazkodast segitjilk. Az alabbiakban
ennek egyik lehetséges, modszertani 1épésekben feldolgozott valtozatdval, mint
komplex kezelési eljarasunk egy részével foglalkozunk.

A dadogd6 beszéde soran jelentkez6 Un. siirgetd id6 (time pressure) jelenséggel
kapcsolatban két megjegyzésiink van. Az egyik, hogy a jelenséget a logopédiai
irodalom csak leirja és azt hangstlyozottan a beszéd (artikulacid) kérdésére leszii-
kitve targyalja (Johnson és Rosen 1937, Goss 1952). Ezt a megkozelitést, mivel az
,»€2észbol emel ki egy részt”, nem tartjuk elfogadhatonak. Véleménylink szerint
ugyanis a beszéd az emberi 1étnek nem elszigetelt tulajdonsaga, a beszéd kdzvetlen
moédon, de kapcsolatban van az egész személyiséggel, s hat a személyiség egyéb
teriileteinek fejlédésére. Ez igazolja egyrészt a dadogd egész személyiségére
iranyulo értelmezések, terapias eljarasok helyességét, masrészt a dadogasnak, mint
a beszéd-magatartas zavaranak a megkozelitését.

A masik megjegyzésiink, hogy a siirget id6 jelenség kialakuldsanak mecha-
nizmusaval a logopédiai irodalom adoés. Véleményiink szerint a jelenség mecha-
nizmusanak alapja a konfliktus-tedria, beszélni-nem beszélni dilemmaja (Sheehan
1958): miutan a két ellentétes szandékbol a kozlés szandéka valosul meg, a dadogd
mielobb tul akar lenni a beszéden, hiszen az szamara nem Oromet, hanem nehéz-
séget jelent (azonosulast sajat bajaval, amit a dadogd mindig rejteni igyekszik),
képességeit meghalado testi-lelki feladatot jelent (a dadogd nem azt mondja, amit
szeretne, hanem azt, amit ki tud mondani), ezért aztan siet beszédében, hogy azon
mielébb tal legyen.
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A fentickbdl kovetkezik, hogy a siirgeté id6 jelenséget nem artikulacios kér-
désnek tartjuk, az a dadogo személyiségének alapkonfliktusabol, a kommunikacios
akadalyozottsag, és a kovetkeztében kialakult reaktiv neurdzisbol ered. fgy a
beszédben mindig a multbeli és a jelenlegi aktiv testi-lelki-kérnyezeti torténések
vannak képviselve, amit a dadogo tartos késztetd érzéskeént él meg.

A logopédiai irodalom a dadogas jelenség un. egységes megjelenését mar nem
fogadja el, ma valtozatos tiinetképzddésti és megjelenésii dadogasokrol beszéliink,
igy a siirgetd id0 jelenséget is ennek a szemléletnek a fonalan értelmezziik. A
fentiekbdl két alapveten fontos kérdés adodik.

Az egyik, hogy minden megjelenésii dadogasnal megtalalhato-e a vizsgalt
jelenség? Tapasztalatunk szerint a dadogdkat jellemz6 tiinetegyiittesbdl a hangsi-
lyozott magatartas tiineteket mutatdé dadogoknal talalhatdo meg elsdsorban a siirgetd
id6 jelenség.

A masik, hogy a stirget6 id6 érzése meddig van jelen a dadogdban: amig beszél,
vagy még nem beszéd idején is? Tapasztalatunk szerint a beszéd-akciot megeldzo
¢és a beszéd idején van csak meg ez a belsé késztetd érzés, tehat nem beszéd idején
nincs aktivan jelen (a dadogdok nem tudnak err6l beszamolni).

A fenti két adat amellett sz6l, hogy a lelki dllapotok és a beszéd kozétt egyenes
osszefiiggés van, azaz minden beszédmegnyilvanulas, beszédakcios szandék mogott
valtozo erejii és mélységii motivacios hattér, anyag dall.

A siirget6 1d6 fellépésének koriilményeit egységesen szemléljiik, mert vélemeé-
nylink szerint ezek egymast kiegészitd és feltételezd Osszefiiggésben, miikodés-
egységben vannak, ezért azokat nem csoportositjuk kiils6-belsé feltételekre.

A dadogb siirgetd ido késztetd érzésével vald foglalkozas csak akkor eredmé-
nyes, ha azt komplex modszeriink tobbi kezelési 1épésével egyiitt végezziik.

A siirget6 1d6 kezelési mozzanatok gondolati anyaga a kovetkezd. Ha az iddi
stirgetés a dadogoban nd, akkor né az artikulacios sebesség, s igy csokken a beszéd
tudatos ellendrzése, n6 a dadogéds el6fordulasanak gyakorisaga. Amennyiben
csokken a dadogdban a siirgetés érzése, nd a beszéd tudatos ellendrzése, azaz a
tanultak alkalmazasara a dadogdénak van ideje, s ez a dadogas el6forduldasanak
csokkenését jelenti. Ezért a szandékformulas gyakorlataink e részében a dadogd
egész lényének (reakcids tulajdonsagainak, beszéd-magatartasanak) lassitd befo-
lyasolasa a feladatunk, amiben a beszéd, az artikulacio csak kozvetité kdzegként
szerepel.

Mint minden megfogalmazott szandékformula mogott, a siirgetd id6 érzésénél
is a dialogikus exploraciés anyag all. A dialogikus exploracios beszélgetésso-
rozattal a célunk itt az, hogy a dadogd a siirgetd id6 érzését az eseményektdl, a
torténésektol vald tavoltartassal oldja fel. Ehhez a dadogodval egyiitt, az exploracids
anyagbol adodo példak sokasagan keresztiil elemezziik, megbeszéljiik ezt a gon-
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dolatkort, az el6idéz6 helyzeteket, motivumokat. Ezt kovetden a dadogd a maga
altal valasztott anyagu €és a maga altal megadott szandékformulaval (szandékfor-
mulékkal) ellenstlyozza a siirgetd id6 érzését (beillesztve azt a komplex
modszeriink egyéb elemei kozé).

A téavoltartas kezelési mozzanat gondolati anyaga a kovetkezd. A dadogonak
nem jo a fesziiltségtiirése, fesziiltség-tarolasa, s igy az izgatottsdg, a szorongas
noveli a siirgetés érzetét, s ez a dadogodkat a rossz alkalmazkodas felé tereli, azaz
rontja a beszéd-magatartas mindségét (targyalt jelenségiink esetében ez azt jelenti,
hogy né6 az artikulacios sebesség, csokken a beszéd tudatos ellendrzése, gyakoribb
lesz az elakadas el6fordulasa a beszédben). Ezért a kérdés (inger) és a valasz
(reakcid) kozé egy un. alkalmazkodasi, felkésziilési idot iktatunk be (tavolitjuk a
kéz mozzanatot), hogy a dadogd nem jo fesziiltségszabalyozasat szabalyozzuk, a
viselkedés reakcios tulajdonségait lassitsuk, a beszéd biztonsagat segitsiik (azaz a
beszélni-nem beszélni sheehani konfliktusbol a ,,beszélni” szandékot erdsitsiik
fel).

Exploracids beszélgetéssorozataink soran a dadogdk a kovetkezd fobb, a
stirgetd 1d6 érzetét el6idézo helyzeteket emlitik (a sorrendnek nincs jelentdsége):

- ha a dadog6 valakinek gyorsan akar (kell) valaszolni,

- amikor az interakcios partner gyorsan beszél,

- ha tobb ember egyszerre beszél, a beszéd-akcids személyek gyorsan valtakoz-
nak és a dadogonak hirtelen kell a beszélgetésbe beszéd-akcioval bekap-
csolodni,

- ha a dadogbéhoz egyszerre, egyidoben tobben beszélnek (szimultan beszéd-
akciok),

- ha a dadogd személyére vonatkozo kérdésekre kell valaszolni (bemutatkozas,
bemutatas, csaladi allapot, csaladi adatok, foglalkozas, lakhely, munkahely,
iskolai végzettség),

- ha a dadogo személyét erés érzelmi hatasok érik (pozitiv-negativ),

- ha a dadogo6 szorong, izgatott (ennek hatterében sok és valtozatos mozzanat all,
de feltiinden gyakori az ,.esetleg kideriil”, a ,,mi torténik, ha”, és a ,,mit gondol-
nak rélam” adatok el6fordulasa),

- ha az interakcios partner a beszéd prozodiai elemeit gyorsan és tulzdan
valtoztatja,

- ha a dadogonak a nemverbalis jegyeit gyorsan valtoztatd interakcios partnerrel
kell beszélni,

- ha a dadogonak rangban, beosztasban ,,felette allo” emberrel kell beszélnie.

A fenti, stirget6 id6 érzetét el6idézo helyzetekben k6zos gondolati anyag, hogy
a stirgetd 1d6 érzete a dadogdnak mindig interakcidban jelentkezik, s az interakcios
partner verbalis-nem verbalis tulajdonsagai, elvarasai, szerepei (siettetés, gyors

191



valaszadas, ,,a felettes™) befolyasolo hatassal van a dadogoéra.
Ezért az exploracios beszélgetések soran végzett, a siirgetd 1d6 érzését befo-
lyasold szandékformula kialakitasanak fébb, elvi gondolati [épései a kovetkezok:

- miért kell tavoltartania a dadogonak magat az eseményekt6l (a tavoltartas
gondolati megértetése),

- milyen érzelmek, események, személyekkel valod interakcid van hatassal a
dadog6 beszéd-magatartas teljesitményeire (részletes, tudatos elemzés a dadogd
exploracids anyaga alapjan),

- a tavoltartas gondolat begyakorlo alkalmazasa, melynek soran a kezel6 felada-
tokat ad, amit a kezelt elvégez (pl. a stabil interakcids partner tiirelmetlen-
ségének, érzelmi megnyilvanuldsainak felismerése, és a dadogdénak az erre
adott reakcidinak megfigyelése, illetve megvaltoztatasa; az egyes helyzetekben
rejlé, a dadogd szdmara befolyasold elemek indulatos felismerése, a ,,veszély”
felismerése; a dadogd szadmdra befolyasold helyzetek 1épésekben haladé
megoldasa),

- a feldolgozott és tartalommal rendelkezé szandékformula beépitése a dadogd
viselkedésébe, s annak tudatos, célzott alkalmazasa.
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Bevezetés és torténeti attekintés
DR. BORBELY SJOUKJE

Mibta a hetvenes évek végén a gyermeksziiletési szam Magyarorszagon Ujra
csokkenni kezdett, s a bolcsddék egy atmeneti felfutds utan ismét kitiriiltek, az
akkori Egészségiigyi Minisztérium egyik torekvésévé valt a fogyatékos gyermekek
bolcsddébe vald felvétele. Ahhoz képest, hogy milyen bonyolult, nehezen meg-
szervezhetd és koltséges kisérletnek tlinik a fogyatékos gyermekek integralasa az
épek iskolaiba, olyan egyszerlinek tiint ez itt, ahol még jatszani szabad... A
meg egyszerre.

Egyrészt a bolcs6dék kihasznaltsagi foka javulna (nem fenyegetné Oket a
felszamolés veszélye), masrészt a gyermekek felvétele gesztust jelentene a gyer-
mekiik fogyatékossagéaval sujtott csaladoknak, szocialpolitikai tett volna. E mi-
nisztériumi kezdeményezés nyoman tobb bolcsédében vallalkoztak fogyatékos
gyermekek gondozésara, a sziikségessé valt feltételek megteremtése mellett. Az
egyik ilyen specialis csoport a Bolcsddék Orszagos Modszertani Intézetében
alakult. Az utdbbi mithely a téma modszertani kérdéseivel is foglalkozott. Els6-
sorban a felvételi szempontok voltak azok, amelyek az érdeklédés kozéppontjaba
keriiltek, ezutan az egyiittnevelés kérdéskore.

Az elsO, 1985-ben irt mddszertani levél allasfoglaldsa még csak hipotetikus
volt, fontosnak vélt szempontok alapjan irédott. E levelet olvasva érezni lehetett,
mennyire félnek a szerz6k, mennyire tartjak talan még elhamarkodottnak a minisz-
térium kezdeményezését, hiszen az addigi gyakorlatban még a hallokésziiléket
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viselé gyermeket sem kellett feltétleniil felvenni. S6t, olyan id6szak is volt, amikor
a bolcsddében akar a gyermek szemiivege ok lehetett az elutasitdsra. Minthogy
diétazo kisdedeket szintén sok helyen elutasitottak, kevés orvos €s bdlcsédevezetd
mert ekkora felel6sséget vallalni.

Az 1) kezdeményezés, a fogyatékos gyermekek integrdcioja bélcsodékbe,
kezdetben csak 6vatosan indult el. A felvételikhoz sziikséges feltételeket olvasva,
az embernek az volt az érzése, hogy nem is az ,,igazi” fogyatékos gyermekeknek
sz6lnak, inkabb az enyhe fokban érintetteknek, vagy a nehezen kezelheté gyer-
mekeknek. Ugy tiint, hogy a stlyosan vagy kézépsulyosan fogyatékos gyerme-
kekt6l még féltették az ép gyermekeket.

Egy masik felvételi szempont a gyermekek javithatosdga, rehabilitalhatosdga
volt. Az els6 modszertani levél szerint a fogyatékos gyermekek csak addig és csak
akkor lehetnének bolcs6dék gondozottjai, ha a sziintelen fejlesztés hatasara latva-
nyosan fejlddnének. Tekintettel arra, hogy a fogyatékos gyermekek sziileinek jart
a GYES, s6t, a hosszabbitott GYES is, ez a feltétel els6 halldsra nem t{int
antihumanusnak. A modszertani levél azonban nem vette figyelembe, hogy a
fogyatékossagok csak ritkan javithatok latvanyosan, tovabba azt sem, hogy a
fogyatékos gyermek sziilei is emberek, akik talan dolgoznanak, vagy mast csinal-
nanak ahelyett, hogy minden pillanatukban egy szakembernek fogadjanak szot.

Csakhogy az élet tullépett a kezdeti szabalyokon, a vartnal jobban fejlodott a
fogyatékos gyermekeket is neveld bolcsddei halozat. 1989-ben mar 102 fogyatékos
gyermek nevelkedett bolcsédében és szamuk 1992-ben 220-ra emelkedett.
Nemcsak az enyhe fokban sériiltek 1épték at a bolcsddék kiiszobét, hanem a stlyos
fokban érintettek is bekeriiltek. Altalaban nemcsak egy fél napig lehetett ott a kis
csapat, hanem mar egész napra is bent maradhatott. ,,A fogyatékos kisgyermek
bolcsddei gondozasa soran az elmult évek gyakorlataban tilnyomdan a fejleszthe-
tdség szempontjai kertiltek elétérbe” - irja a Bolcsddei Szakmai Kollégium 1/1991
(I 29.) sz. iranyelve, a specialis gondoskodast igényelé gyermekek bolcsodei
ellatasarol. ,Megfeleld targyi és személyi feltételek esetén bolcsddei felvételt
nyerhetnek mindazon gyermekek, akik velesziiletett vagy sziiletés utan fellépett
karosodas kdovetkeztében valamilyen fogyatékossagban szenvednek™ - folytatodott
a szoveg, s végil: ,,Hogy a bolcsdde szerepe... a fogyatékos gyermek és csaladja
szamara is ugyanazt a lehetéséget jelenthesse, mint az egészséges gyermek és
csaladja szamara” - foglalta Ossze a munkacsoport az addigra megvaltozott
szemléletet.

De nem véletleniil valtozott a helyzet! Tudniillik, addigra a boélcsédéknek is
nagy sziikségiik lett a fogyatékos gyermekekre! A GYES utan a GYED bevezetése
sem hozta meg a vart eredményt, azt, hogy tobb gyermek sziilessen Magyaror-
szagon.

A statisztikai adatok szerint ugy tint, hogy a GYED kedvezménye inkabb
elébbre hozta a sziilés vagy a sziilések id6pontjat (a jovenddbeli sziilok hamarabb
~megengedték maguknak™ a gyermeknemzés luxusat), semhogy tobb gyermeket
hoztak volna vilagra, mint azt eredetileg tervezték. igy a viszonylag kevés gyermek
koziil csak néhany keriilt 2 éves kora eldtt, a GYED iddszakaban bolcs6débe. A
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bolcsdde elsGsorban a 2 és 3 év kozotti korosztaly intézménye lett. Igy béven
elfértek benne a fogyatékos gyermekek is. Tulajdonképpen az élet ,,hozta” Oket,
szakmai szempontoktol fliggetleniil. Ezek utdn minden bolcséde maga dontotte el,
milyen stulyossagu gyermeket vesz fel, van-e az anyakkal szemben valamilyen
elvarasa. Vagyis, mikdzben a rendszervaltas el6tt a tilzott eldvigyazatossag volt a
jellemz0, a rendszervaltas utan minden fogyatékos gyermek johetett, és kozben az
anyak is azt csinalhattak, amit akartak: maradhattak GYES-en, dolgozni mehet-
tek, egylttmikodhettek, vagy hasznalhattak csupan felvigyazo helynek a bolcsé-
déket.

Ez a helyzet tulajdonképpen a mai napig tart. Taldn hosszabb atmeneti allapot
ez, és nem volna helyes, ha ujra szigort szabalyozas 1épne ¢életbe. De nem artana a
jovore nézve azon is elgondolkodni: vajon meddig lesz a bolcsdde ilyen tolerans?
Nem kell-e att6l tartanunk, hogy a szemlélet megint mas lesz, ha az alaphelyzet, az
ép gyermekek bolesédei helyzete valtozni fog? Hiszen mas dsszefliggésben ugyan,
de az anya szerepe, az anyai hivatds napjainkban ismét eldtérbe keriilt. Igaz,
negativ értelemben, az abortusz-vita keretén beliil. Mi lesz a fogyatékos gyerme-
kekkel, ha nem csak tobb gyermek, hanem t6bb fogyatékos gyermek is sziiletik
majd? Kik fognak akkor bdlcsddébe menni? Szocidlpolitikank egyik jellemzdje,
hogy nagyon kdnnyen megvaltoztatja szemléletét. Ez a mult tarsadalméaban éppen
ugy jellemzo volt, mint most.

Nézziik meg, hogyan alakult az ép gyermekek és sziileik helyzete
ebben az osszefiiggésben

Mar a II. vilaghabort befejezése utan szocialpolitikai probléméva valt Magyar-
orszagon az egészséges utanpotlds biztositdsa. Az érintett sziildjeldltek - mas
tarsadalmi problémakhoz hasonldan - ez alatt a rovid id6 alatt erre a problémara is
a legkiilonb6z6bb magatartastipusokat alakitottak ki. A hivatalos vélemény az
anyasag, apasag szépségérol, a feleldsségrol ugyan kevésbé valtozott, de a sziiléi
szerep megbecsiilése annal inkabb. Kozismert, hogy az egészséges utanpodtlas
biztositdsa az Gtvenes években adminisztrativ modszerekkel tortént. fgy a ,,Ratko-
korszak”-nak sajatos ,,baby-boom” lett a kdvetkezménye. Az ezutani liberalizalo-
das azonban nem hozta meg a gyermekvallaldshoz oly sziikséges optimizmust,
illetve az optimista sziildjeloltek sem a nemzést helyezték elétérbe, hanem e
korszakot inkabb a sziikséges anyagi javak megszerzéséhez hasznaltdk fel, vagy
politikai céloknak rendelték ala energisjukat. Igy a hatvanas években erésen
csokkent a sziiletési szam. (1962-ben Magyarorszagon 130053 gyermek sziiletett,
ami 42%-kal - azaz tobb mint 93000 gyermekkel - kevesebb, mint 1954-ben. A
természetes szaporodas aranya pedig az 1954. évi 12 ezrelékr6l 2,1 ezrelékre
csokken. Ugyanebben az évben 163.656 miivi abortusz torténik. (Poto Jdnos,
1986.)

E helyzet lattan, 1963 végén ragad tollat Bor Ambrus, s megirja a ,, Tobb kenyér
- kevesebb gyerek?” cimii cikkét, és ezzel kezdetét veszi egy népesedési vita az
Elet és Irodalom-ban. Ez a vita kés6bb a ,.Kicsi vagy kocsi” jeligét kapta. Bor
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Ambrus abbdl indul ki, hogy ,,... ahol javulnak az élet feltételei, ott optimista a
tarsadalom, és ezt a tarsadalmat olyan sziiletési index is jellemzi, amelyet optima-
lisnak neveziink”. De szembe taldlja magat azzal az ellentmondéssal, hogy Ma-
gyarorszagon az emelkedd életszinvonal ellenére csokken a sziiletések szama. Az
okot az igények irrealis novekedésében, a mohosagban véli megtalalni, ezért egyre
hatrabb sorolédnak a gyermekek a csaladok terveiben. Szerinte ,,az anyasag, mint
nének fenntartott hivatas... a szoptatassal zarul le... és ami ezt kdveti... barki
elvégezheti, akar szocialis intézmény, akar az apa”. Ami a korszakot jellemzi - bar
nem tagadja a gyermekszam csokkenése és a lakashiany kozotti osszefliggést -,
hangstlyozza, hogy ,,... nemcsak lakas kell, hanem bezart ajtés f6zdcske, kispol-
gari autarchia f6lé emelked6 szocialista ember is”.

A gazdasagi helyzet - kétségteleniil - fokozatosan javult, de az életkoriilmé-
nyek még messze nem elégitették ki a sziilgjeldltek anyagi igényeit. Magyarul
mondva: a csaladok magnetofont ugyan mar tudtak volna biztositani képzeletbeli
utédjuknak, megfelelé lakaskoriilményeket azonban gyakran még nem. Es mér az
anyak kedve az otthonmaradashoz sem volt a régi... Végiilis a hetvenes évek elején
sem sziilettek utodok megfeleld szamban. (Egyébként 1960 és 1974 kozott nem
azért sziiletett kevesebb gyermek, mert mindenki a fogyasztasi javakért , hajtott” -
allapitja meg Poto Janos a Historia 1986. évi 5-6. szaméban (VIIL évf. 29. 0.), ,,A
kommunizmus igérete” cimli cikkében -, hanem forditva: azért emelkedett az
¢letszinvonal, mert kevesebb gyermek sziiletett.”)

Igy 1974-ben a korméany tjra - bar kétségteleniil sokkal humanusabb forméaban
- adminisztrativ moédszerekhez is folyamodott. Korlatozta a miivi abortuszhoz valo
jogot, s emelte a GYES 0sszegét. Ezutan az tortént, hogy a magyar gyermekek
valamivel hamarabb sziilettek meg, de nem tobbedmagukkal. Ez a helyzet a
népgazdasagra még kedvezbtlenebb hatassal volt, hiszen a népszaporulat egyen-
letes csokkenése mellett ujratermelte a népszaporulat-ciklus hulldmzéasat is. Az
ilyen jellegli hullamzas rossz hatast, mert hossza tdvon nem a természetes szapo-
rodas aranya a legfontosabb mutat6, hanem az Un. tiszta reprodukcios egyiitthato.
Ez azt mutatja, hogy az egy nére jutd édesgyermekek koziil, valtozatlan halando-
sag mellett, hanyan jutnak el a sziiloképes életkorba. Ha ez a mutatd 1 ala esik,
hosszu tavon a népesség fogyasaval kell szamolni. ,,Ez a szdm pedig mar 1958-ban
1 alé esett” - irja Poto Janos. - ,,S csak 1974-ben jutott ismét 1 f61é¢”, de csak rovid
iddre. A tiszta reprodukcids egyiitthaté 1962-ben 0,808 értéken allt, ami a kdvetke-
z6 generacioban a sziiloképes kort ndk - azaz a mai fiatal anyak - szdmanak 20%-
os csokkenését jelezte. Az akkori 5 sziiléképes nd helyét a nyolcvanas években
tehat csak 4 nd vette at. fgy keriilt sor 1966-ban a gyermekgondozasi segély
bevezetésére. E fontos szocidlpolitikai tett lehetévé tette a fiatal anyaknak, hogy
ezentul egy régi, illetve egy Ujra atértékelédott évszazados szemléletben
vallalhatjak utdédaikat. A GYES bevezetésével a szocidlpolitikusok azzal, hogy
megengedték a ndknek, hogy sziiléi mindségben otthon, a gyermekek és a
féz6kanal mellett maradhassanak, azt sugalltdk, hogy ez a helyes. Az eddig
hangsulyozott szempont - a korai k6zdsségi nevelés - most hattérbe szorult, és az
anya-gyermek kapcsolat mint dsztonhelyzet Gjra hangsulyt kapott. Csakhogy ez
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késdinek bizonyult, mint ahogy mar irtuk, az 0j anyai ,,szabadsidg” a vartnal
ellentmondasosabb helyzetet teremtett. fgy jottek a nyolcvanas évek, a megoldha-
tatlannak latszé lakashelyzettel, a siillyed életszinvonallal, és a halmozott
népesedési probléma miatt a GYED bevezetésével.

Ezzel parhuzamosan a fogyatékos kisgyermekek helyzete fokozatosan javult.
Sziileiknek, mint ahogyan mar irtuk, sziikség szerint a hosszabbitott GYES jart.
Ezenkiviil a hetvenes években mar néhany 4-7 év kozotti gyermek gydgypedago-
giai 6vodaba mehetett; addigra mar 4 ilyen intézmény nyitotta meg a kapujat.

A helyzet érdekessége az, hogy nem a gyogypedagdgia nyujtotta be az igényét
a tovabbi korhatarcsokkentésre, hanem az Egészségiigyi Minisztérium kezdemé-
nyezte ezt, sajat, az elébbiekben leirt szempontjaibol kiindulva. Mikozben a
gyogypedagogiai halozat még csak szegregacios formaban tokéletesitette magat, az
egészségiigy sajat intézményében, a bolcsédében, mar fogyatékos gyermekek

Szemléletek csapnak Ossze és valtoznak, mind az egészségiligyben, mind a
gyogypedagogiaban. Nem magyar specialitas ez, kiilfoldon is van ilyen. Abban
jarunk talan az élen, ahogy szakmapolitikusaink a sziikséghelyzeteket, vagy a
sziikségesnek vélt helyzeteket megideologizaljak. Mert mint ahogyan néhany évvel
ezelott megideologizaltuk a sziilok aktiv bevondsat gyermekiikk allandd
fejlesztésébe, gy megideologizaljuk most ,,szabadsagukat”, jogukat a napkozbeni
kikapcsolodasra. Mikdzben alig néhany évvel ezelbtt altalaban még csak részido-
ben foglalkoztunk gyermekiikkel, és hazi feladatot is szerettiink adni, most majd-
nem ,.kikapjuk” a gyermekiiket a keziikbdl, annyira kellenek nekiink, dolgozoknak,
rabeszéljiik ket a beadasra. Ugy gondolom, az utobbi helyzet a masik véglet, ez
sem veszélytelen. Ott, ahol egy sziilének napkozben nincs komoly, egyéb
elfoglaltsaga, ahol a munkanélkiilivé valastol félve inkabb otthon marad GYES-en,
minthogy dolgozni menne, kdnnyen valhat depresszidssa. A szemléletvaltozasok
mogott {itkdzoé érdekek vannak: a bolcsédékben szaporodik azoknak a fogyatékos
gyermekeknek a szama, akikre ,,vadasztak” a védéndk, akik nem Onkéntesen
jelentkeztek. Az ilyen koriilmények kozott végbemend korai fejlesztés nem az
igazi, nem jelent valodi segitséget a csaladoknak. Egy fogyatékos gyermek csak
akkor vehet6 fel intézménybe, amikor az igény mar a sziilé részérdl is megfogal-
mazddott, amikor 6riil neki, és tartalmasan tudja tolteni az igy felszabaduld id6t. A
helyzet sohasem egyszerti. A probléma egyik része az, hogy a csaladpolitika 50-es,
60-as, 70-es és 80-as évek tanulsdga szerint az anyasag irdnti vagyat, és annak
tartalmat nem lehet el6irni. Ez fokozottan érvényes a fogyatékos gyermekek
anyaira. A probléma masik része az, hogy csaladjaink mindennapi életének kultu-
ralis szinvonala amugy is alacsony még; sok ép gyermek sziilje sem tudja, mit
lehet egy egész napon keresztiil csindlni a gyerekkel, hogyan érezhetik magukat jol
a lakés négy fala kozott. Ez értheté modon még fokozottabban érvényes a
fogyatékos gyermekek anyaira nézve. Van-e megoldas? Milyen magatartassal
segithetné eld a szakember a jobb kozérzetet, a sziili kreativitast? Ugy gondolom,
tapintattal és mintanytjtassal, tolerancidval a segitségnyujtdsban. Csak olyan
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emberi magatartas segithet a raszorult sziilének, amelyben a szakember kiséri és
nem vezeti 6t, amellyel részt vesz életében, de csak ott, ahol a sziil6 igényli ezt.

Utoszo

A szakember-sziilé kapcsolattartas aspektusairdl eddig még kevesen beszéltek.
A sériilt gyermek-anya kapcsolatrél annal inkabb. Ugy gondolom, hogy bar-
mennyire sziikséges ez, az utobbi témakor tanulmanyozasa még nem ad kozvetlen
utbaigazitast a helyzet kezeléséhez, ehhez emberi tulajdonsagok és némi tarsadalmi
tudas sziikséges. A bolcsddékben dolgozd szakemberek ebben a vonatkozasban
méginkabb laikusoknak szamitanak, képzésiik a gyermekekkel és a csoporttal valo
kozvetlen kapcsolattartasra, a gondozasra korlatozott.

Ezért - a Boles6dék Orszagos Modszertani Intézetének (részfoglalkozasu)
munkatarsai - 1991-ben palyazatot irtunk ki szamukra, amiben arra kértik a
gondozondket, hogy irjanak a fogyatékos gyerekekkel kapcsolatos érzéseikrol,
tapasztalataikrol, gondolataikrél a félve vallalt uj feladatkorrel kapesolatban. fgy
sziilettek az alabbiakban koézreadott dolgozatok is. A 4 itt bemutatott dolgozat
nyertes dolgozat. Nyertesek lettek, mert a gondozondk a szdmukra ismeretlen
helyzetben biztonsagnyujtasrdl tettek tanusagot, pedagogiai képességekrdl és sze-
retetr6l a gyermekek felé, empatidrdl az érintett anyak felé, egylittmiikodod kész-
ségrol a specialis szakember felé.

Megviselt, ellentmondasokkal terhelt tarsadalmunkban egyeldre ilyen gondo-
zonokre van sziikség ahhoz, hogy a specialis kozépfokl gyogypedagogiai tovabb-
képzés hianya ellenére a kis fogyatékos, bdlcsédére szoruld gyermekek és csalad-
jaik sorsa rendezddhessen. Nem a dolgozatok Gyogypedagogiai Szemlében vald
kozreadasa volt a cél, hanem a gyogypedagogusok gondozondi munkakdrrel valod
megismertetése. Az a szadndékunk, hogy a korai megsegités térhoditasaval a
jovoben egyre inkabb esedékes egyiittmitkodést ne hierarchia, a gondozéndk egy-
oldalu oktatasa jellemezze, hanem az egymastol valo tanulds, a mindannyiunknak
kiszolgaltatott csaladok optimalis megsegitése érdekében.
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A fogyatékos kisgyermekek bolcsodei integra-
ciojanak kiilonbozo formai
- Tapasztalatok és lehetéségek -

PANYIK JOZSEFNE

Orszagosan mar szamos bolcsddében vallaltak fel a fogyatékos gyermekek
gondozasat, torekedve arra, hogy napi sziikségleteik kielégitése mellett segitsék
fejlodésiiket is.

A gondozas sok esetben kiilon csoportban, maskor az ép gyermekekkel egyiitt
torténik. A kiilonb6z6 gondozasi formak megvalositasat befolyasolhatja a felvételt
igénylo fogyatékos gyermekek szama, fogyatékossaguk milyensége, a bolcsédében
meglévo targyi és személyi feltételek, de nem lehet figyelmen kiviil hagyni az
orszagban kialakult gyakorlatot és a kollektiva, s a bolcsddét latogatd sziilok
szemléletét sem.

Szamos nyugati orszagban is, ahol mar természetesebb a ,,massag” elfogadasa,
a szakemberek mas-mas oldalrdl kozelitik meg az integracié 1ényegét.

Dr. Maria Magyar Agostini, olaszorszagi tapasztalatai alapjan a csalddokban
torténd integraciot tartja fontosnak. A sériilt gyermeket meg kell tanulni elfogadni,
természetes modon kezelni, kiegyenstlyozott kornyezetet kell biztositani szamara.
Nem biztos, hogy akkor tesziink jot, ha minden aron fejleszteni kivanjuk a
fogyatékost, hiszen az 6 ,,célja” legtdbb esetben nem allapotanak javitasa, hanem a
kiegyensulyozott élet megvalositasa, a boldogsag érzése. Adott esetben szive-
sebben van dnmagahoz hasonld tarsak kozott, mas esetben igényli, hogy az ép
kozosség befogadja 6t. Vegyiik figyelembe tehat az integracid megvalositasaban a
fogyatékos igényét!

Dr. Imre Benedics (Bécs) szerint integralni csak azt az embert lehet, akiben
megvan a vagy a mas emberrel valo egylittélésre.

Dr. Walter Bachmann (D) szerint az integracié csak akkor valosul meg, ha az
egyiittnevelés mellett biztositani tudjuk minden egyes gyermeknek a sziikséglete-
ihez igazodo feltételeket, allapotahoz igazodd ismeretnyujtast, és kovetelményal-
litast. Ez kiilonb6z6 szervezeti formakban valosulhat meg. Helyes, ha tobb forma
egymads mellett fellelhetd, megadva a legmegfeleldbb lehetdséget egy-egy gyermek
elhelyezésére. (Nemzetkozi Gyogypedagogiai tandcskozas. Pécs, 1991.)
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Véarosunkban (Szolnokon) 1986 januarjatoél gondozunk bolcsddénkben fogya-
tékos gyermekeket. Az épiilet harmas pavilonrendszerti, ennek egyik szarnyaban
kapott helyet a csoport, amelybe 12 fogyatékos gyermek nyert felvételt. Hat
gondozond és egy technikai dolgozo latja el a gyermekeket. A masik két pavilon-
ban ép gyermekek vannak elhelyezve.

A specidlis csoportban elhelyezett gyermekek fogyatékossaga kiilonb6zo,
sajnos, kozottiik szamos gyermek helyvaltoztatasra sem képes, és kontaktus is csak
rovid idore teremthetd veliik. Ennek ellenére fontosnak tartottuk, hogy ép gyer-
mekek is legyenek a bolcsddében, ha kiilon szobaban is, és ezt a kozelséget
igyekeztliink a késdbbiekben kihasznalni. A csoport szervezésekor f6 célunk az
volt, hogy a szakemberek uUtmutatdsa alapjan probaljuk segiteni a gyermekek
fejlodését.

Az els6, kozos megbeszélésen, ahol jelen voltak a gondozondkdn kiviil a
szakemberek és a sziilék is, meglepve tapasztaltuk, hogy milyen gatlasosak a
sziilok, némelyikiik mintha szégyellné gyermeke fogyatékossagat. Szinte egyik
sziil6r6l sem tudtuk elmondani, hogy sikeriilt feldolgoznia a csaladot ért tragédiat,
konnyek nélkiil tudna beszélni kirekesztettségérdl, tanacstalansagarol, kilatastalan
helyzetérol.

Ekkor éreztiik eldszor igazén, hogy szamunkra nem csupéan a gyermek ellatdsa
¢és fejlodésének segitése a feladat, hanem segiteni kell a sziil6t a sériilt gyermek
elfogadasaban, lelki egyensulyanak megtalalasaban. Ehhez pedig nélkiilozhetetlen
a kornyezet elfogado, szeretetteljes, segité magatartasa. Csak akkor tudjuk oldani a
sziil6 és gyermeke elszigeteltségét, ha szlikebb kornyezetiikben sikeriil Oket
elfogadtatni, ha gyermekeik szamara lehetéséget adunk az ép tarsakkal vald
egyiittélésre. Ennek érdekében az ép csoport sziileinek sziil6i értekezletet tartot-
tunk, amelyen a sziil6kon kiviil részt vett a bolcsdde orvosa, a bolcsdde vezetdje és
a gondozondk. A bolcséde orvosa tajékoztatta a sziiloket a specidlis csoport
kialakitasarol, ennek fontossagarol, tarsadalmi jelent6ségérdl. Felhivta a figyelmet
arra, hogy a fogyatékos gyermekek sziilei érzékenyebben reagalnak kdrnyezetiikre
és ezek a csaladok eddig tobbnyire elszigetelten éltek. Kérte az egészséges gyer-
mekek sziileit, hogy megértéssel segitsék a fogyatékos gyermeket neveld csalado-
kat, hogy azok ne érezzék magukat a tarsadalombdl kirekesztettnek. Felhivtuk
figyelmiiket arra, hogy gyermekiik szamara is csak hasznos lehet, ha mar ebben a
korban megtanulja elfogadni, tiszteletben tartani a fogyatékos gyermekek massa-
gat, érzelmileg gazdagabb, kdrnyezetéhez alkalmazkodobb felnétté valhat.

A sziilokon kiviil a kollektiva minden egyes tagjaval is el kellett fogadtatni a
fogyatékos gyermek gondozasanak tényét, hisz megnyilvanulasaik, magatartasuk
meghatarozhat6 a bolcsddét latogatd gyermekek és sziilok korében. S csak azono-
san gondolkodod, jol egylittmi{ikodo kozosségben lehet eredményesen dolgozni.

A specialis csoportban gondozott gyermekeknél a napirend megegyezett az ¢ép
gyermekek napirendjével. Ebbe a napirendbe épiilt bele altalaban 9-10 o6ra kozott a
szakemberek altal elbirt specialis foglalkozdsok végzése. A foglalkozéasok célja: a
gyermekek mindenkori allapotat figyelembe véve mozgés és értelmi fejlodésének
segitése. A specialis foglalkozasok elvégzése utan a jaroképes gyermekek sajat
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gondozondikkel egyiitt atmentek az ép gyermekek csoportjaba és a jatékidot egyiitt
toltotték. JO id6 esetén az udvaron, rossz id6 esetén a csoportszobaban voltak
egyiitt. Némely gyermeknél az egyiittlét id6tartamat csak fokozatosan lehetett
ndvelni, mert még sajat gondozoéndje jelenlétében is nehezen fogadta el az Uj
kornyezetet, a gyermektarsak kozeledését. Egy id6 utdn azonban mar a sajat
gondozénd nélkiil is szivesen ott maradtak az ép tarsak kozott. Ep gyermekek
csoportjaba torténd athelyezés esetén is mindig ezt a fokozatossagot alkalmaztuk.
Szerettiik volna, ha az egyiitt toltott id6 alatt gyermekeink megismerik az ép
gyermekek viselkedését, megprobalnak veliik egyiitt jatszani, s az altaluk nyujtott
példa, az utanzas lehetdsége, kedvezden hat fejlodésiikre.

A gyermekek reakcioja kezdetben mindkét csoportban igen kiilonbozd volt. A
Down-koros, kétéves Norbi, aki még csak maszva kozlekedett, a gyermekek
kozeledésére sirva bujt gondozondjéhez. A masfél éves haemiplegids Linda
kozombos arccal fogadta a tarsak kozeledését, simogatasat. Orém volt néhany nap
utan tapasztalni, hogy a baratsagos kozeledésre Linda arcan is megjelenik a
mosoly, majd a kozeled6 mozdulat. A csoportban 1évé gyermekek mar az elsé
latogatasok alkalmaval is 6rommel idvozoltek benniinket, probaltak jatékot kezde-
ményezni, ami azonban valaszreakcid nélkiil maradt.

Eleinte a fogyatékos gyermekek szemlél6i voltak kiegyensulyozottan, elmé-
lytilten jatszo tarsaiknak, majd a hozzajuk fordulokat nem utasitottak vissza, hanem
egyre hosszabb ideig elfogadtdk Oket. A jatékformak kozil a homokozasnal
kezdtek eldszor egymassal jatszani. Jatéktevékenységiik kdzben csodalatos €rzés
volt azt latni, hogy a nehezen fogd Lindanak segitettek a homokozd edények
megfogasanal, vagy lelassitottak jarasuk titemét, hogy egyiitt tudjanak haladni.

A kapcsolatteremtés segitésében nagyon fontos szerepe volt a gondozondnek.
Kiilonbo6zo jatékok felkinaldsaval, bizonyos szitudcidkban a kezdeményezés fel-
vallalasaval olyan helyzeteket tudott teremteni, ahol mindkét csoport gyermekei
egymas mellett, késobb egymassal kezdtek jatszani, kapcsolatot teremteni.

Sajnos, voltak esetek, amikor hosszabb idd, s a gondozondi segitség nem volt
elegendd a gyermek elfogadtatasara.

Pl: a négyéves, mentalisan retardalt, bizarr viselkedésformat produkald
Rolandot megszoktak a csoportban, de félve reakciditol, nem kozeledtek felé, ha &
probalt kozeledni, otthagytak, igy nem sikeriilt kapcsolatot teremtenie.

Azok koziil a gyermekek koziil, akik rendszeresen atjartak az ép gyermekcso-
portba, ott befogadtak dket, jol érezték magukat, sikertilt kapcsolatot teremtenitik,
véglegesen athelyeztiink 4 gyermeket.

Kozottiik volt a haemiplegias Linda is, aki ekkor 3 éves volt. Jobb 1abat kissé
kifelé dobalva, labujjhegyen jart, a jobb kéz ujjainak mozgasa erésen korlatozott
volt. Néhany szot mondott, azokat is tobbnyire hibasan ejtette ki. Egy tizes
l1étszamu csoportba keriilt, ahol a feladatokat két gondozond latta el. A beilleszke-
dést megkonnyitette, hogy a megszokott kdrnyezetbe kertilt, hiszen mar hdnapokon
at ismerkedett a hellyel, tarsaival és a gondozondkkel. Sziikséges volt allapotanak
javitasahoz a gyogytorna, értelmi fejlédéséhez viszont az épek csoportjaba valo
athelyezést lattuk helyesnek. A specidlis csoportba tovabbra is visszajart az eloirt
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gyakorlatokat végezni. Eleinte a tornaztatasi idé utan is régi csoportjaba szeretett
volna maradni, az id6 mulasaval azonban egyre jobban megszerette az 0j kornye-
zetet és ekkor mar 6 kérte: menjiink vissza.

Lindat a massagaval is elfogadtak tarsai, ezt bizonyitotta az, ahogyan vissza-
érkezésekor fogadtak. Odaszaladtak hozza, kérdezték tole: ,,Tornaztal, nem faj a
labad?” Figyeltek ra, segitettek neki, kiillondsen az 61tozkodésnél jatékok megfo-
gasanal. Linda még egy évet toltott ép tarsaival a csoportban. Ertelmi fejlédése
felgyorsult. A kovetkezé évben harom athelyezett tarsaval ép 6vodai csoportban
folytattak kozosségi €letiiket.

Az ép kozosségben eltoltott ido alatt nyert tapasztalatok batoritottak benniinket
arra, hogy egy olyan csoportot hozzunk 1étre, amelyben a fogyatékos gyermekek a
nap legnagyobb részében egyiitt vannak az ép gyermekekkel.

Ugyanazon bodlcsdde egy masik 20 férhelyes egységében, ahol a 2 csoport-
szobat toloajtd valasztja el egymastol, az egyik szoba liresen allt, a masikban 12 ép
gyermek gondozasat végezte 2 gondozond. A specialis csoportban gondozott 13
gyermek koziil 5 gyermek 2 gondozondvel atkoltozott az iires csoportszobaba, ahol
a toloajto folyamatos nyitvatartasaval a nap minden szakaban egyiitt lehetnek a
gyermekek. Ebbe az ugynevezett vegyes csoportba atkeriilé gyermekek kora 3-4 év
kozotti, értelmi fogyatékossagban szenvednek, egy gyermeknél mozgasfogyaté-
kossag is fennall, egy gyermek autista. Az ép gyermekek kora 2-3 év kozott van.

A csoportszoba berendezése az ép csoportnak megfeleld, a fejlesztd eszk6zok
hasznalatara tovabbra is a specialis csoportban keriil sor. A fiirdészoba és az atado
helyiség kozos. Kiilon falrészen van elhelyezve a torolkozo és fésitarto, alapszin-
ben kiilonbozik tarsaikétol. A napirend kialakitasaban probaltunk a lehet6ségekhez
képest alkalmazkodni az 0j helyzethez. Figyelembe kellett venni az dsszeallitasnal,
hogy a napi tevékenységek ugy alakuljanak (gondozas, egyéni fejlesztés), hogy
gyermekeink minél tobb id6t tolthessenek €p tarsaikkal.

A vegyes csoport kialakitasat megeldzden is sziildi értekezletet tartottunk az ép
csoportban. A sziilok vegyes érzelmekkel fogadtak az integraciot, néhanyan kérdést
is tettek fel arra vonatkozéan, hogy mennyiben fogja ez befolyasolni gyermekeik
fejlodését. A meggy6z6 magyarazat lathatdlag megnyugtatta oket.

A gondozdénd az ép csoportban a gyermekeket is felkészitette. Sokat beszélget-
tek arrdl, hogy a masik szobdba jonnek majd azok a gyermekek, akikkel az
udvaron mar sokat talalkoztak. ,,.Lehet, hogy furcsan fognak néha viselkedni, de ez
azért van, mert még nem tudjak olyan tigyesen hasznalni keziiket, ldbukat, mint Ti,
de ha segitetek nekik, meg fogjak tanulni” - mondtuk.

Az els6 napokban az ép csoport gyermekei a gondos eldkészités ellenére sem
tudtak siman elfogadni az uj helyzetet, amit kérdéssel ki is nyilvanitottak. ,,Miért
nem mentek vissza, miért vagytok itt?” Az ismétlddé kérdésekre adott kielégitd
valaszok valamelyest megnyugtattak 6ket. A nyitott ajtoval a lehetdség adott volt
szamukra, hogy atmenjenek egymas szobajaba, de ezzel kezdetben nem éltek.
Mindkét csoport gyermekei a sajat helyiikdn jatszottak, igy a ,,nyitott ajtd zarva
maradt”! A gondozond kezdeményezésére, a gyermekek jatékszitudcidba valod
bevondsa eredményezte néhany nap mulva az ép csoport kozeledését. Ezek a
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kezdeményezések rovid ideig tartottak, mert a valaszreakciok nagyon szegényesek
voltak, igy nem probalkoztak, visszatértek a megszokott tarsakhoz. A gondozénd
kérdésére: ,,Miért nem maradtal ott?” azt valaszolta: ,,Mert nem sz6l, mert nem
jatszik velem”. Szeptemberben tobben 6vodaba mentek, helyiikre 0j gyermekek
érkeztek az ép gyermekek csoportjaba. Azt tapasztaltuk, hogy az 0j gyermek, aki
ebben az 1ij rendszerben ismerte meg a csoportot, szinte azonos idében fogadta el
az ép gyermekeket és a fogyatékosokat.

Az egylittjatszast el6szO6r a mozgasos és hanggal kisért jatékoknal figyelhettiik
meg, pl. labdaguritas egymasnak, medvejaras, bujas alagutba, békaugras, oroszlan
orditasa. Késobb az ép csoportban latott szerepjatékokat is probaltak utanozni,
bekapcsolddtak a jatékba.

Jelenleg az ép csoport mar nemcsak megszokta gyermekeink massagat, hanem
a fogyatékossagukbol ered6 hianyossagukat segitéssel korrigalni is probaljak. Pl.:
Gabor rosszul fog mindkét kezével, jarasa labilis, ha elesik, felsegitik, felallitjak
neki a kerékpart. Amikor egymas utan mennek valamiért, megvarjak, amig elobbre
halad, nem 16kik félre, pl. udvarra kimenetelnél. Oltozkddésnél Rendtanak segit
Fanni a cipdt felhtizni, kozben mondja, hogy ,,bekapcsolom, mert O nem tudja”.
Renata 4 éves, Fanni 2,5.

A beszédfejlodésiikben is pozitiv hatds figyelhetd meg. A beszéld kornyezet
Osztonzoleg hat rajuk, mert gyermekeink sokkal tobbet artikulalnak. Megfigyelhetd
ez jatek és egyéb tevékenységeiknél, de foleg figyelemfelkeltésre alkalmazzak.
Azok a gyermekek, akik szot, illetve szotdredéket eddig is hasznaltak, egyre tobb-
szOr probaljak szavakkal megértetni magukat. Gyakran csak a szavak maganhang-
z0it ejtik ki, de ezek Osszerakasa megegyezik az eredeti sz6 hangsulyaval.

Megfigyeltiik, hogy az ép gyermekek is utanozzak fogyatékos tarsaikat, mond-
hatni minden tevékenységiikben, pl. mozgas, hangadas, gesztus. Pl.: Tamads biceg-
ve jar. A gondozond megkérdezi: ,,Miért bicegsz, faj a labad?” Mire Tamds igy
valaszol: ,,Nem, de Gabor is igy megy”, vagy mikor Kriszti szétdobalta a jatékot,
kérésre sem szedte 6ssze, Orsolya szintén hasonléan viselkedett. Felszolitasra azt
valaszolta: ,,Miért pakoljam 0ssze? Kriszti sem pakol”.

Nagyon fontos ilyen esetben a gondozond helyes reagalasa, a tiirelmes magya-
razat. Krisztina 5 éves, sulyos értelmi fogyatékos. Spontan tevékenysége a jatékok
szétdobalasa. A gyermekekkel nem teremt kapcsolatot, a hozza kozeledoket félre-
loki. Csak a gondozond testkozelsége, meleg szavai nyugtatjak meg. Egyediil nala
nem észleltiink kedvezd valtozast athelyezése utan, s6t komoly gondot okoz a tobbi
gyermeknél a negativ példa lerecagilasa, a kovetkezetes kovetelményallitas, a
helyes szokasok kialakitasa.

Az ép gyermekek sziilei elfogadtak a kialakult helyzetet, st segitettek abban,
hogy gyermekeik elfogadjak sériilt tarsaikat. Kedvezden alakul a sziilok kozotti
kapcsolat is. Két sziild kozott barati kozeledést is tapasztalunk. Reggelente meg-
varjak egymast, egylitt mennek vésarolni. A sérillt gyermekek sziileinek jobb
hangulatabol itélve ugy tlinik, hogy kiegyenstlyozottabbak. Ez talan annak tulaj-
donithatd, hogy latjak: gyermekiiket massagukkal egyiitt elfogadtak, nem taszitjak
ki maguk koziil, tudnak veliik éIni.
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A specialis csoport megalakulasatol napjainkig sszesen 39 fogyatékos gyerme-
ket gondoztunk a boélcsédében. Minden fogyatékos gyermek a specialis csoportba
nyert elszor felvételt. Megismerése utan a szakemberek, a gondozond és a sziild
bevonasaval kozosen dontottek arrdl, hogy ép gyermekek csoportjaba, vegyes
csoportba vagy mas intézménybe helyezzék el a gyermeket. A 39 gyermek koziil 4
gyermeket ép csoportban gondoztunk tovabb, 6 gyermeket vegyes csoportban. A
helyvaltoztatasra képtelen gyermekek kivételével a specidlis csoportban gondozott
gyermekek is naponta talalkoznak ép tarsaikkal a jatékidében.

Stlyosan fogyatékos gyermekeinknél, akik helyvaltoztatasra, kontaktus terem-
tésére nem képesek, az épekkel vald egyiittnevelésnél fontosabbnak tartottuk a
fokozott gondozas, egyéni banasmod biztositasat. Meggy6zddésiink, hogy ép
csoportban torténd ellatasuk a meglevo targyi és személyi feltételeink mellett nem
biztosithatok anélkiil, hogy ez ne menjen az ép gyermekek rovasara.

Sajnos, a specialis foglalkozasokkal eddig allapotukon keveset sikeriilt javitani.
Bolcsddei gondozasuk elsésorban a sziilé tehermentesitését szolgalja.

Nagyon kedvezdnek tartjuk azonban, hogy a véleményiink szerint egyiittneve-
lésre alkalmas gyermekek szamara tobb gondozasi forma all rendelkezésre. A
gyermekeket ismerve, a szakemberekkel egyiitt valasztjuk ki szamukra a legmeg-
felelobbet. Annak is megvan a lehet6sége, hogy a gyermek akar évkdzben is
atkeriiljon egyik gondozasi formabol a masikba. Ehhez azonban nélkiilozhetetlen
- a specialis csoportba keriilésétdl kezdve a gondozondéi allandosag mellett - az ép
csoport és az ott dolgozd gondozondk fokozatos megismerése, a gondozondk és a
kornyezet elfogado, szeretetteljes magatartasa.

KOVACSNE ARADE EMILIA

Minden anya 6rommel, szeretettel varja gyermekét. Varakozasa kihat az egész
csaladra. ,,Csak egészséges legyen!” - halljuk gyakran. Nagyon nagy a sziilo
fajdalma, amikor kideriil, hogy a gyermeke ,,mas, mint a tobbi”, - fogyatékos. Nem
konnyii a karosodott gyermek elfogadasa, szembenézni azzal a ténnyel, hogy ez
egy allapot, melyet megsziintetni nem lehet, ezzel egyiitt kell élni és torekedni kell
arra, hogy a gyermek képességeit allapotdhoz mérten fejleszteni tudjuk. Ehhez
nagyon fontos a nyugodt, kiegyensulyozott 1égkor, a fogyatékos gyermek szeretete
és maximalis elfogaddsa minden csalddtag részérdl. Sokszor éppen a tulzott
feleldsségtudat, a probléma nem kelld feldolgozasa kovetkeztében a csaldd nem
képes ezt a kiegyensulyozott 1égkort biztositani, és kelld feltételek hianyaban a
gyermek fejlodését sem tudja megfelelden segiteni.

Varosunkban (Szolnok) a karosodott gyermekek sziileinek 1986-t61 lehetdsé-
gik van arra, hogy a gyermekeiket tigynevezett specialis bolcsddei csoportba
helyezzék el. Itt, a sziikséges feltételek megteremtése utan, a gondozond a nap egy
részében atvallalva a sziil6 feladatat, végzi a gyermek gondozasat, s a szakemberek
altal meghatarozott feladatok megvaldsitasaval segiti a gyermek fejlédését. Ahhoz,
hogy a gondozoénd biztositani tudja a gyermek jo kdzérzetét a csoportban, lehetd-
séget tudjon adni minden gyermeknek allapotahoz mérten kezdeményezéseinek,
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Onallosodasi torekvéseinek megvaldsitasahoz, hogy a gyermek szamara nem min-
dig 6romet jelentd feladatokat el tudja végezni a gyermekkel, kolcsondsen el kell
fogadniuk egymast. Ehhez nagyon jol kell ismerni a gyermeket, kornyezetéhez,
elsésorban az anyahoz val6 viszonyat. Munkédja soran szorosan egyiitt kell mikod-
ni a sziilokkel és a gyermekkel kapcsolatban 1évé minden egyes szakemberrel.

A gyermek megismerésében, a sziilével vald kapcsolat kiépitésében elsd
lancszem a csaladlatogatas. Ez az elsé talalkozas a gyermekkel. Nagyon fontos,
hogy megismerjiik otthoni szokasait, napirendjét, sajatos egyéni jelzéseit, reaga-
lasait. Igyekeztiink a csaladlatogatasokat ugy megszervezni, hogy a gyermeket
ismerd védoénd is jelen legyen. Eddig neki volt a csaldddal rendszeres kapcsolata,
sziiletése Ota ismeri a gyermeket, a csaladot, igy a gondozondknek nagy segitséget
tud adni a gyermek megismeréséhez. Jelzéseibdl teljesebb képet kaphatunk a
gyermek fogyatékossaganak mibenlétérdl, a kivizsgalas eredményérél, az addig
végzett kezelésekrdl. Csaladlatogatas alkalmaval megismerhetjiik azt a banasmo-
dot, ahogy otthon a sziild foglalkozik fogyatékos gyermekével. Ez nekiink,
gondozondknek sok segitséget nyljt a ,,beszoktatas” megkonnyitésében, mivel mar
kezdettdl fogva azonos modon reagalhatunk a fogyatékos gyermek egyéni, sok
esetben az ép gyermek megnyilvanulasaitol eltérd viselkedésére.

Tapasztalataink szerint az otthoni kdrnyezetben nyitottabbak a sziilok, 6szintén
beszélnek gyermekiik allapotarol, annak kialakulasarol, a velejaré nehézségekrol.
Az adapticio soran viszont a legtobb sziild szorongéva valik, aggddik, hogy
gyermeke elfogadja-e a kozosséget, s a tarsak befogadjak-e 6t. Az ,,anyas beszok-
tatas” lehet6ségét legtobben orommel fogadjak, hiszen nap mint nap szemtanui
lehetnek a bolcsédei napirendnek, a gyermekkel valdé banasmodnak, megismerik
kozelebbrdl az itt folyd munkat, a gondozondket és a szakembereket.

Bolcs6dénk nyitott, a sziilok a nap barmely szakéban bejohetnek a gondozasi
egységekbe, vagy a megfigyeld szobdbdl kovethetik figyelemmel gyermekiik
viselkedését. Az atvételkor-atadaskor nagyon fontosnak tartjuk a részletes
informaciocserét a gyermek megnyilvanulasairdl, de a sziild lelki egyenstlyanak
biztositasa érdekében a gondozond nem zarkozhat el a sziild egyéb problémainak
meghallgatasatol sem.

Gondozottaink kozott sok a hatranyos helyzetii gyermek, itt a gondozonének
nagy szerepe van az egészséges életmodra nevelés terén is.

Altalanos probléma az is, hogy a fogyatékos gyerekek sziilei nyiltan vagy
rejtetten, de allanddan aggodalomban élnek. Szoronganak, mert kétségek gyotrik
Oket: mi lesz a gyermekkel, ha 6k mar nem lesznek? A gyakorlati munkankbol két
példat szeretnénk bemutatni.

Gabika édesanyjanak mar oly mértéki volt a szorongasa, hogy lelki problémai
megoldasahoz pszichologus segitségére volt sziikség. A gondozondk kdzbenjara-
sara a bolcsddében tobb alkalommal keriilt sor autogén tréning alkalmazasara.
Ordmmel tapasztaltuk, hogy a kezelések utan sokat javult az anya-gyermek kap-
csolat. Az anya kozvetlenebb, oldottabb lett a gondozondkkel is. Sikeresebb volt a
gyermek elvalasa az anyatdl és eredményesebbek a bolcsddei foglalkozasok.

llonka anyukdja allandoan fesziilt, ingeriilt volt, elhanyagolta a csaladjat, sajat
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magat, a hazastarsi kapcsolata is megromlott. Rendszeres beszélgetéseink soran
egyre jobban oldodott, tanacsot kért t6liink problémai megoldasahoz. Biztattuk, ne
legyen fogyatékos gyermekének aldozata, tobb gondot forditson magara és az ép
gyermekeire. Férjével jarjanak el néha kozos szorakozasra, ne feledje el, hogy
nemcsak anya, feleség is. KésObbiekben az anya igényelte a beszélgetéseket, s
onként mondta el szinte legbensdbb titkait is. Megtanult ugy élni, hogy ne a
fogyatékos gyermek legyen a csaladi élet kozpontja. Az anya felszabadultsagat
érezhettiik a gyermeken is, aki eddig még az anyaval szemben is agressziv volt
(karmolt, harapott), megtanult kacagni, simogatni is.

A sziil6i értekezletek a csoportban kerekasztalbeszélgetések formajaban zajla-
nak, ahol jelen vannak a szakemberek, sziildk és gondozéndk. Thomas Gordon
madszerét kovetve megprobaltunk megértd figyelmet adni a sziiloknek, probaltuk
beleélni magunkat a helyzetiikkbe. Egyre jobban feloldodott a hangulat, sziilok,
gondozondk érzelmileg kozelebb keriiltek egymashoz. Ezeken a megbeszéléseken
gyakran jelen vannak az apak, ritkdn a nagysziilok is. Szinte csaladias a 1égkor,
beszélgetés kozben aprosiiteményt és gylimoleslevet fogyasztunk. Nagyon népsze-
riiek a gyermekekrdl készitett videofilmvetitések. Mindenki szivesen latja viszont
gyermekét a felvételeken, ahol a gyermekek munkéja lathatod, és szembetlin
fejlodésének folyamata. A latvany sok esetben konnyeket csal mindannyiunk
szemébe.

Csoportunkban rendszeressé valt a tobbszori csaladlatogatas is. PL: ha a
gyermek tartésabban beteg, vagy a sziilébnek atmeneti gondjai vannak és esetleg
tobb hétig nem tudja hordani bolcsédébe a gyermekét, akkor a sajat gondozondje
és a csoportvezetd gondozond ellatogat a gyermek otthonaba; tartjuk a kapcsolatot,
amiben tudunk, segitiink. Azt tapasztaltuk, hogy a nyitottsag, a csaladlatogatas, a
kotetlen kerekasztalbeszélgetések, az egyéni elbeszélgetések mind nagyon fontos
modszerei a sziilok és a gondozondk kapcsolattartasanak.

Gyakorl6é gondozéndként az ép gyermekcsoportoknal sem talalkoztunk olyan
szeretetteljes kapcsolattal, ami a specialis csoport sziilei kozott alakult ki. ,,Sors-
tarsak vagyunk, k6zds a problémank, nem szamit, hogy hova, melyik tarsadalmi
rétegbe tartozom. A Te gyermeked is ,,mas, mint a tobbi”, tehat tartozzunk Ossze,
alkossunk egy érzelemgazdag, szeretetteljes kozosséget, ahol mindent megbeszél-
hetiink.” Ezek a gondolatok kovacsoltak eggyé a sziiloket. Reggelenként dsszevar-
jak egymast, a helybeliek partfogasba veszik a vidékieket, kdzos programokat
szerveznek, pl.: kavézés, bevasarlds stb. A régebbi sziildk segitik a hivatalos
formak elintézését az 1j sziiloknek, pl.: utazasi kedvezmény, benzinjegy megszer-
zése. Tobbségiik tagja valamilyen egyesiiletnek, pl.: az Ertelmi Fogyatékosok
Orszagos FErdekvédelmi Szervezetének, a Mozgassériiltek Egyesiiletének stb.
Gyermekeik kinétt ruhait kicserélik egymas kozott, az autoval rendelkezé sziilok
sokszor segitenek a gyermekek hazaszallitasanal. Egymas kozott megszervezik a
gyermekek esti vagy hétvégi felligyeletét. Névnapokon virdggal koszontik
egymast. Kedvesek, figyelmesek egymassal, az atadoban reggelente vidamak,
jokedvtiek, ami kihat napjaikra és a gyermekekre is. Egy-egy anyukénak mar az ép
gyermekek sziileivel is alakult ki kapcsolata, de mindannyian egyenrangi
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sziiloként, €s nem szégyenkezve hozzak gyermekeiket a bolcsédébe.

Csoportunkat naponta latogatja a bolcsddeorvos, aki a gyermekek vizsgalata,
fejlédésiik nyomonkdvetése mellett tartja a kapcsolatot a gyermekek kezeldorvo-
saval, a csoport munkajat segitd szakemberekkel.

A szakemberek kérése, vagy a sziil, gondozond jelzése alapjan megszervezi a
gyermekek esetleges szakvizsgalatat, habilitaciés kdzpontba vald eljutasat, vagy
elokésziti mas kozosségbe vald elhelyezését. Ha az athelyezés bolesédén kiviili
intézménybe torténik, felveszi a kapcsolatot az Athelyezé Bizottsaggal és a befo-
gadd intézménnyel. Kapcsolata a sziilokkel és a gondozondkkel kdzvetlen. Gyak-
ran jelen van a konziliumokon (alkalmanként gyermekideggyogyasz, gyogytornasz
konzilium forméjaban segiti munkénkat), ha erre nincs moddja, a szakember
dokumentaciodja alapjan értesiil az eredményrdl. A szakemberek és sajat észrevé-
teleit, javaslatait a csoport munkajara, a gyermekek napirendjére vonatkozdan
kozvetiti és egyezteti a bdlcsdédevezetdvel, kezdeményezi a szakemberek altal
javasolt eszk6zok beszerzését. Mindenkor készségesen all a sziilok rendelkezésére,
részese a sziil6i értekezleteknek, munkaértekezleteknek, tovabbképzéseknek.

Az évek soran a gyermek fogyatékossaga hatarozta meg azt, hogy milyen
szakembert alkalmazzanak a csoportban. Megfeleld szakember hidnyaban alakult
ugy, hogy a gyermekek értelmi fejlddésének segitésében eddig mar dolgoztunk
pszichopedagogussal, gyogypedagogussal, pszichologussal, jelenleg is gyogype-
dagbgus segiti munkankat heti 2 alkalommal.

A gyermekek mozgasfejlodését tobb éven keresztil konduktor segitette.
Jelenleg nélkiilozniink kell utmutatasait.

A szakemberek az altaluk mivelt teriileten a gyermek meghatarozott képessé-
geinek fejlodését segitették, illetve utmutatast adtak a gondozondének. Egymas
javaslatait a dokumentéaciokbol, vagy a gondozond és a gyermekorvos informéci-
ojan keresztiil, ritkdbban személyes beszélgetés kapcsan ismerték meg. Az eldirt
feladatokat mi végeztiik a szakemberek tavollétében.

Munkank soran tapasztaltuk, hogy az altalunk is elfogadott, jonak tartott felada-
tokat nem minden gyermeknél tudtuk egyforman és eredményesen megvalositani.
Sok oétletre, probalkozasra, a gyermek spontan tevékenységének megfigyelésére és
annak kihasznalasara volt sziikség, hogy teljesiteni tudjuk a feladatokat.

Sziikségét éreztiik, hogy ezeket a probalkozasokat, esetleg kudarcokat vissza-
jelezziik a szakembereknek. Ok ezt szivesen vették és rendszeresen igényelték
véleményiinket, javaslatainkat egy-egy gyermekkel kapcsolatban.

Tapasztalataink szerint nagyon fontos a gondozond és a szakemberek kozotti
egymas munkajat elismerd, jo partneri kapcsolat.

A gondozond az, aki allandoan egyiitt van a gyermekkel és redlisan, elfogulat-
lanul tud referalni a szakembereknek a gyermek allapotarol. A szakember vissza-
jelzést kap a gondozonétél, hogy az altala javasolt program hogyan valdsithatd
meg a gyermeknél. Nagyon hasznosak voltak azok a kdzos beszélgetések, amelye-
ken a lejatszott videofilmeket kdzosen értékelve hatdroztunk a szakemberekkel
egyiitt a feladat eredményesebb elvégzésének modjarol. Ugyancsak hasznosak
azok a tovabbképzések, melyeket a szakemberek tartanak a gondozéndknek, igény
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szerint a sziiléknek is. Ezek a tovabbképzések elsésorban a fogyatékos gyermek
allapotanak teljesebb megértését és a vele vald hatékonyabb banasmod elsajatitasat
szolgaltak.

A sziilok és a szakemberek kapcsolata részben kozvetett, részben kozvetlen.
Kozvetett, amikor a gondozondén keresztiil ad tanacsot a gyermek gondozésaval
kapcsolatban, és kozvetlen a bolcsddei kerekasztalbeszélgetésekkor, amikor szemé-
lyesen talalkozik a sziildvel. Lehet6ség van még négyszemkdzti elbeszélgetésre, ha
igény meriil fel a szild vagy a szakember részérél. A gyermek sorsat érintd
mindenféle 1épés, valtozas a sziild beleegyezésével torténik.

A szakemberek egymas kozotti kapcsolattartasa vagy a gyermekgyogyasz és a
gondozond kozvetitésével, vagy a dokumentacion keresztiil, ritkdbban személyes
beszélgetések formajaban valosul meg. Kapcsolatot tartunk az Athelyezd Bizott-
saggal is. Minden gyermekr6l, aki a bizottsdghoz keriil, részletes jellemzést irunk,
hogy ezzel is segitsiik a megismerést. Kezdeményezésiinkre tobbszor a bdlcsddé-
ben figyelik meg a gyermeket a szakemberek, és ezutan dontenek athelyezésérol.

Ha tehetjiik, nyomon kovetjilk gyermekeink tovabbi sorsat is. Tobbszér meg-
latogatjuk Oket az 0j intézményben, de annak is nagyon oriiliink, ha régi gondo-
zottaink idénként visszajarnak a bolcsédébe, a sziildk beszamolnak gyermekiik
fejlédésérol. Barhova keriilnek is el t6liink gondozottaink, mi minden gyermekrél
kiildiink az 0j intézménybe irasos jellemzést, amiben réviden leirjuk a gyermek
fejlodését bolesddébe keriilésétdl a jelenlegi allapotaig.

A specialis csoportban folyd munka team-munka. A kapcsolati formak évek
alatt, folyamatos munkank soran alakult ki. Szakemberek, sziilok, gondozdndk
munkdja mint lancszemek, ugy kapcsolodnak egymasba. A szakember ismeretei
nélkil a gondozond 6nmagaban kevesebb eredménnyel tudna segiteni a gyermek
fejlodését. A gondozond e korosztalyra vonatkozd ismeretei, a gondozas soran
kialakulé benséséges gondozond-gyermek kapcsolat olyan lehetdség a gyermek
reakcioinak, teljesitoképességének megismerésére, amelyeket egyetlen szakember
sem nélkiilozhet.

A gyermek bolcsddében tartozkodasa idején a gondozond az, aki folyamatosan
mellette van, ezért - véleményiink szerint - a kapcsolattartas legfontosabb lanc-
szeme: a gondozond.

Gondozott gyermekeink fogyatékossaga kiilonb6z6 és igy igen kiilonbozd
mértékben voltak képesek egyes készségek elsajatitasara.

Egy gyermekkel tobb szakember is foglalkozik, mindenki a sajat teriiletén a
legjobb szaktudasa szerint fejti ki tevékenységét, de ami ko6zds: a gyermek
szeretete €s a cél, hogy a gyermekek olyan felndtté valjanak, hogy a tarsadalomba
valamilyen modon be tudjanak illeszkedni.

,,Mert emberek, mert szomjazzak a jot,
mert rettegik a rosszat és nevetni,
sirni tudnak, akar mily egyiigyiin,
és a maguk modjan még boldogok,
igen, boldogok is lehetnek...”

(Garai Gabor)
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KISS ISTVANNE

Jelenlegi személyes tapasztalataim inditottak arra, hogy a fogyatékos gyerme-
kek bolesédei integraciojanak témajaban Osszeszedjem gondolataimat. En egy
specialis, ma még nalunk nagyon Gjnak tin6 és szinte ,,feltaratlan” fogyatékossag-
gal, az autisztikus szindromaval foglalkozom, mivel két éve vagyok egy autisztikus
magatartast mutatd gyermek gondozondje. (Azért nem autizmust irok, mert diag-
nosztizalva nincs a probléma, annak ellenére, hogy az autizmus minden diagnosz-
tikai kritériuma megtalalhat6 a gyermeknél.)

El6szor az integracid, illetve szegregacio kérdését probalom meg koriiljarni,
majd gondozottam, P. Viki esete alapjan megnézem, hogy mit jelentett, jelent és
jelenthet a bolcsddei integracid az ilyen sériiléssel rendelkezo gyermekek szamara,
valamint a sziilok, nagysziil6k, az intézmény, annak dolgozoi, a tdbbi gondozott,
annak sziilei és kiszélesitett értelemben a tarsadalom szamara. Ezeket a teriileteket
olyan szempontbdl vizsgalom, hogy a gondozonének milyen feladatai és lehe-
tdségei vannak, 6 mennyiben jarulhat hozza a sikeres integracidhoz. Az utolso,
harmadik gondolatsort pedig a kovetkeztetések, teenddk 0Osszefoglaldsdnak
szentelem.

Munkamban egyetlen cél vezérelt, hogy sajat gondozasi tapasztalataimmal egy
picivel hozzijaruljak az ilyen gyermekek kozosségi beilleszkedésének meg-
konnyitéséhez, szakszerii gondozasuk, nevelésiik kialakitasahoz, hiszen az autiz-
mus egész ¢életen at tartd fogyatékossag, enyhiilése ,,ratanulassal” érhet6 el. Baldzs
Anna pszichiater szavaival: ,,A tanitas az 6 egyetlen gyogyitasuk”, és szerintem ezt
mar a bolesddében el kell kezdeni.

Altalanos az a megallapités, hogy egy tarsadalom fejlettsége attol fiigg, hogyan
banik a fogyatékos, inaktiv tagjaival. Magyarorszagon az utdbbi négy évtizedben
csak az aktiv, a termeld ember volt az érték. A fogyatékos embereket az eredeti
kozegbdl kiemelték, és mint zavard jelenséget elrejtették, szegregaltak dket, minél
sulyosabb bajréol, minél nagyobb mértékii ,,massagrol” volt szo, annal tavolabb
keriiltek az ezeket az eseteket kezeld intézmények a kozponttol, ott is jo nagy fallal
koriilvéve. A teriileti tdvolsag a kornyezettel vald kommunikaciot is megsziintette.
A kialakult, torz szemléletben két kiilonb6z6 hatds Osszegzddott, az egyik: a
massag irdnti alacsony tolerancia, az ilyen jellegi kultiira hidnya, a masik: a talzott
szakszerliségre valo torekvés. Igy az ilyen emberek fizikai ellatasa biztositva volt,
de vegetalasra itéltettek €s teljesen kiszolgaltatottak lettek, meglévd képességeik
fejlesztésére, aktiv foglalkoztatasukra nem volt mod.

A problémat a hatalom megoldottnak tekintette, ezt ki lehetett pipalni, de hogy
mint embereknek, mint jelentett ez a megoldas a fogyatékosoknak, azzal senki nem
torédott.

Ezzel a szemlélettel sikeriilt elérni, hogy a tarsadalom szamara az ilyen jellegi
gondok lathatatlanok maradtak, nem ismertilk meg, nem szoktunk hozza még a
latvanyahoz sem, ezért elditéletességgel viseltetiink iranyukban. Nyugaton a fogya-
tékosoknak kultusza van (pl. a mozgassériilteknek még az utszélen is kiilon
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telefonfiilke, WC, az 198l-es oktatasi torvény alapjan a 0-16 éves koru fogyaté-
kosokat atlagos gyermekkozosségbe igyekeznek integralni Anglidban).

Az ENSZ 1959. november 20-an elfogadott, a ,,Gyermekek Jogair6l” szdlo
nyilatkozatanak 5. pontja nem tesz kiilonbséget az emberek kozott a fogyatékosok
hatranyara, s6t fokozottabb védelemben részesiti 6ket. Az ember alapvetd értékét
csak egy dolog adhatja, az emberi 1ét maga. Tehat a fogyatékos gyermek jogait is
az emberi jogokban kell keresni, Oket a tarsadalom egyenjogu tagjainak kell
tekinteni. Kimondva ez szépen hangzik, leirni konnyii, de megvalositani annal
nehezebb.

Ezen elv megvalosulasat, a fogyatékosoknak az épek kozé torténd teljes jogu
integralodasa jelentheti. Napjainkban az élet minden teriiletén alapvetd valtozasok
mennek végbe. Talan a rendszer-, a tulajdon-, az értékvaltozasokon tul a szemlé-
letmod is egy humanusabb iranyba fog alakulni.

Véleményem szerint ennek egyik jele, hogy ilyen témaju palyazatot kiirtak, a
fogyatékosok integraciojarol gondolkodhatunk.

A valtozasokhoz egy masik folyamat is kapcsolodik: az intézmények koézponti
tamogatasanak drasztikus csokkentése ¢és a gyermeklétszam rohamos esése, igy —
ha jol tudom -, ez évtdl hivatalosan is lehetdség van fogyatékosok felvételére épek
bolcsddei csoportjaiba. Azonban ha a feltételek biztositdsa elmarad, akkor ez a
lehet6ség ismét nem fogja a fogyatékos gyermekek érdekeit szolgalni. En ezen
tendencidk kozott szeretnék egy olyan kdzéputas megoldast talalni, amely nem
csupan a tarsadalom, nem csupan az intézmény image-€t tartja szem el6tt, hanem a
sériilt gyermekek és csaladjuk konnyebb és boldogabb ¢letét.
specialis csoportban, illetve az ép tarsakkal kozds csoportban. Hogy melyik
gyermeknek melyik csoport a legmegfelelébb, az az adott gyermek sériilésének
tipusatol, mértékétdl fligg.

En az eltérd fogyatékossagu és sulyossagi foku emberek Gsszekeverését nem
tartom helyesnek. Sajat tapasztalataim alapjan egy egészséges gyermekkozosségbe
bekeriilt, autisztikus tiineteket mutato kislannyal foglalkozom. Az ilyen fogyaté-
kossag szerencsére meglehetdsen ritka, becslések szerint Magyarorszagon 2000 tiz
évesnél fiatalabb autista él, szétszorva a legkiilonbozobb telepiiléseken. Még
hosszu ideig nincs realis esélye annak, hogy minden ilyen gyermek specialis
csoportba keriiljon. Ezért a megfeleld személyi és targyi feltételek megteremtése
mellett, vallom azt az els6é hallasra paradoxnak tind elvet, hogy az ,énre
korlatozott, koéros magatartasi” gyermekek ép kozosségbe vald beillesztése
célravezeto és hatékony lehet.

Tavol all télem, hogy pszichiatriai, orvosi vagy gyogypedagodgiai teriiletre
merészkedjek, én csak egy egyszerli gondozond szemével figyelve foglalkozom a
kérdéssel. Viki két és fél évesen keriilt hozzam, teljesen negativ orvosi leletekkel.
Az els6 pillanattdl kezdve mas volt, mint a tobbi gyermek. A sziilok és az orvosok
reakcidja az atlagostol eltérd viselkedésre a kovetkezd volt: ,,a fejlédésben majd
behozza”, ez valami ,,nevelési hiba”, ,majd kindvi”. A ,Rain man” cimi film
alapjan (ahol egy felnétt autista férfit abrazolnak) sem jutott eszembe parhuzamot
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vonni a két eset kozott. Az elsd, egyetlen célom az volt, hogy valamilyen moédon
,»kozel keriilhessek” a gyermekhez, aki nem sirt az édesanyja utan, nem nézett
senkire, teljesen érdekteleniil viselkedett, mintha nem is 1éteznénk kortilotte. Talalt
egy kavicsot az udvaron és naphosszat azt rugdosta. Kiilsé megjelenésre egy
rendkiviil bajos, szép arcu kislany, teststilya, magassaga koranak megfelelt, az
atlagosnal eltéroként talan az egész testet boritd sotét szinii, pihés szorzetet
emliteném. Jarasa kissé labilis volt, finommozgasai koordinalatlanok. Nem ragott,
fels6 ajkaval nem huzta le az ételt a kanalrol. Egyaltalan nem beszélt. Pelenkazni
kellett, 6ltoztetésnél nem segitett. A legkisebb valtozasra is dithrohamban tort ki.

Lassan, fokozatosan probaltam kdzeledni feléje, egy csendes sarokba vonultam
vele, és Osztondsen egyszerti gyermekdalokat énekelgettem; a ,Hinta-palinta”
dallamra reagalt. Az éneket a helyes ritmusban és dallammal elkezdte maganak
»ummogni”. Ha ezt énekeltem, mindig kozel jott, 6lembe tudtam iiltetni és hagyta,
hogy simogassam.

A beszoktatasi id6 eltelte utdn joval sem mutatott ezen kiviil semmiféle
kommunikacios készséget.

Ereztem, hogy Vikivel kapcsolatban csak lassu fokozatossaggal és szisztema-
tikus tanitgatassal lehet valamit elérni. Egy id6 utan azt vettem észre, hogy Viki
szinte minden idémet lekoti. Itt is csak koszonetemet tudom kifejezni a bolcsdde
vezetdjének és munkatarsaimnak, akik tobbletmunkat vallalva, lehetové tették,
hogy szinte kizardlag Vikivel foglalkozzam.

Legelsd, szamomra megdobbentd valtozasként azt vettem észre, hogy az
egyszerl versikéket, amiket a tobbi gyermek a szervezett foglalkozasokon tanult,
Viki a sarokba, az ajtd {ivege felé fordulva (ahol latja Gnmagat), hibatlanul elmond-
ta. Most mar otthon is, a tiikérnek szépen elmondja és eldidolja a bolcsédében
tanultakat. Az id6 eldrehaladtaval egyre otthonosabban kezdett mozogni a bolcso-
dei csoportban: nagy biztonsagot jelent szdmara, ha egy botot, szalmaszalat, vagy
ceruzat, vagy keskeny, hosszu legot fog a kezében, ezzel batran és szivesen jarkal
egész nap, még evés kdzben sem teszi le. A beszédkészségben, a memoriaban és a
mozgasaban, viselkedésében tapasztalt eredmények alapjan tudtam, hogy nem
fogok belenyugodni Viki képezhetetlenségébe.

A verbalis kommunikacion tul mas kommunikacids csatornakat probaltam
keresni. Ugy gondoltam, ha valamilyen formaban megérteném 6t, ha 6 ki tudna
fejezni magat, talan akkor magatartasa is rendezddne. Egyre tobb és valtozatosabb
énekeket énekelgettem neki, ezzel és a simogatdssal egyre konnyebben meg
lehetett nyugtatni. Ha jol érzi magat és ragaszkodasat akarja kifejezni, akkor a
taktilis ingerre ugy ,,valaszol”, hogy orraval, szajaval a hajamat, karomat cir6gatja
és mosolyog. Miutan éreztem, hogy elfogadott, megprobaltam Vikivel ugy foglal-
kozni, hogy ne a kényeztetés, az ajnarozas, a babusgatas legyen a dominald ketténk
kapcsolataban. Probaltam kovetkezetesen, allhatatosan kdvetelni is t6le, szabalyo-
kat allitottam fel neki. Azt szoktak mondani - nagyon durvan leegyszerisitve -,
hogy az értelmi fogyatékos tudja, hogy mit miért kell csindlni, csak azt nem, hogy
hogyan. Vikinél azt éreztem, hogy tudnd, hogy hogyan, csak azt nem érti, hogy
miért. Amit a tobbi gyerek Osztondsen tud, azt az autistdknak az intellektusukkal
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kell pétolni, meg kell tanulni. Példaul Vikinél a szobatisztasagra nevelésnél -
vallalva a szakszeriitlenség vadjat - azt az elvet kovettem, hogy rendszeres
1d6kozonként ratiltettem a bilire, és igy mindig oda ,,produkal”, mashova nem, de
O6nmagatol nem jelez, ezért nagyon figyelni kell erre.

Mindezek alapjan én vallom, hogy az ilyen gyermekeket jo szinvonalq,
normalis, egészséges gyermekkdzosségekben kellene szakszerlien nevelni, azonban
nagyon odafigyelve iranyitania csoportot, hogy ezeket a gyermekeket a ,,massa-
guk” miatt ne rekesszék ki.

Megfeleld6 modszerek alkalmazasaval, a csoporttal elfogadtathatdé az ilyen
gyermek (az elsé 1épés, hogy a gondozond fogadja el minden el6itélet nélkiil,
Oszintén).

A felnétt tarsadalomra sokkal nehezebb hatni, mint a gyermekekre. A gyer-
mekek ugy fogjak fel, hogy Pistikének szemiivege van, Evikének sz6ke haja, Péter
nem tudja kimondani az ,,r”” hangot, Viki szeret sokat egyediil lenni, és szereti a
hosszi legot. Viki még nem fordul érdeklodéssel tarsai felé, de észrevehetéen
szivesen jar bolcsédébe, a tobbiek pedig - ha valami miatt hianyzik - érdeklédnek
utana, hidnyoljak. Tehat a gyerekek sokkal konnyebben elfogadjak még a nem
atlagos tarsakat is, nem félnek, hogy ,,ragalyos”. Viszont, ha valamelyik sziil6 azt
tapasztalja, hogy az 6 ,tokéletes” gyermeke egy csoportba jar egy ,,nem normalis-
sal” (hiszen a fogyatékossagban is hierarchia van: a siiketek, vakok, mozgassértil-
tek masok, mint pl. az értelmi sériiltek), rogton felhaborodnak és ldzadnak, hogy ez
visszafogja az 6 gyermekiiket.

Ilyenkor el szoktam mondani, hogy én, aki magamat épnek hiszem, mennyire
fatuskd vagyok, hogy korabban eszembe sem jutott, hogy az ilyen gyermekekért
talan valamit én is tehetek, mennyire fogyatékosnak érzem magam, hogy kicsi
gyermek korom 6ta nem tanitottak arra, hogy miként kell viselkedni egy beteg, egy
mozgassérillt vagy barmilyen sériilt jelenlétében, ezért sokszor szemlesiitve,
elfordulva, észrevétlenséget szinlelve probaltam tehetetlenségemet és zavaromat
leplezni. Mennyivel tobbek lesznek az ebben a csoportban felndvé gyermekek,
akik szamara természetes lesz egy ilyen jellegli probléma, érzelmileg is gazdagab-
bak lesznek, fel tudnak majd emelkedni ehhez a feladathoz, hisz az ilyenfajta
segités még pénzbe sem keriil. Ezek a gondolatok a legmerevebb sziilében is
megvilagitjak sajat sziiklatokoriiségét €s gondolkodasanak csokevényességét.

Az elmult napokban, mar ha eltelt egy bizonyos idd, és én nem indulok vele a
fiirdészobéba, akkor odajon és szorongatja a kezemet, huz a WC felé. Helyét mar
magatol is jol ismeri, tudja, hova kell leiilni, kanalat megfogja, probalja a szajahoz
emelni és probal ragni, 5-10 percig le lehet kotni figyelmét, ram néz, tizig szamol
hibatlanul. A Vikivel torténd foglalkozas sokszor tlint sziszifuszinak, eredményte-
lennek, voltak pillanatok, amikor faradtan, kimeriilve ugy gondoltam, hogy
valdban képezhetetlen, és nem lehet semmit sem elérni vele. Szerencsére, az ilyen
idészakok nagyon révid ideig tartottak, hiszen éreztem, tudtam, tapasztaltam, hogy
nala nem a szellemi képességgel van probléma, mert szinte mindent megért, csak
magatol nem tud mit kezdeni a kiilvildggal, és sokszor mi sem tudunk mit kezdeni
Ovele. Idébe telt, mig sajatos szimbolumrendszerét megértettem, de ez volt az ara
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annak, hogy lassan 6 is kezdje megtanulni a mi ,.rendszeriinket”. Ma mar kezdi
megismerni és hasznalni a gesztusok, mimikak jelentését. Példaul anyjanak oriil,
repdes, odafut hozza, otthon a tiikdrnek ,,mesél” a bolcsddében torténtekrdl, vagy
ha hosszt ideig nem volt bdlcsédében, az elsé napon szinte ,,nem fér a bérébe a
boldogsagtol”, egész nap mosolyogva, nevetve le s fel jarkal a csoportban.

Balazs Anna pszichiater szerint ezek a gyerekek olyanok, mintha iivegbtiraban
¢élnének, ezt az livegburat azonban nehéz kitagitani, hogy rajta kiviil mind tobben
és tobben beférjiink oda. De meg kell probalni. Ha Viki csak hasonlé magatartast
gyermekekkel lett volna koriilvéve, véleményem szerint a sok tivegbura 6sszekoc-
candsa torést, repedést eredményezett volna, és mindenképpen kisebb foku integ-
raciot, beilleszkedést az ,,atlagéletbe”.

Jo lenne elérni az ilyen gyermekeknél, hogy minél onallobbak legyenek, a
késébbiekben el tudjak magukat latni, ne legyenek kiszolgaltatottak, és még ha
sematikus modon is fognak ¢€lni, de be tudjanak illeszkedni a tobbick kozé. Még
egy nagyon lényeges dolgot szeretnék itt kiemelni: specialis képességeik (pl.
Vikinél szamfogalom, zenei érzék, memoria) felismerése és fejlesztése terén vala-
melyest ellenstlyozhatja furcsasagaikat a tarsaik szemében.

Nemcsak a fogyatékos gyermek integraciojardl kell beszélni, hanem rajta
keresztiil a sziilokrdl, a csaladrél is. Hiszen a tarsadalom a fogyatékos gyermek
csaladjat is nagyon gyakran kirekeszti. Egy sziil6 szamara a legnagyobb tragédia,
ha gyermeke nem egészséges. Minden édesanyanak sziilés utan az elsé kérdése,
hogy egészséges-¢ a gyermek? Az autistak esetében az els6 két évben szinte semmi
rendellenes nem vehetd észre (esetleg a siketség gyanuja). Kétéves kor kdriil tinik
fel, hogy nem fejlodik a gyermek. Ekkortol kezdddik a sziilok kalvaridja, hanyodas
a kétségbeesés és a bizakodas kozott. A sziillok szamara komoly trauma, hogy a
normalis sziil6-gyermek kapcsolatot képtelenek kialakitani, a sziilé odafordul, de a
gyermek nem reagédl. Az anyak gyakran depressziossa valnak a gyermek kapcso-
lattartasi képtelenségétdl. Az elsd reakcid az onvadolas: ,,valahol elrontottam, én
vagyok a hibas”. A sziil6 képes tonkremenni ebben. Az anya ,,nem ad” a kiilsejére,
az idegességtdl, allando fesziiltségtol lefogy, apolatlan, nem tud kikapcsolodni,
ellazulni. Szinte tdrvényszerlien egymast hibaztatjak, kiélezédnek a sziilok kozotti
konfliktusok, az esetek 70 szazalékaban az apak otthagyjak a csaladot.
Fokozatosan a baratok is elmaradoznak, hiszen a sériilt gyermek sziilei szégyellik
gyermekiik viselkedését, ennek kovetkeztében mindjobban elszigetel6dnek,
kirekesztddnek.

Ugyanakkor a sziil6k szamara a betegség tényének az elfogadasa is problémat
jelent. Sokszor szerepjatszasra kényszeriilnek egymas kozott, illetve a nagysziilok
felé: ,,Majd kindvi” - probaljak nyugtatni magukat.

Nagyon fontos a gondozoénd ¢€s a sziilok kozotti Gszinte viszony kialakitasa. Az
édesanya szamara a gondozond potolhatatlan 1ény, hiszen ¢ az, aki majdnem annyi
id6t tolt el a gyermekével, mint 6 maga, 6 az, aki osztozik a gyermekkel
kapcsolatos apro, pici 6romokben, banatban. Ha az anya érzi, hogy a gondozénd
mindent megtesz a gyermekért, szivén viseli a sorsat, akkor egy erds, bizalmas
tamaszt jelenthet a sziiloknek. A gondozondnek sok esetben lehetdsége van a nagy-
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sziilékkel is talalkozni, ezt is ki lehet hasznalni a csalad belsé fesziiltségeinek
enyhitése érdekében. Viki édesanyja példaul sirva panaszolta, hogy még a sajat
sziileinek valahogyan el meri mondani, hogy probléma van a gyermekkel, de a
adjuk, hogy a gondozéndnek - aki nem is csaladtag - mennyi 6romet, kedvességet,
ragaszkodast nyujt a gyermek, akkor talan Ok is elfogaddbban fordulnak az
unokajuk felé. A nagysziilok figyelmét fel lehet hivni arra is, hogy ha modjukban
all, vallaljak el idénként (6nként, ne varjak a sziilok kérését), pl. egy-egy hétvégére
a gyermeket, hogy az amugy is megviselt sziilok kicsit kikapcsolodhassanak, egy
rovid idoére Ujra csak egymassal torddjenek, visszabujjanak egy kicsit a hazaspar
szerepbe, energiat gyiijtve ezzel a tovabbi hétkdznapokhoz.

Az ép bolesddei csoportba valo beillesztés eldnyeinek, illetve a gondozénd
feladatainak zarasaként egy szintén nem elhanyagolhaté szempontot emlitek meg,
azt, hogy a sziilok elszigetelodése, stigmatizalodasa is csokken azzal, ha gyerme-
kiik nem specialis intézménybe kényszeriil jarni.

Az allam, a tarsadalom feleldssége is oOriasi a fogyatékosok ellatasa, integraci-
ojanak eldsegitése terén (ez kiilon dolgozatot érdemelne), én itt egyetlen dolgot
emelek ki: ha az allam, illetve a tirsadalom bdrmit tesz, barmilyen ellatdst ad,
barhogyan hivja azt (szociélpolitika, caritas stb.) - nagyon fontos, hogy ne kegy-
ként, ne alamizsnakeént, hanem allampolgari jogként nyujtsa azt.

A széles korii ismeretterjesztés is az allam feladata. A TV musorpolitikajat
figyelve nagyon elkeseritd, hogy nem igyekeznek megismertetni a nagyk6zonség-
gel a fogyatékos emberek életét. A mozgassériiltekrol, siketekrdl, vakokrol még
csak-csak lathatunk misort, de az értelmi fogyatékosokrol, vagy mas hasonlo
problémaval rendelkez6krdl alig. A ,,Kézen fogva” cimii adast levették miisorrdl, a
»Sorstarsak” cimli miisoron beliil a Tarnai Katalin szerkesztette: ,,A kristalytiikor
meghasadt” cimii szivszorito filmet véleményem szerint mindenkinek latni kellene
(ha nem ¢jjel adtak volna). Szemléletmodunk valtozéasa érdekében legalabb ilyen
formaban kellene talalkoznunk ezekkel az emberekkel, és mar at is térek a teen-
dokre.

Tapasztalataimat Osszefoglalva: nem elég csak a lehet6sége annak, hogy a
fogyatékos gyermekek ép bolcsédei kozosségbe keriilhessenek, biztositani kell a
megfeleld szamu és képzettségii gondozondt (1-2 fogyatékos mellé 1 gondozdond);
kisebb csoportlétszam sziikséges; a merev és sokszor értelmetlen szabalyok elha-
gyasa elengedhetetlentil fontos, pl.: a szigoru beszoktatasi- és napirend betartatasa,
egységes kint altatas (figyelmen kiviil hagyva a bolcsddei terasz specialis adottsa-
gait, hogy tdmény benzingdz és zaj van - a f6, hogy az egységes elvet teljesitsiik,
annak eleget tegyiink.) Ezeket az adott gyermek igényeihez, képességeihez, alla-
potédhoz kellene igazitani, hogy szamara is biztositott legyen a kibontakozas
lehetdsége, a megkiilonboztetett banasmod azonban ne zavarja a tobbi gyereket.
»Egyénre szabott” jatszohely, jaték, butorzat, ruhanemi biztositasa sziikséges. 1d6
¢s hely kialakitasa a sziildkkel valé nyugodt konzultaciora.

A sériilt gyermekkel valé folyamatos foglalkozas pszichésen, fizikailag és
érzelmileg is megterheli a gondozondt. Ezért, hogy ez a munka ne legyen elriaszto,

214



munkaidékedvezményt is el tudok képzelni, és a gondozoénd munkaideje igazod-
hatna a gyermek bolcsddei tartozkodasahoz. A gondozénd szdmara nemcsak a
regeneralddas, hanem az dnképzés, az irodalomgytjtés és annak tanulmanyozasa is
rengeteg idot igényel. Az 6nképzés azonban nem is elegendd, hogy az altalam
jonak tartott integraciés forma hatékony legyen, mindenképpen sziikséges szak-
emberek segitsége. Hetente legalabb egyszer, munkaidében, pszichologussal,
gyogypedagogussal vald konzultacio elengedhetetlentil sziikséges, ahol lehetOség
nyilik a problémak megbeszélésére, a specialis foglalkozdsok tematikéjanak,
feladatainak megismerésére, szakmai tanacskérésre, superviziora.

A gondozdéndnek a bolcséde orvosaval, a gyermek védondjével - és ha van
olyan -, a csaladd szocialis gondozdjaval is folyamatos kapcsolatban kell allnia.
Utoljara hagytam - ennek ellenére nagyon fontos - a gondozond sajat lelki
egyensulyaval valo torodést, sajat mentalhygiénéjének megorzését. Ehhez példaul
személyiségfejlesztd csoportokra, Onismereti tréningek szervezésére lenne sziik-
ség.

Mindezen feltételek fennallasa esetén, véleményem szerint megvalosithatod az
enyhe vagy kozépsulyos fogyatékos gyermekek ép csoportban torténd specialis
gondozasa, ennek eredményeképpen pedig ezen gyermekek hatékonyabb kozosségi
integracioja.

Befejezésképpen egy személyes vallomas: sokat kell még tanulnom, hogy
felndjek e feladathoz, Victor Frankl szavaival: ,hogy segithessek az elkeriilhetetlen
emberi szenvedésen”. Ha erre mind t6bben és tobben radobbennének, akkor a
fogyatékos gyermekek integracidja nem csupan meghirdetett cél és kidolgozando
program lenne, hanem az élet természetes velejardja.

FOLDAK JOZSEFNE

,,JOl csak a szivével lat az ember. Ami igazadn lényeges,
az a szemnek lathatatlan.”
(Saint-Exupéry: A kis herceg)

Az orvostudomany rohamos fejlédésével aranyban, egyre tobb kissulyt kora-
szilottet sikeriil életben tartani. A javuld miiszerezettség és a gondos &polas
ellenére mégis jelentdés azoknak a kisgyermekeknek a szama, akik valamilyen
karosodast szenvednek. A fogyatékos gyermek ellatasa fokozott terhet r6 a csaladra
¢s a tarsadalomra egyarant.

A bolcs6dében altalaban ép, egészséges gyermekeket gondozunk, neveliink, de
természetesen a felvételnél nem kizaré ok valamilyen, kisebb mértékii elvaltozas,
karosodas. Példanak hozom a kancsalsagot, a gyengénlatast, a beszédhibat, a
ludtalpat, a jarashibat. Az ilyen problémakkal kiizdé gyermekek bolcsédei kozos-
ségbe valo beilleszkedése, beillesztése a megszokottol eltéré és bonyolultabb
feladat. Szamomra komoly segitséget jelentett az a harom napos tovabbképzés,
amelyen 1989 tavaszan, Miskolcon részt vehettem. Az eldadok gydgypedagdgusok
¢és pszicholdgusok voltak, akik az értelmi- és érzékszervi fogyatékos gyermekek
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gondozasardl és nevelésérol, fejlesztésiik lehetdségeirdl tartottak eldadast. Meg-
dobbentd, elgondolkodtatd és tanulsagos volt szamomra ez a forum. Ekkor még
nem tudtam, hogy hamarosan hasznat veszem a hallottaknak.

A jelzett év juniusaban tajékoztatott arrol a bolcsdédevezetd, hogy egy gyen-
génlatd kisgyermek édesanyja kereste fel, kérve gyermeke bolcsddei felvételét. (A
varosban hat bolcséde iizemel, de specialis csoport egyikben sincs, igy nem
iranyithattuk mas intézménybe a gyermeket.) A kisfitl ,;sajat gondozondjének”
engem szemelt ki a vezetd, tekintettel arra, hogy a tovabbképzésen én vettem részt.
A feladat egyszerre volt megtiszteltetés €s kihivas, mivel még nem gondoztam
gyengénlatd gyermeket a kozel két évtizedes gondozéndi palyafutdsom alatt.
Izgatottan késziiltem a kisfi, Bence fogaddsara. A tarsgondozondvel minden
tennivalot részletekbe menden megbeszéltiink. Mire a csaladlatogatéasra sor keriilt,
mar készen alltunk a feladatra. Tudtuk, hogy mi lesz a jele, hol fog iilni az asztalnal
¢és hol lesz a fekhelye. Addigra mar a szobaban 1évé butorzat is megfeleléen volt
elhelyezve. A rendezkedési munkaba bevontuk a leendd tarsakat is. Sokat beszél-
gettlink arrdl, hogy hamarosan jon hozzank egy olyan kisfif, aki nem 1lat olyan jol,
mint 6k, akire nagyon kell majd ligyelni, hogy baja ne essék.

A csaladlatogatas két héttel el6zte meg a felvételt. A tarsgondozéndvel egyiitt
mentiink az el6re egyeztetett idoben. Bence édesanyjaval volt otthon, vartak
benniinket. A gyerek, bar idegenek voltunk szamara, baratsagosan fogadott, latha-
téan oriilt az érkezésiinknek. Megmutatta az egész lakast, a sajat szobajat, rengeteg
jatékat és kozben allanddan produkalta magat. A tagas, szépen berendezett, két és
fél szobas lakasban négyen éltek: Bence, a 18 éves batyja és a sziilék. A nagyobb
fit az anya elsé hazassagabol sziiletett, Bence élettarsi kapcsolatbol. Az anya nem
szivesen vallalkozott sziilésre, hiszen mar 39 éves volt, de az élettars nagyon
szeretett volna egy sajat gyereket is. Bence a terhesség 29. hetében, csaszarmet-
széssel jott a vilagra. Hetekig inkubatorban tartottdk az 1400 grammal sziiletett
aprosagot. Informacidim szerint az inkubator meghibasodasa kovetkeztében karo-
sodott a szeme. Tobb szakorvos is megvizsgalta, a debreceni szemészti klinikan is
jartak, és mindegyik orvos azt allapitotta meg, hogy miitéttel és szemiivegviseléssel
a baj gyogyithatd. Mindezt az anyatol tudtuk meg. A csaladlatogatas a tervezettnél,
a megszokottnal joval hosszabbra sikeredett, annyi volt a megbeszélni, egyeztetni
valonk az anyaval.

A 25 hoénapos Bence 1989. julius 17-én nyert felvételt a bolcsddébe. Az
érkezési idejében mas uj, beszoktatdés gyerek nem volt a csoportban. A régi
bdlcsdédések zome oOvodaérett, 6nallo és segitdkész volt. Nagyon vartdk a kis
Bencét. A gyereknél a fokozatos és anyas beszoktatdst alkalmaztuk. Nehezen
sikeriilt a mamat e modszer elényeir6l meggy6ézniink. Mivel a gyermek hol az
egyik, hol a masik jatékhoz kapott, mindig volt valami, ami felkeltette a figyelmét,
nem kereste az anyjat, nem kapaszkodott bele, az anya 0gy vélte, hogy
sziikségtelen a jelenléte. Lathatoan szivesen szabadult volna mar a gyermekétol.
Nem volt tiirelme hozza, semmi kedvességet nem tanusitott gyermeke iranyaban.
Bence ekkor még nem volt szobatiszta, sziikségleteit egyaltalan nem jelezte. Az
étkezésnél csak iilt, nem nyult a kanal utan. Az 61tozkodés soran passziv volt, a
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jatékok nem kototték le a figyelmét. Kedvenc szorakozasa volt, hogy a polcokrol
mindent lesepert.

Eddig csak sejtettiik, hogy mi var rank, de most mar tisztaban is voltunk vele. A
beszoktatasi id6 alatt egyértelmiien kideriilt, hogy Bencének igazan jo, benséséges
kapcsolata csak a batyjaval van, aki Oszinte, testvéri szeretettel viseltetett iranta,
aki elfogadta olyannak, amilyen, aki mindig tudott ra id6t szentelni, aki komolyan
vette, aki hatni tudott ra. A nagy testvér, Tamads, sziiletésétél fogva torédott vele,
gondozta, dédelgette. Ugy is irhatnam, hogy apja helyett apja volt. Az apat
egyébként nem volt médunkban sem a beszoktatas, sem az azt kovetd kétéves
bolcsddés élete idején megismerniink, mert egyszer sem hozta Bencét vagy jott a
kisfiaért.

A tarsgondozondével mar a beszoktatas elsé percétdl ugy hangoltuk Ossze a
munkankat, hogy a lehetd legtobbet tudjak torddni Bencével. Nyar 1évén, szinte a
nap nagy részét az udvaron toltottiik. Bence is szivesen volt a tagas, arnyékos
helyen, szinte megallas nélkiil rohant, valami mindig vonzotta. Nekiment a gyere-
keknek, a jatékoknak, mindenre felmaszott, semmi veszélyérzete nem volt. En
allanddéan a nyomaban voltam, hogy segitsem, megbévjam, mert a mamaija a
beszoktatasi idoben sem tartotta szemmel, iildogélt, ragyujtott, ijsagot olvasott. Ha
néha odament hozzd Bence, nem dédelgette, rogton kiildte, menjen és jatsszon.
Minden jel arra mutatott, hogy ez az anya megszokott viselkedése a gyermekével,
mert a kisfii nem méltatlankodott, hamarosan odébballt.

A beszoktatas végére mar kezdtiink eligazodni a gyermeken, egyre jobban
Osszeallt a rola alkotott kép. Megértettiik, hogy miért olyan széls6séges a viselke-
dése, hogy egyszer szofogadd, segitOkész, maskor nehezen kezelhetd, s6t ag-
ressziv. A gyerekek kozeledését gyakran durvan visszautasitotta. Ha valamelyikiik
sz6lt hozza, megprobalt kapcsolatot teremteni vele, tAmadodan 1épett fel, hadona-
szott, ragott feléjiik, a kezében 1évo jatékokat eldobta, messzire elrugta. Kozben
dithosen kiabalt, majd durcasan félrevonult, senkihez sem szolt. Ilyenkor a leghe-
lyesebb volt egy kicsit békén hagyni, mert ha kozeledtiink felé, ragott és harapott.
Maskor olyan volt, mint egy ,mintagyerek”. A csoportban 1évé gyereckek sem
értették, miért olyan széls6séges Bence viselkedése. Nagyon sokszor beszélgettiink
arr6l, hogy uj kispajtasuk nehéz helyzetben van, sok 1j, szokatlan dolog
kovetkezett be az életében, és gyenge latasa csak neheziti az eligazodast az 1j
kornyezetben. Segitségiiket kértem, hogy kozosen konnyitsiik meg Bence beillesz-
kedését a bolcsddébe.

A beszoktatds elsd napjaiban nehezen tajékozodott, gyakran beleiitkdzott a
targyakba. A jelét nem ismerte fel, csak tapogatta, probalta kitalalni, vajon melyik
lehet az 6vé. Nemcsak a gyenge latasa, de a figyelmetlensége is hozzajarult ahhoz,
hogy nehezen ismerte ki magat a kornyezetében. Gyakran fogtam meg a kezét,
vezettem oda a torolkozobtartohoz, a fésiitartdbhoz és kértem, nézze meg kozelrdl,
hogy melyik az 6vé. El6szor csak véletleniil mutatott ra, majd megnézte és csak
akkor vette a sajat, pereces toriilkdzojét.

A jatékok hasznalatara is fokozatosan vezettem ra. Semmivel sem tudott
jatszani, inkabb csak dobalta, borogatta a jatékokat, igazan semmi sem érdekelte,
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még a gyerekek kedvence, a LEGO sem. Egyik alkalommal, amikor a gyerekek
fakockabol varat épitettek, megallt és figyelte 6ket. Majd egyre kozelebb ment, és
adogatni kezdte az épitéshez még fel nem hasznalt kockakat. Aztan Onalléan
probalkozott, sikeriilt néhany kockabol egy egyszerii tornyot felépitenie. Dicsér-
tem, biztattam, az elkezdett jatékot oOtletekkel tovabbvittem, és arra torekedtem,
hogy sikerélménye legyen. Egyre gyakrabban iilt le 6 is a szonyegre, el6bb csak a
pajtasa mellé, majd gyakrabban a tdbbiek kozé, gyakorlatilag a k6zos épités,
jatszas kedvéért. A gyerekek szivesen fogadtak kozeledését, mert a viselkedése
nagyon sokat valtozott, kedvezé iranyban. Erdeklddése naprol napra béviilt, mind
tobb jatékféleség vonzotta. Kedvence lett a LEGO duplo, a korongépité, a Pétyi és
azok a képeskonyvek, amelyek abrait konnyen felismerte. A fodraszsarokban
kiilondsen szivesen tevékenykedett. Mint megtudtuk, édesanyja baratnéje fodrasz,
és gyakran bekukkantottak a miihelyébe. A babakonyha is kedvenc tartézkodasi
helye volt: kavét és teat f6zott, sorra kinalt benniinket.

Harom kemény hénap utan éreztem csak ugy, hogy Bence otthonra lelt a
bolcsédében. Szivesen jott, szivélyesen {idvozolt benniinket, ébrenléti idejét a
jaték, a tevékenykedés toltotte ki. JOI kiismerte magat a szobaban, a mellékhelyi-
ségekben, de még az udvaron is. Magabiztosan kozlekedett a 1épcs6kon, a domb-
oldalon. A szeméhez kozel tartott konyvbol sokat mesélt, kis torténeteket kanya-
ritott a latott képekhez. A hallasa nagyon kifinomult volt, konnyen megtanulta a
dalokat, verseket és mondokakat. Gyakran helyezkedett el az 6lemben, a labamon,
kérve, meséljek, énekeljek.

Bence egyre kozelebb keriilt hozzam és én 6hozza. Elfogadott engem, hallgatott
ram, bizalommal volt iranyomban, szeretetérél biztositott, gyakran hivatkozott ram
még otthon is, ha vitdba keveredett a csaladtagjaival, és ha valamit nem ugy
csinaltak, mint mi a bdlcs6dében, velem fenyeget6zott, hogy megmondja nekem és
én ,lerendezem”. De csak engem respektalt, senki mast. Még a tarsgondozdndt
sem, barmennyire egyezett is a nevelési modszeriink, az elvarasunk. Mindig és
mindenben kontrollalta 6t nalam.

30 honapos kora koriil egy ujabb jelentds fejlédési allapot kovetkezett be.
Ekkor valt szobatisztava. Egyre 6nallobb lett az 5ltozkodésben €s az étkezésben is.
Hamarosan lekeriilt a nyakabol az eldke. Ismeretei rohamosan gyarapodtak, szinte
kinyilt a vilag felé. Rengeteget kérdezett, szinte alig gy6ztem valaszolni a kérdé-
seire. A pajtasaival jo kapcsolata volt, egyre ritkabban keveredett konfliktusba
veliik.

Aztan egy sajnalatos baleset visszavetette a fejlodésben. A bdlcséde nyari
iizemelési sziinete idején, otthon olyan szerencsétleniil esett el, hogy eltort a jobb
laba, boka folott néhany centiméterrel. Két honapig volt gipszben a laba, ami
komoly megterhelést jelentett. Ertesiilve a balesetrdl, meglatogattuk 6t a tarsgon-
dozénével. Nagyon oriilt nekiink, részletesen elmesélte, hogy mi tortént vele,
hogyan gipszelték stb. Felgyogyuldsa utan ismét szivesen jott, élvezte a pajtasai
kedvességét, segitségét és egyiittérzését a nehézkes jarasa miatt. Hetek kellettek
ahhoz, hogy tijra a megszokott kerékvagéasban haladjon az élete, mert teljesen mas
napirend, illetve semmilyen napirend szerint élt az agyhoz kotottsége idején. Ez
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idében sokat iildogélt a kispadon, a pléden, nagyon faradékony volt, és hosszu
hetekig fajlalta a labat. Gyakran iiltem mellé, sokat beszélgettiink, meséltem neki,
és most mar elé tehettem a legaprobb elemekbdl all6 jatékokat is, mert mar volt
elég tiirelme, hogy Osszeillesztgesse azokat. A jatékaban egyre elmélyiiltebb és
kitartobb lett.

Bence tobb mint két évet toltott el a bolcsédében és 50 honaposan keriilt at az
ovodaba, néhany nappal ezeldtt. Hogy meddig jutottunk el vele? Testileg, szelle-
mileg koranak megfelelden fejlett volt. Szépen, tisztan besz€lt, ragozott, dsszetett
mondatokat hasznalt. Az 6t érdekldé dolgokrodl rengeteget kérdezett, és kielégitd
valaszt vart el. Mindent megfigyelt, lereagalt, véleményét nem hallgatta el. Barki-
vel szivesen szdba allt, tarsalgott, de ha az illetd nem volt szimpatikus, vagy nem
ugy alakult a beszélgetés, ahogyan 6 szerette volna, akkor csipds megjegyzéseket
és felnéttes kifejezéseket hasznalt.

A fantazidja szarnyalt, mindig uj €s még Ujabb jatékokat eszelt ki, amiket
szivesen megmutatott minden pajtasanak és a felnétteknek is. A jatékokat ovta,
megbecsiilte, rendeltetésszerlien hasznalta, rongalni senkinek sem engedte. Kiva-
lasztott baratja ugyan nem volt, de a pajtasaival, kiilondsen a fiukkal nagyon jol
megértette magat. Megtanult veliikk egyiitt élni, jatszani, osztozni a jatékokon.
Oszinte, segitkész, baratsigos fiti valt bel6le. Nagy varakozassal késziilt az
6vodaba. Orommel Gijsagolta, hogy mar mi mindent elkészitettek, amire az oviban
sziikség lesz.

Vegyes érzelmekkel éltem meg a blcsuzast. Egyrészt oOriiltem annak, hogy
Bence oOvodaérett lett, masrészt fajt az elvalds, mert két év alatt nagyon a
szivemhez nétt ez a gyerek. A lelkiismeretem nyugodt, hogy megtettem érte
mindent, amit csak tehettem, de aggoédom a jovéje miatt. Ugy érzem, hogy meg-
feleltem a kihivasnak, de azzal is tisztaban vagyok, hogy ez csak a tarsgondozénd
nagyon pozitiv hozzaallaséval volt lehetséges.
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Gyogypedagogia-torténeti szemelvények

Ideges gyermekek tanitasa

frta: DR. VERTES O. JOZSEF
Pedagodgia-Pszichologiai Konyvtar 1. sz.
Budapest, 1912. Stark.

Ideges gyermekek (5-11. oldal)

» A gyogypedagogiai-pszichologiai m. kir. laboratérium dolgozott kardltve
Naray-Szabo Sandor dr.-ral azon, hogy az Ideges gyermekek als6 és kozépfoka
intézetét megalkothassa.

Hosszas megfontolasok, iskolatervek, szervezeti szabalyok mindig kozelebb
vitték az eszmét a valdsaghoz. Végre megsziiletett az 01 intézet.

Uj intézet minden tekintetben.

Az Ideges Gyermekek Iskoldjanak legkiemelkeddbb vonasa a szervezetben
megnyilvanul6 az a harmonia, mely orvos (szakorvos €s haziorvos) és pedagdgus
kozott fennall. Tudtommal ez az elsd pedagogiai intézet hazankban, melyben a
tanulok allando orvosi és pedagogiai feliigyelet alatt allanak.

Mindketten azon faradoznak, hogy a gyermek testi és szellemi egészségét hely-
reallitsak. Kiilondsen a szellemi higiéné tekintetében talalkozik feladatuk. Csak az
altalanos fiziologiai elvek szabatos alkalmazasa mutathat fel a gyogypedagogiai
kezelés terén eredményt. Az orvos az utmutato, ki megallapitja a bajt, felismeri az
elvaltozast, a folyamat l1ényegét. Az 6 feladata, hogy er6sitse a szervezetet s helyre-
allitsa a pusztuld egészséget. A pedagdgus az orvos Utmutatasainak végrehajtoja; 6
a tényleges javitomester, ki kedvez6 iranyba tereli a gyermek szellemi fejlodését.
Az orvos meghallgatasa utan s k6zos megbeszélésiik eredményekép allapitjak meg
egyénrdl-egyénre, hogy mikép és hogyan nyujtsadk az anyagot a gyermeknek a
leggazdasagosabban. A pedagdgus, ha szabad magam igy kifejeznem, a gyermek-
ben rejld potencialis energit aktivitassa, tevékeny munkassigga alakitja at.”

*  Veértes O. Jozsef dr. 1deges gyermekek iskoldztatasa. Felolvasds az Iskolaorvosok Egyesiile-

tében, 1910. januar 27-én.
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A minisztérium az idegesek iskolaja szamara kiilon tantervet dolgoztatott ki e
sorok irojaval.” Ezzel az intézettel 1ép 4t a gyogypedagodgiai oktatds, minden
hasonl¢ kiilfoldi torekvést megeldzve, a kozépiskola teriiletére.

Vajon sziikségiink volt-e erre a térfoglalasra?

A kozépiskolak ideges tanuldirol még nem késziilt statisztika. Schmidt-
Monnard hozzavetbleges szamitasa szerint az alsé osztalyokban 10 szazalékig, a
felsdkben pedig még jobban emelkedik az ideges gyermekek szama. Tapasztala-
taink alapjan allithatjuk, hogy hazankban az alsobb osztalyt ideges tanulok szama
joval meg-haladja a 10 szazalékot.

Amikor - csak igy, puszta szemmel vald becslés utan - ilyen nagy tomeg ideges
¢és gyenge tanuldt latunk a kozépiskolaban, indokolt a réluk valé gondoskodas. A
németeknek jambor 6haja a Sonderklasse fiir Mittelschiiler - az idegesek iskoldja,
idestova kétéves multra tekinthet vissza.

A mi iskolainkban az elméleti tanitas, amennyire csak lehet, a hattérbe szorul.
Csak a legsziikségesebb elméleti résszel ismertetjiik meg a gyermeket. Nagy stlyt
helyeziink a kézi ligyességi és ipari gyakorlatokra, a mezOgazdasagra, a kereske-
delmi ismeretekre, egyszoval mindazokra a targyakra, melyeket a ma iskoldja
elhanyagol, jollehet épp ezek az emlitett gyakorlatok kapcsoljak szorosabban a
gyermeket az élethez; épp ezek a foglalkozasi orak iiditik fol testét-lelkét és olik ki
beldle az idegességet, mely ma, fajdalom, annyi gyermekiinket gyotri.

Az 1j iskolaba kevesen jarnak. Eppen csak annyian, hogy a modern pedagégia
minden kovetelményének megfelelhessiink. A tanitds egyéni a szd igaz értelmé-
ben, mert egy-egy tanar nem foglalkozik tiz gyermeknél tobbel. A tanitasi orak
negyvenét percesek; az életrendet pedig az orvos a pedagdgussal egyiitt allapitja
meg ugy, hogy a tanuld egészségének, szellemének javara valjék (firdd, gyogy-
torna stb.).

Ki vehetd fel ebbe az 1j intézetbe?

Minden olyan 7-15 éves tanuld, ki a nyilvanos elemi és kozépfoku iskolaban™
idegessége miatt nem haladhatott hasonld koru tarsaival. Ide tartoznak a diszhar-
monidsan, az egyenetlentil fejlett gyermekek, s azok, akik kényszerképzetekkel és
gondolatokkal vannak megterhelve. Kiilondsen ezekre az egyenetleniil fejlett
gyermekekre forditunk nagy gondot, kiket tanitéi eddig nem igen figyeltek meg,
nem értettek meg. Szellemi tulajdonsagaik bizonyos iranyban teljesen kifejlodtek,

A tantervkészit6 bizottsag tagjai Ndray-Szabo Sandor dr. allamtitkar elnoklete alatt Berkes
Janos igazgatd, Ranschburg Pal dr. egyet. m. tanar és Vérles O. Jozsef dr. kozépiskolai
taniigyi vezetd voltak.

** Az intézet kozépfoku iskolajaban eddig csak a polgari, gimnaziumi és realiskolai tananyagot

tanitottuk, de az 1911-12. tanévtdl kezdve - mivel intézetiink épp az élettel vald kapcsolatot
keresi - a felsé kereskedelmi iskolai tantargyakat is tanitjuk.
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mig mas téren alig képesek valamelyes haladast felmutatni. A normalis iskolak
tanitdi sok olyan gyermekrol tudnak, kik pl. a nyelvekben kivaloak, de a redlidkban
egyaltalan nem tudnak elérehaladni. Ezek a gyermekek, ha érettebbek lesznek,
maguk is tisztdban vannak ezzel a diszharmonias fejlettséggel. Egy ilyen jellemzd
eset tortént néhany évvel ezeldtt, egy vidéki gimnazium érettségi vizsgalatan. A
jelolt, ki az 6sszes targyakbdl jelesen felelt meg, a mennyiségtanhoz érve, kereken
kijelentette, hogy 6 mind a nyolc éven 4t a mennyiségtanbol csak tanarjanak
kegyelmébdl cstiszott at egyik osztalybol a masikba. S most, az érettségi izgalmai
kozepette, teljesen képtelen arra, hogy egy mondatot is helyesen ki tudjon monda-
ni. Igen izgatott hangon, élénk taglejtésekkel beszél s kéri a vizsgalo-bizottsagot,
hogy buktassék el. Barmennyire is kérlelik a fiit, hogy probalkozzék csak meg a
felelettel, hatha sikeriil, az abituriens nem hajlandé felelni, s természetesen elbu-
kik.

Ez az eset, mely feltiinden jellemzi a diszharmonias fejlodést ifjut, egyuttal az
ilyen ideges tanulot is tipikusan mutatja be.

A masik csoportba a kényszerképzetekkel és gondolatokkal terheltek tartoznak.
A gybgypedagogiai nevelés ezekre a betegekre - az intézet masfél évi miikodése
alapjdn immar tapasztalatokra is hivatkozhatunk - végteleniil jotékonyan hatott.
Egyik novendékiinket igen sulyos kényszerképzetek kinoztdk: mig a masik a
kényszer kinzé parancsai szerint cselekedett. S ma mindketten jol vannak, ideges-
ségiik minimalis, de még nem annyira gyogyult, hogy rendes kornyezetiikbe mar
visszatérhetnének.

Az ideges gyermekek csoportjaban talalunk aztan atmeneti formakat a gyenge-
tehetségliséghez. Ezek a gyermekek kinnal-bajjal atcsusznak egyik osztalybol a
masikba, feljutnak a kozépiskoldba is, de nem annyira gyengék, hogy kisegitd
iskoldba valok volnanak, melynek miikodése eddig kiilonben is csak az elemi
iskolai oktatasra terjed ki. Gyenge képességiik, mint azt Ndray-Szabo Sdndor a
,»Zeitschrift fiir Kinderforschung”-ban irja,” kiilénben is csak a kdzépiskolaban lesz
nyilvanvalova. A tulajdonképpeni gyengeelméjiick mar az elemi iskolai fokon
megfeneklenek, s a kozépiskolaba csak azok a gyengetehetségiiek keriilhetnek,
akiknek vagy emlékezetiik jo, vagy egyes targyakban vald elomeneteliik megfeleld.
A tomegtanitas keretében azonban helyet nem foglalhatnak s egy-két év mulva 6k
is az iskola falain kiviil allanak.

A gyengetehetségnek ezek a konnyill esetei. Az un. gyenge tanuldk tartoznak
ebbe a kategoridba, kikkel igen gyakran talalkozunk a koézépiskola padjaiban.

A kozépiskolai tanulok benniinket érdekld szellemi betegségei kozott eldfordul
a pszichopathiai csokkentértékiiség, sulyos neuraszthenia és hisztéria is.”

Jol jegyezziik meg, ezek a tanulok nem gyengetehetségii gyermekek, ellenke-

*1910. évfolyam marciusi fiizete.

** Enzyklopadisches Handbuch der Heilpadagogik von Dannemann, Schober und Schulze.
Halle, 1909. C. Marhold.
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z6leg, minden intelligencia-fokozatot megtalalunk koztiik, s6t nemegyszer fényes
tehetségekkel is van dolgunk.

A mi iskolankban két gimnazista magyar irodalmi és torténelmi tudasaval,
pompas fogalmazasaval, egyes dolgokban éles kritikdjaval messze feliilmulja a
normalis kozépiskolak kitiing diakjait.

S 6k a normalis kozépiskolaban nem boldogultak. Munkabirasuk iddénkint
felmondja a szolgalatot, képzeletiik, gondolatvilaguk csapong6, figyelmiik néha
semmiféle modon sem koéthet6 le, s épp szellemi tulajdonsagaik sajatossaga miatt
nem tudtak a normalis kdzépiskola keretébe beilleszkedni. Itt jol vannak. Egyikiik
tavaly jelesen vizsgédzott le a gimndzium II. osztalyabol, épp abban az intézetben,
melybdl idegessége miatt ki kellett venni.

A késon fejlettek kategoridjarol sem szabad elfelejtkezniink. A szellemi fejlodés
kés6i megjelenését latjuk Humboldt S., Darwin és Pestalozzi életében.

Ezekben a kategoriakban besorozhat6 tanulok iskolank ndvendékei.

Stlyosabb epilepszids rohamokban vagy gyongeelméjliségben szenveddket,
Osztonszerl kartevésre, erdészakossagra vagy szokésre hajlo gyermekeket az intézet
nem vesz fol.

1I.
Gyogypedagogiai elveink (11-14. oldal)

Az intézet a gondjaira bizott gyermekekbdl a gyakorlati életben helytallni tudo,
egészséges embereket akar nevelni. Ezért célunk, hogy a kozépfoku iskola a
polgari-, kereskedelmi-iskola, a gimnazium vagy redliskola tanitidsi menetéhez
alkalmazkodjék.

Az ideges gyermekek allami iskolaja internatussal kapcsolatos intézet, de lehet
a gyermek bejaro is.

Az osztalyokat az 1ij intézetben, mind az elemi, mind a kdzépiskolai fokon nem
valasztottuk el oly élesen egymastol, mint a rendes iskolakban. A tanulo, ha a
targyak tobbségébdl megfeleld haladast tanusit, az év végével atléphet a kdvetkezd
fokozatba. Azokbol a targyakbol, amelyekbdl a gyermek idegességénél, vagy
kiilonos alkatanal fogva gyongébb, addig, ameddig sziikségesnek mutatkozik, az
alsobb fokozatok megfeleld tanitdsi orain vesz részt. Ebben az intézetben tehat az
osztaly fogalma mddosul mar némileg. Itt csak annyit jelent, hogy azok a gyer-
mekek keriilnek egy csoportba, kiknek szellemi fejlettségiik koriilbeliil egy fokon
van.

Fontos és megbecsiilni valo elv, mely az osztalyismétlés helyett a tantargyis-
métlést mondja ki. Epp ezért intézetiink orarendjét ugy készitjiik el, hogy vala-
mennyi csoportban az azonos targyakat a nap ugyanazon oraiban tanitjuk. Ennek
az ujitasnak az értékét minden pedagdgus meg fogja becsiilni. Az ismétlokrdl
tudjuk, hogy épp azokban a targyakban tantisitanak legkisebb haladast, melyekbdl
elbuktak. Mar valamicskét tudnak, épp ezért unatkoznak is s emiatt az egy targyért
egész éviiket tonkreteszi az iskola.

A gazdasagi ¢és ipari gyakorlatokban vald részvételt az egyéni ratermettség
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szabja meg. Eszerint osztjuk be a tanulokat ebbe vagy abba a csoportba, fiiggetle-
nill az egyéb targyakban mutatkozo6 haladastol. Kivalo fontossagot tulajdonitunk a
gyakorlati képzésnek. A tanult ismereteket mindig ugy csoportositjuk, amint azok a
természetben, gyakorlati alkalmaztatasukban szerepelnek. Az iskolai tanitds a
tanul6 cselekvoképességét fejleszti ki s ez ismeretek megszerzését sohasem tekinti
oncélnak, hanem a logikus cselekedetek vezetdjének, iranyitdjanak.

Osztalyozast nem ismer az Uj intézet. A tanulokat altalaban megkiméljik
bol teljesen kikiiszobolni.

Az év végén csak azok a tanuldk tartoznak nyilvanos vizsgalatot tenni, kiknek
sziilei ezt kivanjak. Az intézet nem tart nyilvanos vizsgalatokat, hanem ndvendé-
keit mas allami vagy kozségi iskolaban vizsgaztatja.

Az ideges gyermekek elemi iskoldjanak 4 fokozata (osztalya) van.

Az elemi iskola, melyben a gyermek tanitasa csak hét éves koraban kezdddik, a
nyilvanos intézetek elemi iskolajanak felel meg. A heti 31-32 6rabol 14 jut az un.
foglalkozasi orakra, mig a tényleges tanorakra 17-18. ...

A tényleges tanérak és a foglalkozasi orak egyiittvéve felilmuljak ugyan a
normalis iskolak 6raszamat, de sohasem szabad figyelmen kiviil hagynunk, hogy
internatusi iskoldval van dolgunk, melynek napirendjébe épp ezek a foglalkozasi
orak, iidito, szorakoztatd voltukkal pompasan illeszkednek bele.

Az 1909-10. tanév volt az els6 esztendeje ennek az 101 intézetnek.

Az 0j otthon a hozzafizott varakozasnak megfelelt. Az egyszerti, a falusihoz
hasonlo6 viszonyok gyermekeinknek nagy mozgasi szabadsagot, kényelmet bizto-
sitottak. A tiszta, hegyi levegd megedzette, felfrissitette Oket.

A kellemes vidék, a nyugalom jotékonyan hatott idegzetiikre, s elGsegitette
gyogyulasukat, szellemi haladasukat.

Munkdénkban keriilni akartunk minden egyoldaltisagot. A testi nevelést épp oly
fontosnak tartottuk, mint a szellemit. A szabadban val6 jaték, kirandulasok, futas,
football, Uszés, svédtorna, kerti foglalkozas, miihelygyakorlatok egyenranguak
voltak a magyar, torténelem, szdmtan stb. iskolai tantargyakkal. A kotelesség
teljesitését sohasem tekintettiik jatéknak s a gyermekeknek a munkat mindig
komolyan kellett vennie. A szellemi munkaval gy banunk, hogy a gyermek
oromét lelje benne. Kutatd 0sztonét serkentjiik, megfigyel6 képességét élesitjiik,
gondolkodasi médjat logikus iranyba tereljiik.

Vallasi és hazafias érzelmeit, szocidlis érzékét felébresztjiik s célunkul egész-
séges, rendszeret6 és kotelességtudo ifjak nevelését tiiztiik ki.

A gyermekekben rejlé eréket harmonikusan akarjuk kialakitani, mindig szem
elétt tartva az ember testi, értelmi és erkdlcsi tulajdonait. A tanitdst nem a
klasszikus szempont vezeti, hanem egyrészt az a torekvés, hogy a gyermek a
dolgok 1ényegével megismerkedjék, masrészt pedig, hogy ismereteit a gyakorlati
élettel, a munkaval szorosan dsszekapcsolja.
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Ezt a gondolatot csak a munkara vald neveléssel, a testi neveléssel valdsithatjuk
meg. A mihelygyakorlatokat és a kerti foglalkozast hozzaérté pedagdgusok
vezetik.

111
Tanitasi modszeriink (16-19. oldal) (22-24. oldal)

Vajon ezzel a testi neveléssel 1épést tudott-e tartani a szellemi nevelés? A napi
4-5 o6rai testi munka miatt nem vallott-e kart a szellemi foglalkozas? Meg kell
jegyezniink, hogy ebbe a 4-5 6rai munkaba mar beleszamitottuk a reggeli és esti
fél-fél oras tornagyakorlatot, jatékot is. S a testi munkdhoz csak akkor latunk,
mikor a szellemiek java részén mar tal vagyunk.

Ora- és napirendiink elénye, hogy a délelétt a szellemi, a délutan nagyobb része
a testi munkaé.

Intézetiink tanitasi modja szigortian 1¢élektani alapokon épiil f61. Novendékeink
figyelmét, faradtsagat mindig szem el6tt tartjuk a lehetdleg a gyakorlatibol, a
szemléletbdl indulunk ki. A tanulé maga is tevékeny részt vesz a tanitds munkaja-
ban s ez az alkoto, teremté munka az, mi lelket, hangulatot 4d egy-egy oranak.

Az intézet Tanterv-ében és Szervezeti Szabalyzat-aban a tantargyakra kimondott
kdzpontositd elvet is sikeresen vittiik keresztiil. A nyelv-torténet és természet-
tudomany-mathematikai csoportositas igen jol valt be. Nem vonakodtunk attol
sem, hogy egyes targyakat egybeolvasszunk a rokonszakokkal. Minden oranak
bizonyos kerek egységet adtunk. Az egyes targyak igy nem allanak egyediil, mint
pl. a foldrajz és asvanytan stb., hanem megtaldljak kapcsolatukat az élettel, a
természettel. Ennek az elvnek keresztiilvitele ideges gyermekeknél szinte megbe-
csiilhetetlen. Az egyes targyakat minden oldalrdl tobb és tobb képzettarsitassal
tamogatjuk €s igy tessziik maradanddva az ujat.

Vajon miképpen tanitanak ebben az iskolaban?

Modszeriinkre legyen szabad néhany szoval kitérnem.

El6szor is tisztaban kell lenniink a gyermek képzetkincsével. Meg kell tudnunk,
hogy mit ismer a tanul6 legkdzelebbi kdrnyezetébdl s helyesen ismeri-e? A képzet-
¢és szokincset formalisan leltarozzuk (Ranschburg dr. mddszerével s iveivel) s a
nyert eredményeket atvizsgalva fogunk csak bele a tanitasba.

A szemléltetés, a gyermek aktiv munkdja 1ép itt eldtérbe. Valahanyszor sziik-
sége van a szemléltetd oktatasnak tavolabb esé helyek ismeretére (falu, szanto-
fold), az iskola kirandul azokra a vidékekre. A kirandulasok alkalmaval a gyer-
mekeket kikérdezziik, beszéltetjiik, mert az iskola termein kiviil sokkal kozvetle-
nebbek, s beszédjiik is szinesebb, elevenebb.

A latott targyak tulajdonsagait, a gyermekekre gyakorolt hatasukat elmondat-
juk. Eleinte nagyobb szabadsagot engediink, hogy folytonos hibaigazitdsunk miatt
félénkbeszédtivé ne valjék a gyermek.

A gyermek nyelvét radikalis médon sohasem szoritjuk hattérbe. A gyermek
nyelvi fejlddése, mint azt az ijjabb pedagodgiai-pszicholdgiai kutatasok igazoljak,
korantsem zarodik le a hatodik évvel. A gyermekeket a koznapi nyelvvel, a
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magyaros, eredeti, tGsgyokeres kifejezésekkel ismertetjiik meg. S kiilondsen arra
iigyeliink, hogy a gyermek helyesen valassza meg szavait és kifejezéseit.

A nyelvtani kategdridkat, amennyire csak lehet, mellézziik. Ezek elvont,
spekulativ dolgok s nem szolgéalhatnak a szemlélet alapjaul.

A nyelvnek analitikus modon valo tanitasa, a beszédnek nyelvtani kategoriakba
vald szétszedegetése a gyermeki elmének faradsagos munka. Ezt szem el6tt tartjuk
a helyesiras tanitasakor is.

Tudvalevé Lay Kkisérletei alapjan, hogy a gyermekek nagy része leirassal
sajatitja el leggyorsabban a helyesirast. Célszerdi, ha ennek alapjait mar ezen a
fokon rakjuk le. Az akusztiko-motorikus iratds is alkalmas erre a célra (Lobsien).
A gyermekeknek latasi és hallasi tipusokra vald osztalyozdsa szerint tanitjuk a
helyesirast masolas vagy hallas utjan.

A nyelvi kategoriak az elvonas teriiletére vezetik 4t a tanulét. Epp ezért csak a
negyedik elemi osztalyban kezdjiik a mondatrészek tanitasat. Az idegesebb noven-
dékek szamara még az aranylag tobb szemlélettel rendelkezd szamolas is nehéz
feladat. Masrészt azonban éppen ennélfogva alkalmasak az abstrakcié nélkiiloz-
hetetlen elmemiveletének a gyakorlasara.

Az olvasmanyok rovid, egyszert, a nép nyelvén megirt mesék. Ezek a fovarosi
gyermek nyelvét magyarosabba alakitjdk at, a vidéki gyermekét pedig épségben
tartjak.

A népmeséket elmondatjuk s alaposan meggydzdédiink arrdl, vajon teljesen
megértette-e a gyermek az olvasmanyt.

Az ilyen eljaras fejleszti a gyermek értelmét, eldadod iigyességét és nyelvi
készségét.”

Az alsébb fokon teljesen szabadon valasztott mondatokat iratunk a gyerme-
kekkel, hogy a stilizalasban val6é onallosagra szoktassuk dket.

Késobb pedig a szabad targyvalasztasra tériink at vagy olyan témakat adunk a
gyermekeknek, melyek érdeklik, kdzelrdl érintik...

A nyelvtanon kiviil a masik abstrakt tirgy a szamtan, mellyel a legtobb bajuk
van a gyermekeknek.

A szamképzetek a legnehezebben, a leglassabban fejlédnek ki a gyermeki
elmében. A szam eclvontsaga a legfobb oka ennek a kései fejlodésnek. Ezeket az
elvont szamfogalmakat a szemléltetd és a szamold modszer kombinalasaval saja-
tittatjuk el a legbiztosabban.

Alkalmas csoportositassal (pontok, vonalak, palcikdk) a szamképek szemlél-
tethet6ségét igen konnyen novelhetjiik. Csak arra kell tigyelniink, hogy a szemléleti
targyak (pontok, vonalak stb.) alkalmas moédon legyenek csoportosithatok, oszt-
hatok, mozgathatok (szétszedhetdk).

*  Tanterv és Utasitds az ideges és gyengébb szervezetii gyermekek elemi és kozépfoka allami

iskolaja részére. Kiadta a vallas- és kozoktatasiigy m. kir. miniszter 1909. évi 2348. szamu
rendeletével.
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A 6-9 éves gyermek szemléletes, konkrét, egyéni képzetekkel operal s nem
elvont fogalmakkal. A szdmképzetek sem kivételek ez aldl.
A szemléltetd modszerrel a négy alapmiiveletre is megtanithatjuk a gyermeket...

V.
Az ideges gyermekek kozépfoku iskoldaja (24-27. oldal)

Az ideges gyermekek kozépfoku iskolajanak 4, illetve 8 fokozata van.”

A kozépiskola az elsd 4 fokon a polgéri iskolanak vagy adott esetben a
gimnaziumnak, realnak, fakultative a tovabbi 4 fokon a gimnaziumnak, illetve real-
vagy kereskedelmi iskola fels6bb osztalyainak (V-VIIL.) felel meg.

A kozépfokon a tényleges tanorak szamat a minimumra redukaltuk (heti
16-21). A foglalkozasi orak szama - mindig arra kell gondolnunk, hogy internatusi
iskolardl van szo - pedig heti 19-23 kozt valtakozik.

A rendes kozépiskolai tanulok szamara eldirt anyagot az intézet ndvendékei
négy tanfolyamban végzik el.

A modszeres eljarasok e kozépfoku iskolaban is ugyanazon az elven alapulnak,
mint az elemi fokozaton és épp ezért nem bocséajtkozunk itt Gjabb ismertetésiikre.
Csak arra hivjuk fel a figyelmet, hogy ez az elsé latin nélkiili kdzépiskola hazank-
ban ...

Iskolank harmadik tagozata a fovabbképzé tanfolyam, mely két részre oszlik.
E tanfolyamon csak azok vesznek részt, kik

a) az intézetben a polgari iskolai vizsgalatot kivald eredménnyel tették le s a
tanari kar véleménye alapjén tanulmanyaikat folytathatjak,

b) akik a nyilvanos gimnéaziumban, redliskolaban, vagy kereskedelmiben
idegességiik vagy egyéb lelki abnormitasuk miatt nem voltak megtarthatok.

A tovabbképzé tanfolyam tanterve azonos a gimnaziuméval, illetve a real- vagy
kereskedelmi iskolaéval. Azonos, mert a novendékeknek ezekben a nyilvanos
intézetekben kell levizsgazniok.

*  Hermann Lietz: Deutsche Land-Erzichungsheime. Leipzig, 1908. R. Voigtlinder.
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Tanulmanyut, tapasztalatcsere

Beszamolo
A Latassériiltek Oktatasat Segito
Nemzetkozi Bizottsag konferencidjarol”

A Latassériiltek Oktatasat Segitdé Nemzetkozi Bizottsag politikatol és egyha-
zaktol fiiggetlen szakmai szervezet, melynek tagja lehet barki, aki a latassériilt
gyermekek ¢és fiatalok oktatdsa, valamint a vaksag megel6zése irant érdekldodik.
Mivel ez a Bizottsag nem foglalkozik kdzvetleniil pénz gylijtésével, anyagi kiada-
sait kiilonb6z6 maganalapitvanyok és szervezetek adomanyaikkal fedezik.

A Bizottsag munkajat anyagilag finanszirozo szervezetek a kovetkezok:

- Christoffel Blindenmission, Németorszag

- Sight Savers (Latasvédok), Nagy-Britannia

- Helen Keller International, USA

- Perkins School for the Blind, USA

- Royal National Institute for the Blind (Vakok Orszagos Kiralyi Intézete),
Anglia

- American Foundation for the Blind (Amerikai Alapitvany a Vakokért), USA.

A Latassériiltek Oktatasat Segité Nemzetkozi Bizottsag 1952-ben jott 1étre
Hollandiaban. Célja, hogy a latassériilt gyermekek oktatasanak tovabbfejlesztését,
korszertisitését tamogassa, 6sztondzze, az (1j modszerek, eszkdzok elterjedését eld-
segitse, és hogy a latassériiltek jogaiért szot emeljen. A bizottsag fontos 0sszekotd
szerepet tolt be kiillonb6zd orszagos és nemzetkdzi szervezetek és alapitvanyok
kozott, de kozvetlentil csak akkor avatkozik be az egyes szervezetek munkajaba, ha
arra kiilon felkérik. Nyilvantartast vezet azokrol a latassériiltek oktatasaval
foglalkozo6 szakemberekrol, akik vallaljak, hogy tudasukat és tapasztalataikat az e
téren elmaradottabb orszagok szakembereivel megosszak akar tanacsadas, akar
tanfolyamok utjan. A fenti célok elérése érdekében a Latassériiltek Oktatasat Segitd
Nemzetkozi Bizottsag szoros kapcsolatot tart fenn a kiilonboz6 ENSZ-
szervezetekkel, mint pl. a Gazdasagi és Szocialis Bizottsaggal, az UNESCO-val, az
UNICEF-fel, vagy a WHO-val. A Bizottsag hireit, informaciodit 4 szakfolyoiratban
jelenteti meg. Ezek: The Educator (a Tanar), Journal of Visual Impairment and
Blindness (Vaksag ¢és Latassériilés), More Alike Than Different - Blind and
Visually Impaired Children Around the World (Inkabb Hasonld, Mint Kiilonb5z6 -

* A Vakok Batthyany Laszlé6 Gyermekotthona megalakulasanak 10. évforduldja alkalmabol

rendezett tudomanyos konferencian (1992. szeptember 22-¢n) tartott el6adas
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Vak és Latassériilt Gyermekek a Vilagban) és Professional Literature in Spanisch
(Szakirodalom Spanyolul).

A Bizottsag 6t évenként rendezi meg nemzetk6zi konferencidjat, melyek koziil
az ideit, sorrendben a kilencediket, Bangkokban tartottak, julius 26-a és augusztus
5-e kozott. A konferencia a 90-es évek mottojaul a latassériilt gyermekek és fiata-
lok egyenld esélyeiért valo kiizdelmet valasztotta. Az idei konferencia két részbol
allt, jalius 26-a és 31-e kozott foként az iskolas korosztaly és a felndttek tanulashoz,
munkahoz és tarsadalmi rehabilitacidhoz valo jogair6l esett sz, mig augusztus 2-a
és 5-e kozott a latassériilt kisgyermekek korai felismerése és fejlesztése témajaban
hallhattunk el6éadasokat. A plenaris el6adasok és szeminariumok listajat nehéz
lenne felsorolni, hiszen a két konferencian dsszesen 30 plendris eldadéas és 128
szeminarium hangzott el. Ezért inkabb csak azokat a gondolatokat szeretném most
ismertetni, melyek a vilag 80 orszagabol érkezé 550 szakembert leginkabb foglal-
koztattak, s k6zos problémaként meriiltek fel.

A terminologia egységes haszndlata, a pejorativ elnevezések
megsziintetése

Erdekes vita alakult ki a latasi fogyatékos, latassériilt ember elnevezéssel
kapcsolatban a szakemberek és maguk a vak emberek kozott. A tiflopedagdgusok
ugyanis felvetették, hogy ne gy hasznaljuk az érintett csoport megnevezését,
ahogy eddig tettiik, hanem rakjuk a latassériilésre utalo jelzot a fonév, jelen esetben
ember, gyermek, fiatal stb. utan. Az angol nyelvben ez a fajta nyelvtani mivelet
konnyen megoldhatod - people with visual impairment, children with visual loss
stb. -, amely azonban magyarul kiss¢ nehézkesen vihetdé végbe, nem hangzik
magyarosnak. Ha ugyanis leforditjuk az 01j elnevezéseket, ezek kb. igy hangzanak:
a gyermek, aki latassériilt, vagy az ember, akinek latasvesztesége van stb. Akar-
hogy tortem is a fejem, nem taldltam a magyar nyelv sajatossagainak jobban
megfeleld forditast. A terminologiaval kapcsolatos felszolalasok akkor valtak
érdekessé, amikor maguk az érintettek, tehat a latassériiltek kértek szot. Ok ugyanis
egyértelmiien elutasitottak az 0j elnevezések iranti torekvéseket, mondvan, nem
attol valik pejorativva a kifejezés, hogy a jelzett sz6 elé, vagy mdgé rakjuk a jelzot,
hanem att6l, hogy a tarsadalom a vaksagot, illetve latassériilést elfogadja-e, vagy
elutasitja. Kiilonben sem tartjak célszertinek a latasi fogyatékossag jelentdségének
kisebbitését, hiszen ha valaki vak, azt akarhogyan is nevezik, vak marad.

Egyenlo esélyt az informacioaramlasban

Az eléadok egyontetiien hangstlyoztak a braille-tanitas fontossagat, am kiilo-
nosen a fejlodé orszagok képviseldi problémasnak talaltdk a braille-ben
hozzaférhetd anyagok mennyiségét és terjesztését, a braille-irdgépek szervizelését.
A braille-ben eléallitott informaciok nem naprakészek, igy a vak emberek nem
vehetik fel a versenyt 1at6 tarsaikkal az altalanos tajékozottsag terén, s ez hatra-
nyosan €rinti 6ket a munkaerdpiaci versenyben. A vidéken €16 vak fiataloknak és
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felnétteknek, befejezve tanulmanyaikat, nincs lehetdségiik braille olvasasi és irasi
szintjiik megtartasara, fejlesztésére, mivel a fovarostol tavol még nehezebb a
braille -nyomtatas, -terjesztés megvalositasa.

Egyenlo esélyt a munkavallalasban

Ezen a téren igen nagy hianyossagok mutatkoznak minden orszag gyakorlata-
ban. Természetesen a fejlett nyugati orszagok tobb eredményt értek el, mint akar a
fejl6do, akar a kelet-europai orszagok, pl. azzal, hogy torvények biztositjak a
fogyatékosok munkalehetdségeinek széles korét, azonban a tdrvényes keretek
megléte még nem jelenti az azok betartdsarol valé gondoskodast. A munkarehabi-
litacio kozponti kérdése azonban szinte minden orszagban azonos: hogyan birhat-
juk ra a tarsadalmat arra, hogy a latassériilteket, mint munkavallalokat elfogadja.
Ennek elérése érdekében a résztvevok igen fontosnak tartottak a vak és gyengén-
hogy a felnévekvé nemzedék megszokhassa a fogyatékosok jelenlétét, megismer-
hesse értékeiket és nehézségeiket, megtanulhassa, miben szorulnak segitségre és
hogy 6k hogyan segithetnek. A sikeres munkavallalas kovetkezd 1épése a szakmai
képzés rendszerének korszertisitése. Ebben a vakok szdvetségeinek nagy a szerepe,
hiszen sok esetben maguk az érdekképviseleti szervek szegregaljak leginkabb
tagjaikat azaltal, hogy specialis tanfolyamokat szerveznek és nem tanitjadk meg az
érintetteknek az épek kozotti munkavallalas iratlan szabalyait, a nehézségek lekiiz-
désének modjait. Ezért a konferencia hangsulyozza, hogy a rehabilitaciéo kdzpon-
tositott, fovaroscentrikus formaja helyett a helyben torténé megsegités, rehabilita-
ci6 korszer(i modszerét kéne bevezetni minden orszagban. Ez a gyakorlatban olyan
elényokkel jar, hogy a szakember a helyi lehetdségek és a vak személy egyéni
ambicioit és képességeit figyelembe vevd rehabiliticids terv alapjan dolgozva, az
adott kdrnyezetnek megfelel6 modon készitheti fel nemcsak a latassériiltet, hanem
az ott él0 embereket is a fogyatékos személy befogadasara. Mivel ez az n. helyi
kozosségben torténd rehabilitacié nagyobb anyagi kiadasokkal jar (tobb rehabili-
tacios szakember, utikdltségek, tobb eszkoz), a konferencia szorgalmazza, hogy a
fejlettebb orszagok, nagyobb pénziigyi alappal rendelkez6 alapitvanyok és szerve-
zetek segitsenek a fejlodo és kelet-europai orszagoknak a sziikséges pénzosszeg
elteremtésében. Azok az el6adok, akik maguk is latassériiltek, igen fontosnak
tartottdk, hogy munkavéllalasi jogaikért sajat maguknak kell sokkal aktivabban
fellépniiik. Az USA-ban végzett felmérések ugyanis azt bizonyitjak, hogy azok a
latassériilt munkavallalok, akik sajat maguk jelentkeztek egy-egy allashelyre,
sokkal inkabb megalltak a helyiiket, mint azok, akiket valamilyen szervezet probalt
az adott hivatalba bejuttatni. Utobbi esetben a munkahelyi k6z6sség nem fogadta el
a fogyatékos dolgozot.

A latasseriilés korai felismerése, korai fejlesztés

Feltiinden sok eldadas foglalkozott a latassériilt csecsemok és kisgyermekek
korai latasvizsgalatanak kérdésével. Az Gjonnan kidolgozott mddszerek és eszko-
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70k k6z0s vonasa, hogy gyakorlati szempontbol vizsgalja a 1atdsmaradvanyt, tehat
inkabb pedagdgiai, mint orvosi céllal és hogy az elkészitett eszkdzok nemcsak a
vizsgélatra, hanem latastréningre is alkalmasak. Egyre tobb szakember jelzi, hogy
a tobbszordsen sériilt latasi fogyatékos kisgyermekek szdma évrél évre nd és hogy
a szamukra is hasznalhatd vizusméré modszerek és eszkozok skaldja nem olyan
széles, mint amennyire ez sziikséges lenne. A korai latasvizsgald eszkozok ara
sajnos szamunkra elérhetetlen, azonban a moédszerek megismerése utan nem tartom
lehetetlennek, hogy az eszkozoket mi magunk készitsiik el.

Az USA-ban igen érdekes vizsgalat folyik: hosszmetszetben tanulmanyozzak a
latassériilt csecsemdk és kisgyermekek fejlodésének sajatossagait. Erre a vizsgalat-
ra nagyon nagy sziikség van, hiszen jelenleg a korai fejlesztés csupan tapasztalati
tények alapjan folyik. A vizsgalat irant igen nagy az érdeklodés, a két kutato
igéretet tett arra, hogy az eredményekrdl tanszékiinket is értesiteni fogjak.

Tamogatdas Kelet-Europanak

A konferencia legnagyobb eredményének tartom, hogy Kelet-Europa az
érdeklédés kdzéppontjaba keriilt. Eddig ugyanis a Latassériiltek Oktatasat Segitd
Nemzetkozi Bizottsag munkajaban nem vettek részt a kelet-eurdpai orszagok, igy a
Bizottsdg nem ismerhette problémainkat. Az Eurdpai Regiondlis Bizottsag altal
készitett Ut a Jovébe c. tervezetben Kelet-Europa megsegitése kiilon hangsillyal
szerepel. A megsegités formajarol a Bizottsag vezetdsége kiilon is targyalt veliink,
a Kelet-Europat képviseld 9 résztvevovel. K6zos javaslatainkat négy f6 téma koré
gyujtottiik: halmozottan sériilt latasi fogyatékosok helyzetének javitasa, korai
latasvizsgalat és korai fejlesztés elterjesztése (szorgalmaztuk, a Bizottsag tegyen
1épéseket az orvosi tarsadalom nyitottabba tétele érdekében), az integraltan tanuld
vak gyermekek és fiatalok szamara utazdtanari munkakorok létesitése, valamint
hatékonyabb munkarehabilitdcié a Kelet-Eurdépaban ¢16 latassériiltek szdmara.
Ahogy az a Latassériiltek Oktatasat Segitd Nemzetk6zi Bizottsag alapszabalyaibol
kideriil, a segitségadasnak két formaja lehetséges. Egyrészt a Bizottsagnak, az
ENSZ-szel valo szoros egylittmiikdodés kapcesan lehetsége van arra, hogy az egyes
orszagok oktatasi, miivelddésiigyi minisztériumaival felvegye a kapcsolatot és
azok szamara ajanlasokat tegyen, masrészt hogy az ezek betartasahoz sziikséges
pénzdsszeg megteremtése ¢rdekében a Bizottsag munkédjat finanszirozé alapitva-
nyokhoz forduljon.

Az europai région beliili egyiittmiikddés elkezdddott, s a lehetéségek kihasz-
nalasa érdekében mindenkit arra biztatok, hogy problémaival batran forduljon az
Euroépai Régio elkovetkezendd ot évre valasztott 11j elndkéhez, a holland H. A. A.
Gresnigt professzorhoz. A magyarorszagi latassériiltek helyzetét nagy mértékben
javithatnank, ha elvallalnank a jové évben megrendezésre keriild Eurdpai Regio-
nalis Konferencia héazigazda szerepét, melyhez anyagi tamogatast tudna adni a
Bizottsag.

KOVACS KRISZTINA
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Nemzetkozi kapcsolatok

EASE-MAGYE vezetoségi talalkozo
Budapesten

1992. majus 16-an Magyarorszagra latogatott Klaus
/\ Wenz, az EASE (Europai Specidlpedagogiai Egyesiilet)
elndke és munkatarsai: Wolfgang Jansen és Winfried

il \Monz, EASE-titkarok. A megbeszélésen magyar részrol

E A S E dr. Méhes Jozsef, a MAGYE elndke, Mezeiné dr. Isépy
Maria fétitkar, dr. Csanyi Yvonne titkar, valamint dr.
1llyés Sandor egyetemi tanar, fOiskolai foigazgato vett részt. A targyalasok szamos,

a magyar felet igen pozitivan érinté hatarozatot eredményeztek. Ezek a kovetke-
z0k:

1. Az EASE részérdl rendszeresen megkiildték a HELIOS, az IFE (EASE-informa-
cidk), a BIBB Report és a Rehabilitation Research (Rehabilitacios Kutatas) c.
szaklapokat. Magyar részr6l megkiildjiik a Gydgypedagogiai Szemlét.

Az EASE lapjaban 6sszel megjelenik egy cikk a MAGYE-r6l, melyet megha-
tarozott idépontra megkiildiink az EASE titkarsaga részére.

2. Az EASE téma-szervizt biztosit, ami azt jelenti, hogy kiilonb6z6 szaktémakhoz
nemzetkozi irodalomjegyzéket kiild meg a magyar fél kéréséhez igazodva.

3. Az EASE titkarsaga szakkonyveket, katalogusokat gyiijt a magyar fél szamara,
amelyek Magyarorszagra szallitasarol alkalmilag a MAGYE vezetdségének,
tagjainak kell gondoskodni. (A kdnyvek a Gyogypedagdgiai Tanarképz6 Fois-
kola konyvtaraban keriilnek majd elhelyezésre.)

4. Az EASE rendezvényeinek tematikajat és idépontjat rendszeresen megkiildi az

EASE titkarsag a MAGYE titkarsdganak. A legkozelebbi szakmai konferencia
Davosban (Svajc) lesz 1992 oktdberében, mely egyben az EASE kovetkezd
kozgytlésének is helyet ad. Ezen a konferencian 10 magyar szakember részvé-
telét biztositja az EASE. Remélik, hogy a kozgytilésen elfogadjak azt a javasla-
tot, miszerint megbiznak egy Kozép-Kelet-Europabol szarmazé EASE-tagot
ezen orszagok képviseletével az EASE elnokségében.
Az EASE kozgyiilésen tervezik az uj EASE tagorszagok (volt szocialista orsza-
gok) képviseldinek Gsszejovetelét is, hogy megtargyaljak ezen orszadgok speci-
alis érdekeit és problémadit, valamint az EASE szervezettel vald egyiittmiikodés
tovabbi lehetdségeit.

5. Az EASE képvisel6i aktivan részt vesznek a MAGYE XXI. orszdgos rendezvé-
nyén Kecskeméten, 1993 juniusaban. Az egyik plendris iilésen kerekasztal-be-
szélgetés formajaban ismertetik az EASE tevékenységi formait a fogyatékosok
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érdekében (pl. HELIOS, Petra, Lingua, Tempus programok, technikai segéd-
eszkozok és médidk), valamint az egylittmiikddés adminisztrativ €s jogi lehetd-
ségeit (pl. az Eurdpai K6z6sség és a nemzeti hivatalos szervek egytittmiikddése).

DR. CSANYI YVONNE

Figyelo

Négynapos konferencia
a hallasnevelésrol

1992. szeptember 3. és 6. kozott keriilt sor a Barczi Gusztav Gyogypedagogiai
Tanarképzo Foéiskola szurdopedagogiai tanszékének szervezésében ,, A4 hallassé-
riiltek halldsnevelésre alapozott fejlesztésének feltételei és eredményei” c. konfe-
rencia megrendezésére a foiskola disztermében. A szervezOk célja az volt, hogy
hiteles kiilfoldi eloadok segitségével mutassa be, hogy a mai korszeri technika és a
mitéti eljarasok hogyan nyitnak meg 0j dimenzidkat a hallasnevelés altal elérhetd
eredmények el6tt.

A négynapos rendezvényt a hallassériiltek gimnaziumi tagozatanak pantomim-
csoportja, a GIMIMIM egyiittes miisora nyitotta meg. Ezt kovetéen hangzottak el
dr. lllyés Sandor egyetemi tanar, foiskolai foigazgatd és dr. Ribari Otto, a SOTE
intézetvezetd féorvosdnak megnyitd szavai.

A heidelbergi neves professzor, Armin Léwe bevezetd eléadasaban arra a
kérdésre igyekezett valaszt adni, hogy miért éppen ma és nem a multban ér el a
halldsnevelés atiitd sikereket. Attekintette a halldsnevelés torténetét a spanyol
Ramirez de Carriontol (16. sz.) napjainkig, s ennek keretében hosszan méltatta
Barczi Gusztav jelentdségét is. A hallasnevelés mai eredményeit az 0j orvosi
felismerésekre, a technika fejlodésére, a nyelvi kozvetités 0 iranyara és a sziilok
bevonasara vezette vissza.

Dr. Judith Marlowe (USA) bemutatta a magyar szakembereknek az ,,Auditory-
Verbal International” nemzetkézi szervezetet, melynek elndke. E szervezet tagjai
foként szurdopedagdgusok, akik a halldsmaradvany optimalis és igen korai fel-
hasznalasara alapozva intenziv egyéni terdpids foglalkozasban részesitik a gyer-
mekeket, maximalisan bevonva a sziiléket is a fejlesztés folyamataba. Az igy
ellatott gyermekek, lehet6ség szerint a hallo tarsakkal egyiitt, integraltan kezdik
meg tanulmanyaikat az iskolaban. A szervezet nagy sulyt helyez a korszerii
csecsemokori hallasszlirések elterjesztésére. Ez utobbi gondolatot részletezte Mar-
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lowe egy késObbi, masik eléadasdban, amelyben beszamolt tobb mint 14000
csecsemd hatékony és gazdasagos vizsgalatardl egy korszerli miiszer segitségével.
Dr. Helmut Kuke és Hajo H. Frerichs német orvos, illetve gyogypedagogus a
Minden vérosiban (Eszak-Rajna-Westfalia) létesitett multiprofesszionalis diag-
nosztikai, fejleszt6 és tanacsadd kozpont munkajarol szamolt be. Itt dolgoztak ki a
folyamat jellegii ,,differencial-diagnosztika” névvel jeldlt eljarast, melynek kereté-
ben rendszeres idokozokben vizsgaljak feliil adott szempontok szerint a fej-
leszt6 eljarasokra vonatkozo korabbi elképzeléseket. Faradozasaik kozéppontja-
ban a csaladcentrikus hallas-beszédfejlesztés all. Az ugyancsak német dr. Agnes
Hildmann f6orvos a halmozottan sériilt gyermekek korai hallokésziilékes ellatasa-
rol sz6lt. Hangstilyozta a gondos kivizsgalds és az dvatos progndzis meghozatalat,
mely csak egy interdiszciplinaris team egylittmikodése révén valosulhat meg. Dr:
Donald Goldberg audiologus és dr. Sharon Saldridge fiilész szakorvos kozos
el6adasaban a hallokésziilékek fiilillesztékeinek akusztikajaval kapcsolatos hatas-
vizsgalatokrol adott képet. Az akusztikusan hangolt fiilillesztékek elonye, hogy
tovabbi nyereséget biztositanak a magas frekvenciak teriiletén. Dr. Donald
Goldberg egy masik eléadasaban az auditiv-verbalis programokkal kezelt gyerme-
kek helyzetét mérte fel kérdéives nyomon kovetd vizsgélattal. Az eredmények a
valaszaddk tobbségénél igazoltdk a késdbbi integralt tanulds és életmod
indokoltsagat. A konferencia egy teljes napjanak tematikdjat képezte a cochlea-
implantacioés miitéti eljarast kovetd pedagogiai fejlesztés és az elért eredmények
bemutatasa. Két el6adas foglalkozott a témaval: a kanadai Judith Simser és a német
Bodo Bertram. A miitétet kovetd tobb éves hallas-beszédnevelési program szinvo-
naléan all vagy bukik a gyermekeknél elérhetd latvanyos nyelvi és hallasvaltozas. A
fejlesztés folyamataban meghatarozd szerepet jatszanak a sziilok. Mindkét eléadd
hangstlyozta a mitétet megel6z6 gondos kivizsgalas sziikségességét. Hannoverben
mar 150 gyermeknél alkalmaztdk a miitétet, s az USA-ban és Kanadaban is komoly
orvosi és gyogypedagogiai tapasztalattal rendelkeznek mar. Nancy Callefe-Schenck
(USA) és Judith Simser (Kanada) gyogypedagdgusok tobb oras eldadasaikban az
auditiv-verbalis fejlesztés miihelytitkaiba engedtek bepillantast. Bemutattak a
beszédfejlodés kiilonbozo stadiumaiban 1évo gyermekeknél alkalmazott valtozatos
eljarasaikat, a tudatos tervezés fontossagat ¢és a sziilok bevonasanak lehet6ségét.
Judith Simser kiilon el6adasban tért ki a nevelés fontossagara, a gyermeki 6nallo-
sag kialakitasara.

Valamennyi eléadést videofelvételek illusztraltdk, meggy6z6 erével bizonyitva
az elhangzottak igazsagat, s egyben igazolva azt is, hogy az eldadok a szakma
mesterei.

A tobb mint 300 f6s hallgatosag tobbségét az orszag kiilonbozé részeibdl
érkezett gyogypedagogusok képezték, de jelen voltak szakorvosok és sziilok is,
valamint néhany kiilfoldi szakember a szofiai, pozsonyi és a berlini (Humboldt)
egyetemrdl. A hallgatosag igen jol vizsgazott a szakma iranti érdeklédésbol, mert
toretlen figyelemmel {ilte végig az dsszesen 36 oras, reggeltdl késd délutanig tartd
- a szombatot és vasarnapot is magaban foglalo - programot.

DR. CSANYI YVONNE
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10 éves a vakok Batthyany Laszlo
Gyermekotthona Romai Katolikus
Ovodaja, Iskolaja

1982-ben nyithatta meg kapuit egy olyan egyhazi intézmény, amely részben
felvallalhatta azoknak a halmozottan sériilt gyermekeknek a nevelését, melyet a
vakok altaldnos iskolaja valamilyen okbol (elsésorban csatlakozd mozgassériilés
miatt) nem tudott a helyi adottsagokbol eredden ellatni.

Ez év szeptember 18-4n 10 o6rara a XII. kertileti Matyas kiraly 1ti otthonukba
hivta kozos ilinneplésre az érdeklédéket az ott dolgozok lelkes kis csapata és
ndvendékeik.

Az lnnepség Fehér Anna igazgatond és Tukdcs Nandor székesfehérvari me-
gyéspiispok bevezetd szavaival vette kezdetét. Helesfai Katalin, a vakok iskolaja
igazgatondje és dr. Méhes Jozsef foiskolai tanar, a MAGYE elndke koszontotte a
10 éves intézményt. A végzett ndvendékek koziil Rados Mihdly személyesen
koszontotte volt iskolajat. Horvath Jend levélben, Bondar Gyongyi pedig hangsza-
lagon 1idvozolte a jubilald kdzosséget. Az egybegyiiltek megcsodalhattak a jelenleg
ott nevelt gyermekek miisorat, feledhetetlen zongorajatékat, s a vendég gyermekek
tancat.

Délutan a Szent Ferenc sebei templomban halaadé szentmisén mondtak k6szo-
netet mindazért, amit az elmult évtizedben kaptak és adhattak.

Szeptember 21-én 14 6ratdl kezdddden az Otthon és a Magyar Gydgypedago-
gusok Egyesiiletének Latasfogyatékossagiigyi Szakosztalya 3 délutanon keresztiil
szakmai programmal is emlékezetesebbé tette az évfordulot.

Az elsé napon Fehér Anna: ,,Otthonunk 10 év tavlatabol” cimili el6adasaban
ismertette meg a hallgatésagot az intézmény létrejottének koriilményeivel, az ott
foly6 neveld-oktatd munkaval, 6romeikkel, nehézségeikkel.

Dr. Kozmané dr. Kutschera Gabriella az Otthon 10 éves fennallasa alatt ott
nevelt gyermekeket mutatta be szemészeti, mozgasi, értelmi, hallasi sériilésiiket
figyelembe vevd csoportositas alapjan a ,,Novendékeink a gyermekorvos szemé-
vel” cimmel. Kiemelte azokat a nehézségeket, melyek a gyermekek orvosi ellatasa
soran jelentkeztek, megemlitve az épekhez szokott orvosok kezdeti idegenkedését
is. Hangsulyozta az ott dolgozok kozti informacidaramlas fontossagat az orvosi
ellatas eldsegitése, kiegészitése szempontjabol.

A kovetkezo eldadas a ,,Retrolentalis Fibroplasia” okaiba, a szemész teenddibe
engedett betekinteni dr. Vén Emdke tolmacsolasaban. A jelenlévok korében felve-
t6d6 kérdések - az orvos feladatara vonatkozodan - élénk vitat valtottak ki, hiszen
koztudott, hogy a latassériilt gyermekek nagy szézalé¢kanal e korforma figyelhetd
meg, s szamuk sajnos az utobbi években sem mutat csokkend tendenciat. Megfe-
lel6 miiszerezettség hidnyaban a korasziilott babakat valtozatlanul fenyegeti a
retrolentalis fibroplasia veszélye.

235



Hasonloan nagyszamu szakember és érdeklddo jelenlétében kezd6dott meg a
masodik szakmai nap.

Els6ként Kovacs Krisztina szamolt be a Latassériiltek Oktatasat Segité Nem-
zetkozi Bizottsag 1992 nyaran Thaif6ldon, Bangkokban rendezett konferenciaja-
rol. (az eldadas teljes szovegét folydiratunk ugyane szamaban olvashatjuk a
Tanulmanyut, tapasztalatcsere rovatban.)

Monus Viola: ,,Amerikai tapasztalatok a halmozottan sériilt latassériiltek okta-
tasardl” c. el6adasaban egy éves tanulmanyainak tapasztalatairdl, eredményeir6l
sz6lva hangsulyozta az egyénre szabott fejlesztési tervek fontossagat, a gyerme-
kekkel foglalkozok allandd egyiittmitkodésének sziikségességét. Betekintést nyuj-
tott a bostoni intézet személyi €s targyi ellatottsagaba, a kiilonféle terapids foglal-
kozasok menetébe, az egyéni fejlesztd programok felépitésébe, a szenzomotorikus
integracioba stb. Mondanivaléjat diakockakkal illusztralva hozta kozelebb a meg-
jelentekhez. Az eldadd altal Gsszegylijtott és bemutatott, forditasra vard szakiro-
dalom hasznos segit6jévé valhat a halmozottan sériilt gyermekekkel foglalkozok-
nak.

Dr. Csocsan Laszloné a szakirodalom alapjan ismertette a tobbszordsen sériilt
latasi fogyatékosok diagnosztikajaval és rehabilitaciojaval foglalkozo kiilfoldi
intézményi modelleket, specidlis eszkozoket €s modszereket: ,,A halmozottan

A szakmai program befejezé napjan, 1992. szeptember 23-an keriilt sor az
Otthon dolgozoinak a gyakorlati életb6l meritett eldadasaira.

Furka Krisztina az ,Oktatasi nehézségek a halmozottan sériiltek heterogén
gyermekcsoportjaban” c. eléadasaban bemutatta az altala vezetett csoport Ossze-
tételét életkor, tarsuld fogyatékossag szempontjabol. Bemutatta egyénre szabott
orarendjiiket, s szolt a heterogenitas okozta elonyokrol, hatranyokrol is.

,,Gondozasi feladatok: kiszolgéalds vagy onkiszolgalas?” cimmel Fetter Vero-
nika mondta el eziranyu észrevételeit néhany gyermek fejlédésmenetének bemu-
tatasan keresztiil. Kiemelte az Otthon ¢és a sziil6i haz egylittmikodésének fontos-
sagat, hiszen tobb honapi munkajuk eredménye valhat semmissé, ha az onkiszol-
galas valamilyen fokara eljuttatott gyermeket hazakeriilve ismét kiszolgaljak,
kényeztetik.

Medveczky Adamné Geszler Julia, Karpathy Tiinde és Borzdsi Hajnalka sza-
molt be a novendékek zenei nevelésérdl, hangszeres oktatdsukrol és a kantorkép-
zésre vald sikeres felkészité munkajukrol. Az eredményes zenei nevelésrél mar a
megnyitd linnepségen is tanuskodtak az elhangzott zongoradarabok el6adoi.

Trunkhahn Judit a gyermekek munkainak, a hasznalt eszk6zok bemutatdsanak
kiséretében nyujtott betekintést a ,, Kézimunkatanitds - munkara felkészités” rej-
telmeibe. A kiilonféle szovési technikakkal készitett munkadarabok onmagukért
beszélnek - a hasznos id6toltésen tal fejlesztik a gyermekek kézligyességét,
figyelmét, emlékezetét, alloképességét, s a jovébe tekintve elfoglaltsagot is jelent-
hetnek szdmukra.

Kohari Emese emlékezetes kirandulasok, k6zos tinneplések oromteli perceit
villantotta fel videofilm vetitésének kiséretében ,,A szabadid6 hasznos kitoltése -
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iinnepi pillanatok™ c. eléadasaban. Jo érzés volt latni a boldog gyermekarcokat
lovaglés, kirandulas, onfeledt jaték, egymas kdszontése kozben!

A 10 éves évfordulot a szakmai konferencia tartalmassaga mellett Fehér Anna
¢és munkatarsai kitiin6 rendezése és szivélyes vendéglatasa tette emlékezetessé.

DR. FOLDINE ANGYALOSSY ZSUZSANNA

Hirek

A MAGYE Logopédiai Klubjanak
1993. évi elso félévi programja

(Helyszin: Budapest, VII., Damjanich u. 41-43. ,,C” épiilet, V. emelet)

Januar 23-an (szombaton) 9.30 érakor
Baghy-Bator Teréz és Néemeth Eva:
A stressz okozta tanulasi nehézségek lekiizdésének modszere

Februar 27-én (szombaton) 9.30 érakor
Dr. Marton Eva:
A Delecato-modszer

Marcius 27-én (szombaton) 9.30 6rakor
Bittera Tiborné:
A megkésett beszédfejlodés terapidja soran eléforduld problémak, nehézségek

Aprilis 24-én (szombaton) 9.30 6rakor
Dékany Judit:
Beszélgetés a dyscalculiarol

Majus 29-én (szombaton) 9.30 6rakor
Macsainé Hajos Katalin és dr. Tarkovacs Agnes:

A sziilécsoportok tapasztalatairol

CORTIVO ERZSEBET
Klubvezetd
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A Logopédia GMK valtozatlanul
ajanlja termékeit:
Vasarlasi lehetdségek
1. személyesen (intézménytdl hozott megrendeléssel olcsobb aron!): Budapest,
VII., Damjanich u. 41-43. szerda: 12-16 oraig
2. levél atjan: Logopédiai GMK. 1031 Budapest, Torma Karoly u. 10.

A tankonyvkiado gondozasaban megjelent uj logopédiai konyvek:

1. Bittera Tiborné - dr. Juhisz Agnes:
En is tudok beszélni .

Munkatankdnyv a megkésett beszédfejlodésii gyermekek beszédjavitasahoz
2. Vinczéné Biro Etelka:

En is tudok beszélni I1.

Munkatankdnyv dadogé gyermekek beszédjavitasahoz

3. Vinczéné Bir6 Etelka:
En is tudok beszélni III.

Gyakorl6 anyag a pdszeség javitasahoz

4. Meixner Il1diko:
En is tudok olvasni

Feladatlapok dyslexias gyermekek szdmara

Régi ajanlatok:

Kifesto (az 1, r hangok gyakorlasahoz) 45.- Ft
Kifest6 (a sziszegd hangok gyakorlasdhoz) 45.- Ft
Betlikészlet 180.- Ft
Betiilap 24.- Ft
Tudod-e? 125.- Ft helyett 37.-Ft
Fiizet 45.- Ft helyett 33.-Ft

Az utobbi két termékiink a Minisztérium palyazatan elnyert tamogatas kdvet-
keztében ilyen olcsd, addig, amig a készlet tart!

Logopédiai GMK
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Kovetkezo szamunk tartalmabol:

A GYOSZE 1992./4. szaméban adunk tdjékoztatast a MAGYE XX. Orszagos
beérkezett, ott elhangzott eléadasok anyagat.

Szerkesztéségilink varja a még eddig be nem kiildott kéziratokat is, amelyek
kovetkezd szamainkban kapnak helyet.

Foszerkeszto

Hibaigazitas

A Gyodgypedagogiai Szemle XIX. évfolyamaban (1991/3. szam) megjelent
,»Csoportfoglalkozas értelmi fogyatékos gyermekek sziileivel” cimii cikkiinkben
szamos sajtéhiba van, melyeket nem allt médunkban kijavitani, ezért ezeket az
alabbiakban kozoljiik:

205.1., a cim folott lemaradt a mottd: ,,A MI ERZES fokozodasa csokkenti a
fesziiltséget, és a frusztraciot enyhitd tényezonek tekintheté” (Mérei F.) - 207.1.,
alulrél a 18. sor: elsédleges helyesen: elsédlegesen. 207.1 alulrél a 7. sor: helyesen:
iskolai végzettségérdl kevés szerzo szamol be. - 208.1., alulrdl a 21. sor: alcim a
3. Csoportjaink szervezése, Osszetétele. Helyesen: nagyobb alaka betlivel, sorki-
hagyassal. - 210.1., alulrdl a 11. sor: gyerekek helyesen: gyerek. - 210.1., legalso
sor: bentlakasos sz6 helye az el6z6 sor bejarasos szava alatt van. -211.1., helyesen:
4. és 5. sora kozt sorkihagyas van. - 212.1., alulrdl az 5. sor: kisérgetéssel helyesen:
kiséréssel. - 212.1., alulrol a 18. sor: fogyatékossagokkal helyesen: fogyatékosok-
kal. - 213.1., alulrol a 16. sor: segitett helyesen: segitette. - 214.1., 8. sor: apaknak
helyesen: apanak. - 214.1., alulrél a 10. sorban: viszonyulasban helyesen: viszo-
nyuldsaban. - 215. 1., 14. sor helyesen: indirekt hozzaallast. A kezdeti évekbdl az
indirekt viszonyulasrél valo... stb. - 215.1., alulrdl a 17. sor helyesen: kéréseket,
kérdéseket az egymas... stb. - 216.1., 10. sor: nem alcim. Helyesen: normal
betiikkel és sortavolsaggal. - 217.1., 12. sor: helyesen: jellegli csoportok szerve-
z¢sét csak az intézménytdl fiiggetlen szakemberek vezetésével javasoljuk. - 217.1.,
legalso sor: ckinic helyesen: clinic. - 218.1., 24. sor: Ramsez helyesen: Ramsey.

SOMOGYI TOTH ZSUZSA és KEDL MARTA
A hibadkért az olvasoszerkesztd nevében is mind a szerzdk, mind az olvasdk

szives elnézését kéri a
Foszerkeszto
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Szerzdink figyelmébe!

1. Folyoiratunk hasabjain kozlési lehetdséget biztositunk a fogyatékossagiigy
gyogypedagogiai, pszicholdgiai, orvosi, jogi, szocioldgiai, szocidlpolitikai kérdéseit
targyald kozleményeknek: elméleti és gyakorlati targya cikkeknek, szakirodalmi refe-
ratumoknak, tudositasoknak.

2. Az eredeti kozlemények kéziratdban a fejléc tartalmazza annak az intézménynek a
pontos nevét, amelyben a szerzé dolgozik, mellé zardjelben tiintessiik fel annak a
varosnak a nevét, amelyben az intézmény miikddik. A cikk cimét kdzépre helyezziik el, a
szerz0 nevét, a cim alatt tiintessiik fel a foglalkozas és beosztas elhagyasaval. Egyéb
kozleményekben a szerz6 neve a cikk utan szerepeljen.

3. A szdveget irogéppel, szabalyos méretli papirlapokra és csak a papir egyik oldalara
irjuk. A gépelési hibakat a cikkirok javitsdk ki, mert a nyomda csak a sajat hibajat
korrigalja dijtalanul. Ha doélt betiikkel akarunk valamit kiemelni, azt egyszer huzzuk ala.
Csupa nagybettivel semmit se gépeljiink.

4. Szabvanygépelést alkalmazzunk: 1 sor 60 "n" betilihely, egy oldal 30 sor. (2 példany)

5. Minden bekezdést kezdjiink beljebb. Ha a szdveg egy részét kisebb betiitipussal
kivanjuk szedetni (pl. az eset leirasat vagy a vizsgalati metodikat vagy hosszabb idézetet),
ezt nem siriin gépelt sorokkal, hanem a szdveg bal oldala mentén huzott vonallal és
"petit" szoval jelezziik.

6. A kézirat lapjait minden oldalon, kézépen feliil, pontosan szamozzuk meg arab
szamokkal. Betoldast ne alkalmazzunk.

7. Az é4bréakat boritékban mellékeljiik, hatlapjukra irjuk ra a szerzé nevét és jeloljiik
meg nyillal elhelyezésének iranyat, és kiilon papiron adjuk meg az abrak szovegét is. Az
abrak helyét jeloljiik meg a kéziratban. A tablazatokat is kiilon lapon kérjiik csatolni,
helyiiket jeloljiik meg a kéziratban és hatlapjukra szintén irjuk fel a szerz6 nevét.

8. A kéziratok terjedelme: eredeti kozleményeké maximum 1 iv (20 oldal), egyéb
kozlemények 1 ivnél kisebb terjedelmiiek, pl. magyar nyelvii konyv ismertetése maxi-
mum 1 oldal, idegen nyelvli konyv ismertetése maximum 3 oldal.

9. A kdzleményekhez csatolt irodalom azoknak a miiveknek az adatait tartalmazhatja,
melyeket a szerzd felhasznalt. A szakirodalom jeldlése: a szovegben az idézett szerzd
vezetékneve szerepeljen csak, mellette zardjelben az irodalomban jelzett sorszammal pl.
Barczi (15). A cikk végén az "Irodalom"-ban a sorrend a kovetkezd: sorszam, a szerzd
neve (ABC sorrendben) eldl a vezetéknév, majd a kereszt (Iehetéleg annak kezddbetli), a
konyv vagy folyoirat-cikk cime. Tovabbi adatok konyvre hivatkozéasanal: a kiado, a kiadas
helye és éve, az idézett lapszam. Régi vagy kiilfoldi folyoiratokra hivatkozasnal az elébbi
minta értelemszertien modosulhat.

10. Az orvosi szakkifejezéseket egységesen (Brencsan J.: Uj orvosi szotar. Akadémiai
kiado6. Budapest 1983., szerint) jeloljiik.

11. A szdvegben gyakran eléforduld terminus-technikusok roviditése: a roviditendd
fogalmat elsé el6fordulaskor kiirjuk és utdna zargjelbe a rovidités jelét. Roviditést
lehetdleg ne hasznaljunk.

12. A szerzok tiszteletdijat kapnak. A tiszteletdij ivenként 2.000,- Ft Osszhatarig
allapithaté meg. A maximalis tiszteletdijjal csak az eredeti kozleményeket és a tovabb-
képzés rovat dolgozatait honoraljak.

13. Kiilénlenyomatot a Szerkesztoségnek nem all modjaban készittetni.
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