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A ZOLDSEGAGAZAT MINOSEGENEK ANALIZISE

frta:
KRISTOF LASZLONE

A z0ldség agazat min6ségi analizise nagyon 0sszetett kérdés. Magaba foglalja koz-
vetlentl a termékre vonatkozé tulajdonsagokat, de felélel mas kritériumokat és koril-
ményeket is.

A termék mindéségének fogalma a zoéldségfélék esetében rendkivil sokféle. Vonat-
kozik az adott faj taplalkozas-élettani tulajdonsagaira_pl. C-vitamin, cukor, sav, iz és
zamatanyag tartalméara, de magaba foglalja az egészséges élelmiszer fogalmat is, azt,
hogy mentes novényvéddszer maradvanyoktdl vagy karos fémsoktdl, esetleg nitrattoél.

Erinti az aru killemét, mindségét - szinét, alakjat, méretét - és mindazon szempon-
tokat, melyeket a vasarlé fontosnak itél. Ugyancsak vonatkozik a min6ség a kereske-
delmi szempontokra, az aru osztalyozottsagara, csomagoldsara, tarolhatdésagara és
szallithatésdgara. A mindségi ellatds magaba foglalja tébbek k6z6tt, hogy az arukinalat
kell6 mennyiségben folyamatos legyen, melyhez szorosan kapcsolédik a termelés id6zi-
tése és biztonsaga.

A zOldség agazat min6ségi analizise soran mind a piac szervezddésében, mind a
termelésben bekodvetkezett és az egész vilagra érvényes tendencidkat kell figyelembe

venni, és a hazai viszonyokat a jelen kor kihivasaival 6sszevetni.

OSSZEFOGLALO
KOVETKEZTETESEK ES
JAVASLATOK

Kovetkeztetések a jelen hazai helyzetr6l

Magyarorszag természeti és foldrajzi
adottsagai, valamint a hosszU évtizedes
hagyoményok alapjan szdmtalan olyan lehe-
té6séggel rendelkezik, mellyel az orszag sajat
ellatasat képes biztositani és aminek alapjan
a nemzetkozi z6ldség kereskedelembe is be
tud kapcsolddni. Figyelembe véve, hogy a
z6ldség fogyasztasban mas alapvetd élelmi-
szerek fogyasztasat is megel6zve a mindségi
szempontok, valamint az ellatas ill. szallitas
folyamatossaga és megbizhatésaga rendki-

vil fontos helyet foglalnak el a hazai zéld-
ségagazatban, vannak pozitivumok, de széa-
mos hianyossag is jelentkezik.

Barmennyire nemzetkdzivé valik a z6ld-
ség piac, a termelésnek alapja és hattere
mégis a hazai fogyasztds ill. fogyasztasi
igények kielégitése. Jelenleg a megtermelt
z6ldség mintegy 70-80 %-at a belfoldi piac
veszi fel (Tarjan B. 1997 szobeli kozlés).
A hazai fizet6képes kereslet szerény volta -
ott ahol az olcsdsag a fogyaszték tobbségé-
nél az els6dleges vasarlasi szempont és a
magas jovedelm( haztartdsokban is jelentls
a sajat termelés - a termeléket kevésbé mo-
tivalja igényes mindségi aru el6allitasara. A
fejlett orszagokban a z6ldségfogyasztas tobb
mint kétszerese a fejl6d6 orszdgokéhoz
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képest, és el6bbiekben a vasarlék tobbsége
(Németorszdgban 64 %) a vésarlaskor a
mindségi szempontokat helyezi el6térbe.
Nagyon nehéz eurépai szintre hozni egy
olyan orszagot, ahol a fogyasztok megveszik
az Uton-utfélen kizarolag az olcsésagra
hivatkoz6 bizonytalan eredetl zoldségeket
akkor, amikor a nemzetkozi elvarasok a
garantalt mindéséget, az élelmiszerbizton-
sagot és a min@ség tanusitast varjak el.

A mindségi termék el6allitasdhoz szik-
séges feltételek adottak Magyarorszagon,
maés kérdés, hogy ezeket a termelék, feldol-
gozok, keresked6k - egyéb szempontokat
el6térbe helyezve - nem mindig hasznaljak
ki.

A min6ség tekintetében dont6 fontossa-
gu a fajta és annak meghbizhatd, j6 min6-
ségli szaporitébanyaganak a szerepe. Saj-
nos hazankban kozos érdekeltség hianyaban
a fajtahasznalat egyedi és koordinalatlan,
ami azt eredményezi, hogy az orszag nem
tud kereskedelmi mennyiséghen egységes
arualapot el6allitani, ami pedig mind a hazai
nagy keresked6lancok, szupermarketek
ellatdsa, mind az export szempontjabol
alapkdvetelmény. Az értékesités bizonyta-
lansdga és a szerény jovedelmez@ség pedig
sok termel6t arra késztet, hogy bizonytalan
eredeti vagy sajat eldallitasd vetémagot,
szaporitéanyagot hasznaljon, ami eleve
magaba hordja a gyenge mindséget és a
termés bizonytalansagat. A fajtakinalat
Magyarorszagon minden igényt képes ki-
elégiteni, a vetémagellatds j6, de hidnyzik a
kdzos értékesitésre alapulé termelés szerve-
z8dés (termelGi értékesitd szervezetek), akik
kialakitjAk a maguk fajtahasznalatat, és
hidnyzik az az objektiv fajtainformacid, ami
nem az egyes tehetds vetémagforgalmazo
cégek, hanem a termelés érdekeit tartja szem
el6tt.

Az igényes z6ldségfogyasztok korében a
termék szarmazasa nagyjelentéségd, és itt
jut kiemelt szerephez a tajterniesztés. Ma-
gyarorszagon hosszu évek soran kialakult

termd@tajak mar nemzetkdzi ismertségre is
szert tettek, pl. a maké6i hagyma, a kalocsai
vagy szegedi fliszerpaprika, a vecsési ka-
poszta vagy Ujabban a rabakodzi konzerv-
uborka. A taj dkologiai adottsagaibol vagy
a specialis termesztésmddbdl esetleg fajta-
hasznalatb6l ered6 mindségi tulajdonsago-
kat (szin, iz, béltartalom) a piac értékeli,
ennek megdrzése és tudatositasa fontos,
kilondsen egy olyan tulkinalati piacon, mint
az EU.

Sajnos kornyezetvédelmi szempontbol
az orszag nem jeleskedhet eurépai ésszeha-
sonlitasban, igy hiaba jo a talajaink 0sszeté-
tele, hiaba sok a napstitéses orank, ami ked-
vez a jo min6ség elballitdsdhoz, hogyha
megkérddjelezhetd vizeink és légteriink
tisztasaga vagy a mdtragya és vegyszer-
hasznalatunk szakszer(isége a mez6gazda-
saghan. Nagy Aaltalanossagban talajaink
alkalmasak az egészséges termék el6allitasa-
ra, de még messze vagyunk a kdrnyezetki-
mél6 un. integralt zoldségtermesztés gyakor-
latatdl. Erre egységesen kidolgozott hazai
technolégia  még nincs, joéllehet a
biotermesztés mar mutat fel eredményeket.
A mitragya, novényvédbszer és egyéb
anyagok okszerii felhasznalasanak akadalya
egyrészt a termel6k szétaprézottsdga, més-
részt a szaktanacsadas és ellen6rzés hianya,
valamint friss zdldség kereskedelemben
kialakult anarchia. Hianyzik egy olyan rend-
szer, mely a kdrnyezetvédelmi szemponto-
kat a termelés felé is érvényesitené egy-egy
term6taj Okologiai kérdéseit egységben
kezelve pl. a talajviz nitrat-tartalma és a
m{tragya felhasznalas vagy az él6vilag és a
novényvédelem 6sszehangolasaban.

A hazai termesztéstechnologia fejleszté-
se els@sorban a kulfoldi eredményekre ala-
pul, de kutatdsi hattér hianyaban hianyzik
azok adaptalasa a magyar viszonyokra. A
mindségi termelés pedig csakis az adott
Okoloégiai viszonyokra és adott fajtara kidol-
gozott termesztésmod mellett érheté el. A
feldolgozéi alapanyagnak termelt zdldsé-
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geknél - pl. csemegekukorica, borsd, bab -,
ahol a feldolgozok integratori és ellendrzé
szerepe jelentésebb, a technoldgiai fegye-
lemben jobb a helyzet.

Amennyire megfelelnek itélhet6é meg a
zO0ldségtermesztés technolégiai szinvonala,
annyira elmaradott a termék betakaritas
utani kezelése az un. post harvest. A ter-
mék minéségének megdbrzésében az utdbbi-
nak igen nagy a jelent6sége. Itt is hianyoz-
nak a hazai viszonyokra adaptalt ismeretek,
de hianyoznak azok az értékesit6 szerveze-
tek, akik kell§ t6kével rendelkeznek ahhoz,
hogy az egyéni kistermelésbdl szarmazo
termést aruva dolgozzak, osztalyozzak,
csomagoljak, taroljak. Ezek nélkil pedig
nincsen piacra jutasi lehet6sége a magyar
z0ldségnek kulfoldén, de egy id6 utdn a
hazai piacon sem.

A mindség tanusitas szerte a vilagon
egyre nagyobb szerepet kap. Magyarorszag
a nemzetkdzi min6ségi normakat atvette és
hasznalatukat jogszabaly irja el6. Hidnyzott
azonban e min6ségi normak megismertetése
és bevezetése a gyakorlatba, tovabba nem
éplltek ki az ellen6rz6é szerveztek. Sajnos
még mindig nem épll egymasra a jogi sza-
balyozas, a gazdasagi 6sztdnzés és az allami
tamogatas, hogy az k6zép- és hosszitavon a
mindéségi zoldségtermelést serkentse.

JovOkép a nemzetkdzi trendek alapjan

A magyar zoldségtermesztésnek szerepe
és jovOje lehet a nemzetkdzi versenyben is.
JO esélyeket biztosit, hogy a fejlett orsza-
gokban a zo6ldségfogyasztas emelkedik és
ugyanakkor a zdldségtermesztés nem esik
kvéta szerinti szabalyozas ald az EU-ban.
A friss zoldségfélék fogyasztdsa né, amit
kedvez6 foldrajzi helyzetiinkb&l adodoan
képesek vagyunk kielégiteni. A feldolgozott
termékek kozil a mélyh(tott zoldségfélékkel
lehetjé pozicionk Eurépaban. A fogyasztasi
szokasok és a modern z6ldség kereskedelem
Eurépa s6t vilagszerte nagyon hasonlo. A

fogyasztast az életszinvonal és a tudoma-
nyos eredményekre alapulé marketing hata-
rozza meg, a kereskedelemben pedig a pia-
cok globalizalédasat kisérhetjik figyelem-
mel. Mindezek a tendenciak nagyon erdsen
el6térbe helyezik a min&séget és a mind-
ségbiztositast. A fogyasztok és a piac meg-
dolgozasa nagyon kdltséges munka, amire
elsé6sorban multinacionalis cégek képesek,
de mivel ezek a cégek Magyarorszagon is
jelen vannak, a nemzetkdzi trendek nalunk
is igen gyorsan érvényesilnek.

Az olcsé tomegtermelés olyan térsé-
gekben koncentrédlédik, ahol megvannak a
biztonsagos és gazdasagos zdldségtermelés
feltételei, de az igényes fogyasztd keresi és
megfizeti a specialis, kiilonleges mindségi
termékeket.

A mez8gazdasagi termelés, igy a zéld-
ségtermesztés is kapcsolodik a kérnyezet és
tajvédelmi térekvésekhez, azokkal egydtt
alakulnak ki a korszer(i kérnyezet-barat és
mindséget, valamint az egészséges taplalko-
z4st egyarant szolgalé technol6giék.

A fogyaszto és a kereskedd is a szOvevé-
nyes csatorndkon aramlo arur6l mindségi
garanciat var, felértékelédik az ellen6rzott
termelés és az aru mindsités szerepe ill.
ennek bizonylatolasa.

A zoldségtermelés, mint sok élémunkat
igényl6 tevékenység, a kisebb gazdasagok-
ban 6sszpontosul, de erdsen koncentralo-
dott piaccal kell felvennie a versenyt. Erre
Eurdpa szerte az egyéni termel6k dnkéntes
szervez6désébdl alakult értékesité szovetke-
zetek nyGjtanak megoldéast.

Eurépa szerte mikddnek a termel6i ér-
dekképviseletek, melyek a termelés fejlesz-
tésben, az informécié kozvetitésben, a
szaktanacsadasban és a piacra jutasban is
tevékenyen részt vallalnak.

Az Uj ismeretek gyors és hatékony atada-
sat kozvetitésre valamennyi fejlett orszag-
ban kiemelt fontossaggal kezelik mind or-
szagos, mind regionalis szinten.
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Javaslatok

e A hazai és a kilpiacot a mindségi
z0ldségtermék szempontjabol egységesen
indokolt kezelni.

¢ A min6ségi termelés feltételeit jogi
szabalyozéassal és gazdasagi 0Osztonzéssel
javitani sziikséges.

e Javitani kell az informacié szolgalta-
tast (statisztikai adatok, piaci informaciok).

* Minden eszk0zzel segiteni szikséges
a termel6i értékesité szervezetek létrejottét
és beindulasat.

« Allami segitséggel indokolt ajra ki-
épiteni és részben miikodtetni a fajta és

technoldgiai kutatasokat, és a szaktanacs-
adast.
« Allami feladat az ellenérzési rend-

szerek kiépitése és azok m(kodtetése.

o Osztonz6 hitel és tamogatasi rend-
szerekkel célszer(i a termelés fejlesztést és a
termék el6készitést (osztalyozads, csomago-
las, tarolas) segiteni.

e A kilpiacrajutas lehet6ségeinek javi-
tdsa a magyar aru image kialakitasa.

A nemzetkdzi trendek alapjan a ter-
melés tamogatdsa és a hagyomanyosan ma-
gyar termékek mellett - pl. paprika, hagyma,
dinnye, csemegekukorica, konzervuborka -
Gjabbak bevonasa, pl. gomba, sparga, sarga-
répa, torma.

e A szakemberképzés feltételeinek
javitasa, az Gjonnan jelentkezdé igényeknek
megfelel6 képzés-tovabbképzés gyors be-
inditasa.

¢ A mez6gazdasagi és ezen bellil a
kertészeti termelés fejlesztését az egyéb
okologiai (taj- és kornyezetvédelmi), vala-
mint 6kondmiai szempontokkal harmonizal-
va miel6bb kidolgozni, nyilvanossagra
hozni és tervszerlien megvalésitani.

1. ASOKOLDALU MINOSEG
A minéség jelentésége

A zoldségfélék taplalkozas-élettani tu-
lajdonsagaik alapjan nem els6sorban a la-
kossdg mennyiségi élelmiszer igényét, az
alapellatast elégitik ki, hanem egy magasabb
taplalkozasi kultira keretében a véltozatos,
az egészség megdbrzését szolgald élelmisze-
rek korébe tartoznak. Az egy fére jutd
energiafogyasztds a gazdasagi fejlettség
magasabb szintjén veszit jelent6ségébdl,
kezdetben stagnal, majd csokken, ugyanak-
kor n6 az egészséges taplalkozast jelentd
z0ldségfélék fogyasztasa (1. tédblazat -
Yamaguchi 1983). Természetesen az egyes
orszdgok étkezési szokasai is nagy mérték-
ben meghatarozzak a zdldségfogyasztas
nagysagat és osszetételét. Néhany élelmi-
szerféle (cereélia, hus, tojas, cukor és zdld-
ség) fogyasztasat dsszehasonlitva azt latjuk,
hogy az egyes orszdgokban a zdldségfélék
fogyasztdsa mutatja a legnagyobb szorast.
1985. évi FAO adatok alapjan tiz orszag
esetében az atlagérték 105 kg, ennél 24-36
%-kal kisebb volt a fogyasztdas Németor-
szagban, Magyarorszagon és Kanadaban,
ugyanakkor 20-70 %-kal nagyobb Japanban,
Portugaliaban és Olaszorszaghan (Hdédossy,
1988).

A hazai z6ldségfogyasztas elemzése so-
ran célszerl figyelembe venni azt a jelent6s
vasarloerd differencialédéast, amelynek
mindinkdbb tanui lehetiink. A kulénb6z6
jovedelm( magyar haztartdsokban az dsszes
zO6ldség vasarlasara koéltott pénzdsszegben
kozel kétszeres kulonbség mutatkozott
1993-ban a KSH adatai alapjan (2. tablazat
- Lakner 1997). A tablazat adataibol kitd-
nik, hogy az alacsonyabb jovedelm( rétegek
is a zoldségfogyasztasuk jelentds részét
vasarlasbol biztositjak. A nagyobb jévede-
lemmel biré csalddok fogyasztasa értékben
kifejezve magasabb, ami azt is magéba
foglalja, hogy ez a réteg a min@ségileg igé-
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nyesebb, dragabb arut véasarolja (KSH
1993). A hazai piaci arak alakulasabol is
lehet arra kovetkeztetni, hogy a fogyasztok
kdrében differencialédas kovetkezett be. Ezt
a tendenciat jol mutatjdk a 1. és 2. 4bran
feltlintetett paradicsom és paprika 1996. évi
felvasarlasi arak (ZTT 1997), melyek még a
f6 szezonban julius-szeptember honapokban
is akdr harom-négyszeres eltérést is mutat-
nak. Sajnalatos moédon ezt az igényes veve-
kort els6sorban az import aruval lehet ki-
szolgalni, pedig a multinacionalis hal6zatok
(pl. METRO, SPAR, stb.) nagy mennyiségi
és egalizalt min6ségl, viszonylag olcso
zOldségkinalata mellett ebben a szegmens-
ben is lehetne a hazai arunak helye.

A fogyasztasi szokasok idével valtoznak,
amiben fontos szerepet jatszik a zdldségfé-
lék taplalkozasi értékét feltdré kutatadsok
Gjabb eredményeire épiilé marketing munka.
USA adatok alapjan megfigyelheté az un.
finom és magas taplalkozasi értéket képvise-
16 zéldségfajok, mint pl. a sparga, brokkoli,
paraj fogyasztasanak novekedése (3. tabla-
zat - Lakner 1997). Ugyancsak az USA-
ban a termesztett gomba fogyasztasat megfe-
lel6 marketing munkaval és korszer(i feldol-
gozott gombakészitmények bevezetésével
sikeriilt megtobbszoérézni (3. &bra), de a
holland gomba is jé szervezettségnek, a
hatélanc kiépitésének kdszonheti sikerét.

Az eurOpai orszdgokban a csaladfor-
mékbdl és az életmdédbol adédban fokoz6-
dik a gyorsan elkészithetd, konyhakész
termékek iranti igény, jelentdés szerepet
jatszanak a gyors éttermek, ami a z6ldségfé-
Ik vasarlasat helyezi a sajat ellatas elé. A
hagyomanyos nemzeti, csaladi fogyasztasi
szokasok is fellazulnak, éppen a nagy nem-
zetkozi éttermi és kereskedelmi lancok ré-
vén, ahol a fogyaszt6 vagy a vasarlé ugyan-
azt a véalasztékot és minGséget kapja az
egész év folyaman. A vasarolt zoldségféle
irant pedig részben a fogyasztd, részben a
multinacionalis kereskedd konkrét és egysé-
ges kovetelményeket tdmaszt.

A magyar zoéldség szektor célrendszere
az évek soran jelentés valtozason ment at.
Addig, amig az 50-es és 60-as évek els6dle-
ges célja volt a lakossagi ellatas kiegyensu-
lyozottsagdnak megteremtése az alapvetd
termékekbdl, addig a 80-as évek végére a
zoldségfélék korszerl taplalkozas-élettani
szerepe iranti fokozott figyelem jegyében a
valasztékbO@vités, az egészséges élelmiszer
(healthy food) térhoditdsa, az egyenletes és
garantalt mindéség (food safety) és a kina-
lat id6beni Kkiegyenlitettségének elérése
szerepel a fé6bb célok kozétt. A jovet prog-
nosztizadlva a taplalkozas-élettani igények
szerepe meghatarozéva valik, és n6 az
élelmiszerbiztonsdg, azaz a min6ség tanu-
sitas, valamint a termék differencialé stra-
tégia alkalmazasanak jelent6sége (Lakner,
1997).

A zo6ldségfélék fogyasztdsdnak nagysag-
rendje a fogyasztdi szokasok és a fogyasztok
kdre vilagossa teszik, hogy ennél az élelmi-
szercsoportnal a min6ség kiemelt szerepet
jatszik. Tukrozi ezt az a statisztikai felmérés
is, mely szerint Németorszagban a fogyasz-
tok 64 %-a a mindséget tartja az elsédleges
szempontnak a zoldség vasarlaskor (Linké
1997).

Tekintettel arra, hogy jé néhany eurdpai
orszag sajat termelésb8l nem tudja a lakos-
sagi igényeket kielégiteni, vasarolja a ter-
mékeket (4. abra). Az egységes Eurodpai
Unio piacain a min6ségi kovetelmények is
egységesek. Ugyancsak az egységes mind-
ség igényére utal az a tendencia is, ami
Németorszag friss zdldség és gyumdlcs
értékesitési csatornainal figyelhet6 meg (5.
abra). Novekszik a diszkont aruhazakban és
a szuper-hipermarketekben értékesitett ter-
mékek ardnya, ezek pedig - mint Magyaror-
szagon is latjuk nagy multinacionalis vallal-
kozasokba tomorilve - szerte a vilagon
azonos valasztékot és mindséget kinalnak.
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A min@ség és a taplalkozas kapcsolata

A zoldségfélék taplalkozéas-élettani sze-
repe elsésorban a szervezet vitamin és
asvanyiso ellatasban, tovabba kémhatasuk és
rosttartalmuk révén kedvezd étrendi hata-
sukban van (Somos, 1983). A kilénb6z6
zoldségfajok taplalkozasi értékét az 4. tab-
lazat OsszetevBkre bontva tartalmazza. A
zO0ldségfélék viztartalma igen magas, 68 és
96 % kozott mozog, és ez a tény a tovabbi-
akban a min6ségre és annak meg&rzésére
komoly kihatassal van. A nagyon értékes C-
vitamin tartalom azonban néhany nap tarolas
utan jelentésen csdkken (5. tablazat) kilo-
nésen, hogy ha nem h(tétt korilmények
kozott tartjuk ezeket a termékeket. Az el6-
f6zés kozben a z6ldség fajtol és a technolo-
giatol fuggbéen a C-vitamin 10-80 %-a el-
vész, és csak a nagyon erds -30-40 °C-os
mélyhitéssel &rizhet6 meg (6. tablazat -
Tarjan 1981). Az éasvanyi anyag tartalom
féleg a fézéssel vész el, igy érthetd, hogy
egyre nagyobb a frissen fogyasztott zéldség-
félék iranti igény (7. tablazat).

Prébalkozasok torténtek a zoldségfélék
taplalkozasi értékének egyetlen mérészam-
ban valo kifejezésére. 1978-ban Grubben
(in  Yamaguchi 1983) dolgozott ki egy
nemzetkdzileg is elfogadott szdmitast, mely
figyelembe veszi és jelent6ségének megfele-
I6en sltlyozza a rost, a kalcium, a vas, a
karotin, a C-vitamin tovabba a fehérje tar-
talmat. A kapott értékszamot taplalkozasi
atlagértéknek nevezik, és angol kifejezésé-
nek (Average Nutrient Value) roviditésével
ANV-nek jelolik (Balazs 1989). Néhany
z0ldségfaj ANV értéke kiemelked6en magas
(8. tablazat) és ezek kozul figyelemre mélt6
néhany olyan faj, mely hazai viszonyaink
kozott is jol termeszthetd, pl. a paprika, a
kinai kel, a fejes salata, a sargarépa vagy
a spenoét. Ennek az adatsornak az ismereté-
ben érdekes megfigyelni a fejlett orszagok
zO0ldségfogyasztasanak alakulasat. Az euro6-
pai piacokon egyre kelend6bb a paprika

mint (j termék, a frissen fogyasztott fejes
salata és kinai kel és nagyon megndtt a sar-
garépa szerepe a fogyasztasban. ANV-t
tekintve kozepes helyet foglal el a kdzked-
velt paradicsom, a hagyma vagy a fejes
kaposzta, de meglep6 a tokfélék el6kel6
helye. Egyik korabban jelent6 exportcik-
kink a gorogdinnye az utols6 a tablazat
adatsoraban, amib6l arra kovetkeztethetiink,
hogy fogyasztasa nem els6sorban taplalko-
zasi-jelent6ségével, hanem féleg a meleg
honapokban dité frissességével ad értéket.

A hazai zO6ldségtermesztés fejlesztése
szempontjabél is figyelembe kell venni az
ilyen jellegl tendenciadkat és ,,beallni abba a
sorba”, amit a fejlett orszagok a tudomanyos
eredményekre alapulé drdga marketing
munkadval megdolgoztak. A taplalkozas-
élettani szempontbol értékes zoldségfélék
egyéb minéségi tulajdonsdgaira azonban
kuléndsen nagy gondot kell forditani, hogy a
termesztés vagy szallitds soran nehogy az
emberi szervezetre karos anyagok, pl. ne-
hézfém sok, nitrat, sth. szennyezzék, mert
ezaltal az orszag hirneve is beszennyezdd-
het.

A mindség és a "friss piac" kapcsolata

Felismerve, hogy a zo6ldségfélék frissen
fogyasztva a legértékesebbek taplalkozas-
élettani szemponthol, a friss vagy tartositas
nélkil el6készitett ,konyhakész” zdldségek
iranti kereslet vilagszerte n6. Az ilyen ira-
nyu igény kielégitéséhez hozzajarul a tech-
nika fejlédése is: a korszerl szallitoeszko-
z0kkel nagyobb tavolsagokrol is gyorsan
eljut az aru a termel6t6l a fogyasztoig és
minden technikai eszkdz (h(ités, szabalyo-
zott légtér, stb.) rendelkezésre all ahhoz,
hogy a termék mindségét hosszabb ideig
meg0rizze. Eurdpa nagy piacain (pl. Min-
chen) nem ritka a Floridab6l szarmaz6 jég-
salata vagy sparga, a Torokorszaghol szar-
mazd paprika vagy a dél-afrikai dinnye.
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A gazdasagilag fejlett orszdgokban az
egész évi folyamatos friss zoldségfogyasztas
és ellatas a jellemz6 nem gy, ahogy ezt
hazankban pl. a 70-es évek végi a adatok
mutatjak, miszerint a lakossag junius-
szeptember kdzott - tehat négy hdnap alatt -
fogyasztotta el az egy fére jutd zdldség
mennyiségének kozel 60 %-at és a tobbi
nyolc hénapban a 40 %-at (Somos 1983).
Ugyancsak jellemz6 az év folyaman az arak
viszonylagos kiegyenlitettsége, ami annak
tulajdonithaté, hogy az arut onnan hozzak
be, ahol termesztésének ideje van, tehat a
legolcsébban eldallithato.

Német forrds szerint (Gemise 1997) a
fogyasztok 64 %-a a mindséget tartja els6d-
leges szempontnak a vésarlaskor, és mivel
elsédlegesen szemre, esetleg tapintas alap-
jan veszi meg a zOldséget, nagyon fontos
tulajdonsag az aru kils6 megjelenése, a
frissességét tukrozd felilete, szine, allaga,
sth. Példaként emlithet§ a paprika felileté-
nek simasaga, fénye, a paradicsom bogyo
kiegyenlitett szine és keménysége vagy a
hagyma kiilsé burokleveleinek épsége.

A piac koncentralédasaval gyakran a ke-
reskedelmi szempontok is meghatarozova
valnak. Ezt jol példazza a csikos héja un.
Crimson tipust gordgdinnye fajtak térhédi-
tasa, melyek mivel vastagabb, ellenallobb a
héjuk jobban szallithatok, igy a piacokon is
elsésorban ezek jelennek meg. Ugyancsak a
szallithatésag mint kereskedd@i igény hivta
életre az un. long shelf life (Isi) tipusd pa-
radicsomfajtakat is.

A friss zo6ldségfélék mindségére vonat-
koz6 EU ajanlasokat a nemzeti szabvanyok
tartalmazzak.

A min6ség és a feldolgozdipar

A feldolgozott zéldségfélék kozil elsé-
sorban a mélyh(itott termékek irant né az
igény, a konzervek fogyasztasa a kevéssé
fejlett orszagokra jellemz6. Mindkét ipar -
mivel a gyarai koncentraltan nagy mennyi-

ségli és egységes min6ségl alapanyagot
igényelnek gy, hogy az a feldolgozas
szempontjainak is megfeleljen - els6sorban
a gyarak vonzaskorében termelteti meg az
alapanyagot: a hit8ipar pl. Anglidban 40-50
km-es beszallitasi korzetbdl azért, hogy ne
érje min6ségi romlas a termést, a konzerv-
gyarat pedig oda telepitenek, ahol biztositott
a termelési hattér. igy valt Magyarorszag
csemegekukorica termel6 és feldolgozé
»,hagyhatalomma” Eurépaban, ahol Francia-
orszag utdn 18.500 ha termdterilettel a
masodik, és a 19 feldolgozoval
(Franciaorszagban 9) az elsé helyet foglalja
el (S.G. informécid).

Az iparok az alapanyagukat els6sorban
szerz6déses termeltetésh6l biztositjdk. A
szerz6désben a mindséget is rogzitik, igy
altalanosan érvényes mindségi szabvany
nemigen van. Altalanos elvaras, hogy a
termés tiszta, egészséges és ép legyen.

A konzervuborkara, mint a legfontosabb
konzervipari alapanyag exportcikkiinkre a
Konzervuborka  Terméktandcs  elGirasai
mérvadoak (Konzervuborka 1994). Az egy-
séges min@ség biztositdsanak alapja itt is az
egységes fajta és termesztéstechnoldgia
el6irasa és betartdsa, valamint a felvasarlé
helyeken torténd gépi osztalyozas. A kon-
zerviivegek teljes kitoltéséhez nagyon fontos
az uborka hosszlsag és szélesség aranyat
pontosan meghatarozni és betartani, ugyanis
a nyugat-eurépai feldolgozok az aladbbi
elosztasban veszik at az arut (9. tablazat).

2. A MINOSEGI TERMEK
ELOALLITASANAK FELTETELEI

Amint arra mér az el6z6 fejezetben is
tortént utalds, a min6ség oOsszetett fogalom.
Osszetevéinek egy része a névényfajban,
fajtaban genetikailag adott, masik része a
termesztési koriilmények fliggvénye.
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A bioldgiai alapok szerepe

A biol6giai alapok szerepe ezen belil a
fajta és annak j6 mindségl szaporitbanyaga
a min@ségi arutermelés egyik letéteményese.

al. A zoldségfélék arumindéségét né-
hany esetet kivéve (pl. étkezési paprika
Cecei tipus vagy gorogdinnye Crimson
tipus) a fajtanév kevéssé fémjelzi. Ebbdl
ered6en a fajtahasznalat inkdbb a tipus
megjelenésére iranyul, ami a nemzetkdzi
piac és az igények egységessége miatt min-
dendtt hasonlé. A nemesités koncentraldda-
saval - példa erre az utobbi években négy
vilagcégbdl alakult Seminis Vegetable
Seeds vagy a Novartis - a fajtahasznélat
uniformizalédik, és  ett6l kezdve a
hungaricuin jelleg nem csupan a fajtdban
testeslil meg, hanem a termesztés, az aru-
kezelés, a min6ség és a piacra jutds ko-
rilményeiben, modjaban.

Zoldségfélék fajtahasznalatdban vilag-
szerte a nagy fajtaszam és a gyors fajta-
valtas a jellemz6. A nagy fajtaszam annak
kdvetkezménye, hogy nagyon sokféle fo-
gyasztoi (piaci) és termeldi igényt kozvetle-
nil a fajta elégit ki. A piac valaszték igénye
- az, hogy fehér- vagy zéldhasd legyen a
paprika, hogy sarga- vagy zoldhivelyl a
zoldbab, hogy fehér vagy lila szin(i legyen a
hagyma - egyedil is kizarélag a fajtan, an-
nak genetikai adottsdgain mulik. A fogyasz-
téi szokasokbol latva a valasztéki igény
kielégitése az értékesités sikerének alapfelté-
tele. Tovabb ndveli a fajtaszamot az azonos
fajtatipuson beliil a jobb min6ségre vald
torekvés, ami a hazai és nemzetkdzi zold-
ségnemesités egyik f6 szempontja. Néhany
z0ldségfaj esetében a mindségjavitasra vald
nemesitési célokat és eredményeket a 10.
tdblazat tartalmazza.

Az étkezési paradicsom fajtakinalat-
ban nagy attérést jelent az un. ,Isi” fajtak
(long shelf life) termesztése. Ezek kiuléno-
sebb tarolads nélkil érett allapotban is
heteken at megdrzik keménységiket,

sokaig pulton tarthatok. Addig, amig a
hagyoméanyos fajtak két hét tarolas utan az
OMMI birdlatokon rendszeresitett 1-9-es
skalan 4,5-5,0 értéket kaptak a bogyd ke-
meénységére, az Isi fajtak keménységét 7,0-
7,5-re értékelték a szakemberek. A bogyéd
szinez8dése is fajtatol fliggd, a determindlt
novekedés( étkezési fajtak jobb szinjellem-
z6kkel rendelkeznek mint a folytonndévé
hajtatasi tipusok (Krizsainé 1993). iz tekin-
tetében a nemesités sajnos nem tudott eddig
atuté sikert elérni. Ugyancsak a biralati
eredmény igazoljak, hogy a kiillemre tetsze-
t6s, kemény bogydju fajtdk nem igazan jo
izllek. Az iz és zamatanyagok képz@dését a
fajta tulajdonsdgai mellett a termesztési
idény a termesztés helye és korilményei is
befolyéasoljak.

Koztudott, hogy a magasabb hémérsék-
leten érett bogyok szine szebb (a konzerv-
ipar ezért szeptember kOzepéig veszi at a
termést) a tobb napfénynél képz6dott bo-
gyok zamatosabbak és a talajon nevelt pa-
radicsom is izletesebb.

A fajtavalasztékunkban jol tikrozédik,
hogy az elmult 30 évben a hazai nemesitést
is els6sorban a konzervipar motivalta,
mint olyan felhasznald, aki a 90-es évekig
nagy terileten termeltetett (10-15 ezer hek-
taron, ami az 0Osszes zOldségtermd terilet
10-15 %-a volt) és a fajtaval szembeni igé-
nyeit (tenyészidg, bogyéminéség,
beltartalmi tulajdonsdgok) a feldolgozés
technolégia szempontjainak  figyelembe
vételével tudta megfogalmazni. A 80-as
évek elejétél keriltek allami mindsitésre a
kimondottan ipari igények szerint nemesitett
fajtak, majd késébb a feldolgozasi idény
el6rehozatalat szolgalé korai hibridek. A
hazai nemesités megtorpant, és ennek ko-
vetkeztében a kulféldi fajtak szama né,
egyenl6re a fajtakisérletekben de a terme-
lésben is megindult a valtas, elsésorban a
termésbiztonsagot és a j6 mindséget add
hibridek iranyéaba.
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A jé min6ségl slritményt magas refrak-
ciéju paradicsombél lehet el6allitani. Bar
vannak fajtak, melyek refrakci6 %-a maga-
sabb - altalaban a hamozasra valo tipusok -,
de ezt a min@ségi tulajdonsagot a term&éhely
és termesztésmod, valamint az évjarat na-
gyon er6sen befolyasolja. Az OMMI kisér-
leti adatok feldolgozédsa alapjan azt latjuk,
hogy a fajtak kozotti 19-24 %-os szdrasnal a
termd6hely és termesztésmod (6ntozott vagy
ontozetlen) 30-40 %, mig az évjarat 35 %-
os eltérést eredményez (7-8. abra).

Az étkezési paprika fajtahasznalata
Magyarorszagod Eurépahoz viszonyitva
sajatsdgos. Amig nalunk a fehér huasd, ha-
romsz0g keresztmetszeté bogyoformaju, un.
TV paprika fajtak kedveltek a fogyaszték
korében, addig a kulféldi fogyasztdé a nagy-
testli, tompa végl ,blocky” tipusa, zold
hast vagy a kilénb6zd szinlire beérett
(piros, sarga, barna) fajtakat kedveli. A
hazai fajtatipus bevezetése a kilfoldi piacra
igen koltséges, ezért a magyar nemesiték is
az utébbi években a kilfoldi izlésnek megfe-
lel6 fajtakat is allitanak el6, de koztermesz-
tésbe keriilnek a holland, francia vagy ame-
rikai fajtdk is. Ugyancsak specidlis hazai
fogyasztdi igényt elégitenek ki a zo6ld, he-
gyes, er@s fajtak, féleg a téli-tavaszi id6-
szakban. Ezekre csak sziik kereslet van
kilfoldon (féleg torok vendégmunkasok
korében), noha a hazai termeszt6k kedvelik,
mert magasabb jévedelmet biztosit szamuk-
ra mint a blocky tipust fajta. Valamennyi
fajtacsoportnal azt tapasztaljuk, hogy a
nemesités meghozta eredményét és a bo-
gyok atlagtomege nétt. Pl. a halvanyzéld
csip8s fajtdk kozott az 1978-ben allamilag
mindsitett Szentesi piacos bogydjanak atlag-
témege 67 g, az 1991-ben mindsitett Sobor
fajtaé pedig mar 89 g. A tdbbi fajtakdrben
(hegyes, er6s, zold, kosszarvu, fehér vagy
paradicsomalakd) is hasonl6 tendenciak
érvényesilnek. 1961-90 kozott vizsgalt 40
fajta atlagaban a bogyéméret 17 g-mal volt
nagyobb, mint az 1961-70 ko6zotti 11 fajta-

nal (11. tablazat - Zatyk6é 1992). Az étke-
zési paprika jol példazza, hogy egy hosszl
ideig uralkoddé poziciéban 1évé hungaricum
a szabad versenyben miként kerul veszély-
be szakmai és pénziigyi eszkdzok hianya-
ban.

A vilagviszonylatban is magyar tipusnak
ismert fehér haromszog keresztmetszeti
fajtak nemesitése a kulfoldi cégeknél is
beérett és a magyar piacon megjelentek a
holland fajtak és azok vetémagja. Ami ezen
a téren komoly kihivas, de egyben veszély
is, hogy a multinacionalis cégek mas orsza-
gokban is forgalmazzak a ,,magyar tipusu”
paprika vetémagjat és ott esetleg a kedve-
z6bb korilmények kozott megtermelt aru a
magyar paprikanak , mint terméknek vetély-
tarsa lehet a kilfoldi, s6t a hazai piacon is.

Speciédlis fajtatipusunk a paradicsomala-
ka paprika, mely szép szinével, vastag hisa-
val és kivald izével méltdn sztar a kulfoldi
piacokon. Aruértékét azonban nagyon erg-
sen rontja az egyes fajtdkban jobban, ma-
sokban kevésbé jelentkez6 maghazpenésze-
dés. Sajnos e tulajdonsag és a hus ize (f6leg
cukortartalma) kozott pozitiv 0sszefliggés
mutatkozik, az igazan szép piros és joiz(
fajtak a legromlékonyabbak.

Flszerpaprikabol kivalé fajtakkal
buszkélkedhetiink: szarazanyagtartalmuk
magas, szinanyag tartalmuk jo. Figyelemre
mélté jelenség, hogy az allamilag elismert
22 fajtabol a termdéteriilet 60 %-an 2 régi
fajtdt termelnek (az 1971-ben mindsitett
Kalocsai 622 és az 1988-ban elismert Kalo-
csai 50). A paradicsomhoz hasonléan a
fajtak szinanyag tartalma kozo6tti kiilonbség
mellett jelentés az évjarat okozta kiilonbség,
amint azt az OMMI tobb éves adatsora
bizonyit (12. tablazat).

A konzervuborka fajtak korében a 70-
es évek végén korszakos valtas kovetkezett
be. Megjelentek a nagyobb termd8képesség,
tdlnyomoéan ndéviragli, majd kés6bb a
partenokarp holland hibridek. Az elsé gene-
racios féleg partenokarp fajtaknal a mennyi-
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ség-mindség negativ korrelacioja érvénye-
sult, a nagy termd&képesség nem parosult jo
mindséggel. A 90-es évekre ezen a téren
mind a hazai, mind a kulféldi nemesit6k
szép sikereket koényvelhettek el, mert az
Gjabb konzervuborka fajtak husa megfelel a
fogyasztok elvarasainak, konzervkészit-
ményben is igen jo ropogo6s.

A go6rdgdinnye fajtak termesztésében
el6retérnek a csikos héju Crimson tipusu
fajtak, ami nagyrészt a jobb széllithatosa-
guknak koszénhet6. A magyar fogyaszté
inkabb a ,fekete” (egyszin( sotétzold) fajta-
kat keresi, melynek sikerfajtadi a Sugar Baby
és a Szigetcsépi 51 F,. Ezek héjvastagsaga
atlag 10-11 mm kozott van, és ezért sérilé-
kenyek. A Crimson tipust fajtdk héjvastag-
saga 13-17 mm kozotti, igy ezek a szallitast
is jobban birjak. Itt jegyzem meg, hogy a
kulfoldi piacokon is kelendé magnélkili
(triploid) dinnyék héja hasonld vastagsagd,
az OMMI Kkisérletekben vizsgalt fajtaknal
12-17 mm-t mértiink.

A nagy fajtaszamban kozrejatszik az is,
hogy sokféleképpen termesztik a z6ldségfé-
léket, pl. hajtatjak, vagy szabadféldén ter-
melik, korai vagy kés6i idészakban, melyek-
re mas-mas tenyészidej( fajta alkalmas.

A fajtak atlagos életkora 10 év, de
hajtatasban ez minddssze 5-6 évre sztkul.
A gyors fajtavaltas egyik oka a piac oldala-
rél jelentkez6 valtozé igények kielégitése. A
korszerl nemesités product modell szerint
torténik, amikor is a fogyasztd, a kereskedd
vagy a feldolgozé pontosan megfogalmazott
igényei szerint allitjak el a fajtat. Példa erre
a fejes salata, fejes kaposzta vagy dinnye,
melyeknél lényeges, hogy a fej ill. termés
akkora legyen, hogy a szabvanyositott re-
keszt pontosan kitoltse, mert a kereskedd ezt
igényli.

Nagy er6vel folyik a zoldségféléknél a
rezisztencia nemesités, ami azért is jelen-
tés, mert ilyen fajtdk termesztésével csok-
kentett névényvéddszer hasznalattal egész-
séges aru allithat6 el6 (13. tablazat)

A nemesités technikai fejlédése ugyan-
csak felgyorsitja a fajtak el6allitasat. Féleg
az USA-ban folyamatban van a genetikailag
modositott GMO szervezetek termesztéshe
vonasa. Eurdpaban még Ovatosan kezelik
ezt a kdrnyezetvédelmi szempontbdl kényes
kérdést. Magyarorszagon jogszabaly még
nincs GMO fajtak kisérletbe és termesztésbe
allitasarol, ezért az OMMI jelenleg nem
fogad el ilyen bejelentést.

Magyarorszagon, mint valamennyi fejlett
mezd&gazdasaggal biré orszagban a névény -
igy a zoldségfajtakat regisztraltatni és
szaporité anyagukat allamilag ellendriz-
tetni kell. A regisztraciéhoz szikséges
vizsgalatok azonban nem igen nydjtanak
informéciot a fajta termesztési és felhaszna-
lasi értékeirél. Ezen informéciok biztositasa
érdekében az 1996. évi CXXXI torvény - a
novényfajtak allami elismerésérél, valamint
a vetémagvak és vegetativ szaporitéanyagok
el6allitasarél és forgalmazasarol - értelmé-
ben az OMMI tovabbi fajtavizsgalatok
alapjan a fajtakrdl un. Leiro fajtalistat ké-
szit, mely azok lényeges gazdasagi tulajdon-
sagait tartalmazza. Ennek alapjan ezutan
egyes érdekeltek (szévetségek, agrarkamara)
vagy régidk bizonyos célra fajtasort tudnak
ajanlani. Az egységes fajta rendkivil fontos
az egységes arualap és mindség biztositasa
szempontjabol. Sajnos ezen a téren még
komoly hianyossagok tapasztalhaték. A
leir6 fajtalista 0Osszeallitasahoz szlikséges
gazdasagi értékvizsgalatok szakmai és
pénziigyi hattere nincs kimunkalva. Hia-
nyoznak azok a koordinatorok, felvasarolok,
termeltet6k, akik meghataroznak a fajta-
hasznalatot. A sok kistermel6 egyéni infor-
mécidja és otlete szerint valaszt fajtat, ami-
b6l a keresked6 részére nem biztosithatd
egységes arualap.

b/. A szaporitéanyag mindsége dont6-
en meghatarozza az aru ming8ségét is.
Egységes méretl retek vagy kaposzta csakis
kalibralt vetémaghol termelhet6 meg. A
z0ldségtermelés alacsony jovedelmezdsége
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odavezet, hogy a termel6k egy része nem
vasarol mindsitett (fémzarolt) vetémagot,
hanem azt az el6z8 évi aruterméséb6l maga
szedi meg. Ez a gyakorlat nagy karokat okoz
pl. a voroshagyma termesztésiinkben, ahol
az un. fekete mag fogas kovetkeztében a
megtermelt aru olyan gyenge min&ségl és
heterogén, hogy igényes piacon eladhatat-
lan. A vetémag nem olcsé, féleg hogyha
figyelembe vessziik, hogy a termesztésben
egyre inkabb a drdga hibridek kerilnek
el6térbe. Evek Ota tanudi lehetink annak a
tendencianak, hogy jollehet bizonyos fajok-
bél szépszdmu magyar fajta is rendelkezésre
all, a vetémagforgalomban azonban a rész-
aranyuknal szerényebb helyet foglalnak el
(14. tablazat).

A zdldség vetémag termesztés koncent-
ralédik a vilagban olyan helyekre, ahol
olcs6 és biztonsagos az el6allitds. Hazai
babfajtaink j6 min6ségl vetémagjat Afrika-
ban, dinnye hibridjeinket Azsiaban termelik.
A vetémag min6ségét a termesztésen tul a
tovabbi kezelési eljarasok (tisztitds, oszta-
lyozas, drazsirozas, stb.) olymértékben
befolyasoljak, hogy a termel6k fajtavalasz-
tasat is gyakran ajé min6ségl és a megfele-
16en kiszerelt vetémag motivalja.

A jo fajta és ajo min6ségl vet6mag ér-
téke csak akkor realizalédik, hogyha az
megfelel§ szintl termesztéstechnolégiaval
parosul.

A terméhelyi adottsdgok és a min@ség

A termd@hely szerepe - féleg olyan ese-
tekben, amikor nem tdmeg fogyasztasrdl van
sz0 - egyre inkabb felértékel6dik a pia-
con. Az igényes vevé nemcsak kaposztat
vagy hagymat keres, hanem specialis zamatd
vecsési kaposztat vagy mako6i hagymat vesz.
EU csatlakozasa el6tt Ausztria is kereste az
utat, hogy a dragan és nem nagy volumen-
ben megtermelt kertészeti termékeit hogyan
tudna elhelyezni a nemzetkdzivé Kkibdvilt
piacon. A megoldést a terméhelyi specialita-

sok er@sitésében és tudatositasaban lattak. A
garantalt minéség és egészséges élelmiszer
iranti igénybd8l eredéen nem hagyhat6 fi-
gyelmen kivil a termétaj kérnyezetvédelmi
szempontb6l sem; talajallapota, viz- és le-
veg8 mindsége.

Az EU szabvéanyok lehet8séget biztosi-
tanak, hogy a szarmazasi orszag megjeldlése
mellett a term&helyet is megjeldljék az aru
csomagolési egységein (pl. mako6i hagyma
vagy rdbakdzi cornichon uborka). Célszeri
és egyben olcsé reklamfogasnak is, a kil-
foldiek altal megismert és mar term6tajhoz
kotott zoldségféléinknél tovabb erdsiteni ezt
a képzettarsitast.

a/l. A hagyoményos zdldségtermd tdjak
hosszu évtizedek esetleg évszazadok alatt
alakultak ki ott, ahol az ékolégiai adott-
sagok az adott faj szamara a leginkdbb
adottak igy a termesztésik még egy Vvi-
szonylag kezdetlegesebb termesztés-
technolégia mellett is biztonsagos volt.
Azaltal, hogy a kertészeti termesztésben is
teret hdditott a technika, ezek a hagyoma-
nyos korzetek fellazultak, kibdviltek. A
dragabb dughagymas hagymatermesztésnek
az ontozetlen terlleteken van létjogosultsa-
ga - lasd makadi tajkdrzet -, de 6ntdzés mel-
lett mas orszagrészekben is sikerre lehetett
vinni az olcsébb, egyéves hagymatermesz-
tést. igy valt jelent6s termelévé Szolnok
megye. Természetesen a technika nem tudja
minden esetben a taj adottsagait potolni, igy
a talaj tipusat, szerkezetét, dsszetételét vagy
a klimaviszonyokat, ami sok esetben egy-
egy mindségi tulajdonsadgot meghataroz, pl.
a fliszerpaprika szinez6dését vagy a dinnye
zamatat. Korai termesztésben igen lényeges
a termG8hely klimaviszonya f6leg a napsiité-
ses oOrak szama, az els6 Oszi és az utolsé
tavaszi fagyok el6fordulasanak ideje. Eppen
ezért ez a termesztésmadd az orszag kozépsé
és déli részére dsszpontosult. A zdldséghaj-
tatas termesztd tajat jorészt az energiaforras,
a termalviz hatarozza meg. A konzervubor-
ka mérsékeltebb, de ugyanakkor kiegyenli-
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tett klimat igényel, igy nem véletlen, hogy
Gydér-Moson-Sopron megyében alakult ki a
f6 termétaja. A gydkérfélék (sargarépa,
petrezselyem) jobban tarolhaték hogyha
kotott talajon termesztik - erre jott létre a
Fert6 kornyéki tajkorzet, de korai termesz-

tésre a gyorsan felmelegedd laza talajok
alkalmasak, pl. Mihalytelek kornyéke. A
karfiol rozsaja fehérebb, tomottebb lesz,

hogyha paras klimaju terileten termesztik,
erre a Dunantdl és Eszak-Magyarorszag
megfeleld, a paradicsom zamatosabb, hogy-
ha tobb napfényt kap, ezért az Alféld a 6
termétaja.

b/. A magyar termdhelyek talajadott-
sagai valtozékonyak (pH, szerkezet,
szervesanyag), de atlaguk a normalishoz
kozelit. A N, P és Ca ellatottsdg magas, mig
a K és Mg mint a nemzetkdzi atlag alatti a
talajban, de megfelel6 a novényben. Az
eszencialis mikroelemek tdébbsége a nem-
zetkdzi k6zépmezbnynek felel meg a talaj-
ban és a ndvényben egyardnt. A B és Co
kissé emelkedett, mig a Fe, Mn, Zn, Cu, Mo
inkabb alacsony ellatottsagot takar. A B, Co
és Mn elemekre extremitasok jellemzdék.
Sajnos a Pb és Cd szennyezettség aggoda-
lomra ad okot a Karpatok medencéjében e
szennyezd elemek felhalmozdédtak. Varhaté-
an az 6lommentes benzin hazai és a szom-
szédos orszdgokban vald elterjedése csok-
kenteni fogja a terhelést. A gydkéren
keresztuli Cd felvétel es6sorban a savanyu
talajokon jelent6s. Szikségessé valhat ezen
talajok - els6sorban a Nyirséghben - mesze-
zése (Kadar 1995).

A zoldségfélékben felhalmozédd nehéz-
fémsok - mint a mindséget taplalkozas élet-
tani szempontb6l meghatdrozé tényezék -
ugyancsak jelentések. A higany és az 6lom
kilondsen veszélyes a gyerekekre, a kadmi-
um pedig id6seknél csontlagyulast okoz.
Kéadar (1995) vizsgalatai szerint a kétszik(
novények gazdagabbak a kérosnak min6ésilé
nyomelemekben, mint az egyszik(i gabonak.
Az iparosodas kovetkezményeként a légte-

rink és talajaink karos elemekkel szennye-
zettek, melyeket a ndvények ha nem is mint
életm(ikodésiinkhdz sziikséges elemet vesz-
nek fel, hanem mint jelenlév@ket 6sszegyd(j-
tenek, akar a feliletikdn, pl. levélzoldségek,
akar egyéb szerveikben pl. gyokérzoldségek.
Kéadar (1995) kozli a hazai talajainkban
megengedhetd ©sszes karos elem tartalmat
(15.tablazat).

Az élelmiszerek maximalisan megen-
gedhetd karos elem tartalméara vonatkozéan
becslések szilettek, de vajmi kevés egzakt
kisérlet tdmasztja ald a javasolt hatarkon-
centraciok megbizhatésagat. Eppen ezért
ezek az értékek az elmult évtizedek folya-
man véltoztak és feltehetéen az Ujabb isme-
retek bévilésével médosulnak majd a jové-
ben. A hazai szabvany el6irasait a 16.-17.
tablazat tartalmazza

Hazai kisérletek és mérések adatai azt
igazoljak, hogy az egyes novényféleségek a
kérnyezeti szennyezéssel szemben eltéréen
reagalnak. Példaul a sargarépa gydkere
genetikailag védett a kéros eiemdusuléstol
(Kadar 1995). Elsésorban a lomb akkumu-
lalhatja a mikroelemeket toxikus mértékben.
A novénybe épilt mikroelem mennyisége
elhanyagolhat6 a talajterhelés mennyiségé-
hez képest. A szemterméséért termesztett
borsé esetében az As és Cr terhelés emelke-
désével csokkent a hivelyek témege, na-
gyobb Se terhelésnél mar kifejlett magok
nem is képzdédtek. A borsészemekben a Mo
és Se szinte akadalytalanul képes felhalmo-
z6dni, e két elemmel szemben hianyzik a
genetikai szlrd. Ellentétes példat mutat az
AC, As, Hg és Cu, melyek a nagyobb terhe-
lés vagy szennyezés ellenére sem valtoznak
érdemben.

cl. A terméhely és a piac ill. feldolgoz6
O0sszekoOttetése a mindség szempontjabal
kozvetlenl és kdzvetve is fontos szerepet
jatszik. A szallitas alatt az aru romlik, tehat
nem mindegy, hogy milyen Gton és mennyi
id6t tolt a termés a szallitoeszkdzoén. A rossz
utakon razadik, utédik az aru és féleg akkor,
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ha nincs megfeleléen csomagolva, sulyos
mindségromlast el6idéz6 mechanikai karo-
sodast szenved.

A hosszU ideig tarto szallitas alatt a ki-
csépelt zoldborsd befulled, a csemegekuko-
rica oregszik, a paradicsom rothad. Eppen
ezért a feldolgozdiparok is lehet6leg termé-
tdjba telepllnek ill. korulottik termeszté
korzetek alakulnak ki, pl. Hatvan kdérnyékén
paradicsom.

Kozvetve az informaciéaramlas gyorsa-
saga is befolyasolja a minéséget oly médon,
hogy a feldolgoz6 kapacitdsanak megfeleld
ltemezi a beszallitast vagy az aru célzottan
és kozvetlentl arra a piacra jut el, ahol a
legrovidebb id6 alatt értékesl.

Ismerve a hazai Utviszonyokat, a szallité
gépparkot és az aru piacra jutasanak madjat
(egyéni termel6k utanfuton toérténd szallita-
sa), még van javitani valé. Infrastruktira
terén (telefon és szamitdgép halézat) sokat
javult a helyzet az utébbi években, de hi-
anyzik az adatszolgaltatas, azok dsszehango-
lasa és az informécié aramlas szervezettsé-
ge-

al. A zoldségfélék esetében a mennyi-
ség-min6ség kapcsolatat egyrészt a fo-
gyasztas, masrészt az ellatas oldalardl kell
vizsgalni. Fogyasztasi oldalrol esetenként
negativ kapcsolat mutatkozik pl. az étkezési
paprika termés darabossaga és Ossztomege
vagy a konzervuborka fajtak termd&képessé-
ge és husmin6sége kozott (OMM1 adatok).
Mas esetekben ez az ellentmondas megfele-
16 termesztéstechnikaval - f6leg tdpanyag-
utanpdtlassal és ontozéssel - feloldhaté. A
konzervparadicsom esetében a nagyobb
termésatlag alacsonyabb refrakcié %-kal
parosult (6-7.abra), de &sszességében a
hektaronkénti refrakcio érték, ami a ter-
mésatlag és refrakcié % szorzata, mégis a
nagyobb hozamu terlileten magasabb (8.
abra - Krizsainé 1993). A borsé érés soran
a zsengeség, mint fontos mindségi tulajdon-
sag, fokozatosan romlik, ugyanakkor a ter-
més mennyisége né (Csizmadia 1997). Az

ellatas oldalardl a folyamatossag és a kell6é
mennyiség a lényeges szempont, igy e tekin-
tetben a termésbhiztonsag is min6ségi ténye-
z6vé lép el6. A mennyiség-mindség kapcso-
latdt sok minden meghatérozza: - a fajta, a
terméhely, a termesztéstechnoldgia, de ezen
tényez6k helyes megvalasztasaval és magas

szinvonall  kezelésével a mennyiség-
min6ség dsszhangba hozhato.
Az agrotechnikai eljarasok szerepe a

mindségben

A mindségi arutermelésben els6sorban a
fizikai tulajdonsagokat tekintve - mint szin,
méret, konzisztencia - az agrotechnika egyes
elemeinek kilon-kilén és egyltt is igen
nagy szerepe van. Sajnalatos modon tapasz-
talhaté, hogy pénz vagy szakértelem hidnya-
ban az (zemi termesztéstechnoldgia ala-
csony szinvonalu, sokféle, ami nem segiti
el a min@ségi és biztonsadgos arutermelést.

al. A tapanyagutanpdtlas szakszer(sé-
ge két okbdl is fontos. Egyrészt hatassal
van a termés mindségére és mennyiségére,
masrészt kornyezetvédelmi szempontbol az
orszag zoldségtermesztési kultlrajat is mi-
ndsiti az okszer( és korszer( tragyazas al-
kalmazésa.

A zoldségfélék - kilondsen a primérok -
kapcsan gyakran beszélink az egészséges
taplalkozasrol, ugyanakkor ezekkel az
élelmiszerekkel sok karos anyag is a szerve-
zetlinkbe kerilhet, pl. novényvéd6szerek
maradvanyai, toxikus nehézfémsok, nitrit és
nitrat, gyomirtészer vagy talajfert6tlenit6
anyagok. A hatésagok részér6l ezeknek az
anyagoknak az engedélyezése szabalyozott,
de hasznalatuk gyakran szakszer(itlen, ellen-
Orizetlen.

Magyarorszagon az intenziv zdldségter-
m& teriilet (lveghdz, féliahaz, sikfolias
termesztés) meghaladja a 6.000 ha-t, mely-
nek csak 15-20 %-an végeznek id&szakos
talajvizsgéalatot (Filius 1995). Az
,Otletszerlien” és teljes mértékben ellendri-
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zetlentl folytatott kémiai szerek felhaszna-
lasa a termés bizonytalan mindségét is
eredményezi. A szakszer(itlen tapanyag-
utanpdtlas a paprikanal vagy paradicsomnal
cstcsfoltossagot idéz eld. Konzervuborkanal
a talajban a magas K : N ardny ropogo6ssagat
fokozza (Kristof L.-né 1996).

Napjainkban az intenziv zéldségtermesz-
tésben felhasznalt nagyadagl mdtragyazas -
elsésorban a novény szamara koénnyen fel-
vehet6 nitrogén formak - taplalkozas élettani
mindéségromlast, s6t veszélyt is jelentenek.
Ez a sokat emlegetett nitrat-nitrit kérdés. A
noévényekbe a nitrogén ammonia és nitrat
forméajaban keriil be. Az ammoénia - lévén
erésen fitotoxikus anyag - nem tud nagyobb
mennyiségben akkumulalédni, de a nitrat
abban az esetben igen, ha a beépiilését segi-
té6 tényezG6k érvényesilése valamilyen okbdl
akadalyozott. Hogy a novényi szervezeten
belil a nitrit ill. nitrat felhalmozddas milyen
mértékd, azt genetikai, morfolégiai és kor-
nyezeti tényez6k befolyasoljak (Filius,
1995).

A bels6 tényez6k alapjan (faj és morfolégiai
tulajdonsagok) ot csoportot szokds megkilén-
boztetni a nitrattartalom nagysaga alapjéan:

200 mg/kg alattiak:

burgonya, spérga, csiperke, paprika, paradi-
csom, kelbimbd, cikéria, zéldbors6, zdldbab

200-500 mg/kg kozottiek:

tojasgyumaélcs, uborka, karfiol,
dinnye, véréshagyma, fekete gyokér.

500-1000 mg/kg kozottiek:

fejes ké&poszta, kelkaposzta, voroskdposzta,
leveles kel, sargarépa.

1000-2500 mg/kg kozottiek:

endivia salata, gumés zeller, petrezselyem,
karalabé, rebarbara, péréhagyma.

2500 mg/kg felettiek:

halvanyité zeller, hdnapos retek, teli retek,
tejes salata, spenot, egyéb salatat.

A felsorolasbol lathaté, hogy a nitrat elsé-
sorban a ndvény levelében, ezutan a gyokerében
és szardban, legkevésbhé a termésében halmoz6-
dik fel. Terbe (1996) szerint pl. a paprika bogy6
nitrattartalma és a talaj N-ellatottsdga kozott
nehéz szignifikans &sszefiiggést kimutatni. A

brokkoli,

nitrat tartalmat befolyasolé koérnyezeti tényezék a
kovetkez6k:

/11 A term6hely megvalasztasa és vetésforgo
(pl. term&hely, talajtipus, talaj tapanyagtartalom,
sth.).

121 A vetéskor és az Ultetéskor jelentkezd
okok (pl.: allomanysd(r(iség).

IV A névekedés idején kozrejatsz6 tényez6k
(pl.: csapadékviszonyok, fényviszonyok, a nové-
nyek kora, fert6z6 betegségek jelenléte, stb.).

1Al A szedés és a tarolas idején jelentkezd
okok (pl.: szedési érettség, a tarolasi korulmé-
nyek, a szedést6l a felhasznalasig eltelt id6, stb.).

A nemzetkozi el6irdsok a zoldségnovények
nitrat tartalméara vonatkozoéan az elmult években
sokat véltoztak (18. tablazat). Altaldban attol
fiigg6en, hogy az orszag exportdl vagy inkabb
importal primé&roket, szigoribbak vagy kevésbé
szigortak az el6irasok. A rendeletek és a szabva-
nyok betartdsa sokszor a kereslet és a kinélat
alakulasatél is figg. A hatarértékek tudomanyos
(humantoxikol6giai) megitélésénél tapasztalhatéd
bizonytalansagra legjobb példa Hollandia, ahol
1994-1995.évben , hossz( vita utdn a Kozegés-
zségugyi Minisztérium hatarozatara, amely sza-
mos hollandiai kutatéi eredménnyel szemben,
tovabba a termeszt6k és a terméktanacsok tilta-
kozéasa ellenére is a megengedhet§ NOr tartalmat
nagyon alacsony értékben hatadrozta meg. Ennek
kovetkeztében Hollandidban példaul a fejes
salata téli fogyasztasat a lakossagnak nem java-
soljak.

A FAO 1974-ben meghozott és jelenleg ér-
vényben 1év6, JECFA (Elelmiszer-adalékok
Szakért6inek Bizottsaga) altal is megerdsitett
hatérozat értelmében 60 kg-os feln6ttnak a napi
nitrat fogyasztasa legfeljebb 220 mg lehet. Ezt a
legtobb  nyugat-eurépai  orszag ajanlasként
(szabvanyként) elfogadta, és a jov6ben a zold-
ségfélék exportalasanal ezt nekiink is feltétlenil
figyelembe kell vennink.

Néhany export vonatkozasdban szamitas-
ba johetd orszag értékhatar el6irdsai a zold-
ségnovények nitrattartalmara:

Skandinav orszagok: A fajokra vonatkoz6
pontos el6irds nincs, de a téli hénapokban meg-
engedhetd legnagyobb érték a nyersaruban 4.500
mg/kg lehet, mig a késé tavaszi, nyari, kora 6szi
hénapokban a 2.500 mg/kg feletti értékeket
nyilvanitottdk nemkivanatosnak. A beérkez6
arubdl folyamatos mintavétel nem Kkészil, de
szUroprébaszer(en ellenériznek.
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Anglia: A skandinaviai allamokhoz hasonlé
el6irasokat foganatosit lényegesen gyakoribb
ellendrzések mellett.

Ausztria: Az orszag terlletén forgalmazott
z6ldségnévények nitrattartalmat a kovetkezd
értékekben maximaltak:

November 1 és aprilis 30. kdzotti szedések-
b6l szarmazo6 aru nitratértéke elérheti a 4.500
mg/kg feletti értéket. Egyébként a kovetkezd
felsé hatarok vannak el&irva:

Lesdport (3.500 mg/kg): fejes salata, jégsala-
ta, endivia salata, petrezselyem levél, gyokér,
madarsalata, karaldbé, hdnapos retek, téli salata,
cékla, zsézsa.

2.csoport (2.500 mg/kg): speno6t, kinai kel.

3.csoport (1\500 mg/kg): fejes kaposzta, kel-
kaposzta, cikéria salata, péréhagyma, vajrépa,
gumoés zeller, fizalisz.

4.csoport (nem érheti el az 1.500 mg/kg-ot):
paprika, paradicsom, uborka, tojasgyliimolcs,
karfiol, véroshagyma, burgonya, bab, borsoé.

A gyermekételekben maximum 250 mg/kg
lehet a nitrattartalom.

Csehorszag és Szlovéakia: Nagyon szigord
el6irdsok vannak, amelyek gyakorlatilag tartha-
tatlanok.

Hajtatas esetén:

Levélzdldségek: 1000 mg/kg

Tok: 700 mg/kg

Gumoszeller, retek, sargarépa, petrezselyem-
gyokér, kaposztafélék: 600 mg/kg

Bab, borsé: 300 mg/kg
Paprika, paradicsom, uborka, burgonya: 200
mg/kg

Szabadfoldi termesztés esetén:

Levélzéldségek és gyOkérzdldségek: 10
mg/kg

Borsé, bab, kadposztafélék, paradicsom, tok,
uborka: 5 mg/kg.

Hollandia, Luxemburg, Belgium:

Téli hénapokban 4.000 mg/kg-ig minden
z06ldségfaj

Nyari hénapokban 2.000 mg/kg-ig minden
z6ldségfaj

Svéjc:

1.csoport (3.500 mg/kg): fejes salata, sarga-
répa, spenét

2.csoport (2.500 mg/kg): tobbi zdéldségno-
vény

Németorszag

Téli hénapokban (3.500 mg/kg): fejes salata,
hénapos retek, karalabé, spenot, jégsalata, petre-
zselyem levél.

Téli honapokban (1.500 mg/kg): paradicsom,
paprika, uborka, dinnye.

Nyari hénapokban (2.000 mg/kg): fejes sala-
ta, hénapos retek, spenét, karalabé, petrezselyem
levél, jégsalata.

Nyari hénapokban (1.000 mg/kg): minden
egyéb zoldségfaj.

A zoldségfajok nitrattartalma teljesen azonos
term&helyi viszonyok mellett is nagy, minden
mas kémiai paraméternél nagyobb egyedi sz6rast
mutat. A sz6rds mértéke a ndvényi részekt6l
fugg6en is valtozik. A mintavétel id6pontja
jelent6sen befolyésolja az eredményeket, a mért
értékek altalaban a kés6 délutani, esti ordkban a
legalacsonyabbak. A mintavételnél ezért rendki-
vil fontos, hogy a kiugrd nitrattartalm( egyedek
az éatlagmintat a lehetd legkisebb mértékben
befolyasoljak. Ehhez elméletileg 50-100 novény-
egyedet kellene egy-egy atlagminta céljabol
megmintazni (Filius 1995).

A termések N O3tartalom szorasa egy adott
id6én belil a termesztési viszonyoktél és a fajtak-
tol fliggben igen jelentds lehet, egyes novények-
nél eléri a 100 %-os kulénbséget (karfiol, kinai
kel), a spenét esetében meghaladja a 300 %-ot.

A fajtdk termésének nitrattartalmat dsszeha-
sonlitva azt tapasztaljuk, hogy fajtan belil is igen
nagy a szords, nagyobb mint azt a statisztikai
hibahatar-szamitds megengedi. A fajtan belll a
kilonb6z6 id6ben szedett termések nitrat-
tartalmaban mért killénbségek nagyobbak voltak,
mint a fajtak kozotti eltérések. A paprikak eseté-
ben azt tapasztaltuk, hogy a fehér termési fajtak
bogydinak nitrattartalma alacsonyabb volt, mint
a halvanyzold és zold termésl fajtaké. Mind a
paprika, mind a paradicsom esetében a tenyész-
id6 folyaman, ahogy a fényviszonyok javulnak, a
termések nitrattartalma kismértékben csékken. A
salata esetében a fajtdk kozott kilénbséget nem
sikerlilt kimutatni. Tévesek tehat azok a fajta-
ajanlasok, melyek a fajta alacsony nitrat-
tartalmara utalnak (Filius 1995).

Valamennyi irodalmi adat egységes abba,
hogy magasabb hémérsékleten és jé fényviszo-
nyok mellett a ndvények nitrattartalma alacso-
nyabb.

A szant6foldi zoldségnovények mitragyazasi
iranyelveire a MEM Noévényvédelmi és Agro-
kémiai Kdézpont 1981-ben egy kiadvanyt allitott
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0ssze, mely az okszer(i tdpanyagutanp6tlas alap-
jaul szolgal. A hajtatott zoldségkultirdkhoz a
Kertészeti és Elelmiszeripari Egyetem Kisérleti
Uzemében miikodd talajlaboratérium ad tana-
csot. Valamennyi esetben a tragyéazast talajvizs-
galat kell hogy megel6zze. Az sem elegend§,
hogy a tradgyazast megfelel§ szinten végezzik,
hanem olyan feltételeket kell  biztositani
(vizutanpotlas, talaj pH, talajszerkezet, hémér-
séklet), hogy a tapanyag megfelel6 modon
hasznosuljon, és a novény fel tudja venni, a
szervezetébe be tudja épiteni. Szamtalanszor
tapasztalhat6, hogy a talaj Ca tartalma megfeleld,
esetenként magas, a névényen mégis a Ca hiany
tinetei mutatkoznak (pl. paprika, paradicsom
csucsfoltossag), mert a névény az egyéb ténye-
z6k kedvezétlen szintje kovetkeztében (pl. sza-
raz, elsésodott talaj) nem tudja hasznositani a
Ca-t.

b/. Hazank kontinentalis klimajabol
ered6en csak oOntdzéssel biztonsdgos a
zO0ldségtermesztés. Ennek ellenére zdldség-
term6 teriletinknek mintegy 30-35 %-a
ontozhet6, de ez adja a termelt érték 65-70
%-at (Csel6tei szobeli kozlés 1997). Jelen-
tés kultarakat - mind zéldborso, konzervpa-
radicsom - jorészt ontdzetlen korilmények
kozott termesztiink, de hajtatasban vagy
intenziv szabadfoldi kultarédkban
(konzervuborka, kards paradicsom) a leg-
korszer(ibb csepegtetd &ntdzés &ltaldnosan
elterjedt. Jéllehet az éntozésrél elsésorban a
termésatlagok novelése kapcsan beszélink,
de kisérleti eredmények igazoljak, hogy az
0nt6zés mindség javitd hatdst: a zoldbab
betakaritasi ideje 3-4 nappal meghosszab-
bithato, a paprika bogyomérete né, a karfiol
rézséi tomottebbek lesznek, az uborka ter-
mése szabalyos, egyenes marad.

Fontos a viz min6sége: a kemény viz
nyomai foltossa teszik a paradicsom bogyét,
a hideg viz perzseli a salata leveleit, a fert6-
z0tt viz pedig ndvényre vagy emberre karos
betegséget, szennyezést okozhat. Korszeri
ontozésmoddal biztosithaté a termés meny-
nyiség-minéség 6sszhangja, a terméshizton-
sag és kornyezet védelme.

c/. A szaporitdas modja - helyrevetés
vagy paldntanevelés - és a tenyészterilet
kozvetve és Kkozvetlenil is min@séget
meghatdroz6 tényez6. Kaposztaféléknél
kovetett gyakorlat, hogy a tenyészterilet
valtozatasaval a fejek mérete a piac igénye
szerint alakithaté. Vannak fajtdk, melyek a
slrités hatdsara is megdrzik j6 mindségiiket,
pl. a White Rock vagy Plana karfiolok.
(OMMI adatok)

Szabadfoldi karés paradicsomnél a
tenyészteriilet ndévelése novelte a bogydmé-
retet, a slrités pedig fokozta a koraisdgot
(Kristéf L.-né 1996). A paprika szakszer(
metszésével ndvelhetd a bogy6 nagysaga, a
konzervuborka kordonos termesztésével az
egységes szinez6dés biztosithatd. Altalaban
a lombozat s(rlségének megfelel6 szabéa-
lyozasaval a termések szabalyosabbak és
egészségesebbek lesznek, mert a jél atleve-
g6zott allomanyban a betegségek kevéshé
karositanak.

Teret hddit a talajtakards, mely a gyo-
kérzona egyenletes hé- és vizgazdalkodasa-
nak el@segitésével folyamatos novényfejl6-
dést biztosit, mérsékli a fert6zéseket és a
talaj altali szennyez6dést kiléndsen kényes
termékeknél, mint pl. a fejes salata. Minden
olyan eljaras, amelyik a folyamatos és
egyenletes novekedést - fejlédést segiti eld,
egyben mindségjavité hatdsd is. A novény
fejlédésében minden megtorpanas, leallas,
deformalddasi - mindségi hibat - eredmé-
nyez.

al. A névényvédelem két szemponthdl is
fontos a min6ségi aru el6allitdsdban. Egy-
részt azért, hogy az aru megjelenésre egész-
séges (korokozoktol, kartevéktl és azok
nyomait6l mentes) legyen, Ggy, ahogy azt a
szabvany is el6irja. Masrészt azért, hogy
karos szermaradvanyt ne tartalmazzon, ami
a fogyasztora nézve veszélyes. Az els6 eset
szemmel kdnnyen megitélhetd, a kérokozok,
kartevék okozta hibakat, sériiléseket hordo-
z6 termés valogatassal elkildnithetd. Na-
gyobb gondot jelent a szemmel nem lathato,
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rutinszerien nagyon nehezen ellen6rizhetd
szer maradvany.

A nodvényvédd szerek Magyarorszagon
csak az engedélyeztetési eljards utdn for-
galmazhat6k, felhasznalasuk pedig jogsza-
balyban rogzitett feltételekhez kotott. Az
engedélyezett ndvényvédd szerek és azok
fontosabb adatai - Ugy mint hatdanyag
mennyisége és megnevezése, engedély foka,
gyarto-formalo vallalat neve, k6zegészségu-
gyi veszélyesség, meéregkategdria, méh és
hal veszélyesség, forgalmi kategdria, LD
értéke munka- és élelmezés egészséglgyi
varakozasi id6, a novénykultira és karositd
ahol és ami ellen a szer engedélyezett - a
Foldmavelésigyi Minisztérium Agrarkor-
nyezet-gazdalkodasi és  NOvényvédelmi
F6osztalyanak osszeallitdsa alapjan minden
évben kiadasra kerilnek.

A felhasznéalas feltételeit a 9/1993(1.30)
FM rendelet irja el6- Eszerint a ndvényvédd
szer forgalmazasi szempontbdl 1. Il. és 111

iaju lehet. 1. kategoriaju készitmé-
nyeket kizardlag el@irt képesitéssel rendel-
kez6 szakember iranyitasaval feligyeletével
és felel6sségével lehet felhasznalni. Il. kate-
novényvédelembdl fdiskolai ill. egyetemi
szigorlatot tett, vagy a minisztérium altal
meghatarozott szakmai tanfolyamot végzett
személy véasarolhat és hasznalhat fel. A IlI.
forgalmi iaju  szerek vasarladsdhoz
kilon engedély nem kell. Ugyancsak a fenti
rendelet irja el§, hogy a termelé a ndvény-
védd szerrel végzett kezelésrél nyilvantar-
tast koteles vezetni és azt az illetékes hato-
sagnak ellen6rzésre koteles bemutatni.

A piacokon és elarusitdé helyeken az erre
illetékes szervek &rumintat vehetnek, azt
bevizsgalhatjak és karos mennyiségli szer-
maradvany esetén blintetést szabhatnak ki.

A novényvéd6 szerek felhasznalasanak
masik nagyon lényeges pontja a kijuttatasuk
modja: A novényvédelmi gépek miszaki
allapota igen fontos kérdés, pl. Németor-
szagban az integralt termesztés egyik alap-

feltétele, hogy ezeket a gépeket idénként
miszakilag vizsgaztatni kell. Az Ujabb,
korszer(i permetez6 gépek igen finom por-
lasztastak (pl. swing fog), ezaltal a Kis
mennyiségl szer is nagyon hatékonyan
érvényesil. llyen tipust gépek Magyaror-
szagon is beszerezhet6k, és az intenziv
termesztésben, pl. hajtatdsban mar elterjedt
alkalmazésuk.

A termel6k tajékozottsdga a szaktanacs-
adas és az informéciok

A szakismeret nagyon fontos szerepet
jatszik egy olyan kultira termesztésében,
melynél a vetést6l a paldntanevelésen, onto-
zésen, tragyazason és szedésen Kkeresztil
minden egyes technologiai elem Kkilon-
kalén és egyutt is er6sen befolydsolja a
termés mennyiségét és mindségét. A terme-
16k szakismerete Altaldban kozepes vagy
alacsony szinvonald, ami kiléndsen a friss
piacra termel6k korében okoz zavart. A
szakismeret hidnya részben ado6dik abbdl,
hogy ez a termeléi koér a Kkistermelés
valamikori szocialpolitikai szerepébdl nétt
ki, nem igazan képzett. Masrészt a zdldség-
termesztés szétaprdzottsaga miatt csak kevés
olyan nagy termel§ van, aki magasan kép-
zett szakembert tud foglalkoztatni. Az (j
fajtak, vegyszerek, mitragyak, gépek és
eszkdzok megismerése a képzett kertészek
részére is nélkilozhetetlen. Hianyzik az (j
informaciok folyamatos atadasa a szakta-
nacsaddi tevékenységen keresztil. Az egy-
séges és partatlan szaktanacsadas hianyaban
a hazai termel6k leginkabb a kilféldi cégek
szakembereit§l szerzik be informéacio6ikat,
melyek a legjobb szandék mellett is elsésor-
ban a meghizé cég és nem a termel6 érde-
keit szolgaljak. Sirgeté feladat a szakta-
nacsaddk egységes és specidlis képzése,
valamint a szaktandcsadd kozpontok létre-
jotte, miikodése.

Hianyzik a hazai kutatasi hattér. A kil-
foldi kisérleti eredmények sok esetben nem
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alkalmazhatok kozvetlenil hazai viszonya-
inkra, sziikség lenne azok mdédszeres adapta-
lasara. Erre sajnos nincs megfelel6 intéz-
ményrendszer sem az egyeteme, sem kutatd
intézetek nem tudnak ezekkel a kérdésekkel
foglalkozni. A vakon atvett eredmény pedig
kudarchoz vezet, ami mindenek el6tt a mi-
néség kiszamithatatlansdgdban mutatkozik
meg.

Eur6pa tobb orszagaban  kdzponti
(allami) tdmogatassal folytatott fajtakisérle-
tekbdl a termel6 ajanlati fajtalistahoz jut
hozza, mely segiti 6t a fajtavalasztasban, de
egylttal az egységes min@ségi arualap biz-
tositéka is. Egyetemi vagy terileti kutaté-
bazisok foglalkoznak a technoldgiai fejlesz-
téssel és a gyakorlat szaméara kozvetlendl
hasznalhaté formaban adjak at az eredmé-
nyeket. Rendszeres piaci informacié segiti a
termel6 tevékenységét. A jol Kiépitett és
miikodtetett szaktanacsaddi haldzat pedig
0sszekodté kapocs a gyakorlat és az elmélet
kozott.

3. ATERMEK MINOSEGENEK
MEGORZESE

A termés min6sége els6dlegesen a nové-
nyen a termesztés soran alakul ki, amit a
tovabbiakban javitani nem, de megfeleld
eljarasokkal megdrizni lehet. Friss fogyasz-
tasu zoldségféléknél csak a minéségmeg6r-
zés johet szoba, feldolgozott termék eseté-
ben a min6ség bizonyos hatasok kdozott
megfelelé technol6giai eljarasokkal javitha-
to6 (pl. paradicsom készitmény szine, ize), de
ezek a lehet6ségek is korlatozottak.

A termés szedés utani kezelése az aru
min6sége szempontjabdl oly fontos terilet,
hogy ezzel kilon tudoményteriulet a POST
HARVEST foglalkozik. A szedés utani
veszteségek csOkkentésében és a mindség
meg6rzésében fontos szerepet jatszik a
szedés, az aru kiszerelés, szallitas és taro-
las. Amerikai adatok szerint zoldségféléknél

az atlagos veszteség 10 % korili, német
adatok pedig az iparilag fejlett orszdgokban
5-25 % kozé becsulik ezt az értéket. A ki-
mondottan jol tarolhaté zoldségfélék rakta-
rozasi vesztesége hazai adatok szerint ha-
vonta 1-5 % (20.tdbl4dzat -Tarjan). Nagy-
Britanniaban a napi szallitdssal és a 10 °C-
os hiitélanc kozbeiktatasaval a veszteséget
mar 2 %-ra tudtak mérsékelni (Linké 1997).
Német szamitasok szerint 2,6 kg fejenkénti
salatafogyasztas mellett - amennyiben sike-
ril a mindségi veszteséget 2 %-al csdkken-
teni -, az 12 milli6 DM nyereséget jelentene
(Gemise 1997). A min6ség management
éppen ezért nem elsésorban a termék, ha-
nem a folyamat ellen6rzését tartja fontosnak
(Woolfe 1994). Mindemellett szem el6tt
tartjdk a tarolésra-hiitésre forditott energia-
val valo takarékossagot. El6irjak a klima
értékeket (pl. < 10 °C hémérséklet és 95 %
légnedvesség) és bevezették a szavatossagi
id6t (pl. a kicsomagolas datuméatél szamitva
harom nap).

A szedés ideje, modja a felhasznalastol
fugg6en

Az egyes zoldségfajok kilénb6z6 fejlett-
ségi allapotban érettek szedésre. Bizonyos
fajoknal teljesen kifejlett vegetativ rész
jelenti a szedési érettséget, pl. fejes kaposz-
ta, sargarépa, mig més fajok esetében a
botanikai termés az un. gazdasagi (pl. papri-
ka, uborka) vagy a bioldgiai érettség allapo-
taban (pl. paradicsom, dinnyék).

A szedés kilonbodzé idépontjai, azok
meghatarozasa fiigg a felhasznalas maédjatol.
Ennek illusztralasara modellndvénynek a
vordshagyma alkalmas a szedési Allapot
sokfélesége miatt (FUstds 1993). A zdld-
hagyma és a ,,zéld-vagott” hagyma felszedé-
se és tarolasa jelent6sen eltér az étkezési
hagyméétél. A zoldhagyma szedheté 10
mm-es atmér6tél a fejesedésig. Tarolhato és
értékesithet6 csomoban 3-5 napig, talcan
sértetelen lomblevéllel 7-10 napig. A zold-
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vagott hagyma a fejesedés kezdetétél a
kiilsé szines buroklevél kialakulasaig szed-
het§. Tarolhatdé és értékesithet6 csomoban
visszavagott lombbal 5-6 napig, Kkifejlett
méretli hagymafej lombtalanitassal 20-15
napig. Az étkezési véroshagyma felszedése:
- &tmeneti taroldsra (december-januérig):
100 %-os szard6léskor (ekkor a legnagyobb
az atmér@); - tartés tarolasra (majusig): 50-
75 %-0s szarddléskor.

A vetés idejének helyes megvalasztasa-
val a termés mennyiség és mingség egyarant
befolyasolhaté, amint azt a véréshagyma jol
példdzza. A hagyma érését jelz6 szard6lés
meértékétél fuggben a termésatlag 52 %-kal,
a min@ségi aru pedig kozel 16 %-kal emel-
kedik (19.t4bl4zat - Fustés 1993).

A szedés ideje és modja nagy mértékben
befolyasolja a termék mindségét - mind
beltartalmi, mind fizikai tulajdonsagait. E
tekintetben kilon kell vélasztani a friss
piacra és a feldolgozasra keril6 zoldségfé-
léket.

Friss piaci értékesités esetén a piaci ke-
reslet-kinalat alakulasan tal messzemendkig
figyelembe kell venni az aru tovabbi sorsat,
az osztalyozast, csomagolast, szallitast és
tarolast. A gazdasagi érettség allapotaban
fogyasztott termések (pl. fehér paprika,
uborka, fejes salata, kaposzta a szedéskor
legyenek a fajtara jellemzé nagysaglak és
kifejlettek, mert a fejletlen ,tal zsenge”
termés szovetei hamar elvesztik nedvesség-
tartalmukat, fonnyadnak.

A bioldgiai érettség allapotaban fogyasz-
tott termések szedését agy kell id6ziteni,
hogy az értékesitéskor legyenek teljesen
beérettek. Ezért pl. a paradicsomot hosszabb
szallitds esetén szalmasargan szedik, mert a
szallitas sordn beérik pirosra. A friss piacra
termelt és folyamatosan éré fajokat - pl.
paprika, paradicsom, uborka - kézzel szedik.
A feldolgozoipari nyersanyagot szolgaltato
fajok - pl. zo6ldborsd, csemegekukorica,
z6ldbab - szedése kizéardlag géppel torténik,
mert a nagy mennyiség( termést révid id6

alatt (néhany ora vagy nap) j6 mindségben
csak igy lehet betakaritani. Mindkét sze-
désmaddnal nagyon fontos, hogy a termés a
szedés folyaman ne sériljon, mert az azon-
nal nem is lathato Gt6dések kés6bb min6ségi
romlast eredményeznek: pl. ahol megitédik
a hagyma, fejes kaposzta, ott megné a C02
kibocsatas, a szovetek elhalnak, bamulnék,
romlanak. Ezért fontos a szed6edények
helyes megvalasztasa, bélelése, a kézi sze-
dék ill. a szed6gépek kiméletes munkaja.

»Napjainkban a viszonylag magas mez6-
gazdasagi géparak a legtébb zoldségfaj még
mindig alacsony hazai termésatlagai és
egyéb beruhdzédsi megkotdttségek sajnos
nem kedveznek a zdldségbetakarito gépek
terjedésének” irja Mészaros Ferenc 1984-
ben, de megallapitasa napjainkban is érvé-
nyes. A gépi betakaritdsnal mindenképpen
figyelembe kell venni, hogy a termés er6-
sebben szennyezett és ezért fokozottabb
tisztitast igényel.

Osztalyozas - gépek

Aru-el6készité miveletek - tisztitas, va-
logatds, osztdlyozds és Kkiszerelés vagy
elé6feldolgozas - az aru mindségén egyarant
javithatnak, de ronthatnak is. Valamennyi
miivelet végezhet§ kézzel, de hatékonyabb
és sok esetben jobb munkat végeznek a
gépek.

A tisztitast friss piaci értékesitésre ter-
melt zoldségndvények jelentds részénél - pl.
salata, kaposztaféléek - a  szedéssel
egymenetben kell elvégezni, mert igy nem-
csak a munkaer6é raforditast csokkentjik,
hanem a termék tébbszdéri mozgatasaval jaro
mindségromlast is (Tari 1993). Ha a nové-
nyek talajban kifejl6dé részét fogyasztjuk
(retek, sargarépa), szikségessé valik a ter-
mék mosasa. Figyelni kell arra, hogy mosas-
ra csak tiszta vizet hasznéljanak, és az &ru
utadna leszaradjon, mert a szabvanyok tiltjak
az arun a felesleges nedvességet. Az ipari
alapanyagul szolgalé zoldségfélék tisztita-



KRISTOFNE: A zdldségtermelés mindségi fejlesztése 23

sat, mosasat a feldolgoz6 végzi a szabvanya-
iban el§irt mddon.

Az osztalyozas a fajtara vagy fajtatipusra
jellemz6 tulajdonsdgok alapjan torténik
figyelemmel a méretre, érettségi fokra, szin-
re, alakra, épségre, egészségi allapotra.
Osztalyozasra célszerli gépeket hasznalni,
mert munkajuk nemcsak hatékonyabb, ha-
nem mindségileg jobb is. A frissaru szabva-
nyok zdoldségfajonként tartalmazzak az
osztalyok és azon bellli méret elirdsokat,
melyek betartasa csakis a gépi pontossaggal
lehetséges (Magyar Elelmiszerkényv, 1993).

Kulfoldén elterjedt a paradicsom, papri-
ka atmér6 szerinti , vagy a kigyoéuborka
hosszUsag szerinti valogatasa. Nalunk sajnos
ezeknek a friss piaci termékeknek az oszta-
lyozésa, valogatdsa nem géppel torténik, igy
az aru min@sége is valtozo attél fliggben,
hogy a termel6 mennyire szigord. A kon-
zervuborka nyersar osztdlyozasara jol
bevalt a haros rendszer( valogatégép, mely
a termés atmérGje alapjan valasztja szét az
uborkakat. Itt a fajta tipus fontos szerepet
jatszik - marmint a termés hosszlsag-
vastagsag aranya -, mert csakis a hasonld
fajtdk beszéllitasa esetén lehet kiegyenlitett
arualapot biztositani. A konzervuborka
valogatd gépsorok lzemeltetése a valogato-
gépek hasznélatdnak szervezése szempontja-
tél is jo példat szolgaltat. Gydér-Moson-
Sopron megyében felvasarloknal, egy-egy
kozségben akar 4-5 helyen is el vannak
helyezve ezek a gépsorok. A termel6ktél az
arut ezeken atengedve veszik at ugy, hogy
az mindjart osztdlyozva is van és a termel6
eszerint kapja meg a beszallitott termés
utani arat.

Csomagolas - kiszerelés

A vélogatott, osztadlyozott terméket az
aru-el6készit6 munka utolsé fazisaként
csomagoljak. A jol megvalasztott csomago-
las megd6rzi az aru minGségét, konnyiti a
szallitast, az aru elosztést és tetszetds forma-

javal, szinével, feliratdval vasarlasra 0szto-
néz (Tari 1993).

A szabvanyok (Magyar Elelmiszer-
kényv, 1993) altalanossagban rendelkeznek
arrol, hogy a terméket ugy kell csomagolni,
hogy megfelelden védve legyen, a csomago-
l6anyag 0j, és tiszta legyen, valamint olyan
min6ségl, hogy az aruban kulsé vagy belsé
elvaltozast ne okozzon, valamint egészségre
artalmas anyagot (szinez6t vagy ragasztot)
ne tartalmazzon. A fenti példak alapjan
egyértelmd, hogy az aruva készités mivelete
csakis a szabvanyok pontos betartasa mellett
és kozponti rendszereken keresztil kell
hogy torténjék. Magyarorszagon az elapro-
zott termelési szerkezet nem teszi lehet6vé,
hogy a termel6k sajat maguk Uzemeltesse-
nek egy-egy draga gépet, és a kis termelési
volumenbdl adéddéan a csomagolbéanyagok
beszerzése az ellen6rzés biztositasa fajlago-
san magas kdltséghanyadotjelent.

A jov6 atja a felvasarld-értékesitd
szervezetek alakitdsdban és mdkodésében
keresendd, ahol lehetdség van a beszallitok
koordinalasara és egységes arualap kibocsa-
tasara, megfelel6 szakértelem és technikai
hattér kialakitasara.

Szallitas - hitélanc

A szallitds kezdetlegessége ugyancsak a
mindséget rontd tényez6 a termékpalyan. A
kés6bbiekben latjuk, hogy a hitésnek és a
szabalyozott légtérnek milyen nagy szerepe
van az aru min6ség meg6rzésében. A hités
azonnal a szedés utdn kezd6dik és tart a
szallitas alatt is. Skdciaban pl. a jégsalatat a
foldrél el6tisztitva szedik, ez rakeril egy
vontatott csomagolé egységre, ahol a dolgo-
z6k azonnal egyenként fdlidba és ladakba
teszik a fejeket, majd az &ru kb. 1/2-1 6érén
beliil bekeriil a h(t6be, ahonnan masnap
szallitiaAk a szupermarketbe. De ugyanigy
lehetne felhozni azt a krétai példat, ahol a
folia vagy Uveghaz el6terében ott van a
hidt6kamra, és gyors valogatas utdn az ubor-
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ka, paradicsom vagy tojasgyimolcs h(t6be
keril, ahonnan a kereskedd hit6kamionban
szallitja tovabb. Sajnos ez a fajta zart lanc
Magyarorszagon nem mikddik, mert a rég-
Ota jol szervezett KZR-ben sem tudjak a
beszallitdo termel6k el6h(iteni pl. a paprikat.
Arrol a latvanyrol pedig ne is beszéljink,
amikor az orszagutakon személygépkocsi
utdnfutékon takaratlanul, szélnek, napnak és
egyéb szennyezésnek kitéve hozza a termel6
az arujat a nagybani piacokra. A szallitas
szervezése komoly tényez6 az aru piacra
jutdsdban, melyet joI mutat az a holland
példa, ahogy a gomba exportértékesitést
csupan a szallitds és a hitélanc kiépitésével
meg tudtak sokszorozni.

A feldolgozbiparoknél az alapanyagok
szallitdsa jobban szervezett. Az (zemek
kapacitdsukhoz igazitva fogadjék az arut
Ggy, hogy a betakaritast, s6t ezt megel6z6en
a technolégiat és a fajtavalasztast is a fo-
lyamatos arubeszallitdsnak rendelik ala. Az
iparoknal a szallitds tdvolsaga fontos szem-
pont nemcsak a koltség, hanem a mindség
meg6rzés oldalarél is. Ugyancsak skociai
példa, hogy a h(it6 60 km-es korzetb6l vasa-
rolja fel a brokkolit, l6babot, mert a hosszu
szallitas kilondsen az el6feldolgozott alap-
anyag (pl. kifejtett borsé vagy lobab, rézsai-
ra vagott brokkoli) min&ségromlasahoz
vezet.

Tarolas

A szedés és az értékesités kozotti sza-
kaszban a termést olyan korilmények kozott
kell tartani, hogy megdérizze mindségét. Ez a
szakasz magaba foglalja a szallitast, a taro-
last és a pulton tartdst vagyis azt a teljes
lancolatot, amig a termés a terméhelyrél a
fogyasztohoz eljut. Ebben a folyamatban a
leginkabb kutatott és kidolgozott teriilet a
tarolas, annak ndévényfiziologiai és miszaki
vonatkozasai.

A tarolhatdsdg tekintetében az egyes
zoldségfajok nagyon eltéréek. A levélzold-

ségek rosszul birjak a tarolast, ugyanakkor a
gyOkérzoldségek hossz( ideig eltarthatok.
Fajon belul fajtak koézott is van kilonbség,
pl. egy magas szarazanyag tartalmd hagyma
jobban tarolhaté, mint egy vastag pikkelyle-
vell, laza szovetl fajta, vagy a vastagabb
héju szemdlcsds uborka tovabb marad friss,
mint a finom vékonyhéju fajta. Egyes fajok-
nal nemesitési irdny a jé tarolhat6sag, pl. az
utébbi években kerultek a termesztéshe az
un. ,Isi” (long shelf life) paradicsomfajtak,
melyek bogyojaban az érés folyamata gene-
tikailag lassitott, igy a leszedett termés Kki-
16n6sebb hiités nélkual is sokaig kemény
marad. A fajok és fajtak morfoldgiailag,
fiziolégiailag vagy éppen genetikailag meg-
hatarozott tarolhatésagan tal a mindség
megdrzésében fontos szerepet jatszanak a
tarolas korilményei, annak id&tartama,
hémérséklete, a levegd péaratartalma és dsz-
szetétele, ami a tarolas id6tartamat is meg-
hatarozza (20. tablazat - Tarjan), (21. tab-
lazat- Yamaguchi 1983)

A szedés - értékesitési lancolatban az el-
s6 és igen fontos beavatkozas az el6hiités,
amikor a termG6helyen felhalmozddott hét
vonjuk el az arubdl. Az el6hités 20 perctdl
akar 24 o6réig is tarthat, ami részben a termés
tulajdonsagaitol, részben a h(ités technikatdl
fligg. Specialis eljards a vakuumos hités,
ami a termés alacsony, mindéssze 1,5-5 %-
0s vizvesztését eredményezi. Els6sorban a
fejes salatanal alkalmazzéak, de hasznaljak
brokkoli, karfiol, fejes kaposzta, poré és
gomba esetében is.

Ko6zismert, hogy a hémérséklet és a no-
vény légzése kozott szoros dsszefliggés van.
Ugyanazon hémérsékleten az egyes fajok
légzésintenzitasa eltér6: nagyon magas a
sparga, a brokkoli, a leveles kel, a poré, a
hivelyes z6ldborsé és a spenot esetében, de
alacsony a fokhagymaé, a véréshagymaé, a
dinnyéé és a gyokérzoldségeké.

A fenti példak meggy6z86en bizonyitjak a
tarolasi hémérsékletnek és a leveg6 paratar-
talménak jelent6ségét abbdl a szempontbdl,
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hogy a betarolt termés a lehet6 legcseké-
lyebb min6ségromléast és veszteséget szen-
vedje el. A tarolasnal azonban figyelembe
kell venni, hogy a betarolt aru kell6en sze-
désre érett, sérilésektdl esetleg betegségtdl
mentes legyen, mert ezek a hibdk tovabbi
karok, veszteségek forrasai  lehetnek.
Ugyancsak rontja a tarolas eredményessé-
gét, hogyha a hémérséklet vagy a paratarta-
lom ingadozik, mert a felmelegedéssel jaro
paralecsapddas és a fiziol6giai folyamatok
felgyorsuldsa minéségromlashoz vezet. A
honapos reteknél megallapitottdk, hogy a
hémérséklet emelése 5°C-r6l 20 °C-ra a
harmadara, de a viszonylag rovid ideig tarto
hémérséklet ingadozas a zart h(t6lancon
belll is felére csokkentette az eltarthatdsag
idejét (22.tablazat - Gemuise 1997). A lég-
nedvesség csdkkentése ugyancsak megro-
viditette a retek eltarthatésaganak idejét.

Zoldségfélék esetében rendkivil fontos
a hdtélanc kiépitése és annak biztositasa,
hogy a tarolétér egész légterében egyforma
koérilmények (hémérséklet, paratartalom)
legyenek.

Irodalmi adatok szerint a zdldségfélék
légzésintenzitasa és az ebbdl eredd veszte-
ség és mindségromlas nagyobb mint a gyu-
molcsféléknél, tehat ennél az arucsoportnal
a hités és a hitélanc kiépitése alapvetd
kdvetelménye a min6ségi aru piacra jutasa-
hoz (23.tadblazat).

4. A MINOSEG ELLENORZESE,
BIZTOSITASA

A biztosan j6 min8ségl zoldségek iranti
valos és fizet6képes igény ez elmult évek-
ben egyre novekszik. Az eurdpai adatok
ugyan azt mutatjak, hogy a zoldségek fo-
gyasztasa még napjainkban is elsésorban a
termeszt6 korzetekben né. Ugyanakkor az
Egységes Eurdépai Piac (Single European
Markét) létrejottével a kereskedelem mi-
szaki akadalyai val6ban megsziinnek, és

ennek, valamint a rohamosan fejl6dé elosz-
térendszeres miikddésének eredményeként a
kedvezétlen terméhelyi adottsagl orszagok-
ban is szdmottevéen ndvekszik majd a fel-
dolgozott és friss zoldségek fogyasztasa.

A nemzetkdzi kereskedelemben, de ezen
belil is az Eur6pai Unidban egyre inkabb
csak olyan kertészeti termékeket vasarolnak,
melyek biztosan jo min6ségliek. A tartositd-
és feldolgozdiparban a mindségbiztositas
mar hazankban is él6 gyakorlat. Nem meg-
oldott azonban még a beszallitoktol (a kerté-
szeti termel6kt6l) sz&rmazd nyersanyagok
biztos j6 min6ségének biztositasa. Erre
jelent megoldast a min6ségbiztositasi rend-
szerek alkalmazasaval a kertészeti termelés-
ben.

A nagy tomeg(l és egyedszamu( termé-
keknél, mint amilyenek a zdldségek is, a
hagyoméanyos termesztési feltételek kozott
ugyanis csak akkor lesz biztosan j6 min@sé-
gi a termék vagy termény, ha az
aruvakészités soran nagyon alapos a ming-
ségvizsgalat. Ez pedig vagy lassu, vagy igen
koltséges. A mindségbiztositasi rendszerek
alkalmazasanak kiterjesztése ezekre a ter-
mékeknek a termelésére gyorsabba és ol-
csobbé teszi a biztos j6 mindség elérését.

Integralt zoldségtermesztés kilfoldon és
hazai bevezetésének feltételei

Az integralt névény- és ezen belil zold-
ségtermesztés célja, hogy a termesztés 6ko-
logiai és dkonomiai szempontjait figyelem-
be véve a fogyasztok szaméra j6 mindségl
terméket allitson el6 az egészség- és kor-
nyezetvédelem messzemend szem el6tt
tartasaval. Kihasznal és figyelembe vesz
minden olyan tényez6t, mely a fenti szem-
pontok mellett a féleg természetidegen alap-
anyagok, vegyszerek takarékos felhasznéala-
sat el@segiti, igy kulonds gondot fordit a
termdéhely helyes megvalasztasara, a terilet
klimatikus adottsagaira (csapadékviszonyok,
fagyveszély, légnedvesség, leveg6tisztasag,
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szél) és talajara (termdéréteg mélysége, tap-
anyagtartalma és feltaréképessége, humusz-
tartalma), a teriilet fekvésére, vizellatottsa-
gara (talajviz, dntozési lehetéségek, a talaj
vizmegtartd képessége, a termék tisztara
mosasa) és az infrastruktdra okologiai vo-
natkozasaira (szélvédelem, erézié elleni
védelem az él6vilag és a természetes vizek
megodvasa). Egyes nyugat-eur6pai orszagok-
ban (Németorszag, Svajc) az integralt zold-
ségtermesztésre jol kidolgozott feltételrend-
szer és az egyes zdldségkultarakra adaptalt
technoldégia all a termel6k rendelkezésére
(Versuchsergebnisse 1995). Ezek az irany-
elvek foglalkoznak a talajmvelés kérdései-
vel kitérve annak minden egyes részletére.
Nagy jelent6séget tulajdonitanak a vetésfor-
génak, a fajta helyes megvalasztasanak,
valamint a vetémag és szaporitéanyag mind-
ségének.

Részletes Gtmutatast ad a tdpanyag utén-
potlassal kapcsolatban, a szerves és a mi-
tragydk okszer( hasznalatarol, az &ntozés
szerepér6l és a tragyazassal valé kapcsolata-
rél. A novényvédelmet targyalva kiemelik,
hogy az a termés- és mindség biztositas
alapja, melynél a biol6giai, a biotechnolé-
giai és a termesztéstechnologiai lehetésége-
ket oly mértékben kell el6térbe helyezni,
hogy a legkevesebb kémiai készitményt,
vegyszert kelljen felhasznalni. Hangsulyoz-
zédk, hogy a novényvédlszert csak a leg-
szikségesebb esetben szabad hasznalni és
akkor is olyanokat, melyek az él6 kérnyeze-
tet, az embert, az allatot nem karositjak.

A szedés-betakaritdas folyaman kilénos
figyelmet fordit a minéség megdrzésére,
melynek el6feltétele a szedési id6 jé kiva-
lasztasa az érettség, a napszak és pl. a
nitrattartalom szempontjabol, a kiméletes
szedésmod, a leszedett termés azonnali
védelme szélt6l és naptol, gyors szallitas a
frissesség megdrzése érdekében és emellett
a talaj kimélése (taposasi karok minimalis
szintre csOkkentése). Az integralt technolo-
gia kiterjed tovabba a taroldsra, mely

ugyancsak els6dlegesen a min6ség meg6r-
zést szolgalja.

A német el@irdsok szerint az Gzemet &t
kell allitani az integralt termesztésre. Az
lizemi szakembert ki kell képezni és folya-
matos tovabbképzésben részesiteni. Az
lizemet az integralt termesztés alapjait figye-
lembe véve kell szervezni, és a tovéabbiak-
ban minden egyes részletet dokumentalni
kell (pl. technoldgia, tragyazas, ndvényvéde-
lem). Az lzemi szakembereket szaktanacs-
addk segitik, de rendszeres el6rejelzés és
telefonos informaciés szolgalat is rendelke-
zéslkre all.

Az integralt termesztés tovabbfejlesztése
az, amikor ez a tevékenység kontroll alatt
all, mely igazolja, hogy a teljes folyamat az
el6irasok szerint megy végbe. Az ilyen
lizemeket nyilvantartjak és termékeikre
védjegyet tehetnek, mely bizonyitja, hogy az
aru az integralt zoldségtermesztéshdl szar-
mazik.

Az integralt zéldségtermesztés hazai be-
vezetése sirgetd feladat, mert esetenként a
kilfoldi arudémpingben az a termék eladha-
té, mely az egészség és kornyezetvédelmi
szempontoknak megfelel6 termesztésbdl
szarmazik. Magyarorszagon a kulfoldi jol
kidolgozott példdk alapjan ugyancsak fel
kell allitani a feltételrendszert és megszer-
vezni a képzést, a szaktanacsadast és az
ellen6rzést. Vitathatatlan, hogy az elaprozott
lzemek, a termel6k szakértelmének hidanya
és a benniuk hosszd évek sorén kialakult
bizalmatlansag neheziti az integralt termesz-
tés meghonositasat, de az atallt tzemek és
értékesitd szervezetek tamogatasaval és
eredményei propagalasaval lehetne ezt a
termeldi kort béviteni. Az integralt termesz-
tés feltételeinek biztositdsa sok esetben
talmegy a zoldségtermesztés kozvetlen
szabalyozasan, mert a kdrnyezet-, levegd- és
viz tisztasdga ugyancsak feltétel, ami mar
tarcakozi intézkedéseket is igényel. Megfon-
toland6, hogy a termesztésmo6d gyorsabb
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elterjesztését adékedvezménnyel és jogsza-
baly harmonizaciéval lehetne el6segiteni.

A szabvanyok szerepe az arumindgsitésben

A termékek min6ségi kovetelményeit
szabvanyok hatadrozzak meg. A szabvanyok
alkalmazasa el@segiti a gazdasagi versenyt
és a termékpalya minden résztvevéjének
hasznat szolgalja (Bene 1995). A termel6t
j6 mindségl, értékes termék elballitasara
0sztonzi. A szabvanyos aru el6készités
lehet6vé teszi a min6séghez igazodd arkép-
zést. A kereskedd szamara konnyebb az
egységes arualap el&teremtése, megitélése.
A szabvanyok alapjan az arut megtekintés
nélkil lehet adni-venni és jogbiztonsagot is
adnak. A fogyaszt6 olyan kinalatot talal,
melyb6l biztonsaggal vehet igényei és arel-
képzelése szerint. Az aru el6készitése, jelo-
lése védi a fogyasztét a megtévesztéstdl, s6t
reklamacidra is lehetésége van.

A friss piacra szallitott zdldség és gyi-
molcsféléknél a min6séget a legtébb termék
esetében az EU rendeletei &ltal kotelez6en
el@irt kotelez6 szabvanyok hatarozzak meg

Az 54/1992(11.15) FM-NM egyittes
rendelet el6irta a magyar élelmiszer szaba-
lyozas rendszerében az Elelmiszerkonyv
bevezetését, majd a foldmdvelésligyi minisz-
ter 1996. Januéar 1-t6l kotelez6vé tette al-
kalmazasat. Ezek szerint amely zdldség és
gyimoélcstermékre a Magyar Elelmiszer-
kényv el6irasokat tartalmaz, azokra az EU
szabvanyai 1996-t61 a Magyar Koztarsasag-
ban kotelez6ek. Amely termékre nincs EU

szabvany, azoknal tovabbra is a Magyai
Szabvany (MSZ) alkalmazhaté (Bene
1995).

A Magyar Elelmiszerkényvben az alébbi
friss allapotban forgalomba keriil6 25 zéld-
ségféle mindségi elGirdsa szerepel (24. tab-
lazat).

A szabvanyok egységes, jol attekinthetd
rendszerben épilnek fel. lartalmazzadk. - a
termék meghatarozdsat, - a mindségi és

méretel6irasokat, - a megengedett eltérése-
ket, - el@irjak a termék kiils6 megjelenésére,
csomagolasara és jeldlésére vonatkozo ki-
véanalmakat.

Valamennyi min8ségi el6irdsban mini-
mumkovetelményként szerepel, hogy a
termék legyen friss megjelenésd, ép, egész-
séges, tiszta, mentes rendellenes mértékd
nedvességt6l, idegen szagtol és/vagy izt6l
mentes.

A zbldségtermékeket mindségi tulajdon-
sagai és a megengedett hibdk mértéke sze-
rint a szabvany osztalyokba sorolja. Altala-
ban extra, I. és Il. osztalyok léteznek, kiilon
engedéllyel kerilhet forgalomba Ill. oszta-
lyG tennék (24. tablazat).

Az EU szabvanyok bevezetésének kulcs
szerepe van az EU belsd piacdhoz igazodas
szempontjabol, mert ezaltal nyilik meg az at
a kereskedelem szamara. Sajnos a szabva-
nyok hazai bevezetése nem tortént meg.
Jogszabaly ugyan el&irja alkalmazasukat,
van is héldzat az export szallitményok el-
len6rzésére, az Allategészségiigyi és Elelmi-
szer Ellenérzé Allomasok, de hianyzik a
propaganda a szabvanyok széleskérd alkal-
mazasanak megismertetése a termel6kkel,
felvasarlokkal. Az ipari nyersanyagként
szallitott termékekre e szabvanyok alkalma-
zasa nem kotelez6, ami nem aztjelenti, hogy
itt nincsenek mindségi el6irdsok, hanem
azokat a felek szerz6désben rogzitik.

Mindségellendrzés és mindségbiztositas

A min6ségellen6rzés els6sorban az ex-
portra keriil6 friss termékeknél megoldott. A
F6vérosi Allategészségiigyi és Elelmiszerel-
len6érz6 Alloméson kivil kilenc megyei
allomas latja el az ellen6rzés feladatat. Az
ellendrzést a szallitd kéri és a hatésag dija-
zas ellenében végzi. Ezek az ellendrzések
els6sorban a szabvanyokban el&irtakra vo-
natkoznak kulén figyelmet szentelve a
megfelel6 jeldlésekre. A szabvany el@ira-
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soknak be nem tartdsabol
veszteségek tetemesek.

A jogegyeztetés Kkeretében készilt a
22/1993 (VI1.31) FM rendelet, mely el6irja
az EU tagallamaiba kerilg friss fogyasztasra
szant zoldség kotelez6 mindségvizsgalatat
és az exportvizsgalathoz hatalyba léptette a
Magyar Elelmiszerkényv vonatkozd elgira-
sait.

Belfoldi piacokon a szabvanyokat gya-
korlatilag nem alkalmazzék. Ritkan fordul
el6, hogy hazai arun feltiintetnék az osztalyt
vagy a méretet, nem is beszélve a csomago-
las szinvonalarjéi. Altalanos jelenség, hogy
az arut tukrozik, az aru piszkos, saros, a
beteg terméseket nem tavolitjak el. Varhatd,
hogy rendelet sziletik az import és a hazai
aru mindségellen6rzésérél is. Az export-
import tételek ellen6rzése tovéabbra is az
Allategészségiigyi és Elelmiszerellen6rz6
Allomésok feladata maradna, a hazai piaco-
kon pedig a Fogyasztovédelmi Féfeligyelet
lenne illetékes a mindségi el6irasok betarta-
tasara. A megfeleld aru-el6készités és cso-
magolds nem vezet feltétlentl &remelkedés-
hez, kiléndsen, hogyha figyelembe vesszik,
hogy ez a mivelet a min6ség meg6rzését, a
szallitas és az aru terités egyszer(sitését is
magaval hozza. Gyakran inkabb szokva-
nyos, mint szabvanyos aru-el6készitésrdl
beszélhetiink. Ujabban nem elhanyagolandé
az aruhazak, aruhaz lancolatok kifejezetten
jo min6ségl, szép, szakszerlien csomagolt
és jelolt arukinalata. Egyes becslések szerint
az ilyen rendszer( értékesités jelenleg 5-10
%-at teszi ki a hazai forgalomnak, de a
kulféldi tendenciakat latva aranyuk varhato-
an rovid idén beltl 40-50 %-ra fog emel-
kedni (ZOSZ becslés). Ezek példaja ill.
kovetelményrendszere remélhetéleg jo ha-
tassal lesz a hazai kereskedelmi kultarara.

Az aru kiuls6 megjelenésének ellendrzé-
sén kivil szermaradvany vizsgalatok is
torténnek. Az Allategészségiigyi és Elelmi-
szerellenérzé Allomésok monitoring vizsga-
latokat végez évente 1000-1400 mintan. A

eredd anyagi

novényegészségligyi szolgalat ugyancsak
ellendriz a piacokon a névényvédelmi naplo
bekérésével vagy szuréproba szer(ien karos
szermaradvanyokra vizsgal. A vizsgalatok
elvégzésére mindkét szervezet miszakilag
és szakmailag felkészilt.

A min@ségbiztositasi rendszerek célkit(-
zése, szemlélete és moddszere mar kisebb-
nagyobb mértékben jelen van a termelési
gyakorlat egyik-méasik formajaban. A téma-
ban foly6 kutatdasi munka soran tényként
volt megallapithaté, hogy a ,szokvanyos”
modon folytatott termesztési gyakorlat na-
gyon csekély mértékben felel meg a mindg-
ségbiztositasi rendszerek kdvetelményeinek.
Ezért jelents fejlesztési tevékenységre lesz
szlikség a témaban.

A kildnleges termesztési modok vizsga-
lata és a min6ségbiztositds szempontjabdl
valo elemzése hasznéalhat6 informéaciokkal
szolgal. A nem tdl jelent6s fellleten folyta-
tott biotermesztés a maga tervezési és ellen-
Orzési rendszerével sok hasonlésagot mutat
a min@ségbiztositashoz. Att6l azonban Ié-
nyegesen eltér abban, hogy a biotermesztés
valojaban egy szempontra helyezi csak a
hangsulyt, a vegyszermentességre vagy a
nagyon csekély vegyszerterhelésre. Nem
terjeszti ki a termelési rendszert a mindség
teljes egészére, ami a kertészeti termékek
kullemi tulajdonsadgait épplgy magéba
foglalja, mint az élvezeti értékét.

A Nyugat-Europaban, de hazankban is
terjed6ben levd integralt termesztés szintén
sok tekintetben kozel all a minéségbiztosi-
tdsi rendszerekhez. Az integralt termesztés
kifejezetten a j6 mindségl termék eldallita-
sat célozza meg. Ennek érdekében rendszer-
be foglalja és 6sszhangba hozza a termesz-
tés mindazon elemeit, melyek a kertészeti
termékek j0 mindségét szolgaljak. Annyiban
azonban lényegesen kilonbdzik az integralt
termelés a min6ségbiztositasi rendszerekt6l,
hogy eljarasai, dokumentalasi és ellen6rzési
rendszere jelen formajaban nem mingsithetd
és tanlsithatd a nemzetkozileg elismert és
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alkalmazott normék, az 1SO 9000 sorozat
valamelyik tagjanak el@irasai szerint.

A témakodrben végzett el6zetes kutato-
munka soran tisztdzddtak a min6ség értel-
mezésének (j tartalmi részei illetve hangsu-
lyai az Eur6pai Unid teriletén. Ez az 0j, és a
kordbbiaknal atfogébb értelmezés nem kor-
latozddik a terményszabvanyokban lefekte-
tett altalanos és sajatos kovetelményekre,
hanem Kkiterjeszti azokat a béltartalomra, az
eltarthatésagra és a kérnyezet-kimélésre

Az alap- és alapoz6 kutatasok eddigi
eredményei alapjan bizonyosnak latszik,
hogy a min6ségbiztositasi rendszerek alkal-
mazhatéak a zo6ldségtermesztésben. A ter-
melési egység méreteit6l fliggetlenlil meg
lehet fogalmazni a min6ségpolitikat, a
meglevd szervezetet lehet Ggy modositani,
hogy létre lehessen hozni a min&ségbiztosi-
tas szervezetét. Kiemelt fontossagot Kkell
tulajdonitani az eljarasok és utasitasok do-
kumentéldsadnak, a Min6ségugyi Kézikonyv,
mint alapdokumentum  dsszeallitdsanak.
Ebben szerepel majd a szerz6dések atvizs-
galasanak, a tervezés és a dokumentumok
ellenérzésének, az ellen6rzéseknek és vizs-
galatoknak, a mér6- és vizsgaloberendezé-
sek ellendrzésének, a jeloléseknek, a nem
megfelel6 termékek kezelésének, a vevOta-
jékoztatasnak, és a statisztikai maddszerek
alkalmazasanak rendje.

A kornyezetkimél6 termesztési techno-
l6gia ugyancsak a termésmin6ség része az
Gjabb értelmezés szerint.

Tovabbi jelentés feladat lesz az egyes
orszagok jogi szabalyozasédnak harmonizala-
sa ezen aterlleten is.

A mindségbiztositasi rendszerek kialaki-
tasat és alkalmazéasat eredményezd tényleges
feladatokat hat csoportba lehet sorolni. Ezek
az aldbbiak:

1. feladatcsoport

Az MSZ EN ISO 9000 szabvanyokban
szerepl6 rendszerelemek vizsgalata és &sz-
szevetése a szabadfdldi zdldségtermesztés

gyakorlataval

- az egyes rendszerelemek szambavétele;

- a rendszerelemek tartalmanak kifejtése
a szabadfoldi zoldségtermelésre vonatkoz6-
an, szabadfoldi zoldségtermelé gazdasagok
kivalasztasa a majdani mindségbiztositasi
rendszer szamara;

- a kivalasztott gazdasdgok vezetdinek
megismertetése az MSZ EN 1SO 9000 szab-
vanyokkal és az illetékesek felkészitése a
min@ségbiztositasi rendszerek fogadasara;

- a munkaban résztvev6k elsajatitjak a
mindségbiztositasi rendszere lényegét;

- a termelék véleményezik azt az 6sz-
szeallitast, melyet a munkat végz6é kutato-

csoport készit az egyes rendszerelemek
tartalmarol;
- a rendszerelemek megvalésulasanak

jelenlegi helyzetére vonatkozé kérddlista
Osszeallitdsa a kivalasztott zemek szdmara
(az els6 audit kérd6listajanak dsszeéllitasa);

- a termel6k 0Osszeallitjak a kérdésekre
adand¢ valaszokat rendszerelemenként;

- az els6 audit elvégzése, a kapott ered-
mények egyittes elemzése a zoldségterme-
16kkel.

2.feladatcsoport

A mindségbiztositasi rendszer létrehoza-
sa. Ennek soran az aldbbi feladatokat kell
megoldani:

- meg kell ismertetni a kivalasztott z6ld-
ségtermeld gazdasdgok és értékesité szerve-
zetek vezetd szakembereivel a rendszerszer(
mind@ségiranyitast;

-javaslatot kell tenni a fenti szervezetek
vezet6ségének a létrehozand6 min@ségira-
nyitasi szervezetre, a rendszer dokumenta-
cidjara, a min6ségbiztositasi eljards utasita-
sokra és a mindségligyi tervezésre;

- létre kell hozni a min6ségligyi szerve-
zetet a kivélasztott helyeken; az 1. feladat-
csoportban egyeztetett rendszerelemek
alapjan meg kell hatarozni a min8ségugyi
kézikényv valamint az eljards utasitdsok
formai és tartalmi kdvetelményeit;
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- el kell késziteni és tartalommal kell
kitélteni a kivalasztott gazdasagok, egysé-
gek mindségigyi kézikdnyveét;

- a termel6kkel és keresked6kkel egyit-
tesen értékelni kell az elkészitett mindség-
igyi kézikényvet és el-jarasutasitasokat.

3. feladatcsoport

A kivalasztott gazdasagokban be kell
vezetni a min@ségbiztositasi rendszert a
szabadfoldi zoldségtermesztés tamogatasara.

- arendszer miikodésének elrendelése;

- am(kodés figyelemmel kisérése, a hia-
nyossagok, zavarok dokumentalasa;

- a rendszer miikodésével kapcsolatos el-
s6 tapasztalatok értékelése;

- javaslatok kidolgozasa a tapasztalt hia-
nyossagok, zavarok kikiszdbdolésére;

- a szikséges valtoztatasok, modositasok
végrehajtésa;

- amddositasok hatdsanak értékelése.

4. feladatcsoport

A megvalésitott mindségbiztositasi rend-
szer tanusittatasa

-javaslat a tanlsité szervezet kivalaszta-
sara;

- intézkedések kidolgozésa ez el6mindsi-
tés soran felvetdédott problémak megoldasa-
ra;

- az el6mindsités soran meghatarozott
hidanyossagok megsziintetése;

- arendszer tanusittatasa;

- részvétel a tanusitasi eljarason.

5. feladatcsoport

A z0ldségtermeléshen bevezetett mind-
ségbiztositasi rendszer illesztése a feldolgo-
z6 iparok mindséghiztositasi rendszereihez

- javaslat kidolgozasa a tanusitott kon-
zervgyar kivalasztasara;

- egyuttm(kdédési megéllapodés létreho-
zasa a tanusitott konzervgyarral;

- a zoldségtermel6 gazdasagok konzerv-
gyari beszallitokénti mindsitésének el6készi-
tése;

- a mindségbiztositassal tdmogatott sza-
badfoldi zoldségtermelés beszallitokénti

mindsittetése;
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- részvétel a beszallitdi mindgsitésen;

- a mindsitettség gazdasagi elényeinek
vizsgalata.

6.feladatcsoport

A know-how kialakitdsa az elért ered-
mények hasznositasara

- a szabadfoldi zoldségtermesztésben al-
kalmazhat6  min6ségbiztositasi  rendszer
sémajanak 0sszeallitasa;

- a rendszer-m(ikddés tapasztalatainak
ismertetése a szakmai korokkel.

Magyarorszagon a zdéldségtermesztésbhen
még nincs kidolgozott és bevezetett integralt
termesztési technolégia (IPM), igy a nyugat-
eurépai modellekb8l kell kiindulni. Ezek
adaptacioja azonban nehézségekbe Utkdzik
(Budai 1996), egyrészt azért, mert a terme-
16i szinvonal nagyon heterogén, masrészt
azért, mert a novényvédelmi problémak a
klimatikus és fdldrajzi adottsdgok miatt
eltéréek. Sajnos az engedélyezett hazai
penticia kor sem egyezik az IPM modellek-
ben megadottakkal. A termékekben megen-
gedett novényvédd szer maradék mértéke is
eltérést mutat egyes esetekben. A Csongrad
Megyei Novényegészségigyi és Talajvé-
delmi Alloméas a szentesi Arpad Szdvetkezet
OMFB tamogatassal fejlesztési programot
inditott integralt novényvédelmi technolégia
kidolgozasara flitott Giveghazi paprika hajta-
tasban.

A szerz6déses termeltetés és a termeldi
értékesité szervezet.

Az arualap ill. az ipari alapanyag eléalli-
tasa, vagyis a termesztés kozel sem olyan
koncentralt, mint a piac vagy a feldolgozok.
Mindenképpen sziikség van egy olyan hat-
térre, mely a két teriiletet k6zds nevezlre
hozza, biztositja, hogy a széttagolt termelés-
b6l egységes aru legyen. Ezt az integratori
szerepet toltheti be a szerz6déses termeltetés
ill. atermeldi értékesité szervezet.

A szerz6déses termeltetésnek - tdl
azon, hogy a termel6nek értékesitési, a ke-
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resked6nek felvasarlasi biztonsagot jelent
a min6ség biztositdsa szempontjab6l igen
nagy jelent6sége van. A szerz6désben rég-

zithetd a tennék ill. fajtatipus, az osztalyo-
zottsdg és a szallitas (temezése. Biztos
értékesitési ill. felvasarlasi hattérrel lehet a

termelést és az aruva készitést fejleszteni,
amire az agazatnak igen nagy sziliksége
lenne. Sajnos napjainkban a szerz6déses
termelés kevéssé elterjedt. A feldolgozoipari
alapanyagellatasra termesztett zoldségfélék-
nél: zéldborsé, zdldbab, csemegekukorica
esetében inkdbb kotnek szerz&dést, mert ez
jo néhany esetben a termel6-felvasarlé ko-
z0s érdekén alapul, pl. azaltal, hogy a gyar
bizonyos kedvezményeket ad vetémag hite-
lezése, drdga betakaritogépek kolcsdnzése
forméajaban. Ott, ahol ilyen kapcsolat nem
alakulhatott ki, pl. konzervuborka vagy
hagyma esetében ott a szerz6déseknek nincs
érvényik. A termel6 oda adja az 4rujat, ahol
éppen tobbet fizetnek érte. A jelenleg hata-
lyos egyéb szabalyozdk, Ggy mint ad6rend-
szer, a nyilvantartds hianya egyaltaldn nem
mozditja el6 a szerzddéses termeltetés
ligyét, ugyanis az Otletszer(i és adomentes
termelési lehet6ség semmiféle kdtelezettség-
re nem készteti a termel6t.

A szerz6déses fegyelem diktdtum jelle-
ge helyett a célt jol szolgaljak azok az érté-

kesitési szovetkezési formék, ahol a terme-
16k 6nként szervezddnek és a ddntés joga
megfelel6 piaci és szakmai ismeret birtoka-
ban az 6 kezikben van. Kilféldén nagyon
jo példak vannak az értékesitési szovetkeze-
tek miikodésére, ezek szerepére a termesztés
és értékesités kiszamithatésagaban, a min6-
ség biztositasdban, a technikai és technolo-
giai fejlesztésekben. Magyarorszagon a
korabbi er6ltetett termel6szovetkezeti kény-
szer rossz fényt vet még ma is a sz0vetkezés
eszméjére, de a nagyobb termel6k korében -
akik a zoldségtermesztést f6 megélhetésnek
és nem szocialpolitikai lehetdségnek tekintik
- mar nem idegen a szdvetkezés gondolata.
Felismerve, hogy a k6z0s értékesités a
hazai z6ldségagazat Iétét jelenti, nemzeti
érdek, ezért az dnszervez6déshben rejlé el6-
nyokon tul kdzponti kormanyzati intézkedé-
sekkel is segiteni kell a termel6i értékesitd
szervezetek megalakulasat, kezdeti miikddé-
sét. llyen kormanyzati tdmogatds lehet a
hitelhez jutas el6segités, kedvezmények a
palyazatok kézponti pénzigyi tdmogatasok
odaitélésénél, add6zasnal, informéacié, szol-
galtatas, stb. Az EU és az FM pénzzel is
segiti a termelGi, értékesitd szdvetkezetek
létrejottét (Tarjan 1997 szobeli kdzlése).
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1.tdblazat
Zoldségfélék becsilt napi fogyasztasa és éves termelése a Viladgon.
Fe lett orszagok Fe 16d6 orsza >ok
Faj fogyasztds  termelés  értékesités fogyasztds termelés értékesités
g/nap 106 MT % g/nap 106MT %
Paradicsom 34 11,6 85 14 12,5 80
Levélzoldség 20 6,8 75 13 11,7 30
Fejes kaposzta 19 6,5 85 7 5,7 40
Gorogdinnye 18 6,2 85 6 4,8 50
Hagyma 15 5,1 90 5 4,1 80
Fejes saléata 15 51 85 1 11 80
Karfiol + brokkoli 14 4,8 85 1 1,0 90
Tojasgyumaolcs 2 0,7 90 10 8,9 30
Hivelyesek 1 3,8 85 2 1,3 80
Sérgarépa 1 3,8 85 2 13 80
Z6ldborsé 9 31 85 1 12 40
Paprika 3 1,0 90 4 3,4 40
Z8ldbab 3 1,0 85 2 17 40
Csemegekukorica n 3,8 80 0 0
Poré és zoldhagyma 3 1,0 85 2 15 40
Fokhagyma 1 3,0 95 1 0,7 70
Gomba 1 3,0 95 1 0,7 30
Osszesen 221 75.5 87 101 87,9 47
2.tablazat

A z6ldségfogyasztds alakuldsa a kilonb6z6 jovedelm( haztartds-kategériakban

Osszes Osszes sajat A sajat termelés A vasarolt zoldségre A sajat zoldség-
Deci- vasarolt termelési aranya a vasar-  forditott kiadas ara- termelés aranya az
lisek z0ldség z6ldség lashoz képest nyaaz l.decilishez I.decilishez képest
(Ft) (F) (%) képest (%) (%)

1 1699 574 25.25 100,00 100,00

2 1706 894 34,38 100,41 155,75

3 1673 1085 39,34 98.47 189,02

4 1774 1236 41,06 104.41 215,33

5 1919 1376 41,76 112,94 239,72

6 2240 1569 41,19 131,84 273,34

7 2168 1778 45,05 127,61 309,75

8 2438 1884 43,59 143,49 328,22

9 2595 2081 44,50 152,73 362,54

10 3155 2012 38,94 185,69 350,52
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3.tablazat

A friss kertészeti termékek fogyasztadsanak valtozésa az USA-ban

Faj

Sparga

Brokkoli
Sérgarépa

Karfiol
Csemegekukorica
Hagyma
Paradicsom
Kéaposzta

Paraj Y

Uborka
Articsdka
Zdldbab
Tojasgyimolcs
Endiviasalata
Fokhagyma
Fejes salata
Gordgdinnye

Osszes friss zoldség

1970

0,18
0,23
2,70
0,32
3,51
4,55
5,45
3,87
0,14
1,26
0,18
0,68
0,14
0,27
0,18
10,08
6,08

48,15

1995

0,27
1,22
3,33
0,54
3,38
7,52
6,80
4,37
0,32
2,39
0,27
0,68
0,18
0,09
0,86
9,54
6,62

61,20

Az 1970-es fogyasztasi adat az 1995 évi adat
szézalékaban

150,00
540,00
123,33
171,43

96,15
165,35
124,79
112,79
233,33
189,29
150,00
100,00
133,33

33,33
475,00

94,64
108,89

127,10
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Megnevezés

Paradicsom
Paraj
Z6ldborsé
Zoldbab
Karfiol

"AGRO-21" FUZETEK AZ AGRARGAZDASAG JOVOKEPE

Zoldségfélék C-vitamin vesztesége tarolas kdzben

frissen
42,0
20,0
20,5
14,5
60,0

C-vitamin tartalom (mg %)

1 napig
26,0
17,5
16,5
11,0
32,0

tarol as 20 °C-on

2 napi
21,0
16,0
12,5
10,0
25,0

5. tablazat

6. tablazat

Gyorsfagyasztott zoldség- (f6zelék) félék C-vitamin-tartalmanak szazalékos vesztesége
tarolas alatt a h6mérséklet fliggvényében

Zoldségfaj / héfok °C

Zoldborso

Zoldbab

Paraj

Sparga

-7
- 18
-9
- 18
-40
-9
- 18
-30
-9
- 18
-40

100

Tarolasi idé (honap

4

100

6

100

100
12
100

70
10

65
16
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7.tablazat

Néhany élelmianyag hamuja nyers, illetve f6tt allapotban

Elelmianyag 100 g élelmianyag hamuja g-ban
nyers | fott
Zoldség- és fézelékfélék
Burgonya, hamozott 1,2 0,8
Cékla 1,2 0,8
Fejes kaposzta 0,9 0,4
Karalabé, uj 0,9 0,3
Karfiol 0,9 0,6
Kelkaposzta 1,3 0,6
Paraj 2,3 0,9
Sargarépa 0,6 0,5
Séska 1,7 04
Sparga 0,7 0,5
Tok 0,3 01
Véroskaposzta 0,8 0,5
Zeller 1,1 0,8
Zéldpaprika 0,6 0,4
Hivelyesek
Bab, fehér 2,9 2,5
Borso, feles, zold 2,7 15
Lencse 2,6 1,9
Szo6jabab 4,0 3,9
Zoldbab 0,6 0,4

Zdldborso 0,9 0,5
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Z0oldségfélék atlagos taplalkozasi értéke (ANV) szamitott hozama

Faj

Paradicsom
Tojasgylimolcs
Paprika

Okra

Uborka

Tok
Gorogdinnye
Amarantus
Spenoét

Kinai kel
Fejes salata
Fejes kaposzta
Hagyma
Sargarépa
Tarlérépa

Bab (hiivelyes)
Limabab
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ANV
2,39
2,14
6,61
3,21
1,69
2,68
0,90
11,32
7,57
6,99
5,35
3,52
2,05
6,48
2,03
3,74
4,88

Konzervuborka mindéségi elirasa a nyersaru atvételénél

Hosszméret, cm

1-3
2-5
3-6
5-8
6-9

9-12

Atméré (saly), mm
6,5 g/db)
17
17-19
24
27
30-40

8. tablazat

9. tablazat

Darabszam, db/kg

140
100
50-60
38-40
12
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A min6ségjavitasa nemesités Gtjan néhany zoldségfaj példajan

Faj
Paradicsom
étkezési

konzervipari

Paprika
étkezési

fliszer

Uborka
friss fogyasztasi

konzerv
Fejes kdposzta

Karfiol
Gordgdinnye

Sargadinnye
Fejes salata

Zoldbab

Csemegekukorica

mindéség

kemény bogyé (Isi fajtak)
egyenletes szinez6dés
kellemes iz

magas szarazanyagtartalom
j6 szin

vastag, kemény has

erés héj (ne repedjen)

nagyobb bogyéd

vastag termésfal

magas szarazanyagtartalom
jo szinanyag

egyenletes alak

jo tarolhatdsag

megfeleld méretarany (3 : 1 hosszlsag-szélesséq)
ropogos hasallomany

tomor levélzet

kis bels6 torzsa

fehér, tomor rézsak

jo szallithatésag (vastag héj)

magnélkuli termés

jo széllithatdség, tisztithatdsag

jo szallithat6sag

jo pultontarthat6sag (Isi)

finom hively (pi. ceruzababok)

szalkdssag mentesség

cukortartalom ndvelt ill. szuperédes szemek

39

10.tablazat
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11. tablazat

A paprika bogyomérete és a ndvekedés teme kdzotti 6sszefliggés

Vizsgalt idészak Atlag bogyé6témeg, g Fajtak szama
1961-70 70,2 1
1971-80 87,4 11
1981-90 98,4 18
1961-80 78,8 22
1961-90 87,6 40

12.tdblazat

Flszerpaprika fajtak szarazanyag és festéktartalmanak alakulasa a szedéskor

Szarazanyag tartalom Szinanyag tartalom
Ev kisérleti atlag sz0réas kisérleti atlag szoras
% % mg/100 g %
1992 19,8 18 5,47 57
1993 22,1 16 5,66 42
1994 18,1 16 3,98 46
1995 16,7 14 3,91 42

1996 16,6 15 4,30 38
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Faj

Zoldborsé
Zoldbab

Paprika

Paradicsom

Uborka

Sargadinnye

Gordégdinnye
Sargarépa
Zeller

Salata
Spenot

Retek
Hagyma

13. tadblazat

Zoldségfajok egyes fajtaiban meglévd betegségellenallésag

Betegség

Fuzariumos hervadas (Fusarium oxysporum)
Mozaikbetegség (Bedn mosaic virus)

Baktériumos betegség (Pseudomonas phaseolicola)
Kolletotrihumos betegség (Colletotrichum lindemuthianum)
Paprika mozaik virus (Tobaco mosaic virus)

Burgonya Y virus (Potato Y virus)

Paprika bokrosodasa (Cucumber mosaic virus)
Dohanymozaik virus (Tabaco mosaic virus)

Baktériumos betegség (Pseudomonas syringae pv. tomato)
Fuzariumos hervadas (Fusarium oxysporum f.sp.lycopersici)
Fuzariumos csucs- és gydkérelhalas (Fus.oxysp f.sp.radicis-lycopersici)
Verticilliumos hervadas (Verticillium alboatrum)
Kladosporiumos foltossag