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KOSZONTO

A MOKSZ 2007. 2. hirlevele, Husvét utdn, Piinkosd eldtt
jelenik meg. Vdrjuk az linnepeket,- koztiik mindenféle jéval,
- s kozben mdlnak a hétkdznapok: a régéta emlegetett
egészségligyi reform, a nagy dtalakulds....

Hogy érinti ez a MOKSZ
konyvtdrosokat? Megmaradunk?
Természetes, hogy a gazdasdgi
vdltozdsok kozvetlenil érintik a
konyvtdrakat, hisz csokkenhet,
vagy akdr meg is szlinhet a papir
kiaddsu folydiratok eléfizetése.
A konyvek beszerzési keretének
biztositasa  egyre  nagyobb
kihivdst jelent szamunkra

Arra kérem a kollegdkat, hogy
minél tobbet haszndljdk az
elektronikusan elérheté
szakirodalmat, tanuljdk meg az Internetet tudomdnyos
célokra, stratégiai gondolkozdssal haszndlni.

Vasas Livia
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EVES JELENTES A MOKSZ 2006. EVI MUNKAJAROL

Az aldbbiakban szdmot adunk a MOKSZ-ban, 2006-ban
tértént eseményekrél, és a szervezeti életral.

A tagkonyvtdrainak létszdma az el6z6 évhez képest nem
novekedett szdmottevéen. Az éves tagdij (évek 6ta 3000 Ft) egyre
tobb intézetnek jelent problémdt. Mindezek ellenére 5 konyvtarral
béviilt a létszdmunk. Orémteli hir, hogy teljesen (j tagként
csatlakozott Jobbdné Szabd Eniké vezetésével a Szegedi Tudomdny
Egyetem AOK Szemészeti Klinika Konyvtdra és az Orszdgos
Sportegészségiigyi Intézet Orvosi Konyvtdra, Jenei Mdria
kezdeményezésére. 3 konyvtdar 1 év kihagyds utan ismét"
csatlakozott, illetve 3 intézet/konyvtdr irdsban jelezte, hogy a
tovdbbiakban nem kivan tag lenni.

Jelenleg 6sszesen 119 tagkonyvtarat fog 6ssze a MOKSZ.

Az elmdlt év sordn 2 alkalommal tartottunk vezetdségi

értekezletet. Az egyikre mdrcius 20-an keriilt sor Zalaegerszegen, a
Zalai Megyei Kérhdz Orvosi Konyvtardban, melyet a .Kényvtarak a
minéségbiztositott kérhdzakban” cimmel konferencia kévetett.
2006. december 14-én keriilt sor az év végi MOKSZ vezetéségi
értekezletre a szervezet székhelyén a Semmelweis Egyetem
Kozponti Konyvtdrdban. A 2006-o0s év értékelése utdn a 2007-es
tervek megbeszélésére keriilt sor.

Kiemelkedd esemény volt, hogy a MOKSZ életében elészor
részt vehettiink el6addssal a Magyar Korhazszévetség XVIII.
Kongresszusadn, melyet 2006. marcius 8-9-én rendeztek Siéfokon. Itt
a MOKSZ elnoke tartott el6addst az elektronikus konyvtdarakrdl.
Tobb kérhdzigazgaté felszdlalt, s tdmogatta az e-forrdsok
haszndlatat lehetévé tevé korhdzi 6sszefogdst.

Magyar Kényvtarosok Egyesiilete mdjus 23-én tartotta
kildottkozgyillését, melyen a MOKSZ elncke képviselte
szervezetiinket.

Jdlius 27-28-29-én szervezte meg az MKE a 38.
vdndorgy(ilését, a Bdcs-Kiskun megyei Onkormdnyzat Katona Jdzsef
Megyei Konyvtdrdban. A rendezvény témdja, .Kozéppontban az



dllampolgdr”, valamint ,A koényvtdrak kozosségi kozszolgdlatatod
szerepe" volt. Ezen tobb tagunk is részt vett.

A MOKSZ és a Semmelweis Egyetem Kozponti Konyvtar kozos
rendezésében 2006. oktéber 17-18-dn immdr harmadik alkalommal
rendeztik meg az INFORMATIO MEDICATA-t. Sikerként
konyvelhetjiik el, hogy a rendezvény nem lett rafizetéses!

A konferencian nem volt részvételi dij a ldtogaték szdmadra,
tobbségében a kidlliték szponzordltdk, ami fedezetet nydjtott a
rendezvénnyel kapcsolatos sokrétl kiaddsokra. Kiilonos tekintettel a
konferencia fiizetre, terembérletre, standépitésre, vendégldatdsra,
szabadidés programokra stb.

Az el6z6 évektdl eltéréen Uj helyszint vdlasztottunk, mivel a NET-
ben rekonstrukciés munkdk miatt nem tudtdk a helyszint biztositani.
A konferencidat ebben az évben is akkreditdlta a MOTESZ. A
résztvevd orvosok a teszt helyes kitoltéséért 10 kredit pontot
kaptak. Ha a teszt eredménye 100%-os volt, akkor a megfeleld
bizonyitvdnyt a MOKSZ kiadta. Ujdonsdg, hogy 2006-ban elészér, az
eléaddk is kaptak 10 kredit pontot. A konferencia jél sikeriilt, 21
kiado és adatbdzis szolgdltato vett részt. 19 eléaddst hallgathattak
meg az érdeklddék. A tudomdnyos programok utdn a szérakoztatdsé
volt a fészerep. A fergeteges tancmiisorba a kozonség is
bekapcsolodott.

A rendezvénysorozat hagyomdnyait kovetve a MOKSZ
kozgy(lést a masodik nap, oktéber 18-an tartottuk. Fenndlldsunk dta,
elészér keriilt sor arra, hogy kitiintetéseket adhattunk dt és
megemlékeztiink a magyar orvosi konyvtdrak érdekében végzett
dldozatos munkdkra. Mintegy 4 db emléklapot és 10 jubildlé
kollégdnak kis ajdndékot adtunk at.

A korhazi konyvtdrak folyamatos és naprakész tdjékoztatdsa
érdekében  kérhdzldtogatdsokat  szerveztink. A  MOKSZ
szervezésében el6z6 évben indult PML konzorcium tagjait
felkerestiik, eldaddsokat tartottunk a szdmukra a helyszinen,
lehetdség szerint minél tobb orvossal, orvos-igazgatéval beszélgetve.
A helyszinek a kovetkezé kérhdzak voltak, Veszprém Megyei
Onkormdnyzat Csolnoky Ferenc Kérhdza, Veszprém, Dombévdri Szent



Lukdcs Egészségiigyi Kht., Dombévdr, Févdrosi Onkormdnyzat Szent
Imre Kérhdz, Budapest, Tolna Megyei Onkormdnyzat Balassa Jdnos
Kérhdza, Szekszdrd, Szabolcs-Szatmdr-Bereg Megyei Onkormdnyzat
Jésa Andrds Kérhdz, Nyiregyhdza, Févdrosi Onkormdnyzat Szent
Jdnos Korhdz és Rendeléintézet, Budapest

Ennek eredményeképpen valészin(isitheté a PML adatbazis
haszndlatdnak emelkedése.

A PML hasznalati statisztikaja 2006-ban
( A Semmelweis Egyetem adatai nelkul)
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Az év folyamdn a Konzorcium 8 dj taggal béviilt. Az dj tagok a
kovetkezdk:

Févdrosi Onkormdnyzat Szent Jdnos Kérhdz és Rendelintézet;
Szabolcs-Szatmdr-Bereg Megyei Onkormdnyzat Jésa Andrds Kérhdz,
Nyiregyhdza; Békés Megyei Képviseldtestiilet Pandy Kalman Kérhaza,
Gyula; B. Braun Avitum Hungary Zrt., Budapest; Tolna Megyei
Onkormdnyzat Balassa Jdnos Kérhdza, Szekszdrd: Orszdgos
Onkolégiai Intézet, Budapest; Févdrosi Onkormdnyzat Bajcsy
Zsilinszky Kérhdza, Budapest; EuroCare Magyarorszdg Egészségiigyi
Szolgdltaté Zrt., Budapest.

A Semmelweis Egyetem Kozponti Konyvtdardban 4 alkalommal is
tartottunk ProQuest tovdbbképzést a régi és az Uj tagok szdmdra..



A MOKSZ Hirlevél szerkesztése és kiaddsa hangsilyozott
feladatunk. A 2005-ben elinditott ,Névjegy" rovat tovdbbra is
bemutatja tagkonyvtdrak munkatdrsait. Ugyancsak folytatddik
".Szakorvosi attekintés” is, 2006-ban a balneoldgia, hematoldgia, és a
stroke szerepelt.

Orémmel vettiik, hogy irédnak MOKSZ tagkényvtdrainak torténetei.
Igy példdul, a 2.szdmban megismerhettiik a Haynal Imre kényvtdrat,
a kovetkezdben pedig az Orszdgos Idegsebészeti kényvtdrat.

Sajnos tobb kollegdtdl blcsiztunk, Szekeres Zsuzsatél, a Medinfo
volt konyvtdrigazgatdjatél, és Léces Kdrolyné, Mesterhdzi Nagy
Mdrtatél, a Budapesti Mdszaki Egyetem Konyvtdrdnak egykori
vezetdjétél, s errél Hirleveliinkben szamot is adtunk..

2006-ban osszességében a szervezet koltségvetését tekintve
sikeres évet zdrtunk, annak ellenére hogy nagyon nehéz volt az
egyensllyt fenntartani a szamldk és a banki utaldsok tekintetében. A
pénzforgalom bonyolitasa bank, konferencia, rendezvény koltség,
postakéltség, utazdsi kéltségek pontosan naprakészen , bizonylati
fegyelem megtartdsa mellett késziiltek el.

TERVEK 2007-RE

Monitorozzuk a tagkonyvtdrak sorsat, folytatjuk a kényvtartorténeti
irasokat. Szervezzik az orszdgos e-adatbdzis konzorciumot.
Természetesen, a 2007-es INFORMATIO MEDICATA sem marad ell
A rendezvény lebonyolitdsdban az idén a Szent Istvan Egyetem
Allatorvosi Kardnak kézponti kényvtdra is részt vesz. Anndl is inkdbb
mivel az elmdlt évek sordn igény meriilt fel az dllatorvosok
részvételére is.Az idei évben a téma az anyagcsere, a tdpldlkozds, és
az élelmiszerbiztonsdg lesz.

Ezenkiviil fovdbbra is szorgalmazzuk, a folyamatos
tagnyilvantartdst, az aktualitdsok “kozhirré tételét”. Tartsuk szamon
az évfordulés munkatdrsakat. Kérjiik, hogy a tagkonyvtdrak aktivan
vegyenek részt a MOKSZ munkdjdban, hogy a szovetség minél
igényesebb szolgdltatdst nyljtson az egészségligyi szakemberek
szdmdra
Vasas Livia Ivasas@lib.sote.hu
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HIREK
ELINDULT A MOB UJ WEBES FELULETE

Az Egészségligyi Stratégiai Kutatdintézet (ESKI) honlapjdn
(www.eski.hu) a Magyar Orvosi Bibliogrdfia (MOB) (j webes feliileten
érhetd el. Célunk ezzel elsésorban a keresések meggyorsitdsa volt.
Az (j feliilet fovdbbfejlesztése folyamatban van. Rovidesen lehetévé
vdlik a folydiratcimekre és a kulcsszavakra valé keresés is, valamint
nyomtatébardt taldlati lista megjelenitési formdja is felkeril majd a
honlapra. Ez alatt az dtmeneti idészak alatt a régi feliilet is elérheté
a régi MOB és online katalégus meniipontra kattintva.

Az Uj rendszerrel kapcsolatos észrevételeiket vdrjuk a
palotai.maria@eski.hu cimen
Dr. Palotai Mdria

JOVORE 60 EVES AZ EGESZSEGUGYI VILAGSZERVEZET
ALKOTMANYA

1948. aprilis 7-én ratifikdltak az Egészségligyi Vilagszervezet (WHO)
alkotmanydt, 1950. 6ta ezen a napon rendezik meg az egészség
vilagnapjdt. Minden évben az Egészségiigyi Vildgszervezet kiemelkedd
eseménye ez, felhivja a figyelmet egy-egy kiemelt jelentdséqd,
viligméretii egészségligyi problémdra.

INVEST IS REALTH, BUILD A SAFER FUTURE

World Health DG}" Az idei téma az egészségbiztonsdg és a
vildgnap jelmondata a "Fektessen be az

egészségbe, épitsen biztonsdgosabb
jovot”.

A  Egészségiligyi Vildgszervezet a
vilagnaphoz kapcsolédéan 6t 6 lizenetet

hirdetett meg az idén:
1. Az egészséget fenyegetd veszélyek nem ismernek hatdrokat.
2. Fektessen be az egészségbe, épitsen biztonsagosabb jovét.



3. A megfeleld egészség biztonsdghoz, a nem megfeleld biztonsdg
gyenge egészséghez vezet.

4, A megfeleld felkésziiltség és a gyors reagdldsi képesség
elésegiti a nemzetkozi egészségbiztonsagot.

5. Az Egészségiigyi Vildgszervezet a vildgot még biztonsdgosabbd
teheti.

Az Egészséqgiigyi Vildgszervezetnek jelenleg 193 tagdllama van.
6 régios kozpontja (afrikai, amerikai, délkelet-dzsiai, eurédpai, kelet-
mediterrdn, nyugat-csendesécedni) mikodik a vildggon. A
Vildgszervezet élén a kinai sziiletés Dr. Margaret Chan dll, akit
2006. november 9-én valasztott meg a kozgydilés.

Az Eurédpai Regiondlis Iroda (http://www.euro.who.int/) 1949 janudr
1-jével kezdte meg miikodését és 1957-ig Genf volt a székhelye,
ezutan keriilt a kézpont Koppenhdgdba.

Marc Danzon francia orvos 2000 februdrjatél tolti be az igazgatoi
posztot.

A Vildgszervezet f6bb feladatkoreibdl csak néhdnyat emelek ki:

A normativ feladatai kozé tartozik: az egységes egészségligyi
szabvanyok (pl. laboratériumi, oltéanyag, gydgyszer, tdpszer, stb.)
kidolgozdsa ill. felkérésre ellenérzése, szakemberek képzése.

Egységes osztdlyozdsi rendszer kidolgozdsa - jelenleg a
betegségek és haldlokok nemzetkozi osztdlyozdsdnak tizedik
verzidjat haszndljuk.

Egészségligyi adatbdzis naprakész fenntartdsa és mikodtetése
- ennek alapjaul a .Health 21" nemzetkozileg elfogadott és
alkalmazott indikdtorai szolgdlnak, ezek alkalmazdsdval késziilnek a
vilag-jelentések az egészségi helyzetrdl.

A WHO tandcsadoi és koordindciés feladatai kozé tartozik a
regiondlis stratégidk kidolgozdsa, a régidk kozotti egyiittmiikodés
elésegitése.

Humanitdrius, vészhelyzet-kezel6 feladatok: hdbords és
természeti katasztréfdk okozta problémdk elldtdsdra un. .kit"-eket
dllitanak 6ssze. Helyi tandcsaddst, egészségligyi segitséget
nydjtanak, amennyiben az érintett orszdg kéri.



Magyarorszdg a szervezet megalakuldsa (1948) 6ta tagja az
Egészségiigyi Vilagszervezetnek. 1954 6ta az egyiittmiikodés szoros
és folyamatos. Magyarorszdg csatlakozott a WHO f6
kezdeményezéseihez. 1986 ota példdul részt veszink a WHO
Egészséges Varosok
(http://www.hahc.hu/az_egeszseges_varosokrol_who.php)
projektjében, melynek célja, hogy a vdrosok dontéshozéinak
napirendjén az egyik legfontosabb helyen szerepeltesse ez
egészséget, eldsegitse dtfogd helyi stratégidk kidolgozdsat az
egészség és a fenntarthato fejlédés biztositdsdra az "Egészséget
Mindenkinek" stratégidjdban.

Az ESKT Egészségpolitikai Szakkonyvtdrdban az Egészségligyi
Minisztérium épiiletében (Budapest, V., Arany Jdnos u. 6-8.) miikadik
a WHO letéti konyvtdra, konyvtarunk 1987-t6] minden angol nyelvdi
genfi és koppenhdgai kiaddsbdl részesiil. Szeretném megjegyezni,
hogy ma mdr a Vildgszervezet nyomtatott dokumentumainak kozel 90
%-a elektronikus dton is elérhets. A WHO-rél és a dokumentumairdl
szivesen adok bdvebb tdjékoztatdst a kollégdknak a 06-1-354-5369
telefonszdmon, illetve a palotai.maria@eski.hu e-mail cimen.

A vildgnappal és a WHO-val kapcsolatos tovdbbi e-informdcidk:
www.who.int/world-health-day/2007/en/index.html

Az Egészségiigyi Vildagszervezetnek (http://www.who.int/en/)
www.who.int/world-health-day/2007/en/index.html

WHO konyvtdri adatbdzisa:
http://dosei.who.int/uhtbin/cgisirsi/Wed+Dec++1+08:22:43+MET+2004/0/49
WHO kiadvdnyok legfrissebb kataldgusa:
http://www.who.int/bookorders/MDIbookPDF/Catalogue/CatalogueSpring2007.p
df

European Observatory on Health Systems and Policies:
http://www.euro.who.int/observatory/Publications/20020524_26

Statisztikai adatok:

http://www.who.int/whosis/en/

WHO alapdokumentumai (pl. az alkotmdnya):
http://www.who.int/gb/bd/E/index.html

Dr. Palotai Mdria: palotai.maria@eski.hu
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JO TUDNI

Szabadon elérheté elektronikus folydiratok az interneten - az
orvos-és élettudomanyok teriiletérdl 2.

() A BioMed Central www.biomedcentral.com
BiolVled Central URL cimen érheté el. Ez a portdl jelenleg 175
The Open Access Publisher online fudomdnyos folydiratot foglal magdba a
bioldgia és orvostudomdnyok korébél. Az itt kozolt tanulmadnyok
mindegyike szakérték dltal ellenérzott, maga a lektori vélemény is
elérhetd e helyen. A megjelentetett tudomdnyos kézlemények a
PubMed Centralban keriilnek archivdldsra. A  webhely
népszerliségére jellemzd, hogy havonta t6bb mint 500 ezren keresik
fel, akik 5 millio oldalt tGltenek le az itt elérheté kozleményekbdl. A
BioMed Centrdl amellett hogy tébbszempontd, gyors és hatékony
keresést nydjt, kozvetlen kapcsolatot is biztosit a PubMed-hez. A
portdl teljes anyagdban a folydiratok betlirendben taldlhaté cimei,
valamint nagyobb orvosi szakteriiletek szerint lehet bdngészni, a
kutatét érdekld relevdns tartalmakhoz eljutni. A BioMed Central
nyito oldaldrdl kilon tdjékoztatdst kapnak a szerzék, akik itt
kivannak publikdlni, kilén link .szél" a konyvtdrosokhoz, mikozben
természetesen magdrél a kiadordl, annak szolgdltatdsairdl s
részletes informdciokat kap az érdekl6da.

{HHighWire Press— 4 portdl 2000-ben  indult.

IMTERMET IMPRINT OF THE STANFORD UMIVERSITY LIBRARIES

Megtaldlhato a
www.highwire.stanford.edu URL cimen. A HighWire nagyértéki
tudomdnyos folydiratok kiaddsdra szervezédott, a Stanford Egyetem
Konyvtdra dltal. Nem profitorientdlt szolgdltatds, egy onfenntartd
vdllalkozds. Célja, a kutatds és oktatds tdmogatdsa a tudomdnyos
irodalom  szerzéi és olvaséi kozotti kozvetlen kapcsolat
megteremtésével. Az élettudomdnyi kozlemények egyik legnagyobb
tdarhdaza. Napjainkban 1023 folydiratcim 4 139 594 kozleményébél
1591 401-et tartalmaz teljes szoveggel. A 200 legismertebb,
legmagasabb idézettséggel rendelkezé tudomanyos folydirat koziil 71
elérheté e portdlon.Az itt fellelheté informdcidk kozti tdjékozdddst
konny( navigdlhatdsdg, hiperlinkek bésége jellemzi.
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Tdrgyszorendszere grafikusan is megjelenithetd. Magdnak a
webhelynek a megismerését ide vonatkozd ismertetd teszi
konnyebbé. Kutatok, fels6fokd intézmények hallgatéi  egyarant
eredménnyel haszndlhatjdk folyamatosan béviilé elektronikus
folydirat gyljteményét.

Beke Gabriella bega@zmkok.hu

SZAKORVOST KITEKINTO
Az epilepszia - rovid attekintés

Dr. Magloczky Zsofia, MTA Kisérleti Orvostudomanyi
Kutatoéintézet

Az epilepszia vdltozatos formdkban megjelend, t6bbféle okra
visszavezethetd betegségcsoport, mely viszonylag gyakori (Haldsz &
Rajna, 1990) epilepszia mint betegség a legrégebben felismert
idegrendszeri megbetegedés, a WHO definiciéja szerint: krénikus
agyi milkodészavar kiilénb6z6 etioldgidval, amelyet visszatérd
rohamok jellemeznek, hdtterében az agyi neuronok excessziv kisiilése
dll és kiilonbozg klinikai és laboratériumi manifesztdciéi lehetnek. A
kivalté okok lehetnek: sziiletés korili anomdlidk, agyi sériilés
(infarctus), tumor, koponyatraumdk, idegrendszeri fertézés,
érfejlédési rendellenesség, idegrendszer fejl6désének
rendellenességei, genetikai hibdk, intoxikacié (alkohol, gydgyszerek,
kabitdszer, gyomirtészerek, sat.), ismeretlen okok.

Az epilepszias rohamok és kezelésiik

Az epilepszia betegséget sokféleképpen lehet csoportositani. A
legkézenfekvébb  csoportositds a rohamok eredet szerinti
elkiilonités, ennek egy leegyszerdsitett formdjdat mutatjuk be:

1. Parcidlis (fokdlis, lokdlis) rohamok, az agy egy bizonyos régidjabdl
indulnak
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-egyszer( parcidlis rohamok (tudatzavar nincs) motoros,
szomatoszenzoros, autondm, pszichés tiinetekkel

-komplex parcidlis rohamok (tudatzavarral) (Mdsodlagosan
generalizdlédhatnak)

2. Generalizdlt rohamok EEG alapjdn nem dllapithaté meg, honnan
erednek, az egész agyfelszin vagy nagy kiterjedési teriiletei
egyszerre aktivdlodnak.

- absence (tudatzavarral)

- ténusos-kldnusos rohamok,

3. Osztdlyozhatatlan rohamok, pld. lazgércs

Az epilepszidt gyakran kisérik egyéb pszichidtriai kérképek:
depresszid, pszichotikus tiinetek, személyiség-vdltozds, kognitiv
képességek romldsa, szorongds, az ongyilkossdgi rdta jéval magasabb,
mint az egészséges népességben (Haldsz & Rajna, 1990)

Az epilepszia kezelése elsdsorban a rohamok kialakuldsdnak
megakaddlyozdsdt célozza. A betegek egy része jol reagdl
gyogyszeres kezelésre, antiepileptikumokkal rohamaik gdtolhaték, de
vannak olyan betegek, akiken nem lehet gydgyszerrel segiteni
(gydgyszer rezisztens epilepszia). Ha az epilepszids rohamok egy
meghatdrozott gocbdl indulnak (fokdlis epilepszia), a gdcteriilet
mdtéti eltdvolitdsa megsziintetheti a rohamokat, vagy jelentésen
csokkentheti a rohamok szdmdt. A leggyakrabban a haldntéklebeny
teriiletérél indulo rohamok esetében vdlasztanak mitéti megolddst,
mert ilyen esetekben a m(téti eljards jéval nagyobb sikerrel
kecsegtet a rohamok kontrolldldsdban, mint a gydgyszeres kezelés
(Falconer, 1967; Spencer & Spencer, 1994)

Az eltdvolitott idegszdovet a tempordlis (haldnték lebeny) kéreg,
a mandulamag, a hippocampus és a hippocampus melletti tekervény
(parahippocampdlis gyrus) egy részét tartalmazza. Ezek a limbikus
rendszer részei, amelyek valamennyien szerepet jatszanak a tanuldsi
folyamatokaban, memdriaképzésben, kognitiv funkcidk kialakitasaban.

A m(tétileg eltdvolitott epilepszias géc koros elvdltozdsa
szerepet jdtszik a rohamok kialakuldsdban. Az eltdvolitott szovet
vizsgdlata tobbféle mddszerrel lehetséges, melyek a fteriilet
funkciondlis elvdltozdsdnak mds-mds aspektusadt vildgitjdk meg:
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Vizsqadld modszerek

Biokémiai:  Fixdlatlan  agyszéveten;  fehérjék, receptorok,
receptoralegységek  mennyiségi és  mindségi  vdltozdsai;

génexpressziés  vizsgdlatok; enzim  szintek, transzmitterek
mennyisége

Morfoldgiai: Fixdlt agyszéveten, a sejtszintl és neuronhdlozatszint(
vdltozdsok vizsgdlatdra: szévettani és immunhisztokémiai festések (a
neurokémiailag elkiilonitheté sejttipusok megjelenitésére, receptorok
és alegységeik agyteriilet- és sejtszintil lokalizdcidja, ioncsatorndk,
membranfehérjék eloszldsdnak vizsgdlata); a sejttipusok viszgdlata
fénymikroszkopos szinten: sejtek szdma, eloszldsa, elhelyezkedése,
morfoldgiai jellemzéi; elektronmikroszkdpos szinten: a sejtek ki- és
bemeneti tulajdonsdgainak vizsgdlata, szinaptikus reorganizdcié
Elektrofizioldgiai: skalp EEG, teljes agyi aktivitds; mélyelektrdda,
szalagelektréoda egyes agyi teriiletek aktivitdsdnak viszgdlatdra;
rétegelektrodds elvezetés adott agyteriiletek nagy felbontdsu
elektromos aktivitdsdnak és anatémiai régick kozotti kapcsolatok
felderitésére; egysejt-aktivitds vizsgdlat in vitro
szeletpreparatumban (a fizioldgiailag azonositott sejt morfoldgiai
vizsgdlata)

A vizsgdlatok alapjdn epilepszids betegekben az abnormdlis
aktivitds kialakuldsdnak hatterében leggyakrabban az epilepszids
reorganizdcié dll, melynek neuronhdlézati szinten két f6 jelensége a
sejtpusztulds (Margerison & Corsellis, 1966) és a megmaradé sejtek
kapcsolatainak és serkenthetéségének drasztikus megvdltozdsa.
Serkentd sejtek axonsarjadzdsa (Sutula et al., 1988) mellett helyi
gatldsejtek axonjdnak burjdnzdsat is taldltdk (de Lanerolle et al.,
1989; Magloczky & Freund, 2005), és ez jelentés szerepet jatszik a
neuronhdzat mikodésének destabilizdldsdban, a sejtek szinkronitdasanak
fokozdsdban és igy felelds lehet az epilepszids rohamok kialakuldsdért.

Idézett irodalom:
de Lanerolle, N.C., Kim, J.H., Robbins, R.J. & Spencer, D.D. (1989) Hippocampal

interneuron loss and plasticity in human temporal lobe epilepsy. Brain Res,
495, 387-395.
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A szovegben eldforduld kifejezések magyardzata:

neuron: Az idegrendszernek azon sejteji, melyek ingerilet
felvételre és tovdbbitdsra specializdlédtak. Ingeriiletfelvevé résziik
a dendrit, ezeken az eldgazd nydlvanyokon gyakran tiiskék is vannak,
melyek feliiletnovel6 képletek, és elésegitik a beérkezd ingeriilet
fogaddsat. Ingeriilet felvevé nydlvdnyaik a dendritek, az ingeriilet
tovdbbitdsdat pedik az axonok végzik, melyek sokszoros eldgazddnak
és termindlisaikon keresztiil kapcsolatot (szinapszist) Iétesitenek a
t6bbi idegsejttel.

hippocampus:  6si agykéreg, mely
elsésorban a tanuldssal és a

/7 e/ BNST
memdridval kapcsolatos feladatokat ...L\‘;\?ﬁ .
/., . e e /7 7 e 7*-"‘:. -
ldtja el, pld. a  révidtdvd K j”\ D -
emléknyomok  hosszdtaviba  vald ’

dttevédése, térbeli tdjékozédas. AcTh
Feladata van még az atélt események \
ér‘zelmi éTSZineZéSében és G GMI(‘(JCU\;‘[\]’:Z(NH
motivdcioban. Alakja emlékeztet a
tengeri csikéra, errdl kapta latin U

nevét. o

15



limbikus rendszer: A limbikus rendszerhez tartozé teriiletek
(septalis régid, hippocampus, subiculum, mandulamag, szaglokéreg és
kornyéki kérgi struktidrdk, haldnték lebenyi kéreg, kozépvonali
thalamus magvak) 6ési teriletek melyek az agykamra rendszer kéril
helyezkednek el. Funkcidjuk: motivdcid, emociondlis élet, emlékezés,
tanulds, bizonyos viselkedésformadk.

receptor: Olyan membrdnfehérje, mely képes megkotni egy
ingeriiletatvivé anyagot (transzmittert) vagy hormont vagy mads
jeltovdbbité molekuldt. A jelmolekula kotédése a receptorhoz
megvdltoztatja a sejt ingerelhetdségi dllapotat.

transzmitter: Az axonvégzdédésekben tdrolddik és innen szabadul fel
elektromos inger hatdsdra az ingeriletdtvivé anyag vagy
transzmitter, mely a vele kapcsolatban Iévé sejten képes elektromos
ingeriiletet kivdltani.

fosejtek: Egy agyteriileten a legnagyobb témegben eléforduld
idegsejteket fésejteknek nevezziik. A fésejtek axonjai mds
agyteriiletekre vetitenek, dltaldban serkenté ingeriiletet
kozvetitenek, helyben dltaldban kevés sejttel dlinak kapcsolatban.
Dendritjeik dltaldban tiiskések

helyi gatlosejt: A fdsejtek kozott eléforduld, helyi eldagazéddsu
axonfdval rendelkezé idegsejteket interneuronoknak nevezziik, ezek
dltaldban gatlésejtek, és helyben végz6dé axonjaik szabdlyozzdk a
fésejtek miikodését, az agy ingeriileti dllapotdnak megfeleléen nagy
tomegben képesek meggdtolni a kisiilésiiket. Dendritjeik dltaldban
simdk. Ingeriilet atvivé anyaguk a gamma aminé vajsav, mely az agy
legfébb gdtlé ingeriiletdtvivé anyaga.
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KI HITTE VOLNA? -Bede Jozsefné-Gydngyver

Orvosi  Szakkonyvtdrosként dolgozom Nyiregyhdzdn, a Megyei

Kdrhazban.
Eletelemem az
alkotds, mint

onmegvalésitdsi  mad.
Ez adja szdmomra azt
a  nélkiilozhetetlen,
heurisztikus élményt,
melyben  egyszerre
van jelen az izgalom, a
boldogsdg, a szépség,
a megnhyugvds, a
teljesség ritka

pillanata. Ezért is oriltem mikor a lanyom felvetette, tartsak vele
agyagozhi. Kordbban is szivesen foglalkoztam hasonlo kreativ
tevékenységgel, -livegfestés, decoupage (szalvéta) technika - ezért

gondoltam, kiprébdlom az agyagozdst is.

éppen csak
belekéstoltam és
megismerkedtem MISAES
az agyaggal,
mikor a Magyar
Konyvtdrosok
Egyesiilete  37.
Vandorgyl(ilése, =8
(6odollg, 2005)
meghirdette elsd
alkalommal az
.Alkotd e
Konyvtdaros" pdlydzatat. Természetesnek ve

’.’i—' T

‘r’réh, -hogy benevezek.

Meg is sziiletett kiilon erre az alkalomra a .konyvbutella” mellyel

otletdijat nyertem.
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A mihelyben
ahova jdrunk
kiilénféle
kézmlives
technikak
alkalmazdsdt
is elsajatitjuk
s ahogy idom
engedi rogton
atadom
magam az
alkotdsnak.
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NEVJEGY

Bede Jozsefné-Gydngyvér gyigyi@ josa.hu Kéllay

Rudolf Orvostudoményi Szakkényvtar

Eredeti szakmdm gydgyszertdri asszisztens, tehdt

teljesen mds teriiletrdl

keriiltem 1987.-ben a Nyiregyhdzi Jésa Andrds

€ Megyei Oktaté Korhdz Onkoldgiai Osztdlydra, majd

\ © 1994-ben a Kszmiivelddési Kényvtdrdba.

Elvégeztem a konyvtdros asszisztensit, a fdiskolat,

és jelenleg az ELTE Informatikus konyvtdros szak II. féléves

hallgatdja vagyok.

A a Kdllay Rudolf Orvostudomdnyi Szakksnyvtdrba 1999-ben
keriltem dat. F6 munkateriiletem sokdig a konyvtdarkozi kélcsonzés
volt, ami 2006. okt 24-én kibéviilt a vdrosban |évé kisebb kdrhaz
fidkkonyvtardnak atvételével. Célom, hogy ezt az orvosi konyvtdarat
fellenditsem és minden olyan dj szolgdltatdst, példaul a Proquest
adatbdzist bevezessenek, amely elésegiti az orvosok gyégyité
munkadjat.

Leny(igoz, hogy a szakkonyvtdrban a friss informdcio milyen
nagy teret kap. Tudni kell, mire van sziiksége az orvosnak, féiskolai
hallgatdnak, vagy az anydnak aki tudni akarja, miért halt meg
kisgyermeke. Tdjékozottnak kell lenniink, hogy akdr a jogszabdlyok,
akdr a kiilénleges referens kérdésekre helyes vdlaszt és megtaldldsi
dtvonaldra adjunk

Csajbok Edit ecsajbok@lib.sote.hu

Semmelweis Egyetem Kézponti Kdnyvtar
Mindannyiunk életében vannak fontos események,
idészakok, amelyek sorsdontdnek, mérfoldkének
bizonyulnak. Ilyen fordulépont volt szamomra 2005.
szeptember mikor a Semmelweis Egyetem Kdzponti
Konyvtdardban elkezdédott konyvtdarosi pdlyafutdasom.
Kozépiskolai  tanulmdnyaim  befejeztével az
élelmiszeripar teriiletén helyezkedtem el a Minéségbiztositdsi
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Osztdlyon, lévén elsé tanult szakmdm, élelmiszer-analitikus. Tizenot
évet toltottem el a laboratérium érdekes vildagaban. Azonban az
utolsé években mdr a vdltdson gondolkodtam. Szerettem ugyan a
munkdmat, - bdr az évek alatt jelentésen vdltozott a feladatkorom és
a laboratériumi munka egyre inkdbb hdttérbeszorult - de nem
éreztem, hogy igazdn ez lenne az én hivatdsom.

2002-ben végiil arra az elhatdrozdsra jutottam a konyvtdri szakma
lehet az, amit keresek. 2005 nyardra meg is szereztem a diplomat
informatikus  kényvtdr szakon. A féiskolai évek alatt madr
korvonalazédott melyik terilet az, ami igazdn érdekel. A
megfontoltan felépitett terveket a jo szerencse is segitette, mivel a
féiskola befejeztével elsére olyan munkahelyen kaptam lehetdséget a
bizonyitdsra, ahol a tudomdnymetria a f6 profilja a munkakdromnek. E
mellett azonban szdmos mds érdekes feladat is kindlkozik, legutébb
az oktatds nehézségeivel és szépségeivel ismerkedhettem meg.
Ebben a gyorsan vdltozé vildgban, amely Gjabb és Gjabb kihivdasokat
allit a konyvtarak elé csak folyamatos tanuldssal vdlhatunk jo
konyvtdrossa és igy pdlydm elején tudom nekem még sokat kell
tanulnom és tapasztalnom.

Berhidi Anna aberhidi@lib.sote.hu

Semmelweis Egyetem Kézponti Kdnyvtdra

Tobb mint mdsfél éve dolgozom a Semmelweis Egyetem
Kozponti Konyvtdrdban. 2005 nyardn kaptam kézhez
féiskolai diplomam: konyvtdr-torténelem szakon
végeztem. A konyvek szeretete vonzott a kényvtdrosi
pdlydra. A féiskola elétt madr dolgoztam kozkonyvtari munkaksrben;
egy fels6oktatdsi szakkonyvtdar azonban Gjfajta kihivdsok elé dllit. A
Kozponti Konyvtdarban a munkaksorombe tartoznak kinevezések
validdldsa, oktatdsi segédanyagok készitése és még tovdbbi
feladatok, amelyek mind arra 6sztonoznek, hogy djabb és djabb
problémdkat oldjak meg, a bennem felmeriil kérdésekre pedig
vdlaszt taldl jak.

Mivel a pdlydm elején jdrok, sok tapasztalatot kell még szereznem.
Figyelek, tanulok és okulok. Remélem, a kanyvtdros pdlya iranti
elhivatottsdgom t6retlen marad ebben a gyorsan valtozé vilagban is.

&
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KALLAY RUDOLF ORVOSTUDOMANYI SZAKKONYVTAR

Dr. Kdllay Rudolf az 1899-ben megnyilt Erzsébet kozkérhdz elsé
igazgatd fdéorvosa azt vallotta, hogy: .. a korhdznak olyan
tudomdnyos felszereléssel és olyan képzett orvosi személyzettel kell
rendelkeznie, hogy a betegségek felkutatdsdndl és azok gyogyitdsdndl
minden segédeszkoz rendelkezésre dlljon.”

Mindent meg is tett ennek érdekében, hiszen személyesen szerezte
be a hazai és kilféldi konyvek és folydiratok legjavat. Puritdn
berendezés(i szobdjdba a keze ligyében, 2 liveges konyvszekrényben
helyezhette el a mindennapos munkaeszkoznek tekintett
szakirodalmat, amit szivesen kdlcsonadott kollégdinak is. Nyugalomba
vonuldsa utdn, orvos leszdrmazottja nem lévén, a korhdznak
adomdnyozta gy(ijteményét.

Igy létesiilt 1918. 12. 30-dn a kérhdz elsé kényvtdra. A szakirodalmat
a korhdz és a megye orvosai is haszndltdk és koltségvetést
biztositottak szamdra.

A hidszas években, miutdn gy is aktudlissa valt a kérhaz bévitése, az
djonnan felépitendé épiiletbe szantak a konyveknek helyet. Az 1929-
ben dtadott épiilet foldszintjén az orvosi ebédlé, az imahdz és
kdpolna szomszédsdgdban volt a tudomdny szentélye hosszi
évtizedekig.

1936-16l a kérhdz patologus féorvosi dlldsdt elfoglalé dr. Gerlei
Ferenc vette szdrnyai ald a dokumentumokat. Rendezte, leltdrozta az
dllomdnyt. Megszervezte kérhdzon belil a folydirat-korozést és
dokumentdtori tevékenységet is végzett, ugyanis a kezébe keriilé
konyveket folydiratokat dtolvasta, és rovid tartalmi kivonatot
készitve réluk az tanulmdnyozdsra ajdnlotta a témdval foglalkozo
kollégdjanak. A kdlcsénzés o6nkiszolgdlé formdban tortént, de mivel
Gerleinek volt elég orvosi feladata is, és nem ilhetett mindig a
konyvtdrban, ez nem is lehetett mdsként. Minden féorvos kapott egy
kulcsot a konyvtdrszobdhoz, és felirta az dltala elvitt dokumentum
adatait. A fdma szerint Gerlei ilyen iizend papiron dorgdlta meg a
késedelmes olvasdkat.
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Az 1960-as évektdl beszélhetiink a mai értelembe vett konyvtarrdl,
amikor szakképzett féadllasd konyvtaros, Konczo/ Ddnie/ (1962. 10. 01-
16l 1969. 11. 30-ig) keriilt a mdr féépiiletbe keriilt gylijtemény élére.
Gerlei nem szakadt el teljesen szeretett bibliotékajatdl,
orvostandcsaddi mindségben segitette a munkdt. Konczol Dadniel
visszamendlegesen  elvégezte a  dokumentumok  szabdlyos
beleltdrozdsdt, és elrendezését valamint szabdlyos személyi lapos
kolcsonzést vezetett be. Az dllomdny nagyléptékben gyarapodott,
1964-ben példaul 181 féle kiilfoldi folydirat jart, és 1965-16l
beszerezték az igényes irodalomkutatdshoz nélkiilozhetetlen Index
Medicus-t is.

Konczol Daniel tavozdsa utdn két évtizedig Novdk Zoltdnné, Szabd
Katalin (1969.12.01-t61 1989.01.03-ig) irdnyitotta a konyvtdrat.
Ezekben az években bontakozott ki az orvostudomdnyi konyvtari
hdlozat tevékenysége. Konyvtdrunk a hdlozat alkdzpontjaként a
megye Osszes orvosi konyvtdardnak munkdjat koordindlta. Kozben
megoldédtak a helygondok, és szakképzett konyvtdrosokkal és
forditéval novekedett a személyi dllomdny. Uj kényvtdri egységek
létesiiltek: 1977-ben az akkor orszdgos modellként szolgadlé
Kozmlvelddési és betegkonyvtar, illetve 1980. dprilisdban a korhadz
Sostéi Uti telephelyének konyvtdra. Ebben az idében jelentek meg az
els6 technikai eszkozok a konyvtdrban mikrofilmolvasé és mdsold
képében. Elkezdddott az olyan nem hagyomadnyos dokumentumok
gyljtése, mint kongresszusi eldaddsok, forditasmadsolatok,
fotokopidk, témabibliografidk és elkezdett épiilni a sajtéarchivum.
Kiépiilt a katalogusrendszer, mely szerzéi betiirendes-, targyszé- és
sorozati kataldgusokbdl dll, és mdra mar felvdltotta az online
elérhetd elektronikus forma. Az olvasék kozott egyre t6bb tuddsra
szomjazé nem orvos végzettségl szakdolgozo is megjelent. Kiilonosen
szamukra és a szigorlok szdmdra volt fontos a rendszeres
konyvtdrismereti  és  kutatdsmodszertani  képzés, melyet
munkatdrsaink tartottak. Az 1971-16l él6 Konyvtdri Tdjékoztaté cimi
kiadvanyuk az olvasdink informdldsat szolgdlja, hiszen képet
kaphatnak beldle a konyvtdr munkdjarédl, dj szolgdltatdsairdl, a
megrendelt folydiratokrdl és a beszerzett (j dokumentumokrdl.
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Novakné korai haldla utan régi kolléganéje dr. Gyarmathy Zsigmondné
(1989.01.01-t61 2000.07.31-ig) vette at az irdnyitdst. Vezetése alatt
oldédtak meg a kényvtar Gjabb helyiséggondjai. EIGbb a Séstadi Gton
kapott szép tdgas konyvtdrnak oriilhettiink - igaz csak 6t évig, majd
1997-ben elkoltozhettiink mai tdgas célszeren kialakitott
esztétikusan berendezett konyvtdarunkba. Erre az idészakra esett az
informatika rohamos térhoditasa a konyvtarakban. Prébdlkozdsaink
eleinte kudarcba fulladtak, hiszen a kélt6zés a hdlézati kapcsolat
elvesztését jelentette. Szamitégépiink nem volt elég és programot
sem igen tudtunk szerezni, csupdn az ingyenes és hamar elavultta valt
MicroIsis neviivel prébdlkozhattunk. Ekézben mdr a legfontosabb
informacioforrdsok CD-ROM-on (pl. MEDLINE adatbazis) és floppyn
(pl. Current Contents) jelentek meg.

Megolddst gondjainkra az ezredfordulo hozott, mikor is, mar Kihrner
Eva (2000. 08. 01-tol ) vezetése alatt a konyvtar elindult az
informaciés kozpontta vdlds Gtjan. 2001-ben nyilvanos konyvtarra
vdlt, igy lehetésége nyilt olyan pdlydzatokon részt venni, melyeken
szamitdstechnikai eszkozoket lehetett szerezni. A szoftver
gondjainkat a Nyiregyhadzi Féiskolaval kotott konzorcium keretében
oldottuk meg. Beindulhatott az dllomdny retrospektiv feldolgozasa
elektronikus kataldgusba. Kozben egyre nagyobb igény mutatkozott a
varosban Iétesiilt egészségiigyi fdiskolai hallgaték részérdl is
szolgdltatdsunk igénybevételére.

A konyvtar dllomdnya ma mar 30 000 dokumentum, koztiik magyar és
kiilfoldi szakkonyvek és szakfolydiratok, kongresszusi anyagok,
forditdsmasolatok, fotoképidk, kiilonlenyomatok, apronyomtatvanyok,
fotok, cikk-kivagatok, és elektronikus dokumentumok.

A szolgdltatdsok kozott a hagyomdnyos - helyben olvasds, kélcsonzés,
konyvtarkozi  kolcsonzés, folydirat korozés, irodalomkutatds,
témafigyelés, megtaldlhaté a felhaszndléképzés, szkennelés,
el6addsok készitése és a mdsolds.

Terviink egy Interneten is haszndlhaté ..tuddsportdl” épitése, ,

Dr. Kithrner Eva e.kurner@freemail.hu
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MOKSZ Hirlevél

Magyar Orvosi Konyvtarak Szovetségének negyedéves lapja
Lapigazgato

Dr. Vasas Livia MOKSZ elnok Ph.D.

Felel6s szerkeszt6

Juhasz Eva

Olvas6 szerkeszté/Korrektor

Wolf Gyorgy

A MOKSZ és a MOKSZ Hirlevél Szerkesztoség cime
1085 Budapest, Ull&i ut 26.

Tel: +36 1 317-5030, Fax: +36 1 317-1048, MOKSZ
Adoszam: 18230082-1-43

Megjelenik 300 példanyban
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