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TANULMANYOK

A TENOTOMIA OKORI ES KOZEPKOR!I [RASOS
ES RAJZOS EMLEKEI

JOZSA LASZLO

Az inak biomechanikai tulajdonségait mar az Gskor embere is j6l ismerte, &s ki is hasznélta.
A csiszolt k8korban jelentek meg a reflexfjak, amelyek a felsG paleolitikum 6ta Szibéristél az Uj-
Hebriddkon 4t Dél-Amerikdig mindeniitt elterjedtek (U, Kdéhalmi, 1). A rank maradt legrégibb
reflexijban kimutathatd az in szerkezeti elemként valé alkalmazdsa (McLeod 2.). Fdbidn Gy. '(3)
,»Archeologia experimentalis” ¢. kézleményében ezt irja: ,,Az dsi {jkészités. . . a makromolekuld-
ris kémia lehetGségeit haszndlta ki, amennyiben az in, mint tomdtt, rostos kétdszovet a hosszanti
igénybevételhez alkalmazkodott.”’

Ha az dkor vagy a kdzépkor embere nagyon erds kotézdanyagrél beszélt, az inat emlitette. A
bibliai Sdmson igy vilaszolt, amikor Delila arrél faggatta, hogy hogyan tehetik erétlenné: ,,Ha
megkotdznének hét nyers innal [més forditas szerint: ,,hét nyers vesszovel . . '), amelyer még nem
szdritottak ki, elgyengiilnék (Birak Konyve 16, 7). A germén mitolégia veszedelmes farkasa, Fen-
ris minden l4ncot eltépett, és az istenek is féltek tSle. Fenrist csak a torpék altal készitett, hatféle
anyagbdl 4116 csodakétéllel, a Gleipnirrel lehetett megkotni. A Gleipnir elsd és legfontosabb ele-
me a medve-in volt (a tobbi alkatrész: asszonyok szakilla, halak hangja stb. nem létezé dolog).
Az in héérzékenységének koltGi megfogalmazdsa a vogul ,,Medvein-bivold ének”, amit tolvaj ki-
deritésekor mondanak:

,,Hdt hogyha nem vallod meg,
medveinat perzselek.

Amint ez a medvein

itt megzsugorodik,
kezed-ldbad is tm

igy megzsugorodik.”’

(Képes G. forditasa, 5)

A példakat hosszan lehetne sorolni, ezekkel csak azt kivantam bemutatni, hogy a vilag legkii-
16nb6z8bb pontjain €16k milyen j6l ismerték és hasznéltdk fel az in biomechanikai tulajdonsagait.
Az in élettani szerepét, mozgdsban betoltdtt funkci6jat ugyanilyen régen felismerte az ember. Van
aki dgy véli, hogy az éllatok haziasitasa is azzal kezd6dott, hogy indtmetszést végeztek, s ezzel
magukhoz lancoltdk a mozgdsban gatolt 4llatot (Gunda, 6).

Valészintileg tenotomiat 4brdzol a szibériai sziklarajzok egyike (I. dbra), és ha igen, akkor ez
a legkordbbi 4brizolasa (i. e. III. évezred végébdl) az indtmetszésnek (47).

Kétségtelen, hogy szinte napjainkig fennmaradt a haziasitott, de rideg tartdsi allattenyésztésben
a tenotémia szokdsa (szamojédok: rénszarvason, masszaiok: szarvasmarhdén stb.). Azt is tudjuk,
hogy Kozép- és Kelet-Afrika bennsziilottei — szdzadunk elejéig — gy vadasztak elefintra, hogy
bozétkéssel elvagtik az Achilles-inat, s ezzel timadas- és mozgdsképtelenné tették. Gydrffy (48)
emliti Bécs véros tandcsanak hatdrozatit a 17. szdzadbél, amely szerint a szilaj magyar szarvas-



10 Comm. Hist. Artis Med. 115—116 (1986)

&

1. dbra. Val6szinfileg tenotémidt dbrdzol a szibériai sziklarajz. 1. e. IIl. évezred vége.

marhdk csak dgy hajthatok 4t a varoson, ,,...ha inaikar megvagdaljdk, hogy ne tudjanak
tdmadni’”’

A tenotoémia legkorabbi irdsos emléke a Biblidban olvashat6 (kb. az i. e. 9—10. szdzad idejébdl).
Samuel kényve irja (7): ,,Elfoga pedig Ddvid koziilitk ezer és hétszdz lovagot és hiiszezer gyalo-
gembert, és inaikat elvagdaltatd . . .’ A Krénikdk Konyvében (7) pedig a harci szekereket hizé
lovakon végzett tenotémidrdl van sz6. Valészinileg ez az els6 irdsos adat a tenotémidra vonatkoz6-
an. A koztdrsasdg kori Rdmaban az elfogott ellenséges hadvezérrel megmarkoltattdk sajat kardja-
nak €lét, ami a m. flexor pollicis longus és/vagy m. opponens pollicis, m. adductor pollicis indt
véagta 4t. Az insériilés kovetkeztében a fogoly alkalmatlanna valt kardforgatdsra és a hadvezérségre
(8).

Iddszdmitasunk kezdete 6ta szaporodnak a tenotémidra vonatkozé mitoldgiai és valés emléke-
ink. A tenotémia mitolégiai emlékei koziil legismertebb a Wolund (Wieland) kovécs torténete.
A Verses Eddédban a felesége ilyen tandcsot ad Nidud kirdlynak:

»Nyugton nem alhatsz Nidud,

amig ez [ti. Wolund] lépni tud”’,

majd arra unszolja férjét, hogy vagassa el Wolund térde indt (9). A tenotémia utdn a kovics igy
kesereg:

,,Megnyomoritottak, vasndl erésebb

beklyoba vertek. ..”

A germdn monda egy mdsik viltozatdban Nidud kiraly kétoldali Achilles-tenotomidt végeztet
Wolundon.
,.Vigjdtok el ldbdn vastagindt vassal,
S vigyétek vdgtatva a Vizparti helyre...”

,Volna csak — szolt Wolund — vastaginam ép még,
Kirdly katondi, melyet ketté vdagtak...”’
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A germédn mondabol, valamint Eugippius VI. szdzadi irdsdban szereplS Severinus-legenddbol
(a legenda szerint Giseo kirdly barbdr aranykovdcsokat tartott rabszolgasdgban) Trencsényi-
Waldapfel arra kovetkeztet, hogy nemcsak testi fogyatékosakat (mint harcképteleneket) alkalmaz-
tak kovdcsnak, hanem a kivilé kovdcsoknak mint kiilonleges értékd rabszolgdknak a kizarélagos
birtokolasa érdekében, szabad mozgésukat kiilénleges eszkozokkel gatoltak. Ugy véli, hogy a ko-
vacsmesterséghez sziikséges felsStestiik épségének megévasa mellett 1dbukat indtmetszéssel meg-
nyomoritottdk (11). Mozsolics (12) ,,Hephaistos santasdga™ c. tanulmanydban Osszehasonlitja és
azonosnak tartja Hephaistos és Wolund mozgaskorlatozottsagit, s az eldbbiét egyértelmien ar-
zénmérgezésre vezeti vissza, s annak bizonyitdsdra, ,,hogy a mestersége tette 6t sdntdvd’’, a
Wélund-mondat haszndlja fel. Ezzel 1ényegében tagadja az 4ltala is idézett tenotomiat. (A tanul-
many mésik tévedése, hogy a harmadik legismertebb kovacshéroszt, Ilmarinent is santdnak véli
— hasonléan Hephaistoshoz és Wolundhoz —, noha errdl sem a Kalevala, sem a finn mitoldgia
nem tud.)

Az Edda ,,Havamal” cimi részében — Odin szdjdba adva az emberi bolcsességeket — ilyen
utalds olvashaté: ,, ... Nyesett kezid, nydjat 6rizz...” (13).

A german monddhoz hasonlé idGpontban keletkezhetett a tiirkok eredetmonddja is, amirdl az
550-es évekbdl szarmazo kinai feljegyzések adnak hirt (Bicsurin orosz [14], ill. Liu-Mau-tsai [15]
német forditdsaban). Eszerint az egyik tiirk torzset szomszédos torzs tdmadta meg, s a timadok
W« . . mindenkit kiirtottak egy tizéves fii kivételével. Ldtva a fiu ifjuisdgdt a harcosok megsajndltik
€s mindossze a ldbait vdgtdk el [a német szoveg szerint durchtrennen), majd a mocsdrba veterték’’
A tovabbiakbdl kideriil, a fil nehezen, de tudott jarni, és egy ndstény farkas gondoskodasaval élet-
ben maradt. A késébbiekben megmentdjével, az A-si-na nevd farkassal 10 fiit nemzett, s a tiirkok
Gsapjava valt a tenotomizalt fid. A tOrténet tovdbbi része témdank szempontjabdl érdektelen, az
azonban igen fontos, hogy a labak elvdgdsa kifejezéssel jelolték a tenotémidt. Amennyire a leiras-
bél kihdmozhatd, a tiirk monddban Achilles-in-dtmetszésrél van sz6, de nem zdrhato ki a térdhaj-
latban végzett tenotdmia lehetGsége sem.

A burjat mitoszban Debedei az Esthajnalcsillag-istennek, Szolbon-tengrinek a szolgdja. Ez a
Szolbon-tengri (és ez nagyon fontos!) az allattartds istene, szolgdja, Debedei pedig kulturhérosz,
aki az embert is megtanitotta a [6tartasra. Debedei egyszer rosszul 8rizte az isten ménesét, a farka-
sok tobb lovat széttéptek, mire az isten haragra gerjedt, s igy megbiintette csikdsat, hogy az bele-
sdntult (Lorincz L. 16). Bdr a leiras igen sziikszavi, és mégis Ggy érzem, hogy Debedei biintetése
a tenotémia volt, ezzel mozgdskorlatozottd valt, s nem hagyhatta el messzire a ménest. A tenotd-
mia ilyen hatasat ki tudhatta volna jobban, mint az allattenyésztés istene?

A jurdk-szamojéd (nyenyec) mesében Jabte Szala gazda fia a kényoken és térdén sebesitette meg
azt az ellenségét, akit nem akart meg6lni, csak szolgdjdva tenni. A mese szerint a sérilt lebukott,
majd leiilt, megsdntult (Szamojéd mesék 17). Egy mdsik nyenyec miiben, egy ndi énekben ugyan-
csak felbukkan a tenotomia (Lehtisalo 18):

A tunguzt iitbttem meg
a térde mogott karddal

azaz a jurdk-szamojéd nd a térdinak dtmetszésével tette harcképtelenné az ellenséges férfit. (A
késdbbiekben Szt. Ldszlé kerlési kalandjdnak elemzésekor még visszatérek ehhez a moti-
vumhoz.)

Az inak dtmetszése mellett — ha ritkdbban is, de — egyéb mddot is alkalmaztak az in tonkreté-
telére, a mozgdsképtelenné tételre. I1. Klodvig (632—656) meroving uralkodénak két fiat elfogtdk
a lazadok, és tiizes vassal megégették labhati inaikat, s ezzel tették nyomorékka Sket. A fivéreket
(akiknek a nevét sem tudjuk) a jumiersi kolostor fogadta be, s innen szarmazik az egykor leira-
sokban szerepl$ jumiersi ikrek elnevezés (Motherland 19).
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A mongol kori Kinédban (1280--1368) az elfogott ellenséges hadvezéren Achillo-tenotémidt vé-
geztek, de ha a vezér 4téllott a kinaiakhoz, akkor a m. plantaris innal vagy 4llati innal fnvarratot
végeztek. (Azt is tudjuk, hogy idGnként a m. plantaris helyett ideget hasznéltak fel az invarrathoz,
s az ilyenkor bekévetkez$ bénuldsok miatt az invarrast késGbb betiltottdk.)

Amint az eddigiekbdl kideriilt, azokon végeztek inatmetszést, akiket megdlni nem akartak
(mert szaktuddsukra, munkédjukra a gyGztesnek sziiksége volt), vagy nem merték megdlni (a kiré-
lyi csaldd tagjai, sacralis személyek), de mozgdsukban erésen korlatozni kellett Sket. Az is lattuk,
hogy az indtmetszésnek, ill. az inak sértésének kiilonbozs formdit alkalmaztik. A vagds, metszés
mellett az inak megégetése ugyanazzal az eredménnyel — ti. mozgdskorlatozottsiggal — jart. Bar
kozvetlen adatunk nincs, a kozvetett bizonyitékokbdl arra kovetkeztethetiink, hogy a tenotémié-
nak kevés fertGzéses szovédménye lehetett. Méliusz Péter (20) Herbdriumaban a k6ront6 fiivet
(Erigeron senecio) ajanlja insériilés kezelésére: ,,Ha az inak megsértddnek, fdjnak, tord dsszve
a tomjénnel, kosd rd’. (Méliusz kiilondsen sokat foglalkozik az inak fdjdalmanak, insériilésnek,
»inak szakaddsdnak” kezelésével. A tobbi kozott a Jaurus-olajat, mondola-olajat, porcsinfiivet,
diszn6 kdményt, konkolyt, rutit stb. kiilsGleg, a kis foldi epe virdgjat és levelét [Centauria minor]
pedig belséleges kezelésre ajanlja). Miskoltzy Ferenc (21) ,,Manuale chirurgicum’?*ja ugyancsak
foglalkozik az in-inhiively sériilésével: ,, Az inviz folydsakor a sebbdl jol megemésztett matéria [ti.
genny] nem jon, hanem nyilds, sdrga szintd vékony viz, a tyik-mony fehérihez hasonls’’ Lencsés
Gyorgy (22) ,,Ars Medica” ¢. mlivének harmadik konyvében a tetanuszt, a ,,merevidés "“t emliti,
amely a ,,sebtill és az inak meggyakdsdtul is meglészon’’ Witt szerint (23) Avicenna (980—1037)
is pontosan ismerte az inak funkcijat, a sériilés okozta kieséseket, invarratot is végzett, de ered-
ményeit nem ismerjiik.

Nemcsak irdsos és mitoldgiai emlékeink vannak a tenotémiarél, hanem sok abrazoldsat is is-
merjiik. A mi torténelmiink kiilonlegesen gazdag az indtmetszés leirdsaban, dbrazoldsdban. A
Szent Liaszlo-legenda — a kerlési kaland — a Képes Krénikdban (24), a Thuréczi Krénikdban
(25), a Budai Krénikdban (26) stb. szerepel. A Thuréczi Krénika szerint: ,,4 szent herceg azon-
ban sokdig viaskodott a kunnal és miutdn az indt elvdgta, meg is olte’’ A Thuréczi Krénika
1486-0s és 1488-as kiaddsaiban az illusztraci6kon a megmentett lany vééja el akun inat, mégpedig
az elSbbin a saroktdji inakat bdrddal, az utébbin a térdhajlat inait karddal (2. és 3. dbra). A XIV.

2. dbra. A Szent Laszl6-legenda dbrdzoldsaa Thuroczi 3 dbra. A kuron végzett tenotdmia a Thuréezi
Krénika 1486. évi kiaddsa alapjdn Krénika 1488 évi kiaddsa szerint
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szdzadi magyar krénika kompoziciéban (27): ,,A szent herceg azonban hosszi ideig birkézott a kun-
nal, s miutdn a ldny a kun indt elvdgta, megolte’. Krénikdink lefrdsa meglehetdsen egyontetd, ill.
csak annyi a killdnbség, hogy vagy maga Szent Laszl6, vagy a megmentett 14ny vdgja el a kun inait.
Az inftmetszés pontos folklorisztikai parhuzama egy tavoli rokon népnek, a nyenyeceknek egyik
ndi énekében bukkan fel, ahol a lany ugyantgy segiti megmentdjét, mint a L4szl6-legenddban, ti.
hogy elvagja a rabl6 tunguz térde inat. Démény (28) szerint a kerlési kaland tenotémiamotivumanak
nincs megfelel§je vagy parhuzama az eurdpai folkiorban. A birkdzés és inatmetszés egyiittesen a
Szent Liszlé-legenda mellett csak a mdr emlitett nyenyec énekben fordul el (Lehtisalo 18).

Huszka Jozsef (29) a miilt szazad végén fedezte fel, hogy a Szent Ldszl6-legenda gyakran szerepel
Székelyfoldon, falképeken. KésGbb kideriilt, hogy nemcsak az orszag keleti részében, Erdélyben,
hanem a Felvidéken, Gomérben és Szepességben, valamint az Alfsldon (Ocsa) is eléfordul a legen-
da dbrazoldsa. A falképek keletkezésével, miivészi értékeivel, a cselekmény néprajzi parhuzamai-
val, a motivumok eredetével és szerniotikai jelentésével sokan foglalkoztak (Ddvid [30], Ldszid, [31,
32], Denény [28), Groh [33], Radocsay [34], Huszka [29], Vargyas [35] stb.), nincs azonban tudo-
miasom arrdl, hogy a freskékon dbrdzolt tenotémidt orvostorténeti szempontbdl elemezték volna.

Demény (28) szerint a Laszlé-legenddnak 29 falképdbrizoldsa maradt fenn a 20. szdzadig, és
noha az utébbi években ezekbdl tobb elpusztult, de képekben, leirdsokban ezeket is ismerjiik. Lu-
kdcs (36) 27 olyan falképrdl tud, amelyek a szdzadfordul6n megvoltak, s ezek koziil 4 olyat sorol
fel, amelyeket nem ismeriink, mert kdzben elpusztultak dgy, hogy sem fénykép, sem rajz nem
maradt réluk. Magamnak 15 falképrdl sikerilt fényképmadsolatot, rajzot szerezni vagy személye-
sen megnézni, vazlatot késziteni (1. a fiiggeléket). Ehhez hozzdveszem a Thurdczi Krénika
1486-0s és 1488-as kiaddsainak (2., 3. dbra), a bécsi egyetem magyar didkjai anyakonyvében levs
A inicialé (37) képét (4. dbra), valamint a Magyar Anjou Legendariumnak (38) a megfeleld képeit
(5. dbra), s ezek alapjan prébilom elemezni a Laszl6-legenddban szerepl§ tenotémiat.

D
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4. dbra. A tenotdmia dbrézolasa a Bécsi Magyar 5, dbra. A Szeni Laszid-legenda indtmetszésének téves
Didkok 1414. évi Anyakonyvének A inicidlé- megjelenitése a Magyar Anjou Legenddriumban
jdban
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6. dbra. A bantornyai talikép rajza, 1383 7. dbra. Az erdéfiilei ref. templom freskorészletén
fennmaradt 4dbrazolds 14—I15. sz.

8 dbra. A gelencei rém. kat. templom falképeinek 9 dbra. A kakaslomnici freské dbrazolasa, 1317
rajza, 13—14. sz. koril

A 15 falkép és a 4 illusztracié koziil a legkordbbiak a 13. szdzadban (Bogdz, Gelence, Oklad),
a legkésdbbiek (Thurdczi Krénika képei) a 15. szdzad végén késziiltek. A kdzel harom évszazad
alatt késziilt képeken — egy kivételével — pontos anatémiai dbrdzoldsa 14thaté a tenotémidnak.
Ez egyuttal azt is jelenti, hogy a fest6k nemcsak a legenddbdl, hanem a valésdgban is pontosan
ismerték a tenotdmia médozatait. A falképek nagy tobbségében (11 freskdn) a Szent Lasz16 altal
megmentett 14ny az Achilles-int, a 13—14. szdzadbdl szdrmazd gelencei freskdn a térdhajlat inait
vagjael, de fellelhetd a jobb quadriceps in tenotémidja is (6—I6. dbra). Az elGbbiekbdl azt a téves
kovetkeztetést vonta le Ldszld Gyula (31), hogy ,,...szemmel ldthatd, hogy a kun csak itt [ti.
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10. dbra. A legenda dbrazoldsa a kassai falkép sze-  Il. dbra. A maksai templom freskorészletének vazla-
rint, 4. sz. ta, 14. sz. kdzepe

12. dbra. A sepsikil yéni unitdrius templom falképé- 13, dbra. A székelyderzsi unitdrius templom dbrazo-
nek. rajza, 14. sz. lasa 1419-bél

Achilles-indndl] sebezhetd”’ Az dbrazoldsokon gyakoribb a bal Achilles-in (10 : 1) dtmetszése. A
Thurécezi Krénika egyik kiaddsdnak dbréazoldsan a saroktdjék, a masikon a térdhajlat inainak teno-
témidja lathatd.

Valamennyi dbrdzoldson a kun 411, mindkét régié inai megfesziilnek, s ebben a helyzetben torté-
nik a tenotémia, ami azonnali egyensilyvesztést, tovabbi kiizdGképtelenséget okozott. A késdbbi-
ekben mindkét régi (saroktdj, térdhajlat) inainak atmetszése sdlyos jardszavart, futdsi, ugrasi és
lovaglési képtelenséget okozott, de egyik helyen sincs olyan feliiletesen elhelyezkedd nagyér vagy
ideg, amelynek sériilése elvérzést vagy bénuldst eredményezne. J4l tudtdk ezt azok, akik a tenoté-
miat elrendelték, végrehajtottdk, hiszen céljuk 4ltaldban a mozgdskorlatozottsag eldidézése, nem



16 Comun. Hist. Artis Med. 15116 (1986)

4. dbra. A tereskei rém. kat. templom freskéjanak 15, dbra. A vitfalvai fresko képe. 4. sz.
rajza, M4—I5. sz.

16. dbra. A zsegrai templom falképének vazlata, 14. sz. masodik fele

a sértett elpusztitdsa volt. A saroktdji—térdhajlati tenotomia technikdja — Ggy latszik — altaldno-
san ismert lehetett, a hdrom évszdzad festSi, illusztrdtorai is helyesen dbrazoltdk.

Az egyetlen kivétel a Magyar Anjou Legenddrium illusztrdtora, aki a magyar torténelmet, a
Lészl6-legendét ismerhette ugyan, de a tenotémidt, annak technik4jit, kovetkezményeit nem.
Csak igy magyardzhatd, hogy mig a masik 18 képen a kun 4ll6 helyzetében, megfeszil inon,
anatémiailag megfelelS helyen torténik a tenctémia, a Magyar Anjou Legenddrium képén (5. db-
ra) fekvd helyzetben, felemelt ldbakon (amelyek a bardcsapds el8l a foldre csapGdnak, tehét a
bérd legfeljebb borsériilést okoz), a tibia eliilsS €lén, a k6zépsG harmadban tdrténik a kan megsér-
tése. A kép lattin nem beszélhetiink tenotémidrél, mert hisz a bard olyan helyen sértette a Iabsz4-
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rakat, ahol in nincsen. Ldszid Gy. (31, 32) egyéb ikonografiai hibdkra is felhivta a figyelmet a
Magyar Anjou Legendarium képeivel kapcsolatban.

A Laszlé-legenda dbrizelasainak elemzése arra enged kovetkeztetni, hogy a tenotémia nem le-
hetett ritka a kozépkori Magyarorszagon, s annak els&sorban az Achilles-dtmetszési formajét gya-
koroltdk. A 16. szdzadra kiveszhetett a tenotémia, ugyanis a Werbdczi Tripartitumaban mér nem
szerepel mint biintetési médszer, noha szamos egyéb csonkité biintetés (pl. kasztracié) megta-
lalhat6.

Nehéz megmagyardzni Hosvai (45) Toldijdnak néhany sorit:

,»Az kirdly ott igen megijedt vala,
Ljedtében szdlni egyet sem tud vala,
Sarkdt Toldi Miklos iigy nyomddja vala
Sarkdbdl kirdlynak a vér el-kifoly vala.”

A szovegosszefliggésbol kideriil, hogy Lajos Kirdly a csdszér eldtt ijedt meg annyira, hogy a
terembd] tdvozni akart, s ezt akadalyozta meg Toldi a sarok (Achilles-in) durva megnyoméséval.

Lehetséges, hogy tenotdmidra utal az a cimer, amelyet Métyés kirdly 1466. februdr 6-4n Di6s-
gyérben adomdényozott Szerdahelyi Huszar Péternek, a cimerlevélben nem részletezett érdemei-
ért. A cimerpajzson térdben behajlitott vords nadragos-harisnyés 14b 14that6, melynek bokdjédhoz
egyenesre vagott hegy( szablya illeszkedik (I7 dbra). A cimerképet latva elfogadhatatiannak tar-
tom Erszegi (39) magyarazatat: ,,A cimerkép valoszinitleg . . . konnyi lovas bal ldbd és derekdrol
csiingd [17] szablydt kivdnja dbrdzolni’’ A cimerképeken altaldban a javadalmazott tulajdonsagit,
érdemét, eredetmond4jét stb. 4brazoltsk. A szablya akkortdjt 4ltaldnos volt, nem jelentett kitlinte-
t6 megkiilonboztetést a javadalmazottnak. Valészintbbnek tartom, hogy Szerdahelyi Husz4r Péter
vitéz valamelyik csatdban az Achilles-in sériilését szenvedte el, s ezt ordkitette meg a cimerabra.

Ha ritkan is, de tavoli tajakon is feltinik a tenotdmia dbrdzoldsa. A legkorabbi dbrazolds a
Metternich-sztélé hatoldalan lathaté vdzlatos rajz (40), amelyen egy harcos landzsat dof az elGite
allo (fogoly ?7) Achilles-indba (I8. dbra).

Labroban (Svédorszag) kertilt el6 egy 700 koriil késziilt faragott kS, amely viking csatajelenetet
dbrézol (41). A dombormiivon az egyik téredékes dbrazolasban ugyancsak tenotémia lathaté (19,
dbra), mégpedig az Achilles-in dtmetszése.

S

4

L

17. dbra. Szerdahelyi Huszar Péter cimerrajza /8 dbra. A Metternich-sztélé hatoldaldn lathaté vaz-
1466-b6l latos rajz (Egyiptom XVIII. dinasztia).
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9. dbra. A labroéi toredck viking csatajelenetének rajza, i. sz. 700 koriil.

C—
20. dbra. Térd- és bokavédd (invéd6?) a szaharai szikiarajzon i. e. 1200 kortlrél.

A szaharai sziklafestményeken (42) az Gn. kerekfejdek fejiett korszakabél kb. i. e. 1200 tdjarél
szdrmazd képeken Aouanrhetben és Sefarban tobb olyan alak latszik, akiknek térd- és bokatdjékén
véd6 fémmandzsetta van (20, dbra). Bér lchetséges, hogy a védGszerkezet csak ritualis kellék,
nem tartom lehetetlennek azt sem, hogy az inak tudatos védelmét szolgalja. A Metternich-sztélé
dbrdzoldsa bizonyitja, hogy Egyiptomban gyakoroltdk az Achilles-in megsértését, az idézett fest-
mények pedig a XVIII—XIX. dinasztia kordb6l szdrmazé erds egyiptomi hatdst mutatnak. Val6-
szini, hogy a kerekfejliek népéhez nemcsak a mivészi hatdsok, hanem a tenotémia és az inak
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védelme is eljutott Egyipiombdl. Erdekes, hegy Szent Laszié székelyderzsi dbrazoldsan (és egyc-
diil csak ezen) ugyanolyan térdvédd latszik, mint a két évezreddel korabbi szaharai sziklarajzon
(21. dbra).

A pidrizsi Musée de’Homme gyGjteményében taldlhaté egy, Adanzan dahomeyi kirdly
(17971818 kozott) palotdjabol szarmazé dombormi (43). Ezen egy fon katona térdhajlati indimet-
szést végez egy elfogott nago harcoson (22. dbra). Ez az dbrazolas kései bizonyitéka annak, hogy
Fekete-Afrikaban is ismerték és embereken is végezték a tenotdmidt.

21. dbra. Szent Laszlon ugyanolyan térdvédd  22. dbra. A tenotomia dbrdzoidsa a dabomeyi paleta dom-
(invédd?) lathaté a székelyderzsi unitdrius bormdvén (1797—1810 kozott).
templom 1419-ben késziilt falképén, mint a
két és fé) évezreddel kordbbi szaharai szikla-
rajzon {20. dbra).

A bdségesen felhozott példak azt mutatjak, hogy a tenotdnia olyan biintetésmoéd volt, arelynek
elsddleges célja a sériilt helyvaltoztatd mozgdsainak meggdtldsa, besziikitése, esetenkeént (pl. a
Laszlo-legenddban) az egyenld ereji ellenfél megtorése, harcképtelenné tétele volt. Mindkét céira
kival6an megfelelt az Achilles-in vagy térdhajlati inak (m. biceps femoris, m. sernitendinosus
stb.) dtmetszése. Napjaink klinikai gyakorlatabdl tudjuk, hogy az Achilles-in szakaddsa igen meg-
neheziti a jardst, iehetetlenné teszi a hosszabb gyaloglast, futdst.

Az dbrazolasok és az irott emiékeink kozott rendkivil ritka a kézen, karon végzett tenotémia.
A mér emlitett harom adat mellett (ti. a rémaiak tenyérben végeztetet!, a nyenyecek kényokon
és a Havamal kézen végzett tenotémiajan kiviily egyetien leirdst taldltam. Bornemisza Péter ,Or-
dégi kisérteiekidl” c. konyvében (44) egy 1577-ben Freybergben végzett kéz-indtmetszEs:dl is.
Damascenus Janos egyik tanitvanya a csdszdr elleni gyaldzo levelet irt mestere nevében ... . ki
miatt Janosnak fél kezét elvdgjdk’ . Hogy nem a kéz levagasdidl van sz6, amellett szdl, hogy Bor-
nemisza mas helyeken &lesen elkiiioniti a levagds és elvagas fogalmat, tovibbé az a korabbi leirds,
amikor a moenda szerint a tiirk fidgyermeknek is elvdgjdk a labait. A Bornemiszza lefrdsdban rank
maradt biintetés a kezet tette alkalmatlannd a tollforgatdsia.
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A szakadatlan hdborik, a csonkitd biintetések miatt sem az 6korban, sem a kézépkorban nem
lehetett ritka a tenotémidval mozgéssériiltté lett férfi. Erdekes médon egyetlen emlékiink sincs
arra vonatkoz6an, hogy n6kon is végeztek volna inatmetszést. Kordbban mér emlitettem, hogy
Avicenna megkisérelte az invarratot, Kindban pedig tobb-kevesebb sikerrel gyakoroltak is. Nem
igy Eurdpaban, ahol az 6rias tekintélyd Gaienus (46) megdllapitasat: ,, . . . nervus aut ligamentum
dissectum refici non potest’’ elfogadtak.

FUGGELEK

Helység A festmény kora Tenotomia helye
Bantornya* 1383 J. quadriceps in
Bibarcfalva 15. sz. eleje B. Achilles-in
Bogoz 13. sz. vége B. Achilles-in
Erdéfiile 4. sz. vége B. Achilles-in
Gelence 13—14. sz. fordulé B. biceps fem. in
Kakaslomnic 1317 koriil B. Achilles-in
Kassa* 4. sz. B. quadriceps in
Maksa 14. sz. kozepe B. Achilles-in
Okland 13. sz. vége B. Achilles-in
Sepsikilyén 14, sz. B. Achilles-in
Székelyderzs 1419 B. Achilles-in
Szepesmindszent 14. sz. masodik fele B. Achilles-in
Tereske 14—15. sz. fordulé J. Achilles-in
Vitfalva 4. sz. B. Achilles-in
Zsegra* 14. sz. masodik fele B. quadriceps in

Thuréczi Krénika

1486-0s kiadas
1488-as kiadds

B. Achilles-in
B. biceps fem. ina

Bécsi Magyar didkok 1414 B. Achilles-in
Magyar Anjou Legenddrium K. sz. Labsz4r eliilsé éle, a kdzépsS

*Rémer Fléris rajzai alapjan

harmadéban
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Zusammenfassung

Die biochemischen Eigenschaften der Sehne waren schon dem Menschen der Urzeit wohlbekannt, was er
auch ausgeniitzt hat. Von einem festen Bindematerial sprechend, erwihnte der Mensch des Altertums und
des Mittelalters die Sehne. Auch die physiologische Rolle der Sehne wurde friih erkannt. Mahche Verfasser
sind der Meinung, dass bei der Domestikation der Tiere die Sehnendurchschneidung eine wichtige Rolle spi-
elte, da sie eine Bewegungsbeschrinkung nach sich zog.

Der Verfasser meint aufgrund der Bibel und der Analyse der Mythologie verschiedener Erdteile, sowie der
kiinstlerischen Darstellungen derselben, dass Tenotomie auch ein Strafverfahren gewesen war, dessen Ziel
vor allem die Verhinderung bzw. Beschriinkung der Bewegung des Positionswechsels des Verletzten, zum Teil
aber auch (z. B. in der ungarischen mittelalterlichen Legende vom Heiligen Ladislaus) das Niederbrechen
des Gegners von gleicher Stirke, sowie das Erreichen seiner Kampfunfahigkeit sein sollte. Die beiden Ziele
konnten ausgezeichnet durch das Durchschneiden der Achilles-Sehne, oder der Sehnen der Kniekehle (m.
biceps femoris, m. semitendinosus) erreicht werden.

Unter den Darstellungen und den schriftlichen Denkmélern findet man nur selten an der Hand und an den
Armen durchgefiihrte Tenotomie.

Zufolge der unaufhérlichen Kriege, sowie der verstiimmelden Strafverfahren war die Zahl der durch Teno-
tomie bewegungsbehindert gewordenen Minner ziemlich hoch. Interessanterweise ist aber kein einziges An-
denken iiber einer an Frauen durchgefiihrten Sehnendurchschneidung erhaltengeblieben.

LASZLO JOZSA, D. Sc. Med.
Deputy Director
National Traumatological Institute
H—1088 Budapest, Baross u. 23.
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SELF-CURING ANIMALS

LASZLO MAGYAR

In ancient times, when we human beings were as much part and parcel of nature, that we had
not even created the word nature, animals were not looked upon as moving objects, but as respect-
ed enemies and envied ideals. Our strength and knowledge had partly derived from them: the
brave man was the lion, or a potent and fretful bull, while the wise capable of piercing darkness,
was the owl. The god-figures of various mythologies will long preserve the memory of this age.
In Egypt, bird-, baboon- and jackal-headed potentates ruled, but in the relatively young Hellas
too, Hera was gazing out of her past with the eyes of a cow, and the goddess of wisdom still as-
- sumed her ancient self, the ow!. In ancient times when perhaps even time had not existed, man
did not live his individual, minute-by-minute life, but played the already available roles of life,
completed with his own existence, thus asserting its importance. When order, which can be consi-
dered the basis of medicine, had gradually emerged from thousands of years of experience and
from the mass of observed and recorded relationships, these notions were still forceful. The man
concerned with healing was a bit of a snake, monkey or even an ibex, depending on the endow-
ments of the prevailing culture. Later on, as soon as the physician started to be ashamed of his
ancestry, he imagined the mother animals of his human form rather to be next to him, not behind
him: man and animal thus separated for good. Nevertheless, the conceptions and traditions dating
back to thousands of years do not easily become extinct. Moreover, the traditions of the originally
divine, then only wise physician-animals were occasionally reinforced by experience, too, since
quadrupeds do actually exist, who seek remedy for their troubles, and it is really amazing, how
safely some animals are able to distinguish the poisonous plant from the edible one by a sense
of smell and taste.' The world of popular beliefs and the early European science rooted in it,
have preserved several -— founded or unfounded — data, which refer to animals curing
themeselves or others. In my selection I have endeavoured to compile on self-curing animals a
far from complete list of data. In this I have not attempted to verify these descriptions, for, I be-
lieve this to be almost impossible in a subject with roots going far beyond what we call reality
today.

Selection has been made according to the following system: The material was not grouped ac-
cording to ways of treatment or to medicines used by the animals, because this would be an un-
balanced presentation. Namely, undefinable herbs and medicines are used fairly frequently, while
surgical interventions and dietetic therapy are rare. Therefore, data are described according to
the zoological terms, in particular, in the alphabetical order of the Latin names of the animals.
Latin and less frequently, Greek names are used because the individual zoological terms can be

! The Latin verb sapere (-sapiens) has originally meant to zaste. In primitive societies those old people
were supposed to be wise (sapientes), who could distinguish by tasting the useful from the poisonous
plants.
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translated in various ways, as also because the original language of the quotations was Greek or
Latin, respectively. In the bibliography I attempted to present always the earliest references with
additional ones only when there were differences in the descriptions. As a matter of course, al-
most all data can be found in the work of previous authors (i. e. of the 16th and 17th c.), many
times without a reference, since there had been similar earlier compilations in the course of time
(Pliny, Albertus Magnus, Crollius). Nevertheless, among those I know, the one referred to below,
is the richest and, anyway, as Donatus says: ‘‘Pereant, qui ante nos nostra dixerunt.”’

ANAS [and ANSER] (duck-goose)
According to Pliny, if food lies heavy on its stomach, it will purge itself by sideris herb to relieve
itself.>?

APER (wild boar)
Being sick, it will consume ivy, according to Pliny,* while crab, according to Crollius® as a
remedy.

AQUILA (eagle)
According to Crollius,® it can rejuvenate itself by discarding its plumage and in other ways
too. Similar to the crab, snake and lizard, it is namely one of the forerunners of geriatry.

BOS (0x)

As related by Falloppius,” the ox discovers in certain places the mineral springs and purges its
kidney by their water. According to Aldrovandi,® oxen, if affected by pain in their stomach, take
human excrements as a remedy.

CANIS (dog)

As described by Aristotle,® the dog eats herba canaria, 1. e. herb of the dog, as an emetic.
According to Aelianus,” origanum" is for dogs a kind of panacea, being beneficial for all their
troubles. Aristotle, and after him Albertus Magnus®? informs us about dogs consuming wheat
germ or the ear of wheat (spicas tritici) to become cured when affected by tapeworm.

CAPER or CAPRA (goat)

Should we take for granted what is said by Aelianus,” the cataract having developed over the
goats eyes, is punctured or removed by it with the help of a thorn. According to Aldrovandi’s state-
ment,” where he refers to a line of a Greek poem I have actually not found, once a goat bitten
by a viper was delivered from death by the sucking of her kid. The kid sucked the poison with

2 Pliny, Historia Naturalis, 8. 28

3 In Greek: heracleia

4 Pliny, (n. 2) H. N., 8. 28

5 Q. Crollius, De signaturis internis rerum, 2 vols, Frankfurt am Main, 1684, vol. 2, 148
§ O. Crollius, (n. 5) De signaturis, vol. 2, 148

7 G. Falloppio, ‘‘De medicatis aquis’’, Opera Omnia, Frankfurt, 1584, p. 254

¢ U. Aldrovandi, Quadrupedum omnium bisulcorum historia, Bononiae, 1621, p. 67

9 Aristotle, Historia Animalium, 1. 6, 612b 31—32

10 Aelianus Claudius, De animalium natura, 5. 46

' Cudweed or wild marjoram

12 Albertus Magnus, De animalibus libri 27, ed. N. Stadler, 2 vols., Miinster, 1916, vol. 1, 8. 48
13 Aelianus, (n. 10) De animalium, 7. 14

14 U. Aldrovandi, Serpentum et draconum historia, Bononiae, 1643, p. 136. G
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the milk from its mother’s body. What actually had happened to the kid, was not reported by
Aldrovandi. According to Albertus Magnus caper agrestis, i. e. a species of wild goat feeds on
herba amara against an upset stomach.'® According to Crollius,* capra silvestris will pack its
wound with nard and fragrant herbs, and if being shot by an arrow, it will eat dictamus herb
and this causes the arrow to leave its wound or at least this was established by Aristotle."

CERVUS (hind) [deer?]

What has been related here by Aristotle, is maintained about the deer too, by Pliny, who also
adds that the dictamus herb will also cause to cast the thorn pricking its hoof."* However, the
deer’s magic power does not end here. She very considerately will purge'® herself by ‘‘herbs’’
before parturition and eat dracontea herb,” too, to guard against the poisonous effect of the
placenta to be eaten by her, after fawning.?' According to Aldrovandi, the deer has also inven-
ted irradiation therapy, because he writes, that she exposes her wound to the sun to hasten reco-
very. =% According to Albertus Magnus, deers apply solar radiation therapy for developing
antlers or to alleviate the accompanying pain.* In addition, the sick or wounded deer will put
origanum montanum to its wound, or it eats cinarus herbs.” Being bitten by a snake, it will eat
crab or forest-ivy and will hope for its favourable effects.* To avoid either becoming old or to
prevent snake-bite, as reported by Crollius, it will sometimes also eat the snake itself.”’

CICONIA (stork)

The stork is a sacred bird, the more so, since it is often mistaken for the sacred bird of Egypt,
i. e. for the ibis. The stories of these two birds would therefore sometimes overlap and show sev-
eral similarities. The stork does not cure only itself but sometimes its fellow-creatures, too. This
is attested by Aesop’s fable about the wolf and the stork. It prefers, however, using a stork-
panacea, the origanum to this surgical intervention of doubtful outcome. According to Aristot-
le, it is used by it against snake bite and on wounds too.” Referring to Pierius Valerianus,
Aldrovandi writes that the stork being represented with this origanum branch in its beaks, as
an Egyptian hieroglyph, a symbol of health.” Aelianus® and Pliny* claimed that the bird also
cures gastric pains by the origanum.

15 Albertus Magnus, (n. 12) De animalibus, 8. 48

16 Crollius, (n. 5) De signaturis, vol. 2, 148

V7 Aristotle, (n. 9) Hist. An., 1. 6. 612a 3—5

8 Pliny, (n. 2) H N., 8. 28

19 J. R. Camerarius, Sylloges memorabilium medicinae . . . arcanorum centuriae 4, Augustae Trebocorum,
1624, p. 9

20 Albertus Magnus, (n. 12) De animalibus, vol. 1, 8. 39

Naturally, these refer only to cervae

22 U. Aldrovandi, (n. 8) Quadrupedum, p. 792

2 The theory, according to which putrefaction of the wound is indispensable to healing, had persisted and

flourished up to the middle of the 19th c.. For a long time, no disinfectant, but putrefactive materials were

put on the wound.

Albertus Magnus, (n. 12) De animalibus, vol. 1, 8. 39

%5 Ibid., 8. 48.

26 Pliny, (n. 2) H. N., 8. 28 and Aristotle, (n. 9) Hist. Ant., 1. 6. 611b 20—23

27 Crollius, (n. 5) p. 148

28 Aristotle, (n. 9) Hist. An., 1. 6. 612b 32—34

2% U. Aldrovandi, Ornithologiae libri, 3 vols., Frankfurt am Main, 1613, vol. 3, 124

30 Aelianus, (n. 10) De animalium, 5. 46

Pliny, (n. 2) H. N., 8. 28
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COLUMBA (dove or pigeon)
According to Pliny, it will purge itself by laurel leaf, or with herba helxine if necessary.*
According to Aelianus, the dove, too, will treat its wound by the already tried origanum.

CORVUS (crow or raven)
Pliny writes that it will use laurel leaf as a purgative in an attempt to neutralize chameleon-
poison.*

CROCUTA VEL GULO BOOPHAGOS (hyena)
Being affected by constipation, it is supposed to expel its excrements between tightly packed
stones and trees.*

DRACO (dragon or some kind of boa constrictor)

It uses sevaral kinds of drugs. According to Aristotle, if it is wounded it will eat endive,* in
contrast to what is written by Albertus Magnus, namely that if it is sick it will feed on thayrhascon
herb.” If by any chance a dragon happens to feel nauseated, according to Pliny’s sources, it will
cure itself by lettuce juice.®

ELEPHAS (elephant)

The elephant is widely known to be a wise animal. Pliny,” and after him Aldrovandi,* con-
sidered it to be so wise that they even attributed it the invention of surgical crafts. The elephant,
being no narrow-minded specialist, beside employing surgical interventions, also stands the test of
being a pharmacist. In the passage cited above it is also described that it also applies aloe drops
as a pain-killer and oleastrum as an antidote. The secret of these two medicines was learned by man
from them. Aelianus wrote oil instead of aloe possibly because of a wrong version of the word.*
EPTYETHES (bird ?)

Albertus understands that if this bird is fighting with a snake it will previously have eaten ruta,
as a prophylactic drug, because its smell is hardly tolerated by the snake.*

EQUUS (horse)
Crollius mentioned that the Hungarian horses will bite through their veins with their teeth to
relieve their congestion.”

FELIS (cat)
The cat has a fine sight but if it still happens to have none, it will eat valeriana to help itself.*

32 Ibid.

3 Aelianus, (n. 10) De animalium, S. 46

¥ Pliny, (n. 2) H N., 8. 28

3 Crollius, (n. 5) De signaturis, vol. 2, 148

% Aristotle, (n. 9) Hist. An., i. 6. 612b 31

37 Albertus Magnus, (n. 12) De animalibus, vol. 1, 8. 49
3% Pliny, (n. 2) H. N., 8. 28

3 Tbid.

4 U. Aldrovandi, De quadrupedibus solip. volumen, Bononiae, 1616, p. 47 B
41 Aelianus, (n. 10) De animalium, 2. 18

4 Albertus Magnus, (n. 12) De animalibus, 8. 48

4 Crollius, (n. 5) De signaturis, vol. 2, 148

4 Tbid.
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GALY (mongoose or fox, perhaps the Greek galé)
Aristotle describes about it what Albertus does about the Eptyethes bird, i. e. that it eats the
herb of grace (péganon) before fighting with a snake.* This was also repeated by Albertus.*

GRACULUS (daw)
According to Pliny, it purges itself with laurel leaf.¥

GRUS (crane)
At Pliny: it uses iuncum palustrem (some kind of marsh growth) as a purgative.®

HIPPOPOTAMUS (hippopotamus)

It is well known to be the inventor of the popular method of blood-letting. Being too fat even
to move, or suffering from congestion, it will go among the reeds and will let its blood by the
sharp-edged leaves. Then it will cover the wound by mud which is supposed to promote coagula-
tion. This was also attested by Iuiius Solinus,* Pliny® and even by the scholar Prosper Alpi-
nus, too.”' The story must have originated from Egypt and from mythology.

HIRUNDO (swallow)
As described by Celsus*® and Pliny®, it applies chelidonia herb, i. e. swallow-herb for imp-
roving its sight.

IBEX (ibex)

It removes the arrow shot by using pulegium cervinum or agreste,* and eats roots or certain
herbs as emetics.* It shows particular aptitude in distinguishing between edible and poisonous
plants.*

IBIS (ibis)

In the Egyptian hieroglyphs it is the sign and symbol of health. It is a partly identical bird with
Troth,*” being thereby partly the god of health and medicine. Formerly, it was commonplace
to say that it invented the clyster, because it gave itself an enema with its beaks. Since it was
widely known it was told by everybody, so e. g. by Pliny, Galen and Albertus Magnus too.%
It was also added by several authors that it injects salty water as an enema into itself.* Ovid de-
voted a separate poem to the bird (the most about this topic is found in his work). J. Baradlai,

3

45 Aristotle, (n. 9) Hist. An., 1. 6. 612b 29

4 Albertus Magnus, (n. 12) De animalibus, vol. 1, 8. 49 (mentioned as galy)

47 Pliny, (n. 2) H. N., 8. 28

4 Ibid.

49 1. Solinus, Polyhistor, Biponti, 1754, p. 129. (32. 31)

50 Pliny, (n. 2) H. N., 8. 28

51 P. Alpinus, De medtcma Aegyptiorum, ed. J. B. Friedrich, Nordlmgae 1829, p. 14

52 Celsus Cornelius, De Medicina, 6. 6

33 Pliny, (n. 2.)) H N., 8. 28

3 Albertus Magnus, (n. 12) 8. 42

55 Albertus Magnus, (n. 12) 8. 43

% Severus Sulpicius, Dialogi tres, 1. 10

57 L. Kékosy, Fény és Khaosz (Light and Chaos), Akadémia, Budapest, 1984, pp. 166—169

58 Pliny, (n. 2) H N., 8. 27 — Galen, Ed. Kiihn, 11. 168 —- Albertus Magnus, (n. 12) De animalibus, vol.
2,23. 121 .

59 Crollius, (n. 5), De sigraturis, vol. 2, 148
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the Hungarian historian also mentions than there is an Egyptian illustration representing an ibis
while clysterizing itself.*

ICHNEUMON (ichneumon)

It is not the ichneumon fly, bt a slender, rapacious animal, perhaps weasel ormongoose. In
order to avoid to be bitten by an asp, it smears its body with mud. The dried mud will defend
it like an armour from getting bitten. This may be looked upon as particular case of prop-
hylaxis.®

LACERTA (lizard)
According to Forestus, it will eat galega-herb (a kind of ruta) to avoid snake-bite, while, ac-
cording to Pliny, dictamum.

LADAC (a special kind of bird)
According to Albertus, it covers its wound with origanum agreste.®

LARUS HIANS (a kind of guli)
It expels its excrement between two closely standing trees.®

LEO (lion)

According to Agrippa, it is capable of recurresting its cubs with its breath.* However, accor-
ding to Aristotle, who considers him to be aless sublime animal, if its stomach is upset, it helps
itself by eating some human excrement.®” This is otherwise known in the literature as a charac-
teristic method of the beasts of prey.

LUPUS (wolf)
According to Mizaldus, it consumes herbs and other plants as an emetic and in particular
rape.®®

LUSCINIA (nightingale)
Being sick, it eats ant’s egg.*®

MERULA (blackbird)
It purges itsself with laurel leaf.™

6 J. Baradlai, A magyar gydgyszerészet tériénete (The History of Hungarian Pharmacy), 2 vols., Buda-
pest, 1930, vol. 1, 174

81 Aristotle, (n. 9) Hist. An., 1. 6. 612b 16—19

62 P. Forestus, De incerto et fallaci urinarum judicione, Lugduni Batavorum, 1589, p. 293. 3

6 Pliny, (n. 2) H. N., 8. 28

6 Albertus Magnus, (n. 12) De animalibus, 8. 49

65 Crollius, (n. 5), De signaturis, vol. 2, 148

% H. Agrippa, De occulta philosophia, Antwerpiae, 1531, 1. 58 (without pagination)

§7 Aristotle, (n. 9) Hist. An. 1. 6. 61229

% A. Mizaldus, Memorabilium sive arcanovum. .. ceniuriae, Coloniae, 1572, p. 7. recto

% U. Aldrovandi, (n. 29) Omithologiae, vol. 1, 29

" Pliny, (n. 2) H. N.. 8. 28
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MUSTELA (ferret of weasel)
It eats tapsus barbatus against snake-bite,” or ruta™. It is able tto resurrect its dead kid by its
breath.™

PARDALIS (panther or leopard)
It consumes herbs against poisoning.™ As an antidote to its upset stomach or to other stimuli
evoking sickness it will take human excrement.”

PELLICANUS (white pelican)

It is the discoverer or inventor of transfusion. As described by the Physiologus and Albertus
Magnus, it does not feed but resurrects its nestlings with its own blood.™
PERDIX (partridge) .

It purges itself with laurel leaf,” and puts origanum on its wound.™

SERPENS (snake)

It sharpens its vision by using anise,” and revives itself with anise juice if its body is numb
after winter’s hibernation.® It defends iiself against snake-bite in quite a way: it bites itself once
more.® The snake is an animal with a characteristic mythological background. Its medical im-
portance is extensively discussed in the literature.® It symbolizes eternal life, the ultimate aim
of medicine and it is not by chance, that in our imagination it coils around the tree of the knowled-
ge of good and evil.

SIMIA (monkey)
Crollius stated that it can recognize sickness by feeling its pulse and it declares the diagnosis by
giving a nasal sound.® Although it is very probable that it is only about a buntering of physicians.

TESTUDO (turtle)
It eats cunila or babula against snake-bite,* while according to Ambrosius, origanum.” Aris-
totle says the same about the turtle called kheloné.®

U Camerarius, (n. 19) Sylloges, p. 9

72 Pliny, (n. 2) H. M., 8. 28

73 Agrippa, (n. 66) .De occulta philosophia, 1. 58

74 Camerarius, (n. 19) Sylloges, p. 9

75 Aristotle, (n. 9) Kist. An., 1. 6. 612a 7—8 — Albertus Magnus, (n. 12) De animalibus, vol. 1, 8. 44 —
Pliny, (n. 2) H. V., 8. 28

6 Physiologus, ed. and transl. A. Mohay, Budapest, 1986, p. 14 (4) — (The translation was made from
the edition of F. Shardone, Mediolani—Romae-Genuae—Neapoli, 1936) — Albertus Magnus, De virtuti-
bus animalium, Amstelodami, 1669, p. 150

7 Pliny, (n. 2) H. N., 8. 28

78 Aelianus, (n. 10) De animaliumn, 5. 46

7 Pliny, (n. 2) H N., 20. 23 — Ambrosius, Hexaemeron, 6. 4. 19

8 Pliny, (n. 2) H. N., 8. 28

8 Crollius, (n. 5) De signaturis, p. 148 — refers to Fr. Bacon without giving the source

82 Camerarius, (n. 19) Sylloges, p. 239

8 U. Aldrovandi, (n. 14) Serpentum et draconum, p. 43 C

8 The best summarizing works in this respect are as follows: E. Kiister, Die Schlange in der Griechischen

Kunst und Religion, Leipzig, 1913 — J. Schouten, The Rod and Serpent of Asclepios, Amsterdam, New-

York, 1967
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TORTUCA (Greek tortoise)
According to Albertus, this is a kind of reptile which eats origanum against snake-bite.®

TURTUR (turtle dove)
According to Pliny, it uses herbam helxinem to purge itself.”

URSUS (bear)

In Aristotle’s work it is reported to eat arum after awaking from its winter-hibernation to norma-
lize its digestion.” It protects itself against a visual defect with bee-sting.” It treats its wound
with phlomos herb, according to Ambrosius.” If being poisoned by mandrake, it will cat ants as
a panacea, says Pliny.* :

VULPES (fox)
1t cures its lethal ailment by resin — describes Ambrosius in the Hexaemeron.

SUMMARY AND ANALYSIS

The three branches of medicine have long been separated from each other.* There is a possi-
bility to cure by hand (chirurgy-surgery), it is possible by drugs (pharmaceutics) and also by regu-
lation of the vital processes (dietetics). This latter is, naturally, a much younger branch of science
than the other two, since it can be cultivated even among humans on a certain financial-social
level.” Of the dietetic treatments the wild animals can practise at best fasting, blood-letting and
purging, i. e. the so-called evacuation procedures. Smitten with disease, they can most frequently
resort to drug or less often, to surgical therapy.

Therapy is, in general, influenced by three things: the disease, the healer’s knowiedge and the
possibilities of healing. The conception of curing is not known by animals. They cure themselves
when feeling some pain, i. e. when they apply — if they do at all — the so called symptomatic
treatment. Their knowledge is equal to their instincts and, as far as their possibilities are concer-
ned, they do not have any surgical instruments, let alone, with some exceptions, fingers, only
their teeth and claws and the objects of nature are available io them. Their medicines desive from
the range of simplicia (except for the serpent), i. e. in case of their disease they can eat plants,
stones and occasionally some other animals, their medicines are homogeneous and unprocessed.
Each animal is mostly familiar with only one single treatment. If it is not so, we can suspect two
things, either a mythological background, or the blending of several traditions.

The animals cure only themselves and not their fellow-creatures. As a matter of course, the
animal-mother is an exception who cures her kid (it is doubtful, whether to regard the parent and
the offspring as separate creatures), as well as the pair of animals living in a curing-nursing symbi-
osis.”® This selfishness can be ascribed to the fact that empathy and pity as well, as parsimony
are alien to the animals.

8 Albertus Magnus, (n. 12) vol. 1, 8. 47

% Pliny, (n. 2) H. N., 8. 28

! Aristotle, (n. 9) Hist. An., 1. 6,612a 5

92 Crollius, (n. 5) De signaturis, p. 148

93 Ambrosius, (n. 87) Hexaemeron, 6. 4. 19

% Pliny, (n. 2) H. N., 8. 28

95 Ambrosius, (n. 87) Hexaemeron, 6. 4. 19

% Celsus, (n. 52) De medicina, Prohoimium 9

97 Harig, G—J-. Kollesch, ‘‘Gesellschaftliche Aspekte der antiken Didtetik’’, NTM, 1971, 8., Heft 1, p. 17

% The example is the well-known case of the crocedile-bird and of the crocodile. Albertus Magnus notes
that the crocodile happens sometimes to eat the strofilus, i. e. the bird searching in his mouth. (8. 46)
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Of the forty three animals listed, there is a surprisingly small number (seven) of domestic ani-
mals, although we are supposed to believe that these were easier to observe. This is just due to
the fact that they were easier to observe and therefore there was less chance to fib about them.
On the other hand, it can be assumed that the instincts and self-supporting abilities of the animals
living near man, that is, of those living in captivity and comfort are less developed or else they
regress, as it also notable in those of man living in captivity and cornfort.

The selection was only about self-curing animals, not about ones of a general ‘‘curing’’ abi-
lity,* because to give an account of them, we should have had to largely excurse from the sub-
ject. This topic could perhaps be treated in a separate study.

The typology of the various ways of treatment used by the animals is fairly interesting. Natu-
rally, they primarily seek and find the medicines residing in ‘‘herbs and trees’’. In most, i. e.
sixty five of the cases, medicinal therapy was mentioned. Of the drugs used, fifty six were plants,
eight of animal and one of mineral origin dietetic therapy was applied in thirteen cases, while
surgical intervention only in two cases. The forty three animals did namely apply eighty kinds
of therapy. The deer was familiar with the most procedures, i. e. with nine, origanum and herb
of grace were taken by several of them, the former as a panacea, while the latter as a remedy
for snake-bite.

‘What are the conclusions to be drawn from the collected data?

Certainly not much as regards the animals, since we may well doubt the veracity of what has
been related. It is all the more interesting to meditate on why this tradition could have unfolded
and why concerning just these animals?

It is sure that one part of the descriptions was based on a single or multiple observations and
it is also sure that the use of certain plants or minerals as medicines was learned by our ancestors
from animals. Another portion of the stories in supposed to be of mythological origin (e. g. in
cases of the hippopotarnus, ibis and snake). Of the very few domestic animals mentioned, the
early domesticated dog and the goat know the most, the much later domesticated cattle, horse,
camel, swine, poultry figure only in one piece of data, each, or they are completely missing.

The absence of sheep is particularly striking, whereof I have found no data at all in this respect.
The fact, whether wild animals or animals domesticated early at the beginning of pastoral life
are included in the selection, refers, im my opinion, to the antiquity of the data. They may derive
from the times when man pursued a hunting way of life, and was just starting a nomadic life.
The lack of a smart swine may perhaps point to the geographical origin of the stories, although
this being a sweeping statement.

Seventeen of the listed animals were birds, twenty one mammals and five reptiles. No data
have been available on insects and fish and still less on other animals. This may certainly indicate
that tradition attributed the more developed intellectual capacities mostly to various kinds of ani-
mals at a higher level of development. This deserves to be mentioned because it proves well,
how imagination and myth is based on reality, which they never ignore completely.

Data included in the compilation are namely contributions not only to the animal kingdom,
but to human cultural history, and they should be interpreted accordingly. They are of interest
not only in themselves, but due to their antiquity, since all is important by which we can look
into the unfathomably deep, but perhaps not hopelessly dark well of the past. .

9 There are lots of ‘‘curing’” animals, let’s just think about Asclepius’ snake, or the *‘charadrios’’ bird of
Plutarch, curing icterus (Quaest. Conviv. 5. 7. 2. 681). The point here is, which animal is to be considered
a curer, the one curing by action, or those curing by their flesh, excrement or their eyesight?
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Osszefoglalds

A klasszikus, kézépkori és kora Gjkori eurdpai tudoményos irodalmat olvasva, szdmos leirdsra bukkanunk,
ahol magukat gyogyitd allatokrél, illetve &llat-gydgymddokrél van sz6. Ezek a torténetek részint a mitologi-
kus, részint az orvosi-empirikus tradiciéban gybkereznek és a gyogyitas igen Gsi médjainak Srzik emlékét.
Mivel ezek a gydgymodok csak részben maradtak fonn, s i6bbnyire -- ha fonnmaradiak is — csak a népi gyo-
gyaszatbol ismerdsek, az adatok talan adalékul szolgdlhatnak Gsid6k gyogyitistdrténeténék rekonstrudlasihoz
is. Maguk a triénetek semmiképpen nem az etoldgia, hanem az emberi kultdratorténet szempontjébél érde-
kesek, hiszen valosagalapjuk kevéssé ellendrizhetS. A dolgozat az egyes dllatok szerint prébdlja csoportositani
azokat a gyogymédokat, amelyeket egykor bizonyara nem 4llatok, hanem kezdetleges kultirdkban €16 embe-
rek alkalmaztak. A lista nem torekszik teljességre. A rovid bevezetd és a dolgozat végén talilhaté analizis a
follelt adatok értelmezését igyekszik adni. '

LASZLO MAGYAR, D. Ph.
Seminelweis Library of the
History of Medicine

H—1023 Budapest, Torék u. 12.



JOHANN HEINRICH SCHULZE (1687—1744)
UND SEIN UNGARISCHER FREUNDES- UND
ARBEITSKREIS

WOLFAM KAISER

An der Optik des fachdisziplindr eingebundenen Nachbetrachters liegt es, wie und wo er den
halleschen Universalwissenschaftler Johann Heinrich Schulze (1687—1744), dessen Geburtstag
sich am 12. Mai 1987 zum 300. Male jéhrt, vordergriindig einzuordnen gewill ist. Die Altertums-
wissenschaftler und dabei speziell die Arabisten und Grézisten, die in Schulze einen profilbe-
stimmenden Reprasentanten des 18. Jahrhunderts sehen,' haben seiner bei entsprechenden An-
lassen stets gedacht; fir erstere hat die Schulzesche Entzifferung kufischer Signaturen auf dem
romisch-deutschen Kaisermantel, den silizianische Kunsthandwerker arabischer Herkunft fiir
Friedrich II. angefertigt hatten, in gewissem Sinne Symbolcharakter.>=* Verflochten mit beiden
Forschung richtungen ist die von Schulze akzentuierte und diesbeziigliche Wechselwirkungen
beinhaltende wissenschaftliche Numismatik; zusammen mit einigen anderen halleschen Fach-
kollegen — darunter der Transsylvanier Martin Schmeizel (1679—1747) — lieB Schulze sie zum
Hochschulkolleg avancieren.* Schlieft man die piddagogisch-philologischen Aktivititen in
diesen Komplex ein.” dann wire der Rahmen der Bemiihuagen bereits umfassend genug, um
Schulze an der Stitten seines Wirkeas ein ehrendes Andenken auf Dauer zu sichern, fiir das Ar-
chdologische Muscum der Martin-Luther-Universiidt Halle--Wittenberg war 1966 das 75jahrige
Besiehen dieser als Robertinum besser bekannten Institution jedenfalls Grund, Leben und Werk
von Johann Heinrich Schulze durch die Edition einer Festschrift zu wiirdigen.

Der vielseitige Wissenschaftler war aber — das kani bei derartigen LLaudationes meist etwas
zu kurz — wom Ausbildungsgang her Arzt, war praktizierender Mediziner mit universellen In-
teressen.®® Folgt man in einer Wertigkeitscharakterisierung der Schulzeschen Professionen den
Ausfilhrungen des halleschen Chronisten Johann Christoph von Dreyhaupt (1699—1768)," der

! Nickel, H. L..: Johann Heinrich Schulze. Das Wirken des Universalgelehrten an den Universititen Halle
und Altdorf, in: Johann Heinrich Schulze, ein Vorldufer der halleschen Altertumsivissenschaft; Halle 1966.

2 Fielitz, H.: Die Insignien un Kleinodien des Heiliger Romischen Reiches; Wien 1954.

3 Fick, J.: Die arabischen Studien in Europa; 1eipzig 1955.

4 Bahrfeldt, M. v.: Die numismatischen Studien an der Universitidt Halle—Wittenberg. Bléter fiir Miinz-
freunde 61 (1926), S. 506—509.

5 Zimmermann, H.-D.: Johann Heinrich Schulze und die Miinzsammlung im Robertinum. Wiss. Z. Univ.
Halle (Ges.-sprachwiss. XXIX (1980), H. 4, S. 53—59.

6 Kaiser, W.: Medizinisch-wissenschaftliche Numismatik im 18. Jahrhundert. Zahn-, Mund- u.
Kieferheilkd. 65 (1977), S. 44—52.

7 Zimmermann, H-D.: Johann Heinrich Schulzes Bestrebungen zur Einrichtung eines philologischen
Seminars an der Universitit Halle. Wiss. Z. Univ. Halle (Ges.-sprachwiss.) XXX (1981), H. 3, S. 89—97.

8 Kaiser, W., u. W. Piechocki: Johann Heinrich Schulze (1687—1744) und sein Wirken an der Medizinischen
Fakultdt der Universitdt Halle. Wiss. Z. Univ. Halle (Math.-naturwiss.) XIX (1970), S. 155—I172.

9 Kaiser, W., u. A. Volker: Johann Heinrich Schulze (1687—1744). Wiss, B. Univ. Halle 1980/45 (T 38);
Halle 1980.

0 Dreyhaupt, J. Chr. v.: Beschreybung des Saal-Creyses, Zweyter Theil, S. 715—717; Halle 1755.
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mit Schulze gut bekannt war und zu seinen ersten Biographen zéhlt, dann miifite die medizinische
Betitigung sogar an vorderster Stelle einrangiert werden. Dreyhaupt notierte jedenfalls, Schulze
sel ,,nicht nur ein hochgelehrter Medicus, sondern auch ein grofier Philologus. .. der was die
Arabische und die Griechische Literatur anlangt, in Deutschland und vielleicht in Europa seines
gleichen nicht gehabt.”’

Eine breitbasig angelegte Grundausbildung und ein intensives forscherisches Engagement si-
cherten dem Arzt und Altertumswissenschaftler Schulze bereits zu Lebzeiien die Aura des nicht
auf die ,,hetmische” Disziplin beschrinkten Polyhistors, ein Attribut, das beispielsweise auch
Albrecht von Haller (1708---1777) zuerkannt wurde, der bis heute fast aequo loco seinen Platz in
der Medizin- und Literaturgeschichte einnimmt. Physik, Chemie und Botanik galten allerdings
gemiB der Vorstellung der Zeit noch weitgehend als Teilgebiete der Medizin; fiir einen wissen-
schaftlich titigen Artzt war es eine Beschéftigung innerhalb seines Kompetenzbereiches, wenn er
sich mit einer chemischen Aufgabenstellung beschéftigte. Die spatere Absplitterung bestimmiter
Teile der angewandten Naturwissenschaften von der Ars medica hat es mit sich gebracht, daB die
diesbeziiglichen Leistungen von Arzten in den Geschichtswerken anderer Disziplinen ver-
ankert sind: wer denkt beispielsweise heute daran, daB der als ,,Vater der Turbinentechnik” gel-
tende Johann Andreas Segner (1704—1777) aus Prefbuig (Pozsony) von Hause aus Arzt war und
ein medizinisches Ordinariat in Géttingen bekleidete?” Ahnliches trifft fiir Johann Heinrich
Schulze mit seiner Prasenz in der Geschichte der Photochemie zu; sein Name ist hier mit Experi-
menten verbunden, die ihn zum Ahnherren der modernen Photographie werden lieBen. ™" Bei
Arbeiten mit salzsidurefreier Salpetersdure — bereitet durch das Losen von Silber und durch das
AbgieBen von eventuell abgeschiedenern Silberchlorid und daher letztlich nie ganz frei von Sil-
bernitrat — fiel Schulze die Lichtempfindlichkeit der Silbersalze mit resulticrendem Schwirzung-
seffekt auf.” Die Forschung nahm dieses Resultat recht schnell zur Kenntnis, so daf§ Carl Wil-
helm Scheele (1742--1786) nach weiterfiihrenden Experimenten 1775 konstatieren konnte: ,,Es ist
bekannt, daf} die Auflosung des Silbers in Salpetersdure, wenn sie auf ein Stiick Kreide gegossen,
und den Sonnenstrahlen ausgesetzt wird, eine schwarze Farbe bewirkt.”’

Die Zusatzbeschiftigung mit der Experimentalchemie hétte Schulze demzufolge nach dem Ver-
stindnis des 18. Jahrhunderts noch nicht zum Polyhistor gemacht: Polyhistorismus setzte jenes
,.,Concerto unitario”, setzie die Beherrschung mehrerer sich untereinander nicht verflechtender
Fachgebiete voraus, wie das auch fiir Haller und Segner galt.®"” Schulzes drztliche Zeitgenos-
sen haben diese Breitspektrigkeit, die seinem medizinischen Grund anliegen keinerlei Abbruch
tat, bereits zu wiirdigen gewuft. Albrecht von Haller geht in seinen bio- und bibliographischen
Wertungen sogar so weit, daB er unterstellt, Schulze sei der eigentliche Autor von Buchbeitrigen
gewesen, die offiziell unter dem Namen von dessen berilhmtern Lehrer Friedrich Hoffmann
(1660—1742) zur Edition gelangten. Speziell von einem der Hoffmannschen Alterswerke

1 Kaiser, W.: Johann Andreas Segner. Biographien hervorragender Naturwissenschaftler, Techniker und
Mediziner, Bd. 31; Leipzig 1977.

12 Eder, J. M.: Photographuche Kmrespandem Wien 1881.

13 Eder, J. M.: Quellenschriften zu den frithesten Anfiingen der Photographie bis zum 18 Jahrhundert; Hal-
le 1913.

14 Eder, ). M.: Johann Heinrich Schulze. Der Lebenslauf des Erfinders des ersten photographischen Ver-

fahrens etc.; Wien 1917

Cassebaum, H.: Carl Wilhelm Scheele. Biographien hervorragender Naturwissenschaftler, Techniker

und Mediziner, Bd. 58; Leipzig 1982.

16 Kaiser, W., u. W. Piechocki: Medizin und Polyhistorismus. Wiss. Z. Univ. Halle (Math.-naturwiss.) XXI
(1972, H. 5 S. 51-57.

7 Duka Zélyomi, N.: Zum Polyhistorismus der Segner-Ara. Wiss. B. Univ. Halle 1977/36 (T 20), S.
226—223; Halle 1977.
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notiert er, es sei ,vielleicht eher als eine Arbeit von Schulze zu betrachten’’® Das mag nun
stimmen oder nicht: Tatsache ist, daB Schulze bei Hoffmann als ,,Gehiilfe bei der Herausgabe
seiner Schriften” fungierte® und das eine oder andere Werk Hoffmanns zumindest als geistiges
Mit-Eigentum Schulzes anzusehen ist. Das gilt fiir den péadiatrischen Buchteil in Hoffmanns
,»Systematischer Medizin",® auch wenn dieser das verstindlicherweise — beispielsweise in ei-
nem diesbeziiglichen Brief an seinen einstigen Schiiler Daniel Wilhelm Triller (1695—1782) —
nicht zugeben konnte oder wollte.”

Im Verband der Ars medica bildete die Beschéftigung mit der Geschichte der Medizin ohne
Zweifel das Hauptengagement Schulzes. Hier hat er vor allem auf der Teilstrecke der antiken Me-
dizin Bedeutendes geleistet”? und den sich spiter in Halle auf den von Schulze vorgebahnten
Pfaden bewegenden Kurt Sprengel (1766—1833)% zu der Aussage veranlaBt, er sei ,der erste
wahre Geschichisforscher der Medicin’’ gewesen. Sowohl das medizinhistorische als auch das
numismatische Anliegen hat Schulze dabei in einer Reihe populdrwissenschaftlicher Aufsitze vor
die breitere Offentlichkeit zu bringen gesucht. Es wire aber ein Trugschluff, wollte man an-
nehmen, die praktisch-drztliche Komponente sei hierbei zu kurz gekommen: genau das Gegenteil
1aBt sich feststellen, zieht man seine Vorlesungsankiindigungen, die Liste der unter ihm verteidig-
ten Dissertationen® und einige populdrwissenschaftliche Abhandlungen zu Rate, in denen es
um die Balneologie,” um Trinkwasserprobleme® cder um Fragen der Priventiv- und
Unfallmedizin” ging. Sicher ist auch, daff Schulze eine Kliente! um sich hatte, zu der eine Rei-
he von Ungarn gehdrte. Diese bemerkenswerte Tatsache scheint dem ungarischen Medizinhistori-
ker Istvan Weszprémi (1723--1799) entgangen zu sein, der im {ibrigen die ungarischen Doktoran-
den Schulzes sorgfiltig auflistete.”® Wie eng diese in vielen Féllen freundschaftlichen Charakter
annehmenden Verbindungen Schulzes gerade zu seinen ungarischen Schiilern waren, geht zum
einen aus den Widmungsadressen anldBlich der Doktorate dieses Personenkreises hervor, zum
anderen aber auch aus einer Passage von Johann Benedikt Carpzow, der im Zusammenhang mit
der Erstellung einer biographischen Studie iiber den verstorbenen Transsylvanier, Michael Gottli-
eb Agnethler (1719—1752¥° zum Ungarn-Kreis um Schulze notierte: ,,Hac tempestate se appli-
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caverant populares Hungariae et Daciae, qui ibi litteris navandis diversabantur, ad illum medi-
cum ac philologum nobilem, Johannem Henricum Schulzium, cuius praelectionibus inhiabant,
et morbis autem affecti consilio arque cura utebantur.’™

Unter einem derartigen Aspekt kann es nicht uninteressant sein, den ungarischen Kreis um Jo-
hann Heinrich Schulze zu analysieren und Details zu diesem bemerkenswerten Lehrer-Schiiler-
Verhiltnis herauszuarbeiten. Ein kurzer Abrifl des Lebens und des Werkes dieses Universalwis-
senschaftlers sei diesem Anliegen vorangestellt.

ZUM WERDEGANG VON JOHANN HEINRICH SCHULZE

Joharn Heinrich Schulze ist am 12. Mai 1687 in Colbitz bei Magdeburg als Sohn eines unbemit-
telten Schneiders geboren.*'* Dank seiner ungewdhnlichen und dem Lehrer am Heimatort bald
auffillig werdenden Begabung hat Schulze das Gliick, 1697 im Alter vom knapp 10 Jahren einen
Freiplatz in den von August Hermann Francke (1663—1727) eingerichteten halleschen Schulan-
stalten ,,auf dem Waisenhause” zu erhalten. Fiit zwei Jahrzehnte wird Francke fortan sein Mizen,
der die Schulzesche Ausbildungsrichtung bestimmt und dirigiert und welcher ,,in die 20 Jahr vor
ihn gesorget, und sich seine Erziehung empfohlen seyn lief3”’* Die endgiiltige Fachrichtung ist
dabei zunichst noch nicht fixiert, auch wenn man wohl die Theologie primér im Auge gehabt
haben diirfte. Krankheitshalber muf Schulze aber zeitweilig die vorwiegend altphilologische
Ausbildung unterbrechen; etwa zwei Jahre besucht er das Gymnasium in dem seiner Colbitzer
Heimat niher gelegenen Wolmirstedt. Als er 1701 nach Halle zuriickkehren kann, Ja8t ihn Francke
in das von ihm begriindete Collegium orientale aufnehmen, wo ihm der Damaszener Salomen
Negri (um 1665—1729) in den arabischen Sprachen unterweist. Der Schulzesche Biograph, Drey-
haupt hélt fest, daB dieser sich mit ungemeinem Fleifl auf dieses neue Gebiet gestlirzt habe und
daB er ,,nicht allein den Unterricht aufmercksam anhdrete, sondern auch in den iibrigen Stunden
sich im Schreiben und andern dergleichen iibte, und daf} er darin so fertig wurde, daf3 er sich
an die schweresten Materien in dieser Sprache machen konnte. Nach Negri Abschied trieb er diese
Uebung . . . in dieser Sprache so wie in der Griechischen so weit, daf} er desfalls mit Recht unter
die friihzeitig gelehrten Jiinglinge gezehlet werden konnte.”’

Uberraschen muB es daher, daB Schulze 1704 bei Aufnahme des Hochschulstudiums sich als
Mediziner inskribiert. Die Erkldrung hierfiir diirfte darin zu finden sein, daff er in den Kran-
kenanstalten der Franckeschen Stiftungen inzwischen Gelegenheit gefunden hatte, sich mit vielen
Details der Ars medica vertraut zu machen; in einem Curriculum vitae spricht er von einer Be-
schiftigung im Anstaltslaboratorium und in der Apotheke des Waisenhaus-Klinikum. Die dort
titigen Mediziner, Christian Friedrich Richter (1676—1711) und Christian Sigismund Richter (1672
ader 1673--1739) sind engagierte Parteigédnger und Interpreten der Lehren des halleschen Ordina-
rius Georg Ernst Stahl (1659—1734), dessen psychovitalistisches Denkmodell daher wohl anfing-
lich bei Schulze auf Resonanz gestoBen sein diirfte. Da die Gebriider Richter sich auflerdem in
anstaltseigenem Fabrikationsbetrieb mit der Arzneimittelfertigung und dem Drogenvertrieb be-
schiftigen, hat Schulze hier Gelegenheit zur Einsicht in chemisch-pharmazeutische Probleme.
Den Konferenzprotokoll der Anstalten ist zu entnehmen, daB er sich ab September 1703 als Grie-

30 Carpzow, J. B.:... Aeternae memoriae viri generosissimi doctissimique Michaelis Gottlieb Agnethler
etc.; Helmstedt 172.
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chischlehrer und in der Zeit zwischen Mirz 1704 und November 1705 als Famulus und Arztschre-
iber bei Christian Friedrich Richter betitigte.* Seines eigentlichen Berufszieles ist er
aber noch nicht sicher, denn er wechselt 1706 noch einmal zur Theologie und Piddagogik und
nimmt eine Tatigkeit als Lehrer in den Franckeschen Stiftungen auf. Freunde sollen ihn bewogen
haben ,,sich auf die Theologie, oder vielmehr auf die gesamten Humaniora und Sprachen zu le-
gen, mit dem gristen Eifer trieb er also noch weiter hebrdisch, chalddisch, syrisch, arabisch und
samaritanisch, und ertheilte darauf in dem hiesigen Paedagogio in der Anatomie, Botanik, in der
griechischen und hebriischen Sprache, mit vielem Beyfall Unterricht”’™ Zeitweilig schert
Schulze also wieder auf die Ziele des Collegium orientale ein,* beteiligt sich aber durch Fach-
richtungen wie Anatomie und Botanik zugleich am priakademisch— medizinischen Ausbildungs-
programm der Franckeschen Stiftungen. Schulze gehdrt damit zum padagogischen Gremium der
Schulanstalten, dessen Mitglieder damals gehalten sind, bei Teilnahme am Franckeschen Frei-
tisch ihr Curriculum vitae im diesbeziiglichen Tischbuch der Anstalten einzutragen. Das hat Jo-
hann Heinrich Schulze unter dem Datum des 23. Januar 1707 getan.

Scheint der Berufsweg Schulzes damit endgiiltig in Richtung des padagogischen Einsatzes aus-
gerichtet —— im Curriculum vitae von 1707 steht nichts, was auf Anderungsabsichten schlieBen
lieBe — so wird einige Jahre spéter die persdnliche Begegnung mit Friedrich Hoffmann, der nach
einer zwischenzeitlich in Berlin wahrgenommenen Archiatur nach Halle zuriickkehrt, zum Ents-
cheid fiir die endgiiltige Festiegung. Er und der Anatomieprofessor Heinrich Henrici
(1663--1728) bewegen Schulze, das abgebrochene Medizinstudium nun doch noch abzuschliefen
und sich der Heilkunde zuzuwenden; das Projekt, eine Anstaltsleitung in Brandenburg zu iiber-
nehmen, wird mit Franckes Billigung ad acta gelegt. Schulze wird Hausgenosse Hoffmanns, des-
sen System einer ,,mechanischen Arzneigelehrtheit” ihn fasziniert und dazu fihrt, dem Stahls-
chen Animismus auf Dauer abzusagen. Damit bezieht Schulze Kontraposition zu den meisten der
dem Waisenhaus verbundenen Mediziner, von denen Michael Alberti (1682-—1757) und der eben-
falls auf Umwegen zur Medizin stofende Johann Juncker (1679—1759) demzufolge wissenschaft-
lich zwangsldufig zu seinen Antipoden werden. Doch zunichst geht es um den Studienabschlufl
und die Promotion. Im Februar 1717 legt Schulze seine medizinhistorische gehaltene Inaugu-
ralschrift vor (,,De athletis veterum, eorumque diaeta et habitu™), im Juni des gleichen Jahres
erwirbt er die Venia legendi. Dank Hoffmannscher Hilfestellung geht es dann weiter recht schnell
mit der akademischen Karriere: als Lorenz Heister (1683—1758) seine Altdorfer Professur fiir
Anatomie und Chirurgie zugunsten eines Helmstedter Ordinariats aufgibt, kann Schulze die
Nachfolge Heisters antreten.

Fiir zwolf Jahre wird Altdorf zur Wirkungsstitte von Johann Heinrich Schulze. Seine wissen-
schaftlichen Ambitionen zeichnen sich nunmehr klar ab. Neben den Iehraufgaben im engeren Sin-
ne sind das die Medizingeschichte, die Grézistik und Arabistik und partiell auch die chemische
Forschung. Dabei fusionieren sich Teile des Gesamtspektrums, wenn Schulze beispiclsweise liber
die Medizingeschichte der Klassik oder des Orients arbeitet. In seine Altdorfer Ara fallt die Be-
schiftigung mit den kufischen Schriftzeichen und auch diejenige mit der Silbersalz—
Lichtempfindlichkeit. Die Academia Naturae Curiosorum beruft ihn am 27. August 1721 in ihre
Reihen.

Der Kontakt zu Halle, wo sein Gonner Francke 1727 zu Grabe getragen wird, bleibt in diesen
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Jahren erhalten. Das Ableben von Nikolaus Hieronymus Gundling (1671—1729) wird hier zum
AnlaB, Schulze auf das vakant gewordene Ordinariat Eloquentiae et Antiquitatum zuriickberufen
zu wollen. Erst nach Zubilligung auch eines medizinischen Ordinariats nimmt Schulze diesen Ruf
an. Die Verhandlungen ziehen sich liber lingere Zeit hin; die Bestallungsurkunde wird unter dem
Datum des 4. Oktober 1732 ausgestellt. Nach zwolfjdhriger Abwesenheit kehrt Schulze damit un-
ter Verankerung sowohl in der Medizinischen als auch in der Philosophischen Fakultiit nach Halle
zuriick. Bei den Medizinern wird ihm der locus quartus in der Fakultitsrangordnung zugewissen:
wor ihm plaziert sind sein Gonner Friedrich Hoffmann, aber auch die beiden Stahlianer Michael
Alberti und Johann Juncker, von denen letzterer inzwischen mit einem von ihm geleiteten Collegi-
um clinicum (der ersten praxisorientierten deutschen Ausbildungsstitte) Halle zu einer der meist-
besuchten kontinentaleuropiischen Anlaufstitten fiir angehende Arzte gemacht hatte. Unter ih-
nen befinden sich damals viele Auslédnder, wobei insbesondere die Zahl der Ungarn in Relation
zu anderen Landsmannschaften recht grof ist; Schulze sollte alsbald zu ihrem zentralen Anlauf-
punkt werden.

DER UNGARISCHE KREIS UM JOHANN HEINRICH SCHULZE

Man wird sich an dieser Stelle fragen miissen, wieso es gerade Schulze war, um den sich die
ungarischen Medizinstudenten schon recht bald in so auffilliger Form scharten. Mehrere Griinde
lieBen sich hierfiir auffithren. Als Schulze im Herbst 1732 in die Saalestadt zuriickkehrt, weilen
dort zahlreiche ungarische Absolventen, die in dem aus Kronstadt gebiirtigen und ein Jahr zuvor
von der Salana an die Academia Fridericiana berufenen Ordinarius Juris publici et Historiarum,
Martin Schmeizel den Zentralpunkt einer landsmannschaftlichen Verbindung sahen. Die Geme-
insamkeit des historischen Engagements diirfte bei sich alsbald entwickelnder Freundschaft zwis-
chen Schmeizel und Schulze der Anlafl gewesen sein, Schulze in diesen Kreis aufzunehmen und
ihn dadurch mit allen in der Universititsstadt weilenden Ungarn — auch den Nicht-Medizinern
— schnell bekannt werden zu lassen. Der Kreis der Ungarn sorgte sich verstindlicherweise auch
um das persdnliche Wohlergehen neu in Halle eintreffender Landsleute: Schulze bot dem einen
oder anderen von ihnen Unterkunft und hatte dadurch zusétzlich Gelegenheit, iiber das Lehrer-
Schiiler-Verhéltnis hinaus zu individuellen Kontakten zu kommen. Er war Arzt: die ungarischen
Absolventen wuBten, daB sie sich im Krankheitsfall an ihn wenden konnten. Sie werden auch bald
von seinem numismatischen Hobby Kenntnis erhalten und registriert haben, daB man ihm mit ei-
ner Miinzdotation Freude machen konnte. Dabei wire es aber sicher verfehlt, Schulze zu unter-
stellen, er habe die Bekanntschaft bestimmter Ungarn gesucht, weil er in ihnen potentielle Partner
fiir sein numismatisches Anliegen sah: eine ganze Reihe von Ungarn, denen er seine Forderung
zukommen lief, hatte mit der Miinzwissenschaft gar nichts zu tun. Die Schulzesche Hungarophi-
lie basierte letztlich demzufolge auf zwischenmenschlichen Beziehungen, die individuell gepragt
waren, auch wenn dabei bestimmte wissenschaftliche Probleme gelegentlich den initiierenden
Ansatzpunkt bildeten. Im tbrigen war es so, daB nicht jeder ungarische Mediziner aus dem
Schulze-Schmeizel-Kreis sich bei ersterem als Doktorand bewarb: dazu war die wissenschaftli-
che Autoritét von Friedrich Hoffmann und das Bestreben, unter ihm promoviert zu werden, viel
zu groB. Eine enge persdnliche Bindung an Schulze schlof diese Tatsache aber nicht aus. Letzte-
res zeigt sich bereits 1734, als Schulze mit Johannes Fabry aus Neusohl zwar seinen ersten unga-
rischen Doktoranden promoviert, sich aber wesentlich engagierter um den Hoffmannschen Pro-
motus Johann Wallaskay (1709—1767) aus dem Komitat Pest kimmert. Thm gilt seine Sorge
hinsichtlich des weiteren Fortkommens, und auch die 1736 erfolgte Aufnahme in die Academia
Naturae Curiosorum hat Wallaskay nicht zuletzt einer brieflichen Empfehlung von Schulze an
Andreas Elias Biichner (1701—1769) zu verdanken, dem in Erfurt amtierenden Prisidenten dieser
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angesehenen Gesellschaft.”* Ahnliches gilt fiir den im Mai 1734 ebenfalls unter Friedrich
Hoffmann promovierten Samuel von Drauth (gest. 1739) aus Kronstadt, der sich als Schiiler so-
wohl von Schulze als auch von Hoffmann fiihlt. Seine Dissertation widmet der ab 1727 in Halle
weilende Eques Transilvanus Drauth u. a. Hoffmann, Schmeizel und Schulze. Letzterem hatte
von Drauth zum Jahresanfang 1734 eine vorchristliche Tetradrachme von der Insel Thasos ge-
schenkt, von der es heiflt, sie habe den Grundstock der Schulzeschen numismatischen Sammlung
gebildet, auf deren Basis er das eingangs genannte numismatische Kolleg gestaltete. Von Kron-
stadt aus hat Samuel von Drauth Verbindung zu Schulze unterhalten und ist auf dessen Empfehlung
hin — ebenso wie vorher Johann Wallaskay -— dann 1738 in die Academia Naturae Curiosorum
aufgenommen worden.* Vom frithen Tod Samuel von Drauths hat Schulze durch dessen Schwie-
gervater Johann Albrich (1687—1750) erfahren und letzterem die Nachfolge-Mitgliedschaft in der
Gesellschaft (14. Mai 1740) gesichert.®

Unter Schulze wird dann am 23. Januar 1738 der aus Eperjes gebiirtige Samuel Raymann (gest.
1740) promoviert, ein Sohn des beriilhmten Impfpropagandisten Johann Adam Raymann
(1690—1770).* Samuel Raymann hatte zuvor eine subtile hallesche Ausbildung unter Anleitung
von Sigismund Jakob Baumgarten (1706—1757) genossen und war dann von der philosophischen
Ausbildung zur medizinischen iibergewechselt.

Die innerhalb der Medizinischen Fakultit bestehenden und zum Teil ins persénliche gehenden
Spannungen zwischen den Parteigiingern von Stahl (das sind Juncker und Alberti) und den
Hoffmann-Anhéngern sind fiir Schulze kein Grund gewesen, eine freundschaftliche Verbindung
z. B. zu einem Juncker-Schiiler wie Michael Gottlieb Theis (1718—1766) aus Hermannstadt zu
16sen. Als Theis 1740 unter Juncker promoviert wird, gehort Schulze zu den Gratulanten, die ihre
Gliickwunschadresse in der Doktorarbeit notieren. Im gleichen Jahr zahlt Andreas Fronius
(1714—1764) zu den Promoti; er gehdrt zur Schulzeschen Eleven- und Doktorandengruppe, der
sich auch der Transsylvanier Michael Gottlieb Agnethler anschlieft, der alsbald zu den Vor-
zugsschiilern Schulzes zu rechnen war.

Im tbrigen findet sich in diesem Kreis auch eine Reihe von Nicht-Medizinern; einer von ihnen
ist der als Theologiestudent nach Halle angereiste und als Altertumswissenschaftler spéter be-
rithmt gewordene Johann Joachim Winckelmann (1717—1768) aus dem altmérkischen Stendal, der
bei Schulze u. a. ein Kolleg hért, in dem Dieser die Idyllen des Vergil mit denen des Theokrit
verglich;* auch Winckelmann teilte bereits damals das numismatische Engagement von Schulze
und des Kanzlers Ludewig, dessen Bibliothek er wihrend seines halleschen Aufenthaltes ordnete
und betreute.*

Michael Seivert aus Hermannstadt und Johann Samuel Hiiber aus PreSburg (Pozsony) sind
Schulzesche Doktoranden der Jahre 1740 und 1744. Letzterer hat vier Jahre im Hause Schulzes
gewohnt (,,Annus iam quartus decurrit, ex quo Te aedium mearum incolam familiariter cognovi’’
schreibt der Doktorvater in seiner Gliickwunschadresse) und ist am 12. Mai 1744 unter Schulze

37 Koch, H.-Th.: Unbekannte Briefe des Medizinhistorikers Johann Heinrich Schultze (1687—1744) an
Christoph Jacob Trew. Verh. XXVI. Congr. Internat. Art. Hist. Med.; Plovdiv 1978.

38 Koch, H.-Th.: Das medizinische Halle in den Briefen Johann Heinrich Schultzes an Christoph Jacob
Trew. Wiss. B. Univ. Halle 1979/29 (T 31); Halle 1979.

3 Archiv der Akademie der Naturforscher Leopoldina, Matricula 481.

4 Ebendort, Matricula 501.

41 Kaiser, W., u. W. Piechocki: Die Arztfamilie Raymann aus Eperjes und ihre Beziehungen nach Halle.
Comm. Hist. Artis Med. 60—61 (1971), S. 74—96.

42 Stoll, H. A.: Tod in Triest. Leben, Taten und Wunder Johann Joachim Winckelmanns, S. 90—93; Berlin
1975.

43 Goethe, J. W.: Winckelmann und sein Jahrhundert; Tibingen 1805. Neuedition 1969 von H. Holtzhauer,
S. 239; Leipzig 1969.
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zur Promotion gefiithrt worden. Diese Graduierung ist Schulzes letzte Amtshandlung dieser Art
gewesen; nach langer Krankheit ist er am 10. Oktober 1744 in Halle gestorben. Es mag bezeich-
nend sein fiir Schulzes Verhiltnis zu den Ungarn, dafl es Agnethler war, der sich des wissens-
chaftlichen Nachlasses von Johann Heinrich Schulze annahm. Agnethler hat u. a. die ,,Beschrei-
bung das Schulzischen Miinzkabinet” herausgebracht und 1748 auBerdem eine Neuauflage des
1739 durch Schulze edierten ,,Lexicon medicum” von Steven Blankaart (1650—1702) besorgt.
Wenn die Universitit Halle daher 1987 aus AnlaB der 300. Wiederkehr des Geburtstages von Jo-
hann Heinrich Schulze der Leistungen ihres bedeutsamen Polyhistors gedenkt, dann sollte nicht
zuletzt auch an seine ungarischen Beziehungen erinnert werden, die symbolhaft fiir Landesgren-
zen iiberschreitende Wissenschaftskontakte waren.

Osszefoglalds

Johann Heinrich Schulze (1687—1744) a 18. szdzad sokoldald, tobb tudomanydgat miivels tuddsaként valt
ismertté. Tanulményait az August Hermann Francke dltal 1étrehozott hallei tanintézetben kezdte meg, majd
a hallei egyetem orvosi, filoldgiai és teoldgiai fakultdsain folytatta tovabb. 1717-ben nyerte el orvosdoktori ok-
levelét. Orvosi tevékenysége mellett jértas volt a trténetirds, az orvostorténelem, a régészet, az orientaliszti-
ka, a numizmatika teriiletén is, értdje volt a gordg, a héber, a kaldeus és a szir nyelveknek. Erdekességként
megemlithetS, hogy bizonyos — kezdetleges — fényképezési eljarast is kidolgozott.

Hosszi éveket t51tott el az egyetemi katedran: 1720-t6] Altdorfban mint az orvostudomaény €s a gorog nyelv
professzora, 1732-t51 halélédig pedig Halléban volt az orvostudomdny és a régészet eldaddja.

Hallei professzorsaga idején igen sok magyar hallgatéja volt, koziilik néhdnnyal barti kapcsolatot alakitott
ki. fgy Schulze baratai kozé tartozott Wallaszkay Jénos (1709—1767), Raymann Samuel (11740), Theisz Mihaly
Gottlieb (1718—1766), Agnethler Mihdly Gottlieb (1719—1752), Seivert Mihdly (1721—1776), Schmeizel Mar-
ton (1679—1747), Hiiber Janos Samuel, hogy csak az orvosokat emlitsiik, hiszen széles kori érdeklédése régé-
szekkel, numizmatékkal stb. is Osszehozta.

WOLFRAM KAISER, Prof. D. Sc., D. M., D. Ph.
Lehrstuhl fiir Geschichte der Medizin
an der Martin-Luther Universitit Halle-Wittenberg
DDR—4020 Halle, Leninallee 22



NMCUXOTEPATIEBTUYECKUNE ACITEKTBI
APEBHEVMHINUNCKOUNU CUCTEMBI UOT A

C. AATYPEBUY

B MeTHIUHe 0COOEHHO BaXKHO H3YYaTh MPOLIIOE IS TOHMMAHHSA HACTOSAIIETO H YCIel-
Holt 60prObI 32 3M0POBEE oAk B OyaynieM. Huile 3HaUEHHE HCTOPHYECKOM IPEEMCTBEH-
HOCTH OCO3HAHO MOBCEMECTHO H BCe OOblIIee BHUMAHKE YIEAIETCH BO3POXKACHHIO BhIpa-
OOTaHHBIX THICAYETICTUAMH TPAOHUIHOHHBIX CPEICTE MEIMLHHBI.

B uernipHaouatH wmwtatax Muoud, Hanpumep, OCYLISCTBIIAETCS 3KCIEPHMEHTATbHAA
porpaMma Takux UCC/IeIOBaHMI; HA HUX IPaBUTeNbCTBOM MHaun accurnopano 600 mMu-
JNIMOHOB PYNMH, YUeHbIMHU PEACTABINHBI Ha 00CYKA€HHE MHHHACTEPCTBA 3APaBOOXpaHe-
vy VIHAMM peKOMEHOalWH M0 MCHOJb30BaHUIO BO BpauyeOHOM NpaKTHKe MTOCTHIKEHUM
nperxel meanuuHbl. B Jenu cymectByer LleRTpanbHbiii HHCTUTYT H3yueHus iloru. B Pan-
TYHe OPraHU30BaH COEIMaNIbHBIA HHCTUTYT HAapOAHOH MENUIUMHBbI, B XaHOoe — OIUH H3
KpYOHEHINX B A3HMH BBETHAMCKMI HHCTUTYT BOCTOYHOH MEQHUIMHBI, IA€ IIHPOKO U3yYa-
OTCSA TPaAMUMOHHBIE MeTOIbI cuxorepanyu. B 1979 r. B Kaubeppe nponuia MexayHa-
poJiHasi KOHQEepeHIMs MO TPaTUIHOHHOM a3HaTckoil MeauuuHe. B bonrapuu B HosiOpe
1980 1. cocTosinack mepeas HAUMOHANIbHAS KOHGMEpeHIHs MO ITHOMEAUIMHE, HA KOTOPOH
OBLIIO MPUHATO PELLICHUE O BBINYCKE TAKOTO ABYXTOMHOTO pyKoBoacTea. HeobxoaumocTs
U1 TIPAKTHYECKHAX LETEH YCUIIEHUSI UCCIENOBAaHMM 10 HAPOAHOH MeOuLyHe MOYepPKUBa-
nack B 1980 r. B TamukenTe Ha I1 Beecoro3noMm cbezne ucropukoB meauuunbl (b. . Ier-
pos, 3. I'. bazapon, C. A. I'vpeBnu).

TpanuuuoHHasi HApPOOHAS MEIMIMHA UMEET MHOIO TOYEK CONPHKOCHOBEHHS C COBpe-
MEHHO HAy4YHOM; 1Ba HANIPABJICHHSA, B3aUMOIONOJHAIOLIME B o0orailaroliyie Ipyr apyra,
cleayeT paccMoTpeTh B euHcTBE. CoBpeMeHHas BpaueOHas IpakTHKA TpeOyeT MpUMeHe-
HHSI METOOOB M HAYYHOH M TPAAMUUMOHHON MEOMUMHBI B KOMIUIEKCE C COLMAanbHO-
peabUIMTALIMOHHBIMH ~ MEPONPHATUAMHU,  JOCTOMHCTBAMH  HapOAHO-MEIMIMHCKHX
CPEeACTB B 3TOM KOMIIJIEKCE ABJISIETCA HX LIMPOTA, COYETaHHE CHEHbHUYECKOTO U HeCTIeLH-
(hUYECKOTO BO3OEHCTBUS, OTHOCHTENbHAsS Oe3BpeNHOCTh H, YTO BeChbMa CYLIECTBEHHO,
JIMYHOCTHBIN MCHXOTepaneBTHYECKUM XxapakTep. Bo3aeiicTBHE Ha MCUXHMKY, HA JIHYHOCTH
— COCTaBHAsA YacCTh JIIOOOT0 TPAAHLUUOHHOTO JIeueOHOTO MEPONIPUATHSA, PHUEM BaXKHEH-
1L1as €ro 4acTh, TIIATENLHO pa3paboTaHHas BeKaMH NPaKkTUKU. JI1000i npreM HapoaHOU
MEOUILHHEI BCETAA CONPOBOKIANCA NICUXOTEPANIEBTHYUECKUM AelicTBHEM, JTIo0as neueOnasn
Meépa aapecoBanack KOHKPETHOMY OONBHOMY.

B HapoaHO MeTUIHHE MOYKHO Haf TH KOPHU MHOTMX COBPEMEHHBIX PCUXOTEparneBTHYe-
CKMX MeTO0B. UMeHHO IICHXoTepanus cGIM311a HApOIHYO MEAULMHY ¢ aKaJeMHYECKOM.
Hapoanast MeIHIIMHA M ICHXOTEPanus 0COOeHHO Onu3ku, U600 GopMa HEKOTOPBIX NCUXO-
TepaneBTHYECKUX IIPUEMOB OCTAETCA HEM3MEHHOMH y)Ke MHOTO BEKOB; MEHSAETCH JIMILb CO-
JIEpPKaHHE, HO He TEXHHKA, HAlIPUMED THITHO3a M/ BHYIIEHHS B OOAPCTBYIOLIEM COCTOA-
uuu. [To3ToMy, u3yyass HapOOHYIO MNPAaKTHKY, Bpauyd IIOCTOSHHO BCTPEYAIOTCA C
pcaxoTepanuei.

B TpaauumoHHOH MHOO-THOETCKON MEOUUMHE BONPOCH! ICUXOTEPANMU MPEKIAE BCEro
CBA3BLIBAIOTCA C MMOHATHEM ,,HOrK?’, JIMIIb TEOpUS U IPAKTHKA HOrH, u3BecTHas Ooree ue-
TBIPDEX THICAY JIET, 3aC/IYKHBAeT HAUMEHOBAHMS MEIUIUHCKON ,,CHCTEMEBI’’: 3/1€Ch Bpay
BCTPEYAeTCs ¢ TLIIATENTBHO MPOAYMaHHbIM apCEHAIOM CBOe0Opa3HbIX UEHHBIX ICHXOTEPa-
neBTHUYeCKUuX cpeacte. B. B. bponos, JI. M. Cyxapebckuit (1962), A. M. Konapartos
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(1974), Hanpumep, pacCMaTpUMBalOT IHory Kkak cHenudUyecKyr0 pPasHOBUIHOCTH
[ICUXOTEPANUH, ICUXUYECKON CaMOPEryJIsAluH, [eb KOTOPOH — NOCTHXeHHe ocoboro
COCTOSTHHS TMCUXMKH. Bece ympaxHeHUs HOTd MPUBOAST K U3MEHEHHSIM CO3HAHHS Pa3HOH
CTENEHH BBIPAXEHHOCTH — (EHOMEHY, KOTOPBIA SBISIETCS YHHBEPCAJbHBIM
KOMIIOHEHTOM Ncuxotepanud. CXoaHble ¢ IPAKTHKOM HOTH IMpUeMbl, HapaBJIeHHbIE HA
yIpaBjieHHe 3MOLKOHAJILHO-BEreTaATHBHOM cdepoli, OblIM mo3aHee pa3paloTaHbl B
OO0JIBUIMHCTBE HADOAHO-MEOULUMHCKHX 1IKOJI BocToka, Takux kak ,,“Mxyn-mu»» (Tuber),
,,3eH  (SImonus). HX mncuxorepanmeBTHUYecKass HAMPaBJICHHOCTh MNOQYEPKHUBAIACh
HeonHokpaTHo (B. Koponkau, K. llunowm, 1973; B. C. S3noseukuit, 1973 u ap.).

OO0 #iore MHOTO MHUIIYT B IONYJIAPHONM Ipecce, MHTEPEC K ITON cHcTeMe NPUHUMAaeT
INMIAEMHUYECKHI XapakTep, pacTeT U B IIMPOKHUX CIIOSX HACENEHHs, W Cpedd Bpayed.
OTaenbHble NpHEMbl HOTH OCO3HAHHO HJIH MHTYMTHUBHO IIOCTOSIHHO HCIOJIB3YIOTCH B
[ICUXOTepanuy, BCECTOPOHHUH HAyYHO-MEOUUIMHCKHIA aHaliu3 HWOr", OJHAaKo, HE
nposoauiaca. OTcroa BbITEKAET MEPBOCTENEHHOE 3HAYEHHE DACKPLITHA CMBICIOBOLO
COMePXaHUA 3TOH CHCTEMBI H HEKOTOPBIX €€ MOJOXEHUN, BAXKHBIX A ICUXOTEPANUH.

Vora BO3HMKJIAa B COCJIOBHOM 0OLIECTBE H (PaKTHYECKH IIPHHAIUIEKANA BbICLIEH KacTe
OpaxMaHOB-KPELOB, BXOAMJIA B UHCIO INECTH HAyK, KOTOPbIE M3y4asl IOCBSILIEHHBIA B
6paxmanbl. JJo 3Tana oBj1afieHUs HOro# UeJIOBEK TOMKEH ObLT OCBOWTD CTYNMEHH — HAYKH:
JIOTHKY, BKIIOYABLIYK) YMEHUE BECTH [JUCIOYTHI, QHU3UKY U ,,pacno3HaBaHHe
IEeHCTBUTENBLHOCTH . TakuM 00pa3oM, fora SBIAIach HAyKoM, KOTOpell OBIaAeBalIM yKe
IOCTaTOYHO 0Opa3oBaHHbBIE JIKOIH.

CnoBo ,,liora’> nepeBOOUTCS Kak ,,HaNpsOKEHHe’, ,,HaTsKeHHe’, ,.eAuHeHHe’’,
,s,CPEOCTBO’?, ,,CBA3b>*. ONUH U3 BeOyLUX coBeTcKux uHaosnoros b. JI. CmupHOB (1977)
MOYEPKHBAET, YTO OHO HMeEET MHOIO CMBICIOBBIX OTTEHKOB H B ¢unocoduy ,,cTano
TEeXHHYECKMM TEPMHMHOM IS BBIpa)KeHHst uoed paboit, camooOnamaHusa’». B Tekcrax
MaxabxapaTsl TEPMHH ,,lOra’’ 4aIle BCEro ymorpebiasercs Kak ,,JYXOBHOE €IHHEHHE,
OCO3HaHHE OBYX B OJHOM?’: IoApa3yMeBaeTcs enuHeHwe Bcex chep mmunoctH (C.
Pagxakpuursas, 1957).

IepBbIM CHCTEMATH3MPOBAHHBIM H3JIOKEHHEM YueHHS cuuTaercs ,Vora-cyTpar
IMMaranmkann, natupyemMas Il BexkoMm no Hawed 3pbel (A. M. Konaparor, 1974). Ilo
Tlatanmkand #Wora — 3TO ,,CUcCmemamuueckue yYcuausa, ynompebasemvle 012
O0CMUNEHUA COBEPUIEHCINBA NOCPEOCMBOM KOHMPOAA HAO PA3/UYHBIMU 3/1EMEHMaMU
yes108euecKkoll nPUPOObl — GuU3UUECKUMU U ncuxuyeckumu. Dusuueckoe mesno, aKmueHaa
80/18 U NO3ZHAOWUL pa3ym O00ANOHbI Oblmb NOOUUHEHb! KOHMPOAIO..."*, 3TO
,,ONpeoesIeHHaA nNpaKmuka, yeab KOMOPOU 0c8060xcOeHUe mena Om Hno2o, 4Ymo e2o
Gecnokoum, u om 2pA3HbIX npumecel, 018 OYX08HOU c80000br*, 3ITO ,,YNpPAXCHEHUEe
uodeamu pasyme’ (uuT. no. C. Pagxakpuiunad, 1957). . Hepy (1955) xapakTepusyer iiory
KaK ,,3KCNEPUMEHMAAHMYIO CUCIEMY BAUAHUA HA PU3UYECYIO OCHO8Y uenoeeka u
DA38UMUL MAKUM 0OPA3OM HEKOMODBLX BOCHPUAMULL U CROCOGHOCHEN KOHMPOAUPO8AMb
pasym’> — onpeneneHue, MpsAMo cBa3biBabliee HOrmyecKyOd NpPaKTHKY C COBPEMEHHOM
TICUXOTEpAITHEH.

JOCTOMHCTBO HOTH 3aKJIFOYAETCS B TOM, YTO B Helf IOQYEPKHYTA NOC/IEMOBATEbHOCTD
¥ PAaCKPBITHI IPHEMEBI (DH3MUECKOM M IICHUXHYECKOH TPEHHPOBKM, KOTOPasd HAYUHAETCA C
COBEPIIEHCTBOBAHUA Tejla M 3aKaHUMBAeTCA (POPMHUpPOBAHHEM INCHXMKH. C MO3MIHIA
TMICUXOTEPAINUH HOTY MOXXHO PACCMATPHBATH KaK NPaKTHYECKYIO CUCTEMY CAMOKYIIBTYPSI,
NyTh K TAPMOHHMH TeJjia U OyXa, K €AWHCTBY COMBI U IICHXHKH, KaK METOI JOCTUXKECHHS
4YeT0BEKOM BHYTPEHHEro NCUXOQH3MUeCKOro eauHcTBa. OCHOBHBIE 3Talbl MyTH, €ro
pa3MyHble BAPUAHTHI OXBAaTHIIA BCEOOBEMITIONIAs HOra, ¢ MOMEHTA POXKIAEHHS CBA3aHHAA
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C UHAMHCKON MEOUITHHCKOM Tpaguliuei. DTy CBSI3b NOJUYEPKABAET CAMO Ha3BaHUE UHIHM-
CKOM HapOJIHOU MEAUIIMHBI — alopBena — OYKBaIbHO ,,3HaHUE HONToJieTHs . T1o koHLen-
nusM AOoru-aropBeabl YENOBEK OAA3aH CTPEMUTLCS K 310POBbIO, HOO OBITh 310POBBIM —
He 3TOMCTHYECKOE CTPEMIICHHUE, a OJIT Neped OKPYKaIOWHUMH; ITPOBOAMTCSA MBICIL, UTO
yesloBeK, 3a00seBas, TBOPUT 3J10.

CoBpeMeHHAs aropBena riyooKo HaTypoTepaneBsTHYHA. BMecTe ¢ TeéM, OHA HE IPOTHUB
obpamenns k hpapmakonpenapaTtam. S. Kuvalayananda u S. Vinekar (1963) oGpa3uo monuep-
KHBAIOT, YTO KOJIFOYKY, 3aCTPABLIYIO B TeJle, Nyullle YAaJdTh, a HE KOaTh, NOKa ¢ Hel
CIIpaBUTCA MpUpoaa. Eciu BrIsBNIEHb! (AaKTOPhI, OTBETCTBEHHBIE 32 BO3HHKHOBEHUE OO-
JIE3HHU, a TAKXKE U3BECTHO, KaK ¢ YHHYTOXKUTh 03 MU TENTbHOrO HapyiueHnus GyHKIHOHH-
pOBAHHA OpraHU3Ma, TOrJa MOXET OBIThH ONpaBaaHO OOpallleHHe K CrelMaIbHbIM MeIU-
HHHCKAM MeTOOdaM. YCJIOBHO MOXHO pa3aeluTh MEIUKO-HATypOTepaneBTUYECKHE
METOABI AIOPBELI, H TPOQUIAKTHYECKHE, TUTHEHHYECKHE, BOCCTAHOBHTEIbHBIE YIIPAXKHE-
HuA #oryu. [1epeble yaile NPUMEHAIOTCA IPH OCTPBIX 3a00J€BaHUAX, BTOPbIE — IIPH XPO-
HHYECKOH NMaTOJIOTHH.

HMoruyeckas Tepallis HacTAHBAEeT HE CTOIbKO Ha YHHUTOKEHNH BPEIHbIX (PaKTOPOB cpe-
IIbl, HO B O0JIbLICH CTENEHH Ha PA3BUTHH BHYTPEHHEN CONPOTUBIIIEMOCTH; ,, Haoemb baiu-
MAKU j1e24e, Yem 8bl4UCMUmsb i1ec om KOMAKUeK:?, IS 3TOr0 PEKOMEHAYIOTCSA YIIpaXKHe-
HMA, KOTOPble MOXXHO pa3deIuTh MO IBYM OCHOBHBIM HAIpaBJICHUAM.

INepBoe — BRIPAOOTKA aAECKBATHOHN peaxliK HA BHELLHUE PA3APAKUTE/IH — [PABHIIb-
HbIX, BBITEKAIOLIUX MO HOre U3 3aKOHOB MPHPOAbI, 3ITHUECKUX U TUTMEHHUUYECKHX MPUHIIH-
MOB NOBEACHUA YENOBEKa.

BTopoe — BoccTaHOBIeHHE GYHKIIMY HERPO-I3HIOKITUHHON U HEMPOMBILLIEYHON CUCTEM,
pa3BHTHE B YeJIOBEKE €CTECTBEHHLIX MPOIIECCOB JIMKBUAALMH OOJIE3HEN.

Hupo-rnderckas mKoia HapOaHOH MEIHIHHBI PACCMATPHBAET YeJIOBEKA MHTErPaibHO,
KakK €/IMHOE LIeNT0E, KaK YacTh NpUPOabI, BeceneHHOM. 3a MHOTO BEKOB /10 COBPEMEHHOCTH
UHIMACKAasA MEIUIIMHCKAs TPaaULHs yXKe NpeNcTaBsisaia uejlOBeYeCKuit OpraiusM Kak ca-
MOPEryIHPYIOLIYIOCS CUCTEMY H IOAYEPKNBANa, YTO GeCTIOpAAKH B Hell IPOUCXOAST H3-3a
OUCTapMOHHY BO3JCHCTBHA MPUPOIbI H BO3MOXXHOCTEN €€ 4eJIOBEUeCKOro OpraHu3ma.

OCHOBHBIM annapaToM, CroCOOHBIM FapPMOHU3HPYIOILIE BIUATE HA Pa3jIMUHbLIE 3BEHbLSA
OpraiusMa, sBJIsiCTCA Mcuxuka. I1o #ore 4eroBeK CTAHOBHTCA YeOBEKOM Ojaromaps co-
3HATEILHOMY KOHTPOJO Haa coboif, NOCIeqoBaTeNbHO OCYILECTRIISIN BOJIEBYIO PEryJIs-
1IMI0 HAJ BO3MOX O OOJBIINM KOJIMYECTBOM BHYTPEHHHMX OpPraHoB. 34eCh NIpsMas aHasio-
sl ¢ MCHXOTEpAlIEeBTUYECKUMHU YCTAHOBKAMH, KOTOPbI€ NMOMYEPKHBAIOT LETHTENLHYIO
POJb CHJIBI CO3HAHMSA, KOHTPOJIS Hal OeCCO3HATETbHBIM.

Kaxxnoe 13 Ha.1paBJieHMit HOTHYECKOH Tepanuu, B CYIIHOCTH, IJIyDOKO IcHMXoTepa-
MEBTUYHO.

B knaccuueckoit iore — 8 cTyneHel, u3yyaeMbIX [IONAPHO:
Crynenn #oru
Camanxu
xuana
HxapaHa
TlpaTeaxapa
IIpanasma
AcaHa
Husma
Sma
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SIma ¥ HEsIMa BKJIIOYAIOT IIPaBUJia YMCTBEHHON, HDAaBCTBEHHON H (DH3UYECKOM THTHEHDI.
CobnroaeHne ux He0OXOQUMO KaKAOMY, KTO COOUpaeTcs NOCTUraTh AalbHENIINE CTyIe-
HH. SIMa ¥ yrIpakKHeHHAs. HUSAMBl BEAyT K BO3POXKIAEHUIO QYHKUHOHAJILHON aKTHUBHOCTH
MCHXHKH M Tejia, 3HAYUTENbHO PAcCIUpss CIOCOOHOCTU OpraHu3Ma K ajanTalyid, ¢ Io-
MOILBIO €CTECTBEHHBIX CPE/ICTB MBITAKOTCA CO3/1aTh TAKYIO CONMPOTHUBIIAEMOCTD, KOTODas
rapaHTupoBana Obl 3hdeKT npH ,, 2500bIX ROKYIUEHUAX HA MENO0 U PA3YM, KaK UHYMDU,
mak u chapyxcw> (b. Apos, 1939). Llenb nepBbIX CTYNEHeH HOrH — NOMOYb YEIOBEKY CO-
XPaHATh TAPMOHHUYHOE TICHXOCOMATHYECKOE PABHOBECHE TIEPE/l IMIIOM MOTYIIECTBEHHBIX
00/1e3HETBOPHBIX (HAKTOPOB.

Peruenye 3Toif 3amaud HauMHAeTCs ¢ BbIPAOOTKHM ITHYECKUX TIpaBUJI NOBEHCHHA, C
,,Kyabmueuposanus 006podemeneis. Takasa 3THUECKAs NMEPECTPONKA ,,A819€MCA 3AKO-
HOM O/1A 8CeX, He 83UPAA HA pa3AutUue Kacm u cmparbl, so3pacma u ycaosui? (C. Pagxa-
KpuiiHaH, 1957). OCHOBHO#M B 3THKe HOrH — NPHUHLMN aXMMChl. B IHPOKOM CMBICTIE 3TO
,,8030epicanue om 310 NO OMHOWCHUIO KO 8CeM JCUBYWUM MBOPEHUAM, 00Cmuzaemoe
1100bIM nymem u 80 ecakoe gpems’: (C. PanxakpHiuHau, 1957). AxuMca NpU3bIBaeT K Ie-
ATeNbHOMY MuJjiocepauio: ,, Henpomuenenue cmanem 006podemenvto moavko moeoa,
Ko20a uesq08ex npuobpemaem cu.bvl 048 CONPOMUGAEHUR?, TIPU3BIBAET K TYMaHHOCTH,
mo0BY K npupoae U OJIM30CTH ¢ Hell.

BTOpoi npuUHLMII AMBI — CaTbi — [1PABAUBOCTh, KOTOPYIO HEOOX0AUMO COOMIOIATD He
TOJILKO B CJI0BaX, HO U B MbIcnax. HemokoneGUMOCTh B HCTHHE — OCHOBA Beex Ho0poneTe-
JIelt, DaeT TBEPAOCTL B YCTPEMIIEHUH K 3[I0POBBIO.

Tperbsi COCTABHAS YaCTb AMbI — acTeli — MOAUYEPKUBAET, UTO €CTECTBEHHBIE USNOBCYE-
CKHE OTHOLLIEHUS MOT'YT PAa3BUBAThLCS TOJIBKO HA OCHOBE B3aUMHOTO JIOBEPHS: Ue/IOBEK HE
MOXeET OBITh 3[I0POBBIM, €CIIH BBIHYXKIEH JIFATh, €CJIH HE MOXKET ObITh eCTECTBEHHBIM.
AcTeiisi, aka 1 BCe OJIOXKEHHUS AMBI, OTHOCHTCS HE TOJIBKO K JEMCTBUAM, HO H K MBIC/iAM,
[1aKe BpeMEHH: Helb34 ,,BOPOBATh’® YYXK0O€ BPEMsl, 3aHUMATh OKPYKAIOIIUX ,,[IYCTBIMK®?
pa3roBopamMM.

AcTeiis TONBOIUT K arlapuUrpaxe — BO3IeP)KAHUHK OT XKAZHOCTH, OT TOT0, 53 YEro MOx-
HO O0OMTHUCH, HENPHHATUM JAPOB, OCOOEHHO OT ,,3/1bIX JIOAEH’?, TaK KaK MOJApPKH CTaBST
B 3aBUCHMOCTb OT Japyroulero, ocnabnaoT HHAUBHAYANbHOCTD YElIOBEKa.

ITATBIA IPUHLMI AMBI — OpaxMayapbs — MYIPOCTh, COBEPLUEHCTBO — 03HAYAET KOH-
TPOJb Hal YYBCTBAMH H JKEJIaHUAMM, NOJIOBOE BO3AEPKaHUE, COONOIEHHE OIpaHAYeHUH
MUTAHKUS, YUCTOTHI MHIIKN H Tena. Takue OrpaHUUYEHUs He SBIISIOTCS YMEPIIBIEHHEM I1J10-
TH, IPUHLIMIHATIBHBIM OTKA30M OT YIOBJIETBOPEHHSA GU3NOTOrHYECKUX OTPpeOHOCTEH, a
HampaBJICHbI Ha HAKOIJICHUE CHJIbl, HEOOXOOUMOM I MONYYEeHHS BO3MOXHO OOJIbILIEro
HacnaxaeHus B OyaymeM. Bpaxmauapes ABiasieTCS HEOOXOAUMBIM YCIIOBHEM MEIUTALIMH.
Ecnu yenoBex MeMTHPYET, He coOmonas Opaxmadapbio, TO 3TO AeHCTBYET HA NMCHUXHKY
pa3pyuiaonle, BLI3bIBas AyLIeBHbIE paccTpoiicTBa. CUuTaETCs, 4TO N0 MEPE YBETHUESHUS
CTPOrocTH OpaxMauapby YBEIHYMBACTCA CIIOCOOHOCTE K MCHXHUYECKON CaMOpPEryIsluy U
6e3 OCOOLIX YCHNMI BBIMOJHAIOTCA MEIHUTALMOHHBIE MNCHUXOTEpPANEBTHUYECKHE YIIpaXK-
HEHUS.

BTopas cTymeHs iforu — HUsAMa — YCBaWBAETCS HA OCHOBE ,,[ICHXHYECKOTO OUMILICHUS?
—- IMBl —H NpelicTaBiger coOoi CBOI MPHEMOB, IPEeAHA3HAYEHHBIX /14 ,,BHENIHEr o OUU-
LIEHHS >, HOPMAJIBHOM YKU3IHEIEATEILHOCTY BHY TPEHHUX Oprasos. [ToquepkMsaercs, uTo
Jiydiire OAHAa BHYTPEHHs s ,, ICUXWYECKas YUCTOTA’?, €C/TH HEJb3sl B COBEPILIEHCTRE cobnio-
IaTh BHEMIHION. [IpaBusia HUsAMBI B O0JIbILIEH CTENEeHH CBA3aHbI ¢ COMATHUYCCKUMU aCleK-
TaMd HapOOHOW MEQHMINHBI, HEXENH ¢ IICHXOTepanuei. 3HAYUMTE/IBHOE BHMMAaHHUE
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30€Ch YAENAETCA OYUCTUTEBHBIM YIIPAXKHEHUSIM, €CTECTBEHHOMY YMEPEHHOMY MMHTAHHIO,
Bmecrte ¢ Tem, NMponospkas KOHIENIMH CAMOYIDABJIEHUS SMBbI, HUSIMA NPH3BIBAET K
,»,AAeany Myapena’’, CitOKolHa BBIHOCALIErO yaapbl cyabObl. Pa3BuBas Opaxmauapbio,
HHUSIMA peKOMeHAyeT u30eraThb HW3NHIIHUX 3BYKOB, pa3rOBOPOB; KOHTDPONIb pPYK
3aK/IFOYAETCA B CTPEMIICHHH TPOU3BOAUTH TONBKO LIeleCO00pa3Hble ABHXKEHUA, KOHTPOJIb
HAg peYbl0 TPU3bIBAET TOBOPHTb MANO, MEUIEHHO, MSTKO, TakuM 06pasom
YCTaHaBNUBAETCA KOHTPOJIb HAJ MBICIAMH, HOO peuk ecTh ,,pacCeHBaHHE yMar’,

MHorue mCHXOTEpaneBTHYECKHE [pHEMbl AJIss  TIPEOJONIEHUSA  CO3HATENbHBIX
KOH(JIMKTOB NpeasiaraioT CjaedylollHe OBe CTYNEHM HOrM — acadHa M INpaHasma,
oOBenUHEHHbIE NOHATUEM ,,XaTXa-Horu», ocobeHHO Onuskoit k aropsene. ,,Ecau
UHMEANCKIMYAbHAA HKUIHD U MODAAbHAA OeAMeAbHOCHb NPeOCmAsARION UCHUHHbIE
yenu yenosexka, — nuier C. Panxakpuigau (1957), — mo menecnvie nompebuocmu
OO/NIHCHBI NOOUUHAMBCA UM... Xamxa-ioea cmasum Yeavio0 COBEPUIEHCINBOBAHUE
MmenecHO20 Op2aHuama, 0ceoboxoas e20 Om CKAOHHOCMU K ycmaaocmu U
RPUOCIMAHAB/IUBAA €20 MEHOEHYUIO K Pa3pywerulo u cmapernuror. IMeHHO xXaTxa-iiora
SICHO BCKPBIBAET OOUIHOCTH TEOPETHUYECKUX YCTAHOBOK HAPOAHO-MEOHIIMHCKHX IIKOM
BocTtoka.

CornacHo y4eHMIO TPaauI@OHHON BOCTOYHOM MEIUIHMHBI B HEJTOBEUYECKOM OINraHU3ME
NOCTOSHHO WUpKyaapyeT 3Heprus [Ipana (Mumgusa) wm Ym (Kurait), xotopyro
COBPEMEHHBIC BpaYl PacCMaTPHUBAOT KaK HHTETPATBHYIO QYHKIIHIO BCEH OeATENBHOCTH
OpraHusma, e¢ro ToHyca. IIpe 3TOM KaxkOblif Oprad M CHCTeMa OPTraHOB HMEKOT CBOKO
INpany-Un kax BbIpaxkeHue OOMEHA BemecTB M (GYHKIHOHANBHON aKTUBHOCTH.
CoBOKYNHOCTb mNpaH coctabnsgeT [lpaHy opraHdaMa, KOTOpas UHPKYJHpYyeT IO
MepuaKaHaM — KaHanaM. PopMol IPOSBIIEHUs 3TOH SHEPTHH ABIAETCS B3aUMoaeicTBHE
IBYX IPOTHBODOJIOXKHOCTeH: ,,Xa» (Mumus) uwna ,,SIH>* (Kutaif) — NnoNoXKUTeNbHAS
cuna, 3Hepruss Connua u ,,Txa»» (Uuous) wm Uue (KuTait) — oTpHIaTeNbHas CHIa,
CBsA3aHHAas ¢ aKTUBHOCTRIC JIyHbI. 3aiaya XaTxa-ioru — caenaTh rapMOHHMIO 3THX Hayall
YCTOHYUBOM.

ITo TlaraHmKanM MPaBUIBHOE BBINOJHEHHE CIEUHATBHBIX 1103 MNPHBOOUT K
IpeKpamendo OOpsObl 3THX TPOTHBONOMOKHOCTeN. Ha venoBeka acaHbl OKa3bIBAIOT

TpOHHOEe BO3Ief CTBHE: pa3BHBasA TeNO — (QHU3HYECKOE, MCHUXHKY — IICMXHYECKOoe H,
HaAKOHell, BbIAEN’AETCA TEPANEBTHUECKOE BIMSAHHME acCaH HA NEATENIbHOCTH BHYTPEHHHX
OpraHoB M TOPMOH&IBHBIX keme3. OmHa M3 nened acaH — I[IPOTHBOCTOATh

HUACKMHETUYECKO AKTHUBHOCTH TJIAAKON MYCKYyIaTypbl, BO3HHMKAMOUIEH HOpM cTpeccax.
BoigensieTcs Tpymma acaH I MeQUTALMH, HMEIOHIHX BaXKHOE MCHXOTepaneBTHYECKOe
snayense. [IpuoGperas ciocOGHOCTDH HEMOABM)KHO CHAETh B OQHOM U3 ITHX 103, YeTIOBEK
YJIyYillaeT CBOM BO3MOXXHOCTH KOHLIEHTPAUHUH.

BrinonHenue acaH TpebyeT ,,paccrnableHHOro yCHIIHS’®: 4eJIOBEK Kak Obl ,,pacTBO-
DAETCs B HEOMPe/IeIeHHOM?’, KOHUEHTPUPYETCS Ha ,,BEYHOM ¥ OeCKOHEYHOM??, YYBCTBYS
ceDbs 4acTbIO eHMHOW mNpupoabl. Psjx acaH BBHINONMHSAETCS NpU OOSA3aTEIBLHOM COC-
pEAOTOUYEHHH BEMMAaHUA Ha (YHKUHOHMDOBAaHMU BHYTpPeHHHMX opraHoB (A. Txakep,
1972).

Oanoit u3 HauGOoJIee HHTEPECHBIX [JIs ICUXOTEPAIHH O3 NPEACTaB/IAETCA [IaBacaHa —
1034 [OJIHOTO pacciiabeHus Jiexa HacliuUe C 3AIPUThIMU I71a3aMH. YTNpaKHeHHe HMEeT
MHOro Momibukanuii, gaer Mano nobouYHbIX 3hdekToB. BrINONHEHNE ero He Tpedyer
0co0o¥ NOAroTOBKH H 000pyAOBaHHS. '

B npakTHKe INCHXOTEPANEBTd, KaK MMOKA3bIBaeT HAlll ONBIT, LENECOOOpPa3HO HCNOJIb-
30BaTh BbICOKO3GO(EeKTHBHbIM BapHaHT YIIPAXXHEHHUA, YCBOSHUE KOTOPOT O pacnajaaercsd Ha
TPH Tana;
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1) paccnalieHue ¢ TOMOILBIO CAMOBHYLLECHHUS,

2) MbIciieHHas paboTa ¢ aKTHBHbIMH 06/1aCTAMH OpraHu3Ma,

3) paccnabneHue ¢ UCIOb30BaHHEM ,,00pa3a 3HEPruu’’.

[MepBas yacTh yIpaKHEeHUs OIH3Ka K Ay TOTEHHOM TPEHUPOBKE: MEIJIEHHO, MOHOTOHHO
MPOroBapUBarOTCs (OPMYJIBI CAMOBHYIIEHHUS, YTO MO3BONAET HNOOHUTHLCS MBILLIEYHOrO
paccnabnenus. ®opMynibl pekomeHayercss GOpPMUPOBAaTH B TpUaabl — 3aKOHYEHHBIE
O710KH M3 TPpeX NMpEemIOKEHHH, MEPBOe U3 KOTOPLIX NMPEeOHa3HAUEHO 7S ePEKIFOUYEHHS
BHHUMaHHs; BTOpOEe — MHHAMHUYECKOE CAMOBHYILIICHHE, TPEThE — CTATHYECKOE COCTOSIHUE.
KoHUeHTpanuy nOMOraer IpeacTaB/ieHHe MOTOKA BHUMaHMA — ,,Jiyya (OHapHuKa-
MIPOXKEKTOPA’?, KOTOPBIH ,,0CBEIIAEeT?’ Ty 00/1aCTh Tena, ¢ KOTOpoi HaunHaercst pabora.
IlporoBapuBas, HanpUMep ,,Moe BHHMaHHE HA JIMLE’’, YEJIOBEK NpPEACTaBIsieT OyaTo
,,JIyd (OoHapHKa’® OCBelIaeT €ero JHOOo. B oOTIuyHe OT KJIACCHYECKOH ayTOreHHOMN
TPEHUPOBKH, paccnabliieHue MPOBONUTCSA CHHM3Y BBEPX, OT HOI K rOJIOBE. YNPAKHEHHE
HAUMHACTCS U 3aBEPIIACTCS C GOPMYJIBI NMOKOA: ,,H (MbICIEHHO npeoCcmaenaemca éce
meno) ycnokauearocb. — S cnokoern’’. 3aTeM CIeayrOoT (GOPMYIBl peTakcalHu,
OXBaThIBAIOUIME MO MEPE YCBOEHHMsS Bce Ooublive rpymmel Mbimm. Kaxknmas ¢opmyna
NPOU3HOCHUTCS JIeKa B IIIaBACAHE, MBICJIEHHO, CMIOJTHBIM COCPEAOTOYEHHEM Ha HY)KHOM Me-
CTe Tena, NOBTOpsAeTcs 3—4 pasa ¢ 3--4 CeKYHIHbIM NPOMEXYTKOM. [1o Mepe ycBoeHus
YIPAXHEHUs Ha TpUaabl CAMOBHYILEHHsI YOAJsieTcs OHHaMHU4ecKas 4acTh (,,Taxas-mo
yacmp mena paccaabasemcs ) u Gopmyina 3BY4uT Tak: Moe enumanue na... Taxkas-mo
yacme paccaabaena . T1ojIHOE BLINOMHEHHNE TIEPBOro Tana uasacansl 3aiumaetr 30-—40
MHUHYT.

IMo KOHUENUIMSM HANOAHON MeOMUHMHLI BOCTOKZ B 4ETOBEYECKOM Telle CYLIECTBYIOT
00acTH, KOTOpPhIE SBAAIOTCH ,,BBLIKIFOYATENSMU’®: €CNTM HAa HUX CKOHIEHTPHPOBATh
BHHMAaHHE, TO PaccnabnsitoTCsa onpeae/eHHbIe IPYIbl MIONEPEYHO-TIONOCATON U IJTaNKON
MYCKYJaTypbl. PaGoTa ¢ ak TUBHBIMH 00J1aCTAMU — OoJiee BbICOKAsS CTYNEHb HIABACAHBI.
31ech He TPeOYIOTCA KaKueIHOo Pppa3bl CAaMOBHYIIEHNS, 1OCTATOYHO JIMIIb HANPABUTh Ha
JaHHVYIO aKTHBHYIO 00/1aCTh BHUMAHHE H IOTOM NPEACTABUTD, YTO 3TA 30Ha CTAHOBUTCA
MmArue, ,,Taer’’, ,,pacTBOpseTcs’’. BbiaenstoT 16 OCHOBHBIX 30H M OOHY HONOJI-
HHTENBbHYIO: TabIbl HOT, JIOABIKKH, KOJICHH, 001aCTh NOJIOBBLIX OPraHOB 004acTh aHyca,
KHCTH DYK, 0o0nacTh IyIKa, JIOKTH (NONMOJIHHTENHAlls), oOnacTh xenyaka, 00actb
cepaua, Ijieyd, ropio, ryobl, KOHYMK HOCA, TOUKA MEXAY OpoBeil, cepeauHa GONbIIOro
pPONHHMYKA TONOBBI, MAKYIIIKa Yeperna.

Ha paccnabnenue xaxa10H aKTUBHOM 30HBI 10 ME€pE YCBOEHHUS YIIPaXHEHHS] BPEMS BCE
Oonee yMeHbILAETCA: B CpeqHeM OHO cocTaBsieT 15—20 cexyun. Ilocne ycBoeHUs: 3TOro
jTana MOKHO NepelTH K TPEThbed CTYNEHH IIaBacaHbl — K SHEPreTHYECKOMY WIH
,, IDAHUUYECKOMY*> paccnabnenuto. IIpana — monHas cyMMa BceX 3HEPTuif, KOTOpbIE
IpOSBIAIOTCA BO BeenmeHHOM, 3HEPrus B UENOM, ,, pa3ym npugasaw k Ilpane kax nmuya k
eepesouker (Pamauapaxa, 1914), MaTepusi ¢TAaHOBUTCA »XHBOM, IpHOOpeTast SHEPTUIO C
obunueM MposiBNEHUR OT (DU3HUECKOH CHIIB! OO MBICIIH. DTH MPEACTABICHUS IEPeK-
JIHKAKOTCH ¢ COBPEMEHHBIMH B3I/IA0aMU Ha YHEPIUIO KaK CBA3YIOIEe 3BEHO MEXIY COMOR
U TICUXHKOM, MCUXHMUECKMM M OuonoruyeckuM. B oBnameHum OeccO3HAaTENbHBIMH H
aBTOMATHU3HPOBAHHBIMKM (OopMaMu BHYTpPEHHeH 3HEprud TMPOABJIAECTCS 310pPOBbE
YyeoBeKa.

MeTonuKa BbIMOJAHEHHS] TPEThbeil YacTH: HAxXomsCh B IIaBacaHe, MBICIIEHHO
NpEACTABJIsAEM, YTO IHEPTrUsA-paHa MEQJIEHHO MOOHUMAETCH OT HOT K TFOJIOBE U Yepes
TOYKY MEXOY OpoBeil ,,BbIyMBaeTCS’’ HapyKy. O0pa3 3HEPruy pucyeTcs Mo-pa3’HoMYy, B
BHIE BOJIH Tella WIM X0Jionda, ,,Mypamiex’ H T. I. lHorga B mpolnecce ynpaKHEHHS
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BO3HHUKACT MEJIKOE MOAECPrHBAHUE MBIUII, YTO CUUTAETCH SIBJIECHHEM TIONOKUTEIBHBIM:
,, IHEP2UA npombleaem mes10°>’. [INUTENLHOCTD 3TOM YACTH pacciablieHus B 11aracane —
OKOJIO 3—4 MUHYT.

B npornecce BEIpOTHEHUsT pacciableHus BO3HHUKAET MMIIHOMAHOE COCTosHuE, T1o3ToMY
BBIXOJ M3 1IaBACAHBI TOJI)KEH ObITh MJIABHBIM: MOATATHBAETCA HOCOK JIEBOH HOTH Ha ¢ebi,
3aTeM TOXe caMoe AeflaeT HOCOK NMpaBoit HOTH, Aajiee MOATATHBAOTCA 00a HOCKA, NATKH
MpPH STOM BBLIBUTAIOTCS Brepen. B manpHelieM PyKHd CKHMAIOTCA B 3AMOK H, MEeXIeiHO
MOJHUMAACh BBEPX, BhIBOpAUMBalOTCA. Bce TENO TAHETCA BCIIEO 3a PYKAMH, K 4EJIOBEK
canuTes.

Pacciiabnenue B mmaBacafe npH 110CIeI0BaTEIBHOM BBITIOIHEHUN BCEX YacTel CUUTaeT-
cs1 npubIM3UTENBHO B MATHL pa3 Oojiee rIyOOKUM, YEM B ayTOrEHHON TpEKHpPOsKe. DTO
yHpaKHEHHE NMPHHOCUT 3HAYHTENBHBIN 3bdeKT MPH MHOTHX IICUXOCOMATHYECKHX 3aboite-
BaHMAX U HEBPO3aX, OCOOEHHO MPOTEKAIOIINX ¢ IMIIEPTOHHYECKHM CHHIPOMOM M AHCCO-
MHMell, OBICTPO CHUMAET MCUXUUECKOe HAMPSAKEHUE, TPEBOKHOCTD, YCTANOCTh, KOMIICH-
CHpPYET HEIOCTATOK YHA. AOCOTHOTHBIX IPOTHBONOKA3AHMI BBINIONIHEHUE paceiabieHusa B
LIaBacaHe He IMEET, HO €F0 He CIIeAyeT 3aHUMaThCs Ooree 45 MUHY T i13-32 BO3HUKAIOLIEH
I'HIIOTOHUH. ‘

ITocnenoBaTeNnbHOCTh BHINOJIHEHHS acaH, Kak MpaBHIo, CTPOMTCH TaK, YTO apacaHa
3aBepmacT KoMiuieke. M 3To He crnyuaitHo, DHepreTHUYeCKuit BApHaAHT IIaBacadsl Kak Ont
CBSI3bIBAET MPEIbIAYLINE CTYIIEHH HOIH ¢ MOCIEAYIOUIMMH, ¢ TpaHasIMOMN.

MHorue Bpauy TPakTyrOT 3Ty CTYIEHb KaK ,,KOHTPOJb Han aAbixanuem>’ (A. I, Tlaues,
T'. C. Benses, B. C. Jio63un, Y. A. Konsiosa, 1980), Takoe TONKOBaHUE CXEXYET CYUTATE
HenoNHbIM. IlpanasMa — ynpaBieHHe OHOdHEPreTHKON uepe3 KOHTPOJb HaJ{ BHELIHAM
JIbIXaHHEM.

Vxe B rinyboKoif IPEBHOCTH NPEACTABUTEIN BOCTOYHON MEAHUIHHDI BBISBHIH IPSIMEIE
¥ 0OpaTHbIe HU3UOIOrHYECKHE CBSI3U MEXKAY AbIXaHHEM H MCUXMUYECKHMH COCTONHHAAMM
YeJIOBEKA, 3aMETHIIM, KaK NPH HAIPSIKEHUH YEJIOBEK 3aJAEP)KUBACT ObIXdHUE i CKOJib [y~
00KkuM ObIBaeT BbIAOX MpH 00eryerun. HaTtypoTrepaneBThl pacCMaTPHUBATH aNLBEQIISD-
HYK IMOBEPXHOCTH JIETKAX KaK OOIINPHYIO HHTEPOPEUECIITUBHYIO 00J1aCcTh, BAXKHYK B 1104~
Nep)KaHWH roMeocTtasa. [IbIxaTelbHas CHCTEMa CTAHOBHWJIACh Y HHX HEIHKATODOM
COCTOSIHHUSA 3I0POBbS BeeX )KUBBIX cyliecTB. S. Kuralayananda u S. Vinekar (1963) nonpofro
ONKCHIBAIOT TECHBIE CBA3M OCOOEHHOCTEHM IBIXaHHS H JIMYHOCTHBIX YEPT YeloBeKa, omnpe-
NENIEHHBIM YEPTaM JTUYHOCTH, 10 UX MHEHUIO, COOTBETCTBYIOT XapaKTEePUCTHKH JbIXaHus,
NpaBUIbHOE IbIXaHHe CIOCOOCTBYET SCHOCTH yMa.

CunTaercs, YTO MOCIIe YCBOSHHUA MPaHAAMBI, Y€JIOBEK TOTOB K ,,BHYTPEHHEMY EPEBOII-
JIOLLIEHUIO?’ U B JAJIbHEHIIIEM K JOCTHOKEHUIO YCTOMYHBON NCHXOCOMATHYECKON FAapMOHKM,
TakuMm 00pa3oM, ¢ KaXI0M CTYNEHbIO HOTH, POJb NCUXHYECKOTO Bce Ocliee BO3pacTaet.
VrpaxHeHds MpaHasMbl ,,YCTPAHAIOT HEOOCTATKH TelNa, YYBCTBA M yMa, PacCedHHOCTH
VHUYTOXKAETCA U YMCTBEHHOE YCHIIME MOXET C JIETKOCTBIO YCTPEMJIATHCS K OAHOH TOu-
ke (C. llusananna, 1949).

BbiTekaroiuas u3 mpaHasMsbl, IpaThiaxapa — OTBIEUEHHE YMa OT UYBCTE H 4YECTBEHHBIX
00BEKTOB U YCTPEMIIEHHE €ro K KOHIEHTPAIH, MOJTHOMY COCPeNoTOUeH K. B KayecTse
00BbeKTa COCPeNOTOYEHHUS, Kaa (1paBuI10, OepeTcs ,,BhICIIasl CYIHOCTD??, KOTCpAs TpaxTy-
eTcs Kak IpUpoaa, aka HauBbIcas aberpakuusi. [IpaThsaxapa o3HavaeT NONHYK KOHLEHT-
paldiy Ha CaMOPETYIISLHH, HHBIMU CI0BAMM, CTAHOBUTCH HEOOXOOUMBIM 3JEMEHTOM
BCeX MonubuKauuil ayTOreHHON TPeHUPOBKH. llenb mparbixapbl —- 11IOMOYb YEIIOBEKY
OCO3HAaTh KauecrBa CBOEro XapakTepa, YBHAETh MCTOYHHKH €r0 HACTPOEHHS ISl TOTO,
YTOOBI B [OCIIEAYIOIIEM MOJIHOCTBIO OBJIAJIETh M. I7IaBHOE B IpAThAXapHl H30aBHTLCA
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OT ,,0K0B?’ ¢cBoero Tena. C moMOLLBIC IPHEMOB IIPATEAXADEL, ., VM, PACCEAHHbIH U pa3bpo-
CanMblll O NAOCKOCMU Yy8cme, 00AxNeH bblinb NOCHIEREHHO OmyYeH Onl HUX U npuyuer
K cocpedomouenuro Ha oyxe. . .»» (C. ParxaBasangaa, uuT. no b. Aposy, 1939). Mora mox-
YEPKUBAET, YTO MOJIHOCTHIO (IOXABUTH TEUCHHE MBIC/ICH HEBO3MOXKHO (CPaBHHM C 4acCThbI-
MM PeKOMEH AALMsAMH Bpaueit ,,B35Th ce0sl B PyKH’?), NOAaBACHIE BBI3LIBAET NICUXUYECKOE
HanpsKEHHE, TPEBOXHOCTD M JAJICE TO, UTO IICHXUATPHUS HA3biBAET HEBPO3OM H IICUXOCO-
MaTH4YeCKOH noTonorueil. 3anaua npaThixapk! BbIABHTH TeHeHHe MBICIIEH, 4TOOLI B Aajib-
HelilieM NOOYUHHATE UX Bojie. B pe3ynabTate BO3HMKAET yMEHHE NPEONOJIEBaThL OHY JIH-
HHUIO Mblciell BO BCeX €¢ BMIOM3MEHEHMAX, OTCIOZlAa TeCHasi CBA3b ITOH CTYNEHU C
mpoGseMOi TBOPYECTBA, MHTYHLIMHY, ,,03aPEHIA’ 1 NIPHODpeTarcUIUMH BCe DOMbILEe pac-
IIPOCTPAHEHHE NCHXOTEPAITEBTUYECKMMU [IPMeMaMK peaOUNNuTaLnY H ,,JIEYeHUs TBOpUe-
c¢tBoM?’, C TOYKH 3peHHs NICHXOTEPAIK, paThiaxapa OMH3Ka MeTOnY CBOOOOHBIX acco-
npannii.

BoJbIoil HHTEpPeC NPEACTABIISET MpaThaXapa NN pa3BHTUS COBPEMEHHBIX NIpeICTaR-
JIeHd# 0 TUMHO3€. 3ech BaxkHeilliee 3HaueHe npuobperaer uxkcalus B3opa — Cocod
FPUIHOTU3ALUHM, BEEICHHBIH B COBDEMEHHYIO TMITHOIOruio abbatom dapua — HHAYCOM IO
HALMOHAJIEHOCTH, PONUBIMMMCSA B HHAUMACKOM 1Tate ['0a ¥ 00 NATHAILATH JIET NPOKHUB-
wM B Munud. [To #iore pukcanus B3opa — LEHHBIN NPHEM, BbI3bIBAIOLIHE COCTOSHHE
CIOKOMCTBHA U MBILleUyHOro paccnabaenus. Cunraerca, 4To 4eM 0oJiee pa3BUTA JICHXHKA
YEII0BEKA, TEM JIydille OH UKCHPYeT B3I U VIIpaKHEHKE 171 QUKcaLmyd B3opa — TpaTa-
Ka —-- CIIOCOOCTBYET COCPEOOTOYEHUI, KOHUEHTPALUH BHAMAHHS M TBOPYECKOH ak-
THUBHOCTH.

IMocpencTBOM HEYKIOHHOTO CIIENOBAHUS 32 HEBOJILHOM paboTOM MBICIH YEIOBEK, KaK
yepemaxa, ,,BTATHBAET IO NMaHUbIPbh?’ cBou yyBcTBa. C. lllusananaa (1949) monuepkuBa-
€T, YTO TOT, KTO OBJIaJle]l NPAThAXapOil, HUKOIr 1A He OYyAeT Kan0oBaThCs Ha CMATEHUE 4yB-
CTBHU Oecropsnox Meicieir. EMy HeT HanqOOHOCTH B OMUHOYSCTBE U THILIKHE AJIS COCPeno-
TOUESHHSA.

B ocBoeH# npaThaXapbl MOKHO BbIAENHTE ABA 3rala-THiia yrpaxHendii. [TepBoe cBsi-
32HO C ,,BBIKIIOYeHUEM 9yBCcTB>?. s 3Toro C. BuBexaHanaa (1911) pekoMerayer no3so-
JIATh YMY OJ1y>k1aTh, HAONIOAA 32 HUM, TACCUBHO C/IEAS 33 TSM, O YUeM OYMAETCH, He CTa-
pasch OCTAaHOBUTHL MbICIE. Ha BTOPOM 3Tamne 3agaucil sBJisieTCA OCBOOOXIEHHE OT
MbICTISH O TEJie, OLIYILEHUE IOJTHOTO ,,pACTBOPEHMSI> * Tella: 3aHMMAKOMIMIICs IpeacTaBnsa-
€T KaK KaXkJas YacTb Te/la OT HOT K rOJIOBE ,,yXOOUT B O€CKOHEYHOCTh’’.

TeCHO MepenIeTacTcs ¢ NPaThAXapoiil 1xapaHa -— ,,(UKCHpOBaHHE yMa Ha ONpeaciieH-
Ho#t Touke* (C. Panxakpuindau, 1957), yripaKHeHHA B NIAHOMEPHOH COCPEAOTOYEHHOC
TH, KOTOPble CYIIECTBEHHO HE OTJMYArOTCA OT IIPUEMOB nparhksxapbi. /JIxapaHa — 3TO
nparbaxapa Ha 0ObeKT, BUYBCTBOBAHHE B 0OBeKT. BEINOjIHEHE YIIPAaKHEHNI B N1XapaHe
TECHO CBA3aHO ¢ AbIXaHHEM: 4eM Oollee 4€JIOBEK IIOTPY)KaeTcsi B KOHKPETHOE OLIYIICHHE
(HampuMep, KOHYMKA HOCa) U COCPEI0TOMMBAET HAa HEM BHUMaHHUE, TeM Oolee 3aMeifneTcs
JbIXaHHE, YacTo BIJIOTE A0 OLLyNIEHUS OCTaHOBKY, C yIITHHEHHEM BbI10X4 CTelleHL COCPe-
AOTOYEHHOCTH MOCTENEHHO YCUIUBACTCS, AOCTUI A MAKCHMYMa B MOMEHT 3aIePKKH Abl-
xaHus1. THTCHCHBHOCTD KOHLUEHTPALMM HA OIIYLIEHWH UIET BOJIHAMHU, CBS3aHHBLIMH ¢ (da-
3aMH [IblXaHusi. BeIpaBHUBas Ga3bl ObIXaHHsi, MOXKHO YNPAaBIATb MNPOLIECCOM KOH-
neHTpaunu. Ha ¢cramguu AxapaHbl MOKHO MPHITYMATE MHOKECTBO KOHKPETHBIX YIIpaXKHe-
HA, 3J6Ck PEKOMEHIALMHU Bpaya CTaHOBATCA Bce Oo0Jiee HHAMBHAYAJILHBIME, HEOIIpeae-
JIEHHBLIMH, CIIOAHBIMH.



C. A. [ypesuu: TlcuxomepanesmunecKue GCREKmbvl. . . 51

fipaTtnfAxapa M Oxapara —— HEOOXOOUMibI¢ CTYNSHY A1 OCBOSHMUS MEAHTALHH ~~ LXi1a-
Hbi. HIXH2HY CHMTAT IPOAGIKEHHEM NPAThAXAPbl NPH OMOIUK JIXapaHbel, KOTopas ¢
ITHX MO3KLHIA MPeACTABIIAET COO0M YCHITHE, NOINEP/KUBAIOLLIEE CBA3H OTAEILHBIX 3BEHBEB
MeauTaad. JxuaHa — mMeguTauus — cnocoBHOCTE, KOTopasi Kak Obl COSAUMHAET B ONHY
LeNb 3BE€Hbs Mblcieil. TexHUKa MeIUTALUM 3AKIiiOYAETCS B YMEHMHU ,,yipAB.TAMb XKOHMU-
HYaAbHbIMU NOMOKAMU CO3HAHUA Be3 00palyerus Kk A3oikosbim cpedcmsam’ (B. B. Haiu-
MOB, 1979). He NpEpbIBAACH HU HA MTHOBEHHE, CO3HATENIBHO NEBEXOONTD OT OAHOMN ASTalll
MBICJIEHHOTO O0pa3a K Apyroi, He nonyckas oTKJoHeHuH. Kaxknas nerans MbICIiCHHOMH
KapTHUHBI JOJKHA ObITh TOHKA H KpacouHa. CUMTaeTCca, YTO KOHKPETHA MEMHTALIMS I10-
AYYAETCH TEM JIETUE, MeM CIIOXKHEe, Kapye obpas3.

A. DeicKman (1963) maBan ¢ieayrolyio AHCTPYKUMIO THLAM, YUACTBYIOUNM B IKCIiEPH-
MEHTaTBEHOH MeAuTALKU ¢ OOBEKTOM B BUlIe roliyboil Baskl. ,, Batiia 3a0aus — KOHYeHM-
puposarms c60e eHUmaHue Ha 201y60i eaze. Koeda A 2080p10 O KOHYeHMpayzuyu 6HUMG-
HUA, A He UMEI0 8 BLOY, UIMO Gbl OO/MMHB! AHGAUSUPOBUIMb PA3TUYHbBIE YACHIL 8A3bl UL
PAIMBILULIAIND O 843€ U ROPONCOAMb ACCOYUAYUU, CBA3UHNBLE C 8A30U, pey UOent O HON5iT-
Ke ysuoembv 6asy mak, KaK oHa cyujecmeayem 6 cebe, 63 8CAKOU C8A3U ¢ OpYeUMU 3UITMU.
Hckaiouume ace Opyeue MoiCAu UAU 4y8cmea u menecHvie olyywenus. He nossosaiime us
0mBAeKAMb 8aC, OepicUne ux eHe ceba max, 4mobvl @bl CMO2AU CKOHYERMPUPOBAIb 6aUE
8hlLvaiILe, BCe 8alie CO3HARUE HA camoll use. Coeaalime mak, YMobul 60CNpuUAIILe 8a3bl
HANOAHUI0 8ce 8awle co3HaHue. .. Ecau ebi nouyscmayene, umo cmewyaemeco 8 NHOMos
MbICAeH, MO OCMAHOBUIMECH U HANPABbME BUULE BHUMAHUE CHO8A HA 84317,

Bosiee criokHas cTyneHb AXMaHbl — abCTPaKTHAA MEIUTAA — PA3MbILIICHIE Hal
Pa3IMYHBIMU OTBJICYEHHLIMH POHATHAMH. 3a7a4a MEOUTANUH — CAENATh [CUXHYECKYD
JEATCITIBHOCTD IPAKTHUECKH OCO3HABAEMOM PEATIBHOCTHIO, UMEHHO [IJIA YTOT0 PEKOMEH /(Y-
€TCsl COCPENOTOUeHHe HAa Haubolee OTBJICUEHHOM Haee (HanpuMep ,,mob0Bb >, |, yBepei-
HOCTB’’ | T. 11.), hopMa KOTOPOH 3aBHCUT OT JIMYHOCTHU PALIMEHTA, LIEel KOpper upyomniei
NCHXOTEPanKiH. MenuTalust HAYMHASTCS, KOrIa CTPEMIICHUE K UOEan, K U3IMEHESHHIO Ca-
MOrQ CElOI ,,0BIa0EBaeT MBICNBIO U cepanem:’. JAnd ondcaHus (GeHOMEHOB MEIHTAIIHH .
KAK M JPYCHX BBICIIMX CTYIEHeH HOrH, HayYHbie TEPMUHBI TOMOAPATE TPYAHO, B CBS3H £
HEEO31OKAOCThIO, HE BIalasi B IPOTHBOPEUHA, 0XapaKTEPU3OBATh ONbIT MEAUTALILH K
HEaJeKBAaTHOCTEHIO HAILLETO CJIOBapsi BO3HUKaomUM siBjieHusM (A. DeicKman, 1963; B. .
Haganos, 1979).

B ncuxorepanuid MeaUTAIUS UCIOb3yeTcsa yacTo. [Ipu oqHOM U3 Hanbojiee pacnpo-

TPaHEHHbIX MCIUTAUMOHHBIX YIPAKHEHAN — ,,COCPENOTOYEHUM HA OKEAHE’ > — BO3HAKA-
€T OlLYLii€HHUE, YTO YEIIOBEK B PACCIA0ICHHOM COCTOAHUM HAXOOU TCA HAa TOBEPXHOCT ¥ BOI-
HOH Fnand: 3TO YOpaKHEHHWE JISKUT B OCHOBe TanaccoTepanud. OcobeHHO ILHPOKC
IpUMeHeHue MeIUTaNuK B ICHXOTepaneBTHYECKOM TexHuke ,,Moputar: u ,,Haukans (A.
Kondo; S. Murase; F. Johnson, 1974).

B 1335, KaK 4 B HAUKAH-TICHXOTEPAlHH, OTHOLICHUE Bpauya K KEBPOTAYECKUM AB/ICHUIM
3aK/MIOYaeTCs B COBETE OOJIBHBIM MO3BOINTb HX MBIC/IAM U UyBCTBAM HITH €CTECTBEHEHBIM
NnyTEM; Bpau Clleflyer pekoMeHnnaudd npesHero ¢unocoba Jlao L13wl: ,, Mowem au Kiio-
ABo coe.tanie MymHYIo 800y uucmoi? Ecau aul ocmagume ee 8 NOKOE, OHA Cama CHIaGHE
yucmotr’ (wit. oo C. Pagxakpuiusad, 1957).

MopuTa, HaukaH, A33H 4aCTO paccMaTpPUBAIOT Kak MOIXH(MUKAIHN CaMOTHIIHO3a. B ca-
MOTHIHO3, K&K U B [i33H, MEIUTAIUs MOKET Bbi3BATE NOBLIICHHYIO KOHLESH TPALIATO, GO~
KyCHPCBANKE BalMaHis, a IIOBBILIEHHAN BOCIPUHMIHBOCTE —- TBOpYeckue uaedt (S. Krip-
pnev, 1963). Meiutauus — OeCUEHRLIA CHYyTHHK TBOPHECKON MBICHHM, B HEH MOXKHO
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YBULETDH ICUXOTEPAIIEBTHUCCKUI MEXAHNU3M ,,JIC4EHNS TBOPUECTBOM?*. COCTOAHUE TOMHO-
ro COCPENOTOYEHUS COZHATENBHOM Ae T€/IbHOCTH B OMHOM HaNpaBieHHid XOPOILIO 3HAKO-
MO TBOpPUAM, MBICIIHTENISANM: HX CO3HAHLE OBIBAET CYTOJIb CKOKLICHTPUPOBAHO, YTO OHM HU-
4ero He BUAAT, He CIBIILAT BOKPYI, MOJHOCThIC OTKIOYEHEB] OT BHEINHAN pa3snpaKuTeiel;
TakUe OO YACTO NPOU3BOAAT BIeYATIICHHE CTPAaHHbBIX, PACCEAHHBIX.

ponomkeTeibHbIE H PETYIADHBIE 3AHATHA MEAUTALMEN IPHBOAAT XK W3MEHSHHEO JIMM-
HOCTHBIX UePT, MBJSHTCA METOAOM KOPPErnpyroliell ncaxorepanuid. Meguranus B pe-
JIAKCALUH, KOTAa paCTOPMAKMBAETCS ,,JIOTHYECKH CTPYKTY PHPOBAHHGE COCTOSIHME CO3HA-
Hus> (B. B. Hamumos, 1979) Bbi3biBacT 3MOLMOHAIBLHOE PaBHOBECHE, TCHXOCO-
MAaTUYECKYIO T'aDMOHHUIO, ~— B 3TOM €€ BaieHuvi IcuxorepaneBTHYecKuil a¢dekT.
OnpIT nokaszeiBaeT 3GQGEKTUBHOCTE ITOTO METO/{a B Tepaliii GobHil H HaBA3UKBLIX UEH,
MpeaCTaBIAoIEX OO0 ¢ TOYKH 3peHUs BOCTOUHOM HAPOAHON MeAHUMHbI [1aToJIOrAYe-
CKYI0 KOHUEHTPALMIO CO3HaHWA. B Takux choy4dasx HCNONb3YIOT CHelHalbHbie 3BYKO-
KOMILIEKCEI, KOTOPBIE TIOMOraloT QHKcalul MbICIEH — MaHTPbl — (OPMYJIBbI CAMOBHY-
LIEHHES, 3aK/TAHAHUA B BUJIE CJIOB U (1pa3, [EHAS U CTHXOB, NMPeAHa3HAYeHHBIX IS MaKCH-
MankBRo ryboKoro cocpeloTOUEHHA Ha KOHKPETHON Mbiciu U o6pase. XOTS MaHTPEI ITe-
PEBONUNMBI, PEKOMEHAYETCA NMPOU3ZHOCUTb MX HAa POJHOM A3bIKE: CYHTAETCSA, UTO OHM
OCHOBAHEI Ha ONpefelIeHH 0 KoMOUHALMY 3BYKOB, BbI3bIBAKILLIMX PA3NTMYHbIN HX310I0TH-
veckyui a@dexT. PoBHOE OAHOBBICOTHOE NPOM3HECeHME ¢ KCHUEHTpaluel Ha done rny6o-
KOTS AbiXaHMs 3BYKa ,,a’’ BIMAET, HANIPUMED, Ha BCPXHUS AOJH JieTKUX, ,,0? —— CPEOHIOI
Y&CTh TPYLHOM KJIeTKH, THabparMy, revyeHs; ,,Cy?’ -~ Ha KH/KHUE TOJIM JIETKUX, CEPALE, ne-
YeHE, KeIyIoK; ,,0C —- Ha Cepaue; ,,c*? -— Ha fOJIOBHOM MO3T, ILMTOBUAHYIO U Iapariy-
TOBULHLIE XKEJIE3bI, ITTOTKY, TOPTaHb.

DONBILUHCTBO MAHTDP CTPOUTCA MO KJACCHYECKHM 3aKoHamM pa3paborku dopmyn ca-
MOBHYIIEHHASA: OHH Y€TKH, KPATKH, B HUX OTCYTCTBYIOT OTpHUATENbHbIC 000pOTHL. [Ipu-
MePOM MOXKET CIYKHUTb MAaHTDA ,,51 ecMb’ wiu ,, 51 CliOKOEH’, MOBTOPEHHE KOTOPOMH ¢
JIOJDKHOA COCPENCTOUEHHOCTLIO [IOMOIaeT CO3L4Th CNUKGIHHOE H YCTOHYUMBOE PCHXAYE-
CKOE COCTOsAHAE. BamHeliee 3HayeHUe B HHAO-THOSTCKON MEANLMHAE MMEET 3BYKOCOYETA-
uue ,,OM>» n MmanTpa ,,OM-MA-HU-TTAJ[-M3-XYM>> — npepHefiiuas U3 MUCTHUECKHX
dopmyn GyaaMama, comepKaHue U IYTH BO3AEHCTBHA HA JIMYHOCTH KOTOPOU NOApPOOGHO
pacemotpedbl B, . Hangapodom (1973).

Yuedne 0 MaHTpax o0beNMHAETCS B pasien ,,ManTpa-Horn?, npeaHasHayeHsbli s
JieYeHAA NCUXHYECKHX PACCTPOUCTB NYTEM HEOAHOKPATHOIO IPOK3RECEHU MAHTD C Me-
AATaNMeR Ha onpenencHubIX oOpazax. ITo MHeHUo PaMadapaku (1914), MaaTpbl nomora-
0T Pa3BUTHIO JOBEPHS K ce0¢, yBEPEHHOCTHU B COOCTBEHHBIX Cullax, 60pbOe ¢ MHHTEILHOC-
Thi0, TPEBOKHOCTBIO.

Vizyverne nHEaMHUKH ICHXUYECKHX COCTOYHHIH B IPOIIECCE YBOCHUS IIOCIIEIHYX YETHIPEX
cTyncHel HOrM packpbiBaeT OOHH U3 BO3MOXHBIX MEXaHHU3MOB LENHTEIBHOrO 3h@eKTa
MY3BIKOTCDAITHH.

BOT Kak Ha IpUMeEpe BOCIIPHATHA MY3biKH ONMHChIBAET UX MOCIEAOBATENbHOE PAa3BATHE
B. JI. Cymupuoe (1983): ,, 4 Hanpamenko caywaro my3oiny’, ,,6ece RPESPUMUICA 8
cayxe? . .. (IpATEAXapa), ,, HO A elje YemKo Pasausaio Mea00ur, ee punim, memh u np, Hc-
NOMHAEMOE NPOUIBEOCHUE eCTNb euje O.15 MEHA 6110HE ONpeOeaen bill 0DEeKIT, KOMOPbIM
A BCEYRNO SAHAIM, MAKGE NCUXUNECKOE COCMORHIE Ha3bigaemen Oxapana. Ho no mepe na-
ADANCCHUR GHUMGHUS OMOEAbIHbIE 3/18MERMbI HAYUKAIOW CINYUICEbI8AIMBCA, NPoUssede-
Hite HAUUHAEM 8OCNPUHUMUMBIA KQK HEWINO Ye10¢e, NPOCHOE, OHO 08140€8AeEN MOUM BHU-
MAHUEM HACIOABKO, UIMO 6Ce OCIIAAbHOE YH(e HE BOCAPUHUMACHICA, U YXOOAIN MbICAU, KAK
reumo, obaexkaemoe 6 ¢io8d, 3IMo Oxuarna. Hakorney, nacmynaem momennt, K020d 38YKu
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MepecTaloT BOCHPHHHMATHCS KAK TAKOBLIE BHEILHHUM CIYXOM, ¢ YyTPAaTOH BHEIIHEro Bre-
YaTJIEHUA MY3bIKH YTPAUYHBAETCA CAMOCO3HAHUE, H B MY3bIKE DEAJIbHO CHUMAETCHA CYOBERT
H OOBEKT — OCTAeTCA TOJILKO OBbITHE MY3BLIKH B CyOhekTe U ObiTHE CyOBEKTa B MY3BIKE,
YTO OKa3bIRAETCH TOXKIECTBOM BHE KaTerOPUM BPEMEHH U MPOCTPAHCTBA — 3TO CAMATKY.
Kor/a 4enoBek nocTeneHHO BHIXOOMT W3 3TOTO COCTOSHHS, OH BHOBb BOCTIDMHHMAET, HO
rIe-TO O4eHE Bjianexe, POPMY MY3bIKH — OPKECTPOBKY, MEIOIMIO B P, , H B TAKOH e Mé-
pe yTpauKMpaeT OyuUly MY3BIKH. . .

Hanr onsIT MCIONL30BaHHSA MY3BIKOTEPANTHU TIOKA3bIBAET, YTO BO3HHKHOBEHHE TAaKKX
COCTOSTHUIT NICUXHKH, KOT/IA HCUe3aeT MCUXOIOrHYECKOE OLIYIMEHHe BPEMEHH 1 CUTYaLMH,
MOXET ABJIAThLCA OMHUM W3 KPUTepHeB dO(EXTUBHOCTH ceaHca MY3BIKOTEpAnun.

Ha nocrenueii CTyneHy H0oru — caManxyt — YeTOREK MOJTHOCTBIO BaneeT CBOUMM (M-
3UMECKUMH H TICHXHYECKUMH CITIOCODHOCTSMH U BIPABE CKa3aTh, YTO TIOJHOCTHIO MOHUME-
eT cBOH opraHusM. JlocTUrmuii camManxu, MOXeT IIPOUW3BOJIBHO N3MEHATDb JXU3HEHHBIC
MPONIECCH! Tena, 0OMEH BEHIECTR, MOHMKATD H MOBBIINATL TEMIEPATYpY, nariaeHue. [Mosa
caMaaxH ITOHUMAKOT COCTOSHIE, AaHAIOTMYHOE IKCTA3y, OCHOBHOM NMPHU3HAK €ro —— BBICLIEE
COCpPeNOTOUEHNE BCeX MBICIICH, BCETO cyllecTBa Ha oOHoM Baee: ,,Tom, kmo docmuzaern:
BHYMPEHHE20 YMUPOMEOopeHUua, 06aaoaem cnocoGHOCMEIO UHIMYUMUBHO20 NPOHUKHO8e-
Hua 6 ucmuny eewyeir’ (C. PagxakpuHan, 1957). Bo Bcex paboTax o iore noa4epKuBaeT-
€S, UYTO NPOM3BOIBHO CaMaXi MOTYT JOCTHTHYTD JIMUIb SAMHMIILI U3 3aHUMAKOUINXCS 1
HHKTO HE MOXeT NpeObIBATE B 3TOM COCTOSHHH UTATEIBHOE BpeMs. COCTOAHUS CaMAaIXK
HaCTOJIbKO CYOBEKTHBHEI, YTO M00as MONBITKA ONKUCATh HX BCEI DA KOHYAeTCH IIOHOM He-
yoaueil, Tak Kak OHA BHYTpPEeHHE MPOTHBOPEYUBA,

HocTuxkeHrue onpeneneHHbIX CIIOCOOHOCTEH ympaBieHHs COOCTREHHBIM OPraHU3MOM
06YyCIIOBIIEHO MHOTOJIETHElH PEryNapHOil TpeHnpoBKoil. Mora — crenmdmnueckoe yueHue,
npUCnoCoOIEHHOE K HY)XaaM, KauMmaTo-reorpaduyeckuM ocobennocTsM Bocroka. Pac-
CMATNMBAs 3TY BCECTOPOHHOKOIO CTONb TUIATENBHO pa3paboTaHHYH HAPOJIHO-MeOHITHH-
CKYIO CHCTEMY, HeOOXOAMMO, OIHAKO, NIOMHHTh, UTO TPaJHIIAOBHLIE MEAUIIMHCKHE MEPO-
NPUATHSA, KaK U MeTOIbl HAYYHOM MEIUIIMHBI, HE MOryT OBITH MAaCCOBBLIMH. BrinmomnHss
peKOMeHAAUMH HApOAHOH MEIMUMHBI, KQKIbIH YENOBEK JOKEH HaXOAUTLCS 101 Habmo-
JIEHHEM CBEIIYIIETO Bpaya. B OONBIMECTEE MHCTUTYTOB HaTypoTepanuy B UHIMH y onHO-
o HHCTPYKTOpPA 3aHUMAETCs OIHOBPEMEHHO He Oosiee TpeX Y4alluXCs, IPenBapuTenbHo
MPOUIEIUINX BCECTOPOHHEE 0OCne0BaHNe BpauelClICHAIUCTOB, B PE3Y/ILTaTe KOTOPOro
BhIpa0aThHIBACTCS €ANHBIN TIJTAaH TEPaNuM,

IMocnenoBarenbHOE PACCMOTPEHUE BCEX CTYNEHEH HOTH OTUET/IUBO NNOKA3LIBAET TECHY IO
CBAI3b ITOrO yUYeHMA ¢ mcuxoTepamnueil. B pabotax M. A. TopuHoBoit u B. E. PoxHoRa
(1962), B. E. Poxuosa (1972), A. I1. CnoConsHuxa (1963), A. C. Pomena (1970), I". C. be-
nsiera, . A. Konrinosoii (1973), A. Watts (1968), G. Welbone (1968) u 1(p. npHeMb! IpaThS-
Xapul, IXapaHhbl, JXHaHbI IPSIMO PACCMATPUBAKTCS B CBS3H C MPOLECCAMU THITHOTH3AINH,
CAMCBHYIIEHVA. DTUYECKHE KOHIICMIIMK HOTH ITEPEILTH B ICHXOTEPANeBTHUECKHE YCTAHNB-
k1 A. U. Apoukoro (1908), . MapuuHoBckoro (1913), B COBpeMeHHbBIH HATYPOTEN2Nes-
THueckue Bo33perns G. Selye (1973), KOTOPLINK NPUILIEN K CXOTHBIM 3THYECKIM MOCTPOCHU -
AM TYTEeM aHanu3a OWoNOTMYEeCKMX OCHOB YyueHus o crpecce. KoHuermms
IMOLMOHATILHO-CTPECCORON ncuxoTepanuu, pa3dpadateiBaemas B. E. PoxHOBbIM 1 ero
y4eHUKaMH, TIpuiaeT 00Ibil10e 3HAUCHUE WCITOTH30BAHHIO [TONOKHUTENRHO OKpallleHHOT O
3MOLMOHANBHOrO CTPecca /IS aKTHBYPOBAHUS JIMYHOCTH B CAHOTEHHBIX Henax. Crenyst
BO33PEHUAM HHAMHCKOYW HApOIHO#H MeauumBbl, N. Vachia (1969) cunTaeT, 4TO NpH HApyILe~
HUH PABHOBECHS MEX 1y CYOBEKTOM UM OKPYXAIOLLEH Cpe1of BOZHMKAET TUCOYHKIUOHUDO-
BaHHUE OPraHU3Ma ¢ pa3sBHTHEM HEBPO30p U NCHXOcoMaTHueckux 3aboneranuit. I{cuxore-
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PANEBTHUECKOE JIEUEHHE 3aK/THOYAETCA B ONITHMAaJIbHON MOOHIN3alnu O0IBHOTO, /11 46T0
PEeKOMEHAyeTCs MIPAaKTHKA ACaH, MPaHassMbl K IpaThAXaphl ¢ aHATM30M MBICTTER ¥ OLTyIITe-
U, MEUIAIOLIMX COCPenoToYeH 0. [IpOTUBOMOKA3aHUEM ISl IPUMEHEHH S 3TOr0 NCHXO0-
TEPaNeBTHYECKOr0 METONA NMCUXUATD CYMTAET HATTMYME NICUXONMATHH, ,,IOCKONLKY TAKue
OoncHble, BBUAY CIBOO PAa3BUTOM MOTHBAUWH, HE B COCTOSTHHH MODHIM30BATHLCS HA BhI-
3I0pPOBJIEHHE, & TOJILKO TIOOST BLICTABAATE ce0si, Y¥TOOR] 3aCYKUTH Y Bpaya BHUMAaHUE?>,

O61enpr3Hagbl 0cOBEHHO TECHbIE CBA3H HOrM 1 ay TOTeHHO# TpeRHpoBKkH. Mory cunra-
10T BTOPLIM MCTOUHHKOM ayToreHHo# Tpeauposku (A. I'. Ilanos, I. C. Bensen, B. C.
J1o63mn, U. A. Konrinosa, 1980). Cozmatens 3Toro Merona Schultz npsMmo coenuHseT
BEICHIYKO CTYII€Hb QYTOI€HHOH TPEHHPOBKY M HOTHYecKHe yrnpaxHeHus. B kuere ,,Boic-
11as CTYIEHb ayTOTEHHOW TPEHUMPOBKH U pamxka orar» (1932) Schultz paccMmaTpesaeT ux
B3aHMOCBA3H, YKA3bIBAET HA BAXXHOCTE M OJIM30CTh K ayTOTeHHOM TPEHUPOBKE IABACAHEI,
AHATM3UPYET acaHbl mis Meautauuu. ViMeHHo Schultz oHAM H3 NEpPBBIX NMOCTaBUA BO-
poc¢, SABJIACTCS JIU SIMa HITH HHAMA HeoOXOAMMOH NPEeANnoChIIKON AN NCHX0QHM3NUecKuX
IOCTYDKEHHUH, yKa3al Ha HeoOXOAUMOCTD ¢ TOMOIUBIO HAYYHOTO UCCIIENOBaHUS 130UThCA
pPa3’bACHEHUS 3arafoK ICHXOTEPAlMy B ITHOMEIUIIHHE,

ITpecOnaparonias 10 HEAABHETO BPEMEHM OTPHLATEIbHAS OLIEHKA ICHXOTEpaneRTHIE-
CKMX acreKTOB TPaOMIHMOHHOM MeOMIIMHbI Oblla CBA3aHA NPEXKOE BCETO C OTCYTCTBHEM
YETKOTO Pa3rPDAHMUYEHHMS PEIMTMO3HO-MHCTHUECKOTO OOpaMieHHs KOHLENUHN HAPOOHOMN
METHIMHEI U ee MPAKTWYECKUX MpueMoB. HapoaHo# MeauIMHON 3aHMMAaTHCh He BpauH,
a ¢punocodnl, UCTOPUKH, IPEICTABUTENN UCKYCCTBA; YIIOMSHEM, HAIPMMeD, HCCICIORA-
mue P. Ponnaua ,,OneIT ucciteqoBaHusg MHCTHKU M AYXOBHOM XKH3HH COBpeMeRHO#M KH-
mun’ (1936). PacnpocTpaHeHHIO HapOOHO-MEIULIMHCKUX BO33PEHUH cpeny Bpaded Mela-
T OTCYTCTBHE HAyYyHO-TIICHXOTEpANeBTHYECKUX MCCIEIOBAHUM, TMOCBSIIEHHBIX 3TOHN
npoOreMe, TEPMHUHOJIOIHYeCKast MyTaHUIa. B kayecTBe MpruMepa MOKHO MPHBECTH TIOHSA-
THe ,,YLIA>?, UMEIOIlee B HAPOOHON MeAUIMHE Majlo OOIIEro ¢ TEM, UTO BKIAALIBAET B
HEro uaeaaucTHyeckas hunocopus.

Bricokasi 3¢ PeKTHBHOCTL NCUXOTEpaneBTUUECKUX MTPUEMOB HApOOHOH MeIMLHHBI U3-
JlaBHA NPUBJIEKAIa K Hel, K COXKaJIEHH!IO, LapIaTaHOB, HEBEX I, YCTPAHUBAIOLIMX U3 ITPO-
LIECCOB JIEUEHHS POI AOXOIHBIX MUCTHYECKUX MTpeacTaBieHuii. OTCroaa BO3HUKIIO clIpesie-
JIEHHO€ HeNOoBepHe K HaTypoTepamnud. C HIApIAaTAHCTBOM OOPOJIHCE U TPONOHKAIOT
Gopothesa. Ho B 3a1uuTe 310pOBBS YeNOBeKa Hellb3si IpeHebperaTb MHOT OBEKOBO#M NOJIE3-
Holf npakTHUKOMH. ONBIT MCHXOTEPANHK TPEOYET BCECTOPOHHEr O U3YUCHUS: COEIUHEHHE €TO
¢ JOCTMIKEHMSAMH COBPEMEHHOH MENHMIMHBI OMOXET HOCTHUTHYTDh PEIIUTENEHOTC IPO-
rpecca B JISUEHUM U NpOQHIaKTHKE MHOTHX 3a00JIeBaHMM.

,s .« - - BCe uenogeueckue uoeU 8pawarOmca 8 02PAHUYEHHOM KpY2Y, MO NOAGAAACH, K10
ucuezasn, HoO He nepecmasas cyujecmeogams. H kax paz me, Komopbie Kaucymca HaM cambl-
MU HOBbIMU, 3QUACMYIO OKA3bI8AIOMCA CAMBIMU CIIAPBIMU. 0€410 AUWD 8 MOM, UMO MUD
ux 0aeHo He auoen... Bcakoe yuenue, nepuoOuuecK 8038pAiaAcy HA NPOMANCHUL 8-
K08, OKpawueaemcs omoaecKamu moeo 6pemMeHi, 8 KOHOpPOM OHO 6HO6b NOAGAREMICA, U
NPUHUMAEN OMNEYamokK Mot OYULlL, 8 KOMOPYIO OHO NPOHUKA0. IMeHHO makum 06pazom
OHO 8030elicmeyem Ha arooeli onpedeaenroil snoxw» (P. Poyutan, 1936). Ceroans 3anaua
3aKTHOYAETCA B TOM, YTOOBI KpHTHYECKH OCMBICITMTD HACeaue HapOAHOH MEMUIHHDI, TIO-
CTaBHB €0 Ha CJIYXOY MPaKkTHYECKUM TTOTPEOHOCTAM ICHXOTEPAIIHH.
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Osszefoglalds

Az orvostudoményban kitléndsen fontos tanulményozni a miltat, a szerz$ véleménye szerint, hogy megért-
siik az dlland6 harcot az emberek egészségéért a jelenben és a jovGben. Az orvostudomdny egyre nagyobb
figyelmet fordit a medicina ezeréves tradiciondlis modszereire.

India 14 4llamdban pl. dsszedllitottak egy kisérleti programot e kutatidsok — az orvostudorndny hagyomd-
nyai — alapjan. Erre a kormany 600 millid ripiét irdnyzott eld. E programban részt vesz a Joga Oktatds Koz-
ponti Féiskolja is. Rangoonban van egy speciélis féiskoldja a népi orvosldsnak, és Hanoiban is foglalkoznak
a pszichoterdpia hagyomanyos médszereivel.

A népi gybgyaszatban szdmos pszichoterdpiai mddszert is hasznéltak. A népi gydgyaszat és a pszichoterdpia
rokonok.

A tradicionalis indotibeti gydgyaszatban a pszichoterdpia kérdései elsdsorban a joga értelmezésével fiiggnek
Ossze. A joga elmélete és gyakorlata ezelStt orvosi médszernek szamitott. Sokan ma is Ggy tekintenek a jogéra,
mint a pszichoterdpia egy specialis fajtdjara, amelynek célja a pszichikum eredeti dllapotanak a helyredllitdsa.

A szerzd ezek utdn ratér a joga torténetére. Kialakuldsdra, hogy milyen tudomanyokat-tanokat foglal magd-
ban. A joga a kivaltsdgos brahminok tudomdnya volt. A tanulmanya kiilénbozé jogatanokat és ezeknek pszi-
choterapikus hatdsait ismerteti szovjet szerz6k 70-es években megjelent cikkei alapjdn.

SZ. A. GUREVICS, D. M.
CCCP--197022 Leningrad
Kirovszkij pr. 65. kv. 37.
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KISEBB KOZLEMENYEK — ELOADASOK

DER TRANSSYLVANIER MARTIN SCHMEIZEL
(1679—1747) ALS ORDINARIUS IN HALLE

ARINA VOLKER

Im Rahmen einer Nachbetrachtung iiber den sich um den Mediziner und Polyhistor Johann
Heinrich Schulze (1687—1744) scharenden ungarischen Arbeitskreis stofit man bei der Schrift-
tumsdurchsicht seiner halleschen Ordinariatsjahre immer wieder auf den Namen des aus Trans-
sylvanien gebiirtigen Hochschullehrers Martin Schmeizel (1679—1747), der am 13. September
1731 — also ein Jahr vor Schulze — als Professor Historiarum et Juris publici von Jena nach Halle
berufen und gemaf dieser Doppelfunktion sowohl in der Philosophischen als auch in der Juristi-
schen Fakultit verankert worden war.' Wenn Schmeizel alsbald AnschluB} an die von Schulze
betreuten ungarischen Mediziner fand, so mag die landsmannschaftliche Verbundenheit hierbei
eine wesentliche Rolle gespielt haben; das bezeugen nicht zuletzt die Schmeizelschen GruBadres-
sen in den Inauguraldissertationen angehender ungarischer Arzte.2 Hinzu kam aber, da Martin
Schmeizel die Liebe Schulzes zur Numismatik teilte und letzterer das spezielle Forschungsgebiet
des transsylvanischen Historikers mit Aufmerksamkeit verfolgte; auf dieser Basis kam eine in
Freundschaft ausmiindende Kooperation zustande.® Dieses das eigentliche Fachgebiet weit
iiberschreitende Interesse war abev nicht anf Schulze und Schmeizel beschrinkt: eine ganze Reihe
Schulzescher Schiiler aus Ungarn war miinzkundlich und zugleich historisch versiert, Schmeizel
aber durch seine Studien zur siidosteuropdischen Geschichte mit der Historica medica seiner Hei-
mat recht gut vertraut. Unter einem derartigen Aspekt iiberrascht es daher nicht, daB der ungari-
sche Medizinhistoriker Istvdn Weszprémi (1723—1799) in seinen bio- und bibliographischen Auf-
listungen den Namen des Nicht-Mediziners Schmeizel ebenso mehrfach zu erwéhnen hat wie den
seines Vorzugsschiilers Gottfried Schwarz (1708—1788);* in einem vom 12. Juli 1774 datierten
Nachwort zur Centuria prima seines lexikalischen Standardwerkes nennt er Schmeizel und
Schwarz in einem Atemzuge mit bedeutsamen ungarischen Historikern wie Péterfi, Stephan
Kaprinai, Andreas Felker und Paul Wallszkius.® Den Briickenschlag zwischen Allgemeinhisto-
rie und Medizingeschichte symbolisiert Weszprémi dabei, wenn er an anderer Stelle auf die ,, Dis-
sertatio de Vita et Scriptis Dudithii ab Horehovitza historico-critica” verweist, die Schwarz 1743
in Halle zur Edition brachte und die dem Leben und Werk des ungarischen Arztes Andreas Dudith
von Horehovitza (1533—1589) gewidmet war.® Arzte als engagierte Historiker und Numismati-

! Dreyhaupt, J. Chr. v.: Beschreibung des Saal-Creyses, Zweyter Theil, S. 25 u. 27; Halle 1755.

2 Kaiser, W.: Die Doktordissertationen transsylvanischer Mediziner an der Universitit Halle. Forschungen
Volks- und Landeskd. Bd. 16, Nr. 2 (1973), S. 37—47.

3 Kaiser, W., u. A. Volker: Johann Heinrich Schulze (1687—1744). Wiss. B. Univ. Halle 1980/45 (T 38);
Halle 1980.

4 Winter, E.: Friihaufklirung. Der Kampf gegen den Konfessionalismus in Mittel- und Osteuropa etc., S.
208; Berlin 1966.

5 Weszprémi, 1.: Succinta Medicorum Hungariae et Transilvaniae Biographia, Centuria prima, S. 428;
Leipzig 1774 (Neudruck Budapest 1960).

¢ ebendort, S. 74.
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ker nennt Weszprémi schliefilich, wenn er die Publikationsverzeichnisse von Carl Friedrich Loew
(1699—1741) und Michael Gottlieb Agnethler (1719—1752) auflistet und dabei deren Kontakte zu
Martin Schmeizel registriert. Der aus Odenburg (Sopron) gebiirtige, 1721 in Jena graduierte und
1724 in die Academia Naturae Curiosorum berufene Loew™ hatte Ergiinzungen zu einem der
historischen Beitrage Schmeizels fiir angebracht gehalten; Weszprémi notiert:® ,,Dissertatio
epistolica ad Martin. Schmeizelium, in qua continetur Catalogus Scriptorum Rer. Hungar. varii
singillatim vero medici et physici argumento, quos ille vel possedit, vel quorum notitiam habuit.
MSctum hoc, cum reliqua supellectili libraria in Bibliothecam Cibiniensem illatum est.’”’

Auch der Hermannstidter (Nagyszeben) Michael Gottlieb Agnethler verband wihrend seiner
halleschen Ara das medizinisch-naturwissenschaftliche mit dem numismatischen und dem histo--
rischen Engagement und verstand sich diesbeziiglich als Schiiler sowohl von Schulze als auch von
Schmeizel.” Nach dem Ableben seiner beiden Lehrer erwarb er sich Verdienste um die Edition
von deren nachgelassenen Manuskripten; unter den Veréffentlichungen Agnethlers hielt Weszpré-
mi unter den Ziffern 1 und 12 fest: , Martin. Schmeizels Erliuterung der Gold- und Silber-
Miinzen von Siebenbiirgen, Halae Magd. an. 1748. in 4. plag. 12. cum tab. aen. Collectionem
rerum Hungar. Schmeizelii 200. thaleris coemit, et Schedion hoc postumum inde protraxit, et
praefatione auxit. . . Index bibliothecae Schmeizelianae res Hungar. Transilvan. vicinarumque
provinciarum illustrantis, ab Agnethlero 200. Imperialibus emtae, auctae, metropolitanae urbis
Cibiniensis Senatui venditae, et novissime in Transilvaniam deportatae, ibid. an. 1751. 8 plag.
4' L

Die von Weszprémi iiberlieferten Details liber Schmeizels Beitrag zur regionalen Geschichte
(nebst Verbindungslinien zur Medizingeschichte) wiren bereits bemerkenswert genug, dem auf
einem halleschen Ordinariat wirkenden transsylvanischen Historiker eine Nachbetrachtung aus
der Optik der Ars medica heraus zu widmen. Eine derartige Studie bietet sich im Schulzeschen
Gedenkjahr ohnehin an, ist sie doch geeignet, das Bild einer in den Kreis um diesen Wissen-
schaftler eingebundenen Persdnlichkeit abzurunden, die hier an der Academia Fridericiana im
Rampenlicht einer fruchtbaren ungarisch-halleschen Kooperation stand.

ZUM WERDEGANG VON MARTIN SCHMEIZEL

Der am 28. Mai 1679 in Kronstadt (Brass6) geborene und friih elternlos gewordene Martin
Schmeizel wird nach Stadtschul- und Gymnasialbesuch im Alter von 20 Jahren nach Jena ge-
schickt, um dort das fiir ihn vorgesehene Theologiestudium aufzunehmen. An der Salana sind
es zundchst die Ordinarien Johann Jakob Posner (1673—1718) und Johann Paul Hebenstreit
(1664—1718), welche die Grundorientierung Schmeizels formen. In der Folge sind es dann Burk-
hard Gotthelf Struve (1671—1738) und vor allem Johann Franz Budde-Buddeus (1667—1729), die
seinen Weg zur Geschichtswissenschaft bestimmen und ihn die urspriingliche Absicht vergessen
lassen, dereinst als Geistlicher nach Siebenbiirgen zuriickzukehren. Durch den Kontakt zu Struve
und zu Buddeus diirfte der Blick des Jenenser Studiosus Schmeizel zugleich auch auf Halle ge-
richtet worden sein, wo die neue Academia Fridericiana 1694 feierlich er6ffnet worden war: zum

7 Kaiser, W., u. A. Volker: Ungarlandische Leopoldina-Mitglieder des 18. Jahrhunderts und ihre Korre-
spondenz mit dem Akademieprasidium. Comm. Hist. Artis Med. 69—70 (1973), S. 57—74.

8 Kaiser, W., u. A. Volker: Zur Mitgliedschaft ungarléndischer Wissenschaftler in der Academia Naturae
Curiosorum (17. und 18, Jahrhundert). Comm. Hist. Artis Med. 93—96 (1981), S. 93—I101.

9 Weszprémi, I.: a. a. O., S. 198.

10 Kaiser, W.: Das wissenschaftliche Werk des transsylvanischen Arztes und Altertumsforschers Michael
Gottlieb Agnethler (1719—1752). Comm. Hist. Artis Med. 81 (1977), S. 73--81.

" Weszprémi, 1.: a. a. O, S. 8 u. S. 10.
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Unwillen seiner Fachkollegen war Burkhard Gotthelf Struve 1702 nach Halle gereist und hatte
dort — in Jena mufite man das als Briiskierung empfinden — den Doktorgrad erworben. Der zu
den halleschen Griindungsprofessoren zahlende Buddeus war 1705 einem Ruf nach Jena gefolgt,
wo er u. a. ein allgemeinhistorisches Lexikon vorbereitete und den Studiosus Schmeizel zu dieser
Arbeit als Adlatus heranzog.

Zwischenaufenthalte Schmeizels in Wittenberg und in Greifswald sind wohl im wesentlichen
dadurch bedingt gewesen, daB er sich zwecks Finanzierung seine Studiums als Hauslehrer und -
Reisebegleiter verdingen mufite. Dabei gerét er wiederholt unerwiinscht in die Ereignisse des
Nordischen Krieges hinein. Es sind dies die Jahre des anfinglichen Siegeszuges des Schwedenkd-
nigs Karl XII., der die Dinen, die Russen und die Sachsen geschlagen und August II. zum Frie-
den von Altranstedt gezwungen hatte. In der Heimat Schmeizels zeichnen sich damals noch die
Erfolge der nationalungarischen Aufstandsbewegung von Ferenc Rékéczi (1676—1735) ab;? der
transsylvanische Studiosus diirfte besonders die letzteren Geschehnisse mit Aufmerksamkeit ver-
folgt haben. Im Mai des Jahres 1707 hilt sich Schmeizel dann — er begleitet einen Greifswalder
Adligen auf dessen Bildungsreise — zum ersten Mal in Halle auf und hort hier Kollegs bei
Christian Thomasius (1655—1728) und bei Samuel Stryk (1640—1710), dem einstigen Lehrer sei-
nes Forderers Struve. Bei seiner Riickkehr nach Jena erwartet ihn ein weiterer Reiseauftrag, denn
er soll zwei schwedische Barone abholen, die an deutschen Universititen studieren wollen. Als
Schmeizel mit den beiden Herren via Halle wieder in Jena eintrifft, scheint er des unsteten Reise-
lebens miide gewesen zu sein: 1712 erwirbt er den Magistergrad und beginnt privatissime ein klei-
nes Kollegprogramm. Durch einige Aufsitze sucht er auf sich aufmerksam zu machen: Schmeizel
ediert einen Luther-Brief an den Kronstidter Reformator Johannes Honter, berichtet iiber die Ge-
schichte von Kroninsignien, iiber ungarische Inthronisationsmodalititen und iiber die letzten Sta-
tionen im Leben des sdchsischen Kurfiirsten Johann der Bestindige. Aber es wird vorerst
nichts mit einer gesicherten Universitdtskarriere oder einer Tatigkeit als Bibliothekar. So muf} er
sich erneut als Adelslehrer verdingen, um seine Familie — 1713 heiratet er eine Tochter des Jenen-
ser Stadtrichters Meyer — erndhren zu konnen. Eine als Reisebegleiter unternommene nochmali-
ge Fahrt nach Schweden gerdt zum dramatischen Geschehen, denn sie fiihrt zur Internierung
durch die inzwischen siegreichen Gegner von Karl XII.; erst verspatet ist Martin Schmeizel wie-
der in Jena. Sein Biograph Johann Christoph von Dreyhaupt (1699—1768) berichtet: ,,/713 um
Ostern fiihrte er besagte Herren wieder nach Schweden, sie hatten aber das Ungliick, daf sie bey
damahligen Kriegs-Unruhen von einem Dinischen Caper aufgebracht wurden, welcher sie nach
3 Wochen nach Coppenhagen fiihrete, von da sie endlich nach erhaltenem Pafl iiber den Sund ab-
zureisen Freyheit bekamen. Als er gegen Michael aus Schweden wieder abgieng, hatte er zum an-
dern mahl das Ungliick, aufgebracht und nach Coppenhagen gefiihret zu werden. Bey welchen
Umstinden er seine Reise iiber Seeland, Schlefiwig und Hollstein nach Hamburg richtete; weil
aber dieser Ort damahls von der Pest angestecket und alle Communication mit den benachbarten
Provintzen geschlossen war, sahe er sich genothiget, durch Holland, Westphalen und die Liine-
burgische Lande nach Jena zuriickzugehen.’ "™

In Jena-lassen sich die beruflichen Belange Schmeizels nunmehr soweit regeln, daf er auf Dauer
in den Lehrbetrieb eingeschaltet wird; 1720 kann er eine Adjunktur und 1721 ein philosophisches
Extraordinariat sowie das Bibliotheksinspektorat iibernehmen. Mit Kollegs iiber die ,,Historie
der Gelehrtheit”, die der Ausbildung angehender Lehrer gelten, macht er sich um die Durchset-

12 Kaiser, W.: Medizinhistorische Reminiszenzen zum Rakdczi-Gedéchtnisjahr 1976. Wiss. B. Univ. Halle
1976/26 (T 12); Halle 1976.
13 Dreyhaupt, J. Chr. v.: a. a. O, S. 710.
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zung der Pddagogik an der Universitit verdient.* Ein bereits von Struve eingefithrtes Zeitungs-
kolleg wird unter Schmeizels Regie zur Regelvorlesung. Auf eigene Kosten gibt er zwischen 1723
und 1727 die ,,Neueste Historie der Welt” heraus, ein Journal, das den gebildeten Leser tiber die
politischen Geschehnisse aus Vergangenheit und Gegenwart unterrichten soll. Als er hierin iber
den ,,Thorner Tumult” berichtet, handelt er sich eine Beschwerde des Konigs von Sachsen-Polen
ein. Viele Aufsitze der ,,Neuesten Historie der Welt” behandeln ost- und siidosteuropéische The-
men; spezielle Zeitungsrubriken informieren {iber ,,Moldau und Wallachey” sowie iiber den
,-Staat der Cosacken und européischen Tataren”, d. h. iiber Territorien, von deren Entwicklung
man in der breiten Offentlichkeit bis dahin recht wenig wuBte. Breit gehalten ist Schmeizels
Vorlesungs- und Publikationsspektrum mit Beitrdgen u. a. iber Heraldik, Geographie und Stati-
stik. In den padagogischen Komplex fallen Kollegs beispielsweise iiber ,,Grundsétze, die Jugend
mit Erfolg zu unterrichten’ oder tiber eine ,,Instruction fiir kiinftige Lehrer”. Auch die Jenenser
Stadt- und Hochschulgeschichte steht auf dem Schmeizelschen Vorlesungsprogramm; eine Kurz-
fassung (,,Abrif} eines Collegii iiber die Historie der Stadt und Universitét Jena”) gelangt 1727
zur Edition.”

Als Schmeizel sich bei anstehenden Ordinariatsvokationen — Johann Franz Buddeus war 1729
verstorben — iibergangen sieht, fiihlt er sich bewogen, dem Ruf auf eine hallesche Professur Fol-
ge zu leisten. Am 26. Oktober 1731 trifft er in der Saalestadt ein und kiindigt am 19. November
sein erstes hallesches Kolleg in den ,,Wdchentlichen Hallischen Anzeigen” an.

MARTIN SCHMEIZELS HALLESCHE TATIGKEITSJIAHRE

Als Martin Schmeizel seine endgiiltige Niederlassung in Halle findet, erfolgt diese seine Etab-
lierung an einer Universitit, die in dieser Zeit als Vorzugshochschule vieler Ungarn gelten konn-
te. Das traf besonders fiir den medizinischen Sektor zu. Bis zum Ende des Jahres 1731 hatten 26
Ungarn hier ihre Ausbildung mit dem Erwerb des Doktorgrades oder der Lizeutiatur abgeschlos-
sen; etwa 30 sollten in der Ara der Schmeizelschen Tatigkeit folgen.” Man wubte, daf} in Halle
ein gutes und umfassendes medizinisches Grundgeriist zu erwerben war und die Vermittlung
praxisnaher Fertigkeiten Prioritit genoff. Daher war man auch bemiiht, sprachliche Adaptations-
schwierigkeiten schnell zu kompensieren; dazu diente u. a. ein von Matthias Bel (1684—1749)
verfafiter Sprachfiihrer (,,Institutiones linguae Germanicae in gratiam Hungariae juventutis edi-
tae”), der nach der Leutschauer (LGcse) Erstedition von 1718 im Jahr vor der Ankunft Schmeizels
in Halle noch einmal aufgelegt worden war.” An seiner neuen Wirkungsstitte diirfte sich
Schmeizel daher ,,fast wie zuhause™ gefiihlt haben; unter seinen Landsleuten ist er jedenfalls von
Anfang an sehr beliebt gewesen. An dieser seiner Zentralstellung dndert sich auch nichts, als Jo-
hann Heinrich Schulze 1732 in Halle eintrifft und die Mediziner sich — schon aus fachlichen
Griinden — verstirkt um den hungarophilen Ordinarius scharen: der ,,Nicht-Mediziner” Schmei-
zel wird dadurch nicht ausgeklammert. Gemeinsam mit Schulze bildet er den Anlaufpunkt der
Folgezeit. Fast regelmiBig finden sich die GruBgedichte Schmeizels in den gedruckten medizini-
schen Dissertationen seiner Landsleute, von denen der eine oder andere zudem Anlaff nimmt,
ihm die Inauguralarbeit zu widmen.

14 Steinmetz, M. (Hrsgb.): Geschichte der Universitit Jena 1548/58—1958, Bd. 1, S. 190—191; Jena 1958.

15 Kaiser, W., u. A. Volker: Buch und Zeitungsaufsatz im Lehr- und Bildungsprogramm des Historikers
Martin Schmeizel (1679—1747). Wiss. B. Univ. Halle 1982/5 (A 57), S. 101—114; Halle 1982.

16 Kaiser, W., u. A. Vilker: Hungarica medica des 18. Jahrhunderts in den Bestinden des halleschen Uni-
versititsarchivs. Wiss. B. Univ. Halle 1981/38 (T 40); Halle 1981.

17 Kaiser, W.: Pro memoria Matthias Bel (1684—1749). Wiss. B. Univ. Halle 1985/66 (E 73), S. 263—271;
Halle 1985.
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Das Kollegprogramm Schmeizels bleibt im Vergleich zu Jena nahezu unverindert: Geschichte,
Staats- und Vélkerrecht, Ius publicum, Heraldik und Pddagogik stehen im Vordergrund. Eine be-
merkenswerte Neuerung kommt aber hinzu. Verstarkt wendet sich Schmeizel jetzt der zur Hoch-
schuldisziplin avancierenden Numismatik zu. Dabei mag dahingestelit sein, ob nun Schmeizel
oder Schulze oder der sich ebenfalls der Numismatik verschreibende Universititskanzler Johann
Peter von Ludewig (1670--1743) den Ansto gaben.” Sicher ist, da# ab 1736 derartige Vorles-
ungsankiindigungen erscheinen und dabei dann stets der Name von einem aus diesem miinzwis-
senschaftlichen Triumvirat im Spiel ist. Schmeizel offeriert fiir das Sommersemester 1736: ,,Soll-
ten auch einige sich finden, welche in der Geographie, Miintzwissenschaft, Wappenlehre, und der
néthigen Kunst zu conversiren. . . seiner Anweisung gebrauchen wolten, denen verspricht er seine
Dienste mit aller Treue und Bereitwilligkeit.”’ Zeitgleich hierzu durfte Johann Peter von Ludewig
entsprechende Lehrveranstaltungen durchgetiihrt haben. Das geht aus Pressemitteilung des glei-
chen Jahres tiber das Ludewigsche Miinzkabinett hervor, in der zu lesen ist: ,, Wie auch unser
Hochverdienter Herr Cantzler einen unausgesetzten Eifer hat; daf3 auf hiesiger Universitit, ein
Studirender in allen, nur ersinnlichen Wissenschafften Gelegenheit haben mége, sich zu iiben:
so ist derselbe gesonnen, unter seiner direction, durch jemand ein Miintz-Collegium zu solchem
Behuf, denjenigen halten zu lassen, welche, neben anderen unentbehrlichen Wissenschafften,
sich auch hierin zu iiben gedencken.’™™

Will man daher die Priorititsfrage stellen, dann liegt in der Chronologie angekiindigter
miinzwissenschaftlicher Kollegs Martin Schmeizel mit Sicherheit und Johann Peter Ludewig mit
grofer Wahrscheinlichkeit noch vor der Schulzeschen Offerte, denn letzterer meldet erstmals im
Sommersemester 1738 verbo expresso eine derartige Lehrveranstaltung an.® Gestaltet haben
diirfte Schmeizel diese Unterweisungen auf der Basis einer eigenen Kollektion, iiber deren Bes-
tand ein Auktionskatalog des Jahres 1748 unterrichtet.” Demzufolge war Schmeizel im Besitz
einer Anzahl romischer und griechischer Miinzen, die ihm — dhnlich wie Schulze -— die transsyl-
vanischen Absolventen mitgebracht haben diirfien. Einer dieser der Numismatik verbundenen
Medizinstudenten ist Samuel Drauth aus Kronstadt, ein Eques Transsylvanus, der am 4. Mai 1734
unter Vorsitz von Friedrich Hoffmann (1660—--1742) seine Inauguraldissertation verteidigt, die er
dem Doktorvater, Schulze und Schmeizel widmet. Die GruBadressen in der gedruckten Arbeit
bilden gleichsam ein Spiegelbild der landsmannschaftlichen Kontakte, sind hierbei doch zahlrei-
che Gratulationen aller derer enthalten, die sich zum ungarischen Kreis um Schmeizel und Schul-
ze zihlen.

Ein zweiter und kaum weniger bedeutsamer Komplex im halleschen Programm von Martin
Schmeizel ist sein Er gagement fiir die populdrwissenschattliche Information im Rahmen der vom
Kanzler Ludewig geleiteten ,,Wochentlichen Hallischen Anzeigen”, die in ihrem Bildungsteil den
Charakter einer Hochschulzeitschrift tragen.* Fir damalige Verhiltnisse ist das ein zumindest
ungewohnlicher Vorzang. Ahnlich wie in Jena mit der ,,Neuesten Historie der Welt” nutzt
Schmeizel die Gelegenheit, den Leser mit der Geschichte Siidosteuropas vertraut zu machen,
doch nimmt er auch Themen z. B. aus dem Gebiet der Heraldik in dieses Publikationsvorhaben

18 Zimmermann, H.-D.: Johann Heinrich Schulze und die Miinzsammlung im Robertinum. Wiss. Z. Univ.
Halle (Ges.-sprachwiss.) XXIX (1980), H. 4, S. 53—59.

19 Witzleben, F. S.: Neue Gedancken... mit Gelegenheit der Einrichtung des Ludewigschen Miintz-
Cabinets. Wochentliche Hallische Anzeigen 1736, S. 401—407.

20 Kaiser, W.: Medizinisch-wissenschaftliche Numismatik im 18. Jahrhundert. Zahn-, Mund- u. Kieferhe-
ilkd. 65 (1977), S. 41-52.

21 Schmeizeliana, sive Index librorum. .. Martini Schmeizelii. .. solemni auctionis distrahendorum,; Halle
1748.

22 Kaiser, W.: Die hallesche Universititszeitung im 18. Jahrhundert. Wiss. B. Univ. Halle 1982/5 (A 57), S.
3—60; Halle 1982.
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auf. 1745 und 1746 behandelt er Vorgénge aus der britischen Geschichte und aus der Entwickiuag
der Journalistik. Der transsylvanische Aufenthalt des Dichters Martin Opitz (1597—1639) komint
ebenso zur Abhandlung wie die Entstehungsgeschichte sogenannter akademischer Sprichworter.
Mit einem auf mehrere Fortsetzungen verteilten Beitrag zur Geschichte des Zeitungs- und
Druckereiwesens endet diese populdrwissenschaftliche Informationsfolge; als Autor ist Schimei-
zel am 2. Januar 1747 letztmalig in den ,,Wdchentlichen Hallischen Anzeigen” vertreten.

Die Zahl der Buchpublikationen hat sich in den halleschen Amtsjahren von Martin Schimeizel
allerdings im Vergleich zu den hier genannten Aufsitzen deutlich reduziert. Wahrscheinlich war
eine Reihe von Editionen geplant, als ihm der Tod am 30. Juli 1747 die Feder aus der Hand nahm.
Freunde und Kooperationspartner wie Johann Peter von Ludewig und Johann Heinrich Schulze
waren bereits vor ihm (1743 und 1744) zu Grabe getragen worden. Schmeizels Biograph Drey-
haupt nennt vier nachgelassene Manuskripte (,, Erlduterung der Gold- und Silbermiintzen des Fiirst-
enthums Siebenbiirgen”, die ,,Bibliotheca Hungarica sive de Scriptoribus rerum Hungaricarum”,
die ,.Jenaische Stadt- und Universitits-Chronic” und die ,,Collectio Inscriptionum veterum Ro-
manarum in Transilvania repertarum’), von denen Michael Gottlieb Agnethler die beiden
erstgenannten zur Edition brachte. Die Jenaer Stadt- und Universitiitsgeschichte wurde in voll-
stindiger Form im Jahre 1908 aus AnlaB der 350-Jahr-Feier der Salana publiziert. Der von
Schmeizel ausgegangenen Inspirationen sind sich vor allem seine Schiiler wie Gottfried Schwarz
und Samuel Brukenthal (1721—1803) in Wort und Schrift bewuft geblieben.

ZUR WISSENSCHAFTLICHEN BEDEUTUNG VON MARTIN
SCHMEIZEL

Geht man davon aus, daB die jlingere Universititsgeschichte von Jena Martin Schmeizel als ei-
nen der Begriinder der Ruménienkunde fiihrt und zugleich seinen Einsatz im Programm einer
sachgerechten Lehrerbildung akzentuiert,” dann sind damit bereits zwei Komplexe genannt, die
sich ebenso auch von Halle aus konstatieren lieBen. Offentlichkeitswirksam wurde Schmeizel
aber hinsichtlich einer Informationsvermittlung iiber die Geschichte des siidosteuropiischen Rau-
mes von Halle aus am stirksten, denn die Schmeizelschen Aufsétze in den ,Wochentlichen Halli-
schen Anzeigen™ erreichten ein breites Leserpublikum und waren dadurch geeignet, Kenntnisse
zu verbreiten, die sonst nur der Fachwelt zugéngig gewesen wiren. Fiir den Bezicher der Zeitung
wird es nicht uninteressant gewesen sein, etwas von der landsmannschaftlichen Zugehérigkeit je-
ner ungarischen Truppenkontingente zu erfahren, die in den mittdreiBiger Jahren des 18. Jahrhun-
derts an den Rhein marschierten, als Ludwig X V. von Frankreich zugunsten seines Schwiegerva-
ters Stanislaw Leszcynski seine Heere mobilisierte. Bei dieser Gelegenheit interpretiert
Schmeizel u. a. Begriffe wie Raizen, Uschkoten und Husaren. Uber das Wort ,,Husar” legt er
dabei eine Deutung vor, die auf seinen Studien zur Geschichte der Hussitenbewegung beruhte.
Schmeizel hilt es nicht fiir ausgeschlossen, daf} das fiir ihn nicht aus der ungarischen Sprache
ableitbare Wort urspriinglich magyarische Anhénger von Jan Hus charakterisierte. Die Hussiten-
bewegung hat er im iibrigen ausfiihrlich in einem Aufsatz des Jahres 1744 vorgestellt. Ist die Pioni-
errolle Schmeizels bei der Einfithrung eines numismatischen Hochschulkollegs unverkennbar, sc
sollte an dieser Stelle auch eine sehr individuelle Komponente nicht vergessen werden. Fiir die
ungarischen Absolventen der Universitit Halle war es sehr wichtig, einen Landsmann als Lehrer
am Ort zu wissen, an den man sich jederzeit wenden konnte. In dieser Beziehung bildete Schruei-
zel einen dhnlichen Zentralpunkt wie in Wittenberg der 1736 dort graduierte Mediziner Matthias

23 Steinmetz, M.: a. a. O. (Literaturstelle 14).
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Temlin (gest.

1746) aus Vasvdr, der nach seiner Promotion in der Lutherstadt praktizierte und der

Leucorea eine ansehnliche Stiftung vermachte, die in erster Linie der Subventionierung unbemit-
telter Landsleute dienen sollte.* Schmeizel in Halle und Temlin in Wittenberg bildeten fiir anrei-
sende Ungarn ein diesbeziiglich wichtiges Zwiegespann: auch dieser Tatsache sollte man sich
erinnern, wenn es darum geht, sich die Ara des halleschen Ordinariats von Martin Schmeizel ins
Gedéchtnis zu rufen.

ANHANG

Publikationen von Martin Schmeizel aus seiner Jenenser Amtsphase

Editionsjahr
1712

1713
1713
1714

1717
1720
1720
1721
1721
1722
1723

1723
1723
1723
1725
1727

1728
1728

Editionsjahr
1732

1732
1735

1737

Titel

Epistola B. Lutheri ad Joh. Honterum Reformatorem Coronensem, primum ex au-
tographo publicata

Commentarius de coronis tam antiquis quam modernis

Schediasma de Clenodiis & ritu inaugurandi Reges Hungariae

Dissertatio an Johannes Constans Elector Saxoniae ante mortem in castra pontifi-
ciorum transierit?

Historischer Beweis wider den Jesuiten P. Joh. Kraus

Praecognita historiae civilis

Dissertatio de natura & indole Heraldicae

Praecognita historiae ecelesiasticae

Anweisung vor einen Lehrer und Hofmeister

Dissertatio epistolica de statu ecclesiae Lutheranae in Transylvania

Programma de uno eruditionis impedimento, quod ab ignorantia oeconomiae totius
erudirionis suam ducit originem

Oratio inauguralis de titulo Imperatoris, quem Tzaarus Russorum sibi dari prae-
tendit

Einleitung zur Wapenlehre

Einleitung zur neuesten Historie der Welt (36 St.)

Hisrorische Nachricht von dem Thornischen Tumult (28 St.)

Abrif} eines Collegii iiber die Historie der Stadt und Universitit Jena

Versuch zu einer Historie der Gelehrtheit

Abrif3 zu einer volistindigen Reichs-Historie

Publikationen von Martin Schmeizel aus seiner halleschen Amtsphase
Tite!

Einleitung zur Staats-Wissenschafft iiberhaupt, und zur Kenntniiff der vornehmen
Stacten von Europa insonderheit :

Allocutio (I—11l) ad Studiosos in Fridericiana )

Anleitung, wie ein academischer Student seine Studien und Leben gehérig einzu-
richten habe

Klugheit zu leben und zu conversiren zu Hause, auf Universititen und auf Reisen

2 Kaiser, W.. u. A. Volker: Ars medica Vitebergensis 1502—1817. Wiss. B. Univ. Halle
1980/9 (T 34), Halle 1980.
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1737 Vom Gebrauch und Miflbrauch der Wapen
1738 Der rechischajfene Academicus

Populirwissenschaftliche Aufsdtze von Martin Schmeizel in den ,Wiochentlichen
Hallischen Anzeigen’’ (Auswahi)

Datum

19. Oktober und
2. November 1733

9 und
23. November 1733
16. November 1733

28 Februar, 13. und
20. Juni 1735

23. Mai 1735
26. Dezember 1735

15. und
29 April 1737

20., 27. August und
17. September 1742

6. Januar.
10. Februar und
9 Mirz 1744

23., 30. November und

7. Dezember 1744
8 und
15. Mirz 1745

23 und
30. August 1745

22. und 29. November und

6. und

13. Dezember 1745
7 und

14. Méirz 1746

Aufsarztitel

Historischer Erweis daf die solenne Thurniere schon in dem X. Se-
culo in Teutschland gebrauchlich gewesen

Untersuchung ob und warum heut zu Tage auf Universititen fast
durchgdngig weniger disputiret werde / als wol in vorigen Zeiten ge-
schehen sey?

Nachricht von einer so genannten Prophezeyung die Wahl und Succe-
fion der Konige in Polen betreffende

Nachricht von der dreyfachen Crone des Pabsts, zur Erlauterung des
Bildes vor dem V. Stiick dieser Anzeigen

Vom Assiento und was dadurch zu verstehen?

Anmerckung von allerhand fremden Vilickern, die sich bey gegen-
wirtigem Kriege, auf teutschem Boden befinden

Untersuchung was in dem Romischen Reich bey dem Gebrauch und
Mifbrauch der Wappen, Rechtens sey

Belehrung derer Unwissenden und Irrenden, vond denen unter-
schiedlichen fremden Vilckern, die sich gegenwdrtig, bey denen

Streittenden Heerschaaren, auf Deutsch- und Wélschem Grund und
Boden befinden

Untersuchung: Ob eine solche Trommel wiircklich anzutreffen, wel-
che mit des Bohmischen Helden Hans Ziska Haut iiberzogen sey?
Gedancken von denen Sigillen der Stadt Halle im Magdeburgischen

Gedancken von dem Zweykopfichten Adler, als dem ordentlichen
Kayserlichen und Reichs-Wappen

Enideckung einiger bishero unbekanter Umstinde, Heinrich des
Jiingern Marggrafen zu Brandenburg betreffend. Auf das Jahr 1320
Historische Nachricht von dem Pritendenten auf Grofibritannien

Nachricht und Erliuterung etlicher ihrem Ursprung nach Academi-




A. Voiker: Der Transsylvanier Martin Schmeizel (1679—1747). . . 65

scher Spriichworter, als Er ist ein Maulaff, ein Haase, ein Schul-
fuchs, ein Saalbader, ein Philister, der Bruder Studium, Pereat rufen
u. a m.

21. Mirz 1746 Nachlese zu des beriihmten Poeten Martini Opitz Leben und
Schriften

19. und 26. Dezember

1746. Gedancken von Politischen Zeitungen, nach derselben Ursprung,
Beschaffenheit, Nutzen und Glaubwiirdigkeit

2. Januar 1747

¥

Osszefoglalds

Az erdélyi szérmazdsti Schmeizel Marton tobb német egyetemen végezte teoldgiai tanulményait, amelyeket
1712-ben magisteri fokozattal zirt le. 1731-ben a hallei egyetemre keriilt. Tevékenysége elsGsorban a nevelésre
koncentralddott, de a pedagégia mellett allamjog, heraldika és torténelem is érdekii. Publikécios tevékenysége
igen jelentds. Ismertetései és feldolgozasai a kelet-eurdpai és déikelet-eurdpai népek torténelmérs! nemesak
széles olvas6kézonséget vonzottak, hanem a romanolégia tudomédnyos megalapitéinak sordba is dllitja. Nép-
szerd oktaté volt, a magyar szdrmazdsd hallgatoknak biztos timaszt és segitséget jelentett.

ARINA VOLKER, D. Sc. Med.

Lehrstuhl filr Geschichte der Medizin

an der Martin-Luther-Universitit Halle-Wittenberg
DDR—4020 Halle (Saale) Leninaliee 22
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ZUM PRAAKADEMISCHEN AUSBILDUNGSGANG
UNGARISCHER ABSOLVENTEN
DER UNIVERSITAT HALLE

ARINA VOLKER

In einer Reihe von Arbeiten zum Thema des halleschen Studiums von aus Ungarn gebiirtigen
Hochschulabsolventen konnte bislang eine nicht geringe Zahl von Medizinern registriert und auf-
gelistet werden, die sich hier an der 1694 feierlich erdffneten Academia Fridericiana ihr Grund-
wissen holten bzw, ein den erfolgreichen Ausbildungsabschlufl dokumentierendes Diplom erwar-
ben.'* Basis fiir Analysen dieser Art ist das hallesche Universititsarchiv*, dessen Bestinde den
Immatrikulationstermin festhalten und zumindest seit der zweiten Hélfte des 18. Jahrhunderts ei-
ne liickenlose Erfassung von Promotionsdaten und -themen gestatten. Das umfassende, im Detail
aber nicht immer voll zuverldssige Standardwerk von Istvan Weszprémi (1723—1799) konnte auf
diese Weise in verschiedenen Punkten erginzt werden. Diese Gegebenheiten seien gleich einlei-
tend durch zwei Beispiele erldutert. Das von einem immensen Sachwissen getragene Bio- und
Biblicgraphicon des Chronisten der Ars medica Hungarica regisiriert fiir die Arzte Samuel Ham-
bach aus Eperjes und Elias Trangus aus Szeben die halleschen Graduierungsdaten von 1742 und
1731.° Aus den erhalten gebliebenen Akten der Medizinischen Fakultit geht aber hervor, daf§
beide die hallesche Ausbildung unpromoviert bzw. mit dem Status eines Lizentiaten beendeten
und erst nach Jahren ihre Doktordiplome in die Heimat nachgeliefert erhielten: Hambach im Mai
745° und Trangus im Mérz 1754.7 Man konnte nun meinen, eine derartige Ergénzung sei fiir
die Beurteilung von Werdegang und Werk der genannten Mediziner nicht sonderlich bedeutungs-
voll und das Ad-Fontes-Gehen sei eine Uberbetonung archivalischer Datengenauigkeit. Derarti-
gen Argumenten stiinde aber ein weiterer Faktor entgegen, der aus einer fiir Halle spezifischen
Situation heraus die entsprechende Prézisierung noch zusatzlich bedeutsam macht. Will man sich
namlich ein Bild von der Aufenthaltsdauer ungarischer Absolventen an deutschen Universititen
miachen, so geschieht das — im allgemeinen zu Recht — mittels der Gegeniiberstellung von
Immatrikulations- und Graduierungsterminen. Ublicherweise erfihrt man dadurch, wieviel Zeit
sich ein Studiosus nehmen konnte, um mit dem angestrebten Zeugnis einer abgeschlossenen Aus-
bildung in dic Heimat zuriickzukehren; nicht zuletzt war das eine Frage seiner wirtschaftlichen

Kaiser, W., u. K.—H. Krosch: Mediziner des slowakischen Raumes in Halle (1695—1750). Wiss. Z.
Univ. Halle (Math -naturw.) XIII, S. 363—397 (1964).

Kaiser, W., u. K.—H. Krosch: Transsylvanische und ostslowakische Mediziner in Halle (1695--1750).
Wiss. Z. Univ. Halle (Math.-naturw. XIV, S. 581—622 (1965).

Kaiser, W., u. A. Volker: Die Physici Sempronienses und ihre Beziehungen nach Halle und Wittenberg.
Comm. Hist. Artis Med. 62/63, S. 101—110 (1971).

Kaiser, W., u. A. Volker: Hungarica medica des 18. Jahrhunderts in den Bestinden des halisschen Uni-
versititsarchivs. Wiss. B Univ. Halle 1981/38 (T 40), S. 1-93; Halle 198l.

Weszprémi, 1.: Succinta Medicorum Hungariae ei Transilvaniae Biographia, Cent. tertia, Decas 1. et 11,
S. 358 u. S. 362; Wien 1787 (Neudruck Budapest 1970)

Univ.-Archiv Halle: Rep. 29, F VII, Nr. 1, Bd. 1, S. 13.
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Maoglichkeiten oder der Subventionierung durch wohlhabende Mazene. Fiir Halle kommt aber
noch ein wesentlicher Gesichtspunkt hinzu. Der Matrikelvermerk der Hochschule war hier schon
deswegen nicht mit dem etwaigen Ankunftstermin in der Saalestadt identisch, weil eine Reihe von
Auslidndern und speziell von Ungarn es sich zur Regel machte, zunéchst die priakademischen
Schul- und Bildungsanstalten von August Hermann Francke (1663—1727) ,,auf dem Waisenhause™
zu besuchen. Eine derartige Vorbereitung lieB den lickenlosen Ubergang zu den inhaltlichen Er-
fordernissen der Hochschulkollegs zu, den man dann durch den entsprechenden Eintrag im Mat-
rikelbuch dokumentierte.

Es gab Ungarn, die sich wihrend des Studiums oder im Anschluf3 daran eine temporire oder
bleibende Tétigkeit im Franckeschen Schulkomplex oder ein Wirkungsfeld in der Stadt sicherten,
so daB auch in derartigen Fillen der Zeitpunkt der Graduierung nicht identisch mit dein des Ab-
ganges bzw. der Riickkehr in die Heimat sein muB. Zur letzteren Gruppe gehdren beispielsweise
der Kremnitzer (Kérmocbanya) Mediziner Johann Adam Hofstetter (1660-—1720) sowie der aus
Schemnitz (Selmecbdnya) gebiirtige Arzt-Pharmazeut, David Samuel Madai (1709—1780). Insbe-
sondere Madai hat sich recht bald als hallescher Neubiirger gefithlt und ist schnell zu einer repri-
sentativen Personlichkeit der Saalestadt geworden, wo er langjahrig im Direktorat der Francke-
schen Medikamenten-Expedition wirkte*~" und mit einer geschickten Wirtschaftsfiihrung dazu
beitrug, den padagogischen Anstalten ,,auf dem Waisenhause™ groBziigige Subventionierungen
zu titigen und dabei u. a. auch ein Krankenhaus zu unterhalten." Die ungarische Heimat nicht
wiedergesehen hat auch der Padagoge Paul Hullik aus Rosenau (Rozsny6), der wihrend und nach
seiner Ausbildung zum Francke-Kreis gehorte und im Sommer 1714 in Breslau verstarb."? Fiir
Wittenberg wire auf einen dem Lebensweg von Hofstetter und Madai dhnlichen Parallelfall zu
verweisen: der 1736 dort graduierte Matthias Temlin (gest. 1746) aus Vasvar mubB als in dieser
Universitiitsstadt niedergelassener Arzt schnell zu Wohlstand gekommen sein, denn er war in der
Lage, der Leucorea ein ansehnliches Legat zur Nutzung fiir ungarische Studenten zu hinter-
lassen.®

Die Ursachen fiir das intensive Sich-Binden ungarischer Absolventen an das hallesche Wis-
sensgut speziell auf dem Sektor der Ars medica wurden von unserein Arbeitskreis ausfithrlich
analysiert* und aus fachlichen Griinden heraus erklirt, zugleich aber auch aus den politischen
Gegebenheiten des frithen 18. Jahrhunderts und nicht zuletzt aus jenen individuellen Kontakten,
welche die fithrenden ungarischen Piddagogen dieser Zeit zum halleschen Francke-Kreis kniipf-
ten. Letztere ermdglichten eine nahezu perfekte Organisation des ungarischen Auslandsstudiums.
Dieser prdakademischen Ausbildung an den Schulen von August Hermann Francke soll im fol-
genden die nachbetrachtende Aufmerksamkeit gelten.

8 Kaiser, W., u. W. Piechocki: Die Arzte—Dynastie der Madai in Halle. Comnm. Hist. Artis Med. 60/61, S.
49—-96 (1970).

9 Kaiser, W.: 275 Jahre hallesche Medikamenten-Expedition. Aus der Friihgeschichte der pharmazeutis-
chen Industrie in Deutschland. Beitr. Gesch. Pharmazie 36, Nr. 22, S. 185—196 (1984).

10 Kaiser, W.: 275 Jahre hallesche Medikamentenexpedition. Z. inn. Med. 39, S. 125--133 {1984).

11 Kaiser, W., u. A, Volker: Die Krankenhausorganisation des frithen 18. Jahrhundests im Spiegel der zeit-
gendssischen Darsiellung. Z. inn. Med. 40, S. 73—80 u. s. 151—157 (198S).

12 Dreyhaupt, J. Chr. v.: Beschreibung des Saal-Creyses, Bd. I, S. 172; Halle 1755.

13 Kaiser, W., u. A Volker: Ars medica Vitebergensis 1502--1817. Wiss. B. Univ. Halle 1980/9 (T 34), S.
59; Halle 1980.

14 Kaiser, W.: Ungarische Mediziner in Halle wihrend der Griindungsphase der Academia Fridericiana.
Comm. Hist. Artis Med. (imi Druck).
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Abb. 2: Freitischeintrag fir Tobias Fihrer aus PreBburg und Johannes Graff aus Transsylvanien (1697)
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UNGARISCHE ABSOLVENTEN DER FRANCKESCHEN
SCHULANSTALTEN

Einer der ersten nachweisbaren Ungarn in den von Francke etwa zeitgleich zur Universitit er-
richteten Schulen ist der aus Odenburg (Sopron) gebiirtige Georg Daniel Friedel, ein Sohn des
in den Jahren zwischen 1662 und 1667 als Rektor am Gymnasium Semproniense amtierenden Jo-
hann Friedel, dessen Ausbildungsgang iiber die Wittenberger Leucorea gefiihrt hatte.'* Der
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Abb. 6: Eintrag von J. Waranay, dem Sohn eines Predigers aus Neusohl
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Abb. 7: Curriculum vitae von Samuel Ondreitsek-Pellionis (1708)

15 Miillner, M.: Geschichte des evangelischen Gymnasiums zu Oedenburg; Oedenburg 1857.
16 Kaiser, W.: Die Universitit Halle—Wittenberg und die Arzteschaft von Sopron im 18. Jahrhundert. Wiss.

B. Univ. Halle 1977/16 (T 14); Halle 1977.
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Abb. 8: Das Keilsche Curriculum vitae

1694 in Wittenberg nachweisbare Georg Daniel Friedel hat sich im Herbst 1696 in Halle aufgehal-
ten und hier zu den Freitischlern der Franckeschen Schulen gehdrt (Abb. 1). Der ebenfalls eine
derartige Subventionierung bezeugende Eintrag" ist 1697 fiir den aus Prefburg (Pozsony) gebiir-
tigen Tobias Fiihrer sowie fiir den Transsylvanier Johannes Graff (Abb. 2) nachweisbar; noch vor
dem Jahrhundertende zdhlen auch der als Regiomontanus Hungarus eingetragene Johannes
GroBmann und der aus Prefburg stammende Matthdus Wagner zu denjenigen Absolventen, denen
man hier durch Absicherung von Unterkunft und Verpflegung den Aufenthalt wirtschaftlich zu
erleichtern suchte (Abb. 3 und 4). Anfiinge einer praakademischen Ausbildungsorganisation las-
sen sich bereits in dieser frilhen Phase erkennen: der ab 1698 als Theologe und Pddagoge in Raab
(Gyér) wirkende Andreas Torkos hat seinen Gonner Francke ebenso mit der Delegierungszusage
fiir seine Schiller verlassen wie andere als Schulminner in die Heimat zuriickkehrende Un-
garn.” Symbolhaft fiir die sich binnen kurzem verbreiternde ungarische Entsendungsbasis mag
ein an Francke gerichteter Brief von Andreas Szentkereszti sein, in welchem letzterer am 31. Ok-

17" Archiv der Franckeschen Stiftungen Halle: Rep. D 11 a.
'® Winter, E.: Die Pflege der west- und siidslavischen Sprachen in Halle im 18. Jahrhundert, S. 135; Berlin
1954. .
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tober 1698 die Ankunft seines Sohnes ankiindigt." Wenige Wochen spiter trifft dieser gemein-
sam mit seinem Erzieher Andreas Paulinyi in der Saalestadt ein, wo auch Michael Aachs aus
Giinz (Készeg) die besondere Gunst der Waisenhaus-Padagogen geniefit.?

Die handschriftlichen Register der Absolventen der Franckeschen Stiftungen haben einige
Jahrzehnte spiter dem Anstaltsinspektor Hieronymus Freyer Gelegenheit gegeben, diese in ge-
druckter Form der Offentlichkeit vorzulegen. Als ungarlindischen Scholaren des Jahres 1699
nennt er dabei Georg Adam von Nehringer sowie den Alumnatsschiiler Johann Theophil Meyer,
iiber den er festhalt: ,,von Modern bey Presburg in Ungarn, Herrn Johann Meyers, Kayserl.
Hauptmanns unter dem General Graf-Palfischen Regiment, liebgewesener Sohn: als welcher den
30 April a. 1706 alhier im Paedagogio Regio selig verstorben, und wovon auch die damals gehal-
tene Trauerrede zum Druck beférdert worden.”™

Wichtiger als diese meist summarischen Angaben wird flir die Nachbetrachtung aber ein ab
1705 gefiihrtes Freitischler-Buch der Franckeschen Zoglinge, in dem sich diese nicht nur nament-
lich eintragen, sondern zugleich auch in einem kurzen Curriculum vitae ihre Dankbarkeit bezeu-
gen. Die in diesem Zusammenhang interessierende Liste beginnt mit dem Eintrag von Matthias
Bé] (1684—1749), der sich hier am 17. September 1705 zu seinem bisherigen Werdegang duBert”
und zugleich seinen Dank fiir die hallesche Forderung bekundet (Abb. 5).

Eriibrigen sich an dieser Stelle genauere Ausfithrungen zu Leben und Werk des beriithmten,
1707 in Halle graduierten Polyhistors Bél, so darf auf den im gleichen Jahre von den Stiftungen
abgehenden Jakob Waranay hingewiesen werden, der zwar als Heimatort das Mainstidtchen
Wertheim notiert, in kurzen Angaben zu Person und Familie aber zu erkennen gibt, daf§ er der
Sohn eines vor der habsburgischen Glaubensverfolgung gefliichteten ungarischen Predigers aus
Neusohl (Besztercebdnya) ist (,,persecutionis tempore relicta patria’’), der unter der Hilfestel-
lung von Philipp Jakob Spener (1635—1705) eine neue Heimat gefunden hatte (Abb. 6). Eine fiir
das nordungarische Geistesleben wichtige Personlichkeit ist auch Samuel Ondreitsek-Pellionis.
Der zu den von Francke subventionierten Schiilern zéhlende und bis 1708 in Halle weilende Pelli-
onis tragt kurz vor seinem Abgang — 1708 wird er Korrektor in Schemnitz — seinen Lebenslauf
in das Freitischbuch ein (Abb. 7). Von Schemnitz aus hat sich der polyglotte Pellionis als Korrek-
tor an den tschechischsprachigen halleschen Drucken beteiligt.

Dem Lebenslauf des aus Késmark gebiirtigen Alumnaten Keil (Abb. 8) ist zu entnehmen, daB
er einen Teil seiner Grundausbildung in Prefburg unter Johann Andreas Biitner genoB, der dort
zwischen 1703 und 1705 als Gymnasialdirektor wirkte und mit einigen seiner Schiiler im Aschluff
nach Halle kam, weil er dem antipietistischen Druck bestimmter lutheranischer Kreisen in Nord-
ungarn weichen mufite. Linger als andere Ungarn ist der Neusohler Johannes Kogler in Halle
geblieben; das 1707 aufgenommene Studium hat er 1712 mit dem Magistergrad abgeschlossen.
Das Koglersche Curriculum vitae von 1708 entstand somit (dhnlich wie bei Bél) noch wihrend
der frilhen Ausbildungszeit (Abb. 9). Kogler wurde 1712 Lehrer in Teschen, 1714 in PrefSburg und
1717 erneut in Teschen.

Eine besonders bemerkenswerte Personlichkeit ist der Ungar Martin Wasoni aus dem Komitat
Veszprém, der 1708 als Schiiler von Torkos und mit dessen Empfehlung nach Halle anreist (Abb.
10). Gemeinsam mit seinem Landsmann Georg Bérany begriindet er in Halle unter Franckescher
Hilfestellung ein ungarisches Ubersetzerkollektiv, das mit kleinen Schriften (,,A. H. Franckenak
rovid és egyligyl de fundamentumos ttmutatdsa’” und ,,Szent yrds szerint val6 életnek reguldi”)
den Anfang zu einem sich bald ausweitenden Werk macht.

19 Berliner Francke-Nachla8 (Univ.-Bibliothek Tiibingen), Kapsel 27.

20 Szent-Ivanyi, B.: A pietizmus Magyarorszdgon; Budapest 1936.

2 Freyer, H.: Programmata Latino-Germanica cum Additamento Miscellaneorum vario, S. 610; Halle 1737
22 Archiv der Franckeschen Stiftungen Halle: Rep. D b S. 19.
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Abb. 11: Der Medizinstudent Georg Grundel als Franckescher Alumnat

Der Arztsohn Georg Grundel (1688—1713) aus Neusohl ist der erste Mediziner, dessen Curricu-
lum vitae (Abb. 11) sich im Freitischbuch der Franckeschen Stiftungen findet, sieht man von Bél
ab, der sich eigentlich ebenfalls der Heilkunde hatte verschreiben wollen, dessen Entwicklung
dann aber anders gelaufen war. Unter den Kriegsereignissen des ungarischen Freiheitskampfes
war Grundel zunéchst von seinen besorgten Eltern zur Ausbildung nach Berlin an das Céllnische
Gymnasium geschickt worden, bevor er sich 1708 zu Francke nach Halle wandte, wo er das an-
fangliche Theologiestudium 1711 zugunsten der medizinischen Ausbildung aufgab. Dahingestellt
sein mag, ob Grundel als erster Mediziner ungarischer Herkunft mit praakademischer Ausbild-
ung im Franckeschen Schulkomplex einzuordnen ist, denn auch der erst Ende Mai 1713 in den
halleschen Hochschulmatrikeln nachweisbare Stephan Anton Kochlatsch aus Neusohl ist schon
am 1. Oktober 1710 als Absolvent der von Francke unterhaltenen Schola Latina fixiert.” Vor
und wihrend der Grundelschen Ausbildungszeit halten sich insgesamt neun bis zur Promotion
an der halleschen Universitit weilende ungarische Mediziner — Stephan Huszti-Szabd, Johann
Christoph Hofstetter, Stephan Kirdlyi, Johann Adam Hofstetter, Theophil Réinner, Andreas
Schoppel, Georg Sigismund Liebezeit, Johann Martin Trost und Johann Theophil Schwartz —
in der Saalestadt auf, von denen aber niemand in der Franckeschen Freitischliste verzeichnet ist:
offenbar entstammten sie wohlhabenden Familien und konnten auf eine derartige Subventionie-
rung verzichten. Georg Grundel ist noch vor Ende seiner Ausbildung am 17. Juni 1713 in Halle
verstorben; unter den ihn zu Grabe tragenden Landsleuten sind die Waisenhaus-Alumnaten And-
reas Blaho, Michael Zimani und der bereits erwihnte Paul Hullik nachweisbar, deren Eintragun-
gen auch im Freitischalbum zu finden sind (Abb. 12--14). Ein ungarischer Kommilitone von
Grundel ist iibrigens auch Samuel Kéleséri gewesen, der Sohn des gleichnamigen Arztes Samuel
Koleséri sen. (1663—1732); ind der Freyerschen Scholarenliste wird ersterer mit dem Ankunfts-
jahr 1709 gefiihrt.?

23 Archiv der Franckeschen Stiftungen Halle: Tit. V Nr. 13 Conf. Buch Bd. II.
24 Freyer, H.: a. a. O., S. 743.
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Abb. 13: Curriculum vitae von Michael Zimani
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Zwei Monate nach dem Ableben Grundels trifft der ebenfalls in der Scholarenliste verzeichnete

Johannes Lany aus Rosenau in Halle ein; begleitet wird er von seinem Hauslehrer Georg Bucholtz
(1688—1737), der ein Diarium Itinerarium fiihrt und darin den gesamten Kreis der Ungarn ver-
zeichnet, die sich zu diesem Zeitpunkt in Halle aufhalten. Buchholtz ist bald wieder abgereist,
Lany dagegen ldngere Zeit in Halle geblieben, desgleichen der kurz nach ihm registrierte Ungar
Emericus Isdenzy. Als Schiiler der Franckeschen Stiftungen ist erstmals 1715 der sich erst sechs
Jahre spater als Medizinstudent immatrikulierende Justus Johannes Torkos (1699—1770) aus Raab
feststellbar.*® 1719 nimmt Johann Matthias Pitschke aus Leutscha (L8cse) seinen praakademi-
schen Studiengang auf, 1720 Ephraim Keler aus Bartfeld (Bartfa). Emmerich Szirmay, Georg
Constantin Drauth und Georg Giitsch sind in den Jahren 1724 und 1725 registriert, der Transsylva-
nier Johannes Schanckebanck (1707—1783) im Jahre 1728. Fiir die medizinische Hochschulaus-
bildung inskribiert sich letzterer am 26. September des folgenden Jahres: auch in seinem Falle
differieren die Schul- und die Hochschuleintragungen deutlich. Ahnliches gilt schlieBlich auch
fir den PreBburger Georg Christian Maternus (1696—1777), der seine Studienzeit nutzt, um am
Waisenhaus-Krankenhaus hilfsirztliche Dienste zu tun und sich auf diese Weise erste praktische
Erfahrungen zu erwerben; mehrere Jahre lang hat er sich diesem Anliegen gewidmet.
Will man iber den priaakademischen Bildungsgang dieser Ungarischen Absolventen mehr er-
fahren als aus deren Eintragungen im Freitischalbum — dieses endet ohnehin mit dem Jahre 1713
- dann erweist sich die bis 1737 fortgefiihrte und bereits erwahnte Freyersche Buchfithrung als
wertvolle Ergdnzung. Sie berichtet iber die Teilnahme dieser Schiiler an der Gestaltung von
Schulprogrammen und deren Auftreten mit eigenen Referaten. So ist beispielsweise Schancke-
banck dort mit dem Vortrag ,,De valetudine in academiis rite conservanda’ notiert: das zeigt das
Interesse des Schiilers fiir das bevorstehende Medizinstudium auf. Lany, Isdenzy und Keler sind
ebenfalls mit eigenen Referaten registriert.” Spiter greifen die ab 1729 edierten ,,Wochentlichen
Hallischen Anzeigen” das Freyersche Verfahren auf, liber Schulprogramme zu berichten. Hierin
ist beispielsweise nachzulesen, daf Karl Gottfried Richter aus Schemnitz als Franckescher Scho-
lar des Jahres 1740 — erst im April 1741 nimmt dieser Ungar das medizinische Hochschulstudium
auf — mehrfach als Referent bei Schulprogrammen auftrat.

Zusammenfassend 4Bt sich zum halleschen praakademischen Bildungsgang ungarischer Medi-
ziner festhalten:
1. Es gab eine Reihe ungarischer Absolventen, die sich im Schulkomplex der Franckeschen Stift-
ungen auf den Universititsbesuch vorbereiteten. Thr Matrikeltermin ist daher nicht identisch mit
dem oft deutlich frither liegenden halleschen Ankunftsdatum. Das gilt fiir Mediziner wie z. B.
Grundel, Kochlatsch, Torkos, Schanckebanck und Richter.
2. Ungarische Scholaren wurden durch die Franckeschen Stiftungen hiufig subventioniert. Fiir
die Moglichkeit der Freitischteilnahme bedankten sie sich durch die Niederschrift kleiner Curri-
cula vitae, die Auskunft iber ihren Werdegang vermitteln und als Quelle fiir weitere Analysen
verwendet werden konnen.
3. Eine Reihe ungarischer Scholaren ist an der Mitgestaltung von Schulprogrammen nachweis-
bar, deren Themen nicht nur das Bildungsziel charakterisieren, sondern zum Teil spezifischen
ungarischen Charakter tragen.
4. Ungarische Studenten haben teilweise die Moglichkeiten der Schulanstalten mit einem eige-

25 Kaiser, W., u. K. H. Krosch: Halle 1713 im Diarium Itinerarium des Georg Buchholtz (1688—1737), ei-
nes Besuchers aus der Slowakei. Wiss. Z. Univ. Halle (Math.-naturw.) XIII, S. 583—599 (1964).

% Archiv der Franckeschen Stiftungen Halle: a. a. O. (Lit.-Stelle 23).

27 Freyer, H.: a. a. O., S. 154, 164, 305, 429, 432 u. 433,
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nen Krankenhaus genutzt, um sich hier bereits wihrend der Ausbildungsjahre jene praktischen
Fertigkeiten anzueignen, die sie im spdteren Beruf nutzen wollten.

Die Materialien des Archivs der Franckeschen Stiftungen zu Halle geben iiber die hier nur kurz
andeutbaren Vorginge Auskunft, wobei noch zahlreiche Details der Bearbeitung harren.

Osszefoglalds

A hallei Francke Alapitvany levéltardban kutakodva, ingyenebéd-szerzGdéseket és onéletrajzokat vizsgalva
a szerz érdekes kovetkeztetésekre jutott.

1. Egy sor magyar hallgaté volt, akik a Francke Alapitviny iskolaegyiittesében késziiltek fel az egyetemi
tanulmanyokra. Az anyakonyvi bejegyzésiik idSpontja ezért nem azonos Halléba érkezésiik ddtuméval, ami
rendszerint jéval kordbbi. Ez érvényes olyan medikusokra mint Grundel, Kochlatsch, Torkos, Schanckebanck
és Richter.

2. A Francke Alapitvany a magyar didkokat anyagilag timogatta. A rovid életrajz, amelyet az ingyenétkez-
tetés végett benytjtottak, tdjékoztat szellemi fejiédésiikrSl és tovabbi elemzés forrasa lehet.

3. A magyar hallgatok részvéiele a tantervek kialakitidsdban nyomon kovethets, mert témaik részint magyar
jellegdiek voltak. :

4. A magyar hallgat6knak lehetGségiik volt tanintézményiiket mintegy sajdt korhdzként hasznélni, hogy
mar a képzési idGszakban elsajatitsék a hivatasuk gyakorldsa sordn hasznélatos gyakorlati készségeket.

A Francke Alapitvany archivumaban taldlhat6 anyagok szamos részlete még feldolgozasra var.

ARINA VOLKER, D. Sc. M.
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DIE PHYSIOLOGIE AN DER MEDIZINISCHEN
FAKULTAT IN TYRNAU UND IHRE
UNGARLANDISCHEN PRAZEDENZEN

NORBERT DUKA ZOLYOMI

Die Physiologie bildete sich zur selbststindigen Disziplin im 18. Jahrhundert insbesondere auf-
grund der Arbeiten Albert Hallers und seiner Vorgianger und Nachfolger, wie Hermann Boerhaa-
ve, resp. Cullen und vielen anderen. Wenn wir aber die Physiologie im allgemeinen als jenen
Zweig der Medizinwissenschaft betrachten, der sich nicht mit der leblosen, unverianderlichen
Materie befasst, sondern mit ihren dynamischen Vorgéngen, so miissen wir weit in die Vergan-
genheit der medizinischen Entwicklung zuriickgreifen [15]. Schon Galen schrieb u. a. iiber Phy-
siologie, iiber ihre Notwendigkeit in seiner Schrift: Therapeutiké methodos, die Araber mit Bezug
auf Aristoteles iiber ,,Seelenkrifte” die die Dynamik des menschlichen Korpers regulieren. Aber
diese bescheidenen Prdzedenzen stagnierten viele Jahrhunderte lang und erst seit dem 17. Jahr-
hundert begann der Umschwung, der dann zur Verselbstindigung fithrte, zur Geburt einer ncuen
medizinischen Disziplin. Die Physiologie gab mit ihrem Begriff anatomia animata Impuls der
Anatomie, der riickwirkend zum intensiveren Studium der Vorgénge im menschlichen Korper
fiihrte. Albert Haller formte seine idealistische Lehre des Vitalismus liber die Lebenskraft, die
alles bewegt. Die Erscheinungen werden bei ihm zwar auf mechanistisch-metaphysische Weise
erklirt, aber er legte den Grundstein zur naturwissenschaftlichen Methodik der Physiologie. Die-
sen Verdienst kdnnen einige Vorurteile, wie liber die Praformation, wo er in Fr. Wolff einen ener-
gisch argumentierenden Gegner fand, im wesentlichen nicht beeintrichtigen. Ihm gebiihrt auch
der Verdienst die Entwicklung der Neurologie kraftig beeinflusst zu haben, dass er ferner zur
Ablehung des Animismus von J. G. Stahl die Vorbedingungen geschaffen hatte und in 1776 den
Begriff des Agens — der Nervenkraft — und seines Tragers, der Marksubstanz in den Vorder-
grund stellete [31]. Diese Verdienste teilte er mit seinen Nachfolgern, resp. Zeitgenossen Wris-
berg, Zinn, Meckel, Morgagni, Scarpa, Spallanzani u. a.

Diese Entwicklung musste kurz beriihrt werden, denn die physiologischen Schriften ungarlan-
dischen Autoren im 17. Jahrhundert basierten auf ihr. Eine Uberblick, wie weit physiologischen
Themen im 17. Jahrhundert — von Physiologie kann ja noch nicht geschprochen werden — in
das Interessebereich ungarlandischen Mediziner eingedrungen waren, konnen ihre diesbeziigli-
chen Schriften geben. Tibor Gydry fasste sie in seiner medizinhistorischen Bibliographie von Un-
garn (1412—1899) unter dem Kennwort Physiologie, Histologia physiologica zusamimen [7]. Gyd-
ry wihlte eine breite Grundlage zur Auswahl: alle jene Schriften, die dynamische Phdnomene des
menschlichen Kérpers behandeln — incl. Verarbeitung der Nahrungsmittel und Getrinke — wer-
den aufgezihlt. Wenn dieses Kriterium manchmal auch zu weitldufig erscheint, insbesondere, wo
Gy6ry auch einige im 16. Jahrhundert entstandene Werke in die Bibliographie einreihte, so z. B.
eine Schrift Das Lob und der Schmach des Weines [8)] oder iiber das Mittag- und Abendsmahl
[1] und ein Werk {iber die Kraft der Lebensmittel [12], so kann im allgemeinen Gydrys Wahl fiir
richtig angesehen werden. Abgesehen von diesen im 16. Jahrhundert erschienen Schriften, sozu-
sagen Priazedenzen der Physiologie, naherten sich die im folgenden Jahrhundert verfassten Arbei-
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ten schon mehr dem Begriff wahrhafter Physiclogie. Um nur kurz ihre Thematik zu charakieri-
sieren:

Christoph Daniel Metzger, Mitglied der Academia Leopoidina schliesst sogar in den Titel sei-
ner Alidorfer Dissertation {1685) {ber die Netzhaut und Haut, die Bezichung physiolegica-
medica ein [14], cbenso der dann in Halle in 1695 promovierte Stephan Huszthi Szabd, Vertreter
iatromechanischer Anschavungen. wie aus den Titel seiner Arbeiten hervorgeht. Eine dieser drei,
noch in Leyden veroffentlichten Dissertationen tragt den Titel: Dissertatio physiologica prima
quae est de hominis auiomaio seu corpore animali: in quo praecipue oeconomiae aniralis func-
tiones efc. . . per causas et effecta breviter deducuntur, ist aber trotz der Betomung der functiones
stark metaphysisch gefdcbt, die anderen beiden befassen sich schon ausschliesslich mit der Seele
(mens) und desn Beweis der Existenz Gottes aufgrund der erwéhuien korperlichen und seelischen
Funktionen [9]. In Halle iegte Huszthi unter dem Vorsitz Fr. Hoffmanns eine Arbeit iiber Medika-
menie vor [i0.]. Relativ zahlreiche Schriften mit physiologischen Themen entstanden iin Bereich
der Wittenberger Universitit: von den ungarldndischen Autoren: Petrus Csokds (Monedulatus):
De homine exc., 1585 (s. GyGry). Johain Jessenius, dem berlihmien Anatomen in Prag und Opfer
der Repressalien nach der Schlacht am Weisscnberg (1628): De homine, 1594, De generatione
et vitae humanae periodis, 1602 (weiterc Ausgaben Oppenheim. 1610, Frankfurt 1619), seine wei-
tere physiologische Abhandiung . . . De anima et corpore universi wurde in Prag gedruckt (1603).
Mit Wittenberg sind noch verknipit: Mathias Walier (De visu, 1677), Johann Breuer (De vita ho-
minis, 1661). Johann Greiszing (De viia universi corporis naturalis, 1688). Physiologisch interes-
siert waren auch zwel Arbeiten des ungarldndischen Andreas Schemberger an der Universitit Je-
na (De luctice, 1677, De archeo, 1678). Anderc physiologisch orientierte Schriften, eine
Disputadion: und eine Dissertation, entsianden im Bereich der Leydener Universitit: der Autor
war Bartholoméus Bausner. Die Disputation befasste sich init den ,,Akzionen’’ des Herzes (Ley-
den, 1654); die Dissertation De consensu partium corporis humani in quibus omniu, quae ad
quarque actionem quogue modo in homine concurrunt. recensentur etc. (Amsterdam, 1656) it
den Aktionen im ganzen Korper.

»

Die zahlreichen physiologisch interessierten Schriften ungaridndischer Avtoren imm 18, Jahrhun-
dert, vor der Grindung der Tyrnauer Medizinischen Fakultidt, konnen zwei Gruppen eingeteilt
werden:

1. Solche, die sich inhaltiich und methodologisch (das heisst im Geiste nociz schoiastischer
Anschavungen und spekulativ) den in den vorigen zwei Jahrhunderien enistandenen Arbeiten an-
lehnen. Die Physiologie tritt in itnen nicht als selbsistindige Disziplin hervor, aber allenfalls be-
fassten sie sich mit dynamischen Problemen des menschlichen Kérpers, mit physischen Vorgin-
gen und bilden den Ubergang zur selbststindigen, ihre Gegenstinde schon genauer abgrenzenden
und auf die exakte Methode des Experiments basierenden Disziplin, wie sie dann A. Haller und
seine Nachfolger gegriindet hiaben. Zeitlich bis zum Jahre 1747 konnen diese Arbeiten von den
Jahren nach dem Erscheinen A. Hallers grundlegender Werke: Primae lineae physiologicae
1747y, vesp. Elementa physiologicae corporis humani (1757—66) abgegrenzt werde.

Vor den erwihnten Jahren erschienen nur wenige Werke ungarldndischien Autoren, die Bezug
ze physiologischen Themen hatten. Interessanterweise entstanden alle 3 Schriften, — denn Gy6ry
zihlt irrtimlicherweise za diesen als Vierte die Dissertation Johann Gotilieb Kriigers (1742), der
ja nicht aus Ungarn gebiirtig war [10], sonder aus Halle staminte — im Bereich der Universitat
Halle. Gedruckt wurde hier die Disputation J. A. Segners Giber die Darmfunktion (De actione
intestini coli. qua contenta propellis, 1732) und die ausdriicklich als Physiclogico-medica be-
zeichnete Dissertauion des Jonus Szent-Péteri [20]. J. A, Segners zwei weitere physiologische
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Schriften erschienen in Géttingen (s. GySry z. W) in den Jahren 1735, resp. 1741, Alle diese Ab-
bandlungen standen it Zeichen der Auffassungen der damals fithrenden Vertreter der Hallenser
medizinischen Schule, Georg Stahls und Fr. Hoffmanns. Hermann Beerhaave, der im Rahmen
der Institutiones - wie es ja vor Haller iiberall iiblich war —- physiologische Fragen behandeltc,
fand damals in Halle keinen Widerhall.

2. A. Hallers grundlegende physiologische Werke und ihr bahnbrechender Inhalt, der den Weg
zur Verselbststindigung der neven Disziplin den Weg zeigte, brachten die neuen Begriffe der Sen-
sibilitit und Irritabilitit und das Interesse fiir diec Bedeutung und Funktion des Nervensystems
auch in die Arbeiten ungarléndischer Autoren. Das kam auch schon deutlich im Titel der Abhand-
lung des Jozsef Csapd, nachmaligen beribmten Stadtarztes von Debrecen zum Ausdruck: Dis-
quistio de praesentia liguidi neivei in musculo in actione constituto de civitate musculorum (Ar-
gentorati, 1756). Noch ausgreprigter kommt der Einfluss A. Hallers in der Doktorenarbeit des
Stefan Matyus, nachmaligen sehr populdren Verfassers eines didtetischen medizinischen Werkes
[13] und spiteren Komitatsphysikus in Siebenbiirgen zum Ausdruck. Die Arnlehnung an Haller
verrdt schon der Titel der erwidhnten Arbeit: Positiones medicae inaiigurales de irritabilitaze et
aliis quibusdam medicinae capitibus (Trajecti ad Rhenum, 1756).

Es ist in diesem Rahmen nicht mdglich diese Schriften eingehend zu besprechen. es kann nur
auf einige ihrer charakteristischen Ziige hingewiesen werden:

Ihre Einstellung wechselte je nach der Umgebung, wo sie entstanden waren, nach ihrer wissen-
schaftlichen Athmosphére, Halle hatte in der zweiten Hilfte des 18. Jahrhunderts ihre vorher so
enorme Anziehungskraft auf die ungartindischen Studenten verloren. Von 1760 bis 1769 finden
wir keinen ungarléndischen Horer mehr unter den Doktoranden, die Autoren einigen Dissertatio-
nen in 1770 bis 1779 kamen zwar aus der Habsburg Monarchie, doch ausschliesslich aus Béhmen.
Die Aufstellung im z. W. Kaiser-Krisch verweist auf die Griinde hin: Frage der Professcren, gros-
sere Anziehungskraft der Wiener, spéter auch schon der Tyrnauer Universitiit etc. [10]. Nach 1750
studierten insgesamt zwei Adepten aus Ungarn an der medizinischen Fakultit in Halle. In dieser
Zeitspanne erschienen einige Schriften ungarldndischen Hérer und physiologische Themen im
Bereich anderer Universititen in Jena von Gecrg Sigismund Elhardt (De statu mesenterii naturali
et praeternaturali, 1755), Johann Christian Schmid (De rixticne corporis humani, 1765) und Jo-
hann Godofred Sztupkay (De aere corpora mundana totalic ambiente, 1763). Anders gegen das
Ende des 18 Jahrhunderts: von Johann Hedwig: De fibrae vegetali et animali ortu und seinem
MNamensvetter Roman Adolf Hedwig iiber Lieberkiinhsche Ampullen wurden in Leipzig gedruckt
(1790, resp. 1797). In Trier erschien eine Dissertation von Samuel Szegedi (von Pest) in 1772 mit
dem Titel: Sistens physiologiam et pathologiam muci.

Eine andere Ausstrahlung physiologischen Denkens ging von Holland aus. Hermann Boerhaa-
ve, der an der Universitit Halle Jange nicht beachtet wurde [10]. beeinflusste nicht nuv seinen in
europdischem Masstab so weit verzweigter Schillerkreis, nicht nur die Lehren an den holléndi-
schen Universitidten -— wo in Franeker 1758 Pau! Szathmari (von Paks) absolvierte (De morte na-
turali), und in Groningen 1773 Ludwig Chernak (De respiratione volucrumy), sondern durch seine
Schiiler Gerhard van Swieten und Anton de Haén, die dann an der Wiener Universitit cine tonan-
gebende Rolle spielten, beeinflusste er anch die Entwicklung der Medizin in der Habsburg Mo-
narchie, die Physiologie inbegriffen [4]. Van Swieten selbst. obwohl er die Professur konsequent
Zuriickwies, wirkte eine zeitlang als Privatvortragender. gerade der Physiologie [11]. Der Schwer-
punkt des Physiologieunterrichtes lag jedoch in den Vorirdgen A. de Haéns, der Boerhaaves Leh-
ren kompromisslos vertrat und A. Hallers nene Anschauungen ablehnte. Im Bereich der Wiener
Universitit erschienen einige physiologische Dissertationen, jedoch ven solchen Autoren, die
dann in der Praxis nichts mehr von sich horen liessen (J. W. Dablmiilier, 1774, M. Gosztai, 1777,
M. Shoterius, 1765, X. Fr. Ungerhoffer, 1759, M. Wagner, 1778) mit Ausnahme des J. J. Werni-
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schek, der 1759 mit der Dissertation De homine interno promovierte und dann noch ein Werk
publizierte (Systema medendi naturale etc., Wien, 1776). Die genauen Titeln der angefiihrten
Schriften s. bei Gy6ry.

In Wien erschien jedoch 1791 ein Werk Farkas (Wolfgang) Kempelens: Mechanismus der
menschlichen Sprache, nebst Beschreibung seiner sprechenden Maschine, auch franzdsisch: Le
méchanisme de la parole humaine, das zwar von keinem Mediziner verfasst wurde, aber als
bahnbrechendes Prototyp des um 100 Jahre spéter populédr gewordenen Phonographs fiir die phy-
siologischen Probleme der menschlichen Sprache von grosser Bedeutung war. Ein &hnliches
Outsider-Werk war auch die Schrift des 6 Jahre spiter wegen Jakobinerverschworung hingerichte-
ten Priesters und eine Zeit lang Krakauer Professors der Naturwissenschaften Ignaz Martinovics:
Physiologische Bemerkungen iiber den Menschen (Petersburg, 1789).

PHYSIOLOGIE AN DER TYRNAUER UNIVERSITAT

In 1769 wurde in Tyrnau (heute Trnava, ungarisch Nagyszombat) die erste neuzeitliche medizi-
nische Fakultidt Ungarns errichtet. Die Griindung war ein Werk G. van Swietens, der die Lehr-
stiihle, so auch jenen der Physiologie mit seinen Schiilern besetzte. Das bedeutete die erneute Wei-
terpflanzung der physiologischen Lehren Boerhaaves — schon iiber den zweiten Kanal. Van
Swieten und de Haén waren unmittelbar seine Schiiler, J. J. Plenck der sich gegebenenfalls auch
mit Physiologie befasste und vor allem der Physiologieprofessor in Tyrnau, Adam Ignaz Prandt
waren die Schiiler van Swieten und de Haéns. Es schien so, als wollte Boerhaaves Geist auch noch
im letzten Viertel des 18. Jahrhunderts diese neue Lehrstitte beherrschen. Die Entwicklung war
jedoch schon weitergegangen. Hallers Lehren und insbesondere seine experimentellen Methoden
gaben ihr eine neue Richtung. Prandt, seinem verschlossenen stillem Wesen entsprechend machte
keine Revolution, verdffentlichte auch keine diesbeziiglichen Werke, wir kennen von ihm nur sei-
ne Wiener Dissertation, er begiingte sich mit ,,der Erginzung von Boerhaave aufgrund eigener
Erfahrungen”, wie er sie in einer an A. Stdrck gerichteten Antwortschrift anfiihrt [5, 6].
Seine Kollege, fiir Chirurgie zustindig, veroffentlichte ein physiologisches Werk iiber Bromatolo-
gie, d. i. die Lehre von den Lebensmitteln und Getrdnken, jedoch schon 1785, nach seiner Tyrna-
uer Betitigung [16]. Der Vorstoss zur Verdringung Boerhaaves zu Gunsten Hallers kam von Seite
der Jugend, der fiir das Neue ins Feld ziehenden Horer der Tyrnauer Fakultit. Jakob Fuker, spéter
Stadtphysikus in der Ostslowakei, schrieb in seiner Dissertation: Generalia medicinae (1773), die
Geschichte und Klassifikation der Medizin, dass Boerhaave nicht mehr ,,ubique optimus” ist,
was vor allem auf die Physiologie zu beziehen war. Seine Arbeit, die in der noch von de Haén
beherrschten Wiener Fakultit nie das Licht der Welt erblickt hitte, propagierte Morgagnis, Re-
usch’s, und Hallers Lehren, kritisierte einige veraltete Lehrbiicher. Die mutige Stellungnahme,
mit dem Segen der Tyrnauer Professoren, fand einen enthusiastischen Widerhall in der polemis-
chen Schrift anonymer Wiener Autoren: Freymuiithige Briefe an Herrn G. von V., Wien—
Frankfurt, 1774 [5]. In Tyrnau widmeten zwar nur zwei Horer ihre Arbeiten physiologischen
Themen: Johann Georg Pfentner (De causa caloris animalis, 1776 und Johann Peter Schimert:
De systemate sexuali, 1776, was ja wohl auch mit dem kurzen Aufenthalt der medizinischen Fa-
kultit in Tyrnau zusammenhing (1769—1777) — die ganze Universitit wurde in 1777 nach Ofen,
spiter nach Pest {ibersetzt. Aber die Folgen des Vorstosses gegen den von Boerhaave beherrschten
Orthodoxismus zeigten sich bald in zwei Richtungen:

Die neue Studienordnung der Wiener Universitit von Anton Storck redigiert, die im Sinne des
Grundsatzes , ,conformetur” auch fiir die Tyrnauer Fakultit verbindlich war, fiihrt 1775 Hallers
Physiologie als Pflichtlehrbuch ein. [21] Die Vortrige tiber diese Disziplin sollen tiglich von 9—10
Uhr abgehalten werden [17]. Noch iiberzeugender manifestierte sich die Physiologie als neu-
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es selbststindiges Fach in den Schriften, die zwar nicht in Tyrnau erschienen, aber die Friichte
derselben geistigen Athmosphire waren, als die medizinische Fakultit sich schon in Ofen, resp.
Pest befand. Gleich im ersten Jahr absolvierte Martinus Récz (in den Matrikeln, bei Gy6ry ,,S4-
muel’’) mit der physiologischen Arbeit De encomio lactis (1778). Récz, der auch schon vorher
in ungarischer Sprache ein Werk iiber das menschliche Leben im allgemeinen herausgegeben hat-
te [18], verschrieb sich dem eingehenden Studium der Physiologie, gab das erste ungarische, zu-
sammenfassende Lehrbuch der Physiologie heraus [19] und wirkte dann als Professor dieser Dis-
ziplin. Seine weiteren bedeutenden physiologischen Werke erschienen nach dem Jahre 1800. Die
Physiologie fand zwar bis zur Jahrhundertswende nur einen weiteren Horer, Imre Josef Vinckler,
der seine Arbeit De gangliis 1783 vorlegte, aber die Physiologie als neue, selbststiindige Disziplin
war schon siegreich in den Lehrstoff der Budapester Universitit, der Nachfolgerin der Tyrnauer
Lehrstitte, eingedrungen.

Osszefoglalds

A fizioldgia a 18. szdzadban vilt 5n4ll6 tudomanyagga, de fontosabb kérdések mar korabban is tisztdz6dtak.
Az 1j diszciplina els6 magyar miiveldi a hallei Academia Leopoldina és a leydeni egyetem hallgat6i voltak,
akik disszertdci6ikban még skolasztikus szellemben, spekulativ médon irtik le az emberi test fizioldgiai fo-
lyamatait, de munkaikkal megalapoztik a leend6 orvosok korében e targy szeretetét. A leydeni disszertaciok
Boerhaave nézeteit interpretaltdk, a bécsi egyetemen tanul6 hallgatoké van Swieten és de Haén irdnyitdséaval
irédtak. Ezt a hatast tiikrozik a nagyszombati orvoskar disszerticioi, amelyek Plenck J. és Prandt A. J. révén
a Haller-féle tanitdst hazdnkban is népszer(vé tették. Az experimentilis médszer meghatdrozé volt, és a fejlé-
dés irdnydt is megjeldlte. A szerzd a fennmaradt disszerticidkat csoportositotta, {gy mutat ré a fejlédés tenden-
cidjéra.

NORBERT DUKA ZOLYOMI, Prof. D. M.
Czechoslovakia
Bratislava, Zaluny Zubekova 23.
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200 YEARS OF THE DIGITALIS IN MEDICAL
HISTORY*

RINGELHANN BELA

200 years ago William Withering published his book, An Account of the Foxglove. (Fig. 1)
The foxglove is the same plant as the German Fingerhut or the Hungarian gy(sz(virdg. Wither-
ing's views were “‘happily displayed” in a little poem:

The foxglove’s leaves with caution given
Another preof of favouring Heav'n
Will happily display;

The rapid pulse it can abate;

The hectic flush can moderate

And, blest by Him whose will is fate
May give a lengthen’'d day.

William Withering was born in 1741 near Wellington in Shorpshire, not far from Stratford-
upon-Avon, the birthplace of Shakespeare. His father practiced medicine and the son followed
him in this profession. The medical faculty of Edinburgh had a high esteem at the time, so Wither-
ing chose to study there. There were several famous scientists among the professors, like the
members of the Monroe family, who taught anatomy throughout three generations for 126 years.
The famous Cullen, who came from a poor family, was the first to teach Materia Medica in
English instead of in Latin at an English university. Whytt, professor of neurology, was the first
who published a case of hysteria. The botanist Hope founded the first botanical garden in Edin-
burgh. [1]

The title of Withering’s thesis was Malignus sore throat. At his first job in the Shorpshire Hospi-
tal Withering was not too busy, so he had time left for experimenting in other fields: he wrote
a book on English flora in 1776. This became a wellknown work and Withering published it four
more times. Erasmus Darwin, grandfather of Charles Darwin, invited him to Birmingham in 1775
which made Withering very happy. since Birmingham was a larger town than Shorpshire. Ha be-
came second internsit of the hospital and Jater a member of the ‘Lunar Society’, a club that held
its meetings in every 28th day at full-moon. Its members were outstanding people, like the founder
Boulton, who was a great economist and an expert in financial issues. He was called ‘Captain
of Industry” and had 700 people working for him. Another member was Murdock, the inventor
of gas lighting. Boulton invited James Watt who was just at work on his steam engine. Priestley,
one of the discoveres of oxygen, Baskerville, the printer, Erasmus Darwin and others completed

*Given in Hungarian at the award ceremony for the presentation of the »'J. Sambucus Memorial Medal”
on March 28, 1985. (Ed.).
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the long list of the worthy. On the occasion of visiting Birmingham, the famous biographer, Bos-
well, was told by Boulton: "I sell here, Sir, what all the world desires to have — Power’. [2]

Fowler, discoverer of arsenic (liquor potassii arsenatis), succeeded Withering in Shorpshire.
Following the scarlet fever epidemic in Birmingham, Wales and some other parts of England in
1778, Withering wrote Account of Scarlet Fever and Sore Throat, or Scarlatina Anglicosa, Parti-
cularly As It Appeared at Birmingham in 1780. He made the treatment very simple, he suggested
the physicians to avoid taking blood and giving purgatives, instead the patients should receive
emetics to clean their throat by vomiting.

The foxglove grows in sandy and woody areas of Ireland, England, Germany, France, Switzer-
land and Hungary. Peter Méliusz Juhdsz described the foxglove and its use in ointments for several
ailments. [3] It was recommended by H. Bock in 1546 and L. Fuchs in 1542 as an infusum and
decoction. In England Parkinson praised its positive effects in the treatment of epilepsy and goiter.
[4] Withering was the first to discover the diuretic effects of the foxglove. He found it among 20
other plants used by a woman from Shorpshire to cure dropsy. He also mentioned that citizens
of that area often drank foxglove tea as a diuretic. To point out the possible danger of overdosing,
Withering tells about the case of a merchant from Yorkshire whom he examined and who was
“incessantly vomiting, his vision indistinct, his pulse 40 in a minute’’. His wife soaked a handfull
of foxglove in a half pint of boiling water (prepared an infusion), and the patient suffering from
asthma drank the whole amount. Luckily the man did not die, but he drank much more than eno-
ugh. [1] Withering recommends the use of the plant’s sun-dried leaves only, one speonfull twice
a day (1 grain = 0,065 g). The medication should not be given for such a long duration that it
starts harming the “kidneys, the stomach and pulse”, and its use should be discontinued if these
organs are damaged. Foxglove was applied with good results by several of Withering’s colleagues
which made him worry about the chance of overdosing the medication.

*

According to Stannius, foxglove never occurs in China, India, Egypt or South America, it was
not used by tire “great old men” of Europe, nor by the Greeks. [5] Peter Méliusz Juh4sz sais that
the plant flowers around Saint Jacob’s Day, it has yellow and red blossoms. “‘The first blossom
is on the stem and after that appear five or six similar ones.’’[3]

Withering conrtacted tuberculosis in 1793 and remained ill until the end of his life. In the book
on foxglove which he published in 1785 he suggests the patient to be given only a very small
amount, or else vomiting, diarrhea and confused vision would be caused. The pulse has to be
always closely controlled and the dose should not be repeated if it slows down any further.-If the
patient suffers from ascites or anasarca and the fluid disappears very rapidly. taking of the medica-
tion should be discontinued and be only repeated a few days later. The dose also depends on the
general state of the patient’s health. If he has a greater physical strength and when touched, his
skin feels warm, his face looks healthy and his puls-rate is strong and even, there is no hope for
diuresis with the help of the foxglove.

“‘On the contrary, with feeble pulse, the countenance pale, the lips livid, the skin cold, the swol-
len belly soft and fluctuating or the anasarcous limbs readily pitting under the pressure of the
finger, we may expect the diuretic effects to follow in a kindly manner.”’ [1]

Withering adds a few more comments in his book. Digitalis does not act as a diuretic, however,
it should be tried to be used if other remedies prove to be uneffective. If this fails, nothing else
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would bring good results. That the Digitalis is ‘‘power of motion on the heart’’ is even more im-
portant, because no other medication has this effect. [1]

In his later years Withering had to fight his own illness. He contracted pleuritis and travelled
te Portugal in 1790. He felt much better in this country, pursued his botanical researches and was
elected an honiorary member of the Portuguese Royal Academy. He returned to Portugal in 1793,
but this time his health did not improve. When back in his homeland he visited Stonehenge and
wrote an essay on what he saw there. But his state of health became worse, he could no longer
moove, he vomited blood, and finally, at the age of 58 in 1799 he died.

The age he lived in was a revolutionary period in the history of science. The steam engine, gas
lighting and the weaving machine were invented, the oxygen discovered and produced, and he
saw the French and the American revolutions. Pitt, Johnson, Beethoven, Mozart, Voltaire and
Linneus were among his contemporaries. Withering was an excellent botanist to whom we should
be greatful for discovering the positive effects of the Digitalis, an expert in chemistry, especially
in the field of crystals, a great a metcorologist who, among other observations, documented the
earthquakes that occured in England in 1795. '

Ferrier in 1789 [7] and Culler: in 1799 [6] assumed that the slowing pulse-rate was a normal
effect of the Digitalis. but the diuresis was not. Drake, Beddoes [8] and Flower used foxglove bet-
ween 1800 and 1820. but it remained always unclear to them how a drug which slows down the
blood-flow could enhance diuresis at the same time.

Picpenbring noted in 1796 that foxglove was effective only if it grew in its natural habitat, the
ones that grew in a garden did not have the same constitutes. According to him, the plant proved
to be excellent in the treatment of dropsy and sufficient in the treatrnent of goiter and skrofula
[2]. The leaves of the plant separated fron: the stem should be used, best if gathered in June and
July. A small amoumt effects the intestins, enhances diuresis and brings the pulse-rate down to
40 per minute which is very slow. He also discovered that Digitalis had a significant cammulative
effect. [6]

In Medical Botany by Woodwiil (1790) Lettson is mentioned, a London physician, who treated
seven patients with the dose suggested by Withering and they all died. According o Withering’s
response, the dese was not satisfactory for the patients in question, because it was ten times more
than what he usuaily gave, and this enormous overdose caused the casualties. [10]

Later the foxglove was also used in France, but with less success. When Shron prescribed foxg-
love to a patient in 1803, it was not available in any of the pharmacies in Paris. [11]

A year after its publication, in 1786, the German translation of Withering’s book followed and
the medical dissertation of Schiemann was a book written in Latin, in which the advantages of
Digitalis Purpurea were verified based on experiments done on animals. [12] Foxglove was used
in powder and tablet form in Vienna. [13] In Padua, Italy in 1810 Fanzago recommended the fox-
glove, he attributed the diminishing of the cerebrovascular fluid to its effects, as well. [14] Speaking
about the foxglove in 1816, Kreyssig, a German physician states that the drug was excellent for
patients suffering from heart diseases. [15] Bahr wrote a book on the physiological and iherapeutic
eftects of the foxglove in which he mentioned that between 1542 and 1859 122 references had been
made to foxglove. [16]

In 1828 Vogt stated that in cases of dropsy Digitalis was the best diuretic drug, but it did not
have the same effect on healthy people. Scilla maritima is a similar medication according to him.
He suggests to give the Digitalis in small doses. if the amount is raised, it is very nmportant that
the pulse-rate slows down to 30 to 40 per minute. Vogt does not agree with Kreyssig in that Digita-
lis enhances the strength of the heart and the blood-pressure in the artheries. [17]
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Dropsy at that time was interpreted many different ways and nobody knew that the retension
of Natrium and of water was regulated differently. The role of other organs than the heart and
other mechanisms were also unknown. As we already know, the misfunction of the kidneys, the
digestive system and the lymphatic tract may also have a role to play in the development of dropsy.
In some cases the foxglove proved to be very effective, in others it did not. Nobody knew at that
time about congestive heart failure and cardiac arrhythmia. Especially in the case of the latter,
the Digitalis proved to be a very effective drug.

Medical weeklies did not exist in the beginning of the 19th century, and the communication
and circulation of books were very slow. Each country followed its own medical traditions. Corvi-
sart, the private physician of Napoleon and Laennec, his disciple, denied the positive effects of
the foxglove in 1811, others recommended it for the treatment of apoplexy, thoracic fever, phtisis
and mental ilinesses. [18]

In the meantime foxglove became to be used in a different form: Homolle and Quevenne iso-
lated the drug in 1840 and named it “Digitalin”. Quevenne soon died and it was Homolle who
received the honour for producing the new medication. Digitalin was ten times stronger than the
infusion, one dose was 0.064 gram. [19] Corrigan (1831) and Hopes (1833) prescribed the drug
on many occasions in England, and it was used in 1855 in whole Europe [4, 20]

*

Péter Méliusz Juhész in his book, Herbarium, published in 1578 tells about the use of foxglove
(Gydsziivirag) in Hungary. ‘‘Using foxglove has a warming and drying effect’’. According to him,
its effects are similar to the Gentiana’s: it purifies, dries and softens the mucus accummulated in
the lungs and helps its voiding. He considers it particularly useful if the succus of the plant is
consumed. [3] Reading this book it becomes apparent that the plant was used in Hungary, but
its diuretic effect was unknown.

In his book published in 1801, Apothecary of the Village Folks, J6zsef Benedeki Enyedi, physici-
an from Parajd, does not mention the foxglove. [21] Jozsef Plenk, professor of the university in
Buda, on the other hand, recommends the foxglove as a useful drug in the treatment of hydrotho-
rax, ascites and amaurosis in Pharmacologia medico-chirurgica specialis etc., written in Latin
in 1804. Using the medication causes the slowing down of the pulse-rate and diuresis, taking hig-
her doses would result in vomiting and the exulceration of the trachea and oesophagus. [22] Sdmu-
el Digszegi, botanist of Debrecen, in Medical Botany As a Practical Book of the Hungarian Flora
published in 1813, declares the foxglove an excellent remedy in the hands of a ““trained and experi-
enced” physician. He considers the foxglove a very useful drug in treating dropsy, glandular and
tumourous illnesses, even if they are inherited. He contributes healing power to the leaves by driv-
ing fluid out of the human body, thus giving a remedy for the ailment. If overdosed, it causes
vomiting and long lasting nausea. The pulse-rate drops from 60 to 40 or even to 30 per minute.
If the vision is effected, taking of the medication should be discontinued. Didszegi warns against
the use of the foxglove in any kind of ointments. [23]

““Orvosi Tdr’’, a Hungarian medical journal published by Paul Bugit, reviews Stift’s work in
1835 which confirms that powdered foxglove is more effective than the infusion. Taking the pow-
der would result in abundant urination, it is not necessary to take more than 4 to 12 grains. [24]

Traube, a German researcher, described the effect of the nervus vagus on the heart in 1850.
The diminishing effect of large doses of Digitalis on the pulse-rate greatly impressed the German
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scientists. [4] Stegall found that in every inflammatory disease, like gout. rheumatic fever and
hypertrophy of the heart, the heart-rate is slowed down positively effecting the illness (1858). [25]
Wunderlich studied the temperature of the body during toxic illnesses and found that the use of
the foxglove diminishes the fever caused by typhoid. He comes to the otherwise incosrect conclu-
sion that the foxglove cures fever. [26] The diuretic effect of the herb was not in the foregrund
of attention in the middle of the 19th century, during this period physicians were occupied with
trying to cure inflammatory diseases. According to Thomas, 30 to 60 hours after taking a dose
of Digitalis the temperature of the patient suffering from rheumatic fever, pleuritis or erysipelas
drops. “‘This ailmenz is similar to typhus, its symptomes are similar, 100, so we can never be sure
that another rise in temperature would not occur.”’ [27]

Vulpian experimented on animals (1855). so did Drybovszky and Pelikan (1861). Frogs’ hearts
proved to be good subjects for experiments so they were often used later as well. [28] Kéthli and
Léng, two Hungarians, published an article on The Effect of the Digitalis on Heart Function in
the ,,Orvosi Hetilap™ (Medical Weekly). Their experiments in the function of the heart on narcoti-
zed frogs and on frogs’ hearts (in bell jars) confirmed that the frog’s heart responds to the foxglo-
ve. Digitalis enhances the contracting force in the ventricle, later when the heart looses strength
the contractions become weaker and eventually the heart stops. Experimenting on animals beca-
me popular. especially frogs proved to be good subjects. *“Digitallin Naivelle” was put on the mar-
ket and it was discovered in 1870 that the active component found in the foxglove was glycoside.
[19] The first foxglove poisoning occured in 1863 in Paris, when a homeopathic doctor, de la Pom-
merais, gave foxglove to a patient, who, as a result, started to vomir, coinplained of a terrible hea-
dache, had a very week pulse and eventually died. The fact that a large arnount of foxglove was
found in the office of the physician caused suspicion, so thirteen days later the patient
was disintered. Extraction was made from the stromach content and the dried gastric ejection on
the floor, and given to a frog, a dog and a rabbit, causing a decrease in the heart function of the
animals, an increasing pulse-rae, finally total irregularity of the heart and a stop in systolic arrest.
This was the first instance, when animal experiments --- based on Claude Bernard’s methods —
were used as evidence in a court. As a result the physician was persecuted. [36]

*

Until the end of the 19th century, while pathology dominated medicine, the therapeutic advanta-
ges of the Digitalis were considered with suspicion. In the first half of the century the experiences
gained during medical practice were regarded less important. It was considered more important
thar the opinions of the physician and the pathologist agree at the time of the autopsy.

The turning point in medical thinking occured when the history of the iliness itself started to
be regarded as worthy of attention. [30] It became important that the physician finds out what
actually caused the sickness. Withering and his followers used the Digitalis to cure dropsy without
knowing what caused it. Was it the misfunction of the heart, the kidrey, or something else? What
were the first symptoms? Did they change during the course of the illness or did they remain the
same? Was there only one symptom, or a whole group of symptoms? Did the state of the patient
turn to the worse gradually? How long did the process take?

In 1827 Bright discovered that dropsy occurs after kidney discase. He treated 33 patients with
Digitalis in 1856, but oaly two of them improved. [31] Later the physician Watson observed that
the diuretic effect appeared in cardiac cedema [30], this new idea brought about some outstanding
results. Martinet declares in his book published in 1827 that *‘the observers should be free prejudi-
ce... He must see things as they really are, not as he may wish them to be. The duty of
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an observer thai of a historian, from that he should never depari, his chief werit is: correctness
and fidelity.”’ [32]

The most widely used equipment of the internist, the phonendoscope, heiped in the identifica-
tion of heart murmurs and in the more extended use of the Digiialis. Fraser recommended
Stropantin in 'k’ form (the name was given bay Livingstoi, it means 'kombi’) and the so-called
““Stosstherapie” which is faster than the Digitalis.

»

There were many scientists who tried to improve on the positive effects of the Digitalis. The
most prominent among them were the German Schmiedeberg and Langendorf, who were abile
io perfuse isolated mammalian hearts, Sahli, Romberg, and last but not ieast the internationaliy
acclaimed Frigyes Koranyi. [33] The discovery of auricular fibriliation was announced ta 1901;
that is the “tlimmern” of the atrium which contracts 350 to 400 times during one minute. The
ventricle does not keep up with this very high rate. [28] The verd “flattern’ also means a very
fast movement, but not as fast as fibrillation is; the veniricle contacts 2:1 or 4:1 in this case. When
the atrium and ventricle are arrhythmich the stimulation dimninishes and starts descending {rom
the sinus to the atrioventricular node (Aschoff-Tawara). Studies on sysiole and diasicie were com-
pleted around 1905.

Cloetta in Zurich, Windaus in Gottingen and Jacobs in the Rockefelier Institute worked on the
production of the drug later. After twenty years there were still argurnents concerning the question
whether the cardiac output increases or dicreases under the effect of the Tigitalis. The conclusion
is that the Digitalis has a positive inotrop action by enhancing centraction in the heart {systole)
and the outflow of the blood. [33]

The drog activates the reserve energy of the heart. Overdosing it causes the dicrease of the con-
traction, thus a negative inotrop effect develops. The amount of the reserved energy depends cn
the actual state of the heart: if it is oedemic even after hypertension if heart failure develops.
Digitalis helps the recovery of the reserve energy. [4]

New diuretic drugs appeared on the market in the market in the second half of the 20th century
which modified the therapy. The Hypothiazid and ciher drugs increased the excreiion of fluid and
Potassium, and this decreased the effectiveness of the drug, because it increased the Potassivm
intake. In 1970 the beta blockers were introduced, and very soon they became widely used. Other
diuretics and the so-called long acting Nitrates were used as well. Calcium chanell blockers which
inhibited the movement of Calcium from the extracellular into the inizaceilular space were em-
ployed.

Overviewing the studies on the effects of the Digitalis, Mulrow and his co-workers came to the
conclusion in 1984 that the results were contradictory 736 articies were published in English
scientific literature between 1960 and 1982 which used Digitalis in the :herapy of sinus rhythm
and congestive heart failure. There were only two double blind experiments which reculted in
useful conclusions. One stated that Digitalis can be left cut of the treatment of sinus rhythm and
congestive heart failure, that mostly means the omittion of the drug from the {reatinent of elderly
peopie. Where the heart failure is more serious and the chardiac output is dirninisked, the Digita-
lis treatment is 1o advantage. [35]

German literature came to similar conclusions. About 3 muilion people take Digitalis over the
age of 65. This amounts to a high risk because about 20% of theni develop an intoxication from
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the drug. Erdmann observed that in 1984 German patients took 6 to 8 times more then they did
in France, England and the USA. This data is particularly remarkable, because in Germany the
consumption of antibiotics, psychopharmacons and antidiabetics is only twice as much as it is
in these other countries. In Erdmann’s acute medical department the patients get catecholamin
derivatives, Dopamin and Dobutamid. In left heart failure cases sublingual nitrates were
prescribed. On the other hand in cases of atrium fibrillation and flattern prescribing Digitalis had
good results. In the case of 56 of 200 patients treated with digitalis they stopped the therapy with
this drug and they did not suffer any relapse. [36]

*

Overviewing the history of Digitalis treatment we see the ups and downs of the method. For
a thousand years nobody thought seriously of treating chardiac patients. Hundred years of
meticulous observation of heart function and therapy were necessary to work out the treatment
methods for the ailments of the heart by the end of the 20th century. Laube’s words have a deep
meaning: ‘I would not like to be a physician without the Digitalis.”” How far we have gotten since
the treatment procedure suggested by Laube! The well-known sayings: ‘‘once Digitalis — always
Digitalis”’, or “‘experimental Digitalis therapy’’ have lost their meaning. The foxglove will always
bring good results in the treatment of patients suffering from heart diseases if the rules of the use
of the drug are kept in mind.

APPENDIX

Firm indications for heart glucoside
Tachyarrhythmia absoluta (atrium flimmern and flattern)
Paroxysmal atrium flimmern and flattern
Clear left heart insufficiency (IIT and IV, NYHA)*

No firm indications for heart glucoside
Loading insufficiency (II, NYHA)*

Giving preoperatively (beware of fast big doses!)
Cardiomyopathy (inclusive restriction)

No indication for heart glucoside
Sinus tachycardia
Coronary disease without heart insufficiency
Hypertony without heart insufficiency
Prophylactic therapy

Contraindications for heart glucoside
Atrio-ventricular block
Sick sinus syndrome (without pacemaker)

WPW syndrome
Chamber tachycardy
Aortic aneurysm
Obstetric cardiomyopathy
Carotis sinus syndrome

Erdmann, E.: Stellenwert der Herzglykoside in der Therapie der chronischen Herzinsuffizienz.
Klin. Wschr. 62, 507, 1984.
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Osszefoglalds

A digitalis hosszd utat futott be az elsé felhasznaldsat6l napjainkban fontos szivgydgyszerként torténd
alkalmazasaig.

A gydszivirdgot (Digitalis sp.) mar H. Bock 1546-ban, L. Fuchs 1542-ben ajénlotta infusumként, Anglié-
ban Parkinson 1640-ben dicséri az epilepsia kés a struma gyégykezelésében. Melius Juhdsz Péter 1578-ban
leirja a gydsziivirdg kendcsként val6 alkalmazdsat killénbozd betegségekesetén.

Vizhajtd hatdsat Withering (1785) fedezte fel. Szivgyogyszerként torténd bevezetése csak a XIX. szdzadban
torténik meg. Withering ugyan mdr emliti az ,,An account of the Foxglove” cimd kényvéhez irt
magyarazatdban, hogy a digitalis ,,power of motion of heart”.

A XX. szazad felfedezései lehetdvé tették az egyre tisztdbb hatéanyagok kinyerését a névénybdl. Ezt
megelGzGen a XIX.szdzad els§ felében valtozas kovetkezett be az orvosi gondolkodésban is, a betegségek okai-
naik feltdrdsa valt hangsilyossa, a therdpidval szemben.

Az orvosi gondolkodds d4talakuldsa, a technika gyors fejlddése hozzdjirult az orvostudoményban
alkalmazott anyagok és therapidkhoz.

Német irodalmi adatok szerint napjainkban kb. 8 milli6 ember szed digitalis készitményt 65 év felett.

E gydgyszer igen jol felhasznalhat6 bizonyos szivbetegségek esetén, de helytelen alkalmazasa tobb esetben
vezetett a beteg haldldhoz. Ha azonban betartjak a digitalis kezelés aranyszabdlyait, a gy(iszfivirig mindig
eredményes lesz a szivbetegek kezelésében.

BELA RINGELHANN, Prof, D, M. Semmelweis Library of the History of Medicine H-1023 Budapest,
Torok u. 12.
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) ADATOK ) ,
A BUDAI ES A PESTI GYOGYSZERESZ-GREMIUM
TORTENETEHEZ

ZBORAY BERTALAN — CSANAD VILMOS

AZ egészségiigy rendezésérdl szo16 tobb mint szazéves — de tobb vonatkozdsban ma is érvényes
— 1876. évi XIV. torvénycikk hatdrozottan kimondta, hogy a gydgyszertdr az dllam feligyelete
alatt 4116 kozegészségiigyi intézmény, s mint ilyen nem tartozik az ipartdrvény hatiskore ala. In-
tézkedett az 4llam feliigyeleti jogdrdl, a gydgyszertar-tulajdonos felelGsségérdl. LehetGséget adott
a személyes jogositvany Atruhdzdséra, s kimondta, hogy a tulajdonos elhaldlozasa esetén a ha-
szonélvezet az Ozvegyet. illetSleg a kiskorit gyermekeket illeti meg.

A torvény nem rendelkezett a gyogyszerészek érdekképviseletének kérdésében, illetve mellGzte
az Orszdgos Egyesiilet memorandumaban javasolt gyégyszerészi kamara kérdését. Igy érthets,
hogy a térvény megjelenése utidn a mar korabban létrehozott két érdekképviseleti szerv miikodott
tovabb: az orszdg egész teriiletére kiterjed§ hatdskdri Magyarorszagi Gyogyszerész Egylet,
amelynek alapitési éve 1872, valamint a Budapesti Gyogyszerész Testiilet, amely a budai és a pesti
testilletek (kordbbi neviikén Grémium) egyesiilésébdl jott 1étre. A két mult szdzadbeli testillet mid-
kodését, illetve a mikodést bizonyité adatokat kivanjuk a tovdbbiakban ismertetni.

Amikor 1897-ben az emlitett orszdgos egylet 25 éves jubileumit {innepelte, Schédy Sandor' a
.,Gvogyszerészi Hetilap’™ szerkesztG-tulajdonosa kapott megbizast az Egylet addig lefolyt éveinek
torténete megirasara. Schédy e munkdjaban a kordbbi id6krdl is tesz emlitést: ,, . . . a rendi képvi-
selet mdr az 1816. évben szovd tétetett ugyan, mindamellett tdrsuldsi hajlam az 1833. évben nyilat-
kozott meg hatdrozottabb alakban . . .’ Ugyanis 1833. év nyaran Pest és Buda vdrosok gyégyszeré-
szei korlevelet intéztek kartdrsaikhoz felszolitvan Sket, hogy jelenjenek meg oktdber 15-én Pest
varosdban, hogy egyiittesen beszéljék meg teenddiket.

Schédy munkdjaban beszdmol a gyilésrdl, felsorolja a megjelenteket, ezek kozt emliti Rdth J6-
zsef budai és Székely Karoly pesti senior (elnok) nevét. Igy tehat bizonyosra vehetd, hogy az emli-
tett id6ben mdr Buddn is, Pesten is volt gydgyszerészi egyesiilés.

Baradlai Janos és Bdrsony Elemér’ gydgyszerészek szdzadunk elején irt munkdjukban ezt ir-
jak:,, ... a Budapesti Gyogvszerész Testiilet feljegyzései szerint az alakulds iddpontja az 1809. év,
e ddtum azonban okmdnyilag nem bizonyithaté . . .”' Baradlai még azt is megemliti, hogy az Orsza-
gos Levéltarban sem taldlt a Testiilet alapitdsdra vagy miikodésére vonatkozé iratot.

A gydgyszerésztorténet neves kutatdja és gydgyszerésztorténeti kényvtirunk névadodja, Ernyey
Jozsef is foglalkozott az Egyesiilet torténetével a szazad elején. A Gyogyszerészi Hetilapban meg-
jelent dolgozatdban emliti, hogy a Helytartétanics 1816-ban a gyoégyszerészek ,,elészervezkedé-
sét” feltételesen jovdhagyta. Hogy milyen akaddlyok meriiltek fel, nem tudjuk, de a tervet el-
nyomtdk, és ijabb 17 évre volt sziikség, mig az orszdgos egyesiilet terve jbdl eldkeriilt. Ernyey
nem tesz emlitést a kezdeményezd gydgyszerészekrdl név szerint, s igy feltehetd, hogy az aldbb

! Schédy Sandor: A Magyarorszigi Gyogyszerész Egylet 25 évi torténete. Bp. 1897. S.
2 Baradlai Janos — Barsony Elemér: A magyar gyogyszerészet torténete. Bp. 1930. 1. kot. 38.
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ismertetend$ okményokkal nem taldlkozott, mert azok a Budapesti Gydgyszerészi Testiiletnél —
és nem az Orszdgos Levéltirban — voltak letéve.?

A Semmelweis Orvostorténeti Levéltarban 6rzott és a ,, Budai grémium iratai’’ felirattal ellatott
koteg lapjait idSrendbe szedve, s az adatokat nyilvdnossdgra hozva reméljiik, hogy a tovibbiakban
sikeril az emlitett két testillet malt szdzadbeli mikodésére fényt deriteni. Az iratok kordbbi sorsé-
rél csak annyit emlitiink, hogy 1950-ben a gydgyszertirak allamositdsakor megsziintetett két
gybgyszerész egyesiilet kdnyvtarat Halmai Janos professzor vette dt, és szdllittatta az egyetemre
azzal, hogy a tobb ritkasdgot tartalmazé gy(jteményt gydgyszerésztorténeti eléaddsaihoz fogja
felhaszndlni. Az dtvételkor akadhattak rd az emlitett régi, részben latin, részben német nyelvd ira-
tokra. Az egész koteg késébb, a professzor haldla utdn kerilt hozzénk, az ekkor még az Orvostu-
domanyi Egyetem épiiletében (Ul16i 1t 26.) mikods Ernyey J6zsef-konyvtirba, majd késébb a
Semmelweis Orvostorténeti Levéltarba.

A koteg tobb szdz eredeti levelet — eredeti aldirdsokkal és tobb helyen viaszpecséttel —, a Hely-
tart6tandcstdl érkezett rendeletek masolatat és a gyogyszerész-senior (elnok) korlevelét tartalmaz-
za. Az iratok kézzel irt sorszdmozasa valdszindvé teszi, hogy ezek az akkori elndk irattirat képez-
ték. Igyekeztiink kivélogatni és idérendbe 4llitani azokat az iratokat, amelyek bizonyité erejiek
lehetnek abbdl a szempontbél, hogy a korabeli gyogyszerészek mar a XIX. szdzad elején a céhek-
hez hasonl6 egyesiilést alkottak, k6zos tigyeik elintézésére és érdekeik védelmére. (Az eredeti sz4-
mozist zdrbjelben kozoljik.)

A legkordbbi irat egy 1815. november 16-4n kelt masolat a budai tandcs iilésének jegyzGkonyvé-
bél. Erdekl6désiinkre azért tarthat szdmot ez az irat, mert benne a tandcs meghagyja a vérosi or-
vosoknak, hogy a budai grémium patikait Szeth Kristof , varosi kapitdnnyal” egyetértésben a Nor-
mativum Sanitatis elSirdsai szerint vizsgiljdk meg, és errdl jelentést tegyenek. (26. sz.)

Egy masik irat 1816-bd] — a Helytartdtandcs rendeletének mdsolata — ijbol és még részleteseb-
ben intézkedik a patikavizsgalatokrdl, amennyiben felsorolja, hogy a vizsgalatokat az orvosi fa-
cultas praesese, illetve dékdnja, a chémia és a botanika professzorainak, tovabba a gyogyszerészek
elndkeinek jelenlétében kell végezni. Arrdl is intézkedik, hogy a vizsgalatokért jard ,,aranyakat’™
milyen ardnyban kell a vizsgdlok kozott elosztani. (25. sz.)

A két eredeti irat mar kétségteleniil amellett sz61, hogy Budan a gydgyszerész egyesiilés bizo-
nyos formaban mdr létezett. A tovabbiakban elSkeriilt az a diszes és kalligrafikus irdssal késziilt
német nyelvii kérvény is, amelyben az eredeti aldirdssal szereplS budai gydgyszerészek mikodé-
séhez a felsGbbség hozzdjarulasat kérték. Az irat ddtumot nem tartalmaz, de az utolsé oldalon
megtalaljuk Palkovics Andras orvosdoktor, Buda véros f6orvosa (,,Urbis Budensis Physicus ordi-
narius primus’’) hozzajirulasat, s az & — ugyancsak latin nyelvii — tdmogaté soraiban szerepld
datumbdl (1817. augusztus 23.) megallapithaté a kérés beadasanak idGpontja.

A kérvény szovegében hivatkoznak a mar mikodd €s kordbban (1796. jinius 12-én) engedélye-
zett bécsi grémiumra, amelynek nyomtatott mikodési szabélyzata szintén megtaldlhaté az iratok
kozott. (106. sz.)

Ugyancsak hivatkoznak a Helytartétanacs 1816. évi — mar emlitett — rendeletére, amely szerint
a gyogyszerészek elndke (antistes) is tagja a gyogyszertdrakat vizsgilo bizottsdgnak. Eszerint tehat
a fels6bbség mdr elismerte azt a kordbbi gyakorlatot, hogy a gydgyszerészek iigyeit az elndk (se-
nior) képviseli, illetve intézi.

Egy.tovébbi fejezetben hangsilyozzdk, hogy a gydgyszerész-gyakornokok képzése szempontja-
bdl is fontos volna az egyesiilet létesitése, mert ez a szervezet alkalmas volna arra, hogy a fiatalok-
b6l erkdlcsds (moralischen) és érdemes (wiirdigen) polgarokat neveljen. (112. sz.)

3 Ernyey Jozsef: Kisérletek orszdgos gy6gyszerész egyesiilet alapitisira. Gyogyszerészi Hetilap 1905. 51.;
Gydgyszerészi Kozlony 1906. 503., 567., 581.
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Durch bochite Entfchliefiung vom 2 Juny 1796 gencely
migte, und jur unabweidliden Defolgung vorgefdyricbene

- Drdnung nnd Gefege

14 dDas

Apothefer Gremium ded Degivfesd inner den Linien

{

dee £ £. Haupt:und Refidensftade Wien, "5

_—— L

Erfimo: Diefed Gremiume befteht aus soeen BVorfehern, ‘unb alien Wrm, A
die ju Wien in-ober aufer der Stadt inner den Linien eine dffentlicdhe Apothele befigen,
oder ey einer foldyen Apothefe als ordentlidhe Proviforen angeftellet find.

Sweptens: Jwifchen den Apothebern in-ober aufer der Stadt, fo wie aud) ywis
fdhen Den Befisern ciner verfduflihen Apotbefe, und jenen, weldye dagu cine Perfonals
Befugnif ausiben, ift Fein Unterfdyied, fondern jeder von Shuen hat bepm Sremivm den
Plat einunehmen, der ihm von der Jeit an gebubrt, als er cine Hfentliche Apothefe

angeteeten , und den Bivgereid abgelegt hat; die Proviforen aber erhalten ibren Gremis

alplag nach den wirklichen ApothePern , uud unter fid) nady der Jeit, als fie eine Provi-
; fordftelie ordmmgsmaig ubernommen Habens,

Dristens: Das GOremium, oder der Verfammiungsplag ift immer in der Stadt
ey Dems Borfteher, weswegen einer derfelben in der Stadt su wobnen hat.

Viersene ; mmmmmwmmﬁum@mmmmm
et Diejigen medisinifdhen Fafultdt su denfelben bepgesogen werden.

Siinfeene: Die Vorfieher diefes Gremiums werden von den gefommten IMitglie-
dern in Beyfeyn des Notars der mediinifchen Fafultdt gewdblet, wo fodann im Falle

Dabey cimige Anftdnde obroalten foliten, die meige an die Behiorde su gefchehen habes
wird,

Sedpftens: Die cinmal gewdhiten BVorfteber haben in iprem Amte, wenn fie den
bovgefdyriehenen Plicyten vollfommen entfprechen, durd) dren Sabre su verbleiben, vor
bem Enbe bed dritten Jahrs muf fodann von Dent Gremium eine newe Wahl vorgenom-
en yoerden.

™~ -

2. dbra. A bécsi gyogyszerész gremium alapszabdlyai (1796. jin. 11.)
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@dnde man pingegen, dafi dem Lebrlinge noch einige wifenichatiiche Kemenive
mangeln, oder dafi er Die ndthige Ausibungsfertigeit noch nicdht binidnglich befipe , vova
muf er nody fo lange in der Echre verbleibent, bis er nad) wiederboblter Peifung dber 7o
ne Kenntniffe und Fdbigheit cin aligemeinesd Eiﬁgu 3 feiften vermag,

Nlles diefes muf jedesmal in Dem @r’ ialprotofolle genau angemerfet werden.
Sdmmtlicyen Glicdern des Apothelergreminms wicd die genque Befolgung diefer
Orbming und Oefege nachdritcllich eingefchdrfie, und babeh die Vorfeper des Aremis
wmé ibex dig pimbtiiche Beobachtung mf‘r forgfditig unter ibrer Dofiscrhafuny ty
wadyes jo : P

{

Ex Cons. Regimin. inf. Auftrize.
HBiess) den 11, Junius 1796,
Sofeph Jerre.
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3. dbra. A budai gyogyszerészek kérvénye budai provincidlis-gremium engedélyezése tigyében (1817. aug. 23.)
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Az ligy folytatdsdra vonatkozik a kitegben taldlt (51/40. sz.) mdsolat jellegii, latin nyelvii irat,
amelyben a Helytartétanacs értesiti a folyamodokat, hogy a kérelmet felterjesztette a legfelsGbb
helyre. Az irat tartalmazza a Helytartdtandcs sajat véleményét is, amit bizonydra a legfelsébb
helynek is tudomaséra hozott. Espedig: 1. az iigy elbiraldsanal tekintetbe kell venni a bécsi gy6gy-
szerészekre vonatkoz6 rendeleteket; 2. a leend$ grémium ne a protomedicus hatdskorébe tartoz-
z¢k, hanem a varosi hatésdgéba, mint a kereskedSké; és végiil 3. nem sziikséges orszagos grémiu-
mot alapitani, hanem a vidéki gydgyszerészek is csak maradjanak meg eddigi hatésagaik feliigye-
lete alatt. Az iratban 1818. marc. 22-es datum szerepel, tehat a Helytart6tanacs sem sietett a vala-
szoldssal.

Nem csodélkozhatunk ezek utdn, hogy a Tandcsnak e részben elutasité dllasfoglaldsa miatt a
legfelsGbb hely sem adta beleegyezését a grémium hivatalos megalapitdsahoz, bar konkrét elutasi-
tast sem taldltunk! Bizonyara elfektették az ligyet, mert a gydgyszerészek elndke, Rath J6zsef gon-
dosan megdrzott tobb — ennél kevésbé fontosabb — iigyre vonatkozé iratot is. fgy megtalaltuk
Sadler Jézsef‘1 —a kés6bbi professzor — akkor még a botanikai tanszék tanarsegédének levelét,

Egy masik, 1820. december 16-dn kelt levélben Nentwich K. lippai gyogyszerész patikdjanak
épitéséhez kér segitséget, levelét igy cimezi: ,,An ...Iobl Gremium des Wohlgebohren Herrn
Apotheken in Pest und Ofen.’” A kollégdk kiildtek is — a mellékelt kimutatés szerint — 115,— Ft-
ot. (86. sz.)

1823. november 19-én kelt a harmadik levél, melyben Jelenik Laszl6 szerdahelyi gyogyszerész
leégett patikdja felépitésére kér segitséget. A levél mellett taldlhat6 a gy(jtdiv az adakozok aldirs-
sdval, a kdrosult nyugtdja, valamint az egész ligyre vonatkozé levelezés. (82—8S. sz.)

ErdeklGdésre tarthat szimot a Helytartétanacsnak 1830-bol szarmazo és a gyégyszerészek ré-
szére kiadott két rendelete a klormész (Calcaria chlorata) készletben tartasardl. 1830 janudrjaban
az anyag elGallitasat, készletben tartdsat rendeli pestisjarvany esetére, de februdrban mar a kitort
kolerajarvany elleni védekezd anyagul irja eld. (45—49. sz.)

Az irattdr tovabbi nagyszamu fennmaradt irata tehat azt bizonyitja, hogy a gyogyszerészeknek
mind Buddn, mind Pesten volt olyan mikodé egyesiilése, aminek létezése orszdgszerte ismert
volt, hiszen iigyes-bajos dolgaikban — mint lattuk — még a vidéki gydgyszerészek is egyenesen
a grémiumhoz fordultak.

E j6 néhany év elteltével érkeziink el az 1833-as esztend6hoz, amikor — mint mdr fentebb emli-
tettem — (jbol eldkeriilt a Gremium iigye.® A 72-es szdmot viseli Lenhossék Mihdly protomedi-

4 Studény Janos — Vondra Antal: Hirneves gyogyszerészek. Bp. 1929. 124.
5 Kempler Kurt: A magyarorszdgi gyogyszerészet a szdzadfordulon, 1888—1914. Bp. 1984. 91.
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4. dbra. Sadler Jozsef koszonGlevele a neki juttdl ott adomanyért (1820. febr. 17.)
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5. dbra. Lenhossek Mihdly protomedicus levele Réth Jozsef budai seniorhoz, hogy a gyégyszerészek tartsak
meg az évente szokdsos valasztogyilésiiket (1833. jun. 16.)
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6. dbra. A budai és pesti gyogyszerészek 1833. Jun 22-én tartott gyiilésének Jjegyzbkonyve
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cusnak, az orvoskar igazgatdjanak latin nyelvd, pecsétes levele Rath Jozsef budai seniorhoz, mely-
ben felszélitja 6t, hogy a gyogyszerészek — régi szokas szerint — gyljenek dssze, hogy a kdvetkezd
évre Gjravdlasszak az elnokot (senior-antistes). A gytlés idGpontjaul 1833. jlinius 22. du. 4 6rit jelo-
li meg, s tudatja, hogy az {ilésen az egyetem egyik professzora fog elnokolni. Lenhossék levelében
az iilés targysorozatard! is intézkedik és felsorolja, hogy a gydgyszertdrvizsgalatok ligyét, valamint
a gyakornokok (tiro) képzésének kérdését is targyaljdk meg, meghatdrozva a tanito-
gyogyszerészmesterek szamdra kotelezS tudnivalokat. A gyilés jegyzokonyvét azutdn alairva terje-
sszék fel az orvoskarhoz, hogy az is — ha sziikséges — kijavithassa és megerdsitse. (72. sz.)

A gyilés, melyet a jegyzOkonyv ,,... A budai €s pesti gyogyszerészmesterek, gyogyszertdr-
tulajdonosok elsd iilésé’‘nek nevez, a megjelolt iddben Reisinger Janos a természettudomanyok
professzora, az orvoskar kiildéttjei elndkletével folyt le. Jelen volt még Schweiger Janos Buda sza-
bad kirdlyi varos szendtora mint a vdrosi magisztratus komisszariusa.

A gyiilést kovets események megértése érdekében érdernesnek tartjuk a jegyzékonyv két fontos
pontjanak részletes ismertetését. Az 1. pont szerint felolvastdk Lenhossék Mihdly mar ismertetett
és targysorozatot el6iré levelét. Ezutdn megejtették a seniorok megvélasztasat: Rath Jozsef budai,
Székely Kdroly pesti senior lett ijbdl. A gyakornokok képzését illet§ elSirdsokat nem ismerteti
részletesen a jegyz6konyv, de hangsilyozza, hogy azokat nem elég csak figyelembe venni, de
azokhoz szigordan ragaszkodni kell.

A 2. pont szerint: ,,...mindkér vdros gyogyszerészeinek egyhangii beleegyezésével helyesnek
taldltatott egy privilegizdlt, centrdlis kirdlyi gvogyszerész-grémium alapitdsdnak haszna €s sziik-
ségessége. . .”” Megbiztdk Rath J6zsef, Unger Istvan és Hollirann Jézsef budai, tovabbd Gomory
Kiroly, Székely Karoly és Boor Samuel pesti gyogyszerészeket, hogy a grémium tervezetét dol-
gozzak ki, szerezzék meg a dicsS orvosi fakultds — esetleg sziikséges — javitdsdt €s hozzajdrula-
sdt, valamint ajanlasat, hogy a kérvényt a ,,Legmagasabb Helyre” felterjeszthessék. Az iraton
az elnoklé Reisinger professzor aldirdsan kiviil ott szerepel a megjelent 13 budai és pesti gyogysze-
rész aldirdsa is. (104. sz.)

Reisinger professzor 1833. julius 24-én kelt Gjabb levélben hivta fel a két seniort a tervezet elké-
szitésére, €s annak az orvoskarhoz valé megkiildésére. (105. sz.)

A protomedicus és az orvoskar megbizottjdnak emlitett joéindulati tdmogatdsit tapasztalva, a
gyogyszerészek bizonydra abban a hiszemben, hogy elérkezett egy orszdgos, valamennyi gyogy-
szerészt magdaban foglalé egyesiilet megalapitisdnak ideje, a pest-budaiak a pozsonyi és nagy-
szombati vezetSkkel karoltve korlevelet bocsédtottak ki az orszdg valamennyi gyogyszerészéhez,
felszdlitva Sket, hogy észrevételeiket — vagy esetleges sérelmeiket — irasban kozoljék, hogy azo-
kat a szerkesztendd kérvényben figyelembe vehessék. (8. sz.)

Ez a korlevé]l — sajnos — nem taldlhaté az iratkdtegben, tartalmara csak a Helytartotandcs ké-
s6bbi idevonatkozé rendeletébdl kovetkeztethetiink.

Linzbauer Xavér Ferenc pesti professzor ismert torvénygyljteményének III. kotetében megta-
ldltuk a Helytart6tandcsnak 1833. dec. 17-én kelt 33 544. sz. rendeletét, amelyet a pozsonyi, a
nagyszombati és a pesti varosi tandcshoz intézett felszolitva Gket, hogy szigoriian vizsgéljak meg
Riesz Antal, Schuszter Karoly és Székely Karoly gyogyszerészek dolgait, mert a nevezettek bizo-
nyos gydgyszerésztirsulds nevében korlevelet bocsatottak ki, melyben az egészségiigyi feliigyelet
megreformalasat siirgetik. Vizsgaljak ki azt, hogy a stlyosan kifogasolhaté korlevelet milyen cél-
lal bocsatottak ki, miért gyGjtottek pénzt a koltségekre stb. Ezt a korlevelet mielStt nyomdéaba ér-
kezett volna — az eldirdsok szerint —, aldvetették-e a sziikséges cenziiranak, és melyik nyomda-
ban nyomtdk. Az érdekeltek utasitandék, hogy minden tovdbbi korlevél kildésétSl és
pénzgyijtéstdl tartdzkodjanak.®

6 Linzbauer, X. F.: Codex Sanitarius. Tom. IIl., sec. IV. Buda, 1861.
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7. dbra. Reisinger Jdnos professzor levélben siirgeti az 1833. jin. 22-i gy(lés jegyzokonyvének megkildését




114 Comm. Hist. Artis Med. 115—I16 (1986)

. VS /.
ISl IOIOTE / P '///70” Tttt or ’//’////y/./‘

.7 . ) .
L Sy Soritiree /z.///'/)// Wy ’/////7///'/”/ e (_///14///. !

. R ?. .
Coetlaserse Covnsrsbresss '//r//”//// s tesresesiinss Verrrqerie e,

.

S /. . . - .. '
¢ S vrrevser, ( Pl LS D viigsovbistoves, Lpplopustitis ooir .

' . ¢ . .
2 ovsrs treopore e tgagpece ;///.//;-/f/” . /4//(',///4/ ///////—y//' A IOE FA PRI S, Ll

. . J R o . .
sotl prectrinit sprisnpiiiistiospe ILLeHolrr Mrprtovireprr, #F wrl Lhtresrsyies eer

yerlonsessrs Sonrtor spoistocs goserpsirart €F /,//'7//r /’I'f//r/‘/"//t/ll M / / "’(/f

,
- . .
pHor ST Svrpirr i hpprip b pSospsirsiites s ///7/”///1/”/' P aad /’:f//'/////fl’/t
v/
7 v s s A PR
rr //////7;14/11///// Crinrondtyy ¥ ritpmerprrey ' 7//,/,/,/,/$'/r¢'//f//” a7

s el s v Sl prt  Sns N ///7 P

LS ot b L g S0 Pl pirrs sy '/{)v.r/’w.r/”
SOy IS OIS L 0 T Soyprag o S lorler ~ P I S greeyres
-///////./// erptiel crsiy '////// (v,///”'”' . /:/ . )///7/////// vy ;//./ \(;{, //;;7/"/ .r/cltil/r'
’ .
TP 00008 210 sippopins et vt pentoBor iy, '//r/////v/(;tr s ons /r}rfirf/téklév;(?ffaa
00 ot g, s 7 2'1////;/ v /r/—//r/w/ pettre Levesivre wrerel syve.
OISt it Sorpprir srsithivir S . e svr e s e /)/»//r;//vyrr/ wr0 Sorvorr sosrytorsss
A2 A éwz/ﬁ}’ T S Y vy rusdons ose '/’:’/’ oty
(///f'/‘)'/l:////l “,

A St s "9"‘7/'/'//’//”/7' . ////,l.fl///l ~ s vy Y

. ¢
s . . .
N R T D1 N T /,,,/ soee o Goordss

‘ . ‘- . M - . y by ¢
Covniotts N\ /”"”////r//r/z///'r//./ % ”//j,ﬂ//)v Aol SN iV s sr¢".

‘'

4 / .
T
(721 V244 //"/ Grerts gt s ///?’/z///// P
7 .

D Y vsrr e s cirprivin, gl rtorpe /’/n(wn/n reVerees
g
VP Srur //':7//r :/;’//rllll‘f/./f e ///ﬂ/-///ﬂrr DAt ot vrlie s Gt s P w //
LAt tstt 0t itr  Sovesirisse rreiil et er dirssse crelossoe Tudisesds it /7”" 2 pwr s
PNttt sy Bt o ons “ e polor, /,f/, viie C0iagt siviorit srrpryt veet vipossn st 0

I T I I N PSP A VoY S <l d

8 dbra. A budai és pesti gyogyszerészek kérvénye orszagos egyesiilet létesitése iigyében (1833. nov. 26.)
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8 dbra. A budai és pesti gyogyszerészek kérvénye orszagos egyesiilet létesitése ligyében (1833. nov. 26.)
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Az emlitett harom vezets ellen meginditott vizsgélat nyilvdnvaldvd tette a gyogyszerészek elGtt,
hogy az orszdgos egyesiilet megalakitdsinak ideje még nem érkezett el, mert a legfelsGbb hely
még mindig félt minden djitdstdl, s6t a szervezkedést és pénzgydijtést forradalmi tevékenységnek
mindsitette. Hogy a vizsgalatot komolyan vették, arra nézve megemlitjik, hogy pl. Schuszter Ké-
roly nagyszombati gyogyszerésznek csak hosszas huzavona utdn, a szdsz kirdly kézbenjarasaval
sikertilt tisztiznia magat.’

Az iigy hulldmai a harmincas években azutdn lassan lecsillapodtak, s a két grémium Buddn is,
Pesten is csendben tovabb dolgozott. Budan Rdth Jézsefet 1835-ben Unger Istvan viltotta fel, Pes-
ten pedig Székely Karolyt Gomdry Kéroly kovette az elndkségben.

Néhany év elteltével azutdn mintha megenyhiilt volna a Helytart6tanacs, mert Linzbauer — mar
emlitett — torvénygy(ijteményében talaltunk egy 1836. okt. 4-én kelt rendelkezést az orszigos pro-
tomedicusnak cimezve, hogy szerkesszen a grémiumok miikddését szabalyoz6 instructidt, tekin-
tetbe véve a gydgyszerészek 1834. 4pr. 8-dn kelt 9722. szamu felterjesztését.®

Az iigy folytatdsa azutin az a leirat, amely 1837. dec. 10-i ddtummal érkezett a budai tandcshoz.
A tandcs ebben elismeri a grémiumok létesitésének sziikségességét, nemcsak azért, hogy a gyégy-
szerészek felett — az eddig is gyakorolt — dllami ellendrzés minél tokéletesebb legyen, hanem
azért is, hogy a gyogyszerészek minden kiadott rendelkezésrdl pontosan értesiiljenek. A gy6gy-
szerészképzés szempontjabdl is iidvosnek tartja a gréminmalakitdst, mert a gyakornokok (tirc)
vizsgéztatisa szigoribb és megfelelbb lesz. A rendelet elGirja, hogy grémiumok alakithaték
nemcsak a szabad kirédlyi varosokban — ahol rendszerint tobb patika mifkodik —, hanem a tor-
vényhatdsdgok (megyék) teriiletén is gy, hogy a vidék gydgyszerészeit a megyeszékhelyen alaki-
tand6 grémium fogja Ossze. Megadja a rendelkezés a grémiumek szervezetét is. Elndke (antistes)
egy, évenkint nyilt szavazassal valasztott érdemes gydgyszerész, tagjai a patikatulajdonosok (seni-
ores) és az Ozvegyi tulajdonban levd - illetve a szerzetesi patikdk gondnokai, a provizerok.

Ezzel tehdt a gydgyszerészek ltal 1817-ben meginditott és kb. 20 évig hizdd6 akeié egy idGre
befejez6dott. A Helytartétandes pompds latinsdgd €s a szenved$ emberiség érdekeit hangoztatd
leirata megengedte a helyi testiiletek megalakitisat, de az orsz4gos egyesiilet megalakitdsat ethall-
gatta — vagyis nem engedélyezte

A kovetkezd évek még hoztak annyi véltozast, hogy 1842. nov. 30-4n elrendelik, hogy Stdhly
Igndc f6orvos elndkletével dsszeiild bizottsag targyalja meg a két varos Buda és Fest grémiuma
egyesiilésének feltételeit, illetve ennek a k6z6s grémiumnak mar 1840-ben elkészitett alapszabaly-
tervezetét. A tervezetet letdrgyaltdk, de a Helytart6tandcs ezt is csak évek miilva, 1847-ben hagyta
jova.

A kétnyelvi (német és magyar) és nyomtatdsban is kiadott Alapszabdly mér tobb példinyban
fennmaradt. Bérsony Elemér munk4jéban teljes szévegét mar lekozolte,” de tartalma — rendki-
viili jelentGsége miatt — érdeklSdésiinkre tarthat szdmot, mert ez olyan jogokat biztositott ,,A
buda-pesti” gydgyszerészek testiletének, amelyek t6bb vonatkozdsban megkézelitik a gyégysze-
részek évtizedek Ota hangoztatott Shajait, de amelyek teljes megvaldsuldsit csak a kovetkezd évti-
zedek hoztik meg.

Az alapszabdly 11 csoportra bontva, 66 §-ba foglalva rogziti a tagok jogait, illetve kotelességeit.
A 2. § szerint tag lehet a gydgyszertdr tulajdonosa, bérlgje vagy gondoka, tehdt az okleveles alkal-
mazottak nem. Erdekessége a rendelkezésnek, hogy Buda és Pest varosokon kiviil megemliti
Obuda gyogyszerészeit is, pedig ez a helység még akkor Pest megyéhez tartozott, A kovetkezd
pontok a tagok egymds irdnti j§ viszonyét szorgalmazzik, a segédek szdmara bizonyitvany kiad4-

7 Ernyey Jézsef: Kisérletek orszdgos gyogyszerész egylet alapitdsdra. Gydgyszerészi Kozlony 1906. 567.
8 Linzbauer i. m. sec. V. 174.
? Baradlai — Bérsony i. m. II. kot. 41.
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g)'auptgruuh[ dt3e

fitr dpad

vereinigte Apotheer-Gremium von Sfen und Pejtp.

A. Zwed ded Greminmg,

S 1.

Der Swed des Greminms ift Vercinigung und Sintradyt dev AUpo-
thefer, gegenfeitige Befdrderung merfantilifher Verhaltnife, Betvichd der
initeren Yngelegenbeiten ded Apothefer-Standed, und Gricidternng aller da=
reinfdhlagenden Sorgen, bobhere Andbildung dev Apothefermd Vervollfomms:
nung der Pharmagic im Baterlande, in ibrem gangen Umfange,

B. Mitglicder des BVeveing, deven Rechte und Vilichten.

§. 2.

Alle in den £ Freiftidten Ofen, Pefth und Alt= Ofen wobnenden
Apotpefen=Gigenihamer, bann Pichter uud Provijoren, jo lange diefe eine
in den genannten Stadten liegende Apothefe verwalten, fiud wirflidhe Wit
glieder ded Gremiums. .3

Alle Witglieder ded Gremiums haben dad Redyt geeignete Vorjdldge
su madyen, und jeded der Mitglieder obue Wndnabmne Har gleide Stimme,
in fiveitigen Fallen entjdeidet die abfolute Stimmenmehrheit burdy Ballotage.

§ 4

Jeded Mitglied geniefit deu BVortheil der Journale, Biidyer-Samms=
(ungen und fonftigen in der Folge entitchenden Gmolumente mit gleidyen
Redten,

§. 5.

Die Upothefen=Gigenthiimer, Veidhter und Proviforen in dew genann=
ten Stddten find verpflidtet beim Antvitt einer Sijentlichen Apothefe diejed
fogleidy dem erjten Vorfteher angugeigen, fich dem Ghremiv cinguverleiben, die
Gremial-Statuten gu unterjdyreiben, und die Jucorporationg=Gicbibr ju er=
legen.

§. 6.

Die Apothefen=Worfteher verpflichten fich, wie ed fich vou iwlbit ver=
ftebt, geqenfeitiy vertrdqlich und frenndidhartlich i foeben, follre fich jedech der
Gine durdy den Wndern anf ivgeud cine Yt becintradriat, qefraift oder vers
lest fiithlen, jo dat der Betbeiligte diefed dem Lofal-Lorrteber i wiclder, der
dann 31 vevanlajfen hat, daf der Weriteher dev andern Stade i Huaeleaen

10. dbra. A két varos (Pest és Buda) egyesitett gremiumdnak alapszabalya (1847)
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Nemes varosi Tanécs !

A’ Dbudapesti gyogyszerészek egy testiletbe (Gremium) valé
elrendezése modositolt , 's legfelsébb helyen is legkegy. helybenhagyott
alapszabdlyainak magyar és némel nyelveni egy-egy példdnya ezen ta-
ndcsnak azon meghagydssal tétetik dt : hogy ezenalapszabdlyok 15-ik §-sd-
nak értelménél fogva a’ két testvér-viros egyetértleg egy biztost kine-
vezvén, dltala &’ keb. gyogyszer-drisokat a’ legkegy. megadolt engede-
lemrdl olly méddal értesitse hogy ezen alapszabilyok szigoru meglartdsat
kotelességiitknek Osmerjék , 's azokban semminemii valtozlatésokat ne
tegyenek, ha csak ez irdnt felsobb. ’s illetoleg legfelsobb jovdhagyds elobb
ki nem eszkozoltetik. Kelt Buddn a’ Magyar kirdlyi Helytarté Tandcs
1847-ik évi Szent Ividn-ho 1-s6jén tartolt iilésébol.

E’ vdrosi Tandcsnak joakaroi

Gréf Keglevics Gabor s. k.
Nyéky Mihaly s. k.
Pap Antal s. k.

1l. dbra Az alapszabidly kiegészitése

sat teszik kotelezdvé. A tanitvanyok szdmadra 4 év gyakornoksagot ir el§ és vizsgaztatdsukra a fGor-
vos és orvoskari professzoron kiviil gydgyszerész jelenlétét is meghatdrozza. A kovetkezd 12 pont
a testiilet vezetése és belsd tigyvitele feldl intézkedik. Meghatdrozza, hogy az els6 és masodelnok
koziil az egyik mindig pesti, a masik budai legyen. Felsorolja a vezetendd hivatalos konyveket
és intézkedik a megrendelendé kiilfoldi szaklapok (f6leg német nyelviiek) szdma felSl. A lapok
kikdlcsdndzhetSk!

A tervezetet szerkeszt6k gondossdgara vall a kovetkezd 40 pont, melyben a tisztségviselSk: el-
nok, mésodelnok, elsd és masodtitoknok, konyvtarnok, pénztirnok és gydjteménydrok teendGit
illetve kotelességeit — ha roviden is — meghatdrozza.

Az engedély birtokaban az eddig is jol miikodd budapesti egyesiilet (grémium) bizonydra meg-
vélasztotta a felsorolt tisztségviselSket, bar errdl pontos adataink nincsenek.

Ezutdn kovetkezett el az 1848. év, amelynek forradalmi mozgalmai megremegtették egész Euré-
pat. Az elsé felel6s magyar minisztérium kinevezése utn a févdrosban mikéds gyogyszerész-
testiilet is alkalmasnak ftélte az id6t, hogy 1épéseket tegyen a gyogyszerészek valamennyi régen
hangoztatott kivinsagénak teljesitése érdekében. Wiirrzler Vilmos pesti és Hollmann Jozsef budai
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elnokok aldirdsa szerepel azon a beadvdnyon, melyet Sk Klauzd! Gébor féldmivelésipar- és keres-
kedelemiigyi miniszterhez — mint a gydgyszerészet akkori feliigyeleti hatésdgdhoz — adtak be.
Ebben minisztériumi képviseletet kértek a gydgyszerészi ligyek intézésére, engedélyt orszdgos
egyesiilet megalakitdsdra, a vizsgélati dijak eltdrlését, a Magyar Gydgyszerkdnyv megszerkeszté-
sét, a gyégyszertdri jogok adomdanyozdsanak csokkentését és végiil a kdzlapok részére adandé en-
gedmények megsziintetését.

Klauzil miniszter — dicséretére legyen mondva — révidesen, még jiinius 25-én vélaszt is adott
a kérésre, tudatta, hogy Wigner Daniel pesti gydgyszerészt kinevezte minisztériuméba a gyogy-
szerészi igyek intézésére. A tobbi pont elintézését késdbbi iddpontra halasztotta, elintézésiiktsl
nem zirkézott el. Hatdrozott elutasitdst csak az orszdgos egyesiilet kérdésében tandsitott, ami az
akkori, kialakulGban lev — mondhatnénk zavaros — idGben kénnyen érthets. A politikai és foleg
a katonai helyzet ismert alakuldsa azutdn csakhamar meghitsitotta a szépen induld igéretek végre-
hajtdsit. Természetesen az abszolutizmus évei alatt sz6 sem lehetett efféle Gjitdsok bevezetésérdl,
de még megtargyaldsdrél sem. A buda-pesti egyesiilet tehdt csendben dolgozott tovabb a régi kere-
tek kdzott,

Az abszolutizmus alatt azonban rohamosan romlott a gydgyszerészek gazdasigi helyzete. A
Bach-uralom nem ismerte el tudoményos pélydnak és tirsadalmi osztdlynak a gydgyszerészi kart,
s az iparosok kozé sorolta Sket. Osszefrta ugyan 1855-ben az dn. redljogl — vagyis szabadon elad-
hat6 — patikdkat, de egyre-madsra adott patikanyitdsi engedélyt nem térddve azzal, hogy az Gj tu-
lajdonosok meg tudnak-e élni, s nem teszik tonkre a mir mikods gydgyszertdrakat. Ezek a koriil-
mények azutin — fleg a vidéken €16 gy6gyszerészeket — szervezkedésre birtdk. Kezdték keresni
az egymdassal valé érintkezést, visszaemlékezve Wiirtzler Vilmos és Hollmann J6zsef pest-budai
elnokok 1848-as prébélkozésara, akik az orszdgos egyesiilet gondolatat felvetették. Dedk Ferenc
fellépése utdn a hatdsdgok is engedtek, s ha nem is cselekedtek, de meghallgattik a javas-
latokat .

Ilyen koriillmények kozétt 1861 februdrjaban a debreceni gydgyszerészek Tamdssy Kdroly veze-
tésével kérvényt nyijtottak be a Helytartétandcshoz. Ennek elsG pontjdban kérik az egészségiigyi
osztalyndl gyogyszerész alkalmazdsdt, a masodikban az drszabdly médositdsét s a harmadikban
egy gyogyszerészi egyesiilet megalakuldsdnak engedélyezését. A budai HelytartStandcs varatlan
gyorsasiggal megadott engedélye alapjan Tamassy mdrcius 13-ra hivta §ssze az alakulé iilést, ahol
6t egyhangulag elndkké valasztottak meg. Megemlitésre érdemes, hogy Tamadssy igen népszer(
ember volt vdrosdban, 1848-ban, mint a helyi nemzetSrség parancsnoka fogoly osztrak tiszteket
mentett ki a feldithédott néptdmeg kezei koziil. FeltehetS, hogy ez a magatartisa is kozrejatszott
az emlitett kérvény elintézésekor.

Ezekben az években a pest-budai gydgyszerészek sem maradtak tétlenek. Az Gjonnan megin-
dult Magyar Orvosok és Természetvizsgilok Vindorgyilésén hallattdk hangjukat. Ismeretes,
hogy még 1841-ben Bene Ferenc és Bugit Pil, a pesti egyetem orvostandrai valdsitottdk meg és
vezették — az emlitett elnevezés alatt — az orszag kiilonbdzd virosaiban tartott tudés-
Gsszejoveteleket. A tagok kozott mar az elsd idékben megtaldljuk a gyégyszerészek neveit, s6t
néhdny eldadasuk anyagdt is. 1863-ban a Magyar Tudomanyos Akadémia mésodelnékének, bar6é
Eotvos Jozsefnek sikertilt a Helytartdtandcsndl kieszkozOlnie a Vandorgytlések megrendezésére
sz016 engedélyt. Eotvis 1863. szeptember 22-re, Pestre hivta dssze a IX. Vandorgyiilést, ahol a
megjelent pesti és vidéki gy6gyszerészek, szdm szerint 38-an” szakosztalyt alakitottak, melynek
elnoke Rith Péter, a budai, alelntdke Jarmay Gusztdv, a pesti grémium elnokei voltak. Az ilésen
tudomanyos eldaddsok nem hangzottak el, de részletesen megtargyaltdk Schédy Sandor gydgysze-

10 Baradlai — Bdrsony i. m. II. kot. 84.
1 A Magyar Orvosok és Természetvizsgdldk Vindorgyilésének Munkdlatai. Pest, 1864.
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rész — az 1862-ben dltala meginditott Gyoégyszerészi Hetilap szerkesztje — 4ltal ismertetett ha-
rom pontbdl 416 javaslatot. Az elsG pont az orszagos egyesiilet megalakitdsdnak sziikségességérél
sz6l, a masodik orszdgos gydgyszerész-kiallitds tervét veti fel, mig a harmadik mivegyészeti inté-
zet (gydgyszergyar) feldllitasat stirgeti. Az iilésrdl felvett rovid jegyzGkonyv nem tiinteti fel a hoz-
z4sz616k szdmadt, csak annyit emlit, hogy a szakosztdly pesti és vidéki gydgyszerészekbél ll6 bi-
zottsagot vdlasztott meg az Orszdgos Gyogyszerész Testiilet alapszabalyainak kidolgozdsdra. A
tagok nevét ugyancsak nem sikeriilt megdllapitanunk.

A kovetkezs évben (1864) Marosvasérhelyre latogattak a Vandorgy(@lések résztvev6i. Itt kiilon
gyogyszerészi szakosztilyt nem alakitottak, de annyi megéllapithaté,” hogy Réth Péter budai el-
ndk a megjelent 33 gydgyszerész értekezletén beszdmolt a késziils kozegészségi torvény tervezeté-
6], amelynek a gyégyszerészetrsl sz616 pontjaiba 5 pontot javasolt felvenni, koztiik az orszagos
egyesiilet megalakitdsdnak ligyét is. Bejelentette, hogy az itt elfogadott pontokrél szdl6 jegyzo-
konyvet, a torvénytervezettel foglalkozé pesti bizottsdghoz fogja felterjeszteni, melynek elnoke
Havas Ignac. '

Pozsonyban, az 1865. augusztus 29-én megnyitott XI. Vandorgyilésen Grész Lajos fGorvos be-
mutatta a késziild, a kdzegészségiigy rendezését célzd torvénytervezetet. Ennek IV. fejezete 13
pontban foglalkozik a gy6gyszerészettel. Tobb — madr ismert rendelkezés mellett — leszogezi,
hogy aki gydgyszertdrat eladta, Gjat nem kaphat, s hogy egynél tobb gydgyszertarat sem nem bir-
tokolhat, sem nem vezethet senki. Ujitds volt, hogy gyakornokul csak 8 gimndziumi osztélyt vég-
zett ifjat lehet felvenni. Mint ismeretes, ez a rendelkezés csak kb. 50 év milva valésult meg. Vé-
giil, emlitésre méltd az is, hogy a tervezet felmenti a katondskodds alél a gyGgyszerészeket, sGt
a gyakornokokat is.

Az 1866-0s év a keletrdl behurcolt kolerajirvany jegyében indult, s igy a Vindorgyiilést sem
tartottdk meg. Az egyesiilésre valé torekvés akkor mér a vidéki gydgyszerészek korében is mege-
résodott. A debreceniek példdjat kovetve a nagyvéradiak is gy(lést tartottak, de végiil is a debre-
ceniekhez val6 csatlakozdst hatdroztak el, s igy jott létre a ,, Debrecen-Biharmegyei Gyogyszerész
Testiilet”” Még ebben az évben megkapta az engedélyt Lévan a Bars és Hont megyei és Kassan
az Orvos-gydgyszerészeti Egylet is.

A kiegyezés éve, 1867, az linnepségeken kiviil azt hozta a gydgyszerésztarsadalomnak, hogy
engedélyt nyertek orszdgos nagygyilés megrendezésére, ahol az ligyek lassi intézése miatt aggé-
ddék tobb mint 150-en gydltek 8ssze. Az élénk vita utdn elfogadott 12 pontbdl 4116 javaslat fel6lelte
a palya minden fontos kérdését és a gydgyszerészek Osszességének kivansdgat. A javaslatot rovide-
sen nyolctagi kiildottség — Réth Pél erdélyi gydgyszerész vezetésével — adta at br. Wenckheim
Béla beliigyminiszternek, aki jéindulatian fogadta &ket, sGt arra is fgéretet tett, hogy annak idején
tandcsaikat és timogatasaikat is ki fogja kérni. Bér a gyégyszerészek bizakodé hangulatban oszlot-
tak szét, mégis jénak lattdk Gjabb helyi egyesiilések alakitdsat, remélve, hogy az egyesiiletek
hangja el§ fogja segiteni a régen hiiz6do iigyek elintézését. Igy jott 1étre a szepesi, a Sopron me-
gyei és a temesi, majd a Szatmar megyei orvos-gydgyszerész egylet.

Mindezek az orvos-gydgyszerészi szervezkedések és a képvisel6hazban elhangzott interpell4-
cig, arra birtdk Wenckheim beliigyminisztert, hogy 1868 februdrjdban ankétot hivjon Gssze a
kézegészségligy rendezése érdekében. A meghivott orvosprofesszorok és minisztérium orvostiszt-
visel6in kiviil sikertlt a két grémiumelnoknek, Rath Péternek és Jarmay Gusztdvnak is meghivést
nyernie. Bir a miniszter felemlitette, hogy eldtte fekszik két gydgyszerészi javaslat, de ezek tar-
gyaldsra nem kertiltek, csupdn a Balassa és professzortarsai dltal készitett tervezet, amely teljesen
figyelmen kiviil hagyja a gyégyszerészi ligyet, illetve a mdr emlitett javaslatokat. A gyégyszeré-
szek csaldddsat még fokozta a jiliusban megjelent kinevezési rendelet, amely szerint az orvosta-

2 1. m. Pest, 1865.
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gok mellett, Rath Péter testiileti elnok — aki az eddigiekben a legnagyobb szorgalmat fejtette ki
— ¢és Miiller Bernat pesti gyogyszerész csak rendkiviili tagsdgi kinevezést kapott. Rath Péter en-
nek ellenére az év folyaman lezajlott egri Vandorgyiilésen — beszamolva eddigi erdfeszitéseirdl
— 0jbdl felhivta a gydgyszerészeket vidéki testiiletek alapitasira, remélve, hogy ezek miikddése
is latba fog esni a kozegészségiigy éltaldnos rendezésénél.

Az év folyaman megalakult Kozegészségi Tandcs rovidesen mégis megkezdte munkdjat. A kor-
szer(i egészségligyi torvényjavaslat kidolgozdsara négy bizottsagot alakitottak. Az elsében — amely
a gyogyszerészi tigyekkel is kellett hogy foglalkozzon — helyet kapott Rath Péter testiileti elndk,
a Tandcs rendkiviili tagja is. Rovidesen ismertté vélt a gyogyszerészetre vonatkozé tervezet is, amely
alapjat képezte a késdbb megjelent (1876) torvénynek, de addig még tdbb valtoztatdson és bivitésen
esett at. Kiilon bizottsag foglalkozott az els6 magyar Gyogyszerkonyv szerkesztésével, amely mélté
tarsa kellett hogy legyen — Than professzor, elndk szerint — az djonnan megjelent VI. osztrak
Gyogyszerkdnyvnek. A szerkesztbizottsdg négy orvostagja mellett — négy gydgyszerész (Than,
Rith Péter, Miiller Bernat és Jarmay Gusztav) is részt vett a munkdban, bar Réth Péter id6kozben
megbetegedett s lemondédsa folytan, neve médr nem szerepel a megjelent miiben.

A Gyégyszerkdnyv megjelenése €s tdbb szintén nagy fontossagu iigy (taxakérdés, méterrend-
szer bevezetése stb.) elintézése utdn, az 1872. év hozta meg az Orszdgos Gydgyszerész Egylet meg-
alakulasdt. Az eddigiekben felsorolt torekvések és javaslatok mellett nem hallgathatjuk el Schédy
Séndor lapszerkeszt és budafoki gydgyszerész szerepét sem, aki lapjaban szamtalanszor siirgette
és ébren tartotta a gondolatot.

Az egyesiilést 1étrehozd bizottsagban az ismert pest-budai (Rath, Jarmay, Kiss Karoly, Fauser)
gybgyszerészek mellett, ott taldljuk a vidék legismertebb gyogyszerészeit (Taméssy K. debreceni,
dr. Hintz Gyorgy kolozsvari, dr. Szabé Gyula miskolci, Katona Zsigmond kecskeméti, Rohrbachl
Antal szegedi gydgyszerészeket) is.

1872. méjus 6-4n mondta ki a megalakuldst, s az alakulé gytilésen — az akkori viszonyokat te-
kintetbe véve — rendkiviil sokan, 91-en jelentek meg az orsz4g szinte minden részébdl, amikor
még az orszag gyogyszerészeinek legaldbb fele alkalmazott nélkiil dolgozott, s igy nem hagyhatta
el patikdjat. Az egylet elsé elndkének a nagy tekintélyid Rath Péter budai testiileti elnokot valasz-
tottdk, aki azonban csupén egy évig viselte e tisztet, mert egészségi dllapota miatt a kévetkezd
évben lemondott, és rovidesen, 1873. oktéber 7-€n meghalt.

*

A felsorolt adatok vitan feliil igazoljak azt a tényt, hogy a XIX. szdzad eleje 6ta mikodd pest-
budai gydgyszerész testiiletek jelentds szerepet jatszottak a gyégyszerészi kozéletben. VezetSiknek
kimagasl6 szerepiik volt a kar életében, agilitdsuktdl fliggott, hogy a kozvélemény érdeklGdését
fel lehet-e kelteni a gydgyszerészet és a kozegészségiigy altaldnos kérdései irant. Elndkeik —
kiilonosen Réth Péter — tbbszdr hatdsosan védelmezték a gybgyszerészek érdekét és személyes
fellépésiikkel sikeriilt a gyogyszerészet ligyét olyan térvénnyel rendezni, amely — sok tekintetben
— napjainkban is alapvet§ fontossagu.

Zusammenfassung

Die ehemaligen Schriftstiicke der Pharmazeutischen Gremien von Buda und Pest wurden im Archiv des Sem-
melweis Instituts untergebracht. Durch die Vorstellung der wichtigeren Schriftstiicke mochten die Verfasser be-
weisen, wie bedeutend die Rolle der seit Anfang des 19. Jahrhunderts wirkenden Gremien im 6ffentlichen phar-
mazeutischen Leben war. Ihre flihrenden Personlichkeiten spielten eine wichtige Rolie im Leben der
pharmazeutischen Fakultit; es hang von ihrer Agilitit ab, ob das Interesse der offentlichen Meinung in die
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Richtung der allgemeinen Fragen der Pharmazie und des offentlichen Gesundheitswesens gelenkt werden
konnte.

Thre Priisidenten — von denen Peter Rath hervortrat — verteidigten wirksam das Interesse der Apothekern,
und es gelang ihnen die Angelegenheit der Pharmazie gesetzlich zu regeln. Dieses geschah im Rahmen des 14.
Gesetzartikels im Jahre 1876; laut dessen Aussage die Apothekern unter staatlicher Aufsicht stehenden Institutio-
nen des offentlichen Gesundheitswesens wurden, und als solche nicht dem Industriegesetzt unterlagen.

BERTALAN ZBORAY, D. Pharm. pharmacist
J. Ernyey Library of the History of Pharmacy
H—1084, Budapest, Matyas tér 10.

VILMOS CSANAD teacher
J. Ernyey Library of the History of Pharmacy
H—1084, Budapest, Matyis tér 10.






A MAGYARORSZAGI BETEGAPOLO IRGALMAS
REND MUKODESE (867-1918)

SASVARI LASZLO

IA katolikus egyhdz szerzetesrendjei kéziil nem egy kifejezetten azzal az emberbardti céllal ala-
kult, hogy feladata a betegek dpoldsa, gondozasa. A szdmos férfi rend koziil hazdnkban az Gjkor-
ban csak egy. az irgalmasok rendje tudott gydkeret verni. Ezt a tarsulatot Istenes Szent Jdnos
(meghalt 1550-ben) alapitotta spanyol foldon, Granaddban. 1572-ben kaptak meg a jévahagydst,
és a Szent Agostonnak tulajdonitott szabalyzatot kévették. A tor6k haborik idején a rend mdr is-
mert volt K6zép-Eurépdban. Nevét a latin misericordia (irgalom) sz6bol kapta, s az volt a célja,
,,hogy szegény és elhagyott betegeket vallds és nemzetiségi kiilonbség nélkiil ingyen gyogyitson,
dpoljon, testileg tgy mint lelkileg’’!

Az irgalmasok rendje zart testiiletei alkotott, életét a szerzetesi szabdlyok iranyitottdk. A jeldl-
teknek egy év djonciddt kellett vdllalniuk. A rendben valé bennmaraddsukrdl ezalatt két izben
rendi gy(lés, a kdptalan szavazott. Két év elteltével volt egy harmadik szavazds is. A fiatal rendta-
gok el8szér egy meghatdrozott idore tettek szerzetesi fogadalmat, s csak a bedltozéstdl (az Gjonc-
id6 kezd8napjatol) szamitott 6 évre volt lehetséges egy végleges, innepélyes fogadalornak a leté-
tele. (Ez az Unnepélyes fogadalom azonban a XIX. szdzad végén a magyar rendtartoméanyban,
egyhédzfegyelmi okok miatt, tiltva volt.) A rend €1én a generdlis rendf6nok éllott, az egyes rendtar-
tomanyok élén a tartomdnyfénok (provincidlis), akit 6 évre vdlasztottak. A rendhdzak eldljardja
pedig altaldban a perjel (prior) volt. A tartomanyf6nok munkajét négy tandcsos (definitor) segitet-
te. A rendtagok kozétt csak annyi lelkész lehetett, ahdny intézményiik volt.

Ausztridban 1605-ben telepedtek le az irgalmasok Feldsburgban. 1856--57-ben a Habsburg-
birodalom teriiletén 29 hizuk volt, s az el6bbi évek november 1. és oktéber 31. kozotti idGszaka-
ban 20 747 beteget apoltak. (Négy helyen — nern magyarorszdgi intézetekben — néket is dpoltak
a korhdzaikban, a legtobbet Zagrabban.)” Az 1856-0s évt6l mar 6néllé magyarorszdgi rendtarto-
mdny alakult, ehhez tartozott a zagrabi intézet is. 1863-ban az irgalinas rend fdbb adatai:?

Az egész vildgon volt 99 rendhdz 1159 rendtaggal
Ausztridban—Csehorszdgban 15 rendhdz 274 rendtaggal
Magyarorszdagon 14 rendhdz 161 rendtaggal

A magyar rendtartomdany kialakitasdnak a gondolata mar 1848-ban felvetiddott. Eotvos Jozsef
kultuszminiszter 1848. szeptember 7-én kelt levelében értesitette Branizsa Kelemen rendtagot,
hogy helyettes tartoméanyféndknek kinevezik. mert elhataroztdk egy magyar rendtartomany (pro-

' Emlékirat az Istenes Szenr Jdriosrol nevezert irgalmasrend magyar tartomdnya Budapest (budai) rend és
korhdzdnak ujjdépitése és 1903, szeptember 29-én tértént iinnepélyes felavatdsa alkalmdra. H. é. n. 10.
~- (a tovdbbiakban: Emlékirat)

2 Pest megyei Levéltar (a ovdbbiakban Pinl) XII. 12. Nyomtaiott betcgkimutatds az 1856/57. évbdl.

3 Orszdgos Levéltar (a tovdbbiakban OL) P. 1258. 1. tétel 2. csomd, nyomtatott olasz nyelvd kimutatas.
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vincia) feldllitisdt.* A kdptalani gyilést 1848. oktober 22-re tzték ki, melyen ezutdn Branizsa
Kelement meg is erdsitették hivataldban.’

A magyar rendtartomaény tényleges megvalGsuldsa — adminisztrativ okokb6l — 1856-ban tor-
tént meg Scitovszky hercegprimas javaslata alapjan (az osztrak konkordatum évében a kialakult
helyzet nyomén). A tartoméanyfonokség 1856—1903 kozott Pozsonyban volt, ezutin Budapesten
mkodott. A 1étszam ezt kovetden csokkent, s a szdzadforduld elsé éveiben 100—110 6 koril
mozgott.®

Az irgalmas rend tevékenysége meghatdrozta az egyes feladatokat is, amelyek ugyanebben az
idében a kovetkezsk:”

év 1904 1906 1909
lelkész 10
orvos

sebész

gyogyszerész
gyégyszerészsegéd
teoldgus

orvostanhallgaté
gyogyszerészhallgatd
orvossegéd és betegapold
rendhizgazda
gyogyszerészgyakornok
djonc

W

—

(VS )
~N B W W g0

BowBroumwlER-=we
1S

EBulsa~rpaS—wow

=

A lelkészek és teoldgusok szdma nagyjdbol megfelelt a sziikségesnek, az orvosok szdma mér
kevésbé. Tekintélyes szamot jelentett a gydgyszertarakban dolgozéké. A betegdpoldk azonban ke-
vesen voltak. Nézziik meg ezeket részleteiben, egyben azt is vizsgdlva, mit tett a rend tagjainak
képzéséért.

Az irgalmas rendi névendékek elGzetesen kérvényben jelezték tanuldsi szdndékukat a rendi ve-
zetGséggel. Ha a jovdhagyast megkaptik, akkor megkezdhették tanulmaényaikat. Az 1870. évben
a felsébb tanulmanyokat folytatni kivandk megoszldsa a kovetkezs volt:

gyogyszerész tanfolyamra 8 6
teoldgiai tanulmdnyokra 4 16
orvosi tanulmdnyokra ' 5 f6°

(Ekkor még az egyetemen a gydgyszerészi tanulmanyokhoz elegendd volt a VI. gimndziumi
osztdly végbizonyitvinya.)

Az egyetemi tanulmanyok koltségeihez a rend segélyért folyamodott 1870 tavaszan E6tvos Jozsef
miniszterhez. Ekkor 9 egyetemi hallgatdjuk volt, akiknek tanittatisi k6ltségeit a rend viselte, né-
gyen Bécsben, 6ten Pesten tanultak. A rend kozponti pénzalapjdban deficit mutatkozott, ezért kér-
ték a segélyt.® A kérelemnek a miniszter helyt adott azon indokldssal, hogy az irgalmasok a

4 PmL XII. 12. 1848. szept. 22-én kelt irat.

5 Uo. 1848. okt. 22-én kelt irat.

6 Sz0l1Gssy Karoly: Az osztrdk—magyar monarchia dsszes szerzetes rendeinek tériéneti és statisztikai rajza
kilonds tekintettel azok irodalmi és taniigyi mikodésére. Arad 1878. 54—5.

7 A magyar Betegdpold irgalmas rend névidra. .. Bp. 1904., 1906., 1909. — (a tovabbiakban: Névtdr).

8 OL P. 1258. 1. t. 2. cs.

¢ Uo. 1870. III. 30.
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kozjé, a tdrsadalom érdekében emberbariti tevékenységet folytatnak. (Bizonyos dsszegii segélyt
ezentl]l minden évben kaptak, még az els§ vildghabord éveiben is!)

A beiskoldzdsi kivdnalmaknak nem tudtak mindig eleget tenni. 1903-ban a provincidlis levelet
kiildott a rendi kormdnyzd tandcsosoknak, javasoljak, hogy a hdrom jelentkez§ koziil ki legyen
az, aki gyogyszerészi egyetemi tanulményokra mehet. Egyet lehet csak kiildeni, mivel nagy hiany
mutatkozott gyogyszertiri segédszemélyzetben, de dltaldban mondhatni rendtagokban.® Az
1913—14-es tanévben teolégiara jelentkezett 2 £5, gyogyszerészetre 4 {6, azonban ez utébbira csak
ketten mehettek. Orvosi tanulmédnyokra nem jelentkezett senki."

Az orvosi végzettségiickkel nagyon sok nehézség adbdott. 1878-ban a kaptalani iilés dgy hatdro-
zott, hogy ha valaki kilép, annak az oklevelét tegyék be a rendhéz levéltardba, és kildtdsba helyez-
ték: ha az orvosi végzettségliek kdrében tovabb folytatédnak a kilépések, rendtagokat a tovdbbiak-
ban orvosi tanulményokra nem kiildenek.” 1884-ben egy kilépett, volt irgalmas rendi orvos a
pozsonyi torvényszékhez beadott keresettel kérte oklevele kiadsat. Az ligy nagy port vert fel, a
hirek eljutottak a hercegprimdsig. Simor Janos esztergomi érsek ekkor levelet intézett a tarto-
madnyf6ndkhoz, melyben hangoztatta, ne engedjék egyetemre a rendtagokat. Legyenek azok csak
betegapoldk. Alkalmazzanak vildgi orvosokat és gydgyszerészeket.”

Ez a kérdés az Esztergommal folytatott levelezésben tobbszordsen visszatért. A rend vezetGi mar
kordbban is megfogalmaztik idevonatkozé véleményiiket. Urghe Imre budai perjel (késébb provin-
cidlis) 1850-ben mar kifejtette, hogy killondsen gydgyszerészekre nagy sziiksége van a rendnek. Egy
vilagi gyogyszerész alkalmazdsa négyszer annyiba keriil, mint egy rendtag munkaltatisa. Sok kor-
haz fenntartdsat pedig a gydgyszertarak jovedelmébd! fedezik.® Ez a vélemény a tovdbbiakban
sem véltozott a tartomanyfonokok részérdl, s ez a magyardzata a gydgyszertdri beosztottak viszony-
lag magas szdmdanak a rendtagok kérében. Ez érezhetS volt a rendi vezetésben is, elég ha annyit
mondunk, hogy a vizsgilt id6szak tartoményfonokei is mind gyogyszerészek voltak.

A magyar rendtartomény fénoke 1859 és 1871 kozott Gelentsér Privat volt, egyben budai perjel.
Utéda Urghe Imre, kirdl az elbbiekben mar sz6 volt. Nevét 1873-ban valtoztatta beliigyminiszteri
¢s primdsi engedéllyel Ferencfire. Nehéz id6kben 4llott mindkett§ a rendtartomany é1én. 1882-t61
Fizy Szaniszl6 a tartomdnyfénok. Hivataldnak atvételekor a rendben igen nagy lazasag uralko-
dott. Erélyes fellépéséért sok kellemetlenségben, s6t még ragalmazésban is volt része. Célkitlizé-
se szerint egységes iranyt kivant elérni. Ehhez tartozott: a valldsossag dpolasa, a szerzeteshez ill§
magaviselet, a kiszabott hivatalos teendSk pontos teljesitése. Flizy hivatalba 1épése el6tt elGfordult
a rend vagyondnak a hitlen kezelése is. (Mivel el6dje betegeskedett, ezt kihaszndlva egyesek 11
év alatt semmilyer. szimadast nem adtak be.) Igen sok volt a panasz az orvosokra. a sok visz-
szaélés felszdmoldsara Fiizy Szaniszl6 intézkedéseket tett.” Flzy a rend vagyondnak a gyarapi-
tdsdra is gondolt, s ezért foglalkozott a budai Lukdcs flird6 megvételének a szandékaval. A kincs-
tar el akarta adni, s Fiizy a konkurencidtdl kivanta volna megmenteni a szomszédos Csaszar fiir-
dét, mely az irgalmas rend tulajdona volt.® A tartomanyfonok végiil munkassigdért és
érdemeiért a Ferenc Jozsef-rend lovagkeresztjét kapta.” Am az irgalmas rendben Fizy Szaniszl6
kitlintetését nem fozadtak osztatlan 6rommel. Egyik rendtirsa a rend vagyonénak hiitlen kezelésé-
vel vddolta meg. E vddak alaposnak €s indokoltnak latszottak, s igy tint, a kilépések, vadaskoda-

© Uo. L. t. 3. cs. 1903. jin. 9.

' Uo. 1. t. 4. cs. 1913. jdl. 26.

2 Uo. 1. t. 3. cs. 1878. mdj. 13.

3 Uo. 91/1884.

4 Esztergomi Primasi Levéltar (a tovabbiakban PL) Scitovszky Cat. 22. Misericordiani. 1850. nov. 4.
15 Uo. Simor Cat. 22. 7/6. alcsomé, 2181/1882.

16 Uo. 1516/1883.

7 Uo. 1429/1884. és 5332/1884.
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A rend jelvénye, a grandtalma, motivumként az egykori budai irgalmas rendi gyégyszertdr (ma: ORFI felvételi
iroda) falfestésén

sok elszaporodtdval, hogy a magyar rendtartomany felbomldsnak indult. Az esztergomi primés
ekkor egy levélben megkockaztatta azt a véleményt, hogy az irgalmas rend mikodése a betegdpo-
14s teriiletén apécakkal pétolhato.'

A torténtek ellenére a szdzad utols6 éveiben Wjra kitiintetésre terjesztették fel Fizyt. Ez alka-
lombdl informdcid is késziilt személyérél. Ebbe belekeriilt, hogy sokat tett a rendért, annak fe-

18 Uo. 6187/1884.
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gyelméért, szivén viselte annak anyagi gondjait. A szakolcai rendhézat rendbe hozatta a tehets-
sebb egri, nagyvdradi €s szatmdri rendhézak nyijtotta segélybdt. Sokszor tilzott koveikezetes-
séggel szigord volt, s emiatt sok esetben neheztelést valtott ki.”

Utdda Thurdezy Kornél volt 1903-t6]. Nevéhez fiiz6dik a rend budai kérhaza dj épiiletének az
emelése. Igyekezett a rend fegyelmét is rendezni. Errdl tandskodnak kiadott kérlevelei is. 1905
decemberében felemliti, hogy egyes rendiagok viselkedése wniatt még az egyhdzi hatGsagok is szot
emeltek. Kirivé volt egyesek ruhdzkoddsa. Ugyanakkor a kérhazakbol hidnyzott a modern beren-
dezés, nehézségekbe litkOzott az egészségligyi eldirasck megvalositisa. Sok helyen csak a fogd-
szattal torddtek (mivel az perselyadoményokat is jelentett!) s az ,alorvosok™ nem tartézkodtak
a betegek kézott.? Gyors valtozds nem tortént. 1906-ban hasonlé hangnemben kellett a tarto-
manyfonoknek nyilatkoznia. Megemliti azokat a hibdkat, melyeket a rend generdlisa is tapasztalt
magyarorszagi latogatdsa sordn: a templomok elhanyagoltak, fleg ahol a rendi lelkészek gondoz-
zdk. Sok tekintetben a korhdzak sem megfeleldek, sok panasz hangzik el. Az alorvosok ridegek
a betegekkel. (Megjegyzés: az alorvos az irgalmas rendben nem okleveles orvost jelentett, hanem
orvossegédet, fGbetegapolot!) Csokken a beteglétszdm. A gydgyszerészgyakornokok képzésével
nem torddnek, és nern gazddlkodnak takarékosan a gyogyszerekkel.?

A kdvetkezd évben a generdlis maga adott ki kérlevelet latogatasdnak, vizitdcidjdnak a tapasztala-
tairdl. Kiemelien ernliti meg a budapesti, pozsonyi és zdgrabi korhazakat, megjegyzi azonban, hogy
az eloljardk lakasai ne legyenck fénylizdek. A Letegek helyzetét tdrgyalva emliti a fehérnemikben
vald fogyatekossagot. Sok esetben a felszolgali étel nem megfeleld. Felhivja a figyelmet, hogy az
ételek kiosztdsandl (a gyOgyszertdrban dolgozdkat kivéve) legyenek jelen a rendtagok. (A szabilyza-
tok hangsilyoztdk a magatchetetlen betegek etetését!) A lelkészeket nagyon elmaraszialja. Kovetel-
ményként emliti & kOz0s szerzetesi éleiet, s a lakiészek elkiilonitését, a kiauzarat.?

Az erdfeszitések lassan eredményt hoztak, mert 191l-ben a rendtartomany visszanyerte azt a jogt,
hogy tagjai végleges, linnepélyes fogadalmat tehetnek.” (Mint arra utaltunk: az innepélyes foga-
dalom letételének a lehetSsége a XIX. sz. masodik felében a sok fegyelmi eset és kilépésck gyakori-
sdga miatt fel volt fiiggesztve!)

*

A kiegyezés utan két évvel, 1869-ben a 14 intézet dgyszdma 794 volt, az évi betegforgalom
11 8358 1. Noket csak a zdgrabi kérhazban dpoltak.

Elmeosztalyck mikodiek Zdgidbban (47 dgy a férfiak, 30 a nok részére) és Buddn (80 4dgy a
férfiak és 40 a nok szamdra). Elimebetegeket azonban midsutt is dpoltak a rendi hagyormdnyoknak
megfelelden, s alapitvanyok nélkill az egyes intézeteknél még a kovetkezd dgyszam dllott az elme-
betegek rendelkezésére:

Pozsony 15 4gy
Eger 20 agy
Szepesvaralja 5 gy
Péapa 4 4gy
Szatmér 3 dgy

¥ Uo. Vaszary Cat. 22. 4. doboz, 2941/1898.
2 Pml. XII. 12. Korlevél 1905. dec.

2 Uo. Korlevel 1906. dec.

2 Yo. Korievél 1907. jan.

% Uo. Korlevél 1911. dec.

# PL Simor Cat. 22. 7/6. aics. 4747/1870.
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A kérhazak fenntartdsa nagy terheket jelentett a rend szdmadra, ezért adoméanygydjtési jogot kér-
tek az orszdg egész teriiletére. Az adomdnyok gydjtése nem volt mindig zokkenSmentes. Az ado-
manygyjtési jogot az esztergomi primds is jévahagyta, de felhivta a figyelmet arra, hogy az eset-
leges kellemetlenségek az egész rendet rossz hirbe hozzak.” Az adomdnyok mellett egyes alap-
ftvinyok, a kisebb birtokok-gazdasdgok, valamint a gyogyszertarak jovedelme biztositotta az
egyes hdzak fenntartdsat. (Pl. Vécott 1872 janudrjdban-februdrjaban a bevételnek majdnem a felét
a gydgyszertar adta!)

Meg kell emliteniink még az irgalmasok foghtizé tevékenységét is. IdGsebb budai lakosok még
ma is emlékeznek arra, hogy a foghtizds — érzéstelenités nélkiill — ingyenes volt, az esetleges
perselyadomany mindenkinek a tetszésére volt bizva. Egyes helyeken ezt a tevékenységet abba-
hagytdk, mint péld4ul Vécott, mert az 1908-as leltdrban mar az olvashat6, hogy a 2 — jellegzetes
— alacsony foghiiz6 szék a padldson van, hasznélaton kiviil.?

Az 1890-es évektSl a rend kérhazainak a statisztikai adatait évente nyomtatdsban is kozzétették,
\Jelentés az Irgalmas-rend budapesti valamint a magyar szent korona teriiletén levd tobbi korhd-
zdnak és elmegyogyintézetének. . . évi mikddése’’ cimmel. E kiadvdnyok korhdztorténeti tanulmd-
nyokat és orvosi tudomdnyos dolgozatokat is tartalmaztak.

A magyar rendtartomdnyhoz a kévetkezd rendhdzak tartoztak az alapitdsi évek sorrendjében:

hely alapitds
Szepesvdralja 1650
Pozsony 1669
Eger 1726
Temesvdr 1737
Pdpa ' 1757
Nagyvdrad 1760
Kismarton 1760
Wic 1763
Pécs 1796
Szakolca 1796
Pozsony, lidiiléhdz 1802
Zdgrib 1804
Buda 1815
Szarmdr 1834

(Egyes forrdsok mds alapitdsi éveket emlitenek, a legbiztosabbnak ldtszdakat vertiik figyelembe.
17511781 kozon irgalmasok teljesitettek szolgdlatot a pesti invalidus — akkori idokben keletke-
zett magyar szoval: hadastydn — hdzban. A tervekbdl nem valésult meg a pesti Rékus-korhdz dt-
vétele és keszthelyi letelepedésiik sem. Viszont 1858-ban rovid iddre dtvették a temesvdri koz-
korhdzat. )

Szepesvdralja

Ez volt az els6 irgalmas rendi intézmény Magyarorszagon. 1650-ben alapitotta Lubomirszky
Szaniszl6 herceg, és 1772-ig a lengyel rendtartomanyhoz tartozott.”® 14 dgyas kérhéz volt.
1868-ban dsszesen 295 béteget dpoltak, 1871-ben pedig mar 304-et. Ekkor 8 szerzetes mikodott

25 Uo. 2707/1880.

2 PmL XII. 12. Leltir 1908.

27 A szerzdtol dsszefoglald nagyobb terjedelmi kéziratos tanulmény: Betegdpold irgalmas rend (1867—1918)
Bp. 1983. Semmelweis Orvostorténeti Mizeum, Adattir.

28 Névtdr 1906. 20. .
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itt, &s 11 alkalmazott segitette a munkajukat.” (Az alkalmazottak megoszldsa: csépl6 2, kocsis
2, tehenész 1, kertész 1, laboréns 1, szakdcsné 1, kérhazi asszony 1, szolgdlé 2. — A foglalkoza51
agakbdl lathatd, hogy dolgozéik fele a gazdasdgban dolgozott.)

Silyos problémat jelentett az 1900-as évekre a kérhaz elhanyagolt, elavult allapota. Az 4talaki-
tast a felsGbb szervek is siirgették. Kdzadakozdsbdl kivantak tjjdépiteni. Javaslat hangzott el olyan
4talakitdsra, hogy a kértermek ablakai az udvarra nézzenek, az utca fel6l a folyosé hiizédjon, ami
egyben tdrsalgoul szolgal.”® Egy masik terv szerint az emeleten lett volna két kérterem, 1 mdtd,
a foldszinten egy kisebb kérterem, foghtz6, rendel8, fiirdGszoba és raktar.® Az jjaépités azon-
ban nem kezd5dott meg, mert a koltségeket magasnak taldltak. Felmerilt az az otlet, hogy
100—120 f6s elmebetegrészleget kellene 1étesiteni.*

Az elsé vilaghdbori mindent megakasztott. A hdbort éveiben nem volt jelentds a kérhaz miko-
dése, 1918 utin pedig Szepesvaralja Csehszlovdkighoz keriilt.

Pozsony

Szelepcsényi Gyorgy primds alapitotta 1669-ben, de végleges formdjdban 1723 utdn épiilt
fel.* 1870-ben a kérhdz felosztasa a kévetkezd:

a) nagy korterem 48 4ggyal
b) kisebb kérterem 14 aggyal
¢) a kereskedelmi tarsulat két szobdja 3 4ggyal
d) elmebetegosztaly 14 kabinnal
e) elmebeteg-szoba 1 aggyal
Osszesen 80 f6 részére.™

1893-ban szerz6dés jott 1étre a pozsonyi kérhdz és a pozsonyi keriileti betegsegélyezé pénztar
kozott. A kérhdz az utalvannyal kiildott betegeket veszi fel, a silyos eseteknél az utalvanyt utdla-
gosan allitjak ki. Mivel magankoérhaz, a felvételbdl kizdrva a jarvanyos, a trachomds, az elmebe-
teg, a miitétet igénylG eset. 20 hétig lehet a beteg a kérhdzban, indokolt esetben elébb elbocsdtha-
t4, az elbocsatottakrdl a betegsegélyzd gondoskodik. Napi dpolasi dijként személyenként a
betegsegélyezé 50 krajcart fizet.”” 1910-ben a budapesti postaigazgatdsdg a pozsonyi postasze-
mélyzet betegsegélyzGi orvosdnak az irgalmas rendi orvost nevezte ki.*

A pozsonyi kérhdz djjaépitése sziikségessé valt, de komoly anyagi gondjaik voltak. A gy6gy-
szertarrol olvashatjuk 1916-ban egy ataddsi jegyzSGkonyvben: ,,A gyvogyszertdr dltaldban alapos
Jjavitdsra szorul. Az edényzet potidsa nagyon sziikséges. Mdr eddig is meg kellett volna ezt valosi-
tani, azonban a mai silyos viszonyok nagyobb mérvii munkdlatok teljesitésére és tetemesebb be-
szerzések eszkiziésére nem alkalmasak.”™

1910 t4jan a felére csdkkent a betegek 1étszama a kérhazban, ez viszont azt eredményezte, hogy
az itt levé ndvendékeket nem tudtdk foglalkoztatni. (Itt volt ekkor a novicidtus is, és itt Pozsonyban
tanultak a kapucinusok teoldgidjdn az irgalmas rendi teoldgusok is!) 1913-ban 13 ndvendék

29 OL P. 1258. 10. cs. 1869. aug. 1. kdérodai kimutatds és 1870. okt. 1.

3 Uo. 1905. dec. 11.

3 Uo. 1908. jin. 1.

32 Uo. 1. t. 4. cs. 1909. mdj. 8. jegyzGkonyv. .
3 Névtdr 1909. 20—1. és Emlékirat 12.

3 OL. P. 1258. 10. cs. 1870. jan. 2.

3 Uo. 1893. jan. 5.

% Uo. 1910. szept. 23.

¥ Uo. 1916. marc. 18.
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és 4 jeldlt volt Pozsonyban, de még 3—4 {6 elhelyezhetd lett volna.® A habori évei azonban
mar nem kedveztek a rend fejlédésének. 1916-ban egy levéiben mar ezt olvashatjuk: ,,Ezen két
novendék tdvozidval a novitiatus teljesen iires lesz.” ™ Két év miilva pedig Pozsony is elkeriilt a
magyar rendtartornanytél.

Eger

A virosban az irgalmasokat Erd6dy Gabor piispok hivta be 1726-ban, a rendhéz és a templom
épitése azonban elhdazodott.®

1870. januér ¢s december kozoit az dpolt betegek szdma 610 {6, 1871-ben 565 6, ugyanakkor
az dpoltak szdma a tébolydaban 30.% Az agyak szdma a kérhazban még 1906-ban is csak 32.%
De 1909-re az agyszam 100, st hamarosan mar 120 beteget tudnak befogadni egyszerre, mivel
a rend bSkez(iségébdl sor keriilt az intézet megnagyobbitdsara. Bel-, sebészeti, bor- és négydgya-
szati osztdlyak midkédtek ekkor, valamint bujakdrosztdly, fogdszat, orvosi és rOntgenlabora-
térium.*

Sz6lnunk kell az egri irgalmas rendi elinegydgyintézetrdl is. II. Jozsef rendelkezése ota dpoltak
itt elmebetegeket. 1906-ban 80, 1909-ben 220 elmebeteget tudtak elhelyezni. Az ezzel jaro épitke-
zésekhez a rend 30 000 korona értéki kolesont kivant felvenni. A téke elegend6nek bizonyult,
és az épitkezések 1909-re befejezddtek. *

Az egri irgalmas rendi korhdz mellett gyogyszeriar is milkddott. Neves, sajatos termékiik volt
az Gn. Egri viz. Csak a szine emlékeztetett vizre, aromatikus, alkoholos nvényi kivonat volt, ét-
vagyjaviténak hasznaltdk.*

Temesvir

III. Karoly alapitotta a temesvari intézetet 1737-ben, a gydgyszertar azonban csak 1855-ben nyilt
meg.* 1871. janudr 16l december 31-ig 343 beteget vettek fel.” A kérhdz anyagi gondokkal
kiszkodott. Még Maria Terézia engedélyezett a korhaznak segélyt, s ezt folyamatosan fizették a
tartomanyf6nokok kérésére. 1871-ben 1500 Ft-ot.®® A tovabbi években is folyésitottdk.

A XIX. szdzad masodik felében killondsebb a korhdz fejlesztésében nem tortént. 1908-ban 1j
perjel keriilt Temesvérra, ennek szdndékdban allt az dltalanos javitds: festés, j dgyak beszerzése.
A takarékossdgot azonban szem elott kivanta tartani.® A vdros azonban ennél tobbet akart, dj
szanatériumszerd korhaz emelését a régi helyett.

A betegtorgalom az 1910-es években alacsony volt, s a hdbort kitorése utdn nem is vettek fel
polgari beteget. Amikor a féorvos elhunyt, bar voltak jelentkez0k az dlldsra, azt nem toltouék
be, mert az intézet katonai tartalékkérhdz volt, s a katonaorvos latta el.® A katonasdg 1917-ben

3 Uo. 48/1913., 1913. szept. 28.

3 Uo. 29/1916., 1916. mij. 10.

0 Névtdr 1909. 22. és Emlékirat 15.

4 QL P. 1258. 11. cs.

42 Névidr 1906. 19.

4 Népegészségiigy (1929) 467--8.

4“4 OL P. 1258. 1. t. 4. cs. 1909. m4j. 8-i tandcsiilési jegyzSkonyv.
4 Ringethann Béla: Az egri megyei korhdz. Az egri miizeurn évkonyve IV, Eger 1966. 210.
4 Névtar 1909. 26.

47 OL P. 1258. 12. cs., betegkimutatds 1871.

4 Uo. 1. t. 2. ¢s. 137/1871.

# Uo. 12. cs. 1908. jul. 10.

50 Uo. 1915. 4pr. 15.



Sasvdri L.: A magyarorszégi betegdpold irgalmas rend. . . 133

a kérhdzat slhagyta, s csak ekkor toltotték be a fforvosi dlldst, és vettek fel polgari betegeket.™
Rovidesen Temesvar megszallds ald keriilt, s a kapcsolatok megszakadtak a magyar rendtarto-
mannyal.

Pdpa

Az intézet Esterhdzy Ferenc kancellar és Esterhdzy Karoly piispok alapitdsa 1757-b61.%* Még
az 1900-as években is egy nagy terem volt berendezve 22 dggyal. Volt ezen feliil 5 szoba 28 dggyal
héboris vagy jarvinyos id6kre.” Rovidesen modernizaltik, de azt megel6zGen még vitak foly-
tak arrdl, hogy épitsenek-e egy @j dllami kdrhdzat a varosban. Az irgaimas rend véleményét is
kérték, s 6k sajatjuk bdvitése mellett foglaltak 4llast, indokldsul hozva, hogy ez kevésbé lenne
koltséges a varosnak.>

Az irgalmas rend egykori korhdza ma a varosi tandcs gydgyintézete, az épiilet mdemlék jellegd.
(Jelenleg 234 dgyas.) A kapualjbdl nyilik az 1757-t6] mikods gyogyszertir, melynek eredeti be-
rendezésébdl kevés maradt.®

Nagyvdrad

1760-ban j6tt 1étre az intézet Gyongydssy Gyorgy kanonok adomdnyabdl, ehhez azutdn mas je-
lentds adomdnyok és alapitvaayok is jarultak.%

1870-ben az évi betegforgalom 495 {6 volt, a levelezés ekkor még német nyelvid.”’ Kis intézet
volt, ennek ellenére nem keriilte el a zaklatasokat, melyek eléggé gyakorta ismétlGdtek névtelen
levelekkel, hirlapi cikkekkel, a vdros gyorsan polgirosodé, de egyben szabadelvd légkdre kozis-
mert. Ennek folyomdnya volt, hogy barmilyen kis szabdlytalansdgra azonnal véleményt nyilvani-
tottak a kozvélemény hangadai.

A szdzadforduld utani években a perjel dr. Wimmer Julidn rendtag orvos, akinek 2 figyelme
sok dologra kiterjedt. Jelezte a tartomanyfdndknek még 1909-ben, hogy a nagyvaradi k6rhdz h4-
bori esetén a harctérr(il betegeket nem tud fogadni. Nincs mellékhelyiség, miitS, kitozd, s csak
egy terem van. A belgydgyaszati eseteket a tobbiektSl nem tudjék elkiiloniteni. Van egy papi be-
tegszobdjuk (2 dgyas), dsszesen 22 dggyal rendelkeznek. Sziikség esetén, ha a folyosdt is igénybe
veszik, S0 belgydégviszati beteget tudnak elhelyezni.®

A nagyvdradi kérhéz engedélyt kapott felszerelési hidnyainak a pdtldsdra. A provinciélis annak
a véleményének adott hangot, hogy legfeljebb csak sebesiilteket dpolnak.® Az elsé vildghdbori
elditi években a betegforgalom egyébként is visszaesett. 30 sebesiilt elhelyezésének a lehetGségét
jelentették végiil, % s 29 katonat kaptak.

st Uo. 1917. jén. 15.

5t Kis Istvan: 4 pdpai plébdnia torténete. Veszprém 1908, 43,

53 Kapossy Lucidn: Pdpa vdros egyetemes leirdsa. Pdpa 1905. 330.
54 OL P. 1258. 1. t. 4. ¢s. 1913. VIL. 7.

% Gerd Laszla—Seidlmayer Janos: Pdpa. Bp. 1959. 142.

6 Nevedr 1909. 27.

7 QL P. 1258 M. cs. betegkimutatis 1870.

5% Uo. 211908,

3 Uo. L t. 4. ¢cs. 1909. apr. 5.

% Uo. 4. cs. 1914, ang. 15.
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Kismarton

1760-ban alapitotta Esterhazy P4l herceg.® Mindvégig a kis, csendes intézetek kozé tartozott.
Anyagilag nem volt valami bGséggel elldtva. Alapitvany volt 8 betegre és 7 rendtagra. A kérhaz
15 édgyas volt. Pénzért beteget vagy elmebeteget nem époltak.® J6l jellemzi a helyzetet a kovet-
kez§ levélrészlet: ,,Ide, egy kis kéroddba, nem sziikséges épen valami gyakorlott alorvos, hanem
egy asszisztens, egy idGsebb rendtdrs, ki kevéssel is megelégszik, ki a sekrestyési szolgdlatot szive-
sen megteszi, valami tanulmdnyi pdlydt nem igényel, ki 3 forintos havi honordriummal megelég-
szik."™ (Mdsutt volt 50—60 forintos honorarium is!)

A korhdz nagyobb 4talakitdson nem esett 4t, a helyzethez és a lehetGségekhez mérten igyekeztek
karbantartani, és a felszerelést rendbe tenni. A partfogd Esterhazy csaldd kérte, hogy az orvos
is rendtag legyen. Ezt a kérést teljesitették.* Az 1910-es éveket tomoren jellemzi a kovetkezd
megallapitds: ,,Az egészség dithong az egész vidéken, az orvosoknak és igy nekiink sincs semmi
dolgunk.’™> A haboru kitorése utdn 30 sebesiiltet vallaltak.

A kismartoni rendhdz az elsé vilaghaboru utdn az osztrdk rendtartoményhoz kertilt, s az egyet-
len, mely az egykori magyar irgalmas rendi hazakbdél ma is fennall!

Vic

Migazzi Kristof piispok kezdeményezte a vaci irgalmas rendi intézmény 1étrejottét 1763-ban.
1792-ben, egy épiiletcsere utdn alakitottk ki 12 4gyas kdrhazukat Kreutzer Abdon irgalmas rendi
orvos kozremikddésével. A rendi személyzettel valé elldtottsag 1870-ben a kovetkezd volt: 1 f6
perjel, 1 f6 alperjel, 1 {6 vikdrius és fogyogyszerész, 1 6 alorvos és 1 gydgyszerészgyakornok.®
Altaldban a tovabbi években 6 szerzetes teljesitett szolgalatot Vacott, ez a szdm a szdzadfordulén
4-re csokkent.

Megvan az 1870-es évekbdl a kérhdz leirdsa is. A telek 732 &l terjedelmd, az épiilet (toronnyal
ellatva) 338 ol teriiletet foglalt el, a koroda az els6 emeleten volt, 22 6l teriiletd (mig a hazfonoki
lakosztaly: 22 3/, 61!).® VAcott is a gy6gyszertdr biztositotta a jovedelem tekintélyes részét a t6-
kék kamatai mellett. Kisebb méret(i volt a boreladés, csekély értéket képviselt a templomi per-
selybdl és a harangozds dijabol befolyt osszeg. A t6kék nagyobbrészt betegalapitvanyokbol, ki-
sebb részben misealapitvanyokbdl szdrmaztak. A befektetés modja: kiilonbozd koétvények,
valamint betét a Vaci Takarékpénztdrnal % Olykor jart dpolasi dij egyes intézmények betegeiért,
példdul a vaci piispokség fizetett az irgalmasokndl dpolt alkalmazottaiért.® Az ,,Irgalmas rendi
gyogyszertdr a grandtalmdhoz’’ cégfelirati patika 1808-ban vasarlds atjan keriilt a rend birtokédba.
Utcai ajtajat 1873-ban nyitottak meg.

61 Névtdr 1909. 26.

52 OL P. 1258. 15. cs. 1869. dec. 20.
63 Uo. 239/1870. 1870. nov. 22.

64 Uo. 69/1909.

85 Uo. 148/1911.

66 PmL XII. 12. Leltir 1873.-

67 Uo. Inventdrium 1870.

68 Uo. Leltar 1873.

6 Uo. T6kekonyv 1877.

® Uo. Tkekonyv 188l1.
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Pécs

Pécsett az irgalmasok 1796-ban a volt kapucinus rendhdzat kaptik meg. Alapitvanyokbdl és ha-
gyatékokbal fejlesztették. A kérhaz 40 agyas volt. 1873-t6l a nagyszoba mellett Iétesiilt egy kisebb
betegszoba.” 24 4gy volt a belgyogyészati, 8 a sebészeti esetek szdmdra. 2 szobdban 8 dgyat tar-
tottak fenn a jarvanyos betegeknek. Csak férfi betegeket dpoltak, de minden ingyenes volt: a kér-
hézi ruhdzat, az élelmezés, a gydgyszerek, a betegdpolds, a kezelés. A kérhaz a korviszonyoknak
megfelelt. 1904-ben modern miit§ létesiilt. Ambuldns kezelés és foghiizds is folyt.™

Szakolca

Eredetileg mint jezsuita rendhdz és mint jezsuita patika miikodott. Az irgalmas rendi intézet az
egykori zirdaépiiletben 1796-ban létesiilt.”™ A kis intézetek k6z¢é tartozott, az dgyak szdma 14 volt.
Az elhanyagolt, elavult intézetben az allapotok csak a szdzadforduld utdn valtoztak meg valamelyest.
Pénz nem dllott rendelkezésre, 1903-ban a Csdszdr flird6bdl kiselejtezett bitorokat, Pozsonybdl pe-
dig ablakokat kértek.™ A kérhazat kimeszelték. A munkék idején a betegek a II. emeleten voltak
elhelyezve. Itt két egymasba nyil6 kérterem, valamint egy kiilonszoba volt. Elmebeteg papokat is
dpoltak Szakolcan. A kerti hazban egy szoba volt fenntartva jarvanykérhdz céljaira.”

A gybgyszertar 4llapota is igen siralmas volt: ,,4 gydgyszertdr mellékhelyiségei is sok gondo-
zdsra és koril tekintd felkaroldsra szorulnak, amennyiben a mostani dllapotban még igen sok ki-
vdnnivaldt hagynak maguk utdn. A gyogyszerkészlet — nem kiilénben az expedidldshoz sziikséges
eszkoz- és edényfelszerelés — a koriilmények és a forgalomhoz mérten megvan, ez azonban csak
a legkisebb forgalommal és a legszerényebb igényekkel szemben mondhato kielégitonek.”’™ Egy
tisztiorvosi vizsgédlat megdallapitotta, hogy egyes gydgyszerek torott edényekben vannak, s a fels-
zerelés laddkban van szerteszét. Felhivta a figyelmet, hogy a gy6gyszerkonyv III. kiadésa szerinti
allapotot kell megteremteni.”

Az elsé vilaghdbort kitdrése utin 42 katon4t dpoltak a Voroskereszt koltségén — ezek kiilonféle
adomanyokat kaptak; 20 sebesiiltet pedig a rend kéltségén apoltak — de ezeknek a Voroskereszt
nem juttatott semmit, viszont kévetelte a megfeleld kérhazi felszerelést.™ A vita odaig fajult,
hogy a Voroskereszt tervbe vette részlegének a megsziintetését.™

Pozsony, idiléhdz

A ldbadozé betegek részére alapitotta 1802-ben Reidiger Maté rendfénok. 12 dggyal rendelke-
zett, a szolgdlatot a pozsonyi kérhazban levs rendtagok latték el. Az iidiiléhdz histéria domus-at
1884-ig vezették. A szdzadfordulén mar nem mikodott. Ugy hasznositottdk, hogy bérbe adtk.
Igy 1910-ben arrél kellett donteni, hogy egy kavéfézonek adjak-e ki részlegesen, vagy az egész
épiiletet egy hitelszvetkezetnek.®

7 Kimutatds az irgalmas rend pécsi kdrhdzdban 1911. évben dpolt betegekrdl. Pécs 1912. 15.
Uo. 17.

Névtdr 1909. 30.

4+ OL P. 1258. 17. cs. 1903. febr. 4. és jun. 4.

Uo. 85/1908.

Uo. 1913. szept. 10. jegyz8konyv.

7 Uo. 1913. 4pr. 3.

Uo. 82/1914.

Uo. 14/1916.

Uo. 10. cs. 54/1910.
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Zdgrdb

Ez a korhdz ugyan Horvatorszag teriiletén fekiidt, de a magyar rendtartoményhoz tartozott.
1804-ben alapitotta az akkori zagrabi piispok, Verhovic Miksa. Kezdetben 40 dgyas, 1860 és 1880
kozott a megnagyobbitisara keriilt sor, 4gyszdma ezutdn: 560. Horvitorszagi orszagos kozkorhaz-
ként mikodott.®

A horvitorszdgi kormannyal éles vitdja volt a rendnek a szizad elsG évtizedében, mivel az dpoldsi
dijakat a rend fel akarta emelni. A kérhéz fenntartdsaban anyagi nehézségek mutatkoztak. A kormény-
zat vitatta a felemelés jogossagat. Egy dj 700 dgyas kérbdz felépitésének a gondolata is felvetddot.®

Buda (Budapest)

1806-ban Marczibdnyi Istvan a Csdszar fiirdSt az irgalmas rendnek adomdnyozta, hogy a kozel-
ben felépitendd budai kérhdzukat annak a jovedelmébdl tartsak fenn. (A megnvitds 1815-ben volt.)
A meginduldskor az Agyak szdma 74. Az 1870-es években a kérhdz 120 beteget tudott fogadni egy-
szerre. Ekkor is csak férfiakat dpoltak, de felekezeti killonbség nélkiil. Az alapitvinyi dgyak bete-
gein kiviil fogadhattak olyanokat is, akiket Buda varosa utalt be. Ezeket a betegeket a (régi) Janos-
koérhaz vette fel, és onnan irdnyitottdk 4t Sket. Ugyanakkor az irgalroas rendi gyégyszertar 50 %-os
engedménnyel adott 4t gydgyszereket a Janos-kdrhaznak. A rendi 1étszam altaldban ugy alakult,
hogy kb. 10 betegre jutott egy rendtag.®

1861-ben vették meg a kdrhézzal szemben 4116 primési nyaralé épiiletét az elmebetegek elhelye-
zésére. E részlegben 170 dggyal rendelkeztek.* Az elmeosztdly a szazadforduldn sziint meg.
Fennélldsaval a XIX. szdzad folyamdn az akkor még hidnyzé allami intézetet pétolta. A betegeket
a Beliigyminisztérium és Pest megye hatdsdgai utaltdk be.® 1901—3-ban a kérhdz dtépitésekor
ideiglenesen itt helyezték el a kérhdzi betegeket, majd az épiiletet 1903-ban az utca rendezése
miatt lebontottdk. Maga a kdrhdzépiilet is bontdsra keriilt elavultsdga miatt, s a helyén épiilt fel
a ma is 4dll6 kérhaz 1901-—3-ban (jelenleg az ORFI kdzponti épiilete). Az Gj kérhdz 300 dgyas
volt, és 20 rendtag mdkodott benne.® Néket is felvettek mar.

Az irgalmas rend az elsé vildghdboriis sebesiiltek részére hazai kérhazaiban 1914 oktéberétdl
1910 4gyat biztositott, valamint lehetSséget dpolondk képzésére. A habori kitérésétSl 1914. de-
cember 31-ig 886 sebesiiltet dpoltak a budai kérhdzban. (Az orszdg dsszes irgalmas rendi kérhédza-
iban 4105-6t.) A budai kérhdzban 1914-ben a fekvd betegek szdma 3913, a jard betegeké 66 924
(1) volt. A kérhéz osztilyai: belgydgyaszat, sebészet, szemészet, ndgydgyaszat, birgydgydszat,
fill-orr-gégeosztaly, gyermekgyégydszat — ennek vezetGje dr. Heim P4l volt — és fogdszat.¥

A rend budai mikddésérdl szélva emlitést kell tenniink a Csaszar fiird6rél is. A filird6t dltaldban
bérbe adta a rend. Am a XIX. szézad kézepén nagyardnyi épitkezésekbe kezdtek, és ez silyos
anyagi helyzetet teremtett. Véglegesen az ligyek csak akkor rendezddtek, amikor a szazadforduld
utdn Thuréczy Kornél tartomanyfénok erélyes kézzel szabdlyozta a Csdszér fiird6 mikodését. Er-
re vonatkozé intézkedéseit nyomtatdsban is kiadta.®

81 Névidr 1906. 28. és Névwdr 1909. 31.

8 OL P. 1258. 1. t. 4. cs. 1912. jin. 5. kdptalani {ilés jegyzOkanyve.

8 Gerloczy Gyula—Duldcska Géza: Budapest és kdrmyéke természetrajzi orvosi leirdsa. Bp. 18P., II. tész,
251-3.

8 Englinderné Briill Kldra: Orvosok és kdrhdzak Pesi-Buddn. Bp. 1930., 90.

8 Gerléczy—-Duldcska i. m. 252.

8 Néviir 1909. 18—9. E

8 Jelentés az irgalmas rend budapesti, valamint a magyar szent korona terilletén levd 1bbi kérhdzdnak és el-
megyogyintézetének 1914. évi mikidésérol. H. é. n. 3—5., 40.

8 Utastids a Csdszdrfiird kegyes alapitvinyndl alkalmazott szolgaszemélyzer részére. Bp. 1905. — Szolgdlati
utasttds a ,,Csdszdr flirdG"’ segédszemélyzete részére. Bp. 1905. — A Marczibdnyi féle ,,Csdszdr fiirdd’ kegyes
alapirviny szabdlyzata. Bp. 1905.
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Thuréezy elérte, hogy a rend a Csaszar fiird$ iigyeinek az intézésében: autonémiat kapott, s az
eredmények a bevételek emelkedésében is megmutatkoztak.®

Szatmdrnémeti

Ham Jénos piisptk alapitisa. A rendbdz 1834-ben, a gyogyszertar 1839-ben nyilt meg. Az dgyak
szama 1906-ban 23, 1909-ben mdr 60.%°

Tanulmédnyunkban megprobaltunk attekintést adni az irgalmas rend hazai tevékenységérdl. Jelen-
tds forrds szamunkra az eddig nemigen vizsgdlt levéltari anyag. (A magyar orvostorténelem szdmdra
is jelentds!) A levéltari forrasok tovabbi tannlményozésa sziikséges a kép finomitisahoz. {risunkban
az egyes korhdzak 16rténetét tekintve ardnytalansdgok tapasztalhatok, s ezek felolddsdra tovabbi ku-
tatasok sziikségesek. Reméljiik, e fogyatékossdgoktol eliekintve sikerilt atfogd képet adnunk az ir-
galmasok mikodésérdl, amely egyben a korabeli hazai egészségiigyi dllapotok megismerésében is
elébbre visz.

Zusammenfassung

Von der méannlichen Krankenpfleger-Ozden der katholischen Kirche war in Ungarn in der Neuzeit bloB der
Orden der Barmherzigen Briider verbreitet gewesen. Dieser Orden wurde vom HI. Johannes von Gott (11550)
in Spanier. gegriindet. Zur Zeit der Tirkenkriege war er in Mittel-Europa schon bekannt. Die Ordensbriider
liefen siqh 1665 in Osterreich nieder, zwischen 1856---57 hesafien sie im Habshurg Reich 29 Hauser. Seit 1856
funktionierte in Ungarn eine selbstindige Provinz, die 1863 14 Hauser und 163 Mitglieder Zihlte. Von den Or-
densbriidern haben mehrere eine hdhere Schulausbildung errungen, in kleinerer Zahl als Arzte, in groferer Zahl
als Apotheker. Der Zeitgeist wirkte auf die Ordensbriider und ihre Disziplin, es gab Griinde zur Unzufriedenhe-
it. Betrdchtliche Ergebnisse kennten mit strengem Kraftaufwand erst in den ersten Jahrzehnten des XIX. Jahr-
hunderts erreicht werden.

Die Barmherzigen Brilder haben traditionsgemdB auch Geisteskranken gepflegt, und neben all ihren Kranken-
hiusern eine Apotheke funktionicren lassen. Thr Anshangeschild trug im allgemeinen das Zeichen des Ordens,
cinen Granatapfel.

Die ungarlindischen Institute sind zwischen 1650—1834 zustandegekommen. Mehrere von ihnen wurden in
der zweiten Halfte des XIX. Jahrhunderts umgebaut und modernisiert (Budapest, Eger usw. ) Im ersten Weltkri-
eg nahmen si¢ auch aktiv an der Pflegung der Verwundeten teil.

LASZLO SASVARI, D. Ph. teacher
H--1066 Budapest, Dessewify u. 43.

8 PL Vaszary Cat. 22. 4. doboz. 1885/1905.
90 Névedr 1906 és 1909.






A NOK EGYETEMI TANULMANYAINAK
KERDESE A BUDAPESTI ORVOSTUDOMANYI
KARON
1896—1926

sZOGI LASZLO

A XIX. sz4zad kézepétdl kezdGdden eldbb az Egyesiilt Allamokban, majd Eurpa legtdbb or-
szagaban is megnyiltak az egyetemek kapui a tanulni vagyd ndk el6tt. Az 1890-es évek elején mar
csak kevés eurdpai orszdgban tagadtdk meg a felvételre jelentkezs nék kérését. A legkonzervati-
vabbnak a cdri Oroszorszag és Németorszag mellett éppen Ausztria—Magyarorszdg mutatkozott.
A magyar polgdri dtalakulas torténetében oly fontos 1867-es kiegyezés utin a magyar sajtéban
egyre tobb olyan cikk jelent meg, amely kovetelte az egyetemek megnyitdsit a ndk szdmara, az
elsd fazisban azokon a fakultasokon, amelyek a ndk alkatdnak, személyiségének leginkdbb megfe-
lel6 pélydkra képezték hallgatéikat. E palyak koziil elsd helyen az orvosi, a gydgyszerészi és tanari
hivatasok allottak.

Az els6 vilaghdbori el6tt Magyarorszagon mindossze két tudomdnyegyetem mikodott. A leg-
régibb, az 1635-ben alapitott, ekkor mar budapesti szé€khelyl egyetemen 1769 6ta mikddott orvosi
fakultds. Sokkal fiatalabb volt az erdélyi Kolozsvaron 1872-ben alapitott egyetem, de a varosban
1775-t81 mér folyt orvos-sebészi oktatds. A budapesti orvoskarra néket nem vettek fel, csupan egy
rovid tanfolyamra jelentkezhettek azok, akik sziilészndk kivantak lenni. A magyarorszagi publi-
cisztikdban az 1870-es, 1880-as években egyre tobben kovetelték az orvosi pdlya megnyitdsat a n6k
elétt. Ezt, a liberalizmus elveivel dsszhangban levd kovetelést a két magyar egyetem orvosi karé-
nak tandri testiilete is magaéva tette, €s nem ellenezte volna az orvosi fakultasok mar korabbi meg-
nyitasat a nok el6tt. A legelsé magyar orvosnd, Hugonnai Vilma Svijcban szerzett orvosi okleve-
lének nosztrifikdldsa kapcsan deriil ki — e kérdéssel jelen dolgozatunkban részletesebben nem
foglalkozunk —, hogy elsésorban a korményzat, a kultuszminiszter, Trefort Agoston tagadé 4llés-
pontja volt a f6 akadélya a nék egyetemi tanulmanyainak az 1880-as években.

AZ ELSO NOI HALLGATOK AZ ORVOSI KARON 1896—1914

A magyarorszagi tarsadalomfejlédés az 1890-es évek kozepén jutott el a nék egyetemi tanulma-
nyai kérdésének megolddsdig. Az Gj kultuszminiszter 1894-ben kérte fel a budapesti orvosi kar
tandrait hivatalos nyilatkozatra a ndk egyetemi képzésének kérdésérdl. Az 1895. aprilis 2-i kari
illésen a professzorok egyhangilag az orvosi és gydgyszerészi palydk megnyitdsat javasoltik, de
egyel6re gy, hogy minden jelentkezdt egyenként vizsgilnak meg, és a felvételre engedélyt ese-
tenként mindig a miniszter ad a tandri testiilet javaslata alapjan. 1895. december végén e szellem-
ben jelent meg az a rendelet, amely az orvosi, gydgyszerészi és bolcsészeti karokat megnyitotta
Magyarorszdgon a ndk elétt, kordbban, mint a birodalom mdésik részében, Ausztridban.

A szézadforduldig a budapesti orvosi karra évenként minddssze 3—7 né iratkozott be. 1903-ban
emelkedik 40 f5l€ a ndhallgatdk szdma a karon. Még az 1895—96-os tanévben nosztrifikalta a
budapesti orvosi kar Hugonnai Vilma ziirichi oklevelét, igy 1897. méjus 14-én végre hazijdban
is orvosdoktorrd avattdk az elsé magyar orvosnét.
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1903 utdn djra komoly tirsadalmi vitdk kiindulépontja lett az egyetemi nékérdés. A ndhallgatdk
1étszdmanak novekedésével egyes professzorok a szinvonal csokkenésétdl féltek, és a reakcids né-
zetek er@sodésének engedve a felvétel korldtozdsat kezdték emlegetni. Ugyanekkor a szintén na-
gyobb erdre kapd feminista mozgalom célul tiizte ki valamennyi egyetemi fakultas ieljes megnyi-
tésat a ndk el6tt. A budapesti orvosi karon ekkor még viltozatlanul liberdlisan kezelték a ndk
felvételét, és lényegében az érettségi vizsga eredményétdl fiiggetleniil minden jelentkezé nét fel-
vettek. Ennek ellenére figyelemre mélté mar az is, hogy néhdny tandr e gyakorlatot csak azért
tAmogatta — mint ez a jegyzGkonyvekbdl kiderill —, mert Ggy vélte, igy hamarabb bizonyosodik
be, hogy a n6k orvosi palydra bocsitisa elhibazott 1épés volt. A karon az 1910-es évek elején a
néhallgatok ardnya 5—6 % kozott volt, €s ez a szdm erdsen elmaradt a bolesészeti kar 14—24%-os
arényatol. ErthetS, hogy az els§ vildghédbori el6tt a ndk egyetemi tanulményaival kapcsolatban
éppen az orvosi kar foglalta el a viszonylag liberdlisabb édlldspontot. Amikor 1911 elején az egye-
tem mind a négy kardnak véleményeznie kellett a Feministdk Egyesiiletének elSterjesztését, az
orvosi kar volt az egyetlen, amely egyhangiilag partolta a ndk felsdfoki tanuldsi lehetéségeinek
tovabbi kiterjesztését, igy a jogi és miszaki palyik megnyitdsat. 1912—1913-ban azonban mér a
karon is érezhetd volt a konzervativabb, reakcidsabb felfogdsi tanarok befolyasanak erGsidése.
A ndk magantandri képesitésének tigyében a kar lényegében nem foglalt allast, illetve dllasfoglald-
st a nék egyetemi tanulmdnyai kérdésének végleges szabdlyozisaig elhalasztotta.

VITAK A NOK TA}{U;A§I LEHETOSEGEINEK
KITERJESZTESEROL (1914—1919)

Az els6 vildghédborii kitdrése a magyar egyetemek oktatasi tevékenységét is nagymértékben be-
folyasolta. A férfi hallgatk egy részét katonai szolgdlatra hivtik be, és természetesen csokkent
az egyetemre beiratkozott férfiak szdma is. Ezzel egyidében nagyobb szdmban jelentkeztek nék
a kiilonboz8 egyetemi fakultdsokra. A budapesti orvosi karon az 1914/15-6s tanév elsG félévében
220 nd iratkozott be, ami kb. 50-nél volt tobb, mint az el6z6 tanévben. Az 1917/18-as tanévre a
néhallgat6k szdma mar 576 f6re nétt, ami mér a ballgatdk 28,4 % -ét jelentette. Ebben a helyzetben
egyetemi €s kari érdek is volt a nSk felvételét még korlatoz6 rendelkezések felszamoldsa, hiszen
most mar a hallgatdk igen jelentSs rétegérdl volt sz6. Az orvosi kar mar 1914. szeptember 1-jén
kérte az Osszes felvételi korldtozas eltdrlését, és 1915 nyardn a budapesti egyetem tandcsa is ilyen
szellemben foglalt dlldst, de csak a mar megnyitott fakultasokat illetSen.

Ebben az iddben erdsen foglalkoztatta a magyar orvostdrsadalmat a hadiorvosi szolgélat kérdése,
hiszen a hdborti elhiiz6d4sa miatt mar idésebb orvosokat is behivtak katonai szolgdlatra. Az orvosi
kar 1915. februar 16-i iilésén javaslatot tett orvosnSknek katonai orvosi szolgalatra val$ igénybevéte-
lére. Tauffer Vilmos egyetemi tandr, a javaslat elSterjesztdje, aki kordbban ellenezte a nék egyetemi
képzését, most mar alkalmasnak tartotta Sket jelentGsebb katonaorvosi feladatok elldtdsara is. Tauf-
fer és tobb mds professzor allasfoglalasat azonban nemcsak szakmai szempontok indokoltik, hanem
az idGsebb férfi orvosok katonai szolgélat aldl valé mentesitésének szindéka is.

Markbreiter Irén magéntandri képesitésével kapcsolatban az orvosi kar 1917. november 20-i Gilé-
sén kisebb vita bontakozott ki. Mig Grész Emil nem latta akadalyit a ndk habilitdlasanak, addig
Liebermann Le6 professzor tgy vélte; ,.abbdl, hogy a facultds bebocsdtotta a ndket, mint hallgats-
kat, nem kovetkezik, hogy ezen a téren tovdbb is kelljen haladnia’’ Barsony Janos professzor sem
partolta egyelGre ndk magéntandri habilitalds4t. A kar e kérdéssel mir csak az 1918-as polgiri forra-
dalom gy6zelme utdn foglalkozott Gjbdl. 1918. december 10-i iilésén gy dontdtt, hogy |, bdr eltérck
a vélemények abban, hogy kivdnatos e a nék orvosi pdlydra vald téduldsa, de mégis aki a doktori
cimet megszerzi, habilitatiojdnak elvi akaddlya nem lehet’. A hibori befejezése elétt, bar miniszte-
ri elSterjesztés is tortént, mégsem sziletett dontés valamennyi egyeterni fakultds megnyitdsardl.
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A ndk teljes egyetemi egyenjogusitisara csak az 1918-as forradalom gySzelme utdn keriilt sor.
A vallds- és kozoktatasligyi miniszter 1918, december 7-€n megjelent rendeletével valamennyi fel-
vételi korlatozast megsziintette, €s minden vildgi palyat megnyitott a n6k eldtt. A felvételi korlato-
zasok megsziintetése tovabb novelte a néhallgatok szamat, de ardnyuk a hdboribdl visszatért férfi
medikusok szdindnak Oridsi névekedésével csokkent. Az 1918/19-es tanév masodik félévében az
orvosi karon 769 nd tanult, vagyis 212 fével 1obb, mint egy évvel kordbban, ardnyuk ennek ellené-
re ekkor mdr csak 11,78 % volt. A budapesti orvosi karra e tanévben rendkiviili haligatéként mdr
orosz nernzetiségli hallgaténé is bekertilt.

A NOK FELVETELENEK TELJES KORLATOZASA
B 1919 OSZEN

Az elsé magyar szocialista forradalom, a Magyar Tandcskoztirsasag leverése utdn teljesen mas
politikai 1égkorben kezd8dott meg az 1919/20-as egyetemi tanév. Az egyetemen és igy az orvosi
karon is azok a tandrok lettek a hangadok, akik konzervativ nézeteikr6l voltak ismertek, s akik
kordbban sem Oriltek a ndi emancipdci6 egyetemi térnyerésének.

Az orvosi kar testillete mér 1919. augusztus 26-i tilésén foglalkozott a hatalmasra duzzadt hallga-
16i Iétszam kérdésével, és inagaéva tette a Hodr Karoly, Barsony Janos, Bokay Arpad, Liebermann
Led és imég néhdny professzor dltal képviselt dlldspontot, a numerus clausus bevezetését. Neii
kivanunk e felvételi korldtoz6 intézkedés minden részletével foglalkozni, csupan azokat az elemeit
emlitjiik meg, amelyek a ndk egyetemi felvételét érintik. A javaslat elSterjesztGi abbdl indultak
ki, hogy a hdboris években a férfi hallgatokat ért hatranyokat most a n6k felvételének korldtozasa-
val lehet kiegvenliteni. E teljesen hibés kiindulépont mellett azt hangoztattdk, hogy ,,a ndk orvosi
pdlydra vald bocsdtdsa . . . dltaldnos csaldddst eredményezetr. Egy résziik testileg, némelyik mord-
lisan is tonkrement’. A bizottsdg v€gs6 javaslatdban még tovabb is ment, amikor kimondta:
, ijabb ndhallgato az Orvosi Kurra egydltaldban ne vétessék fel, azontil pedig csupdn azok, akik
a 22 éves kort mdr betoltotiék’’. A Vallds- és Kozoktatastigyi Minisztérium, amelyik egyébként
is az 4ltalanos numerus clausus tdrvény eldkészitésén dolgozott, az orvosi kar fenti hatirozatat
tudomdsul vette, majd abba is beleegyezett, hogy a kar a nék felvételének korldtozasit az
1920/21-es tanévre is kiterjesztette. A kar ezt a felvételi gyakorlatdt kés6bb felsdbb jovahagyds nél-
kiil is egészen 1926-ig fenntartotta.

A magyarorszagi <onszolidacié el6rehaladidval a kormanyzat az 1920-as évek elején viszonylag
jelentSs erdket forditott a felsGoktatas fejlesztésére. Kiépiilt a még 1914-ben alapitott debreceni
tudomdnyegyetem €s 1étrejott Szegeden és Pécsett két ij tudomanyegyetem, igy a kisebb teriiletd
Magyarorszdgon mar négy egyetemen lehetett orvosi tanulmanyokat folytatni. A harom vidéki tu-
domadnyegyetem orvosi fakultdsai mindeniitt felvették a néhallgatékat, igy 1922 utdn a budapesti
orvosi kar gyakorlata egyre tarthatatlanabba valt. 1923 tavaszan a Feministdk Egyesiilete fordult
a miniszterhez azzal a kéréssel, hogy orvosolja ezt az igazsagtalan helyzetet. Beadvanyukban he-
lyesen 4llapitottdk meg, hogy ,,az orvosi gyakorlat egyes dgaiban, igy a ndgydgydszatban és a
gyermekgydgydszathan a nék munkdja nélkillozhetetlen, s igy visszautasitdsuk nemcsak a jog és
mélidnyossdg szempontjdbdl silyos sérelem, de gyakoriati szempontbdl is kdros’. Csaknem ezzel
egyiddben kérte a Magyar Egyetemi €s Fdiskolai Hallgatok Orszdgos Szovetsége is a minisztert
a nShallgatok felvételét korlatozé intézkedések megsziintetésére. A budapesti orvosi karon ezeket
az elSterjesztéseket mindig Hodr Karoly egyetemi tanar vélemeényezte, és igen konzervativ 4llds-
portja sokaig tobbségi vélemény maradt, bér a kar tanarai koz6tt ebben az idGben is voltak olya-
nok, akik egyetértettek a nék felvételével. A konzervativ tobbség egyébként azt is sérelmezte,
hogy az Gjonnan alakult szegedi, de kiilondsen a pécsi egyetemre nagyobb szdmban vettek fel ng-
hallgat6kat, anélkiil, hogy felvételi politikdjukat a budapesti orvosi karral egyeztetiék volna. A
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forréasokbol érezhetd, hogy a hiiszas évek els6 felében a budapesti orvosi kar tandrainak egy része
sérelmezte a kordbbi kizdr6lagos szerep elvesztését, az orvosképzés ilyen mértékd decentralizala-
sdt. Ennek a nézetnek annyi alapja volt, hogy mikozben a kormdény jelentSs 6sszegeket koltott a
vidéki orvosi fakultasok fejlesztésére, a févarosban erre mar nem jutott elég pénz. FeltehetSen
ez is kozrejatszott a kar rendkiviil merev felvételi politikdjdnak fenntartdsaban. A kar annyira ra-
gaszkodott reakcids, 1919-es hatdrozatihoz, hogy még 1925 végén is megtagadta olyan hallgats-
ndk indexének aldirasat, akik ugyan a bolcsészkarra iratkoztak be, de orvoskari eldadasokat lato-
gattak, hogy igy keriillj¢k meg az Gket kizar$ intézkedéseket.

Az orvosi kart végiil is miniszteri rendelet kényszeritette felvételi rendjének moédositdsara. Kle-
belsberg Kund vallds- és kdzoktatdsiigyi miniszter 1926. augusztus 6-dn kiadott rendeletében le-
szogezte, hogy az orvosi kar a két utolsé tanévben még annyi hallgat6t sem vett fel, amennyit a
numerus clausus szerint felvehetett volna. igy még a jelentkez6k magas szdméval sem lehet indo-
kolni ,,a Karnak szabdlyokba iitkoz6 és torvényt sértd eljdrdsdt’. A miniszter egyben elrendelte,
hogy az 1926/27-es tanévtl kezdve a budapesti orvosi karra jelentkezd néket, a szabédlyok adta
keretek kozott Gjra fel kell venni.

Ezzel az intézkedéssel végleg lezarult a n6k egyetemi tanulméanyainak kérdése a budapesti tudo-
manyegyetem orvosi fakultisan. *

Zusammenfassung

In den 1890er Jahren wurde das Ansuchen der Frauen zu den Universititsstudien nur in wenigen européi-
schen Lindern zuriickgewiesen. Im Jahre 1894 wurden die Professoren der Budapester Medizinischen Fakul-
tit vom Kulturminister zu einer Stellungnahme beziiglich der Universititsausbildung der Frauen aufgefordert.
1895 erschien die Anordnung dartiber, dass die Aufnahme einer Studentin in jedem Fall von einer ministeriel-
len Bewilligung abhingig sei, und nur aufgrund der Proposition des Lehrkérpers. An der medizinischen Fa-
kultdt war am Anfang der 1910er Jahren die Zahl der Studentinnen auf 5—6 Prozent gestiegen. Diese Zahl
erhohte sich wihrend des Krieges. Am Anfang der 1920er Jahren wurde die Aufnahme der Frauen auf die
medizinische Fakultit in Budapest beschrinkt, in der Provinz (Szeged, Pécs, Debrecen) dagegen wurden
mehrere aufgenommen. Die aufnahmebeschrinkenden Massnahmen wurden mit der am 6. August 1926. er-
schienenen Anordnung des Ministers des Religion- und Unterrichtswesens gestrichen.
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CONTRIBUTION OF DR. ODO BUJWID
TO THE DEVELOPMENT OF ESPERANTO

EUGENIUSZ KUCHARZ

Esperanto — an international, artificial language was created by Polisch physician Lewis Laza-
rus Zamenhof (1859—1917) in 1887. The creation of Esperanto was connected to the idea of mutual
cooperation and understanding of people from various countries. A few years after creation of
Esperanto, the new international activity came into being, i. e. Esperanto movement. The basis
of the movement was an international language which gave opportunity to literary, professional
and social contacts among people.

Dr. Zamenhof, creator of Esperanto, popularized the language, mostly among his colleagues.
A lot of the first Esperantists were physicians from various countries. One of them was Odo Buj-
wid — an eminent Polish microbiologist.

Odo Felix Bujwid was born on the 30th of November 1857 in Vilna. His father was a participant
of the Polish Insurrection for independence against Russia in 1863 (,,The January Insurrection™),
and was arrested. In 1866 the family Bujwid moved to Warsaw, and lived under very poor conditi-
ons. Primary and secondary school Bujwid passed in Warsaw. In 1872 his parents died and Odo’s
family was worse off then earlier. The fifteen years old Odo Bujwid had to work for keeping him-
self and his younger sisters. Under extremaly difficult conditions, working as crammer, he prepa-
red for secondary school finals and in 1879 entered the Faculty of Medicine of the University of
Warsaw [34, 35, 36].

He was found as talented student and decided to study microbiology, the new fascinating discip-
line at those times. In the years of Bujwid’s university studies the famous discoveries of Robert
Koch and Louis Pasteur were carried out. Buwid’s fascination to these scientists was realized in
his futher studies in Berlin and Paris [27, 28, 29, 32, 33].

Bujwid was the first who established the institute for inoculation against rabits in Poland, and
it was the first institute founded out of France. Bujwid’s institute was opened in Warsaw in 1886
[8, 9]. He was also the founder of the first bacteriological laboratory in Poland (1885), and he
organized there training courses for Polish physicians in bacteriology [34, 35].

Bujwid improved the method for preparation of tuberculin. In 1885 he introduced the term “tu-
berculin”. This firding is frequently attributed to Robert Koch [13, 14, 17, 18, 21, 22, 23].

In 1893, Bujwid got a post of head of the Department of Hygiene and Bacteriology at the Jagiel-
lonian University in Cracow. In this year he created the laboratory for production sera and vacci-
nes [15]. Rest of his creative life he passed in Cracow. He travelled frequently abroad, attended
numerous congresses and was an active and progressive in social affairs [5, 6]. Bujwid published
nearly four hundred of papers [10, 11, 40].

Odo Bujwid died on the 26th of December 1942 in Cracow, at time of terrible nazi occupation
12, 371.

The contacts of Bujwid with Zamenhof began probably during their university studies. Zamen-
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Fig. 1. Odo Bujwid (photo about 1937). From the collection of Bujwid Memorial Museumn in Cracow.

hof studied medicine in Warsaw (1881-—1885) and they studied four years together. 1t is possible
that they became friends and Zamenhof as the university student inspired Bujwid to the activity
for the international language.

In short time after thie publication of the first handbook of Esperanto the language became popu-
lar. The first Esperanto newspaper was published in Niirnberg in 1893 and the first Esperanto-club
was founded in Niirnberg in 1888. The first world congress of Esperantists took place in 1905
in Boulogne sur Mer. From this year world congresses (so-called “Universala Kongreso”) were
organized yearly.

The 8th World Esperanto-Congress (La Oka Universala Kongreso) was held in Cracow, August
1ith — 18 th, 1912. The meeting was attended by 948 participants from 28 countries. It was the
last Congress in which take part the creator of Esperanto — Dr, Zamenhof. The Congress w
organized in the 25th anniversary of the language creation.

Odo Bujwid was actively involved into Esperanto movement. in 1912 he took the post of the
president of the organizing committee. Congress in Cracow was found very successfull. The cul-
tural program — integral part of the meeting included presentation of opera “Halka” tanislaus
Moniuszko and theater performance of “Mazepa” by Julius Slowacki both in Esperanto version




E. Kucharz: Contribution of Dr. Odo Bujwid to the Development of Esperanto. . .

145

ODO BUJWID.

PROFESORO DI JAGELONA UNIVERSITATO EN KRAKOVO

KVIN PRELFGO]

PRI BAKTERIO)]

SKIZO PRI GENERALAJ PRINCIPO)
DE BAKTERIOLOGIO EN APLIKC

AL INFEKTAJ MALSANO)]
KUN ALDONO DE RIMARKO|
PRI SERUMOJ KURACA]

INOKULO] PROFILAKTIKA]
KA] DESINFEKTADO

KUN TABELO DE PROPRA] MIKROFOTOGRAFIAJ SURPRENO],
ESPERANTIGES EMILO I'FEFFIR.

KRAKOVO 1912.
CEFTENEJO : GEBETHNER & K-io EN KRAKOVO.

Fig. 2. Title page of “Kvin prelegoj....... " by Bujwid. From the collection of the Jagiellonian Library,

Cracow.
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: UHIGIENO DE JAGELONA
SITATO EN KRAKOVO

ODO BUJWID

PROFESORO DE JAGELONA UNIVERSITATO EN KRAKOVO

La apliko
de radioj ultraviolaj al
sterilizo de I'akvo

lvivivivivivivivi
jvivivivivivivi

VOO
VAV
viV)
V)

KRAKOVO 1912,
Fig. 3. Title page of “‘La apliko......” by Bujwid. From the collection of the Jagiellonian Library, Cracow.
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La Instituto de I'Higieno de Jagelona UniversitatoenKrakovo.

PLUAJ EKSPERIMENTO] PRI LA DESINEKTADO
PER DILUITA ALKOHOLO.

PREZENTIS
0DO BUJWID

PROFESORO DE JAGELONA UNIVERSITATO EN KRAKOVO.

Komence de I'kuranta jaro mi publikigis komune kun ko-
lego Szulc verkitan disertacion,!) en kiu mi prezentis la rezultojn
de P'agado de 500/, alkoholo por la desinfektado de la suprajo
de I' manoj. Mi akcentis tiam, ke oni devas turni pli zorgan aten-
ton al la eraro, kiu sufice generale estas farata: oni uzas alko-
holon fortan, kiu estas en tiu ¢i rilato tute senvalora, oni ankan
aplikas senbezone aliajn rimedojn, kiel sublimaton k. t. p. kiujn
oni devis delonge forigi de la desinfektantaj rimedoj kiel senva-
lorajn, alt e¢ malutilajn.

Gis nun ekzemple ni uzas tiajn rimedojn kiel lisoformo, kiu
ne posedas desinfektajn proprecojn kompare kun diluita alko-
holo, 30/, fenolo, 20/y lisolo, 19/, lisokloro aii klormetakre-
solkalio.

La uzado de la diluita alkoholo por la desinfekto ne
estas nova. Epstein, Bertarelli, Ahlfeld rekomendis tiun rime-
don kiel perfekte desinfektantan. Mikulicz estis unu el tiuj,
kiuj malgrat granda aliloke montrata kriticismo enkondukis la
aplikadon de alkoholo sur eraran vojon.

Ni povas opinii, ke fuste la altoritato de Mikulicz estis
la kailizo de tio, ke oni aplikis alkoholon en malgusta maniero.
Mikulicz rifuzis atribui al alkoholo proprecojn desinfektajn konsi-
derante gin kiel rimedon, kiu nur fiksas kaj koaguligas. Gi estis

1) Gaz. lekarska (Gazeto kuracista) Nr. 6, 1912,

i
N

Fig. 4. Title page of “Pluaj eksperimentol....."" by Bujwid. From the collection of the Jagiellonian Library,
Cracow.
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[30]. The opera performance was the first one presented in Esperanto in the world [20]. The ex-
cursion to old salt-mine in Wieliczka and Zakopane Spa were enjoyed by the participants.

During the Congress the meetings of Esperantist-physicians and scientists took part. Bujwid
was elected the vice-president of International Association of Scientist-Esperantists (Internacia
Scienca Asocio Esperantistoj) [7].

Participants of the Congress were received the first handbook of microbiology printed in Espe-
ranto. The book by Bujwid, entitled ‘‘Five lectures on bacteria.”’ An essay on general basis of
bacteriology as applied to in infections diseases with additional remarks on treatment with sera,
prophilaxis with inoculation and desinfection was translated in to Esperanto by Bujwid and Dr.
Emil Pfeffer — the famous physician-Esperantist [1]. The Bujwid’s book was a famous handbook
for the first time published in Polish language in 1887 and a few times re-edited as well as edited
in Russian language.

Odo Bujwid also prepared other books on medicine in Esperanto. He was the author of: ‘‘La
apliko de radioj ultraviolaj al sterilizo de l'akvo’’ (“Application of UV-rays in sterilization of wa-
ter””), Cracow 1912 and ‘‘Pluaj eksperimentoj pri la desinektado per diluita alkoholo’” (*“Further
experiments on desinfection with diluted alcoholic solutions™), Cracow 1912 [2, 3].

Odo Bujwid introduced a few colleagues into Esperanto movement, some of them took part in
the organization of the congress: Dr. Stefan Mikolajski, Dr. Chramiec, Dr. Dubrowich. After
the Cracow Congress in 1912 Odo Bujwid was very active in Esperanto movement. He took part
in various meetings and congresses.

Bujwid was an active participant of Esperanto movement in Poland. He was the president of
the Polish Federation of Esperanto Societies (Tutpola Federacio de Esperanto Societoj). He was
elected to this post during the First Polish Congress of Esperantists (La Unna Tutpola Esperanto-
Kongreso) held in Cracow in 1922. The Congress was organized by Bujwid [38]. In 1924 Bujwid
organized the congress for unity of the various Esperanto organization founded in Poland.

A new organization: Polish Congress of Esperanto Delegates (Pola Esperanto Delegitaro) was
founded and Bujwid was elected the president of this association. He was the editor-in-chief of
the journal ‘‘Pola Esperantisto’’ (‘“The Polish Esperantist””) as well as orranged lectures in Espe-
ranto in the Polish Radio [25]. He was also active in the international Esperanto movement. He
was honorary member of the World Esperanto Association (Universala Esperanto-Asocio), Inter-
national Association of Scientist-Esperantists (Internacia Sciencia Asocio Esperantistoj) and Tut-
monda Esperantista Kuracista Asocio (Worlds Association of Physicians-Esperantists.) He was
also the vice-president of this organisation (1913—1914). In 1938 Bujwid published a famous paper
on application of Esperanto to medicine [4].

As atribute to Bujwid’s contribution to science and Esperanto the great Esperanto poet Koloma-
no Kalocsay (also physician) dedicated Bujwid the following short Esperanto poem:

Bujwid — kun monde fama scio,
Prelegas kaj eksperimentas,

Ke por ni agas li kaj sentas,
Fieras rajte Polonio.

Nin pri Ubakteriologio

Li en libreto orientas,

Bujwid — kun monde fama scio,
Prelegas kaj eksperimentas.
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Per sago kaj reputacio,
Movadon polan li cementas,
Ho kiam seron li inventas
Del’kontrauverda bakterio?

Bujwid — kun monde fama scio.

The last, tragic days of Bujwid also connected with Esperanto. Nazi occupants controlled his
house and the eighty-five years old scientist was examined because the occupant soliders found
Esperanto books in Bujwid’s house. Esperanto as language created by a jewish phisician were pro-
hibited under Nazi occupation.

It is very difficult to summarize the all facts of contribution of Odo Bujwid to Esperanto. It
is possible that some documents are still unknown and this acpect of Bujwid’s achievement needs
further studies.

ADDENDUM

The New Discovered Letter of Dr. Lewis Lazarus Zamenhof to Dr. Odo Bujwid.

The life and achievements of Dr. Lazarus Lewis Zamenhof — the creator of Esperanto was a
subject of numerous books and papers. His works and correspondence were edited as well [19,
24, 26, 39].

The aim of the present addendum is to publish still unknown letter of Dr. Zamenhof send from
Warsaw to Dr. Bujwid (Cracow) in 1916. The orginal of this letter was found in the Bujwid Memo-
rial Museum in Cracow. The letter referred to the death of Dr. Alexander Zamenhof (1877—1916)
— the younger brother of L. L. Zamenhof. He was collaborator of Esperanto medical journal “‘In-
ternacia Medicina Revuo’’. He died as colonel in Russian army in Dinaburg. The letter was writ-
ten in German and his orginal text is as following:*

1 wish to acknowledge my thanks to Mr Czestaw Odo Mostowski, for kind sending me the photocopy of
the letter, and to Mrs Helen Julska for valuable remarks on the german text of the letter.

Do |, L. Zamenhof
Varsovio, str. Krélewska 41 23/X. 1916

Lieber Kollege!

Ich habe Ihren Brief v. 10/X. erhalten und ich driicke Ihnen und den anderen Freunden—
Esperantisten meinen innigsten Dank aus fiir Thr Mitgefiihl anldsslich [?] meines Bruders Alexan-
der. Ich bitte Sie mir freundlichst mitteilen zu wollen, aus welcher Quelle Sie die Nachricht ha-
ben, denn ausser eine Zeitungs-Notiz, die wir in einer hiesigen Zeitung gelesen haben und die
den Galizischen Blattern entnommen sein soll, — haben wir bis jetzt direkt keine Nachricht erhal-
ten, und wir wissen nicht, woher die Zeitungs-Notiz stammt. Wenn Sie die Moglichkeit haben, mir
irgend welche Information zu erteilen, werde ich Ihnen sehr dankbar sein. '

Ihr ergebener
Zamenhof

* Acknowledgements
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Fig. 5. Letter of Zamenhof to Bujwid. From the collection of Bujwid Memorial Museum in Cracow.
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Osszefoglalds

Az eszperantd nyelvet L. L. Zamenhof lengyel orvos teremtette meg 1887-ben, és néhény év milva mér
eszperanté mozgalom foglalkozott kimdvelésével és elterjesztésével. Zamenhof elsGsorban sajdt kollégdi k6-
rében népszerdsitette az eszperantGt, ezért elsG mivelGi kozott igen sok volt az orvos. Kozéjiik tartozott Odo
Felix Bujwid (Vilna, 1857 — Krakko, 1942), a kivdlé mikrobiologus. 1893-t61 kezdve a krakkéi Jagelld Egye-
tem Kozegészségligyi és Bakteriologiai Intézetének volt vezetSje. A szerzdk orvosi tevékenysége mellett elsG-
sorban eszperantista mikodését tarja fel.
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LES ECOLES SCIENTIFIQUES DANS
LA MEDECINE BULGARE APRES L’ANNEE 1918

MILADIN APOSTOLOV

Le développement des connaissances scientifiques ne peut étre compris et, dans un certain sens,
dirigé et programmé, qu’en étudiant les cause de la naissance des écoles scientifiques, les relati-
ons entre elles, 'organisation de la collaboration scientifique des équipes de recherche, le role
des facteurs stimulants ou empéchant tous ces processus.

Le r6le des équipes scientifiques augmente tout particulierement dans les conditions de la révo-
lution scientifique et téchnique, lorsque le lien entre la science et I’activité pratique ou la producti-
on devient tellement important.

Nous prétendons cathégoriquement nous distinguer de ceux, qui essaient d’expliquer le déve-
loppement des connaissances scientifiques uniquement par l’apparition, 1’évolution et la successi-
on des écoles scientifiques. Tout en les estimant hautement nous ne désiront pas déprécier le role,
la contribution et I'importance des équipes de recherche ou des savants isolés, qui se trouvent hors
d’eux.

Nous sommes arrivés a une définition, qui reflétee nos conceptions sur ’école — équipe de
recherche, qui comprend obligatoirement les éléments suivants: /. Le ,,leader” — un ou plusi-
eurs, qui génerent des idées et dirigent les recherches de 1’école scientifique; 2. Des apports scien-
tifiques essentiels du dirigeant ou de ses collaborateurs (des propres théories scientifiques, des
principes, des vues, des méthodes de traitement ou de laboratoire), qui sont admis et appliqués
dans le pays et a I’étranger; 3. Une autorité publique de I’équipe dirigeante et du groupe de recher-
che; 4. Lexistence d’éleves et de successeurs, la prise de soins pour la formation de jeunes cadres
scientifiques et pour la continuité de générations de I’école scientifique; 5. Une signification soci-
ale des problemes scientifiques, c’est a dire, que les problémes élaborés correspondent aux inté-
réts et aux besoins de la société; 6. Une association des principes et des méthodes de I'équipe
de recherche; 7 Un style de travail caractéristique; & Des relations internes et externes efficaces,
afin d’obtenir une information scientifique contemporaine et completee.

Nous nous sommes limités a explorer la naissance et I'’évolution des écoles scientifiques de mé-
decine en Bulgarie apres la création de la Faculté de Médecine a Sofia en 1918, a éclaircir I'influ-
ence des écoles scientifiques et des savants européens sur les directeurs de ces écoles, & suivre
la formation des idées scientifiques dirigeantes (paradigmes) de chaque école scientifique, a sys-
tématiser ses résultats, a tracer les directions et les problemes les plus importants de 1’école, a
analyser 'oeuvre du directeur sur le plan scientifique, a rechercher des preuves témoignant du
prestige national et international de 1’école, a analyser les qualités personnelles du ,,Leader”, les
effets du travail de recherche sur la pratique clinique et sur la santé publique, ’influence qu’exer-
ceant les structures socio-économiques et socio-politiques sur les équipes scientifiques.

On peut détérminer deux périodes dans le développement des écoles scientifiques de médecine
en Bulgarie: la période capitaliste, entre les années 1918—1944, lorsqu’on pose les fondement de
plusieurs branches des sciences médico-biologiques — les premigres chaires, cliniques, instituts

,
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et équipes scientifiques sont formés, et la période socialiste, a partir de ’'année 1944 jusqu’a nos
jours, qui se caractérise par l'agrandissement des écoles scientifiques déja fondées, par les relati-
ons étroites, existant entre leur activité et la pratique, par I'important support matériel et moral
dont elles jouissent, par 1'élargissement de leur base matérielle et téchnique, par 'apparition de
nouvelles écoles et par I'introduction des produits de la révolution scientifique et téchnique.

Le nombre général des écoles scientifiques étudiées et non-étudiées (suposées) dans le domaine
des sciences médico-biologiques, d’hygitne, cliniques et de la stomatologie dépasse vingt cing.

Nous avons porté la plus grande attention aux ,,leader”, a leur oeuvre scientifique dirigeante
et unifiante, a leurs résultats, a leur méthode de travail etc.

Le fondateur de I’école scientifique de biologie en Bulgarie, I'académicien Méthodi Popov
(1881—1954) est membre de ,,Léopoldine” 4 Halle, de I’Académie des sciences de Bulgarie et de
plusieurs d’autres sociétés scientifiques. Dans le domaine de la biologie, ses collaborateurs (dont
l’actuel Ministre de la Santé publique — R. Popivanov, V. H. Valtchanov etc.) et lui, jouissent
d’une célébrité mondiale, grice a 1’élaboration de la doctrine de stimulation des fonctions vitales.
Nous désirons souligner spécialement, que le biologiste et physicien hongrois P. Gurko déclare,
que son compatriote Fecher a confirmé les conception de Methodi Popov par de multiples experi-
ments au cours de plusieurs années.

Il est ’éleve du célebre biologiste allemend Richard Hertwig de Munich et de I'école biologique
allemende, tout en subissant en méme temps ['influence favorable de I'école biologique frangaise.
11 ne faut pas négliger le fait que Méthodi Popov se conportait de fagon critique envers la génétique
de Mitchurin—Lissenko et envers la vulgarisation décrétée de certaines idées scientifiques, ce
qui prouve,.a notre avis, I’ésprit créateur de son activité et explique le réalisation de ses succes
indéniables.

Dans le domain de la microbiologie, une école scientifique est fondée par Viadimir Marcov
(1883—1962), qui fait ses études et sa spécialisation en Allemagne. Grace a leurs découvertes,
le leader et ses €éleves jouissent d’une célébrité mondiale — ils découvrent de nouvelles especes
de microorganismes, ils créent la doctrine des subanticorps, ce qui représente une priorité impor-
tante de la science médicale bulgare, ils découvrent les antibiotiques volatils, ils élaborent une
téchnologie originelle pour la production de la pénicillinase etc. Les résultats de ses recherches
trouvent place dans plusieurs livres et manuels fondementaux de microbiologie, edités en langue
allemande, frangaise et hongroise.

Dans le domaine de la morfologie et plus specialement de la histologie et de I’embriologie,
I’école scientifique est fondée par I'académicien Assen Hadjiolov (né en 1903). Il est membre de
plusieurs société et académies des sciences, y compris ’Académie hongroise des sciences (dépuis
1953), il devient docteur honoris causa de I'Université de Médecine de Budapest (dépuis 1969).
L'académicien A. Hadjiolov et ses collaborateurs (G. Jordanov, P. Petcov, Iv. Georgiev etc.) cont-
ribuent a I’enrichissement de presque tous les domaines de la histologie et de I'embriologie et ils
deviennent célébres dans le monde entier en élaborant une classification originelle des tissus et
une théorie entiere sur la structure tissulaire et organoide des organismes vivants; ils élaborent
les probleémes théoritiques, expérimentaux et méthodiques de la histochimie et de la histophysio-
logie des lipides etc. Ses recherches sur 'analyse luminiscente des cellules et des tissus sont les
premieres dans la science.

Le fondateur de 1a physiologie bulgare, I'académicien Dimitar Orachovatz (1892—1963) est aus-
si le fondateur et le dirigeant de la premiere école scientifique de physiologie. Il débute dans le
domaine de la science avec une grande réalisation scientifique, liée au nom de son professeur Jo-
seph Barcroft (Cambridge) — la découverte de la fonction de reservoir de la rate (en collaboration
avec Barcroft et Weiss). Parmi les savants qui apprécient hautement les contributions de D. Ora-
chovatz est aussi I'investigateur hongrois Szentigothai. T
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Dans le domaine de I’hyigi¢ne, les savants bulgares n'arrivent pas a fonder d’école scientifique.

Les plus nombreuse écoles scientifique sont fondées dans le domaine des sciences cliniques,
mais nous n’en avons exploré que trois — celle de Paraskev Stoyanov, celle de Luben Popov et
celle de Guéorgui Ousounov.

Paraskev Stoyanov (1971—1940) fonde une école scientifique dans le domaine de la chirurgie
bulgare immédiatement apres, 1918.

Les bases de la dermatologie et de la vénérologie en Bulgarie sont posées par Bogomil Béron
mais c’est Luben Popov (1891—1975) gui réussit a fonder une école scientifique solide aux apports
scientifiques importants. Le leader détermine des unités nosologiques distinctes, admises en Bul-
garie et a I'étranger (syndroma cataracto-comedonicum congenitale, le synptome du Popov chez
le psoriasis etc.), élabore le probleme de la réactivité de la peau, améliore la terminologie de la
dermatologie clinique et crée une classification originelle des dermatoses. Ses collaborateurs réa-
lisent de succes importants dans le domaine de la mycologie (V. Balabanov), des cancers de la
peau et des états précancéreux (Kr. Balabanov) etc. La méthode de Popov pour le traitement de
la maladie de Diiring juit d’'une grande popularité. Le leader établit de nombreux contacts avec
des savants de tous les pays, y compris avec F. Foldvari de Budapest.

L'academicien Guéorgui Ousounov (1904—1971) est le fondateur d’une école scientifique de
psychiatrie et neuropathologie (qui ne prétend das d’étre la premiére ou I'unique). Ses collabora-
teurs (S. Bojinov, K. Zaimov, Iv. Temcov, Iv. Guéorguiev, Chr. Christosov, V1. Ivanov, B. Jorda-
nov, V. Milev etc.) et lui, étudient les psychoses causées par des intoxications en aboutissant a
des conclusions originelles, déterminant une nouvelle forme clinique de I'encephalopathie causée
par I'alcool, effectuent avec succes des recherches étiologiques sur la panencéphalite hyperkinéti-
que progressive et enfin, ils examinent 4 fond les maladies inflammatoires du systtme nerveux.
Les conceptions de G. Ousounov et son travil sur les psychoses causées par 'atébrine, deviennent
populaires dans les pays occidentaux, apres leur inclusion dans ,,L’histoire mondiale de la Psychi-
atrie” (World History of Psychiatry, New York, 1975, p. 381).

En conclusion nous allons mentionner que:

La plupart des leaders des écoles scientifiques de la médecine bulgare posseédent une concepti-
on scientifique matérialiste qui évolue jusqu’au matérialisme dialectique en s'opposant aux con-
ceptions idéalistes ou matérialistes-méchaniques qui dominaient dans la philosophie, en agissant
contre les conceptions racistes ou eugéniques, en se différenciant du fonctionalisme idéaliste dans
la science, du technicisme et du biologisme de certaines écoles scientifiques de médecine en Al-
lemagne.

Lors de la crise socio-économique, idéologique et scientifique au cours des années de la dicta-
ture fasciste (jusqu’a I'année 1944), le développement des écoles scientifiques est retardé et leur
base matérielle s’aggrave. Apres la victoire de la Révolution socialiste sont crées de nouvelles rela-
tions socio-économiques et un climat social et psychologique favorables au développement des
écoles scientifiques.

L'histoire de la médecine bulgare se caractérise par I’existence d’une continuité bien marquée,
par ’évolution logique des idées scientifiques et des relations étroites entre les savants des diffé-
rentes générations.

Les premiéres écoles bulgares de médecine sont édifiées sur la base des chaires, des cliniques
et des instituts de la Faculté de médecine de Sofia et, plus tard, aussi sur la base de '’Académie
bulgare des sciences. \

Les écoles scientifiques dirigent leur activité vers les besoins de la clinique et de la prévention
des maladies, c’est a dire — vers la pratique clinique et ambulatoire et, dans certains cas (comme
par exemple, P’écoles scientifiques de biologie et de microbiologie) — vers les besoins de 1’indust-
rie et l'agriculture.
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Les représentants les plus remarquables des écoles de médecine biologique et clinique juissent
d’une grande autorité grice a leurs réussites, liées aux besoins de 'Etat et du peuple, grace a leur
démocratisme et de leur patriotisme.

Létat socialiste stimule de fagon matérielle et morale les écoles scientifiques. Dans les sept
écoles que nous avons étudiées 15 savants sont des lauréats du Prix de Dimitrov.

L'influence exercée par les écoles scientifiques européennes avancées et les savants les plus re-
marquables sur les écoles bulgares que nous avons étudiées est forte et durable, surtout celle des
écoles et des savants allemands, frangais, russe et anglais.

Les écoles scientifiques bulgares a leur tout ont exercés et exercent toujours une certaine influ-
ence sur les spécialistes, les savants et les écoles scientifiques de plusieurs pays d’Europe, d’Asie
et d’Afrique.

L’intérét de notre société a fonder des écoles scientifiques exige que les effort des historiens
de la science, et plus spécialement ceux de la médecine, soient dirigés de la fagon la plus efficace,
malgre les difficultés, vers la créatione des écoles, vers leur découverte 4 temps et leur stimulation
et 'accélération de la génese des écoles scientifiques, pour l'organisation optimale du travail des
équipes scientifiques.

Osszefoglalds

A tudoményos ismeretek fejlédésében igen nagy szerepet jatszanak a kiilonboz6 iskoldk, szakmai irdnyza-
tok, csoportosuldsok. A modern id6kben egy elszigetelt tudés nem érhet el igazdn nagy eredményeket. A szer-
23 cikkének elsd részében kisérletet tesz arra, hogy a ,,tudomanyos iskola” ismérveit meghatdrozza dltaldnos-
sdgban. Nyolc kritériumot sorol fel, majd ezek alapjén sorra veszi a bulgériai orvos-bioldgiai iskoldkat
1918-t61. Két nagy korszakot kiilonbdztet meg. 1. Az 1918 és 1944 kozotti iin. kapitalista korszakban az egyes
szakdgi tudomdnyok (mikrobiolégia, dermatoldgia, fizioldgia stb.) erételjes fejlédésnek indultak Bulgaria-
ban. 2. Az 1944 utdni korszakban a tirsadalmi-politikai véltozdsok segitették az orvostudomany fejlodését is.
E két korszakon beliil 0sszesen 15 kiilonféle orvosi iskolat kiilonboztet meg, s ismerteti ezek legkiergelkcddbb
képviselSinek munkdssdgat. Tobbek kozott Methodi Popov akadémikusét, Vladimir Markov mikrobiol6gu-

| sét, Paraskev Sztojanov sebészét, Georgi Uszunov neuropatolégusét stb. E kiemelkeds személyiségek munks-
ja és kovetdik, tanitvanyaik tevékenysége hatdrozta meg az orvosi és biolégiai tudoméanyok fejlédését Bulgéria-
ban 1918 és 1944 kozott.

MILADIN APOSTOLOV, Prof. D. M.
Medical Academy

Belo More st. 8.

Sofia 1527 Bulgaria



A KIGYO MINT A GYOGYSZERESZET
ES AZ ORVOSLAS SZIMBOLUMA

WACLAW JARONIEWSKI

Mér évezredek 6ta foglalkoztatja az emberi képzeletet a kigy6 alakja, amely egyszerre ébresz-
tett rettegést és rémiiletet, bamulatot és megbecsiilést. Fontos szerepet jatszott a kigy6 a mitologia-
ban és a kiilonbdzé népek mondavildgdban is.

A kigy6 csodaerejébe vetett hit féleg a kigyd testének mds €161ényektdl kiilonbozs formdjdn
alapult. Vonzd, keskeny, fényes és dthaté szem és gydényorden szinezett bdr jellemzi. Gyorsan,
csendesen és folyamatos, formds mozgdssal jelenik meg, és vdratlanul, hirtelen tdnik el. Id6sza-
konként leveti bdrének kiilsG rétegét, és akkor még gyonyortibbnek, szinesebbnek tdnik, mint
azel6tt. Az dkorban azt hitték, hogy a kigyd ilyen médon megfiatalodik.! A mitoszokban a ki-
gyonak hosszi életet és sokszor halhatatlansdgot tulajdonitottak.

Mindig nagy tiszteletet és félelmet ébresztett a kigydméreg meglepd ereje. Az egyszerd embere-
ket ez is a kigy6 természetfeletti erejében vald hitre késztette. Mdr §siddk 6ta hirdették a mondak-
ban, hogy a kigy6, ez a titokzatos 1ény, meg tudja menteni az emberek életét, vagy szenvedést
és haldlt hozhat rdjuk. A kigyo helyet kapott az istenek kozott, és idGvel a bolcsesség szimbdluma
lett: az orvoslds, tudés, gazdagsdg elGrelatd, jotevd istenévé vilt.

Az i. e. IV. évezred kozepén és a III. évezredben a sumérok megalapitottdk Dél-Mezo-
potimidban az &ltalunk ismert legrégibb civilizacit, ez jelentGs hatdst gyakorolt az &kori
kozel-keleti kultirara.? A sumérokndl kell keresni a kigy6kultusz és e kultusz medicindval valé
kapcsolatdnak kezdetét. A fonnmaradt frasok tanusitjak, hogy a sumérok a kigy6 bdrét és testének
més részeit folhaszndltdk a gydgyitasban. Igen korai emlék az i. e. XXI. szdzadbol valé gudeai
vaza, mely a sumér Lagosz varos uralkod6jaé volt (jelenleg a Louvre-ban 6rzik). Ez két kigyohoz
hasonlé sdrkanyt dbrdzol, amelyek egy fiiggSleges botra tekerednek. A kép Ningisszidat akarja
szimbolizalni, az orvosok véd@szellemét, aki az emberek egészségén drkodik. Ezt az dbrazolast
az évezredekkel késGbbi Aesculapius-bot elGdjének lehet tekinteni.’

Az az 6kori hit, amely szerint a kigy vissza tudja adni a fiatalsagot, szintén a sumérokt6l szar-
mazik. Sugalmaz:a ezt a babiloni Gilgames eposz. Gilgames a mitoszok szerint a sumér Uruk
vérosdnak a vezére volt. Mikor menekiilni probalt a halal el6l, taldlkozott Utnapistimmel, aki ép-
pen akkor menekiilt meg az 6z6nviztdl, s tSle tudta meg, hogy a tenger fenekén van az , életado
novény’, amelynek lenyelése a megfiataloddst és a halhatatlansagot biztositja.

Nagy faradsag érén sikeriilt megszereznie a novényt, amelyet magéval vitt sziil6foldjére, Uruk
virosaba. Utkozben leszllt egy kitba, hogy vizet vegyen, az , életadd novényr*’ pedig a kit mellé
tette. Ekkor a gonoszsdg istenei 4ltal kiildott kigy6 felfalta azt, s azéta fiatalodik meg idénként
a kigy6 ledobva bérének kiilsG rétegét.

! Schelenz, H.: Geschichte der Pharmazie. Hildesheim, 1962. 89.
3 Bielicki, M.: Zapomniany swiat. PIW, Vars6, 1969. 397.
3 Bielicki, M.: Zapomniany swiat. PIW, Vars6, 1969. 397.
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A kozel-keleti népek monddiban, valldsaiban nem kis szerepet jatszott a kigyd, mint gonosz
szellem, 4m mint az emberi élet és egészség szimbdluma is. Babilonban és Assziriaban az Ilu-
Siru-t (Kigyo isten-t) tisztelték, alakjat hatdrkoveken és kastélyok, templomok bejaratdnal helyez-
ték el, hogy megolje a tdmaddkat, és elkergesse a gonosz démonokat, akik legtobbszor kigyo-
bérbe bijva hoztak rosszat az emberekre. Fontos helyet foglalt el a kigyd a babiloni mégia-
ban is.

Sok més 4llattél eltéren a kigyé mdr a Biblia elején szerepel. Igaz, nem csapja be Evat, de
4tadta neki a ,,lelki mérget’’* |, A kigyé pedig minden mezei vadndl, melyet az Ur Isten teremtett
vala, ravaszabb vala’’ (Teremtés 3, 1—15). Igy lett a kigy6 a bibliai gonosz szimbéluma, ravasz
és 4tkozott dllat. A Biblia mds alkalommal is emliti a kigyot. Amikor Mézes és Aron engedélyt
kér az izraelitdknak Egyiptombdl vald tdvozdsara, a farad el6tt botot kigyéva valtoztatnak (Exodus
7, 6—13).5 A mérges kigyok sok kellemetlenséget okoztak az Egyiptombdl menekiils izraelitdk-
nak. Marésuktél sok ember meghalt. A Biblia a gydgyitds lehetdségét is megadja a kigyonak. Az
Ur parancsot adott Mozesnek, hogy ontsenek vorosrézb6l kigyot, és helyezzék el a tibor bejarata-
nél egy oszlopon. Ha valakit megmart a kigyd, és ranézett a rézbsl készilt kigyora, az meggyd-
gyult. (Mdzes IV. 21, 6—9).

Népszerti volt a kigyokultusz Egyiptomban is.® Az 6kori Egyiptom hitvildga nem volt egysé-
ges, eleinte majdnem minden vdrosnak, falunak volt sajat védGistene. Idével, ha valamelyik véros
vezetd szerepet kapott az orszdgban, akkor a véddistenségének megszint a tekintélye, és a kdrnyék
tobbi telepiilésének sajat isteneit azonositani kellett vele. Ennek a szokdsnak tébb ezer éves gya-
korlata megnehezitette a valldsban vald eligazodast.” Az ékori Egyiptomban az istenek tisztele-
tével parhuzamosan élt az édllatkultusz is, az egyik dllatot szépsége, a masikat hasznossdga miatt
tisztelték. Ezt a tiszteletet elnyerték olyan félelmet kelt§ dllatok is, mint példaul a krokodil vagy
a kigyd. Az egyiptomiak gyakran dbrazoltak isteneiket emberi testtel, és éllati fejjel is.

Egyiptom torténetének kezdetén az egész orszagot Karnaktol a Foldkozi-tengerig egy Harusem
nevii torzs foglalta el, 6k egy sdlyomisten védelme alatt harcoltak. Ez az isten lett azutdn az dkori
Egyiptom védgje. Az V. dinasztia idejében (i. e. 2560—2420) Horus-kultusz alakult ki. Azutdn
Ré, azaz a nap tisztelete jutott uralomra, két Héliopolisz varosban, napkorong alakjaban abrdzol-
tik, melyet a s6lyom szarnyaival korbe vett. A XII. dinasztia (i. e. 1991—1778) legfontosabb istene
Amon volt, akit Tébédban tiszteltek. Tiszteletét Ré napistenével (Amon-R¢€) kapcsoltik Ossze.
Amon nagy hatalmd papjai ellen felkelt IV. Amonphisz faraé (i. e. 1377—1358), elhagyta Tébit,
és megalapitotta az dj févarost a Nilus partjan, az el6z6t6l északra, Achet-Aton néven (= napko-
rong horizontja). Megparancsolta, hogy Tébaban semmisitsenek meg mindent, ami Amon istenre
emlékeztet. A farad sajat nevét is, Ehnatonra véltoztatta: jelentése, aki kedves Aton istennek. Ez
a vallds megszint Ehnaton haldldval, Amon pedig visszatért az egyiptomi istenek panteonjiba.
Nem tisztdzott az Ozirisz- (haldlisten-) kultusz kezdete. Ot 4ltaldban trénon iilve a halottak felett
ftélkezve dbrazoltak.

A legrégebbi Ré-képmdsok a napkorongot a szent ureusz kigyéval kérbe véve abrazoljdk. Ez
a szent kigy6 a Naja-haje, az dspiskigyd, azaz az egyiptomi kobra volt. Egyiptomban &t tartottak
az erd, a papi és kiralyi hatalom kozos szimb6éluméanak. Az egyiptomiak gy hitték, hogy 6 a nap
sugarab6l timad. Amikor a fira6 kivonult, hogy a népnek istenként megmutatkozzék, felvette a
szent ureusz kigyéval ékesitett korondjat, mely dragakovekkel volt diszitve. Ré isten papjai és [zisz
istennd papndi €16 kigyokat viseltek kezlikben a pappd avatds szertartdsdn. Mint a paradicsomban

4 Russell, F. E.: Snake venom poisoning. J. B. Lippincott Co, Philadelphia, Toronto, 1980. 517.
5 Jaroniewski, W.: Gady jadowite. WS i P., Varso, 1973, 32.

6 Montet, P.: Zycie codzienne w Egipcie. PIW, Varsd, 1964. 224.

7 Erman, A.: Life in ancient Egypt. New York, 1971. 259.
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a fét, ugy Grizték a szent ciprusokat az ureusz kigyok. Egyes tudésok a kobraban annak a kigyonak
az elsG dbrazolasat 1dtjdk, amely ma is él az afrikai szavanndkon, ez a Naja-haje. Néha l4thatd
a kigy6 korondra, vagy botra csavarodva, mint Isten jésdgénak szimbdluma is.

Az okori Egyiptomban (i. e. 2778—2300) nagy tekintélye volt Szechmet istennd orvos-
papjainak. Az istennd fidt, Imhotepet tartottdk a medicina megalapitdjdnak.® Ma Imhotepet tor-
ténelmi személynek fogadjuk el. E18szor Héliopoliszban t61tott be magasabb papi funkcit, ezzel
parhuzamosan Dzsészer (i. e. 28. sz.) a firad f6épitésze és orvosa volt. O haszndltatott elsdnek
nagy csiszolt kGtombéket Dzs6szer 1épcsss piramisdnak épitéséhez.’ Koriilbeliil az i. e. VI. szé-
zadban Imhotepet mér altaldnosan a medicina istenének tartottak.

Az 6kori gorogok szivesen meritettek az egyiptomi kultiraboél. A kigyénak nagyobb tekmtélye
volt a gorogoknél, mint a zsidokndl vagy késébb a keresztény tradicidban. A gorogok néha kigyo-
Kkat tartottak lakdsukban, ez emlékeztette Sket kozeli hozzatartozdjuk haldldra. A gorog mitologia-
ban a kigyét az isteni akarat teljesitGjének tartottdk, de szimbéluma volt a bolcsességnek, az
egészségnek, az emberi életnek és a termékenységnek is.

A gbrog mitoldgiaban sirtn jelentkezik a kigyé. Ismert a Héraklész-monda: Héraklész még
kis csecsemd volt, mikor a bossziallé Héra, Zeusz felesége két kigyot kildott, hogy 6ljék meg,
de Héraklész kis kezecskéjével megfojtotta 6ket.® A Laokodn-monddban fojtottdk meg Lao-
koont két fidval egyiitt, amikor a tengerparton dldozatot mutattak be az isteneknek. A mitolégiabol
ismert a Cerberus, a hiaromfeji, sarkanyfarkid, sz6ros szorny, ki Hadész kapujdra vigydzott: 6 is
a mérges kigyokat jelképezte.

A go6rog mitoldgiabdl ismert szimbdlumokhoz tartozik Hermész, az istenek kiildottje, a 1élek
vezetdje a haldl vilagdban, védGistene az utasoknak, kereskedknek, pasztoroknak, feltalaléknak,
koltSknek, tolvajoknak. Aszklépiosz az orvosok, a gyégyitas istene. MindkettGjiik mellett abra-
zolt kigy6 az istent jeleniti meg, aki mindenhaté ura az életnek és a haldlnak. Mar nagyon kordn
tisztelték a kigyot a Peloponnészoszon, az V. szdzadtdl az argoszi Epidaurosz lett az Aszklépiosz-
kultusz kézpontja, amely népes zardndoklatokat vonzott az egész Hellaszbol.

A mitolégia szerint Aszklépiosz Apollén és Kor6nisz nimfa fia volt, akit Kheirén kentaur ne-
velt, tdle tanulta meg az orvosi ismereteket sét foliil is miilta mesterét. Betegeket gyogyitott, és
haldokloknak adta vissza az erejét, megérintve Gket a bottal, amely koré kigy6 tekeredett. Epioné-
val hazasodott Gssze, €s tobb gyerekiik sziiletett. Fiai is hires orvosok lettek: Makhadn és Podalei-
riosz, a két sebész, akik a trdjai hdbordban is részt vettek: lednyai Hiigeia és Panakeia, akik j61
ismerték az erdsits, nyugtatd és fajdalomcesillapité gydgynovényeket. Aszklépiosz Zeusz villdm-
csapasatol halt meg, mikor leszallt az alvilagba, mert tillépte korlatait, Artemisz kérésére ugyanis
megprobilta a tévedésbdl megdlt Orionnak visszaadni életét.

Az Aszklépiosz-bot sumér, majd egyiptomi eredetii. Nem tudni, hogy az ezekben az orszdgok-
ban €16 Elophe longissima (Laurenti) kigy6 volt-e, amelyet igy dbrézoltak. Ez a kigyé fara, fliggs-
leges falakra és szikldkra tud maszni, megfelelSen felépitett hasfala segitségével. Nem mérges.
Hossziisdga eléri a 2 métert; Dél-Eurdpdban, Szicilidban, Kis-Azsidban, és a Szovjetuni6é Kauka-
zuson tdli teriiletén €. Lengyelorszdgon 4t hizodik lelShelyének északi hatdra. Egyiptomban és
Eszak-Afrikiban nem talélhat6 meg."

A rémaiak nagymeértékben dtvették a gorog kultirat, elfogadtdk a gorég istenek panteonjat. Ko-
ran bevezették az Aszklépiosz-kultuszt. Aszklépiosznak a latin Aesculapius nevet adtdk. A gérog
istenek Rémaban virdgzo tiszteletében nagy szerepe volt a hires Sybilla jésnének. Kultusza Go-

8 Wolf, W.: Das alte Agypten. Miinchen, 1971. 43,

9 Fakhry, A.: Piramidy. Bibliogr. Problem. Vars6, 1965. 37.

0 Markowska, W.: Mity Grekéw i Rzymian. Iskry, Varsé, 1973. s. 68.
I Mlynarski, M.: Nasze gady. PZWS, Vars6, 1971. 129.
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rogorszdgban mar az 6si iddkben ismert volt. A delphoi Apollén-jéshely kizeiében voit joshelye.
Rémaban a Jupiter-templomban a Capitoliumon nagy elévigyazattal 6rizi€k a Sybilla 3 konyvét,
és innen kértek tandcsot minden fontos orszdgos vallalkozds elétt. 1. e. 291-ben a nagy jdrvany
idején a capitoliumi joshely kijeleritette. hogy Aszklépiosznak. az orvosok istenének megjelenése
megvédi Romat a katasztrofatol. Kildotiek mentek ezért Delphoiba, a megmentd isten temploma-
ba. A mitosz szerint Aszklépiosz szivélyesen meghallgatta a rémaiak kéréséi és védeimébe vette
Sket. Amikor a kiildéttek mar visszaiértek, az isten szent kigydva véltozott. A fején aranykorona-
val kisiklott templomdabdl, és a varoson at a kik6i6be ment. Ott a vizen aniszva folment a rémai
hajo fedélzetére. A rémaiak felismerték benne az istent, s dldozatot mutattak be neki, majd haza-
indultak. Amikor behajoztak a Tiberisbe, az egyik ottani szigetet Aszklépiosz lakhelyiil kivalasz-
toita magdnak és visszavdltozva emberi alakot 6liott, majd alddst osztott a varosnak a kigyds bot-
tal. A monda szerint a jarvany hamarosan megsz(nt és a halds rémaiak templomot épitettek
Aesculapiusnak és megfelelden tisztelték 6t. Az Aesculapius-kultusz Romdban az ékori id6k vé-
géig létezeit.” :

A rémaiak bevezették a Hermész-kultuszt is. Hermészt Mercurius néven ismerték.

A rémai korbdl is fennmaradtak adatok a kigyokultuszrdl. A hires enciklopédista az, id. Plinius
— aki 79-ben a Pompeit eltemetd emlékezetes Veziv-kitdréskor halt meg — konyvében (Historia
naturalis) tobb fantasztikus hirt adott a kigy6rol." Sokféle olyan orvossdg eikészitését irja le,
melynek alapanyaga kigydbol valé. Az ékori idében elkésziilt az a gy6gydsszetétel, mely késébb
a thériacum nevet kapta. ésmiméja a mithridaturnnak. amely allit6lag mérgezés ellen jo gydgy-
szer. Ennek leir6ja VI. Mithridatész, Pontosz kiralya (i. e. 132—63) volt. Az §sszetételt tébben
probaltdk utdnozni. Széz évvel késébb Andromachus, Néré fSorvosa 89-re bévitette az Osszetétel
alkotSelemeinek szamat, hozzatette tobbek kozott az 6piumot és a mérges kigyé szdritoit porat.
A gorog thérion (dllat) sz6 alapjan nevezték ezt az anyagot téridk-
nak.” Eurépdban még a XIX. szdazadban is hasznaltdk.

A mcdicil}a és a gyogyszerészet csak a kozépkorban kiiionilt el ha-

tarozottan. Eszrevehetd ez az arab orszdgokban is a VIII-IX. szazad

koriil. Az elsé dokumentum, amely el§irdst tartaimaz ¢ két tudom4-

nyag kiil6én valé gyakorldsdra, a Statuta sive Leges Municipales Are-

latis volt, amelyet 1170 koriil a dél-francia Arles varos vezetSi adtak —
ki." A hatdrozott szétvalasztast, és a gyogyszerészetet mint 6nma- \”/
gaban is kiilon tudomdnyt II. Frigyesnek az a rendelete hatdrozta :y

meg (1231), amely a sziciliai kiralysdgban volt érvényben. Ezt a ren- vb

deletet lehet a gydgyszerészet elsé szabalyzatanak tartani.

A kézépkorban nem haszndltdk szivesen a pogény Kkigyd-
szimbdlumot, ezért az orvoslads és a gydgyszerészet védGszentjéiil
Kozmat és Damjant valasztottak. Fiiggetleniil ettl, a kigy6 a mai napig is megtaldlhaté a medicina
emblémdjaban, a gyégyszerészet pedig szimbolumdnak a kigyds Hiigeia-kelyhet véiasztotia.

Hygieia kelyhe. a gyogysze-
részet szimbdluma

2 Markowska, W.: op. cit. s. 382 1 398.

B3 Jaroniewski, W.. Weze morskie. PWN. Krakko. Vaisd, i975. 3.

4 Roeske, W.: Teriak, lek dwudziestu wiekdéw. Wszechswiai nr. 10, r. 1965, 245.
15 Rembielinski, R. — Kuznicka, B.: Historia farmacji. PZWL, Varso, 1972. 176.
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Podsumowanie

7 przedstawionego wyZzej przegladu wynika, ze waz miewal niegdys w symbolice i wierzemiach r6ine
znaczenia, nie zawsze zwiazane z lecznictwem,

Pierwsze znane nam powigzanta weza z medycyna licza ponad 4 tysigce lat is siggaja czaséw sumeryjskich
w Mezopotamii. W czasach biblijnych musialy byé dobrze zakorzenicne w krajach Bliskiego Wschodu, sko-
ro Biblia wspomina weza z medycyng obserwuje sig w starozyinej Grecji, a nastgpnie w Rzymie.

WACLAW JARONIEWSKI, D. M.
ul Narutowicza 71 m. 21.
90—132 Lodz, Poland



ADATTAR

DOKUMENTE ZUM WERDEGANG
UNGARISCHER MEDIZINER IN HALLESCHEN
ARCHIVEN (18. JAHRHUNDERT)

WOLFRAM KAISER

Wiil man hinsichtlich eines aufer Landes erfolgien Werdsganges ungarischer Arzte und Natur-
wissenschaftler des 17. und 18. Jahrhunderts die in gedruckter Form nachlesbaren Daten- und Er-
eignismitteilungen durch den Gang ,,ad fontes” iberpriifen, erginzen oder erweitern. dann bieten
sich fiir dieses Anliegen die in Halle und Merseburg befindlichen Archive geradezu an. In diesen
Archiven miissen die diesbeziiglich wohl wichtigsten und uinfassendsten auferungarischen An-
laufstellen gesehen werden. Diese Konstatierung kann schon deswegen nicht im Sinne einer loka-
len Uberbewertung interpretiert werden, weil die meisten der ein auslandsstudium anstrebenden
ungarischen Mediziner dieser Ara sich auf Wittenberg und im AnschhuB spezicll auf dic 1694 fei-
erlich erdffnete Academia Fridericiana ausrichteten. Insgesamt 67 im 8. Jahrhundert von der
Medizinischen Fakultit der Universitit Halle an ungarische Absolventen vergebene Abschlufidi-
plome lassen zwangslaufig erwarten, daf iiber den Aufenthalt und die Graduierung ihrer Empfan-
ger in den Bestinden des halleschen Universitétsarchive Dokumentationen auffindbar und aus-
wertbar sein miissen.’ Mehr als 60 ungarische Mediziner haben sich zudem in dicser Z