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JUBILEUM

E1.OSZO

A felszabaduldst kavetd tarsadalmi, gazdasigi, politikai dtalakulds az egészség-

iigyet is mindségileg Gj feladat elé Allitotta. Olyan méret(i, szellem(d és
mindségli ellitds kialakitisat kovetelte meg, amely a fenti véltozdsokkal for-
mdjaban és tartalmaban Gsszhangban van.

A j6v6 mindig a jelenben csirdzik, az 4j szakasz soha nem indul nullpontrél.

El3szor is fel kellett mérni az elmalt évtizedek orokségét. Nos, a régi rendtdl
szakmai szinvonaldban nemzetkdzileg is jO, teljesit8képességében azonban az
akkori ,,kereslethez” igazodé szakember-gardat ésintézményhaldzatot 6rokoltiink.
A lakossig valésigos sziikségletébdl akkor lett kereslet, mikor a riszoruld az
egészségiigyl ellitist meg tudta fizetni, vagy a tirsadalombiztositis keretében
erre ingyenesen jogosult volt. De a tirsadalombiztositas a lakossagnak alig tobb,
mint 30%-dra terjedt ki, és a lakossag mintegy fele részben vagy teljesen el volt
zarva az egészségiigyi ellatistdl.

A helyzetfelmérés régton adta az elsd nagy élegzet( egészségpolitikai dontést:
belathatd iddn beliil mindenki szdmara hozzaférhetvé kell tenni az egészség-
tgyl ellitdst. Ez természetesen csak a gazdasig novekedésével Osszhangban
— jollehet egyes szakaszokban ennél nagyobb iitemben — valdsulhatott meg.
1950-ben mar-mar a lakossagnak kozel a fele biztositott; 1972-ben — 11j egészség-
iigyi torvénylink sziiletésekor — mar a népesség tdbb, mint 99%-4at bevontuk
a tarsadalombiztositiasba. Am a jogosultsig kiterjesztésével parhuzamosan gon-
doskodni kellett az igények érvényesithet8ségérsl, azaz kelld szami orvosrol és
mas szakemberrdl, tovabba az intézményhaldzat tervszerd, gyors fejlesztésérdl.
1975, jalius 1-t8l minden magyar allampolgir szdmara ingyenes ellitis jir, és
ennek a jogi aktusnak a gyakorlati feltételei meg is valdsultak.

A szocialista tirsadalom a lakossdg egészségvédelmének elvileg 1j tipusat
hozta létre — a progressziv, jol felépitett és mindent atfogd szocialista egészség-
iigyet —, amely elszakithatatlan részét képezi a szocialista orszagok tarsadalmi,
gazdasigi rendjének. Az illamisig, a tervszer(iség, a megel8zés, a hozzaférhets-
ség és az ingyenesség elveire épiil, felhasznilja a tudomanyos eredményeket és
biztositja a dolgozdk kozvetlen részvételét az egészségiigyi kérdések eldontésé-
ben. Tébb lett az orvos, kiszélesedett, bdviilt az intézményhdilozat, és a tudo-
manyos eredmények egyre inkidbb behatoltak az orvosi gyakorlatba. Harminc-
hirom eurdpai orszig koziil az dltaldnos orvosokkal ellitottsigban a 4., a fog-
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orvosokkal ellitottsigban a 21., az dpoléndkkel ellitottsigban a 15. és a kérhazi
dgyakkal ellatottsagban a 22. helyen vagyunk. Egyes, a nemzetkozi dsszevetésben
szerénynek szamitd eredményeink mogott hosszabb id8n it mutatkozé, kévet-
kezetes javulas all. fgy példiul a nemzetkdzi 6sszehasonlitisban még magas
csecsem®halalozds vagy a tbc-mortalitds adatait szdmunkra kedvezdnek kell
mindsiteniink, mert folyamatos, tartds és jelentds javuldst mutatnak,

JelentSs orvostdrténeti valtozasoknak vagyunk jelenleg is szemlélsi. Az ember
altalaban nehezen tudja felmérni egy-egy esemény tdrténeti fontossagat, ille-
téleg azt a folyamatot, hogy az mikor indult el, milyen ditumhoz kell koétni
és hogyan kell kétni és hogyan kell definidlni az egyes eredményeket, s azok
hogyan hasonlithaték Ossze egymassal. Az 6sszehasonlitds mégsem nélkiiloz-
hets. Események, amelyek évtizedekkel ezelStt térténtek, esetleg — nem is
ritkin — néhany évtized vagy évszizad mtulva éreztetik hatisukat, mert Sssze-
olvadnak az 11j és néha a legtijabb fejleményekkel, iranyité befolyist gyakorolva
azokra.

Schultheisz Emil



A MAGYAR ORVOSKEPZES
ES TOVABBKEPZES 30 EVE

FARADILASZLO

Nem vagyok orvostorténész, mégis vallalkoztam e koézlemény megirdsira.

Egyrészt azért, mert az eltelt 30 év orvostdrténelmi tivliatbol még nem
vizsgilhatd, masrészt mert ennek a kiemelkedden fontos korszaknak, az ebben az
id8szakban végbement viltozasoknak a magyar egészségiigyben tantija és — ké-
pességeim ardnyidban — cselekvd részese voltam.

A 30 éves jelen viszonylag hosszd mdaltra épiil.

Altalanosan elfogadott felfogis szerint a nagyszombati egyetemen 1769-ben
alapitott és 1770-ben indult elsd tanév (5 tanszékkel, 5 korhazi dggyal, 5 éves
képzési 1d8vel) tekinthet§ a magyar orvosképzés — pontosabban orvosdoktorok
és sebészek képzése — kezdetének. Van olyan felfogds is, hogy az 1367-ben
1étesitett és 1526-ig fennallt pécsi egyetemen, majd az ébudai egyetemen és rovid
ideig Matyas kiraly idejében is folyt orvosképzés. A torokok eliizése utan Eger-
ben egy rovid életii kisérlet tortént orvosi fGiskola létesitésére.

Ha csak a szervezett orvosképzés 200 éves mualtjit fogadjuk el, mint vitatha-
tatlant, népiink sok megprébaltatast kidllott térténelmének: a Habsburg-, majd
a Horthy-korszak elnyomésdnak, a polgiri demokratikus fejlédésért folytatott
1848—49-es szabadsdgharc gySzelmeinek és bukdsdnak, az 1919-es dics8séges,
de rovid életii Tandcskdztirsasig, a fehérterror, a két vilighdbord okozta csa-
pasok ismeretében, nem lehet okunk a szégyenkezésre.

Ellenkez8leg, a hazai orvosképzés 200 éves multja olyan erdfeszitésekrdl ad
szamot, amelyek a hazai orvosképzést a joval szerencsésebb, gazdasigilag és tar-
sadalmilag fejlettebb eurdpai orszigok szinvonalidn biztositottik.

A nagyszombati egyetemet mdr 1777-ben Budin, 1784 6ta Pesten taldljuk,
ennek az egyetemnek (orvosi fakultdsinak) jogutddja a mai Semmelweis Orvos-
tudomanyi Egyetem. Jéval fiatalabb masik 3 egyetemiink, minthogy a Debrecen-
ben és Pozsonyban létesitett (s késGbb Pécsre helyezett) egyetemek orvosi fakul-
tasat 1912-ben, a szegedi egyetemet 1940-ben alapitottdk.

A hazai orvosképzés meginduldsa éta szakadatlan reformok tirgya volt. Sokan
ezeket az (jra meg tjra moédositott képzési formakat a képzés gyengeségének
tekintik. Magam azt hiszem, hogy ellenkezdleg, az orvostudomany gyorsuld
iitemii fejlédése folytin a reformok sorozata az orvosképzésben nem nélkiildz-
hetd.

Kotelezd volt a 3 éves bolcsészeti el8képzés. Ezt kovette 4 éves egyetemi ta-
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nulminy, amelynek sorin az orvos- és a sebészképzést egyesitették. 1800-ban
az orvos-, sebészképzés idejét 5 évre emelték. 1875-ben kotelezd szigorlati rend-
szert vezettek be. 1901-ben az 5 éves képzési idSt tovabbi 1 év kételezd koérhazi
gyakorlattal egészitették ki. 1922-ben lépett életbe a ma is érvényes 6 éves képzési
id8, amelynek utolsd évét — a szigorlatok letétele utin — kdrhazi gyakorlatban
kellett eltdlteni. Ugyanakkor a ma is nagyjiban érvényes 4 orvosi szigorlatot
irtak eld.

A réviden felsorolt, alapjiban véve progressziv reformoknak lelkesit8, forra-
dalmi id8szakok adtak lendiiletet. Esetenként nem egy reakcids intézkedés viszont
akadélyozta a haladist.

Hallatlan erSfeszitéssel, a polgari demokracidért és a szabadsigért kiizdg
magyar nép, Kossuth Lajos félt6 gondoskodasinak, Flér Ferenc szervezdképes-
ségének, Balassa és Lumniczer sebészi tudasanak, névtelen orvosok és énkéntes
apoléndk szazai dldozatkész munkijinak eredményeként képes volt a 170 000
fére ndtt honvédsereg betegeinek és sebesiiltjeinek a kor szinvonalan 4116 segély-
nytjtast biztositani és ekdzben orvostanhallgaték szidmara gyorsitott képzést,
orvosok szdmdra gyakorlati tovdbbképzést adni. Az I. vilaghdborii sem tartozott
ugyan a magyar orvosképzés tinnepelhetd periddusai k6zé, kiildndsen gyakran
mondott cs8dét a jarvanyvédelem, a nagy tomegiitkdzetek sériiltjeinek elldtisa
is akadozott, ennek ellenére a magyar orvosok ebben az igazsigtalan hibortiban
is j0! vizsgaztak a hibordba hajszolt magyar nép és hivatisuk szeretetébdl,
semmivel sem értek el gyengébb gydgyeredményeket, mint akir a német vagy
a francia egészségiigyi szolgalat orvosai.

Az els6 magyar Tanacskoztirsasdg idészakaban bontakozhatott ki elSszér
igazin a magyar orvosok szervez8képessége és nyilvanult meg irdntuk a bizalom
a politikai, dllami vezetSk részérSl. A lakossag jarvanyvédelmében, a csecsemd-
és gyermekelldtisban, a népiinkre kényszeritett wjabb (honvédd!) habort
sériiltjeinek ellatdsiban volt lemérhetd, mit ér, mostoha koriilmények kozott is,
a magyar orvosok tuddsa, szocialista humanizmusbél fakadé meggy8z8dése,
hivatasszeretete.

Ami a fejl6dés reakcids jellegii megszakitisait illeti, elsSként az 1920-ban
bevezetett numerus claususra kell hivatkozni. Ez volt a fehérterrornak az a
szégyenletes intézkedése, amely hazank kulturalis torténelmét torzitotta egészen
a felszabaduldsig. A haladé magyar orvosoknak az az ésszer(i és ismételt ko-
vetelése, hogy az orvostudomanyi egyetemekre palydzok korében szelekciot
kell végrehajtani, azaz a f8iskolai tanulminyokra alkalmasakat kell kivalogatni,
a gyenge képességtieket pedig elutasitani, fasiszta szelekciévd torzult és az egyik
felekezethez tartozd magyar dllampolgdroknak a f&iskolai tanulmanyokbdl tor-
ténd teljes kizdrdsihoz vezetett. Ez volt az a térvény, amelyre a magyar uralkodé
korok ismételten hivatkoztak a ,,prioritds” igényével, azzal hivalkodva, hogy az
olasz és német fasisztikat megel&zve 1éptek a fajgy(ildlet dtjara, Ugyancsak ne-
hezitette az orvosképzést a Horthy-rendszer Orvosi Kamaraja, amelynek széls6-
jobboldali szarnya végiilis a numerus nullus bevezetését kovetelte.

Az eldbbinél is stlyosabb koévetkezményekkel jirt az 1in. gazdasagi numerus
clausus, hiszen kétkezi dolgozdk gyermekei gyakorlatilag el sem juthattak az
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egyetemi felvételig, nagy tSbbségiikben a kozépiskoldig sem. A csaldd puszta
1étéért kellett kiizdeniiik, kiszorultak — kiilén jogszabaly nélkiil is — az értel-
miségi, tisztviselSi rétegbdl.

A német fasizmus altal ismét igazsdgtalan hiboriba kényszeritett magyar nép,
amelynek hazdjit a német visszavonulds ,,rugalmas elszakadis”-t hirdetd esz-
telensége hadszintérré viltoztatta, hallatlan és értelmetlen véraldozattal, anyagi
javaink mértéktelen pusztuldsival jart, A II. vilighibord sorin 3000 magyar
orvos, az egészségiigyi intézmények mintegy fele teljes egészében, a masik fele
részben esett dldozatul, az életben maradt orvosok is nehezen képzelték el,
hogy a kifosztott gyarak, a részben Halléba hurcolt egyetemi javak, a felrobban-
tott hidak orszagiban feltimadhat az élet és j5vGje van az egészségiigynek, ennek
keretében az orvosképzésnek és a tovibbképzésnek.

MielStt a felszabadulidst kovetd id8szak eseményeire ratérnék, a megel8z8
id8szak néhany frappans ellentmondasira szeretnék ramutatni,

Ezek koziil az egyik — ma sok fiatal orvos altal nehezen érthet§ — ellent-
mondas abbol adédik, hogy egyrészt az eurdpai élvonalba tartozd, iskoldt teremtd
mesterek, olyanok, mint Békay, Illyés, Jendrassik, a két Kordnyi, Lenhossék,
Nékam, Tauffer, Schaffer, vagy az egyetem falain kiviiliek, mint Dollinger,
Hiiltl, Pélya, Richter Hugé, Barsony Tivadar gyogyitottak, oktattak, kutattak
és tekintélyre tettek szert az egész vildgon, masrészt e nagy mesterek — szdn-
dékaik ellenére, hazidnk akkori tirsadalmi felépitése folytdn — tuddsukat a
gyakorlatba maradéktalanul atiiltetni csak a jol szitudlt tirsadalmi rétegek gyo-
gyitasa soran voltak képesek, akarva-akaratlanul kiszolgalva az uralkodd osztily
igényeit. Ezenfeliil legfeljebb egyéni aldozatvallalissal, jotékonykodissal és
mint a klinikdk vezetdi tehettek valamit a nincstelenek érdekében. Az orvosok
sok ezres tdmege viszont a j6 egyetemi és — a késébb emlitend8 — ugyancsak
dicséretre méltd postgradudlis felkészités ellenére, a néptomegek egészségiigyi
helyzete érdekében csak nagyon keveset tehetett. A nép orvosa hidba tudta,
hogy a maga kordban a TBC elleni kiizdelemnek a legjobb médja, ha felszamoljik
a munkdsok nedves és zstifolt lakésait, a nincstelen falusiak nyomorit, ha j6
levegdt, pihenést és jO tiplilkozast nydjtanak a betegeknek és a veszélyezte-
tetteknek, ha szanatoriumok és egyéb gyogyintézetek révén izolaljék a bacillus-
tiritket, ha eltdvolitjdk a fert8zott kdrnyezetbdl a gyermekeket, minderre az
akkori gazdasjgi-tirsadalmi viszonyok kovetkeztében nem volt méd. A kili-
tastalansig, hogy a tanultakat a gyakorlatban érvényesitsék, a sokszor eredmény-
telen 16tas-futds, hogy egy-egy korai tiid8besz(ir6déses beteg szdmdira protek-
ciéval vagy konydrgéssel egy szanatdriumi 4gyat biztositsanak, a legjobb szan-
déki orvosok korében is kidbrandultsagot, esetenként kdzonyt sziilt. Az elmélet-
nek és a gyakorlatnak ez — a tirsadalmi viszonyok 4ltal determinalt — elszaki-
tottsiga, a felszabadulis el8tt feloldhatatlan ellentét volt,

Nagyjabodl hasonld volt — bir kevésbé éles — az az ellentét, amely a tirsa-
dalombiztositottak és a biztositatlan, n. szegénységi bizonyitvinyosok kozott
allt fenn, A lelkiismeretes, népéért aggddd orvost ennek a két rétegnek kiilén-
boézd szintd, illetve az utdbbiaknak gyakorlatilag alig valamit jelentd elldtottsdga,
ugyancsak elkeseritette.

2 Orvostdrténeti Koézlemények 75—76.
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Az orvosképzés soran tapasztalhato ellentétek végigvonultak az orvostovabb-
képzés felszabaduldsunk elStti korszakdn is. A hazai orvostovabbképzés meg-
inditisa Markusovszky Lajos nevéhez f(iz8dik, akinek elndkletével 1883, majus
5-én a budapesti egyetem orvosi karanak eladoéi, Fodor Jozsef elSterjesztésére
,»az orvosok szdmadra évenként rendezendd’ rovid és gyakorlati jellegd, ,,ismétlé-
kurzusok’ szervezését hataroztik el. E tanfolyamok magas szinvonalit, a fen-
tieken kiviil, olyan kivalo orvostuddsok, mint Korényi Frigyes, Dollinger Gyula,
Tauffer Vilmos, Békay Jinos, Schaffer Karoly és Grész Emil biztositottak.
Oket tekinthetjitk a magyar orvostovibbképzés alapitoinak és GttérSinek,

1910-ben az orvostovibbképzés kezdeti id&szakanak folytatisaként Kézponti
Orvostovabbképzd Bizottsag alakult, amely mar némi dllami szubvencid birto-
kiban a tanfolyam résztvevdi koziil a raszoruldknak dszténdijat is adott. Folya-
matosan a budapesti egyetem mellett tébb budapesti kérhaz, majd vidékiek is
— els6ként Nagyviarad, Békésgyula, Temesvir — szerveztek tanfolyamokat.
1921-ben mar 15 tirgykorbdl, koztiik az anya- és csecsem@védelem, az iskola-
orvoslas, a fogorvoslis, a TBC elleni kiizdelem, a balesetellatds témajabdl bo-
nyolitottak le tanfolyamokat. Egyes tanfolyamok id8tartamit 2-r8l 4 hétre
emelték.

Uj lendiiletet kapott 1911-ben az orvostovabbképzés, amikor Grosz Emil és
Scholtz Kornél meginclitotta az Orvosképzést.

A htiszas évek végén olyan intézmények, mint az OKI, a Térsadalombizto-

sito Intézet és az Allamvasutak is szervesen bekapcsolodtak szakembereikkel és

a dotacid kiegészitésével is az orvostovabbképzésbe. A harmincas években egyre
gyakrabban hallatja a szavat a Bizottsag iilésein Kordnyi Sandor, Illyés Géza,
majd Balé Jozsef, (Kordnyi Sandor és Grosz Emil bitren és nyilvanosan elitélték
a numerus clausust is.) Mar ebben az id8ben elhangzctt a kdvetelés: legyen az
orvostovabbképzésnek kézponti intézménye! Hiszen a hiiszas évek végén mar
ilyen intézetek mikodtek Anglidban, Franciaorszigban, Németorszagban, Olasz-
orszagban, a Szovjetunidban és az USA-ban. A kdvetelés azonban a fasiszta
Olasz- és Németorszaghoz egyre szorosabban ,,gleichschaltoléd6’” magyar kor-
manykdrokben siiket fiilekre taldlt. Az eredmény mindossze egy szerény orvos-
szallé volt. A IL. vilighaborti kozeledd drnyéka a Kézponti Bizottsig iilésein
elhangzd egyre rezigniltabb hangvételd elndki megnyitdkban és beszdmoldkban
is tiikroz8dik, A II. vilighdbort el6tt és alatt — ha a katonaorvosi tanfolyamokat
nem tekintjiik — lényegében megsziint az orvostovibbképzés és ezt is, akircsak
az, orvosképzést, a felszabadulds utin szinte eldlrél kellett kezdeni.

Az els§ feladat a romok eltakaritisa, a megmaradt egészségiigyi intézmény-
halozat helyreéllitisa mellett, a nagyfokd orvoshidny pétldsa volt. Az 1945-re
kereken 7000-re csokkent orvoslétszdmot 1950—52-re ismét 10 000-re sikeriilt
névelni, azdta az orvosck szdma tébb mint 24 000-re ndtt, és ezzel hazank a
vildg egyik, orvosokkal legjobban ellatott orszigava fejlédott.

Hazink nyugati teriiletein még folytak a felszabadité harcok, amikor mar az
egyetemek megnyitottdk kapuikat a tanulni vigyé fiatalok el8tt. Az 1945-ben
beiratkozottak szima az orvostudomanyi karokon &6tszdrdsét tette ki az 1938-as
hallgatéi 1étszamnak, Ezt a rohamosan megnévekedett oktatdsi feladatot a még



Farddi L.: A magyar orvosképzés és tovdbképzeés 30 éve 19

helyre sem allitott, egyébként is jorészt elavult épiiletekben, a hianyos felsze-
relés és az elégtelen oktatdi létszam ellenére véllalni kellett, hozza tartozott az
orszagépités {igyéhez és a letlint feudalis-kapitalista tarsadalom maradvanyai-
nak (koztik a kiviltsigosok mfivel8dési monopodliumanak) felszimolasaért
vivott harchoz. Ez a harc azonban nem volt kénnyd. Az 1945—46-o0s évek azzal
teltek el, hogy meg kellett tisztitani az egyetemeket az ott maradt vagy a bekeriilt,
a mult rendszert képvisel§ és a polgédri demokratikus 4talakuldssal is szemben-
allo, részben fasiszta elemektSl. A, faji” és az anyagi korlitok megsziintek
ugyan, a munkds-paraszt fiatalok ennek ellenére kis szimban jelentkeztek egye-
temi felvételre, hiszen aranyuk a kozépiskoldkban is rendkiviil alacsony volt.

A fordulat éve tdjan, amikor a szocializmus épitése napirendre kertilt, az egye-
temeken még jelent8s volt a polgari befolyids. A part akkori helyes politikaja,
a szocializmus épitésében elért és az életszinvonalban is megmutatkozod sikerek
1948-ra az egyetemeken is olyan helyzetet teremtettek, hogy sor keriilhetett
a mennyiségi igények kielégitése mellett mindségi kodvetelmények érvényesi-
tésére is. Ez utdbbiak érdekében 1948-ban, majd 1951-ben és 1954-ben tanul-
manyi reformok léptek életbe. Ezek eredményeként, miutan kdzben oktatdink-
nak sikeriilt lekiizdeniok a haborti okozta kényszer(i izolalédast és megismerni
az orvostudomany 14j nemzetkdzi eredményeit, fokozatosan egységes tanterv,
egységes képzési program, folyamatosan megjelend korszerti, egységes tankény-
vek biztositottdk az oktatds szinvonaldnak emelését. A polgiri demokratikus
kereteken tdllépve, szocialista szemléletd szakemberek képzését ttizhettiik ki
célul és ennek érdekében keriilt sor a marxizmus—Ileninizmus, az egészségiigyl
szervezéstudomany és a biologia kotelez§ oktatisira. E reformok sordn meg-
szilarditottuk a tanulmdinyi fegyelmet, kotelezd vizsgarendszert vezettiink be,
a 6, évet a 4 klinikai alapszakma elmélyiiltebb gyakorlati oktatisira hasznaltuk
fel, ez az 4ltalinos orvosképzés céljit a kordbbindl jobban szolgélta. Ugyanebben
az id8szakban az allam didkszocidlis juttatdsok révén kezdte segiteni a hatrinyos
helyzetbdl induld egyetemi hallgatokat.

Az 1951-es év jelent8s fordulat az orvosképzés torténetében. Ekkor valtak ki
az orvosi fakultisok a hagyomanyos ,,universitas’ keretébdl, alakultak 6nalld
orvostudomanyi egyetemekké, amelyek kozvetlen feliigyeletét az egészségiigyi
miniszter litta el. Ezzel az orvostudominy-orvosképzés és az egészségiigyi
gyakorlat egysége az dllamigazgatisban érvényesithet8vé valt, hiszen ugyanaz
a f6hatosag képezte az egészségiigyi szakembereket, amelynek a feliigyelete ala
tartozé intézményekben helyezkedtek el. A teriileti igények kozvetleniil elju-
tottak az oktatékhoz és a programok ennek megfelelSen voltak alakithatok.
(Az elmélet és a gyakorlat kozétti ellentmondds valésagos felszdmoldsahoz ter-
mészetesen hosszabb iddszakra van sziikség. Jogi értelemben az 1972, évi II. tv.
[Egészségiigyi torvény] az ellentmonddast feloldotta, minthogy az ingyenes
orvosi ellatist minden allampolgarra kiterjesztette. A joggal ma mér az dllam-
polgarok nagy tébbsége — de facto — élhet is. A hozzaférhet8ség — a telepiilési
és az infrastruktdra, az egészségiigyi szakember-ellitottsig egyes tajegységek-
ben még viszonylag elmaradott — és az ellatas eltér$ szinvonala miatt még sokat
kell tenni addig, amig az Egészségiigyi Torvény adta jog alapjin az orszig

Pid
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minden dllampolgdra a szocialista rendszerben joggal megkivdint magas szintii elld-
tdshoz jut.)

Az altalanos (pedagogiai, ideologiai, didkszocidlis) feliigyelet mindmiig a
miivel8désiigyi (ma: oktatisi) miniszter kezében maradt. Ugyanebben az idé-
szakban az orvostudomanyi egyetemeken szamos 1j tanszék létesiilt, elsGsorban
az un. klinikai kisszakmdkbdl. Mindezek részt koveteltek maguknak az orvos-
képzési 6raszambol, 6nallé szigorlatoztatisra tartottak igényt és mikozben a kép-
zés korszerfisitését a maguk idején valdban szolgaltik, jelentSsen novelték a hall-
gatok terheltségét (orthopedia, fiil-orr-gége, urologia, réntgen, fertSz$ beteg-
ségek stb.). Az &ltaldnos orvosképzésnek ezzel a szétparcellazasaval szemben
némi szintézisre (mai szakkifejezéssel integracidra) csupdn a 6. év nytijtott alkal-
mat, minthogy ez az id8 1954-t8l valdban a négy klinikai alapszakmaéra (bel-
gydgyaszat, gyermekgydgyiszat, sebészet, ndgyodgyaszat-sziilészet) volt for-
dithato.

A hatvanas évek elejétdl kezdve mindmdig az orvosképzésben vilagszerte
reformmozgalom észlelhetS, Ennek a reformmozgalomnak a célja alapvet8en
abban hatdrozhaté meg, hogy az altalinos orvosképzésben a gyakorlatot kivinta
névelni az elméleti képzés rovisira, nagyobb sulyt kivint fektetni az 6nalld,
Iényegre térd orvosi gondolkodas fejlesztésére, vagyis fel akarta tartoztatni azt
a folyamatot, hogy tovibb ndévekedjék a kisszakmakra, netan szervekre, szerv-
rendszerekre, betegségcsoportokra vonatkozd, tulnyomorészt lexikalis ismeret-
anyag. Hangsalyozta, hogy a gyakorlati oktatds csak kis csoportokban lehet
eredményes, hogy tekintettel kell lenni az ember és természeti, valamint tirsa-
dalmi kdrnyezete kélcsdnhatdsira, a megeldz8 szemlélet fokozott érvényesitésére
és az un. szocialis medicindnak t6bb helyet kell kapnia az orvosképzésben.
E célkitlizések érdekében fokozni kivanta a korszeridl oktatistechnikai eljirisok
(audiovizudlis eszkozok stb.) elterjesztését.

A hatvanas évek elejére 1ényegében két tabor alakult ki az orvosképzés fej-
lesziése vonatkozdsaban. Az egyik, amely nem lelkesedett radikalis reformokért
és ragaszkodott a régi, természettudomanyos tirgyakkal elméletileg j6! megala-
pozott in. akadémikus képzéshez (Ausztria, NSZK, Olaszorszdg, Svijc, Bel-
gium); a masik tibor, amely gyors 1épéseket kovetelt az oktatds gyakorlatiassaga,
a professzori el6adasok 6raszamanak csokkentése, a kiscsoportos gyakorlati ok-
tatds elétérbe helyezése, az 1in. kisklinikai tirgyak kiiktatisa és a nagyklinikai
tirgyakba térténd beolvasztisa mellett, vagyis (n. integricids torekvéseknek
adott helyet, amelyek mar régéta jellemzdi példaul a francia orvosképzésnek.
1960-ban Franciaorszdgban, a szaktirgyak kozotti hatarokat elmosva, a teljes
integracié reformtantervét vezették be, ugyancsak radikalis integracios reformok
sziilettek a Skandiniv-orszdgokban, elsésorban Svédorszigban, ezek hatisa erd-
sen érz8dik a hatvanas évek jugoszliviai és lengyelorszigi reformtérekvései-
ben is.

A Szovjetunidban és a szocialista orszigok nagyobb részében a képzés korai
profilirozdsa keriilt szoba, igy az Aaltalinos orvosképzéstSl a gyermekorvosi,
a higiénikus-orvosi, a fogorvosi képzés kiildnvalt, e célra 6nallé fakultisok ala-
kultak. Nalunk is megindult az 6nall6 fogorvosképzés. A szocialista orszdgok
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legtdbbje élenjir a szocidlis medicina korébe esd targyak oktatisidban és ennek
megfelelSen 6nillé tanszékeket hozott létre: egészségiigyi szervezéstanbdl és (a
mikrobiolégiatol elvalasztott) kézegészségtanbol. A hatvanas évek elején a szo-
cialista orszigok legtdbbjében, igy hazinkban is, tantervmddositisok sziilettek
a képzés gyakorlatiassiginak fokozidsa és ,életkdzelsége” érdekében azaltal,
hogy a gyakorlatok egy része nemcsak a betegagynal, de jarébeteg-rendeléseken
is folyik, az el8addsok éraszdmat csokkentik. A Szovjetunidban kisérlet folyik
an. korai szakositassal a 6 éves kotelez8 studium utin a 7, évben.

Nalunk 1953-ban jelent meg, 1945 utdn el8szor, egy tijabb reformtanterv,
amely az 4llamvizsga jelent8ségét novelte a 6. év végén, a kistirgyak Oraszdmit
redukalta, év végi beszdmolOkat vezetett be, az Stvenes években kialakitott el-
vekhez képest azonban gydkeres valtozast nem jelentett,

Haz4nk abbél a szempontbél is sajitos helyzetben volt, hogy nilunk szdmot-
tev8 kapacitisi ,,f8foglalkozastt’” orvostudominyi kutatbintézetek nem alakultak
ki, igy az egyébként igen élénk és eredményes kutatist az egyetemi tanszékeken
végezték. Nilunk — mondhatni — maguk az egyetemek tekinthet8k komplex
kutatéintézeteknek., Ez a helyzet a specialis tanszékek noévelésének kedvezett.

Ilyen médon hazdnkban az orvosképzés teriiletén sajatos ellentmondis jelent-
kezett: hogyan lehet tanszéki kutatdsok révén Iépést tartani az egyre gyorsuld
iitemben fejl6d§ és specializdlédé nemzetkozi orvostudoménnyal és ugyanakkor
nem névelni az orvosképzésben a szétaprozottsigot, a vizsgarendszerben a szi-
gorlatok szamat, a képzést kozeliteni az élethez, érvényt szerezni a megeldzd
szemléletnek, nagyobb silyt adni a szocialis medicindnak, csdkkenteni az elméleti
el8adésok stilydt a gyakorlatokhoz képest stb.? Mindehhez jarult még, hogy a
lakossagnak valéban egyre tobb szakorvosra van sziiksége, napjainkban hozzi-
vetSleg a végzdsok T0%-a szakorvosi munkakdrben foglalkoztathatd, hogy az
orvosi munkdban is korszer(i munkaszervezési, munkamegosztisi elveket kell
bevezetni, azaz ndvelni kell a paramedikalis személyzet 1étszamit, képzettségé-
nek szinvonalit és szakosodisit. Mindezek csak a legfontosabb feladatok,
amelyek 1963 &ta egyre siirget8bben kovetelték a megoldast azon szervek és
tanintézetek részérdl, amelyek a hazai 4ltaldnos orvos-, fogorvos- és gydgyszerész-
képzés, az orvostovabbképzés, a szakorvosképzés és tovabbképzés, a paramedi-
kalis személyzet képzésének és tovibbképzésének iranyitdsiért és végrehajtisiért
felel8sek.

Az ellenforradalom okozta eszmei zlirzavart viszonylag gyorsan lekiizdve
nyugodtan elmondhatjuk, hogy 1960-tél napjainkig ezen a sokirinyd képzési
terlileten igen érdemes munka folyt. Ebben a munkiban segitséget jelentett
a kiilonbozd kilfoldi reformkisérletek megismerése, azok a tanulmdinyutak és
ankétok, amelyeket els8sorban az Egészségiigyi Viligszervezet rendezett, majd
az a segitség, amelyet az oktatds széles korii tarsadalmi tanulmdnyozdsa és az
MSZMP Kézponti Bizottsdginak erre épiilt 1972, évi oktataspolitikai hatirozata
jelentett (amely egyébként a hazai orvosképzés és tovabbképzés helyzetét jénak
itélte, ami természetesen nem jelenti azt, hogy nincs sziikség tovabbi javitasra),
ehhez jarultak az Egészségiigyi Minisztérium altal szervezett folyamatos program-
vitak, tankényvvitdk, az orvostudomdnyi egyetemek, a Miivelddési Miniszté-
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rium orvosképzési vitai, illetve felsGoktatds-politikai értekezletei, a FelsGoktatasi
Szemle és a Népegészségiigy hasabjain biztositott publikicios és vitalehetségek
¢s igy tovabb. Mindezek és oktatoink lelkes és hozzaérté munkdjinak eredmé-
nyeként, képzésiink ma is rangos, a nemzetkdzi élvonalban helyezkedik el.

Jelent8s el8relépések torténtek annak érdekében, hogy szilard szocialista
vildgnézetli szakembereket bocsissanak ki az orvostudomanyi egyetemek, akik
széles elméleti, természettudomdnyi alapokkal rendelkeznek. A preklinikai és a
klinikai oktatds sorin egyre nagyobb sulyt kapott a megel8zés szemlélete (bar
még sokat kell tenniink azért, hogy ez a szemlélet a gydgyitdé-megel5z5 intéz-
ményhalozat gyakorlatiban is kévetkezetesen érvényesiiljon). A legutdbbi évek-
ben a kotelez8 szorgalmi id8n beliil az elmélet és gyakorlat arinya 40 : 60-ra
valtozott. A gyakorlati képzés halad a kiscsoportos oktatds felé azaltal, hogy
valamennyi orvostudomanyi egyetem sajat klinikai dgyainak és oktatéinak elsdd-
leges igénybevétele mellett, teriileti vezetd korhizak egész haldzatira tamasz-
kodik, amelyek oktatokérhiazként vesznek részt az orvosképzésben. Olyan j
tirgyakat vezettiink be, mint az orvosi psychologia, az orvosi szociolégia, az or-
vosi gondolkodas fejlédése. A marxizmus—Ileninizmus oktatdsanak keretein
beliil fokozott hangstilyt kapott az orvosi etika témaja. Korszer(i (és egyre inkibb
elviselhetd terjedelmd) tankdnyvek allnak a hallgatok rendelkezésére, csokkent
a hallgaték talterheltsége 6raszam és vizsgarend vonatkozisiban is, javultak
az oktatds személyi és tirgyi feltételei, azaz tobb az oktatd, a tanterem, a
gyakorlélaboratorium, jobb a felszerelés-, a miiszerellitottsig. Debrecenben,
Szegeden és Pécsett 200—200, Budapesten 400 féréhelyes ) kollégium épiilt,
egy sor egyetemi intézet rekonstrukciéja ment végbe, ¢j klinikai témbot ka-
pott a pécsi Orvostudominyi Egyetem, 1) elméleti tdmbot a pécsi és debreceni
Orvostudomanyi Egyetem, Budapesten felépiilt az 1. sz. Szemklinika és rovid
idén beliil felépiil a Semmelweis Orvostudomanyi Egyetem (1 elméleti tdmbje is.
Nem allithatd, hogy teljes egészében felolddédott mar az az ellentmondis, amely
egyrészt az orvostudomany gyors fejlédése és specializilddasa, masrészt az alta-
lanos orvosképzés célkitlizéseivel Osszhangban allé azon tdrekvés kozodtt van,
hogy az anyagot ésszerlien csokkenteni, szelektilni, a felesleges dtfedésektdl] és
a lexikélis ballaszttél mentesiteni és lehetdség szerint integralni kell. A képzésért
felel8s szervek abban az irdnyban haladnak, amely roviden, mintegy jelmondat-
szeren a kovetkez8képpen fejezhetd ki: ,,Specializicid az ellitisban és a kuta-
tasban, integricié az oktatasban.” Ez a felfogas nem érinti a kialakult tanszéki
struktiirat, de megvaltoztatja az egyes tanszékek silyat és szerepét az oktatasban.
Az ilyen elvek alapjan felépiil§ radikalis reform a kovetkezd években megval6-
sulhat, legalibbis erre mutatnak azok a biztaté tapasztalatok, amelyek két év
Ota a debreceni és pécsi orvostudomanyi egyetemen az integricids tendencia
érvényesitése, a gyakorlatiassag novelése, a szocialis medicina fokozottabb hang-
stlya ér dekében bevezetésre keriilt reformbdl lesz{irhet8k.

Az Altalinos orvosképzéssel parhuzamosan fejlédik egyetemeinken a fogor-
vosok és gyodgyszerészek képzése és kibontakoznak azok a reformok, amelyek
fogorv osok és gyogyszerészek képzésének korszerdsitését szolgaljak. Igaz, hogy
e karokon mar eleve kedvezdbbek a feltételek a tovabbi 1épésekhez, minthogy
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a gyakorlatiassig e szakemberek képzésében szinte kezdettdl fogva megfelels
salyt kapott.

A legjobb orvosképzés sem nélkiilézheti a folyamatos, magas szinvonald to-
vibbképzést. Orvosképzés, tovibbképzés, szakorvosképzés csak egymassal
kélesonhatisban fejlédhet. fgy van ez nalunk is.

A magyar orvostovibbképzés tdrténetében 1) fejezet nyilt 1955-ben, amikor
sor keriilt az Orvostovibbképzd Intézet (OTKI) létrehozasara a Szaboles utcai
Korhaz bazisan. Ez 1956. janudr 1-t6l mindmaig az orvostovibbképzés kézponti
intézménye. Létrehozasa els8sorban Doleschall Frigyes nevéhez fiz8dik. Mar
1956-ban a Minisztertandcs egy rendszeres, szervezett és kotelezd, tdbbségében
hatirozott idStartamtl, részben tanfolyamos, részben egyéni tovabbképzést irt eld.
Ezt a feladatot az Egészségiigyi Torvény az egészségiigyi miniszter feladatainak
egyikeként hatirozta meg.

A felszabadulds utdn, mar az OTKI létrejdtte eldtt is, els@sorban az Orvos
Szakszervezet iranyitdsaval, lelkes egyetemi oktatdk, korhazi f8orvosok munkéja
révén, folyt hazankban tovabbképzés. Az OTKI létrejotte tette lehetSvé, hogy
a tovabbképzés tartalmi és formai vonatkozdsban is alkalmazkodjon a gyorsan
fejl6d6 tarsadalmi és a nem kevésbé gyorsan haladé és szakosodod orvostudomany
igényeihez.

Az orvostovabbképzés sordn mod volt arra, hogy folyamatosan hazinkban is
végbemenjen egy, a korszer(i orvosi elldtdshoz sziikséges szakosodis, amely e
kozlemény megirasidig eljutott arra a fokra, hogy ma mar nalunk 34 szakigazat-
bdl lehet szakorvost képesitést szerezni. Ezek legtdbbje az intézményhalézat
fejlesztése, ill. differencidléddsa kovetkeztében sziikséges, mert e szakdgazatok-
nak megfelel8en dn4llé osztilyok vannak a fekvSbeteg- és a jardbeteg-ellatisban.
Van néhany olyan, 6nall6d osztillyal nem rendelkez8 szakdgazat is, amelyeknek
az intézményhaldzatban 6nallé egysége sincs, vagy esetleg éppen kialakuldban
van, de az egészségiigyi ellatis érdekében ezeken a szakteriileteken 6nallod és
specidlis tudast igénylS feladatot kell megoldani. Ez utobbiak korébe tartozik
pl. az anaesthesiologia, a sportorvostan, az igazsagiigyi orvostan ¢és igazsagligyi
elmeorvostan, a repiildorvostan és néhiny mas szakigazat.

Az orvostovabbképzés iranyitdi 4llanddan figyelemmel kisérik az orvoskép-
zésben jelentkez$ valtozdsokat és ezekhez is alakitjak a tovabbképzés évenként
kiadadsra keriil§ programjit. A tovibbképzés alapvet§ feladata az tn. szinten-
tartds, azaz biztositani, hogy a magyar orvosok, akik nem felsGoktatisi intéz-
ményekben vagy tudominyos munkahelyeken dolgoznak, id8ben értesiiljenek
az orvostudomany nemzetkdzi fejlédése soran elért 4j eredményekrdl. Az orvos-
tovabbképzés tovabbi feladata, hogy biztositsa kielégits szinvonald szakorvosok
képzését, s6t ma mar a szakgyogyszerészek képzését is. ,,Holnap” valésziniileg
mar a korszerd szakfogorvosképzés is feladativa valik, Potolnia kell tovibba
azokat az ismereteket, amelyek ,,nem fértek be’” az egyetemi képzés program-
jaba, vagy a fejlddés kovetkeztében, az 5—10 évnél régebben végzettek szimara
1j szaktargyként (metodikaként stb.) jonnek tekintetbe.

Ezzel a sokrétdi feladattal az irdnyité f8hatésdg és az OTKI szervezési-mod-
szertani vonatkozisban, utdbbi részben azaltal is, hogy sajat bazisan 31 tan-
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széken folytat tovibbképzést, nagy erSfeszités arin mindeddig megbirkdzott,
s6t szamottevS eredményt ért el. Az OTKI eddig is igényelte szdmos egészség-
iigyi intézettel az egylittm(ikodést. A jov8ben még fokozottabban kivan timasz-
kodni az egészségiigyi intézményhalozat mindazon egységeire, amelyekben
tovabbképzd kapacitis talalhato, igy a négy orvostudomanyi egyetemre, az n.
orszagos egészségiigyi szakintézetekre, a teriileti vezet§ korhazakra, ezek koziil
is kiemelten Gydr és Borsod-Abadj-Zemplén megye vezetS kérhizaira, amelyek
mar 1975-t81 kezdve felkésziilnek arra, hogy az OTKI oktatd koérhizaiként mdi-
kédjenek.

Az 1973-as év tijabb nagy elSrelépést hozott az OTKI és ezzel a magyar orvos-
tovabbképzés torténetében: a Magyar Népkoztirsasig Elnoki Tandcsa térvény-
erejii rendelettel az OTKI-t felsSoktatasi intézménnyé nyilvanitotta. FS fel-
adatai megmaradtak, ezen feliil {8iskolai karral egésziilt ki, amely 1975-t51 kezdve
kozegészségligyi-jarvanyligyl szakembereket, dietetikusokat, véddndket, gyogy-
tornaszokat, mentdtiszteket, kérhazvezetd és oktaté névéreket képez. Ezek ré-
vén az orvosok, elsSsorban a korzetekben, energidjuk javarészét az orvosi
képzettséget igénylS feladatokra Osszpontosithatjik, és javulnak majd azok a
feltételek, amelyek alapjan az egészségiigyi szolgilatban korszerii munkaszer-
vezési elvek valosithatok meg.

Nem maradhat — azt hiszem — emlités nélkiil, hogy az als6- és kozépfoki
egészségiigyi szakszemélyzet biztositisa terén is jelentSs eredmények sziilettek
a felszabadulas 6ta. Apoléndkrél, gyermekapold- és gondozénSkrél és a legkiilon-
bozEbb asszisztensndkrdl van elsGsorban szd, s azokrdl is, akik a kdzeljovEben
majd, az elébbiekben emlitett, f8iskolai képzést kapnak. Folyamatosan sikeriilt
ezekben, a betegellitisban és a megel8zésben egyarint nélkiilozhetetlen szak-
mikban szakmai és szemléleti felkésziilés szempontjabdl egyarint alkalmas
szakembereket biztositani, annak ellenére, hogy idérél id6re olyan munkaers-
ellatasi gondok jelentkeztek az egészségiigyi szolgdlatban is, mint amelyek egyéb
— talnyomodan ndket foglalkoztaté — népgazdasigi teriileteken sem voltak el-
keriilhet8k. JelentSs sikereket értiink el a kozépfokt képzettségli szakszemélyzet
munka melletti tovabbképzése terén is. Az utolsé néhiny évben egy 1ij intéz-
mény, az Egészségiigyi Tovabbképzl-Szakositd Intézet 1étrehozisa révén nem-
.csak a paramedikélis személyzet nappali tagozatd tovabbképzése, de szakositisa
is megindult, Erre elsGsorban azért volt sziikség, hogy megteremtsiik a személyi
feltételeket a progressziv 4dpoldsi rendszer bevezetéséhez, elsGsorban arra tdre-
kedve, hogy az intenziv osztalyok szdmara szakositott kdzépfoki szakszemélyzet
alljon rendelkezésre. A specializici6 iranti igények a paramedikilis személyzet
vonatkozisiban is szinte naprél napra nének. Tehat e tovibbképzési és szako-
sitdsi témaban sincs megallas, a kezdeti 1épéseket térvényszertien majd tovibbiak
kévetik.

Segitséget jelent a paramedikélis szakszemélyzet biztositisdhoz az a koriil-
mény, hogy a miivel6désiigyi kormdnyzat 1961-ben bevezette — el&bb ipari és
mezdgazdasigi, majd egészségiigyi képzési céllal is — a szakkdzépiskoldk rend-
szerét. A szakkozépiskoldkban az altalinos gimndziumi képzési id&vel azonos
periddus, azaz 4 év alatt a legjelentSsebb kdzmiiveltségi és az alapvetd egészség-
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iigyi-szakmai elméleti és gyakorlati ismereteket kapjik a tanulok, amelyek birto-
kiban, rovid munka melletti tanfolyam kotelezettsége mellett, azonnal munkaba
allhatnak, mint kdzépfokil egészségiigyi szakdolgozok és az emlitett Oktatds-
politikai Hatarozat szellemében a szakkozépiskolikban felkésziilnek szakiranya
fels6fokt (egyetemi, illetve az emlitett f8iskolai) tanulmdinyokra is.

Az elmondottak alapjin — dgy gondolom — nyilvinvalé, hogy az utolsd
30 évben a hazai egészségiigyi intézményhaldzat szakszemélyzeti ellatottsiga’
érdekében igen sok irdnyt és alapvet8en eredményes tevékenység folyt, rendkiviil
felgyorsult gazdasigi, tarsadalmi és nem kevésbé gyors iitem(i orvostudomanyi
fejlédés kozepette. Az MSZMP eszmei iranyitdsdval, kiilfsldi, els@sorban szo-
cialista, testvéri tapasztalatok felhasznaldsdval, az egészségiigyi szakemberkép-
zésért felelGs feliigyeleti szervek, a fels8- és kdzépfokil egészségiigyi tanintézetek
mindeddig eredményesen kiizddttek meg e korintsem egyszerii feladatokkal,
és felkésziiltek arra, hogy a tovabbi 1ij, maris lathatd feladatok se érjék Gket
vératlanul, s tovabbra is biztositsik a magyar egészségiigy és orvostudomdiny
16 hirét és becsiiletét a gyorsan fejl6d8 tudomany és technika vildgaban.

Zusammenfassung

Verfasser {iberblickt zunichst die wichtigsten Etappen der Arztebildung und
Fortbildung vor der Befreiung Ungarns (1945) und weist auf derer gesellschaftlichen
Hintergrund hinzu.

Aus der Zeit nach der Befreiung hebt er die folgenden Momente hervor: Wieder-
aufbau nach dem Krieg; MaB3nahmen fiir Modernisierung der Arztebildung in den
Jahren 1948, 1951 und 1954; Bestrebungen, die sozialistische Anschauungsweise
in der Arztebildung stufenweise zur Geltung zu bringen; Verordnungen fiir Studen-
tenwohlfahrt. In den 50-er Jahren herrschte die Verselbstindigung der sog. kleinen
Ficher vor, die Bestrebung nach Synthetisieren blieb aber verhiltnismiBig zuriick.

In den 60-er Jahren entfaltete sich eine Reformbewegung in internationalem
MaBe, deren Hauptrichtungen waren: Steigerung der Praktizitit der Bildung;
Entwicklung eines selbstindigen irztlichen Denkens; prophylaktische Betrachtungs-
weise; zunehmende Bedeutung der sozialen Medizin; Einfiihrung zeitgemiBer
unterrichtstechnischer Verfahren. Neben diesen iiberwiegend allgemeingiiltigen
Tendenzen wurde es merkbar, wie sich zwei Auffassungen einander entgegengesetzt
haben: zur einen gehdrten die Anhiinger der mit naturwissenschaftlichen Kenntnis-
sen stark unterbauten sog. akademischen Bildung, in der das Hauptgewicht auf die
Vorlesungen der Professoren gelegt wurde; zur anderen aber diejenigen, die die
Niitzlichkeit der Getrenntheit der Lehrstiihle bestreitend auf eine Integration im
Unterricht dringten. In den sozialistischen Lindern schloB man sich keiner der
beiden extremen Richtungen an, sondern man bestrebte sich, die guten Erfahrungen
wo immer sie hergekommen sind — nutzbar, die prophylaktische Betrachtungs-
weise aber allgemein bewuBt zu machen, und gegeniiber den Vorlesungen die Anzahl
der praktischen Ubungen zu vergréBern. In den sozialistischen Lindern, zwar in
verschiedenem MaBe, riickte doch iiberall eine Bildung, die eine friihzeitige Speziali-
sierung beabsichtigte, in den Vordergrund. '

Auch in Ungarn kam die Reihe an ReformmaBnahmen, die den in den sozialisti-
schen Staaten allgemein merkbaren Verinderungenihnlich waren. Verfasser macht
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auf zwei Eigenarten in Ungarn aufmerksam: einerseits sind die bisherigen medizini-
schen Fakultiten von den Mutter-Universititen abgesondert und unter der unmittel-
baren Aufsicht des Gesundheitsministers als selbstindige medizinische Universititen
weiterbetitigt worden; andererseits — da es an selbstindigen medizinwissenschaft-
lichen Forschungsinstituten fast vollkommen mangelte — ist auch die Forschungs-
arbeit in den Instituten und Kliniken der medizinischen Universititen ausgefiihrt
~worden. Die frithzeitige Spezialisierung beschrinkt sich in Ungarn blof3 auf die
Bildung der Zahnirzte. Sonst geht eine intensive und vielseitige Facharztbildung in
postgradueller Form vor sich. Die wichtigsten Reformbestrebungen sind auch in
Ungarn im Gange, der Unterricht wird mehr praktisch, die integrative Tendenz
kommt stufenweise zur Geltung, die Priifungen werden griindlicher, wihrend ihre
Anzahl abnimmt,

Die WHO-Enqueten fiir die Losung der Probleme der Bildung und Fortbildung, der
unterrichtspolitische BeschluB3 1972 der Sozialistischen Arbeiterpartei Ungarns,
die fortlaufenden Diskussionen im Gesundheitsministerium iiber Unterrichtspro-
gramme und -pline, die Konferenzen des Unterrichtsministeriums iiber Hochschul-
politik haben alle dazu beigetragen, daBl von den ungarischen Universititen solche
Arzte ausgelassen werden, die die Wichtigkeit der Vorbeugung der Krankheiten
verstehen konnen. Das Verhiltnis der theoretischen und praktischen Stunden ist wie
40:60. Die Uberlastung infolge der pfilchtmiBigen Stundenzahl und der Priifungs-
ordnung hat abgenommen. Eine ganze Reihe von neuen theoretischen Instituten
und Studentenheimern ist aufgebaut worden. Die Rekonstruktion der Kliniken hat
begonnen, das Niveau der Instrumentenversorgung der Institute und Kliniken hat
sich gewissermaBen erhoht. An zwei Universititen ist eine starke integrative Tendenz
in Entwicklung.

Die Arztefortbildungsanstalt richtet sich in Hinsicht der Niveauerhaltung und
Spezialisierung immer mehr an die gesellschaftlichen Forderungen. Sie ist im Jahre
1973 durch eine Verordnung mit Gesetzeskraft eine Anstalt des Hochschulwesens
geworden. In Hinsicht der Fortbildung und Facharztbildung fingt sie an, den Auf-
gabenbereich eines Landesinstituts einzunehmen. Im Rahmen des Instituts beginnt
eben in diesem Jahr mit der Tiatigkeit eine neue Hochschule, um zur Sicherung der -
personlichen Bedingungen fiir zeitgemaBe Arbeitsorganisierung beizutragen.

Trotz aller Schwierigkeiten der Versorgung mit Fachleuten mittleren Grades muf3
man als unbezweifeibaren Erfolg annehmen, da3 sich die allgemeine und Fachbildung
auch innerhalb dieses Grades erhGht hat. Darin haben die vor einigen Jahren errichte-
ten Gesundheits-Fachmittelschulen sowie das Institut fir Mittelstufige Spezialisie~
rung und Fortbildung im Gesundheitswesen ein bedeutendes Verdienst.

Als Zusammenfassung kann gesagt werden, dal in Ungarn mit guten theoreti-
schen und praktischen Kenntnissen ausgeriistete medizinische Fachleute mit sozi-
alistischer Weltanschauung gebildet werden, deren organisierte Fortbildung auch
gesichert ist.

L. FARADI, Prof. Dr. med., D. Sc.
Rector of the Medical Post-Graduate Institute
Y Orvostovabbképzd Intézet

H—1135 Budapest XIII., Szabolcs u. 33/35.
Hungary



A NEPESEDESPOLITIKA
ES CSALADTERVEZES
NEHANY SZEMLELETI KERDESE

RETI ENDRE

Népesedésen az Ertelmez8 Szotar szerint ,,a lakossdg szdmbeli névekedését,

szaporodasat” kell érteni. E megfogalmazis nem teljes: ide tartozik a 1élek-
szdm csokkenése is. A kozosség és az egyén, a csalid érdekeit szem elStt tartd
idevigd intézkedések Gsszessége a népesedéspolitika. Feladata, hogy megfelelS
helyzetfelmérés utan a népesedés mennyiségi és mindségi optimumat hatarozza
meg és segitse el§.

A népesedési politikat szamos tényez$ befolyasolja, illetve szolgalja: a sziile-
tési, haldlozdsi, népszaporulat-cskkenési statisztika, a jovedelmek mértéke,
a lakashelyzet, a foglalkoztatottsdg, a nék, anyak, gyermekek helyzete, a nevelést
lehet8ségek, a fenndlld szokasok, az egészségiigyi kulturaltsdg foka, a sziiletés-
szabdlyozas, csaladtervezés lehetdsége vagy hidnya. Mindezen tényez8k koziil
most f8leg a csalddtervezés—sziiletésszabdlyozdssal kapcsolatos szemlélet valto-
zasairdl esik sz6. Arra szoritkozunk, hogy megvizsgaljuk: milyen tényezdk be-
folyasoltik elésorban a szemlélet alakulasat hazinkban, f8leg az utols6d évtize-
dekben.

A népesedéspolitika nilunk mir a reformkorban feltiint, els6 magyar képvi-
sel8je a XIX. szizad els§ felében Fejes Janos volt; Kazinczy és Kolcsey is fog-
lalkoztak e problémakérrel a magyar szegényrétegek életének megkdnnyitése,
a csalddépités érdekében.

Ugyancsak a malt szdzadban jelentette meg az amerikai Lewis H. Morgan
,,Ostarsadalom” (1847—1871, 1877) c. miivét. Marx részletes kivonatot készi-
tett beldle kritikai megjegyzésekkel, de az altala tervezett munkdt mir Engelsnek
kellett elvégezni.

Lenin ezt a mfivet (A csaldd, a magdntulajdon és az allam eredete) [3] ,,a mo-
dern szocializmus egyik alapvetd munkajinak’ nevezte. A mii lényege az, hogy
a csaldd — mint a tirsadalom — tdrténelmi kategdria és formdja, valtozasa
a tarsadalom anyagi termelésének, termel8erSinek fejlettségétdl fiigg.

El8szavaban (4. kiadis) mas szerzdkre is hivatkozik (Latham 1859, Bach-
ofen 1861, MacLennan 1865). Az els8 kiadasban a kovetkezdket irja: ,,4 mate-
rialista felfogds szerint a torténelemben végsé fokon a kévetkezi élet termelése és
ujratermelése a donté mozzanat. E termelés és ujratermelés maga is kettds jellegii.
Egyfeldl a létfenntartdsi eszkozék termelése, az élelmiszerek, ruhdzati cikkek,
valamint az ezekhez sziikséges szerszamok termelése ; mdsfell az embertermelés,
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a faj fenntartdsa.” Es hozziteszi: ,,A tdrsadalmi rendszert... e kétféle termelés
hatdrozza meg : tehdt egyfeldl a munka, mdsfelél a csaldd fejlédésének foka.”

1947-ben, a moszkvai kiadds el8szavidban ehhez a kovetkez8 megjegyzést
flizték: ,,A csalddot azonban nem dllithatjuk a munkdval, az anyagi termeléssel
egy sorba, mint tdrsadalmi fejlédést meghatdrozé okot. Természetes, hogy az ember-
termelés vagy a faf fenntartdsa folyamatiban a nemek kiézotti viszonyok igy vagy
tgy meghatdrozzdk a tdrsadalom fejlédését, mert ezek a tdrsadalom anyagi életének
elengedhetetlen feltételei. De az emberek anyagi életénel dontd feltétele az a fel-
tétel, amely az egész tdarsadalom arculatdt meghatdrozza — a tobbi kizott a nemek
kézotti viszonyt, a csaldd és a hdzassdg formdjit is —, a létfenntartdsi eszkizik
termelési mddja, melyek az ember létezéséhez és fajuk fenntartdsihoz szitkségesek,”
A tétel helyes, de az embertermelés mértéke, szabilyozdsa fontossiginak ké-
sébbi elhanyagolisa az emberiség szidmadra sdlyos problémat vetett fel, mint ez
kdztudomasii, mis-mas elGjellel fejlett és fejl§désben levd orszdgok szdmara.

Szazadunkban, féleg az utdbbi évtizedekben vildgossd kezdett vilni, hogy
az engelsi gondolat jogosan vetette fel stillyal a szaporodas kérdését és a demog-
rafia, az erre épiil6 népesedéspolitika egyre nagyobb teret nyer az emberiség,
a tarsadalom irdnyit6 szerveinek gondjai kézott. A népesedéspolitika, a kiéregeds
s kihalé nemzedék potlisira, a szdmbeli ndvekedés-csdkkenés szabilyozasira
irdnyuld elvek, intézkedések osszessége, éppen Ggy torténelmi kategdria, mint
minden tirsadalmi jelenség. Egy széls@séges példa a kérdés megvildgitisdra:
masként jelentkezett ez a probléma az dkori rabszolgakorszakban, ahol habords
foglyokkal potoltak az elpusztuld munkaerdt, masként a milt szazadbeli Egyesiilt
Allamokban, amikor az elhalt rabszolgit mar nem lehetett (ijabb behozatallal
helyettesiteni, és érdek volt a rabszolgik természetes szaporodisinak eld-
mozditasa.

Vildgviszonylatban vizsgilva a csalddtervezés-sziiletésszabilyozas kérdését,
viligosan lathatd, hogy mindenfelé két egymdssal szemben 4116, konzervativ
és haladd, a szabilyozis jogit tagadd és tiltd és a szabalyozdsért harcold erd
kiizd egymadssal. Az ellentét alapja szemléleti jellegli. A haladé gondolkodisa
polgdrsdg mar régodta leszogezte, hogy az emberi szabadsigjogokhoz tartozik
az is, hogy az egyén, elsSsorban a nd, megszabhassa: mikor és mennyi gyer-
meket kivan létrehozni, felnevelni. Ebben a targyban dont§ szerepet jatszik
a sziil8k vagyoni helyzete, a lakdsgond, a nevelési lehetGségek és a kornyezet
szokasal. Felvetik, hogy a tehet8s embereknek mindig is lehet§ségiik volt arra,
hogy ha misképpen nem, mivi vetéléssel szabalyozzik csalddjuk ndvekedését.
Ezt bizonyitja, hogy a francia polgdrsig onzése az orszdg viszonylagos gazdag-
sdga mellett a népszaporulatot a mélypontra szoritotta le fél évszazadon Ait.

A t8késorszagok hatdsigai egyébként szemérmes szemlehunyissal elnézték
ezt és csak a szegényebb osztilyok, elesett linyok, vagy botranyos, esetleg ha-
14llal végz8d& orvost vagy kuruzsloi beavatkozisok esetében 1éptek kdzbe.

Mig a halad6 erdket a raciondlis vilignézet jellemezte, a konzervativok, elss-
sorban az egyhdzakra timaszkodva, illetve azokkal kélcsonhatdsban napjaink-
ban is irracionalisan gondolkodnak és a sziiletésszabalyozas eszméjét a Biblidra
hivatkozva a priori elvetik. Ha rajtuk malik, nemcsak a mdvi abortuszt, de az
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antikoncipienseket is eltiltjak, tekintet nélkiil a tirsadalom helyzetére és sziik-
ségleteire. Elénk példa erre az olasz fasiszta jobboldal és az egyhdz szovetkezé-
sével inditott kampiny, amely a sziiletésszabilyozis mar elfogadott térvénye
elleni népszavazisba torkollott. Az eredmény kdzismerten rosszul dtdtt ki
a konzervativok szdmara. Franciaorszdgban és mas orszagokban is bebizonyo-
sodott, hogy az antikoncipiensek elleni hajszat a reakcids erSk inditottak és
a haladé erdk harcoltdk ki a ndk, a csaldd jogat a sziiletésszabalyozasra. Példaként
emlitjitk, hogy még a nemi felviligositis ellen is fellépett egy konzervativ cso-
portocska, amely ,,A Keresztyén Nyugat Onvédelme” nevet adta maganak és
egy brosuraban a kévetkezlSket irta: ,,Egy szabadkimiives osszeeskitvés az isko-
ldkra tette kezét, rajuk erdltetve 1) a természettudomdnyos nevelést; 2) tegnap :
a hoedukdcict; 3) ma: egy kollektiv, sdtdni sexudlis egészségiigyi nevelést’’. [4]

A sziiletésszabilyozis ellenz8ivel szemben egyébként felvethet§: ha bar-
mennyi gyermek sziiléséhez és felneveléséhez idedlis életkdriilményeket tudna
biztositani a tirsadalom, joggal kételezhet§-e a n§ 4—5 vagy 10—13 gyermek
megsziilésére és felnevelésére?

A haladé gondolkoddsmédnak megfelelden a mdvi vetélést, mint akkor ren-
delkezésre all6 sziiletésszabdlyoz6 eszkozt, masfajta védekezésre valo felhivissal
kisérve, el8szdr a Szovjetunidban tették az egyén jogivd; a szocialista orsza-
gokban kiilonb&z8 mértékben valt ez szabadda. Anglia, Németorszag, Ausztria
késSbben szintén engedélyezte bizonyos mértékig a miivi abortuszt; legutdbb
New York 4llamban keriilt erre sor (1970).

Mi hatarozza meg a haladé vagy konzervativ szemlélet kialakulasit, a sziiletés-
szabalyozast kivand vagy elutasité 4lldspontot? A hdborak, a nagy csecsem§- és
jarvanyhalanddsig kévetkeztében a hajdani, fSleg mez8gazdasigi termelés ko-
raban a Biblidban fellelhetd ideologia — ,,Sokasodjatok és szaporodjatok’” —-
csaknem évezredeken 4t hatott, a keresztény Eurdpdban épptigy, mint példiul
a muzulmin birodalmakban. Hasonlé szemlélet uralkodik a fejl6dé orszagok
lakossigdnak nagy részében is. A problémat mar mésfél évszdzad elStti magyar
orvosdoktori értekezés is felismerte. Az 1844-ben megvédett, a lelenchazakrol
sz016 disszerticié példaul igy ir err8l: ,,Nem dllitom, hogy a szerfilitt nagy
népesség haszndra volna akdrmely dlladalomnak ; ezt mutatja China példdja,
ahol nem ritka az éhenhalds, bdr mennyire is igyekezzék a kormdny a népesség
kevesbitésén.”” Hozzateszi: ,,Régi idbben még Aristoteles is azt tanitd, hogy .. .kor-
mdnyilag kell meghatdrozni a sziilés szamdt s. .. a tobbi leenddket el kell hajtatni
idg elétt.”” ,,A nagyon dsszeszorult népesség gdtolja a nép boldogsdgdt ... hiszen
Londonban, a gazdagok menyorszdgiban és a szegények poklaban, a tolvajok
szdma. .. harmincét ezernél tobbre tétetik.” ... ,,Angolhon — a gazdag Angol-
hon — csaknem annyi koldust szdmol, mint fél Eurépa.’’ A szerz§ viszont meg-
allapitja: nilunk més a helyzet — ,,itt szdmos kopdr fild létezik, ide tehdt még
nagy népszam sziikséges.”” [10]

Az elsd vildghdborit utdn a fasiszta és félfasiszta orszdgokban a féktelen nép-
szaporodds elvét emelték hivatalos allisponttd. Németorszdgban a hitleristak
még afféle ,,szaporitd telepeket”” is felillitottak az ,Arja fajiiak’ tenyésztése
céljabol. Olaszorszigban az egyhaz teljes befolyisinak bevetésével, a nyomorgd
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" tdmegeket a fasiszta rezsim egyre nagyobb mértékd szaporodasra kényszeritette

hibords tervei szamara (pl. 25 gyermekes csalddanyikat tiintettek ki). Orsza-
gunkban hasonlé volt a helyzet. A népnyomort a horthysta vezetés — a tdbbi
fasiszta orszighoz hasonléan — a szegények szdmira erSltetett szaporodasi
kényszerrel tetézte. Ez a ,,sziilési kényszer’” annil is monstrudzusabb, mert
a népi irdk és a kommunista orvosok mir teljes mértékben feltirtik a falusi és
varosi népnyomort, a szegény tomegek gyermekeinek éhezését, morbiditasit
és mortalitisat. Jahn Ferenc és szerzltirsai 1936 februarjdban Budapest szivé-
ben, a Visegradi utcaban levs egyik proletirhizban a flitetlen lakisokban (ahol
egyes konyhakban nyolcan is laktak) er8sen leromlott lakok témegeit lattik.
»A gyermekek és felndttek sdpadtsdgdt kellden magyardzza — irjdk — a vacsordt
magdban rejtd konyhafick tartalma, a szépen sorjdba rakott, hat darab, egyenként
8—10 dekds kenyérszelet, amely csak annyiban kiilonbézik az aznapi ebédtdl,
hogy akkor még egy fazék szdraz krumpli is volt a kenyér mellé.” [11]

Es a vidéki gyermekek helyzete? ,, Az egész elhanyagolt Tiszdntil a csecsemd-
haldlozds terén még mindig ,vezetd’ szerepet télt be. Szaporasdgdnak ez a ,ju-
talma’.”! Csongradban ez idé tdjt 1000 élvesziiletett csecsemd koziil 182 meghalt,
Békéssamsonban az orvosi vizsgdlat szerint egészségi fogyatékos a gyermekek
94,6%-a. A sziikséges kaldriamennyiségnek csak toredékét fogyasztjdak, tapldlékuk
dltaldban vitaminszegény.” [12]

A palécok gyermekei — irja Szabd Zoltan 1938-ban — sokszor T—R8 éves
koruktél kezdve dolgoznak vandormunkis sziileikkel egyiitt. Hoénapokon At
nyomorult zugokban alszanak révid o6rakat. [13]

A pécsi elemi iskoldk 2195 megvizsgalt tanuléja koziil 26,3% volt giimdSkorral
fertézott (Petranyi—Dobszay). A munkanélkiiliek gyermekeinél a fert8zés
71,42%-0s volt, [14] Hoédmez8vasirhely belteriiletének 522 elemistdja koziil
csaknem felénél angolkdrt, hiromnegyed részénél vérszegénységet allapitottak
meg. [15]

A gyermekmunka igénybevétele a textiliparban altaldnos szokds volt, az ellen-
Orz8 bizottsag eldl laddkba bujtattik Sket. [16] Ehhez még annyit tesziink csak
hozza, hogy 1000 élvesziiletett csecsem$ koziil 1936—1940 kozott atlagban
131 pusztult el. '

Ilyen allapotok mellett hirdetett erSltetett szaporodast a soviniszta és a valla-
sos propaganda; a népszaporulatot a csecsemdhalanddsag, a betegségek és a ha-
boritk korlitoztik. (A mdsodik vilighdbordban kézel 1 milli6 magyar pusz-
tult el.)

Lérincz Béla dr. a Gyodgyaszat-ban [23] 1932-ben megirja, hogy ,,a budapesti
szocidldemokrata iigyvédek és orvosok ez év janudrjdban vitaesteket rendeztek
a sziiletéskorldtozdsrél. A megnyité és vezetd eldadds nem kovetel kevesebbet,
minthogy a magyar torvényhozds utdnozza az orosz mintdt és mondja ki az abor-
tuszok szabadddtételét”. Nem kétséges, hogy a javaslatok mogdtt kommunista
orvosok alltak. A szerz$ cikkében inkdbb a konzervativ lldspontot vallja, végiil
mégis kénytelen kimondani: ,,Minthogy a rossz gazdasdgi viszonyokon vdltoz-
tatni nem tudunk [!], a szaporoddson kell vdltoztatni, de nem a feleldsség nélkiil
produkdlt magzatok elpusztitdsdval, hanem a teherbejutds megakaddlyozdsa dltal.”
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Kenyeres Balizs professzor klinikai elSaddsiban [24] nem atallja valétlan
allitasokkal megvidolni a kommunistikat és azt mondja, hogy az embriék
elpusztitisinak megengedése esetén ,,széba johetne hiilyéknek, gydgyithatatlan
betegeknek megilése. .. amelyre a kommunistdk igyekeztek vezetni az iregeknek,
a betegeknek kiirtdsdat koveteld eldadasaikkal.” Tehdt tudatosan a kommunis-
takra probalta kenni tanitvanyai elStt azokat a bfindket, amelyeket a fasiszta
Németorszag egy év mulva mar meg is kezdett valdsitani. Kenyeres egyébként
egy szét sem sz6l a terhesség megelzésérdl.

Mig dr. vitéz Boddnszky Gyoérgy az abort8rokrdl [25] irt gy(ilslkéds cikkében
elismeri, hogy ,,a kézinség mai mentalitdsa, a gyermeknevelés kiltséges volta,
a szocidlis viszonyok még inkdbb megkonnyitik és eldsegitik munkdjukat”, és Kovdcs
Ferenc ny. rk. tanir (Debrecen) [20] a sziiletésszabdlyozds ellenzése mellett ki-
jelenti: , Attdl fiigg a nemzet jovdje, hogy ennek a kérdésnek exisztencidlis jelen-
tdségét idejében felismeri-e és a megfeleld anyagi dldozatot meghozza-¢”’ —, dr.
Salacz P4l [27] a megoldast sovén, militarista Gton jeldli meg: elitéli ,,a sziiletés-
ellendrzés eszméjének térfoglaldsdt, nemzetet, fajt pusztité hatdsdt.”” A korlitlan
szaporodas ,,egyetlen lehetfségiink arra — irja —, hogy a kérnyezd orszdgokra
gyakorolt expanziv erével ismét oly koriilmények kozé keriiljiink, amelyek kézott
normdlis élet elképzelhetd.”” Tudjuk, hova vezetett ez 30 évvel ezelStt.

A polgari radikilis Szazadunk hasdbjain ez id8ben mdas hang is megszdlal.
Soé Aladar [28] Mombert Bevolkerungslehre c. kényvét ismertetve idézi Rus-
seltdl (Die Kultur des Industrialismus) a kévetkez8ket: ,,A szocializmus és féleg
a nemzetkézi szocializmaus, csak akkor lehet dllandé rendszerré, ha a lakossig
ugyszolvan dllandé marad. Lasst szaporulatok a mezégazdasdgi mddszerek toké-
letesitésével elviselhetbk, de gyors népesedés a lakossagot végiil nyomorba soderja
és minden bizonnyal hdbortiba vezetne.” A szerz8 végiil burkoltan, de elég vila-
gosan fejti ki véleményét a kérdésrél: ,,Nyilvdnvald, hogy a népesség optimuma az,
amely a munka hozadékdt és az életmddot optimdlis gazdasdgi feltételek mellett
a legmagasabb fokra emeli. Miért kell a népességnek az adott gazdasdgi feltéte-
lekhez és nem forditva, ezeknek a népességhez igazodniok? Hogy melyik az a gaz-
dasdgi rendszer, amely a népességre nézve optimdlis, ez a népesedés problémdjanak
legérdekesebb kérdése, de erre Mombert munkdja nem felel” . . . Ehhez hozzaf(izhetd
a vilagosabban sz616 Liebermann Lucy [29] megjegyzése: ,,Szovjetoroszorszdg
eddig az egyetlen dllam, ahol maradéktalanul valssult meg a néemancipécié prog-
ramja.”

Az utolso fél évszazadban a Szovjetunidban, 30 év éta pedig hazdnkban olyan
atalakulds tortént, amely ezeket az orszigokat az iparilag fejlett allamok kozé
emelte. Az ipari dllamok életkoriilményei anyagi tekintetben mindinkdbb hason-
16kka valtak. Ennek kévetkezménye, hogy az igen kiilonbéz8 sziiletési ardny-
szammal induld allamok az utdbbi évek folyaman mindinkdbb kézeledd sziiletési
trendeket mutatnak. [9] Nyugat-Eurépa és az Egyesiilt Allamok 4tlagos sziiletési
ardnyszama 1948 és 1972 kozott némi emelkedés utin 1973-ban visszatért
kiindulépontjara, s6t valamivel mélyebbre, Kelet-Eurdpa és Japan, magasabb
szintr8l indulva kb. ugyanazon termékenységre csdkkent, mint a nyugati ipari
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allamok, a szaporodist rata kevesebb mint 1%. A két német allamban pl. a sza-
porodds nem pdtolja a halanddsigot.

A fejlddésben levS orszagokkal kapcsolatos télnépesedési problémik koz-
ismertek és ma erdsen a vilag érdekl8désének kereszttiizébe keriiltek. Az ezzel
kapcsolatos vitak néha élesek voltak az 1973. év nyaran Bukarestben tartott
nemzetkdzi demografiai konferencidn is. A fejlGdésben levS orszdgok malthusi-
nak mondtik az Egyesiilt Allamok, Svédorszig és mds fejlett ipari orszigok
azon igényét, hogy a fejldésben levs dllamok csokkentsék népszaporulatukat,
Ebben a tekintetben igen érdekesen taldlkozott 8ssze a kinai, a vatikini — a ro-
mdn, az argentin allisponttal [2]: ,,A demogrdfiai problémdk inkdbb a gazda-
gok dnzésének tulajdonithaték, mint a szegények termékenységének’” — mondta
Edouard Gagnon, a Szentszék képvisel&je. Az argentin kiildott szerint: ,,Nem
lehet a szegény orszdgoktél azt vdrni, hogy népiik szaporoddsdt azért csik-
kentsék, hogy a gazdag orszdgok magas életszinvonalukat megérizhessék”. A kinai
delegatus kijelentette, hogy ,,a harmadik vildg népességnovekedése nagyon jo
dolog, mert erdsiti hatalmdt, hogy az imperializmust, a kolonializmust és a hege-
monizmust lekiizdje és sajdt fejlddését biztositsa’ [2], tovabba leszdgezte azt is,
hogy ,,az ember elsdsorban termeld és csak azutdin fogyaszts. A nép teremtd ereje
hatirtalan és a szuperhatalmak dltal hirdetett pesszimizmus semmiképpen nem
indokolt.”” [1] Némileg ellentmond e hatdrozott elutasitod allasfoglaldsnak a kiil-
dott kovetkez8 kijelentése: ,,Nem mondjuk, hogy a népesedéspolitikinak nincs
Jelentdsége. Kina egyébként folytat csalddtervezési politikdt, amely az orszdg fej-
lesztésének altaldnos tervébe illeszkedik.” Megjegyezziik, hogy a WHO felhivast
intézett 1971-ben 1 sziiletésszabalyozd szerek, eszkdzok kutatasira [5]. A bu-
karesti konferencidn ennek sziikségességét alatdmasztotta a konferencia helyettes
titkdra, aki szerint, ha az afrikaiak termékenységiiket gy csokkentenék, hogy
2000-ben mar csak potolnak népesedésiiket, egy szdzadon beliil a népesség
akkor is meghiromszorozodna, miel6tt a szaporodds nyugvépontra jutna, [2]

Kétségtelen mindamellett, hogy a t8kés ipari dllamok a gyarmati orszagokon
gazdagodtak meg, olcsé munkaerdt még ma is gyakran a szegényebb orszagoktol
szereznek. Els8sorban az & kételességiik lenne a fejl6d8 orszdgokat a gazdasigi
haladas {itjira segiteni,

Egészen masként jelentkezik a népesedés kérdése az iparilag fejlett orszagok-
ban. Mint lattuk, ezekben altalaban az a probléma, hogy a népszaporulat inkabb
a negativ mérleg felé hajlik és gondokat okoz az 11j generaci6 szambeli csokkent-
sége, a jovdbeli munkaer8hidny, az ,,embertermelés” fejldésének egyenetlen-
sége. A haladé, illetve konzervativ szemléletet anyagi (pénziigyi, intézményi) és
eszmei-tarsadalmi inditékok (tradiciék, nacionalista tdrekvések stb.) hatirozzak
meg. Ugyanakkor a ,,hic et nunc’’ hatisa is miikddik, a marxi ,konkrét hely és
id6” befolyisa a kdzgondolkodisra.

A liberdlis eszmeiség képviselsi szerint az emberi szabadsagjogok kozé tar-
tozik, hogy az egyén, a nd, a hazaspir elddntheti, mikor és hiny gyermeket
kivin. Ennek a szemléletnek megfelelSen tigy ténik, teljesen helyes, hogy pl.
a fiatal hdzaspar minden befolyastd] mentesen déntsén pl. a ,,kicsi vagy kocsi”
kozkeletd kérdésében, vagy elmaradott magyar rétegek, avagy hindu ,,érinthe-
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tetlenek’ annyi gyermeket nemzzenek — néha tobb nétél —, ahiny csak meg-
fogamzik. A liberalis szemlélet azonban abbél a korbél vald, amikor az embernek
még igen kevés eszkdz Allt rendelkezésére, hogy a sziiletések szamit és id6-
pontjit maga hatirozhassa meg, masrészt az egyénnek allanddan a t8kés allam
erSszakival szemben kellett védenie magat. Ennek a liberdlis szemléletnek né-
mileg paradox médon ellentmondott a polgari 4llam érdeke: hozzanak mennél
tdbb paraszt gyermeket, proletirt a vildgra a munkaer8pétlds és a hibortis had-
seregek szdmdra. Ezt a torekvést segitették a soviniszta korok és az egyhdzak
Okori eredetii eszméi is. Ennek megfelelSen pl. Dominikiban, Irorszigban,
a Fiilop-szigeteken, Portugalidban és Spanyolorsziagban az abortusz elleni tor-
vény kivételt még az anya életének megmentése érdekében sem tesz, mint ezt
a WHO 1971-ben kozolte. [19] Ezen tdlmenden Spanyolorszigban (és az
Gjabb id8kig Franciaorszigban) a sziiletésszabilyozis és az antikoncipiensek
drusitasa tilos volt.

Lényegében ez volt a helyzet a két vilighdbori kozti Magyarorszigon is.
Haza és isten nevében itélték el a ,tiltott miitétet”, akkor az egyetlen biztos
lehet&séget a nem kivant sziiletés megakadilyozdsira. Ez természetesen nem
volt komoly akadily az uralkodd korsk és a tehetSs rétegek szdmdira — a miivi
abortuszokat maganorvosi rendelSkben és szanatdriumokban akadalytalanul
végezték. JOl keresS abortSrokon kiviil, akik a jomodiak rendelkezésére allottak,
haladé gondolkoddst, gyakran szocialista orvosok voltak azok, akik ebben a kor-
ban (a nemi betegségek elleni kiizdelem, a fogamzasgatlds propagéilisa mellett)
a szegényebb, pénztelen nbknek is lehetSvé tették, hogy szorult helyzetiikben
a nem kivant terhességet viszonylag kirosodads nélkiil megszakithassdk; hiszen
azoknak egyébként csak kuruzslék, gyakran tudatlan, lelkiismeretlen babik
segitettek’, sokszor végzetes kovetkezményekkel. A morilis megitélést e korban
is a ,,mikor és hol” elve alapjin lehet végezni.

Az egyén dontését valodi és vélt érdeke szerint hozza meg, de ebben mar
szerepel a kdzvélemény hatdsa, a kdrnyezet tradicidi is (pl. a gyermekek szama,
az els6 vagy a késdi gyermek érkezése és a sziilk kora). A valdsagos tdrsadalmi
érdek azonban maisként jelentkezik és feltétleniil figyelembe veendd. Ha az
engelsi ,,embertermelés” valdban jelentSs tényezSje a tirsadalmi termelésnek
— éspedig kétségkiviil az —, akkor szdmolni kell vele a kormanyzatoknak,
mint az anyagi javakéval. Itt azonban nemegyszer Osszeiitkdzésbe is keriilhet
az egyéni szabadsag a tirsadalmi érdekkel, még akkor is, ha mindkettd helyesen
képzeli el. Helyesen jegyzi meg egy szociolégusunk: ,,. . .tdbbnyire olyan elgon-
doldsok vezetnek benniinket, hogy ami j6 az anydnak, j6 a keresé munkdsnének
is... Ez a tdvlati érdekek sikjan kétségteleniil igaz ; a kizvetlen napi érdekek
szintjén azonban nem feltétleniil és nem mindig igaz. Eppen ezért pl. komolyabban
kellene foglalkoznunk azzal a kérdéssel, hogy a terhes és a kisgyermekes anydk
védelmére hozott intézkedéseink mennyire helyezheték el a munkahelyi szervezetek
mai érdekeltségi viszonyaiban és milyen ellentmonddsokat okoznak ott.” [6]

Ha viszont a vezetés elgondoldsa helytelen, akkor az egyén jogait, érdekeit
messzemenden sértheti és végeredményben egyenlStlen fejldést idéz el8, ami
a ,tiltermelt” generdcidknak is késdbbi gondokat, fesziiltségeket eredményez.

3 Orvostorténeti Kozlemények 75—76.
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Ez tortént az 50-es évek elején, amikor is az altalinosan erdszakos, voluntarista
szemlélet a sziiletésszabalyozids dgyszolvan minden eszkozét megvonta és az
embereket gatlastalan szaporodasra kényszeritette, rdaddsul olyan iddszakban,
amikor az életnivé esett, a gyermeknevelés a segédintézmények csaknem teljes
hidnydban rendkiviil siilyos gondot jelentett a sziilSknek. Ez kétségkiviil szembe-
keriilt a haladé gondolkodassal, a szocialista humanizmussal, a realizmussal is.

Az 50-es évek masodik felétSl a helyzet teljesen megvaltozott. Az egyén jo-
gainak nagyobb tekintetbevételével a miivi vetélés szabadda valt. Az a szem-
Iélet, hogy a sziilSk donthetnek gyermekeik szamat, a sziiletés idSpontjat ille-
t8en, a humanizmus és az ésszer{iség diadalit jelentette azzal a litismoddal
szemben, amely az embrié minden koriilmények kozott vald kifejlesztését ne-
vezte humanizmusnak, tekintet nélkiil a sziil8k, a csaldd, a nemzet (és ha a fej-
18d8 orszagok szerepére is gondolunk), az emberiség érdekeire. Megnyiltak
tehat a kérhazak a miivi abortuszra jelentkezd nék szdzezrei eldtt.

Ez a haladé Iépés, amely a sziiletésszabélyozist nék tomegeinek lehet&vé
tette, révidesen tijabb problémakat, bajokat is hozott és nagy polémiit kavart
a magyar tidrsadalomban, természetesen az orvosok kézétt is. A vita, amely
a szliletésszabilyozdssal kapcsolatban hazankban az abortusz szabadda tétele
utin megindult, néha nemcsak szakmai, de politikai toltést is hordozott. gy
az egyik oldalon leszdgezik, hogy ,,Fildiinkon nagyon sok orszdgban indokolt
lenne a bolesen alkalmazott és féleg a megelézésen alapuls sziiletéskorldtozds.
Képtelenség magasabb életnivit biztositani sziiletéskorldtozds nélkiil, illetve nem
lehet biztositani sziiletéskorldtozdst magasabb életnivé és kulturdlis szinvonal
nélkiil.”” Tovibbd megallapitjak: ,, Atmenetileg. .. elbfordulhat a szocializmus
sordn a termelés nivelése — a jovdt alapozé beruhdzdsok idején nem képes lépést
tartani a magas sziiletésszammal, illetve ennek fenntartdsa az életszinvonal csok-
kenésével jarna.” [7] Vannak, akik ezt malthusi szemléletiinek tartjik, azonban
ez helytelen. Malthus a kapitalista rendszer nyomordisagit mentegette azzal,
hogy sokkal gyorsabb a népszaporodis, mint a termelés, ezért nem segithet
mas, csak a betegség és a habort. Azéta bebizonyosodott, hogy sokkal tobb ember
is megélhet a F6ldén — és jobban — mint az 8 kordban. A fentebb idézett kitéte-
lek meg is valaszoljdk a problémit. Ezzel szemben all a misik oldal, amely
mindennem(i sziiletésszabalyozdst ,,nemzetpusztitisnak” nevez; volt olyan
dramlat is, amely mielSbb kétszer annyi lakost szeretne litni hazinkban, mint
amennyi jelenleg ¢él. Erre vélaszolja az el8bbi szerz8 [7], hogy ,,a 20 millié
magyar és az ehhez hasonld jelszavak nem a mi tdrsadalmunk igényét tiikrizik.
Ugy tiinik, hogy ezek az igények hdborura spekuldltak, vagy teriiletszerzésre
szamitottak.”

A vita zdme azonban — helyesen — szakmai sikon folyt. Ezen mdir nem a szii-
letésszabélyozas kérdése szerepelt, azt mar nem vitattik, hanem a miivi vetélésé,
amelynek kiros voltdt sok szerz8 bizonyitotta. Egy kozlemény [8] igen meg-
gy8zden, alapos statisztikai adatokkal alatamasztva mutatott rd arra, hogy
a miivi abortusz gyakran ndi bajokat, korasziiléseket, sziiletési rendellenessé-
geket, medddséget idézhet el8. Ezt végeredményben azok a szakemberek is el-
ismerték, akik a sziiletésszabédlyozds hatdrozott hivei voltak. De évekig tartd
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csatirozas el8zte meg a tabletta bevezetését is, s ebben azért a két irdnyzat,
mondhatnék csaknem két szemléletmdd ismét megjelent. Az el8bb idézett igen
alapos cikk ugyanis szimos helyes megillapitas utian kitér arra, hogy az ab.
,,a nem kivant”’ gyermekek szamat hogyan befolyasolta és megkérdezi: ,,Vajon
mivel indokolhatd, hogy a terhességmegszakitdsok szabaddd tétele Magyarorszdgon
nemcsak hogy nem oldotta meg a ,nem kivdnt' terhesség problémdt, hanem éppen
ellenkezbleg: nagymértékben névelte a ,véletlen’, illetve ,nem kivant’
fogamzdsokbdl szdrmazd gyermekek szdmdt’. (Kiemelés R. E.) A tételt a cikk
azzal tidmasztja ald, hogy joval tobb az intézetben gondozott gyermek, mint az
ab. legalizacids rendelet eltt. A rendelet ilyen hatdsat azzal magyarazta, hogy
egyre tobben mulasztottdk el azt a hatirid6t, amelyben még a mtitét elvégezhets
volt, valamint ,,az anyai 6sztén eltompuldsival”’. Itt nyilvan a vita heve idézte
el8 ezt a talzast, Kétségkiviil nem az ab.-legalizdcio novelte a gondozottak szamat,
vagy ¢éppen a gyermekgyilkossigokét, hiszen éppen az ab.-val lehetett volna
ezeket megelGzni. 1956 utin a kiilfolddel kialakult egyre ndvekvS kapcsolatok,
az ipari tarsadalom szabadabb erkélcseinek megjelenése, a fiatalok akcelerdciéja
hozta magival a nem kivint terhességet, gyakran a szabadossagot, felelStlen-
séget, amely sem a nemi partnerrel, sem a gyermek sorsidval nem torddétt.

A polgari, liberlis szerz8k irdsaiban nem mindig talilunk konkrét megoldast,
illetve ha tudjék is, mi lenne a megoldas, legfeljebb bizonytalanul megemlitik
a polgari tirsadalom sziikséges, de csak valdszinii beavatkozasit. Az egyik szerz8
szerint ,,a kormdnyok nem kiilonosen lelkesednek népesedési politika folytatdsdért,
mert az erkdlcsi, etnikai vagy politikai érzékenységeket érint’’, tovabba ,,minden
beszéd arrdl, hogy mit tesznek vagy nem tesznek a kormdnyok a népesedés kériil,
nem homdlyosithatja el azt a tényt, hogy a sziletési trend sokkal inkdbb a hdzas-
pdrok vdlasza sajat jolétik érdekének értelmezésében, mint megfontolt kormdny-
politika eredménye.’” [21] Egy madsik szerzd azt a reményét fejezi ki, hogy bar
0z egyének meg fogjdk mutatni torekvésiiket és iigyességiiket abban, hogy meg-
elbzzék tal sok gyermek szilletését, a tdrsadalom azzal felel majd, hogy segiti
a szaporoddsi tirekvéseket, megel6zi a tul kevés gyermeksziiletést.”

A liberalis szemlélet abszolit egyéni szabadsig eszményével és a dogmatikus
fasiszta-imperialista, a valldsos (a szaporodas ugyszolvan mindennemii géatlisat
tiltd) dllasponttal szemben all a szocialista Magyarorszag ttkeresése. Egyéni
szabadsdg és tdrsadalmi érdek Gsszeegyeztetésére val térekvés mdar akkor is
megjelent, amikor a szocialista orszagok az ab. indikicidi kozé felvették — elsé-
nek — az egyének gyengébb szocidlis-anyagi helyzetét is, amit csak Ddania és
Finnorszag kovetett 1970-ben.

A sziiletésszabalyozas legjobb eszkozét azonban orszagunk a mdas téren is
helyes mddszernek bizonyult prevencidban taldlta meg. Voltaképpen itt koévet-
tiink el hibat akkor, amikor — egyes szocialista orszigoktdl eltéren — nem
egészségnevelési, erlteljes felviligositisi munkdval, sziikség esetén minden
eszkozzel vald védekezésre torténd felhivdssal, a veszélyekre vald figyelmezte-
téssel kezdtiik el a sziiletésszabilyozas mddszeres bevezetését, mielStt a miivi
vetélés torvényesitésére sor keriilt. Amikor — egyébként hosszii virakozis
utdn — bevezettitk a tablettit és mds védekezést mddot, akkor kezdddott csak
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el a komolyabb neveldmunka, amely lassanként szintén fékez8en hatott az
abortuszokra. Kiilonosen j6 hatissal volt, hogy az 1 gazdasigi gondolkodasnak
megfelelden, a csecsemd8k és kisgyermekek gondozisit pénzbeli juttatisokkal
az anyaknak lehetvé tették. Ezutin bizonyos mértékig korlitozni lehetett az
egyébként is csokkend mivi vetélést is. fgy az 1971—72. évi sziiletési arany-
szamok szerint Eurépaban ,,12—14%0 — tehdt a hazaindl alacsonyabb szinten —
van az élvesziiletési ardny Ausztridban, Belgiumban, Finnorszdgban, az NDK-ban,
az NSZK-ban és Svédorszdgban ; hazdnkhoz hasonléan 14,6—15,0)0-es Ddnidban
és Svdjcban.” [17] A szocialista orszdgokban, igy hazdnkban nagyjaban ugyanugy
hatnak a fejlédés hozta koriilmények a népszaporulatra: pl. a Szovjetunidban is
jelent8sen csokkent a sziiletések arinya. Ez az urbanizicidés folyamatnak, az
egész lakossdg kulturdlis szinvonala emelkedésének, a munkaképes lakossig
teljes foglalkoztatottsdginak, a ndi munka széles kord elterjedésének természetes
kovetkezménye. Vildgos azonban, hogy az egyén szabadsiga nem mindig szol-
gdlja a tdrsadalom érdekeit. Ezért a tdrsadalmi irdnyitds kitelessége a jol felfogott
nemzeti érdekeknek megfelelben eldmozditani a sziiletések szdmdnak megfelels
szinten tartdsdt. Itt meriil fel azonban az Aallam eljardsi moédjanak kérdése.
Kiilfsldi szerz8 1s megallapitja, hogy a sziiletésszabdlyozas er8szakos, egyszeriien
adminisztrativ tiltdsa nemcsak a szabadsigjogokat sérti, de hosszd tivon nem is
eredményes. Igy Roméniaban és Franciaorszigban sem jar a sziiletésszabalyozasi
tilalom sikerrel. Az el8bbiben az 1965 utdni egy-két évi cstdcs elérése utdn a szi-
gorl tilalmak ellenére a sziiletések csaknem a kiindulépontig estek vissza.
Helyes az a szovjet alapelv, hogy ,,a hdzaspdrok teljes szabadsdggal rendelkeznek
csalddjuk létszama feldl. Ez kovetkezik a szocialista tdrsadalom alapelvébdl, mely
szerint tiszteletben kell tartani a személyiség szuverenitdsdt, s kizdrni minden,
a szocialista tdrsadalom polgdrdnak magdnéletébe valé beavatkozdst. Nem a szii-
letések szamdnak megtervezésérdl beszéliink tehdt, hanem a sziiletések eldrejelzé-
sének lehetdségérdl, kifejezve azt a torekvésiinket, hogy ehhez biztositsuk az opti-
malis feltételeket.”” [20]

Az 1974, év elsd félévi népesedési mérlege azt mutatja, hogy Magyarorszag
16 irdnyban indult el ezen a téren, mert 37%-kal tobb nd jelentette ki a tanics-
adoéban (az el8z8 év hasonld id8szakahoz viszonyitva), hogy villalja a gyermeket,
12 és fél ezren a harmadik gyermeket, majdnem annyian, mint 1972-ben egy
teljes év alatt. Az antibébi-tablettdk forgalma 45%-kal emelkedett és 409%-kal
kevesebb nd terhességét szakitottdk meg, pedig a bizottsigok 48 900 jelentkezd
terhes koziil csak 494-et utasitottak el [18].

Miniszterialis szintd megéllapitisok szerint a lakossig tudatformalisa, a szo-
cidlis intézkedések hatisa ,,mindennél meggy8z8bben cifolja a tablettaellenesek
nemzethalalrol szolo jovenddléseit — 197 4-ben mintegy 30 000-rel névekedett
az élvesziiletések szima és Osszességében meghaladta a 185 ezret. Vagyis az
1000 lakosra jutd élvesziiletési ardny az 1973. évi 15-r6l 18-ra névekedett.
Ez a sziiletési ardnyszdm mair biztositani tudja a hatdrozatban megfogalmazott
népesedéspolitikai célokat... A sziiletésszam kedvezdbb alakulisira szamit-
hatunk az idei esztend8ben is. ,, 1975 elsé hat hénapjiban 995 ezer koriili élve-
szilletés vdrhatd’’, ami éves kivetitésben 19 ezreléknek felelne meg.
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Helyesnek bizonyult tehat a kongresszusi iranyelvek csalddpolitikai célkittizése.

A népesedéspolitikiban a sziiletésszabalyozas terén az ,,itt és most’’ alapjan
térténd megitélés elve szerint tudomanyos médon meghatirozhaté a tarsadalmi
sziikséglet, az egyén, a csaladd szimdira nyiyjtandd lehetséges segitség mértéke,
a gyermekszeretetre, valamint a miivi vetélés elkeriilésére, a helyes sziiletés-
szabdlyozasra, a prevenciéra valé nevelés, ugyanakkor ,,olyan tdrsadalmi légkor
kialakitdsa, amely a tobb gyermekes csalddok nagyobb megbecsiilésével is érzékelteti,
milyen érték a gyermek a tdrsadalom, a csaldd szdmdra.”

Ez a sulyos tapasztalatok, elmélyiilt vitak nyomdn kialakult szemlélet huma-
nista, realista, szocialista. De e szellemi harc eredményei és a gyakorlati megoldés
nemcsak a szocialista orszagokat szolgalhatjdk. Mint ez az froszovetség magyar—
szovjet kerekasztal-értekezletén elhangzott [22]: , Alternativdt tudunk nyujtani
az iparosodd tdrsadalom kérdéseire.”” Szemléletiink terjesztésében is gondolnunk
kell arra, hogy ,,ez nem jelentheti énmagunk kritika nélkiili feldicsérését, ellen-
kezdleg : eredményeink, helyzetiink, dllapotunk redlis, kritikus és onkritikus dbrd-
zoldsdt koveteli meg.”

Anndl is inkdbb, mert 30 éviink eredményei tilndnek hibdinkon, s e sza-
badsagjogokban is a szocializmus el8remutatd jellegét tandsitjdk e téren.
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PE3IOME

B BeHrpud yxe 3aHUMAINCH ¢ AeMOTpadIecKoil IOJIUTUKOM B 310Xy pedopma, IepBbM
npeacraputeneM e€ sesuics SlHow deitelr B mepBoil MOMOBKUHE 19-0T0 cTOMETHS.

OcoBeHHO B MOCIEHUX NECATHUIIETHSX CTAT ACHBIM, YTO DHrenbcoBckas mMeicisb ([1pouc-
XOXKIEHUE CEMBH, YACTHOU COOGCTBEHHOCTH M TOCYAApCTBa) BMpaBe MOCTABMIIA NPOOIeMy
OpHpocTa, ¥ Tak neMorpadus u gemorpaduyeckas NOIMTHKA y4die 60/eec pacopoCTpaHaTcs
MeXAy 3a00TaMM PYKOBOIALIMX OPraHOB 4emoBedecTBa W oOmectea. «[IpoU3BOACTBO ue-
JIOBEKa? 3TO 3HAYMTENBHEIE dakTOop OOLIECTBCHHOIO IIPOU3BOJACTBA, M C 3THM IPHUXOANTCH
[IPABUTEIBCTBAM CYHMTATECH, TaK KaK MaTepHaibHbIMU Osaramu. HempasuiabuBIM 3aMbIcer
YIPABJICHUs] 3aTPATUBAET OPaBbl U MHTEPECHl JIMYHOCTH, U JTO BBI3BIBAET HEPABHOMEPHOE
pPa3BUTHE, U (IEePENPOU3BOACTBEHHDIC TeHEPALHEY HMEIOT CIIEACTBHE NMO3AHUX 3ab0T M Ha-
TSAKEHHH. DTO CIIy4HIIOCh B BeHrpuu B Havasle MATbAECATHBLIX TONOB, KOTAa BOOOINE Ha-
CH/IBCTBEHHBIM, BOJHOHTAPHCTUYCCTKUNA HOOXOMIHAIIAI PErYJIUPOBAHUS POXIAEMOCTH BCEX
CPEenCTB, U NPUHYXAAT JIFONeH K OEcHpensiTCTBEHHOMY Pa3MHOXEHHIO B TAKOM IEPHOE,
KOraa >XM3HEHHBIH YPOBEHb YMCHBIIMJICH, M NETCKOE BOCHBITAHHE B HEUMCEHHH HYXHBIX
BCIIOMOTATE/ILHBIX YUPEKACHAN 3asBIIAIIOCH I POAMTENIEH upe3BblYaifHO TsxEmIsIM Ope-
MereM. Bo BTOPO# MOJIOBUHE NATHOECATHRIX TOXOB 3TOT MIONXOX H3MHHWICSH, H BRICKAaOIH-
BaHHe NOMyCKasioch. TOT MOAXOM, 4TO POJUTENHM MOTYT pellaTh KacaTelbHO 4ACIa NETeH
M BPEMEHH POXACHUsI, FTO CTANO rnmobemoit rymMaHu3Ma M Pa3yMHOCTH.

OTOT POOOBOM LIAT CKOPO NPHUHOCKHI HOBBIE MPOONEMBI, M 3aTPyJHCHHS H IPHYHHAL
BEJINKYIO TIONEMHIO B BEHTEPCKOM OOIIIECTBE, ECTECTBEHHO U MEXIY BpayaMH.

Hania ponuna Hauwta jydimee CpeaCTBO PEryIHPOBAHNSA DOKIACMOCTH B IPEBCHIHH,
KOTOpas OKa3ajlaCh ITpaBWILHBIM METOIOM H B Apyroif obsactu. Torma coeepiliaiid MBI
oIHOKY, KOrJa Havaii MEeTOOUYECKOe MIPOBE/ICHAE PETYIMPOBaHHs POXIAEMOCTH 6e3 caHu-
TapHOTO INPOCBETUTE/IBCTBA, W 0€3 IIPemOCTEPEKEHHss OT omacTHOCcTH. Korpa mposenuim
— TIOCINiE JOJIrOrO OXWAAHHUS — TAOJIETKA W JIDYTHE CIOCOOBI 3aI0UTHI, TOILAAa HAYMHAIIOCh
TOJBKO CepEXHOE MPOCBETHTEICTBO, KOTOPOE NPOHM3BONMIO BIEYAaTICHHE HAa abOpTHL
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Hemorpadmieckoil 6ananc noxkasbBaer, YTO BeHrpHst OTOPABHIIACH B NMPaBUJIBHOM Ha-
rapasiieHud. [10 MEHECTEPCKOM CTATHCTHKE BICYATIICHHE COLMAIbHBIX MEpOnpusiTUil # popma
CO3HAHHMSA HaceJIeHNUs yOeOMTENbHO ONPOBEPraroT MpeCcKa3aHue (AaHTHTAOJIETKOB) O CMEPTH
Hauuyu. B 1974-0M romy MMCIIO XHBOPOOHOCTEH BO3pocio npaMepro Ha 30 000, u B oOmeit
cymme mepesanimino 3a 185 000. ITpoueHTHOE OTHOINEHHE XABOPOAHOCTH HA KAXAYIO ThI-
CoA4y 4YeJIOBEK HacesIeHWs BOo3pacio ¢ 15 ra 18 mexny romamu 1973 u 1974,

E. RETI, Dr. med., C. Sc.
Assistant Secretary of the International Society
of the History of Medicine

1142 Budapest XIV., Rikospatak park 9.
Hungary






TANULMANYOK

ZU EINIGEN
DEUTSCH—-POLNISCHEN
WISSENSCHAFTSBEZIEHUNGEN
IN DER MEDIZIN
DES 17. UND 18, JAHRHUNDERTS

von WOLFRAM KAISER

Die 500. Wiederkehr des Geburtstages von Nikolaus Kopernikus (1473—

1543) gab im Jahre 1973 AnlaB, der zahlreichen polnisch-deutschen
Wissenschaftskontakte in jener Ara des sich etablierenden Humanismus zu
gedenken®. 1974 war an den 275, Todestag von Andreas Cnoffel d. J. (1636—
1699) zu erinnern und damit an das vorwiegend auf Polen konzentrierte Wirken
eines Lausitzer Arztes, der als Archiater zweier Konige und des Bischofs
von Warmia in die Medizingeschichte eingegangen ist’. Fiir 1975 steht der
300. Todestag des Arzt-Enzyklopidisten John Jonston (1603—1675) in Leszno
an, dessen Verbindungen zu den Reprisentanten der Universitit Leipzig
sowie zu dem Frankfurter Poliater Johann Christian Schroeder (1600—1664)
jiingst aufgezeigt werden konnten®. Diese Beispiele verdeutlichen ein die
Landesgrenzen {iberschreitendes gemeinsames wissenschaftliches Engagement,
und wenn man hierbei die Rolle der damals fiihrenden Universititen von
Krakow und Wittenberg akzentuiert, so solite gleichzeitig auch die Bedeutung
der 1467 ersffneten Academia Istropolitana in Pozsony nicht unterschitzt werden,
die von dem humanistisch gebildeten Matthias Corvinus von Hunyad ein-
gerichtet worden war?; bereits in der prikopernikanischen Ara entwickeln
hier Johannes Miiller-Regiomontanus (1436—1476) und sein polnischer
Freund, Marcin Bylica aus Olkusz, eine neue Lehre iiber das Weltsystem®®,
Bylica 148t damals auf Kosten von Matthias Corvinus einen Globus celestialis

! Bartmuss, H. J.: Copernicus und die Wissenschaftstraditionen der Martin-
Luther-Universitit. Wiss. B. Univ. Halle 1973/12 (T 4), S. 8—37; Halle 1973,

2 0Otto, J. G.: Lexikon der seit dem fiinfzehenden Jahrhunderte verstorbenen und
jeztlebenden Qberlausitzer Schriftsteller etc.; Bd. 1, S. 206; Gorlitz 1800.

3 Kaiser, W., u. H. Pankiewicz: Die Pharmakotherapie im Schrifttum des Arzt-
Enzyklopddisten John Jonston (1603—1675) in Leszno und seines Zeitgenossen
Johann Christian Schroeder (1600—1664) in Frankfurt. Wiss. Z. Univ. Halle
(Math.-naturw.) XXIII, H. 4, 24—33 (1974).

4 Csaszar, M.: Az “Academia Istropolztana Pozsony 1914.

5 Kaiser, W., u. B. K. Rippa: Die Universititen Halle-Wittenberg und Bratislava
Zum Kopermkus Jubilium des Jahres 1973. Wiss. Z. Univ. Halle (Math. -naturw)
XXIII, H. 4, 7—16 (1974).

6Kalser, W., u. B. K. Rippa: Der Beitrag der Academia Istropolitana und der
Universitat Halle-Wittenberg im Ringen um die Anerkennung des Kopernika-
nischen Weltsystems. Zschr. drztl. Forth. (8, 517—521 (1974),
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anfertigen; nach Aufhebung der nur kurzlebigen Academia Istropolitana nimmt
er sowohl dieses Werk des Wiener Meisters Hans Dorn als auch die wissen-
schaftlichen Unterlagen des inzwischen verstorbenen Regiomontanus nach
- Krakow mit”.

Es ist bekannt, daB die Hochschule von Krakow in der Folgezeit fiir lange
Jahre zum Zentrum des naturwissenschaftlichen Fortschritts besonders auf
den Gebieten von Mathematik und Astronomie und dadurch zum begehrten
Reiseziel der akademischen Jugend — auch aus den Territorien der Stephans-
krone — geworden ist % % Die an Polen verpfindeten 13 Zipser Stidte haben
zweifellos eine gewisse Verzahnung beider Linder dargestellt!®, doch ist die
geographische Nihe nicht ausschlaggebend gewesen: die Attraktivitit von
Krakow hat in der geistigen Inspiration gelegen, die viele Wissenschaftler
zu einer ,,Peregrinatio scientifica** verlockt. Im Zeichen des Kopernikus-Jahres
ist die Polenreise des Wittenberger Hochschullehrers Joachim von Lauchen-
Rheticus (1514—1574) vordergriindig abgehandelt worden, der fortan zum
begeisterten Interpreten der neuen Lehre wird!l. Aber auch von den ungar-
landischen Distrikten aus nimmt das auf Krakow orientierte Auslandsstudium
feste Formen an; Viatorien wie das von David Frolich (1600—1648) verfaS3te
Reisehandbuch geben organisatorische Anweisungen, vermitteln Vorkennt-
nisse und Informationen iiber anzulaufende Zwischenstationen!?,

Im Gefolge einer sich zuspitzenden innenpolitischen Situation — spiter
kommen auch die Belastungen des polnischen Staates aus der schwedischen
Invasion und der Teilnahme am antiosmanischen Abwehrkampf hinzu —
richtet sich ein Teil der studierenden Jugend Polens im Verlauf des 17. Jahr-

- hunderts verstirkt auf die Universitit Wittenberg aus, wo bis zur Mitte des

18, Jahrhunderts mehr als 500 Absolventen dieses Landes nachweisbar sind.
In der Frithphase dieser Entwicklung zihlt Andreas Frycz Modrzewski-
Modrevius zu den Hérern von Philipp Melanchton (1497—1560), der spiter
in seiner polnischen Heimat zu den Mitbegriindern einer biirgerlichen Staats-
wissenschaft werden sollte!3-15,

?Rippa, B. K.: 500 Jahre Academia Istropolitana in Bratislava. Wiss. Z. Univ.
Halle (Math.-naturw.) XVII, 511—515 (1968).

8 Tochowicz, L.: Zarys Historii Krakowskiej Szkoly Medycznej. Krakow 1962.

? Kauffeldt, A.: Nikolaus Kopernikus. Der Umsturz des mittelalterlichen Welt-
bildes. Berlin 1954,

10 Winter, E.: Frithaufkldrung, S. 225; Berlin 1966.

11 Friedensburg, W.: Geschichte der Universitdt Wittenberg, S. 229; Halle 1917,

12 Kaiser, W., u. H. Krosch: Halle 1713 im Diarium Itinerarium des Georg Buch-
holtz (1688—1737), eines Besuchers aus der Slowakei. Wiss. Z. Univ. Halle
(Math.-naturw.) XIII, 583—616 (1964); speziell S. 586,

13 Feyl, O.: Zur historischen Rolle der Universititen Wittenberg und Halle in der
Geschichte der deutsch-slawischen Nachbarschafts- und Freundschaftsbezie-
hungen. In: 450 Jahre Martin-Luther-Universitit Halle—Wittenberg, Bd. I, S.
397; Halle 1952,

14 Wotschke, Th.: Polnische Studenten in Wittenberg. In: Jahrbiicher fiir Kultur
und Geschichte der Slawen Bd. 1I, Heft 2, S. 169 ff.; Breslau 1926.

15 Maliniak, W.: Andreas Fricius Modrevius. Ein Beitrag zur Geschichte der Staats-
und Volkerrechtstheorie. Wien 1913,
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Die Ereignisse der Tiirkenkriege sehen Polen auf der Seite der kaiserlichen
Allianz. Als 1683 Wien belagert wird, fithrt Johann Sobieski (1624—1696)
das Entsatzheer heran, gefeiert von seinen Zeitgenossen als der ,,unsterblich
groBBe Held*. Teile Polens liegen noch aus der Schwedenzeit brach, als die ver-
biindeten Truppen 1686 auf Budapest marschieren. Der hallesche Barbier-
chirurg Johann Dietz (1665—1738), Militirfeldscher im alliierten Heer, notiert
damals beim Zug durch polnisches Territorium:

,,Der Marsch ging vorderhand etwas durch Polen, so die Bauern alle entlaufen waren,
etwa einen Stummen oder Blinden oder alte Frau im Dorfe gelassen, das Ihrige in die
Erde, in grofle Locher mit Stroh ausgesetzet, und sonst verstecket hatten; deren wir
etliche, und darinnen viel Vorrat, gefunden, so daf3 wir schlachteten und aflen, was
wir fanden. Da ging die Not schon an. Doch weiterhin trafen wir in einigen Dérfern die
Leute in schlechtem Zustand an‘“'®.

Trotz der auch im frithen 18. Jahrhundert anhaltenden wirtschaftlichen
Stagnation — verstirkt durch den Nordischen Krieg und keineswegs aufgehoben
durch die sichsisch-polnische Fusion und Personalunion — erstirbt beacht-
licherweise das wissenschaftliche Leben in den kulturellen Zentren Polens
keineswegs. Nach wie vor reisen polnische Studenten an die renommierten
deutschen Universititen. Als 1694 die Universitit Halle mit einem feierlichen
Festakt den Vorlesungsbetrieb aufnimmt, gehdren die polnischen Studenten Jan
Stanislaw Malifiski und Szymon Zywicki zu den Erstimmatrikulierten in der
Juristischen Fakultit; letzterer verteidigt noch im Griindungsjahr seine Inau-
guraldissertation. Die Atmosphire im Polen der Jahrhundertwende hat in
bezeichnender Weise das Diarium Itinerarium des aus Kismark gebiirtigen
Pidagogen Georg Buchholtz (1688—1737) eingefangen:

»»Es iiberrascht dabei, wie hoch der Stand dieser Kultur eingeschdtzt werden muf3. In
jeder griofleren polnischen Stadt, wo Buchholtz wdahrend seiner Reise bei befreundeten
Familien meist fiir einige Tage oder Wochen, ja in Danzig sogar fiir mehrere Monate
Quartier nahm, fand er nicht nur wohlhabende, sondern auch kulturell interessierte
Biirger. So ist es nicht verwunderlich, daf sich in Danzig, aber auch in Elbing und in
Thorn die Friihaufkldrung durchaus beachtlich auswirkte®!7,

Auch die wissenschaftlichen Gesellschaften werden in jener Ara zu Zentren
des polnisch-deutschen Informationsaustausches. Noch vor Erdffnung der
halleschen Universitit mit ihrer bald bemerkenswerten Ausstrahlungskraft
nach Ost- und Siidosteuropa — hier lehren in der Medizinischen Fakultat
mit Friedrich Hoffmann (1660—1742) und Georg Ernst Stahl (1659—1734)
zwel der profiliertesten Arzt-Personlichkeiten ihrer Zeit — ist es die Academia
Naturae Curiosorum, welche ihre Beziehungen und Kontakte auch auf Polen
ausdehnt.

16 Bottcher, K. (Hrsgb.): Die Lebensbeichte des Meisters Johann Dietz, S. 43; Berlin
1964, .
17 Winter, E.: a. a. O., S, 235.
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DIE ACADEMIA IMPERIALIS .
LEOPOLDINO-CAROLINA NATURAE CURIOSORUM

Die ilteste deutsche naturwissenschaftliche Vereinigung, die noch heute als
s Deutsche Akademie der Naturforscher Leopoldina'’ mit Amtssitz in Halle fort-
besteht, ist am 1. Januar 1652 in Schweinfurt begriindet worden. Es ist die
Phase unmittelbar nach dem Dreilligjihrigen Kriege, als in Deutschland Not
und Elend uniiberwindlich scheinen, in Polen aber nach dem Tode von Ladis-
laus IV. (1595—1648) der absolutistische Konfessionalismus seine Etablierung
anstrebt und der schwedische Einfall bevorsteht. Schon bald nach der Aka-
demiegriindung gehdren mehrere in Polen titige Arzte dieser Sozietit an:
Jonas Deutschlinder (gest. 1661), Philipp von Hulden (geb. 1646), Johann
Jakob Débeln (1640—1684) und sein gleichnamiger Sohn, der spiter vorwiegend
in Schweden wirkt und dort als Johann Jakob Débelius (1674—1743) bekannt
ist. Der wissenschaftliche Austausch der Academia Naturae Curiosorum mit ihren
polnischen Kollegen beschrinkt sich aber nicht ausschlieBlich auf deren in den
Matrikellisten der Gesellschaft gefithrte Mitglieder: der eingangs genannte
Andreas Cnoffel d. J. reicht von Malbork aus zahlreiche Manuskripte zur Ver-
offentlichung in den Publikationsorganen der Akademie ein, darunter die
Berichte ,,Aquila alba in Polonia* und ,,Arcana et Experimenta specifica Cnoffeli-
ana‘t. - . . . . -

Der jiingere Cnoffel war dem aus Budissin (Budziszyn) nach Polen eingewanderten
und im Archiateramt am Ko&nigshof sowie am Pralatensitz zu Malbork titigen
Andreas Cnéffel d.A, (1601—1658)!8 in gleicher Funktion nachgefolgt. Der iltere
Cnoffel war ebenfalls durch die Edition einiger wissenschaftlicher Beitrdge hervor-
getreten: die Abhandlung ,,De podagra curata** war 1643 in Amsterdam erschienen,
der ,,Uebel curirte Gliedschwamm* 1648 in Leipzig herausgekommen; in StraBburg
bringt Andreas Cnéffel d.A. 1655 den ,,Methodus medendi febribus epidemicis et
pestilentialibus heraus. Drei Jahre spiter ist Cnéffel am 24, Dezember 1658 im
Feldlager vor Torun (Thorn) verstorben.

Ein fragmentarisch erhalten gebliebener Schriftwechsel bzw. die Curricula,
vitae von Deutschlinder, Hulden und den beiden Ddbeln geben Einblick in das
Wirken dieser Arzte auf polnischem Territorium. Demzufolge praktiziert der
aus Wschowa gebiirtige Jonas Deutschlinder in Warszawa, als ihn der I. Leo-
poldina-Prisident Johann Lorenz Bausch (1605—1665) in die Academia Naturae
Curiosorum beruft; die Vokation erfolgt am 18, Mai 1661, Deutschlinder ist noch
im gleichen Jahr verstorben!®., Huldens Aufenthalt in Polen ist auf die Jahre
1690 und 1691 befristet; in seinem der Akademie vorgelegten Lebenslauf
notiert er hieriiber:

W~

»Anno 1690 mense Augusto ab Illustrissimo et Reverendissimo Poloniae Episcopo

.. Cujaviensi Madalinski vocato avocatus, Archiatri vices benuit, mortuo deinde Anno

¢ Eloy, N. F. J.: Dictionnaire Historique de la Médecine, Tom. I, S. 671; Mons 1778.

19 Archiv der Deutschen Akademie der Naturforscher (Leopoldina); Briefarchiv
Nr. 18.
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1691 mense Januarii post festum Trium Regum Civitatem majus Poloniae, Petricoviam,
ubi summus Tribunal guotannis expertur, intravit, et in quamplurimis ex numero Magna-
tum, Praelatorum et Nobilium experimenta dedit, tandem sat itinerum sat laborum
mense Junii eiusdem anni, quamvis bonam vocationem in Civitate Grodoschin Magistra-
tus ibi ei ostendens, finibus Silesiae magis se appropinquat***°.

Etwa um die gleiche Zeit 1iBt sich Joseph Maria Revell (geb. 1651) aus
Fareliani in Piemont als Archiater fiir den polnischen Kénigshof verpflichten,
der zZuvor im Rahmen seines wissenschaftlichen Werdeganges die medizinische
Botanik an der Universitit Turin vertreten hatte. Aus seiner erhalten gebliebenen
Korrespondenz geht hervor, da3 Revell als Reisebegleiter von Claudius Philipp
Grimaldi nach Warszawa gekommen war, wo ihm die ehrenvolle Berufung
auf das Amt des Leibarztes zuteil wurde und wo ihn dann auch die Mitteilung
erreicht, dafl ihn die Academia Naturae Curiosorum am 26. April 1690 in ihre
Matrikel eintrug. Von Warszawa aus reicht Revell sein Curriculum vitae ein
und schreibt an den Prisidenten: ,,Ipse a Regia Polonorum Majestate Archiatri
Regii munere dignatus, eoque, dum haec scribit, fungitur*'; ein zweiter, im No-
vember 1690 expedierter Brief trigt die Ortssignatur ,,Dabam Zolkienia’.
In der von Johann Daniel Ferdinand Neigebaur (1783-—1866) verfaBten Aka-
demiegeschichte finden sich iiber Revell die folgenden Personal- und Titulatur-
angaben: ,,Graf und Herr von Turri Uzo bei Asti, cogn, Aristogenes I11., zuerst
practischer Arzt zu Carcari und Alteri im Genuesischen, dann Physikus der Stadt
Alban, Pfalzgraf, Ritter und kaiserl. Rath, ferner Professor der Botanik an der
Universitit Turin und kénigl. Arzt daselbst, endlich Leibarzt des Konigs von Polen
und Canonicus zu Posen*32,

Uber Pater et Filius Johann Jakob Dobeln-Débelius und ihre irztliche Ti-
tigkeit in Dinemark und Schweden wurde von uns an anderer Stelle ausfiihr-
lich berichtet?. Der 1682 in die Akademie berufene iltere Dé&beln hatte als
junger Mediziner Polen bereist und berichtet hierzu spiter:

»Hic favore suo et commendatione effecit, ut Illustrissimus Dn. Nicol. Grudzinski de
Grudna, Starosta s. Capitanus Golubiensis, Grubovensis etc. salutem suam suaeque
aulae, ejus curae, tanquam Medico ordinario, concederet. Ea occasione jam eo, jam alio
vocatus, non contemnandam tam apud Regni Polonici Proceres, quam alios, in praxi
Medica habuit exercitationem**4,

20 ﬁrchi\i der Deutschen Akademie der Naturforscher (Leopoldina); Briefarchiv
r. 244,

21 ﬁrchiv 6der Deutschen Akademie der Naturforscher (Leopoldina); Briefarchiv
r. 176.

22 Neigebaur, J. D, F.: Geschichte der Kaiserlich Leopoldino-Carolinischen Deutschen
zJﬁlkademie der Naturforscher wihrend des zweiten Jahrhunderts ihres Bestehens;
ena 1860,

2% Kaiser, W., u. A. Volker: Skandinawische Leopoldina-Mitglieder des 18. Jahr-
hunderts und ihre Korrespondenz mit dem Akademieprasidium, Sydsvenska
Medicinhistoriska Séllskapet Arsskrift, S. 69—83; Lund 1972.

2% Rector Universitatis Rostochiensis ... ad conjugum conjunctissimarum Dn. Jo-
hannis Jacobi Dobelii . . . exiquiis etc.; Rostock 1684,
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Débelius junior hilt sich 1696 in Warszawa und Krakéw auf; in seinem Curri-
culum vitae berichtet er auBerdem {iber einen Besuch der ,,Salifodinae Viliz-
kensest¢?%. Wenig spiter geht er nach Schweden, wo man ihm 1710 eine Professor
in Lund tibertragt.

Spart man in dieser chronologisch gehaltenen Nachbetrachtung die wissen-
schaftlich hochqualifizierten Arbeitskreise von Gdansk zunichst aus, so muf
nunmehr auf Jakob Joseph Mororiski verwiesen werden, den die Berufung
in die Academia Naturae Curiosorum am 20. April 1741 wihrend seiner War-
schauer Praxistitigkeit erreicht. Der zu diesem Zeitpunkt 35 Jahre alte Mediziner
hatte in Prag, Olomouc, Pisa, Erfurt und Leipzig studiert; begonnen hatte
er seine Berufsausbildung in einer Lubliner Apotheke:

»Hinc ad aliam multo famosiorem praxi apothecam, Lublinensem nempe etiam P.P.
Jesuitarum, ubi sex annis, studio medico pharmacis praeparandis, ac patientibus ordi-
nandis, Botanicae, libris medicinalibus perlustrandis et addiscendis, formulis arte con-
scribendis, operam dedi***,

Knapp 6 Monate nach dem in Erfurt promovierten Mororiski wird am 11.
Oktober 1741 Karl Philipp Gesner (1719—1750) in die Akademie berufen, der
Leibarzt des Grafen von Sapieha und litauischen GroBkanzlers. In seinem hand-
schriftlichen Lebenslauf bezieht sich Gesner auBerdem auf eine Arzttitigkeit
bei den Radziwills und damit bei einer Magnatenfamilie, die sich im 17. und 18,
Jahrhundert jeder Zentralisierung der polnischen Staatsgewalt scharf wider-
setzte und in Betonung dieser Eigenstindigkeit auch reformiert worden war.
Die Radziwills holen sich demzufolge evangelische Leibirzte: hier hatte 1693
Michael Alois Senff-Sinapius aus Skalica praktiziert>” und damit ein Vertreter
jener traditionell evangelischen Predigerfamilie, der auch Daniel Sinapius
(1640—1688) entstammte, der Verfasser des ,,Neoforum latino-slavonicum*<*8.
Gesner beschrinkt sich in seinem Bericht allerdings auf drztliche Belange:

sAnno huius seculi XLII ad annum LIV in Poloniam fata me duxerunt, ut sanitatem
Illustrissimi Supremi Cancellarii Magniducatus Lithuaniae Comitis de Sapieha, tum
post eius decessum, conjugi Illustrissimae e Ducibus Radziviliis consulerem, qua occasione
usus multa didici in arte nostra, quae in universitatibus literariis non docentur**°,

25 Archiv der Deutschen Akademie der Naturforscher (Leopoldina); Briefarchiv
Nr. 460.

26 Archiv der Deutschen Akademie der Naturforscher (Leopoldina); Briefarchiv
Nr. 512.

27 Duka, N.: Arztliche Beziehungen zwischen der Schweiz und der Slowakei vom
16. bis zum Ende des 18. Jahrhunderts. Gesnerus 1/2, 68—84 (1965) speziell S. 75.

28 Tibensky, J.: Schlozers Bedeutung fiir die in der Slowakei im 18. Jahrhundert
herrschenden Ansichten iiber die Slawen. In: Quellen und Studien zur Geschichte
Osteuropas Bd. XII, S. 230; Berlin 1962,

29 Archiv der Deutschen Akademie der Naturforscher (Leopoldina); Briefarchiv
Nr. 518.
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Am 22, September 1753 wird mit Johann Michael Barth (geb. 1723) erneut
ein mit Polen und bekannten litauischen Magnatenfamilien in Verbindung
stehender Mediziner in die Akademie berufen. Der aus Schkeuditz gebiirtige
Arzt lernt hier die Familien Czartoryski und Poniatowski kennen:

»Anno 1751 ab Illustrissimo Regni Poloniae Thesauriario Magno Comite S. Rom.
Imp. Sedlnicki archiater vocatus ... apud Serenissimum Ducem Cartoryski, Magnum
Magni Ducatus Lithueniae Cancellarium, Maecenatum optimum, curam rerum Medica-
rum gratiosissime oblatam in me suscepi‘3°,

Mit Unterstiitzung dieser einflullreichen Familien hatte 1740 Stanislaw
Konarski (1700—1773) das Collegium nobilium in Warschau ins Leben gerufen
und damit bedeutsame Akzente fiir die Reformierung des polnischen Bildungs-
wesens gesetzt,

DIE ARBEITSKREISE VON GDANSK JUND THRE BEZIEHUNGEN
ZUR ACADEMIA NATURAE CURIOSORUM

Mit der Wah! Augusts II. (1670—1733) von Sachsen zum Konig von Polen
greift die sich im sichsischen Kurfiirstentum bereits abzeichnende Phase der
Friithaufklirung verstirkt nach Polen iiber. Vor allem Gdansk wird zum Haupt-
trager und zum wissenschaftlichen Ost-West-Umschlagplatz?l. Hier konzentrie-
ren sich progressive Mediziner und Pidagogen, die sich 1720 in der Societas
Litterarum Gedanensis eine feste Vereinigungsform geben. Im Mittelpunkt
einer der Botanik zugewandten Forschungsrichtung steht Johann Philipp Breyne
(1680—1764), der Sohn des aus Brabant gebiirtigen und seit 1678 in Gdansk
niedergelassenen Jakob Breyne (1637—1697). Der jiingere Breyne ist sowohl
mit dem in zaristischen Diensten stehenden Robert Areskine (gest. 1718) als
auch mit Hans Sloane (1660—1752) freundschaftlich verbunden; seine Kontakte
reichen somit von der Royal Society bis zum Propagandisten einer russischen
Akademiebegriindung, Am 10, Oktober 1715 wird Breyne in die Academia
Naturae Curiosorum berufen, in der auch die gleichenorts praktizierenden Arzte
Johann Georg Kulm (1680—1731) und Johann Adam Kulm (1689—1745)
Aufnahme finden; beide hatten voriibergehend in Halle studiert. Zu erwihnen
ist auch noch der riihrige Stadtsyndikus Jakob Theodor Klein (1685—1759),
dessen Naturalienkabinett nicht nur Lokalruf genief3t.

Der Arbeitskreis von Gdansk steht damals in Lehre und Forschung kaum
einem Hochschulkollegium nach. Viele Medizinstudenten machen hier auf
ihrer Bildungsreise Station und suchen ihre Kenntnisse bei diesen Persénlich-
keiten zu vertiefen. Dariiber gibt es zahlreiche Zeugnisse: der Arzt-Botaniker

30 Archiv der Deutschen Akademie der Naturforscher (Leopoldina); Briefarchiv
Nr. 581.

31 Kaiser, W., u. H. Pankiewicz: Z historii polsko-niemieckich kontaktéw naukowych
w XVII i XVIIT wieku. Archiwum Hist. Medycyny XXXVI, 153—161 (1973).
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Paul Gerhard Heinrich Méhring (1710—1792) berichtet in seinem Curriculum
vitae voller Enthusiasmus:

,,Gedani D.D. Jo. Ge. Kulmum in chemia, materia medica, ac praxeos initiis praeceptorem
habui. Adhaec singularem prorsus D.D. jo. Phil, Breynii favorem expertus sum. ..
Alterius vero patris instar D.D. Jo. Ad. Kulmum nominare mihi liceat, cuius indefesso
sano ac incredibili labore physicam, matheseos varias partes, anatomen, artem iniiciundi
chirargiam, integrumque medicum cursum bis audivi, ac praeter ea in medicis visitatio-
nibus, et operationibus chirurgicis saepissime ipsi ad latus fui*s*%,

Der Bericht gibt Einblick in ein modern anmutendes und damals geradezu
reformatorisches Ausbildungsprogramm: die Praxis wird in die Lehre inte-
griert. Das ist um diese Zeit sonst nur in Halle und in Leiden unter Hermann
Boerhaave (1668-—1738) mdoglich. Breyne, Klein und die Gebriider Kulm
fihren die interessierten Kollegen von Gdafsk zu der bereits genannten
Societas Litterarum Gedanensis zusammen, die als eigenstindige Gesell-
schaft auftritt und 1742 in die ,,Naturforschende Gesellschaft zu Danzig*
iibergeht, Diese bringt in den Jahren 1747 bis 1756 als Periodikum die ,,Versuche
und Abhandlungen* heraus und hilt weiterhin Verbindung nach Ost und West,
beschrinkt sich aber auf die Naturwissenschaften im engeren Sinne. Aus diesem
Kreise geht der aus Elblag gebiirtige Nathanael Sendel (1686—1757) — halle-
scher Doktorand von 1712 — hervor, der in den Dienst des Konigs von Sachsen
tritt und in Dresden die Bernsteinbestinde des Zwingers ordnet und katalo-
gisiert®; am 25, Januar 1743 erreicht Sendel die Vokation der Academia Naturae
Curiosorum.

Die Wissenschaftskontakte zwischen Gdarnisk und der Akademie reiBen auch
in der zweiten Jahrhunderthilfte nicht ab: am 10. Oktober 1777 wird der Prak-
tiker Heinrich Nudau in die Gesellschaft berufen, am 30. Juli 1790 mit Johann
Ludwig Kulm ein weiterer Reprisentant der strebsamen Arztfamilie. Die
Liste des 18. Jahrhunderts endet fiir Gdansk am 23. September 1794 mit der
Doppelvokation fiir den Stadtphysikus Natal Ernst Dauter und den Arzt Philipp
Adolf Lampe (1754—1827). Auch die Ost-West-Mittlerfunktion bleibt gewahrt:
von Gdafisk aus finden weiterhin die Erkenntnisse der modernen Naturfor-
schung den Weg nach Warszawa. Dokumentation hierfiir sind u. a. die ,,Ver-
mischten Abhandlungen der physisch-chemischen Warschauer Gesellschaft zur
Beforderung der praktischen Kenntnisse in der Naturkunde, die der um die
Aufklirung in Polen verdiente Buchdrucker Michael Gréll (1722—1798) ediert.

Es bleibt zu erginzen, daB unter den Medizinern von Gdarisk im 18. Jahrhundert
auch noch andere Personlichkeiten wichtige Plitze in der Wissenschaftsgeschichte
einnehmen. Das trifft vor allem auf die beiden halleschen Doktoranden Daniel

32 Archiv der Deutschen Akademie der Naturforscher (Leopoldina); Briefarchiv
Nr. 458,

33 Kleine-Natrop, H. E.: Das Heilkundige Dresden. Dresdner Chirurgenschulen und
medizinische Lehrstitten in drei Jahrhunderten, S. 66; Dresden und Leipzig
1964.
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Gottlieb Messerschmid (1685—1735) und Georg Remus (1668—1756) zu, Messer-
schmid kommt 1708 nach Halle, belegt neben den Fachvorlesungen auch die
Kollegs des Arabisten Negri (gest. 1729) und erwirbt unter Friedrich Hoffmann den
akademischen Grad. Die russische Besetzung von Gdarisk im Jahre 1716 bedeutet
fir den am Heimatort tatigen Arzt den entscheidenden Wendepunkt: Messerschmid
tritt in die Dienste Peters I. und geht dann auf die berithmte Sibirienreise, die heute
als Pioniertat fiir die Erforschung dieses Territoriums gilt34, Remus verpflichtet
sich 1719 als russischer Militirarzt35, Wihrend seiner halleschen Studentenzeit
hatte sich Remus ebenfalls universell interessiert gezeigt und auch mathematische
Kollegs gehdrt; bei dem bedeutenden Leibniz-Interpreten Christian Wolff (1679—
1754) disputierte er 1709 {iber eine ,,Consideratio physico-mathematica hiemis proxime
praeterlapsae*“.

Auch Philosophie, Rechts- und Geschichtswissenschaften finden damals
in Gdansk einen geistigen Zentralpunkt. Gottfried Lengnich (1689—1774),
der 1710 bis 1713 in Halle studiert und sich zeit seines Lebens auf die Schiiler-
schaft von Christian Thomasius (1655-—1728), Samuel Stryk (1640—1710)
und Nikolaus Hieronymus Gundling (1671—1729) beruft, macht hier seinen
Horerkreis mit der Wolffschen Philosophie vertraut. Er begriindet mit der
,»Polnischen Bibliothek* ein Periodikum, das fiir schnelle Wissenschaftsinfor-
mation sorgt und zudem dem polnischen Patriotismus Rechnung trigt, fiihrt
es doch zur Bezeichnung des Verlagsortes Tannenberg die Zusatzdeklaration
»wo Jagiello schlug die Kreuzherren. Eine Stellungnahme jiingeren Datums
faBte {iber diese profilierte Persénlichkeit der polnischen Aufklirung zusammen:

,»Lengnich wurde der Begriinder einer ganzen Historikerschule in Polen, die thren Namen
von Halle hatte, weil von dort wesentliche Anregungen kamen. Seine ,Historia Polonica’
erschien 1740 zuerst in Leipzig, aber 1750 in zweiter Auflage in Danzig selbst. Am
verdienstvollsten empfanden die polnischen Politiker das grofie Sammelwerk, Ius publicum
Regni Poloniae‘. Es wurde besonders in der polnischen Ubersetzung von 1761 zur
Grundlage fiir die Anstrengungen der polnischen Patrioten, aus der herrschenden Adels-
anarchie herauszukommen*‘s,

DIE BEZIEHUNGEN ZUR ACADEMIA NATURAE CURIOSORUM
IM AUSGEHENDEN 18, ]AHRHUNDERT'

Der bereits erwihnten Vokation von Johann Michael Barth (1753) folgt 11
Jahre spiter diejenige von Ernst Jeremias Neifeld (1721—1773) aus Leszno:
die Kontinuitit der Wechselbeziehungen zwischen der Akademie und den in
Polen titigen Wissenschaftlern bleibt also gewahrt. Der am 20. April 1762
rezipierte Neifeld fiihrt den Titel eines kdniglich-polnischen Hofrats; in Leszno

3t Uschmann, G.: Die Bedeutung der Messerschmidt-Edition fiir die Geschichte
der Naturwissenschaften. Nova Acta Leopoldina N. F. 167, 317—325 (1963).

35 Richter, W. M. v.: Geschichte der Medicin in Rufland, Dritter Theil, S. 160;
Moskwa 1817, :

3¢ Winter, E.+ a. a. O., S. 238.

4 Orvostorténeti Kozlemények 75—76.
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begriindet er die ,,Primitiae physico-medicae”, ein zwischen 1750 und 1753
erscheinendes Publikationsorgan. Neifelds Curriculum vitae ist erhalten ge-
blieben; der Kaufmannssohn berichtet darin, er sei geboren ,,in urbe majoris
DPoloniae Palatinatus Kalisiensis, cui nomen est Zduny*. Zu seinen medizinischen
Amtern notiert er:

»A Comite Suikowski urbis Lesnae domino hereditario physicus provincialis denominatus
_est... Anno 1761 die XV I. Decembr. diplomate Consiliarii aulici Reg. Maj. Polon.
condecoratus est‘37.

Nach dem Ableben von Neifeld setzt sein Freund Jerzy Chrystjan Arnold
(1747—1827) die Korrespondenz mit dem Akademiesekretariat fort. Von Leszno
aus meldet er 1774 den Tod Neifelds; er legt dem Schreiben eine medizinische
Abhandlung bei, um deren Publikation er ersucht: ,,Hanc descriptionem cum
commentariolo parvo subjecto Tuae Censurae submitto*38,

Arnold wird am 9. September 1774 in die Academia Naturae Curiosorum be-
rufen’®, Aus seinem Schrifttumsverzeichnis sei hier lediglich auf die ,,Deutschen
Lieder eines Polen an seine Freunde hingewiesen.

Zwischen den Berufungen von Neifeld und Arnold liegen noch die Vokationen
von Wilhelm Ritsch und Carsten von Rénnow (1701—1787), die am 21. Ok-
tober 1766 und am 12. April 1770 erfolgen; dann schlieBen sich die Nominie-
rungen von Theodor Thomas Weichard und Johannes Mayer (1754—1807) an,
Der aus polnischem Gebiet stammende Weichard fungiert als Leibarzt des
Gouverneurs von Holstein, als ihn am 6. Dezember 1779 die Berufung in die
Gesellschaft erreicht; Mayer lebt in Prag, trigt aber den Titel eines Hofrats
des Kénigs von Polen. Von Rénnow ist in den Akten der Gesellschaft ein vom
9. Februar 1781 datiertes Schreiben erhalten geblieben, in welchem der in-
zwischen emeritierte einstige koniglich-polnische Leibarzt auf eine 32jihrige
Titigkeit in diesem Amt hinweist!, Ritsch ist kéniglich-polnischer Militdrarzt;
er hatte seine Ausbildung auf der Chirurgenschule zu Wilno begonnen, woriiber
er berichtet:

sDeinceps vero me ad Academiam Wilnensem contuli, quae floret in ducatu Litvoniensi.
Hoc etiam in loco primam operam dedi Chirurgiae, et quidem duce Brunio, viro celeber-
rimo ex cuius doctrina uberrimos collegi fructus. His studiis in academia ex more, ut
dicunt, absolutis sum munere Chirurgi in exercitu potentissimi regis Poloniae, ibi per
octos annos et usu varioque experientia et doctrina atque optimorum librorum lectione
in dies maiorem mihi comparare copiam doctrinae sedulo studui‘‘*'.

37 Archiv der Deutschen Akademie der Naturforscher (Leopoldina); Briefarchiv

38 E:éh?égzier Deutschen Akademie der Naturforscher (Leopoldina); Briefarchiv

39 gl:éb'ze{;?‘F. K.: Przeglad lekarski, S. 100; Warszawa 1874,

40 Archiy der Deutschen Akademie der Naturforscher (Leopoldina); Briefarchiv

a g;chzgzder Deutschen Akademie def Naturforscher (Leopoldina); Briefarchiv
1. .
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Ritsch ist im AnschluB an das Collegium medico-chirurgicum nach Dresden
gegangen und hat dort sein Studium unter Christian Heinrich Hinel (1715—
1777), Joachim Sigismund Montanus (gest. 1757) und Friedrich Leberecht
Pitschel (1714—1785) fortgesetzt. Nach einer ausgedehnten Bildungsreise durch
Frankreich, Italien, England und Holland wird ihm das Amt eines kéniglich-
polnischen Chirurgus primarius zuteil; in Halle erwirbt er 1766 den Doktor-
grad.

War der Werdegang von Ritsch mit der Hochschule von Wilno verbunden,
so muf} im Zusammenhang mit dieser Lehr- und Ausbildungsstitte auch der
Name von Georg Forster (1754—1794) Erwihnung finden. Georg Forster ist
gemeinsam mit seinem Vater, Johann Reinhold Forster (1729—1798), als Teil-
nehmer an der zweiten Cookschen Weltumseglung ausgewiesen, als er dem Ruf
auf einen Lehrstuhl nach Wilno Folge leistet. Von Wilno aus unterhilt er
eine intensive Korrespondenz mit zahlreichen Freunden und Kollegen; dieser
im November 1784 einsetzende und bis zu seiner Abreise im August 1787
fortgefiihrte Briefwechsel ist im Rahmen einer modernen Forsterschen Bio-
und Bibliographie jiingst erneut der Offentlichkeit vorgelegt worden’2. Durch
die hallesche Promotion von 1785 ist Georg Forster auBerdem mit der Ge-
schichte der Medizinischen Fakultit der Academia Fridericiana Halensis ver-
bunden®?, an der sein Vater auf einer botanischen Professor wirkte. Diese
Tatsache sollte nunmehr den Blick auf jene Vielzahl von Kontakten lenken, die
speziell zwischen Polen und Halle das gesamte 18. Jahrhundert hindurch
bestanden haben.

DIE UNIVERSITAT HALLE
UND THRE POLNISCHEN WISSENSCHAFTSBEZIEHUNGEN

Die Anwesenheit von polnischen Studenten bei der 1694 erfolgten feierlichen
Eroffnung der Universitit Halle wurde bereits eingangs betont; hingewiesen
wurde ebenfalls schon auf die Attraktivitit des Besuchs von deren Medizinischer
Fakultit, wo vorziiglich besetzte Ordinariate in der ersten Hilfte des 18. Jahr-
hunderts eine Ausbildung garantieren, die Halle zum erstrebenswerten Ziel
auch der polnischen akademischen Jugend machten. Gleiches gilt fiir die hier
entstehenden Schulanstalten von August Hermann Francke (1663—1727);
ein polnischer Scholar namens Gruzczinski wird in den initialen Listen des
dort installierten Pidagogium Regium gefiihrt*®, Auch unter den Lehrkriften
des Franckeschen Schulkomplexes finden sich bei den Namen von Johann
Friedrich Michelmann und Daniel Crisevius die Regionalvermerke ,,aus Pohlen‘,
Francke schickt zudem verschiedene Pidagogen zielbewuBt nach Polen: seine

42 Steiner, G. (Hrsgb.): Georg Forster. Werke in vier Bénden, 4. Band, S. 314—473;
Leipzig 1971,

43 Kaiser, W., u. W. Piechocki: Die Promotion Georg Forsters (1754—1794) an der
Universitat Halle im Jahre 1785. NTM 8, H. 2, 35—44 (1971).

44 Dreyhaupt, J. Chr. v.: Beschreibung des Saal-Creyses, Bd. 2, S. 170; Halle 1755,
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Emissire Christian Jakob Kroitsch und Johann Michael Hempel werden fiir
das Gymnasium zu Elblag bestimmt, Christian T6llner geht als Prediger nach
Wilno. Uber die Griinde heiBt es:

., Francke war schon sehr frith (1683) Polen in Leipzig begegnet und bewahrte fiir
Polen stets ein grofSes Interesse. Dies beweisen am besten die Tagebiicher, diese unver-
fdlschte Quelle fiir das Wirken von Francke. Besonders das wachsende Interesse Kinig
Friedrich Wilhelms 1. fiir Polen, das freilich politisch nicht ohne gefdhrliche Hintergedan-
ken war, lie3 Francke alle Bestrebungen nach Herausgabe polnischer Ausgaben von Arndts
;Wahrem Christentum* (1717) und der Bibel (1726) tatkrdftig unterstiitzen. Die
polnische Bibelausgabe wurde iibrigens nur durch die Finanzierung durch Graf Henckel
in Schlesien ermoglicht. Schon 1704 bemiihte sich A.H. Francke um ein polnisches Lek-
torat an dem 1702 begriindeten Collegium orientale, das dank den Bemiihungen seines
Sohnes in den Jahren 1730—1735 mit dem Ukrainer Todorskyj als Lektor besetzt
wurde. Polnisches Lektorat und polnische Ubersetzungen standen stets in engem Zusam-
menhang mit der Orientalistik, wie sie an der Universitit Halle so eifrig gepflegt wurde's,

Zu einem der wichtigsten Verbindungsminner Franckes nach Polen entwickelt
sich sein aus Wilne gebiirtiger Schiiler Michael Boguslav Ruttich (gest.1729),
der wihrend des halleschen Aufenthaltes die arabistischen Kollegs besucht
und hier Seite an Seite mit dem schon erwihnten spiteren Mediziner und
Sibirien-Forscher Messerschmid aus Gdarisk den Ausfiihrungen von Negri
folgt. Nach fiinfjahrigem RuBland-Aufenthalt (1705—1710) lehrt Ruttich am
Gymnasium zu Torufi; er ebnet den Weg fiir eine Entwicklung, die spiter
zumindest in einigen Jesuitenkollegs Polens zu einer versdhnlicheren Haltung
gegeniiber neuen naturwissenschaftlichen Erkenntnissen fiihrt. Erinnert sei
an die Auseinandersetzungen der Jahrhundertmitte zwischen Jesuiten und
Piaristen und die sich allmihlich durchsetzende Konzession, bestimmte ,,Re-
centiores” nicht mehr {ibergehen zu kdnnen. Zeugnis ist dabei die Haltung
der Jesuiten Tomasz Zebrowski und Franciszek Bohomolec (1720—1784) vom
Kolleg zu Wilno, die sich in dem Briefwechsel mit dem Pater Joseph Step-
ling (1716—1778) dokumentiert.

Wichtig sind auch die hallisch-polnischen Verbindungen, die iiber den Auf-
klirungsphilosophen Wolff laufen. Diese Kontakte werden partiell durch den
aus Dresden stammenden Mediziner Christian Heinrich Erndtel (1670—1734)
gekniipft, der sich lingere Zeit-in Warszawa, Poznad und Torusi aufhilt und
dessen Abhandlung von 1730 ,,Varsavia physice illustrata* eine Art wissen-
schaftliche Bestandsaufnahme beinhaltet®t, Auch Erndtel gehort ab 1716 der
Academia Naturae Curiosorum an, was fiir die Breitenwirkung seiner mitzu-
teilenden Erfahrungen sicher nicht ohne Bedeutung gewesen ist.

Die im 18, Jahrhundert in Halle graduierten, aus Territorien der polnischen
Krone gebiirtigen Mediziner stammen vorwiegend aus Gdansk und Elblag:
26 Promoti und Lizentiaten sind unter diesen Heimatdeklarationen in den Dok-

45 Winter, E.: a. a. O., S. 239,
46 Winter, E.: a. a. O., S, 238,
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toratslisten verzeichnet, darunter die bereits erwihnten Arzte Messerschmid,
Remus und Sendel.

Bei den aus Gdarisk gebiirtigen Doktoranden und Lizentiaten handelt es sich in
chronologischer Reihe um Daniel Henning Bolten (1709), Nathanael Berndt
(1709), Georg Remus (1709), Jakob Gellentin (1712), Daniel Gottlieb Messer-
schmid (1713), Siegmund Heinrich Schmidt (1722), Heinrich von Hilden (1722),
Abraham Nitsch (1731), Benjamin Gottlieb von Schrdder (1740), Benjamin Ludwig
Hintz (1751), Karl Cless (1755), Gottfried Schlicht (17568), Johann Alexander
Hevelius (1739), Johann Ludwig Kulm (1768), Johann Gottlieb Tiepolt (1780),
Daniel Gottlieb Silbermann (1790), Karl Wilhelm Moller (1795) und Gottiried
Gotz (1798). Aus Elblag kommen Nathanael Sendel (1712), Jakob Horn (1721),
Martin Somm (1726), Johann Friderici (1728), Samuel Deublinger (1735), Daniel
Gottfried KanngieBer (1778), Land (1780) und Heinrich Theophil Ernst Kobligk
(1791).

Von diesen Absolventen haben Messerschmid, Remus und Sendel die geschil-
derte Karriere in russischen bzw. in sichsischen Diensten gemacht. Auch Abraham
Nitsch ist 1734 Militirarzt in RufBlland geworden; in Petersburg ediert er 1747
seine ,,Theoretische Abhandlung vom Schaarbock wie er sich bei der Russischen Armee
gezeigt hat**?. Der 1778 in Halle promovierte KanngieBer zihlt zu den ersten Mit-
gliedern der in seiner Studienstadt begrundeten »Gesellschaft Naturforschender
Freunde 18,

Aus Wilno stammt David Tittmann, Stahlscher Doktorand des Jahres 1708
und promoviert mit der Arbeit ,,De affectibus gravidarum*, 1706 hatte sich ein
als ,,Lithoviensis*“ eingetragener Medizinstudent namens Wisniokowski in
Halle aufgehalten, das Studium hier aber nicht abgeschlossen. Ebenfalls aus
Wilno ist Stahls Schiiler und Promotus Christoph von der Flott, der 1710 seine
Dissertation ,,De febre hectica abscessuum internorum comite** vorlegt; zuvor hatte

" er jahrelang zum engeren Kreis um August Hermann Francke gehort??, 1716
ist Gottfried Strautwaldt aus Leszno unter den Doktoranden; sein Referat
»De mensium anomalis* kommt unter Vorsitz des Stahl-Nachfolgers Michael
Alberti (1682—1757) zur Abhandlung. Gelegentlich erscheinen Namen von
aus Polen zugereisten Absolventen gente Iudaei in den Promotionsakten: das
ihnen anderenorts verweigerte Doktorat konzediert man ihnen in Halle ohne
sonderliche Schwierigkeiten. So disputiert 1743 Maier Abrahamowitz aus Brest
pro gradu doctoris, 1763 folgt der Litauer Joel Salomon. Fiir das Jahresende
1772 ist die Titelverlethung an Isaschar Falkensohn Behr mit dem Vermerk
»aus Polen” notiert. SchlieBlich ist der 1776 promovierte Joachim Hirsch aus
Prag wenig spiter als Arzt der Warschauer Judengemeinde nachweisbar;

47 Richter, W. M. v.: a. a. O., S, 441,

48 Kaiser, W., u. H. Krosch Zur Geschichte der Medlzlmschen Fakultit der
Universitit Halle im 18, Jahrhundert (XV): Die Doktoranden 1750—1799,
Wiss. Z. Univ. Halle (Math.-naturw.) XV, 288—345 (1966); speziell S. 339.

49 Kaiser, W., K.-H. Krosch u. W. Piechocki: Collegium clinicum Halense., Wiss.
B. Univ. Halle 1967/3 (R 2), S. 9—176 (1967); speziell S, 33.
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1779 wendet er sich an die hallesche Fakultit und bittet um Neuausstellung
des bet einer Brandkatastrophe verloren gegangenen Arztdiploms.

Im Jahre 1770 gehort Christian Gottlieb Selle (1748—1800) zu den halle-
schen Doktoranden. Selle wirkt spiter in leitender Stellung an der Berliner
Charité und fungiert als Leibmedikus am preuBischen Konigshof; bekannt
ist er auBerdem als Direktor der Philosophischen Klasse der Akademie der
Wissenschaften zu Berlin sowie als Verfasser zahlreicher geistvoller Schriften,
die eine progressive Grundhaltung ausweisen®’-%2, Von Berlin aus begibt sich
Selle 1774 als Begleiter der Prinzessin von Hessen-Darmstadt auf eine RuBland-
Reise; im Anschlufl nimmt er die Stelle eines Archiaters bei dem polnischen
Prilaten Ignacy Krasicki (1735—1801) an, dem Fiirstbischof von Warmia
und spiterem Erzbischof. Er begleitet den geistlichen Wiirdentriger, der zu den
bekanntesten polnischen Dichtern seiner Ara zihlt, auf seiner Reise nach Heils-
berg, wo er sich bis etwa 1777 aufhilt; die Niederschrift der Selleschen ,,Ein-
leitung in das Studium der Natur- und Arzneygelahrtheit diirfte dort erfolgt
sein; generell ist diese Phase im Leben des Arztes reich an wertvollen Anre-
gungen gewesen, zumal sie Gelegenheit zu ausgiebigem Einblick in die neuere
auslindische Literatur bot3, Zu Selles Lehrern wihrend der halleschen Aus-
bildungsjahre hatte Adam Nietzki (1714—1780) gehort, der nach der 1753 er-
folgten Promotion im Verband der Fakultit geblieben war und {iber das Lek-
torat und die Dozentur zum Extraordinarius und zum ordentlichen Professor
aufriickte; dieser hallesche Hochschullehrer ist wahrscheinlich polnischer
Herkunft gewesen.

Fiir 1785 und 1791 sind in den halleschen Promotionslisten die Namen zweier
Personlichkeiten festgehalten, die in der polnischen Medizingeschichte eine
nicht unbedeutende Rolle spielen: Hyacynthus August Dziarkowski (1754—
1828) und Franz Leopold de Lafontaine (1756—1812). Dziarkowski ist als
Verfasser der Kosciuszko-Pharmakopoe von 1794, als Teilnehmer an der In-
surgentenbewegung und als Initiator einer Medizinischen Akademie in der
polnischen Hauptstadt ausgewiesen. Uber Leben und Werk dieses nicht nur
auf dem medizinischen Sektor hervorgetretenen Arztes liegen mehrere Ab-
handlungen jiingeren Datums vor®*%%, darunter auch eine hallisch-polnische

50 Heischkel, E.: Christian Gottlieb Selle. In: A. Hofmeister u. W. Braun (Hrsgb.):
Pommersche Lebensbilder. Stettin 1939.

51 Lischke, J.: Materialistisches Denken im Weltbild des Berliner Arztes Christian
Gottlieb Selle. Inaug.-Diss.; Berlin 1969.

52 Gulyga, A. W.: Der deutsche Materialismus am Ausgang des 18. Jahrhunderts.
Berlin 1966,

33 %Vlgtte), A.: Im Zeichen Caspar Friedrich Wolffs. Goethe-Jahrbuch 93, 287—292
1973).

5 Bukowiecki, H., u. M. Furmannowa: Leki proste i Zlozone w Lazaretach armii
Kosciuszkowskiej i Revolucyjnej armii Amerikanskiej. Studia i Materialy z Dziejéw
Nauki Polksiej Seria B 12, 3—40 (1966).

5 Pankiewicz, H.: Zagadniecie zaopatrzenia farmaceutycznego wojska Kosciusz-
kowskiego w okresie powstania w 1794 roku. Farmacja Polska 9, 717—1720 (1968).

56 Kaiser, W.: Hyacynth August Dziarkowski (17564—1828) und die Ko$ciuszko-
Pharmakopoe von 1794. Pharmazie 26, 774—71776 (1971).
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Gemeinschaftsstudie®?. Lafontaine, iiber dessen Promotionsmodalititen wir
an anderer Stelle berichteten®, ist einem Ruf von Stanislaw Poniatowski als
Protochirurg gefolgt; er hat 1801 und 1802 die Monatsschrift ,,Dziennik zdrowia
dla wszystkich stanow** ediert, in der er in Anlehnung an Johann Christian
Gottlieb Ackermann (1756—1801) berufsmedizinische Probleme aufgriff. Aus
diesen Beitrigen iibersetzt 1808 Antoine-Jaques Louis Jourdan (1788—1848)
das Kapitel iiber den Weichselzopf ins Franzosische. Das gleiche Thema
(sDe plica Polonica**) war Gegenstand von Lafontaines hallescher Doktor-
arbeit im Jahre 1791 gewesen. Als Napoleon das GroBherzogtum Warschau
begriindet, beruft Poniatowski als Oberbefehlshaber der polnischen Armee
Lafontaine zum Chef des Heeressanititswesens und zum General-Protochir-
urgus. Im russischen Feldzug von 1812 gerit Lafontaine in Gefangenschaft
und stirbt im gleichen Jahr in Mohilew. Seine hinterlassenen Schriften sind
1824 durch Jeremias Rudolph Lichtenstaedt (1792—1849) unter dem Namen
des Autors herausgegeben worden.

Im letzten Dezennium des 18. Jahrhunderts sind noch einige weitere Ein-
tragungen {iber das Doktorat polnischer Absolventen in den halleschen Listen
feststellbar. Zunichst erwirbt Isaac Jakob Gura aus Leszno am 18, Mirz 1791
den Doktorgrad. Dann folgen die Promotionsverfahren einiger polnischer An-
wirter, die schon lange in wundirztlichen Funktionen wirken, aber nun noch
die akademische Graduierung anstreben. Das gilt zunichst fiir Michael Wolf-
gang von Koslowski (in den halleschen Fakultitsakten wird er als ,,Khortowski*
gefiihrt), den ,,Celsissimi Principis Nicolai a Radziwill Archiater”. Der 1764
in Warszawa geborene Wundarzt hatte dort das Piaristenkolleg besucht, war
1772 Apothekerlehrling geworden und hatte sich 1776 auf die Chirurgenschulen
von Lemberg (Lwow) und Warszawa begeben; in Berlin war er Absolvent des
Collegium medico-chirurgicum gewesen. Auf Anraten seiner Mizene Eustachius
v. Khittel und Johann v. Boeckler — letzterer ist Archiater von Stanislav
August und Vorsitzender des Warschauer Medizinalkollegiums — wendet sich
Koslowski 1791/92 nach Halle und ersucht um Verleihung des Doktorgrades;
dabei legt er die Inauguralschrift ,,De febre lente nervosa* vor, welche die Aner-
kennung der Fakultit findet. Interessant ist, da Koslowski in seiner Schrift
auch auf den inzwischen verstorbenen Neifeld aus Leszno Bezug nimmt, den
er als ,,Iatromedicus quidem, bonus tamen observator* bezeichnet.

Auf dhnliche Weise wie Koslowski erhalten auch Eustachius v. Khittel und
Karl v. Khittel ihre Doktortitel’®. Letzterer bezeichnet sich 1792 bei seiner
Antragstellung als ,,Consiliarius aulicus regius, Archiater Celsissimae Ducis Lithua-
niae summae exercitus, Comitissae ab Oginska*‘. Voriibergehend war der auch
in Wien unter Leber und Plenck ausgebildete Karl v. Khittel Badearzt in

57 Kaiser, W., u. H. Pankiewicz: O wszechs$tronnosci doctora Hiacynta A, Dziar-
kowskiego. Arch. Hist. Medycyny XXXV, 419—430 (1972).

58 Kaiser, W.: Franz Leopold de Lafontaine (1756—1812) aus Rorschach, ein Schwei-
zer Wundarzt als hallescher Doktorand des Jahres 1791. Gesnerus 27, 185—189
(1970).

59 Universititsarchiv Halle: Rep. 29 Med. Fak. I Nr. 27.
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Krzeszowice gewesen (1782) und hatte damit jenen Kurort irztlich betreut,
um den sich Lafontaine ebenfalls bemiiht hatte. Die hallesche Promotionsarbeit
Khittels trigt den Titel ,,De viribus medicaminum fata*.

Die polnische Promotionsliste der Medizinischen Fakultit Halle schlieBt
fiir das 18. Jahrhundert mit Carl Joseph Miiller aus Tarnéw, der dort als
Wundarzt und Geburtshelfer praktiziert. Auch dieses Verzeichnis ist somit
reprisentativ fiir eine Reihe wissenschaftlicher Kontakte, welche diejenigen
des Francke-Kreises und der Academia Naturae Curiosorum erginzen und
eine iiber Territorialgrenzen hinausreichende wissenschaftliche Wechselwirkung
ausdriicken, welche darzustellen im Hinblick auf die eingangs genannten Ju-
bilden der Jahre 1973 bis 1975 ein begriindeter AnlaB bestand.

¢

R SR

Osszefoglalds ”m 5

A kdzelmultban tobb évforduld is raterelte afigyelmet a német—Ilengyel tudoma-
nyos kapcsolatok torténetére: 1973-ban iinnepeltiik Kopernikusz (1473—1543) szii-
letésének Otszazadik, 1974-ben az ifjabb Andreas Cnoffel (1636—1699) lausitzi
szarmazast, de Lengyelorszdgban tevékenykedd orvos haldlanak 275,, 1975-ben
pedig a lipcsei egyetemmel szoros kapcsolatot tartd lesznoi orvostudos, John Jonston
(1603—1675) halalanak 300. évforduldjit. A tanok és eszmék dramlisdnak azonban
nemcsak e kiemelked§ személyiségek voltak kozvetitdi, hanem szamos olyan lengyel
és német orvos és didk is, akik a szomszédos orszag egyetemein (kivalt Wittenbergben,
ill. Krakkdéban) szerezték vagy Oregbitették orvosi tuddsukat, illetve a szomszéd nép
valamely tudos tarsasiganak tagjava vilasztattak. A wittenbergi egyetemen pl. 1600
és 1750 kozott tobb mint 500 lengyel didk fejezte be tanulmanyait.

A legrégibb, még ma is fenndlld német termesvettudomanyos tarsasag, a Deutsche
Akademie der Naturforscher Leopoldina tagjai kozott is szép szammal taldlunk
lengyeleket, Nem sokkal az alapitds (1652) utin tdnik fel az Academia névsoraban
Jonas Deutschiinder (megh.: 1661), Philipp von Hulden (sziil.: 1646), Johann Jakob
Dobeln (1640—1684) lengyel teriileten miikodd orvosok neve. Az Academidnak a
lengyel kollégdkkal folytatott eszmecseréje azonban nem korlatozddik csupdn az
anyakényvben szimontartott tagokra. Igy pl. a mar emlitett ifj. Andreas Cndffel
— bar nem tag — szamos kéziratot kiild az Academia kiadvanyaiba. Az Academia
levéltiraban még a kovetkez8 lengyelorszdgi orvosokra vonatkozoan talalhatok ada-
-tok: Joseph Maria Revell (sz.: 1651), Jakob Joseph Mordsiski (sz.: 1706), Karl Philipp
Gesner (1719—1780), Johann Michael Barth (sz.; 1723).

Lengyelorszigban féként Gdansk valt a kelet-nyugati tudominyos eszmecsere
gdcpontjava. Haladd szellemi orvosok és pedagdgusok itt alapitottdk meg 1720-ban
a Societas L.itterarum Gedanensis-t, amelynek egyik szervezdje a brabanti szarmazast
botanikus, Johann Philipp Breyne (1680—1764) volt, Ot és két gdanski gyakorld
orvost, Johann Georg Kulmot (1680—1731) és Johann Adam Kulmot (1689 —1745)
az Academia Leopoldina is taggd valasztotta. A gdanski tuddskor tanitds és kutatas
dolgaban szinte fdiskolai tanari karral ért fel. Sok orvostanhallgatd id6zott itt tanul-
méanyatja soran, hogy a gdanski mestereknél gyarapitsa tudasit. Paul Gerhard
Mohring (1710—1792) orvosbotanikus lelkes beszdmoléja jellemz& képest fest az
elméletet és gyakorlatot szervesen egybekapcsold gdafriski oktatdsi moddszerrdl,
amilyennel akkoriban csak Leiden és Halle dicsekedhetett, Az 1742-t8l ,,Naturfor-
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~ schende Gesellschaft zu Danzig” néven m(kddd tiarsasag 1747 és 1756 kozott folyd-
iratot is ad ki ,,Versuche und Abhandlungen’ cimmel. Tagjai koziil keriilt ki az a
Nathanael Sendel (1686—1757), aki késdbb szasz kiralyi szolgalatba lépve a Zwinger
borostyank&-gydjteményét rendezte és katalogizalta. Rajta kiviil az Academia Leopol-
dina gdasniski tagjai voltak még: Heinrich Nudau, Johann Ludwig Kulm, Natal
Ernst Dauter és Philipp Adolf Lampe (1754—1827). Gdassk kelet-nyugati kdzvetitd
szerepe abban is megmutatkozott, hogy a modern természetvizsgalat ismeretei
Gdanskon keresztil jutottak el Varséba.

Az Academia Leopoldina lengyel kapcsolatait 2 18, szizad masodik felében is egy
sor lengyelorszagi orvos tagsaga tanusitja: Ernst Jeremias Neifeld (1725—1773),
Jerzy Chrystjan Arnold (sz.: 1747), Wilhelm Ritsch (bevélasztottak: 1776), Carsten
von Ronnow (1701—1787), Theodor Thomas Weichard, Johannes Meyer (1754—
1807). Koéziilik Ritsch pélyafutisa kiemelkedGen viltozatos: mint lengyel kirdlyi
katonaorvos a wilnoi sebésziskoldn nyert kiképzést, majd a drezdai Collegium
medico-chirurgicumban tanult tovabb. Franciaorszagi, itdliai, angliai és hollandia
tanulmanyatja végén Halleben doktoral. Ugyanitt szerzi meg a doktori cimet Georg
Forster (1754—1794) wilnoi sebésztandr, aki apjaval, Johann Reinhold Forsterral
(1729—1798), a hallei egyetem botanikaprofesszoraval egyiitt vesz részt Cook
masodik foldkorili datjan.

Halle lengyel kapcsolatai egyébként is igen gazdagok. Nemcsak az orvosi fakultds
vonzott ide sok lengyel ifjut, hanem a pietista August Hermann Francke (1663—
1727) gyakorlati szellemii oktatd-neveld intézete is. Francke maga is sokat tett a
biblia lengyel nyelvd kiaddsa érdekében, wilnoi tanitvinya, Michael Boguslav Ruttich
(megh.: 1729) pedig mint toruni gimnaziumi tandr sikerrel munkalkodott a természet-
tudominyok haladdsdval szdmot vetd un. ,,recentior philosophia’ elterjesztéséért —
mertetésében Christian Heinrich Erndbel (1670—1734) drezdai szarmazist orvosnak
vannak érdemei, aki Varsdban, Poznanban és Torunban mdkddatt.

A lengyel korona teriiletérdl érkez$ 18. szdzadi hallei gradualtak z6me (szdm sze-
rint 26) Gdanskbdl és Elblagbdl szirmazott, de akadtak wilndiak, leszndiak, brestiek
is. A 18, sz4dzad neves orvosirdja, Christian Gottlieb Selle (1748—1800) szintén
Halléban doktordl, de porosz kirdlyi szolgalat utan végiil is Ignacy Krasicki (1735—
1801) warmiai érsek f8orvosa lesz. Ugyancsak Halléban tanult a lengyel orvostorté-
nelem két kiemelkedd személyisége: Hiacynthus August Dziarkowski (1754—1828),
az 1794. évi Koszciuszko-féle Pharmacopoea szerzdje és Franz Leopold de Lafontaine
(17566—1812), a ,,Dziennik zdrowia dla wszystkich stanow’ c¢. havilap-(1801—1802)
szerkeszt8je, Napdleon kordban a Varséi Nagyhercegség hadseregének tabori f&-
orvosa. A felsoroltakon kiviil a hallei orvosi fakultis anyakdnyvei még szdmos lengyel
szarmazast vagy késébb Lengyelorszag teriiletén dolgozd orvos nevét &rzik.

W. KAISER, Prof. Dr. Sc. Med., Dr. Phil.

I. Medizinische Klinik
der Martin-Luther-Universitit Halle—Wittenberg
402 Halle (Saale), Leninallee 22, DDR






AZ 1739 —40. EVI PESTISJARVANY
A TAVOLBOL ES KOZELROL

MOESS ALFRED

Ismeretes, hogy az utolsé orszagos pestisjarvany az 1737—1744, években pusz-
titott hazdnkban. A kozépkortdl az 1831. évi els nagy Kkolerajirvinyig
Magyarorszagon dild jarvinyokrdl kit(ing attekintést nyiijt Schultheisz Emil—
Tardy Lajos'; a szerz6k 1554-t8] 1795-ig tablazatban is &sszeéllitottak a jar-
vanyokat (p. 284—286), ahol kiilén tiintetik fel az 1737—40., az 1742. és az 1744,
évi pestist, mig a szovegben (p. 299) dsszevonva emlitik az 1737—44, évi jar-
vanyt, mint a pestisnek az egész orszdgra kiterjedd utols6 felbukkandsat, amelynek
tobb mint 300 000 ember, azaz az orszag lakossiginak 10%-a esett dldozatul.

A pestissel foglalkozé egykord magyar nyelv(i munkik koziil kettSt emlitiink
meg: a jeles gydri orvosnak, Goméri Davidnak 1739-ben GySrben megjelent
»Orvosi Tandtslas”-at? és Madai David Sdmuelnek ugyanez évben Halléban
kiadott ,,Sziikséges oktatds’-4t;3 ezek a munkdk azonban — mint cimiikbél is
kittinik — orvosi tandcsokat adnak a pestis elleni védekezés kapcsin, és nem
tajékoztatnak a jarviny lefolyasirdl, valamint az dldozatok szamardl.

A rendelkezésiinkre 4116 adatok aligha hagynak kétséget azirant, hogy az utolséd
orszagos pestisjarvany 1739-ben érte el tetSfokat, és 1740-ben ismét erSteljesen
1épett fel — a kortars kifejezésével élve: 11jbél , kicsirdzott” —, mig 1742-ben és
1744-ben mar csak késGi fellobbanisokkal van dolgunk.

A PESTIS A TAVOLBOL: NEMESCSO

A pestis az emlitett évek sordn Vas megyét nem érte el, és igy Kdszeg és kor-
nyéke is mentes maradt a jirvanytol. A Kd&szegtdl néhiny kilométerre fekvd
Nemescs6 evangélikus gyiilekezetének lelkésze, Sartoris Janos — Nemescsd
artikuldris hely 1évén, a gyiilekezeti élet a 18. szizadban is folytonos maradt —

1 Schultheisz, Emil—Tardy, Lajos: Short History of Epidemics in Hungary until
i\l]le Great Cholera Epidemic of 1831. Centaurus (Copenhagen), 1966, Vol. 11,
0. 4.
2 GOomori David: A pestisrél valé orvosi tandtslds. Gybr, 1739.
3 Madai David Samuel: Sziikséges oktatds miképen kiki e mostani bé hatott dog-
haldlban és elragadd betegségekben Isten kegyelme alatt magit Srizheti és orvo-
solyhatja némely hihetd relatidkkal egyetemben. Halle, 1739.
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az els6 anyakonyvi kotet végén iiresen maradt lapokon feljegyezte mindazt
— 1739—1743 kozétt —, amit figyelemre méltonak talalt.? Feljegyzett politikai
és katonai eseményeket, igy sz6l II1. Karoly haldlarél és Maria Terézia tronra-
1épésérél, valamint az ez id8ben folyt haborik fejleményeirdl, és b6ven emliti
a pestist is, amelynek terjedését és kdzeledését aggodalommal vegyes figyelemmel
kisérte. Informacidinak alapjait a széllongé hirek és a kiadott hivatalos rendel-
kezések képezték, amelyek értelmében neki magdnak is volt — mint lelkész-
nek — funkcidja, amennyiben neki kellett a szomszédos K&szegre késziil§ hivei
részére a passzust kidllitania. Feljegyzésel anndl értékesebbek, mert datilva
vannak, és igy ezek alapjin id8rendi képet alkothatunk magunknak a jirvdny
lefolyasardl, igy, ahogy azt az orszig nyugati peremérdl 1attak. Mindezen okok-
nél fogva érdemesnek litszik Sartoris Jdnosnak a pestisre vonatkozé feljegyzéseit
sz6 szerint kozolni:

»1739. Ezen esztenddnek elsé holnapjaiban és a multnak végén a Pestisnek hire
folyvdst folyt és a miatt az utazdsok igen meg zdroltattanak, mig végtére D. 22
Junii a varmegyén Szombathelyen végeztetett és az utin D. 24 currentdltatott,
hogy vdsdrok ne tarttassanak, a térvények ne folyjanak és butsuk is el marad-
janak ... Jo passussal a Vdarmegyében fel és ald jirhatni, Gyérre dtmehetni,
mindazondltal csak bizonyos passzusokon, mint Arpdsnak, Sdrvdrnak és Kor-
mendnél. Nemescsobol sem szabad csak Kdszegre is passzus nélkiil menni, mellyet
a prédikdtornak kell adni.

13 Julii. A Rabdig szabad legyen jarni passus mellett, a ki azon dltal megy,
annak 40 napi contumaczia nélkiil visszatérni meg nem engedtetik. A Gydri it
penig Kapuvdrnak, Bé Sdarkdnynak rendeltetett.

Augusztusba és Septemberbe két hdrom napon a passusok Steyer orszdgba meg
nyiltanak, de ismét bezdroltattanak. A pestisnek penig hire folyvdst foly, minek-
utdnna Erdélybe lett még a mult esztendébe Husvét tdjba. A mint hogy az idétél
fogva a dég haldl bejirta Felsé és Alsc Magyarorszdgot és Septemberig 739
jott Gydr és Veszprém vdrmegyékig, Dundn til penig Nagyszombatig és Szeredig.
22 September. A d. 13 Julii rendeltetett hatdr vagy Linea szinte Atsig és Balatonig
kiterjesztetett 1igy, hogy mdr e naptdl fogva szabad ki és be jdrni Rdbdn til és
Rdbdn innet, a passussal.

15 Februar 1740. A Pestisnek hire meg sziinvén a passusokon a jards kellés kiny-
nyebben esett ugy, hogy mdr a Raban til valék is kitsinyenként kezdenének dtjdrni.
D. 1 August 1740. A pestis erant Dundn innét vettetett linea épen a Dundig
kitétetett és a Commissarius Regius még a Tiszdntul uralkodd pestisre nézve
Foldvdrra tétetett.

Die 1 September. Ellenben a pestis Pesten, Buddn, Vitzon és Tiszdntul tjonnan
ki tsirdzvdn, az ottani passusok ismét megerésittettenck, tigy Arpdson kiviil
passus nélkiil, a Linedn kiviil penig Contumaczia nélkiil szabad nem volt menni.
Die 1 December. A pestis erdnt be zdrt Passusok ismét megnyiltanak és Dundn
innet utazni minden fele szabad volt.” .

¢ Orszagos Levéltar Filmtir A 2666 Ev, 182/1. p. 279—280.
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A PESTIS KOZELROL: KECSKEMET

Hornyik Janos, Kecskemét jeles historiografusa, egyik miivében® két oldalt
szentelt a virosat jirvinyok révén ért csapdsoknak, beleértve a mult szdzadban
hatszor megismétld8 kolerajarvanyokat, ,,a vészangyal 6ldokld pallosinak hat-
szori megvillandsdt”. Megemliti az 1644., 1678., 1682, és 10692. évi pestist
— amelyek koziil az 1678, évi legalabb 2570 4ldozatot kdvetelt Kecskeméten —,
valamint az 1709—10. évi ,,gugahalal”’-t, amelyben 5000 ember pusztult volna el.

A 18. szazadi jarvanyok sordt az 1739—40. évi ,,fekete haldl” zarta le, amely
»azért neveztetett igy, mert az abban elpusztult ember hulldja azonnal megfeke-
tedett”. Hornyik megemlékezik arrdl, hogy édesapjinak elsd napa akkor sziiletett
a fekete halil idején, amikor naponta 100 embert temettek el a virosbél, apai
nagyanyja pedig — mint hatéves kislany — egyediil maradt, egész csalddja ki-
halvan. ,,Egész éjeken dt temették a halottakat — irja —, koporséval nem gydzték
azokat elldtni, hanem zsikba dugva, lepedibe varrva vagy gyékénybe takarva,
legtobbnyire pedig 10—20-dval egy sirba fektetve takaritottdk el”’. Egész csaladok
haltak ki, hazaikat lezartdk, az ablakokat beraktdk, a kapukat beszegezték.

Kecskemét romai katolikus felekezete ,,a rémitd ragdlytol tortént megszaba-
duldsdért’” 6t keresztet dllitott fel a viros 6t f8bejiratanal, majd 1742-ben a G-
piacon egy diszes Szenthiromsig-szobrot allitottak.

Ami a pusztulds mérvét illeti, Hornyik azt irja, hogy ,,altaldban kihalt a viros
egész lakossiginak egyharmada’, még pedig kilenc honap alatt: az egyhizi
feljegyzések szerint akkor Kecskeméten 3959 rémai katolikus és 2011 reformétus
vallasti, osszesen 5970 ember hal el; a vérosi levéltirbeli hivatalos kimutatis
szerint pedig kevéssel tobb, 6101 volt az elpusztultak szdma. Ezek szerint mintegy
kétszer annyi katolikus halt meg 1739-ben, mint reformitus. Ha a két nagy
felekezet hiv8i egyforma arinyban pusztultak, feltehetd, hogy lélekszidmuk is
ilyen aranyban 4llt egymadssal, de adatunk a viros lakosainak sziméra ez idSbél
nincs.

Hornyiknak az az allitisa, hogy a fekete haldl ddlisa 1740, szeptember 14-én,
Szent Kereszt magasztaltatisa napjin sziint volna meg, feltétleniil téves, mint az
az alabbiakbél kideriil; talin csak nyomdah1ba az ,,1740" év, 1739 helyett.
Tény az, hogy 1740-ben Kecskeméten nyoma sincsen pestisnek; ellenkezoleg,
ez az esztendd produkélja a legalacsonyabb halilozdsi szdmot a rémai katolikus
halotti anyakodnyvezésnek 1734 nyarin t6rtént meginduldsa ota.

Az aldbbiak tekintetében forrdsunk els@sorban éppen ez a romai katolikus
halotti anyakényv, amelyet — a még a tdrdk uralom alatt, 1678-ban megkezdett
keresztelési anyakonyvvel egyiitt — a kecskeméti ferencesek gvardidnjai vezettek
példas rendben és alapossiggal. A halotti anyakdnyvben a jarviny kitdrésétdl,
1739. aprilis elejét8l kezdve — gyermekhalottak esetében is — csak a halottak
neve van felsorolva és életkoruk van megadva; az életkoradat 20 éven feliil
gyakran — de tavolrdl sem kizardélagosan — kerek szdm: 20—30—40—50 év,

5> Hornyik Janos: Kecskemét vdros gazdasdgi fejlédésének torténete. Kecskemét,
1927, II. rész.
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a fiatal kort halottaknal viszont pontosabb. Ez a koriilmény a vizsgalatok szem-
pontjabél nem zavard, mivel 10 éves kortdl 40 éves korig tizéves korcsoportokkal
dolgozunk.

A korai — az élet els8 hoénapjaban bekovetkezett — csecsemd&halilozasok
ardnyanak vizsgalata, valamint egyéb demografiai szempontok megkivintik,
hogy a keresztelési (sziiletési) anyakényv altal szolgaltatott adatok is tekintetbe
vétessenek.

Felhasznaltuk a kecskeméti reformatus keresztelést (sziiletési) és halotti anya-
konyvet is, amely varakozason feliili precizitissal tiikrozi a pestisjarvany lefo-
lyasat és jol egésziti ki azt a képet, amelyet errdl a rémai katolikus anyakényv
nytjt. A reformétus halotti anyakonyvben 1739. dprilisiig csak rendszerteleniil
_van a halottak életkora feltiintetve; a jarvany kezdetétdl a halottak nagy részének
kézli az életkordt, de még mindig nem olyan teljességgel, mint az egy pontos
korstatisztika szempontjabél kivanatos volna. fgy a reformatus anyakényv ily
irdny1 feldolgozasatol eltekintettiink, de a rendelkezésre llé nagyszdma adat
is megerGsiti azt a képet, amelyet a pestis altal siijtott korcsoportok halilozisirol
a rémai katolikus anyakényvbdl kaptunk.

A reformitus anyakonyv legnagyobb értéke az, hogy — szemben a romai
katolikussal, amelyben csak a halotti bejegyzések tajékoztatnak a jirviny mene-
tér8l — szdveg kommentalja a jarvanyt az alabbi formaban:

Mense Aprili , DPeste crescente

Mense Majo Deste iam grassante
Mense Junio | Peste horribiliter vastante
In Julio Peste adhuc grassante

In Augusto DPeste decrescente

Mint latni fogjuk, a pestissel kapcsolatban alkalmazott jelz8k pontosan meg-
felelnek a jarvany lefolydsinak. A reformatus anyakonyv a kévetkezd bejegyzéssel
zarja le az évet:

»Hic est finis anni 1739 nimium luctuosi quo currente mortui et sepulti sunt ex

Eccl. Ref. Kecskemetiensi 2109,

A jelen munka sordn az emlitett anyakonyveknek a Magyar Orszagos Levéltar
filmtirdban Srzott filmmasolatait hasznaltuk,$

A PESTISJARVANY ELOZMENYEI ES LEFOLYASA

Emlités tortént arrél, hogy Kecskeméten a rémai katolikus halotti anyakényvet
1734 nyarin kezdék el vezetni. Ilyenforman a pestisévet megel8z8leg négy teljes
év halalozasi adatai dllnak rendelkezésre. Mivel a pestisévet kdvetd 1740-es év
viszonyai is rendkiviil érdekesek, az alibbiakban &sszeillitottuk az 1735—40.

évek haldlozasit abszolat szimokban, havi megoszlisban:

¢ OL Filmtar A 5102 Rk. 1298/2—3. A (691 Ref. 100/1,
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I, tdbldzat

Lo fon || ve | ve v fvin | x| x| x| x| 8%
1735 | 21 | 39 | 23 221 23 8| 10| 23 12 28| 25 | 17 | 251
1736 | 30 | 156 | 25 19| 18 10 13| 16| 17| 11| 18 | 20 | 212
1737 | 20 | 34 | 54 | 100| 67| 45| 45| 46| 27} 24 21 | 27 | 510
1738 | 256 | 48 | 57 38| 35| 12 6 23| 19| 14| 13 | 11 | 301
1739 | 22 | 62 | 79 | 231} 752 |1273 | 960 | 335 | 175 | 101 | 63 | 25 | 4058
1740 | 17 | 16 | 20 17 9| 17| 16| 12| 18| 25| 21 | 18 | 206

Az 1735—36. évek Kecskeméten egészségiigyi szempontbdl ,,nyugodt’

éveknek litszanak: semmiféle jirvinynak nincs nyoma, és a halilozisok évi
szama valoszintleg az a minimélis szam, amely az adott kor adott egészségiigyi
viszonyai mellett elképzelhetS. Csatlakozik ezekhez az évekhez az 1740. esztendd
1s, még valamivel alacsonyabb haldlozisi szdmmal, mint 1736-ban, aminek nyil-
vanvalo oka — a jarvinymentesség mellett —, hogy a pestis minden gyengébb
konstitiicidji személyt elvitt az el8z8 esztenddben.
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1. sz. grafikon: A kecskeméti romai katolikusok haldlozasi gorbéje az 1735-—36.

és 1740, évek alapul vételével (1200-hoz viszonyitva)
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Az alibbi, 1. szdma grafikonon bemutatjuk a hirom, halalozds szempontjabdl
kedvez8 év (1200-hoz viszonyitott) haldlozasi gorbéjét, amely a hirom év étla-
gaban az évi dsszhaldlozdsbdl egy-egy hoénapra jutd halilozést tiinteti fel, Ez a
gorbe egy oktdbertd! aprilisig tartd hullimhegyet mutat és egy nyari hulldim-
vblgyet, janiusi mélyponttal és — mnagyjabdl egyhavi eltoldddssal — nagyon
hasonlit a velemi (Vas megye) gorbéhez, ahol a téli hulldmhegy csak november-
ben kezd8dik; ezt a gorbét ,,egészséges’’-nek mindsitettiik, mert a nyir nem
latszik a lakossdgot megviselni.? Alféldi viszonylatban eléggé megleps, hogy
a nydr itt sem hozott magival — legalabbis ezekben az években — magasabb
halalozast.

Az 1737. esztendd lényegesen kedvez&tlenebb képet ad haldlozas tekintetében:
a havi haldlozisok szdma februirtdl szeptemberig megduzzad, aprilisi csticesal;
a haldlozisoknak korcsoportokra valdé bontisa azt mutatja — mint ez az alanti
tablazatbol kitinik —, hogy a 2—12 hénapos és 1—4 éves gyermekeknek ndtt
meg az emlitett id&szakban a haldlozisa, ami tapasztalat szerint himl&jirvanyra
utal, amely leginkdbb a 14—5 éves gyermekeket érintette. E két korcsoportnak
az el8z8 két évben észlelt haldlozdsi atlagihoz képest mintegy 280 f8nyi tobblet
mutatkozik 1737-ben,

II. tdbldzat

1 hé 2—12 h6 | 1—4 év | 5—10 év |11—20 év | 21—30 év 30fef§f“
1735 58 42 42 4 15 26 64
1736 43 31 43 6 13 15 61
1737 43 167 190 12 9 21 68
1738 47 14 119 16 15 10 80
Osszesen 191 254 394 38 52 72 273

1738-ban is nagyobb a halilozasok szdma, mint 1735—36-ban, de tivolrél
sem éri el az 1737, évit. A havi halalesetek szdma februdrtdl majusig magasabb,
és a tobblet kizirdlag az 1—4 évesek korcsoportjaban mutatkozik, jeléiil annak,
hogy ismét gyermekjirviny pusztitott — valészindileg megint himl§ —, de kisebb
mértékben, mint az el8z8 évben. Az emlitett korcsoportban az 1735—36. év
atlaginil mintegy 80-nal tobben haltak meg.

Ilyen elézmények utan érkeziink el az omindzus 1739. esztend8hdz. Januirban
még semmi jele annak, hogy mi fog kévetkezni. Februdrban — a janudrihoz vi-

? Moess Alfréd: Velem népessége 1711—18%5. Vasi Szemle, 1972, 2—3. sz.
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szonyitva — tobb mint kétszeresére emelkedik a haldlozisok szdma, marciusban
pedig t6bb mint hiromszorosira; a jarvany kitdrésétdl, dprilistdl, a napi halaloza-
sok atlaga a kecskeméti rémai katolikus lakossig kérében igy alakul:

aprilis 7,5
majus 24,1
jinius : 42
jalius 31
augusztus E 10,7

A szeptemberi halilozisok szima még mindig magas, nagyjabdl a fele az
augusztusinak, majd a szam tovabbra is kériilbeliil ilyen mértékben csokken,
mig végre decemberben megint a normalis szinten van.

A kecskeméti reformitusoknadl a havi halilozisok szdma a kovetkezSképp
alakult 1738-ban és 1739-ben:

II1. tdbldzat

Lo | 1L | oL IV | Ve | VL VIL VIL | IX. | X | XL | XIL ?;:s'

1738 | 14 | 16 | 18 261 13| 14 8 11] 14 6 | 14 | 15 168

1739 | 32 | 33 | 32 | 119 488 | 680 | 377 | 128 73 | 63 | 49 14 | 2088

1740-ben a reformatus haldlozdsok szdma csupan 112

Ez a rendkiviil alacsony szdm azt mutatja, hogy ugyanaz tdrtént, mint a kato-
likusokndl: a gyengébb konstitiicidjtiakat elragadta a pestis. Arra kell kévetkez-
tetniink, hogy az 1738. évi haldlozds a maga havi 14-es atlagaval az adott popu-
lacid és viszonyok mellett a normalis szintet képviselte, és ha ennek a tiikrében
nézziik a fejleményeket, gy a reformitusoknidl mir koribban — januirban —
jelentkezik haldlozdsi tébblet, mig a havi haldlozdsok szdma ugyantgy decem-
berben éri el megint a normalis szintet, mint a katolikusoknal. A jirvinyhéna-
pokban a reformatusoknal a napi haldlozasok atlaga a kovetkez8képp alakuls

aprilis : 4

majus 15,7
jaunius ' 22,7
julius 12,2
augusztus 4,1

Szeptembertdl niluk is csak fokozatosan csékken a havi haldlozdsok szidma,

-

A 2. szamu grafikon szemlélteti az 1739, évi rémai katolikus és reformitus
halalozasi gorbét, kiilon-kiilon és egyiittesen, havonként, a 3. szdmi grafikon
pedig az &t jirvanyhonap napi haldlozasi gorbéjét a két felekezetre vonatkozdlag,

5 Orvostorténeti Kozlemények 75—76.
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kiilén-kiilon. Ezen a grafikonon nincs feltiintetve az egyiittes haldlozasi gorbe,
mert egy harmadik vonal csak zavarélag hatott volna. A két felekezeti gdrbe
— egymishoz viszonyitva — nagyon plasztikusan mutatja be, hogy jinius k-
zepéig mennyivel kisebb a rés a kett8 kozott, mint késSbb.

Mindkét felekezet napi halilozasi szdmait alant tibldzatosan is kozoljiik;
mind a gérbébdl, mind a tabldzat adataibdl kitdinik, hogy a két felekezet halalo-
zasainak {iteme nem egyforma:

1IV. tdblizat

Rémai ;atolikus Refo;xfmnus Egyiitt
Aprilis 66 34 100
Mijus 60,5 39,5 100
Jonius : 65,2 34,8 100
Julius 69,7 30,3 100
Augusztus 72,4 27,6 100

Bir a katolikus—reformdtus halilozdsok ardnya altaldban 2 :1, méjusban
az utdbbiak ardnya eléri a 39,5%-ot és 4prilis masodik harmadatél janius masodik
harmadaig meghaladja a 33,3%-ot. Junius elsd harmadaban kulminal 42,1%-kal,
ettdl fogva fokozatosan csdkken, és augusztusban mir csak 27,6%-ot tesz ki.
A reformatusoknél a napi haldlozasok szima majus 26-4n éri el a 30-at, a kato-
likusoknil két nap mdalva, méjus 28-an az 50-et; a reformatus halalozasi goérbe
hamarabb kulminél, és ezért a napi 8sszhaldlozdsok maximuma mir mdjus
31-én jelentkezik 87 haldlesettel. Valdban, a reformétus napi haldlozds cstcs-
pontja mar jinius 3-an bekdvetkezik (43), amikor is két napig tobb a reformdtus
haldleset, mint a katolikus, mig a katolikus napi haldlozis csticspontjit csak
janius 29-én éri el (64).

Jliusban a jarvany csdkkend tendenciaja, de az aldozatok szdma még mindig
nagyobb, mint majusban; 10-en aluli napi reformatus haldlozas el8szor jalius
15-én van, mig a katolikus haldlozds csak augusztus 5-én éri el ezt a szintet.
Halilozdsmentes nap is a reformdtusoknal jelentkezik el8szér: augusztus 22-én,
mig a katolikusoknal csak szeptember 16-dn,

Ha a most elmondottakat egybevetjitk azzal a kordbbi ténymegallapitissal,
hogy a reformatusokndl mir janudrban mutatkozott a normalisnak tekinthetd
szintet meghaladd haldlozdsi tdbblet, az a benyomds timad, hogy a jirvany
a kecskeméti reformdtus lakossag kdrében 1épett fel el8szor, és ennek megfelelden
26 nappal korabban is kulminal, mint a katolikusoknal. A jarvany lanyhuldsianak
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4 V. tdblizat
Aprilis Mijus Junius Jalius Augusztus

Nap
r. k.| ref. | 6ssz.|r. k. | ref. | &ssz. | r. k. | ref. | &ssz. |r. k. | ref. | 6ssz. | r. k.| ref. | 8ssz.
1. 1} — 110 8 18 37| 20 57| 40| 17 571 10 4| 14
2. 2 1 31 21 9 30 32| 37 69| 42 13 65| 14 5(19
3. 3 1 4 8 7 15 42| 43| 85| 43| 14| 57| 15 2017
4. 21 2 4 2| 4 6 41 10| 51| 35| 17| 52| 17 7124
5, 6 1 7 9] 9 18 46 33 79| 331 22 65 71 10{ 17
6. 4| 4 8| 12| 11 23 37| 28 651 341 15| 49 16 1|17
-1 6| 4|10 13 9 22 45 31 76 | 33| 16| 49| 10 7117
8. 71 2 9 9| 6 15 29 29 58 | 30| 12 42| 11 3| 14
9. 9| 4|13 12| 10| 22 42 18 60| 28| 10 381 14 1115
10. 6 3 9171 11 28 27| 26| 53| 43| 20| 63 9 3| 12
11. 11 4151 171 10| 27 44 221 66| 36| 10| 46| 16 3|19
12, 71 3110} 12 18 30 4] 23| 64| 46 17 63| 14 5119
13, 5 1 6 17| 18 35 39 27 66| 31| 14| 45| 10 4| 14
14, 91 2] 11} 23| 11 34 38 21 59| 42| 13 56| 16 41 20
15. 6 51 11} 23 9 32 38 181 56| 43 9 521 13 6] 19
16, 9 3112 20 17 37 29 24| 53| 25 9 341 11 7118
17. 8 4| 12| 30| 12| 42 46 14| 60| 38| 10| 48| 14 3| 17
18. 9 2| 11| 2s| 7| 32| 47| 20{ 67| 19| 11| 30| 8| 4] 12
19. 10 41 14| 37| 23 60 39 17| 56| 42 8 50| 11 8119
20. 12 5117128 14| 42 36 26| 62| 23 51 281 12 5117
21. 4112 341 13| 47 54 22| 76)21) 14| 35| 10 4| 14
22, 7 3110f 28] 16| 44 40 21 61| 28| 16| 43 8| —| 8
23. 13 6191 30| 20, 50 38 20| 58| 26| 12 38 7 3| 10
24, 13 41171 27| 26 53 41 26 671261 13| 39| 12 2| 14
25. 7 91 16| 291 27 56 58 17 75 281 10 38 7 3|10
26, 8116 | 33| 32| 65 49 17 66| 21| 13| 34 9 1|10
27, 71 15] 38 29 67 56 19 75| 28 7 35| 10 8 18
28. 131 12| 25| 52| 31 83 54 13| 67(19] 10| 29 5 6] 11
29, 10 3] 13| 39| 29 68 64 22| 86| 20 3 23 5 3| 8§
30. 12| 8| 20) 38 14| 52 44 161 60 22| 10| 32 9 211
31. 59| 28| 87 15 81 23 5 4 9
231 lllQ |350 752 |488 1240 {1273 | 680 {1953 |960 |377 '1337 3356 [128 |463



Comm. Hist. Artis Med. 75—76. (1975)

70

SY61| 6L0G) GET | 9GC | GV | £€G | GE€E wom 109 | 8% | 62 | 907 | 99€ | 998 | 8¢ g8 | 6l T | 8T LT
11 14! € € ! L ! 4 4 T — | € g 4 T — |— ] 1 |{— ] 1 |'IIX
0¢G ge T 9 T 14 ! 8 € L [ 14 8 4 14 — == |—|— | 'IX
1@ 6L 1 8 — 16 1 61 14 ST S 8 It 1A — 1 T T | — | 1 X
€9 otr | ¢ 8 T 6 8 144 o1 ve €1 LT VG 03 4 — | == || — X1
LET | P61 | L ic 8 g | LT LG (113 s | g8 66 1€ 8¢ 12 9 14 T | € S MHHi\r
697 | 68% | ¢¢ eV oy 79 98 08 90T | €31 | 61T | &L 88 66 L i — | & T 1 ‘TIA
ov9 | 719 o |s. |ov |19 |0z |8 |08t |ser | ovr |ser |vor lott | ot |t |1 |— |t |—| 1A
LOP | OVE | ¥E a8 0€ 08¢ 8L 97 0¢T | ¥9 '8 901 | &9 1¢ 14 G g 1 € G A
LOT | 61T | &l ST 01 81 91 91 149 62 | 144 L1 Gl 61 G & —  — |1 € ‘Al
14 8L & 9 19 9 14 9 L 11 5 9 6 g ! T 14 — |8 4 ‘111
81 143 g g € ¢ — 1 14 9 T 14 T L € g T vy |— | @ ‘11
(028 Gl g 4 — |3 — | — |8 S T T — |1 — | — |¢ T I 1 |
ou | wre3 [ ou | mip| ou | Wiy | ow | mapr| ou | mipy| ouw | w3 | ou | mpF | ou | 4IP3 | Qu |1IF | ou | 1}
uesezssQ | 1e1F 0% | AP 0F—IE | A7 06—TB | A9 03—IT | A2 OT—¢ A2 F—1 oY 31—3 »y +—3

1y 1

wzp19n1 1A



" Moess A.: Az 1739—10. évi pestisjarvdny a tdvolbol és kizelrdl 71

titeme is hasonldképp eltérd: az elsé 10-en aluli haldlozast felmutat6é nap a re-
formatusoknal 21 nappal, az els§ halilozismentes nap 24 nappal hamarabb ko-
vetkezik be, mint a katolikusoknal. A jarviny valdsigos kezdete ugyan nem alla-
pithaté meg — a kortdrsak is csak akkor észlelhették a jirvinyt, amikor a napi
halélozasok témegessé viltak —, de annyi talin megallapithatd, hogy a jarvany
tetzése az o6tddik hénapban kovetkezett be, a reformitusoknil 3—4 héttel
koridbban, mint a katolikusokndl.

A PESTISJARVANY ALDOZATAINAK MEGOSZLASA
NEM ES ELETKOR SZERINT

Mint mindig és mindeniitt dltaliban, Kecskeméten is t&bb férfi hal meg, mint
nd. 1738-ban 301 személy halt meg a kecskeméti romai katolikusok koziil:
160 férfi, 141 né.

Az 1739-es jarvinyév egészében is ez a helyzet; az év folyaman meghalt
4024 katolikus, akik ko6ziil férfi 2079, nd 1945,

Havi megosztisban — kilenc korcsoportra bontva — az alibbi kép mutat-
kozik:

Az 6t jirvinyhénap haldlozisa 6sszegezve — nemek és korcsoportok szerint
felbontva — az alanti képet adja: :

VII. tdblizat

1 hét 2—4 hét 2—12 hé 1—4 év 5—10 év
férfi ndé férfi né ferfi nd férfi né férfi né

9 9 4 6 25 27 314 | 290 363 404
11—20 év 21—30 év 31—40 év 40 felett Osszesen
férfi nd férfi né férfi né férfi nd férfi né
402 468 250 317 200 133 189 111 1756 ; 1765

Figyelemre méltd, hogy az 6t jairvinyhdénap haldlozisiban — 3521 {8, az egész
évi haldlozasnak mintegy ?/;-a — enyhe ndtdbblet mutatkozik. Havonkénti
megoszlasban vizsgilva ezt a tobbletet, az majusban ¢és jiniusban jelentkezik:
miéjusban dgy, hogy 100 férfi haldlesetre 119,7 ndi halileset, janiusban pedig
105 ndi halileset esik. A nStdbblet a jarviny kulmindcids szakaszaban és azt koz-
vetleniil megel8z&en allott eld.

Ha a korcsoportok szemszogébdl vizsgaljuk a kérdést, mind az egész év hala-
lozasdban, mind pedig az &t jarvanyhdénapéban nétébblet van az 5—10 éves,
11—20 éves és a2 2130 éves korcsoportban; az 6t jarvinyhdnapban a helyzet az,
- hogy az 5—10 éveseknél 100 férfi haldlesetre 111 néi, 11—20 éveseknél 100 férfi
haldlesetre 116 néi, 21—30 éveseknél 100 férfi halilesetre 127 ndi halaleset jut.
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Ezek szerint az utdbbi korcsoportban a legerdsebb a n8k halilozasa. A hénapok
és korcsoportok szerint Osszeallitott tablazat adatai alapjin tekintélyes a néi
haldlozasi tobblet majusban a 11—20 és 21—30 éves korcsoportban és jinius-
ban ugyanezekben a korcsoportokban, valamint juliusban az 5—10 éves kor-
csoportban; kisebb ndétdbblet mutatkozik még 4prilisban az 5—10, 11—20 és
21—30 éves korcsoportban, janiusban az 5—10 éves korcsoportban, jiliusban
a 21—30 éves korcsoportban és augusztusban az 5—10 éves korcsoportban,
Erdekes, hogy férfi haldlozési tébblet van méjusban az 5—10 éves korcsoportban
és juliusban a 11—20 éves korcsoportban.

A férfi halalozasi tobblet mir augusztusban visszatér az emlitett korcsoportok
koziil a 11—20 éves és a 21—30 évesben, majd szeptembert8l mindhidromban
ismét férfitdbblet mutatkozik. A 30 évesnél idGsebbeknél erételjes a férfi halalo-
zasi tobblet; éves viszonylatban a 31—40 éveseknél 100 ndi halilesetre 164,
a 40 évnél id8sebbeknél 170 férfi halileset jut.

Mivel a jarvinyhénapokon kiviil csak itt-ott mutatkozik enyhe accidentalis
néi haldlozasi tdbblet, megdllapithatd, hogy a pestis az 5—30 évesek kirében a néi
nemet erdsebben sijtotta. ’

Ha most a nem szerinti megoszlastdl eltekintiink, gy a jarvinyesztend§ és
az ot jarvanyhénap aldozatainak életkor szerinti megoszlasa a kdvetkezd képet
mutatja:

VIII. tdbldzat

0 éves 1—4 5—10 11—20 21—30 31—40 40-en feliil
I—XIL hé | 123 711 835 983 640 375 357
IV—VIII. 80 604 767 870 567 333 300
hé

Kétféleképpen is érzékeltethet a pestisjarvany pusztitisa korcsoportonként.
Az els§ tablazatban az 1735—38. évek korcsoportonkénti haldlozasat allitjuk
- szembe abszolat szimokban az 1739. évi haldlozas egészével. Az 1735—38.
években meghalt

0 éves 1—4 5—10 11—20 21—30 30 év felett

445 394 38 52 72 273
az évi atlag tehat:
111 98 9 13 18 68

Ezt a szimsort egybevetve a fenti, az 1739. év folyaman korcsoportonként el-
haltakat feltiintet§ szamsorral, kitlinik, hogy

a 0 évesek tekintetében nincs lényeges eltérés az 1735—38. évek atlaga és az
1739. év halalozasa kozott,
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az 1—4 évesek haldlozdsa az 1735—38.
évinek mintegy hétszerese,
az 5—10 éveseké utdbbinak kilencvenhdromszorosa,
a 11-—20 éveseké hetvenéstszdrdse,
a 21—30 éveseké harmincotszordse és
a 30 éven feliilieké tizenegyszerese.

Minden korcsoport érintve van tehdt az 1739. év hallatlan mértékben megnétt
haldlozdsa révén, de leginkdabb az 5—10 éves korcsoport, masodik helyen pedig
a 11—20 éves. 1739-ben abszolat szamban az 1—4 éves korcsoport haldlozasa
all harmadik helyen, ezt a korcsoportot mégis kisebb mértékben sdjtotta a jir-
vany, mert az 1—4 évesek haldlozisa az 1735—38, években is eléggé magas
volt.

A kévetkez§ tablizatban az 1735—38. évek korcsoportonkénti havi haldlozasi
szamait vetjiik egybe az 1739. év havi halilozasi szdmaival gy, hogy 6sszefog-
laljuk az év két normal honapjanak, januirnak és decembernek, valamint az 6t
jirvanyhénapnak az atlagat:

IX. tabldzat

() éves 1—4 5—10 11—20 21—30 30 év felett
1735—38 9,3 8,2 0,8 1,1 1,5 5,7
1739, I. és XII. 4,5 3 2,5 4,5 1,5 7,5
1739, II. 15 8 5 10 1 13
1739, III. 9 12 11 18 | 10 18
1739, IV—VIIIL, 16 120,8 | 153,4 | 174 113,4 126,6
1739, IX. 2 44 30 44 30 23
1739, X. 4 25 11 22 20 18
1739. XI. 4 12 6 10 9 12

Ez a tablizat t6bb szempontbdl is tanulsagos. Egyrészt azt mutatja, hogy a
jarvanyhénapokban minden korcsoportban magasabb a havi haldlozdsok ab-
szoluit szdma, mint 1735—38-ban, de az emelkedés mértéke nagyon eltérG:

az I—4 évesekében
az 5—10 évesekében
a 11—20 évesekében
a 21—30 évesekében
a 30 éven feliilicknél

tizenodtszords,
szazkilencvenkétszeres,
szazdtvennyolcszoros,
hetvenhatszoros és
huszonkétszeres.
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Az érintett korcsoportok sorrendje olyan, mint a masik médszerrel kidolgozott
els6 tiblazatnal; a korcsoportok halilozdsianak mérve nagyjabol a kétszerese az
eldz8 vizsgalat soran megallapitottnak, ami azt jelenti, hogy a jirvinyhonapok
haldlozdsa — a csecsemd&kortodl eltekintve — altaliban duplija az egész év hala-
lozasanak.

Mésrészt kitlinik ebbdl a tablazatbél, hogy — mig 1739 janudrjidban, majd ismét

" decemberben a haldlozis szintje nem tér el 1ényegesen az 1735—38. évek atla-

gitdl — februdrtdl a halilozis minden korcsoportban fokozatosan névekszik,
majd szeptembert8l fokozatosan csdkken, 1igy azonban, hogy a jarvany utdni:
oktéberi és novemberi szintek magasabbak, mint a jirviny el8tti: februdri és
marciusiak, Bar szeptemberben az 1—4. életévben meghaltak szdma is magas,
ez még mindig csak valamivel tbb, mint az 6tszdrdse az 1735—38. évek hasonlé
havi atlaginak, ezzel szemben

az 5—10 éveseknél _ harmincnyolcszorosa,
a 11—20 éveseknél ) negyvenszerese ¢és
a 21—30 éveseknél hiisszorosa,

Ezek a magas ardnyszdmok a pestist8l leginkabb stijtott hirom korcsoportban azt
mutatjik, hogy — bir a jirviny a kortdrsak szerint is megsziint — a korcso-
portonkénti haldlozds még mindig olyan tipust, mint a jarviny alatt volt,
Kisebb mértékben ugyanez vonatkozik a jirvanyt megelz8 két hodnapra is
— a reformatusoknal a jarvinyt megel8z8 harom hénapra. Eléggé biztosra vehetd,
hogy a pestis — szdérvanyos halilesetekkel — mir az év elején megkezdsdott,
és teljesen csak decemberre sziint meg. Nyilvan erre utal Hornyik Janos beveze-
t8ben emlitett kdzlése, miszerint a varos lakossiginak egyharmada kilenc hénap
alatt halt ki.

Természetes, hogy nem minden 1739-ben meghalt személy pusztult el pestis-
ben, vagy — amennyiben mégis pestisben halt meg — meghalt volna egyébként
is. Vonatkozik ez elSsorban az els§ életév soran meghaltakra, de nem csekély
mértékben az 1—4 évesekre is, az Sregekrdl nem is szolva. Ha az 1735—38,
évek havi haldlozasi 4tlagat vessziik alapul, a tdbblet, amennyivel 1739 februarja
és novembere kozt tdbben haltak meg, mint az emlitett négy év hasonld idg-

- szakiban, 3700 fényi. Feltéve, hogy a reformatusoknal ugyanily mérvii a pestis

aldozatainak aranya, 1920-ra tehetd a pestisben elhalt reformatusok szima, ami
azt jelentené, hogy 1739-ben mintegy 5620 ember pusztult el Kecskeméten
pestisben.

Figyelemre mélto dsszehasonlitas adédik a kecskeméti romai katolikus lakossig
kérében 1739-ben dalt pestis és az 1831, évi kolera pusztitisa tekintetében,
1831. augusztus 10-én — a kecskeméti rémai katolikus halotti anyakoényv®
taniisiga szerint — kitdrt a kolerajirvdny; az anyakdnyv a kovetkezd szavakkal
emlékezik meg rola: ,,Anno 1831, die 10a Augusti erupit morbus epidemicus
Cholera dictus”. Koriilbeliil egy hénapig tombolt, és ez alatt az id8 alatt — ha itt

8 OL Filmtar A 5117 Rk. 1298/42,
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is tekintetbe vessziik, hogy a jirviny idején madsban is haltak meg emberek —
mintegy 700 dldozatot szedett a romai katolikusok kéziil.

Mir az aldozatok abszoliit szima is lényegesen alacsonyabb, mint 1739-ben
a pestis dldozataié: egy 6tddét sem teszi ki. A varos, pontosabban a rémai kato-
likus hitfelekezet 1élekszdmahoz képest a pusztulds még kisebb, hiszen Kecs-
kemét lakossiga kozel 100 év alatt jelentékenyen megndtt. Ami azonban kiils-
nosen lényeges: a koleradldozatok kordsszetétele egészen mds, mint a pestisal-
dozatoké. Figyelmen kiviil hagyva az 1 éven aluliakat, az 1831. augusztus 10—
szeptember 10. kdzt meghaltak koziil

1—10 éves 14%

11—20 éves 6%

21—30 éves 8%

31—40 éves 11%

41—50 éves 15%

51—060 éves 17%

G1—70 éves 15%

> ‘ T1—80 éves 11%
80 éven feliili 3%

A 30 éven feliiliekardnya itt 72%, s6t az 50 éven feliilieké is még 46 %, mig a pestis
altal leginkdbb meatizedelt 5—30 évesek ardnya alig éri el a 20%-ot. Azt jelenti
ez, hogy a koleradldozatoknak majdnem a fele tdl van mar azon a koron, amely
a reprodukcié szempontjibol jelentds. Erthetd, hogy a népesedés, ill. a nép-
szaporulat alakulasira a kolerajirviny sokkal kisebb befolyéssal bir, mint az
1739, évi pestis.

Osszefoglalva még egyszer ez utébbinak a jellemzéit, megdllapithatd, hogy
nemcsak a lakossdg szdmdnak tekintélyes csokkenését idézte eld, hanem mélyre-
hatéan befolydsolta a népszaporulat jovébeni alakuldsdt is azdltal, hogy leginkdbb
azokat a korosztdlyokat tizedelte meg, amelyek vagy még a hdzasélet elején voltak,
vagy éppen csak 5—20 év multdn léptek volna a propagativ korba. Nem hagyhatj
ebbbl a szemszigbil az sem figyelmen kivil, hogy a kritikus korcsoportok haldlozdsd-
ban szokatlan nétibblet jelentkezik, amely — ha nem is volt elegendd ahhoz, hogy
felbillentse a nemek egyensilyit — mindazonaltal sztkitette a jovendd szapo-
rulat bazisat.

A PESTISJARVANY HATASA A NEPESEDESRE

A fejezet cimében foglalt kérdést hiromféle aspektusbol vizsgaljuk, elsGként
abbél, milyen befolyast gyakorolt a pestisjarviny az 1739—40. évek népesedé-
sére.
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A kecskeméti romai katolikus lakossidg kdrében a sziiletések szdma 1719-t61

a kovetkezSképpen alakult:?

X. tdbldzat

1719 259
1720 340
1721 285
1722 371
1723 393
1724 386 évi atlag: 340
1725 421
1726 496
1727 400
1728 464
1729 371
1730 433
1731 424
1732 429
1733 480
‘1734 462 évi atlg: 460
1735 505
1736 507
1737 508
1738 532 évi atlag: 510
1739 380
421

1740

 OL Filmtir A 5102 Rk. 1298/2.
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A sziiletések szima erSteljes novekedést mutat: az 1719—24, évek évi 340 f8nyi
atlagarol 1735—38 kozt évi 310-re emelkedik, ami egyben amellett sz6l, hogy
jelentSs bevandorlassal allunk szemben, mivel nincs jogunk és okunk feltételezni,
hogy a sziiletési ardnyszam nétt ily mértékben.

Nos, a sziiletések szdma 1739-ben visszaesik az 1735—38-as évek 510 f6nyi
atlagdrdl 380-ra, mégpedig 1igy, hogy az elsd hat honapra 263 sziiletés esett,
a mésodik félévre pedig 117. A sziiletéseknek, ill. fogamzdsoknak van mindeniitt
egy bizonyos rendje, amelynek komplex okai vannak (bioldgiai okok, kdrnyezet-
hatéds: a gazdasigi élet, fleg a mez8gazdasig évi iiteme stb.).!°

A 1. és 5. szamid grafikon bemutatja a sziiletések és fogamzdsok 1200-hoz
viszonyitott gérbéjét az 1719—38, évekre vonatkozdlag, amelyb6l kitiinik, hogy
Kecskemét rémai katolikus lakossiga kdrében az atlagosndl nagyobb szdma
sziiletés ez id&ben janudr—mircius és augusztus—november hdnapokra esett;
ennek megfelelen a fogamzasok zomiikben dprilis—jiniusban és november—
januirban torténtek, azaz tavasszal, kora nyaron és a tél els§ felében.

A 6. szamu grafikon tantisdga szerint a sziiletések megszokott rendje a pestis-
jarvany évében felborult: a sziiletések szama a jarvany kezdetétdl szamitott két
hénap mdalva, a jarviny csicspontjan: jiniusban erdsen visszaesett, és az év
masodik felében mélyen az itlag alatt maradt. Folytatélag, 1740-ben a sziiletések
majusig tovibbra is mélyponton vannak, janiusban viszont felugrik a sziiletések
szdma, és az év végéig magas szinten marad. A grafikon alapvonaldn lithaté havi
beosztas vonatkozik a sziiletések alakulasara, fent pedig a fogamzas szempontjdbol
vannak a hénapok feltiintetve; utdbbi azt mutatja, hogy a sziiletések szidmdban
bekovetkezett 1740. janiusi ugriasnak 1739. szeptember havi fogamzas felel meg,
ami érthet§ is, mert 1739, szeptembere lényegileg az elsé jarvinymentes honap.
Az 1740. év igy ismét emelkedést hoz a sziiletések szamaban: 421 sziiletés van
ebben az évben regisztrilva, de ez a szdm még mindig t6bb mint szazzal marad
el az 1738. évi maximumtdl.

Nagyjabol hasonld a helyzet a reformatusoknal is: 1738-ban a sziiletések szdma
274, 1739-ben leesik 187-re, éspedig dgy, hogy az év elsd 6t hénapjaban a havi
atlag 20, az év hatralevs részében pedig 12. Itt is a jarvany kitdrése utin két
honappal, jiniusban esik vissza a sziiletések szdma, mint a katolikusokndl, de
1740-ben érdekes médon csak augusztusban né megint ugrisszertien, azaz a ka-
tolikusokhoz viszonyitva két hénap késéssel, ami 1739, novemberi fogamzas-
nak felel meg. 1740-ben a reformatusoknal 236 volt a sziiletések szdma; az els§
hét hénap atlaga 12,5, a hitralevd 6t honapé pedig 29,5,

Az 1740, évben még egy jelenség észlelhetd: nd az eldz8 évekhez viszonyitva
az élet els@ hetében bekévetkez8 és a sziiletéstSl szdmitott egy hénapon beliili
csecsemd&halilozisok szidma, Ismeretes, hogy az élet els§ hetében beksvetkezd
halilozis a kiskortak halilozisdnak az a tétele, amelyet hazankban mindmiig

1% A, fogamzas” itt és a kdvetkezSkben természetesen ugy értendd, hogy a regisztralt
sziiletésekkel kapcsolatos fogamzdasokrdl, illetve valdszindi fogamzisi idejérdl van
sz0, de semmiképpen sem az Jsszes fogamzas szamdardl a kodzolt idbszakban.,
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4. sz. grafikon : A kecskeméti rémai katolikus sziiletések havi gorbéje 1719—1738,
kozétt (1200-hoz viszonyitva)
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5. sz. grafikon ; A kecskeméti romai katolikus fogamzisok havi gorbéje 1719—1738.
kozott (1200-hoz viszonyitva)

- nem sikeriilt kell§ mértékben csokkenteni: ma is 24%, kériil mozog.M! 18, szazadi
vizsgalataink azt mutattak, hogy az élet elsd hetében bekdvetkez8 haldlozas az
orszag kiilonboz8 vidékein 45—120%, kézdtt volt, és az élet els§ honapjaban
bekovetkezett haldlozds ardnya elérhette a 220%,-et is. Kecskemét rémai kato-
likusai korében a helyzet e tekintetben a pestisjirvinyt megel6z8 években a ko-
vetkezSképp alakult:

11 Sarkdny Jend: Az tjsziilotthalilozas néhany aspektusardl. Demogrdfia, 1970, 3, sz.
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X1, tdabldzat

1 héten l:)eliili1 alilozds, %01 hénapon beliili
1735 83,2 114,9
1736 | 55,2 86,8
1737 55,1 82,7
1738 56,4 141

A jarvanyévben emelkedik a korai csecsemd8halanddsig, %o

1739 ) 78,9 | 139,5

mig 1740 116,4 } 163,9

ardnyszamokkal rekordmagassagot ér el. Azok a gyermekek, akik a jarvany dacira
is megsziilettek, megsinylették az izgalmakat, amelyeken a sziil8k keresztiil-
mentek, és az ijsziildttek életképessége csokkent.

A misik kérdés, amelyet szeretnénk megvilagitani, az, hogy milyen mértékben
tizedelte meg a pestisjirviny az elStte sziiletett évjaratokat. Természetesen csak
rendkiviil durva becslésrél lehet szd, amely rdaddsul kiildnféle fikcidkra van
alapitva, tobbek kozott arra, hogy az egyes korcsoportok halandoésiga O—4 éves
korban kordbban is hasonld volt, mint 1735—38 kézt, valamint arra, hogy a pes-
tisben elpusztultak Kecskeméten is sziilettek. Ez utébbi feltevés egészen biztos,
hogy nem dllja meg a helyét, kiilonos tekintettel arra, hogy a sziiletések szama
a pestisévet megeldz8 hilsz évben nagy emelkedést mutat, ami — mint emli-
tettiik — erSteljes bevandorlasra vall; de csak kecskeméti viszonylatban helytelen,
orszagos viszonylatban nem, mert, akik nem Kecskeméten sziilettek, ha masutt
is, de valahol megsziilettek.

Miutdn 1735—38. 4tlagiban 216%, volt a csecsem&halilozis, az el8z8 évekre
is ezt az ardnyszamot alkalmaztuk; ugyanezekben az években az 1—4 évesek
koziil évente 100 halt meg, ami egy évre évjaratonként 25 halalesetet jelent.

Akik 1739-ben 11—20 évesek voltak, 1719-—1728 kodzt sziilettek. Ezekre az
évekre atlagban évi 382 sziiletés esik, amibdl levonva a 0—4 éves korban meg-
haltak feltételezhet8 szamat (az 5—10 éves korban elhaltak szama gyakorlatilag
elhanyagolhat6, mert az 1735—38. évek dtlagdban csupdn évi 9 haldlozis esett
erre a korcsoportra), marad 275. A 11—20 évesek koziil a pestisévben kevés hijan
ezren haltak meg, ami évjiratonként 100 £t jelent, ismét feltételezve azt, hogy
a 11—20 év kdzti évjiratok egyenld mértékben viselték a pusztulds terhét,
A gyermekhaldlozist talélt 6sszesen 2750 f8b8l maradt tehat a pestisév végére
1750 £8, ami 36%-os pusztuldsnak felel meg; ez teljes egészében a pestisnek tulaj-
donithatd, annak ellenére, hogy a teljes pestisév halilozisat vettiik alapul, és
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nem csupan az ot pestishénapét, mivel a 11—20 évesek halandésiga — mint
lattuk — egyébként rendkiviil csekély.

Akik 1739-ben 5— 70 évesek voltak, 1729—1734. kozt sziilettek, amely évekre
atlagban 430 sziiletés esik. A fenti kalkuldciéval szdmitva a 0—4 évesek halan-
désagat, 317 {8 maradt életben, mig a pestisév évjaratonként 140 f6t ragadott el.
A gyermekhalalozast talélt 1900 fbSl marad tehdt a pestisév végére 1060 £,
ami 44%-o0s pusztuldsnak felel meg.

Az 1735—38. évek atlagiban 513 gyermek sziiletett, akik koziil évente meg-
halt az els§ életévben 111, 1—4 éves korban 98; 209, Az évjiratonként életben
maradt 304 gyermekbdl ugyancsak évjaratonként 180 pusztult el a pestisév folya-
man. A gyermekhaldlozast talélt 1216 f6bSl maradt tehidt a pestisév végére
496 18, ami 59%-o0s pusztuldsnak felel meg; ennek egésze azonban nem irhat6
a pestis kontdjira, mert az [—{ évesek halanddsiga egyébként is eléggé magas
volt., Ha mérsékeljiik is ezt a pusztuldsi aranyt, annyi mindenesetre megallapit-
hat6 ezzel a primitiv szdmitdssal is, hogy a 11—20 éveseknek tobb mint egyhar-
mada, az 5—10 éveseknek majdnem a fele, és az 1—4 éveseknek tdbb mint a fele
esett a pestis aldozatdul; minél fiatalabb a korcsoport, annil nagyobb a veszteség.

Hornyik Janos szerint Kecskemét lakossidganak egyharmada pusztult el az 1739,
évi pestisjarvinyban. Mivel kereken 4000 katolikus és 2000 reformatus halt meg
pestisben, Gsszesen tehat 6000 {5, Kecskemét lakossdganak 18 000 koriil kellett
mozognia, akik koziil koriilbeliil 12 000 volt katolikus és 6000 reformdtus.
A katolikusok—reformdtusok 2/,—!/, arinyit megerdsiti az a tény is, hogy
1738-ban a katolikus sziiletések szdma 532, a reformditusoké pedig 274 volt, és
a pestis aldozatainak szdmardnya is ugyanez volt. Figyelemre mélt6, hogy Fényes
Elek szerint tdbb mint szaz év mulva, 1850 kériil is ugyanez volt a két felekezet
hivei szamanak aranya Kecskeméten.!2

A kérdés most mir az: valdban lehetséges-e, hogy Kecskemétnek 17:39-ben
18 000 lakosa, illetSleg 12 000 katolikus lakosa volt-e, mert hiszen a 1élekszamtél
fiigg, a lakossdg egyharmada pusztult-e el vagy esetleg tébb, ami fontos abbél
a szempontbdl, hogy felmérhessiik a pestis hatdsit a 18. szdzad masodik negye-
dének népesedésére.

A lélekszim megallapitisihoz bizonyos tdmpontot ad a sziiletések szama.,
Most csak a katolikusokra irdnyitva figyelmiinket — de a reformatusokra ugyanez
all ~—, az 1739-et megel8z8 négy év atlagaban 510 kériil volt az évi sziiletések
szama, ami 42,5%. nyers sziiletési ardnyszdmnak felel meg. Ha 43%, lett voina
ez az aranyszam, egy 12 000 fényi populicié korében 540, 50%o-es arinyszdm
esetén 600, 55%q-es ardnyszim esetén 660 katolikus gyermeknek kellett volna
Kecskeméten sziiletnie.

Nem ismerjiik ugyan eléggé a 18. szdzad demogrifiai viszonyait és mutatdit,
de egy bizonyos: egy 42,5%0-es nyers sziiletési aranyszam rendkiviil valoszinttlen.
Eddigi vizsgalataink sordn nemigen taldltunk Magyarorszigon olyan helyet, ahol
ez az aranyszim 50%o alatt lett volna, de még az 55%0 sem tekinthetd e korban
magasnak ; 60%. feletti sziiletési ardnyszdm is taldlhaté t&bb helyiitt. Kecskeméten

12 Fényes Elek: Magyarorszdg geographiai szétdra. 11. kot. Pest, 1851,

8 Orvostdrténeti Kozlemények T75—76.
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az 1780—389. évtized folyaman 52,4%. nyers sziiletési aranyszamot allapithattunk
meg,'® és nem valészin{i, hogy korabban alacsonyabb lett volna.

510 f8nyi évi sziiletés mellett 50%,-es nyers sziiletési aranyszam esetén a ka-
tolikusok lélekszama Kecskeméten 10 200 lett volna, 55%o-es aranyszam esetén
9300, a szdzad utolsé elbtti évtizedében észlelt 52,4%,-es aranyszam esetén pedig
9750. Mivel kb. 4000 katolikus pusztult el a pestis évében, a pusztulas aranya
43 — 39 — 41% lett volna, ha pedig csak 3700 lelket vesziink tekintetbe a pestis
szorosabb értelemben vett dldozataiként, az ardny még mindig 40 — 36 — 38%,
tehit mindenképpen tébb, mint egyharmad. Ugy gondoljuk, hogy a 40% all
legkdzelebb a valdsighoz.

Schultheisz—Tardy tanulmanya szerint 300 000-re tehet$ az utolsé orszigos
pestisjarvany aldozatainak szdma. Ennek a szimnak 2%-at teszi ki az 1739. évi
kecskeméti pestishalidlozds, viszont az itt elpusztultak arinya az Osszlakossig-
hoz viszonyitva — mintegy 40% — az orszdgszerte mutatkozd pestishaldlozasi
ardnyszdmnak koriilbeliil négyszeresére rig. Ez érthet§ is, hiszen tudjuk — Sar-
toris nemescsoi prédikitor feljegyzéseibdl is —, hogy az orszag nyugati szegélyét,
valamint Dél-Dunéntdlt a jirviny megkimélte; voltak tehit jelentékeny terii-
letek, amelyeken a lakossigot nem tizedelte meg a pestis. gy példdul mas ter-
mészetd vizsgalataink sordn megallapithaté volt, hogy a Pécstél kozvetlen nyu-
gatra fekv8 kdvagdszllSsi plébania falvaiban egyaltalin nem lépett fel a szoban
forgé években a jarvany.

Arra természetesen nincs remény, hogy a kecskemétihez hasonld vizsgalatok
révén megerdsitést nyerjen a pestisben elhaltak fent emlitett szama, hiszen sok-
felé még nem vezettek 1740 koriil anyakonyvet, van, amelyik el is pusztult,
és — ha vezettek is — nem jegyezték fel olyan precizitissal az elhaltakat, mint
ezt a kecskeméti franciskinusok, s8t még a reformdatusok is tették.

Ennek ellenére nagyban bdvithetnSk ismereteinket, nem utolsésorban a jar-
vany terjedése és terjedésének irdnya tekintetében, de sokfelé az dldozatok szamat
illet8leg is, mert anyakonyvi forrdsanyag van azért b8ven: csupin a Duna—
Tisza-kozét és Dél-Nogradot magaban foglald vaci egyhdzmegyében — ahova
Kecskemét katolikus lakossdga is tartozik — 40 olyan katolikus plébania anya-
kdnyvének meglétét dllapitottuk meg, amelyben megtalalhatok az 1739. év
haldlozist adatai. Bizviast feltételezhetd, hogy az orszig teriiletén tobb szaz
olyan anyakényv van, amelyben a pestisjarvany lefolydsa nyomon kévethetd,
és az is remélhetd, hogy ezeknek legalabb a fele ugy volt vezetve, hogy e vegbol
hasznalhat6 adatokat szolgaltat. o N

P . Resumé ,

La derniére épidémie de la peste nationale régnait en Hongrie pendant des années
1737—1744. Plus que 300.000 hommes, c’est a dire dix pour cent des habitants du
pays mouraient victimes de cette maladie. Les indications qui sont a notre disposition
ne laissent guére le doute que 1’épidémie de la peste est arrivée a son point culminant
en 1739, et en 1740 elle se déclara vigourensement de nouveau, tandis que en 1742
et en 1744 nous constatons seulement des apparitions tardives.

13 QL Filmtir A 5103,
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La peste n’attrapa pas le comitat Vas, et ainsi la région de K&szeg restait aussi
intacte de I’épidémie. Janos Sartoris, pasteur de l’assemblée luthérienne de Nemescsd,
situé quelques kilometres de K8szeg, a noté sur les pages vierges a la fin du premier
volume du registre paroissial tout ce qu’il trouvait considérable entre 1739 et
1743. Ses inscriptions sont datées, ainsi par conséquent nous pouvons former l’image
chronologique sur 1’évolution de I’épidémie, comme on la voyait aux bords occiden-
taux du pays.

A Kecskemét, dans la partie intérieure du pays, la peste, la «mort noire», a
exterminé le tiers des habitants de la ville, quasi 6.000 hommes. Pour la reconstruction
de I'évolution de I’épidémie de Kecskemét le registre mortuaire catholique romain
était en priorité la source. Le registre calviniste complete bien les sources, mais
ses indications ne sont pas complétes. Certes, on ne peut pas constater le commence-
ment réel de I’épidémie sur la base des inscriptions — les contemporains pouvaient
aussi l'observer, quand les décés diurnes sont devenus collectifs —, mais nous
pouvons peut-8tre enregistrer que 1'épidémie arriva 4 son point culminant au
cinquiéme mois, chez les calvinistes 3—4 semaines plus t6t que chez les catholiques.

On a 'occasion de comparer I’épidémie de la peste avec le ravage de I'épidémie
du choléra dans le courant de I'année 1831. On peut constater avec la comparaison
des deux indications que la peste a déterminé non seulement la grande diminution
des habitants, mais elle a aussi profondément influencé 1a formation de la progres-
sion démographique de l'avenir, par 13, qu'elle avait décimé les classes d’dge, qui
étalent encore au début de la vie conjugale ou contracteraient un mariage seulement
apreés 5—20 ans. De cet aspect, on ne peut pas passer sous silence qu’il y a un surplus
insolite de femme dans la mort de cette classe, — si ce n'était pas suffisant pour
trébucher I'équilibre des sexes — cepandant ce surplus a diminué la base de "aug-
mentation de l'avenir.

Selon le témoignage du diagramme 6. 'ordre accoutumé des naissances a culbuté
dans I'année de I"épidémie de la peste: le nombre des naissances a fortement retombé
apres deux mois du commencement de 1’épidémie, au point culminant de I'épidémie,
au mois de juin, et il restait auss: fortement au-dessous de la moyenne dans la deuxi-
éme partie de 'année.

En continuant, en 1740 jusqu’au mois de mai les naissances sont par la suite au
point de minimum, par contre, au mois de juin le nombre des naissances s’est
élancé et il reste 3 un haut niveau jusqu’a la fin de I'année. Ainsi, I'an 1740 montre
de nouveau une ascension au nombre des naissances, mais il reste encore plus de
100 en arriere du maximum de 1738. En 1740 nous pouvons observer encore un
événement: la mortalité infantile grandit dans la premiére semaine de la vie et apreés
un mois de la naissance, relativement aux ans précedents.

En totalisant les indications du dépérissement dans les classes d’4ge, on peut
constater que plus d'un tiers des gens de 11—20 ans, presque la moitié des enfants
de 5—10 ans, et plus de la moitié ceux de 1—4 ans périssent victimes de la peste.
Plus jeune est la classe d’age et davantage la perte.

La comparaison des indications des registres corrige aussi ['indication de 1"histoire
jusqu’a présent. Ce n’est pas probable que seulement le tiers des habitants de
Kecskemét périssaient de l'épidémie. Certes il n'y a pas des index démogra-
phiques exactes, en tous cas nous pouvons constater qu'un dépérissement de 40%
touche de pres 3 la réalité. ' :

A. MOESS, Dr. oecon.
Collaborator of the Semmelweis Medical Historical Museum

o 1136 Budapest XIIL, Rajk L. u. 34. Hungary
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A ,TUDOMANYOS GYUJTEMENY” ~
ORVOSI VONATKOZASAI |

BATARI GYULA

A XIX. szizad els§ harmadiban a pesti Trattner-cég 4ltal kiadott ,,Tudo-

manyos Gylijtemény’’ volt a korszak legjelent&sebb tudomanyos folydirata,
a szinvonalas orvosi cikkeknek és tanulmdinyoknak szinte az egyetlen féruma
egészen 1831-ig, az ,,Orvost Tar"”" megjelenéséig. E sok tudomanyig szempont-
jabdl igen jelentds kiadvany feliiletesebb vizsgdléja — példdul aki csak az évi
targymutatd alapjan igyekszik tdjékozdédni — nem sok gyogydszati, gydgyszeré-
szeti kozleményre akad, de az aki nem sajndlja a firadsigot és figyelmesen 4t-
lapozza a t&bb mint két évtizedig megjelend folyodirat minden rovatit, az igen
sok orvosi vonatkozasti cikket, konyvismertetést, kozleményt, hirt taldl. Ezért
nem latszik érdektelennek a ,,Tudomdnyos Gydjteménnyel”’ orvostérténeti
szempontbdl is foglalkozni, noha a lap elsésorban human jellegii kdzleményeirdt
(irodalom, torténelem, nyelvészet stb.) ismert igazdn.

A ,,Tudomanyos Gyiijtemény’”’ megjelenése elStt a Dobrentei Gabor 4ltal
szerkesztett rovid életd ,,Erdélyi Muazeum’ volt csupin az egyetlen hazai
magyar nyelvd folydirat, amely hozzd hasonlé jelent8séggel birt.

A ,, Tudominyos Gydjteménnyel” foglalkozé irodalom egydntetiien alla-
pitja meg, hogy ez az orgdnum volt az els§ olyan tudomanyos folyéirat hazink-
ban, amelyet egészen a kor s a helyi viszonyok tényleges sziikséglete hozott
létre. Mogotte allt szinte az egész akkori magyar tudomanyos vilag.! Lényegében
polgari villalkozds volt, amelyet nem valamelyik arisztokrata vagy irodalmi
szalon finanszirozott, hanem irdk-tudésok csoportosuldsa és egy polgari kor
sikeresnek mondhato, hosszt életi (1817—1841) véllalkozasa volt.? .

Fejér Gyorgy, az els§ szerkeszt8, a ,, Tudomdinyos Gyfijtemény’’ megalakuli-
sanak koriilményeirdl igy irt: ,Ertesiilve arrdl, hogy kisszdntéi Pethe ur efféle
miivén gondolkozik s lditva, hogy az meghaladja egyetlen magdnember képességeit,
kivanva. .. hogy tobb tanult ember egyesiilt erével és kilcsinds tandcecsal elvdllalja
ezt a munkdt, mint szerz§ kidlltam ; s miutdn ez budai és pesti tuddésoknak is meg-
nyerte tetszését, felkerestem Trattner nyomddsz urat, hogy a nyomtatdsrdl gondos-
kodni ne legyen terhére.’’®

! Krompacher Bertalan: Jankovich Miklés irodalmi térekvései. Bp. 1931, 25,
* Dezsényi Béla—Nemes Gyorgy: A magyar sajté 250 éve. Bp. 1954, 39.
4 Krompacher i. m. 26,
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Erdemesnek litszik a ,,tudés tirsak”, a lap alapitéinak nevét felsorolni:
Kultsir, Schedius, Horvat Istvan, Forgd Gyodrgy, Szemere Pal, Pethe Ferenc,
Virdg Benedek, Folnesics Janos, Czinke Ferenc, Argauer Mité, Moldovinyi
Jozsef és Fejér Gyorgy. Forgd Gyorgyrdl azért kell kiilon megemlékezniink,
mert hivatisira nézve orvos volt, a Hahnemann-féle homeopata gyégymadd
hive, Pest varmegye f8orvosa, akit Kisfaludy Karolyhoz szoros baritsag flizott.
Forgénak jelent8s szerepe volt abban, hogy a ,,Tudominyos Gydjtemény’’
hasibjain rendszeresen jelenhettek meg orvosi kozlemények., A beérkezett
tanulményok feliilbirdlisival is foglalkozott,” feltehet§, hogy az orvosi és rokon
tudominyok voltak rabizva. A kiilféldi orvostudomdnyi irodalom szimon-
tartisa is Forgd feladata volt.® A lap szerkeszt8ségébe szidmos kiilfoldi folyoirat
jart, ezek kozott nyilvan voltak orvosiak is.

Megemlithetjitk még, hogy Fejér Gydrgy utin Thaisz Andris vette it a szer-
kesztést — akinek mfikodése alatt bizonyos fokig hanyatlisnak indult a folyé-
irat —, 8t par évre Vordsmarty valtotta fel, 1833-t8]l Horvat Istvan lett a szer-
kesztd.

A ,, Tudominyos Gydjtemény’’ példinyszdma — a kor koriilményeihez ké-
pest — elég nagy volt, mir az els§ évben 800-ra emelkedett és sosem siillyedt
600 ala. Azt is figyelembe kell venniink, hogy viszonylag elég sz{ik volt még ekkor
az a réteg, akiket a folydiratban érintett tirgykordk érdekelhettek. Az elSfizetSk
névsoridban — amit minden évben kdzzétettek — szamos varosi és vidéki orvos
nevével taldlkozunk, de bizonnyal ennél sokkal tdbben olvastik a lapot kaszindk-
ban, olvasokdrskben, konyvkereskedésekben, tehetdsebb elSfizet8knél vagy kol-
csonzés titjan.

A kezdetben szigoran csak tudominyos kézleményeket kiadni sziandékozd
folyoirat kés8bb ismeretterjeszt8 irdsokat is kozdl, ez a szerkeszt8i szemlélet-
valtozas tiikroz8dik az orvosi kézleményekben is. Ha a népszerdsit jellegli
tanulmanyok a ,, Tudominyos Gydjtemény’’ hasabjain bizonyos foki szinvonal-
si.illyedést is jelentettek, masrészt szélesebb rétegek szimira valt kdzérthetGbbé
a lap és sikeriilt megtartani a viszonylag népes elSfizetSi gardat

Ha a folydirat beosztisit, azaz rovatait tekintjilk végig, megallaplthatjuk
hogy mindegyikiikben taldlhatunk orvosi vonatkozdsti kdzleményeket. A leg-
szinvonalasabb irdsok a rémai I-gyel jel6lt ., Ertekezések’’ rovatban jelentek meg.
A kényv formaban kiadott orvosi publikicidkon kiviil az ,,Orvosi Tar”" jelent-
kezéséig a legjelent&sebb gydgyiszati kozlemények itt jelentek meg.

A II. rovat, a ,Literatara” két részre oszlott: ,,A’ ,,Hazai Literatiira”,
B L, Kiilféldi Literatiira”. Mindkét rész konyvismertetéseket tartalmazott.

A II1. rovat a ,, Tudoménybeli jelentések’’, amely igen sokszor egy-egy orvosi
intézményr8l kozolt beszamolot, de itt kozolték a fSorvosok, professzorok
kinevezését is. Nekrologok is jelentek meg nevesebb orvosokrél.

¢ Magyar Eletrajzi Lexikon 1. két. Bp. 1967, 528,
5 Krompacher i. m. 33.
% Krompacher i. m. 34.
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Az ,,Uj talilminyok” fejezetben is hoztak gyodgyaszati-hireket. A ,, Tudés
foglalatossagok’’ tobbnyire egy-egy késziil§ miirdl (orvosirdl is) tudositott,

A ,, Tudominyos Gytijtemény’ -nek rendszeres rovata volt Trattner kiadvi-
nyainak jegyzéke a ,, Trattner Janos Tamisnil késziilt Uj Konyvek”, a kdnyvek
cimei alatt taldlhatd par soros ismertetések elsGsorban kereskedelmi, reklam-
célokat szolgdltak, rendszeresen hirt adtak orvosi mdvekrdl is.

A tények ismeretében megillapithatjuk, hogy noha a ,,Tudominyos Gyfijte-
mény’’ nem tekinthet$ orvosi folyéiratnak, 1ényegében kordban taldn a legfon-
tosabb féruma volt az orvosi kdzleményeknek és a gyakorlatban minden fonto-
sabb korabeli hazai gyégydszati eseményrdl értesiilhetiink hasibjairél. Tehat
a korszak orvostorténelmével foglalkozo kutatdé nem mulaszthatja el a ,» Tudo-
manyos Gytjtemény” valamennyi rovatinak attekintését. Maga a folydirat is
tobbszor ir arrdl, hogy tirgykdrébe tartozénak tekinti az orvosi tudomanyokat,”
de amint mir emlitettiik, a tirgymutatéban a legtdbb gydgyiszati cikket nem
az ,,Orvostudomany’ tirgykorébe soroltik, tehat a korszak orvostdrténeti ku-
tatdjanak, ha eredményesen akar munkdilkodni, laprél lapra kell idtbdngésznie
a folydiratot.

Orvostorténeti szempontbdl a lapnak kiildngs jelent8sége van elsS korszakaban,
amely az ,,Orvosi Tér’”" megjelenéséig tartott. A ,, Tudominyos Gylijtemény’
hasabjain jelentették be az ,,Orvosi Tar” kiaddsat is,® és els§ szadmat lelkesen
idvozolték,” a masodik megjelenése alkalmabol alapos cikkben foglalkoztak
vele és igéretet tettek: ,,Tudomdnyos Gyijteményiink ezen folydiratot folyvdst
figyelemmel kisérendi.”’1°

Erdekes mddon azonban a ,» Tudomanyos Gy{ijtemény’’ hasdbjain az ,,Orvosi
Tar"” megjelenése utin sem csokkent lényegesen a gydgyaszati cikkek szidma.
Tehat orvosi vonatkozasti jelent8sége megmaradt egészen megsziinéséig.

Ha csak némileg is fogalmat akarunk szerezni arrdl, hogy mely targykdrben
mozogtak a folydiratban megjelent orvosi tanulmanyok, akkor elssorban a rémai
egyes ,,Ertekezések” rovatban megjelent cikkeket kell megvizsgalni és azok
szerz8ivel megismerkedni, ha csak igen feliiletesen is.

A rovatban kozolt orvosi cikkeket nagyjabdl hiarom csoportba lehet osztani:
az els§ a szigorti értelemben vett ,,tudomdinyos’ szinvonalii cikkeket foglalja
magdban a gydgyitis tudomainyinak minden agazatibodl, a mdisodik csoport
azokat az irdsokat tartalmazza, amelyek nemcsak orvosok részére irddtak,
hanem szélesebb kozonségnek, tehat ismeretterjesztS cikkek, A harmadik cso-
port az orvosi témakért csupan érinti, egyes részei tartalmaznak gydgyaszati
vonatkozasokat (sokszor igen értékeseket, az orvostOrténeti kutatds szdmdra
fontos adatokat) akdr tudomainyosak, akir népszertisit§ jellegiiek. Természe-
tesen ez utdbbiak felismerése és felderitése igényli a legtobb munkat. Megemlit-
hetjiik még itt, hogy tébbszor orvosi szakképzettséggel nem rendelkezd szerzdk

" Tudomdnyos Gyiijtemény (tovabbiakban: T. Gy.) 1817. 1. 83—98.
8T, Gy. 1830, XI. 123—125,

s T. Gy. 1831, IL. 127,

10T, Gy. 1839. III. 119—127,
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irtak a ,, Tudomanyos Gyfijtemény'’-ben gyodgyaszati cikkeket, de orvosi szak-
kényvekrdl is irtak hossza ismertetéseket szaktudissal nem rendelkezSk. Pél-
daul az egyik gydgyiszati konyvrdl Vordsmarty tollabdl jelent meg recenzid.

Szélnunk kell az 4llatorvosi és gydgyszerészeti cikkekrdl is, amelyek szintén
a méir emlitett kétféle szinten jelentkeztek, de talilkozhatunk fiirdShelyekkel,
gyogyforrasokkal orvosi szempontbdl foglalkozé irasokkal.

A, tudoményos” dolgozatok jé része nem éltalanosan elismert gyégymodokrol
irodott, ilyenek az allati magnetizmus (mesmerizmus) és a homeopitia. E té-
makkal kiilénds elGszeretettel foglalkoztak. Példiul kozolték: ,,Doctor Getse
Sdmuel : Az dllati Mdgnességnek négy historidji’”" cimti cikkét.!! Igen sokat irtak
a kiilonboézd vizgydgymodokrdl is.

E dolgozat keretei nem nytjtanak mdédot arra, hogy alaposabban foglalkoz-
hassunk a ,,Tudomanyos Gyfijtemény’’-ben megjelent gyodgyiszati irdsokkal,
csupdn jellemzésiil néhany, a mai kutatd szamdara esetleg érdekesebb irdsra és
szerzGre kivanjuk felhivni a figyelmet.

Néhdny cikk cimének felsoroldsa maga is sokat mond a korszak magyar nyelv{i
orvosi irodalmérol: ,,Préba tétel a° Mesmerizmus avagy dllati Magnetizmus
Theoridjéban™ dr. Bédogh Mihaly tolldbdl.!? Igen figyelemreméltd orvos-

" torténeti jelentSségli Ssszefoglald jelent meg: ,,Rovid értekezés a' Pesti Orvosi

Karrdl” cimmel,"® melyben kiilén fejezet foglalkozik ,,Az Orvos Doktori ké-
sziiletrél”", ,,A’ Babasdgra vald késziiletrdl”. Allatorvosi szempontbdl van jelen-
tésége ,,A’ Barom Orvosi késziiletrél”, cimii résznek. A gydgyszerészképzésnek
is szantak egy fejezetet: ,,Az Orvosi Szerek csindldsdardl vald késziletrél”.

Dr. Csorba irt tanulminyt a homeopdtiardl: ,,Hahnemann tudomdnydnak

‘foglalatja észrevételekkel”” .'' A hasonszervi gydgymoédot lényegében elvet§

cikkb8l érdemesnek latszik idézni egy részt, amelyben a jeles virmegyei f6-
orvos 6nalld hazai gydgydszati folydirat alapitisara tesz javaslatot a kiilfoldi
példikra hivatkozva igen figyelemremélto indoklissal: ,,Jé volna, ha a' tobb
Nemzetek példdjokra a két Magyar Haza' Orvosi (kivdlt midén mdr az Orvosi
Tehetségnek rendes Tagjai vagynak) egy Havi irdst kezdenének, melyben tapasz-
talasokat feljegyezhetnek ; s egyszer'smind a Kiilfoldi Literaturdt is réviden meg-
esmertethetnék, A természet ndlunk is nyitva van: a Teremtd adott nékiink is
tehetséget : az is igaz, hogy ha Bagliu szerint az Olaszt mdskép kell gydgyitani
mint a’ németet : bizonydra a Magyar féldon jo borral kenyérrel 's hussal béven él§
ember betegsége mddositdst mutat ; de végre az Orvosi Térvény s jo rend (politia
medica) kiszolgdltatdsa ndlunk is sok Orvosi észrevételeket sziil ; lenne hdt tdrgy
mit irjunk, és igy egymdst kolcsondsen esmérjitk, oktassuk !’ Tehat Csorba a ja-
vasolt gybgyaszati folydirat elsédleges céljaként a kiilonleges ,,hazai’”’ betegségek
1smertetését és kiilfoldi orvosi folyodiratok referdldsat tiizi ki ,

Hogy ekkor mar a fejlettebb kiilfdldi orszégokban mennyire elterjedt dolog . -

11 Gecse Daniel: Az allati Magnességnek négy historiaji. = T. Gy. 1822, VI, 57.

2 T, Gy, 1821, III. 3—37.

1T, Gy, 1821, X. 68—86.

1 T. Gy. 1824, VIL 58—78, . E .
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volt az orvosi szaklapok megjelentetése, azt csupin egyetlen adattal kivanjuk
alatdmasztani. Walther A. L. Brunn, német orvostdrténész szerint 1778—1842
kozott csupan ,,Archiv”’ széval kezd6dS orvosi szakfolydirat 90 jelent meg
német nyelvteriileten (IMagyarorszagon csupan kettd). Hozzateszi még a szerzd,
pontos adatokra timaszkodva, hogy a XIX. szdzad elsS felében a német nyelv-
teriileten tobb gyogyaszati szakfolydirat jelent meg, mint a Féld orszdgaiban
egyiittvéve.'> Ebben az id8szakban a magyar orvosok legjobbjai Csorbahoz
hasonléan atérezték, hogy nagy sziikség volna legalibb egy magyar nyelvi
orvosi szaklapra. Noha els@sorban éppen a német nyelv széles kor(i elterjedése
miatt a viszonylag konnyen megszerezhetd (el6fizethet§) német szaklapokat
tanulmanyozta a magyarorszagi orvostarsadalom,'® ehhez azt is hozzd kell
tenni, hogy jelentds résziiknek anyanyelve is volt a német. A pesti orvoskaron
az oktatds sem magyar nyelven tortént. Ebben az id6ben igen nagy eseménynek
szamitott, hogy az egyik egyetemi tandr, dr. Gebhardt Ferenc magyar nyelvii
székfoglald beszédet tartott, amely szintén megjelent a ,, Tudominyos Gyfij-
temény’’ lapjain: ,,A’ tapasztalati Orvosi Tudomdnynak méltésdgdrdl, és a kezdd
Orvosnak az orvosi gyakorldsra vald vezérlésérsl’’ 17

Sz. Szotyori Jézsef orvos doktor Erdélybdl, Marosvasarhelyrdl ,,A hélyagos-
himlé és Vakczing” cimi cikkében a himl8 tjraoltast javasolja: ,,Magam részérél
tandtslom, 's ajanlom, hogy minden individum kétszer is vakczindltassék ; elébb
ha tsak lehet a’ tej fogzds elétt kevéssel. . . mdsodszor o' serdiilés ideje tdjatt. . .18

Szuhiny Marton a kor nevezetesebb orvosi irdnyzatait foglalta dssze: ,,Az
Orvosi Tudomanyt illetd rovid értekezés, melyek szemiink elbtt koholtattak. Syste-
mdk rovid eldaddsa. 1. Brownnak Systemdja. .. 2. A" Magnetismus. .. 3. Hahne-
mannak Homdopathia név alatt kizlitt Systemdja’.'® Ez utdbbi rendszer ismer-
tetésére tért ki a legrészletesebben.

Nem hidnyoztak a kordbbi nagy hazai jarvinyok torténeti leirisai sem:
Podhradczky Jézsef ,,A’ mult szdzad elején Po’sony Vdrossaban dithiskadott
pestisrél” 20 Az 1714-es pozsonyi pestisjarvany a cikk szerint 3869 emberi
életet kovetelt a varosban.

Dr. Schedel (Toldy) Ferenc is jelentkezett a folydirat hasibjain egy orvosi
forditassal: ,,Dr. Hufeland kinyilatkoztatdsa a homeopathia iigyében”.”> A ma-
gyaritis a ,,Journal practische Heilkunde’’-bol tértént. A cikk nem veti el tel-
jesen a hasonszervi gybégymaodot, tanulsidga igy sommazodik: ,,Vizsgdljatok meg
mindent 's tartsdtok meg a jot!”' Nem sokkal e forditas utin jelentette be egyiit-
tesen Bugdt Pal és Schedel Ferenc az els§ igazdn jelentSs magyar nyelvii gyd-

15 Walther A. L. Brunn: Medizinischen Zeitschriften im Neunzehnten Jahrhundert.
Stuttgart, 1963, 03,

16 Syékely Sandor: A magyarorszagi orvosok szakmai tajékozodasi forrdsai a XIX.
szazad elsé felében. = Orvostorténeti kizlemények. 1971, 57—59. sz, 269—275.

17T, Gy. 1824, VIIL 3.

18T, Gy. 1826, VL. 85—98.

19T, Gy. 1827. V. 3—11.

20 T, Gy. 1827, VIIIL. 63.

2t T, Gy, 1830. III. 60—81,
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gyaszati folyéirat, az ,,Orvosi Tar” megjelenését. A ,, Tudomanyos Gyiijte-
mény’’ nem tekintette az () lapot vetélytirsinak, hanem inkidbb &rémmel adott
helyt az alapitdk felhivisinak és a késGbbiekben is jéindulattal foglalkozott
a Tar tevékenységével.

Allatorvosi szempontbél van jelentdsége Kurutz Paly Mihaly, a ,,Barom .
orvoslds Mestere’’ orvosi értekezésének: ,,A’ Vizellet-rekesztének (arena) ki-
vétele médjdarél okroknél’” >

Bshm Kiroly, az allamorvostan egyetemi elSaddja valdsidgos cikksorozatot
tett kozzé a ,, Tudominyos Gylijtemény” hasibjain orvostdrvényszéki tirgy-
korrdl. Tebbek kozott: ,,A’ haldltél és az elevenen eltemettetéstél vals félelem-
rél">, ,,A gyermekilésrdl orvostorvényi tekintetbél’’>', ,,Miért nem eszkizli az
Orvost Torvénytudomdny az Igazsdg kiszolgdldsdban mindenkor azt, a mit téle
kivinnak, vagy a’ mit § eszkozélhetne’'.>> Harom részbdl allo, kotetet kitevd ta-

. nulmanyt irt az ,,Ongyilkolasrél”. Bohm az emlitetteken kiviil tobb, nem orvosi

targyd vagy azt csak éppen érint§ cikket is irt,

A maisik jelent8sebb orvos szerz8, Bene Ferenc a pesti egyetem tanara volt.
Kiiléndés moédon bizonyos orvos-szocioldgiai kérdéseket feszegetett. Sokat fog-
lalkoztatta az emberi élettartam hosszdsdga és annak Osszefiiggései a kornyezettel,
a tarsadalmi és szocidlis helyzettel: ,,A" Mdveltség (Civilisatio) befolydsa o’ Ké-
zénség élete és egészsége fenntartdsara’®S, ,,Egészség és hosszu élet’?7, ,, Az élet
Tartossdga gazdagokndl és szegényeknél”. Cikkeihez kiilonboz8 statisztikai tabla-
zatokat is mellékelt. Benétdl kozoltek szdmos kdnyvismertetést és kisebb koz-
leményt is.

Horvat Istvan, az egyik szerkesztd, a kor jelentls torténésze és a Nemzeti
Miazeum konyvtarosa: ,,Uj Orvosok a Pesti Fé Oskoldkbdl az 1833-dik évbél”
cim(i cikkébdl arrdl értesiiliink, hogy a szerkeszt8k kevesellték az orvostdrté-
nészek szamat. Ugyanis Horvét igy ir: ,,az ij Orvosok dltal a’ felsébb bolts
rendeléseknek kivetkeztikben az Irii sereg szama is nevekedik. Ha naprél napra
kevesebb tirténik is, a mit mély szdndssal emlitek, nemzeti Tudésainknak Elet-
irdsaik koriil, 's azzal, hogy egykor egy tokéletes Magyar Tudés Tdrat késziitsiink,
ma mdr gondolni sem ldtszunk is. De kiilonosen Orvosainktol, kikre nézve a’ nagy
tudomdnys Weszprémi szerentsés elémenetellel jeget tirt, bizvdst reményelhetjiik
az ellenkez6t'’.2%2 Horvat Istvin Weszprémi példajara hivatkozva prébalja
irasra birni a fiatal orvosokat. A cikkbdl arra is kdvetkeztethetiink, hogy a ,, Tu-
dominyos Gryiijtemény”’ szivesen adott volna helyet tdbb orvostdrténelmi
— els@sorban életrajzi — tanulmanynak, csak nem volt kell§ szami orvos ird,
aki e tirgykorrel behatébban foglalkozott volna. Egyben ezen idézetet egyik
legkorabbi hazai buzditisnak is tekinthetjiik rendszeres orvostdrténet-irdsra.

2 T, Gy. 1831. 1. 80—90,

23 T, Gy. 1833, VII. 68—96,
2T, Gy. 1833, IV. 57—R4,

2 T, Gy. 1834, I1. 37—13.

26 T, Gy. 1834, I1. 45—49.

27 T, Gy. 1833, III. 82—85,
272 T, Gy. 1834, I1. 100—109.
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Orokké id8szerti témarol irt dr. Lovasz Imre: ,,A meghiilés drealmairgl’ 28
Pedagégiai vonatkozisok is foglalkoztattik ezt a jeles tollforgaté gyodgyaszt:
»A' tanulé gyermekekre nézve gyakoroltatni szokott testi fenyitésrél orvos és
philosophusi szempontbdl tekintve”'. Hozza kell még ehhez tenni, hogy a ,, Tudo-
manyos Gydjtemény’’ lapjain széles kord vita bontakozott ki nevelési és oktatasi
problémakrol. E vitdhoz flizdtt megjegyzéseket Lovasz els@sorban orvosi szem-
pontbol.??

A jarvanyokrdl sz6lo irodalmat gyarapitotta Greskovits Agoston: ,,Némely
vondsok az Azsiai epekérrol” 3° A cikke elején felsorolja a kér kiilénbozé elneve-
zéseit: ,,Azsiai epekor, bélgérts, girts vész, dedkul Cholera Asiatica, vagy pedig
Indica, vagy pestis Indica...”

,L¥" szignoval jelentkezd szerzd ,,Az emberi test Gnkényes megégésérgl’*3t
cim( cikkébdl azért érdemes idézni, mert jelzi, hogy még a mult szizad elején
is milyen nehezen jutottak az orvosok holttestekhez boncolasi célokra: ,.ez elftt
harminc esztenddvel nem voltunk annyira béviben a holt testeknek mint most. ..
a temet6bél kellett lopnunk azokat... hovd vissza lopni még bajosabb volt..."

A ,, Tudomdnyos Gy{ijtemény’’ utolsd éveiben f8leg az ideggyodgyaszat, a 1élek-
tan és mas rokon teriiletekrdl kozoltek gyogydszati cikkeket. Ilyenek voltak:
,,L"-t8l ,,Eszrevételek a jaték erkoltsi, és betegséget szerzd okairdl” 32 A kirtyazas
artalmas voltardl irott tanulmany ,,orvos és philosophus elStt egyarint érde-
kes...” Alairas nélkiil megjelent cikk , Altaldnos észrevételek a' gondolkodds
miiszereinek beteges dllapotjarol’” cimmel irédott. Az ir6 szerint a betegségeket
»psychicai nyavalydknak, lélek és kedély nyavalydknak nevezik”.?* Ugyanezen
targykdérbsl egy németbdl forditott cikk jelent meg: ,,A kedélyindulatokrél és
szenvedelmekrdl, egybekotésekben az ember testi életmunkdssdgdrdl” ™, ,,Az dlom-
rél’", A’ testi lelki tulajdonsdgoknak a' szilletés dltali terjedésérdl’’® is irtak
cikket. De jelent meg tanulminy még a hypochondriardl is.

Az utolsé hosszabb és jelent8sebb tanulmanyt Virdgh Jézsef irta, aki az akkor
igen divatos témaval, a vizgybgyaszattal foglalkozott hiromrészes alapos tanul-
ményiban. Mas-més szimban jelentek meg és mindegyik kiilén cimet kapott.
Az elsS ,Ertekezés a hideg viz mint gyégyszer érdekében, tapasztalatbl kiin-
dulva’ ?7 A masodik: ,, A’ friss viz mint elemi gyogyszer s rendes ital gyakorlatba
vett haszndlatdrél” *® A harmadik: ,,Véd§ vagy elemi gydgyszerképi haszndlatdrol
a' hideg viznek a betegségekre alkalmazva'.?

28 T, Gy. 1834, XII. 3—37. N
29 T, Gy, 1835, 1. 46—65. )
30T, Gy. 1835. 11, 42—71.
3T, Gy. 1835, IX. 73.

2 T, Gy. 1835, XII. (65—68.
82 T. Gy. 1838. XII. 80—97.
3 T. Gy. 1839, 1. 75—93.

35 T, Gy. 1839, VI. 83—90.

36 T. Gy. 1840, XI. 73—102.
37 T. Gy. 1840, III. 102—108. )
Gy. 1840, 1V. 83—95, . L : L e
39 T, Gy. 1840, VI. 46—67, . . y
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Az , Ertekezések’” rovat itt felsorolt tanulmanyai lényegében tiikrézik azokat
a problémadkat, amelyek a kor magyar orvostudorait foglalkoztattik. E cikkekbél

- lemérhet§ az is, hogy milyen mértékben maradt el a hazai orvosi irodalom

a korabeli eurdpai atlagszinvonaltdl az ismert gatld koriilmények miatt.
Amint mir jeleztiik, a ,,Tudominyos Gyljtemény’'-nek igen fontos része
volt a kényvismertetés, amelyben dltalaban részletes recenzidk hivtik fel az ille-

~ tékesek figyelmét elsSsorban a hazai, de némely kiilfsldi orvosi kényvre vagy
. folybiratra is.

A ,,Tudominyos Gytjtemény’’-ben megjelent szimos recenzié koziil csupan
néhanyat kivanunk kiemelni. Itt kivinjuk megjegyezni, hogy a korszak legtdbb
magyarorszagi orvosi munkdjirdl valamilyen formaban emlités tdrténik a folyo-
irat hasabjain.

Tehat példaul a ,,Konyvvisgdltatdsok’ részben Gebhardt dr. hosszan ismer-
tette Lugost Fodor Andrds: ,Sziiletést-segitd Tudomany, és Mesterség’’40
cimd miivét. De sor keriilt orvosi ismeretterjeszté mfivek bemutatdsara is,
az egyik ilyen verses formdban irédott: ,,Egésség Reguldi. Készitette Zsoldos
Jdnos Orvos Doctor. Versekbe foglalta gyermekek szamara.”’#! Az ismertetést
Tot Pl természettudomanyi ird és forditd készitette.

D. G. igen alapos ismertetést kdzolt Kovdts Mihdly miivérsl: ,,Az Aallati

Magnesség Mér8 Serpenytije... Pesten 1818-ban 8-ad Rét, két darab; I-s§

Serpenyii a Professor Eschenmayer Ur allati Magnességrdl irt munkdjanak

~a magyarra forditdsa, 174 lap, a II-dik ugyan annak megvizsgilasa, és meg-

42

tzafoldsa, 256 lap”.

Mis szempontbdl érdemes felfigyelni egy ausztriai Kalenddriumrdl irt re-
cenzidra, amelyben a szerkeszt8k igen érzékenyen reagidlnak arra, hogy az
eurdpai tudominyos folyéiratok felsoroldsakor nem emliti meg a ,,Tudomanyos
Gylijtemény’’-t: , Eszrevételek az 1820-dik esztendSre Bétsben Strausznal
megjelent Kalendariumra”.%® A cikk szerz8je igy ir: ,, Az §4—55—56. lapon
minden megjelent Tudomdnyos folydirdsok elszdmoltatnak, azok kézétt sok félék
taldltatnak. .. a Tudomdnyos Gyijtemény pedig ezek kézitt nem taldltatik,
holott taldn ezek kizdtt helyt érdemelne, mert esztenddk olta foly, és egyik Tudo-
mdnyos Folydirds nem foglal magdban tébb tudomdnyos dolgokat, mint a Tudo-
mdnyos Gyijtemény, ha a Frantzia, Német, Anglus és Lengyel nyelven irottaknak
helye volt, bizonyosan a’ Magyart is jelentent lehetett volna’’.

Nem sokkal késébb csokorba foglaltik: ,,Némely Kilfoldi Folydirdsok Itéleteik
a' Tudomdnyos Gyitjteményrél” A Ezattal csak az egyik hallei lap megemlékezé-
sébdl idéziink, mert az megemliti, hogy a ,, Tudoményos Gy(ijtemény’’ hasibjain
orvosi irasok is megjelennek: ,,A Hdlai kézinséges Literatirai Ujsdg 1821-dik
eszt. Martius. 59-dik és 8 1-dik szdmaibdl” ... ,,nyomossigra nézve. .. majd nem

1T, Gy. 1817. VIIL, 105—118,
“ T, Gy. 1818. X. 87.

2 T, Gp. 1820. VL. 96—115.

2 T, Gy. 1820, VIII, 108—111,

4 T. Gy. 1822, XII. 104—105.
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a tobbi Austriai Tudomdnyos folydirdsokat is feljiil haladja. .. Esztend6ril Esz-
tenddre nagyobb tékéletességet nyer. .. Foglalatja Philosophia, Aesthetica, Hazai
Torténet Tudomdny, Fildleirds, Topographia és Statistica, Magyar Philologhia,
Magyar Térvény Tudomdny és Jus pupliam, a Természet Tudomdny, Mathezis,
Oeconomia, Technologia, Orvosi Tudomdny, [kiemelés dltalam] a Hazai
néha pedig a veldsebb kiilfoldi munkdk vizsgdlatai. .. A kiilféldre nézve kivdnatos
volna, ha a Tudomdnyos Gyiijtemény jelesebb darabjai... németre leforditatnd-
nak”.

A, Kiilfoldi Literattra” rovatba elég rendszerességgel folyt némely kiilf6ldi
orvosi szaklapok referdldsa. Példaul az 1821. esztend8ben Tanidrky Janos orvos,
miifordité a ,, Tudominyos Gyiijtemény’’ 3t egymdst kdvetd szimdiban, elég
tekintélyes terjedelemben szdmolt be kiilféldi orvosi szakfolyéiratok tartalmardl.
Tobbek kozott a salzburgi ,,Medicinisch-Chirurgische Zeitung''-ot dolgozta fel,
amelyrél igy irt: ,,Ezen tobb esztendék dta folys Orvosi Tudomdnyos Ujsdg,
kozinséges kedvességet nyert, az orvosi Publikum tudésabb része elétt. .. Ugy ité-
lem, nem fogok kedvetlen dolgot tselekedni a’ Magyar olvasék elGtt, ha ezen neve-
zetes Folyé irdsnak rovid summdjdt, a Tudomdnyos Gyijtemény dltal kiozleni
fogom™ %

De tortént kisérlet a- francia nyelvii orvosi irodalom figyelésére is, példaul
atnézték a ,,Bibliographie de la France”-t és kiemelték az ,,orvosi tudomany’
és a ,,barom orvoslis tudomdny”’ teriiletét: ,,Bibliographiai 4tnézése a legtijabb
Franczia Literatdranak Julius 1820.1% Természetesen nemcsak a gydgyaszati
irodalmat nézték at.

Ugyancsak kiilfoldi, elsSsorban az angol orvosi irodalom érdekességeivel
foglalkozott az ismertetési rovaton beliil az ,,Orvostudominyi Egyvelegek’
rész. Tobbek kézott a ,,Medico Chirurgical Transactions” 1822, évfolyamabol
idéztek egy érdekes esetet: ,,Dr. Marcet tuddsitisa egy emberrdl, ki tiz eszten-
deig élt minekutina sok bicskdt lenyelt volna.'*

Orvos demogrifiai tanulmanyt is referdltak az ,,Annales des Sciences Naturel-
les” 1826, évfolyamabdl: ,,Feljegyzés azon valtozisokrol, mellyeken a halandésag
~ tdrvényel, altalmentek Eurdpdban, egy fél szizad alatt (1755—1825) Beusisten
de Chateaneuf Ur altal olvastatott a Tudominyok Kirdlyi Akadémidjiban,
Jan. 30-dikdn 1826."'18

Kiilén emlitést érdemel az a kevesek altal ismert tény, hogy a XIX. szdzad
magyar koltészetének egyik legjelentSsebb alakja, Vérdsmarty Mihdly is irt
orvosi kényvrdl recenziot. Ime a konyv cime: , Az egészséges emberi test
Boncztudomdnyanak alapvonatjai Hempel Adolf Fridrik utin németbdl for-
ditva Bugat P4l iltal, Pesten Petréczai J. M. és Karolyi I. betfijivel. 18287 49
frasaban a kolt§ szerényen megjegyzi: ,,Osmertetni és nem birdlni kivdnvdn e’

15 T, Gy, 1821, IV. 110—112,
46 T, Gy, 1821, IX. 90—118.
17T, Gy, 1826, IV. 105—111.
18T, Gy. 1827, L. 115—124,
49 T, Gy. 1828. VI. 112—115.
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munkdt, csak annyiban teszek réla emlitést, mennyiben ennek a’ nyelvre ’s litera-
tirdra befolydsa lehet.”” Végiil igen helyesen megjegyzi: ,,igen helyes gondolat
azért Bugdt Professor Urtél, hogy a Boncztudomdnyt magyarul adta..."” Tehat
a magyar orvosi nyelv kialakitdsiban, ha szerény mértékben is, a szépirodalom
nagysagai is részt vettek.

Ugyancsak nyelvészeti vonatkozasa van Bugit P4l 6t részben kézolt irdsinak,
amelynek cime: ,,Boncztudomdnyi (Anatomicus) miiszavakrél vald szdmadds
dsszehasonlitva @’ T. T. Kovdts Mihdly Ur Toldalék Szdtdrdban 1évé ugyan azon
nemii megrostalt szavakkal”.>*

»Egy Virmegyei Fdorvos” a kovetkez8 mdirdl irt birdlatot: ,,A kiildnds
Orvosi nyavalya és gyogyitds Tudomdny alapvonatjai... készitette és kiadta
Gebhardt Xavér Ferentz Orvos Doctor 5392 lap. 18285

A gyégyszerészeti munkikrol is irtak elég rendszeresen. Fenyéry Gryula
a Schuster Janos szerkesztésében megjelent ,,Gyodgyszeres értekezések’ -et5?
ismertette, hangstilyozva azok {8 erényeként, hogy magyar nyelven irddtak.

Fogorvosi tirgykérii kényvrSl A. Balogh Pdl irt recenziot: ,,A’ szorgalmatos
Fog-orvos, avagy megmutatott okai a’ fogfijisnak... Németbdl Takics Pal
dltal. Budan 1831. 48 lap.”””? ,,Sz”" mutatta be A. Balogh Pail figyelemre méltd
mivét: ,,A Kivé, Thé és Csokoladé torténeti, természethistoriai és orvosi te-
kintetbe.””» De sor keriilt olyan hires kiilféldi kényv recenzalisira, mint a
Hufeland 4ltal irott: ,,Enchividion medicum, oder Anleitung zur medicinischen
Praxis. Vermdchtniss einer fiinfzigjihrigen Erfahrung, von C. W. Hufeland.
Berlin. 1837."'%5

Gebhardt magyar nyelvli munkajat: ,,A’ kiilonos orvosi nyavalya — és gybgyi-
tas tudomany alapvonatjai (A’ kiilénés orvosi Pathologia, és Therapla) biraloja
Csokonai Vitéz Mihély versével koszontotte:

,»Uram érvendez a’ magyar
Haza, hogy a' mostani
Aesculdp fiait hallja
Magyar hangon széllani ’stb.

Igy énekelt hajdan a hazdja javdért ldngold keblii 's literatirdnk haladdsdn or-
vendezd Csokonai, a' tobb orvosi munkdirdl hires egyetemi professzor és orvos doctor
Rdcz Sdmuel tiszteletére.’>%

A | Hazai Literatiira’ rovat 11jélag foglalkozott az ,,Orvosi Tar"’-ral, 1838-ban
tdrténd feléledése alkalmibol. 1839-ben a harmadik kotetben igy irtak: Az
,,Orvosi Tar" ,,Stdhly drnak van ajdnlva”, aki ,,sajdt koltségén minden nerm es
Vdrmegyét elsé és mdsod rendes féorvosaihoz egy egy példinyban leendd kiildésnek

_ ST, Gy. 1829. IL, 111, IV,, VI, 1830, L.
51T, Gy. 1829, V. 96—110.

2 T, Gy. 1829, XI. 99.

5 T, Gy. 1835, VI. 120. ,

54 T, Gy. 1835, X. 106—119. -
5 T, Gy. 1838. VIL 99—105. - .~ -
56 T, Gy. 1838. XI. 90—94,
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koltségeit magdra vallalja. . . a felette koltséges kiilfoldi folydiratok hidnydt némileg
potolandja. .. Vajha orvesi kizinségiink részérdl szives pdrtoldsra taldlna leg-
tisztdabb hazafiu czélbol keletkezett vdllalat. Akkor a szerkesztlség hetenként egy
iv helyett bizonyosan kész lenne kettét adni. .. Tudomdnyos Gytjteményiink ezen
folydiratot folyvdst figyelemmel kisérendi.”

Igen éles hangd, a ,, Tudominyos Gyfijtemény’’-ben szokatlan, mondhatnink
goromba kritika foglalkozott Vajda Péter — akit egy diaktiintetésen vald rész-
vétele miatt eltavolitottak a pesti orvosi karrél — egyik munkajval: ,,Névény-
tudominy—Magyar-Latin-fiivészkényv és Rendszerisme Orvosok Gydgy-
szeresek szamdra. Pest. 1836.”>7 A goromba kritikus nevét csupin ,,W."" betivel
jeldlte.

»A ,,Tudominyos Gyfijtemény’” utolsé orvosi kényvrdl irott ismertetését
egy német nyelvii vizgyogyaszati kdnyvrél irtdk két részben: ,,Die Grifenberger
Wasserheilanstalt und die Prieszniczische Curmethode etc. von Dr. Carl
Munde etc. Leipzig 1840.775%

A ,, Tudominyos Gyfijtemény’’ tébbi rovata is tartalmazott b&ven orvosi
kozleményeket. A ,, Tudominyos Jelentések’” hasibjain indult figyelemre méltd
vita arrél a mai fiilnek mar kiildndsen hangzo témardl: vajon alkalmas-e a magyar
ember az orvosi hivatisra. E ma mair szinte érthetetlen polémidra nyilvin az
szolgaltathatott alapot, hogy abban az id8ben a gydgyaszok jelentds része még
nem a magyar anyanyelvii honpolgarok koziil keriilt ki. Az 1822, évfolyam
hatodik kétetében jelent meg egy kdzlemény, amely szerint: ,,Igen ritka a Ma-
gyar, a ki Orvosnak vagy Ingenieurnak szdnnd magdt — az Orvosok és a Fold-
mérék az egész orszdgban majdnem merd Tétok és Németek, mert ahoz sok kell . .."
Erre az irdsra az elsd reagdlas igen gyors volt és ligyesen magara a ,, Tudomanyos
Gyljtemény”’ orvosi kézleményeire hivatkozott: ,,Maga a Tudomdnyos Gyij-
temény is koszént mdr eddig is t6bb szép ’s velds lapokat az Orvos Uraknak,
's itt orvoskods [nyilvin Pesten ~— betoldas t8lem] magyar ifjaknak. .. vannak
magyarok, kik éppen nem Orvosok, s még is az Orvosban megkivdnt tudomdnyokban
nem csak nem jdratlanok, hanem magukat ki is tiintették.”’”® A miasodik tiltakozé
kozlemény a kovetkezd idézett érvekkel igyekezett bizonyitani, hogy a magyarok
is alkalmasak az orvosi hivatas gyakorlasara: ,,Az tehdt Ts Urhoz az én bardt-
sdgos kérdésem : Hogy mi kell ahoz olyan sok? értelem-e? érték-e? vagy mds
valami? és még erre a Ts Ur helyes vildgositast nem tejénd ; én mind addig Ts
Urnak ezen dllitdsdt, Nemzetem megalatsonyitdsinak tartom.” ... ,,Komdrom
vdrosdban kicsinységemtdl fogva lakvdn : joval is tébb Magyar Orvos Doctorokat
s Foldmérdket volt szerentsém esmérni, mint Németeket vagy Tétokat... Mit
mondjak a Pesten lakozott néhat igen nevezetes két Orvos Dr Szombathy, 's most
is €10 és ott laké igaz Magyar Orvos Dr Bene, Kovdts, s tobb ugyan Pesten lakos
néhai Dr Urakrol? ... Megengedjen nékem Ts Ur, de ezen monddsdval a Magya-
rokat igen nagyon lealacsonyitotta, és azon kérem tisztelt Ts Urat, hogy ezen

57 T, Gy. 1839, VIL. 79—122,
8 T. Gy, 1841, IV, 123—131., V. 112.
59 T, Gy. 1822, XI. 110—113, '
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hibds véleményének, szivébdl lejendd kigyomldldsa végett ne sajndlja minden Vir-
megyétél megtudni mellyikben hdny Magyar, Német, vagy Tét Orvos Dr és Fold-
mérék vagynak.” ™"

A |, Tudominyos Jelentések’ rovatban foglalkoztak az ,,Intézetek’” alfejezet-
ben a kiilonboz8 koérhazakkal és oktatdsi intézményekkel. Amellett, hogy egyes
gyogyintézetek jelentéseit kdzolték, a most idézett kdzléshez hasonld hirek is
megjelentek: ,, Maurer kinyvkereskedés Berlinben, folyé 1828-dik évre egy tjsig
" olvaso intézetet nyit meg”’, melyben jelentds hely jutott az orvosi folydiratoknak is :
,,0rV0s- seb- és baromorvostudomdnyok : 31 német, 15 franczia, 7 angol, 3 olasz,
1 hollandi”’ gydgydszati szaklap jart, ,,0sszesen 581 id8szaki irdsok olvastathatnak.
Ezek szerint kiki izlése szerint vdlasztvdn azokat...’5* A pesti orvosi karrdl is
rendszeresen kozoltek tajékoztatast. Példaul megtudjuk, hogy 1824-ben hinyan
jartak az orvosi karra: ,,A Tudomdnyok’ Magyar K. Universitdsdban az Orvos-
tudomdnyi Tehetségben. ,

Az Orvosi Tudomdnyokat tanuldk 97

A’ Seborvosi tudomdnyokat 221
Patikdrossdgot ) ‘ 29
Bdbasdgot . : 48
Barom-orvosldast - 22

417" Gsszesen.%?

A Roékus korhdzrél ,,Szabad Kirdlyi Pest Varosinak Sz. Rékus Kir. Polgari-
Orvos Héziban 1évS betegek Jegyzs-Kodnyvének kivondsa 1821-dik esztendSbe™
cimmel adtak kézre jelentést.®?

Az ,,Ujj Taldlmdnyok’ rovat is kozolt rendszeresen orvosi hireket, ha nem is
mindig egészen tudomdnyos szinvonalon, példiul: ,,Girardi Ur orvoslészer
gyandnt él a menykd-szerrel Pdrisba. .., chronikus nyavalydk ellen...'’% Fel-
tehet8en a villamos kezelésnek valamilyen korai formdjardl van itt szo.

Mis esetben a veszettség 11j gyogymodjardl tudédsitanak: ,,Ujabbi felfedezett
Hydrophobiai orvosldsa azon jdmbor embereknek, kiket a dithés, o’ vagy veszett
Farkas, vagy Kutya megmart az 1819. Esztenddben’ %

Igen fontos forrdsa lehet az orvostérténet kutatdinak az ,,Elflépések és meg-
tiszteltetések’ rovat, amely lényegében minden fontosabb orvosi, egyetemi ki-
nevezésrdl, kitiintetésrdl tudésitott, Példaul: ,,A’ Keszthelyi Georgiconnak régi
Professordt, Doctor Liebald Julius Urat, tjabb érdemeivel tetézvén o' Helvétiai
Societas Medico-Veterina... mélténak itélte, hogy tiszteletbeli Tagjdnak fel-

60 QX.: Hazafidi kérdés. Csaplovits Ur Ethnographiai értekezésének egyes po ntjaira
= T. Gy. 1823, XI. 124—125. o
SLT, Gy. 1828, VII. 118—119,
62 T, Gy. 1826. XII. 106, )
6 T. Gy. 1822, VII. 112—113. ~ - -~ . -7 -
81T, Gy. 1820, VI, 121—122, : - : R o
5 T, Gy. 1821, V. 109,

AN ‘
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vegye.” 8 Vagy ,,Ofelsége méltéztatott Doctor Téltényi Szaniszlé Urat, a Pesti
Kir. Egyetem’ Sziilész Intézete Segéd-orvosdt Bécsbe a csdszdri hadi orvos-
akadémia mellé. . . professzorrd kinevezni.”’67

A ,,Kihalt Tuddsok’ rovat rendszeresen kdzdlt révid nekrolégokat az elhala-
lozott nevesebb orvosokrdl. Néha még az elhunyt miveinek bibliografidjat is
mellékelték. Ilyen volt példaul Réthkrepf Gdbor nekrolégja Dr. Kis Jézsefrdl:
,»Megjelent orvosi munkdinak jegyzékével’”,68

Végezetiil az olyan tipust hiranyagra kivinjuk felhivni a figyelmet, amelyek
feltehetSen rekldmcélokat szolgiltak vagy esetleg hirdetések voltak anyagi szol-
galtatisok ellenében. Azonban ez az anyag mais jellegd hirek kozé volt ékelve,
Egy ilyen hirnek a bemutatdsa taldn szemlélteti a rekldm jellegét: ,,T. T. Nico-
laides Janos Orv. Doctor o' Pesti Orvos Kar Tagja egy Kénszesszel vald fiistolést
dllitott fel a de Coro Bétsi Doctor mddja szerint Pesten a Bor utcdban 237-ik
Szdm alatt. Minden fiistolésnek dra 3 ft.”’6°

E tanulminy végén ismételten hangsilyozni kell azt a koriilményt, hogy
a ,,Tudominyos Gydjtemény’’-nek milyen jelent8s szerep jutott a hazai gyé-
gyaszati irodalom megalapozasiban és a magyar orvosi nyelv megteremtésében,,
mindez megkiilonboztetett helyet biztosit az orvosi sajtd torténetében ennek
a folyéiratnak.

Summary

In the early 19th century the journal entitled ‘“Tudominyos Gyiijtemény”
(Scientific Collection) known after its articles of classical caracter first of all was
the most significant one. It was founded by intention of a scientific circle in Pest-
Buda, appeared at the publishing house Trattner and was published till more than
two decades (1817—1841). A physician, Dr. Gydrgy Forgd can be found among its
starters. He had a hand in appearing of a great deal of studies, articles, news as well
as reviews with medical interests. Forgd took part in editing too, dealt with super-
vision of medical manuscripts received. Till 1831, when the first medical journal
entitled ““Orvosi Tar"” (Medical Collection) was started, the most important medical
studies had been appeared in the “Tudomdinyos Gyiijtemény’’. Usually it was
printed in 800 copies taken by a lot of physician but more of them were read in
clubs and reading circles as well as by borrowing.

Summing up the contents of the “Tudoméinyos Gyitijtemény’’ we can find out
that writings with medical interests are in each column. Writings on the highest
level were appeared in the column “Studies”, but there were also a great number of
them with educational aspects. In the column “Foreign Literature’” many foreign
medical book first of all in German language was reviewed. Sometimes one or more
number of medical journals in English, German and French languages were written
about, too. Over the frontiers of Hungary attention was turned to the “Tudomanyos

86 T, Gy. 1821, IIL. 115.
67T, Gy. 1827, IIL. 123—124,
68 T, Gy. 1831, IV. 126——127,
0 T, Gy. 1819, IIL. 119,

7 Orvostérténeti Kozleményck 75—76.



o8 Comm. Hist. Artis Med. 75—76. (1975)

Gyiijtemény’’ and more journal in Europe rended full homage to its studies with

high level in sciencies.

A lot of publication of veterinary medicine, pharmacy and balneology was appeared
in it.
The “Tudomanyos Gyfijtemény” took a prominent part in establishing of the
medical literature in our country as well as in creating of the Hungarian medical
terminology. These facts make an outstanding place sure for this journal in the

history of medical press in Hungary. . ;
. - ‘

Gy. BATARI, M. A,, Dr. phil
Scientific Worker
of the Széchényi National Library

Orszagos Széchényi Konyvtar
1088 Budapest VIII., Mdazeum krt. 14/15. Hungary



KISEBB KOZLEMENYEK — ELOADASOK

AKARTEZIANUS SZEMLELET
SODRABAN*

SPIELMANN JOZSEF

AZ utdbbi évek irodalom- és mivelSdéstdrténeti kutatisainak elmélyiilésével

dsszképiink a XVII. szdzadi erdélyi szellemi mozgalmakrél jelent8sen
gazdagodott. Az orvostorténeti kutatds teriiletén e téren bizonyos lemaradis
észlelhetS. Sok adat ismeretes a XVII. szizadi erdélyi orvosaink életrajzabdl,
aranylag kevés az orvosi irodalomnak a szdzad szellemi dramlataival valo dssze-
fiiggésérdl. Hiteles kép viszont csak akkor alakulhat ki, ha a hazai orvostudominy
szintjének felméréséhez Eurdpira valo Kkitekintéssel allitunk mércét; Jakod
Zsigmond szavaival élve — azt igyeksziink megéllapitani, mennyire sikeriilt
az erdélyi orvosoknak az eurépai tudominyossdg vérkeringésébe bekapcsolod-
niuk s az 4j ismeretek magjat itthon elhinteniiik.

Weszprémi Istvin mintegy 45 erdélyi orvos nevét tartja szdmon a XVII. szi-
zadbol, Demké Istvin mar 100 orvosrél tud. Bethlen Gibor idején indul meg
az erdélyi protestans ifjak t&meges peregrindcitja a holland, német, olasz egye-
temekre, s a kdzpontositott allam szétesése, a h{ibéri anarchia ellenére, kiilfoldi
egyetemekre valé dramlisuk a szizad végéig tart. Azt virhatnok, hogy ilyen
nagyszamu, jol képzett orvos mellett a XVII. szdzad orvosi irodalma kiilondsen
gazdag. Az eddigi kutatis nem ezt igazolta. Néhany latin, német és magyar
nyelv(i, f8leg a pestissel vagy orvos-botanikdval, dietetikai kérdésekkel foglal-
kozd irds mellett, csak a szdzad végén, 1690-ben lit napvilagot Pipai Pariz
atfogd mtive, a Pax Corporis.

Miért lankad hazatérd orvosaink iigybuzgalma? Az erdélyi puritin mozgalom
¢s a kartézidnusok ellen foganatositott megtorlé intézkedések, zsinati hatirozatok
szegik tollforgatd kedviiket? Igaz lenne a megéillapitis, mely Toétfalusi Kis
Miklés eklézsiakdvetését, Mentsége megtagadasit az erdélyi Galilei-pernek
tekint1?

Nyugat-Eurépdban sem Giordano Bruno és Lucius Vanini megégetése,
sem Galilei meghurcoltatdsa nem tudta megakadalyozni a kisérletes tudomany
el8retorését.

Az erdélyi orvostudominy visszamaraddsinak okit a hazai tirsadalmi viszo-
nyokban kell keresniink. A nyugat-eurépai polgirosodds sziilte kisérletes tudo-

* Elhangzott 1973. szeptember 28-4n Debrecenben a Weszprémi Emlékérem atvé-
tele alkalmdval. (A szerk.)

7*
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miany behatoldsa a refeudalizalédé Erdélybe az 1j ismereteknek csupan igen
korlatolt gyakorlati alkalmazasaval jirhatott. A szdzad misodik felében a hiibéri
anarchia szétzilalta a kdzpontositd torekvések maradvanyait, Erdélynek a Habs-
burgok fiigg&ségébe vald keriilése, az arisztokricia meger8sddése pedig a ba-
rokkot honositotta meg, mint uralkodé szellemiséget.

A hazakeriilt — a sziikséglethez képest — kevés orvosra elég feladatot rott
a napi gyakorlat s az 4lland6 habortik kdvetkeztében megszaporodott jirvinyos
betegségek lekiizdése. Akiket a gydgyitis nem elégitett ki, csupan a tudomany
népszertisitésében élhették ki elvetélt alkotdi hajlamukat. Hiszen nemcsak Er-
délyben, hanem egész Kézép-Kelet-Eurdpaban is az elsd tudomanyos kozldny,
az Academia Leopoldina kiadta Ephemerides csak 1670-ben indul. Hogy orvo-
saink zome, koztiik Enyedi Simuel, Pipai Piriz Ferenc Enyeden, Vizaknai
Beretzk Gyodrgy, Dimién Pal, Arkosi Tegz8 Benedek, Tolnai Istvin Kolozs-
varott, Kopeczi Janos Sirospatakon, Huszti Szabd Istvin Debrecenben stb.
vallal tandri alldst, abban a kollégiumok tudds oktatokat igénylS sziikséglete
mellett kétségteleniil szerepe lehetett a fent emlitett tudomanynépszerfisitésre
zsugorodott alkotdi hajlamuknak. A tirsadalmilag visszamaradt, egyetemet
nélkiil6z8 Erdélyben a képzett, tudomdinyt kedvel§ orvosok csupin az 1j isme-
retek eredményeinek népszerfisitésére, terjesztésére, nem pedig miivelésére
gondolhattak. IsmeretkozI8 tevékenységiik viszont messze tilmutat az orvos-
tudomdny hatirain, atdleli a természetfilozdfia egészét, s legtdbbszér a haladd
racionalista hitdi kartézidnus, puritin, illetve coccejanus eszmék terjesztésével
tarsul. Feliilvizsgilatra szorul a kozelmultig uralkodott, romantikus kultir-
felfogds, mely a XVII. szizad szellemi mozgalmait csak néhiny korin jott
ironknak, tuddsunknak az egész viliggal folytatott maginyos és reménytelen
harcanak tudta be. Az itthoni meg nem értés, a részleges siker, az életmfi egye-
netlensége ¢és befejezetlensége kétségtelentil jellemzi Apaczai Csere Janos,
Totfalusi Kis Miklés, Papai Pariz Ferenc és nemzedéktarsaik alkotasait.
Ugy érezziik viszont, igaza van az irodalomtdrténész Keser(i Balintnak, mikor
a XVII. szdzad szellemi mozgalmairdl szélva figyelmeztet: e kor értelmiségieinek
sorsa nem a nagy szellemeket fogadd ,,6r6k meg nem értésbdl’’ fakadt. Ellen-
kez8leg ! A hazai mfivel3dés és tudominy visszamaradottsiganak lekiizdésére,
a nyugati példa itthoni kovetésére, miivelddéstorténetiinkben talin sosem volt
oly egységes erdfeszités, mint éppen a XVII. szizadban. Az emlitett vezetd
szellemiségek sorsiban, torekvéseiben — Keser(i szavival élve — ,,névtelen
vagy alig ismert ujité orvesok, tandrok, papok s kizkatondk szdzai” osztoztak.
Az utdbbi évek miivelddéstorténeti kutatisai sok hasonld ,,ijité kozkatondt’”
szolitottak ki az ismeretlenség homdlyabol. Ezt a tetemrehivast az orvostdrténeti
kutatdsnak a maga teriiletén kell elvégeznie, megkeresve a Pax Corporis hazai
és kiilfoldi szellemi el§zményeit.

A gydkerek — kétségteleniil — a XVI. szizadig nydlnak vissza, a Lencsés
Gyorgy szerkesztette magyar nyelvii, az emberi test minden betegségét tirgyald
kéziratos Ars Medicdig.

Felmeriil a kérdés, hozzdjirultak-e erdélyi orvosok eurdpai viszonylatban
a kisérletes tudominy megalapozasahoz? Forradalmi 1jitok, a tudomanyban
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1) mezsgyét nyitd tuddsok nem keriiltek ki soraikbol, de az 11j ismeretek meg-
szilarditasaért kiizdSk derékhaddban — és nem is az utols6 sorban — t&bb
erdélyi orvossal taldlkozunk.

Az Anglidban élt, a kézelmdltig alkimistanak tekintett Banffihunyadi Janosrdl,
a Gresham College tandrardl, Schultheisz és Tardy kutatdsai deritették fel,
hogy a kisérletes kémia egyik uttdrSje volt, Valdszintileg § az a XVII. szdzadban
élt erdélyi tudos, kit nevének emlitése nélkiil, Sarton az (i) kémia Gttérjének
tekint,

A késébb Erdélyben lelkészként miikodstt Bartholomeo Bauschner leydeni
tanulmanyai idején az akkor még igen vitatott Harvey-i tanok koriili csatdroza-
sokban az élvonalban kiizdétt. De consensu partium corporis humani cimd,
1656-ban kiadott mdvér8l Adrian Herreboord, leydeni professzor, ismert
kartézianus bdlcsész €s orvos a mii elészaviban a legnagyobb elismeréssel szdl,
kidomboritva eredeti megéllapitasait. Bauschner mfive a vildg nagy kényvtaraiban
(London, Bologna stb.) ma is megtaldlhat6. (Huttmann)

Henrik Regius utrechti professzort a bélcselet- és tudomanytdrténet nemcsak
Descartes harcos hiveként, eszméinek az élettan és kértan teriiletén vald alkal-
mazojaként tartja szdmon, hanem a kisérletes klinikai irdnyzat egyik attdrSjeként
is. Tobb kiadast megért Medicina et Praxis medica c. miivében (Utrecht, 1657)
a maga és novendékei érdekesebb klinikai megfigyeléseit gyfijtotte ossze. Koztitk
szerepel — a tartalomjegyzékben név szerint is megemlitett — Némethi Istvan,
az erdélyi Siké Jdnos, Enyedi Samuel és Gunesch Janos avatoértekezésének
anyaga is. Regius miive a maga koraban igen népszerii volt, ezért a fiatal erdélyi
orvosok ,,tirsszerz81’’ szerepeltetése XVII. szdzadi orvostudomanyunk eddigi
figyelemre nem méltatott kiilféldi visszhangjdnak tekinthetd.

A szazad utolsé negyedében indult Ephemerides-ben Koleséri Simuel kémiai
és klinikai tirgyd, Vette Gyorgy, szebeni gydgyszerész, az asvanyvizekrdl és
noévényekrdl sz016 észlelésekkel szerepel. S felsorakoztatasunk nem teljes.

Vitathaté kérdés, orvosaink kiilfsldi egyetemeken megvédett disszerticidi
eredeti alkotdsok avagy inkdbb az értekezést irdnyitd tanar felfogisat titkrozik?
Az viszont kétségtelen, hogy szellemi arcképiiket gazdagitja, annil inkibb,
mert a holland egyetemeken az 1660—80-as években bemutatott disszerticidik
z8me a kartézidnus boleselet és élettan jegyeit hordozza magin. fgy a raciona-
lizmus hazai eszmei terjedéséhez is 11j adatokkal szolgalnak.

Az Apiczai-kutatds régdta szdmontartja a Magyar Encyclopaedia élettani és
kértani fejezeteit. A skolasztikus vildgkép bomldsa Erdélyben azonban mir
a kartézidnus eszmék behatolisa el8tt megindul.

Csanaki Gyorgyr6l, 1. Rakoczi Gyodrgy orvosardl, Turdczi-Trostler Jozsef
allapitja meg, hogy ,,szellemi tdjékozottsigdban a haldds arisztotelizmus és az
ébredd racionalizmus hatdrdn dll”’. Ezt az eszmei kett8sséget nemcsak logikai
és bolcseleti miveiben kovethetjiik, hanem 1634-ben Kolozsvaron kiadott
A dighaldlrdl szol révid elmélkedés c. munkajiban is. Csanaki jollehet vallja,
a pestis az emberi biindket sjtd isteni csapds, visszautasitja a fatalista érvelést,
»»haldl ellen nem terem orvossdg a kertben’’, az orvosi segitség is hidbaval¢ lenne,
Az orvos elbirta gyogyszer és kezelés — hangoztatja — nemcsak a pestist gyo-
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gyithatja meg, hanem a haldoklét, kinek ,,mdr a torkdban heregne a lélek” is
megmentheti. Tamadja Csanaki a skolasztikus orvostant, a ,,Galenus nyomdokait
kéveté doktorokat’ s ,,Paracelsus és az & igaz és elmés kovetdi' elveit dicséri, hir-
deti ,,s0k nyavalydkat melyeket gyigyithatatlannak mondanak a Galenos tanit-
vdnyai’ emezek sikerrel kiirdltak, Magardl azt vallja, hogy a ,,természet konyvé-
nek’” bolcsességét kdveti, s ha el is fogadja a csillagok befolyisit az emberek
egészségére, egyben allitja, hogy ,,a boles” kézombositheti, a maga javara for-
dithatja ,,a csillagok drtalmas rendelését’.

A XVI—XVII. szizad orvostudominyanak legjelent&sebb felismeréseirdl,
a vesaliusi anatomiardl, a vérkeringésrél, a reflexfolyamatokrél s a kartézianus
¢lettanrdl magyarul elsSként ,,a vildgi tudomdnyossdg uttirdje”’, Apaczai Csere
Janos nyajt atfogd képet Magyar Encyclopaedidjiban, a descartes-i tanokat
materialista irdnyban fejleszt§ — mdr emlitett — Regius nyoman. Latin nyelvd
kéziratos Philosophia naturalis-a hasonld szellemben fogant. A vérkeringést
pl. igy 6sszegezi: ,,a vérnek keriilése az, mellyel § a szivbil az egész test életerein
az erekbe, melyek az életerekkel mindeniitt egybekittetnek, elébb izetik s végezetre
az erekbél a szivre tizetik vissza’. A magyar szaknyelv kiforratlansigabdél fakadéd
fogalmazasi foniksigok ellenére az idézett rész onmagaban cifolja Rapaics
Raymund, maskiilénben jeles tudomanytérténész, téves megallapitisat, hogy
Apiczai nem ismerte pontosan a vérkeringést.

Az illatok élettani miikddéseit s az emberi vegetativ tevékenységeket kizarolag
reflexfolyamatokkal magyardzza. A kiilsS és bels§, az idegrendszer kozvetitette in-
gerek eredményeként — hangoztatja — az allat ,,magdt egy helybdl a mdsba viheti,
De minden okoskodds nélkiil, mint szintén a magdn mozgé mesterséggel csindlt
dolgok’’. Az allati és emberi automatizmust, ,,a magukon mozgd csindlmdnyok™
reflextevékenységét a Magyar Encyclopaedia tdbbek kdzt az éhség, szomjisag,
jards, 1égzés, sziilés példijival bizonyitja. Az ember tudatos miikodését viszont,
akarcsak Descartes, az elme iranyitasa alatt allénak tartja. Megtaldljuk a Magyar
Encyclopaedia VII. konyvében — ahogy Weszprémi irja ,,szép réviden dssze-
foglalva” — magyar nyelven az egész orvostudomanyt Regius alapjan. Hatott-e
kortarsaira Apaczai élettani felfogisa? Bethlen Miklésra, legjelesebb tanitva-
nyainak egyikére kétségteleniil. Elég Onéletrajzdt atolvasni, hogy Apiczai
orvosi és élettani nézeteire bukkanjunk. A gyakran idézett sorok az allati és
emberi élettani tevékenység azonossigirdl, sajit testalkatinak jellemzése, érzel-
meinek — Apdczai szavaval ,,indulatainak’ bemutatasa, életmédjinak ecsetelése,
a mértékletesség dicsérete, mindez az egykori hdn szeretett tanitdémestertdl
elsajatitott elveknek sajit magira vonatkoztatisa.,

Apéczai kartézidnus hite lombosodik ki egykori kolozsvari tanitvinyanak,
a Hollandiabdl orvosi és bdlcsész oklevéllel visszatért Kopeczi Janosnak tevé-
kenységében. A sdrospataki kollégiumban Weszprémi szavai szerint ,,a didksdg
roppant lelkesedése mellett’” bélcseletet oktaté Képeczi szemlélete vitathatatlanul
kartézianus. Ezt tandsitja Leydenben megvédett fizikai értekezlete, a descartes-i
fizika legelSremutatdbb tételeinek foglalata. Erre utal Leydenben 1668-ban
bemutatott orvosi, valamint egy évvel késébb Franeckerben megvédett bolcse-
leti disszertacidja is. Az els8ben az arisztotelészi—galenusi élettani szemlélettel



Spielmann J.: A kartezidnus szemlélet sodrdban 103

s annak ,,kiagyalt’, ,,az emberiség nem kis kdrdra” évszazadokon at elfogadott
fogalmaival fordul szembe, lelkesedik az 11j tudominy hasznos felfedezéseiért,
elsésorban a vérkeringés tandért, az anatdmiai ismeretekért s a kémiai gyogy-
szerekért, utdbbitdl reméli a theripia meglijuldsit. A méisodikban a tekintély-
tiszteletet kirhoztatja, s a kételkedés, a birdlat, a matematika nyelvén megfogal-
mazott igazsigok, descartes-i tételek hivének bizonyul.

Nadényi Janost, a nagyenyedi kollégium egykori tandrat, Bin Imre Apaczai
szellemi tanitvinyinak tekinti. Tandri kinevezésekor elmondott Oratio de
augmentatione scientiae c. beszédében (1666) kétségteleniil Apiczai egyes peda-
gbgiai elvei visszhangzanak; a hazai nevelés visszamaradottsigat kirhoztatja
s a természettudomanyok elsajititisdnak fontossidgit hangoztatja. Az orvos-
tudomany torténetét kiildndsen az 1669-ben megjelent Kerti dolgok leirdsa
c. miive érdekli, mely Mizaldus francia orvos kdnyvének forditisa. Errdl
orvostorténeti irodalmunkban, Gortvay mfivét kivéve, kevés emlités tortént.
Nadinyi munkija, minden fogyatékossiga ellenére, Apiczai anyanyelv(i tudo-
manynépszeriisitd torekvéseit folytatja. Mintegy 20 évvel megel8zve Pipai Pariz
miivét, olyan kdnyvet 6hajt a szegény emberek kezébe adni, melybe — mint
el8szavaban irja — ,,0ly kizénséges orvossdgok vadnak, melyek mindeniitt kert-
jeinkben s mezeinkben kinnydl feltaldlni... s ugyan sziikséges is volt erre nézve
ily kinyvet valaha magyari nyelven irni, ha ez nem lett volna is... mivel a mi
orszdgunkban orvosdoktorok és patikdk nemigen vadnak”. A magyar nyelvii tol-
macsolds hevenyészettsége mellett Nadanyi miivének alapvetS hibija, hogy
a bébeszéd{i Mizaldus adatait valogatis nélkiil dtveszi. Ez a tudilékos, ide-oda
csapongb munka alig érhette el a maga elé tiizdtt célt, a tudominy népszeri-
sitését.

Apiczal igazi szellemi 6rdkdse, az orvostudomdny terén kdzvetett tanitvanya,
Pépai Pariz Ferenc. Napléjabél ismeretes, hogy Kolozsvirt ugyan nem Apaczai
tanitotta, de &t tekintették mindannyian az iskola szemefényének. Maros-
vasarhelyt és Nagyenyeden viszont Fogarasi Samuel és Csernitoni P4l Apiczai
tanitvanyai, Enyedi Sdmuel orvos-bélcsész, Apdczai eszmei fegyvertirsa ala-
kitotta vildgképét. Enyedinek a Bethlen-kollégiumban az 1665—G-0s évben
tartott természetfilozéfiai el8adasainak szévege éppen Papai Pariz feljegyzéseiben
maradt meg.

Enyedi Simuel Hollandidban végzett, kartézidnus és puritinus meggy8z6-
désti orvos-bolcsész, el6bb nagyvaradi, majd 1664—70 kozt a Bethlen-kollégium
filozofiaprofesszora, orvost multunk jelent8s, eddig figyelemre alig méltatott
kiemelkedd személyisége. Kéziratos, 379 oldalas Phisica seu philosophia naturalis
c. jegyzete Regius mfivének zsebkdnyvszer(i kivonata és kommentirja, mintegy
200 oldalon foglalkozik az élettan és az orvostudomainy kérdéseivel. Enyedi
Regius avatottabb és kdvetkezetesebb tolmicsoldja, mint Apéiczai. Az emész-
tésrél sz0l6 fejezetben mar az ételek kémiai feldolgozisaval, az emészts-
nedvek (succus fermentativus) szerepével is szamol. A vérkeringésrdl szdlva
— tudomdsunk szerint els8ként a hazai orvosi irodalomban — allatkisérletek
s a matematikai modszerek eredményeire hivatkozik. A vérkeringést a visszerek
lekotésével, a ligatdara feletti rész megduzzadasaval, a bdrrdl a vérkeringésbe
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felszivédo gyogyszerek kisérleti tényeivel, valamint annak matematikai bizonyi-
tisdval igazolja, hogy egy oOra leforgdsa alatt 3000 pulzusverés sorian kb. 10
fontnyi vérnek kellene a szervezetbe jutnia. Mivel pedig egész testiink — irja —
nem tartalmaz ekkora mennyiségii vért s az a felvett tiplalékbdl sem szarmaz-
hat, a vérkeringés feltételezése logikailag is sziikségszerien kovetkezik. Enyedi
nemcsak Regius, hanem Harvey eredeti okfejtését is beleszovi bizonyitisaba.

Jollehet Descartes-tal egyiitt § is elfogadja a veliink sziiletett eszmék létezését,
ugyanakkor Regius szenzualista élettaninak f8bb tételeit is dtveszi. Test és lélek
kolcsénhatdsardl szdlva hangoztatja: az annyira szoros, hogy eltérd testi fel-
épitésnek, eltér8 gondolatok, erkodlcsok, cselekedetek felelnek meg. A kéleson-
. hatast bizonyitja, hogy gutaiitésben és mads silyos agybdntalmakban szenve-
déknél a gondolkodis képessége is hanyatlik, emlékezési zavarok lépnek fel.
Az dSregedésben a test leromlidsaval az elme miikddése is fogyatékossd valik.
Ez a hatirozottan materialista érvelés olykor Lamettrie L’homme machine c. mii-
vének hangvételére emlékeztet.

Természetfilozofiai kéziratinak fiiggeléke egy 42 oldalas, Regius Medicina
et praxis medica ¢. miive nyoman késziilt dietetikai tanicsadd a Tractatus de
conservanda sanitate.

Enyedi kartézidnus élettani és bolcseleti szemlélete nemcsak a jegyzetkészitd
Pipai Piriz Ferenc racionalista felfogasat alakitotta, hanem t&bb mint 6 éven at
az enyedi, Erdély legrangosabb kollégiuma didksiginak — kozte a polihisztor
Mihail Halici (,,Nobilis Romanus civis de Caransebes’), Papai Périz roman
baritjanak — vilagképét is.

A Tractatus de conservanda sanitate feltehet8en az oktatds céljait szolgalta.
Vita Zsigmond kozli, hogy az Apaffy korabeli iskolai tdrvényekbdl kideriil,
Enyeden a XVII. szizad végén a didksagot a versbe szedett salerndi egészség-
iigyi tanicsokra oktattdk, s abbdl az év végén kikérdezték. Ennek a Bethlen-
kollégiumi hagyomanynak lehetett az el6zménye Enyedi Samuel dietetikai
munkaja.

A kartézidnus modszertan és racionalizmus ranyomja bélyegét a Pax Corporis,
az els8 4tfogd magyar nyelvii orvosi kényv szemléletére is. Ezt sugirozza a mfi
Elsljaro Beszéde, a szembefordulds — az ésszerfiség nevében — a csodavirissal,
fatalizmussal: a hit, hogy a betegségeknek természetes oka van s természetbdl
vett szerekkel gydgyithaték; a harmadik kiadis elészava, egészség és betegség,
test-1élek viszonyinak — Enyedi elveihez hasonlé szellemben — valé megfogal-
mazasa. Csupdn a test békéje, a ,,pax corporis’’ biztosithatja a lélek nyugalmat,
s a ,,pax animae’”’ — a lélek békéje — a test egészségét.

A kartézidnus moédszertan Papai Pariz tanitvanyainak, Ajtai Andrasnak,
ifj. Papai Pariz Ferencnek, Vizaknai Beretzk Gyoérgynek tudomanyos tevékeny-
ségében is kovethetd. Erre alapozza munkassagit a szizadvégen II. Apafi Mihaly,
majd Debrecen varos tudés orvosa, Huszti Szab6 Istvin is. 1693-ban Leydenben
megvédett bolcseleti és orvosi disszertacidiban Descartes elveit occazionalista
tanitvinya, Geulincx nézeteivel cseréli fel, de kisérletes orvostudomanyi isme-
retei messze feliilmaljadk minden erdélyi elddjéét. Nemcsak a vérkeringést is-
meri, de a hajszalerek szerepét is, vizolja a tiid8 és maj szerkezetét, dllast foglal
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az dsnemzés tana ellen Redi szellemében, tolmacsolja Harvey és De Graaf
fejlddéstani nézeteit.

Papai Parizrol szolva meg kell dllapitanunk, hogy a kartézidnus mddszertant
elfogadva, az ésszerfiség szellemében alkotja meg orvosi felfogisit és éppen
annak nevében fordul szembe a dogmava valt descartes-1 kortani nézetekkel.
Bizelban 1674-ben megvédett avatd értekezésében igy vélekedik: ,,Cartesius,
ha azt remélte, hogy az orvostudomdny reformjdit mddszerével eléri, azt kellett
volna tennie, hogy sajdt elvei alapjdn ujitsa meg a régi modszereket.”” Azaz ne cse-
rélje fel a régi dogmat tjjal. Ezért nem kotelezi el magit az enyedi orvos egyetlen
orvosi elmélet mellett sem, hanem a régiekt6l ¢és tjaktdl atveszi azt, amit ész-
szerlinek tart, bGven merit a hazai népi gydgyaszat tapasztalatabdl, egész forras-
anyagit egyéni itéletén szliri at. A Pax Corporis cimlapjan maga kozli: mdvét
»mind 6l tudds tanitéinak szdjakbol, mind a régieknek tudds irdsatkbol, mindpedig
maga sok betegek kiriil vald tapasztaldsaibl” — szedegette dssze. Az 11j anatémiai
felfogas, az iatrokémia javasolta gydgyszerek, a megjuldé klinikai szemlélet
visszhangja konyvében egybe cseng Bazelban készitett s az RSZK Akadémia
kolozsvari konyvtirdban 8rzott jegyzeteinek szellemével,

Sziikséges ezt hangoztatnunk, mert akadtak j6 szandéka Papai Piriz-méltatok,
kik a Pax Corporis orvosi szemléletét a magyar népi orvoslisba oltott, egyéni
tapasztalattal bdvitett sajitos — a )6 és rossz vér egyensulyan, illetve zavarin
nyugvé — hippokratészi felfogisnak mindsitették.

A Pax Corporis-ban valéban megtaldljuk a hippokratészi—galenusi szemlé-
letet, de a XVII. szazad racionalista hitének alirendelve, a benne foglalt gazdag
népi gyogyitdbanyag hatékonysigdt Pipai Piriz kora kémiai és gyogynovény-
ismerete alapjan értékeli. Ezzel forrdsait nem meritettiik ki !

Meggy8zdésiink, hogy Pipai Piriz mtivének értékét nem ndveli, ellenkez8leg
kisebbiti az, aki kora orvostudomdnyatél elszakitja. SzerzSje igazi nagysigit
nem az eurdpai tudomanyossagtol elszigetelt Pax Corporis, hanem az ahhoz mért
mi sugirozza. Az enyedi orvos eléviilhetetlen érdeme éppen a népi ismerettel
bévitett kortdrsi eurdpai tudomanyossig legatfogdbb eredményeinek hazai
talajba val atiiltetése, anyanyelvli megszoélaltatdsa, a nép felé valé tolmacsolasa.
Eppen azzal, hogy a minden egészségiigyi ismeret nélkiili néptomeget tekinti
olvasékozonségnek, hozzd irdnyitja hangvételét, hogy nyomtatott magyar
nyelvii miivével dtjira inditja az anyanyelvii orvosi irodalmat, érdemli meg
Papai Piriz elismerésiinket s nem kevésbé a ,,magyar Hippokratész'’ elnevezést.

Néhany évtized alatt 11 kiadast elért miivének sikere paratlan. Két évszizad alatt
falvainkon a Pax Corporis valosigos gyogyitd népkdnyvvé valt. Még az 1950-es
években is miikddstt Oklandon népi gyogyitd, ki e konyv alapjan osztogatta
tanicsait. Pdpai Pariz kora orvostudomdnyatél atvett, sajat tapasztalatin dtszdrt
terapids tandcsai hamarosan népi gyogyeljarasokkd valtak. Ezért ma nehezen
allapithaté meg, mit vett it a népi gyodgyaszatbol Pipai Pariz és mit tSle a nép.

Miivének hallatlan sikere csak Pet8fi népszeriiségével vetekedhetik. (Illyés
Gyula emliti, hogy ez utobbi dalai oly hamar terjedtek a nép ajkan, hogy 1—2
évvel sziiletése utin, a Hortobdgyi korcsmdrosné angyalom c. verset a mit sem
sejt8 Erdélyi Janos népdalgy(ijteményébe vette fel.)
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Petdfi és Papai Pariz titka azonos. Mindketten képesek voltak a nép ész-
jarasat utdnozni, nem ,,szalltak le a néphez’’, hanem annak lelkébe fészkelték be
magukat, merészségiik az, hogy tudtdk: a népet akkor sem szabad elhagyni,
amikor a legmagasabbra emelkednek.

Ezért érzem Papai Pariz Ferenc életmfivéhez kézelebb allénak az ,,orvos-
tudomdnyunk Petdfije”’ elnevezést, mint az érzelmi telitettség nélkiili ,,magyar
Hippokratész’'-t. Annél is inkdbb, mert eldugott erdélyi falvak mestergerendii
mdgott, hosszii évtizedeken at, a nép egyiitt Grizte kett8jitk alkotdsat: Petdfi ver-
seinek és Papai Pariz Pax Corporis-d4nak foszladozé példanyait.

Zusammenfassung

In der ungarischen Medizingeschichte sind aus dem 17. Jahrhundert etwa hund-
ert, meistens an ausldndischen Universititen gebildete Arzte bekannt. Die medizini-
sche Literatur dieser Epoche ist jedoch gar nicht besonders reich. Nach einigen
mafiig bedeutsamen Schriften erscheint das zusammenfassende Werk von Ferenc
Papai Pariz, die ,,Pax Corporis* erst im Jahre 1690. Die Riickstindigkeit der Medizin-
wissenschaft in Siebenbiirgen hingt mit den heimischen gesellschaftlichen und
kulturellen Verhiltnissen zusammen: die jungen Arzte, die an den westlichen Uni-
versititen zeitgemiBe wissenschaftliche Ergebnisse kennengelernt haben, konnten
nach ihrer Heimkehr meistens bloB an die Popularisierung ihrer neuen Kenntnisse
denken. Ihre populirwissenschaftliche Titigkeit umfaBt aber das Ganze der Natur
philosophie und paart sich in meisten Fillen mit der Verbreitung von fortschrittli-
chen, rationalistischen cartesianischen bzw. coccejenischen Ideen. Neben Miklds
Tétfalusi Kis, Janos Apdczai Csere, Ferenc Pipai Pariz usw. haben ,hunderte
von namenslosen oder kaum bekannten Arzten, Lehrern und Anhingern* an der
Bekampfung der kulturellen Riickstindigkeit teilgenommen.

Die siebenbiirgischen Arzte, wenn auch keine revolutioniren Erneuerer unter
ihnen zu finden sind, haben zur Begriindung der experimentellen Medizin bzw.
zur Befestigung der neuen Kenntnisse beigetragen. So z.B. war Janos Banffihunyadi,
Lehrer des Grasham College, ein Pionier der experimentellen Chemie, Bartho'omeo
Bauscher aber, der spiter als Geistlicher in Siebenbiirgen titig war, kimpfte wihrend
seiner Leydener Studienzeit in den Debatten um die damals noch heftig bestrittenen
harveyschen Lehren in der ersten Frontlinie. Der Cartesianer Henrik Regius hat zu
seinem Werk ,,Medicina et Praxis Medica‘ auch die interessanten klinischen Beo-
bachtungen seiner ungarischen Horer nutzbar gemacht; im letzten Viertel des
Jahrhunderts sind in den ,,Ephemerides Observationen auch von siebenbiirgischen
Verfassern zu lesen.

Uber die bedeutendsten Erkennungen der Medizinwissenschaft im 16. und 17.
Jahrhundert bietet die auf den Spuren von Regius geschriebene ,,Magyar Encyc-
lopaedia® von Janos Apaczai Csere ein umfassendes Bild dar, wobei auch der
Blutkreislauf beschrieben wird. Die rationalischen Ideen lieBen sich bereits vor
der Erscheinung von Apaczais Werk spiiren, so z.B. in Gyodrgy Csanakis ,,Kurzer
Betrachtung iiber die Pest (A doghalalrdl szold rovid elmélkedés. Kolozsvar, 1634).

Zu Apiczais geistigen Nachfolgern gehorten Miklos Bethlen, Janos Képeczi,
Janos Nadanyi, Samuel Enyedi, Istvin Huszty Szabd, der Haupterbe seiner Ideen
war aber Ferenc Pdpai Pariz, dessen ,,Pax Corporis ""den Stempel der cartesianischen

y
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Rationalismus trigt. In der ,,Pax Corporis“ wurden die umfassendsten Ergebnisse
der mit Volkskenntnissen erweiterten zeitgendssischen europdischen Wissenschaft
auf heimischen Boden umgepflanzt, in der Muttersprache zum Ausdruck gebracht
und fiir das Volk bearbeitet, eben deshalb ist dieses Werk auch im Kreis des Volkes
auBerordentlich verbreitet und beliebt geworden.

J. SPIELMANN, Prof. Dr. med., D. Sc.
Institute of the History of Medicine and Pharmacy
at the Medical University of Tirgu-Mureg

Institut de medicind si farmacie
4300 Tirgu-Mureg, Str. Gh. Marinescu 38. Roumania






A MAGYARORSZAGI
ORVOSTUDOMANYI FEJLODES
GOCPONT]JAI
A NAGYSZOMBATI
ORVOSTUDOMANYI KAR
MEGALAPITASA ELOTT*

DUKAZOLYOMI NORBERT

Minden torténetirdsnak, az orvosi és egészségiigyi historiografidit éppen

nem kivéve, van egy mindig ott lappangd veszélye: az adatok arjaval
megkiizdeni nem tud6 tényleirds, a faktogrifia, vagy filozéfiai pontossiggal
megfogalmazva, a pozitivista tdrténetirds. Az eredendd hibit nem az adatok
sokasigiban kell keresniink. Hiszen minél gazdagabb a heurisztikai aratis,
annal tobb az Gsszehasonlitds, az Osszefiiggések meglatisinak a lehetSsége. Es
minél tobb az adat, anndl kisebb a helytelen 4ltaldnositisok veszélye. A probléma
szerintem az, hogy kdnnyen fenyeget az adatok dnmagukban vald szemlélése,
hogy tigy mondjam, nominalisztikus szemléletiik, amikor az alkotd feldolgozas
helyébe egymais mellé helyezésiik 1ép, schematikus elrendezésiik. Egy példat
szeretnék csak felhozni: hinyszor olvassuk a szakirodalomban, hogy valamilyen
varosnak mar a 15. szdzadban volt varosi orvosa, tehat a varosi fizikdtus mar
ilyen kordn alakult ki az illet§ varosban. Pozsony virosinak ezek szerint 1448-ban
volt mir varosi orvosa, mert Bartholomeus Italicus akkor 1 évre fizetést kapott
a varosi pénztirbdl és igy — ahogy az irodalomban allitani szoktik, — Pozsony-
ban ez az intézmény ilyen régi multra tekint vissza. Pedig ha a ,,nomen’’-ek
mélyére tekintiink és azt kutatjuk, mikor, mit csindltak ezek az dgynevezett
varosi orvosok, egészen mas képet kapunk: Bartholomeus, dgy mint szimos
utddja, éppen csak egy pestisjirvany idejére lett felvéve és még példaul a 17—18.
szazadban is Pozsonynak hossz évtizedekig egyaltalain nem volt virosi orvosa.
Az oly gyakran annak emlegetett Rayger Kiroly ,,physicus Posoniensis” volt,
de nem ,,physicus Civitatis Posoniensis’’.

Ezzel a kitéréssel csak azt akartam illusztrilni, hogy az adatokkal énmagukban
nem lehet megelégedni. Redlis képet akkor kapunk — pedig az orvostérténetnek,
mint mindenfajta tdrténetirdsnak a realitis megkozelitése a célja -——, ha két
iranyban dolgozzuk fel az adatokat:

vizszintesen, minden velilk szervesen &sszefiiggl egyéb adat keretében és

fliggSlegesen, ha azt vizsgiljuk, mit rejtenek mélyiikben, hogy elébbi példamra
visszatérjek, mit jelentett adott esetben a virosi orvos tevékenysége, kikre és
mire terjedt ki. Torkos Jusztusz Jidnosnak példaul 1770-ben olyan megallapodisa

* Elhangzott 1973, szeptember 28-in Debrecenben a Weszprémi Emlékérem atvé-
tele alkalmaval.
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volt Szentgyérgy varosival, hogy egyszer a hénapban litogat el fizikatusi szék-
helyére, vagyis a nominalisztikus adat effektiv értéke a nullival egyenld.

Es igy érkeztem el a lényeghez: az orvostdrténet egységes szerves fejlédés
megirasinak a tudomanya, az Osszefiiggéseket egésziikben és tartalmukban kell
vizsgalni és rdgziteni.

Ez az alapelv annyival érvényesebb, ha egy nagy taji vagy dllami egység orvos-
torténetérdl van szo. A magyarorszagi orvostudomanyi fejlédést igy akarom
felvizolni, lényeges forduldpontjaiban: a sok dinamikus mozzanat mikor, milyen
gécpontokban slirlisodott dssze? Mikor, milyen Osszetételekben kaptak értelmet
az egyes, kiildnalloé atomok a szerves fejlédésben?

£

Az orvostorténeti fejlédésnek mindeniitt ké¢ poélusa van: ahol a fejlédés els-
feltételei kialakulnak, a primér gdcpontok, vagyis az orvostudominyi nevelés
kézpontjai — és ahol értelmet kapnak, maradandé tettekben és alkotdsokban
kiteljestilnek, a szekundér gécpontok.

Optimalis esetben, példiul fejlett orvostudomanyi karok keretében a két pdlus
egyesiil: az orvosképzés és a tudomanyos termelés is egy intézmény keretében
torténik. Mivel a magyarorszagi orvostudomdinyi fejlédés folyaman ez az opti-
malis eset csak a pesti egyetemen kdvetkezett be, illetve csekély mértékben még
a nagyszombati orvostudomdinyi kar keretében?, elkiilontilten kell a kérdést
megvizsgalni.

AZ ORVOSKEPZES PRIMER GOCPONTJAI 1769-ig

Az orvosképzés természetes szervei az egyetemek.? Tudjuk, hogy ebbdl a
szempontbdl, ha Magyarorszig szamszeriien nem is kevés kezdeményezést tud
felmutatni, id8tartamukat és hatasukat illeten ezek a kisérletek szinte ered-
ményteleneknek tekinthetSk, kiilondsképpen az orvostudoményi fejlddés szem-
pontjabdl. Mégis vannak bizonyos tampontok, hogy ezek a kisérletek, ha szeré-
nyen is, de mégis hozzdjarultak a magyarorszigi orvostudomainyi képzés, az
orvosképzés fejlédéséhez.

Vegyiik ilyen szempontbdl szemiigyre az intézményeket, melyek orvosképzés-
sel is foglalkoztak:

1 A nagyszombati orvostudomanyi kar tudomdnyos termelését azok a konyvek jelen-
tik, melyeket a tandrai 1769—1777 kozott jelentettek meg, ill. az abszolvensek
néhany doktori értekezése, mely 6nalld értékkel bir (Winterl, Plenk, Trnka néhany
miive, Czepecz, Fabi, GOmory, Pillmann, Fuker disszerticidi). L. b6vebben Duka
Zolyomi Norbert: Orvosképzés a nagyszombati egyetem orvostudomdnyi karan,
Orvostorténeti Kiozlemények, 51—>53 (1969). 40—43.

2 A magyarorszagi egyetemekkel és altaliban az orvosképzéssel részletesen foglal-
kozik: Schultheisz Emil: A hazai orvosképzés tOrténete a nagyszombati orvosi
kar felallitasdig. Orvostirténeti Kozlemények, 51—53 (1969). 17—33.; ua. szerzd
és Tardy Lajos: Die Budapester Universitit und ihre Vorfahren. Die Waage,
3/1963, Band 3, 77—82.
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1. Az esztergomi kdptalan féiskoldja, ,,Academia’ az okiratokban, feltehetGen
a 11. szazadtol kezdve létezett a 14. szdzadig, amikor mdir nincsen nyoma.
A veszprémi kdptalani iskola, 111. Béla alatt allitlag — Abel Jinos szerint —
egyetemi rangra emelkedett?, de 1276 utin, midén Csdk Péter nidor felddlta
és konyvtira is megsemmisiilt, mar elvesztette jelentdségét. Egyik intézmény
sem volt egyetem a kozépkor fogalmazisa szerint. Hidnyzott a papai meger8sités
és az ezzel kapcsolatos el8jogok (cimek adomanyozisa, autonémia stb.) és a
fakultisok teljes létszdma is. Bizonyos elemek mégis orvosképzésre is mutatnak.
Esztergomban 1325-ben Janos, honti f8esperes, doctor medicinae, tanirosko-
dott.* Egy papai bulla szerint 1349-ben egy ,,Magister medicinae’’ miiksodstt
itt. Veszprém esetében IV. Laszlé rendeletének szavai 1276-bél, hogy a tanitds
ugy tortént itt, ,prout in Francia’”, homilyosak ugyan, de nem zirjak ki, st
valészintivé teszik, hogy az artes liberales tananyaginak megfelel6 oktatasrol
volt sz6 éppen gy, mint ahogy az esztergomi akadémidnak is volt artes liberales
kara. Es itt vagyunk a legfontosabb tampontnal: az artes liberales keretében
bizonyos fokd orvosképzés mindig helyet kapott. Meggy6z8 példija ennek a
pragai egyetem, ahol 1409—1600 mindenfajta orvosi oktatds a szabadmtivészetek
kardnak keretében tértént, illetve vele pirhuzamos szérvinyos el8adasok alak-
jaban.> Feltehet8, hogy az ilyenfajta oktatas is orvosilag képzett egyhazi szemé-
lyeket nevelt, akik bizonyos sziikebb kérben — kédptalanok, kolostorok kereté-
ben — orvosi gyakorlatot is folytattak,

2. A tovabbi hirom, hogy tigy nevezzem, Ssegyetem: a pécsi 1367-t8l, egészen
révid ideig, hiszen egyébként alig keriilt volna sor a budai egyetem megalapitisira
1388-ban, (ez a budai iskola a 15. szdzad kozepéig) és végiil az 1465-ben alapitott
pozsonyi Academia Istropolitana, mir fejlettebb intézmények voltak. Mind a
hiromnal fennillt a pdpai megerdsités feltétele és csak rovid tartamdt létezésiik
tette lehetetlenné,® hogy a magyarorszagi fejlédésre hatist gyakoroljanak. A ve-
liikk kapcsolatos orvostdrténeti adatok csak néhiny tényre vetnek fényt:

a) a pécsi intézménynek feltételezhetSen volt orvosi kara, ezt a papai meg-
er8sités és a bolognai minta, melyre hivatkozik, impliciter magéban foglalja?,
de bizonyosan miikodott az egyetemen az artes liberales kara, parhuzamos orvosi

el8adasokkal.

b) Abudaiegyetem orvoskaranak egyik tagjat is ismerjiik. Ulrich von Rychen-
thal kronikdjaban szerepel Clostein Mityds orvos, aki 1415-ben a konstanci
zsinaton képviselte az egyetemet Zsigmond csiszar kiséretében. S6t a szdvegbdl

3 Abel Janos: Egyetemeink a kizépkorban. Bp. 1881.

4 Weszprémi Istvan: Succincta Medicorum Hungariae et Transsylvaniae Bio-
graphia. III. kot. Bp, 1968, 170—171.

5 Cierny, Michal: Medizin und Mediziner an der Prager Karls-Universitit von der
Griindung bis 1654. (Inaugural-Dissertation.) Ziirich 1973.

¢ Linzbauer X. F.: Codex Sanitario-Medicinalis Hungariae. Buda, 1852—1856,
I. 250 alatti megjegyzése, hogy a pécsi egyetem még 1547-ben is ,,celebris” volt,
teljesen aldtimaszthatatlan. O talan csak a lyceum jellegd valtozatara gondolt.

7 Hajnal Jozsef: A kozépkori pécsi egyetem és a Pécsi Orvostudomadnyi Egyetem
torténetébdl. Orvosi Hetilap, 1967, 26.
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az is kitlinik, hogy egy-két tanir altal képviselve, minden szakon folyt az okta-
tis: Clostein mellett Lamperth piispsk és Henrik prépost a teoldgidt, ketten
pedig a jogot (decreta) adtik eld. Egy tovabbi tanir, Diernach Matyds orvosi
minGsége kétséges. 1458-ban az intézménynek mar csak lyceumi jellege volt.®
Onkénteleniil is parhuzamot kell keresniink a pécsi egyetem kozépfokd intézetté
vald visszafejl8désével.

¢) A pozsonyi Academia Istropolitanival kapcsolatban a sokat idézett adaton
kiviil, hogy kebelében két orvos is miikddott: Thiiringer (Férchlinger) Péter,
doctor artium et medicinae és a lengyel, olkuszi szidrmazisti Bylica Mirton,
eddig mas hasonlé adat nem keriilt el8. Ujabban Edward Stocki lengyel kutaté
emliti az Academia Istropolitana egyik didkjat, aki Pozsonyban a magiszteri,
Bolognaban az orvosdoktori cimet szerezte meg és kés6bb Lengyelorszigban
orvosi gyakolatot is folytatott.® Eddig ismeretlen adatrdl lévén szd, érdemes
vele részletesebben foglalkozni. Mikolaj Wodka (Abstemius, ,,az dnmegtartdz-
tatd”’ jelz8vel) 1442-ben sziiletett Kwidzyn kodzségben, Marienwerder korzeté-
ben. Orvos és asztronéomus volt, Kopernikusz egyik tandra, Bylica Mirton, az
Academia Istropolitana tandra, lengyel hallgatékat vonzott oda, de Stocki szerint
adott esetben Wodka az egyetem ugyancsak lengyel szirmazist alkancellirja,
Drohbycz-i Jerzy hivisira ment Pozsonyba. 1467—1475 kdzott tanult az Aca-
demia Istropolitanan és itt szerezte meg a Magister artium liberalium cimét,
mert 1480-ban Bologniban mair mint Magister iratkozott be. Feltehet, hogy
Pozsonyban az artes liberales keretében orvosi elGadidsokat is hallgatott, de mivel
ezen egyetemnek kiilon orvosi kara nem volt — Thiiringer a szabad m(ivé-
szeteket tanitotta, Bylica meg asztronémidt —, Wodka elment Bolognaba és ott
szerezte meg a Doctor medicinae cimét,'® 1482-ben. Ugyanazon évt8l kezdve
Poznanban orvosi gyakorlatot folytatott. Az Academia Istropolitanin ezek sze-
rint folyt orvosképzés, de csak mint ugyanazon id8ben Prigiban, az artes liberales
keretében.!!

Az Academia Istropolitana Pozsonyban rovid id§ utin megsz{int, de 1475
utan bizonyos formdban ténylegesen Budan folytatédott. Ilkusz Mirton, Magis-
ter Medicinae itt is szerepel, amig 1493-ban az utols6 adat hirt nem ad az intéz-
mény végleges megsziinésérdl,

8 Szildgyi Mihaly a tanuldkat, miként mashol is — miutin egyetem nincsen sehol
sem — az addfizetés aldl mentesiti.

9 Stocki, Edward: Mikolaj Wodka z Kwidzynia, zwany Abstemius, Lekarz i astro-
nom polski XV stulecia, nauczyciel Kopernika. Wiadomdsci Lekarskie, 1968, XXXI,
12, 1081—1084.

10 Wodka 1477-ben és 1485-ben két versben irt levélben dics6iti pozsonyi tartdzko-
dasidnak emlékeit: ,,Bogi niebiafiskie niesmiertelne sprzyjaé Ci beda, Pannonio”
(Nagyon kedvezhetnek neked, ¢ Panndnia, a halhatatlan égi istenek) és ,,Ktoz
pod wplywem gwiazd zwatpi o najlepszej Wegier pozyciji . . . ktédrych wyznaczni-
kiem jest Jowisz” (Ki kételkedik a csillagok hatdsa alatt Magyarorszag legjobb
pozicidjaban . . . mikor a legkivaldbbjuk Jupiter?). Stocki i. m.

11, 50 Jahre Komensky-Universitit in Bratislava, 1919—1969, Branislav Varsik,
Julius Bartl, Ondrej Dolan. I. Das Universititsstudium in den Slowakei vor der
Griindung der Komensky-Universitiat, S—14. és az ott idézett irodalmat.
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A hirom egyetemnek volt bizonyos jelent8sége az orvosképzés terén is, bar
nagyon szerény hatdsugarral.

A mohicsi csata utini hanyatlas kordban csak az 6nall6 fejedelemséggé alakult
Erdélyben gydlt ki egy fénypont. Bathory Istvan 1582-ben megalapitja a kolozs-
vari egyetemet, melyen orvosképzés is folyt. Bethlen Gibor gyulafehérvari
f8iskoldjan pedig orvosi el8képzésben részesitették a kiilfsldon végezni szan-
dékozé didkokat.

Még egy kezdeményezést kell ezen a helyen megemlitenem, mert id8ben
megel8zte a nagyszombati orvostudomdnyi kart, legaldbb is annak kibontako-
zasat. Esterhazy Karoly, egri plispok mar 1761-ben foglalkozott egy teljes f8-
iskolanak és 1j épiiletének a tervével. Jogot és teoldgiat mar eddig is tanitottak
a liceumban. 1763-ban kelt beadvinyiban Maria Terézidhoz mar orvosi tanul-
manyokrél is szol. 1769-ben engedélyezi Markhot Ferenc, Szolnok virmegyei
és egri varosi orvos tervét és az orvosképzés ténylegesen meg is indult az Irgal-
masok kérhdzdban, ahol laboratérium, botanikai és kémiai felszerelés is volt.
A tervezet szerint megkivantatik az el8zetes filozofiai tanulmany, a tanulméinyi
1d6 6t év, és a tanfolyamokat a ,,sodales chirurgi’’ is latogathatjak. Harom évrél
maradtak fenn Markhot beszdmoldi: az els§ évt8l Kresovsky Adalbert, Bécsben
végzett orvos is elGadott, a misodikban Blek Benjamin anatémidt és sebészetet,
Aloisius irgalmas bardt pedig botanikit és kémiit adott el§. A nagyszombati
alapitis torvényszertien véget vetett ennek az igéretes lehetSségnek, és az egri
iskola visszaesett kozépiskolai nivéjara.t?

Az ,,Gsegyetemek’” és egyéb hasonld kezdeményezések nem tudtik belfsldi
keretben megoldani az orvosutinpétlast. A természetszerd kitit a hovatovibb
szaporodé kiilfoldi egyetemek latogatisa volt. Ennek a megoldisnak legnagyobb
nehézsége a pénzeszkdzok elSteremtésében rejlett. Ismeretesek a kiilonféle mo-
dok: voltak, nagyon kevesen, leginkibb orvosok és gydgyszerészek fiai, akiket
hazulrdl el tudtak litni a szitkséges Osszegekkel (mint pl. a Rayger és Raymann
csalad tagjai), masok f&iiri sarjak kisérdiként keriiltek ki. A tehetségesek, mint pl.
Gydngyosi Pal, tanitissal maguk keresték meg kenyeriiket. Ismét misok egy-egy
f60r vagy viros tdmogatisival végezték tanulmanyaikat vagy pedig felekezeti
alapon részesiiltek kiilfoldi egyetemeken kedvezményekben, mint pl. a Hallében
végzettek j6 része. Volt egy misik mdd is a probléma megoldisanak megkony-
nyitésére és erre kiilon akarok rimutatni, mert ez a megoldas, legalabb részben,
hazai orvosképzést is jelentett. Az akkori egyetemi szabdlyok szerint a doktori
cim eléréséhez sziikséges idStartam nem volt megszabva. Pl. Bécsben csak
1775-ben mondta ki a Stérck-féle Instituta a kdteles 5 évet. Tehat énmagatol
kinalkozott a lehet§ség: a kiilfoldi tanulményi idSt le lehetett roviditeni és igy
a koltséget is 1ényegesen cstkkenteni. Ennek el8feltétele azonban az volt, hogy
megfeleld alaptudis birtokdban kellett a kiilfoldi egyetemre beiratkozni. Voltak
esetek, amikor a jelSlt egyenesen in medias res, a disputécid, illetve a doktori

12 Schultheisz Emil: A hazai orvosképzés i. m.; Magyary-Kossa Gyula: Magyar
orvosi emlékek, Bp. 1940. IV. kot., 471.

8 Orvostérténeti Kozlemények 75—76.
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értekezés el8munkélataival kezdte meg kiilfoldi tanulminyait és egy év alatt
végzett.

Ezt a sziikséges dtravalot egyes hivatistudd, felkésziilt és segiteni akaré ma-
gyarorszagi orvosok adtik a kiilfsldre késziil6knek. Ismertek az dgynevezett
orvosi magdniskoldk, a besztercebinyai Moller Otto Kérolyé, a késmarki Fischer
Dinielé. Tudunk szdmos individualis el8készitésrél is — Magyary-Kossa szerint
az elézetes maginoktatis altaldnos tiinet volt, Goérgey Pil Eperjesen, Koleséri
Simuel Nagyszebenben, Weber Janos ugyancsak Eperjesen készitettek el8
orvosjeldlteket kiilféldi tanulmanyokra,

Ezeknek a belféldi gocpontoknak tdbbféle jelent8ségiik volt: az oktatd kodz-
vetitette belf6ldén az orvostudomany kiilféldi eredményeit, egytttal pedig meg-
gyorsitotta az orszag orvosi sziikségletének a kielégitését, Az eredményekrdl
Torkos Jusztusz Jinos, Hermann Andris és szimos kivild orvosegyéniség
tantiskodik.

Ezeket a belféldi gdécpontokat csak mdsodlagosaknak tekinthetjiik, mert
hiszen a befejezés mindenkor kiilfoldon kovetkezett be. Hogy tgy fogalmazzam
meg: a belfoldi orvosképzés szilai kiilfoldi gécpontokban futottak &ssze. Es
ezek a kiilfoldi gécpontok jelentették 1769-ig a magyarorszdgi orvosképzés tel-
jességét. Nem mindig egyetemekrSl volt sz6: magyarorszagi hallgatok képesitést
szereztek pl. a berlini Collegium Medico-chirurgicumban is, a gdafiski akadémiin
és mas fSiskolai intézményben. Szerepiik nagyobbrészt!® még a kutaték mun-
kajara var.

Ezekkel a kiilfoldi gocpontokkal a szakirodalomban gy szoktak foglalkozni,
hogy felsoroljak a tekintetbe veend§ egyetemeket, elemzik a tanintézetek nivod-
jat, kikutatjdk a hallgatok neveit, ismertetik tovabbi életrajzukat, miiveik cimét
és tartalmat. Ez mind helyes, de egy adott teriilet orvostudomanyi fejl8dését
tekintve egy mdsik fontos szempont sem hanyagolandé el: hinyan voltak és
koziilitk hdnyan szaporitottdk a belféldi orvosok 1étszamat és milyen mindség-
ben?

A részadatokat nagyjabdl feldolgoztik, csak Weszprémire, Veressre, Magyary-
Kossédra, Demkora és Schraufra utalok. De a feldolgozasok egy része nem teljes,
bizonyos egyetemeket még maig sem dolgoztak fel és az adatok dsszevetésével
még senki sem foglalkozott. Az sszkép tehat hidnyzik igyantigy, mint a meny-
nyiségi tényezd masodik jellemz8jének globalis feldolgozasa: hinyan kamatoz-
tattak a kiilfsldon elért eredményeket a magyarorszagi fejldés keretében?

13 A TI. Jozsef alapitotta bécsi katonai sebészeti akadémia, a Josephinum, a ziirichi
Medizin-chirurgisches Institut (H. Rahn), hasonldé intézetek Heidelbergben
(Schwarz), Meinburgban (Trampel), Bruchsalban, Drezddban, Koppenhagaban
és Miinsterben, Wiegleb langensalzai kémiai tanintézete, May betegdpoldi intézete
Mannheimben, a gdanski-danzigi sebészeti akadémia, a berlini Collegium medico-
chirurgicum. Utdbbit a magyarorszagi hallgatdk szempontjabdl a szerzd dolgozta
fel: Duka Zdolyomi Norbert: A berlini Collegium medico-chirurgicum torténete és
magyarorszagi hallgatdi. Orvostérténeti Kozlemények, 45 (1968). 113—120,, a
gdanski Gymnasium Academicumnak pedig lengyel feldolgozdja akadt: Stanislaw
Sokol, Ungarn und Danzig in medizinischer Beziehung im XVI.—XVIII. Jahr-
hundert, Orvostirténeti Kozlemények, 15—16 (1959). 108—120.
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Csak nagy vonisokban szeretném felvizolni ezen feladat megoldisinak a
sémajit — pontossigra és teljességre irdinyuldé minden igény nélkiil:

A 15. szizadtdl kezdve, amidta orvostdrténeti adataink vannak, a kdvetkezd
egyetemeken végeztek magyarorszdgi hallgaték — a hozzaffizott szdmok:
1étszdmuk és a kintmaradtak szdma, inkdbb csak Osszehasonlitisra szolgilnak
és semmiképpen sem abszolut értékdek!’:

Olaszorszag: Padova 1418—1751 25—3 =22 visszatért

Ferrara 14481564 15—1 =14 visszatért

Bologna 1461—17456 8—3 = 5 visszatért

Németalfold : Utrecht 1643—1780 25—1 =24 visszatért

: Leyden 1650—1753 20—0 =20 visszatért

Harderwijk 1685—1688 4—1= 3 visszatért

Franeker 1648—1750 2—1= 1 visszatért

Német egyetemek: Halle 1695—1751 63—2 =61 visszatért

Jena 1664—1771 40—5 =35 visszatért

Frankfurt/Oder 1549—1771 13—1=12 visszatért

Erfurt 18. szazad 8—0= 8 visszatért

Wittenberg 1536—1708 1—0= 1 visszatért

Altdorf 1692—1768 7—0= 7 visszatért

Gottingen 1747—1757 6—0= § visszatért

Leipzig 18, szdzad 5—0= 5 visszatért

Erlangen 18, szazad 2—0= 2 visszatért

Tiibingen 18, szazad 1—0= 1 visszatért

' Helmstadt 18. szizad 2—1= 1 visszatért
Greifswald 18. szazad ?

Svajc: Basel 16—18, sz. 10—2= 8 visszatért

Bécsi egyetem: 1385—1697 26—3 =23 visszatért

A pragai, krakkdi, strassburgi, parizsi, londoni egyetemeken alig 4tlag 2—3
hallgato végzett, viszont elég nagy volt az atmenetileg ott tanuld orvosjeldltek
szama. Ugyanez érvényes az emlitett nem egyetemi rangd szakiskolikra, mint
a berlini Collegium medico-chirurgicumra és masokra.

Ha a szamadatokat, melyek természetesen kiegészitésre szorulnak — sét pl.
Bécs esetében a 18. szazadtdl lényeges kiegészitésre és korrekcidéra — ami egy
hallgaténak tsbb egyetemen folytatott tanulmdnyait, illetve elért végzettségét
illeti, &sszehasonlitandk, egyrészt a kiilfoldi orvosképzés helyeinek bizonyos

1 Az Osszeallitas a kdvetkezd mdvek alapjan tortént: Weszprémi i. m.; Veress Endre:
Matricula et acta Hungarorum in universitatibus Italiae studentium. I—II. k.
Bp. 19156—1917; Magyary-Kossa, i. m. IIL. és IV. k.; Demkd Kalman: 4 magyar
orvosi rend torténete, Bp. 1894 ; Schrauf Kéroly: A bécsi egyetem magyar nemzetének
anyakényve, Bp. 1902. — A pontos szamitast egyebek kozott a hallgatdk litogatta
egyetemek pluralitdasa is megneheziti, kiilondsképpen akkor, ha egy abszolvens
tobb helyen is végzett, mint pl. Windisch Teofil Janos Erfurtban és Jendban,
és sokan masok. .

8*
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ranglétrijat, masrészt a kiilfoldon maradt, tehit a magyarorszigi fejlédésben
miér szerepet nem jatszd végrett orvosok viszonylagos szizalékat lehetne meg-
dllapitani. Ez, az alapul vett 272 hallgatébol kint maradt 24 végzett orvost te-
kintetbe véve, kb. 10%-o0s veszteségnek felel meg. Ha ez az ardny, pontos fel-
dolgozds utan, felfelé némiképp modosulna is, a magyarorszagi orvostudomanyi
fejlddés szempontjabél akkor is bizonyosra vehetS, hogy az orvosképzés kiilfsldi
gbcpontjai a végzettek nagyobb részét visszabocsatottik a belfoldi orvostudomanyi
fejlédés folyamatiba. A hidny inkibb az 6sszlétszam alacsony voltaban keresen-
d8: a visszakeriilt orvosok szidmbelileg nem tudtidk az orszdg orvoshianyat
megoldani. Az is érdekes, hogy a német nyelvteriileten levS egyetemek (Ausztria,
Németorszag, Svajc) fokozottan vonzottak a magyarorszagi szarmazast orvosokat
kintmaradasra.

AZ ORVOSTUDOMANYI TERMELES GOCPONT]JAI

A felvetett probléma maisik tényezSje, az orvosképzés primér folyamatinak
szekundér kiteljesiilése: azaz az orvostudomanyi termelés. Milyen gécpontokban
stirlisddétt dssze az orvosképzés orvostudomdnyi eredményekben?

Belfoldon és kiilfsldon az orvostudomanyi termelés a kovetkezd gocpontok
koré szokott dsszpontosulni: egyetemek, tirsasigok, folydiratok, termékeny,
kivalé egyének koriil.

Kiilfsldi egyetemek kozvetitésével a magyarorszagi orvosok tigy kapcsolddtak
bele az orvostudomanyi fejl8désbe, hogy ott irtik meg és adtik ki disputicidikat,
illetve doktori értekezéseiket. Ismerjlik a legtdbbnek a cimét, elszérva egy-egy
fontosabb értekezést részletesen is ismertettek és taglaltak, de osztilyozdsuk
— egyetemes sikon — még nem tdrtént meg. Osztilyzasukat gy értelmezem,
hogy tobbféle szempontbdl értékeljitk Sket:

1. Melyeknek nincsen tudomanyos jelent&ségiik? Kompilicidok, kényvekbdl
konyvek, 6nallé allasfoglalas és eredeti megfigyelés hijan.

2. Kritikai 4lldsfoglaldsuk van a szakirodalommal szemben, () nézeteket
vallanak, sajat kisérletekrdl, megfigyelésekrdl szamolnak be, valami ijat hoznak.

Tudomanyos értéket csak a masik csoportba tartozok jelentenek, mint pl. a
magyarorszagi hallgatdk disszerticidi, melyeket Albert Haller Disputationes c.
gylijteményébe felvett, ahogy § indokolja: tjszerdségiik, rendkiviili targyuk
miatt.!” Ezek az értekezések az els§ csoportba tartozdkkal szemben elenyészSen
kevesek.

Misik médja a bekapesoléddsnak az volt, hogy a magyarorszagi szerzdk tanul-
manyaikat a kiilfoldi egyetem keretében, illetve professzorainak segitségével
jelentették meg.

Végiil nagyon jelentSs volt tobb magyarorszagi szarmazasti orvosnak a miiko-

13 A disszertacidkat feldolgozta Duka Zdlyomi Norbert: A doktori értekezések jelen-
tésége Haller Albert Disputationes c. kotete alapjan. A kotet magyarorszagi vo-
natkozasai, Orvost. Kozl. 66—68 (1973).
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dése kiilfoldi egyetem keretében mint tanar, el6adé. Henisch Baselben, Segner
német egyetemeken, Keresztri Oroszorszagban tanaroskodott, hogy csak né-
hanyra mutassak ra.

Belfoldi egyetem, melynek keretében orvostudominyi termelés valdsulhatott
volna meg, 1769-ig nem volt. Az 1636-ban Pizminy Péter alapitotta nagyszom-
bati egyetemen hidnyzott az orvostudomanyi kar és a filozdfiai oktatds nem
pétolhatta az orvosképzést.

*

A hivatalos férumokon, az egyetemeken kiviil a tudés magantarsasigok vil-
laltik az orvostudomany fejlesztésének feladatit. Nem szélva a 15. szizadbeli
Sodalitas Danubianirél, melynek ugyan a pozsonyi Academia Istropolitana
orvostandra, Thiiringiai Péter tagja volt, de semmiféle lithatd eredményérél
nem tudunk, a 17. szizaddal kell kezdeniink a tudds tdrsasidgok tdrténetét,
melyek a magyarorszagi fejlédésben szerepet jatszottak. A belfsldi kezdeménye-
zéseket 1769-ig saynos réviden intézhetjiik el. Ismeretes Fischer Daniel ered-
ménytelen Epistola invitatoridja, kevésbé ismertek a tovabbi kisérletek. 1761-ben
Sgollanics Ferenc Kiroly és Kasztenholcz Honoriusz, két pozsonyi orvosé, a
bécsi Privilegirte Anzeigen (1771—1778) koré csoportosuléd tudédsoké és orvosoké,
Torkos Jusztus Janos pozsonyi kisérlete 1768-ban egy orvosi tirsasig létrehoza-
sara. Vagy félbemaradtak, vagy mint a bécsi kor, nem mint szervezett tirsasagok,
hanem csak mint folydirat szerkeszt§ bizottsdga jatszottak szerepet,'® vagy meg
sem valdsultak.

Ha Magyarorszigon a 18. szazad végéig nem is alakultak tudés tirsasigok a
kiilfoldi kritériumoknak megfelelSen, bizonyos poétld szerepet jatszottak egyes
orvosszemélyiségek koriil kialakult gécpontok, hogy tigy mondjam: tudomdny-
termelési kozpontok. Az illet§ orvosszemélyiség nemcsak énmaga jarult hozza
az orvostudomdnyi fejlédéshez rendszeres beszimoldok keretében, melyeket kiil-
foldi évkonyvekben jelentetett meg, hanem kapcsolatot teremtett masokkal és
igy bizonyos tradicidknak vetette meg alapjat. Ezek a személyiségek olyan varo-
sokban miikddtek, melyek tarsadalmilag, gazdasagilag és kulturilisan fejlett
fokon alltak. fgy négy tiji gdcpontot fedezhetiink fel a 18. szidzadban Magyaror-
szag teriiletén,

Eszakon, Hungaria superior teriiletén, melyet a forrasok néha érthetetlentil
inferiornak is neveznek (Pozsony, a binyavarosok, szepesi varosok és Eperjes).
A nevek ismertek: Rayger, Hoffinger, Fischer, Paterson-Hain, Raymann.

A Duniantdlon Sopron ragadta magihoz a kezdeményezést és a tradicié ki-
épitésében is vezetett: Conrad, az apa és fia, Low, az apa és fia mér folytonos-
sdgot jelentenek,

16 A tarsasigokra nézve 1. Duka Zdlyomi Norbert: Z. G. Huszty Mitbegriinder der
modernen Sozialhygiene, Bratislava 1972, 77—79., Torkos J. J. pozsonyi kisérletére
nézve pedig ua., Prvy pokus o zaloZenie lekdrskeho spolku v Bratislave. Zbornik
Z dejin vied a techniky na Slovensku, IV. 1966, 233—246.
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Erdélyben Kolozsvir, Brass6 és Nagyszeben voltak orvostudomanyi tradicié
gocpontjai.

Kiilén ki kell emelniink a torok megszallas stjtotta Alfoldet. Weszprémi Istvan
nagy érdeme, hogy Csapd Jozseffel egyetemben a tordk hodoltsig megsziinése
utin nem is szaz évvel Debrecenben az orvostudomanyi munka és termelés viruld
gbcpontjat épitette ki.

Ezeknek a gocpontoknak jelentdségét még fokozta, hogy képviselSik rendsze-
resen egyiittmiikddtek kiilfoldi tudds tirsasdgokkal és folyodiratokkal és igy befelé
az eurdpai fejlédés eredményeit kdzvetitették az orszdgnak, kifelé pedig szdmot
adtak a magyarorszagi fejlédés vivmanyairdl. Olyan teriilet ez, melynek orvos-
térténetiinkben még sok fehér foltja van. Tudjuk, kik, hova irtak, milyen tirsa-
sdg tagjai voltak, de az, amit ezen csatorndkon keresztiil az eurdpai fejlédésnek
adtak és onnan kaptak, csak alkalmi részletekben van feldolgozva, még ritkibban
kiértékelve. Az utdbbi évek folyamin a magyarorszigi orvostudomanyi fejldés
egyik ilyen gocpontjaval foglalkoztam, az Academia Leopoldindval és nagyon
érdekzs részletekre bukkantam, ami az orvostudomdnyi ismeretek 4tadasit és
atvételét illeti. Csak egy-két példira mutatok ri: Schreyer német orvos Rayger
Kiaroly kézleménye nyomdn alkalmazta elsének a tiidSdszoprobat. Paterson-
Hain beszamolo6ja utdn kezdtek behatobban foglalkozni a barlangi csontleletekkel
masok is; Raymann majdnem hisz évre kiterjed8 meteorolégiai beszimoléi
hivtik fel a figyelmet arra, hogy csak a rendszeres megfigyeléseknek van értékiik.

A kiilfoldi tirsasigok koziil kiilon ki kell emelniink az Academia Leopoldina
szerepét. 1650-ben alakult meg és 1672-t3l kezdve évkonyveket jelentetett meg.
Magyarorszag teriiletérsl 1769-ig 23 tuddst és orvost vilasztott tagjai sordba.
Evkonyveiben 1754-ig 228 iras jelent meg magyarorszigi munkatirsaktol, ha
a nem-tagokat is beleszamitjuk. A tagok és munkatirsak éppen az emlitett gdc-
pontokboél keriiltek ki:

Pozsony: 6, Sopron: 5, Brasso és Nagyszeben: 4—4, Eperjes 2, Debrecen: 1,
Késmark 1 és igy tovabb.

Egyéb kiilfoldi tdrsasigok, mint a Berliner Societit, melynek Perlitzy volt a
tagja, a londoni Royal Society (Torkos egy irdsa jelent meg évkonyvében), a
firenzei botanikai tirsasdg stb. nem jatszottak szerepet a magyarorszagi orvos-
torténeti fejlédésben. A tagsig nem nyilatkozott meg masban, mint a virtudlis
elismerésben.

Ellenben Ggy mint az Academia Leopoldina kiadvinyai, egy masik, bar révid
életd folydirat, a breslaui (wroclawi) Sammlung von Natur- und Medicin
Geschichten (1718—1726), rendkiviil nagy szerepet jatszott. A magyarorszigi
munkatirsak teljesitményeivel csak most kezdtem el foglalkozni és igy csak
néhany 4ttekint8 adatot akarok megemliteni. Tobb mint tiz magyarorszagi szerz8
irt bele, némelyiknek a termékenysége egyenesen elképesztd, pl. Raymann 64
koézleménye, és ami a legfontosabb, olyan 11tt6r8 irdsok jelentek meg tollukbél,
mint Raymann beszdmoldja az eurdpai kontinensen elsd, orvos altal végzett
himl8oltasrol, Bichmegyei és Raymann beszamoléi az Osztrak Birodalom terii-
letén az elsd folytatdlagos meteorolégiai mérésekrdl és sok mis.

A bécsi K. K. Privilegirte Anzeigen jelentSs kulturalis teljesitményt jelentett,
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de csak szérvanyosan adott helyet orvostudominyi kézleményeknek, akkor is
— ahogy ma mondanék — népszer(i tudomdinyos formiban, pl. a tizokrél,
Raymann kényszerképzetérél — hogy meghalt — sz016 kozlemények, Ugyandgy
nem tekinthetjitk gécpontoknak a folydiratokat, melyekben csak elvétve irtak
magyarorszigi szerzSk, mint pl. a niirnbergi Commercium Litterarium és

egyebek. .
*

1769-ben megalakult az els8 orvostudomanyi kar Magyarorszigon, 1781-ben
indult meg az elsd tudomdanyos folyéirat, az Ungarisches Magazin, és ezzel az
orvostudomanyi fejlédés gocpontjainak a kérdése is 1ij, igéretes és elsGsorban
rendszeres jelleges kapott. A pétmegoldasok, kisérletek és alkalmi jelenségek
korszaka lezarult., Hogy a fejl8dés, hézagossiga ellenére eddig is maradandé
eredményekkel biiszkélkedve, 14j, kedvezd§ kiinduléponthoz eljutott, sok kivald
orvosnak, tuddsnak, kdzottiik elsGsorban Debrecen nagy sziiléttjének, Weszprémi
Istvannak az érdeme.

ElSadisomban a magyarorszagi orvostudominyi fejlddés néhiny problémajat
érintettem. Nem az volt a célom, hogy megfejtsem &ket, csak felvetni akartam
és ramutatni egyes fel nem dolgozott részletkérdésekre. Arra, hogy faktografiin
feliil, melyet természetesen alapként elhanyagolni nem szabad, mennyi feladat
var még az orvostdrténészekre, ha az adatokat nem Snmagukban keresik, hanem
széles dsszefiiggéseikben, szerves fejl6dés szerves kapcsolataiban; s ha barmilyen
orszagbodl és kozosségbdl kertilnek ki, nem az fiiti Sket, ami elvalaszt, hanem az,
ami szervesen, torténetileg Osszefiiggd és kozos. Ennek az elvnek mindenkori
érvényesiilését kivainom minden orvostdrténésznek, foldrajzi, nemzeti és minden
egyéb elvilasztd korlitokon til.

Zusammenfassung

Die medizingeschichtliche Entwicklung hat iiberall zwei Pole: es gibt primire
Zentren, in denen die Voraussetzungen fiir die Entwicklung zustandekommen,
d.h. Fokalpunkte der medizinischen Erziehung; und es gibt sekundire Zentren,
in denen sich die Wirkung der vorigen in Taten und Werken entfaltet und einen
vollen Sinn erhilt.

Fiir die Arztebildung stellen die medizinischen Fakultiten bzw. Universititen den
natiirlichen Schauplatz dar. Obwohl in Ungarn zahlreiche Initiative fiir akademische
Arztebildung aufgewiesen werden kénnen (Akademie des Domkapitels in Esztergom
vom 11. Jh. an; Stiftschule in Veszprém im 13. Jh.; Universititen in Pécs vom Jahre
1367 an, in Buda von 1388 bis Mitte des 15. Jh.-s; Academia Istropolitana in Pozsony
1465; Kolozsvar 1582; Gyulafehérvar Anfang des 17, Jh.-s; Eger 1769; und ver-
schiedene Privatschulen fiir Medizin), sind all diese Versuche infolge ihrer kurzen
Lebensdauer und Auswirkung — besonders vom Gesichtspunkt der medizinwissen-
schaftlichen Entwicklung aus — doch als fast erfolglos zu betrachten. Die heimi-
schen Zentren kdnnen also nur als solche von zweitem Rang angesehen werden, da
die Vollendung immer im Ausland erfolgte. Bis auf 1769 verliehen die wissenschafts-
zentren im Ausland die Vollstindigkeit der ungarischen Arztebildung. Am hiufig-
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sten wurden von ungarischen Medizinstudenten die Universititen in Italien, Holland,
Deutschland, Wien und Basel besucht, Nur etwa 10% von diesen Arzten sind nicht
ins Vaterland zuriickgekehrt, die anderen gelangten in den Entwicklungsgang der
ungarlindischen Medizin zuriick. Ihre Anzahl war aber fiir die Bediirfnisse Ungarns
gar nicht genug.

Die ,,Produktion* in Medizinwissenschaft konzentriert sich gewShnlich um die
folgenden Zentren: Universititen, Gelehrtengesellschaften, Zeitschriften, hervor-
ragende Personlichkeiten. Die Bestrebungen vor 1769, eine Gelehrtengesellschaft in
Ungarn zu griinden, sind entweder abgebrochen oder gescheitert. Wie bei den
Universititen, so auch bei den wissenschaftlichen Gesellschaften hatte das Ausland
dem Mangel abgeholfen. Die organisatorische Tatigkeit der fehlenden heimischen
Gesellschaften wurde aber von einigen eminenten PersOnlichkeiten {ibernommen,
die die Arzte um sich gesammelt haben. Es gab vier solche Landschaftszentren in
Ungarn im 18. Jahrhundert: auf dem nordungarischen Oberland (Pozsony, Eperjes
die Bergstadte und die Zipser-Stidte), in Transdanubien (Sopron), in Siebenbiirgen
(Kolozsvar, Brassd, Nagyszeben) und auf der Tiefebene (Debrecen). Im Ausland
haben die Academia Leopoldina als Gesellschaft, und ihre Jahrbiicher als Publikati-
onsforum die wichtigste Rolle gespielt. Die Akademie hat zwischen 1672 und 1769
23 Gelehrten und Arzte aus Ungarn unter ihre Mitglieder gewihlt, in ihren Jahr-
biichern aber sind bis das Jahr 1754 228 Aufsitze von ungarlindischen Verfassern
erschienen. Eine kurzlebende Zeitschrift in Wroclaw (Breslau), die ,,Sammlung
von Natur- und Medicin-Geschichten* (1718—1726) spielte ebenfalls eine iiberaus
wichtige Rolle in der Bekanntmachung medizin- und naturwissenschaftlicher
Ergebnisse von Ungarn. In dieser Zeitschrift wurde eine sehr grofle Anzahl der
Aufsatze — etlichemal Schriften bahnbrecherischen Charakters — von mehr als
zehn ungarlindischen Verfassern verdffentlicht.

- 1769 ist die erste auch heute noch bestehende medizinische Fakultit in Ungarn

begriindet, 1781 aber die erste wissenschaftliche Zeitschrift, ,,Ungarisches Magazin*,
herausgegeben worden, womit die Frage der Zentren der medizinischen Entwicklung
einen neuen, hoffnungsvollen und vor allem systematischen Charakter gewonnen hat.

N. DUKA ZOLYOMI, Dr. jur. et phil. C. Sc.
83000 Bratislava, Zubekova 23. Czechoslovakia



WESZPREMI ISTVAN
ORVOSI SZEMLELETE*

BIRTALANGYOZO

Weszprémi Istvin orvosi kultdrdjdnak alapjairél beszélve, hiarom' kérdést

latszik érdemesnek részletesebben taglalni. MindenekelStt altalanos
orvosi szemléletének jellemz8 vondsait. Az 1750-es évek id8szakaban, tanulma-
nyainak folytatisakor Eurdpa-szerte a Boerhaave és Friedrich Hoffmann tanai-
ban kifejtett rendszer szolgilt a szervezetben lezajld ép és kéros folyamatok
magyarazataul. Ez az elmélet kdvetkezetesen igyekezett e folyamatokat anyagi
események egymdsutinjaként értelmezni. A korabeli mechanika és kémia jelen-
ségeivel, torvényszeridségeivel fejezte ki az anyagcsere, vérkeringés, idegm(ikddés
torténéseit. Az anyagok stirlédasa, az ebbdl adddé héképz8dés, a szdvetek tilzott
vagy ttl csekély rugalmassiga, tdmottsége vagy lazasiga, az emészténedvek és
a vér savas vagy ligos eltolddisa kindlkoztak a valéjaban sokkal bonyolultabb
kérfolyamatok elSaddsira, megértésére,

A rendszer miasik jellemz8je az volt, hogy spekulative épitették fel. Igaz,
roppant atgondoltan, raciondlisan, a tények magyarazatira valdszertien. Vonat-
kozik ez kiilonosen a gydgyitds teend8ire. Egyébként valamennyi, valaha létezett
orvosi doktrina gondosan egyeztette tanait az e tanoktdl jérészt teljesen fligget-
leniil, tdbbnyire régrdl kialakult tapasztalati, a gyakorlatban bevilt therdpids
mfivészettel. Enélkiil felesleges lett volna. A therdpia viszont elméleti indoklas
és igazolas nélkiil elvesztette volna tekintélyét. A kérbonctani szemlélet mailt
szazad eleji kibontakozdsa volt az els§ olyan orvosi diszciplina, melybdl a bel-
gybgyiszati kezelés nemcsak nem kovetkezett, hanem éppenséggel értelmetlen-
nek tlint az ilyenféle beavatkozas. Tudjuk, hogy a homeopathia és a kiilénb6z8
értékd népi gydgymaodok el8retdrése kdvetkezett ebbdl.

Témankra visszatérve, lissunk egy példit, mint timasztotta ald az elmélet
a gyakorlatot a 18, szizadbeli medicinidban. Weszprémi a gyermeknevelésrdl
sz016 kdnyvében (1760) tobbek kozott felveti a kérdést, szoptasson-e az anya,
vagy bizza e célbol mdsra a gyermekét. A szerzd, ,,azon anydkrdl, akik azért nem
akarnak szoptatni, mert félnek a kiszdradastsl”, igy vélekedik: ,,Nyavalydink
kizelebb valé oka nem abban dll, hogy kevés & bennik a nedvesség, sit ellenben az,
hogy bévebben vagyon mint kellene; jollehet az elész8r friss és egészséges légyen,

* Elhangzott eldadas formajiban 1973, szeptember 28-4n a Debrecenben megrende~
zett Weszprémi Emlékiinnepségen.
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de annak bdvsége a természetet ugy megfojtja, hogy a szokott rendes munkdjit a
Testben lllendokepen nem kdvetheti ahonnét az emberben levd minden vér megveszte-
gettetik és igy kovetkezésképen sok nyavalydk szarmaznak.” ... ,,Hogy a kisdedek
a magok tulajdon annyokat szopjdk nem mdsokat, a természet rendelte azt akképen
midén azoknak emlfjében jo egészséges és tapldle nedvességet készitett.”

Figyelemre méltd a természetre valé hivatkozis, melyre szdmos mdis példat
is lehetne hozni. Ez is kordnak alaptanitisa volt. A természetes allapot, a rom-
latlan eredeti, melyet a késSbb felvett, rossz, a civilizalédassal egyiittjdrd szokasok
eltorzitottak. Vonatkozott ez testi, lelki, erkdlcsi allapotra egyarant. Egy ember
¢letére éppligy, mint térténelmi tivlatban a tirsadalom életére. Kozismerten
J. J. Rousseau fejtette ki e tant a legnagyobb hatdssal. De nemcsak innen szar-
maztathatd a természet gyogyere]ere épit8 medicina, hanem Hippokratésztdl is,
akinek elvei a 18. szidzadban is elevenen hatottak. Kovetkezlleg, a természetes
dllapothoz 1ll6 mértékletes taplalkozas, célszerdi oltdzkodés, kényeztetés nélkiili
nevelés rengeteg aprolékos tanacsaval latja el az olvasét, az oktatisra szorulot.
A kézvéleménnyel Ssszhangban ugyanis, f8ként a felvilagositd tanitas volt akkori-
ban hivatva megjavitani az elromlott emberi viszonyokat.

Kiemelnék még Weszprémi élesldtd gondolatai koziil egyet, mely az emészts-
nedv-elvilasztis és az oly sokdig elhanyagolt exogén koérokozdk jelentSségét
egyarant helyesen ragadta meg. A széban forgé kényvben olvashaté: ,,En oly
vélekedésben vagyok, sok tojdsit nyeljitk mi el ez apré él6 dllatoknak, melyek mi-
benniink soha ki nem kelnek, hanemha oly helyre taldlnak vetédni, ahol agyomorban
és a belekben valamely megveszett savanyi bizhodt nedvességek megakadttanak.
Ha mi azokat minden nap magunkbdl kiadndk és a mit tegnap bévettiink azt toké-
letesen mind egy cseppig megemésztendk, soha mi benniink gelesztdk sem mds egyéb
férgek nem teremnének.”

A misodik kérdés Weszprémi sziilészeti felkésziiltsége. Ennek megismerésére
sajnos csak az altala leforditott, Crantz-féle Bdbamesterségre oktaté konyv (1766)
hasznilhato fel. Pontosabban, a forditis tényébdl is kdvetkeztethetiink arra,
hogy Weszprémi Istvin elmélyiilten foglalkozhatott sziilészettel, A kitiind,
valéban hézagpotlo jelentSségii tankdnyv ugyanis évtizedekkel régebbi nézeteket
titkrdz, mint amelyekkel a fordit6 az 1750-es években Londonban megismerked-
hetett. A Crantz 4ltal idézett szerz8k (La Motte, Deventer, Mauriceau) a meden-
cefelépités els§ kiemelked8 tanulmanyozoi, e tan megalapitéi voltak, Néhany
évtizeddel utinuk kovetkezett a sziilésmechanizmus pontosabb megismerése és
a sziilészfogdk bevezetése. Ezen irinyzat egyik legkivilobb mestere, Smellie
miiveit éppen az Otvenes évek elején adta ki, amikor Weszprémi is Anglidban
tartozkodott. A leforditott, bibiknak sz6lé tankényv persze céljanak b8ven
megfelelt akkor is, ha a Smellie-fogd ismertetése és a nagy angol sziilész remek
tjszerti abrai hidnyoztak belSle. Azt azonban sajnaljuk, hogy a fordité véleményét
ezen akkori modern dolgokrol nem tudhattuk meg.

Harmadikként a himl8oltis propagilasiban betoltétt szerepét kell méltatnunk.
A kozismert tények el8adisatol eltekintek. Tudjuk, hogy a 18. szizad hiszas
éveitSl kezdve Eurdpa tobb orszigiban, f8leg arisztokrata kérokben elterjedt a
himi8nyirokkal valé védSoltis gyakorlata, 1745 tijin Londonban hirom oltd-
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hazat Allitottak fel. Sok szdz inoculatio eredményérél sz616 jelentésiiket 1755-ben
kozolték és csak négy haldlesetr8l szimoltak be. Weszprémi itt ismerkedhetett
meg az eljarassal. E tapasztalat valdsziniileg élete legnagyobb orvosi élménye
volt. Kozvetlen hatisira irt Tentamen de inoculanda peste cimi tanulmanyit
1755-ben adtik ki. Evekkel ezutin, a gyermeknevelésrdl szolé mive el8szavi-
ban, a témdihoz szorosan nem is kapcsolodva, 4jbol visszatér az oltis problémd-
jara a kovetkez$ szavakkal: ,,Mimddon lehetne probdt tenni a mi Nemzetiinkben,
hogy midén a gyermekek életeknek negyedik Esztendejét elérték, a holyagos Himlét
beléjek olthatndék : bizonyos dolog az sok ezer példdkbol az idegen Orszdgokban,
hogy kikbe béoltatott, egy is azok kiziil meg nem holt, azonfeliil dbrdzattya soha
meg nem mocskoltatott, orvosi ispotdlyokban egynéhdny Szdzakban oltattuk be,
de nem lattam egyet is, mdsok sem tapasztaltak soha, hogy az egész testén Gtvennél
tobb iitotte volna ki magdt.”

Nem rajta mdalott, hogy a korabeli legmodernebb gydgykezelési eljaris a 18.
szazadi Debrecen viszonyai kozott nem valdsulhatott meg.

Weszprémi orvosi targyti miivei kivétel nélkiil az egész lakossig gyarapodisa
és egészsége érdekében keletkeztek. O is egyike volt a tirsadalmi tavlatokban
gondolkodé, 4 tipustt orvostudésoknak, akiknek csapatabdl a felviligosodas
szazadara jellemz8 tipusti felfedezések alkotdi kikeriiltek. Azokra gondolok,
akik kidolgoztik, miként lehet intézményesen védekezni a scorbut és a kiiitéses
typhus ellen, miként keriilhet8k el az ipari mérgezések, miként kell helyesen
taplalkozni, hygienikus kornyezetet teremteni stb. E teljesitmények legmagasabb
szintjén jelent meg a kollektiv profilaxis forradalmian 1j gyakorlati programja,
a himldoltis, melynek kiemelkedd agititora a magyar Weszprémi Istvan volt.

Mindezeket sszegezve, méltin értékelhetjiik orvosi kultdrdjat eurdpai szin-
vonaltinak, melyet teljességgel itadott hazajanak, kozelebbrSl, Debrecen viro-
sanak, ahol sorsa volt élnie, dolgoznia és alkotnia.

Zusammenfassung

In diesem Vortrag, gehalten zum Anlal des 250, Jahrestages der Geburt des
groBten ungarischen Arztes im 18. Jahrhundert, Istvin Weszprémi (1723—1799),
wird seine medizinische Kultur unter drei Aspekten beleuchtet. Fiir seine allgemeine
irztliche Betrachtungsweise war ein mechanisch-chemischer Ausgangspunkt, bzw.
eine spekulative Anschauungsart charakteristisch, wie es Mitte des 18. Jahrhunderts
in der Medizin allgemeiniiblich war. Sein Interesse fiir Geburtshilfe wird durchs
Ubersetzen des Hebammenbuches von Crantz (1766) bezeugt, obzwar Weszprémi
iiber die damals modernsten und auch von ihm bekannten Errungenschaften (z.B.
Smellie) keine Meinung duBert. Das groBte seiner drztlichen Erlebnisse sollte aber
die Erkenntnis der Pockenimpfung sein, fiir deren Propagierung er eine bedeutsame
Tatigkeit ausiibte. Fiir die ganze irztlichschriftstellerische Arbeit Weszprémis war
die Attitiide der Aufklidrungszeit charakteristisch: er hat seine Werke im Interesse
der Gesundheitspflege der ganzen Bevdlkerung geschrieben.

GY. BIRTALAN, Dr. med.
Chief Medical Officer

1113 Budapest XI., Kenese u. 1. Hungary






A 33 EVES
WESZPREMI ISTVAN JAVASLATA
A PESTISOLTAS
MEGKISERLESERE*

VIDA TIVADAR

Weszprémi Istvin Tentamen de inoculanda peste cimii kényvecskéje 1755-

ben jelent meg Londonban. El8szér is a cimen akadt meg a szemem.
Mar az els§ sz6 sem fordithatd csupin kisérletnek, bar igy tett Elekes Gyorgy
1938-ban megjelent, kétnyelvii kdzleményében az Orvosok és Gyodgyszerészek
Lapjanak orvostdrténelmi rovatidban. A tentamen f8név ui. a tento igébdl képz8-
dott,! ami viszont a teneo igének szirmazéka, s voltaképpen annyit jelent, mint
hosszan és sokszor tartani és megfogni, kézbe venni valamit, ahogyan ezt azok
szoktdk tenni, akik valamit kivizsgalnak. Ezzel fiigg ssze kiildnben az igének
masodik — érdekes modon orvosi — jelentése: tentare venas, am. megtapintani,
megérinteni a visszeret . . .2 fgy az igébdl képzett tentamen fénevet inkibb for-
ditanam vizsgilatnak, vizsgalédasnak, mint kisérletnek. Annal inkdbb, minthogy
a folytatds nem ,,pestis inoculatae’ vagy ,,de peste inoculata”, amit gy lehetne
érteni, hogy a pestisoltis megtdrtént kisérletének leirasit kapjuk; hanem de
inoculanda peste, aminél viligos a jovSre vonatkozo értelem. Erezte ezt Elekes
is, azért forditotta a cimet igy: Kisérlet a pestis elleni oltisra. A tentamen sz6
fentebbi etimolégidja, valamint az irdsmd tartalma alapjin javaslom ezt a cim-
forditast: Vizsgdlédds arrdl, hogy a pestis beoltands. Esetleg szabadabb forditas-
ban: A pestisoltds sziikségének vizsgdlata.?

Maga az irdsmfi bizonydra megérdemli a ,,nagy kisérlet” megjeldlést. Hiszen
— mint Schultheisz Emil a Succincta modern, kétnyelvi kiadisdnak bevezetésé-
ben megallapitia — a Tentamenben Weszprémi ,,az antitoxikus terdpia magyar
el6hacosdnak mutatkozik”. Megallapitisihoz Max Neuburgert, a neves bécsi
orvostdrténet-irot idézte, aki szerint ,,a magyar Weszprémi Istvdn volt az elsé,

* ElBadis formdjiban elhangzott az 1973. szeptember 28-in Debrecenben megren-
dezett Weszprémi Emlékiinnepségen. (A szerk.)

1 V6. Forcellini — Furlanetto — De-Vit: Totius latinitatis lexicon. VI. k. Prato,
1875. 56. A f6név jelentése itt: kisérlet, proba.

2 V6. Forcellini — Furlanetto — De-Vit i. m. 57.

3 V6. Weszprémi Istvan: Magyarorszdg és Erdély orvosainak rovid életrajza. Har-
madik szaz I. és 11. tized. Ford. Vida Tivadar. Bp. 1970. 1057, ahol Benk& Siamuel
1778-ban megj. Tentamen Aquae acidularis Rankensis in Inclyto Comitatu Aba-
Ujvdriensi sitae Theoretico-practicumm c. munkija szerepel. Cimét igy forditom:
l,,A nemes Abadj varmegyében lev8 ranki savanyuviz elméleti-gyakorlati vizsgd-
ata”.
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aki Tentamen-jében javaslatot tett arra, hogy pestises idGkben mesterségesen oltsik
be a pestis mérgét.”’*

Munkaja kezdetén a himl8oltis angliai elterjedését iidvozli a szerz8.5 Erdekes,
hogy mindjirt itt megmutatkozik torténészi vénija, amikor megjegyzi, hogy
a himl8oltast ,,hajdan a barbdr cserkeszek, vagy ha gy tetszik, a kinaiak taldaltdk
fel, de végiil is csak ebben a szdzadban hoztdk dt Anglidba.’® Dicséri a kirdlyi
hézat és Maddox Isaac worchesteri plispokot, akik tarsadalmi tekintélyiikkel
alltak a himl8oltds {igye mellé. Utdbbinak egyik nyomtatisban megjelent prédi-
kacidjat kiilén is kiemeli.? A British Mdzeum kényveinek jegyzékében 20 prédi-
kaciéjit és piispdki pasztorlevelét taldltam, s ezek koziil 9 egészségiigyi, illetve
karitativ vonatkozast. Koziiliik talan arra a beszédre céloz Weszprémi, amelyet
a himl8korhaz gondnokainak jelenlétében tartott 1732, mdrcius 5-én s amely
1753-ban miar az 6tédik kiadasban jelent meg.®

A himl8oltis elleni tirsadalmi propaganda elitélése utin Weszprémi ratért
azokra, akik orvosi érvekkel vagy gyantis csodagyogyszerekkel akarnak szembe-
helyezkedni a variolicidéval. Jol meglitja és kipellengérezi az Eurdpa-szerte
akkor is jelentkezd gydgyszerdivatot, amely tigyes reklamozds nyoman felkap
egy-egy gyogyszert, kiildndsen ha mds orszigbdl valé. Az egyik ilyen porral
kapcsolatban élcel8dve jegyzi meg: ,, ... nagyon tartok tdle, hogy a lehetd leg-
jobban fog hasonlitani Holberg arab pordhoz.”’® Ezt a Holberget hidba keresnénk
barmelyik orvostdrténeti kézikényvben vagy lexikonban. Norvég-dan iré volt
és torténész (1684-ben sziiletett Bergenben és 1754-ben halt meg Koppenhaga-
ban); hat vigjdtékot is irt, kéziiliikk az elsének adta az Arab por cimet.'’ Ugyanitt
emliti Weszprémi Joan Stephens asszony an. Alicante-szappanjit, amelyet az
epe- és vesekdvek ellenszereként 4rult 5000 fontsterling nyereséggel.

James Jurin londoni orvost és matematikust!! mindjart a 2. lapon a himloltas
hatdrozott és szolid el Sharcosaként idézi, aki egy 1742-ben megjelent beszimolo-

4 L. a Succincta modern kiadasa I. kotetében (Bp. 1960. ford. Kévari Aladar)
név nélkiil megjelent bevezetése XXIII. lapjat.

5 R. Harkd, V.—Vida, T.: British Contacts of the Hungarxan Istvan Weszprémi,
M. D. (1723—1799). Medical History in Hungary 1972, (Orvostort. Kozl. Suppl. 6.)
Bp. 1972, 119—138,, kiillondsen a ,,Weszprémi’s Tentamen" c. fejezet (124—131.).

¢ Tentamen de inoculanda peste auctore Stephano Weszprémi, Pannonmio. Londini,
Litteris Joannis Tuach, in vico dicto Strand. MDCCLYV.

“ Weszprémi 1. m. 2.

8 VO. British Museum General Catalogue of Printed Books. 149. k. 948—950,

9 Weszprémi: Tentamen .

10 Brit. Mus. Gen. Cat. 10') k 420 1743-ban megijelent német forditisban, agyhogy
Weszprémi még Londonba jotte elStt is megismerhette. Holberg teoldgiai tanul-
manyai végeztével beutazta Eurdpat és 1717-ben a metafizika, 1720-ban a retorika
tanara lett Koppenhagiban. A felvildgosodds nagy alakja volt, aki csaknem minden
téren megalkotta a dan nyelvi nemzeti irodalmat. (Der Grosse Brockhaus, 8. k.
[1931.] 606.)

1 Egyébként nagy vitatkozd volt, sok éven 4t titkira a londoni Royal Society-nak.
1750-ben elnodke lett a londoni Collegium Medicumnak, de még ue. évben meg-
halt. Tobb tanulménya jelent meg 1718-tdl kezdve a Philosophical Transactions
c. folydiratban. (Vo. Jocher—Adelung: Allg. Gelehrten-Lex. Fortsetzung u.
Erginzungen, II. k. 2356.)
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jaban foglalkozik ezzel a gyogymoddal.l® Jurin egy 1723-ban megjelent orvosi
levelében Gsszehasonlitja a természetes himl§ haldlozdst ardnyszamat a beoltott
himl&ével, majd 1724-ben 1jabb beszimolot jelentet meg errll a kérdésrdl.
Méltan éllapitjdk meg rola, hogy az inokuldcid elterjedése nagyon sokat kdszén-
het neki,®

Tovébbi 1épésként Weszprémi ratér az allatorvosi parhuzamra. Ismerteti a
szarvasmarhdkon végzett sikeres pestisoltdsokat,' majd ezt irja: ,,Mig csendesen
toprengtem St. Quintin-nek e kisérletein, szellemem fontolgatva arra a gyanira
szolgdltatott anyagot, hogy az oltdsnak helye lehet a himlén kiviil mds ragdlyos
betegségekben is”.'° Ez a logikai megalapozottsigli, de a szerény szavakon is
attetsz8en intuitiv meglatas biztositja a ,, Tentamen’ helyét az orvostdrténelem
egyszerti, de éppen egyszeriiségiik miatt jelentSs meglatisai k6z6tt.'® Az olthatd,
illetve oltassal kivédhetd ragilyos betegségek soriboél azonban mindjart kivételt
tesz hirommal: a veszettséggel, a riihvel és a nemi bajjal, mégpedig mas jellegfi
terjedési médjuk miatt. Mondanival6jat sszpontositja a kanyardra és a pestisre.

Az el8bbit viszonylag réviden tdrgyalja, hiszen ,,mindenki beldtja, hogy a
pestis dtiiltetésének a kérdése sokkal nagyobb foki kutatdst igényel.””'" ElSbb a
szarvasmarhdk jarvanyos ddgvészét hasonlitja dssze az emberi pestissel. Azonos-
sagot taldl a kett§ kozott fldrajzi eredetiiket tekintve, de f8ként a betegség
megnyilvinulasdban, Az illatokndl ,,a torki és a nyaki mirigyek gyulladdsai és
daganatai hasonlitanak a hénalji mirigyek pestises kelevényeihez az embereknél”.
A sebészeti kezelés is egyformdn hoz kénnyebbiilést mind az embereknél, mind
a szarvasmarhdkndl. Ebben a részben Weszprémi hirom angol orvosra hivat-
kozik: Mortonra, Brocklesbyre és Meadre.®®

Richard Morton, suffolki orvos, egy prédikitor fia volt. Oxfordban teoldgiat
tanult, ebben elérte a magisteri fokozatot. Mivel azonban nonkonformista volt,

12 An Account of some new experiments ... on Joanna Stephens’s medicine for the
stone etc. 1742, (L. Brit. Mus. Gen. Cat. 120. k. 22—24.)

18 A Letter to ... C. Cotesworth, . . . containing a comparison between the mortality
of the natural Small Pox, and that given by Incculation ... To which is subjoined
an account of the success of inoculation in New England, as likewise an extract
from several letters concerning a like method of communicating the Small Pox,
that has been used time out of mind in South Wales. London 1723. (Jécher — Ade-
lung a 1. j.-ben id. h.) — An Account of the success of inoculating the Small Pox
in Great Britain. With a comparison between the miscarriages in that practice, -
and the mortality of the natural Small-Pox, etc. London, 1724. (Brit. Mus. Gen.
Cat. a 12, j.-ben i. h.) 1727-ben djabb beszamoldja jelenik meg nyomtatsban
az 1724-es, 1725-0s és 1726-0s évek himldoltasi eredmenyexrol (Vo. az elébb id.
mitivek emlitett helyeit.)

14 Weszprémi Tentamen . . . 4.

15 Weszprémi i. m. 5.

16 Tgaz, hogy Abraham Vater (1684—1751), wittenbergi egyetemi tanar €s orvos mar
1721-ben felvetette ezt a gondolatot a himldoltdsrd! irt kdnyvében, nem bizonyit-
haté azonban, hogy Weszprémi ismerte volna Vater e miivét. Masrészt ,,6 igye-
kezett feltevését tudomdnyosan is megalapozni, amit viszont Abraham Vater el-
mulasztott”. VO. az 5. j.-ben id. tanulmanyt 1. h. 129—130.

17 Weszprémi: Tentamen ... 5., 6.

18 Weszprémi uo.



128 ' Comm. Hist. Artis Med. 75—76. (1975)

attért az orvostudomanyra, s ebben doktori cimet nyert 1670-ben. Meghalt
Surrey-ban 1698-ban. Két orvosi miive: a Phtisiologia, seu exercitationes de
phtisi . . . (London, 1689.) és a /Piiretologia], seu exercitationes de morbis uni-
versalibus acutis 2 részben (London, 1692—94.).1® Kiiléndsen az utébbiban van-
nak nagyon értékes megfigyelései a lazakrdl, valamint 4ltaldban a fert8z68 beteg-
ségekr8l. Morton egyébként vetélytirsa volt az ,,angol Hippokratesznek’
nevezett Thomas Sydenhamnak (1624—1689),20

Richard Brocklesby (1722—1797) tobb éven keresztiil orvos volt az angol
hadseregben, majd 1763-ban letelepedett Londonban, ahol neves és vagyonos
orvosként tartottak &t szimon. Orvosavatd értekezése, Dissertatio medica inaugu-
laris de saliva sana et morbosa Leydenben jelent meg 1745-ben, tehit ott, ahol
késSbb Weszprémi is tanult és doktordlt. Az a mive, amelyre a Tentamenben
utal, 1746-ban jelent meg Londonban ezzel a cimmel: An Essay concerning the
Mortality, now prevailing among the Horned Cattle, in several parts of Europe
and chiefly about London etc. Erdekes kis konyve jelent meg 1749-ben Reflections
on Antient and Modern Musick, with the applications to the cure of diseases,
amellyel a zeneterdpia el8futirdnak szamit. Csak mellékesen jegyzem meg,
hogy e 82 lapos kdnyvben fiiggelékként szerepel Brocklesby tanulmanya arrél,
miben kiilénbdzik a régi zene az tij id8k muzsikdjatol. Amibdl 13tszik, hogy
nemcsak ,,6rokzdld’”” melddidk vannak, hanem 6rékzold problémak is a zeneértés
terén . . .2}

A 3. Richardnak Mead volt a csalddneve (1673—1754), és ugyancsak leydeni
didk volt, s&t Utrechtben is tanult, hogy végiil 1695-ben Piddudban avassik 6t
orvossd. ElSbb sziilShelyén, Stepney-ban folytatott orvosi gyakorlatot, majd
1703-ban kinevezték a londoni Sz. Tamds-korhdz orvosiva. Praxisa évente
négyezer fontsterlingnél is tdbbet hozott. Nyilvin ez az alapja annak a 10 000
kotetes maginkdnyvtirnak és gazdag migytijteménynek, amelyet — a Bloomsbu-
ry-i John Radcliff-hizat 6rokdlve — berendezett magdnak. Miive, amelyre
Weszprémi ehelyiitt hivatkozik, 1720-ban latott napvildgot Londonban ezzel a
cimmel: A Short Discourse Concerning Pestilential Contagion and the Method
to be Used to Prevent it. Helyesen ismerte fel benne bizonyos fert8zések sajitos
jellegét, hangoztatta a ragaly szerepét, és ajanlotta az elkiilonitést s a fert&zott
holmik elpusztitidsat. Masik mfive, amelyet Weszprémi ismerhetett, a Londonban
1747-ben megjelent De Variolis et morbillis liber. Huic accessit Rhazis de variolis
et morbillis commentarius ex arabico latine redditus.”> Amikor a Tentamen 5,

19Vo, Jocher: Allg. Gelehrten-Lex. 3. k. 692,

20 1.d, Gurlt—Hirsch: Biogr. Lex. d. Arzte . . . 4. k. 289—290.

21 V6, Grand Larousse, 1. k. (1865.) 1297. Wernich—Hirsch: Biogr. Lex. 1. k.
580. és Brit. Mus. Gen. Cat. 217. k. 260.

22 Vo, Chambers's Encycl. Vol. IX. 178, E. A, Underwood, a Wellcome Hist. Med.
Museum volt igazgatdjanak cikkével (London George Newnes kiad. 1950);
Jocher—Adelung i. m. IV. k. 1131—33. és Gurlt—Hirsch i. m. 4. k. 187. Eszerint
Mead kezdeményezésére alapitotta Guy konyvkereskedd a londoni Guy-Hospital-t.
Orvosi gyakorlataban Stahl és Sydenham kovetdje; a De variolis et morbillis liber-
ben az oltds mellett nyilatkozik. A Londonban 1752-ben megjelent Monita et
praecepta medica c. kdnyve bizonyos értelemben foglalata egész élettapasztalatinak.
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lapjan hivatkozik Rhazes megfigyelésére a kanyardval jiréd 1azrél, nagy a vald-

szintisége annak, hogy Mead latin Rhazes-forditdsira utal.

Visszatérve a Tentamen tartalmihoz, Weszprémi ritér a kovetkezdkben a
ragilyos betegségek természetének vizsgdlatira, Természetesen kora orvosi
ismereteinek szintjén, de azon szinte ,,3 jour’’-ban. Feltételezi, hogy minden-
egyes ragilyos betegségnek valamiféle magvai vannak, s ezek rejtetten fészkelnek
féleg a test hijas hartyiiban s ezeknek sejtszdveteiben. De honnan keriilnek
oda? A test nedveibdl, mert voltaképpen ezeknek eves, rothadd részei — vala-
szolja Weszprémi. Ha az erjedés tovaterjed, eldugja a hajsziledényeket, eltor-
laszolja a kivalasztd szerveket, amivel el8idézi a nedvek stagnildsit az egész
mirigyrendszerben. ,,fgy az a vér tomegében rejtézé erjeds adag elfogy a megbe-
tegedések ldzas iddszakdban ; mds, mozgékonyabb része az érzékelhetetlen Sancto-
rini-féle bérlégzés utjdn szerfoldtti finomsdga miatt elszdll a levegdbe ; ha a nydlkds,
enyves rész a test szervezetének egyéb salakjdval egyiitt felgyiilemlik a felhdm
szomszédsdgaban levd, bir alatti Steno-féle mirigyekbe, okozza a kanyardt és a
bardnyhimlét ; ha viszont megszdllja a felnbtt emberek fiiltd-, hénalj-, dgyék- stb.
mirigyeit, alkotja a tdlyogokat, emphysemdkat, kelevényeket mint a pestises meg-
betegedés biztos ismertetdjeleit.”’® Mi inditja el azonban a test nedveinek emlitett
rothadisit, vagyis ,,mi és milyen ez a méreg'’?

A fiatal Weszprémiben van annyi szerénység, hogy erre az alapvetd kérdésre
kora orvostudomdnyossdginak ismeretei szerint nem ad hatirozott vélaszt,??
swINagyon nehéznek ldtszik meghatdrozni. Mégis tudjuk, hogy sajdtos fajtajit
méreg, mint azt a tudds Burges a himlboltdsrél kozzétett, dltalam pedig latin
nyelvre forditott értekezésének® II. fejezetében bizonyitotta egy kivdls példaval.
Elmondja, hogy a Szent Tamds kérhdzban véletleniil olyan asszonytdl vettek anya-
got, aki himlbbe esett, s egyidejiileg nemi bajban is szenvedett, aztdan beoltottdk azt
hdrom gyermekbe. Mindegyik megkapta a himlét, de semmiféle nyomdt sem mutatta
a nemi betegségnek.”” EbbGl kovetkeztet arra, ,,hogy az egyes jarvdnyos megbetege-
dések egymdstil fiiggetleniil zajlanak le, egyik a mdsikat nem kézombisiti’.
Az oltisra nézve ez pedig annyit jelent szimara, hogy ,,a betegbdl vett eves anyag-
gal ... csakis a sajdt fajtdji mérget idézheted elé”. Itt tehdt Weszprémi az oltas
fajlagos jellegét bizonyitja. ,

Az elméletet timogatd és annak ellene mondé adatoknak orvosszerz8k és egy
torténetird midivébdl tortént idézése utan®S ratér a jirvinyos betegségek okaira.
28 Weszprémi: Tentamen ... 6, 7.

24 A kérdés felvetését s az utdna idézett két részletet . Weszprémi i. m. 8, 9.

25 Az eredeti md szerzbje és cime: James Burges, An Account of the Preparation and
Management necessary to Inoculation, London, P. Vaillant, 1754. VIIL. 44, (L.
Brit. Mus. Gen. Cat. 30. k. 14.) Ezzel egyben helyesbitem az 5. j.-ben id. tanulminy
126. lapjan szerepld téves cimkozlést. A szerzd kilétérdl eddig nem sikeriilt tovabbi
adatot szereznem. Weszprémi sajat latin forditdsardl a Succincta I. kotetében
(modern kiad. Bp. 1960. 412.) ir, sajat kiadatlan irdsmfivei k6zdtt mindjart az 1.
helyen emlitiz ,,1. Relatio de praeparatione et administratione ad inoculationem
Variolarum necessariis. Liber Jac. Burges Med. Doct. Londini 1754, editus, in
latinum sermonem versus ex Anglico.” Eszerint kdzvetleniil a Tentamen megirisa

el6tt, vagy azzal parhuzamosan dolgozhatott Weszprémi ezen a forditason.
26 Weszprémi: Tentamen ... 8, 9

9 Orvostdrténeti Kozlemények 75—78. o /.



130 ‘ Comm. Hist. Artis Med. 75—76. (1975)

Ezeknek hirom fajtjat kiildnbézteti meg: a belsd, a kiils§ kozelebbi és a kiilss
tivolabbi okokét. A bels6k a poshadd testnedvek. A test hijas (zsiros) részei
rejtik el azokat, s6t, az drokl8dé betegségek esetében a fert8zott férfi ivarmagja.
A kiils& okok soridban ,,a levegd a legkizelebbi. De végiil is, mi az a levegdben,
aminek a mitkédése folytdn tapasztaljuk azt a sok emlitett vdltozdst?’’ Sorra veszi
az étert (Newton elképzelése), a testekben rejld villamossigot, hogy végiil
Mead egyik értekezése alapjan kikéssén a salétromndl.’” Leir két egyszerd
kisérletet mint amely igazolja, hogy jelen van a légkoérben. Majd hazai adatra
utal: ,,Hazdm szegényebb polgdrai Szabolcs, Bihar, Békés és mds vdrmegyékben . . .
szekérszamra hordjik Ossze halomba a salétromot, amit nyelviitkén szék-sénak
neveznek.”?® Aztin a hires német vegyész és orvos, Johann Rudolf Glauber?®
egyik megiéllapitisa nyoman kifejezi azt a meggy8z8dését, hogy a levigott
allatok kiengedett vére és az emberi vér is tartalmazza ezt az anyagot. S6t, a
Haller 4ltal igen nagyrabecsiilt John Floyer egyik miive alapjin leszdgezi,
,,hogy semmiféle élGlény sem tud megélni a levegében levé salétrom nélkiil”’. Elénk
és szinte népszerfisitS stilusban, kisérletek — tébbek kézdtt Edmund Halley,
a hires angol matematikus és csillagdsz egyik kisérletének — leirdsaval igyekszik
bizonyitani a tételét.?”

Nicolas Lémery,® francia gyogyszerész és vegyész, valamint Stahl egyik érte-
kezése nyoman sz6l a salétrom gydgyhatasardl. Nem fél attél, hogy az akkoriban
és ma is vitatott asztrobiolégiit (csillagiszati élettant) idézze, mint az égi-
testek és a foldi Iények egymasra hatdsdnak tudomdnyat az id&jaras kozvetitésé-
vel. Egy Goad nevii angol szerzd Astro-Meteorologia Sana c. miivére utal,’?
és Richard Mead De Imperio Solis et Lunae in corpora humana et de morbis
inde oriundis c. értekezésére.® Az id&jards és az egészség illetve betegség kozti
Osszefiiggés tagaddinak argumentum ad hominemmel is szolgal: ,,Tessék szor-
galmasan odafigyelned a napéjegyenldségre és a napfordulatra, a holdtoltére és az

27 Weszprémi i. m. 9—13.

28 Weszprémi 1. m, 13—14.

29 T, R. Glauber-t (1603—1668) kortarsai ,,masodxk Paracelsusnak” nevezték. Az
alkimistaknak abba a k&rébe tartozott, amely egyre inkdbb elszakadt az ,arany-
csindlas’’ mesterségétdl, és a vegyészet felé fordult. Osszes miivei 1661-ben jelentek
meg Amsterdamban (ott is halt meg), angol forditisuk 1689-ben Londonban,
egy kivonatos német pedig Lipcsében és Boroszldban 1715-ben. (V6. Gurlt—
Hirsch 1. m. 2. k. 574.)

30 Weszprémi: Tentamen ... 14, 15.

8 N. Lémery (1640—1110) elébb gyogyszereszetet tanult, majd Montpellierben
orvos- és természettudomanyt. 23 kiadist megért Cours de chimie (Parizs, 1675)
¢. kdnyvével (angol ford. London, 1677) legkivalobb reformere volt a gyogyszeré-
szeti vegytannak Franciaorszdgban. (Vo. Gurlt—Hirsch i. m. 3. k. 665.)

32 BEzen irasmiive eredetileg angolul jelent meg: John Goad, Astro-Meteorologia, .
or Aphorismes and Discourses of the Bodies Caelestial, their natures and influences.
Discovered from the Variety of the Alterations of the air etc. London, 1686.
509 (511). A latin véltozat 4 év mulva koveti kisebb terjedelemmel (1690, XIII,
182.). A szerzd lelkészi hivatsira lehet kovetkeztetni abbdl, hogy a Brit. Mus.
Gen. Cat. 87. k. 357, ezen kiviil két nyomtatisban megjelent prédikacidjat tartja
szamon.

33 Mead-nek e mivét 1. Jocher—Adelung i. m. IV, k. 1132.

\
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tjholdra, a béridin érezve a rendetlen moccandsokat, szépen meggydzetel. Bdresak
sohasem kellett volna ilyeneket tapasztalnom, mikor az utébbi években reumdban
szenvedtem, és ezeket a kiroket figyeltem nagy szorgalommal!"'3!

A Fold belsejében miikdd8 vulkanikus er8ket is szamba veszi, mert ,,ez a
foldalatti tiiz — tgymond — . . . kitlonféleképen zavarja légkiriinket, midén meg-
fertbzi szamtalan fertézd dsvdnyi folyadékkal’’. Onmagiban véve ez a betegséghez
nem elég, de Osszeerjedve a parolgd anyaggal ,,mint valami vegykemencében'
miér kérokozé hatdsd.® Néhany lapon keresztiil ezt a vegyi folyamatot tirgyalja
és szemlélteti kisérletekkel, korhazi észleletekkel és az tin. bSrlégzés jelenségé-
vel.36

Midén a salétrom mellett a vitriolt is emliti, meg kell fontolnunk, amint a
szovegdsszefliggésbdl nem egyszer kideriil, hogy salétromon egyszertien nitro-
gént kell érteniink, s hogy ,,régebben vitrioloknak nevezték a nehéz fémek szulfdt-
jait is”.37 A tudomanyok tdrténete olykor és bizonyos fokig a szakkifejezések
torténete is . . . Mindennek ellenére Weszprémi ezen megéllapitdsai spekulativ
jellegliek. Aztin maga is rdjén, hogy nagyon belemelegedett az iatrokémiaba,
Elvszertien megallapitja: ,,fgy ha a jovében oltds utjdn eléidézziik a pestis magjdt
mint a tobbi testnedv poshadt részét, nem gondoskodunk rosszul az emberi nemrél,
hogy a polgdrok nagyszdmu sokasdgdban legyen az dllamok hatalma és ereje’’ .8
A jarvinyos betegségeket azonban még egyszer vegyi folyamat segitségével
igyekszik megmagyardzni, nevezetesen a must erjedésével.3?

Utoljara a kiilonféle felhozhaté ellenvetésekkel foglalkozik. Az egyik az, hogy
vannak, ,,akik egynél tibbszir elviselték a pestis nehézségeit, ezért haszontalan
lesz e betegség dtiiltetése”. Weszprémi szerint ez megsziinnék, ,,ha az oltds kisér-
letét fiatalabb koruakon végeznék, mint ahogyan a himlénél torténik” "% A miésikat
a haldlozasi statisztikibdl vette, amely szerint ,,az djsziildtteknek tobb mint
harmadrésze elébb tdvozik az életbél, mintsem elérhetné 6tidik életévét’’ ; tehat
nem alkalmasabbak a beoltdsra a feln8tteknél. A haldlozasi ardnyszidmot ,,elis-

merjitk onként is”" — valaszolja Weszprémi, de mindjirt rdmutat, hogy itt
sziil6k, kiilondsen az anydk elnéz8 és visszds gyermeknevelése — értsd: cse-
csemd8gondozisa — szed annyi dldozatot.*! Talin nem tévedek, ha ebben a

valaszban litom a csirdjit az 6t évvel késébb Kolozsvirott megjelent kényvének,
A’ kisded gyermekeknek nevelésekrdl val révid Oktatds-nak . . .22

3¢ Weszprémi: Tentamen ... 20,

35 Weszprémi i. m. 22, 23,

36 Weszprémi i. m. 23—25. A perspiratio (borlégzés) oxigénfelvétel és széndioxid-
leadds a béron 4t. Nyugodt helyzetben a tiid gazcseréjének legfeljebb 1%-a,
munkavégzésnél valamit emelkedik. (V5. Orvosi Lexikon 1. k. Bp. 1967, 449.)
Santorio (Sanctorius, 1561—1636), olasz orvos, paduai egyet. tanar fedezte fel,
s nevezte el ,,perspiratio insensibilis’’-nek, 1614-ben Velencében megj. értekezé-
sében. (V6. Gurlt—Hirsch i. m. 5. k. 177.)

37 L. Pallas Nagy Lex. 16. k. 905,

38 Weszprémi: Tentamen 26.

3% Weszprémi 1. m. 27.

407, m, 28,

41 1. m. 29.

42 L. Weszprémi: Succincta... IV. kot. (Bp. 1970.) 922—23,

9*
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Befejezésiil kifejezi reményét, hogy Stephen Hales,*® a walesi herceg udvari
hitszonoka s egyben nagyon {igyes természetbiivar, figyelemre méltatja majd
a pestisoltds gydgymodjit, midén olykor iidvds javaslatokat tesz kdzzé a pestis
elharitasara.

Arrél, hogy valdra vilt-e ez a reménye, s dltaliban tanulmanya fogadtatisardl
Anglidban és itthon, szd volt a Weszprémi angol kapcsolatairdl megjelent ta-
nulmanyban.!! Hazatérése utin is foglalkoztatta 8t ez a témakdr. Kitlinik ez
Van Swietennek egyik hozza irt levelébdl: ,,Arrél még folyik a vita, vajon hasznos-e
beoltani a feketehimlét. Biztos vagyok abban, hogyha jo mddszerrel kezelnék Gket,
nem halndnak meg annyian. ...Ha érted a francia nyelvet, olvasd el, kérlek,
De Haen tandrnak errél a tdrgyrdl irt értekezését, akinek egyébként minden mivét
érdemes elolvasni.” A levél Bécsben kelt 1760, janudr 9-én, s maga Weszprémi
tette kozzé Succinctdja IV. kotetében.®®

Végigtekintve Weszpréminek e vizsgdlodasain filoldgiai szempontbdl, meg
lehet nyugodtan dllapitani, hogy mint kisérlet is sikeriilt mi. Aki angol nyelvi
¢s hatalmi kdrnyezetben irta, nem esett valami kritikitlan anglomania hibdjiba,
bar az 4ltala idézett szerz8k javarésze nagybritanniai.®® Aki orvosként irta,
mar csak a tirgy természete szerint is, elsdsorban az akkor modern orvostudéso-
kat és orvostudomanyi irdnyzatokat engedi sz6hoz jutni. De megcsillan benne
a tdrténetirdi véna, amikor pl. Pliniust idézi, és latszik, hogy nem egyoldaliian
miivelt, mert Cicero, Aristoteles és Rotterdami Erazmusz is helyet kap egy-egy
soraban.?” Nem merném allitani, hogy kdényve minden tekintetben kiforrott
személy munkéja, de azt igen, hogy az a 33 éves fiatalember, aki irta, sokat

48 Stephen Hales (1677—1761) angol fiziologus, vegyész és feltalild. Cambridge-ben
felveszi az egyhdzi rendeket, 1708~tdl élete végéig egyh. javadalmas. 1717-ben
tagja lesz a Royal Society-nek, 1739-ben neki itélik oda a Copley-érmet. Fémfive
a Statical Essays, amelynek 1. kdtete Vegetable Staticks (1727) cimen leirja ndovény-
élettani kisérleteit; mig a 2. kdtet Haemostaticks (1733) cimen fontos kisérleteket
tartalmaz a vérnyomds mechanikai viszonyaival, a véraramlis sebességével és a
kilonféle véredények befogaddképességével kapcsolatban. 1734-ben név nélkiil
jelent megktéle:;ldmonition to the Drinkers of Gin, Brandy, etc. (V3. Encycl. Britann.
1929. II. k. 89.

41 1.. Medical History in Hungary 1972, 130—131.

45 L., id. h. (modern kiadas) 935. Valészintileg A. de Haen e kdnyvére céloz: Refutation
de I' Inoculation, servant de réponse a deux piéces qui ont paru cette année 1759;
dont la premiére est une Dissertation, lue dans la Société de I’Académie Royale
des Sciences de Paris, par M. de la Condamine; ... et la seconde, une lettre
de Mr. Tyssot a I'auteur de la présente refutation. Vienne, 1759. (V3. Br. Mus.
Gen. Cat. 95. k. 528.)

46 24 angol név mellett feltdnik 28 mas nemzetbelinek a neve.

47 Az idézett v. emlitett szerzdk foglalkozdsi megoszlasa: 30 orvos, 7 ird, ill. térténet~
ird, 4 vegyész, ill. természettudds, 3 sebész, 3 lelkész, 1 gydgyszerész és 4 egyéb.
Az irdk kozott Rotterdami Erazmuszt is emliti, mint ,,Moridnak Rotterdami
dicsérdjét”’. (Tentamen 16.) Céloz ezzel a nagy humanista egyik legolvasottabb
konyvére, az Encomium moriae cimtire (= A bolondsag dicsérete), amely 1509-ben
jeleknt meg, s a vildgirodalom egyik legszellemesebb szatirdja. (V6. Pallas N. L.
6. k. 268.) :
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tapasztalt, nem keveset tanult, figyelt és olvasott, s igyekezett eligazodni mind-
ebben sajit itél8képességével, logikajaval. Talin ez utolsé6 mozzanatban nem
er8ltetett a parhuzam kozte és a 100 évvel késébb élt Semmelweis kozott,

*

Az el8adas megszabott kerete nem tette lehet&vé, hogy a Tentamenben idézett,
emlitett tobbi személy adatait felsoroljam.

Azok koziil, akiknek mint jéakardinak ajinlja Weszprémi kényvét, John
Andrée (1698—1783) orvosdoktor a franciaorszidgi Reimsben szerezte oklevelét,
a londoni orvosok kollégiuma pedig 1741-ben fogadta tagjai koézé. JelentSs
szerepe volt a londoni kdzkorhaz felallitisiban, amelynek vezetSje s egy ideig
orvosa volt. Michael Morris orvosdoktor ugyancsak Reimsben doktoralt 1750-
ben, a londoni orvoskollégium 1761-ben fogadta tagjai kozé. Ettdl kezdve a
Westminster-korhdaz valasztott orvosa harminc éven at, 1791-ben bekovetkezett
halilaig. Katonaorvos is volt és tagja a Royal Society-nak. Néhiny cikke meg-
jelent a Medical Observations and Inquiries c. folyodiratban. John Baptist Silvester
orvosdoktor Aquitdnidban sziiletett, Leydenben tanult, ott is avattik orvossi
1738-ban. Elébb katonaorvosként szolgélt a holland hadseregben, majd 1751-
ben keriilt be a londoni orvoskollégiumba. 1748-t61 1764-ig volt a londoni kdz-
korhaz orvosa. 1774-ben lovaggl iit6tték, 1777-ben vonult vissza az orvosi gya-
korlattol és 1789-ben halt meg Bath-ban.48

Fény deriilt az oltds egyik ellenzSjének nevére is. ,D-I-f—e’ tiszt”, akit
Weszprémi megkimélt attol, hogy Tentamenjének 2. lapjan teljesen kiirja csaladi
nevét, nem mas, mint Theodor Delafaye Canterbury-i rektor, aki egy, 1753
jiniusaban tartott prédikiciéjiban kikelt az oltds mint ,,mocskos mechanizmus’
ellen. Ellene azonban még ugyanabban az évben megjelent V. Bolaine vitairata,
aztan Doddridge és Maddox worcesteri piispdk pozitiv allisfoglaldsa elnyomta
maganyos hangjat.1?

A Tentamen 20. és 21. lapjin Weszprémi a ziirichi Bachofen csalddnal tett
megfigyelésére hivatkozik. Valdsziniileg 1753-ban vendégeskedett Hans Kaspar
Bachofen (1692—1755) lelkésznél, a ziirichi Grossmiinster kintoranil, aki
templomi zenedarabokat szerzett — tobbek kézott egy passiot is —, amelyek a
zenetOrténetben is helyet biztositottak szdmira.>®

William Hunter (1718—1783), Weszprémi egyik joakardja, a hiresebb John
Hunter id&sebb fivére volt. William Cullentdl tanult orvostudominyt, majd a

48 Munk, W.: Roll of the Royal College of Physicians of London. 2nd Ed. London,
1878, Vol. 2, 148, 232, 178, — Az itt, valamint a 49. j.-ben taldlhat6é adatokért
koszonetet mondok Szabdéné Gabonyi Zsuzsannanak, a Wellcome Institute,
London munkatarsanak. (V. T.)

49V, Miller, G.: The Adoption of Inoculation for small-pox in England and France.
Philadelphia, 1957. 169, 295,

50 Hist.-Biogr. Lex. d. Schwezz. Neuenburg,1921. Bd. 1. 515.; Schweiz. Musikzeitung
1929, No. 1, 3. — Az adatok kozlését L. Kohler tirnak kdszéném, a Zentralblbho-
thek, Zurlch osztalyvezet&jének. (V. T.)
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londoni St. George korhazba keriilt, 1746-ban sebészeti miitéttant adott eld
hajéorvosoknak, 1748-ban kinevezték a Middlesex korhaz sziilészeti sebészének,
1749-t81 pedig ugyanezt a tisztet tdltdtte be a Brit Sziilészeti Korhizban. Olyan
hazat épittetett maginak, amelyben elSad6- és boncterem is volt. Ugyanitt
helyezte el gylijteményeit, kit{ind konyvtirit, amelyek akarata szerint egy
nyolcezer fontos alapitvannyal egyiitt a glasgowi egyetem tulajdoniba mentek
4t. F8m(ve The Anatomy of the Gravid Uterus cimmel 1774-ben jelent. Todbbi
kényve haldla utin jelent meg, cikkeit a The Medical Observations and Enquiries
és a The Philosophical Transactions c. folydiratok kazolték.5t

John Floyer (1649—1734) Oxfordban tanult bolcseletet és orvostudomdinyt,
1680-ban avattik orvossd, s -halilaig Lichfieldben volt orvos. Mar Albrecht
Haller sokra tartotta, bir megjegyezte, hogy orvosi meglatisait illetSen nem
tart mértéket. Tizenkét megjelent miivét tartja szdmon az orvostorténelem.
Ujabban G. Smerdon foglalkozott személyével és miikddésével; szinte az excent-
rikus orvosegyéniségek kozé sorolta.>?

Végiil egy konyvészeti adat. Weszpréminek kéziratban rank maradt érteke-
zése — amelynek cime s egyben tirgya: Mulier temulenta Holbergiana methodo
feliciter curata per St. W. Philiatrum — cimlapjan alul a kdvetkez8 impresszumot
tiinteti fel: ,,Londini, Apud. Ioan. Tuach, at the Golden Ball in vico, dicto Strand.
An. MDCCLV." Tehat a Tentamennel egyidejiileg ezt is meg akarta jelentetni.
Erdekes lenne tudni, vajon miért nem keriilt ra sor, Maga Weszprémi a Succincta
els8 kotetének 100, cikkelyében kiadatlan miivei kozt tartja szimon, s megjegyzi,
hogy felvette az 1756-ban Utrechtben kiadott orvosavatd értekezésébe. Sajnos
azonban a disszerticié utolsdé lapjdn csak megemliti, hogy tSbb mds észlelet
mellett ezt is ki kellett hagynia kdnyve szovegébgl.??

Zusammenfassung

Das Biichlein von Istvin Weszprémi ,,Tentamen de inoculanda peste‘ erschien
im J. 1755 in London, wo sich damals der 33-jahrige Medizinstudent aufhielt.
Nach der hier dargebotenen erstmaligen Ubersetzung des Werkes ins Ungarische,
filgt der Ubersetzer in seinem Tagungsbeitrag gleichsam einen Kommentar zum
Weszprémi's Werk bei.

51 Encycl. Britann. 1929. 11. k. 922—923.

52 V3. Gurlt—Hirsch: Biogr. Lex. 2. k. 389.; Dezeimeris: Dict. Hist. de la séd.
Paris, 1834. Vol. 2, 326—328.; G. Smerdon: Four Seventeenth-Century Oxford
Medical Eccentrics. Oxford Medicine. Ed. K. Dewhurst. Oxford, 1970. 14—22,

53 A kézirat a Debreceni Ref. Kollégium Nagykonyvtiraban talalhaté Q 292/6.
jelzettel. Cimleirasiba — ,,Philianus, St. W. Mulier temulenta ... (Kézirdsos
masolat Weszprémi Istvdntdl)” — hiba csuszott, mert a ,,philiater’” a. m. ,,orvoslas-
kedvel3”, tehit Weszprémi Istvan kozelebbi megjelolése, akinek kézirdsa az iraton
vildgosan felismerhet8. Az észlelet egyébként egy részeges asszony sikeres gyo-
gyitasardl szdl, s konnyen lehet, hogy a férjére vald tekintettel maradt el a koz-
lése. — A kézirat xerox-masolatinak kolcsonzését dr. Riskoné dr. Harkd Viola
szivességének koszonom. (V. T.)
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Es werden darin nicht nur das Wesentliche am Inhalt und Gedankengang hervor-
gehoben, sondern auch jene Persdnlichkeiten und ihr Wirken kurz besprochen, die
im Buch zitiert sind. Es sind in der Mehrzahl Wissenschaftler und Arzte aus GroBbri-
tannien. Einige derer sind bereits vom Aufsatz ,,British Contacts of the Hungarian
Istvan Weszprémi, M. D. (1723—1799)“ bekannt (Vf.-s gemeinsame Arbeit mit
Viola R. Harkd, in: Medical History in Hungary 1972, Suppl. 6, Comm, Hist.
Art. Med. Budapest, 1972; hauptsichlich S. 124—131), andere erst jetzt beriicksich-
tigt, wie z. B. James Jurin, James Burges, Stephen Hales u.a.

Erst nach dem im 1973 gehaltenen Vortrag kamen weitere Angaben zum Vorschein,
so anhand einer Korrespondenz mit der im Londoner Wellcome-Institute titigen
Susanne Sz. Gabonyi iiber John Andrée, Michael Morris und John Baptist Silvester,
die unter denen figurieren, welchen Weszprémi sein Werk widmete. Sowie ihr,
ist der Vf. auch L. Kohler in der Zentralbibliothek zu Ziirich zum Dank verpflichtet,
der in liebenswiirdiger Weise zur Aufhellung der Persdnlichkeit und Wirkung von
Caspar Bachofen mithalf, dessen Gastfreundschaft Weszprémi héchstwahrschezinlich
im 1753 genaB, bei dem er auch irztliche Hilfe leistete, woriiber er an S. 20 und 21
des ,, Tentamens‘‘ berichtet.

Zum ,, Tentamen'‘ ergab sich schlieflich eine merkwiirdige philologische Parallele.
In der Bibliothek des Reformierten Kollegiums Helv. B. in Debrecen (im Wirkungs-
ort von Weszprémi) befindet sich eine zur Drucklegung vorbereitete Handschrift
Weszprémi's, an deren Titelseite folgendes zu lesen ist: ,,Mulier temulenta Holbergi-
ana methodo feliciter curata per St. W. Philiatrum. — Londini, Apud Ioan. Tuach,
at the Golden Ball in vico, dicto Strand. An. MDCCLV.* Daraus ist ersichtlich,
dall Weszprémi dieses Werk gleichzeitig mit seinem ,, Tentamen*‘ zu verdffentlichen
beabsichtigte. Vielleicht wurde diese seine Absicht durch den Mann der betrunkenen
Frau vereitelt. (Eine Xerox-Kopie der Handschrift hat Viola R. Harkd dem VI,
in liebenswiirdiger Weise zur Verfiigung gestellt.)

Aus einem Brief Gerhard van Swietens an Weszprémi vom 9. I. 1760 geht hervor,
daB der Themenkreis Impfung ihn auch nach seiner Heimkehr beschiftigte. Der
Brief wurde vom Adressat selber im IV, Band seiner ,,Succincta Medicorum Hunga-
riae et Transilvaniae Historia* (in der modernen Ausgabe im 1970 s. S. 935) verdf-
fentlicht. ,

Im Ganzen ist es wohl kaum zu behaupten, daB das Buch ein in jeder Hinsicht
ausgereiftes Werk seines Autors sei. Es ist indes das Ergebnis von viel Erfahrung,
nicht wenig Lernen, Beobachten und Lesen, wobei sich die Bestrebung merkbar
macht, in alldem sich mit der eigenen Urteilskraft und Logik rechtzufinden. In
diesem letzten Aspekt kann eine Parallele zwischen ihm und dem um 100 Jahre
spiter lebenden Semmelweis nicht allzu gezwungen vorkommen.

T. VIDA, M. A, Dr. theol.
Scientific Worker
of the Semmelweis Medical Historical Museum,
Library and Archives

Semmelweis Orvostorténeti Muzeum
1013 Budapest 1., Apréd u. 1/3. Hungary






A BABAELLATAS TORTENETE
"SZABOLCS-SZATMAR MEGYEBEN

FAZEKAS ARPAD

.

Hazénkban az intézményes babaképzés a nagyszombati egyetemen (1770—1777)

az orvos- és gyogyszerészképzéssel egyidSben indult meg, Ezen id§ el8tt job-
badan csak ,,6nmaguktd] képzddott”, illetve a megyei vagy varosi fSorvosok altal
képzett és ,,megvizsgalt” babik voltak [16], s némelyek — elvétve — Bécsben
szereztek oklevelet. A nagyszombati orvoskar egész miikddése idején Ssszesen
53 sziilésznb, 39 orvosdoktor és 2 sziilésmester (szakorvos) nyert oklevelet.
1775-t8] mar a kolozsvari egyetemen is volt babaképzés.

A szakemberek ezen szima elenyész8 az akkori magas természetes szaporodds
ismeretében ! Ennek ellenére a sziil§ ndk nem is fordultak orvoshoz, mert a nép
a gyermekagyi ldzat és az Gn. tejlazat [8] a sziilés természetes velejardjanak tar-
totta, s kiilonben is félt az orvosoktdl.

gy tag tere nyilt a kuruzslisnak, a ,kenegetd”, gyédgyitgatd, tudatlan oreg
asszonyok praktizaldsidnak [14].

Vizsgaljuk meg a kévetkez8kben, hogy miként alakult ki a régen is nagy sza-
porasagli Szabolcs megye lakossiganak sziilészeti ellatisa.

A babakérdés legrégibb szabolcsi adatai egyhdzi jellegfliek, mégpedig refor-
matus vonatkozastiak. Az orvosokon kiviil ugyanis egy ideig a papok is foglal-
koztak a babak oktatisival, kivalasztisaval [5]. Ezt hazankban el8szor 1742-ben
szabalyoztak.

Nagykalls varosa 1699—1726 kozotti jegyz8konyvének tandsiga szerint [6]
kivégeztek egy babdt pardznasig miatt : ,,Minthogy Bdnyai Erzsébetnek nyilvdn-
valé pardznasdga, mind hites embereknek tantbizonysdgdbul, mind pedig (a mi
vildgosabb) maga szdja valldsdbul elégségesképpen megbizonyosodott, mégpedig
dregségnek rendin él6 lévén ifjacskdt csdbitott el s rontott meg tisztasigdban, mind
pedig, hogy Bdbasdgot viselvén Tiszti s Hivatala szerint sakramentum koriil forgo-
lédott, mely hivataldt is nyilvdnvald pardzndlkoddsdval megmotskolta, azért tetszett
a Térvénynek Trip. Decreti Titulum 105. Hohér dltal vétettessék feje.” A kivégzés
feltétleniil 1711 eldtt tdrténhetett, mert Nagykallonak ez ideig volt végvira és
a varosi tandcsanak pallosjoga (jus glaudii). Ezen XVII. sz. végi vagy legfeljebb
a XVIIL. sz. elejére vonatkozo adat igen értékes, de nem ismert, még Schram
[15] Magyarorszagi boszorkdnyperek 1529—1768 c. 6sszefoglalé nagy munkaja
sem tartalmazza, amely pedig utal Kiss Anna biba, 1756, I. 6-in Kisvardan
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 lefolyt boszorkanyperére is. E biaba borténbe viteléig Mihallydi helység (= Nyir-
. mihalydi), 1%, évvel azel6tt pedig ,,Létai Helységnek volt bdbdja’’ (Kisléta).
Erdekes adatokat tartalmaz a babak kinevezésével kapcsolatban a nagykalloi
- reformatus egyhdz 1767-b8l szarmazé protokolluma [2]: ,,Sinka Istvanné oreg
Asszonyi hivatalra feleskettetett”, illetve ,,Ntzs Nagy Istvan 6zvegye Erzsébet
" kézbe addssal kitelezte magdt az Oreg Asszonyi hivatalra.

Az 4n. hites baba eskiijének 218 évvel ezelStti szdvegét olvashatjuk egy ugyan-
csak nagykéllot reformiétus protokollum [1] 28—29. lapjan:
»A Babdk eskiivések Formdja

Az igaz Isten, ki az Atya, Fit és Sz. Lélek tellyes Sz. Hdromsdg egy bizony érok
Isten engemet 1igy segéljen az igaz Hitben, hogy minekutinna N. Kdllé Virosa
Elégljardjatél hivattattam vélna, dregasszonysigra vagy Bdbasdgra, tellyes tehet-
ségem szerint igaz lelki ismerettel, hogy irigység Félelem, gyiilolség, atyafisdg,
bardtsdg, ajindék vétel és vdrds félre tételekkel tisztemben hiiségesen el jdrok.
Szegénynek s boldognak Eldljaréim parancsolatjokbdl személy vdlogatds nélkiil
igazdn Szolgdlok. A vajiudé vagy gyermek sziilG Személyekhez mihelyen hivattatom ;
azonnal magam dolgainak félre tételekkel sietve el megyek, a Sziilést meg elézd
nyavalydit Szorongattatdsait senkinek is nem nehezitem ; sit inkdbb ha télem lehet,
rajta segitek és kinnyebbitek valamint az Isten tudnom adta: és a betegnek nyava-
lydja kivinja. A Scziilésnek ordja pedig el jovén a Sziiletendd Személyek koriil
magamat gy viselem, vélek igy bdnok, hogy sem a Sziilendd vagy vajuds Személyek
sem pedig a Sziiletendd vagy Sziiletett magzat (ha ép és egészséges) dltalam meg
ne nyomoruljon vagy meg ne romoljon, a betegekhez a bévett Szokds szerént egy hétig
mindennap kétszer kitelességem szerint elmegyek, minden némi biivilést, bajoldst,
babonaldst (mint némelyek Isten T'6rvénye ellen cselekszenek) félre teszek s nem is
cselekszem.

Se a Korcsomdkon sem pedig egyébiitt akdrhol nem részegeskedem, hanem inkdbb
Szentill, kegyesen, jézanon, mértékletesen, mdsok meg botrankoztatdsok nélkiil
magamat viselni és élni kivinok. Nem kiilonben kitelességemnek fogom tartani azt is :
ha mi kor nehézkes vagy viselds Szabad Személyeket akar asszonyokat akar led-
nyokat észre veszek, azt minden id6§ hallasztds nélkiil Viros Magisztrdatusinak -
. megjelentem, ha pedig valamelly nehézkes vagy visel§s Személy a ndla lév§ magzat-
nak vagy pedig Sziiletett gyermeknek el vesztésére télem gonosz tandcsot kérne vagy
ha magamat is elvesztésére ingerelne, abban meg nem egyezek, s nem is cselekszem,
melly ha valamikor meg torténnék azonnal Vdros Hadnagydnak és Tandcsdnak
bé mondani kotelességemnek fogom esmérni és tartani.

Isten engemet ugy segéljen”

Potlas utélag: ,,Ezeken kiviil Bdba tdrsammal nem veszekszem, azt sem egynél
sem mdsndl nem gyaldzom, nem betstelenitem ; hanem vele edgyiitt is tehetségem
szerint edgy akarattal hiven szolgdlok a vajids asszony mellett.”

Megyénk mas teriiletérdl is van a hites bibdkra vonatkozé XVIII. szdzadbeli
adat. Csenger [12] mez8varosdban ,,1787-ben id8sbik Bélteki Janosné Szabs Bor-
bdla igy eskiidott : ,En szentiil eskiiszém és fogadom a tellyes Szent Hdromsdg
Istenre, ki Atya, Fiti és Szentlélek, hogy a bdbahivatalban, mellyre most a szent
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eklesidnak eléljdréitél dllittattam, hiven és jo lelkiismerettel eljdarok, gyermek vesz-
tésre vagy a szilld anydnak rontdsdra kezed ki nem nyujtod, szdant szdndékkal:
a vajidi és beteg asszonyokhoz, szegényekhez, gazdagokhoz midén hivatol, minden
dolgaidat félre tévén azonnal, akar éjjel akar nappal el menj, mind a sziiletett kis-
dedeknek, mind a beteg anydknak rendes iddig minden személy vdlogatds nélkiil
hiiségesen gondjokat viseled. A szent keresztség kiszolgdltatdsakor vagy az eldtt
vagy az utdn is minden babondt és rendetlenséget eltdvoztatsz, részegeskedésre ki
nem ereszkedel, kiilsG belsé elbljdréidnak hivatalodban illendd dolgokban engedel-
meskedel, szemérmetességgel viseled magad. Mind ezekben amint a tehetség engedi
hiven és jo lelki esmérettel eljdrsz, Isten tégedet tigy segéljen’.”

Lényeges ebben az id8ben egy 1766. évi helytartotandcsi rendelet, amely a
megyéket 1 sziilésznd tartasara kotelezte, tovabbd, hogy 1770. szept. 17.-én
kiadott egészségiigyi szabalyrendelet (Generale normativum sanitatis) haladé
szemléletet tiikrozott. 1774-ben Ssszeirtdk hazankban is a bibikat.
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- Mindezek osszességiikben el@revitték hazdnk babaellatisit, amelyet még né-
hany megyei f8orvos altal a babak részére irt konyv is elésegitett. Ilyen kényveket
forditottak, illetve irtak:

1. Hajdd megye f8orvosa, Weszprémi Istvan: ,,Bdbamesterségre tanité kinyv’.
(1766, Debrecen, Margitay Istvan kiaddsa; forditds németbdl.)

2. Borsod megye fSorvosa, Dombi Simuel; ,,Bdba Mesterség, mely irattatott
kérdésekben és feleletekben”. (Pozsony, 1772, Landerer Mihaly.)

3. Kissé késébb jelent meg, de szdmunkra a legértékesebb Jésa Istvan (1756—

- 1839), Szabolcs varmegye fSorvosinak ,,4 helységek bdbdinak oktatdsa’” cimi .
1822-ben Kisléta kozségben irt és 1823-ban Debrecenben kiadott — mar-mér
feledésbe ment — kényve [8]. E kité formajidban megirt kényv el&szaviban
javasolta Josa Istvin, hogy minden kozségben ,,az Egyhdzi és Polgdri El6l-
jarék’ ... a jelentSs ,,bdbai hivatalra” csakis fiatal, olvasni tud6, jo erkolesti -
és karcst kezd néket alkalmazzanak ! Nagyon veszedelmes ,,a korhely részeges”,
valamint ,,a lotsogé fetsegd Bdba. Josa szimitdsa szerint sziitkséges, hogy
s+ - -minden Helységbenn minden szdz pdr hdzasokra egy egy Bdba dllittasson fel.
Ezekenn kivill pedig minden egyéb személyek a Bdba mesterségnek alattomos vagy
nyilvdnos gyakorlatdtdl tiltatndnak el.”” A kényv 12, oldalan olvashatjuk a kovet-
kez8 kérdést: ,,Minémfi késziilettel tartozik a Biba a sziilénél megjelenni?”’
Felelet: ,,1. gombilyid tompe hegyti éles olldval 2. egynéhdny darab krajtzdros
galandal 3. egy kristélyozd jo tsévit holyaggal 4. egy iivegetske Salamia spiritussal
5. egy par Strimfli kotd pdntlikdval 6. egy darab gomba tapléval 7. egy kisebb tzin
fetskenddvel, a sziikséghenn a pdpista kisdedeknek megkeresztelésére.”” A Biba -
ugyanis,, nem természetes’ (kéros, pathologiis) sziilésnél elvégzi a forditds [!]

" munkajat is, de mielStt a magzat forditasat ,,tellyesiti ... a magdval hozott tzin

fetskenddbe vizet téltvénn, a pdpista hdzakndl, azon részét a kisdednek, melly a

sziilésbe ereszkedett megkereszteli.”

Erdekes ezzel kapcsolatban a bécsi hercegprimasi udvar 1776, évi és a buda-
pesti orvoskari levéltarban levS rendelete [16], amely az ikersziilésr8l igy intéz-
kedett: ,,A bdba, ha a szeméremrésben apré részeket : kezet, ldbat taldl, melyek-
nézete szerint két magzathoz tartoznak, akkor a sziilés kizben keresztelje meg
mindjdrt az apro részeket, mert csak igy vehetd biztosra, hogy a magzatok élve
jonnek a vildgra.”

Itt csak utalunk arra, hogy ezen szokds megyénkben még sokaig divott. .

A nagykilldi romai katolikus esperesi hivatal iratai [4] szerint Kordnyi Frigyes
1861, jiilius 6-4n sziiletett ikergyermekeit: Mariit és Istvant is életképtelenségiik
miatt, sziikségb8l a biba keresztelte meg.

Az ikreket kiildnben régen az anya erkdlcstelenségére, paraznilkodaséra ve-
zették vissza, s erre vonatkozd nyiregyhdzi [14] adat, hogy ,,...van a vdros
levéltdrdban egy 1761-b6l szérmazd okirat, amelyben W. M., ev. lelkész* levélben
kézli a hatésdggal, hogy Bické Jdnos feleségét megverte, mikizben az ikreket sziilt.,”

Kiilénben Nyiregyhdza mez&varos vezetSinek a babaelltissal kapcsolatos
haladé felfogasdra utal egy 1838. dpr. 2-i keltezésti okirat [14]: ,,Nemes K-

* Wandlik Mirton ev. lelkész, az 8stirpakok Békés megyei dttelepitbije.
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zénség ! Szitkséges a Tettes Vm. bdbdnak kiviil ezen Vidrosban kiilonés jelleveles
[ =kiilon okleveles] bdbdt fizetni.

Karlovszky Lajos féorvos és Takdts Alajos sebész javasoljdk, hogy legyen egy
jelleveles bdba a vdrosban. Félszdzad elitt a rendes bdbdrél nem is dimodoztak még
Magyarorszdgon, s a Tdérokck még mai napig sem haszndljik a rendes bdbdkat.
Minél miveltebb a Nemzet anndl jobban dltalldtja a babasdg sziikségét is.”

Volt ebben az id8ben Nyiregyhizdnak egy nagyon iigyes babija, ,,Figura
Zsuzsa nevi, aki érdekes eseteibdl naplészeril feljegyzéseket is készitett'.

Ugyancsak érdekes okmdinya ezen id8szaknak 1824, mijus 15-i keltezéssel
[11] Jésa Istvan masodfSorvosinak, Staincz Ferencnek vélekedése a czompdkrdl
vagyis a parasztbabik szakképzettség nélkiili segédeir8l. A Megyei Levéltirban
talilhat6 ezen okmany cimzése: ,,N.kdll6 Virosa Betsiiletes Tandtsdhoz a paraszt
babdk érdnt vals nézete bentirt

Staincz Ferencz
2. rendsz. vals
vgye fd orvosd'’-nak

Az irat tartalma: 1824-t81 Nagykilloban a virmegye Bibija (Fischer Anna)
mellett a lemondott Polydk Anna (Tamas Gydrgy hitvese) parasztbiba helyett
2 1) parasztbaba czompdskodik (6zv. Vigd Gydrgyné és Tatos Istvanné). Remélik,
hogy ezéltal tobb tapasztalatot szereznek a czompok, mint ha ,,tsuppdn kényvbél
valé olvasds dltal tanulhatna.” Kiilénben is a virmegye Bibdja még nem tdkéle-
tes a magyar nyelvben (feltételezhet8en Bécsben nyert oklevelet).

Koranyi Frigyes 18(1-ben mintegy */, évig volt Nagykilloban megyei fSorvos.
Ekkor jelent meg ,,Szabolcs megye egészségiigyt vdlasztmdnydnak javaslata a
megyének kell6 képzettségii és szamu sziilésznbkkel valé elldtdsa irdnt” c. irdsa [9].
Ebben javasolta, hogy évenként kiildjén Szabolcs megye 8szténdijjal alkalmas
ndket a pesti Babaszati Intézetbe.

Szabolcs virmegye markins orvos-egyénisége, dr. Madi Szabo David (1808—
1886) is foglalkozott a babaiiggyel Kisgyermekes anydk kényve c. 1872-ben Nyir-
egyhazin megjelentetett hires munkijaban. Ebben [10] egyebek kézott igy irt:
2 JO és kotelességét teljesité baba az, ki helyesen el6késziteni tudja a sziilést, és ha
elérkezik, vezetni azt, vagyis a ki érti, mi torténik minden perczben a sziilés alatt,
s ha kell szakértd orvosi segélyhez idejében folyamodik ... Komoly rendellenessé-
gekben segiteni § sem nem tanult, sem nem tud!”* Madi Szabo David ezen felfogisa
akkor meglep8en haladé volt, miként jszerdi a csecsemdk védelmezése is a
keresztelSk drtalmaival szemben: ,,A mi a keresztelést illeti : nagy hiba az, hogy
azzal rendesen annyira sietni szoktak ; midén a kevéssel elébb vildgra jott gyer-
meket viszik — még pedig sokszor messzirdl és sokszor csikorgd hidegben is, és
ezért olykor még a korcsmdt is dutba ejtve — a templomba! Ez koczkdztatdsa a
gyenge teremtmény egészségének, sGt életének is.'”” Tovabba: ,,Botrdnyos vissza-
élésekkel megy végbe sokszor a kereszteld is, midén a szegény embernek tobbnyire
egy szobdcskdjdba Osszegyiilekeznek a komdk, és ott zajos ldrmds lakomdt csapnak.
Jdrja ott aztdin dildsig a mézes pdlinka, sét kindlgatjdk a beteget [ =gyermek-
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agvast] is, karrél-karra adogatjik a csecsemét, kiabdlnak hozzd, zsenyegnek egymds
kizt, gyakran éssze is szélalkoznak — siirii pipafiistben. Ez mind igen kiméletlen
meggondolatlansdg.”

Josa Andris (1834—1918) nemcsak a varmegye, hanem az orszag [3] egyik
legkivalobb kozegészségiigyi szakembere volt, s nem meglep8, hogy igen sokat
tett a babaiigy érdekében. MindenekelStt a dolgok mélyére latott, s szdmdra
nyilvinvald lett a rossz sziilészeti ellitds és magas csecsemdhalilozasi értékek
kozotti szoros okozati dsszefiiggés. De idézziik Jésa Andrés felfogisat: ,,Hogy
a bdbaiigy még mindig nem kell§ rendezettsége a nagyobb haldlozdsra kdros hatdssal
van, nyilvanvald . . . A kiérbdbasdg intézménye céltévesztett . . . Hogy tovdbbra is
tiszti féorvosok vagy jdrdsorvosok képezzenek tgynevezett czédulds bibdkat merd
képtelenség . . . Kivdnatos volna, hogy minden kézség kifogdstalanul képzett bibaval
rendelkezzék. Am de a nevetségig csekély fizetés mellett teljesen képzett baba kisebb
kozségekbe el sem szegddik, miutdn oklevelének elnyerése a budapesti vagy kolozsvdri
egyetemen vagy a legkizelebb esd nagyvdradi baba-képzd intézetben 6 hénap idejébe
és tetemes pénzdldozatdba keriil, melyért & kisebb kizségben kellsleg jutalmazva
sohasem lesz. [gy tehdt ilyen helyeken a sziilészndi teenddket tudatlan vénasszonyok
és czompék — t.i. olyanok, kik valamely okleveles babdt pdrszor szitlésnél ténykedni
lattak — végzik. Ennélfogva nagy elismerést érdemel dr. Novdk Endre az ungvdri
kizkérhdz igazgaté-forvosa, ki ezen iigyet magdévd tévén lehetdvé tette, hogy
kisebb kizségek is eléggé értékes babdkhoz jussanak. Jelen voltam az & dltala létesi-
tett mdsodrangi bdbdkat képzi-intézet tanitvanyainak vizsgdjdn és meglepett azon
dsmeret, melyet ott a tanitvdnyok gy a sziilészet, beteg- és gyermekdpolds, valamint
elsé segélynyujtds terén szereztek. Egy ilyen bdbdnak kiképzése teljes elldtdssal,
oktatdssal 3 hoénap alatt mintegy 50 frtba keriil . . . Kisebb kiozségekben csak ezen
az dton és nem mdsként lehetne a bdbaiigyén segiteni ... A parasztasszonynak
nagyobb bizalma van a vele egy tdrsadalmi niveaun dllé ungvdri babdhoz, mint
a diplomds nagyképiiskédd ténsasszonyhoz, a ki a hat hénapos cursus daczdra is
kevéssel tud tibbet, de magdt egy egyetemi tandrndl is killonb doctornak képzeli,
s a beteg dgyasokat, ujdonsziilitteket a mds vildgra kuruzsolja.”” [7]

Jésa Andris nemcsak meglitta a hibdkat, de sokat is tett fél évszazados egész-
ségiigyi miikddése alatt azok kikiiszobdlése érdekében is. Mintaszerii és hires
Egészségiigyi jelentéseihez — amelyeket az 11jsagok is kozoltek, és kiilon nyomta-
tasban is megjelentek — sok tablizatot mellékelt. Szerencsére rendelkezésre all
az alispinhoz kiildott 1891 évi jelentése, amelynek XIII. sz. tablizata sok min-
denrdl tantskodik. A tiblazat cime: Sziilészn8krdl jardsonkénti kimutatis.

Kitinik mindenekel&tt, hogy ekkor mar a megye 183 babaja koziil éppen
2/, rész vagyis 122 okleveles volt, s csak a megmarado6 1/, volt képzetlen (paraszt
vagy czédulas biba). Az is kideriil, hogy 134 kozségre 183 baba esett ugyan, de
az elosztis nem volt megfeleld. Csak 6 korbaba volt, de 110 sziilésznd magan-
gyakorlatot folytatott (miként ekkor az orvosok dontd tébbsége is !). Az okleveles
sziilészn8k tobbsége ekkor Nagyviaradon, illetve Budapesten tanult.

*
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Kitfint az eddigiekbdl, hogy a baba-ellatis torténetének [5, 16] Szabolcs
megyében nagy szimban vannak igen régi és okmanyszerti bizonyitékai Kiils-
nosen értékesek Nagykallo régi vérosi [6] és reformidtus [1, 2, 12] egyhazi iratai,
valamint Nyiregyhaza varos [14] és a Megyei Levéltar [11] okiratai. Ezek kap-
csin nyomon kovethetjiik a babaligy orszigos alakuldsit, de a megyei jellegze-
tességeket is. A nagykalléi babanak pardznasig miatti kivégzésérdl szold 1699-bél
val6 jegyz8konyv [6] hazai tekintetben is [15] régi okiratnak szamit.

Tény, hogy Magyarorszigon a nagyszombati egyetem miikodésétdl szamitva
a millenniumig [16] sszesen csak 10 186 babat képeztek ki. Igy érthetdvé valik,
hogy hazidnkban 1891-ben [15] az &sszesen 13 905 mdikddd baba képzettség
szerint igy oszlott meg:

okleveles . .vvvviierninnneeeens.. 3785

neédulds” L., e 2370
Képesités nélKili .......ovv.n.... 7790 | 10150
13905

Veres [17] adatai szerint tehit hazdnkban a XIX. szizad végén is kereken
10 000 megfeleld képzés nélkiili ,,baba” miksdote, s ,ezek csak a szélsb’séges
bdbahidny miatt voltak elviselheték. Ugyanakkor nem is lehetett feleldsségre vonni

cket a segélynyujtds folyamdn elkévetett hibdikért.” A szabolcsi adatok ennek
ellene mondanak, mert ha nem is szakmai indokbdl, de pardznasig vagy boszor-
kanysdg cimén ki is végezték Sket.

Ha az 1891. évi orszdgos adatokat &sszevetjiik a szabolcsi statisztikdkkal,
kideriil, hogy megyénkben éppen forditott és nagyon elényds volt a helyzet: a
miikdd8 babak 2/,-a okleveles volt és csak 1/,-a volt szakképzetlen (paraszt vagy
czédulds baba) ! Szabolcs varmegyében ekkor csak 6 korbiba volt. Mindez
elsdsorban Jésa Andrids [7] kozegészségiigyi éleslitisat és szervezd készségét
dicséri. De orszigos vonatkozdsban sincs szégyenkezni valdnk, mert [13]
a szaktekintélynek szdmitd Tauffer [16] 1896. évi véleménye szerint: ,, ... ha-
zdnkban a bdbaiigy fejlédése kezdeti idejében nyomon kivette a miiveltebb nyugatot
és hogy kizvetlen szomszédunk: Ausztria, alig pdr évvel jdrt el6bd intézményeiben.”

Szabolcs varmegyének a bibaellitisra vonatkozoé orvostdrténeti adatai részben
a régi szép magyar nyelvi kifejezések becses emlékei is egyben.

A nagykalléi babaeskii utolsé passzusdnak etikai szempontjait pedig — gy
gondolom — nemcsak a mai sziilészn8k, hanem altaliban az orvos-egészségiigyi
dolgozok is megszivlelhetnék.

Ez egyben az orvostdrténeti kutatisok gyakorlau jelent8ségére, vagyis pozitiv
moralis befolyasara is utal. .
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Zusammenfassung n

Die Geschichte des Hebammendienstes im Komitat Szabolcs-Szatmdar (Ungarn)
kann beinahe auf drei Jahrhunderte zuriickgehend dokumentiert werden. Nach dem
Stadtprotokoll der Jahre 1699—1726 wurde in Nagykalld eine Hebamme wegen
Unzucht hingerichtet. Es ist auch bekannt, dal 1756 ein HexenprozeB3 gegen eine
Hebamme in Kisvarda gefiihrt wurde. Die Eidesformel der sog. beeidigten Heb-
ammen, die im Protokoll der kalvinistisch reformierten Kirche in Nagykall6 ausdem
Jahre 1767 erhalten geblieben ist, stellt neben dem medizingeschichtlichen Wert
auch ein schitzbares Sprachdenkmal voller schonen ungarischen Ausdriicken dar.
Die kirchliche Eidesformel im Maktflecken Csenger aus dem Jahre 1787 ist ein
ahnlicher wertvoiler Fund.

Einige Komitatsphysici haben auch sog. Hebammenbiicher geschrieben, um die
Bildung der Hebammen zu befdrdern. Unter ihnen wird der ,,Unterricht fiir die
Hebammen der Ortschaften’’ (A helységek babdinak oktatdsa) hervorgehoben, den

10 Orvostérténeti Koézlemények 75—76.
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Istvan Joésa (17566—1839), Hauptphysicus des Komitats Szabolcs im Jahre 1823
verdffentlicht hat. .

Aus dem Jahre 1824 ist eine interessante Verordnung des stellvertretenden Komi-
tatsphysicus erhalten geblieben, die die ungebildeten Gehilfinnen der Bauerhebam-
men, die sog. ,,czompd“-s betrifft.

Frigyes Koranyi hat 1861 vorgeschlagen, daB jedes Jahr einige geeignete Weiber
vom Komitat Szabolcs als Stipentiaten in die Hebammenbildungsanstalt zu Pest
geschickt werden sollten.

Dr. David Madi Szabd (1808—1886) hat die Hebammenfrage in seinem ,,Buch fiir
die Miitter von Kleimnkindern” (Kisgyermekes anyidk konyve, Nyiregyhaza, 1872)
erdrtert, Komitatsoberarzt Andras Jdsa (1834—1918) hat es fiirhzeitig erkannt, wie
Siuglingssterblichkeit und schlechte Hebammenversorgung miteinander zusam-
menhangen. Er hat ziemlich viel getan, um die Lage zu verbessern. J6sa hat eine enge
Zusammenarbeit mit Endre Novak, dem Direktor-Chefarzt des 6ffentlichen Kranken-
hauses in Ungvar verwirklicht, der ein Institut fiir Ausbildung von Hebammen
zweiten Ranges hatte, und dadurch erzielt, da3 bereits im Jahre 1891 Zweidrittel
der 183 Hebammen im Komitat ein Diplom erworben hatten und nur Eindrittel,
die sog. Bauerhebammen der offiziellen Fachbildung ermangelten.

A. FAZEKAS, Dr. med.
Head Physician of Paediatric Department
Szabolcs-Szatmar megyel

Gyermek Szivgondozé Intézet
4400 Nyiregyhaza, Arany J. u. 44. Hungary



) UJABB ADATOK
RACZ SAMUEL ELETRAJZAHOZ

SZOKEFALVI-NAGY ZOLTAN

dcz Samuel (1744—1807) elsGsorban az orvostudominy tdrténetébe irta be

nevét magyar nyelvii tankényveivel, ismeretterjeszté miveivel, de tisztelet-
tel emlékezik rd a kémia is, minthogy a legels§ magyar nyelv(i kémiai techno-
logiai kényvet (a salétromfézésrdl) is az 8 kozremiikddésének kdszonhetjiik.!

A magyar tudomanytorténészek koziil igen sokan foglalkoztak Rdcz Sdmuel
életének és gazdag midkodésének feldolgozasival, ennek ellenére igen sok moz-
zanat tisztazatlan, s ma is igaza van Kdtai Gdbornak, els§ életrajzirdjanak, hogy
nigen kevés az, mit e jeles férfin ifjusdga s élete kiriilményeirél elmondhatunk’.
Szinnyei jozsef* és St kovetve szdmosan Pestet jelolik meg sziiletése helyéiil.
Jdki Gyula® valészin(ibbnek tartja, hogy Gyulafehérviron litta meg Rdcz a
napvilagot. Kdtai* szerint székelyek voltak a sziilei, Lenghel® viszont roman
szarmazastnak tartja. Sok a bizonytalansig, mikor szerezte meg orvosi diplo-
majat (Kdtai : 1772, Jéki: 1773), s még azt sem tisztaztak az életrajzok, hogyan
terel6dhetett a figyelem a fiatal erdélyi orvosra, amikor 1777-ben Nagyszombat-
bél Budara helyezték a magyarorszigi egyetem orvoskarat.

A bécsi udvarban miikddétt Erdélyi Kiralyi Kancelldridnak a Magyar Orszagos
Levéltarban Orzott iratai és az Erdélyi Gubernium ugyanott taldlhaté okmdanyai
kozott néhany eddig ismeretlen adatra sikeriilt rabukkanni, ami tdbb mindent
tisztdz Rdcz Sdmuel életének abbdl a szakaszabdl, amirdl eddig f8leg csak talal-
gatasokra kellett timaszkodni: a budai professzorsig el&tti id8kbdl.

Az emlitett iratok az 1776-0s és 1777-es évekbdl valék., Ekkor tervezték azt,
hogy a Habsburg-birodalom egészségiigyének altalinos megerGsitése keretében
»a kolozsvdri egyetemen, legaldbb is folyamatosan, orvosi kart alakitsanak ki"*,
s ezzel Erdély orvosképzése is ugyanarra a fokra jusson el, mint Magyarorszagé,
ahol Nagyszombatban az orvoskart mar 17G9-ben kiépitették (igaz, hogy még
1777-ben is csak 5 professzor képezte az egész fakultast).

1 Haeckel Istvdn: A’ salétrom-fézésnek leg-kdnnydbb és leg-bizonyosobb maddgya.
Ford.: Rdcz Sdmuel. Pest, 1786.

2 Szinnyei Jozsef : Magyar irok élete és munkai. XII. kdtet. Budapest, 1906. 327,

3 Jaki Gyula : Ricz Samuel (1744—1807). Elet és Tud, 1957, 387.

+ Kdtai Gdbor : Racz Samuel (1744—1809). Vasarnapi Ujsag, 1859, 289.

5 Lenghel, A. : Archiv f. Gesch. der. Med. 1933, 202, (1dézi: Magyary-Kossa Gyula :
Magyar Orvosi Emlékek. IV. kot. Budapest, 1940, 228.)

6 M. Orsz. Levéltar. Erdélyi Kancelldria. Acta generalia 1662/1776,

10*
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Kolozsvart a sebészet oktatisdra mar 1775 6ta volt egy professzor. 1776-ban
hatérozta el Mdria Terézia, hogy 1777/78-ban 2 tanszéket szerveztet meg (kémia-
botanika és anatomia), 1778/79-ben az élettani, a rakovetkezd tanévben a kértan
tanszék miikddése is megindult volna, Erdekes a professzorok kivalasztisira
vonatkozé elBirds egy kitétele: ,,ne legyenek tekintettel a felekezetre, vagy arra
az egyetemre, amelyen fokozatukat szerezték”, legyenek tovabba a kivalasztottak
erdélyiek (,,ha ilyen alkalmasakat fellelni sikeriil”” ).

A tervrdl Rdcz Sdmuel mar el8zetesen értesiilt, és mar 1776, juliusban jelent-
kezett, nem hatdrozva meg, hogy melyik tirgy oktatisira. Elmondotta, hogy
erdélyi sziiletésd (tehit nem pesti), az 3sszes erdélyi nyelvekben jartas, az ottani
vidéken folytatott gyakorlatot. Ennek alapjan Stirk baré birodalmi fSorvos
utinaérdeklédott a béesi egyetemen Rdcz egykori tanulmanyainak. Megéllapi-
totta, hogy a doktori szigorlatot 1773-ban [ !] egyhangtan a legjobb osztdlyzattal
letette és hogy ,,igen kivdlé orvos’’. Hogy azonban az egyéb, az oktatishoz sziik-
séges tulajdonsdgokkal is rendelkezik-e, azt az elrendelendd versenyvizsga
tudja — Stirk szerint — megmutatni. Az tigy el8addja, Kornis grof a verseny-
vizsga indokl4saul azt is felhozta, hogy igy egyenld helyzetbe kertilnek a kiilfoldi
(féleg protestans) egyetemeken végzettek azokkal, akiket a birodalmi févirosban
avattak doktorra.

Az elSterjesztést bizonyos valtoztatisokkal hagyta jova Mdria Terézia, ennek
alapjan utasitottdk Rdczot, hogy adja be a Guberniumnal a palyazatit, amelyben
jeldlje meg egyben, hogy melyik tanszék ellitisira jelentkezik. 1776 karicsony
napjin kelt az a valaszlevél, amelyben Rdcz az élettan oktatdsat valasztja. A Guber-
nium Gjév napjan irta meg valaszat, hogy majusban kell majd a versenyvizsgin
Bécsben megjelennie”.

1d8kdzben a Kancelldria kdzvetleniil is fordult Rdczhoz, hogy megérdeklddje,
hogy a 4 szak koziil melyikre esik végiil a valasztds. A valasz 1ényege azonos
volt az el8bbivel: ,kérem, hogy az 1778-ban létesitendd élettani tanszéket kegyes-
kedjenek redm bizni, mint aki e tudomdny dtaddsdra magamat alkalmasnak lenni -
vélem”. Kiegészitette azonban ezt a kijelentését azzal, hogy igen szivesen dtvenné
az 1779-ben felallitisra keriil§ kortan tanszéket ,,kiilénosen, ha az O Csdszdri és
Kirdlyi Felsége kegyeskedne engem azokban a hires kérhdzakban, ahol a betegségek
mindenféle fajtdja eléfordul, 1000 forint fizetéssel alkalmazni. Habdr igaz, hogy
mdr 4 éve dllands gyakorlatban mindenféle eljdrdsban jdrtas vagyok, ldtom azonban,
hogy 4 év gyakorlat nem elegendd a kdrtan professzordnak, aki a professzori kitiin-
tetd elnevezést hazdja biiszheségére akarja viselni. Viszont, ha 1779-ig kérhdzban
fejthetnék ki gyakorlatot, remélhetném, hogy a Bécsben meritett és négy évi szakadat-
lan gyakorlattal novelt eddigi tuddsomat annyira felemelhetem, hogy ennek a tan-
szék élén becsiilettel helytdllhatok''®.

A jozan megfontolds alapjdn irt javaslatot a kancelldria réviden elutasitotta:
,,a kért 1000 forintot kiutalni nem lehet”. Utasitottdk Rdczot, hogy késziiljon az
élettani tanszék versenyvizsgajira.

7 M. Orsz. Levéltar. Gubernium Transylvanium in politicis. 79/1777.
8 M. Orsz. Levéltar. Erdélyi Kancelldriai Levéltdr. Acta generalia. 349/1777.
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Kézben azonban mds ddntések is sziilettek: a nagyszombati egyetemet Budara
helyezték, elhatiaroztik, hogy az orvoskart a sebészképzéssel is megbizzik,
ugyanakkor viszont a kolozsvari ,,egyetem’’ tervezett orvoskarinak kiépitését
elhalasztjak, és ezt az intézetet, amely sohasem volt teljes jogii egyetem, a Ratio
Educationis rendez8 elve alapjin a ,,lyceumok’ soraba soroljak.

A budai egyetem orvoskarara haritottdk azt a feladatot, hogy az egész Karpat-
medence orvosellatisit biztositsa. Amikor tehdt a ,,borbélyok’” (sebészek)
oktatdsira magyar anyanyelvii orvost kerestek Budara, az elébbiek alapjan jél
megismert Rdcz Sdmuelt nevezték ki a hatodik tanszékre. Taldn j6 is, hogy igy
tortént, s a magyarsig szellemi kdzpontjiban (a révidesen Pestre helyezett egye-
temen) fejthette ki Rdcz miikédését, igy sokkal hatdsosabban sugarozta az orvosi
ismereteket a magyar olvasékozonséghez.

Rdcz Samuel életének tovibbi részleteit a magyar nyelvii orvosi tankényviro-
dalom firadhatatlan eléfutirinak kényveibdl, a réla sz616 cikkekbdl a tudomany-
torténészek mar kdzismertté tették. Mint latjuk, tanulsigos azonban az is, ami
az altaluk feldolgozott id&t megelSzte.

Zusammenfassung

Samuel Racz (1744—1807), der erste Professor der Chirurgen an der Universitit
zu Buda, war zugleich Bahnbrecher fiir die ungarsprachige Lehrbuchliteratur. Was
seine Titigkeit vor der Ernennung zur Professur betrifft, ja sogar in Hinsicht seines
Geburtsortes waren wir bisher bloB auf widerspruchsvolle Vermutungen hingewie-
sen. Aufgrund mehrerer Dokumente, die neulich im Landesarchiv (Budapest) auf-
gefunden wurden, haben wir einige Stiitzpunkte zur Beantwortung dieser Fragen
erhalten. Das eine Dokument datiert aus dem Jahre 1776, als sich Maria Theresia
mit dem Plan beschiftigte, eine mit medizinischer Fakultit erginzte Universitit
in Kolozsvir zu organisieren. Im Zusammenhang damit hat S. Récz eine Bewerbung
eingereicht. Das andere Dokument stammt aus dem nichsten Jahr, als er bereits
an der offiziellen Konkurrenz um den physiologischen — oder eventuell um den
pathologischen — Lehrstuhl teilgenommen hat. Aus diesen Briefen stellt es sich
heraus, dal Samuel Récz in Siebenbiirgen geboren wurde, und 1773 an der medi-
zinischen Fakultit zu Wien — einstimmig mit der besten Note — das Arztediplom
erworben hat. Landesprotomedicus Anton Stérk hat ihn fiir einen vorziiglichen
Arzt gehalten.

Die Sache der Universitit von Kolozsvar wurde bereits im Jahre 1777 vertagt;
statt dessen wurde die Universitit von Nagyszombat nach Buda verlegt. Samuel
Ridcz, vermutlich auch deshalb, weil sein Name und Titigkeit schon aus der Kon-
kurrenz in Kolozsvar bekannt waren, wurde alsbald zur Universitit nach Buda
gerufen.

Z. SZOKEFALVI-NAGY, Dr. phil., C. Sc.
Professor of the Chemistry
of the Teachers’ Training College of Eger

Egri Tanarképzé Féiskola
3300 Eger, Szabadsig tér 2. Hungary






ADATTAR

HIPPOKRATES?Z
A TERMEKETLEN NOKROL*

(De sterilibus)

Forditotta: Nagy Ferenc

Mint Hippokratész legtébb mdvével kapcsolatban, ez esetben is felvet8dik a
kérdés: része-e a Corpus Hippocraticumnak A terméketlen nékrél sz616 irat?

A Peri aphordn cimen hagyomdinyozott irat Hippokratész miiveként az Eroti-
anosz-glossarium (E. Nachmanson kiad., Goéteborg, 1918) alapjin hitelesnek
latszik, mert az opera originalia listdjdn szerepel: eredetisége Galénosz Hippokra-
tész-kommentirjdban (XIX. 95. 144.) ugyancsak megerdsitést nyer. Elszigete-
18dstt nézetek (Chaulant, Diels) szerint a szébanforgd mii apokrif.

Misik, nem kevésbé jelent8s kérdés: milyen korba, id8szakba sorolhaté e
Hippokratész-mii, hol foglal helyet az oeuvres-ben?

E Hippokratész-mi a legtdbb kéziratban, kovetkezSleg a szdvegkiadasokban
is A n6i betegségekrdl (I—2) sz6l6 mi utdn olvashaté. Alaki, valamint tartalmi
Osszefliggése a kéziratokban utidna kovetkez8 A superfetatio-rél szold irattal
ugyancsak kiviliglik. E hirom mi hatdrozott egységet alkot Hippokratész
gynaekologijiban.

Kérdéses mfiviink létrejotte szempontjdbél — megallapitisaink szerint —
terminus post quem: i. e. 380 (vé. Gossen, Hippokrates, R. E. VIII. Stuttgart
1915, Sp. 1830) és terminus ante quem: i. e. 360 (v6. C. Lienau, Hippocratis
De superfetatione, Berlin 1973. 67), vagyis A terméketlen nékrél sz616 hippok-
ratészi mii az 1. e, 370 év kor{ili idSben keletkezett, ami megfelel Hippokratész
eddig ismert életrajzi adataibél az alsé id8hatirnak.

Hippokratész n8gydgydszati irdsai kozott szakszer(i toposzok hasznalatinak
nyomai ugyan fellelhet8k, mégis A terméketlen n8kr8l szolé irat specifikus
minek latszik e tirgykdrben.

A targyalt mfi legrégibb, egyszersmind leghitelesebb kéziratai: a XI. szizadbdl
szarmazd codex Marcianus 269 (--533) Velencéb8l (fol. 368 v—379 r) és a
XII. szdzadbél szarmazo codex Vaticanus 276 (fol. 178 v—189 r). Ezek, kiegé-
szitve tovabbiakkal, igy tobbek kozt egyes parizsi kédexekkel, megfeleld alapot
adnak a megkozelitSleg hiteles szdvegolvasishoz,

* A ,terméketlen” értelmezést szd gorodg eredetije, aphoros alapjelentésében a. m.
nem viselds. A cim Foesiustdl eredd forditidsa: De his, quae uterum non gerunt.
Minthogy uterum gerunt Celsus szerint a. m..terhesek, a cim ennyit is jelenthet:
A nem terhes [meddd] ndkrdl. (Mai latinsiggal: De sterilibus v. De sterilitate.)
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A tirgyalt mi legtijabb szévegkritikai kiadasa a fordité munkdjaként a berlini
Tudomiényos Akadémia altal kiadott Corpus Medicorum Graecorum koteteként
jelenik meg J. Harig— Kollesch tarsszerz&vel.

*

1 (213) A néknél esetenként eliforduld betegségekril el6bb mdr szd esett ;' most azt
adom elé, mely okok folytdn® terméketlenek a nék egészen, vagyis miért nem sziilnek,
mielétt kezelésben részesiiltek. Megmondom hdt, ez az oka : ha egészen elfordult® a
méhszdj a szeméremrésztil, nem esik teherbe [a nd/, mert nem fogadja be a méh
a magot, hanem [az] eleve kinnreked. De ez tirténik akkor is, ha a méhszdj kissé
rendellenesen fordul el a szeméremrésztil; ti. ha egészen zdrva van' a méhszdj,
akkor sem fogadja be [a méh a magot], s akkor sem, ha résnyire van zdrva®, dm
jobban a kelleténél. De vildgos mindegyik emlitett eset : ha ugyanis egészen el van
fordulva vagy zdrva [a méhszdj], egydltaldn nem jon meg a havi vérzes, vagy
erbteljesen jon meg betegség kiséretében, mikor is a vérzés kényszeriti majd a méhet
egyenes irdnyba fordulni; s ha megtisztult a nd, esetleg tjra elfordul a méhszdj a
a szeméremrésztdl ; ha pedig kissé elhajolt®, vagyis résnyire van zdrva, megindul
éspedig a havi vérzés, erfteljesen indul meg és részletekben sok napig tart. Mindez
pedig kivildglik, hogy igy van-e, ha a [sziilész- ] né kitapintja, és ha igy dll a helyzet,
kezelés utdn a nd terhes lesz ; de van rd eset, mikor magdtdl is. S hogy mindez mitdl
keletkezik, széba fog keriilni, s ugyancsak széba keriil a néi betegségek kizt.?
De ha sima a méh,® mdrpedig természetszeriileg ez a helyzet nem egy nénél, és ha
beliil tamadt burjdnzdsok nagy kelevényeket® hagytak hditra — bdrha sima [a méh]
—, nem fogamzik meg a né méhében ; mert a magot befogadja ugyan a méh, hacsak
nincs mds [gadtld] ok, de nem fogamzik meg, hanem a magot kiengedi. De fiképp
akkor vildgos ez, ha a [sziilész- ] nd kitapintja és az orvos kutatja, vajon keletkez-
tek-e barmikor a beteg méhében burjdinzdsok. A havi vérzés ugyan szabdlyszerien
folyik le e betegségben, de az ilyen né tobbnyire gydgyithatatlan lesz. S éppen ez
lesz az oka annak, hogy nem fogamzik meg méhében, ha burjinzds tdmadt a méhben
az emlitett betegségek egyike kivetkeztében, és nem régton gydgyult, hanem eliiszki-

1 A néi betegségekril szolé miive elején allitja Hippokratész, hogy a gyermektelen
asszony inkdbb szenved a mensestél, mint az anya. Ugyane mivében beszél a
menstruatio kvantitasardl (I. 6.), az uterus betegségeirdl (1. 25.), a szilésrél
(I. 35.) és egyes akut bajokrdél (I. 72.). Ellentmondasok, féleg a menstruatio
kvantitdsat illetbleg, akadnak benne (vo. I. 6. és 1. 72.).

z Az aetiologia — Hippokratésztdl ereddleg — az orvostudomdny a gyujtdopont-
jaban all.

3 Versiones: anteversio — retroversio.

4 Atresia,

5 Stenosis.

6 Flexiones: anteflexio — retroflexio.

7 A hasonlé cimdi, fent idézett miiben.

8 Ti. izomzata.

? Az itt szerepld gordg szavaknak (helkos — oulé) mind — etymologiai, mind
tartalmi szempontbdl — latin megfeleléi: ulcus — vulnus.
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sodott. Mert eltart a gyulladds hosszi ideig, akdrcsak a fitlben levé\? és rossz
szagot draszt a né, st van rd eset, mikor rossz szagi: véres vdladék folyik a sze-
méremrészébdl, és amig e gyulladds tart, nem fogamzik méhében, mert a méh nem
fogadja be tartdsan a magot. De havi vérzése szabdlyszerifen folyik le ; s kitapintds
és az emlitettekre vonatkozd vizsgdlat'' alkalmdval féképp ez deriil ki; kezelés
utdn pedig a né terhes lesz, de kevés a remény. Ha ellenben a havi vérzésbél vissza-
maradt valami a méhben és nem tud kitorni, hanem dtforrésodik majd viszont
lehiill @ méhszdj koril vagy kissé beljebb, tigy sem fogamzik meg [a né] méhében,
mert ez az utban levd zdr nem engedi a magot oda jutni, ahovd kell. Am, ha mdr
kezdetben kezelik, meggydgyul és terhes lesz [a né]; ha viszont kozben idé telik
el, terméketlen marad ; a baj pedig f6képp kitapintds utjdn deriil ki, mert bizonyos
keménység tdmad beliil. S ha kelleténél jobban nyilik ki a méh, 1igy sem esik teherbe
[and], mert nem fogadja be tartdsan a méh a magot ; vildgossd vdlik ez is a kitapin-
tdskor : ilyenkor a havi vérzés b6 mennyiségben jon, de csak kevés napig tart; s
jelentkezik e baj mind természettdl, mind az emlitett betegségek kivetkeztében.
Marmost, ha természettél fogva van, gyégyithatatlan a betegség, ellenkezé esetben
gyogyithatd, ha azonban nem normdlis médon folyik le a havi vérzés, olyanként,
amilyen a nem egészséges dllapotii néé, igy sem esik teherbe [a né], mert nem rogziti
a beteg Gsszetételd vér [a magot], hanem a testbdl betegen ledramlé vér dtmossa
a magot ; az igy dtmosott mag pedig tibb-kevesebb vérsavdval egyiitt idd multdn
kikeriil. De ez napvildgra deriil a né testébdl és havi vérzésébdl : mert majd tigy
folyik le a havi vérzése, ahogy elmondtuk,*® akdr epés, akdr nydlkds, akdr vizes
alkati ;'* de kezelésben részesiilve hamarosan termékennyé vdalik, ellenkezd esetben
nem. Ha pedig egydltaldn nem jon meg a né havi vérzése az emlitett betegségek
kivetkeztében, tigy sem fogamzik meg, mert a vérrel teli erek a magot nem fogadjik
be,V és a méhben mindenképp alvadt vérrégnek'® kell lennie, ami akaddlyozza a
mag tdplalkozdsdt. Ha viszont a kellénél kisebb mennyiségben folyik le a havi vérzés,
akkor sem esik teherbe [a nd] ; okai pedig ennek az el6bbi betegségnél imént mondot-
tak ; de ez is kideriil a vizsgdlat folyamdn. Ha ti. természettdl kis mennyiségben
_folyik le a havi vérzés, gydgyithatatian lesz [a né], ha viszont valamelyik fentemli-
tett baj kovetkeztében [torténik ugyanez], kezelés utdn hamarosan terhes lesz.
Masrészt ha a kelldnél nagyobb mennyiségben folyik le a nd havi vérzése, akkor
sem fogamzik meg méhében, mert a méh, kiiiriilvén a vér, nem fogadja be tartésan
a magot, gyengesége folytdn ;' de ha netdn be is fogadja, a né méhébe hirtelen le-

10 Otitis media.

11 Anamnesis.

12 A ndi betegségekrél 1. 8.

1?2 Hippokratész humorilpathologidja nyomén; vé. fent i. m. I. 8—9. L. még Har-
matta—Ritodk: Hippokratész, A levegérdl, a vizekrdl, a hegyekrSl. Antik Tanul-
mdnyok 1965. 150 — 164.

14 E téves nézet — a vérkeringés ismeretének hijin — a mindenhaténak vélt test-
nedvek tanabdl folyt.

15 Thrombus.

16 Polaris tétel Hippokratész nyoman: a vér adja az életerd 6 részét.
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dramlo sok vér megfullasztja a magot.'” De ez is kideriil a havi vérzésbél, ha nagy
mennyiségben fog lefolyni ; ha ugyanis a né természettdl fogva nagy mennyiségben
* bocsdtja le havi vérzését, terméketlen lesz ; de ha nem természettdl fogva, hanem
valamelyik emlitett baj kovetkeztében [tirténik ugyanez ], kezelés utdn hamarosan
terhes lesz. S ha a méhszdj kiesett a szeméremrész vonaldbdl,'® ugy sem fogamzik
meg méhében, mert a méhszdj merevvé vdlik és nem fogadja be a magot, sét meg-
duzzad,'® ugyhogy [a nd] egészen terméketlenné vdlik ; vildgos tehdt, hogy e baj
mibdl tdmad. S ha nem folyik le a havi vérzés a megfeleld titon-mddon, hanem lefelé
tor az altest irdnydba,®® ugy sem fogamzik meg [a né] méhében, mert vildgos,
hogy a méhszdj el van fordulva a szeméremrésztél, vagyis elzdrédott;** s ha -
ekként a méhszdj az altest irdnydba van elfordulva, vagyis elzdridott, kezelés utdn
terhes lesz a né ; de vildgos mindkét eset a kikérdezés és vdlaszadds nyomdn, mert,
ha a havi vérzés mindkét esetben igy van, e néknél nyilvin a betegség az oka.
Ennyiésilyen [a havi vérzés] a ndknél, amely esetekben nem sziilnek, mielétt gyégy-
kezelésben részesiiltek, és amennyiben egészen terméketlenek lesznek ; ezért nem
kell csoddlkozni a nékin, hogy gyakran akadnak [kiztik olyanok!, akik nem
sziilnek.

2 (214) Kisérleti eljardsok,” melyek dltal kideriil, hogy teherbe esik-e a né ; ha
egy nérél meg akarod tudni, vajon teherben van-e: hdnytaté-prébdt csindlj,>?
vagyis uborkdban a fidt tdpldlé asszony irds tejét add éhgyomorra innia, és ha
kihdnyja, teherbe esik, ellenkezd esetben nem. Mds : kevés keseriimandula-olajat>!
gyapjiba® csavarva tegyen be /a ndi magdnak, s aztdn reggel meg kell figyelni,
vajon szaglik-e a szajdn keresztiil a betét ;2% ha ti. szaglik, teherbe fog esni, ellenkezé
esetben nem. Mds : ha egy nének a nem tul erds betétektdl fdjdalmak hatolnak az
izitlleteibe és a foga vacog, tovdabbd szédiil meg dsit, inkdbb van reménye, hogy teherbe
esett, mint aki semmi ilyet nem szenved. Mds : egy fokhagymagerezdet®>” — kiriil-
tisztitva, lekaparva a hagymafejet — helyezz a méhhez, és figyeld meg mdsnap,
vajon szaglik-e szdjon dat; s ha szaglik, teherbe fog esni [a néj, ellenkezd esetben
nem. Mds : ha meg akarja tudni a n6, hogy teherbe esik-e, igyék vizben a lehetd
legfinomabbra 6rélt dnizst,*® majd aludjék ; és ha erre viszketés fogja el a koldoke?®
koriil, teherbe fog esni, ellenkezd esetben nem.

17E — jogi szempontbdl is kdovetkezményekkel jart — felfogds szerint: mar a mag
is élélénynek szamit.

1$V0, a 3. sz. jegyzettel.

1 A megfeleld gordg igébdl (oideei) szdrmazik az oedema.

20 Perforatio.

21 Vo, a 4, sz. jegyzettel.

22 Hippokratész empirikus praxisinak orvosbolcseleti igazolasat adjak az Aforizmak
(V. 59. fejezetét vO. itteni receptjeivel).

23 Egyiptomi eredet(i eljirds, vo. Papyrus Berolensis (Brugsch) V. 1. 3.

24 Tartalma: benzaldehid.

25 A vatta el6futdra.

26 VG, A ndi betegségekrdl I. 78.

27 Terméke az allisatin. Vo. Hippokratész: A ndi természetrdl 96.

28 Valdban bér-irritatiét okoz.

29 A hippokratészi iskola belsd Osszefiiggést litott az anya koldGke és az embryo
koldoke kozott.
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3 (215) Mds: a terhes nét, ha mdsrdl nem, arrdl felismered,*® hogy szeme ldthats-
lag dsszesziikiiltebb, vagyis mélyebben iil szemiiregében, és a szemfehérjének nincs
meg a természetes fehérsége, hanem inkdbb kékesnek tinitk. Mds: valahdny né
méhében magzatot hord, szepldt't visel az arcdn, és a fogamzdstdl kezdve utdlja a
bort** meg rossz evdvé valik,” sét dllandd gyomorgircse® és nydlfolydsa™ van.
Més : miniumot®S és dnizst 6rélj a lehetd legfinomabbra, azutdn vizben dztasd,
majd add be [a nének ], és hagyd aludni ; s ha erre cstkards®® tamad a koldoke koriil,
terhes, ha pedig nem tdmad, nem terhes; s mindezek utdn igyék liszt—méz—38
majoranna®® keveréket borban és olajban.

4 (216) Megismerése annak, vajon fitival vagy lednnyal terhes-e [a néj. Vala-
hdny méhében terhes nd szeplét visel az arcdn,® fitval terhes; valahdnyan pedig
szép biridek*' maradnak, szinte mindig lednnyal terhesek. Mds : ha a mellbimbék
felfelé fordultak, fiitval terhes [a né], ha pedig lefelé, lednnyal. Mds: véve az
anyatejbdl, keverj bele lisztet, majd készits pogdcsdt és stisd meg gyenge tizin ;
ha elégett, fitval terhes [a nd/, ha pedig omlédsra siilt, lednnyal. Mds : [az anyate-
jet] fézd levelek kizt; ha megszildardul, fitval terhes [a nd], ha pedig szétfolyt,
lednnyal.

5 (217) A terhességet és gyermeksziilést eldsegit&*? kezelésmdidok, ha a nd kivdnja,®
akdr gyermektelen még, akdar mdr volt terhes, s6t sziilt is : ha a méhnyak — egészében
vagy a csicsdn — kemény és dsszezdrddott,** tovdbbd nem egyenes, hanem az egyik
csipbiziilet irdnydba van elfordulva — vagy eldrehajolt, vagy visszahuzédott —,*
s ha a méhnyak ajakrésze énmagdra csukddik, aminek kivetkeztében érdes vagy
kérges, egyszoval kemény lesz, az dsszezdrddds és kérgesedés folytdn, ilyen ndknél
a havi vérzés nem jelentkezik, vagy a kellénél sokkal kisebb mennyiségben s rosszabb
mindségben jelentkezik és idGkozonként jelenik meg. S a havi vérzés természetesen
— ahogy a test és anyaméh egészsége érdekében dll —, kiutat taldl magdnak, éspedig
velesziiletett hajlam s a térvényszeriiség alapjdn,'® valamint a havi vérzés hifokdanadl
és nedvességtartalmdndl fogva, feltéve, ha a méhnyak nem nagyon sériilt ; a magot

30 Parhuzamos hely: A superfetatiordl 16.

3t Az anya bdrfestékének tultermelése tudvalevéleg az embryo taplilkozisival
fiigg Ossze.

32 A leendd anya szdmdara — id8nkénti rosszullétei miatt is — contraindicatio az
alkoholfogyasztas.

3 Ez tulzds: inkdbb vilogatdssd, ,,kivinossa’” valik.

31 A talsigos jollakdstdl, valamint a magzat vertikdlis nyomderejétdl.

35 Rendszerint pathologikus jelenség.

36 Vo, Hippokratész: A talyogokrol 22.

37 Tobb, mint az eldbbi fejezet végén emlitett viszketés a kdldok koril.

38 A méz — antik felfogas szerint — az égi istenek ajandéka volt.

39 Annak idején aperitivum.

40V3. Aforizmak V. 38 kk.

4 Arisztotelész: Az élSlényekrdl 7.4.

42 V6. A superfetatiordl 29.

4 Egyfel§] vilasztasi lehetség, masfeldl aldozatvallalds.

11 Vo, az 1 (213) fejezet elején.

4% Ante- vagy retroflexio.

46 Az egyén alkalmi adottsdga és a kilvilag hatdereje.
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ti. nem fogadja be [a méh] a sériilés miatt, amely azt tdvol tartja, minthogy a méh-
nyak nincs megfelels dllapotban a befogaddsdhoz. Az ilyen nének, géziltetvén az
egész testét, hajtoszert kell adnunk, és eldszor a test kitisztitdsdt kell elvégezniink,
akdr feliill is alul is, akdr csak alul ; és ha feliil adod be a hajtdszert, ne gézoltesd a
kitisztitds elltt, hanem utdna ; g6zilés utdn pedig bedntést kell adni neki; ha pedig
megdllapithatélag nincs szithség felsé adagoldsra, elézetes gbzolés utdn alul kell
elldtni ; ha pedig szemmelldthatélag jo dllapothban van a test, akkor iiléfiirdében
kell gdzilni magdt a méhet, oly siriin, amilyen mértékben csak elviselni ldtszik ;
s a forré fiirdobe ciprusfahasdbocskdt'” meg vdigott babérlevelet kell dobni, és sok
meleg vizzel sokszor le kell mosni ; amikor pedig frissen le van mosva és forré vizben
meg van fiirdetve, fel kell nyitni a méhszdjat, egyszersmind kiegyenesiteni, ahol
kell, egy 6n- vagy dlomszonddval, kezdve egy vékonnyal, azutdn vastagabbal, ha
befogadja, mig ldthatdlag jo helyzetben nincsen, de meg kell mdrtani a szonddt
oldott puha anyagban, ami nyilvdn haszndra lesz, miutdn sikossd tettiik ; a szonddkat
pedig hdtul ki kell 6blositeni, majd hossza pdlcikdkra hizni, és igy haszndlni; s ez
idére f6zzon a nd a lehetd legizesebb édes fehér borban szurokfenyét,'® lehdntva
finom szemcsékre, igya jollakdsig, beleapritva még zellergyikeret,*® meg aethiopiai
koménymagot®® és a lehetd legtibb tomjént ;' ebbil igyék éhgyomorra, amennyi
éppen elegendinek ldtszik, ahdny napig lathatolag jol esik, és egyék zsirjdban f6zitt
fiatal kutyahist,” meg édes borban fitt polipot,> és igyék a levébdl, majd kelkd-
posztafizetet>® és fehér bort igyék rd, vagyis ne szomjazzék, és mosakodjék kétszer
naponta ; lisztes ételektdl pedig tartézkodjék ez idfre. Azutdn pedig, ha valéban
javult a méhnyak dllapota, azaz mutat némi tisztuldst, igyék még az italbdl egy-
két napig, de a szonddk haszndlatival hagyjunk fel, s probdljuk gydgybetétekkel
tisztitant a méhet. Amelyik nének pedig, ha a méhnyak egyenes, puha, egészséges,
vagyis jé dllapotii és kell§ helyzetben fekszik, a havi vérzése egyditalin nem, vagy
csak kisebb mennyiségben, tll. hosszabb id§ milva, egyszéval nem egészséges modon
jelentkezik, felfedve a betegséget, amelyben a méh szenved, feltéve, hogy a test is
bizonyos dsszefiiggésben van vele, kikutatva az okot,” aminek kivetkeztében [a nd]
nem esik teherbe, akkor valdban igy dll a helyzet : a gydgykezelést a sziikséghez
mérten [ kell] végezni, s ha [ a beteg ] megkapja a gydgykezelést, erds szereken kezdve,
ahogy megfeleldnek ldatszik, végiil enyhébbekhez kell folyamodni, mig a méhldthatélag
jol nincs a tisztulds nyomdn, és a méhnyak egyenes tartdsba, vagyis kielégits hely-
zetbe nem keriil. Ha pedig a gydgyszeres kezelés és a gydgyital nyomdn nem tirtént
javulds, akkor sem, ha a né megfeleld ideig tart ivékurdt, hagyjon fel a gyégyital

. 47 A cupressus sempervirens prizmajat.
8 Osrégi gydgyital,
49 Az apium graveoclens aromdas gydkerét erésitdszernek tartottik.
30 A carum carvi olaja tisztitd hatdsu.
51 A Boswellia Carteri nev{ fa terméke.
52 Mtivelédéstorténeti adalékok: 1. ,,A vilagot a kutya okossaga tartja fenn’” (Avesta);
2. a dan Kjokkenmdddinger. :
53 Inyenc étel az dkorban.
54 Az emésztés megkdnnyitéséiil.
55 V6. a 2. sz. jegyzettel.
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fogyasztdsdval ; ha pedig jol érzi magdt a szondakezelés utdn, puhitsuk a méhszdjat,
vagyis tegyiik olyannd, hogy felnyiljék bemenetiil a betét szdmdra mind a pdradiis
gyogyszerek, mind a puhité olajok nyomdn. Ha pedig ldthatélag jol érzi magdt a
puhité és pdradis kezeléstél, gyégyszert odahelyezve, el [kell] végezni a méh meg-
tisztitdsdat, mig szemmel ldthatolag jol nem érzi magdt, kiindulva az enyhe szerektdl
az erésebbek felé, legvégiil ismét enyhe illatositkig ; mert az erds gyogyszerek tébb-
sége dsszehizza és felmarja a méhnyakat, azutdn sziikségszertd, hogy a méhnyak
egyenest dlljon, vagyis megfelel6képp egészséges tartdsa legyen a mag befogaddsdra,
s [ugyanez] a méhet kiszdritja. Ha pedig a né a méhében — ugy ldtszik — zsirtdl
kdrosodott®® a teherbeesés tekintetében, sovdnyitani [kell] a leheté legnagyobb
mértékben, vagyis lefogyasztani®’ — egyebek mellett.

6 (218) A teherbeesés legjobb idészaka pedig a tavasz ;5% a férfi persze ne része-
geskedjék,”® s ne igyék fehér bort, hanem a lehetd legerdsebb vegyitetlent, és a leg-
erdsebb ételeket egye, tovdbbd ne fiirddjék forré vizben, egyszéval legyen erds-egész-
séges, és tartézkodjék azoktol az ételektdl, amelyek nem mozditjdk elé a dolgot.

7 (219)  Amint pedig a né ldthatélag kitisztult és a méh nyaka® jo dllapotban van,
fiirédjék meg és dorzsolje meg a fejét, de ne kenekedjék semmivel ; ezutdn szagtalan,
mosott vdszonkenddt csavarva haja kiré, mosott, ugyancsak szagtalan fékiotével
kosse [azt] le, a vdszonkendét téve fol elsének, azutdn pihenjen le odahelyezve
szir gyantdt [galbanum] a méhnyakhoz, miutin azt tiznél vagy nap mellett
megmelegitette és jol megpuhitotta; majd reggel, miutin leoldotta a fékitét és a
vdszonkendét, megszagolni tartsa oda valakinek a maga fejét, s illatozik, ha jol
van a tisztulds utdn, ellenkezd esetben nem illatozik ; mindezt pedig étlen cselekedje.
Ha pedig nem sziil§ nénél alkalmaztdl ilyen betétet, sohasem illatozik, sem meg-
tisztulva, sem egyébként ; de ha terhes nénél alkalmaztad, dgy sem ad illatot;
de ha egy nd sokszor esik teherbe, vagyis kinnyen lesz terhes, mert egészséges,®t
ha [ilyennél] alkalmaztdl betétet, akdr tisztits eljdrds nélkiil is, a fejének ugyancsak
lesz illata, mdskiilonben nem.

8 (220) Ha pedig megtudtad,® hogy jél van [az asszony], meneszd a férjéhez,
és mig az asszony étlen legyen, a férj viszont dvszer nélkiil,% hideg vizben lemosa-
kodott és csekély, [csupdn] megfeleld ételt joiziien fogyasztott. Es a né, ha megtudta,
hogy megfoganta a magot, ne menjen a férjéhez az elsé idében, hanem maradjon
nyugodtan ; ugyis meg fogja tudni, ha a férje megmondta, hogy sikeriilt,* az asszony
legfeljebb nem szerzett réla tudomdst — szdrazsdga folytan. Ha ellenben visszaadta

56 Az elhizds veszélyétdl ismételten dva int Hippokratész.

57 A fogyasztdkira természetesen orvosi iranyitas mellett megy végbe.

58 V5. A superfetatidrsl 30.

59 Kovetkezménye: impotentia coeundi vel generandi.

80 V5. A superfetatiordl 25. :

6t Hippokratész kett3s tétele: csakis egészséges nd alkalmas gyermeksziilésre
— teherbeesés az egészség jele. (V6. Galénosz, Gloss. XIX. 85.)

52 V6. A superfetatidrol 26.

53 A praeservativum ismeretes volt mar az okorban.

64 Ti. a coitus.
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a méh a magot még ugyanaznap, nedves lesz és ha nedves lett, ismét kézésiljon
[a férjével ], mig meg nem fogamzott.

9 (221) Mds kezelésmdd : az egész test gbziltetése utan ivokurdt [kell] tartani,
tisztitdst végezni fenn és lenn, azutdn szamdrtejet® itatvdn kigézélni a méhet
csovén dt, két napig erjedt asszonyi vizelettel és szdddt beledobni, a harmadik
napon pedig ékorvizelettel ;%% a negyedik és todik napon viszont szétmorzsolvdn
dnizsmagot,%? bodzalevelet,"® babért és ciprushdncsot, ezeket [kell] megfdzni,
vizet raontvén ; a sok melegvizzel vett gozfiirdd utdn pedig édes aromdjii faggyut
kell odatenni, a gézélés utdn régton, éspedig éjszakdra ; azutdn pedig el kell késziteni
egy desztillalt myrrha,®® vaj, libazsir, szarvasveld, gyanta és keserdimandulaolaj-
keveréket ; ezek mindegyikébdl egyenld részt kevervén és olvasztvdn meg, oda
kell tenni milétoszi gyapjiban, a lehet§ legjobban kdrtolt gyolcsban ; azutdn pedig
fel kell nyitni a méhszdjat 6t nyolcujjnyira kovdcsolt dlompdictkdval ; az elsd
[6lompdlcika] legyen vékony, a mdsodik mdr vastagabb, és a tobbi mindegyik a
mdsikndl vastagabb ; a méhszdj felnyitdsa pedig 6t napon dt tart ; de mindig meg-
mosakodds utdn tegye oda magdnak a nd [a pdlcikdt ], és kitozze fel az dgyékdndl
fogva, hogy ki ne essen, és lokje az dlompdlicikdat mindig feljebb, végiil is a lehetd
legmagasabbra ; azutdn pedig a felnyilt méhszdjba tisztité gydgyszert kell tenni,
szétmorzsolvdn 6t kérisbogarat®® és hosszt uborka [ ték | szivacsos belét meg myrrhdt ;
ezeket mézfbzetbe szorva és makk alakivd gyirva gyapjiba kell gongydlni, kivéve
a hegyét ; azutdn a lehetd legkellemesebb [aromdju) olajba martva oda kell tenni ;
de [lehet] élni még eféle tisztité anyaggal is : bika epéjével,”t valamint rézvirdg-
fézettel,”® széddval és myrrhdval, kevés mézben dztatva, finom gyolesba kitve,
és feliil a gyolcsot korillvonva e gydgyszerrel, [igy kell] odatenni; felhaszndlhato
még tehén- [disz Jbogdar™ myrrhdval és hajté [pattand ] bogdr mézfézettel, tovdabbd
kérisbogdr hajté [pattand] bogdrral és myrrhdval. Miutdn pedig kitisztult [a né},
a kovetkezd napon megfiirdetvén ki kell 0bliteni a méhét, szétmorzsolvdn aethiopiai
koménymagot és [rémai] fekete koményt s hozzd gyantdt, olajat, mézet és édes
bort ; ezeket dsszekevervén és fellangyositvan kell Gblitést végezni; miutin pedig
elvégezted az ablitést, feldllitvan [a nét] koriil kell jdratni, hogy az éblitdszer
dtrdzédjék. Majd oda kell tenni sdfrdnyt,” myrrhdt és tomjént lenvdszondarabba
kotve szdrazon egyenld részt mindegyikbél, elegyitve veliik libazsirt is, koriilkenve

65 A szamdr a fokozott potentia hordozéja a vildgirodalomban (v6. Apuleius).

66 A vizelet nitrogéntartalmd organikus dllomanya f6leg albumin-decompositat
tartalmaz; ezért igényli a szodat.

67 Marathrum.

%8 Folium sambuci.

69 Myrrhis odorata.

70 Testnedviik szolgiltatja az 1n. cantharidint, amibdl tinctura, unguentum vagy
emplastrum késziil. Az okorban és a kézépkorban a kdérisbogarpor az aphrodisiaca
kozé tartozott.

"1 A bika, amelynek képében Zeus is megjelent Europa elétt, a férfiti erd szimbolu-
manak szamit. Egyébként a bika epéje carbonacidik mellett cholesterint tartalmaz.

72 A rézvirdg a cuprit (Cu,0O) varidnsa: mineralogiai neve chalcotrichit,

7% A buprestidae kozé tartozd tabanus bovinus.

74 Alapanyaga a crocetin.
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a vdszondarabot ; ezt kell alkalmazni hét napig; a nyolcadik napon pedig még
be kell gézolni myrrhdval, szurokkal™ és drpdval,”® jé illati olajjal ésszegyurtan
konnyii tiizre helyezve, és csovon dt ghzélni. Miutdn pedig begdzilted, a kivetkezd
napon szét kell morzsolni hdd heréjét,”” fehér bort hozzdontve, s ezt szonda kiré
formdlva és gyapjiba gongyilve oda kell tenni éjszakdra ; hajnalban pedig kivéve
ezt a nd és teljesen elernyedve menjen a férjéhez, és, miutdn vele hdlt, ne mozduljon ;
és ha az elsé alkalommal nem esett teherbe, ismét alkalmazva magdn ugyanezt az
eljdrdst, menjen a férjéhez. Elkezdeni pedig [akkor] kell e gydgyszeres kezelést,
mikor megjétt a havi vérzés; megsziinte utdn azonban a megtermékenyiti szert
odatéve kell egyiitt hdlnia [a férjével] ; de az el6zd iddszakban se az asszony ne
kiozeledjék a férjéhez, se a férje a feleségéhez.

10 (222) Ha pedig az asszony nem esik teherbe, holott elébb szokott teherbe esni
de a férje magvdt magdba fogadja a méh, sziikség erejii tény, hogy az asszony,
siiritett vizelet formdjaban™ kiiirii azt [a magot] ; mert bizony a méhben olykor
genny keletkezik : a méhben levd genny pedig tdlyogoktél tamad ; ezért aztdin a
magja a férfinek, mikor kizdésiil, nem tapad a méhhez, ahol meg kell szildrdulnia
a férfi magjanak ; mert a genny erejét veszi, ugyhogy nem jut célhoz ; tudvalevileg
halott termék a genny,”™ ekként elrohasztja a magot ; tehdt a gennyet a méhbdl ki
kell tisztitani, és a méhben levd fekélyt kikezelni, hogy a tovdbbiakban ne akaddlyoz-
za a mag megszilarduldsdt és célhoz érését ; de e kitisztitdst siirgdsen®® kell elvégezni,
mieldtt még megszikkad a genny a méhben, kiobliteni pedig a méhet igy kell :
kancatejets! felforralvdn, majd dteresztvén a lehetd legfinomabb és legtisztdbb
szirén, azzal kell obliteni, alkalmas 6blitét készitvén ; az oblitd [csé] hegye sima
legyen, akdrcsak egy szonddé eziistbdl; s rajta oldalt, az 6blit6 [csé] hegyétél
nem messze legyen firva egy nyilds; de legyenek rajta mds kivezetd furatok is,
ugy, hogy legyen mindegyik a mdsiktdl innen és onnan egyenld tdvolsdgra az 6blité
[csd] oldaldn, és ne nagyok, hanem szikek [legyenek]; az 6blitG /csd) feje ter-
mészetesen szilard legyen, a tobbi része pedig egészében iireges, mint egy furulya ;
hozzdja pedig emse hilyagjat kell kitni, mindenesetre jol kifézve ;52 miutdn pedig
hozzdkétizted, beleontod a tejet a hilyagba, a furatokba finom gyapjidarabkdkat
téve, hogy a tej ki ne folyjék ; miutin pedig megtéltitted a hélyagot, meg kell kotni
és odaadni az illetd asszonynak, akit obliteni késziilsz ; az pedig kivévén a tomitést,
a méhébe helyezze [az éblitbcsovet | : & nyilvdn tudni fogja, hovd kell [behelyezni] ;
aztdn pedig nyomja Gssze kezével a hilyagot mig a genny egészen ki nem folyt [a
méhbél ] ; kideriil pedig majd ez akkor, ha tobbé nem folyik ki a genny a tejjel egyiitt ;

7> Bitumen.

70 V6. W. Mannhardt: Kind und Korn (Mythologische Forschungen 351 kk.) és
Kerényi: Arpad és a novényi termést jelentd magyar személynevek (Magyar
Nyelv 1931, 94 kk.).

77 Terméke a castoreum.

VS, A nbi betegségekrd! 1. 2.

7 Természetesen az egészséges ember szempontjabodl, noha Onmagaban mikro-
organizmusokat éltet.

80 Hippokratész sarkalatos tétele: mindig idejében beavatkozni.

81 Os1 1tal Délkeleten.

82 A sterilizacid magja.
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mert vildgos, hogy nincs mdr tobb benne ; akkor kell abbahagyni ; és aztdn, miutdn
[a néj kis idére felfrissiilt, szdraz uborkatermést tivénél levdgva®® gy, hogy
csticsanak a hegye is ki legyen faragva, tegye hasonlévd egyébként, kivéve a
hegyét, az 0OblitG cs6héz, ugyanolyan médon ; dtmérete pedig kicsit vékonyabb
[legyen], mint egy férfi-szeméremtest, természetes férfi-szeméremtest; ezt bele
kell helyezni egy edénybe, borral toltvén meg az edényt; [a bor legyen] virdgaro-
mdji, a lehetd legillatosabb, legszdrazabb és legrégibb ; azutdn fekete tizkivetS*
kell beledobni a borba, majd egy uborkaformdt késziteni fehér fémbél, és az asszony
iljon rda az uborkaforma makkjdra, szeméremtestét uigy helyezve kiréje, ahogyan
kell : de hogy kivill is tartsa a fém uborkaforma félos részét, kétujjnyi tdvolsdg
legyen.

11 (223) Ha pedig nem tud az asszony magot befogadni, sziikségképpen hdrtyas’
nétt a méhszdjon; kell tehdt [venni] fémrozsdadt,®® bikaepét és kigydfaggyut,?
ezeket Gsszeelegyiteni, azutdn gyapjut véve, azt dtitatni e gydgyszerrel, majd
belegongyilni  byssos-lenvdszonba,’® mézzel bekenvén a vdsznat, majd betétet
késziteni kb. a legnagyobb olajbogyd méretében ; azutdn oda kell tenni a szemérem-
részhez egész éjszakdra ; a né pedig fekiidjék hanyatt; de nappal vegye el magdtdl
és mosakodjék meleg myrtus-vizzel,®? blségesen ; késébb nappal tegye oda magdnak
mindig éjszakdig, azutdn pedig legyen egyiitt [a férjével].

12 (224) Mads kezelésmdd : pemetefii-levelekbdl®® véve annyit, hogy a markot
jol betoltse, bele [kell] dobni egy attikai edénybe, és rd kell dnteni négy attikai
csésze® ivovizet ; és kilenc napi®? elézetes dztatds utdn igyon [a nd] tovdbbi kilenc
napig éhgyomorra, fiirdés utdn, naponta két pohdrkdt" a pemetefii-1ébél, édes fehér
bor egyenld részét hozzdvegyitve ; amikor pedig harmadik napja iszik a né, gézilje
magat biiréklevelekkel,® tiizre téve [az orvos azokat] kilenc napig, majd a gézélés
utdn fiirddjék, és igy igyék abbdl nyomban ; miutdn pedig hirom napig gézilte magit,
helyezzen el betétet magabol a finomra 6rolt pemetefitbdl naponta, hdrom napig,
s finomra §rolt szélfdt® attikai mézben naponta ; de elébb dztatandd fehér borseprd
szinében®® fzi’szeres kapor®? és dnizs gyékere, valamint a lehetd leggyantdsabb
fenyéhajtds és festbbuzérbol?® negyedrész,®® meg dnizsmag, és sok vasfi-gydkér ;10

83 V6. A ndi természetrdl 61,

84 V5. A ndi természetrdl 32.

35 V6. A ndi betegségekr&l 1. 20. és A nbi természetrdl 67.

86 Ferrooxydhydrat.

87 A kigyoméreg kapcsdn.

88 A lenvaszon legfinomabb fa]taja ebbe gbngydlték Egyiptomban a mumiakat.
89 A mirtusz a termékenyitd erejlii Aphrodité-Venus istennd szent novénye volt.
90 A pemetef(i: prasion vagy herba marrubii.

91 Kb. | liter.

92 Migikus erejd szam ismétlése, az ugyancsak szent 3 Onmagaval valo szorzata.
93 Kb. 1 deci.

9 A herba conii gydgyanyag.

95 Mercurialis annua.

96 Borkd&t tartalmaz, bizonyos albuminfajtak mellett.

97 Hippomarathrum.

98 Ereuthedanum v. rubia tinctorum: alisarint és purpurint tartalmaz.

99,182 g

100 Verbena officinalis.
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dzzék pedig ez nem kevesebb, mint kilenc napig; s igyék ezutdin, megmosakodvdn a
né fejtdl végig, egy csészényit naponta higitatlan oldatbél a fiirdében tartézkodva,
és eztdn leheverve melegitse fel magdt és alkalmazzon betétet, éspedig harmadnap
az ivokara utdn epébdl valo betétet naponta, hat napig. Ha pedig a férjéhez akar
kedvesen kézeledni, joszerivel tisztalkoddst tartva, beléndek leveleit'®! és gyikerét
vizben felfézve, gézilje magdt ezzel a lehetd legmelegebb héfokon hdrom napig
esténként és fiirdd utdn menjen a férjéhez. De a g6zilés utdn szarvas'®® szdritott
nemzdszervével is gizoltesse magdt és ha az [elég] kiszdradtnak ldtszik, lekaparva
egy részét vegyitett fehér borba, hdrom napig add innia, és mikor sziilési fdjdalmat
érez, [akkor is] add innia, mert ez gyorsitja a sziilést is.'%

13 (225) Mds kezelésmod : bikaepét [kell] felf6zni és timsdt, ne til erdsen;
tovabbd szarvasagancsot megporkolve, finom port kell beléle lemorzsolni és [az
egészet] dsszevegyitvén, makkformdban'® haszndlni. Mds kezelésmdd : kiményt13
fekete borban megfizvén, finomra morzsolvdn, makkd kell formdlni, és éjszakdra
odahelyezni ; ezek utdn pedig megpirkilvén fehér bor seprdjét, természetesen a
borseprd legfinomabb részét, miutdn megpérkélted, vedd el maddrtollal, aztdn vd-
szonba kitve helyezd oda éjszakdra, és fétt péréhagymdt'®® egyék [a né] ; ezutdn
pedig kecskefiivet'"? Grolve és mézzel higitva helyezz oda éjszakdra; aztdn pedig
kecskefti finom termését megdrilve, fehér borban higitva, fenybhajtdst hozzdreszelve,
add innia ; végil pedig szurokfiivet [origanum] kell mdsodnaponként alul gézil-
tetni, és igy menjen [a né] a férjéhez.

14 (226) Mds kezelésmdod : ha egy nét, aki nem tud sziilni, szill§ névé akarsz
tenni,'%% meg kell vizsgdlni a havi vérzése alatt, vajon epés vagy nydlkds [termé-
szetif ]-e ;199 meg fogod pedig tudni, hogy melyik kiziilitk inkdbb, ha finom és szdraz
homokot leszorvdn, amikor a havi vérzése elkivetkezik, a napon rdintesz a vérébdl ;
és ha pl. epés [természet ], a homokon megszdrads vér sargdszold''° lesz ; ha pedig
nydlkds [természet], olyan [lesz], mint a nydlka ' Ezek bdrmelyike légyen,
kitisztitod a hasiireget, akdr feliilrél, akdr alulrdl tartod sziikségesnek; azutdn
néhdny nap mulva a méhet kell kitisztitani, és ha nedvesebb™2 a méhszdj [a kelle-
ténél], edzG betétet kell alkalmazni, hogy maratva és lobositva a méhszdj megerd-
sodjék.

15 (227) Ha pedig egy nd nem ldzas benséleg, s mégsem esik teherbe a méhe miatt,
s nem tud férjével kozdsiilni, hanem aluszékony és étvdgytalan, miutdn [az orvos]

10 Folia hyoscyami: terméke a hyoscyamin és scopolamin.

102 Bsrégi totemallat: a sexualis erd és fajfenntartas szimbdluma.

103 A sziilési fajdalmakat megroviditeni: ez is célja volt az dkori négydgyaszatnak.

104 Nemcsak praktikus, hanem sexual-pszicholdgiai okbdl.

105 Aromads olaja el8segiti az emésztést,

106 Allium porrum. !

107 Tragion.

108 Y5, A nli betegségekrdl 1. 22, és A ndi természetrdl 106,

1095, 1 (213).

110 Részint kémiai, részint fizikai-optikai jelenség. Szinképének koefficiens faktorai:
a sargasbarna epe, a vOrGs vér és a homokszemcsék labradorit-zdldellése.

11 Myxa: szekundér a phleg mahoz képest.

112 V5. A nbi betegségekrdl 1. 18. és A ndi természetrdl 24,

11 Orvostorténeti Kézlemények 75—76.
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mézbe bort kevert, ontse [a nd ] magdnak a szeméremrészbe, és myrrhdt géziologtessen
alul; az iilepébe pedig végbélkipot'' kell helyezni, hozzdkeverve libazsirt, és
bedntést adni a szeméremrészbe ; azutdn oblitést kell végezni, mézben egyenld rész
olajat elkevervén.

16 (228) Ha egy né méhe elsorvad,™! a méhszdj pedig érdesedik, sét Osszezdro-
dott, V5 kovetkezbleg havi vérzése nem jelentkezik, nem is esik teherbe, hanem konnyi
1dz118 fogja el, és fajdalmak esnek ldgyékdba s altestébe; ez a betegség pedig fileg
akkor keletkezik, amikor valami anyag a nében elbomlik ; de kelethezik [ez] sziilés
utdn is.'\V7 Az ilyen nét le kell mosni meleg vizzel és ghzdlni; ha pedig lemosds
és gbz6lés utdn van, szonddval kell kitdgitani a méhszdjat, majd tegyen oda magdnak
myrrhdt megdrilve és keseriimanduldbdl egyenld részt, vagy rézsaolajat kendbben,
és dlombol kell betétet alkalmazni, tgy, hogy [az orvos] makkszeriivé faragja és
végig bekeni okir epéjével, ekként négy nap alatt fel fogja ismerni a terméketlen
néket, azonkiviil gézélni kell és hashajté szert alkalmazni.

17 (229) Ha pedig egy nd] természetellenesen meghizott, nem fogamzik meg
méhében ; mert a rajta fekvd zsirréteg — nagy mennyiségénél fogva is — dsszenyomja
a méhszdjat,"'® ugyhogy [a méh] nem fogadja be a magot. Az ilyen nét le kell
fogyasztani tigy, hogy hashajté szert igyék, és a méhéhez olyasmit kell odahelyezni,
ami tisztitja egyszersmind szelet kelt benne.

18 (230) Ha a méhszdj vagy a méhnyak keménnyé vdlt,"'® az ujjaval fogja
[a né] kitapintani, azt is, ha [a méh] esetleg a csipd irdnydban elfordult.’*" Ha
ilyen dllapotban van [a ndé], nem [szabad/ semmilyen erds szert oda juttatni;
ha ugyanis felsebeztiik a méhszdjat, amitél gyulladdsba jon, annak az a veszélye,
hogy teljesen terméketlenné vdlik ; ezzel szemben [olyasmit kell] odatenni, ami
nem marja, amitél a vdladék kitisztul. Mds kezelésmdid : ha egy nének a havi vérzése
megjott és elmult, elfszér meg kell tisztitani a fejét, azutdn fekete hunyorral'!
gyogvitani, akdr egyszer, akdr kétszer van rd sziikség ; azutdn pedig g6zold késziil
léket kell szerkeszteni kopiilyizdbil ; ha pedig az elkésziilt, belebntve egy hengeres
edénybe tengervizet,'?? és péréhagymdt beledobva, rd kell tenni a kipiilydzo csévét,
és koriilkenni a lehetd legjobb anyaggal, nehogy szeleljen; azutdn nddfonati szék
négyszigein kell dtvezetni a csivet, hogy két ujjnyival a fonat folé érjen; azutdn
aldja kell gyijtani szénnel, és az iil6 né helyzetére vigydzni, hogy ti., amikor leiil
s amikor feldll, meg ne pérkilédjék, hanem leiilnie a g6zolé készilléknek még hideg
dllapotdban kell, feldlinia pedig, amikor mdr lehilt a cs6; de a gézilés folott kell
eltolteni a nap lehetd legnagyobb részét. S ilyen gdziléssel 6t napig éljen, tiz napig

113 Makk alakl suppositorium.

1114 Atrophia vagy hypoplasia kdvetkezményeképp.

15 V3, | (213).

116 Subfebrilitas.

117 Febris puerperarum.

18 V3, A ndi természetrdl 20.

1193, A néi betegségekrdl 11, 160.

120 Vo, 1 (213).

121 Helleborus niger: a szellemi tevékenység frissitésére szolgalt.
122 SStartalma miatt,
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pedig poréhagyma helyett fokhagyma haszndlatival ; gézolés céljabdl pedig egy
egész kiteget kell lehdntva a tengervizbe dobni. Azutdn pedig, a tibbi napon magd-
val a puszta tengervizzel gézilje magdt, s nehogy tul eldre siessen a kezelés folya-
mdn. Az utolsé gbzolést illetileg pedig, amikor abba akarod hagyni a kezelést,
egy igen fiatal kutyakélykét felboncolvdn, mindenféle fajta, a lehetd legillatosabb
és legszdrazabb fiszereket szedvén, a kutyakilyok belsd részeit kivévén,'?® meg
kell tolteni, azaz kitomni dugig a fiszerekkel, majd fahasdbokat aldtéve, a hen-
geres edénybe helyezvén a kutyakolykét, a leheté legzamatosabb borbol énts rd,
és gbzélni kell [vele] a csovén dt, tgy, hogy erejéhez mérten egész nap legyen
[a né] e gbzilés folitt, igy kell gizoltetni, majd megkérdezni, vajon a fliszeraroma
a szdjdn keresztiil érzik-e illatozni ; mert nem csekély jele ez a megfogamzdsnak a
kezelt né esetében. Elj még betétekkel : tetszés szerinti mennyiségli safrdnyt, két
l6babszemnyi'™ myrrhdt és sok sit vegyits Ossze, hozzdjuk mérten is bika epéjébél
két lobabszemnyit ; ha pedig enyhébb szerrel akarsz élni, kevesebb epét keverj
hozzd, ha viszont erdsebbel, tobbet ; mindezt finomra morzsolva, és mézbél hozzd-
csepegtetve, gyurd, mig olyan gyurmdd nem lesz, hogy ujjal kiformdlhaté ; s ameny-
nytvel hosszabb ideig gyurod, annyival szdrazabb és tartésabb, egyszival jobb lesz.
De vastagabbra formdlva, mint egy makk, s a csticsdt hegyesre, kizépiitt vasta-
gabbra, majd pedig tigy bevezetve, hogy a méhhez felérjen, dugj belé két szurokfii-
palcikat,*® simdra lecsiszolva; s legyenek ezek hatujjnyi hossziiak'?®; azutdn
gongyold be a palcikdkat a lehetd legpuhdbb gyapjiba ; majd feliil gongyild be vékony
fondllal, ugyhogy a fondl négyujjnyival a pdlcikdk fiolé érjen. A né pedig megmosa-
kodva, vagyis a lehetd legalaposabban megtisztdlkodva tegye oda azt a méhszdjhoz,
fehérnemii-aldtétet helyezve a csipdje ald, és [a betét] éjszakdra maradjon ott;
ez a tisztito eljards pedig vizzel fog végbemenni; mdsnap felkelés utdn mosakodjék
meg a né, de a gézilés folé ne iljon aznap. Amikor azonban gézéli magdt, majd
felkelt a giziléstdl, elsé naptdl fogva a lehetd legjobb viasz'?7 legyen odakészitve,
s elsGsorban szarvasvelst kell hozzdkeverni, ha pedig az nincsen, libazsirt ; s miutdn
felkelt a gbzoléstél, mindennap megmosakodva, vagyis tisztdba téve magdt a lefek-
véshez, viasszal kenje be a méhét mindennap ; egyébként mindezt elegyitsd az eld-
z8kkel, kivéve az epét; majd szurokfiivet &rélve a leheté legfinomabbra, keverd
makk formdba és [a né] helyezze oda magdnak. Mds : egyébként ugyanazokat a
szereket ugyanazon a mddon elkészitve, de a szurokfi helyett iirmit'?® keverve
hozzd, kiilonben ugyanazon mddszer szerint elkészitve, kell odahelyezni, Mds :
buzaszemek kiziil kivdlasztva a fekete anyarozst,*® igen finomra érélve s mézet
is hozzdavegyitve, valamint golydcskdra formdlva kell odahelyezni; [ez] kiilonben
ldzat idéz el6,'3° a nemi szerv pedig megduzzad, minthogy erdsen maré szer ez.

123 Anaschisma (particularis obductio).

124 A 16bab: vicia faba.

125 Herba origani.

126 Kb, 12 cm.

127 Hatasos alkatrészei: palmitin-, cerotin- és szénsav, tovabba myricylalcohol.
128 Terméke az absinthol.

129 F§bb alkaloidii: ergotoxin, ergotamin, sensibamin.

130 Ennek szakaszai: stenosis — dilatatio.

11*
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Mds : mézet megfézve és a fekete hunyor vékony részét belevdgva, ha nagyobb
mennyiségt, ersen mard szer lesz, de lazkeltd ez is. Mas : ugyanazon a mddon fézve
mézet, s belekeverve hajtészerbdl pohdrnyit a fézethez, majd makk-alakra formdlva,
ugyanazon médszer szerint add dt betétiil ; ez ugyancsak ldzkeltd, de vért is kihajt,
s6t brrészeket is. De ha tetszik, akdr kigyogumd' is hdnthaté, ti. enyhe szer ez
fézott vagy nyers mézben, s golyéeskdvd [kell] alakitani, egy nagy gubacsnyira.
Probdlj azonban természetes gyigyité'3? lenni, a ndi lény alkatdt és erddllapotdt'®>
tekintetbe véve; ezeknek ugyanis nincsen mércéje, hanem éppen belélitk vonva
tanulsdgot probdlj az egész test s fej megtisztitdsdnak gydgyszereivel, tovdbbd a
méh g6zolésével s betétjeivel élni ; ti. ezek az alapelemek szdamodra ; ezek mindegyi-
kének megvan a maga gyégymédja,'3t és ha valamelyikiket nem is alkalmazod,
mindig tartson ki [a né] a gézolés mellett mert ez az, ami oldja és elvezeti a viladé-
kokat. Ha pedig a kezelés befejeztével megsziinik a természetes folyds, vért kell
venni a karbél, éspedig, ha erében van [a né], mindkét karjabdl, de ha gyengébb
[ akelleténél], elég az egyikbdl. Hogy pedig milyen diéta's? szerint kell élni a kezelés
kizben, mdsutt meg van vildgitva részemrél. Ha pedig gdzoltetést akarsz, drpdt
szemelve a biizdbél, és finomra Grilve, miutdn szdldvenyigébdl igen gyenge tiizet
csindledl™®, majd beledobva egy csészécskébe,'>” helyezd bele egy fél hekteusz'®®
drtartalmi edénybe, kenddt is korécsavarva, hogy puhdn lehessen iilni rajta [s
igy] kell rdiiltetni a nét e fél hekteusz drtartalmii edényre, a lehetd legjobban szét-
terpesztve combjait. A kezelés pedig kielégitd esetben négy honapig tart ; de ha nem,
iigyelj a fentiekre, s arra, hogy férjéhez ne menjen [a né/ a kezelés ideje alatt.
S e kezelés kizben szurokfenytt kell adni, vizben dztatva, éhgyomorra, mintegy
kyathos-nyit,13% és az onszonddt dllanddan kell haszndini. Azonkivil pozsgdsfiivet'*®
kell adni, vizben f6zve, sét, kbményt vele egyiitt fézve, és ezt langyosan kell sziir-
csélni. A széles [pozsgdsfii] nét nemzének ldtszik, a kicsi és dsszezdrt viszont férfit
nemzg.

19 (231) Kitiind teherbe ejté szer : anyarozsbél'! kell adni a nének, savanyi fekete
borban.' 12

20 (232) Egy fiatal kort nének voros folyds'*® okoz bajt, s bar purgdldsban részesiilt,
fejét illetbleg is megtisztult és érvdgdst kapott, semmi sem haszndl ; ldthatdlag ez
az oka ndla annak, hogy nem fogamzik meg : adatott neki a rézsafa'®* gyékereibél

131 Arum dracunculus polyphyllus.

132 Gorogiils physikos (= physicus).

133 Abszoltit és relativ felfogasban.

134 Therapia specifica.

135 V5, A diaetardl szold midben passim.

136 Termékenységi jelképek vallastorténeti és filozofiai szempontbdl.

137 Urtartalma kb, 2 deci.

138 4 35 liter.

139 Kb, fél deci.

10 Cotyledon umbilicus.

1T, al129, sz. jegyzetet.

12 A fekete, ill. vorosbor jelentékeny mennyiségii tamint tartalmaz.

143 V3§, A ndi betegségekrdl és A ndi természetrdl sz616 mivek bevezetéseivel. — A vo-
ros folyas veszélyes kdvetkezménye a spasmophilia.

141 Aspalathus, vo. Galénosz, Gloss. XIX. 120,
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fehér borban késziilt fizet kora reggel és estebédkor, mire a folyds megsziint, st
[az asszony] nemsokdra teherbe esett, fiut sziilt ; a bdre fehér szind, j6 hisban
van.

21 (233) A ,,malomkérél” 4> A malomkiterhességnek'' pedig ez az oka: ha a
havi vérzés béséges és [a méh ] kevés, ill. beteg magot fogad be, nem lesz szabdlyos
terhesség, a has mégis telt, mint egy terhes néé; de semmi sem mozog a méhben,
s tej sem keletkezik az emlékben ; mégis duzzad a né emlije ; és ez két, s6t gyakran
hdrom évig is eltart. Es ha esetleg egy vadhiis keletkezett, a nd elpusztul, mert
nem igen tudja lekiizdeni; ha sok [vadhis keletkezett], kitor a szeméremtestén
egyszerre sok ilyen hiisnemi is ; ha esetleg mérséklédik [a folyds], megmenekiil ;
de ha nem, a folydstol legyengiilve elpusztul. Ez a betegség ilyen : de meg kell
hatdrozni a telitettség fokdval, és azzal, hogy mi mozog a hasban; a himnemii
[magzat] ugyanis hdrom hénapra, a nénemi pedig négy hénapra mozdul meg;
ha tehdt ez id6 elmiltdval nem mozdul semmi, nyilvdn ez a baj ; de — ugyancsak
nagy bizonysdgul — az emlékben tej nem keletkezik. Az ilyen nét bizony a legjobb
nem kezelni; ha mégis, felvilagositdsa utdn az egész testet kell kezelni, azutdn
altestén obliteni, hogy dttisztuljon ; mert sok 6blités dltal [az orvos] taldn mozgdsba
hozhatja a magzat ldtszatdat kelt§ képzddményt, miutdn dtheviilt a né a tisztité
eljards kovetkeztében. De iblitést kell végeznie a méhben azért is, hogy a vért
elvezesse ; ha pedig ez nem hat, buprestis-bél vald, a lehetd legerdsebb betétekkel kell
élni, és inni adni krétai ezerjéfiivet'?” borban ; ha pedig nem, akkor hiodherét ; és a
né migé kopiilyozét kell helyezni a ldgyékdhoz és vért venni, a lehetd legnagyobb
mennyiségben ; de ugy helyezd el [a kipiilyézét], hogy a lehetd legpontosabban
meggylzddsz a méhbeli tisztuldsrol.

22 (234) Mert ha nem kovetkezik el [a havi tisztulds], akdr sziilés utdn, akdr
mdskitlonben, a lehetd leggyantdsabb szurokfenydt finomra vdgva, fehér borban
kell felfézni és felhaszndlni mintegy hdrom kyathos-nyit.\'® Bazsarézsabol'?
négy magot, aethiopiai kéménybil keveset, gurgolydbol'>” tébbet, vagy cédrus ter-
mékét," ha pedig fulladdsos rohamok'*? lennének, hddpézsmdbdl keveset. S ha sziilés
utdn, bdr megfelels tisztulds kovetkezik be, a méh tigy marad, vagyis akdr szél
reked benn, akdr fdjdalom tdmad ldzzal vagy anélkil, adj étodrészt egy pohdr
hashajtészuldkbdl'>® vagy gurgolydbdl vagy mds valami j6 illati szerbél, és rutdt™
fehér borban. Ha pedig [a né] nem akarja meginni, az alteste szdmdra kendcsit
kell késziteni, pl. bikaepébdl, mézbdl és széddabsl. Ha viszont vetélés miatt érez
fdjdalmat, és a beadott aromdk egyike sem hoz eredményt, sét ldza is van, akkor

145 V3. A nbi betegségekrdl I. 71. és II. 69,
146 Myoma vagy granuloma folytan.

17 Origanum dictamum v, dictamus albus.
148 Kb, masfél deci.

149 Paeonia arborea v. glycyside.

150 Seseli annuum v. leucospermum.

151 Oleum cedri.

152 Dyspnoe kovetkeztében asphyxia.

153 Convolvulus scammonia.

154 Ruta hortensis v. graveolens.
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kecsketejbd1'> kell két pohdrnyit megfdzni, azutdn, ha kihilt, a megszikkadt
folét levenni, és dtszirve'>® mézkeverékbél'>” mintegy harmadrészt hozzdvegyiteni,
hogy édesebb legyen ; kiinnia pedig hdrom alkalommal kell éhgyomorra. Ha pedig
nem sziinik a fdjdalom és a hasiirege sem megy vissza, estefelé kddban meleg vizbe
iiljon belé ; ha pedig atgézoldditt, feldllitvan Gblitést kell rajta végezni, fanyar
borba feketét intve, és langyos vizzel is kell egyszer dbliteni — az olaj felényi a
viz —. és azutdn fekiidjék le,

23 (235) Meéhbetét, ha dsszezdrult vagy kemény a méhszdj: fehér fiigét'>® meg-
tisztitva és kristalytiszta egyiptomi széddt hozzdkeverve finomra rélt dllapotban,
betétet kell késziteni, mint egy nem nagy gubacsot, puha gyapjuban, s ibolyagyikér-
olajba®™® mdrtva tegye oda magdnak a né hdrom vagy tébb napig beldtdsa sze-
rint ; ezutdn gézolés vdlik javdra jé illatd anyaghdl ; majd pedig valami puha betét
szitkséges, ami a gennyszerii vdladékot a legmegfeleldbben ki fogja hiizni,*®° aztdn
meg szélfitvet, ha gyenge, rézsaolajjal's' vdszonkenddcskében kell alkalmazni,
nappalra és éjszakdra. Mds : bikaepét és sot kell felfGzni és finom ként'%% hozzdke-
verni, hosszukds nagysdgra készitve s mint egy nagy csupasz magot kell odatenni,
két napra és éjszakdra, egészen fel a méhig; ezutdn ismét szélfiivet [kell venni],
hozzd kell szérni belekeverve vegyitetlen myrrhdt, dt kell itatni kitiind rézsaolejjal,
és ibolyagyikérolajjal kell bekenni a méhszdjat a lehetd legbelil. Mds: jé illatu
ibolyagydikeret vdagva és kitlon dtszitdlva, ugyanannyi palkdt,'® végil is a kidztatott
anyagot mintegy gyurmdt'®' virdgborral kell dtitatni; ebbdl aztin olajfélét kell
késziteni, és arasznyi'®® lépharaszt-flastromra'®S kenve, kis tokba behelyezve,
hogy el ne illanjon, kell odatenni.

24 (236) Ha pedig kisebesedett a méh, vagy érdessé vdlt a méhszdj, vagy valamely
betéttl felmarddott [a méh], gyapjiban faggyit kell rdtenni, tovdbbd rézsaolajat
rdkenni és kevés viaszt.'67

25 (237) Ha a méhében terhes né elvetél, mikor magzata egyhénapos,'®® vagyis
kihordani végig nem tudja, s természetellenesen sovdny is lesz, azt a nét — meg-
tisztitvdn a méhét és 6t magdt purgdldsban részesitvén — fel kell hizlalni, mert
nem lesz képes [magzatdt] végig kihordani, mig énmagdt talpra nem dllitotta
és méhe meg nem erdsodott.

155 Gazdag albumintartalma miatt.

156 A pasztorizalas kezdetei.

157 Méz és tej, vO. H. Usener: Milch und Honig. Rheinisches Museum 1002.57
(= Kleine Schriften).

158 Kalium- és cukortartalma miatt hatasos taperejd gyiimolcs.

139 Kivonata a rhizoma iridis.

160 Mint egy szivacs.

161 Alkatrészei: geraniol, citronellol, eugenol, stearopten.

162 A sulphur eredetileg tisztité hatidsu szer volt, utdbb lett hasznalatos a derma-
tologidban.

163 Cyperus esculentus: olajat és cukrot tartalmaz.

164 V3. Galénosz, Gloss. XIX. 95, és 119.

16593 16 cm.

166 Splenium.

167 EnyhitGszerekiil.

163 V5, A nbi természetrd] 19,
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26 (238) Ha pedig teherbe esik ugyan,'®® de elvetéli kéthénapos magzatdt, ponto-
san akkor, sem elGbb, sem késébb, és ezt elszenvedte kétszer vagy hdromszor ugyan-
igy, vagy akdr iddsebb magzatdt ugyanezen a mddon vetéli el, annak a nének a
méhe nem tdgul a benne novekvd és fejlédd gyermek nagyobb terjedelmére két- vagy
hdromhénaposndl tobbre, hanem az [a magzat] névekszik ugyan, de a méh semmit
sem tdgul hozzd ; tehdt ezért vetél el sok né ugyanaz idére. Az ilyen nének ki kell
obliteni a méhét és a lehetd legalaposabban dtszellGztetni a kivetkezd betétekkel,
illetve gydgyszerekkel : egy uborkdnak a belsejét kivdgva dt kell tirni, kevés kom-
paszsilphiumot'™" is hozzd, keveset elkeverni nagyobb mennyiségii f6zitt mézben :
ezt egy szonda koré kell tenni, olyan vastagsigura formdlva, amekkordt be tud
fogadni a méhszdj, majd fel kell tolni a méhszdjig, sét tovdbb kell lokni, mig a méh
pereméig nem ér ; ha pedig leolvadt a gydgyszer, ki kell venni a szonddt és ugyanigy
téve a hajtdszerrel és a vad [nyers] ték belével, az elgbbi eljdrdshoz hasonloan kell
azt odahelyezni. Egyék pedig ez id6 alatt [a né] igen sok fokhagymdt és silphium-
szdrat, és egyéb olyan diétdval éljen, amind bdségesen tdmaszthat szelet a hasiireg-
ben. S tegye fel magdnak a betétet harmadnaponként, mig ldthatélag j6l nem érzi
magdt ; néha azonban t6bb idén keresztiil is ; egészben véve pedig, amiképp megfelel ;
a kozbeesé napokon enyhitiszerekkel kell élni. Ha az enyhitlszerektdl helyredllt
mdr a méhszdj s jelentkezett a havi vérzés, bevdrva, amikor mdr szdraz, kézdsiiljon
a férjével,

27 (239) Ha pedig szelet akarsz kelteni a méhben, kb. egy gerezd fokhagymadt és
silphium-levet kell hozzdelegyiteni a betéthez.!™

28 (240) S ha egy né nem birja végig a tizhénapi terhességet,'” hanem elvetél
és ezt tobb izben elszenvedi, annak a méhét meg kell tisztitani a viztél, vagyis
hajtészerrel kezelni, hogy a viz kitisztuljon.

29 (241) Ha pedig befogadva a magot sem esik teherbe, ez legtibbszir akkor
torténik, ha a méhnyak természetellenesen kinyilik,'® a havi vérzés nagyobb meny-
nyiségii és vizenydsebb lesz a kellénél, tigyhogy a nétél eredd mag nem fogamzik meg
a sziilésre, vagyis a férfitél hozzd jovd mag elpusztul ; ez pedig a test, illetve méh
betegsége esetén kivetkezik be. Az ilyen nének tehdt idénként alul hatd szereket kell
adni, és g6zilni az egész testét, a méhét pedig borecettel' ™ és tengervizzel, dtmelegi-
tett szonddkat bevezetve ; s be kell dobni a gézélgd folyadékba ciprushasdbocskdkat,
és babérlevelet,'™ levdgva zélden, és polyknemon'”® leveleit; gizilni pedig annyi
ideig kell, ameddig alkalmasnak ldtszik ; ezutdin pedig Gblitse ki magat [a ndj,
borecetbe fézve I6tuszfa-hdncsot,'’" rézsaolajat és polyknemont ; végil pedig gézdlni

169 V6, A superfetatidrdl 27.

170 Silphium perfoliatum.

171 Pontosabban a betét alapanyagahoz.

172 Qkori idészamitds szerint.

173 A masik polaris baj — az elzarédas mellett.

171 Osi természetes gydgyszer.

175 Folia lauri: Apolldnak szentelt novényként az 6rok, természetben megiijhodd
ifjasag jelképe.

176 A rhamni korébe tartozd zizyphus.

177 Lotus tenuifolius.
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kell &t, gyapjas macskahere'™® leveleit és lotuszfa, hdncsot vdgva ; el6bb azonban,
miel6tt kioblitené magdt [a ndj, myrrhdval és tomjénnel kell 6t gézolni, mindegyik-
bél egyenld részt Grélve, tovabbd myrtus- és babérlevelet Gsszekeverve és rdtéve
gyenge tiizre, gbzolni kell 6t friss felmelegités utdn kétszer naponként, gézfiirdst
venni friss mosdds utdn, de a gézélés utdn is mosakodjék [a né], majd a méhnyakat
vissza kell helyezni eredeti dllapotdba ; és ha a nd kielégité dllapotban van, mindezek
eldtt fel kell metszeni a bal karjdn levd eret, és igy végrehajtani a tobbi dolgot.
Ha pedig a méhnyak ilyen dllapotban van, de a havi vérzés nem gyengébb, illetve
nem csekélyebb mennyiségt, t6bb tisztité eljdrdshoz kell folyamodni, minden egyéb
mellett, és a kezelést igy folytatni, valamint betétet alkalmazni, ha kell, az elGbbiek
alapjdn mosva, gézélve és szdritva'™® [a beteget].

30 (242) Ha pedig egy nd akarata ellenére, mert nem akar'8° elvetélni, korasziilést
szenved, piritott bizadardt meg vdgott fehér mazsolaszilot, mézédes keverékben
dztatva s kevés olajat hozzdontve, adj neki éhgyomorra innia; azutdn pedig,
retek'8' magvdt megdrolve és borecetet meg libazsirt hozzdkeverve, egye meg és
helyezzen el magdnak betétet Orolt babérlevelekbdl ; majd pedig igyék bolha-men-
tat'™? és szurokfivet meg drpalisztet vizben, tigyhogy rdszor vagott és finomra 6rolt
babérlevelet, ehhez gumit'®® keverve és vizben dztatva, [ezt] add innia. Mds:
juhfaggyit és libazsirt, valamint mézet egybekeverve és dsszegyurva, hengerke-
formdban kell beadni.'®* Mds: murokrépdt*®® a lehetd legfinomabbra reszelve
és tejiiledéket benne elkeverve, meg libazsirt olvasztva, ezeket megf6zve add fel-
sziircsélnie. Mds : szurokfii leveleit a lehetd legfinomabbra érilve, ha éppen van,
zoldbél, ha pedig nincs, szdrazbol, vizben dztatva, add innia. Mds: babérfa
bogycjdt a lehetd legfinomabbra &rélve, és ndsténysertés faggyujat'®® felolvasztva,
majd mindezt mézzel sszekeverve és -gytirva, hengerke-formdban kell beadni.
Mds : murokrépdt a lehetd legfinomabbra reszelve, [vizzel] kevert borban dztatva
adj neki innia.

31 (243) Ha a méh nem fogadja be a magot, dlmot és mdgneskivet,'>? amely
a vasat vonzza, simdra csiszolva, kiss kenddbe, és anyatejbe mdrtva ez szolgdljon
betétill, Mds : rézvirdgot lecsiszolva, mézzel kell bevonni, és ezt betétnek alkal-
mazni. *

32 (244) Ha a méh a férfi magjat harmadnap kiképi, a nének, ha ezt szenvedi,
szitkségképpen keményedéssel van tele a méhe, ugyhogy nem tud a férfi magja benne
maradni a méhben, hanem kizdrédik, és ezért nem képes teherbe esni, sem szivhangot
adni, mig a keményedés ott van a méhben. A keményedés kihajtdsa pedig a kévetkez6 :

178 Phlomos v. verbascum.

179 Nem kiszdritva, mert a xerosis stilyos betegségnek mindsiil.

180 Teh4t az asszony gyermeket akar: ez a md eszményszer(i alapgondolata,

181 Raphanus sativus: jol szabdlyozza az emésztést.

182 Mentha pulegium.

183 Cymmi Alexandrinum v. Arabicum.

184 Nem perordlisan, hanem lokalisan, alul.

185 Daucus carota: terméke a carotin.

186 Bz alkalmasabbnak bizonyul gyogyszerek alapanyagdul, mint a kan¢, mert annak
zsirjaban melléktermékek vannak.

187 Magnetit.
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tollakat fogva, a lehetd legkisebbeket és legpuhdbbakat, dsszekitve dket, ezekkel kell
bekenni a méhet, ahogy a szemet bekenik, egyenlékké téve a tollakat, a lehetd leg-
vékonyabb fondllal lekotve a hegyiiket, azutdn sok rdézsaolajjal bekenve azokat,
hanyatt fektetvén [a nét], derékcsipdje ald fejpdarndt kell tenni, szonddt alkalmazni,
a nd ldbszdrait szétfeszitvén, és dtellenben régzitvén egyik s masik oldalrdl, hosszd-
ban kell forgatni fel és le a szonddt, mig eldbukkan [a keményedés]: miutdn
pedig lathatévd vdlt a méhszdjban, mindenesetre az a legjobb, ha nem akad fenn
a csipé magassdgdban, hanem a szonda nyomdn ki akar jonni ; ha pedig a méhszdjban
torténik ez, a lehetd legvékonyabb fogévall®® eldvigydzatosan ki kell hiizni, nyugod-
tan és nem erdszakosan, s ezek utdn hdljon egyiitt [a né] a férjével.

33 (245) Ha terhes nénél jelentkezik [a havi vérzés], Y szdraz szamdrtrdgydt,
miniumot, szépiahal'®® héjcsontjdt finomra Grélve, kendébe kotve kell odatenni.
Mads : bazsardzsa fekete magvait meglrolve vegyitett borban add innia.'®!

34 (246) Ha pedig egyiittlét kézben a né altestét fdjlalja, és friss vér mutatkozik
ndla, lent'?> és gyenge kdakdt'% vdgva, valamint libazsirt hozzdkeverve, vizes fehér
borban dztatva, add innia.

35 (247) Ha a méh természetellenesen eldrejott,*® tilz lepi el féleg a szemérem-
részeket meg az altestet és a vizelet lassan csepereg s marja a szeméremtestet. Ezt
szenvedi a nd, ha kiézvetlenill a sziilés utdn a férjével hdl. Ha igy dll a helyzet,
myrtus-bogydt és lotuszfa-hdncsot!®® fézve vizben, s kihelyezve a vizet friss levegére,
keriiljon az ontet a lehetd leghidegebben a szeméremtestbe, a finom érleményt alkal-
mazva gyégyszeriil hozzd ; azutdn igyék a né lencselét,' 9% mézet és borecetet hozzd-
elegyitve, majd hdanyjon, mig a méhe felegyenesedett,'®” majd ldbtél magasabb dgyba
fekiidjék ; végiil a szeméremteste ald nehéz illatil, az orra ald pedig jé illatii szerekkel
kell gbzilni; kivetkezbleg a lehetd leghinnyebb ételekkel éljen, mégpedig hidegen,
és vizes fehér bort igyék, tovdbbd ne mosakodjék, s a férjével se hdljon.'**

36 (248) Ha pedig [a méh] teljes egészében ellreesett'?® a szeméremrészbil,
s ugy csiing ki, mint egy herezacskd, és fdjdalom dll belé : ez az az eset, ha [az
asszony ] mindjdrt sziilés utdn**® nehéz munkdt végzett, tigyhogy megrdzkidtatta a
méhet, vagy férjével hdl a gyermekdgy ideje alatt. Ha igy dll a helyzet, hiisité szert
kell odahelyezni a szeméremtestre, és a kiilsé részeket megtisztitva, grdandtalmahé-

jat?®l fézve fekete szinborban, s azzal koréskoriil lemosva, befelé visszatolni;
201 Cortex granati.

188 Forceps.

1893, A superfetatiordl 42,

190 A mollusca kdzt a cephalopoda tagja.

LY, A superfetatidrol 40,

192 30—40% olajat tartalmaz.

193 V3, Homérosz: Iliasz XXI. 351,

194 Prolapsus v. hyperanteflexio uteri. — V3. A néi betegségekrdl I1. 143. és A ndi
termeszetrdl 4. )

195 V5. a 177, sz. jegyzettel.

196 ] ens culinaris v. esculenta.

197 A convulsidk nyoman.

198 V3, az 1. sz. jegyzetben idézett helyekkel.

199 V5, A ndi betegségekrdl I1. 144, és A ndi természetrdl 5.

200 Y3, az elSbbi fejezet idevagd részletével.
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azutdn mézet és gyantdt 2°2 Gsszeolvasztva, egyenld részt mindegyikbél, ontsd belé
a szeméremtestbe, és fekiidjék hanyatt [a nd], felfelé tartva a ldbait, kifeszitve ;
s azutdn szivacsot odahelyezve, fel kell azt kotni a csipljénél ; amig pedig igy van,
ételektdl tartézkodnia kell, itallal is a lehetd legkisebb mennyiségben éljen, mig két
nap eltelt, és ha gy akarja, [a méh] visszamegy ;** ha pedig nem, a méh végét
koriil kell dorzsélni, és fenylfézettel lemosni ; azutdn létrdhoz kétve [a né] ldbait,
pdrndt kell tenni a feje ald és kézzel betolni [a méhet ] ; azutdn dsszekotve keresztbe-
rakott ldbait egy napra és éjszakdra, mozdulatlan helyzetben kell hagyni; adni
kell kevés drpalét,*® de hideget semmit [sem szabad adni] ; mdsnap pedig behajlitva
a csipdjénél, kipiilybzdt kell rdtenni, a lehetd legnagyobbat, és szivni sokdig, majd,
miutdn elvetted azt, visszahajlitva le kell fektetni, és semmi mdst sem nyijtani
neki, mint drpalevet, mig hét nap el nem mult ; ételekkel pedig a lehetd legkénnyeb-
bekkel és a legkisebb mennyiségben éljen ; ha pedig székelni akar, székeljen fekvd
dllapotban,®® mig tizennégy nap el nem mult ; azutdn [szabad] felkelni és kiriil-
jarni, a lehetd legkevesebbet, de ne fiirddjék, csekély élelemmel éljen, a szemérem-
részeit nehéz illatii szerekkel géziltesse, és ha kezd kiriiljdrni, a felkotét>°® hordja.
37 (249) Az embrid kivétele*®” a kivetkezd : ha az embrid elhalt a méhben, az
osteologia alapjdn kell eljdrni lépésrdl lépésre, a napvildgra jovét szabdlyszeriileg
feldarabolva,?°® bért hagyva elévigydzatossdghdl a fém miiszeren.

)

F. NAGY, Dr. phil, C. Sc.

Lecturer at the Faculty of Arts
of the Budapest University

E6tvds Lorand Tudomdinyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kara
1052 Budapest V., Pesti B. u. 1. Hungary

202 Colophonium.

203 V5, A ndi betegségekrdl I1. 144,

204 Ptisanae sucus v. sorbitio (Celsus).

205 Ay agytal ismeretes volt mar Hippokratész kordban.

206 Két végén keskeny, kozépiitt széles gyapjtiszalag.

207 V8, A néi betegségekrdl I. 70. és A superfetatiordl 7—9.

208 V6, Hippokratész: Az embryo feldarabolasa az anyaméhben.
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Forditotta: Vida Tivadar

(1]

Az orvosok seregének derekabbjai mohén ragadtik meg a himlSoltds miveletét

mint valami égbdl aldhullott védSpajzsot. Hajdan a barbar cserkeszek™*, vagy
ha agy tetszik, a kinaiak taldltak fel, de végiil is csak ebben a szizadban hoztik
it Angliaba, Miutin tapasztalatokat szereztek e téren, sikeresen tovibbfejlesz-
tették, majd 4j taldlmanyokkal gyarapitottdk, dgyhogy korunkban mir egyetlen
el6keld vagy egyszerii ember sem habozik tobbé aldvetni gyermekeit e kisérlet-
nek. Teszi pedig ezt anndl inkibb, mivel mir régebben tudja tapasztalatbdl,
hogy legfébb uralkodéja, bolcs kirdlya is megtette ezt olykor a sajat folséges
hizdban. Orommel hallottuk legdjabban is, épp az utébbi honapokban, hogy
a két kirdlyi unoka szerencsésen elkeriilte a betegség veszélyét. A kirdlynak e
rendkiviili példija minden bizonnyal szép felszolitis Eurdpa tébbi uralkodéja-
hoz is arra, hogy vezesse be, és timogassa a maga orszdgdban ezt a gyogyitd
miiveletet, amelynek kivaldsiga arra szélitja fel Aesculapius fiait, hogy gyakorol-
jik helyesen. Egyesitsék igy mindkét oldalrél erdiket, hogy hivatidsukbdl kifo-
lydlag igyekezzenek el@mozditani nemcsak az [egyes] dllamok, hanem az egész
emberi nem egészségét is. Hogy ne emlitsem a tébbi példat, az oltis e gyakor-
latdnak elhanyagolisa miatt olyan [nagy] himl8jarvany dithéngétt a milt évben
Romiéban, hogy a rémai pdpa kénytelen volt az isteni harag kiengesztelésére
nyilvinos bgjtot hirdetni a polgiroknak, mivel négy hénap idStartama alatt
tobb mint hatezer halottat vittek ki szomorti gyiszmenettel. Aki olyan boldog
lehetett valaha, hogy édes sziilének nevezték,

[2]
az tudja leginkabb felbecsiilni, mekkora volt a sziil8k siralma az életiiknél is dri-

gibb gyermekeik elvesztése miatt. Hajdan Jurin(ius) s 8t kdvetSen masok is
viligosan bebizonyitottik a beoltottak jegyzéke alapjan, hogy alig fordul el

* A cimlapra valamint az ajanldsokra vonatkozdanl. ajelen kotetben kdzolt tanul-
manyt.

** A ,,Circassi” népnevet nem talaltam sem Du Change, sem Forcellini tobbkotetes
latin szétiraban. Ellenben a Dictionnaire Encyclopédique Quillet (Parizs, 1953.
1100 p.) kdzli: ,,Circassiens, iennes, habitants de la Caucasie ... nommés plus
souvent ZTcherkesses...” (Ford.)

e
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szdz koziil eggyel, hogy a betegség legySzze, sét, legiijabban a Small-Pox Hospi-
talnak nevezett korhizban hiromszazan vetették magukat ald ennek a kisérlet-
nek, s mindegyikiik szerencsésen legyézte a betegséget. Eppen ezért nem sziindk
meg csoddlkozni rajta, hogy e mfivelet oly csekély haladdst tesz az emberiség
korében. Talan nem Allapitom meg helyteleniil, hogy ennek a t&bbi k6z6tt nem
utolsé oka, hogy valami rossz maji emberek, akiket csupdn az iras viszketege
vezet, alig hiarom garast ér§ valamiféle lapocskikat terjesztve a nép korében,
igyekeznek azt vakmer8en feltiizelni. Itt most D-l—f—e’ tiszt. visz vezet§ sze-
repet, akinek talin kimélnem kellett a nevét, [pedig] hellyel-kdzzel metsz8en
éles kifejezéseket hasznil az ellene derakasan kiizd§ ellenfeleivel szemben,
mintha azok mindmegannyi stlyos érv lennének, ahogyan errdl szentbeszédei-
nek fenyeget8dzései éppen eléggé meggyBznek benniinket. A szentirasbél vett
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valamennyi érvére altaliban oly bolcsen valaszolt fStisztelend8 Js. Maddox
atya, Worcester piispike, a kirdlyi Gfelségének ajanlott szentbeszédében, hogy
kiérdemelte, hogy két éven beliil tobb mint hatszor Gjranyomjik azt a betii-
szed8k. Ha pedig az efajta emberek orvosi alapelvekbdl kovicsolnak ki némi
okoskodasokat, ezek annyira {iresek, hogy csak mosolyogni lehet rajtuk, Mis iton
tdmadta meg az oltist S-xt-n-s-iink, aki sebész a V6rss Oroszlinnal, Szétosztott
a vev8knek nyolc garasért valaming A4ltala agyondicsért port, hogy ezzel oltsa
ki idejében a himlének a gydnge [gyermeki] testben rejt8zé mérgét., Am ezt a
port Velencébdl hoztik. E szdzadnak ugyanis olyan a szelleme, hogy a németek
csak

[3]

azt értékelik, amit Londonbsl hoztak be, ehelyt viszont csak a pdrizsi vagy
velencei dolgoknak tulajdonitanak ilyen becset.

Mivel azonban a parasztorvosok egyetlen tudomainya a kereskedés, maga
a becsiilet parancsolja [nekik], hogy eltitkoljik, mi is az a fehéres por. Nem
gondolom, hogy a Parlament megszavazna egy kereskedének 5000 fontsterling
nyereséget, amennyit tizendt és egynéhany évvel ezelStt kapott Joan Stephens
nev{i asszonyka Alicante-i Szappanjdért. E dologgal ugyan elértitk azt, hogy
kivaloan jirtasak vagyunk mar a kovek csokkentésének miiveletében, amelyet
Robert Whytt talalt ki. S ha lelepleznénk ezt az egyiptomi titkot is, taldn az
edinburghiak mozditandk eld kisérleteikkel -— az orvostudominyban tandsi-
tott szorgalmaért — S-xt—nus torekvéseit. Az id6, az iigyek legjobb mestere,
csakhamar megtanit majd benniinket arra, ming végre jut ez a titokzatos por;
dm nagyon tartok t8le, hogy a lehet$ legjobban fog hasonlitani Holberg arab
porédhoz. Kénnyen megtudhatd, a gydgyszerek melyik csoportjiba tartozik ez
a por, ha olyan lesz, amilyen gyanant eladogatjdk: valamiféle édesités 4ltal kell
a rejt8z8 méreg korroziv részecskéit magiba szivnia, majd az itszellGzés vagy
egyéb kivalasztds (tjan kivezetnie, (1igy amint az a lues kikiisz6bodlésénél tdrténik,
akar a népies mddon, akir azon, amelyet a minap adott elS Peller. Ugyanis e
két médszer barmelyikével mind a csupdn csak higanyos készitmények, mind
az Osszetett kigyomards elleni és aranykészitmények szerfdlotti illékonysiguk-
miatt kivetik a lagyékaikba rogzédott mérget. Eppen ezért — hogy legaldbb
egyetlen szdval emlitsem — nem latom, miért izgatta fel annyira Peller Astrucot.
E kiilonben hasznos kényvet 4 garasért aruljdk, de ha levonod belSle azokat
az alcazott szébeszédeket, amelyeket ama mindenki véleménye szerint nagyon
kivalé emberrel szemben hasznélt, kdnnyen megvehetnéd egy garasért.

(4]

Nyilvin nagyobb dicséretre mélté mindkettSjiiknél az a William St. Quintin,
a Yorkban lev8 Scampston polgira, aki — hogy gondoskodjék csalidja jolétérsl —
néhiny hénapia az elfogadott oltdsi tdrvények elSirdsa szerint nem sikertelen
kisérletet végzett oktalan dllatokon. Nyilvanosan tudott és bizonyos dolog, hogy
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ez a serény csalidapa szakszerfien beoltotta a jirvinyos pestis mérgét nyolc
borjiiba, amelyek koziil hét a betegségbe esett, de csakhamar visszanyerte teljes
egészségét. Végiil el sem lehetett érni, hogy Gjra betegségbe essenek, bir szant-
szandékkal hajtottik Sket a fert8z6tt marhdk nydjanak kellds kézepébe. Hasonld
sikerrel jart az a mdsik kisérlet, amelyet Malton végzett egy tobbéves 6krén,
amely lekiizdte a betegség kellemetlenségeit, majd elkeveredve a fert6z8 vészben
szenvedd szimos marha nyajaba, mig ezeket a dithéngd pestis mind elpusztitja,
az id8s 6kor egyediil marad meg a tulajdonosa szdmara, A nevezett marhit ismét
kivezetik egy masik, holttetemekkel teli legeldre, hadd bizonyitsa viligosan egy
tovabbi érv, hogy az oltis segitségével til van az elharapddzott baj minden
veszélyén. Hasztalan volt az igyekezet, mert a betegség nem tudta legy8zni
azt [az allatot], amely mar el8z8leg sikeresen lekiizdotte. A Yorkiaknak egyik
nem éppen utolsd orvosa a The Gentleman's Magazine c. Gjsig decemberben
terjesztett szimaban kozodlte az oktalan allatokon végzendd oltisnak ezt a méd-
szerét, amit ide is irnék itt latin nyelven, ha tanicsosnak tartanim.

Senki se kételkedjék benne, hogy minden csalddapa, aki térekszik elémozditani
otthonanak jolétét, sdévir helyesléssel fogadja majd a pestis allatokra vald atvi-
telének ezt a modjat,

[3]

Mig csendesen téprengtem St. Quintinnek e kisérletein, szellemem fontolgatva
anyagot szolgéltatott arra a gyandra, hogy az oltisnak helye lehet a himlén
kiviil mas ragilyos betegségekben is; nem szidmitom azonban ezek k6zé a ve-
szettséget, a rithét és a nemi bajt, amelyek koziill amaz tobbnyire harapis 4ltal
terjed, emez az dgyaskozosséggel, a kozépsd pedig egyszer(i érintéssel is: hanem
mindaz, amit most mondok, a kanyaréra és a pestisre vonatkozik., A kanyarét
illetSleg tgyszélvin semmi kétség sincs azirant, hogy a kisérlet kivinsig szerint
sikeriil, mert oly nagy a rokonsiga a himl8vel eredetét, terjedését, gydgyitasit
illet8leg, valamint abban a tekintetben, hogy minden halandénak csupan egyszer
az életben okoz kellemetlenséget. Mivel azonban ez a betegség révid idSn beliil
végz8dik, amennyire tudom, egyetlen orvosnak sem jutott sohasem az eszébe,
hogy oltdssal megelSzze: minthogy pedig Razes figyelmes észlelete alapjin, sét
mindenkinek a tapasztalata szerint bizonyos, hogy kezdetben fSleg a bels8 részek
(kiilondsen a tiidS) és a kiilsS részek hevesebb gyulladdsdban nyilatkozik meg,
szitkségszertien jar vele egyiitt a 1élek nyugtalansiga és szorongisa is annak a
testtel valé szoros kapcsolata miatt,

E betegség nem olyan koénnyti, mint amilyennek dltaldban tartjik, mert nem
egyszer bizonyos okok kdzbejottével annyira jirvinyossa valik, hogy esetenként
oridsi pusztitast okoz az emberiség korében. Morton jegyezte meg a malt szazad
72, évével kapcsolatban, hogy egy héten beliil eltemettek 300 kanyardban elpusz-
tult lelket is. Ennél fogva hajlunk azon kévetkeztetés felé, hogy a jév8ben a
lelkek megnyugvasan kiviil nem csekély haszna lesz az emberiségnek a kanyard
atvitelébdl. Persze, mindenki belatja, hogy a pestis dtiiltetésének a kérdése
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(6]

sokkal nagyobb fokd kutatist igényel. St. Quintin elmondott térténetébdl nyil-
vanvald, hogy az oktalan allatok vildgidban az oltis segitségével kényelmesen
szembe lehet szillni a ragallyal. Mdrpedig stlyos és barki szamaira nyilvanvalé
okok egyaltalin nem tiltjdk meg, hogy az emberek kozdsségében pestisnek ne-
vezzem azt, amit ott [ti, az allatoknal] éppen el8bb mondtam ragilyos beteg-
ségnek. Richard Brocklesby orvosdoktor, aki érdemeket szerzett az 4llatte-
nyésztés terén, kilenc évvel ezelStt értekezést irt a marhik jarvanyos dogvészérdl,
Ebben Meadet utinozva, e betegséget délrdl szdrmaztatja. Mead [ui.] firadsi-
gosan az egyiptomi Kaird virosaba, az egész foldkerekség legnagyobb és legszeny-
nyesebb varosiba helyezi az emberi pestis eredetét. Brocklesby, aki jartas ezek-
ben a dolgokban, szépen megerGsiti [a betegség] terjedésének ugyanazon
modjat, f8ként pedig a betegségnek ugyanazt a krizisét. A természet allandd
irdnyzatinak kdvetkeztében tdrténik, hogy a torok- és nyaki mirigyek gyulladasai
és daganatai hasonlitanak az emberi hdénalji mirigyek pestises kelevényeihez.
Mindketténél mindig jelent8s megkonnyebbiilést okozott a vagd kés, miutin
megtdrtént a gennyesedés. Ami a kezelést illeti, j61 bizonyitja, hogy ez megegye-
zik mind a sajat tapasztalatival, mind kiilonésen a hires sebész Grauenerével.
Utdbbi ugyanis, amikor semmiféle mas miivelettel sem ment semmire, segitségiil
hivta azt a kezelést, amely az emberek korében dithéngé pestissel kapcsolatos,
és a fert8zotteknek felét megtartotta életben, De ha mindebbdl sem kovetkezik
egyenesen, hogy az emberi pestis beoltdsa éppoly sikeres lehet, mint az oktalan
¢18lényeknél, hatoljunk csak be maginak a természetnek kapuin.

Mindenegyes fertdz8 betegségnek, példiul a himldnek, kanyaronak és pestis-
nek valamiféle magvai fészkelnek rejtetten mimagunkban, f8leg a hijas hartyak-
ban s ezeknek sejtes széveteiben. Mikdzben ezekhez

(7]

a b8r pérusain keresztiil torténd vonzis és a tiidS lélegzése segitségével eljut-
nak a fert6zott levegében ide-oda szillingdzé korroziv sok, bdkezden fogadjak
azokat szallasukra, annil inkibb, mivel a betegségeknek ama rejtett magvai
a testnedveknek rothadd része. Ez utdbbi nagyon enyves és erjedd természetii,
s éppen ezért a legmegfelelébb arra, hogy az erjedés segitségével elémozditsa
azt a 1épszerti és ragadds enyvességet, amely eldugja a hajszaledényeket, eltor-
laszolja a kivalaszto szerveket, s igy el8idézi a nedvek pangasat az egész mirigy-
rendszerben. Igy az a vér tomegében rejt6z8 koviszadag a betegségek lazas
id8szakdban elfogy, més része, amely mozgékonyabb, az érzékelhetetlen Sanc-
torini-féle bérlégzés utjan szerfoldtti finomsiga miatt elszill a levegGbe; a gennyes,
enyves rész a test szervezetének egyéb sopredékével egylitt, ha Osszegyfilik
a felham szomszédsigiban levs, b&r alatti Steno-féle mirigyekbe, okozza a
bdardnyhimlét és a kanyardt; ha viszont megszallja a felndttek fiilté-, hdnalj-,
dgyék-&c mirigyeit, alkotja a tdlyogokat, légdaganatokat, keléseket mint a
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pestises megbetegedés biztos és jellemz8 jegyeit. Ha igy elvessziik egyszer ezek-
nek a fert8z3 betegségeknek a tipanyagat, semmi csodalatos sincs abban, hogy
— ha egyszer eldiztitk azokat — sohasem térnek vissza tobbet az életben. Ez
a kanyaroéra és a baranyhimlSre nézve biztos: ha pedig egyesek példdkat hoznak
fel az ellenkez&jére, azok vagy nagyon gyantsak, vagy pedig a természet miiko-
désében annyira bagyadt volt erSinek fogytin, hogy nem volt képes a barany-
himl8 mérgét rejtekébdl kizavarni, s6t megengedte, hogy néhiany maradvinya
megmaradjon a fészkében.

Azt, hogy mi, és milyen ez a méreg, nagyon nehéznek latszik meghatarozni.
M¢égis tudjuk, hogy sajatos fajtaji méreg,

(8]

mint ezt a tudds Burges a himloltisrol kozzé tett, dltalam pedig latin nyelvre
forditott értekezésének II. fejezetében bizonyitotta egy kivald példaval. Azt
mondja, hogy a Szent Tamds kérhizban véletleniil olyan asszonytdl vettek eves
anyagot, aki himl8be esett, s egyidejlileg nemi bajban is szenvedett, aztin beol-
tottdk azt hdrom gyermekbe, mindegyik megkapta a himlSt, de a nemi beteg-
ségnek semmiféle nyomat sem mutatta, A fert§z§ betegségek nem tlirnek meg
semmilyen keveredést sem, amint barki szimdira megillapithatdé a nyilvanvalé
tapasztalatbol. A birdnyhimld véladéka csakis a bardnyhiml8 mérgét idézi el§,
hogy altala keletkezzék a vér tdmegében a poshadis; a pestises megbetegedés
viladékaval nem visz el be a testbe se baranyhiml8t, sem kanyardt, sem sem-
miféle mas fertéz3 betegséget. Hasonloképpen a betegbll vett eves anyaggal
a beoltds miiveletének végzésénél csakis a sajat fajtiji mérgét idézheted el8.

Ezideig mindig kételkedtem abban, mi lehet ennek a jelenségnek biztos oka,
mi lehet az oka annak, hogy a béresek ott forgolédnak az egész megfert8zétt
nyéj légkdrének kellds kdzepén, a marhdk viszont az emberi ragély idején be-
mennek az otthoniak hazaba, s igy ugyanazt a levegSt hasznalva a belégzés és
a vonzas segitségével ugyanigy keveredik mindkét részrdl a leveg8 a vér to-
megével, s mégis mindkett§ mentes marad a fertdzéstdl. S8t, Lanzoni tébb
példaval bizonyitja észleleteiben, hogy a fert&zdtt marhiknak elfogyasztott hisa
nem hoz létre pestist. Baritom + +, aki néhany év 6ta jeles dicsérettel 4ll Cum-
berland hercegének a szolgilatiban, semmi kart sem szenvedett az egészségében
attol, hogy tizendt évvel ezelStt pestisben elhtinyt holttestét vizsgdlva az abbdl
kinyomott eves anyagbol véletleniil megtdltdtte nyitott szdjat,

(9]

jéllehet belégzés kdzben annak egy részét le is nyelte. A gyomornak bels§ hir-
tydjan ugyanis akkora idegrangis kovetkezett be, hogy erdteljes hanydsra izgatta:
most ugyan elkeriilte ezt a veszélyt, dm a kdvetkez8 évben csakhamar megjeldlte
6t a pestis bélyege; de Brocklesby minapi falank ,,pacsirtja’ sem szenvedett

12 Orvostorténeti Koézlemények 75—76.
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semmilyen kirt sem. El is hinném mindezt igaznak birmely korra nézve, ha
nem értesiilnék eltérd dologrdl Thukiididészbdl, aki megemliti, hogy ama hites
athéni pestisben, amelyet oly élénk szinekkel ecsetelt, elpusztultak azok a ma-
darak és kutyak, amelyek emberi hussal taplalkoztak. Massa [Miklés] viszont
bdségesen tantuisitja, hogy a ndvények sajitos pestisében szenved§ gyiimolesdk
vagy levelek lenyelése is haldlos volt hajdan az emberek szimara. Aztin ki
mondja meg az okit annak, miért esnek bele egyesek el6bb, masok késébb,
ismét mdisok pedig egyiltalin nem [sohasem] fert§z& betegségbe; most az
embereket, utébb a marhakat tdmadja inkdbb ez a baj; olykor a férfiak, mdiskor
a ndk esnek 4ldozatul, van, amikor az 6regek, néha a fiatalabbak halnak meg
joval tobben. Az is megesik néha, hogy a betegség sohasem kinozza meg tobbé
azokat, akik egyszer elviselték annak nehézségeit; egy misik rész, bir nagyon
ritkdn, Gjra elkapja, s vagy belehal, vagy elkeriili a veszélyt. Az tudja mindenki-
nél jobban megadni ezeknek az okat, aki alaposabban betekintett a jarvinyos
betegségek valodi okaiba,

Bizonyéra jol kiilénbéztetsz meg ezek sordban hirom fajtit, az egyik a belsd
oké, a masik a kiilsé kizelebbié, a harmadik a kiilsé tdvolabbié. Az els8rél az el8b-
biekben mar emlitettem egyet s mast, tudniillik testiinknek azokrol a biidos
nedveir8l, amelyek az izmok mindenféle héjas sejtjeiben fészkelnek, ahogyan
ugyanezt adja eld nekiink Friedrich Hoffmann 1s, aki u]abban konnyuszerrel lett
els§ Németorszdg orvosai koziil,

[10]

koévetdivel egyiitt. Ezek [a nedvek] csaknem minden embernél valtozdak a vér-
mérsékleti alkat, a kiildnleges szervezet kiildnbségeinek megfelelden; véltozdak
az oktalan Aallatokndl is testi szervezetitk sokszoros kiilonboézdsége szerint, a
rostjaikban levd ténus kiildnbézdségének, s a nedvek ebbdl kdvetkezs sokféle
kivilasztisdnak megfelelSen, s hadd tegyem hozzd, az élelem kiilonbdz8 modja
szerint is. Igy hat éridsi valtozatossagat latjuk e természetes méregnek a befogadéd
testben. Ennélfogva nem csoda, hogy annyira kiilonboz8 keletkezésének és ter-
jedésének modja, amelyre nézve fentebb kérdést tettiink fel.

Ovakodjal azonban attol a véleménytdl, hogy — amikor itt a betegségek adag-
jarél vagy éleszt8jérdl [csirajarél] szélok — mindenegyes mirigynek akarok
ilyenféle sajitos éleszt&t tulajdonitani, amelynek jovoltabdl menne végbe a
valadékok egész munkaja: amikor ugyanis az magahoz ragadta a vérnek bizonyos
részét, azt tiistént atviltoztatnd Snmagival egynemt folyadékka. Ezt a véleményt
erteljesen és az Osszekeresett kovetkeztetések hatalmas felszerelésével cafoltdk
meg — masokon kiviil — Bell és Pitcarne, mindketten az elméleti orvostudomany
elkeseredett védelmez&i. Amit a j6l ismert Freind hozott fel Emmenoldgidjaban
arra, hogy az asszonyoknal kikiisz&bolje a havi bajok éleszt§jét, vajon megin-
gathatja-e a fertéz8 betegségeknek éltalunk védett élesztdjét is? Semmi esetre
sem. Feleljenek arra, amit ott Freind terjeszt el§ kérdés formdajiban Graaff,
Bayle és Ertmiiller kovet8i, akik magukéva teszik azt az elméletet; mi csak a
sajat dolgainkkal foglalkozva erre az elsd kérdésre: Hol rejlik ez az élesztd,
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hogy a tovafolyé nedvek a legkevésbé sem zavarhatjik vagy ragadhatjik el?
egyetlen szoval csupan igy valaszolunk. A test hajas részeiben taldl arra a biztos
fogadéra, melyet oly sokaig haszndl, mint ugyanis a hires Hoffmann tantisitja,

ny

“ezek a természettSl kapott sajitos szerkezetiiknél fogva, az €18 szervezet minden
mas, szilard vagy folyékony részénél inkabb, a lehetd legalkalmasabbak rd, hogy
elrejtsék és gondozzak azokat a biizés vagy romlott nedveket.

Annak pedig, hogy a tovafolyé nedvek nem zavarjak, sem el nem ragadjik,
az 6r6kl8d 8 betegségek szolgalnak szamunkra vilagos bizonyitékaul. Kétségtelen
tapasztalatbédl megillapithatd, hogy csak a koszvényben szenvedd apidtdl nem-
z8dnek tdbbnyire koszvényes gyermekek. A fiziolégusok mdveibd! pedig jél
tudjuk, ez gy torténik, hogy a férfi magjinak legnemesebb része a maga finom-
sagival behatol a petébe, amely a Fallopio-féle kiirt sz(ik csatorndin keresztiil
lejut a petefészekbdl 2 méhbe, s igy megtermékenyiti ezt. Hasonléan ahhoz a
moédhoz, ahogyan — Linné kovetdi szerint — a névényviligban megy végbe
a megtermékenyités: a virdgpor finom részecskéi a porzdbél a bibére hullanak,
s a bibeszdl vezeti azokat a csirdhoz. A fert8zott férfimagnak ez a nagyon
finom részecskéje a készvény mindmegannyi magvaként néha egészen a felnstt
korig rejt8zik, s6t még az elShaladott dregkorig is. Marpedig ki tagadhatja, hogy
ezek a magvak csakis a vérhez és az idegek nedvéhez tapadtak, amelyek a névekvs
életkorral a zabolatlanabb életméd megkezdése miatt, miutin sokdig a bensénk-
ben voltak, kivalasztéodnak.

De mily kellemetlen ez a magzat a terhes anya szdmdra ! Az, hogy a tovafolyé
nedvek nem ragadjik magukkal ezt az éleszt8t [csirdt], megéllapithatd tovabba
a nemi betegség altal fertdzott sziil8k gyermekeinek a példdjan, akik, szegények,
nem a sajit, hanem a sziileik gyaldzatos blinéért kénytelenek életiikben ezernyi
kint végigszenvedni. Nem szolok a golyvasokrél, nem emlitem a skorbutosokat,
ezernyi ilyenféle eset létezik.

Honnan van akkora elégséges tartaléka, hogy nem meritheti ki az orikds veszte-
ség? — kérdi Freind masodszor. De ezerszer meritheted

[12]

vizbe a megel8z8leg olajjal Atitatott papirlapot, sohasem vonod ki az olajat a
maga helyérdl. Tapasztalni lehet ezt barmilyen zsirral vagy olajjal szennyezett
ruhin: a folt makacsul és mozdulatlanul megmarad benne, ha ki nem {iz6d azt
fahamu ltgjaval vagy hasonlé alkalikussd valé savval. Bir az élesztének nagy
adagja tivozik az 4tszivirgassal, a helyébe mds 1ép azoknak a belégzésével és
vonzasaval, amelyek a maguk sajatossdgiban léteznek a leveg&ben. A reumdsok-
ban ez dllando forrdsa az éles fijdalomnak. Tudjuk a kézmondasbél: ,,amit 4j
fazékba téltesz, szaglik attdl vén kordban is”’. A hasnyalmirigy-, az epevezeték

12*
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soha sem sz{inik meg nedveit kidnteni a nyombélbe. Ismert dolog, hogy a cibet-
macska és a pézsma mennyi viladékot l6vell ki magabél kirosodas nélkiil. fgy
hat mi a csodalatos abban, hogy a mi [betegség-]éleszténk mindaddig tartéz- .
kodik a hdjas részekben, amig a nagyobb erd le nem gy8zi, és ki nem izi fész- - -
kébsl?

Nem elég azonban megrekedniink a betegségeknek ezen csupan belsd okanal,
hanem kissé magasabbra kell térekedniink felszillni, roviden szemiigyre kell
venniink a kiils§ okokat is. Valamennyi derék orvos megengedi, hogy ezek sora-
ban a levegd a legkézelebbi. De végiil is, mi az a leveg&ben, amelynek miikodése
folytin tapasztaljuk, hogy a sok megemlitett véltozis bekévetkezik? Newton,
Anglia 6r6k disze, az § optikdjaban tgy képzelte el, hogy egy igen finom és ru-
galmas, nem is tudom, micsoda szellem [lég] terjeszkedik széjjel az egész vilag-
mindenségre, amely azonban, ahogy &szintén megvallja, szidmara is isme-
retlen. Taldn azt képzelte el termékeny lelkével, amit az tjabb korban a villanyos
gépezet segitségével vonnak ki adltalaban minden testbdl Morin De Electricitate
corporum [ == A testek villanyossiga] c¢. minap kisérletekkel igazolt mdve sze-
rint, De még ha a legvilogatottabb gépezeteket illeszted is hozza, nem tudod
kdénnyebben kifaragni ebbdl a hires rendszer-

[13]

b8l a betegségeknek ama sokféle alakzatit, mint a peripatetikusok sympathia-it
és antipathia-it a poshadt rejtett tulajdonsigokbol. Mead, a nagyhir(i kiralyi
orvos nemrég megjelent, A mérges gizilgésekrdl szolo értekezésében a fert8z4
valadékok természetét néhdny korroziv sdval magyardzza, mikdzben egész sereg
orvost kdvet, és von most maga utin. Ezek mindegyike nagy éleslitissal latott
valamit, de bizonyos homalyon keresztiil: mert arrdl, hogy melyek azok a korroziv
sok, amelyek odatapadnak a rejtett [belsd] vezetékekhez, s ennél fogva betdmik
a mirigyeket, a semminél is kevesebbet mondtak nekiink. Amikor korroziv sék-
nak nevezték aleveg8nek azon fert8z8 részecskéit, abban semmiképpen sem téved-
hettek; valéban olyanoknak kell azoknak lennisk, de egyetemeseknek kell lennidk,
kozoseknek a foldkerekség minden helyén, valamennyi tobbi sénil erdsebb,
hathatdsabb és dthatolobb természetiinek. Nincs szitkség Oedipusra, magam mon-
dom meg, a Salétrom ez.

Ha tetszik, végy magadnak megfeleld nagysigd, kip formaji iivegedényt,
téltsd meg hamuval, mésszel, adj hozzd kevés salétromot és sét, nedvesitsd
meg kiilondsen juhvizelettel, végiil fiiggeszd fel a foldkerekség birmelyik sar-
kiban, s tedd ki nedves, de nyugodt levegére. Ugy légjon, hogy a cstcsa fiiggs-
legesen nézzen a fold felé. Sohasem remélnéd, a leveg8ben mindenféle ropkddd
salétromnak mekkora mennyisége tapad oda kiviilrél az {iveg faldhoz, amely le-
csOpdg az aldja tett kis edénybe. De még ennél is tébb az, amirdl mindjart be-
szdmolok. Végy egy iires iivegmazas agyagedényt, amelyben azelStt meszes
eziistot édesitettél, tedd ki a szabad levegdre, az a kis adag salétrom, amely at-
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itatta édesités kézben az edényt, a salétromnak csodalatos mennyiségét vonzza
magahoz a leveg8bél, iigyhogy megfigyelheted, amint pikkelyek alakjaban hullik
le az edény oldalairél. A tapasztalat barkinek megmutatja, hogy egy libra

[14]

rendesen meszesitett bork8s6, ha kitessziik a nedves levegdnek, silydban vagy
tiz librara gyarapodik.

Hazdm szegényebb polgirai Szabolcs, Bihar, Békés és mas varmegyékben
szamos kor alaki, tizendt vagy hisz 1ab atmérdjd, tigas szérdiket alakitanak ki
a nyilt mez8kon, és kora hajnalban, amikor az éghajlat deriilt és harmatos, sép-
riikkel Veglgsoprlk, révid 1d6 mulva szekérszdmra hordjak Ossze halmokba
a salétromot, mit nyelviikon szék-sénak neveznek. Am manapsig csupin a szap-
panosok és néhany timdr gazdagszik meg a természetnek ezen dsszehasonlitha-
tatlan kincsén; 6k sem szakszertien, hanem valami véletlen folytdn tanultik meg
a hasznalatat. O, mindenfajta dsviny termékeny anyja, mily kevés embert sze-
reztél, aki igazdn megbecsiili kincseidet !

Nem egyediil a régiségmaradvinyok, mint altaldban vélik, hanem a minden-
felé meglevs csekély hasznti dolgok, minden hulladék és szemét, amit a termé-
szet harmas nagy tartomanyabol, az dllati, névényi és kives vilaghdl gydjtsttek
Ossze, ¢és kezeltek a maga mddjdn, jelentékeny haszonnal béséges salétrom-
mennyiséget nytjtanak a csalidapiknak. Es minél gyakrabban ismétlik meg .
ugyanazoknak a dolgoknak kifézését, e siliny munka annil nagyobb kamattal
hozza meg a maga jutalmat. A széles dcedn tele van salétrommal, tele van vele
mindaz, amit dagélyos 6lével tiplal, mert tele van tengeri s6val; marpedig nincs
a természetben semmi olyan s6, amit ne tudnal a vegyi tliz és a levegd segitségé-
vel salétromma viltoztatni, Mindenféle szikla, szirt, ké, ha rétegesen meszesitik,
bdségesen 4titatédik vele, Koziilitk Glauber szerint némelyik oly gazdag benne,
hogy minden szaz libribdl kénnydszerrel kivonhatsz tizet. Hasonlé modon, ha
az emberek gondolkodisa nem lenne oly balkezes, csupin a mészar-

[15]

székekbdl kis munkaval nem megvetend§ hasznot hiizhatninak: proba itjan
szerzett biztos meggy8z8dés[iink], hogy a levagott allatok kiengedett vérének
szdz libraja nyolc vagy tiz librat tartalmaz bel8le. Bar az emberi vér stilydt Keil
metafizikai alapon annyira megndveli, Harvey viszont Moulinnal egyiitt aritme-
tikai alapon annyira csékkenti, hogy egyikiiknek se hihetsz, mi azonban az orvo-
sokkal altalidban azt mondjuk, hogy semmi esetre sem 1épi tiil a 25 librat, gy
hat szitkségképpen legalabb két libra salétromos sét kell hordoznunk a véredé-
nyeinkben,

Am nehogy elhallgassak valamit is, a nemes Floyer volt mindenki koziil
annyira leleményes, hogy ,,Psziichroluzia”, azaz a Hideg fiirdék c. miivében
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figyelmeztetett minket, hogy a tliz sem éget, és hogy semmiféle él3lény sem
tud megélni a levegSben levs salétrom nélkiil. E szerencsés kdvetkeztetés valo-
ban nem tévesztette meg ezt a tudds embert. Amikor tdml8 segitségével hajtod
a leveglt a meggydjtott tiiz tiplaldsara, a salétromos sék a levegdvel egyiitt
eljutnak a szén- vagy faparazs katranyos és kénes részeihez, egymas ellenségeiként
dsszeiitkdznek, kegyetlen csatit rendeznek egymas kozott; minél inkibb foly-
tatod az ellenfelek sztokélését, anndl élesebbé vilik a csata, azaz, hogy nyiltan
beszéljek, a tiized egyre inkibb izzani fog. Végy magadnak birmilyen jeles nagy-
sagd edényt, legyen elldtva 4ttetsz$ ablakkal, tégy bele meggydjtott szdvétneket,
tégy bele barmilyen allat gydnge kicsinyeibdl, majd alaposan zard el az edény nyi-
14s4t. Kis id8 utan azt latod, hogy a sz6vétnek kialszik, a kicsinyek pedig elhalnak,
miutdn a tfiz mindkettdjiik el8l felemésztette a levegd séit.

Megallapithaté a bavarok példajan, kiilondsen Halley kisérletével: Mihelyt
a viz mélyére meriilnek, annil nehezebb a késziilékben a 1élegzés, minél tovibb
maradnak a fenéken, és ha nem keriilnének szabad levegdre, sziikségképpen meg-

fulladnanak, mert

[16]

a hosszantartd lélegzés nyoman a késziilék minden légi soja kimerdl, igy nem
marad tébbé semmilyen tipanyag, amely fenntartsa az eredeti meleget, jobban
mondva tiizet; a hamuvi égés folytin nem marad egyéb, mint az alkilikus és

. égési sok. A buviarharangon kiviil is Osszegytilnek ezek a hamvadasi sék a test-
ben, és az idegek telt hirtydiban régz8dnek, mivel pedig alakjuk miatt és a maguk-
ba fogadott tiizes részecskék miatt korroziv hatdstiak, tdmegiiktdl fiigg&en na-
gyobb vagy kisebb ingert valtanak ki, amibdl kovetkezik a gyulladis, végiil
pedig a szomjusig. Ezért ekkor az okos orvosra harul, hogy megszabaditsa a testet
ezektSl a berdgzddott salétromos és mas stlyos soktdl, ahogyan kivaldoan emliti
ezt Quincy Dispensatorium de Diureticis ¢. miivében.

A homokos, tovibbi birmilyen terméketlen talajt, s6t az igen magas és vad
hegyek legmagasabb csticsait nedvesitsd meg kissé kdzonséges soval telitett vizzel,
vagy szérd meg birming hamuval vagy mésszel, és a kotott sok, amelyekben ezek
a dolgok bdvelkednek, vendéglitoként befogadjik a levegd illékony salétromos
séit, s ezek meghozzak a kivint termékenységet a foldeknek. Hajdan Cicero
jegyezte meg szellemesen, hogy minden tele van ostobdkkal, és nyomaban az a
Rotterdami dicsér8je Moridnak, Am én tdbb joggal és méltin mondanim:
Minden tele van salétrommal. Ez ugyanis forrisa és sziil8je a dolgoknak, és mint-
egy a lelke, amely szerteoszlik lakhatd viligunknak egyes részeire. Magasztaljuk
hit a Haromséagos, Josigos és Nagysigos Istent, mindenségiink kegyelmes atyjit,
hogy mérhetetlen josiga szerint a természetnek ezzel az egyetemes és allandd
kincsével gazdagitotta az Osszes él6lényeket birmilyen, még a legeldugottabb
helyen is.

Aki legalabb a vegytan elemeibe belekostolt, vakondoknak kell lennie, ha nem
14tja, hogy a salétrom amdsszes tobbi sé koziil a leghatdsosabb természetfi.
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A kirdlyvizzel feloldod az aranyat; az er8s vizzel az eziist6t; a villimlé arannyal
dordghetsz, villimolhatsz; a pokolk§vel és a holdkdvel mindig megégetheted a
testeket; a gydgykdvel pedig meggyodgyithatod ugyanezeket; a mard higanyszub-
limattal hirtelen elpusztithatod; ha hiszel a tdbori orvosoknak, a szimpatetikus
porral tavolbdl gydgyithatsz sebeket; a szimpatetikus tintdval egészen biztosan
irhatsz betiiket egy lapra tavolbdl, anélkiil hogy hozzaérnél a kezeddel; viz segit-
ségével tiizet tidmaszthatok; dohossigot idézek eld a legtisztibb levegdben;
nem szolok a kozismert 18porrdl; megtehetem, hogy a fém pillanat alatt follyék
a tojas héjan; és ezer mds ilyesmit; aki megtanulta a salétrom természetét alapo-
sabban kutatni, csak ennek tulajdonit ennyi és ekkora jelenséget, mert salétrom
nélkiil egyik sem fordul el§ koziiliik.

Miért jonnek létre a salétrom segitségével oly kiilonbdz8 hatasok ? salétrombol
és az altala 4titatott testekbSl mind nagyon hatisos mérgek, mind pedig orvos-
sdgok késziilnek; ami most a legvalésigosabb méreg volt, csakhamar atval-
tozik altalanos gydgyszerré, mint valami valtd-istenség [ = Vertumnus]. Legyenra
példa a tiszta higany, amelyr8l a minap végzett kisérlettel megbizonyosodott,
hogy két uncidig naprol napra hirom héten at minden kirosodas nélkiil lehetett
inni; de ha salétromot teszel hozzi, hogy szublimit legyen, amelyet marénak
hivnak, Lémery szerint az arzénndl is gyilkolobb; ebbdl a f&méregbdl aztin kény-
nyen készitiink a tudomany el8irdsa szerint egyetemes higanyorvossagot,
Amelyik salétrombél kivontad a szén sojat és a sokhasznalatd sét, ugyanabbél
a salétrombol kivonhatod a salétromsavat, amely igen hatdsos szer a fémek ol-
dasira. Ebbdl a salétromsavboél, amely nagyon er8s méreg, készitjitk az édesitett
salétromsavat, amely nagyon hathatés orvessig minden edény eltdmddésének
kikiiszobslésére. Rest vagyok még tébb

(18]

példinak ideirdsira, nézd meg Stahl egyediilallo értekezését A salétromrdl ;
minden mésndl b8vebben megtanulhatod bel8le szdmos észlelettel bebizonyitott
gybgyhatasat.

Mindezeket pedig a tiiz segitségével készitik, a tiiz teszi a salétrom sdjat
ilyen kett8ssé ; hasonléképpen van pedig sziikség tlizre ahhoz, hogy az é18 testek
szervezetében oly sokféle atvaltozis keletkezzék. Azt pedig, hogy mi az a tliz,
amely a betegségeknek tivolabbi oka, csupin hirom széval kell megvizsgilni.
Azt mondanidm, hogy az égi t{iz, ha nem tartanék az emberek bizonyos harapds
valfajatol, hogy belém doéfi hegyes darddit. Masokon kiviil a hires Goad, angol
ember Astro-Meteorologia Sana [ =Joézan csillag-idGjarisismeret] c. mtivében
torekedett megszilarditani ezt a véleményt az értelembdl és a hosszi [idejd]
tapasztalatbol vett érvekkel, és szemléltetni az egész Gkorbdl levezetett példdkkal;
kiilondsen a miihdz fzott aforizmakat kell elolvasni, amelyek f5lé ezt a cimet
irta: A jdrvdnyos betegségek és a pestis. Hajdan ennek a rendszernek megfigyelése
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alapjan tett szert Hippokratész, utana Galenus, végiil pedig Avicenna akkora
hirnévre. Ki ne tudnd, hogy ugyanez volt a nagyszorgalma Sydenham igyekezete 2
Itt-ott a nagy Boerhaave is figyelmeztet arra, hogy a betegségek gydgyitisa terén
tekintettel kell lenni az id&jarasra. Newton volt az az el8relité ember, akimin-
denki koéziil elséként tekintett be kivincsian a természet legrejtettebb bensejébe.
Tisztin megvilagitotta azt, amit az elmult szdzadokban élt §s6k az orvostudo- -
manyban mintegy tivolrdl és felhSkbe burkolva littak. Ezért nem volt mar
nehéz Mead szimara a kézelmultban oly sikeresen végezni a dolgot, hogy ama
De Imperio Solis et Lunae in corpora [=A nap és a hold uralma a testeken] c.
értekezésével — mint taldn nem hidbavaléan jésoljuk — nevének 6rdk emléke-
zetét fogja dthagyomdnyozni a kés§ uté-

[19]

korra. Ez a csekély vastagsigi konyv valdban mélté ra, hogy elolvassik a kis
tudomdnyd, de nagy zajt csap6 filozofusok.

Jol latjék 8k, hogy az emberek fuldokolnak a napsiités szerfolotti forrosigatal,
ami hazdm éghajlata alatt is szokdsos, mégis tagadjdk, hogy a levegSben lebegd
¢és benniink fészkeld sdk annyira felforrésodhatnak, hogy ezerfajta betegség
tiineteit idézhetik el8. Laboratériumainkban — mint emlitettem — a sék keve-
résébdl kiilénféle orvossdgokat és mérgeket készitiink, de ezeknek a séknak leg-
nemesebb és legillékonyabb része a leveg&ben kering, tantiskodnak errél a vil-
lamlds vagy mennyddrgés tapasztalatai, mutatja a salétromsénak b8séges gyj-
tése a levegdbdl. Mihelyt ezek az égitestek kiilonféle helyzetének, hajlamanak
vagy mikddésének megfelelSen kiilonféleképpen hatnak a testi viladékokra,

- sziikségszerden kiilonbodzd jelenségeknek kell 1étrejonniok, gy, amint a vegy-

kemencékben szokott térténni: a dolgok [ = anyagok] ott végbemend sokszoros
keveredésének és Atviltozisinak megfelelSen a miivelet eredménye is sokféle.
Az egyszer szublimdlt higany mard hatdsti; miutin hatszor vagy hétszer meg-
ismétlédott a szublimilds, édes, és Calomelas lett belSle, amely a leggydgyitobb
valamennyi higanyos készitmény koziil. Heinrich Glauber Lustdja megtanithat
arra, hogy a tfizben levd kiilonféle fokozatok mit eredményezhetnek. Ahogyan
senki sem fogja el Hermész aranymadarkdjat, ha el8bb ki nem fesziti hilojat a
leveg8ben; 1igy senki sohasem rabolta el Jason aranygyapjat Colchisbdl, ha nem
ment 4t el8bb a tiiz kozepén. De mit hasznil a hires természetbivir titokza-
tos dolgait emlegetniink? Tessék tanacsot kérned a szerzétdl, sohasem fogod

‘megbdinni, hogy elolvastad. Nem banta meg D. Smith, hogy School of Arts elne-

vezésii laboratériumdaban sokat szantott ennek {isz8jén; hanem 1gy vélte, hogy

[20]

ekkora érdemére valo tekintettel elegendd, ha German Author ilnévvel nevezi 6t. -
Nincsen itt szandékom mondani valamit a Hold és a tobbi csillag tevékenysé-

7 f

gér8l, amelyet tagadasod kozben is szépen megerdsitesz. Ennek a feltevésnek
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adaz ellensége az il8 életmodot folytatok tomege, am Sk azok, akik legtébbet
panaszkodnak az idiilt betegségekkel jir6 kinlodasrol. Kérdem azonban kitar-
téan, mikor valnak a leghevesebbé a hipochonderek, hiszterikusok, reumasok,
vesebajosok, nyavalyatdr8sek, holdkérosok stb. tiinetei? Tessék szorgosan oda-
figyelned a napéjegyenl8ségre és a napfordulatra, a holdtoltére és az (yholdra,
s b8rédén érezve a rendetlen moccandsokat, szépen meggydzetel. Bircsak soha-
sem kellett volna ilyeneket tapasztalnom, amikor az utdbbi években reumdban
szenvedtem, és ezeket az [égi] kordket figyeltem nagy szorgalommal !

Caspar Bachofent, a svajci ziirichiek kantorat hat évvel ezelStt széliités érte,
s mikor 6t hénap multin felébredt hosszi letargidjabdl, Hermogenész gdrdg
szonok médjira minden dolog elfelejtése keritette 8t hatalmiba. Ezen id§ el6tt
hiressé valt néhiny zenemfive, most pedig még az egyszerii betliket sem tudta
megkiilonboéztetni egymastol. Valahdnyszor a holdhonap vége felé kizeledett,
at kellett sziirni a kari visszerét, s igy menekiilt meg mindig a ratdrd tiinetektdl,
Amikor a mult évben vendége voltam, tanidcsomra kisérletképpen megtettiik,
hogy elhalasztottuk az érvagist a kdvetkez8 (ijholdig; hirom nappal elStte olyan
b&séges orrvérzés lepte meg, hogy baritai lemondtak életérél, s azzal vadoltak
engem, hogy felel8s vagyok kiiszobon 4ll6 haldlaért. Csakhogy ez a vérémlés dgy
megtiszti-

[21]

totta az agyat bdséges nyalkis nedvétdl, hogy elkezdett félszavakat mondani,
a nevét pedig vildgosan megkiilénbéztetett bet(ikkel irta le. Amikor visszatértek
az Artalmas quadratardk, a lizak pedig felgjultak, mikdzben egyre inkibb
zsibbadt, hogy enyhitsem fijdalmait, kioktattam, hogy a tiinetek hevesedésének
okét a holdban kell keresni. Ezért kés6bb néha felemelt mutatdujjival fenyegette
meg e fényes csillagot, ahogyan megtette hajdan Janus Pannonius, pécsi pilispok:
mikor latta, hogy haldoklé anyja kegyetleniil kiizkddik a halillal, s a telihold
ugyanannak a helynek délkérére higott, a hires kolt8, amilyen ginyos természetii
volt, a vOroslS bolygét megrétta egy tréfas epigramméval. Bachofen névére, negy-
venéves, jocskin idds leany, magasbol leesve labszartorést szenvedett. Ot is
ugyanazok a nehézségek szorongattik ugyanazokban az id8szakokban, tgyhogy
kolesondsen vigasztaltdk egymast fijdalmaikkal. Ugyanott a szomszédsigban
egy hasonléan id&s ledny, amilyenekben csodilatosan bd&velkedik az a vidék,
pici koratdl olyan nyelvbénulidsban szenvedett, hogy minden misodik, azon
titokzatos, Pithagorasz és Arisztotelész altal felfedezett hétnapos id8szakban
megnémult, és csak ugy szerezte vissza nyelvének hasznalatit, hogyha kevés
vérét vették. Honnan vannak az oktalan allatoknak azok a szokatlan mozdulatai
és disztelen szilajkoddsai, amelyekkel igyekeznek lerdzni magukrél a fijdalom
tliskéit, amelyeket a felajzott nedvek kovetkeztében éreznek? nemde a levegd
kiiszobénallé és furcsdn kavargd véltozdsatél. Semmit sem szolok az allati é18-
Iények hatalmas viligardl, amelyekkel kapcsolatban mar a tiszteletreméltd okor
felismerte, hogy mindegyikiik elszenvedi testének t&megében és sdlyaban
az [égistestek] kdrmozgasira bekdvetkezd jeles id8szakokat. Az okosabbak ta-
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pasztalatbdl tudjdk, hogy ez valoszin a névényvildgra nézve is. Mar hajdan
emlitette Plinius, a természetnek ez a beavatott biiviraaz § Hlstorla]aban [ =His-
toria Naturalis ¢, miive], hogy a csaladf8k

[22]

rengeteget beszélnek arrol, mennyire figyelemmel vannak a mez8gazdasigban-
a Holdra. Ha ez névekszik, tigymond, gyarapodnak a gabonaféleségek, és minden
' vagas, szedés, tarolds hasznosabban torténik fogyd, mint névekvs hold ide-
~ jén, Vajon miért olyan szorgalmas a tudds brit nemzet, elsGsorban a londs-
niak és az edinburgh-iak az id&jards mindennapos valtozdsainak feljegyzésé-
" ben? Hosszas tapasztalatbdl tanultik meg ui., hogy ezekbdl a napi jelentések-
bél kivaldé hasznot meritenek az orvostudomany gyakorlatdban. Magam is he-
lyesen merem allitani, hogy ebb8l a rendszerbél lehet a legmegfelelébben meg-
. magyardzni, amir8l a nagy tapasztalatt Sanctorini [mfive] I. szak. 65. §-dban
szamolt be az emberi test dllandé [ =folytonos] valtozasit illet8leg. Az, aki
ezeket és hasonldakat kétségbe vonni a mi korunkban, biztos jelét adja annak,
hogy vagy nem akarta, vagy — ami val6sziniibb — nem tudta megérteni Newton
- gondolkoddsmadjat.

Am tagadd a fels§ [égi] testek hatderejét az alsokra [foldiekre], mint ez bar-
* kinek szabadsdgaban van, de nem tagadhatod, hogy léteznek fold alatti tiizek;
az Etna, a Hekla, a Vezuv megcafolnak; megszolalnak a Bath-i, badeni, budai
- és az egész Eurdpdban leger8sebb gydgyhatisii Favaroi meg egyéb hévizek;
tanusitja a Foldkozi-tenger nagyon hossza szakasza, amelyet legtijabban razott
meg a foldrengés, kiilondsen pedig Kaird virosa, amelyben egymagiban negy-

" venezer ember pusztult el nyomorultul, miutin elnyelte a {6ld [a varost]. Ez a

fold alatti téiz, amely ott van a foldgémb belsejében, kiilonféleképpen zavarja

. légkoriinket, middn megfertdzi szadmtalan fertéz8 asvinyi folyadékkal, amely

csakhamar természeténél fogva vonzddik valamihez, és ha olyan helyekre hull,
ahol parolgd anyag fészkel, a fert&z8 betegségnek ez a sajitos élesztdje, sziikség-
képpen felizgulnak a témegek. Hiszen a benniink levd természetes hd

[23]
szubhmal]a, Ssszeerjeszti, leparolja, kicsapja, robbantja, édessé teszi, meggatoha,
holttd teszi stb., mint valami vegykemencében a benniink tanyizd és ehhez
kiviilr8l jaruld korokozo anyag keverékét.

Legyen szabad egy példaval szemléltetnem, hogy a természet hozza 1étre ezt
. a vegyi folyamatot. A Cumberlandi Herceg Kérhizaban, amely egyediil a nemi
. betegségbe esett katondk gyodgyitasira szolgil, szokisba vették, hogy miutin
a tudomany elSirdsa szerint megkenték a labszarakat és a combot, nagyon ritkdn

" - megkenik a vall vagy a kénydk izmait, de sohasem érintik az 4gyék vagy hat iz-
- . mait; ennek ellenére a bels§ meleg, mint valami vegyészeti edényben, ingerli a
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higanyt, ezt az artalmatlan asvanyt, és mivel alkalikus természet(i, dthaladdsa koz-
ben a nemi betegség savanyti séi mindmegannyi kis kés vagy nyilként pérusaiba
régz8dnek, és egyuttal magaval viszi a természetében levs szerfslstti illékony-
saganal fogva ezt a fegyveres arcvonalat a fej tdjékira. A fejben, mint valami
hiitdben, szublimilja és megalvasztja: innen van az, hogy a fej megdagad,
s mindenhonnan megszallja az alig kibirhaté fajdalmakat okozé rdk a szaj belsd
hartydit. Megesett velem a minap, hogy lathattam a katondknak ama jeles téme-
gében valakit, akiben a bels§ t{iz annyira felkavarta a nemi betegség savanya
s6it, amelyek egyesiiltek a higannyal hogy magukra 6ltotték a mard szublimat
természetét, a beteg ugyanis kénytelen volt félelmében sok vért hianyni, De
mivel beleegyeztunk hogy eret vigjanak rajta, a kdvetkezd napon észrevettiik,
hogy a tiinetei szépen enyhiiltek. Londoninak nevezett Kdrhdzunkban most
egy fiatalembert kezeliink, aki a piktek gorcsében szenved, meg van fosztva keze
hasznalatitél, mert dnmidves mesterségét gyakorolta. Itt lathatod, mennyire
eltdomték az idegeket csupédn az Slom forgatisa folytan az dlom illékony részecs-
kéi, amelyek egyesiiltek a higanyrészecskékkel, Ezért nem csodalkozom,

[24] . ’

hogy legalabb egy széval emlitsem, hogy ebben az orszigban hallhatsz sokakat
panaszkodni nyomorultul a betegségek kiilonféle Ssszetaldlkozdsdra. Teszik ezt
azok, akiket a kuruzslék helyteleniil gyégyitottak a nemi bajukbél higannyal,
mely aztan kiilonféleképpen modosult a testitkben. Az ilyen [kuruzslok] neveit
mindenfelé olvasni lehet, ahogyan oda vannak fiiggesztve, a vdroson beliil
csakigy, mint azon kivill, karokra, oszlopokra, kéz- és maganépiiletek kapuira,
s8t még az akasztofakra is, mikdzben nem hanyagoljak el maganak Aszklepiadész-
nek kivalobb dicséreteit sem. Mindebbdl tehat viligos, hogy a mi tiiziink olyanna
teheti benniink a kiviilr8l hozzajaruls, dnmagiban véve ugyan artalmatlan anya-
got, hogy mihelyt elkeveredik bizonyos sékkal, haldlos tiineteket idéz eld.

Azt pedig, hogyan vonja magihoz a leveg8bdl a ragdly kdrokozd anyagja
azokat a sokat, amelyekkel egyiitt megkelesztve el8idézi a betegséget, legjobban
az a hasonlat szemlélteti, amelyet egy jeles svdjci orvos hasznalt, bir a mienktd]
teljesen eltérd dologban. Végy olajjal atitatott rongydarabot, tedd az egyik szélét
olyan poharba, amelyben borral vagy vizzel kevert olaj van, a tdbbi folyadék
érintetleniil hagyasa mellett csakis az olaj szfirhet8 ki: ugyanez vonatkozik a
borral kevert vizre, ha el6bb egyikével vagy madsikival &sszecsavart gyapotot
telitesz. Ekkora ugyanis az egynem(i részecskék barati egyesiilése !

Végiil pedig egyediil a fokhagymaval is kénnyen bizonyithaté, mint viligos
és dontd kisérlettel, hogy a belégzés nem akadalyozza, hogy a testtel szomszédos
mindenféle rendii miazmak [— szennyez8dések] berontsanak a testbe, és hevesen
felszivédjanak belé, Ha ugyanis a labad talpihoz teszed azt [ti. a fokhagymat],
akkora adagja jut a pdrusokba és keveredik el csakhamar a vérrel, hogy a szij
lehellete biizdssé valik. Azt, hogy mit eredményezhetnek
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a goresre vald flastromban lev8 kérisbogarak csupdn a nyakra alkalmazva,
nemrég tanitotta Giovanni Bianchi, képzett olasz orvos egykdtetes értekezésében,
amelyet a hiigyhajto orvossaggal torténd visszaélés ellen irt. Azonban mindennél
vildgosabban azoknak a szerencsétleneknek példdjin éllapithatd meg, akiket a
vizelet szokatlan kifolydsaval a diabetes kinzott, Az olvasé nem feleslegesen firad,
ha elolvassa, majd 1jra olvassa, amit Abraham Kaave irt errdl Perspiratio Hippo-
cratica [ = A hippokratészi bérlégzés] cimti, anatémiai képekkel ellitott, tizenhat
évvel ezelStt Leydenben kozzétett miivében.

Morris, a nagytudist orvosdoktor — megkiilonboztetett figyelemmel tisztelt
tandrom — vegyi laboratdriuméban impregnélt Slombdl, auripigmentbdl stb.
készitett szimpatetikus tintdjival — mig csupan csak az utols6 lapot kente be —
jra v1lagosan olvashatdva tett bizonyos bettiket, amelyeket sajit kezemmel irtam
egy négyujjnyi vastag kényv cimlapjara, amelyek azonban révidesen elttintek.
Oly csodélatos a hatisa ebben a folyadékban annak az égetd és illékony, teszem
- azt salétromos sonak, amelyet az auripigmentben levd kénnel vegyitettek, hogy
a mész tiizes részecskéivel egyiitt még a falakon is dthatol, s az elébbihez ha-
sonl6 hatast hoz létre. A nagy Lémery is megcsodélta a természetben a tudomény-
nak ezt a jelenségét, s ezért nem habozott kijelenteni, hogy nagyon nehéz ri
magyarazatot taldlni. Igy lathatod, hogy a testek kiilonféle keveredése alapjan
létrejonnek olyan események, amelyekrdl sohasem hinnéd el, hogy valdsigosak,
ha kétségteleniil meg nem gy8znének rola helyesen elrendezett [vagy: meg-
felelSen diszponilt] érzékszerveid. A miagnes magihoz vonzza a vasat, oldd meg
ezt a problémait, és temérdek jutalmat kaphatsz a francidktdl. Villanyos gépezet
segitségével a vészterhes fellegekben is eloszlathatod a villimokat, tessék erre
valaszolnod, és szememben te lehetsz

[26]

a nagy Apolls. Nem latszik tehat csodélatosnak, hogy kiilénféle betegségek ta--
madnak benniink, ha annyi és akkora ok miikddik a leghatdsosabban az égen,
" a levegdben, a fo6ldén és mi magunkban, amelyek ezernyi médon moédositjdk

" valadékainkat.

Nem csodélatos, hogy keletkeznek helyi, jarvanyos, ragalyos betegségek, ha
a természetnek még a legkisebb testecskéiben is a legnagyobb er§ lakozik, ésa
leveg8 barmely valtozdsa érintheti a testiinket is, annil inkdbb, mivel tele van
a salétrom és a vitriol séival, amelyek nagyon 4thatéak és erds hatastiak. Ezek a
veliik sziiletett erejiikkel megelevenitik a fold egyéb, stirtibb, a magasabb rendii
testeknek pedig finomabb kigézdlgéseit. Ahol egyesek koziilik igy tarsulisra
Iéptek, az él8lények belsejének kell8s kdzepébe jutnak. Ott a belsé melegtél
hajtva felszabaditjik az olyan betegségeket, amelyek ebben a fészekben szerezték
meg a tipanyagukat, vagy ha tetszik, éleszt§ csirajukat.

Ennek az igy vazolt rendszernek alapjan a legjobban meg lehet adni mindannak
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az okat, ami jirvinyos betegségeinkben torténik. Resteliink id8zni kiilonféle
részletek magyardzatiban, itengedjiilk ezt a teret annak, aki ezeket a dolgokat
tanulmanyozza. Egyediil azt fiizném itt hozzd, ami — dgy gondolom — nagyon
is rim tartozik: Mi sem ismertebb anndl, hogy a himl8 és a kanyaré esetében nincs
tobbé helye a fertSzésnek, ha kirdztuk belsénkbdl a kérokozéd anyagot: igy, ha
a jovSben oltds 1itjan elScsalogatjuk a pestis magvat [ = csirdjit], mint a tobbi
[test]nedv poshadt részét, nem gondoskodunk rosszul az emberi nemrdl, hogy
a polgarok nagyszamu sokaségébap legyen az allamok hatalma és ereje.

[27] , , .

Végiil az kovetheti a legkonnyebben felfogisunkat, aki emlékezetébe idézi a
must erjedését: mikdzben itt a must lényeges illékony soja arra térekszik, hogy
kibontakozzék az olajos részek koziil, illékonysiganal és finomsigdnal fogva
hegyes nyilaival megtimad mindent, ami tjdba keriil, megtdri, dsszezzza,
szaggatja; ezért az olaj, értsd a gyilékony borszesz, sziikségképpen felemelke-
dik, a seprd részben oldalra, részben a fenékre csapddik le, Ez a bork8sé, amely
felkavarja a must olajit, a jirvinyos betegségeinkben az az eredeti, nyirkos
anyag, amely mard hatdsival forrist idéz el§ a test t&bbi nedvében. Miutan
azokat megtisztitotta, odaszeg8dik az oldalakhoz, vagyis a bér felszinéhez,
egyeseknél pattandsokka vilik, misoknal elfajul kelevényekké és tiizes kelésekké.
Az egyik mustot a masiknal jobban hatja 4t a bork@sav a talaj és az éghajlat ter-
mészetéhez képest, igy a v6rdst jobban, mint a fehéret, mivelhogy tovibb marad
meg a szOl&fiirtdk seprlijében, amiért nagyobb emésztést is kivin, és toviabb
marad a testben. Mindenki belitja, hogy ez a kiilénbség megvan az emberek
kozott is. Megtorténik, hogy a borban olykor tékéletlen erjedés megy végbe;
amikor a bork8sé a nyalkds nedv szerfolotti b8sége miatt meggydngiilt, és nem
volt képes megszabadulni az olajos részektdl, ismételten igyekszik megszabadulni.
EttSl van az, hogy akkor annyira savanyti és csipds, amit (igy szilintetiink meg,
hogyha borkdséval itatott 4j sepriit vetiink bele djra.

Ki-ki kénnyen lithatja, mégha én elhallgatom is, hogy mindez megvan a
betegségeinkben, s ezeknek a megfontoldsa alapjin, 1épésrdl 1épésre haladva
megmagyarazhatja a betegségeknek ama kiilénféle tiineteit.

[28]
Talan azt mondod, elég olyan eset van, hogy valaki egynél tdbbszor elviselte
a pestis nehézségeit, ezért haszontalan lesz e betegség atiiltetése? Ismerek a
hazimban egy szavahihet8 férfit, aki elmondta, hogy e foly6é évszizad tizen-
kettedik évében nem egyszer kapta el 8t a pestisbetegség, amikor a kegyetlen
pestis, a kilenc évig tartott bels§ zavargds lecsillapultdval ratdrt az orszigra, és

8 hoénalji kelevényekt8] szenvedett. Nemsokdra visszanyerte egészségét, gyakran
vett részt a holttestek eltemetésén. Végiil 39-ben és 40-ben is, amikor ugyanazo-
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kon a helyeken — miutin a szomszédos barbdr népek ,,kiszallitottak’ — dijra
dithéngétt, érintette a fert8zotteket és a holttesteket, dmde minden karosodas
nélkiil, agyhogy mentes maradt a ragily megismétlddésétSl. Ha ez a baj némelye-
ket megtimad mdasodszor is, az oka ennek az, hogy a betegség csirdja a felnSttek-
ben olyan érettségre jutott, hogy a természet, elegendd erd hijin, nem volt
képes kiiiriteni minden soépredéket. Ezért, ha az oltas kisérletét fiatalabb kortiakon
végeznék, mint ahogyan a himlénél toérténik, nem hitl az a remény, hogy teljesen
kipusztitandk a testbdl a betegség minden tipanyagit. Hiszen akkor [fiatal kor-
ban] ez a piszok, a mértéktelen életmod kovetkeztében, nem szennyezi még be
a hdjas [test]részek egész rendszerét, maga a test szdvete pedig sokkal lazibb,
a mindennemd véredények, chilus- és nyirokedények stb. rugalmasabbak, a
sziv- és a tobbi izom tevékenysége elevensége folytin kénnyebb lesz, a kiilonféle
nedvek kivalasztisa pedig mérsékeltebb; igy alkalmasabb lesz a fert8zés kikii-
szobolésére is.

Azt mondod azonban, egyiltalin nem felel meg a valosagnak hogy a gyermek-
kor alkalmasabb az ilyen betegségek elvise-

P

Ksére, a megholtak jegyzékébdl ugyanis megtudjuk, hogy az jsziilstteknek
t3bb mint harmadrésze elébb tdvozik az életbdl, mintsem elérhetné 6todik élet-
évét? Szivesen elismerjiik onként is, hogy ez igy van, de 6, mily szerencsétlen
a sziil6knek, kiilondsen az anydknak gyermekeik irdnti gyengédsége, hogy a visz- -
szas nevelésnek annyi és akkora 4ldozatot kell szednie ! Hiszen ott b8kezlen
annyi olajat dntenek a mécsesbe, hogy a fénynek id§ el6tt ki kell aludnia. Az é18
természet egyéb példinyai, minél kizelebbiek a maguk tojdsaihoz vagy csirdi-
hoz, anndl inkdbb duzzadnak testiik élénkségétll és egészségétll: vajon kimalt-e
valaha kisded kora miatt egy baranyka, vagy barmilyen mas kdlyokallat, avagy
kis facska? O, hiromszorosan vagy négyszeresen is szerencsés magzat, amelyik
egyediil a nevelés igazi tdrvényeihez igazodo6 és tévedni nem tudé Természetet
kapta boles dajkaként ! Amde csakis a jovSben végzend§ kisérletek teszik ezt az
egész mostani szerepiinket vildgossa. Amikor Fdtisztelend§ Hales doktor,
a walesi herceg Ofenségének udvari hitszonoka, {igyes természetvizsgald,
olykor iidvos javaslatokat tesz kdzzé a pestis elkeriilésére, egyiltalin nem kétel-
kediink benne, hogy szokdsa szerint szorgosan fontoléra veszi majd a pestis
megakadalyozisinak itt jelzett, talin nem utolsé ellenszerét.

Ha valaha megkivinja egy orszig a beoltis segitségét, az bizonnyal az én
sziiléfoldem, ahova Németorszagbal, kiilsndsen a termékeny Svabfsldrsl agy
ozonlenek évente sok ezrével a telepesek, mint valami terhes tréjai 16bél. A min-
denfelé elteriil§ sik és lakatlan pusztasdgok mutatjak, hinyan pusztulnak
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[30]

el a himl8 és a gyakran sz8rny{iséges mértékben elterjed§ pestis betegség 61dok-
1ésétSl. Taldn nem helyteleniil irhatod ezt részben e nemzet harcias erkdlesének
rovasara is, amelyik, nem tudom, mi jogon, sokat hadakozik mind a haza hatdrain
beliil, mind azokon kiviil: és hogy az e helyiitt nagyon szokdsos gyaldzatos
szabad pardznalkodast a legszigoribb térvények tiltjik. Midén itt befejezziik,
parancsoljuk, hogy tdvoltartsdk az orvosoknak e szertartdsaitél [= mdveleteitsl]
azokat, akik elragadtatva sajat elméleteiktsl, helyteleniil értelmezik a Cos-i
Oreg Theion ti (Bgiov T)*-jét.

* Magyarul: isteni valami.
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WESZPREMI ISTVAN REGULAI
" AZEGESZSEG FENNTARTASARA

CSIHA ANTAL—O.SZABODOME

Csanédy (Tsanddy) Istvan sziilvarosinak nevét hasznilta vezetéknéviil

A tehetséges ifji a hazai és kiilfoldi leghiresebb iskoldkban gyarapitotta
tudasat (Papa, Sopron, Debrecen, Bécs, Ziirich, Utrecht), majd tébb angliai
egyetemen tanult. Utrechtben avattik doktorrd, 1757-ben jétt vissza Magyat-
orszagra Ot évi kiilféldi tartézkodas, ill. tanulds utdn. Mint gyakorld orvos
Debrecenben telepedett le. Negyvenhirom esztendeig folytatta hivatasit, ezen
1d8 alatt sok ezer gyermek, anya és mas beteg életét menti meg. Mint orvos,
mint tudds az orvostudomany terén folytatott kisérleteivel a kor legveszedel-
mesebb betegségeinek a terjedését akaddlyozta meg (pestis, himld).

Mint {rd, sok szdz magyar orvos életrajzanak Osszegydjtésével mentette meg
azok emlékét az utdkor szimira.

Az évforduld alkalmdval sok értékes elBadas hangzott el, melyekben Weszp-
rémi munkassiga, kutatdsai, kisérletei és azok jelentSsége méltdképpen helyet
kaptak. Egy, a napjainkban is igen értékes és helytilld munkijara szeretnénk
a figyelmet felhivni, az életrendezéssel kapcsolatos megfigyeléseit Ssszefoglald
egészségiigyl szabalyokra (regulikra).

Korunkban, a szocialista tirsadalomban legf6bb érték az ember. Az egészséges,
kiegyensilyozott életmdd szabilyait keresik orvosok, pszicholégusok. A tele-
vizi6, radid, napi- és hetilapok elSadisokat kézolnek, tanicsokat adnak az egész-

séges életmddra vonatkozélag. Ugyanezt tette tbb mint 200 évvel ezeltt Weszp- -

rémi Istvan ,,Az egésségnek fentartdsdra és a hosszu életnek megnyerésére tartozo
szitkséges reguldk’ c. munkajiban. Ezt a mai ember szimara is értékes egészség-
iigyi szabilyokat tartalmazé munkat lapozgatva sok olyan megfigyelést, intést
latunk és tapasztalunk benne, amelyek ma is érvényesek és hasznosak az egész-
séglikre vigydzok szdmara. Ezért tartjuk sziikségesnek és hasznosnak ismerte-
tésiiket.

A munka, amelyet 1760-ban adtak ki el8szor, Weszpréminek a hazai féldén
els§, nyomtatdsban megjelent munkaja. A konyv cime: ,,4A kisded gyermekeknek
nevelésekrdl valo rovid oktatas, melyben eldadatik miképpen kellessék azokkal bdnni
sziiletésektdl fogva hdrom esztendbs korokig. Hozzd adattak a végin az egészség-
nek fentartdsdra és a hosszu életnek megnyerésére tartozd sziikséges reguldk Weszp-
rémi Istydn Med. Dr. dltal Kolozsvdrott. Nyomtattatott Paldi Istvdn dltal 1760
esztenddben”. (A munkdit 1800-ban mdisodszor is kiadtak.)

13 Orvostdrténeti Kozleménvek 75—76.
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Weszprémi munkdinak talnyomé része a kor szokdsainak megfelelSen latin
nyelven jelent meg. Azokat azonban, amelyeket a nép szamdira irt, magyar
nyelven irta, hogy minél tdbben megértsék. Ezekrdl igy nyilatkozott egyik mun-
kija el8szavaban: ,,En ezen elmélkedésemnek rendiben minden oskolai Igéket és
tekervényes okoskoddsokat félre tettem, vilagosan kivdntam szélani azért, hogy innen
mindenek épiiletet vehessenek egyardnt.”

Az egészségre vonatkozé szabdlyait az § sajit szavaival jellemezhetjiik. ,,A Ter-
mészet a legjobb neveld Dajka, semmit cselekedni el nem mulaszt, valami az Ember-
nek, ennek a legnemesebb Teremtett dllatnak diszire és ékességére tartozhatik ;
tsak & red hallgassunk.”

Ellenségeinek, az elégedetlenkedS8knek gancsoskodisaira ezekkel valaszol:
,,A ragalmazé nyelvekkel semmit sem gondolok, irjanak jobbat ha kinek az én ird-
saim nem tetszenek. Egybevetett vdllakkal kellene mindannyiunknak az Emberi
Nemzet Javdnak elémozditdsaban munkdlkodnunk.”

Weszprémi 103 pontban foglalja Gssze az egészséges és hosszti életre vonat-
kozé tanicsait, melyeket a kdvetkezGképpen csoportosit:

L. Alevegd égre nézve... Ezafejezet hat pontot tartalmaz, melyekben
a tiszta levegbt, a napfényt, tisztasdgot, a vdrosi kidas levegbtél vald tartézkoddst
ajdnlja.

1. regula : Akinek médgya vagyon benne, legegésségesebb lészen lakéhelyiil maginak
a Mezés hellyet vdlasztani, vagy hdzdt févenyes hellyen valamelly halomnak olda-
ldban oly formdn épiteni, hogy a Déli és Napnyugati szél jarja inkdbb, hogysem az
Eszaki és Napkeleti Szélnek egészszen torkdban légyen ; a hol kizel semmi dlls
Vizek sem semmiféle Banydk nintsenek, azonban pedig kénnyil itald jo, tiszta viz
taldltatik. i

2. regula : Midén Napkeleti és Eszaki Szél fa, a kiknek gyenge természetek vagyon,
akkor a Hdznak Napnyugati és Déli szobdiban vonnydk magokat, midén pedig
nedves az Idé8, ellenkezd képpen tselekedgyenek.

3. regula : A kik Napkeleti s Eszaki szélen sokdig kinn jértanak, lefektekkor gyenge
meleg italt igyanak.

4, regula : Midén ama nagy Vdrosokban Télnek idején homdlyos és kodds meg-
veszett sirif levegdég vagyon a gyenge természetiiek és a kik nehezen lehellenek,
Mezés helyre vonnydk magokat, vagy ha otthon kivdnnak maradni, meleg Hizban
tartsak magokat, idején fekiidgyenek s hamar felkellyenek.

5. regula : Sziikség, hogy az egésségtelen embernek Cselédgye, Gyermeke, Agyas-
tdrsa, és egyebek, a kik gyakorta hozzd jdrulnak, és kirilitte forgolédnak, egéssége-
sek légyenek, vonnya el magdt azoktdl, mig egésségtelenek, mig meggydgyulnak.

6. regula : Minden valaki Egésségét meg akarja tartani, dllapottyihoz képest
Hdzdt, Hézieszkizeit és Oltozeteit tisztdn s csinosan tartsa.”

Birmennyire hasznosak voltak is tanicsai, &nmagukban nem voltak elegend&k
a betegségek meggitlisira. Hidnyoztak a j6 ruhdzat, egészséges lakas, a rendes
taplalkozas feltételei a tomegek jelentds része szdmadra, de ezeken a problémakon
Weszprémi sem tudott valtoztatni.

JII. Az ételre és italra nézve Az egészséges taplilkozasra ad a
szetz$ tanicsokat a kdvetkez8 32 pontban. Ma, amikor a sokat evés-ivis, az
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egészségtelen taplilkozas ellen harcolunk, hasznosan forgathatjuk Weszprémi
korabeli stilusban irt reguldit, még szoérakoztat is a sok jotanacs.

o1, regula: Az egésségnek fenntartdsira ez amaz egyik legsziikségesebb regula,
hogy olly eledellel éllyen ki ki, és csupdn csak annyival, a mennyit a gyomra meg-
emészthet.

2. regula : Kénnyebben megemésztheti a gyomor azokat a Féldnek Gyiimdlcseit
(Vegetdbileket) és azoknak az Allatoknak a husait amellyek idejében és kevesebb
idd alatt jutnak megdllapodott idejekre : kinnyebben a Spdrgdt, Epret s. a. t. mint
a kirtvélyt, almdt s. a. t. Konnyebben a Juh hist, Nyul hist, mint a Tehén hust.
3. regula: Kénnyebben megemésztheti a gyomor azokat a Vegetdbileket (nivé-
nyeket) és dllatokat, a mellyek ki ki az § tulajdon Nemel kozétt kisebbek a tobbinél,
p. 0. kénnyebb az apré Veres-hagymdt, Almdt, Kirtvélyt nem kiilomben az apré
szarvasmarhat, a Juhot, mint ezeknek a nagyait. Még a bor is gyengébb, a melly
kitsiny hordéban tartatik és idével sokkal erdsebb lészen a nagy hordéban lévé bor.
4. regula : A mellyeknek illendd sztévérségek vagyon és inkdbb szdraz husiak,
mint a mellyekben sok Olaj, kovérség, és enyvesség vagyon ; p. o. a Dié, a Mogyoré,
a Mondola emésztetlen, dltal megyen az emberben : Nehezebb megemészteni az
Olajos Etelt, mint a Borsét; a kévér hist, mint az dsztéveért, a Potykdt, Harcsdt,
mint a Kecsegét, Csukdt, Pisztrdngot vagy a Dévért.

5. regula: A mellyeknek kiilsd szine kizelebb vét a fejér, hogy sem a veres ldng
szinhez, igy p. o. konnyebb emésztetit a kerek répa, mint a Sdrga répa, vagy a
Tzékla s. a. t.

G. regula: A mellyeknek gyenge, kedves, ligy s édes izek vagyon, mint sem a
mellyek erds, csipds, savanyt, fiiszerszdmos és hathatés iztiek.

7. regula: A Szdrazon él§ dllatok inkdbb, hogy sem a Vizben kivdlt a Tengerben
elg dllatok.

8. regula : Nem kiilémben azok az dllatoknak hiisai, mellyek zildséggel, és kinnyii
eledellel élnek, mint a mellyek mds dllatokkal és nehéz eledellel tdpldllydk magokat ;
p. 0. kinnyebb a Tyiiknak és Pulykdnak, mint sem a Katsdnak és a Lidnak hisdt
megemésztent.

9. regula : Konnyebb azt megemészteni, a mit maga a Természet a gyenge dllatok-
nak eledeliil rendelt, mint sem azoknak a hiisdt p. o. kénnyebb megemészteni a Tejet,
mint azon dllatoknak a husdt ; adgyuk hozzd a Tojdst is, kénnyebb, mint magokat
a Szdrnyas-Allatokat.

10. regula: A melly apré marhdkat és barmokat bérekesztett helyeken mestersé-
gesen hizlalnak, és Kerti Veteményeket meleg dgyakban erével érlelnek ; sokkal
hamardbb megbiiszszidnek az emberben, és igy kivetkezés képpen nem oly alkalma-
tosak a testnek tdpldldsdra, mint a mellyeket maga a Természet készitett el.

11. regula: Nehéz a sés vizben dztatott, besézatott, megsiittetett, megfiistoltetett
és boven megfiiszerszamoztatott eledeleket megemészteni.

12. regula: Tobb eledelt kivinnak a nagy testli és munkdhoz szokott emberek,
nem kiilémben a kik hideg Tartomdnyban és tiszta levegbvel élnek, mint az aszszo-
nyok, gyermekek, a gyenge természetiiek a benn iilék és az oregek, vagy a kik meleg
Hellyeken és vastag Aeren laknak.

13. regula : A jo egésségnek megtartdsdra, és a hoszszu életnek megnyerésére semmi
13*
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annyira meg nem kivdntatik, mint a mértékletesség, az egyiigyiin késziilt eledelek,
az illendd munka és tisztességes mulattsag.

14. regula: A kiknek magok mulattsdgokra nintsen elegendé idejek és alkalma-
tossdgok, mint p. 0. a Tanulé Embereknek sziikség, hogy ételben és italban mdsokndl
jobban mérsékellyék magokat ; ezeknek ha huszonnégy ordik alatt a Hisbol tizenhat,
a vegetdbiliekbdl pedig a Hova a kenyér is tartozik huszonnégy Lotnyindl tobbet
nem esznek.

15. regula : Onnat szdrmaznak tébbnyire a hoszszi nyavalydk, hogy mértékletleniil
" élnek az Emberek ; melly innét vildgosan kitettszik, hogy ugy gydgyulnak meg,
ha annak médgya szerint kitisztittatnak.

16. regula : A gyenge Természetiiek, a mennyire lehet, mértékletesen éllyenek, és
ha cselekedni ezt elmulattydk egyediil az dltal kinnyithetnek magokon, ha gyomrot
erdissité és hasat ldgyité gyenge Hdzi orvossdgokkal gyakorta élnek.

17. regula : Ha ki étel utdn mintegy éra mulva dolgdat iigy nem kivetheti, mint
annak elétte, bizonyos dolog az, hogy tobbet evett és tobbet ivott a mint illett volna.
18. regula : Ha ki egyszer kitanulta, mennyi étel és ital légyen O nekie szitkséges,
annak utdanna ha csak red tekint is azontul megtudgya.

19. regula: Nem a Tanuld és gyenge természetii embereknek valo a Disznd his
és a Hal.

20. regula: A viz az embernek legalkalmatosabb és egésségesebb Itala, ételbeli
kivdnsdgot szerez, és az emésztést segiti.

21, regula: A ki erds Italokban gyinydrkidik, az & benne lassanként végtére
minden bizonnyal méreggé vdilik.

22. regula: Az erls Italokon egyszeriben felhagyni, semmi kdrt sem okoz, a ki
azoknak padrtydt fogja, hazud az.

23. regula: Az erfs Italok kozétt, a gyenge természet és tanuld embereknek leg-
jobb a bor, huszon négy érdk alatt meg érik egy Meszszellyel, melynek felét vizzel,
a tobbit a nélkiil igydk meg.

24. regula: A Kozépszer, kinnyi, jol megért ¢ Bor egésségesebb mds erds Bo-
rokndl. .

25, regula: Az erbs Italokkal a Crapuldt, Bor betegséget, sem megelGzni, sem
pedig megorvoslani olly szerentsésen nem lehet, mint, mint a viz itallal, bdtor ldt-
tassék is, hogy azok valamelly kinnyebbiilést adnak.

26. regula: Az Egett bor a bddgyatt embereket meg nem gydgyittya, sét ellenben
veszedelmes nyavalydkba ejti.

27, regula: A Serrel valé élés nem jo a gyenge természetli és Tanulé Embereknek.
28, regula: A Flegmaticus b6v nedvességli emberek inkdbb élhetnek Kifféval,
de azzal is csak sziikén és bizonyos id6ben, hogy sem a szdraz természeti gyenge
emberek.

29. regula: A zild Thea egésségesebb és kinnyebb ital mint a Bohea mert az meg
neheziti a gyomrot.

30. regula : A Chocolatét nehezen emésztheti meg a gyomor, azért a gyenge ter-
mészetdi és tanulé embereknek is igen drtalmas. _
31. regula: A b6v nedvességii Flegmaticus emberek dohdnyozhatnak mértékle-
tesen, de se nydlokat, se annak fiistit le ne nyellyék, se pedig red semmit se igyanak ;
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A szdraz, sovdny, Hecticus emberek egy dtallydban elkeriillyék. A Tobakolds
tobbnyire meré azonos haszontalansdg.
32. regula: Két annyi legyen az ember Itala, mint Etele. Feltévén azt, hogy egy
mértékletes életii ember huszonnégy dérdak alatt megéri mdsfélfont eledellel és egy
meszely borral, hogy a bévett eledel a gyomorban jol eldzhassék vizes italdnak azon
felyiil kell két fontnak az, az egy Ittzé-lenni, a mellyet is inkabb nem annyira igen
hidegen mint melegen, és inkdbb étel utdn, hogy sem étel kozben igyék meg.”

A mi kovetkez8, harmadik fejezetében a mindennapi munka utini pihenés és
a szabad 1d§ célszerd felhasznalisira talidlunk tandcsokat hat pontban.
WIII. Az dlomra nézve.
1. regula: A vdltozo egésségii, benniild, és Tanuld emberek vagy ne egyenek Va-
csordt, vagy ha észnek is egy keveset, Vegetdbilekbsl dllyon az nem Husbél. Etel
utdn hamar soha le ne fekiidgyenek.
2, regula: A kik tele gyomorral fekiisznek le, nintsen azoknak tsendes és testeket
megiijjité nyugodalmuk ; mennél iiresebb a Has anndl csendesebb az dlom, innét vagyon
nevezetesen, hogy a Hypochondriacus és Hysterica személlyek sok éjjeli nyughatat-
lansdgokat szenvednek.
3. regula: A ki a Napbdl éjtzakdt, az éjtszakdbol napot tsmal, az egésséget el-
veszti, életét megrividiti ; e dolog a természettel és testiinknek egyben szerkesztésével
ellenkezik.
4. regula : A Vidltozé egésségii, benniild és tanuld emberek este ne jarjanak a nedves
Aéren, éjtzaka ne tanullyanak, ne viraszszanak, fekiidgyenek le nyolcz, kilencz,
avagy tiz drakor, és a szerint négy, ét, avagy hat érakor kellyenek fel ; elég nyolcz
érdig az dgyban lenni, hanemha kiilonds nyavalydja légyen valakinek.
3, regula: A gyenge természetii embereknek igen drtalmas sokat alunni; a kik
felébredvén egyik oldalokrél a mdsikra sokat forognak, szintén ugy elfdradnak,
mintha kaszdltak vagy kapdltak volna, azoknak testek megnehezedik ; ételbéli
kivdnsdgok elvész, de ha idején felkelnek jobban ehetnek, jobban emészthetnek,
testeknek, elméjeknek viddmsiga megmarad. '
6. regula : A Vékony egésségii, benniil§ és tanul embereknek igen jé volna igy tsele-
kedni, hogy fekiidnének le jé idején és jo idején is kelnének fel ; tizenegy érdig foly-
tathatndk dolgaikat, aziddtdjt ennének egy kevés gyenge folistokomat, annak utdnna
dél utdn négy orakorig ismét kivethetnék elkezdett munkdjokat, akkor ebédelnének,

A napnak hdtralevd részét pedig tisztességes mulattsagokban és testeknek illendd

gyakorldsiban toltenék el ; Midén az emésztés végbe ment térnének haza és készitenék
magokat a nyugalomra.”

Weszprémi Istvannak t6bb mint kétszaz évvel ezel8it irdsba foglalt hasznos
tanacsai abban az id8ben gazdasigi és politikai okok miatt megvaldsithatatlanok
voltak, de ma mdr nem azok.

Az egészséges testi elfoglaltsagokra, sportokra az emberi életnek nagy sziiksége
van. Ezeknek sikeres és helyes felhasznalisival életiink derfisebb és kiegyen-
stilyozottabb lesz, munkakedviink névekszik és taldn ez is a hosszi élet titka.
Nézziik, hogyan oldottak meg ezeket a kerdeseket a XVIII. szazad kozepen a
kivalé orvos tanicsai: . :
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wlV. A testnek gyakorldsira és mulattsigokra nézve -
1. regula: Az egésségnek megtartdsdra, és a hosszu életnek megnyerésére szintén
olly sziikséges most e mai idékben a testnek gyakorldsa és a mulattsdg, valamint a
testnek tdpldaldsira az eledel. B
9

természeti rendes eledele az 0zon viz eldtt; csak azért engedtetett az meg annak
utdnna, hogy Hussal és erds Italokkal élvén, hadd rovidiilne meg az embernek élete,
hogy az Istentelenség a hoszszu élet miatt, olly b6v mértékben ne lenne mert kiilom-
ben, ha az emberek nyolcz vagy kilencz szdz esztendGkig élnének, félé dolog, hogy
a foldnek kereksége pokol ; annak lakosi pedig megtestesiilt 6rdiogok lennének.

3. regula: Minden mulattsdgok, és testnek gyakorldsi kézitt az erételenekre nézve
legalkalmatosabb a sétdlds, az erdsebbeknek nintsen egésségesebb a lovagldsndl ;
a gyenge természetlieknek az dregeknek, a santéknak valo a kocsizds. A hdzi mulatt-
sdgokat csak akkor kell elG venni, midén vagy az idd, vagy a nyavalya nem engedi,
hogy hdzainktsl kimenjiink : mivelhogy a kiils§ szabad levegéég teszi minden mi
mulatsdginkat egésségesekké. A gyermekek szeretnek természettel mindenféle mulat-
sdgokat ; innét vagyon, hogy olly egésségesek és hogy testekben annyira megerdsodnek.
4. regula: Az evezbknek a karja, a ki a fején hord valamit, a Nyaka ; a ki pedig a
két kezein, annak a ldbai erdsédnek meg ; egy széval a ki melly tagjdt gyakorollya,
inkdbb megerdsodik, azért ha melly erdtelen, gyakorollyuk, megerdsidik.

§. regula: Kinek gyenge szava, gyenge tiideje vagyon, fel széval olvasson, nagyon
beszéllyen, énekellyen, hegyekre s halmokra jdrjon ; a kinek gyomra nem emészt,
féfdjdssal bajoskodik, gyakran lovagollyon, a Vese fdjék az Aréndsok kocsiban széllyel
ide s tova jdrjanak, a bddgyatt tagiak, gyenge karuak laptizzanak, kuklizzanak ;
kiknek gyenge a hdtok, gyenge a mellyek, harangot vonjanak, kitbdl vizet merjenek,
a Készvényeseknek, Farsdbdsoknak, Podagrdsoknak megerdteleniilt tagjaik hama-
rébb megerdsidnek, ismét a nyavalya utdn, ha jdratlan, darabos utakon jdrnak,
da nyavalydjok elkeriilésére nints ezeknek jobb a kocsizdsndl, kivdlt a lovagldsndl.
6. regula: A kinek médgya vagyon benne szintén ugy bizonyos idGt rendellyen
teste gyakorldsdra, a mulattsdgra, mint evésre, lefekvésre, a Templomban vald
menetelre. A vdltozd egésségii és tanuld emberek legaldbb is két vagy hdrom drakat
napjéban szdnnyanak magok mulattsdgokra, azoknak felét ebéd elftt, a tobbit
lefekvéskor. Amaz ételbéli kivdnsdgot szerez, ez pedig az emésztést fogja segiteni.
7. regula: A mulattsdg kiézben imé e kivetkezdkre kell vigydzni: 1.) hogy tele
gyomorral senki testét ne gyakorollya. 2.) sem a mulattsigban annyira el ne meriil-
jon, hogy igen megizzadjon, 3.) A mulattsig utdn melegben tartsa magdt, hogy
hideget ne kapjon. 4.) Es utdnna ételbeli kivdnsdga érkezvén, tudgya magdt az étel-
ben és italban mérsékelni, mert kiilomben nagy veszedelmet okoz magdnak.

8. regula: A Hideg feredd sokat haszndl az egésségnek megtartdsdra, az dltal a
test megfrissiil és mint egy egészszen megiijjul ; sét szdmtalan példikbdl az is vildgos,
hogy sok nevezetes nyavalydk az dltal meg is gysgyittatnak.

9. regula: Ha ki egész testét reggel és estve posztéval megdirzsoli ; avagy e végre
készittetett borostdval megvakarja, nevezetesen a gyenge természetiiek, a bennillGk,
a kik a széltél vagy gutaiitéstdl tartanak, ki nem lehet mondani mennyit segithetnek
az dltal magokon. A lovaknak félabrak gyandnt esik egyszeri megvakards. De még

2. regula; Ugy ldtszik, hogy a Hus étel és az erds Ital nem volt az embereknek '
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azokat az dllatokat sem drtana tobbnyire megvakarni, vagy vizben fereszteni,
mellyeknek husaival szoktunk élni.”’

A hasznos és nagy tapasztalatokon felépitett orvosi tanacsok a XVIII. szdzad-
ban, mikor még sok betegségnek nem ismerték a gydgyszerét. Mikor még az
emberek kulturilatlan vagy kevésbé kulturilt életmoédot folytattak. Orvossagok
hidnyaban az alant felsorolt gydégymoédok és tandcsok igen sokat segitettek a
szenved§ embereken.

A kovetkez8 V. fejezet huszonhat pontjaban a belgyogyészati ismeretek segxt-
ségével igyekszik gydgyité tanicsokat adni.

wV. A Testnek tisztuldsira nézve:
1' regula : Mindenféle eledelek hdrom féle utakon takarodnak ki mi beléliink,
a szék, a vizellet, a testiinkin valé kigbzilgés dltal.
2. regula : Sanorum sedes sunt figuratae azaz az egésséges ember emésztetinek olly
tllendd keménysége vagyon, hogy nem omol az egybe.
3. regula : A kinek nehezen jdr a hasa ez az oka, hogy sok erds Italok miatt hév
a vére, keveset eszik, nehezen emészt, gyenge gyomra és béle vagyon.
4, regula : Kinek igen ldgy a hasa, vagy sokat evett, vagy ollyat ett, a mit gyomra
meg nem emészthetett ; innét vagyon, hogy a gyenge gyomrii emberek, diszndhist,
kdposztadt, és tobb afféle vastag erds eledeleket észnek dltal megyen rajtok, Szelet,
kolikdt, Hastekerést okoznak.
9. regula : Féfdjds, gyomorfdjds, oklindizés, testnek bddgyatsdga, lankadtsdga,
a hastekerés, kilika mind a sok ételbél szdrmazik, és hasmenéssel vagyon egybekitve.
6. regula : A kik mértékletesen élnek, napjaban egyszer vagyon székek ; ha tébbszor,
mértékletlen élet jele.
7. regula: Ha ki sinlédézé hoszszas nyavalydban valét akar gydgyitani, annak
gyomrdt és bélit orvosollya meg elfszir is, szitkséges dolog.
8. regula: A kinek huszonnégy érdk alatt, az az minden nap rend szerint vagyon
egy székek, azokon hdrom egész napig megyen dltal a bévett eledel ; kiknek pedig
két nap vagyon csak egy székek, azokon hat napok alatt mégyen dltal.
Nyelj le egy mogyordt, vagy mondoldt, vigydzz rd ha tettzik, ennek igazsdagdt fogod
tapasztalni.
10. regula : A bevett eledelnek az a része, melly testiinkin megsziinés nélkiil szokott
kigbzolgeni, szinte annyi 1dé alatt takarodik ki az belbliink a béron dltal a mennyi
idd alatt annak vastaga a széken kimégyen.
11. regula: Jol mondgydk a Doktorok, az elsé emésztésnek hibdit megjobbitani
nem lehet, az az ha az étel emésztetlen ment ki a gyomorbdl a belekbe az annak
© utdnna illendképpen meg nem emésztethetik soha.
- 12. regula: Bal kizvélekedés az, hogy az az eledel és orvossdg adott volna min-
denkor megujjuldst, vagy a szerzett volna fa]dalmat a melylyet utdlszor bévettiink.
13. regula: Jollehet a Sajt, a Tojds T€jbdl és kerti veteményekbdl készitett eledelek
némellyek gyomrdban nehézségeket okozzanak is, de vizes ital dltal konnyen lehet
rajta segiteni és azomban jo test tdpldlo nedvesség készittetik azokbil a természet
dltal.
14. regula: A kinek zavaros a vizellete, és leiilepedett sepredékje tégla szint
mutat, egésségére vdlik az annak, nagy bajtol menekedett meg & akkor az dltal.
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15. regula: A ki bévon él és sdrgds tiszta szin bév vizelleti vagyon, egésségének
lejendd valtozdsdt jelenti.

16. regula : Midén a leiilepedés utdn a vizelletnek szinét olaj vagy kivérség fogja
bé hdrtya mdidra sok sos nedvességet jelent lenni az olly emberben.

17. regula : J6l emészt annak gyomra és j6 egéssége vagyon, a kinek tiszta dltal
lathaté citrom szinid vizellete vagyon, leiilepedés utdn fenekétdl fogva a szinéig
mint egy vékony kod formdn fiiggd sepredék ldattatik kizepiben, és a mit megivott,
annak hdromnegyed részét vizelletin kiadgya.

18. regula: A kinek bév tiszta sdrgds vizelleti vagyon, vagy nem jo eledeleket,
vagy tobbet eszik, mint megemészthetne, vagy pedig testét illendd képpen nem gyako-
rollya, azért a Tandts ez : Kevesebbet és jobb eledeleket egyék, azomban este le-
fekvéskor gyenge izzasztéval éljen.

19. regula: A ki keveset és rit zavarost vizellik, sok hust eszik, és sok erds italt
iszik ; az ollyantén ember tegyen le a hus ételrél, vizes italra fogja magdt, kiilomben
terhes nyavalya fogja utol érni.

20. regula: Ha kevés a vizellet és semmi sepredékje nintsen, azomban feketés,
barna avagy megzavarodott rit veresses szine vagyon, a minden vizelletek kizott
a legveszedelmesebb mind az éles, mind a hoszszas nyavalydban.

21. regula: A veres genyettséges vizellet, a mellyben egyszersmind mint egy apré
fonalocskdk uszkdli ldttatnak, bizonyos jele annak, hogy a vesének hibdja vagyon,
vagy a vizelletnek csatorndiban valahol seb tdmadott.

22, regula: Az ételnek, italnak sokkal nagyobb része g6zolog ki testiinkién mint a

melly a széken és vizelleten dltal megyen.

23, regula: Az éles és hoszszas nyavalydknak egyik kutfeje ez ; hogy a testen lévd
porusok annyira bédugulnak, hogy amaz kigézélgeni szokott vékony pdrdzatot
magokon dt nem bocsdthattydk.

24. regula: A ki hideget kap az az kinek testén levd apré lyukacskdk bédugulnak
és osztdn hurutolnak izzasztoval inkdbb segithetnek magukon eleinten, mint sem
melly tisztité orvossagokkal, mint a bevett haszontalan szokds vagyon.

25, regula: A Kolika, Hastekerés, Bélmenés, Oklondizés, Bofogés, Testnek lan-
kadtsdga, Asitozds, Hiizédozds, mind ezek is csalhatatlan jelei annak, hogy a bérin
levd pdrusok megszorultak és a testben levd nedvességeket illendéképpen szabadon
dltal nem bocsdthattydk.

206, regula: Az éjjeli nyughatatlansdg is, middn az ember egyik oldaldrél a mdsikra
forgolédik, annak a jele hogy a testbiil rendszerint a gézélgések ki nem takarodhatnak.
Ennek legjobb orvossdga a Mértékletesség, testnek gyakorldsa és gyengén hasat indité
hdzi orvossag.”

Az emberi indulatokrdl szdl a kdvetkez8kben Weszprémi. Az embereknek leg-
f&bb kotelességiik magokkal és embertirsaikkal szemben az dnuralom és a jé
erkolcs. A munka hatodik fejezetének kovetkez8 10 pontjidban ismerjiik meg a
tudoés felfogdsat és orvosi tanacsait a ma mar népbetegségnek szamlto idegességre.
WVI Az indulatokra nézve.

1. regula: Az egésségnek megtartdsdra, vagy annak megvesztegetésére mennyit
tulajdonittsanak az Indulatok, kevesen vannak kik azt meggondolndk.
2. regula: A hirtelen vald sebes indulatok utat nyitnak az embereknek az éles
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nyavalydkra ; sot megesik néhdnykor, hogy hirtelen egyszeriben is bele ejtik. A fe-
lettébb valo nagy 6rom, avagy harag miatt eldjulnak az emberek, sit hirtelen meg
is halnak.
3. regula : A lassi sokdig tartd indulatok hoszszas nyavalydkat okoznak, mint p. o.
a hoszszas szomorusdg, bislakodds, gondolkodds, haragtartds stb.
4. regula: A gyenge természetii egésségtelen és tanulé embereknek szintén gy meg-
drt az indulatossdg mint az ételben, italban valé mértéktelenség.
9. regula : Sokkal drtalmasabbak az egésségnek a hirtelen valé sebes indulatok a
lassii, csendes sokdig tartdé indulatokndl,
6. regula : (ismeretlen).
7. regula : Ama sokat gondolkodo és mélly ertelmu embereknek lassi, csendes Indu-
lataik vagynak, tsak lassankint alattomban mint a tiz a hamu alatt, gy emész-
tédnek.
8. regula : A kik keveset gondolkodnak, kevés bajok vagyon azoknak az Indulatok
miatt ; a Kdbdknak pedig tellyességgel semmi-sints.
9. regula: A melly nyavalydkat az Indulatok okoztanak, szintén tgy Doktori
Orvossdgokkal kell meggydgyitani, mint a mellyek mds egyébb okoktol szdrmaz-
tanak ; de az Indulatoknak megel6zésére nem Doktorsdg hanem Virtus és Vallds
kivdntatik.
10. regula: A mint hogy az Istennek szereteti minden nyomorusdgokban legfébb
orvossdg, igy az egéssegnek Fenntartdsdra, és a hoszszi életnek megnyerésére is,
soha anndl nintsen hatalmasabb eszkiz, mert igy minden mi testi indulataink meg-
zaboldztattak lévén, azok a nyavalydk erdt nem vehetnek, a melyek kiilomben rend
szerint az indulatokbsl szdrmazni szoktanak ; azon felyiil kimondhatatlan 6rémben
és csendességben tartatnak ekképpen a mi Lelkeink vénélkiil.”’

A kovetkezd tizennégy fejezetben, a hasznos orvosi tanicsok befejezéseként,
a kor kiros életmddjanak elhagydsara, vagy legalibbis megvaltoztatisira és az
egészségesebb tiplalkozisra és az ésszer(ibb életforma megtartisira inti Weszp-
rémi az embereket. Példakkal illusztralja megfigyeléseit. Ezeket ,,Ide tartoznak
még a kovetkezenddk is’”’ c. alatt ismerjiik meg.
w1 regula: A hoszszas nyavalydk sok ideig tartanak, lassankint emésztik meg az
embereket, lassi Pulzussal vagynak egyben kitve, nehéz meggydgyitani; az éles,
forré nyavalydk pedig legfellyebb is negyven napndl tovdbb nem tartanak, gyorsan

vér akkor az élet ere, sokat segit magdn ott a természet és azt a Doktornak csak
igazgatni kell.

2. regula : Hogy a mi nemzetiinkben olly sok siilyésok vagynak, oka ez, hogy a hus
ételben és az erds italokban felettébb gyonyirkodnek.

3. regula: A kiknek ifji korokban felettébb jo egésségek vagyon, azok életeknek
legjobb idejében, harminczit vagy harminczhat esztendds korokban terhes, vagy éles
s forré vagy hosszas nyavalydba esnek.

4. regula : A kik valdsdgos szdraz betegségben hallnak meg, harminczét esztendds
korok elétt bizonyos jeleit tapasztaljik annak.

3. regula: Gyenge természetli terhes aszszonyok hamar idétlent sziilnek, és a kik-
ben egyszer a szerencsétlenség meg lett, igen kinnyen megeszk mdsodszor, sét tobb-
sz0r is.
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A bévin vals élésrdl lemondgyanak, kc’)’ﬁnyii emésztésii eledelekre fogjik magokat,
Veres bort savanyt vizzel egyiitt igyanak, az egészséges Aéren kinn jdrjanak, ha

- erejok engedi; annak idejében eret vdgassanak, Veséjekre szorité Flastromot te-

gyenek, és belsd részeket erdssitd Orvossdgokkal éljenek.

-6, regula: Mivel a gyenge természetil beteges emberek nydrban inkdbb emészthet-

nek, mint télben, illendd dolog lészen azért az esztendbk részéhez magokat alkalmacz-
tatni, hogy minémi eledeleket és mennyit egyenek.
7. regula: A ki mennél kevesebb ruhdt visel, anndl keményebb annak a természete.

" A flanel és a sok ruha meg erdtlenit, mert a test alatta meg izzad, és tibb nedvesség

megy ki beldlliink, mint a mellynek természet szerint kellene kigfziilgetni testiinkin.

- 8. regula: A gyenge természetil, benniil§ és tanulé embereknek igen egésséges volna

fejeket és allokat gyakorta megberetvéltatni. Ldbaikat mosatni, és dérzsiltetni,
kormeiket elvagdalni. A ki az illy kicsin dolgokat megveti kicsinyenkint szokott
elveszni.

9. regula : Kik az irdsban és olvasdsban gyakoroljik magokat, mindenkor fenndllva,
és a mennyire lehet felemelt fGvel olvassanak és irjanak. A kik pedig sétdlds kizben
is végben vihetik ebbeli kotelességeket mint p. o. akik valamit diktdlnak legjobb
azokkal sétdlni. :

10. regula: A meghizott nagy testi kivér emberek, amennyire lehet vonnydk

- el magokat mindenféle italoknak nemeitiil, sét még a viznek italdtél is kénnyen is

megdllhattydk, ha gyenge dllatoknak husdval és Vegetdbilekkel élnek.

- 11, regula : Az idds emberek két nevezetes dolgokra vigydzzanak 1.) Hogy a ked- -~

vetlen szomort idéktdl vonnydk el magokat, midén t. i. feleges az ég, szél fi, és
hideg az Aer, otthon maradgyanak, meleg szobdt és meleg dgyat keressenek, a tiiztdl
meszsze ne tdvozzanak. 2.) Valamint hogy a gyermekek aprédonként fognak tobb
és vastagabb eledelekhez, igy az dregek is mennél tobb esztendbket érnek, naponként
anndl kevesebbet egyenek, és gyengébb eledelekkel éllyenek, nem kell azt vdrni,
hogy a természet kénszeritsen arra benniinket.

L1, regula : Valamint hogy nem egyszeriben estiink a hoszszas nyavalydkba, igy

szintén kivanni nem is lehet, hogy hamar egyszeriben meggydgyittassunk, ellenkezik
az a hoszszas nyavalydknak természetével, id§ kivdntatik ahoz. A kik ezt meg nem
gondollydk, békétlenséggel vagynak, egyik Doktortél a mdsikhoz szaladnak, utéllydra
az értetlenekhez is folyamodnak, mellyel azt nyerik, hogy mind pénzeket, mind
életeket elvesztik.

- 13. regula : Adott az Isteni gondviselés a Doktorok kezébe olly orvossdagnak a nemét,

a mellyel mindenféle éles fdajdalmakat és elszenvedhetetlen kinokat a Kilikdban,
Vesefdjdsban, kdszvényben, terhes sziiléshen, és mds egyébb Nyavalydkban mindenek-
nek csuddjdra hirtelen lecsendesithetnek,

14, regula: Az egésségnek és hoszszi életnek egész titka ebben dll, hogy tudgyuk

mi magunkat akképpen mérsékelni, mely szerint a vérnek és egyébb nedvességeknek
az Erekben és a Testnek mds egyébb csatorndiban illendd szabados folyamattya

~ lehessen.””

A. CSIHA, Dr. phil.

4220 Hajdabdszormény, Bethlen u. 13. Hungary
D, O. SZABO, Pharmacist



.. FODORJOZSEF
ES ROZSAHEGYI ALADAR
LEVELEZESEBOL

KAPRONCZAY KAROLY

A Fodor Jozsef életmiivét feldolgozé mdvek klemehk a magyar kozegészség-

iigy kivalo egyéniségének iskolat teremt§ tevékenységét, és tanitvinyai kézott
emlitik a kordn elhunyt Rézsahegyi Aladart, a kolozsviri egyetem kozegészség-
tan-tandrat. Rozsahegyi életmfiive befejezetlen maradt, hiszen alig 41 éves kori-
ban, lelkesedéssel végzett munkdja kdzben ragadta el a halal. '

Rozsahegyi Aladir 1855, augusztus 4-én sziiletett Nagykalléban. Iskoldit is
itt végezte, majd a budapesti egyetem orvostanhallgatéja lett. Mar ekkor elkdte-
lezte magat az 4j szaktudomannyal, az egész orvostudomanyt itfogd kozegészség- -
tannal. Tehetségével felhivta magira Fodor Jozsef figyelmét, aki végz8s medikus-
ként maga mellé vette tanszékére. Rozsahegyi Aladart 1878-ban avattik orvos-
doktorra, s 1879-ben sebészdoktori és sziilészmesteri oklevelet szerzett.

Fiatal orvosként elsdsorban a jirvinytannal foglalkozott. Ezirdnyd érdekls-
désének kdszonhette, hogy Fodor Jézsef kdzbenjardsara az 1879, évi nagy orosz-
orszagi pestisjarviny idején Asztrahinyba kiildték tanulmanydtra. A pestis-
jarvinyrdl és az orosz kozegészségiigyi allapotokrél irt beszdmoldi, ttirajzai
hazank hatarain tdl is figyelmet keltettek.r 1880-ban — 1ijra Fodor Jézsef ajin-
lasdra — nyigat-eurdpai tanulmdnyiitra kapott 8szténdijat, és a mestere altal
1869-ben beutazott varosokat és intézeteket kereste fel. A német, francia és angol
kozegészségligyi intézetekrd8l ugyancsak ttilevelek formijiban szamolt be,2
s figyelemre mélto észrevételeket tett az egyetemi oktatasrél, kiilénds tekintettel
a miincheni egyetem magintandri rendszerének reformjirél.> Nyugat-eurdpai
tartozkodisa idején fordult a kozegészségiigy akkor még ismeretlen teriilete,
az ipari drtalmak okozta betegségek felé, E témakorbél irta magantandri érteke-

1 Wetl]ankaban észlelt egy pestis eset. Orv, Het1l 187‘)
I[_JIjablb n%)llatkozatok a pestisr6l és ennek elterjedése az asztrahdni ]arvany dta, Orv.
etil. 1879.
Moszkva kizegészségiigyt intézményei. Orv. Hetil, 1879,
Moszkvai lelenchdz. Orv. Hetil. 1879.
A zamjanovszkdjai vesztegléré’l. Orv. Hetil. 1879. )
2 A miincheni egyetem tj kézegészségiigyi intézete. Orv. Hetil, 1880.
Vizsgdlatok a levegd dramldsdrél a miinchent csatorndkban. Orv. Hetil. 1881,
A monstsourisi észleld. Orv. Hetil. 1881.
3 A magdntandri intézmény a miincheni egyetemen. Orv. Hetil. 1880,
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zését 1s 1881-ben. Az iparegészségtannal fligg Ossze az is, hogy késébb Fodor
Jozseffel kozosen végzett telepiilés-egészségiigyi felméréseket, ami a maga kora-
ban eurdpai viszonylatban is 4ttér§ munkanak szdmitott. Felmérésiikben sta-
tisztikai adatokkal bizonyitottdk Budapest peremkeriileteinek jarvanyiigyi és
dltalanos egészségligyl Osszefiiggéseit, kiildnds tekintettel a gyermekhalando-

sdgra és a lakasviszonyokra.' o

Roézsahegyi Aladar a magyar kozegészségtan teritletén attdrd munkit végzett,

amikor a kdzegészségtan mar klasszikusnak mondott alapkérdéseinek — a levegd,
“a talaj és a viz — kutatdsit az iparegészségiigy teriiletére kiterjesztette. Ilyen
irany( kutatisokat Fodor Jézsef is folytatott, de Rézsahegyi ezt els@sorban a
nyomdaiparra, az 6lommal dolgozd ipardgakra és ezek munkahelyi viszonyaira
sziikitette.”

" Roézsahegyi Aladart 1882-ben a kolozsviri egyetem kdzegészségtani intézetének
vezetésével biztak meg. Kolozsvarott Rézsahegyi tudomanyos kutatdsait bizonyos
mértékig az oktatd és egyéb munka korldtozta, de itt bontakozott ki szervezd
tehetsége. Szinte a semmibd] szervezte meg intézetét, juttatta érvényre az orszdg
masodik egyetemén a kozegészségtan oktatisinak szitkségességét, majd a véros
kiilsnb6z8 bizottsigaiban a kdzegészségligyi torvény alkalmazisinak fontossigat.
A budapesti orvosi és kozegészségiigyi kongresszuson (1885) hozzaszdlt a kdz-
ponti kozegészségiigyl igazgatis kérdéséhez. Felszolaldsdban elsésorban a kdz- .
ponti irdnyitds és a vidéki végrehajtas kdzotti hidnyossdgokat biralta, kiilén ra- -
mutatott a kinevezett tisztiorvosok szakképzetlenségére, a tilzott adminisztra-
cidra és arra, hogy sok helyen a tisztiorvosok fizetését a maginpraxis jovedel-
méhez viszonyitottdk.% Az orszdg kozponti kdzegészségiigyi irdnyitdsinak alapjat
az orvosi statisztika megszervezésében és annak tudominyos médszertaninak
kidolgozasaban. latta. Sajat tapasztalatai alapjan bizonyitotta azt, hogy a megyei
jirvanyligyi jelentések nem fedik a valésigot.”

Mint egyetemi tandr és elismert kozegészségiigyi szakember vett részt a Ko-
lozsvar varos rendezési és csatornazasi tervét kidolgozéd bizottsdg munkajaban.
Mint a mellékelt levelek bizonyitjdk, javaslatait el8z8leg Fodor Jézseffel beszélte
meg. Kozéleti tevékenységével Kolozsvirt kozegészségiigyi szempontokbd! is
a masodik magyar varossd kivinta fejleszteni, igy nemcsak a Budapesten miikodd
Orszagos Kozegészségi Egyesiilet kolozsvari fickosztilydt szervezte meg, hanem

¢ Fodor Jdzsef: A lakasiigy Budapesten. Nemzet, 1883, okt. 23. i
Fodor Jozsef: 4 lakdsviszonyok befolydsa a cholera és typhus elter]edesere. Ert. a ter-
mészettud. korébdl. 1885, XIV. kot. 2. fiizet.
Fodor Jozsef: A hossza élet foltételeirl. Magy. Tud. Akad. Evkonyvei. XVII. 3.
1885,
Roézsahegyi Aladir Budapest szegény és betegligyérél. Orv. Hetil, 1879,

5 Munkdalkodds comprimdlt levegiben. Orv. Hetil. 1880,
A kényvnyomddk levegéjérél. Orv. Hetil. 1881,
Bakteriumok tenyésztése szines anyagokban. Orv. Hetil. 1884,
Idiilt eziistmérgezések. Orv. Hetil, 1877.

% Orv. Hetil. 1885, Kongresszusi beszimold. 634, p.

7 Ezzel foglalkozik A fertdzd betegségek eseteinek kitelezd feljelentésérdl (Orv. Hetil.
1880.) ¢. tanulminya (s.
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a kiilonboz8 erdélyi tudomdinyos tirsasigokban a kézegészségiigyi eszme nép-
szerlisitését szorgalmazta.

Rozsahegyi szervezd munkdjinak jelentds eredménye volt, hogy a kozép-
iskolai egészségtantanarok és iskolaorvosok képzését elrendeld 48.281/1885. évi
vallas- és kozoktatisiigyi miniszteri rendelet megjelenése utdn nem sokkal a
kolozsvari egyetemen megszervezte az iskola-egészségiigyi tanfolyamot, ki-
dolgozta tantervét és biztositotta intézetében a gyakorlati képzést. Az iskola-
egészségiigyet timogatd helyi tarsadalmi szervezet — a ,,Rongyos-Egylet” —
létrehozdsiban is tevékenyen részt vett és haldldig elndke volt. Ez a szervezet
a szegény iskolaskorii gyermekek felruhdzasival és anyagi timogatisival fog-
lalkozott. Hasonld szervez8munkat végzett a Vordskereszt kolozsvari fidkjanak
megalapitisandl is.

1896, janudr 26-dn halt meg, feltehetSen tiidGbajban. Haldldval a magyar
kdzegészségiigy jeles miiveldjét és talin egyik legnagyobb igéretét vesztette el,
Id8vel emléke elhomdlyosult, sokdig tanitvinyain és baritain kiviil csak a Hégyes -
Endre altal szerkesztett emlékkdnyv Srizte meg munkassigat.®

. 1. ,
Rozsahegyi Aladir levele Fodor Jézsefnek
_ (Kolozsvar, 1885, nov. 9.)

Kedves Bardatom! o

Osztozom azon nézetedben, hogy a ,,gymnasiumi’ hygiénében a tej, viz, stb.
vizsgdlatat egyelére gyakorlatilag nem mutathatjdk be, mert ha nem gyakorol-
hatjdk azt a laboratériumban, taldn csak zavarokra vezet.

En eladtam uraimnak a médszereket, és gyakoroltdk a laboratériumban sajdt
haszndlatukra. A redliskoldkban, ajdnlottam, hassanak oda, hogy a chemia tandra
a laboratériumban, igy vizreakcidkra, stb. szintén terjeszkedjék ki.

Budapestrdl szerencsésen utaztam haza s alig taldlok szavakat kifejezni ko-
szénetemnek, kedves ndd énagysdga irdnt is az élvezett szivélyes fogadtatdsért,

A szabdlyzati tervezetet illetéleg, Markusovszkynak dtadtam : a német jelentést
14-ig megirtam, midén a vdrostdl siirgds felszélitdast vettem a vizvezetékre nézve
véleményt mondani : az igénybe vesz, a héten szombat-vasirnap befejezem az egé-
szet, s elkiildom neked, Markusovszky a miniszterrel is akarja kézélni, tehdt dt-
nézés utdn, kérlek majd a Markusovszkynak sziveskedjél dtadni, s az elétted leg-
czélszeriibbnek ldtszo killfoldi folydiratnak bekiildeni.

Markusovszkynak egyuttal irom még a kivetkezbket : ajanlom megfontoldsra :

8 Hégyes Endre: Emlékkonyv a Budapesti Kirdlyi Magyar Tudomdnyegyetem orvosi
kardnak multjdrdl és jelenérél. Bp. Magy. Orv. Konyvkiadd, 189G, 220—22] p,
Legajabban Hahn Géza és Melly Jdézsef Fodor Jozsef élete és munkdssdga c. mono-

. grafidjukban tesznek emlitést Roézsahegyi Aladarrd! mint Fodor kordn elhunyt,
tehetséges tanitvanyarol. .
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1.) nem-e kellene szigorlok képesitd bizonyitvdnydt majd csak a dr-i oklevéllel
kiadni? ez téged nem érint, csupa dr-od van.
2.) az idén decz. 19-ig folytatni a cursust, mert késGbb kezdtiink (15 helyett
21-én), a gyakorlati lehetne decz. 14—19, mikozben eléaddsok folyndnak, szo-
beliek 21—23. Mi a nézeted? ,
Koszénom a kiilonlenyomatokat, mind elkiildted, visszakiildjem a 1/,-ét?2 Fodor
czikk is benne van. :
Szives idvizlettel hived

Rizsahegyt

~ Rozsahegyi Aladar levele Fodor ]6zsefneik
(Kolozsvir, 1891. aprilis 17.)

Kedves Bardtom!

Szives leveledet vettem és nagyon oriillok, hogy jelentésemet jénak taldlod, vala-
mint annak is, hogy gyorsasdg kedvéért elnikileg terjesztitek fel a miniszterhez,
A honordrium reménylem nem fog nehézséget okozni, mi itt az €épit§ bizottsdghan
szdmtalan esetben megtettitk, hogy ha valaki tudomdnyos értékii terjedelmesebb
munkdlatokat végzett, tiszteletdijra hoztuk javaslatban, s mindig megadtdk.
Koszonom eldre is az én érdekemben teendd szives lépéseidet. Kérnélek azonban,
hogy mielébb sziveskedjél vdlaszolni abbéli kérésemre, hogy megjon az ,,Egészség”
legkizelebbi szdmdban van-e még helyed egy czikknek a Szamosrdl, és azt az emli-
tett kis térképet, mely kinnyen elédllithaté, adhatok-e? A f&ispdn megjott, most
nyakig vagyunk a vizvezeték és csatorndzds vitatdsdban a vdrosndl, Borzaszts
nehézkesség, kicsinyesség, conservativizmus, és kishitiség az, mind kiizdeni kell,
kezdetben egyediil voltam, szakértd tdrsaim nem tudnak vagy nem akarnak szd-
- nokolni. Most kezdenek tdmogatni, de az egész tandcs, fdjdalom a legtibb egyetemi
tandr is vaskalapos. Vagy 2—3 hétig evvel el lesziink foglalva, de 5—10 nap milva
megtartjuk a kozgyiilésinket, ahonnan megy a meghivds jovd évre. Altaldban azt
hiszem legjobb lesz a mi gyilésiinket elébb tartani,! hogy legyen 10—I14 nagy
Erdély beutazdsdért a Fermdn etwingdléig. Szives vdlaszod vdrva
) igaz hived

Rézsahegyi

Az Orszagos Kozegészségi Egyesiilet kolozsvarvidéki fidkosztilya 1884, jan, 24-.
én alakult meg. Elnoke bard Josika Samuel f8ispan, titkdra Rozsahegyi Aladéar volt.
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3.
Rozsahegyi Aladir levele Fodor Jozsefnek
(Kolozsvér, 1891, nov. 10.)

Kedves Bardtom !

Vettem szives vdlaszodat. Ha ugy dll a dolog, azt hiszem egyszer elkészitjiik
a mi részletes propositionkat, mi reménylem 8—10 nap alatt meg lesz, s akkor majd
tudatom és beldtdsod szerint vagy a kézponti vdlasztmdny elé viszed a dolgot,
amidén én is szeretnék ott lenni, vagy elnikileg jarultok hozzd, mely esetben hozzd
fogunk a végrehajtdshoz mielébb,

A naptart illetben kiallitottam egy iratot a EMKE-hez, holnap az elnikkel
aldiratom, expedidlom, azt hiszem, hogy fognak rendelni nagyobb szdmban pél-
ddnyt, és terjesztik a sajdt fidkjainkndl!

Kiilonben személyesen beszélek Sdndor fétitkdrral> Kérlek kiildhetnél az én
nevem alatt 1 naptdrt postdn utdnvetellel.

A mellékletet az ,,Egészség” egyleti rovatdban leendd felhaszndlasra kiildom.
A szakiiléseinkrdl szél tuddsitdasokkal még nem tudtam mi tevd legyek. Taldn
Higyest® megkérdeném, hogy iilés utdn révid kivonatos tuddsitdst vegyen fel az
OKE-ba, a czikkeket pedig, a mennyiben dltaldnosabb érdekiiek, haszndlhatndd-e
a KTO-ba. Kérlek mi a nézeted?

Taldn ujbol lakdst valtoztattdl? Igaz a mdsik nagyon tdvol esett?

Szives iidvizlettel hived
Rézsahegyi

4,
Roézsahegyi Aladir levele Fodor Jézsefnek
(Kolozsvar, 1892, febr, 28.)

Kedves Bardatom !

A farsangi sziinnapokra tervezett felmenetelemet el kellett halasztanom. Ugy
ldtszik az influenza most ért el, de sajdtszert, inkdbb gastric alakban. Szobdban
iilok, lazam van, és unom magam. A képvisel§ vdlasztdsokon szerencsésen és diadal-
masan dtértiink, de most, itt a vdrosi restaurdcio, mely dprilis elején lesz. Meg van

1 O K E. egészségiigyi felviligositd naptirat adott ki 1891-beén Jdegészség kalendd-
riuma cimmel, amelyet orszagosan terjesztettek a fidkosztilyokon keresztiil.

2 Sandor Jozsef (1853—1945) politikus, ird. 1874—1884 kdzott orvostudomanyt és
bolcsészetet hallgatott Budapesten, Bukarestben és Kolozsvarott, 1884-t31 politikus
és ﬁjlségiré volt. 1885-ben egyik alapitéja az EMKE-nek, melynek elsé fétitkara
is 6 lett.

3 Hégyes Endre is tagja volt az OKE kolozsvari fidkosztalydnak vélasztmanyéanak.
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azonban igérve, hogy a vdndorgyilés segélyezése tigyét' a mdrcziusi kézgyiilésre
még beviszik.
Szakiiléseink elég jol fejlédésnek indultak, a marcziusin a tiszti féorvos, tovdbbd
a katona- és honvédorvosok fognak referdlni a mult évi egészségi dllapotokrdl.
Csak annyi nehézséggel ne kellene kiizdeni, még jegyzékényv irdsra nem tudok
alkalmas embert kapni, a végén magam leszek kénytelen mindent csindlni. Kiilonben
ugy ldtom, hogy az egylet kézpontjdban is hasonlé a nehézségek.
A beliigyminiszteri osztdlyfénok iigyében nem dilott be semmi vdltozds azdta.
Rég nem hallottam rélad, ha idéd engedi, kérlek tuddsits, ¢ nagysdiga hogylétérdl.
Géza? czikkét a lipcsei kidallitdsrdl érdeklédéssel olvastam. .

Udvézlettel igaz hived
Roizsahegyi

5.
Roézsahegyi Aladar levele Fodor Jézsefnek
(Kolozsvar, 1892. december 31.)

Kedves Bardtom !

Egy orokké valdsdg, hogy nem irtunk egymdsnak. En a nydrnak nagy részét
itthon toltottem, intézetemben a villamossdgot rendeztettem be. Azutdn felmentem
a havasokra, hol eléggé helyre jottem a nydron kétszer is szenvedett cholerin nevii
dllapot kiovetkezményeibél. A letiint félév azonban erdsen megviselt : rendes col-
légium, tandr-cursus és jogdszelSaddshoz még a gyigyszerészek szamdra is special-
collegium jitt. Hetenként 14—16 érdt adtam eld magam! Deczemberben egy ij
influenza ért utél, s azt még most nem hevertem ki, még a szobdban vagyok, s ebben
a szibériai hidegben jo ideig nem jdrhattam ki. Ez az oka, hogy szokott kardcsonyi
felranduldsom elmaradt.

Képzelem, hogy te hasonlé mértékben lehettél elfoglalva.

Mulatok azon a sok-akardson és kapkoddson, mely most a kizegészségiigy terén
mutatkozik. A tandcs az iinnepi id6ben akar kimerité javaslatot kapni az egész
orszdghdl?!! A t. féorvosok privdt értekezletet szandékoznak tartani, hol termé-
szetesen mit sem fognak kisiitni. S az a hely, melynek az egészet mozgatni, intézni,
vezetni kellene — mélyen hallgat ! Milyen korcsot fog megint sziilni ez a természet-
ellenes vajudds. ) '

A kozegészségi, mintha az idén kevésbé volna tevékeny. Mi mdr 2 szakiilést
tartottunk, E hdban kijon az évkonyvink is.

1 A Magyar Orvosok és Természetvizsgalok 1893-ban Kolozsvarott tartottidk vandor-
gytlésiiket. .

2 Fodor Géza az 1892. évi kozegészségligyi kiallitasrdl irt az Egészség c. lapban be-
szamoldt. _ ‘
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Reménylem, hogy soraim kedves csalddoddal egyiitt jé egészségben taldlnak.

Ajdanlom magam bardti jéindulatban mint §szinte hived

Rézsahegyi

, 6.
Roézsahegyi Aladér levele Fodor Jozsefnek
(Kolozsvar, 1893, febr. 5.)

Kedves Bardtom! . . . .

Jan. 22. és 2G-iszives leveleidet vettem. A kizegészségiigy személyes kérdése, mint
olvasom, azéta elddlt ; ily viszonyok kézétt nem csoddlom, hogy nem vdllalkoztdl —
osztdlytandcsossdgra? ! A vdlasztds kiilonben szerencsés, de nem hiszem, hogy -
eredményt tudjon felmutatni, mert a személyi viszonyok a még inkdbb deplora-
bilisok ! S orvosaink? iires phraseurdk! Taldn a szigorlati rend reformja javuldst
hoz.

A polytechnikumi dlldasndl jo indulatok nyilatkozdsdt ldtom.

A congressus tigyét higgadt tartézkoddssal szemlélem; a szereplés utin nem
torom magamat, de munkdt teljesiteni kész vagyok, ha a rendezdség nekem meg-
feleld szerepet juttat.

Proust konyvét kiészoném, de a mappdra lett volna sziikségem. Kérlek hdt
ne kildd. Klein Gibber-rél tigy emlékszem, hogy az Orsz. Kézeg. tandcstdl volt
ndlad véleményezésre. Ha ott vagy az utdn minisztériumbol megkaphatndid —
kinnyen — nagyon megkészénném.

Az idei cursusért jaré tiszteletdijak kiutaldsairdl a miniszter egyidejifleg csak
kijelentette, hogy ezutdn csak 2 évenként, legkizelebb 1894-ben lesz cursus. Vajjon
Budapesten is ugy tett-e, s mi a dolog elézményei, okai? Nem-e kellene a cursus
targyaban tenni valamit, példdul a tavaly Klamarikkal megbeszélt kibivitésért
a tanfolyamnak mindkét kar részérél ajinlatban hozni? A mostani retrogrdd
irdnyzatndl ugyankevés kildtds nyijt a sikerre, hanem taldn elejét veszi az, intéz-
mény végleges elejtésének. Kérlek kozoldd roviden nézeteidet

Szives tidvozlettel hived

Rézsahegyi

7
Roézsahegyi Aladéar levele Fodor Jézsefnek
(Kolozsvar, 1893. mircz. 11.)

Kedves Bardtom !

Elhalt elsé tandrsegédem dr. Héjja a hullikban levd pathogen bakteriumokrdl
irt eldaddst, de csak kivonatosan megjelent az OKT-ban is 1884 v. 1885 : beteg-

14 Orvostorténeti Kozlemények 75—76.
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sége alatt, vagy taldin mdr haldla utdn, jegyzeteibdl kiegészitve én kizzé tettem
a mellékelt értekezést, mely ugyan az itteni nyomorusdgos nyomdai viszonyok miatt
tele van sajté hibdval, de azt hiszem meg fog felelni czéljaidnak. Azéta mdsok is
kisérleteznek, kik Héjjat nem ismerve természetesen nem idézik.'

Oritini fogok, ha a talaj-kéziratot mielébd kiildéd, a mennyiben terminushoz
van kétve, nem szeretnék mulasztani, és egyéb sok dolgaim mellett, nehezemre esik,
ha nagyon sietve kellene forditani, nem is sikeriilne oly jol.>

A gydgyszerészetnek az 4j szabdlyzat szerint mdr a mult félévben tartottam
specidl collegiumot a hygienebdl, a miniszter az akkor még meglevd tandijon feliil
300 forintot ajdnlott, s meg is adta, Osszesen 400 ft hozott.

Most megsziintették a tandijélvezetet, s az iigy most bizottsighoz is keriilt,
mert a tudomdnykariak is kérnek kiilon honordriumot, Ez alkalommal én kivdnni
akarom, hogy erre a nem kinevezésemnél fogva kitelezd, hanem extra collegiumra
vagy hagyjik meg a tandijat — a jogdsz collegiumra is akarom kérni — vagy
pedig emeljék fel a honordriumot 450 ft-ra, lévén az adandé ordk szdma cc 36,
és a jogdszcollegium 25 drdjat (hol tandij alig van) 300 fttal rennumerdljdk.
J6vd héten targyaljuk, kérném rividen véleményedet.

Igaz hived

Rézsahegyi

8;
Rézsahegyi Aladar levele Fodor Joézsefnek
(Kolozsvar, 1893. apr. 21.)

Kedves Bardatom !

“ Lekildték egyetemiinkhéz a physikatani vizsgaszabdlyzatdt, siirgésen, 2 hét
alatt kell megtenni a jelentést (miutdn 10 évig nem tettek semmit) : ugy ldtom,
hogy a beliigyminisztérium tervezete, s kérlek, ha ismered, kiildnéd siirgsen [!]
nézeteidet. A hygienebdl tervezve van : 1 6rai gyak. vizsga hygienébdl és bakteriol-
giabol, 5t orai irdsbeli vizsga — szakvélemény is, javaslat szerkesztése, és 207
szébeli vizsga orvosi rendészetbdl. Tovdbbi tdrgyak elmegydgydszat, gyogyszeris-
meret és méregtan, trachomaiigy [!2] és himlboltds.

Azt vélném, hogy tekintetbe veendd az dltaldnos orvosi szigorlati ij tervezet is,
s hdtrdnyosnak tartom, hogy nem evvel, de még a térv. orvosi vizsgdlattal is egy-
idejiileg rendeztetik a kérdés. Ezt a szabdlyzatot szept. 1-én akarjik életbe léptetni.

A forditdssal meghaladtam a 200 lapot, s 60 van hdtra, melyekkel a jové héten
készen leszek.

1 Héjja Kalman: Rothadd hullidkban foglalt némely pathogén bacterium fert8z8
képességének tartéssagardl. Orv. Hetil. Kozegészségiigyi és Torvényszéki Orvostan
c. melléklete. 1885, 1. sz. 1—13. p.

2 Rézsahegyi forditotta németre és lektoralta Fodor Jozsefnek Weyl Hygiene des
Bodens, mit besonderer Riicksicht auf Epidemiologie und Bauwesen. Fischer, Jena,
1893, kényvében irt négy fejezetét.



Kapronczay K.: Fodor Jozsef és Rozsahegyi Aladdr levelezése 2I1

A congressus felhivdsdt megkaptam, de kénytelen voltam Mullertol a szakosztd-
lyok névsordt kérni, mert azt nem kiézolték. :
Igaz hived

Rézsahegyi

_ . 9, . .
Rézsahegyi Aladar levele Fodor Jézsefnek
(Karlsbad, 1893.-szept. 7.)

Kedves Bardtom !

Mellékelten elkiildom a II11. fejezet correcturdjdt, és az I—1I14 dbrdt, holnap-
holnaputdn inditom a még itt levd IV—V 1. fejezetet.

Tegnapi tdviratodra nem vdlaszoltam, mert szdmitdsom szerint akkorra mdr
az elsd kitldeményemnek is kezeid kozott kellene lennie.

Olvasom, hogy a tandrkursust 15-én megnyitod, nekem ebben az évben nincs,
s minthogy a cholera miatt csak oktéberben nyitjik meg az egyetemet, addig nem is
megyek haza, hanem egyszer isten igazdban kipihenem magam.

Az itteni tartézkodds végtelen sokat haszndlt, csak az idé volna jobb, de egyre
esik.

Hived
Riézsahegyi

10. .
Roézsahegyi Aladar levele Fodor Jézsefnek
(Karlsbad, 1893. szept. 8.)

Kedves Bardtom!

Mellékelve kiildom a IV. és V. fejezet correctura]at és kérlek annak dttekintésénél
néhdny meghérddjelezett helyre iigyelni, melyek jelentdségét azt hiszem megfogod
érteni,

A mai postdval a 17. és 18. lapot vettem, és a ndlam levé 15—18. lapokat
holnap inditom.

Ujélag kérlek, hogy ide az utolsé inditdst 10-én eszkozilni sziveskedjél, azutdn
pedig Gracz, poste restante czimezni a kiildeményeket.

Igaz hived

Rézsahegyi

14*
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11.
Rozsahegyi Aladir levele Fodor Jézsefnek
{Kolozsvar, 1893, okt. 15.)

Kedves Bardtom !

Bocsdss meg, hogy nem hagytam vissza a reviziét Budapesten, de csalédtam
a vasuti induldsban melyet okt. 1-til el6bbre tettek s a sziikséges késziilkodés miatt
nem jutottam hozzd, hogy ott fejezzem be. Most kiildom a fint kapott s a mdr itt
volt 11]13 ivet is, hogy még az utébbin tett nehdny mddositdst is volndl szives dt-
nézni, mielébb expedidlod. Még néhdiny megkérddjelezett helyre killondsképpen
felhivom figyelmedet.

Reménylem, hogy az utolsé 2 {vet is még a héten dtnézhetjiik, s akkor, azt hiszem,
mindketten fellélegziink.

A physikaturi vizsgdkrol itt megtudtam, hogy a beliigyminisztérium el§zetes
kérdést tett Purjesz és Hordnszkyhoz, hajlanddk-e elfogadni a vizsgdlot tisztet, mire
6k azt vdlaszoltdk, hogy nem lévén szakemberek, nem fogadhatjik el. Erre siirgé-
nyileg tudattdk velik, hogy elvileg nem eléadé tandrnak kivdnjdk kinevezni, mire
Gk ezt elfogadtdk. Ez természetesen mit sem vdltoztat a ,,nem szakemberség'-en.
Hallom, hogy mdris jdrnak a hallgaték a nyakadra a vizsga kivetelményer
irant tudakozdédni, s mi sem természetes.

. Igaz hived

. Rézsahegyi

K. KAPRONCZAY, M. A,, Dr. phil
Head of Department
of the Semmelweis Medical Historical Museum,
Library and Archives

Semmelweis Orvostrténeti Muzeum
1012 Budapest 1., Apréd u. 1/3, Hungary



- RITKA TARGYI EMLEK
MAGYARORSZAGON
A SZEMUVEG TORTENETEBOL

GACS ANDRAS

A Magyar Latszerész Optikus Szévetség 1972, évi kongresszusdn egy régi

optikai eszkdzoket bemutatd kidllitads is lathatd volt, melynek egy ritka,
kozel 6tszaz éves szemiiveg volt nagy szenziciéja. Ehhez tarsult még az Esz-
tergomi Keresztény Miuizeumban nemrég felfedezett két Ssrégi és csak most
el8keriilt szemiiveg.!

Barmilyen meglep8en hangzik is, ez a kongresszus és nagy sajtévisszhangja
megmozgatta az orszag kozonségét, amely érdekes bejelentésekkel iparkodik
segiteni a kutatd-, gydjtémunkdban. Felhivtik figyelmiinket arra, hogy Magyar-
orszigon egy nagyon ritka numizmatikai tirgy létezik, mely szoros kapcsolatban
all a szemiiveggel.” Ez egy érem, mely a XVIII. szdzad elsS felében Németorszag
teriiletén késziilt. Mindossze még nyolc német varost emlit meg az ide vonat-
kozo irodalom, ahol hasonl6é érem elSfordul. Tudtunkkal ez az egy példiny,
melyet alant ismertetiink, létezik Magyarorszigon.?

A szemiiveg feltalalasinak csak koriilbeliili kora és helye ismeretes; hogy ki
talalta fel, az taldn Orokre rejtély marad. Akarcsak a kényvnyomtatis, a szemiiveg
is sok emberi gondolat el8segitdje volt ! A kényvnyomtatds kézkinccsé tette a
tudast — a szemiiveg az olvasishoz sziikséges j6 latast | A szemiiveg eleinte
stlyanal, primitiv szerkezeténél, kényelmetlen, bizonytalan viselésénél fogva
esetlenné tette visel§jét, annak ellenére, hogy igen hasznos eszkéznek bizonyult.
Megjelenése utin még sokaig kiginyoltdk és sajnaltik is visel§jét, ebbe a gtiny-
ba ugyan egy kevés babonis félelem is vegyiilt,

Az ausztriai Jutta fShercegnd és Ludwig von Oettingen grof eskiivSjén
1319-ben Bécsben a meghivottak kdzott volt a pdduai polgarmester is, aki mint
kévet miikddstt Ausztridban. A régi feljegyzések szerint nem volt Sréommel
latott vendég, mert az orrin ott diszelgett — a nemrég feltaldlt szemiiveg.
Az egyszeri nép mindeniitt dsszefutott, ahol a kdvet megfordult, és nevetve
megbamulta az 11 csodat, melyet a f8rendek is idegenkedve fogadtak.

A szemiiveg fontossigit a képzOmdvészet is felismerte, talin leghamarabb

! A Kongresszus melletti kiallitist Karlovits Kéroly (Miiszaki Mtizeum) muzeoldgus
rendezte.

2 Auer Miklds szabadkémuiives tirgyd gydjteményébdl vald érem.

3 Hamburgische Zirkel-Correspondenz. No. 155, Taf. XX, alapjan.
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a festményeken, a tudds, kivilésag jelképeként. Még az Otestamentumi szentek
kezében is szerepel, idétévesztd modon, hogy az egyhdzi megrendelSk megelé-
gedését kiérdemeljék a festSk.

Az altalunk bemutatott érem neve Spottdukdt, azaz ,ginydukat’”. Ezt az
érmet a XVIII. szdzad negyvenes éveiben Nikolaus Ludwig von Zinzendorf gréf,
a morva testvérek, méisképpen a herrnhutiak felekezete megalapitéjanak paran-
csara verették. Egyik oldalin egy szemiiveget dbrazol — a szabadkdmiivesség
kigtnyolasara.*

A pénzdarabon egy nyitott kényvet latunk, melyben a kovetkezd felirat olvas-
hat6: DAS GAN TZE — a kényv bal oldaldn, mig a jobb felén: GE HEIM
NUS (,,Az egész titok”). A konyv felett lebeg egy korabeli Nasenquetscher
vagy Biigelbrille (régi, az orra szorithaté szemiiveg). Az érem hats6é oldalan
egy szabadkdmtives kotény, a Schurz lithatéd jelképeivel, fiigg8onnal, vakolo-
kanéllal és szabadk&mfives kalapiccsal. Ezek felett a felirat: DER FREY-
MAUER (,,A szabadkém{ves'” — csekély helyesirdsi hibaval).

4 Handbuch der Freimauerei. Lenning, 1901. 417. A herrnhuti testvérkozosség néven
ismert vallasi gyiilekezet tagjait, a cseh-morva huszitakat Zinzendorf gréf telepitette
le a valéban kalaphoz hasonlé Hutberg mellett. Itt alapitottik varosukat, melynek a
Herrnhut nevet adtak. A valldsi buzgalom tulzasokra ragadtatta a felekezet tagjait.
A vallasellenesnek ismert szabadk&mftivesek igy érthetd mddon voltak gtinyold-
dasuk targyai.
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Szemiiveget 4abrdzold tallérok és dukitok ismeretesek mar az 1500-as és
1600-as évekbdl. A legrégibb, szemiiveget Abrizold német szamoldbarca 1567-ben
késziilt Eislebenben, a Mansfeld gréfok birtokdn: Martin Kuno (Kiihne)
pénzver8mester munkaja. Francia készités(i szimolobirca mar a XV, szizadbol
ismert szemiivegdbrazolssal,®

A. GACS,
Optician
1022 Budapest II,, Bimbd u. 19. Hungary

5 A XV—XVIIIL szazad kozott szdmoldeszkoziil késziiltek az Gin. szamoldbarcik.
Eldallitasuk kiilon jovedelemforras volt a pénzverd mestereknek. A barcak anyaga
leginkabb a vas, sargaréz, vorosréz, de néha az eziist és az arany is volt. Abrazoldsaik
kozott igen gyakran szerepel a szemiiveg is.






SZEMLE

Kényvekrdl

Bauer, V. H.: Das Antonius-Feuer in Kunst und Medizin. Berlin—Heidelberg—
New York. Springer-Verlag. 1973. 129 p. 61 ill.

Részletes miivel8dés- és drogtorténeti bevezetd utin megszodlaltatja a korabeli
szerzdket, igy igyekszik tisztizni, mit érthettek a XII—XVII. szizadban feu
saint Antoine, Antonius-Feuer, ignis sacer alatt, f8leg német és francia, vala-
mint angol nyelvteriileten.

A megfeleld 1d8jarasi adottsigok mellett inséges esztendSkben (fehérjehidny,
rossz min8ségli gabona felhasznaldsa) fSleg szegény emberek betegségeként
tomegesen jelentkezett, ezért jarviny latszatit kelt§ anyarozsmérgezést (ergo-
tizmus) nevezték — tobbek kizétt — miér a kora kozépkorban Szent Antal
tizének. Ezeket a betegeket (majd nyomorékokat) a klastromkérhizak nem fo-
gadtdk be. Remete Szent Antal 1095-ben alakult rendje és Eurdpa-szerte
hihetetlen gyorsasaggal létrejott kérhdzai vallaltik e betegek dpoldsinak, gon-
dozésanak nehéz, nem mutatés és hilatlan feladatit. Gydgyitisukra a szent
ereklyéivel kapcsolatos specidlis titkos orvosszereiket is felhasznaltik (Antonius-
balzsam és szentelt bor).

Az ergotizmus ,,jarvinyok” és az antonita rend torténetének — szerepének
ismertetését az ergotizmus (,,ignis sacer’”’) tudominytdrténete kdveti Dodart
felismerésétl (1676), Brunner (1695) és Ch. Vater (1723) munkdssdgin Aat
J. G. Andreas 3llatkisérleteiig, Finoman, tobbsikiian és sok szempontian elemzi
akozépkori Remete Szent Antal dbrazoldsokat, részletesebben targyalja M. Griine-
wald, H. Bosch (Utolsé itélet, Szent Antal megkisértése) és idGsebb P. Brueghel
ezzel kapcsolatos alkotdsait, bizonyitva, hogy miiveik (az el8bbi kett8éi antonitak
megbizdsdbdl és szamdra késziiltek !) egyes alakjain az ergotizmus kiilénb6z8
tiinetei, ruhdzatukon az antonita kolostorok lakoéinak elSirdsos 6ltozéke; a kdzép-
kori koldusok-nyomorékok el8irt magatartisa, az dbrizolt kornyezetben pedig
a szent Antal tiize gyégyitisira leginkibb hasznalt névények lathatok.

Az alapos és gondos munka eredményeként megsziiletett, igen szép kiallitast
konyv elolvasisa egy aggalyt és szdmos kérdést vet fel. A szerzd (illetve hasonld
témaban dolgozé kutatok, pl. Carracci, P, Pag. Stor. Med. 1972. 1. sz. p. 81—86.)
a lehetséges targyaldsi médok koziil azt valasztja, hogy a szent Antal tiizének
nevezett betegségcsoportbdl kivilaszt egyet, az ergotizmust, s erre az egy
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betegségre vonatkozé adatokat, bizonyitékokat gytijti ssze. Ezzel vilik egy-
oldaliivd és kdvet el — témdja iranti elfogultsigbol érthetSen — tdlzdsokat,
De helyes-e, ha a Szent Antal tiizét az ergotizmussal, és csak avval azonositjuk?
Hiszen a szerz8 ismételten (p. 19, 20, 29) utal r4, hogy a kdzépkorban és késSbb
is szdmos, mai ismereteink szerint egészen kiilonbozd betegséget, kérformit
illettek e névvel. A mai magyar, romin és délszlav, valamint német és olasz
ethnoiatria is ismeri e nevet és szintén kiilonbozé betegségeket kezel e betegség-
név alatt, f6ként az orbancot (illetve azt, amit az adatkozl8k és gy(ijt8k orbiancnak

‘véleményeznek).

S a nyitva maradt kérdések: nem tisztizza kellSképpen egy feltételezhetd
pogany tilizdémon és a remete-szent kozotti kapesolatot, mdas széval: miért
lett e ,,tlizes’”” betegségben szenved8k patrénusa éppen Remete Szent Antal,
s miért halvinyodott el a tdbbi, ebben az Osszefiiggésben is szerepelt szent —
— Szent Martialis, Szent Laurentius, Szent Janos, Szent Rébert stb. — szerepe? .
Tovabbra is kérdéses marad, vajon az ergotismus convulsivust is szent Antal

- tiizének nevezték-e annak idején. A szerzd egyetlen erre vonatkozd adatot nem
1déz. Fél8, hogy nem mai ismereteink (amikor is tudjuk, hogy az ergotizmus
mindkét formdja azonos okra vezethet§ vissza) anakronisztikus visszavetitésérl
van-e sz6. Nem tisztizott az sem, miért voltak Németorszaghan f8leg vagy

. kizardlag convulsiv, mig Franciaorszigban inkdbb gangrends megbetegedésekkel

jard ,,jarvanyok’; nem tisztazott e ,,jirvinyok” kiilongs foldrajzi eloszlasa,

valamint a XV—XVTI. szazadig terjed§ jarvinymentes id§szak oka sem. S végiil

. nem latjuk kell8en megmagyardzottnak a jarvinyok szezonilis alakuldsit sem,
* 1évén a liszt folyamatos fogyasztisi cikk, amit nemcsak az &szi hénapokban

fogyasztanak.

A szerz8 nem emliti az antonitik szerepét a modern malomtechnika és a tisz-
titott kenyérgabona el8illitisaban; tirgyaldsdban csak német és francia adatokra
" timaszkodik a — kétségteleniil gyér szdmi — magyar adatokat nem is emliti
(Magyary-Kossa, Bilint Sindor).

o . Grynaeus Tamds

Bickel, Marcel, H.: Marcel i Nencki 1847—1901. Bern—Stuttgart—Wien,

o Verlag Hans Huber, 1972, 102 p., 2. ill. 8 szdveg kozti tdblazat,

Hisz munkdbél 3116 korabbi sorozata utin 1968-ban 1j sorozatba lépett
a ,,Berner Beitrige zur Geschichte der Medizin und der Naturwissenschaften”
c. orvos- és tudominytdrténeti konyvkiadéi vallalkozas, Erich Hintzsche és
Heinz Balmer irdnyitdsival. E sorozat 5. kotete foglalkozik a lengyelorszagi
sziiletésti Marceli Nencki életével és munkassigival.

Lengyelnek lenni nem volt éppen kdnny(i a malt szizad 2. felének Eurdpdji-
ban. Nencki sziil8faluja, Boczki a Lodztél nem messze fekvS Sieradz kdzelében
van. 1863-ban épphogy elvégezte Piotrkéwban a gimniziumot, mdris részt vett
egy hazafias megmozdulisban, s ezért menekiilnie kell. Galiciin keresztiil
Jénaba utazik — reformatus csalddbél szarmazvin — és beiratkozik az ottani
egyetem bolcsészkarira. Ezen a karon folytatja tanulmanyait 1865 &szén is,
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amikor Berlinben taldljuk &t. Itt azonban — feltehetSen Schultzen és Naunyn
hatdsdra — 1867 nyardn 4tvaltott az orvosi stddiumra. KezdettSl fogva leks-
totte érdekl8dését az élettani folyamatok vegytana. Még orvosavato értekezése
eltt jelent meg els§ munkdja a vizeletanyag képz8désérSl a szervezetben.
1870-ben dolgozta ki disszertdcidjat az anatémiai intézet vegytani laboratériuma-
ban ,,Az aromatikus vegyiiletek oxidacidja az llati testben’ cimmel.

1872-ben kapott meghivist Bernbe, mint az ottani egyetem koérbonctani tan-
székének vegyészasszisztense, 1876-ban kinevezik az orvosi vegytan rendkiviili,
majd néhiny év malva rendes tanirava. Egyre tdbbet foglalkozik bakteriolégiai
problémakkal is. 1888-ban megkapta ennek a tudomanyszaknak a tanszékét is.
1884 és 1886 kozott dékinja volt az orvosi karnak, és hallatta nemegyszer még
ma is frissen hatd szavit egészségpolitikai, fSiskolai és tudomanypolitikai
téren is.

1892-ben lemond tandrsigirdl, hogy a Szentpétervirott tijonnan alapitott
orvosi kutatéintézetben vallaljon allast, Viratlan elhatirozasinak a szerzd szerint
egyik, targyi indoka az lehetett, hogy nagyobb doticiéra szamitva tébb lehetd-
séget litott tudominyos tervei megvaldsitisira; a misik, alanyi pedig lengyel
honfitirsai reménykedése, akik arra szimitottak, hogy ilyen magas poszton
latba vetheti majd tekintélyét hazija sorsinak enyhiilése érdekében. Meg-
vilagitja mindezt Nenckinek eddig kdzzé nem tett levele, amit 1891. okt. 18-dn
irt Pétervarrél Ernst Pfliigerhez, a berni orvosi kar akkori dékinjihoz. (L. 19—20,
11.) Ennek az (j intézetnek fizioldgiai osztilyan dolgozott a késGbb vilighiressé
lett Pavlov is, akinek Nencki hosszti éveken keresztiil volt nagyon szivélyes
munkatirsa. A jirvinyos betegségek elleni kiizdelem sordn nemegyszer utazott
az orosz birodalom tavoli vidékeire, Végiil szerkesztSje volt a Maly altal alapitott
,»Jahresbericht iiber die Fortschritte der Tierchemie'’ c. folyéiratnak, amely
akkoriban gy{ijtShelye volt a biokémiai publikicioknak.

Bar sem elSadasaiban, sem életmddjiban nem szerette a pompas kiilsGségeket,
1897-ben mégis nagy fénnyel iilték meg 25 éves egyetemi tevékenységét. Hivtak
8t vissza, Bernbe, az osztrik kormdny mindendron meg akarta &t nyerni az
" tjonnan alapitott lembergi egyetem szidmira, de & maradt Szt. Pétervarott.
1900-ban gyomorbdntalmai timadtak, amelyek a kovetkez8 évben dgynak
dontotték., Okt. 14-én halt meg; a boncolds kiterjedt gyomorrakot allapitott
meg nala. Oktdber 20-in temették el Varsoban, a protestins temetSben. Varséban
létesiilt 1918 utén a réla elnevezett Kisérleti Elettani Intézet, amely elsSsorban
a biokémia, neurofiziolégia, biolégia és hidrobiolégia terén fejt ki tevékenységet.

Nagyjabol ezt tudjuk meg Nenckirdl a kdnyv 16 oldalra terjedd elsS fejezetébdl.
A t6bbi 23 fejezet aztan részletesen foglalkozik kutatdsaival és azok tudomény-
torténeti jelentSségével. Kommentalt bibliogrifia és bettirendes névjegyzék
teszi teljessé ezt az orvostdrténeti életrajzot.

Vida Tivadar
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Cowie, Leonard W.: The Black Death and Peasants’ Revolt. London, Wayland
Publishers, 1972, 126 pp, 52 ill,

1347-ben betdrt Eurépaba az azsiai bubépestis. Harom év alatt sépért végig
a kontinensen, de mar a kdvetkez§ évben eljutott Anglidba, ahol végiil a lakossig
egyharmadat elpusztitotta. Olyan mértékd volt a csapas, amilyent kordbban nem
ismert a tdrténelem. Nemcsak a szenvedés és a veszteség volt hatalmas, kihatdsa
1s paratlan volt. A majorsdgi, foldestri gazdilkodis gyorsan lehanyatlott, ma-
gasra szOkkent a munkanélkiiliség. A falusi lakossdg kozott keser(i elégedet-
lenség novekedett, mely végiil az 1381-es parasztlizadisba torkollt, Ez el-
boritotta Londont is, s az egész kézépkori angol tirsadalmat a teljes felbomlas
fenyegette.

A pestisjarvanynak voltak azonban mads jelleg(i kihatasai is, Példaul az isko-
lakban a 14. szizad kozepéig normann-francia nyelven folyt az oktatds. A jar-
vanynak azonban annyi franciatanir esett aldozatul, hogy ez tette sziikségessé
az attérést az angol nyelvii tanitidsra. 1385-t&8l kezdve Anglia 8sszes grammar
school-jdban angol nyelven folyt mir az oktatis.

A Wayland Documentary History sorozatnak ez a kdtete a pestisjirvanyt és
kovetkezményeit, elsGsorban az angliai parasztlazadds eseményeit mutatja be.
Anyagit egykort irodalmi és miivészeti dokumentumokbdl allitotta Sssze a szer-
z8. Kronikdk, feljegyzések, irodalmi mdivek, versek és mds dokumentumok
szolgaltattdk a tényanyag nagy részét, melyet td6bb mint 50 — remek kivitelfi
fekete-fehér — illusztracid egészit ki. Ezt az anyagot is angol gydjtemények,
muzeumok egykorit képeibdl, metszeteib&l vilogatta Gssze a szerz8. A sok
eredeti idézettel ellatott magas szintii ismeretterjesztd mii ennek a sajitosan
angol mdfajnak 36 példija: angliai viszonylatban els@sorban egyetemistiknak
késziil egy-egy kor forrdsanyagiba torténd bevezetésként.

Buzinkay Géza

Csillag Istvan: Régi zsidd orvosok és korhdzak Magyarorszdagon. (Kiildénlny.
a Magyar—Zsid6 Oklevéltdr XIII. kétetébsl. Budapest, 1970)

Hazénkban az Arpad-hazi kiralyok 6ta szimos nem magyar szirmazast orvos
miikodate, kézdtritk zsidodk is, taldn mar a kazdr (kabar) torzsekkel kapesolatban.
Az els8 ismert zsidd orvosként a szerz8 — Dercsényi nyomdn — Moyses de
Hungariat emliti, aki valdszinfileg Nagy Lajos kifizetési rendelete nyomdin
a napolyi kirdlysigba vindorolt ki és Heracledban mdkoddtt. Ezek utdn a ta-
nulminy a ,,nemzetiségére nézve spanyol, vallisit illetSen zsidé™" Izsikrol,
Perzsia nagykovetérdl ir, aki Matyasnal a torék elleni szévetséget siirgeti
(1472—713). Métyas udvardban van Salamon orvos, mig fia Corvin Janos hizi-
orvosa Abrahim. Jelent8s személy a pozsonyi Zacharias, aki II. Uldszlénak és
Pozsonynak (f6leg az 1511-es pestis idején) tett szolgalataiért felmentést kapott
a zsidé-jel viselése aldl. Ekkoriban Pozsonyban egy Mihaly nevii zsidoé szem-
orvos is élt. Eurédpdban ez id§ tajt igen sok fejedelem udvari orvosa volt zsidd,
tudasukat jellemzi, hogy Pavidban egy zsidd f8orvos 1531-ben hullit boncolt
és a tdbbi orvosoknak anatdmiai elGadast tartott (Geiger). I. Ferdinand udvari
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orvosa is zsidd, akit a bécsi fakultds nem akart gyakorolni engedni. Ismeretlen
orvos miikddott Kdszegen (Hatsch! arcz juden). Egy zsidé orvos-asszonyrol
15G0-ban ir Ghiczy Zsuzsanna Nidasdy Tamds feleségének. A térék meg-
szallassal szefard (spanyol) zsid6 orvosok keriilnek hazinkba. Askendzi Salamon,
aki diplomata is, Zsigmond Agost és Bathory Istvan haziorvosa volt, késébb,
a torok nagyvezér orvosaként, a torok—velencei békekdtésre és hazink politikai
viszonyaira is befolyassal volt. Bocskat Istvinnak és Bethlen Gdbornak is voltak
kapcsolatai zsid6é orvosokkal, pl. Riberiusszal. A 17. szdzad elején egy spanyol
zsid6 orvos Gyulafehérvarra keriil, 4ttér a reformétus hitre és 1. Rikoczi Gyorgy
kinevezi a sirospataki kollégium teoldgia és filozdfia rk. tandriva, A fejedelem
kiilon orvosa Szia Leon, Apafi Mihidly haziorvosa Juda volt. Pszerli b. Jészéf
sziilésznd budai sirkéve 1660-bdl mostandban keriilt el8. Az olasz Stella Jozsef
Pozsonyban a pestis idején tett szolgilataiért kirdlyi privilégiumot kapott;
vele egyidében miikédétt Pozsonyban Mentzer Markus, Heine rokona, vala-
mint egy zsidé sebész, valamivel késSbben a hallei oklevel(i Hirschel Mihaly
Nathdn. Nalunk is doktori disszertaciét kivant megvédeni, ami ekkor mar szamos
eurdpai orszagban lehet8 volt, az osztrdk birodalomban azonban nem. Zsidé
sebészek hazink tobb kozségében miikodtek a 18. szidzadban. Az elsd két orvos,
akiknek a helytartétanics megengedte, hogy a nagyszombati karon vizsgit te-
hessen, a pozsonyi Oppenheimer Simuel Berndt és a holicsi Lobl Mendel volt.
Az els§ zsidd szarmazastt hallgato, akinek II. Jézsef utasitisira lehet8vé vilt
. a hazai orvosi kar elvégzése és a promocid, az ébudai sziiletés(i Oesterreicher
Jézsef Manes (1756—1832). A csdszir balatonfiiredi orvosnak nevezte ki,
allitdlag a fiird§ tulajdonképpeni megalapitéja, a fiirdShelyen emléktablat is
allitottak emlékére. 1784 utin egyre tdobb zsidd fiatal iratkozott be az egye-
temre. A kozlemény utal a soproni 14, szdzadbeli korhizra, a 16, szizadbol
a pozsonyi, a 18, szizadbél a budai és pozsonyi zsidé kérhazakrol esik emlités,

Réti Endre

Deichgriber, Karl: Der hippokratische Eid. 2. kiadas, Stuttgart, Hippokrates-
Verlag, 1969, 42 p. 1 ill.

Deichgriber professzor, aki méir 1932-ben hosszabb lélegzetii tanulmanyiban
foglalkozott a hippokrateszi eskii orvoserkolesi jelentSségével, itt elébb gorogiil
és német forditisban teszi kozzé az eskii szovegét, majd 26 oldalon at tirgyalja
annak torténetét és jelent8ségét. Az utolsd négy oldal megjegyzéseiben részben
kitér a kérdéssel kapcsolatos tjabb keletdi publikicidkra.

Bizonyara az orvosi hivatis erkélesi problémaival kapcsolatos, tijabban vilag-
szerte megerdsdds érdeklSdés, sét, olykor vitdk egyik jele, hogy ez a kis kényv,
amely egyébként csak az dkori miivelédés kutatdi szamara lenne érdekes forras-
mi, 1955 6ta mar a 2. kiaddsban jelenhetett meg.

Vida Tivadar
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Feller, Robert L.—Stolow, iVathan—Jones, Elizabeth H.: On Picture Varnishes
and their Solvents. Revised and enlarged ed. London, The Press of Case Western
Reserve Univ, 1971, 272 p.

Ez a kényv a cimben jelzett téma szinte egyediilallé, immar klasszikusnak
szamitd feldolgozisa; az 1959-es elsé kiadads atdolgozott, jelentSsen bdvitett
valtozata.

Mfivészek, restaurdtorok és vegyészek szdmira késziilt, a tudomany ¢és tech-
nika mai allasanak megfelelSen Gsszegyfijtve és rendszerezve mindazokat az
ismereteket, amelyek a festmények restaurdlisihoz, konzervaldsihoz sziiksé-
gesek. Az oldoszerek és véddSrétegek részletes felsorolisdval és leirasival igen
nagy segitséget nytijt e teriilet szakembereinek, hiszen nincs két festmény,
amely teljesen azonos eljardst igényelne. A fenti mii a legmegfelelbb anyag
és eljaris kivélasztidsiban nydjt elsdsorban segitséget.

Mind ez ideig hasonl6 jelent8ségili m{i nem jelent meg e témaval kapcsolatban,

Szlatky Mdria

Doloff, Francis W.—Perkinson, Roy L.: How to Care for Works of Art on
Paper. Boston, Museum of Fine Arts, 1973. 46 p.

Mind terjedelmében, mind jelentSségében az el8bbinél kisebb igény(, de azért
igen értékes, hasznilhaté munka a bostoni Museum of Fine Arts jelen kiadvanya.

Eredetileg két, a papirgyartdssal és a papirkonzervilissal foglalkozé kidllitds
(,,The Art and Craft of Papermaking”, ,,Conservation of Works of Art on
Paper”’, Boston, 1971.) vezet&fiizetének késziilt. Ennek megfelelSen e két téma-
korrel foglalkozik; a papirgyartds torténetével, a papir lehetséges ellenségeivel,
a kasirozassal és keretezéssel, a papirrestauralds alapvetd kérdéseivel, s fel-
sorolja a restaurdlds-konzervilds sorin felhasznilhaté legfontosabb anyagokat
és eljarasokat.

A kényvet a téma valogatott bibliografidja zarja. Szlathy Méria

King, S. Lester: The Road to Medical Enlightement 1650—1695. London—
New York, Macdonald-American Elsevier Inc., 1970, 209 p.

S. L. King, szimos orvostdrténeti és tudomanytorténeti mi szerz8je, leg-
tjabb konyvében azt a fejlédést-dtalakulist vizsgalja, amely a XVII. szdzad
masodik felében az orvostudominyban, a galenizmustdl a mechanikus szemliélet
kialakuldsdig végbement. Vizsgilédasainak koézéppontjdban elsésorban nem
az 4j orvosi felfedezések allnak, hanem a korban haté régi és 1j filozdfidk,
modszertani koncepcidk tiikrdzGdését keresi és mutatja ki 14 — meglehetSsen
dnkényesen kivélasztott — orvos és tudds munkdssigiban.

A szerz8 szerint a vizsgalt korszak a ,,régi és 11" kiizdelmének is felfoghat6.
A legfébb — egymasnak ellentmondé — 4ramlatok az arisztotelészi dualizmus,
a neoplatonikus metafizika, az antik atomista elképzelésekben gydkerezd kor-
puszkularis elméletek, a descartes-i racionalizmus és a baconi empiria. Az orvos-
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tudomdanyban Paracelsus hatdsa mellett elevenen él még (Vesalius és Harvey
utdn !) a galenusi tradicid, még szinte Osszeegyeztethetetlennek litszik a racio-
nélis elméletalkotds és az empirian alapuld gyakorlat (science and art). S bér
egyre tobben és egyre alaposabban birdljdk Arisztotelész és Galenus immar
dogmava csontosodott koncepcidit, a kritikai allasfoglalis még nem jelenti egy-
értelmiien ezek meghaladisit vagy cafolatit. Mégis a {8 fejlédési vonal — bar
kordntsem rajzolédik ki téretleniill — a kiilénbéz8 metafizikai szemléletekbdl
az empiria segitségével a mechanikus felfogisok kialakulisiig vezet. Ezt a fo-
lyamatot kivinja bemutatni a szerz8, erre utalnak mar a fejezetcimek is: ,,Meta-
fizikai allaspontok™, ,,Méddszertan’’, ,,Valtozé mintak”, ,,Szintézis”,

Az els8 részben hirom tudéds: Lazar Riverius (1689—1663), Van Helmont
(1577—1644) és Robert Boyle (1627—1691) elméleti allasfoglalasit és munkas-
sdgat ismerjiik meg. Koz6s benniik az, hogy munkiikat nem érthetjiik meg filo-
z6fiat hatteriik nélkiil. Mindhidrman metafizikus elképzeléssel birnak, elméle-
tiikkben nem haladjidk meg az arisztotelészi koncepciot.

A kovetkezd fejezetben Franciscus de le Boe (Sylvius) (1614—1672) és
Thomas Sydenham (1624—1689), az ,,angol Hippokratész'’-szel foglalkozik
a szerz8. Filozéfiai kérdésekkel nem vagy csak igen keveset torSdtek, érdekiSdé-
sitk inkdbb a ,hogyan?”, a mddszer problémija felé iranyult.

A harmadik rész jelentdségiikben, hatasukban kisebb, de nem kevésbé érdekes
tudésok munkdssigat vizsgilja. S. L. King arra a kérdésre keres vilaszt, hogy
-miképp reagiltak, régibdl és (1jbol mit vettek at, mit vetettek el a kor tuddsai:
Sir Kenelm Digby (1603—1665), Marchmont Nedham (1620—1678), John
Twysden (1607—?2), Joseph Galnvill (1636—1680), Henry Stubbe (1632—1676)
és Robert Hooke (1635—1703), Ezek a tudésok a lehetséges allispontok egész
skaldjit reprezentaljik, a széls@séges konzervativizmustdl (Twysden, Stubbe)
a vallisos és tudominyos gondolkodis Gsszeegyeztetését megkisérld Glanvillen
keresztiil a mikroszképos vizsgalatokat végz8 Hooke komoly megbizhatdsagdig.

A konyv utolsé fejezete Friedrich Hoffmann (1660—1742) munkdssigat
elemzi, kdzéppontba helyezve [695-ben kiadott f8§ miivét, a ,,Fundamenta
Medicinae'’-t. Hoffmannt gy értékeli a szerz8, mint nagy &sszefoglalot, szin-
tézisteremtdt.

A fenti altalinos kovetkeztetéseket S. L. King kdnyvében gazdag tényanyaggal,
konkrét mfielemzésekkel timasztja ald, s az egyes fejezetek végén bBséges
jegyzet- és bibliogrifiai utaldsokat talalunk.

Szlatky Mdria

Lhotsky, Alphons: Aufsitze und Vortrdge. Band II. Hrsg. Wagner, Hans
und Koller, Heinrich. Miinchen, R. Oldenbourg Verl. 1971, 346 S.

Bar a Lhotsky vilogatott mdveit tartalmazd sorozat mdasodik kétete a Das
Haus Habsburg cimet viseli, a benne szerepld cikkek és tanulmanyok nagy része
csupan az osztrak késG kozépkor két uralkodédjanak, I11. Frigyesnek és 1. Miksa-
nak a személyéhez kapcsolddik. E két Habsburg-uralkodén kiviil egy révid
cikk az egyetemalapité IV. Rudolf emberi alakjit, intellektualis habitusit és




224 ' Comm. Hist. Artis Med. 75—76. (1975)

tetteit idézi, két kis irds V. Karoly egyéniségét és torténelmi szerepét értékeli,
egy-egy rovid cikkben pedig I. Rudolf sirjinak hajdani helyeirdl és a II. Ferenc
nemzedékében megjelent Ujszeri csalddi érzés titkroz8désérSl, megjelenési
formairé!l olvashatunk.

A kotet terjedelmében legnagyobb, bevezet§ tanulminya a Habsburgok
kiilonbdz8 — elsSsorban I. Miksa kordban népszer(i és tobb véltozatban meg-
fogalmazott — leszdrmazisi elméleteit ismerteti teljes részletességgel, utalva
a genealdgidk konkrét politikai, illetve dinasztikus célok altal valo meghatiro-
zottsagira. Két tanulmany I. Miksa torténetirdjanak, a Meroving—trojai le-
szarmazast kidolgozé Jakob Mannelnek életével és munkassigival foglalkozik.

A III. Frigyestdl és 1. Miksar6l irott tanulminyokban a szerz8 arra tesz
kisérletet, hogy a torténelmi tények és személyiségek mélyebb megértésével mo-
dositsa az eddig roluk kialakult képet. Kiilondsen érdekes ez a kisérlet I11. Fri-
gyes esetében, akir8l mind a kortirsak, mind az utdkor szinte teljes egyértelmdi-
séggel csak negativumokat tudott emliteni. Erdekes tanulminy magyarazza
a kotetben ITI, Frigyes AEIOV jelét, amelyet Lhotskyig kb. hiromszizféle-
képpen értelmeztek, és a legtobben Ausztriira vonatkozé jelmondat réviditésének
tartottak. A szerz8 szerint az 6t maganhangzé III. Frigyes személyes jele volt,
amely legjobb esetben betlimigikus vagy szimmisztikus jatéknak foghato fel.
- Az értekezés végén II1. Frigyes jegyzetfiizetének magyarizatokkal ellitott teljes
kiadésa taldlhaté. A Die Bibliothek Kaiser Friedrichs III. (223—238, p.) c. ta-
nulmanyban a szerz8 pontos katalogust ad Frigyes egykori konyveirdl, meg-
jelélve a kényvek eredetét is. A félszdz konyv tartalmi és proveniencia-vizsgala-
tabol Lhotsky azt a meggy8z8 kdvetkeztetést vonja le, hogy a csaszar a sz06 szoros
értelmében véve nem volt bibliofil, a kényvekben csupin értéktirgyakat lat-
hatott, és miiveltsége, azaz feliiletes torténelmi ismeretei és dilettins asztrologiai
érdeklédése sem bizonyitja, hogy sok kdnyvet forgatott volna.

Az I. Miksa csaszdrrdl szolo harom rovid cikk (264—268. p.), amely meg-
nevezésben és szemléletben szakit ,,az utolsd lovag’ semmitmondd, unalmas
kozhelyével, arnyalt jellemzésével és értékelésével tiinik ki.

Az egyes tanulminyokban itt-ott természetesen magyar vonatkozisti ese-
ményekrdl is beszél a szerz8, ami szinte elkeriilhetetlen. Igy pl. sz6 esik Matyas
ausztriai hadjaratardl, amelyet a kovetkez8képpen summaz: ,,Ein militdrischer
Spaziergang, so wie er es sich vorgestellt hatte und damit nicht nur seiner Gattin,
sondern wunderlicherweise auch seiner Schwiegermutter als grofier Kriegsheld
imponieren wollte, ist es nicht geworden.” Mityds bécsi rezidealdsirdl pedig
a kovetkez8 mondat olvashaté: ,,...der Stadt und Universitit seinen Hohn
fithlen lief3...” (149. p.). Ez utdbbi, tilsigosan is szlkszavd jellemzéssel ellen-
tétben mi dgy tudjuk, hogy Matyas szoban és tettben egyarant kifejezést adott
a bécsi egyetem irdnti joindulatinak, és rodla, az ellenségrdl, altalaban az osztrak
forrdsok is (pl. az egyetem jegyz8konyvei, v. Johann Tichtel orvosprofesszor
napléja) tisztelettel, s6t nemegyszer az Gszinte rokonszenv hangjan szoélnak
(v6.: Fraknéi Vilmos: Magyarorszagi tanirok és tanuldk a bécsi egyetemen
a 14. és 15. szazadban. Bp., 1874, 20—22. p.).

T. Pajorin Kldra
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Molleson, I. I.: Der russische Landarzt im 19. Jahrhundert. Stuttgart, Hippokrates
Verlag, 1971, 106 p. 5+1 ill.

Ivan Ivanovics Molleson (sz.: Irkutszkban, 1842-ben, megh.: Voronyezsben,
1920-ban) Kazanyban 1871-ben megjelent ,,Zemszkaja Medicina” c. kdnyvének
német forditisit Heinz Miller-Dietz professzor végezte, s ugyancsak § irta
a 13 oldalnyi bevezetést is hozzi. Ebben az idSben a permi kormanyzésag kor-
hazanak volt a kezelSorvosa. Tevékenységében a prevencié alapelve vezette.

A kormanyzésiag hatésiganak elSterjesztett beszamoldjaban orvostopografiai
vizsgalatok alapjan betegségmegel8z8 intézkedéseket javasol, s azt kivanja,
hogy rendszeresitsenek egészségiigyi orvosi alldst. Javaslatait eleinte kedvez8en
fogadtak, kés6bb a megvalésitisuk soran vitdba keveredett a korminyzésig
fénokével, s ez 1873-ban Molleson elbocsitisaval végzddott,

ElSterjesztései lényegében két kérdést tirgyalnak: /. Hogyan lehet a mar
meglevd betegségeket egyszer(ibben és hatisosabban kezelni? 2. Hogyan lehet
egyszeriibben és hatdsosabban korldtozni a betegségek elterjedését, és azokat
megelSzni?

Az illusztriciok (5 szoveg kozti) korabeli dtleirdsokbdl valdk, ill. a német
cimlap mellett egész oldalon lithatd az eredeti orosz kiadds fénymadsolata,

Vida Tivadar

Rembelinski, Robert—Kuznicka, Barbara: Historia Farmacji. Warszawa, 1972,
Panistwowy Zaklad Lekarskich, 1972, 455 1,

Az elmult évek sorin megjelent gydgyszerészettorténeti kiadvanyok kdzott is
kiilonds figyelmet érdemel Rembelinski és Kuznicka A gyogyszerészet torténete
cimi, mdasodik, Atdolgozott formiban kiadott kényve. A szerz8k mufiviiket
egyetemi tankonyvnek szintik, majd az érdeklddés hatisira a szakemberek és
a kutatdk részére atdolgoztak. A lengyel nyelvii kdnyv folytatdja annak a vallal-
kozasnak, amely a gydgyszerészet egészét tekintve kivanja feldolgozni az egye-
temes gyogyszerészettOrténetet, érintve a tirgy felosztasi, periodizalisi, mod-
szertani és ezek specilis lengyel problémaiit. Kiterjeszti figyelmét a mdzeum-
iigyre, a tarsasigi (tudomainyos és érdekvédelmi) és kongresszusi kérdésekre,
az oktatas helyzetére és didaktikajira. Az Altalanos kérdések targyalisanal a szer-
z8k megadjdk a szakirodalmat, amelyek kozott szerepel Baradlai és Barsony
Magyarorszagi gyogyszerészet torténete cimid kdnyve is.

A harmadik fejezett8l mir az egyetemes gydgyszerészettOrténet nagy kor-
szakait tirgyalja, az oOkortdl napjainkig tekinti it a gyogyszerészet fejlédését,
kapcsolatit az orvos- és szaktudomanyokkal, majd ennek vetiiletében dolgozza
fel a lengyel gyogyszerészet torténetét. Kiilon fejezetet képez a patikdk kialaku-
lasa és fejlddése, a gyogyszerészképzés, az egyetemi oktatds, valamint az ezekkel
kapcsolatos térvények, rendelkezések ismertetése, természetesen parhuzamot
von a lengyel fejlddéssel. Ezt a mddszert kdveti, amikor az eurdpai és a lengyel
érdekvédelmi és tudomdinyos tirsasigok kialakuldsit és tdrténetét tirgyalja.
A kétet mésodik részét mdr teljes egészében a lengyel gyogyszerészettorténetnek

15 Orvostorténeti Kozlemények 75—76.
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szentelték, kiildn-kiilén tirgyalva az egyetemi kdzpontok gyogyszerészetét és
képzését. A kdnyvhoz jol hasznalhat6 kronoldgiai tablazatot és életrajzi fejezetet
mellékeltek.

A konyv magyar vonatkozasait tekintve szimos pontatlansiggal taldlkozunk.
fgy az orvos- és gybdgyszerészettorténeti Mizeumok kézott nem emliti a Sem-
melweis Orvostdrténeti Muzeumot, amelynek anyagibdl viszont tobb képet
kozol. (Az egri Telekessy-patika holicsi edényeit, a Szent Lélek Patikat és di-
szitéseit stb,) Hasonlé pontatlansigokkal taldlkozunk a gydgyszerkdnyvek ki-
alakulasat tirgyald fejezetben, amikor nem emliti az els§ magyar gyégyszer-
konyvet.

A sok szempontbél kivald konyv sajnos csak lengyel nyelven jelent meg,
pedig a gydgyszerésztorténészek mar régen igénylik a hasonlé szinvonald és
modszertani erényekkel rendelkezd 4tfogd munkat.

. : Kapronczay Kdroly

Risse, Guenter B. (szerk.): Modern China and Traditional Chinese Medicine.
Springfield (Illinois, USA), Charles C. Thomas Publisher, 1973, VIII + 167 p.

A wisconsini egyetem orvostSrténeti tanszéke 1972 aprilisiban szimpdziumot
rendezett a hagyomdanyos és a modern kinai orvostudomény kérdéseinek tisz-
tazasara, Az ott elhangzott el6adasokat tartalmazd kdnyv az elsd kisérlet a Kinai
Népkoztarsasig egészségiigyi viszonyainak minden 1jsagir6i szenzacidhajhiszas-
t6l ment, tudoményos elemzésére. Az els§ két tanulmany a kinai orvoslds tor-
téneti gydkereit tarja fel, majd az akupunktira rendkiviil sokoldald vizsgalata
kovetkezik (az 8si és a mai akupunktira Osszevetése, technikija, a modern
operativ gyakorlatban valé alkalmazisa, anesztezioldgiai jelentdsége, szemtanik
esettanulmanyai). A mai Kina kozegészségligyi helyzetét elemz§ irasok sordban
kiilon figyelmet érdemel a ,,mezitldbas doktorok’-rél sz6l6. Ezek valéjaban
se nem ,,mezitldbasok’, se nem ,,doktorok”, hanem a nagy orvoshiiny (100 ezer
lakosra jut egy orvos!) enyhitésére hivatott ,,paramedicinalis” gyogyitd sze-
mélyek, &nalld hatdskorrel rendelkezl ,,egészségiigyi kiaderek”. A kotet végén
gazdag bibliografia konnyiti meg a kérdésben vald tovibbi tajékozddast.

Némethy Ferenc

Steinbart, Hiltrud : Arzt und Patient in der Geschichte, in der Anekdote, im Volks-
mund. Eine sittengeschichtliche Studie. Stuttgart, Ferdinand Enke, 1970.
331 S., 331 Abb. '

A fenti kétet ismeretterjesztéssel egybekotott valogatist ad az orvostudoméiny
multjanak humorabdl. A szerz8 célja az volt, hogy a humoros oldalarél mutassa
be a paciensi és az orvosi etikit. A szép kidllitdsd, névjegyzékkel ellitott kdtet
hirom f8 témakdr koré csoportositja anyagat: I. Az orvosok vilaga (tandr és
tanitviny; ragaszkodds a vélt igazsighoz; specialistik; kollégik egymas kozt;
az orvosok erkélcstelenségérdl; kiilonds és tilzdsba vitt gydgymoddok); 2. Orvos
és beteg kapcsolata (honordrium; az orvos a beteg szemszogébdl; félreértések
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orvos és beteg kozt); 3. A piciens viliga (babonik; pikins és ,,gusztusos’”
népi gyégymodok; biinds szenvedélyek). '
»A testi hibdk és fogyatékossdgok szintén alkalmasak tréfdlkozdsra; de vizs-
galjuk meg azt, amit minden mds dologban is nagyon alaposan meg kell vizsgdlnunk,
hogy milyen mértékben? Ezen a téren nemcsak az a szabdly, hogy ne legyiink
izléstelenek, hanem az is, hogy ne vigyiik tilzdsba a nevetségessé tételt’” — irja
Cicero a De oratore c. munkdjiban. Fenti kotet {8 témaja a betegség — az ezen
vald tréfalkozast korok és emberek izlése szabta meg —; a komikum kiilénb6z8
valfajaira talidlunk benne példat. Ha a sz6 szoros értelmében nem is erkolcs-
térténeti tanulmdny, jol illusztrdlja az orvostudominy teriiletén azokat a visz-
szassagokat, amelyeket egyes korok emberei nevetségessé tettek, vagy azokat,
amelyeket mi taldlunk nevetségeseknek — igy valdban j6 adalékokat szolgaltat
az orvost és a piciensi etika, szokdsok torténetéhez. A szerz8 mottdjaul egy
Arisztotelész-idézetet vilasztott: Az ember abban kiilénbézik az 4llattél, hogy
nevetni tud. Az idézethez hozzitehetnénk: Egyes korok és egyes emberek
abban kiilénboznek egymiastdl, hogy min és hogyan tudnak humorizalni,
nevetni. E kotetben minden humort kedveld ember taldl egyéniségének meg-
felel§ nevetni valét — a szellemesnek hitt szellemtelenségt8l a komikum 1in.
magasabb kategoridiig; a konyv olvasoéi bévithetik orvostdrténeti ismereteiket,
elelmélkedhetnek az erkélcs viltozasain és alakulisin — és végiil mindannyian
taldlhatunk benne olyan olvasni- és latnivalét, amelyben — mikdzben félényesen
mosolygunk vagy kacagunk az dbrizolt visszdssig komikumin — Snmagunkra
ismerhetiink. Steinbart kényvének — a szd eredeti értelmében vett — morbid,
ill, ,,haldli” humordhoz j6 szoérakozast !
v ) T. Pajorin Kldra

Ussery, H. E.: Chaucer’s physician. New Orleans, Luisiana, Tulane Univ.
1971. 158 p. ,

Az er8s6d8 polgiri kultara legnagyobb angol kéltSje: Geoffrey Chaucer
(1340—1400) koranak orvosat éllitja elénk Ussery legtjabb kényvében. Az angol
koltészet atyja ugyanis ,,Canterbury mesék’ c. vilaghir miivében — a South-
werk-1 ,,Révid Kabit"” fogaddban Ssszeverddstt vendégek (zardndokok) kozott
a priornd, a barat, a kalmar, az oxfordi véndidk és a pap mellett — az orvos
figuradjat is megrajzolja. Ez szolgaltatott alkalmat Ussery-nek arra, hogy Chaucer
orvosdnak alakjan keresztiil a kés8 kdzépkori Anglia orvostdrténelmi emlékei
koziil a kalandos életd koltd korat tiizetesebben megvizsgalja. Bemutatja a XIV.
szazadbeli Anglia orvosainak helyzetét; felsorolja Chaucer orvoskortrsait; meg-
probilja felrajzolni a chauceri kor orvosinak portréjit, ismerteti az orvos sze-
mélyérdl alkotott korabeli kozfelfogist, végiil elénk tarja az orvos elbeszélésének
sajatossdgait, mint mondja, az olvaséra ma is inkibb mdvészi erejiik, semmint
mosolyt fakasztd tévedéseik révén hatnak.

A XIV. sz. a miivelddés torténetében a humanizmus kezdetét, Petrarca
korat jelenti, aki mir tdmadast intézett a skolasztikus orvostudomany ellen.
Anglidban Vyclif hirdeti tanait; Italidban Boccaccio ecseteli az Eurdpa-szerte

15*



228 Comm. Hist. Artis Med. 75—76. (1975)

pusztitd pestisjirvinyok borzalmait és a kor erkdlcstelenségét, Magyarorszigon
Nagy Lajos kiraly uralkodasanak kordban vagyunk, amikor 111, Edward 100 éves
haborit vivé Anglidjdban Chaucer, az elsd angol klasszikus koltS a szinre 1ép.
A kor a pragai, a krakkoéi, a bécsi egyetem megalakuldsinak kora; az anatémiiban
Mondeville és Mondino, a sebészetben Guy de Chauliac tanitasai hoditanak;
Anglia szamdra is Bologna, Padua és Montpellier képezi az orvosokat, akik
ily médon nem is ,,angolok’’, legfeljebb ,,angliaiak’.

A legtjabb kori orvostdrténetiris a Chaucer-korabeli Angliabdl ez ideig csak
a ,négy John''-t: John de Gaddesdent, John de Arderne-t, John de Mirfeldet
és Sir John de Mandeville-t tartotta nyilvan. Ussery most megallapitja, hogy ezek
az adatok korrekcidra szorulnak. Kimutatja, hogy Gaddesden haldlinak évét
rosszul ismertiik; John Arderne nem volt orvos, csak sebész; Mirfeld is amatSr
volt, st Sir John Mandeville-nek sem volt orvosi képesitése. Ezzel szemben
a masodik fejezetben, ahol Chaucer orvoskortarsait ismerteti, Anglidban m{ikddé
80 (kdztiikk 12 olasz, 5 francia, 2 spanyol és 2 portugal) orvost tud név szerint
felsorolni, pontos életrajzi adataik ismertetésével.

A (magyar olvasokozonség altal Szdsz Béla avatott forditasan keresztiil ismert)
chauceri sorok orvostdrténeti szempontok alapjin tortént behatd elemzése és
a szdvegben elSforduld kozépkori roviditések magyardzata utan pontos név-
mutatd zdrja a 142 oldalas, szép kiallitdstt kdényvet, amely libjegyzetek forma-
jaban értékes irodalmi adatokat és hozzdjuk flizott bdséges magyardzatokat is
tartalmaz. Mediaevologia, orvostérténelem és irodalomtorténet jol sikeriilt
dtvozete a kényv, amely a késS kozépkori Anglia orvostorténelmén keresztiil
a chauceri nyelvezet szépségeinek élvezetét is megadja az olvasd szamara.

/

Karasszon Dénes

Wrterbuch der Soziologie. Hrsg. von Wilhelm Bernsdorf. 2. neubearb. Ausg.
Stuttgart, F. Enke Vig., 1969. 1317 S.

A szocioldgiai szotar elsd kiaddsa 1955-ben jelent meg. Az akkor kapott
kritikak alapjan késziilt az 4j kiadds, mely a szociolégia tudomanyanak gyors
térnyerésére és fejlddésére is fényt vet egydttal. Ennek a kiadasnak a szerzsi
létszdma mar éppen duplija a kordbbinak: szdzhatvanhét {8 hisz orszagbdl.
Ezek valéban képviselik a Nyugat-Eurépaban és az Amerikai Egyesiilt Alla-
mokban kialakult kiilénboz8 szocioldgiai iskoldkat. A szocialista orszagokbol
Stanislaw Ossowski (Lengyelorszdg) volt az egyetlen, aki részt vett a kotet
szerkesztésében, :

A 630 cimszé ali sorolt cikkek azonos felépitéstiek. ElGszdr a cimszé defini-
cidjat, illetve definicidit kozlik, leirjdk a fogalmat és lehetdség szerint foglal-
koznak torténeti kialakuldsival is. Ezt a részt més cimszokra tdrtén§ utalasok
kovetik, melyek {gy a hatir- és rokonteriileteket is érzékeltetik., Végiil néhiny
tételes bibliogrifia zirja a cikket; ez egészen az ezerkilencszizhatvanas évek
végéig megjelent legfontosabb irodalmat kozli (csak angol, francia és német
nyelvteriiletrél). _ . '



Comm. Hist. Artis Med. 75—76. (1975) 229

A kétet elég sok cimszava orvosi-orvostdrténeti vonatkozasd, ennek szociold-
giai megkozelitésében. Ennek oka, hogy nemcsak a nyilvanvaléan orvosi-
szociologiai cimszok (szocidlpszichidtria, klinikai szocioldgia, orvosi szociologia
stb.), hanem nagy mennyiségben a tivolabbrél érintkezd tirgyak (értelmiség,
kultiirszociolégia, szocidldarwinizmus stb.) is érintik szakteriiletiinket. Ezek
a cikkek is tobbnyire terjedelmesek — altaldban két-hirom oldal —, a targy
legkivilobb polgari szaktudoésaitél szdrmaznak., A vaskos kotet magas szintd
tajékozodast biztosit a szocioldgidban, polgari irdnyzataiban és legfontosabb
irodalmaban.

Buzinkay Géza

Zekert, Otto: Paracelsus. W. Kohlhammer Verlag. Stuttgart—Berlin—Kéln—
Mainz (1968). 184 p., 11 ill. és 9 szdveg kozti abra.

Az 1968-ban elhunyt szerz8, a Nemzetkdzi Paracelsus Tarsasig néhai elnske
posztumusz miivében idSrendben kiséri végig a 16. sz. nagy orvos-polihiszto-
ranak életatjit. 1. fejezetében nyomon kdveti Paracelsus 8seinek sordt egészen
1100-ig, amely évbdl taldlhaté az els§ adat egy Hohenheimrél a hires hirsaui
bencés apatsag adomanyos kényvében.

A kényv alcime: ,,Européer a 16. szizadban’ kifejezi ennek az életrajznak
a vezetd szempontjit. Ezzel természetesen egyiitt jirnak bizonyos ,,megrovi-
diilések” életm(ivének ismertetésében.

Benniinket, magyarokat kiildnlegesen érint, hogy Paracelsus kétszer is kap-
csolatba jutott a korabeli Magyarorszdggal. Elészor talan 1521-ben. Ekkor,
Basilio de Telepnef, tatir szirmazdsti Paracelsus-kutaté szerint, Kénigsbergbdl
vagy Danzigbol Vilnian keresztiil Moszkviba utazott volna. Ebben az id&ben
tatdrok tortek be Moszkva teriiletére, s igy keriilhetett Paracelsus tatir fogsagba,
amire céloz a podagrird! irt kényve el8szavaban, Miutdn kiszabadult e fogsagbdl,
tovibb vindorolt Lengyel- és Magyarorszigon keresztiil. Erdélyen és Olih-
orszigon it az Al-Dundhoz ért, majd onnan nyugatra menve Szlavéniaba,
végiil is Horvatorszigon keresztiil érkezett Krajniba (28—29. 1.). E feltételezé-
seket mindenesetre tdmogatni latszik, hogy maga Paracelsus az 1536-ban meg-
jelent kétkotetes ,,Grosse Wundarznei” elészavaban dntudatosan irja: ,,. . .ta-
pasztalatokat gyiijtittem tehdt hosszii évekig a német, olasz és francia féiskoldkon,
de nemcsak ezeknek a tanulmdnyoknak. .. szenteltem magam, hanem tovdbb vdn-
doroltam. .. Poroszorszdgon, Litvdnidn, Lengyel-, Magyar-, Oldhorszdgon,
Erdélyen, Horvdtorszdgon, a Vend Mdrkdn és még egyéb orszdgokon dt...”’
(101. 1)

Masodik latogatisa 1537 szeptemberében Pozsonynak szolt. A varosi kamarai
haztartds szamadaskonyveibdl nyilvinvald, hogy az akkori vdirosbird, Behaim
Balazs 1537. szept. 26-4n (taldn nem egészen véletleniil Sz. Kozma és Damjin,
a két orvosszent napjanak elSestéjén...) lakomat adott Paracelsus tiszteletére,
amelyre meghivtik a magisztratus tagjain kiviil a pozsonyi orvosokat. ,,Mennyire
boldog lehetett Theophrastus von Hohenheim ezen a napon az utdbbi évek sok csa-
loddsa utdn. Végre nyilvdnos elismerésben részesiilt, méghozzd a hivatdsabeliek
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jelenlétében’’ — irja szerz8nk Paracelsus életének errdl az eseményérdl (110, lap).
A pozsonyi 1ij viroshdza (volt primdsi palota) falan emléktibla hivja fel a jars-
kelSk figyelmét a csaknem négy és fél évszazad elStti latogatisra.

Vida Tivadar
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Folyéiratokbdl

BULLETIN OF THE HISTORY
OF MEDICINE — 1973

Vol. XLVII. No. 1.

Whitfield, J. Bell jr. : Joseph M. Toner
(1825—1896) as a Medical Historian.
(1—24 p.) A cikk az amerikai orvostorté-
netirds hagyomadnyait bizonyitja. 1769-
ben Peter Middleton a kezdeti id&ktdl
sajat koraig terjedd id@szak orvostorté-
nelmét foglalja Ossze, 35 évvel késdbb
negyedszazados tapasztalatait irja le
Benjamin Rusch. Ezt kdvetSen James
Thacher publikal djsigokban sebészi
(harctéri) tapasztalatair6l 1850-ben. 1869~
ben Oliver Wendell Holmes szamol be
tanulményaban az orvosi hivatds fejls-
désérdl. A legatfogdbb munka azonban
Joseph Meredith Toner nevéhez f(iz6-
dik, aki élénken részt vett az amerikai
orvosi életben, s tanulmanyainak alapjit
sajat tapasztalatai és hatalmas adatgydj-
td jellegd levelezése képezte, TGbb irasa
a kozegészségiigy torténetét mutatja be,
melyet szdmos statisztikai adattal is ala-
tamaszt (Az oltisok torténetét bemutatd
tanulminy). 1866-ban a Columbian Me-
dical Society éves iilésén a washingtoni
orvostudomany torténetérdl tartott eld-
adast, mely késébb kiegészitésekkel
,,National Intelligencer” cimen kdnyv-
alakban is megjelent.

Vol. XLVII. No. 2.

Krivatsy, Peter: Erasmus Medical
Milieu. (113—154 p.) Soha nem szerzett

orvosi képesitést, mégis hatalmas szere-
pet jatszott a nagy humanista Erasmus
Desiderius Roterodamus az orvostudo-
mény tdrténetében; orvos baritaira gya-
korolt befolyisa, Galenus és Hippokra-
tész munkainak, valamint a kor orvosi
irodalmanak részletes ismerete és a higi-
énia teriiletére vonatkozd haladd elgon-
doldsai miatt. Hozzdjarult orvosi kap-
csolatainak igen nagy szamahoz, hogy
sok tényleges és ,,képzelt’” betegségben
szenvedett, valamint az a tény, hogy
beutazva Eurdpa jelent8s részét minde-
niitt talalt orvosbaratokat, akik egyidejd-
leg bajait is orvosolték. LegjelentSsebbek
koziiliik Nicolo Leoniceno, Ambrose
Leo, William Cop, Thomas Linacre,
valamint a magyar szirmazasda Joannes
Antoninus (Cassoviensis, akivel 1524-
ben Béazelben talilkozott els6 izben).
Joannes Antoninusnak ajanlotta Erasmus
azt a hirom tanulmanyt, melyet Galenus
dsszes munkajanak 1525-ben Velencében
kiadott elsd kdtetébdl leforditott, biztat-
va ezzel a fiatalembereket az orvosi hiva-
tas valasztasara.

B. Szalkay Judit

GESNERUS — 1973
Vol. 30, No. 3/4.

A gyermekpszicholégia témakdrébe
tartozik Eduard Seidler és Hildburg
Kindt tanulmanya a gyermekek szellemi
talterhelésérdl. (Die ,,Uberbiirdung” der
Kinder als Problem der friithen Kinder-
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psychiatrie. 160—176. p.) A szerzdk
torténeti Aattekintést adnak a probléma
folfedezésérdl, kialakuldsardl: a 18. sza-
zad végén kezdtek folfigyelni a jelenség-
re, ,iskolafiradtsig’’-nak nevezték. Ezek
a folfedezések voltak egyuttal az iskola-
egészségiigy alapjai, kezdetei is, és ezek
szolgaltattak alapot a késGbbiek sordn az
orvosok és pedagdgusok kozott kialakult
vitdkra. 1860 tajin kezd&dott az orvosok
és tandrok egyiittmikddése, melynek cél-
ja az iskoldnak a krizist6] valé megmenté-
se volt. Az iskolahigiene kezdetei ez id8re
tehet8k — fokozott figyelmet szenteltek
az iskola kiilsé koriilményeinek, a vila-
gitasnak, a levegdnek, az iskolapadok
felépitésének, fiitésnek stb. A 19. szazad
kozepe tajan lattak napviligot a tulter-
heléssel foglalkozé miivek: Griesinger,
E. W. Giintz, Rummel munkii érdemel-
nek figyelmet. A pszichtiter Laehr kifej-
tette, hogy a talterhelt gyermekbdl a ké-
sébbiek folyamin tipikus filiszter lesz
csOkkentett ingerkiiszobbel és ugyancsak
csOkkentett szellemi, testi erdvel, aki
mar gyermekkoridban kimeriilt, s most
semmiféle eszme irdnt nem tud mar
lelkesedni, csupan annak driil, ha békén
hagyjik, s megkeresheti mindennapi ke-
nyerét. Nesteroff 1890-ben a moszkvai
iskoldkban a tanulék 30%-nal neuraszté-
nias tiineteket talalt, ez a szazalék a fel-
sGbb szintti iskoldkban még magasabb
volt. Schuschny 1895-ben budapesti
iskoldkban, ahol tébbnyire zsid6 tanuldk,
a szegényebb tirsadalmi rétegek gyer-
mekei és alkohol altal veszélyeztetett
gyerekek voltak, 50%-os aranyt talalt.
Sz6 esik a tanulmanyban az dn. képzés-
maniardl (kiillondrak), mely egyre inkibb
statuszszimbdlumma valt., Az iskolai tul-
terhelés kérdése nemcsak tdrténeti szem-
pontbdl érdemel figyelmet, hanem mint
¢16, megoldatlan probléma is.

Friedrich Ildiké

MEDICINA NEI SECOLI — 1972
Vol. 14, No. 1.

E szim bevezet§ kézleményében a
szerkesztdség tajékoztatast ad az 1j for-
maban megjelend folyédiratrdl. E16z6 alak-
jaban 1958-ban indult meg ,,Tribuna
Sanitaria” cim alatt, , Medicina nei
secoli” cimmel el8sz0r a perugiai egye-
tem orvostirténeti tanszéke adta Kki.
1968-ban azonban véltozas tortént, ekkor
lett a rédmai orvostorténeti intézet igaz-
gatdja Luigi Stroppiana, aki atvette a
lap szerkesztését, A tovabbiakban a folyo-
irat céljaval ismerkedhetiink meg, mi-
szerint kisebb lélegzet(i cikkekben kivan-
jak az orvostudominy fejl6dését bemu-
tatni, de idénként a legkorszeriibb kuta-
tasi eredményekrdl is tajékoztatnak.
Nemcsak Eurdpa, de a Kelet orvostorté-
nelmével is foglalkoznak. A feladat tehat
az, hogy korszerdibb eléadismddban és
szellemben tarjdk fel az orvostudominy
torténetét,

Mindjart ehhez a témahoz kapcsolédik
L. Stroppiana tanulmanya (Funzione
interdisciplinare della storia della medicina
nell’ ambito della didattica e della ricerca
scientifica. 5—9. p.). A szerz6 megdlla-
pitja, hogy az orvostorténelem, az elmé-
leti oktatas és a tudomdnyos kutatas k6-
zGtt sok tdrvényszerd kapcsolat all fenn.
Vannak olyan idészerti problémak, mint
pl. az orvosi bioldgia, ahol teljes kutatd-
programot nem is lehet elkésziteni a
tudomanytdrténeti szempontok és a tor-
téneti példak mell6zésével. A nagy mes-
terek, Hippokrates, Celsus, Plinius, Ga-
lenus stb. is ezt az utat kdvették. Altald-
ban megallapithatd: Ha egy kérdés nem
eléggé tisztazott a kutatd eldtt, sziikséges
és hasznos a tOrténeti Osszehasonlitds.
A szerz6 egy abran szemlélteti az orvos-
torténelem és az aktualis orvostudomiany
kozotti Osszefiiggést. Kiemeli az egyete-
mes tOrténelemmel és a tudomadanyos
gondolkodds minden egyéb dgaval vald
kapcsolatat is.

: Kapronczay Katalin



Comm. Hist. Artis Med. 756—76. (1975)

233

MEDIZINHISTORISCHES JOURNAL —
1974

Band 9, Heft 1 -

E. Rosner : Schamanistische Ziige der
chinesischen Volksmedizin (41—48. p.), —
A hagyomainyos kinai orveslds (akupunk-
tara, gydgyndvények, ,,mezitldbas orvo-
sok’’) irant viligszerte felkelt érdekiddés
némi fogalomzavarhoz vezetett. A ha-
gyomanyos kinai orvoslast sokan azonos-
nak veszik a népi gydgyaszattal, holott a
hagyominyos orvosldson beliil is élesen
elvilt egymastdl a ,hivatalos” és a
»népi”’ gydgyiszat, amelyet sokszor iil-
dézott csodadoktorok, javasok, &rdég-
1iz0k, kuruzsldk, vandor drogdrusok és
samanok gyakoroltak. Ez utdbbiakat az
jellemzi, hogy a maésvildggal, a ,,Szelle~
mek’’-kel tartott kapcsolatuknak tulaj-
donitottdk gydgyitd erejitket. A tarsada-
lom mdvelt rétegei lenézték tevékenysé-
giiket, de a kinaiakat jellemz etnografiai
érdeklddés mégis gyakran késztette Sket
a samanizmus szokdsainak megfigyelé-
sére és megdrokitésére.

M. Malchau : Carl Friedrich Heusinger
(1792—1883). Ein Beitrag zur Ge-
schichte der Marburger Medizin (49—
62. p.). — A katonaorvosként, majd
wiirzburgi és marburgi professzorként
mik6dé Heusinger nemcsak a korabeli
német anatdmianak, fizioldgianak és kli-
nikai medicindnak volt érdemes munka-
sa, hanem — a régi Janus szorgalmas
irdjaként — a nekilendiil® orvostdrténet-
irasnak is egyik elsd mudveldje.

A. Mager : Unverdffentlichte Briefe V.
A. Subbotins an Max von Pettenkofer
(63—76. p.). Max von Pettenkofer
(1818—1901) a természettudomanyos
kisérleti és alkalmazott higiéné megala-
pitdja sok kiilfoldi didkjaval tartott fenn
szoros barati kapcsolatot, Az orosz V. A,
Subbotin (1844—1898) 1870—71-ben
dolgozott Pettenkofer keze alatt Miin-
chenben. Néhany, 1872 és 1889 kozott
mesteréhez irt levelét a Bayerische
Staatsbibliothek 6rzi. Az eddig kiadatlan,
nem hibitlan németséggel irt levelek

nemcsak a tanitvany ragaszkodo szerete-
tét és halas tiszteletét tiikrzik, hanem
az akkori orosz felsSoktatdsi rendszer
problémaiba is érdekes betekintést ny11j-
tanak.

Band 9, Heft 2

W. Artelt : August de Bary und die
Geschichte der Medizin (85—99). A Jo-
hann Christian Senckenberg (1707—
1772) altal kérhazi és orvostudominyi
célokra 1763-ban tett alapitvany intéz-
ményei késébb beolvadtak a Frankfurti
Egyetembe, de ma is az alapitd nevét
viselik. August de Bary (1874—1954)
huszonegy évig (1933—1954) volt a
Senckenberg Alapitvanyi Bizottsig el-
noke, s az 6 nevéhez fiizddik az eredeti
négy intézet (botanikai, anatdmiai, pa-
tholdgiai és a konyvtar) kiegészitése egy
6todikkel: a Senckenberg Orvostorténeti
Intézettel. Megirta Senckenberg élet-
rajzat és az Alapitvanyi Intézetek tGr-
ténetét is.

Némethy Ferenc

REVUE D'HISTOIRE
DE LA PHARMACIE — 1973

Tome XXI., No. 218.

A Nemzetkdzi Gyodgyszerésztdrténeti
Kongresszust most rendezték els6é izben
Franciaorszagban, a Gydgyszerésztor-
téneti Tarsasig (La Société d'Histoire
de la Pharmacie) fennalldsanak 60. évfor-
duldja tiszteletére. A Kongresszuson 30
orszag képviseltette magat. A kiillonszam
hét, a francia gydgyszerészet torténeté-
vel foglalkozd cikket tartalmaz. A kdtetet
26 illusztracid disziti, koztiik kivald mi-
néségli reprodukcidkat, egyes miitar-
gyakrdl (pl. patikaedényekrdl) késziilt
szines fényképeket taldlunk.

A parizsi kérhazi gydgyszerészet ki-
alakuldsat és fejléddését ismerteti a ko~
zépkortol 1941-ig Jean Cheymol (471—
491. p.). Cikkének kdzéppontjiba a pa-
rizsi Hotel Dieu, a legrégibb parizsi kor-
haz gyogyszertarit helyezte, amelyet
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1495-ben emlitenek eldszdr. D. Dillemann
a gybgyszerészoktatis fejlédését vazolja
fel a 19. szdzad elejétdl napjainkig (493