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A MAGYAR TANACSKOZTARSASAG
50 EVFORDULOJAN

AZ ORVOSTUDOMANY
ESAKOMMUNIZMUS*

A komoly természettudomdnynak nincsen egyetlen sora, egyetlen betiije sem,

mely ne volna tithos hadiizenet a régi vildgnak, amely ne volna forradalmi.
Az egymds mellett szerényen meghtizods sziirke betitk tomegébdl, melyek sokszor
szdraz természeti torvényeket vagy éppen statisztikai adatokat tdargyalnak, mintha
piros forradalmi eszmék lobbanndnak fol. Vagy nem ébreszt-e mindenkiben lizadd
gondolatokat az az egyszerii szamadat, hogy Magyarorszdgon évente hetvenezer
ember pusztul el tuberkuldzisban? Mondjdk, hogy a tudomdny hatalom, — de
elsdsorban forradalmi hatelom, melyben minden revoliicids eszme tdmaszra taldl
s melynek miiveldi minden idGben hi harcosai voltak a forradalomnak.

Az orvostudomdny az emberek gydgyitdsdt tizte ki foladatdul, de kiizdd tanit-
vdnyai nemes tirekvéseit annyiszor ldttak meghitsulni a milt énzé, csak egy rendet
szolgdlo tarsadalmi rendszerén. Dobogd szivvel, valami kiilonds biiszkeséggel hagyta
el minden orvos az egyetem avaté csarnokdt, hogy kilépjen a legnemesebb munkat
igérd életbe s ott szemben taldlta magdt a természettudomanyos alapon dll ember
el6tt oly szembeszikben természetellenes s erészakkal szentesitett tirvénnyel, hogy
a gyégyuldshoz nem minden betegnek van egyenld joga! Mert mig a gazdagnak
annyiszor ki tudta foltozni megrongdlt egészségét — addig az ugyanabban a beteg-
ségben szenvedd szegénynek csak szenvedéseit enyhithette, csak haldlkiizdelmét tehette
kdnnyebbé. Taldldan mondja Wereszaew e meddd kiizdelemre ,,Egy orvos filjegy-
zésel” cimil konyvében : ,,Nemes mdrtir fiigg a kereszten, szog veri dt kezét €s labat
— 5 jon az orvostudomdny, hogy kimossa a vérzd sebeket s csillapité kitéseket
tegyen rdjok.” De nem is lehet meggydgyitani a sebet addig, mig a szégek benne
vannak! Erre egy tudomdny sem képes! A tudomdny csak arra tanithat meg ben-
niinket, hogy a mdrtir, az emberiség igy tovdbb nem élhet, ki kell el6bb hiiznunk
testébdl a szogeket s akkor kinnyi lesz behegeszteni a sebeit.

Az orvos ezerszdmra ldtta a régi rendszer szomoru dldozatait. Naprél-napra
jottek a rendelésekre a nyirkos, tulzsifolt tomeglakdsok irtézatos nyomorékjai, a

* A Magyar Tandcskoztirsasag 50. évforduldjara a kortdrs szavaval, egy korabeli
cikk idézésével emlékeziink. Dr. Molndr Elek cikke a ,,DARWIN" c. folydirat
VIIL. évf. 1919. majus 15-i, 9. szimdaban jelent meg (109—111, old.). Molndr Elek
orvos 1891, méjus 1-én sziiletett Pilisen. Udrdnszky, majd Jendrassik tanarsegéde
volt. 1921—25 kozdrt a debreceni Belklinikin dolgozott el6bb mint asszisztens,
majd adjunktus, késébb magdntanar lett. Szidmos tudomdnyos értekezése jelent meg
a belgyodgyaszat kérébdl, Debrecenben halt meg 1945-ben.
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csekély munkabér vérszegényei, az élom, a higany rokkantjai — s mi énénmagunk
el6tt szégyenkezve adtuk dt nekik a receptet akkor, mikor éreztitk, tudtuk, hogya
tarsadalom szorul receptre, gydgyitdsra. S kizben az élet vég nélkil dobdlta elénk
a rettentobbnél rettentébb statisztikdkat : hogy szdz len- és kendermunkds koziil
csak hatan élik til a negyven évet, hogy a szGvdgydri munkdsok 9%-a marad csak
életben negyvenéves kordig, hogy az élommunkdsok csaknem valamennyien délom-
hiidést kapnak ; a néi élommunkdsok nagy szdzaléka pedig elvetél, vagy ha nem,
gyermeke testileg, szellemileg visszamarad, béna és hiilye lesz stb., stb.

Minek folytassam? Az orvosok annyira nem tartottdk titokban ilynemii adatai-
kat, hogy valdsziniileg csak ismétlésekbe bocsdtkozndm. Kiilonben is sokkal érdeke-
sebb, ha nagy vondsokban azt a filemeld perspektivdt nyitom meg az olvaso eltt,
melyet eddig csak lelki szemeink elé vardzsoltunk, most azonban a régi rendszer
vdrdnak leromboldsa utin a maga eszményi valdsdgdban ldtunk magunk eldtt.

Minden forradalom ij elvek diadaldt jelenti. A régi tdrsadalmat @j, a fundamen-
tumdtol kezdve dtépitett tdrsadalmi rend vdltja fol. Természetes tehdt, hogy az
orvostudomdny, az egész egészségiigy dtformadldsdnak is karoltve kell jarni, egysé-
gesen a nagy forradalmi bonté és épité munkdval. Az orvestudomdnynak is kell
tehdt taldlni egy olyan 1j elvet, melyre szildrdul épitheti majd a jovi egészségiigyét.

Ez az 4j principium : a prophylaxis — a betegségek lehetd megel6zése. Amint
Rousseau, Marx és Engels tanai nem tjak, gy mdr ez is régi tana az orvostudo-
mdnynak. Sok-sok meddd kiizdelmet vivtak érte legnagyobbjaink is, de mit tehetett
érette az a pdr ezer orvos a régi vildg hatalmasaival szemben? Az orvostudomdny
és a szocializmus hatdrtudomdnyok. A prophylaxis érdekében semmit sem lehetett
volna tenni szocidlis djitdsok nélkiil, ettél pedig mindennél jobban féltek az orszdg
volt vezetdi, Azt akartdk, hogy az orvosok is elfeledjék az ember természetrajzdnak
azt a fontos tételét, hogy az ember tdrsas lény s az emberre csak mint egy — a milié-
jébol kiragadott — egységre tekintsenek. De az orvostudomdny mindevvel nyiltan
folvette a harcot s lépten-nyomon hangoztatta, hogy a nemi betegségek terjedésének
egyetlen oka a katonai szolgdlattal mesterkélten késére kitolt hdzasodds, a tuber- -
kulézisnak a rossz lakdsviszonyok stb., amelyek mdr mind kidltd vddak voltak a
régi tdrsadalom tarthatatlan rendje ellen.

Nézziik hdat az ij irdnyelvet, az 4j csapdst, melyen az orvostudomdny a jovében
haladni fog.

Az i elvnek, a prophylaxisnak bevondsa, kell§ értékelése, amint mdr fentebb is
emlitettem, nem éri az orvosokat vdratlanul. Azt, hogy a szocidlis tényezdéket nem
szabad mellézniink, s6t komoly figyelemre kell méltatnunk, mdr régéta hangoztatja
a legkivadlobb orvosok tekintélyes percentje. Az § faradhatatlan, dontd érvekkel teli
munkdssiguknak kdszonheti az orvostudomdny egyik leghiresebb, legéleterdsebb haj-
tdsdt : a szocidlis orvostudomdnyt, melynek a mi egyetemiinkon is tanszéket ad az
uj kormdny. Ez majd lehetévé teszi azt, hogy a jévd orvosai ugy tekintsenek a beteg
emberre, mint egy nagy tdrsadalom megbetegedett tagjdra s keressék minden alka-
lommal azt, hogy mennyiben volt szerepe a betegség kialakuldsiban a tdrsadalmi
tényeziknek s nem lehetne-e azokat kell§ elévigydzatossdggal (prophylaxis) kikii-
szdbolni. Ennek az eszmemenetnek megvildgitdsdra folhozom Pach Henrik kitii-
- nden szemléltet6 példdjat. A lidtalp keletkezésében nagyon fontos szerepe van az
alsé végtagok, a ldbboltozatok dllandé megterhelésének. Ezért leggyakoribb pékek-
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nél, pincéreknél, kereskeddknél stb., akik hivatdsukndl fogva sokat kénytelenek
dllni. ,,A statisztika szerint — mondja Pach — ezer munkds kéziil 19,9%-nak
van ludtalpa. De a statisztika azt is mutatja, hogy ezer pék kiziil 22,7-nél taldl-
haté lidtalp, vagyis a pékek kiérében hdromszor olyan gyakori a lidtalp, mint a
tobbi munkdsndl, holott ezek is sokat dllanak.”” Mi ennek az oka? Ha a maradi
orvostudomdny nézdépontjabél az emberre csak mint biologiai egyedre tekintiink,
a kérdést soha sem oldhatjuk meg. De a szocidlis orvostudomdny, amely szamada-
tokkal dolgozik s betekint a munkdsok tdrsadalmi viszonyaiba, egy csapdsra meg-
oldja a rejtélyt. A pékek 38,5%-a kezdi meg dll6 foglalkozdsdt tizenkilenc éves
koran alul, tehdt mdr olyan korban, mikor még a csontvdz gyenge, fejletlen s a ldb-
boltozat szalagjai kevésbé rugalmasak s kinyulnak az dllands megterhelés folytdn.
Ezért a labboltozat lesiipped s a talp elveszti szokdsos vdjoltsdgdt. A tobbi munkd-
soknak kériilbeliil csak 13%-a kezdi meg ilyen korai idében &llé foglalkozdsdt s igy
a szamadatok csaknem teljes pontossdggal beigazoljik foltevésiink helyességét, mert
13 csak 1], részét teszi a 38,5-nek. A teend§ a prophylaxis szempontjdbol vildgos :
hitszéves korban rendszerint befejezditt a csontvdz- és szalagrendszer kifejlédése
s avval az egy évi vdrakozdssal folér az, ha olyan sok ezer embert mentesiteni
tudunk helyesen alkalmazott dvintézkedésiinkkel egy sok fdjdalommal és kellemet-
lenséggel jaro betegségtdl.

Emlithetek még mds példdt is. A nagyfoku visszértigulds az alszdrakon leggyak-
rabban fordul eld a kofikndl. Vajon miért? Terhesség idején a vér visszafolydsa
az also végtagokbol a sziv felé kissé akaddlyozott s ezért e teriileten kisebb foku
pangds jon létre, minek kivetkeztében a visszerek ldthatékkd vdlnak s a bokdk
kirill a bor csekély mértékben vizenyés lesz. De fokozza ezt a kiilinben teljesen
élettani pangdst a jdrds és az dllds, tehdt a testnek fiiggdleges tartdsa. Ha a terhes
né nem erdlteti tul magat sok dlldassal, akkor ez a pangds csak oly kicsiny mértékben
tagitja ki a visszereket, hogy ez sziilés utdin visszafejlédik. Mdasként all a dolog
olyan néknél, akiknek foglalkozdsa sok dlldssal jdar s kiket tdrsadalmi viszonyaik,
a megélhetésért folytatott kiizdelem arra kényszerit, hogy munkdjukat elérehaladott
terhességiitk idején is folytassik. Ezeknél hatalmas visszértdaguldsok fejlédnek ki,
melyek messzi tillépik az élettani hatdrokat, s a sziilés utdn vdltozatlanul tovdbb
fonndllnak, sok-sok kint, fdjdalmat okozva a jdrdsndl szegény munkdsasszonyok-
nak. Sokszor ki is fekélyesednek s elbidézik az ismert alszdrfekélyt. Hogy segiteni
itt is konnyen lehetne, az természetes. Ha az dllam lehetévé teszi a munkdsnd
dologmentesitését a terhesség alatt, ez a baj a jovoben annyira ritka lesz, amilyen
gyakori most.

A multban mdsként oldottdk meg az ilyennemii kérdéseket. Mikor pl. rdjottek
arra, hogy kiningydrakban dolgozé nék gyakran vetélnek, egyszeriien elbocsdtottdk
az dsszes asszonyokat, anélkiil, hogy tovdbbi sorsukkal torédtek volna.

Azt hiszem eléggé érthetévé vdlt az eldbbi példikbil a prophylaxis dtalakito
fontossdga. Van még azonban egy mds foladatunk is, az ti., hogy félvildgositsuk a
nagykozionséget arrdl, hogy miképpen védekezzék a betegségek ellen dnerejébdl
a jovd jobb szocidlis viszonyai kézétt. Ha a tdrsadalom tj rendje lehetdvé teszi a
betegségeket elémozdits szocidlis tényezbk messzemend kikiiszobolését, azaz a szoci-
dlis prophylaxist, akkor mindenkinek arra kell torekednie, hogy ezt erdsebbé, teljessé
tegye az egyéni prophylaxis dltal. Ennek kifejlesztésére mdr a mult idékben is tettek
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intézkedéseket, kiilondsen jarvdnyok idején; az egyetemi klinikdk ambulatériumai
pedig répcéduldkat osztottak szét a jard betegek kizitt, hogy miképpen védekezzék
a tuberkuldzis, a trachoma stb. ellen s hogyan lehet folismerni a rdk gyantjeleit.
Az ez irdnyt; tevékenységiinket most szélesebb alapokra kell helyezni s a tanitdsban
az elemi iskoldtol a munkdsegyetemig ki kell emelni a kizegészségtant eddigi mos-
toha szerepébdl. Ilyen irdnyban nagyon sokat lehetne tenni gyakori népszert orvosi
elGaddsok rendezésével, melyeknek mindenesetre mindig sok hallgatdja lenne. Eddig
is azt lattuk, hogy a nagykozonség szinte éhezik az orvosi kérdések megismerése
utdn, ezek dllanak érdeklédése kozéppontjiban.

Ha az ilyen irdnyban nevelt tdrsadalom dtérzi a prophylaxis nagyszabdsi fontos-
sdgdt, sokkal kordbban fordul majd orvoshoz is, gy hogy az orvestudomdny igazdn
gyogyité tudomdny lesz. A tudatlansdg miatt elhanyagolt szomori esetek lassanként
kikiiszobolddnek, amint letiinnek a porondrél a régi vildg falusi kend asszonyai,
kuruzsléi s csodarabbijai is. Gondoskodds torténik természetesen nagy szdami, jol
képzett s munkdjdban nem holtrafdrasztott orvosgdrddrél és szdmos tj jol berende-
zett kérhdzrél, udilérél is. Uj fiirdék létesitése s a fiirdShelyek fejlesztése a kiz
haszndlatdra : — mind tervbe van véve a jové tdrsadalom felépitésében.

Az orvostudomdny forradalmi dtalakuldsa egyformdn hoz érémét a betegnek és
az orvosnak. Es az orves, ki a régi tdrsadalomban is a leginzetlenebb munkdsként
szerepelt, lesz az elsé, ki az j vildgba, nagy dlmai megvalésuldsdt ldtva, zokkenés
nélkiil boldogan beleilleszkedik.

DR. MOLNAR ELEK

Az tinnepi események kéziil megemlitendd a Semmelweis Orvostdrténeti Muzeum
és Konyvtar ,,A Tandcskoztarsasag egészségiigye’” cimmel rendezett idészaki kialli-
tésa (1969. marcius 21 —4prilis 6.), valamint a Semmelweis Orvostorténeti Muazeum
és Konyvtar igazgatoésiga és a Magyar Orvostorténelmi Tarsasdg vezetSsége rende-
zésében 1969, marcius 26-an elhangzott két eléadids: Réti Endre: A Magyar Tandics-
koztarsasag id6szakinak néhany orvosarol; Kurucz Tibor és Benkd Gyirgy: A Tandcs-
koztarsasag gyogyszerészeti reformtervei.
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Balassa Janos arcképe

(Kovacs Mihdly olajfestménye, 1851. Az egykori orvosegyesiileti Orvostérténelmi
Muzeum gytijteményébdl. A Semmelweis Orvostérténeti Mizeum tulajdondban,
65. 208. 1. ltsz.)

2 Orvostorténeti Kizlemények



BALASSA JANOS
HALALANAK 100. EVFORDULOJARA

BALASSA JANOS

élete 56-dik, tanirsiga 26-dik évében december hé 9-kén, reggeli 4
6rakor meghalt,

Az eddig orszagszerte koztudomdsava lett gydszos esemény, melynek
hire a szorosabb barati kordkben is el8bb terjedett el mintsem a megbete-
gedés tudtokra esett volna, részvétet és fajdalmat fog kelteni nemcsak a
f8virosban, de a haza legtivolabb vidékein is.

S e fijdalom és részvét nem egy osztily vagy rend, nem egy kor vagy
nem sajitja, de a gazdagnak és szegénynek, a tudomany emberének és a
kézmiivesnek, dregnek és fiatalnak egyarint kozos fajdalma.

Altalinos és jogosult a részvét. Az elhdnytban nemcsak egyetemiink
tagjainak egyik legjelesbikét s az orvosi ifjasdg szeretett jeles tanarat
siratja s nemcsak ezerek neki koszonik egészségiiket vagy vartdk a
nagy mester most merev kezétdl bajaik orvoslisit, de a nemzet is tudo-
manyos nagysagainak egyik legtiindoklSbb fényét, kire a kiilfold iranyé-
ban is biiszkén hivatkozhatott, veszté el halildval; — s nemes is a fijda-
lom, mert azon tulajdonok, melyekkel Balassa orvostarsai kozt elsG helyre
emelkedett, mind nemes tulajdonok, tiszta szandék és farfias jellem, tudo-
many és lelki fenség, szerénység és tigyféliesség voltak.

A koény, melyet a megboldogtlt irdnti tisztelet ott a kirdlyi lakban,
hol évszazadok ota el8szor székel ismét magyar kirdlyi csaldd, a szeretett
szép fejedelemasszony szemébe csalt, épen oly igaz, nemes és jogosult,
mint az, melylyel a szegény kérhazi beteg kindgyat dztatja; s épen oly
igaz a néma kézszoritisban nyilvanul6 érzés, melylyel ligyfél iigyfélnek,
barit baritjanak a szenvedett veszteséget panaszolja, mint azon keserv,
melylyel dzvegységre jutott neje gdrcsdsen Osszekulcsolt kezekkel szegzi
merev tekintetét egyetlen gyermeke atyjanak tetemére.

A tisztelet és a fajdalom orszdgos; kozds az minden j6 hazafival, ki nem-
zetének jeleseit tiszteletben tartja, s k&z6s minden nemes szivvel, mely a
1élek tisztasdgit és az erkdlcsi jellem szildrdsagat becsiilni tudja.
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BALASSA ' JANOS

dete H8-dik, hnirsign 26-dik é\'é‘ben december hé 9-kén, wggeh 4 drakor meghalt.

Az oddig orszégszerte koztudomdsdva lett gysszos y, melynek hire a szorosabb bardli koroke
ben is elfbb terjedett ol mintsem a dés tudiokrs esett \ulna, ¢ ¢ fijdalmat fog kelteni nom-
osak a fivirosban, de & haza Iegtlvolnbh vidékein is.

8 ° !ﬁd;!on 68 nmvﬁ nem ezy omly vagy rend, nem egy kor vagy nem sajétjs, de s gazdagnak

o ath X, dregnek és flatalnak wgyarfnt kozos fojdalma.

Atalénos ds jogostit & rlezvé& Az elhd.nytm nemesak egyetemink tagisinak egyik legjeloshikét « ag
orvosi 16115‘5 szeretett. jeles {andrét siratjs s nemcsak ezerek veki kbszonik egészségibot vagy virtdk & nagy
mester most merey kezétdl bajaik orvoslisat, de a nemzet is tudomdnyos nagysdgainak egyik X«gt&ndakjm
fényét, kire a Kkalfold irdnydban is buszkén hivatkozhatott, veszté ef halilival; — s nemes is a fijdalom,
wmert azon tulajdonok, me])ekkc-l Balasss orvostdrsai kizt elsd helyre omelkedott, mind pemes tulajdonok,
tiszta széndék és férfias jellem, tudomdny és lelki fenséy, szerénység 6y fuyfilissség voltak.

A kony, melyot a mwzim!dumilt irdnti tisztelet ott o Kirdlyi lakban, hol évszdzadok dta eldszor
s2ékel ismét magyar kirdlyi m!ﬂd a szeretett szép fejedelemasszony szemébe t’! épen oly igaz, nemes és
Jogosdlt, mint az, melylyel a szegény korbdzi beteg kindgyat dztatja; s dpen oly igaz & néma kézszoritdsban
nyilvénuld drads, melylyel Ogyfél agyfélnek, bardt bardtjénak a szenvedett ws"h’séget panaszolja, mint azon
kesery, melylyel davegységro jutott nej goresosen nsszekulesolt kezekkel szegzi merev tokintetét egyetlen gyer-
meke atyjénak tetemére.

A tisztelet da a fijdalom orszdgos ; kozos az minden j6 hazafival, ki tének jeleseit tisztoloth
tartja, s kozos minden nemes szivvel, mely a lélek tisztasdgdt ée az a»rkulm jellem  szildrdsdgat hoestini tudjs.

A veszteség, melyet szenvedilnk nagy és aundl érzgkenyehh, mert oly idihen drt, midén hazdnk
drvendetes djra alakitasingl nehéz feladatok megolddsa Al eldtttnk, s mort uhmm& ha & milt wogyeddvsage
sadra visszatekintink , nem taldlunk az orvesi tudomdnyossig terén egy joravald inmtéavényt , melynek
16tesitése kortl Balassanak kivalo része ne lett volns, dgy &j Gre nézve i3 bizalommal tekintheténk mi orve-
sok, és bizodalommal az orszag az ¢ munkdssigdnak eldje. mog lovén gyiztdve arrél, hogy valamint oz idoig
minden j6 ngyben yezériink volt, tigy viszont tudomsng. tiszta szindék és a haza irdnti hil szeretet voltak ds
lesznek az & egyedili vezérei.

A nagy vesszteséy érzetében s szemben azon daldnos részvéttel, mely koporsija korol nyilvdnait,

ivdn az isteni gom‘lnsvl#s iitainak rejtélye elott, vigasztalolag o« ldlekemedden hasson mi rednk annak
tudata, hogy & mienk volt, hogy dtet gyhszolni mindenek elitt nekink van jogunk, 8 hogy a nemes  boldogdit
férfls bocsét nemzetink logjeleshjel teljos értéke szerint felfommi és maltinyolni tudtik.

Aldva logyen emlékezete 8 hazéhan, s a tudonidnynak & L.e/_,uu.nk gy tmolesizd tettekben nyilvde
niilva dljen kosottank azon tisstelet és szoretet, melylyel irdnyaban minduydjan, orvos 65 nom orvos, 8 fejedelem
€3 & nép ecyarant viseltettonk.

Béke o hit hazafl, az igazsdy lelkes bajnokn, & nemes, tiszta saivii ember hamyvaira !




A veszteség, melyet szenvedtiink nagy és anndl érzékenyebb, mert oly
id&ben ért, midén hazidnk Orvendetes tjra alakitisinil nehéz feladatok
megoldadsa 4ll elSttiink, s mert valamint, ha a mult negyedévszazadra
visszatekintiink, nem taldlunk az orvosi tudomanyossag terén egy jéravald
intézvényt, melynek 1étesitése koriil Balassanak kivalé része ne lett volna,
4gy a jov8re nézve is bizodalommal tekinthetnénk mi orvosok, és bizoda-
lommal az orszag az § munkdssiginak eléje, meg 1évén gy&z8dve arrdl,
hogy valamint ez ideig minden jé iigyben vezériink volt, gy viszont
tudomany, tiszta szandék és a haza irdnti hii szeretet voltak és lesznek az
§ egyediili vezérei.

A nagy veszteség érzetében s szemben azon altaldnos részvéttel, mely
koporséja kériil nyilvindalt, meghajolvin az isteni gondviselés titainak
rejtélye elStt, vigasztaldlag és 1élekemelSen hasson mi rednk annak tudata,
hogy & mienk volt, hogy 8tet gyaszolni mindenek elStt nekiink van jogunk,
s hogy a nemes boldogilt férfiti becsét nemzetiink legjelesbjei teljes ér-
téke szerint felfogni és méltanyolni tudtik.

Aldva legyen emlékezete a hazdban, s a tudomdinynak és kdzjonak gyii-
molcsdzd tettekben nyilvandilva éljen kozottiink azon tisztelet és szeretet,
melylyel irdnydban mindnydijan, orvos és nem orvos, a fejedelem és a nép
egyarant viseltettiink.

Béke a hii hazafi, az igazsag lelkes bajnoka, a nemes, tiszta szivi
ember hamvaira!l




Billroth tar. f. hé 10-én tartott elSadasiban a gyaszhirt kovetkezd szavak kisé-
retében tudatd hallgatéival:

(Professor Billroth gab die Trauernachricht in seinem am 10. laufenden
Monats gehaltenen Vortrag seiner Hoérerschaft mit folgenden Worten bekannt:)

Meine Herren!

Leider ist es mir auh heute durch eine Privatnachricht bestitigt, was wir gestern
Abend durch die Zeitung erfuhren, dass unsere Schwester-Universitit Pest ein
schwerer Verlust erlitten hat durch den so unerwarteten Tod des Professor Balassa.

Die Todessichel miht umbarmherzig in dem dichten Kornfelde der berithmten
Aerzte und Chirurgen Europas. In Paris begann das grosse Sterben mit Malgaigne,
Follin, Jobert, Velpeau, Rayer, dann folgten Otto Weber, Middeldorpf, Szymanow-
sky, Griesinger, alle sind innerhalb zwei Jahren dahingegangen! und nun Balassa !

Lingst war mit sein Name bekannt durch die trefflichen Arbeiten, welche er in
deutscher Sprache veriffentlicht hat; ein um so grisseres Vergniigen war es mir
thn persinlich kennen zu lernen; man muste thn bei seinem lieberswiirdigen,
wohlwollenden Wesen, bei seiner so wohltuenden Freundlichkeit bald liebgewinnen.
Mit grossem Interesse habe ich seine letzte Arbeit iiber die Spaltung des Kehlkopfs
behufs ausgedehnterer Operationen in der Kehlkopfshihle gelesen, sie ist eine wahr-
hafte Bereicherung der Chirurgie, und zeigt, wie Balassa trotz seiner ausgedehnten
praktischen Beschdftigung nie aufhdrte zu arbeiten und neuen Fortschritt zu schaffen.

Wen wir der Dahingeschiedenen beklagen, dass es ithm nicht lange verginnt war
die Friichte seiner Arbeit zu geniessen, so ist er doch auch wieder zu beneiden, auf
der Mittagshohe seines Ruhms abberufen worden zu sein, geliebt von seinen Schii-
lern, geliebt von seinen Volke und seinem Fiirsten !

Ich fordere Sie auf meine Herren zum Andenken an dieser trefflichen Mann sich
zu erheben.?

Nem kevésbé meleg részvéttel és eldsmeréssel nyilatkozott Hebra tanir is
hallgatéi elStt, kinek ezenfeliil még kovetkezé sorait vettiik:

(Mit nicht minderer Anteilnahme und Anerkennung dusserte sich vor seinen
Horern Professor Hebra, von dem wir dusserdem noch folgende Zeilen erhielten:)

Wien, 10 Dez 1868.

Hochgeehrter Collega !

Mit grosser Bestiirzung erfiillte aus alle die héchst betriibende Nachricht des
plotzlichen Todes unseres Freundes und, Collegen Balassa! Was die Wissenschaft
und Menschheit, was insbesondere Ungarn und Pest durch dieses traurige Ereigniss
verloren haben, brauche ich nicht erst zu betonen. Sein Name war gefeiert wie der
eines Dedk und so wird auch die Trauer um ihn vom ganzen Lande und ausserhalb
desselben, von seinen vielen Freunden und Verehrern eine allgemeine, tiefempfundene
werden. Am meisten haben jedoch die Pester Universitiit, seine Freunde und seine
Familie verloren, fiir die er ein Vater im strengsten Sinne des Wortes war. Zu
beneiden ist der Mann, dessen Asche so verehrt wird.

Achtungsvoll : Hebra®



Megszoélaltattuk a kortarsakat, Markusovszkyt, Billrothot és Hebrdt, akik Balassa
elhunytakor vontik meg életmdve mérlegét, hangsdlyoztik jelentdségét. Szavaik
hitelesebben csengenek mint az utdkor itélete, hiszen egymads kozott lattdk meg a
valodi nagysagot.

*

Balassa Jdnos emlékének, targyi és szellemi hagyatékanak megdrzése, életmdvének
bemutatdsa a Semmelweis Orvostdrténeti Mazeumnak és Konyvtarnak is kotelessége.
Gyijteményeinkben megtalilhatdk Balassa targyi és dokumentacids emlékei. Bizo-
nyitvanyai, diplomai, diszoklevelei, kinevezési okmanyai, receptjei, kéziratai, mdvei-
nek elsd kiaddasai, arcképei, korabeli fényképei és az utdokor hddolatat jelzd emlék-
érmek, plakettek teszik értékessé intézetiink Balassa-gyijteményét.

A Miuzeum 1968-ban megnyilt dllandd kiallitisanak egyik legjelentGsebb fejezete
a pesti orvosi iskola bemutatisa, amelynek élén ott talaljuk a Kor fejét, Balassa
Jdnost, valamint legk&zelebbi baratait és munkatirsait, Markusovszkyt, Lumniczert,
Semmelweist és a kor annyi mas kivalé orvosegyéniségét. Eppen kotetiink nyomdaba
adasa idején 1jabb Balassa-dokumentumok keriiltek tulajdonunkba. Ezek egyike-ma-
sika éppen Erzsébet kirdlyné sziilésével kapcsolatban mutatja Balassa szerepét, teszi
érthetdvé a nekroldg ,,hddold” szdvegét, amelyet a kiegyezés légkdrében, a nagy kez-
deményezések hangulatanak ismeretében kell megitélniink. Célunk, hogy e kor
forrasanyagat minél teljesebben ismerjiik meg és tegyiik kozzé kiadvanyunkban.
Erre azonban csak gy(ijteményiink tovabbi gyarapitisa és feldolgozdsa utdn keriilhet
sor,

*

(Nach den schriftlichen Aufzeichnungen der Zeitgenossen machen wir uns
mit den im Semmelweis Medizingeschichtlichen Museum sich befindlichen
Balassa-Gedenkgegenstinden, seinen ausgestellten Diplomen, Handschriften
und mit den ersten Ausgaben seiner Werke bekannt.)

Antall Jozsef

JEGYZETEK

1 Markusovszky Lajos egykori nekrolégja az Orvosi Hetilap 1868.évi 50. szamaban.
-~ Balassa Janos keze, Dedk Ferenc fafaragisa

23 QOrvosi Hetilap 1868, évi 50. szama.

*
A centenarium alkalméabdl 2 Semmelweis Orvostdrténeti Muzeum és Konyvtdr igaz-
gatdsaganak, valamint a Magyar Orvostorténelmi Tarsasag vezetOségének rendezé-

sében ""Balassa Janos jelent3sége a magyar sebészetten,, cimmel 1968. december g-én
Hittl Tivadar tartott el6adast.
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TANULMANYOK

A MAGYAR TANACSKOZTARSASAG
EGESZSEGUGYE — POLYA JENO
ES AZ ORVOSKEPZES REFORMJA

irta: RETI ENDRE (Budapest) .-

1 18—1 Magyarorszigot Eurdpa és az egész vildg figyelmének reflektor-

9 9 fényébe vetette. Egy feudilis maradvinyokkal terhelt orszig
"hénapok alatt a modern nemzetek gondolatvilagaig nétt fel, és évszazados kote-
1ékeit ledobva, nekilitott a szocialista rendszer megteremtésének és kiépité-
sének. Ismét beigazolodott: forradalmi id8szak kitermeli a maga gondolkodéit,
"akiket a halad6 gondolkodas olyan magassigig emel, hogy lehet&vé valik szamukra
2 j6v8 messzi tivlatainak megpillantasa.

Ez a magasabb rend(i szemlélet azonban minden kétséget kizirdan a nép for-
radalmi lendiiletére és aktivitdsira épiilt. Ezt bizonyitja az egészségiigy terén is
viharos gyorsasiggal megindulé megiijhodasi folyamat, amely hetek alatt kivinta
és tudta megvaldsitani azt, amit egy évszdzad sem tett meg. Ez tiikroz8dik abban

. a felhivasban is, amelyet a Budapest V. keriileti munkés- és katonatanics intézg-
bizottsaga adott ki:

»Folhivds az V. keriileti gydrak iizemi munkdstandcsathoz. Koztudomdsa, hogy
a gydriizemek legnagyobb része a munkdsok egészségiigyi védelmére, a kapitalista
rend dltal alkotott amugy is hidnyos szabdlyrendeleteknek sem tett eleget, ugyhogy

. @ gydrak nagyrészében mdig sincs a munkdsok szdmdra tisztdlkods zuhany, fiirdd,
rendes 6ltozd és pihend, sét az illemhely is nagyon sok helyen alkalmatlan elrende-
zésti és elhanyagolt. Szitkségesnek tartjuk, hogy ezeket a hidnyossdgokat a lehetd
legsiirgsebben potoljdk. Az V. keriileti munkds- és katonatandcs felhivja a keriilet-
ben levd osszes gydrak iizemi tandcsait, hogy nyolc napon beliil tegyenek jelentést
a fontemlitett egészségiigyt berendezések dllapotdrdl és tegyenek javaslatot lehetileg
tervvdziattal folszerelve arrdl, hogy a hidnyos vagy hidnyzé berendezéseket mi médon
lehetne a vezetésitk alatt Gll6 gydrakban létesiteni.” [1]

Koltéi nyelvre leforditva igy ir Kridy Gyula 1919 egyik szocidlis intézkedé-
sérél:

wSzegény gyerekek a szigeten. A sziget kizepén dll egy sdrga, kopott varjufészek,
hideg és rozsdds udvarhdz, amelyet még manapsdg is Kastélynak neveznek, mert
egykor benne lakott egy oregember, mikor hercegek voltak Magyarorszdgon.

Ezen a tavaszon kinyilt a pékhdlés ablak az udvarhdzon ... Vig gyerekcsapat
ozonlotte el az udvarhdz kornyékét. Mindennap vigabb, bdtrabb, hangosabb gyere-
kek néttek ki itt a fiib6l, a tavaszi esé nyomdn, mint a réteken a virdgok, a fdkon
a csoddlatos gyongédségti levelek, a lehelet-iideségii orgondk ... A lelenc, az drva,
a pincelakd szegény, az iskola pordban elhervadt, kiilvdros fiistjében elsdpadt gyer-
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mek dlmdban a tiindérkertben jdrt és reggelre megtaldlta a kertet, nem osont az tova,
mire felébredt.

A lednyocskdk korbe dllnak és tigy énekelnek, mintha a vzragok enekelnenek a
kertben.

A fiik szétszaladnak, mint a tavaszi eséviz.

Dajkos, rongyos kisfitk egy délutan méhkast hoztak kis kézikocsin az életint
szigetre és hangos hajrdval felboritottik a viddaman ziimmogé kast.”[ 2]

A szizegynéhany nap alatt hozott rendeletek, tervezetek felsorolisa kdteteket
igényelne, A dolgozék munkaidejétdl a betegségbiztositisi rendelkezéseken keresz-
tiil az anyik és gyermekek védelmét szolgalo intézkedésekig az egeszsegugy egész
teriiletének széleslatokorii ittekintése jellemzi ezeknek a lizas és mégis a tudo-
manyos elérelatas igényét is hordozd hoénapoknak a tevékenységét.

A szimtalan egészségiligyl tervezet jellemzésére foglalkozzunk egyetlennel,
amely viszonylag kevéssé ismert, és j6l megmutatja: milyen messze lathat az az
ember, aki a tirsadalmi szemlélet magasabél tekint elSre. Az orvosképzés reform-
janak 1919-es elSfutirdrdl emlékeziink meg, arrdl a javaslatrédl, melyet egyik
legkivalobb, tragikus sorsti sebésziink, Pélya Jend egyetemi cimzetes rendkiviili
tandr, kdzkorhazi féorvos fogalmazott meg az Orvosi Hetilap 1919-es évfolya-
maénak tébb szdmdban [3].

A kivald sebészt, akinek gyomor resectios mifitéte az egész viligon ismertté
valt, akit Amerikdban egyetemi tanirnak hivtak meg, és bar éppen a Tanics-
koztarsasdg alatti magatartisa miatt sem volt reménye egyetemi pdalyafutdsra,
mégis az orszagban maradt, 1944-ben, aggastyan kordban a nyilasok hurcoltik
el és Slték meg. Ez a nagy sebész és halad6 ember az oktatds kérdésével is beha-
téan foglalkozott, és emlitett cikkei azt mutatjdk, hogy alapjiban véve hasonld
problémdkat litott felvet8dni az orvosképzés szdmdra, mint amilyeneket a mi
id8nkben a felsSoktatis képvisel6i megoldandénak talilnak. A hallgaték nagy
szamat is jelentSs kérdésnek érzi, és kb. Stezer hallgatérol beszél; 1ényegében
ugyanugy vetette fel ezt a kérdést, mint az iltalinos orvosi kar oktatasi reform-
tervezete ez év tavaszan, amely azt mondotta, tudomasul kell venniink, hogy
1980-ig a hallgatdk szima nem csdkkenthetS. Ennek megfelelen az oktatasi
reformnak az adott tényekhez kell alkalmazkodnia. Egy masik igen jelentds
probléma — Pélya szerint —, hogy az orvosképzés bizonyidra nem egyetlen,
és tisztin eszmei szempontbol taldn nem is a legfontosabb feladata az orvosi
egyetemnek. Az 6nillé kutatistol és az 6nalld kutatdsra buzdité és abba bevezetd
tuddsképzéstdl mindenesetre inkdbb lehet az emberiség legfGbb javit, szellemi
kincsének gyarapoddsat virni. Az altalanos gyakorléorvos képzés és a tudods-
képzés ellentmondasinak kérdését veti fel, amelynek megoldisit azonban ugy
litja, hogy ,,praktikus és humdnus szempontbdl a kozegészségiigy és az orvosi
egyetemre beiratkozott hallgaték talnyomd tobbsége szempontjdbdl mégiscsak az
orvosképzés az egyetem legelsé és legfontosabb feladata, s az egyetemet fenntarté
dllam és tarsadalom méltan vdrja el, hogy az egyetem elsGsorban azt tekintse hiva-
tdsdnak, hogy gyakorlé orvosokat neveljen.”” Ezt az antagonizmust — mondta
Pilya — azért kell a tudosképzés és az orvosképzés kozott kiilondsen kiemelni,
mert ,,nagyon sok tanitasi anomaélianak forrasa, és nagyon nagy része van abban,
hogy az egyetemi tanitis nem oly eredményes, mint amindnek szeretnénk’.
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Az ez évi reformtervezetben igy szerepel ez a tétel: ,,Az egyetemi oktatisnak az
altaldnos orvosképzést kell szolgdlnia, ennek megfelelSen kell dsszedllitani vagy
elSadni, illetve gyakorlatban oktatni az orvosképzés anyagit. Tudominyos didk-
kordk, valamint a specidlis kollégiumok feladata, hogy a tudominyos munka
irant felkeltsék az érdeklSdést, valamint megteremtsék az utinpétlis kivéiloga-
tisara és nevelésére sziikséges feltételeket.” Ezzel kapcsolatban azt mondja
Pélya, nem lehet az a térekvés, hogy minden orvosbdl univerzilis specialista
legyen, a hallgat6tdl csak azokat az ismereteket és tigyességeket lehet kévetelni,
amelyeket egy gyakorlé orvostdl elvirhatunk, és ezekre, de csakis ezekre meg
kell tanitanunk a rendes, kotelezd elSadasok sordn. Arra az ellenvetésre, amelyet
feltehetnénk, hogy tudniillik az orvostanhallgaték sorabol nemcsak a gyakorld
orvosok, hanem a legkiilonfélébb specialistiknak, a tiszti- és térvényszéki orvo-
soknak is ki kell keriilniék, s az egyetemnek mindezen palyara el§ kell késziteni
az embereket, azt vilaszolja, hogy az orvostanhallgatokbol els8sorban gyakorlo-
orvosokat kell nevelni. A szemész kiilonb szemész, az anatdmus kiildnb anaté-
mus és a térvényszéki orvos kiilonb toérvényszéki orvos lesz, ha j6 és gyakorlati
irdnyt orvosnevelésben részesiilt, s megvan az érzéke az orvosi gyakorlat igényei
és lehet8ségei irant. A specidlis tanulmanyokat akkor kell és szabad csak igazan
megkezdeni, ha az embernek az egész felett megvan az attekintése, dltaldnos
orvosi képzése befejez8dstt. Abbdl, hogy a medikusbél mondjuk tisztiorvos is
lehet, és a tisztiorvosnak a bakteriologia, gydgyszerismeret, higiénia stb. bizonyos
aprolékos részleteivel is tisztiban kell lennie, nem az kovetkezik, hogy minden
medikussal az aprélékos részletekig ismertessiik meg ezeket a tirgyakat, hanem
azoknak az orvosi diplomaval bird egyéneknek, akik gyakorld orvosok akarnak
lenni, kiilén e célra szolgdld, megfelel kdrhézi osztalyokon eltdltendS gyakorlati
id8 utdn adjik csak ki a tisztiorvosi diplomat.

Felhivja a figyelmet azokra a sziikségletekre, amelyeket a gyakorlé orvosnak
kell ellitnia, s arra az ellentmondasra, mely ezek kozott a feladatok kozott,
valamint az & kordban folytatott orvosképzés kozott fonnall: ,,Az a férfi, aki
a szigorlaton az assistdlé miiténévendék, vagy szolga-szakeértl segitségével megcsi-
ndlja a carotislekitést, vagy a bélresectiot és az iridectomidt, nem tud egy fecskendd
bérarteridt megfogni, nem tud egy kizdnséges kotést rendesen feltenni, egy tiritt
labszdrat helyesen tartani, nem tud egy bedntést adni, vagy egy ndt megcathete-
rezni.”” Abban a tényben, hogy az egyetemen a kdzdnséges gyakorlati munkit
nem tanulja meg, kell keresni azoknak a panaszoknak az okat, amelyek az orvosi
oktatissal szemben nemcsak nilunk, hanem Németorszigban és Ausztridban is
felmeriiltek.

Pilya foglalkozik azzal a problémdval is, hogy a tudisanyag felszaporoddsa
milyen nehézségeket jelent a hallgaték szimdara. Amint mondja, Magyarorszigon
is, kiilfolddn is arra gondolnak, hogy meg kell hosszabbitani a tanulmanyi iddt,
és igy Liebermann az orvosi tanulminyokat 6 évre, a gyakorlati évvel egyiitt 7
évre kivanja meghosszabbitani, Anglidban, Morris szerint 6 — 8 év alatt végeznek
az orvosok, Svédorszagban 10 és fél1— 11 év alatt (Schwalbe). Pélya szerint nem
helyes a tanuldsi id§ meghosszabbitisa, mert minél késSbb végzi el valaki az
egyetemet, annal hamarabb megy ki a praxisba, és ezért az 6nként véllalt kor-
hézi gyakorlati id§ tartamit vagy a szakképzés idejét roviditené meg. A csalad-
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alapitds is olyan kérdés, amit tekintetbe kell venni, de Pélya szerint egy régi
professzordnak ha nem is teljesen, de bizonyos mértékben igaza van abban,
hogy ,,az ember feje olyan, mint a betiiszedbk skatulydja a szed@szekrény, csak
bizonyos szami: betdi fér bele.” Az 1j tanulmanyokkal valé foglalkozis mindig
sokat elmos a régiek emlékeibdl, és ezért a sziikséges ismeretek tényleges elsaji-
titdsit kevésbé lehet a tanulmanyi 1d§ meghosszabbitisitél, mint — Pdlya
szerint — a tanulmdnyi id§ helyes kihasznalasatél varni. Ennek pedig az a leg-
fontosabb feltétele, hogy a medikusnak csak azt kelljen hallgatnia, amire okvet-
leniil sziiksége van. Ezért azonban minden id8pocsékolist meg kell sziintetni,
ami ennek a tanulasi idének a helyes kihasznalisat akadélyozza. Ez az idSpocsé-
kolas ered egyrészt az adminisztricidés nehézségekbd!, koriilményességekbdl,
mdsrészt abbol, hogy az d6rarend mai Osszedllitdsa szerint a hallgatéd napjanak
egy tekintélyes része haszontalan futkosissal telik el. Egy elsGéves medikus,
mondja, példdul: ,,8~ 10-ig fizikdt, kémidt hallgat a bilcsészetkari telepen, innen
kimegy az Anatomidra, ahol 11— 12-ig eléaddst hallgat, innen hazamegy és dél-
utdn ijra kimegy az Anatémidra, gyakorlatra’.

Amint latjuk, ezt a problémait nagyon is akutnak érezte a mai orvosegyetem,
amikor megkisérelte a ciklikus oktatds bevezetését, amellyel ezeket a felesleges
utazgatdsokat, id&veszteséget kivanja a reform kikiiszobdlni, Ha ezek utin meg-
nézziik, mit javasol Pélya Jend az emlitett kérdések megoldasira, gy taliljuk,
hogy az § altala javasoltak messzemendleg megegyeznek az ez évi reformterve-
zettel. Pélya aldhizza, hogy végleges megoldast csak gydkeres reformtél virha-
tunk, melynek ki kell terjedni az egyetemi oktatis egész rendszerére, ,mely
ezért alapos meggondoldst igényel, s melyet épp ezért néhdny hét alatt megvaldsitani
nem lehet, melyet azonban mégis, nem tul hosszi idén belil meg kell valdsitani,
ha a magyar orvosi tudomdny és a magyar orvost kultira tekintélyét fenn akarjuk
tartani, ami pedig érdeke lenne nemcsak a fenndllo orvosi rendnek, hanem az egész
orszdagnak is”.

Az egyik alapvet§ elvi kérdésre a gyakorldorvos képzés és tuddsképzés ellen-
tétére megjegyzi, hogy a tanterv pontos megillapitisival ,,intézményesen kell
gondoskodni arrél, hogy a tudosképzés és a specialistaképzés a szorosan vett
szakképzést8l, melynek csak a gyakorld orvosok kiképzése lehet a célja, szigoriian
elvilasztassék, s hogy a gyakorld orvosok kiképzését célzo, minden orvostanhall-
gatora kotelez8 eldadasok, valamint a szigorlatok programjabdl a gyakorld orvo-
sok tomegére nézve felesleges ismeretek kikiiszOboltessenek, amint azt Lieber-
mann is kodveteli,”” Az ltaldnos orvosi kar idei reformtervezetében kifejezésre
jut, hogy ,,az 4n. kis tdrgyak kitelezd szigorlata sziikségszertien azt hozza magd-
val, hogy e tdrgyakbdl olyan ismereteket is oktatnak, amely dltaldnos orvosképzés
szempontjabdl szitkségtelenek. Az urologiai és orthopediail szigorlat és a szakvizsga
kozdtt nincs, vagy alig van kilonbség” .

Pélya egyébként feltétleniil szitkségesnek tartja a hallgaték szdmara a jelenlegi,
korabeli helyzettdl eltérSen, megfeleld mennyiségii idS jusson az Aaltalinos
mfiveltség fejlesztésére is. Errdl azt mondja, hogy az altalinos mfiveltségnek
az a hidnyossdga, amelyet az orvostanhallgatékon, orvosokon is nagyon gyakran
tapasztalunk, nagyon gyakran aziltal okoztatik, hogy az altalinos mdveltség
megszerzése épp a medikusok szdmara a mostani rendszer mellett igen nehéz.

26



Eppen a szorgalmasabbja, aki az elSadisokat, gyakorlatokat pontosan latogatja
nem jut hozz4, hogy valami egyebet is tanuljon vagy olvasson, mint ami pontosan
a szakmija korébe vag. Pélya Jend el8remutatd gondolkodasira jellemz8, hogy
sziikségesnek latna, hogy ,,a jogi, filozdfial karok tandrai és docensel egyes eléadd-
sokat, eléaddsi sorozatokat hirdessenek meg abban az idében, amikor a medikusok
nincsenek szaktanulmdnyaikkal elfoglalva, hogy a jog, nemzetgazdasdg, szocioldgia,
miivészet, irodalom, torténelem stb. olyan kérdései, amelyek az ifjusdgot természet-
szeriien nagymértékben érdeklik, leghivatottabb oldalrél kapjon felvildgositdst az
a fiatalember, aki ha sorsa és pdlydja egy vidéki vdroskdba vagy faluba veti, ott a
kulturdlis életnek egyik, vagy taldn egyetlen kizpontja legyen.”” Az ifjlsagi egye-
siiletek, konyvtdrak is tehetnének egyet s mast ebben az irdnyban — teszi hozza,

Arra a kérdésre, hogyan lehetne megoldani az ezrekre mend hallgatésig gya-
korlati klinikai tanulmanyainak megfelelébb lebonyolitisat, Pélya a kovetkezd-
ket mondja: a kotelez8 eladdsok egy részét a kozkdrhdzi osztilyokon kellene
megtartani, vagy ami még helyesebb volna, a klinikai ismeretek gyakorlati
betanitdsira elsGsorban a kdzkérhizakat kellene kijeldlni a medikusok szdmara
gy, amint az Franciaorszdgban és Anglidban mar régéta bevett szokas. Ugy véli,
hogy ez a tudominyos miikddés szempontjabdl is fontos lenne, ,,a hallgatosdg
szamdnak csékkenése a klinikdkon arra vezetne, hogy a tandroknak és segédeiknek
tobb idejitk jutna egyes tudomdnyos problémdkban valo elmeriilésre, viszont a kiz-
kérhdzi féorvosok és segédetk szdamdra a hallgatésdggal vald folyamatos érintkezés
itdvés stimulus volna a tudomdnyos munkdssdgra’. Leszogezi: csak ha a féviros
kdzkérhdzainak és egyéb nagy koérhdzainak gazdag beteganyagit teljes mérték-
ben kihasznaljuk, lesziink képesek ily nagyszimi hallgatdsig részére elegend$
tanuldsi alkalmat biztositani. Ezzel kapcsolatban egyetemiink ugyancsak hasonld
megoldést javasol, mint a tervezet kifejti: az oktatds gyakorlatibbi tétele meg-
kivinja megfelel§ korhazi osztilyok bevonisit. Ennek érdekében — a tervezet
szerint — ki kell vilasztani az oktatdsra alkalmas fSorvosokat, az arra alkalmas
kérhazakat, a kivilasztott f8orvosokat ezekbe a korhdzakba kell koncentrilni.
A kivélasztott osztilyokat a klinikik kozott felparcellizni, s veliik kooperacio-
ban kell megvalésitani az egy klinikiahoz tartozd hallgatdk egységes oktatasat.

Pglya altalaban komoly problémanak latja azt, hogy egyetemeinken a német
tanitasi rendszer dll fenn, és tobb tekintetben — igy a kozkorhazi oktatds, azutin
a tanév beosztisinak tekintetében — figyelmeztet a francia és angel rendszer
gyakorlatibb voltira, amely szerinte sok fenndlld probléma megcldasit elSsegi-
tené. Pdlya széles latokorére és mély szocialis lelkiismeretére jellemz8k azok a
javaslatok, melyeket a szegénysorst és f8leg a falusi orvosi pélyira késziil8 hall-
gatok tdmogatdsira javasol: Ezért a bennlakéd helyekhez, a Tanhoffer klinikai
internatus modjara, ,,elsésorban azoknak legyen jussuk, akik falusi praxist szdn-
dékoznak tizni"”. Azonban nem minden akkori javaslat id8szerd.

VégsS Osszefoglalojat érdemes végigtekinteni: ,,Vezérelv: az, aki gyakorls
orvosnak késziil, csak azt legyen kiteles megtanulni, amire gyakorls orvos kordban
szitksége lesz, de ezt aztdn igenis j6l és alaposan tudja is. A kivitel elvei :

1. gyakorlati egyéni oktatds a mostani elméleti timegtanitdssal szemben, kiiléno-
sen a klinikdkon ;
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2. A tudisképzés és specialistaképzés elvdlasztdsa a gyakorlo orvosok képzésére
szant kotelezd kurzustdl.
Gyakorlati megvaldsitds :

1. A tanitds lehetd decentralizdldsa a docensi kar béséges bevondsdval a tani-
tasba ; '

2. A tanitds és a szigorlatok programjdnak alapos revizidja ;

3. Célszerti iddbeosztds, tremister rendszer, lehetileg egy helyen vald foglalkoz-
tatds. A tanév folyamdn vald sziineteknek minimumra vald redukcidja ;

4. Az egyetemi adminisztrdcid, kiilondsen a beiratkozdsi, egyeztetési és ldtta-
mozasi formalitdsok lényeges egyszeriisitése ;

5. A kitelez6 gyakorlati év eltdrlése, és helyette lehetbleg nagyszdmii segédorvosi
dllds biztositdsa a fiatal orvosok szdmdra.”

Az idén megfogalmazott reformtervezetben természetesen egyéb olyan kérdé-
sek is szerepelnek, amelyek akkor nem voltak elsSrend(i érdekességtiek, és ter-
mészetesen egyetlen ember els§ megfogalmazisiban még mindez nem is szere-
pelhetett. Ilyen a nyelvoktatas kérdése, az ideoldgiai oktatds helyes megolddsinak
iigye, a hallgatok sportolisinak fokozottabb lehet8vé tétele, és mis, egyéb javas-
latok, amelyek hosszabb megfontolast igényelnek. Az 1919-es javaslat azonban
megmutatja, mit tehet egy haladdan gondolkodé ember olyan korban, amely
ennek a gondolkodasnak kibontakozasit nem akadalyozza, hanem elSsegiti.

JEGYZETEK

[1] Szocidlis Termelés. 1919. majus 17. sz.
[2] Erdekes Ujsag. 1919, majus 1. sz.
[3] Orvosi Hetilap 1919. 3., 4., 5. sz. (Pélya Jend : Az orvosképzés reformjardl)

Summary

Jen6 POLYA, fameous Hungarian surgeon, published a constructive study upon
the reform of the Hungarian medical training in series in the Medical Weekly
(Orvosi Hetilap, 1919).

Realizing the requirements of this revolutionary period in Hungary, he intended
to improve the training of the practising physicians and at the same time to differ-
entiate the training of those medical students, whose aim in life will be to serve
the medical profession as specialists or researchers.

He gives the main features of his concepts; his ideas give evidence of him to be
a progressive thinking Hungarian scholar.

28



1

MAGYARORSZAG KOZEGESZSEGUGYI
HELYZETE ES A POLGARI
DEMOKRATIKUS FORRADALOM
1918—1919

frta: KATUS MARIA (Budapest)

Evszézados gondokat, megoldatlan gazdasigi és szocidlis kérdéseket, stlyos

egészségiigyl viszonyokat és egy vesztett hiaborti minden kdvetkezményét
hagyta 6rokségiil a régi rend az Oszirdzsis forradalomban hatalomra keriilt
Kirolyi-kormdnyra. Elsikkadt tervek, életmiivé érlel8ddtt programok valédi
dokumentumai az orvostdrténelemnek és a progressziv er8k szdndékinak, ame-
lyek azonban mésodlagossa vilnak az objektiv koriilményekkel birkdzé 1 kor-
many szamiara. Félévszizad tavlatabol vizsgiljuk a régi rend bukdsdnak és a
Tanicskoztirsasdg gySzelmének dituma kozé zart korszakot, és mérlegre tessziik
a polgari demokratikus forradalom utan hatalomra keriilt politikai er8k eredmé-
nyeit és kudarcait a kozegészségligy terén a stlyos Ordkséggel folytatott
harcban.

A MULT OROKSEGE

Magyarorszig kozegészségiigyének intézményes alapjat 1918-ig az 1876, évi
XIX. tc. és az azt részben modosité 1908, évi XXXVIII. tc. képezte, mely bar
szamos cikkelyében, a rendelkezések részletességében a korabeli, fejlett nyugat-
eurdpai kapitalista allamok hasonlé jellegii torvényhozasan talmutatott, az egész-
ségligyi kozigazgatas évszizados feudalis hierarchidjat nem érintette,

Kozponti igazgatisi szerve, a Belligyminisztérium Kozegészségiigyi iigyosz-
talya pontosan elhatirolt {igykorrel nem rendelkezett, ezért a Foldmiivelésiigyi,
a Kereskedelmi, a Pénziigyminisztérium és a Honvédelmi Minisztérium rendel-
kezett a kozegészségiigy egy-egy teriilete felett. A szakminisztériumok A4ltal
kiadott rendeletek végrehajtisiban az dllam a virmegyéknek és a varosoknak
szabad kezet adott, nem gondoskodva a rendeletek végrehajtisinak ellendrzé-
sérdl.

A kozegészségiigy legnagyobb baja a szakirdnyitds hidnya volt. A Koézegész-
ségiigyi Kozponti Igazgatdsignal 1916-ban mindtssze 14 orvost alkalmaztak.
Jogiszok kezében volt a megyék kozegészségiigyének sorsa is. Az alispanok,
a f8szolgabirék hatiskorébe tartozott a minisztériumok altal kiadott rendeletek
végrehajtisa, ellenrzése, és (jabb rendeletek kibocsitisa. A megyei szinten
megvaldsitott centralizicié — a megyet urak érdekeinek alirendelve — ndovelte
a kozegészségligy anarchiijit. A tisztiorvos szaktanicsaddja, de nem teljes jogi
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tagja volt a jogaszokbdl all6 keriileti-kozegészségligyi bizottsigoknak. Az orvo-
sokat a varosi, kdzségi eloljardsag nevezte ki.
Részben a centralizalt szakirdnyitds hidnyinak volt a kévetkezménye az orszag
katasztrofalis orvosi ellatottsiga, melyet a vilighdbort csak stlyosbitott [1].
1918-ban 16,4 millié lakosra 5324 orvos jutott. Atlagosan 3074 lakosra jutott
1 orvos. Az orvosok megoszlasa az atlagosndl rosszabb volt.

Voltak virmegyék, ahol 17 000 lakosra,
varosok, ahol 1 000 lakosra
és varosok, ahol 21 730 lakosra jutott egy orvos [2].

A f8virosban voltak klinikdk, ahol 250 betegigyra 35 alorvos és kozkérhazak,
ahol 150 betegre egy orvos jutott. A habort alatt egy-egy megyei kozegészség-
iigyi ellendrre 2 milli6 lakos jutott [3]. A kororvosok (kozségi) szdma 1916-ban
1444. 1918-ban ebbdl 500 statust nem tudtak betdlteni. Az orvos egy személyben
belgybgyds, sziilész, gyermekorvos, halottkém és kérboncnok, jarvinyorvos, a
gyermekvédelem és szocidl-hygiénia szervezGje — ellitni még megfeleld dijazas,
felkésziiltség esetén is fizikailag lehetetlen volt, A szegényebb betegek egyrészt
nyomortisigos anyagi helyzetilk miatt nem részesiilhettek orvosi kezelésben,
masrészt tudatlansiguk kdvetkeztében nem fordultak orvoshoz.

Az 1886, XI1. tc. elSirja a szegények ingyenes gydgykezelését, gydgyszerrel vald
ellatisit — ezt azonban a hatdsagok rosszindulata, adminisztrativ nehézségek
miatt ritkdn veszik igénybe [4].

1914-ben az elhaltak 45%-a
1917-ben az elhaltak 52%-a nem részesiilt semmiféle orvosi kezelésben.
10 000 feletti 1élekszamu kozségben 92,6%

1 000 feletti lélekszamui kozségben 48,2%

1 000 alatti 1élekszdmu kozségben 21,2% részesiilt orvosi kezelésben [5].

Halad6 orvosaink 1876 6ta memorandumokban, cikkekben és konyvekben,
statisztikai kimutatisaikban és kongresszusokon kovetelték a kdzegészségiigyi
térvény megreformalsat, a centralizilist és bifurkaldst. Néhiny részletintéz-
kedés kivételével valamennyi reformrendelet megbukott a virmegyei el-
lenallason.

A hatorszidgokban is pusztité habort okozta nehézségek, a névekvs népesedési
problémdk el8l mdr a virmegyék is meghatraltak. Tobbé nem ellenzik a kdz-
egészségligy 4llamositisit — annak véghezvitelét beadvanyokban siirgetik [6].
1917-ben a fels6hiz napirendre tlizi egy Kozegészségiigyi-Népjoléti Minisz-
térium felallitasat. Tisza honapokig tartd ellendlldsa ellenére elfogadjik Esterhdzy
grof javaslatat a minisztérium feldllitdsardl [7]. Az 1917. aug. 18-4n életrehivott
minisztérium élén 1918. jan. 25-ig, a bekovetkez8 kormanyvélsagig gréf Batthydny
Tivadar allt. Miikddése egy allandoé jellegli Kozegészségiigyi-Népjoléti Minisz-
térium feldllitasanak elS8késziileteire szoritkozott, szervezési stadiumban maradt
— alapul szolgilva az 1918. évi IV. néptorvénynek.
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A KOZEGESZSEGUGYI-NEPJOLETI MINISZTERIUM
. 4 . FELALLITASA ,

1918, oktober 31-én gyé’zﬁtt a polgari demokratikus forradalom. A Nemzeti
Tanics felkéri az egeszsegugyl dolgozokat, »hogy tekintettel Budapest és az
orszig rossz egészségiigyi viszonyaira, az uralkodé spanyoljarvanyra, minden
kozegészségiligyi, kozkorhazi, katonai egészségiigyi és koztisztasdgi munkds,
orvos és apold vegye fel a munkat és ... tdmogassa a Nemzeti Tandcsot” [8].
Az egészégiigyi dolgozdk jelentds része Orommel tidvozolte a forradalmat,
szervezeteiken keresztiil csatlakoztak a Nemzeti Tandcshoz. November (-dn
szocialdemokrata érzelmii orvosok vezetésével a f6virosban Kozegészségiigyi
Munkistanacs alakult. November 8-dn Madzsar Jézsef, Manninger Vilmos, Bdn
Vilma, Goldzieher Miksa, Hahn Dezsé vezetésével létrehoztdk a Partonkiviili
Progressziv Orvosok Szindikitusit., A szervezet a forradalom alatt a reform-
torekvések legf8bb bazisa volt. Kovetelték az allamositist, orvosi vezetés alatt
allo, onalld koltségvetéssel bird egészségiigyi minisztérium felallitisdt, 11 bizto-
sitasi rendszert, orvosképzési reformot, tiidGvész elleni hathatdsabb intézkedé-
seket, anya- .és csecsemdvédelmet. Felléptek az orvosok anyagi helyzetének
megjavitisidért — az orvosok proletarizaloddsidnak megakadilyozasa érdekében
intézkedéseket koveteltek [9]. Programjukkal gyakran az adott tirsadalom kere-
teit tullépték.

A kiilonbodz8 partok koaliciéjébc’)l alakult korminynak nem volt 6nallo, egy-
seges programja. A november 25-1 minisztertandcsi iilés hatirozata alapjin az
1) Kozegészségiigyi-Népjoléti Minisztérium feldllitdsakor, ugykoxenek megilla-
pitasanal gréf Batthydny 4ltal kidolgozott tervet kellett alapul venni [10]. A cent-
ralista, jogasz Kunfi Zsigmondot biztdk meg a minisztérium megalakitisaval,
mint tircanélkiili minisztert. Politikai megbizatisai mellett Kunfinak kellett
szembenézni a frontrdl hazatér§ rokkant katondk és hadidrvik, dzvegyek kdvete-
léseivel, megkisérelni nyomoruk enyhitését.

A december -4n kiadott IV. néptérvény elrendeli az 6ndlldé Munkaiigyi és
Népjoléti Minisztérium felallitisat, Miniszterré Kunfi Zsigmondot nevezték ki
december 8-in. Az (j minisztérium ideiglenesen az Igazsigiigyi Minisztérium
épiiletének négy szobdjit kapta meg. Szervezetének, ligykorének részletes kidol-
gozasival Madzsar Jozsefet biztik meg. A terv néhiny nap alatt elkésziilt, kor-
manyvalsdg miatt 1919, jan. 18-4n hozhattik nyilvinossagra.

A Berinkey vezetésével alakul6 1ij kormanyban négy szocidldemokrata kapott
tarcat. A Népjoléti Minisztérium élére Peidl Gyuldt nevezték ki. Az életbelép-
tetett rendelet szabja meg az 1j minisztérium hatdskorét, rendelkezik annak
végrehajtasarol.

A minisztérium hét csoportbdl 4llt:

A) munkaiigyi csoport,

B) biztositasi csoport,

C) egészségiigyl csoport,

D) népfogyasztasi sziikségletekkel foglalkozo csoport,

E) népjoléti csoport,



F) hadigondozd csoport, , : e
G ) statisztikai csoport. ' ’ '

Az egészségiigyi csoport hatisksrébe tartozott:

a) népbetegségek elleni kiizdelem, L
b) erkolcsrendészet V
¢) lakasiigy .
d) vizelltas, csatorndzés stb., Y
. e) kozegeszsegugyl egyletek iigyei, ‘ ' e
f) egészségiigyl nemzetkdzi egyezmények megkotese.

} egészségiigyi vonatkozésai,

A minisztérium késziti elS az egészségiigyi térvényeket, felelSs azok végre-
hajtasaért. Beleszoldsi jogot kapott az egészségiigyi személyzet kiképzésébe,
hozzaszél a gyogynévény-, gydgyfiirdSiigyhdz. A Hadiigyminisztériumtdl dtvette
a katonai, az Igazsigiigyminisztériumtél a bortén- és fegyhizegészségiigyet.
Az egyes minisztériumok {igykorébdl a megfelels hivatalok atkeriilnek a Nép-
joléti Minisztériumba. Az ehhez sziikséges anyagi fedezetet a Pénziigyminisz-
térium biztositja, 6nallé koltségvetés — hivatkozva a rendezetlen hatirviszo-
nyokra — nem késziilt [11].

Valéjdban mircius végéig a Beliigyminisztérium adta ki az egészségiigyi ren-
deleteket. Az apparatust Peidl Gyuldnak sem sikeriilt kiépiteni, a régi gépezettel
pedig nem tudhatta a kdzegészségiigy katasztrofalis zuhandsat megiéllitani.

1919. marc. 28-dn kezdi meg tényleges miikédését a Munkaiigyi-Népjoléti
Minisztérium. Az 1920. L. tc. a Tandcskdztirsasag vivmanyait érvénytelenitette,
Nem sziintette meg a Munkaiigyi és Népjoléti Minisztériumot, iigykorét érin-
tetleniil hagyta, de tevékenysége — a halad6 er8k kikapcsoldsival — elvesztette
radikalis jellegét. : : R

KUZDELEM A NEPBETEGSEGEK ELLEN .

Az orszag egészségiigyi haldzatat silyos megprobéltatis elé dllitotta a nyugatrdl
hazatérd frontkatondk altal behurcolt spanyolnithajirviny. A F&virosi Nép-
tandcs nov. 25-i {ilésén elhangzott tisztiorvosi jelentés szerint ,,az orszidgban
oktoberben 85 000 halottb6l 44 000 spanyolnithiban halt meg'” [12]. Orszagos
intézkedést nem tudtak hozni a nyilvinos intézmények, szérakozdhelyek beza-
risira a tulajdonosok tiltakozdsa miatt. A stlyos élelmiszerhiidny kdvetkeztében
a févirosi lakossig naponta kozlekedett ingajaratban vidék és Pest kozott —
nemegyszer a jarvany mar halott dldozatdval egy kocsiban. Elrendelték a vasuti
kocsik fertStlenitését — végrehajtisira csak szdérvinyosan keriilt sor [13].

Az 1879, XI. tc. 7. §-a értelmében 600 Korondig biintetni lehet, aki nem
jelenti be a fert8z8 beteget. A zstifolt lakisokban €18 alsdbb néprétegeknek nem
volt médjukban a fert3z8 beteget elkiiloniteni. Két-hidrom nap is eltelt, mire
a tiszti f8orvost elérték, akinek engedélyével a fertStlenitS intézet kocsija kiszall-
hatott. Budapesten novemberben atlag naponta 200 beteget kellett a rendelke-
zésre all6 13 mentSkocsival kérhazba szallitani. Kézponti dgynyilvintartd hid-



nyéban néha 6rik teltek el, mire a beteget elhelyezhették. A f8varosi tisztiorvos
oktober 15-i jelentése szerint Budapesten a kérhizakban nem volt iires agy.
A jarvany idején felhasznilhaté Szent Liaszlé kérhazban 200, a Szent Gellért
kérhdzban 400 dgy kevésnek bizonyult — ez utdbbi intézménynél naponta 727
beteget 4poltak [14].

A korhazi apolészemélyzet jelentds része megbetegedett, gydgyszertirakat
sziineteltettek munkaerShidny miatt, a legfontosabb gyogyszerek elfogytak.

Lasst és draga volt a temetés. A Vildg nov. 28-1 szdma beszdmol a temet-
kezési személyzet sztrajkmozgalmirdl és annak kovetkezményeirdl; ,,a katonai
korhdzakban (Maria Valéria, Auguszta) 300 temetetlen halott van...” Madzsar,
a Katonai Egészségiigyi Leszerelési Osztily vezetSje csak napok miilva tudott
megegyezni veliik.

A spanyolnitha még szedte 4ldozatait, a F8varosi Néptanidcs december eleji
ilésén a tisztiorvos tifusz, vérheny jelentkezésérdl szdmolt be. A f6varosban
december masodik felében 43, februirban mdr naponta 10 tifuszos esetet jelen-
tettek a tandcsiiléseken.

1919. jan. 31-én rendelet jelent meg a kiiitéses tifusz ellen vald védekezésrdl,
a leszerel katonak fertStlenitésérdl, sziikség esetén vesztegzar feldllitdsarol [15].
Kormanybizottsigot alakitottak a védekezés megszervezésére —: mind a bizott-
sag, mind a szervek tehetetleniil dlltak szemben a jarvinnyal, sem vesztegzarat,
sem fertStlenitést a nagyszami itutazd katonasag korében nem lehetett végre-
hajtani. Az 1894. évi 29 013 sz. Bm. rendelet kimondja, hogy kisebb virosokban
és a nagyobb kdzségekben, jiridsokban egy szallithaté gdzfertStlenitdrdl kell
gondoskodni a kozségek és a betegipolasi alap terhére. Ezek a januari rendel-
kezések értelmében dllami kezelésbe keriiltek. 1919-ben az orszigban egyetlen
Bakterioldgiai Intézet volt, a vidéken elvétve talalhatd fertStlenits telepek sze-
mélyi vagy felszerelési hidny miatt nem tudtak, vagy csak késve tudtak beindulni.
Ujabbak felllitisira nem keriilt sor. Az Erzsébet-falvi fertStlenits 4llomas
megbizottja jelenti, hogy az épiiletet évek 6ta kukoricaraktirnak haszniltik [16].
A f6varos miikdds fertStlenitd telepein, a Vaczi uti és a Gyali 4ti telepeken
elemi fertStlenit8 szerek hidnyaval kiiszkddve volt nap, mikor 5000 itutazd
katona fertStlenitésérdl kellett volna gondoskodni. A katondk nagy része jelent-
kezés nélkiil tért haza.

Szamos vorhenygyants beteget kénytelenek hazakiildeni a kézkérhazak elkii- -
16nitést lehetSség hidnya miatt.

A hazatér§ frontkatondk és hadifoglyok nagy mértékben hozzijirultak a vene-
reas betegségek tovibbterjedéséhez. Ugron Gdbor statisztikdja szerint az orszag-
ban 4 millid venereds beteg volt [17]. Az 1886. évi V. tc. a trachoma, pestis,
bujakor elleni védekezést allami feladattd tette. Az orszigban elszértan taldl-
hatok gondozok — a kozponti intézet feldllitdsat csak tervbe vették. A venereds
betegségek elterjedésének meggatlasira, a betegségben szenvedSk elkiilonitésére,
gyogyitasara a polgiri kormany nem hozott hathatés intézkedéseket.

Sulyos orokségként vette 4t a kormdny a tbe elleni kiizdelmet. Magyarorsza-
gon 1896 6ta évi 4000-el emelkedett a tuberkuldzisban elhaltak szdma. A gazda-
sagi életre erds kihatisa 1évén, az illam maga vette kezébe az ellene valo véde-
kezést. Az emlitett fert6z8 betegek kotelezd bejelentésérdl szol6 térvény, a fenn-
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4116 biztositisi rendszer nem gondoskodott egységesen a tbc-s betegek gydgy-
kezelésérdl, a magiramaradt csalad ellitisarol.

A vilighabor zatonyra juttatta az egyébként is lasst felszamolisi folyamatot.
A védekezés céljat szolgald intézmények nagy részét a habord alatt a hadsereg
vette igénybe, tiid8glim&koéros katonak nagy szidma miatt ezek polgari szolgalatba
allitasa 1918-ban nem térténhetett meg. 1918, oktéber 1-én beliigyminiszteri
rendelet jelent meg a tiid8giimdSkor miatt hazabocsitott katondk egészségiigyi
feliigyeletének szervezésére: ,,a tiid8beteg katondk bizonyos osztilya, a polgari
hat6sigok egészségiigyi feliigyelete alatt, hozzatartozdik hazi 4dpoldsiban eltsl-
tend§ utdkezelésbe bocsittassék.”” A hdzi utdkezelés tartama alatt (1 év) a csalad
hadisegélyben részesiil. Az illetékes szervek kotelesek voltak ezek feliilvizsgala-
tardl gondoskodni, sziikség esetén tijra gyodgyintézetben elhelyezni [18].

A 6625/1918 M. E. sz. rendelet a Munkaiigyi és Népjolétt Minisztérium
hatiskorébe utalta a népbetegségek elleni kiizdelmet, a védekezés céljaul szol-
gal6 intézményeket [19]. A polgdri szolgilatban maradt dispenserek nagy részét
nem tudtdk beinditani felszerelés és orvoshiiny miatt. Legjelentésebb tiid§-
szanatdriumaink a , kisantanttol’” megszallt teriileteken voltak (Tatra, Algydgy).
A baloldali elemek részér8l hangzott el javaslat a maginszanatériumok allami
kezelésbe vételére — a polgiri korminy a megmaradt néhany allami intézmény
talpradllitasival foglatkozott.

Mir az oktéberi forradalom el8tt kdnyvtarnyi irodalom hivta fel a figyelmet
a tbc terjedésének tarsadalmi-gazdasdgi okaira. A Szocidlis Egészségiigyi Tudo-
manyos Tandcs megalakuldsival a hatdsigok felé (jabb ostromot inditottak.
Kovetelték a lakdstorvény azonnali feldllitisat; minden lakdsban egy emberre
legaldbb 20 m?® levegd jusson. Kertes lakdsok épitését siirgették a szanatériumbdl
elbocsitottak részére. Szamottevs lakasrekvirdldsra a magintulajdon tiszteletben
tartisa miatt nem keriilt sor, ami adott esetben megakadilyozta a kérokozok
széthurcolasat. A tbc terjedésének okit egyebek kdzott a kapitalizilédé nagyviros
egészségtelen élelmezési viszonyaiban és {izemi és szocialhigiénéjében kell keres-
niink. Uj ipartorvény felallitisival, a munkaviszonyok megjavitasaval csékken-
teni lehetett volna a fertzések szdmit. Javaslat hangzott el az Osszes ipari
iizemekben alkalmazott munkasok id8kozonkénti kotelez8 orvosi feliilvizsgala-
tanak elrendelésérdl. Megoldatlan probléma maradt a betegek, valamint a szana-
tériumbdl tdvozék foglalkoztatisa is. Iparegészségiiggyel a rendelkezésiinkre allé
adatok szerint a kormany nem foglalkozott.

Egységes 4llami tbc elleni kiizdelemre nem keriilt sor, az aprd, jotékonykodo,
szétforgicsolt egyesiiletek — néhidny végrehajthatatlan rendelet timogatisival —
nem tudtik megakadilyozni a pusztitdo népbetegség tovabbi térhéditasat, 1919-
ben, az orszdg meg nem szallt teriiletén 27 041 ember halt meg tbc-ben [20].
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KISERLET A BETEGELLATAS
SZERVEZETI ALAPJAINAK MEGVALTOZTATASARA

A 20 milli6 lakosti tdrténelmi Magyarorszagnak 191G-ban 458 kérhaza volt,
ebbdl 207 maganjellegli, 95 kozkorhiz, 8 pedig dllami kézben volt. A meg nem
szallt teriileten maradt kérhizak mostoha anyagi koriilmények kdzott kisérelték
meg a betegek elhelyezését, gydgyitisit. Forgotékével, rendszeres pénziigyi
kerettel nem rendelkezve a sziikségleti cikkek szertelen draguldsdval nem tudtak
lépést tartani. Az apolasi dijat ugyan 7 korona 60 fillérrSl felemelték 15 K 60
fillérre, de néha csak hénapok mdulva kaptdk meg — egészen mis értékben.
Az allam tébb kdzkérhazat gyorssegéllyel tudott csak tovabb miikddtetni.

A katonai egészségiigyi 5. osztily keretén beliil szervezte meg 1918 novem-
berében Madzsar Jozsef az egészségligyi leszerelési osztilyt. Feladata volt
1 200 000 katona leszerelése, egészségiigyi felvildgositasa, a hadsereg kotelékében
levd egészségligyl anyag megmentése, polgiri egészségligyi szervezetbe vald
beépitése, az orvosok atirdnyitdsa polgiri szolgilatba. Ezek érdekében rendele-
tek sordt adtik ki. Madzsar nov. 17-én kiadott rendeletében elrendelte a Koz-
ponti Egészségiigyi Anyagintézet feldllitisit. A forradalmak idején ez a szerve-
zet latta el az orszigot — a rendelkezésre 3116 anyagbol — egeszsegugy1 felszere-
1éssel. A Beliigyminiszter 37968/1918 szamdi, a varmegyekhez és a varosi tor-
vényhatésigokhoz cimzett leiratiban felkéri az egészségiigyi intézményeket,
hogy a leszerelés alkalmaval, a leiratban felsorolt, polgiri hasznalatba itkeriil§
gyogyaszati cikkekbdl a szdmukra hasznosithatokra jelentsék be igényiiket [21].
Lehangold statisztikdt allithatnink ossze a kérelmekben feltiintetett hidnycik-
kekr8l. A Szent Roékus-kérhdz 1108 idgyra és annak teljes felszerelésére tett
igénybejelentést; fehér lepeddt csak az orvosok és az dpoldi funkciot betdlts
apacak kaphattak [22

Szamos kérhaz a felszerelés hidnyit a betegek magukkal hozott fertStlenitetlen
agynemdijével poétolta. A fogytin levd kotozSanyagot kenytelenek maguk az
intézetek regeneralni. Leszallitjdk a betegek élelmiszer-fejadagjit is.

A gazdasigi élet legnagyobb baja, a szénhidny katasztrofival fenyegette a
kérhazak mikodését. ,, A miitétek elStti sziikséges sterilizdlishoz nincs elegendd
fitGanyag. Ezért a ferencvirosi gizgyir mindennap meghatirozott 6riban
nagyobb nyomdst ad a Szent Istvin és a Szent Ldszlo kérhizaknak, hogy a
sterilizélast el tudjak végezni.”” Mig a probléma nem oldédik meg, kell, hogy
a tébbi korhazbdl ,,ide hozzak it a sdlyos betegeket miitétre” [23]. Grdsz Emil
orvostanar az Ujsig jan. 9-i szdmaban szenet kér a lakossagtél: ,,az elsS szamit
szemklinika flitSanyaga teljesen kifogyott — 120 emberrdl van szé. Egy nap
milva kihfilnek a kazinok”. Az iskoldk februdr 11-i bezirdsival elrendelik a
szénkészletek korhdzak részére vald 4tadasit.

A vildghaborti alatt a kérhizak szdma csak a barakkokkal nétt. A Beliigy-
minisztérium elrendeli, hogy sziikség esetén a polgari férfibetegeket is vegyék
fel a helydrségi és csapatkérhizakba — nem szdmolva azok talzsifoltsigival,
gyakran éjjeli menedékhelyre emlékeztetS dllapotaval [23].

A f8varos pénziigyi bizottsiga mdrcius 19-én 41,7 milliés korhazi koltség-
vetést szavazott meg fertStlenit6k, jirvanykorhdzak és nemibeteg-gondozék
3*
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épitésére, elmegyodgyintézet kiblvitésére, sziilSotthonok létesitésére [24]. Fog-
lalkoznak dllami munkdsnyaralék épitésének lehetdségével.

Marcius kozepén orszdgosan megindul a szocializaldsi folyamat. Felmertiil
az egyhiz kezén levd rendhizak és intézmények szekularizalasinak, szitkség-
koérhdzza valé alakitisinak lehet8sége. Tervezik a magukat gazdasigi okokbdl
fenntartani nem tud6 magangydgyintézetek ideiglenes dllami kézbevételét.

A Népjoléti Minisztérium felillitdsarél szolo IV. néptorvény a fiirdSiigyet
iizleti jelleglinek tekintve, tovabbra is meghagyta a Fsldmf{ivelésiigyi, valamint
2 Kereskedelmi Minisztérium hatdskorében. Az orszag megszallisaval 200 gydgy-
fiird8bdl 65 maradt magyar kézen. Az dllami (kincstari) fiirddk elvesztek. Buda-
pesten kiviili 4 — 5 nagyobb gyogyfiirdStelep nem tudta a megndvekedett 1gényt
kielégiteni. A magankézen lev§ fiirdStelepek fejlesztése nagy befektetést, allami
tamogatist, a huszonétéves fiirdStorvény megreformildsit tette volna sziik-
ségessé.

Budapesten, kozegészségi célokat szem el8tt tartva, tervbe veszik a margit-
szigeti strandfiird§ épitését. Megkezdik az elémunkalatokat a Palota-szigeten,
a Hordnyi csardinal létesitendd strandfiirdShoz, Népfiird8k felallitisira, a csa-
torndzds megjavitisira, a vizvezetékrendszer kibdvitésére mir nem keriilhetett
sor.,

A Dbiztositasiigy rendezése, a betegbiztositisnak az orszdg minden rétegére
valo kiterjesztése egyik feltétele volt az orvosi ellitottsdg megjavitasinak. A kor-
manyt hivatalba [épése 6ta foglalkoztatta a biztositisiigy megreformilisa. A mi-
nisztertanics dec. 12-1 {ilésén Rénay Zoltdn egészségiigyi allamtitkir javasolta
a biztositds kiterjesztését minden foglalkozasi dgra, énallé kisiparosokra, moso6-
nbkre, mezG- és erdGgazdasigi munkasokra [25]. Ennek elSfeltétele az egységes
biztositasi kozponti szerv 1étrehozisa volt. Februirban megindulnak a targya-
lésok a kiilonféle gazdasdgi munkis- és cselédsegélypénztirak, a binyatarsladak,
dohdnygyari betegsegélyzdk, vallalati és maginegyesiileti pénztirak koézott azok
centralizildsara. A tdrgyaldsok a vdllalattulajdonosok ellendlldsa miatt félbe-
szakadtak. A kormany erélyes intézkedéssel reagilt. Mircius 5-én tovabbi visz-
szaélések meggatlisira, a munkdsok kovetelésére a munkas- és betegbiztositd
pénztirakhoz kormanybiztost nevez ki. Az allami feliigyelet mirc. 11-én vala-
mennyi biztositidsi magdnvallalatra kiterjesztették. Elrendelik a rokkant katonak
ingyenes gydgykezelését, A cenzus nélkiili dltalinos népbiztositist anyasag,
betegség, rokkantsidg és baleset esetére — egy millid kivaltsigit kiterjesztve
18 milli6 lakosra — csak a Tandcskdztirsasdg valodsitotta meg.

A jarvanyok idején foglalkoztatta a szakembereket a mentdszolgilat megrefor-
maldsa. A ment8allomasok maginkézben vagy jotékony céla egyesiiletek kezé-
ben voltak, adomanyokbdl biztositottik az anyagi fedezetet. A Fdvirosi Nép-
tandcs febr. 14-i {ilésén elhatdroztak a mentSiigy kozségi kezelésbe vételét [26].

A Févarost Néptanics emelte hatirozattid a kotelez8 ravatalozast, amihez a
népkormany fakultative hozzajarult. Mércius 4-én a temetkezés kozségesitésé-
18l targyalnak.

Nem tudott megbirkdzni a t6kés érdekeket szem elStt tartd magyar gyodgy-
szerészet a hdbor( alatt, majd az azt kovetS epidémidk, atalakulisok idején a
megndvekedett feladatokkal,
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" Az orszagban 1987 patika miikddott; szimszert megoszlasuk ennél rosszabb
aranyt mutat. Az 1910-es felmérések szerint egyes vidékeken 17500, néhany
nagyobb virosban 5365 lakosra jutott egy gyogyszertir. Budapesten 1914 6ta
két gydgyszertiri jogot adominyoztak; ennél az orszigos dtlag sem mutatott
fel jobbat. Szimos gydgyszertirat bezartak vagy szakképzetlen munkaerdvel
mukodtettek — f6ként vidéken — a gydgyszertirosok hadbavonulisa miatt.
Kimeriil6ben volt a gydgyszerkészlet, csak nagyon drigin voltak kaphatdk- a
nélkiilozhetetlen alapanyagok, kotszerek, iivegek és dobozaruk [27].

A virdgz6 gydgyszercsempészet, hamis, hatastalan druk forgalomba hozata-
linak megakadilyozisira, a hitrinyos helyzetben lev§ vidéki gydgyszertirak,
a megszallt teriiletek kozponti gydgyszerellatisira 1918, aug. 27-én létrehoztik
a Kozponti Gyodgyszerforgalmi Kirendeltséget. Az Antanttal, majd februirban
a Svéjci Voroskereszttel tirgyalnak gydgyszerbeszerzés végett. A polgari forra-
dalomtdl kezdve gydgyszerbehozatalra nem keriilt sor, egyediili forrdsa az orszag-
nak a Katonai Kozponti Egészségiigyi Anyagraktir volt.

Stlyos kovetkezményekre vezetett a kdzponti, szakszer(d ellendrzés hidnya.

Oktober 30-an eldbb a kommunista vezetés alatt allé6 Gyodgyszerész Segédek,
majd a Gyakorlé Gyégyszerészek Orsziagos Szdvetsége csatlakozik a Nemzeti
Tanacshoz, memorandumban kovetelve az $ndllé, szakemberek altal irdnyitott
gyogyszertari iigyosztaly felillitisit. November 21-én, a gyogyszertarak dllamo-
sitdsit kovetelS gyogyszerészsegédek ellensiilyozasdra jott létre az Orszigos
Gyogyszerészi Tanics, Terveket dolgoztak ki a gyogyszerészeti iigy megrefor-
malasara, a gydgyszertari jogok dtruhdzhatatlansiga, a magantulajdon elve alap-
jan. Tervek késziiltek a tirsas haszonrészesedés jegyében. Orszigos tiltakozd
akciGt szerveztek a kormdany szocializaldsi szindéka megakadalyozdsara. Peidl
Gyula nyilatkozataibol kovetkeztetve, a kormanynak szandékiban volt a redl-
és a személyjogtl gydgyszertarak dllami tulajdonba vétele, de megkezdésére csak
a f8varosban keriilt sor. Preusz Mor, a F8virosi Munkistandcs elndke terve
alapjan midrc. 1-én a f8varos kozségi tulajdonba vette a kérhdzak tulajdonit
képez hazi gydgyszertirakat és a Kozponti Gydgyszerraktirat [28]. Az allamo-
sitast a Tandcskoztirsasdg valdsitotta meg,

AZ ORVOSOK SZOCIALIS HELYZETE
ES AZ ORVOSKEPZES REFORMTERVEZETE

A forradalom els§ napjaiban az egyetem a kotelez8 gyakorlati év letdltése
nélkiil kiadta a habord alatt réviditett kurzusokon végzett, hadiszolgélatot tel-
jesité gydgyszerész- és orvostanhallgatdk oklevelét. Hiinyos szakképzettségiik
pétlisira rendelték el dllami koéltségen valamennyi kdzkorhdzban tovabbképzd
kurzusok meginditasit 1919. jan. 15-ig.

Megoldatlan probléma volt a novemberben tdmegesen leszerelt orvosok allas-
hoz juttatisa., Osszeirattik a betoltetlen vidéki orvosi allisokat [29]. Anyagi
timogatasban részesitették a vidéken letelepedni szandékozdkat. Az 4llas nélkiili
orvosok szervezetbe tomdriilve kdvetelik a kérhazi dgyak szaporitisat, népegész-
ségiigyi intézmények feldllitisit, a dijtalan orvosi allisok dijassd atszervezését,
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jan. 1-t8] a hibord folyaman betdltstt dllisokra nyilvdnos palyazat meghirde-
tését, elényt biztositva a hadbdl visszatérteknek, a gydgyszertirak sziméinak
szaporitasat [30]. Ugyiik rendezetlen maradt.

Az egészségiigyi dolgozdk anyagi helyzetének rendezésére csak elszigetelten
tortént kisérlet. A minisztertanacs nov. 19-én hatirozatot hozott az elékészit8
targyaldsok megkezdésére az Osszes kozszolgalati alkalmazott illetményének ren-
dezése, hdboriis segélyezése targydban [31]. Meghosszabbitotta az 1917. évi
XV. tc. hatilyit, mely a kdzszolgilati alkalmazottaknak évi egyszeri segélyt
engedélyez. Kamatmentes kélcsént, ruhdzati segélyt adtak a vidéken letelepe-
déknek. A Fdvaros Néptanicsinak Varosgazdasagi tigyosztalya kollektiv szerzd-
dést kotott a Varosi Alkalmazottak Orszagos Szdvetségével, a gyogyintézmények,
a gydgyfiird8k, a kozkorhazak alkalmazottainak, tisztviselSinek fizetésének és
munkaviszonydnak szabalyozisira. Az illetékes hatdsdgi orvos altal igazolt
betegség esetén minden alkalmazott 6 hénapig kaphatta illetményét. Bevezette
az egy év utani 14 napos fizetéses szabadsigot. Szabdlyozta a takariténék, a
mos6ndk, a varrénék munkaidejét. Az dpoléndk hisz éve valtozatlan illetmé-
nyét kétszeresére emelték. Felemelték a kerlileti sziilészndk javadalmazasat.
Rendezni kellett a kozkorhdzakban szolgalatot teljesit§ orvosok fizetését is.
1911 6ta a kdzkorhazi fSorvosokat elészdr soroltak be fizetési osztilyba. 1871/1911
tc. 12. §-a megvaltoztatisival a kdzkorhazi, a szegényhdazi és a tiidGbeteggondozo
intézeti orvosokat a kozigazgatdsi alkalmazottak részére megallapitott fizetési
osztalyba sorolta, a nyugdijjogosultsigot kiterjesztette valamennyi kdzszolgdlat-
ban allé orvosra szolgalatba 1épésiik idSpontjatol [32].

Allami timogatisban részesitették a munka nélkiili gyogyszerészeket; kor-
manyrendelet jelent meg a gydgyszertdri alkalmazottak szolgilati viszonyanak
szabilyozdsara. Munkaadé és munkavdllalé gydgyszerészek kozétt tobb vdros-
ban kollektiv szerzddést kotdttek fizetésrendezés targyiban.

A vilaghidborti az orvosi kar életében is 11y szakaszt jelentett. A tandri karbél
harmincheten teljesitettek katonai szolgalatot, t8bbszaz orvostanhallgaté is had-
bavonult tanulmanyai befejezése elétt [33]. A Honvédelmi Minisztérium 1914.
aug. 14-én kelt leiratidban a budapesti klinikdkat tartalékkorhdzza nyilvanitotta.

Az egyetem tanari kara a ,forradalom zajit” alig hallotta meg; november
8-4n jelentette be csatlakozdsit a Nemzeti Tandcshoz.

Soha nem latott mértékben pusztitott a tiid8baj, szakorvosok hidnyiban ezrek
pusztultak el venereds betegségekben, sok a gerincsorvaddsos, paralizises beteg.
Az egyetemrdl kikeriilt orvosok vidékre tivozva tébbé semmiféle orvosi tovabb-
képz8 kurzuson nem vettek részt. Az egyetemen nem részesiiltek rendszeres
gyermekgyogydszati, elmekértani, bujakértani oktatisban. Féléves kurzuson
sajatitottdk el a kozegészségtani alapismereteket. Ugyanakkor a ,,hallgatéknak
sok olyan stidiumot kell letenni, amire a gyakorlatban nincs sziiksége — ez
elvonja az id8t a sziikségest8l — irja Pélya Jend [34]. Az orvosképzés rendkiviili
hidnyossiga kdvetkezményeit felismerve javasolta Lenhossék tanir a tananyag
megreformaldsit, intézményesen jovihagyott tanterv kidolgozdsit, az atfedések
felszamoldsit. Sziikségesnek tartotta heti egy 6rdban — mAis-mis eldaddkkal —
némi térténelmi adatokkal, a szakok altaldnos dttekintésével, az orvosi kiképzés
modjaval, orvosi etikival gyarapitani a hallgaték ismeretét. Felvet6dott a modern
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nyelvek intenzivebb oktatisinak gondolata az 6kori klasszikus nyelvek rovisara,
a tudods- és a szakemberképzés kettévalasztisdnak lehetdsége.

Az eredményes oktatist megnehezitette az, hogy az orvostanhallgatok a meg-
szallt varosokbdl (Pozsony, Debrecen) a f6virosba dramlottak és az egyetem
talzsiifolt lett. 1918 szeptemberében 3600, novemberben mair 5000 az orvos-
tanhallgatok szama. (Ekkor Magyarorszagon 6000 orvos miikédddatt [35]).

Az elSaddtermek kicsiknek bizonyultak, gyakran a hallgatésig 1/4-e sem fért
be. Piarhuzamos elGaddsok bevezetésére tettek ismételten javaslatot a februar 4-1
rendkiviili kari {ilésen; a tanteremhiany miatt megvaldsithatatlan [36].

Nem tudtik befogadni a klinikai intézmények sem a megndvekedett hallgatédi
létszdmot. Dollinger tandr klinik4jin 36 orvos mellett 7— 800 hallgaté folytatott
gyakorlatot [37].

1918, nov. 29-én Budapest kozkorhdzai 8- és rendelSorvosainak egyhanga
javaslatira a kdzkorhdzakat megnyitottdk az orvosgyakornokok eldtt. Tervezték
a kiilénbozd egészségiigyi intézmények gyakorlati oktatdsba vald bevonasit is,
Foglalkoznak a Zita-kérhdz klinikai intézménnyé vald atalakitisinak lehetdsé-
gével. Az orvosképzés reformjanak részletes kidolgozdsival Grész Emilt biztdk meg.

A Vallis és Kozoktatdsi Minisztérium elrendelte valamennyi hivatalos okma-
nyon a kirdlyi jelzék, cimek mell8zését, a ,,Magyar allam” feltiintetését, Reform
szellemében tett javaslatot Nékdm professzor az orvosi, Vdmossy tanir a gyogy-
szerészeti diploma szdvegének modositisara, magyar nyelven vald kidllitisdra.
A vizsga eredményének magyar nyelven valé feltiintetésén kiviil mindkét médo-
sitis el8l a kar egyhangilag elzarkézott, miképpen a beiratkozas megreformala-
s4tol 1s. Hatdlyon kiviil helyezték a nSknek korlatozott szimban vald felvételé-
18], jogaik korldtozdsdrdl szolé kordbbi rendeleteket [38]. Az 11j rendelet a ndk
habilitacidja eldl is elhdritotta az elvi akadélyokat. Hozzalattak — didkmegmoz-
dulisok nyomasira — a hallgatdk szocidlis helyzetének megjavitisihoz.

Az orvosi kar képtelen volt bekapcsolddni a nagy atalakulisba, az egészséges
reformok keresztiilvitele eldl elzarkézott, az évszdzados hagyomdnyokra, az
1848-as torvényre hivatkozva.

A Vallds és Kozoktatdsi Minisztérium ,,az egyetemen meghtizodé ellenséges
szellemek ellenSrzésére febr. 4-t8l a Budapesti Tudominyegyetem autondém
hatosdgainak miiksdését a tovabbi intézkedésig felfiiggesztette és Jdszi Oszkdrt
korménybiztossd kinevezte’” [39]. Jdszit biztdk meg az egyetemi oktatis és szer-
vezet, az egyetemi autondmia intézményes reformjanak elSkészitésével.

Grész Emil szavai ,,szell8ztessiik ki kissé dohos termeinket, tatarozzuk évsza-
zados épiileteinket, feleljiink meg a demokratikus haladis kovetelményeinek’
csak keveseknél talalt visszhangra [40].

A POLGARI KORMANY
KOZEGESZSEGUGYI TEVEKENYSEGENEK ERTEKELESE
Magyarorszag 1918/19-ben el volt vigva a viligtél. Nyomasztdé gazdasigi

helyzetben levd, polgari és szocialista piartok kozotti békét hirdetS Kirolyi-
kormiany erejét, figyelmét sajit helyzetének labilitisa, a jobb-, illetve a baloldali
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er8k szervezkedése kotstte le. A demarkacids vonal folytonos béviilésével, adott
tarsadalmi keret, kdzigazgatdsi rendszer mellett a megszallt teriiletek ellitasa,
irdnyitdsa is lehetetlennek bizonyult,

A Munkaiigyi és Népjoléti Minisztérium valdjiban a szervezés stidiumiban
stagndlt; a kdzegészségiigy 1919, mirc, 28-ig a Beliigyminisztérium hatiskdrébe
tartozott. Korminyvilsigok akadilyoztik a rendeletek életbe 1éptetését, a kiala-
kul6 kettSs hatalom azok végrehajtisinak ellendrzését. Nem hajtottdk végre a
strukturalis véltoztatisokat. Az egészségiigyi kézigazgatésban meghagyték a
régi megyei torvényhatdsigi bizottsigokat, igy a korminy egészségiigyi politi-
kija a falvakig nem hatolhatott el.

A minisztérium élére keriilé Kunfi Zsigmond els8sorban politikus volt, a
kés8bbi Peidl Gyula pedig elsSrendd feladatinak a munkissig napi érdekeiért,
a szakszervezet pozicidjaért folytatott harcot tartotta.

A polgari koztarsasig alatt hivatalos féorumon el6szor jutottak szbhoz radi-
kilis orvosok — az tijjdszervezésbe a legmagasabb szinten csak igen keveset
vontak be. Viszonylag szervezetlen, megosztott volt az orvostirsadalom. A sok
egyéni kezdeményezést, tervet mnem tudtdk centralizilni. Februir végétdl
batortalan Iépéseket tettek a kozegészségiigy egy-egy részteriiletének allamosi-
tasara.

A koaliciés korméanynak egyetlen lehetSsége volt: formalisan is dtadni a hatal-
mat a népnek.

A Tanicskéztarsasag alatt hazank tdrténetében el8szor keriilt elStérbe a koz-
egészségiigy radikalis megreformalisa. A legjobb orvosokat bevonva allamosi-
tottdk a kdzegészségiigyet, kdztulajdonba vették az egészségiigyi intézményeket,
bevezették az altalinos, kotelez8 betegbiztositist, dllami alkalmazottd nyilva-
nitottdk az egészségiigyi dolgozodkat, kisérletet tettek a munkaegészségiigy meg-
javitisara, hathatds egészségiigyi felvilagosité munkiaba kezdtek. A tervezgeté-
sek helyét gyors, radikalis intézkedések foglaltik el [41].
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Zusammenfassung

Am 31. Oktober 1918 siegte die biirgerlich demokratische Revolution. In 191819
am Scheidepunkt von zwei Epochen waren die kimpfenden fortschrittlichen politi-
schen Krifte vor jahrhunderte alten, ungeldsten Probleme dahingestellt. Der Welt-
krieg wurde zwar beendet, aber sein Ende brachte keinen Frieden der jungen De-
mokratie in Ungarn — der Kampf mit dem Ausseren und inneren Feinde fing an.
Im Hinblick auf die katastrophale Lage des Gesundheitswesens im ganzen Lande
war es unumganglich mit einer radikalen Reform des Gesundheitswesens anzufangen.

Im Dezember 1918 wurde ein selbstiandiges Ministerium fiir Arbeits- und Wohl-
fahrtswesen geschaffen, man ging an die Eingliederung der in den einzelnen Minis-
terien fungierenden Fachzweigen des Gesundheitswesens ins neugeschaffene Mini-
sterium. Geplant wurden: die Verstaatlichung aller Gesundheitsanstalten, die
Vergrdsserung ihrer Anzahl, die unentgeltliche Verabreichung der Medikamente,
die Ernennung von Arzten durch die staatlichen Behorden, eine Reformierung der
Arzteausbildung. Es wurde der Versuch unternommen, die Versorgung des ganzen
Landes mit gesundheitlichen Materialien zentral zu organisieren. Die von allen
Seiten politisch isolierte Regierung war mit den stets agressiveren, aber berechtigten
Forderungen der Kriegsinvaliden, mit der auch in unserer Heimat auftretenden
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‘Grippeepideniie, mit der Tuberkulose und anderen ansteckenden Volkskrankheiten
konfrontiert worden.

Auf Grund der bereits vor der Oktoberrevolution ausgearbeiteten Reformplinen
kam es nicht zur massenhaften Einbeziehung von Fachminnern in die Administra-
tion des Gesundheitswesens.

Die auf den alten gesellschaftlichen und Skonomischen Grundlagen bestehende
Regierung Karolyi konnte keinen Ausweg aus dem politisch-Gkonomischen Bank-
rott finden, und somit konnte sie auch die Bedingungen zum Inkraftsetzen der
Reformverordnungen nicht sichern.

Der 21. Mirz 1919 bringt dann eine neue Epoche auch im Gesundheitswesen
wvor.
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BALASSA JANOS,
AZELSO MAGYAR SEBESZETI ISKOLA MEGALAPITOJA

frta: BALOGH JANOS (Budapest)

1

sebész munkdjinak anyaga az é18 emberi test, amely az emberi sors kérlel-
Ahetetlen torvénye szerint az élet befejeztével elporlik, s igy még a legra-
gyogdbb sebészi teljesitmény anyagi dokumentuma is semmivé foszlik. Sirjaba
szall maga a sebész is, s az éltala kidolgozott mfitéti eljardsok lassan elavulnak,
4j, hatékonyabb mfitéti eljarisok,
eredményesebb szemléletek, 11 si-
kerek forrdsaivd valnak. Mégis,
mi hit a maradandé a sebészi
miikddésben? Akinek a sors ezt a
kegyet megadta, az sebészi iskolat
teremthet. A sebésziiskolaazered-
ményesen miikdds sebészi gene-
raciok sorit jelenti, akiknek mun-
kija a hazai hatirokon ttil is hir-
detheti egy nagy mester emlé-
kezetes életmtivét. A sebésztanar-
nak a sebészet tudomanyat kora
legmagasabb szinvonalan kell tud-
nia, és sziikséges, hogy a vele
egykorti sebésztirsak kozott im-
ponald operativ technikdval ren-
delkezzék. Nem elég, hogy tan-
széke a kor sebészi tudomdnydnak
magas fokat gyakorolja a betegek
mindennapi gyoégyitasiban, hanem
a sebésztanarnak magdnakisill8 1j
tudomanyos eredményeket felmu-
tatnia. E két nehéz feladat mellett
az el8re haladé évek sordn olyan
sebészgeneraicidt kell nevelnie, amelynek tagjaibdl keriilnek ki az orszag sebész-
f6orvosai, illetSleg a kdvetkezd sebésztanarok. Fontos feladata még, hogy a se-
bészet alapismereteit megtanitsa a klinikdn tanulé orvosndvendékeknek.
Magyarorszagon még alig mult két évszazada annak, hogy csaszari rendelettel
kellett kimondani: orvosi miikddést csak az fejthet ki, sebészi, sziilészi, sze-
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mészi, fogdszi mesterséget csak az folytathat, akinek e ténykedésekre feljo-
gosité oklevele van, Mikdzben a haladottabb eurdpai allamokban egyre inkdbb
hangot kapott az a velemeny, hogy az egészség, betegség nem maganugy t5bbé,
hanem fontos 3llamiigy is, a magyar nemesi rendek minden ilyen irdny( kezde-
ményezés ellen zagolddtak, mert alkotmdanyos jogaik megcsorbitasatol tarottak,

A XIX. szizad elején a nevesebb eurépai sebészek tudomdanyukkal elégedettek
voltak, iigy gondoltak, hogy a meglev§ ismeretanyag tokéletes, mar csak az apré
részletek finomitidsadban mutatkozik igény. Ennek a nézetének adott kifejezést,
az 1838-ban Budan kiadott sebészi miitéttan szerz8je, Réczey Imreis [1, 2, 3].

E mi megjelenésének évében avattik Bécsben orvosdoktorra Balassa Jdnost.
A fiatal orvosdoktor palydjanak kezdete egybeesik egy nevezetes korszakkal: a
misodik bécsi orvosi iskola kezdeteivel. Tudjuk, hogy eljirt Skoda és Rokitansky
eléadasaira, Wattmann tanir dsztondijasaként megszerezte a sebészmfitSi okle-
velet, alapos felkésziiltsége és tudasa kordn ismertté valt, s magyar szirmazasa
ellenére Schuh professzor tanirsegéde lett. Ebben az idében palydzatai a kiilon-
boz8 orvosi allasokra sorra eredménytelenek maradtak, mégis 6t évi sebészi
miikddése sikerekben olyan gazdag volt, annyi jobaratot és timogatot mutatha-
tott fel, hogy 1843. mércius 21-én, néhany héttel 29. sziiletésnapja eldtt kinevez-
ték rendes tanarnak a pesti egyetem sebészeti kéroddjara. Ez a klinika 14 agybol
allott, a betegek fogadisira, kezelésére szolgilé helyiségek nélkiil, a tandrnak
sem volt kiilén szobdja, a tantermet is meg kellett osztania mas tandrral. Balassa
emberi nagysigit mi sem mutatja jobban, mint az, hogy 8, aki sok nagynev(
intézetben fordult meg, pesti tanari székének elfoglalisa elStt Parizsban jart
tanulmanytton, a sivir, szegényes kdrnyezet hatisira nem kedvetlenedett el,
hanem hosszti éveken at kitartéan dolgozott.

II.

Az els6 nagy kérdés, amiben az alig négy éve miiksédd fiatal tandrnak allast
kellett foglalnia 1846, oktdber 15-én hozta lazba a vildgot; millidk vagya telje-
siilt: lehet fdjdalommentesen operdini! Ma alig tudjuk még csak elképzelni is,
hogy mit jelentett ez a hir akkor. Ami Balassa koraban a végzet lekiizdhetetlen
csapésa volt, azt ma egy kis iivegfiolaba rejtett néhdny szemnyi orvossag bizton-
saggal kivédi. Alighogy a bostoni kérhizban a sebész kése keltette fajdalomra
ramérték a déntS csapast, december kdzepén mir Bécsben is altattak: Schuh
tandr az dnként jelentkez8 Markusovszky Lajost altatta el. 1847 elején Magyaror-
szagon Pesten és vidéken (Veszprémben, Aradon) tdbben is kiprébaltik az 4j
szert, adagolasahoz késziiléket is fabrikaltak. Valamennyi kezdeményez& kdzott
Balassa tlinik a legsikeresebbnek. Kordnyi irja a Markusovszky felett tartott
emlékbeszédben, hogy az Ujvildg utcai szilk tanteremben (mai Semmelweis u.
és Kossuth L. u. sarok) Balassa lelkesiilten ismertette az (j felfedezést, és 1847,
februdr 8-dn (a ditumot tébben vitatjak) négy dnként jelentkez8 egészséges
emberen éter-narcosisban kémetszést végzett Markusovszky segédletével [4].
Az 0 szerrel és eljarissal nem volt kénnyd banni, itthon is, kiilféldén is sok
bajt, gondot is okozott, de Balassa az els§ pillanattol kezdve élete végéig alkal-
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mazta nemcsak sériilteknél, hanem sérvek helyretételénél, sit plasztikai beavat-
kozasoknal is. Példdja nyomdn a magyar orvosok igen korin és nagyon gyakran
alkalmaztik az altatast.

Annak, hogy a fiatalon is nagy tekintély(i és orszagszerte elismert sebész az
altatészert egyértelmdien hasznilhatonak mindsitette jelentds szerepe lehetett
abban, hogy az els§ magyar katonaorvosi kézikonyvecske a honvédorvosi taska
kotelezd alkatrészévé tette az egy altatisra elegend$ altatdszeres {iveget [27].
Tiz év milva, a meginduld Orvosi Hetilap hasdbjain az altatasrél mar agy olva-

- sunk mint mindennapos gyakorlati eljarasrol.

Ma sokan azt gondoljdk, hogy nagyszima esetbdl sszeallitott statisztikikat
csak a mi korunkban készitenek, és csak mi hasznaljuk fel a tudomanyos dolgo-
zatokban; ez nem igy van. Balassa kordban is sok ezer statisztikai adatot tartal-
mazd gydjtemények voltak a francia, angol és német irodalomban (pl. Gurlt
berlini sebész 12 500 tdrést feldolgozd statisztikdja), Ezeket Balassa jol ismerte,
a maga tapasztalataival 8sszehasonlitotta, és meg is birdlta. Sokat foglalkoztak
akkoriban a combcsonttirések kérdésével. A combesonttdrést csak révidiiléssel
tudtdk meggyogyitani. Moisisovics, kordnak ismert sebésze, kiilon késziiléket
szerkesztett a combcsonttdrés kezelésére. Balassa bécsi miikddése idején alkal-
mazta ezt a késziiléket; bidmulatos éleslitasdval felismerte a tovabbjutds lehetd-
ségét és sok esetben sikeriilt a combesont trését ravidiilés nélkiil meggyodgyitania.
Pesti tanir kordban is sokat foglalkozott combcsonttdrések kezelésével, Moisisovics
késziilékén kiviil szivesen alkalmazta a Cooper-féle kettds sikot, sét a csiga-
csinnal valé tartés huzokezelést is felhasznalta.

A korabeli sebészek gyakran készitették a Seutin-féle in. csirizes, vagy dextrin-
kotést. Ennek, Balassa szerint, az volt a nagy héitrinya, hogy 36—48 6ra hosszaig
is eltart, mig a kivint keménységiire megszarad. Balassa ezt a nehézséget Ugy
keriilte meg, hogy a kettSs sikon hizasba helyezett betegnél a repositio utin
felhelyezte a dextrinkotést a csipSre és a libszarra, a térd enyhén behajlitva
szabadon maradt. 48 6ra mulva, a hizokotés fenntartisa mellett elvégezte a
kétés kiegészitését, és 5—6 nap malva a hizist megsziintette, majd tovabbi -
néhany nap utin a Cooper-féle lejtst is eltavolitotta, csak a tirdhajlat ala keriilt
egy szecskapirna. 12—14 nap mdlva a betegnek megengedték, hogy mankdk
segitségével naponta keveset jirjon. Az els§ 6t ilyen esetet mar 1851-ben a
Wiener Med. Wochenschrift 31. szdmaban kézdlte Balassa [7]. Ezt az eredményt
igazan csak akkor tudjuk értékelni, ha feljegyezziik azt is, hogy Moisisovics, a
huzbkésziilék szerkeszt&je maga csalédottan irja, hogy minden tdrekvése ellenére
a combcsonttdrések rovidiilés nélkiili gydgyitasa sikertelen maradt.

Idézem Balassdt. ,, Tavol 4ll t8lem ily kevés esetbSl a gyodgykezelést illetd
végleges, dltalinos érvény(i kovetkeztetést vonni, mert ezen ujabb kdtmodor
irdnt taplilt vérmes reményeimmel kdnnyen gy jirhatnék a gyakorlat tigas
terén, mint a mily sorsban részesiilt csaknem minden eddigi kétmodor, melyek
ha a virakozisnak nem mindeniitt feleltek meg, még azon esetben is mell8ztet-
tek, mid&n alkalmazasuk helyén lett volna. Ezért gyakorlati bizonyitékokkal nem
is fogok elallni mindaddig, mig azok nagyobb szdma a fenn emlitett modor
mellett nyomatékosabban nem széland. Ezen sorok csak buzditisul szolgaljanak
ez irdnyban teendd tovabbi kisérletekre.”” [7].
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Tanitvinya és baratja, Lumniczer tollabdl érdekesebbnél érdekesebb baleseti
sebészeti cikkek jelennek meg. Lumniczer mesterien elemezte a karcsont fica-
mait, nevéhez fliz8dik az els§ csontegyesit§ miitétek elvégzése hazdnkban, s ha
mesterének Balassdnak nagy érdeme a magyar orvosi miinyelv fejlesztése és
apolisa, nem véletlen, hogy tanitvinyanak alkotisa a ma is é[§, fogalmilag rend-
kiviil fontos ,,nyilt térés’" kifejezés.

Balassa egyik munkijdban ezt a kifejezést olvashatjuk: ,,ingerkitartds’
(Reizvertriglichkeit). A sebészek mar régdta tudtik, hogy a beteg végtag elhelye-
zZése és nyugalma fontos gydgyitd tényezs. Mit lehet azonban olyan esetben
csindlni, amikor hénapokig van erre szitkség? A betegnek friss leveg8, mozgis,
napfény kell, a beteg végtagjinak kezelése viszont ezt megneheziti vagy lehe-
tetlenné teszi. Fricke nevii sebész kérbonctani megfontolisok alapjan azt ajan-
lotta, hogy a lobos teriilet , kdrded &sszenyomds alakjiban’ keriiljon kezelés
ala ,lobfolyamatok s termények csillapitisa s szétoszlatdsa végett”.

»Nyugalom s 0Gsszenyomis elvitizhatatlanul legjelentékenyebb lobellenes
szerei az tjabb sebészetnek, ugyanannyira, hogy oly esetekben, melyekben e
két gydgytényezd egyiitt alkalmazhatd, a lobellenes s eloszlaté szereknek csaknem
egész serege mint hasznavehetetlen s felesleges, szamba se j8.” Ezutdn igy
folytatja Balassa: ,,...mert nem koénnyd, hogy ne mondjam koczkiztatott
véallalatnak latszék elSttem a lobos iziletet hozzaférhetetlen kétésbe foglalni.
daczéira annak, hogy ily részek ingerkitartdsat a kérded Ssszenyomds czéljabol
alkalmazott szdraz polydkkal mar régebben kiprobalvan, eléggé ismertem.”
Hétéves kisfiat hoztak Balassdhoz combcesonttdréssel, akinek térdiziilete giimé-
kéros megbetegedés miatt stilyosan deformilédott. A csonttdrés helyretétele
utin alkalmazott dextrinkdtést 6 hét mulva eltidvolitva, Balassa meglepetten
tapasztalta, hogy nemcsak a térés gydgyult meg, hanem ,, . . . a térd éktelensége
is eltdint”. ,,Ezért bizonyara a szilard kotés altal lehet8vé tett feltétlen nyugalom
volt a térddag megsziintetésének Iényeges tényezGje, mely tény elég volt arra,
hogy tovibbi kisérletekre buzditson.”” [7].

Balassa nemcsak alapos és éles szemii, de rendkiviil kitartod észlel§ is volt. A
kezelésébe keriilt betegek sorsat hosszi éveken at kisérte lankadatlan figyelem-
mel. Nemegyszer elSfordult, hogy akir 8 évig gondosan figyelte a beteg édltalanos.
allapotat és a helyi megbetegedést. A gdrvélyes, azaz gitmékdros iziileti megbete-
gedésben szenved beteg iziiletének rogzitésével azonban Balassa nem elégedett
meg. Mihelyt lehetett, a beteget felkeltette, s rdgzitSkotésében szabad levegére
kiildte, gondot forditott a beteg tdplalasira, csukamdjolajat adagolt, fiirdSt ren-
delt. Sziikség esetén honapokig tartotta fenn a rdgzitékdtést, amelyet, ha elhasz-
nalédott, 1jjal cserélt fel.

A kor egyik nagy sebészi kérdése volt a csip8iziilet coxalgidnak nevezett faj-
dalmas megbetegedése, amellyel a korabeli sebészek nem tudtak mit kezdeni.
Mire kideriilt, hogy az esetek t&bbségében a csip8iziilet giim8s megbetegedésérsl
van sz6, rendszerint mir késS volt. Balassa mutatta meg, hogyan kell az ilyen
iziiletet — sziikség esetén akir hosszii hénapokig — rdgziteni, s eredményel
kitéinSek voltak. Am a zsenidlis megfigyel8, az utinozhatatlan pontossigt és
kitartast: észlel logikus elme volt. gy tértént, hogy a giimés iziiletek rogzitésével
elért eredmények utin ezt a technikat alkalmazta a gennyes gyulladisoknal is.
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Egy gondosan észlelt és igen alaposan atgondolt 1absériilés esete azutin ravezette:
Balassdt arra is, hogy a vegtagseruleseknél akkor is rdgziteni kell a végtagot, ha
a csont nem, hanem csak az izmok és a szalagok sériiltek. Ezzel a gondolattal
,»a nyugalom mint gydégyhatany” gondolatkére tokéletes midvé épiilt ki, ma is
é18 eleven, alkalmazott valésig! Ez a munka megjelenésének idején méltin
keltett nemzetkozi felt(inést, hiszen belféldén és kiilfoldon egyarint évtizedekre
megszabta a giimds iziiletek kezelési mddjat [7].

Balassa alapossagat, hihetetlen koriiltekintését mi sem jellemzi jobban, mint:
az a két cikk, amely 12 évvel késébb az OH hasibjain, most mir magyarul jelent
meg 1864-ben ezen a cimen: ,,Az absolut nyugalom mint gyégyhatiny iigyéhez
a lobos izbantalmak gyogykezelése koril.” [8].

Ami 12 évvel ezelStt még csak sok sikerrel biztatd eszmei alapvetés volt,
az ezekben a dolgozatokban mir kiforrott elv, pontos javallatokkal, a hatrinyok,
veszélyek és ellenjavallatok teljes ismeretével.

Az elsg vilighdbord utin korunk ma is é18, vilagszerte elismert hires baleseti
sebésze Bihler, elkeriilhetetlennek tartja a tdrések (és ficamok) azonnali és
végleges ellatisat, a sériilések ,,ununterbrochen”” — megszakitatlan, a sziikséges.
ideig tartd rogzitését.

1864-ben Balassa az eltivolithatatlan kotések javallatait igy allapitja meg:
1. a lagyképletekben székel§ izloboknal, 2. izvégek és izlapok lobjainal sebzések
utan, 3. gorvélyes (giimd8koros) izlobok, 4. heveny izlobok csontban és csont-
héartyaban. Az eltivolithatatlan kétésnek eldnye, hogy tartds egyenletes nyugal-
mat biztosit és ami nagyon fontos, biztositja a helyes izomegyensulyt. Hatrdnyok:
izomsorvadis, til szoros kétésnél a bdr, esetleg a tag elhalasa, lagyrészek feldor-
zsdlése, izzadtsig és egyéb nedvek miatt a kotés felpuhulisa. A koétést 4—6
hétig kell fenntartani.

Balassa kedvelte az un. tarémészkotést, Ezt 1igy készitették, hogy 2 rész
szaraz taréport dsszekevertek 2 rész oltatlan mésszel, majd 3 rész vizzel pépet
kevertek beldle és ezt kenték fel szalagokra vagy kéregpapirra. A Balassa-iskola
rogzitési technikija messze f5ldén hires volt.

Az ausztriai hizat ért torténelmi jelent8ségli csatavesztés utin a nagy iitkdzet-
nek 400 sériiltje keriilt a pesti Virosligetben feldllitott barakk-kérhizba, s a
sériilteket Balassa tanitvinya, Verebély kezelte és észlelte egy Kovér nevi
orvostanhallgatéval egyiitt. Az itt nyert tapasztalatok alapjan javasoltik, hogy
arégdta hasznalt tirémész-zsindely-rdgzit8kotés helyett ,,f6szb8l” (azaz gipszbdl)
készitett és hazinkban akkor bevezetett 1ij kdtdzSanyaggal, a vattdval kibélelt
rogzit8kotést kell haszndalni, kiilondsen akkor, ha a sériiltet ellitds utdn tovibb
szallitjak, mert a sériilt végtag nyugalmat csak igy lehet mindenképpen bizto-
sitani. Ez az eljards ma is hasznilatos, s ezek szerint 102 esztendds [18].

Halala évében a klinik4jarol kikeriil8 dolgozatban ezt olvashatjuk: ,,a csont-
torések kezelésénél kérodank elhagyta a provizorikus koétések alkalmazasat, a
nagyobb dagnil, sz8v8dménynél is azonnal igénybeveszi a mintazd foszt (gipsz-
kétés), minthogy a tag nyugalombatétele és a tort csontszélek okozta tovabbi
sebzések megsziintetése 4ltal a legelsS és {8 javallatnak csak igy felelhet meg a
legbiztosabban. (!) Szigord ellenérkédés és ha sziikség gy hozza magaval, a
kotés egyszeri-kétszeri megnyitdsa minden kellemetlenségtsl meg fog Ovni’”
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[18]. Tanarsaganak 25, esztendejében volt ekkor Balassa, és még mindig tudott
eljarasain fejleszteni, javitani, djabb eredményeket produkilni. A ma is alkal-
mazott ugynevezett ablakos gipszkdtést Balassa és iskoldja vezette be és kiterjed-
ten alkalmazta.

A ma baleseti sebésze ezeket a dolgozatokat nem olvashatja megrendiilés
nélkiil. Hiszen abban a korban a rontgenvizsgalatnak hire sem volt még, nagyon
alapos, elmélyiilt anatomiai tudast feltételezd klinikai vizsgaiat és észlelés képezte
a kezelés alapjdul szolgdld diagnézis megéllapitisit, A torések kezelése mellett
Balassa és iskoldja kitlint a ficamok kezelésében is. Balassa a combficamokrdl
irott cikksorozatiban felhivja a figyelmet arra, hogy a kiilénbéz8 gépek és nytijto-
késziilékek alkalmazasdnal nagyon vigyazni kell, rendkiviili gondot kell forditani
a mechanizmusra, mindig altatdst kell alkalmazni és a helyretételt elhanyagolt,
idiilt ficamok esetében is meg kell kisérelni a csigacsin alkalmazasival. A sikeres
helyretétel utan kiildnds gond forditandé az utdkezelésre [30]. A holldorrnyjt-
vanyon beliili ficamrdl irt dolgozataibol megtudjuk, hogy a ficam utin akar két
hét malva is hozzafogtak a ficam helyretételéhez gy, hogy a beteget rendkiviil
gondos, alapos kikérdezése és megvizsgaldsa utdn chloroformmal elaltattik, jo
mélyen, hogy az izomzata ellazuljon, csigacsinnal jé hossza ideig hizattik, majd
amikor a rendellenes helyen levd fejecs kéros helyzetébdl kimozdult, a helyre-
tevést a szokott mozdulatokkal elvégezték. A végtagot rogzitdkdtésbe helyezték,
majd alkalmas idSben megkezdték a végtag dvatos mozgatasat [31].

ITI.

Ha a kérlelhetetleniil elhatalmasodé iziileti betegség az iziiletet gennyedd sipo-
lyoktsl 4t meg 4t jart alaktalan tdmeggé torzitotta, s a beteget egész altalanos
testi dllapotiban stlyosan megviselte, a sebésznek nem maradt mas hatra, a
végtagot csonkolnia kellett. A kortarsak leirasai Balassdrél egybehangzdan kieme-
lik, hogy utdnozhatatlan elegancidval, nagy higgadtsiggal és koriiltekint virtuo-
zitassal miitd sebész volt. Mélységes emberszeretet és a szenved§ irant érzett
részvéte vezette arra az Gtra, hogy lehetSleg a beteg test megesonkitdsa nélkiil,
a lehet§ legkisebb szenvedéssel gyégyitsa beteg embertirsit. Mivel még a
legelemibb higiéneszabalyokat sem ismerték, a legegyszeriibb végtagsériilések,
ma jelentéktelennek mindsitett nyilt tdrések is hamar eliiszkosddtek, nem maradt
mis remény az élet megmentésére, mint a csonkolds, s ha a sebész talsigosan
reménykedd volt, elkésett a csonkoldssal is, és még az alig néhiny szdzaléknyi
életlehetdség is elveszett. Igy tortént aztin, hogy a sebészek hamar az ellenkez
végletbe csaptak 4t: akkor is csonkitdst végeztek, amikor még a korabeli szerény
lehetdségek mellett is lett volna méd a végtag megmentésére.

Ez a visszds jelenség nem keriilte el Balassa éber figyelmét. O, aki a kiilfsldi
irodalmat olyan alaposan ismerte, éles kritika ala vette a kor legnagyobb sebészei-
nek a csonkitasokra vonatkozd statisztikait. ‘

,,» Tajékozas a sebzések altal indokolt csonkitasok javallatai kériil” cimd dolgo-
zatiban megallapitja, hogy a 16véses eredet(i csonttdrések csonkitasi javallatai
tilsdgosan szigoruak. A rendelkezésre 4llé6 adattdmeg lelkiismeretes elemzése
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utan Osszeallitotta a csonkitds javallatait, amellyel abban az idSben bizonyira
sok sériilt végtagjit és életét mentette meg. Ha figyelmesen elolvassuk Balassa
csonkitasi javallatait, csak csoddlattal adézhatunk minden merev szélsGségt6l
mentes, az ésszerliség lehets legszélesebb hatirai k6z6tt mozgd individualizalasa-
nak, amely azonban mégis zirt, logikusan felépitett sebészi eszmerendszer. Mai
szemmel nézve meghdkkentSen korainak tdinik az a felismerése, hogy a csonki-
tasnal ugy kell a sebésznek mdkodnie, hogy teljesen tiszta, j6 dttekinthetd seb-
feliiletet teremtsen a ,,dermenet’’, azaz a tetanusz elkeriilésére. E felfogis mogott
az btjik meg, hogy Balassa egyetértett a Semmelweis-féle tanitissal, 8sztondsen
érezte, hogy Semmelweis tana a sebészeti mikodés szimdra is alapvetS fontos-
saga [9]. :

A ma sebésze a sériilt késébbi rehabilitatidja érdekében félt8 gonddal vigyaz
a sériilt végtag elsS ellatisinal arra, hogy a végtagbdl minél tébbet tudjon meg-
tartani. Balassa is ezt tette. Ennek a célnak az elérésére sokszor sajatos utakat
kellett valasztania. Amikor 1843-ban kinevezték a pesti egyetem sebésztanirava,
kiilfoldi tanulmanyiitra indult, hogy Gjabb feladatinak még tokéletesebben tudjon
megfelelni. E tanulminyiitja sordn Franciaorszagban Roux kéroddjiban megfi-
gyelte, hogy egyes végtagsériilések esetén a sériilt végtagot az dpold dllanddan
hidegvizzel 6ntozte. Ezt az eljarast lényegesen alkalmasabb formaban itthon is
bevezette és klinikdjin arra igyekezett felhasznilni, hogy elkeriilhesse a nyilt
torést elszenvedett végtag csonkolisit, illetSleg, hogy a végtaghdl a lehetd leg-
tobbet meg tudjon menteni [18].

Hogy miért alkalmazott vizfiirdSket olyan esetekben, amikor az akkori se-
bészek legnagyobb része habozas nélkiil csonkolt volna, megértjiik, ha elolvassuk
egy 1851-ben megjelent dolgozatinak néhany sorit: ,,Mi pedig a miitét-ellenes
kardoskodast illeti, nyiltan bevallom, hogy abban a sebészet Gjabb szellemére
nézve a legrealisabb haladist litom, mennyiben arra tdrekszik, hogy élet- s
kértani folyamatok helyesebb felfogisa s kell8 méltanylasa alapjan a sziikségtelen
és czélellenes vagy éppen kiros mditétek halmazat a sebészet terérdl leszoritsa.
Ha ez a miivészet s a szenvedd emberiség elényére a régibb mtitétekkel meg-
torténhetett, azt hiszem, annal szigortibban kell eljirnunk oly mdtétek méltiny-
lasdnal, amelyek az (jsig csdbitd ingerével birnak . . . ekként szorittattak régibb
miitétek koziil alékelés, csonkitisok s rakdagok kiirtdsa szdikebb helyesebb korlatok
kozé.” [7]. A korabeli magyar sebészek koziil Balassa nyoman masok is sikerrel
alkalmaztdk, a legtjabb id8kben pedig tobbizben kisérleteztek vele — 1j, mo-
dernebb technikai eszkdzokkel — libszarfekélyeknél, amputatidknal. Francia-
orszagban annak idején 4gy jartak el, hogy egy dpold kanndbol éntdtte a hideg
vizet a sériilt vagy megbetegedett végtagra. Balassa a végtag idomit utinzd
badogedényt készittetett és a sériilt végtagot ebbe belehelyezve 15 fokos vizet
8ntdtt az edénybe, amit gyakran cseréltek. A kezelés hosszii ideig tartott, gyakran
3 hétig kellett varni, mig a végleges helyzet kialakult. A necrotikus részek lels-
k8dése illetve eltivolitisa utin a egészséges sarjadzds megindulasakor sziintették
meg a hidegvizkezelést és végezték el a sziikséges sebészi beavatkozasokat.
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Iv.

Balassa sebészi miikddésének érdekes vondsit képezi a higyhdlyaghivekrdl
irott dolgozata. E téren kifejtett m(ikddése messze a hatirokon tdl is ismert, st
elismert volt, és amikor az amerikai Kentucky allam egyik egyetemérél kértek
t8le hugykdves megbetegedésekkel kapcsolatosan adatokat, Balassa 12 év alatt
kezelt 135 hagyholyagkoves esetét dolgozta fel. 135 betege koziil 122-t megmfi-
tott, ezek koziil 92-ben hélyagmetszést, 30-ban kdmorzsolist végzett [10].

A higyholyagk8 keletkezésének okaira igen sok elméletet alkottak abban a
korban. Balassa a cikkében szadmos korabeli szerz8t idéz, az egyik szerint csak a
gyulladds, a masik szerint a bilharziasis a betegség oka stb. Balassa arraaz ered-
ményre jut, hogy a nehezebb sorban €18, egyhangtian tiplilkozdemberek beteg-
szenek meg nagyobb szamban. A sok gyerekkori kives megbetegedésnek —
szerinte — az az oka, hogy a szegény fdldmives ember gyermeke az anyatej
utin rogtdn zsiros tésztaféléket, sziraz hiivelyeseket, kaposztat, burgonyat,
,,kovér sertésnemfit”’ fogyaszt, vagyis ,,nehezen dthasonithatd széneny (carbon)
dsszekottetésekben gazdag anyagokkal taplalkoznak. Ez a felfogis igen kozel
4ll mai felfogasunkhoz és szemléletében is kit{ing, hiszen a betegség ritkin vezet-
het8 vissza egyetlen kizirdlagos okra és a kdrnyezetnek is jelent8s része van az
ember élet- és korfolyamatainak alakuldsdban. Gyiijteményében 83 k& szerepelt,
mert mint irja: ,,tdbb miitett betegtdl eltavolitott kdvének tulajdonit megtagadni
nem lehetett”. A 83 kdvet vegyi vizsgalatnak is aldvetett és eredményei alapjan
ezt irta: ,, . .. azon problémit penditjiik meg a gyakorlat szdmadra: valjon sos-
kasavas és hagysavas kdtményekre, mint a k&képzésnek dnmagukban elégséges
basisaira valé hatis ... valjon ilyetén gydgyhatis nem volna-é leg- és célsze-
rliibb a higykd képz&désnek, kivjulisnak, vagy legalabb nagyobbodisnak meg-
gatlasara.” 110 esztend8vel ezelStt Balassa klinik4jan mar rendszeresen végezték
a betegek vizeletének ,,vegykémlet’-ét, illetve géresSi vizsgalatat [10, 29].

Nem tudjuk ma még, hogy ez a cikk eljutott-e a messzi Kentucky allamba,
és azt sem tudjuk jelenleg megallapitani, hogy lett-e valami visszhangja az
amerikai tudés és Balassa ezen szerény tudoményos kapcsolatinak. A cikk alapjan
azonban bétran Allithatjuk, hogy a rendkiviil nehéz viszonyok koézott tengddd
szegény pesti sebészeti klinika erejét meghaladé médon, de 1épést tartott a kor
legnevesebb eurdpai klinikdival, a Balassa-klinika a sz6 nemes értelmében vett
eurdpai tudomanyos intézet volt.

1861. 4prilis 15-én tartotta Balassa az akadémiin székfoglalé elSadisat. Az
el8adds cime: ,, A képz8-Miitétek”. Minden Balassa-életrajzird, -emlékbeszéd-
tartd vagy korabeli tjsdgiré megemlékezik arrél, hogy ,kiting plasticus sebész’".
Eléljaréban el kell mondanunk, hogy Balassdnak mar Magyarorszigon is volt
elédje, aki tudomanyos alapossaggal foglalkozott a plasticai sebészet kérdéseivel:
Lumniczer Sdndor. Balassa azonban nemcsak foglalkozott a kérdéssel, hanem
mdvelte is a — ahogy § mondta — a ,,képz8-mfitévés”-t, mintegy 40 esetrdl
szémol be akadémiai székfoglaléjaban: gégeképzés, ajak -és pofaképzés, alsé-
ajakképzés, orrképzés, orrhatképzés, orrfélképzés, orrcsucsképzés, szajképzés,
szemhéjképzés, lagyszajpadiv-varrat esetei. Els8 pillanatban kicsit kevésnek
tlinik 40 eset, értékelésiiknél azonban masként kell eljirnunk mint ahogy ma
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tekintjiik az esetgy(ijteményeket. Figyelembe kell venniink, hogy ezeket a nem is
kicst beavatkozasokat érzéstelenités nélkil végezte el Balassa, mert akkor
még nem volt kidolgozva olyan altaté eljards, amelyet a szij vagy garat
mfitéteinél alkalmazni lehetett volna, hidnyzott a miitd ,,fegyvertiribol” a
sterilitds is és betegei zommel olyanok sordbol keriiltek ki, akiknek torzuldsat a
vérbaj, a giim8kor vagy a rdk okozta. Balassa végtelen becsiiletességével
habozis nélkiil sorolja fel a kudarcokat, a sikertelen eseteket, a mérleg
masik serpeny&jét mélyen lehizza azonban az a hihetetlen gondossag az esetek
észlelésében, az élettani folyamatok megfigyelésében és ami még fontosabb:
az észleltek vilagos, szabatos, kristalytiszta fogalmakkal leirdsdban, ami Balassara
olyan nagyon jellemz3. Volt olyan — sikerrel operdlt — betege, akit 16 éven
at kovetett nyomon, érdekl3dott utina, szamon tartotta [11]. Szembetiing, hogy
Balassa milyen nagy szerepet tulajdonitott az élettani ismereteknek, egy olyan
korban, amikor a sebészeti miditéttanban az anatomia volt az egyeduralkodo.
A sebgyogyulds leirdsinil ma is elfogadhaté szovettani képet rajzol az olvaséd
elé, érdekes, hogy az idegszilak gyo6gyuldsi folyamatait milyen alapossidggal
ismeri. Hangstlyozza maganak a bemetszésnek kedvezd szdveti ingerét, a szdveti
keringés és az idegrendszer jelent8ségét a seb gyodgyuldsinil. Kiemeli, hogy a
képzd-miitevésnél a sebszéleket pontosan és lehetSleg kell8 szorossiggal kell
Osszeilleszteni, mert ez kedvezd a gyogyuldsra. Munkijiban errdl ezt olvashatjuk:
,»Middn tehat az embernél egyes tagrészek elvesztek vagy megcsonkultak, azok
a természet dnerejébdl Gjra nem képzédnek, hanem a mfivészet altal az illet§
szovetek helyrepotlast képességének segélyével dllithatdk vissza. Miértis a
természet képességének helyes felhaszndldsa, s a miivészi iigyesség egyezményé-
ben van a sebészi képzdmivészet életjogosultsdga’. Balassa élettani megfonto-
lasok alapjan a lebenyek kialakitdsdnak szabdlyait igy foglalja dssze: ,,A lebenyt
a potlast igényld hidnyrésnél egyharmaddal nagyobbra kell szabni, szabatos
fiiggélyes metszésekkel kell a lebenyt elvilasztani, a rés széleket fel kell valasztani
és sebezni, a gyors hegedés érdekében szorosan kell egymdssal a széleket egyesi-
teni, szilkség esetén egyes helyeken a nydlkahdrtyat is fel lehet hasznalni b8r-
hiany pétlasira.”” [11].

A mir atiiltetett bérlebeny megfigyelése, gondos észlelése is nagyon fontos,
részben gyakorlati, részben elméleti szempontbdl. Balassa igen nagy gonddal
figyelte, észlelte a mar Atiiltetett lebenyeket, megillapitotta, hogy a lebenyben
az 0j helyen sajdtsigos folyamat zajlik le a sebgydgyulis befejezte utin, ehhez
elég hossz id8 sziikséges és a jol észlelhetd klinikai jelek mutatjik meg a lebeny
teljes beilleszkedésének id8pontjat az 1 kdrnyezetbe.

E megfigyelések azonban nemcsak elméleti életteni szempontbél voltak érde-
kesek, gyakorlati hasznuk is volt. Tudjuk, hogy a sikeres plasticai miitét utan
beteg és sebész sokszor keriilnek olyan helyzetbe, hogy az ij helyén megtapadt,
a kornyezetébe beilleszkedett lebenyen (jabb, kisebb-nagyobb korrekcios mfité-
teket kell végrehajtani. Idézziik: ,, ... middn a gyakran sziikségelt szépitd utd-
miitételeket eleinte vagy csak magdn a lebenyen csindlja, vagy ha ilyet a lebeny
és kornyezete kozott kellene véghdzvinnie, azzal addig var, amig annak életbeli
allapota azon fokra nem emelkedett, melylyel a kornyezeté bir.”” [11]. Balassa
felfogdsa érdekesen vilagit rd miikddésének eszmei alapjira: ,, A képzG-mfitétek
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tulajdonképpen 1tbaigazitisai a természetnek; hogy hegesztS folyamatat kell§
alakban gyakorolja és intézze.”

32 éves foldmives embernek félmogyord nagysagi gégesipolya volt dngyilkos-
sagi sebzés utin bekdvetkezd gégeporcelhalds miatt. A beteg alapos édltalanos
vizsgilata azt mutatta, hogy a nehéz mdtétet kibirja. Ezutan megbeszélték a
beteggel a kilitisokat, elmondtik neki, hogy a miitét fijdalmas és hosszi, vala-
mint a mitét utdn is sok kellemetlenség vir majd red. A beteg azonban mindent
vallalt, s igy keriilt sor a mfitétre. El§z8leg pontos mérések alapjin papirmintat
készitett, majd ezen papirminta utin a megfelelS nagysagt és alakd bdrdarabot
a nyak bSrébdl kimetszette és kivéreztette, Balassa nagyon j6l tudta, hogy a vérzés
csillapitdsdnak nagyon tokéletesnek kell lennie, mert a befedett felszin és a befedd
lebeny kozott keletkez8 vérdmleny a lebeny elhalasit, lelok8dését okozza. A
heges sipolykarimdkat kords-koriil felvilasztottik, felsebezték, a bérlebenyt
megkett8zték, a sipolyra felillesztették és odavarrtik. A beteg 4 heti 4polis és
észlelés utan gydgyultan tivozott, sorsat és allapotit Balassa 16 évig kisérte figye-
lemmel, ezen id3 alatt a betegnek a beszédre, 1égzésre panasza nem volt [11].

Balassa jogos biiszkeséggel emliti székfoglalojiban, hogy ez a mfitét eddig,
az egy Velpeau-t kivéve, senkinek sem sikeriilt, aki ugyanilyen mddon gydgyitott
meg egy gégesipolyt, am a kor vezetd szaktekintélyei, mint Dieffenbach, Zeis,
Wutzer kételkedtek Velpeau allitdsiban és igy 1832-t8l 1844-ig senki sem merész-
kedett kett8zott szabadlebenyt alkalmazni. Egy misik akadémiai munkdjiban
az orr-plasticikkal foglalkozik. Ebben az id8ben a francia sebészek a plasticai
beavatkoz4sokndl a periost-b8rlebeny alkalmazisit ajanlottik, Balassa két
orr-plasticai esete kapcsidn igen alaposan foglalkozott az orrképzés ezen 4j
moédszerével. Erdekes, hogy ebben az id&szakban mir emlitést tesz arrdl, hogy
az egyik orr plasticai m{itétnél chloroform-narcosist is alkalmazott [12].

V.

Balassa sebészi miikddése igen nehéz idGszakra esett elméleti orvostani szem-
pontbél is. A hagyomdinyos orvosi tanokat merSben (i tanok valtottik fel. Ekkor
indult diadalitjira a virchowi tanitds, a gbércsS a tudosok kezébdl a gyakorlod
orvosok munkaasztalara keriilt, a kémikusok sorra 4llitottak el olyan anyagokat,
amelyek azelStt ismeretlenek voltak, most pedig a betegek gydgyitisiban, példaul
az altatisban, fijdalomesillapitisban jelentds szerepet jatszottak. Balassa tanéri
pilydjanak kezdetén még nagy vevSkozonsége volt a magyar nyelven megjelent
»Hippokratész aforizmusai’’-nak és palydja végén még mindig szép szimban
jelentek meg a klasszikus hippokratészi és galéuszi szemléletre alapitott orvosi
kdnyvek. Eszmei harcra tehit bizonyira sor keriilt a kartisakkal és — sajat
magaval is. A sebészet egészét feldlels, egybefiiggl mbodszeres irott életm{i nem
maradt Balassa utin, Tanitvinya, Kovdcs-Sebestény Endre leirtaés kiadta Balassa
el6adésainak egy részét 1844-ben. Mit tanitott hat Balassa mondjuk olyan fontos
kérdésr8l, mint a gyulladds?

»A gyulladds okai lehetnek minden befolyasok, mellyeknek az emberi test
ki van téve akir sebzési nemfiek — traumatisch —, akir vegyileg — chemisch —
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akér er8nyileg — dynamisch — hatdk legyenek is azok.” A vegyileg haté okokhoz,
sorolta Balassa a ragélyos anyagokat is. A gyulladisok kezelésében kiemeli a
hidegvizkezelést, hangsilyozza a teljes testi és lelki nyugalom, az altalanos
kezelés (étrend) fontossagat. Kiilénosen a tilyog keletkezésének magyarazatinal
dertilt ki, hogy szakitott a régi tannal és a genny keletkezésének és 8sszetételének
magyarizatira az akkori legmodernebb kérbonctani elméletet tanitja ndvendékei-
~nek [20].

A régi tanitisok hatisa al6l azonban Balassa sem vonhatta ki magittdkéletesen.
Ezt irja: ,,Azok a sebészek, kik gyidras s szorongatis 4ltal egy csdppig ki szoktdk
iiriteni a talyogokat, durva kezeléssk altal nemcsak megijitjdk a gyulladast,
hanem alkalmat is szolgéltatnak arra, hogy minél t6bb levegd hasson a tilyog
iiregébe, mely minden esetre kirosabb tartalom a gennynél.” Vitathatatlan,
hogy itt egy régi orvosi elmélet megmaradt foszlanyai tolultak el8, Ugyancsak
ilyen régi orvosi elmélet halviny visszfényeként irja: ..., a vér a gyulladis
tipanyaga, a hajszdledények a lobnak csak tfizhelye”. Ezen felfogis alapjan a
gyulladas kezelésében a vérlebocsitist elsd hely illeti meg. Ne feledjiik azonban:
egy villandsnyi, iistokos ivelésében kiprazatos szépségii életpilya 30 éve allott
szemben két évezred megkdvesedett dogmiival! Még ezen megfontolds nélkiil
is batran éllithatjuk azonban, hogy Balassa kitiinen ismerte fel a helyes iranyt,
amellé szegddott teljes tanari és emberi tekintélyével [20],

1851-ben jelent meg a bécsi orvosegyesiilet lapjaban német nyelvii dolgozata
az aneurysmakrél. Ebben a munkaban a ver&ér tagulatainak keletkezésérél vallott
felfogasa és a tigulatok osztalyozisa a kérbonctani iskolazottsig egészen magas
fokdt arulja el. Emellett azonban az is 1athat6, hogy a kérdéshez tartozé korabeli
szakirodalmat igen alaposan ismerte és kritikailag feldolgozta, ami, figyelembe
véve az 1851-es kozlekedési és hirkézlési viszonyokat, valamint a szabadsagharc
utani itthon kialakult — tragédidkts] terhes — légkdrt, bizony nem kicsi szellemi
teljesitmény.

A koérbonctan akkor fellendiil§ 4gaval a kérszdvettannal is meg kivant ismer-
kedni és mdasfél évtizedes sikerekben paratlan sebésztanirkodis utin szorgalma-
san tanult — mikroszkopizalni,

A sebészet egyik legsibb és Balassa kordban is legnehezebb feladata volt a
sérvek gyogyitisa. Ebben az esetben is, mint annyi mas korabeli sebészi problé-
méban, a fajdalomcsillapitas és a sterilitis hidnya képezte a legnagyobb akadilyt,
Balassa munkdja ,,A hassérvekrdl” 1853-ban jelent meg Pesten [5]. A konyv
anatomiai tekintetben ma is olvasminyos, a sérvek felosztisat tekintve is meg-
hokkentSen frissnek, élvezettel olvashaténak mondhato. A kiils sérveken kiviil
mér Balassa el8tt is j61 ismerték a belsS sérveket, kdnyve végén egy kisebb feje-
zetben még a rekeszsérvekrdl is megemlékezik. Eppen a fijdalomecsillapités hidnya
miatt nem volt lehet8ség nagyobb beavatkozisra és a nyugodt feltirdsra ez,
valamint a gennyedésté] vals félelem okozta, hogy a sérvek véres mdtéti megol-
dasa abban a korban ismeretlen volt, bar probéalkozasok a szerény lehetdségekhez
képest ebben az irdnyban is akadtak. 1858-ban Belmas a Revue Medicale hasib-
jain azt ajanlotta, hogy a sérvcsatorniba eziist cs§ segélyével finom hartydt
vezessenek be, ezt csap segitségével fajjak fel, mert ez 6sszenyomja a sérvtdmlst
és kell§ ideig bennhagyva a sérvtémlé hegedését okozza. Errél igy vélekedett
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Balassa : ,, . . . igen elmés sziileménye a fiatalkori dis képzeletnek’” [5]. Misik
moédja volt a sérvmiitétnek az Gn. betokolds vagy Gerdy-féle mfitét, amelynek
1ényege az, hogy a boréknak a blrét a miit§ a sérvgyiirdiig betiiremitette a bal
mutatéujjival, a masik kezével pedig egy kettds fonallal fegyverzett nagyobb
tlit vezetett be gy, hogy a gy{iriirostokat is atszirja, és mindkét fonalvég kisltése
utan a fonalakat tapaszcsikhengerek felett is megkotstték. Hogy a b8r még jobban
odatapadjon és a ,,hegedd lob" erélyesebb legyen, a bdrtélcsért liquor ammoni
caustici-vel is bekenték. Ezt a mfitétet sokan mddositottdk, tobbek koézdtt Balassa
mestere, Schuh is, s&t maga Balassa is, de sikerteleniil, Ezt irja kdnyvében errél:
,En Schuhnak 15—20 ilyetén miitételi esetét lattam, hol gennyjiratok képezS-
dését kivéve egyéb baj ugyan nem tortént és a betegek menten maradtak élet-
veszélytiil: — illyetén modor szerint magam is vittem véghez Bécsben miitételt
5—6, s a fellaibadott betegek gyogyulisinak mindaddig 6riiltem, mignem tapasz-
taltam volt, hogy ezen betegeknek nagyobb része visszakapta sérvét, mihelyt a
sérvkotst félretették” (Tudniillik ezen mdtér utin 14 napig kellett még kotst
hordani). A szabad sérv miitétének birilatiban Balassa Lawrence hires mondasat
idézi, mely szerint, aki kizart sérvét operaltatja, az az életveszélybdl akar mene-
kiilni, aki szabad sérvét operaltatja, maga idézi fel a silyos életveszélyt olyan
baj miatt, amely dnmagiban kisebb kellemetlenségektdl eltekintve, jol elvisel-
hetd [5].

Ha a sérv kizdrédott, s a helyretétel nem sikeriilt — jollehet az 50-es években
még a narcosist is igénybe vették a taxishoz —, akkor miiteni kellett. A kizirt
sérv mitétének két valtozatit gyakoroltdk; a zar felhasitisit a tomli8 megnyitisa
nélkiil vagy a tdml8 megnyitdsidval, Mai szemmel olvasva ezeket a leirdsokat, a
régi sebészek el8tt mély tisztelettel kell meghajolnunk: Micsoda emberi allo-
képesség kellett éjjel, gyertyafény mellett a verg3ds, gysteddd, jajgatd, dobilédzo
beteg testébe bemetszeni, higgadtan, nyugodtan, biztos kézzel és {8leg nagyon-
nagyon gyorsan, atvigni a zart és helyretenni a kizarodott sérvet. Még nehezebb
volt 2 helyzet, ha meg kellett nyitni a tdmlét, s ha a bélkacs elhalt vagy nagyon
gyants volt, hogy a bélfal életképtelen, és bélsarsipolyt kellett képezni. Erdekes,
hogy Balassa idejében a sérvtdmld megnyitdsit ugyanolyan technikaval végezték,
ahogy azt ma is tessziik. Sikeres véres miitét esetén a betegre és a sebészre var6d
megprobiltatisok még nem értek véget. Az utdbdnis cimii fejezetben egy nagy
tapasztalatd, széles 1atokdrd, nagy irodalmi ismeretekkel bir6é sebész, mindenre
kiterjed$ gondoskodasti, pontos leirdsit kapjuk arrdl, mire lehet szimitani, s
milyen klinikai jelek mutatkoznak majd a kérlefolyasban addig, amikor beteg
és sebésze egyarant fellélegezhetnek: til vagyunk a veszélyen! A kényv mai
szemmel mérce, rajta lemérhetd a haladis, egy fontos, nagyon sok embert
érint8 betegség gybgyitasaban. A kényv a maga kordban is nagysikerd volt,
németre is leforditottdk.

- V1.
Ma elképzelni is alig lehet azokat a szenvedéseket, amelyek azokra az embe-

rekre virtak, akiknek az elmalt szizadokban vagy akdrcsak Balassa életében is
valamiféle hasi betegségiik volt. Ezren és ezren pusztultak el kinok kozott, atfaro-
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dott féregnydlviny, epehdlyag, fekély, petefészektomlS vagy mas Un. hasi
katasztrofa miatt. A hashoz senki sem mert hozzinyilni. Osrégi kegyetlen ku-
darcok emléke fogta le a sebészek kezét, hogy megnyissdk a hasat és belenytiljanak
az é18 ember e létfontossagit testiiregébe. Megddbbent§, ha végiggondoljuk, hogy
Vesalius 6ta ismerte az ember hasdnak anatomidjat, csatdk, balesetek sériiltjeinek
kiforduld hasi zsigereit szamtalanszor kellett volna visszatenni, vagy az elszakadt
belet megvarrni, de ha megprobaltik, a kisérletet a beteg kinos szenvedése és a
kérlelhetetleniil bekdvetkezd haldla kdvette. Amikor megoldddott a mfitéti faj-
dalomcsillapitds kérdése, majd kezd&dott a harc a gennyedés, fertézés ellen,
az §si tilalom még mindig lefogta a sebészek kezét. A korabeli magyar orvost
folydiratokban olvashatjuk, hogy nem merték a beteg hasit kinyitni, mert
betédul a leveg8 a hasiiregbe és ezt a haskér, azaz a peritonaeum nem tdri el,
a beteg a mfitétbe belehal [21]. Balassa egyik munkajiban egy helyiitt ezt olvas-
suk: ,,Ennyi fenyegetd veszély lattira kénnyen arra hatirozhatnék el magunkat,
hogy ezen jelentékeny bajjal szemkdzt, a miitéttdl elilljunk. MeggySz8désiink
azonban, s ezen meggyGz8dést mintegy orvosi hitvallomis gyanant kivinom
hangsilyozni minden hasonld esetre nézve: hogy a lelkiismeretes orvosnak elu-
tasithatatlan kotelességedil kell tekintenie, mindannyiszor, valahanyszor a beteg
orvosi segitség nélkiil elveszne, mentS kisérletet tenni, mégha 4 segélyeszkoz
veszélyt rejt is, csak legaldbb a megmentés lehetSségét ne zarja ki. Ne toréd-
jiilnk azzal, hogy a sikertelenség esetén a j6 hir s dicsdség csorbit szenvedhet,
mert ezeket a vildg tgysem szokta mindég érdem szerint osztogatni” [11].
Balassa ezeket a szavakat nemcsak leirta, de élte is. Igy tortént aztan, hogy
1867 nyardn Balassa végrehajtotta az els§ sikeres petefészektomld-kiirtast a
hasiireg megnyitasaval. Oridsi 1épés volt ez elére, hiszen a ndlunk jéval fejlettebb,
gazdag Anglidban is csak ritkasigszdmba mentek akkor ezek a mtitétek, a tapasz-
talat is kevés volt még (ndlunk semmilyen tapasztalat sem volt), csak az a sebész
fiatal kordban megtanult térvény: a leveg&nek nem lehet a hasiiregbe hatolnia!l
A hatalmas petefészektdml8 miatt nagy kinokat kiillo 32 éves ndn segiteni kellett.
Balassa operalt, a segédlet legfontosabb részét a belek el&toluldsdnak meggatlisat
Lumniczer végezte, Horvdth tudor a témlSnek csapra rogzitése és elSrevondsa,
Verebélyi tudor miiténévendék a ruganyos cs6nek a beillesztése és az alatt levd
edénybe vald irdnyzdsa kériil miikddostt. Csajdaghy tudor a miiszereket nydjtotta,
mig Hajnal tudor a kibitdst végezte. Az elSrevont tdml8bdl a bennéket kienged-
ték, kocsanyanal alasltstték és dtvagtak, a fonalat nem vagtik le, hanem a hasiireg-
be vezetett csik behelyezése és a hasfali seb bezirdsa utdn a sebvonal als6 zuga-
ban régzitették. A mitét jalius 2-4n tértént, a beteget Mészdros Kdroly orvos-
tanhallgat6 észlelte 3 héten 4t. Mindennap feljegyezte dltalinos 4llapotinak leg-
fontosabb adatait (l4z, pulzus, 1égzés), étkezését, a nydjtott gyogyszereket. Akkori
szemmel tekintve a kérlefolyas siman ment, bar egy mai sebész bizonyira nagyon
nyugtalan lenne, ha hasi m{itét utdn olyasmiket észlelne, mint Balassa tanar
tehetséges és szorgalmas hallgatdja. A beteg szerencsére meggyogyult és oktober
27-¢én az ellen8rz8 vizsgalaton a hasfali heg kifogistalan volt, bels6leg vizsgalva
normalis viszonyokat taliltak [13].

Balassa halala utin nem egészen két év mtlva Debrecenben Tdrok Jjozsef
csdszarmetszést végzett egy szegény csizmadia nyomorék asszonyan. A gyermek
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megmaradt, az asszony 5 napig élt a miitét utan. Igy indult el a hasi sebészet
Magyarorszigon, hogy Balassa halila utin hirom évtizeddel olyan sebészeket
adjon a hasi sebészet tudominyanak, mint Pélya, Herczel és még masok [14].

Evezredeken 4t a gyégyszereket csak szajon 4t lehetett a szervezetbe juttatni.
Ez azonban érthet8 mddon nagyon gyakran lehetetlen, mert a beteg egyszeriien
nincs olyan dllapotban, hogy a gydgyszert be tudja venni, illetve a mar bevett
gyogyszert kihanyja. A XVII. sz. kozepén Wren kisérleteib&l bebizonyosodott,
hogy a kutya erébe fecskendezett sor és bor ugyantigy hat, mintha az allatnak a
gyomraba juttattdk volna a szeszt [22]. Ugyancsak gyakorlati tapasztalat volt
az, hogy a gydgyszer a végbélbe juttatva is kifejtheti hatasat. Wardrop az orvos-
szerek beddrgolését ajanlotta, majd 1828-ban Lambert az ,,endermaticus’
modszert végezte, edzlszerrel felmarta a brt, erre kente a vizzel péppé vegyitett
gyogyszert és viasztafota ragtapaszos kotéssel zirta a sebet, amelyet két napig
hasznalt. Trousseau a b8r aljaig hatold kis bdrsebet készitett, ebbe helyezte a
gyogyszer ,,labdacsait”, s hogy a seb be ne gydgyuljon, borsészemet tettek a
sebajkak kozé. Lafargue a b8rbe szart csatorndba gyégyszerhengereket vezetett
be. Cassargne 1836-ban ajanlotta, Riynd 1845-ben alkalmazta, 1853-ban pedig
Wood a Ferguson-féle fecskenddvel morphint és opiumot fecskendezett a bér
ald. Ett6l kezdve Europiban és Amerikiban egyarint rengeteget foglalkoztak
a gyogyszereknek a bdr ald fecskendezésével, Pravaz lyoni sebész eszkdzén
kiviil igen sokan készitettek nemcsak tiszta {ivegbdl, de fémbdl és {ivegbdl vagy
ritkdbban tiszta fémbdél fecskend&t, Akkoriban a sebészibeavatkozasok, sériilések
kapcsan a sebzési derme, a tetanus, nagyon gyakori megbetegedés volt. Alig-
hogy kialakult az el8bb vazolt 11j kezelési eljiris, maris kiprobaltik e ma is na-
gyon stilyos betegség ellen. Tetanus megbetegedés alkalméval opiumot, morphint
woorardt (curarét) adtak a b8r ald [15]. Bealassa miiténdvendéke, Horvdth
Gyérgy tudor tollabél olvashatunk olyan esetrdl, amelyben a kialakult sebzési
dermét, a tetanust, bér ald fecskendezésekkel sikeriilt meggyogyitani. Ugy
latszik, mir nélunk is annyi tapasztalat allott rendelkezésre, hogy Balassa,
aki teljesen elfogulatlan volt minden 1j eljirdssal szemben, de emellett Svatos,
a beteg érdekeit messzemenden szem el6tt tartd sebésznek bizonyult minden
esetben, hozzdjarult ezen 1j eljards alkalmazasihoz siilyos betegeken. 47 napos
kitart6 kezelés és gondos észlelés utan az elsS, modern elvek alapjan kezelt tetanu-
sos beteg gyogyultan hagyhatta el a klinikat [16]. Balassa tanitvinya, Lumniczer .
is alkalmazta a bdr ald fecskendezést, 6t esetét a magyar természetvizsgalok X.
gylilésén mutatta be. Az eurdpai szinvonalii Balassa-klinika szellemi és gyakorlati
irdnyitisival a sebészet Magyarorszagon ismét egy djabb vivmanyhoz, a gybgy-
szereknek a tipcsatorna megkeriilésével valé adagoldsdhoz jutott.

Balassa egyik dolgozatiban az elektromos dram segitségével elvégzett garat-
polyp-eltdvolitisrél, himvesszcsonkitistdl, bérrikkiirtisrél szamol be. Egy
érdekesség ismét idekivinkozik: Garibaldi 14bszardbél Nelaton, a ma is ismert
neviisebész, elektromos késziilék segitségével vette ki a golyot. Erre a Balassa-
klinikdn 1s felfigyeltek, és 1866-ban az Orvosi Hetilapban villanycsengettytis
1ovetjelzGr6l olvashatunk, vagyis olyan villanycsengdr8l, amelynek dramkorébe
goly6fogot kapcesolt a készitSje, s ha a golyéfogd két pofija kozé fémtirgy szorult,
a csengd megszolalt [17],
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VII.

1858-ban Czermak a pesti orvosokkal is megismertette a gégetitkrizést, amely-
nél § alkalmazott el8szdr mesterséges fényt, s evvel a lehet8ségeket nagymérték-
ben kiszélesitette. Erdekes Balassa hozzaallasa a kérdéshez.

Ennek megértéséhez tudni kell, hogy a régi orvosok jol ismerték a gége- illetve
légcsémetszést, de nem mindenki alkalmazta szivesen. A ragyogd manualitist
Balassa ehhez a m{itéthez is bator kézzel és leirdsdhoz, az utdkor szerencséjére,
irdi véndtdl vezetett tollal nydilt hozza. Egyik cikkében egy gége-tuberculosisban
szenvedd fiatal nének gégemetszéssel, pontosabban: coniotomiival valé meg-
mentését irja le [23].

Balassa minden 1, haladd eljarist készségesen atvett, megtanult, de csalha-
tatlan itéletével pontosan a maga helyére tette. 1858 utin felteszi a kérdést:
gyakorol-¢ a gégetiikrozés eldontS befolydst a mtéti javallat felallitasira? Igy
irerrdl:. .. ,,a mennyiben tehit a légit megnyitisinak feladata a gégeszfikiiletbsl
eredd megfulisi veszélyt elhiritani, s amennyiben a gégesz(ikiilés a fennebbi
korkép folytin mind annyiszor felismerhetd, annyiban a gégetiikrézés a gége-
és gégesipmetszés javallatdhoz nem sziikségképpeni tényez8. A fuldoklasi veszély |
elhiritisihoz nem kell tiikrdzés, a tulajdonképpeni gégebajnak a gyégymfivele-
ténél kezdddik a gégetiikrdzés valédi uralma és dicsésége’ [28]. A kor orvosi
gondolkoddsinak formélasira valo hatisdban nagy jelent&ségiinek kell tartani
Balassinak azt a félreérthetetlentil leszdgezett 4lldspontjat, amely szerint a gége-
és gégesipmetszést olyan esetekben is alkalmazni kell, ahol a fulladasi veszélyt
6nmagaban gyodgyithatatlan betegség idézi el8., Magirdl a légcsdmetszésrdl,
amelynek Balassa maga is t&bb formajat és kivitelezését irta le, azt irja, hogy az
élet tovabbvitele szempontjabol kisebb jelentdségii miitét. A légcsSmetszés elvég-
zése utin kettds eziistcs hasznalatdt ajanlja, maga is foglalkozott gégecsovek
tervezésével, tobb miszerésznek megbizist is adott ilyenek elkészitésére [28].

Tudunk olyan légcsSmetszésérdl, amelyet Lumniczer és Markusovszky segéd-
letével 7 esztendds torokgyikos kislinyndl végzett teljes sikerrel [23). Bdkay
Jdnos felkérésére 4 éves kisfiticskin végzett légcs8metszést torokgyik miatt,
ugyancsak teljes sikerrel, felhivjaafigyelmet arrais, hogy az orvos miikédés kozben
megfelel§ eljarassal védje magat a ragalyoz6 kortdl, pl. papirdlarc segitségével [25].

Klinik3janak t5bb tagjat bizta meg a gégetiikrozés eredményeinek figyelemmel
kisérésével és gégetiikrdzés végzésével, igy Kovdces tanirsegédet és Tdth nevii
miitSorvosit. Maga is tiikkrézott, emellett Czermakkal szivélyes viszonyban volt
és dolgozott vele egyiitt, s a titkrozést a rekedtség okdnak megallapitasira dontd
fontossiginak jelentette ki egyetemi el8addsaiban [24].

Néhany esztend§ alatt eljutottak tehdt odaig, hogy a gégetiikdr segitségével
pontos diagnosist lehetett feldllitani. Nehezebb feldat volt a gydgyitas, mert a
cocaint még nem ismerték, altatni ilyen esetben akkor még nem tudtak, a gya-
korlat pedig meggydzte az orvosokat arrdl, hogy a gége igen kényes szerv, azt
kézzel érinteni nem lehet. A hangrést elzir6 polyp, vagy ahogy abban a korban
mondottik, a habarcz, siirgSsen kovetelte a gydgyité beavatkozast. 1865-ben
Middeldorpf galvanocaustikus kaccsal sikerrel tavolitott el polypot a gégébdl, de
a technikai nehézségek Oridsiak voltak. Mis utat kellett talilni.
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Ehrman, Rauchfuss és Gilewsky krakkoi sebész utin Balassa is a gégefelhasitds
modszerét vilasztotta. ElSzetes [égesGmetszés utin felhasitottik a gégét a pajzs-
porcnal, s feltartdk a gége tirét. A helyzet igy sem volt konnyd, mert a gége-
nyalkahartya legkisebb érintésére, vér, vagy a sebtdrld szivacsokbdl kicséppend
viz hatdsira, a beteg nagy kohogési rohamot kapott, az egész gége hatalmas
mozgisokat végzett fel és ald. Balassa kdnnyed, szinte érintésszerfi vagy ahogy
maga irja, osondsszer(i mozdulattal ,kicsente’” a polypot a gége iirébsl. A
polypokat szdvettanilag is megvizsgaltdk: elsd esetében Margd tanir epitelioma
szdvettani diagnosist dllapitott meg. Az elsd esetet a kdvetkezd évben tijabbak
kovették. Két nbbeteg utan 32 éves férfinél a gégetiikrézés papillomat allapitott
meg. Hoénapokon keresztiil szoktattik a beteget a gége érintésének elviselésére
(ingerkitartis! lasd fennebb), kutaszt, ujjat vezettek be a gégébe, am a hangszalag
érintésekor a ,hangrés gdrcsds rohamokkal hiuzodott egybe’, igy itt is a gége
felhasitasat kellett végezni, a beteg siman meggydgyult. Ezek az esetek azutin
alkalmat nytjtottak Balassdnak arra, hogy kidolgozza a gégefelhasitis mfitéti
javallatait, :

VIII.

Balassa nem elégedett meg a konkrét sebészi feladat megolddsival, éles szeme
messzebbre latott. 1861-ben, 18 évi taniri m(ikodés utin, kis dolgozata jelent meg
az orvosi vizsgélat szabatossagardl. Az orvosok magatartdsdt tekintve azt talilta,
hogy a beteg vizsgéilata kdzben egyes orvosok hajlamosak a skolaszticizmusra,
Tevékenységiik f8ként abban 4ll, hogy a betegnél észlelteket az egyetemen meg-
tanult korképek valamelyik skatulydjdba erdszakoljdk bele, és ennek alapjin
kezdik meg a beteg gyodgykezelését. A kisebbik rész igyekszik elfogulatlanul
észlelni, eljardsaiban természettudominyos maédszereket hasznalni, 6nalld itélet-
alkotdsra torekedni a rendelkezésre All6 természettudomanyos eszkdzok segitsé-
gével, s ha ezek elégtelenek, az eljarason javitani, Ok viszik elSre az orvoslas
tudomanyat, allapitja meg Balassa [26].

1838-ban amikor Balassa végzett egyetemi tanulmanyaival, az eurdpai sebészet
csodilatra méltd keveréke volt a hippokratészi, galénoszi orvosi elméletekre
alapitott, gyakorlati tapasztalatokkal elegyes, nagytekintély{i orvosok megddnt-
hetetlen itéleteitSl lezart mesterségnek. Zoémében akiurgia volt, azaz a testfelszin
betegségeit véres titon gyogyitd sebészmesterség: a testiiregek véto alatt dllottak.
Hogy mekkora tekintélyek hatottak ebben a korban, arra a legjobb példa a vak-
bélgyulladas. 1723-ban mar megirtak, hogy a hasiireg jobb alsé felének gennyes
tilyogjai a vakbélen taldlhaté un. féregnytilviny atfiirddasabol szidrmaznak. A
XIX. sz. elején Cruveillhier kimutatta, hogy ezek a tilyogok a féregnyilvany
gyulladdsibél szirmaznak, am Dupuytren elsSsorban, s vele egyiitt mas nagysa-
gok is, mint pl. Rokitansky, a vakbél és nem a féregnyudlvany gyulladasat tartot-
tak elsédlegesnek, igy beszél azutdn a nagykodzdnség még ma is — helyteleniil —
vakbélgyulladisrol. A kor vilaghird sebésze volt Diffenbach, aki igy nyilatkozott:
,»Azt a sebészt, aki a hasiireg megnyitisara vallalkozik, mint gyilkost az igazsag-
szolgaltatisnak kell atadni”. Evtizedek mdalva Billroth sem nyilatkozott sokkal
szerencsésebben a sziv sebészetérdl, mentségére szolgaljon, hogy a nila is késébb
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m{kédd Kocher ezt mondta: ,,A sziv sebészetérdl beszélni frivolitis”, Balassa
nem josolt, alkotott, Olyat alkotott, ami nem mutatés, csillogd, nevével fémjelzett
miitét, hanem igen nagy hatisd és fontossigd gyakorlati eljirds. Valahogy tigy
vagyunk ezzel, mint azzal az orszdgszerte dalolt ,,népdallal”, amelyben a szakért§
szeme PetSfi orokbecsii kdlteményét ismeri fel. Mindenki énekli, A sériilt,
gyulladt, giimds, plasticazott iziileteket, végtagokat mindenhol a viligon rogzitik,
tgy ahogyan azt Balassa kidolgozta és tanitotta.

Mi, mai magyar orvosok a hasi m{itétnek a munkafolyamat szervezését tekintve
ma is ugy allunk neki, ahogyan azt Balassa tanitotta. Azt is t8le tanultuk meg,
hogy ami ma a tuddsnak kisérleti eszkdz, kutatdszerszam, az holnap a gyakorld
orvos munkaasztalan helyet foglald, a betegek mindennapi gyogyitdsiban elen-
gedhetetleniil sziikséges munkaeszkdz, Tanitvanyai t8le vitték tovibb annak az
igényét, hogy az észleld orvossebész, természettudds szdmdira egyetlen tekin-
tély létezik: az elevenen hatd természeti tdrvény.

1838-ban Balassa orvosi disszerticidjaban, amelynek a cime: ,,De juvene
medico” — igy ir:

»»Masoknak, nem 6nmaganak élni, ez képezi az orvos lényegét és az égiektSl
elhoditott legkivalébb miivészetnek, az orvostudominynak az alapjit... Az
ember legbens§ erkdlcsi meggy&z8dése az akarat cselekvésével a legszebb harmo-
nidban egyesiil annak a munkdjiban, aki bizonyos magasrend(i hivatastudattdl
hajtva minden er8feszitését arra a szent pontra koncentralja, ahonnan a szenveddk
szdmdra jotékony forris fakad.

Masok életét megd8rizni, az elveszett egészséget visszaadni, a szenvedSk fajdal-
mit minden erejével enyhiteni, ez legyen az orvos szent célkitlizése, amelyre
minden cselekedete, sét egész élete irdnyuljon. Magasrendd hivatis ez, amely
a szivet jotékonysaggal tolti el, a vallisnak és a legtisztdbb erkolcsiségnek a
sziilotte. Isten ez benniink, ez hevit cselekvésre, nydjas és mindig biztos vezet§
szamunkra életiink rogds ttvesztSjén at.”

Ragyogé életmiive bizonyitja: igy tdrtént.
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Salgé Kdlmdn : Unnep1 beszéd a Magyar Sebésztirsasidg megalapitisanak félév-
szazados évforduldja alkalmabdl.

Balassa Janos és a giim&s csont- és iziileti gyulladasok mai konzervativ gydgyke-
zelése. Balassa-eldadas. El6adta: Dollinger Gyula, a Budapesti Kirdlyi Orvos-
egyesiilet 1908, oktdber hd 14-én tartott 71. éviorduld kozgytlésén.

Zusammenfassung

Jdnos Balassa (1814 —1868) absolvierte seine Hochschulstudien in Pest und Wien
und arbeitete nach seiner Promovierung 5 Jahre lang bei Prof. Wattmann und Prof.
Schuh in Wien. Schnell zeichnete er sich unter seinen Kollegen als geschickter
Operateur und ein Chirurg von grossen Fachkenntnissen aus. Durch seine erfolg-
reiche Chirurgentitigkeit erwarb er sich die Anerkennung, dass man ihn noch vor
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seinem vollendeten 29. Lebensjahr zum Leiter des chirurgischen Lehrstuhls der
Pester Universitit ernannte. Seine Tatigkeit in Pest war von Anfang an erfolgreich,
er war beliebt sowohl in Kreisen des Pester Biirgertums, als auch unter den Studen-
ten. Im Freiheitskampf des J. 1848 stand er an der Seite der Freiheitskimpfer, darum
wurde er auch eingekerkert, auf die Forderung der Pester Biirger jedoch wurde
auf freien Fuss gesetzt und binnen kurzer Zeit bekam er auch seinen Lehrstuhl
zuriick. Als Organisator und Gesundheitspolitiker hat er sich in der Modernisierung
der Pester Universitit, in der Entwicklung der gesundheitlichen Fachpresse und in
der Belebung des wissenschaftlichen Lebens unsterbliche Verdienste erworben.

Er war einer der ersten, die in Ungarn die Narkose einfiihrten und sie rutinmais-
sig praktizierten: bereits im Februar 1847 fiihrte er Operationen in Narkose durch,
Die akademische Mitgliedschaft erwarb er sich mit seiner sehr erfolgreichen Tatig-
keit auf dem Gebiet der Entwicklung der plastischen Operationen. Ja, er entfaltete
eine bedeutsame und erfolgreiche Tatigkeit in allen Zweigen der Operationskunst.
Man wurde auf seine chirurgische Tatigkeit auf dem Gebiet der Urologie im Zusam-
menhang mit den Harnsteinen auch in Amerika aufmerksam. Als erster hat er in
unserem Lande einen Blasenschnitt suprasymphisir durchgefiihrt. Er war ein Meister
der steinzertriimmernder Eingriffe, in seiner Klinik hat er die chemische und mi-
kroskopische Untersuchung des Harns eingefiihrt. Es war seine fachliche Autoritit,
die eine Handhabung der Injektionstherapie, als einer neuen Methode in der Heil-
kunst ermdglichte. Gemeinsam mit Czermak hat er die damals neue Methode der
Laryngoskopie eingefiihrt und systematisch betrieben. Grosse Erfolge hatte er mit
Laryngotomien des Kehlkopfes. Er liess die entfernten Formel aufarbeiten, ja er
selbst erlernte, am Zenith seiner Laufbahn angelangt, zu mikroskopisieren. Als erster
in Ungarn hat er mittels eines Abdominalschnittes die Eierstockzyste mit Erfolg
entfernt, Er schrieb ein sehr beriihmtes Buch iiber die Bauchbriiche, und fiihrte
— ebenfalls als neue Vorgangsweise bei den chirurgischen Eingriffen — die mit
elektrischen Mitteln vorgenommenen Kauterisationen und Excisionen ein. Auf
Grund seiner wihrend einer Pariser Studienreise erworbenen Erfahrungen hat er
im Falle von Verletzungen der Endglieder eine geeignetere Form der Kaltwasser-
therapie eingefithrt, wodurch die Zahl der einzelnen Gliedabsetzungen und ihrer
Ausmassen verringert wurde.

Die Applikation der Fixierverbinde nahm er mit solchem Erfolg vor, dass er in
dieser Hinsicht in ganz Europa bekannt war. Er hat mit wissenschaftlichen Methoden
bewiesen, dass das Endglied nicht nur im Falle von Briichen und Verrenkungen,
sondern auch in jenen von Entzindungen und Verletzungen der Weichteile zu
fixieren sei. Seine Aufsitze, welche er iiber die Verrenkungen, die Gehirnverletzungen
und die Amputationen geschrieben hat, zihlen heute zu den klassischen Werken
der drztlichen Fachliteratur. Die Operationen, welche er an den grossen Adern
vollzog, haben die Bewunderung und Anerkennung seiner Zeitgenossen gefunden.
Er war ein Meister der idrztlichen Ausbildung von europiischem Format, er erzog
fiir sich vortreffliche Nachfolgern und war dabei der erste ungarische Chirurg,
der eine international bekannte und anerkannte chirurgische Schule von europii-
schem Niveau ins Leben rief.
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TOREDEKEK BALASSA JANOS
ELETEBOL

frta: iff,. BONNYAI SAND OR (Budapest)

alassa Jdnos a magyar sebészet megalapitdja, az 6nilld magyar orvostudominy
B egyik legnagyobb egyénisége volt. Méltin megilleti az orvostudomany poli-
hisztora cim. Kora egyik legnagyobb sebésze, tobb hires beteget is gyogyitott
(Arany Janos, Erzsébet kirdlyn8, Teleki Jozsef stb.). Kordban hazink legkere-
settebb gyakorl6 orvosa. A Magyar Néplaptdl kezdve a Bolond Miskaig kiilonbéz8
folyoiratok foglalkoztak mitéteivel, ismertették munkijat — vagy esetleg kifi-
guraztik. Eletatja toretlen. Az egyetemi tanari kinevezését fiatalon, nem egészen
29 éves koriban kapta meg. Az egész magyar orvostudomany, de {8leg a sebészet
eurdpal szintre vald emelése Balassa érdeme és a Balassa-koré, Semmelweisszel
és Markusovszkyval valé baritsiga és a rajuk gyakorolt hatisa kozismert., Elé-
viilhetetlen érdemei vannak Balassdnak az Orvosi Hetilap, a Magyar Orvosi
Koényvkiadé Tarsulat, a kdzegészségiigy és az orvosi rendet dltalinosan érintd
reformok terén.

Szaz éve halt meg Balassa Jdnos. Hagyatéka a tébbi nagy magyar orvoséhoz
hasonléan kallédik. Jelen tanulminyomban Balassa eredményekben gazdag
életének egy-két toredékét dolgoztam fel. Haldldnak szazadik évforduldja alkal-
mabol méltd, hogy életének egy-két érdekesebb mozzanatit felelevenitsiik.

L

BALASSA ES A MAGYAR KIRALYI TERMESZETTUDOMANYI
TARSULAT

1847. marcius 13-an vilasztotta a Kirilyi Magyar Természettudomanyi Tarsu-
lat tagjai kdz¢é Balassa Jdnos (1814 —1868) sebészprofesszort [10]. 1847. marcius
29-én tartott kisgy(ilésen tobb tag levelét mutattik be, akik ,,taggd lett valaszta-
sukon Sromiiket és kdszonetiiket nyilvanitjak, nevezetesen Balassa Jdnos egyetemi
tanaré, ki az élettani szakhoz csatlakozik . .. [10]. Balassa Jdnos 1847-t8l hala-
laig, 1868-ig volt a tarsulat tagja. Ez id& alatt a jegyz8konyvek tandsiga szerint
4 alkalommal vett részt az iiléseken, mint tarsulati tag (1859, januar 22,; februar
5,; februdr 19.; marcius 5.) [10, 11]. A jegyz8kényv t&bb esetben nem, ill. csak
részben sorolta fel a résztvevdket, igy lehetséges, hogy Balassa tobb iilésen vett
részt, mint amennyit a kéziratok alapjin ki lehet mutatni.
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A jegyz8kdnyvekbdl kitlinik — ami az iiléseken vald csekély szami megjele-
nésbdl is fakadt —, hogy Balassa a Térsulat életében alig vett részt. Az 1868.
februdr 6-dn tartott iilésen elhatdroztik, hogyha a Tarsulat tiszteleti tagjava
vélasztott Jézsef f8herceg Pestre utazik, akkor egy kiilddttség tegyen tisztelgs
latogatist ndla. E kiildottségbe bevalasztottdk Balassa Jdnost is. A jegyzSkonyv
nem utal ra, hogy e tisztelg8 latogatis megtdrtént-e [13].

A Kirdlyi Magyar Természettudomanyi Tarsulat évi jelentései [4—9] felso-
roljak a befizetett tagdijakat, igy Balassa Jdnosét is (1857 6,30; 1858 6,30;
1859 6,00; 1860 6,00; 1861 5,00; 1862 500; 1863 500; 1864 5 (ft); 1865 5 (ft);
1866 5 (ft); 1867 5 (ft); 1857-t8l 1863-ig a pénz nemét nem jeldlték).

1868. december 9-én halt meg Balassa Jdnos. A Természettudomanyi Tarsulat
ugyanezen hé 16-4n tartott {ilésén — a jegyz8kdnyv 2. pontja szerint — a titkdr
bejelentette ,,Dr. Balassa Jdnos rendes tag halalit, hogy az elhunyt emléke iranti
kegyeletnek mar ez alkalommal is kifejezés adandé, emelkedjenek fel helyeik-
r8l...7 [12]. 1869, marcius 3-4n tartott valasztmanyi {ilésen a titkir ismét beje-
lentette Balassa elhunytat és a majus 19-én tartott szakgy(ilésen Balogh Kdlmdn
emlékbeszédet tartott [12]. Az emlékbeszéd megjelent a Természettudomanyi
Kozlonyben is [3]. A Természettudominyi Kozlony 1871. janudri szidma fel-
sorolta a Tarsulat utébbi hirom év alatt meghalt tagjait, az els§ helyen emlitette
Balassdt. A Térsulati kdnyvtarban nincs Balassa-kézirat, két kisebb kiadott miivét
taldlhatjuk csak meg [1, 2].
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[1] Balassa Jdnos : Székfoglald beszéd Pest, 1843.
{2] Balassa Jénos : Uj miitétmodorok az orrképlés kériil Pest, 1863,
[3] Balogh Kdlmdn : Megemlékezés Balassa Janos felett Természettud. Kozl. 1. kot.
[4] A Kiradlyi Magyar Természettudomanyi Tarsulat évi jelentése és miikodése
1857—1859, Szerk. Szabd Jozsef Pest, 1860,
[5] A Kirdlyi Magyar Természettudomanyi Tarsulat évi jelentése és miikddése
1860—1861. Szerk. Szabd Jozsef Pest, 1864,
[6] A Kiralyi Magyar Természettudomanyi Tarsulat évi jelentése és miikddése
1862 —1864, Szerk, Vész Janos Armin Pest, 1865,
[7] A Kirdlyi Magyar Természettudomanyi Tarsulat évi jelentése tagjairdl és
1865-1k évi miikddésérdl. Szerk. Katai Gébor Pest, 1866,
[8] A Kirdlyi Magyar Természettudomanyi Tarsulat évi jelentése tagjairdl és 1866-
ik évi miikodésérsl. Szerk. Katai Gabor Pest, 1867.
[9] A Kiralyi Magyar Természettudomanyi Tarsulat évi jelentése tagjairol és 1867-
ik évi miikodésérdl. Szerk. Katai Gabor Pest, 186R,
[10] A Kiralyi Magyar Természettudomanyi Tarsulat iilésének jegyz8konyvei 1841,
junius 6—1848. februir l-ig.
[11] A Kirdlyi Magyar Természettudomanyi Tarsulat valasztmanyi, szak-, kis és
kozgytléseinek jegyzOkonyvei 1850. julius 11-t8l.
[12] A Kiralyi Magyar Természettudomanyi Tarsulat valasztmdnyi, szak- és koz-
gytiléseinek jegyz8konyvei 1860. janudr 5-t8l 1869, december 17-ig.

IL.
BALASSA JANOS ES A MAGYAR TUDOMANYOS AKADEMIA

1858. december 15-én a Magyar Tudominyos Akadémia tiszteleti tagjava
valasztottak Balassa Jdnos sebészprofesszort. A szabadsagharc bukasa utan az
1jjaéleds Akadémia elsd tagvalasztasa volt az, melyen Balassa Jdnost a legnagyobb
hazai tudomanyos testiilet tagjai sordba felvették. A belféldi tiszteleti tagok
kinevezését a generidlkorminyzéra biztdk — az Akadémia alapszabdlyainak
27, §-a szerint —, aki az 1858. december 16-in felterjesztett tagokat kivétel
nélkiil kinevezte. Az 1858. december 18-4n tartott iilésen elhatiroztik, hogy az
1859-be kiadandé Névkdényvben az 1ij tagok neveit is felveszik és azokat az
14j évtdl kezdve az iilésekre meghivjik. Balassa mint tiszteleti tag 1858. december
20-4n vett el8szor részt az Akadémia iilésén. Minden djonnan vélasztott tag —
a kiils8 tagok kivételével — osztilydba tartozd dolgozat felolvasdsival vagy
személyes meg nem jelenhetés esetén bekiildésével egy éven beliil széket foglal,
kiillénben megvélasztisa az Alapszabalyok 3. §-a szerint megsemmisiil. 1859.
december 5-én — miként a masodelndk jelentette — a székfoglalé eléadisokbol
még tdbb darab volt hitra, mint amennyinek a felolvasisa a hédtralevd par {ilésen
lehetséges volt, ezért a masodelndk inditvinyozta, hogy a székfoglalo értekezése-
ket folytatélagosan felolvashassik az illetd tagok. E javaslat felterjesztésével a
masodelnokot biztdk meg. A mdsodelndk a nagygyfilés 1859. december 16-an
tartott iilésén el8adta, hogy az el8z8 évben annyi tagot vilasztott az Akadémia,
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hogy a bekiildott, bejelentett székfoglal6 eldadiasokra — amellett, hogy rendkiviili
iléseket is tartottak — elég id8 nem volt. Inditvanyozta, hogy az illetd tagok a
kovetkez8 évben is elSadhassdk székfoglalo értekezéseiket. Az inditvanyt el
is fogadtik.

1861, marcius 9-én Balassa Jdnos levelet intézett az Akadémia titoknokahoz,
melyben kérdezte, hogy a kovetkez$ szakiilésben ra keriil-e sor. Jobban szeretné,
ha kés6bb tarthatni meg elGadasit, mivel egy-két (jabb eset rajzat még mellékelni
szeretné. Balassa Jdnos értekezése ezattal elmaradt. Az 1861, dprilis 14-én az
Akadémia titoknokahoz irt levelében a pesti sebészprofesszor megkérdezte,
hogy az 4prilis 16-an tartand iilésen székfoglalo elSadisit megtartja-e. Kérte,
hogy csak igennel vagy nemmel valaszoljon a titoknok. Balassa Jdnos e két levelére
a vilaszlevelet nem ismerjitk. A vilasz Ggylatszik ,,igen” volt, mert Balassa
Jdnos a matematikai és természettudomanyi osztalyok részére 1861. aprilis 15-én
tartott dlésen ,, ... székét ily cimi értekezéssel foglald el ,,Képz8 Miitétek’ .
Az iilés hatirozata értelmében, az Evkonyvekben hatiroztatott kiadatni a
mellékelt rajzokkal egyiitt.” Az Akadémia alapszabalyainak 35. §-a szerint minden
akadémiai tag a székfoglald el@adas megtartdsa utin az elndk és a titoknok altal
alairt oklevelet kap. Balassa Jdnos is kapott ilyen oklevelet, amely az Orvostorté-
neti Milzeum gy{ijteményében van, Balassa székfoglalo el6adisinak kinyomtatasa
targyaban Toldy Ferenc, mint az Akadémia titoknoka (titkira) levelet intézett a
bécsi allamnyomdihoz 1861. augusztus 19-én, amelyben kérte, hogy a pesti
sebészprofesszor mivét nyomtassak ki 200 példinyban. Kzdlte, hogy a rajzokat
dr. Elfinger fogja késziteni, a kiad4sokat a szamla megkiildése utin egyenliti ki
stb., A matematikai és természettudomanyi osztilyok 1862, majus 26-an tartott
iilésén a titoknok jelentette, hogy Balassa Jdnos az Akadémia Evkonyvébe felvett
értekezéséhez sziikséges abrak kiillitasi koltségeinek fedezéséhez 1300 forintnyi
3sszeggel jarult. Székfoglald elSaddsinak kinyomatasi kéltségeit — Jendrassik
szerint — felerészben Balassa fedezte. Arany Jdnos, mint az Akadémia titok-
noka, 1865, 4prilis 12-én levelet irt Balassdnak, melyben a miivéhez sziikséges
rajzok korrekturalapjainak holléte felSl érdeklddott. Az 1865. aprilis 18-an
irt valaszlevelében a sebészprofesszor kifejtette, hogy az id6kdzben elhunyt dr.
Elfinger munkajanak folytatdsira Heizmert kérte meg, aki ha vallalja a munkit,
arrdl Balassa azonnal értesiti a titoknokot. Arany az Akadémia részére 1865.
oktober 18-in Balassa miivébdl 250 példinyt rendelt, kés6bb a bécsi allam-
nyomda igazgat6jat, Kaltenbrunnert tijékoztatta a miitéti atlaszhoz sziikséges
rajzok elkészitésének allasarol 1866. aprilisi kelettel, Arany Janos Osszes Miivei
13. kotete 4prilis 23-t ir. Egy Arany Jdnos-levélfogalmazvanyt 8riz az Akadémia
levéltira, amelyben a titoknok kérte Balassa Jdnost, hivatkozzon az Akadémia
oktoberben kiildstt ,,Képz8 miitétek” c. mivére vonatkozd megrendelésre
Kaltenbrunnelnal. A kéziraton a kovetkezd feljegyzést taldljuk: ,,nem exped”.
Arany Jdnos 1866. aprilis 26-dn Balassdhoz irt levelében kdzolte, hogy a sebész-
atlaszdnak mind a 250.példinya megérkezett. Balassa Jdnos ,, Képz8 miitétek’
c. mfive az Akadémia 1867. évi Evkonyvében jelent meg, mint a pesti sebész-_
professzor székfoglal6 el8adisa.

Az 1860. januir 30-4n a nyelv-¢és széptudomanyi osztilyok részére tartott
iilésen az elndk jelentette az alapt8kéhez és a hazépitésre kiildott adomanyokat.
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Balassa Jdnos a t8kéhez 2000, a hazépitéshez 500 pft-ot adott. Az 1860. aprilis
2-an a filozdfiai, térvény- és torténettudomanyi osztalyok részére tartott iilésen
a pénztirnok jelentette az adomdnyokat. Az adakozdk kozt emlitette Balassa
Jdnost is, akinek alairasi {vére tobben feliratkoztak, igy Markusovszky, Sauer,
Rupp stb. Balassa ekkor a t8kéhez 2000 ft-tal, a hizépitéshez 500 ft-tal jarult
hozza. A titoknok, az 1861, oktober 14-én tartott iilésen, Tormay Kdroly levelét
terjesztette eld, aki a leginkibb el&forduld haldlozasi okok latin nyelvii jegyzékét
kiildte be az Akadémidhoz, és mellékelte a latin m{iszok magyar és német fordita-
sat. Tormay kérése az volt, hogy az orvosok és halottkémek hazinkban ez elneve-
zéseket haszndljak, ill. a lelkészek ezek szerint irjak be az anyakdnyvekbe a hala-
lozasi okok neveit. A halilozasi okok magyar neveinek 4tvizsgaldsira bizottsagot
neveztek ki, melynek tagja volt Balassa is. A bizottsig vizsgalatinak eredményére
a jegyz8konyvek nem utalnak.

A matematikai és természettudomanyi osztilyok 1863. oktdber 19-én tartott
iilésén Pélya Jozsef r. tag Lenhossék Jozsef egyetemi tanar értekezését ,,Az emberi
gerinczagy, nydltagy és a Varol-hid szervezetének tivviszonyai. XIII rajzolt
abraval 12 tablan"”’ mutatta be. Birdlokul Balassa Jdnost és Pélya Jozsefet —
késébb még Ardnyi Lajost is — nevezték ki. Arany levelet intézett Balassdhoz
1865. marcius 31-én és kérte, hogy Lenhossék miivérSl véleményét adja be,
hogy az értekezést a tobbi birdlohoz is elkiildhesse. A matematikai és természet-
tudomanyi osztlyok 1867. oktdber 7-én tartott iilésén a titoknok jelentette, hogy
,,dr. Lenhossék Jozsef 1. t. ,,Az emberi gerinczagy, nytltagy és Varol hid szerveze-
tének tivviszonyai’’ cimii értekezésére . . . , a birdlatok beérkeztek. Mind a hirom
birild, a nevezett értekezést, némi figyelmeztetések mellett felvételre méltonak
taldlta...”

Balassa Jdnos a magyar orvosok és természetvizsgalok 1865 nyardn Pozsony-
ban tartott XI. nagygy(ilésén az Akadémia kiildottségében részt vett, miként
Arany Janosnak a nagygyfiléshez 1865. junius 26-an irt levelébdl értesiiliink.

A Magyar Tudomanyos Akadémia {igyrendjének 10. pontja kimondja, hogy
a tagok tartoznak minden, az Akadémidn kiviili, tudoményos dolgozatuk jegy-
zékét évenként a titoknokhoz benyijtani, hogy a Névkonyvbe felvehessék.
Balassa Jdnosnak az Akadémia szidmdra készitett ilyen bibliografidi kozill —
valoszintileg tobbet is készitett — egyet ismeriink, melyet az Akadémia Kézirat-
tara 8riz.

Balassa Jdnos 10 éves Akadémiai tagsiga alatt a kdvetkez8 {iléseken vett részt:

1858. dec. 20. iinnepélyes koziilés,

1859, maj. 19. matematikai és természettudomanyi osztélyiilés,
1859. dec. 5. filozofiai, torvény- és térténettudomdnyi osztalyiilés,
1859. dec. 12. matematikai és természettudomanyi osztalyiilés,
1860. apr. 10. Ssszes iilés,

1860. okt. 8. nagygytilés,
1860. okt. 9. nagygyiilés,

1861. dpr. 15. matematikai és természettudomanyi osztalyiilés,
186 1. maj. 27, filozdfiai torvény- és torténettudomanyi osztalyiilés,
18G1. dec. 21. elegyes {ilés, :
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1862, jan. 13, nyelv- és széptudomanyi osztily- és Osszes iilés,

1863. jan. 13. nagygyiilés,

1864. jan. 20. nagygydlés,

1864. okt. 24, filozofiai és térvény- és torténettudomanyi osztilyiilés,
1865. dec. 7. 9. 10. nagygyfilés,

1867. jan. 29. 30. nagygyf(ilés,

1868. marc. 18. nagygyfilés.

A Magyar Tudominyos Akadémia 1861-re kiadott Alamanachja emliti Balas-
sdt, mint valasztott, de még helyt nem foglalt tagot. Az 1863, (4, 65, 66, 67, 68-
ra kiadott Almanachok a természettudomanyi osztaly tiszteleti tagjai kozt emlitik
Balassdt, felsoroljik kiilonbdz8 cimeit, lakashelyét, megvélasztisinak idejét stb.
Az 1863-ra kiadott Almanach emliti a tagok munkalatai kozt a ,,Képz8 miitétek”
<. miivét, mint amely sajté alatt van, a 64-re kiadott ,,A hassérvekrdl’” és az
Orvosi Hetilapban id8kdzben megjelent 19 Balassa-cikket emliti, az 1868-ra
kiadott pedig az Orvosi Hetilapban megjelent 4 cikkét, ill. a ,,Képz8 miitétek”
c. munkat Balassa Jdnos arcképét a Magyar Akadémiai Album 1865-ben kozolte
a természettudomanyi osztaly tiszteleti tagjai kdzt.

Balassanak az Akadémiin elfoglalt iilési helyét is ismerjiik egy Arany-kézirat
révén, a L1 csoportban a 9. széken Nedtvich és Jedlik kdzt dilt,

Balassa Jdnos Akadémiai miikddésével kapcsolatos, hogy a sebészprofesszor
az Akadémia titoknokdnak, Arany Jdnosnak és csaliddjinak volt az orvosa. A
titoknokot is tdbb izben gyégyitotta. Szlidcsra is 8 kiildte 1862-ben iidiilni,
miként Tompdhoz, ill. Kazinczy Gdborhoz irt Arany-levelekbdl értesiiliink.

1868, december 9-én halt meg Balassa Jdnos és december 11-én temették el
a Kerepesi uti temetSben. A Széchenyi Konyvtir Kiilongyfijteményében meg-
taldltuk a sebészprofesszor gyaszjelentését, amelyen a kévetkezd feljegyzést
olvashatjuk: ,,Akadémiai tagok &sszegyfilnek félorival elébb a palotiban —
amennyire lehet, gyiszkardosan is, a koporsd-szalag vitelére.”” (Az Akadémia
Kézirattaraban Balassa Jdnos temetésével kapcsolatos irat nem talalhatd).

A filozofiai, torvény- és tdrténettudomanyi osztalyok részére 1868. december
14-én tartott iilésen Jendrassik Jend az Akadémia levelezd tagja nekrologot
olvasott fel Balassa Jdnos felett. A nekrolégot az Akadémiai Ertesits is kozolte.
Arany Jdnos 1868. december 18-an levélben szdlitotta fel a matematikai és
természettudomdnyi osztilyt ,egy formaszer(i és kimerit§ emlékbeszéd” tar-
tasdra. Az 1869. februdr 18-an tartott bizottsagi iilésben a titoknok elSterjesztette
a februdr S-dn tartott osztilyiilési végzést, mely szerint a Balassa feletti emlék-
beszéd tartisara Jendrassik vallalkozott. A bizottsig véleményét kérte, hogy ez
az emlékbeszéd osztalygyiilésen vagy koziilésen tartassék. A bizottsidg dontését
kézvetleniil nem ismerjiik, de Jendrassik az emlékbeszédet a Magyar Tudoma-
nyos Akadémia 1870. mijus 28-idn tartott iinnepélyes kozgytilésén tartotta.
Ugyanezen az {ilésen a titkiri jelentésnek utolsé mondataiban emlékezett meg
Arany Jdnos a legnagyobb magyar sebészrél, aki ,,szakjiban messze foldig parat-
lan, faradatlan, csaknem utolsé percéig a szenvedS emberiség joltevdje volt,
kinek a ,,Képz8 miitétekrsl” irott munkija Evkonyveink egyik diszét teszi:
nevét szitkséges-e emlitenem? — Balassa Jdnos! ...”
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JEGYZETEK

A kut'ata:tsho.z felhasznéltuk a Magyar Tudomanyos Akadémia kézirattiraban talalhaté
akademxa1 kis iilési jegyz6konyvek 1858 —1872-ig terjedd kdteteit, valamint a Titok-
noki Hivatal Balassa Jdnossal kapcsolatos anyagat és a levelezést,

III.

BALASSA PESTI LAKASAI ES HAZEPITTETESE
(A ,, BALASSA-HAZ")

Balassa Jdnos 1862—63-ban Ybl Miklds tervei alapjan hazat épittetett a Vaci
ut 59-ben. (Ma Bajcsy-Zsilinszky ut 17). A haz ma is all, elsGosztalyd mfi-
emlék. Jelenleg renoviljik.

Balassa Jdnos Sarszentl@rincen sziiletett az evangélikus pardkidn 1814-ben,
gimndziumi tanulminyait Sarszentlérincen, Sopronban, ill. Pozsonyban végezte.
Egyetemi tanulminyait Pesten kezdte el, itt tanult hirom évig, majd Bécsben
fejezte be medikuséveit. 29 éves koraban, 1843-ban valasztottik meg a pesti
orvosegyetem sebészi tanszékének professzoraul, addig Bécsben orvosként
dolgozott.

Balassa 1843-t6] a Vici utca 36-ban lakott. (Ma Vaci utca 9.) [1]. A feljegyzé-
sek még 1848-ban is itt jelzik szalldsat [2]. Egy 1852-bé8l szdrmazé irat szerint
ebben az évben a Jozsef tér 11-ben (ma Jozsef Nador tér 1) majd 1852 nyaratél
Balassa a Vaci 4t 8-ban lakott. (KésGbb Viaci 1t 59, Vaci korat 17, Vilmos csdszar
at 17, Bajesy-Zsilinszky at 17.) 3, 4].

A ,,Balassa-hdz’” a Terézvirosban all. Az 1710-es években a varos noévekvd
szama lakossdga a virosfalon kiviil es$, miivelésre alkalmas teriileteket lassan
birtokdba vette, a varoshoz kdzelebb esd jobb mindség(i foldeket pedig a Tanics
kerteknek osztotta ki. Az 1700-as évek elején még fels§ kiilvarosnak nevezett
telepiilés 1777-ben kapta a Terézviros nevet. A Terézvaros a 18, szizad végére
Pest legnagyobb kiilvirosa lett. A térképen jelzett 103—106, szanté teriileté-
nek nagysaga a 18. szazadban véltozatlan maradt, mivel csak a 104. és 105. szan-
tonak a Hajoés utca fel6li végén osztottak ki néhiny hizhelyet. E szantdk teriiletét
a szadzad végén kertnek hasznaltdk (Balassa kés6bbi hiza a 104. szintdnak a
mai Bajcsy-Zsilinszky at felSli részén helyezkedett el) [5]. A maiBajcsy-Zsilinszky
at 17, két telek dsszevonasdval, két régebbi épiilet egységbe épitésével keletkezett.
A 19. szézad elején a saroktelek Martin Lazarusé volt (272 négyszogdl), téle
1845, janius 19-én Szebényi Jdnos vette meg [6]. A telekre 1838-ban Hild Jézsef
egy kétemeletes hazat épitett Szebényi részére [7]. A terveken ,,Clara Hild”’
szerepel, de Rados véleménye szerint Hild Jizsef ,,szellemi termékének kell
tekinteniink” [8]. FeltételezhetSen Hild Jizsef épiilete klasszicista stilusti volt.
1850-ben Hild Kdroly hiromemeletesre épitette Hohfeld Igndc szamara [9].
Valészind, hogy Hild Kdroly csak a diszitéseken valtoztatott, kissé romantizalta.
A szomszédos telek tulajdonosa a szdzad elején Martin Lazarus, majd Johann
Raimann. 1842, mdrcius 31-én Diescher Jdnos vasirolta meg a 288 négyszogol
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nagysagi telket [10]. 1840-ben Diescher Jozsef tervezett kétemeletes, egyszer(i
klasszicista stilusti épiiletet testvére Diescher Jdnos szimdira. Ekkor épitették a
két telek kozé a téglafalat [11]. (Mai lakdi szerint a hidz a szabadsdgharc alatt
kaszirnya volt, a szabadsigharc bukdsa utin pedig honvédeket végeztek ki az
udvaron.,) 1852, jiinius 19-én vette meg Balassa a Lazar utca és Vici 11t sarkan
4116 épiiletet, mig a szomszédos kétemeletes hazat 1852. janius 5-én [12]. Balassa
az 1868-ban bekovetkezett hala]a1g itt lakott,

Ybl Miklés 1862. februar 27-én az Epitészeti Bizottményhoz fordult, hogy
Balassa Jdnosnak a Vici Gt 59, sz, alatt levE kétemeletes hizdnak hiromemeletesre
épitésére és ennek az épiiletnek a Lazar utcai és Vici 1t sarkdn all6 — szintén
Balassa tulajdondban levs hiznak — Osszeépitésére engedélyt kapjon. A Pesti
Tanics megadta az engedélyt 5353 sz. alatt Gottgeb Antal villalkozé részére. A
terveket Ybl Miklos készitette, de Gottgeb irta ald [13, 14].

A diilényalakd, kifelé tompaszdgd telken 4ll6 kisebb hidznak a homlokzata
nem volt teljesen a Vici Ut vonaldban. Az eltérést Vbl Miklds hozzaépitéssel
tiintette el. Itt a homlokzat kissé megtorik, a tet8 felsd vizszintesén is érezhets a
told4s [15]. Az Epitészeti Bizottminy 1862, majus 16-dn kelt jegyzSkonyvének
325, pontjiban azt jelentette a Tanicsnak, hogy ,,Balassa Jdnos a tervtdl eltérleg
épittetett és Frankendorfer ez ellen panaszt emelt [16]. A két falkiugris mégpedig
a Lazar utcai oldalon a hiz két végén, mair virosi teriiletet foglalt el. A Tandcs
az 1862. majus 20-an 10735. szdma hatdrozatival az épitkezés tovabbfolytatisat
betiltotta és Gottgeb Antalt pénzbirsigra itélte. Az épitkezést a Tandcs hatérozata
ellenére folytattak. A Tandcs az 1862. jinius 4-én 12076, szdmu hatdrozatival
az épitkezést karhatalommal hétriltatni és Gottgeb Antalt 100 forintnyi pénz-
blrsagra itélte. Az Epitészeti Bizottmany jtnius G-in tjabb vizsgilatot tartott
és jelentette a Tandcsnak, ,,hogy a tovabb épitett szSkellékfal a tervben rajzoit,
s jovdhagyott hatarvonalon innen keletkezett, . . . a szokelléktalp szabalyellenes
része az épitkezés folytatisa mellett is 4talakithatd . ..”" A tirgyalisndl jelenlevd
épitész meg is igérte. Frankendorfer Lipit idGkdzben vés@vel a falkiugris egy
részét megcsonkitotta. Balassa személyesen jart érdekében kézbe, hogy komo-
lyabb eljirds ald ne essen az iigy és minden kirpdtlisrdl lemondott. Franken-
dorfer 1862, jinius 7-én a Tandcshoz egy iratot nyujtott be, melyben sértd,
fenyegetS kifejezéseket hasznalt, hogy a Tandcs a falkiugrist tivolittassa el.
A Tanics Balassdék tigyét pirtololag terjesztette fel a Helytartétandcshoz 1862,
janius 13-4n. A Pest virosi Mérnoki Hivatal jelentése alapjan a falkiugris
terlilete 5/G-od négyszogsl (kb. 3 m?). A Telekhivatal meghatirozisa szerint
a Vaci ati telkek négyszogdle 100 o, é. forintot ér. A Tanics utasitotta 23486.
sz. alatt a Tiszti Ugyészi Hivatalt, hogy Balassa Jdnostdl a Vici titon levS hazahoz
nyert falkiugrds tertiletéért jaré 83 ft 33 1/2 kr-nyi sszeget baritsigos uton, s
ha igy nem sikeriil, a térvény Gitjan hajtsa be. Balassa — a Tiszti Ugyészi Hivatal
jelentése alapjan — 1862. november 27-én befizette a pénzt [17]. A Vaci 4ti -
oldalon a hiz 2 emeletes és nyolc tengelyes volt, ezt hosszabbitotta meg Vbl
nyolc nyildssal, a Lazar utca felé pedig 15 tengellyel, és romantikus stilusban
még egy emeletet épitett rd, YbI Ervin irta a hdzrél: ,,A tompaszégben megtdrd
héz Lazir utcai homlokzatit Yb! az Unger-hidz Magyar utcai homlokzatihoz
hasonléan, de szirazabban oldja meg. A 3/4 oszlopok az elsd emelettSl a har-
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madikig szaladnak {8, feliil a fejezetek folott vaskos lizénakban folytatédnak.
A Bajcsy-Zsilinszky 1ti egyszeriibb oldalon az els§ emeleti ablakok fent roman-
- tikusan tovabbhullimzo6 félkériveket, az elsé és masodik emeleten pedig kiilon-

kiildn szegment; illetSleg szogletes foglalatot kapnak ... Teljesen Ybitdl valo-
* szintileg a két utcai oldal szdrmazik. A bejiratokat az udvar felé arkddszerdien
hangsdlyozta. A fiiggdfolyésok vasrcsait is klasszicizaléan rajzolta, de mar
érezhetjitk rajtuk a romantikat” [18].

Balassa az 1863, junius kdzepén Pest viros Tandcsdhoz kiildstt beadvinyaban
 kozolte, hogy hiza tokéletesen felépiilt, és ugyanezen év Jakab naptdl (julius

25) mér lakdsra is alkalmas lesz. Kérte a Tandcsot, hogy egészségiigyi vizsgalat
céljabol bizottsigot kiildjoén ki és a benntlakist engedjék meg [19].

A Tanics 1863, juliushé 20-an a 18115, sz. alatt kelt végzése folytin szeptem-
ber 25-én orvosrenddri szemlét végzett dr. Tormay, Szumrdk és Roch, és a lak-
hatast 1863, jalius 25-t8] megengedték. Az engedélyt 7085, sz. alatt 1865, mar-
cius 18-dn adtdk ki [20].

Epitészetileg teljesen végrehajtottdk a tervet, csak a Bajcsy-Zsilinszky ti

~ homlokzaton nem készitették el a hidrmas ikerablakot, hanem lizéndkkal vélasz-
tottdk el. A kapunak eredeti asztalosmunkaja van. Az udvar eredetileg koriil-
épitett udvaros volt. 1937-ben a hitsé részt lebontottak siillyedés miatt. Itt
helyezkedett el még [21] Balassa idejében a kocsiszin, az emeleten a lakasok.
A haz haromemeletes. A pincében raktarak, faskamrak, a gydgyszertirhoz tartozd
vegymiihely, vegyszerraktir és laboratérium helyezkedett el. A foldszinten
gybgyszertdr, irdszoba, vegymi(ihely, t6bb vegyszerkonyha, 8 lakdszoba, 3 konyha,
© istall6 és kocsiszin foglalt helyt. Az elsS és mdsodik emeleten egyenként 12 utcai
szoba, 6 udvari szoba, 5 el6szoba, 5 konyha és kamra, mig a harmadik emeleten
13 utcai szoba, 2 udvari, 5 el8szoba, 6 konyha, 5 cselédszoba és kamra késziilt
[22]. Balassaék valoszintileg az elsd emeleten a haz egész Vaci uti frontjat foglal-
tak el

1862, julius 12-én Balassa Jdnos szerz8dést kotdtt dr. Wagner Ddniellel és
fiaival ifj. Wagner Ddniellel és Wagner Jozseffel. A szerz8désben Balassa bérve
adta a gydgyszerészeknek 1863. jalius 25-t8l 1869. jilius 29-ig a sziikséges
helységeket a ,,Gydgyszerészi s Miivegytan” vallalat szdmdra. A szerz8désben
sz6 volt egy pincebeli helységrdl, amelyben Wagnerék egy glziistot szandékoztak
felallitani a gyodgyszertir haszndlatira. A megdllapodds szerint az 1834-ben
alapitott Nador-gydgyszertir — Terézviros masodik legrégibb gydgyszertaira —
a Balassa-hdzba koltdzott 1863. jalius 25-én. A gydgyszertdr 1834 —1838-ig a
,Rettig-Gasse”-ban majd 1838-t6l a Balassa-hizzal szomszédos Fischer-féle
hizban miiksdott és mint Terézviros nevezetességét tartottdk szamon [23,
24].

1863. nyardn a Pestvirosi Tandcshoz egy kérvényt adott be Wagner Jizsef,
hogy a Balassa-hizban a laboratériumban haszndland6 4—5 l6erejli gbzgép
" és katlan felallitasit engedélyezze. A helyszini vizsgalatnal megallapitottik, hogy
»Dr. Balassa hiziban egy nagyobb — inkibb mér vegytani gyirnak nevezhetd
mhely, mintsem gydgyszertari laboratdrium’” helyezkedik el, miként a tanacs-
iilési jegyz8kdnyv irja. 1863. szeptember 19-én tartott tandcsiilésben targyaltik
a Szépitési és Epitészeti Bizottmany jelentését, mely ,,a vegygyar felallitasit
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* a Balassa-hizban eltiltani, s a gbzkazant és gdzgépet eltdvolitani javasolja.”
A Tanics a javaslatot jévahagyta. Wagner Jézsef 1863. oktéber 13-4n a Tanacs-
hoz intézett beadvanyiban kérte a 23597. sz. tanicsi hatirozat megmdsitisat.
A Tanics felterjesztette Wagner kérvényét 1864. februdr 7-én a Helytartéta-
nacshoz Gorgey Istvannak — Goirgey Artur testvérének — a Tanicshoz 18063.
november elején irt beadvanyival egyiitt, melyben az iigyvéd kérte, hogy ,,a
veszedelmes vegygyari kazin és glzgép miikddése megsziintettessék.” 1864,
marcius 14-én 5894, sz. hatirozatiban a Helytartdtanacs feloldotta a Tanécs
el8z8 évi dontését, és elrendelte az ligy djratirgyaldsat.

1864. majus 27-én Balassa levelet intézett a Pestvarosi Tandcshoz, melyben
kozdlte, hogy vele egyetlen egy tanacsi hatirozat ill. Helytartétanacsi rendelet
hivatalosan nem kozoltetett, mely mint a hiz tulajdonosit megillette volna.
Tiltakozott beadvanyaban, hogy Wagner ahaziban egy vegyigyarat akar feldllitani
a szerzddésben kotott megillapodasok ellenére.

1864. majus 30-an a Szépitési és Epitészeti Bizottmany helyszini vizsgalatot
tartott Balassa haziban. A vizsgilaton részt vett Balassa, Wagner Jizsef, a
szomszédos hizak tulajdonosai, mindkét fél szakértdi stb. A vizsgélat alkalmi-
val a szakért8k nem tudtak megegyezni, ezért a bizottsig felkérte Sket, hogy
véleményiiket irisban mutassik be. A gérkazin meghagydsit a bizottsig nem
ellenezte, csak kisebb 4talakitisok végrehajtdsit javasolta. Az 1864. jalius 29-én
tartott tanacsiilésen targyaltik a Szépitési és Epitészeti Bizottmany javaslatat.
A Tanéics hatirozata szerint: ,,A bizottminy véleménye helyeseltetik a javaslata
elfogadtatvin a g6zkazan meghagyatisa és miikddtetése oly kikdtéssel engedtetik
meg, hogy a szakért8k altal inditvanyozott modositasok el8bb végrehajtassanak.”
( Wagner ugyanazon a napon, amelyen a tanicsi hatdrozatot hoztik, mir meg-
kezdte a gézkazan mdkodtetését.)

A Wagner-—Balassa iigy nem ért véget. Wagner egy 1jabb beadvanyaban kérte
a Tanicsot, hogy az elrendelt épitészeti atalakitisokat, ne kelljen végrehajtani.
A Tanics felterjesztette a Helytartotanacshoz. A Helytartétanics az 1864.
december 24-én hozott 92865. sz. hatdrozatiban helybenhagyta a Tanacsnak
a rendelkezését, hogy a kazinhiz egész terjedelmében tivegfalazattal lattassék el,
mig engedélyezhet8nek tartotta a kazinhiz és a géphelység kozotti ajténak meg-
hagyasit, Wagner Jozsef egy (ijabb beadvianyiban kérte a Tanicsot, hogy az
atalakitisokat Balassa fizesse. A Tandcs felterjesztette a kérvényt a Kancellaria-
hoz, amely nem adott helyt Wagner kérésének [25]. Késébb dr. Wagner Jend
és Wagner Jozsef a gydgyszerészi és miivegytani vallalatukbol részvénytarsasigot
alakitottak, de — miként Baradlai és Bdrsony irja — ,,Alig pir év miilva éles
ellentétek voltak mar a gyogyszerészeks a vallalat régi tulajdonosai kozott, és
olyan stilyos vadak is hangzottak el azok ellen, hogy..., a gydgyszerészeket
40 000 forinttal karositottdk meg.”” [26].

Balassa hizanak lakoit nem ismerjiik kozvetleniil, mivel ebben az idSben Pesten
még lakéosszeirasokat nem tartottak. 1864. majus 30-4n a haz lakéi egy beadvanyt
intéztek a Tandcshoz, melyben tiltakoztak a Wagner altal felillitott g8zgép ellen.
24-en irtdk ald a beadvinyt, tdbbek kozott Alois Pollik, Moritz Ldzdr, Sam.
Pollik, S. Hecht, Ede Mayer, Ignatz Nufser, Stefan Balassa, Szeller Jdnos, A. G.
Fiirst, Johanna Finaly, Joh. Mérém, Marcus Abeles, Spitzer Mdrkus, Sigmund
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Janovitz, Simon Janovitz stb. A hiz lakdja volt egy bizonyos ideig Gérgey
Artur felesége és két gyermeke Bertha és Kdroly. Gorgey Istvdn a Wagner-ligyben
a Pesti Tanicshoz intézett beadvanyaban kézdlte, hogy epgyik testvére csaladja
részére lakast vett ki a Balassa-hazban. Gdrgey Artur és Istvdn levelezésébdl
kideriil, hogy az emlitett személyek Girgey csaladtagjai, akik Viktringbél haza-
tértek. FeltételezhetSen Markusovszky— aki Gdrgey fejsebét is kezelte, ill.
szamfizetési helyére is kisérte — vagy Lumniczer hivta fel Gorgey Istvin figyel-
mét a Balassa-féle hazban kiadé lakasokra, mivel mindkét orvost t6bb izben emli-
tette a levelezésben a két testvér [27]. (Felting, hogy Balassa nevét egyik Girgey
sem emlitette a leveleiben.) Korin elhunyt testvérének, Balassa Kdrolynak
dzvegyét és 7 gyermekét Balassa vette magdhoz [28]. Valdsziniileg a hizban
lakott még Wagner Jozsef is, mivel a tanicsi beadvanyokon lakhelyéiil a Vici at
59-et jeldlte.

Egyéltalan nem felt{ing, hogy Balassa Jdnos hazat vett, amelyet atépittetett,
mivel Kovdcs-Sebestény Endre részére 1859-ben Diescher Jozsef — Maltas
Hugé kozremiikddésével — haromemeletes hazat, mig 1870-ben Kovdcs Jozsef
részére Knabe Igndc szintén hiromemeletes hazat épitett [29].

Balassa jelent8s kozéleti személyiség volt. 1843-ban a Nemzeti Kasziné
tagja lett, s6t 1856-tdl 1858-ig valasztmanyi tagja is. A Nemzeti Kasziné tagja
volt Semmelweis és Markusovszky is [30]. 1848-ban a Pestvirosi Képviselségrdl
lemondott Héggl Cassidn helyére — mint a bevalasztott képviselSk utin legtsbb
szavazatot kapott jeldltet — Balassdt nevezték ki. A testiilet tagja volt Bene
Ferenc, Bugdt Pdl, Pdlya Jozsef, Klimkd Jdnos stb. [31]. 18G1-ben és 18G7-ben
Balassa Pestvarosi Bizottsagi tag volt [32]. A Pestvarosi Tanacs 1862-ben hata-
rozatot hozott az Aldunapart beépitése ligyében. Pest viros lakéi és haztulaj-
donosai 416 alairassal ellatott ,,aldzatos felszollaldst’” intéztek a Kancellaridhoz
a pesti Duna-partnak hazakkal vald beépitése targyiban. Az alairok kozt volt
Balassa, Békay, Stockinger, Pélya, Batizfalvy stb [33].

Balassa Jdnos 1868, december 9-én halt meg. A hazat 1870. januar 20-an
Balassa Teréz kiskorti nevére irtak [34]. Az 1870-es években 6zv. Balassa Jdnosné
lanyaval egyiitt Bécsbe, onnan a 90-es években Miinchenbe koltozott, A
pesti Balassa-haz jovedelmébdl éltek. 1904-ben Balassa Teréz férjhez ment Raffael
nyug. samoai korminyzohoz.

A Wagner-féle gyogyszertir 1912-ig a Balassa-hdzban miikédétt. Ebben az
évben az Andrissy 1t 19-be, majd 1917-ben az Andrassy ut 1-be koltozott.
Még 1946-ban is itt midkodstt a gyogyszertar.

Balassa Teréz 1937-ben eladta az édesapja altal épittetett hizat a Nemzeti
Hitelintézet Rt. Nyugdijpénztira szamdira és a VII. keriilet Kisfaludy u. 20.
sz. alatti hazat vette meg [35]. 1966. december 1-én kezd8dott el a ,,Balassa-
haz”’ renovaldsa. Kénnyen megoldhaté feladat lenne a renovilast végz8 Milem-
1éki Feliigyel8ség részérdl, hogy a hiz falin emléktabla hirdesse, hogy az épiiletet
Ybl Miklss tervei alapjan Balassa Jdnos, a2 magyar sebészet megalapitéja épit-
tette.
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1V.
BALASSA BETEGSEGE, HALALA, TEMETESE

1868. december 9-én halt meg Balassa Jdnos, alegnagyobb magyar sebész,
miként a boncolds megallapitotta a vakbélféregnydlvanyinak ,,...roncsold
kifekélyesedése kezd8dd atfurassal; kezd8d4 elterjedt hashartyalobbal; a tiid8k
és lagy agyhartya vizenydje, agy- és agyacsvérbSség . . " kovetkeztében [1].

Balassa mar 1844-ben kiallott egy vakbélgyulladist, ill. tébbszér alhasi fijdal-
mai voltak, A boncolds megéllapitotta, hogy a féregnyilvany tijin régebbi
keletd lobos folyamatok hegmaradvanyai voltak. 1868, december elején Balassa
a legjobb egészségnek orvendett, firadhatatlan buzgalommal dolgozott, részt
vett Andrdssy miniszterelndk estélyén is. December 6-in vasirnap fejfdjasrol
panaszkodott. Szerinte ez meghtilésbdl eredt, amely a miniszterelndk estélyérél
hazatérte kdzben érte, Késébb a fejfijis csillapodott, s az altestben jelentkeztek
meg-megujuld fijdalmak, elébb a vakbél, majd a koldok tijan. A fijdalom csil-
lapitdsira nadéalyt és morphiumot alkalmaztak. Betegségérdl tanitvinyain kiviil
még hétfn — december 7-én — is alig tudott valaki. Litogatéinak eimondta,
hogy betegsége jelent8ség nélkiili és reméli, hogy kedden mar felkelhet, ill.
szerddn a szobét elhagyhatja. A hétf§ éjszakit csendesen tSltdtte, de reggel a
megtjulé fijdalmak miatt jra morphiumot fecskendeztek be. A 1iz — ami
mar hétfén jelentkezett — allandova lett, ezért Scese Balassa Istvan Wagner
tanart kérte fel a beteg megvizsgalisira. Wagner december 8-an 1 és 5 érakor
vizsgalta meg a beteget. A lizt, a hasfalak érzékenységét mérsékeltnek talilta,
a betegséget ha nem is aggasztonak, de azért komolynak nyilvanitotta. Az altestre
hiivés borogatist, belsSleg ricinusolajat rendelt. Balassa ekkor elég nyugodtan
érezte magat. 10 6ra tijban csendes dlomba meriilt. ,,Ejfél utin azonban légzése
nehézzé, zorejessé valt, s a figyelmessé lett kdrnyezetének tobbé nem lehetett a
betegség gyaszos fordulatin kétkednie. A kitling férfi tobbé nem eszmélt, s
reggeli 1/2 4 drakor, mielStt még a segélyiil hitt mindenfel8l dsszesereglS baratai
megérkeztek volna, kiszenvedett.” [2].

Balassa Jdnos halalarol megemlékezett az Orvosi Hetilapon kiviil a Gyogyaszat,
Hazink, az Esti lap, Pesti naplé esti kiadas, Pesti Holgy Divatlap, Allg, Wien
Med. Ztg., Wien Med. Presse stb. 1868, december 9-én Markusovszky lakasan
értekezleten beszélte meg Markusovszky, Hirschler, Békay, Jendrassik, Kordnyi,
Wagner a temetés részleteit [3]. Erzsébet kirdlynd — kinek pesti tartozkodisa
idején Balassa haziorvosa volt — a halalhir hallatakor kénnyezett és azonnal
lekiildé az &zvegyhez f8udvarmesterét, bdré Nopcsdt, hogy a gyaszold csalddnak
részvétét kifejezze. A csalad kétnyelvdi gyaszjelentést adott ki, magyar és német
nyelven [4].

18068, december 10-én 9 érakor tébb orvos jelenlétében boncolta fel Ardnyi
Balassa holttestét, A boncjegyz6kdnyv kivonatit kozolte az Orvosi Hetilap,
ill. a Gydgyaszat [5].

1868. december 11-én du. 3 érakor kezd8dott el Balassa Jinos temetése. A
temetésen részt vett a kiralyi udvar képvisel§je, az Akadémia, a bécsi és a pesti
egyetem, a Természettudomanyi Tarsulat, a polgdri hatosigok képviseldi, a
politikai és kulturilis élet vezetd személyiségei, mint pl. Andrdssy Gyula, Arany
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TARCZA.

Pewnt, decomber 12, 1868

A lapunk homlokédn jelentett gydszeset hire nemesak hazdnk
tavolabb vidékeire, nemesak hatdrainkon tdl volt meglepd, vérat-
landl sujtoita ax & fOvérosi kizfnséget s az elbdnyt legkdzelebbi
kdroyezetét is. A kzrészvét szdrnyain villdmként elterjedett gyhsz-
hirnek idé kellett, mig hitelre taldlt, rindenki sietett kétaégbe-
vonni azf, mit hinni nem akart, bogy a csak pdr nappal oiSbb
erfteljében, virdgadu latott Gnnepelt férfidt ma mér az ordzdg nagy
balottjaként kell gysszolnia. ‘

A szomord lefolydst kéreset kevéssel bevégzédie el6tt sem
engedé sejtetni véguetes kimenetét, s drdekes dolgot vélink cesle-
kedni, middn ae orvosi kiadnedget snnek részleteivel megismer-
tetjtk,

Mult bét folytdn sz elbunyt még legjobb egészségben, szo-
kott fhradbatian buzgalméval 61t hivatdsdnak, s mulstott tismeléi
korében Andréssy ministereludk estélyén, Vaskrusp f5£4jdsrs! panasz-
kodott és hon maradt, bajét szérmaztatvén meghtlésbél, mely 5 az

emlitett entélyrdl hazatértekdzbon érte. A fojfijds némi csillapodté-
vel az allestben jelentkeziek iddnkint megdjilé éles fijdalmak,
elébh a vakbél, kdsdbb g« k8ldSk t4jdn, melyek lekdzdésére §, ne-
bény naddly alkalmazdsén kival, ismételve azunyal bor ald fecsken-
destetéso eazkdzBitetett. Delegaégérél tanitvényain kivil még
hétfdn is slig volt valakinek tudomdsa. Esetleg litogatdsira jott
barétai ceak is gyingélkedésrdl és nyugalom utdni vigydrdl brie-
sitlve, részint visszavonultsk, részint sajst ajkairél halldk, wiként
baja jelentdség nélkali, és hogy kedden felkelni, szerdin s szobdi
elbagyhatai van reménye. Ax ezt kivetd 4j csendes volt; s reggel
ismét meghjulé fijdalmak azonban tjrs szunyalbefecskenddst tovie
pek zuiikeégensé, s mintdn a.mir megeldzé nap jelentkerett ldz is
folytonosed 16z, Gosese Wagner tandrt kérte fel o beteg megldte-
gatdshrn, ki azt délutdni 1 éa 5 Grakor vizsgilvin, & 1t dgy, ming

'8 hasfalak érzékenysépét éo puffaddsht mérsékeltnek taldlia, s ex

alapen a betegufyet, ha nem is aggassténak, komolynak nyilvinit.
vhn, 82 altestro hivls borogatésokat, belsieeg ricinus olajat rendelt,
A beteg azonban magét elég nyugodtan éresve, jobbau leaniis



Jdnos, Szdsz Kdroly stb., s az
orvostanhallgaték ¢és a févarosi
kozdénség minden rétegébdl Sssze-
sereglettek ezrei. A menet Balassa
lakasatsl (Vaci 4t 59) a mai Dedk
térre ment, ahol az evangelikus
templomban Székdcs tartott gyasz-
beszédet. A beszéd végével a te-
metési menet az Orszagutra ment
ki, ahol a sebészeti klinika elStt
Osvdth Albert orvostanhallgaté az
orvosegyetem részérdl mondott
beszédet. A beszéd elhangzisa
utdn a gyaszkiséret a Kerepesi
Gtra ment, majd a Kerepesi te-
metSben Elefdnt Mihdly beszéde
utan, este 7 orakor temették el a
jobb oldali 42. sz. fali sirboltba
[6, 7, 8]. Az orvostanhallgatok
Balassa halalaval kapcsolatosan
elhataroztik, hogy két hoénapig
gyaszt viselnek, s azévi biljukat
sem tartjdk meg. (Ezzel jelenté-
keny Osszegtdl estek el, mivel a
bal bevétele kb. 1000 forint ‘szo-
kott lenni.)

Balassa Jdnos a csalddjara —
fiatal feleségére és kislanyira —
nemcsak jelentékeny vagyont ha-
gyott, hanem a ,Haza” nevd
banknil nagyobb Osszegre is biz-
tosittatta magit [9]. Balassa a vég-
rendeletében 10 000 forintos Gsz-
tondijat alapitott szegény tanuldk
osztondijazasdra, a szentl8rinci
gimnaziumnak — ahol tanulma-
nyai egy részét végezte — 1000
forintot hagyott [10]. Balassa
Jdnos végrendelete az eddig meg-
talalt rokonoknal nincs.

A kirilyn8 meghivisa révén
Balassa 6zvegye a temetés utin
par nappal a kirdlyi palotiban
megjelent. ,,A kiralyng vigasztalo
szavakat  intézett hozzd és
~egyiittkdnnyezett vele’” — miként
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vélte, és miuthn basonls fjdaimakban mir mis alkalommal in jsmd-
telve menvedott, nejét is sikerdit meguyugtstnia, 8 10 dra tdjhan
csondes Alomba merdlt. Fjfél atdn azonban Mgudse nehiézé, sore-
josné vAlL, o & figrelmessé lett kirnyezatnek 10bbé nem leheteti a
beteguby gyesos fordulatin kétkeduie. A kitdnd firfi tohbd nem
eszmilt, o reggeli 4%, drukor, mieldtt még segdlyl hitt s minden-
feld] oeszeceregld hardtai megérkestok volua, iszenvedeit.

A £ h. 10-6n, a haldl utdn mintegy 30 Srival tortéut boncro-
lal & fhregmyujtviny roncsols lobjabsl kiindols eltetjedt bas-
bértyalobot tamiuitolt, mely bdotalom kovetkeatében & végretes
djjelen heveny t0dS- s agyvizenys fejldd5tt ki, A bomeaolat egyéh
résaleteibll még megemlitaddnek tartjuk, hogy a sfv a rendesnél
félivar nagyobbuak s izomzata petyhidtuek taliitatott, valamint
hogy » féregoyujiviny tijdn régibb keltd lobfolyamatok hegma-
madvinyai mutatkortak, megyariza'ddlazon fijdalmakuak, melyek-
ben @ elhdinyt, mint emlitdk, mdr megelfebleg & tsmételve
sanvedett:

A bebalzsamozott holttest f. h. 13-6n délutdni 3 Srakor ki-
sérictett & kerepesi sirkerthe, orok syugsima belydre.

A kozel 4 dra hosstan tartott gyésznnepély meghats vissze
ténye volt a dicafnlt tevékeny & sikerdds Gleténok. A kozrészvét,
mely a3 otszdgos férfid emlfkének tisztelotaddjit meghorni jott,
et slkalommal jobbfira ax egyéni veuxteséy &a kogyelel kdzvetlen
éretébil fakadt: a megszimidihatatlan sokassg legnagyobb része
a2 elbfpythan vem ceak o nagy embert, de személyes jStevsiét éa
bardijét sirsita; @ csapds, mely a tArsadalom minden osztdlydt
egyenlén kdaelrSl taldlts, kdsde gyduban egyesité annak végleteit
is. Eletében mindenkis, & mindenki balottja, ¢ temsidse nowesak
¢ baxa legielesbiel egyikének, de mindensk elstt a nagy orves
teetése is volt,

A cabtwk $s k0lnfble egyletek £ltal megnyitott diszmenet-
bea s koporss eldit a tanulf ifjisdg o kirGkben a blesi egyetem
kuldbitel, »A bécsi egyelerm magyar polghrai a felodhetlen nagy
tomkroak december 1l-kén 1868% [feliratd babérkoaxordi vive
fogltaltak helyet. A koparsS syolex oldal sralagikt az akademia,
eglenségtigy! tanfica, tandri kar éx budapesti orvosegylet tagial
felvbltva vitték o sirboltig. As oldalt Bkiyhk, ifjfisigiol &g dfas-
Srizattidl Misért koporsé és gyhasold csalfd utén a kirdlyi ndvar
képriseltie, az akademia, tandri kar, orvosegylet, természet tude-
mdnyitdrsalat, a polgéri hatéssigok 5 & [dvirost kazdaséy minden
rétegéhll duszesereglotiek earei kbvetkeztek.

A gydszmenet olsé meghllapoddsi belyén, az evangelikusok

ploméban Sz6kics saperintendens tartott mzon rgyedtl vals,
eckblel nagysdg feleit beszddet, melyre az elhunyinak, mint tets-
diis élete leghocacaehb eredménydre szert tennie sikerlit. A monot
wisodizben & sebéask koroda e18tk dllapodott meg, bol tirsat povee
hes a2 orv 16k segéiyegylotének oludke Osvith PHI boasdit,
meleg emetkedett szavakkal bicstizven el szeretve tisstelt tandrak
porhfivelyétdl.

A gyfsalnuepdly aprdbb résslotezéséisl annsl inkdb fel-
mentve érxxtik magunkat, mivel sanak meaetérdl ol vasbink g napi
lapokb6l rgyébként ¢ ksr@lmén yesen értesitek. Csapfn azon
részletek nebluyst akarink még felemlitani, melyek oz iddzett kos-
leményeknok Kiegéucitistre srolgsinak, rebnk orvosokra ndsve ki-
vils énéktek, egystersmind pedig Gjabh Lizonyftvéngwi annak
hogy az elhdnyt uzon kevesek egyite volt, kiknck érdemej s bazn,
batdrais til is olismers méltdoylatra & tisetelotre tettek ok,

A ot egyetem orvostankri kara sremflyesen 1ajote b, Dum-
reicher tanirt bista meg, hogy ast ux elhdayingk végtismielottn
képriselie, 8 & gyhazols cralddnak réervétét nyilcinitsa,




a Hazink 1868. évi 287. szdma irta. Az orvoskari tandrtestiilet jegyz8konyvileg
fejezte ki részvétét Balassa halila felett [11].

A tanirtestiilet értesitette az egyetemi tanicsot és a Vallds és Kozoktatdsiigyi
Minisztériumot Balassa halalardl [12]. Balassa Jdnos helyettesitésére Kouvdcs
Jozsef, ill. Navratil Imre jelentkezett, mig az orvostanhallgatok Verebély Laszlot
— Balassa tanirsegédét — szerették volna [13]. Egyes hirlapok szerint a varos-
ban elterjedt, hogy Balassa helyére Kovdcs-Sebestény Endre keriil [14]. 1869,
janudr 15-én nevezték ki Kovdcs Jozsefet helyettesitésre a sebészeti tanszékre [15].

Pestvaros tandcsa, ill. az ,,Unio” r. t. — aminek Balassa véilasztmdnyi tagja
volt — jegyzGkonyvileg fejezte ki részvétét a nagy sebész haldla miatt [16].
Az Akadémidn 1868. december 14-én tartott iilésen Jendrassik nekrolégot olva-
sott fel az elhunyt tiszteleti tag felett [17]. A Természettudomanyi Tarsulatban
december 16-in tartott {ilésen jelentette be a titkir Balassa elhunytit [18].
A Debreceni Orvosegyletben, a Természettudominyi Tarsulatban 1869-ben
tartottak emlékbeszédet Balassa felett, ugyanebben az évben Balassa Jdros
emlékiinnepség zajlott le Miskolcon. Az Akadémiin Jendrassik fend 1870.
mijus 28-in mondott emlékbeszédet, mig az Orvosegyletben 1872. december
9-én tartott Lumniczer Sdndor emlékbeszédet a nagy sebész haldlanak 4. évfor-
dulépan [19, 20].

Ozv. Balassa Jdnosné sziméra a Vallas és Kozoktatssiigyi Minisztérium évi
420 forint nyugdijat engedélyezett [21].

1870, marcius 17-én nevezte ki a kirdly Kovdes Jézsefet a pesti egyetem gya-
korlati sebészet tandrava [22 ,

Balassa Istvdn kézbenjirdsira a Ganz és Rottenbiller sirboltok kézt levd

kettds sirhelyet (jobb oldali fali sirboltok 194—195) jeldlték ki Balassa Jdnos .

siremléke szamara. Balassa Istvdn 1870, év elején benyiijtotta Pest temetdi
bizottmanyihoz Balassa sirboltjinak tervét és kérte, hogy a terv megvaldsitasihoz
beleegyezésiiket adjik. Az engedélyt majus 5-én meg is kapta [23]. 1870, decem-
ber 9-én reggel 8 drakor tették it Balassa holttestét az elkésziilt csaladi sirboltba.
Az emlékmii, amelyet felesége készittetett, Schinfeld bécsi miihelyében késziilt.
Balassa carrarai marvanybol késziilt mellszobra marvény talapzatra allitott csonka
oszlopon helyezkedett el, a talapzat 1épcsSjéhez jobbrol és balrdl egy-egy néi
alak tamaszkodik [24].

Balassa Jdnosné az orvoskari tanartestiilet dékdnjahoz 1872. jinius 24-én
irt levelében kozolte, hogy férjének hitrahagyott orvosi kényvtarat a sebészeti
klinikinak adomanyozza. Létesitett egy alapitvanyt is 2000 forintos foldteher-
mentesitési kétvényekben, hogy a gyfjtemény allominya Allandéan névelhets
legyen [25]. Az orvoskari tandrtestiilet az alapitvényt és annak kezelését elfo-
gadta és azt az alapiténdnek Jegyzokonyvﬂeg meg is koszénte [26]. 1872-ben
a lapok hiriil adtik, hogy Balassa carrarai marvianybol késziilt siremlékét isme-
retlen tettesek megrongiltak [27]. Kés6bb a siremléket helyreallitottdk. A
Balassa-sirboltba temették Balassa Odont, Torkes Emilidt, Torkos Ldszldt,
Torkos Irmdt. (Balassa Jdnos testvérének, Balassa Emilidnak volt a férje Torkos
Laszl6.) A Balassa-siremlék a II. vildghdbort alatt jelentSs mértékben megron- -
galédott. Helyreallitisa nemrég fejez6dott be. '
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Summary

Jdnos Balassa was the founder of the Hungarian surgeon school. He was appointed
to professor of the university already at an early age. He and his coilaborators raised
the Hungarian surgery to the level of Europian surgery. Author is recalling some
interesting phases of Balassa’s life on the occasion of the centenary of his death.
He writes about Balassa's activity in the Hungarian Royal Society of Natural Sci-
ences, about his membership of the Hungarian Academy of Sciences. He describes the
different dwelling-places of the professor and relates the story of his house-building.
This is the so called ,,House of Balassa”, it is now declared a historic building and
its restauration is under way. Author gives account in detail of the illness, death
and funeral of this great Hungarian physician.
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ADATOK AZ ANTICONCIPIENSEK
ORVOSTORTENETEHEZ

frta: SEREGELY GYORGCY és SZENTGYORGYI ISTVAN
(Budapest)

,The desire for (birth) control is neither time
nor space bound. It is a universal characteristic
of social life.”

(Norman E. Himes, Ph. D. 1936.)

z emberiség leg8sibb tdrekvéseinek egyike, hogy szaporodisinak mértékét
Abizonyos hatarok kézott tartsa. A sziiletések korlitozdsinak gondolata és
empirikus gyakorlata a legtivolibb mdaltban vette kezdetét, ezért vallja sok
kutatd azt a nézetet, hogy eredete megkdzelitSen egyidds az emberiséggel. Bar-
hogy legyen is, bizonyitott tény, hogy a szaporodds mérséklésére irinyuld
(praeventiv és abortiv) eljirdsok hasznilata az emberi korok mindegyikében
fellelhet8, médszereinek fejldése — hézagosan bir — szdzadok hosszt sordn
it végigkisérhetd. Az alibbiakban — a teljességre tdrekvés igénye nélkiill —
elsGsorban a sziiletéskorlatozas praeventiv oldalardl, a fogamzasgitlasrol kiva-
nunk tdrténeti ittekintést adni. Elérebocsatjuk, hogy abortiv eljirdsokat csak
ott és olyan mértékben ismertetiink, ahol azok historikus érdekességgel birnak,
vagy ahol a chronolégikus sotrend megkivinja. Ugyanebben a szellemben em-
litjitk csupdn érintSlegesen a nepszokasokat babondkat, valldsi és magikus hie-
delmeket.

PREHISZTORIKUS IDOK (PRIMITIV NEPEK)

A tdrténelem elStti korok anticoncipiens gyakorlatira leginkibb indirekt
iton kovetkeztethetiink, azon ethnographusok munkiibdl, akik a fejlettség
kezdeti fokdn (k8kor, vaskor stb.) 4ll6 primitiv tdrzsek életét tanulmanyoztak.
Ezekbdl megtudjuk, hogy a legrégibb népek kozott kiilonféle tabuk szabalyoztik
a férfi és n8 kapcsolatit. Nagy eltérések mutatkoztak az ismereteket illetGen.
 Sok helyen a gyermek sziiletése és a kdzdsiilés kozotti dsszefiiggést sem sejtették
és a gyermekaldast balvinyok, istenek akaratdnak tulajdonitottik. Voltak helyek,
ahol csak bizonyos napokon kozésiiltek, masutt a ndi menstruatiot tekintették
a termékenység id8szakinak, ismét misutt mir felismerték a menses elmarada-
sinak terhességgel valé kapcsolatit, s6t talalkozunk olyan régi felfogissal is,
mely a menstrudlé nét betegnek tekintette, azzal az indokkal, hogy egészséges
n§ vagy szoptat vagy sziil vagy terhes. Egyes primitiv népek a menses és ondo-
valadék taldlkozasat tartottdk a fogamzis okdnak stb.

A praehistorikus id8k 8 sziiletéskorlatozdsi formdja a csecsemdgyilkossag,
kisebb részben az abortus, még kisebb részben a fogamzisgitlds volt. A gyer-
mekeket dltaliban nem vették emberszdmba, a térzs csak akkor fogadta be

6 Orvostorténeti Kozlemények 81



Gket soraiba, ha mir dolgozd, hasznos ,,felnétté” valtak. A nép életformijihoz,
élelemszerz8 lehet8ségeihez, baboniihoz és tdrvényeihez igazododan, bizonyos
napokat jeldltek ki, mikor az aznap sziiletett csecsemdéket (fitkat vagy linyokat)
megdlték. Abortiv célbol leginkabb a has feszes atkdtését alkalmaztik, rendszerint
a terhesség el8rehaladottabb szakiban,

Az anticonceptio gyakorlatat illeten szamos olyan mddszerrel taldlkozunk,
mely a modern fogamzasgitlas korai el6futiaranak tekinthetd, de olyan eljarasok
is akadnak, melyek napjainkig hasznalatban maradtak. Az &si Afrika népeinek
életét kutatok leirjak, hogy a dél-afrikai thonga torzs coitus interruptust és coitus
reservatust (karezza, férfi orgasmus visszatartdsa), a masai torzs coitus interrup-
tust, a kelet-afrikai nandi trzs lednyai pedig a menses utin t6bb napos abstinen-
tiat alkalmaztak a terhesség megel&zése céljabol [1, 2, 8]. Fiilleborn irdsa szerint
német Kelet-Afrikiban a fitik és a lednyok egyiitt aludtak, a kdzdsiilés nem
szimitott tiltott dolognak, de ugyanakkor a megszakitott érintkezés elterjedt
szokasban volt, Etiépidban ugyanabban az 1d8ben a terhességet még acoitustol
fiiggetlen jelenségnek vélték, mig Madagaszkir szigetén leginkdbb a csecsemd-
gyilkossdg divott [4]. Coon [5] arrdl tdjékoztat, hogy az észak-afrikai Rif hegy-
ségben laké ndk rendszeresen titkos piacokra jartak, ahol tomegével 4rultik a
gyermekaldas elleni szereket. A nyugat afrikai Dahomey-ben a nék kozosiilés
elStt tekert, vagy préselt gydkérbdl késziilt dugdkat helyeztek hiivelyiikbe anti-
concipiens célbdl [6]. A kézép afrikai Kwango keriilet orvosa a hitsdé vagina
rongyokkal és fiivekkel torténd feszes kitdmésérdl referilt, mely fogamzisgitlo
eljiras gyakorlatirdl véletleniil szerzett tudomist, a mddszer néhiny sulyos
szov8dményének (anuria, ileus) gydégykezelése kapcsin [7].

Az amerikai 8slakdk sziiletéskorlatozasi szokasairdl is szamos adat all rendel-
kezésiinkre. Az észak-karolinai indidn nék négy egymast kdvetd napon petre-
zselymet ragtak, hogy medddk legyenek [8], Uj-Mexico indidnjai a menses
utin 9 napig nem kozosiiltek, hogy a terhességet elkeriiljiék [9], Baffin sziget
eszkimoi tartds szoptatdssal kivintdk csdkkenteni csalddjuk 1étszamat [10].
A Dél-Amerikaba bevandorolt guineai néger nék Afrikibdl hoztik magukkal a
hiivelyoblités egyik legkoraibb szokisdt, ami abban allt, hogy mahagonifa
maghéjabol és citrom nedvéb8l késziilt f8zettel irrigiltak coitus utan [11]. A
djuka négerek nagyobb ndvényi magvak belsS hirtydjat helyezték a méhszdj
elé occlusiv anticoncipiensként [12].

Ausztrilazsia keleti szigetein azok a n8k, akik dtmend tengerészekkel kdzo-
siiltek és nem akartak t8litk gyermeket, a hiivelyitkbe moszatokat, tengeri algakat
és hinirt helyeztek [13]. A déltengeri népek asszonyai a spermdik coitus utani
kitizésére guggolassal tarsitott ugrilast végeztek kozvetleniil az actus utin [14],
az ausztral bennsziildttek pedig violens mozgéssal, gyors altestrazassal tavolitottik
el az ondévaladékot hiivelyiikbSl. Sok szerz8 emliti, hogy a primitiv népek
kozdtt a promiscuitds széles elterjedtsége mellett a legritkdbb esetben sziiletett
gyermek hizassigon kiviil s ennek okit szdmosan az éretlen lednygyermekekkel
térténd kdzosiilésben (praepubertalis coitus) latjdk. Hartmann allaspontja az,
hogy tulajdonképpen az els6 menses és a teljes nemi érettség kdzotti intervallu-
mot allitottdk a sziilés-praeventio szolgalatiaba, mikoris a fiatal nék még nem
olyan fogékonyak [15]. A spermicid és occlusiv fogamzisgatlas néhiny tovabbi
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példajat olvashatjuk Jacobs [16] irdsdban. Sumatrai asszonyok praeventiv
célbdl 6piumbdl gyirt labdacsokat hasznaltak intravaginalisan, valamint egy
ismeretlen névényi anyagbdl késziilt fekete masszat. Késébbi vizsgalatok tisztaz-
tak, hogy ez a ,,fekete massza’ igen dus csersavtartalommal rendelkezett.

A primitiv korok embere a mfitéti eljarasokat is céljai szolgalatiba allitotta.
Javai asszonyok rendszeresen végezték az uterus mesterséges retroflexiojat
(ankat prut) [17]. Az ausztral bennsziilottek mar ismerték az ovariotomiat és kiter-
jedten alkalmaztik férfiakon az 1in. mica, vagy koolpi miitétet. Pattintott és
csiszolt éles kdeszkdzoket haszndltak az operdcidhoz, amit érzéstelenités nél-
kiil végeztek (1. abra). Lényege az volt, hogy az urethrit a penis tovéhez, a
scrotum f6lé varrtak ki, igy az
ondévaladék kozosiiléskor nem
keriilt a hiivelybe [18]. A m{itét
egyesek szerint csupan rituélis
jellegli volt (hasonléan a cir-
cumcisidhoz), masok szerint
biintetés szamba ment, de a
kérdést targyaldk tobbsége a
fogamzasgatlis célzata mellett
foglal allast [19, 20]. Garson [21]
arrél ir, hogy az ausztrilok ndi
sterilizalast végeztek a méhnyak
mitéti csonkoldsival. A perui
Gslakok kozott (izott oralis és
analis coitus hitterében 4llité-
lag szintén fogamzasgatlasi
szandék llt [22].

Az emlitett példikon kiviil
a magikus eljardsok egész sokasiga burjinzott, melyek kozott a tevék lehele-
tének beszivisat ugyanigy megtaldljuk, mint pl. a halott ember mosdévizé-
nek ivasit, vagy kiilonféle amulettek viselését.

A torténelem irasos id8szaka eld&tti és a fogamzas pontos ismeretét szinte telje-
sen nélkiildz8 korok szokasaira vonatkoz6 adatok, utaldsok és kdzvetett bizonyi-
tékok szima — amint felvillantott példainkbdl is 1dthaté — meglehetSsen nagy,
de nem tudjuk, hogy az egyes moddszereket mikor (izték valldsi, misztikus vagy
babonis célbol, mennyiben allt mogottiik nemi perverzitis és mennyiben a
sziiletéskorlatozas tudatos szandéka. Bizonyitottnak csupdn annyit tekinthetiink,
hogy a szaporodis mérséklésének gondolata és empirikus gyakorlata a praehis-
torikus idSkben is létezett mar,

EGYIPTOM

Az elsS irdsos orvosi emlék, az i. e. 1850-b6l szarmazo és Kahun-ban 1889-
ben megtalilt Petri vagy Kahun papyrus anticoncipiensként krokodiltragyat,
mézet és natront ajanlott intravaginalisan. A masodik legrégebbi irasos adat

(Vi
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az i. e. 1550-bdl szirmazd és Luxorban 1873-ban megtaldlt Ebers papyrus. (Jo
allapotban van a lipcsei Karl Marx egyetemen.) Ez az elsd olyan irisos emlék,
mely hiivelytampont ajanlott akicfGzettel és mézzel 4titatva. A Berlin papyrus
(i. e. 1300) ,,Mimi’’-vel valé hiivelyfiistdlést javasolt coitus eldtt, utina pedig
oldatdval vald 8blitést. (Az anyag mibenléte ismeretlen.) A Ramasseum papyrus
méhszj elé helyezett krokodiltrigyat ajanlott. Az egyiptomiak sebészi mddszere-
ket is haszniltak, tdbbek kozdtt ovariotomiat. A férfiak penisiikon kiilonféle
tokokat viseltek sériilés, rovarcsipés, kigyomards és fert8zés ellen. Egyesek
ezeket tartjdk a condom &sének. A nd8k fertilitasuk mérséklésére ricinus-magot
ettek. A rékabdrt sok helyen viselték a termékenység amulettjeként, vagy ha nem
kivintak gyermeket, mell8zték annak hordasit. Az anticonceptio tOrténetében
az egyiptomi id8k szolgaltattik az elsS irdsos bizonyitékokat, de hogy az &si
Egyiptomban milyen fogamzisgitld médszereket hasznaltak az dltalinos gyakor-
latban, arra kevés adatunk van. Allitolag az arabok kozott a magzatburok korai
megrepesztése is szokdsban volt abortiv célbdl. Blackman 1927-ben megjelent
munkija azt timasztja ald, hogy a legrégibb szokisok évezredeken at fennma-
radtak, legalabb is a szizadeleji Egyiptomban még divatban voltak a elsé papyru-
sok emlitett receptjei [23].

PALESZTINA

A bibliai Onan torténetébdl (Genesis 38. szakasz) a coitus interruptus hasz-
nélatira lehet kovetkeztetni (onanismus conjugalis). Leah és Rachel térténetében
(Genesis 30, szakasz) a mandragora alkalmazasira bukkanunk, amit a gyermek-
aldas elSsegitésére adtak., Késdbb Dioscorides azt irta a névényrél, hogy aborti-
vumként is hasznilhatd. Hiyya rabbi felesége, Judith a leirasok szerint ,,egy
csésze gyokérflzettel” tette magit medddvé els§ nehéz sziilése utin. Yohanan
rabbi (meghalt i. e. 279) e gyogyszer kdvetkezd leiratit hagyta hatra: ,,Vedd az
egyiptomi tévis mézgajat, timsot és kerti safranyt, mindegyikbdl egy denarnyit és
keverd &ssze. Hirom csésze borral hatdsos gonorrhoea ellen és nem sterilizal,
két csésze borral j6é sirgasig ellen és sterilizal’”” [24]. A tampon, szivacs hasznala-
tat szamos rabbi ajanlotta, annal is inkdbb, mert a Talmud a coitus interruptusrdl,
mint a férfi védekezésérdl elitéld értelemben tett emlitést, ugyanis annak gyakor-
lata ellentmondott a férfira vonatkozd valldsi parancsnak, a sokasodds paran-
csanak, A tamponon kiviil a n8k coitus utdni erSteljes és gyors altestrazissal
(violens convulsio, shaking) védekeztek a fogamzas ellen. A rabbik egészségiigyi
okokbdl embryotomiit is végeztek.

TAVOL-KELET (KINA, INDIA, JAPAN)
Az egyik legrégibb kinai orvosi irds, a Ch'ien chin tang (Ezer arany eléirat),
amit az i. e. 695-ben meghalt Sun Ssu-mo irt, igy tanit: ,, Végy olajat és higanyt,

siisd egy 4ll6 napig, végy beldle egy golydcskit éhgyomorra és 6rokre meddd
maradsz’’, T’ang Shen-wei a higanyt abortivumként emliti. A Kiniban elterjedt
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eunuch-rendszer moégdtt sokan bizonyos sziiletéskorlatozasi szandékot litnak,
A kinai miagikus szokisok sordban szerepelt a ndk koldokére helyezett forrd
vasgolyd (moxa), gyermekildas ellen.

A régi hindu irodalom mélyen valldsos, de mélyen erotikus is. Blinnek szami-
tott pl., ha a linyok nem mentek férjhez els§ mensesiik el6tt. Vdtszjdjana Kama
Sutra-janak (kb. i. e. IV. sz.) ,,Bizalmas tanitdsok” (upanisad) c. fejezete 12
aphrodisiacum receptet, 8 férfit kivinatossd tev$ eljarast, 5 penis poétlisira
szolgald eszkozt stb, emlit [25]. Igaz ugyan, hogy a miiben egyetlen anticoncipiens
eljirds sem szerepel, a sexualis kultusz magas szinvonalibol mégis arra kell
kovetkeztetniink, hogy ilyen eljardsok mar id8szamitisunk elStt hasznilatban
lehettek Indidban. A Dekkin vidék (Dél-India) lakdi kozétt az a felfogas uralko-
dott, hogy nem lehet sz6 igazi nemi élvezetrl, ha a linga (penis) nincs atfurva.
A fitigyermekek lingdjdat ezért mar kicsiny korukban kifartidk — mint a fiilet
szokds — és arany karikat hiztak belé (infibulatio).

Az Gsi szanszkrit irdsok altaliban korabbi munkikra és szijhagyomdinyokra
épliltek. Az 1. u. IV, szdzadbodl szdrmazd hindu szdvegek a fogamzasgitld eld-
iratok tomegét tartalmaztak mar. Ilyenek voltak a coitus alatti passzivitas, kiilon-
b6z amulettek viselése, a vagina fiistélése, Srolt ,,Ajowan’” magvakbdl késziilt
tamponok, kdsé és olaj, méz és olaj keveréke intravaginalisan. Emlitik a coitus
obstructust is (a penis tovének ujjal torténd leszoritasa ejaculatidkor, hogy ,,az
ondé a hoélyagba kényszeriiljon'’). Szerepel az elSiratok kozdtt az orgasmus
visszatartasa coitus alatti apnoekkal, a figyelem elterelésével stb. [12]. A kozdsiilés
alatti passzivitast egyébként a vallasi onfegyelem is elSirta. A késébbi Indidban
abortus kivaltisira a méhnyakba fapilcat helyeztek fel és gyombér, fokhagyma,
asa foetida stb. fézetét ittdk [26, 27].

Egy régi japan erotikus kényv igy irt: ,,A kawagata vagy kyotai vékony bSrbél
késziil és az idegenek ryurusakkunak nevezik. Ez egy olyan eszkoz, mely megvéd
az, ellen, hogy a férfi onddévaladéka bejusson a né hiivelyébe, s ezaltal véd a fo-
gamzas ellen’’. Nincs ismeretiink arrdl, hogy ezt az eszkdzt a hiivelybe vezették-e
vagy a condomhoz hasonldan keriilt-e alkalmazasra. KésGbbi leirasok kabutogata
néven bdrbdl, tekndsbékahirtyibdl és szarubdl késziilt szilard condomrol tesz-
nek emlitést, amit Japanban régen és gyakorta hasznaltak. Mosuga néven a japa-
nok is alkalmaztdk az &si kinai moxa-eljarast. A tedk és gyogyfiivek temérdek
valtozatan kiviil éltek a coitus reservatus, a coitus interruptus és a mesterséges
uterusretroflexio lehet8ségével is. Divatos volt az n. misugami (olajjal atitatott
vékony bambuszlevélb8l késziilt tampon) és a yoshinogami (puha papirtampon)
[28, 29]. Cooper [30] arrél tdjékoztat, hogy a japan nék a terhesség elkeriilése
céljabdl egy specialis, ujjal végzett vagina-dblitést (shimoyu) végestek, Kozvet-
len coitus utin a ndk gyors ujjmozdulatokkal tavolitottik el az ondot hiive-
lyiikbdl, ujjukat kézben stirlin forré vizbe martogatva. Szizadunk elején a det-
roiti prostitualtak ugyanezt az eljardst nagy sikerrel gyakoroltdk részben keziik-
kel, részben rongydarabkakkal végezvén a leirt miiveletet.



GOROGOK ES ROMAIAK

A gdrdg és rémai kultira felvirdgzasinak id8szakaban az orvostudomany hal-
hatatlan tanitdmesterei a fogamzdsgatlis kérdései mellett sem mentek el szot-
lanul.

Arisztotelész (i. e. 384 —322) a , Historia Animalium’ c. munkajaban igy irt:
»Egyesek megelSzik a fogamzast azzal, hogy cédrusolajjal, élmos kenSccsel,
olivaolajjal kenik be a méhnek azt a részét, ahova az ondé jut’”’. Ma is tudjuk,
hogy ezek az anyagok erSsen gitoljdk a spermiumok motilitdsit.

Hippokratész iskolaja egy ,,misy’’ nev(i anyag vizes oldatit javasolta oralisan,
ami allitélag 1 évig tarté medddséget okozott. Csaknem lehetetlen biztosan
eldénteni, hogy a ,,misy’’ névény volt-e vagy kémiai anyag. A fémekrdl és
asvanyokrol elég kiterjedten élt az a nézet, hogy alkalmasak a terhesség megels-
zésére, mert gy vélték, hogy a fogamzashoz a férfiés nd ,,elemeinek’” keveredése
sziikséges. Dioszkoridész késSbb a ,,misy”-t Misy Copperas néven egy aranyhoz
hasonlé, sirga torésfeliiletd, csillogé fényli anyagként irta le. Az abortiv szerek
nagy divatjara indirekt titon kdvetkeztethetiink pl. a hippokratészi eskii szévegé-
bél: ,,...nem adok ndének magzat(z8 szert...” Hippokratész egyébként
praeventidként hiivelybe helyezett gyapottampont javasolt és azt, hogy a nék
coitus utin keziikkel iranyitsik vizeletiiket hiivelyiikbe, hogy az onnan az ondot
kisblitse.

Plinius (i, 1. 23—79) ajanlatainak tébbsége magikus jelleg(i volt. ,,Napfelkelte
eldtt a nd testére helyezett Phalangium nevd pok megeldzi a fogamzast™.

Dioszkoridész (i. u. I. sz.) mar osztilyozta a fogamzasgatldé modszereket. 1.
Medddséget okozd anyagok (flizfalevél stb.) 2. Occlusiv mddszerek, a néi geni-
talidk bekenése nytlds, ragados anyagokkal (cédrusmézga, timsd, borsosmenta-
olaj és méz keveréke) 3. Magikus el8iratok és kiilénféle italok (amulettek viselése,
borsfdzet, vasas oldatok, Asparagus, Heliotropium Europeum stb.).

Soranos (1. u. 98—138) az antik vildg legnagyobb ndégydgyasza Trajanus és
Hadrianus csaszar ideje alatt praktizalt Romaiban. O volt az elsd, aki élesen el-
kiilonitette a fogamzisgitlokat (atokion) az abortiv szerektSl (pthorion) és
meghatdrozta hasznéalatuk javallatait és ellenjavallatait. Munk3jaban szidmtalan
moédszert emlitett: az orgasmus visszatartisa coitus alatti apnoekkal, coitus
utini tiisszentés guggold helyzetben, a hiively postcoitalis kitérlése. Intravaginalis
hasznélatra cédrusgyantdt, timsét, granitalmapépet, mézet és kiilonbdzd olajokat
javasolt f8leg labdacsok formijaban vagy gyapotba itatva. A kiilonboz8 italok és
oldatok ivasat veszélyesnek, az amuletteket hatdstalannak mindsitette. T8le szar-
mazik a nd steril periodusanak alapgondolata: a terhesség legnagyobb valoszin(-
sége kozvetleniil a menses elStt és utin van [31].

Az amidai Aetios (1. u. VI. sz.) orvosi enciklopédidjaban két énallo fejezetet
szentelt a fogamzasgdtlds technikajinak, melyekben jobbara Serancs maédszereit
sorolta fel. Munkdissiga csak abban az értelemben tekinthetd uttdrének, hogy &
javasolta elsSként a sés és ecetes vizes hiivelyoblitést. Az irodalom egészen
Charles Knowltonig (1832) nem tesz emlitést errdl a hatisos eljarisrél. Munkaja-
ban pontos utasitdsokat kdzdlt egy ugrdlissal tarsitott kdhdgésrdl és tiisszentés-
16l, mint olyan médszerrdl, mellyel az ondovaladék eltavolithatd a néi genitalidk-
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bél. A kohogést és tiisszentést kiilonféle ingerl porokkal viltottdk ki. A médszert
egyes primitiv népek ma is hasznaljik.

Lucretius, a nagy latin koltd a coitus alatti testhelyzet megfelel8 modositasat
tartotta alkalmasnak a fogamzas megeldzésére. A rémai birodalmi idSkben
az anticonceptio szamtalan fajtija divott. Haszndltdk tébbek kézott az
elefantiiriiléket, amit vizes péppé gyirva helyeztek a hiivelybe kozosiilés eldtt,
A higiénét nem tekintve, érdemes megjegyezni, hogy az elefinttrigya pH-ja
5,6—3,9 és ebben az enyhén savas kdzegben a spermiumok mozgisképessége
mar csokkent, nem is beszélve az tiriilék occlusiv hatdsirél.

ISLAM ES A KOZEPKORI EUROPA

Az islam vallis nem helyezkedett szembe az anticonceptiéval, s6t az abortus
is megengedett volt, mert az ember sziiletését a tokéletes extragenitalis ember-
alak elnyerésétSl szdmitotta. A gordg kultira nagy befolydst gyakorolt és a
gorog bolcsek munkajat jol ismerték.

Al-Razi (mas néven Rhazes) (i. u.X. sz.) a ,,Tapasztalatok kivonata” c.
munkijiban a Préfétanak leginkabb tetszd moédszerként a coitus interruptust
tanitotta, ezenkiviil szdmos olyan anyagot ajanlott, amely lezarja a méh bejiratat
és ,kilizi” a spermat, Ilyenek: kiposzta, Colocynthis-pép, marhaepe, granat-
alma héja, Allatok fiilzsirja, elefinttragya, mész, kandiscukor, szalmidkso stb.

Ibn Sina (Avicenna, 980—1027) ,,Canon”’-jdban a terhesség-praeventio kdzel
husz lehetdségét sorolta fel. ,,Keriild az id6t, amely kedvez a fogamzasnak™ —
irta tobbek kozott, de nem jeldlte meg, hogy mikor van ez az id8. Tandcsai
kozott egyebekben a coitus interruptus, a coitus utdni ugralds, az egyidejd
orgasmus keriilése, valamint intravaginalis haszndltra balzsam, timsd, granat-
almapép, flizfalevél nedvében dztatott gyapottampon stb. szerepelt.

Ibn al-jami (1171—1193) gydgyszerekkel atitatott tamponokat, valamint a
penis olajjal vagy vordshagymalével torténS bekenését hirdette, Szerinte az
éhgyomorra elfogyasztott bab ndi sterilitist okoz.

Ibn al-Baitar (1197—1248) értekezésében szdmos sziiletéskorlatozd lehetlsé-
get emlitett, ezek z6mét azonban jobbara mair elStte is leirtdk. A késSbbi korok-
ban a konstantindpolyi nk kedvelt védekez8 mddszereinek egyike volt a citrom
levével 4titatott spongya [32].

A kozépkori Eurdpa irdsos emlékeit a fogamzasgatlis tdrténete szempontjaboél
nagyon nehéz nyomon kovetni. A vallds késébbi vasszigora lehetetlenné tette,
hogy valaki e kényes és tiltott témikrdl irjon és az ismeretek leginkdbb szijha-
gyomdny utjan terjedtek tovabb, Az alkimia virdgzd kordban nehéz feltételezni,
hogy pont gyermekaldis ellen ne hasznaltak volna a kuruzsldszerek sokasigit.

Albertus Magnus (1206—1280) irdsaban a medddség okaiként sorolta fel a
praeventiv lehet8ségeket, igy a coitus alatti rendellenes testhelyzetet, a szimultin
kéjérzés elmulasztisat, a coitus utini gyors vizelést, herbik fGzetének ivisat stb.
Aki ezeket elolvasta, kdvetkeztethetett a contraceptio kévetend§ titjaira.

Arnoldus de Villanova (1238—1311) katalin orvos nem tett kiildnbséget a

1

nemi ingert cstkkentd szerek és a fogamzasgatldk kozott, ElSirasai foleg magikus
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jellegliek voltak, amelyeket igy jellemezett: ,,Megsziintetik a nemi vigyat,
megeldzik a fogamzast, csokkentik a tejelvalasztist és a havi vérzést.” [24].

Chaucer (1400 koriil) nasyon szigordan bint az egész kérdéssel ,,Canterbury
Tales” c. irodalmi természet(i munkijiban: ,,Ha valaki megel8zi egy gyermek
szilletését, vagy azzal, hogy medd8vé tesz egy ndt, vagy olyan tedk itatdsaval,
ami lehetetlenné teszi a fogamzast, vagy ha valaki abortiv italt iszik, netin olyan
eszkozoket hasznal, amik abortust okoznak, avagy ha természetellenesen kozosiil
coitus interruptus vagy analis coitus gyakorlatival, ha egy terhes né barmilyen
mobdon megsebesiti magit és magzatit: az mind emberdlésnek szdmit.”

A kézépkorban abortivumként vagy praeventioként hasznilt novényi f6zetek,
kemikalidk és babonik szima feltehetSen végtelen. Az allati bélbdl késziilt con-
domok allitélag egy kozépkori vagohidi munkis Stletébdl sziilettek [33].

A korai djkor id8szakira vonatkozé adataink (a kdzépkor végét Amerika
felfedezésével, 1492-vel szdmolva) meglehetdsen szegényesek. A fejl6dés egyik
mérfoldkovét képviseli Fallopius 1564-ben megjelent ,,De Morbo Gallico 'cimii
munkaja, melyben a szifilisz elleni védelem céljabdl a penisre viszontasakot
javasolt. A condom eredetét legtobben téle szidrmaztatjdk. Fallopius 1100
emberen probalta ki az eszkozt, akik koziil egy sem kapott fert8zést, Hercules
Saxonia (1597) Fallopius-nak tulajdonitvin a condom felfedezését azt tanicsolta,
hogy a vaszontasakot hasznélat utan oldatban (?2) kell 4ztatni, majd az arnyékban
megszaritani, '

XVII—XVIII. SZAZAD

Az 8si zsid6 szokds, a fogamzasgitlis céljaboél ajanlott ,,egy csésze gyokértea”
a késSbbi idSkben is fennmaradt. Isaak Lampronti (1697—1776) olaszorszagi
rabbi azt irta, hogy a zsid6 néknek ,, Trifera’’-t rendelnek, ha egészségi okokbdl
sterilizdlni akarjik Sket.

A fogamzis tudomdnyos alapokon nyugvé kutatisinak kezdetét a XVII.
szazad mésodik felétél szadmithatjuk. Egy arnhemi orvostanhallgatd, Johann
Ham felfedezte a spermiumot, majd Leeuwenhoek (1632 —1723) megkezdte annak
rendszeres mikroszkdpos vizsgilatit. 1678-ban felismerte, hogy az altala ,,Ani-
malcula”-nak nevezett spermiumok mozgdsit az esSvizzel torténd higitas
felfiiggeszti. Spallanzani felfedezte, hogyha az ondét megfeleld szdirdn atszfirik,
alkalmatlanna valik a termékenyitésre. O igazolta elsSként kisérletesen, hogy az
ondéviladék ecetes savanyitisa mozgisképtelenné teszi a spermiumokat.

Casanova (1725—1798) emlékirataiban condomrél, hiivelybe helyezend$
megfelel§ kiképzésii és alaki arany golyodrdl és a méh elé feltolt citromhéjrol
tett emlitést, mely mddszerekkel a termékenyiilés teljes biztonsdggal kivédhetd.
Korabeli festmény igazolja, hogy Casanova a condom épségérél az eszkoz fel-
fijasaval gy6z8dstt meg (1. 89. lapon).

Bentham 1797-ben a spongya intravaginalis hasznalata mellett szallt sikra a
condom és az abstinens eljarasokkal szemben.

Malthus 1798-ban megjelent ,, Tanulminy a népesedés térvényeirSl” cimii
munkéjival (annak hamis elveit8l most eltekintve) tarsadalmi méretekben ira-
nyitotta a figyelmet a sziiletéskorlatozis problémiira [34].
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XIX. SZAZAD

A tudomanyos felfedezések szazada. Az anticoncipiensekkel kapcsolatos ku-
tatds mindinkabb experimentilis sikra terelddott, az évezredes empirikus pro-
balkozasok reédlisabb folytatisaként.

Nem hagyhatjuk emlités nélkiil a szazad nagy propagandistdit, akik — kor-
szer(i kifejezéssel élve — egészségiigyi felviligositd tevékenységiikkel a széles
néprétegekre terjesztették ki a fogamzasgatlis ismereteit. Kozottiik vezérhelyen
Francis Place (1771—1854) neve all. Anglidban & és tarsa Richard Carlile,
munkaikkal (,,The Diabolical Handbills” és ,,Every Woman’s Book™) fdleg
az alsébb néposztalyokra terjesztették ki neveld tevékenységiiket [35]. Amerikd-
ban Charles Knowlton és Robert Dale Owen tekinthet8k az anticoncipiens-
propaganda pionirjainak [36, 37]. Ebben az id6ben a térvény szigorin kiviil
rendkiviili elSitéletekkel kellett megkiizdeni Amerikdban és Eurdpaban egyarant,
Megvilagitja a képet An-
thony Comstock (1844—1915)
miikoédése, aki 42 éven at
iildozte kegyetleniil a szii-
letéskorlatozé propagandat
Amerikdban, azzal az in-
dokolassal, hogy az ilyen
irdsok az 6rdog mfivei, Ne-
véhez 700 letartoztatas, 333
birésagi itélet, 6sszesen 155
év és 13 nap kiszabott bor-
tonbiintetés, 27 856 konyv
elkobzasa és 65 256 dollar
pénzbirsag kivetése fliz8dott
[24]. A németek tt6r8 pro-
pagandistija Aletta Jacobs
volt, aki els8ként inditott
klinikdjan  csaladtervezési
tandcsadast 1882-ben. A
sziiletésszabilyozdsban  a
ndi emancipaci6é nagy fegy-
verét latta.

Az egészségiigyi felvila-
gositds emlitett nagy él-
harcosai mellett sarlatinok
témege hirdette enyhén sz6l-
va téves és excentrikus
nézeteit. Godwin (1801)
minden csaldd negyedik
gyermekének egyszer(i le-
6lését javasolta. Malthus
egyik német  kovetSje,




Weinhold [38] a romaiak és egyiptomiak altal is ismert férfiinfibulatiot akarta
-er@szakkal kiterjeszteni a munkasosztaly tagjaira. Noyes szektat alapitott Ame-
rikdban [39] Oneida Kozdsség néven. A szekta tagjai tn. komplex hazassigban
éltek és szaporodisukat a minimalisra korldtoztdk. Védekezési modszeriik a
coitus reservatus (férfi orgasmus visszatartisa, karezza, magnetation, chanson,
Zugassent felfedezése, dnkontroll) volt. KésGbbi kutatok a szekta megvizsgalt
kovetdin nem talaltak semmiféle idegrendszeri elviltozast. Thomas Ewell azt
tartotta, hogy a fogamzishoz sok oxigén jelenléte kell, ezért megelSzésként
nitrogénbefuvast ajanlott. A kuruzslds és szélhdmossig egyik iskolapéldija
az Amerikiban mtikddé A. M. Mauriceau-t szoktik emlegetni, aki magit a
ndi betegségek professzorinak tituldlva 10 dollarért barkit beavatott a ,francia
titok™ rejtelmeibe (téves id8szakos abstinentia), azonkiviil szimos abortivumot
arult csillagiszati aron.

Ebben a szellemi kdrnyezetben haladt elére a kutats, F. A. Wilde 1838-ban
[40] feltaldlta a cervix sapkat, amit egyéni méretre dntdttek ki gumibdl és csak
a menses idejére vettek ki a hiivelybdl. Hancock és Goodyear 1843—44-ben
kidolgoztik a gumivulkanizalds eljirisit, ami tdbbek kozdtt lehet&vé tette a
gumi-condom ipari gyartasat és egyben lassan kiszoritotta a coecum-condomo-
kat (birka- vagy kecskebélbdl késziilt condom).

Mindezekkel egyidSben a spermicid anticonceptio experimentalis vizsgalata
1s rohamléptekkel haladt elSre. Quatrefages 1850-ben leirta, hogy a réz-, higany-
és Olomsok spermatoxikus hatistiak. Neuport 1853-ban megfigyelte, hogy a
chloroform ,,narcotisilja’’ a spermiumokat, s ezaltal képtelenné valnak a termé-
kenyitésre. A kérdés legszisztematikusabb vizsgaldja ezidStijt Kolliker volt.
1856-ban megjelent ,,Physiologiai tanulméinyok az ondéviladékrol” c. munkaja-
ban szdmos anyag spermiumra gyakorolt hatdsit foglalta éssze. Az 8 megfigye-
lése, hogy natronliggal az immobilis spermiumok tjra mozgasképessé tehetSk.
J. Soule (kb. 1856G) a kdvetkez8 spermaél anyagokat emlitette értekezésében:
opium, kéksav, jod, strychnin és alcohol. Hasznalatukrdl nem irt b&vebbet [41].

A ritmusmoédszer (id8szakos abstinentia) gondolata 8sidéktSl végighuzddik
az anticonceptio térténetén. Experimentilisan csak a XIX. szdzad derekan kezdték
vizsgalni az dllatok spontin ovulati6jit. Ebben az id8ben az emberi mensest még
azonositottak az allatok ,,tiizelésével”. 1845-ben F. A. Pouchet [42] munkajival
elnyerte a francia akadémia nagydijat. Elképzelése szerint a fogamzis minden
esetben csak menses alatt vagy az azt kdvet§ 1—12 nap folyamin kévetkezhet
be. H. Oldman 1849-ben egy casuistica kapcsdn igazolta, hogy az ovulatio ideje
nem egy elh{1z6d6 valami, hanem annak idSépontja révid és fix. Avrard a néi
reproductiv cyclust hirom szakaszra osztotta mar: menorrhagids, genetikus és
hypnotikus periddusra. A genetikus szakasz a menstruatio megsziinése utani -
6-—9. napon kezd8dik. Barmeddig tart is a vérzés, a genetikus szakasz a vérzés
kezdetétSl szamitott 14. napon befejez8dik. Tudjuk, hogy Avrard felfogisa sem
helyes még, de a felsorolt példak mar komoly 1épéseket jelentettek a reproductio
pontosabb megismerésének 1tjan.

Az els8 fogamzasgitld patentet 1846, augusztus 28-dn jegyezték be Amerikiban
No. 4729 szamon, ,eszkdz a fogamzis megel8zésére” cimszo alatt. Abban az
idében a hasznalati utasitds még nem volt szokasban, igy jelenleg sincs fogal-

90



munk arrdl, hogy ezt a visszamaradt dbrak alapjan inkibb hiiségévnek latszé
eszkdzt hogyan hasznalhattik.

A szizadvég nagy felfedezéseihez sorolhaté Mensinga talilmanya, a pessarium.
1882-ben megjelent munkijiban [43] nemcsak pontos leirdsit és javallatait
sorolta fel, hanem szdmos casuisticit is kdzolt, (Tobb 3lnéven irt késébb:
Karl Hasse vagy C. Hasse). Rendell angol gydgyszerész 1880-ban nyitotta meg
patikdjit London egyik szegénynegyedében. A csalidok nyomorat és a sok-
gyermekesek szegénységét latvan jutott a gondolatra, hogy egy fogamzasgitlé
eszkozt kikisérletezzen. Tébbféle pessariumot allitott el8, amit a sokgyermekes
nyomorgdkon probalt ki ellenszolgaltatds nélkil és ,,virakozast feliilmilé jo
eredménnyel”’.

A XIX. szizad fejlddésének vazlatos attekintésébdl is lithatd, hogy ez az
1d@szak vetette meg a késSbbi gyors fejlédés alapjat. A propagandistik rairinyi-
tottak a figyelmet a fogamzisgatlas kérdéseire, a kutatds experimentélis alapokon
haladt és a fogamzasgatld szerek 1étjogosultsigot nyertek az orvostudomanyban,

XX. SZAZAD

Az anticonceptio beteljesiilésének szdzada. Mind hatisosabb médszerek ke-
riilnek kidolgozdsra és az emberiség eljut a kordbban még dlomszer(inek t{ing
lehet8séghez, nevezetesen ahhoz, hogy a ndk tablettak bevételével eredményesen
szabélyozhatjdk szaporodisukat. Szizadunkban az egyes contraceptiv eljardsok
kutatdsa parhuzamosan folyt a vildg minden tajin, igy a chronologikus sorrend
tovabbi kévetése célszertitlennek tiinik. A kovetkez8kben — eljarasonként és
szempontonként — alfejezetekre tagoljuk mondanivalénkat,

Nevesebb szdzadeleji propagandistdk

Marie Stopes (1880—1958) 1921-ben Anglidban maganklinikat alapitott, ahol
széles kor(i anticoncipiens-kisérleteket végzett. Racial néven spongyakat és méh-
nyaksapkakat forgalmazott. A Prorace elnevezés is tSle szdmazik. A ,,Haladé
Sziiletésszabalyozas Tdrsasiga” néven m(ikods egyesiilet aktiv harcosaként fej-
tette ki tevékenységét. ,,Contraception’ cim( mfive a fogamzasgitlds korszerii
szakkonyvének tekinthet§ mar [26], melyben az eredménytelen moédszerek
(tartds szoptatds, coitus ante portas, orgasmus visszatartdsa, coitus utini ugralis,
tiisszentés, coitus alatti megfelel testhelyzet stb.) ellen kifejezetten és hatdro-
zottan sikraszillt. Ellenezte a kinin vaginalis hasznalatat is, mely szerinte felszi-
vddhat és kiros kovetkezményeket okozhat.

Amerikiban Margaret Sanger (1883 —1966) volt a sziiletésszabilyozas nagy
ndi megalapitéja. Apoléndként kezdte New York szegénynegyedében, Latvin
a sok krimidlis vetélést, Eurépaba utazott tanulni. Visszatérvén ,,A lazado nd”
cimii lap hasdbjain felvette a harcot a Comstock-térvénnyel. Munkairdl akkori-
ban azt irtdk, hogy ,,olyan vérések és lingoldk, amilyenek csak lehetnek’ [44].
1916-ban Brownsville-ben megalapitotta az elsS csalddtervezési tandcsadést, de 9
nap malva letartdztattik. Kiszabaduldsitél Arisondban bekdvetkezett haldlig
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tevékeny nemzetkdzi harcosa volt a felvilagositisnak. Megalapitotta a Nemzeti
Sziiletésszabilyozasi Ligit, majd a Nemzetkdzi Csaladtervezési Szovetséget [45].

Svédorszagban is nagy kiizdelmet kellett folytatni az anticoncipiensek forgal-
mat tilt6 térvények ellen, Elise Ottesen- Jensen 1933-ban alapitotta a Svéd Sexualis
Tanicsadds Nemzeti Szdvetségét. Intézete bejirata f61é jelszoként irta ki: ,,A
fogamzasgatlis jobb, mint az abortus!” Késébb a Nemzetkdzi Csaladtervezési
Szovetség (IPPF) masodik elndke volt. -

A spermicid anticoncipiensek fejlddése

A szézad elején megkezd8dstt a spermicid fogamzasgatldk ipari méretdd gyar-
tasa, 1905-—-1906 kozott Gustav Giinther (46) professzor széles korii kutatdsokat
végzett e téren, de rajta kiviil sokan masok is. Kolliker 6ta nem sziiletett érdem-
leges tudominyos munka. Giinther 101 anyagot vizsgilt szisztematikusan a
spermadld hatds szempontjabél: ldgokat, savakat, szerves redukild szereket,
alkaloiddkat, valamint a legkiilonfélébb anyagokat, igy ureat, dextrint, vérszéru-
mot stb. Az § nevéhez fiz8dik a hidrokinon és a szerves redukalé szerek spermi-
cid hatasinak felismerése. Munkajat egy német gyodgyszerész, Friedrich Merz
folytatta. O hozta forgalomba az elsd spermicid zselét Patentex néven. Hannah
Stone a kovetkez8 &sszetétel feltaldloja volt: Acid. lactic. 1 g., Acid. boric, 10
g., Ung. glycerini ad 100 g. John Baker [47] 1935-ben kiadott kényvében (,, The
Chemical Control of Conception™) a spermicid szerek 11 feitételét és kovetel-
ményét sorolta fel, mai értelemben is helytillé6 médon. O vezette be a Hydrar-
gyrum phenylaceticumot ,,Volpar’' (Voluntary Parenthood réviditése) néven.
Voge konyve [48] 1933-ban mir 180 kiilénboz8 készitményt tirgyalt 6sszefog-
laléan.

A gyérak a spermicid anticoncipiensek egész sorat hoztik forgalomba, porok,
tablettdk, hivelyktGpok, zselék, krémek, hiivelygolyok, habok, spray-k stb.
forméjaban. A hiivelyoblités divatja is rohamosan terjedt. Grotjahn szerint [49]
irrigdtorok mérhetetlen kereskedelmi forgalma a legnagyobb kozvetett bizonyi-
ték. Ezeket Németorszigban a legkiilonbdz6bb neveken forgalmaztik: ,,Incog-
nito-Dusche™, ,,Frauengliick”, ,,L.ady’s Friend’ stb. Bloch [50] arrdl tijékoztat,
hogy a prostituiltak legelterjedtebb védekezése a szizad elején a hiivelyoblités
volt. A hiivelyi porbefivok gyakori hatdanyagit képezte a borsav, timsd és a
borkdsav. A hiivelytablettik és zselatingolydk (,,Amorkugeln’) dsszetétele rende-
sen Acid. boric., Acid tartaric,, Natr. bicarb. és Chinosol volt. A gyari készit-
mények fantizianeveinek és alkotOrészeinek érintSleges felsorolisa is messze
tillépné dolgozatunk kereteit.

Az occlusiv anticoncipiensek fejlédése

A szézad elején még széltében hosszdban haszniltik az allati bélbsl késziilt
condomokat, melyeket a penis tévénél megkdtve rogzitettek. Egyes szerzSk
hathélyag-condomrél is irnak. Magunk egyetlen pontosabb leirist sem talal-
tunk, mely ennek 1étezését igazolna. Grotjahn [49] kifejezetten felhivta a figyel-
met arra, hogy a halhélyag elnevezés nem az alapanyagra vonatkozik, hanem
csupan fantdzia sziilétte. A gumi-condom elterjedésének itjan a vulkanizalds
felfedezése utdn a mdasodik fontos épést a krepp gumirdl a latex gumira vald
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ittérés jelentette, melybdl sokkal elasticusabb és vékonyabb condom készithetd.
Ezeket a legkiilonfélébb formakban hoztdk forgalomba (sima véggel, tasakos
véggel, dudorokkal, csillokkal kiképezve stb.).

A ,,condom” elnevezés pontos eredete egyébként ismeretlen. Néhiny felté-
telezés: I1. Kéroly ezredesérdl nevezték el; egy Condom nevii férfi terjesztette
el hasznalatat; egy Condom nevii francia falubél szarmazik; Dr. Condom angol
orvosrél nevezték el; neve 11, Kéroly udvari orvosatél, Dr. Condom vagy Conton
ered stb.

Wilde felfedezése, a cervix sapka egy ideig feledésbe meriilt, azt K. Kafka
vezette be ismét Bécsben, 1908-ban. Ez a méhnyaksapka szilird anyagokbdl,
fémbdl, vagy celluloidbol késziilt. A szazad elején a néi occlusiv eszkézok egész
arzenalja keriilt kereskedelmi forgalomba. Széles korben 4arultik a portio-
sapkadkat fémbdl, gumibdl, iivegb8l (Francia pessarium, Mizpah, Prorace,
Kafka, Protex, Vimula, Matrisalus stb.), a diaphragmdkat, pessariumokat
(Mensinga, Ramses, Dumas, Rantos, Duraflex stb.) gumibél szivacsos anyagok-
bél és a tamponokat. Ez utdbbiak alapanyagaként gyapot, juta, selyem, gyap]u,
szivacs stb. szerepelt. Jobbéra halészer(i fonatba helyezték Sket, végiikdn zsindr-
ral latték el, hogy kihtizhatdk legyenek. Kaphatok voltak az olajjal, borsavval,
glycerinnel Atitatott tamponok is. Sok ndi occlusiv eszkdzhoz egyidejiileg sper-
micid szert is csomagoltak a hatds biztosabbd tételére. Késdbb olyan spermasld
alapanyagb6l késziilt pessariumok, cervix-sapkak és glans-sapkik is sziilettek,
melyek tartéssigukat bizonyos id8 utdn (testhdn) elvesztvén a hiivelyben elol-
vadtak. Ezek célja az occlusiv és spermicid anticonceptio kombinalisa volt. A
szazadeleji Magyarorszigon a felsorolt eszkdzok nagy része beszerezhet$ volt,
amir8l a Keleti katalogus ide vonatkozd oldalainak egyike is tantiskodik,

Abstinens mddszerek

Az abstinens és félig abstinens eljardsok gyakorlata (coitus interruptus, coitus
ante portas, coitus inter femora, id§szakos megtartdztatis stb.) szdzadok hosszt
sorit élte at és a modern ember ugyanigy él ezekkel a lehet8ségekkel, mint a
praehistorikus korok embere tette.

Cooper [30] irt le 1928-ban egy sajitos francia szokast, amit & részleges coitus
interruptusnak nevezett. A francidk a spanyoloktdl vették it a moddszert és
demiretrait-nek, vagy diszkréciénak hivtak. Ez abbdl allt, hogy ejaculatio el8tt
a né szorosan §sszezarta combjait és a férfi a penisét részlegesen visszahdazta a
combok és nagyajkak koz¢. Ilyen médon kivantak elejét venni, hogy a spermiu-
mok kdzvetleniil a méhszajra keriiljenek.

A biztonsdgos periddus kezdeti ismereteir8l mdar széltunk. Crichton— Miller
[61] 1926-ban megjelent munkdjiban Siegel német orvos kozlésére hivatkozott,
aki 300 szabadsdgos katona esetét vizsgalta és azt tapasztalta, hogy a feleségek
sohasem lettek terhesek, ha a coitus a menses kezdetétdl szamitott 23, napra
vagy késBbbre esett. Corby szerint a n6i steril periédus ideje a menses lezajlasa
utini 17, naptol van.

Az id8szakos megtartdztatis modszerének tudomanyos kidolgozisa Knaus és
Ogino [52, 53] nevéhez fiiz8dik (1929—30). A prioritds szempontjabdl megjegy-
zend8, hogy Ogino a steril id8szak felfedezéséért mir 1925-ben megkapta a
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Japin Nogyégyasz Tarsasig nagydijat. Szerinte az ovulatio ideje a kdvetkezd
varhaté menses kezd8d8 napjitdl visszaszamitott 12—16. nap kézé esik. Knaus
— pituitrinnel végzett vizsgalataival — arra az eredményre jutott, hogy a pete-
szolgéltatds ideje nem 6t napra esik (ahogy azt Ogino allitotta), hanem kizirélag
egy napra éspedig a beallandé havi vérzés kezd8 napjatdl visszaszimitott 15.
napra. A Ogino—Knaus-médszernek késGbb szidmos tokéletesitSje és — f6leg
egyhazi befolyds miatt — még tobb kdvetdje akadt. Az eljdrds pontos ismertetése
napjaink irodalméiban olvashat6 [54, 55, 56, 57, 58].

Sterilizalg eljardsok '

Radikilis miitéti steriliziciét (ovartotomia, castratio) — amint lattuk — a
legrégibb korokban is alkalmaztak. A XX. szazad sem késlekedett, hogy korszer(i
eszkozeit kiprdobalja és felhasznalja a mesterséges medd&vététel érdekében.

Ami a thermosterilisatiot illeti, a XIX. szdzad végén tették azt a megfigye-
1ést, hogy azokban a csalddokban, ahol rendszeresen forré vizben fiirdenek,
kevesebb gyermek sziiletik. ElSszor arra gondoltak, hogy a szappanos meleg viz
behatol a ndi genitalidkba és a fiirdést kdvetS coitus alkalmaval tonkreteszi a
spermiumokat. A figyelem csak késébb terelddott a férfira kifejtett hatdsra.
Moo re kisérletesen igazolta, hogy ha az 4llati heréket a test mas részébe
iiltetik at, azok degeneralédnak, ha a scrotumba keriilnek vissza, ismét functio-
képesek lesznek, aminek okdt a scrotum alacsonyabb h&mérsékletében kell
keresni. Patkdnyok heréjét 9 6rin it 41 C°-on tartva tartés medddség érhetd
el. Ezek a felismerések vezettek késSbb az idSleges sterilisatio azon modszeréhez,.
mely a heréket néhiny napon at 15—15 percre 45 C°-os h8hatasnak teszi ki,
ami azutan kb. 50 napig tarté aspermiit eredményez.

A sterilisatio tovabbi lehet8ségét szolgaltatta a petefészkek és herék rdntgen-
vagy radiumbesugirzisa. Az eljirds veszélyeire viszonylag hamar rijottek és
hasznalata anticoncipiens célbol kiment a szokdsbdl. Dickinson javasolta az un.
kiégetést: a petevezetSk méhbe vald beszdjadzisinak cauterezését. A Robin-
féle kiirtdtfiivasos prébaval ellendrizték aztin a beavatkozis eredményességét.

A mfitéti medddvététel modszerei koziil leginkdbb a tuba-ligatura és a vasec-
tomia érdemel emlitést, MindkettS szdmos orszdgban elterjedt és allitdlag nagy
stkerrel végzik a refertilisatios mtitéteket is [59, 60].

A sterilisatio lehet8ségét eugeneticai célbdl is felhasznéltik. Az els6 ilyen
jellegii intézkedés Amerikiban az 1907-es Indiana tdrvény volt, ami kiterjedt
a sexualis biincselekményeket elkdvetSkre, perverzekre és az 5rokl8d8 elmebajban
szenvedSkre. A sterilisatio és fajnemesités kérdéseinek részletesebb taglaldsa
nem tartozik munkink keretébe.

Immunolégiai prébdlkozdsok

Metschnikoff [61] mar 1900-ban megdllapitotta, hogy a sperma parenteralis
beaddsa utin ondémérgez8 anyag (spermatoxin) jelenik meg az allatok vérsavo-
jaban. Azéta szamos kisérletet végeztek vildgszerte, hogy ezt a jelenséget a
fogamzasgitlds céljara felhasznaljak. Kisérleti 4llatokon az impregnatidban
szerepet jatszo egyik agglutinalhatd anyaggal (fertilisin) szemben ellenanyagok
(antifertilisin) fejlédnek ki. Az ivarsejtek fehérjéi ellen is keletkeznek antitestek,
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melyekkel egyes éllatok sterilizalhatok. Hazankban Péteri [62] ndstény nyulakat
tett medd8vé parenteralisan adott sajit fajii him spermaval. Medddségi vizsga-
latok soran ndk serumdiban sperma-ellenanyagokat igazoltak. Bizonyos him
allatokon sajat serummal a spermdk immobilizilhaték. A cervicalis nyikban
olyan természetes antitestek vannak jelen, melyek a spermiumokat (A sperma,
B sperma) elpusztitani képesek. Him patkdnyokon immunhatdssal aspermia
érhetd el és ndstény patkinyok nem képesek terhességiik kiviselésére, ha homolog
herekivonatot kapnak. Elektroforetikus vizsgalatok eddig 16— 20 antigent igazol-
tak, melyek, immunreakcidk révén megakadalyozzik illatokon a fogamzast,
illetve a terhesség kihordasat. Immunologiai fogamzisgitlist emberen is végez-
tek mir és ndkdn itmeneti sperma ellendlloképességet sikeriilt elérni, Tyler
[63] 1961-ben mar 225 olyan kisérletet foglalt Gssze kozleményében, mely
néstény allatok sperma-immunitidsinak elérését célozta. Az immunologiai pro-
balkozasok igen reménytkeltSek ugyan, de egy széleskoriien felhasznéalhato eljaras
napjainkig varat magira,

Szazadforduldi, szdzadeleji népszokdsok Magyarorszdgon

Temesvdry : ,,Eléitéletek, népszokdsok és babondk a sziilészet korébdl” cimd
munkaja [64] beszédes forrdsmunkiul szolgil e kérdésben. Megtudjuk, hogy a
Béacs megyei szerbek viaszkorongot dugtak praeventioként hiivelyiikbe, a Toron-
tilmegyei romanok kimfort, mas helyeken timsét. Az §si szokasok tovabb éltek
az alsobb néposztilyok soraiban. ,,A né kozodsiilés utan szilljon le vizelni, nyomja
meg jol a hasit, vagy er8lkodjék s fijja ki magabdl a termékenyitd anyagot’’.
Temesvdry azt irja, hogy a legkisebb kézségben is ismeretes volt a condom, a
szivacs, kiildndsen a rongydarab, de még a pessarium occlusivum is. A hiively-
oblitést tiszta vizzel, vagy karbollal végezték. Az Gsi coitus obstructus egy sajatos
formajaval taldlkozunk Magyarorszigon, az dn. ,,erdélyi eljirissal’”’, ami a penis
tovének ejaculatio elStti dsszeszoritdsdbol 4lit. Nagy elterjedségnek drvendett a
coitus interruptus, amire a népi elnevezések véltozatossiabdl is kovetkeztetni
lehet: Baranyaban ,,szint, de nem vet”’, Hiromszék és Hunyad megyében
»bent csépel, kiviil sz6r’’, Bihar megyében ,,ne jirj a szobdba, hanem maradj a
pitvarban’’, mds magyar vidékeken ,,aldds elétt hagyd el a templomot” stb.

Esztergom megyében (Csokodly) egy érdekes organotherapids eljards volt
szokasban. A ndk a ,,gdbe gdrglinek’’ (sertéspetefészek) szdritott porat oldottak
fel és ittdk medd8ség elérése céljabol. Bizonyos értelemben az oralis, hormonalis
fogamzasgitlds egyik tapasztalati el8futdrdnak is tekinthetd ez a moédszer,
melyhez hasonléra az irodalom attanulminyozdsa sordn egyetlen helyen sem
bukkantunk. A prachistorikus id8kbél ismert ,,ankat prut” eljirdst hazdnkban
a szizadfordulén még nagyban (zték. ,,A parasztbiba megforditja a méhet,
vagy . . . elforditja a méhszdjat”.

A biniti magyar n6k méhviaszbdl készitettek pessariumot, ill. cervixsapka-
szerli eszkozt és azt helyezték fel coitus elStt. Alkalmaztdk a coitus inter femorat
is [65].

Scipiades [60] az intrauterin ,,pessariumokrol’” igy irt: ,, . . . melyeket a sakk-
jaték paraszfigurdjahoz hasonlé formaban a nép egyszerti gyermekei fibol farag-
nak maguknak, azt — olykor enyvezett cérndval is bevonva — tinyérjaval a
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méhszaj elé, ors6jival a méhnyakba, gombjaval pedig a belsd méhszajba illesztve,
egészen a méhdrbe helyezend§ . ..”. Ugyand emliti a coitus reservatus alkal-
mazisat, valamint az A-, B-, D- és E-vitamin-hidnyos étrend kovetését anticon-
cipiens célbol. Az egyke rendszer klasszikus teriiletén, az Ormansigban praeven-
tidként coitus el8tt kenderfondllal koriiltekert facsigit alkalmaztak intracervicali-
san, majd az actus utin eltdvolitottdk azt [67].

A babonik, tévhitek és abortiv beavatkozasok szerte az orszigban burjinzot-
tak. Abortus kivaltisira malyvagyokeret, lidtollat, vasfligydkeret, hajcsatot,
tollszarat, kotStdit, katétert stb. toltak fel méhiikbe a nék. A magzatelhajtistraumas
modjai kdzott a has feszes dtkotése, a méh erds iitlegelése, nehéz targyak emel-
getése stb. szerepelt. Mindez nem meglepd, ha egyik négyogyasz professzorunk
sorait idézziik 1935-bd&l [66], aki az akkor korszer(i anticoncipiensekr8l (condom,
pessarium, cervix-sapka stb.) igy irt: ,,Méltdn csodalatos, hogy még nagytekin-
télyli négydgyaszok is akadnak olyanok, akik azt kivinjik, hogy ezen védekezd
eljirasok tudnivaldit egyetemi elSaddsainkon tanitsuk vagy éppen, mint Fraenkel,
azt is cselekszik, hogy ezen védekez§ eljirisokat nemcsak sajit hallgatéiknak,
hanem az egyetem barmely szakos ndi hallgatdinak is demonstraljak’. Ugyan-
akkor persze az is igaz, hogy a krimindlis beavatkozasok sajnos még jeleniinkben
sem veszitették el teljesen szomord aktualitisuk [68, 69]. Itt jegyezziik meg,
hogy az anticonceptio magyarorszgi térténetérSl, babondirél, népszokisairdl
kés8bbi munkinkban kivinunk beszdmolni. A német nyelvteriilet sziilészettel
kapcsolatos népi hiedelmeit Ploss-Bartels dolgoztdk fel a malt szizad végén
részleteiben [108].

Az anticoncipiens-kutatds kezdetei a Szovjetuniéban

A Szovjetunidban az 1920-as években vette kezdetét a fogamzasgatld lehets-
ségek rendszeres kutatdsa. A jelenség kapcsolatban 4llt a megvéltozott tirsa-
dalmi renddel, a nérdl és csaladrél alkotott (1 felfogdssal. 1920 novemberében
Semasov egészségiigyi népbiztos tdrvényt hozott az abortus szocidlis javallat
alapjan torténd legalis elvégzésére klinikdkon és korhazakban. Ekkortajt mar
jol ismerték a kiilfoldi korszer(d praeventiv eszkdzoket, melyek koziil a mechanikat
és kémiai eljarasok voltak a legelterjedtebbek. Haszniltdk a spongyadkat is,
rendszerint ecettel, tejsavval és kininoldattal atitatott formaban. Elevenen
vizsgaltak a rontgensugir hatdsit és rontgen-castratidkat is végeztek egészen
1927-ig, mikor H. J. Muller igazolta annak genetikailag karos hatdsit. A 109%,-os
jédoldattal titatott intrauterin tampon és intrauterin befecskendezés csak addig
orvendett népszerdségnek, mig Selitsky, a moszkvai dllami kérhdz ndgydgyasz-
f8orvosa erdteljesen fel nem hivta a figyelmet a modszer veszélyeire.

Hasznalatos volt a 20-as években a ndi condom egy sajatos vilfaja is. Ez férfi
condombhoz hasonld, gumibdl késziilt tasak volt, amit a hiivelybe vezettek kozo-
stilés eldtt, mig fémpereme a vaginan kiviil maradt. Coituskor ebbe a tasakba
keriilt az ondé. A kemény fémperem meglehetdsen kellemetlennek bizonyult és
az eszkdz a kontakt érzést is nagyon zavarta, ezért hasznidlata hamarosan
kiment a divatbdl [58]. A kavki (fém cervix-sapka) és a mispa (gumi méh-
nyaksapka) spermicid szerekkel egyiitt keriilt felhasznilasra. Cohendi izolalta
a joghurt egyik erjeszt8 bacillusat (Bacillus bulgaris), melynek nagyfokii tej-
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savtermelS képessége van. Ezt a felismerést is hasznositottdk a spermicid con-
traceptidban. A Szovjetunid a tovabbiakban hfien kdvette a tébbi eurdpai orszag
sziiletéskorlatozo eljarasait; jelenleg az oralis (hormonalis) fogamzisgatlas beve-
zetése folyik.

Intracervicalis és intrauterin anticoncipiensek

A méhnyakba és a méh iiregébe — terhességmegel8zés céljabél — helyezett
eszkozok pontos eredete ismeretlen. Egyesek szerint az otlet régi araboktél
ered, akik sivatagi teherhordé tevéken alkalmaztik a médszert. A tevék uterusiba
megfeleld méretli sima, lapos kévet helyeztek, melynek hatisira a kancik agy
viselkedtek, mintha vemhesek volndnak, visszautasitottik a himek kozeledését,
kovetkezésképpen nem lettek terhesek. Cauvet [70] igy irt errSl: ,Ezzel az
eljirissal ndvelni lehet az druszallitisra hasznélt nésténytevék teherbiroképességeét.
A vembhes illatok egyébként akadalyozzak a karavan el8rehaladdsit, mozgasuk
nehézkes, csokdnydsek és gyakran kell pihentetni 8ket...” (Csupin megje-
gyezziik, hogy az intrauterin anticonceptiét a modern allatgyogyészat is alkal-
mazza, mert ezzel az eljirassal szinte 1d8ziteni lehet a szaporodast iddszakot,
aminek az allattenyésztés tervszertibbé tételében nagy gazdasigi jelentSsége
van.)

Az intrauterin eszkdzok orvosi célbél térténd hasznalata a XIX. szdzadban
vette kezdetét. Eleinte az uterus rendellenes elhelyezkedésének kezelésére, majd
a dysmenorrhoea, amenorrhoea és a medd&ség gyodgyitasira, késbb a terhesség
megel&zésére haszniltik [71].

A méhbe helyezett catgut hurok fogamzisgitlé hatdsarél elsSként Richter
[72] szdmolt be 1909-ben. Dickinson [73, 74] 1916-ban és 1921-ben az intrauterin
eszkdzokben mar az anticonceptio jarhato Gitjat litta, amit 117 sikeres esetével is
bizonyitott. Az eljards elterjedésével parhuzamosan szamos mellékhatas, szd-
v8dmeény és ellenjavallat is napvildgra keriilt. Sidall [75] 1924-ben erélyes han-
gon hivta fel a figyelmet a médszer veszélyeire, a szakemberek és laikusok névekv
érdeklddését azonban nem tudta megtdrni. Pust [76] intracervicalis gyfirdjét,
Leunbach [77], majd Grifenberg [78] eziistbdl, aranybél és selyemhtirbol késziilé
méhen beliili gyfirtit kiterjedten alkalmaztik. A japin Ota [79] 1934-ben
modositotta a Grdfenberg-féle gytirtit és eredményes kisérletekrdl szamolt be.
Haire [80] 1937-ben megjelent konyvében 6nall6 fejezetet szentelt az intrauterin
fogamzéasgitloknak, a moédszer mégis elvesztette népszerfiségét. Az eszkozok
behelyezésének helyes technikéjat viszonylag kevés orvos ismerte, sok laikus
és kuruzsléd élt vissza az adott lehet8séggel, szimos né maga probalkozott az
eszkozok felhelyezésével, igy az egyre szaporodé szdv8dmények és mellékhatasok
lejérattak a praeventio ezen lehet8ségét, Gyakori volt a sepsis, a méhatfurédas,
a kés6i vetélés stb. Az 1955-ben Tokyoban megtartott Nemzetkozi Csaladter-
vezési Konferencian tébb japan szerz$ ismertette kedvezd tapasztalatit az
Ota-féle gytirtivel, de elSadasaik kevés viszhangra talaltak.

Az intrauterin anticonceptio iigye szakmai kérdkben mér-mér érdektelenné
vélt, mikot 1959-ben az izraeli Oppenheimer [81] és a japan Ishihama [82]
sokszdz esetre kiterjedS megfigyeléseiket kozolték a Grifenberg- és Ota-féle
gytiriikkel. Az elkovetkezd években Gjult erdvel indult meg a kutatds. Hall és
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Stone [83] rozsdamentes acélbol késziilt gylirivel, Margulies [84] plasztikspirallal,
Lippes [85] polietilén hurokkal, Birnberg [86] 4tlés hurokkal, Zipper [87] nylon-
szalbdl késziilt tekercselt gyfirtivel ért el kedvezd eredményeket. Az intrauterin
fogamzasgatlassal foglalkozo elsd nemzetkdzi konferenciin (1962) mar 11 orszig
kutator vettek részt. A méhenbeliili eszkdzokkel végzett fogamzasgatlis vildg-
szerte rohamosan terjedt, 1966 marciusiban Indidban 600 000, Koreiban 350 000,
Taiwanban 160 000, Pakisztinban 100 000 nd élt ezzel a lehetSséggel [88]. A
becslések szerint 1966-ban tébb mint 2 millié n§ hasznalta az intrauterin anticon-
ceptiét a vildgon [89]. Hazinkban 1965-ben Zelenka, Szereday és Szontdgh
[90] szerkesztettek egy 1) tipusu fogamzasgitld eszkozt, mely tapasztalataik
szerint igen hatisos. Jelenleg a budapesti, szegedi és debreceni néi klinikikon
folynak behaté vizsgilatok ezzel a nylonszalbol késziilt intrauterin hurokkal.

Oralis fogamzdsgdtlds a népi gyégydszatban

A népi gydgyaszatban évezredek 6ta hasznalatosak gyermekaldas ellen a leg-
kiilonfélébb novények, tedk, f8zetek és forrazatok. Szamuk végtelen, felsorolasukra
senki sem vallalkozhat. A kovetkez8 lapon csupin szemelvényszer(i attekin-
tést adunk ezen novényekrdl, alkalmazisuk modjarél és helyérdl (orszag).
Osszeallitisunk minddssze néhany forrdsmunkira timaszkodik [91, 92, 93, 94].

Az oralis, hormonalis contraceptio tirténete

Az oralis fogamzisgatlis gondolata — amint az az eddigiekbdl is kitlinik —
nem 11j kelet(i, megoldisa régi vigyként hazdédik végig a sziiletéskorlatozas tor-
ténetén. Marie Stopes ,,Caulophylan’ néven illitott Sssze egy homoeopatha
pilulét, amit Indidban probaltak ki. J. Soule (1856) az ovulatio megel&zésérdl
tett mir emlitést, de semmi kommentart nem flizoétt kijelentéséhez. Az oralis
fogamzasgatlas redlis alapjdul az endocrinologia eredményei szolgaltak.

Beard 1897-ben megallapitotta, hogy a terhesség alatti anovulatidért a corpus
luteum felelSs [95]. Zschokke [96] megerSsitette ezt azzal a megfigyelésével,
hogy a tehenek meddSk maradnak, ha a sirgatest persistal, mig ha azt szétnyom-
jak, az allatok ismét fertilisek lesznek. Az elsG kisérletes hormonalis sterilisatio
Haberlandt [97] nevéhez f(iz8dik, aki igazolta, hogy terhes ovarium és lepény-
sz6vet implantatidjaval a kisérleti allatok medddvé tehetSk. Ezen az alapon egy
tablettat is készitett, amit ,,Infecundin’’-nak nevezett. Osszetételérdl és hasz-
nalatardl nincs tovabbi adatunk. Schmith [98] 1929-ben corpus luteum kivonata-
val akadalyozta meg a patkinyok ovulatiéjat. Roviddel azutin, hogy Butenandt
1934-ben izolalta a sirgatest hatdanyagit, a progesteront, szdmos speciesben
igazoltidk annak ovulatio-gatlé hatdsat, Bickenbach és Paulicovich [99] kozolték
el8szor az ovulatio sikeres megakadalyozasat emberben, im. adott progesteron-
nal. Hamarosan ismertté vilt, hogy az oestrogenek és az androgenek is hatisos
ovulatio-inhibitorok. E fogamzisgitlo lehet8ségek elterjedését gétolta, hogy a
progesteron szajon it adva csak igen nagy adagokban hatésos, rendszeres injicia-
lasa pedig nehézkes; az androgenek virilizalnak, az oestrogenek tartds hasznilata
pedig gyakran okoz attdréses vérzéseket.

A hormonalisan 1étrehozott medd&ség elmélete tehdt mar szazadunk elsé
felében készen 4llt, csupin egy oralisan adagolhatd, hatékony vegyiilet varatott
*
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A ndvény neve

Az alkalmazis
helye
(vildgrész, orszag)

Az alkalmazds médja és célja

Anandsz
(Ananas fructus)

Malajfold

Eretlen levét ittdk napokon at. N&i
medddséget okoz

Bordka
(Juniperus sabina)

Kozép-Eurdpa

Fozetét, olajat ndk ették fogamizds
megeldzésére

Gyombérfigyokeér
(Gei urbani radix)

Eszak-Amerika

Gydkerét felszeletelve miegfozték, s
naponta ittak teherbeesés ellen

Kutyatej Colorado A novény forrazatit hetente ittdk a
(Taraxacum officinale) nék sterilitas elérésére
Asparagus Dél-Eurdpa Vizben tartdsan fézték és naponta it-

tdk néi sterilitas céljabodl

Arum maculatum

dél-amerikai

A férfiak ittak f6zetét, hogy a sperma-

indidnok termelést megallitsak
Pasztortaska Eszak-Eurépa Porat észrevétleniil csemipészték a nd
(Capsella bursa ételébe, hogy medddvé tegyék
pastoris)
Bojtorjan észak-amierikai Fézetét teaként ittdk a nék fogamzas

(Arctium lappa)

indidnok

megelOzésére

Zsld kokuszdié

csendes-Oceani
szigetek és Java

Eretlen didtejét ittak a ndk, hogy
csokkentsék fertilitisukat

Keskenylevelid 1tifd

‘(Plantago lanceolata)

Kozép-Eurdpa

Anbvény pora diétival egyltt csokkenti
andi libidot és megel6zi a fogamzast

Amerikai fagyongy

Mendocino-foki

Levelébdl késziilt tedt a nék naponta

(Viscum albumy) indianok ittdk praeventioként
Majordnna . Néntetorszig, Tedjat menses alatt ittak a nc”)}( és egy-
{Majorana hortensis) Magyarorszag havimedd&ségetokozott. (Porat mézzel

keverve gyapjatamponnal is hasznal-
tik intravaginalisan.)

Mezei borsd
(Pisuml sativum)

TI00

Anglia, Eurdépa

Olajat ndk ették anticoncipiensként



A novény neve

Az alkalmazas
helye

i (vilagrész, orszag)

Az alkalmazis mddja és célja

Asa foetida + bandn

Malajfold

Havonta hiromszor ették azok a ndk,
akik nem akartak sziilni

Lithospermum rudeale

Nevada &slakoi

Kivonatat ittdk a sziiletésszam korla-
tozdsa céljabdl a ndk

Petrezselyem Németorszig Teaként praeventiv és abortiv célbdl
(Petroselium sativum) fogyasztottdk a nék
Aspidium filix mas Németorszag Teaként praeventiv és abortiv célbél
fogyasztottak a ndk
Flizfa Németorszag Virdgjabol teat készitettek és praeven-
(Salix alba) tidként ittik
Hunyorgyokér Rémaiak, Gydkérpordt ndk ették coitus utan
“németek gyermekaldis ellen

Ricinus-mag és -olaj
(Ricinus communis)

Szamos helyen

MegelGzésként és abortivumként ették

Korpafiispérik Oroszorszag Oldatban ittdk a n8k medddség elé-

(Lycopodium clavatum) résére

Tikharfd Romainia, Decoctumat ¢éhgyomorra ittik ndi

(Stellaria media) Szerbia sterilitas biztositdsara

Olomfehér Szibéria A menses elsé napjan ették, hogy a

(Cerussit) kovetkezd mensesig sterilek maradja-
nak

Ruta Magyarorszag Olajanak rendszeres fogyasztasa med-

(Ruta hortensis) déséget okoz

Ezerjofii Magyarorszag +»AZ asszonyallatok havi kérsigat meg-

(Dictamus albus) inditja, abennszorult Secundariét, azaz
burokot, holt gyermieket kidiz. Ha csak
fiistoléd, pacolod véle az asszonyal-
latot, szinte azon haszna’ [93]

Kecskeragédfa (sztizfa) Magyarorszag Magjat borral ittak, meghozza a vér-

(Vitex agnus castus) zést

Malyvagyokér Magyarorszig i ,,Reszeléke belsSleg hodszamot meg-

i hozza' [92]
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magira. Az Stvenes évek gyorslépti kutatisai, a norsteroidok, kdzottiik szamos
szintetikus progestogen elGallitasihoz vezettek. Amerikiban a Searle cég egyik
kutatdja, Frank Colton foglalkozott a 19-nor-steroidok el@allitasival. Vegyiileteit
Pincus és munkacsoportja rendszeres pharmacologiai vizsgilat alid vetette;
kozel 200 szadrmazék ovulatio-gatld effectusit elemezték. Colton két vegyiilete,
a noretinodrel és a noretandrolon bizonyult a legeredményesebbnek. 1956-ban
Rock, Pincus és Garcia [100], majd valamivel késébb Kinoshita és munkatirsai
[101] norsteroidokkal végzett, gyakorlatilag 1009,-o0s hatasfoku oralis fogamzas-
gatlasrol szamoltak be allatkisérleteik és sokszaz nén tett megfigyelésiik alapjan.
Tiz évvel késGbb — 1966-ban — mir 10 millié nd hasznilta az oralis anticoncep-
tiot vilagszerte [102].

Az oralis fogamzisgatlas bevezetését Magyarorszigon széles korii dsszehason-
1it6 vizsgalatok el8zték meg 1963 —64-ben, melyek Arvay, Falus, Ferkd, Goszleth,
Hirschler, Horn, Lajos, Szontdgh és Zoltdn nevéhez f(iz6dnek. A noretinodrel-
és mestranol-tartalmd Infecundin tablettit a Kdbinyai Gyodgyszerirugyar
(Richter Gedeon Gyodgyszergyar) allitotta el és 1967, majus 1-én hozta forga-
lomba. Rendelésérdl e sorok irdsakor a 9/1967/Eii. K. 8./Eii. M. szdmd minisz-
teri utasitis intézkedik. Az el8éllité gyir masik hasonld térzskényvezett készit-
ménye, a Bisecurin. Az oralis (hormonalis) fogamzasgatlis részletesebb tirgya-
14s4tél e helyen eltekintiink, azt kordbbi munkiinkban behatdan ismertettiik
[103, 104, 105, 106].

A jelen kutatds irdnyai

A vildgszerte nagy lendiilettel folyd anticoncipiens-kutatds jelenlegi hirom
18 irdnya: 1. a meglevs, korszerdi médszerek tokéletesitése, 2. a fogamzis me-
chanizmusanak pontosabb, részletekbe mend felderitése és 3. 01, hatdsos anyagok
felkutatisa. A fogamzas jobb megismerése biokémiai, immunologiai és histologiai
szinten halad el8re. A meglevd anticoncipiensek tokéletesitését illetSennapjaink-
ban f8ként az intrauterin és hormonalis modszer tovabbfejlesztésének lehetiink
tanti. Az intrauterin eljirds tdkéletesitési irinyvonala az eszkozok alakjanak,
méretének, anyaginak, behelyezési id8pontjdnak kedvez8bb kialakitisira, vala-
mint a mdédszer mellékhatdsainak lehetSleges kikiiszobdlésére iranyulnak. Ami
a hormonalis contraceptiét illeti, a mellékhatisok csékkentésének reményében
kiilonféle adagolasi és kezelési sémdkat dolgoztak ki (sequential, kétfizisos
kezelés stb.), valamint kisérletek folynak erdsen retardalt hatisd, progestogent
és oestrogent tartalmazd injectiés készitményekkel (Deladroxate), melyeket
havonta egyszer injicidlnak [107]. A medroxiprogesteron-acetit (MPA) hirom,
illetve hat havonkénti parenteralis adagolisival Tyler Los Angelesben, McDa-
niel Thaiféldén végez uttdrd és biztatéonak latszo kisérleteket. A Yale egyetem
profeszoranak, McLean Morris-nak 11j médszere, a postcoitalis, oralis anticon-
ceptio (,,morning-after pill”’) ugyancsak jarhat6 Gtnak igérkezik. A coitus utani
napokban alkalmazott etiniloestradiol, ill. stilboestrol, feltehetSen a megter-
mékenyitett pete vandorlasit, vagy nidati6jit akadilyozza meg. A moédszer
leginkdbb a ritkdn, rendszerteleniil kdzosiilé n8k védekezési eljardsanak igérkezik.

A fertilitas és fogamzast befolydsolé kémiai anyagok szdma felsorolhatatlan.
Koziilitk hatastanilag elsdsorban a conceptiét immunologiai tGton befolyasolo
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szerek, az antispermatogenek, az enzim- és hormon-inhibitorok és inaktivildk,
az antioestrogenek és a nidatio-gatlok jonnek szimitisba a fogamzasgatlas perspek-
tivajit illetden.

Végigtekintve az anticonceptio vazlatosan tirgyalt tdrténetén, megallapithato,
hogy az emberiség minden ismert korszakiban fellelhetSk a szaporodas korlito-
ZAsara irdnyuld torekvések. Jeleniinkben nem utdpia t8bbé, hogy a n8k tablet-
tik rendszeres bevételével szabilyozhatjak eredményesen fogamzasukat és nem
tilzés az az allitds sem, hogy a kozeljévS kutatdsai hamarosan meg fogjik ajan-
dékozni az emberiséget a fogamzasgitlis legidedlisabb, minden kritikat ki4llé
lehet8ségével.
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Summary

After a brief historical survey of the development of the contraceptiv methods
authors write about the applied methods, the early results of the experimental re-
search workand the endeavours showed in thefield of the birth-control of the mankind—
in chronological order—from the prehistoric age (primitive people) till the 18th
and 19th century in Egypt, Palestina, Far East, Greeks and Romans, Islam and the
medieval Europe. They are examining also the history of the birth-control of the
20th century, subdividing the matter into many chapters. They are reviewing the
activity of the propagators of the early part of the century too, the development of
the spermicid and occlusive contraception, the abstinent and sterilizing methods,
further the immunological attempts. They are publishing selections from the cycle
of the Hungarian folk customs at the beginning of the century and inform on the
beginning of the researching of the birth-control in the Soviet Union. They outline
in detail the history of the 2 most effectual prevention of our age: that of intrauterine
and hormonal contraception. Meanwhile they touch upon the oral method of birth-
control applied by decoction of plant used in the popular therapy. Finally authors
give a short insight into the present searching work and their perspectives.
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A TBC ELLENI KUZDELEM
ES A CSELEDLAKASOK PROBLEMAJA
A KAPITALIZMUS KORI
MAGYARORSZAGON

frta: SAPI VILMOS (Budapest)

I

kozegészségiigy elsd atfogd jogi rendezése Magyarorszagon az 1876: 14.
A_ torvénnyel tdrtént. Ez a 176 §-bol 4116 arinylag részletes jogszabily kiterjed
a kozegészségiigynek minden fontos dgdra és a kozegészségiigyet az egész koz-
1gazgatist irdnyité beliigyminiszter vezetése ald (165. §.) rendeli, aki a beliigy-
minisztérium kozegészségiigyi osztilya segitségével végezteti ezt a munkat.
A torvény eldzményeirdl, 1étrejottérdl és megvaldsulisinak koriilményeir8l nem
késziilt még atfogd értékelés. Az aldbbi tanulminy is csupin a kozegészségre
veszélyes lakasokrol sz616 10. és 11. §§-nak a cselédekre is vonatkoztathatoé ren-
delkezéseit érinti.

Az emlitett 1876: 14, tv, 10. §-a csak elvi lehet8séget nydjt az egészségtelen
lak4sviszonyok felszamoldsara. A gyaripar és a mez8gazdasag fokozédéd kapitali-
zaléddsa ugyanis egyre tébb munkaerdt kivin. A munkds anyagilag képtelen
megfeleld lakdst bérbevenni, ill, a kapott (munkabérbe beszamitott) lakdsok kozott
nem viélogathat, Mésik oldalirdl tekintve az egészségtelen lakdsok kérdését:
az ipar és a mez8gazdasag kapitalizilodasa idején a proletariitus részére épitett
vagy a nem emberi lakds céljira késziilt épitményekbd] atalakitott lakisok z6me
atmeneti ill. sziikséglakdsnak tekinthetd. Az ilyen nyomornegyedek sziikség-
szerdien jottek létre annak idején, gomba modjara szaporodtak; és csak hosszabb
1d§ utan 1smerték fel a hatdsigok, hogy ezek a telepek a fert&z8 betegségek me-
legigyai és terjeszt8i. Ez a folyamat Nyugat-Eurdpa orszagaiban is lezajlott a
gazdasagi és tirsadalmi fejlddés megfeleld szakasziban.

Anglidban a kapitalizaldédas kordbban hozott létre nyomornegyedeket, mint
nilunk. Ezért természetes, hogy Szegedy-Maszdk Elemér : A munkasvédelem
feladatai a tuberkuldzisellenes kiizdelemben c. eladasiban 1904-ben megilla-
pitja: ,,A lakiskérdésben Angolorszag ép tgy vezet, mint Németorszdg a sza-
natdriumkérdésben’’ [1]. A tovabbiakban — a francia, belga és holland példak
mellett — t3bb angol vonatkoz6 jogszabdlyt ismertet az 1851 —1882 kozti
1d8szakbdl, amelyek kdziil az 1875-ben és 1882-ben keltek: ,,a hatosigokat az
egészségtelen lakdsok lerombolisira kételezik s egyittal azt is kotelességiikké
teszik, hogy oly egyéneknek, akik az el8bbi intézkedés végrehajtisa folytan
hajlék nélkiil maradtak, lakdst szerezzenek’ [2]. Hasonld jogszabdlyt 1876-ban
nélunk is hoztak [3], de mint litni fogjuk az alibbiakban: azok radikélis végre-
hajtisa a végletekig eloddzédott. Az emlitett angol jogszabdlyokat is megfeleld
elézmények utin hoztik. Engels az angliai munkdisosztily helyzetét ecsetelve
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— Archibald Alison f6seriff, Thomas Carlyle és dr. James Kay 1840-ben és 1832-ben
megjelent munkai alapjin — a milliés létszamu ir bevandorlis egészségiigyi
kovetkezményeit ismerteti. Megallapitja, hogy a ,,minden civilizicié nélkiil”’
felndttirek ,,hozzaszoktak mindenféle nélkiilozéshez”’. Carlyle idézetét helyeselve
kozli: ,,A rongyos, vigyorgd ir ... minden munkat véllal, ...s olyan bérért
vallalja, amelyen csak burgonyat vehet. Egyetlen fiiszere a s6; boldogan meghdl
bdarmely diszné- vagy kutyadlban, meghiizza magdt a csirben ; rongyokbél dssze-
takolt ruhat visel . . ."”" [4]. Dr. Kay megillapitdsait dtvéve azt irja Engels, hogy
a pincelakok tébbsége ir, mivel ,,Odahaza agyagviskdja csak egy helyiségbdl dllt,
s ez elég volt mindenre” [5]. Otthoni szokisainak megfelelSen ,,itt is az ajtd
elé dobja a szemetet és hulladékot, igy keletkeznek azok a pocsolydk és szemét-
dombok, amelyek . .. dogletessé teszik a levegdt. Mint odahaza, itt is a hazhoz
épiti a disznodolat, és ha ezt nem teheti, a disznd vele hdl a szobaban’ [6].

Az angliai mez8gazdasigi munkasok laksviszonyait Marx korabeli tanulma-
nyok és hivatalos jelentések alapjan ismerteti. Pl a dr. Julian Hunter 4ltali
5 375 mez8gazdasigi munkishiz megvizsgilisibol Marx tizenkét grofsidg ada-

© taibdl ad jellemz8 képet [7]. A nyomorultul kicsi szobakban 4ltalaban 8—10

személy (fele felnétt, fele gyermek) lakott, akiknek helyenként ,,kevesebb helye
volt, mint amennyire egy galyarabnak van sziiksége” [8]. Egy XIX. szdzad
kozepi hivatalos jelentés szerint ,,Lakasuk levegSje mas nélkiilozésekkel egyiitt
kiilondsen hajlamossd teszi ezt az osztilyt a tifuszra és a tidévészre” [9]. Ilyen
koriilmények kozodtt nem csoda, ha az angol tdrvényhozis kissé megelSzte a
magyarorszagit, hiszen a fertdz3 betegségek Anglidban is atterjedhettek egyik
tarsadalmi osztaly tagjairdl a mdasikra, de a munkaer8 kihasznaldsa miatt is érde-
kiik a munkas egészsége. Természetes azonban, hogy az egészségtelen lakisokban
Ssszezstfolt és szegényesen taplatkozé proletaridtus soraiban a haldlos megbete-
gedés egyre tobb aldozatot kévetelt [10]. A nagymértékii rokkantsigot és munka-
képtelenséget is el8idéz8 tiidSvész nem kis mértékben jarult hozza a német nép-
szanatériumi rendszer kiépitéséhez [11], ill. a francia dispensaire (tiidSbeteg-
gondozd) létrehozdsihoz, amelyet Calmette lille-i professzor kezdeményezett és
ismertetett az 1901, évi londoni tuberkuldzis-kongresszuson [12]. Az 1903.
évi briisszeli kozegészségiigyi kongresszus részletesen foglalkozott a munkasla-
kasok problémajaval [13]. Az 1902. évi diisseldorfi VI. nemzetkozi lakasiigyi
kongresszus anyagiban pedig a magyarorszagi vonatkozd problémardl is volt
elaboritum [14].

Il

Sorolhatnank még adatokat Eurdpa kiilonbozd orszagaibdl, de témank jel-
lemzésére ezek is elegendSek. Adatszer(i dsszehasonlitisokat viszont nem tehe-
tiink, mivel a felmérések nem azonos szemszdgbdl, és a gazdasagi-tirsadalmi
fejlédésnek nem azonos fokan késziiltek.

Felsoroljuk a tbc halilozasi statisztikdjanak néhiny magyarorszagi adatat:
A hivatalos statisztikai adatok szerint Magyarorszdagon 1896—1900 kozott
évente atlag 61 433, 1901—1905 kodzétt évente atlag 66 926, 1905-ben 76 545
és 1906-ban 67 297 ember halt meg tbc-ben, ami a haldlesetek %-dban 13,56,
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14,85, 15,77 ill. 15,35%-ot tesz ki. Ezer lakos kéziil 1896—1905 kozdtt 3,8,
1905-ben 4,3 és 1906-ban 3,8 ember halt meg tbc-ben [15]. Jollehet a tiidSbajban
meghaltak szama évenként kiildnbozik, érzékeltetésiil bemutatjuk tablazatosan
egy kozség (Nagyréde) kiragadott, de ardnylag jellemzd adatait [16].

TiidSbetegséghbdl eredd halilozds Nagyrédén

P Az Osszes elhaltbdl a
. Ebbecl)ilaait;ll: c-ben tbc-ben és a tussis
Osszes vehemensben elhaltak
Ev elhalt ,
abszolut | abszolat ~
| szamban | %-ban szamban %-ban
1852 52 18 34,6 21 40,3
1862 9 11 13,9 11 13,9
1872 63 8 12,6 8 12,6
1882 49 9 18,3 9 18,3
1892 65 5 7.6 5 7,6
1900 79 10 126 | 11 13,9
1905 1 78 G 7,6 7 8,9
1906 46 6 13,0 6 13,0
1896 — 323 40 54
1900 (65) (8) 12,3 (10,8) 16,7
1901 — 284 37 38
1905 L (B7) 7,4) 13,4 (7,6) 14,0
1950 ! 25 . 4 16,0 5 20,0
1951 25 i 1 4,0 1 4,0
1952 28 2 1 2 71
1953 25 1 4,0 1 ,0
1954 25 - ~ — -
1955 23 - — — —
i
Ezeket a helyi és orszagos ada-
tokat t&bb szempontbdl elemez- Ezer lakosra szdmitva
hetnénk. Valasztott témank szem-
pontjabol azonban a cselédlakisok i tbe-ben
egészségligyi kifogasoltsagit kell Ev Lakos elhixltak
megnézniink, noha az ipari és a B %
mez8gazdasigi munkisok lakdsai- ; _ B
nak egészségtelen volta is figye- 1901—1905 10 740 3,5
1 1t 1171, A beliiovmin, 1896 — 1900 11 246 3,5
emre mélto [ ”4]. eliigyminisz- 1900 2394 3,0
ter (a bevezetd sorokban ismerte- 1906 2 381 2,5
tett felhatalmazis alapjan) 1891 —

—1906 k6z65tt tobb kdrrendeletben

hivja fel a térvényhatdésagokat a cselédlakisok egészségiigyi helyzetének javita-
sara. 1897-ben 249 851 sz. rendelet indokldsa hangstilyozza: ,,atlagosan minden
100 halalozasbdl tiznél tébbet okoz a tiidévész . . . A tlidGvész. .. az dltala megta-
madottakat hossz( id6re munka- és keresetképtelenné teszi, s igy kizgazdasdgilag
is kiszdmithatatlan karokat okoz.” A terjedelmes korrendelet dltaldnossdgban
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foglalkozik a tuberkuldzis elleni kiizdelemmel (munkahelyek, szérakozohelyek
stb.), de a megyei hatdsigok feladativa teszi, hogy a ,lakdsok egészségiigyi
viszonyait minden rendelkezésre 4116 eszkozzel javitsa, kiilonds figyelmet fordit-
van a gazdasdgi és uradalmi cselédlakdsok egészségiigyi viszonyainak javitdsdra'
[18]. Az 1906-ban kiadott beliigyminiszteri rendelet igen részletesen foglalkozik
a gazdasigi munkasok és a cselédek lakisai egészségiigyi viszonyainak javitisa-
val. Ez azonban nemcsak a kérdéssel tizendtévnyi foglalkozas befejezését, hanem
egyidSben parlamenti tirgyalds alatt levd torvényjavaslat (kés6bb 1907, évi
46, tv: a gazdasagi munkashizak épitésének dllami timogatisirdl) ill. az 1907:
45, tv. 29. §-dnak [19] elSkészitését is jelentette. Ezek mellett még a f6ldmiivelés-
iigyi miniszter ugyanazon évben megjelent kiadvinya midszaki és koltségvetési
leirdsokat tartalmazott az olcsd és egészséges cselédlakidsok felépitésére [20].
Mivel formailag hatarkdvet jelentett a 63,107/IV-b/1906. B. M. sz. kdrrendelet
[21], annak révid ismertetését nem mellézhetjitk. A fertz8 betegségek elleni
kiizdelem érdekében hangsilyozza: ,,ami a lakasviszonyokat illeti: e téren a
javitas szitksége annal kdvetel6bb . . . minél jobban felismeri a tudomanyag s az
élet a lakdsegészségiigy befolyasat a tiidévész elleni kiizdelemnek” sikeres elvég-
zésére. Megallapitja, hogy egyes megyék e tekintetben lelkiismeretesen vették
fel a harcot, viszont: ,,a cseléd lakdsviszonyok igen sok helyt falvakban ép tgy
" mint virosokban nem felelnek meg a kozegészségi és kodzerkdlesiségi kovetelmé-
nyeknek””. A nyugati 4llamok vonatkozé gondoskodésaira célozva hivatkozik az
1876, évi kozegészségiigyi térvényiinkre, amelynek 1. és 165. §§ alapjan kijeloli
a ([19] jegyzetben: térvényileg érvényesiils) iranyelveket, és a tdrvényhatdsa-
gokra bizza azok részletezését. A helyi szabilyrendeletekben a zsifoltsdg fogalmdt
is meg kell hatdrozni. A rendelet szerint: ,,Zstfoltnak vehetS az a lakhelyiség,
amely nem oly firtartalmi, hogy egy felnétt lakéd szimara 10 kdbméter légtér és
4 négyzetméter feliilet jusson.” Ez az ismertetett 1906, évi rendelet ezek utin
felhivja a térvényhatosigokat, hogy az adott irinyelveknek megfelelSen hozzik
meg szabilyrendeleteiket, illetve — ha sziitkséges — modositsdk azokat. A
megyék a fethivisnak e tekintetben iltaldban eleget tettek [22]. Ezzel lezirult a
cselédlakisok problémdjinak iigyében a rendeleti felhivisok szakasza, amellyel
a kormdnyzat elSkészitette a tdrvényi szabalyozast. Amig azonban idiig elju-
tottak, a beliigyminiszter orszdgosan felmérette az egészségtelen cselédlakisok
aranyat és a valtoztatis objektiv eléfeltételeit.

IIL.

A cselédlakasok egészségiigyi viszonyainak orszigos (megyénkénti) felmérésé-
rdl készitett adatokat nem Osszesitették. Néhiny megyének vonatkozo anyaga .
azonban rendelkezésre 4ll, és ezekbdl félreérthetetlen érzékeltetést tudunk nyuj-
tani a szdzadforduld koriili altalinos helyzetrdl.

Szaboles az orszag legnagyobb cselédtarté megyéje volt, és az alfoldi cseléd-
lakasokra jellemz8 kép itt tirul elénk. Ehhez jirul még az is, hogy az alfsldi
agrarszocialista mozgalmak tobb oldalrél érintették ezt a megyét. fgy nem
véletlen, hogy Szabolcs-megye 1897-ben elsk kozt hozta meg — egyébként
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elég rovid tiirelmi idSt hagyd — szabélyrendeletét a cselédlakisok fent emlitett
rendezésérSl, amit a beliigyminiszter 1898 februarjaban meg is erdsitett. Mivel
a rendelet értelmében biintetéssel fenyegették azokat a birtokosokat ill. bérlSket,
akik a csalddos cselédek részére nem biztositanak kiilon szobat, kérvényezéssel
és moédositisi javaslatokkal torekedtek a hatiridS lehetd elodizasira. Az egyik
nagybérld 1899 aprilisiban kéri az alispantdl, hogy Szakoly, Balkiny és Nagy-
killé kozségek teriiletén levd gazdasigaiban alkalmazott cselédeinek ,,a jelen
allapot szerinti lakhatdsit a folyd év végéig”’ engedélyezze. Kérését elutasitjik,
mivel nem igazolta, hogy a bérlS vagy a tulajdonos koteles-e a rendezés teljesi-
tésére [23]. Ugyancsak 1899-ben (méjus 28-an) a megyei Gazdasagi Egyesiilet
kérelemmel fordul az alispinhoz. Az 500 holdon aluli foldbirtokosok részére
kett8, az azon feliili birtokkal rendelkez8k részére négy évi haladékot kér az
elSirt cselédlakisok felépitésére [24]. A {Sispanhoz is tébben fordultak a hatar-
id8 tagitdsira, aki majus 30-dn kénytelen volt atirni az alispinhoz. Ezt irta:
,»megkivinom, hogy ama . . . szabalyrendelet minden részében végrehajtassék’’,
de hozzatette: ,, . . . ahol a birtokosoknal a cselédlakdsok fokozatos 4talakitisara
vonatkozé hajlam mutatkozik s hol... a rohamos épitkezés a foldbirtokosok
nagy anyagi megerQltetetésével jirna, — a lehet§ kiméletet tandisitani, s a biin-
tetS eljarast belatasdhoz képest csakis ott és akkor sziveskedjék teljes szigorral
foganatositani —, amid6n a . . . kozegészségi, kozerkolesi és szocialistikus szem-
pontok bizonyos terjedelm halasztis engedélyezése altal veszélyeztetve nincse-
nek’” [25]. — Ilyen iranyelvek mellett a cselédlakisok egészségiigyi rendezése
jO vaginyon haladt volna, ha Korniss Ferenc blidszentmihalyi birtokos, orszag-
gyiilési képviselS nem emel szot a parlamentben és nem kéri kiilon eldterjesztésé-
ben a beliigyminisztert, aki tovabbi rendelkezésig felfiiggeszti a szabdlyrendelet
hatdlyat janius 20-an, mert az szerinte: ,,részben Kkivihetetlen, részben pedig
felette sérelmes rendelkezéseket tartalmaz’’ [26]. Az alispin a megyei {8jegyzivel
egy részletes felterjesztést készittet, amelyben gazdasigilag, tirsadalmilag meg-
indokolja, hogy az emberi, a nemzeti, a kdzerkdlcsi és kozegészségiigyi kovetel-
mények szemben Allnak a téves informaciébél eredS (nem 30 nap volt a hatar-
id8! stb.) hatélytalanitissal: ,,egyes gazdasigokban 2—3 csaliddal biro cseléd
egy lakosztilyra utasittatik, hogy egyik csalid a mdsiknak egészségében ért
veszélyt eltdirni kénytelen, hogy egyik csaldd a masik csalad 6sztonei kielégitésé-
nek nap-nap mellett tandja...” Tiltakozik az alispin Korniss azon érvének
figyelembevétele ellen, hogy ,,nem cselédek Budapesten is laknak tdbben egy
helységben’’, mert igy a helytelen viszonyokat akarja példaul allitani [27]. Harom
év mulva hasonlé indokok alapjan kéri a megyei kozgyiilés a beliigyminisztert&l
a felfiiggesztett szabalyrendelet érvénybe léptetését [28]. Valaszrél nem tudunk.
A megye 1904 decemberében moédositott formdban terjeszti fel j szabalyrendele-
tét, amit a beliigyminiszter 1905 janudrjdban jévahagy [29]. Ez a 13 §-bol all6
jogszabily nemcsak a cselédek (és dohdnykertészek) csaldidonkénti lakasarél,
hanem a fert6zd betegek elkiilonitésérdl, az drnyékszékekrél, a gydgykezeltetésrdl,
a sziilészi és halottkémi szolgélatrdl, a tanydkon negyedévenkénti hatdsdgi egész-
ségligyi vizsgdlatrol és arrdl rendelkezik, hogy az alkalmatlan cselédlakasok dt-
alakitdsdra és 0jak épitésére tiz év tiirelmi id8t hagynak [30]. Nagyjabol hasonld
rendelkezéseket tartalmaznak a tSbbi megyék ugyanilyen tirgyd jogszabalyai
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is, de a helyi sajitossigokkal és iddvel az épitkezési szabdilyzatokkal kib&vitik
azokat [31].

A hétéves huzavona utin jévahagyott 1904, évi Szabolcs megyei rendelet 7.
§-a (1897-ben: 6. §.) el8irta: ,, A kozségi elSljarosig a kdzségi vagy koérorvos
kézben jottével koteles a kozséghez tartozé minden egyes tanydn és pusztin
egészségiigyi szempontbol évnegyedenként vizsgdlatot tartani... hogy a. ..
szabalyrendeletben foglaltak betartatnak-e’” [32]. Ez a rendelkezés lényegében
azt kivanta elérni, hogy a modern (korabeli) kdzigazgatasi apparatus felhasznala-
saval folyamatosan és fokozatosan valdsitsik meg az egészségiigyi elSirasokat;
moédot adva arra is, hogy a hanyag birtokosokat (bérlSket) kihagdsi eljarasnak
aldvetve 2—100 korondig (1—50 forintig = 1897) birsigoljak. Tisza Istvdn ki is
fejezte aggilyat, hogy az ,.érdekelt birtokosokra és kdzségekre, megyére a mai
stilyos viszonyok mellett tilsdgos terhet hiritanak’ a szabilyrendelet elSirdsai.
A megye Tiszdnak ezt az agglyat nem osztotta [33]. A szabilyrendelet érvénybe
lépett és a negyedévenkénti vizsgdlatok elkezd8dtek.

Ezeknek a vizsgdlatoknak jelentései (jegyz&kdnyvei, kimutatdsai, véghatarozatai)
ritkan visszatér§ betekintést nyujtanak a cselédlakdsok és az azokat kdrnyezd
egészségiigyi dllapotok keresztmetszetére. Mutatkoztak kézzelfoghat6 gyors ered-
mények, amelyek akkor is figyelemre méltéak, ha mais okok kozrejatszasabol
eredtek. Jollehet gréf Walkenstein Osvald tanyain 22 csalad lakott a 3 épiiletben
lev8 18 lakasban, de ,,1898-ban épiilt egy 12 szobat magéban foglalé cselédhiz,
amelyben . . . csakis egy-egy csaldd van ethelyezve.” Egy mésik jelentésbdl pedig
azt olvashatjuk, hogy a ,,Reje tanyan kiildn kérhdz épiilet” tobb tanyin pedig
,.betegszoba’” van. Belegrid és Varjulapos jelentésébdl azt 1tjuk, hogy az intézd
eltt ismertették ,,azon mar tiirhetetlen allapotokat, melyeket a cselédlakdsok
talzsifoltsiga és rozogasdga okoz.” Az intéz8 szerint 1911-ig felépiilnek az 1j
lakasok. Az is kideriil itt, hogy a Dessewffy Miklos-féle birtokokon az épitkezés
az uradalom (értsd: tulajdonos) kételessége, a tanya tisztin tartisa pedig a bérl&é
[34]. Tiszapolgiron az Egri Fékiptalan JészigfeliigyelSségénél elismerik, hogy
a kérdéses szabilyrendeletet atvették, de ,,még a kivanalmak keresztiilvihetSk
nem voltak, mert a nagyszamu gazdasigban ily nagyobb szabdsd 4dtalakitisokat
keresztiil vinni ezideig nem lehetett”’. Emellett hivatkoznak a rendelet tizéves
hatarid8n beliili fokozatos lehetdségére [35]. A jelentések tulnyomé részénél a
cselédlakisok helyzetét szinte csak masodlagosan emlitik. Elsédlegesen inkabb
az arnyékszékek, pocegddrsk és kutak hidnyara, kiegészitésére vagy alkalmatlan
voltara hivjik fel a tulajdonosokat ill. a bérl8ket. Az ibranyi jelentés erre jellemzg:
Feketevir-tanyin az a kut, amelybdl ,,az ottani cselédség iszik betemetendd,
mert a kit egy... gddérben van, alig egy félldbnyi mélységd biizds vizzel’.
Emelett: ,,drnyékszék vagy pdcegdddr nincs — a diszndélak hely sziike miatt a
laké hdzak elGtt vannak, kdzos szemét tragya helyek kijelslve nincsennek.” [36].
A Szabolcs megyei cselédlakas-viszonyok teljes keresztmetszetét nem kivanjuk
Osszesiteni, de a f6bb jellemz8 részleteket az alibbiakban vazoljuk.

Nyiregyhiza cselédlakasainak 1905, évi helyzete nem szorul bévebb magya-
razatra. Azt hangstilyoznunk kell azonban, hogy a szabélyrendelet kovetelményei-
nek megfelel ,,lakdsok’ (lényegében: szobak) is elég zstufoltak voltak mai szem-
sz0gb6l nézve, hiszen egy szobéaban itt is itlagban hat személy lakott, Figyelembe
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véve a beligyminiszteri rendeletet (egy felnSttre 10 m? ill. 4 m? jusson), két
felndttbdl 4116, de 6—7 tagt csaldd részére mdir megfeleldnek tartottik a 4
mx2 mx2,5 m nagysigd szobat is. Mas proletir (mezdgazdasigi vagy ipari
munkas) csalidok részére sem jutott ebben az idSben nagyobb alvéhely Eurépa-
szerte: éppen ezért az aranylag olcson felépithetd cselédlakisoknil meg lehetett
volna siirgSsebben is kévetelni a csaladonkénti kiildn szobdt. Emellett a 17
birtokrészen levé 14 birtokosnil egyediil csak Gordgszallason ,,jelolték ki’ a
fertézd betegek elkiilonitésére a csomozo6 (dohiny-) hizat. A tobbinél ,,nincs helyi-
ség”’ erre a célra. Szemétlerakoddhelyet (szemétgddrot) sok helyen egyéltalin nem
talaltak. Arnyékszék is kevés volt. Volt tanya ahol 10—13 csaladra egy, mashol
18 vagy 43 csalddra kett8 arnyékszék jutott. Atlagban 7,3 csalidra jutott egy
arnyékszék, és mivel a csaldidok szdma 5,9 f8s atlag volt, 42—43 személyre
jutott egy arnyékszék. Ez a fert6z8 betegségek terjedése szempontjabél akkor
is helytelen, ha a csalidtagok felét leszamitjuk az aprébb gyermekek miatt [38].

Szabolcs-megye egyes jardsaiban, még ennél is rosszabb volt a helyzet. Sok
helyen (ézv. Tisza Kdlmdnné : Csobaj, Patay Jozsef : Baj, grif Andrdssy Géza :
Dob ¢s Kenéz stb.) lakott egy szobaban két csalad, de az Egri F8kiptalan 6t
birtoktestén is 232 cselédszobdban 292 csalad lakott. A dadai alsé jdrds kiilsnbdz8
birtokain 749 cselédszobara 1059 csaldd jutott a 27 tanyan, igy sziikség lett
volna még 310 szobdra, legalabb 310 kamrira és 80—100 konyhira az 1905
oktdberi adatok szerint. Egy év mulv kiilén is felhivja a f8szogabird hat kozség
el6ljaroinak figyelmét, hogy a tulajdonosok vagy bérldk ,,elegend8 szami lakist
és arnyékszéket épitsenek’” [39]. — A nyirbdtori jardsban 1905 tavaszin az
alispanhoz kiildott jelentés szerint 1353 megfeleld mellett 100 olyan cselédlakis
van, amely alkalmatlan. Ezekbdl 54-ben két csalad lakik, 46 pedig egyéb hibik
miatt alkalmatlan, amelybdl 16 ,,foldalatti” (f6ldbe épitett, illetve részben f8ldbe
siillyesztett) putri a cselédlakis. Ezek az Osszesitett szamadatok nem tiikréznek
rossz aranyokat. A nyirbatori jirdsnak egy mdsik kimutatdsa szerint viszont
1371 ,,megfeleld” cselédszobdban 1283 csaldd lakik és 88 felesleges szoba van,
emellett 207 megfeleldnek nem mindésithetd szobaban 244 csaldd lakik. Az ardnyok
eltoloddsinak értékelése helyett tekintsiink bele két kdzségnek szomord dllapoto-
kat jelentd adataiba. Nyirbéltelek kdzségben hirom mashol lakd birtokos négy
tanydjan 22 cselédszobidban 44 csalddos cseléd lakik. Nyirbogdt kozségben
Reviczky Jézsef Debrecenben laké birtokos cselédlakasaibol 41-et alkalmatlan-
ként vettek fel. Ezekbdl az egyiknél: ,,magassig csak 2,10 m és I/3-dig foldbe
van épitve ; ajtok, ablakok rosszak”. Egy misik ,,f61d alatti”-nal: ,,nehéz penész-
szag van a szobaban”’. Toébb lakasnal jegyezték meg azt, hogy a ,,falazat, tetézet
rozzant” vagy ,,ajték és ablakok annyira rosszak, hogy rendeltetésiiknek nem
felelnek meg és tarthatatlanok’. Korniss Gézdné tanyijan még a kémények is
»rosszak, tarthatatlanok”, az ablakok mérete pedig 53 %46 cm [40]. Megfelels-
nek nem mindsithetd cselédlakds a nagykdllsi jardsban 346 volt, amelybdl 14
»fold alatti” kunyhd, a nyirbogddnyi jarisban pedig 299, amelyben 346 csalad
lakott. Itt kettS, a kisvdrdai jdrdsban 3 ,foldalatti helyiség” ill. ,,putri’” volt.
A tiszai jdrds egyik 4gteleki birtokaré! a jelentésben megjegyezték: ,,A tanyiban
a lakhatas az épiilet rozogasdga miatt betilthaté volna'” [41].

8 Orvostorténeti Kozlemények ' ) . II;
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Nyiregyhiza cselédlakisai 1905 méjusiban [37]

Az 1904. évi szabalyrendelet kovetelményeinek

megfeleld meg nem feleld
Birtokos neve Tanya neve csalad-
lakasok 1 SZo- ; 1 sZ0- - I szo-
tagok | bara esd l:gg;?;{ bara esd gz'értx?ag bara es6
- cs.-tag cs.-tag cs.-tag
szidma
gr. Dessewffy Béla és Kiralytelek 90 511 5,71 11 2 90 8,2
Dénes Ferenc tanya 22 130 6,0 2 2 17 8,5
Gyula tanya 17 110 6,5 5 2 41 8,2
gr. Dessewffy Miklos Gordgszallas 18 107 6,0 1 2 9 9,0
Belegrad 5 27 5,4 15 2 144 9,6
Barja lapos 8 43 5,4 1 2 16 16,0
Csengeri Gyula Felsé sima 19 104 5,5
Csengeri Kilman Alsé sima 15 92 6,1
Schlichter Gyula Sima 26 137 5,3
Haas Igndc bérli (gr. Belegrad 1 5 31 31,0
- Dessewffy Miklos tul.) Varji1 lapos 11 2 144 13,0
Varju lapos 1 3 15 15,0
Klar Sandor Hosszahat 47 262 5,6 2 2 17 8,5
Csengeri Mihaly FelsS sima 8 47 6,0




4

II

Téth Lajos Messzilatd 19 99 5,2
Kellner Lajos bérld Verescsirda 14 74 5,3 2 2 15 7,5
Naidasi Emil Fels6 sima 6 31 5,2
Nikelszky Samuel Szekeres bokor 4 28 7,0
Bisthy Barnidné Pankd bokor 6 37 6,2
Mezdsi Béla Orokss fold 8 39 4,9 |
Osszesen 332 1963 5,9 52 | 235 539 l 10,36

A megfeleld és az alkalmatlan lakdsokban lakdk adatait egybevetve:

Mindossze = 440 csaldd (2502 csaladtag) lakik 384 lakasban: igy egy szobdra dtlag 6,6 személy jut
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A szdzadforduld kériili idSben kiadott beliigyminiszteri rendeletek [42] fel-
hivisira mas megyékben is tettek lépéseket az egészségtelen cselédlakdsok ki-
kiiszobolésére ill. felmérésére. Baranya megye {8ispanjanak szébeli felhivisira a
megyei tisztifSorvos 1898 februdrjiban azt jelentette, hogy a konvencidsok ,,la-
kdsai igen sok helyen rosszak és ki nem elégitSk”. Legrosszabbaknak tartja
zdmében a pécsi piispdki uradalomhoz tartozd bicsfai, szilagyi, kitolyi és
véméndi pusztikon levd cselédlakisok egészségiigyi viszonyait. A bdcsfai puszta
helyzetét részletesen kdzli. Itt tizenegy szobaban 17 csalad lakik. A talnyomérészt
egymisba nyilé szobdk magassiga 3,20 m, alapteriiletiik 3x5,5-es méretek
kozétt valtakozik. Egy szobdra 4tlag 5,9 csalddtag esik, ami pontosan megfelel
a fentebbi tiblizat egyik nyiregyhizardl kozolt aranyszdmanak. A lakéhazakto]
12—15 méter tavolsigban ,,egy disznddl sor teriil el”’, viszont drnyékszék, elkii-
16nit8 helyiség és hullakamra nincsen a pusztin., A jelentés szerint ,,hasonld
viszonyok éllanak fenn (I1.) a szildgyi pusztan, (II1.) a kitolyi pusztan és (III) a
vémendi pusztan, melyek mindegyikében egynél tobb csaldd lakik egy szobiban'
[43]. A jelentés alapjan marciusban a f8ispan (bdré Fejérvdry) atirt az alispan-
nak [44], hogy az 1876: 14. tv. 154, § b. pontja alapjin [45] hivja fel a jarisi
f8szolgabirikat ,,kitelességeik szigort teljesitésére’”’. A pécsvdradi jards fGszolga-
birdja juniusban jelentette, hogy alakashidny miatti hatésigi beavatkozast nem
tartja sziikségesnek, mivel a szildgyi gazdasigban ,,sok cseléd a kozeli falvakban
lakik™ [46], a kdtolyi és a véméndi pusztin pedig: ,,csak ideiglenesen van 2
csalad — de akkor is gyermektelen — egy szobaban elhelyezve”. Az alispan az
1876: 14. tv. 10. §-a alapjan utasitja a f8szolgabirét, hogy intézkedjék a ,,tal-
zsufoltsdg’ megsziintetésére, errdl a fSispant is tdjékoztatja [47]. A f8ispan
tjabb szigor( korlevél kiaddsit rendeli el jaliusban, amelyre augusztusban a
f8szolgabiré jelenti, hogy a szildgyi és a véméndi pusztikon mir intézkedtek az
érintett uradalmak, a pécsi piispokséghez tartozd kdtolyi gazdasag tigyében pedig
(valasz hidnyaban) szeptember 15-ig adott haladékot; kozodlte azonban: ennek
»eredménytelen eltelte esetén kénytelen leszek a felsébb hatdsig meghagyasanak
kényszer iitjan is érvényt szerezni’’ [48]. A hatirozott fellépés dtmeneti ered-
ményt hozott. A kitolyi cselédlakis-épitést tervbe vette a piispki uradalmak
kézponti hivatala, ,,de kititt birtok 1évén, az épitkezési tervezetet és koltségvetést
jovihagyas végett a . . . Vallds- és kozoktatasiigyi ministeriumhoz’” kellett felter-
jeszteni. A f8szolgabird ,,addig is utasitotta a puszta haszonbérl8jét, hogy az
elegend§ helylyel (igy!) nem biré cselédeket bérhdzban széllasolja el” [49].
— A mohdcsi jardshoz tartozd fent emlitett bdcsfapusztai piispdki uradalom is
kapott 1898-ban felszolitast a hidnyzé cselédlakasok felépitésére, amelyeket —
engedélyezett halasztdsok utin — egy 1900 majusi feliilvizsgalattal vett at ugy,
hogy a jarisi orvos véleménye alapjin kotelezte ,,a péesi pilispoki uradalmat,
hogy a cselédszobdkat még a téli id8szak beallta elStt kettds ablakokkal lattassa
el”. Lehetséges azonban, hogy ezt athidalélag oldottik meg, mert az uradalom
fellebbezésére a megyet tisztifSorvos olyan véleményt adott az alispinnak, hogy
helyette ,,fatdblak™ (spalettik) felerdsitésével is kell8 védelmet kaphatnak a
lakok a hideg ellen [50]. — A megye t&bbi jirdsaban hasonlé lehetett a cseléd-
lakdsok helyzete. A baranyavdri f8szolgabiré szerint a két nagybirtokon a cseléd-
lakdsok egészségiigyi viszonyai ,hatdsidgi beavatkozist mar alig igényelnek’”.
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A siklési f8szolgabird vonatkozd hatirozatait 1898-ban mind a hat puszta birto-
kosa megfellebbezte, viszont rendez8dtek a kifogasolt allapotok. A pécsi jardson
beliil hirom uradalomnal meriilt fel kifogis: A Benyovszky-féle gércsdnyi bér-
gazdasigban a tdlzstfoltsig miatt ,,néhiny csalddot bérelt hdzban’ helyeztek
el az épitkezésig. Grosz Antal iirdgi gazdasigdban — a f8szolgabirdi jelentés
szerint — ,,a lakasoknak az orszdgit alatt fekvé része nedves, amiért is ott dthelye-
zés és. .. dtépitkezés fog eszkozoltetni”. Végiil pedig a pécsi piispoki helynskség
garéi gazdasagirol szél a jelentés, ahol a ,,taltdmottségen is segitve lett ideigle-
nesen’” az épitkezésig [61].

Szabolcs és Baranya megye elég részletesen ismertetett jelentéseibdl az deriil
ki, hogy 4tlagosan Szabolcsban voltak rosszabbak a cselédek lakaskoriilményei,
j6llehet a szabolcsi felmérések a tényleges helyzethez kdzelebb 4ll6 és a részle-
teket t&bb oldalrdl feltiintetd aranylag hatalmas anyagot tartalmaznak. A két
megye ilyen jellegd Ssszehasonlitdsdbél az is kideriil, hogy Baranya f8ispanja
(bdré Fejérvdry) hatarozottabb utasitisokkal és gyorsabb {itemben kivinta a
cselédlakdsok tulzsifoltsigdt megsziintetni, Valdszintitlennek tinik azonban,
hogy a minden részletében ismertetett baranyamegyei irdsos kozigazgatasi
anyag a tényleges helyzetet teljes mélységében tiikrézné az 1898 —1900 kozti
id8szakrdl. Baranya 1903 oktoberében hozott vonatkozd szabélyrendeletének
10. §-a ugyanis a meglevs, de alkalmatlan cselédlakdsok fokozatos dtalakitdsdra
tizenit esztenddt is lehet&vé tesz, amikor az Ssszes tdbbi megye maximum tiz
esztendd tiirelmi id8t ad — amint arrdl a belilgyminiszteri rendeletek ill. a
térvények instrukcioi szdlnak [52]. A helyzet szomortibb voltara vet fényt a
Pécsett megjelen8 Munkds c. szocidldemokrata lap 1908, jan. 19-i szdma, amely
a vonatkozé szabalyrendeletrdl irja: ,,bizony a féldesuraknak kisebb gondjuk is
nagyobb annal, hogy végrehajtisira gondoljanak. Innen ered azutin, hogy ha
kiiit valahol jdrvdnyos betegség, akkor belepusztul az egész cselédség, hiszen
5—6 csalad lakik egy szobdban’ [53].

Somogyban — a legnagyobb dunantali cselédtartd megyében — hasonlé helyze-
kozségbbl azt a példat emliti, amely szerint ,,egy kb. 5 Iépés hosszti és négy
1épés széles szobdban egy kocsis és egy kertészbojtir csalidja lakik tizenegy
taggal”. Még kirivobb éllapotokat tiikrdz egy tdvolabbi pusztirdl szirmazd
tudésitas: ,,Egyetlen nagyobb szobdban, mely azeldtt istalls volit, de mar arra a
célra t6bbé nem volt haszndlhatd, 8 csaldd lakott 30 taggal ; nyiron a szabadban
aludtak, télen fiités nem volt” [54]. Tolna megye kdzigazgatdsi vezetdi a cselédek
elégedetlenségét tobb helyen ,,az elégtelen és egészségtelen, szlk, tdlzsufolt
lakdsviszonyok’-kal magyardzzik [55]. A Vasmegyei Szemle 1906 szeptemberében
a helyi latifundiumok egyes cselédlakdsainak tilzsdfoltsiga mellett hangsilyozza:
,» Lessék csak a trdgyalével beitatott falazattal bird nyomorult cselédlakdsok
nyiizsgs lakéssdgit megnézni . . . talaltatik ott szembaj, tuberkulézis és minden-
féle korsdg 4ldatlan b&ségben’ [56].
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1.

Jéllehet kozvetleniil a szizadforduld elStti és utdni évtizedekben zajlott le
Magyarorszagon a cselédlakdsok felmérésének és az egészségtelen helyzet kikii-
szobolésére hozott rendelkezéseknek szakasza: kitekintésiil sziikséges a tovibbi
fejleményekrél is szdlni.

Varga Jend, a szocialista forradalom egyik magyarorszagi elSkészitSje és él-
harcosa, a Tarsadalomtudomanyi Tarsasig 1918, majus 14-i iilésén sz6va teszi,
hogy az 1907: 45, tv, 29, §-4dban elSirt tizéves hataridGt nem tartottik be, amely
szerint minden csalddos cselédnek kiilén szoba és kiildn kamra jirna, Azt is
megjegyzi, hogy az OMGE 1917-ben kérte ,,e hatiridének a habords viszonyokra
és épitkezési nehézségekre vald tekintettel méltanyos kitoldsat” [57]. Egyes
megyék (mint Heves is) méir 1916-ban meghoztik az erre vonatkozé hataroza-
tot [58].

A hiborii utini dtmeneti id8szakok, a nehéz gazdaségi helyzet, a fsldreform-
mal sszefiiggd és egyéb problémik miatt orszdgos szinten nem tértént figye-
lemremélt6 javulis a cselédlakdsok teriiletén. Ez kideriil a népjoléti és munkaiigyi
miniszter kezdeményezésére elkészitett Hajdu és Szaboles megyei 1925-Gs
felmérésekbdl. E két megyében a tisztiorvosok bevonasaval inditottak vizsgalatot
a mezdgazdasigi munkasok és cselédek elhelyezésérdl, élelmezésérdl és bérviszo-
nyairél. Hajdu megye tiszti fSorvosinak jelentése hangsilyozza, hogy a ,,tuber-
kulézis a konvencids cselédek koziil szedi legnagyobb szidmban ildozatat”, de
a tobbi ragalyos betegség is a cselédek kozt terjed el a leggyorsabban. Az egyes
jarasok jelentéseibdl az deriil ki, hogy a cselédek és dohanykertészek lakdsaindl
helyenként kirivé hibik vannak. fgy a ligetaljai jirisban ,,nem nyithats, keretiikbe
beerdsitett, betapasztott ablakok’ taldlhatok. Levéleken emellett ,,a rossz ablak
miatt visszacsapdds fiist folytan gyszélvan lakhatatlan” az egyik zstfolt cseléd-
lakds, a kit is rossz, drnyékszéket pedig ,,még a legprimitivebb formdban sem
lehet sehol taldlni’’, A hiisz évvel kordbban készitett és a (fentiekben ismertetett)
tilzsifoltsdgrél is részletes adatokat tartalmazd jelentéseket nem ismételték
meg, igy nem mérhetd le szizalékosan az ilyen jellegd javulas. Bizonyira kikii-
sz0bolték a legstilyosabb visszdssagokat — amig a koézigazgatisi ellendrzés szor-
galmazta azokat —, de sok tennivald vart volna még megolddsra. Ez kideriil
Hajdd megye tiszti f8orvosinak dsszefoglald jelentésébdl, amelybdl érdemes a
témaba vagd részt részletesen idézni: ,,Lakisuk a legtdbbszdr a legelemibb
kévetelményeknek sem felel meg. Ajték, ablakok hézagosak, a padlas nincs jol
letapasztva, hidba rendelkezik a virmegyei épitési szabilyrendelet, a »nyomasztd
gazdasagi helyzet¢ miatt sohasem lesz a legiidvosebb rendeletekbdl sem semmi.
Legtobb cselédlakis ablaka kicsiny, letapasztott... igy nem szell8ztetnek,
... kamra hidnydban a legtdbb csalid szobdjaban tartja a termést, aprolékat,
fiistolt hisat stb. Hogy aztin fapadidval legyen a szoba ellatva, arrdl szé sincs,
» hisz sok gazddnak nincs fapadlés szobjag, s elfelejtik . . . a gazda egy évbdl egy
Par napot, s akkor is csak nyiron télt el tanyijin ... Kiilonben is rendkiviil
tlizveszélyes a legtobb cselédlakds, mit mutat az, hogy 1924-ben Balmazijvaro-
son egy cselédlakis leégett, a pitvarban elhelyezett szalma gyulladt ki, s két
asszony a hizban égett.” Ezek mellett hangsiilyozza a jelentés, hogy a gyengén
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taplalt cselédek szervezete nem tud ellenallni a fertézésnek: ,,sokszor hallottam . ..
t6litkk azon meggondolatlan kijelentést, bdrcsak lenne megint kommunizmus,
akkor legaldbb pdr napig jéllakhatndnk — kozli a tiszti fSorvos — aztin nem
bannik, ha meg is doglenének’. Ilyen tapasztalatok mellett nem véletlen a tiszti
fSorvos letargikus kijelentése: ,,itt a tuberkulézissal, a gyermekhalandésiggal
szemben elvesztettitk a csatat’” [59].

A cselédlakisok nem kis hanyada tehat a betegségek melegigya, a siliany tip-
lalkozas pedig a szervezet ellenilloképességét nem segiti elS. Ezek mellett sok
helyen (a jelentés szerint pl. a debreceni hatarban a 100—500 holdas gazdak):
»az 1907: 45, tc, 28, §-dval ellentétben cselédeik gydgykezelésérél szinte kartell-
szerii egydntetfiséggel nem gondoskodnak’ [60].

A cselédlakdsok altalinos és egészségiigyi probleméjval, valamint az elké-
peszt8 és kirivd esetek megemlitésével a gazdasdgtirténeti és a szociogrdfiai
jellegdi irodalom is foglalkozott. Egyes szoldsmonddsossd valt vonatkozo kife-
jezésr6l mar nem is tudjuk, hogy melyik szerz$ irta le elSszdr. Békésy szerint
»uradalmainkon az dllatok elhelyezése Altaliban jobb, mint a cselédeké” [61].
Csizmadia hasonlata szinte megegyezik ezzel: ,,Mig az ékdristdlls szép, j6 karban
tartott magas épiilet, addig a cselédhdz alacsony, egészségtelen” [62]. Kifejez6
a zsdfoltsag jellemzésére az 1iysdgiré mondata, mely szerint ugyanazon cseléd-
szobdban ,,egyszerre van kereszteld, lakodalom, temetés” [63]. Veres Péter tobbszdr
emliti a2 mindig hideg cselédlakisok egysoros, szelelS ablakait és rosszul zar6do
ajtoit [64]. Illyés Gyula az 4ltalanos zsufoltsag és a cselédhdz elStt hizodo disznd-
61 mellett a kévetkez6t is {rja: ,,Bels§-Somogyban nem egy cselédhazat littam,
amelyen még kémény sem volt, a kdzds konyhabdl a fiist az ajtén émlstt kis a
szobdkban tobb csalidd lakott egyiitt — és hozzateszi — egy csalad altaliban
6—7, s6t nem ritkdn 12 lelket jelent’” [65], A kortdrsak utin a mai torténetir a
dohdnykertészek lakdsait dgy jellemzi, hogy az ,egy kicsit sem kiilénbozott a
Jol ismert cselédhizaktol” [66]. Nem lenne azonban teljes a kép, ha 2 ,,jol
ismert”” esetek mellett nem kdzdlnénk Féja Géza vérlizitéan kirivo és a foldbe-
vajt putrikat is megtetéz8 példajat. Lagzi Pdl uigy szegbdott el a kaszapert urada-
lomba, hogy ,komenciét(!) és lakist kap, dmde mikor bedllt, a lakisrél az
uradalom hallani sem akart”’, Végiil az ispan bekoltdztette a ,,disznéfiactatod” -
ba. Lagzi felesége nem birta a bézt, panaszra ment az ispinhoz, ,,mire a kapott
komenciét elszedték télik s kiverték Sket a tanyarél”. Kénytelenek voltak visz-
szatérni falujukba, Binhegyre. Itt viszont: ,,a jegyzd Lagzit a tanya elhagyasa és
szerzOdésszegés miatt egynapi elzirisra és 30 korona pénzbiintetésre itélte”
[67]. Ezt az utdbbi esetet tavolrdl sem az dltalinositas igényével kozdltiik, Elgon-
dolkoztatd viszont, hogy helyenként és idénként milyen mélyre siillyedt egyes
munkaaddk inhumanus magatartisa a felfogaddsnal a munkabérben igért ,,la-
kasok” min&ségében. A cselédlakisck ugyanis a cselédbér egy részét is jelentik
— a tdbbi természetbeni jiranddsig (élelem, tiizeld, 4llattartds stb,— mellett —,
amit azonban sem abszoldt értékben, sem a bérhinyad mértékében nem tudunk
orszigos atlagként felmérni: éppen a fentiekben is célzott esetek sokrétiisége
miatt [68]. Mivel azonban az egészségtelen vagy rozoga cselédlakisok esetében
nem mutatkoznak természetbeni vagy pénzbeli bérkiegyenlitddések, nyilvanvals,
hogy a rossz mindségii cselédlakisok nyilt béresokkentést és életszinvonal-
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leszoritist is jelentenek. A teljesség kedvéért viszont meg kell emliteniink, hogy
a szazadfordulé idején (és kés@bb is) dltaldban elmaradt volt a lakohdzak helyzete
a mai igényekhez és allapotokhoz képest, amit a korabeli polgari radikalis szer-
z8k is hangsdlyoztak, Egy 1908-as tanulminy is szembet{inGen mutatja be az
ardnyokat: Magyarorszigon 3 227 190 lakéhazbdl 2 488 657 volt a kiilonillo,
a tobbi 707 626-ot pedig gazdasagi épiilettel (csiir, istallo) épitették dssze. Ezeken
kiviil 13 779 kunyhé is volt. A paticshazak (=sarral betapasztott, fadgak kozé
font vessz8 ill, r8zse) szdma 1 128 226 volt, ami az dsszes lakdhdzak 35%-at
tette ki [69]. Ha figyelembe vessziik, hogy ebben az idSben 550 ezer koriil moz-
gott a mez8gazdasagi cselédség 1étszima, és ezeknek nem kis része volt csalddos;
akkor talin nem tilzé kovetkeztetésiink, hogy mintegy 300 ezer csalad volt
érdekelt a fentebb tirgyalt cselédlakisok egészséges ill. egészségtelen voltaban.

*

Osszefoglaldsul megallapithatjuk, hogy a kapitalizalodds (vele egyiitt a mez8-
gazdasdg kapitalizilédasa) a lehetd legolcsébb munkabérek és egyéb okok miatt
- egészségtelen, zsifolt timeglakdsokat, nyomortelepeket is létrehozott. Ezeken az
ipari és mezGgazdasdgi nyomortelepeken a fert8z8 betegségek (koztiik a legve-
szélyesebb: a tbc) gyorsabban terjedtek, konnyen atterjedhettek mds tdrsadalmi
rétegekre is. Legnagyobb mértékben a legrosszabbul tiplilkozé proletirokat
tizedelték a ,,népbetegségek’, mivel legyengiilt szervezetitk kevésbé tudott
ellendllni a fertdzéseknek. Az 1900-as években Nyugat-Eurdpaban sorozatosan
tartanak egészségiigyi és lakasiigyl kongresszusokat a veszély elhdritisara.

Magyarorszagon az 1876: 14. tv. lehet8séget biztositott a tomeglakasok zstifolt-
siginak megsziintetésére és egyéb egészségiigyi Ovintézkedések megtételére.
Az dldozatait hazidnkban is szed§ tbe ellen 1890-t8l inditottak harcot a beliigy- .
miniszterek irdnyitisival. Ennek keretén beliil mérték fel a cselédiakdsok egész-
ségtelen és tulzsufolt jellegét. Ezzel parhuzamosan a lakdsok kérnyékének (ar-
nyékszék, pocegddor stb.) ésaz ivdviznek (kit) ardnylag rendszeres ellendrzését is
megkezdték, A cselédlakdsok talzsiifoltsdganak megsziintetésében értek is el
kezdeti eredményeket, de az 1907: 45, tv. 29. §-ban elSirinyzott tizéves hatdr-
idét a végletekig elnydjtottak a hibord és egyéb okok miatt., A tbe-ben elhaltak
ardnyanak rohamos csOkkenése a felszabadulis utini években kovetkezett be.
Ennek részletesebb értékelése — a gazdasigi cselédség magyarorszagi elt{inése
miatt is — mdr témankon kiviil esik.

JEGYZETEK

[1] Az el8adast kdzli a Kbzgazdasagi Szemle, 1904, XXVIII, évf. 32, két. 779—795.
és 840 —853, lapjain. Idézet a 842. laprol

[2] Uo.

[3] Az 1876: 14, tv. 11. § (4. bek.) kimondja: ,,Kozegészségileg veszélyessé valt
lakhelyeknek azonnali kiiiritése hatdsigilag elrendelhets”. Az 5. bekezdés szerint
pedig: ,,Jelen torvény életbelépte elStt fennallott lakhelyek, épiiletek... ha
egészségiigyi tekintetben kifogds ald esnek, a hatdsagi figyelmeztetés utan leg-
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feljebb egy év alatt, ... a tulajdonos altal atalakitanddk vagy .. . hasznilatuk
eltiltandd, és ha az egészségre még akkor is karos befolydssal lennének, kisa-

» jatitas utjan végkép eltivolitanddk.”

. [4] Engels, A munkasosztily helyzete Anglidban, Szikra, 1954, 128 —129. (A délt
betlis kiemelés télem ered, amit a tovabbiakban nem jelzek — S. V.)

[5] Uo. 131.

© [6] Uo. 130.
- [7] Marx, A tbke. I. k. Szikra, 1948. 744 — 750,
[8] Uo. 746. o

_ [9] Uo. 767. o -

[10] V&6.: Kéllner Kdroly : Szegénység és fert6z8 betegségek, Kozgazdasigi Szemle,
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amely szerint a tiid6vészes haldlozas a 4 szobds lakdsokban 3,26%, a 3 szobdsok-
ban, 5,562% a 2 szobdsokban 6,41%, mig az 1 szobis lakisokban, 7,44%. Parhu-
zamként figyelemre méltd dr. Biiben felmérése is a mdrianosztrai fegyhazrdl,
1858 — 1885 kozt 8,24%-o0s volt a tiidévészes haldlozas, ami a szelldztetd beren-
dezés hatasdra tiz év alatt 4,62%-ra csokkent (uo. 1904, 841)
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alapjan a biztositd tdrsasigok megéllapitottdk, hogy ,,a rokkantsdgot az esetek
13%-aban a tiidévész okozta, sét a 20. és 30. életévek kozt munkaképtelenekké
valtaknak tobb mint felét... a tiidfvész tette beteggé és munkaképtelenné”.
Ekkor jott ra Gebhart (a liibecki biztositd intézet elndke), hogy anyagilag eld-
nydsebb az intézetnek, ha gydgyittatjak a betegeket (uo. 845). Ennek felismerése
soran valt a vonatkozd német szanatoériumi rendszer Uttdrévé.,

[12] Uo. 848—850.

[13] Uo. 843. V6. Wildner Odén : A lakaspolitika kérdése a liegei congressuson. (uo.
1905, 634 —654)

[14] Die Arbeiterwohnungsfrage in Ungarn, von Dr. Josef Fenyvessy — ismerteti:
Békésy Géza : A lakdsnyomorrdl ¢, tanulmanyaban (Kozgazdasigi Szemle, 1905,
XXIX. évf. 33, k. 165—166)

[15] Magyar Statisztikai Evkdnyv: 1906. Bp. 1907. 53 (V6. uo. 55—56. lap: Halal-
okok tdrvényhatdésagonként 1906-ban)

[16] A Nagyrédérdl készitett tiblazat szerz8 szamitasai dr. Molnar Jozsef kéziratos
Osszeallitasai alapjan, akinek ezuton is megkSszonom, hogy volt szives rendel-
kezésemre bocsitani Nagyréde torténetének masodik kotete kéziratabol a vo-
natkoz6 adatokat. — Jollehet a tussis vehemens itt 1900-ig néha-néha nagyobb
szamban szedte dldozatait, a betegségek kdzt a tbe a legkiemelkeddbb haldlok,,
a horghurut pedig csak egészen ritkan tinik fel.

[17] Az ipari munkassdg lakasproblémdirdl L.: Sdndor Vilmos: Nagyipari fejlédés
Magyarorszagon, 1867— 1900, Bp. 1954. 278, 284 —285, 654—658, 667 stb. 11,

[18] Beliigyi Kozlony 1898, 119—123, A giim6koros tiidévész (tuberculosis) ellen
valé védekezés tirgyaban.

[19] Az 1907: 45. tv. (a gazda és a gazdasdgi jogviszony szabdlyozasardl) 29, §-a
kimondja: ,,A gazda a cselédnek a kizegészség kivetelményeinek megfelels elhe-
lyezésérdl gondoskodni koteles”. A 29, §. (2. és 3, bekezdés) azt is elirja, hogy
a jovOben épitendd cselédlakasoknal a nés és csalddos cselédek részére kiilon
szobdrol és kamrdrdl kell gondoskodni, toviabba, hogy legkésGbb tiz év mdilva ezt
valamennyi cseléd részére biztositani kell,

[20] Gazdasigi munkas- és cselédlakasok, (A m. kir. foldmivelésiigyi minister kiad-
vanyai, 16. sorszam.) Bp. 1906.
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[21] Beliigyi Kozlony, 1906. (jun. 17.) 26. szam. 287—289.

[22] Nyiregyhazai Allami Levéltir (a tovabbiakban Ny. A. L.) 595/906. sz. e. ii.
szabdlyrendeletek f. (folio) 35—36. Itt pl. a megyei fGjegyzd jelenti, hogy
Szabolcs megye 839/904. sz, szabalyrendeletében intézkedett, amit 1905-ben
a Beliigyminisztérium jdvihagyott. Megjegyzendd, hogy Szabolcs megye ere-
detileg ebben a tirgyban 1897-ben hozott szabilyrendeletet (uo, f. 431 —432.)

23] Uo. f. 251 —252.

[24] Uo. f. 267—268. - S

[25] Uo. f. 256 (395/1899. sz. f3isp.)

[26] Uo. f. 261 —262.

[27] Uo. £. 263.

[28] Uo. f. 278 (485 Bgy. 22 800 K —1902, okt 14.)

[29] 24 519 K. 839 Bgy. — 1904, sz. szabdlyrendelet a virmegye egyes kdzségeihez
tartozo tanyak és pusztik egészségiigyi viszonyainak rendezése tirgyiban (uo. f.
453 —456.)

[30] Szabolcs megyének ez az 1j egészségiigyi szabilyrendelete hirom §-sal b6vebb
a régi 1897, évinél, ezen feliil pedig az egyes §§-at egy-egy kifejezéssel, mondat-
tal vagy bekezdéssel is bdvitették, modositottak. Megjegyzendd, hogy figyelembe
vették Baranya megye 1903 oktdberében alkotott hasonld targyd, tiz §-bdl alld
szabdlyrendeletét ,,a gazdasagi szegddményes (conventids) cselédek lakasairdl”
is. (uo.f. 423—425.) Baranya egyébként minden torvényhatdsdgnak megkiildhette
ezt a statutumat, mert pl. Trencsén megye ebbsl egyes bekezdéseket ill. §§-at
szdszerint is atvett 1908-ban (Trencsén vm. szabdlyrendeletei, Trencsén, 1913.)

131} Nograd megye pl. 1910-ben elbirja, hogy ,,a gazda éltal adott mésszel” koteles
a cseléd szobajat és konyhdjat dprilisban és szeptemberben kimeszelni. (Négrad
varmegye szervezete és szabdlyrendeletei, Balassagyarmat.) Somogy megye azt
is el&irja, hogy fert6z6 betegségek utdn a szobak azonnal fertStlenitenddk, foldes
szobak talaja pedig... 30 cm mélyen feldsandd s 11j folddel tomendS meg”
(Kaposvari Allami Levéltir 213/2034/1908. kgy. sz.)

[32] 24 519 K. 839, Bgy/1904. sz. 1. ill. 462 Bgy/1897. sz. r. (Ny. A. L. 595/906. f.
453—456 és 431 —432)

[33] Uo. 595/906. Szabolcs vm. alisp. 72,281/ 1904—1IV. b.

[34] Uo. f. 257258, Tiszadob 8646/906, Polg. ir. VI. 1906/59. K: 22992/1907.

{35] Uo. f. 79—80 (1906. maj. 5-én irta ala a jegyz8kdnyvet a £Gjegyz6, a fobird és a
kozségi orvos.)

{36] Uo. f. 180—181. (V6. uo. f. 16—17., ahol a nyirbatori jards f8szolgabirdjanak
Osszefoglald jelentése szerint tobb gazda és bérlé megtagadta a jegyzOkonyv
alairasit ill. haladékot kért. Az egészégtelen foldbeépitett putrikat is megemliti,
végiil kozli: ,,intézkedtem, hogy . . . a hidnyzo drnyékszékek még az év folyaman
felépitessenek’”.

[37] Szerzd szamitdsai az uo. (f. 481 —488) talilhaté kimutatisok alapjan.

[38] Uo. f. 489,

[39] Uo. f. 798—803, 5029/906: £, 2.

[40] Uo. £. 200, f. 781 —1784, f. 771, f. 768—1769.

[41] Uo. f. 518—519, f. 544— 545, f. 566 —567 és f. 649,

{42] V6. a 17. és 21. jegyzethez tartozd szbveggel.

{43] Pécsi Allami Levéltir (tovibbiakban: P. A. L.) alispani 11 313/1900. f. 11, 11/a

[44] Uo. £. 13 és £. 15.

[45] A kozegészségiigyi torvény 154, §-a a szolgabirdénak mint elséfoka kdzegészség-
igyi hatdsiganak a feladatait sorolja fel. Ezen feliil a 6. pont kimondja: ,,fel-
iigyel az orvosrenddri szabalyoknak . . . foganatositasara . . . tovibbd arra, hogy
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az egészségi szabilyok megtartassanak . . . lakdsok, tiriilékek, csatornak és emész-
t8gddrok, nemkilonben . . . ivdvizek . .. és allati hullak koriil; az e részben
tapasztalt hidnyok elhdritdsa irdnt intézkedik. Megjegyzendd, hogy ugyanitt a
k. 1. és m. pontok rendelkezési ¢és eljardsi jogot biztositanak a szolgabirdknak,
de az ismeretszerzés miatt személyes megjelenésre is kotelezik.

[46] Ez a megoldas mas orszdgrészeken is eléfordult, hiszen az FErparti torténet-ben
olvashatjuk, hogy a hirom- és félkoblos folddel rendelkezé Karancsi ,,a vele
szomszeédos uradalomba beallt éves cselédnek’. (Sinka Istvan, Eltinik a hori
domb, Bp. 1961, 251.)

[47] P. A. L. alisp. 11 313/1900. f. 18 és 18/a,

[48] Uo. f. 19. és 23.

[49] Uo. f. 22.

[50] Uo. f. 18/a, 19, 31, 7, 1 és 1/a, Megjegyzendd, hogy a f8szolabird mind a sajit,
mind pedig a feliilvizsgalatot vele megtartd jardsi orvos részére egyenként 14
korona 28 fillér koltség megtéritésére kotelezte a plispoki uradalmat, amely 28
korona ezen a vidéken a tavaszi és Gszi honapokban egy summas ill. hdnapos
béres egy teljes havi bérével ért fel (Mezdgazdasigi munkabérek Magyaror-
szigon 1900, évben, Bp. 1902. 108—112.).

{51]P. A, L. atisp. 11 313/1900. £. 30, 31. és 28, ill. 23/a.

[62] V6. a 3. és 19, jegyzet szdvegével és a fentebbiekben célzott megyeiszabilyren-
deletekkel.

[53] Azutan idézi az 1jsig az alispani jelentést: a ,,vOrheny elterjedésének oka nagy-
részt az volt, hogy a gazdasdgi cselédlakdsokban az egészséges munkasokat a
betegektdl elkiiloniteni nem lehet”’. Hasonldképpen ecseteli a helyzetet a Népsza-
va 1906. mdj. 26-i szama — idézi T. Mérey Kldra: Adatok a déldunantali
uradalmak gazdasigi cselédségének életviszonyaihoz a szazadforduld idején,
Pécs, 1957. (Dunantdli Tudoményos Gyfijtemény 10. Series historica 5.), 12.
NB.: T. Mérey uo. a 10—11. lapon a fentiekben ismertetett Baranya megyei
helyzettel hasonld szemszogbdl foglalkozik, fentebbi idézeteink azonban az ere-
deti levéltari anyagbdl meritettiik a szabolcsival torténd osszehasonlitds miatt —
noha végsd konkliizidink nem térnek el Mérey helyi vonatkczdsi nagyon alapos
megallapitdsaitol.

[54] Uo. 11 (Brazovay, 15 alapjan)

[55] Uo. 11 (Szekszardi Allami Levéltir 2866/1905 alisp. — alapjan)

[56] Uo. 13 (V. Sz. szept. 23.)

[67] Varga Jend : A lakasiigy mint kdzgazdasdgi és szocidlis probléma (Huszadik
Szazad, 19. évf. 1918. 1. 321.)

[58] Egri Allami Levéltir 396/kgy 13 259/1916, amely tdrvényhatdsagi bizottsagi
hatarozat 1917 helyett 1920. nov. 1-re hosszabbit.

[59) Nemes Dezsd, Karsai Elek : Az ellenforradalmi rendszer gazdasagi helyzete és
politikija Magyarorszigon, 1924—1926, Bp. 1959, 323 —324, 345, 349 —350,
326, 327, 328,

[60] Uo. 329.

[61] Békésy, 1905, 166.

[62] Csizmadia Sdndor : A f5ldmiiveld munkassig helyzete és feladata, 43.

[63] Somogyvarmegye, 1907, febr. 8. — idézi T. Mérey, 1957, 11.

[64] Veres Péter : Hirom nemzedék, I. Szolgasig, Pozsony, 1951, 10, 28.

[65] Iilyés Gyula : Pusztak népe. Bp. 1956. 172 és 4.

[66] Gérég Jozsef : Adatok a Csanid megyei mez8gazdasigi munkasok helyzetéhez
és mozgalmaihoz a XX. szizad elején. Kiny. Szeged, 1961. 107. — Egyébként
az atlagos cselédlakas leirdsara l.: Bosnydk Béla : Oros kozség gazdasagi és tar-
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sadalmi rajza (A Galilei kor 1910. évi elsédijas pélyazata. (Huszadik Szdzad
1911, 307.

[67] Féja Géza : Viharsarok, 3. kiadas, 39.

[68] Hajpdl Gyula : A mezbgazdasagi cseléd természetbeni jaranddsagainak értékelése
(Klny. a Mez8gazdasagi Munkatudomany 1943. évi 2. sz.) c. tanulmanyaban a
gazda koltségeinél az épliletek amortizaciojat és karbantartasat az wjkori érték
2%-4ara teszi, amit megtetéz az épiilettke kamata és a tiizbiztositis. A falusi
lakasok (és a cselédlakasok) haszndlati értékét masok szdmitdsa alapjan évi 5
maézsa blizdval veszi egyenlének (uo. 8). Ehelyett mi realisabbnak tartjuk az
évi 15 napszambér értékét alapul venni, mert ledolgozdsként egészen felszabadula-
sig altalaban ennyit kértek pl. egy sz616kapastdl, ha szoba-konyha-kamris lakast
adtak (zsellérrobot kozépértéke).

[69] Eérsi Béla : A magyar foldmives-szegénység kialakuldsa. Bp. 1938, 23. (Felhasz-
nalja Rdcz : Huszadik Szazad, 1908. XII. adatait),

Summary

The capitalism produced unhealthy, crowded slum-houses on account of low
pays and other causes in Hungary. In these tenements the number of the infectious
diseases, especially tuberculosis increased rapidly and they spread over lightly to
other social classes too. The malnutrioned proletarian classes were decimated by
these widespread diseases.

Many congresses were held in West-Europe at the beginning of the century con-
cerning public health and housing conditions to devert the danger.

The Hungarian government took some measures already from 1876 to put an
end to these overcrowded houses and made the necessary sanitary precautions.

They started an organised fight against tuberculosis and they realised within the
scope of this battle the unhealthy and crammed character of these slum-houses.
They introduced the permanent control of the drinking-water and the neighbourhood
of the tenement-houses. These precautions resulted in some respects, but the autho-
rities were unable to keep the prescribed term of 10 years on account of the war and
other causes.

The rapid decrease of the tuberculosis-mortality followed only after the liberation
of Hungary.
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KISEBB KOZLEMENYEK — ELOADASOK

A MIKROBIOLOGIA MAGYAR
MESTEREI*

Emlékezés Aujeszky Aladdrra sziiletésének 100. évforduldjan

Irta: KARASSZON DENES (Budapest)

Nec virtute fuit, clarisve potentius armis
“.. . Quam lingua, Latium. ..
Laurea facundis cesserunt arma togatis.

(Horatius)

XIX. szizad masodik felének nagy bakteriologiai felfedezései hazinkban
A élénk visszhangot keltettek. Igaz, erre szellemi 6rékségiink is kotelezett, hiszen
innen indult Parist meghdditani Gruby Ddvid, a bakterioldgia elSfutara, itt vivta
tragikus harcit Semmelweis, de mar 1771-ben itt oltott himlével Raymann Addm
Jdnos és a marhavész szeliditett contagiumdval 1862-ben Galambos Mdrton.

Amikor 1886-ban Babes Viktor tollabdl az elsd 6nallé magyar nyelvii bakterio-
logiakdnyv megjelent, az mar a szerz8 sajat munkiin kiviill Balogh Kdroly,
Békay Arpdd, Békay Jéanos, Fodor Jézsef, Higyes Endre, Kordnyi Frigyes, Lite
Jozsef, Rézsahegyi Aladdr munkdira hivatkozhatott. Egymast kovették a bak-
teriolégiai vizsgdlodisok és egymds utin jelentek meg a bakteriologiai kényvek
is. A mar emlitett els6 munkin kiviil Hutyra, Azary, Tangl, Pertik, Preisz
bakteriologidja tirgyalta a betegségokozé mikroorganizmusokat. A kovetkezd
kényv az szakembereken kiviil mir az érdekldSk tigabb korének szolt: 1912-
ben jelent meg a Kir, Magyar Természettudomanyi Tdrsulat kiadisdban, 289
rajzzal és ot szines melléklettel ,,A Baktériumok Természetrajza’. A 920 oldalas
hatalmas kotet szerz8je Aujeszky Aladdr, az 4llatorvosi f8iskola tandra.

Kevésbbé szerencsésnek mondhat6 a malt szazad utolsd éveiben a bakteriolo-
giai laboratériumok helyzete. A kozegészségiigyi és bakterioldgiai kutatds hazai
uttordje, Fodor Jozsef, aki mar korin felhivta a figyelmet egy a fertz6 betegsé-
gekkel foglalkozé intézet létesitésének fontossigira, igy ir sajit intézetérdl
1896-ban:

Az intézet targyi folszerelése — megfelelSleg a rendelkezésre bocsatott dssze-
gek szerénységének — rendkiviil szegény; csupin a gyakorlati oktatasra leg-
nélkiilézhetetlenebb eszkdzdk (4 microskop, bacteriologiai, chemiai apparatusok)
vannak meg, és ezek is a legszerényebb, legolcsdbb kidllitdsban s immar teljesen
elkoptatott allapotban. Egyéb eszkdz csakis annyi van, ami esetr§l-esetre az
éppen folyd, szerény igényli tudominyos vizsgilodisokhoz nélkiilozhetetlen.

* A Magyar Orvostorténelmi Térsasdgban 1969. jan. 9-én elhangzott eléadds alapjan.
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Pénz hidnydban abba maradtak az intézetben éveken at végzett levegf, talaj,
viz vizsgalédasok (lasd Egészségtani kutatasok a levegdt, talajt és vizet illetSleg,
Bpest, 1881, Kiadta a M. T. Akadémia. Ugyanaz németiil Viewegnél, Braun-
schweigban, 1881/2., 2 kdtet), az epidemiologiai kutatasok a fGvaros helyi viszo-
nyait illetSleg stb. A szakkdényvtar is, dotatio hidnydban, a lehetd legsziikebb
hatdrok kozé szorittatott, nevezetesen a laboratériumi munkihoz nélkiilozhe-
tetlen chemiai, bacteriologiai szaklapok, folydiratok jiratisa megsziint.

A kozegészségtani tanszéknek és intézetnek a tudominy, kozoktatidsiigy és
kozegészségligy érdekében tovabb fejlesztésére 24 éven 4t iranyult tdrekvésnek
¢és faradozasnak ime ez az elszomoritd s a tanarra nézve végleg elkedvetlenit§
eredménye.”’

Valamit javultak a viszonyok akkor, amikor a Févaros Tandcsa Pertik Ottit
1891-ben az (1j Févarosi Bacteriologiai Intézet vezetSjévé nevezte ki.

Ugyancsak 1891-ben létesitett Bethlen Andrds grof, f6ldmvelésiigyi miniszter,
M. Kir. Allami Bacteriologiai Intézet néven bakterioldgiai laboratériumot. Ez az
intézet 1900-ig ideiglenesen az Allatorvosi Féiskola Rottenbiller utcai telepén
volt elhelyezve és csak 1900-ban kapott a ,,kornak megfelelS hajlékot”. VezetSje
Preisz Hugd volt, akit8l 1906-ban helyettese, Aujeszky Aladdr vette it az inté-
zetet.

Aujeszky Aladdr 100 évvel ezelstt, 1869, januir 11-én sziiletett Budapesten.
Eletérdl, tevékenységér§l irott megemlékezésiinket nem egyediil a szizéves
sziiletési évfordulé teszi id8szeriivé; AujeszkyrSl emlékezve a virusos agyveld-
gyulladasok torténetérdl és a veszettség elleni kiizdelem hazai torténetérdl is
beszélni kell, hiszen ezen a téren alkotott legtdbbet. Az orvostdrténelem irdnt
megnyilvanuld fokozodd érdekl8dés egyre siirgetébben kdveteli a hazai mikro-
biolégia térténetét egységes szemléletben Osszefoglaléan tirgyalé mi megirasat,
ehhez ugyancsak szilkséges néhiny adattal hozzajirulni.

A Budapesti Kirilyi Magyar Tudomany Egyetem Orvosi Karanak anyakony-
vében az 1891/92 tanévben a kovetkez8 bejegyzést talaljuk: ,,Aujeszky Aladdr
Imre beiratkozott rendes hallgaté”. Evfolyamtarsai kozott latjuk Vdmossy
Zoltdan, Hiiltl Hiimér, Tellyesniczky Kdlman nevét. Tandrai Fodor Jézsef, Higyes
Endre, Kordanyi Frigyes stb.

1892-ben orvosi diplomit nyert. Fél évig a Szt. Rékus kérhaz II. Seborvosi
Osztilyin, majd az egyetemi II. Belklinikin volt gyakornok. 18935 februartdl
1896 8széig Hdigyes, ,,a tudods és gondos tanar’” vezetése alatt 4116 Pasteur Intézet-
ben, mint praeparator dolgozott, majd az egyetemi altalinos kdrtani tanszékhez,
tanirsegéddé nevezték ki. Hégyes mellett abban az id8ben Lite Jozsef és Székely
Agoston voltak tanirsegédek, harmadiknak keriilt oda Aujeszky.

,»Mint fiatal orvos Hégyes Endre tanarnak, a magyar orvosi tudominy egyik
dics8ségének oldalin 6t éven keresztiil mint asszisztens miikodvén, sokszor
szemtaniija voltam azoknak a borzalmas kinoknak, amelyeket a veszettségben
megbetegedett emberek szenvedtek, akiken minden igyekezetiink ellenére sem
tudtunk segiteni. Akkor — a fiatal orvos lelkesedésével — hataroztam el, hogy
Mesterem nyomdokain haladva, tehetségem szerint én is ki fogom venni részemet
abbél a kiizdelembdl, melyet e szdrny(i betegség ellen folytatni annyira sziiksé-
ges. Ennek a harcnak egyik eszkdze volt tdbbek kdzott a haziallatok veszettség
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elleni védBojtisinak hazinkban valé meghonositisa” — irja 192G-ban tartott
Szt. Istvan akadémiai székfoglalé elGadasiban.

A Higyes és Preisz iskolajabol magival hozott szilird bakteriologiai alapokra
tamaszkodd kéroktani gondolkoddsmod vezette Aujeszkyt ahhoz a maga idejében
egyediilallo felfedezéshez, amelynek valodi jelentSségét taldn csak ma tudjuk
igazdn felmérni: 1902-ben egy virusos agyvel8gyulladast ismert fel, amelynek
epizootids elSfordulisit utdna a vilig minden részén megallapitottik.

Régbta i1smert, hogy lazas fertdz8 betegségek atmeneti elmezavarokat, laz-
deliriumot, eszméletvesztést stb. okozhatnak (heveny fert8z8 psychosisok).
Fert6z8 agyvel6gyulladdsnak, mint 6nillé betegségnek megismerését tulajdon-
képpen mégis Economo-nak koszonhetjiik, akir6l a Bécsben 1917—18-ban
jarvanyszeriien fellépS encephalitist (encephalitis lethargicit, encephalitis epi-
demicit) Economo-féle betegségnek is nevezziik.

Nem volt ismeretlen a veszettségtdl eltérd agyvel8gyulladis eléfordulasa Alla-
tok kdzott sem. Ezek tanulmanyozésa is nagy jelent8ségii: ,,Ars veterinaria pene
aeque necessaria est, ac medicina”. Tolnay Sdndor, A’ barmokat orvoslé tudo-
manynak tuddsa és Pesten a” kiralyi Universitisban kdzonséges kiralyi professora,
mar ir az encephalitisr8l ,,Barmokat orvosloé kdnyv’'-ében, ,,mellyet a’ kozjonak
hasznira ki-botsatott 1795-ben’’.

Az altala emlitett esetek nyilvan szérvanyos megbetegedések voltak, nem
volt azonban ismeretlen az agyveldgyulladis jarvinyszeri fellépése sem:
1824 — 1828 kozott Eurdpa kiilonbézd orszdgaiban mar pusztitott egy agyvels-
gyulladas a lovak kozott, amelyhez hasonlé megbetegedésrdl Magyarorszagon
(Zemplén megyébdl) Kocourek szamolt be. Az elsd részletes leirdsokat errdl a
16-encephalitisrdl az 1879 —1891kozott lezajlé jarviny kapesan olvashatjuk, ami-
koris el8szor a szaszorszagi Zwickau, majd Borna vidékén jelentkezett a betegség
jarvanyosan.

Aujeszky veszettségdiagnosztikai vizsgélatai sordn, a ,,veszettség'’ gyfijts-
fogalom alatt Osszefoglalt tiinetegyiittesbdl emelt ki egy 1ij, 6nillé nosologiai
egységet, egy virusos agyvel8gyulladast. Az dtolthatd dgenst el8szdr egy agyveld-
gyulladasos tiinetek kozott elpusztult szarvasmarha, majd egy kutya agyvelejé-
bdl mutatta ki. A betegség lefolyasardl Buzi Jdanos m. kir. allatorvos leirdsa alapjan
a kovetkezdket irja:

»Az allat egy reggel felfavodott s izgatott lett, orrdt teljes ervel a jaszolhoz
dorzsoli, erdsen tiiszkol, nyelvével és szdjaval folyvast ragémozgasokat végez;
tekintete vad, a szemgolyok beesettek, mindkét szemnyilisbol kdnnyezés van
jelen, az egész fej rangatddzik, nemkiilénben a test tdbbi része is.

Az 6kdr 1zgatottsaga, s e jelenségek stlyosbodasa egyre fokozddott, mig végre
az allat Osszeesett s ugyanaznap délutinjin elhullott.”

A kutya betegségérdl igy szamolt be: ,,az eb gazdija, miként szdbeli értesités-
bdl tudom, egy reggel azt vette észre, hogy az allat nyugtalan, mérsékelt nyal-
folyasa van, alsé ajkanak kiils§ szélét nyalogatja, majd dérzsélgeti. A bére helyen
koriil-beliil kétfilléresnyi teriileten piros, duzzadt, majd folyvist pirosabb lett,
agy hogy e teriilet kis tenyérnyi nagysdgot ért el, mikdzben az allat 1zgatottsiga
folyvéast ndvekedik, beteg allat labaval kaparja s a falhoz dorzsélgeti; szajkosarat
tesznek red, 1abat megkdtik, hogy ne sebezze fel magit, azonban a szdjkosarat,
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koteléket letépi, kinja egyre nagyobbodik, végre teljesen kimeriil s az éj folyaman
elhull.”

Aujeszky az ismeretlen eredetii, ,,A veszettséggel OsszetéveszthetS, oktanilag
ismeretlen fert8z8 betegség’’ néven leirt agyvel&gyulladis okozdjival eredményes
intracerebralis fert8zési kisérleteket végzett. Ennek jelentGsége kiilon emlitést
érdemel az agyvelSgyulladasok torténetében.

Kisérleti 4llatok agyvelejébe oltisnak bevezetése, a fert8z§ betegségek tanul-
manyozasinak médszerei kozé, Pasteur, Chamberland és Roux klasszikus vizsga-
lataihoz fiiz8dik, midén a veszettség tanulmanyozisa soran a kor okozdjinak
székhelyét a kozponti idegrendszerben ezzel az eljirassal sikeriilt bebizonyita-
niuk. Ugyancsak agyvel8r§l-agyvelSre oltassal dllitotta el6 Pasteur, majd az &
nyoman Hégyes is fix virustdrzsét. A tudomdnytdrténet a kdovetkezd sikerként
Rémer, valamint Flexner és Lewis 1909-ben a gyermekbénulds okozdjaval végzett
majomoltasi kisérleteit, majd Theiler megfigyelését tartja nyilvan, amelyben 1930-
ban a sargalaz okoz6janak intracerebralis egérmegbetegits képességérdl szamolt
be. Aujeszky nevét sem a fertéz8 agyveldgyulladisok, sem az intracerebralis
oltasok torténetében nem emlitik, jollehet, 8 mar 1802-ben intracerebralis oltas-
sal oltotta tovabb kutya és szarvasmarha agyvel6gyulladisinak virusat.

Tolnay 1795-ben ,,az agy-vel§ gyulladds okai”’-ként még azt irja, hogy ,,a’
ki jird marhadban okozza a’ sokdig tartd szdraz nyari meleg id8, a’ nap-fény 's
annak meleg sugdri, a’ viznek és drnyéknak fogyatkozdsa; oda haza timad a’
meleg és g8zos Istalléktdl. Heves természett, és sok vérrel bdvelkedd ifjii mar-
hak hajlandobbak arra, mintsem a’ vének és lagy természetiiek.”

A kivalo kisérletezd tudos Hégyes iskolajaban nevelkedett Aujeszky viszont a
vizsgalod allatorvos altal a koérelzményi adatokban sokkal feliiletesebben leirt
agyvel8gyulladisos tiinetekbdl kiindulva meghatarozta a betegség fertdzd, atolt-
hato természetét, Részletesen leirta a kisérleti fertzés hatasara fejl3dd tiineteket:
»Gyors lefolyast . .. f8leg izgatottsigban nyilvinulé jelenségekkel jaroé korfo-
lyamat . . . melynek fert8z8 anyaga legtéméorebben a fert8zés helyén és a koz-
ponti idegrendszerben van...”

A fertdz8 agens szamos tulajdonsdga alapjan meghatarozta annak virustermé-
szetét: ,,hogy a fertdz8 anyagot valamely él8 mikrdba alkotja, nagyon valé-
szinfi; de a bakteriologiai technika ma ismert médszereivel sem kitenyészteni
sem meglitni nem lehet . . . A fert§z8 virust tartalmazo ideganyag meglehetSsen
hosszti ideig megtartja fert8z$ tulajdonsdgit, ha a kiszdradastél megvédjiik,
miként a veszettség fert8z8 anyaga, glycerinben jol conservalhat6, s benne 2—21/,
hénapig, kivételesen 3 hdnapig is virulens marad.”

Az Economo-féle encephalitis oktana mind a mai napig felderitetlen maradt,
a betegség tisztizdsira irdnyuld kutatidsok mégsem nevezhetSk eredménytelen-
nek: a megindult széleskdr{i kutatomunka szimos mds, régebbi id§ 6ta ismert,
de mindaddig kevésbé méltanyolt agyvelSgyulladis eredetének tisztazasihoz
vezetett. Erre azonban csak joval késébb keriilt sor, hiszen Ivar Wickman az
1905-8s svédorszagi jarvany alkalméval gyijtdtt megfigyeléseit a gyermekbénulas
fert8z8 eredetérdl 1913-ban kozolte, amikor Flexner és Lewis, valamint Land-
steiner és Popper 1909-ben végzett majomfert&zési kisérletei mar ismertek voltak.

s rr

A lovak 1894-ben Szdszorszagban észlelt jarvinyos agyvelSgyulladasanak fert8z8
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eredetét Moussu 1924-ben igazolta. A himlSoltdsok utdni n. posztvakciniciés
encephalitisek 1gazi jelent8ségére csak 1923 utin deriilt fény. Az 1871 éta folya-
matosan észlelt japini B encephalitis oktanit 1934 —35-ben, az amerikai St.
Louis-i encephalitis virusat 1933, a Skocidban méir a malt szdzadban ismert
louping ill fertsz8 voltat 1931, a keleti és nyugati léencephalitist 1938, a kul-
lancsencephalitist 1937, a herpes-encephalitist 1941 6ta, a kiilonféle eurdpai
orszagokban a juhok kozott legalibb 200 éve eldforduld surlékor fertdz8 eredetét
pedig csak 1950 ota ismerjiik.

Aujeszky felfedezése nyoman egyre-masra ismerték fel az altala leirt virusos
encephalitist a legkiilonfélébb dllatfajokban: Marek 1904-ben macskaban,
Hutyra 1910-ben szarvasmarhikban enzootidsan, Rdtz 1914-ben sertésben és
vaddisznoban, Marcis 1933-ban juhokban enzootidsan, Koves és Hirt 1934-ben
sertésekben epizootidsan allapitotta meg a betegséget. A hazai megfigyeléseken
kiviil kiilfoldi kutatdk igazoltak az Aujeszky-féle encephalitisnek a vildg gyszol-
van minden részében vald elSfordulsit, st arra is fethivtik a figyelmet, hogy
hasonld tiinetekben nyilvanuld agyvelSgyulladast mar kordbban is észleltek, igy
pl. Zschokke 1896-ban Svijcban hirom tehénen 1atott hasonlét, a betegség lényege
azonban tisztizatlan maradt.

Aujeszky a réla Aujeszky-féle betegségnek nevezett virusos agyvelSgyulladas
felismerésével nemcsak egy az egész viligon elterjedt fert8z8 Allatbetegség elsd
leirasit adta, hanem a viruskutatisban és a virusos eredetii agyvel8gyulladisok
tanulmanyozasdban is 1ttérd munkit végzett, hiszen minddssze 6t évvel vagyunk
Loeffler és Frosch felfedezése utin, akkor, amikor Roux még dsszesen tiz olyan
betegséget ismer, amelyet filtrilhaté virus okoz! Ma csak az ember virusbetegsé-
geinek szdmat 60-nél is tébbre tehetjiik, nem is beszélve az éllatok és ndvények
virusos megbetegedéseir§l. Abban az id8ben hirom kritériuma volt az ,,ultra-
virusnak'’: sziirhetd, nem lathatd és nem tenyészthetS. Ezek tanulmanyozasa
volt minden, ami mddszertani lehetSségként rendelkezésre dllt, de ez is elég
volt Aujeszkynek ahhoz, hogy egy 11j betegség korokozojit felismerje. A viroldgia,
mint tudomany, tulajdonképen még meg sem sziiletett; Beijerink (1899) ,,Con-
tagium vivum fluidum”’ elmélete is djnak szdmitott, amikor Aujeszky elkiiloni-
tette ¢ betegséget a veszettségtdl és tanulmanyozta okozéjat. Evekkel vagyunk
Borrel, Paschen, Prowazek és Lipschiitz elStt és hol volt még akkor a mai id8k
j6l felszerelt viruslaboratdriuma. Aujeszky-nek nem kellett szévetkultira, elekt-
ronmikroszkép, ultracentrifuga és a modern viruskutatis fegyvertarinak szamos
 mas segédeszkoze, megillapitisai mégis megalljak a helyiiket a mai eljardsokkal
végzett utanvizsgalatok fényében is.

Aujeszky a ,,nagy felfedezések’ hajnalin, a ma is egyediil korszerlinek szi-
mit6 koroktani szemlélet alapjan dllva, hatarozta meg egy agyvelSgyulladas fert6zd,
virusos eredetét. ,,Vere scire est per causas scire”” — mondotta Bacon.

Aujeszky felfedezése azért is egyediilalld a virusos agyvel8gyulladasok torté-
netében, mert a tébbi hasonlé megbetegedés alkalmaval altaldban hamarabb
ismertiik a koros elvéltozisokat, mint magat a kérokozét. ,,Az orvostudomany
térténetében a klinikai megfigyelések és anatomiai verificatiok mindig megelSzték
a betegségek aetiologiai concepti6jat’” mondotta korunk egyik nagy neurolégusa,
Ludo van Bogaert. Bailey ehhez hozzatette, hogy ,,az azéta megismert encephali-
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tisek osztilyozasit éppen az aetiologiai ismereteink hidnyossigai nehezitik”.
Schaffer alapvetd§ munkaja a veszettség sordan fejléd8 kdzponti idegrendszeri
elvaltozdsokrdl 1887-ben jelent meg, a kdrokozd sziirhetd virus voltat — jéllehet
mir Pasteur feltételezte — mégis csak 1903-ban igazoltdk (Remlinger és Riffat
Bey). A bornai betegség, az Economo-féle betegség, a poliomyelitis neuropatho-
logidja mir régen tisztizott volt, amikor a kérokozé maga még mindig isme-
retlen maradt. Az Aujeszky-féle betegségnél ez forditva tortént: Aujeszky, a
kivild mikrobiolégus, az aetioldgia oldalirédl nynlt a kérdéshez és sikerrel izolalta
a kérokozdt. Agyszdvettani vizsgalatokra és a betegség pathologiajanak tisztaza-
sara csak joval késEbb, 1933, 1935 ill. 1936-ban keriilt sor, elsGsorban Hurst,
valamint Sdlyi és kiilonosen Hirt munkassiga nyoman. Hirt e vizsgalatok soran
megallapitotta, hogy ,,a virus hatdsira... a kdézponti idegrendszerben valodi
és 6nallé agyvelSgyulladas ismérveinek megfelel§ elvaltozasok jonnek létre . . ."”

Aujeszky az ltala izolalt encephalitis-virust nemcsak agyvel&be, hanem vérér-
be, izomba, bdralatti két8szdvetbe és szemcsarnokvizbe is oltotta és sikerrel
mutatta ki a kérokozd virust az agyvel8n kiviil a vérbdl és a belsS szervekbdl. Ez a
megallapitds, amely ma, kozel 70 év utin, nagyjelent8ségiinek és modernnek
szamit, adta a lehetSséget arra, hogy az Aujeszky-féle encephalitis virusat
a valédi ,,neurotrop” virusok korébdl kirekesszék, hiszen ,,viraemiit” okoz.
Ezért nem is kapta meg az ,,encephalitis” nevet, M ANN IN GER javaslatira
Aujeszky-féle ,,betegség” néven emlegetjiik. Enders, Weller és Robbins ragyogd
felfedezése, amely a legszigortibban neurotropnak tekintett poliomyelitis vi-
rusanak nem ideg erdetfi szdvetekben vald szaporcdasit bizonyitotta, tirta szé-
lesre a kaput az encephalitogen virusok tanulméinyolisa el&tt. Azédta tudjuk,
hogy a poliomyelitis virusa a bélben szaporodik ésa véraram {itjin jut a koz-
ponti idegrendszerbe. Legaldbbis bizonyos allatfajokra nézve ismerjitk a ve-
szettség virusanak idegrendszeren kiviili szaporodisiat. Az encephalitogen vi-
rusok és az 4ltaluk okozott betegségek korfejlédéstandban bekdvetkezett hatalmas
méretd fejlddésnek koszonhetd, hogy az Aujeszky-féle ,,betegség’-et — az
eponyma tiszteletben tartdsival — ,,encephalitis epizcotica” descriptiv néven
ma mar a virusos agyvelSgyulladisok kézé sorolhatjuk.

Aujeszky a késébbiekben nem sok figyelmet tantsitott az 4ltala felismert agy-
velSgyulladas irdnt. ErdeklGdését inkibb bakterioldgiai, immunoldgiai, olto-
anyag termelési kérdések kototték le. Mint a legelsS magyar univerzilis bakteri-
ologus, a tenger baktériumflordjatdl kezdve a hygienés-bakterioldgiai vizsgéla-
tokig; iskola-egészségtantodl a gyakorlati szérumtermelési kérdésekig igyszolvan
a mikrobioldgia valamennyi agit feloleld széles korii tevékenységet fejtett ki,
amelyek koziil legnagyobb elismerést a veszettséggel kapcsolatos eredményes
munkdssdgaval aratott. Ezt a tevékenységét altaldban ugy emlitik, mint a hazi-
allatok veszettség elleni védGoltdsdnak hazai megszervezését, Aujeszky az egyszertii
szervezésnél sokkal tébbet tett: (ttdrd munkat végzett ezen a téren is. Hogy
mennyire 1ttdrdt, idézzitk sajt szavait:

»Nagy allatokon a gyakorlatban a legels§ tdmeges veszettség elleni ojtast
Magyarorszagon alkalmaztak 1900 8szén, amid8n néhai Kurtz Ferenc 4llategész-

ségiigyl feliigyelGvel egy fertSzott ménesben 44 csikét ojtottunk veszettség
ellen.”
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Aujeszky kozlése utan, az 6 nyomdokain haladva, kiilféldén is sikerrel alkal-
maztdk az eljirist: Moncet tehenek, Rabiaux szamarak, Conte lovak, Remlinger
és Musztafa Effendi tehenek és bivalyok, Delanoy tehenek, Orlowskij majd
masok kiildnféle haziillatok eredményes oltdsirol szimoltak be.

A veszettség elleni kiizdelemnek 1jabb korszaka akkor sziiletett meg, amikor
a veszettség 6 terjesztSinek, a kutydknak immunizalisival kezdték a szdrayli
betegséget kiirtani. A kutyak véddoltisinak eszméjét Pasteur hires kutyakisérletei-
nek egyik ellendrz8je, Bouley penditette meg 1892-ben. ,,A mi Hdgyesiink azutin
1892-ben a M. K. Természettudomanyi Tarsulat jubildris emlékkdnyvében a
veszettség terjedésének meggitlasa céljabdl erélyesen sikra szallt mellette, a
kérdés megoldasat a jovS feladataként allitva oda™ irja errdl Aujeszky, aki —
ugyancsak a viligon elsGként — a legels§ témeges kutyaoltisokat is végezte
1902-ben:

,,Nagyobb szdmu vadaszebet, 28 ill. 89 vizslat 1902-, illet8leg 1903-ban volt
alkalmam . . . nagy felvidéki uradalomnak fert8zott vadaszkutya falkdjiban ojtani.
Ez volt az els§ eset, amelyben kutyak véd@ojtisa gyakorlati alkalmazist nyert,
mert eladdig ezt az ojtast csak laboratériumi kisérletekben alkalmaztik.

Kizarélag vadiszati célokra tenyésztett, angol eredetd, rendkiviil intelligens
ebek kozott az 1902 év folyamin augusztus havaig a csendes veszettségnek 12
esetét észlelték (a veszettség fennforgasat tobb esetben végzett eredményes allat-
kisérlet igazolta). Augusztus havdban, majd oktdberben twjra mutatkozvan
egy-egy megbetegedés, az uradalom azzal a kérdéssel fordult hozzim, hogy
veszettség elleni ojtissal nem lehetne-e a bajnak véget vetni. Valaszom az volt,
hogy a dolgot meg lehetne prébalni. gy 28 vaddszeb keriilt ojtasra . . . Az ebek
az ojtast nagyon jol tlirték és az uradalom értesitése szerint egy, az ojts befe-
zése utan 10 nap malva, és egy késébb mutatkozd megbetegedésen kiviil 11jabb
veszettség esetet nem észleltek. Minthogy ezutin 1903-ban egy maésik falkiban
tort ki a veszettség és majusban 1, juniusban, 2, julius elején 3 nem ojtott kutya
hullott el veszettségben, 4-et pedig e betegség miatt kiirtottak, 1903 jalius ho
9-¢ét8l 12-éig az dsszes 89 vaddszkutya be lett ojtva (kdzottiik a mar az eléz8 évben
ojtottak 1jra).”

Az akkori kérillményes és hosszadalmas oltisi eljirds nem kedvezett a rendsze-
res témeges véddoltisok elterjedésének. Fordulat 1916-ban kovetkezett be,
amikor az egyetlen oltasbol 4ll6 ,,japini modszer”, amelynek kidolgozéi Umeno
és Doi japan kutatdk voltak, a gyakorlatban is konnyen keresztiilvihetd egyszert
véddoltasként ismertté valt. Aujeszky tanitvanyaval, Csontos Jizseffel széles korii
kisérletekbe kezdett, amelyek eredményeként a Foldmiivelésiigyi Kormanyzat
Aujeszky javaslatira 1929 marciusatdl lehet&vé tette, majd 1934-t8l fokozatosan
mind nagyobb teriiletekre kiterjesztve el is rendelte a kutyak praeventiv oltasat.

Aujeszky tehat uttdrdje volt a hazidllatok veszettség elleni véddoltasanak,
attdrdje a kutydk praeventiv véddoltasanak, de attérje a vakcinacié decentrali-
zacidjanak is. Az 8 irdnyitdsdval 1933-ig kozel 20 000 Allatot oltottak veszettség
ellen, az oltott Allatok kozott 11,8%-ra csdkkent az elhullds a veszettség kovetkez-
tében, a nem oltottak kozott eldforduld 30—60%-os pusztuldssal szemben.

A veszettség elleni gyakorlati kiizdelem mellett igen nagyjelentSségliek a
veszettség virusfert8zésre vonatkozd tudomanyos kisérletei és megfigyelései. Ma
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1jb6l az érdekl8dés elbterébe keriilnek azok a tapasztalatai, amelyek a kitdrt
veszettség gydgyulisira vonatkoznak. Ezt Aujeszky hirom esetben szarvasmar-
han, két esetben sertésen figyelte meg. Beszamolt a veszettség szokatlanul révid
lappangisi 1d6 utan észlelt kitdrésérdl. Ismertette a veszettség fix virustdrzsének
az Allat-passage-ok sordn bekdvetkez8 megvaltozasit. Tanitvinyaval, Kertay
Ndndor-ral, megkezdte a veszettség elleni oltdanyag tomeges termelését juhok-
ban, mar 1928-ban lyophilizalisi kisérleteket végzett a veszettség elleni oltd-
anyaggal stb.

Mikor 1932-ben egyetemi tandri kinevezésének 25. évforduldjat iinnepelte,
mér mint vilighird mikrobiolégus, hatalmas bakterioldgiai, virologiai, hygienés
és didaktikus tevékenységre tekinthetett vissza. Tanitvinyai kézdtt Dardnyi
Gyula, Szdsz Alfréd, Schmiedhoffer Gyula, Bory Gusztdv, Kertay Ndndor,
Csontos Jozsef nevét latjuk. Két kényvén kiviil irt kdzleményeinek szima meg-
haladja az Otszdzat. Minden irdsat, még a legrévidebbeket is, nagy stilusbeli
szabatossdg jellemezte. Munkaiban allanddé segitségére volt nagymiiveltségli,
gyengéd felesége, Megyeri Karolina. Hatalmas munkat végzett a Természet-
tudomanyi Tarsulatban, amelynek alelndke is volt. Egymas utan érték a kitiin-
tetések, Szt. Istvan akadémiai tagsag, kiilfoldi tudomanyos tirsasidgok hivtik meg
tagjaik soraba, neve akkor mar elvalaszthatatlanul 3sszeforrott a mikrobiolégidval, a
mikrobiolégiai kutatassal. Ugyanekkor 6 maga a legnagyobb szerénységgel kezelte
sajit eredményeit és csak akkor hozta azokat szdba, ha ez elkeriilhetetlen volt.
Sziik barati kdréhez tartozd, nem szakmabeli ismer8sei nem is sejtették sikereit.
fgy torténhetett, hogy egy alkalommal egyik tiavolabbi ismerése megszélitotta:
,,Onnek van egy homonymaja Franciaorszigban, egy francia tudés, aki valami
U betegséget fedezett fel és képzelje, azt Srola Aujeszky-féle betegségnek neve-
zik’'. Aujeszky Orizkedett attdl, hogy kidbranditsa: ,virtus mercedem non
desiderat.”

Aujeszky  sokat foglalkozott a mikrobiologia torténetével. A tudomanyos
eredmények ismertetésekor mindig rendkiviil nagy gondot forditott a kérdés
orvostorténelmi vonatkozisainak feldolgozasira is. [rasaiban, kényveiben a
szorosan vett szakmatdrténeti adatokon kiviil — ,,cum grano salis” — a kérdés
altalanos kultirtérténeti, szépirodalmi, miivészettdrténeti kapcsolatait is meg-
taléljuk, szalakat, amelyek az elvont és gyakorlati tudomanyt a tarstudomanyokon
kiviil az egyetemes emberi kultrahoz flizik. Ezeknek a kapcsolatoknak dpoldsa-
ban is nagy volt Aujeszky, aki gondos aprolékos, szorgos munkdaval régi folidnsok
sargult lapjairdl és a legiijabb szakirodalmi kézleményekbdl egyardnt gydjtott
adatokat irdsaihoz. ,, Talin nem fog gincs érni — irja konyvében — hogy a
szOveg élénkitése kedvéért, kivilt az elvontabb tudomdinyos részek fejtegetése
kozben — mintegy pihentetSiill — itt-ott egy-egy szépirodalmi idézet vagy
torténelmi adat is helyet kapott és hogy ugyanezért a célért munkimba néhany
olyan képet is felvettem, amelyek — mint a pestisre és a kolerdra vonatkozd,
részben fantasztikus képek, nem annyira tudoméanyos mint miivészeti néz8pont-
bél tekintenddk.”

Emellett mindig és mindeniitt hivatkozott a hazai eredményekre, hazai kuta-
tokra. Sehol misutt, sem azel8tt, sem azéta megjelent bakteriologia kényvben
nem litunk annyi magyar nevet felsorolva, mint Aujeszky kdnyveiben. Senki
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olyan szépen nem emlékezett meg Fodor JozsefrSl, mint Aujeszky, amikor azt
irta: ,,Hazafias 6rémmel gondolok rd ... hogy az attérSk kozodtt, a kiknek az
immunitisra vonatkozd alapvetd ismereteinket és a gyiimdleseként fejlédott
szérumos gyégyitds aldasait koszdnhetjitk, 6rok idSkre ott fog ragyogni egy
magyar név: Fodor Jézsef neve is. Fodoré, a kit az 8si, nagyhirli cambridge-i
egyetem 1881-ben tiszteletbelt doktordvd vélasztott. Felejthetetlenné teszik
Fodor nevét azok a vizsgilatok, amelyeket a fert6z8 betegségek lényegének ki-
deritése céljabdl 1885-t8l kezdve éveken 4t folytatott’.

Ezekkel a szavakkal emlékezett meg Aujeszky a kézegészségiigy nagy ttdrs-
jér8l, Fodor Jézsefr8l. Ugyanezek a szavak illenek Aujeszky Aladdrra is, hiszen
az uttorék kozott, kiknek a veszettség lekiizdésére vonatkozd eredményeinket
€s a virusos encephalitisekre vonatkozo alapvetd ismereteinket kdszdnhetjiik,
az uttdrdk kozott, kiknek nevét felejthetetlenné teszik azok a vizsgilatok, ame-
lyeket a fert8z8 betegségek 1ényegének kideritése céljabdl éveken 4t folytatott,
Fodor Jozsef és Hégyes Endre mellett Aujeszky Aladdr neve is drok idSkre ott
ragyog. A Mester mellett a Tanitviny neve, akit azéta biiszkén tekintenek mes-
teriiknek és példaképiiknek a magyar mikrobiolégusok és aki, mint a tudomanyos
élet kiemelked$ alakja, fénylS bettikkel irta be nevéta tudomany torténetének
aranykényvébe.
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Zusammenfassung

Die Mikrobiologie verfiigt in Ungarn iiber eine lange Tradition: nach Ddvid
Gruby, Victor Babes, Jézsef Fodor, Endre Higyes, Ferenc Hutyra, Hugé Preisz war
es Aladdr Aujeszky, der eine hervorragende bakteriologische und virologische Tatig-
keit entfaltete.

Der Vi. begleitet die Laufbahn Aujeszkys anlasslich der 100, Wiederkehr seines
Geburtstages. Die grundlegenden mikrobiologischen Kenntnisse erwarb sich Aujeszky
bei Hégyes, spiter bei Preisz.

Er hebt von seinem Lebenswerk besonders die Entdeckung einer unter Tieren
hervorkommenden Virus-Infektion, der von ihm Aujeszkysche Krankheit benann-
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ten virdsen Enzephalitis und seine mit der Tollwut zusammenhingende Titig-
keit hervor. Seitdem ist die Bedeutung der Aujeszkyschen Enzephalitis weltweit in
den Vordergrund getreten. Die Tatigkeit Aujeszkys ist jedoch in mancher Hinsicht
ins Vergessen geraten. Er war es, der im J. 1900 als erster Schutzimpfungen gegen
Tollwut an Pferden massenhaft vornahm. Im J. 1902 — ebenfalls als erster auf der
Welt — impfte er massenhaft Hunde gegen Tollwut. Mit seinem Natnen hingt die
Organisation der Tierimpfungen gegen Tollwut in Ungarn zusammen. Auch seine
wissenschaftliche Tatigkeit, hauptsichlich beziiglich der Tollwut, war eine bedeutsame.
Die Ergebnisse seiner wissenschaftlichen Forschungen spiegeln sichin einer gross-
artigen fachliterarischen Titigkeit wider, mit der er seinen Namen unausldschlich
in die Geschichte der Mikrobiologie eingeschrieben hat.
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JOSA ANDRAS ELETE ES
MUNKASSAGA*

frtat FAZEKAS ARP A D (Nyiregyhiza)

véletlen gy hozta, hogy a mai nap témank vonatkozisiban évfordulét is
A reprezental, amennyiben 1834, XI. 30-dn—és éppen Andris napjén —latta
meg a napvilidgot dr. Josa Andrds, volt megyei foorvos, Szabolcs varmegye és a
Nyirség biiszkesége, hiressége.

Josa Andrds hosszu életének bemutatisa egyszerre nagyon kdnnyd is nagyon
nehéz is. Konnyd azért, mert Josa szelleme sziikebb hazajaban, a Nyirségben —
ha nem is a sziikséges és indokolt mértékben — ma is hatd, eleven erd. Mis rész-
r8l nehéz ez a feladat, mert eseményekben és eredményekben bdvelkeds, igen
boldog 84 életévbdl nagyon bajos — és csakis dnkényesen, subjective lehet —
elhagyni egyes részeket anélkiil, hogy az ne menne a teljesség rovisara.

Egyesek gy tartjak, hogy Hatvani, Kempelen és id. Bélyai utin Josa Andrds
volt az utolsé magyar polihisztor. Valdban csodilatos egyéniség volt. Annak
idején Kridy Gyula igy méltatta orvosi tevékenységét: ,,...a legjobb orvos
fél-Magyarorszigon, akinek csodatetteit bizvast zenghetné lant, sok ezreket
megmentvén a korai sirtdl, szentanydmat és engem is tdbbszdr, az ifjisag kihivé
és vakmer$ korszakiba , félig csodatevd fantom, félig elkésett lovag a régi duhaj
Magyarorszagbdl, zsebkéssel operalo doktor és tudds orvos, aki a Kordnyiak
sziil6foldjén vetélkedhetett a legjobb magyar orvos titulusaért.”

Régészeti munkassigit Kiss Lajos, Jisa mazeumdanak késGbbi igazgatdja igy
summazta: ,,A Nyirségnek egyetlen olyan intézménye van, amelynek jelentosege
talterjed Magyarorszag hatdrain, a Josa-mdazeum!”

Ujsagirdi tevékenységét az egykori hires Nyirvidék c. napilag 50 éves évfordu-
l6ja alkalmaval igy aposztrofaltik: ,,...a fenséges értelemben vett magyar
1jsagirds hérbszai: Kdllai Andrds és Josa Andrds voltak.”

Vizsgaljuk meg ezek utin [Jdsa Andrds (1834—1918) orvosi munkdssigit.
Mindenekel&tt tudnunk kell, hogy jdsa Andrds viszonylag késén, 26 éves kordban
kezdte csak meg az orvosi studiumokat. Ugyanis kézépiskolai tanulmanyainak
elvégzése utin (Kassdn kicsaptdk VI. gimnazista kordban magyar magatartisa
miatt), apja kivinsigira a bécsi egyetem jogi fakultisira iratkozott be. Jésa
Andrds apja dr. Jésa Péter nagyvaradi {8ispin, majd septemvir volt, a Semmits
Szék tagja, s igy érthet8, hogy fidt is jogi pilyara szanta. De Josa Andrds két

* A Magyar Orvostorténelmi Tarsasagban 1961. nov. 30-an elhangzott eldadas
alapjan, ‘
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semester utin biicsit mondott a jogdszéletnek, s 1853-ban beiratkozott a hires

magyardvari Gazdasdgi Fdéiskolara. Ennek elvégzése utan gréf Széchenyi Istvdn

" nagycenki birtokan illetve ezutin apja nagyszdntéi birtokin gazdilkodott. Ipar-
kodott beilleszkedni az akkori nemesség vidéki életébe, azonban a vadiszat,
a mulatozas egyaltalin nem vonzotta, nem tudta betdlteni Josa 6rokds mozgisra,
tevékenységre bedllitott életét. Mar ebben az id8ben sokat fiirt-faragott. Nagy-
fokt kéziigyességét az esztergapad mellett is jol kamatoztatta. A bécsi udvari
esztergalyostél tanulta el a miifogasokat. Es ez dontotte el késdbbi sorsat! A
sok esztergalyozas miatt tilyogot kapott, s az tigyetlen felcser 43 incisiét végzett,
mig végiil hosszas fekvés, betegeskedés utin kilok&ddtt az idegen test. A sok
szenvedés megérlelte elhatirozasit: orvos lesz, mint nagyapja. ,,Barangolis
Németorszdgban és visszaemlékezések” c. munkajiban igy ir errdl Jésa humo-
rosan: ,,En is orvos leszek, hitha kevesebb kinzissal fogom embertdrsaimat a
masvildgra szallitani.”” Nem csoda, hogy Jésdnak impondlt nagyapja: dr. Jésa
Istvdan. Nagyon mfivelt, orszagos hir{i orvos volt. EI8bb Békés megyének, majd
Szabolcs varmegyének volt megyei fSorvosa és tiblabirijal Dr. Jésa Istvdn a
Dunantdlon Csepreg kozségben sziiletett (Sopron vm.), minthogy nagyapja a
Nyirségbdl oda menekiilt, amikor dédnagyapjit — aki nagykalléi virparancsnok
volt — az osztrakok kivégezték.

Latjuk tehat, hogy Jdsa Andrds gazdag és nemes ember volt. Azonban éppen
ez jellemezte Gt legkevésbbé, hiszen 8si Srokségét és hosszi élete alatt keresett
hatalmas jévedelmét mind-mind kérhizira és kedves muzeumara forditotta.
Még halila el8tt pir nappal is beteget kellett vizsgdlnia, hogy megéljen.

Csaladi adataibol még egy orvostdrténeti vonatkozdst emlitek meg. Josa
Andrds felesége csalddjiban is volt hires orvos, amennyiben Laner Olga nagy-
apja, dr. Benkd Sdmuel Borsod megye f8orvosa a parisi Akadémia és a dijoni
Tudés Téarsasig tagja volt. Kiilénben Benkd Sdmuel a klinikopathologiai valamint
meteoropathologiai irdnyzatok egyik hazai korai megval6sitdja is volt.

Ilyen inditékok alapjin keriilt Jdsa Andrds ismét Bécsbe, s az akkori Eurépa
leghiresebb orvosi egyetemén tanul. Tandra: Rokitansky, Hyrtl, Briicke stb.,
azaz a korszak megannyi hirességei voltak. Volt tehat kiktSl megtanulnia a
gybgyitds miivészetét, 161 meg is tanulta és {6leg virtudz moédon alkalmazta nagy
tuddsat. Tucatjaval lehet felsorolni meglitdsait és egészségiigyi rendelkezéseit
amelyek koziil csak egy-egy is emlékezetessé tette volna nevét az utdkor szamara.

Jésa Andrds 1864. évi doktorrd avatasa utin alorvoskodott a déblini tébolyda-
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ban, majd a vilaghirii Skoda belgyégyasz professzor mellé keriilt asszisztensnek. -

Amikor Skoda professzor a beteg Erzsébet kirdlyné mellé ajanlotta Jésdt orvos-
nak, ezen megtisztel§ megbizatist Jdsa visszautasitotta. Bécset — és ezzel egyiitt
feltehet8en valamelyik bécsi professzori allast — otthagyta és hazatért Nagykallo-
ba. Ekkor apja mar Nagykalloban lakott, s lakdsat dtadva Jésa Andrdsnak, kikol-
toz0tt napkori birtokira. Amikor 1866. okt. 27-én Jésa Andrds megnSsiilt, atkol-
toztek egy akkor vasdrolt kényelmes kuridba, amely ugyancsak Nagykalls fote-
rén, a Kondor-hegy nevii dombon volt, s ezért tréfisan a lakast kondorhegyi
kastélynak és sajat magét pedig Kondor-véir urdnak nevezte.

A lakossdg hamar megismerte és megszerette a kivalo orvost. A betegek ko-
csijai, szekerei Ggy megtdltdtték nagy udvardt és hazatdjat, hogy azon a varos-
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részen a kozlekedést is megnehezitették. Idejének minél gazdasigosabb felhasz-
naldsa végett hetenként 2 izben kiilon rendelénapokat tartott. Kiilonben
pedig szinte dllanddan 1iton volt. Errdl igyirt: ,,Egy kis nagyitissal azt is allit-
hatom, hogy talin virmegyénk Osszes diil8atjat gy ismertem, hogy batran
beallhattam volna éjjeli  kocsisnak.” Utkdzben ,ha edénydarabokat lat
vagy csontokat és felhivjak figyelmét lelShelyekre — irta réla Kiss Lajos — nem
halogatja a kutatast hanem el8veszi az 4s6t, mely éppen e célbol 6rokdsen kocsi-
jaban van és maga fog hozz4, issa keresi a targyakat, figyel: a valtozo f6ldrétege-
ket.”

Utjain gyakran megfigyelték, hogy koényveibe mélyedt, olvasott. Kivételes
manualitidsinak nagy hasznit vette orvosi gyakorlatiban, ugyanis nagyon sok
miitétet kellett végezni. Amikor Jdsa Andrds Nagykalloba koltozott, Kordnyi
Frigyes akkor hagyta ott a megyeszékhelyt, s foglalta el egyetemi tanari allasit
Budapesten. Josa Andrds a Kordnyi Frigyes altal 8 aggyal beinditott korhazat
20 éves ottani miikddése alatt 84 dgyra fejlesztette, olyan nagy volt személye
irdnt a lakossdg bizalma és igénye. Kiildnben egy ilyen iitemfi korhazfejlesztés
még a mai viszonyok kézott sem lebecsiilendé.

Operalt Jésa Andrds kizart sérvet, megnyitott tilyogokat és lymphomakat,
amputalt végtagokat, nagy sikerrel végzett szemészeti miitéteket. O volt az elsk
egyike a kontinensen, aki hiivelyen keresztiili méhkiirtast végzett a sajit maga
konstrualta mdszerekkel (személyes kozlés unokdjatol: dr. Dohndl Jené ny.
kérhazi gyermekgyogyaszfdorvostdl). Higykdeltavolitisra kigondolt instrumen-
tumat Berlinben készittette el. Tehat ma azt is mondanank Jdsdra, hogy kivald
orvosujitéd is volt.

Ezen kérhazi igények miatt 1865-ben még azért utazott ismét Bécsbe, hogy
orvosi diplomaja mellé az el8irt legrovidebb id§ alatt a sebészi képesitést is
megszerezze.

Mind nagykalléi korhézigazgatd fSorvosi, mind pedig nyiregyhdzi megyei
f8orvosi miikddése mellett kiterjedt orvosi gyakerlatot is folytatott, s a ,,népek
millidit” gydgyitotta meg. Kiildndsen a kérhézfejlesztés rengeteg pénzt igényelt.
Eppen ezért Josa Andrds 8 évig fel sem vette korhazigazgatéi fizetését, alorvosat,
Dr, Técsi Ferencet pedig sajit pénzébdl fizette, s gondoskodott lakdsirdl, vala-
mint ellatisirdl., De mindez is kevés volt. Jésa rdjétt, hogy csak tirsadalma segit-
séggel képes megoldani a feladatokat, a sok koltség elSteremtését. Hét megyére
sz616 megyebalokat rendezett a koérhdz céljaira. Ehhez szitkség volt bizonyos
tarsadalmi szervekre, egyesiiletekre. Eppen ezért 1864-ben Nagykalléban meg-
alapitotta a Koérhazegyletet ésa Miikedveld és Szinpéartolo Egyesiiletet. Ez utobbi
egyesiiletet kés6bb Nyiregyhazan is életrehivta. A teljesség kedvéért megemli-
tem, hogy még bécsi orvostanhallgaté kordban megalapitotta a bécsi Els6 Magyar
Térsaskort, a Bécsi ElsS Csolnakazé Egyletet, 1867-ben Nagykalloban a Szabolcs
megyei Régészeti Tarsulatot, 1887-ben Nyiregyhazan a Torna és Vivo Egyesiile-
tet, s elnoke majd 6rokos diszelndke volt a Nyiregyhazi Orvosok és Gyogyszeré-
szek Korének.

A szindarabokat maga vélogatta ki és tanitotta be, még irt is szindarabokat.
Csak magyar darabokat adtak el8, s jelent8s szerepe van Jdsdnak a Kalloi-kettSs
népszerisitésében. Maga készitette a diszleteket is.
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Nem hétkdznapi munkabirdsira jellemz8, hogy kérhdzigazgaté f8orvos 1étére
maga irta vegytintaval sokszorositisald a fejcédulaés betegfelvevSlap rovatait is.

Vagy a sok munka vagy a fert6z8 kornyezet (dr. Técsi Ferenc 1874-ben tbc
pulmonumban meghalt, s mar 1873-t6l dr. Lérencz Gyula az alorvosa) okoz-
hatta, hogy 1873-ban pleuritisben megbetegedett, s ezért 3 honapig Szicilidban
gydgyittatta magat kitling eredménnyel,

Kiildnben a nagykalléi megyei kérhaz kapesin meg kell emliteni azt a tényt,
hogy a Jésa-csalad régi, dédelgetett gondolata volt e gydgyitd intézmény, mert
még Josa Istvdn 500 viltéforintos alapitvinyt tett ,.ezen megyebeli szegény
adézok ispotilyara, hogy addig is kamatozzék’, amig megvaldésul, Nem
is sejthette akkor a nagyapa, hogy a korhaz éppen unokija vezetése alatt lendiil
fel. S nem kdzombos az a 800 valtdforintos () adominy sem, amelyet Jdsa
Péter juttatott fia kérhdza szimdra.

Ezek utin nézzitk meg milyen volt Jésa Andrds rendelSje, virdja, 1épjiink
be oda. Betegei nagy szdma utan azt gondolhatnink, hogy valami nagy, tigas
orvosi vardja és rendel&je volt. A valdsig azonban az, hogy mar 10—15 emberrel
megtelt a divinnyal és néhiny székkel bebiitorozott vard. A rendelS mar na-
gyobb volt, de f8leg latvinyosabb. Volt a rendel8ben irdasztal, megrakva orvos-
-sdgos iivegekkel, mikroszkdp, rengeteg kdnyv, s6t az egyik sarokban az akkor
még latvinyossig szimba mend fényképez8gép, oldalvast pipatérium. A hitso
fal félhosszdban sajit készitésti orgona. A miszerek nagy iivegszekrényben
voltak. A vizsgild divany felett a dédapa ingadrija, s legfeliil Kossuth Lajos
képe. ,Lattatlanban is kitalilunk annyit, hogy a szigort rend sehogy sem volt
osszhangban Jdsa nyugtalan természetével — irja Kiss Lajos — de arra ingyen
sem gondoltunk volna, hogy gyalupadot, esztergapadot, enyves ldbast, firniszes
iiveget, asztalos és esztergilyos szerszdmokat egész szekrényekkel, a falon tébb
rendbeli fiirészt, farédt, csavarokat és ki tudni azt hirtelen elszidmlalni miféle
furcsa eszkozdket lattunk. Még orgona is késziilt itt.”” ,,Nem lehet csodalni,
ha a belépd meglepddve hizddott vissza: tin nem is j6 helyen jirok, a doktor
urat keresem. Ha meg éppen munkdban talilta a doktort, még inkdbb elbimult,
hogy: ehhez is ért az orvos 11r?”

A korin kel8 orvosok kézé tartozott. Altaliban korén reggel olvasott orvosi
irodalmat, s 6—7 orakor mir hozzakezdett a vizsgalashoz. Nagykalldban heten-
ként kétszer: pénteken és vasdrnap rendelt, s ilyenkor napi 100—150 beteg
kereste fel. Herman Ottéhoz kiildott egyik vilaszlevelébdl viszont kitiinik, hogy
Nyiregyhdzin szerda és szombat volt a rendelési napja. RendelSjében nem volt
protectio, akik oda beléptek ,,egymassal egyenlévé lettek, ment minden a sor-
szam szerint,”” ugyanis Nyiregyhdzin mar valamelyik gyermeke (6 lednya volt),
illetve szolgildja sorszdmokat osztott.

A betegek nagy tdmege nem idegesitette, s addig nem is ebédelt, mig vala-
mennyit meg nem vizsgalta, vagy ahogyan a betegek mondogattdk: ,,mig vala-
mennyinek ki nem kopogtatta a betegségét.” Abban az idében pedig az inspectio,
a palpatio, a percussio, az auscultatio és a vizeletvizsgalat mellett mis kisegit8
modszer nem 4allott rendelkezésre. Iddsebb orvostirsai révén tudjuk, hogy
némely beteggel {élorat is eltoltott, de 11yenkor sem kért tobbet az akkor szokasos
50 krajcirnal. : .
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Betegeire sohasem virt, ha volt egy kis ideje, nyomban megjart az esztergake-
rék néhany fordulatot. Azért is tétetett ruhdira 11 zsebet, hogy a stethoskop,
késébb phonendoskop, ceruzahegyezd, iranytd, fogpiszkald, sokigti ezermesterkés
stb. ,,szdmontartott sorozatossdgban’’ mindig kéznél legyen.

A mai orvos szdmara dr. Dohndl Jézsef, késGbbi varmegyei fSorvos 1922, dec.
21-én tartott beszéde recapituldlja a legszakszer{ibben Jdsa orvosi mentalitdsit.
Ez a beszéd Josa-emlékelGadas volt, amelyet a Budapesten divé Markusovszky- és
Balassa-féle emlékeldadisokhoz hasonld céllal rendeztek. Josa dr. el8szor is
aprélékosan hallgatta ki betegét, gondosan kérdezett és vizsgalt, s csak miutan
egyéb korformakat ki tudott zarni, mondta ki a diagnoézist. ,,Egy-egy kérisméje a
velesziiletett intuitio, a villimgyorsan m(ikddd eszmetarsitds, a bAmulatos érzék-
kel miiksd8 iuditium remeke volt.”” Mint consiliumba hivott orvos a lehetd
legkorrektebb volt. ,,A beteggel kizdrolag csak a kezelSorvosa jelenlétében foglal-
kozott. Senkivel sem versenyzett, mert versenyen kiviil volt.,”” Bimulatos gyorsan
associdlt, ,,6s mid8n kartirsai a consiliumban még az észbeli munka kezdetén
tartottak, mar § készen volt a kérismével, mely relative a legtdbb esetben helyes
is volt.”

Bar koztiszteletben allott, nagy tekintélye volt, egyes kartirsai — fSleg a késSb-
biekben — nemegyszer hangoztattik: ,,no igen, az dreg Jdsdnak persze minden
malaria vagy syphilis.” Pedig egyszertien arrdl volt sz06, hogy Josa a virmegyé-
ben akkor kiiléndsen elterjedt ezen 2 betegséget — miként 13 évi Nagykalléban
tortént internaltsdga alatt Kordnyi Frigyes is — nagyon eredményesen gyogyi-
totta, mivel idejében és atypusos alakjiban is felismerte. Idiilt csont- és bdrfe-
kélyeket, raknak tartott gummakat, izomsorvadasnak gondolt gerincvel§-syphilist,
amelyet idegspecialistdk is infaustnak itéltek, eredményesen kezelt. Ilyenekkel
a f&varos hires orvosait is bimulatba ejtette. Ezzel kapcsolatban tudni kell, hogy
az 1860-as évek végén és a 70-es évek elején Szabolcs megye keleti részén,
valamint Szatmar és Beregben szinte jarvanyszer(i volt a syphilis. A hibas karrol
karra tortént himl&védoltas alkalmaval csecsemd-generatidk fert8z8dtek meg, s a
Szatmér virmegyei Szinyérvaraljan kiilén kérhdz volt a lueses betegek részére.
Jésa felismerte a 1ényeget, s az 1896, évi orvoskongresszuson tartott elGadasa és
az illetékesekhez benytjtott memoranduma alapjan elérte a karrdl-karra vald
himldoltas betiltasit és a tehénhimlSnyirok hasznalatanak kdtelezdvé tételét.

Josa mindenféle kezelésnél elébbrevalénak tartotta az oki therapidt, s mindig
az okot vagy okokat igyekezett kipuhatolni. Rendszerint nem is rendelt csak
egyféle gydgyszert. A chinint betegeinél és csalidjaban is el8szeretettel hasznalta,
s az elézmények utin nem is csoddlkozunk, hogy a chinin-piluldt abban az
idében még megyén kiviil is Jésa-pilulinak nevezték.

A Taenia echinococcust heteken 4t adott kis dozist Extr, Filicis maris-sal
eredményesen gyégyitotta, s Dohndl szerint e moédszer tekintetében a prioritas
Josat illeti.

1884-ben, amikor Szabolcs virmegye egészségiigyl vezetését itvette, a koz-
egészségiigy ezen ,kSkorszakidban’ — ahogyan Jésa talildéan nevezte — még-
csak egy ,receptpapir mekkorasigti aktit sem kapott kézhez, melynek alapjin
a multakra vonatkozélag tijékozhatta volna magit.”” O azonban mint ,kivalé
polyhistor — miként dr. Kovdcs LdszIé varosi orvos kollegdja irta réla — korat

10 Orvostorténeti Koézlemények
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megeldzve mélyen belelitott a dolgok lényegébe’”, s atlatta mit kell tennie.
Bevezette a betegségi és haldlozdsi statisztikdt, atszervezte a halottkémlést, s
most mar redlis adatokra tdmaszkodva allitotta &ssze igen tartalmas havi jelen-
téseit.”” , Ravasz fondorlattal” — ahogyan & maga irta — kivitte, hogy a koz-
igazgatasi bizottsdg a havonta beterjesztett ,,Egészségiigyi jelentéseket" a Nyir-
vidék c. napilap ,,Hivatalos melléklet”’-ében rendre meg)elentette, s igy ,,pellen-
gérszamba ment az, hogy a hivatalos lap kozlései szerint ebbdl és ebbél a jaras-
bdl vagy kozségbdl jelentés nem érkezett, igy tehat lassan-lassan mégcsak gy
ahogy rendbe kezdtiink jonni.”

Szerintem Jdsa Andrds orvosi munkdjiban az a legnagyobb és egyben leg-
maradanddbb, hogy mar abban az id8ben felismerte a lakossig egeszsegugy1
nevelésének, egészségiigyi felvildgositdsdnak dontd szerepét az egészségiigy fej-
lesztése és a jirvinyok megel8zése vonatkozasiban. Ennek érdekében Jdsa
sok el8adast tartott és nagyon sok cikket irt. Specidlis kériilmény, hogy orvosi
cikkei — kb. 230 egészségiigyi irasanak j6 része egészségiigyi jelentés — szinte
kivétel nélkiil a Nyirvidék c. lapban jelentek meg. Régészeti dolgozatait is
sokszor kozvetleniil a Nyirvidékbdl vette at az Archeolégiai Ertesitd is. Cikkeiért
Jésa kiilonlenyomatot, illetve a nagyobb terjedelmiiekbdl késziilt kis fiizeteket
kapott a szerkesztSségtél.

Foglalkozott Josa Andrds megyei féorvossaga alatt a bdbaiigy és gyermekvédelem
rendezésével, s keresztiilvitte, hogy a gazdasigi cselédek lakdsdt elfogadhatéva
tették. A jdrvdnyok (ty. abd. cholera és tbc) elleni kiizdelemben nagy eredménye-
ket ért el a kornyezet (haz, udvar, utca, orszagutak melletti drkok) és személyi
hygienés viszonyok megjavitisaval, tovabba a tehénhimlényirok és a diphtheria
elleni savé propagdldsdval.

Természetesen nem ment minden olyan siméin, mint ez a felsorolds, s meg
nem értés vagy sziik 1atokordiség esetén gyakran elmondogatta Jésa Andrds:
smem a manak dolgozunk, majd eljdon az id8, amikor megértik.”

Jésa Andrds kiterjedt orvosi munkassiginak rovid attekintésébSl nem szabad
kifelejteni nagyszabisti ivdvizjavitdsi programjat. A typhus- és cholera-jarva-
nyok megel8zésére javaslatira megyei szabélyrendeletet hoztak, amely szerint
minden kdzség 1000 lakosonként 1 kutat koteles furatni. A szembeszdkd ered-
mény lattdn a kézségek eloljarésiga és lakossiga szivesen, aldozott a kutakra.
Ennek kapcsin keriilt Versecrdl Nylregyhazara Neukom Ferenc katfré nagy-
véllalkozo, akitSl (1) Jésa dr. elsajatitotta és gyakorlatiban késébb sikerrel is
alkalmazta a hypnosist. Eleinte kételkedett a hypnosisban, késébb igy jeldlte
meg gyakorlati jelent8ségét: ,,Erdemesnek tartottam ezen eseteket leirni, mert
talin a harctéren idegrizkédas folytin megnémult, megvakult, eskorossd,
elmebeteggé vilt harcosok némelyikét hypnosissal kétségbeejtd allapotukbol ki
lehetne ragadni.”

Kiilénben egyenesen csodalatos, hogy korinak tudoményos eredményeit, 4j
megillapitisait milyen gyorsan illesztette sajat tudasiba és nyomban gyogyitd
gyakorlataba is. Ezt bizonyitja vilaghirt kiilfoldi professzorokkal val6 személyes
kapcsolata is. Koch Robertnél példaul két izben is jart: a Koch-bacillus illetve a
tuberculin felfedezése utin. Utébbi ttja alkalmaval meglitogatta Frdntzl,
Cornet és Lévy tanirok ,,gydgytermeit.”” Berlini Gtjarél hazatérve nyomban
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beszadmolt kedves lapja, a Nyirvidék hasibjain a virmegye kdzdnségének. Igen
egyszerl, érthetd, de mégiscsak tudomainyos modon a giimdbacillusrol, festd-
désérdl, valamint a tuberculinrdl irt. Genialis orvos az, aki Koch vildgszenzaciot
keltett felfedezéséhez hozzid meri tenni nyomban sajat véleményét is: ,,En
részemrdl csak olyanoknal leszek hajlandé az 4j gyégymédot (ti. a tuberculint)
és csak mint egyik faktort alkalmazni, hol a bantalom vagy még igen kezdetleges.
vagy kétes.

Hiresek voltak Jésa hilyogmiitétei, amelyeket ugyancsak Berlinben a vilag-
hir(i Graefe szemészprofesszortdl sajatitott el. De jart Langenbeck sebészprofesz-
szornél is, amir8] feleségéhez 1869, I. 14-én Berlinbdl irott levelében igy emléke-
zik meg: ,,Ma Langenbeck chirurgiai tapirt és klinikdjat latogattam meg, igen
szivesen fogadott s sokaig beszélgettiink egyiitt, beszéltem neki tobbek kozstt
Okar Gyérgy esetét, kinek a malom &sszetdrte a kezét, meg azon Szalkara vald,
éneklésben tiid8szakadast kapott ember bajat, kit Kertésznek is megmutattam.
Mindkettére azt mondta, hogy & sem latott olyat, és biztatott, hogy az ilyen
eseteket kozdljem le.”” Ilyen kiragadott levéltdredékekbdl is kitfinik, hogy
Josa Andrdsnak ,,Németorszagi barangoldsai’ alatt a betegei jirtak az eszében.

A kivalo képzettségli és képességti, jelent8s kiilfoldi orvosi nexusokkal ren-
delkez8 Josa Andrds munkdjat elGsegitették hazai orvosi kapcsolatai is. Barati
viszonyban volt medikus koratdl Siklissy Gyula sebésztanirral, az orvoskor-
szakot alakité Kordnyi Frigyes tovibba Kéthly Kdroly, Moravcsik Ernd orvos-
professzorokkal. Moravcesik professzor ideggydgyaszati tankdnyve megirasakor
kikérte Josa véleményét a hypnosissal kapesolatosan. Sok munkaja mellett rendér-
orvosi boncolasokat is végzett Jisa, s igy keriilt nexusba Petrik professzorral.
Idézem ezzel foglalkozo6 irasit: ,,A tassi (Nyirtass) eset bonczoldsa alkalmdval
cholerira gyantisnak tfint fel, a dr. Petrik Ottd egyetemi tanirhoz géresdvi
vizsgilat megejthetése végett felkiilddtt iiriilékben azonban kommabacillusok
(a cholera kérokozdja) nem taldltattak.’” Régi szalak flizték Jisdt Niedermann
Gyuldhoz, a lipétmez8i igazgatd fSorvoshoz, s gyakran litogattidk egymast
Kenézy Gyula debreceni orvosprofesszorral.

Jésa Andrds mint orvosfénok szigort volt, de igazsigos, emberséges. Igy
példaul az 1889. szeptember havi egészségiigyi jelentésében a kdrorvosok vé-
delmére kel, mert ,,a kérorvosok tevékenységével szemben némely kozségek
nem eléggé méltanyosak.” Jisa dsszesiti a kdzségi eldljarosigok fizetési hatralé-
kait és beterjeszti a kozigazgatisi bizottsighoz, mondvan: ,Lelkiismeretes
munkat ellenszolgilat nélkil méltanyosan kovetelni nem lehet.”

Mesterkélt Jésa Andrds orvosi miikddésében kérhazi (nagykalléi) és megyei
f8orvosi (nyiregyhazi) korszakot megkiilonbdztetni, mert a kérhdziigy megyei
f8orvoskodisa alatt is érdekelte. Neki kdszénhetd, hogy a nagykallsi volt megye-
héza gyényorl barokk épiilete megmenekiilt 2 pusztulastél az Allami Elme-
gyogyintézet odatelepitésével. Kiizmds Gydrgy dr. kisvardai jarasorvossal koézosen
létesitette a kisvardai korhdzat. Herman Ottéhoz irt egyik régészeti tirgyd
valaszlevelébdl pedig a kovetkezSket tudhatjuk meg: ,,Megtisztels levele f. ho
8-4n (1895. szept.) kelt, én azt azonban csak tegnap olvastam, mert korhazak
tanulmdanyozdsa végett 10 napig Sarajevéban, Budapesten és Nyitrdn 18dorog-
tem.”
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Josa Andrdst nagyon szerették betegei, nagyon szerette az egész varmegye.
Messze kimagaslott az 4tlagemberek koziil. Neve fogalom volt. Jésa is nagyon
szerette a Nyirséget. Igazi polyhistor volt. ,,Azt hitték, hogy csupan id&tsltésbél
cselekszi ezeket, csak hogy csindljon valamit, kevesen sejtették, hogy ezekkel
szerzett maginak olyan tapasztalatokat, tudast, mellyel — valamint a fiivek,
fak és allatok életének tanulmanyozasival, megismerésével — tanult meg olvasni
a természet nyitott kdnyvébdl.”

Mint djsigird nagyon népszer( volt. Nagyon sokat is irt Jdsa, s kedvenc lapja
volt a Nyirvidék. Sokan csak azért jarattik ezt az 1ijsigot, hogy Jdsa szellemes
cikkeit, ismeretterjeszt8 irdsait olvashassik. Jdsdt, mint régészt és mint eldadot
hiven jellemzi a Nyiregyhizi Hirlap 1882, évi 33. szamdinak tudositasa ,,A sza-
bolcsmegyei régészet korébSl” cimen Nagykilloban tartott eladasarél. fme
egy részlete e tuddsitasnak: ,,Dr. Josa szabad el8adisa alatt fékezhetetlen jokedv
ragadta el a hallgatdsigot, melyet minden (jabb szellemes dtlet még inkibb
feltiizelt. A régiségekkel megrakott hosszt asztal mellett kezében egy-egy érde-
kesebb antiquitissal, melynek tdrténetét kiapadhatatlan humorival érdekesen
regélte el, gy dllott a megye florvosa, mint a mesék Faust doktora lombikjai
és retortdi kozott. A tinczmulatsagra vard kozonség (ui. teadélutinon hangzott
el az elSadas) észre sem vette, hogy kdzel masfél 6raig tartott az el§adas, annyira
lekototték figyelmét a folyton viltakozéd szellemes apersziik.”

Mint régészt is szeretném roviden jellemezni. Az archeologiit Jdsa iskolapad-
bdl sohasem hallgatta, azonban sok ezzel kapcsolatos ismeret ragadt ra a bécsi
jogi karon, a magyardvari fGiskoldn és az orvosképzés idején. Mindezekhez
tarsult rendkiviili megfigyelSképessége és kiélesedett kovetkeztetni tudasa. Allds-
pontjat sohasem erdszakolta maisra, de amig meg nem gy8zték, ragaszkodott
sajit véleményéhez. Kordnak minden nevesebb régészével kapcsolatban éllott.
Mint régészt mar 1872-ben emliti Pesthy Frigyes hirneves torténész, amikor az
orszag legértékesebb okmanygy(ijteményét: a Kallay-levéitirat méltatja. Tobb
alkalommal ,,bebarangolja’” Eurdpa minden nevezetesebb muzeumat, hogy —
ahogyan magarél irta — ,,gyarld 8srégészti ismereteimet gyarapitsam.’”” Csakis a
Nyirség teriiletérsl gyfijtott régiségeket. Mint embert a honfoglalds, mint
régészt a bronzkorszak érdekelte.

Irisos és szébeli felviligositdé munkéjival elérte, hogy a szabolcsi ember a
talilt régiségeket tobbé nem dobta el vagy semmisitette meg, hanem bevitte a
miuizeumba vagy értesitette Josdt. Err8l igy irt: ,, ... gylijteményiink csakis a
kozérdekl8dés mellett fejlédhetett annyira, hogy biiszkén elmondhatjuk, hogy
Sskori gylijteményiink — a Nemzeti Mizeumot kivéve —hazinkban a leggazda-
gabb. Ezen gy(ijteménynek gyarapitidsiban csekély személyemnek csak annyiban
volt része, hogy 38 éven it igyekeztem az érdekl8dést ébren tartani, tehdt csak
eszkdz voltam.”

Fontosnak tartotta a leletkdriilmények megfelel§ rogzitését. Szerinte: ,,a
leghitvinyabb rajz is tdbbet ér a legtékéletesebb leirdsnal.”

Szerinte Magyarorszag teriiletén a Nyir adta az 8sembernek a legmegfelelébb
életfeltételeket, s a Nyiri-kultiira terjedt nyugatra, nem pedig a Hallstadti és
La Téne-kultiira keletre. Allandéan irta és hangoztatta: ,,A régészeti dogmiknak
is meg kell hajolni az igazsig el8tt.” Az id8 késSbb sokban jfdsdt igazolta.
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Ma nem teremnek ilyen polyhistorok. Lejart a koruk. De a mai ember is
csodalattal adézik elSttiik. Jdsa olyan ,,bohém”, olyan ,,nyiri pajkos’ volt, aki
sok maradandét alkotott. Eleteleme volt a munka, a tevékenység!

Olyan orvos, olyan ember volt Jésa Andrds, akire méltin biiszke sziikebb
patridja, a Nyirség mellett az egész orszag is. Igaza volt Kridynak, amikor ezt
irta dr. Josa Andrdsrol ,,No lam, nem mindig kdzepes a termés a Nyirben, nem-
csak a szabolesi krumpli és a piricsei drvaldnyhaj termése van biztositva, hanem
a jeles embereké is!”

IRODALOM

Banner Jdnos: Josa Andris és Hermann Ottd levelezéseibdl. (Nyhazi Josa Andris
Muzeum Evkényve, VI--VII, 1963 —64,, 7—10.)

Csalldny Dezsé dr.: a) Josa Andras régészeti muzeumi vonakozasu cikkei. (Bpest.,
1958.)

b) Jdésa Andras irodalmi munkassaga. (Muzeumok Kozp. Prop. Irodaja, Bpest,
1958.)

Dohndl Jend dr. : személyes kdzlés.

Dohndl Jozsef dr.: Joésa Andras, mint orvos. (Doktor Jdésa Andris 1834 —1918,
Bessenyei Kor kiadvanya, Joba-nyomda, Nyhaza 1922.)

Fazekas Arpdd dr. : Jésa Andras a mai orvos szemével. (Szabolcs-Szatmari Szemle
1968, 3, 43—51.)

Felvinczi Takdcs Zoltdn : Dr, Josa Andras (Nyirvidék, 1918. szept. 8.)

Francsics Vince : Josa-pilula. (Az 50 éves Nyirvidék Albuma, 150—154, old.)

Josa Andras dr.: a) Barangolds Németorszagban és visszaemlékezések. (Joba-
nyomda, 1906, Nyhdza, 184 old.) b) Gyermekhalanddsig. (Jéba-nyomda 1913
Nyhdiza, 4. lap. ) ¢) Kiizdelem a jarvanyok ellen (Nyirvidék, 1893, II. 19). d),
A tiidbévész gydgyitasa (Nyirvidek, 1890, XI. 30, 2—3). e) A kolera kozeledik
mit tegyiink? (Nyirvidék, 1894, nov. 30. 2—3. lap.)

Josa Joldn: Dr. Jésa Andris (1834—1918) és elddei. (Ludvig-nyomda, Miskolc,
(1934, 358, old.)

Kiss Lajos: a) Josa Andrisrdl (Doktor Josa Andris 1834—1918, Bessenyei Kor
kiadvanya, Joba-nyomda, Nyhdza, 1922). b) Jésa Andras és a Nyirvidék (Az 50
éves Nyirvidék Albuma, 189—197. old.)

Kridy Gyula: a) A nyiri pajkos. (Nyirvidék, 1918. szept. 14.) b) Egy élettorténet.
(Az 50 éves Nyirvidék Albuma, 17—38.)

Ratké Ferenc dr.: Emlékezés Josa Andrasra. (Communicationes ex. Bibl. Hist.
Med. Hung. Bpest, 1964, 31—34, 151—161.)

Téger Béla: A Nyirvidék 50 esztendeje. (Az 50 éves Nyirvidék Albuma 231 —460,
old.)

Vértse K. Andor (szerk.): Az 50 éves Nyirvidék Albuma (Jéba-nyomda 1928, Nyhiza,
567 old,)

Zusammenfassung

Vorliegender Artikel iiber das Leben und Wirken von Andrds Jésa, eines ungari-
schen Landarztes der 2, Hilfte des 19. Jahrhunderts und des anlaufenden 20.
Jahrhunderts ist im wesentlichen die Wiedergabe eines Vortrags, welchen Vf. am
30, ffovember 1967 in der Ungarischen Medizingeschichtlichen Gesellschaft gehal-
ten hat.
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Andrds Jésa (1834 —1918) ist in Nagyvarad (Grosswardein, jetzt Oradea in Ru-
minien) geboren. Manche halten ihn fitr den letzten ungarischen Polyhistor. Er
betitigte sich nicht nur als Arzt, sondern auch als Journalist und Archeolog.

Urspriinglich wollte sein Vater, Péter jésa, Hauptgespan des Komitats Bihar in
Nagyvirad, dass sein Sohn eine Juristenlaufbahn antrete. Dem viterlichen Wunsch
gemiss liess er sich in Wien auf die rechtswissenschaftliche Fakultit inskribieren.
Aber 2 Semester geniigten ihm davon ... Im J. 1853 studiert er schon an der be-
rithmten Wirtschaftlichen Akademie von Magyardvir. Nach deren Absolvierung
trieb er Landwirtschaft zuerst in Nagycenk, am Landgute des gr. Istvdn Széchenyi,
spiter am viterlichen Gut zu Nagyszantd. In seiner Freizeit widmete er sich der
Drechslerkunst, deren Meistergriffe er noch in Wien von den Hofdrechslern erlernt
hatte. Dabei zZug er sich einen Abszess zu und dieser wurde zum Wendepunkt seines
Lebens... Ein ungeschickter Feldscherer machte ithm 43 Inzisionen, und erst
nach langwierigen Liegen und Kurieren kam der Fremdkorper heraus. Die vielen
Leiden, welche er dabei ausstand, haben ihn zum Entschluss gebracht: er wird
Arzt sein, wie sein Grossvater. {Istvdn Josa, vorerst Hauptarzt des Komitats Békés,
dann jener von Kom. Szabolcs.)

Ubrigens war auch der Grossvater seiner Gemahlin, Sdmuel Benké ein hervorra-
gender Arzt: Hauptarzt des Kom. Borsod, Mitglied der Pariser Akademie und der
Gelehrten-Gesellschaft zu Dijon. — Andrds Jésa machte seine Medizinstudien in
Wien bei Rokitansky, Hyrtl, Briicke usw, Nach seiner Promotion im J. 1864 wurde
er zunachst Sekundar in der Irrenanstalt in Dobling, dann aber Assistent des welt-
beriihmten Internisten, Skoda, der ihn spiter als Leibarzt der kranken Konigin
Elisabeth anempiahl. Jésa wies jedoch diesen Ehrendienst ab und kehrte nach
Ungarn zuriick. Damals wohnte schon sein Vater in Nagykilld (Kom. Szabolcs),
iibergab ihm seine Wohnung und er selbst hat sich auf ein Landgut zuriickgezogen.
Als sich Andrds Jésa am 27, Oktober 1866 vermihlte, {iberzogen sie in ein bequeme-
res Haus am Hauptplatz von Nagykilld, am einen Hiigel gelegen, dessen Hof dann
immer mit Wagen der kranken Bewohner von Nagykalld und Umgebung iiberfiillt
war ...

Dabei reiste er auch sehr viel, ja er hatte zweimal wdchentlich noch besondere
Ordinationstage. Auf den Reisen und Krankenbesuchen hatte er im Wagen immer
einen Spatenschaufel, damit er persdnlich die ersten Ausgrabungen vornehmen kann,
falls er am Weg etwaige Gefissenstiicke oder menschliche Knochen u. i, bemerkt,
oder darauf seitens anderer aufmerksam gemacht wird. Seine erworbene manuelle
Geschicklichkeit half ihm auch als Arzt sehr viel. Als er nimlich nach Nagykalld
kam, wurde Frigyes Kordnyi zum Universititsprofessor in Budapest ernannt. Somit
musste der junge Josa auch die Leitung des von Kordnyi mit 8 Betten gegriindeten
Krankenhauses im Sitz des Komitats {ibernehmen. Nach 20 jihriger Tatigkeit wuchs
dasselbe auf eine Anstalt von 84 Betten an. Er vollzog hier simtliche Operationen
von den einfachsten bis zu den kompliziertesten ophtalmologischen Eingriffe. Er
war einer der ersten in Europa, die eine Exstirpation der Gebirmutter durch die
Scheide mittels selbstkonstruierter Instrumente vornahm. (Laut Mitteilung von
Jend Dohndl, eines Enkels von Jdsa, Primars einer Kinderabteilung im Ruhestand.}

Im J. 1865 sehen wir ihn wieder in Wien um zu seinem Arztediplom auch die
‘Qualifikation eines Chirurgen zu erwerben. 8 Jahre lang verzichtete er auf alle
personelle Einkiinfte, die er als Spitaldirektor bekatn, ja sogar seinen Sekundar
besoldete et aus privaten Mitteln, um alles Geld fiir die Entwicklung des Kranken-
hauses verwenden zu kbnnen. Als dies unicht zureichte, veranstaltete er grossartige
Komitatsbille zur Férderung des Krankenhauses. Zum selben Zweck griindete er
den Spitalsverein und dann noch mehrere gesellschaftliche, Sport- und wissenschaft-
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liche Vereine. Als er im J. 1873 an Pleuritis erkrankte, begab er sich zum Genesungs~
urlaub nach Sizilien.

Die Familie Jésa unterstiitzte {ibrigens seit jeher das Krankenhaus. Der Arzt-
Grossvater stiftete fiir diesen Zweck 500 Forints, und der Vater von Andrds Jésa,
Deter Josa beschenkte es mit 800 Forinten.

Als Komitatsarzt ordinierte er zweimal in der Woche und zwar am Freitag und
Sonntag in Nagykalldé im Durchschnitt fir 100—150 Kranker. In Nyiregyhaza,
einer anderen grossen Ortschaft des Komitats, waren Mittwoch und Samstag die
Ordinationstage. Von seinen ilteren Kollegen wissen wir, dass er sich manchmal
auch eine halbe Stunde lang mit einem Kranken beschiftigte, wobei er jedoch nicht
mehr verlangte, als das damals iibliche Honorar von 50 Kreuzern. Er zeichnete sich
hauptsichlich im Kampf gegen zZwei im Komitat beheimateten Seuchen, nimlich
gegen die Malarie und gegen die Syphilis aus. Letztere verbreitete sich auch unter den
Siuglingen durch Impfungen vom Arm zum Arm. Jdsas Vortrag am Arztekongress
von 1896 fithrte dann endlich zum Verbot dieses Verfahrens.

Im J. 1884 iibernahm er die Leitung des Gesundheitswesens im Kom. Szabolcs,
fiihrte dort eine genaue Morbiditits- und Mortalititsstatistik ein. Er erkannte sehr
frith die Bedeutung einer gesundheitlichen Aufklirung der Bevolkerung und trug
dazu mit seinen Artikeln bei. Etwa 230 solcher Artikel hat er im Komitatsblatt
» Nyirvidék' verdffentlicht, Ja, sogar seine archeologischen Mitteilungen erschienen
Zuerst in dieser Zeitung.

Als Komitatsarzt verbesserte er auch im Verordnungswege einige sozial-hygie-
nische Missverhiltnisse. — Dabei hatte er noch zur Ankniipfung personlicher Be-
kanntschaften mit hervorragenden in - und auslindischen Kapazititen der Medizin
(z. B. Robert Koch, Langenbeck. Cornet und Lévy ; bzw. Kordnyi, Kéthly, Moravcsik)
Zeit gefunden,

Vi. gibt noch die Charakteristik von Jésa als Archeologen, bzw. Museologen.
»»Andrds Jésa war ein Arzt, ein Mensch, dessen sich nicht nur seine engere Heimat,
die Nyirség, sondern das ganze Land mit Recht rithmt.”” Gyula Kridy — ein ungari-
scher Schriftsteller und Dichter — hat recht gehabt, als er von Andris Jésa
schrieb: ,,Also, ist der Ertrag in Nyirség nicht immer mittelmissig, nicht nur der
Ertrag des Szabolcser Erdipfels und des Federgrases von Piricse ist gesichert, son-
dern auch jener von beriihmten Mannern!"
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~ JEAN HENRI DUNANT
A VOROSKERESZT MEGALAPITO]JA
EMLEKERE

frta: MESTER GEZA (Budapest)

Vordskereszt torténete 1859, janius 24-én kezd8dik a solferinoi véres csata
A napjan. Henri Dunant svajci patricius csalddbél szirmazo6 jémodi bankar, aki
iizleti iigyben 4tutazdban volt a viroson, engedélyt kért és nyert a francia katonai
parancsnoksagtél, hogy megtekinthesse azt a varosrészt, ahol a polgari lakossag
legtobbet szenvedhetett és a pusztitd dgyatiiz eldl a templomban keresett mene-

déket. Dunant éppen a temp-
lom elé ért, amikor a tomeg
felfedezett néhiny stilyosan
sebesiilt osztrak foglyot, és a
tépett, véres embereket {itle-
gelések ¢és durva itkozodasok
kozepette kitaszigaltdk az oltal-
mat adé falak koziil.

Ekkor hangzott el az elhiva-
tott Dunant szajan el8szdr va-
lami eddig ismeretlen, neme-
sen emberi mondis: ,,Sono
fratelli.”” Mind testvérek va-
gyunk! Ne tegyétek...! Az
it8 karok leereszkedtek, mind
a katonik, mind a polgirok
meghokkenve nézik az idegent,
aki segitett és nyugodt, tiszta
hangon osztogatta a parancsa-
it. Dunant pénzt adott kocsisa-
nak, aki elvigtatott és sebko-
t6z8 kellékekkel és gyogysze-
rekkel tért vissza a templom-
hoz. Itt és igy kezdte meg
Henri Dunant a sebesiiltek és
betegek elsGsegélyben  valo
részesitését — dnkéntes jelent-
kezSk timogatisaval. A solferi-
noi csata a szazad addig legvé-

J. Henri Dunant arcképe a
Voroskereszt alapitisanak éveibdl
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A solferindi {itkozet szinhelyén eltemetett francia, magyar, osztrak harcosok csont=
halmai f6lé helyezett Dunant emléktabla

resebb iitkdzete, kozel negyvenezer a halottak szama. Itt nyiltak meg el8szor a
szivek egy magasabb rendfi, nemesebb eszme elStt. Az a par sz6, amelyet Dunant
mondott, futétlizként terjedt el a tiborban és a sokat szenvedett varosban. A
nép énként adott és segitett, amennyire a koriilményei engedték. MentScsapa-
tok alakultak, horddgyakat takoltak ossze, szalmazsdkokat toltdttek meg, vizet
melegitettek a felcserek részére, tépést készitettek a sebesiilteknek. A kozos
akarat segitSkészségének ereje csoddkat tett! Eddig nem volt szokds az ellenség
fogoly és sebesiilt katondit az emberszeretet, az emberiesség nevében ott,
azonnal a tfizvonal kozelében segitségnytijtasban részesiteni! Martin Gumpert
konyvében ez all:

»En a csatatérrdl irok. Itt nem lehet megvalogatni a kifejezéseket.
Maga a csatatér a halottak és haldoklék halmdval semmi a templom-
hoz képest, ahol 6tszaz stilyos sebesiilt fekszik dsszezstfolva, Harom
napja 10—15 percenként meghal egy ember a szemem littira kell§
orvosi segitség hidnydban, elképzelhetetlen szenvedések kozott . . .

Egy korty viz... egy szivar..., egy baritsigos, vagy vigasztald
sz6 — és On megvaltozott 1ényeket latna maga elStt, akik batran és
nyugodtan tlirnék az utolsé 6ra, az elmalis még hatralevd szenvedéseit,
Bocsdsson meg nekem, de sziinteleniil sirok a levél irdsa kozben. Abba
kell hagynom, hivnak.” [1].
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Ezt a levelet Dunant Gaspari gréfndnek irta, akitdl segitséget kért és remélt,
mert a gréfnd a krimi haboriiban sikeres jotékonysagi gyfijtést rendezett.
Beaufort tibornokhoz intézett levelébdl a kdvetkezdket idézem:

»»A sebesiiltek minden 4polds és segitség nélkiil, egy, két s6t hirom
napig fekiisznek rakdson és jogosan hiszik, hogy mindenki elhagyta
Gket. Olyanokat talaltam, akiknek napok 6ta egy korty vizet nem adtak
inni...! Sok, sok stilyos sebesiilt, borzalmas sebeik ellenére kotozet-
leniil fekszenek a kdvon, sebeik iiszkosédni kezdenek. Ezeket mind,
mind eljegyezte a haldl ... Kell§ id8ben alkalmazott segélynytijtassal
meg lehetett volna nagy résziiket menteni az életnek ! A sebesiiltekkel
senki nem tdr8dik, majd mind meztelenek, elboritva vértsl, ellepve
legyek és férgek garmadatol. gy fekiisznek a kdvon, vagy a szalméan
borzalmas szennyben, leirhatatlan b{izben!” [2].

Dunant sziil8hdza Genfben, a Verdaina utcdban
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Dunant sziiléhazin elhelyezett emléktabla

Szerencséje a vildgnak, hogy Henri Dunant részese lehetett a solferinéi iitkdzet
borzalmainak. Az &8 lelkiismerete igyekezett felrdzni az egymds ellen harcoldk
lelkiismeretét is. Szavai nem voltak pusztiba kiltott szavak. Az olasz tirsadalom
nagy tdmegmegmozduldssal sietett a sebesiiltek megsegitésére. A haborti befeje-
zése utin hazatért, de soha nem tudta elfelejteni azt, amit litott. Megirta
,,Emlékezés Solferinéra’” cimi konyvét [14]. Bar hirom év telt el az iitkozet
6ta, konyve nemcsak Olaszorszdgban, hanem Eurépa sok orszigiban komoly,
mély hatast valtott ki. Konyvét elolvasta Dickens, elgondolasait magaéva tette és
teljes tekintélyével Dunant mellé illt, s az dltala szerkesztett folyoiratban, az All
the Year Round-ban tdbbszér kozolt részleteket Dunant konyvébdl. Ez a md
segitette késdbb gybzelemre a Vordskereszt megvaldsulasat. :

Eurépai vandordtra kelt, hogy szavanak meggy6z8 erejével valdra viltsa elkép-
zeléseit. Megel8zi 6t mfivének hire,és hive lesz elméletének herceg, polgir,
kirdly, kézmfves, pér vagy arisztokrata, s6t nem egy hadvezér és magasrangu
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katona. Igy tortént ez Olasz-, Francia- és Németorszdgban, Belgiumban és
Hollandidban egyarint. Konyvét harom fejezetre osztotta. ElsS része a hazai
események leirdsa; a mdsodik rész személyes tapasztalatainak rdgzitése; a har-
madik rész javaslatait és kdveteléseit tartalmazza. Még csak Tdrsasig-rol beszél:
alakitani kell minden orszdgban egy olyan tarsasigot, amely felkésziilten fogja
fogadni a hdborit. Tagjai sordba fel kell venni minden orszagban a tekintélyes
férfiakat. Ezekbdl kell megalakitani a vezet§ bizottsdgokat. Ezek felhivast intéz-
nének mindenkihez, akik emberszeretettSl dthatva, hajlandék lennének magukat
az irgalmassdg e miivének szolgilatiba allitani. Feladatuk lenne — a héibord
kitorésének pillanatdtdl a hadvezetés tamogatisa mellett — a csatatereken els-
segélyt és apolast nytijtaniasebesiilteknek a felallitott ideiglenes segélyhelyeken,
kérhazba szallitasukrdl gondoskodni és korhazi dpoldsukat hathatés modon
el8segiteni. Ehhez sziikség van iskoldzott és e feladatokban jirtas 4dpoldkra,
akiket a hadvisel§ felek elismernek és tdmogatnak.

,,Felhivast kell kibocsitani, kérést minden néphez, a vildg hatalmasai-
hoz és a legszerényebb munkashoz egyarant, hogy mindegyik a maga
modjan és miikodési korében, erejéhez és lehetGségeihez mérten részt
vegyen ebben a jo munkiban, amelynek, ha nem &, dgy id&vel a
gyermekei, vagy hozzitartozoi lathatjak értelmét és segitd hasznat.
Egy ilyen felhivisnak egyforman kell fordulnia a nékhoz és férfiakhoz,
tarsadalmi allasra val6 tekintet nélkiil’’ [3].

it 1 A s Iy
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A heideni kérhdz, ahol Dunant meghalt
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Nemegyszer taldlkozott mar6,
kicsinyes gtinnyal, értetlenséggel,
de nem csiiggedt el, amig megal-
modott m{ivét valéra nem valtotta.

Erdemes megismerniink Martin
Gumpert : Dunant, a Vordskereszt
regénye cimdi munkdjit. Komoly,
értékes tiitkorképe e mftia Vords-
kereszt torténetének. De egyben
hd korképe az 1800—1900-as évek
politikai, tarsadalmi és hadtorté-
neti megnyilatkozasainak is. Mé-
lyen a fiiggony mogé nézhet az
olvasd, és olyan vonatkozisok
vilagosodnak meg elStte, amelyek
eddig ismeretlenek voltak szdma-
ra. De érzékelni fogja Dunant
tiszta és emberbariti lelkiiletének
messze eldrenézS elhivatottsagat.
Végig kisérheti St a kiizdelmek
hosszi sordn, mert kiizdenie és
sokszor harcolnia kellett, hogy az
emberiség legnemesebb segitd
szervezetét, amely atfogja a vilagot
és kozos érdekeket szentesit, meg-
valésithassa! Erezni fogja az olva-
s6, hogy az elhivatott szellem, ha hisz eszméi megvaldsitidsiban és minde-
nek folé helyezi a kozosségi eszme szolgalatat, 8ssze tudja fogni az ember-
nydjat, ha mas éghajlat és természeti adottsigok szabalyozzdk is életkd-
riilményeiket, mert a vilig minden tijin mégiscsak emberek maradnak.
Mit is akart Dunant? Az Emlékezés cimi miivében néhiny révid mondatban
Ssszefoglalja a Vordskereszt egész eszmei tartalmat. Az orvosok és dpolok sem-
legesitését, a nemzetkdzi egységes jelzést, a segit8 munkinak a természeti csa-
pasok esetére vald el8készitését. Ezeket olvasva érezhetjitk azt, hogy ezzel
Dunant a Vordskereszt szellemi megalapozéja lett!

Az , Emlékezés” cimii konyvének sikere igen nagy. Egy éven beliil hirom
kiadast ért meg és 5600 példanyban jelent meg, ami az 1862, évben nagy konyv-
sikernek szdmitott. Leforditottdk francia, német, orosz, olasz nyelvre. Az emberi-
ség érzi, hogy el kell jonnie annak az idének, amikor a meghdditott varosok nem
lesznek felperzselve, a foglyul ejtett helySrségeket nem 6lik meg és a sebesiilteket
nem mészaroljak le. Az 6- és kozépkori barbir szokadsokat fel kell véltania
egy humanusabb elképzelésnek a méir harcképtelen fogoly ember sorsat illetGen.
Victor Hugo ezt irta Dunant-nak: ,,On jésiggal fegyverzi fel az emberiséget és
ezzel a szabadsag {igyét szolgdlja . . .”” [4]. Renan, a szellem szabadsiginak akkor
legb4trabb hirdet8je igy irt: ,,On a szdzad legnagyobb mfivét alkotta meg!
Eurépanak talan még nagyon is sziiksége lesz rd . . .!" [5]. Milyen igazuk volt a
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szellem Oridsainak., De amennyi baratot és hivet szerzett maganak Dunant,
majd ugyanannyi ellenfelet és ellenséget is. Csak egy példat emlitek. Caesar
Alexandre Randon tabornok, francia hadiigyminiszter annyira megneheztelt a
Souvenir miatt, amit franciaellenes m{inek tekintett, hogy Dunant tervei ellen
fordult. A helyzetet azutin Dufour tibornok mentette meg, aki levélben fordult
III. Napoleonhoz, aki Randonnal szemben is timogatta a Vordskereszt megala-
kitasat.

Egy tdmogatd bariti kér alakult ki Dunant koriil. Dufour tibornok, T. Maunoir
doktor, L. Appia doktor orvosok, G. Moynier, 8k Dunant-nal alkotjak az 6tos
bizottsagot és ez az &t férfi valésitja meg Dunant tervét,a VOROSKERESZT -et.
Alig pattan életre a Voroskereszt megvaldsitdsdnak gondolata, a mexikéi és
amerikai polgirhiborti véres drnyai mar kisértenek.

Amig az Ocean innensd partjan épiil6ben van a nagy mii, a talsé parton egy
tiszta lelkd amerikai n8, Clara Barton ugyanazért a célért llitja sorompdba
egész lelkével és teljes energidjaval az Amerikiban felallitand6 ,,Segit8 Szerv'’-et
és megveti az alapjat a késébb ott megszervezendd Vordskeresztnek. Clara
Barton az amerikai polgirhdbortiban &nkéntes sebesiiltsegit osztagokat allit
fel, segit, segittet és sok tizezer ember életét menti meg . . .! Kiilé6nds és csoda-
latos jatéka ez a véletlennek, vagyis inkébb a haladas szellemének. Erdekessége
az, hogy amig az 6reg Eurdpiban egy férfi épiti a nemes eszme alappilléreit,
Amerikiban egy n8 — a nélkiil, hogy tudninak egymasrol — azonos célt szol-
galnak. Mégis nagy kiilonbség van kozottiik. Dunant az egész vildgra kiterjedden,
Clara Barton csak az Egyesiilt Allamok hibortijanak a sebesiiltjeit és nyomorat
istépolja. Es ez 6riasi elvilaszté és mégis kozelhozd azonossigot jelent. Igazolja
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ezt az a tény, hogy Clara Barton kés8bb minden erejével bekapcsolddik a nem-
zetkozi vordskeresztes mozgalomba.

Dunant 1863. szeptember 15-én Berlinben kiadott kérlevele veti meg az alap-
jit a kés6bbi genfi Vordskereszt-egyezménynek. Ezt gy csinalta, mint egy
vildgver8 hadvezér, tudds vagy feltalilo. Minden segitség, timogatds nélkiil,
dnkényesen, jéformdn a pillanat hatdsa alatt. Es ezzel a tervezetével kész tények
elé allitja a viligot. Sok szakértekezlet vagy konferencia sem alkothatott volna
kiilonbet. Idézetek tervezetébdl:

,»1. Minden eurdpai dllam részesitse a legmesszebbmend védelmében
és partfogisiban a Nemzetkdzi Bizottsagot, amely révidesen megalakul
minden eurdpai fGvirosban és pedig az orszig legtekintélyesebb fiaibél,
2. Ugyanezek az allamok jelentsék ki, hogy a hadviseld felek a jovSben
semlegesnek tekintik a kotonai egészségiigyi személyzetet és a tSliik
fiiggs személyeket, beleszamitva az dnkéntes dpoldkat is.

3. Habor( esetére az dllamok kotelezzék magukat, hogy megkdnnyitik
a Bizottsidg altal kiki{ildott személyek és adomdinyok eljuttatisit a
hadvisel§ orszagokba.

Es végiil még az a kivinsiga a Genfi Bizottsignak, hogy a Nemzet-
kozi Konferencia tanulminyozza az eszkézdket, hogyan lehetne ezt a
rendkiviili emberbarati miivet, a térvények és szokisok tiszteletben tar-
tasdval, Eurdpa valamennyi orszagiban megvalésitani. Ezenkiviil tanul-
manyozza a konferencia, hogy amennyiben hibordra keriilne sor a nagy-
hatalmak kozott, hogyan lehetne a leghatisosabb segitséget nyijtani
a katondknak a csatamezdn, mindenféle ténykedés és hasonlék kizara-
sdval, ami a nagy md tisztan jétékony és keresztényi szellemti célki-
tlizésén kiviil esik. _

A Genfi Bizottsig reméli, hogy az eurépai dllamok kikiildik megbizottai-
kat erre a konferencidra és ezeknek megadjik a sziikséges utasitisokat
a kiilénbdz8 nagy kérdésekre vonatkozodan.

Berlin, 1863. szeptember 15,
. A Genfi Bizottsig jegyzlje:
- ' J. Henri Dunant” [6].

Dunant az 6tds bizottsdggal el8re nem kozolte az iltala szerkesztett tervezet
tartalmat, és az 6tds bizottsig beleegyezése nélkiil irta ald és adta ki. De e nélkiil
az alaki vétség nélkiil, amelynek az elkdvetésekor az intuitiv teremteni kész elme
felnyitotta a biirckrata szokdsok sorompdjit, a Vordskereszt talin sohasem
tett volna szert nemzetkozi jelentSségre! A Genfi Bizottsag akarva, nem akarva
azonositotta magat Dunant korlevelével. Még nagyon hosszi volt az (it az 1863-
ban megtartott genfi konferenciiig.

Ez volt az elsS eset a viligtérténelemben, hogy egy polgirember hivatal és
hivatali megbizis nélkiil meginditott egy olyan politikai akciét, amely az
egész vilag népét, de f8ként Eurdpa népét egyéni érdekkor feletti kozds munkara
hivta az egész emberiség szolgilatiban! Dunant emberi nagysiga és nem vitathatd
tiszta lelkiismerete tehette oly erdssé, hogy merjen tenni. Erezte, hogy amit
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Dunant siremléke a ziirichi temetdben

akar, azzal 6rokre eljegyzi a vilagot az igazi, minden veszélyben megnyilat-
kozé segitség-nyujtas csodalatos tettekre valthaté gondolatival. Mar 1863. febru-
ar 17-én felvett jegyz8kdnyv tantisiga szerint Dunant a genfi Népjoléti Tarsasag
iilésén a kdvetkezSket terjeszti eld:

»A koézdsség tudatiba kell vinni, hogy a mi terviink nem csupdn azt
célozza, hogy oOnkéntes 4dpolokat lehetne a csatamezdkre kiildeni.
Tovabbmenden a segélybizottsidgokat mindig 4t kell hatnia a nemzet-
kozi karitdsz igaz szellemének. Meg kell konnyiteni mindenféle segély-
eszkoz szétkiildését, a vadmndl mutatkozé nehézségeket ki kell kiiszo-
bélni, a javak tékozlisit megakadalyoznil!’ [7].

11 Orvostorténeti Kozlemények
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Miutin a genfi Népjoléti Tarsasig Nemzetkozi Bizottsiggd nyilvanitotta
magit, lehetSség nyilott arra, hogy a nagy eszme nemzetkozivé valhasson a vildg
javira. A berlini statisztikai kongresszus volt az elsd nyilvinos bemutatkozo-
helye a Voroskereszt eszmei és gyakorlati ismertetésének. Itt hivta meg a
kongresszus résztvevSit Basting doktor, a Genfben megrendezend8 Vords-
kereszt-kongresszusra. Berlinben 1jbdl Dunant 1ép apostoli igyekezettel akcidba.
Minden polgari és katonai tényez8t bevon — a statisztikai tirgyalasokon kiviil —
gondolatdnak és tervének érdekkorébe. Erezhették azok, akiket Dunant megnyert
eszméinek, hogy az a gondolat, amely egy polgirember nemes lelkében sziiletett,
oly kinccsé valhat mindannyiok szdmdira, amely busisan fog kamatot hozni
olyan idSkben, amikor a fegyverek dorgése elfojtja az értelem és segélykérés
halk szavat.

Szomort igazsag, hogy a tettek hevében a nemesre, a jéra és hasznosra min-
dig kés8bb jonnek ri, mint a kirtevS, gincsoskodd, vagy alkotisra képtelen
hiabavalésagokra.

Ebben az esetben szinte egydntetlien timadt fel az eurdpai népek lelkiisme-
rete, a csatik harcba kényszeritett, ott megsebesiilt vagy beteg hadifoglyai és
hései érdekében. Felfogtik annak mély és mulhatatlan sziikségszer(iségét,
hogy a barbar 1d8k jéformén addig tartott embertelen szokasait, az élettel nem
toréddm pazarlasit fel kell valtania egy tisztultabb emberi felfogsnak. Ezért
tisztelet illeti mindazokat a nemzeteket, amelyek az elsS nemzetkézi konferenciin
részt vettek, és amelyet 1863. oktdber 26-an Dufour svéjci tibornok nyitott meg.
Nem is lehetett méltobb sz6sz0616ja a legtisztabb emberbariti eszme hirdetésének
Dufour-nal. A tibornok 1847-ben a kantonok egymads elleni hiboriijiban a kor-
manycsapatok parancsnoka volt. Akkor bocsitotta ki a csapataihoz intézett
proklamaécijat, amely minden id8kig példaadasul szolgalhat. Katonaihoz intézett
* felhivasibol idézek:

s, Maradjatok mindég mértékletesek a kiizdelemben, nealacsonyodjatok
le a durvasigokig, mert ezzel elkeserititek a népet, amig josaggal és
szelidséggel megnyerhetitek. Akadilyozzatok meg minden aron a
templomok feldiildsat. Ha az ellenséget mir legy&ztétek, apoljitok
sebesiiltjeit, mintha csak sajit bajtirsaitok lennének. Legyetek tekin-
tettel szerencsétlenségiikre. A foglyokat fegyverezzétek le, de ne
bantsitok és ne szidalmazzatok. Engedjétek Sket haza, ha becsiilet-
szavukat adjik, hogy levetik egyenruhijukat és nem nytlnak tobbé
fegyverhez. Ha az ellenfeleink erdszakos cselekedetre ragadtatjik
magukat, vigyazzatok, hogy nekiink ilyesmit senki ne vethessen a
szemiinkre. Semmi koriilmények kozott ne gondoljatok megtorlisra,
banjatok kiméletesen a legySzottekkel, gylztes seregnek nem lehet
ennél szebb erénye . . . A hadsereg bizonyitsa be a vildgnak, hogy nem
fegyelmezetlen barbar horda. Védelmetekbe ajinlom a gyermekeket,
asszonyokat, éregeket és a papokat. Aki 4rtatlan emberre kezet emelt,
megbecsteleniti magit és bemocskolja a ziszlét.” [8].
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,EMLEKEZES SOLFERINORA" cimti m{i (Genf, 1862) els6 kiaddsanak cimlapja

Gumpert miivében ezt irja Dufour tibornok felhivisardl:

,»A tdbornok tizparancsolata megérdemli hogy kébe véssék valamennyi
haborts emlékm{ivon és tomegtemetSben.” [9].

Ilyen igaz emberek allottak Dunant mellett a nagy eszme szolgilatidban. Ezt a
genfi konferencidt lehet a Vordskereszt els6 nemzetkdzi ténykedésének tekin-
teni, annak ellenére, hogy csak 1882-ben, a briisszeli konferencidn ismerik el
hivatalosan a ,,Nemzetkozi’’ jelz&t. Tehat az 1863. augusztus 8-dn kezdddott
konferencia, amelyet a briisszeli viroshdzin tartottak meg. A b8ven adddott
nehézségek és akadilyok lekiizdése utan 1863. augusztus 22-én az eurdpai
allamok kikiildottei aldirtdk az elsd genfi megegyezést (conventiot). Az akkori
sajtokozlemények, amelyek e hirt tuddsitottak, értesitést adtak arrél, hogy amikor
a résztvevdk az okmény aldirdsa utidn tdvoztak a varoshdza épiiletébdl, valdsidgos
utcai habortiba cséppentek. Kiilonboz8 partallast politikai csoportok egymds
elleni harca komolyan veszélyeztette az utciara 1épdk testi épségét. Ez a honi
habort is arra utalt, hogy mennyire sziiksége van a vildgnak egy atfog6 és minden-
hol segiteni tudé, az érdekek felett 4ll6 segitS szervezetre. Az alairt okmanyban
megegyeztek a civil és katonai korhazak, a sebestiltek és egészségiigyi dolgozok
sérthetetlenségében. Elfogadtik alapelvként azt, hogy a sebesiilteket nemzetisé-
giikre valo tekintet nélkiil dpolni kell, és a harcképteleneket haza kell kiildeni.
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A megegyezés aldirasakor felmeriilt a véddjel kérdése a tabori kérhazak, illetve
orvosok és apoldk részére, akik mar az iitkdzetben is segitséget nytijtanak a
sebesiilteknek. Szinte magitdl adodddott a javaslat: Svéjc tiszteletére, a forditott
svajci cimert alkalmaztak, fgy lett a Voroskereszt vilighird jelvénye fehér alapon
egyenld szar( voros kereszt, ellentétben a svajci zaszld vords alapon levd egyenld
szarti fehér kereszt felségjelvényével. 1864-ben el8szor jelennek meg a Vords-
kereszt hivatalos megbizottai a din-német haborti harcterein. Semleges idegenek,
semleges, de aktiv segitd eszmékkel és tettekkel. Itt alkalmaztik elsd izben a
voroskeresztes karszalagot. De haladjunk tovibb, mert ez a haborti csak epizéd a
Voroskereszt torténetében.

1864-ben tijra konferencia volt Genfben. 25 nemzet kapott meghivét, s ebbdl
16 nemzet 25 képviselGje vett részt a tirgyalisokon. Baden, Belgium, Ddnia,
Spanyolorszag, Franciaorszag, Olaszorszdg, Hessen, Hollandia, Portugilia,
Poroszorszag, Egyesiilt Allamok, Anglia, Svédorszig, Norvégia, Szaszorszig,
Wiirtemberg, és Svéjc kiildte el képvisel8jét. Ausztria nem fogadta el a meghivast
— azon a cimen, hogy egészségiigyi berendezései kifogastalanok és a tervezet
néhany pontjival nem ért egyet! Ezekrdl a kifogastalan egészségiigyi beren-
dezésekrdl mi magyarok beszélhettiink volna — akkor — egyet s mast! Bajor-
orszag és az Egyhazi Allam lemondta részvételét; Brazilia, Mexiké, Gorogorszig
és Tordkorszag nem kiildte el megbizottait, de bejelentették hozzajiruldsukat.
A céari Oroszorszag kovetével képviseltette magit a konferencidn, azonban a
kovet késén érkezett. Ennek a konferencidnak a tirgya a hadvisel8 4llamok

A dunant-i dlom valdra valtisanak els6é és legfébb mozzanata: a genfi megegyezés
alairdsa 1864. augusztus 22-én
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ambulancidjinak és egészségiigyl személyzetének semlegesitése volt. A genfi
egyezménynek a ratifikilisa késébb tortént, az év végéig tijabb husz dllam csatla-
kozott. 1867-ben Oroszorszag, 1868-ban az Egyhazi Allam.

El is érkezett az ideje a Voroskereszt egységes alapra éllitisinak, mert ez az
id8szak mar az eurdpai militarizmus kezdetét jelezte. A nemzeti eszmék talzott
és felfokozott 6nz6 politikija minden katonailag megerdssdd orszigban jelent-
kezett. Az egymis ellen acsarkodé allamok kozdtt vitathatatlanul helyet kapott
az irodalomban Clausewitz német tibornok miive. ,,A haborarél” cimii hadiszati
munkajabol idéziink:

»A habord legyen rovid, kegyetlen és dont8! A hiboriat nem a had-
sereg, hanem az egész nép ellen kell viselni. A polgdri lakossdgnak is
éreznie kell a hibord megprobiltatisait, hogy kivinja mielSbbi be-
fejezését. Titkos el8késziiletek, hirtelen betdrés biztositja a sikert.
Az erdszakot minden korlatozas nélkiil, vérontasra valé tekintet nélkiil
kell alkalmazni!’ [10].

Azt hiszem, sziikségtelen sszehasonlitist tennem a svijci tibornok emberséges
felfogisa és a clausewitzi tanitasok kozott. Szerencsére nemcsak Clausewitz és
a német szoldateszka élt ebben az id8ben, mert a német orvosok, elsésorban
a nagy sebész B. Langenbeck, tovibba maga Fr. Liffler voltak azok, akik Dunant
elgondolisanak fontos timaszavi valtak.

E kitérés utin térjiink vissza Genfbe, ahol mar érni kezdett a Vordskereszt
nemes emberbarati intézményének megvalésulasira iranyuld torekvés. A Dunant
altal felkért és eszméinek megvaldsitisa érdekében hozzd csatlakozott segits
kész Dufour generalis, Gusztdv Moynier, valamint Appia és Maunoir, mint az
,,0t0s"” tagjai, minden igyekezetiikkel segitettek Dunant eszméit alitdmasztani. De
nem is tehettek mdst, miutan a berlini tervezetet, amelyet H. Dunant mint a
Genfi Bizottsdg jegyzdje irt ala, ha utdlag is, de jovahagyni kényszeriiltek. Ez
adott kezdeti lendiiletet és erSt ahhoz, hogy most mar a vilag reflektorfényébe
keriilt szervezkedés és megvaldsitis kibontakozhasson! Egy ember, aki kiilénb
és jobb volt a tobbieknél, inditotta el a gondolatot, és elképzeléseinek minden
fontossiga felfokozva viélt valoral Valésagga lett az a hatalmas segits szervezet,
amely atdleli az orszigokat és kezet fog idegen népek torvényein keresztiil,
er8s segitb kézfogissal, az elesettért, a szenveddért, a nyomorultért, a raszoruld-
ért...! Ennél nemesebbet, emberien szebbet nem gondolt ki és nem valtott
valora még soha ember a foldén. Bar kora magasztalta és elejtette, mégis meg-
érte eszméinek tokéletes diadalit. Ennek minden bizonnyal sokkal jobban oriilt,
mint a kés6bb neki itélt els§ Béke Nobel-dijnak.

Annyira elkdtelezte magat eszméje mellett, hogy sem bankhizaval, sem tizle-
teivel nem t3r8dott, Megbukott és tonkrement. Ellenfelei littik, hogy nem
anyagi javak utdn tortet, hanem idedljai valdra valtisdért kiizd és aldozza fel
mindenét. Az ilyen bankir kdnnyen elvéreztethet§ az {izleti életben. Ez sikeriilt
1s nekik. Tonkrejutdsa el6tt fiiggetlen és gondtalan élete volt, most nehéz koriil-
mények kozé keriil. De nem olyan fibél faragtik, hogy elcsiiggedjen. Ujabb
nagy terveken torte a fejét. Nemzetkozi Vilagkonyvtar alapitasat (ennél fantasz-
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tikusabb &tletek megval6sitasat) is tervezi. Ezek azonban nem sikeriiltek neki.
Legelesettebb helyzetében egy német Templom Tdrsulat vezetSje segiti anyagi-
akkal, A Templom Tiérsulatot 1854-ben Wiirtenbergben egy Hoffmann Kristof
nevd téritd alapitotta. Elgondolasa az volt, hogy a hivék, katolikusok és zsiddk
minél nagyobb szimban vindoroljanak ki Palesztindba, ott a Szentfoldén
egyiitt, megértésben és szeretetben éljenek kegyes életet. Jaffaban, Haifdban és
mas szentfoldi helyeken telepeket is 1étesitettek e célbdl. Ennek a kezdeményezés-
nek olyan sikere volt Németorszigban, hogy egy idSben tobb ezren viandoroltak
ki a Szentfoldre. Ennek a kezdeményezésnek a vezet§je volt Dunant segitségére
sorsanak legsziikosebb idejében. Ez az egyetlen veleérz8 részvétmegnyilatkozas
életének legnehezebb idejében.

Az 1870-ben kitdrt francia-német hibord kiragadta Dunant-t abbdl a hitébél,
hogy mis nagy tervek esetleges sikeres megvalésitisival még talpra 4llhat.
Ebben a hiboriban a Vérdskereszt szervel mar tokéletesen miikddtek. De ugy
latszik mégsem tokéletes az dsszhang, mert Moynier, a genfi bizottsdg vezetSje,
ragaszkodik ahhoz, hogy a Voroskereszt az egészségiigyi szolgdlat jele, és csak
a sebesiiltekkel és betegekkel tor8dik. A hadifoglyok és internaltak sorsival
szemben kdz0mbds marad. Moynier-t nem hatotta it Dunant szelleme és dnké-
nyesen szoritotta gitak koézé a szabadabb cselekvés onként adddott lehetSségeit.
Dunant szerint — igyekezni kell enyhiteni az dldozatok hibori okozta szenvedé-
seit. A hibord olyan elemi csapas, mint a f5ldrengés vagy az éhinség. A Vords-
keresztnek nem szabad technikai szervvé zsugorodnia soha. Az id8 Dunant-nak
adott igazat. Nem allanak rendelkezésre adatok, de elfogultsig nélkiil allapit-
haté meg, hogy nem volt egyetértés a tervezd és kivitelez8 erlk kozott. Joggal
tételezheti fel az utdkor, hogy Dunant visszavonulisinak {§ oka ebben keresendd.
A hibort befejezése utin Dunant elt{inik. Tehat nemcsak nehéz anyagi helyzete
az oka ennek. Sulyos és a mai napig sem tisztazodott lelki és depresszids okok
jatszottak kozre visszavonulisinak elhatirozasakor. Minden valészintiség szerint
nem kis mértékben az a koriilmény is, hogy 68t, az életre hivot €s vezetésre alkal-
mast, a mar korabbi szerepléseinél fogva is becsiilt és ismert szervezSt a kés&bb
érkezettek vagy az er8szakos erdsebbek teljesen hittérbe szoritottdk, sét kiszo-
ritottak. A mi mar Dunant nélkil is olajozottan m{iksdott!

Tizendt esztendei visszavonulis utan, mint hatvankétéves ember keriil eld.
Ezekrdl az évekrdl életrajzirdi joformin semmit sem tudnak mondani. Pedig
ennek az id8nek ismerete feltdrhatni az eddig rejtett koriilményeket és igazol-
hatna sok félreismerést. Nem 4rtana, ha feltirnak azt a keserves nyomortsagot
és nélkiildzést, amin szinte kitaszitottként keresztiil kellett mennie. Dunant-nak
az is nagy lelki binata lehetett, hogy eszményét, a Vordskeresztet, anyagilag
nem istapolhatja, nem fejlesztheti tovabb. Ellenfeleinek 6nz8 féltékenysége,
baritainak semleges tartdzkodédsa nagymértékben hozzdjarult ahhoz, hogy annak
idején Dunant valésiggal elmenekiilt, eltdint régi élete kozelségébdl. Szamiizte
magat:

,»Csalok aldozata lettem, becsaptak, én soha senkit nem akartam

megcsalni; mikor teljesen tdnkrementem, minden erém megfeszitésé-
vel dolgoztam, hogy ki tudjam fizetni adéssdgaimat, az életem azéta
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II1. Napéleon levele Dunanthoz, amelyben megkdszoni figyelmes megemlékezését és
tovabbi sikereket kivin humanista eréfeszitéseihez



csupa nélkiilézés — volt. Nyomorisagos, szegényes maginyomban
toltdttem napjaimat és gyakran éheztem. Ellenségeim mindent elkovet-
tek, hogy akadilyokat gorditsenek utamba, datjat alljak sikeremnek,
mindentitt a legszérny{ibb gyandsitisokkal illettek, joakaratd embereket
lazitottak fel ellenem, nevetségessé tettek, zaklattak, megaliztak, sérte-
gettek.” [13].

Dunant sorsa a nagyok sorsa: a heideni szegényhdz 12-es szamd szobdja 18
éven 4t volt otthona a vilig legnemesebb intézményét életre hivé embernek.
Ugyanis Dunant elSkeriilése utan is a szegényhizban maradt halilaig. E rideg
falak kozott felmelegedett Dunant lelke, mert az a cella védelmet adott szimara.
Qda nem hatolt be a vilig durva larmdja. Teljesen elzirkézva élt, amikor 1895-
ben egy svajci 0jsigird, G. Bamberger bebocsatast kért és Dunant fogadta, A
taldlkozasrol és beszélgetésekrdl Bamberger nagy, szines riportot ir. A cikk megjele-
nése Oriasi feltiinést kelt. Az egész vilag visszhangzott Dunant nevétSl. Szegény-
hézban, sziitkségben él a Vordskereszt megalapitoja. A vildg lelkiismerete fel-
ébredt. Tavoli orszigok Véroskereszt-egyletei tiszteletbeli tagjukka valasztottak.
Az orosz carnd életjaradékot utaltatott ki Dunant-nak. Aranyérmek, diplomak
és kitiintetések halmozddnak a szegényhdz fehérre meszelt, egyszer(i szobdjanak
fapolcain. Dunant 68-ik sziiletésnapja tirsadalmi eseménnyé ndétt Svijcban.
XIII. Leé papa dedikilt arcképét kiildte el. St. Gallenben Dunant-érmet vertek.
A Svijci Szovetségi Tandcs Korminy-dijjal tiintette ki, a moszkvai nemzetkdzi
kongresszus disztagjanak valasztotta. Nincs szdma az igaz megbecsiil§ tisztelet
és szeretet megnyilatkozisinak, ha késén is. Az emberbaritbdl emberkeriilgvé
lett Dunant-nak jol esett a megbecsiilés és megemlékezés szamtalan jele. De
maradt megszokott maganyiban. Jol érezte magat emlékei kozott, a szegényhaz
fehér szobajiban. Nagy és bolcs 1élekre vall tette, mert id8s kora ellenére szellemi
frissesége teljében latott, hallott, de okult is! Tudta azt, hogy amit alkotott:

MARADANDO!

1899, jiinius haviban ilt Ossze Hagiban az elsd békekonferencia. Dunant
a konferenciat megel6z8en hosszii tanulmdnyt ir. Utolsé kisérlete volt ez, hogy a
vildg sorsdt megprobalja jobbra valtoztatni. Idéziink tervezetébdl:

A Vordskereszt egyesiiletel e testvéri kozeledés els§ hatirkdvei a
legmagasabb legnemesebb értelemben vett jétékonység terén. A Vo-
roskereszt és a genfx egyezmény utat mutat mas nagy alkotdsok lehetd-
ségeinek is. Ma mdar minden miivelt nép tudja, hogy sok szempontbo]
kozds érdekei vannak és ez szolidaris magatartashoz vezet, ami most mar
igy is marad orokké.” [11].

Majd ratért arra, hogy a békekonferenciit jo elSjelnek tekinti, a kdvetkezd
évszdzadra kihatéan is. Javasolja, hogy hatalmas szdvetségben egyesitsék mind-
azokat az orszagokat, amelyek §szintén akarnak dolgozni a vilagbéke érdekében,
hogy diadalmaskodhassanak a széthizason és ellenségeskedésen. Megszilarditani
a jog és igazsag elveit, amelyeken az allamok biztonsiga és a népek joléte nyug-
szik. E békekonferencia utin kitdrt az angol-bur hiborit — Higa megcsifoldsa-
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ként. Dunant utolséd felhivisa pusztiaba kidltott szozat volt, pedig a békét, a
vildag békéjének iigyét szolgilta volna. 1901-ben 73 éves kordban, Dunant
kapta meg az els§ Béke Nobel-dijat. Az rok gidncsoskoddk kéziil néhanyan til-
takoztak azzal érvelve, hogy a Voroskereszt nem a béke elémozditasa érdekében
alakult. De mindenki tudta, hogy Dunant gy akarta és épitette ki a szervezetet,
hogy az, ha kell, nemcsak a hibord, hanem a béke Vordskeresztje is legyen!
Ez a nagy kitiintetés valosaggal kotelességévé tette a Vordskeresztnek, hogy a
béke gondolatit tovabb fejlessze Dunant szellemében.

1904-ben kitdrt az orosz—japan, majd az olasz—tdrdk habord. Bar a vilag-
békét kivinja szolgilni Carnegie tizmillid dolliros béke-alapitvinya, nem tudja
meggatolni az 1914. évi elsS vilaghabora kitdrését. A Voroskereszt alapitasitol
az els6 vilaghabor(i befejezéséig, minden vizsgat jelesen kiallt. Dunant a Vords-
keresztnek ezt a viligméretii er8probajat mar nem érhette meg. Heidenben 1910,
oktober 30-an 82 éves koriban csendesen elhunyt. Végrendeletében ezeket
irta:

»Azt akarom, hogy temessenek el, mint kutyit, minden ceremodnia
nélkiil, ezeket tigysem ismerném el. Szamitok a jésdgotokra, hogy
hliségesen Srkddtok utolsé kivansigomon. Szamitok a baratsigotokra,
hogy valéban igy is torténjék. Amen. Krisztus tanitvanya vagyok, mint
az els§ szazadban, semmi tobb!” [12].

Dunant testét ‘eltemették, sirja Ziirichben van. De a lelke és szelleme €l a
Voroskereszt maradandéd eszméjében és nemzetkdzi nagysigiban — minden
1d6k végezetéig.

* ¥ *

A Voroskereszt genfi egyezményét 1949. augusztus 12-1g 123 nemzet irta
ala. A Vorosskereszt Nemzetkdzi Bizottsigdnak székhelye Genf. 25 svijci tagja
van. Donté birésagi miikodést fejt ki a nemzetkdzi Voroskereszt szervezeténél,
A Conventio nemzetkdzi megallapodasainak végrehajtéd szerve Parizsban miikd-
dik a Véroskereszt Egyesiiletek Ligaja 1919 6ta, Ez a szerv a béke szervezésének
feladataival, betegdpolassal, elemi csapasok alkalmaval nytjtandéd segélyezéssel
és az Ifjasdgi Voroskereszt szervezésével foglalkozik.

Martin Gumpert a Vorodskereszt térténete cimfi miivében irja:

»Aggodva kérdezzitk magunktdl, vajon eléggé felkésziilt-e a Voroske-
reszt az eljévend8 hdbord borzalmaira?”

Ezt a kérdést a mdsodik vilaghadbord kitdrése eldtt tette fel. Majd negyed-
szazaddal a masodik vilighaborti befejezése utdn vélaszolhatunk csak erre a
kérdésre. Nem lehetett felkésziilni arra, ami tdrtént, amik torténtek. Mily nagy
erkolcsi aldhullas kellett ahhoz, hogy a XX. szdzadban népes varosok, falvak
ellen viseljen haborat a timadé és a habortt védhetetlen rémét a fold ald bijva
fogadja az a polgari lakossag, amely szive mélyébél elitélte a haborii minden
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formdjat. Azok az allamok tették ezt, amelyek a genfi nemzetkozi egyezményeket
alairtak és szentesitették.

Nagyon messze elkanyarodott az emberiség a Dunant-i gondolattdl és torek-
vésektdl. Pedig torekedniink kell az & szellemében tovabbvinni és épiteni azt az
utat, amelyik a haborik teljes kikiiszobdlése felé vezethet.

Henri Dunant 1828. mijus 8-in sziiletett Genfben. Sziiletésének sziznegy-
venedik évforduldjan alljunk meg tisztelegve magasztos emléke elStt és ha
barhol Véroskereszt-jelzést litunk, gondoljunk erre a tiszta lelk(i igaz humanis-
tara a harctereken megsebesiilt, de az életnek megmentett szizezrek nevében
— nagy megbecsiiléssel és mélységes halaval ...
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A bemutatott eredeti svajci fényképfelvételeket a Nemzetkozi Vordskereszt Elndk-
sége bocsitotta felhasznalds végett a szerz6 rendelkezésére. Ezért ez tton fejezem ki
koszonetemet. :

Résumé

A T'occasion du 140¢ anniversaire de la naissance de jean Henri Dunant l'auteur,
ancien président districtuel de la Croix Rouge Hongroise en Budapest nous présente
une image détaillée de la vie et de I'ouevre de ce grand humaniste suisse.

En conaissance de la littérature biographique réspective (surtout des livres de
Martin Gumpert et de la documentation nouvelle de Willy Heudtlass) il dresse la
vie de J. H. Dunant sous l'aspect de son activité humanitaire et en premiére ligne
de cette-ci autour de la Croix Rouge et des conventions internationales corréspondan-
tes. . » ' :

%
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Quant aux événements de la vie professionelle et privée de Dunant, il ne les touche
qu’en passant et il se garde distinctement de prendre parti pour Dunant ou contre
lui. Mais cela ne "'empéche point de répresenter largement ses derniéres années a
Heiden, ot1 le grand vieil ,,homme en blanc” était comblé d’honneurs parmi les-
quels l"adjudication du prix Nobel de la paix par le storting norvégien en 1905 fut
sans doute le plus remarquable.
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OTOBPAXEHUWE KPACHOTO KPECTA
B MAJIBIX ®OPMAX U3OBPA3ZUTEJIBHOTI O
NCKYCCTBA "

3. . TPUBAHOB (Mocksa)

CIIM 3aTJITHYTh B JIAJIEKOE MPOIIIOE, TO MOXHO C YBEPEHHOCTHIO CKa3aTh,
410 3a00Ta 0 paHEeHBbIX M OOJLHBIX BOWHAX BHE MOJIA 00 He NMpHBIekaia
K cebe T0CTaTOYHOTO BHUMAHUS BOEHHOTO KoMaHaoBanus. IloMonis KepTBaM
BOUHBI, OCTaBIIMMCS IIOCIIE YX0/1a BOUCK, OKa3bIBaIach MOYTH TOJBKO B HOPSIA-
K€ YaCTHOM MHMIUATHBBEL. Tak Obito Oo moyoBuHbl XIX. Beka. B 1863 r.
B XKenese (IllBeiiuapus) 6pUT0 CO3BaHO coBellaHue OIAroTBOPUTENBHBIX 00-
mecTB 16 crpan. CoBellaHWE HAMETHIIO IyTH CO3/JaHUS BO BCeX CTpaHax
00111eCTB TTOMOIIM PaHEHBIM U OONBHBIM B BoeHHOe BpeMs. B 1864 r. B XKe-
HEBY CBEXaJINCh yXe& HEe TOJIbKO IIPeACTABUTEJH OJaroTBOPUTEIbHBIX 00-
IECTB, HO M MMIUIOMATHI HEKOTOPHIX CTpPaH. JJoKyMeHT, MOJUMCAHHBIA Ha
atoit kKoudepennuu 22 asrycra 1864 r. u monyuusiinii HazBaHue JKeHeBCKot
KouBeHUM#, ¢ HEKOTOPHIMHM YTOYHEHUSIMU W HOTIOJHEHHSMM CYLIECTBYET H
o Hactosulero BpeMeHu. 1o 3Toit KoHBeHIIMH B BOGHHOE BpEMS MeIHIIH-
CKHE YYPeXIEHHUS U BECh UX NMEPCOHAI IIOJIB3YFOTCS NMPaBOM HEIPUKOCHOBEH-
HOCTH, OKa3bIBasg IOMOILINL PAHCHBIM M OOJBHBIM 00¢MX BOIOIOIUMX CTPaH.
Ilo weit xe Obna ycTaHOBJIEHA M 9MOJieMa MEIHKO-CAHHTApHOH CiyKOBI
— KpacHBIi KpecT Ha 6estoM 1oste. ITo OBUIO CAENaHO U3 YBAXEHUSt K OCHOBO-
MOJOXHUKY obuectBa A. roHany (miBeduapckoMy TpaXIaHHHY) U IpU3HA-
TENBHOCTH TPATHIHOHHO HEHTPAJIbHON CTpaHe, paspelinBIleii co3BaTh y cebs
KoHbepeHLHI0 — memerarTsl B3suid uMenHo ¢uar Isedinapun (Genbit xpecT
Ha KpacHOM II0Jie) B OOpaTHOM IepaibAMYECKOM DPACIOJIOKEHUHM HBETOB, 34
3MONIeMy MEXIYHAPOIHON OpraHM3aldy IOMOINM PAHeHbBIM U OOJbHBIM.
HeBobHOE COBHANIEHME 3TOTO 3HAKA C PEIMTHO3HOM XPUCTHAHCKON 3MOIIeMoit
dopManpHO HHYero obirero He uMMesio, HO TeM He MeHee Typuus u Iepcus
(UpaH) 0TKa3aIUCh TOJIB30BATHCH STUM 3HAKOM. B KauecTBe OTIIMYMTEILHOTO
3HAKa MeJUKO-CAHUTAPHOM CIIyXKOBL 3T cTpaHbl B3sanu: Typrus — KpacHBIA
IoJryMecsin, Ha GeloM 1osie (3Ty 3MOJieMy KCIOJIb3YIOT BCE CTPaHbl MyCyllb-
MaHcKo# pesinrunm), a Ilepcust — aMOsieMy KpacHOTO JbBa U COJIHIA Ha GestoM
moye. B HacTosuiee BpeMsi IosBWiIAach deTBepTas 3MOJieMa, aHaJIOTHYHAs
HOEePBBIM TpeM — KpacHas IIECTHKOHewHas 3Be3ja (kpacHbii wwt JlaBnaa)
Ha GexoM moxe — sMbiema rocymapcrsa M3pauis.
B 1914 r. ucnonuuaock 50 jier co gHs mommucanus XKeHeBCKOM KOHBEHLMH
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M B YeCTh I3TOrO 3HAMEHATENILHOTO COOBITHMS OBIIM Y4pEXICHBI HarpalHble
3gaku: Bonbluoit u Masmblif kpecT, a Takxke Medans 50-nmetus KonBenuuu
YyeThipex crerneHedl. Bonpnioi kpecT mpencraBnser coboif cepeGpsaHBIH 3HAK
(4,5X4 cM), TIOKDBITBI C JIMIEBOW CTOPOHBI KPAaCHOH SMayblo ¢ OebiM
obomxoM 1o kpasMm. B uentpe xpecta Ha OesoM mosie 3HaK KPacHOIo KpecTa,
BOKPYT KOTOPOTO HAIMUCh MO-NaThiHi «Patriae ac Humanitati» («<OteyecTBy
U I'yMaHHOCTM»). LleHTp kpecTa ¢ HAAMMCLIO OKPYXEH JIaBPOBBIM 3€JIEHBIM
BEHKOM M3 JIECSITH 3BEHBEB C KAXKI0H CTOPOHBI, NEPeBA3aHHBIX BHU3Y OAHTOM.
OOpaTHast cTopona kpecta — ruankasi. Ha Heit BBIrpaBMpOBaHBI JATHI:
1864—1914. Kpect Hocuiics 6e3 aentouxu. Mauslii xpect (3,5 X 3 cm) ¢ smile-
BOH CTOPOHBI HUYEM HE OTJIHYAeTcs OT OOJBLIOrO, JIMIIB YUCIOM 3BEHBEB
B BeHKe, MX BoceMb. OOOpoTHAs ke CTOPOHA IOKPHITa KPACHOW 3MAJIbIo
¢ OesbIM 0001KOM TI0 KpasiM. B tieHTpe ee Ha GesoM dore natel — 1864—1914,
OKPYXXECHHBIE KPAacHbIM 3MalieBbiM 000JKOM. DTOT KpecT HOCHIICS Ha Tpe-
YroJbHOM 0eJIoif JIeHTe ¢ KpacHBIMHU ToJlockaMM. Meday 4eThipex CTeIeHeH
OTJIMYAIOTCS JIMIIL He3HaunTenbubiMu OeTajsmad I u II cremenn — cepeO-
psubie, a IIT u IV — Oponsoseie (3x4 cMm). ¥V Bcex Menanei Ha JTHUEBOM
CTOPOHE B LEHTpe U300paKeHbl NBa aHresja, oOpallieHHble JHULOM JIpPYr K
npyry, IepXalwue B pykax Oexwlii ¢uiar ¢ kpacHsiM kpectoM. Hax Humu
H3o0pakeHa IWATUKOHEYHAs 3Be3[a, W3JIYYAKOMAs CBET BO BCE CTOPOHBL
B HuxHe# 4YacTH HaOmuch: «Patriae ac Humanitativ I u III cremens umeroT
110 Kparo 3eJicHbl naBpoBbid Benok, v II u IV — ero ner. Ha obopotHO#
cTopoHe Bcex Meaasei narnl: 1864—1914. Menanu HOCUITMCH HA OeJBIX Tpe-
YIOJNBHBIX JIGHTOYKAX C KpacHbIMHU ITosfockamu. CyluecTByroT ¢pauxble (Ma-
JIOTO pa3Mepa) BapHaHTBI 3THX KPECTOB M MeAalel.

B xanyn 100-metus obwecrsa llseiinapus seimycriia S-ppankosyto ceped-
PAHYIO MOHETY, HOCBSILIEHHYIO I00MIIEI0, CO CTHJIM30BAHHBIM U300paxeHHeM
ABYX JIEKAILMX 3a0MHTOBAHHBIX PAHEHBIX M CTOSILUEH MENMIMHCKON CECTPhI
¢ yawei B pyke. Pacrnonoxenue QUryp cosmaet mpeacraBieHue 3HaKa KpecTa.

B 1864 r. Kousenuus Gblia paTudunMpoBaHa TOJbKO IECATHIO CTPAaHAMM.
B 1867 r. x Helt mpHcoeqMHMIMChL BCe ocTainbHble crpaHbl (kpome CIIA,
noanucabuiux ee B 1882 r.), B Tom umcne u Poccus, ce3nas Poccuiickoe
OOLIECTBO IIONEYEHHST ¢ PAHEHBIX M OOJBHBIX BOMHAX. DTO oOLIecTBO OepeT
CBOE HAYaJIO OT OTAEIBHBIX COIUMH, OpPaTCTB W APYrUX OJIaroTBOPUTENBHBIX
OpraHM3alUil cylecTBoBaBINMX paHee B Poccuu. Poccuiickoe obmecTBo
KpaCHOI'0 KpecTa BIEpBBIE BHICTYIIMIIO Ha MEXIyHapoaHo# apeHe B 1870—1871
IT., IPUHAB y4acTue Bo ¢paHko-mpycckoit BoiiHe. OTpsa u3 30 Bpadeil, chop-
MUPOBaHHBIA Xxupyprom X. ['tob0eneTom, ornpaBuiics B basens, oka3bBaTh
IOMOIIb PAHEHBIM H OOJIBHBIM BOHHAM 00€UX BOKOIOLIMX CTOPOH, CTPOro
npuaepxuBasice npunrunos JeHnesckod KouBenuuu. B pabote pycckmx Bpa-
4el B 3TOH BoliHe IpuHsi yyacTue takxke H. Y. Iuporos. Pycckue Bpaum 3a
CBCH CaMOOTBEPXEHHBIT Tpya ObUIM HArpaxIeHbl OpPOH30BBIMU KpecTaMu
obwecte Kpacuoro xpecra ®pamuu v TepMmanu.

OOCIIECTBO aKTHBHO y4acTBOBAaNO B OaJKaHCKMX BOMHAX, 0COOEHHO B pycc-
KO-Typellkoi BoiliHe 1877—78 rr., XoTs (GopMajbHO OHO HE HMEJO HAa 3TO
upasa, T. K. chuumansHe HasBauue «Poccuiickoe oOIIECTBO KPACHOTO KPECTa»
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MOJIYYUIIO TOoJIbKO B 1879 r. B 0osix 3a HE3aBUCUMOCTh bojrapuu orpoMHBIA
repou3M IPOSBUIM PYCcCKHE MeOWIUHCKHE paboTHHKH. Bonrapckumii Hapox
CBATO YTHT IIaMATh ITOrHOmWKX B 60pwbe 3a mx cBobomy. B mentpe Codun,
B ONHOM W3 IApKOB, CTOMT HYeThIpeXIpaHHAsi mupamMuaa ¢ capkodarom Ha-
BEpXY, CIOKEHHAsI M3 OTMEeJIbHBIX IJIbI0 kamHel. Ha 3THX KaMHSX 3aIMCaHb
MMEHA BCEX MeJIMIUHCKAX PAaOOTHHKOB PYCCKOW apmuH, morudmmux B Bosra-
pun. Beero 528 uenosek, HukTo He 3a0pBIT. ECiin Hamucana ToapKo (aMuimst
— 3TO caHHUTap, eciI UMs U paMmuins — 3To (eIpImep MM MeIUIMHCKAs
cecTpa, €CIM JaHbI MMs, OT4eCTBO M (amuimss — 3To Bpay. «JloKTopckuit
MaMSITHAKY, KaK JIIOOOBHO €ro Ha3bIBAIOT OOJrapbl, YHUKAJIEH B CBOEM DOZE.
Jns marpaxmeHns Hawbosee oTymumBHmMXcs Poccuiickomy oOImecTBy Kpac-
HOTO KpecTa OBITIO pa3pelneHo MMeTh ClellabHble HarpamHele 3Haku. Ilep-
BBIM OBII 3HAK KpacHoro kpecta («3a TpyAbl IO ITONEYEHHIO O PAHEHBIX H
OOJILHBIX BOMHAX BO BpeMsl BOWHBEI NIPOTHB Typok 1877—78 rr.»). OTo He-
GoublLIcii cepeOpsHbliA, oBaibHOM (opmbl, 3HaK (4X2 cMm). B meHTpe ero
KDPACHBIM 3MaJIeBblil KPecT, OKPYXKEHHbIA cepeOpsHON JIEHTOH B BUIE BEHKA,
nepeBsi3aHHOro BHU3Y OanroMm. Ha nente mmbpsr: 1877—1878. Ha BeHke
CBEepXy IIapckas kopowua. TakuM 3HAKOM Harpax<Iajuch TOJIbKO Te, KTO He-
MOCPENCTBEHHO OKAa3biBaJl IOMOINb PAHEHBIM MJIM OOJBbHBIM BOWHAM.
CyuiectBoBai erne «3Hak OTJIMYHMS KPaCHOTO KpecTar, KOTOPBIM IpelncTa-
BJISIT COOO¥ 30JIOTOM KPEeCcTUK, MOKPBITBIH C JIMIEBOH CTOPOHBI Kpac-
HOW OMajibio, a Ha o00opoTe
AMerolMid  Hagmuck: «Bospiie
cesl JTIOOBe HUKTOXE MMATh, [1a
KTO Aylly IIOJOXUT 3a JOPYrH
cBos». Kpome Hero Owln u mpoc-
TO «3HaK KPAacHOTO KpeCTa» W3
cepebpa (4 X3 cMm), B BUIIE IIHT-
Ka, 0OpaIeHHOI 0 OCTpUEM BHM3.
B wmenrpe Oemoro smMalieBOro
ILUTKA PACHOJIONKEH 3HaK Kpac-
HOIO KpecTa, IO KpasiM Ha/IlHCh
3aMETHBIMU OyKBaMHU KHPHIIIIH-
neit: «BoziroouImyM  GIMKHATO
TBOEro, sKo camM cebe». Hag
IATKOM KOpOHA C NBYMS JIeH-
TaMU 10 Gokam.

I'maBroe ynpasienue Poccuiic-
xoro obmectsa Kpacroro Kpec-
Ta HArpaximajgo OTHM 3HAKOM:
.. .43 3aCIIyTU BO BPEeMs BONHBI
WM CTHXUHHBIX OeICTBUH, 3a
JIEHEXKHYI0 TIOMOUIb pPaHEHBIM
B cymme He MeHee 5000 pyGueii,
3a JOJITOJIETHIOIO Oe3ynpeyHyro
cayx0y B Poccuiickom Kpacnom

12 Orvostorténeti Kozlemények
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Kpecre». ITocne deBpasbckoit
OypXya3HO - OEMOKPATHYECKOH
pesomronuu 1917 r. aTOT 3HAK
OBLT BHIOW3MEHEH BpeMeHHBIM
NIPaBUTEIBCTBOM: BMECTO Iapc-
KOM KOPOHBI TOSBHIOCH IIE€per-
netenne JeHT. s ocob xeHc-
Koromoja OBLI YYPEKIEH CIe-
OUAJBHBIA KPYrIBli 3HAK (ABYX
CTemeHel) ¢ Haomuchro: <3a
IOIIEYEHIE O PAHEHBIX 1 00JIBHBIX
BoWHaX». OH HOCHIICS HA KPaCHOU
MyapOBOM JIEHTE, Ha JIEBOM CTO-
pone rpynu. Bee aTu 3HaKH GBUIH
yupexeHsl B 1899 r.

Psamosrle MemunuHcKue pabo-
THAKA 4Yallle HArpaxIaJInch Me-
mamsimMa. Tak, i y4YaCTHHKOB
pycCKO-SITOHCKOM BoMHEL 1904 —
1905 rr. mapckuM IIpaBUTEIb-
cTBOM OBLITO pa3pelreHo [ 1aBHO-
My yupasieHuto Poccuiickoro
obmectBa Kpacroro Kpecra yu-
pPeOMTh  CIEIHUANILHYIO | MeIallb
«B mamATh y4acTHsi BO BpeMS
pyccKo-simoncKoit Boruby (1906
r.). Ota cepeOpsHas MeIaib.
ObLIa OBYX BHIOB — OOJIbIIAS
(2,7 cMm) u mamas (2,3 cm). Ha
JIMIEBOM CTOpOHE 00enx Menaen
n300paxeH KpacHBbIA KpecT, a Ha
obopoTHO# Hammuck: <«Pyccko-
-smoHckast BoiHa 1904—1905».
Hocunuce 3t Meaiu Ha Kpac-
HOM MyapoBoil JeHTe. Takyro
MeIaJib TOJNYYUJIM B YaCTHOCTH
xupypru H. H. Bypnesko u I'u-
projas. OOIECTBO PYCCKOTO
KpacHOro KpecTa yd4acTBOBAJIO
CBOUMH OTpPSAZAMH, TOCIHTaI-
SIMH, MEIIEePCOHATIOM M CaHHU-
TAPHBIMH I10€3aMH HE TOJBKO
B BOMHAX NApCKOr0o IIpaBUTEIb-
CTBa, HO M B JPYTHX BOIOIOIIAX
CTpaHax, HO 4YTOOBI COXpaHUTh
MPUHLOMIT HEUTPAJILHOCTH, OTp~



SIIBI TIOCBLIAJICH B 00€ CTO-
poubl. Bosbinoi oTpsix OwLI,
B YAaCTHOCTH, OTIPABICH B
Abuccuanro B 1896 r. BO
BpeMs ee OOMHBI 32 CBOIO CBO-
6omy npotuB Mmannu. Bpaun
9TOTO OTpsiia OBLIM HATpax-
JIeHBI BBICIIIEH HATpaJ0ii a0uCc-
cuHckoro KpacHoro xpecra.
Brumm otpsanel Kpacuoro kpec-
Tta Poccun B FOxHoit Adpuke
B 1899 r. (aHrmo-0ypckas Boii-
Ha) Ha bamkamax B 1912—13
I'. ¥ Be3[ie, I'Je OHHU OBIBAIM,
CaMOOTBEP)KEHHBLIA TPy
PYCCKMX MEIMKOB OTIMYAJICS
BBICOKMMH HAarpaJgaMH.
KpacHslii kpecT HopeBOIIO-
uuonHoi Poccuu mpencraB-
71 co0oM 3aMKHYTYIO opra-
Hu3anuo. Bo rinase OOmecTBa
B [letepOypre crosuio I'maB-
Hoe YIpaBJieHre, a Ha MecTax
k 1914 r. ObLIO 8 OKPYXKHBIX
VITPABIICHHIA, PACITOTIOKEHHBIX
HAa TEPPUTOPUU  BOCHHBIX
OKpYroB. OTH  OKpYXXHBIE
YIpaBJICHHS] HOCHIIN Pa3iu-
yrble Ha3BaHug (OOmuHa CsB.
Enucaseter, Mapuun Pemo-
POBHBL, ¥ [Ip.) W BBITYCKAaJH
Maccy MMEHHBIX 1 Oe3BIMsIH-
HBIX KeToHOB. Mmenn cBou
JKETOHBI CKJIATbI CAHUTAPHOT O
umylecTBa obmiectsa Kpac-
HOTO  KpecTa, pas3JInuyHbIe
«gamMckue KoMuTeTb. OTme-
JIbHBIE TIOCIUTAIM, CAHUTAP-
HBIE OTpSAbBI, Ioe3da M MH.
Ip. Bemmyckaiuce mamsTHbBIE
MeJaIi pa3InIHBIX BRICTABOK
obmecrBa. (B 1898 r. —
BBICTaBKA  XY/I0)KECTBEHHBIX
PEMECIIeHHBIX M KyCTapHBIX
usnenui, B 1899 r. — ¢ppanko-
-pycckasi BBICTaBKa, M [Ip.).

12#
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B oktsa6pe 1917 r. Poccuiickoe obuiectBo Kpacnoro Kpecra 3ansino pesko
OTPUIATEIbHYIO TIO3UIMIO TI0 OTHOUIEHHIO K KpacHorBapneiiiiam. PaGouwue
M COJIAATHI BBIHYXKIEHBI ObLTH co3maTh cBoit ITpomerapcekuit KpacHslii kpect.
B 1918 r. Obwio opranmzoBano odmecTBo Kpacworo Kpecra Vkpauhbi, B
1920 r. — Apmenun, B 1921 r. — Benopyccuu, B 1923 r. — O6mrectBo Kpac-
HOTO mosiymecsinia AsepOaifmkana u ap. Co3gasB 3T0 HOBoe 0OLIECTBO BMECTO
CTaporo, KOHTPPEBOIIOLNMOHHOTC, COBETCKas BIIACTHh ITOJTHOCTBHIO IpPH3HAJIA
XKenesckyro Kousenmuro 1864 r. I Tem He meHee 10 1921 r. MexayHapoHast
opranmsanust KpacHoro Kpecta B JKeneBe oTkaspiBaiach IPHU3HATH COBET-
ckuit Kpacuerii Kpect eIMHCTBEHHBIM IpPEICTABUTEIEM HAPOIOB CBOOOMHOI
Pocenn, a B 1921 r. mox naBiennem MupoBoit obmectBeHHoct CoBeTcKoe
obmectBo KpacHoro Kpecta Obuio npuriameno Ha X1 MexmayHapoJHYrO
xoH(peperuuo B JKenese.

B 1925 r. CHK CCCP ytBepaui «[Tomoxenue o Corosze odiects KpacHoro
xpecta 1 Kpacuoro noaymecsiia CCCP», B nero Bonutn Poccuiickoe, Ykpaus-
ckoe, benopycckoe, I'pysmHckoe, ApmsHCKoe, AsepbaiimkaHckoe u Y30ek-
ckoe obuiectBa. B 1926 r. Obin opraunsosan TypkMmeHckuit, a 3atem u Tau-
sxukcknit Kpacuslit monymecsin. Bce 3Tu o0lmecTBa UMeIM CBOU JKETOHBI.
B 20—30-e roasr BhIMycKaJUuCh OONBIIMME THpaxXaMu (3—5 MITH 3K3eMILIs-
POB) OTKPBITKM ¥ KOHBEPTHI € Mpu3blBaMu U Jo3yHramu Oo6niectBa KpacHoro
Kpecra u Kpacroro mnosymecsina, NpOHUKABIIME BO BCE YIOJKH CTpaHbL
YpessblyaitHo pa3HooOpa3Ha W TMOYYMTEIbHA TeMAaTHKa 3THX BbIIYCKOB:
«Konxo3nuk! Berymait B wienst OOumiectB Kpacuoro kpecta u Kpachoro
nonymecsiia CCCP! DTuM moMosxelrs 0340POBUTH CBOM TPy U OBIT, TOMO-
Kelb ykpenuTh canutapHyro mouges CCCPly, «bopsick 3a uucToTy, 3a YIyy-
ILIEHHE CAHUTAPHBIX YCIOBUH Tpyda M ObITa B KOJIXO3aX KPEIIUM CAHUTAPHYIO
mous CCCPly, «Yuactne B oxpane 370poBbs 0oiitioB PKKA — BaxHeitmas
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3agava KpacHoro xpecra u
Kpacnoro momymecsialy,
«JTomHUMEM  KOJIXO3HbIE
Macchl Ha YKpeIIeHWe Ca-
HuTapHoit oboponsr CCCP.
Opranusyiite KpyxKH nep-
BOM MOMOILU U CAHUTAPHBIE
npyxunsl POKK!, «Pabo-
YHi ¥ KOJXO3HUK, TTOMO-
raiite obmecrsam Kpac-
HOro Kpecta u KpacHoro
MOJyMecsilla CTPOUTh CaH-
110€3/1a, CAHIAPOXO/Ibl, CaH~
caMoJIeThl, CaHAaBTOMOOH-
smb, «CTaTh yIapHUKOM —
JIOJIT KaXI0ro uJieHa 006-
wectea KK u KIIh —
rjaacAT HaANUCH Ha OT-
KPBITKaX TeX JIET He TOJbKO
BBITYCKABIIUXCS B IEHTPE,
"o u Ha Kasxaze, B Cubu-
p4, Ha  VYkpawHe. B
1934 1. ¢ nenplo comeicT-
BHS JIyYlIEMYy YCBOEHHUIO
TPYOSAIIMMHACST BOEHHO-Ca-
HATApHLIX 3HAHUK BBO-
IUTCS Ccaaya WCIbITAHUN
Ha IpaBoO MOJyYEHUS 3HAY-
ka obmectBa Kpacroro xpectra u Kpacworo moaymecsua CCCP
— «I'CO» (doTOB X cCaHMUTApHOW OOOpOHE CTpaHblY) IIEPBOM CTYNEHH,
a B 1935 — mna 3Hauox «I'CO» — BrOpoii crymeHu. [ns mnumonepos
U IIKOJIbHUKOB ObLT BBeneH 3Hauok «BI'CO» («Bymp roToB K CaHHTApPHOM
o6opone CCCP»), KOTOpPBIIA JaBajiCs TOXE TOJBKO MOCJIE COOTBETCTBYIOIIUX
ucneiTaHuil. (B HacTosmiee BpeMs MIKOJIbHUKAM, caaBiIuM HopMbl «BI'CO»
Beimaetcs 3Ha4ok «FOCW» — HOHBIA CaHMTApHBIM MHCTPYKTOp). Bo Bpems
Besmmkoit OTe4eCTBEHHO# BOMHBI aKTHBHCTHI OOIECTBA Pa3BepHYJIM OOJIBIIYIO
paboty mo yuHMKM JoHOpcTBa. B 1944 r. Vkazom Bepxosuoro Coseta CCCP
ObLT yupexneH Harpamuoi 3uak «ITovetnsiit moHop CCCP», KoTopbiM OBLIO
HarpaxzaeHo cseiie 3000 moHopoB 0OIIecTBa. B roabl MUPHOTO CTPOHMTEINb-
CTBa TOCHe BOIHBI, BhIcHIe Harpamoit Coserckoro ooOmectBa KK u KII
siBnsieTcs «[loveTHbIN 3HAK», yupexxIeHHbI B 1958 T.

B 60Jib1IIOM KOJIMYECTBE COBETCKUX MOYTOBBIX Mapok (oxoiso 3500 sx3em-
JIIPOB), HEKOTOpBIe MocBsImeHs! KpacHoMy KpecTy. B cepuy Mapok BOEHHBIX
ger (1942 —1943 rr.) ectb Mapka C H300paKEHHEM [BYX CaHIPYXHH-
HHX, BBIHOCSILMX C ToJist 00 Ooiiita. B 1956 r. BwIIIIO 1Be Mapku, IOC-
BameHHble obmectsy KK uw KIT CCCP. Ha oaHoli — MeIuUMHCKas
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cecTpa Ha (oHE MPAAUIBHOIO Lexa
u npussB: «OXpaHAHTEe 300pOBHE
Tpynsuxcsly. Ha BTopoit — canu-
TapHbIe Kypchl U npu3biB: «[Iprob-
peTaiiTe canuTapHble 3HaHAA!. K 40-
seturo obnecrsa KK u KIT CCCP B
1958 r. BBIyIIeHA FOOMIIEIHAS cCepust
U3 ABYX MapoK: Ha IEepBO#l akTu-
BHCTKa OOIIECTBA OKAa3bIBAET II0-
MOIIb IIOCTpaZaBIIEeMy W TeKCT:
«ObmectBo Kpacrmoro Kpecra u
Kpacworo momymecsima  CCCP
— BEpHBIC TMOMOIIHUKK OPTaHOB 3/ApaBOOXPAHEHUS», CIOXKET BTOpPOH —
coBeTckass OousibHMUa B Dduonuu, smOlemMa oOImecTBa M CXeMa €ro
MEXIyHAPOOHBIX CBsizeii Ha ((oHe KkapThl Mupa. B 1962 r. BbIIyIIEHA
mapka, rniocsneHnas pabore ob6bmiecrsa KK u KIT CCCP B mkone (n3006-
pakeHue FOHOM CaHIPYKUHHUIBI, OCMaTpUBarollieil pyku Topapuma). K crosre-
o Mexayrapoanoro Kpacuoro Kpecta B 1963 r. BhIIyleHBI ABe r0OU-
Jleligble mMoyTOBBIe Mapku. Ha onHo#l Ha (oHE 3esieHOro mapa Hu300paxeH
oxeanckuii ndomme, moceuika ¢ ambOiemon obmectBa KK m KIT CCCP u
mammics «USSR». Ha BTopoit — Ha (oHe 3eMHOIO Imapa m3o0pakeHa 3MO-
gema MexmyHnapoanoro mpasaHoBanus 100-meTHero robmitess — KpacHsrid
KPECT ¥ CTHJIM30BAHHBI TOPSIUMIA CBETWIBHUK — CHMBOJ MUJIOCEPOUS U
rymanmdma. B 1965 r. BeImyllueHBl 1BE MapKu, IOCBAILEHHBIE IOHOPCTIBY.
Ha ommoit — W 300paKeHHe - MeJIUIMHCKOM CeCTpbl, TOTOBSIIENCS CIaTh
xpoBb, aMOsema KK uKIT CCCP u magmuce: «JloHopcTBo modeTHO». Ha
Ipyroi—KpacHasi TBO3AMKA B pyKe YesjoBeKa, a POSAM IaJarolast Karisi
KpoBH, Ha KoTopoil pacmoinoxxena smomema KK u KII CCCP. Hammucs
riacuT «KpoBb HOHOpa HECET JKU3HB!»

OTH «BU3UTHBIE KAPTOYKK CTPaHb, Kak Ha3bBad I'. [ITAMHTPOB IMOYTOBBIE
MapKH, pa3olINCh 10 BCEMY MHPY B MIJUIMOHHBIX THUpaXkaxX, HeCS BO BCe
YrOJIKH HATIOMUHAHHS O Te€X, KTO OTAAaeT BCE CHJIBI M 3HAHMS [eJIy ITOMOLIX
YeJI0BeKy, aesry OophOBl 32 €ro 340POBbE U IPOJIJICHUE JKU3HHU.

TlpexncTaBieHHble 3HAKKM JAFOT JIMIIL HEOOJBIIOE MPEICTaBICHAE O MHOTO-
00pasun oTpaXkeHHs JesATeIbHOCTH obmecTBa KpacHOTo Xpecta B Malbix
dbopmax m3o0pasuTensHOro MckyccrBa. OnHAKO, IPHUBENCHHBIC OPICHA, JXKe-
TOHBI, 3HAYKU, OTKPHITKH, KOHBepTH, Mapku Poccum u CCCP 1mo3BosstoT
‘COCTaBHUThH IMPEACTABICHAE O 3HAYMMOCTHU STUX IIPEAMETOB B JEJie YBEKOBEYH-
BaHMS MCTOPUYECKHX COOBITHH, MMEIOIIMX OTHOIIEHHE K MCTOPUH MeIAIIHHbL
¥ 3IpaBOOXpAHEHHs HAIled CTPaHBL.
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Osszefoglalds

1864, aug. 22-én tiz orszig diplomatijanak aldirdsival Genfben nemzetkodzi
egészségiigyi szervezet alakult, amely szimbolumaul a ,,vords kereszt fehér mez8-
ben" z4sz16t vilasztotta. Torokorszag vordskereszt-egyesiiletének zaszlaja: vords
félhold fehér mez8ben (itvette minden muzulmin orszdg egészségiigyi szerve-
zete), Irin pedig szimbdélumiul a ,,fehér mezSben elhelyezett vords oroszlan és
nap”’ zaszlot valasztotta, 1914-t81 Genfben emlékplakettek sorozatat adtik ki a
Voroskereszt miikddésével kapcsolatban, melybe az egyes orszigok egészség-
iigyi szervezetei is bekapcsolddtak.

Oroszorszdg — t3bb maginkezdeményezésii emberbarati szervezete egyesii-
1ésébdl 1étrejtt Voroskereszt-szervezete — 1867-ben csatlakozott a Genfi
Egyezményhez, mely mir az 1870/71-es francia—porosz hibort idején a Genfi
Egyezmény elveihez alkalmazkodva mindkét hadviselS félnek jelentSs timogatist
nyGjtott. Onkéntesei ott voltak a balkini hibordkban is. Széfidban koszarkofagba
vésett nevek 8rzik a Bulgdria fiiggetlenségi harcaiban elesett orosz egészségiigyi
dolgozok emlékét (528).

Az 1877—78-as orosz—tdérdk hibord egészségiigyi résztvevSinek emlékére
hirom fokozatban adtak ki plakettet Oroszorszdgban. Ezt kévetSen szamos
emlékérmet osztottak ki dnkéntes egészségiigyi dolgozdk kozott., 1899-ben a
nbk részére kiildn rendjelet alapitottak. 1906-ban, az orosz—japan habortuban
résztvevék emlékére alapitottak emlékérmet. Az orosz voroskereszt Onkéntesei
eljutottak tivoli orszdgokba is (1896 — Abesszinidba, 1899 — Dél Afrikdba),
melynek emlékét plakettek sorozata &rzi. 1914-ben a hadvisel§ teriileteken kerii-
leti sejteket hoztak Iétre, melyek neves és névtelen személyekrdl elnevezett pla-
kettek tomegét bocsatottik ki. Az Oroszorszigi Voroskereszt szervezeti kdzpontja
1917-ig Pétervaron volt, majd Moszkvaba helyezték.

1917 oktéberétsl a munkasok és katondk tartominyonként 1étreHoztdk vords-
keresztes sejtjeiket, melyeknek szovetségét 1925-ben ismerte el a Népbiztosok
Tandcsa (Vordskereszt és a Vorosfélhold Szovjet Szervezete). 1921-ben Genfben
elismerték a Szovjet Vordskeresztet.

Az 1920-as években tdbbmilliés példinyban adtak ki levelez8lapokat és
boritékokat a Vordskereszt mozgdsitod jelszavaival. 1934-t8l egészségiigyi fel-
viligosité tanfolyamokat szerveztek, miikddésiiket emlékjelvények kiosztisa
kovette.

A Nagy Honvéd8 Hibord idején a szervezet aktivistdi kimagaslé munkat
végeztek a véraddvonalon, akiket 1944-ben a Legfels6bb Tanics rendeletére
emlékéremmel tiintettek ki.

1942-t8l postabélyegeken is megemlékeznek a Vordskereszt mkodésérdl,
jubileumi évforduléirél. 1963-ban a Nemzetkdzi Voroskereszt 100 éves évior-
duldjira kétféle emlékbélyeget adtak ki.

Ezek az ,,orszig névjegyei” — mint ahogy G. Dimitrov nevezte —, millids
példinyszidmban az egész vildgon méltdn illusztraljak a Voroskereszt dnkéntesei-
nek, dolgozoinak megbecsiilését a Szov;etumoban — szoros kapcsolatban a torté-
neti valtozisokkal.

183






BAJITUNCKUWUUN BKJIAN
B ITAJIEOITATOIJIT U IO

B. A. O PYMC (Pura)

Haneonamnoruz Kak oco0as Hayka pa3BWjiach B NEpBOi NojoBuHE XX.

Beka. Bonbliue mocTiokenuss B 3Toi obnactu umeeT AHriaus, @paHuus
Amepuka, I'epmanus u Benrpus. B Coserckom Coro3e, HauuHas ¢ TPUALATHIX
roloB, HWIMPOKAMH NAaJeoNaTOJOTHYECKUMH MCCJIENOBAaHUSAMHU 3aHMMAETCs
A. I'. Poxyuu. B Ilpubantike majeoHTOIOTHYECKUE MCCHESIOBAHUS HavaThbl
COPOK JIET TOMY Ha3al, HO C aHTPOIOJIOTHYECKUM YKJIOHOM. Bomnpoce! naneo-
NMATOJIOTMM 37eCh pa3padareiBatorcs B nociaeauue 10 Jet.

Hamr apxeonornyeckuit MaTeprai OJIsT MCCJIENOBAHUHA B3ST U3 Pa3HBIX MECT
INpubanruku u Brarouaer 1730 ckeneToB 3a ITepHod BPEMEHU C ITO3IHETO
MesonuTa o XVIII Bex Hawiei 3phl.

PusuyecKoe pa3BUTHE KOCTHOM cucTeMsl xuteneit IIpubantuku Haubosiee-
JPEBHUI 310X — KOHIA ME30JIMTa U HEOJIUTa — B Pe3yibTaTe IMOBBILIEHHBIX
TpeOOBaHUI U eCTeCTBEHHOTO 0TOOpa OBLIO Xopoluee. OTMeyascs BbIpaXKeH--
HBIH KOCTHBI peibed, 0cOOCHHO Ha KOHEYHOCTSX. JIMHHBIE TpyO4aThie KOCTH
HIDKHUX KOHEYHOCTeH WMMeJM XOpoulo NpoQUIMpOBaHHBIE MeTa3Mu(Hu3bL.
BHyTpenHsia cTpykTypa 3THMX KOCTei Takxe ObLla CpPaBHUTEJIBHO XOPOLIO
paszsura. Habmoganock WHPOKOE PACMOJIOKEHUE CIIOHTHO3HBIX IIACTHHOK
M 3HAYMTENIBHBIA CJIOW KOMIAKTHOTO BeulecTBa. JItomu ¢ Takoil KocTHOM
CHCTeMOI OBIIIM CIIOCOOHBI K TSDKEIOH (DU3HUecKol Harpy3Ke, XOpowLo IpeIraid
U 6pIcTpo Geranu. OpHako yxonst B riybb BEKOB MBI Ha KOCTHOM MaTepHae
OOHAapyXHBaeM M IOKa3aTeIbCTBA XECTOKHX 3aKOHOB OOPhOBI NPUMHUTHB-
HOIO Y€JOBEKa C HUKOH, HEOCBOEHHOM NPHPOJOH M XUIIHBLIMH 3BEPIMM..

. OTpuuaTensHO BAUAJIM Ha 3HOPOBbe 3THX JIIONEH, MO-BUOAUMOMY, U IUIOXHE
6pITOBBIC yeroBitsl. TTOSBUIMCH KOCTHO-CYCTaBHbIE 3a00seBanus — Aedopmu-
pyIolde apTpo3bl, CIIOHAXIO3El U OCTEOXOHAPO3bl. DTU OOJIE3HU KOHCTATH-
pOBaHbI HaMK HAa CKeJIeTax elle CPaBHUTEJIbHO MOJIOIBbIX JIFOHAEH, 4TO, CO--
IJIACHO McCiieqoBaHuaM W. Bauer and Bennett, 1936; H. JI. Knuonepa (1962);
. I'. Poxnuna (1963, 1965) v Ap. TOBOPHT 0 IPEXASBPEMEHHO M3HOLIEHHOCTH
M cTapeHuu oprauusma. Cpennuii BO3pacT MCCIENOBAHHBIX CKEJIETOB HaH--
Gosiee mpeBHUX 3mox He mocTuraer 30 JeT, mpuyeM NPUOIH3HTENBHO OIHA.
TPETH CKEJIETOB OTHOCHJIACh K JETCKOMY BO3pacTy.

Ve Ha KOCTHOM MaTepualle Me30JMTa M PaHHero HEeoJIuTa U3 PacKoNoK
apxeomora ®. 3aropckoro B «3BeiiHueku» (JIaTBUA), KpOME YNOMSHYTBHIX.
JeTeHepaTHBHO-AUCTPOQUYECKHX IMopaxkeHUH (ApTPo30B M CIOHAMJIO30B),.
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Pentrenorpamma. ITo3nHuil paxut KocTeii 1eBOi

ronean. Pebenok 4—5 ner. «3BeilimmexmrJlaTBus,

45 porpeGenue Panuuit HeonmuT, packonka .
3aropckoro

HaMH BBIABJIEHBI U Ipyrue Oo-
JIE3HH, SIBJISTFOLLUECS pPe3yJibTa-
TOM CYPOBBIXOBITOBBIX YCIOBHIA
JIFONell TepBOOBITHBIX BpEMEH.
VcTaHOBIEHBI pellkue B JIUTEpa-
Type 110 IaJIeONAaTOJIIOT UM CITyYan
TIO3/IHETO PAXUTA HA JIETCKHX CKe-
netax. B Tex sxe morpebeHHsIX
0oOHapyXeH OTOHTOTCHHBIA OCTe-
OMHEIIUT B ABYX CIIy4Yasx.

Ha mo3BOHOYHMKE IOHOUIM U3
TOrO € MOTHJIbHHKA «3BeiHIe-
km», 58 morpeOenue, ObLIH HaMHU
KOHCTATHPOBAHBI OCTATOYHBIE SIB-
JICHUST KOMIIPECCHOHHOTO IIepe-
Joma IV MOSICHUYHOTO TTO3BOHKA
C OKOCTEHEBUINMH JIOKaAMU OBIB-
LIUX IIMOPJIEBBIX Y3JIOB.

Ha xoctHOM MaTepualie Heo-
smta B DctonuH (pack. JI. SIHuTC)
HaMU OBLT HaWIEH ciryyait 6oJe3-
Hu BexTepeBa WM aHKHIIO3UPY-
IOIero CrmoHmmioaptpura. W
MmeJicss OJIOK, COoCTosuMii mM3 5
BEPXHETPYIHIX ITO3BOHKOB. DTOT
CpaB HUTEJBHO TSDKEJIBIA CiTydait
U Ipyrue, onucaHuble HaMu (1964)
TSDKEJIbIe MTOPAKEHUST IO3BOHOY-
HHKa, CBUICTEJHCTBYIOT 00 W3-
BECTHOM YpOBHE TYMaHHOCTH
npeBuux kutenei ITpubantikwy,
TakK KakK, HECMOTpsI Ha HETPy/10C-
TOCOOHOCTh OOJIBHBIX HX KOp-
MUJM B OHH MOIJIH CYIIECTBO-
BaThIOJITUE TOIBI, CYIS IO TIKEC-

TH 3a00JIeBaHMI U XpPOHUYECKOMY XapakTepy Ooiesneit. KpomMe aToro omican-
HOTo ciryvasi Oose3nd BexTepeBa HaMmM BBISBICHBI elle 6 IO3BOHOYHUKOB M3
3aXOpOHEHMH GoJiee MO3HUX BEKOB C IMpu3Hakamu 0ose3nn bexrtepesa.

Tsokenble ciayvau Oone3nn BexTepeBa OBLIM KOHCTATHPOBAHBI HA PEBHHUX
ckenerax J. I'. Poxmunbim (1961, 1965) ma Tepputopum CCCP, a Takke
M. A. Ruffer, 1918; R. L. Moodie, 1923, u qpyrumMu BCciieJ0BATEIIMA.

Dukcupyrowuii auzamenmos Wi 60ie3ns PopecTbe Majlo OTPaXKeH B JId-
Tepatype. H. Andersoh und L. Schott (1962) omiCEBAIOT CiTy4aii U3 PACKOIIOK
B npesHeM bepmune, 1. I'. Poxmur (1965) mpencraBisieT HECKOJIBKO CIIydaeB
9T0# GOJIe3HU, OTHOCSIIHUXCSA K [-My TBICSYEIIETHIO H. 3.
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Hamu ycTaHoBJeH cayualt GpHKCHpPYIOLIEro JIMTAMEHTO3a Ha ckesete 28—30
JIETHEro Myxuuubl IV—V BekoB H. 3. (Menbauusii, Jlursa). OTmMmeuaeTcs
TUIHYHBIH U30JUPOBAHHBIA THX, MPOYHO CUETLISIOLMA 3 rpyAHbIX TO3BOHKA.
Haine HabroneHue nmokassiBaeT, yTo Oosie3Hbr DopecThbe MOXeT BCTPEHaThCs
U B OoJiee MOJIOObIE TOOBL.

Tybepky.aesnvlil cnoHOUAUM HA OPEBHUX KOCTAX ONMCAH MHOTHMH aBTODAMH
(P. Bartels, 1907; E. Smith, W, Dawson, 1924; [I. I". Poxmuu u B. C. Maiikosa-
Crporaunosa (1938); II. M. Ilupnunamsunu, 1956; J. Nemeskéri, L. Har-
sanyi, 1959; Gy. Regoly-Meérei, 1962; R. Handkova, M. Stloukal, 1956 u np.).

IepBblit cayuail TyOepKyjIe3HOro CIIOHAMIMTA HAMM KOHCTATUPOBAH HA
oHomeckoM no3soHo4yHuke u3 JIuteel, HHI—IV BB. H. 3. MUMenca ankuies
Tpex TPYOHBIX TIO3BOHKOB C KJIHHOBHIHOHW AehopMauueil cpeqHero w3 HHX
M JaCTUYHOM NeCTpyKLHMed 3aMbIKAIOLIMX TJIACTUHOK MOPAXEHHOTO MO3BOHKA.
Hamu BBISBJEH Taxke KOCTHO-CYCTABHON TyOepKyJie3 W3 TeX Xe BEKOB H
TyOepKyJIe3HbI CIIOHIMIAT Ha cKelaeTax M3 OoJjiee ITO3JHUX BEKOB.

Ocmeomueaumn Ha IPeBHUX KOCTAX M3ydeH A. Ruffer’om B 1921 r., Gy. Re-
goly-Mérei (1962, 1965): Il. M. Tlupnunameumy, 1954; . I'. PoxauubiM
(1965) ¥ npyruMu aBTOpaMH.

B IIpubanTiike HamMM KOHCTATHPOBAHbI SIBHbIC TPUIHAKM OCTEOMMEIHTA
B 17 ciyvasix Ha CKeJleTaxX U3 pa3HbIX 3MOX, HAaYWHAs C HEOJIMTA. BoJIbIIIMHCTBO
Ciy4aeB ocTeoMHenuTa BcTpeyaeTcss B XV—XVI Bexkax H. 3. OTo Meragua-
(uzapHBle GOPMBI XPOHHHYECKOTO OCTEOMHEJIHTA ¢ IIpeobnanaroliei JoKaiu-
3anueit B 60J1b1e6epLiOBOM KOCTH U CPaBHUTEIbHO HeDONBIINMHU CEKBECTPAMH.
W3 Bcex HaAMU U3YYEHHBIX OCTEOMHUEITHTOB 4 OTHOCATCA K CKJIEPO3UPYIONIUM
ocTeoMuesnuTaM Ttuna Iappe.

Cugpuauc. O naBHocTH cuduinca B IUTEPAType UMEIOTCS HE COBCEM SICHBIE
naugele. H. V. Vallois, 1934; P. Raymond coobuawT, 4To Bo PpaHmuu
cH(WIKC CyLIECTBOBAJ Yxe B amoxy HeonuTta. . I'. Poxmun 1 A. E. PyGawesa
{1938) Taxxe HaULIM CUGWIMTHIECKHI OCTUT U MEPUOCTUT HA KOCTSIX CKEJIETOB
Ha tepputopuu CCCP nasHocTbio 1000 jeT no Haueit 3phL.

Ilo mawnwiMm L. Gasierovski, 1839; Strikovski, 1846; K. I'. BacuiabeBa u
A. E. Cerana (1960) nossneunue cudunuca B Ilpudantuke otHocurcs x 1493 —
1499 rr. Hamu wu3yudensl 2 ciydasi XOCTHOro cuduIKca, OTHOCSIIUXCI K
XV—XVIII BB. B JlatBun u DcTtoHnd. Ha mopaXeHHBIX KOCTSX HMEIHCH
TIPM3HAKH T'YMMO3HOI0 OCTEOMMENINTA C IEPUOCTAIBHBIMU M 3HJ0CTAJIbHBIMU
pa3pacTaHusiMH.

N3 bopM ¢udposnoit ocmeoducmpoduu Ha HauleM MaTepHalie BCTPETHIIACh
¢ubposnast mucrinazust deperna. Ha uyeperre MOJIOHOH KEHIIMHBI, XHUBIICH
B VIII Beke H. 3. (JIaTBHA) MMeEJICS OTpaHUYECHHBIN oYar HecTpykuuu, 4,5 cMm
IWAMETPOM, TPOHHUKAIOIWHA B MO3roBY10 10JI0cTh. Cyns NO NaToJIoroaHaTo-
MWYECKOH KapTHHE MOXHO AyMaTh O JUIMTENLHOM IIpOlecce XapakTepa (pub-
PO3HOM OHCIIIa3NH.

Cocmosnue 3v608 y xuteneit [IpubanTiKy Ha IPOTSKEHHH BEKOB IIPOrpec-
CHMBHO YXyIILajocb. B Me30MTe BCTPEYANMCh JIMIIb €IUHUYHBIC CIIy4aH
Xapueca 3y0OB U MapoAOHTO3a. B HeoNMMTe KapHec yke He ObUT TAKMM peNKuM
sIBJIEHHEM, HaOMI0ANMCh TAaKXKe CIy4ah ONOHTOTEHHOTO OCTEOMMEIHTa CO
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CBUIIEBEIMU XoJaMH. B mepBele Beka Haulel 3pel yxe mpuxomutcs 13,59%,.
Kapueca (13 o0liero KoJiMyecTBa HCCIeIOBaHHbIK Yepenos). B XVII—XVIII
BeKax OPONEHT KapHeca mgocturaer 29. KoHcTaTupoBaHa HECOOTBETCTBYIOLIIAL
BO3pacTy abpa3is KeBaTeNbHEIX OyrOpKoOB 3y00B HA YEFOCTAX JIOAEH Jpes--
HUX BEKOB, ABJIAIOLIASICA pe3yIbTaToM YHOTpebreHdus rpy0o#, KeCTKol H
9acTO HEOYHMOICHHOM muuiy. IlepBrie caydal ¢ aHOMATHAMU B PACIOJIOKEHHM.
3y00B OTMeEYCHB! yKE Ha Yepelax U3 3aXOpPOHEHHH B HEOJIHTE.

HaMi KOHCTaTHPOBAHBL HEKOTOPBIE HPUIHAKYU PAYLOHAABHBIX NPUEMOE Aeue-
Hus y HapOIHBIHA NeKkapeit. Yxe B OpoH30BOM Beke B JIaTBUM UMeTUCh OPUTBHI,
II0 BCEH BEPOATHOCTH, MCIIOIB30BABIIHECS TaKKe HAPOIHBIMU JIeKAPSMH-
3SMOUpUKAMHU. B repBoii mosoBuHe I-ro TeIcsUeneTUA H. 3. 34€Ch CYIIECTBOBAI H
HeOONBIIAE HOXW, HATOMIHAIOIIME XMPYpPraveckde JaHmeTH. KoHCTaTvpo -
BaHBl TAK HA3BIBAEMBIC OKHJIOCEKW», MHCTPYMEHTHI IJIS IPOU3BOACTBA Jeued -
HBIX KpoBomyckanuii (n3 packonok apx. A. Kapuyma B Tancu u «Kuurykaadcs
— 3. Illaope). Tam xe B ropomguuie Tamcu (XIT Bek H. 3.) A. 5. Kapuymom
oOHapyXeH «IepeBA3OYHBIA TOMHK» C COOTBETCTBYIOUISH TOCY X0 I OKa3a-
HUs MeaunuHcko# momorny Hacenennio (K. 5. Apowu, 1966). O pesyasraTax.
HMCIOJIB30BaHHA HAPOMHBIMH BPAUYEBATEIIAMHU YMOMIHYTOTO WHCTPYMEHTAPHSA
H MeOUIOUHCKUX HPUCIOCOONCHWA IOBOPST BbUIBJACHHBIE HAME 36 ciyyas
CPAaBHUTENBHO XOPOIIO CPOCLIMXCS MEpeioMoB KocTeil. XOopolnMH mpHMe-
paMu BBIHOCIMBOCTH OPraHW3Ma II0 OTHOLIEHWIO K TPaBMAM M YCHEUIHOTrO
JICUEHUS HAPOJHBIMU JIEKAPSAMU MOTYT CIIy’KUTb TPABMATHYECKHUE MOBPEKIE-
HuS uepena (Hamu cooOuienns 1964—1965 rr.) MeroTca Takxe IaHHBIE O
HEKOTOPBIX OpPTONEIWYECKUX NpHEMax, IIPUMRHABIIAXCA HAPOIHBIME JieKap-
SIMH OpoHUIEIX BekoB B IIpubantake (A. I1. Buesuds, 1957; K. A. Apon, 1966).

SIBHBIMH TIpEMEpaMH XUPYPIHYECKHX HABBIKOB HAPOMHBIX JIeKaped MOryT
CIlyXUTh mpenanayuu depena. VIMeeTcs GoJblas TUTEpaTypa o GIarompusr-
HBIX HCXOOaX ApeBHUX TpernaHanui yepena (M. Ruffer, 1918/19; R. L. Moodie,
1923; E. Vi&ek, 1953; I1. Boes, 1959; 1. I'. Poxumy, 1965; H. Ulirich, F. Weick-
mann, 1963; K. Hajni§, 1964; Gy. Regoly- Mérei, 1962, 1964; L. Bartucz, 1964
H Ip.).

Tpemanauun uzgaBHa mpoussogmiacs U B [lpubantuxe, B Jlurse 8 III Beke
H. 3. (A. W, Oupce, 1958). M. Talko-Hryncewicz (1918) coobiaer o 4 Tpema-
HAPOBaHHBIX 4epenax (XVI—XV Bp.) Ge3 pemapaTHBHBIX sBIeHHiT B JIuTBe.
IlepBhie ciydan TpemaHalWii ¢ OaaronpusaTHeIM ucxoaoM B Jlateuu (IX—X.
BB.) KOHCTATHPOBaHBl HAMMA HA MATepWalle packomok apx. B. YVpraua B Jlesic-
Ourenn. VI3 Tpex TpemaHAUMi Ha OBYX ObIIY BBIPAKESHHBIZ IIPU3HAKA 3K UBJIE-
HUd, C 3aMKHYBIIMMCA OUMIT03. TpeTuii ciryyail TpenaHalny, OIMUCAHHBI HaM 1
B 1965 1., otHOCHTCA K XI B. 1. 3. (JanumoBka, pack. apx. D. MInope). Ocrans-
HBIE 3 CiIyvas TpemaHAlMif M3 HAIEro MATEPHAIIA OTHOCITCS K GoJiee o3 MHAM
BEKaM.

W3 panHBIX Hamero koctHoro marepuana (cooburzuus 1964—1966 rr.)
clefyeT, 4To yxe B ApepHeill [IpubantTrke OCYUIeCTRISLIACE MIEPBAs MeILH~
CKasi MOMOILUL NIPH HECYACTHBIX Clydasx M paHeHdsx. B Jlarsuu yxe ¢ IX Beka
HApOIHEIE JICKAPH-IMOMPUKH 00Jafanyd HEKOTOPbIME XHUPYIHMYECKAMH Ha-
BBIKAMH.
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Zusammenfassung

Mit paliontologischen Forschungen, jedoch mit anthropologischem Einschlag,
wurde im Baltikum in den zwanziger Jahren des XX. Jh. begonnen, Der Erforschung
paldopathologischer Fragen wendet man sich in den sechziger Jahren zu.

Der Verfasser des vorliegenden Artikels untersuchte 1730 Skelette aus archiologi-
schen Funden auf baltischem Territorium. An Skeletten Jugendlicher des Mesoli-
thikums und des frithen Neolithikums sind Anzeichen vorzeitiger Stérungen des
Bewegungsapparates vorhanden — deformierende Arthrosen, Spondylosen, Osteo-
chondrosen. Weiter wurden festgestellt: Rachitis, odontogene Osteomyelitis und
verheilte Traumen. Bereits im Neolithikum kommt die Bechterewsche Krankheit
(Spondylarthritis ankylopoética) vor; in den ersten Jahrhunderten u. Z. Knochen-
tuberkulose und Osteomyelitis der langen Rohrenknochen. Einzelne Fille von
Zahnkaries findet man bereits im Mesolithikum, in spiteren Jahrhunderten wichst
ihre Zahl betrichtlich und erreicht im XVII—XVIII. Jh. bei den untersuchten
Skeletten 29%. An Skeletten frither Jahrhunderte wurde eine vorzeitige starke Abrasi-
onder Zihne festgestellt. Anzeichen von chirurgischer Hilfeleistung im Baltikum konn-
ten bis ins Neolithikum zuriick verfolgt werden. Den ,,Knocheneinzenkern’ im
alten Baltikum waren die Grundlagen der Immobilisation bei Knochenbriichen
bekannt. Angefangen vom IX. Jh. u. Z. wurden Schideltrepanationen und andere
chirurgische Eingriffe mit Erfolg ausgefiihrt.
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NEPIGYOGYITASEMLEKEI A BIHARI
BOSZORKANYPEREKBEN

Irta: MOLNAR GYULA (Konyar)

népi gyogyitisok emlékeinek a vizsgilata kiilondsképpen igazolja azt a
A megallapitast, hogy semmiféle jelenség sem vizsgilhatd énmagaban, hanem
egyéb tényez8kkel 8sszefiiggésben. Mint ahogy ez sem kizdrdlagosan egészség-
igyi probléma, hanem hitbeli, hagyomanybeli, s6t gazdasigi vonatkozisai
vannak. S itt 5rokl3dstt olyan gyakorlat, mely nemcsak a multban volt fellel-
hetd, hanem még ma is élnek bizonyos eljardsokban. A népi gyogyitasi eljarisok
kialakuldsit mind szellemi, mind materialis okok befolydsoltak. Tényként fogad-
hatjuk el azt a megallapitast, hogy ,betegség, halal kezdetleges gondolkodas
szerint csak akkor érheti az embert, ha idegen artd szellem férkézik hozzd. Az
emberi élet legkritikusabb pillanatai: sziiletés, hizassig, betegség, haldl... a
betegség jelentkezése kétségtelen jele az artd szellemek sikerének . ..”” [1].

A falusi ember kezén dltaliban kevés pénz forgott. Terményeinek értékesitésébdl
szarmazd jovedelme igen jelentSs hinyaddt a kdztartozisok emésztették fel,
magincélra alig jutott beldle. fgy volt ez a feudalizmus koratél kezdve. Eppen
ezért a falusi ember a pénzt nemcsak mint fizetési eszkozt tekintette, hanem
bizonyos magikus erdt is tulajdonitott neki, néha egész babonds tisztelettel
vette koriil. Gondoljunk a kereszttnal elrejtett pénzre, mely éjfélkor bizonyos
napokon langot vet, vagy a helyteleniil hasznilt pénz k&vé valik stb. Ez is hozza-
jarult ahhoz, hogy még akkor sem szivesen adtak ki pénzt, mikor az betegség
miatt élet-haldl kérdésévé lett. Még az 1930-as években is szimtalanszor talal-
kozhattunk faluhelyt olyan esettel, amikor gyors orvosi beavatkozds megment-
hette volna a beteget, de az szigortian meghagyta a csalddjanak, hogy nem engedi
»tékozolni” a pénzt. S ha mir mindenképpen gyodgyitani kellett, szivesebben
fordultak valamelyik javasemberhez vagy -asszonyhoz, mert egyrészt ennek
gy6gymodja sokkal jobban megfelelt a falusi ember szemléletének, mint a tanult
orvos raciondlis eljardsa. Masrészt a javasok altaliban nem kértek és fogadtak
el pénzt, hanem kielégithették Sket természetbeni adomanyokkal, amit a falusi
ember szivesebben adott még akkor is, ha ennek értéke joval feliilhaladta egy
orvost vizit megszabott koltségét.

Nem szabad megfeledkezni ezen kérdés vizsgilatanal arrél az 8sztdnds idegen-
kedésr8l sem, mely népiinkbe évszazadokon it belerdgzédstt az Un. ,,iri osz-
tallyal” szemben. Ezt az idegenkedést érezte az orvosaval szemben még akkor
is, ha az az orvos az § soraibél keriilt ki, mert iskolazottsaganil fogva mar elsza-
kadt attol a szellemi 6rokségtdl, életszemlélettd], mely a nép kozott tovabb élt.
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Sok példa bizonyitja, hogy asszonyok kivaltképpen G8szintén feltirjak a javas
elStt legbizalmasabb titkaikat, de az orvos kérdéseire Gvatos, vagy nem mindig
a valésagnak megfelel$ vilaszt adnak. Ezt azzal magyardzzak, hogy ,,szégyenlik”
elmondani ,,idegen’” el8tt. A népléleknek erre a sajitos kettSsségére mutat ra
Vajkai Aurél : ,,A nép. .. azt veszi észre, ami szemléletébe beleillik, a t6bbirél

tudomast sem szerez . . .. Ha szeme el6tt kapja el a gyermeke a skarlitot jatszo

tarsatodl, akkor sem ismeri el a jarvinyok fert8zését, . . . viszont ugyanakkor erdsen
hisz a boszorkanyokban, bar soha sem taldlkozott vele’ [2].

Ezért tisztelték jobban a titokzatos titon megszerzett hatalmat, mint az isko-
lapadban megtanult tudomanyt. A beteg ember kiildndsen hajlamos arra, hogy
foldontali erével ruhdzza fel azt, aki az &t megkdtozd démoni erSt megfékezi,
legy8zi. Vajkai véleménye szerint: ,,A nép altalaban hajlamos, hogy a valdsagtdl
elszakadjon, mindent mindjart kiszinezzen, irrealis viligba emeljen” [3]. Eppen
ebbdl adédik az Osszefiiggés a népi gyogyitd eljirdsok és a boszorkdnyperek
kdzott. Aki gyogyitani tud, az rontaniis, a betegség szellemét eliizni és megidézni.
S ki melyik iranyban hasznalja tobbet a hatalmat, aszerint lesz ,,tudds asszony-
nya”" vagy rontd ,,boszorkinnya”.

A Bihar megyei levéltir eddig nem publikilt anyaga szdmos boszorkidnypert
tartalmaz, mely kiegészitésiil szolgilhat Komdromi kézismert gyiijteményének
[4]. Ezek a peres iratok igen nagy hanyaddban csak a rontds vagy a gydgyitas
tényeit soroljik fel, de igen kevés adat talilhaté benniik az eljirds modszerére
¢s a felhasznalt anyagra vonatkozélag. Valdszinii ez volt az a titok, melyrSl még
a vallatds soran sem nyilatkoztak a vidlottak. Bir az megallapithatd, hogy a
perbefogottak tudomanya fSként a korabeli gydgynévényismereten alapult,
amit vagy csaladi hagyomanyként nyertek nemzedékrdl nemzedékre, vagy egy-
szerlien Méliusz népszerd flivészkonyvébdl vettek at, ami a szerzd célja is volt,
amint a kényv el8szaviban irja: ,,...Fiknak, Ffieknek megmondhatatlan
sokféle gyonyoriiséges voltival, melyekkel az embernek nemcsak testek taplal-
tatnék, hanem szemnek is tekintettel gyényorkddnék és ha betegségek torténnek,
Orvossaggal testeket gyogyitandk .. .” [5]. Ami ezeken tiil magia volt, azt egy-
részt a betegek koltotték, masrészt sokszor a javasok misztifikdltak, hogy igy
hiteliik és tekintélyiik nagyobb legyen. Ebben a hitiikben nemegyszer gy
megrogzédtek, hogy még a miglya tévében sem voltak hajlandék megtagadni.

A boszorkanyperek sokféle balhiedelmek mellett értékes kultdrtdrténeti emlé-
keket is megdriztek egyrészt a népi 1élektan kutatisaihoz, masrészt a népi gyo-
gyitisok diagnosztikdjat és eljardsait illetden.

A boszorkinyok migikus kozdsségbe tartoznak bele, melynek kiilén szabilyai,
ismertetGjelei vannak. Litszatra semmiben sem kiilénbdznek egyéb emberektdl,
de bizonyos helyek, vagy kultikus cselekmények tilosak szdmukra, mint pl. a
templomba jirds. De ha mégis ide megy, bizonyos ellenakciét kell végrehajtania,
ami viszont eldrulja boszorkany voltit. Az 1717. évi nagyszalontai per vadlottja,
Zuh Jdnosné ellen is igy vallanak a terheld tantk: ,, ... boszorkiny és addig
nem mehet be a templomba, mig hatra nem tekint’’ [G].

A midgikus erejli gydgyitisok kozt egyik gyakori moéd az, amikor a beteg
nem keresi fel személyesen azt, akitdl bajinak gydgyitdsat varja, hanem maga
helyett valamilyen ruhadarabjit kiildi el. Ebben is az az &si szemlélet él, hogy
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az emberen viselt ruhadarab mintegy azonosul a visel§jével, és a vele végbemend
események hatdssal vannak a gazdijira is. Ez az eljaras f6ként akkor volt hasz-
nalatos, ha nem javast, hanem ennél még hathatésabb erejii személyt, a nézdt
keresték fel. Kik a néz8k? A néprajzi tudomany igy hatirozza meg: ,,A f6ldon-
tali adomany hordozoinak egyik sajitos tipusat a 14té (nézd) emberek alkotjak. -
Vannak, akik megmutatjik a foldbe rejtett kincs helyét, a gyogyitd hirben allok
viszont el8re tudjik, hogy milyen betegség sorvasztja a hozzijuk zarindokld
beteget.”” Nyirmihdlydiban élt egy Csokaj nevii ember, ,,csak az égre nézett”
és meg tudta mondani, milyen halallal hal meg a kérdez§ [7].

A hires varadi néz8 szerepel az 1699. évi, derecskei boszorkinyperben,
melynek tantivallomdisai nyoman kibontakozik az eljards 1ényege. Oldh Gyérgy
tand, aki maga is paciense volt a néz8nek, vallja: ,, ... rendkiviil vald nagy
nyavalyidban 1évén, Feleséghem edvemet kiildte Varadra az Nézdhéz, holott
mondotta az NézG: az ki a kotlés tydkot adta, az evett meg. Virdgos Martonné
adta pedigh.”

" A masik tanq, Juhdsz Istvdnné vallomdsa szintén Virdgosnét terheli: ,,Panda
linyomnak hiarom izben mas fél fél napigh Szava elfogodvan, hallottam orvos-
lasira mondottik, valamely gyakrabban kezednél forghd Kalinod vagyon,
akire gyanakszol, azzal iittesd megh haromszor a szdjit és megh gyogyul. Mire
nagy reménkedéssel (kinyirgéssel) red vévén Virdghosnét, Leinyomnak szava -
megh jott és megh gydgyult...” Ugyanezen per harmadik taniyja, Reszegi
Istvdnné vallomésiban a varadi nézdvel fenyegeti meg az St megrontd Virdgosnét,
aki csak igy hajlandd kivansigit teljesiteni: ,, . .. bé viszen az Uram Erdélyben
a NézG8hoz, ha meg nem gyogyitasz. Ez szavam utidn meggyogyultam.” [8].

A vallomiasok szerint 4ltalanos hiedelem, hogy a rontds nem mas, mint valaki
életerejének elfogyasztisa, ,,megevése’’, ahogy Oldh Gyirgynek mondja a varadi
néz8. A gyogyulds els8 feltétele az, hogy ismeretessé valjék a rontd személye s
igy ra lehessen kényszeriteni a kotés feloldasara. Ha erre nem hajlandé, akkor
egy nala er8sebb hatalmuit kell keresni, aki a beteget meg tudja gyogyitani, de a
gyogyulis ugyanekkor a ronté veszedelmét is jelenti. Ugy latszik, ilyennek tar-
tottdk a viradi nézdt, aki tdvolbdl is hatalmiban tarthatta a nila gyengébb erejid
malefikit. Ugyanez all a jészdgrontds esetében is, amint az 1715, évi, berek-
boszérményi jegyz8kényvben vallja Balai Gydrgyné 40 éves asszony: ,, . . . egy
Siild8nket megnyargaltdk (ti. a boszorkdnyok), mondgyik, melegiben nytzzam
meg. Az ganajiban az fiistre felkdtik, Farkasné mindjart odajon, kérdi tollem,
miért kdtétték azt fel, az Blirit az Sziriibe viszik, megh verik keményen, annak
utdna elvagdaljik. Farkasné mindgyart dgyban és sebekben esik, masnap eljon
osztin az ura, Salatat kér tiillem, adok neki s elviszi, mindgyirt gyégyul, azzal
raggatta sebjeit.”

Patdcs Janosné 30 éves vallomdsa ugyanitt: ,, .. . az megh doglott Tehénnek
az Ganajit kosse fel, kire gyanakszik, oda megyen... oda is ment Farkas
Andrasné . ..”

Mdrki Istvdn 33 éves és 25 éves felesége valljak: ,,...abban az oriban
(amikor Té6th Jdnosné gyiimslcsit kért, dz nem kapott) az gyermekiinknek dsszve
kucséjjdk az szajjat harmad egész napig, se nem ett, se nem ihatott, az késsel is
feszegettiik az szajt, mir csak mezhétt voina, hanem minthogy red gyanakod-

197



tunk, szilvit, almit szedtiink az Feleségem kotdjében oda viszi neki, mihent
oda adgya, az mi gyermekiink mindgyart meggyogyul . . .”

A rontasok és kirtételek valtozatos fajtairdl szdmol be a sdmsoni per 1714-bdl,
amelynek vadlottja Nagy Jdnosné volt ilyen elterheléssel: ,,embereket fenyege-
tett, azoknak nyavalyijok esett, rontott, gydgyitott, olvasott, éjszaka masutt.
nyargaldzott . . . marhdkat is vesztett, gydgyitott meg, nyargalt, rontott...”
De gyo6gyité médszerébSl minddssze ennyi ismeretes: ,,fijos libat kénkSvel kent
és a tlizhoz tartotta.”

Ehhez hasonlé viddal allott a birdsig elStt 1717-ben érkesertii Kapta Zsdfi,
aki nem egyediil, hanem tarsaival egyiitt rontott: ,,...embert vagy Marhit
vesztettek, fenyegettek, gyogyitottak, embereket nyargaltak étszaka.”

A vidat kiegészitik és megerSsitik az elhangzé tantvallomdsok. Kdllai Istvdn
szekercével megvigta kezét, de ,,az Borbélyok semmiképpen sem gydgyithat-
tik..."”, ezért Kapta Zsifihoz fordult, aki elvégezte a kezelést és ,,kortvélyfa
levelével” bekotozte.

Szabi Erzsébet vallomdsa szerint amikor nem adott kidat kélcsén Kapta
Zsdfinak, egy éjjel a gyermeke nagyot sivalkodott, a hasit fijlalta és nem tudtdk
meggydgyitani, hanem Eradonybdl hoztak egy ,,orvos asszonyt”, aki ezt mondta
neki: ,,No, menyetske, a gyermekedet megh vesztették, ktés van benne, hanem
terem e itten Matska tévis néz8 f(i? . .. a gyermeknek megh atta innya, az utin
mondotta, no menyetske, ha evvel megh nem indul vizelleti gyermekednek,
meg fog halni...ha le fog kérezkedni a gyermek, hogy vizellene, tégy egy
téglat a tlizbe s arra vizeltessed s tedd az dgy ald az hol az gyermek aluszik,
megh litod, az melly személy vesztette megh ide fog jéni, valamit kérni fog . . .”
fgy is tortént, mert megjelent a rontd és nehogy a kotése megsemmisiiljon,
tijra megerdsitette: ,, . . . amikor Kapta Zs6fi kiment az udvarbél, az fa vigaton
port vett fel az kotSjébe, tigy ment ki.” Ez a képzetkomplexum Dundntdlon is
feltalalhato. Ugyanis egyes falvakban a favigoé helynek, népies nevén ,,favagito”-
nak nagyobb jelentSséget tulajdonitanak, mint egyszerii munkahelynek. A hie-
delem szerint boszorkinyok gyiilekez8helye s mint ilyen alkalmas arra is, hogy
adott esetben itt elpusztitsanak egy artd egyént. Villimliskor a favigitéba hajitott
balta boszorkdnyt taldl és valamelyik sebesiilt, vagy egyéb mdédon beteg Sreg-
asszony ekkor szerezte bajit. Jelen esetben tehdt a forrd téglira éntdtt vizelet
az oldés varazslasa, mivel a vizelet épptigy, mint a nyal, vagy iiriilék, haj, k6rom
az ember testének termeléke s mint ilyen magan viseli a gazdaja tulajdonsigait,
tehdt alkalmas a kotésre, oldasra [9]. A favagordl felvett por a magikus hely része
s igy a kotést erdsiti meg. A vad szerint ezért nem javult a beteg gyermek allapota
sem. Ekkor a gyermek apja elment Kapta Zséfihoz és er8szakkal kényszeritette
a kotés feloldasira, ami a kovetkezGképpen tdrtént meg :,,A tanil szolgildjat
elkiildte (ti. Kapta Zsiéfi), hogy az két bels§ jairombul vakarjon motskot és
veréb ganajat is hozzon . . . harmadik szert is vett ki zsebébiil, mi volt, a Fatens
(tant:) nem tudja, és megh atta innya az gyermeknek az utidn mindjirast megh
gyogyult az gyermek, most is éL.”’

Kocsis Istvdnné 54 éves tanti vallomasa a vadlottrdl: ,,Kapta Zséfival Debre-
cenbe menvén az uton sok fiivet szedett Kapta Zsofi, amelly szekeren volt,
megakadott egy sirban, az fiivet le kellett hanni.”’” Amikor a kityibo! kikeriiltek,

198



a javasasszony altal gydijtétt fiivek nagy részét otthagytak, mert ,,nagyon biidds
volt”, de ezért a javas megharagudott és a tand vallomisa szerint emiatt lett
beteg a férje mér {itkdzben, mert a szekeren feldagadt a lidba. Amikor ezt pana-
szoltdk a javasnak, &§ egy kis fiivet adott, hogy ,,{6zze meg és a 1abat kenegesse
vélle”. Ugyanez a tand a férje elbeszélése alapjin vallja még a kovetkezSket:
4 - - - egykor 8kroket keresvén a Szigetben (a férje) egy Bokor alatt litott egy fél
fejér kenyeret, akinek felette egy Goréngyes Béka volt fel akasztva és azon kenye-
ret az Fatens ura el akarta onnan venni, de hogy hozzanydlt, a kenyér megjajdult
és mindnyart el veszett a szeme fénye is.”” Majd hamarosan talilkozott Kapta
Zsdfival, akinek elpanaszolta, mi tortént vele s a kenyérrel, az igy felelt: ,,Miért
nem hacz békit az olyannak’.

A rontas kovetkeztében keletkezett betegségek kiilonboznek a természetestdl,
ugyanis ezekben olyan elvaltozdsok, rendellenességek tapasztalhatdk, amelyek
magukon viselik 4rté hatalmak beavatkozisinak jeleit. Ilyen a daganatokban
talalt bogarak, férgek s egyebek. Itt csak az segithet, akinek hatalma van a rossz
szellemek felett, vagy akit&l ered a baj. Az 1717. évi nagyszalontai per anya-
gaban taldljuk, mint rontét-idéz8 eszkozt, a fiistre akasztott lakatot, melynek
hatdsdra megjelent a tettes és kénytelen volt a gyégyitast elvégezni a daganatok,
tilyogok felvagisival. Az ilyenek azonnal elirultdk keletkezésiik okat, mert
legtobbszor ijesztd tartalmaak, igy a kismarjai, 1715, évi vallomis szerint egyik-
ben ,,sz8r és légy”’, a masikban ,,aprd fekete priicsdk’ volt.

A bagosi vajikos Bebék Anna 1723-ban fijés gyomrii embert tigy gyogyitott
meg, hogy ,,gyomribul sz8rt cérnival &szvekdtve hint ki a szajan”, utdkdranak
pedig azt ajanlotta paciensének, hogy ha ezutan is fijdalmai lennének, a tiizhelyen
lev8 kovet ,,hiromszor koérbe kanyarintja kezével.”

Nemcsak az él8k, hanem a halottak, illetve haldoklék is tehettek kotéseket.
S8t ezek még erbsebbek, mint az é16ké, mert Sket a néz8k sem oldhatjak fel.
Ebben a képzetben a halal misztériuma kitordlhetetlen erdvel él a nép gondolat-
vildgaban s a holtak birodalma a foldi 1étnek tdkéletesebb transcendens formaija,
melyben a halottak erdsebbek az €16knél s igy kotéstiket sem oldhatjak fel. Ezt
bizonyitja az a panasz, mely az 1763. évi gyulai per sordn hangzott el. Az Gjra
ndstils férj gydgyittatni akarta magat tehetetlenségébdl ,,egy tudds Olih asszony-
nyal”, akinek elkiildte keszkendjét és felesége harisnyajit, de az nem tudott segi-
teni a bajon és azt {izente vissza a tudés asszony, ereje kevés itt, mert ,,nem
lehet rajta segiteni, az megholt felesége tselekedte megh néki.”

A rontok altal megnyomoritott ember életerejét ,,megették’’, vagyis az elvesz-
tett erdt a sajat hatalminak gyarapitisira hasznalta fel. Ha a biibjos nem oldja
fel, csak annak haldla jelenthet szabadulast. Ezért kovetelik a gyandsitott halalat,
mely leggyakrabban a tisztité jelleg(i téizhalil, a maglya. Igy itélték haldlra
Viradolasziban a bagosi Jeneiné, Harsdnyi Anndt 1723-ban [10]. Esztdri Mihdly
beteg feleségének a néz8 fiiveket adott, hogy abban fiirdsszék, de a rontd meg-
idézésére is kiildn tandcsot mondott: ,, .. .ebben a filben tégy a hiz koézcpére
és aki megette, oda fog menni, de ezen fiiven 4tal nem mehet, mig félre nem
veti helyébdl, hanem otthon legyen Esztdri Mihdly is és jol vigyazzék, mivel
hirman ették meg a feleségét s azok koziil valamelyike oda megyen ...”

Hegykozpalyiban egy beteg férfinak azt a tanicsot adtak, ha meg akarja idézni
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megrontdjat, ,,a csizmajit ganéjjal kosse fel a kéménybe és red megyen, akire
gyanakszik'', és valoban odament Berek Anna, aki a vadlé kényszeritésére
,,bekotdtte 16szarral és meggydgyult.”

A szoptatés anyak kivaltképpen ki voltak téve a ronték praktikdinak, mert Sket
nemcsak személyiikben ronthattdk, hanem elvették tejiiket, iiressé tették, gyer-
mekeiket megbetegitették stb. A rontott gyermekre azt mondtik: ,,megették’”
s ennek legjobb gydgyszere, ha ,,ganajat felkdti a kéménybe’”, mert erre feltét-
leniil megjelenik, akit6l a baj ered. Akinek melle megdagad és emiatt nem tud
szoptatni, legjobb gyogyszere, hogy a ,,tlizhelyen levd kdvel kerekitse meg’”
[11], mivel a tiizhely is a lakds azon helyei k6z¢é tartozik, melyet bizonyos kultikus
tisztelettel vettek kordil.

Ugyancsak Hegykézpalyiban 1746G-ban lefolytatott boszorkanyper vadlottja
Erdésné, a kozhiedelem szerint a jdszdg rontdsihoz, megkdtéséhez értett, amint
ezt tandsitotta Dobsa Istvdn szolgdja, akinek vallomasa szerint az erddrdl fat
szallitva, nem adott belSle Erdésnének, aki ezért bosszibol ugy megkotdtte
okreit, hogy sehova nem mehetett volna, ha egy arramend koldus asszony
fel nem oldja a varazslatot. Ez pedig igy ment végbe: ,,(a koldus asszony kérte
szolgalegényt ), hogy adna néki egy 6n gombot. Adott és megcsinalta az asszony
és odaadta az fatensnek és arra, tanitotta, hogy lopjon egy orsé fonalat és aztat
az 6n gombot kosse a fonal végire és hajtsa ki az dkréket a rétre. Az orsd fonalat
dugja a szekér ttnak a kdzepibe, az dkroket soridba szarvoknal fogva kotdzze a
fonalra, az els8 hajszos 6kornek a szarvira kosse az 6n gombot és aki megba-
bonazta az Skrdket, oda megyen. . . . A vén Erddsné odament azon éjjel mindjart
és az Okroket hirom izben is prébalta, hogy megkeriilje és erGsen reménkedett
(kényorgott) a fatensnak, hogy bocsdssa el, semmi baja sem lesz az Skrékkel.
S ezutin semmi sem volt.”” [12].

A hiedelmek szerint a rontisok gyogyitisit sokszor az teszi lehetetlenné,
hogy a gydgyitasra adott anyagot az adja, aki a rontast elkdvette. Ilyen esetben
tehetetlen az a javas, aki a kotést fel akarja oldani, S8t az ilyen beavatkozis egy
misik migikus er érdekkdrébe, tragikus kdvetkezményekkel jarhat a betegre
nézve. Az 1724. évi ottomanyi per ezzel a problémaval foglalkozik. Ugyanis az
iigyben szerepld ,,orvosasszony’” artanyhajjal akarta meggydgyitani a megrontott
fiatalembert. Az drtanyhdjat a betegnek kellett beszerezni s amikor a javasasszony
kézbevette, azonnal megismerte a rivalis rontdsat és igy szdlt: ,,Miért hoztatok
ezt ide, hiszen ha ezzel megkeniink, meghalsz, mert az adta, aki megett...”
[15]. Vagyis, aki a legény életerejét elvette, megette, még azzal is fokozni akarja
a kotést, hogy artalmas szert ad.

A hagyomany szerint némely mesterség 6nmagiban is magikus erejli és a
vele foglalkozok alkalmasak a gydgyitasra. Erre utal az egyik, helynév nélkiili
per tantivallomidsa 1722-bé&l, aki azt mondja, hogy a fijos kezet ,,meg kellett
volna vonatni valami kerékgyartd emberrel”. Nyilvin nem azért, mert a fijo

vagy kimarjult végtagot mis, keménykezli mesterember, mint k8miives, vagy

molnir nem huzogathatta volna meg, hanem mert a kerékgyartd mestersége
jelentette a gydgyitd erdt. A kor, a kerek targy, kdrt utdnzd mozdulat 8si képzet,
mely szerint a kor a tokéletesség, teljesség szimbdluma és a vele foglalkozé ilyen
erdt nyer. Ezért kell a beteg részt akdr kézzel, akir a tlizhely kovével ,,megkereki-
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teni”’, hogy a gyo6gyulds megkezd8djon. A keresztiiton a boszorkinyokra lesd
ember kort von maga koriil, hogy lathatatlan legyen, de § lassa a szellemeket stb.

A régi, falusi gydgyaszatban jelentSs szerepe volt a kovacsoknak, f6ként az
an. gyoégykovicsmesterséggel foglalkozdknak. A gydgykovicsok fSként 164po-
lassal, gyogyitissal, kozmetikdval foglalkoztak. Ezen til meglehetds Aallat-
anatomiai ismeretekkel is rendelkeztek és f8ként a hadakozisok koridban igen
tekintélyes és megbecsiilt emberek voltak, akik sziikség esetén embergydgydszat-
tal is bdvitették praxisukat. Erdekes, hogy a boszorkanyperek bdséges anyagiban
sehol sem taldlkozunk olyan esettel, amikor gyogykovics allott volna vadlottként
a birdk eldtt, Nyilvin a személyiiket vezd tisztelet és megbecsiilés Sket kiemelte a
ronték, malefikik tiborabdl.

A XVIII. szizadi gyogykovacsok koziil a konyari Kamuti csaldd &se, vald-
szinli Kamuti Pdl kéziratos recepteskonyve érdekes és értékes dokumentuma
ennek a mar kihalt és elfeledett mesterségnek [14]. EbbSl a kdnyvbé! idézzitk
az alabbi, embergydgydszati célokat szolgild recepteket: ,,INehéz hurut és belss
nyavalya ellen.

Papa fiivet Jakab havanak 27-dik nap legjobb erejében vagyon harmaton kel.
szedni. .

Hektika és nehéz lélegzet ellen.

Veronika fiivet kell szedni Piinkosd hava 19-dik délelétt, ferhelyt kel Szirasz-
tani hol a nap ne érje, vizet venni napfeljéttekor, az harmaton kel szedni betoni-
baval timporalva kel szedni, hasznos.

Nehéz nyavalya ellen.

Csombor fiivet etzetben meg kel fzni igya... (olvashatatlan) tartozdval
Katinkérs virag fejér butykérd Virag Sat. .. (olvashatatlan) fii Vad kortvély
gyongy.

Az okor szemf(i £6 virdga jO a Sirgasig ellen,

Pipa fii ereje meg vagyon irva lehet akdr borba, akir Vizbe inni j6.”

Ez utolsé recept arra utal, hogy valamely ismeretes, filvészkonyv receptjei
mentek 4t a gyakorlatba és a gyogykovacs kényvébe is ebbdl keriilt. Ossehasonli-
tasul nézziik, mit ir Méliusz Herbariuma:

,»Carduud benedictus, Papafii, Aldott fii. Kicsiny tovis, Pipa fiive, olyan a.
feje, mint a hasas Pok, hasonlé a diszné kékhez.

TERMESZETI
Melegitd és szarasztd keserfi.
BELSO HASZNAI

Ha a Pépa fiivét, levelét, gySkerét észed és megiszod gyakorta, a személdoked
folott, vakszemed mellett valo 8fajast meggydgyitia. Szédelgd fejet gyogyit,
elmét erdsit, hallast megépit, ha iszod a vizét és észed a levelét. Ha levelét
porrd tészed, borban iszod gyakorta, a gyomorbdl nyalat kifiz, TiidSt, Mellyet,
vért tisztit, aszu kérsidgot gydgyit. Ha levelét borban iszod melegen, hasfijast,
vesében vald kdvet ront, Asszonyember allott vérét elinditja. Ha borban iszod
a porat, fél didhéjnyit, hideglelés, rothadt betegség ellen jo.
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Ha csak vizben f6zed meg e Pipa fiivet, gyakran iszod, hideglelést gyégyit,
Ennek succusa, vagy pora, avagy vizben val6 f6tt leve minden étetést, mérget,
dagadozist meggyogyit, . . . ha vizét észed e fiinek, az is ilyen j6. Tragus mondja,
hogy e Papa flinek Succusaval és vizével a Kigyot egy gyermekbdl kifizte, hogy
megadta innya’ [15].

A népi gyodgyitisnak és hozzakapcsolodd képzeteknek egyik érdekes emléke
a konyari tanicsnak jegyz8konyvében olvashatd, eddig még nem publikalt
boszorkinyper anyaga, mely tudomdisunk szerint idérendben az utolsé az ilyen
értelm{i biroi eljardsok évszidzados soriban [16]

A jegyz8kdnyv elsS lapjinak bevezet sorai arra utalnak, hogy az iigy eléz-
ményei masik jegyz8kdnyvbe jegyeztettek fel, ami azonban elveszett azota. fgy
az egész per anyaga a tantivallomdsokbdl bontakozik ki: ,,Anno 1764, Die 25-ta
January Gallyas Erzsok, vagyis Ricz Adimné requisitojara igy inquiraltatott

DELEO UTRI PUNCTA

1. Tudgya ¢, litta, vagy hallotta ¢ a Tanu bizonyosan itten Konyiron laké
Racz stgmondne Székely Eva miném( titkos orvoslisokat tsinalt, vagy javaslott
solo betegnek és azoktdl micsoda jutalmat kivint és vett?

2. Kozelebb ha adott volna Fényi Erzsdknak hirom szal fiivet és azt micsoda
médon parancsolta Siginé, hogy adgya bé orvossigul a maga Férjének?

3. Hogy némely sziiletett kitsiny Gyermek koriil addig leskelddstt Sigané
mig S. V. (sajdt vallomdsa) a Sziiletett kitsiny Gyermeknek a Ganajat el lopta,
mellyet meg tudvin a a Kis Gyermek sziilei, felette zugolodtak Siganéra?

4. Kinek javaslott Diszné ganéjt laborvoslisra, nemcsak de sok rendbéli
kiterjedett orvossdgokat kinek javaslott és gydgyult é meg tSlle?

5, Valé lehet ¢ az, hogy Konyiron tébbnyire mind félnek Siginétél, hogy
vagy magit, vagy cselédgyét, vagy Barmat meg rontya, azért is ha mit kér,
nem merik kedvét szegni, inkibb mindeniitt adnak néki amit kér?

6. Hogy valaki Boszorkidnyozta (boszorkdnynak nevezte) Siganét és kicsodak
név szerént mondgya meg, ha azok bizonyos éjjeli, vagy nappali rontisra vald
cselekedetit tudgya?

7. Kit tud magin kiviil mis tanut akdr itt, akir Bagoson, vagy Sirandon
lakét, holott Siginé lakott 2"

A kérdésekbdl, melyek egyuttal a vidpontok is, kitlinik, hogy a gyandtsitott
kiilonféle betegségeket gyogyitott s igy keveredett a boszorkdny hirébe, aki
nappal 1igy, mint éjszaka képes kiilonféle rontdsok elvégzésére akir ember, akir
llattal szemben. A feltett kérdésekre a kdvetkezd tantivallomisok hangzottak el:

1. Gdl Andrdsné, 54 éves vallja: ,,Addss lévén a F. (fatens) Ura valami délgaért
Ricz Siginénak mir kardcson elétt mult egy Esztendeje egy garassal, melly
garasért Sigané kenyeret kért, de a F. nem adott és mikor a F. hazabul kiment
Signé, igy szdllott, jol teszed azt, hogy adsz eb a Lelked és red csapta az ajtét
a Fatensre, azon a napon estve felé 1igy szve dagadott a F. liba szdra bokajatul
fogva térdig, hogy a csizméjiban sem fért, hanem az Ura csizmajit kellett fel-
vonni, melyet mutogatott a F. Budai Matyisné Asszonyomnak és ES Kglme
(kegyelme) meleg S. V. Diszn6d ganéjt javaslott, hogy azzal kdsse, mar ki is
‘tsutsorodott volt 6t jukra h. ki akart fakadni, de azzal megel8zte. A nagy fijda-
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lom miatt orditott a F. és Siginé oda ment és kérdezte, mi lelt? A F. felelt nem
tudom, mi lelte a 1dbomat és § felelt, ha nékem egyet sz6ltdl volna, meggyodgyi-
tottam volna; mivel kétdd 2 kérdezte és megmondim. jovihagyta és comendalta,
hogy tovdbb is azzal kdssem.”

2. Benczik Albertné 40 éves a kovetkezd tanii: ,,Farkas nev(i nissza 1évén
Siginénak, kinek is menyetske linya Gyermekét hogy Siginé hiziban sziilte,
a menyetske Annya Farkasné Siginéra igy panaszkodott: A Boszorkiny cselekszi
azt, amit Sigané e koriil a mostan sziiletett kis Gyermek koriil cselekedett, mert
el lopta a legelsS ganajat a F. pedig szemére vetette Siginénak ezen cselekedetét
és arra azt felelte, hogy Szem fijisrul cselekedte, a kis Gyermek azutin mind
hoéttig rosszul volt, a szemébdl mindig véres kdnny gorgott, az édes Annya igy
panaszolta.”

3. Pethe Istvinné tand, a kdzség babija, kinek vallomisabdl kit(inik, hogy &
ismerte a fenti gydgyszert, mert igyekezett elejét venni annak, hogy ellopjik
keze alél a gyermek pelenkijat. fgy vall: ,,Sziiletvén a Sigané Unokacskaja
reggel, mikor aztin estvére meg akarta a F. fiirészteni a Gyermeket, ki volt a
Pélyabul és a melly ruhdban volt az els§ S. V. ganajlasa, azon ruhat elvette a
fatenstiil és dsszve tévén tette a gerendaban, kérte vissza a F. mondvan, hadd
mossa ki, mert nintsen mis ruhdja, azt felelte nem adgya, mert szem fajasrul
veszi el, nem jé6 a szeme.”

4, tandq, ifj. Loki Andrisné nem tud semmit.

5. Mazl6 Dévid ,,iij magyar” hallotta, hogy ,,félnek Sigdnétdl a Helységben
nem merik kedvét szegni csak adnak neki...Ricz Adamnétul hallotta, hogy
boszorkinyozta Siganét . ..”

6. Ungi Mihaly 30 éves vallja: ,,Ricz Addm koha (kohdja) mellett mondotta
ifjti Fiiredi Janos, hogy Ricz Adam Fiat azt mondotta a niluk laké éreg Doctor,
hogy Ricz Siginé dtte megh.” 3

7. Is6 Mihily 40 éves tami: ,,Mikor Ricz Addmék eladtik Leanyukat,
elhivattik Bagosrul a Lagziban Ricz Sigit is Feleségestiil, mikor eljottek, bé
nem bocsitottik Ricz Adam és felesége, hanem azt mondtik, Bé ne j&jj a
hiazamba, te Boszorkiny vagy, te dtted meg gyermekiinket.”

8. Varkucs Janos vallomdsa: ,,Debrecen feldl jottek a F. és Sarandi ujj magyar
legény és hozddott el Ricz Sigiané a Legény altal és mondotta, egy Czigany
holta napjiig Sred kialtott, de bizony nem is kir volna Stet meg égetni.”

9. Fejér Janos kb. 49 éves, nem vall semmit.

10. Ozvegy id8s Szabé Istvinné, Feny8 Erzsébet 54 éves tanu: ,,A Fatenshez
menvén széllani tavaly két Executor katondk edczer csak ott termett Ricz Sigané
és a haz kdzepin a tdnczra ugrott, a Fatens pedig kitaszigalta a hdzbul, mindjart
a F. igen rosszul lett a F. Ura pedig Sigdnéhoz ment és Sigiané adott a F. Uranak
kezében hirom szal fiivet, hogy azt ad 2. dum térje meg (a vddirat mdsodik pontja
szerint) és vizben adja bé az Fatensnek, a F, valami nehezen bé vette és mind-
gyart jobban lett, az elStte pedig harmad fél hétig csak tigy orditott a F. nem
is alhatott sem ehetett és mondotta a F. megholt Ura; Ne véts annak a Sigdnénak,
mert nem jo asszony az. Debreczenben ismét két tii hordozé Cziginy Asszony-
6l hallotta a F. hogy az edgyik kialtotta szemben Sigdnénak: Egessen meg a
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lobogés tiiz, meg 6léd a két gyermekemet, a masik Asszony pedig igy szollott:
Nem kir volt volna meg égetni eddig is.”

11. Mattusovitz Pal, kériilbeliil 24. éves nem tud egyebet, csak annyit, hogy
,,Firedi Janos Uramnadl lakott Doctor ember mondotta Siginé fel8l, hogy Doctor
Asszony.” '

12, Nyiri Andras 56. éves nem tud semmit.

13. Ozv. Fény1 Istvinné, kb. 56. éves vallja: ,, ... hallotta, hogy Siganénak
Bodnirné javasolta, hogy a Gyermeknek 1.-s8 ganajit kérje el a Babatul és
j6 lészen szemfajasrul. A fatensnek is akart adni Sigané, de nem vitte el . ..
hallotta Ricz Adamnétil, hogy Siginét komanak nem hivatta Kurucz Péterné:
nem szoptathatta gyermekét, mikor osztdn maskor arra ment s adtak néki,
mindgyirt teje lett s szoptathatott.”

14, Dallos Kovics Janosné, 34. éves nem tud mdst, csak annyit, hogy ,,Farkas
nevii Nisz asszonya Ricz Siganét kurvanak kialtotta.”

15. Kerékgyartd Janosné, 28, éves nem vall semmit.

16. Vég, misképpen Gy8z8 Istvinné 24, éves tanti vallomdsa: ,, ... kdsit
tort a Konyari Mihalyék kélyiijokén s oda ment Ricz Sigané s kért a Fatenstdl
kisat, de a F. nem adott, mert a Tiszteletes Uramé volt a Kdsa és felelt Sigané:
Nyars a térdedben, mért nem adsz? Az utdn is kért, de nem adott, felelt Sigdné:
No hiszen jo lesz, ha nem adsz is. Mai nap éjszakidn 12 6rakor fekiidt le a F.
és mindjart nagy dibérgéssel még mikor el sem aludt red jott Racz Sigané a
Fatensre és megfogta mind a két kezével a nyakat és mondta ezt is, adhatnal
te nékem kasdt akkor is, amikor Asszonyod a Templomban van és nagy diiborgés
volt, tigy hogy felserkentek belé Tiszteletes Uram és Felesége, ki is mentek.
Szép hod vildg 1évén a hizbul megnézni a diibdrgést és mikor haladtak a szoba
ajtén, mindgyart Sigdné is utdnok ment és mikor bé jdttek megpanaszolta a F.
Siginé majd megfojta, hogy kisit nem adtam neki. A nyakit a F. meg is
mutatta 6zv. Sarkadinénak, Demjényéknek is, hat tiszta kék vot, mondtik,
hogy nyomtak. Egy hétig se tekerithette el a F. a nyakéit.”

A kihallgatott tanuk vallomasaibél kitlinik, hogy az egész boszorkinyhistdria
asszonyok pletykaja és képzelGdése s valosig belSle annyi lehetett, hogy Rdczné
valéban ismert néhdny gyogyfiivet és a szokvinyos falusi gydgymodot, amivel
kisebb-nagyobb kuruzslisokat hajtott végre s innen keveredett boszorkiny
hirébe. fgy latta ezt jozan paraszti eszével a konyari tanics is, amikor az iigyet
ezzel zarta le: ,, . . . nem avattya ezen dologban a Konyéri Tanics magit, hanem
mint szitkségesnek itéltetett egyenesen Mlgs (méltdsdgos) Urasdg Tts (tekintetes)
Torvény székire az egész Processust sub sigillo aldzatosan submitallya.”

A XVIII. szazad végén a hivatalos boszorkinyperek lezarddtak ugyan, de a
hit a népi kdztudatban még a mai napig sem tiint el teliesen. Ugyanigy él a népi
gyogymodoknak bizonyos altalinosabb formdja a gydgyfiivek s egyéb kdnnyen
elérhetS anyagok hasznilataban. Bir ma nem talalkozunk hatirozottan kifeje-
zett boszorkinyhittel, tébbféle szokas, hagyominy tovibbélésében fellelhetd.
A falu egészségiigyének feil8dését mi sem bizonyitja jobban, mint az, hogy a
mult szizad 35—40 éves atlagéletkordval szemben a jelenben 60 év folott van
a falusi emberé. A régi korok mindennapi élete, problémdi, egészségiigyi gyakor-
lata lassanként eltfinik a koztudatbél, és kultdarhistériai emlékké valik.
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[17] Pethe Istvinné babaasszonyrdl az egyhizi anyakdnyvben a kovetkezd bejegyzés
olvashatd: ,,Itt hala meg reméntelen és nem virandd halal 4ltal tizenhat eszten-
deig babiskodd, hivataldban ritka példaji Istenét £é16 bdjaja a konydri Ecclesia-
nak Pete Istvanné, kinek kezén jottek e vilagra boldogul az emlitett esztendeiben
ezer és nyolcvan gyermekek. 1778, 25, Febr.”

Zusammenfassung

Der Vf. untersucht das bisher noch unpublizierte Material des Komitatsarchivs
in Bihar vom Gesichtspunkt der Hexenprozesse. Dabei gilt sein Hauptinteresse
jenen kulturhistorischen Angaben, die einerseits iiber die Diagnostik und das Ver-
fahren der populiren Heilkunde Aufschluss geben, anderseits fiir die Forschungen
der Tiefpsychologie des Volkes von Bedeutung sein konnen.

Besonders ausfithrlich behandelt er das Protokoll aufgenommen vom Gemeinderat
in Konyar am 25. Januar 1764, in der Angelegenheit der Eva Rdcz geb. Székely,
da dieser Prozess seiner (des Vi.) Meinung nach chronologisch der spiteste Fall
in der langen Reihe dhnlicher gerichtlicher Prozesse sei. Er teilt die Aussagen von
16 einvernommenen Zeugen mit, sowie das Endergebnis, dass niamlich der Gemein-
derat simtliche Aktenstiicke versiegelt an das sog. Herrentribunal unterbreitete
und sich von einer Stellungnahme besonnenerweise zuriickhielt. Dieser Umstand
bekraftigt auch die Meinung, dass der ganze Hexenwahn nur ein Weibergeschwitz
und Einbildung ist, und dass Frau Rdcz sicherlich einige Heilkratuer kannte und
benutzte. .
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(NGSPANUM HYDROCHLORICUM)

Fokozott hatasd, mellékhatasmentes gorcsoldd szer

OSSZETETEL:

Tablettanként és ampullanként 0,04 g Nospanum hydrochloricum (6,7,3’,4’-tetra-
ethoxy-1-benzal-1,2,3,4-tetrahydroisochinolin. hydrochlor.) hatéanyagot tartalmaz.

JAVALLATOK:

A simaizomzat gorcse altal okozott miikodési zavarok és fijdalmak megsziintetése,
illetve azok megeldzése.

Epe- és vesek&kdlikak, cholecystopathidval kapcsolatos goéresdk, cholelithiasis,
cholecystitis, nephrolithiasis, pyelitis, tovabba a miszeres vizsgildel jardsokkal kap-
csolatos simaizomgéresok stb.

A gyomor-béihuzam gorcsos allapotai: ulcus ventriculi és duodeni, cardia- és pylo-
rospasmus, obstipatio spastica, proctitis, tenesmus. Hypertonidsok akut vérnyomés-
ingadozasai — a szokisos egyéb vérnyomascsokkentékkel egyiitt adagolva. Angina
pectoris, coronaria-gorcs, tovabba dysmenorrhoea, a terhes méh ingeriékenységének
csokkentése, sziilés alatti méhszajgorcs, elhlizodo tagulas, utofijisok, fenyegetd vetélés
stb., valamint mitét utin szélkolika esetében.

ADAGOLAS:

Atlagos adagja felnStteknek naponta 3x1—2 tabletta, illetve naponta 1—3x2—4
ml subcutdn, intramuscularisan, vagy heveny k&rohamok megsziintetésére 2—4
ml szokdsos moédon lassan, intravenasan befecskendezve. Peripherias érsziikiilet ese-
tén intraarterialisan is adhaté. Gyermekek az életkornak és testsalynak megfeleléen
arinyosan kevesebb adagot kapnak. Fekélybetegeknek célszerdi atropinnal vagy
atropinhatas( gydgyszerekkel egyiittesen adagolni.

CSOMAGOLAS:

20 db 4 0,04 g tabletta 5,60 Ft
100 db 4 0,04 g tabletta 28,— Ft
5x2 ml a 0,04 gampulla 6,80 Ft
50x2 ml 2 0,04 g ampulla 68,— Ft

MEGJEGYZES:
SZTK terhére szabadon rendelheték

CHINOIN
GYOGYSZER- ES VEGYESZETI TERMEKEK GYARA
Budapest, IV., Té u. 1-5.




PERLEPSIN (ebletta

ANTIEPILEPTICUM

A Perlepsin anticonvulsiés hatdsdval dllatkisérletekben kivédi a
tetracor, strychnin és az elcktroshock :ltal kivaltott goresot.
Terapias adagjaiban mentes a barbituritokra jellemzd dltalanos
bodité hatastol.

OSSZETETEL: Tablettanként 0,5 g «-Methyl-a-phenyl-N-morpholinyl-
methylen-suceinim d. hatéanyagot tartalmaz.

JAVALLATOK: Az epilepsidnak f6leg a petit mal tipusi rohamokkal jaro
formaja, valamint azok a kevert tipusu (petit mal és grand mal)
rohamokkal jaré esetei, melyek mas anticpilepticumokkal nem,
vagy csak kevésbé voltak befolydsolhatok. Kevert tipusu epilep-
siaban csak mas antiepilepticummal egyiittesen alkalmazhato.

A grand mal tipust rohamok gyogykezelésére nem alkalmas.

ADAGOLAS: Egyéni megitélést igényel. Helyesen akkor jarunk el, ha
a kezdeti adagot fokozatosan ndéveljuk az egyéni optimadlis adag
eléréséig. Az atlagos kezdeti adag felnGtteknek naponla 2—3-szor
1/2 tabletta. A tovabbiakban madsodnaponként 1/2 tablettaval
tobbet adagolhatunk, amig elérjitkk a napi 3—4-szer 1 tabletta
osszadagot. Gyermekek adagja az életkornak és testsulynak meg-
felel6en aranyosan kevesebb.

A felnéttkori terdpids adag maximuma napi 6 tabletta (3 g).
A napi haromszori adagolas lehetéleg a f6 étkezésekkel egyidében,
az esetleges negyedik adag bevétele este lefekvéskor torténjék.

MELLEKHATASOK: Ritkdn eléfordulé nemkivinatos mellékhatasok
(enyhe gyomorpanaszok, szédiilés) az adag csOkkentésével dlta-
laban mérsékelhetdk, illetve megsziintetheték. Ha azonban a mel-
léktiinetek az adag csokkentésével sem szlinnek meg, ajanlatos az
adagolas megszakitasa. Az egyéni talérzékenység sulyosabb eseté-
ben (bértiinetek, haematuria, agranulocytosis) a tovabbi adagolast
azonnal beszuntetjiik!

Hesszabb gyogvkezelés és foleg nagyohb adagok rendelése esetén a vizelet
és vérkép rendszeres ellendrzése feltétleniil sziikséges.

CSOMAGOLAS: ;
20 db a 0,5 g tabletta Ara: 45,— Ft
200 db a 0,5 g tabletta Ara: 434,— Ft

MEGJEGYZES: Tarsadalombiztositas terhére szabadon rendelhet§.
CHINOIN

GYOGYSZER- ES VEGYESZETI TERMEKEK GYARA
BUDAPEST, IV., TO UTCA 1-—5.




ADEBIT uvictta

antidiabeticum

A cukorbetegség gyogyitasaban eldrehaladast jelentett az Gjabb felfe-
dezés, hogy a sulfonylcarbamid-szarmazékok kémiai szerkezetét6l és ha-
tasmechanizmusatél teljesen eltéré biguanidszdarmazék 1is szdjon at
adagolva antidiabetikus hatasu Ilyen vércukorcstokkent§ készitmény az
Adebit tabletta.

Osszetétel: Tablettanként 50 mg 1-Butyl-biguanid. hydrochlor. haté-
anyagot tartalmaz.

Javallatok: A diabetes mellitus minden olyan tipusanak kezelésére alkal-
mazhaté oOnmagaban, vagy sulfonylcarbamid-készitménnyel egyiitt,
ahol a sajat insulin-termelés nem sziint meg. Ezen kiviil bizonyos esetek-
ben insulinnal kombinalt alkalmazasa indokolt lchet. Elsésorban felnott~
kori, sulfonylcarbamidra rezisztens diabetesben 6nalléan, vagy sulfonyl-
carbamid-készilménnyel kombindlva, ha ez uldobbival egymagaban a
megfeleld anyagcsere-egyenstily nem volt elérhetd.

Feln6ttkori diabetesben sor Xkeriilhet elsdédleges alkalmazasra is, ami
igen clényods lehet a sulfonylcarbamid-tulérzékenységben. Fiatalkori és
labilis anyageseréjti diabetes jobb kompenzaldsara, a vércukor-ingadoza-
sok csillapitdsara, insulinnal kombinalva. Tapasztalat szerint varhaté
az insulin-sziikséglet csokkenése, némelykor az insulin-rezisztencia javi-
tasa.

Ellenjavallatok: Acidosisos anyageserezavar, igy természetesen praecoma
és coma diabeticum, fertdzéses, lazas allapot, terhesség, gangraena, vese-
miikddési clégtelenség, majbetegségek (annak ellenére, hogy adagolasara
visszavezethetd méjkarosodast nem észleltek). Mitét eltt a beteget
insulinra kell beallitani. .

Adagolas: Egyéni megitélést igényel. Az adagolas beallitasa, illetve at-
allitasa csak gydégyintézetben vagy szakorvosi jarobeteg-rendelésen tor-
tént allanddé orvosi (laboratériumi) ellendérzés mellett végezhetd. Az
dtlagos kezdeti adag naponta 2— 3-szor 1 tabletta (100— 150 mg) étkezés
utan, kevés folyadékkal. A tovabbiakban, a beteg allapotatol fuggoen
2—4-naponként 1 tablettdval novelhetjiilk az adagot. ‘




A maximalis napi adag 6 tabletta (300 mg) 3—4-szeri closzlashan, A
bevezetés iddszakdaban (10— 14 napig) a napi vizeletcukor-tirités és né-
hanyszor az éhgyomori vércukorvizsgdlat clvégzdés szitkséges, minthogy
altalaban a kezelés 10— 14. napjan donthet§ el, hogy a beteg reagal-e a
kezelésre. A tovabbi id@szakban (kb. 2 hdnapig) az ellenfrzést 1—2-
hétenként végezziik.

A vérkép, a mij~ és vesefunkeiok félévenként ellenérizendék.

Az Adebit tabletta napi fenntarté adagja leggyakrabban naponta reggel
1—2 tabletta és este 1 tabletta.

A diaeta szigorti betartdsa természetesen elengedhetetlen.

Kombinalt kezelés esetén asulfonylcarbamid-készitmény, illetve a71mu]m
adagja az anyagceserekontrollnak megfelelGen csékkentendd. Amennyi-
ben a normadlis anyagcsere a kombinalt kezelés (pl. 2 tabl. sulfonylcar-
bamid + 3 tabl. Adebit) alkalmazasara helyreallt, megkisérlendé a sul-
fonylcarbamid-készitmény fokozatosan torténd teljes elhagyasa.

Az adag csokkentése vagy névelése csak megfeleld laboratériumi ellen-
6rzéssel torténhet.

Insulinrél torténd atallitaskor az insulin elhagydsa csak fokozatos lehet.

Mellékhatasok: A ritkan el6forduléo mellékhatasok (étvagytalansag,
hanyinger, hanyas, hasmenés, fémes szdjiz) az adag atmeneti csékkenté-
sére altalaban meérsékelhetdk, illetve megsziintethetdk.

(somagolas: 40 db 4 0,05 g tabletta 6,80 Ft
200 db a 0,05 g tabletta 30,50 Ft

Megjegyzés: Rendelését az insulin és az ordlis antidiabeticumok rende-
1ésérdl, kiszolgaltatasarol kiadott 5/1967. Eii. M. szamit ulasitds szaba-
lyozza.

CHINOIN BUDAPEST
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ADATTAR

ERASMUS )
A TERMESZETELLENES HAZASSAG

(A dialdgus latin cime: Connubium impar)

Bevezette ¢és forditotta: KO MOR IL ON A (Budapest)

Colloquia familiaria, amelynek az alibbi dialégus egyik darabja, Erasmus leg-
A. jelentészebb miivei koz¢ tartozik, helye kdzvetleniil a Balgasdg dicsérete mel-
lett van, amellyel neve a sziiletése ota eltelt fél évezred tudatiban dsszekapcso-
lédott.

A Beszélgetésekbdl, akircsak a Balgasdg dicséretébdl, a kdzépkor és az tijkor
hatiran 4ll6 Eurdpa klasszikus vilagképe bontakozik ki el8ttiink. A Balgasdgétdl
Iinyegesen eltér§ abrizoldsi moddszerét célkitlizései és keletkezésének koriil-
ményel hatiroztik meg. Eredetileg ugyanis latin nyelvkonyvnek, stilusgyakor-
latnak késziilt. Az elsS beszélgetéseket 1497-ben irta Erasmus pirizsi tartdzko-
disa idején ndvendékei szamira. Megjelenésiikkor aratott hatalmas sikere 6sz-
tondzte arra, hogy tovabb és mélyebben foglalkozzék ezzel a mffajjal, s az
évek sorin gyors egymasutinban megjelend kiadisokat egyre bévitse. Igy
épiilt, csiszolédott, tokéletesedett mind tartalmit és problémakorét, mind for-
miéjit tekintve a Beszélgetések kényve tobb mint hirom évtizeden keresztiil.
Kereteit a szerz8 tulajdonképpen sohasem véglegesitette, utolsd és ezért végle-
gesnek tekintendd kiaddsat 1533-ban rendezte sajtd ald.

A dialégusok a 16. szdzad viligidnak szines, sokoldald, hiteles képévé tevdd-
nek 6ssze. Munkajuk, pihendjiik, szoérakozasaik kdzben, életiik hétkdznapjaiban
és iinnepi pillanataiban talilkozunk a mdvelt polgarral és feleségével, a halke-
reskeddvel és a zsoldoskatondval, a mészarossal, a vilagi pappal és a szerzetessel,
a fogaddssal és csalddjival. Hazastirsak és dzvegyek, csaladjuk korében féltve
Orzétt szende hajadonok és dromleanyok, zarandokok és ivocimbordk, fiatalok
és zajos fiatalsgukra visszatekintd rezignalt oregek, csaldk és szilhamosok,
ereklyeimaddk és a babona megszallottjai vonulnak el el&ttiink az élet béségébsl
meritd németalfoldi fest8k realizmusara emlékeztetS gazdagsiggal.

A szatirikus vilagképben, melynek keretében az iskolis pedantéria fikcidja és
litszata mogiil Erasmus bétran viligit rd kora lényegiikben egyaltalin nem
gyermekekre tartozé nagy problémaira, s azok megoldasinak lehetSségeire,
természetszeriileg jelent8s szerep jut az egyes tudomanyoknak, illetve altudo-
manyoknak. Az iltudésok sordban elsd helyen a teologusok szerepelnek, de nem
maradnak el mogottiik az dlfilozéfusok, dljogaszok stb. sem. Erasmus altudomany
elleni fellépése kora természettudomanyara is kiterjed. Nagyra becsiilte a hatal-
mas lendiilettel fejl8désnek indulé természettudominyokat, pl. a kémidt, de
kiilon? dialogus kozéppontjdba allitotta a teoldgusalkimistat, s meggy6zd erdvel
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abrazolta benne a sarlatin tipusat, akinek semmi kdze a kémia terén foly6 komoly
kisérletekhez, melyek az emberiség jolétét vannak hivatva elémozditani.

A humanista szemével figyelte kora orvostudomdnydt is, s talin ezen a terii-
leten siirgette legtiirelmetlenebbiil az jgazi eredményeket. Ehhez minden bi-
zonnyal szubjektiv okok is hozzdjarultak. Hiszen egyfeldl 8 maga is sokat szen-
vedett gyonge testalkata, testi-lelki ttlérzékenysége kovetkeztében. Masfeldl
gyermekkoriban elvesztette édesanyjat, aki pestisjirvany éaldozata lett, s ez
csaladi koriilményeit tekintve kiilondsen silyos fordulatot hozott életébe.

Nem véletlen tehit, hogy a Beszélgetésekben, de egyéb munkiiban is, kiiléndsen
a higiéne kiilonbdz8 agai, valamint a jarvanyok foglalkoztatjdk leginkibb. A
legaprobb részletekbe mend alapossiggal elemzi a taplilkozédsi, oltézkodési
szokasokon tdlmenden a tisztalkodas terén meglevs hibikat. A vendégfogadodk-
rol sz616 dialogusban egyenesen aszerint allapitja meg az egyes eurdpai orsza-
gok szinvonalat, miként valositjdk meg a szorosan vett tisztasagi kdvetelményeket
fogadéikban. Nemcsak az egyének e téren elkdvetett hibdira mutat r3, hanem
az egyes allamok vezetSinek feladatit is kijeloli; szerinte egyik legsiirgSsebb
teenddjiik a jarvinyok terjedésének megakadilyozasa orszigukban.

Mindezek a gondolatok egyiitt taldlhatdk a dialégusban. Az akkor rohamosan
terjedd és nagy mértékben pusztité morbus Gallicusra hivja fel benne a figyelmet,
Petronius és Gabriel beszélgetése sordn élesen rajzolodik ki el8ttiink a dialégus
tulajdonképpeni f8szerepldje, a csonka orril, santitd, egész testén sebekkel bori-
tott sipatag lovag képe. Modellje is ismeretes: Ulrich von Hutten, a német hu-
manizmus egyik vezetd alakja, aki kora ifjisagatél kezdve harmincétéves koraban
bekovetkezett halildig szenvedett ebben a betegségben. Kdztudomastt volt ez
humanista kérdkben, anndl is inkabb, mert maga is sokat irt réla. De Guaiaci
medicina et morbo Gallico c. munkajiban pl., amelyet megjelenésekor a legtdbb
gurdpai nyelvre leforditottak, részletesen szdl tiineteir6l, terjedésének koriil-
ményeir8l, gydgymodjairdl stb. (Munkajit egyébként a brandenburgi érseknek
ajanlotta!l)

Erasmus kezdetben nagy érdekl8déssel fogadta a ndla kb. hisz évvel fiatalabb
tehetséges humanista kézeledését. KésSbb a reformdciéért vivott harcok sordn
nem elvi sikon, hanem moddszerek tekintetében alakultak ki nézeteltérések
kozottiik, de — mint levelezésében taldlhaté utalasok alapjan nem kétséges —
Erasmus betegsége miatt is igyekezett keriilni a Huttennel valé taldlkozast,

A Természetellenes hdzassignak azonban semmiképpen sincs személy ellen
iranyul6 jellege. Inkibb a nagy humanista figyelmeztet§ szava, mellyel az elsSk
kozott hivta fel mind az egyének, mind az orszigok vezetSinek figyelmét az
emberiség jolétét fenyegetd veszélyre. Olvasmanyai, élményei természetszertileg
hozzijarultak ahhoz, hogy gondolatai Diirer azonos tirgyii metszetével vetekedd
realista dbrazold miivészettel olthettek format.

%
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Petronius : Honnan jdssz, kedves Gabriel, ilyen komor képpel? Csak nem
Trophonius barlangjabdl?

Gabriel : Ellenkez8leg. Lakodalombél.

Petronius : Sohasem littam még kevésbé lakodalmas abrazatot. Ha valaki
lakodalomban volt, utdna napokig viddmabb, kedvesebb szokott lenni, az 6regek
tiz évet visszafiatalodnak. Milyen lakodalomrdl akarsz hat mesélni? Talin a
HalAl istennGje kotott Marssal hizassagot?

Gabriel : Egyaltalin nem, hanem egy nemes ifjii egy tizenhat éves kislinnyal,
akiben sem kiilsejét, sem viselkedését, sem vagyoni helyzetét tekintve semmit
sem lehetett kifogasolni. Mit mondjak egyebet? Ugy tiint, mélté rd, hogy Jupiter
legyen a férje.

Petronius : Ejnye! Egy ilyen zsenge kort kisliny egy oregemberhez menjen
feleségiil ?

Gabriel : A kirdlyok nem 6regszenek. '

Petronius : Akkor hat miért vagy olyan szomor( ¢ Irigykedsz talin a volegenyre,
mert gydztesen elkaparintotta el8led a hén Shajtott zsdkmanyt?

Gabriel : Dehogy! Egyaltalin nem.

Petronius : Talan olyasmi tortént, mint egykor a lapithaknil a lakodalomban?

Gabriel : Semmiképpen.

Detrontus : Hat akkor? Kevés volt a bor?

Gabriel : Ellenkez8leg! Ttlsigosan sok volt.

Petronius : Nem voltak fuvolisok?

Gabriel : Voltak bizony lantosok, citerdsok, kiirtosok, st dudasok is.

Petronius : Mi volt hit a baj? Nem volt jelen Hymenaeus, a hazassag istene?

Gabriel : Bizony annyian hivtik, de hidba.

Petronius : Nem voltak jelen a Charisok sem?

Gabriel : Nyomuk sem volt. Nem volt ott Juno, a hizassag istenasszonya, sem
az aranyos Venus, sem a hazassigot oltalmaz6 Jupiter.

Petronius » Akkor te olyan hizassagrol beszélsz, amely rossz elSjelekkel indult,
amelyet nem segitenek az istenek, szdval egy olyan hdzassigrol, amely valdjdban
nem is az.

Gabriel : Még inkabb ezt mondanid, ha lattad volna.

Petronius : Tehat nem is tincoltak?

Gabriel : Ellenkezdleg. Nyomordsdgosan santitottak.

Petronius : Szoval semmilyen istenség nem mosolygott boldogsigot hozva etre a
hazassagra?

Gabriel : Egyetlen istenség sem volt jelen, kivéve egy istenndt, akit a gorogdk
Psoranak neveznek,

Petronius : Ugy gondolom, étvaros hizassagrol beszélsz!

Gabriel : Uszkosrél, gennyesrél.

Petronius : De mi az oka, hogy ennek az elmondisa konnyet csalkia szemedbol ?

Gabriel : Olyan eset ez, kedves Petroniusom, hogy még a késziklat is megkony-
nyeztetné.

Petronius : Elhiszem, ha a kd&szikla latta volna. De az istenre kérlek, miféle
szerencsétlenség tortént? Ne titkold el el6lem, és ne hagyj tovabb bizonytalan-
sagban.
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Gabriel : Ismered Lampridius Eubulust?

Petronius : Nincs néla jobb és boldogabb ember a virosban.

Gabriel : Hat a lednyat Iphigenidt?

Petronius : Maga a viragzé ifjusag.

Gabriel : Tgy van. De tudod-e, kihez adtik feleségiil ?

Petronius : Tudom, ha megmondod.

Gabriel : Pompilius Blendushoz.

- Petronius : Ahhoz a hetvenkedS katonadhoz, aki mindenkit halilra gydtor
kérkedd torténeteivel 2
- Gabriel : Igen, ahhoz.

Petronius : Az pedig mar régen két dologrél nevezetes a virosban, a hazudo-
z4sairdl és a betegségérdl, amelynek még nincs neve, bar olyan sok ember szenved
benne.

Gabriel : Ez egy igen elSkeld betegség, amely sem a rith, sem az elefantidzis,
a sdmor, a podagra vagy a mentagra mogdtt nem maradna el, ha versenyre
keriilne a sor kozottiik.

Petronius : Ez az orvosok véleménye.

Gabriel : Mit mondjak most, Petronius bardtom? Szoéljak a kislanyrol, akit
jol ismersz, bar természetes szépségét még nagy mértékben novelte diszes 6lto-
zete. Petroniusom, istenndnek nevezted volna! Minden olyan jol allt neki.
Kozben feltlint a boldog vSlegény is. Csonka volt az orra, hizta a féllabat, de nem
olyan kecsesen mint a svijciak szoktik. Keze tele kiiitéssel, biizés a lehelete,
szeme bagyadt, fején kotés, orrdn, fiilén d8l a genny. Mdsok az ujjukon hordanak
gylirit, 8 még a labszaran is.

Petronius : Mi jutott sziileinek eszébe, hogy ilyen linyukat erre a szornyetegre
biztak?

Gabriel ; Csak azt tudom erre mondani, hogy manapsig sokaknak elment az
esziik. .

Petronius : Talan disgazdag? I3

Gabriel : Igen, daskalodik az adéssigban.

Petronius : Ha a ledny méreggel pusztitotta volna el mindkét nagyapjit és
nagyanyjat, stilyosabban akkor sem biintethették volna.

Gabriel : Ha az apja hamvait mocskolta volna be, akkor is eléggé megbiinhg-
dik, ha ilyen szérnyeteget kényszeriil megcsokolni.

Petronius : Ebben egyetértiink,

Gabriel : En tigy litom, kegyetlenebbiil bantak vele, mintha mezteleniil med-
vék, oroszlinok vagy krokodilok elé vetették volna. Mert azok vagy életben
hagyjak kivalé szépsége miatt, vagy gyors haldl vetett volna véget szenvedéseinek.

Petronius : Teljesen igazad van. Sziileinek ez a cselekedete Mezentiushoz
volna méltd, aki Vergilius szerint:

,,El8ket kotozott ugyanis hullikhoz, az arcot
Arcra kezet kézzel lincolvin ssze keményen.”

(Vergilius : Aeneis VIII, ének. 485—480. sor
Lakatos Istvan forditasa)
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Bir Mezentius sem lett volna szerintem olyan embertelen, hogy egy ilyen szere-
tetremélto kislanyt egy hullihoz kossén. Es nincs olyan hulla, amely olyan bor-
zalmas volna mint ez, Lélegzete valdsigos méreg, ha beszél, az pestis, ha megfog
valamit, az halal.

Gabriel : Es gondolj csak arra, Petronius baritom, milyen élvezetes lehet az &
kedveskedése, Olelése, éjszakai enyelgése, becézgetése, simogatisal

Petronius : Hallottam mar, amint a teolégusok termeészetellenes hizassigrol
beszéltek. Ezt bizony teljes joggal természetellenes hizassignak nevezhetjiik.
Olyan ez, mintha drigakdvet Slomba foglalna valaki. — Amin ellenben a leg-
jobban csodilkozom, az ennek a torékeny kislinynak a bitorsiga. Az ilyen kis-
lanyok el szoktak 4julni, ha szellemet vagy kisértetet latnak, & ellenben éjnek
idején meg mer &lelni egy ilyen hullat!

Gabriel : A leanyt menti a szil6i tekintély, a baratok erdszakossiga, a koraval
jard meggondolatlansig. Nem gy&zok azonban csodalkozni a sziilSk Sriiltségén.
Ki az, aki, ha linya még olyan rossz kiilsejd 1s, ilyen bélpoklos emberhez adja®

Petronius : Senki, nézetem szerint, ha csak egy csepp jozan esze van. Ha nekem
kancsal vagy sinta linyom lenne, s olyan rit, amilyennek Homeros irja le
Thersitest, s ha egy garas hozomanya sem volna, akkor sem adnam ilyen kéréhdz
feleségiil.

Gabriel : De ez a jirvinyos betegség minden bélpoklossignil szérnyiibb és
drtalmasabb. Gyorsabban terjed ugyanis, ismételten visszatér, gyakran halilos,
a bélpoklossagtodl ellenben az ember nem egyszer dregkort is megélhet.

Petronius : Talin nem tudtak a sziil8k a v8legény betegségérsl?

Gabriel ; Ellenkezdleg, nagyon is tudtak réla.

Petronius : Ha ilyen rosszat akartak leinyuknak, miért nem varrtik inkibb egy
zsakba és dobtik a Schelde folyéba?

Gabriel : Az valdban kisebb 8riiltség lett volna résziikrél.

Petronius : Milyen értéke tette szdmukra olyan kivinatossa ezt a kérét?
Kivélik taldn valamiben?

Gabriel : Sok mindenben. Ugyes kockajatékos, foliilmdalhatatlan az ivasban,
elvetemiilt szoknyavadisz, legnagyobb miivésze a hazudozisnak és a csaldsnak,
faradhatatlan a fosztogatisban, kivald a tékozldsban, hirhedt tivornyairdl, Mit
mondjak még? Ha az iskoliban csak hét szabad tudominyt oktatnak, & legalabb
tiz tilos tudomanyban jirtas.

Petronius : Mégis kellett lennie valaminek, ami a ledny sziilei szemében vonzova
tette &t.

Gabriel : Semmi egyéb csak a dics8 lovagi cim.

Petronius : Milyen lovag az, aki rithessége miatt alig tud a nyeregben iilni?
De talin pompds birtokai vannak? .

Gabriel : Kdzepes birtoka volt, De kicsapongd életmadja kévetkeztében nem
maradt egyebe csak egy kis tornya, onnan indul el rabolni, és ez a torony gy
van berendezve, hogy disznajit sem tartand benne szivesen az ember. De kiozben
folyton csak virrol, hiibérbirtokrél és egyéb hangzatos dolgokrdl beszél, el nem
mulasztja cimerét mindenhova felt(izni,

Petronius + Milyen cimer van a pajzsan?

Gdbriel : Harom arany elefint voros mezdben,
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Petronius : 1llik az elefint az elefanthoz. Egyébként vérszomjas ember lehet,

Gabriel : Inkédbb borra szomjazik. A vdrésbort kiilondsen kedveli: attdl olyan
vérvords az arcszine.

Petronius : Akkor az elefint orrmanyat a bor meritéséhez is hasznalhatja.

Gabriel : Nagyszertien.

DPetronius : Cimere tehat azt dbrdzolja, hogy hatalmas termet(, ostoba, sem-
mirekellS és borissza. A v6rds szin nem vérre, hanem borra utal, az arany elefant
pedig arra, hogy ami aranyat 6rdkolt, borban dszott el.

Gabriel : gy van.

Petronius : Milyen hozominyt vitt akkor magdval a hazassigba ez a szajhds?

Gabriel : Mit? Igen nagy hozomanyt.

Petronius : Igen nagyot? Ez a tékozl6?

Gabriel : Hadd mondjam végig: nagy és rosszindulata rithét.

Petronius : 1tt haljak meg, ha nem inkdbb l6hoz adnim feleségiil a leanyomat,
mint ehhez a lovaghoz.

Gabriel : En még szerzeteshez is szivesebben adnim. Igy ugyanis nem ember-
hez ment feleségiil, hanem egy hullihoz. Ha részed lett volna ebben a litviny-
ban, vissza tudtad volna tartani kénnyeidet?

Petronius : Hogy tudtam volna, mikor a te szavaidat is alig tudom siras nélkiil
hallgatni? Hogy tagadhattik meg sziilei a szeretet emberi érzését olyan mérték-
ben, hogy egyetlen lednyukat, aki szép, értelmes, szeretetreméltd, ilyen szdérnye-
tegnek vessék oda rabszolga sorba egy hazug cimer miatt?

Gabriel : Pedig ez a gaztett, amelynél szornyfibbet, kegyetlenebbet, istente-
lenebbet el sem képzelhetiink, mindennapos jaték ma a nagyurak koézdtt. Holott
az volna az eldnyds, ha azok, akik az allam vezetSi lesznek, sziiletésiiktSl fogva
a legjobb egészségnek drvendenének. A testi dllapot ugyanis hatdssal van a szel-
lemi erdre. Ez a betegség viszont minden bizonnyal ki szokta szaritani az ember
agyat. Igy torténik azutin, hogy olyan emberek dllnak az illamok élén, akik
sem testileg, sem lelkileg nem egészségesek.

Petronius : Nemcsak szellemileg épeknek és testileg jo 4llapotban kell lennidk
azoknak, akik az illamot irdnyitjdk, hanem kiilsejiikkel és megjelenésiikkel is
ki kell vélniok. Bér a fejedelmek legfontosabb ajanlélevele a bdlcsességiik és fedd-
hetetlenségiik, mégsem mindegy, milyen a kiils§ megjelenése annak, aki a
tobbiek folstt uralkodik. Ha ugyanis kegyetlen, akkor torz alakja miatt még job-
ban gy(ilslik, ha ellenben szelid és jésagos, ,,a szép testben vonzobb az erény is”".

Gabriel : J61 mondod.

Petronius : Nemde megsiratjdk azoknak a szerencsétlenségét, akiknek a férje
héazassagkotésiik utdn bélpoklossigba vagy nyavalyatdrdsségbe esik?

Gabriel : Bizony joggal.

Petronius : Hit akkor milyen esztelenség, ha valaki lednyét nként kiszolgal-
tatja annak, aki tdbb mint lepras?

Gabriel : Ez tobb mint esztelenség. Vajon ha egy nemesember kutyat akar
tenyészteni, a fajtiszta néstényallatot satnya, rithes kutyaval fogja parositani?

Petronius : Ellenkez8leg. Nagy gonddal néz majd koriil, hogy valahonnan
fajtiszta kutyat szerezzen, nehogy korcs utédok sziilessenek.
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Gabriel : Ha egy vezér 16allomanyat akarja szaporitani, kivald kancajat kehes,
korcs gebével hagatja meg?

Petronius : Még a kozds istalloba sem eresztené, nehogy megfertSzze a tbbi
lovat.

Gabriel : Ugy latszik azonban, az mindegy, kihez adja valaki feleségiil a lanyat,
kit6l lesznek gyermekei, Pedig azok nemcsak minden vagyonuk 6rokségébe
Iépnek majd, hanem koziilitk kertilnek ki, akik az allamot fogjdk irdnyitani.

Petronius : Egy paraszt sem enged akirmilyen bikat a fiatal tehénhez, akar-
milyen cs6dort fiatal kancdjahoz, akdrmelyik kanjit anyadisznajdhoz, bar a bika
az eke elé, a 16 a kocsi elé valo, a disznd meg a konyhiaba.

Gabriel : Figyeld meg, milyen fonik az emberek gondolkodisa! Ha egy
alacsony sorbél szarmazé férfi csokot lop egy nemes rangit lenytol, azt hiszik,
ezt a sérelmet hiboraval kell megtorolniok,

Petronius : Mégpedig a legkiméletlenebb hibortival.

Gabriel : Ezek a sziilSk ellenben dnként, tudva és latva szolgiltatjik ki leg-
dragibb kincsiiket egy ilyen utalatos szdrnyetegnek, s ezaltal magadnemberekként
a sajat csaladjuk, allampolgarokként az dllam érdeke ellen vétenek.

DPetronius : Ha valakinek a kérSje santit, egyébként egészséges, mennyire
idegenkednek a hazassigtdl! Ez a szdrnyii baj ellenben nem jon tekintetbe,
ha eljegyzésrdl van sz6?

Gabriel : Ha valaki egy volt ferences barathoz adja lednyit, mekkora megbot-
rankozast kelt, mennyire szanjak a lednyt, amiért rosszul ment férjhez! Pedig
ha az illet$ kibijt a reverendabél, épkézlab férfit kapott benne. Amaz ellenben
egész, életét egy félholt mellett t5lti. Ha valaki paphoz megy feleségiil, kinevetik,
mert félkent az illetd, pedig akihez ez a leiny ment, sokkal rosszabbul van
bekenve.

Petronius : Aligha tesz ilyesmit az ellenség a haboruban a fogsagba ejtett
lednyokkal, vagy a kalézok azokkal, akiket gonosztev8k moédjara elraboltak.
Ellenben ime megteszik a sziilei egyetlen lednyukkal és mégsem helyezik Sket
gondnoksag ala.

Gabriel : Hogyan segitsen az orvos az Griilten, mikor maga is elvesztette az
eszét?

Petronius : Folfoghatatlan szdmomra, hogy a fejedelmek, akiknek feladata az
allamrol vald gondoskodis — természetesen legelSszor is testi épség tekintetében
— semmiféle védekezésr8l nem gondoskodnak. Pedig az egészségnél semmi sem
elébbrevald és fontosabb! Ez a veszedelmes fertdz8 betegség immair a vilag
nagy részében elterjedt, &k pedig ekdzben nyugodtan alusznak, mintha nem is
érdekelné Sket a dolog.

Gabriel : A fejedelmekrél, Petronius baratom, csak tisztelettel szabad beszélni!
Hajolj kdzelebb, siigok neked valamit,

Petronius : O istenem, barha nem lenne igaz, amit stgsz!

Gabriel : Mit gondolsz, hiny fajta betegség szdrmazik a pancsolt és higitott
borbol ?

Peronius : Szamtalan, ha hihetiink az orvosoknak.

Gabriel : Vajon iigyelnek-e erre hivatalnokaink?

Petronius : Inkabb arra iigyelnek, hogy behajtsik az adét.
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Gabriel : Ha egy ledny tudva beteg férfihez megy feleségiil, talin megérdemli
bajit, mert maga szerezte maganak, ha azonban én volnék a kiraly, mindketts-
jitket eltivolitanim a varosbél. Amennyiben azonban valaki gy ment ilyen
beteghez, hogy az illet§ egészségesnek adta ki magat, én felbontanim ezt a
a hdzassdgot — szentesitették bar ezer hazassagi okirattal —, ha engem tennének
meg papanak.

Petronius : Milyen jogi alapon? Hiszen a szabalyosan kotott hazassigot ember
fel nem bonthatja!

Gabriel : Hogyan? Hat szerinted szabilyosan kototték azt a hazassigot, amely
kozonséges csalds alapjan jott 1étre? Nem érvényes a hizassigi szerzédés, ha
egy raszedett ledny megtévesztve rabszolgdhoz ment feleségiil, abban a tudat-
ban, hogy szabad ember az illetS. Akihez ez a ledny ment feleségiil, a legszor-
nytibb ar rabszolgdja, a francia betegségé. S ez a szolgasdg annil borzasztobb,
mert ett8] senki sem szabadulhat, s igy nyomortsigiban még a szabadulis re-
ménye sem nyujthat vigaszt szamara.

Petronius : Bizony megtaliltad a jogi alapot.

Gabriel : Azonfeliil csak él8k kozott kothetd hdzassig. Ezt a lednyt pedig
halotthoz adjik feleségiil.

DPetronius : Ime masik jogi alapot is talaltdl! Ezért agy gondolom, hozzdjarul-
nal, hogy a francia betegségben szenved8k egymas kozott hazasodjanak, akkor
ugyanis — ahogy a régi kézmondds tartja — a zsdk megtaldlnd a foltjat.

Gabriel : Ha tgy intézkedhetnék, ahogyan az allamnak legiidvosebb, meg-
engedném, hogy osszehdzasodjanak, de azutin mindkettSjitket elégettetném.

Petronius : Akkor te a zsarnok Phalaris modjira cselekednél, nem dgy mint egy
fejedelem!

Gabriel : Te Phalarisnak tartod az orvost, aki amputdl néhany ujjat, vagy
kiégeti a test egy részét, hogy az egészet megmentse? Szerintem ez nem kegyet-
lenség, hanem éppenséggel konyoriiletesség. Birha igy jartak volna el a baj
kezdetén! Akkor kevés ember halala 4rin az egész vilag jolétérdl gondoskodtak
volna. Franciaorszdg torténetében is taldlunk erre példat.

Petronius : Mindenesetre szelidebb eljards volna a beteg férfiakat kiherélni és
elkiiloniteni.

Gabriel : De mit tennél az asszonyokkal ?

Petronius : Azokra erénydvet kottetnék.

Gabriel : Ezzel, persze, gondoskodnal réla, hogy a beteg hollé ne rakhasson
hibds tojast; megengedem, hogy ez szelidebb, ha te is belitod, hogy amaz
viszont biztonsigosabb eljirds. Hiszen a kiherélteknek is vannak érzéki
vagyai; masfelSl a baj nem kizarélag egy modon terjed. Csokkal, beszélgetés
kozben, érintés utjan, borozgatis kozben is atragad egyik emberrdl a masikra.
Megfigyelhet§ az is, hogy ezzel a bajjal veszedelmes rosszindulat is egyiitt
szokott jarni. Aki ebben szenved, ha nem is szarmazik elénye belSle, oriil, ha
minél tébb embernek adhatja tovabb. Akiket elkiilonitenénk, azok éjszaka kitor-
hetnek és megfert8zhetik azokat, akik nem ismerik Gket. Csak a halottak feldl
nem fenyeget semmilyen veszély.

Petronius : Elismerem, igy volna biztonsigosabb, De nem tudom, hogyan
egyeztethetS ez Gssze a keresztény irgalmassiggal? '
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Gabriel : Mondd meg: kik jelentenek nagyobb veszedelmet, az egyszerd
tolvajok, vagy az ilyen betegek?

Petronius : Elismerem: a pénz sokkal kevesebbet ér mint az egészség.

Gabriel : Es a tolvajokat mi keresztények mégis felakasztjuk, és szemiinkben
ez egyaltalin nem mindsiil kegyetlenségnek, hanem igazsigossidgnak, sét az
allam részérél egyenesen kotelességnek.

Petronius : Ebben az esetben azonban azt biintetik, aki valakinek kart okozott.

Gabriel : A francia betegségben szenvedSk talan bizony hasznot hajtanak?
Elismerem, sokan 6nhibdjukon kiviil esnek ebbe a betegségbe, bir mégis vi-
szonylag kevés az olyan, aki ne 1éha életmaodjaval szerezte volna a bajt. A jogaszok
azt tanitjak: néha 4rtatlanokat is jogosan végeznek ki, ha az 4llam érdeke kivanja.
A gorogok példaul Troja pusztulisa utin Hektor fiat Astyanaxot azért 8lték
meg, hogy a habord ismét ki ne robbanhasson. Azt sem tartjik gaztettnek, haa
zsarnok meggyilkoldsa utan artatlan gyermekeit is kiirtjak. Es mi keresztények,
akik allandéan hdbortit viseliink, talin bizony nem tudjuk, hogy a hiborak
soran azokat éri a legtobb baj, akik teljesen artatlanok? Eppen igy all a dolog
azzal, amit megtorlasnak neveznek. A timadé biztonsigban van, ellenben kifoszt-
jik példaul a kereskedé’t, aki nem is tudott a tdrténtekrdl, még kevésbé lehetett
biinrészes. Ha ilyen eszkdzoket alkalmaznak nem nagy jelentSségii dolgokban,
mit gondolsz, mi a teendénk, amikor a legszdrnytiségesebbrél van sz6?

Petronius : Meggy6zott az igazsag.

Gabriel : Akkor hit mérlegeld a kévetkez8t. Amikor az italiaiakndl fellingol
a pestis, bezdrjdk a hizakat, ahol betegek vannak, s akik dpoljak Sket, azokat sem
engedik ki a tébbiek kézé. Ezt egyesek embertelenségnek tartjdk, bar szerintem
a legmagasabb fok embenesseg Ezzel az éberséggel elérik ugyanis, hogy kevés
halalesettel megszfinik a jarvany Mekkora emberség, annyi ezer emberélet folott
&rkddni! Vannak, akik gy taldljik, nem nagy emberszeretetre mutat, hogy az
italiaiak a pestisveszély hirére az esti érakban sem engednek be idegeneket a kapu-
kon, hanem arra kényszeritik 8ket, hogy szabad ég alatt toltsék az éjszakat: szerin-
tem ez kotelességiik, hiszen igy néhiny ember kényelmetlensége aran Srkddnek
allampolgaraik joléte f616tt. Egyesek batornak és aldozatkésznek tartjak magukat,
amiért el mernek menni egy pestiseshez, bar ott semmi keresnivalojuk. Amikor
ellenben hazatérnek, megfertSzik feleségiiket, gyermekeiket, az egész csaladot.
KépzelhetS-e ennél a batorsignil ostobdbb, ennél a fontoskodasnal felelStlenebb
viselkedés, amikor valaki legkdzelebbi hozzatartozdit életveszélynek teszi ki,
hogy egy idegen embert meglitogasson. De mennyivel kevésbé veszélyes a
pestis, mint ez a ragilyos betegség, amelyr8l sz6 van! Ritkdbban terjed at
rokonokra, alig timadja meg az dregeket. Akit elért, vagy gyorsan elviszi, vagy
kigyogyul belSle az illets, s akkor egészségesebb lesz mint volt azelStt. Ez a
betegség azonban nem mis mint dllandé haldoklis, vagy hogy pontosabban
fejezzem ki magam, idllandd temetés. A betegeket kendcsdkkel kenegetik és
gyolcsba burkoljdk, akircsak a holttestet.

Petronius : Nagyon igazad van. Legaldbb ugyanakkora gonddal kellene véde-
kezni ez ellen a veszedelmes betegség ellen, mint a lepra ellen. Ha azonban ezt
sokalljik, legalabb senkinek se legyen szabad beretviltatnia szakallit, vagy
pedig beretvalja mindenki maga.
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Gabriel : Es ha mindketten (a borbély és vendége) csukva tartjak szijukat?

Patronius : Orrukon at kapjék meg a betegséget.

Gabriel : Ezzel szemben is van moédja a megelozesnek

Petronius : Micsoda?

Gabriel : Tegyenek fel maszkot, amilyet az alkimistak szoktak hasznilni, Ez
kis iivegablakain keresztiil dtengedi a fényt, a 1égzést pedig azaltal teszi lehet&vé
orron és szajon at egyardnt, hogy a maszkbdl a hénalj alatt cs6 vezet ki hatrafelé.

Petronius : Ez 36 lenne, ha nem kellene a kéz, a viszonkendd, a fésii vagy az
oll6 érintésétdl tartani.

Gabriel : Akkor hit a legjobb lenne térdig noveszteni a szakallat,

Petronius : Ugy latszik. Azutan rendeletet kellene hozm arrdl, hogy a borbély
ne lehessen egyuttal sebész is,

Gabriel : Ezzel éhhalilra itélnéd a borbélyokat!

Patronius : Cstkkentsék kiadasaikat, vagy pedig borotviljanak inkabb valamivel
dragibban.

Gabriel ; Egyetértek veled.

Petronius : Azutin olyan rendeletet is kellene hozni hogy senkinek ne lehessen
massal kozos pohara.

Gabriel : Ezt Anglidban aligha tartanik be.

Petronius : Két ember ne alhasson egy agyban, kivéve, ha férj és feleség.

Gabriel : Helyes.

Petronius : Tovabbi a fogaddkban se alhasson senki azon a lepeddn, amelyen
mar aludt valaki.

Gabriel : Mit csinaljanak akkor a németek, akik évente legfljebb kétszer mosat-
nak.

Petronius : Fogjdk jobban munkira moséndiket. Sziintessék meg a csdkkal
valé koszontést, bar régt szokas.

Gabriel : A templomban is?

Petronius : Igen, Ehelyett tegye mindenki egy kis tablira a kezét.

Gabriel : Es mi legyen beszélgetés kozben?

Petronius : El kell keriilni, amit Homeros igy fejezett ki: ,,Fejjel kozelebb
hajolva”. A hallgaté fél pedig szoritsa ssze jol ajkait.

Gabriel : Erre a sok rendelkezésre tizenkét tibla is kevés volna!

DPetronius : De mindenekelStt: mit tandcsolnal annak a szerencsétlen lednynak?

Gabriel : Mit is? Viselje megnyugvassal kegyetlen sorsat, igy talin kevésbé
lesz szerencsétlen. Tovabba csokra csak kezét nytijtsa férjének, f6lvértezve alud-
jon vele,

Petronius : Hovd sietsz olyan nagyon?

Gabriel : Egyenesen a dolgozdszobimba.

Petronius : Mit akarsz csindlni?

Gabriel : Lakodalmas vers helyett, amit kérnek tSlem, sirfeliratot készitek.
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KONYVSZEMLE

Varga Zoltin: A Debreceni Tudominyegyetem tdrténete. I. 1914—1944,
Alféldi Nyomda, Debrecen, é. n, 386 p.

A szerz8 osszefoglald értékelését adja a debreceni egyetem miikddése elsd
hirom évtizedének. El8szor ttekinti az egyetem szervezeti kereteinek kialaku-
lasat.

Debrecenben a Reformitus Kollégiumban mar a XVI. sz. kozepe o6ta folyt
felsGoktatis, ElSbb a teolégusképzés, majd a jogakadémiai oktatds indult meg.
A Kollégium teljes, négykard egyetemmé torténd fejlesztésének gondolataa mdalt
szdzadban meriilt fel. Kés6bb ez a terv modosult, egyhazi egyetem helyett 4llami
egyetem létesitése mellett dontdttek.

1914 &szén hirom fakultis kezdte meg miikédését. A hiboriis viszonyok
miatt a varos kiilonbdz8 pontjain, nem megfelel§ elhelyezés mellett folyt az
oktatds, Az 1921-ben alapitott orvostudomanyi kar 10 év malva kapott megfelel
elhelyezést. A masik hirom kar helyiségproblémait kézponti épiilet épitésével
oldottik meg; 1932-ben késziilt el. Epitettek még internatusokat, tanari lakiso-
kat, az oktatds céljaira csillagvizsgilot; 1étesitettek botanikus kertet. MegfelelS
kényvtdr kialakitisira is torekedtek: 1940-ben mir 40 ezer kdtetes dlloménnyal
rendelkeztek.

Az egyetem hallgatdinak 1étszdma fokozatosan emelkedett, a kezdeti 300-as
1étszdm 1938-ra elérte az 1300 f8t. Legkevesebb hallgatdja a teologiai, legtdbb
pedig a jogi fakultisnak volt. A néhallgaték szama az évek folyaman fokozatosan
emelkedett. Szdrmazds szerint a legtdbb. hallgatd a kdzéposztilyhoz tartozott.
Munkdsszarmazasti hallgaté nagyon kevés volt (1935-ben 1; 1942-ben 33),
ardnylag nagyobb volt a parasztszdrmazasa hallgatdk ardnya (1935/36. tanévben
tobb mint 10%). Altalaban nem volt j6 a hallgatok szocialis helyzete; a tanulményi
koltségek kifejezetten magasak voltak.

Ezutin ismerteti a szerz8 az egyetem eszmei-politikai arculatinak alakuldsat,
amelyhez annyit fliznénk, hogy a csekély szdmd haladé erdt letdrték a civil és
katonai hatésigok nemcsak az 1918/19-es forradalom idején, hanem késébb is,
a Tanacskdztirsasdg bukasa utin, mikor mir egyre érezhetdbbé valt a jobbra-
tolodas, a reakcids nézetek terjedése, és beszivargott a fasiszta ideologia, akkor
is héttérbe szoritottdk a haladé gondolkoddst hallgatékat, és nemcsak az ifjasagi
témegszervezetek, hanem a hivatalos szervek is segitséget nydjtottak ehhez., A
misodik vildghdbort utolsd évében a kozponti épiiletet igénybe vette a német
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katonasag és 1944. Gszén mir meg sem indulhatott az egyetemi oktatas. A viros
felszabaduldsa utin gyér szdmii hallgatésiggal és megcesappant el8adodi karral
megindult a munka 1944. decemberében; (j korszak kezd8doétt az egyetem
torténetében, de ezt az idészakot mir a tervezett masodik részben fogja targyalni
a szerzd.

Tovébbiakban megismerkediink az egyetem tudomdnyos életének f5 vonasai-
val és részletes ismertetést nyijt a szerzd a kiilonboz8 fakultisok, tanszékek és
oktatok munkajirol. Mi csak kiragadhatunk par nevet azok kdziil, akik kiemelked8
szakmai tevékenységiikkel nemzetkkdzi tekintélyre tettek szert: a teologus
Zovdnyi Jend, Ravasz Ldszlé, Révész Imre, Varga Zsigmond ; a kivalé pedagdgia-
professzor: Kardcsony Sdndor, a jogisz Marton Géza, Nizsalovszky Endre.
Torténészek koziil Szentpétery Imre, R. Kiss Istvdn, Szabé Dezsé. Kivalo
professzorok voltak: Hankiss Jdnos, Pukdnszky Béla, Fest Sdndor, Csiry Bdlint,
Bdrczy Géza, Darké Jené, Hanké Béla, So6 Rezsé. Az orvost karrdl Huzella
Tivadar, Verzdr Frigyes, Went Istvdn, Benedek Ldszlé, Hiittl Tivadar és Kettesy
Aladdr nevét emlitjitk meg.

Ertéke a munkinak, hogy a szerz$ a fejl6dés vondsainak megrajzolasira tore-
kedett és redlis képet festett a debreceni egyetem életének elsd hiarom évtizedé-
r8l. A kdnyvet b8 jegyzetanyag egésziti ki; a fliggelékben megtaldlhatjuk az egye-
tem rektorai, dékdnjai névsorat; a név- és tirgymutat6 kdnnytivé teszi az eligazo-
dast. A koétet nyomdai kidllitdsa elegdns.

R. Harks Viola

*

Hellmuth Flashar : Melancholie und Melancholiker in den medizinischen
Theorien der Antike. Berlin, 1966. Walter de Gruyter et Co. 145 o. 21 cm.

Ebben a kdnyvben a szerz8 alaposan bdvitett formdban kiadta a tiibingeni
egyetem bolcseleti kardn 1961, II. 23-4n tartott habiliticids el8adasat.

Az els8, bevezetd fejezetb6l kitlinik, hogy egyarant foglalkozik a melankélidval
mint emberi vérmérsékleti tipussal, és mint idegrendszeri megbetegedéssel.
Formalis szempontja az, hogy vizsgilddasait a melankélia magyardzatira vonat-
kozé elméletekre korlitozza, a melankdlikus lények megjelenési modozatait
csak annyiban veszi tekintetbe, amennyiben mér az antik orvosi elméletek is
felfigyeltek rajuk. (V6. 19—20. old.)

A kovetkez8 hét fejezet cimei eldruljak, kiknek az elméleteivel foglalkozik a
kényv. 2. A hippokrateszi iratok. 3. Karystosi Diokles. 4. Aristoteles és iskoldja.
9. Celsus, Aretaios és Soranos. 6. Az efezusi Rufus. 7. Galenus. 8. Poseidonios
és a tralleisi Alexander. fgy a hét fejezet id6rendben kb. egy ezredévet dlel fel,
mert a Corpus Hippocraticumnak A levegdr6l, vizrdl és helyekrSl szold iratat,
amelyben legkoribban torténik emlités a melankélidrél, i. e. 430—410-bél
dataljék, mig az utolsd fejezetben emlitett Poseidonios az 1. sz. IV. sz. 2. felében,
tralleisi Alexander pedig a VI. szdzadban élt.

A fejezetekhez csatlakozo utdsz6 egyrészt visszapillantast ad a targyalt elméle-
tek koz0s vondsaira, masrészt rdviden vazolja, milyen fejlédésen mentek keresztiil
a kozépkorban és az tjkorban egészen a legiijabb idevonatkozé szakirodalmi
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feldolgozasokig. A mivet név- és tirgymutatd egésziti ki. ElSbbiben magyar
névvel is talalkozunk, Szilasiéval, akinek 1959-ben Tiibingenben megjelent
,,Einfiilhrung in die Phinomenologie Edmund Husserls’” c. konyve alapjan
ismerteti a szerz$ Husserl tanat az 1d6r6l. Binswanger Ludwig 1960-ban megjelent
»»Melancholie und Manie” c. munkajiban ugyanis ezen a husserli alapon magya-
rizza mind a melankélia, mind a mania létrejottét.

Vida Tivadar

*

Manfred Stiirzbecher : Beitrige zur Berliner Medizingeschichte. Walter de
Gruyter et Co. Berlin, 1966. 24 cm. 234 o.

A kdnyv alcime: Forrasok és tanulmanyok az egészségiigy torténetéhez a 17.
szazadtol a 19. szizadig. A szerzd, aki orvos- és bolcseleti doktor, 1953-t6l
1965-ig kiilonféle német orvosi szaklapokban csaknem 100 orvostorténeti
targyit cikkel, tanulminnyal szerepel. Ezeknek sorabol ez a kotet a kovetkezd
harmat oleli fel:

1. A 17. szézadi brandenburgi egészségiigyi torvényhozas tdrténetéhez (1—606,
old.)

II. Berlin lakossiganak orvosi ellatottsiga a 18. szazadban (67—155. old.)

III. A berlini Charité prosectirdja a Froriep Robert és Virchow Rudolf
kozti levelezés tiikkrében (156 —220. old.)

Az els8 az 1685-i brandenburgi egészségiigyi szabalyzattal és annak el8zmé-
nyeivel foglalkozik. A masodik adalék bemutatja, milyen hatisa volt Berlin
kozegészségiigyére a gydgyitd személyzet szimanak és tarsadalmi helyzetének,
valamint az orvostudomany fejlédésének alakuldsa a 18. szdzadban. A harmadik
tanulmany mindenekel6tt az anatémus szaktudos érdeki8désére tarthat szamot,
Emellett azonban adatokat nytijt Virchow életrajzdhoz is, és betekintést ad a
berlini egyetemen a 19, szidzad koézepe tijan uralkodd viszonyokba.

A kényv anyagét kiegésziti a szerz8 eddig megjelent miiveinek (98) bibliogra-
fidja, név-, hely- és targyjegyzék.

Megjelent mint a nyugat-berlini egyetem Friedrich-Meinecke-Intézete mel-
lett miikédS Torténelmi Bizottsdg kozleményeinek 18, kotete,

Vida Tivadar

*

Rudolf Zaunick: Der Dresdner Stadtphysikus Friedrich August Rober
(1765—1827) ein sichsischer Gesundheitswissenschaftler in der Nachfolge
Johann Peter Franks. J. A. Barth, Leipzig. 1966. 28 cm, 77 oldal, 1 egészoldalas
dbra.

Az ACTA HISTORICA LEOPOLDINA 4. szamaként megjelent tanulmany
el6bb Réber fiatalkordval, aztin drezdai varosi orvosi miikddésével, majd életé-
nek utolsd 9 évével foglalkozik, amikor birtokdra visszavonultan szdlészkedve
élt. Ehhez jarul IV. fejezetként Riber miiveinek a bibliografidja, V.-ként pedig
Tutzke Dietrich berlini orvostdrténész-tanar adaléka Riberrdl, mint higiénikusrol.
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A tanulmianyt VI fiiggelékbe csoportositott gazdag, és részben a szerzd sajit
levéltari kutatdsain alapuld dokumenticid egésziti ki.

Riber Drezdiban sziiletett 1765. janudr 22-én. Apja udvari paszomanyos
volt. A gyermek Rober 13 éves kordig a helySrségi kiantor magintanulédja volt.
Aztin a drezdai ,,Kreuzschule” 3 felsd osztilyat végezte, majd beiratkozott a
lipcsei egyetemre, hogy hittudomdanyt hallgasson. De mdir néhiny hét malva
atnyergelt az orvostudomdnyra. 4 szemeszter utin atkoltézott Strassburgba,
hogy ott tudasat — f8ként klinikai szempontbdl — tokéletesitse. Itt kiildndsen
Johann Jakob Spielmann (1745—1810), a patoldgia és a klinikum tandra volt
ra hatassal, 1787. szeptember 25-én nyerte el Rober a doktori cimet ,,Fasciculus
observationum medico-practicarum’’ c. értekezésével.

Strassburgbol visszatér Drezdaba, ahol mindjart kitlinik az 1787/88-as
tifuszjirvany lekiizdésében. ElSbb ideiglenes, majd 1790-ben édllandé jelleggel
varosi physicussza véalasztjak. 1791-ben megndsiil, gyermekei azonban csecse-
mékorban meghalnak. Felesége, Linck Krisztidna Auguszta 1801-ben koéveti
Sket. 1802-ben masodik hazassigot kot, s ebbe magaval viszi Corinna nev(i lea-
nyat, akit magiénak ismert el.

Rober mint virosi orvos a varosi kérhazat is vezette. Igyekezete azonban, hogy
ezt tjabb épiiletszarnnyal bévitsék, nem vezetett eredményre. Igy legalibb a
agyak szamat emelte 140-re, megerGsitette a személyzetet, bevezette a hiromféle
kosztot és a betegszobak flitését, valamint a kiilénbetegek részére berendezett
2 szobat. A napoleoni hibor(ik idején, 1805/6 telén elébb beteg orosz katonik,
majd 1808-ban beteg francia katonik részére 1étesitett kérhazat, amelyet maga
vezetett. Utdbbiak rosszul haldltdk meg szolgédlatait, mert a virosi tanicsnal
panaszt emeltek Raber ellen ,,nem megfeleld orvosi ellatas’ miatt. A tanics helyt
adott a panasznak, s igy Robernek meg kellett valnia ettdl az 4llisitdl. Ennek
ellenére 1813-ban kinevezik a szdszorszagi korhazi bizottsdg tagjava, és a francia,
majd az orosz és porosz katonai adminisztracié megbizza §t valamennyi idegen
kérhdz f8feliigyeletével. Ekkor keriilt kapcsolatba Jean-Dominique Larrey
francia tibori f8sebésszel, akinek érdekében késébb, amikor az fogsigba esett,
levelet irt a porosz tdbori fGorvosnak.

1818, aprilis végén lemondott varosi orvosi alldsirdl, hogy teljesen az 1801-
ben visirolt és 1819-ben vétel 1itjdn tetemesen gyarapitott sz5l8jében gazdal-
kodhassék. Az alkalmat erre az elhatirozisara ismét a vdirosi tanicsnak egy
panaszligyben tantsitott sértd magatartisa szolgéltatta. A sz8lészettel annyira
intenziven foglalkozott, hogy hirom szakmunkat is megjelentetett e téren. Bar
j6 egészségnek orvendett, (3 éves kordban hirtelen, utazds kdzben meghalt.
Litogatoban volt baratjanal Ilkendorf bei Nossen kozségben, s ott 1827, mar-
cius 5-én ,,altesti betegségben” (mdas verzié szerint ,tiidSbetegségben’) halt
meg.

Miiveit 15 pontban sorolja fel Zaunick. Koziiliik a 7. pontban emlitett ,,Kurze
Anleitung die Lustseuche zu behandeln” (megj. 1818-ban Drezddban) egyik
példanya megtaldlhaté kényvtirunkban is.

A szerz8 67 oldalon (10 oldalt Tutzke adaléka foglal el) nagyon sok adatot
hoz és értékel, ami széleskdrd levéltari kutatasit dicséri.

Vida Tivadar
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Az antik Roma. Bp. Corvina Kiadé, 1967, 299 p. 333 szines illusztricié.

A kdztirsasag alkonya és a csiszirkor hajnala kéztti metropolisz népe, min-
dennapi élete, szokdsai és {innepei, pilitikai és tirsadalmi intézményei — kora
évezredeket t1lél6 monumentalis emlékeivel, mindennapi hasznélati targyaival
— kelt életre a Corvina Kiadé gondozisiban megjelentetett md lapjain. Kivilo
olasz, francia, angol kutatok mondjik el egyéni véleményiiket, adjik kutatdsi
eredményeik Osszegezését egységes mi hatdsat keltve. A szerz8k altal érintett
témakéroket ismertetni nem 3ll médomban ezért csak a szdmunkra érdekes
Orvostudomany és magia cimii fejezetet emlitem meg, mely szimos 1jabb adattal
gyarapitja ismereteinket. A szerzd foglalkozik az orvosok tirsadalmi helyzetével,
megemliti, hogy a rémaiak 1. e. 291-ben Aszklepiosz istennek templomot emeltek,
ezzel jogot nyertek a gordg orvosok Romaban valé miikédésre. A rdmai orvoslds
térténetében mindvégig megtalaljuk a kettésséget; bar a gorég orvostudomainy
nagy sikereket ért el Romaban, az orvosok szdmos kivaltsigot élveztek, rémai
szdrmazdst ritkdn lépett egészségiigyl palyara, tovabb élt a magikus therdpia is.
A fejezet szerzdje megismerteti az olvasoval a nevesebb rémai orvosokat és
mdveiket, képzésiiket és kollégiumaikat, a katonai orvoslds akkori helyzetét. A
fejezetet szemléletessé teszi a pompeji dsatasok soran el8keriilt sebészeti mii-
szerekrdl késziilt fényképfelvétel, — tandskodva a sebészi technika fejlettségérdl,
— az els8 romai korhdz mozaikképe, a mai egészségiigyi szabalyoknak is meg-
felel§ 180 dgyas katonai kérhaz, a Castra Vetera makettje.

A szerz8k jol épitik munkajukba latin szerz8k midveit. Az élvezetes stilusban
megirt fejezetekhez szervesen kapcsolédik az eurdpai miizeumok — makett,
festmény, mozaik és tirgyi leleteket imeglrz8 — anyagardl késziilt — igen jol
megvilasztott — nagy szamu képanyag.

A mii mind tartalmanal, mind kiallitdsanil fogva a nem szakemberek szimara
is maradandé élményt nyujt.

Katus Madria

*

Erwin Ackerknecht : Kurze Geschichte der Medizin. Enke Verlag, Stuttgart,
1967, 231 p.

A szerzGt miive megirdsakor gyakorlati cél vezette : orvostanhallgatdk, gyakorld
orvosok, az egészségiigy teriiletén dolgozok és érdeklddd laikusok szdmara gyors
tdjékozddasi lehetdséget akart biztositani. 20 fejezetben tirgyalja az orvostudo-
many és gydgyitas tdrténetét, természetesen szelektiv modon. A fejlédés f6vonalait
kovetve nem csupdn felsorolja az egyes teljesitményeket, hanem értékeli is.
Térsadalmi és miivelddéstorténeti dbrazolist is igyekszik adni.

Attekinti az orvoslés torténetét a legrégibb id8ktdl, a régi kultirik gyégyisza-
tén it az indiai és kinai orvostudominyig. Harmas felosztisban tirgyalja a
gdrdg gydgydszatot: a) orvosck, papok, filozdfusok; b) a hippokriteszi orvos-
tudomany; ¢) Alexandria és Réma. A kézépkor, reneszinsz, XVII. és XVIII.
sz. gyogyaszatanak ittekintése utin nagyobb teret szentel a szerzd a XIX. sz.
orvostudominydnak, érzékeltetve az ugrisszer(i fejlédést. Foglalkozik az alap-
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és klinikai tudomanyokon kiviil a bakterioldgidval és a kozegészségiiggyel.
Erinti a XX. sz. els§ felének orvosi tendenciait is.

A filiggelékben ismerteti az orvostudomany és fiziolégia Nobel-dijasainak
névsorat és tjabb fiiggelékben az orvostudomany térténetét az Egyesiilt Alla-
mokban 1900 elStt. Irodalomjegyzék, név- és tirgymutatd egésziti ki a kdnyvet.

Hiinyossdga a munkdnak, hogy semmilyen illusztriciét sem alkalmaz. A
kényv nyomdai kivitele megfelel a kényv céljanak.

: R. Harké Viola

*

Wolfgang Jacob : Medizinische Anthropologie im 19. Jahrhundert. Enke Verlag,
Stuttgart, 1967, 24 cm. 299 oldal.

,»Adalékok az altaldnos orvostudomany korébdl”: ez a cime annak a sorozat-
nak, amelynek keretében, mint 20. fiizet, ez a tanulminy megjelent. Alcime:
,»Mensch—Natur— Gesellschaft, Beitrag zu einer theoretischen Pathologie, zur
Geistesgeschichte der sozialen Medizin und allgemeinen Krankheitslehre
Virchows” — eldrulja a targyat és feldolgozdsa szempontjait.

A szerzd a heidelbergi egyetem Patoldgiat Intézetében dolgozik, s ugyanakkor
— mint kényve el8szavaban megjegyzi — a heidelbergi Orvostérténeti Intézet
kutatasi eredményeit is fel tudta hasznélni.

Mivében elészor a ,,természet” és a ,tirsadalom” fogalminak tdrténelmi
kialakuldsat elemzi a gdrog-rémai viligtol a reneszinszig. Aztin figyelemmel
kiséri, hogyan viszonyulnak ezek a fogalmak egymaishoz és az emberhez a 17.
és a 18. szazad folyaman. A soron kdvetkezd részek cimei: ,,A természettudo-
manyos szazad” bekdszontése és az orvostudominy — Egységtorekvések az
orvostudomanyban (A szocidlis elem behatoldsa a patolégidba) — Az orvostu-
domany egységének széthullasa a késdi 19. szazadban™.

F&ként Virchow személyében és dltalanos kértanidban — & maga egyszerden
»patologianak’ nevezi—kiséri figyelemmel azt a kérdést, hogyan hozhatok 8ssz-
hangba a beteg egyén igényei a tarsadaloméival, amely kérdés ma ismét élénken
foglalkoztatja az orvosszociolégiat.

A konyvet b3S jegyzetanyag, betlirendes szakirodalom-jegyzék, szerz8i név-,
valamint tirgymutatd egésziti ki. Kiilén emlitést érdemel a Virchow miiveibdl
és cikkeibdl 11 oldalon keresztiil (270—281) kézolt, kronologiai sorrendbe szedett
cimvalogatis.

Vida Tivadar

*

Hans Korner : Die Wiirzburger Siebold. Eine Gelehrtenfamilie des 18. und
19. Jahrhunderts. (Lebensdarstellungen deutscher Naturforscher, Nr. 13.)
1967. Johann Ambrosius Barth, Leipzig. 662 p., 87 kép, 55 dbra, 7 tiblazat, —
8°-Vk.

A szerz8, mint a wiirzburgi Siebold csalid leszirmazottja, még 1951-ben,
egyetemi hallgaté kordban elhatirozta, hogy megirja a csalid torténetét. A
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wiirzburgi Sieboldok generacidkon keresztiil szimos orvost, természettuddst,
politikust adtak az orszignak. A munka, til a személyes kapcsolatokon, eredeti
csaladi iratok, levelezések, archiv anyag alapjan késziilt, és nem hallgathatdk el
a II. vilaghabort utini évek nehéz kutatasi lehet8ségei: a levéltarak, konyvtarak
anyaga még nem keriilt helyre, illetve rendezésre vir, a csalddi hiz pedig
elpusztult egy 1945-6s bombdazas alkalméval.

A nagyarinyt vallalkozist a Deutsche Akademie der Naturforscher Leopoldina
karolta fel, és adott lehet8séget a publikilasra, figyelembe véve azt is, hogy 100
év alatt 5 wiirzburgi Siebold is tagja volt az akadémiinak.

A szerz8 13 férfi- és ndcsalidtag életrajzat ismerteti 4 generacidbdl, a
felolelt id8szak 180 év. Legtdbbjiik orvos vagy természettudds volt, kutatod és
tanitomester is egyben. A szerzd arra torekszik, hogy hii életrajzukon keresztiil
az akkori tirsadalmi viszonyokat is dbrazolja, és munkajaval adatokat, anyagot
szolgiltasson az altalinos torténettudomanynak is. Munkdjit szemléltetSvé
teszi a 140 kép (portrék, kéziratrészletek, fegyverek, épiiletek stb.).

Bér nem mindegyik Siebold-csalddtagnak jutott osztalyrésziil, hogy nemzeti
viszonylatban is jelentds személy legyen, mégis érdemesnek tartotta a szerz8
elvégezni ezt a munkat, mert tisztelni kell és elismerni az olyan csaldd erejét
¢és adottsigait, mely generdcidkon keresztiil ilyen néket és férfiakat ad, akik
nem felejtették el soha az akadémia parancsat: ,,Die Ehre Gottes, weitere Auf-
klirung im Gebiete der Heilkunde und den daraus hervorgehenden Nutzen
fiir die Mitmenschen.”

Hely sztikében csak a kényvben szerepl§ csalidtagok legfontosabb adatait
sorolhatjuk fel, biztositva ezzel az érdekl§ddk szamara az utinanézés lehet8ségét.
A miivet b8 forrisjegyzék egésziti ki.

Carl Caspar v. Siebold (1736-—1807)
anatéomus, a sebészet és sziilészet professzora, sebészforvos és a babaképzd
vezetSje Wiirzburgban;

Christoph Siebold (1767—1798)
orvosprofesszor a wiirzburgi kérhizban;

Damian v. Siebold (1768 —1828)
orvos ¢és egészségiigyi tanicsos Darmstadtban; felesége Josepha v. Slebold
sziilészorvos volt;

Charlotte Heidenreich gen. v. Siebeld (1788—1859)
kovetve sziilei hivatdsat, szintén orvos lett;

Carl v. Siebold (1800— 1860)
katonaorvos volt;

Barthel v. Siebold (1774—1814)
sebészprofesszor Wiirzburgban;

Elias v. Siebold (1775—1828)
szillészprofesszor Wiirzburgban és Berlinben;

Eduard v. Siebold (1801--1861)
sziilészprofesszor Marburgban és Gottingenben;

Carl Theodor v. Siebold (1804—1885)

a zooldgia, fizioldgia és dsszehasonlitd anatémia professzora Erlangenben, Frei-
burgban, Breslauban és Miinchenben;
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Philipp Franz v. Siebold (1796—1866)
néprajzkutaté (Japan);
Alexander Freiherr v. Siebold (1846—1911)
diplomata Japanban;
Heinrich Freiherr v. Siebold (1852—1908)
diplomata Japanban;
A kotet nyomdai kivitele kifogastalan, méltdan egésziti ki a tartalmat.

, R. Harké Viola
*

Ilona Pataky-Brestydnszky : Italienische Majolikakunst. Italienische Majolika
in ungarischen Sammlungen. Corvina Verlag, Budapest 1967.

Die Autorin des Bandes schildert die Entstehung der italienischen Majolika,
ihre Technik, ihre wichtigsten Zentren, ihren Formenschatz und ihre ornamen-
talen Elemente. Sie blickt die verschiedenen Entwicklungsperioden der italieni-
schen Majolikakunst iiber: ihre Bliitezeiten und ihren Verfall im 17, Jahrhun-
dert. Die Verfasserin bringt ihren Stoff den Lesern mittels des reichen Bestandes
der ungarischen Sammlungen niher und zum Illustrieren wihlte sie gliicklicher-
weise die besten und schonsten Stiicke aus. Sie macht auf Grund der ungari-
schen, niher Budaer Majolikadenkmailer anschaulich, wie lebhafte politische
und Handelsbeziehungen zwischen Italien und Buda in der Mitte des 15.
Jahrhunderts zustande gekommen sind. Italienische Majolikameister arbeiteten
in Buda und haben nicht nur Fliessen, sondern auch Tafelgeschirr und sogar
Prunkgefisse hergestellt. Kénig Matthias und die K&nigin Beatrix folgten der
Mode ihrer Zeit, erkannten ihre Kunst an und sie entbehrten auch in ihrer
Umgebung nicht die Werke der blithenden Majolikakunst.

Die schonsten Stiicke der berithmten Corvin-Services, des Majolika-Tafel-
geschirrs von Koénig Matthias sind im Besitz auslindischer Museen, aber es
kamen Bruchstiicke von kleineren Tellern und reich dekorierte Schiissel bei
den Ausgrabungen des mittelalterlichen Koénigspalastes in Buda vor, die
wahrscheinlich diesem Tafelgeschirr gehorten. Sie wurden in der Werkstatt von
Faenza verfertigt. Der Meinung der Autorin nach bestanden personliche Bezieh-
ungen unter den Faenzer und Budaer Majolikameistern. Der Majolikafussbo-
den des ungarischen Konigspalastes in Buda war berithmt. Die ungarischen
Topfer haben die Technik und Verwendung der italienischen Majolikakunst
schnell erlernt. Auf Grund einiger Tatsachen kann man annehmen, dass enge
Beziehungen in Buda auch zwischen den italienischen Kiinstlern der Majolika-
werkstatt und denen der Buchmalerwerkstatt bestanden: sie haben gleiche
ornamentale Elemente und gleichen Ton verwendet. Nachdem die italienischen
Handwerker das Land verlassen hatten, setzten die besten ungarischen Topfer
die Arbeit in der kdniglichen Werkstatt fort. Nach der Aneignung der italieni-
schen Technik entwickelte sich ein eigenartiger Zweig der ungarischen To6pferei,
die Ofenkachelerzeugung.

Die europiische Erfindung des Porzellans in der ersten Hilfte des 18, Jahr-
hunderts hatte in ganz Europa den Verfall des Fayancegewerbes zur Folge.
Die Werke der im Verfall begriffenen Majolikawerkstitten zerstreuten sich in

230



allen Teilen der Welt. Sie finden sich hiufig in Privatsammlungen oder im
Museen. Auch in Ungarn sind schéne Stiicke bewahrt. Die Denkmaler der itali-
enischen Majolikakunst befinden sich im Budapester Museum fiir Kunstgewerbe,.
in der mittelalterlichen Abteilung des Budapester historischen Museums und in
der archiologischen Sammlung des Ungarischen Nationalmuseums. Auch das
Semmelweis Medizingeschichtliche Museum besitzt einige schéne Apotheker-
gefisse, die jetzt in der stindigen medizingeschichtlichen Ausstellung (,,Bilder
aus der Vergangenheit der Krankenbehandlung’) zu betrachten sind.

Das vorgefiihrte Bildmaterial des Buches representiert ausziiglicherweise die
italienische Majolikakunst und das Buch ist mit seiner Ausstattung zum erfolgrei-
chen Erkennen des gewihiten Themas geeignet.

‘ R. Harké Viola

.

&

Schouten J. : The Rod and Serpent of Asklepios. Symbol of Medicine. Elsevier
Publ. Co. Amsterdam —London—New York 1967, 260 p. 77 k.

A szerz8 egyediilillé feladatra vallalkozott, amikor megirta az orvostudomanyt
jelképez8 asklepiosi kigyd és bot torténetét. Ezt az emblémat fogadtik el 1956-
ban Havanniban a nemzetkdzi orvosszervezet nagygyfilésén az orvosi hivatas
szimbolumaként. Bar sokan ismerik az emblémat, jelentésével kevesen vannak
tisztiban, pedig régen Asklepios kigydja és a bot a gybégyitis miivészetének
szimbéluma volt, é16 fogalom, szdmunkra pedig mir csak ires jelkép.

A szerz§ célja, hogy é18 torténeti megvilagitisit adja annak a fontos szerepnek,
melyet az asklepiosi jelkép jatszott a régi népek torténetében. Elészdr ismerteti.
Asklepios, a gyogyitas istenének szerepét az dkori Hellasban és Rémaban, majd
a korai keresztyénség idején. Vazolja, hogyan apoltik Asklepios emlékét a kézép-
korban, hogyan jelent meg Asklepios kigy6ja és a bot egyes XV—XVI, sz.-i
orvosi és botanikai miivek cimlapjan, Végigkiséri a XVI. sz.-tdl maig a kiilsnbzs:
Asklepios-dbrizolisokat szobrokon, festményeken, metszeteken, érmeken.

Osszefoglalasul megallapitja a szerz8, hogy bar az Asklepios-embléma az idSk
folyaman csaknem mindig az orvostudomanyt és gydgyitist szimbolizilta, mégis
voltak id8szakok, mikor ezt a szimbdlumot mas szereplSk vették at, pl. a katolikus
egyhaz szentjei. A humanismus és a protestins felekezetek elSretdrésekor tértek
vissza az asklepiosi emblémahoz, igy érthet§ a sok orvosi és gydgyszerészeti kiad-
vany cimlapjan szerepld 4brizolds az asklepiost kigyordl és botrdl. A XIX.
sz.-t6l mind kevésbé jelenik meg ez a szimbdlum az orvosi kényveken, és az
embléma tovibb egyszeriisddik: Asklepios képe (dbrizolisa) elmarad, a szerzd
szerint igy elkeriilhetetleniil sterillé, iiressé valt a jelkép.

A képek 6sszevalogatisa igazolja, hogy a szerz8 kivalo miivészettdrténész is..
A nyomdai kivitel mélté az ,,Elsevier” névhez, vilgdszinvonalat képvisel,

R. Harké Viola

*

Laszlé Gyula: Medgyessy Ferenc (1881 —1958). Corvina, Bp., 1968, 95 p.
XXVIII t., 98 kép.
A Rodin utin kovetkezd eurdpai szobrasznemzedék két kimagaslo alakja, a
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o Saba

francia Maillol és Despiau 1ij utat tdrt a szobraszatban, hozzdjuk kapcsolddott
mdvészetével a magyar Medgyessy Ferenc. A kotet szerz8jének célja megmutatni,
mit adott veliik egyiitt Medgyessy Ferenc Eurépa miivészetének. Amellett, hogy a
konyv meleg hangd, lirdval atszétt, személyes élményeken is nyugvd megemlé-
kezés, kitlinG miivészettorténeti értékelést nydjt hdsérdl.

A miivész életrajzanak ismertetése utan megismerkediink életszemléletével,
szokasaival, bepillantast nyeriink mfitermébe, soron kovethetjiik utazisait, meg-
ismerjiik baratait. A hiteles életrajzhoz nagy segitséget nydjtott a mdvész én-
életirasa, egykori levelek, feljegyzések felhasznalisa; bir az elsd érett miivek
elkészitése utdn a szobrok jelentik azéletrajz folytatdsit. Maga mondja: ,,...a
szoborcsinalas onvallomas. Onéletrajz, amit lapozni se kell. Szempillantds alatt
attekinthetd, holott az egész életfolyas alatt Gsszeszedett emlékekbd] all.”

Medgyessy szobrai a szavak alatti, litott, tapintott, megérzett vilignak adnak
format. Oréme és elégtétele volt, hogy a fiatalok megértették, miivészetét altala-
nosan rajtuk keresztiil ismerték meg. Medgyessy miivészetéhez az dkori mesterek-
t8l batoritast kapott, az Gjkoriak koziil Maillolt érezte rokonnak, mdvei azonban
munka kézben mar eredeti Medgyessy-alkotdssa és magyarrad valtak, de ez nem
elkiilonitést jelent, hanem tomdritést. Szobrai elézetes rajzok tdmegébdl keltek
életre: hosszt évtizedekig rajzolt, mig rajétt, hogy szobrasz lesz. A dombormii-
vek életében az epika teriiletét jelentették, amikor el akart valamit mesélni,
akkor alkalmazta. TSbb mint 300 szobrot készitett, formdjuk és az egyszerdsités
paratlan egységbe formaljak miiveit, minden Medgyessy-szobor messzir8l felis-
merhet8. Az élethii 8szinteség nala szoborra valik; Medgyessy emberi, miivészi
nagysaga, hogy nem avatkozott be erSszakosan ebbe a folyamatba.

A széveget 28 rajz és 98 kép illusztralja.

R. Harké Viola

*

Alexander Mette : Geschichte der Medizin. Einfithrung in ihre Grundziige.
VEB Verlag Volk und Gesundheit, Berlin, 1968. 554 p, 82 kép és 13 t.

Neves szakorvosok és hivatdsos orvostdrténészek vallalkozasabdl sziiletett ez
a kotet: onalld dolgozatokban, de mégis egységes miivet alkotva mutatjik be
az orvostorténelem legfontosabb fejezeteit az &stirsadalomtdl maig. A téma
kéveti az altalinosan elfogadott torténelmi periodizalist. Modszeriik, nézé-
pontjuk alapja a dialektikus materializmus. A kényv a Német Demokratikus
Koztarsasigban hidnyt pétol a szakteriileten, mivel kisebb kézleményektSl, mun-
kaktol eltekintve, ez az elsd olyan nagyobb [élegzetii orvostdrténeti munka, amely
marxista szellemben késziilt. Az egészségvédelem kifejlédése az 8skozosségtdl
maig fokozott hangstlyt kap a kdnyvben. Tekintettel az utolsé 200 év alatt
végbement specializilédasra az orvostudomdny teriiletén, az egyes tudomany-
agak torténetének kialakuldsat kiilon-kiilén kisérhetjitk végig.

A szerz8k 6ridsi irodalmat néztek at, 23 oldalon at soroljdk a fethasznalt for-
risokat. Segiti a tijékozoddst a név- és targymutatd. A képanyag a szdveg
mellett hatdsosan demonstralja az elmondottakat.

: = R. Harké Viola
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ist einein deutscher, englischer, franzdsischer und russi-
scher Sprache vierteljahrlich erscheinende Zeitschrift,
die Uber die neuesten Ergebnisse der pharmakothera-

peutischen Forschungsarbeit in Ungarn berichtet.
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