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HOGYES ENDRE

Irta: PROF. DR. SOS JOZSEF (Budapest)

Hégyesrc’il harmadszor emlékeziink az utolsé évek folyaman,

1948-ban a2 Magyar Tudomanyos Akadémia Hogyes sziile-
tésének (1847. nov. 30.) centenariuma alkalmaboél tudomdnyos ér-
tékelést tartott. 1956-ban a budapesti Orvostudomanyi Egyetem
halalanak 5o éves évforduldjan egykori intézetében tartott emlék-
alést és most ismét foglalkozunk munkéssagaval. Ez pedig igen
kevés egy ilyen sokoldali, tevékeny és eredményes munkdsélet
tanulsagainak levondsira és a meéltd megemlékezésre. Ritka em-
ber az, aki miveinél és emberi sajatossagainal fogva is egyarant
lehet mintakép mint tudos is, mint ember is. Hogyes eme nagy-
szerli emberck kozé tartozott.

A tudomdny véges és bizonytalan, valljdk sokan, Victor Hugo
szerint:

»A tudomany az igazsig aszimptomaja. Folyton kozeledik fe-
léje és sohasem éri el. Mindamellett nagy dolgokra képes. Aka-
ratot, szabatossagot, rajongast, mély elmeriilést, figyelmet, finom-
sdgot, ert, tirelmet a kovetkeztetésekhez, a jelenségek folytonos
figyelését, a haladasért valo lelkesedést feltételezi, sokszor bizo-
nyos vakmerdséget és hisiességet is.”

Mindebben Hogyes (1. 4abra) példaja lehet a tudomanyos ku-
tatonak. Nem foglalkozhatunk itt most egész életével és mun-
kassagaval. Ugy vélem, inkabb a térténelmi mozzanatok kieme-
lésével, mint dolgozatainak szakszerd elemzésével kell foglalkoz-
nunk. Ezért két id@szakot emelek ki életébd] és igyekszem azokat
ismertetni. Az egyiket ezzel a cimmel jellemezhetem: .

Balogh Kalman Arnyékaban,




Hogyest 1870 szeptemberében avattik orvosdoktorra és ugyan-
ckkor a Rokus kérhazban lett alorvos. 1871 marciusaban azonban
visszatért az egyetemre. Balogh Kalman elméleti orvostani inté-
zetébe, ebbe a kisérletes iranyt képviselé intézetbe nevezték ki
tanarsegédnek. Ugyanebben az évben megszerezte Hogyes az ak-
kor még kiilonallo képesitést, a sebészdoktori oklevelet is.

1. 4dbra. Hégyes Endre, 1847-1906. Csucs Ferenc bronzérme

Balogh Kalman mellett sokiranyu, tag latokori munkaban vett
részt. Annakidején Balogh tanszéke az akkor leghalad6bb iranyt,
a cellularpathologiat képviselte. Azonban Balogh mar 1865-ben
megjelent konyve (Altalanos Koér- és Korjelzéstan) eldszavaban
kifejtette, hogy a ,,szovettani alakelemek gorcséi fiirkészése nem
képezheti a kortani buvarlatok nem tovabbjat”. Megallapitja,
hogy eljon az id6, amikor a molekularfizika és mas természettu-
domanyok eredményeire fogjuk épiteni kortani ismereteinket.
Balogh felfogdsinak megfeleléen munkatarsai alapos morfologiai
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tanulmanyokat végeztek és abbol kiindulva tudtak funkcionalis
vizsgalatokat végezni. A metodikai tanulmanyok {gy par évig tar-
tottak.

2. abra. Balogh Kalman, 1835-1888
Tanar Kolozsvérott 1863—67, Budapesten 1867-88

A Balogh-iskola ekkor a legtobb oldali, az orvostudomany
minden kérdésére kiterjed6 elméleti és modszertani ismeretet
adott és kovetelt meg. Maga Balogh (2. abra) dolgozott életta-
non, ahol tanarsegéd volt (1859), majd szévettanbol lett magin-
tanar (1862). 1863-ban Kolozsvarott az orvos-sebészeti intézet ta-
nara lett és mint ilyen el6adott élettant, kortant, térvényszéki or-
vostant €és végezte a prosector munkajat is. Amikor 1867-ben Bu-
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dapestre hivtak, még mindig a legsokoldaltbb tirgynak, az elmé-
leti orvostannak a tanira. Csak 1872-ben szlkiilt némileg munka-
kore, amikor a gyogyszertan tanira lett és a kortan el6adasat
mar csak helyettesként vallalta.

Ebben a légkorben, Balogh mellett, Hogyes is sokoldald lett.
Balogh t6bb szaz munkdaja lazas uttdrés kozben késziilt és tanit-
vanyara érthetéen hatott ez az élet és ez a munkaforma. Foglal-
koztak az emésztés, a felszivodas, a gyulladas kérdéseivel, toxi-
kolégidval, ideg-izom problémakkal, 4ltalanos kértani folyamatok-
kal és szamtalan részjelenséggel. Hogyesre e szakmai teriileteken
kivill az is hatott, hogy: ,,Balogh kezdeményezé és kitartd, ma-
sokat is tevékenységre serkentd munkdssidga az orvosi kar re-
formkorszakanak egyik fétényezéje volt...” E mondattal jelle-
mezte Hogyes kés6bb (1891-ben) Balogh Kalmant.

Balogh nagy alak orvostudomanyunkban. Révész Imre ugy em-
lékezett réla beszélgetésiink alkalmaval, hogy, ,. . . két végén égette
a gyertvat...” Igen. Lazasan, lobogdan égett. De talan szitksége
volt a magyar orvostudomanynak erre az izzd, gyors életre. A
kétszeres langgal égés jobban vilagit és igy lett Baloghnak nagy
hatisa egy nemzedékre és abbdl legkivalobb tanitvinyara, Ho-
gyesre. Ne feledjik el azt sem, hogy alig par évvel voltak ekkor
a kiegyezés torténelmi datuma utin. E kiegyezés a magyarsag
jelentds részébdl nem valtott ki megelégedést, hanem — mert a
bécsi kormany és az uralkodohaz tovabbra is igyckezett elnyomni
a magyar szabadsagtorekvéseket — a kuruckodasnak vj formajat
teremtette meg. Ez részben romantikat keresd, sirvavigado, notazo
érzésben keriilt kifejezésre, részben pedig lazas tevékenységben
amellyel meg akartdk mutatni a hazai créket. MiivelGdésben,
és gazdasdgban credményckkel igyekeztek a magyarsagot elGbbre
vinni. E nemzeti érzés is egyik rigdja volt a Balogh-iskola akti-
" vitdsanak.

Ezt a szellemet vette a4t Hogyes is. Nyugodtabb vérmérséklete
enyhitette ugyan harcos magyarsagit, de munkaja szempontjabol
ez tovabbi elmélyiilést, még szenvedélvesebb aktivitast valtott ki.

Reményteljes fiatal tanarsegéd, amikor Balogh a kértani tan-
szék vezetésétdl szeretne mentesiilni. Ertheté azonban, hogy 1873
ban még kevés Hogyes munkéssiga a tanszék betoltéséhez, Ma:
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nevesebb kutatd nem akadt, és igy 1873. okt. x5-i 173 767. sz. VKM
leirat szerint nem volt bekoltdzheté az Altalanos Kor- és Gyogy-
tani tanszék.

A kovetkezé (1874) évben munkassaga eléri azt a mértéket,
hogy a kar a kisérleti kortan magantanarava habilitilja. E targy-
korben az els§ magantanar. Tevékeny és termékeny évek ezek.
Ebbol az idobél foleg a vesemikodésre vonatkozé munkai a
kiemelkedék. Kimutatta a vesckéreg és veléallomany kiilonallé
keringését és a kanyarulatos csatornak szerepét a vizelet elvalasz-
tasaban. Mddszere szellemes, egyszeri és szemléltets. A nyul ve-
sé¢jén ejtett metszésekkel a kivérzést és a véna lekotése utdn a
hyperemidssa valast figyelte meg. E jelenségekbé] a vels és kéreg
keringés jelentds fiiggetlenségét kimondta és leirta. E kisérletek
adtak az alapot tanitvanyanak, Kordnyi Sandornak a magyar
vese-kutatasi iskola elinditasahoz.

1875. marcius 8-4n kelt kinevezése a kolozsvari egyetemre, ahol
a kortani és gyogyszertani intézeteket kellett vezetnie. Helyzete
nagyon nehéz volt és sokban hasonlitott Balogh pesti mikodé-
séhez. Nemcsak egy szaktudomanyt tanitott és fejlesztett, de ut-
torédnek, tudomanypolitikusnak és a tudomény apostolanak is
kellett lennie.

Hogyes nem engedte, hogy a mostoha koriilmények akadalyoz-
zdk munkéjat. Akart dolgozni és dolgozott. Kolozsvarra keriilve
egy 6don kolostorban kapott 4 szobat, dsszesen 12 m? alapterii-
lettel, hogy ott két intézet munkajat — az altalanos kortanét és
gvogyszertanét teremtse meg. Végzett orvos-asszisztensei a munka
legkezdetén nem voltak. Ebben a helyzetben 5 medikust maga
mell¢ véve, elkezdte a lehetetlennek latszo feladat megoldasat.
Bikfalvi Karoly, Nappendruck Kilman, Marschalké Tamas, Lote
Jozsef és Kovacs Lajos voltak munkatarsai az uttérésben. A leg-
mostohabb, legprimitivebb helyzetbdl keriiltek ki gyéztesen.
Kolozsvarott kiépitették a magyar orvostudomanyt, amely eddig
néhany kivald tudés munkija nyomin még elszigetelt jelenség
maradt és nem tudott kiviragozni. Hogves megjelenése -utan egy
hénappal mar az orvos és természettudomanyi tarsasag megszer-
vezését inditotta meg. Munkassiga nyoman hamarosan az addigi
tarsadalmi Muzeum Egyesilet tudomanyos cgyesiiletté valt. 8



évig dolgozott Kolozsvarott. Ez a nyolc év a tudomanyos élet
felvirdgzasat jclentette és megszabta évtizedekre a haladéas utjat.
Kolozsvarott a tudomany Hogyes hatasa alatt tdrsadalmi tAmaszt
nyert.

A budapesti tanszék kérdését 1879-ben vették ismét els, Fel-
merilt az a terv is, hogy a scbészeti oktatdst a kortani alapok
javitasa révén fokozzak. Wagner Jozsef elnokletével Koranyi
Frigyes, Kovacs Jozsef, Schulek Vilmos és Kézmarszky Tivadar
tanarokbol all6 bizottsag eléterjeszti, hogy

,,0hajtando, hogy alkalmas idében, midén a viszonyok erre
kedvezobbekké lesznek, mint jelenben, az altalanos scbészeti kor
és gyogytan szamara kilon betegosztallyal, és dolgozo hclyisé-
gekkel ellatott tanszék rendszeresittessék.”

A budapesti visszatérés lehetdsége még nem alakult ki, 1881-
ben azonban a dolgozatai mar annyira ismertck voltak, hogy a
Magyar Tudomanyos Akadémia levelezs tagjava valasztotta. Ho-
gyes ekkor 34 éves, és mir 6 éve professzor Kolozsvarott,

,,Az altalanos kortan sikeres miveléséhez ketté kell, um. eléggé
tagas és jol felszerelt intézet ... nemkilonben a megfelelé sze-
mélyzettel, ezenfelil pedig olyan tanar, ki addigi tudomanyos
munkassaga altal annak tantjclét adta, hogy c tant kisérleti és
demonstrativ irdnyban tanitani, nemkilénben azt ugy észlelési,
mint kisétleti alapon tovabbfejlesztetni képes.”

A targyi feltételek biztositdsara javasoltdk, hogy az intézet
kapja meg az Ujvildg utcai egyetemi épiilet I. és II. emeletének
megiiresedd 19 helyiséget. A személyi feltételekre pedig ezt irjak:

» .. azon szerencsés helyzetben vagyunk, hogy c tanszéknek
meghivas utjan betdltését javasoljuk, arra Hogyes Endre dr-t, a
kolozsvari egyetcmen az Altalanos Kortan és gyogyszertan ny.
r. tanirat ajanlva.”

Ajanlasaként kiemelik Hogyes smmelvuegct is, mert ¢ ,,ment
minden feltiinési vagytodl, s legnagyobb megelégedését a jol vég-
zett munkaban talalja”. (Kari jegyzékonyvekbdl idézve.)

1883. jun. 1-i jegyzdkonyv még nem sorolja fel a tanarok ko-
z0tt Hogyvest, tchat kinevezése cddig még nem tortént meg. A
szept. 18-1 jegyzOkonyv mar mint tavollevé tanirt emliti. Kozben
tehat kinevezése megtortént, de 6 maga még nem érkezett meg
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. 4bra. Balogh dékani felszolitésa Hogyeshez az intézetek elhelyezése
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4. 4bra. Hogyes feljegyzése elméleti intézetek elhelyezésére

Kolozsvarrol. Azonban ugyanez a kari iilés mar intencioi szerint
intézkedik a kortani intézet tanarsegédi allasarol. Loéte Jozsefet
valasztottak meg tanarsegédnek, mikézben a masik jelolt, Dole-
schall Sandor visszavonta palyazatat.

Tgy keriilt vissza Hogyes Balogh kézelébe. Elsé gond az intézet
elhelyezése volt. Balogh tervet készittetett (3. dbra), ennek egyik-
vazlata mar az elméleti intézetek atcsoportositasaval és G épit-
kezéssel javasolta a helyzetet megoldani (4. abra). Majd munka-
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tarsak szdmara allast kért a minisztertsl (5. dbra). A kialakult 4j
helyzetben 5 évig dolgoztak még egytitt. Balogh volt eldtérben, .
mint dékan éveken At. Hégyes csendben, kitartéan munkalkodott.
Balogh 53 éves koraban kiddélt, 1888. julius 15-én meghalt. Szikség
volt tehat, hogy a tanitvany clélépjen és folytassa a nagy mun-
kéat, mar csak azért is, mert Markusovszkytdl is at kellett vennie
az Orvosi Hetilapot, s6t Balassa hagyatéka, az Orvosi Konyv-
kiad6 Tarsulat is vezctdt keresett. Hogyes mindezt vallalta.

Ezzel kezdédott ismét egy korszak, amelynek ezt a cimet ad-
hatjuk:

Hagyes szerkesztdi kora, kozéleti munkassaga.

Hogyes az 188¢g. jan. 6-i szammal kezdte meg az Orvosi Heti-
lap szerkesztését. Kiemeli a szerkeszt6ségi bejelentés, hogy a lap
célja ezentil is a Balogh Kalman Aaltal megfogalmazott cél ma-
rad: ,,A hazai orvostudominy mivelése koztiink és altalunk.” E
célbol a gyakorlatra és kutatdsra vonatkozé eredeti kézlemények
fogjak benne az elsé helyet elfoglalni. Emellett a mindennapi
élethez viszik kozelebb a Tudomanyos Téarsulatok, Lapszemle,
Kényvismertetések, Tarca, Heti Szemle és ,,Aprobb jegyzetek az
orvosgyakorlatra” cimii allandé rovatokat.

Az elsé Heti Szemlében a fennforgd problémakat a kovetke-
z6kben tarta fel: szigorlati szabalyzat reviziéja, a magantanari
(tehat tudoményos) képesités revizidja, az orvoskari épiiletek el-
avultsdga, cgyes intézetcknek mas intézetek nyakan vald tengé-
dése, tobb tanszék hidnya stb. A fogtechnikusok mikodési joga
(OH 1889. 75. lap). Térvényszéki orvosszakértsi vélemények vi-
tdja (26. 1.). Elelmiszerhigiénas problémak. Mintha mai Szemle
volna! Hirekben kozli, hogy ekkor hatarozta el a Févaros Koz-
¢épitési bizottsaga a Roékus kérhaz avatag épiileténck lebontasat
és korszer(il épiilet emelését. ,,E tervezet nem keriili ki a tobbiek
sorsat”: — flizi hozza a szerkesztdség messzi elérelatdssal.

Semmi 4j a nap alatt — mondhatnidnk a kézmondassa valt
igét. Fodor Jozsef ,,Budapest vizmiive” c. cikkében ckkor ir az -
elégtelen vizmi ellatasrol. A lakossdg vizpazarlasat, a miiszaki,
gazdasagi és cgészségiigyi szakértdk ellentmonddsait, az $rokké
csepegd, sét csordogalé csapok tizezreit tarja fel (OH 1889. 14.).
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Emiatt a viz ellitdsdban mutatkozd hibakat Ugy sorolja fel, hogy
nckiink a kései utodoknak azt csak ismételniink kell.

Hogyes szerkesztése igy vitte az Orvosi Hetilapot a minden-
napj élet kozelébe. Harc volt az élet akkor is. fgy az OH 1889.
évi 19. szdmaban a ,,Vegyesek” hirrovatdban szerepel Schulek
Vilmos levelezé és Hogyes Endre akadémiai rendes tagga va-
lasztasa. Ehhez szerkesztdségi jegyzetet adtak, amely kivonatosan
a kovetkezd: ,,Némelyeket tgy latszik bosszant az idei valasz-
tasok eredménye az Akadémiiban” — és azok igérik, hogy ,,sza-
tirdval fogjak atadni a jové nevetségének a halhatatlanokat”. A
Magyar Tudomanyos Akadémia ekkor valasztotta elndkéveé Eot-
vos Lorandot. Eo6tvos, Schulek, Hogyes cgy karban dolgoztak a
természettudomanyok terén. Ez az Akadémidn a természettu-
domanyos szakok nagy er0sodését jelentette. Az Orvosi Hetilap
1680. 33. évfolyama 19. sz. 161. lapon szerkesztdségi Heti Szem-
1éjében errdl irja:

Az 6 kitlintetésével a természet és kozvetve az orvostudoma-
nyok nyerteck ama nagy tudos testiiletben cddig még nem ta-
pasztalt clismerést. Langlelkii édesatyja a XIX. szdzad uralkodo
eszméi egyikének tiintette fel a természettudomanyt még azon id6-
ben, midén a politikdn kivil nalunk mas tudomany irant alig
volt felkeltve valami érzék. Ez uralkodé cszméhez az Akadé-
mia csak lassan alkalmazkodott . ..

A természettudomanyok intenzivebb miivelésében a nagyobb
tészvétel az akadémiai j6venddbeli miikodésének programjava
kell hogy tétessék.”

Ez a szemlélet akkor harci kérdés volt és Eotvos az orvoskar-
bsl Hogyesben kapott erés timogatdt. A viszontvalasz nem is
késett. Amikor az iires gyogyszertani tanszékre a kar Hogyest
szerette volna athivni, timadé cikk jelent meg Kovacs Jézsef lap-
jdban és rosszindulatian kommentilta a tervet.

Ugyanekkor azonban a Magyar Tudominyos Akadémia Ho-
gyest rendes taggd valasztotta és a Marczibanyi-féle nagy juta-
lomban részesitette. TAmadas és clismerés valtakoztak termékeny
munka mellett (6. és 7. 4bra).

A Hetilap szerkesztése kozben idénként szerkesztéi megjegy-
zéseit lathatjuk. Milyen aktualis pl. cgyik labjegyzete ma is:
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6. abra. Hogyes kézirat-vazlata, amelybél kideril, hogy a kortani gyakorlatokon medikusoknak
bemutatta a kisérleti arcidegbénulas kovetkezményeit
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7. abra. Hogyes cgyik német nyelvi dolgozatanak elsé lapja 1899-bél

2 Orvostorténeti kozl.



,i .. ismételve volt alkalmunk tapasztalni, hogy egyes irdink
nem veszik maguknak azt a faradsagot, hogy a hazai literatirat
atnézzék . ..” Emiatt felveti hazai bibliografia osszeallitdsanak
szitkségességét. (1891. évi 38, szam 477. lap.)

1891. évi els6 szamaban a ,, Tarcza” rovat végig tekintett az
el6z6 év orvostudoményi eseményein. Mestermil a kis cikk, mert
tokéletes képet ad egy oldal terjedelemben egy év eseményeirdl
és eredményeirdl. Az év influenza-pandémiival kezdddott és a
Koch-féle tuberculin védéoltas kozzétételével és vitdjanak meg-
inditdsidval végzédott, Kozben itthon megalakult az Igazsagigyi
Orvosi Tandcs, a Pasteur Intézet és a Fogaszati Klinika. Berlin-
ben nemzetkdzi orvoskongresszus volt. Egyidejileg szamtalan
cikk dokumentalta a magyar eredményeket. Eseménydus esztendd
volt orvosi szemmel nézve.

Ebben a nyugtalan magyar orvosi ¢letben Hégyes kozponti
szerepet jatszott.

Nem kivinom most e szereplés részleteit tovabb ismertetni.
Inkabb osszefoglalasul azt emliteném még meg, hogy mi a hely-
zet Hogyes életének és szellemi hagyatékanak feldolgozdsa terén.
Kozvetlen elédeink elhanyagoltak az emiékek dtmentését. Azon-
ban még igy is van médunk sok mindent Osszeszedni. A rd vonat-
kozé orvostorténelmi munkaban és emlékének apolasaban a pozi-
tivumok cddig a kovetkezok:

1. Egykori intézetében kevés kézirata, tobb hasznélt konyve és
par eszkoze, haszndlati tdrgya megmaradt. Ez az anyaga egy
kivilagithaté szekrényben osszeallithaté kis Hogyes-muzeumnak.
Sajnos dolgozatai ¢és konyvei jelentds része hianyzik. A meglevé
anyag tovabbi szerzeményekkel alapja lesz a létesitendé Orvos-
torténeti Mazeum értékeinek.

2. Az emlék apoldsara az Egészségiigyi Tudomanyos Tanécs
Hogyes emlékeléadasat és annak jutalmazasara érmét alapitott. Az
1. Abra ennck a portré részét mutatja. Az emlékérme kiadasa ez
évben térténik el§szor.

3. A harmadéves hallgatdk korében a korélettanbol kit(izott
Hogyes-tanulmanyi verseny rendezésével évente, most harmad-
szor keltjiik fel a figyelmet irdnta.
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4. Hajduszoboszlon a gimndzium nevét viseli és sziil6hazat em-
léktabla jeloli.

5. A Magyar Tudoméanyos Akadémia 1960. évre egy tizives
kotet kiadasat hatarozta el, amely hiarom fejezetbél allana. Az elsé
rész életrajzi adatok és biblografia, a masodik a ncurdlis ku-
tatdsok és a harmadik a veszettséggel kapcsolatos munkak is-
mertetése lenne, Utdbbit Alfoldy prof., elébbi kettét én irom. A
kotet mintegy so &brat, részben kéziratainak fotomdsolatat tar-
talmazna. Ezzel meg lehet menteni egy kiilonben veszendébe és
feledésbe mené anyagot.

E pozitivumok mellett azonban vannak még tovabbi teendék.
Stirgdsen 6ssze kell gyijtentiink a Hogyesre vonatkozé emlékeket.
Elnek még sokan, akik talalkoztak vele. Egyes csaladoknal talan
levele, vagy mds irasa talalhatd. Bizonyara szerepel valahol egy-
egy csoportos fényképen is. Barati korébe tobb ird tartozott, akik-
nek hagyatékaban szintén lehet Hogyesre vonatkezé adat. Mind-
ezt Ossze kell gy(jteniink.

Végiil az is helyes volna, ha a réla elnevezett utca sarkira
ismerteté tablat helyeztetnénk el, amely roviden méltatna, hogy
ki volt 6. Ma sajnos mar gyakori, hogy nevét Hégyészre ferditik,
mert a nem messze levs ilyen nevil falura vezetik vissza az utca
nevét is. Az egykori Pasteur Intézet falara is kellene cmléktablat
helyezni. A t6bb mint 35 coo ember kezelése és az, hogy az inté-
zet j6 munkéjaval onmagat feleslegessé tette, megérdemelne egy
emléktablat.

Orvostorténeti munkdssigunkban ilyen akcidk és eredményeik
jelentik a gyakorlatot. Remélem, hogy az Orvostorténeti Szakcso-
port tagjai orvosi multunk nagyjainak életét rendszeres vizsga-
latokkal a j6v6 szidmira felfedik. Hogyes emléke még nemzedé-
kiink lathataran van, fénye visszasiit. Kozvetlenek az emlékek,

. ma még rogzithetjiikk Oket.
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PE3IOME

Suiape Xeavew (1847—1906) —Buanas Gurypa Beurepckoii Me1HI HH
CKOH HayKH, paspaboTaBWIHi a4 anTHpaOHUeCKONH NMPHBHBKH MeTOJ
Bo3pacTamowero passeieHis H ocuoBanuil B Benrpun IlactepoBckuii
HHCTUTYT. Oun nepBbiM (1880—1886) mpocaeius nyTh OAHOIO ped-
JleKca ype3BblYaliHO CJI0XKHOIO KaK (QYyHKLHONAJIbHO, TaK H MOpQo-
JOTHYECKH — CBSASH MeX1y I'/ia3oM M BHYTpenHHM yxoMm (¢HepBumiii
MeXdHH3M aCCOLHHPOBAHHBIX ABHKeH Hil ri1asza»). B 1874 rony Xeabeui
CTajg MNepBblM B BeHIPHH TMpHUBAT-JOLEHTOM 3IKCIEpHMeH TaJbHOIL
nartoJoruu. Ero corpyaunkom OblL1 Kaaman bBasor, sanumaswniics
B TO BpeMs Da3HOCTOPOHHHMH HCCJe10BaHHAMH H CTaBUIHH BrOcCae]-
CcTBHe ero npeeMHukoMm. B 1875—1883 roga Xeibeuwr Oblil mpogecco-
pOM MaToJoTHH H dakmaxosaoriun B Kayxke (B Torjaninedi Benrpum)
a satem ¢ 1883 mo 1906 rox mpodeccopom nartosoriu B Bynanewre.
Ou 6bln1 B mpojoaxente 17 JeT pejakTopoM H HBIHE CAMOIG pacnpo-
CTPAHEHHOTO BEHTEePCKOro MeHILHIICKOro XKypuasa «OpBouH XeTHIam
(«Meaununcknit exenejeabnyky). B 1881 rojiy o cTanm ujJeHOM-
KoppecnongenToM Axajgemun Hayk, a c 1889 rona ee AeHCTBHTeNbHBIM
uaenodM. B nmpessaraemoit ctathe peub HJAET O COOGBITHAX B XKH3HII
Xeipewa B nepHoj mexa1y 1870 u 1890 roganmi i1 06 06CTaHOBKE NP
KOTOPO# OHH NMPOHCXOMHIH.

ZUSAMMENFASSUNG

Eincr der Vertreter grossen Formats der ungarlindischen Medizinwissen-
schaft: E. Hoégyes war es, der die Dilutionsmethode der Schutzimpfungen
gegen Tollwut ausgearbcitet und das ungarlindische Pastcur-Institut gegriin-
det hat. Hogyes verfolgt als erster restlos auf funktioneller und meorphologi-
scher Ebene, in den Jahren 1880-1886, ecine komplizierte Reflexbahn: den
Zusammenhang zwischen dem Auge und dem inncren Ohr. (Nervenmecha-
nismus assoziierter Augenbcwegungen.) Der erstc Privatdozent der experi-
mentellen Pathologie in Ungarn (1874) betdtigte er sich als Mitarbeiter des
damals vielseitige Forschungen durchfithrenden K. Balogh und wurde sein
Nachfolger. 1875—1883 wirkte Hogyes als Professor der Pathologie und Phar-
makologie in Kolozsvar (Klausenburg - Cluj), nachher, von 1883 bis 1906
als Professor der Pathologie an der Universitit Budapest. 17 Jahre hindurch
war er Schriftlciter des in Ungarn auch heute meistverbreiteten Fachblattes
,Orvosi Hetilap” (Medizinische Wochenschrift). Seit 1881 korrespondierendes
Mitglied der Ungarischen Akademie der Wissenschaften wurde cr 1889 zu
ihrém ordentlichen Mitglied gewihlt. Die vorliegende Arbeit behandelt dic
Periode 1870—1890 scines Lcbenslaufes, die Verhiltnisse scines Wirkens in
diesem Zeitabschnitt.
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SUMMARY

Hoégyes (1847-1906) one of the great characters of Hungarian medical
science, who worked up the dilutions method of vaccination against rables,
founded the Hungarian Pasteur-Institute. He was the first to follow a compli-
cated rcflex-sourse functionally and morphologically right through, the
connection between the eye and internal ear. (Nerve-mechanism of the asso-
ciated movements of the cyes.) Hdégyes became in 1874 the first honorary
lecturer of experimental pathology in Hungary. He was the co-worker and
later on the successor of Kalman Balogh, wo made extensive researches in
those days. He was professor of pathology and pharmacology in Kolozsvar
in the years 1875-83 and later on professor of pathology in Budapest between
1883 and 1906. He was the editor for 17 ycars of the Medical Weekly, which
is the most wide-spread Hungarian medical scientific review also at our days.
He was from 1881 correspondent — later on from 1889 ordinary member of
the Academy. The publication reccalls the event and circumstances of the
life of Hogyes, which happened between 1870-1890.
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ORVOSOK
— AHOGY MARX KAROLY LATJA OKET

Irta: PROF. FELIX BOEHNHEIM  (Leipzig)

»Quand les médicins auront profondément compris tout
ce que leur science renferme de grand, de beau et
sourtout d’utile, nonseulement aux malades, mais a la
societé entiére; bien plus encore, quand ils auront éc-
lairé lc public sur cette vérité, c’est alors que leur
profession prendra le rang qui lui convient, qui lui est
dfi, c’est-a-dire un des premiers dans la hiérarchie
sociale . ..”

(Gazette Méd. de Paris 1848.) - R. P.

Az orvosi tudomany torténete az altalanos torténelem tiszta
és hi képét tikrozi vissza, A korai kapitalizmus kelet-
kezése 6ta természettuddsok és orvosok vezették a kizdelmet az
egyhaz dogmaitol valé megszabadulasaére. Sokuk eléharcosai vol-
tak a polgarsag feudalizmus elleni kiizdelmének. Gyakran iildoz-
tetéssel, beborténzéssel, sét életiikkel fizettek ezért anélkil, hogy
az altaldnos torténelemkonyvekben elnyerték volna az éket meg-
ilieté helyet. Ez annal sajnalatosabb, mert igy hatalmas kultar-
orokség analizdlatlan és a szakemberck — és még sokkal inkabb
a nép széles rétegei el6tt — ismerctlen maradt. Emellett sok or-
vosi mi szolgaltatott anyagot klasszikusainknak, Marxnak és En-
gelsnek miveik megirasihoz.
Marx sok helyiitt dicséréleg nyilatkozik az orvosokrol, Igy irja
egy helyen: ,,A politikai gazdasagtannal eredetileg filoz6fusok,
allamférfiak foglalkoztak ... elméletileg kulonosen és a legna-



gyobb eredménnyel orvosok, mint Petty, Barbon, Mandeville és
Quesnay”. Kik voltak ezek az orvosok?

Petty (1623-1687) Parizsban optikat és anatomiat hallgatott,
kilonosen Vesalius tanitasat. Késdbb Londonba és 1648-ban Ox-
fordba ment, amelynek egyetemét két évvel korabban a parla-
menti part Ujjaszervezte. 1650-ben az anatomia tanara lett ott,
1651-ben pedig az ir hadsereg tabornok-orvosiva nevezték ki.

Petty mar koran magara vonta a figyelmet, ez kitlinik a 24
éves fiatalember Boyle-hoz intézett levelébdl.

Cromuwell hiveként sorsa az 6véhez volt kotve, Az irorszagi
foldosztasra vonatkozd javaslatait elfogadtak (1656). Oliver Crom-
well halala utan partja elvesztette hatalmat. Pettyt, aki az orszag-
gyllés tagja volt, 1659-ben megvesztegethetdséggel és sikkasztas-
sal vadoleak.

Az ellene emelt vad hatdsira sem szenvedett csorbat tekin-
télye akadémiai baratai kozott. Nevét ugyanis sok mas tekinté-
lyes tuddséval egyiitt ott talaljuk a Londoni Filozéfiai Tarsasag
alapit6i kozott, amely az egyik hasonld oxfordi tarsasag utdoda
lett és az egyetemi varos tarsasidganal sokkal szigoribban volt
megszervezve. Rendszeres gyiiléscket tartottak. Feladata a ,.ki-
sérleti bolcselet” elébbrevitele volt.

A XVIL szizad végén gy litszott, hogy Anglia az anarchia
és a gyongeség orszaga, holott valdjaban csak atmeneti periodu-
sdban volt.

Petty azok kozé a kevesek kozé tartozott, akik czt a jellem-
vonast tisztin folismertek s a Franciaorszdg és Anglia kozotti
erdviszonyt helyesen itélték meg. Megjovendolte, hogy Anglia
Franciaorszagot tal fogja szarnyalni, mint tengeri és kereskedelmi
hatalom és mint ipari kozpont egyarant.

Fémiivének cime nem tagadja meg az orvost: ,lrorszag politi-
kai anatomiaja” (1672).

Petty a papok kimondott ellensége volt: ,,A vallds akkor virul
a legjobban, ha a papokat leginkabb sanyargatjik”. Sorompdba
szallt a gondolatszabadsagért, még az isteni ige, a bibliat iliets-
leg is. Igy irt: ’ :
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By liberty of conscience is mecant the liberty of professing any opinion
concerning God, angels, good and bed, the spuls of men and beasts, rewards
and punishment after death, immense space and ecternity; concerning the
Scriptures, the truth of their copies and translations; as also of their history;
with the authority of thcir doctrines prencepts and examples: as also concern-
ing the will of God revealed in any other way. But not concerning the lives,
limbs, liberties, rights and properties of men in this world; nor extending to
punish or reward any man fur sin or not sin against God; lcaving offences
against the peace and commonwealth of the nation to the civil magistrate.
Gods visible vicar and licutcnant and true representative of the people
whether the same be in one morc persons.”

Marx és Engels sok helyiitt nagyrabecsiilésitket fejezték ki
iranta (lasd a fiziokratak jellemzését Engels Anti-Diihringjében).
Marx arrél beszél, hogy Petty kimeritéen értekczik a ,,gazdasagi
csodakurakrol” vagy mas helyen a ,téle megszokott” remekelés-
6l tesz emlitést. S6t még a politikai gazdasdgtan atyjanak is ne-
vezi és hozzafizi: ,hogy egyszersmindenkorra megjegyezzik,
klasszikus politikai gazdasidgtanon William Petty 6ta minden
olyan gazdasagtant értck, amely a polgari termelési viszonyok
belsé dsszefiiggését vizsgalja, ellentétben a kozonséges gazdasag-
tannal”.

Engels a ,,merész kézrdl beszél”, amellyel ,,Petty a politikai
gazdasigtannak csaknem minden szférajaba belenyilt”. Hogy a
pénz és aru komplikalt viszonyat Petty milyen szemléltetGen tudta
abrazolni, azt a kovetkezd idézet tantsitja: ,,a pénz az allam
testének csak haja, amely mozgékonysagaban éppen tug gy akada-
lyozza, ha tal sok van beléle, mint ahogy beteggé teszi, ha tul
kevés van belSle”. Arrél is beszél, hogy a munka 4rit mindig a
szitkséges élelmiszerek Ara szabja meg, az atlagos bért pedig az,
amire a munkdsnak sziiksége van ahhoz, hogy ,.éljen, dolgozzék
¢s szaporodjék”.

»Ireatise on Taxes and Cotributions” c¢imdi mivében, amely
1662-ben jelent meg, Petty az aruk értékének nagysagarol tokéle-
tes és helyes analizist nyuijt. ,,Zsenidlis, még ha téviton jar is”,
mondja Engels rola. Egészen kb. a XVIII, szazad kozepéig min-
den angol kozgazdasz akar pozitiv, akar negatlv allaspontot fog-
lalt el, Pettybél indul ki.
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JRPISE

Orvosi szempontbdl megemlitends, hogy Petty sikra szalle a
gyogyszerek kisérleti uton vald vizsgalata érdekében.

Nem egyszer azt.allitjak, hogy a tudomanyos statisztika fel-
fedezéje. Ez azonban attol fugg, hogy Graunt Petty 1észérdl clé-
térbe allott személy-¢ vagy nem. Graunt ncve Marxnil nem sze-
repel. John Graunt Petty benséséges baritja volt. O a szerzéje
a halotti tanusitvanyokrol sz6ld természetes és politikai megjegy-
zésekr6l irott 1662-ben megjelent minek. Ez a kényv tele van a
legpompasabb megallapitasokkal. Graunt utal az orvostudomanyi
statisztika gyakorlati jelentdségére, ami mar abbdl is kitlinik, hogy
az clsé halandosagi statisztikat 1592-ben Londonban eszkozolték,
amikor ott pestis jarvany diihongott, miutdn a varosnak a ragaly
lekiizdéséhez adatokra volt sziksége. Mar 6 az, aki arra utal,
hogy a statisztikdk nem lehetnek pontosak, ha az orvosi diagno-
zisok hamisak, ha pl. syphilist adnak meg a halal okaul pestis
helyett. Graunt, akit ma csaknem clfelejtettek, kétségen kiviil
nagyobb hirnévre szolgalt ra, mint amilyennc]l az utékor adoézik
neki.

Hogy szocidlhigiéniai szcmpontbdl milyen fontos ez a kdnyv,
az mar abbol is kivildglik, miszerint Graunt megallapitotta, hogy
London népessége a vidékick folkoltozése nélkil mar akkor csok-
kent volna éspedig a ,,mértéktelen zabalds és kilonbsen a hazas-
sagtorés és tiltott kéjelgés kovetkeztében”.

Aubrey, aki mindenre felfigyelt, biztosra veszi, hogy nem
Graunt a halotti tanusitvanyok szerzéje. ,,But I believe and partly
know that he had his hint from his intimate and familiar friend
Sir William Petty.” Azonban senki, sem Aubrey, sem masvalaki
nem tudja okat adni annak, miért tolta volna Petty az 6 Graunt
baratjat el6térbe. Nekem tugy tlinik f6l, hogy a stilus is annyira
cltérs, hogy kevés a valdszinlsége annak, hogy Petty a szerzd,
mikor maga Petty is Grauntot dicséri a konyv szerzbjeként. Hogy
ok ketten ezt a témat gyakran és behatéan megbeszélhették, azt
magatdl értet6dénck kell tekintentnk, minthogy kézottik nem-
csak barati viszony allott fonn, hanem érdekeit is kdzosek voltak,
hiszen Petty ,,Five Essays in Political Arythmetick” c¢imd mi-
vében ugyanezt a témat maga is érintette és a népesedésrol be-
szélve megallapitja: ennek a konyvnek a céljai is gyakorlatiak.
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Petty pl. igy szamitja ki, hogy mennyi fdiskolai hallgatéra van
sziikség és eszerint akarja korlatozni azoknak a szamat, akiket
egyetemi tanulmanyokra bocsatanak. Itt van tehat az elsd terv az
orvosok tanulmanyainak irdnyitasara,

Nem szabad emlitetleniil maradnia, hogy bizonyira Petty volt
az elsé, aki a természet torvényeirdl viligosan beszélt, amelyek
az emberi torvények és a népesség fejlodését szabalyozzak. Ezek
a természeti torvényekkel hasonlithatdk ossze.

Kétszer volt sz6 arrdl, hogy Pettyt nemesi rangra emelik. El-
utasitotta. 1687. december 16-4n hunyt el a ldban keletkezett
gangréna kovetkeztében.

Bernbard de Mandeville (1670-1735) Hollandiaban sziiletett.
Londonba koltozott, ahol orvosi hivatasanak élt. Hircssé a ,,Méh-
rege” révén valt, amely 1706-ban névtelenll jelent meg és 1726-
ban forditottdk le elészor németre. Ebben az irdsdban a polgari
erkolesot  gunyolta ki. Hasonlit a rajzolé Hogarth-hoz (1697-
1764). A kultira nevében dicséitik a biint, amelynck azonban
csak az uralkod6 osztilyok tagjai hodolhatnak, mig a szegé-
nyeknek, vagyis a munkdsoknak a kotelességiiket kell teljesite-
niok. Az erkoles arra vald, hogy alavessen minket az uralkodé
osztalynak és az uralkodd osztily erre a célra taldlta is ki. Az
erds szaméara az erkélcsi torvények nem léteznek. Arra hivatko-
zik, hogy Velencében, Napolyban, Rémaban, Spanyolorszigban a
kurtizanok csoportja allam az allamban és adéfizetés ellenében
jutnak engedélyhez, hogy iparukat gyakorolhassik.

A polgari erkoles ostorozasat egy idézet illusztralja: ,,Az elva-
kult méhek megszerzik Jupiter belegyezését ahhoz, hogy vildgu-
kat ugy kormanyozzik, hogy 4llamukban a becsiiletesség valjék
uralkodéva. Ennek kévetkezménye: a jogaszok elvesztik kenye-
riiket, a teologusoknak, orvosoknak, allami alkalmazottaknak és
még a katonasagnak is kevesebb a dolga”.

A konyv befolyasa korunkban is kimutathaté. Még Shaw-nal
is talalhatni a nagy szatirikusra utalé nyomokat, nem is emlitve
a kisebb jelentéségd irokat.

Mandeville a tovabbiakban az egyhaz visszaélései ellen fordul.
A kereszt jele valjék a vigasz forrdsava, ne lehessen visszaélni
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vele Ugy, hogy ordogot kiGzzenek, betegségeket gydgyitsanak és
csoddkat tegyenek vele,

Nem lehet azon csodalkozni, hogy olyan ember, akinek ilyen
nézetei vannak, nem volt kedvelt személy koranak hatalma-
sai eldtt, akar puspokok, akar laikusok. A konyv nyilvanos bot-
rannya valt. Berkeley szerint a ,,Méhrege” a ,horrible thing ...
to maintain that moral virtues are the political offspring which
flattery begot upon pride”. A London Journal-ban 1723-ban gya-
1426 levél jelent meg rola. Franciaorszagban elégették a konyvet.
Az egyik Lepzigben megjelent naptar ,kiilonosen botranykoztaté
angolfoldi irasként” jellemzi. A birdsag kétszer foglalkozott a
miivel, megallapitotta, hogy a kényv karos.

Mandeville nem vart kortarsaitél mas itéletet. Még azoknak
az embereknek karhoztato itéletén sem csodalkozott, akik kony-
vét sosem olvastak. Hiszen egyértelmien és feszteleniil beszélt ar-
rol, hogy éhség és nemi oOszton tartjak Ossze a vilagot, ezt pedig
a nyarspolgarsidg természetesen rossz néven vette téle. Taplalék
nélkil egyetlen egyén sem élhet, éppen czért a taplalkozas az
els6 oszton. A masodik a kéjérzet.

(,No creature can subsist without Food nor any Specics of them (I specak
of the more perfect Animalc) continue long unless young ones are continually
born as fast as the old ones dic. Therefore the first and fiercest Appetite that
Nature has given them is Hunger, the next is Lust.”)

Marx az idézett itéletektd] teljesen eltérd véleményen wvan.
Mandeville-rél gy ir, mint aki ,,végteleniil vakmerd és becsile-
tesebb a polgari tirsadalom nyarspolgarias védelmez6inél”.

Mandeville, az orvos ugyanugy itéli meg kollégait, mint ahogy
ezt Paracelsus masfél évszazaddal clobb tette. Tudatlan, hiug,
6nz6 kuruzslokként ostorozza Sket, akik elétt fontosabb a hirnév
és a hidsag, mint betegeik egészsége. Arckifejezésiik komollya, el-
gondolkoddva valik, hogy tudatlansagukat clpalastolhassdk. Szo-
vegiil szolgalhatna ez Hogarthnak az orvosok kigunyoldsardl sz6l6
cgyik legkivalobb metszetéhez. Utanozhatatlan versekben gu-
nyolja 6ket ugy, hogy ezt Moliére sem tudta jobban:
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oPhysicians valu’d Fame and Wealth - :
Above the drooping Patient’s Health
Or their own Skill: The greatest Part
Study’d instead of Rules of Art
Grave pensive Looks and dull Bchaviour,
To gain th'Apothecary’s Favour;
e The Praisc of Midwives, Priests, and all
That scrv’d at Birth or Funcral.”

Elt¢réen az orvos embercktdl, a méhek nem hasznaltik azo-
kat a gyogyszereket, amelyek szélhdmos orszagokban szokasosak.
Megelégszenck sajat orszdgaik termcékeivel, minthogy az istenek
nem bocsatanak az élékre betegségeket a sziikséges gyogyszerek
nélkil.

,» Tho Physick liv’d, while Folks were ill,
None would prescribe, but Bees of skill,
Which through the Hive dispers’d so wide,
That none of them a had meed to ride;
Wav’d vain Disputes, and strove to free
The Patients of their Misery;

Left Drugs in cheating Countries grown,
And us’d the Product of their own;
Knowing the Gods sent to Disease

To Nations without Remedies.”

Mas helyltt a kovetkezéképpen nyilatkozik Mandeville a kol-
légairol:
,»That a Man with small Skill in Physick and hardly any Learning should by

vile Arts get into Practice, and lay up great Wealth, is no migthy Wonder;
but that he should so decply worl himself.”!

Ez a gondolat akkoriban elterjedt az orvosok kozott. Az a
tény, hogy a guajak, akkoriban a syphilis elleni gyégyszer, Ame-
rikdban fordul els, fontos szerepet jatszott abban a feltevésben,
hogy ezt a betegséget Columbus hozta Amerikabdl Eurdpaba (l.
R. Sauchez: Diss. sur 1’ originc de la malad. vencér. Paris 1765).

»into the good Opinion of the World as to gain the general Estecm of a
Nation, and establish a Reputation beyond all his Contemporaries, with no



other Qualitics but a perfect Knowledge of Mankind and a Capacity of
making the most of it, is somcthing extraordinary... If a Man in his Life-
time should discover on the one hand such manifest Symptoms of Superlative
Pride, and an insatiable Greediness after Wealth at the same time, and on
the other no regard to Religion or Affection to his Kindred, no Compassion
to the Poor, and hardly any Humanity to his Fellow-Creatures, if he gave no
Proofs that he lov’d his Country, had a Publick Spirit, or was a Lover of
Arts, of Books or of Literature, what must we judge of his Motive, the
Principle he acted from, when after his death we find that he has left
a Trifle among his Relations who stood in need of it, and an immense Treasure
to an University that did not want it?”

Mandeville természetescn az cgyetemekkel is foglalkozott.
Teoldgiai tanarokb6l van elegendd, orvosokbdl azonban nincs.

,In the first place I would have near double the number ot Professors in
every University of what there is now ... Pharmacy and Knowledge of the
Simples are as necessary as Anatomy or the History of Diseases: It is a
shame that when Men have taken their Degreem and are by Authority in-
trusted with the Lives of the Subject, they should be forc’d to come to Lon-
don to be acquainted with the Materia Medica and the Composition of
medicines, and rcccive Instructions from others that never had university
Education themselves; it is certain that in the City I named there is ten times
more Opportunity for a Man to improve himself in Anatomy. Botany, Phar-
macy, and the Practice of Physick, than at both Universities together . . . unless
there is a Charm in the word University, that inspires People with Know-
ledge. I am told that as for publick Disscctions, Hospitals, Physick-Gardens,
and other things that are necessary to the Study of Physick, a Man may mect
with three times more Opportunity of improwing himself that way in London,
than either at Oxford or Cambridge’. Indeed the inefficiency of the Univer-
sitics in this respect was notorious. In 1710 Uffenbach and Borrichius agreed
that the anatomy school at Oxford was nox comparable to that at Leyden.”

A tanarok kivalasztisdnil nem volna szabad tckintcttel lenni
a partallasra, a sziil6foldre és a fajra. A hallgatoknak azt ajanlja,
hogy csak olyan helyen tanuljanak, ahol a betegiagy mellett fo-
lyik az oktatds, tchat kell tekintettel vannak a praxisra is. A
filozofia legyen az alap.

o1t is truc, that the Languages, Logick and Philosophy should be the first
Studies in all the Learned Professions; but thcre is so little Help for Phisick

20



in our Universities that are so rich, and where so many idle People are well
paid for eating and drinking and being magnificently as well as commo-
diously lodg’d, that bar Books and what is common to all the Three Faculties,
a Man may as well quality himself at Oxford or Cambridge to be a Turkey-
Merchant as he can to be a Physician; Which is in my humble Opinion a
great sign that some part of the great, Wealth they are possessed of is not
so well applied as it might be.” .

Mandeville j6 hazafi volt és ezért habortellenes. ,,Hogy embe-
reket harcoltathassunk, ahhoz legeldszér arra van szikség, hogy
igyitk igazsdgos voltarél meggyézhessik 6ket. Ezutin ra kell
mutatnunk arra, hogy koruk, tulajdonuk, feleségeik és gyermekeik
veszélyben vannak. Azutin pedig tollakkal diszitett sapkat adj
nekik és kiillonboztesd meg a tobbiektsl. A hadsereg egyik em-
bere iigyelni fog az Gsszes tobbiekre és sok szazan koziilik, akik
mint egyedek tanuk hidnydban gyavak lettck volna, batran fog-
nak kiizdeni, attél valo félelmikben, hogy a tobbiek megvetik .
6ket. Azokat, akiket a kiizdelemben megéltek, mivészien meg kell
siratni.”

Hogy ilyen ember fellépett a szabadsdgért és az Osszes egy-
hazak tirelmetlensége ellen, az magatol értetédik. A tiirelmetlen-
ség a csalhatatlansagrdl szo0lo tannal egyiitt taldn még megérthetd
a katolikus egyhaznal, de nem a protestdnsoknal. Ebben a vonat-
kozasban féleg Calvint tamadja.

Quesnay (1694-1774) akkor alapozta meg hirnevét, amikor
1727-ben fellépett, még ismeretlen vidéki orvos létére, La Motte,
a hires orvos és vele egyiitt Sylvia ellen. Ambar sokan folismer-
ték, hogy utdbbinak az érvagasrol szold tézise hamis volt, még-
sem akarta senki sem a parizsi orvost tdmadni; mert Sylvia, a
parizsi fakultas tagja, gazdag és befolyisos volt. Azt tanitotta,
hogy az érvagas haromszoros haszonnal jar: az evakuicioval, a
derivaciéval és a revulsiéval. Eszerint az érvagas haszna a be-
avatkozas helyét6l fiiggene, amig Quesnay kimutatta, hogy az
érvagds helyének nincs jelentdsége.

Amikor 17351. december 18-4n a Parizsi Orvosi Akadémiat meg-
nyitottak, amclyet kiralyi rendelet a fakultdssal egy szintre emelt,
Quesnay lett az allandé titkara. Az tlésekr6l sz6lo beszamolok
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elsé kotetét & szerkesztette és a bevezetést is 6 irta hozzd, me-
lyért 4ltalanos dicséretben részesilt, pl. Portal részérél:

»M. Quesnay est I’Auteur d’une excellente Préface placée i la téte des
Mémoires de I’Académie de Chirurgie.”

Nagyra értékelt sebészeti miivei (1730 Observations sur les
effets de la saigneté, 1736 Essai physique sur I'économie animale,
1749 Traité de la supperation, 1749 Traité de la gangréne) az ér-
vagas kérdése mellett a gennyesedés és a gangréna kezelésére is
kiterjednek, haboris tapasztalatokon alapulva, aminek tanulma-
nyozasara XV, Lajos haborui nyujtottak alkalmat.

Fontosak a koponya sérilléseire vonatkozé vizsgalédasai,
mikozben kiillondsen a lamina vitrea foglalkoztatja, Hangsilyozta
a trepanalds veszélytelenségét a koponyavarratok mentén., Ra-
mutatott a trepanalas indikacidjara a csontszi esetében.

Essei physique sur I’économie cimii miive szamunkra, akik
orvosok vagyunk, még ma is ¢rdckes. Bevezetése azt mondja,
hogy a praxis csak ingatag, homadlyos, tokéletlen ismereteket
nydjt nekiink, amelyeket a kisérleti orvostudomanynak, vegyé-
szetnek, anatomidnak stb. a révén kell elmélyiteniink. Az Gsszes
szakokat egybe kell vonni. A hirom életer6 még ugyanazt a sze-
repet jatsza nala, mint Galenusnal. A lélek nem hal meg a halal
bekdvetkeztekor: : :

,»Non- seulement ces connaisences & ces réflexions, nous désignent une
cxistence, une vie future; mais elles nous en assurent encore la réalité; plus
que nous savons que la mort ne détruit point les substances; notre Ame
existera donc aprés la mort? Mais quel doit étre son état; nos propres lumiéres
nous l'indiquent; elle a mérité ou démérité, elle doit donc jouir de la ré-
compense, ou subir la peine, qu’une justice éclairée & inévitable doit pro-
noncer & exécuter?”

Tehat Servet és mindenckeltt Descartes tanitisa nem befo-

lyasolta. A haromszoros Spiritus tanit Servet kettére és Descar-

tes egyre vezette vissza. Ezzel szemben Qucsnay a régi fejtege-
téshez tartja magat:

»L'esprit naturel qui se formoit dans le foye; il étoit fourni par la

partie la plus subtile du sang & il animoit le sang dans les veines; 'esprit
vital qui se formoit dans le coeur, qui animoit le sang arteriel & qui étoit
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fourni par D’esprit naturcl & par Pair quc nous respirons; enfin 'esprit animal
qui étoit formé dans le cervcau qui ¢toit formé repandu dans les nerfs, avec

A

'Ame sensitiv pour donner A toutes les parties lc sentiment & le mouve-
ment & qui étoit fourni par I'esprit vital & par lair qui s’insinuoir par le
nez dans le cerceau.”

Ezzel fiigg Ossze, hogy Quesnay a vérkeringés folfedezésének
tudomanyos crteket fohsmerte ugyan, azonban gyakorlat1 jelen-
téségét nem:

,, La découverte de la circulation, a répandu de grandes lumiéres dans Ia
Physique de I’Economie Animale; mais elle a causé un grand désordre dans
la pratique de la Médecine. Ceux qui ont demandé si on guérissoit plus de
malades depuis que l'on connossoit la circulation du sang que lorsqu’on
Iignoroit, auroient été bien surpris, quoique peut-étre déja peu prévenus cux-
mémes en faveur de cette découverte, si on leur avoit apris que la Médecine
en a ¢té beaucoup plus incertaine & beaucoup plus dangereuse.”

" Ezzel szemben legtdbb kortarsanal sokkal tajékozottabbnak bi-
zonyult a megtermékenyités jeclentdsége tekintetében. Tojas és
mag cgyesiilése:

»wva féconder locuf, qui est le germe, ou le point vivant qui contient lcs
premiers rudimens de I’Animal & qui sc laisse apercevoir assez sensiblement
dans les ccufs & surtout dans ceux des Oiseaux...”

Amit mint orvos cselckedett a nemzetéért, az nem elégitette
ki. Igy lett nemzetgazdasz és a fizokricia mecgalapitéja. A fold-
mivclés problémai ifjukora 6ta érdekelték. Emellett j6 meg-
figyelé volt, és késébb vidéki orvos kordban megismerkedett a
parasztok nyomoréaval is. Pont dr. még ¢lete folyaman ,,un homme
de génie le plus vigoureux’-nek nevezte. Igazi humanistaként azt
tanitotta, hogy kezdetkor minden ember egyenld.

Az egyik Quesnayrél irt dicséité koltemény Voltaire-rel ha-
sonlitja dssze: St

»et lui aurait pu dire comme Voltaire

PR ’ Tous les gofits & la fois sont entrés
o = Dans mon Ame.”



Marx és Engels nem gy6zik dicsérni. Engels kimeritéen va-
zolja tanitasait, kiléonosen nagyhirii tablazatait, amelyeket Marx
elég értékesnek tartott arra, hogy atdolgozza &ket. ,,Gazdasagi
tablazatai kétségkivil a legzsenialisabb otletnek ,,szamitanak”,
amellyel a politikai gazdasagtan eddig adds maradt.” Marx a
Toke II. kotetében Osszefoglalja tanitisat és a fiziokrata rend-
szert gy jellemzi, mint amely ,,a kapitalista termelés elsé mod-
szeres Osszefoglaldsa.”

Engels utal arra, hogy Quesnay annyira befolydsolta korat,
hogy Mirabeau kozgazdasagi nézeteiben voltaképpen fiziokrata-
nak volt tekintendS. Az 1789-es alkotmanyozo gyilés elsé kozgaz-
dasagi szaktekintélye volt, ez a gylilés gazdasagi reformjai sordn
a fiziokrata tételek zomét az elméletbSl a gyakorlatba iiltette 4t
kilonisen akkor, amikor a foldbirtok Aaltal ,ellenszolgaltatas nél-
kul” elsajatitott netto terméket, a foldjaradékot erds addval sij-
tatta. Quesnaynek a foldmivelésrdl szolé kozléseihez hasonldan
Mirabeaunél is ..L’ami des hommes” c. miivében ez foglalja el a
legtobb helyet.

Barbon-rol azt olvassuk Marxndl: a valtozo téke viszonylagos
nagysaganak progressziv csokkeneésérél sz6lo torvényt néhany
,kivalo kozgazdasz” inkabb megsejtette, mintsem hogy folfogta.
»A legnagyobb érdem Jobn Barboné”, dmbar az allando tdékét
2 fix tékével, a valtozdét a cirkulaloval keverte ossze. A haszna-
latos orvostudomanyi lexikonok nem emlitik meg 6t (kivéve a
Petty targyalé Pasquiert, Paris 1903).

Még két orvostol kell beszélnink Cowardrél és Hartleyrdl.
Marx (Engels-szel kozosen) azt irja: ,,Ahogyan Hobbes a baconi
materializmus tcizmus el6nyeit, Ggy scmmisitette meg Collins,
Dodwell, Coward, Hartley, Priestley stb. a Locke-féle szenzua-
lizmus utolsé hittudomanyi sorompoit. A teizmus, legaldbb is a
materializmus szdmara nem mas. mint kényclmes és hanyag
modja annak, hogy a vallastél megszabaduljon.”

William C. Coward (i1657-1725) a lélek halhatatlansagardl
sz616 tan ellen {rast adott ki. M{vének cretnek volta miatt elitél-
r¢k és nyilvanosan clégették. A nagy Haller idézi 6.

David H. Hartley (1705-1757) elészor a cambridge-i Jesus Col-
lege-ben hittudomanyt hallgatott, tanulmanyait azonban abba-
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hagyta, minthogy azok felfogasaval, nézeteivel szemben allottak.
Majd az orvostudomany felé fordult. Az emberrdl sz6l6 konyve
tobb angol kiaddst ért meg, németre és franciara is leforditottdk.
A képzetek tarsitdsardl szO6lo tana szerint minden szellemi tevé-
kenységet lényegében a kozponti idegrendszer anyagi folyama-
taira lehet visszavezetni, mégpedig az idegekre és agybéli valto-
zasokra, amelycket kiilsé targyaknak az érzékekre gyakorolt be-
nyomasa valt ki. O tehat elismerte a kiilvilag rcalitasat, kortar-
saval, Berkeley plispokkel ellentétben, akinek konyve 1710-ben je-
lent meg.

Nem kisebb személy, mint Herder dicsérte az altala ismertetni
kivant konyvet (Pistorius forditdsaban 1772-ben). A fordit6 azon-
ban az elsé részt, a képzettarsitis elméletét kihagyta. ,,Német
nyelvezete minden tekintetben gyalazatos...” Reid és kiilonosen
Stewart ,,mctafizikai romancnak” tartjak és clutasitjdk Hartleyt
a zsenialis gondolkozo6t, bar tanitdsa azon az egyetemen, amelyet
latogatott, oktatis targya volt.

Marx és Engels még szamos olyan orvost dicsér, akiket egyet-
len orvosi lexikon sem emlit, Aambar mindecgyikiik tobbet tett a
munkdsok jogainak elismeréséért, életfoltételeik megjavitasaért,
mint nem egy ,,nagysag”, akinek nevét — nem ritkan jogtalanul
— valamilyen kiilonds folfedezéssel hozzdk osszefiiggésbe. Azokra
a gyari orvosokra gondolok, akik Anglidban a XVIIL. szdzad vé-
gén és a XIX. szdzad folyaman olyan orvendetes szerepet jat-
szottak a torvénytervezetek benyiijtasa soran.

Nincs abban semmi csodalatos, hogy ezekkel a problémakkal
behatéan éppen orvosok foglalkoznak. A szegénysorsuak nyomo-
rat barmely mas hivatdsnal, tanitonal vagy lelkésznél is jobban
ismerték. A méltatlansag leginkabb a szegény embert éri. Akar a
rossz termés, akar a habort kovetkezményeir6l van szdé: § szen-
ved a kell§ taplalkozas hianyatél, a rossz lakasviszonyoktdl és a
hidnyos ruhazkodastol. Ugynevezett normalis kériilmények kozott
sem élt sokkal jobban, vagyis akkor sem, ha a termés nem volt
rosszabb, ha nem pusztitotta el a habori az orszidgot. Ennck ko-
vetkeztében ellenall erejitk sokkal kisebb volt, mint a gazdag
emberé. Mindezt megfigyeli az orvos, aki azt is félismeri, hogy
»jotékonysag” nem képes a rossz megsziintetésére. Igy lathatjuk,
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hogyan térckednek haladé orvosok minden korban arra, hogy

szegény betegeik helyzetét megjavithassak.

A politikai és az orvosi hivatds nem két fuggetlen vagy par-
huzamosan halad6 érdekkor. A politikai szempontbol is aktiv
halado orvosok egységes, erés személyiségek, akiknél a két foga-
lom kolcsonosen befolyasolja egymast. A fontebb jellemzett or-
vosok nem a politikdn keresztiil jutottak orvosi hivatasukhoz,
hanem gyakorlé orvosi mivoltuktdl a politikahoz. Jelszoként Mer-
ciernek, a XVIII. szazad cgyik ismert ir6janak egyik mondatat
valaszthatndk: ,,Lelkiismeretemct azzal nyugtathattam volna meg,
bogy azokat a hihetetlen allapotokat, amclyek ellentmondanak
minden emberiességnek, ostoroztam; azonban ezek az allapotok
is még mindig fonnallanak.” A jarvanyok és az ¢hinség mecgfi-
gyelése folrazta Sket és politikai meggydézddésiik forrasava val-
tak, ahogy annak tiszta és szép kifejezését Virchowndl megtalal-
hatjuk: ,,Majd hivatalos megbizatasbol, majd az események vé-
letlene folytin, majd jelentis események lattara onkéntes elhata-
rozassal oda jutottam, hogy bonyolult problémak egész sorat ta-
nulmanyaim targyava tegyem ... A lcgsulyosabb jarvanyok hosz-
szt sora jatszodott le a szemem el6tt. Kemény csapasokat, ame-
lyek egész népességeket sujtottak, kellett hivatalos beszamoléi
mindségemben kifiirkésznem. Haboru, éhség, ¢és dogvész voltak
szemlélodésem targyai. Ezek a tanulméanyok dontd befolyast gya-
koroltak arra az allasra, amelyet a nyilvanos életbzn elfoglaltam.
Ezek voltak azok, ameclyek engem a gyakorlati politika teriletére
vezettek.”

Az lizemi orvosok, valamint az angol korményzat szakérts or-
vosi tanacsad6i sorabol sokan elég becsiiletesek voltak, hogy a
szegényebb lakossag allapotat a valdsagnak megfeleléen, kendd-
zetlentl foltarjak. Kozilik sokan voltak kivalé orvosok. Néha-
nyukat nevezzik meg.

Sir Jobn Simon (1816-1904) a jogtudomany tiszteletbeli doktora
volt az oxfordi, cambridgei és eidinburghi cgyetemen. A londoni
varosi tanacs a varosi tiszti orvos ujonnan létesitett hivatalat
bizta ra. 1872-ben a miincheni egyetem tisztcletbeli doktorava va-
lasztotta.
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Mint a magantanacs (Privy Council) otrvosi tanacsaddja és ,,A
kozegeészség apolasa” c. folyoirat kiaddja, Sir John Simon hivata-
lesan ramutatott arra, hogy a munkasok nem tudtdk azt elérni,
hogy a gyaros a munkat, ,,amennyire az téle fiigg, minden elke-
riilhet§ és az egészségre karos koriilménytl” megszabaditsa.
Rendkiviil sok munkas és munkasné életét most ,,haszontalanul
gyotri és megroviditi az a véget nem éré pszichikai szenvedés,
amelyet pusztan foglalatossaguk idéz els.”

Sir John Simon a kormanyt vadolja, amikor igy szél: ,,Alta-
laban szélva Angolorszagban a visszassagok ellendrizhetetlenek.”
1866-ban keltezett jelentése azt mondja: ,,Ambar nyilvanos allas-
pontom kizarélag orvosi, a legk6zonségesebb emberiesség nem
engedi, hogy ennek a rossznak a masik oldalat semmibe vegyem.”
Leitja azutan azokat a viszonyokat, amelyek kozott a gyermekek
folnének és ezt ,,becstelenségben valo keresztelésnek” (,,Baptism
into infamy”) nevezi.

A sziilbk és a gyirosok kapzsisiga cmbertelen banismoédban
részesiti a gyermekeket. A gyermekek védelmére hozott torvé-
nyeket a gyarosok nem veszik tekintetbe. London legjelentdsebb
orvosai taniaskodtak az als6haz elétt, a legvildgosabban és a leg-
kevésbé félreértheten Frederick Jobn Farre dr. (1804-1886) a
novénytan és a materia therapeutica egyctemi eléadoja és koz-
kedvelt londoni orvos volt, nyilvinos jelentésében mutatta ki,
hogy az anydk a gyermekeiket elhanyagoljdk a munkajuk miatt.
Minthogy a gycrmeknathaldz nem lépett fol, az anyak gyermekei-
ket opiumszarmazékokkal etették, hogy tavollétiikben nyugton
maradjanak. Makvirdg formajaban adtak szopogatisra nekik. Az
anydkat a sziikség kényszeritette minden orszagban, hogy ezt
megtegyék.

Farre dr. pontosan levonta a végsé kovetkeztetéseket: A ha-
14l minden formajaban elharithatd6. A gydri munka kovetkezté-
ben beallé halalt minden iddelétti halal ,egyik lcgkegyetlenebb
modszerének” kell tekinteni.

,Legislation is equally nccessary for the prevention of death, in any form

in which it can be prenaturely inflected, and certainly this must be viewed
as most cruel mode of inflicting it.”



A folfogas lényegében még ma sem mas, ahogy ez Roessle egy,
az 1931-bdl szdrmazé munkajabol kitiinik, amelyben a kovetkezd-
képpen fejezi ki magat: ,,Olyan megfontolds ez, amely mindig
Ujbdl, kilonosen az oregedés kérdéscinek tanulmanyozasa sorén,
rameréleeti magat, hogy a ma a nagy jarvinyoktdl mentes embe-
rek kozil milyen kevesen halnak meg igazan természetes halal-
lal, vagyis normalis elaggulasi tiinetek kozott az Sket szervezeti-
leg vélhetSen megilleté kor elérése kdzben.”

Marx ,korszakalkotonak” nevezi Henry Julian Hunter alta-
ldnos  beszamoldjelentését a munkaslakasokrol, a varosban laké
munkasokrél szélét pedig ,,mesteri”-nek. Megleps volt az ered-
ménye az Eszaki-tengerpart néhany tisztan foldmivels korzeté-
ben végrehajtott gyermekhalandésagi vizsgalatnak, mely majd-
nem elérte a legrosszabb gyarkeriilet adatait. Julian Hunter dr-t
megbiztadk ennck a problémanak a kivizsgilasaval. Mcgkérdezte
a korzet 70 gyakorlo orvosat, akik mindnydjan ugyanazon a né-
zeten voltak: a vidéket ,,szandltdk”, vagyis a mocsarakat kisza-
ritottdk és ezzel fOlszamoltak a maldriat és most ,,1jbol megje-
lent itt ... a rejtett gyermekgyilkossag és a gyermekeknck 6pium-
szarmazékokkal valé kezelése.” Az angol jelentés ugyanis megal-
lapitja, hogy ,,az 6piumszirmazékok cladasanak elémozditasa . . .
f6célja néhany vallalkozé szellemii nagykereskedénck.” Opium-
szarmazékok ugyanis a ,,legkeresettebb” cikkek. Csecsemdék, akik
opiumszarmazékokat kapnak nyugtatoként, ,kis majmokka zsu-
gorodnak Ossze”. Marx hozzateszi: ,Lathatni, hogy India és
China hogyan bosszuljak meg magukat Angolorszagon.”

Pearson intézeti orvos nyilvanos jelentésében folhdborodasat
fejezi ki, amely mindig Gjra elfogja, valahanyszor ,,ezekre a sze-
gény gyermckekre pillant, akiknek egészségét folaldozzak, hogy
sziileik és munkaadoéik kapzsisdganak szolgaljanak.”

Meg kell tovabba emliteni Edward Smith dr-t (1818-1874), ki
rendkiviil tchetséges hygiénikus volt, a taplalkozassal és kiilono-
sen a legszegényebbek taplalkozisaval foglalkozott. Legismertebb
munkai a foghazi ellatasrdl szoltak. Az amerikai polgarha-
bort kovetkezménveképpen Anglidban jelentkezd pamutkrizis
fclytan beallott fokozott munkanélkiiliség alatt megfigyelte, hogy
a gyermekhalandésag csokken. Ennek az elészér paradoxnak lat-
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sz ténynek nagyon egyszerli a magyardzata. A munkéasnék elbo-
csatdsa kovetkeztében az anyak ujbdl szoptatni kezdték csecse-
moiket, ahelyett, hogy 6piummal mérgezték volna 6ket. Az a hi-
vatalos jelentés is tole szdrmazik, amely szerint a selyemszovik,
varrondk, kesztylikészitOk, harisnyaszovék még abban a taplalék-
mennyiségben sem részesiilnek, amely ,,éppen elegendé volna az
¢hséggel kapcsolatos betegségek elharitasara.” Foljegyezte to-
vabba, hogy harom grofsagban a lakossag altalaban nem kap clég
fehérjét. A fontos jelentésbél Marx azt a végsd kovetkeztetést
vonta le: Anglia leggazdagabb vidékcinek foldmivelést iizé la-
kossaga altaldban a ,legrosszabbul taplalt”. De a foldmivels
napszamosok még mindig ,,jobban taplaltak, mint a londoni Ggyes
kézmiivesek hatalmas tomege.”

Edward Headlam G. Greenhow (1814—1888), a kivald orvos és
szocialhygiénikus kiillonboz6, a banyak és foghdzak egészségiigyi
allapotanak vizsgalatara alakult kormanybizottsagok tagja volt.
Jelentésében megallapitja, hogy a munkaidé megroviditése foko-
zottabb intenzivalassal jar egyiitt. Mas érdekes orvosi munkak
mellett irt a hasmenés okairdl az cgyes varosokban, a vér meg-
betegedéseirdl és a kilondsen extrém tiiddébeteg-halanddsaga kor-
zetekr6l, tekintve, hogy érdeklédése altalaban a tiidébetegségek
felé fordult. 1875-ben & tartotta a Croonian-fololvasast. Ez nagy
megtiszteltetést jelentett, Figyelemreméltok a fiatal gyermekek
rendkiviili halandésagarél szolé munkai. Marx ,,csodalatraméltod
jelentés”-nek tartja a tiidébetegségek halanddsagarol irt mdvét.

Anglidban egészen 1860-ig szokasos volt az élclmiszerhamisi-
tas. Arthur Hill H. Hassale dr. (1817-1894) az univerzalis szel-
lem, szamos munkat adott kdzre az anatomiarol, és a fizioldgia-
tél, a patholégiai anatomidrédl, az egészségiigyr6l és a hivatalos
orvostudomAanyrol, a vegyészetrdl, a ndvény- és allattanrdl. Leg-
fontosabb kézleménye az cgészséges ¢s beteg emberi test mikrosz-
képikus anatomiajarol szolt, amely tobb angol kiadast ért meg és
németre is leforditottak. Wight szigetén 6 alapitotta a kir. nem-
zeti korhazat 130 beteg szamara, amely azaltal tint ki, hogy min-
den betegnek sajat szobaja volt. Az agyak déli fekvésii szobakban
alltak. Ezekhcz jarult még 2 nappali helyiség a haz valamennyi
betege szamara. Erdekes és lényeges, hogy Hassall mindjart a
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tuberkulézis bacilusanak folfedezése utan gyakorlati profilaktikus
kévetkeztetésckre jutott.

Kozleménye olyan eredményes volt, hogy az alsohaz az ételck
¢s italok hamisitasanak megakadalyozasara torvényt fogadott el:

»it was suggested in 1881, that a company which would guarantce the pu-

rity of all articles they manufactured, would meet a want and prove a great
"
success.

1893-ban Hassal érdckes dnéletrajzot bocsatott kozre, Szemlél-
tetéen irja le benne, hogyan fedte fol a kereskeddék csaldsait:

»The exact mode of proceeding adopted in the case of cach Report was
as follows: selecting some suitable locality Mr. Miller and I used to sally
out from time to time, usually in the evening, ofter on Saturday nights, in
all weathers and at all seasons of the year; we were provided with a bag to
receive the samples paper and ink. Sometimes we entered the shop together,
but more often I told Mr. Miller what to buy and he made the actual pur-
chase, while I was watching closely all that tock place, so that I might be,
if needed, a competent witness. On leaving the shop, the name of the vendor,
the date and cost of the purchase, together with our initials were at once
inscribed in ink on the wrappers of the packages and it was the fixed rule,
¢hat no econd purchase should ever be made until alls these formalities had
been carried out... But before any satisfactory examination of the samples
could be made, it was necessary that the structure and microscopical charac-
ters of the vegetable substances themselves in their pure state, both as a
whole and when ground and reduced to powder, should be studied and
delincated; -that they should be submitted if necessary to chemical analysis
and that the probable adulterants of each article should be in succession
subjected to similar scrutiny and analysis. Thus it was, that the foundation
was laid, on which the determination of the question of the purity or otherwise
of the articles to be reported upon, could be safely and surely based.”

Az eredményeket 1851 januar és 1854 december ho kozott a
s, Lancet” publikalta. Italok, élelmiszerek, fiiszeraruk, dohany ke-
tiiltek vizsgalat ala. Vadjat a Crosse & Blackwall, kozismert cég
képviselsi megerdsitették.

Az orvosok harmadik csoportjaban foglalkozott Marx azokkal,
akik a politikai életben aktive részt vettek. Elsdnek Kugelmann-
nal' (1830-1902). Az I. Internacionale tagja volt. Marx oktéber
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12-én cgyik levelében ,legintimebb baratjanak” nevezi ,,Német-
orszagban”., Hiszen egymaga tobbet tett konyvéért a ,,Tékéért”,
mint egész Németorszag egylittvéve,

A Kugelmannhoz irt leveleket Lenin olyan fontosaknak tar-
totta, hogy 1907-ben eldszét irt a gyljteményhez. Ezen levelck
jelentGségét a tobbi kézott abban latja, hogy Marx az altaldnos
gazdasagtan elleni polemikus megjegyzéseiben ,,itt rendszeres sza-
batossdggal” fejti ki folfogasat az un. ,,munka”’-értékelméletrél.

Egyik észrevételében (1868. marc. 6.) Marx a csupin g évvel
késébb megjelenésre keriils Anti-Diihring tartalmat is elére kozli.

Egyébként Marx az értékforma egy masodik leirdsat is meg-
irta, minthogy Kugelmann meggydzte Marxot, amikor a kefe-
tevonatokat egyiitt olvastak 4t, hogy a legtobb olvasé szidmara
»az ¢rtékformanak még inkabb dialcktikus fejtegetésére” van
szikség.

Marxnak Kugelmannhoz intézett leveleiben természettuds-
sokra és orvosokra vonatkozd egész screg értékes megjegy-
zésre bukkanunk. Marx ezért Kugelmann baratjanak olvasmanyul
ajanlia Moizinnak a fiziolégiai orvostudomanyrdl szold miivét,
mint olyan orvosét, aki 1871-ben részt vett a parizsi kommiinben
és akit a versaillesi csapatok meggyilkoltak.

Marxnak és még Engelsnek is elutasité magatartisa Vircbow-
val szemben kozismert. Az egyik 1868. aprilis 17-én kelt, kissé ért-
hetetlen levélben (Kugelmann-nak czt megeldzd levele hianyzik)
Marx a ,,modorossagrél” beszél, amellyel a cellularpatolégiardl
sz6l6 mi irédott. Itt keriiljon megemlitéste a Darwinrdl és
Malthusrél sz6lé 1870. junius 27-én kelt rendkiviil fontos levél.
,Ez a természeti torvény (a darwini kifejezés ebben az alkalma-
zasban puszta frazissa valik) a ,.struggle for life”, a ,kiizdelem
a létért” frazisa és ennek a frazisnak a tartalma a Malthus-féle
népesedési vagy tulnépesedési térvény. Ahelyett tehat, hogy a
»struggle for life”’t, ahogy az kiillénbozé meghatarozott tarsadalmi
formak kozott mutatkozik, analizdlnok, nem kell cgycbet ten-
niink, mint minden konkrét kiizdelmet a ,,struggle for life” frazi-
sava ¢s ezt a frazist a malthusi ,,népesedési fantazidva™ atalaki-
tani. Meg kell vallanunk, hogy ez a mddszer nagyon behatd, —
a fontoskodo, tudomanyossigot mimelS, dagilyos tudatlansag és
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szellemi tunyasig szamara”. Es Lenin hozzafiizi, hogy ,biolégiai
fogalmak atvitelezése a tarsadalomtudomany teriiletére altalaban
frazisnak szamit.”

MindenekelStt azonban az 1871, 4prilis 12-i halhatatlan levélre
kell utalnunk, amecly a heroikus kommunarokkal foglalkozik.
»Milyen rugalmassig, milyen torténelmi kezdeményezés, milyen
aldozatkészség ezeknek a parisiaknak a részér6l!” ,,Hasonlo nagy-
sdgra nincs a torténelemben példa.” A régi tirsadalom farkasai,
disznai és aljas kutyai altal gy6zetnek meg.”

Ezen a helyen kell megemlékezniink azokrél az orvosokrol is,
akik a kommunista szdvetség tagjai voltak. Dariels (1819—1855)
Marx és Engels belsé baritja volt, aki a kolni kommunista-por
12 vadlottja kozé tartozott. Masfél évig ilt vizsgalati fogsagban,
ahol tid8bajt kapott, gy, hogy meghalt néhany évvel a por utan,
amelyben folmentették. Mebring Danielset ,,a kolni kozponti
szerv tulajdonképpeni vezetd fejének” tartja.

A vadlottak kozote talaljuk tovabbad Abrabam Jacoby dr-t, aki
1832-ben sziiletett és ugyancsak sokaig iilt vizsgalati fogsagban és
a por lezajlasa utdn Manchesterbe, és késé6bb New Yorkba van-
dorolt ki. Amikor Vogt Marx elleni ragalmazasi hadjaratat meg-
inditotta, Jacoby azok kozé tartozott, akik azokat az ,ostobasa-
gokat” a nyilvanossag clétt megcafoltak. A hadjaratot ,,becstclen
rdgalmazasnak” mindsitette.

Gerbard ,,A gyermekbetegségek kézikonyve” c. miive szdmara
egész sor tanulmanyt irt. Ezeknek és egyéb milveinck az alapjan
a gyermekgybgyaszat tandra lett. Része volt az ametikai orvosok
megbecsiilés¢ben, akik a 82 éves férfit az Amerikai Orvosi Tar-
sasag elndkéveé valasztottak.

A viadolt orvosok kozétt a harmadik Klein dr., ki Koln tisz-
tiorvosa lett, rola azonban mas nem ismeretes. Ugyanez all a
kasseli Kellner dr-ra is.

Jacoby-rdl, a konigsbergi orvosrdl, aki a forradalomrol kelet-
kezett berlini vitaban annak teljes clismerése érdekében lépett
fol, azt tartjak: ,,Az cgész iilés folyaman az § beszéde volt a leg-
jobb.”

Az orvosok kozott, akik a politika irdnyitasaban aktiv részt
vettek, Marat az, akit clséiil kell emliteniink. Egyike kora legme-
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részebb, legkdvetkezetesebb gondolkodé politikusainak. Kovetelte
az cllenforradalmi hirlapok betiltasat, kiginyolta a képviselgk
. ,sérthetetlenségét”, akik ennek a révén fiiggetlenitették magukat
" valasztoiktol, ambar felelésséggel tartoznak nekik. A meggyilkol-
" tatasat megeléz6 napon irta: ,,Egyetlen kivansagom, hogy azt
mondhassam, ha meghalok, hogy elégedetten halok meg, mert a
haza meg van mentve.”

A szegények kozott Marat népszeri volt. Kozottiik mindeniitt
~ voltak baratai. Amikor Gldozték, Paris szegénynegyedében rejté-
zott el. Késébb, amikor a girondistak birdsag elé Allitottak, a to-

" meg nyomdsara mentették fol. Ambar cgyes vezeté kortdrsai,

mint pl. Truc szemorvos, montpellieri tanar, nagyrabecsilték, és
ambar Lamarck otletes kisérleteit dicsérte, az akadémiak mégis
vonakodtak tudomanyos munkait clfogadni vagy éppen 6t magat
a tagjaik kozé folvenni.

Nem is csoda! Hiszen az akadémikusok a régi despotdkhoz
tartoztak. Ok éppen 1igy, mint a Sorbonne tanarai, a francia for-
radalom alatt a reakciéval mikodeek egyiitt. Dolyfosségiiket és
gbgosségliket Heinzmann szemléltetéen irja le.

Az akadémistak clitélésében Marat nem &llt egyedill. A német-
orszagi Lichtenberg kevéssé hizelgden nyilatkozott réluk: 0 gé-
peket csak azoknal az embercknél probilnak ki, akiknek ,érté-
két mar ismerik”. Minden ismeretlen ,,szegény 6rdégot” azonban
,vagy szigortan kivizsgalnak vagy, ha arra id6 nincs, megtekin-
tenek és clvetnek”.

Goethe itélete még megsemmisitébb az akadémistik és még
dicséretesebb Marat szamara: ,,a komisszariusok jotallasa példa-
képe annak, hogy a bamba akarat milyen fondorkodva viselke-
dik, hogy olyasmit, amit nem lehet teljesen eltagadni, legalabb is
félreallitson.” Késébb pedig: ,,Ami minket illet, az a vélemé-
nytnk, hogy Marat a szin-elméletet rendkivil éles elmével és
megfigyels készséggel olyvan kifinomitott pontig fejlesztette to-
vabb, amely még tovabbi vizsgalddasokra méltd.”

A kovetkezdket talaljuk ra vonatkozdan Marxnal és Engelsnél:
»Amikor kés6bb Bougeart-nak Marat-r6l szol6 kényvét olvastam,
ugy taldltam, hogy tobb vonatkozasban csak dntudatlanul uta-
noztuk az igazi (nem a royalistadk részérél meghamisitott) » Ami
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du Peuple« nagy példaképét és hogy az egész diihkitorés, és az
egész torténethamisitas, amelynek kévetkezményeképpen csaknem
egy teljes évszazadon keresztul csak teljesen eltorzitott Marat-t
ismertiink, s ez pusztan abbél az egyetlen okbol ered: hogy Marat
konyorteleniil letépte a fatyolt Lafayette-r6l, Bailly-rol és a pilla-
nat egyéb balvanyairdl és a forradalom immar tényleges aruléi-
ként leplezte le 6ket; és, hogy 6 épp ugy, mint mi, nem akart a
torradalom befejczett, hanem allandosult voltanak kinyilatkozta-
tasarél tudni.”

Nevezzik meg tovabba Francois Vincent Raspail (1794—1878)
francia forradalmart. Elészor lelkész, majd vegyész volt. Az alla-
tok és novények egészségérdl és betegségérdl, valamint az alkal-
mazott fizioldgiarol, a szerves kémiardl és a sziikségessé valt fog-
haz reformrol szolod kilonbozd munkait dicsérik. Részt vett az
1830-as ¢s 1848-as forradalomban ¢s megmutatta, hogy erélyes f6l-
I¢péssel mit lehet clérni. 1848-ban megparancsolta az ideiglenes
kormanynak, hogy 2 oran belil kidltsa ki a koztarsasagot. Parizs
falain még a hataridd lejarta elétt plakdtok pompaztak a kovet-
kezé folirassal: ,,Francia koztarsasagot! Szabadsagot! Egyenlosé-
get! Testvériséget”. 1848 szeptemberében Vincennes parizsi eléva-
ros lakosai Paris képviseléjéve valasztottdk, ahol id6koézben mar
fogsagba vetették 6t.

December 10-én a parasztok folldzadtak Cavaignac, a kegyet-
len tabornok-diktator ellen. Ahogy Marx irta, Raspail volt ,a
forradalmi proletaridtus ... elnevezése.” Ez volt ,,az elsé csele-
kedet, amellyel a proletariatus 6nallo politikai partként a demok-
ratikus parttdl elszakadt. Még 1870 utan is kiilonbdzé konfliktusai
tamadtak a birdsagokkal.

Végiil cmlitsiik még meg Vaillant-t (1840-1915), az I. Interna-
cionale és a Parisi Kommiin tagjit. Marx azt irja rola: ,,Akko-
riban a blanquistak, tomegik nagy részében csak forradalmi pro-
letar 6sztoniik kovetkeztében voltak szocialistak. Koziiliik csak
kevesen jutottak cl Vaillant révén, aki a német tudomdinyos szo-
cializmust ismerte, magasabbfoka elvi folvildgosultsagig.”

Mindez csak kis valasztéka azon orvosoknak, akiket Marx mii-
vei idéznek és kommentalnak, Sokukat, killonosen a gyari orvo-
sokat, nem szivesen hagytuk ki, mint pl. Sir Benjamin Collins
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Brodiet vagy Sir A. Carlisle-t. Nem szabad azonban emlitetleniil
hagyni, hogy Marx és Engels kemény kritikat is tudtak gyako-
rolni. Bzt a Virchow-val szemben gyakorolt kritika tantsitja. Ha
arra targyilagesan szitkség volt, akkor még személyi baratsag és
nagyrabecsiilés sem Ovott meg senkit a hibdk megmutatdsitdl,
ahogy ezt Schorlemann, a nagy vegyész is tapasztalhatta.

A fejtegetésiinknek ra kell mutatni arra, hogy azok, akik poli-
tikailag aktivan léptek 61, nem voltak a legrosszabb otrvosok. A
politikaval vald foglalkozds nem gatolta 6ket abban, hogy orvos-
tudomanyi teljesitménytk ne legyen rendkiviili. Koéziilok egyese-
ket Marx mint kivaloé koézgazdaszokat dicsér. Masok még ma is
utat mutatnak arra, hogy orvosoknak az orvosi erkoélesiségbdl
eredéen miképpen kellenc cselekedniok. Megfigyeléseik arra
kényszeritették Sket, hogy a dolgozok mellé alljanak, A XVIIL
szazad végén a szitlész Chamberlain ugy beszélt az orvosrdl, mint
a szcgény ember Ugyvédjérsl, ahogy Marat djsaganak ,,.L’ami du
Peuple” nevet adta, Mirabeau ,,L’ami des hommes”-janak varia-
cibjaként, Ggy hangstlyozta 100 évvel késébb Virchow, hogy ,,az
orvosok ... a szegényck természetes iigyvédjei.” Ma sem lchet
kétség afeldl, hogy az orvos tartson a dolgozékkal a béke fenn-
tartasaért az igazsagos tdrsadalmi rendért vivott kiizdelemben.
Mert szép hivatasat csak békében gvakorolhatja. Csak az 4j tar-
sadalmi rend bocsitja a rendelkezésére azokat az eszkézoket,
amelyekkel hivatisit a legeszményibb médon betdltheti.

JEGYZET

1 Kugelmann a kozé a néhiny orvos kozé tartozik, akik Semmelweisst a
gyermekagyi 1az elleni kizdelmében tdmogattak., Biztatd levclet irt hozzd,
amelyben arra mutat ra, hogy a gyakorlé orvosok jobban megértik 6t, mint
az egyetemi tanirok. Még egy kis ajandékot is kiild6tt neki. Jenaer torténelmi
jelentdségti konyvénck egyik kiadasat a szerzé Blumenbachnak szolé ajin-
lasaval.
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SEJTELMELET
ES DIALEKTIKUS MATERIALIZMUS

frta: DR. FARKAS LASZLO (Budapest)

Engels 1858. julius 14-én Marxhoz intézett levelében itja, hogy

sok idSt szentel a természettudomanyok legujabb eredmé-
nyeivel foglalkozé miivek tanulmanyozasara. Misutt arra utal,
hogy szandékaban van a természet dialcktikajardl rendszeres és
részletes munkat {rni. Azonban a forradalmi munkasmozgalmak
évtizedrdl évtizedre ndvekvs feladatai meggatoljik, hogy tervét
valora valtsa. A természet dialektikdjara vonatkozé nézetei vaz-
latos formaban maradtak rank. A kéziratokat a német szocial-
demokratak opportunista vezetdi (Bernstein) évtizedeken keresz-
tul elrejtették. Els6 kiadasara fotoképia alapjan 1925-ben keriilt
sor Moszkvaban, A kézirat elrejtését nem lehet véletlennek te-
kinteni.

Engelsnek a természet dialektikdjara vonatkozd nézetei a
marxista filozofia fontos fegyverét jelentik a dialektikus materia-
lizmus legfGbb tanitdsainak megvédelmezésére. Bar ezek a néze-
teck nem nyertek végleges megfogalmazast, nélkiilézhetetlen alapul
szolgdlnak a XIX. szdzad természettudominyos eredményeinek
kritikai értekelésére. Ugyanakkor a tudomany torténeti jelentd-
ségén tul segitséget nyujtanak a modern természettudomanyok-
ban napirenden 1évé elméleti vitak lényegének megértéséhez, va-
lamint a dialektikus materializmus ellen irdnyulé revizionista,
idcalista tAmadasok megcafolasara és visszautasitisara.

Az emlitett levélben Engels a mikroszkop jelentSségével fog-
lalkozva hangsulyozza, hogy ennck alkalmazisa még a vegytannal
is fontosabb eredményre vezetett, ,,ami az egész fiziologiat forra-
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dalmasitotta és az Osszehasonlité fizioldgiat egyaltalan lehet6vé
tette, a sejt felfedezése a ndovénycknél Schleiden, az allatoknal
Schwann altal. Minden sejtekbdl all. A sejt a hégeli magabanlét
és fejlddésében pontosan végigmegy a hégeli folyamaton, mig vé-
giil kifejlédik beléle az eszme, a mindenkori befejezett szervezet.”

A jelen cikkben Schleidennek és Schwannak munkassiagaval, a
kovetkezd cikkben a sejtelmélet fejlodésénck masodik szakasza-
val, kozelebbrsl Haeckel ¢és Virchow nézeteivel kivanunk roviden
foglalkozni. A befejezd cikkben pedig a sejtelmélet iddszerli prob-
lémait targyaljuk.

El6ljaroban megjegyezziik, hogy a sejtelmélet felfedezéi nyil-
tan kifejtik monografiaikban filozéfiai allaspontjukat, vilagnéze-
tiket. A filozdfiai Altaldnositds jelent8ségének felismerésére és
tudatos alkalmazasira j6 példaul szolgilhat a novények sejtes
szerkezete felismer6jének Schleidennek (Mathias Jakob 1804-
1881) terjedelmes botanikai monografidja. (Grundziige des wissen-
schaftlichen Botanik 1849.) A monografia bevezetdje 162 (!) olda-
lon keresztiil a mi filozofiai alapvetését adja és modszertani, is-
meretelméleti allasfoglalast szogez le. A bevezets terjedelme 6n-
magaban is figyelemrc mélts, tartalma Schleiden alapos filozo-
fiai miveltségét tikrozi. Kilonos gonddal foglalkozik Schleiden
a kutatasi modszer jelent6ségével. Véleménye szerint a tudoma-
nyok torténete egyben két egymassal szembenalld felfogas harca-
nak torténete is;

1. A dogmatikus, mely szerint a tudomany mar mindent fel-
tart, ¢s amely a tudas egy meghatarozott szinvonalat véglegesnek
és befejezettnek tartja.

2. Az induktiv, mely az adott tudast az emberi megismerés
egyik torténeti fokdnak tartja, melyet tul kell haladni. Ez a mé6d-
szer a tudomany cmbereit ujabb és Gjabb eréfeszitésre, biralatra
¢és Ontevékenységre neveli. A filozofia és a természettudomany
cgymast kolcsondsen tdmogatva haladnak eldre, hol az egyik, hol
a masik veszi 4t a vezetést és ngy torik fel az utat egymas sza-
mara.

Schleiden egy masik jelentds munkajdban (Zur Therie des
Erkennes durch den Gesichtsinn 1861.) a materializmus 4lldspont-
jat igyckszik cafolni. A materialistdk zavarba jénnck, mondja



Schlciden, ha elvezetjiik ket 1épésrél lépésre a testi vildg, az
anyagi természet hatirdhoz, amelyen tul a természettorvények ér-
vénye megszinik és eléjik tarjuk azokat a dolgokat, amelyek 1é-
tezését 6k maguk is kénytelenek elismerni, de amelyeket az 6
szemléletiikkel képtelenck megragadni és megérteni. Ezen agnosz-
tizald nézete is pregnansan tukrozi a kanti ismeretelmélet hatasat.

Schicident lényegében szubjektiv idealista, kantidnus filozéfiai
alapallasa nem akadalyozta meg, hogy amikor a természettudo-
many teruletére 1ép, szdmos olyan kovetkeztetésre jusson, ame-
lyek a materializmus és a dialektika irAnyaba mutatnak; mind-
azonaltal ez nem egy esetben fékezi kovetkeztetéseinek lendiiletét
és az altaldnositas biztonsigat.

Schlciden két alapveté szabaly megfogalmazasaval fejezi be
monografidjanak filozofiai bevezetdjét.

I. ,,Minden hipotézist, minden indukciét feltétleniil el kell
vetni, amelyeket nem a fejlédéstorténet irdnyit. (U. o. 146. 0.)

2. Es azokat is, amelyck nem abbd! indulnak ki, hogy noé-
vényben végbemend folyamatok az egyes sejteckben végbemend
valtozasok eredményei.” (U. o. 148.)

A sejt fogalman Schleiden kizardlag azon elemi organumot
érti, amelyet celluldze fal vesz koriil és amelynck tartalma félfo-
lyékony nitrogén tartalmu A4llomany és amely nélkil a ndvény
nem létezik. (Grundriss der Botanik. 1850., 7. 0.) :

A sejtképzédésnek két modjat kiilonbozteti meg.

a) Elbzetesen létezé sejt kozvetitése nélkiil, — cukrot, dextrint

és proteint tartalmazé anyagbdl, cytoblastémabol.
b) Mar létezd sejt osztodas révén.

A sejt képzddése cytoblastdmabdl elézetesen létezd sejt koz-
vetitésc nélkul olyan hipotézis volt, amelyet mar Schleiden ide-
jében cgyes biologusok biralat targyava tettek. Ez a probléma
ugyanis szitkségszerien elvezet a scjten kiviili €16 anyag kérdésé-
hez, illetve nem sejtes formaju €18 anyag feltételezéséhez.
Haeckel, akinck allaspontjat ebben a vonatkozasban Engecls he-
lyesnek ismerte el, kapcsolddik Schleiden hipotéziséhez és biralja
Virchow nézetét, amely a ,,scjt csak sejthél, sejt az élet legala-
csonyabb rendl hordozo6ja” elvekre épiil. A modern biolégidban
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a harc a két allaspont koriil ujra fellingolt és ma sem jutott
nyugvopontra.

Schwann maga is azon az allasponton volt, hogy sejt keletkez-
het sejten kivili allomanybol. Sejtképzédés mar létezd sejtbél,
‘bar lehetséges, s6t gyakran megfigyelhets, véleménye szerint ko-
rantsem altalanos. Ellenkezdleg azt tartotta, hogy a sejt rendsze-
rint sejten kivili és struktira nélkiili folyékony anyagbol fejlédik
ki. Ez a sejten kiviili képzé anyag (cytoblastoma) valtozatos ké-
miai Osszetétele és ,,vitalitdsa” kovetkeztében tobbé-kevésbé al-
kalmas a sejtalkotdsra. Mindenek elétt a mag fejlédik ki elGszor
és csak ezutdn a sejt egy¢b részei. Miutdn a sejt létrejott mar a
sajatos egyéni erd alapjan novekszik, fejlédik; erre a ndvekedésre,
fejlédésre azonban hatassal van az altalanos terv alapjan fejléds
szervezet egésze is. Itt Schwann a rész és az egész kolesonos kap-
csolatat, dialektikajat probalja egy konkrét esetben kifejezni.

Schleiden igen egyszeriien képzeli el a sejt képzddését a
cytoblastomabdl. A képzd anyagba nitrogén tartalmu golyocskak
kilonilnek el. Ezekben iiregek képzédnek, a golyécskak nove-
kednek, majd fokozatosan szilardulé cecluloze hartya képzddik
teliletén. Schleiden hozzafiizi, hogy a scjtté vilas idépontjat nem
lehet megallapitani.

A sejt élete Schleiden szerint nem mas, mint kémiai és fizikai
crd hataskomplexusa. A sejt életének fontos mozzanatai az idegen
anyagok felvétele (endozmozis), a felvett idegen anyag atalakitasa
(asszimilacié) ¢és a fclesleges anyag kikiiszobolése (exhalacio és
exkrécid).

Az élet meghatarozasanak schleideni megfogalmazasaval tanul-
sagos Osszehasonlitani, illetve szembeallitani Engels meghataro-
zasat: ,, Az élet a fehérjetest létezési modija, és ez a létezési mod
lényegében a testek vegyi alkotorészének allandé onmcgijitasa-
ban all.” (Antidihring 78. old.) Engels kiilonos hangsullyal mutat
rd az ¢l6 és az élettelen természet kozotti lényegi kiilonbségre: A
vegyi atalakulasa, a vegyi bomlas ¢és vegyi kombinacié: ,az élet-
telen testnél a pusztulds oka, a fehérjénél a létezés alapfeltétele.”
A két felfogas kézotti £6 kiilonbség abban van, hogy Schleiden
nem litja meg a mindségi kiilonbséget az élettelen természetre



jellemz6 vegyi folyamatok és az él6lényben lezajlo sajatos anyag-
csere kozott.

Eppen a szakadatlan anyagcsere az, amcly a szervezet és a
kornyezet kozotti kapcsolatot és viszonylagos cgyenstlyt bizto-
sitja és teszi lehet6vé a szervezet fennmaradasat: ,,...minden
szerves lény minden pillanatban ugyanaz és nem ugyanaz, minden
pillanatban feldolgoz kiviilrél kapott anyagokat és masokat kiva-
laszt, testében minden pillanatban elhalnak sejtek és tjak képzdd-
nek, hosszabb idé utdn e test anyaga teljesen megdjul, mas anyag
atomokkal pétlédott, Ugy, hogy minden szerves lény allanddan
ugyanaz és mas is. (Antidithring 23—24. old.) A sejt élete is az
azonossag és a kilonbség, a viszonylagos nyugalom és a szaka-
datlan mozgas cgysége.

Schwann (Theodor 1810-1882) alapvet6 munkajiban (Mikros-
kopische Untersuchungen iiber die Ubereinstimmung in der Struk-
tur und dem Wachstume der Tiere und Pflanzen) 6sszeveti azo-
kat a jelenségeket, amelyck a sejt képzidése és novckedése so-
rdn tapasztalhatok, azokkal a kémiai és fizikai jelenségekkel,
amelyek a kristaly képzddési folyamatot jellemzik és részletesen
elemzi a két folyamat kozotti azonossagot és kiilonbséget. Sejt-
képzddésének, valamint a kristalyképzddési folyamat alapjat fi-
zikai, kémiai erék hatdsiban litja. Ugyanakkor aldhtizza, hogy a
sejt plasztikus jelenségei és a kristidlyosodasi folyamat tdbb vo-
natkozastan  kilonbdznck egymastdl, A kristaly novekedése
ugyanis lehetetlen, ha kilon sajatos ok nem lép fel, amely csok-
kenti a meglevé oldat oldoképességét. A sejt ezzel szemben maga
képes a kornyezd miliGben fizikai, kémiai valtozast el6idézni és
novekedéséhez nem igényli sajatos kiilsé er6é hatasat. Az él6 szer-
vezet, a scjt megkiilonboztetd sajatossdgat, tehat abban 1atja
Schwann, hogy ellentétben a kristallyal, aktiv modon valtoztatja
meg a kornyezet fizikai, kémiai dsszetételét, ami az anyagok fel-
vételét, illetve az anyagcserét lehetévé teszik.

A kristaly apozicié révén — 1j molekuldknak a kristily felile-
tére torténd lerakoddsa révén — novekszik. A scjt intussuscepcid
révén, azaz Uj molckulaknak - a sejt belsejében mar lerakddott
— molekulak kozé torténé behatoldsa révén, A kristalyositd erd
¢és a sejt plasztikus kivalaszté képessége kilonboznek egymadstol.
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A két képesség kozotti lényegi kiilénbséget Schwann nem tudja
feltarni; Schwann nézete szerint a sejt novekedése és fejlédése
kémiai, fizikai torvényszeriségekkel magyarazhatok.

Schwann sejtelméletének egyik alapgondolata: a sejt az egyc-
temes fizikai vilag része; mig Schleidennél is hatarozottabban ha-
tarolja el magat minden misztikus kiilonleges élcterét feltételezd
tanitastol. A harcot azonban a miszticizmus ellen lényegében -
csakigy mint Schleiden — a mechanisztikus materializmus néz6-
pontjabél vivja. Ugyanakkor — és czt fontos alahvzni — figyc-
lemre mélté créfeszitéseket tesz a metafizikus korlatok Attorésére.

Schwann munkissaganak f6 érdemc tchat nem abban all clsé-
sorban, hogy feltirta az allati szervezet sejtszerkezetét, hanem
abban, hogy a sejtben felismerte az él6 vilag cgységének egyik
dontd bizonyitékat ¢és munkassaga igy lépést jelentett az onto-
¢s filogenezis Osszefliggése felismerésének utjan.

Schwannak volt batorsiga felemclni szemét a mikroszkoprol,
eltavolodni a sejtektél. Igy valt lehetévé az dsszehasonlitas és a
szintézis, az absztrakcié és az altalanosabb térvények megraga-

_dasa; az él§ vilag totalitdsanak vizsgalata. Ebben all Schwann
tudomanyos munkéssaganak jelentdsége és lényege.

Schwann és Schleiden felfedezésével kapott — irja Engels a
»lermészet dialektikajaban™ - ... csak szilard alapot a ter-
mészet szerves él6 termékeinek vizsgalata; mind az 6sszehason-
litd anatémia és fizioldgia, mind pedig az embriologia. A szerves
lények keletkezésének, novekedésének és felépitésénck titokzatos-
sdga megszint, az eddig felfoghatatlan csoda, egy minden tObb-
sejti szervezetnél lényegében azonos torvény szerint végbemend
folyamatts oldddott fel” (Természet dialektikija 208.).

Az ¢él6 szervezet alapjat képezé sejtek formai igen valtozato-
sak, kilonosen az allati sejtek formdi, ami Schwann véleménye
szerint azzal magyarazhatd, hogy az allati szervezet sokoldalu és
valtozatosabb fiziolégiai funkciéval rendelkezik, mint a ndvényi
szervezet. Schwann felismeri a sejt formajanak és fiziologiajanak
kolcsonos feltételezettségét. A sejtek formdinak hasonldsagabol
kozos fizioldgiai funkciora lehet kovetkeztetni és megforditva,
azonos fiziologiai funkcidk hasonlé sejtformakat tételeznck fel.
Schwann tehat felismeri a forma és a tartalom, az anatémia és

50



2 tiziologia kolcsonos Osszefiiggését, feltételezettségét. Schwann
egyben ramutat arra, hogy a scjtek fejlédésének alapelve min-
den sejt szamara azonos, barmilyen legyen is a morfolégidja, vagy
fiziolégidja. A forma és a tartalom oOsszefiiggésénck clvét, valamint
2 biologiai fejlédés clvét altaldnos torvénykeént fejti ki alapvetd
munkdajaban.

Schwann munkdssidga nemcsak a dialektika fejlédésének tatjan
jclent fontos lépést, hanem ugyanakkor a materializmus szem-
pontjabdl is jelentds, kiilondsen a misztikus életerd elmélet lekiiz-
dése szempontjabol.

A XVIII. szdzad végén a bioldgusok és az anatomusok az ¢lé
szervezetet, magat az emberi testet is, szervek osszességének te-
kintették és az egységes szervezetet iranyitd életelv helyett sa-
jatos életerSket helyeztek a kiilonbozs szervekbe. Bichat a XVIIL
sz. végén felismeri, hogy a szervek szovetekbdl épiilnek fel és
egyazon tipusu szovet kulonbozé szerv alkotoeleme lehet. A vita-
listak a biologiai, anatomiai kutatdsok fejlédésével tovabb ,,ha-
ladtak” és decentralizaltak, felbontottdk a szervekhez kapcsolt
életelvet ¢és minden szovetféleséget sajatos ¢letelvvel (vis vitalis)
ruhaztak fel.

A scjt felfedezéschez vezeté uton, mint ismeretes a holland
Leeuwenheek (1632-1723) tette meg az els§ jelentSs 1épést a XVIIL
szazad végén. Maga készitette mikroszkoppal pardnyi élélények
cgész sokasag fedezte fel allott viz cseppjében. Téle fuggetientl
Peterson Hain Janos eperjesi német szarmazAsi magyar orvos
1671-ben megéllapitotta, hogy az allott bor felilletén képz6dd har-
tya ¢l6 allatkdak sokasagabol all.

Még ugyanebben a szdzadban Hooke (1655—1703) angol fizikus,
Grew angol orvos és botanikus (1628—1671) és Malphigi olasz ot-
vos és anatémus (1628-1694) felismerték a novények likacsos
szerkezetét, amelyet 6k a méhek ¢épitette sejtes léphez hasonli-
tottak. Brown Robert angol orvos és botanikus (1773-1858) a
XVIII. szazadban a Fontana vegyész és természetbuvar (1730-
1805) altal fclfedezett sejtmagot tette tiizetes. vizsgalat targyava.

Wolf G. F. akadémikus (1733-1794) német szdrmazdsi orosz
természettudos munkdssaga a sejtelmélet kidolgozasa felé ve-
zet§ Uton Uj allomast jelent. Jéllehet életében az él6 szervezetek
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sejtes felépitésének gondolatdit még viszonylag kevés tdpanyag
tamasztotta ald, Wolf akadémikus a preformizmus cllenfele és
az epigenezis hirdetdje azt tartotta, hogy minden fejlédés struk-
tira nélkiili folyékony masszabdl indul ki. Az organizalt szerve-
zetek ,,a nem organizalt substantidbol” erednek. A képzédés elsd
fokan hoélyagocskak, golydcskak (,,sejt”) alakulnak ki. Ezek a
megallapitasok a sejtelmélet tudominyos megalapozasa felé mu-
tatnak.

Ugyanitt meg kell emlékezni Gorjaninov (1796-1863) orosz bo-
tanikus munkdssagarol. Gorjaninov a darwinizmus és a sejtelmé-
let egyik el6futdra. A fejlédés gondolata nala mar igen hatarozott
és szabatos mcgfogalmazast nyert, A természetet mint fokozato-
san bonyol6d6, mint az egyre magasabbrendii jelenségek létre-
jottének szakadatlan lancolatat vizsgalta. Véleménye szerint maga
a szerves vildg a szervetlent6l a sejtes felépitésében killonbo-
zik. Az egész természetet amorf anorganikus és sejtes organikus
birodalomra osztotta fel. Az élé szervezetek sejtekbél keletkez-
nek és sejtekbél épiilnek fel. Ezeket a jelentds megallapitasokat
a XIX. szizad 30-as évciben fejtette ki.

A cseh Purkinje (1787-1869) fejtette ki el8szor a protoplazma
fogalmat. Szerinte a kilonbozé allati szoveteket nem egynemdi
allomany képezi, hanem ezek valamennyien szemcsés felépitésiiek.
1839-ben egész kozel keriilt a scjtelmélet megfogalmazasahoz. A
tylk petescjtiének vizsgalata soran szdmos helyes megallapitast
tett, amelyek a darwinizmus és a sejtelmélet irdnyaban tajéko-
zddtak. A XVIIIL. szazadban, de kiilonosen a XIX. szdzad elején
szaporodtak a leirdsok az él6 szervezetek és a szOvetek scjtjei-
r6l. Schleiden a j30-as évek végén kimutatja, hogy a novényi
szervek és szovetek barmilyen véltozatos formdaban jelentkezze-
nek és barmilyen valtozatos funkciot végezzenek, végsd soron
azonos anatémiai clemekbdl, sejtekbdl épiilnek fel. A sejt fel-
fedezése a vitalista felfogasra sdlyos csapést jelentett. A vitalista
iskola képviseldi kénytelenek voltak az ,.életelvet” tovabb bon-
tani és most mar a sejt szdmara mint az ¢l szervezet 6nalld
épité cleme szamara kiildnleges életelvet tételezni. A sejt fel-
fedezése és részletes vizsgilata nagyban megkonnyitette az élet-
jelenségek materialista magyardzatat. Schleiden és Schwann ér-
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deme, hogy mar amennyire ez a tudomany akkori allasa alapjan
és az Osztdonos materializmus allaspontjarodl lehetséges volt, ebben
az iranyban figyelemre mélté eredményeket értek el.

Schwann maga mondja el, milyen Gton jutott el a sejtelmélet
kidolgozasahoz: ,,Egy napon Schleiden trral vacsoraztam. Ez a
kivalé botanikus megemlitette, hogy milyen fontos szerepet tolt
be a sejtmag a noévényi sejt fejlddésében ... Meghivtam Schlei-
den urat, kisérien el az anatdémiai amfitedtrumba. Ttt megmutat-
tam neki a chorda dorsalis sejtjeinek magvait.” (1878-ban Bel-
giumban a liegei egyetemen 4o éves professzori kinevezése alkal-
maval rendezett Gnnepségen mondott beszédébdl. 1878.)

Schleidennek itt modjaban volt konstatalni a novényi és allati
sejtmagvak, illetve sejtek hasonlésagat. Az allati és ndvényi sejt-
fejlédés lényegi hasonlésagabdl kiindulva Schwann arra a kovet-
keztetésre jutott, hogy mind az 4llati, mind a névényi szervezet-
ben egyazon erd egyesiti a molekuldkat sejtté és hogy ez az erd
nem mas, mint a molckuldk ¢és az atomok ereje. A fent emlitett
alapveté monografidjanak harmadik befcjezé fejezetében a fel-
dolgozott vagy tanulmanyozott ¢s kisérleti munkassaga eredmé-
nyeinek altalanositasat adja.

Az él6 természet, allapitja meg, abban kiilonbozik a szervetlen
vilagtol, hogy minden szervezet és minden egyes szerv nem kom-
pakt tomegb6l, hanem meghatirozott formaju kisméretii clemi
részekbdl, sejtekbél épil fel. Ezek a sejtek fejlédésiik kezdeti
stadiumaban hasonlitanak egymasra és csak fokozatosan diffe-
rencialodnak (az izom- és vérsejtek). Ez a felismerés a sejt egycdi
és altalanos fejlédésének kapcsolatara iranyitja a figyelmet.

A biolégia tjabb eredményei az anatémia szdmara ujabb fel-
adatok megoldasat irjak els, amihez filozofiai megfontolasok
nélkil, irja Schwann, Ichetetlen hozzdkezdeni. Konkrétan két
ilyen jelentss feladatra mutat ra:

I. igazolni a szervezet elemi részei altalanos fejlédéstérvényeit,

2. a kiulonbozd elemi részeket az 4ltalanos fejlédési elv alap-
jan értelmezni és azokat egymdaskozt dsszehasonlitani.

Az utobbi kovetelménnyel az 6sszehasonlité anatomia és fizio-
légia kidolgozasinak tovabbfejlesztését, sziikségességét emeli ki.
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Ami az altaldnos fejlédéstorvények problematikdjat illeti,
Schwann két lényegileg kilonbozd nézetet allit egymassal szembe.
Az egyik nézet — ha el is fogadja a szervetlen természetben ural-
kodé sziikségszer(iséget, teleologiai értelemben vett célok feltéte-
lezése nélkill — az él6 szervezet fejlédésének alapjat sajatos szel-
lemi szubsztancianak, lélcknek a miikddésében latja, mely lélek
meghatdrozott egyéni cél érdekében hat. A masik nézet a szer-
ves és szervetlen vildg fejlddését meghatarozd erdk lényegi azo-
nossagabol indul ki. A térvények és erdk az éldk vildgdban is
vakon, cél nélkiil hatnak, ,,... a szerves vildg erdi, amelyek az
anyag létezésével adva vannak, a fizikai torvényekkel megegyez-
nek.” (Mikroskopische Untersuchungen 184. old.)

Schwann elveti a teleologikus nézetet és a masodik, az un. fi-
zikai szemlélet mellett tor landzsat. Amint nem lehet — mondja
— a fold nap koriili forgasat olyan erébdl magyardzni, melynek
»leladata” a fold évszakainak biztositdsa, hasonloképpen nem
lehet azt allitani, hogy a gyulladdsos folyamat és a gennyesedés
»Célja” az idegen test kikiisz6bolésc lenne. Persze ezek a meg-
Allapitasok és megfogalmazasok ncmcesak materialisztikus ten-

denciak, hanem mechanisztikus szemléletet is tukroznek. A szer- -

vezetek viszonylagos célirdnyos anatomiai felépitésének és fizi-
olégidjanak nem teologikus magyardzata természetesen nem volt
lehetséges olyan természettudomanyos felfedezésck nélkil, amely
Schwann fé miivének megjelentetését kovetd évtizedek feladata
volt: a szervezetek fejlodéstorténetének és fejlédéstorvényének
feltarasa, a szervezet és kornyezet bonyolult kélcsonhatasdnak fel-
ismerése, az alkalmazkodas alapjan torténd kivalasztodas torvény-
szerliségeinek kimutatdsa stb.

A fizkai vilagbdl - {rja — konnyd viszonylag a tcleologikus
magyarazatokat, pl. a horror vacuit szamiizni, annal nehezebb
feladat velt a célszerliség elvétdl az ¢éld természet jelenségeivel
kapcsolatban megszabadulni. Pedig ez mulhatatlanul sziikséges,
mivel a teleologikus szemlélet mindent és semmit sem magyardz.
(... .. dass ... alles und nichts erklirt wird.” Uo. 186. old.)

Schwann ezen egyértelm( és hatarozott megallapitasa utan
egy finom fordulattal megadja az ,Ertelmes Lénynck” a sziiksé-

ges tiszteletet, kifejtve, hogy az él6, illetve az élettelen termé- -
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szet egyes teriiletcivel kapcsolatban tcleologikus megfontolasnak
nincs is helye, az egész viligmindenség célszeriiségének alapjit,
okat az értelem mégis csak kénytelen feltételezni. A teremtést
kovetden ez az ,.értelmes lény” csupan mint fenntarté és nem
kozvetlen cselekvé hat, ennek kovetkeztében a természettudoma-
nyok teriletén ettdl a lénytsl tokéletesen el lehet tekinteni.
.. so kann auf naturwissenchaftlichem Gebiete vollkommen,
von ihr abstrachiert werdan.” (Uo. 186. old.)

Osztalykorlatozottsaga altal meghatirozott deisztikus  vildg-
szemlélet és természettudomdanyos eredményekbél fakadd Gszto-
nos materialisztikus tendencia ellentmondésa és egymasra hatasa
plasztikusan mutatkozik meg a sejtelmélet két nagy képviseljé-
nek, Schleidennek és Schwannak egész munkassagiban. Schwann
filozofiai altalanositasdt lényegében materialista konkluzidval
zartja: ,,Mi tehit abbdl a feltevésbdl indulunk ki, hogy az organiz-
musnak az alapjat nem egy meghatirozott idea szerint miik6déd
crd képezi, hanem a sziikségszeriség vak torvényei szerint kelet-
kezik olyan erék kovetkeztében, amelyek éppen gy az anyag 1é-
tezéséhez vannak kotve, mint a szervetlen természetben hatd
erdk.” (Uo. 188. old.)

Ami az ¢ld szervezetek fejlédését meghatarozo erdk természe-
tér illeti, Schwann azzal a problémaval foglalkozik: vajon czek
az er6k a szervezet totalitisaban vannak-c, vagy pedig a szerve-
zet valamennyi elemi része, méas széval a sejtek képezik-e czek-
nek az eréknek szubsztraktumAdt. Schwann a megfigyelésbol és
a kisérletekbdl indul ki. A ndvényi szervezet cgyes részei igy a
sejtekrdl levalasztva is a szervezet egészérdl fiiggetlen életre ké-
pesek. Hasonlo jelenség figyelhetd meg az allati szervezetben is.
A pete sem mas, mint a szervezetbdl kivalt 6nalld életet élé sa-
jatos sejt. A kovetkeztetés: — a taplalkozas és a novekedés alapja
nem az organizmus egészében, hanem egyes clemi részckben, a
scjtckben van meg.

A sejtek két lényeges tevékenysége alapjan magyarazhaték az
¢letjelenségek. Az egyik ilyen tevékenység a plaszticitas, amely
koézvetitésével a molekuldk a scjtekhez kapcsolédnak, masodsor-
ban a metabolizmus, vagyis a kémiai Atalakitds, amecly a sejt
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sajatos allomanyanak felépitését biztositja. Ezeknek a tevékenysé-
geknek és alapjukat képezd torveényszerliségeknek feltarasa, ma-
ginak a sejtelméletnek a kidolgozdsa Schwann szerint azért valt
lehetvé, mert letért a vitalistak utjardl és szakitott a szinte in-
telligenciaval felruhazott er6k hipotézisével.

»Az allati és ndvényi élet minden jelensége az atomi tulajdon-
sagai alapjan magyarazhatok, olyan er6k alapjan, amelyeket az
élettelen természetben ismeriink vagy ugyanazon atomoknak még
a mai napig nem ismert er6i alapjan. A szabadsag jelenti csu-
pan a hatart, amelyen til hasonlé erékkel torténd magyarazat
érvényessége megszlinik. Szikséges feltételezni, hogy az embert
egy kulonds elv, a szabadsig elve valasztja el lényegében min-
den atomer6tél, mivel szabadsidg az anyag tulajdonsagaival osz-
szeegyeztethetetlen.” Ezeket a szavakat — amelyet fent emlitett
— a tiszteletére rendezett unnepségen mondott €l, igen jellemzd
médon foglaljak Gssze a természettudomanyos és vilignézeti, tar-
sadalmi szemléletét. Az lnnepség maga is, amely nemzetkdozi
jelleget 6ltott, kifejezbje volt annak a visszhangnak és hatdsnak,
amelyet Schwann munkassiga a biologia és filozofia fejlédésére
gyakorolt. Kordnak szinte minden jelentésebb természetblvara
idvozolte ez alkalommal a nagy biolégust. Darwin, Huxley,
Haeckel és Maleschot — a magyarok kozil Torok Aurél (1842—
1912) orvos és antropologus, Margd Tivadar (1816-1896) sebész és
természetbivar a darwinizmus hivei és terjesztéi, Lenhossék Jo-
zsef (1818—1888) orvos és anatdmus, valamint Hégyes Endre (1847—
1906) orvos ¢s fiziologus megkuldték a rendezébizottsag felszoli-
tasara arcképiiket a tervezett diszalbum szidmara.

A vilag minden t4jarol, a legjelentdsebb egyetemekrél, tudo-
manyos ¢s filozéfiai fakultiasokrodl érkeztek az lnnepség cimére
levelek és (idvozls taviratok.

A kolozsvari egyetem idvdzls levélben mint az emberi civi-
lizacié cgyik hdsét, zsenijét iinnepli. ,,Ont tinnepeljik, aki elsének
tarta fel a ndvények és az 4llatok struktirdjinak hasonlésigit . . .
az allat- és ndvényvilag bioldgiai affinitdsat, aki a sejt mélyén
feltarta minden éldlény fejlédésének elvét.”

Ezek a gondolatok helyesen mutatnak rad Schwann sejtelméle-
tének jelentfségére. :
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AZ ORVOSTORTENET FELADATAI
A SZOCIALISTA ORSZAGOKBAN

frta: PROF. DR. MILOSLAV MATOUSEK

(Olomouc, Csehszlovakia)

Mindannyiunk szamdra, akik a szocialista tabor orszdgaiban
éliink és dolgozunk, egyik legnagyobb és legfontosabb fel-
adatunk a szocialista orszdgok tdborinak megszilarditasa és min-
den vonatkozasban torténd megerdsitése. A szocialista tabor,
emelynek élén a Szovjetunid all, létezésével és erejével a vildgbcke
tamasza, biztositéka a béke megvédésénck az imperialista tabor
minden haboris uszitisdval szemben. Meg akarjuk 6rizni a bé-
két. A béke hatarozott hivei vagyunk, ellenezziik a haborat, mint
a nemzetkdzi kérdések és nemzetkdzi viszalyok megoldasi for-
majat.

Ezért akarjuk, hogy a mi taborunk, a szocialista orszagok
tabora erésodjék, minél hatalmasabb legyen. A szocialista tibor
crejének, hatalmanak két alapvetd timasza van. Az cgyik a szo-
cialista tabor minden egyes orszAgdnak ereje, fejlettsége. A ma-
sik pedig a szocialista tabor orszagainak egyittmikodése, kolcso-
nos segitsége, a szocialista orszdgok taboranak szilrd baratsaga,
szilard egysége.

A szocialista tabor orszigai ko6zotti kolcsonds és barati egyiitt-
mikodésnek, amely az egész szocialista tabor egységét, szilard-
sagait erdsiti, sokféle formaja és sokféle érvényesiilési teriilete
van. Bzek kozil egyaltalan nem elhanyagolhaté a szocialista ta-
bor orszagainak egyuttmikodése a tudomdny terén. Hatdrozottan
dllithatjuk, hogy az egyuttmiikodés orszagaink kozott a tudomany
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terén kedvezbéen fejlédik ¢s figyelemre méltd eredményekhez ve-
zet. : : . .
Eppen ezért kell feltenniink a kérdést, mi a helyzet a szo-
cialista tabor orszdgainak egyltemikodésével kapcsolatosan az or-
vostorténet terén. Erre a kérdésre természetesen csak a csehszlo-
vak orvostorténeti kutatds vonatkozasaban tudok felelni, azok-
nak a kapcsolatoknak vonatkozdsiban, amelyek a csehszlovak
orvostorténészek ¢s a tobbi szocialista orszag orvostorténészei ko-
zott kialakultak.

Mindenckel6tt megemlithetem, hogy valéban barati kapcsola-
tok alakultak ki és léteznek ma is a csehszlovak és a szoviet or-
vostorténészek kozott. B kapcsolatok tartalma nemcsak a barat-
sag megnyilatkozdsaiban, hanem az egyiittmitkodésben is jelent-
kezik, ami eddig is rendkiviili haszonnal jart és ezért nemcsak
folytatnunk, hanem eclmélyiteniink kell azokat. Ezek a kapcsola-
tok a multban nem léteztek, djak, a mi korszakunkban szilettek
meg. Eppen ezért kiilondsen fontosnak kell ezeket tartanunk.
Aktiv és barati kapcsolatok alakultak ki a csehszlovak és lengyel
orvostorténészek kozott. Itt is szerencsés ¢s termékeny egylitt-
miikédés bontakozik ki.

Kapcsolat jott létre a csehszlovak ¢és roman orvostdrténészek
kozott és czeket folytatni kell. Ugy gondolom, hogy ezeknek a
kapcsolatoknak intenzivebbeknek kellene lenniok. Megkezdddott
a kapcsolat felvétele a bolgar, valamint a magyar orvostorténé-
szekkel. Mindkét irdnyban tovabb kell fejleszteniink és ¢l kell
mélyiteniink az egytittmikodést.

Végiil barati kapcsolatokat vettiink fel a Német Demokratikus
Koztarsasdg orvostorténészeivel, ezek a kapcesolatok folytatddnak
és a tovabbiakban fejlédni fognak. _

Kilonosen emlitést érdemel a lengyel orvostdrténészek 1957-
ben tartott VIIL. kongresszusa. A lengyel elvtarsak szerencsés
kezdeményezése alapjan a kongresszus az elsé kozos talalkoza-
sunk volt, amelyen Osszejottek a Szovjetunid, Lengyelorszag, Ro-
mania, a Német Demokratikus Koztarsasag, Magyarorszag, Bul-
garia és Csehszlovakia orvostorténészei, Véleményem szerint ez
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a varséi Osszejovetel joggal nevezhetd torténelmi jelentdséglinek,
mert egyuttmikodésiinket megerdsitette és clmélyitette.

A csehszlovak orvostorténészek nem tudtak még kapcsolatot
létesiteni a népi Kina, Korea, Vietnam, a Mongol Népkoztarsa-
sag ¢s Albania orvostorténészeivel. A szocialista otszdgok orvos-
torténészei kozotti kolcsonos kapcesolatban ez olyan hidnvossag,
amire Onkritikailag fel kell figyelniink és a magunk részérdl igen
6hajtjuk e hiany megsziintetését.

Ez tehat a szocialista orszagok orvostorténészei kozotti kap-
csolatok jelenlegi helyzete. Ezek a kapcsolatok léteznek, tovabb
kell fejleszteniink, el kell mélyiteniink, ki kell bdvitenink azokat.
Benniinket természetesen a kapcesolatok nemcsak dnmagunkeért,
hanem tartalmuk miatt is érdekelnek. A kapcsolatok tartalmat
képezhetik a szocialista orszagok orvostdrténeténck feladatai. Ez-
zel eljutottam eléadasom f6 céljanak kifejtéséhez.

Ha meg akarjuk kisérelni annak megszoévegezését, melyck az
orvostorténészek feladatai a szocialista orszigokban, mindenck-
elétt le kell szogeznem, hogy ezek a feladatok ésszhangban kell,
hogy alljanak azzal, amit eléadasom bevezetésében emlitettem:
meg kell szilarditani minden vonatkozasban a szocialista orszagok
taborat, crdsitenlink kell cgységét.

Elsésorban megallapithatjuk, hogy a szocialista orszagokban az
orvostorténcet feladata a sajat orvostudomanyuk és egészségiigyik
torténeti  fejlédésének tanulmanyozisa, a halado hagyomanyok
feltarasa, ugyanakkor a reakcios hagyomanyok és befolyasok kri-
tikaja. Kutatas tirgyava kell tenni az orvostudomany azon ki-
emelkedé személyiségeinek életét, akik munkajukkal, sét gyakran
felfedezéseikkel is hozzajarultak a multban az orvostudomanyok
fejlédéschez orszagainkban, figyelemre méltd eredménycket értek
el, amelycket gyakran még most scm értékelnek kellsen. Tanul-
manyozni kell az egészségiigy ¢és az egészségigyi intézményck
haladasat orszagainkban, helyesen kell értékelniink jelentdségii-
ket. Mindezcket az orvostdrténeti kutatdsainkat sajat népink,
annak kultdraja iranti szeretet hassa at. Kevés lenne, ha orvos-
torténeti kutatasainkban csak erre a feladatra szoritkoznank. A
szocialista orszagokban az orvostorténet nem korlatozédhat sajat

59




népiink orvostudomdanyanak és egészségigyének fejlédésére. Ha-
sonloképpen jelentds és fontos feladata az orvostorténetnek a szo-
cialista orszagokban az is, hogy minden szocialista orszag orvos-
torténete bGvitse a tobbi szocialista orszdg orvostudomdanyanak
és egészségligyének fejlédésére vonatkozd ismereteket. Az orvos-
torténetnek kozre kell mikodnie abban, hogy a szocialista orsza-
gok népei kolcstnosen megismerjék egymast és e kolcsdnds megis-
merés révén elGsegitse kozeledésiinket.

Bizonyos, hogy ami a jelent, az orvostudomany, az egészség-
ligy, az egészségligyi szervezet jelenlegi helyzetét illeti, a szoci-
alista orszagok kozitt a kolcsonds megismerés mar eléggé elére
haladt. Ami azonban a multat, az orvostudomany és egészségiigy
maultbeli fejlédését illeti, kolesonds ismereteink szinvonala aligha
ad okot a megelégedettségre. Ugy gondolom, hogy ezen a téren
még sok tennivalénk van,

Kolcsongsen megismerni egymast ez azt jelenti, hogy nemcsak
a jelent ismerni, hanem a multat is, ismerni a megeldz6 fejlédést,
annak sajatossdgait, ismerni milyen emelkedést hozott e fejlédeés.
Ugy gondolom, az orvostérténetrdl elmondhatd, hogy a mult is-
mertetésével megtanit a manak megértésére. Ezért feladata a szo-
cialista orszagok orvostorténetének, hogy figyclemmel kisérie a
tobbi szocialista orszigok orvostorténetét és az azzal kapcsolatos
ismereteket terjessze sajat orszidganak orvosai kozott.

Mindez természetesen feltételezi a szocialista orszagok orvos-
torténészei kozotti kolcsonds kapcsolatokat, az irodalom cseréjét,
az orvostorténészek tanulmanyutjait a szocialista orszagokban.

A kolcsonos kapcsolatok, egyuttmikodés, a nézetek és tapasz-
talatok cseréjc a szocialista orszdgok orvostorténészei kozott cld-
segiti az orvostdrténeti kutatas fejlédését az 6sszes orszagainkban.
Az orvostorténeti kutatas jelentés mértékben kifejlédott a Szov-
jetunioban. szonylt]a ezt egyrészt az orvostorténeti kutatéi alla-
sok nagy szima, tovabba a gazdag orvostorténeti irodalom. Os-
vendetesen halad elére az orvostdrténeti kutatds Lengyclorszag-
ban, Magyarorszagon és Romaniaban is. Kozosen torekedniink
kell azonban arra, hogy segitsiikk az otvostorténet kedvezs fejlo-
dését az Osszes szocialista orszdgokban. Fokoznunk kell az orvos-
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torténeti ismerctek fejlodését Osszes orszagainkban, mert ezck a
szocialista orvosok miivcltségének clengedhetetlen elemei. Ennek
elérése orvostorténeti tevékenységiink egyik feladata.

Ha ki is hangsilyoztam a kolcsonds szoros egyiittmikodést a
szocialista orszidgok orvostorténészei kozott, orvostudomanyuk
és egészségiigyiik torténelmi fejlédésének rendszeres, kolcsonos
megismerését, ez nem jelenti azt, hogy a szocialista orszagok or-
vostorténészeinek korlatozniok kellene kapcsolataikat a tékés vi-
lag orvostorténészeivel. Ellenkezdleg, tovabbi feladatunk, nckiink,
a szocialista orszagok orvostorténészeinek, hogy fenntartsuk a
kapcsolatot a t6kés orszagok orvostorténészeivel, clésegitsiik ezck-
kel a kapcsolatokkal a szocialista vilag és a kapitalista vilag kul-
turalis kapcsolatainak fejlédését, ezzel is tdAmogatva a nemzetkozi
fesziltség enyhiilését és a vilagbéke megdrzését.

M¢ég cgy tovabbi feladatot jellnék meg a szocialista orsza-
gok orvostdrténészei szadmdara ebben a vonatkozasban. Ez a fel-
adat a tékés orszagok haladd orvostdrténészeival vald cgyiittmii-
kodéstnk, ugyanakkor ezen egyiittm(ikodés révén erkélesi tdmo-
gatdsuk a haladé gondolatok és felfogasok kialakitasara ira-
nyulé erdfeszitéseikben. Vannak ilyen orvostorténészek a tdékés
orszagokban és megérdemlik figyelmiinket és segitségiinket.

Az orvostorténet tavolabbi célkitlizéseként a szocialista orsza-
gokban el6 kell késziteniink, hogy majdan szintézisbe hozhassuk
kolcsonos ismercteinket az orvostudomény és egészségiigy fejlé-
désérsl orszagainkban, E szintézis végsé eredménye a szocialista
orszagok orvostudomanyanak és egészségiigyének kozos torténcte
lenne.

A szocialista vilag orszagainak ilyen kozos orvostdrténete nagy
és nehéz feladat, amely egyiittes orvostorténeti kutatasunkra var.
Ennek az orvostorténetnek a torténelmi materializmusra kell ta-
maszkodnia. Helyesen kell megviligitania az orvostudomany ¢és
egészségiigy torténeti fejlddését orszagainkban, fejlédésében kell
megmutatnia orszagaink kolesonds kapcesolatait, meg kell mutat-
nia az orvostudominy tcrén a multban elért eredménycket és
hidnyossagokat, ra kell mutatnia arra, hogy mit hozott a kapitaliz-
mus megsziintetése és a szocialista tarsadalmi rend létrejétte or-
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szagaink orvostudomdnya és egészségiigye szamara. Meg kell mu-
tatnia mai erénket és mindazt, ami benniinket kozelebb hoz egy-
mashoz.

Ismétlem: ez bonyolult és nehéz feladat. Teljesitése sok els-
készitd munkat, tanulmanyt, elemzést igényel majd, amit kriti-
kanak kell alavetniink. Ekkor foghatunk majd csak hozza, vala-
mikor az egész szocialista tabor orszagainak kozds orvostorténel-
mét magaba foglald szintézishez.

Végiil orszagaink orvostorténetének feladata az is, hogy el6-
segitse a jelenlegi orvostudomanyi kutatds terén a tudomdinyos
egylttmikodés elmélyitését. Mennél inkabb sikerill munkankkal
megismertetni sajat orszagunk orvosait a tobbi szocialista orszag
orvostudomanyanak és egészségligyének torténeti fejlddésével, an-
nal tobb lesz az 6sztonzés arra, hogy orszagaink kiilonbozé orvos-
szakemberei clmélyitsék tudomanyos egyiittmikodésiket. Orsza-
gaink orvostorténészeinek is arra kell torekedniok, hogy a szo-
cialista tabor orszagai kozott a tudoményos egyiittmiikodés mind
behatébb, mind fejlettebb legyen.



A MAGYAR SZEMESZET FEJLODESE
A XIX. SZAZADBAN -

frta: BIRO IMRE DR. (Budapest)

Az utobbi évek folyaman fokozddott az a tevékenység, amely
» a magyar szemészet multjat igyekszik kézelebb hozni a mai
nemzedékhez. Az Orvostorténeti Konyvtar koré csoportosult ku-
tatok, cgymas munkdjatol inspiralva, mind tébb és tobb ecleddig
ismeretlen adatot banyasztak ki hazdnk orvostorténeti multjabol
s ez adatok kozil igen sok a szemészeti vonatkozasd. 1954-ben
megjelent Bartok Imre tollabol a magyar szemészet torténeténck
_elsé monografikus Osszefoglaldsa is, amely kiillondsen koézépkori
szdzadaink szemészeti viszonyainak feltardsival gyarapitotta e

téren igen hézagos tudasunkat.

E tanulmanyban nem kivanok ilyen messze menni. Erdeklé-
dési k6rom nem igen terjed til a XVIII-XIX. szazadon; otthono-
sabbnak érzem magam az Ujabb id6k szemészeti torténetében,

“mint a régibb korokéban. A modern id6k azonban nemcsak en-
gem vonzanak jobban. Az emberek altalaban szivesebben fordul-
nak a kézelmilt eseményei felé, amelyekkel tobb személyes kon- -
taktust tudnak talalni. Ezért, mintegy freskdszerlien, a szemészet
egyetemi karrierjét, vagyis a XIX. szdzad magyar szemészetének
fejlédesét szeretném felvazolni azoknak a harcoknak keretében,
amelyeket a mult szdzad nagy magyar szemészei szakmajuk euré-
pai nivojaért viscltek. —

A szemészet helyzete hazdnkban a XVIIL szdzad végén és a
XIX. szdzad elcjén igen sajatsdgosan, s kezdetben nagyon elg-
nyosen alakult, 18c1-ben, amikor az egész vildgon csak Bécs
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dicsekedhetett szemklinikdval, Pesten megnyilik két szobiaban 6
4ggyal az egyetem ,szemkoérodaja”. Tagadhatatlan, hogy ez a
nagyijelentdségli esemény bécsi kormanyintézkedések hatdsdra jott
letre, s a helyzet megértése végett érdemes a mozgatd rugokkal
is megismerkedni. Bécsben a XVIII. szdzad derekdn a szemé-
szeti viszonyok még semmivel sem voltak kedvez8bbek, mint —
az egy Franciaorszigot kivéve — barhol a viligon. A bécsi és a
magyar orvosképzés nagy szerencs¢jére azonban Van Swicten, a
kivalé holland orvos — katholikus volta miatt — a németalfoldi
cgyetemcken nem jutott katedrahoz, s emiatt elfogadta Maria
‘Terézia meghivasat Bécsbe, ahol képességei révén fokrdl fokra
cmelkedve végll is az egész egyetemi és orvosi oktatds a kezében
Osszpontosult. Van Swieten lett a bécsi orvosi iskola nagy alap-
vetdje, O szorgalmazta, hogy az akkor virdgjiaban levé francia
szemeészeti iskola egy képvisel6jét hividk meg Bécsbe a szemészet
Uj kanonjainak Atiiltetése végett. O vitte keresztiil, hogy a bécsi
egyetem anatémia tandra, Josef Barth, miutan felsGbb utasitasra
a francia Wenzeltdl elsajatitotta a sziitke hilyog modern extrac-
tiojanak davieli technikajat, a szemészet egyctemi oktatdsdval is
megbizassék s egyszersmind szemoperatérik kiképzésére kotelez-
tessék. fgy indult el majdani hédito utjara a bécsi szemorvosi
iskola.!

A humanista és felviligosult Van Swieten figyelme azonban
nemcsak az osztrak, hanem szerencsénkre a magyar orvosképzésre
is kiterjedt. Neki koszonheté az elsé magyar orvosi fakultds fel-
allitdsa a nagyszombati egyetemen 1770-ben és & tette kotelezbvé
a szemészet oktatasat is. A szemészet tanszEkét ugyan csak 1806-
ban létesitik s az elsé professzorok, Josef Plenck (1770-1783),
Stahly Gyorgy (1783-1802), Agoston Elek (1804-1809), Stahly
Tgnac (1809-1814) a szemészetet még az anatémia, a sebészet és
sziilészet mellett prelegaljak, de a jég megtort s a szemészet Bécs
utdn, de a vildg tobbi nagy orvosi centruma eléft bevonult a
pesti egyetem tanrendjébe. '2,

Az a formai kedvezés, amiben a bécsi kormanyzat a pesti
egyetemet a szemészettel kapcsolatban részesitette, még foly-
tatodott o o6tddik professzor, Fabini Teofil Jinos kinevezésé-



vel is. Fabinit ugyanis, aki Barth utédjanak, Josef Beernek, a sza-
zadforduld legnagyobb szemészének volt tanitvanya és asszisz-
tense, 1817-ben a szemészet nyilvanos rendes tanaranak nevezik
ki, aminek az az érdekessége, hogy maga Beer akkor még csak

van Swieten

rendkivili tanar volt s csak Fabini kinevezése utan, 1818-ban lett
ordinarius. Fabini az elsé szemész professzor, akinek szemészeten
kiviil mar nem kellett egyéb studiumokkal foglalkozni és egész
képességét, munkaerejét a szemészetnek és a szembetegeknek
szentelhette.

A tanszék megteremtésével azonban be is fejezédott az az id6-
szak, amikor a bécsi kormanyzat segitette a magyar szemészet

5 Orvostérténeti kozl.
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fejlédését. Van Swicten Méria Terézia felvildgosultabb érajaban
mikddott s az 6 centralizdlo szellemében a Habsburg birodalom
minden orszagdban egyforma egészségiigyi szervezetet kivant te-
remteni. (Egyébként & tette lehetévé, hogy a nagyszombati egye-
temen protestins hallgaték is tanulhassanak.) A magyar orvosi
fakultas s benne a szemészet oktatdsa ennek a mar aufklirista
szellemnek koszonheti létrejottét. A felvilagosult Habsburgok
utdn azonban a legsotétebb Habsburg kévetkezett; 1. Ferenc
hosszi uralkodasa a legkonokabb énkény s a legridegebb
konzervativizmus iddszaka volt. ,,Rea nem hatottak sem a tudo-
many 4j elméletei, sem azok a gyakorlati példak, amelyeket mas
allamok kinaltak” — irja réla 1908-ban Acsady Ignac.? Hosszi
uralkodasa folyaman a pesti egyetem a szonak nem képletes, ha-
nem valdsdgos értelmében sinylédott. Az egyetemnek ugyan pa-
piron rengeteg joga volt, de az anyagi lchetdségeit oly kicsire
szabtak, hogy amellett csak vegetalni lehetett, Az egyetem 1777-
ben az 6sdi ¢és elégtelen nagyszombati épiiletekbdl Budara, majd
onnan 1786-ban Pestre koltdzott. Az orvosi kar — majd szdz esz-
tendére — az Ujvilag és Hatvani utcak sarkan allo volt jezsuita
kolostorban talal otthont, de az elhelyezés, a tanitds, a gyogyi-
tas, a ,kutaté munka” lehetésége semmit sem valtozott. A tan-
termek célszerdtlenek, sziikek, sotétek; a gyditemények silanyak.
A bonctan tanaranak nem volt hullaanyaga, a botanikusnak nem
volt kertje, a kémikus nem tarthatott demontsralé eléadast. ..
Dehat hogy tarthatott volna, amikor nem volt felszerelése, ami-
kor (Bugit Pallal szolva) a vegytant: ,két nyomorult, piszkos,
szennyes, fortelmes szobaba” szoritottak.> Az élettani intézetnek
a negyevenes években sincs mikroszkdpja, az egyetemnek nincs
miitéintézete, a szembetegeket még a hatvanas évckben is az
agyukban operaljak, mert a szemklinikdnak nincs mitéje ... Még
1830-ban is Osszesen 54 4gy allott a klinikus tandrok rendelkezé-
sére. Bzek a ,klinikus tanarok” pedig, akiknek sem assziszten-
siik, sem felszerelésiik nem volt, akik sokszor a maguk zsebébdl
kényszeriiltek fedezni intézetiik elemi szikségleteit, egyébként épp
olyan nyomortsigosan voltak fizetve, mint amilyen szégyenlete-
sen és nyomorusigosan az egész orvosi fakultast dotaltak. Ma-
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gyary-Kossa egyik tanulmanyaban olvastam, hogy amikor 1806-
ban Szening Janos orvoskari dékan — aki helyettesként a szemé-
szetet is eléadta — meghalt, annyi pénzt sem hagyott maga utan,
amib6l eltemethették volna. S a legfelhdboritébb az volt, hogy a
pesti egyetem az oxfordi utdn a leggazdagabb egyeteme volt
EBurépanak, kivaltsagokkal, javadalmakkal, uradalmakkal ellatott,
de ezeknek minden jovedelmét a bécsi és pragai egyetemek cél-
jaira forditottak. Ahanyszor az egyetemi tanics tiltakozott a mél-
tanytalansagok ellen, vagy beleszolasi jogot kért a sajat vagyo-
nanak a kezelésébe, elutasitottdk, vagy valaszra sem érdemesi-
tették.y

Ezekbdl az adatokbdl is kovetkeztetni lehet arra, hogy milyen
volt hazdnkban a mudlt szdzad elsé felében az cgyetemi milid,
amelyben az otvosi studiumokat és koztik a szemészetet miivel-
ték és tanitottik. Elképzelhetd, hogy Fabininek, az elsé igazi sze-
mészprofesszornak, aki Beer oldala melldl, a kor vezet szemé-
szeti intézetébdl jott Pestre, micsoda harcokat kellett vivnia, hogy
az Ujvilag utcai kolostor celldiiban meghonositson valamit a bécsi
szemklinika szellemébél. Dolgozatai, tobb nyelvre leforditott tan-
kényve® arrél tantiskodnak, hogy szakmailag a Beer-iskola kivalo-
sagai kozé tartozott; beszédei, a szemészet altalanos viszonyai-
val és oktatasaval foglalkozo hatrahagyott iratai pedig igen ma-
gas etikai felfogasu, az orvostudoméanyt és a szemészetet igazi
hivatdsanak tekintd férfi képét tikrozik. Bugat, aki pedig még
holtuk utin sem udvarolt méltatlan emberecknek, gy parentilta
el az Orvosi Tarban (1847. dec. 5.) Fabinit, mint aki ,,orvosi ren-
diinknek elsé nagysiga csillaga volt”.?/2

Fabini, és még fokozottabban elddei idejében azonban ~ a
nyugati allamokat korban messze megel6z6 katedra ellenére is
— az orszig szemészeti ecllatottsdga messze elmaradt a mivelt
4llamok mogott, mint ahogy egész 0sdi, asatag politikai, szocialis,
tudomanyos és gazdasagi berendezkedésiink szinte kiritt a fejlédé
eurdpai nemzetek ritmusabol. Le Febure, egy Franciaorszaghol
emigralt s hazankban atmenetileg mikédott szemorvos, azt irta
1802-ben megjelent konyvében, hogy egész Eurdpaban nincs any-
nyi szembeteg, mint egyediill Magyarorszagon.® De negyven év
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mulva ugyanezt mondja egy Nagyvaradon mukods szemorvos,
Grész Frigyes is, aki beadvanyokkal ostromolja a fels6bbségeket
A szegényebbsorsi szembetegek és gyogyithatd vakok hazdnk-
bani tomérdek nagy szdma” miatt” s 1847-ben ,,ingyen gyogyitd
— és 4polé intézetek” felallitasat slirgeti,® mert Pestet nem sza-
mitva, az egész orszagban csak egyetlen szemkérhdz van, az 6
maga alapitotta és sajit koltségén fenntartott nagyvaradi szemé-
szeti intézete.

A tanarnak, orvosnak, embernek egyarant kitlind Fabini mul-
hatatlan érdeme a korszer(i, racionalis szemészet mivelése, tanit-
vanyok kiképzése és szemészeti iskola megteremtése. Hidnyzott
azonban beléle az az iniciativ erd, amely az altaldnos szemészeti
viszonyok elmaradottsigan urra tudott volna lenni. Nem tudta
megtalalni azokat a személyi és targyi modokat, amelyek segit-
ségével a szemészeti Ggyek oOsdi, kusza és szovevényes intézésére
frissitd, jotékony hatast lehetett volna gyakorolni. Tanar volt és
nem szervezs. Tudds volt és nem reformitor.

Fabini halalaval a szemészet cgyetemi oktatisdban és a sze-
mészspecialistdk kiképzésében egyarant silyos torés kovetkezett
be. A szabadsagharc lazas id6szaka, majd a févaros megszallasa
nem voltak arra alkalmas id6k, hogy a gazdatlanna valt szemé-
szeti tanszékkel sokat torddhettek volna az éppen illetékesck.
Viladgos és Arad utdn gyasz és némasig szakadt az orszigra. A
reformkor fényeit és a szabadsigharc hési lendilletét sotétség és
tompa tespedés valtotta fel. Az turra lett reakcio kiterjesztette
szarnyait az egyetem felett is, amelynek falai kozott a germani-
zalé Kollonich és a minden haladastdl irt6z6 1. Ferenc koranak
kisértd Arnyai tértek vissza. Ezekben a komor és fijdalmas na-
pokban az osztrak hatdsagok palydzat mellGzésével az 6 politi-
kai mentalitisuknak megfelelé Lippay Gaspart iiltették Fabini
Janos orokébe, aki 1850-t6l 1874-ig mikodott az egyetemen.

Lippay professzorsaga kilonods tragikuma a magyar szemészet-
nek. Pontosan abban az idében foglalta el tanszékét 1850 Gszén,
amikor a szemészet maig felil nem mult mestere, Graefe Alb-
techt, Berlinben megkezdte miikodését. Nem sokkal késSbb
Helmholtz Hermann felfedezte a szemtiikrot (1851) s Graefe, ke-
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zében az 0j miszerrel, elinditotta a szemészet forradalmi atala-
kulasat. Hatasara a vilag minden szemészeti intézete ldzas mun-
kaba kezdett. A szemészet, amelyet eddig a sebészet egyik aga-
nak tekintettek, s amelytél a sebészek minden o6nallosigi jogo-
sultsdgot megtagadtak, szinte egyik naprol a masikra ©nallé tu-

Fabini Teofil

domannyé lett, s belathatatlan fejlédési lehetdségek felé indult.
Helmholtz és Graefe mellé sorakozott az utrechti Donders, a
fénytorés és alkalmazkodas tananak, a korszer(i szemiiveg-rende-
lésnek megalkotdja, a bécsi Arlt, a kor elsé szemészpedagdgusa,
a parizsi Desmarres, a londoni Bowman, s mikodésiik és tanit-
vanyaik munkdssiga nemcsak a szemészet, hanem az egész orvos-
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" tudomany egyik legnagyszeriibb epochajat jelentette, és jelenti még
ma is.

Ezalatt itthon megallt a vilag. A tudomdnyban pedig a meg-
allas egyenld a visszafejlédéssel. Lippaynak nemcsak a szemé-
szet 1) clméleti és operativ vivmanyaihoz nem volt érzéke, de
hianyzott beléle minden készség és akarater8, hogy a szemészetet
hallgatéival megkedveltesse. A miitéti beavatkozasok a szizad-
eleji stilust kivették s mint Barlay Janos irja, még 1868-ban (17
évvel a szemtiikor felfedezése utdn!) is talalkozni a klinikai kor-
torténctekben olyan diagnozissal, ami a szemtiikér hianyara en-
ged kovetkeztetni. (,,Amaurosis ex origine centrali”.)® A szemé-
szet az egyetemen a legelhanyagoltabb targyak kozé tartozott. Az
eredmény mihamar megmutatkozott, mert egy kortars, id. Imre
Jozsef szerint: ,,az orvosok szemkorili tevékenysége igen gyér
kivétellel olyan kuruzslds volt, mint a szemészet fémiivelsié, a
valodi kuruzsloké”.'® Amikor Graefe mar kidolgozta a sziirke-
halyog kivondsanak modern clvét, akkor nalunk a hivatott sze-
mészek hidnya miatt elszaporodott kuruzslok az orszdg szamos
vidékén hegyesitett kotdtiivel, Erdélyben néhol akéctovissel is
reklinaltak a halyogot. A legtobb ember szinte apatikusan vette
tudomasul szembetegségét, ,,mintha a szemek bajanak gydgyitasa
luxus lett volna, amely kdzonséges cmbert nem illet meg”. (id.
Imre)!! '

Lippay professzorsaga idején az orszdg igazi szemészeit az
egyetemeken kivil taldljuk. A pesti Hirschler Ignac, a varadi
Grész Frigyes és a pozsonyi Kanka Karoly voltak azok, akikhez
jogos reménnyel fordulhattak a szembetegek. (Rajtuk kiviil Fa-
bini régi scgédje, a Desmarres-nal is tanult Mészaros-Rupert Ig-
nac volt jelentékeny egyénis¢g, de 6 afeletti elkeseredésében, hogy
reményei ellenére nem keriilt a pesti katedrara, végleg hatat fordi-
tott a szemészetnek.)'? A legidésebb Grosz Frigyes volt kozot-
tik, testi-lelki habitusaban igazi Jékai-figura. Eletmiivét réviden
ismertettem az Orszagos Orvostorténeti Konyvtar Kozleményei
4. kotetében, s most nincs szandékomban 6nmagamat ismételni.
De nem lehet eleget hangoztatni, hogy abban az idében, amikor
a szemklinikdnak cgészségtelen kornyezetben és miit6 nélkil csak
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6 agya volt, amikor a Rokus-korhdzat Bugat Pal ,,inség- és nyo-
morlakta haz’-nak nevezte, amikor a korabeli forrasok a régi
Janos koérhazat ,,ronda, piszkos tanyd”-nak mondjak, ,,amelyt6l
mindenki irtozott”, akkor Grész Frigyes a maga koltségén olyan
intézetet létesitett és tartott fenn Nagyvaradon, amely szépségé-
vel, tisztasagaval, célszerliségével, orvosi munkajaval és emberies

AZ ORVOSI KAR HAZA A HATVANI ES UIVILAG UTCA SARKAN

Az elsé szemészeti tanszék épiilete

légkorével paratlan volt a korabeli Eurépaban. Amikor a tobbi
korhaz hygienikus vivmanyok helyett a hazirend rideg burokratiz-
musaval excellalt, akkor itt felvételt nyert ,,minden szegény szem-
beteg, akarhonnan 6, kivétel nélkiil . . . kilfoldi ugy, mint hazai;
szegény cigdny gy, mint a szegény nemes ember”. A felvételhez
nem volt szikséges a szegénységi bizonyitvanyt felmutatni, a sze-
génység szobeli kijelentése a felvételre elegendé volt. (... die
wortliche Betheuerung der Armut macht zur Aufnahme geeig-
net.”

A nagyvaradi ,,Szegény Vakok Gyogyintézetében” 1830-t6l
55-ig 30 ooo szembeteget kezeltek és 1739 mitétet végeztek telje-
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sen dijmentesen. Sokszor a gyogyszert és a szemiiveget is a kor-
haz adta. A korhaz 25. éves fennallasa alkalmabol Grosz Frigyes
,Die Augenkrankenheiten, der grossen Ebenen Ungarns” cimen
(1857) megirta szemorvosi tapasztalatait és konyvében, amely
cgyetlen szemészeti munkank az elnyomatas idejébdl, a sziirke-

Schulek Vilmos

halyog keletkezésére vonatkozéan korat messze megel6z6 felfo-
gasnak adott hangot.'

Grosz Frigyes és a hosszl bécsi egyetemi multra visszatekintd
Kanka Karoly'* — részben provincidlis helyzetiik miatt — min-
den egyéni qualitasaik ellenére sem gyakoroltak jelentékenyebb
befolyast a szemészeti kozallapotokra és a szemorvosképzésre.
Annal maradand6bb hatast gyakorolt a szabadsiagharcot kovetd
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negyed szazadban a szemészet fejlddésére Hirschler Ignac. Az 6
miikddése jelenti tulajdonképpen az Gsszekotd kapesot a reform-
kor szemészete és a Schulek-kor kozoétt, amelynek 6 volt a szel-
lemi ¢és tényleges el6készitbje. Az egyetemet a negyvenes években
Bécsben végezte, egy évig mukodott a Rosas-klinikan is, de an-
nak sorvaszto légkorébsl hamar kiszabadult és Parizsba ment a
Graefe el6tti id6k legelsé szemészéhez, Desmarres-hoz. 1849-ben
hazajott s bar — akarcsak a tehetséges Mészaros-Rupert Ignic —
a katedrara szoba sem jott, st vallasi okok miatt a docenturat
is megtagadtak téle — a nyomaszt6 viszonyok ellenére is igen ak-
tiv tudomanyos és gyakorlati tevékenységet kezdett. Tudomanyos
képzettsége, tajékozottsaga, becsiiletessége megszerezték szamara
Semmelweisnek, Balassanak, Bokay Janosnak s tarsasidguknak a
baratsagat. Amikor 10 évi kényszer(i sziinet utdn 1857-ben meg-
indul az Orvosi Tar jogutdodja, a Markusovszky szerkesztette Or-
vosi Hetilap, Hirschler lesz a lap szemészeti fémunkatarsa. 1864-
ben a Hetilap mellékleteként meginditja a Szemészetet, amelyet
17 évig (1881-ig) majdnem egyediil ir és szerkeszt. Nagyobb kor-
hazi osztalya nincs, az egyctemen nem tanithat, de tudasanak
hire mégis gyorsan terjed s az 6tvenes évektsl Schulek kibonta-
kozasaig ,,legkicmelkedibben és a tudoméany szinvonalaval egyen-
értéklien” 6 az els6 szemésze, s6t elsé modern szemésze az or-
szagnak. Hirschler azonban nem a maga egyéni érdckeit nézi,
hanem minden ercjével a szemészet és a szembetegellatis orsza-
gos nivojanak emelésén firadozik. Markusovszky barati kérével,
majd a politikai fesziiltség csdkkenésével Eotvos Jozseffel és Tre-
fort Agostonnal valo kapcsolatait arra hasznalja fel, hogy egyen-
gesse a Bécsben Arlt mellett dolgozd Schulek Vilmos utjat a
katedrara.'®

Szerb Antal azt irja Magyar Irodalomtdrténetében, hogy ha a
régi tekintélytiszteld iskola hive lenne, azt a kort, amelyben Ady
élete és miikodése lezajlott, Ady Endre koranak kellene neveznie.
Ezt a hasonlatot, mint a régi tekintélytisztel§ iskola hive, azzal
"a modositassal alkalmazom a XIX. szizad utolsé negyedének
szemészeti torténetére, hogy azt nemcsak kellene, hanem Schulek
Vilmos koranak kell is nevezni.
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Schulek — aki 1874-ben Lippay nyugdijaztatasa utin lépett a ka-
tedrara — valdban korszakalkoté volt: a tespedés, a tunya bele-
nyugvas, a haladé vilagtol valé elmaradas idejét lezarta és elindi-
tott egy korszakot, amclynek minden 6raja a mualt hibait és mulasz-
tasait potolo créfeszitéssel és munkaval volt kitdltve. Még csak
egy fél szazada, hogy cltivozott. Nébany tanitvanya, éliikén a
koztiszteletben 4116 Scholtz Kornél, a sors kiilonos kegyelmébsl
még kozottiink él. Az 6 szavaikbdl és az irdsos visszaemlékezések-
bél dhitatos szeretet és elismerés sugarzik a Mester felé. De har-
mincéves mikodésének szaraz tényel is egy kivald tuddsn, akarat-
ercjli és munkabirisa féefirdl tantskodnak.

Schulek egyetemi el6adasai a szemészettdl elidegenitett hall-
gatékat Ujra a tanterembe vontdk. Tudasa, gydgyité és operativ
miivészete becsapta az ajtot a hilyogszird kuruzslok viliga mo-
gott: huszondt év alatt a klinika jar6 betegeinek szima évi s00-
r6l évi gooo-re, az apolt betegeké 121-r6f 1000-re emelkedett.
Uj klinikat harcolt ki és annak szdméara a gyogyitds és a kutaté-
munka minden eszkidzét megszerczte. Olyan négynyelvii szemé-
szeti konyvtare létesitett, aminek ma sincs parja a viligon. Az
cgyetemrol segitett kiseperni a Ratio Educationis és a Bach-kor-
szak utasitasait, amely eldirta a taniroknak, hogy ne tudésokat,
hanem csak derék és erkélcsds polgarokat neveljenek az allam-
nak. De a kutaté és tudds Schulek tuddsokat nevels klinikajan
mindenek felett a beteg java all és emellett csak masodik sorban
a tancél. Soha beteget fel nem hasznalok vizsgdlatra, vagy ki-
sérletckre, melyek karara lehetnének, soha miitétet nem hajtok
végre, melynek szilkségességérél nem vagyok meggyézidve, soha
beteget nem kényszeritck miitétre, vagy a kdérhdzban maradésra,
még ha a kényszer javara szolgilna is. A szenvedd els6 személy a
tarsadalomban és mindenki feltétlen ura testének.” (Schulek 1873.
¢évi kolozsvari jelentéséb6l.)'®

Schulek egyéni vardzsa és miikodésénck hire a tanitvanyok se-
regét vonzotta koré és a Schulek-iskola: Feuer Nathaniel, id. Imre
Jozsef, Juhasz Lajos, Ottava Ignac, id. Csapody Istvan, Issekutz
Laszl6, Neupauer Gusztav, Kocsis Elemér, Grész Emil, Blas-
kovics Laszlé és Scholtz Kornél — hogy csak tanarsegédeit em-
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litsem — a mesterrel az élén s a kilfoldén tanult Sikléssyakkal,
Goldzieher Vilmossal, Szily Adolffal kardltve gydkercsen atala-
kitotta a szemészet tudomanyat és helyzetét Magyarorszagon, Pe-
dig a semmibdl kellett mindent elévardzsolni. Még a szemészi
szaknyelvet is maguknak kellett kiformalni. Azt a minddssze
negyvenéves nyelvet, amit Kazinczyék és Bugat Pal rajuk hagy-
tak, a valtozott vildghoz kellett idomitani, a hasznalhatatlan sza-
vakat kigyomldlni, modern fogalmak szdmdara 1j szavakat terem-
teni. S ezen az jjasziiletett szokincsi nyelven (1860-ig nem is volt
szabad magyarul tanitani a magyar egyetem falai koézott), Schu-
lek és tanitvanyai huszonét év alatt 322 dolgozatot publikaltak.!”
A Schulek-kor inspirdlta az elsé trachomatdrvényt, Feuer Natha-
niel munkajat, ennck a kornak a levegdje és lendiilete serkentette
id. Csapody Istvant, hogy megirja az elsé magyar nyelvii szemé-
szeti tankdnyvet, ez a kor csokkentette le el8szor hazinkban a
vakok és a trachomésok szamat, és ez az idS, — a Schulek-kor —
volt az elsd, amely a magyar szemészetet curdpai szinvonalra
cmelte.

Schulek idegrendszerée azonban felérolte az az emberfeletti
munka, amelybe 6nmagit hajszolta. Az 10j szdzadba mar tort
szarnyakkal lépett, s 1904-ben bekovetkezett haldla sem baratait,
sem tanitvanyait nem érte vdratlanul. Aztin elindult a huszadik
szazad, Gj idék jéttek, Adyval szélva: ,,Uj langok, 4j hitek...”,
de olyan id6k nem johetnek, amelyekben a magyar szemészet
multjdnak erényei és hibai, sikerei és botlasai buzditasul és oku-
lasul ne szolgilhassanak.

FORRASOK ES JEGYZETEK
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tudor.”
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220-221. old.

PE3IOME

TlepBplit MeaHUHHCKHI GaKy.1bTeT Obl1 ocHoBan 8B BeHrpuu B
1770 rony B r. Haaecombar (Tupnay) no unuunatuee Ban-CBHTera
H BCKOpe 10C/e 9TOrO 11a HEM HAYajaoCh IpenojaBaHHe HAYKH O TJ1a3-
HblXx Gouaesnsix. B 1801 roay B Ilemite, Kyna x 31cMy BpeMenH Gbli
nepesejieH YHHBEpPCHTeT, 6BIAa OTKPBITA TriasHas KJHIHKA, a B
1806 rony opramuszoBana kadesnpa ocdrtansbmomdoruu. Ho ¢ 1770 no
1817 roa odraabmosorsss cyHTaJlach BTOPOCTENEHHBIM I1pejiMeTOM
W InpenojaBajach npogeccopaMH aHaTOMHH, XHPYPraMH H akylie-
pamu. B 1818 roay Teodun fAuowr dabuuu, BHAAWUMHHACH YUEHHK H
accHcTeHT Deepa 6ol nasHauen npodeccopom odpranbmonaorui. Pabuuu
6bly TIEPBLIM BeHTePCKHM mnpogdeccopoM odTaabMONOTHH, KOTOPHI
JOJKEeH Obll 3aHMMATBCS HCKJIIOYHTEJBHO TJAa3HBIMH GOJe3HAMM.
B Teueune cBoell TpuALATHNETHeH JesiTenbHOCTH Ha 3ToH Kadeipe
(1817—1847) ou ny6aukoBan uenHble PaGOTH, COCTABHJ Yy4eOHUK
opraasmosorun («Doctrina de morkis oculorum. Pesthini 1823»),
nepeBejleHHbIl BIOCJIECTBHE HA HECKOJbKO HHOCTPAHHBIX SH3BIKOB,
H BOCIHTAJ UOBHIE INOKOJEHHS CNeUHAJHCTOB TJIa3HHKOB B JAyXe
wxonnl Beepa. Ilepuon mexay 1850 u 1874 ronamu, xorja kadeipy
opranbmosioruu sauuman lacmap Jlummau, Gbla OTMEUYeH CHJIbHBIM
3aCTOeM H, JlaxKe, perpeccHefl xak B 06/aCTH MpemnojaBanis, Tak H B
obnacTH mnpakTHkW. [Jas pasBuTHSA BeHrepcKoil oQTanbMOJOTHH
3T0 6bl;10 GoJiee, yeM TparHuyio, ocoGEHHO NMpHHHMAas BO BHHMAaHHe,
4YTO KaK pas B 3To Bpems, 6saroiapst paGoram [ebmroasua, Ipeda,
Houjepca, Apabta, Hemappe, Boymauna W J1p., TeMbl PasBUTHS 3TOH
HaYKH Upe3BblUalHO YCKOPHaHCh, JIyywnM okxyauctom Beunrpun
cuurtajcs Torja yunBwuiics B Bene u B Ilapuxke Hruau Xupunep
(1823—1891), ocyoBaBuHil H3JaOMWHACT H TOHbBIHE KypHat «OdTanb-
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MOJIOTHS», B KOTOPOM OH B Teuenue 17 JseT GBIM OAWH H aBTOPOM H
penaktopom. B 1874 roay Jlunnau 6bln mepeBeleH ra NMEHCHIO, a HA
€r0 MeCTO IPHIJIALIeH TPAHCHAbBAHCKHE Tpoeccop ri1asHHK (ObBIIHA
paubiue accucteHToM Apiabrta) Bussmows Hlysex. C umenen 1 deameno-
rocmow Hlysexa ceazan woestld nepuod OypHozo paszeumus eexeepcroil
ohmanpmonoetis, OCHOBaHHE HOBOH IJa3HOH KJIHHHKH, OpraHu3anus
crnenHagbHofl 6HOIHOTEKH MO IJIa3HBIM 60JIe3HsIM Ha YeThlpeX A3bIKaX,
CO3/laHHe CTOsIBLICl H& YPOBHE COBPEMEHHONH HAYKH LIKOJb H JuTepa-
TYypHl MO raasgHbiM GoJsesnsaMm. Baaromaps Illysexy wu ero yuenukawm,
H3 KOTOpHX oTMeTHM: mnpogeccopos Hoxepa Hmpe (crapuiero),
HWwreana Yanoau (crapuwero), dmuas [pocca, Jlacno Buamkopuua
H Kopuens Ulosnbua, a Takxke He NpHHaaekaBMHX K mkode lyaexka,
HO COTPYAHMUABLWIHX ¢ HHM npodeccopob Ulukaomu (oTew H ChiH),
Muxwy Toabaunepa u Agoanda Cunu — Benrepckasi o$hTaJ bMOJOIHA
NOAHAJNACE 10 €BPONeHCKOro YDOBHS.

ZUSAMMENFASSUNG

Die erste medizinische Fakultit in Ungarn wurde 1770 auf Anregung Van
Swieten’s in Nagyszombat (Tyrnau — Trnava) errichtet und kurz darauf dort
auch der ophthalmologische Unterricht ecingefithrt, 1801 wird die Augen-
klinik der inzwischen nach Pest verlegten Universitit eroffner, sodann -~
1806 — cin Lehrstuhl fiir Augenheilkunde organisiert. Von 1770 bis 1817
wurde jedoch die Augenheilkunde blos als Nebenkolleg von den Professo-
ren der Anatomie, Chirurgie und Gynikologie vorgetragen. 1817 erhalt Theofil
Janos Fabini, ein hervorragender Schiiler und Assistent des Prof. Beer, die
Ernennung zum ordentlichen 6ffentlichen Professor der Ophthalmologie.
Fabini war der erste o. 8. Professor der Augenheilkunde in der ganzen Welt.
Sein Lehrmeister, Beer, wurde nimlich ein Jahr spiter Ordinarius. Auch in
Ungarn war Fabini der erste Professor, dem ausschliesslich nur die Betreuung
der Augenheilkunde oblag. Im Laufe seiner dreissigjihrigen Titigkeit (18r7—
1847) schrieb er ein in mehrerer Sprachen ibersetztes Lehrbuch (,,Doctrina
de morbis oculorum, Pesthini, 1823”) und andere wertvolle Arbeiten, iiber-
dies erzog er, im Geiste der Beer-Schule, eine Reihe von Augenspezialisten.
Unter seinem Nachfolger, Gaspar Lippay (1850-1874) trat in der erzicheri-
schen Arbeit wie auch in der Pflege dieses medizinischen Wissenszweiges cin
Stillstand, mecht als das gewisser Riickfall ein, eine Erscheinung, die vom
Standpunkt der ungarlandischen Entwicklung umso tragischer war als — dank
der Titigkeit eines Helmholtz, Graefe, Donders, Arlt, Desmarres, Bowman
— gerade damals im Ausland die Ophthalmologie zu einer Weiter-
entwicklung ohne ihresgleichen gekommen war. Als erster ungarischer Augen-
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spezialist jener Zeit galt der in. Wien und Paris studierte Igniac Hirschler
(1823-1891). Er griindete 1864 die auch heute bestehende ungarische Fach-
zeitschrift ,,Szemészet” (Augenkunde). 17 Jahre lang war er ihr Schriftleiter
und schrieb sie allein. 1874 wurde Lippay in den Ruhestand versetzt. Auf
seinen Lehrstuhl berief man den ehemaligen Assistencen des Prof. Arlt und
spateren Professor der Augenheilkunde an der Universitit Kolozsvar (Klau-
senburg — Cluj): Vilmos Schulek. Seine Name und sein Wirken sind mit
dem gewaltigen Aufschwung der ungarlidndischen Augenheilwissenschaft, mit
der Organisierung einer neuen Klinik, mit der Griindung einer viersprachi-
gen ophthalmologischen Fachbibliothek, der Schaffung einer modernen
Schule und Literatur verkniipft. Schulek und seinen Schillern — den Profes-
soren Jo6zsef Imrc Sen., Istvan Csapody Sen., Emil Grész, Laszlé Blasko-
vich, ferner den seiner Schule nicht angehérenden, jedoch mit dieser zu-
sammenwirkenden beiden Sikléssy (Vater und Sohn), Prof. Vilmos Gold-
zieher und Adolf Szily — ist die Erreichung des europidischen Niveaus auf
dem Gebiet der ungarischen Augenheilwissenschaft zu verdanken.

SUMMARY

The first Hungarian medical-faculty was established due to the initiative
of Van Swieten in the year 1770 in Nagyszombat (Tyrnau) and not much
later also teaching of ophthalmology began. In 1801 the eye-clinic of the
University — which moved in the meantime to Pest — was established, and
later on in 1806 an ophthalmological professorship was also created. But
from 1770 until 1817 ophthalmology was only lectured on, as on an optical
subject by the professors of anatomy, surgery and obstetrics. In 1817 one of
the eminent pupils of Beer — who was also an assistant of his —~ Theofil
John Fabini was promoted as professor of ophthalmology. Fabini is the first
ophthalmological professor of the world, because his great schoolmaster Beer
only becomes professor a year later. Fabini is at the same time the first
Hungarian oculist-professor, who is only employed with ophthalmology.
During his activity, which lasted thirty years (1817-1847), he translated a
schoolbook into several languages (,,Doctrina de morbis oculorum. Pesthini,
1823.”"), he wrote valuable dissertations, educated eye-specialists in the spirit
of the Beerschool. At the time of his successor Jasper Lippay (1850-1874) the
.teaching of ophthalmology and the cultivation of the same stagnated con-
siderably, even a regression took place, which was all the more tragical of
the point of view of the development of Hungarian ophthalmology, because
the same began developning by leaps and bounds un-precedented just at
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this time in conscquence of the work of Helmholtz, Gracfe, Donders, Arlt,
Desmarres, Bowman. At this time Ignatius Hirschler (1823-1891) — whe studi-
cd in Vienna and Paris — was considered as the first ophthalmologist of the
country, who started in 1864 the journal: ,,Ophthalmology”, which exist
in our days also, and which he writes and edits quite alone. Lippay was put
on the retircd list in 1874 and hercafter William Schulek ophthalmologist-
professor in Kolozsvar, the ex- assistant of Arlt, became an invitation for the
professorship (1874—1904) with the name and work of whom the immense
development of the Hungarian ophthalmology, the organization of a new
clinic, the establishing of an ophthalmological library in four languages, the
creation of a modern ophthalmological fashion and literature associates. The
work of Schulek and his scholars — the professors Joseph Imre senior, Stc-
phen Csapody senior, Emilc Grész, Leslic Blaskovics, Cornelius Scholtz, just
as well as the Work of the professors Siklésy (father and son), William
Goldzicher and Adolphus Szily -~ raised the Hungarian ophthalmology to
a Buropean level.



- SCHWARTZER FERENC

ES SCHWARTZER OTTO ]ELENTOSEGE
A MAGYAR PSYCHIATRIA
TORTENETEBEN

frta: DR HORANSZKY NANDOR (Budapest)

Magya1 elmebetegiigyrél a XIX. szazad elsé felében még alig
beszélhetiink, bir az 1790—92-1 orszaggyiilés ota térvényho-
zasunknak szintc allandéan napirendjén volt a tébolyda iigye. Ezt
a problémat azonban a kovetkezd fél szdzad sem oldotta meg,
bar stirget javaslatok sokszor elhangzottak, sét egyesek nagy
adomanyokkal igyekeztck az egyre siirgetébbé valt kérdést a
megvalosulds felé vinni. Az elmebetegekrdl legfeljebb annyiban
gondoskodtak, hogy a korhdzakban egy-cgy cellat épitettek sza-
mukra, ami orszigosan mintegy 8o beteg clhelyczését tette lehe-
t6vé. A Rokus-kérhazban ,,négy sotét kamraban™ helyezték el
6ket.! Pest varos alpolgdrmestere még 1851-ben is jelenti, hogy a
Roékus-korhdzban a ,,mindossze 8 kis szobabol aAllo 6riiltek osz-
talya” semmiképpen nem felel meg hivatasanak, mert abban
sem a feliigyelet, sem a gydgyitds lehetésége nincs biztositva.
Ebben az idében 4polt 22 betege kozil is 16 vidéki, akiket mas
koérhazban kellene elhelyezni. Az osztaly fennallasa 6ta 19 coo
pengdforintnyi kart okozott a korhazalapnak. Siirg6s volna tchat
cgy megfelels nagyobb clmeosztaly felallitasa.”

Még égetSbbé valt a kérdés, amikor kormanyrendelet cltiltotta
magyarorszagi clmebetegek ausztriai intézetekbe valo felvételét.
Pedig Ausztridban a régi bécsi ,,Narrenturm” mellett az Gjabb
korszellemnek megfelels intézetek is épultek. De Magyarorsza-
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gon az elmebetegek még mindig bortonnek is beills zarkakban
sinylédtek, vagy Schwartzer Ferenc szavai szerint ,nyilvianos he-
lyeken, hajléktalanul és orvosi segitség nélkiil kdborolnak masok
nevetségére”.® A cél elérése felé azonban hatdrozott 1épés nem
tortént. Egy ¢rdemes magyar embernek, Pélya Jézsefnek magan-
vallatkozasa volt elsé elmegydgyintézetiink felallitasa, 1o beteg
szamara. De ez a vallalkozis, marcsak az intézet rovid élete
miatt sem jelentett lényeges konnyitést a magyar elmeiigyon. Po-
lya rendkivil tevékeny, sokoldali tudés, polyhistor volt, aki szer-
tedgazd tudomanyos érdeklédése mellett ,,szellemtanasz” is volt
és némi irodalmi mikodést is fejtett ki ezen a téren. Azonban
minden nemes térekvése mellett sem tudott elemeorvosi iskolat
alapitani.

Elmebetegiigyiink rendezésére az elsé 1épés egy orszagos elme-
gyogyintézet felallitisa lett volna, de a kormanyzatnak semmi ér-
deke sem flz6dott Magyarorszag kulturalis fejlesztéséhez, Poli-
tikai és pénziigyi nehézségeken kivill akadalyozta a tébolyda lét-
rchozasat az a koriilmény is. hogy megfelel szakembereink nem
voltak. Néhany orvos-autodidakta csekély irodalmi mikodésétdl
eltekintve, ebben az id6ben a magyar psychiatria még nem szii-
letett meg. Pedig Bécsben mar sikeresen mikodik Viszanik Mi-
haly, aki magyar szirmazasa ellenére a Bécsi Egvetemen az elme-
kértan ,,akadémiai tanara” lett és akinek mikédése alatt a hir-
hedt ,,Narrenturm”-ba bevonult az @j kor szelleme. Lehullottak
2 bilincsek, megsziintek a bortdnszerl cellak és megkezdédott az
elmebetegeknek hasznos munkaval valé foglalkoztatisa. Ezt a ki-
v4lo, magat magyarnak valld orvost tekintik az osztrak elmetigy
reforméatoranak * Viszanik volt a magyar tudomanyos clmegyo-
gyaszat megalapitéjanak, Schwartzer Ferencnek tanitdmestere.

Schwartzer Ferenc 1818. november 24-én sziiletett a Baranya
megyei Babarcon, ahol atyja uradalmi kadar volt. Pécsen vé-
gezte iskolait, majd egyik nagybityja anyagi tdmogatdsaval a
Bécsi Egyetem orvosdoktora lett. Elsé folyamodvanyabél tud-
juk, hogy kozelebbi palyairanyanak megvalasztisira legidésebb
nagybatyjanak, Schwartzer Antalnak példaja késztette, aki mint
a Vici Siketnémak Intézetének igazgatdja, gazdag munkassdgaval
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és tanmodszerének eredményeivel nemcsak kortarsai, hanem az
utokor elismerését is biztositotta. Kazinczy Ferenc az intézet meg-
latogatasarol igy emlékszik meg: ,,Schwartzer magyarul tokélete-

i

Schwartzer Ferenc 1818—1889.

sen tud6 s magyar sziletésid Director Urnal gydnyortséggel folyt
el egy egész 6ram; érett lelki, gondolkodd férfin.”®

Schwartzer Ferenc 1846 aprilisaban palydzik az alakuléban levo
té¢bolyda f6-, vagy elsé orvosi alldsara.’ Folyamodvanyabdl meg-
tudjuk, hogy ,,legjobb eredménnyel” vizsgazott, hogy az elmegyo-
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gyaszati cléadasok mellett szorgalmas latogatoja volt a siketné-
mak oktatasaval foglalkozo kollégiumnak, amelybdl sikerrel vizs-
gazott is. Doktori értekezése is crrél a targyrol szél, amivel nagy-
érdeml nagybatyjat kivanta kovetni. 1844-ben orvosi oklevelet
nyer, késGbb sebészi képesitést is szerez. Felavatasa utdn az ,,All-
gemcines Krankenhaus” bérgydgyaszati osztalyan mikodik, de
onnan az clmeosztaly féorvosa, Viszanik maga mellé veszi intéze-
tébe, ahol el6rchaladva, folyamodasa idején mdasodorvos ¢és eb-
ben a munkakorben az intézet Osszes naplojat vezeti. Az elme-
koértani és siketnéma kiilon kollégiumokon kiviil a ,,legnagyobb
igyekezettel hallgatta a korbonctant, bérgydgyaszatot, valamint a
kopogtatas és hallgatozas kollégiumait, Magyar anyanyelvén ki-
vill beszél latinul, németiil, szlavul (alkalmasint szerbiil), fran-
cidul és tanul olaszul. Kinevezését azzal kéri, hogy egész igye-
kezetét és érdeklédését az elmegyogyaszatnak szentelte és ideig-
lenes mindségben is hajland6 a tervbevett intézetnél szolgalatot
vallalni. Kérvénye utan csakhamar befut Pomutz Konstantinnak,
a bécsi cs. kir. ,,kdzonséges kérhaz” masodorvosanak hasonléd
kérvénye, aki egyben allamkoltségen ,,utazni csedezik™.” Mindkét
kérvény kozos sorsa, hogy félreteszik.

Esztendd multan sincs elébbre a tébolyda ugye. 1847. augusz-
tus 25-én Schwartzer és Pomutz kozds beadvanyban fordulnak
Istvan nadorhoz.? A terjedelmes beadvanyban, amecly Schwartzer
keze irdsa, hivatkoznak arra, hogy mig a monarchia tobbi orsza-
giban sorra nyilnak meg a korszerli tébolydik, addig Magyar-
orszagon, a Nadasdy-féle bdékezd alapitvany cllenére, mi sem
torténik. Ennek okat els6sorban megfelelé szakemberek hidnya-
ban latjak, akik egyediil volnAnak hivatva az orszagos tébolyda
terveinek elkészitésére, szervezetének kidolgozasara, A folyamo-
dok, akik kiilonos elészeretettel szentelték életitket az elmeorvos-
lAs tudomanyinak, kérik, hogy allamkoltségen nyerjenck kikdil-
detést kiilfoldi tebolyddk tanulmanyozasara. Hiszik, hogy igy
szerzett tapasztalataikat haszonnal értékesithetik a honi tébolyda
felallitasanal. A beadvanyt elsé helyen Schwartzer, a bécsi elme-
gyodgyintézet masodorvosa, utdna Pomutz, a bécsi ,,Allgemeines
Krankenhaus” masodorvosa irta ala.



Ezittal a kérés eredményes volt. Tobb hénapos huzavona utén,
1848. marcius 28-an az uralkod6 hozzajarul, hogy a kérclmezék a
monarchia intézetein kiviil a német, francia és angol intézeteket
is meglatogathassak. Utazasukra az orszdgos tébolydai alapbol
fejenként 500 pengd-forint eldleget kapnak. Kotelességiik, hogy
utinaplot vezessenck és idénként munkajukeol beszamolot kiildje-
nck. Hazatérésik utdn jelentést kell tenniiikk mikédésiik cred-
ményérol.®

Ez a tanulmanyut forduldpontot jelentett az orszigos tébolyda
igy¢ében. Mindeddig az Orszagos Levéltarban voltak elasva azok
az érdekes iratok, amelyek ennek az utazdsnak részleteirsl pon-
tosan tudodsitanak.'® Legérdekesebb az a Schwartzer Ferenc ke-
z€td] szarmazd, 64 {ves jelentés, amely az 1848-as kormanyhoz in-
tézve, részletesen beszamol Nyugat-Eurdpa elmebetegiigyérél, Az
utazas 1848. aprilis 4-¢t6l julius 9-ig tartott.!' Meg kell allapita-
nunk, hogy az erre vonatkozo terjedelmes beadvanyok nemcsak
hogy Schwartzer Ferenc kezétdl szarmaznak, hanem azok eszme-
menete, stilusa egyarant az 6, szdmos beadvanyabél és tankony-
vébol jol ismert gondolkozasat tikrozi. Hangsulyozzuk ezt azért,
mert a beadvanyon, masodik helyen, Pomutz Konstantin ncve
is szerepel, igaz, hogy Schwartzer kezeirdsaval. Pomutz itt is mint
az ,Allgemeines Krankenhaus” masodorvosa szerepel, mig
Schwartzer a bécsi cs. kir. clmegy6gyintézet masodorvosanak irja
magat. Pomutzrél sz6lo adataink hianyosak.'?” Ezek szerint a
Pesti Egyctemen 1847—48-ban az elmcekortant adta cld, valdszini
mint megbizott eléadé, mert magantaniri képesitésének hiteles
bizonyitékat nem talaltuk. O maga masodorvosnak {rja ald ma-
gat. Bz az cléadéas is nyilvan megszakadt 1848 aprilis elején, hi-
szen akkor indult Utnak Schwartzer tarsasdgaban. Pomutz elme-
gybgyaszati irodalmi miikodésének nyomaira nem sikerilt ra-
akadni. Latni fogjuk, hogy 1848 nyaraval eltlinik a magyar psy-
chiatria t6rténetébdl.

A tudomanyos utazis irdnya, Bécsbdl kiindulva, Pragaba visz,
ahol a Riedl vezetése alatt 4llé intézetben elsé izben latjak a be-
tegek mezégazdasigi foglalkoztatdsat. Az 1j kor szelleme hozza
magaval, hogy itt ,hideg furdbket csak mint gyogyszert, s nem
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mint biintetést” alkalmaznak. A Pirna melletti Sonnenstein
gyogyintézet pompas fekvésén kiviil ,,mivel sem diszeskedhetik...
és ... nehezen vidamithatja fel az cmbert”. A kert- és fold-
mivelés kiterjedt alkalmazisa mellett a kényszeritd eszkozoket
még nagyban hasznaljdk. Kiilénods clismeréssel adézik az emlék-
irat dr. Gilinzt maganintézetének, Thonbergben, Lipcse mellett,
amely korszerli berendezésével, kényszermentes gyogymodjaval és
vezetbjének széles latokorével megnyeri a tetszést. Halle~berlini
atjuk soran felkeresik Ideler orvostanart, ,.a legelsébb lélckvizs-
galok egyikét”, majd a mecklenburgi Sachsenberg intézetben meg-
dicsérik az épiilet jo beosztisat, a szokatlan tisztasigot, valamint
az ott divo ,,somatikus és szelid bandsmddot”, nem kevésbé
Flemming igazgatd kitlng ratermettségét. Az utirdny Hamburgon
és Hildesheimen at a Rajna vidékére: Kolnbe és Bonnba vezet.
Megismerkednek a hires Jakobival, Siegburg intézetének igaz-
gatdjaval, aki azt hirdeti, hogy minden lelki betegségnek anyagi
alapja van, és csak azok az clmebetegségek gyogyithatok, me-
lycknek testi oka megsziintethetd. Ezért az clmeorvos nem hagy-
hatja figyelmen kiviil a test allapotat. Elismerden szol az itt al-
kalmazott lelki gyégymédrél, de megiitkdzik a kényszereszkdzok
talzott hasznalatdn, A Rajnatol Belgiumba visz atjuk. Gent és
Briigge intézeteit szemlélik meg. Megismerik Guislaint, aki jo
benyomast kelt Schwartzerben és rendszerét késébb tankonyvében
is felhasznalja., Itt emlékezik meg a belga Cromelink clmeorvos
konyveérsl, amelynek 6 tétele, hogy minden elmebetegség az agy-
bél szirmazik, az emberi lélek pedig kozvetlenil az agy altal
nyilvanul meg. A tobbi belga intézetrdl ,,csak Artalmasat lehet
tudodsitani.” Ezutan Ostendébdl Londonba hajoznak és ott 10
napot tdltenck az angol intézetek ¢és az elmeiigy tanulmanyozasa-
val. Ez az emlékirat legterjedelmesebb része, amely nemcsak az
egyes intézetekrdl szol, hanem részletesen ismerteti az angol elme-
betegiigy torténeti fejlédését, annak torvényhozasi vonatkozasait,
valamint jelenlegi allasat. Londonban a Bethlem és St. Luke koér-
hazat nézik meg, amclyeknek sokban elavult és célszerlitlen szer-
vezetét biraljak. Anndl lelkesebben szol az emlékirat Hanwellr6l,
»mely az egész vilagban a legszebb helyet érdemli”. Igazgatoja,
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Conolly az clmebetegekkel vald szelid bandsméd apostola, a
kényszerité eszkozok megsziintetdje. A hatalmas intézetben mez6-
gazdasagi és ipari munka folyik. A betegek altal készitett cikke-
ket arusitjak, a befolyo osszeget pedig javukra forditjak. Az ang-
liai mély benyomasok utan visszatérnek a kontinensre és Briisszel-
bol Parizsnak veszik atjukat. A Salpétriere f6orvosarél, Faleret-
16l, a psychikai-moralis gyogymod mesterérdl nagy elismeréssel
sz6l a beszamold. Szelid bandsmod mellett a betegek allando szel-
lemi foglalkoztatisa, oktatasa jellemzi ezt a sikeres gyogymaodot.
Mitivie féorvos ,,vegyes és inkdbb természeti” gyogymoédija ke-
vésbé tetszik. A Salpétricre diihdngé osztilya cgyébként ,meg-
6csarlasra méltd”. Faleret gyogymodjat kovetik Bicétreben is,
" ahol kilonésen az ,egylgyliek tanodaja” dicséretre méltd. Cha-
renton, Foville igazgatd vezetésével, tisztasaga és rendje altal ti-
nik ki. Legnagyobb lelkesedéssel szol az emlékirat a Parizs mel-
. letti Vanves maganintézetérsl, amelyet Faleret és Voisin, a ,,leg-
hiresebb francia tévelygé-kor orvosok™ alapitottak. A betegeket
csaladtagként, a legnagyobb kényelemben és pompas természeti
kornyezetben apoljak, kitiné eredménnyel. Schwartzer Ferenc ké-
sébb, budai intézetében, sokat valositott meg az itt latottakbol.
Hazamenet a Strassburg—Aachen—Stuttgart utiranybdl kitérnek a
badeni Illenau és a wiirttembergi Winnenthal felé. Az el6bbiben
tapasztalja, hogy ,,a vidité eszkozok™ novekedtével csokken a
kényszerit eszkozok hasznalata. ,,A kiméld és baratsdgos banas-
mod egybekotve a tekintéllyel és szigorral, célszerii foganatot
sziil.” Itt sem hagyja szo nélkil az ,igen paranyi és piszkos” cel-
lakat. Winnenthalban a betegek sokoldali foglalkozasa és Zecller
{éorvos nagyvonald egyénisége vonja magara figyelmiiket. Tobb
mas intézet csak névleg szerepel az emlékiratban. A tapasztaltak
osszefoglalasanal megallapitja, hogy a német orvosok szorgalma-
val, igybuzgalmaval ¢és tanulni vagyasaval scmmi nem mérkdz-
het. A nyugati intézetek csak épiileteik nagyszerdségében verse-
nyezhetnek a németekével, amelyekben az orvosok igyekezete po-
tolja a berendezések hianyait, A nyugati és német elmeorvoslas
kozoeti kulonbséget abban latja, hogy mig a francidk és angolok
nagyobb gondot forditanak a psychikai kezeléste, addig a néme-
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tck a test allapotanak figyelembevételével gyakrabban folyamod-
nak gyogyszeres kezeléshez.

A két orvos Miinchen-Salzburg—Linz dtvonalan tér haza. Po-
mutz betegsége miatt Bécsben marad, ezutan mar nem talalko-
zunk vele, noha neve - igaz, hogy Schwartzer kezeirdsival — a
jelentéseken még szercpel. Schwartzer Ferenc benyijtja terjedel-
mes beszamol6jat, valamint az dtiszdmlakat, amit a biralok nagy
megelégedéssel fogadnak. A kikiildotteknek, az 1645 pengé-
forint 56 krajcar utikoltség megtéritésén tal, fejenként 300
pengS-forintnyi jutalmat utalnak ki.''-'3 A Bécsben maradt Po-
mutzrol tobb levéltari adat nem kerilt el6. Nem allapithato meg,
hogy azonos-e¢ azzal a Pomicz Gyulaval, akit Gortvay szerint'* az
Orszagos Honvédelmi Bizottmdny 1848 decemberében — amikor
Schwartzer Ferenc mar a harctereket jarta — megbizott egy elme-
gyogyintézet terveinck clkészitésével. Ennek a Bizottmanynak
hidnytalanul megmaradt névmutat6jaban sem Pomutz vagy Po-
micz neve, de a tébolyda tgye sem taladlhaté.!

Schwartzer Ferenc, aki a hazafias id6k szavara hallgatva nevét
id6kozben Feketére valtoztatta, a minisztériumnak 1848. oktober
végén javaslatot tesz az orszagos tébolyda iigyében.!® Ez a 34
félivnyi, sajat kezli tanulmany elsGsorban egy elmegyogyintézet
szitkségességének fejtegetésébe bocsatkozik, mert ,,még most is a
kozvélemény itt-ott, sét némely orvosoknak véleménye is, némely
elbitéletek altal eltantoritva, az 6riilt-koér intézetek ellen szaval.”
Fejtegeti a korhaz clényeit a hazi apolassal szemben, ahol sem a
kellé gyogyitas lehetésége, sem a betegnek és kornyezetének biz-
tonsdga nem kielégit6. Az clmegyodgyaszat tudomanyanak fejlesz-
tése nemcsak a gyogyitas sikerét szolgalja, hanem lchetévé teszi,
hogy az elmebaj felismerésével a beteget megmentsiik att6l, hogy
a torvény kozonséges gonosztevoként banjék vele, mint szizado-
kon at tortént. ,,Az 6rilt gyogytudomanynak tovabbi kifejlédése
pedig nemcsak a torvényes kivégzéseket ritkitja, hanem némely
bilindsnek latszét a polgari halalt6l is megmenti ... Gondoskod-
junk az ilyen szerencsétlenckrél minden tekintetben, amennyire
csak er6nk és vagyonunk megengedi. Legszentebb kotelességiink
koveteli ezt, és azon ontudat, hogy ha ebben a tekintetben eleget
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tettiink, jobban megjutalmaz benniinket, mint akdrmi mas.” A
betegek jo része gydgyithatd, ha idején keriil szakember kezébe.

A megvalositasnal elsé kérdés, hogy ,,a mostani id6ék viszon-
tagsagai s pénzbeli tekintetbdl” gondolhatunk-e Uj intézet épité-
sére, avagy célszeriibb-e valamely mar meglévé épiletnek atala-
kitasa. Utébbi esetben az Obuda melletti kiscelli ,,sérvitézek”
(azaz rokkantak) lakhelyét ajanlja figyelemre. Javaslatokat is
tcsz, amelyeknek végrehajtasaval mintegy 450 elmebeteget Ichet-
nc clhelyezni.

Most sorra veszi a tébolyda épitésénél szoban forgo helyeket.
A Kamaraerdd nagy tavolsaga, valamint a talajviz magas szintje
miatt alkalmatlan. A Ferenc dombja és Szép juhdszné ellen szdl
a nchéz megkézelités, a vizhiany és a viharoknak kitett fekvés.
Lcgalkalmasabb a Lip6t mezeje, amely aranylag j6l megkozelit-
hetd, kies fekvés®i és északi szelek ellen védett, vize is béven van.
Fontos szempont az is, hogy Buda varosa ezt a teriletet még
1829-ben ingyen ajanlotta fel tébolyda céljara, igéretet téve a
szikséges k6 és mész ingycnes juttatasara. Schwartzer Ferenc
volt tehat az els6 elmegyogyasz szakember, aki az orszagos té-
bolyda helyéil a Lipotmezdt ajanlotta, Késébb is hathatésan kéz-
remitkodott az intézet 1étrehozisaban. Mar ez a terve is részletes
javaslatokat tartalmaz az ¢plilet célszer(i beosztasara, az oszta-
lyok elkiilonitésére, az orvosi lakasokra és apoldi feliigyeletre vo-
natkozéan. Gondoskodik a munkatherapia megszervezésérl, meg-
felels mihelyek felallitdsa altal. A nyugtalanok és tisztatalanok
kiilonvalasztasa, a figyeldszobak kiilon gondoskodasanak targyai.
Hangsulyozza, hogy minden bortonszeriiséget kerilni kell. A fur-
dok, fhtés, vilagitds, mosas, a betegek ruhdzata és taplalasa,
konyha, gyOgyszertir, boncterem kiilon szakaszokban kerilnek
megbeszélésre. Fontosnak tartja, hogy a konyha ne jusson haszon-
bérlé kezébe, hanem gondoskodjék arrol az intézet a maga hatas-
korén belill. A gyogyithatatlan betegek elhelyczésére szolgalod
apoldintézet szervezésénél f6 elvnek tartja, hogy olyan beteget,
akin a legcsekélyebb javulas jelei mutatkoznak, azonnal vissza
kell helyezni a gyogyintézetbe. Koriilirja, hogy az apolodintézetbe
csak a velesziiletetten vagy oregséguknél fogva ,,bargyvakat”, a
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kozonséges ,tébolyodottakat”, valamint az ,,6riiltség kovetkez-
tében” bargytakat, szoval a defektus allapotban szenvedéket kell
elhelyezni. A terjedelmes emlékiratot ,tudomasul vették”, de
eredménye az akkor mar nagyon viharos id6kben nem is lehetett.
~ Majdnem egyszerre a beadvannyal, 1848. oktéber 24-én, kéri
Fekete (elobb Schwartzer) Ferenc Stahly egészségiigyi osztaly-
fénoktdl, sebészi oklevélre hivatkozva, tdbori féorvosi kinevezé-
sét, amely roviddel rd meg is jelenik.'” Kinevezik fSorvosnak,
szazadosi cimmel, a Pécsen alakult 36. honvédzaszloaljhoz, amely
késébb Eszéken allomasozik, parancsnoka Ratz Sandor 6rnagy.'®
Ennél a beosztidsnal nyilvan figyelembe vették Pécs kornycki
szarmazasat és szerb nyelvtudasat. 1849 marciusdig semmit nem
tudunk feléle. Ekkor a szegedi tdbori korhaztol a debrecenibe
rendelik, ahol helyettese Kanka Karoly tdrzsorvosnak.'® Julius
14-¢én mar a Bacskaban, a szeghegyi tdborban van, ahonnan je-
. lenti, hogy gyogyszerekben és sebészeti eszkdzokben tetemes
hianyt szenvednck. Késobb Topolydn és a temerini tiborban mi-
kédik, ahonnan jalius 23-an részletes jelentés és orvosi létszam-
kimutatast killd a hadegészségiigyi osztalynak. Ekkor mar a IV.
hadtest rendezéfborvosa, 37 aldja bcosztott orvossal. Ezek kozt
van Koranyi Frigyes, a 104. zaszloaljnal mikodé6 ideiglenes féor-
vos, studiosus medicinae. Jelenti, hogy az epemirigy”, vagyis cho-
_lera megsziint. Kozli, hogy a banati kérhdzak a legrosszabb alla-
potban vannak, ,,mert az ottani orvosoknak csmmi sebészi tudo-
manyuk nincsen, hogy nagyobbszeri peratokat véghez vihetné-
nek.” Jelentést kild a Hegyes és Szeghegy kornyékén lezajlott
csatarol, kozolvén a holtak és sebesiiltek szamat, valamint azt,
hogy 19 nehéz sebesiilton,, a csonkitast rogtin véghez vitte.” Utol-
sO szabadsagharcardl szirmazo irasa a ,,giorgeviai taborbdl” kelt,
julius 24-én. A szabadsidgharc végén mar térzsorvos volt.20-21

1849 szeptemberében az & neve is megjelent azon a listdn,
amely érvényteleniti a ,,rebellis kormany” 4ltal engedélyezett ma-
gyarositasokat.?? A szabadsdgharc végnapjaitol 185¢ tavaszaig,
csalddi hagyomanyokbdl csak annyit tudunk feléle, hogy ebben az
id6ben megndsiilt. A bécsi szirmazasi Klammer Anna cgész élete
folyaman, az intézet szervezésében, kiilondsen gazdasagi vezeté-
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sében mélto élettarsa volt., Fiatal feleségével egyiitt Vacon telepe-
dett le, mint gyakorléorvos. Legalabb is ennek nevezt magat 1850.
marcius 8-1 beadvanyaban, amelyet a mindenhaté polgari kot-
manybiztoshoz, Geringerhez intézett ,,minden emberi lények leg-
szerencsétlencbbjeinek, az elmebetegeknek” érdekében.??

Ebben a beadvanyban is a tébolyda iigyét szorgalmazza, hivat-
kozva arra, hogy Magyarorszag ezen a téren messze clmaradt. Az
clmebetegeket rossz bortonokben tartjak és gonosztevikként ke-
zelik. Az elmegyogyaszatban jaratlan orvosok és laikusok mulasz-
tasabol szAmos olyan beteg is elpusztul, aki idcjében, megfeleld
kezelés mellett megmentheté lett volna. A nagy monarchiaban
szamos korszerd intézet mikodik, de nalunk, a békezi Nadasy-
féle alapitvany ellenére, semmi nem tortént. Pedig ez az ado-
many, az épiletek kelld atalakitdsaval, alkalmas volna mintegy
200 beteg clhelyezésére. Miutan ilyen intézet felallitasanal szak-
emberek nem mellézheték, hivatkozik nyugateurépai utazasanak
tapasztalataira és szakképzettségére, amir6l az el6z6 magyar kor-
manyhoz benyujtott jelentése tanuskodik. Kéri a kormanybiztost,
vegye kezébe a tébolyda ligyét. Egyben azt is kéri, hogy clme-
gyogyintézet hidnyiban engedjék meg neki, hogy hozza kildott
betegeket sajat lakasan, megfeleld feligyelet mellett, kezelhessen.
Késébb hatarozott formaban kéri az engedélyt egy gyogyintézet
felallitasara. Ebben az idoben mas kéréssel is fordult Geringerhez.
Szakképzettségére hivatkozva kéri annak engedélyezését, hogy a
Pesti Egyetemen nyilvanos rendkivili el6adasokat tarthasson az
elmegyogyaszatbol. Nalunk ugyanis jelenleg sem ko6rhaz, sem tan-
szék nincs, ahol az elmegyogyaszat irant érdeklédd orvos magat
képezhetné. Ilyen eléadasok a tudomany mai fejlédésfokan nélkii-
16zhetetlenek. A folyamodé szakképzettsége folytan biztosan hiszi,
hogy a feladatnak méltéan megfelelne?* Ez a magantanarsag
azonban sok akadalyba iitkozott. Elészor az cgyetem rektora, Vi-
rozsil ellenzi, mivel az cléadasokhoz szikséges beteganyagot szol-
galtaté intézet nincs. Késébb az egyetem partolja, s6t az iigy a
tanacson is atmegy, ckkor meg a bécsi minisztérium akadékosko-
dik, mert a szabalyok megkeriilésével a kar elmulasztotta kol-
loquiumot.”® Ennek pétlasara utasitjdk. Most maga a kérvényezd
lép vissza, intézetének novekvd forgalmara hivatkozva. Kijelenti
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azonban, hogy a targy irant érdeklodd kartarsaknak intézetében
mindenkor rendelkezésre all. A magantandrsagot csak a politikai
helyzet enyhiilésével, 1861-ben nyeri cl. Ekkor elengedik neki a
kolloquiumot és prébacldadast is. Hiszen a targyban jartas szak-
cmber rajta kivil a zorszagban nem volt.

Sokkal gyorsabban haladt a magdnintézet igye. A képesités
vizsgalasakor bizonydra nagyban segitette Schwartzer Ferencet
egykori tanitdjanak, Viszanik professzornak elismerd bizonyitva-
nya, amely kidomboritja szaktuddsit és szorgalmat, valamint
~moralis” 1ényét.?® A hatdsagok jo ideig informacidkat szereznek

" be, dec miutdn a szakértdk szerint az intézet megnyitasa kozérde-
fal

ket szolgal, az engedélyt 1850. november 13-4n megadjak. Gerin-

 ger azonban szigortian meghagyja kozegeinek, hogy az intézetet
-ellenérizzék a nemek kilonvalasztidsa szempontjabol. Minden, a

betegek altal okozott sériilésért, akar magukon kovetik el, akar
mason, az intézet tulajdonosa felelés. Csak olyan bcteget vehet
fel, akinek elmebajat kozhivatalban miikédé orvos bizonyitotta.®”
Valdszinli, hogy Schwartzer Ferenc egyes betegek tartisara mar
elézéleg kaphatott engedélyt, mert intézetének cls§ tdrzskényve
szerint az clsé beteget 1850. junius 15-én vette fel. A kovetkezd
felvétel idépontja mar 1851 januarra esik, a felvételek pedig apri-
listé] valnak gyakoribbakka. Es valoban az engedély elnyerése
utan Schwartzer értesiti a hatosagot, hogy nehézségek miatt inté-
zetét teljesen felszerelve, csak 1851 4prilisaban nyithatja meg. Eb-
ben az évben 8 beteget vesz fel. Az intézet befogaddképessége
8—10 betegnél nem nagyobb. Kezdetben a betegck Schwartzer Fe-
renc maganlakdsan taldlnak elhelyczést, késébb atkoltozik a ta-
gasabb nagypréposti lakba.?®

Az intézet megnyitasaig sem hagy fel az orszagos intézet érde-
kében megkczdett agitacidjaval. 1850 decemberében tjabb bead-
vanyaban slrgeti a megoldast és javaslatot tesz a polgari kor-

“manybiztosnak a Vac melletti Migazzi kastélynak elmegyogyin-

tézett¢ vald atalakitasara. Tervei szerint mintegy 1co-120 elme-
beteg elhelyczésére nyilnék igy lehetéség.??

Schwartzer Ferenc kis intézetét 1852. januar 1-ével Budara he-
lyezi 4at, a Kékgolyo utcaba, ahol ez az intézet kozel 100 éven at
miikodott. Az intézet szamara megszerzi a Teleki-féle udvarhdazat,
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amit megfelelden atalakittat. 1857-re mar mintegy so beteget tud
elhelyczni®® A betegek szama 1860-ra eléri a 100-at, amiért 1863-
ban emeletraépitéssel és a szomszédos hazak bérletével megna-
gyobbitja intézetét. Ekkor kap az intézet teljesen kulonvalasztott
idegosztalyt, és cttdl kezdve ,,Budai magin elme- és ideggyogy-
intézet” a ncve. Az uj intézet 100 elmebeteg és 20 idegbetcg be-
fogadasira alkalmas.?!

Az intézet tovabbi fcjlddését még az 1859-ben tamadt kisebb
tlzveész sem akadalyozta, valamint az a nchézség sem, hogy 1859-
ben ¢s 1866-ban  hadikérhaz mikodott benne. Annal inkabb
cmelte johirét, hogy az Onkényuralom tldozottie, a borténében
meg6rilt Vachott Sandor itt taldlt menedéket, és tragikus életét
péar ¢vi szenvedés utan itt fejezte be. Ugyancsak idehoztak az
cmigraciobol visszatérd Szemere Bertalant, els6 koztarsasigi kor-
manyunk miniszterelnokét. Harom évtizeddel késébb pedig itt
halt meg zsenialis tudésunk, Hégyes Endre.

A budai intézet megnyitasa Schwartzer Ferenc életében uj és
termékeny korszak kezdetét jclenti. 1852-t6l tevékeny irodalmi
munkdssagba kezd és dolgozatai a ,,Zeitschrift fiir Natur und
Heilkunde in Ungarn” cimii folydiratban jelennek meg. Az clme-
betegeknek torvény clétt valé megitélésérél szolo dolgozata elsé
ilyenirdnyn cikk irodalmunkban. Négy év alatt tiz cikket kozol,
czekben az elmeorvosi vizsgalat modszereirdl, az elmegydgya-
szat oktatdsarol, az intézeti beszallitds indokair6l és moédjairél ir.
Vannak czeken kiviil kazuisztikai és gyogyaszati cikkei is, tovabba
intézetének forgalmardl és gyogyeredményeirél is kozol jelente-
scket. Egyik cikkében, amely az elmebetegségek lefolyasaban mu-
tatkozo ,krizisekrdl” szél, megallapitja a valtélaznak gyogyitd ha-
tasat némely elmebetegségre.®? Trodalmi munkassaga mellett 1855-
t6l a helytartosag cgészségiigyi bizottsaganak is tagja, egyben cl-
meligyi cléadéja.

Legnevezetesebb alkotdsa azonban tankényve: ,,A lelkibeteg-
ségek Altalanos kér és gydgytana”, amely 1858-ban jelenik meg és
Olah Gusztav szerint ,korszakot jelent elmeorvoslasunk torténe-
tében.”?® Ez a konyv feloleli az akkori elmegydgyaszat egész tu-
dasteriiletét, béven hivatkozva kiilfoldi szerzékre, akik kozul
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Guislain beosztasat fogadja el. Ez az elsé magyar psychiatriai
tankonyv, mely nemcsak az orvosok elétt nyitotta meg az elme-
gyogyaszat eddigelé szinte ismeretlen teriiletét, hanem felhivta
az igazsigszolgaltatas embereinek figyelmét is ujabb szempon-
tokra. E konyvért a tudomanymiivészeti aranyéremmel tintették
ki. Hosszt id6én 4t ez volt az egyetlen magyar tankényviink.

E tankényv mellett Schwartzer Ferenc érdeme, hogy az 6 in-
tézetében sziiletett meg a magyar psychiatria. A magyar elmeor-
vosok késébbi jelesei az 6 oldalan nevelkedtek: Bolyé Karoly,
Niedermann Gyula, Borosnyay-Lukacs Béla, Konrdd Jené,

- Schwartzer Ott6, végiil Laufenauer Karoly és Lechner Karoly ne-

vei bizonyitjak ezt. Az utdbbi kett volt az elmegyodgyaszat elsé
képviselSje az egyetemi tanszékeken. Ha eredeti egyéniségiik ké-
sébb 6nallé utat is tort, de az alapokat a magyar psychiatria
atyamesterét6l, Schwartzer Ferenctél kaptak.

Schwartzer Ferenc elmeorvosi értéke és érdemei intézetének
megszervezésében és az ott bevezetett modszerekben is kifejezést
talaltak. Mar a vaci korszakban is érvényesiil £6 elve: a betegek
egyéni és teljesen szabad kezelése. Kiilén szobdkban, otthonosan
helyezi el 8ket, sokat vannak szabadban, munkaval foglalkoznak.
A kés6bbi intézeti beszamolokban minden alkalommal hirdeti,
hogy a betegekkel valé bandsmodban legfontosabb a velik vald
értelmi foglalkozas. ,,A betegeknek csak legkisebb része nem fog-
lalkozik, de ezekné!l is megkisérttetik, valahanyszor erre kedvezd
alkalom mutatkozik.” A férfiakat kerti és gazdasigi munkakkal,
a néket tépésfosztissal, varrassal, gombolyitassal, mosassal, taka-
ritassal foglalkoztatja®* A szellemi elfoglaltsigban dolgozatok
irasa, olvasmanyok szerepelnek. A betegek szorakoztatdsara a ki~
16nbdz8 jatékokon kiviil tancestélycket és kirandulasokat rendez-
nek a kozcli hegyekbe, sét a szinkér latogatasat is engedélyczik.
A csaladias légkorre jellemzd, hogy a csendes és labadozo bete-
gek kozos asztalnal étkeznek az intézet orvosaval. ,,Az intézet-
bél szamilizvén mindazon kinzémiiszerek, melyekkel a szerencsét-
leneket kinozni szoktdk.” Mindent keriil, ami a betegben fajdal-
mat vagy félelmet kelthetne, avagy azt bortonre emlékeztetné.
Modszerében a psychotherapiat kapcsolta 6ssze a munkatherapia-
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val. Alkalmaz ugyan gyogyszeres és vizgyogyaszati kezelést is, st
intézete korszerii villamos gépekkel is fel volt szerelve, de 6v az
egyoldali gydgyszeres kezeléstdl, a szikségtelen és sokszor Artd
»vérvesztésektSl”, nemkilonben a hideg vizzel vald visszaélé-
sekt6l, ami megnyugtaté hatas helyett sokszor inkabb felizgat.
Intézetében helyes itélettel, j6 gyakorlati érzékkel valositotta meg
mindazt, ami j6t Nyugat-Eurdpa intézetciben éles szeme megla-
tott. A tapasztalatokon okulva elkeriilte a hibakat. Mellézte a
kényszerité cszkozoket, amelyeknek oly gyakori hasznalatat a
kalfoldi intézetekben annyira clitélte. Felismerte annak sziiksé-
gét, hogy az orvos minél tobbet tartdézkodijék betegei korében. In-
tézetét otthoniassa tette és kerilte a borton benyomasat keltd be-
rendezéseket. Mikodésénck eredménye tanuskodik mddszerének
sikerérél. Az évi beszamolok rendszeresen megjelennck a folyd-
iratokban. Kezdetben maga kozli 8ket, késébb azok orvosainak
neve alatt latnak napvilagot.®® A szaklapokban is egyrc gyakrab-
ban szerepel az intézet neve, mert a magyar elmeorvosi irodalom
clsé terméket innen keriilnek ki. Boly6, Nicdermann és Lechner
Karoly tanulményait az intézet fémjelzésével jelentette meg.

Schwartzer Ferenc irodalmi tevékenysége a Go-as évek végéts)
csokken. 1861-t81, mint magdntanar, tevékeny részt vesz a magyar
elmeorvosképzésben. A kozegészségiigyi tandcsban is szorgalma-
san munkalkodik. 1864-t6] Buda varos tanicsanak tagja, késébb a
févarosi torvénvhatosdgba is bevalasztjdk. Itt kezdeményezi a
Gellérthegy fasitasat, ami meg is valdsul.36 Visszavonuldsa utdn
kedves munkakore volt a krisztinavarosi iskolaszék elnoksége,
amelvnek egyik gyiimolcse a szegénysorsu gyermekek felruhazasat
lehetévé tevs békezii alapitvanya volt. Ez még az elsé vildghabo-
riban is éreztette hatasat. Intézetében is ingyenes alapitvanyi he-
lyeket szervezett, ami lehetévé tette, hogy abban szimos vagyon-
talan beteget ingyen apoljanak. Ezek az alapitvanyok mindaddig
fenn is alltak, mig az intézct csaladi kézben volt.

Palyaja kezdetétdl élénken munkalkodott az orszagos tébolyda
érdekében, és annak sorsat mindvégig éber figyclemmel kisérte.
A csaladi hagyomany megérizte annak emlékét, hogy az intézet
épitésénél tandcsaival kozremiikodott és a munka haladasat a
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helyszinen is ellenédrizte. Fia, Babarczi Schwartzer Otté irja, hogy
atyja nemcsak magan intézeténck, hanem a Lipdtmezei Orszagos
Tébolydanak is tényleges alapitdja.®” Az intézet elsé orvosi kara,
az igazgaté Schnirch Emil kivételével, Schwartzer Ferenc tanit-
vanyai kozil keriilt ki: Bolyd, Niedermann, Laufenauer. Szaktu-
dasat és tapasztalatit még czutdn is igénybe veszik. A kolonidlis
rendszer megvitatasakor és az Angyalfoldi Intézet terveinek fe-
lilvizsgalasa alkalmaval 6t is meghividk a bizottsigha.®® Az An-
gyalfoldi Intézet elsé igazgatdja, Lechner Karoly is az 6 tanitva-
nya ¢és veje.

Intézetének vezetését 1877-ben atengedi fianak, Schwartzer Ot-
tonak, de annak fejlesztésében tanicsaval tovabbra is kozremi-
kodik. 1889 clején azonban atiratja azt fidra. Rovid betegeskedés
utan 188¢9. marcius 2-an orokre lehunyja szemét a magyar elme-
gyogyaszat lankadatlan el6harcosa, a magyar psychiatria megte-
remtéje. Emberi értékére fényt vet, hogy olyan férfiak soroltak
barataik korébe, mint Ebtvos Jozsef, Deak Ferenc, Balassa Ja-
nos ¢s Semmelweis Ignac.

Orvosi cgycniségét hatarozott céltudatossag, torhetetlen aka-
rat, az elmeiigy irant valé lankadatlan lelkesedés, és egészséges
gyakorlati ¢rzékkel parosult szervezé erd jellemzi. A betegck min-
denkor érezhették kozvetlen, mély emberszerctettél athatott 1é-
nyét, ami egyik titka volt orvosi sikercinck. Eles megfigyeléké-
pesség, nagy tapasztalat altal tamogatott gyakorlatiassag jelle-
mezte orvosi muikodését. Ha nem is jart uj osvényeken, de kora
tudoményossagat teljességgel magaba olvasztotta és a Magyaror-
szagon addig nem létezd psychiatridt megteremtette, tudasat a
magyar elmcbetegiigy javara gyumolcsoztette. Nlemcsak a magyar
elmegyogyaszatnak, hanem a torvényszéki elmekortannak utjait
is 6 nyitotta meg. Tanitvanyainak sordn végigtekintve pedig mél-
tan mondhatjuk, hogy a magvar clmegydgyaszat terebélyes faja-
nak gydkere Schwartzer Ferenc volt.

Az els6 magyar elmegydgyintézet sorsa biztositva volt, mert
annak orvosi vezetését Schwartzer Otté még atyja életében, 1877-
ban 4tvette. Schwartzer Ott6 1853. december 22-én sziletett Bu-
dan. Az intézet csaladias légkorében zsenge gyermekkoratél ma-
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giba szivhatta az elmebetegekkel valé banas miivészetét, késGbb
megtanulhatta egy elmegyogyintézet vezetésének kényes kérdé-
seit, de f6képpen elsajatithatta a psychiatriat, amelynck abban az
id8ben atyja volt egyetlen hivatott és szakszerii miveléje. Isko
ldit a budai fégimnaziumban végezte, kitling eredménnyel, Rovid
jogaszkodas utan orvostanhallgaté lett. A Budapesti Egyetem
1877-ben avatta orvosdoktorra.

Még medikus kordban kezdett atyja iranyitdsa mellett az elme-
gyogyaszattal foglalkozni. Kés6bb Betlinben, Oppenheim oldalan
oregbitette tudasat. 1877-ben mint f6orvos veszi At az intézet ve-
zetését, amelyet egy ideig Lechner Karollyal egyiitt iranyit.

Egyéniségét annyira jellemzd rendkiviili munkakedvének és
tevékeny alkotdképességénck koran tandjelét adja. Erdeklédését
-mar ekkor a torvényszéki elmekértan koti le, amelynek késobb is
buzgd miiveldje. Kisebb cikkektdl cltekintve elsé nagyobb mive
kulfoldén jelenik meg: ,,Az ontudatlansagi allapotok, mint a bin-
tetést kizard okok.” Jellemzd, hogy miive Oroszorszdgban 328
példanyban fogy, mig Szerbidban is elkel 21 példany, de nalunk
mindossze 7 darabot vettek meg. A md birdlat tdrgyiva teszi a
torvényeknek elmeorvosi szempontbdl elégtelen és pongyola meg-
fogalmazasat. Megallapitdsait késébb altalanosan elfogadtak. De
miive miatt Blumenstock krakkéi professzorral éles vitdba keve-
redik.®® Csakhamar tjabb monografidja jelenik meg, amely a
,,Transitorius dithéngés” sokat vitatott korképével foglalkozik
klinikai és torvényszéki szempontbol. Nemcsak a szakirodalom
ismeretérdl tantskodik e md, hanem szerzdjének korat meghazud-
tolé bé tapasztalatairdl is. Krafft Ebing kovet6jének mutatkozik
be, aki az elmebeli megbctegedéseknek okat agybeli, organikus-
chemiai elvaltozasokban keresi.®0 1881-ben tjszeri vallalkozas
¢lére all, referdld lapot szerkeszt ,,Otvosi szemle” cimen, amely
hivatasaul tlizi ki, hogy a kiilfoldi szakirodalom jelent&sebb ter-
mékeit a magyar orvosokkal megismertesse. A jeles szerkesztdi
garda kimagaslobb tagjai: Bokay Arpad, Genersich Antal, Imre
Jozsef, Klug Nandor, Lechner Karoly, Liebermann Le6 és Tauf-

fer Vilmos. A lap érdeklédés hidnyaban egy év milva megszi-
nik.*! '
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1882-ben kinevezik a Kozegészségiigyi Tanacs rendkiviili tag-
java és egyik elmeiigyi eléadojava.*? Ezzel j teriilet nyilik meg
tevékenysége szamara. Kett6zott munkakedvvel 1at neki az elme-
ligy és torvénykezés Gsszehangolasanak. Leforditja a Tudomanyos
Akadémia konyvkiadé vallalata részére Krafft Ebing torvény-
széki elmekoértanat, amely két kiadast is megér.® A tanacsban
kidolgozott érdekesebb szakvéleményeit kiadja ,, Toérvényszék-
clmekértani levelek” cimen.*! Kiadasat a kozony cllensalyozasa
céljabol latja szikségesnek. Hiszen ebben az idében bukott meg
Trefort és Markusovszky ama torckvése, hogy a torvényszéki el-
mekoértannak az egyetemen otthont teremtsen. Schwartzer Ottdt
is az egyetem jogi kara valasztja meg magantanarava. Ettél az
id6td] kezdi kettés névhaszndlatit mint Babarczi Schwartzer
Ott6, amire egy kellemetlen névhasonlosag kényszeriti. Irodalmi
miivei ezen a néven latnak napvildgot. Munkdassaga igen gazdag.
Eltekintve a Jogi Lexikonba irt szakcikkeitél, sok koézleménye
jelenik meg jogi szaklapokban.® Mid6n a minisztertanacs, a
munka felgyiilemlése folytan sziikségesnek latja egy ,Igazsagiigyi
egészségiigyl tanics” megszervezését, a javaslat kidolgozasaval
Szildgyi igazsagligyminiszter 6t bizza meg. Az ,Igazsagiigyi Or-
vosi Tandcs” szervezetét megallapité 1890. évi XI. tOrvénycikk
Babarczi Schwartzer Otté alkotisa. O lesz az ujonnan feldllitott
tanacs alelndke, de részt vesz a torvényszéki orvosi vizsgak meg-
szervezésében és a vizsgabizottsigban is. Tagja, kés6bb eindke a
tisztiorvosi vizsgabizottsagnak is.

E két vizsgabizottsag tagjaként szitkségesnek latja a vizsgakon
eléforduld, de elmegyogyaszati szakkonyvekben kevésbé targyalt
kérdéseknek bévebb kidolgozasat. Igy keletkezik négy kotetre
terjedé miive, amelynck elsé része ,,Psychiatriai jegyzetek” cimen
részletesen foglalkozik a szem jclent8ségével az clmegyogyaszat-
ban, a generacios psychosisokkal, a kiildnbozd fert6zSbetegségek-
hez tarsulé elmezavarokkal és a gyermekkor psychés zavaraival,
A gyermck-psychiatria késébb is érdekelte és tobb kisebb dolgo-
zata is ebbdl a targykoérbdl merit. A sorozat legterjedelmesebb
része az elmebetegek jogvédelmét targyald biintetdjogi és magan-
jogi rész, amelyhez befejezd kotetként a ,,Kozigazgatasi elmekor-
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tan” csatlakozik.*® Ilyen iranyl munkassiganak betet6zése, hogy
,ami kilfoldon még csak tobb oldalrdl megnyilvanitott 6haj volt,
6 mar nagy koriltekintéssel és biztos kézzel megszerkesztette az
clmebetegligyi torvényt” — irja Moravcesik.*” A toérvénytervezetet,
az cléadéi indokolast és az életbeléptetést elrendelé miniszteri
rendelet tervezetét terjedelmes koétetben kiadta.*® Az elmeorvosok
¢éreekezlete magaéva is tette, a kulfoldi szaklapok elismerdleg re-
feraltak. De még csak torvényjavaslat sem lett beléle. Pedig Sze-
csédy harom évtized tavlatabdl megallapitja, hogy az még szinte
korunknak is megfelel.*® Ujitas a javaslatban, hogy az elme-
gyogyintézetbe onként belépni akarokrol is intézkedik. Tébb ki-
sebb munkdja is az elmebctegiigyi torvényhozassal foglalkozik.

Kiilonos emlitést érdemel az elmeorvosok 1902. évi orszagos
osszejovetelén tartott eladasa az intézeti elmeorvosck helyzeté-
r6l. Ebben megallapitja, hogy az elmeorvosok rossz fizetése nem
all ardnyban munkijuknak veszélyességével és felelésségével. Ta-
nulsidgos tikkre ez az eldadds annak, hogy milyen szomoru alla-
potban volt akkor elmeiigyiink.’® Egy masik clmeorvosi értekez-
leten, 1906-ban nagyszabasu rcferatumot tartott a ,,Korlitolt be-
szamithat6sag” kérdésérdl, amelyben kilfoldi és hazai szakembe-
rek véleményének titkrében mutatta be a kérdést, hozzafiizve sa-
jat torvénykiegészit$ javaslatait.®’' Jogi munkAassdgiban nagy sc-
gitségére volt olyan kivalé jogaszokkal valé személyes kapcsolata,
mint Szilagyi Dezs6, Plosz Sandor, Térfy Gyula, Balogh Jend és
Friedmann Ernd.

Tudomanya népszeriisitésére sokszor megragadta az alkalmat.
Moravcsik visszaemlékezése szerint vonzo eléadasmodora érde-
kes és lebilincsel6 modon vitte 4t a nagykézonség ismeretkorébe
a tudomany felfogasat. Mint szénok pedig ,,csoddlatosan tudott
az érzelem hirjain jatszani. Képes volt a kénnyekig meghatni,
vagy a legviharosabb lelkesedésre tiizelni.*”

Allandé tevékenysége és alkotovagya az Orszdgos Orvos Szo-
vetség alelncki, valamint a Budapesti Orvosok Szdvetségének
elnoki, végil drokos diszelndki tisztében is érvényesilt. O veti
fel elsének az orvosi kamara, tovabba a kozségi és kororvosok
nyugdijalapjanak gondolatat.>> Ebben a tisztében és a Kozegész-
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ségiigyi Tandcs masodelndki tisztében majdnem halalaig tevéke-
nyen muakodott.

Legtevékenyebb és legkedvesebb miikodési kore azonban a
Voroskereszt egyesiilet volt, amelynck munkajaban 1885 oOta, leg-
végul mint kozponti fdmegbizott f6gondnok, irdnyitdéan vett részt.
Neki koszonhets a Voroskereszt korhdzanak korszerl gyodgyinté-

- zetté valo fejlesztése, a voroskeresztes apolonsképzé intézet 1étre-

hozédsa. Szamtalan alapszabaly, mikodési és szervezeti szabaly,
tobb népszerdsité munka lat tollabol napvilagot. Kidolgozza a
Voroskereszt mozgositdsanak tervét, a Balkanhabora idején 6
szervezi meg a Bulgiridba kikiildott voroskeresztes missziot.
Elete utolso két miive is hadegészségiigyi reformokkal foglalko-
zik. Az orvostanhallgaték megszervezésével, valamint a néknek
kotelezé egészségiigyi szolgalatidval kivanja a sebesiiltek ellatasat
tokéletesebbé tenni.

Elete utolso éveit egyre sulyosabbsa valé betegsége nchezitette.
Ezért 1910-ben intézetétdl is megvalt. Az elmegyégyintézet a csa-
1ad kezébdl részvénytarsasag tulajdonaba keriilt. Ettél az id6ts]
foleg szervezémunkanak élt. Bar kozéleti palydjan az elismerés
kijutott neki, mégis elkedvetlenedett. Mélyen bantotta, hogy az
orszag cgészségiigyi kozigazgatdsa orvos kezébdl jogaszéba kertlt.
A Voroskeresztnél pedig kedvét szegte a hozza nem éredk aka-

 dékoskodasa. Innen is visszavonult. Alig par hénapra ra, teve-

keny életéhez méltdan, irdasztalanil, munka kozben érte utdl a
halal, nem egészen 6o éves kordban, 1913. oktober 21-én.

Sokoldala tevékenysége mellett legfé6bb munkatere mégis inté-
zetének vezetése volt. Az intézet elpusztult irattira tanuskodott
arrdl a kiterjedt munkassigrol, amelyet betegei érdekében kifej-
tett. A szanatérium az 6 rendszeretd, pontos és lelkiismeretes ira-
nyitasa alatt nagyot fejlddott. A go-es ¢vek elején 150 beteg fel-
vételére nynijt lchetéséget. Bz a szam a szazad elején mar 200-ra
emelkedik. A kilencvenes években intézetét kolonidval is akarja
béviteni. Bz a balatonboglari telep azonban az ottani fdldesur
szeszélye folytdn nem johet létre.53

Intézeténck csalddias légkorét mindvégig megérzi. Magan-
lakasa és kertje betegei szamara mindenkor nyitva 4ll. Hetenként
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vendégil latja asztaldnal azokat, akiknek allapota ezt lehet6vé
teszi. Néha g40—50 beteg is részt vesz ezeken a fesztelen, csalddias
estéken, amelyeket gyakran zene és szavalat, avagy blvészmutat-
vanyok tesznek valtozatossi. Betegeit allandéan foglalkoztatja,
azokat az intézet ligyvitelébe is bekapcsolja. Velilk szemben soha
nem foélényes. A megérts, joakard barat, szinte apa szercpét tolti
be naluk. Soha ember és ember kozétt kiilonbséget nem tett. Na-
gyokhoz, kicsinyekhez egyarant kozvetlen volt. Mindeniitt segi-
tett, ahol tehette és ahol sziikségét latta. Intézetében szdmos be-
tegnek nyujtott lehetéséget az ingyenes kezelésre. Egész lénye
der(it, optimizmust és batoritast sugarzott. Moravcsik irja: ,Ra-
jongassal hatiros ragaszkodassal csiingtek rajta betegei s még
meggybdgyuldsuk utdn is halaval emlitették nevét. Kell§ idében
¢és formaban alkalmazott nyilatkozatai bamulatos szuggesztiv ha-
tast értek el.¥” Ez a szuggesztiv erd, parosulva kit{ing emberisme-
retébél folyé tapintatival, tette 6t képessé, hogy kényes helyze-
tekben megtalalja a kivezeté utat, ellenségeket kibékitsen, néha
tetemes ellentéteket sikeresen athidaljon. Segitségére volt ebben
nagy emberszeretete, amelynél fogva minden ellenségeskedést fa-
joan szemlélt, A szé igazi értclmében reprezentativ egyéniség
volt, aki személyi qualitdsai altal, széles latkord miveltségével,
szonoki képességével és a lényeget élesen meglatd pillantasaval
meghoditotta az embereket és mindenkor személyi stlyanal fogva
tudta biztositani annak az allasnak tekintélyét, amelyet bet6ltott.

Sokoldali mikodése a tarsadalom széles rétegeivel hozta kap-
csolatba. Kiterjedt barati és tisztel6i korében olyan nevekkel ta-
lalkozunk, mint Herman Otté, Eotvos Karoly, Blahané, Gyulai
Pal, Zala Gyorgy, Fadrusz Janos, Beck Odén Fiilop, Kiss Jozsef,
Lengyel Béla, Chyzer Kornél, Liebermann Leo, Kordanyi Sandor,
Tauffer Vilmos, Moravcesik Erné Emil és még sok mas.

Uttéré munkdsa volt a magyar térvényszéki elmekortannak és
az elmebetegiigyi torvényhozasnak. Buzditasinak és tdmogatdsa-
nak nem egy orvostarsa koszonheti palyaja sikereit. Nem volt el-
méleti szobatudds. Azt az orvostipust képviselte, amely 6romét
a betegen vald segitésben leli. Az emberi nyomorisag, kiilonésen
az elmebetegeknek sokszor ferde tarsadalmi helyzete mélyen ha-
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boritotta, Nem sziint mecg soha hirdetni, hogy az clmebeteg is
csak olyan, mint birmely mas beteg és minden betegnél tibb
részvétet érdemel éppen azért, mert igaztalanul it¢lik meg. Semmi
sem haboritotta jobban fel, mintha valaki az 6 jelenlétében a
,»bolond” szét kiejtette, Ezért nem elégedett meg a koérhaz falai
kozott valé mikodéssel, hanem emberbarati eszméit a torvény-
hozas és a kozélet terén is érvényesiteni akarta.

Kretschmer klasszikus cyklothym tipusanak: a ,,nagyvonald
szervezdnek, a megérté kozvetitonek és tetterds gyakorlati ember-
nek” jellegzetes megtestesiilése Babarczi Schwartzer Ottd, aki ko-
telességtudasaval, lankadatlan szorgalmaval, szetvezd tevékeny-
ségével és fokép mély emberszerctetével minden hivatasaért lel-
kesed6é orvosnak példaja lehet.
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PE3IOME

®epenn HIeapuep (1818—1889) Obt B BeHIpHH OCHOBOIOJIOXKH H-
KOM HAY4ROTO JieueH st 1yleBHo GO TbHEIX, Jlo Hero Hesb3s H TOBOPHTH
o nevenuy B Benrpuu fiymesnoGoabnbix. Oy 6Bl yUeH HKOM BEHCKOTO
npocdeccopa ncuxuarpa BucanHKa, BCHTPa MO TNPOHCXOXKJECHHI H
HO3TOMY TOJNYUYHJI paspelleHde Ha Noe3AKy B 3anainyi Espomy,
LeAbl0 KOTOpofl Obllo cobupaive JaHHbIX 34TPaHHYHOILO OINbITA
IJIst OCHOBAHKS YyXKe JaBHO NpoeKTHpoBaBleiicsi B Bewrpun Jeues-
HHIBL JJist AyweBroGoabubix. ITo Bosspamennu llIBapuep npejcrasua
BEHTEPCKOMY IIPAaBHTENBCTBY OOIIHPHBIA JAOKJAal O pe3ynabraTax
cBoeil moesjikH no epmanuu, Anraun, @panunuu v Beasrun. B stom
IOoKJaaje noApoGHO TOBOPHIOCH O TNMOCTPOMKE JOMOB JAJf NYIIEBHO-
60/IbHBIX, OPTraHH3ALHH U METOJAAX JledeHUsl AYLUIEBHOGOMbHBIX H AaXKe
O HOBEHIIHX TEOPHAX MaTOJOTHH JylIeBHbIXx GosesHell. Heckonbko
NMo33Ke OH IIPeACTABHJ MPOEKTHl JeYeOHHIUB AaS 1yIIeBHOOGOMbHBIX,
KOTOpbIe, OIHAKO, HE OCYIECTBHINCD, BCIACTBHE Pa3rpoMa HapoJAHO-
ocBoGoanTeaboll 6opb6ul 1848—1849 rr. B sToT mepuox on paGoran
B apDMUH FOHBE/IOB ¥ HA NOJISIX CParKeHHil, CHAYaaa B 3BaHHH IVIABHOTO,
a sarteM wita6e-spava. B mepuol camMoB/ACTHA OH NMpPeACTaBUJ NMpaBu-
TeJNLCTBY HECKOJIBKO XOAATalCTB, B KOTOPHIX BHICTYIAJ 34 CKopehulee
ocsopanue B Beurpuu neveSuuubl 1ist AyWEeBHOOOJNBHBEIX, B jBHXKe-
HHM 33 Takywo JeueGHHUY OH GBI BIJIOTH JO €6 OCHOBAHHS CAMBIM
AKTHBUBIM €ro JesiTesieM U JOJIKeH CYHTATHCH OJHHM H3 ee OCHOBa-
Tenefi. OH cudTaj CBOEBPEMEHHBIM BBEJCHHE B YHHUBEPCHTeTe JICKILHH
MO NCHXHATPHM H B KayecTBe eJHHCTBEHHOTO ClelManucTa B 3Tofl
06J1aCTH BBHICTABHJ CBOIO KAaHJHAATYPY HA 3BaHHe MpHBAT-AOLEHTA,
KOTOPOe, OZHAKO, moJdyuua Jaumb B 1861 roxy. B xonue xoHuoB
OH HCOpPOCHJ pa3spelleHHe HA OTKPHITHE YacTHOH .JeueOHUIH,
KoTOpasi Hauyaja (yHKuHOHHpoBaTh B I. Bauw B 1850 rony, mo yxe
B 1852 rony 6nia nepeBéfena B byay, rie n octanach B TeUeHHe MOUYTH
cTa JIeT, CTaB KOJIbIGeIbio Benrepckoit nenxuatpuy. ®epenny Msapuep
NMposiBUJ B 3TOl 06/acTH ocofeHHo GOJbIIYIO aKTHBHOCTD, BaXHeH-
LIHM pe3yabTaToM KoTopoll Geyio ony6ankoBanue B 1858 roay Ocnos
NCHXHATPHH — TMEPBOTO TAKOTO YyueGHHMKA HAa BEHTEPCKOM f3BIKE.
®epenn lsapuep chopmupoBas uesbli pAJ NEPBOKJIACCHBIX cre-
UHAJHCTOB MO AYyWeBHbIM Oonesnssm — Dofio, Hunepman, Kounpan,
Otrto IllBapuep W, uakouneu, Kapoit Jlexnep u Kapoii Jlaypenayep.
JIBa nmocacAHHX GbIJIH NEPBbIMH 3aBelyIOLHMH KadeAPoH NCHXHATPHH
BEHIePCKHUX YHHBepcHTeTOB. TaknM o6pa3oM BeHTepPCKas NCHXHATPHA
6eper Hauaso B Jesarejbuoctd $Pepenna lsapuepa. Ero meron
JleyeHHs He OBl JiHlUleHHeM CBOGOAB!, OH H36eras NMPHHYIKAEHHE H B
GoJablioM MacliTafe TNPHMEHST BO3jefiCTBHE Ha JAYLIEBHYK XKH3HH
H Tepanuio, ocuoBanuyio nHa tpyle. Ero cerm Orro UlBapuep (1853 —
1913) nmpuusi pykoBoicTBO JeyeGuuuell B 1878 roay u pacmupun
ee najeko 3a mawcTaGel yacTHhIX JedeOunn. Ou pa6oTas raaBHBIM
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o6pa3om B 06JaCTH cyleGHON MeHLHHbL I J0.IKEH PaccMaTpHBATLCA
Kak nuonep 3Toit Hayxku B Beurpuu. Jlnunublii psia ero paGoT moceo-
. LleH BOUPOCY JeYeHHS JAyleBHOOOJIbHBIX C TOYeK 3peHHA IOCTHIUHH
H 3aKoHOJaTe]bCcTBA. EMY TNpPHHALJEXKHT COCTABJEHHe 3aKOHO-
npoekta 06 yupexjenii Meiuunuckoro CoBera npu MuHHCTepCcTBe
IOctunnn. B opranmsanuu storo CoBeTa, a TakKe 3K3aMeHOB Ha
3BaHHe Cyji1e6uoro o caHHTapHOTO Bpayeii, OH TPHHSAT AaKTHBHOE
yuacTue. B KauecTse r.aBioro 3asejylomero O6mectBa Benrepckoro
Kpacsoro Kpecrta on mnepBbiM OpraHH3yeT ChnelHa/JIbHble KYDPCH
AJisl MejicecTep H mpeobpasyet ycrapeayio 6oabuuuny O6uectsa B COOT-
BeTCTBYIOIYIO COBpeMenHOCTH JeueGuHLYy. B KauecTBe Biile-npeaceaa-
Teasl Benrepckoro cannuTapHoro cosera M npejcejiare.ss byjanewrT-
CKOTro col3a Bpauell ero sHepruyHas JesiTe1bHOCTb Obl1a 0COGEHHO
NJOAOTBODHA B 00JacTH 06GIEeCTBEHHOTO 3]PaBOOXPaHeH Hil.

~

ZUSAMMENFASSUNG

Franz Schwartzer (1818-1889) war Begriinder der ungarischen psychiatri-
schen Wissenschaft. Vor seinem Wirken kann von ecinem ungarischen Irren-
wesen schlechthin keine Rede sein. Als Jiinger des Wiener Psychiaters unga-
rischer Abstammung, Professor Viszanik, wurde ihm eine wisscnschaftliche
Reise nach Westeuropa genehmigt, desscn Zweck war Erfahrungen zu sam-
meln, um sie bei der Organisation der geplanten Landesirrenanstale in
Ungarn anzuwenden. Ube rdicse Reise durch Deutschland, Belgien, England
und Frankreich unterbreitete  Schwartzer der ungarischen Regierung eine
erschopfende Denkschrift, in welcher iiber Bauten, Organisation, Heilmetho-
den, Irrenwesen, sogar iber den neusten Auffassungen in der Psychiatrie
ausfiihrlich berichtet wird. Spiter macht er Vorschlige die zu errichtende
Irrenanstalt betreffend. Der ungarische Frcihcitskampf von 1848/49 machte
seinem Streben ein Ende. Er nahm im Freiheitskampfe Teil als Ober-, spiter
Stabsarzt der Ungarischen Honvédarmee, und betitigte sich am Kriegs-
schauplatze. Spiter unterbreitet er der absolutistischen Regierung mchrere
Denkschriften, in denen er fiir die dringende Errichtung einer Landesirren-
anstalt eintritt. Bis Errichtung diescr Anstalt bleibt er der eifrigste Mitar-
beiter dieser Bewegung und kann als eciner der Schopfer dieses Institutes
betrachtet werden. Die Einfithrung psychiatrischer Vorlesungen an der Uni-
versitit zu Pest hile er fir zeitgemiss, und als einziger sachkundiger Irren-
arzt wirbt er u meine Dozentur, welche er aber nur in 1861. erreicht. Zuletzt
reicht er eine Bitte ein, um eine Privatirrenanstalt errichten zu dirfen. Dies
wird ibm genehmigt, und die Anstalt beginnt ihre Titigkeit in 1850 zu Vic,
umsiedelt aber schon im Jahre 1852 nach Buda, wo sie nahe 100 Jahre
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bestand, und zur Wiege der ungarischen Psychiatrie wurde. Franz Schwartzer
entfaltete auf den Gebicte der Psychiatrie eine rege wissenschaltliche Titig-
keit, deren Hauptwerk sein Lehrbuch ist (1858), das ecrste Buch dieser Art
in ungarischer Sprache. Eine ganze Reihe hervorragender Fachirzte erzog
Franz Schwartzer: Bolyd, Niedermann, Konrad, Otto Schwartzer, sowie Karl
Lechner und Karl Laufenaucr, welch letzte zwei als erste die neu errich-
teten Kanzeln der Psychiatrie an den ungarischen Universititen bestiegen.
Die ungarische Psychiatrie wurzelt also im Lebenswerke Franz Schwartzers.
Seine Behandlungsmethode war durchaus frei, mied alle Zwangsmittel und
machte ecinen weiten Gebrauch von Psychotherapie und Arbeitsbehandlung.
— Sein Sohn, Otto Schwartzer (1853-1913) iibernahm die Leitung der Anstalt
in 1877 und vergrésserte diese weit iber die iiblichen Grinzen ciner Privat-
anstalt. Sein Betitigungsfeld war die forensische Psychiatric, deren Bahn-
brecher in Ungarn er war. Eine lange Reihe seiner Werke beschiftigt sich
mit dem Irrenwesen aus dem Standpunkte der Justizpflege und der Gesetz-
gebung., Er war der Schopfer des Gesctzes, welches cinen Justitz-Sanititsrat
ins Leben rief und machte sich um die Organisation desselben, sowie um die
gerichtsirztlichen, sowie Physikatspriifungen verdient. Als Oberkurator des
Ungarischen Roten Krecuzes organisierte cr als erster die sachgemisse Aus-
bildung der Pflegerinnen, sowie schuf er das veraltete Spital dieser Verbandes
in ein modernes um. Als zweiter Prisident des Landes Sanititsrates und als
Prisident des Budapester Acrzteverbandes entfaltete er cine rege Titigkeit
zu Gunsten des ungarischen Sanitidtswesens.
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UNGARN UND DANZIG
IN MEDIZINISCHER BEZIEHUNG
IM XVL.-XVIII. JAHRHUNDERT

Von Dr. STANISLAW SOKOL (Gdansk, Polen)

» -« . Unter andern haben wir auch von gemelten Herren Ma-
gistro Ambrosio vernommen, wie das Euer Herrlichkeit aus gros-
ser mildigkeit, in den seinen Studiis ein Zeitlang unterhalten und
verlegt habe. Dafiir wir unns... in nahmen unnd Vomwegen
unsers Lieben Lantsmanns, ihnen auf das hochste bedanken. Und
wollen jeder Zeit solche Wohltat zurhimmen und zuverdienen,
wo mit es uns immer moglich sein wirt, nicht unterlassen . ..”

Auf diese Weise lobten ,,Richter, Raht und ein ganze Gemein
der Khoniglichen freyen Pergstadt Schembenz in Ungarn” die
Wohltat des Danziger Rates, welcher einen Ungarn, namens
Ambrosius Steubner, in seinem Studium in Danzig untersiitzte.!
Es war das Jahr 1564. ’

Diese Worte, die ich zitiert hatte, beweisen ausdricklich, wic
alt diese Bezichungen zwischen Ungarn und Danzig sind. Und
welche Form sie auch in vergangenen Zciten annehmen konnten,
beweist ein anderer Brief, welcher vom Gabriel Betthlen am
2, VI. 1618 aus Varad an den Danziger Rat gerichtet wurde mit
der Bitte, Danzig mége nach Transylwanien verschiedene Hand-
werksleute schicken, bei dem Neubau des durch den Krieg ver-
wiisteten Landes mitzuhelfen.

Wie man aus diesen zwei Beispiclen schliessen kann, erfreute
sich die Stadt Danzig, Danczka, eines guten Rufes in dieset
Zeit. Insbesondere die Grindung einer Schule, welche Gymna-
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sium Academicum genannt wurde und die Merkmale eines Parti-
culars mit der Hochschule, einer Universitat, verband, hat zu die-
sem Ruf in hohem Masse beigetragen. Dieses Gymnasium Aca-
demicum wurde am 13. VI. 1558 eroffnet und ibte, mit kurzen
Unterbrechungen seine Tatigkeit bis zum Ende der Unabhangig-
keit des polnischen Staates aus.? Ohne das ganze Programm niher
besprechen zu wollen sei nur der Unterricht in der Anatomie
und Medizin, welcher im Jahre 1568 angefangen hat, als beson-
deres Merkmal dieser Schule hervorgehoben. Als erster Lehrer der
Anatomie und Medizin ist Andreas Franckenburg zu betrachten,
ein ehemaliger Horer der Universitat in Wittenberg, der in dieser
Zeit auch die Funktion des Rectots des Gymnasiums behielt. Wie
mafi aus Daten uber Franckenberg’s literarische Tatigkeit schlies-
sen kann,® waren die Vorlesungen in der Anatomie ganz modern,

weil sich Franckenberg auf die Lehre von Vesalius, Fallopius und ‘

Ferncllius stizte.
Der Krieg, welchen die Stadt Danzig mit Konig Stefan Ba-

thory im Jahre 1576-1577 fithrte, unterbrach auf gewisse Zcit die

weitere Entwicklung der Schule.* Erst im Jahre 1580 wurde das
Gymnasium wieder gedffnet, in demselben Jahre wurde auch ein
Lehrstuhl fir Anatomie gegriindet und ein besonderer Professor

engagiert. In der Zeitspanne zwischen 1611-1622 waren sogar ... .- -

zwei Arzte als Professoren der Anatomie und Naturwissenschaf-
ten tdtig gewesen,

Die Stellung des Danziger Gymnasiums bildete eine Ausnahme
im polnischen hoheren Schulwesen am Ende des XVI. Jahrhun-
derts. Das Gymnasium Academicum in Danzig war in dieser Zeit
die einzige Schule mit Unterricht in der Anatomie. Denn der
Lehrstuhl fiir Anatomie an der Akademie Krakau wurde erst am
Anfang des XVII. Jahrhunderts gestiftet dank der privaten Un-
terstitzung. Die Akademie zu ZamoC$ war noch nicht gegriindet
und Anatomie fieng man in dieser Schule erst im Jahre 1595 an zu
lehren, Bald wurden die Vorlesungen iiber Anatomic mit dem
Verfall der Schule aufgelassen.

Dem Lehrplan gemiss fanden in Danzig die Vorlesungen {ber
Anatomie zweimal wochentlich statt, — am Montag und Freitag —
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und waren fiir die Schiiler der zwei hoheren Klassen bestimmit.
In der Zeit von 1580 bis zum 1602 Jahre war Dr. med. Johannes
Mathesius als Professor der Anatomie am Danziger Gymnasium
tdtig gewesen. Scin Vater, der beriihmte Mineralograf der Re-
naissance, lebtc in Joachimsthal. Er selbst studierte in Witten-
berg und Italien und war Dekan und Rektor der Akademie zu
Wittenberg. Nach seinem Tode wurde der Lehrstuhl fiir Anatomie
mit Joachimus Olhafius besetzt. Olhafius, ein geborener Danziger,
studierte als Stypendist des Danziger Rates Medizin in Deutsch-
land und Italien, wo er in Padua ein Schiiler des berithmten
Arztes Hieronymus Fabritius ab Aquapendente war. Olhafius
spielte in Danzig als Professor der Anatomic cine grosse Rolle.
Er veroffentlichte mehrere anatomische Schriften und als erster
in Mittcleuropa fihrte er im Jahre 1613 die 6ffentliche Scction
eines missgestalteten neugeborenen Kindes aus. Seine Nachfolger
waren im XVII. Jahrhundert Dr. med. Laurentius Eichstadius,
ein Schiiler von Daniel Sennertus und Georgius Segerus, cin
Schiiler von Thomas Bartholini. Im XVIII. Jahrhundert lebte und
car wissenschaftlich tdtig Johannes Adamus Kulmus, der be-
rithmte Anatom, Verfasser eines Lehrbuches der Anatomic des
Menschen, ,,Tabulac Anatomicae” genannt, welches in viele
europiische, sogar in die japanische Sprachen iibersetzt wurde.

Dieser kurze Grundriss der Geschichte des Unterrichts der
Anatomie in Danzig, wo keine hohere Schule war, schien uns
deswegen gerechtfertigt zu sein, weil wir die Namen der unga-
rischen jungen Biirger zu zitieren babsichtigen, die in Gymna-
sium studierten. Zusammen mit der allgemeinen Ausbildung, be-
reicherten sie ihre Kenntnissc iiber den Bau und die T4tigkeit des
menschlichen Kérpers. Es wird die Sache der ungarischen Ge-
schichtsschreiber sein, festzustellen, welche von diesen Jungen
sich spiter dem Studium der Medizin widmeten.

Das Durchblittern des Liber Discipulorum Gymnasii,® welches
seit dem Jahre 1580 die Namen aller Schiiler enthilt, erméglicht
vns in dic Nationalitit der Schiiler einen ganz g:nauen Blick zu
werfen. Unter Polen, Deutschen, Skandinavien befanden sich
auch Ungaren, deren Namen und Geburtsort in der nachfolgen-
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den Liste zusamengefasst sind. Als ersten finden wir Sigismun-
dum Capi, der in October 1585 immatrikuliert wurde. Wir wissen
noch, dass er aus einer adeliger Familie stammte. Thm folgten:

Juni 1587 — Valentinus Bretschneider Bartifelde Ungarus.

November 1589 — Esaias Wolfius Moderensis Ungarus.

September 1569 — Sigismundus Rakoci ex Keortuelelesi Nobilis.

Nicolaus Keortuelesi Ung Sig (ismundi) famulus.

Juni 1616 — Martinus Szepsi Ungarus.

Valentinus Liszkai Ungarus.

Uber der Aufenthalt des Martinus Szepsi in Danzig sind wir
etwas besser unterrichtet dank der freundlichen Mitteilung von
Herrn Tibor Csorba, der seit vielen Jahren in Polen lebt. Marti-
nus Szepsi, der zukinftige Dorflehrer, der zu Fuss eine lange
Reise von Ungarn, quer durch Polen, gemacht hatte, bevor er
Danzig erreichte, verbrachte in unserer Stadt zwei Jahre und er
hat uns nicht nur das Bild unserer Stadt, sondern auch des Lan-

~des Polen in seinem Buche geschildert.

Weitere Namen sind:

November 1617 — Martinus Fabritius Tentolyscheus Ungarus.
Juli 1633 — Johannes Mautner Treisingensis Hungarus.
Dezember 1633 — Stephanus Thaneryschi Hungarus.

Januar 1634 ~ Daniel Briccius, Papio Hungarus (Fig. 1.).

Juli 1634 — Jeremias Splenius, Rosenbergensis Hungarus..

Aus den Bemerkungen am Rande des Liber Gymnasii geht
hervor, dass seit dem Jahre 1645 neue Schiiler ein Einschreibegeld
entrichten mussten. Das ist fiir uns deswegen wichtig, weil wir
daraus einige Schliisse iiber ihre soziale Lage und Abstammung

" ziehen konnen. Man kann sehr leicht feststellen, dass unter diesen
neuen Schiilern einige sehr arm waren. Johann Knebelius No-
visoliensis Pannonius z. B., der im September 1645 eingeschricben
wurde, ,,0b paupertatem nihil dare potuit”. Im Gegenteil zahite
Elias Pursitius Solnensis Pannonius 1 Reichsthaler ein.

Es sind weiter folgende Namen in das Liber Gymnasii cinge-
schrieben:
Juli 1651 — Michael Zapkau Ungarus Bartwonsis (?)
October 1665 — Maran Strorigelius Sempronio Hungarus.
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Mai 1669 — Joanne Hertelius Seepasio Hungarus Millenbachensis.

Juni 1671 — Jacobus Martinus Kohler Leutschovia Hungarus (in
die 1. Klasse).

Juni 1671 - Andreas Titus Posoniensis Hungarus (in die I

Klasse).

Juni 1671 — Johannes Andreas Timpff Posoniensis (in die IL
Klasse).

Mai 1672 — Michael Kulmann Leutschoviensis Hungarus (in die
I. Klasse).

September 1672 — Petrus From Tophon Hungarus (in die I.
Klasse).

August 1677 — Daniel Plorantius Epperiensis Ungatus.
August 1677 — Paulus Felicides Trenchin Ungarus.
September 1677 — Gabriel Retzer Pokliniensis Hungarus.
Martinus Saarotty Epperiensis Hungarus,
Paulus Szalay Saarosiensis Hungarus.
Juli 1680 - Michael Busscus Carpona Hungarus.
Johannes Christophorus Neff Cremnicio Hungarus.
Februar 1688 — Sigismundus Nagy Epperiensis Hungarus {(in die

I. Klasse).
Juni 1689 — Theodorus et Daniel Budaeus, Cirbimiensis (Hun-
garus).

April 1690 — Michael Fidiczani, Carpona Hunhgarus.

Majus 1690 — Daniel Szentkereszti Hungarus.

April 1693 — Martinus Lowtschani Neosoliensis Hungarus.

August 1695 — Martinus Adami Leutschovia Hungarus (in die L
Klasse mit der Notiz: post quam per biennium fere Regio-
monti studuisset).

Majus 1706 — Jacobus et Paulus Kray, Kesmarkienses Hungari
Nobiles.

Juli 1708 — Simon Gall Dpscha Hungarus.
Georgius Francisci — Leutschovia Hungarus.
Joannes Bartholomoeides Klenocensis Hungarus.

Marz 1709 — Paulus Teschedik Puschoviensis Hungarus ex Comi-
tatu Trenschiniensi,
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Maj 1709 —~ Alexander Kray Koesmarcensis ex Comitatu Scepu-
siensi Nobilis Hung,.
Daniel Lany, Koesemarcensi ex Comitatu Scepusiensis Hung.
Joannes Richter Modrensa ex Comitatu Posonicensi Hung.
Von Juli 1709 bis zum Januar 1710 war das Gymnasium wegen
der schweren Pest geschlossen. Aus den spiteren Ihren habe ich
nur einige ungarische Namen gefunden, und zwar:
Juli 1710 — Johannes Milleter Iglovia Hungarus Nobilis.
Sigismundus Vilthelmus Kochlay Cassovia Hung,.
September 1750 — Mathias Fabian Hungarus.
November 1755 — Godofredus Stolterfoot Hungarus Neosoliensis
stud iuris in schola patria.

Seit dem Jahre 1755 bis zum 1769 fand das Einschreiben der
Schiiler in das Gymnasii Liber nicht statt. Etst im August 1769
wurden auf Befehl des Gymnasii Inspectors, Daniel Gralath,
cines Sohns des beriithmten Burgmeisters Danzigs und Stifters der
Gesellschaft der Naturforscher zu Danzig, die Listen der Schi-
ler von neuem gefihrt, Unter diesen fand sich in der ersten, das
ist in der hochsten Klasse, Paul Galle Hungarus und in der III.
Klasse ~ Johan Constantini de Tockely. Seit dem 1770 Jahre
findet sich kcine Angabe der Nationalitit bei dem Namen der
Schiler. Deswegen miussen wir die Liste der jungen Ungaren an
dieser Stelle schliessen.

Dic chirurgische Téatigkeit wurde in Danzig, wie in anderen
Stadten Europas, von den Mitgliedern der chirurgischen Socie-
tit ausgeibt. Die Chirurgen (auch: Barbiere und Wundirzte ge-
nannt), behandelten alle dusseren d. h. auf der Oberflache des
Korpers befindlichen Krankheiten, Wunden, Frakturen und Ver-
renkungem. Die Korporation der Danziger Chirurgen gehérte zu
den dltesten in Europe. IThre Rollenn, welchen sie von den Dan-
ziger Rate am 27 Mirz 1454 ecrhiclten, wurden 1522 erneuert.®
Gemadss der Vorschrift dieses Zunftbriefes, hatten nur 20 Chirur-
gen das Recht die Chirurgic in der Stadt auszuiiben. Sie waren
die einzigen Handwerker, die sich nicht nur mit der Chirurgie
und mit dem Rasicren beschiftigten (den Badern war die Aus-
iibung der chirurgischen Tatigkeit untersagt) sondern auch die
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einzigen Lehrer der Chirurgenkunst in der Stadt. Beim Eintritt in
diec Lehre mustte er seinen Taufschein beibringen, um zu be-
. weisen, dass er ehclich geboren ist. Denn allen Kindern, die nicht
in der Ehe gezeugt wurden, war der Weg zum Erlernen eines
Handwerks versperrt.

Die Zunft der Danziger Chirurgen erfreute sich im XVI. und
XVII. Jahrhundert eines guten Rufes. Das Zustromen der Lehr-
linge aus vielen Landern Europas, aus Deutschland, Holland,
Skandinavien, bezeugt das am besten. Unter diesen Schiilern
befanden sich auch Ungaren. Am 15. V. 1648 trat in die Lehre
zum Meister der Chirurgie Claus Schacht cin Junge ein, genannt .
Hans Conrad Schleiffer, gebiirtig in Neusal in Ungarn (fig 2.). .
Er hat seinen Geburtsbrief vorgelegt und cinen dreijahriges Cur-
sus beendet. Am 15. X. 1680 trat ein anderer Junge in die Lehre
der Chirurgie in Danzig ein. Er trug den Namen Michel Gillow.
Sein genauer Geburstort war nicht angegeben und nur eine Notiz
wies auf Ungarn als scinc Heimat hin. Sein Lehrer war Georg
Hubert, ein tiichtiger Chirurg, der bei den 6ffentlichen Leichen-
offnungen dem bekannten Arzte in Danzig, Ludovico von Ham-
men, behilflich war., Der dritte hiess Johannes Netolitzki, war in
Skalite gebiirtig und trat in die Lehre am 24. XI. 1692 ein.
Obwohl sein Name echt slawisch klingt und obwohl die Lage
seiner Geburtsstadt etwas unklar schien (,,gebiirtig aus Skalite
graantzende an Mihren und Ungarn”), war er ungarischer Biir-
ger, was sich auf Grund von anderen Dokumenten bestitigt. Der
letzte war Franciscus de Padua Roseletzky aus Bistritz, der am
5. III. 1721 in die Lehre zum Meister Hans Henrich Hansen trat.

Nach Beendigung der dreijihrigen Lehre in der Werkstitte
seines Meisters wurde der Junge zum Gesellen befordert. Nun
konnte er Danzig verlassen, um in der Welt scin Brot zu vet-
dienen. Natiirlich suchten solche Gesellen zuerst in der Nihe
von Danzig z. B. in Elbing oder Marienburg eine geeignete Stelle
zu finden. Es war aber nicht zu leicht als selbstindiger Chirurg
sich nieder zu lassen und darum mussten sie zucrst als Gesellen
in der chirurgischen Werkstatte arbeiten. Johan Netolitzki war
in Elbing als Geselle beim Meister Stobaun titig gewesen. Seine
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eingenhindige Eintragung in das Gesellenbuch zu Elbing lautet:’
,Ich Johan Netolitzky gebiirtig aus Ungarn in Skalito habe dis-
cipliniert bay H. Andreas Kostern, serviret bey H. Antoni Hen-
rich Schnitzlen und liege anjetze von fremdgesell bey H. Johann
Stobaun wo vor ich mich hinn schonsten verdanke” Elbing den
17. Marti Anno 1698”.

Es bestitigte sich also, dass er ungarischer Biirger war. Auch
andere Jungen aus Ungarn besuchten Elbing auf ihrer ,,Wan-
derung”, ohne die chirurgische Kunst in Danzig erlernt zu haben.
Das waren Matthias Fidler und Johan Christian Schwartzthal.
Beide haben sich in das Gesellenbuch eingetragen. Der erste
schrieb: ,,Anno 1676 Ich Matthias Fidler gebiirtig von Pressburg
alda gelernet bey H. Samuel Molitor hab zu letzt serviret bey
H. Karel Bronich in Henia lig vor fremdt gesell bey H. Jacob
Nehm.” Die Eintragung, welche der zweite tat, lautete: ,,21. IX.
733. Ich Johann Christian Schwartzthal gebirtig aus Ungarn von
Pressburg habe discipliniert bey H. Gideon Riebe letztens ser-
viert in Grazt in Steyermark. Jetz bin ich in Elbing bey den H.
Endtners.”

Es ist natiirlich klar, dass die Bezichungen zwischen Ungarn
und Danzig nicht einseitig waren. Nicht nur die ungarische Ju-
gend suchte in Danzig ihre Ausbildung zu erginzen, sondern
auch die Danziger haben in Ungarn ihre zweite Heimat gefun-
den. Matthias Schultz, gebiirtig aus Danzig, der die Kunst der
Chirurgie in Danzig erlernt hatte, gelangte Ende des XVI. Jahr-
hunderts bis in die Stadt Bistritz, wo er sich als Barbier und
Chirurg niedergelassen hatte. In dieser Angelegenheit wandte
sich Urban Weydner, der Richter der Stadt Bistritz, am II. 1589
an dem Danziger Rat mit der Bitte, um den Geburtsschein von
Matthias Schultz, der eine Ehe schliessen wollte. Ein Auszug aus
diesem Briefe lautet:® ,,Venit ante biennium fernis honestus
Matthjas Schultz filius Matthiae Schultz concivis vestri in civi-
tatem nostram ad providum Matthiam Berthold congentilem eun-
demque consanguineum, ut affirmant, suum, concivium nostrum
eius inniscendi causa: apud quem cum ad obitum eius, qui ei
contigit fere iste temporc ante annum singulorum artem suam
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et peritiam in opificio tonsorio et chirurgia nobis civibusque
nostris demonstraret, mirifice (?) omnium nostrorum animos in
sui studium et favorem traduxit ut et patrocinium eius suscipe-
remus contra’ impetitionem illius Tonsorum nostrorum, qui illi
destituto litteris et legittime genecalogiae suae et tyrocinii in eo
opificio suo legitime completi facultatea exercendae chirurgiae
negatam volebant, et quia penuria apud nos esset hominum in
co opificio suo peritorum . ..”

In Jahre 1612 wollte ein anderer Danziger Chirurg und Barbier
in Hradisch seine Tétigkeit ausiiben. Konrad Wolff, Sohn ecines
Danzigen Chirurgen, fang anzulernen in der Werkstitte seines
Vaters am 18. V. 1600. Ende 1612 richtete er schon aus Hra-
disch eine Bitte an seinen Schwager in Danzig Daniel Weinberg,
auch einen Chirurgen, ihm den Geburtsschein zuzusenden. Wein-
berg gchickte ihm seinen Lehrbrief und chirurgische Instrumente
dazu.

Einer der Danziger Chirurgen nahm an dem Feldzuge gegen
die Tiirken auf ungarischem Boden teil. Es war Klement Maller,
ein Meister der Danziger Zunfe, welcher im Februar 1504 zum
Obmann der Chirurgenzunft von dem Danziger Rate bestitiget
wurde. Schon Mirz 1594 vetliess er Danzig und begab sich nach
Ungarn, um sich dort gemiss der Notiz in dem Liber Mamo-
randorum des Danziger Rates: ,kegenst das Erbfeind des Chris-
tentums Tlrken als Obrist Feltscher zu gebrauchen”. Moller war
General Obrist Feltscher im Heere des Erzherzogs Matthias.
Sein Aufenthalt verlingerte sich tiber ein Jahr. Wegen den Vor-
bereitungen zum neuen Feldzuge, im Sommer 1595, musste er
weiter im Dienste bleiben. Deswegen richtete er an den Dan-
ziger Rat dic Bitte, seine Werkstatte in Danzig weiter behalten
zu diirfen. Die Dienste, welche Klement Moller dem gegen den
Tiitken kampfenden Heere geleistet hatte, miissten sehr gross
gewesen sein, denn der Erzherzog unterstitzte Mollers Bitte in
einem besonderen Bricfe.!?

Die Liste der Danziger Biirger, welche sich in Ungarn nieder-
gelassen haben, enthilt meines Wisscns, zwei Danziger Arzte.
Johann Moller, geboren am 7. XI. 1627 zu Danzig, studierte Me-
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dizin in Leipzig, Etfurt, promovierte zum Dr. med. in Leipzig
im Jahre 1656. Eine Zeitlang war er Arzt der Dinischen Ritter-
schaft in Aarhus, im Jahre 1662 wurde er in Danzig sesshaft, war
koniglich polnischer Leibarzt. Im Jahre 1671 ging er nach Her-
mannstadt und 1638 — nach Eperies, wo er Leibarzt des Grafen
Tekely wurde. Er starb in Eperies am 30. VIL 169o0.

Und noch ein Arzt, obwohl nicht in Danzig gebiirtig, machte
seine Studienreise in Ungarn und liess sich sogar fiir eine kurze
Zeit in Siebenbiirgen nieder. Es war Georg Krukenberg, ge-
boren im 1622 Jahre in Prenzlau, der in Schweden, Ungarn und
Polen studierte und sich zum Dr. med. in Padua im 1648 Jahre
promovierte. Nachdem er einige Zeit in Hermannstadt (Sieben-
birgen) titig war, zog er nach Danzig um im 1650 Jahre, wo et
als Arzt und Chemiker praktizierte.

Es war nicht die Absicht des Verfassers, in dieser Mitteilung
ausfiihrlich tiber dicses Thema zu berichten, er wiinschte blos der
Forschung auf dem Gebiete der kulturellen und wissenschaft-
lichen Beziehungen als Wegweiser zu dienen, will man sich ge-
genseitig genau kennenlernen. Und wenn jemandem von unse-
ren ungarischen Freunden diese Mittelung in seiner Arbeit be-
hilflich sein wird, so wird das fiir den Verfasser eine Freude
sein, eine nicht geringere als, die es war, da er die Gelegen-
hatte, dem Namen cines Danziger Arztes: Henricus Martini
Dantiscanus neben dem Namen cines ungarischen Arztes: Fran-
ciscus Paris de Papa zu begegnen.''

ZUSAMMENFASSUNG

Auf Grund ciniger Beispiele werden die Bezichungen zwischen Ungarn
und Danzig auf dem Gebiete der Medizin vom XVI. Jahrhundert bis zum
XVIIIL. Jahrhundert geschildert. In Zusammenhang damit wird die Liste der
Jungen von Ungarn beigebracht, die in Danziger Gymnasium studierten und
einige Kenntnisse in der Anatomie und Medizin erwarben. Ausserdem ist uns
bekannt, dass einige Jungen in Danzig das Chirurgiestudium erlernten und die
Danziger als Chirurgen sich in Ungarn niederliessen. Zwei Danziger Arzte,
wie bekannt ist, sollen auch in Ungarn ihre #rtzliche Praxis ausgeiibt haben.
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METHODOLOGY OF STUDYING

THE CONNECTIONS BETWEEN NATIONS
IN THE RESEARCH OF MEDICAL HISTORY
(WITH SPECIAL REGARDS TO THE
RUSSIAN-HUNGARIAN CONNECTIONS)

By GEZA HAHN M.D. (Budapest)

he results of medical science bore fruit in the course of the
development of this science more and more, due to the
mutual influence of scholars in the different countries. In the
ancient Europe medical science meant the Greek medical science,
in the XVI-XVTI. centuties anatomy meant the Work of Ttalian-,
physiology that of English scholars. But during the last two cen-
turies scholars of the most different countries cooperate and
produce an effect on cachother in developing of medical science.
To the dynamical cause-disclosing research of the development
of medical science it is therefore nececssary, that the between na-
tions existing medical connections should also be disclosed. The
different appearences of these connections are well to be charac-
terized in the Russian—-Hungarian relation.

The best documented and most examined connection is the
settling of the physicians of one country in the other. In the
XVIIL th century the finding of employment of Hungarian phy-
sicians in Hungary encountered difficulties. The inhabitants were
poor, the feudal landowners were not willing to employ official
physicians, the aristocrates employed foreign physicians. At this
time many Hungarian doctors established themselves in Russia:
Kereszturi, Orlai and others. Also in the XIX-th century Paul
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Dugat creator of the Hungarian medical professional-language,
intended to accept the invitation of the University of Kazany,
because the reactionary professors of the University of Pest would
not employ him in spite of his scientific work. His intended
emigration failed, because he did not get a passport,

This appearence of medical connections does not mean so-
mewhat the mutual effect of the medical science of certain
countries. The emigrated physicians — though they take with
themselves those knowledges, which they gained at the Univer-
sity of their native land, those experiments, which they obtained
of the medical life of their former country — subsequently adopt
their problems and medical way of looking of their new country
and display their medical functioning inspired with this attitude.

More efficacius intermediates of medical science between dif-
ferent countries are those physicians, who make a longer stay
in another country on a studyjourney, or take part in the reali-
zation of a sanitary problem. Aladar Rozsahegyi the Hungarian
hygienic professor took part in 1879 in that international com-
mittee, which was organized on the occasion of the plague-epi-
demic in the years 1878—1879. of Vetljanka, which studied the
epidemio-matter on the spot. During this collaboration the Hun-
garian hygienic displayed medical activity, and at the same
time he rendered account of the Russian sanitary problems in the
Hungarian medical press. In his communications he makes men-
tion of the foundlings home and official workmen’s quarters of
Moscow as an example, which is to be followed.

Personal acquaintances, which were made at international
mectings, or at other occasions and were continued through pet-
manent correspondance, delivered chance for productive mutual
effect of the medical science of some countries. Such was the
personal connection of the classical of Hungarian pediatry: John
Békays with the Russian pediatrists. As result of these connec-
tions the children hospital in Moscow, which was projected by
Rauchfuss, was taken as an example, when the Stefania-hospital
has been built in Budapest. Rauchfuss and Békay met very often.
Bokay esteemed the work of Gundobin very highly, and qualified
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his textbook as one of the best of piccc of works concerning
pediatry. Bdokay was in personal connection with Nil Filatov
and the international medical science denominated at Boékay’s
suggestion ,,Filatow-Dukes”’-illness the fourth illness, which was
only connected with Dukes’s name until then. Bokay studied very
thouroughly the works of the Russian pediatrists in connection
with the streptococcus-serum against scarlet-fever.

Although it does not belong to personal connections, but in
consequence of its concrete character the receipt and translation
of scientific books on the part of the medical science of the other
country, stands near to these. The in 1833 edited schoolbook — the
title of which: , Elementa medicinaec practicae” is — written by
Francis Bene professor in Budapest of the theoretical medical
science, was used at many Universities of Russia. Into Hunga-
gian were translated and edited the following works of Nil Fila-
tov: ,,Lectures on childhood intestinal catarrh” (1894) and ,,Di-
agnosis and symptom-doctrine of children’s disease”. To the lat-
ter the author himself wrote a preface. Joseph Fodor the great
Hungarian hygienic let to be translated the hygienc Erisman for
the purpose of tcaching hygienics in middle-schools.

If we try to study the connections between the medical science
of certain countries in respect of their effect, which they had on
the development of medical science, we would leave aside just
the most substantial ones, if we would restrict our researches
only to the direct personal connections, or to the translation of
books. In many cases the echo, which the theories propounded by
the physicians of the respective country and the results of their
rescarches had a very stimulating effect on the medical science
of certain countries, by the physicians of another country. Natu-
rally one cannot consider as special connection of the medical
science of two countries the taking over of such methods and
doctrines, which — after gaining general acknowledgement — be-
came part of the treasurehouse of general medical science. The
Hungarian medical science accepted the operative proceedings
of Pirogov, but only then, when these became accepted methods
on international level. The same holds as well for the doctrines
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of Pavlov. A special connection between two countries is mani-
fested then, when such opinions and results raise an echo among
the physycians of the other country, which until now wetre not
accepted on international level. We can point at such a form of
Russian-Hungarian connections just in relation with the greatest
Hungarian physician and his genial discovery. The international
medical public opinion, especially the world of obstetricians
showd no understanding for decades for the genial discovery
ot I. Semmelweis obstetrician-professor in Budapest concerning
the common etiology of childbed-fever and pyaemia. And it be-
longs as a fact to the numerous famous characteristics of Lenin-
grad - the former Petrograd — of today, that of whole Europe
only the obstetricians of this town acknowledged during the
lifetime of Semmelweis the importance of this discovery. Hugen-
berg an obstetrician in Petrograd sends Semmelweis a study of
his, which was published in the St. Petersburger Medizinischer
Zeitschrift with the following lines: ,,Our discussions about
childbed-fever will show You — esteemed colleaguc — how many
followers You have at the far North, and especially how very
much youth is on Your part. And in consequence of this very
much is gained, because the innovation future is theirs. ,,Semmel-
weis published continously Hugenbergs study in the Medical
Weekly, but he adjoined also his own reflections to each article.
This study served him as stimmulation for examining special lite-
rature in connection of the ctiology of childbed-fever.

The message of the obstetricians of Petrograd was the only
encouraging ray for Semmelweis in the decennial night of mi-
sunderstanding.

But sometimes also such opinions have a stimulating cffect
on searchers on the part of physicians of another country, with
which they do not agree. We know such an example also of the
Russian—Hungarian connections.

Joseph Fodor the prominent Hungarian hygienic was the first
to trace in vitro the bactericid capability of blood. It was Nuttal,
who continued his experiments with a more perfect method with
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defibrined blood, whom they consider as the founder of immu-
noserology.

Fodors experiments in vitro however have their antecedents.
At the beginning Fodor injected different microbes intravenously
into rabbits and proved the decrasc of the number of microbes
with a breeding method, and later on the vanishing of the same
from the blood of the animals. Ot this the rendered account of
in the German journal: Zeitschrift fiir Hygiene. In this publication
of his he to refers to Fodors experiments and at the same time he
draws the conclusion as well according to his own experiments, as
to those of Fodor, that the microbes vanish from blood in con-
sequence of their retention in the organs, chiefly in the capillaries
of the kidney. Fodor presumed the direct bactericid effect of
blood and decided under the influence of the publication of
Viiszokovics to prove his supposition with an in vitro experiment.
Viiszokovics — to sum up — besides pointing out to the capillar
retention of the microbes, had at second hand also a stimulating
influence ot the development of immunoserology. Fodor came
further — in consequence of same obscrvations — to the wrong
conclusion, that the bactericid capacity can be increased through
raising the alcaline reaction of the blood with natrium hydrocart-
bonat. His experiments with natrium hydrocarbonat were repe-
ated by the Russian bacteriologist Scsor, with a negative result.
He renders account of his observations in the ,,Annales de I'Insti-
tut Pasteur”, further on in the volume of 1891 of the ,,Central-
blatt fiir Bakteriologie”. The negative results of Scsor had a sig-
nificant part in the fact, that Fodor finally altered his wrong
suposition and ascribed the bactericid effect to certain proteins.

The above mentioned examples — which are not in the least
complete — also prove, that in the past a productive mutual effect
and connection manifested itself between the Russian and the
Hungarian medical science.

This is all the more to be appreciated, as the Hungarian me-
dical science was intently under the influence ot the German
medical science in consequence of the geographical and political
situation of the country.
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In the XX-th century the connections of Russian and Hunga-
rian medical science declined more and more, until they ceased
to exist entirely in consequence of the first world — war of the
reactionary science-policy the fascistic Horthy-regime.

After the second world-war, when the country became deli-
vered by the glorious Soviet-army, a more intensive and pro-
ductive period of Russian-Hungarian, now Soviet—Hungarian
medical connections as never before begun. There can be not
doubt, that these connections had a fruitful effect also in the
respect of researches concerning medical history.
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A ,HUSKOTES«
AZ O-EGYIPTOMIGYOGYASZATBAN

Dr. LISELOTTE BUCHHEIM (Leipzig)

z O-egyiptomi orvosi papyrusok szovegei adatszerlien bizo-
nyitottdk a régi feltételezés helyességét, hogy az 6-egyip-
tomiak az 4svany- novény- és allatvilaghdl nvert anyagokat egy-
arant felhasznaltdk gyogyaszati célra, de a jelenleg hasznalatos
hatékony gydgyszereink egy része, mint pl. az adeps suillus, a
ricinus-olaj, vagy a konyhasé is, mar évezredek 6ta gazdagitjdk
gvogyszerkincsiinket. Felmeriil azonban annak kérdése, hogy mi-
lyen ok kovetkeztében keriilt szimos olyan anyag gydgyaszati
alkalmazasra, amelyck mar régéta teljesen eltlintek az officinalis
gyogyszerek korébdl. Az 6-egyiptomi gydgyaszat szamos talanya-
nak egyike a ,haskotés”, amelyet ,.friss” {,,z61d”, ,,nyers”) hus-
bél mindig ,,az elsé napon” alkalmaztak, mint kotést, vagy bo-
ritészert, rendszerint sebészeti esetekben nyilt sériilésekre, s csak
elvétve borsériilés nélkiili posttraumas megbetegedésben. Ez az §si
gvogyeljaras évszdzadokon 4t szokdsban maradt, amit Breasted
ugy fejez ki: ,,as a »folk remedy« it has survied down to the
present day, althoug modern scientific therapeuis would regard
it with a smile” (1, 97. old.).

Ugy latszik, 6-Egyiptomban a hiskétés nem tartozott a ritka
gy6gymodok sordaba. Ha attekintjik a jelenleg ismert gydgyaszati
papyrusokat, amelyeknek egyes részei olyan ismereteket is tartal-
. maznak, amik lényegesen régebbick, mint lefrasuknak feltétele-
zett id6pontja, akkor a varakozasunknak megfelel6en, a hiskotés
az Edwin Smith-féle iin. ,,sebészeti kényv”-ben fordul eld a leg-
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gyakrabban. A legtébb szerz6 éppen ennek a papyrusnak, az
O-egyiptomi gydgyaszati leirasokban szinte szokatlan rendszerezé-
képessége miatt, egészen kiilonleges szerepet tulajdonit. Dawson
valamennyi gydgyaszati papyrus kozott a legjelentésebbncek tartja
(2, 81 old.) és mdsutt azzal indokolja véleményét, hogy ezuittal
nem receptek egyszer(i gyljteményérél van szo, hanem jellegé-
ben megfelel sebkezeléssel foglalkozo gyogyaszati kézikonyvnek
(3. 173. old.). Jonckbeere a Smith-papyrust ,traité systématique de
traumatologie” jelzével illeti (11, 34. old.). A papyrusban leirt 58
vizsgalat 48 scbészeti esetre vonatkozik és ezek koziil 16 esetben!
keril sor huskotés feltételére (1, 97. és 98. old.). Mindenesetre
azonban a 48. eset leirdsa befejezetlen és éppen a kezelési elbiras
kozepén szakad meg (1, 428. old.). A huskotések gyogyaszati elé-
irdsainak szdma még azaltal is nyer jelentGségében, hogy a
Smith-papyrus 16 esetben egyaltalaban nem ko6zol a gyogyitasi el-
jarasta vonatkozo elbirast (1, 51. és 52. old.). Annak ellenére, hogy
a tobbi gybgydszati papyrus csak elvétve foglalkozik sebészeti
megbetegedések kezelésével, mégis az Ebers-féle* és a Hearst-
féle? papyrusban Gjabb négy esetben olvashatunk huskotésekrol.
Ebben az ismétlédésben is megerdsitést nyer a régen megfigyelt
jclenség, hogy a kiillonbozd orvosi papyrusokban parallel szovegek
is taldlhatok: a krokodilharapas elleni utasitas, pl. mindkét em-
litett szovegben eléfordul. A Hearst-papyrus befejezd részében
tobbfajta harapas okozta sérillésrél, s azok keletkezésérdl ad utba-
igazitast (18, 241. szdm), azonban a szoveg éppen cbben a rész-
ben helyenként annyira sériilt, hogy Wresyenski a hidnyok he-
lyén twjabb receptek lehetdségét tételezi fel. Konnyen elképzel-
het6, hogy ezeken a helyeken — elvétve — huskotésre vonatkozo
recept is eléfordulhatott.

Ha az evvel foglalkozé 6-egyiptomi eldirdsok aranylag nagy
szama a hussal torténd kezelési modok gyakorisigara hivia fel a
figyelmet, akkor ez tobbek kozétt abban is megerdsodést nyer,
hogy a hus, mint gyogycljards, az emlitett szovegekben gyijtd-
fogalomként szerepel. Ugyanis, mar az 6-birodalom idején hasz-
naltak gydgyaszati céibol egész allatokat, vagy azoknak egyes ré-
szeit. A régi orvosok lelkiismeretességbdl azonban gyakran nem
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clégedtek meg recepteikben altalanos utasitdsokkal, hanem pon-
tos meghatarozasra torekedtek. Igy pl. az ,epe” kifejezés mellett
a ,fekete abdu-hal epéje” meghatirozas szerepel* (10, 104. 0ld.),
nem ,,patarol”, hanem ,,piritott szamarpatarol” (1o, 105. old.) és
a ,,zsit” helyett a legtobbszor az ,oroszlan-", a ,,vizilé-”, a ,kro-
kodil-" és egyéb allatok zsirjarél irnak. Egyes esetben azonban
még ezzel a pontossaggal sem clégedtek meg, hanem a szoveg
leitja, hogy pl. a ..szamar allkapcsabol nyert faggyut” vizzel ke-
verjék Hssze (1o, 88. old.). Az clbirdsok egyarant pontosak akar
egész allatok keriltek alkalmazasra, mint pl. ,,szaritott ebihal”
(10, 105. old.), tovabba ,,vords hal, megfézve” (10, 61. old.); vagy
csupan egyes allati szerv, mint ,,marhamaj” (1o, 86. old.), ,te-
kénlép” (10, 131. old.) és ,tekndsbéka agyveleje” (io, 86. old.).
A gyiijtéfogalmak szintén nem hidnyoztak a gyogyszerarusitdsok-
bél. Olyan altalanos kifejezés, mint ,,0laj”, a pontosabb értelme-
zésben a ,,struccbél nyert olaj” (10, 104. old.), a ,,vizilobdl nyert
olaj” (10, 24. old.), vagy éppen a ,krokodilbdl nyert olaj” (1o,
144. old.) fogalmanak felelt meg.

Az orvosi papyrusok vonatkozdsiban mar Newburgernek (16,
994. old.) feltiint az, hogy mind nagy gondossaggal irtdk koril az
alkalmazandé alkatrészeket, Dawson pedig arra hivia fel a fi-
gyelmet, hogy amellett sulyt helyeztek a quantitisra is és lehets-
ségeikhez képest megadtak a fclhasznalandé anyagok mennyisé-
gét is. A Smith-papyrus ,,hussal” kezelt eseteirl Breasted a ko-
vetkez6ket irta: In all of the sixteen cases in which mecat is
employed in this way as an external medicament, it is carefully
specified in fifteen (omitting Case 2) that »fresh meat« shall be
usced, and that it shall applied for the first day oaly” (1, 97. old.).
Az clébbiekben emlitett 2. esetben Breasted potolta a széveg na-
gyobb hidnyat, egyrészt értelemszerlien, masrészt a széveg helyé-
nck (a leirt betegségek és kezelések sorrendje) figyelembevételé-
vel. Ebb6l megallapithatd, hogy a hidnyzé szévegrész ,friss
hussal az elsé napon” végzett kétéssel foglalkozhatott. Breasted
megallapitasanak figyelembevételével sem taldlunk azonban a 16
esetben egyetlen olyan adatot sem, amely megjelélné, hogy mi-
lyen fajtaju allat hdsa nyerjen felhasznalast. Ez annal feltinbb,

9 Orvostdrténeti kozl. 129
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mert ¢z a fogalmazds nem csak a Smith-papyrus sajatossiga, ha-
nem hasonléan nincsen szé az allatfajtirdl az Ebers- és a Hearst-
papyrus négy ilyen vonatkozasi receptjében sem. A gondosan
megadott egyéb adat kizarja tévedés, vagy mdsolati hiba lehets-
ségét; cz csak szorvanyosan kovetkezhetett volna be, de semmi-
képpen sem ilyen tetemes mértékben.

Felmeril tehat annak kérdése, hogy milyen ok kovetkeztében
maradt el a sebészeti elSirasok ,,hus”-kezelésre vonatkozd esetei-
ben az allatfajta megnevezése? Az egyik lehetdség az, hogy a fel-
hasznalt allatfajta k6zombos lenne, hanem a his altaldnos tu-
lajdonsagai biztositandk a megkivant therapeutikus hatist. A ma-
sik lchetséges clgondolds, hogy minden orvosnak esetrd! csetre
a kivalasztandd hiasfajtira vonatkozdéan szabad kezet biztositottak
volna, ami a tobbi, pontosan koriilirt recept ismeretében vald-
szinltlennek 14tszik. Valdszinibb az, hogy az é-egyiptomi gydgya-
szatban annyira elterjedten hasznaltak huskétéseket, hogy a tii-
zetesebb megjelolés mar szitkségtelennek l4tszott, mint ahogyan
jelenleg is a ,,kotés” meghatdrozas mindig mullpdlyaval torténd
sebkotést jelent. Breasted is azon a véleményen van, hogy a friss
his a régi sebészek sebkezelésében, mint ,favorit remedy” sze-
repelt (1, 9. old.). Egészen feltiing, hogy a Swmith-papyrus 69 ki-
tiinben megirt glosszaja egyetlen esetben sem latja sziikségesnek,
hogy megmagyardzza a hdskotések lényegét. Nyilvanvalo, hogy
a szoveg leirdsanak idején (Breasted szerint mintegy ie. 1700 [?];
1, 29. old.; Grapow szerint ie. 1500 koriil; g,, 88. old.) czt az ol-
vasé még minden magyardzat nélkiil is megértette. A papyrusok
félreérthetetleniil hatdrozott és egységes schbkezelésrdl irnak. Ez
jellemzi az Ebers-papyrus kovetkezd elbirasat: ,,Sebzés elleni szer
az elsé napon: tehénzsir, vagy tehénhus, hogy azt érlelje” (10, 116.
old.). A sebkezelésre vonatkozd tovabbi receptek féként kilén-
leges esctekre, vagy lokalizaciora adnak utasitasokat, a huskeze-
lés az egyszerl sériilések gydgyitadsiban nyert alkalmazast. Az
olyan utasitisboél, mint ,kezeljed &6t sebkezeléssel” (r, 39. eset,
366. old. és 46. eset, 411. old.) kétségtelenil kozismert és nyil-
vanvaloan jol koriilhatarolt gyogyeljarasra kovetkeztethetiink; eb-
bél azonban — sajnos — aligha allapithaté az meg, hogy cz az
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utalas a szdvegben megadott valamelyik kezelési cljarasra vonat-
kozik-e, vagy pedig éppen a huskotésre. Az Ebhers-papyrust a
sebkezelésben mar jaratosak szamara készitették. Tzt bizonyitja,
hogy tbb eset ezzel az ismétl6d6 mondattal fejezédik be: ,ke-
zeljed, ahogyan nyilt sebeket gyogyitanak” (10, 191. o0ld.).

A gybgyszereknél megszokott, viszont a huskezelésnél hidnyzo,
az allatfajtara vonatkozé meghatarozast Grapow azzal az uta-
sitassal hidalja at, hogy sebkétozéshez ,.friss”, vagy ,,nyers” hust
(marhahtst?) hasznaltak (g, TIT, 128. old.). Ennek megéllapitasara
azonban nemcsak az Ebers-papyrus idézett utasitisa jogosit fel,
hanem az a tény is, hogy az orvosi szévegek tapaszok készitése-
kor, vagy peroralis alkalmazaskor — ellentétben a kiilonbozé al-
latfajtak szerveivel kapcsolatos receptekkel — tilnyomoérészben
tehén- vagy okorhusrol irnak, helyesebben ezen allatok izmairdl.
A marha tobbféle zsigere és egyéb része szerepelt az officinalis
gyogyszerek kozott, igy tehéntej, vér, epe, zsir és faggyn, agy-
vel8, maj, 1ép, de még a tehén szarva is tébb receptben eléfordul,
mint alkatrész. Helyenként tébb ilyen alkatrész egy receptben is
megtalalhatd, pl. az egyik tapasz tehénzsirbol, tehénfaggyibol, te-
hénhisbol és tehénlépbél késziilt (10, 141. old.). Ez az dsszealli-
tas annyibol sem idegen, mert egyéb vonatkozasban is megtalal-
hatjuk a receptekben az azonos substantizk halmozasat, igy pl.
hiarom kalonbozé lisztfajta (1o, 141. old.), négyféle bogyd (10, 141.
old.), 6t fajta olaj (10, 144. old.), vagy akar hatféle allati zsir (70,
106. old.) képezik ugyanazon eldirds alkatrészeit. Ha a kiilséleg al-
kalmazott huskezeléskor valdban clényben részesitették a marhd-
bél szirmazé hist, amit a felsorolt killonleges eléirdsok bizonyi-
tanak, akkor viszont jogosultnak latszik annak feltételezése, hogy
az allatfajtit meg nem jel6ls, altalanos utasitdsokban is a ,,hus”
fogalma alatt marhahust értettek. O-Egyiptomban a szarvas-
marha, mint tenyészallat és munkat végzé hazidllat igen megbe-
csiilt volt. Husat is értékesnek tekintették, hiszen a ,,liba- és mar-
hahts” képezte a faradk taplalékat, ilyen husféléket, valamint ke- -
nyerct és sorrel teli korsékat kivantak a ,halottak birodalmaba’
koleszote elhaltnak is (6, 219. old.) és amikor a Westcar-papyrus
szerint Dedi varazslo, mint megbecsiilt vendég Cheops faraé ud-
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vardba érkezett, akkor a 1o éves aggastydnnak 1oo kenyér, 100
kors6 sbr, 100 csomag hagyma ¢s egy teljes 6kor képezte napi
taplalékat (7, s7. old.).

A régi idokig visszanyulé hiaskezelés clsésorban a papi orvosok
kérdésére iranyitja a kutatd figyelmét. A papi orvos ellendrizte
a templomok aldozati allatainak leviagisat. A kiilonbozs Aallat-
fajtak husa faradtsag nélkal és a megkivant mennyiségben allott
rendelkezésére és korlatlan lchetésége nyilott arra, hogy a sze-
rinte legalkalmasabb anyagot valaszthassa sebkezelés céljara. De
vajon a legértékesebb aldozati allat husara esctt-e valasztasa? Le-
hetséges-e, hogy a ,,szent allatok” kozil Amun fehér bikija, vagy
Hathor szent tehenc és azok kultikus tisztelete ébresztették fel a
kezelés eredményességére vonatkozé bizalmat? Elképzelhetd,
hogy a papi orvos éppen ezeknek a kultikus allatoknak husat al-
kalmazta sebek kezelésckor, de az sem valdsziniitlen, hogy va-
lasztisa redlis alapbol indult ki, mert a vértelt és ncdvdus,
mégis alig zsiros hast taldlta a kezelés céljara a legalkalmasabb-
nak. Ismereteinknek szakszerllen jézan forrasa, a Swith-papyrus
mindenképpen a tudatos és szakszerli, tapasztalatokon alapuld
valasztast bizonyitja.

Amig 4-Egyiptomban a ,,hus” mint tapasz, bedorzsolé- vagy
fistolészer, de peroralis gyogyszerként is, igen sokrétd formaban
nyert alkalmazast, mert nyersen, megfézve vagy megpodrkolve,
zsirosan vagy ,rothad6” formaban. olykor mint ,¢él6 0korbél”
(18, 227. szam) szarmazé hust hasznaltdk; addig a huskotés utasi-
tasa mindig egyértelmi: ,készitsél kotést friss husbol az clsé na-
pon”. Olyan utasitasok, amelyek a hus szétvagasira, vagy egyéb
anyagokkal valo osszekeverésére vonatkoznak, a tobbi recept is-
métléds elbirasaiban teljesen hidnyzanak. Ebbdl az kovetkezik,
bogy az 6-egyiptomi scbész feldarabolas nélkiil és egyéb anyagok-
t6l mentesen haszndlta a host. Ha olyan fontosnak tartottak, hogy
gyogyszerkeverékekben a tobbi alkatrésszel azonos mennyiségben
szerepelt, jollehet csak egyike az azonos hatéanyagoknak, meny-
nyire inkabb kellett akkor ennek huskotés esetében érvényesiil-
nie, ahol a kizarélagos gyogyszert jelentette: az 6-egyiptomi orvos
szinte specifikus hatisra gondolhatott.
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A kotések tObbségében his szerepclt, erre vonatkozdan jegyzi
meg Breasted: ,,The Egyptian idiom seems to us curiously per-
verted. It litterally means »Thou shouldst bind it (the wound!)
upon fresh meat«” (1, 96. old.). A mumiakészités soran az ott
hasznélatos polyazas szinte mivészetté tokéletesedett, ezaltal a
kotések feltételeiben is nagy lgyességre tettek szert; mégis a
Smith-papyrus 3. esetében az alkalmazott hus egyszerii odahelye-
z¢ésér6l van csak sz6. Bar Breasted erre, a hidnyos szovegbél,
csak kovetkeztethet, mégis czt jol elfogadhaté nyelvészeti magya-
razattal alapozza meg (1, 133. old.), amit még ennek a kezelési
javaslatnak a kotésre vonatkozo tilalma is meggydzden alata-
maszt. Olyan betegrdl van szd, akinek fején titongd, egészen a
csontig érd seb talalhatd, de ezenkiviil a koponyaja is atlikadt.
Az osszevarrt sebre friss hast helyeztek és az orvos az egyik leg-
¢rdckesebb utasitdst kapja, amit Breasted — a hianyzé részcknek
mas helyrdl tortént kiegészitése utan — a kovetkezéképpen fordit:
»Moor (him) at his mooring stakes until the period of his injury
passed by”, mert a nilusi hajokra emlékezteté kép, a ,.horgony-
colopjeihez” rogzitett beteg, a kezelési javaslatban még tobbszor
cléfordul. Az egyik glosszaban ehhez még magyardzatot is tala-
lunk (1, 3. eset, D. glossza, 139. old.): a beteg maradjon szokott
étrendjén (feltehetSen ¢letmodjanal is?), anélkill, hogy szamara
az orvos gyogyszert készitene. Tobb mint egy évezreddel késGbb
Hippokrates is kicmeli — szintén sebek esetén — a betegek sza-
mara el6irt diaeta és életmodrendezés betartasanak fontossagat
(12, 4. kot. XX1/32.).

A Smith-papyrusnak a hiskezclésscl kapcsolatos 16 esete kozil
az el8bbickben emlitett az egyetlen, ahol a hust nem kotés, ha-
nem cgyszerii odahelyezés forméjaban alkalmaztdk. A Hearst-
papyrusnak mindkét huskezeléssel kapcsolatos esetében — az
cgyik disznéharapas (18, 241. szam), a masik krokoditharapas
(18, 239. szdm) — viszont haskotés szercpel. Az Ebers-papyrusnak
az emberi harapas gyogyitasiaval foglalkozo tobb receptjének for-
ditasaban Joachim szerint arr6l van sz, hogy a ,borogatast nyers
hasbél az elsé napon” kell hasznalni (10, 101. 0ld.), s ha a kro-
kodil 4ltal megharapottnak ,husit mindkét oldalon egyenletesen
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leesve talalod”, akkor azt az elsé napon nyers hissal ,,beboritjak”
(10, 102. old.). A hieratikus irasban irt eredeti szévegnek Wre-

szenski altal hieroglyphidkban tortént Aatirdsidban azonban az

Ebers-papyrus emlitett két esetében mindenesetre a ,,kotozés”-
nek megfeleld értelml kifejezés (képjel) szerepel (19, 117. old.
435. eset és 18. old. 436. eset), gvhogy mindenképpen jogosult
s>huskotésedl” szélnunk, amit az elsé napon alkalmaztak. Amikor
Lédwen 1914-ben ismertette a sériiléses eredeti vérzéseknek sza-
bad izomlebennyel val6 csillapitdsara irdnyuld kisérleteit, akkor
egyuttal kiemelte az igy kezelt sebek gyors Osszetapadasi készsé-

gét is, ami esetleg még varratsor behelyezését is sziikségtelenné te-

heti (14, 1027. old.).

Az 6-egyiptomi gydgyitas eldirdsokban nem volt éppenséggel
szokatlan a naponta valtozé kezelési modszer, igy pl. igen meg-
gybzd benyomast gyakorol az Ebers-papyrus egyik esete, ahol fel-
tehetoen bbrrak (Ebers, valamint Stern magyarazata szerint) gyo-
gyitdsara a kezelés 1-5. napjdig olvashatunk utasitasokat. Joa-
chim véleménye szerint (1o, 109. és 110. 0ld.), ami valdsziniibb-
nek is latszik, égési sebrél van szd. Tanulmanyunknak targya
miatt ezdttal nem foglalkozunk részletesen annak megvitatasaval,
hogy a szdveg értelmezése szerint a sériilés elsé napja ota keze-
lés alatt allé beteg a megadott sorrend szerint, naponként val-
toztatva részesil-e a megadott &t gyogyszerben., vagy pedig —
ami valésziniitlenebb — voltaképpen arrdl irna az utasitds, hogy
pl. csak a 3-ik napon jelentkezd beteg a harmadik kezelési napra,
a betegségének 5. napjan kezelésbe vett pedig az 6tddik napra
eloirt gyogyszert kapja meg. Ebbel arra is felhivia a figyelmer,
hogy egyéb traumatikus hatdsra bekovetkezert allapot kezelésé-
ben is megszokott volt az elsé napokban valtakozéd kezelési méd-
szer, amig: ,,bei Krankheiten, die von selbst entstehen”, ez a
variabilitas sosem fordult el (4, 59. old.). Megligyelését a kora-
beli betegségelnevezések kutatdsaban differentidlis diagnosztikai
szempontbol is értékesitette. Az Altalunk vizsgalt huskotés eseté-
ben ,az elsé nap” meghatdrozasa nyilvanvaléan csak annyit je-
lenthetett, hogy azt még a sériilés napjan alkalmazeak (18, 239.
szam). A hippokrateszi iskola szerint is még egészen friss alla-
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potban kell elkezdeni a sériilések kezelését, ,hogy ezaltal 6k (ti.
a betegek) megkimélédjenek 14aztdl és vérzésektSl és megszaba-
duljanak a sebek tszkosodésétdl” (1z, 3. kot. XV/81). Attdl tar-
tottak ugyanis, hogy ,,a rothadas tilsdgosan a mélybe hatol”, a
seb feketévé és szarazzi valik,

Kizardlag az egyik tarkosériilés esetén, amely getincsériiléssel
szovodott, torténik emlités a huskezelésrdl (7, 29. eset, 319. old.);
a krokodil- és diszndharapas esetében az utdkezelést illet ada-
tok hidnvoznak. Ettél eltekintve a legtobb esetben a huskotés
csak a tovabbi kezelés bevezetéseként tortént; gyakran ,,rostok”
(f ¢ t) feltétele koveti, amelyet zsirbol és mézbél allé keverékbe,
tehat mézkendcsféleségbe dztatva hasznaltak, Breasted ezeknek a
»rostoknak” (f ¢ t) absorbtios hatdst tulajdonit és azon a véle-
ményen van, hogy azonosak a biztonsiggal nem identifikalhaté
d b j.t-névénybol készilt szovedékkel (7, 101. old.). Az f ¢ ¢-
rostok 6-egyiptomi hasznilatat talan a mi vattankkal lehetne ana-
légidba hoznunk. Ezt az anyagot ugyanis minden gyogyszer mel-
16zésével bevezetik a seb ,,szajaba” (sebnyilds) gégesériilés eseté- - -
ben (7, 28. eset, 316. old.). A mézzel és zsirral tdrténd, egyéb-
ként rendkiviili méreékben elterjedt utokezelési médszert mind-
addig folytattak, .,amig 6 (ti. a beteg) meggyogyul”. A ,zsit”
pontosabb magyarazata hianyzik (7, 100. old.). Ez a kezelési ki-
egészités azonban a ,,nem kezelhetd” és infaust kimeneteldi be-
tegségek esetén teljesen hidnyzik. Breasted arra hivatkozik, hogy
a hussal tortént kezelés csaknem kizardlag a konnyl és kevéssé
veszélyes esetekben nyert alkalmazist (1, 98. old.), mert a Swmith-
papyrusban leirt 16 sérillés kozil 13 esctben kedvezs prognozist
ir a szoveg (,betegség, amit kezelni fogok™), ez mindossze két
esetben bizonytalan (,,betegség, amivel kiizdeni fogok™), egy al-
kalommal pedig az allitdlag gyogyithatatlan betegség és az annak
ellenére megadott kezelési eléiras egymassal discrepantiaban alla-
nak (1, 17. eset, 269. old.). Az utobb1 esetre a kés6bbickben még
visszatériink.

A huskétés, bar rendelése nem tortént sematikusan, igen egy-
szer(i gyogyeljarast jelentett, mint ahogyan Breasted is azt irja,
hogy Smith-papyrus alapjan a régi sebészek gyogyszereinek tobb-
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sége ,,very primitiv in character”, az alkalmazott therapia pedig
,still in archaie stage”; ami azonban nem jelenti azt, hogy az
6si materia medica szdmos anyaganak ténylcges hasznossagat ta-
gadasba vonna (1, 57. old.). Az é-egyiptomi s=bészek a hus-keze-
lést mindenfajta sériilés esetében alkalmaztik. Az eddig ismert 13
esetben a szoveg szerint félremagyardzhatatlanul scbkezelésként
szerepel. Az alabbi tdblazatban a fej, nyak, vall és mellkas ezen
séruléseit egybefoglaltuk, amelyckhez még cgy nem lokalizalhato
krokodilharapast is odasoroltunk. A sériillések nemét a lehetd
legpontosabban kivantuk jellemezni, s ezért nem voltunk tekin-
tettel az é-egyiptomi ,,szovegfeliratra”, hanem sziikség szerint fel-
hasznaltuk ,,a vizsgalat”, ,,a diagnozis” és a ,kezelés” adatait is.*

A hiskétés mint sebkezelés:

Edwin Smith-féle papyrus:

I. esct: nem tdtongd seb a fejen. A sériilés a csontig terjed.
A koponyacsont sértetlen.

* A konnyebb érthetéség kedvéért a szerkesztdség ehhez a kévetkezdket
flzi: Az d-egyiptomi orvosi szdvegek ,(felirata” a kozdlt szdveg tartalmat
ismertette. gy fejezeteknek, de egyes eseteknek, vagy recepteknck is volt
ofelirata”. Pl. az Ebers-papyrus un. szivkonyvének felirata (Eb. 99, 1): ,,Az
orvos titkos tudasinak kezdete: a sziv jardsdnak ismerete, a sziv ismercte”;
vagy Eb. 89, 7-8: ,, Egy masik gyogyszer valamelyik fog megerésitésére”; vagy
Eb. 9o, 15-91, 1: ,,Egy masik varazsmondas natha ellen”, A szévegben sokszor
betegségleiras is talalhato, pl. Eb. 42, 8-43, 2: ,,Ha olyan férfit (embert) vizs-
galsz, akinek szoruldsa van, a szive félelembe jutott, az arca sapadt, a szive
kopog, ha megvizsgalod és a szivét forronak talalod ...” A ,,diagnézis” sza-
balyszerint ezzel a stereotyp bevezetéssel kezdédik: ,,Akkor mondjad”. Pl
az elébb idézett esetben: ,,Akkor mondjad: itt mélyen fekvé duzzanat van...”
Egyes helycken kezelési utasitasok talalhatok. Pl. Smith, 18. eset: ,,akkor kdssed
be friss hussal az clsé napon, kezeljed azt azutin olaj/zsirral, mézzel minden
nap...” ,Recceptre” példa az Eb. 50, 11: ,,gumi '/y; méz /5; viz 5 ro; meg-
fézni, atszdrni, meginni naponkint”. A szévegekben ,.pregndzis” is szerepel.
Kedvezs esetben: ,,a betegség, amit gydgyitani fogok”. Bizonytalan esctben:
»A betcgség, amivel kiizdeni fogok” és infaust esetben: ,,nem kezelheté bc-
tegség”. Az orvosi szovegek cgy részét glosszdk magyardzzék. — (Szerkesyt6ség)
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2. eset: tatongd, csontig éré secb a fejen. A koponyacsont sér-

tetlen.

3. eset:  csontig 'terjedd, titongd seb a fejen. A koponyacsont
atlikadt

10. eset:  titongd seb a szemdldokiv felett. A seb csontig ter-
jed.

14. eset: lagyrész-sériilés az orr ecgyik oldaldn, kézlekedik
azonban az orrbelvildggal.

18. eset:  lagyrész-sériilés a halantékon. A seb a csontig terjed,
a koponya sértetlen.

26. esct: felsbajak-sériilés, amely a szajureggel communical.

27. eset:  csontig terjedd, tdtongd seb az allon. A csont ép.

28. esct: tatongd scb a gége felett, amely a garattal kozleke-
dik. Nagyfokua gyulladas.

29. eset: tatongd, csontig hatold seb a nyakcsigolyak felett. A
nyakcsigolyak megsériltek.

40. esct: csontig terjedé seb a mellkason. A manubrium sternj
atlikadt.

47. eset: tatongd seb a vallon, a lapocka duzzadt.

Ebers-papyrus:
102. old. tatongd krokodilharapas.

Hiskotés, mint feltételezhetd sebkezelés:

A huskotés tovabbi 5 esetében a szdveg ugyan nem irja le magit
a sebzést, de a sériilés modja valdszintsiti azt, hogy nyilt seb is
keletkezett.

Edwin Smith-papyris:

16. eset:  ,,Az arc hasaddsa”, csontrepedés a maxillin és az
os zygomaticumban. Duzzaddas, vorosség.
17. eset:  Csonttorés a maxilla ¢s az os zygomaticum tijékan

utés kovetkeztében, a sériilt oldalon vérzés az ort-
nyilasbol és a filbdl, tovabba a szajbol.

Ebers-papyrus: . o .
1o1. old.: emberi harapés. ‘
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Hearst-papyrus:

239. sz.:  krokodilharapas az (6sszes) testrészet.
241, sz.:  disznoharapas. :

El6bbickhez a kovetkezdé megjegyzéseket flizzik: a Swmith-pa-
pyrus 16, esetében, amit Breasted gondosan attanulmanyozott (1,
140. old.) és abrakkal is szemléltetett, az egyiptomi p § n sz0
szerepel; ez cgyike a csonttorést jelent6 harom kifejezésnek,
Breasted értclmezésében ,,split” (repedés, rés, hasadék). A p § =
ezek szerint ,,valamilyen sebféleség”, amit jellegzetesen az egyip-
toemi csatabard okozott. Ennek, a foként a kozéps6 birodalomban
hasznalt csatabardnak vagééle legfeljebb mintegy 161/ inch hosz-
szasagot tett ki. A 16. esetben a szoveg ugyan nem emlit fel nyilt
sebet, ez azonban kénnyen elképzelhetd, de legalabbis a lagy-
részek tetemes zGzédasa. Ebbel azon a véleményen van, hogy a
sérillés ,,tonupa targgyal tortént iités” kovetkezménye. Felfogasa

- szerint bekodvetkezett ,,Spaltung der Wange”, de kiilsé seb nélkiil

(5, 39. old.). A 17. esetben a csonttorést jelentd harom kilejezés

" kozil vjabb szerepel, éspedig az § d, amit Breasted a ,,smash”

{csapas, iités) kifejezéssel fordit, s amely sz6, mas jelentése mel-
lett a csonttdrést is jelenti (1, 156. és 157. old.). Az § 4 tovabbi
értelme: ,,Riss einer Membran oder von Gewebe (fleshy tissue)”!
Amig a 17. esetben a torés a maxilla és az os zygomaticum terii-
letén keletkezett, addig egy mésik szovegrészben talalhatd glossa
(1, 5. eset, A. glossa, 162. old.) ugyancsak az § d kifejezést hasz-
nalja koponyatdrés esetében: ,,it means a smash of the skull into
numerous fragments, which sink into the inferior if his skull”.
Stlyos sériilésrdl volt tehat szo, éppen Ugy, mint a 17. esctben,
ahol a szoveg hangsulyozza, hogy a szajbdl, ocrbdl és fiilbél vér-
zés kovetkezett be, annak jeleként, hogy ,,a sebzés a mélybe ter-
jedt és roncsolta a szijiireg szovetét” (1, 268. old.). Grapow is
feltételezi seb jelenlétét (g, IIL. 128. old.). A harapas okozta ha-
rom sériilés (ember, krokodil, diszn6) nyilvanvaldan nyilt sebbel
jarhatott, de legalabbis nagyfoka zizddast jelentett, s ezért jogo-
sultnak latszik, hogy az emlitett 5 betegbol allo és huskotéssel
kezelt csoport esetében is sebkezelést tételezziink fel.
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Maisként all azonban a helyzet a Smith-papyrus 30. és 32. esc-
tében, ahol a nyakcsigolya ficama, illetve dislocatidja kovetkezett
be. Egyik szovegrész sem tartalmaz sebzésre vagy z0zodasra
utald adatot, de ezittal a leirdsbol a trauma moédjara sem kovet-
keztethetiink, viszont mindkét esetben mégis hiiskétésrél, majd
czt kovetben — az eldttiink ismeretlen — i m 7 w-szerrel és méz-
zel torténé kezelésr6l olvashatunk. Ez az adat teljesen megvaltoz-
tatja a ,,sebkezelés”-diagnozistol** vallott eddigi felfogasunkat és
igy szitkségessé valik ,hogy a hus gyodgyaszati alkalmazdsinak ér-
telmét tovabbi vizsgalddassal tisztazzuk. ‘

Grapow véleménye szerint: ,,Es ist schwer zu sagen, was die
alten Arzte sich von einem solchen Verband versprochen haben.
Wenn es sich dabeci um eine Art von Sympathiemittel handeln
sollte, derart, dass »frisches« oder »rohes« Fleisch (des Rindes?)
auf das rohe Fleisch einer Wunde gegcben wurde, so verwundert
die gelegentliche Applikation bei Nichtwunden” (g, IIL. 128. old.).
Ez a helyzet a Smith-papyrus elébb idézett két csctében is.
Breasted ugyan felveti annak lehetdségét, hogy ,,that its use was
purely magical (1, 97. old.), de a tovabbiakban &nmaga megca-
folja ezt a feltételezést, mert a Swith-papyrusban leirt esctek tii-
zetesebb tanulmanyozasakor egyenesen feltiing, hogy éppen a

** Azon olvaséink szamara, akik pontosabban nem ismerhetik az 6-egyip-
tomi papyrusok stilusat, a koénnyebb érthetéség céljabol a sgerkesytéség meg-
jegyzi, hogy az o-cgyiptomi ,,diagnédzisok” — az akkori ismeretanyag miatt —
tigabb értelmick, igy pl. Ebers 36, 4-17 szerint: ,,...aki a gyomraval beteg”.
Igy a ,,sebkezclés” is diagnézist jelent. A ,,diagnézis” és a ,rccept” részek
gyakran nehezen kiilénithet6k el a papyrusokban, mert a diagnézis is tartalmaz
gyogyitasi utasitast. A papyrusokban akkor beszélink ,,diagnézis’-rdl, ha vagy
a ,felirat” ennek megfelelé (pl. Smith, 41. eset: ,El8irds a mellen levé
rosszindulatt scbre”), vagy pedig a szabalyos hirmas tagozddas 4ll fenn:
1. ha megvigsgilsy egy ... ; 2. ,,akkor mondjad’ és 3. ,,akkor készits” (illetve
stegyed’)...” A ,ba megvizsgilsy egy férfit’ mondat a tinetek leirasat ve-
zeti be; az ,akkor mondjad ... kezdet a diagnozist, majd prognézist (pl.
idézctt esetben: ,,akkor mondjad: ezek a majjal kapcsolatos esetek”, vagy
mint progndzis: Smith 4r. eset: ,egy beteg, akit kezelni fogok”) adja meg
és végill az akkor készits” mondatrész a therapeutikus utasitist vezeti be (pl.
Smith 41. eset: ,akkor készitsél sziméra a seb szaritasara szert.” (Szerkeszt6ség).
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legstlyosabb, infaust sériilésck esetében (mint pl. a 4. és 5. eset),
ahol pedig a korabeli szemlélet értelmében leginkdbb nyilt volna
lehetésége a supranaturalistikus gydgyitasi torekvéseknek vala-
mely formaban térténé igénybevételére, meg sem emlitik a his-
kotéseket. Ennek ellenére Dawson hatirozottan Allitja, hogy az
orvostan a magiabdl szarmazott volna.*** Szerinte a leg6sibb or-
vosok a magusok lennének, magikus szertartdsnak tartja a leg-
régebbi gyobgyeljarisokat (2, 52. és 53. old.) és bar Dawson is el-
ismeri, hogy a gyogyaszati papyrusokban felsorolt gyégyszerek
nagyrésze rationalis és tényleges gydgyhatast fejt ki, mégis azon
a nézeten van, hogy ezek eredetileg a magiabol keriiltek a gyogy-
szerek kozé és nem az értelem, a tudas, vagy a tapasztalat alap-
jan (2, 63. old.). Szerinte kezdetben csupan a sebeket kezelték a
rationalis és gyakorlati igényeknek megfelelé médon, éppen azért,
mert azok lathaté és természetesnek tartott behatdsok altal kelet-
keztek. Véleménye szerint dzutan a sebek szévédményeit, mint
duzzanat, gennyedés stb. utinzd egyéb kérképek kezelésében is,
az analogia alapjin eltetjedt az emlitett kezelési moédszer, még
akkor is, ha a kiilsé kérok mar nem volt felismerhets. Annak cl-
lenére, hogy Dawson valamennyi 6-egyiptomi gyogyaszati szoveg
kézott a Swmith-papyrusnak tulajdonit egészen kiilénleges jelenté-
séget, mégsem osztja Breasted azon véleményér, hogy a Smith-
papyrus ismerete megdontétte az egyiptomi gydgyaszat magikus
credetérdl szolo felfogast (2, 10o. old.).

Mindezck alapjan kivanatosnak latszik, hogy az egyiptomi szd-
vegek alapjan is tisztazzuk, vajon a magiabdl, vagy a tapaszta-
latbol indul-e egykoron a gyogyaszat. A sebészeti szovegek meg-
itélésekor Erman a jozan szakszerliséget latja el6térben allonak:
,,es handelt sich dabei fast auschliesslich um chirurgische Fille, bei
denen dem Arzt die Ursache des Leidens klar war und eine
Zuflucht zu Zaubermitteln sich deshalb von selbst erabrigte. So

*ikk A szerkesztdség megjegyzése: Az orvostdrténészek tobbsége, mint
Petrov, Breasted, Sudboff, Meyer-Steineg, Boenbeim stb. azon a véleményen
van, hogy a gydgyaszat mem mégiaval, hanem rationalis empiridval kezdédaott.
Jelen kézlemény szerzéje is, tanulminyinak befcjezéscként, 6-egyiptomi vonat-
kozéasban a rationalis empiria primatusat bizonyitja. (Szerkesztdség.)
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mutet uns hier alles ausserordentlich niichtern und sachlich an.”
(6, 419. old.). Lefebuvre is hasonlo megallapitasra jut, amikor igy ir:
»ces divers traitements, dont on ne peut que louer 'oppurtunité
et l'ingéniosité, étaient souvant complétés par des pansements,
fait avant tout de viande fraiche, qu’on appliquait sur une bles-
sure, le premier jour (15, 191. old.) és a huskétést, mint gyakorlati
modszert, a tényleges gyogyaszati eljarasok kozé sorolja.

A kilonbozé és eltéré vélemények irodalmi felsoroldsa utan,
most mar annak kérdését vethetjik fel, hogy vajon sympathias
eljarasnak, rationalis-empirias, illetve magikus eredetiinek tekint-
stk-e¢ hiskotést? Sebek és kiilsé sériilés nélkiili zizodasok escté-
ben cgyarant hasznaltak hiskotést; de miért nem alkalmaztak
akkor altaldnossdgban valamennyi sebzés és zuzodas gyogyita-
sara? Miért képezték kizarolag a konnyi és a kdzépsulyos esctek
javallatat? Utdbbi latszolagos ellentmondés rendkiviili mértékben
megneheziti egységes magyarazat kialakulasat, amely cgyuttal az
6-egyiptomi orvosok vélt ,inkonzekvencidjarol” is adna felvila-
gositast.

Vizsgalataink féforrasa, a systémasan rendezett Smith-papyrus,
igen szakszerlien megirt munka. Mindossze egyetlen magikus
gyogyellatast™** tartalmaz (1, 9. eset, 50. old.), a tébbi gyogya-
szati elbirdas egyszerd, értelemszer(i és hijan van minden polyprag-

*rkk A szerkesztoség megjegyzése: Smith 9. esetben koponyatéréssel szové-
détt homloktaji sebrél van szé. A szoveg tényleges receptet is kozol: struce-
tojasbdl és olaj/zsirbol késziilt cmulsiot, valamint koétést; azoanban egyuttal
vardzsmondast is alkalmaz. A vardzsmondas: ,,A varazslat, amit a gydgyszer
felett mondjanak: legyen eliizve az cllenség, aki a sebben van, rcszkessen a
gonosz, aki a vérben van ... (fordithatatlan egyiptomi szdveg) Ez a halanték
ne jusson veszélybe ,ne... (fordithatatlan egyiptomi szévcg) ...benne az ér.
En Isis védelmében vagyok, megmentést nyer Osiris fia.” (Grapow utén.) Itt
sincsen tehat sz kizirdlagos raolvasasrél, hanem annak cllenére, hogy infaust
betegrél ad leirast (a szdéveg nem ad prognozist), mégis tényleges kezelésrdl ad
utasitast. Az ,,A”-glosszaban egyébként az s s d-kotés szerepel, amit a ,,pd-
kotdz6 hasznal” és amelyre a sw 7 w-orvos ,,gyogyszert tesz’.

A szetzd ezuttal a Smith-papyrus recto-oldalara gondol, mert a verso-oldalon
még nyolc utasitis van, amelyek az id d ./-megbetegedés (Grapow szerint
pestisszerii jarvany?) elleni raolvasisokat tartalmaznak. (Szerkesztdség.)

1



masidnak. Még abban az esetben is, ha a széveg nem tartalmaz
emlitésre méltd kezelési eldirast, akkor sem gondolhatunk minden
esetben — mint azt Breasted egy esettel kapcsolatosan kifejezi
(1, 58. old.) ~ a régi orvosok ,tehetetlenségére”, hanem arra, hogy
felismerték a reménytelen kimenetelt, vagy pedig, tapasztalataik
alapjan ugy lattak, hogy adott esetben a beteg nyugalombahelye-
zése, az un. expectativ cljirds a legkedvezébb. Jogosultnak 14t-
szik ezért annak kimondasa, hogy a huiskiotés nem mdgikus, ha-
nem ellenkezdleg rationalis-empirids gydgyeljdrdsnak tekinthetd;
hiszen nyilvdnvald, hogy a serumfehérjék, a fibrin vagy a phago-
cytosis ismerete nélkil is megfigyelhette mar az 6-egyiptomi orvos
a huskotések gyakorlati hatdsat, mint ahogyan a gydgyaszati szo-
vegek szdmos, kivaldan talald kifejezésmédja bizonyitja a sebek
igen gondos észlelését. Tobbek kozott megkiilonbozteteék a geny-
nyedd, a nedvezd és a szaraz sebeket, ismerték a gyulladt, a ,,Je-
hiitésre vard”,***** a granuldldo és a torpid sériiléscket, megfi-
gyelték, hogy az égéseken ,fehérszind teriiletek”****** 1épnek fel
(ro, 114. old.), vagyis gennyes bullak kialakulasat (ro, 17. old.),
de ezenkivil még gondosan leirtdk a schszélck jellegét, valamint
a sérillés mélységée és kiterjedtségét.

Korszaktdl és orszagtdl figgetleniil minden orvos azt 6haj-
totta, hogy minnél gyorsabban meggyogyithassa a kezelt sériilése.
A sebgyogyulas, amely primaer, vagy secundaer modon kovetkez-
het be, 6-Egyiptomban az asepsis természetesen még hianyzé fel-
tételei ellenére is, a klimatikus és hygiénés ténvezék hatasira nem
volt kedvezétlen. Sebzéseik rendszerint mdsodlagosan gydgyultak.
Kétségtelen azonban, hogy felismerték az els6dleges sebgyégyu-
las jelentSségét, mégis avval gyogyaszatuk kevesebbet foglalko-
zott, mert az a tényleges gyakorlati kovetelményekre volt figye-
lemmel. Az Ebers-papyrusnak, az cl6bbiekben idézett, fontos, al-

*kREE A coerkeszifség megjegyzése: az 6-egyiptomiak .forrdsag” (laz, lo-
kalis forrésdg) esetén hiitdszereket hasznaltak, pl. csonttorés esetén Hearst-
papyrus 15, 45, vagy pl. Ebers-papyrus 85, 10-12 az erck (kotegek?) hiitésére.
(Szerkesztéség)

¥xx¥x% foy pl. Eb. 69, 11-13 ad receptet égési seben keletkezett ,,shdw-
fehér hely” meggydgyitasara. (Szerkesztdség)
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talanos sebkezelési utasitdsat: ,,Szer seb ellen az elsé napon: te-
hénzsir vagy tehénhis, hogy azt érlelje”, azzal a labjegyzettel egé-
sziti ki a forditd, hogy a szoveg a ,,rothaddsba hozni” kifejezést
hasznalna (ro, 6. old.). A hiskétéssel tehat szandékosan geny-
nyedést kivantak elSidézni és ehhez a nem zsiros, szivds, de
erGsen vértelt marhahust haszniltak, a rothadast ez a vér idézte
eld. A fajidegen fehérje és az Allati vér fokozta a phagocytosist,
ingertherapia moddjan hatott, megfelelt tehat mitigalt, de érakon
at tartd hatdst kifejtd, intramuscularisan adott serum-injectidnak,
s6t talan a passiv immunizalas csekélyebb cffektust el6idézé mod-
janak is. Egészen vildgos, hogy az 6-egviptomi orvosok nem is-
merhették mindennek elméleti alapjat. De kivals észlelék voltak
és megfigyelték a hiskezelés kedvezd hatdsit. Azt, hogy gennye-
dés utdn a sebek feltisztulhatnak mar a primitiv, vadon ¢él8 tor-
zsek orvossagos-embere is tudta; Hippokrates pedig ezt gy fe-
jezte ki, hogy ha inak és csontrészek kilok6dése utin valamely
schbél bdséges gennyfolyas indul meg, akkor ez megsziintetheti
a rothadast (12, 3. két. XV/82). Még a mai sebész is beszél olykor
,,pus bonum et laudabile”-r6l, jollehet a modern sebkezelési elvek
és az antibioticumok a per primam térténd sebgyogyulast valosi-
tottdk meg.

Egyiptom forré éghajlata alatt egyetlen nap elégséges volt ah-
hoz, hogy a huskezelés hatdsara bdséges gennyedés induljon meg,
ezért kezdédott hus feltételével a kezelés (az elsé napon!), ezal-
tal akadalyoztak meg a sebfelszinek feliletes osszetapadasat. Arra
is gondolnunk kell hogy ezek a sériilések fertGzéttek voltak. A
korai alkalmazés teljesen megfelel a mai gydgvaszati clveinknek,
a lehetd legkorabbi idépontban adunk betegeinknek gyogyszéru-
mot, lelietéleg mar néhany oraval az elsé tinetek kifejlédése utan,
mert ekkor fejti ki a legkedvezdbb gyogyhatast. Egy nap eltelté-
vel, 6-Egyiptomban mar éppen ideje volt, hogy eltavolitsak a se-
bekrél — a feltételkor még friss, de azéta mar megrothade — hus-
kotést. A gennyedés lefolyasinak pontos észlelése és a sajatos
gybdgyszer alkalmazasi idejének pontos betartasa ugyanis az orvos
kotelességei kozé tartozott. Sepsisveszély miatt nem készithették
rothadt, hanem csak teljescn friss hisbol a haskotést. Az Ebers-
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papyrus mindenesetre arrdl is tuddsit, hogyha ritkan is, de a re-
ceptekben szerepel a belsd bevételre szant szerek kozott rothadt
hus (10, 80. old.). A régi orvosok ismerhették a sepsisszerd alla-
potot, mert pl. az orvosi papyrusok tobb helyen megemlékeznek
a fertzés tovabbterjedésérdl. Tlyen adat pl.: ,,ez a gennynek da-
ganata, amely az 6 (értsd: a beteg) hisaban kérben jar” (1o, 191.
cld.); de taldn akkor sem tévediink, ha septikus folyamatnak
tartjuk a kovetkezé betegségleirdst: ,két ér van ott, ami a karja-
hoz vezet. Ha 6 megbetegedett a karjaban (szészerint: vallaban)
és az ujjai remegnek, akkor mondjad: ,czek (mirigy?) duzzana-
tok’ ™ (1o, 186. old.). Az ilyen betegek szdmara megirt két recept
egyike igy szol: ,, ... hast gorogdinnyével, evvel készitsél ujjaira
tapaszt, hogy meggyogyuljon” (ro, 186. és 187. old.). Nyilvanva-
1oan a Smith-papyrus 39. esete is septikus Allapotnak felel meg; a
gennygyiillem a beteg mellére terjedt, duzzanat, helyi pir és a
testrész melegsége jelentik a leirt tiineteket, Kezelésre a szoveg
»kauter’-t javasol, ezt 6-Egyiptomban izzé hegyi faeszkozzel vé-
gezték (1, 39. eset, 365. old.).

Tulsagosan béséges gennyedés esetén szaritd szereket hasz-
naltak. Ecélbdl azt ajanlia az Ebers-papyrus: ,kezeljed ugy, aho-
gyan valamely személy barmely testrészén 1évé gennyedd sebeket
kezelnek (10, 191, old.), majd mas helyen: ,,ha mar azutan telje-
scn megérett, akkor fedjed be megsavanyitott durrakenyérrel,
hogy azalatt megszaradjon™ (1o, 16. old.). Nem lchetett azonban
az sem kivanatos, hogy a sebek tulsidgosan kiszaradjanak, mert a
kezelés leirdsdban arrél is szé van: ,azutdn ismét boritsad be
zsirral, hogy megérlelédjék” (ro, n6. old.). A huskdtés megismét-
lésérdl sehol sem talalhatunk adatot, sajnos magyardzatit sem,
egyszerlien csak annyit tudhatunk meg, hogy ,,az clsé nap keze
lése”. A sebgennyedést és sebszaritast okozd kezelést akkor val
toztattak, ha fertdzote scb esetén attdl tartottak, hogy a sebszé-
lek a felilleten Osszetapadnak, még mielétt a seb alapja feltisz-
tulna. ,,Ha azutian az 6 kifolydsiban megkeményedik (ti. a seb-
felszin), akkor készitsél a £as-novénybodl zsirt, tegyed ra tapasz-
ként, hogy megnyiljon a seb és megérlelddjék” — tanicsolja az
Ebers-papyrus szévege (10, 117. old.). A fordité ezuttal is labjegy-
zetben utal a szoszerinti szdvegre: ,hogy az 6 (a seb!) nyildsa




megnyiljon”. Tébb recept — ,,hogy a tisztatlansigot kivonja” (ro,
122, old.) — és gyogyszer, amelyek ,,a porkokbe vonnak vizet”
(10, 124. old.), bizonyitjak azt, hogy az oegyiptomiak helyesen
itélték meg a sebek viladékozasat, amit egyébként Ebbzl is meg-
allapit (5, 9o/91. old.). Eziltal azonban nemcsak a hdaskoétés lé-
nyegérdl, mint gennyedést okozo és ilyen moédon a sebzés tiszta-
sagat és gyogyulasat elBscgité gyogytényezordl nveriink kielégits
magyarazatot, hanem értheté6vé wvalik a sebek utékezelése is,
amely célra zsirt és mézet, ritkabban az i 7 w elnevezésii anya-
got ¢s mézet haszndltak. A sebkezelésben szokasos szamos mas
szer mellett azonban a modern scbészet sem nélkiilozi, hogy cu-
kor (méz!) vagy s6 tartalmu sebhintdporok scgitségével, helyi
hypertoniat okozzon a nedvkeringésben és czaltal fokozza a sebek
valadékozasat, a sebsecretiot.

Az 6-egyiptomi orvos azért kezelt csak kénnyid és kozépsulyos
eseteket huskotéssel, mert a sulyosan karosodott betegeknél nem
latszott helyesnek nagyobbaranyu gennyedés eldidézése — a geny-
nyedés az ilyen sériilésekben valészinileg amugy is kialakult —,
a legyengilt ellenalloképesség miatt ezekben az esetekben kétség-
teleniil fennallott volna a sepsis veszélye. Huskezeléste elsésorban
azokat az cscteket tartottdk alkalmatlannak, amelyekhez szovdd-
mények tarsultak, mert a feldarabolt, rothaddsnak kitett tehénhus
korokozok szamara kitlinG taptalaj és a legjobb modja lehetett
volna annak, hogy a sérilés stlyosan fertézGdjék. Nem a theoria,
hanem a megfigyelés tanitotta erre az 6-egyiptomi orvosokat. Ez-
zel a kovetkezd szovegrész jol érthetévé valik: ,csontig terjedd
fejsériilés esetében, ahol azonban a koponya nem sériilt meg (I, 1.
2. eset, 78. ¢és 125. old.) a huskotés megengedett; a Smith-papyrus
3. escte viszont a régi orvos szamdara hatdresctet jelenthetett, mert
itt a koponya is megnyilt és — feltehetéen nem meningitisbsl
ered6 —~ nyakszirtmerevség is kialakult. Ennck ellenére dsszevarr-
tak a sebzést, a hist csak a sebre helyezték, kotésts] eltekintet-
tek (1) és a beteget ,tartocolopjéhez rdgzitették (szdszerint, hor-
gonyoztak),, FReREE Mivel jgen kétséges gydgyitadsi kimeneteld

*hkxkkx Az oO-egyiptomiak pihenéskor és alvaskor félkorre emlékeztetd fej-
tart6t haszndltak. (Szerkesytéség megjegyzése)
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csetrdl van sz6, ezért minden becsiilésiinket megérdemli a tobb-
ezer év el6tt élt kollégank, akinek 6nbizalma ebben a mondasban
jutott kifejezésre: ,,betegség, amit kezelni fogok”. Joggal nem val-
lalkozott azonban, ugyancsak a Smith-papyrus szerint, hogy azok-
ban az esetekben alkalmazzon hiskétést, ahol a koponya silyos
sériilése miatt a huskotés kovetkeztében biztosan gennyes menin-
gitis keletkezett volna, bar csaknem biztos, hogy ezekben az ese-
tckben ez a szovédmény amugy is bekdvetkezett. Orrcsonttorés-
sel tarsult sebeket zsirral és mézzel gydgyitottak, ez a kezelés
kisebbfoku secretiot okozott. Ismerte-e egyaltalaban a mellékiire-
gek fertdzottségének veszélyét, az igy kifejl6d6 meningitist és
sinusthrombosist, ami a korabeli hygiénés feltételek mellett, a su-
lyos orrsériiléseknek gyakori szovédménye lehetett? Csupan cgyet-
len esetben taldlunk olyan adatot, hogy mélyreterjedé orrschet —
azonban csontsériilés nélkiil — dsszevarrtak és hiskotéssel lattak
el (1, 14. eset, 259. old.). A korabeli sebészek csak a csontsériilés
nélkiili, vagy lénycgtelen csontsériiléssel tarsult eseteket tartottak
a huskotés szamara alkalmasnak (1, 18. eset, 270—277. old:), viszont
mellézték, ha mar kialakult szovédmény, vagy akar annak lehc-
tésége is fennallott (1, 19, 20, 21. eset, 278—289. old.; 14. eset, 374~
301. old.). A megfigyelés gondossiga és a tapasztalatok gazdag-
sdga tette az dvatos 6-egyiptomi orvos szamara azt lehet6vé, hogy
gyér theoretikus tudéas ellenében is, minden egyes betegénél he-
lyesen valaszthassa meg a mindenkori gyogykezelés megkivant
médjat. Az Osszefiiggések ismerete nélkiil, a feliletesebb olvasé
elétt, gydgykezelésének szabalyai ezért ma mar inkonzekvensnek
és érthetetlennek latszanak.

A huskétés hasznalatakor azonban az eddigiekben vizoltakon
kiviil, még olyan tovabbi hatis is kibontakozhatott, amely nyil-
vanvaléan nem keriilte el az 6-egyiptomi orvosok figyclmét, és-
pedig az, hogy baemostypticumként is szerepelhetett. Tctszetds-
nek latszana arra gondolnunk, hogy a hiskotés eredeti célja vér-
zéscsillapitas lehetett, ennek azonban ecllentmondanak az credeti
szovegek, mert ezt a tulajdonsigot nem emlitik, kizardlag a geny-
nyedésrdl szélanak, de ezenkivill a Swmith-papyrus sebekkel fog-
lalkoz6 valamennyi esete vérzéscsillapitdé szercket is kozol. A
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friss, tehat nedvdus és véres hist — ,tatongd” sebekre alkalmaz-
tak, amelyek a tapasztalat szerint alaposan véreznek, mint aho-
gvan ez pl. a fej repesztett sériiléseiben is jol ismert. A régi orvos
valdban hasznalt vérzéscsillapité szereket, értett a , kauter” keze-
léséhez is, de nagyobb vérzés szamara mégis rettegett veszélyt je-
lentett. Igen 6vatos megnyilatkozasok tesznek errdl bizonysigot,
mint olyan kijelentés, tdbbek kozdtt, hogy ,,a betegséget késsel
fogom kezelni, kézben azonban évatosan banok az erekkel” (7o,
189 old.), vagy ez a megjegyzés: ,,...és égessed tl'izzel, nehogy
erdsen vérezzék” (10, 192. old.). :

Liwen — részben Jurasz-al kdzisen — 1914-ben ismertette azon
allatkisérleteinek eredményeit, amelyekben izomrészekkel, mint
vérzéscsillapitoval megsziintette a sziv, a maj, a vese, az agy, va-
lamint a tibia vel&irének vérzését (13, 943—971 old.; 14. 1014—1030.
old.). A vérzés azonnal megsziint, gyors alvadast ¢észlelt, a seb-
szélek osszetapadtak, ami a vérrel ativodott izomszovet thrombo-
kinase termelésével allott kapcsolatban. Az egyiptomi huskezelés-
sel ellentétben, czekben a kisérletekben nem tavolitottdk el az
izomdarabokat, viszont nem hasznaltak csoportidegen izmot, ha-
nem azonos Aallatfajtdnak megfelelét. Liwen szovettani vizsga-
lattal a falésejtek megszaporodasat, s ugyanakkor a transplanta-
tum lasst leépiilését tapasztalta. A klinikai hatds természetesen
egynapi huskdtés esetén nem kelthette fel az egyiptomi orvos fi-
gyelmét, Az élénk gennyedés és a sebek gyogyhajlamanak javulasa
képezhette kizardlagosan, a szdvettani ismeretekkel természetesen
még messze nem rendelkezd egyiptomi orvos megfigyelésének tar-
gyat. Escteiben a marhahds, mint idegentest hatott, de egyuttal
laza tamponade-ként, mint ldgy kotSanyag toltdtte ki a szoveti
defektust, mindenképpen tehat kiviléan megfelelt ,,az els6 se-
gély” céljanak. Lawen arra is hivatkozott, hogy mar Kocher is
felhasznalt vérzéscsillapitisra izmot, s ezt emberen késébb maga
is sikerrel alkalmazta (14, 1014-1030. old.).

Mindaddig amig nem kovetkezett be gennyedés, vagy nem bo-
titottdk porkok a sebfelszint, a hiskétés arra is szolgalhatott,
hogy a sebzés nedves és ,,hitott” maradjon. A forrd éghajlat ko-
vetkeztében a sebek hamar kiszaradtak, merevvé valtak, ami vi-
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szont hatraltatta a sebgyogyulast. Ez az oka annak, hogy az
6-cgyiptomi gydgyaszatban nagy szamban hasznaltak olyan sze-
reket, amelyek megpuhitottak a sebeket, a tobbségben zsir és olaj
képezte az alapanyagot. A hiskotés nedvesen tartotta a sebcket,
megakadalyozta a fokozott parolgast, dc czenfelil poétolta zsira-
dekkal torténd kezelést is. Eltavolitasa utdn keriilt sor a zsirral
és mézzel tortént utokezelésre. Az o-egyiptomi gyogyaszatban a
,hiités”-nek kiilonleges fontossagot tulajdonitottak. Igy naponta
helycztek gyogyszercket égési sebre, ,,miutan annak lehitése meg-
tortént” (1o, 1o. old.), vagy azért hasznaltak anyagokat, hogy
,»egy csontot hiitsenck, miutdn annak repositidja megtortént” (18,
226. old.). ,,H{tés” alatt ngy latszik két kilonb6z4 hatast értet-
tek, éspedig clészor: a tényleges hiitést, amit nedves borogatasok-
kal, tartés nedvesitéssel stb. értek el; masodszor: azonban a se-
beknél kifejl6dd gyulladasos vérboség megsziintetését, elképzel-
hetéen ebben a gennyedés is szerephez jutott, tovabba a tortré-
szek feletti duzzanat és bénpir gennyedésmentes leapadasat, amit
viszont marhahisbol és mas alkatrészekb6l készitett tapasz alkal-
mazasaval akartak elérni.

Lehetséges, hogy a ,.hiités” utobbi médja abban a kisszamu
esetben nyert felhasznalast, ahol a trauma utdn sértetlen bérfeli-
letre helyezték a huskotést, igy véromleny, zizédés, duzzanat és
egyéb olyan szdvetkarosodas esetén, ahol nem taldltak nyilt sc-
bet; éspedig vagy azért, hogy a felpuhitassal meggyorsitsak a fel-
szivodast, vagy akar olyan célbdl, hogy a felpuhitas beolvadasra
vezessen és az a felszinre torjon, még mieldtt az i m r w-val és
mézzel torténd kezelés megkezdédik. Csakhogy az ilyen esetck-
ben sem jartak el sématikusan, mert pl. a csoves csontok torésc-
kor a Swmith-papyrus szerint nem alkalmaztak huskezelést (1, 35.,
36. eset, 350—357. old; 38. eset, 361—362. old.). A torés ellatasakor
spontan megszintek a masodlagos tinctek, ezzel szemben a beol-
vadas, kilonosen pedig a kifelé torténé megnyilas valdban
osteomyelitis kifejlédésének kedvezett volna. Valoszinilinck [at-
szik, hogy a csontsériilést6] mentes nyakcsigolyatrauma mindkét
csetében (1, 30. eset, 321. old.; 32. eset, 336. old.) a huskétést mint
puhitoszert alkalmaztidk. A nyakcsigolyak ficama és dislocatidja
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még akkor is biztosan nagyobb duzzanatot okozott, ha crrdl nem
is torténik a szovegben emlités. Ezzel nyilvan azt is elkeriilni ki-
vantak, hogy a sériilt részek a tarkotdjra huzamosabb ideig nyo-
mast fejtsenek ki, s gatoljak a megzavart nyaki mozgis normali-
zalddasat, hiszen a szoveg szerint mindkét csetben a betegek aktiv
mozgasat vizsgaltak! A tapasztalat kovetkeztében azt is tudtdk,
hogy ha az idegeket kilépési helyikon allando és fokozott nyomas
éri, akkor az idegck miikodésében kicsési jelenségek kovetkeznek
be. Ha a Smith-papyrus 16. és 17. csetében a huskotést nem te-
kintjitk sebkezelésnek, mert a szévegben nem térténik sebrél em-
lités, akkor is megallapithatd, hogy mindkét esctben bekidvetke-
zett a lagyrészek duzzanata. A 17. esct javallata huskotés tekin-
tetében homalyos, mert a sériilés tilsdgosan sulyos. Az eset ked-
vezbtlen prognozisa és a therapcutikus utasitds kozott olyan tete-
mes discrepantia 4ll fenn, hogy Breasted egyenesen arra gondol,
az irnok czen a helyen leirdsi hibat kovetett el (1, 269). Ennck
bévebb fcjtegetése azonban mar meghaladnd jelen tanulmany ke-
retét.

Az o-egyiptomiak hiskotésérdl, mint rationélis-empirids gyogy-
tevékenységril szolo fejtegetésiinket azonban mindaddig nem zar-
hatjuk le, amig arrél a fontos szerepérdél nem emlékeziink meg,
amit clasticus véddhatdsiban a sérilt terillet szdmira jclentett,
amelynek physiologias koztakar6ja éppen a sériilés kévetkeztében
roncsolast szenvedett. A sebek védelmének gondolata, id6tél és
népektdl fiiggetleniil, az egyiptomi orvostudomany elétt sem volt
ismeretlen. Az Ebers-papyrus tobb receptjében a tapaszok ,,szer

" ,a mt szamara, hogy 6t minden tagban megvédjek” felirattal sze-

repelnek (10, 140-141. old.). A ¢t w fogalméaban (az ¢ tobbes-
szama) creket, idegeket, inakat és izomrostokat értettek (g, I. 20.
old.). Ezek az ,erek” vért, valamint levegét, vizeletet, spermiu-
mot vezetnek, tehat nemcsak az arteridk és vénak, hanem a
trachea, ureter, ductus derefens stb. is beletartozik a 7 ¢ w megha-
tarozasba. Az m t-erck védelmére szolgald tapaszanyagok, egyéb
alkatrészek mellett, gyakran egyenldé ardnyban tchénhust is tar-
talmaznak. Ha valamelyik seb mélyre terjed, és a m t w- {ejtsd:
metu)-erck szabadon fekszenck, akkor a huskotés valéban védel-
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met jelenthetett, f6ként ha varratokkal (Breasted) vagy kapcsok-
kal (Ebbel) egyesitették a sebet, azért mert a sebzés tatongott
vagy megnyilt valamely iireg, mint pl. a garat gégesériilés escté-
ben (1, 28. eset, 312—316. old.). A Swmzith-papyrus bsszcsen hat olyan
csctben emliti a huskotést, ahol varratokkal (kapcsokkal?) egye-
sitették a sebet (1, 3, 10, 14, 26, 28, 47. eset). Csontig hatold sebzés
esetén a huskotés parnaként is kitiinlien védte a sériilt részeket,
egyuttal elzdarta azokat, mintegy szigetelte és igy érthetévé valik
alabbi szovegrész: ,,gyogyitsad ahogyan valamely személy barmely
testrészén 1évs nyilt sebet gyogyitanak a mtw befedésével és gyo-
gyitasaval” (10, 192. old.).

Az egyiptomi gydgyaszat szamos elemét atvette a gorég orvos-
tan, az arabok kozvetitésével Salerndba jutott, athatotta a kozép-
kori orvosi irasokat, de még napjainkban is felismerhetd népi
gyogyszokasokban. Newburger allapitja meg éppen az allatokbol
szarmaz6 gybgyszerekrdl, hogy azok némelyikét egykoron kizaro-
lag empiria alapjan rationalis értelemben alkalmaztak, ami azon-
ban idével lassanként elhomdlyosult és a hajdan hasznos eljaras
czaltal értelmetlenné valt. Féként az 6-egyiptomi gyodgyszereknek
© — a bevezetésiikben emlitett ~ differencialédasabol kovetkeztetett
,,a therapias alapgondolat szétforgicsolodasanak veszélyére”, ami
azutan késébb ,,a symbolizilds és a sympathia-kezelés értelmezé-
sében babonas tévtanokra” adott lehetéséget (16, 994. old.). Ha-
sonlé folyamat éppen a huskdtések esetében konny( szerrel be-
kovetkezhetett, ami abban is megnyilvanul, hogy az el6bbiekben
targyalas alad vont szakszeri-empirids gyogyeljarasokon kiviil,
6-Egyiptomban masfajta ,hiskezeléseket” is végeztek, amelyekrdl
ugyancsak papyrusok szamolnak be, amire részben mar Breasted
is felhivta a figyelmet (1, 99. old.), csakhogy ez az cljards alap-
vetd médon kiilénbozik a tényleges ,huskotéstsl”. Tgy pl. szilank
eltavolitdsara a per-babait-madar és méz keveréke szerepel (ro,
159. old.). Sz6 van egy b j- b jrovarrdl (?), amely ,hazzal” birna
(v6. 8, 118. és 412. old., valamint 19, 179. old. 726. szAm). Az olaj-
ban szétdorzsolt és megfdzott féregnedven kivil, még megolt és
olajban fétt aprent-allatot helyeztek a szilank folé, utdkezelés-
ként pedig szamarfaccest és friss tejet hasznaltak (10, 159. old.).
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A labjegyzet szerint az ,,apnent-allat” a vakonddal (?) lennc azo-
nos, a szoOtar szerint azonban jelentése: féreg vagy kigyé (8, L
kot. 180. old.). A Hearst-papyrus tobb masféle recept mellett
csonttoréskor azt ajanlja, hogy ,,...zsithol pkr-férget ¢éjszakan
4% a harmaton hagyni. FEzzel kotézni...” (18, 225. sz.). A berlini
orvosi papyrus feldarabolt gyikkal kezelteti a fajdalmas és beteg
testrészeket (17, 26. sz.), mig az Ebers-papyrus hasitott denevér-
bl készittet tapaszt (10, 130. old.). Mar ez a néhany példa is ele-
gendd ahhoz, hogy kells megvilagitasha helyezze az ilyenfajta
,»hiskezelés” magikus jellegét. Ha a hiiskezelést a kiilonbdz6 orvosi
mivek szerz6inél évszazadokon keresztil kovetjik, akkor mind-
két elvet megtalalhatjuk, mind a szakszerii-gyakorlati, mind a
magikus valtozatot, azonban Ugy latszik mégis az utobbi keriilt
cl6térbe, s talan ez az oka annak, hogy hosszd idén 4t magikus-
nak tekintették az cgykor valdban tisztdn rationalis ,haskotést”.
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" A HIPPOKRATESZI FILOZOFIA
frta: dr. RETI ENDRE (Budapest)

L

A kilonbozé emberi tevékenységekben, a tudomanyban, a

mivészetben, koltészetben id6rél iddre olyan helyzet ko-
vetkezik be, hogy az emberck az 1) utak keresése kézben, melyre
az ¢let kényszeriti Oket, zavarba jonnek, elvesztik a talajt a la-
buk aldl és tandcsot, timaszt keresnek. A mivészetben ilyenkor
gyakran nyulnak vissza a néphez, hogy onnan meritsenek jozan
latast, friss és tiszta érzelmeket és bolcs, rendithetetlen erét. Ele-
gendd taldn, ha ezzel kapcsolatban a magyarok kozil Petéfire,
Jozsef Attilara, Bartokra, Kodalyra emlékeziink. A bioldgiai tu-
domanyok, igy az orvostudoméany ¢vezredes multja alatt nem
egyszer keriilt szinte megoldhatatlannak latszo ziirzavarba, ami-
kor egyetlen élettelenné merevedett kotelezd tan, vagy ecllenke-
z6leg: szamtalan, cgymdsnak ellentmondd, gyakran szélsGséges és
a betegre nézve artalmas doktrina akadalyozta a tisztanlatast ¢s
a fejlédést. Igy tortént ez a kozépkori skolasztika idején, amikor
egy darabig az arab orvostudominy éppen az okor klasszikusai-
hoz alkalmazkodva tudott némi scgitséget nyujtani, igy volt ez
Paracelsus koraban, Sydenham szdzadaban ¢s a XIX. és XX. sza-
zadban is. Amikor az orvostudoméany stlyos helyzetbe keriilt, a
kor legjobbjai tamaszt keresve mindig visszatértek az emberiség
egyik szinte legendas alakjahoz, Hippokratészhez. Nyilvan van
valami Hippokratész eletmuveben amit évezredek homokja sem
tud betemetni,
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Mi az ami id6talld a hippokratészi hagyatékban? A diagnosz-
tika? A mellhartya vizeny6 hallgatézassal megallapithaté ,,hip-
pokrateszi loccsanasa” vagy a fenyegetd ,facies hippokratica”
megallapitdsa ota az orvosi diagnosztika moddszerci és eszkozei
régen talhaladtak ezeket. Taldn a kértanban taldltdk meg a régi
tuddsok azt a tamaszt, mely a megoldas felé vezette Gket? Nem
valoszin, hiszen a hippokrateszi kortan megallapitasai, sét alap-
tételeinek konkrét megfogalmazisa, a négy testnedv, a nedvek
févése stb. a mult szazad kozepénck korbonctani megallapitasai
2 mikroszkdpos, a fizikai és vegyi kutatasok bevezetése 6ta tobbé:
nem tudomanyos fogalmak. Bar nem ilyen mértékben, de ugyanez
vonatkozik Hippokratész therapias ecljarasaira is. — Nyilvanvalo
tehat, hogy az orvostudomanynak, nehéz pillanataiban nem a
hippokrateszi tényanyag nyujtott segitséget, hanem az a szellem,
amely a hippokrateszi iskolat athatotta, az a gondolkodasmod,
elmélet, filozofia és etika. Latadsmédja és modszere az az erd,
amely a valsagos szituacidkban elére tud lenditeni, iranyt tud
mutatni. Ez tette képessé 6t a tudomanyos elbrelatdsra, a tudo-
many iranti mélységes bizalomra és Ovatos, egészséges optimiz-
musra, a betegdgy mellett. ,,Mindenen — irja - a levegdrél, viz-
6l és helyekrél szolo konyvében — torvény uralkodik ... A vé-
letlen széjjelfoszlik, ha kézelebbrdl vizsgaljuk: mert azt fogjuk
talalni, hogy minden, ami lesz, valami miatt lesz, s az oksag eme
terilletén a véletlennek nincs semmi tartalma, csupin neve: mig
az orvostudomanynak — tgy latszik és mindig Ggy fog latszani —
éppen az a lényege, ami valami miatt lesz és amit cképp eldre is
ki lebet syamitani”. A régi orvostudomanyokrol szolé konyvében
leszogezi, hogy ,,azok szdmdra, akik az ismeretek birtokaban van-
nak, allando szabalyossidg létezik. Akik tudatlanok, azok sza-
mara mindeniitt szabalytalansigok vannak”.

2400 évvel ezelott Hippokratész kimondja a modern természet-
tudomany sdlyos ismerctelméleti tételeit. A ,természet” — a vilag
a valdsag, amelybsl Hippokratész szerint érzékeink révén alla-
pitjuk meg a tényeket. ,,Az orvos tanitisinal az igazsigot tekinti
végsé céljanak”. (,,A tisztességrdl”). Erzékeink mellett sorolja fel
az értelmet. — ,,Ami bajt az orvos szemével nem lithat, fulével
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nem hallhat, az cllen itéletével és kovetkeztetéseivel (l6gizmosz)
kiizd”. (A mesterségrél) ,,Hiszen — irja ,,A levegérdl” c. konyvé-
ben is — ez a szemnek lathatatlan, de logikank el6tt vilagos”.
Mindez azt mutatja, milyen magasra értékelte Hippokratész a gya-
korlati tényeken alapuld elméletet. § hogy az elmélet jelentdsége
‘még a legutolsé 100 évben is probléma sokak szdmara, mutatja az
a tény is, hogy legkivalobb orvosaink gyakran felhivtak erre a
figvelmet, mint ahogyan arra is, hogy bizni lehet és kell a tudo-
many hatalmaban. Ezzel kapcsolatban ragadjuk ki pl. Jendrassik
Frnd megjegvzését az érzéki észrevevés pszichikai-fizioldgiai prob-
I¢émaival kapesolatban: ,,Hasonlé megoldatlan s egyelére megold-
hatatlan problémaja minden tudomanynak van — irja. — ,,Am épp
olyan kevéssé, mint az elektromossdg, a foldvonzas mibenléte
problémajinak megoldatlan volta nem akadalyoz meg minket ab-
ban, hogy ezeknek az energidknak torvényeit kutassuk: épp oly
kevéssé vethet gitat a gondolkozds mechanizmusinak kifiirké-
szése elé az érzéki észrevevés problémaija”.

Ha ma Hippokratészrél beszéliink, els6sorban azért tesszik te-
hat, mert filozofidjaban olyan jellemzd elemek vannak, melyek
ma is cleven erdvel hatnak és a haladé bioldgiai, orvosi szemlé-
letet segitik, erdsitik. Felmertlhet az az aggaly, hogy a hippokra-
tészi hagyaték ilyen médon vald targyalidsa nem vezet-e valami-
féle hamis aktualizalashoz? Nem az torténik-c¢, ami nem egyszer
megesett nagy emberek gondolatainak boncolgatasa kozben, hogy
olyasmit tulajdonitunk Hippokratésznek, olyasmit olvasunk ki a
hippokratészi iskola 6rokségébdl, ami voltaképpen nincsen benne,
¢és az utokor magyardzza bele sajat elképzeléseinek, elveinek ala-
tamasztisira. Mar most leszogezhetjiik, hogy ez az aggily ez eset-
ben nem indokolt. A mai eléremutatd filozofiai irdnyzat ugyanis
minden erészakoltsag nélkil hivatkozhat a gorogokre, az & leg-
jobb és leghaladobb elveik csiriibol fakadt, évezredek multdn a
mi materialista filozéfiank. Engelsnek még védelmébe kellett
vennie Hippokratészt a merev, a dialektikdt meg nem ért6 szak-
cmberckkel szemben. Joval Engels utan is talalkozunk komoly
szakemberek részérgl a gorogokkel kapcsolatban igen kiilonb6zd
téves nézetekkel, igy Daremberg azt irja, hogy a gorogok filozé-
fidja — csoda, mely a semmibdl pattant elé. Littré, Hippokratész
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cgyik legismertebb kutatdja viszont értetleniil gunyolddik a hip-
pokratészi kifejezéseken: ,,Nedves tiizet és szaraz vizet... kép-
zelve, e gyermekesen illuzdrikus jatékbol vezeti le a test, szellem,
¢letkor és nem minden kilonbozéségét. Mi sem érdekesebb, nega-
tivan, didaktikai szempontbol, mint azt megvizsgalni, hogyan le-
het olyan szavakkal és magyardzatokkal beérni, melyek semmit
sem magyaraznak meg” (Baissette). De Engels mar megallapitja:
»Bgyre kevesebb az olyan természetbuvar, aki baconi géggel nézi
le a gorogoket azért, mert nem volt tapasztalati természettudo-
manyuk”. Engels egyben figyclmeztet is: ,,Kivanatos volna csu-
pan, hogy ez a belatas a gorog filozofia tényleges megismeréséhez
vezessen”,

, Ha a torténclmi tévedéscktSl meg is ovjuk magunkat, lehetet-
- len fel nem ismerni, hogy bizonyos szempontbdl hasonlé okok és
helyzetek a torténelemben egymastol tavolesé idépontokban
mennyire hasonlé intézményeket, szokasokat, gondolkodasmaddot
fejlesztenck ki. Erre az dkori gorogok életébdl igen sok példa van
s ezeket érdemes is lesz majd figyelembe venni. Erdekes parhu-
zamossagok jelentkeznek pl. mindjart az okori gorog tarsadalom
és az ujkori ecurdpai tarsadalmak rétegezédés¢ében. A VIUI-VIL
szazadban i. e. vandoroltak szét a gorogok a Balkan félszigeten.
A homéroszi idék végén a kiralyi hatalmat letérd hiibérurak
arisztokratikus elnyomast gyakorolnak a nép felett, melyre a ki-
ralysag clleni harcban tidmaszkodtak. Ez az idészak azonban nem
sokaig kedvezett az arisztokrata rezsimnek. A vas hasznalatinak
elterjedése, az iras Uj formajanak fcltalaldsa és hasznalata olyan
helyzeti elényt jelentett, hogy a gordgék kéreben az ipar ¢s ke-

. reskedelem iranyaba valé fordulas jelentsen megnovekedett. A

tarsadalmi crjedést fokoztdk ,,a vaskorszak sotét napjai”, mint
ezt Heziédosz nevezte, amivel 6 az arisztokrata rendszerben ki-
termelt silyos nyomort jellemzi. Ennek kovetkeztében nagyaranyu
kivandorlas indult meg az orszdgbdl és a Foldkozi tenger part-
jain Kisdzsiatol Italidig mindenfelé gorog gyarmatokat alapitot-
tak. Annak ellenére, hogy a gyarmatok szellemi iranyitasira a
delfii josda papjait szellemi vezetdkiil, valamint koordinacios ¢s
hirszolgalatra beallitottdk, a gyarmatokon hamarosan uj, szaba-
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dabb szellem kapott labra. Kedvezett ennck az a tény is, hogy a
V1. szdzad végén Kleisthenes eltorolte a vérségi, nemzetiségi be-
osztast és helyi keriletck kialakitasaval felszabaditotta a lakos-
sagot az elékeld vezetd csalddok nyomasa aldl. A kisazsiai parton
fekvé Milétosz hamarosan fejlett, szabadelvii varos lett, mely ko-
ran kitermelte matcrialista gondolkodast tudésait, hogy a hajo-
zasi, kereskedelmi, matematikai, épitési problémakat megoldjak.
Az ipari munkamegosztas kialakult. Xenophon a munkamegosz-
tas példajaként cipészekrdl beszél, akik csak férfi ill. csak néi
cipSt készitettek, méasok csak a bér szabasat végezték, mig ismét
masok varrtak meg. Ugyanez vonatkozott a szabdkra is. Hovato-
vabb — ime a bevezetében emlitett torténelmi parallelizmus — az
iparosok és kereskeddk korebol, akik gyakran bérelt rabszolgak-
kal is dolgoztak, kialakultak az ékor ,tékései”’, s mellettiik a sza-
bad emberckb6l allo okori proletariatus.

Ebben a légkorben fejlédott, forrott ki egy szinte csodalatosan
magasszintii filozéfia, mely szervesen egyesitette magaban a ter-
mészettudomanyok elsé empirikus clemecit; ebbol a nagy tudas-
konglomeratumbol kiiloniiltck el késobben a szaktudomanyok, -
az orvostudomany is.

IL.

Milyen forrasai voltak a hippokratészi orvoslasnak? E forra-
sok a kovetkezdk: a gimnaziumok igazgatoinak a sportolasban, a
versenycken tortént balesetek gydgyitasdban szerzett tapasztalatai.
Nagyon .sokat tanultak ezek a mindennapi gyakorlatbdl, féleg se-
bészi ligyességet, merészséget. Kevésbé mondhatd el ez a belgyo-
gvaszati tevékenységitkre: sulyos betegeket futtattak, felpuffadt
hasakat tomlSkkel iitogettek. Elméletiik szerint a testgyakorlat
juttatja el mindenhova a taplalékot ¢és ezt a betegekre is vonat-
koztattak. (E drasztikus eljarasokat — melyeket Hippokratész
gimnaziumi mesterc Herodikosz clészeretettel —alkalmazott —
maga Hippokratész késébben igen elitélte: ,,Herodikosz a lazas
betegcket futassal, sokszor -birkézassal, gozfirdével 6lte meg. Ez
rossz. A lazas allapot ellensége a birkdzas, a séta, a futds, a masz-
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szazs. Bz annyi, mint a szenvedést szenvedéssel kezelni””). Sebé-
szeti kérdésekben azonban a gimnasztik voltak a leggyakorlot-
tabb tanitok. A hippokratészi orvostudomany mésodik forrasa a
papi orvoslas volt. Tudvalevs, hogy Gorogorszdgban a vilagi or-
vosok igen régi idoktdl léteztek, de szegény sarlatinok madjara
az utkeresztezédések lenézett orvossdg-kalmaraiként. Ugyanakkor
fennallott a templomi orvoslas, Aszklépiosz — hajdani kitling or-
vos, késébb isten — szentélyeiben, az aszklépionokban, csaldssal
és szuggesztioval, maskor viszont valosagos orvossidgokkal és éj-
szakai miitétekkel.

Volt egy masik gyogyitd csoport is, azok a félig egyhdzi szemé-
Iyek, akiket Aszklépiosz nemzetségéhe tartozoként kezeltek. Ez a
zart, szigorn titoktartdsra kotelezett testiilet — az aszklépiddeszek
csoportja — valamivel komolyabb szintet jelentett, mint a temp-
lomi orvoslds, de magan hordta a hibéri — hierarchikus bélyeget.

. az elszigeteltség és a szabad szellem hidnyanak jegyeit. Mégis: itt

tanulta meg Hippokratész az orvoslas alapelemeit apjatél, akit
I. Hippokratésznck neveznek. Fia, a nagy vagy II. Hippokratész
Készban sziiletett 460-ban i. e. Az, hogy ezen a szigeten élt fia-
tal koraban, igen jelentds volt egész palyafutasira, mint késGbben
erre még kitériink.

Mindennél fontosabb volt azonban az az elméleti behatas, amit
Hippokratész a gorog filoz6fus-orvosoktdl kapott. A kisdzsiai Mi-
1étosz gyarmatrol beszéltiink mar. Rajta kiviil Efézoszban és Per-
gamonban, a sziciliai Szirakuzaban az itdliai csizma sarkan fekvd
Krétonban fejlédtek ki a legerdsebb, legkulturadltabb gyarmatok.
Milétoszban a viszonylagos szabadsag légkdrében, a forgalmas
nemzetkozi kereskedelmi gécponton — mely a keleti orszagok tu-
dasanak valdsagos gyiijtlencséje lett és a keleti ismeretek suga-
rait Athén felé vetitette —, itt élt Thalesz, a VI. szidzad elsé nagy
természet-filozéfusa. O, mint a tdbbi korabeli filozéfusok — vol-
taképpen fizikus, biofizikus, fiziologus, biologus és orvos is volt
egy személyben. A vilagot materialista modon, természetes okok-
kal igyekezett megmagyardzni. Megteremtette a mindent atfogd
mindent mozgato elvet, a physis, természet fogalmit, De ez az
elv egyben anyagi: Thélesz egységes Gsanyagbol allénak fatja a




vilagegyetemet, s a vizben taldlja meg a mindent atfogé princi-
piumot. (A viz hol gézszeri para, hol folyadék, hol szilard jég,
s egy bizonyos mértékig alkalmas volt valamiféle elméleti bazis
megalkotasara.) Thalesz a vildgot anyagi eredetlinek tekintette
és ugy vélte, hogy minden a vizbdl szarmazik. Az asszirok és
egyiptomiak magikus viz-8sanyja igy valt nala a viligegyetem ko-
z0s Gs-elemévé. Baratja és tanitvinya volt Anaximandrosz. Sze-
rinte nem a vizbdl, hanem a végtelenb8l szdrmaznak a dolgok,
Ugy latszik, hogy a fejlddést sokdig figyelte, mert 2500 évvel
Darwin clétt leszogezi: az élévilag nem az istenektél veszi ere-
detét, hanem az allatoktél. ,Kezdetben — irja — az ember hason-
litott a halhoz”. Anaximenész az egységes Gsanyagnak a levegdt
tekinti. (Ha ritkul == tfiz, ha sirlsédik = szél, mely felhét s ab-
bél vizet tAmaszt, s a tovabbi sirlsodés folddé és kévé valtoz-
tatja az anyagot.)

Kroétonban Phythagorasz iskoldja keriil elGtérbe. Itt a liberalis
arisztokracia helyét a zsarnokok uralma valtja fel, mely kedvez a
miszticizmusnak. Maga Phythagorasz, fontos matematikai, mér-
tani felfedezéseken kivil a nedvek tananak megteremtdije is.
Egyébként az arisztokricia érdekében igyekszik dolgozni és arra
torekszik, hogy a ,kivaloak” az arisztoszok uralmat és hoditdsait
segitse el6. Efézoszi Herakleitosz, aki a mozgas kérdését alap-
vetben felvetette és elméletileg meg is valaszolta, adott madszert
az orvostudomanynak. Az egységes vildganyag a tiiz. Fizikai val-
tozasnak 14t minden mozgast, a hd emelkedésc vagy csbkkenése
ckozza a valtozisokat. A slirlisédés és ritkulds hajtja korforgas-
ban a létezé dolgokat. Az elédei altal felsorolt elemek (viz, f6ld
stb.) csak atmenetiek, az 6rok mozgasban egy ideig tartd alakok.

Minden elem ecllentétes, ellentmondd elvekbdl all. Az ¢lévilag-
ban is benne van sziiletése és halila. De ezek az ellentétek nem
zarjak ki egymast, s6t feltételezik egymas létezését, vonzzik is
egymdst. ., A viszily sziil mindent”. Ugyanakkor Herakleitosz ku-
tatta az O0rok, szintelen mozgasban az allandét, a torvényt.

Lenin a Filozéfiai fizetekben kiemeli, hogy Ilerakleitosz sze-
rint ,,a nevek a lét torvényei, a dolgokban 1évé kozos, mint ahogy
szerinte a tdrvény is az, ami mindenben kozos”. Utdna pedig ezt

159



irja Lenin: ,.Es Hippokratész éppen czt a herakleitoszi gondola-
tot fejezi ki, amikor azt mondja: ,,A nevek a természet tOrvé-
nyei”. (Vastagon aldhuzva jegyzi meg Lenin: ,,Nagyon fontos!”)

Az ugyancsak krotoni Alkmeion mar élettani kisérleteket vég-
zett, megsejtette — 2000 évvel Harvey el6tt — a vénak és artéridk
kapcsolatat. Azt allitotta, hogy nem a sziv a gondolatok és érzé-
sek székhelye, hanem az agy. A nedvek egyensilyat, az emberi
szervezetben vald helyes ardnyukat 6 nevezte el krazisnak.

A vildg anyagi egységének problémaja, mint lattuk, igen jelen-
ths helyet foglalt el a filoz6fusok gondolatkérében. Az eleiai go-
rog gondolkoddk, Zénon, Parmenidesz viszont a mozgas kérdését
fiirkészték és kilonbdzé gondolkodasbeli tritkkel igyekeztek bizo-
nyitani, hogy mozgas nincs és nem létezhet, A kérdéseket igen
vagy nemmel valaszoljak meg. Elettani elméleteket allitanak fel,
pl. dgy gondoljak, hogy a szem sugarai, mint kéz tapintjdk a tar-
gyakat.

Egyik leghiresebb korabeli gondolkodd, de clsésorban orvos
volt Empedokl¢sz. Tobbszorosen kiemecli, hogy a vildgot nem
értelmes erd teremtette, hanem az affinitds, a rokonsag, a részek
kozotti vonzderd, A szeretet ¢és gylilolet, azaz vonzas és taszitas
mikddik a természetben. A kdoszbol 4 elem szarmazik: a tiz
(meleg), a levegd (hideg), a fold (szaraz) és a viz (nedves). A
vonzas kévetkeztében a foldbél fejek, szemek, karok néttek. Ezek
kozil véletlenil maradtak fenn azok, melyek képesek voltak az
¢letre és szaporodasra. A kaoszbdl el6szor névény, majd hasonlo
primitiv allati formak bontakoztak ki, melyek csak hé- és nedv-
cserére voltak képesck. Mikor a meleg és nedvesség elkiilonil-
tck, megjelentek a légzés és taplalkozas szervei s a nemek, a
meleg mennyisége szerint him és nd. Gaston Baissette, a gorog
orvostudomany egyik francia kutatéja azt irja ezek utan, hogy
Empedoklésznél jelentkezik a mechanikus materialista szemlélet.
Az ember, a gerincesek kialakuldsa szerinte gy ment végbe,
hogy a valaha egyctlen darabbol allo gerincet balesetek tordel-
ték szét csigolyakra, a kaoszbél kialakuld testcket a viz és a szél
alakitotta. Pithagoraszi hatdsra a novényrOl ugy ir, hogy az is
oriil, érez, petéi vannak és sziil. .
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Empedoklész szdmara is komoly probléma a mozgis. A lég-
zést ugy képzelte el, hogy az clsd lélegzetvételt az {ir okozza. Ez
ugy all el6, hogy az amnion burokban {(az elnevezés téle szar-
mazik) levé magzat a sziletéskor clveszti ereib6l a nedvességet,
amikor a magzatviz cltivozik, ennek helyébe levegd todul. A
belsé meleg ckkor — kisebb cllenallas felé torekedve — kifelé nyo-
mul és vérhulldmot tol maga cl6tt. De mig a kiszorulé levegd
konnyen kijut a porusokon 4t, a vér erre nem képes és megall.
A kilsé levegd visszaszoritja és ujra belép az erckbe. A be- és
kilégzés ritmusat tehat a belsé milié és a légkdri levegs kozti
nyomaskilonbség idézi el6 (Mechanista magyarazat).

Hogyan képzeli el a vélaszt a fontos filozdfiai kérdésre, hogy
mi a lélek? A lélek a magzattal egyiitt alakul ki, a vérbél valo,
ott is van, s mint az anyag minden részecskéje a pdrusokon at
mozog. E pérusok Empedoklész elképzelése szerint kis csatornak,
melyek a szervezetbdl kifelé vezetnek és ezek teszik lehetévé a
kulvilag ingereinek érzékelését is. Empedoklész szerint minden
targyrol részecskék valnak le, s csatorndinkon behatolva érzékelést
idéznek elé. Minthogy testiink a kiilvildg anyagaibol all, ,,az affi-
nitasnak megfeleléen a foldet folddel, vizet vizzel latjuk”. Ami-
kor a szemet pl. fénysugdr éri, a sugir részecskéi talilkoznak a
bels6 tiliz részecskéivel és igy alakul ki a kép.

Ujra a mozgas problémaja bukkan fel a filozofusok elétt. Ho-
gyan mozdul meg a mozdulatlan? Leukipposz és Demokritosz
szerint van a valami és a nem-valami, az atomok és az {r; ezek
a valdoban létezé dolgok. (Ez a mai anyagra és antianyagra em-
lékeztet.) Leszogezik, hogy az atomok és az r a valdsag, csak
konvencié folytan létezik az édes, a keserdi, a szin, A valdsig:
a tulajdonsigokat voltaképpen az atomok alakja, sorrendje, he-
lye, nagysaga adja. Szerintiink is a légzésben nyilvanul meg a
lélek, mcly a testnek a mozgast adja, de egyben a felfogas ¢és
érzékelés képességét is.

Deterministak. Leukipposz szerint ,,minden dolog szikségsze-
rliség kovetkeztében torténik”. Demokritosz pedig leszogezi
»semmi sem keletkezik a semmib6l és semmi nem valik sem-
mivé”. ,,Minden volt, létezé és leends dolgot a szikség rendelt
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el elére.” Demokritosz kivalo fiziologus és orvos volt. Ha a kii-
vilagbdl az atomok befolydsa megszinik szerveinkre, bekdvet-
kezik az alvas. (Pavlov gondolatanak ése mechanikus materialista
kontosben.) Az alom azt jelenti, hogy az atomok hullamzasa egy
ideig még tart.

Az egyiptomi szentélyekben szerzett alkimista tudasa teszi,
hogy a materialista gondolkodasi Demokritosz a gydgykezelés-
ben magikus. Ismert példaja misztikus elképzeléseinek az a jegy-
zete, hogy Orményorszagban és Kappadéciaban van egy fi, mely-
nek latasara az oroszlanok tatott szajjal hanyattesnck. Egyes szer-
z6k szerint azonban az is feltételezhetd, hogy ezek nem Demok-
ritosz gondolatai, és az eredetit a kOZVCtltO hagyomanyok torzi-
tottak el.

Kivalo, tisztelt orvos volt Anaxagordsz, Periklész baritja. Az
anyag megmaradasabdl indult ki, feltételezi, az 6rok és valtozat-
lan létezését. Elfogadja az empedokleszi 4 elemet. Az ember sze-
rinte a foldbél szarmazik és lélekkel telitédik. Erre a lélek-hipo-
tézisrc azért van sziikség, mert ¢ a mozdulatlansiaghdl, a pyta-
goreusi valtozatlansagbol indul ki és akkor felmeriilnek a prob-
1émak: hogyan lehet a létezést a nem 1étezésbsl levezetni? A
csontot a nem-csontbol, a hust a nem-husbol. Hogyan adhatjak
a véletlen atomok szamunkra szines targy képét? A tapasztalat
azt mutatja, hogy a 4 elemre nem bukkan rd az ember, ha a tes-
tet vizsgalja. Bar meddig térdelik a csontot, nem lesz beldle fold,
viz, levegd, hanem csont marad. Ekkor Anaxagoras kitalalta a
végtelen kicsi fogalmit, a homeomecridk, e paranyi részecskék
mindségileg kiilénbdznek és csak akkor konstatilhatunk minésé-
get, amikor clegendé halmozodik 6ssze ugyanazon mindségd pa-
ranyokbol. Mint mondja, ,lehetetlen, hogy a létezd megsziinjék
létezd lenni”. — Az Gr fogalmit nem fogadja el. A témlében
nem {r van, hanem hanem levegé. De minthogy minden telve
van, hogyan mozoghat a sajat magival mindig azonos? Thalesz-
szel szemben spiritualista megoldassal a vilagtol elvalasztott ér-
telmet, lelket (a noust-t) tételezi fel, mely mindent mozgat. (Plato,
Arisztotelész, Szokratész hevesen tamadjak ezt a deus ex machi-
nat.) Dinnyik és Kedrov szerint Anaxagorasz ,,nous’-an rendki-
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viil konnyd és finom anyagot értett és csak késibbi idealistak
allitottak, hogy a nous — anyagtalan, s azonos a vilagszellemmel.

Orvosi szempontb6l fontos, hogy a szerveken felhalmozodo
epét tartja a heveny betegségek okanak. Galénosz szerint 6 a hip-
pokratészi krizis-tan 6se. Az 6t kovetd eklektikus orvosok (Ar-
chelaos, Diogénes) lattak Anaxagordsz kovetkezetlenségét és a
milétoszi fizikdhoz nyultak vissza.

II1.

Hippokratész elétt tehdt mar hatalmas orvostudomanyi anya-
got halmozott fel a népi tapasztalat, az egyhazi és vilagi orvos-
las, de féleg a filozéfus-orvosoknak a keleti forrasokbél taplal-
kozé élettana, bonctana, kortana. Elemezték az éléanyag erede-
tét, a mozgas ¢s fejlédés kérdését, megkisérelték tisztazni az élet
¢és halal, egészség és betegség fogalmat. E filozofus-orvosok nél-
kil az orvostudomany, mint Egyiptomban, csak gyakorlati, em-
pirikus maradt volna, orvosi receptek egyre nivekvé gyidjtemé-
nye. Hylozoizmusuk, vagyis az a felfogas, hogy nincs kiillonbség
¢l6 ¢s élettelen kozott, lehetévé tette, hogy az anyag materialista
felfogasat az él6 anyagra is alkalmazzak. Mar felmerilt a 4
clem, 4 testnedv tana, az embert a viligmindenségbe allitva te-
kintették, a betegséget — mint minden dolgot - idébeli le-
folyasinak mindsitették; ebbdl a szemléletbdl bontakozott ki az-
utan a hippokratészi prognosztika, a koérjoslas, ami annak fel-
ismerése mellett, hogy a betegség idébeli szakaszokban valtozik,
a tudomanyos elérelatas kifejezése volt.

Gérogorszag életében fordulépontot jelentett az a tény, hogy
Athén i. e. g450-ben legyézte Peloponézoszt. Athén, az ion keres-
kedelem, ipar és szcllem uralkodova valt Hellaszban és egyesi-
tette a gorogoket a maga vezetése alatt. Ezzel el is szakadt a ke-
leti despota birodalmaktél. Uj, pezsgé élet folyt az orszagban, az
athéni agora (piactér) a legnyiltabb politikai élet szinterévé valt:
fontos dontések torténtek ott, ami az athéni polgarokat allando
tarsadalmi aktivitasra buzditotta. Kezdett kissé hattérbe szorulni
a fizika, a természettudomanyok iranti érdeklédés, annal er6sebbé

us R 163



valt a szénoklas, a retorika megbecsiilése. Archelaos azt mondja
az athénickrdl: ,kevéssé kivancsiak a természet titkaira — az
emberi torvények alkotjdk tarsalgdsuk targyat”. Hippokratész
egyik tanitdja Goigias volt, réla irja Platon, hogy ebben a kor-
szakban csakis rétor volt, aki természettudomanyat, empedokleszi
bolcsészetét a szd miivészetének dobta aldozatul, mert a szd
erejét az emberi lgyek intézésében mindenck folott fontosnak
latta, s a gyogyitds terén még az orvos tudasanal is tobbre be-
csiilte.

Ebben az iddben, Periklész koraban, az okori demokricia
fénypontjan hull szét az 6si természetfilozofia alkotd részeire:
logikara, fizikara, bioldgidra, s cgyéb szaktudomanyokra, — most
sziiletik meg az orvostudomény is, melynek ,,atyja” Hippokratész
volt. Huzella azt mondja Jendrassik felett tartott emlékbeszédé-
ben, hogy ,,a bioldégus olyan filozéfus, akinck természettudoma-
nyos képzettsége van”. Ez ma nem egészen igaz igy. Hippokra-
tész koraban azonban az orvostudomanyon még ott van a filozod-
fiai tojashéj. Hippokratészre harult az a feladat, hogy az cl6z6-
leg felhalmozott tapasztalati és elméleti anyagbdl szintézist ké-
szitsen, — cldobva mindazt, ami benne avult volt, s felhasznalja
— megfeleld clméleti — filozofiai keretbe illesztve a hasznalhatot.

Kész szigetén nd fel Hippokratész, a koszi aszklépionban ta-
nul és ez meghatarozza tudoményos iranyat. Egymashoz kozel
fekszik Azsia partjai koriil Kész és Knidosz, s két gordg sziget,
mégis Kosz kicsit kozelebb van Azsidhoz. Ez hatérozza meg sze-
repét a Gorogorszag—Azsia kozti atmend kereskedclemben, mig
Knidosz inkabb Afrika felé kozvetit. Ennck credményeként mas-
més tudomanyos iranyzat vezet a két aszklépionban, illetve az
orvosi iskoldban,

Knidosz egyiptomi hatdsra brutilis eszkdzoket hasznil a gyo-
gyaszatban, Ko6sz viszont milétoszi hatdsra, koriltekintGbben, a
szervezetet, a beteget éles szemmel figyelve Ovatos, ,konzerva-
tiv’ gyogymodokat alkalmazott a sz6 szorosan vett, azaz ,meg-
6rz8” értelmében. Hippokratész volt az, aki a gimnasztdk, sebé-
szek altal amugy is megrenditett zart orvosi testilet falait at-
torte és a periklészi demokracianak megfeleléen megnyitotta a
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kapukat a nem-aszklepiddok, azaz barki szdmadra, aki orvostu-
domanyt kivant tanulni. Ezzel valt vilagiva az orvoslas, ezzel kez-
dédott meg az eléitéletektSl mentes — vagy arra torekvo — vi-
lagi, valdsagos orvostudomany.

Hippokratésznek meg kellett teremtenie a maga filozofiai alap-
jat, kortanat, modszertanat, hogy kell§ biztonsiaggal nyulhasson
gondoskodasanak targyihoz, a beteghez. Tanul ¢ mindenhonnan,
sokat vandorolt, Egyiptomot is meglatogatta ¢s amit ésszeriinek
talalt, télik is atvette, De még nagy el6deinek tanitdsabol is el-
vetette a rosszat, elvetette Demokritosz magikus gyogymodjait,
Anaxagorasz idealizmusat, a pithagorasi misztikumot. Mivei va-
lodisaga felett sok vita folyt, hiszen ezek a konyvek néha egy-
massal ellentmondé megallapitasokat kozolnek. Ennek ellenére az
az altalanos vélemény, hogy ezen idében az V. és IV. szdzadban
késziilt miivek lényegében téle, vagy iskoldjatol szirmaznak és
jellegiikre nézve a hippokratszi gondolkodast titkrozik.

Elsésorban is kivalo és lclkiismeretes megfigyel volt, és ezt
tartotta az egyik alapvetden fontos orvosi feladatnak. Csak meg
kell nézni kortorténeteit, az objektiv természeteszmélet kitling
példait. Kortorténeteibél emeljiink ki egyet. A thasosi ,,Philis-
kos, aki a varos fala mellett lakott, agynak délt. Az clsé nap
heves laz, izzadt, éjjelre fajdalmak. A masodik nap minden ti-
net sulyosbodott, de este klyster utan konnyedén székelt. Az éj-
szaka nyugodtan telt el. A harmadik nap reggel déltijig ldzmen-
tesnek latszott, de délutan er8s laz, izzaddassal; szomjas, nyelve
kiszaradt; sotétet vizelt; az éjszakdt nyugtalanul, alvas nélkiil
toltotte; teljesen félrebeszélt.”

Vagy lassuk a progndzisokrol irt konyvébél: ,.Ime, mit figyel-
tem meg a kezcken. Azok, akik heveny lazakban, vagy a mell
betegségeiben, vagy idegbajokban, vagy a fej betegségeiben szen-
vednek, keziiket arcuk clé viszik, a levegSben keresgélnek, foly-
tonosan a takar¢ szalait, vagy a falat fedé szalmafonatokat té-
pegetik, — mind halalos 4llapotban vannak.”

Evezredekkel Auenbrugger, Corvisart, Laenncc elétt irja: az
cgyik tiidémegbetegedés korjelérdl: ,A filet a mellkasra szoritva
zorej hallhato, mely hasonlo a forrasban levé ecet hangjahoz.”
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A hippokratészi gondolkodasmédot a valdsagos tényck meg-
allapitasara valé gondos torekvés és a gondolat rugalmassaga,
elevensége, dialektikaja jellemzi. Ez egyik oka annak, hogy szem-
- bekeriil a knidoszi metafizikus kértannal, mely ezerféle betegsé-
~ get ismer. Knidoszban ugyanis a betegek koérképében jelentkezd
- egyéni kilonbségeket fix, izolalt betegségnck tekintették. Egy dif-
tériaszeri betegségben pl. kiilon betegségnek mindsitették azt,
ahol fulladas allott fenn a garat és nyeldckld elvaltozasa nélkiil,
masik betegségnek mindsitették azt a format, ahol vords garat
volt, s ismét 4j, az cl6z6hoz nem tartozo korformanak az olyan
esetet, ahol talyog keletkezett.

Ez természetesen teljesen lehetetlenné tette egységes kép ki-
alakulasat és a koroktani gondolkodas kifejlédését. Hippokratész
ezzel szemben felismerte az emlitetteknél egymastol sokkal kii-
16nboz6bb korképek osszetartozasat, melyeknek ma mar ismer-
. jiikk az eredetét. Igy felismerte a tbc-s csipdiziileti megbetegedése-
ket, a giimékoros plpossig, a hidegtalyog Osszefiiggését és azt
irja: ,Rejtett phtisis (giimékor) all fenn a csigolyakon, a cson-
tot elfolyosité hidegtalyogokkal, melyek a derék tijan nyilnak
meg.” Hippokratész a betegséget torténetében figyeli s a kiilon-
boz6 szakaszokat igyekszik gyogyitani. A knidosziakrol ezt irja:
»Minden betegség valtozatait pontosan ki akartdk mutatni és
eltévedtek ... Nem lenne kénnyii a felsorolas, ha ... minden
megbetegedésnél, mely ezen elv szerint nem tlinne azonosnak,
mas nevet adnanak.” Nekiink mikroszkép és sok mas laboraté-
riumi eszkdz és eljaras kellett ahhoz, hogy a betegség kiilonb6zé
forméinak egységét felismerjiik. OO azonban éles és kitarté szem-
mel figyelte a pacienst, az arckifejezést, a sapadtsagot, még a
kormoket is, s igy tudta felfedni az Osszefliggéseket.

A szervezet egyetlen egész, de maga is a nagy természet ré-
sze: ,,A dolgok, az ember és az allatok a fold felszinén korfor-
gasban sodrédnak, mialatt mindegyik betdlti sajat, killonbozé sor-
sat, szerveivel atvaltoztatva a szarazat nedvesbe és a nedvesct
szarazba.”

A szervezetben semmi sem all elkiiloniilten, onmagaban, min-
den osszefiigg: ,,A taplalék a szérokig, a kormokig érkezik. Be-
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hatol a felszintol a legbelsobb részekig. Csak egyetlen cél, eré-
feszités van, melyben résztvesz az egész test — ez az cgyetemes
szimpatia.” A knidosziakkal ellentétben ez a gondolkodasmod
megbrizte Hippokratészt attdl, hogy egy-egy szervet kezeljen:
6 nem a betegséget, hanem a beteget kezelte.

Szamara test és lélek egységes, mindketts részt vesz a nagy

mozgasban: ,,Minden rész novekedik, sziraz viz és nedves tiiz
taplald hatdsaira. — A korforgas megindul, a kor bezarul — a tlz
végiil a vizre talal és a viz a tlzre, mindegyikiik a tobb vagy ke-
vesebb fel¢ haladva. Amint az ellentétek ¢ mozgasa megill, az
élet megszinik.” — ,,A lélek a tiiz és viz keveréke. .., a lélek az
¢él6bél taplalkozik és né, mint a tobbi rész ... Az ember lelke
sziintelenul meguajul, egészen a halalig . . .”

Materialista. A thaleszi physist teljes materialista valdjaban
fejti ki, barmennyire is igyekeztek azéta ezt a vitalistak maguk-
nak kisajatitani. A természet nala egységes, materidlis erd. ,,Az
elv — irja —, mely a szervezet kormanyzasat irAnyitja, ugyanaz,
mint ami a vildgegyetemet szabalyozza. A természet egy.” Az ot-
vos és a természet viszonyardl pedig azt tartja: ,,Az orvos a
természet szolgaja és tolmacsa.”

»A természet a betegségck orvosa.” ,,A tcrmészet mindenben
egy és ugyanaz, de végteleniil valtozatos. Lényegét tekintve is-
meretlen hatéerd, mely egyszer az egész és részei javara dolgo-
zik, néha egyes részckére, nem a masikéra... A természet e
reakciés elve, melyek a betegségekben és a szenvedélyekben foly-
nak le, az egészség védelme és a betegségek gyogyitdsa érdeké-
ben, még ha az akarat ezt vissza is utasitja... A természet ta-
nulds és tudas nélkil teszi azt, ami sziikséges...” Az 6 ,,dyna-
mis”’-a, melyet életerének forditottak és hosszi évszdzadok mdlva
hamis, idealista moédon magyaraztik, nem azonos a késébbi ko-
rok vitalizmusaval, nem tételez fel kiilsé er6t, a rend és a ren-
dez6 mozgis magaban a természetben van (Baissctte). A vildg
nem kettés, hanem — mint a milétoszi uttéré gondolkoddk sza-
mara — egyetlen, melyet szamukra a tapasztalat fed fel. ,,Az or-
vostudomanyban minden egy, egy minden.” ,,Egy az egészért,
az egész egyért, ugvanaz a dolog — s egészében semmisem ugyan-
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az: mert a szokasos (a szokott, mindennapi gondolkodas — R. E.)
ezen a ponton ellentétben 4ll a természettel.”

A betegségek okait kizarélag a természetben kereste. Pl a
szkitdk kozott talalhatd ndies tipust, impotens férfiakat a nép
félé imadattal vett korill, mert dgy hitték, az istenség tette Sket
ilyenné. Hippokratész azt mondja erre: ,,Részemrdl gy gondo-
lom, hogy ez a betegség az istenségtdl jon, mint minden mas be-
tegség (ez némi engedmény a papsig felé... R. E.), hogy egyik
se istenibb, vagy emberibb a masiknal ... (Ez mar irénikus! R.
E.) ... Minden betegségnek (s itt Hippokratész hangja hatiro-
zott és meg nem alkuvé — R. E.) —, ennck is természetes oka
van ¢és természetes ok -nélkiill semmi sem torténik. (,,Az éghajlat-
r61”),

Igy ir az epilepsziardl:

»Az Ggynevezett szent betegséggel a kovetkezdképpen all a
dolog. Ez semmivel sem latszik nekem istenibbnek és szentebb-
nek, mint mas betegségek, sokkal inkabb gy tlnik nekem, hogy
a tobbi betegségekhez hasonléan természetes oka van, amelybdl
szarmazik. Az emberek azonban tapasztalatlansagbol és a beteg-
ségen vald csodalkozasbol valamilyen démonit, istenit keresnek
okul, mert nem hasonlit semmiben mas betegségekhez. A beteg-
ség ismereténck hidnyaban a démoni eredethez ragaszkodnak, de
egy konnyen kiviheté gyégymoddal akarjak meggyogyitani, mint-
hogy a betegségnek aldozattal és raolvasasi formulakkal kell
megsziinnie. Ha ezt a betegséget csodalatos tulajdonsagainal
fogva valamiféle isteninek tartanid az ember, akkor sok szent
betegség lenne, nemcsak egy. En ugyanis ramutatok arra, hogy
- masok nem kevésbé csodalatosak és  rendkiviliek és mégsem
" tartja ezeket senki szent betegségnek. Nem kevésbé szenteknek
tinnéneck nekem hasonlé okbél az 1, 2 és 3 napos lazak, mint a
ez a betegség ... Véleményem szerint ezt a betegséget elsének a
mai magusok, sarlatanok, szélhamosok, biin-engesztelék mindsi-
tették szentté, mindazok, kik kegyesség és fels6bb tudomany lat-
szatat oltik magukra. Ezek tchat az istenséget, mint koponyeget
vetik ra, mely eltakarja a harcos munkara képtelen tehetetlen-
ségiiket.” ,,Az un. szent betegség tehat ugyanazokbol az okokbol



ered, amelyb6l a toébbick ... tgy, hogy semmi ok sincs arra,
hogy ezt a betegséget clkiilonitsitk és szentebbnek tartsuk mint
a tobbit; sokkal inkdAbb mindet isteninek is és emberinek is tart-
hatjuk ... Nincs olyan betegség, amely legyGzhetetlen és gyogy-
szerrel megfékezhetd ne lenne.” Azzal fejezi be Hippokratész az
értekezését, hogy aki kelléen ismeri a tudomanyt, ,,az ezt a be-
tegséget is meg fogja gyogyitani, aldozat nélkiil, vardzseszkozok
nélkiil, minden ilyenfajta mesterkedd eljaras nélkiil, csak a kelld
idépontban ismerje fel a megfeleld szert.”

Mik a betegségek természetes okai? A taplilék egyoldalusiga,
vagy romlott volta, a foglalkozasbdl eredé artalmak, az iddjaras,
az éghajlat, az évszakok véltozasa, a talajviszonyok, a nem meg-
felels ivoviz,, a mocsarak kigézolgései, melyek miazmakat hot-
doznak. Ezekhez még hozzaszamitotta az egyéni hajlamossagot,
amelyet nagymértékben az alkat szab meg.

Felismerte a kornyezet és az ember kézotti kapcsolatok jelen-
téségét és ennek szamtalanszor hangot is ad a hippokratészi Cor-
pus. Ratapint arra, hogy a milid és a szervezet kozotti idegkap-
csolat a magasabbrendd él6lények pszichikumdnak feltétele (amit
kétezer év mulva Striimpell és Pavlov konkrét beteganyagukon
beigazolnak): ,,A dolgok mozgisa tartja ébren az értelmet, meg-.
akadalyozza, hogy mozdulatlanni valjék.”

Az emberi szervezet, az egészséges és beteg allapotok Ossze- .
fuggése a kornyezettel rendkiviil kihangsulyozottan jelenik meg
»A levegdrol, a vizekrél és a helyekrsl” irt hippokratészi mun-
kaban. Ennck az értekezésnek tekintélyes része elavult. Ma mar
nem tulajdonitjuk a mocsir-viz ivasanak a sérvet, bizonyos el-
mebajokat vagy a nehéz sziilést és a széljaras kovetkezményének
a legélesebb alkati kilonbségeket. S bar a tavaszi és Gszi id6-
szaknak betegségeket befolyasold szerepe tavolrol dsszefligg a csil-
lagos ¢g képének évszak szerinti valtozasaival, ma a csillagok
jarasaval nem hozzuk kapcsolatba a betegségeket. De a konyv-
nek mégis komoly értéke van szdmuunkra, mert szemlélete ma is
élé. Igy kezdddik: ,,Aki el akarja mélyiteni az orvostudoményt,
annak a kovetkezéket kell tennie: elsGsorban megvizsgalni azt,
hogy az évszakok koziil melyik milyen hatdssal van.” Viz, szél,



hémérséklet — mindez befolyasolja az ember életmtikodését, de
figyelembe veszi az egyéb tényezdket (pl. tiplalkozasi szokdso-
kat is). Nem bocsatkozunk itt sem annak elemzésébe, amit Hip-
pokratész a betegségek és az emlitett kornyezeti tényez6k ossze-
tiggésérdl allit, sem abba, amit a mai orvosi meteoroldgia e kér-
désekkel kapcsolatosan mond. Meg kell azonban mutatnunk, hogy
Hippokratész az emberi természet és a kornyezet, sét ezenkiviil
az emberi testi-lelki alkat és a tarsadalom kozotti kapcsolatokra
is megprobal kitérni. Eurdpa és Azsia emberei kozott bizonyos
kiillonbségeket 1at. Az azsiaiakat — mérsékelt és enyhe vidékrol
beszél! — éghajlat nyujtotta helyzet szelidekké és jéindulatiakka
formalta, Hippokratész ennek azonban fonakjat is latni véli: ,A
férfiassag, a veszélyeket és firadalmakat tiré batorsig az efféle
természetekben semmiképp sem lakozhatik, s6t nemcsak a benn-
szllottek lesznek hijdn azoknak, hanem még az idegen is, aki
az 6rokkon tavaszi Azsia éghajlata alatt él. E helyen a gydnyor
lesz az életnek iranyt kijelols célja.” A batortalan, férfiatlan jel-
lem, a szelidebb erkélestk minden hiboriskodasnak ellene sze-
giilnek. Hisz itt, a mindig egyenletes kornyezetben, nem jatsza-
nak szercpet a lélek nagy megrazkddtatdsai, sem a test erésza-
kos valtozasai, amiktél a szenvedély fellobban egész az esztelen-
ségig. Mert mindenek felett a valtozasok azok, amelyek az
emberi clmét folyton 8sztokélik és nem engedik pihenni, Ez az
egyik oka, amiért az Azsiaiak erltlenek, a masikat torvényeik-
ben kell keresniink.”

Ugy gondolja, hogy az 4zsiai despotizmus okai részben az
enyhe éghajlat, a konnyebb életkoriilmények Altal kialakitott sze-
1id, az erészaknak nem eléggé ellenallé jellemnek tulajdonithaté,

" masrészt azonban a torvényeknek. Ez annyiban érdekes, mert

Hippokratész itt megmutatja: tudja, hogy az ember a természet-
tel szemben nincs abszolut fiiggs viszonyban: ,,Azok az Azsia-
ban laké hellének vagy barbarok, akik nincsenek despotak alatt,
hanem onmaguk felett rendelkeznek és magukért faradnak, min-
denek folétt a legharciasabbak; mert a veszélyeket a sajat ked-
vitkre tdrik és batorsaguknak épp ugy 6k veszik el jutalmat, mint
gyavasaguknak a biintetését.”
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Ez a latasméd tette lehetdvé a megfigyelésen, a tapasztalaton,
‘a dialektikus kériltekintéssel megalkotott kovetkeztetéscken ala-
pul6é orvosi elmélet kialakitdsdt — empirikus gyogyitas helyett a
természettudomanyi alapon 4ll6 valdsagos orvostudomany ki-
bontakozasat. Igy valt lehetévé — egyiptomi mintira, de fejlet-
tebb alapokon - a prognézis, koérjoslat felallitasa, azaz a tudo-
ményos eléreldtds megkisérlése. Igy alakult ki a jellegzetesen hip-
pokratészi gy6gykezelés. Hippokratész szerint az orvos vezérelve:
,»Elsésorban nem artani.”” De ez nem jelent valami fatalista, olbe-
tett kezekkel vald virakozast.”” Engedni kell a maga utjan azt,
ami természetes modon (azaz magatél — R. E.) jol folyik. Hata-
rozottnak lenni, mikor gyorsasagra van szukség... mindenben
arra igyekezni, hogy a legjobb eredményt érjiikk el, nem elé-
gedve meg azzal, hogy kozeledjiink hozza.” S6t annyira megy a
hippokratészi iskola, hogy ,,A mesterségrdl” c. kényvben azt ta-
- laljuk: ha a természet magatdl nem nyujt kell§ tiinetet, az orvos
,kényszeritse rd a természetet”, futtassa, izzassza a beteget és
igy birja a hallgaté természetet tanusagtételre.

Atfogo gondolkodasa teszi, hogy az orvostudomany elmélete
és gyvakorlata, masrészt szellemi és kétkezi modszerei egységben
jelentkeznek. Hippokratész az orvos fontos feladatinak tekin-
tette a sebészeti kezelést. (A XVII. szazadban Jeszenszki Janos
még attérének szamit, amikor a lenézett sebészctet az orvos ko-
" telezettségévé teszi). Itt mutatkozik meg gyakran teljes fényé-
ben egyszer(i, jozan, racionalis gondolkodasa. A scbet ne bant-
suk, figyelmeztet, kezeljik szdrazon, lefeljebb borral (azaz al-
kohollal) mossuk le. Téle tanultunk sebkétozési alapelveket is
s itt érdemes felfigyclni arra, hogy esztétikai meghatirozisba is
belebocsatkozik: ,,A kész kotés legyen szép és jo. A szépség az
egyszerliségben és a jol elrendezettségben 4ll, a jésag pedig: ha
az egyenld vagy hasonlondl egyenld vagy hasonld, az egyenlétlen
vagy nem egyformanal az egyenlStlen vagy nem hasonlé alkal-
“maztatott.” (Ezek a kiilonbozé végtag, koponya stb. kotésekre
vonatkoznak.)

Hippokratész orvosi és emberi nagysagat mutatja mélységes
ctikai felfogasa, mely szazadunkban sem avult ¢l. Ime a koszi

S N /7




orvosi eskd, mely az & szellemét tikrozi: ,,Eskiszom Apollonra,
az orvosra és Aszklépioszra és Hygiaidra és Panakeidra és az
Osszes istenekre és istenndkre — tantkul hivta fel Sket —, hogy
meg fogom tartani képességem és szandékom szerint a kovetkezd
eskiit és irott kotelezvényt.

Azt, aki engem erre a mesterségre megtanitott, ugy fogom te-
kinteni, mint sajat sziilémet és megosztom vele vagyonomat, s
ha raszorul, visszafizetem majd, amivel ncki tartozom; a téle
szarmazo nemzetséget olyba veszem, mintha fiutestvéreim lenné-
nck és meg tanitom &ket erre a mesterségre, ha meg akarjak ta-
nulni, dijazas és {rott kotclezvény nélkiil; amiként a gyakorlati
utmutatdst és a szobeli eldadast és a t6bbi tudomanyt tovabb
adom sajat gycrmekeimnek és mesterem gyermckeinck (s itt van
a multtal szakitdé mondat, az orvostudomany vildgiva tétclének
kifejezése — R. E.), s az orvosi rend értelmében {rasban kotele-
zett és megesketett tanitvinyomnak, de senki masnak nem.

Eletmddbeli rendeléseimet képességem és szandékom szerint
a betegek hasznara fogom elvégezni... nem pedig artalmara és
karara. Es halalt okozé szert nem fogok senkinck sem kiszolgal-
tatni . . ., még kérésére sem, sét ilyenféle tanacsot sem fogok adni,
¢s hasonloképpen nem fogok adni nének sem magzatelhajté szert
(csapot). Tisztan és jaAmboran érzém majd meg életemet és mes-
terségemet. Es nem fogok vagni... még kdbetegségben szenve-
déket sem, hanem tutjukbél kitérck azon mesterembercknek, akik
ezt a gyakorlatot {izik. Es a hany hazba csak belépek, a beteg-
nek hasznara fogok belépni, tavoltartva magamat minden egyéb
szandékos és kart okozé jogtalansagtél ... mind szabadokkal,
_ mind rabszolgdkkal szemben. Es ha olyat latok vagy hallok, az

- orvosi kezelés kozben vagy akar a gyogyitas korén kivil az em-
berek életében, amit nem szabad kifecsegni, azt el fogom hall-
gatni, abban a véleményben, hogy az efféle dolgokat szent titok
médjara kell megérizni.

Ha ezt az eskiit megtartom és nem torém meg, akkor élvez-
zem életemet és mesterségemet gy, hogy az Osszes embereknél

orok id6kre becsiiletem legyen, de ha atlépem és hamisan eskii-

szom, mindennek az ellenkezdje t6rténjék.”




Sok egyéb mellett csak arra mutatunk rd, hogy Hippokratész
még a rabszolga személyét és becsiiletét is védi olyan korban,
amikor az adasvételi targynak, biintetleniil elpusztithato lénynek
szamitott.

Az orvos ne kosson ki semmiféle dijazast elézetesen, ne okoz-
" zon ezzel gondot a betegnek, ,,mert hat jobb, ha utélag (nem fi-
zetés esetében) szemrehanyast tesziink azoknak, akiket megmen-
tettiink, mint megnyuzni azokat, akik veszélyben vannak.”

Fontos, hogy a beteg bizalommal legyen orvosa irant. Ezért az
orvos legyen komoly, szerénytelenség nélkiil, iigyeljen a tiszta-
sagra. Aki egyszer kezelésbe vett, ne vonja meg attoél a segit-
séget. Legyen nyajas, adjon helyes prognozist, de tartdzkodjék a
szemfényvesztéstol.

A kollégakhoz vald viszonyrél: ,Nincs semmi rossz abban,
ha egy orvos tapasztalatlansiga miatt nem litja vilagosan a baijt
és mas orvosokat hiv meg, akikkcl megtanicskozza az esetet. Az
orvosck, akik egyiitt megnézik a beteget, nc veszekedjenek, és
ne gancsoljdk egymast...”

Hippokratész tanitdsa 1j szint, emberi melegséget hoz a tudo-
manyba. Mig a hindu otvosi tandcsok kozott még azt halljuk: ne
kezeld azt, akit a kirdly vagy a nép nem szeret — Hippokratész
a beteg rabszolga irdnt is mély emberi részvétet érez, az 6 orvosa
egylittérez a beteggel: ,,Az orvos azt latja, ami iszonyt kelt, un-
dorité dolgokkal jén érintkezésbe s masnak bajabél sajat maga-
nak szerez banatot (,,A levegérél”).

Ne aruld el a betegnek a jov6 veszélyeit! — figyelmeztet, —
»mert a kiiszobon allé és bekovetkezé dolgeknak ez az ellent-
monddsa mar sok embert a végss kétségbeesésbe kergetett.”

Hippokratész orvosa szereti az embereket. ,,Féleg a szegénye-
ken és idegeneken segit, mert ahol emberszeretet van, ott a mes-
terség szerctete sem hianyzik (,,Utasitasok™).

Hippokratésszel megjelenik a kovetkezetesen természettudo-
manyosan gondolkodé, a természetes okokkal dolgozd, természe-
tes és nem természetfeletti eszkozokkel gyodgyité orvos, az em-
berszeretd orvos. Erzéki tapasztalat és természettudomanyos el-

173



mélet — ezen a szikla-szilard alapon inditja vitnak Hippokratész
az orvostudomanyt.

Hornyanszky Hippokratészt és Paracelzust szembeallitva azt
irja, hogy Paracelzusnak hibai ellenére idével sok tekintetben
igaza lett, s a modern gyogyszertan tan nem is tekinti 6t jogta-
lanul a2 maga el6futaranak. De — irja — ,az a folytonossig,
amely nétkiil a tudomény el nem képzelhetd, nem a Paracelzusok
ajandéka szokott lenni; az & fajtdjabol valék tan szazadokkal
megelézhetik korukat egy otlet sejtelmével, de a valdsulds tor-
téneti feltételei nélkiil, melyckkel nem téré6dnek, melyekrél ma-
sok gondoskodnak, 6rok stagnalast teremtenének otleteikkel, Az
orvostudomany tényleges haladdsa azok munkassidgihoz fiizédik,
akik a torténeti hagyomany érzését el nem veszitve, a meglevd
ismeretek timaszaval jutottak el Gjakhoz. Veselianus, Ambroise
Paré, Baglivi, Baillou stb. nevei egy idében keltik fel az ember-
ben a tudds djitds és a mult ismeretének, tiszteletének gondola-
tat.” Hippokratész tudja, hogy az dt nehéz. Aforizmdinak beve-
zetdéje mondja: ,,Az élet rovid, a mesterség hosszi, az alkalom
mulékony, a tapasztalat csaloka, a véleményezés nehéz.” Dec bi-
zik a jovében és megjel6li a kovetendd utat:

»Régbéta megvan az orvostudomanyban minden, megvan az az
elv és az az ut, amelyen eddig hosszu idé alatt a sok szép talal-
manyt felfedezték és amelyen majd a tobbit is meg fogjak ta-

- lalni, ba erre alkalmas egyén, aki a mult felfedezéseit ismeri, en-

nek tudataban indul ki tovabbi kutatasaiban.”

Evezredes tanulsigok, kozépkor, a dogmatizmus sok kartevése
utan flzzik hozzi: és hogy ha ebben a tevékenységben a tarsa-
dalom biztositja szdmira a megfeleld anyagi segitséget és a kuta-
tasi szabadsagnak azt a légkorét, amely a tudomanv fe;lodesehez
elengedhetetleniil szikséges. : S

PE3IOME

Korza B HexoTOpnle MepHOJAB CBOEro CYLIECTBOBAHHS MeIHIHHA
0Ka3blBajach B 3aTPYIHHTEJILHOM LOJUMXKEHHH WIH TOTOMY, YTO He
HMeJla COOTBEeTCTBYOWEH YyPOBHIO CBOell 3MOXH TEODHH, HJH NOTOMY,
4yT0 B 60pbhOe HECKO.IbKHX TeopeTHUeCKHX HanpaBJeHHH eH najo
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6blJIO PHHATH ONpejeseHHble PelleH s, Jyuliie Bpaul 3THX [epHO-
JI0B IIOCTOSIHHO BO3BPAIIAJIHCh 32 NTOAAeP XK KOoH K yuenHto ['unnokpara.
Yrto Xe He CTapeeT B 3TOM YUEHHH?

Hdnarnoctuka ['mnmokpara, ero yuenue o cokax (CyMor) H ero
Tepanus yxe ycrapesu. HexoTopble Gypikyasnble HCTOPHKH MEJH-
IUHHB HE BHIAT B €r0 YYEHHH HHUEro JPYroro H yMmMaJsloT ero 3Haue-
HHe, APYTHE Xe CUHTAIOT THIMOKPATOBO YUYEHHE YVJOM, KaKOro elle
ne 6biBaJo Ha cBeTe. HecoMueHnHO, 01HAKO, YTO CAMBIM CYLLECTBEHHBIM
y T'unnoxpala saBasieTcsl ero ecTeCTBEHHOHAYUHOE MblIJICHHE, ero
nepejioBast ¢urocopus. 3amumas aAHanekKTHKy [unnokpara or
MeTaQU3HYECKH MBICJSIIIHX CNeNHAJIHCTOB, DHTe1bC YCTAHABJIMBAET:
«B Hame BpeMs Bce peke H pelKe BCTPeyaroTCsl TAKHe HCCaep oBaTedH
ApHPOABI, KoTopble C O3KOHOBCKHM BBICOKOMEDHEM, B3HpalOT Ha
rpeKoB MOTOMY YTO OHH HE HMeJH ONBITHOI'O ECTECTBO3HAHUSI» U jaJjee
obpamaeT BHHMAaHHE HA TO, YTO OblNO Obl KeIaTeJbHO, YTOOB 3TO
MOHUMAH HE NPUBE.IO K NMOAJTHHHOMY NMO3HAHHIO FPeuecKod (puaocopuHu.

MNnokKpaTtoBCKHH MeTOJ| MBIIEHUS] Hayakl CKJIaJAbBIBATHCA 34
HeCKOJIbKO CTO.JeTHi Jo camoro ['Hnmokparta B MepHOA 3apOXKIeHHS
rpeveckoil MartepHasHcTHYeckol ¢duiocobnu. Yuenne Paseca ornme-
THJIO 3apl0 pa3sBUTHA JpeBHerpedeckol JgeMokpatuu. IayGokue
nepeMeHbl, NPOHCXORHBIIHE TOTJAa B OOIIECTBEHHOM CTpOe, HOBAaf,
Gosiee cBOGOAHAs XKH3Hb B IPeyeCKHX KOJOHHAX, HACEeJEHHLIX TIpe-
KamH, 6e3KaBUWHMH TyjJa OT HHIIETHl, TOPOKAaBLIeHCcs sKcM.1yaTanHel
Hapola apHCTOKpaTHed, HeNpepbiBHO pPa3BHBABIIASACS MNPOMbILIJICH-
HOCTb H TOProB.1fl — BCe€ 3T0 ObLII0 OCHOBOH, HA KOTODOi BhIpoC.1d
MaTepHaJHCTHUecKass (GHJI0CODHA, NpeicTaBjeHHe O MaTepHaJbHOM
eHHCTBe MUpa, BhipaKeHHnoe yxe B yuewuu Pareca o ToM, uTO
nepBoHavag0 BceXx Belleil ecTb BoAa.

I'nnmokpaTtoBckasi MeQHUHMHA HMeJga CBOHMX IMpejleCcTBEHHHKOB.
M3 uyucsa nHTABIIHX €e HCTOYHHKOB HAa30BeM Tpexjae BCEero pyKo-
BOAMUTEJEH ¢THUMHA3HH», OTJHUYABIIAXCS OGOJBIIHM VMEHBEM TJAaBHLIM
o6pa3oM BoGiacTH XHPYPruu. JIpyruM HCTOuHHKOM Obl1a XKpeuecKkas
MeJHIIHHA — OOBIYHO, JeYeHHe C MOMOULbI0 oO6MaHa W BHYIUEHHS.
Hapsazy ¢ ackjenHoHaMHu €031aJacb KOPHOpPAlHS aCKJeMHAJOB —
ropasjo Oogee cepbe3HO OTHOCHBIIEECS K CBOEMY [eJvV COCJOBHe
Bpaueli -— XOTS W OKYTAaHHAas pPEeJHIHO3HOI TaHHCTBEHHOCTHIO,
HepapXxHuecKas 3aKpbiTasi OpraHu3anHus.

OjHako camoe GoJsbuloe BIfHHE HA PAa3sBHTHE JO-THNTNOKPaTOB-
CKOi MeJHIHHB OBLIO OKA3aHO TpeYeCKHMH (HJoCOpaMHU-BpayuaMH.
asec co3naJ NOHSATHE MaTEPHAJbHOTO «hH3HC-a» — MPHPOALI, KOTO-
poe B yueHHM [unnoxkpama WrpaeT BaXHYIO pOJb, & TaKiKe HNepBO-
HayaJbHOW OCHOBBl BCEr'O BElIECTBEHHOIO MHpa — Boje. BBITH MoxerT
3THM — N9 MHeHHio [‘aftena — B TeKCTaX, MpHHalJdexawmux [unno-
Kpamy, «60XecTBO» yacTo o3nayaer «ojar. Coraacio Anaxkcumanopy,
BELIECTBEHHBIH MHpP TIPOHCXOAHT OT OecKomneunocTtH, Arakcumen
NPOU3BOJUT €ro OT Bo3AyXxa, a lepakaum — 0T OTHS. Imnedoka
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We CUHTa/, YTC YeThIpe 3JeMeHTa, COCTABJSIOUIHE 1O THINOKPaToBY
yueHHio TNEPBHYHYIO OCHOBY Beleit, 6epyT HAualo B xaoce.

TlonsiTHe OQguncerus, TNPOABJSIOIMETOCH B NPHUPOLE H, rJIaBHBEIM
obpa3oM, B MuUpe KHBBIX CYIIECTB, KOTOpoe y [lunnoxkpama urpaer
B OODBACHEHHH JKH3HEHHBIX ABJEHHH CTOJNb BaXHYIO POJb, BbpaGo-
Tanoch y anTHUHBIX puaocopoB-gpauel, Toraa kak exon u Hapmenud,
671arojlaps HCKYCCTBEHHBIM CJIBHTMAM B HX MBILJEHHH, CYHTAIOT,
YTO JBHMKECHHS HeT W OblTh He MoxeT. Haa IJmnedoxaa, Jesxunna
u Hemoxpuma ABHXeHHe, HAG/M0AAI0OMEECS B NPHPOAE H CBOHCTBEH-
HOE JKH3HEHHBIM SABJEHHAM HOCHT HCKJIIOUHTENBHO MeXQHU4ecKull
xapakrep (BeccerT), Toraa Kak Axaxkcaeop KOHCTPYHPYET AMS 0GbAC-
HeHHSA JBHXKeHHA udeaaucmuyeckce TIOHSATHE 1ymiH. [TOHATHe ABHKe-
HHSl nepexoduT K [unnokpamy ot [epaxkauma. Ewe 1o nero caoxu-
Joch nuparopoBo yueHHe O coKax (rymMopax) YYeHHe O Kpasuc-e»
u T. n. Taxum ofpasom eme jao [ unnokpama HapOLHBIM OHbITOM,
JKpedecKoll M CBeTCKOH MeJHUHHOH OBl HakomJeH oOGLIHPHBIE MeAH-
LHHCKHA MaTepHaJ, NpHYeM (QH3HOJOIHS H MATOJOTHS Pa3BHBAJHCH
riaaBuHblM o6pasom Gaarojaps ¢uiocodam-BpataM, MHOTO 32HMCTBO-
BAIIHM H3 BOCTOUHBIX HCTouHHKOB. Korna reremonnst Aduu pacnpo-
cTpanujgach Ha Bech [Jlejononnec H MNepPHKJOBCKAs JAEMOKPATHS
JIOCTHIJIZ CBOETO anores, U3 GoJibLIOTO KOHTJOMEpaTa 3HaHHi, HAKOMN-
JIEHHBIX TpedyeCKoll HaTypdH.IocohHeR BbieaHJach MeJHUHHA H U3
YUeHHH, KOTOprM BJIajgeaH JHIIb IIOCBAMIGHHBIE, CcTaJga CBeTCKOH
cBO6OIHON HAYKOH.

Iunupus — N0OPOCOBECTHOE M TOYHOE HabJiofeHHe GaKTOB JaeT
MaTepHaJbHYIO OCHOBY THOKOMY duasexmuyeckomy MBluJIeHHIO. B npo-
THBONOJOXHOCTE ¢  KuUHAOCCKOM . IIKOJoH, 3ToT 00006malomui
dunocoPpckuil o6pas3 MbiCaeH a7 BO3MOXKHOCTb H3OJAHPOBATHE JAPYT
OT Jpyra XapTHubl ©0Je3nH, XapakKTepHble AJIS1 OTAEJBHBIX CTajHl
OJHOIO H TOTO e 3afoJieBaHHsi HJIH €ro OCJNOKHeHHH, 4To npeanona-
raeT IOHHMAaHHE OPraHH3Ma KaK eJHHCOTO IeJOoro H HoMoraeT Bpauy
JeduTh 60JBHOTO, 4 HE OTIE/JbHblE OPraHblL.

Mamepuaauszs HaXOLUT CBoe BBIpAXKENHe B YUeHHH o «dusuc-en.
OprannsmoM ympaBJsieT Ta e CHJja, KOTopas PeryJHpyeT 3aKOHDI
Becenentol. [Ipupona eguna, «IIpuunnbl 60JIe3HH H HX 32 KOHOMEDHOCTH
OH HIIET HCKJIIOUHTEJLHO B 1PHPOJe. B CBOUX ¢«QHA0CODCKUX TETPaJIAXD
Jlen HH MoJYepKHBAET, UTO MO MHEHHIO ['ePAKIHTA ¢HMEHA CYTh 3aKOHBI
ObITHS, HOO OHH IJS HEro — o0Iee BCEro, Kak 3aKOHLI S HEro -—
obulee Bemei». «M T'unnokpar BbipakaeT HMEHHO 3TY MEICAL [epak-
JKTa, KOrjga TOBOPHT, YTO 4CJOBA CYTh 3aKOHBEl MPHPOABN. «MaTepHa-
au3M lunnokpama onpejeseHHO BhBIpaXKaeTcs B TOM, YTO OH B CBOeM
COUYHHEeHHH 0 CKHpax MHULIeT O «CBALIeHHOH 60Je3HH» — S3MHJENCHH,
— «Kaxgas Gose3ub HMeeT CBOM eCTeCTBeHHble NDHYHHBI H HHUTO
He TPOHCXOZHT GeCNpPHUYHHHO.»

Tunnokpam cosuaBaJ 3uayenHe CBS3H MeXJAY 4eA06exom U
cpedoii. O6 3TOM CcBHAeTenbCTBYeT ero kuura «O Bo3jiyxe, o Bolax
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H MECTHOCTSIX», B KOTOPOH OH, NOMHMO KJIHMaTHYECKHX (aKTOpoB
nojl4epKHBaeT 3HAYeHHe NHTAHHA H Pa3aHyHBIX o6bivaes. Ou nelTaeTcs
TaKke pacCMOTPeThb CBA3b MEX/AY TeJOCJOXKeHHeM H AYLUIeBHBIM
CKJaJ0M C OJAHOH# CTOpPOHBI ¥ O6IECTBOM — C JPYTOi.

Mbiwenne ['unnokpama, B OCHOBE KOTOPOTo JezaJsa MaTepHaJH-
criueckass QuiaocopHs, nNpu3HABABIIAS BeYHOE JBHIKEHHE MalepHy,
nospovnsa [HNnokparty co3faTh TEOPHI MeAHLHHB H OCHOBAHHYIO
HAa HayY4YHOM TIpeJBe/leHHH TeOpHIO mnporuosa Oosesued. Ilaonom
3ToH GHI0CODHH fBAsAETCS ero OCTOPOXKHAf AeA1€JbHOCTh H CBSA3b
Mex 1y Teopueil H mpakTHkoi. Heo6xoaiumMo moluepKHYTb BLICOKHEH
MOpaslbHbli YypoBeHb TrummokpartoBa ydyeuus. [las uHero — pab,
GeIHsIK M uy)KecTpaHel He OTJHYAKTCA OT CBOGOAHBIX W Gorarhbix
Jiolefl, MHOTJA OHH Jlajke BajkKHee 3THX NOCJeIHHX, TaK Kak «IoJr
Bpaua mocJejoBaTeas I'HanokpaTa — moOMOTaTb TJaBHBIM 0GPA30OM
HEeHMYIIUM H 4YyXecTparlaM» ... «H YYBCTBOBAaThb UYyKyilo Oeiy,
KaK CBOIO COGCTBEHHYIO.Y )

Cpoefi ecTecTBeHHOHAYYHOH TeopHell, MOCTPOEHHOH HA UYBCTBEH-
HOM onwite, [unnokpam HanpasHJ MeJHUHHY Ha NYyTb, HA KOTOPOM
OHA 3a HCTeKlIHe C TeX Mop ThicsAvesJeTHs1 Gnaroiaps JAaHHBIM HM
NPaBHJbHBIM PYKOBOAAWMUM NMPHHUHIAM CAefasa TaK MHOTO OTKpPHI-
THI. DTH NpHHUHOE, COLJIACHO €ro CJ0BaM, B KOTOPBIX 3BYYHT €ro
NOMTHOKPOBHBIN ONTHMH3M, MOCTYKAT A5 TOTO, «4TOGH GBII0 HallAeHO
H BCE OCTAaJbHOEN.

ZUSAMMENFASSUNG

So oft die Medizinwissenschaft, in je einer Epoche ihrer Entwicklung sich
in ciner schweren Lage befand, iiber keinc zcitgemi#sse Theoric verfiigend,
oder aber am Kampfe vielerlei Theorien sich fiir eine dicser entscheiden
musste — haben die besten Aerzte des Zeitalters, ecine Stiitze suchend, stets
auf Lehren des Hippokrates zuriickgegriffen. Was ist nun das zeitbestindige
in diesen Lehren?

Die hippokratische Diagnostik, scine Siftelehre, seine Therapie wurden im
Wandel der Zeiten iiberholt. Einige unter den biirgerlichen Medizingeschicht-
lern sehen blos das in seinem Werk, daher ihre Geringschatzung desselben,
andcre hingegen halten das hippokratische Denken fiir ein Wunder, das keine
Vorliaufer Fat. Das Wesentliche ist aber offensichtlich die naturwissenschaft-
liche Denkart, die fortschrittliche Philosophic des Hippokrates. Engels nahm
die hippokratische Dialektik, der Metaphysik ergcbenen Fachminnern gegen-
iiber, in Schutz mit der Feststellung: ,Immer seltner werden die Naturfor-
scher, die. .. baconistisch — vornehm auf die Griechen herabschen, weil diese
keine cmpirische Wissenschaft hatten.” Er macht auch darauf aufmerksam:
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»Zu wiinschen wire nur, dass diese Einsicht fortschreite zu einer wirklichen
Kenntnis der griechischen Philosophie.”

Die hippokratische Denkart greift in ihrem Ursprung Jahrhunderte zuriick,
bis in die Anfdngc der materialistischen Philosophie der Grichen. Die Lehre
eines Thales kiindet die Morgendimmerung der griechischen Demokratie im
Altertum an. Die grosse Umgestaltung der Gesellschaft, die Flucht der grie-
chischen Bevoélkerung vor dem durch die Aristokratie heraufbeschworten Elend
in die Kolonien, in ein neucs, weniger gebundenes Leben, das Aufblithen von
Gewerbe und Handel, alldies hatte zur Ausgestaltung der matcrialistischen
Philosophie, des ,,Wasser-Urelement”-Begriffes von Thales beigetragen, ein
Begriff, der gleichbedeutend ist mit der materiellen Einheit der Welt.

Die hippokratische Medizinwissenschaft hat auch ihre Vorldufer. An erster
Stelle seien hier Kenntnissc der Leiter der Gymnasien erwihnt, die nament-
lich geiibte Chirurgen waren. An zweiter Stelle stand die Heilkunst der
Priester, das mit Betrug und Suggestion vermengte Heilverfahren der Askle-
pionen. Neben diesen hat sich das Geschlecht der Asklepiaden entwickelt,
eine schon mehr crnst zu nehmende, immerhin in religiose Geheimtuerei ge-
hiillte, hierarchisch aufgebaute und abgesonderte Aerzte-Zunft.

Die wichtigste theoretische Einwirkung war jedoch von den griechischen
Aaerzte-Philosophen ausgeiibt worden. Thales ist Schopfer des Naturbegriffes,
der materiellen Physis, die spiter in der Lchre des Hippokrates eine so be-
deutsame Rolle spielen sollte, und des Begriffes vom Wasser als Urelement.
Hierin liegt wohl dic Erklarung dafir, dass in den hippokratischen Texten -
wie Galenus annimt — ,,Gottheit” oft das Wasser bedcutet. Anaximandros
leitet den Ursprung der Dinge aus dem Unendlichem ab, Apaximenes aus
der Luft, Herakleitos aus dem Feuer. Empedokles hingegen ldsst alle vier
Elemente, dic urzeitlichen Grundlagen der hippokratischen Lehre, dem Chaos
entstammen.

Der Begriff von der Bewegung in der Natur, Zumal in der Welt der Lebe-
wesen, bei Hippokrates so bedeutsam geworden fiir die Erklirung des Lebens,
gewann in der Hand der Acrzte-Philosophen Gestalt. Tenon und Parmenides
sehen — ihrem kiinstlich verzerrten Blickfeld entsprechend — keine Bewegung
und auch keine Moglichkeit fiir diese, fiir Empedokles, Leukippos und Demo-
kritos triigt die in der Natur, in den Lebenserscheinungen wahrnehmbare Be-
wegung lediglich mechanischen Charakter (Baissette), wihrend Anaxagoras
einen idealistischen Begriff der Seele konstruiert, um die Bewegung zu er-
erklidren. Der Begriff der Bewegung bei Hippokrates riihrt von Herakleitos
her. Dic Siftelehre des Pithagoras, die Krazis Lehre usw. entstehen alle in
vorhipokratischen Zeiten. Die Volksempirie hatte also schon vor Hippokrates
ein michtiges Material an medizinischen Kenntnissen angehiuft, und ebenso
auch dic religivse und weltliche Heilkunst, in erster Linie die aus Quellen des

178



Orients schopfende Physiologie und Pathologie der Aerzte-Philosophen. Als
Athen den Peloponnco besiegt hatte und die NMemokratie des Perikles den
Gipfelpunkt erreichte, schied die Medizinwissenschaft aus dem Konglomerat
der Naturphilosophic aus und damals wurde die hermetische Lehre von
Hippokrates zur weltlichen freien Wissenschaft erhoben.

Die Grundlagen zu seiner spannfihigen, dialektischen Denkart bieten die
Empirie, die gewissenhafte, genauc Beobachtung der Tatsachen. Dieser um-
fassende, philosophische Gesichtspunkt ermdglicht es — im Gegensatz zur
Schule von Knidos — unterschiedliche, bei derselben Erkrankung jedoch ver-
schiedene Stadien dieser Komplikation Krankheitsbilder in besondere Krank-
heiten zu zerlegen. Und das macht ihm die Einhcit des Organismus begreif-
lich, und so vermeidet er die Behandlung eines Organes statt der des Kranken.

Sein Materialismus wird in seiner ,,Physis”’-lehre klar. ,,Die Kraft, die den
Organismus regiert, ist dieselbe, wie die das ganze Weltall regierende.” Er
hat die Ursachen der Krankheiten in der Natur gesucht. Er trachtet dic
Gesetzmissigkeiten zu erforschen. Lenin hebt in den ,,Philosophischen Heften
hervor, dass nach Herakleitos ,,die Namen sind dic Gesetzte des Seins, das in
den Dingen Gemeinsame ist, wie nach ihm das Gesetz das in Allem Gemein-
same ist.” Und Hippokrates bringt gerade diesen Gedanken zum Ausdruck,
wenn er sagt: ,,Die Namen sind die Gesetze der Natur”. Fest umrissen zeich-
net sich sein Materialismus ab in den Bemerkungen iber ,,die heiligen Krank-
heiten”, uber Epilepsie und iiber dic Skythen: ,,Jede Krankheit, auch diese hat
eine natiirliche Ursache und ohne eine solche geschieht nichts”.

Er hat die Zusammenhange zwischen Mensch und Umgebung erkannt. Ein
Beweis hierfiir ist scin Buch iiber ,,Das Wasser, die Luft und den Ort”, in
welchem er ausser den klimatischen Gegebenheiten auch die Wichtigkeit der
Nahrung und sonstiger Gebrauche hervorhebt. Er versucht auch die Bezichun-
gen der korperlichen-geistigen Konstitution des Menschen zur Gesellschaft zu
erfassen.

Scine auf materialistische Grundlagen gestiitzte dynamische Philosophic cr-
moglichte, dass Hippokrates cine medizinische Theorie aufzubauen vermocht
hat, und auf Grund wissenschaftlicher Voraussicht auch die Diagnose des
Krankheitsverlaufs. Seine behutsame Aktivitdt, die Verbindung der Theorie
mit der Praxis sind Friichte dieser Philosophie. Hervorzuheben ist die hohe
Stufe seiner ethischen Auffassung. Der Sklave, der Arme, der Fremde, der freie
und reiche Mensch, alle sind in seinem Auge gleich, ja die ersteren oft wich-
tiger ,als die letzteren, der Arzt hippokratischen Schlages ,,betreut besonders
die Armen und Fremden” und ,,die Leiden anderer sind sein eigencr Kummer”.

Mit sciner auf sinnfillige Erfahrungen gestiitzten naturwissenschaftlichen
Theorie ist Hippokrates der Wegweiser fir Jabrtausende einer Medizinwis-
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senschaft, welche seinen richtigen Grundsdtzen gar viele Entdeckungen ver-
dankt, Grundsitzen, die — wie cin lebensbejahender Optimismus ihn hoffen
lasst — die librigen Prinzipien einst auch finden lassen werden.

RESUME

Toutes les fois, que la médecine se trouvait, de temps en temps, dans des
situations fichcuses, n’ayant aucune théorie conforme a l'esprit de 1'époque,
ou bien faute d’une doctrine, capable dc remporter la victoire sur des autres
en lutte contre elle — ce furent les médecins les plus éminents qui cherchaient,
un pont d’appui, se référant eux préceptes d’Hippocrate. Qu'est ce qu’il y a
de durable dans ses idées qui défie le temps?

La diagnostique du ,,pére de la médecinc”, sa théorie des humeurs, sa
thérapcutique, elles se trouvent surpassées par le temps. L’histoire bourgeoisc
de la médecine d’une part n’apergoit dans son ceuvre que ce qui est suranné et
mésestime les idées d’Hippocrate, surestimées, au contraire par d’autres, comme
un miracle sans précédents. Ce qui cst essentiel dans la maniére de penser hip-
pocratique, se manifeste, sans doute, dans sa philosophie progressiste. Engels
prend sous sa protection la dialectique d’Hippocrate contre les théoréticiens
métaphysiques quand il constate: ,Le nombre des physiciens qui, bouffis
d’ogucil baconique, méprisent les grecs pour n’avoir pa eu des connaissances
empiriques dans le domaine des sciences naturelles, se réduit de plus en plus”.
Et il y ajoute, d’autre part:: ,,ce qui reste & réclamer, dit-il, n’est que cette
notion claire devait s’avencer jusqu'd la compréhension réelle de la philo-
sophie grecque”.

Les origines des idées hippocratique remontent aux siécles du commence-
ment de la philosophie matérialiste grecque. La théorie de Thales marque
I'aube de la démocratie grecque de l'ancien temps. Les transformations pro-
fondes de la société antique, les conditions de vie, nouvelles et moins serrées,
la population grecque s’enfuyant aux colonies pour échapper & la misére subie
sous le régime aristocratique, I'essor de l'industriec manifacturiére et du com-
merce ~ voild les facteurs de 1'évolution de la philosophic matérialiste, de la
notion de I’,eau-élément” primitif, symbole de l'unité matériclle du monde
physique.

La médecine d’Hippocrate n’était pas sans précurseurs. Parmi ses sources il
faut faire mention, tout d’abord, des connaissances médicales des directeurs
des gymnases, hommes versés notamment dans la chirurgie. Une autre source
était, 'expérience curative des prétres, les pocedés thérapeutiques des ascle-
pions, traitcment trompeur auquel se mélaient des moyens suggestifs. Mais



plutdt que celui-la, faut-il prendre aux sérieux lactivité médicale des ascle-
piades, d’une corporation familiale, hiérarchique ct isolée sous son voile mys-
térieuscment réligieux.

L’influcnce des médicins-philosophes grecs fut néanmoins la plus impor-
tante. Thalés créa la notion de la ,,physis”, celle de la nature matérielle, notion
qui va jouer, plus tard, un réle trés séricux dans la doctrine d’Hippocrate, de
méme, que le concept de I’eau-élément primitif, C’est qui explique, peut-étre,
que le mot ,,déité” est dans les textes d’Hippocrate, d’aprés Galien, souvent
le synonime de l’eau. Anaximandre enseigna que les choses proviennent de
Pinfini, d’aprés Anaximene de l’air, Héraclite fait les provenir du feu; Empe-
docle par, contre, fait déscendre quatre éléments du chaos, il pose ainsi lcs
fondements primitifs de la théorie d'Hippocrate.

La notion du mouvement dans la nature, et notamment dans le mondc
organique, se forme sous les mains des médecins-philosophes de l’antiquité
pour acquérir de l'importance devenuc remarquable dans la doctrine sur la
vie établie par Hippocrate. Conformément & une maniére de voir defi-
gurée, Zenon d’Elée et Parménide enscignent que le mouvement n’existe pas,
méme, qu’il ne le peut pas. Empecdocle, Leucippe et Démocrite ne voient dans
les phénomeénes de la vie qu'un mouvement tout A fait mécanique, (Baissctte)
tandis que, pour expliquer le mouvement, Anaxagore construit la notion
idéalistc de I'dme. C'est 2 Héraclite que Hippocrate emprunte la notion du
mouvement. La théorie des humcurs phytagorique, celle de la krasis etc.,
elles se sont formées avant Hippocrate. Or, I'expérience du peuple, les pro-
cédés de médication, laiques et religicux, et surtout les théories physiolo-
giques et pathologique nourries dc sources orientales, entassent, bien avant
Hippocrate, des matériaux considérables dans le domaine de la médecine.
Aprés la victoire d’Athéne dans la guerrc du Péloponése, au sommet de la
démocratic de Pericles, se dégagea la médecine du gros conglomérat de
la philosophie de la nature. C'est alors que Hippocrate transforma la doctrine
hermétique en une science laique et libre.

La souplesse dialectique de sa fagon de penser s’appuya sur les bases
matérielles de son empirisme, rattaché i 'observation consciencieusement exacte
des faits. Cette maniére de voir philosophique et pénétrante permettait lui de
distinguer, — en opposition avec I’écolc Cnidienne, — dans la description d’une
maladie les phases diverses de celle-ci ainsi que les complications y survenues
comme maladies différentes. Et c’est par cette voie qu’il ait compris 1'unité
de l'organisme, pour éviter ainsi le traitement médical d’un organe au lieu du
malade lui-méme.

Son matérialisme s'éclaircit 4 la lumi¢re de sa théorie traitant de la
»physis”. ,,La force motrice de 'organisme est la méme que celle qui gouverne
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I'univers. La nature est une seulc et la mémc chose.” Il ne chercha les causes
des maladies que dans la nature. Ses recherches visent les lois physiques.

Dans ses ,,Cahiers philosophiques” Lenin fait ressortir que selon Héraclite
»les noms sont les lois de l'existence, ils sont ce qui est commun dans les
choses, comme, d’aprés lui, la loi méme n’est qui dans tout est commun”. Et
il exprime c’est justement l'idée d'Hippocrate quand il dit: ,,.Les nomes sont
les lois de la nature”.

Le materialisme d’Hippocrate se déssine nettement dans ses remarques
sur la ,sainte maladie”, l'épilepsie. ,, Toute maladie — celle-ci également —
remonte a la nature, il n’arrive rien sans cause naturelle.” Il reconnait I'im-
portance des rapports de I’homme avec le milieu. Une des preuves en est son
livre, ,,L’aire, les caux et les sites”, dans lequelle il fait réssortir I'importance
des facteurs climatiques et, outre cela, celle de la nourriture et d’autres cou-
tumes. Il essaie de faire une digression sur les rapports de la structure physio-
psychique de 'homme avec la societé.

Sa maniére de voir dinamique en ce qui concerne les problémes de la
philosophie s’appuie sur des bases materialistes et rend ainsi possible la
construction d’une théorie médicale et la diagnostique liée a la prévoyance
scientifique. Son activité prudente, la rélation étroite de la théorie avec la
pratique est le fruit de cette philosophie. Le niveau élevée de son éthique
saute aux ycux. Les esclaves, les pauvres et les étrangers sont pour lui ¢égaux
avec les libres et les riches, il a méme, parfois, de plus grand regards 2
ceux-l3. Le médecin hippocratique ,,aide surtout les pauvres et les étrangers”
et ,le malheur des autres est son chagrin personncl.”

Hippocrate met en mouvement, sur la voie plusieurs fois millénaire de
la médecine, une théorie scientifique, se basant sur 'cxperience sensuclle de
la nature, les justes principes hippocratiques conduirent a des découvertes
nombrable et sur les traces de ces régles — comme il disait ,plein d’'un opti-
misme vif, — ,,on va trouver, plus tard, les autres”.
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A HIPPOKRATESZI
CORPUS PHTHISIOLOGIAJA

frta: Dr. MIHOCZY LASZLO

Hippokratész igen sok hclyen és meglehetds részletességgel fog-
lalkozik a tiidoveésszel HiPeeg. A részletes korleiras, a leg-
finomabb Arnyalatokat is figyelembe vevd korismézés, a meg-
fontolt prognosztikai meggondolasok és pontos therapiis uta-
sitasok legszebb példait a tiidévészril sz016 leirasokban adja.
Tekintsik 4t azokat az ismeretcket, amelyeket a tiidévész
pathogencsisére és tiinettanara, lefolyasara, formdira és korjosla-
tdra vonatkozoéan a hippokratészi tanitdsokbol megtudhatunk.

I. Pathogenesis

A milieu elmélet, amely az egész hippokratészi orvostudomany
alapja, ranyomja bélyegét azokra a koéroktani elképzelésekre is,
amelyeket a corpusban a tiddgimdékorral kapcesolatban olvasha-
tunk. A leglényegesebb tényezét a klimatikus és meteorologiai vi-
szonyokban latja a szerzd. Az epidemiak harmadik konyvében, a
Thasos szigetén fellépett tomeges tiidGvészes megbetegedésekkel
kapcsolatban a kovetkezdé intelmekre bukkanunk: , Az orvosnak
pontosan kell ismernie az idéjaras (évszakok) minden valtozasat
éppen ugy, mint a betegséget.” A tiid6vészre kilonbsen az Gsz-
nek és a tavasznak van igen nagy hatdsa. ,,Az 6sz rossz a tiid6-
vésznek” — olvassuk az aphorismak kozott. (Aph. II1. 10.) Ugyan-
csak az aphorismakban: ,,Osszel keletkezik a legtébb koér... a
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tiidévész.” (Aph. III. 22.) Mashol: ,,Az agyban fekvdk kozil leg- .
tobben meghaltak a tavasz kezdetekor.” (Ep. III. 13.) '

»Mindezen betegeknck a tavasz volt a legnehezebben elvisel-
hetd.” (Ep. III. 15.) Tébb helyen hangsilyozza viszont a nyar
kedvezé hatdsat. Szerinte a télen keletkezett betegségeket a nyar
gyogyitja meg, illetve ilyenkor legalabbis enyhiilés mutatkozik.
(Ep. IIL. 15.)

Az évszakok komolyabb jelentésége nem annyira énmagukban,
hanem egymdssal valé Gsszefiiggésiikben, valtakozasukban, a ki-
16nb62z6 évszakokban uralkodé szelek és csapadék egymasrahata-
saban van. ,,Ha a nyar szaraz és a szél északi jellegli, az sz pe-
dig esGs és déli szelek jarnak, a téllel kezdédnek . .. s némelyck-
nél a tidévész.” (Aph. III. 13.) Ugyancsak az aphorismakban:
»ozarazsag idején keletkezik a tiidévész.” (Aph. III. 13.)

A betegség nyaron enyhil (alabbhagy).” (Belb. 11.) Mashol a
népbcetegségek konyveiben: ,,A legnagyobb és legnehezebb csa-
pas, amely a legtobbet megolte, a tiddvész volt. Sokan a meg-
betegedettek koziil mar a télen elkezdtek betegeskedni, ezeknek
egy része adgynak délt, a tobbiek labon hordtik a betegségiiket.
Az agyban fekvék koziil tobben meghaltak a tavasz kezdetckor
és a tobbiek egyikénél sem maradt el a kohégés, bar a nyar fo-
lyaman enyhiilt. Osszel azonban mind agynak déltek és sokan
meghaltak.” (Ep. IIL 13.)

Ugyancsak az epidemidk konyvében ,,Mindezen betcgeknek a
tavasz volt a legnehezebben elviselhetd, ez a legtobb szamara ha-
lalosnak bizonyult. A nyar volt szamukra a legkdnnyebb, Osszel
azonban ujra elhaltak nagyszammal.” (Ep. III. 15.)

Tudjuk, hogy éppen a tuddgimdikorban milyen nagy szercpe
van egyes évszakoknak. Mindannyian latjuk, hogy halmozédnak
az exacerbatiok, hacmoptoek és 1j megbetegedések a bioldgiai
tavasz felléptekor ¢és az Gszi honapokban egy-egy frontbetérés
tragikus kovetkezményeit tobbszér volt mar alkalmunk megfi-
" gyelni.

Hippokratész ismeri a tiidévészre hajlamosité alkatot, tud a
© tid6vész szempontjabol legveszélyesebb életkorokro! is.
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A phtisisre hajlamos ember kiilsejét a kovetkezé modon irja le:
LA tiidévészre hajlamos ember kiilscje a kovetkezd volt. Szérte-
len, fehér szeplés bér, voroses haj, csillogd szemek, puffadtsag,
szarnyszerii lapockak.” (Ep. III. 14.) ,,Akik a sziikmelliség ko-
vetkeztében puposak, vagy a serdiil8 kor elétt kohogdsek lesznek,
meghalnak.” (Aph: VI. 46.)

Hippokratész alkattani osztilyozdsa a mai napig id6talls. A
legkorszeribb pavlovi alkattan is nagyrészt ezen épil fel. A cor-
pus irdja a tényezGket nem a kornyezetiikbdl kiszakitva, hanem
egymésra vald osszefiiggésiikben vizsgalja. Ezzel az dsszesfuggése-
ket keresd gondolkodassal Hippokratész messze megeldzte ko-
rat. ,,Akik természcttdl fogva a tiddvészre hajlamosak, czeknél
a kor crételjes ¢s halalos kimeneteld. Kilonosen annal, aki meg-
felel6 id6ben betegszik meg, mivel az idé magdban is segiti a
betegséget.” (Aph. VIIL 8.) ,,Az ifjak kiilléndsen hajlamosak téb-
bek kozott vérkdpésre, tiidévészre . . . olvashatjuk az aphorismak
kozott, (Aph. III. 29.)

LA tiidévész leggyakrabban a 18—35 év kozodtt fordul eld.”
(Aph. V. 9.) Igy taldljuk meg Hippokratész tanitasai koézott a
tidGvészre mai tudasunk szerint is legveszedelmesebb életkor és
a pubertas phtisis meghatirozasat.

Ismeri a jO erdnlét fontossagat, a kimeriiltség, tulzott testi és
lelki megterhelés fontos szerepét a betegség kifcjlédésében. A
belgyogyaszati megbetegedésekrdl szold konyvben a tlidévész ku-
16nb6z8 formainak felsoroldsanal olvashatjuk: ,,A betegség ma-
sodik formaja. Ez a tulzott megerdltetés kdvetkezménye.” (Belb.

11.)

Mashol a Thasos szigeti megbetegedések egy csoportjaval fog-
lalkozva irja: ,,Olyanok ezek (a megbetegedettek), akiknek élet-
ereje tovatlinében volt.,” (Ep. L. 2.)

Tudjuk, hogy a fert8zéssel a Koch-bacillus hatasaval legalabbis
egyenld értékli veszélyt jelent a conditio, az ellenalloképesség
cs6kkentése és az 0j megbetegedések mogott éppen gy, mint az
ajboli fellangolasokban, minden esetben megtalaljuk a talzott
testi, vagy szellemi megeréltetést, vagy a lelki megprébaltatasok
rombolé hatasat. Hippokratész mar ismerte és kellképpen érté-
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kelte ezt a tényt, amit sokan még ma sem vesznek eléggé figye-
lembe.

Ismeri a szerz a sziilés rosszindulata és heveny lefolyasu tiidé-

vészt okoz6 formajat. A Thasosi epicrisisek kozott két helyen is
megemliti Simos nejénck esetét, aki sziilés kovetkeztében sulyos,

"hyperacut formaban megbetegedve, rovid idé alatt meghalt. (Ep.

VI. 49.) ¢s (Ep. VII. 103.) Ugyanitt tobb hasonlé esetet is leir.
Tisztaban van azzal Hipokratész, hogy a mellhartyagyulladas
szintén oka lehet a tiidévész kifejlédésénck. ,,Azok, akik mell-
hartyagyulladasbol gennyedést kapnak (empyema) amennyiben 40
napon beliil ki nem tisztittatnak, meggyodgyulnak, ellenkezé eset-
ben a betegség tudévészbe megy 4t.” (Aph. V. 15.) Ismeri tehat azt

_a tényt, hogy a mellhartyagyulladis és az empyema aethiologiai

egységben lehetnek a tiidégiimékorral.

Némelykor a tiidévész cgyik-masik kezdeti tiinetének is oki
szerepet tulajdonit. Az Aphorismakban olvassuk ,,A vérkdpésbél
tiid6vész lesz.” (Aph. VIL 8o.) Ugyancsak az Aphorismakban: -
»A gennyes kopet sorvadasba megy 4t és fogyasba, ha a kiiriilés

. gatolt, bekovetkezik a halal.” (Aph. 81.) Ezek a megallapitasok

sem nélkiiloznek minden alapot. Hiszen tudjuk, hogy a haemop- -
toek, ha nem is mint betegséget el6idézd tényezék, de mint 1j,

. kiterjedtebb szorasok létrehozoi nagyon gyakran vezetnek exa-

cerbatiohoz, illetve a betegség rohamos elérehaladasahoz. Lap-

* pang6 folyamatok sokszor a haemoptock révén valnak manifestté.

.

Osszefoglalva az olvasottakat Allithatjuk, hogy szerzénk isme-
retei meglehetdsen sokoldaluak. Ha a betegség fertz6 mivoltat
nem is ismerte — mint azt egyesek allitjak —, tisztdban volt sok

~ olyan tényezdvel, amelyek a betegség kifejlédésében a kdrokozd

bacilussal szinte egyenld értékilick. Ismerte a kor, az alkat prae-
disponalé hatésat, fontos szerepet tulajdonitott a conditio, a testi
és lelki ellenalloképesség jelentségének, ismerte a pleuritis és
empyema oOsszefuggését a tudoégimabkorral. Donté fontossagunak
tartotta a milieu, a foldrajzi és meteorologiai peristasis behats-
sat a megbetegedések kialakulasiban.



II. Tiinettan, korisme, korlefolyds, korjéslat, a betegség formdi

A hippokratesi tiinettan és diagnostika fejlett, a finom részle-
tekre is kiterjedd tudomany. Részben mar érintettitk a tidévész-
re hajlamos ember kiilsejének leirasaval. Lassunk most részlete-
sebben egy thasosi leirast.

A legtobb tiidévészes a kovetkezé bantalmakban szenved: ,,laz,
tartos megszakitasokkal felléps lazmenet, erés laz, amely a be-
tegség egész tartama alatt nem szilinik, olyan hémérséklet, amely
a 3/4 napos lazhoz hasonldan viselkedik, amennyiben egyik nap
er6sodik, a masik napon gyengiil és egészében a legnagyobb mér-
tékben emelkedett. Izzaddsi rohamok jelentkeznek 4llandoan,
azonban nem sziinet nélkil. A végtagok gyakran hideggé vilnak
és nem lehet ¢ket felmelegiteni. A széklet nincsen rendben,
emésztetlen, epés hig tomegek trilnek. A betegnek gyakran kell
felkelnie. A betegek hig, kilugozott képetet duritettek, amelyet
csak nagy nehézségek aran tudtak felkohogni. Akik a legsulyosab-
ban szenvedtek, azoknil a kopet rovid ideig sem mutatott ella-
gyulast, hanem egész idé alatt sziraz, durva kopetet iiritettek.
Amellett a betegek legnagyobb részénél a betegség egész ideje
alatt fajdalmas volt a torok (garat). A torok piros és gyulladt volt,
a nyalkahartya hig valadékot termelt. A betegek gyorsan lefogy-
tak és zavarttd valtak. Visszautasitottak minden taplalékot és nem
kivantak inni. Sokan a halal elStt zavartta valtak. Ennyit a tid6-
vészes esetekrl.” (Ep. I 2.)

Ez a leiras — mint latjuk — megfelel azoknak a képeknek,
amelyet a tidégiimékor stlyos toxikus alakjaban figyelhetiink
meg, ma mar egyre ritkdbban. Hippokratész idejében azonban ez
a forma egyike volt a leggyakoribbaknak, kiléondsen akkor, ami-
kor a szilés utdn, vagy legyengiilt rossz ellendlldsi betegeknél
lépett fel. A thasosi és abderai epicrisisekben szdmos ilyen leirast
olvashatunk.

A tiidévésznek azonban nemcsak ezt az egy formajat ismeri

.a corpus i{rdja. A belbetegségek konyvében a tiidévész harom for-
m4jat irja le. (Belb. 10.)

A betegnek a kovetkezdket kell elszenvednie: Kezdetben laz

és hidegrazas lepi meg, fijdalmai vannak a mellében és hataban,
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kézben kohogés is kinozza és igen sok folyékony, heves kopetet
irit. Ezeket a betegség kezdetekor szenvedi el. A tovdbbiakban
lefogy a teste, kivéve a combok, czek megduzzadnak. A vallai
lefogynak és erétlenekké valnak. A torok (garat) tele van bizo-
nyos fajta habbal és ugy sipol, mint egy cs6. Az egész betegség
alatt heves szomjusag kinozza a beteget és a testet nagyfoku gyen-
geség lepi meg. Az ilyen beteg e korulmények kozott egy éven
beliil nyomorultul tonkremegy és meghal.” (Belb. 10.)

A betegség masik formajanak leirdsa, amelyet szintén a bel-
gyogyaszati megbetegedések konyvében olvashatunk, mar cgy
megnyugodtabb, késébbi frazisra utal,

Ez a leiras emlékeztet és valdszinileg meg is felel annak a f6-
leg id8s betegeken latott jol ismert korképnek, amelyet a fibrosis,
a remissiok és a cardialis panaszok jellemcznek.

Hipokkratész szerint a betegség ¢ formaja a megerdltetés ko-

. vetkeztében jon létre. ,,A betegség maisodik fajtaja. Ez a tulzott

megerdltetés kovetkezménye.” (Belb. 11.) Tobb ennél a formanal
2 remissio; féleg ezekre a formakra vonatkozhatik a corpus ird-
janak az a nézete, amely actiologiai jelentéséget tulajdonit a vér-
kopésnck. Hiszen a fibrosis nagyfoki elérehaladasival egyre na-
gyobb a haemoptock veszélye és igy mindig adva van az 4 sz6-
ras, az cxacerbatio lehetGsége, amelyet Hippokratész a betegség
kezdetének tarthatott.

Ugyanitt a tovabbiakban a tiidévész harmadik formajanak lei-
rasat is megtalaljuk. (Belb. 12.) Ez a leiras jellemzé arra, milyen
nagy gondot forditottak cnnek a kornak az orvosai a koérisme fel-
allitisaban a részletekbe mend, a legkisebb arnyalatra is kiterjedd
tinetek vizsgalatara. Ezért leitjuk ezt a fejezetet részletesebben
annak ellenére, hogy megéllapitdsai mai szemmel nézve sokszor
mar naivnak tinnek. Hippokratész idején azonban nagy jelen-
téségiek voltak, mert belslik sokszor igen fontos diagnosis felal-
litasara volt képes.

Az ember hamarosan sétét szinl lesz és egy kissé zavart. A
szem alsd részei sirgasak lesznek és a test erei is elsargulnak,
némelyek megpirosodnak, legerésebben lathatok a vallgodérben.
Zbldes-szinli tomeget kop ki a beteg és ha feljon a képet, fullada-
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sos rohamokat kap, sokszor ha kohogni akar, nem tud. A kohogési
inger és a fulladasi roham kovetkeztében sokszor epét, itt-ott
nyalkat hany, ha evett, az ételt. Amikor hanyt, megkdnnyebiil,
azonban ha eltelik egy kis id6, Gjra kinozzak az el6zé fajdalmak.
Az ilyen mdédon megbetegedettnek élesebb hangja van, mint
egészségesnek és megszakitasokkal 14z, hidegrazas és izzadasi ro-
hamok lepik meg.” Késébb: ,,betegség altaldban kilenc évig tart,
ezalatt a beteg tonkremegy (elpusztul).” (Belb. 12.)

Nyugadtan allithatjuk, hogy Hippokratész tiidévészre vonat-
kozé korisméje igen gyakran helyes volt. A betegség felismeré-
sét elsGsorban azt teszi lehetdvé, ha az orvos gondol ri. Az ab-
derai és thasosi epikrizisek olvasasakor arra a meggy6zédésre ju-

_ tottunk, hogy szerzénk igen gyakran és helyes idében gondolt a

tudévész fennallasanak lehetéségére.

Milyen jelek mérlegelés alapjan alkot Hippokratész véleményt
a korjoslatrol. ,,Azok, akiket a tiidévész megtimad, ha kihull a
hajuk, a bekovetkezé hasmenés kovetkeztében meghalnak.” (Aph.
V. 12.) Mashol: ,,A tidévész kovetkeztében megragadott szerve-
zet hasmenés kovetkeztében elpusztul.” ,,A szék, ill. bélmiikodés
valtakozva hol székrckedést, hol hasmenést mutatott, a vég felé
mindenkinél erdsen folyékony volt.” (Ep. III. 13.)

Ismeri a haemoptoek veszedelmes voltat. ,,A véres kopésbél
gennyes kopés lesz” (Aph. VIL 15.) ”A vérhanyasbol (kopés) . ..

. tiidévész keletkezik.” (Aph. VII. 80.) Mashol: ,,A véres kopetb6l

gennyes kopés és valadékolds lesz, ha azonban a kopet kitiriilése
gatolt, a halal kovetkezik be”. (Aph. VII. 81.) Ugyancsak az
Aphorismakban: ,,A gennyes kopet sorvadasba és folydsba megy
at, ahol a kiiiriilés gatolt, bekovetkezik a halal.” (Aph. VIL 8c.)

A kopet mindségébdl szamos kovetkeztetést von le a szerzd
mind a kérisme, mind a korjdslat szempontjabdl. ,,A kinzé (elére-
haladott) tiid6vésznél, ha a kopet — amely a kohogéssel kiloks-
dik —, a tizre dobva nehéz szagot terjeszt... bekovetkezik a
halal.” (Aph. V. 11.) M4shol a Prognostikonban: ,,Az a tidévé-
szes, akinck a kopete a tlizre dobva olyan erds szagy, mint az
clégetett aldozati hus és akiknek a hajuk kihull, elpusztulnak.”
(Kosi pr. 426.) .
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»Azok a tiidévészesek, akiknek a kopete a tengerbe dobva (a
tengervizbe képve) a mélyre silllved, nemsokara elpusztdlnak.
(A tengervizet tedd egy ércedénybe.”) (Kosi pr. 427.)

Rossz jel a fulladas, amely nyilvan a légzéfeliilet nagyfoki be-
szlikiilésének a jele. ,,Fulladas kopet nélkil, vagy béséges kikdpés
nélkill, végzetes a tiidévészes szamdara.” (Kosi pr. 436.)

»Rossz jel a tidbvészesnél az észrevétlen 1élegzés” (Kosi pr.
436.), amely a légzdkozpont bénuldsa miatt a dyspnoe megsziiné-
sével a terminalis 4llapot allanddan latott kifejezdje.

A haemoptoehoz: ,,Az a tiid6vészes a legveszedelmesebb, amely
nagy véredények elszakaddsaval jar.” (Kosi pr. 430.) Tudjuk, hogy
ma is a legnagyobb veszélyt jelenti a caverna crének megszaka-
dasa és az ebbd] szarmazo halalos vérzések. Még egy plasztikus
koérjoslat ,,A levélhullas rossz a tiidévészes szamdra, rossz a ta-
vasz is akkor, amikor a fiigefa levelei akkordk, mint a varjulab.”

Nem térek ki a tiddégiim6kdr hippokratészi gydgykezelésének
az ismertetésére. Ez nem fér bele tanulminyom kercteibe, érde-
kessége is lényegesen kisebb. Réviden ismertetem még azokat az
ismereteket, amelyek a corpus tanulmanyozisa soran a korlefo-
lyds és a recidiva kérdésérl szerezhetiink,

Korlefolyds, cyclocitds, recidiva

Miar a betegségek kiilonbozé formainak targyalasinal feltlint,

hogy Hippokratész a betegség bizonyos fajtainal — amelyeket
_nagy valészintiséggel az idés emberek sclerotikus folyamatdnak
tarthatunk — ,,megszakitasokrol” beszél a betegség lefolyasanak

leirdsaban. ,,Ennél a betegségnél tobb a megszakitas.” (Belb. 11.)
Ez a fejezet mar felkelti az olvasdban azt a gondolatot, hogy ez-
alatt a kitétel alatt tulajdonképpen a recidiva fogalma értendd.
Ez azonban még nem teljesen meggy6z6, Ez a rész felfoghatd
volna még tigy is, mint a remissi6kra tett utalds, amely alatt
tehat csak rovid ideig tartd megnyugvist, a folyamat cyklicitasa-
nak megfelel6 id6leges javulast ért a szerz6.

Ennél meglepsébb azonban az a megallapitds, amelyet az epi-
demidk konyvében olvashatunk, ahol a Thasos szigetén abban az
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id6ében fellépett tomeges meghetegedések leirasaban a kévetkezd
mondatokat taldlhatjuk: ,,Voltak egyesek, akiknél a betegség ak-
kor elészor lépett fel. (Ep. 1. 2.) Ezek olyanok voltak, akiknél az
életerd( ellenallds) csokkent. Ezek koziil sokan meghaltak, a leg-
tobben koztik, és nem tudom, hogy azok kézil, akik 4gynak dél-
tek, egyetlen egy is elérte-e a kozépsé betegségi fokot. Hamarabb
meghaltak ezek, mint ahogyan ez az ilyeneknél (az ilyen esetek-
ben) lenni szokott.” (Ep. 1. 2.)

Azt kell, hogy gondoljuk, hogy a betegség Hippokratész altal
leirt harom forméja, harom stidiumat és nem hirom egyméstol
kilonallo fajtajat jelenthette. Ez valészintivé valik mar abbol a
moédbél is, ahogy a corpus irdja a harom formit — vagy stadiu-
mot — egymasutan leirja. (Belb. 10., 11., 12.)

Anélkil, hogy az ehhez hasonlé helyek felsorolasat folytatnank,
nyugodtan allithatjuk, hogy Hippokratész a tiidévész lefolyasaval,
cyclikus haladédsdval tisztdban volt. A recidiva elismerését altala-
ban Fernélius érdemének tulajdonitjuk, aki 2000 évvel a corpus
iréja utan élt. A modern tiidégyogyaszatban pedig félévszazaddal
ezel6tt Bezancon keltett feltinést a tiddgiimékor cyklikus lefo-
lyasara, a betegség recidivalé hajlaméara tett megallapitasaval.
Nem érdektelen adat, hogy Hippokratésznek ezen jelenségekr6l
mar 21/, évezreddel ezelétt helyes fogalmai voltak.

Il Pleuritis, Empyema

Hippokratész igen részletesen és szdmos helyen foglalkozik a
mellhartyagyulladas és gennymell leirasaval. A fejlett korismézd
és gyégyitasi modokrol sz6l6 utasitdsok olvasasa sok élvezetet
nyujt.

Mit olvashatunk a mecllhartyagyulladas ill. gennymell okairol?
»Azok, akik akar a tid6ben, vagy a mellkasukban, vagy barmely
més testiiregiikben empyemaban megbetegszenek, vagy ilyen
gennyes gyulemek keletkeznck a belsejiikkben, fajdalom 1ép fel a
mellikben vagy a hatuk hatsé részein, ezek a testikben 1évo
minden ok kiévetkezménycként szenvednek, tehat a nyaktdl és az
epétdl, ami a kals6 okokat illeti: a hideg és a meleg levegd ko-
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vetkeztében, ez befolyasolja a test melegét, azonkiviil a megerdl-
tetések és sebesiilések kovetkeztében is (t. 1. szenvednek ill. be-
tegszenek meg). (Bet. I. 11.)

Az clébb emlitett felsoroldsban mindazon tényezdket meg-
kaptuk, amelyek a hippokratészi kor orvosanak tudasa szerint a
betegségeket kivalthatjak. Ezek két csoportra oszthatok.

1. Mikrokozmikus (emberi), 2. makrokozmikus (isteni, vagyis az
emberen kiviilallé és befolydsolhatatlan) behatasokra. A mikto-
kozmikusok megint kétfélék lehetnek: kiviiledl és beliledl hato
tényezok.

Ha elolvassuk az elébbi leirdst, rajoviink, hogy abban mind-
czen emlitett koroktani tényezbk szerepeltek. A betegségeket els-
idézhetik mint belsé makrokozmikus tényezdk, részben a tulzot-
tan felszaporodott cpe és nyak, kivilrél hato mikrokozmikus té-
nyez6k viszont a tulzott megerdltetés és a sebestlések, amelyek
szintén a megbetegedéshez vezethetnek. A makrokozmikus beha-
tasokat is megtalaljuk az cl6bbi leirasban: ezek kivilr6l hatnak,
ilyen a levegd, t. i. a hideg és a meleg levegd. Egy masik leiras:
. Akkor is keletkezik (t. i. empyema), ha a megerdltetés kdvet-
keztében, vagy tilzott testgyakorlds, vagy hasonlé megterhelés
tolyomanyaként a mellkasban valami hatulrol feliilrél megszakad
éspedig oly mddon szakad meg, hogy a beteg nem kop azonnal
vért, hanem a hisban kitdgulas 1ép fel, a kitagult his nedvessé-
ge: sziv magaba és elkékiill bizonyos fokig, a beteg azonban
mindezt j6 altalanos allapota, j6 kozérzete miatt nem veszi tu-
domasul, vagy ha észreveszi, nem tulajdonit neki fontossagot. Ha
most ugy adodik, hogy cgy ilycn beteg valamilyen egyéb ok, pl.
laz miatt lefogy, ugy a sebestlt hus kiszdrad, nedvességet sziv
magaba a kornyez6 erekbsl és ha ez megtortént, megduzzad,
gyulladasba jon és fajdalom 1ép fel.” (Bet. L. 15.)

Lathatjuk, hogyan fonodik oOssze a hippokratészi corpus kor-
leirasaiban a betcgség és a kornyezet, hogyan ismerte fel mar
Hippokratész azt a tényt, hogy nem elég maga a szervezetben
lappangd megbetegedés — vagy mai tuddsunk mellett valamely
korokozo ahhoz, hogy a betegség kifejlodhessék a szervezet el-
lenallasanak tartés vagy pillanatnyi leromlasa is sziikséges.
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Empyema jon létre ,,a test gorcsos allapotai kévetkeztében, és-
pedig abban az esetben, hogyha a gorest6l megtamadott ér meg-
szakad, az igy kifolyd vér megrothad és elgennyed.” (Bet. 1. 17.)
Ez a leirds a haemothorax képe.

»Azok, akiknek a mellhartyagyulladasuk elgennyed, amennyi-
ben 40 napon belill az Attorés utan kitisztittatnak, megmenekiil-
nek, ellenkezé esetben a betegség tidévészbe megy at.”” (Aph. L
15.)

Gennymell keletkezik a serosus mellhartyagyulladas elgennye-
sedése folytan is. ,,Empyema keletkezik a mellirben a mellhartya-
gyulladas kovetkeztében is, amennyiben az sulyossad valik és a
megfelel6 napokon nem lép fel zsugorodas, sem a kopet kiiiri-
Iése, hanem éppen ecllenkezbleg, a mellbartya a felgyilemlett
nyalkatol és epétél megzavarosodik. Ha egy ilyen zavarosodas
keletkezett, akkor cz gennyt valaszt ki és a gyulladas kovetkezté-
ben a kornyezé részekb6l nyalkat vonz magihoz.” (Bet. 1. 15.)

Mint latjuk, Hippokratész sokat tud a mellhartyagyulladas és
gennymell pathogenesisérdl. Ismeri a kor, hajlam, id6jards jelen-
toségét. Tudja, hogy a pleuritis és az empyema Osszefiiggésben
allnak a tiddvésszel és ezen kiviil egymdssal kiilon is, a genny-
mell keletkezésében gyakran mellhdrtyagyulladas elgennyesedése
szerepel. Tisztdban van azzal, hogy a haemothorax igen gyakran
gennyed cl. Tud a legyengiilés kivetkezményeként étrejové meg-
betegedésrd] is. Ismeri Hippokratész a mellhartyagyulladds ma
megkiilonboztetett formait és fajtait. A betegségek konyveiben
lapozva a pleuritis sicca leirasira bukkanunk: ,,Abban az eset-
ben, ha a tiid6 a mellhartyan fennakad (odatapad), akkor a be-
teget kohogés és légszomj veszi elS, fehér kopetet iirit, mell- és
hatfajas kinozza és mivel a tiid6 a mellhartyaval Osszetapadt,
ugy tlnik a betegnek, mintha valami nchéz fckiidnék a mellében,
heves fajdalmak kinozzak, csikorog, mint egy bérszij és vissza-
tartja a lélegzetét.” (Bet. II. s59.)

Ez a leirds a sziraz mellhartyagyulladas képének felel meg.
A kovetkezé — izzadmanyos mellhartyagyulladasra vonatkozé —
leiras a fejlett hippokratészi korismézés iskolapéldaja: ,,Ha fo-
lyadék szaporodik fel a tiidében (mellkasban), akkor laz és ko-

13 Orvostérténet  kozl. . 193



R

 hogés lepi meg a beteget, gyorsan, kapkodva Iélegzik, megda-
gadnak a labai, kérmei formatlanokka vélnak és a beteg olyan
allapotban van, mint az empyeméaban megbetegedett ember, de ez
az allapot kevésbé sulyos és rovidebb ideig tart. Hogyha bein-
tést, gbzfirdét, vagy gbzolést végzink a betegnél, akkor nem
aril genny. Ez az a jel, amelyr6l meg lehet ismerni, hogy nem
genny, hanem vizgyiilemrdl van sz6. Ha a filinket hosszabb ideig
a mellkasra szoritjuk és hallgatunk, akkor olyannak talaljuk (hall-
iuk) a mellkas belsejét, mint a forrasban lévé ecetet.” (Bet. II.
61.)

Laenec 1819-ben fedezte fel Gjra az auscultatiot és addig czek
a mar hippokratészi ismeretek mély almukat aludtak.

A diagnosis felallitdisanal pontosabb, bir meglehetésen merész
- eszkozok is alltak az akkori orvos rendelkezésére. Mellhartya-
gyulladas exsudativ formajanil bevett szokas volt a mellkas
szurcsapolasa, aminek kovetkeztében a folyadékgylilem mindsége
feldl igy is tajékozodast szerezhettek. A leirasok olvasasakor az a
benyomasunk tamadt, hogy inkabb a gennymecll vezetett gyakori-
sagaval ebben az id6ben, amelynek természetesen tébb oka lehet.
Egyrészt nagyon sok volt a sériilés, sebesilés, amelyek elsésor-
ban empyemahoz vezettek, masrészt a jarvanyokban fellépd tudé-
vész a szervezet legyengitésével és kiilonbozd szévédményeivel
(spontan légmell, perforatio) gyakran okozhatott empyemat. De
a serosusnak induld mellhartyagyulladas is igen gyakran ment at
" gennymellbe, amelynck a csekély sterilitassal végrehajtott csapo-
lasok is okai lehettek.

,Ha az empyema csak az egyik oldalon van, akkor meg kell
forditanunk a beteget és ugy kell megvizsgalnunk, hegy érezze is,
melyik oldalan fajdalmas. Es ha az egyik oldala melegebb, mint
. a masik, ugy fektessiik az egészséges oldalara és kérdezzik meg
téle, nem tdnik-¢ Ggy fel neki, mint hogyha a felil fekvé mell-
kasfélbsl valami nehéz csiingne ald. Amennyiben ez igy volna,
akkor a gennymell azon az oldalon helyezkedik el, amelyik olda-
lan a nehéz-érzés fellépett.” (Progn. 16.)

Megkiilénboztet a szerzé két gennymell format, illetve ismeri
az empyema igen rosszindulata, gyors lefolyasi és a lasabban ki-
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fejléds ¢s tovabb clhizédé alakjat is. A gyorsabb és a rosszabb
indulati formakhoz mar a kezdetben nagyfoku fulladas is tarsul:
ezckrél akkor beszéliink, ha az eldbb leirt betegségtiinetckhez
még: ,egyidejileg valamivel crésebb légszomj (légzési nehézsé-
gek) is tarsulnak.” (Progn. 17.)

A gennymell tovabbi alakuldsat tanulmanyozva azt latjuk,
hogy a lefolyds rendszeresen a gennymell attdrése, az empyema
necessitatis volt. Tévedés volna azonban azt hinniink, hogy a
hippokratészi orvos tétleniil varta az attorést, csetleg rdolvasas-
sal, vagy csupan hatastalan fézetekkel igyekezve a beteg sorsit
kénnyiteni. Csapoltak, megnyitottdk a mellkast és ezen kiviil
egyéb modokon is igyekecztek a folyamatot lchetéleg kedvezd
irAnyban befolyasolni.

»Azok, (t. i. az Attorések) amelyek kifclé irdnyulnak, a legjobt
indulataak ...” (Prog. 7.)

" A bels6 attorések mar Iényegesen kevésbé joéindulatiak. ,,Ha a
genny a beontések kovetkeztében nem tor kifelé, akkor sem kell
csodalkoznunk, mert igen gyakran a testiiregek felé tor 4t a
gennygyllem és akkor a beteg azonnal megkénnyebbiil, mert a
genny cgy szlk iregbdl egy tigasabba keriil. Az id6é tovabbhalad-
taval azonban a laz djra hevesebbé valik, ismét kezdédik és fo-
kozédik a kohogés, a mellhartya Gjra fajdalmassa lesz, a beteg
nem tudja elviselni az cgészséges oldalan valo fekvést, a beteg
oldalan viszont tud fekiidni. Ezen kivil a megbetegedett ember
labai feldagadnak.” (Bet. II. 47.)

A hippokratészi locesandsra vonatkozd leirast olvashatunk a
kovetkezikben. ,,Azokban a gennymellben szenvedé betegekben,
akiknél akkor, ha valluknal fogva megrazzuk &ket, nagy zaj
(loccsanas) hallhaté, kevesebb, kisebb mennyiségii genny van,
mint azokban, akiknél ez a loccsands kisebb foku, ezeknek na-
gyobb légszomjuk van és forrobb arcuk. Azok a betegek, akiknél
egyaltalan nem hallhaté semmiféle zaj (loccsands a megrazaskor)
ellenben nagyfokti légszomjuk van és az arcuk elkékiilt (cyanoti-
kus), tele vannak gennyel és igen nagy ¢letveszélyben forognak.”
(Kosi progn. 424.) , ) |
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Ugyanebben a fejezetben még szamos attétrdl, a betegség ki-
16nb6z6 helyekre vald szorasardl tesz eml tést a szerz6. Megem-
liti a befelé és a kiilonbozs végtag-izitletekbe torténd metastasis
lehetéségeket. A betegség elérehaladdsaval természetesen meg-
volt a kiilonb6z6 gennyes metastasisok, a pyemia és a sepsis k-
vetkeztében 1étrejové gennyes gocok kifejlédésének a lehetGsége.

Therdpia

Csupan a pleuritis ¢és empycma ,,sebészi” kezelésérsl fogunk
egy-két szot beszélni. A hippokratészi gyogvkezelésnek ez a része
érdekes cls6sorban a szamunkra.

Az activ beavatkozdsok felsoroldsa és tanulminyozésa nem ér-
dektelen, hiszen amint tudjuk, a legutobbi idékig vita targya volt
a kiilonbozd felfogasu bel- és tiidégyogyaszok kozott, vajon a
mellhartyaizzadmany — serosus izzadmdanyrol beszélek — leveze-
tendd-c vagy annak jelenléte egyenesen elény0s.

Mit olvashatunk crrdl: A szerzé bizonyos karos duzzadasokrol
beszél, amelyek azonban — mint mondja — csupan akkor jonnek
létre; ,,ha elmulasztjuk a helyes id6pontot a bemetszéshez.” (Bet.
1I. 61.)

Ugyanitt a kovetkez6kben: ,Egy ilyen megbetegedettnél
amennyiben cz a duzzadas (domborodas) kifelé lép fel, akkor a
bordak koézott be kell metszeniink és kezelniink kell. Ha azonban
nem lép fel, akkor vetessiink béséges melegviz fiirdét a beteggel,
iiltessiik le 6t gy, mint egy empyemast és vagjunk be azon a
helyen, ahol zorejt (loccsanast) hallunk. De mindenesetre tana-

csos minél lentebb bemetszetniink, hogy a lefolyas konnyen végbe-
mehessen . ..” (Bet. II. 61.)

Egyebek kozott még ezt a megjegyzést is olvashatjuk a tovab-
biakban: ,,A vizet (folyadékot) olyan kis mennyiségben bocsas-
suk le, amennyire ez csak lehetséges.” (Bet. 11. 61.)

Lec kellett tehat csapolni a folyadékot Hippokratész ismeretei
szerint. De tudta azt is, hogy az ilyen nagymennyiségil folyadék
lecsapolasa a legkevésbé sem veszélvtelen abban az csetben, ha ez
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a miuvelet kellé dvatossag nélkiil gyorsan megy végbe oly madon,
hogy az egész folyadékmennyiséget egyszerre bocsatjuk le.

»Az ilyen betegnek, hogyha mar tizenét nappal az attérés utan
van, meleg furdét kell vennie, tltessik egy székre, amelyik nem
inog, egy masik (segitségiink) tartsa a beteg kezeit, magunk rz-
zuk meg a vallanal fogva és figyeljik, melyik oldalon 1ép fel a
zorej (loccsanas). Ezen az oldalon (kivanatos, hogy a bal oldalon
legyen) metszilk be, mert ott ritkibban vezet haldlhoz. Ha azon-
ban a kovérség, vagy a genny nagy mennyisége miatt nem lép fel
loccsands, mint ahogy az gyakran megtorténik, akkor azon az ol-
dalon, amelyik jobban meg van duzzadva és jobban fij, lehets-
ség szerint alul és hatul — inkabb a duzzadids mogott, mint elbte
— csinaljuk meg a bemetszést, hogy a genny kifolyasa kénnyen
menjen: széles pengéji késsel vagjuk at a bért a bordak kozott,
ezek utan igen éles késsel metssziink be, olyan késsel, amit va-
szonba burkoltunk olyan médon, hogy a kés hegyét hivelykujj
szélességben hagyjuk szabadon. Azutan engedjunk le annyi geny-
nyet, amelyet az illeté konnyen elvisel, majd helyezziink be egy
koteg szaraz vasznat és kossiink ra egy cérnat. Naponta engedjik
le a gennyet, ha azonban elérkeziink a tizedik naphoz, engedjik
le az egész gennymennyiséget és helyezzink be egy finom len-
vaszon csikot, majd Ontsiink be egy csovecskén keresztiil bort és
oliva olajat — amelyet meglangyositottunk — a nyilasba, hogy a
tiidé (mellhartyaiit), amely hozza volt szokva a genny tartalma
altali oblitéshez, ne szaradjon ki hirtelen, ezt a beontést azonban
ki kell uritentink reggeltdl estig, illetve estétdl reggelig. Ameny-
nyiben a genny tapadés és kevés, helyezzink be egy zinkcsovecs-
két. Miutan a gennygytlem iirege teljesen kiszaradt, tamasszuk
meg a betétet egy kis darabon, hogy a seb ismét oOsszeforrjon,
egészen addig, mig azt teljesen ki nem vesszik.” (Bet. II. 47.)

Tehat tisztdban volt a genny lebocsatisanak leghelyesebb mo-
dozataival is. SGriin, napokon keresztiil csapolt, hogy fokozatosan
szoktassa hozza a szervezetet, illetve a tidét a valésziniileg leg-
tobb esetben igen nagymennyiségii gennygyiilem tamponald hata-
sanak megszinéséhez, De nemcsak ez az elgondolas vezette, Mint
lattuk, mosta a gennyiireget éspedig nem otletszeriien, hasonloan

197



ahhoz, mint ahogyan azt ma a gennymell detensios kezelésében
mi is csinaljuk. Mindezeken felill még drainaget is alkalmazott,
és a draincsovet a legnagyobb szakszer(iséggel tavolitotta el a seb
begyogyulasakor.

Nem folytatjuk a hippokratészi corpus phthisiologidjanak a

- leirasat. Helyszilke miatt csupan a legjcllemzébb helyek ill. idé-

zetek szinte kommentar nélkiili felsorolasat nyujthattuk. Ezek az
idézetek azonban Onmagukért szélnak és belélik a ma orvosa is
tanulhat orvosi magatartast, kitarté alapossidgot és magasfoku
lelkiismeretességet.
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PE3IOME

B c¢Boux 1pyaax ['Hnmokpat nonpo6Guo onHchiBaeT 3a00JieBaHHSA
NJIEBPHTOM, YaXOTKOH M THOHHbIM NMJEBPHTOM, N0ApoGHO o6CYyXKAaeT
BO3MO KHOCTH TNOCTaBHTbL JHArHO3 3THX OoJsiesHeil H JaeT yKasaHHH
AJS1 HX JIeYeH HA.

B npoTHBOMO.IOKHOCTb MHEHHIO HEKOTOPHIX HCCJeloBarTele,
Tunnoxkpaty Gblia HEeH3BeCTHA 3apa3nHocTh Tydepky.e3za. Ho B cBasu
¢ 9BoJoUHel 3Toil Gosie3HH eMy Obl1H H3BeCTHBl Takhe (aKThl, KOTO-
pble Mo CBoel BaXXHOCTH He ycTynaloT O0oJe3HeTBOPHOMY ATeHTY.
Emy wu3sBecTHO npejapacno.aramiee BJHSHHE B0O3pacta H TeJOCJO-
)Kenuf. On npunHceiBaeT 6oJabluoe BJIHSAHHE 0O0IEMY COCTOfHHIO
3/l0pOBbSI H CNOCOOGHOCTH CONPOTHBJEHHS, KaK (H3HUYeCKOH, Tak H
ncuxuueckod. OH 3HaAeT, 4YTO IJIEBPHT H THOHHBIL MJIEBPHT HMeEIOT
CBfI3b C YaXOTKOH H CYHTAET, YTO COBOKYMNHOCTb reorpagHuyecKHX
H KJIMMaTHUYeCKHX YCJOBHH HMeeT peulalollee 3Hauenue.

Becbma jeTtadbhbl ero Hab110]leHHs, HA4 OCHOBAHHHM K KOTOPHIX
OH CTABHT JIHarno3 H NpeACKa3blBaeT HCXO/ 60/1€3H U, Emy H3BECTEeH
LUHKJHYECKHI X014 PpPas3BHTHA TyGepKy.je3a, OTKPbITHE KOTOpPOro
BooGLue cunraercs zacayroii Pepneds.

Bouabuine pasjeabl cBoero Tpy/ja nocBsiutaeT HIMOKPAT OTHCAHHIO
TIPH3HAKOB CYXOTrO THOHHOTO MJIeBpHTOB. UacTbh H3 HHX, KaK HAMNpH-
Mep, «rHINOKPaTOBbl BCIJIECKHY BceoOlle H3BECTHBl H HbIHE.

OH MHOFTO 3HaeT O mnaTrene3de MJeBPHTA H THOHHOTO MNJEBPHUTA,
eMYy H3BeCTHO 3Hayel He BO3pacTa, NMorojibl H KOHCTHTYUHH OpraHH3ma.
Ilomumo y:ke ynoMsiiyToH CBSI3M NJEBPHTZ H THOHHOTO MJIeBpHTA
C YaXOTKOH, €My H3BECTHO H TO, 4TO MNepBble jABe 6OJE3HH 3aBHCAT
APYr OT Jpyra i 4TO B BO3HHKHOBEHHH THOHHOIO HJEBPHTA OYeHbL
Y4CTO HrpaeT podb CePbe3HbIi NIeBPHT WJIH HATHOEHHUE IPH IeMoTO-
pakce. ['HNMoKpaT ycraHaBJHBaeT, YTO B 3THX Cayuasnx, /JIs TOro,
yTo6bl 60.1€31b MOTJIA PA3BHTLCA, HEAOCTATOMHO CKPLITOR B opra-
HH3Me 00.1e3HH — COrJ4CHO COBPEMEHHBIM TOHATHAM, KaKOH-/1HOO
HHpeKUHH — a HeoO6XOAHMO TaKiKe, 4TOGbl COTIPOTHBISAECMOCThL OpTra-
HH3Ma OblLTa BPEMEHHO HJH JHTEJIbHO MOHHKEHA.

[MoMumo «BcnieckoBy [HONOKpAaT OMNHCbIBAET H XdpaKTEPHBIH
JIIS CYXOTO TIIeBPHTA 1YyM TpenHs mueBpbl. On NPHMEH$I, BMoCIel-
CTBHE 3aHOBO OTKPBITYI0 JIel{HeKOM, 4yCKYJIbTALHIO H OYeH b MJIACTHUHO
CMHChIBAET NMOJIYUYeHHbIE TIPH 3TOM jlaHible,

MeToa seuenust [HNMOKPATOM MJEBPHTA H (ONEPATHBHOTO BMe-
waTe bCTBa» NPH THOHHOM MJEBPHTE MOXKHO HA3BaTb NMOPA3HTEIbHO
coBpeMeHHbIMH. EMYy H3BEeCTHO, YTO 4YacThIM MOC.IE/CTBHEM COMNpO-
BOKJ1410LIEroCsi HarHoeHHeM MJeBPHTA ABJAETCA (empyema necessi-
tatis» —npo6Goienne. Oanako on He ocraneTcs Ge3esiTe1bHBIM CO3ep-
paTesieM TaKoro npoliecca, a CTPeMHTCS, OTKPBIB TPYJIAHYIO KJIeTKY
C NoMOWbIO TMPOKO.a, MOBepHYTb Go.Je3nenubll npouecc K 6.aaro-
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npHATHOMY Hexoy. OH jleJaeT NPOKoJBl H A4fl TOro, 4ToGBl MocTa-
BHTb TOYHBIH JQHArHO3 HO COBEPLIEHHO OlpejesenHo NnojyepKHBaeT
Heo6X0,IHMOCTh MPOKOJOB B TepaneBTHYECKHX 11e.15X, 4ToGk BHINYC-
THTb H3 MJeBPbl XKH/IKOCTb. [HNMNOKpaT ovYeHb NOAPOGHO ONHCHIBART,
KakK Hajlo JejaTb NYHKUHIO. EMy H3BeCTHO, 4TO JKHIKCCTh HAJO
BbINYCKATh JHWb MaJblMi J03aMH, H60 B NPOTHBHOM cJjydae 3TOT
MeTOi TPO3HT ONACHOCTbIO 0OJBHOMY, W BHIIIYCKAET €€ YacTo, HHOIAA
HeablMi AHAMH, 4TOOBl he CJOHIIKOM Meperpyskartbh opraunism. Kpome
TOrO, OH JleJ1aeT NPOMBIBAHHS M0JOCTH J.IEBpbl, KaK 3TO Je.aeTcs
W HblHe NpH THoiiHOM nJjeBpHTe. OH TNpHMeHSAN TakiKe Apenax H,
KOTJla paHa 3axuBaja, ¢ GoJblIHM 3panie jela yianaad TpyoKxy.

ZUSAMMENFASSUNG

Das hippokratische Werk befasst sich ausfihrlich mit der Beschreibung,
mit der Aetiologie und mit den Erscheinungsformen der Lungenschwindsucht,
der Brustfellentziindung und der Eiterbrust (empyema thoracis). Es werden
darin dic Méglichkeiten der Diagnosenstellung eingehend besprochen und oft
ganz erstaunlich fortschrittliche Behandlungsvorschriften gegeben.

Den ansteckenden Charakter der Lungenschwindsucht hatte Hippokrates —
im Gegensatz zur Ansicht einzelner Forscher — noch nicht gekannt. Er wusste
jedoch schon von vielen Faktoren, welche fast gleichwertig mit dem Erreger
dieser Krankheit sind. Die pridisponierende Wirkung des Lebensalters, der
Korperbeschaffenheit war ihm bercits bekannt. Er schrieb eine wichtige Rolle
zu dem Kriftczustand, der korperlichen und geistigen Widerstandsfahigkeit.
Er wusste, dass Brustfellentzindung und Eiterbrust mit Lungenschwindsucht
zusammenhingen. Von entscheidener Bedcutung waren fir ihn die Einflisse
der Umgebung, der geographischen und meteorologischen Verhiltnisse.

Sehr ausfithrlich sind seine Hinweise, wie die Diagnose zu stellen und die
Prognose auszuwerten ist. Er war sich schon bewusst der zunchmenden Zyk-
lizitat der Lungenschwindsucht, einer Erscheinung, die erkannt zu haben dem
2000 Jahre spiter titig gewesenen Fernel als Verdienst angerechnet wird.

Bedeutsame Kapitel widmet Hippokrates der Beschreibung der Brustfell-
entzindung und der Eiterbrust. Dicse sind zum Teil allgemein bekannt, so
z. B. das ,hippokratische Undulations-Gerdusch”.

Er weiss vieles iiber die Pathogenese der Brustfellentziindungund der Eiter-
brust zu berichten. Der Einfluss des Lebensalters, der Wittcrung, der Konsti-
tution ist ihm wohlbekannt. Ausser dem bereits erwihnten Zusammenhang
von Pleuritis und Eiterbrust mit der Lungenschwindsucht weiss er auch, dass
jene auch cine die andere beeinflussen, dass in der Actiologie der Eiterbrust
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gar oft feuchte Brustfellencntziindung (pleuritis exudativa) bzw. Haemothorax-
Vereiterung mitspielt. Auch in diesem Zusammenhange stellt er fest, die im
Organismus schlcichende Erkrankung — nach dem heutigen Stand der Medizin:
eine Infektion - geniige an und fir sich nicht, die Krankheit zu voller Ent-
faltung zu bringen, Merzu sei auch die dauvernd oder augenblicklich ge-
schwichte Widerstandgkraft des Organismus erforderlich.

Ausser dem ,,Undulations-Gerusch” beschreibt Hippokrates auch die fiir
die trockenc Brustfellenentziindung bezeichende Friktion. Er wandte auch die
von Laenec neuentdeckte- Auskultation schon an und beschreibt sehr plastisch
den Abhorchbefund.

Erstaunlich zeitgemidss mutet dic von Hippokrates bei Brustfellentziindung
und Eiterbrust angewandte ,,chirurgische” Behandlung an. Es ist ihm die
Tatsache bekannt, dass bei vereiterter Brustfellentziindung der Durchbruch,
- ,.empyema necessitatis” — eine hiufige Folgeerscheinusg ist. Er bleibt aber
angesichts diescsw'Vorganges picht untdtig, er 6ffnet den Brustkorb und be-
miht sich, mit Hilfe einer Stichpunktion den Vorlauf in giinstiger Richtung
zu beeinflussen. Er pungiert auch, um cine genau Diagnose stclien zu kénnen,
betont aber entschieden die Notwendigkeit der therapischen Stichpunktion, um
die Fliissigkeit zu entfernen. Sehr ausfithrlich beschreibt er die Methode, mit
welcher das Pungieren durchzufiihren sei, Es ist ihm bekanat, dass die Flissig-
keit allmihlich, in kleinen Mengen abgezapft werden miisse, weil widrigen-
falls das Verfahren den Kranken gefihrden kénate. Um den Organismus nicht
zu Gberanstrengen, pungicrte er hiuvfig, oft viele Tage hindurch. Uberdies
wusch er die Brusthdhle regelmissig aus, ahnlich wie heute bei Behandlung
der Eiterbrust, Er wandte nebst alldem auch die Drainage an und entfernte
aus der geheilten Wunde die Rohre mit grosster Fachkenntnis.

SUMMARY

The Work of Hippokrates is dealing in detils with description, etiology and
forms of appearance of tuberculosis, pleurisy and pyopncumothorax. It dis-
cusses in details the possibilities of the establishment of the diagnosis, and
gives very often astonishingly developed therapeutical instructions.

The contagious character of tuberculosis—in contradistinstion to the opinion
of some researchers—was unknown to Hippokrates. Many such factors werc
however known to him, which® are almost equivalent in the development of
the illness ith the pathogen. He knows the inclinating effect of age and pro-
portionate constitution, He attaches great importance to the significance of
condition, corporal and mental capability of resistance. He knew that pleurisy
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and pyopneumothorax are connccted with tuberculosis. He attached an utmost
importance to the effect of the milieu, the geographical and meteorological
peristasis. )

Very specified are those conclusions of his, which he makes of the point
of view of establishing the diagnosis and fixing the probable coursc of the
discase. The cyclic progress of tuberculosis is well known to him, which one
thinks as the work of Fernel, who liwed 2000 years later.

Hippokrates bestows significant chapters upon the description of pleurisy
and pyopneumothorax. A part of these, thus the ,,Hippocratic splash” are well-
known.

He knows very much about the pathogenesis of pleurisy and pyopneumotho-
rax. He realizes the significance of age, weather and constitution. Above the
already mentioned connection of pleurisy and pyopneumothotax with tuber-
culosis, he knows very well, that thesc are also in connection with one another,
in genesis of the pyopneumothorax very often the sous pleurisy, respectively
the suppuration of the haemothorax take part. He points out here also, that
the discase itself latent in the organism — we would call it nowdays as a certain
infection —~ is not enough, for the development of the disease, a lasting or
momentary debilitation of the resistance of the organism is also necessary.

Above the ,,splash” he also describes the rubbing, which charaterizes the dry
pleurisy. He also went in for ausculeation, which was discovered again by
Laenec and describes it very vividly.

One can consider the Hippocratical method of ,sergical” treatment of
pleurisy, respectively that of pyopneumothorax as for astonishingly up to date.
The fact, that a very recurrent consequence of the purulent pleurisy is the
»empyema necessitatis”, the bursting, is well known to him. Neverthaless he
did not observe the process with folded arms, but tried to influence the same
in a favourable direction through opening the chest by tapping. He also taps
for the purpose of establishing the exact diagnosis, he makes howewer his point
of view unmistakably clear about the necessity of the therapical tapping, the
withdrawel of the fluid, He describes with full particulars the method of
carrying out of the puncture. He knows that the fluid must be drawn gra-
dually, in small quantities, because otherwise the procedure involves risks.
He tapped frequently, through days, taking care, that he should not burden
the organism much too much. Besides he bathed the pleural cavity systema-
tically, similarly as it is customary nowdays in the treatment of pyopneu-
mothorax. Above all these he adopted even drainage and removed the canule
after the wound has been healed with the greatest skill.
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PYTHIA THERMAI

Irta: dr. SCHULTHEISZ EMIL (Budapest)

A Fold minden népénél megtalalhatjuk a vizek és forrasok

kultikus tiszteletét. Az oOkor mytholdgiai elképzelései a
viznek altalaban és cgyes vizeknek kiilondsen nagy titkos erét tu-
lajdonitottak. A kultikus életben egyetlen mas elemnek sem volt
ehhez foghatd nagy jelentdsége. Okeanos az istenek atyja Homé-
rosnal. .

A gybgytirddk elébb a vallasos kultuszhoz tartoztak, késébb
pedig, az empirikus medicina idején, a gyogyitasban maig is nél-
kiilézhetetlen szercphez jutottak.

A viz mindig a tisztasdg symboluma volt. A fiirdd testi és lelki
megtisztulast jelent: a beteg léleknek biinbocsanatot, a beteg test-
nck egészséget ad.

A furddkultusz a torténelemelétti idékig kovethetd. A nagy
keleti kulturdkban éppagy megtalaljuk, mint Egyiptomban, majd
a tobbi foldkozi-tengeri mivelt népnél.

Az 6kor ismert furdéi kozil nem egy még ma is nagy népsze-
riségnek orvend (pl. Baiae). Sok hajdan virdgzott fiirdé viszont
az id6k folyaman teljesen elpusztult, hasznalhatatlanng valt, Ma-
sok feledésbe meriiltek, hogy évszdzadok multan ismét haszna-
latba vegyék gyogyitd vizeiket. Uj neveket kaptak, s régi hagyo-
manyaikrdl 4j hasznil6éi nemritkdn semmit sem tudtak, Lehet,
hogy etre a sorsra jutott Pythia is?

Paulus Silentiarius egy furdérél tudésit, Pythidrdl, melyrdl az
vjabb és legujabb, de a régi balneoldgiai mivekbea sem talalunk
emlitést. :
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Paulus Silentiarius maga sem tartozik a torténelem ill. iroda-
fomtdrténet kilondsen ismert személyiségei kozé, Justinianus csé-
szar idejében, i. u. 500 kordl ¢lt. Nevébdl kovetkeztetve (,silen-
tiarius”) alighanem titkari allast tolthetett be, valészintileg a csa-
szar mellett. A gazai rétor-iskola tanitvinya volt, ahol Nomos, a
nagyhiri szénok miiveit tanulmanyozta. Koraban jol ismert koled
volt, akinek nevét az s62-ben helyredllitott Hagia Sophia iinne-
pélyes felavatdsara irt és ez alkalombol eléadott ckphrasisa éréki-
tette meg.! Ebben a dicséré kolteményben, enkomionban mi-
vészi leirdsat adja a Hagia Sophia szépségének. Hogy a maga
koraban valdban megbecsiilt kélté volt, arra kortarsinak, Aga-
thiasnak irdsa utal. Agathias térténelmi munkajaban ui. minden-
kit, aki a Hagia Sophia iriant érdeklédik, Paulus Silentiarius le-
irasanak tanulmanyozasara hiv fel, mely szerinte ,,pontossagban”
felilmulhatatlan.*

A kés6i Okorban s kiilondsen a bizanci kultira idején szamos
dics6ité és cgyben leird kéltemény sziiletett, Mar a thessaliai ja-
tékok programjan megtalaljuk a prézai enkomion mellett a verses
enkomiont is. Ezek sok, ma mar tébbségében clpusztule épiilet,
kézottiik tobb fiirds emlékét 6rizték meg, hogy ezzel teljesebbé
tegyék ezekrdl valé ismereteinket. S ha az orvostdrténelem nem
is igen emliti, az irodalomtorténet nyilvantartja s nagyra értékeli
e kolteményeket. Igy jol ismert Statius kolteménye, melyet Clau-
dius Etruscus fiird6jérél irt, vagy Lukianos ,,Hippias avagy a
furd6” cimid mive, mely a thermak helyiségeinek beosztasat, cél-
jat, a fiirdé berendezéseit is ismerteti.

Mint latni fogjuk, Paulus Silentiarius ennél tobbet mond ne-
kink, mert a pythiai thermakrol irt miivében a viz tulajdonsagait
is részletesen targyalja.

Paulus Silentiarius ekphrasisat — mint annyi sok mas mivet
— Lessing ,.fedezte fel” ujra a wolfenbutteli konyvtar egyik kéz-
irat-kolligaitumaban (Codex membranaceus perantiquus, optimae-
que notae, No 59.). A gordg szoveg kritikai kiadasaval végre
pontos és megbizhatd szoveget adott keziinkbe Lessing.? Az addig
kiadott szovegek pontatlanok, cgyesck pedig teljesen hasznalha-
tatlanok.
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A gorog klasszikusokat sajté ala rendezé humanista tudos és
nyomdasz, Aldus Manutius volt az, aki Paulus Silentiariusnak a
pythiai thermakrol irt kolteményét 1517-ben egy antholdgidban ki-
adta. Ennek a kiadasnak ecgyetlen példidnya sem maradt fenn.
Szovege azonban minden valoszinliség szerint azonos volt az 1521
évi kiadassal, mely Lessingnek is rendelkezésére allott. Ennek a
kiadasnak az a sajatossaga, hogy — mint azt Lessing irja — a so-
rok nem egymas utdn kovetkeznek, hanem helykimélés céljabol,
a rovid ill. hosszd sorok egymas mellett 4llnak két hasabban! A
kiilonb6z6 mértékd sorokat tehat keresztbe kellett olvasni!

»Da nidmlich die Zeilen desselben (sc. des Gedichtes Sch. E.)
das Anakreontische Silbenmass haben und folglich nur sehr kurz
sind, so liess er (scilicet Aldus Manutius, Sch. E.) es zur Erspa-
rung des Raumes in gespaltencn Kolumnen, zwei Zeilen neben
einander abdrucken undzwar solchergestallt, dass in der ersten
Spalte alle ungerade, in der anderen Spalte hingegen alle gerade
Zeilen zu stehen kamen und man daher nicht Spalte nach Spalte,
sondern beide Spalten quer durch in jeder eine Zeile um die an-
dere lesen sollte und musste.””®

Ez azonban az olvasdsban nem okozhatott kiilondsebb nehéz-
séget, annak ellenére, hogy a hasabokat vonal nem valasztotta
el egymastol. — A hiba mégis megtortént, mégpedig olyan neves
nyomdaban, mint a Junta-officina! Az 1519. évi kiadasban a hasa-
bokat egymast kovetéen nyomtak s igy a vers tokéletcsen értel-
metlenné valt! Ugyanez tortént a nemkevésbé  hires Henricus
Stephanus nyomdaban 1566-ban.

Iey maradt ez egy fél évszazadon at. Talan azért, mert Paulus
Silentiarius nem tartozott a kedvelt kolték kozé, talan a téma
érdektclensége okozta, hogy a hibat nem kutattak.

1586-ban Claudius Ancantherus paduai orvos és humanista adta
ki a kélteményt latinul. A gordg eredetit nem mellékelte. Az ér-
telmes latin szoveg alapjan azonban fel kell tételezni, hogy vala-
melyik Aldus-féle kiadas szolgalt a forditas alapjaul. Az Ancan-
therus-kiadas cime: Pauli Silentiarii Hemiambia diametra cata-
lectica in Thermas Pythias, latine facta Epico carmine a Cl. An-
canthero. Venetiis, 1586.
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A gordg szoveg javitott — bar Lessing szerint nem kielégité —
kiadasat Bonaventura Vulcanius nyomatta ki 1591-ben a Plantin-
officindban. A mivet — talan nem minden malicia nélkil — éppen
Stephanusnak ajanlja.

Noha Vulcanius észrevette a hibdt s egy jo szoveget adott
kozre, 1600-ban a Wechel-nyomdaban ismét egy anthologiat bo-
csatottak ki, melyben Paulus Silentiarius kélteménye a Stephanus
ill. Junta-féle értelmetlen szbveggel jelent meg!

Az Aldus-kiadas unicumszamba ment mar akkor is, a Vulca-
nius-féle is feledésbe meriilt teljesen. Igy aztdn a tuddsok értet-
leniil allottak a rejtélyes koltemény elétt,

A kivald tudos és philologus Huet még emlékezéseiben is mint
rejtélyrdl ir Silentiarius € kolteményérél.”

Még Grotius sem értettc az lgyet, mert a tulajdonaban levé
példinyban a zavaros kolteményt egyszerlien 4thuzta, amint ar-
6l Clericus tudésit.!* Az elmondottak érthetvé teszik, hogy Les-
sing idejéig miért nem ismcrték — az egy Cl. Ancantherus kivé-
telével — az orvosok a pythiai fiirdék vizének leirasat. Ha phi-
lologusok és torténészek nem éreették, természetes, hogy az orvo-
sok sem vettek rola tudomast. Az mar azonban kevésb¢ érthetd,
hogy Lessing szovegkiaddsa utan (bar sem latin, sem német
nyelvre nem forditotta le), mely a wolfenbiitteli konyvtar kéz-
irata alapjan késziilt (Codex Graccus chartaceus MS. in 4min.
Saec. XX. a szazad megjclolés Lessing szerint téves, mert a kéz-
irat 1364-b6l vald, miért kerllte ki az orvosidrténclem figyelmét.
Tény az, hogy a szdmunkra hozzaférhetd orvostorténelmi és bal-
neologiai irodalomban nem taldlunk utaldst sem a Pythia firdére,
ill. forrasra, sem Paulus Silentiarius kolteményére,

Ez a korilmény indokolja, hogy a koltemény tartalmaval r6-
viden foglalkozzunk. (A gorog szoveg forditasaért Devecseri Ga-
bornak és Szilagyi Janos Gyorgynek tartozom kdszdnettel, Sch.
E.). A teljes, pontos gordg szoveg kozzététele nem lehet célunk.
Az érdeklédéknek rendelkezésére all Lessing szévegkiaddsa.

Bevezetoben a koltd felteszi a rétori kérdést: akarod-e¢ meg-
tanulni ember a meleg forrasok eredetét, azok hasznat s hogy
miben rejlik ingyen ajandékuk? S elkezdi a koltsi elbeszélést
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mindarrol ,,...amit a bolcsek tudnak, a természet tanit és a ta-
pasztalat itél .. .”. - :

Paulus Silentiarius felhasznalja az alkalmat, hogy a pythiai
thermak kapcsan a gordg és kisazsiai fird6krdl, a gyogyitasra
hasznalt forrasvizekrsl és tavakrol altalaban is értekezzék. Erde-
kes tedridt mond el a természetes melegvizek keletkezésérdl:
cgyesek azt allitjAk — irja —, hogy egyes volgyekben, ha a viz
meggyil, ,.és sok viz van egyiitt”, akkor a viz megmelegszik. Egy
masik felfogas szerint viszont ,, ... valami isteni érc melegiti a
vizet ...”. Paulus Silentiarus, aki nemcsak leir, de kodvetkeztet
is, az elsé elméletet nem fogadja cl. Miutan a mecleg viz szaga
»rothaddsos”, ez vilagosan tanusitja, hogy egy ,kénszinli elemtsl”
szarmazik. Hogy cz az eclmélet — ti. a gydgyitdsban oly fontos
meleg vizek kén-érc eredete, mennyire ,,bizonyos”, azt még a ko-
vetkezokkel erésiti meg a kolts: a legtobb melegforras (és czt még
Hippokratész és Galenus sem tudja, irja Silentiarius) olyan teri-
leten van, ahol a fold ,,... mozgissal hangosan tiizet lchel ...”
(Silentiarius tehat felismeri a melegforrasok egy részének vulka-
nikus eredetét!). Tlyen ercdeti melegforrasok vannak Pythidn ki-
viil a medeai Titdnidban és ,,...tul Herakles oszlopain van a
legtobb . ..”. E teriileteken azonban nemcsak gyogyité vizek van-
nak, hanem olyan tavak is (és ez még jobban erdsiti a meleg vizek
kén-érc eredetét), mclyek felett borzasztd kigbzolgések veszik el
az emberck tudatdt. Egy masik forrds vize ,,részegséget okoz”, is-
mét masiké ,, ... olajosan csobog és ahova gordiil, a beteg mada-
raknak orvosa ez...”. E forrasok kozott vannak, melyeknek ha-
tasa tisztitd, mig egy masik a testet erdsiti. Van, mely a csont-
torést gyogyitja, s van olyan, amely ,,megszeliditi a gyulladast”.

Nem feledkezik meg a koltd a gyogyforrasok kdérnyezetének
ismertetésérél sem. Leir egy ligetet, ahol ,,... sok nyarfa van,
ami borostydnt izzad . ..”. Hogy a firdék kornyezete, e forrasok
vidéke igen jelentésen befolyasolja a fliirdézék gydgyuldsat, azt
Silentiarius is hangsilyozza.

Kolteményét azzal fejezi be, hogy e ,,csoddkkal” vald behatd
foglalkozasra buzditja olvasoit. :
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Felmeriil a kérdés, hol volt Pythia, melynek gyogyitd meleg-
forrasairdl és ,,csodairdl” a kolté énekel?

A régi geografia legkozismertebb s hozzatehetjik taldn leg-
alaposabb miveldi Cellarius és Sebast. Munster®® nem ismetik.
Hasonléképpen nem cmliti Strabo'® sem. C. Plinius Sec.'! azon-
ban még feljegyzi Pythia fons nevét, ha b6évebben nem is ir rola.

Az tjabbkori geografusok koziil pedig Claudius Ptolaemaeus'?
ismeri Pythia kisazsiai varost, melynek kornyéke vizben bévelke-
dik (dec mar nem fiird6!). Balncolégiai munkaban Pythia sehol
nem fordul elé.

Még Andr. Baccius kozismerten igen részletes ,,De Thermis”!®
cimii mivében sem talaljuk.

fgy valik érthetévé, hogy Ancanthcrus az egyetlen orvos, aki
e kolteménnyel foglalkozott s szitkségét vélte, hogy a forrasok
helyérdl nyilatkozzék. A forditasdhoz irt kommentarok elején igy
sz0l: ,,... Thermae Pythiae ut quae essent in urbe Pytho Apol-
lini sacta...”!

Pytho Delphi varosanak volt masik neve. Ancantherus felte-
vése, hogy a pythiai thermak Pytho varosa mellett lettek volna,
teljesen alaptalan s csak azzal magyarazhaté, hogy a kisazsiai
Pythiat, ill. a fons Pythidt sem a kozismert geografiai, sem pe-
dig a balneoldgiai konyvekben nem talalta. Ezzel szemben Pro-
copius részletesen beszamol Pythia vidékérél és fiirdgirsl.!® E sze-
rint Pythia a kisazsiai Bithynidban fekiidt. Justinianus csaszar 4ltal
kedvelt fiirdé volt, ahol a csdaszar Procopius szerint ,,. .. novum
palatium condidit...”. Ha 4j palotat épittetett, akkor nyilvan
volt egy régi is, tchat a fiird6t mAar régebben is hasznalhattak.
Ami azonban még fontosabb, Procopius azt irja, hogy itt templom
és korhaz, valamint kiilén fiird6haz is volt, Pythia tehat igazi
gyogyfiirddtelep kellett hogy legyen.

Tovabbi kutatasoknak azt kell kideritenick, hogy a byzanci
kultira idején latogatott pythiai melegforridsok nem szolgalnak-e
még ma is a betegek gyogyulasarar
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LES THERMES DE PYTHIE
PAR EMILE SCHULTHEISZ

Chez tous les peuples du globe nous trouvons la vénération cultique de U'cau
ct des sources. L'imagination mythologique de I’antiquité conférait a I’eau en
général et 4 quelques sources en particulier de grandes ct secrétes forces.
Aucun autre élément n’avait une importance aussi grande dans la vie cultique.
Okeanos est le pére des dieux chez Homére.

Les bains sanitaires faisaient au commencement partic du culte réligieux.
mais devenaient plus tard, au temps de la médecine empirique, une ressource
de l'art médical, indispensable jutqu’ 4 nos jours.

L’eau était toujours un symbole de la propreté. Le bain signifie une épura-
tion corporelle et mentale: il absout ’Ame malade de ses péchés et rend la
santé au corps infirme.

14 Orcvostirténcti kozl. ' ) ) 909
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On peut poursuivre la trace du culte des bains jusqu’au temps préhistorique.
Nous découvrons ce culte dans les grandes cultures de 1'Orient aussi bien,
qu’en Egypte et chez les peuples de la Méditerranée. Parmi les bains connus
déjd 4 l'antiquité on trouve plusieurs (p.e. Baiae), qui jouissent encore
auvjourd’hui d’une grande popularité. Nombreux, jadis bien connus, sont deve-
nus dans le cours des temps impropres a l'usage, ou sont complétement détruits.
D’autres encore sont tombés dans l'oubli, pour répartir leur eaux, des siécles
plus tard, i la cure humaine. Ces bains recevaient de nouveaux noms et les
nouvels usufruitiers ne savaient souvent rien de lcurs anciennes traditions.

Est-ce possible, que Pythie partageait le sort de ces derniers?

Paulus Silentiarius rapporte d’un bain nommé Pythia, qui n’est mentionné
ni dans les ceuvres balnéaires modernes ou plus récents, ni dans celles de
I’antiquité.

Paulus Silentiarius lui-méme n’apportient pas aux personnages connus de
I’histoire, c.a.d. de I'histoire littéraire. Il vécut au temps de I’empereur
Justinien, vers soo aprés J. C. D’aprés son nom (silentiarius) il devait étre
une esptce de secretaire auprés de I'empereur méme. Il était un éléve de
P’école des rhéteurs a Gaza, on il étudiait les ceuvres de lorateur célébre
Nomos. A son temps il était un poéte apprécié, dont le nom était éternisé
par une description (ckphrasis) écritc ct exposée a 'occasion de I'inauguration
solennelle de la Sainte-Sophie, restaurée en 562 (1).

Dans cet éloge, enkomion, il nous donne une image artistique des beautés
de la Sainte-Sophie (2., 3.). Le fait, qu’il était un des grands poétes de son
temps, nous révéle I'ouvrage de son contemporain Agathias. Agathias, 4 savoir,
invite tous ceux, qui s'interessent a la Sainte-Sophie, a étuder la description
de Paulus Silentiarius, laquelle — comme il écrit — ne peut étre surpassée en
éxactitude (4).

Dans ’antiquité postérieure, particuli¢rement au temps de la culture byzan-
tine, naquirent des poémes panegyriques ct descriptifs en grand nombre. Déja
dans le programme des Jeux Thessaliens nous rencontrons hors de I’enkomion
cn prose, celui en vers. Ces enkomions gardaient le souvenir de nombreux
bAtiments entre — temps détruits et parmi ceux, la mémoire de plusicurs bains,
élargissant ainsi nos notions sur ces derniers. Mais, si l'histoire de la méde-
cine ne mentionne pas ces poeémes, 'histoire littéraire les connait bien et les
estime convenablement.

Le poéme de Stratius sur le bain de Claudius Etruscus par exemple, est
aussi bien connu, que ,,I'Hippias ou le bain” de Lucien, qui nous décrit la
division et la destination des localités des thermes, ainsi que l'arrangement
du bain. Comme nous allons voir, Paulus Silentiarius nous en dit plus, car,
dans son ccuvre sur les thermes de Pythie, il traite au surplus tout au long
la qualité de l'eau,
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L’ckphrase de Paulus Silentiarius a été — comme tant d’autres ouvrages -
de nouveau ,,découvert” par Lessing dans un receuil de manuscripts (Codex
membranaeeus perantiquus optimaeque notae No. 59) de la bibliothéque a
Wolfenbiittel. Avec Iédition critique du texte grec, Lessing nous donna enfin
un texte exact, dont on peut se fier (5). Tous les autres textes apparus jusque-
1% étaient inexacts, quelques uns méme complétement inutilisables.

Cétait V'éditeur des auteurs classiques grecs, le célebre savant, humaniste
et typographe Aldus Manutius, qui a fait imprimer en 1517 dans une antholo-
gie, entre autres, le potme de Paulus Silentiarius sur les thermes de Pythie.
Pas un seul exemplaire de cette édition n’a été conservé. Selon toute vraisemb-
lence ce texte devrait étre identique avec celui de I’édition de I'an 1521, dont
Lessing se servait. Mais cette édition a la particularité, que les lignes — comme
Lessing 1'écrit — ne se suivent pas. Daons le but d’épargner d’espace, les
lignes courtes, c. d.d. les lignes longues, se trouvent & c6té l'une de lautre
en deux colonnes! En conséquence les lignes écrites en diverses mesures
doivent étre lues a travers les colonnes!

,Da nimlich die Zeilen desselben (sc. des Gedichtes, E.Sch.) das Anak-
reontische Silbenmass haben und folglich nur sehr kurz sind, so liess er (scilicet
Aldus Manutius, E. Sch.) es zur Ersparung des Raumes in gespaltenen Ko-
lumnen, zwei Zeilen neben einander abdrucken und zwar solchergestalt, dass
in der ersten Spalte alle ungerade, in der anderen Spalte hingegen alle gerade
Zeilen zu stehen kamen und man daher nicht Spalte nach Spalte, sondern
beide Spalten quer durch, in jeder ecine Zeile um die andere lesen sollte und
miisste.”” (6)

Cette circonstance ne pouvait pas causer de difficultés particulidres, bien que
les colonnes ne fussent pas séparées d’une ligne verticale. Et pourtant, la faute
fut commise, et de plus, dans une imprimerie aussi célebre que celle de Poffi-
cine Junta! Dans I’édition de 1519 on imprimait une colonne derriére I'autre
et le potme devint ainsi complétement incompréhensible! La méme négligence
fut faite dans l'imprimerie, pas moins reconnue d'Henri Etienne en 1566. Et
la chose en est restée ainsi pendant un demi siécle. Peut-étre parce que Paulus
Silentiarius ne comptait pas parmi les pottes recherchés, ou parce que le
manque d'intérét pour le théme du pofme ne stimula personne 3 apporter des
lumiéres sur ce défaut. En 1586 Claudius Ancantherus, médecin et humaniste,
éditait 2 Padouc le poéme en langue latine. Il n’y joignit pas le texte grec.
Mais 4 la base du texte latin bien raisonné on peut supposer, que sa traduction
s’appuyait sur une des éditions d’Aldus. Le titre de ’édition d’Ancantherus
est le suivant: Hemiambia diametra catalectica in Thermas Pythias, latine facta
Epico carmine a Cl. Ancanthere. Venetiis 1586.

L’¢dition améliorée — mais d’aprés Lessing pas satisfaisante — du texte grec
a été fait imprimée par Bonaventura Vulcanius dans Iofficine de Plantin en
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591, Il dédia cette ocuvre, apparcmment pas sans une certaine malice, préci-
sément 4 Etiennc.

Bien que Vulcanius rcmarquit la faute ct édita un texte correct, on publia
en 1660 dans I'imprimerie Wechel une anthologie, dans laquelle le poéme
de Paulus Silentiarius apparut de nouveau avec le texte insensé des éditions
d’Etiennc ¢t de l'officine Junta!

L’édition d’Aldus comptait déjd A ces temps parmi les plus grandes raretés
et celle de Vulcanius tombait complétement dans 'oubli. Les savants se trou-
vaicnt ainsi en face d’un cas énigmatique.

Huet, Uexcellent savant et philologuc, appelle dans ses mémoires ce poéme
de Silentiarius unc énigme (7). Méme Grotius ne comprit pas la chose, car,
comme Clericus nous rapporte, il rayait tout bonnement cc poéme ,,confus”
dans som exemplaire. (14)

Tous ces faits font comprendre, pourquoi les médecins, 3 lexception de
Cl. Ancantherus, ne connurent pas la dé&scription des thermes de Pythie,
jusqu'au temps de Lessing.

Si clle ne fut comprise ni des philologues, ni des historiens, il est ¢vident,
que les médecins n'en prirent pas connaissance.

Plus difficile 3 comprendre est: comment s'est-il passé, que la publication
du texte grec par Lessing, qu’il cxécutait d’aprés le manuscrit touvé dans la
bibliothéque & Wolfenbiitte! (Codex Graecus Chartaceus MS. in 4 min. Saec.
XV. — L’annotation du siécle est selon Lessing fausse, car le manuscrit originc
de 1364.) passait inapercue aux historiens de médecine? Il est vrai, que Lessing
n’a pas traduit le texte, ni en latin, ni en allemand. Toujours est-il, que nous
n’étions pas a2 méme de découvrir une indication quelconque sur le bain,
c. 4. d. sur la source de Pythie, ou concernant le poéme de Paulus Silentiarius
dans les ouvrages médico-historiques et balnéaires accessibles.

Cette sirconstance nous autorise & nous occuper briévement avec le contenu
du poéme. La reproduction du texte complet et exact n’est pas de notre
devoir. Tous ceux, qui s’en interessent, peuvent se servir de la publication
de Lessing.

Dans le préambule le poéte pose la question rhétorique: Veux-tu, homme,
tinstruire sur DPorigine et I'utilit¢ des sources thermales et savoir en quoi
consiste leut don gratuit? Puis il continue par le récit poétique de tout... ,cec
que les sages savent, la nature enseigne et dont expérience juge ./..".

Paulus Silentiarius prend l'occasion de parler en rapport avec les thermes
de Pythie, des bains de la Gréce et de I’Asie Mincure, ainsi qu’en géncéral
des sources et des lacs frequentés dans un but sanitaire. Sur lorigine des
sources naturelles il mentionne une théorie intéressante: Quelques uns préten-
dent — écrit-il — que si Pecau s’accumule dans une certaine vallée et ,s'il v a
beaucoup de l'eau cnsemble” ... celle-ci se rechauffe. Une autre interpretation
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affirme, qu” un ,,. . . divin minerai quclconque’ rechauffe 1'eau .. .”, Paulus Silen-
tiarius. un homme qui ne se borne pas & rapporter les faits, mais qui en tire
aussi les conclusions, n’accepte pas la premiére hypothése. Puisque I'eau chaude
sent la ,,pourriture”, cela prouve clairement la provenance ,,d’un élément de
teinte sulfurive”. Le polte renforce de plus la ,.certitude” de cette théorie,
c. 2. d. Yorigine sulfuricre des sources, si importantes dans la médecine, par
les suivants: La plupart des sources minérales (et méme Hippocrate et Galien
ont ignoré ce fait, écrit Silentiarius) se trouvent en des lieux ou la terre
,»se couvant, exhale bruyamment du feu...” (Silentiarius discerne donc
Poriginc volcanique d’unc partic des sources minérales!) Des sources de le
méme origine existent hors de Pythic, en Titanie en Médie ct ,,...au deld
des Colonnes d’Hercule se trouvent le plus”. Or, ici il n'y a pas seulement
des sources minérales, mais aussi (et cela confirme davantage la provenance
sulfurifére des sources minérales) des lacs, au dessus desquels ,,une évaporation
terrible prive les hommes de leurs sens”. L’eau de l'une de ces sources
,enivre”, tandis que celle d’'une autre ,,clapote huileusement et devient le
médecin des oiseaux malades partout ol elle coule...”.

Parmi ces sources il en est qui purifient et d’autres qui renforcent le corps.
Celle-ci guérit les fractures et celle-1d ,,dompte” les inflammations.

Dec plus, le poéte n’oublit pas de dépeindre les environs des sources miné-
rales. Il décrit une prairie, ot ,,il y a nombreux trembles, qui dégagent d’ambre
jaune . ..” Silentiarius souligne encorc, que les environs dc ces sources in-
fluencent considérablement la guérison des baignants.

Il finit son po€me en invitant ses lecteurs de s’occuper intensivement de
ces ,,miracles”.

Or, la question se pose: ou était situé Pythic, avec ses ,miracles” et ses
sources minérales guérissantes, chantés par le polte?

Les adeptes de la géographie les plus connus et ajoutons les plus exacts:
Cellarius et Sebastien Miinster (8., 9.) ne la connaissent pas. Strabo (10) ne la
mentionne non plus. C. Plniius sec. par contre, note le nom ,Pythia fons”,
mais n’y ajoute aucun détail.

Parmi les géographes de I’époque moderne, c’est Claudius Ptolaemaeus (12)
qui connait Pythie, une ville d’Asie Mineure, dont l'entourage est riche en
eaux (mais a cessé d’étre un bain).

Dans les ouvrages balnéaires, Pythie ne sc trouve nulle part. Méme dans
I'oeuvre, comme on sait, trés détaillée d’And. Baccius ,,De Thermis” nous ne
l’avons pas découvert.

Cela explique, pourqoi d’Ancantherus, le seul médecin, qui s’est occupé
du polme, jugea nécessaire de se prononcer sur le lieu des sources. Au début
de ses commentaires, qui accompagnent sa traduction, il écrivit: ,,... Thermae
Pythiae ut quae essent in urbe Pytho Apollini sacra...”!
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Pytho était l'autrc nom de Delphi. La supposition d’Ancantherus, que les
thermes Pythiens se trouvassent a cOte de la ville Pytho, n’est pas fondée et
ne se peut expliquer autrement, qu'il ne trouvait la ville Pythie d’Asie Mineure,
c. a.d. le ,fons Pythia” ni dans les ceuvres géograghiques, ni dans les livres
balnéaires connus.

Procopius par contre, donnc un rapport détaillé sur les environs et les
bains de Pythie (13). Selon lui s¢ trouvait Pythie cn Bithinie 3 I'Asie Mincure.
C’était un bain préféré de l'empereur Justinien, ol l'empereur, d’aprés Pro-
copius ,,...novum palatium condidit...”. §il faisait bitir un nouveau palais,
il y existait évidemment un vieil aussi par conséquent le bain devait étre usité
déja antérieurcment.

Mais ce qui est encore plus important: Procopius note, qu’il y avaient en
outre une église, un hopital et une maison spéciale de bain. Pythie était donc
un véritable établissement balnéaire.

Futures recherches auront la tiche d’éclaircir la question: Est-cc-que les
thermes Pythiens, frequentés au temps de la culture byzantine, ne servent-ils.
pas aujourhui méme 3 la cure des malades?

Note: Pour la traduction du texte grec je fais mes remerciements aux
MM. Gabriel Devecseri et Jean George Szilagyi.
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MEREI SCHOEPF AGOST LEVELE
KOSSUTHHOZ A MAGYAR-OLASZ
DIPLOMACIAI ERINTKEZES TARGYABAN

frta: V. dr. WALDAPFEL ESZTER (Budapest)

aki Gyula, Adatok Mecrei Schoepf Agost élettdrténetéhez c.
J tanulmanyaban' részletesen foglalkozik a magyar orvostor-
ténet e kivalé alakjanak életével, tanulmanyaival, otvosi palya-
futasaval és kozéleti szercpével. Kitér tanulmanyaban Merci
Schoepf barati kapcsolataira is, behatbéan targyalja Széchenyi Ist-
vannal hosszd évekig tarto érintkezését, majd beszél a szabadsag-
harc alatti szerepérédl is. Megtudjuk e munkéabdl, hogy Merei
Schoepf 1849 derekan otthagyva élete fémivét, az Osz utciban
alapitott gyermekkorhdzat, beall a honvédscregbe, s Monti ez-

S ae s

Ertesiiliink arrél is, hogy a dunantili szirmazasi magyar tu-
dost Italidhoz szoros szalak flizték: egyetemi csztendei és fele-
ségének szarmazasa folytidn. Arrél azonban, hogy Merei Schoepf-
nek az Italia felé irdnyuld 6nallé magyar belpolitikai torckvések-
ben ‘is jelentds, kezdeményezd szerepe volt, mind ez ideig sem-
mit nem tudtunk.

Schoepf professzor szabadsigharc alatti magatartisat, egész te-
vékenységét G megvildgitisba helyezo, érdekes adat taldlhato az
Orszagos Levéltarban.? E levél, melyet Schoepf Kossuth Lajos-
hoz intézett, mutatja, hogy mielétt még maga aktivan részt kért
a magyar szabadsagharc kiizdelmeibdl, mar kapcsolatot tartott
Kossuth Lajossal, s ugy latszik, ismételt levélvaltasok soran, mar
1848 oktober kozepén diplomaciai szerepet is vallalt; kozvetiteni
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probale Magyarorszag és Italia kozott. Carosini Jozsef, akit -
mint az aldbb kovetkezd levé]l bizonyitja — & ajanlotta Kossuth
figyelmébe, az egész szabadsagharc folyaman a magyvar kormany
egyik leglelkesebb, legkitartobb, legmegbizhatobb iigyndke volt;
hol Ttalidban és Dalmacidban kézvetlen diplomaciai kapcsolato-
kat épitett ki, hol belgradi székhellyel a keleti diplomaciai tes-
tulecben fejtett ki igen jelentds kilpolitikai tevékenységet.

Ugy gondoljuk, a kivalé tudés és lelkes hazafi életrajzi adatai
kiegészitéseill nem lesz érdektelen, ha Kossuthhoz intézett, ed-
dig egyediil ismert e levelét a Kozleményekben teljes egészében
kozreadjuk.

Tisztelt elndk ar!

Az Olaszhonban kikiildétt Carosini Jézsef tr teenddit kdvet-
kezéleg fogtam fol:

1. Hi megismertetése a magyar iigy s alldsnak Olaszhonban,
neki 2 honvédbizottmanytdl atadott okirat nyomdan, s annak esz-
kozlése, hogy elutazasa napjatdl szamitva legfeljebb 20 nap alatt
a magyar Ugy a turini képviselé haznal széba j6jjon s a fontem-
litett okirat tobb olasz hirlapokban, nevezetesen a ,,Gazetta di
Piemonte” s egy romai lapban kinyomatva megjelenjen.

2. Innét killdend§ folszdlitasok a magyar katonasag kozotti el-
terjesztése, s egyes magyar érzetii tiszteknek kézbesitése, p. o.
Ferenc Karoly ezredbeli Becsey kapitAnynak, Gyulaibeli féhad-
nagy Heilnak, Reuhs huszarczredbeli Molnar kapitanynak, s Fiath
féhadnagynak sat., széval a megnevezendé tisztek kozil minél
tobbeknek.

3. Annak eszkézlése, hogy a Piemontba Atmenckiils katonaink
ott kész elfogadast talaljanak, s cgypidr ezer 6sszegyllve Fiu-
méba szallittassanak — a mi altal okozott koltségeket a magyar
nemzet, azon aranyban mint kiszallittatnak katonai Fiuméban,
ott visszafogja fizetni.

4. Visszajovén Carosini ur (kérilbeldl 4 hét alatt) mind ezen
toladatok teljesitése, valamint tett utjai erant pontosan szamolni
koteles, valamint is a magyar kormanyt a folsé olaszorszagi al-
lapotok s legfontosb iigyek s személyességekrsl kellsleg folvila-
gositani, ’
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Ezek szerint nines arra sziikség, hogy Carosini ur Olaszhon-
ban pénzeket folvegyen vagy pénzzel disponaljon.

Mind ezen foladatok hii teljesitésérdl, valamint is a Carosini
urnak netalan clélegezett utikolesegrdl, mig & visszatérvén mind-
errdl szamoland, én, ki 6tet ajanlottam, becstletemmel, cgyctemi
tanari fizetésemmel s minden vagyonommal kczeskedem.

Pest 1848-ki oct. 14-¢n.

dr. Schoepf Agost™ -

JEGYZET

1. Az Orszagos Orvostorténeti Konyvtar Kozleményei 5. sz, §-s1 11.
2. OL. Polizei Akten 232,



MEREI SCHOEPF AGOST
ES AZ 1848 _49-ES SZABADSAGHARC

frta: CZEIZEL ENDRE (Budapest)

Merci Schoepf Agost élettdrténetének ismeretlen szakaszait az
utdbbi évek kutatdsai nagy lépésekkel vittck elére. Eleté-
nek az 1848—49-es szabadsagharc alatti idejét homaly fedte. Mind-
Ossze annyit tudunk, hogy Monti olasz légidjaban katonaskodott.
Kutatasaink célja élete e periédusinak feltarasa.

Azok kozé tartozott, akik a hazaszerctetre is példat mutattak,
megnyilatkozdsaik mindezt bizonyitjAk. Az 1848—49-es szabadsag-

harc els6 id6szakaban az orvostarsadalomban végbemend forra-

dalmi valtozasok és események egyik legkiemelkedébb alakja és
vezetbje volt,

Middn 1848. marcius 23-an rendkivilli kari {ilést hivtak &ssze,
ahol a politikai és tarsadalmi megmozdulasok eredményeképpen
a haladé orvosok akarata érvényesiilt, kimondtak a nyilvanossig
és egyenléség elvét, O is jelen volt és tevékeny szerepet vallalt
a fenti hatdrozatok keresztillvitelében. Az egyenléség elve meg-
szintette a kari és az egyéb, nem kari orvosok kozti megkiilon-
boztetést. A kari lések nyilvanossid tétele pedig lehetdvé tette
Magyarorszag minden otvosa szdmdra a tandcskozdsokon wvald
részvételt. Rénézve czek a hatdrozatok kiilondsen nagy jelentd-
séglek voltak, mivel nézeteinck gyézelmét jelentették. A go-es
évek folyaman mar azért harcolt, hogy a kari ulések jegyz6kony-
7ét, lefolyAsat az egész orvostarsadalom szdmara nyilvdnossi te-
gyék. Bzen allaspontjat elvetették, mire sajat koltségén rendsze-
res ismertetéseket kozolt a kari iilésck lefolyasardl az Orvosi Tar-
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ban. Ma ennek kiilonos jelentésége van. Az Orszagos Levéltar-
ban elhelyezett orvoskari iilések jegyzékonyvei az 1956. évi ellen-
forradalom alatt elpusztultak és igy egvetlen forrasként erre az
idére csak Merei Schoepf Agost beszamoloi maradtak fenn.

A politikai helyzet alakuldsa folytin 1848. majus 17-én ,,a ki-
ralyi tron és haza védelmére” 10 oco-es létszami nemzetdrséget
szerveznek a Nemzetdri Tandcs feliigyclete alatt. A tandcs ezt
a 10 zaszléaljat orvosokkal kivanja cllatni, ezért majus 21-én ez
ugyben Atir az orszag féorvosdnak, Sauer Ignacnak, aki intéz-
kedik. Majus 23-dn felhivas jelenik meg a hirlapokban a betdl-
tendd allasokkal kapcsolatban. A kérdés nagy jelentségére vald
tekintettel Stahly Igndc, a polgari egészségiigy vezetSje a pesti
orvosi kart a tabori orvosokkal egyetemben vegyes kozgyilésre
hivja 6ssze majus 31-¢ére. A vegyes kozgyilés feliratot kiild Mé-
szaros Lazar hadigyminiszterhez és ugyanakkor bizottmanyt va-
laszt a kérdés részletes kidolgozasara. Ennck a bizottmanynak
Merei Schoepf Agost a vezéralakja. Fcladatat: a fiiggetlen ma-
gyar hadsereg ecgészségiigyi ellatasanak kidolgozasat ¢és a tabori
és polgari orvosok ,,minden fclekezet és clkillonilés nélkul egy
testté és lélekké ...’ vald egyesiilését magas szinvonalon meg-
oldja. A ,,Javaslat”-ot, mcly a fenti munka Osszegezését tartal-
mazza, julius 14-én Stahly felterjeszti a hadiigyminiszterhez és
augusztus 26-an cgészében el is fogadjak.'®

Az eseményck rohamosan kovetik egymdst. 1848. junius 1z., 13.,
14-i orvosi kozgyllés az orvosok marcius 15-éje volt. Merei
Schoepf Agost a téle megszokott lelkesedéssel és megfontoltsag-
gal vesz részt az ilésen. Mcgbecsiilésénck és tekintélyénck tulaj-
donithaté, hogy a vilasztmanyba, mely ,,az orvos-sebészi farad-
sagok utdni dijak meghatdrozasara” szolgalt, Sauer és Flor mel-
lett bevalasztottak.!!

1848. julius 25-¢n, majd november 28-an és december 3-dn volt
ismét kari iilés. A novemberi iilés ,,az orvosi iigy, kilondsen az
orvos kar rendezése irdnt beadott tervének életbe léptetését a
minisztereknél siirgeté és altalaban az orvosi ligy kifejlését figye-
lemmel kisérd, s ha sziikséges, a kozgyllést teenddk irant fel-
hivd” bizottmanyt nevezett ki. Ebben a legtekintélyesebb, leg-
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nagyobb tudasu, leghaladébb orvosok foglaltak helyet, igy Bugat
Pal, Sayer Igndc, Schlézinger Ignac, Flor Ferene, Eckstein Fri-
gyes és Merei Schoepf Agost.!!

Ebben az id8ben érlelédik egyetemi tanari kinevezése is. Is-
meretes, hogy Merei Schoepf Aoost tobbszor hidbavalo kisérletet
tesz a oycrmekgyOOyaszatl tanszékre valé kincveztetése vigett.
1848. majus 3-4n ismét a kirdlyhoz folyamodik. Stahly Ignac a
Helytarté Tanécshoz juttatott véleményében a gyermekgyogya-
szati tanszék sziikségességét és Merei Schoepf Agost ratermett-
ségét megerdsiti. Julius 4-én a Pesti Orvos Egvetem Orvos-Sebé-
szi Tanari Kar-i ilése tanulmanyi reform-tervezetet nyidjt be,
melynek 6. pontja gyermekgyogyaszati tanszék felallitasat ¢s Me-
rei Schoepf Agost egyetemi nyilvanos rendes tanarrd vald kine-
vezését javasolta. Julius 17-én a Vallas- és Kozoktatasiigyi Mi-
nisztérium értesiti a tanulmAanyi igazgatét, hogy a ,gyakorlati
gyermekgyogyitas, mint az orvos-sebészeti oktatds kiegészits ré-
sze a Tudomany Egyetembec bekebeleztetik ¢s abbol nyilvanos
lecke tartas megrendeltetik”. Merei Schoepf Agostot pedig évi
800 forint fizetéssel rendkiviili tanarra nevezik ki.

Ezzel kapcsolatban két problémat szeretnék érinteni. Az egyik
a kinevezés idOpontja; tobb életrajzirdja szerint oktober 16-an ne-
veztck ki, Ezt tobb adat, igy Gyéry Tibor: ,,Az orvostudomanyi
kar térténete” cimii munkaja cifolja.* A mdsodik az, hogy tob-
ben allitjak, hogy Merei Schoepf Agost mar nem élvezhette, il-
letve nem fogadhatta el kézvetleniil a kinevezést, mivel katonas-
kodott. Ez nem felel meg a valésagnak. Mecrei Schoepf Agost
nem volt sem tabori, sem nemzetér orvos. Kossuth csak szep-
tember 12-¢én kapta meg a Haztdl 40 oco katona azonnali tobor-
zasara a megbizdst, ,kikhcz majd honvéd orvosok szikségeltet-
nek”. Tehat a 48-as év mindhdrom katonaorvos tipusat: a tabori,
a nemzetér és a honvéd orvost figyelembe véve s azok névsorat
atvizsgalva Merei Schoepf Agost nem szerepel kozoteiik., Nem is
szcrepelhet, mert az orvos kar november 28-i iilésén még jelen
volt, tovabb4, mert a hadscregbe valé belépése 1849 juliusinak
elsé felében tortént,

Az dltala alapitott és 1839. augusztus 16-4n megnyitott Pesti
Kisded Korhazat cz alatt is igazeatja és 1848. julius 17-¢ utan mar
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mint rendkiviili cgyetemi tanar. Betegei szama a politikai hely-
zet alakuldsa folytan jelentfs mértékben csokken. 1847-ben 2118
a jar6 és 199 a fekvé betegek szdma. 1848-ban 1860 és 181, 1849-
ben 1345 és 70 a nyilvantartottak szama.’ A koérhazban ckkor
mar kevesebbet tartézkodott a mar emlitett bizottmanyi, valaszt-
manyi elfoglaltsagai miatt, s valoszinlileg ebbél kovetkeztettck
arra, hogy katona volt. A Pesti Gyermekkorhaz Egyesiiletének
valasztmanyi iilései janius ¢, jalius 3, augusztus 24, december 3
és december 22-én voltak.'? Az iilésckrél vezetctt jegyzékonyvek
alapjan viszont nem allapithaté meg, hogy jelen volt-e czcken.

Elctével kapcsolatban a szabadsagharc elsé szakaszat attekintve
mondhatjuk, hogy teljes tudasival részt vett abban. Az orvostat-
sadalmon belil megnyilvanulé hazafidi lelkesedésére mi sem jel-
lemzébb, mint az, hogy nevét a német Schoepfedl ebben az idé-
ben valtoztatja Mereire,

1848. december 31-¢n az Orszaggyilés clhatarozta Pest-Buda
kiliritését. A kormany, az orszaggyilés, a hadsercg és a hozza-
tartozd cgészségligyi szervek Dcbrecenbe tavoztak., Merei Agost
Pesten maradt. 1849. janudr s-¢én Windischgractz bevonul Pestre.

A tavasz meghozta a magyar torténclem, a magyar szabadsag-
harc egyik legdicsébb fegyvertény-sorozatét, a tavaszi hadjaratot.
Ennck eredménycképpen aprilis 24-én az osztrakok kidritik Pes-
tet. Bzt kovetéen a gydzelmes magyar hadak bevonulnak az or-
szag févarosiaba ¢s hozzafognak Budavar ostromahoz.

A szabadsigharcnak erre az idejére esik Merei Agost 1848/
49-cs szereplésének masodik szakasza, mely Magyarorszagrol valo
elmenekiiléséig tart.

Hentzi, Budavar varparancsnoka léveti Pestet. Ezért a Pesti
Kisded Korhazat kiiiritteti és a Varosliget egvik kertes hazaba
koltozteti, itt folytatjak gyogyitd tevékenységiket Budavar visz-
szafoglalasiig.

Buda ostroma még folyik, de Pesten mar megindult az élet.
Horvath Mihaly Vallas- és Kozoktatasugyi miniszter majus 8-an
rendeletet ad ki, mely szerint minden tanar és a teljes egyetemi
szem¢lyzet tartozik igazolni magat ,,... hogy a bitor kormany
Pesten mulatasa alatt azzal semmi Osszekottetésben nem allottak
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€s magokat altalaban hazafi kotelességok szerint viseleék, . .. csak
azok tarthatvan szamot arra, hogy hivatalukban meghagyatnak s
megerdsittetnek, kik ily képen magokat tcljesen igazolandjik’.
Mérei Agost megtartotta katedrajat.

1849. majus 21-én Budavart visszafoglaljak és ezzel a magyar
szabadsagharc ismét gybzelmet aratott.

Azonban a kivivott szabadsagot és filiggetlenséget a nemzet-
kozi és honi reakcié Osszefogdsa megfojtotta. 1849. junius I17-én
a cari hadsereg harom irdnybol megtimadja Magyarorszagot.

Julius 8-4n a kormany az ellenséges hadak el6renyomulasa
miatt atteszi székhelyét Szegedre. Jdlius 14-én megjelenik a kor-
méany felhivdsa: ,,... Minden fegyverfoghatd ember ragadjon
fegyvert és kovesse a tabort ...’ Merei Agost a Pesti Kisded
Koérhazat Bokay Janosra bizza ekkor, aki 1847 januarjatél mint
féorvos helyettes dolgozott az intézetben, ¢s 6 csaladjaval el-
hagyja Pestet. Feleségét ¢s két gyermekét Szegedre kildi, maga
pedig Monti Alessandro olasz légidjahoz csatlakozva ott dnkén-
tes taborféorvosi allast vallal.

A hadseregbe vald belépésének idépontja nem tisztizott, de
mivel Monti olasz 1égioja jilius 8. és 14-c¢ kozott érinti Pestet,
valészinilleg cbben az idépontban torténhetett. Lehetséges, hog
Montit Olaszorszagbhdl ismerte, lehet, hogy olasz nyelvtudasa,
vagy talan egyéb szempontok magyardzzak — hiszen felesége olasz
szarmazasu volt —, hogy éppen az olasz légidhoz csatlakozott. A
Kozlony-bol® kivilaglik, hogy alarendeltjei Fonzano Termo f&-
‘hadnagy, Riolfatti Francesco és Kulcsar Valentin hadnagy alor-
vosok voltak. Jalius 17-¢én Szeged kérnyékén taboroztak. Monti
jllius 17-én kelt levelében® érdemeci elismeréseképpen Merei Agos-
tot torzsorvosi kinevezésre terjeszti fel: (A tdrzsorvosi 4llas 6r-
nagyi rangfokozattal jart.)

Eljen Népeink Szovctsége, élijen Magyarorszig, éljen Italia! :
Olasz Légio. = Féhadiszallas, Szeged, 1849. aug. 17.

A magyar hadsereg tédbori féorvosanak!

Miutan az 6n kormanyzdéja szdmomra egy hadosztalyt ncve-
zett ki, és tovabba bizonytalan, hogy a hadtest Osszedllitdsa itt
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vagy mashol torténik-e, kovetkezésképpen fennall a lchetéség,
hogy én hamarosan clvonulok innen, igy megkérem ont, hogy az
olasz 1égié mostani f8orvosat, dr. Mereit az én torzskarom al-
landé orvosanak kinevezni, és cfelél miclébb intézkedni szives-
kedjék.

A héabori lent délen, szikségképen az egyes hadtestek nagy
eltavolodasat vonja maga utan. gy én — annyival is inkabb, mi-
vel idegen vagyok itt — csak akkor tudok nyugodtan feladatom-
nak elébenézni, ha osztagom élén olyan orvos all, aki képességei
folytin mindenféle feladat elvégzésére alkalmas. Nem tudnék
addig megnyugodni, mig nem latom, hogy ezt az embert katonai
és orvosi érdemei és képességeihez illden nem alkalmazzak.

Bizonyos, hogy Dr. Merei széleskorli ismeretei révén, a mos-
tani helyzetben, kulondsen lent délen, politikai vonatkozasban
szamomra nagy segitség lesz.

Szives és kedvezd elhatarozasat varva maradok

' tisztelettel
Monti sk.
ezredes

Monti levelével kapcsolatban a kovetkezéket allapitom meg.
A levél keltezése — augusztus 17. — minden valdsziniiség szerint
elirds, hiszen a valasz julius 19-én érkezett ¢s augusztus 17-¢ idé-
pontja mar a vilagosi fegyverletétel (aug. 13.) utanra esik. A he-
lyes datum valdsziniileg julius 17.

Monti levelében utal arra, hogy Kossuth egy hadosztalyt bo-
csatott rendelkezése ald. Ennek torténeti hattere az, hogy Monti
javaslatara Kossuth egységes iranyitds ald rendelte a kiilonbozd
hadosztalyokban harcolo olasz nemzetiségli katondkat s Montit
nevezte ki parancsnokuknak. Ezekbél az egységekbdl alakuld
hadtestnek Szeged kornyékén kellett volna megalakulnia, illetve
cgyesiilni a mar meglevd olasz légioval. A harci helyzet alakuldsa
kovetkeztében ez csak részben tortént meg.

A levélben Merei Agosttal kapcsolatban érdekes megjegyzésc-
ket olvashatunk. Els6ésorban az a mondat, ahol Monti arra hi-
vatkozik, hogy dr. Merei politikai vonatkozasban is nagy segit-
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ség lesz szAmdara. Levelének megel6z8 részében is utal arra,
hogy Merei ,képességei folytin mindenféle feladat elvégzésére
alkalmas” s épp ezért kéri el6léptetését.

Monti 1849. julius 17-én kelt levelére a vilasz 1849. juli. 19-én
érkezett.®

Az olasz 1¢égié parancsnoksaginak. - .

Teljes méltanylassa mellett azon nagybecsii érdemeknek,
mellyeket Merei rendezé fGorvos ur maganak (igy — athizva)
az orvosi palyan gy mint a polgari életkorében kozelismerésre
(kiér ... — athizva) szerzett volt, (az osztaly 6t jelenleg még sem
nevezheti ki, mozdithatja el tekintve féleg azon rdvid szolgalati
id6t, mellyet — athuzva), tett szolgdlata rovid idejét, az osztaly
6t jelenleg még térzsorvossa sem mozdithatja elé. Egyéb irant
biztosithatja a t. parancsnoksagot, hogy kedves kotelességének
tartandja megragadni az alkalmat midén &6t 6 jeles férfiai (érde-
meinek — athizva) a magyar hadseregnél toltott hosszabb szol-
galata alatt szerzenddé érdemeire hivatkozva torzsorvossa el6lép-
tetheti.

Alairas (olvashatatlan.)

A vialaszlevel két tényt bizonyit. Az egyik: hogy nem nevezték
ki torzsorvosnak, a masik: rovid a szolgdlati ideje, amely teljesen
megfelel a fentebb targyalt adatoknak.

Ebben a levélben is taldlunk utaldst a polgari életkrben szer-
zett érdemeire.

Feltehetjitk a kérdést, miért Iépett be Merci Agost a hadse-
regbe 1849 juliusaban, hiszen jézan clérelatassal ckkor mar var-
hatd volt, hogy a szabadsagharc a tuleré aldozataul esik. Erre
biztos valaszt jelenleg nem tudunk adni. Lehetéség sok van. Ta-
lan pusztan elhatalmasodé hazafiii lelkesedése, esetleg az elsé
megszalldis nyomaszté emléke, taldn Montival vald ismeretsége,
vagy Lumniczer unokadccse vezeté pozicidja. Véleményiink sze-
rint az okot majus—junius folyaman, valamely — jelenleg még nem
ismeretes — politikai cselekedetében kell keresni, mely az osztra-
kok megtorlasit vonta maga utin. Ezt tobb adatra alapozom: az
egyik Bokay Janos megjegyzése, mely szerint Merei Agost a
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»- .. politikai életben is szerepet jatszott”? A masik Monti le-
vele, melyben vildgos utalas talalhaté, hogy Monti politikai kér-
désekben is ra tamaszkodott. Ez pedig azt jelenti, hogy Merei
Agost politikailag is jelentds személyiség volt. A harmadik dontd
bizonyiték a késébbickben targyalandd Virozsil Antal rcktor al-
tal vezetett igazolo cljaras jellemzése. Ebben ,,a legsilyosabb
blnosok” kozé soroljak és a legsilyosabb biintetéssel sijtjak. Ez
mar csak azért is bizonyitd ecrejd, mert a masodik osztalyba, te-
hat a ,.kisebb blinosok” kozé sorolt Balassa forradalmi érzelme,
politikai ¢és katonai muikodése kozismert. A jové feladata a kér-
dés végleges tisztazasa.

Szegeden hagyott felesége julius 19—21-¢ tajan koleraban meg-
betegszik. A visszavonuldé hadsereg f6orvosa, Lumniczer Sindor
apolja, azonban megmenteni nem tudja. 16 Ora leforgisa alatt
meghal. Feclesége haldlakor valdsziniileg nem volt jelen, mivel
Lumniczer ez idé tajt nem tud réla, mdasrészt Monti ezrede Sze-
gedtél clég tavol készilt a harcra.!?

Merei Agost feleségétél a kolerdt Lumniczer is elkapta és fel-
gyogyuldsa utdn jilius 28-An mar az egészségiigyi szervek atira-
nyitasat vezeti Szegedrd! Aradra, hova a két drva gycrmcket is
magaval viszi.

Merei Agost a sereggel vonul vissza. A segesvari csatavesztés
utdn Gorgey csapataival Aradra érkezik. Itt talalkozott a meg-
fogyatkozott csalad.

1849. augusztus 3-an a temesvari vereséggel a magyar nemzet
¢és Merei Agost sorsa is megpecsétel6détt.

A vilagosi fegyverletétel utdn — az ellenségtdl koriilvett Te-
mesvarrél egyctlen ut volt csak szabad - cgy kis hid, Vecscrova
— Torokorszag felé. Augusztus 23-4n jar utoljara magyar foldon
Merei Agost.

Vecserovan az tj-orsovai var alatt Halim pasa fogadta a me-
nekiiléket. Merei és Lorodi koszonte meg a bujdosok nevében a
torok fold oltalmat. Katonai fedezet mellett Kalafat-ra (augusz-
tus 28.), majd augusztus 30-an Viddin-be kisérték 6ket, hol igen
rossz taplalkozasi és lakas-koriilményck kozott éltek. A csalad
sanyari sorsan csak az scgitett, hogy Viddin-ben talalkoztak



. Montival, aki segitette 6t és gyermekeit (,,Monti szegény foldijei -
és baratai kdézott mar minden vagyonat kiosztotta” Egressy Ga-
bor).? Merei Agost és gyermekei valdszinileg illegalis nton el-
hagytak a tdbort szept. 5-¢ és 19-e¢ kozott (Egressy azt irja napld-
jaban szept. 19-¢n ,,Sz6kni most mar csaknem lehetetlen” ... ,az
elsé napokban nem volt nehéz odabballni, mert a felvigydzat nem
volt illy szigord. Megmenekiilt Schoepf orvos is csaladjival
egyiitt”) és Konstantinapolyba utazik. November végéig itt él-
nek a Pera negycedben. Keith angol orvos meghivasara (kivel 1839
Ota levelezett) angol utlevéllel 13 nap alatt Smirna, Athen, Malta, -
Marseilles, Parizs érintésével 1849 decemberében Edinburgba ér-
kezik. Egyik leanya, akit Parizsban hagyott, megbetegszik. Igy
vissza kell oda térnie. Innen Londonba utazott, de feltdmadt hon-
vagya miatt letelepedését halogatja. Hazatérési szandékat azon-
ban a pesti Tudomany Egyctemen hozott itélet végleg meghiu-
sitja.

A szabadsagharc leverése utdn baré Geringert Magyarorszag
csaszari polgari fébiztosava nevezték ki. Az 6 utasitdsira a pesti
Tudomany Egyctemen” ideiglenes” cgyetemi tanAcsot hoztak
létre az ¢lén Virozsil Antal rektorral. E tanacs lajstromba fog-
lalta é’:s igazolé eljardsnak vetette ald az egyetem teljes személy-
zetét.

Ezt a lajstromot november 3-i keltezéssel kildték fel Geringer-
hez. Ebbél kozlom a Merei Agostra vonatkozé részt.

Az igazol6é cljards sordn harom osztalyba osztottdk a ,,bliné-
soket”. Az 1. osztdlyba azok tartoztak, akik nem ,kompromital-
tak” magukat, a II. osztilyba a terhelt egyéneket (Sauer, Balassa,
Aranyi), a III. osztalyba az erdsen terhelt személyeket soroltdk.
Ide tartozott Bugat Pal, Nendtwick és Merei Agost tanarok, és
az asszisztensek kozil Markusovszky Lajos és Kovacs Sebestyén
Endre is.

Biinei a kovetkez6k voltak: ,r. k. tanar III, oszt. Nendtwick-
kel azonos magatartasi egyén, ettdl csak annyiban kilonbézik,
hogy a forradalmi kormannyal menekiilése 6ta még nem keriilt
- el6, hogy igazolasaval —~ a tobbickhez hasonléan - teljes artat-
. lansagban tiintessc fel magit.”
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Nendtwick jellemzése — kinck magatartasa ezek szerint meg-
egyezett Merei Agostéval — a kovetkezé volt: ,,;szoval és tettel
nyiltan hirdetett radikalis-demokratikus, illetve forradalmi érzel-
mei miatt Windischgraetz hg. altal is kérddére vonatott. A forra-
dalmi kormany altal tdrtént kinevezése ota sem valtoztak érzel-
mei s a hirhedt politikai clubokkal, amelyckben mint szénok ki-
valé szerepet jatszott, most is Osszekottetést tart fenn. A bukott
kormany menekiilése utan 6 is eltlint s csak nem rég tért vissza,
allitolag szabadsagi utazasarol, mellyet (politikailag hasonlo ér-
zelm() apjahoz tett Pécsre. Tchetséges és épp ezért annal veszé-
lyesebb egyén, amennyiben a kiézvélemény nyoman ismertetett
jellemzése kozelebbi kivizsgalas esctén is valénak bizonyulna.”

Ennél a vadiratnal szebbet, nagyobbat Merei Agost hazafisa-
gardl nem is mondhatnink.

Ez a mindsités szolgalt a katonai torvényszék clbtt 1850 ta-
vaszan meginditott purificatios eljaras alapjaul, ahol a harom leg-
sulyosabban vadolt tanart, igy Merei Agostot is — tansz¢kétdl és
nyugdijatél megfosztottak.

Ezt az itéletet bizonyitja a kovetkezd levél is:®

Méltésagos Uram!

E honap 3-4n kiadott kegyes 2224, 2283, 2292 sz. rendeletét ko-
veten a .......... pesti kirdlyi egyetem professzorainak két
jegyzékét kézbesitették, azon megbizassal, miszerint a jegyzékben
»A” pont alatt felsorolt professzorok fizetése egészben, mig vi-
szont a ,,B” ponthoz sorolt egyéncknek csak az élelmezés !/s-a
folydsitando, kivéve a ,,B”-vel jeldlt olyan professzorokat, akiket
jelenleg igénybe vettek, akiknek szintén teljes fizetésik kézbesi-
tendd. Tovabba azon egyének fizetése tekintetében, akiket a fenn-
all6 magyar minisztérium alkalmazott vagy cléléptetett, a tovabbi
rendelkezés varhato.

Mivel azonban az emlitett jegyzékeknek a likvidacios konyvvel
valo pontos Osszehasonlitasa alapjan megallapitast nyert, hogy a
»B” pont 1618, szam alatt felsorolt egyének névszerint: Karl
Nendtwick, kémia professzor, és August Schopf a gyakorlati
gyermekgyogyaszat professzora a fennallott magyar minisztérium
altal lettck kinevezve, és igy az clébb emlitett kegyes végzés ér-
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telmében, azon cgyének kategdridjaba latszanak tartozni, me-
lyekre vonatkozéan még egy tovabbi rendelkezés varhats. Ezzel
szemben a kdvetkezé két egyén: Palma Sandor, a pesti kir. egye-
tem akadémiai magistratusanak irattarosa, és cgyben hazi pénz-
tarosa ugyanczen egyetemnek, — valamint Albert Ferencz a kir.
egyetem csillagvizsgalojanak adjunktusa — bar mindketten még a
fennallott magyar kiralyi korméanyzosidg altal neveztettek ki, az
emlitett jegyzékek egyikében sem szercpelnek, igy arra kény-
szeriiliink, hogy nagysigodtdl, kegyes utasitast kérjiink arra vo-
natkozdlag, hogy egyaltalan, és mily mértékben kertljenck kifi-
zetésre az el6bb cmlitett négy egyén illetményei.
Buda, 1849. okt. 10-én.

Nagysagod legalazatosabb szolgai:

Leopold Manellitg
szAmvivo

, Jobann Meirburg
. . - ellenér

A pesti Tudomany Egyetem, majd a katonai torvényszék ité-
letérdl tudomast szerezve, Manschesterben telepedett le, dr. Merei
“név alatt, és itt élt korai haldlaig. Temetésén 6ridsi tomeg roétta
le halajat angliai tevékenységéért, és mint Lumniczer mondja:
»a tudomédny és emberiség javara szentelt életének a polgaroso-
dott Eurdpa két végén 6 maga allita fel 6rok emlékét.””

IRODALOM
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.

- Két érdekes levél a szabadsdgharc idejébdl

(1849. majus 19—1849, junius 14.)

A szabadsagharc silyos és a legkiilonbdz6bb megprébaltatasoknak tette ki
az egész magyar népet. Kozottik azokat is, akik szdmottevs egészségiigyi
hivatalt toltdttek be. Ennek bizonyitasira két levelet ismertetck.

Az egyiket Zlamél Vilmos, az allatgydgyaszat igazgatéja irta Debrecenben
1849. majus 19-én Szemere Bertalan ,Magyar allami Minister-Elnék’-nek. A
mésikat pedig Hrabovszky Janos rendérségi féorvos Szemere Bertalan ,,Beliigy-
ministernek s minister clndk”-nek. :

Zlamal Vilmos levele szé szerint a kovetkezd:

,»Tisztelt Minister-Elnok Ur!

En alélirt a kozegésségi osztalynal mint tancsos, az ott eléforduld 4llat-
orvosi iigyek kezelédsével meg voltam bizva. Az osztrik sereg Pestre vald be-
vonulasakor, mint az allatorvosi intézetnek tanara s igazgatéja, nem mehettem
el Peserdl, mert a tabori gydgykovacsok szamara m. é. November héban meg-
kezdett palyat minden 4ron akartam folytatni, a mi is az ostrom-illapot
daczira legalabb annyiban sikeriilt, hogy f. h. 15-én, ezen palya bevégeztetett,

8’ eredménye az volt, hogy 16 tokéletesen kiképzett gydgykovics készen Alk

a hadiigyministerium rendelkezésére. — A mai napon ezen Ministeriumhoz
benyujtott névsora s’ osztilyozdsa ezen volt tanitvinyimnak, allitisomat tényleg
bebizonyitja s’ pesteni visszamaradasomat igazolja. Mi abbél is talin nem
vétethetik szerénytelenségnek, ha Martius, Aprilis, s° Majus havakban ki nem
kapott dijam kifizetéseért czennel esedezem. — Az egésségtanicsosi dijam,
inkabb "pétlékdijul tekintetvén, csak soo ftbdl Allott, a havonkinti jarulék

" tehat 41 ft, 40 kr. vala, a mi a 3 fenemlitett héra tesz 125 ftot p. p.b.; melly

pénzisszeg kegyes kifizetéseért 0jdlag csedezvén maradok
Tisztelt Minister-Elnok Urnak

Debreczen Majus 19én 1849 ’ alazatos szolgdja

Dr. Zlamal Vilmos

R Lo m. orvos egyet. tanar s a m. Ofsz.

Allatgyégyintézet igazgatdja”
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A misik levél a kévetkezdket tartalmazza:

L Tisztele Minister Ur!

A honvédelmi bizottmany eclnékénck mult csztendei 31210 szam alatt a
bjasenyv terjedése meggatlasara tecend$ szigoru intézkedések irant kibocsajtott
rendelete kovetkeztében — 1848ik évi November 25kén rendérségi féorvosnak
kineveztetvén, 6réom készséggel ragadtam meg az alkalmat ezen szintolly fon-
tos mint felette sziikséges intézkedésnck mielébb foganatot szerczni, s° ez
altal hazamat szolgalni; — azonban az Osztrak seregnek csak hamar tortént
berohanasiaval valamint egyébb alladalmi igazgatds, s’ gy hivataloskodasom
is BudaPesten, mellyre korém terjedt az Osztrak hatalom altal megszintetett.

Az Osztrakok kivonulasa utin Iranyi Déniel kormany biztos Ur altal hiva-
talom azonnali clfoglalasara felszolitatvan, mikédésemet Gjra megkezdettem,
s’ f.e. Aprilis 20ika 6ta szakadatlanul folytatom, admint orvosi intézkcdéseim
bizonyitjdk. Hogy hazdmnak rendithetleniil hiv maradtam ezt az - 7. alatti
bizonyitvanyok igazoljak.

Ezen iidvos intézkedésnck tovabbra is folytatisat nemcesak mas jolrendezett
orszagok, mellyekben az illy bajokra szinte kiilon feligyel hivatalok vannak
rendelve, hasznos példaja igényli, — hanem az ¢ tekintetben eddig elhanyagolt
és ezen haborus idGben nagyobb katonai dtvonulasokkal elarasztott BudaPest-
nek allapota kétszeressen is megkivinja; mire nézve én elbleges javallatimat
az egésségi Osztilynak mar be is nydjtottam.

Ennélfogva batorkodom tisztele Minister Urhoz azon kéréssel jarulni: hogy
engem fentecbb emlitett hivatalomban tovabbra is megerdsiteni — egyszersmind,
hogy fcladatomban annal biztosabban haladhassak, és a hivatalos Osszekotte-

téseket annal czélszeriibben rendezhessem, — A renddri hivatalndl szamomra
egy hivatal szobat rendelni. - A hatdsidgokat pedig kozre munkalasra és

segéd kéznyijtisra utasitani méltdztatnék, nchogy nehézségek eldgordiilésével
s’ vonakodasaikkal mint mult esztendében tapasztaltam az iidvos czél elérését
zsibbasztolag akadalyozzak.

Ekkép reménylem: hogy hivatdsomnak kelléen megfelelni képes leszek is,
fogok is, — Mire nézve middn kérésemet meguljitanim, magam ajanlasa mcllett
megkilonboztetett tisztelettel maradok

Tisztelt Minister Urnak
. alazatos szolgaja

Hrabouvsiky Jinos
tendbrségi fdorvos”
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Annak igazolasira, hogy Hrabovszky hi hazafi maradt az osztrikok bevo-
nuldsa utdn is, négy bizonyitvanyt csatolt. A négy bizonyitviny egyike kiilénds
figyelmet érdemel. Azt ugyanis Pesten 1849. jinius 14-én Czuczor Gergely
»9z. Benedek r. aldozar” irta. A Hrabovszky leveléhez csatolt négy bizonyit-
vanyban a kovetkezék olvashatok: . . ) . T

,»Bizonyitvany

Alulirt j6 1élekkel bizonyitom, hogy két hénapig tarté osztrik fogsdgombdl
kiszabadulvan, azon egy hénap alatt, mellyet kezesség mellett szabad labon
Pesten toltheték, Hrabovszky Janos orvos tanar urat, mint legbuzgébb magyar
érzelmi hazafit volt szerencsém megismerni; annyit, hogy & hazafiti érzel-
meiért a budai katonai bizottmanynak fel is adatott s ennek kévetkeztében
folytonos figyelem ald tétetett, de mind ez nem akadalyoza 6t, hogy kéz
alatt a majdan bejovendé magyar honvédek szamara fejérruhakat s tépéseket
gylijtson, s ez vala fé ok, miért a radical kérben nagy szammal BsszegyGjtote
fejérnemiek és tépetek kezelését is fenemlitett Hrabovszky Janos urra biztuk,
ki ebbeli megbizatisanak a legszebb sikerrel felelt meg.

Kelt Pesten, jin. 12. 1849.

w

Fényes Elek Leo”

»Alulirott bizonyitom, hogy Hrabovszky Janos orvostudor Gr azon s héti
id6 alatt, mig Buddn az osztrakok altal fogva tartattam, az Altal hogy mint
orvos minden nap meglatogatott, nem csak nekem, de tébb szenvedd rabtir-
samnak is, a leghasznosabb tisztdn hazafiti érzésbél szarmazott szolgilatokat
tett, — 4 miért neki mindnyajjan a leghalisabb elismeréssel tartozunk.

Pesten junius 14én 1849.
Ferencyi Lajos
radical-kéri pénztarnok™

. Hrabovszky J4nos, orvos tudor az osztrik nyomozas alatt hil és tdntorit-
hatatlan ragaszkodassal viseltetvén a flggetlen magyar korminyhoz és a nem-
zeti iigyhdéz mint polgir; mint hivatalnok pedig minden kételességek telje-
sitésété]l visszavonulvan, magit az djonnan alakult kormany figyelmére s par-
tolasara teljesen érdemesitette.

Pest, jun. 14. 1849.
Erdélyi Jdnos™”
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,»Bizonyitvany.

Hogy Hrabovszky Janos pesti gydgytanar, s gyakorlati orvos Ferenczy {igy-
védet, kivel Budan az Orszaghazban febr. 1-scjétdl 14-dikéig, mint vizsgalat
alatt levé befogottal egy szobaban laktam volt, mint betegeskedét naponként
meglatogatta, s nehéz allapotunkat valédi hazafiui részvéttel, és jé reményd
vigasztalassal koénnyitette, mi kilongsen nekem, mint mar elitélt, s vason
sinyl6dott rabnak nem kis enyhitésemre szolgalt; czt teljes készséggel, st
halas 6rommel nyilvanitom, s 6t mint jo érzelmd hi hazafit az illeték figyel-
mébe ajanlani ¢l nem mulaszthatom.

Pest, junius 14. 1849.

Czuczor Gergely
Sz. Benedek r. Aldozar™

FORRAS

1. Magyar Orszigos Levéltir. Foldmiivelési ipari és kereskedelmi Minis--

terium Egészségi osztaly 1849. Fons. 1. Pos. 10.a.

(Prot. szam: 572/B. 68/K. oszt. Rakt. szdm: 523.)

2. Magyar Orszagos Levéltar. Féldmiivelési ipari és kereskedelmi Minis-
terium Egészségi osztaly. 1849. Fons. 1. Pos. 6. a.

(Prot. szam: 1727/B. — 849. Rakt. szam: 523.)
Dr. Varga Lajos

Adatok Hirschler Igndcz életrajzahoz

A szabadsagharc leverése utin mélységes csend borult az orszagra. Alig
akadt csalad, amelyiket banat, gyisz ne érintett volna. Kinek hozzitartozéja
esett el a csatatéren, ki kilféldre menckiilt. Voltak, akiket szabadsiguktél
fosztottak meg, interndltak, vagy bebérténdztek. A politikai terror rafekide a
nemzetre. A politikai rendérség tagjai és megbizottai argus szemekkel figyeltek
mindenkit és mindent, hogy barmilyen Habsburg-ellenes &sszeeskiivést, forra-
dalmi szervezkedést csirdjaban fojthassanak cl. Nem maradt mas hatra, mint
a szlik tirsadalmi, bariti érintkezés az orszag jobb jovéjét szolgalé tervek
megbeszélésére,

Idénként kis tarsasag gyilt dssze a Parizsbél nemrég (1849 &szén) hazatért
Hirschler Ignac lakasan is. Balassa, Markusovszky, Balogh, Békai, Czermak és
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Semmelweis voltak annak tagjai. Hirschler a Parizsban tanult mikroszképiai
vizsgalé moldszereket ismertette meg barataival. A megbeszéléscken azonban
nyilvanvaléan nemcsak szakmai, hanem politikai kérdésekrdl is stirlin esett
sz0. Masként ez cl sem képzelhetd. A szabadsigharcban vald részvétel miatt
elitélt Balassa csak nemrég szabadult az Ujépiiletbl. Markusovszkyt allasa-
tél fosztottdk meg. Bokai mestere, Mecrei-Schoepf Térdkorszagon keresztiil
Anglidba menekiilt. Az itthonmaradottaknak allandé zaklatdsban és megfé-
lemlitésben volt részik.

Hirschler Ignic a szabadsigharc alatt Parizsban volt tanulmanyiton. Sulyos
betegsége akadalyozta meg a hazatérésben és a szabadsigharcban valo rész-
vételben. Hazajovetele utan azonban nem maradt tétlen. Nemcsak jé hazafi
volt, hanem az akkori értelemben vett forradalméar is. Egyes naplérészletei
kétségtelenné teszik ezt. De bizonyiték ra az a levél is, amelyiket nemrég
talaltam a Magyar Orszagos Levéltarban. A levél magyar forditisban a ko-
vetkez6képp szél:

1410 K - R
Sz. ——— 7

Mint azt egy pesti bizalmas kozlésbél kiveszem, az ottani kormanybarit
korokben nagy idegenkedést kelt, hogy a pesti izraclita hitkdzség onkényesen
alakitott képvisel6testiiletét dr. Hirschlerrel az élén, miutan a helytartésag
korabban felfiggesztette a mikddését, most ismét reaktivaltdk, mégpedig
allitélag von Koller kiralyi biztos segitségével.

Nem az kelt feltlinést, hogy egyaltalan visszadllitjak a zsidék képvisclé-
testilletét, hanem az, hogy egy olyan képviselotestilletet reaktivalnak, amecly
elnokének és tagjai tobbségének személyében a forradalom irint baritsigos
érziiletd.

Fenti kozlés szerint a zsidé ,,Kozgydlés” és a ,Magyar Izraelita Egylet”
egymassal olyan belsé kapcsolatban vannak, hogy &ket koézds egységnek kell
tekinteni. Hirschler elnoki mingségben éles eszével és hatdrozott osztrakellenes
beallitottsdgaval uralkodik az egész képviselétestiileten, iigynékokként szolga-
latira vannak a ,,sztkebb nemzeti Kor” altal vezetett ,,Magyar Egylet” vezér-
alakjai.

Ennck a titokban terrorizalé tevékenységnek a gyimolcse az a jelenség, hogy
a hitkozség valasztmanyi tagsagara torténd kinevezést még az a 9. v. Koller
részér8l a zsidésagbol kivalasztott személy is elbdritja, akikrdl koztudott, hogy
sem faradsigot, sem aldozatot nem kiméltek, csak hogy a kirdlyi biztos meg-
hivia Gket erre a kitiintet§ tisztségre.
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De nem cz a leglényegesebb része a dr. Hirschler személyére vonatkozd
vadaknak. Mint a tovabbiakban all, 6 és tarsai agitdciés kapcsolatban allnak
a Nemzeti Kasziné és a Nemzeti Kér forradalompartoléival.

Az 67 ¢és a ,,Magyar Egylet” partolasaval mindenféle cimeken gyiijtéseket
rendeznck és az igy befolyd pénzt Olaszorszagba kiildik az ott ¢él8 dr. Taussig
nevii pesti zsidé cimére, hogy tovabbitsa az ,,Emigransok Bizottsaganak”.

A ,,Magyar Egylet” azt a hirt terjesztette, hogy Olaszorszagbol érkezé6 meg-
bizhaté értesiilések szerint a most kovetkezd aprilis hé elsé napjaiban meg-
kezdédik a magyar szabadsdg tavasza és Ausztria erdszakos uralma véget ér.

Ugyanilyen értclemben irta legutébb a fentemlitett dr. Taussig Pesten lakd
apjanak, hogy ,rovidesen, nagyon révidesen meg fog jelenni Magyarorszagon
barataival egyiitt”.

Azt allitjak, hogy ezt a levelet, amelynek tartalmat kozolték a ,,Magyar
Egylet” beavatottjaival, dr. Hirschlerrel, a ,,Nemzeti Kor”-rel és a ,,Sajtoklub”-
bal, Taussig apjanal kénnylszerrel meg lehet talalni.

Ami dr. Hirschler tovabbi terveit illeti, hitkozségi clnoki mindségében alli-
tolag kifejezetten kotelezte magat a secessionistdk felé, hogy a pesti zsiddsag
korében is taldlhaté német elemeket kiszoritja, amely célbdl egész erejével
azon munkalkodik, hogy a hitkozség részére megszerezze az autondémiat, a
fenti cél elérésének egyetlen alkalmas eszkozét. E célkitlzés  elérésében
allitélag szamit a m. kir. Helytartotanacs liberalizmusara.

Allitélag a helytartosiaghoz engedélyezésre felterjesztenek egy kiilén szabaly-
zatot, amely az izraelita hitkézséget a protestansok énkormanyzatinak alapel-
veihez hasonléan szervezi meg.

Dr. Hirschler biztos a dolgaban és nyilvanos ilésen allitélag igy nyilatkozott:
,.Remélem, a helytartésdg bemegy a csapdaba. Ha ez meglesz, akkor mi ma-
gunk nevezhetjiik ki a tanfeligyelonket, ennek nyoman Pest sok magéantan-
intézetét éppen ugy télink fiiggdvé tehetjiik, mint mar eddig is a nyilvanos
iskolakat. Csak akkor kaptunk a magunk szaméra teret a haza és a szabadsag
ligyének szolgalatara, elébb azonban nem, mert egész mostandig a magantano-
dik nemcsak német iskoldk, hanem igaziaban és valéjaban »fekete-sirga«
intézmények, amelye knyiltan és batran merik ebbeli térekvéseiket és felfo-
gasukat érvényesiteni és megvaldsitani”.

Ehhez meg kell jegyezni a kévetkezéket. Nem fér hozza kétség, hogy a zsi-
déknak megvan a joguk ahhoz, hogy vallasi dolgaikban az allami feliigyelet
torvényes korlatai kozétt a protestansokkal egyenld helyzetbe jussanak. De
egész masképpen hangzik a valasz arra a kérdésre, hogy ezt a jogot clismer-
jék-e, figyelemmel az annyira kimondottan korményellenes szandékra.

A jelenleg Magyarorszagon fennallé provizérium (ideiglenes korményzat)
egyébként kiilonben sem hivatott arra, hogy ilyen, a térvényhozas foruma clé,
majd azutin az ecgybehivandé orszdgos gyilés (Landtag) elé tartozé elvi



kérdéseket megoldjon. Ezért a m. kir. Helytartdsag liberalizmusa még abban
az esctben scm szenvedhet torést, ha nem megy bele dr. Hirschler tervébe.

Minthogy a fenti adatok Excellenciadat bizonyidra nagyon érdekelhetik,
azt hiszem, nem mulaszthattam el, hogy ezeket szives tudomas vétel végett
és tovabbi tetszéleges felhasznalasra szolgalatkészen kozéljem.

Wien, 1862. matcius 6. Olvashatatlan alairas.

Cimzés: Forgach grof Gexcellencidjanak
kir. magyar udvari kancellar stb., stb.” .

Ismeretes, hogy Hirschler Ignicot sok méltinytalansdg és mellézés érte.
Magantanarra képesitéséhez a pesti egyetemen nem jarultak hozza. Nem vole
osztdlya, mig Bodkai a szegénybeteg-gyermekkérhizban nem biztositott sza-
mara munkalehetdséget. Felvetddik a kérdés, hogy a mellsztetésnek csak
felekezeti okai voltak-e? Megitélésem szerint nem csupan. Erre lehet legalabb-
is kovetkeztetni, ha a kozelmultban elékeriile és most ismertetett levél tar-
talmit nem bhagyjuk figyelmen kivil. A levél egyébként vjabb bizonysiga
annak is, hogy legjobbjaink semmiképp sem tudtak beletérédni a szabadsag-
harc elvesztésébe és az osztrak elnyomdasba. Faradhatatlanul és minden koc-
kazatot vallalva keresték a nemzet felemelkedéséhez vezetd utat.

Forras: Magyar Orszagos Levéltdr. Beliigyminisztérium eln. iratok. 166/
1415

1862. és No. B.M.

Dr. Varga Lajos

Levélvaltas az esztergomi hercegprimads és az udvari -
fokancellar kozétt Kordanyi Frigyes tandri kinevezésé-
vel kapcsolatban (1866, julius 29: 1866. augusztus 7.)

A Budapesti Orvosi Egyctemen a tanari allasok betdltését régebben széles-
kord kozérdeklédés kisérte. Minden ilyen alkalommal a legkiilonbdzébb poli-
tikai, egyhazi és szakmai befolyisokkal igyekeztek a partfogdk sajat jelolt-
jeik érdekében a kedvezd dontést keresztilvinni. ,,Aki birja marja” elve
érvényesiilt a legtobbszdr. Ennek volt tulajdonithatd, hogy nem mindig a
legérdemescbbekre esett a valasztds, hanem azokra, akik hozza tudtak fér-
kézni tamogatdik utjan a kiralyi foékancellarhoz, s6t magahoz a kirdlyhoz.

Sauer Jgnic 1863-ban hirtelen bekdvetkezett halalaval megliresedett a pesti
egyetemen az orvoskari belgybgyvaszati tanszék, A tanszékre tizen palyiztak.
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Harman még Bécsbdl is. A palyazék kozott volt Wagner Janos és Koranyt
Frigyes. A kinevezés iigye hosszi huza-vona utdn két év elteltével, 1865. jui-
nius 22-én délt el. A tanszékre Wagner Janos orvostanart nevezték ki, mert
ahogyan a forditisban a vonatkozé iraton clvashaté: ,.clintéztetett az En
magyar udvari kancelliridm javaslatira f. é. jinius 22-i 8885. sz. egyidejiileg
tortént elhatirozasommal. Laxenburg, 1865. julius 20. Ferenc Jozsef”, A ki-
nevezéssel viszont megiiriilt a sebészek szamara rendszeresitett, akkor még
kiillénallé belgyégyaszati tanszék. Ennek betoltésével azonban vartak. A
palydzatot a helytartétanacsnak az egyetemi tanacshoz kildott felhivasat
koévetden irtak csak ki. A helytartétanidcs felhivasat azzal hizta ala, hogy
mivel ,,az egyetemi tandcs a taniigy ¢és a tanuldk nem csekély hatranyira
az ezirdnti tirgyaldsokat tobbnyire hénapokig késleltetni szokta”, sziikséges
a palyazati tervezetnek késedelem nélkill valé felterjesztése. Az allisra hatan
palyaztak. Kozottik volt Gebhardt Ferenc, Poér Imre és Koranyi Frigyes.
A kiillénbdz6 igéretek titkrében tgy nézett ki, hogy Koranyi Frigyes kine- -
vezésének nem lesz akadilya. De Bécsb8l az a varatlan hir érkezett Buda-
pestre, hogy Gebhardt Ferenc kinevezése megtértént. A Koranyi-csaldd az
udvari kancellaridban bécsi rokonahoz, Karolyi Miksahoz fordult. Karolyi
azzal magyarazta a mell6zést, hogy Korinyi hazassagkotésekor attért a refor-

.. matus vallasra. Ezt a valétlan hirt valaki koranyi palyazatanak cgyik mellék-
© letére irta ra.

Arra, hogy a kétségteleniil arté szandékkal terjesztett pletyka milyen mesz-
szire jutott el és milyen komoly tényez6k is hitelt adtak a rigalomnak, jel-
lemz3, még az akkori hercegprimas is elhitte s igyekezett kdzbelépni Koranyi
kinevezésének megakadalyozisara.

A hercegprimas Poér Imre, ,,a j6 és buzgd katolikus” kinevezése érdekében
Székhelyi Majlath Gyérgy udvari fékancellarnak 1866. julius 29-én a kovet-
kezdket irta.

3148, sz.

Nagyméltosagia m. kir. udvari Fékancellar,

és valdésagos belsé titkos Tanacsos Ur!

Azon kivalo bizalomnal fogva, melylyel Nagyméltsdgod irant szakadatlanul
viseltetem, Nagyméltésagodnak hathatos pértolasat a kovetkezd igyben ki-
kérni batorkodom:

En a pesti k. egyctemnek clvitazhatatlan katolikus jellege mellett a ma-
gyarorszagi puspoki karnak nevében mar t6bb izben szot emeltem, fékép
akkor, midén ezen egyetemnek tanszékeire protestans egyének jeloltettek és
neveztettek ki.

Igy 1864. évben is Wagner protestins ellenében — timaszkodva az egyetem

-katolikus szellem@ tanarainak kivdnsigara, Sauernck halala altal megirilt
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orvosi tanszékre ajanlottam Dr. Podér Imrét, egyetemi magantanart, a pesti
korhaznak féorvosat, s a m. akadémia levelezd tagjat. Ezen ajanlatom azon-
ban figyelembe nem vétetett. Jelenleg Wagner tanar helyébe, a sebészek
szamara rendelt belgydgyaszati tanszékre — a mint hallom - Ujra egy protes-
tans egyén Koranyi terjesztetett fel Poor és Gebhardt katolikusokkal egyiitt.
Az altalam és a katolikus szellemi tanarok altal partolt Podr Imre a nevezett
két tanirt minden tudomany versenyben folilmulja, nevezctesen:

a) 6 leghosszabb id6 &ta tanit, mint magantanir az egyetemnél, 6 8, Geb-
hardt 4, Koranyi csak 1 év ota.

b) neki legtsbb hallgatéja volt és van, igy példaul az idén a téli félévben
neki 45, Gebhardtnak 12, Koranyinak csak 1 hallgatéja volt.

¢) 6 hat év é6ta Pest varos koérhdzanak fdorvosa, Gebhardt két, Koranyi
egy év ota.

d) 6 az orvosirodalomban legtébbet mikodott, irt onallé orvosi miiveket,
kiadta Saucr tanar belgyégyaszati cléadasait hat kotetben, irt szamos czikket
a bel- és kiilfsldi szaklapokban, mclyek kiilféldon is elismeréssel fogadtattak,
s szerkeszti hat év ota a ,,GyGgyadszat” czimi szaklapot. ’

e) 6t a m. tudom. akademia lcv. tagjinak valasztotta.

Ezekbdl latszik, hogy 6 az utébbi tiz év alatt tibbet tett a tanarsag ki-
érdemlésére, mint a kijelsltek akarmelyike. Es mégis 6 vagyon az utolsé helyre
téve, csaknem mellézve a tanarjelolésben; a mi most harmadszor torténik
meg. Igen fajlalndm, ha ezen mellSztetésnck oka az volna, hogy 6 széval
és irdsban a k. tudomanyegyetemnck katolikus jellege mellett emelt szét a
protestansok tulkapdsai ellenében.

Nem kételkedhetem arrél, hogy a jelenlegi magas Kormany a pesti k.
egyetemnck katolikus jellegét elismeri. Elismerte azt a volt cs. kir. vallas-
s oktatasiigyi ministerium tobbnemi intézvényeiben; elismerte azt 6 cs. s apost.
kir. Felsége 1855. évben, midén a Sz. Székkeli concordatum megkéttetett,

" melynek toldalékaban kévetkezék olvashaték: ,,Universitas Pestinensis origi-

nem suam debet fundationi Ecclesiasticae, quae Maria Theresia Augusta
regnante bonis ecclesiasticis adaucta est. Augustissimus Impcrator acquum
esse agnoscit, ut in ejusdem professores Catholici tantum assumantur.” Nem
szenved ugyanis semmi kétséget, hogy az egyetemneck alapitéi annak egyhazi
alapjat kizarélag a katolikusok altal ellitandé oktatds czéljara fordittatni
kivantik. Miért is tisztelet és bizalomteljesen kérem fel Nagyméltésagodat,
miszerint hatdlyos befolyasat oda irdnyozni kegyeskedjék, hogy a kérdéses
tanszékre nem a protestans vallasi Koridnyi, hanem a legérdemesebb, a ki
egyszersmind j6 és buzgd katolikus is, legfelsébbileg kineveztessék.

968 e
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Fogadja egyébirant Nagyméleosigod kitlind tiszteletemnek nyilvanitdsat,
melylyel nagybecsii kedvezéseibe ajanlottan, maradok Esztergomban 1866. évi
jilius hé 29én Nagyméltésigodnak

alazatos szolgija,

Scitovszky Jdnos Primas

Nagyméltosagt Székhelyi Majlath Gyorgy trnak, m. kir. ud.
Fékancellarnak, val. b. titkos Tanicsosnak.”

Majlath fékancellar levele kicsit késett. Szandékosan-e vagy véletlenil, ne-
héz megillapitani. Azonban aZ akkori személyi kérdésekkel kapcsolatos gyors
iigyintézés ismeretében elképzelhet, hogy a késedelmes valaszadas szandé-
kos volt. Ezt a feltételezést alitimasztja az is, hogy a Gebhardt kinevczésérl
sz616 hir vétele utin Korinyi azonnal Bécsbe utazott, felkereste Majlath
Gyérgyot. Egyiitt mentek a kirdlyhoz, aki ,,a pesti tudomanyos egyetemnél
tiresedésben levdé belgydgyaszati tanszék betoltése irant” 1866. julius 26-an
,véglegesen hatirozni ’s arra Koranyi Frigyes orvos tudort kinevezni mél-
toéztatvan”, a hercegprimas ,,nagybecsii levelében nyilvanitott 6hajtisanak most
mar érvényt nem” lehetett szerezni.

A fékancellar a hercegprimasnak 1866. augusztus 7-én kelt vilasziaban a
kovetkezdket irta:

»Magyar kir. udv. Kanczellar
Fémgtg Bibornok Primas

982 ikt. sz. érk. August. 7én 1866

elnoki

Bécsbdl rovid idSre tidvol lévén Fémgod mult hé 29-6l 3148. sza. kelt
nagybecsii sorait csak mai napon vettem kezemhez, s azokra kévetkezdkben
van szerencsém tiszteletteljesen valaszolni.

O cs. ’s Apst. kir. felsége a pesti tudomanyos egyetemnél {iresedésben levd
belgyogyaszati tanszék betoltése irant mar muilt hé 26an véglegesen hatirozni
’s arra Koranyi Frigyes orvos tudort kinevezni méltdztatvan felettébb sajna-
lom, hogy fémgod nagybecsii levelében nyilvanitott oOhajtasdnak most mar
érvényt nem szerezhetek.

Egyébirant fémogd menrnyugtatasaul ’s kifejezett aggalyainak eloszlatasara
bator vagyok mély tisztelettel megjegyezni, hogy a kérdéses egyetemi tanszékre
legkegyelmesebben kinevezett Koranyi Frigyes is a hatdsagilag beterjesztett
iratok tanusiga szerint a rom. kath. vallast koveti.
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Fogadja
e.ct.”

Ilyen el6zmények utdn tértént meg Koranyi Frigyes tandri kinevezése a
sebészek szamara rendszeresitett tandri allasra. Ezzel Koranyi hozzakezdhetett
ahhoz a hatalmas tudomanyos, oktatd és egészségiligyi szervezé munkahoz,
amely a mult szizad masodik felében és szazadunk elején a magyar orvos-
tudomdny és egészségiigy fényes lapjainak szamottevs részét foglalja magiban.

- FORRAS

1. Az orvosi tudomany mesterei Balassa Janos, Markusovszky Lajos, Sem-
melweis Ignac, Koranyi Frigyes, id. Békai Janos, Fodor Jézsef, kiadja a
Markusovszky Tarsasdg Magyar Tudomanyos Tarsulatok Sajtévallalata R.T.
Budapest, 1924. 139-166. oldal.

2. Magyar Orszagos Levéltar. Udvari Kancellaria Elnéki Iratok.

738. ikt. sz. érk. jalius 21. 1865.

elnoki

3. Magyar Orszagos Levéltdr. Udvari Kancellaria Elnski Iratok.
982, ikt. sz. érk. august 7¢én 1866. :

elnodki

(3148 Julius 29. 1866.)
Dr. Varga Lajos

Orvosi emlékek Somogybdl

1877-ben jelent meg Kaposvérott Bergel Jézsef 72 oldalas munkija ,,Kapos-
vir 40 év ota” cimen.

A szerz§ mivét bardtjianak és kartirsanak: Girardi Kéroly turnak, ,,az sszes
orvosi tudomanyok tudordnak, a 44. szAmud sorezred tartalék parancsnoksiga
elsé rendd ezred orvosanak™ ajanlja.

Az elbszéban felsorolja Kaposvir, ,.clébb Kapostjvar” térténeténck jelen-
t6s adatait, melyek kézil az érdekesebbeket idézziik. ,,Az els§ torténeti nyo-
mot 1458-ik év adja, midén Kaposvart az I. Matyas udvaraban nevelt Uijlaki
Lérinc birtokaban talaljuk. Varral volt ellatva ... 1554-ben torék kézre keriilt.
Csak 1686-ban Buda bevétele utan sikeriilt a badeni 6rgréfnak (melyiknek?)
Kaposvart is megszabaditani a toroktSl. I. Leopold alatt 1702-ben Kaposvar

18 Orvostirténeti kozl. ‘ . . A 273



a hozzé tartozé birtokokkal egyitt hg. Eszterhazynak, aki akkor Esztordsnak
neveztetett, ajaindékoztatott. Rakéczy Ferenc ugyan mér a kévetkezé évben bir-
tokidba lépett Kaposvarnak, de az 1771, ismét Eszterhdzy kezeibe keriilt.

1712-ben hg. Eszterhazy s Kaposvar lakosai kdzétt mekottetett az elsé egyez- - -

ség, melynek értelmében a kaposvariak nem voltak urbérialistak.”

Az el8sz6 utolsé mondatai {gy szdlnak: ,,8 Atadom magas életkoromban
tiszt. polgartarsaimnak szerény miivecskémet, mely meglehet, hogy velem
egyiitt a sirba fog szallni, de meglehet az is, hogy a j6vében nem egy torténet
buvarnak fog kutf6 gyanant szolglni. Vegye a szives olvasé e munkat azon
elnézéssel, melyet az ilynemd elsé kisérlet méltan igényelhet. Januir hé 1877.”

,»1836. médjus hé kozepén tartam kis csalddommal és még csekélyebb ingé-
sagaimmal bevonulasomat Kaposvarba.

Azonban ide vezetd elsé lépésem nem jelentéktelen kellemetlenséggel volt
egybekotve. A nélkil, hogy tudtam volna, hogy az isteni hatalmon kivil még
tiszttartéi is fennall, azt hivém, hogy orvosi oklevelem folytdn a szenvedd
emberiségnek mindeniitt segélyére lehetek, barmely gazdatiszt engedélye nél-
kil is, és igy e nélkil jsttem Kaposvarra.

Legnagyobb bamulatom és sajnidlatomra azonban nem sokira masrdl kelle
meggybz6dndom. Az idevalé tiszttarté megtagadja a bejévetelt és igy terhes
kocsimmal a szabad 1iton maradtam, a nélkill, hogy lerakodhattam volna.
Szerencsémre az akkori éppen oly hatalmas herczegi figyvéd Batori okosabb
volt. A kdvetkezéleg okoskodott: a kozségnek még kevés orvosa van, holott
a lakossidgnak szima folytonosan ndvekszik. Egy tjonnan betelepiild orvos
éppen nem fog valami nagy kart okozni. — E nézet folytin minden tovabbi
akadaly nélkiil vonulhattam kibérelt lakidsomba ...

A hazak igen tilnyomd része tomés, vagy valyag épiilet volt, szalméval vagy
naddal fedve.

A Kapos vizének hg. Eszterhdzy 4ltal még 1799-ben kezdett szabalyozasa
1836-ban fejeztetett be, mibdl a helységnek kettds haszna volt. ElSszér a berek
kiszaritasa altal sok ezer hold szant6fdld keletkezett s masodszor az eldbbeni
posvinyos leveg$ javitasa altal a még ide koltdzésem idejében csaknem min-
den évben jarvanyosan fellépd valtéldz mindig ritkabb I8n s utébb csaknem
egészen elveszté jarvanyos jellegét.

1857-ben Festetich Lajos kezdeményezésére egy tarsasag alakult, mely Dr.
Gulyas hasonszenvi orvost hat évre, 6oo frt évi fizetéssel szerzddtette, hogy
az 4j gydgymdd itt is terjesztessék. Mivel azonban a gyégyméd sem izletes
eledeleket a betegek szaméra, sem pedig feltlinden kedvezd eredményt nem
szolgaltatott, cnnélfogva az idé lejartdval a tarsasig feloszlott. Ha azonban

. a nemes Festetich Lajos tudnd, hogy daczira a szerzett tapasztalatoknak e
gybgyméd tobb mint kétséges értékét illetleg, a magyar orszaggyiilés 1875-ben



mégis megszavazta a koltséget a m. kir. t. egyetemen feldllitandé hasonszenvi
tanszékre és kéroddra, ha mondom ezt Festetich Lajos tudni, még sirjaban
is jot nevetne.

Nem tehetem, hogy az egészségiigyrsl is meg ne emlékezzem. Ez, mint mar
emlitettem, ide koltozkodésem alkalmaval meglehetsen gyenge labon allott.
Dr. Csorba megyei féorvos, Dr. Ritter és két sebész képezték az orvosi sze-
mélyzetet. Azéta az orvosok éppen Ugy, mint a sirok jeletékenyen megsza-
porodtak. Igy volt a gyégytirakkal is. Eleinte csak Schwartz gyégytdra allott
fenn, kinek dolyfés magaviselete azonban az orvosok s a kézdnséggel szemben
egy masodik gyogytar alapitasit idézte el6, melyet 1834-ben Csalay Imre
gybgyszerész vett at.

Bizonyos Winkler Jozsef godrei lelkész 4ltal 1800-ban alapitott aggapolda is
volt a vérosban, hanem oly nyomorisdgos allapotban, hogy az alapité nemes
czéljanak egyaltalaban nem felelt meg. Mid6n én 1846-ban Reiszner Domonkos
felszolitasira annak orvosi ellatdsat Atvettem, valdsigos herkulesi munkaba
keriilt az intézményt csak némileg is jé allapotban fenntartani. Azon ipar-
kodtam, hogy egy részét ispotilylyd alakitsam 4t és rendezzem be, melyben
beteg mesterlegények csekély fizetség mellett befogadtatist s sziikséges apo-
last talalhassanak. E szandék annal indokoltabb volt, a mennyiben az 1845-ben
egy magan tarsasidg altal alapitott nagy koérhazba csak oly betegek vétettek
fel, kik az alapitok altal ajanltattak.

... Mint fennebb is emlittetett, mar 1845-ben épillt a nagy kérhdz egyesek
nemessziviisége s nagylelkiiségébd!, meclyben azonban nagyrészt csak az ezek
altal ajanlott betegek vétettek fel. 1857. évben azonban az allam vette at az
intézetet, mely azutin altaldnos kérhazza alakittatott it s minden beteg szi-
mara megnyittatott, és a mostani orvos vezérlete alatt minden igénynek meg-
felel.

...Azon helyes feltevésben, hogy féleg a vidéken nem minden orvos van
azon helyzetben, miszerint a sziikséges s gyakran igen kéltséges orvosi kdny-
veket megszerczhesse, 1859-ben Dr. Wehli, akkori megyei f8orvos egy orvos
tudoméanyi kényvtart szervezett oly czélbdl, hogy minden orvos csekély évi
befizetés mellett a legujabb és legjobb orvosi konyveket kikolcsdnozhesse.
Ezen jotékony s a czélnak megfelelé intézet csakhamar megdélt. A legjobb
kikolesonzott mivek féliletes ellendrzése folytAn vagy megcsonkitva vagy
éppen nem adattak vissza ugy, hogy féleg Dr. Wehli korai haladla utin az
egész intézmény Osszement s annak hasznalhatatlan romjai jelenleg a mostani
féorvosnal vannak. Talan a Dr. Paray és Dr. Szigethy altal alapitott ,,Somogyi
orvos- és gybgyszerész egylet” z intézményt feltimaszthatna halottaibal?!

Az egészségiigy kore jelentékeny bévillésnek nézett elé az 1873. évben. Mig
1836-ban, mint mar emlitettem, én, mint §-ik tag, alig nyertem bebocsatttatast,
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Kaposvarnak most mar 13 Asklepidassa van, kik fiaradhatatlanul és egymassal
versenyezve gondoskodnak az cmberiség javardl.

Hanem ez év minden clképzelhetd betegség ellen egy altalanos gydgyszert is
ajandékozott, ugyanis egy czélszerien berendezett gézfiirdét. Iparkodjanak az
orvosok azzal j6 labon Allani, nchogy éppen nélkiilszhetSkké valjanak.

Kaposvarott dsrégi szokas volt, miszerint minden mésziros sajat vagy bé-
relt hazaban tartotta vagéhidjat, minek koévetkeztében, féleg nyiron, nem
csupan a szomszédok voltak kénytelenck a kellemetlen illatot tiirni, hanem
a varos kozepén elterjedd egészség ellenes kigGzolgés éltal az egész lakossag
meg volt timadva. Mint akkori varosi orvos mar 1865-ben benydjtottam folya-
modvanyomat Mérey Kiroly fénskhéz, hogy e bajon segitsen s a varoson
kiviil, a varos altal alapitandé vagdhidat épittessen. Megfoghatatlan oknal
fogva Dr. Visy, akkori féorvos, ajanlatomnak ellene volt s az egész targy
ad acta tétetett. ‘

Csak 1875-ben elevenittetett fel az tigy Dr. Paray megyei f6orvos faradozisai
folytan s el is intéztetett. Hanem szerencsétlenségre ez intézet szamdra oly
hely valasztatott, mely nemcsak hogy nem felel meg a czélnak, de iddvel a
kozség egészségi allapotira nézve nagyon batrinyos lehet. A helyett, hogy a
vagohidat az annak tisztdn tartdsdra szitkséges viz mellé épitették volna, az
a mez6 kozepén van, hol a vér csupin egy kozel fckvd géddrbe folyhatle s
a jovében megromlott levegdnek képezheti alapjat.

A legnagyobb 6rémmel teszem azon megjegyzést, hogy miutan 1872 6ta a
czéhrendszer torvényesen megsziintettetett s behozatott az iparszabadsig, 874-
ben ,Iparegylet” alakult, melynek feladata az elszegényedctt vagy beteg tago-
kat lehetéleg gyamolitani s haldl esetében a temetési koltségeket viselni. Vajha
ez emberbariti egylet erdteljes gydmolitasban részesilne!

Kaposvar az utébbi arinylag rdvid 40 év alatt oly Oridsi haladdst tett
minden tekintetben, miszerint teljes bizonyossaggal fényes jovének nézhet
eléje. B sorok irdja, ki a haladdsnak szemtandja volt, Kaposvar virdgzé korit
valdszinileg mar nem fogja megérni, de meg van azon megnyugvasa, hogy
azt sejtette s eldre hirdette. Vajha Isten hazinkkal egyiitt Kaposvart is bol-
dogitanal”

Bergel Jézsef orvos kis kényve nemesak szines és szérakoztats, hanem fi-
gyelemremélté és értékes adatokat is szolgaltat egészségiigyiink torténetéhez.

Dr. Frankl ]ézsef
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Ujabb adatok Kovits Mihdly életéhez és munkdssigdhoz

Dr. Sz6kefalvi Nagy Zoltannak e folyodirat 12. szdmaban Kovats Mihalyrol
irt cikkéhez néhany adattal jarulok, hogy a valéban nagy magyar orvos élet-
koriilményeit, 6n- és tudoményos képzését, a magyar orvosi nyelv pallérozisa
érdekében végzett munkassigit mégjobban megismerhessiik.

Leghelyesebbnek tartom megszélaltatni magat Kovats Mihalyt és kortarsat
Csorba Jézsefet, mert irasuk hazink orvostorténeténck egy darabkajara vet
arnyék nélkili vilagossagot.

Koztudomasu, hogy mindketten a Magyar Tudés Tarsasidg levelezd tagjai
voltak, irataikat hivatalosaknak és megbizhatéknak kell tekinteniink.

Kovats Mihaly &néletrajzi adatait Dobrentei Gabor titoknok felszélitasara
kiilldte meg. Az Akadémia ugyanis clhatirozta, hogy a rendes és levelezd
tagok élettorténctéhez sziikséges adatokat maguktdl az érdekeltektél szerzi meg.

, Ezekhez képest a kovetkezenddket jelentem:

Sziilettem Ts Abauj Varmegyében, Korlaton. A’ Humaniérakat kezdettem,
és végeztem 8 esztendd alatt a” S. N. Pataki Ref. Collegiumban; a’ hol is
az emlitetett iddszakasza alatt tanultam a’ Latin, Gordg nyelveket, és a’ tobbi
a’ Humanitdshoz tartozhaté tudoméinyoknak a' rovid tartalmaikat. Azutan
ugyan itt mentem a’ Philosophidba, ’s ezt tanultam 41/y eztendeig; a’ hol is
a’ Logicatol kezdve a’ Spcculativa egesz Philosophidt, egész Mathesist, a’
Gordg, Latan Literaturat, a’ Zsidé Grammatikat, 's tébb mas tudomdanyokat
kis foglalatban tanultam. E’ kor innét elmentem Lécsére tanulni, a’hol is
2 csztendeig Német, Franczia nyelveket, Clavir és Hegedd muzsikat tanultam.
3 cztendeig a: Physicat, Historia Universalist, Ius-Naturelt, Statisticit, Poli-
ticat, Theolagia Dogmatikat és Polemikat, Moralist, a’ Gordg ¢és Zsidd Exege-
sist. Tanitottam Privatim eztendeig Logicat, Ontologiat, Pura-Mathesist. Ugyan
ezen id§ alatt eztendeig Masodik Bibliothccarius véltam, a’ Collegium Biblio-
thécajaban. Ezenfelil az egész 3 eztendd alatt tanultam privatim a’ Collegium
Franczia Professoraitél Franczia nyelvet.

Harom csztendét itt cltéltvén, kiildettem Lossonczra, a’ Ref. Archi-Gymna-
siumba Professornak; a’ hol is 4 eztendeig tanitottam publice Logicat, Onto-
16giat, Oratoridt, Pura-Mathesist, Practica-Geometriat. Latdn Literaturat, Romai
Antiquitast, ’s t. ce. Privatim tanitottam Ius-Naurat, Franczia és Német nyel-
veket.

Lossonczrél 4 eztendd miulva jottem Pestre, mint tanulé, a Medica Facultasba
Medicinat tanulni. Itt a’ Cursust 4 cztendé alatt elvégeztem; a’ hol is azon
4 eztendd alatt, 3 eztendeig voltam cgyszersmind Adjunktus Cathedrae Phy-
siologicae, Kiralyi Sallarium mellett.
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Pestrdl mint Graduatus Medicinae Doctor mentem Bécsbe a’ Civilis kér-
hazba practizilni; egyszersmind pedig ugyan a’ Bécsi Medico-Chirurgica Mili-
taris Académiaba Tanulénak bealltam - ncemkillonben a’ Sziil8hazba, Talalt
gyermekek Intézetekbe bevétettem practizansul. Itt 2 eztenddé alatt mind &’
kilsé, mind a’ belsé, mind a’ gyermekigyas aszszonyok és sziiléknek, a’ bo-
londoknak, a’ csecsembéknek nyavalyaikat tanulgattam practice ismérni, a’
babasigot, bent a’ Sziiléhazban lakvan 2 hénapig, kezemmel gyakorlottam, a
Chirurgica-Mcdicus Militaris Académiai Cursust végig hallgattam. Ezekenfelil
a’ Bécsi ritkasdgokat, mulatd’ faluit, megismergettem.

Bécsb6l 2 cztendei lakdsom utin, 3 eztendei Kiralyi Szabadlevéllel Kiilss-
Orszagokba utaztam. Ezen utazisomban meglitogattam Linzet, Braunaut,
Monachiumot, Augshurgot, Meersburgot; a' Constantiai hires ton  altalhajo-
kaztam Constantidba; innét mentem Frauenfeldbe, Tigurumba, Aranba, Schaff-
hausenbe, c’'nck a’ hires Rhenus-ugrdsihoz; Berniba, Basileaba, Baden-Baden-
be, Tubingaba, Heidclbergaba, Bambergaba, Wiirzburgba, Schwarzagba, Mo-
guntidba, Aschaffenburg (b) a, Jénaba, Haldba, Erfurtbi, Géttingaba, Hanne-
veraba, Haarburgba, Altonaba, Hamburgba, Liibeckbe, Schwerinbe, Hrlingaba,
Norinbergiba, Lipsiaba, Berlinbe, Spandauba, Potsddmba, Dresdaba, Top-
liczbe, Prigaba, Briinnbe, Znlimba és t6bb mas kisebb varosokba, a’ melyek
most hirtelen nem is jutnak eszembe, de az utazé konyvemben, sok Nagy és
Tudés férfiaknak a’ magok kézirdsokkal egyiitt, feltalaltatnak.

Kils6orszagi utazgatdsom utdn ismét visszatértem Bécsbe, és ott még ismét
féleztend6t mulattam, a’ Chirurgica-Operatidk végett, és az Anglus nyelvéért,
a’ melyct az clétt Pesten 2 eztendeig, Bécsben pedig egész ott laktomban,
mas dolgaimt6! iires 6rdimban, egy Anglus Mestertsl tanultam.

Ezek igy folyvan, 1795-dikben wvisszatértem Pestre, és itt megtelepedtem,
s 2’ gybgyitast gyakorlottam, mai napig. Innét 1796-dikban Patakra Orvo:nak
és a’ Ref. Collegiumba Professirnak; 1797-dikben Debreczenybe Els6-Orvospak.
a’ Veszprémi Doktor helyére kétszer meghivattam; ismét 18os-dikben Patakra
Chemiae és Physices Professirnak hivatalt kaptam; de mind ezen 'gen tisztes-
séges hivatalokat csupin azon az okon nem fogadtam ¢l; mivel mar azon
idékben a’ Magyar Litera-Turdt tévén magamnak, a’ gydgyitds mellett £6
targyul, az iires ordimban, a’ lett a’ szindékom, hogy a’ Tudomanyokit Ma-
gyar nyelven kivanjam terjeszteni, 's a’ hazamba iltetni.

Miéta Pesten lakom mar 3 utazast tettem, um. 1796-dikban a’ Banatha
utaztam le, és a’kor Szegedet, Temesvart meglitogattam. De ¢ kor hittelen
a’ Banati hideglelés cngem megragadvan, onnét viszszaszaladtam; és szeren-
csére mihelyst Halasra kiértem, éjjel nappal utazvan, mindjarast jobban lettem:
pedig Szegeden tgy tépronksdtem, hogy a’ forré hideg engem talan utolsd
veszedelembe fog ejteni. Ismét 1825-dikben beutaztam Maramaros Virmegyébe,
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és e kor Szdlnokot, Bdszérményt, Debreczenyt, Szathmart, Szigetet, ott a’
csudalatos nagysagi Szalatnai séaknat, Kobola-Polyankat, Nagy-Banyat, Felsd-
Béanyat, Fernezét, Kapnikot a’ banydkkal egyiitt; Nagy-Varadot a’ hévizeivel;
Karczagot, ’s t. ee. meglatogattam. Majd 1826-dikban ujolag beutaztam a’
Banatba, a’ mely az el8tt nagyon ram ijesztett vala. De most, bator 2 hénapig
utaztam, és mulattam benne, soha csak a’ fejem sem fajdult meg. Ezen Banati
masodik utazasomban meglatogattam Temesvarat, Csahovat tobbszér, a’ Bu-
zidsi savanyivizeket, Lugost, Karansebest, a’ Mehadiai firddket, O Orsovat,
Térok v. Uj Orsovat > Duna kozepén, a’ Vaskapu elejét, Elisabetfortot, az
Uj-Orsovai Basit, Pancsovat, Zemlint, Belgradot, és anak a Basijat. Szeren-
csésen, j6 egészségben viszszajottem Pestre Augusztusban. E’ bél azt hoztam
ki, hogy 30 csztendd alatt nagyon megegészségesedett a’ Banati levegbég. Mert
Versecznél, a’ régi Mare-Album partjdn és e’ nek a’ vélttenger fenekén, Hatz-
felden, sét az egész Torontal Varmegyében, minden legkisebb egészségem
valtozasa nélkiill utaztam, a’ legnagyobb héségekben, és csézésekben ’s Arvi-
zekben, Mecgjirtam ezen utazdsomkor a’ Bansigi banyavirosokat is, im. Ora-
viczat, a’ banydival egyetemben, Boksat, ’s t. ce. a’ hol a’ levegbég banyai is,
Banati is; de nckem még sem Aartott.

Miéta Pesten lakom, 1795-diktdl fogva; 1797-dikben elkezdvén a’ Magyar-
konyv irast, iratam, és vildg eleibe bocsitottam mar 14 darab Munkat, a’
15-diket pedig most hirdettettem ki, a’ Magyar Patika nevii munkamat. Min-
den munkaimat, kivévén kettét, a magam koltségén nyomtattam ki; a’ mi is
vagyonkdmnak nem kevés csonkittatdsaval torténhetett, és esett is meg.

A’ munkiimnak a’ rendjek, nevek, le van irva, ezen Munkimnak a’ végén:
Orgonarosta.

Roviden ezekben 4ll az életem folyamatja.”

Az 6néletrajzhoz csatolta Kovats Mihdly a Tarsasdg altal kibocsatott ,,Ma-
gyar heclyesirds és szoragasztds fobb szabalyai konyvé”-rél tett észrevéeelceit
és megjegyzéseit is. EzekbSl egy boles ember komoly figyelmeztetése hangzik
az Akadémia felé, mikor levonja a végkdvetkeztetést: ,,a Magyar tudds tar-
sasagnak foképpen kell arra vigydzni, hogy a nemzct vele kezet fogjon. Mert
kiilonben mi haszna a Magyar tudés tirsasigunk, ha attél a magyar koézonség
irtddzik.”(M. Tud. Akad. levelezés 85/1833.)

A kovetkezdkben Csorba Jozsef 1833. okt. 12-én irt érdekes kritikajat is-
merjitk meg Kovats Mihily egyik nyomtatisban soha meg nem jelent fordi-
tasardl, (M. Tud. Akadémia. levelezés 1833. XXVII. 286.)

Bl olvastam Dr. Kovats Mihaly Ur 4ltal tett forditasat a’ Kitaibel Pal ’stb.
Magyar Orszdg vizbontdsanak, vagy, mivel a’ bontason kivil tobbre is tanit,
vizleirasnak (Hydrographica Hungaria), és azt osszevetvén a’ dedkkal azt
talaltam, hogy a ’fordité a’ tudomény velejét és a’ czélzas lelkét el érte -
sét a’ vizforrasok helyét betli rendbe szedvén orvos és nemorvos hazinkfiainak
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olly munkit &d keziikbe, mellybdl azon természeti magyar kincsek, ’s egyik
f6 gyogyszernck anya nyelvinkon esméretére még kisebb faradsdggal juthatunk:
ennek segitségével akidrmelly kozépszer(i tudomanyd orvos is tudni fogja,
betegét fordeni hiva kiildje, tudni mellyik vizet itassa véle, és nem fogunk
hallani olly képtelenséget, mint nem régiben én is hallottam egy orvosi ta-
nacsban, hogy p.o. a’ balaton vize olly csupa viz, mint mas akarmellyik!!

A’mi irasmédjat illeti, az nem a’ most divatozé ugyan, de latszik mindeniitt,
hogy birja mind a’ dedk mind a’ magyar nyelvet, s ha taldn aprd kilonosségek
vagynak is benne, azok a’ veteranus magyar irénak a’ mostaniak nézgészinen
léviket kévetni akard, de a’ mar koros idegekben a’ kévetésre nehezen hajlo
tulajdonsagabul folynak véleményem szerént — és ezen tekintetben kell mon-
danom, hogy ez ,,magis extra vitium quam cum victutibus lacit”.

Meg emlitésre méltd sajatsagok, hogy az &’ szécskdval kiméletlenil él:
p. 0.: 2’ mellyben le irja a’ Munkajinak az alkalmatossdg szerént valé okat!
¢ volt annak az elsé és f6 oka, hogy a’ Kitaibel Profl. Kitaibel kitetszett
a’ mint az élete leiratja bizonyitja! ezen tudds hazankfidnak az életét; annak
a’ magyaritdsban; b8séges a’ kifolydsa annak; a’ feleresztett a’ bornak a’ szeg-
sirga szinét vette fel; akkor a’ viz a’ ténak csak a’ medréit foglalva el stb.

Tovabba sajat médon él a’ suffixumokkal a’ tSbbesen egyes fénevekben:
p.o. az clsé részben értekezik a’ savanyd vizeknek italokrdl, és mondanim
italardl; ez a’ viz a’ tagok gyengeségekben, a’ reszketésben, a’ széliitésben —
hasznal; - a’ tartalmak aranyossigoknak a’ meghatdroztatasok.

Azonban vélekedésem szerént ez az a'tirgy nyelvmesterségiinkben, mellyet
a’ Nemzetnek, vagy az Akadémianak minél clébb figyelemre kell méltatni —
hogy igy azon minden mas eurédpai nyelvet felil muilé szép tulajdonsagival
nyelviinknek batran, és egyforman éljiink: mert csak valljuk meg, hogy mi- -
dén pennank foly, sokszor meg akadunk ezen: p. o. hogy jobb? Nagy Urnak
Ts. Virmegyének Tablabirijanak v. Tablabirajoknak; Eugenius, ki engem
bolcselkedésre tanitott, tobb tudds tarsasagok tagja — vagy tagjok??

Negyedszer kiilonbézik a2’ mostani orvos iroktdl némelly kifejezéseiben p. o.:

" volumen = takarék, massa = darab, thachitis = gerinczkérsidg, analysis
chemica = titratos felbontis, Universitds == Mindenség, Orvos Doctor =
Orvosnagy, mondja Dr. Kovacs Ur; mi pedig mondjuk terime, gyurma, ebaga
vagy csontenyv, Vegybontds, Egyetem, Orvos Doctor.

Vélekedésem szerént f6képpen Ohajtani valé az, hogy a’ mértékek ncveiket
a’” szerént igazitand ki, a’ mint az Orvosi Tar 7. fiz. 1833. Evf. 63. lapjan van.

Egyéb arant eszembc jut:

quid autem Caecilio, Plautogue dabis Romanus, ademptum Virgilio,
~ Varioque? ergo cur acquirare, pauca, Si possum invideor? quum lingva Catonis
et Enni Sermonem patrium ditaverit.




Es éppen az illy aprésagokon fen nem akadvin, midén a’ vilagszerte becses
munka magyar kontosben megjelen, ha annak némelly 6tése az élesen biralé-
nak szemébe tiinne is — fogadjuk azt szivesen!

i

Lassunk példaul beldle valamit:

De Aquis mineralibus
paradensibus
Pagus Parad, in cujus territoris
Aquae hae minerales oriuntur, situs
est in lateris MaAtra. meridionalis
valle amoena, Agria in Occidentem
quator, Gyongyosino in Septemtrio-
nem fere tribus et dimidia hora,
Pestino media  inter Orientem et
Septemtrionem directione undecim us-
que duodecim milliaribus  remota.
Vallis paridensis longa ex gramonosa
formatur a montium Maétra declivi-
tatibus septemtrionalibus, partim.
Fago et Betula tectis, partim pra-
tis et agris condecoratis, vallibusque
suis angustioribus versus Septemtri-
onem et orientem deflectentibus, et
a colle vasto contrariam fere direc-
tionem tenente, cum nempe ab occi-
dente versus Septemtrionem  fere
usque ad pagum Petsk excurrat.
Rivuli plures latus septemtrionale
Iugi Matra rigantes in vale hac con-
fluunt sub nomine Tarna, deflucu in
Orientem aperto, qui in territorio
paradensi duae molae farinae paran-
dae, upam tabulis ligneis sccundis
inservientem consitat, et postquam
adhuc alios suscepisset rivos, a Déb-
6 versus Kompolt, magnam subin-
flat Hungariae planitiem.

A’ Paradi 4svanyos vizekrsl.

Parad faluja, melynck hataridban
asvanyos vizek fakadnak fel, a’
Matra déli oldalanak kies volgyében,
a’ mely enyészet felé Egertél 4,
észak felé Gyongydstl 4lfy, kelet és
észak kozt valé ardnyazatban Pesttdl
-1z mért foéldnyire esik.

A’ Parddi hoszszau és pastos volgy
alkatik 2’ Matra éjszeki lejtdi altal,
a’ melyek részént tlgy-bik-nyirfak-
kal fed6dnek, részént rétekkel és
szant6fsldekkel diszeskednck, ré-
szént éjszak és kelet felé szorosabb
volgyekkel elfordulnak; és egy nagy
ellenkez6 ardnyzatot tarté halomtdl,
napnyugattdl napkelet felé egészen
Piecsk falujdig, kinydlik.

A’ Matra sorhegyének éjszaki ol-
dalat mosd sok patakocskdk &ssze-
gyulekezvén eben a’ vélgyben, a
Tarna nevli  folyévizet  olkatjdk,
a’ mely kelet felé folyvan, a’ Paradi
hatarban 2 malmot, és egy deszka
flirész malmot hajt, ’s minek utdna
még mas folydkat magiba vett vél-
na, Débrété]l Kompolt felé kidmlik
Magyarorszagnak a’ nagy térségére.

Szamoshiti Daniel
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KONYVISMERTETES

Linnaeus Commemorated 1707—1957.

Communication No. 103 from the National Muscum for the
History of Science. Leyden, 1957

A konyv a Holland Akadémia 1957. majus 23-an, Haarlem va-
roshazanak termében lezajlott iilésen clhangzott el6adasokat tar-
talmazza. Az unnepi Ulést Linné sziiletésének 250-ik évforduldja
alkalmabdl tartottdk és az & emlékének szentelték.

A konyvnek — a Prof. Dr. H. J. Lam altal irt bevezetésen és
utdszén kivill — két onallo fejezete van. Egyiknek szerzdje Prof.
Dr. H. Engel, aki Linné hollandiai tartézkodasarol ir.

Mint ismeretes, Linné upsalai ¢s lundi tanulmanyai utan Hol-
landidba ment, ahol a nagy Boerhaave-val késébb intim baratsa-
got is kotott. Orvosi tanulmanyait Haarderwijk egyetemén fe-
jezte be, ahol 1735-ben promovealt ,,Hypothesis nova de febrium
intermittentium causa” cim( dissertatiojaval.

Engel ¢ fejezetben Linné tanulmanyait, Gorterral, az egyetem
rektoraval és a hires Gronovius orvosdoktorral valé kapcsolatat
ismerteti. A kép, melyet Linné hollandiai tartézkoddsardl fest,
érdekes. Az egykort ujsagok Linnérdl szold tudésitasai igen szi-
nessé teszik.

A tanulméanykoétet masodik része az orvostorténész killonos ér-
deklddésére tarthat szamot. Ebben a fejezetben — ,,Linnaeus and
Medicine” a cime — a ncves amsterdami orvostdrténész Linde-
boom professzor Linné orvosi egyéniségével ¢s miikodésével fog-
lalkozik.

Linné hatalmas alkotisa a novénytanban az oka annak, hogy
Linné az orvos és a medicina professzora hattérbe szorult a bo-
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tanikus mellett. Pedig elméleti és gyakorlati orvosi munkaja egy-
arant megérdemli, hogy az orvostdrténclem ne feledkezzék meg
rola.

Linné 1741-ben lett Uppsaliaban az orvostudominyok tanira,
1742-t6] kezdve adott el névénytant is. Orvosi gyakorlatit azon-
ban legintenzivebb botanikai munkassaga mellett sem hagyta tel-
jesen abba. Kiilonosen a nosologia, pharmakodynamika és diaete-
tika problémai foglalkoztattdk. Ezeknek t6bb tanulmanyt szen-

- telt.

Lindenboom kitiin6en megirt tanulmanyabdl Attekintést ka-
punk Linné orvosi mikodésér6l. Ismerteti a hires botanikus ,,Ge-
nera morborum” (Hamburg, 1773) és ,,Clavis medicinae” (Langen-
salza, 1767) cimi{i orvosi munkait. Behatéan targyalja Boerhaave
¢és a francia De Sauvages Linnére gyakorolt befolyasit,

A szép kiallitAst munka, ha nem is forrasm@, de értékes se-
gitség a XVIIL. szdzad medicinijival foglalkozd torténész sza-

. mara,

Schultheisy Emil dr.

Dr. G. A. Lindeboom,
Haller in Holland. Delft, 1958.
Albrecht Haller sziiletésének 250-ik évforduléja alkalméabél

hianytpotld kiadas jelent meg. Az amsterdami egyetem orvostor-
ténészprofesszora G. A. Lindeboom kozzétette Haller Hollandia-

© ban irt napléjat. Ezt megel6zen csak a mult szazad végén jelent

meg Haller érdekes napléja Ludwig Hirzel kiadasdban (Albrecht
Hallers Tagebiicher seiner Reisen durch Decutschland, Holland
und England 1725-1727. Leipzig, 1883.) Ez a munka ma mar nagy
ritkasdg, s igy 6rommel idvozdlhetjiik — sajnos nem a teljes, de
legaldbb a hollandiai napld ¢ kiaddsat.

Haller két esztendét toltott Hollandidban. Bejarta legtobb va-
rosat (az egyctemi vérosokat mind), megismerkedett az orszag
nevezetesebb tudésaival. Elményeirsl, benyomasair6l napléjaban

- szamol be.
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Természetes, hogy a legnagyobb hatist Boerhaave tette ra.
Személyével sokat és behatdan foglalkozik. Mint irja, a nagy kli-
nikus, aki még akkoriban is napi 3-4 oOrat praelegalt, az egész
vildg orvosait Hollandidba vonzotta.

Haller nemcsak ragyogd orvos és experimentalis physiologus
volt, hanem nagy bibliofil és szakért6 bibliografus, akinek az or-
vostudomany az alapveté ,,Elementa physiologiae corporis hu-
mani” (1757-1766) mellett, t6bb ma is hasznalt bibliografiat ko-
szonhet (Bibliotheca botanica, B. chirurgica, B. anatomica és
Bibliotheca medicinae practicae).

fgy érthets, hogy oldalakon keresztiil ir Hollandia hires nyom-
dairél és konyvkereskedéseirdl,

Akkor javaban dalt a ,,Coster-vita”. L. J. Coster (1436—1483)
mar Gutenberg elétt is nyomtatott konyveket szedésnyomdssal.
Haller Haarlembe érve, kiilon felkereste a Coster-hazat.

Haller napldja két évszazad tavlatabol is élvezetes olvasmany,
melynek stilusan érzik, hogy szerzdje a tudomdnyos irodalom
mellett a poeticat is miivelte.

Lindeboom a napléhoz irt bevezctSjében Haller tomdrségében
is teljes bibilografiajat adja.

Kilénss figyelmet érdemel a konyv typografiai kiallitasa, mely
a korabeli metszetek szép reprodukcidival igazan mélté utdéda a
hires holland nyomdak termékeinek.

Schultheisy Emil dr.
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