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Kedves Kol l ®ga'! Kedves Ol vas !

A vil8gon v®gigs°prS, sokunk ®l et ®ben m®g soha
idei 2. sz8m8nak tartalm8t is ®rintette. K°vet
gyakorolt hat8s8nak egy®b, soksz2nU bemutat §s &
m&§nkat ®rintS cikkei k°zt v8logattunk.

A pand®mi a hatalmas ki h2v8§s el ® 8ll2totta az
t 8rosokat is. Az elsS napok r®m¢lt csendje ut
|l yek k°zt eligazodni, majd szelekt8lni, rends:
k°nyvt §rosoknak. ErrSI sz-1 V2zv8ri D-ra 2r8§s
rend, szakirodal mi vonatkoz8sban.

K®t m8si k 2r8s is kapcsol  -dik e sz8munkban a Kk
|l egesen, a sok egy®b, a j8&8rv8§ny miatt el maradt
az id®n Sszre tervezett Eucharisztikus Kongr e:
Gabriella egy tal8n kevesek 8ltal ismert t°orte@
napi bb, de ann8l hasznosabb t®m8&8t j 8&8r Kk°r ¢l @ F
seg2t fittnek maradnunk a k®nyszerU bez8rtss§g
Nagy °r°m sz8munkr a, hogy ebben a avil 8§gv®geb
szerkesztSs®g¢nkbe. aH2rekd6 rovatunkban ©°r ©°mt
rSI, p8lysg8zati |l ehetSs®grSIl, ke¢l°nleges progr
vel megi smerkedhet ¢nk a szellemszerzS ®s aj §nc
nab8s arr - | 2r, hogy mit tehetg¢gnk mi, k°nyvt 8
°rokzold t®m8j) 8t ez¥tt al Horvs8th Zolt8nn® fesz
Van n®hg8ny ritk8bban al 8togatottdé rovatunk, 19
fenn. Az egyi k ilyen a adnazgty; n°kr °@lgmekkr@n also W§
egyi k¢gk kol l ®g8nk, Magyar L8szI|l - Andr 8s, akit
cs8n | 8tunk vend®g¢l. M8sik fShSs¢gnk a 90 ®ves
Tal 8n a vil 8gj8rvs8§ny ihlette egy vadonat %j rov
tS ®s nagy gondol ati szabads&8got ad minden ko
nekd rovatot azok figyel m®dbe aj &nljuk, aki kne!
| §gr -1, a k°9z9ss®g¢nket ®rdekl S vagy ®rint$S e:

¢l v8l asztott sz8nd®kS8t biztat 8sul sz8njuk mir
de k®sztet ®se i s Pmimdenginek.el mondj a azt

|l dei m8sodi k sz8munkat is j- sz2vvel aj8nlom &

K8rp8ti Zolt8&nn® T°I gy
szerkeszt$§
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Nagy °r°m sz8munkr a, h®golt Mar
munkat 8§rdsaeiinkyerte a alLegj-obb
d2jato. A 20109. m§j us8ban
megrendezett angi ol - gi aMarto;mapol
Veronika ; Bartos G8bor ; Bi har.i [
Mar kovi cs Gabriell a: A magy a
kut at 8sok ®rt®ke nemzet kdlzi °
cz2mU munk&8j 8val ®rdemelte ki. A cikkeket87az £rs
25:135-1 4 6 . (2018) koz°lte. A dz2j oda?t ® ®s®n®l f
hazai publ i k8ci -t id®z! Forr§s: £rseb®szet 201

oo . A K°nyvt 8ri Il nt ®zett - 020 ®r m&
konYVtarakohu tette a k°nyvt8rak.hu -we$€old

ol vas®pszer Us2t S port 8§l a k
inform8ci - s fel ¢l ete, mel vy
szakm8nak, hanem a k°nyvt 8§ri szol g8l tat 8sok, r
nagyk®z°ns®gnek sz- | . Ki emel t c®l csoportja a
t ®r Kk ®p es k°nyvt 8rkeress§S, i nform8ci - az eqg:
el ® het Ss®geirSl, inform8ci- a k°nyvt&8ri rende
egy k°nyvet! j 8t ®k, temati kus digitsg8lis tartal
°to°odi k ember k°nyvt8rhaszns8l -, azonban mindez
egyetl en fel ¢l eten tenn® el ® het Sv® a |l egnag
int ®®zm®nyi h8l - -zat szolg8§ltat8sait. A porté8l h
az i g®nyes kul t ar af ogyaszt - k sz8m8r a, egy Yt t
n®pszer Us2ti. A honlap szakmai koncepci - 8§t .
k®sz2tett®k el a megval - -s?2t8st az OKR projek
hogy k°®z°sen haszns§lt, a k°nyvt 8ri rendszer e
fel¢let j°jj°n | ®re, mely dinami kussg8g8val al
A k°nyvt 8ri rendszer sikeress®ge emeli az egye
egyes k°nyvt8rak 1is hozz8tehetnek az el | 8t 8si
kz2s®rte mUk°d®s®hez. A most | ®trej°tt port8l .
egy¢é¢tt mUked®ssel , k°z°s munk8val tudunk i gazs§
prakti kus i nform8ci it az al 8bhbi fel¢leten ta
C3%Alciok-k ony vt araknak A K°nyvts8rak. hu Facebook |

www.facebook.com/K%C3%B6nyvt%C3%Alrakhu -109099383990407/
Forr 8s: katalist @ i ¢

TUDAS.ELMENY.KAPCSOLAT

Ejra meghirdet®sre kerg¢lt a N

®s Konyvt 8§r i Mi nSs®g.i D2 | P

fel h2v8sok ®s kamaaythuapdk atLed et

l et°ol teni. A p8lyS8zat.i adat |

oo - - §8prilis 22. , a szakmai besz
Y TARII TEZET bek¢l d®s i hat 8rideje 2020. | Yr

Forr8s: https:// ki
2020 . 17 . £EVFOLYAM 2 . SZ¢M
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A Magyar Kenyvt8rosok Egyesg¢l
8pri le&ins tlaretl mt°tk s ®Qg i ¢l ®s®n 8t
52., Budapestre, a Nemzet. K
tervezett v8ndorgyUl ®s szer
Megs8l l ap2tott 8k, hogy a vV 8§ ni
az el n°ks®g ®s a szervezS k
er Sfesz2t ®se el l en®r e, az S
Alapitas éve: 1935 kovetkezt®ben =ellehetetlengl:t
munkat 8r si ol dal r - | nem | ehet bi ztnersdd 2n®n yare
|l ebonyol 2t §s8t. A vezet Ss®g egy®rtel mUen Kkinyi
meg-vs8sa a |l egf ont Meabbézepkri brgy&€bkeakbev ®t el ®v e
hat 8rozott, hogy | emond az i dei k°nyvt8ros
v8ndorgyUl ®s programj8val °sszef¢ggs, de °n
el i smer ®s e k kozg¢l meghirdet ®sr e ker ¢l az £v
Eml ®k®remre jel°l ®s, ®s | ehetSs®g lesz a Fit
k°sz°%net ®t fejezte ki mi ndenki nek, aki a vs8nd
Kul tur 8l i s vagy egy®b programjainak szerve
kezdem®nyez®sei vel seg?2tette munk8nkat. Kifeje
munka nem v®sz k8rba, ®s a k°vetkezS v8&ndorgyU

Forr 8s: katalist @l i

A jogszab8lyban el S2rtak szer
Sz®ch®nyi K°nyvt 8r ( OSZK) f
p8ly8z- k meghall gat 8§s a. Az

Mi ni szt ®rium8nak (EMMI) keozl e
Mi kl - s miniszter -20h@t 8Im8y al U
D8vidot b2zt a me g a k°nyvt 81
fSigawyg ki p@ttdal a szerint 2010
a Ko zpont.i Statisztikali Hi v i
szerezte meg t°rt®nel-ean szakd®syvim@ijasi20di3pl omsé
®vben a hivatal k©° njyhelyet®ses§20Bk ahSipeald gatf-Si gazga
OSZK el SzS vezetSje, Téske L8szl - megb?2 zat §s
Hammer stein Judit kapott meghb?2z8st. Forrg8s: inde>

A kibontakoz8s %tjai: szotgsgl
vek a vil 8g k®mymnetl 8§rjeailbeannt-et t e
v8ny8t az OSZK ®s a K2hyoeRpsEsi
t 8bl 8§ Pastsazse 81 | 2t 8§85 a k°nyvt 8r

| ehet Ss®geirSl sz-I. Az | FLA Kkoronav®govi®slal f
and the Global Library Field daz %jranyit8s k®r d®s®t i s t-8r g\
korl atokat adnak k°zre. Az ©°ssze8l12t8s nem eg
munkat 8rsainak szisztematikus gyUjt®se az egy
k°nyvt8rak honlapjair- I, nem egy esetben €g®s

ci - kkal ki eg®sz?2tve. FOorr8s: WWW. 0S:


https://ki.oszk.hu/sites/default/files/hirfajlok/ujranyitas_szoveges.pdf
https://ki.oszk.hu/sites/default/files/hirfajlok/ujranyitas_tablazat.pdf
https://www.ifla.org/covid-19-and-libraries#reopening
https://www.ifla.org/covid-19-and-libraries#reopening
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Kedves Kol l ®g 8§ k!

19. kitet « 3. sxhm « s2eptember

Szeret n®nk figyel metekbe aj 8nl an

Pszichoszomati ka ( MHPSZ) foly:
g“se,',‘gig’h'%'gfmaﬁka eg®szs®gl ® ekt ani hangs %l y Y%, ma g
Journal of Mental Health tanul m§nyokat publ i k8§l - szakl ap.
and Psychosomatics . .

megj el ent sz8mokr - 1|, 11 etve a p

al §bhhoinl apon | ehet r®sz|letesen t§j @
https://akjournals.com/view/journals/0406/0406 -overview.xml

A Ment 8l higi ®h1® ®s Pszichoszomati k
amel vy az orvostudom8ny, a pszich
kommuni k8ci -, az antropol -gi a ®s
k ®r d®sei vel f ogHaellkkoiz i kg ®ssz sa@® gt emnetgi.
fejleszt ®s®nek el m®l eti ®s gyakorl at. k ®r d®s e
A foly-irat sz8mos mUfajban fogad k®ziratot:
g§ttekint$§ tanul m8nyokat, esetismertet ®seket,
besz8&8mol - kat ®s szakk°onyvekr Sl sz-A -f orleyceamzit-
Psycl NFO ®s a SCOPUS indexel!

1 Psychiatry and Mental Health SJR Quartile Score (2018): Q4

1 Neuropsychology and Physiological Psychology SJR Quartile Score (2018): Q4

1 Scimago Journal Rank (2018): 0.157

1 SJR Hirsch -Index (2018): 8

E szaklap hasg8bjain t°ort®nS publik8ci-s | ehet
kut at §st v®gzS TDK hallgat-k sz&m8ra is nyitva
''dvoezlettel: Stauder Adrienne PhD fSszerkeszt$S

Kedves Koll ®g § k!

PUbMOb Tavaly ny8ron nagy.f§ba V 8 (
El kezdt ¢k feldol gozni a 2019
k°nyvt8runkba be®r kezett ma g
eg®szs®g¢egyi foly-iratok k°%9zl| em@nsy e®u . s da§mnd ie«

foly-irat, ©°sszes k°zlem®nye r°gz2t®sre kerg¢glt
A projekte¢egnk el einte PubMob munkac2men futott
szimboliz8Il ni akartuk a Medline/ PubMed °sszef ¢
v8l tunk. Egy partner¢nknek megeml 2tett ¢k, aki
ne®l k¢l i s . Ez®rt YWy d°nt°tte¢gnk, hogy megtart,|

PubMob<https://www.pubmob.hu/>. Azaz publikus MOB.
A Magyar Orvosi Bi bliogrg8fia (MOB) szerkeszt ®s
a https:// mob.aeek. hu c2men. A MOB el sSdleges

hangs % yosan a tudom8ny. Nem minden foly-irat
foly-irat mi nden ci kk®t , csak azokat, amel yek
el v8r 8soknak. Emel | ett t8rgyszavaz8s is t°rt®

tev®kenys®g. Ez®rt talsgltuk ki -®itSk @zt tsSz ed ek

2020. 17 . £EVFOLYAM 2 . SZ¢M
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csak gyors adatr°gz2t®st v®gz¢nk: amint meg®r Kk
tartal m8t . Hel yet kaphatnak benne a hats8rterg¢l
ahogy pl . a Forbes, a HVG vagy a National Geo

Ett Sl t 8gabb, publi kusabb | esz gazl2#&datGd&zifsol:
| apsz8ma alapj8n 16.471 rekordot tartal mazott .
A jelenlegi home-of fi ce ®s j8rv8nyhelyzet kapcs8n egy

nyilv8noss8gra hozzuk a gyUjtem®nyt. Adatti sz
MOST, nem kicsit izgatottan, sz?2nre | ®pg¢nk: ht
Az adatb8zis keresSfelg¢lete: https://kereses.p
Szeretn®nk hangs¥ yozni , hogyzembenambk?dgeh. jI
jel ent, hogy v8&8rhat-ak k¢l sSs®geiben bizonyos
Adat hi ba eset ®n javztunk, il l etve metaadat-okka
bal szoros egy¢ttmUked®s vE&rhat-, 2gy a j°vSbe

Ez m&r azonban a j°vS vilgga. Addig is itt el ®
V8rjuk a visszajelz®seket!

l'dvezlettel: Vizvgri D-ra
A koronav2rus elleni harc fSs
a sz2npadon. Az eg®szs®g¢ gyl
a Budapesti Operettsz2nh§gz (
szentel annak a magyar orvosn
majdnem 200 ®ve felfedezte a
titksgt. KezremUk°dnek a SE o
visel Si, mint dr . Rosi vall L ¢
Semmel wei shiEzmnlt®Rks 8§g el n° ke, dr . Mer kely B®l a r
az C¢COK d®k&nj a, val amint dr . Hank - BhelyeBes.sA st r
szakmai tartalmakat Raymond J. Lustg o Matt hew Doherty Semmel wei s
al kot 8s8b- | vett r®szletek sz2nes?tik, mel yeke
V&ssgrct2@lU dalt, L®vai Eni kS egy v8&rand-s nS dal

Szab- P. Szilveszter b&d&ekaK®pagystgbébdg ®Rdamintt |
aHeur ®k aa f el es ®@n rdajl t8d nt 2bmnzeoln,y 2N8dasi Veroni ka
Az aorat - ri kus -bam pae Segninelweis2®vib8e n mut att a be a

zeneszerzSj ®t nem v®l etleng¢l i hlette meg Semm
neves New York-i The Juilliard School -on szer zet't zeneszerzSi V R
titulust. Ezt megel SzSen a mol ekul §ris biol-gi
dol gozi k. Nem meglepS teh§t, hogy zeneszer zSk
t ®mS§ k , ®s Semmel weis k¢l °n®°s to°rt®nete 1S azo
I nspir8lta.

A Semmelweis-h ®t mi nt professzi-kon 8t2velS nemzet k¢
2018-as Semmelweis-e ml ®k ®v b e n megval -sult egy¢cttmUkeoed

jelent Ss®g®re ®s term®szetesen a k®zmos§s font
Forr8s: https: // kul-hettaz-aperbtiszinsaghamhe | we i
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Korona blog
alias http://medinfocovidinfo.wordpress.com
Vizvs8ri D-r a

CEEK Orsz8gos Eg®szs®gtudom8nyi Szakk
vizvari.dora@aeek.hu

2020 m8rcius el ej ®n Magyar or s1z98 grmo®v ries kneergej sezlteer
amel ynek ki v§8ICoV-3J ar ean dSARS t ani n®ven bejegyzet

terjedS fertSzS betegs®gr Sl van sz-. A k°zbes.
t¢dSt t8&madja meg, te¢dSgyull adg8§st okozhat. A v
gyon heves | ehet, el szabadiulhara,z augelnyevieatd§ s s a
szerv mUKk®°d®s®r e. Gyakor.i a magas | 8z, a SsSz8r
vannak az influenz8nak i s.

VI ROLDGIV®dSol t &8s nincs, hiszen ez most egy Yj
] 8rvs8§ny. Ez®rt is h2vj8k angol ul, Yagy , hogy ar
m®g a rendel kez®s¢nkr e.

A v2rusoknafkkvéheBdABES8Sbbis a koronav?2rusnak van

rel ak8r meg is | ehetne rong8lni, 2gy megakadS8
vezetben. Az antivir8lis szerek azonban ugyana
re a v2rusok is k¢gl°nb°znek egym8st - |

EPI DEMI OLDGrzAa v2rus fertSzS. Nem nagyon, hisz
dkoron8so6 beBem8&§sbskp&mbért fertSz meg. EhHA&z Kk

m&§si k embernek adja 8t a fertSz®st, ami m8r a
szont jobban terjed, mint az influenza, nem be
okozni.

Ez a v2rus a |l evegSben (aeroszolos), cseppfert
l akott ter¢l eteken el ®g k°nnyen 8t tudj 8k egyn
v2russal, m®gpedi g az, hogy nagyon sok ember t
hetnek m8sokat, an®l k¢l hogy tudng8nak errSI . /
kapj a, az annyira gyorsan megbetegszi k, hogy r
ami an&a@gy&hosod, sokkal kev®sb® tud t2erkj?edni ,vaan
A v2rus 8l latr | ker¢lt 8t az emberekre (zoon-
tobzoska vagy a denev®r volt a kiindul - pont .
hogy a denev®rek nagyon sokf ®l e koronav?2rust h
han v8rossghb:- | i ndult. Magyarorsz8gra viszont m
hat -, hogy a kutat- -k izol 8l t8k a v2rust, i smer
ni az egyes emberekben | ®vS v2rusokat. Cgy de.
megvs8ltozik. M8&8r <c¢csak 15 orsz8g van a vil 8gon
pand®mi 8val van dol gunk, azaz vil 8gj8rvs8§nnyal

2020. 17 . £EVFOLYAM 2 . SZc¢M
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Forr 8s ok

Hogy mindezt ©°9ssze tudjam-sfokglcdlkrki ,el 94 ylkas@g 8§V «

sz8gi terjed®s elej®n a PubMed akistestv®reo

mostanra 7000 Kk°or ¢l i a PubMed k®sz2tSi 81t al

irodalom gyUlt °ssze, nagyon gyorsan.

Az EI SZ is ©°sszegyUjt°otte azokat a szolgsg8ltat:
az inform8l -d8s sz8m8ra a saj8t, koronav2russa
21 adatb8zis v8lt sz8munkra el ® het Sv®, ma (20
ezen a | i s.t fhitp://eisz.mtak.hu/index.php/hu/378 -a-koronavirus -jarvany -ideje-alatt -

szabadon-hozzaferheto -nemzetkozi -szakirodalmi -forrasok.html)

Emel l ett | ® eznek az YWgynevezett preprint szer
tik el a szerzSk a k°zIlem®nyei ket . Ezeadvewad® 2 r &
|l yamat on, azaz nem ellenSrz°tt tanul m8&nyok, vi

biztos2tanak. Az ®I| et t udo m§nmgedRxieand bio®Rtiv®n ket t St

A szakcikk-j el | egU k°zl em®nyek mellett a posztok mel
i nternetes ol dalakon is nagyon gyorsan jelente
m8ci - k.

D°nt ®s ei nk
Ami kor kital8ltuk, hogy k®sz2ts¢gnk gyUjt®st a

akkor sejtett ¢k, hogy sok anyag | esz, de azt 1
500 olyan posztot, weboldalt, ci kket tal ltunk
neénk.

A k¢l ol di, t°bbnyire angol nyelvU k°zl em®nyek
ni, nem terveztg¢gnk | ®trehozni m®g egy LitCovi o
ven el ® hetS inform8ci - k, szakci kkek, refer 8t

°sszegyUjt®se |lett.

M&r az el ej ®n el kellett d°nten¢gnk p8r dol got
eszk?®z%ket haszn8l junk, ®s mire figyelj¢énk a n
a¥%jratervez®s06, term®szetesen.

A forma, azaz a for mai felt8r§8s

Ami | egel Ssz°r el dSlt, az a for mS&tourrm8vboalnt .v al gy
me g , hi szen bl ogot m8r k®sz?2tg¢nk, I smerj ¢k a p
a blogot folyamatosan | ehet gyarap?2tani. K®t n
a k°rnyezetet, kialaku-ttvgldszgpntulh, Wmedpr £%5b
t 8runk weboldal 8hoz is ezt az eszk®zt haszng§8lj
Ami kor tal8lunk egy | - ci kket, ®r dekes 2r8st,

t¢eénk egy bejegyz®st a korona bl ogr a. Nem tudun
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n®l jobb cikkeket 2rni, csup8n a figyel met sze
ket hasznosnak tal 8l unk.

Mi nden bejegyz®sben szerepel egy r°vid ©°sszefc
gt , ter mPszetesen bSs®gesen linkelj¢k. A hiva
form8j 8ban illesztje¢k be, ahol van DOl sz8&8m, o
az eredet.i szerzSt felte¢gntetni (ha vol't il yen
megadni.

Mi nden bejegyz®st egy kateg-ri 8ban helyez¢ink e
t ®m8&ra utalnak.

Medinfo — Koronavirus informaciok

KezdSlap  Bejegyzések Rélunk  Kapesolat Q@

COVID-19 statisztika
Magyarorszagon

Udvozoljitk 4j oldalunkon!
5 4
Célunk; hogy naprakészen gyiijtsitk - - u
a 'Tyvény kapcsan megjelend =
adatf@rrasokat, kozleményeket
i Orszagos Egészség-

tudomanyi Szakkényvtar

06-1-354-5377

konyvtar@aeek hu
T T ml Konyveirunk jelenleg csak online
{ bl . ' szolgdltat.
g Wit *‘
il i ‘»’.'\ Kategoriak
s roo AN
RN
3 = = Adatok és forrsok (23)
2 (1 P T e T Z Magyar adatok (8)
Adatok és Magyarnyelvii  ggilfsldi forrasok = =
Nemzetkdzi adatok (13)
4 forrasok P
forrasok COVID-19 kutatés PSR )
nemzetkozi Kiilfldi forrdsok (12)
Adatszolgaltatok linkjei, Magyar nyelvi adatbazisok o, virodaimanak és Erdekes LilfSldi irisok (2)
amely oldalakon naprakész link- gyGjtemenye. Posztok,  ,3a147icainak gylijteménye. R R e
informéci6 kaphat6 a szaklkkek gytjteménye. Fontos, dsszefoglalé ® ——

jarvénnyal kapcsolatban.

https://medinfocovidinfo.wordpress.com/

Szoftver

A forma keres®se ®s kial ak2gy@jat emeil | & t tV28r takstt m
tuk volna tudom8nyos atapen makhgr ed STO@TEBA@t §sr1 ¢
viszont sokkal rugal masabb egy¢ttmUkod®st tett
maz §sTrellobpA-ban t 8bl 8k vannak, a t8&8bl 8kon | ist 8k,
egy fali % s8ggal teli szob8ban | enn®nk, minden
l' ik pedig | ist8kba vannak rendezve. Mindez vir
| - s2t8sr a.

A cetli ken, amit itt k8rty8nak neveznek, van a
ta, szinte b8rmi. Az®rt k®nyel mes a Trell o, me
de ugyanakkor tudnak egym8s mellett is foglalk
ek, ®s 8§thelyezhetSek. Minden v8ltoz8§st pedig
Egy d°ntott¢nk, hogy egy |lista egy nap ater m®s

2020. 17 . £EVFOLYAM 2 . SZ¢M
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A gyUjt®s folyamat a
A gyUjt®s eleinte m®g viszonylag egyszerU tort

dennap az internetes ol dalakat, ennek kord8ban
dal akr - | (google drive). A t ah8l atokat pedig f
Ezt adaszemetelt¢s¢kd m®g t el e aolsvzaosk88&s 0sso r RBanc, e beozot k
t ¢k, mer t-nak Twerd lmobil al kal maz§sa, ®s 2gy a mo
oszt8ssal |l ehet % k8rtys8t | ®t rehozni

AMOB-ra figyelt | apokban is bukkantunk COVID ta
Trello -ba.

A neheze akkor jOott, ami kor r8®bredt¢nk a menn
a tudom8nyos inform8ci- - kat gyUjts¢k ©9ssze. Cg
mi nden webol dal , ahol nem vol-t beazonos?2that -,
kat. Persze ezek ellenSrz®s®vel tov8bb | assult

nStt a megjelenS ®s ©°sszegyUjtett k°zIl em®nyek

H8r mas d°nt ®si folyamaton megy 8§t mi nden beje
blog-pos zt k ®s z ¢ | (sok ks&8rtya abelilul 6: il 8r a
nem sz8njuk a blogra), v®gygl a harmadi k ellenS$S
t ®ni k, mi el St t @bl | eosg?otne tits @l vkaosrhoant a- sz°%°vegk®nt
eddig a kb. 50@ esizkkBS&SknkP5@ mennyi s®get: &csa
rendel kezi ké szl ogent igyeksze¢gnk kovetni . Ez n
A temati kuss8g, avagy tartalmi felt$8r$§8s

H8rom khkaggeg-hoB8tunk | ® re (mint a k°nyvtS8r pol
vU forr8sok, kel foldi forr8sok, ®s adatforr 8s.
adatb8zisoknak tartottuk fenn. Ol yan webol dal
adatb8zis, Wi kip®di 8s ol dalak, vagy a Johns Ho
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A kateg-ri &k mh®kkheeztdtit ¢ k a bejegyz®seinket. A
t 8rgyszavak. Seg?2tenek a tartalom ®rtel mez®s ®t
ahelyred hoz8s8ban. L®t rehoztunk for mai c2 mk ®lI
p®l d8gul egy ©°sszefogl al - k°zIl em®nyr Sl van sz-,
ban megjelent k°zlem®nyr Sl , azaz szakci kkr S|

A for mai c2mk®k mell ® tartal mi c2mk®ket vezett
j 8rvégny¢gy, epidemiol - -gia, v®dSoltg§s stb. Iltt
hogy k°nyvt&8rosk®nt van el ®g rutinunk a t8rgys
Egyr®szt nem i s t8rgyszavazunk mindannyi an, m8§
l et, annak i s egy r®sze, amelyet most t8rgysza

K®sz¢lt egy %n. t®mat ®r k®p. Ez seg?tett csopor
kat . Virol -gia a v2rusok tudom8nya (a mikrobi
v8nytan pedig a j8rv8nyok tudom8nya. V®g¢l ped
eg®szs®g¢e¢gyi do°nt ®sek meghozatal 8nak tudom8nya

Viroldgia - a virusok antivirdlis srer
tudomanya {rmegali a wirusth

Fertdriképescip (a virus terje- Mﬂ. R a mastani
ditse, IIL annak 32 emberck k- Jirviiny vinusa)

ritt! dtaddsdnak mértéke)
koronavitus betegidy
{ez a virus okozza)
Zoondrisok [betegiéy, amelyet
"-\ az ember az dllatckrdl kaphat el)
Y 1 "
\, \ .

! " _
\ =,

~~ e
sdGaltss (megeldai,hogy __| Epidemiolégia - jarvdnyok
meghetegisen a virus) tudnményra

jin'érwun -a ja'nra'n\ruk kofonavinug &rv-ég [CoviD-19,
kezelésének tudomdnya a jelenlegi jarviny neve)

Tesztelés (hogyan mérhetd, illetve ei-
- .politikai dontés az tfertfzdtségril)

Emel |l ettt vannak a szakmaterg¢l etek: pul monol - gi
t 8rsadal mi csoportok: i dSsek, gyer mekek, eg®s
mind-mi nd c2 mk®k = t8rgyszavak. Jelenleg kb. 100

k°z°sen haszn8bn gabgl badrive

Egy k©°z| eeggbiog -bej egy z ®s

A bejegyz®sek tartal m8val kapcsolatban is volt
ElsS k°rben temati kusan gyUjtotte¢k a posztolni
tudtuk k°vetni, hogy mit tett¢nk mS8r ki az ol
k°z| erd@y¥plog-bej egyz®s06 m-dszerre. Ekkor | ettek n
szont m8r anny.i h2r, szakcikk ®s ©°sszefogl al §s

2020. 17 . £EVFOLYAM 2 . SZ¢M
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neénk.

https://medinfocovidinfo.wordpress.com/category/magyar
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Kategéria: Posztok, érdekes irasok

részletei..

ldk: Deisy Morselli .. részletei...

dre, akinek intercziv dpoldsra van szitksége a COVID-19 miatt, dtlagosa:

COVID-19 statisztika
Magyarorszagon

Orszagos Egészség-
tudomanyi Szakkdnyvtar
06-1-354-5577

koryvtar Paeek hu

Koryvtirunk jelenleg csak online
szolgalat,

Kategoridk

Adarok és forrasok (21)
Magyar adatok (T)
Nemzetkdzi adatok (12)
Wikipedia (3)

Killfildi forrasok (12)
Erdekes kill Bldi irdsok (2

EISZ dltal gyujron adatbézisok

Kiilféldi szakeikkek (5)
Magyar nyelvii forrdsok (211)
adatbazisok (1
Cikkgylijtemény (41)
Posztok, érdekes irdsok (149)

Nyitdoldal 3)

Utolso frissités

2020. dprilis 27.

eset ben,
bej egyz®st
nf or m8ci
me®l j ¢ k. -gA Uj@meam®n y

Ki eg®sz?2t ®s

Mi nden reggel , 6: 00 ®s 7:30 ko°ozott
az aktus8lis ®s hivatalos

tunk egy t8bl 8zatot, ebbe a t§ghbl
tokb-1 k®sz¢gl a blogunkon | 8t hat

ha Yj

v al

abb

bSvg¢lt

poszt ok

tudom8nyos
ki bSva2tijg¢k.
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Eredm®nyei nk

A mai napig (2020. 8prilis 30.) 247 Dbejegyz®st
Az ol dal | 8t ogatotts8&8ga folyamatos. A kezdeti

(2020.04.06: 151 | 8togat-) mostanradbelsd8ti 0dgatgy.
19 k°vetSnk van az oldalon, Sk ®rtes2t ®gihdu-k apn
|l 8s -ta, azaz egy h-nap alatt, ©°sszesen 1689 |

Fel ker ¢l t-bhogoltbnkje a korm8nyzati t8voktat$8s
fele onnan ®rkezi k.

A folytat$8s
Nem tudjuk, hogy meddig |l esz sz¢i¢ks®g erre a bl

a megSrz®st fogja t8&mogatni. Rem®l | ¢k.

Viszont nagyon sokat tanul tunk: egy¢tt mUkeo d®s
haszn8l ats8gr-1, a tudom8ny (®s a h2rek) terjede
rSi

Amint napi szinten up(to)date -e k | esz ¢ nk, el kezdj ¢k bevezet.i
egy ©°sszefogl-aal dshejegys®sazokr - | pedig majd h
ken is. Van m®g mit c¢csinglni!

Aj 8nl §s

Mi nden tisztelete¢gnk a kutat- - knak, aki l e2rj 8k
aki k °sszefoglalj8k a tudnival - -kat. A fordz2t -k
gyarra angol nyelvU tanul m&nyokat. Ter mPszetes
t Sv® teszik a tudom8nyt. A kedvenc ol dal ai nk,
kat |l ehet tal 8l ni

1 1001Covid (orvos csoport)

1 A Z8l |l atorvos (youtube csatorna)

q Elitmed (kiad:-)

1 HVG Tech rovat (h2rportg8l)

1 |l ndex tudom8ny rovat (h2rport8l)

1 Magyar Orvosi Kamara (szakmai szervezet)

1 Magyar Tudom8nyos Akad®mia (k°ztestg¢l et)

1 Qubit (weboldal, blog)

Amit eddig kihagytunk, de nagyon hasznos lenne: a podcastok.

Lehet, hogy err Sl i@ kell ene egy poszt!

2020. 17 . £EVFOLYAM 2 . SZ¢M
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Ghost, Guest and Gift Authorship,
avagy szellemszerzSk ®s aj §nd®k

Horvs8th Patrik
PTE EKTK Pek8r Mi h8ly Orvosi ®s £l ettudo
horvath.patrik@lib.pte.hu

Bi ztos mindenkinek van olyan eml ®ke a m¥%l tb- 1|,
aj 8§nd®kot kapott. Bi zt os, hogy a mai napi g |j

ak8r az eml ®k. Esetleg a kapott aj8nd®kot f ®I"
naponta °r¢l ¢nk neki ? aSlbbdbtjagana, kMmMzrmonk&pni K°
t UnSd° m, hogy ez a fteuldtoenw8®&sy oisgaRed et ben i s? A s
g8l va esetleg azt kellene -E&®aderiznemaghogaprmiafpc
ben az Ygynevezett &daaj8nd®k szerzSs®gekr Sl o (

hogy pontosan mit is jelent ®s hogy mennyire e
Mi el Stt b&rmif® e szellemekrSl ®s aj&8§nd®k szer
is jelent szerzSnek |l enni. El sSsorban a &aMagy
vettem, ahol a szerzS c2msz-\Whalzanmnizn ekl §b&tir elhen?z
a6[ 1]. Az Arcanum, i1l etve a Cambridge ®rtel me
z8sokat | ehet ol vasni a szerzS c2msz- alatt. E
ban | - | jell emzi, hogy mit i's jelent szerzSne
szigor Yabbak a felt®telek. Az I CMJE (I nternatio
k®zreadott egy %%t mutat- -t arr-1, hogy ki tekint
az, aki megfelel a k°vetkezSknek:

l. A kutat8sban r®szt vett (adatgyUjt®s, adatel

. A k®zirat el k®sz2t ®s®ben, r®szl etes 8ttekint

M. A k®zirat bek¢l d®s el Stti j-v8hagy8s8§8§ban k°z

IV. Ezen fel ¢l felel Sss®get v8&llal a munka mind
fel mer ¢l t k®r d®sekre v8laszt tud adni

Persze ezek a krit®riumok felvethetnek benng¢gnk
ezek a pontok t°k®I| et ees ehgayrmmg snsia8 b,a nd ev aenzn aakk 8§ r
l -t i s meg®rne. Mi ndenesetre arra t°k®l etes, h

Ennek kapcs8n m8r besz®l het¢nk az aj8nd®k ®s a
azokat a szerzSket nevezhetj ¢k, akik bsSr®sat
| §n teljes m®rt®kbein§msaks S«kr a§&s @&dikojtokukr -1 |

ba b¥% va eltUnnek. Legjobb p®l da erre a fSI ec
kapcsolatos hirdet ®sek esete. Ebben a p®l d8ba:
szellemszerzS§S, aki mi ut 8n megal kotta a mUvet,
v8s8rl -ra, aki azt8n m8s toll 8val ®keskedve | e

nem az a k®rd®s mer ¢l {feela,v algyg e laf,» ghaatdjheam -iern k &l
milyen jogi k°vetkezm®nyei |l ehetnek egy il yen
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sze nem csak a sva@akedlbbgozmer gld8ki , megtal 81 hat
M2 g ezek az Yagynevezett szellem2r-k val - -ban sz
gai kr -1, addig azok a szerzSk, axji kme&k sddek wtS-i
nek pont ellenkezSi. Az aj&8§nd®k alkot-k azok a
szerzSs®gi jogot tulajdon2tanak a dokumentumho
ak8r semmilyen form8ban nem vettek r®szt sem a2
tesen ennek is t°bb oka | ehet, mel yek szUr ®se

ja annak, hogy val aki aj 8nd®k al kot -v8 v8ljon,
el k®sz2t ®s ®ben, hiszen S v®gezte az egyi k k2sa
tenteti ko f el annak el l en®r e, hogy az 2r 8sban,
dett ko°zre. El Sfordul hat az is, hogy egy kutat
8l tala valamely r®szletben ny¥% tott seg?2ts®g®Ec¢

eml 2t a k®sz dokument umban, hanem teljes sze
sz°ges ellent®te is elSfordul hat, ami kor p®I d
kozvetlen fSnok®t, hiszen S az, aki d°nt a | °\
sen nem felt®tl eng¢gl ut al erre az, ha egy 1 nte®
magasabb beoszt&sban | ®S munkatrs minden kut
®r demes el gondol kodni: vajon t®nyl eg?

V®l em®nyem szerint a mai apubl i k§glIij, vagy pusz
van, ez®rt mindent megpr - -b8l nak, hogy ®I| et ben
ha ez nem eg®szen etikus. Azok, aki k r®szt V €
ak8r mint 2r-.-, vagy acsakdé olyan szakember, al
ha nem is teljes jogon, de 2r-nak sz8m2t. Azo
szerzSk®nt egy k°zlem®nybe, azt nem tartom et.i

Fel haszns8l t forr 8sok:

[1] Magyar ®rtelmezS k®zisz-t8r. FSszerk. Puszta

8td. kiad8s. Budapest: Akad®miai. 2003. p. 1
Braunitzer G§ bor, A tudom8nyos k°zlem®nyek szerzSs
nat koz§gss§8r -1 . Ma gy . o&28..(hty/gubhcatio.bblQ 1 -5zegedlhu/101B837/

MONY_V15N1_Braunitzer_u.pdf) [2020. 03. 26.]

Harvey, L. Gift, Honoraryorguestauthorship. SpinalCord. 2018. 56. 91. https://
doi.org/10.1038/s41393-017-0057-8 [2020.03.26.]

James W. Jones MD, PhD, MHA. Laurence B. McCulloughPhD. Is a giftauthorshipre-
ally a griftauthorship? J. Vasc. Surg. 2015. 61. 1092 -1093. https://doi.org/10.1016/
J.Jvs.2015.02.006 [2020.03.26.]

What is Ghost, Guest, and GiftAuthorship in Research? (https://www.enago.com/
academy/authorship -in-research/) [2020. 03. 26.]

Zaki, Syed. (2011). Giftauthorship - A causeforconcern. Lung India. 2011. 28. 232 -233.
https://doi.org/10.4103/0970 -2113.83994 [2020.03.26]
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Gondolatok de z Yt t al egy &3 KkKoreyndtr Brlban
K8§rp8ti Zolt8nn® T°l gyesi ¢gne

B®k ®s Megyei Ko zpont.i K- rh8z Orvosi |
tolgyag@bmkk.eu

Furcsa vil 8gban ® ¢nk. A magam korabeliek sz8§
nagysz¢leink sz8m8ra egyenesen ®rthetetlen szo
szerU, m8sok kev®sb® ®rthetS okb-1. EI Sdeink
81 It a mUanyag napjainkban tapasztalt m®r et U
V®g Kk ®p p! Nem is volt r8 sz¢gks®gy¢k, hi szen Dbirk
| enj ¢kbSl v8&8sznat szSttek, il tetett f8i kb- | b
tunk, azt8n el dobj uk, maj d Y rahasznos?2tjuk. E
Fel detm8m8rt ot 8l i san el 8raszt- -, v®gtelengl hossz
mUanyag®z°n bolyg-nk test®be ®kel Sd°ott, Yaj r ah a
8l lamtitk8rs8got hozott | ®tre az orsz8§gunk ter
ken ®rkezS, foly-inkat, majd tov&8bbhaladva ten
szerU gyUjt®s®nek, megsemmi s2t ®s®nek ®s eset]l e
Kor mg§nyf Si nyilatkozatot hall hattunk az ill egs8
nak sz®p sz8mmal) felsz8&8mol 8s8nak ®getS sz ks
szankcion8l 8s8r -1 . Az Y rahasznos2t8s prefer 8§l
egyre trendibb a n®mi kreativitgst ig®nyl S- Yjr

®s d2szt8rgyak, s St ruhanemUk sokasg8ga, n®ha Y%
vagy gyakorl ati h a sdzan ama guakk a8ll tian k b8t r ehoz ot t
bUntudat §valellirihemeret {nk megnyugtat8§sa miatt.

A t®ma kapcs8n fel%tlik bennem az ®p¢l et ek Y

kezdSd°tt, hogy a frekvent8lt helyen 8§11 -, Kkig¢
tul ajdonosuk nem tudt a, vagy nem is akarta hel
| el em®nyes ne®p! Il ngatl anuk 8l 1l ag8hoz i1l eszke
szebb napokat | 8tott, m8ra kidob8§sra ?2t®lt, ez
dezte be, 2gy dkViet a®dklkld mals$,§ b &r ki svse® dedxgtf ro@m
ra. £s |1 8m, a v®gtelen idS m®r SmUszer ®n egyet

romkocsma. A2004-ben el sSk®nt megny?2|t I I'yen, sz-rako:
napjainkra csak Budapesten 120 -n §1 is t°bb k°vet Sre tal §lt, bi
nosainak az effajta k°zegre v8gy- -k 8Iltal

Mi ndezeken 2r-asztal omn§l| ¢l ve gondol kodom, mi
®ve j-I i smert munkahel yemen. A falak ment ®n r

sl ya al att, hi szen az ott sorakoz:- szakfoly: i
to date-nek, shaegy-egy szak eset ®ben m®gi s, az csakis |

tS, akik meghall j8k§8§®bek ktaz®rzebtanfel h2vE§8soma
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hogy felaj8nlj8k saj8t szakfoly-iratukat a k°z

Srz°m a hosszas t8rgyal 8sokat, kiad-kkal, i mpc
gal mas v8rakoz8st, v®ge¢l a boldog el ®gedett s®g
i smert, sok ®ve/ ®vtizede el Sfizetett foly-irat
Tekintetem most a k°nyvespolcokra t®ved, ahol
hol nem volté Merthogy r®gen volt, azt8n mS§r
i g®nyfel m®r ®s, de |l egink8bb p®nz vo-h®ha mm®g oy
mol talanul jelentkezS ®s bor2t®kol hat-an | esza

ink ®s egys8ltals8n az eg®szs®g¢gy mai helyzet ®t
enkialakult ohi vat 8sunk k®t fontos el eme, a tad®fys Ws

faj: a TK, azaz a termin8tor k°nyvt8ros. A ki
nem i smerve addig Uzi ki szemelt pr®ds8gj 8t (®rt:
szerzi. Teszi ezt i smeretei ®s szakmai kapcsol
nem mag8nak hajtja a zs8km8nyt, hanem azoknak,
rik.

Ebben a dazs8km8nyszerz®sbend k°nyvt8raink or s:
fontosabb, mint valaha. Ejra csak eml ®kei met k
-es,'80as ®vek pezsgS hgl - -zati ®l et ®t . diatglabdkol-s z er
| ®g8ink el m®j ®ben i smeredalen® £ mgmtl oknk@meér d re vs t
rg§juk b2zott | egkisebb k-rhgzi tagk°nyvt 8rak
fogalom!) se szenvedjenek dhiz&8§nyltSk ADl| §awménn tO®:
Ol K, Medinfo &®v@&sn biesmmeer taz itt k®pzSdett koony

tisztelt &Srangyalad6, dr. Benda M8ria (alias
®s v®del mezte ezt a h8l . -zatot. A |l egend8san |j
t8) ®rtekezletek szervez®si joga megtiszteltet@®
da k°nyvt8raknak (avo@®PyaekbeaztkanywBtO8§runk is m
egy¢tt tolteoett napok szakmai i smeretek ®s bar 8§

resztvevSknek.

Napjainkra a h8l.-zat ®s a szakmai rendezv®nye
szorut 3p®nz, ®rdekl Sd®s, vagy mindkettS hi&ny§ban
rak Sz°vets®ge ®vente megrendezett konferenci §
se ad mind°ssze al kal noakr aa, &anhaogly mn@agl §rhkko°zd&8S Ok °©
ember ei I nform8Il -dhat nak, i smerkedhetnek, eml®

Messzire kalandozt am. |l dej e visszat® rrnem a | el
asz®pkor %6 k°nyvet, foly-iratot pr-b8l ok el hel
szerencs®snek mondhat om magam, mer t a helyis®
mi nden. Ez®rt a fold°n kis szigetek nSnek k©°r;
csap8s (ez bizony az!), hogy meg tudjam k°zel 2
radt k- rter mi ¢l Sk®n n®ha megpi henek keres®s |
Hovatov8bb ®n sem tudom, mert a kb. hat szor he
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natra zseninek ®rzem magam, mert 8tl 88tom a k§o
h®z . Az egykor olvas-knak sz§8nt asztal on most
ad8sra v8r- te8skann8k ®s vel ¢k az eml ®k, amik
bet ® S orvosokat, aki k konzult§8ltak, tapaszt al
mer ¢l t k®rd®sekr Sl ®s persze olvastak, tanulta
ki mustrglt, r®g kihUlt (hisz ma m8r nem esszg¢k
el Stti idSkbSl, od®bb egy nagy | 8da, kor&bbi
2t ®l ve, mer t val ami t®nyl eg el m¥l t . Hol nap j°

nincs sz¢gks®g r 8j uk.

Vagy m®gi s? Ahogy 2gy n®zem adinsangeyr veek | heakstoi nkl u-s
konyvt8rainkda °rdmkneds®ha anal -gi 8 8ra sz¢l etni

egy Yij mUf aj : a romk°nyvtS8r. Ahol felid®zhet !
maszatol - 2r.-g®p, az indig-val b®l elt sokp®Il d8§
Ss- monstrum, a h¥%zogat-s diavet2tSé ®s talgn n
romrajong-k, akik akgr fizetnek is, hogy noszt
Brainstorming... potenci8lis es®ly felsz8mol an
raink ®l etben tart8s8ra? AkS8r. Hiszen mondom,

|
f

A szerzS 8§ltal k®sz2tett fot -
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Kat onai k-rh8zt°rt®net m8s ol vas
Egy katonaorvos ®s az
1938-as budapest. Nemzet k° zi Euchari szt

Pog8nyn® Dr. R-zsa Gabriella (PhD
Magyar Honv®ds®g Eg®szs®g¢gyi KPzpont TudomsE
prgl971.05.29@gmail.com

19386a magyar t°rt®nel emben az utols:- b®ke®v a |
jubil eumot, esem®nyt is ¢(lt a magyars8g; ebben
|l 8nak 900. ®vfordul -j a, Horthy Mikl - -s Kkor m8ny:
J8nos Lovagrend (a MS8Itai Lovagrend) Magyar Lo
budapest. XXXI1 V. Nemzet k© zi Eucharisztikus Kon
bi ztos2t8&s8nak felel Ss-28949) Bram@s z) §nodask orlv8osdsl,
egyetemi tan8r volt.

T&§rsadal omMMagly@medX¥x.§gsz8zad el sS fele
Kat onaorvosl 8s t°rt®nete
Dr. Brana®l&mmoasj z

History of military hospitals d in an another aspect
A military doctor and the International Eucharistic Congress in Budapest

1938 ¢ it was the last year in peace before the World War 1l and the time of a few important

events in Hungary: 900th anniversary of the death of the first Hungarian king Saint
Stephan 1, the 70th birthday of the Hungari an
the reorganisation of the Hungarian Association of the Knights of Malta and the 34th Inter-

national Eucharistic Congress in Budapest. The health service of the IEC was organized by

Dr . J8nos B{AHYI) aphtitaim8I@ikt, military doctor, major general, university
professor.

Social history 0 Hungary 0 First part of the 20. century
History of military medicine
J 8§nos B miitaryadoctor 0 biography

A katolikus templomok homlokzatgn | ®vS pl ak
m8r egy ideje, hogy 2021, szeptember 5. ®s 1c2
Eucharisztikus Kongresszus. A rendezv®ny azonb
811 a figyelem k°z®ppontj 8ban, sz8mos h2rad§s
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vez®s eddig elv®gzett feladatair-I, ki8ll2t8so
tartalom mell ettt a jelentSs hazai ®s k¢l fold
aturisztikai 6 esem®nyekre. A teljess®g ig®nye
ss§r -1 [1], a Kongresszus hivatalos himnuszg8nak
l yg§8zat Menedzser honlap is k°zz®tettel[ 2], t emp
ruh8z8sokkal k®s z ¢ | az O0rsz8g a t°bb sz8zezres

Magyarorsz8gi Evang®li kus Egyh8z a 2020. 0&Bsszte
Nemzet k© zi Euchari dapirbps j Bangreés k®a kiopdrimQgyv
zeti p8ly8zatot t°bbek k°z°tt a Magyar K®pzSm
S esem®ny irg8nti ®rdekdBs ®bevall§obtsarszkimpo®@t
enk®ppen 0@rudekesgsg a, hogy az Arcanum Digits8lis
keres®s 2144 talglatsgb-1 407 -fersrt8a KdOgl)t 2104 9
ba.[5]

A mi ®s korts8rsaink |l egt°bbje ®l et®ben ez a
gyarorsz8g hist-ri®jasban , malgiysazenf SWEISDs adoett

o Q u v

charisztikus vil8gtal 8l koz-nak. £rdemes megjeg
p&n egyh8zi &abel ¢gyoék@&mtl tv,i th®zs zreang yalf SrvyRediS 6Ho r t |
hitves®t nyert®k meg a magyar f Spapok[ 6], a s.
El ek meghatal mazott miniszter koordin8lta. Az
vend®get vonz- zar8ndokl at el Sk®sz2t®se 14 Dbiz
j8n a Il el ki hozad®k mell ett a aidegenforgal mi,

becs¢l hetetlen el Sny°kh°z jut Magyarorsz§8go6.[ 8

¢cm ez az ®v t°bb szempontb- | is jelentSs vo
®s k¢l politika tekintet®ben.

Nagy-vagy d®dsz¢l eink korosztg8lya eml ®kezetes
a Szent Jobb orsz8gj 8r8s8val eml ®kezett meg Sz
j 8r-1-ba838A rendezv®ny fSv®dn°ke Horthy MikI - s
natban (a k®t vil 8gh8bor % k°z°tti korszakban)
tudatosan v§8llaltai fet?°las &geetn,t adzsterrgds, egys ®:
meghat 8roz- 8§l |l amk®nt jegyzett t-Mhbhbypywebvbz®g ¢
] ®t . Nem v®l etlen ez, hi szen a trianoni b®kes z
®s maxi mum fegyverszg¢gnetdi egyezme®ny) az el csa
k°z°%°ss®gekreyi ribs§Inmeag az Yj hat 8rok megvon8s8val

A Nemzet k©°zi Euchariszti kus Kongresszusok s
ol yan orsz8g kapja meg a rendez®s jogs§t, a-me |l y
j ®nek ®ppen jeles jubileuma is van. Szent ¢gos

rendezt ®k Kart hag: bkaonngaze ss23G t az akkor m8r k
kereszt®ny k°z°ss®gek erSs2t ®s ®r e-ben & Kodguebstus n |
mellett Szent Patrik ®vet is ¢l tek az &a2rek apostt@rl2adsSj®@sHd
| ®k ®r e. [ 10]
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Horthy korm8nyz-.- -8m6%8z ¢ |jé&kndtuts, 128gy 70. szl

l ent Ss®epl® 1BNIE esett, nem messze az Euchari sz
zs8l emi Szent J8nos Lovagrend (a M8l tai Lovagr
nak idSpontj8t-1. Ut-bbi reprezentat2v nemzet kK
hetS: a rend a k°z®pkort - | a XVIIl. sz8zadig vo
a Magyar Lovagsz®vets®g %jamaal®ak w®Ings anepperdfel®gs 1nd
vet Sd°tt, hogy a t2z®ves fenn§ll &8s ¢nnep®re a
tang8§cskoz8sa. Mahdgyang8lazal® sszes demll2aveagt ad s8d
nem mell ®es c®l ja a k¢lfold vezetS szem®l yi s®
bar 8t nemzet k©zi kapcsolatrendszer ki ®p?t®se Vv
hogy a szervezS bizotts&§g Dr. Habsburg J-zsef
l et bel i |l ovag vezet ®s ®v el mUko°odott, a rendezv(
hivatal erk°lcsi ®s anyagi t8mogatg&s8val j°tt

mi kite¢gntet®shenor ®38gs@®rtdek®ben tel | éstledt]t h

: Ve \ "2

A Szent Jobb orsz8gj 8r8sal 9]
De hogyan j°n mindehhez a-ekh®BhBS§RPRYgEgy®metst - a

8l tal 8n a Magyar Kir8lyi Honv®ds®g? £s ki a ¢c?2

1938 & mindannyiantudjuk &a |11 . vil 8gh8bor % el Stti ut ol
m®g ekkor abban az ®rtelempanm8§nhm@y AOBDBvolhval
m®ny ek, a Felvid®k r®szleges visszacsatol §sa &
november ®ben k°vetkezett be. Mi ndazzal egy¢tt
b®ke okozta trauma k°vetkezm®nye; a csonka Mag
el einte burkolt, majd egyre ny?2l|ltabb fegyverke
ban (®s k¢l fol don i s), 1937. szeptember 11. ®
nagygyakorlat is | ezajlott. Ennek eg®szs®g¢gyl
Srs®gi k-rh8z, a mai Honv®dk-rhgz feladata vol

Ebben a h8bor %ra wugr8sra k®szen 811 - k°rny
mags8t -l ®rtetSdSen volt teh8t jelen minden ren
na.i d2szszemle emelte az am¥gy |1 S pomps8s ¢ Nnne
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kongresszuson pedig k¢l °n szentmi s® szervezte

egyre hangs¥ yosabb ®s nyilv8nval-bb militar:i
Honv®ds®g mi nt az orsz8g egyik erSs ®s tettre
nyilv8&nos megjelen®seivel mag8t- -1 ®rtetSdSen s

Az Eucharisztikus Kongresszus k°rmenet e. 193¢
A Nemzet k©°zi Eucharisztikus Kongresszus el ¢
folytak, ezek egy r®sze mags§t- -1 ®rtetSdSen egy
csoport, amely a hazai ®s nemzet k?©zi protokol |l
l is ®s idegenforgal mi szervezS muinkffbrams ai sz@ |
|l at megteremt ®se terg¢¢let®N. A Honv®ds®gnek ped
|l ata nagy embert°megek mozgat 8s8ban, el |l 8t 8§8s &
eg®szs®g¢egyi DPkatosnZkSyvalpggn ®ppen a f®  milli-s
ban. Az el Szetes Euec 9I§®samk sohar inretm 4 §t ot t b Yc s
Budapest6o [ 1 6] . Nem vol't t eh§t v®l etl en, hogy az
munkacsoportokb- | nN®gynek a tev®kenys®g®t v®gy¢

f Sparancsnoka vezet®se alatt hafngalzt ®k el mez®s i
sz8l 1 2t8si ®s 8l tal 8bahkz ai &keétzdretkezd-®sk ®r¢id@seekked t.

an racion8lisan kel int®zni , 2gy K8rps8thy Ka
amel ynek a feladat a, hogy tiszt8zza a fSvsgros
| ehet Ss®gek befogad- k®pess®g®t , ®s ennek al apj
rSl lehet sz-. A é bizotts8§8g sz&8§m8ra ®s 2gy k?©

del mi miniszter kil 8t8sba helyezte, hogy eg®sz
d®s ®&t[ 1 7]

A t°megrendezv®nyek r®sztvevSinek orvosi el
ordin8l - bizotts8g eln°®ke Dr. Johan B®la 8l 1l am
| ai i gazgat- volt, a Kongresszus eg®szs®g¢gyli
kor m8r nyug8ll om8ny¥% at 8bornokorvosdé, egyetem

Brana J8nos, ut -bb vit®z bogd8&§nffy Brana
szomor ¥ sors8r - | k®zi k°nyvekben, adatt 8rakban,
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napilap- vagy foly-iratci kkekhbetnd|28I]h acs &k aidtatl ®k o k ,
adat k°z| ®s azonbaRP vBrdantd edePmyr®aet eqr §f °n®l e
sz8rmazi k.

Dr. Brana J8nos|[ 22]

Brana J8nos 1881.s7ahaet8ett22az er d®l yi Heves
ramaros megy®ben a nyolcgyermekes[ 23] n®pi skol
hal 8l a ut8&8n neveltet®s®t nagyb8tyja, id. Brana
ta mag8ra, akinek ind2ttat8s8ra az ungvs8ri kat
zett 1900-b a n majd a kassai jogakad®mi 8n kezdte me
nyerte a Ccs8sz8ri ®s kirs8lyi k°z°%s hadsereg ke
g®t S| Or vosi st ¥adi umokat folytatott a budapest
doktori c-bemkapott, H&cérber1-j ®t S| pedig m8r a b®csi k a
hallgat-ja lett. 1906 Ssz®t Sl csaknem egy ®ven
vosak®nt szol g8l t, i nnen kerg¢lt a cs8sz8+whan ®s
ezredorvosi rangba helyezt ®k, 8l 1l om8shelye el
Kass Il on8val[26], aki abb-1 &sai&gddil sz8Irimad
k®sSbb a h2res grafikus Kass J8nositg aSdkztRk eas fradg
Pancsova majd Kolozsvs8r | ett szol g8l ati hel vye,
szem®szki k®pz®sbeno r®szesg¢l t. l nnen vez®nyel't
szem®szeti oszt8ly8ra, ®s itt gy-gy?tott a Nag
hadsereg45° s gyal ogezred®nek orvosfSn°ke lett, ebb
| 8s k°zben orosz hadifogBBgd@a®slAsI@&g ¢ gnyoiv estheem® |
rom orvosts8rs8val egy¢tt. Fogs8§gba es®s®r S| a
H8rom®ves fogs8ga el sS idSszak§8t-§bNayn ztshli tj catNtoev,
cz8ri regi me ®s orosz rendSrs®g szigora ®l es Kk
t ot teljes2tS oro-sazk amu z sliekb kjA8 rdbia®nheSlz ban ti szt
tiszti At kezSt | ®tes2tettek[ 28] ol vashat - egy
zedei ben m8r nem csup8n a testi t8pl 8l ®k felvVve
nok ®l et ®ben, hanem a tisztek szellemi tal &gl ko
het Ss®gek f¢iggv®ny®ben a tudom8§nyos ®s kaszin-
s8§gban az ®tkezde megszervez®se teh8t a anor mé
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v®s eredm®nye. Brana doktor pedig ®pp2gy vol't
m&nyos ® etnek m®g frontszolg§lata el Stt a pr;
1913. december 1§ ®n el Sad§st tartott a helySrs®gi k at
(Wi ssenschaftlicher Verein der Militararzte de

Fogs8ga m8sodi k ®&v®ben Her mann Kusmanek gyal

nek ahg8ziorvosaodo |l ett, kit vez®rkar 8val egyc¢tt
ban raboskodott, ekkor 8tmenetileg a b°rt°n®p;
civiliz8ltabb el helyez®sben -®@w®WBtze®pt a. aAz2 8bhboo|
ahol ke¢lonf®le fertSzS betegs®gekben szenvedS,
mi att pszich®s zavarokkal szint®n k¢zdS fogol
megbetegedett ®s a moszkvai katonai k-rh8zba Kk

m®| yben. Tapasztal atai't k®sSbb tudom8ny@®mosidol ¢
megfigyel ®sek ®s tapaszt[aldlOa]t ok? meam.sz hadi fogss§

ltthon m8r 1916 | Y%l ius8ban h2re kelt, hogy
1917 febru8rj8ban jut ot ttraRpartwlf onfama Fnn egly° li nmall i
egy katonai k-rh8zba, ®s ittt ® te 8t a forrada

ut -bb a nagyvsg8radi, k®sSbb a z8gr&bi helySrs®g
orvosa, ekkor m8r t©°r z sacsr vRosseslfdradamgkoceja alatt dlein- 1 9 1 8
te Z8gr8bban tart-zkodott, majd Szegeden vol't
napj aiban vil 88§gn®zeti okok miatt nyugd?2jaaz8s 8§t

Oszt-Ma@gyar Monarchia felboml 8sa ®s a cs8sz§8ri
ut 8n m8r a Magyar Kir8lyi HdBiwdRedpseRsgt ekma t sozncal og 8vlot
v®dk- - rhsg8zban, akkori nev®n a awvboan|[ 3126]., sizl8 me¥% vhe
ban a 2. sz8&mWban a szem®szet oszt§&lyvezetSjek
dai, 3. sz8m¥% Honv®d ®s K°zrend®szet. K-rh8g8z 8§
i gazgat-i, a haderSfejleszt-®S| ng2ith8§fdpavgndandeg
is kapott[33]. 1921 -ben aa tri anoni b®keszerzSd®s folyt§i
ut - bb azonban visszat®rt a katonaorvosi szeol gs§
ai keltez®ssel rendelte el Hort hy Mikl - -s kor m§

Kat onaorvosi karrierje sor8n t°bb elismer ®s
z®pkeresztje, a Magyar Tiszti £Erdemkereszt, a
Ferenc -rJemezedselfovagkeresztje kardokkal, a HS8bor Vs
roy-csapatkereszt, a Magyar HS8bor %s Eml ®k ®r em, a
k al el nevez®sU ®rdemrendek tulajdonosal37]; a
ban[ 38] -b®sn[13998]7 nyerte el . A Magyar Katonai- Sz¢
ban Brana J8nos dr. | . oszt8&lyw fSt°rzsorvos,
gy -gyint ®z m®nnyel azonos) hel ySrs®gi k- rh8z p
Piusz[p&pla &szents®ge saj8tkezU al §82¢d §méygal mel
duttor Ferenc pS8pai prel 8 us [adott] 8t a honyv
tisztik@r[ad k]l SBtana J&nos orvos tHlear mEk, ae gy dt
birtokosak®nt (vit®z Bogd8§nfy Brana J8nos[ 42])
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l yet a korm8nyz- azoknaakk 8ard oan8maypyzeort d r, s za8kgi ik kao
|l yos megpr - -b8ltat8sainak idej ®ben, ak8r a hazsg
Visszat®rt ter¢leteken az idegen megsz8IlI1 &8s ne
tek a haz8nkat megcsonk?2t - ®s a magyar nemzet

magyar s8g ®s Magyarorsz8g fennmarad8sa ®r dek®]
magatart 8§st Gt[adndfs.2t ottt ak
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i
Dr . Brana J8nos k®ziratos °n®l etrajz8nak el
Tudom8&§nyos mUk?d®sg ®tt SmERrg rp-rlzae my sl i i dSsza

meg, sz8&mos tanul m8nya, el Sad§gsG@yn-aky Paszazz@evb-ogl a
si Hetilap ban,aBudapest. Oban ® s i QrEvj oss8kd®eprz.®s4 5] 1924 j Yn
ja a Budapest.i Kir8glyi Obwvams egyes elmét malg[84a Ja,n &
zett a Budapest. Kirs8lyi Magyar P8zm8ny P®ter
rg§n, a kari tan8cseil 9:317®s @ne cpeemtbiegr al 4r endk?2 v ¢l i
neki . [ 47] Mi ndazons8lt al azt i s fontosnak tarto
son, hanem ®lt az ismeretterjeszt®s modern tec
a h2rl apokban publik8lt tudom8&§nyn®pszerUsz2t$§,
mellett r&di-el Sad§8§sokat is tartott (pl. -Rhvid
[ 49] vagy 19®4. h8pgibts AéBzemSad®Hg)as ®g®r S|

1929-es %j raindul 8st - | 1936 HORQVER dga Psvadgsr & s & tt IS¢
zai katona-e g ®s zs ®g¢ gy i profil % szakfoly-iratnak ®s
®s K°zrend®szet. Eg®szs®g¢gybanaeBon3k®a®) By §]
s§8§t-1 kezdSdSen r®szt vett a Honv®dorvosok Tud
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Az 1930-as ®vek el ej®n azonban egy m8si k tudom§
l al t . A Nagy H8bor ¥ el Stt Paul Myrdacz |jeles
lhagy, tud8§sban gadd@g awnanudomé&ayerejé¢bed®se luz
ban gazdag esem®ny; egy r endk?252¢!l A®r deelkseS pti°lme

bentS ®s sz8mos erk°lcsi k®rd®st felvetS kije
ut 8n hamar beigazol -dott, hi szen az Yj haditec
|l ek m®nyek hatalmas f°ldrajzi ter¢l etekre kiter
hadsereget, a h8torsz8§gokat -®3®n2IMudgpyis - -rsends
el em®t . Epp2gy kapott Yaj feladatot a k°ozgyUjt
k°nyvt8ri jellegU, |l egink8bb nyomtathoan wialg8g hkE
rYas kel °ongyUjtem®ny szervezSdett.[53] A katon
al att k®sz¢l t kat onai hi vatalos ®s mag8nirat ol
t ®zet jogel Sdje terembfde°tat Haald "m®OPN E&OINL 8 K°nyv
1920-ban t°rt ®nt meg[ 54] ; a gyUjtem®nyek 1929 ny
volt MN&kdrany8ban[55]. A Hadi MY%zeum ezut 8&n i s

hozA Magyar Kir 8l yi Hadi M¥%zeum k°nyvt8ra a vil
ter m@keket gyUjti ®s ezekrSlo skalB&diysMeEr&umhat e

fel-kk ®rt e az orvosokat, hogy vil8gh8bor ¥%s orvosi
nyei ket ®s dol gozataikat k¢l dj ®kk meg a Konyvt §
sek, napl -k °sszegyUjt®s®vel pedig Dr. Brana J
ker¢leti Al kot8s wutcai (kor 8bbi 17. sz8m¥% hely
tan8rt b2 z2Utg8kanmemp.k a4 b-1 fel k®rj ¢k az orvost §r
&gyl int®zeteket, hogy a birtokukban | evS ak§gr
mar adt eg®szs®g¢egyi vonat koz8s% ®rt ®kesebb eml

aj §nd®k form8j) 8ban a Hadi M¥%z eum e ge®nsgzesd®gi¢ g/ 4 2
kedjenek. A besgonglglgdtas®asr@svonatkoz- b&rminS$S
vezet to] mdpfjvtashat - az MTI 1293 l.gyn kv ehrAlreard 81s8 b a n .

A korabel. magyar orvost8rsadalom tudom8nyo
foltja volt a vall 8§8si, egyhsgzi ket Sd®sen al ap
Egyes¢l et e, amel y-®rl 9t3dr. t wtktt a balra RbI - ¢l ®s ®t a

term®ben. [57] A szervezet a m8r k¢l foldon muUK
kezdet Ubeln8 8ke | t enci kli k8 8ban foglaltak megva

mint 8 8ra jo°tt | ®tre[58] a katolikus erk?°l csi
vil 8gn®zeti hat 8r k ®r d®sek tanul m8§8nyoz8§s8ra ®s
er k°l csi k®r d®sekben val - i r8ny2t8s8r a, il 1l etyv
[ 59] A Nemzet k©zi Eucharisztikus Kongresszus i
s¢l et aleln®ke volt.[60] f((EqQy @kkhg@retzta®ks ber ®esz €
®n sz¢ntett®k meg miniszterdi rendel ettel ®pp¥g
ket Sd®s®t jelentS t8&rsasg§8§got, a Honv®dorvosok
jegyezni, hogy a rends dernv &igtyo zat aagysy aut Km,t 01 9 &
Luk8cs Egyes¢l ete, mind a Katonaorvosi T8rsass§

tonai Katasztr-faorvostani T8rsas8g n®ven mUk?®
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Dr . Brana J8nos szakmai ®l et Yat ] 8 nak -aiss mevretke
ben nagyon is tev®keny, i smert ®s elismert tud
nem csup8n klini kusk®nt tev®kenykedett, hanem
az eg®szs®g¢gyl rendszer szervezSjek®nt, nagy
jak®nt szint®n bizony2tott. N e pa sv oblutd avp®lsettil eNe |
Euchariszti kus Kongresszus eg®szs®g¢gyi biztos
A kongresszus eg®szs®g¢gyi fSn°kek®nt a e@tnSde z
30-8n estig k°zel 200 orvos, t°bb sz8z 8&pol - -nS
eg®sz orsz8got beh8l . -z.- szolg8latot. A Magyar
kereszt- ®sa aZ°K@&kkereszt 8§pol -nSi, a Vv8rosi ®s
t°megeket vonz- esem®nyek helysz2nein fSk®nt e
g2t s®g®vel szervezte meg a Horthy -ZMiiKIl-isnsK&k g}
hg8zra) ®s egy®b gy -gyint®zetekre, °sszesen 120

| 8t §s 8§t . A p8lyaudvarokon a V°r°skereszt hely
pedig k¢l °n p8lyaudvari eg®szs®ge¢gyi kirendel:
k®ntes doktorok 8lland- eg®szs®g¢gyli szol g8l at
re. A rendezv®ny idej®re a fSv8rost 10 orvosi

m®t erenk®mty s@y® yhelyet telep2tett el sSseg®ly
dment Ss z-ayely @Bmdgn50 km r e pedi g a VE8rosi ®s VS8r meg

ment Saut-i ¢gyeltek.[62]
A Nemzet k©zi Euchariszti kus Kongresszuss®&n anaj
katoli kus orvosok egyes¢l et e d2BEuzcehl a®sits ztta rat o®& st

c2mmel tartott el Sadg§8s(tegynbedny bae nn eanaz eetg)@psazlsi®gi k-
ta a m®lyen h2vS orvos szeamsza gRbnddet iegyasz®gded
szocin@®lviee ®&P | csi szempont akatyr kPélcada®sdtthée sé i
t8rozva meg. [ 63]

A Szent I stv8n ®v, valamint a Nemzetk?©zi Eu
nek eml ®ke ®l et¢k v®g®i g el k2s®rte -agsokaizf eallt
ut ol s - b®ke®v is wvolt, 2 gy ut-bb Brana J8nos
esem®nyei hez ki°g Sd9ugal madzAat t orvos t8bornokk®a@
Budapesten szolgs8lta haz8gj 8t roml - eg®szs®ge .
ut §ni tev®kenys®g®r SI nem sok forr8&s 8§l az ut
el sz-rt h2re ®s az Orvosi Karhoz k¢l foldr Sl me
t §st utols- ®veirSl. A jelent®st a P§zm&ny P®t

8r -di4 tan8cs¢l ®s®n t8rgyaltsgk.

Mi ut 8n Brana J8nos t°bb ®ven kereszt ¢l szen
bor % al atben®P®LBALVEr ot-t ®lae Kleoaremad&ligm t an¥%j a
ban ®s Szegeden tart--akodsa&s9beé r@t ohzdgE9abRBat ,
r’°s Hadsereg k°zeledt®vel (®s frissen mUt°tt s
Magyarorsz8gra menekg¢l t; a kSszegi katonai re§
egy®b int ®zm®nnyel egy¢tt nyugatra telep2tett@
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a Vv8ros betegeit gy gy®n oaztoan b aln 4pba r amScrscriau st °2b8k
ral egy¢tt N®met orsz8§gba t8vozott. ][ 64] Aai Vi |
ahadi F®godgport8ltszolg8lataodo szerint vit®z (B
sz8qgi metteni gyUjtSt8&borban (menek¢ltt8&borbart
volt.[65] Sz2vpanaszai ®s gy emdrlf eBka®l yRee i ncihaetnth a
ban kezelt®k, 1947 8prilis8ban haza sz8nd®kozo
t ®se el fogad8§s8t k®rte edgleeamrimemttann\88bkd, | RgEy
sem politik8val nem foglalkoztam, soha semmif®
ha senkinek sem sz-val, ofém]tettel nem 8rtotta

V®g¢l azonban m8r nem tudott, vagy a haz§j 8§
dapestre visszaut azmni UIS&L 9429 Iny aas8snmedg hee 8§st ka
mert tudom8nyos szakirodal mi munk8ss8g8nak f ol
v8ratlanul meghald&. 6Mz ®vmisg rk®oai8bbaann f el es ®ge me
Demeter L8szI|l:- husz8rezredes osztozott sors8ba

1938-ban a budapest.i Nemzet k© zi Euchariszti kus
|l at 8t teh8t egy olyan ember szervezte meg, aki
kitasz2tott hadifogoly ®s ¢nnepelt egyet emi t a
mi ndenkor felel Ssnek ®rezte mag8§t, akg§&grdofosigol y
hitvall §s@80Drvd®zve®nyked®s¢nk sor8§n sz8z ®s sz
ve®gr e mi is Isten 2t® Ssz®®hez k°zeled¢nk, h o
nem tud8sunkra ®s hivat8sunkra b2zzott ezer ®s
r 16 6 8]
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K°nyvt8ros az 8l h2rek ell en

Horvs8th G8bor Barnab§s
PTE EKTK T-th J-zsef B°lcs®szettudom8nyi ®s 1

horvath.gabor@lib.pte.hu

Horv8th G8bor Barnab8s vagyok, a PTE B°l cs®sze
Szakk®nyvt8rban dolgozom k°nyvt8rosk®nt . A min
®rdekel, szeretek Yij dol gokat megi smerni . Ol va
m&n ®s term®szettudom8&§nyok egyar8mt KREUe&®| aek
Sportban egy eg®sz ol dalas fizetett hirdet®sre
gyar gy-gyszert8rak kapzsis8&8ga hats8grtalan! Mo s
sok hogyan rejtegetik a prosztata | egjobb k®s:z

sz°veget, ami egy ismeretterjesztS sz°vegbe b¥%j
szereplS neveket, i nt ®z m®nyeket, amel yek hami s:
|l eg®nek el l ent mo nd, hogy tele volt kamu k®pek
mekre hatni akar- st2lusban 2r-dott. A cikkbSlI
a k®sz2tm®ny gyS8rt-ja, forgal maz-ja ®s az °ssz
ennyi ol vashat - : aA kiad- nem v§8lIl al felel Sss
Mi ndegyi k eset egyedi ®s minden esetben orvosh:i
s®get az®rt, hogy egy fizetett hirdet ®sben, az
m®l y ek, kital 8l i nt ®zm®nyekben, val -tl an adat
prosztatagondokat enyh2tS k®sz2tm®nyt a | ap ol
a gondol at, hogy a k°nyvt8rnak tennie kell az

szak®rtSje a m®di §nak ®s az 8§l h2reknek, de Kk©Or
emberek m®di atudatoss8ga fejlSdj°n. Egy®ni kut

Sszervezett k®pz®sen val - r ®szv®t el ut 8n az i de
tartok egyetemist8knak ®s k°z®piskol 8soknak a
hamis hirdet ®sek el l en, ker ¢l hetj ¢k el az 8tve

k®zpont¥ h2rol vas: k.

A h2r mUf aj.i saj 8t oss8ga, hogy al apesetben
mi t°rt®nt , mi kor , hol , hogyan ®s mi ®rt. Egy mi
m®nyt. Egy h2r nem haszn§l ®rt®kelS jelzSket,
Yaj s89g2r - szem®lye, benyom8sai, VvV®l em®nye nem | ¢
p¥% t8)j®koztat8s. Az 8l h2rek | ehetnek teljes eg
ol yan h2reket s, amelyek egy meghat8rozott cG®@®
mut atj 8k be. Az esem®nyek Dbizonyos el emei't kit
teljesen el fedik. ¢l hzr az is, ha egy cikket Y
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fent eml2tett eset sajnos nem egyedi. Az 81 h2r
tott, de t°bbnyire hatg8stalan k®sz?2tm®nyeket k
teret ®s a hitelesnek mondhat - nyomtatott sajt-
t Unnek.

Egy gyan¥%s h?2r eset ®ben az al 8bbi k ®r d ®sesvagy s e ¢
sem.

T Ki a cikk szerzSje ®s milyen -e ®mS8skzrerlz Sz okot

1T Mikori a cikk? 1dSszerU m®g?

1 A cikk c?2?me ®s a tartalom °sszhangban van

T Kattint 8§svad§gsez,a fc®&lmevezet S

q Milyen az oldal nyelvezete?

1 |ljesztS? Felh8bor2t-? A cikk 2r-ja st2lus8§yv
akar kivs8ltani az olvas-b-1?

1 Elfogult-e a ci kk? Biztos, hogy korrekt ®s teljes

1 A cikkben eml2tett adatok ®s hivat-&«oz8sok po

q Mennyire megb2zhat- az adott | ap a t®m8ban?

Cltudom8nyoknak az®kattsamgoedosaeéereket nevezzyg

hoz, a biol -gi8hoz ®s a k®mi 8hoz hasonl atos tu

tudom8nyoss8g fogal m8nak ®s k°vetel m®nyeinek Ve

suk, hogy k°vetkeztet®seik nem k°r¢ltekintS vi

nak. A vizsg8lati m-dszerek nem el ®g al aposak.

val amilyen szol g8ltatg8st vagy ter m®ket szeretne

|l et ®n, nap.i szinten sz8&8mtalan megt®vesztS 2r §s

ebben a t®m8ban k¢l °n2sen fontos a ko°r¢ltekint
2r8st 43 ezren osztottak mewmsat Facebaolkdn |(ed tF

| 8t om, s emmi es®l yem sincs arr a, hogy maga mr a
beteget é. Bel efek¢dhetek egy k8d koronav?2rusba,
mond§8sr - |, az eg®szs®g¢iggyel kapcsolatos jelle
sz2tm®nyek kdseg®srzéendk forgal mazg§s§8r - | i smert C
nem megal apozott, kell S bizony2t®kokkal al 8 ne
nek °rvendenek az interneten.

Az 8ltudom8nyos 2r8sok 8rulkod- |Jjegyei

q ¥sszetett probl ®m8kra egyszerialM8me gdlvd &s otk8avto r
nyos v8ltoz8sokat eredm®nyez! 6) .

9 Indokolatl anul haszn8lj8k aAMaQRVESOK ElIBAIML:
JEK EZT A FAJTA TUDEST! 6) .

9 Nem sorolnak fel szakszerU hivatkoz8soka#n,
tud-sok bebizony2tott8k, hogyéo.

1T FeltUnS, szenz8ci-hajh8sz nyelvezetet haszn§

Nincsenek el marasztal: - hozz8sz-18so0ok ®s nega
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Gyakran rossz a helyes?2r8s ®s furcsa a megfo

£rzel mekre hat-, erSteljes k®peket tartal maz

1 A ci kk °sszhangban van a tartal ommal ? Bi zony
keltS c2met. Mi nden esetben ®rdemes megvVvi zs
sz-|l - h2r c¢c2 me -@astatalbmmalgb an van

1 A kutats8s wval - -ban arr | sz-I't ®s olyan k°ve
ci kk 81 12t? Ha fel mer ¢l a t®ved®s gyan¥j a, a
rg§ n®hs8ny kulcssz:- seg?2ts®g®vel m8&shol is.

T Ki ken v®gezt®k a kutat8st, mekkora -eni az80k®S§
kapcsolat? Az eg®szs®g¢gyi 8l | apotunkat reng
k¢l °n2tve, fSleg hosszabb t&8von neh®z vizsg:
mes el ol vasni m8s kutat-k 8ltal v®gzett haso

T £rdemes megn®zni, hogy kik t8mogatt8k a kuta
k8§t . Mennyire hiteles a szervezet? L®teznek

aki k megrendel ®s al apj 8n k®sz2tenek tanul m§r
meghat 8rozott eredm®nnyel

Az oktat - - knak, pedag-gusoknak, k°nyvt8rosoknak
| 8t 8sa k¢l °n°sen fontos, hogy a tudom8nyos | el
m8nyos hib8kat felismerj¢k. Mi, oktat8sban dol
m8ci -t Facebook posztokkal, 8l tudom8nyos <ci kkel
irodal om megvg8s8rl|l 8s8val, azok aj 8nl §s8val

A d
gyo
®s

me s
gye
v 81
has
mU

81 h2

K¢l °nb2zS ®rdekcsoportok, pol itikai p8rtok ®s
form8ci - b- 1. Ez ®rdl n&l e°tseskz e®ss k& IviR,sr ek pol i ti k8l
szetesnek mondhat - . Az®r t haszn8lj 8k ezeket a
m®di a emberei, mert ezek az eszk©°9z°k n®pszer Ue
ket ol vas:-, Facebookot |l efel® g°rgetS, Twitter
a m®l yebb meg®rt ®st, ol vas8suk gyakran fel ¢l et e
a felel Sss®gre vong§s gyakori hi 8nya miatt egyr
bi zony2t®kokat n®l k¢l °zS vg8&daskod8sr -1 ®s-&s k®
jobbol dal on, itthon ®s k¢l fol don egyar 8nt ®I ne
esetben felfedezhetS, hogy az jelenik meg egy
n®nek a v8l asxd -&merAi kkadil6el n° kv 8l aszt 8si kamp§]

inform8ci- terjeszt®s®nek h8rom fS motiv§
egy tartalomszolg8ltat:- | 8togatotts8ga, ¢
hirdet ®si bev®telek ut8&§n. A Buzfeed ®s a
k arr a, hogy pol i ti kl&G-et§ lah2meod edda:-l mika ik °\zgll e
tek be. Egy 45 ezres v8rosban, egyetemi st §
szt 8si kamp8ny sor 8n. Hi kblaanr:y sCleirnettonn® mg z th e
n
[
r

T N

| - emberek indulng8§nak a v§&§laszt8sokon, Sk
i kk egy BO®00 alatktci 480v8Iltott ki a Facebook
gy8ros fiataloknak. [ 4]

O O 9 N @ ©9 T @
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tolts8&8g8r:-1 h2res Hillary Clinton is t°bb intel
vizsgs8lni, mi t Orets®rkt®° rzendbdbeadaiah®l bi zonyos el
®vtizeddel ezel Stt foldonk2ve¢liekre bukkantak e
semmi |l yen hivatalos forr8s nem erSs2tette meg,
fele hisz a t°rt®net val - -di s8g8banes hk°ryz eftohl edn®
tudj uk, hogy Hillary Clinton az ameri kai v8l asz
m®l yes meggySzSd®se miatt eml2tett t°bbsz°r eg:
az °sszeelsrhk@lve®ts kateg-ri 8bha tartoz- esem®nyt.

Az 8l h2rek harmadi k | eggyakoribb el Sfordul §sa
hoz tartozik. Egyes h2rport8lok kifejezetten §I

Olvas-ik d°entS t°bbs®ge tiszt&ba van ezzel. Ma
H2rcs8rda. [ 6] A H2rcs8rda oldal 8n feltg¢gntetik
al3-bén al ap2tottakd. Ennek ell en®re nem egy al

kor figyelmetlen olvas:-k komolyan vett®k a port

Naponta t°bb ezer 8l h2r k®sz¢gl ®s jut el ol vas
de t°bb al kal ommal zavart vagy anyagi k8rokat ¢
sz8m8ra. -oA 2a0nk6 i kai el n®°kvs8l aszt 8si kamp8nynS§I
szeml ®l et i, hogy egy 8l h2r k°zz®t®tele ®s komo
vatalos sajt - hiteles2tS szerepe) i nform8ci - 8r

2016. december 04-®n egy Edgar Maddi son Welch nevU 28 ®
Pong pizz®ri 8ba a maryl andi hat 8r k°zel ®ben. G

k°vetelte a gyerekek kiad8s§t, aki ket tudom8sa
szerint a pizz®ria alagsor8ban Hillary Clinton
dof il hg8l - zat mUk° di k, ahol gyerekeket tartana
nyos 8l h2zroldalak kital ci-it a f®rfi komol yan
ri 8ban figyelmeztetS |I°v®seket adott |l e, amitSl]
f ®r f i v®gigkutatta a pizz®ri 8t ®s nem tal §glta
mazottakat ®s a pizzas¢tS kemenc®ket °nk®nt f

kont e - annyira elterjedt akka«uitaa®s Isagyi nt bl
szavaz-k fele elhitte.

¢rul kod- jelek, hogy egy h2r val-j8ban nem igaz
1 Hal mozott 2r8sjelek szerepelnek a c?2mben ®s .
1 Gyakran el Sfordul - helyes2r8si hib8k.

1 Megoszt 88§st k®r nek.

9 A linkek nem mUk°dnek.

T Nincs a cikknek szerzSje.

1 Val -tl an nevek ®s int®zm®nyek szerepelnek a
1 Pontatlanok a hivatkoz8sok.

1 Hami sak a forr 8sok, torz2tanak a grafikonok

gy2tanak, m8sokat megpr - -b8l nak el fedni
1 Logikai ®s ®rvel ®si hibg8k fordulnak el S a ci
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H GYAN ISMERD FEL AZ ALHIREKET
@
A

MERLEGELD A FORRAST  OLVASS A SOROK KOzOTT

A torténettdl egy kattintasra vizsgald meg A cimsorok tulozhatnak, hogy tébben
az oldalt, annak kildetését és kapcsolatait.  kattintsanak rajuk. Mi a teljes torténet?

il

e P
ELLENORIZD A SZERZOT MEGBIZHATO A FORRAS?
Egy gyors keresés a szerzbkre. Kattints a hivatkozasokra. Allapitsd meg,
Hitelesek? Valddiak? hogy aldtdmasztjak-e a térténetet.

ELLENORIZD A DATUMOT EZ EGY VICC?
Ha Gjraposztolnak egy régi hirt, az nem Ha tul szokatlan, lehet hogy szatira.
jelenti azt, hogy jelenleg is aktualis. Nézz utdna az oldalnak és a szerzének.

FEKEZD ELOITELETEIDET KERDEZD A SZAKERTOKET

Vedd észre, ha sajat nézeteid Kérdezz meg egy konyvtdarost vagy nézz
kihatnanak az itél6képességedre. utana egy tényellendrz6 oldalon.

Magyar fordités: Nagy Adém

[1[FILIAL |

International Federation of Library Associations and Institutions

How to spot fake news[9]

A hamis h2rek kiszUr®se olykor egyszer U, m8s ko
kor mindenk®ppen r8§8 kell keresni |l egal 8bb m®g
ni . K¢l °n°sen fontos a m®rl egel ®s, ha egy <ci kk
2RA d°nt ®st hoz az ember. Sokszfoirgyglymes ad ISwd
egy Yj keres®s | efuttat8s8val fel | ehet i smerni

2020. 17 . £EVFOLYAM 2 . SZ¢M
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Hi vat koz8sok:

[1] Nemz et i Sport. 2019. j %l ius 8. 117. ®vfolyam
[2] https://444.hu/2020/03/23/dr -lenkei -belefekudhetek -egy-kad-koronavirusba -akkor -sem-
lesz-semmi-baj om. A |l et°l t®s d8tuma: 2020. S8prilis 1
[3] https://mindsetpszichologia.hu/2018/06/29/igy -vedekezz-az-altudomanyok -ellen -eletet -

ment het/ A |l et°l t®s d§tuma: 2020. 8prilis 14.

[4] Krek- P®ter: T°megparanocdlp.. At henaum, 2018. 7
5] Krek:- P®ter: T°megparanodi2Hdp. At henaum, 2018. 2
[6lhttps:// hircsarda. hutfO4-0et°|l t®s d8§tuma: 2020

[7] https://medial.hu/2020/02/12/nem -vicc-ismet-helyreigazitast -kozolt-a-h i r csar da/ A
t ®s d8§t umé&09. 2020

[8] https://en.wikipedia.org/wiki/Pizzagate conspiracy_theory

https://444.hu/2016/12/12/pizzagate -hillary -clinton -kampanyfonoke -pedofil -halozatot -

mukodtetett -egy-gyerekbarat -washingtoni -pizzeriaban

https://www.rollingstone.com/politics/politics  -news/anatomy -of-a-fake-news-scandal-125877/.

A let°lt®s edDE&@Ouma: 2020

[9] https://hu.wikipedia.org/wiki/F%C3%A1ljl:Hogyan_ismerd_fel _az_ %C3%A1Ih%C3%

ADreket (How_ _To Spot _ Fake News).jpg A let°lt®s

Fel hasznsgl t i rodal om

q http://www.urbanlegends.hu/
http://buvosvolgy.hu/alhirek/
https://444.hu/2016/12/12/pizzagate -hillary -clinton -kampanyfonoke -pedofil -halozatot -
mukodtetett -egy-gyerekbarat -washingtoni -pizzeriaban

1 https://www.rollingstone.com/politics/politics  -news/anatomy -of-a-fake -news-scandal-
125877/

1 https://www.rollingstone.com/politics/politics  -news/anatomy -of-a-fake -news-scandal-
125877/

1 https://medial.hu/2020/02/12/nem -vicc-ismet -helyreigazitast -kozolt-a-hircsarda/
https://hircsarda.hu/

1 https://mindsetpszichologia.hu/2018/06/29/igy -vedekezz-az-altudomanyok -ellen-eletet -
menthet/

q https://hu.wikipedia.org/wiki/F%C3%A1ljl:Hogyan_ismerd_fel_az_%C3%A1lh%C3%
ADreket_(How_To_Spot_Fake News).jpg
Kr ek - P®t er: T°megparanoia. Athenaum, 2018.

1 Nemzet. Sport. 2019. j %Yl ius 8. 117. ®vfolyam
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Paracel sus Magyarorsz8gon
Orvostort®net:i kitekint®s egy k°nyyv
K8rps8ti Zolt8&8nn® T°Il gyesi cgne
B®k ®s Megyei K°zponti K:-rh§z
tolgyag@gmail.com

AEl Sbb a nyomtatott ko°nyv tUni
kus k°nyv, majd a betU. V®gy¢l

(Magyar L8szl - A
Magyar L8szl|l:- Andr8s koll ®g8nk, a Semmel wei s C
VOl t 8§r k°nyvt8&ri igazg®@s -hedtyrftesret RPaayviT&Ir§r
j a, hogy ebben a minSs®g®ben a n®hai Antall J - .
n®°k wut - -dj a. Munkahelye egyi ke Eur-pa °t | egnag
benne sz8z°tvenezer k°tettel, mel ynek | egi dSse
VOSi ®s gy -gyszer®szet.i k°nyvek mellett fellel
d®monol -giai t8rgyY k°tetek is.
L8szl - ®letrajzi -lmadmtsaz¢ Iseteati tnt B-bedEpensatgeyna,r 1t 9adnl

di pl om8§t, -mapdl 4984 irodalomt°rt®net bS]l doktori
t°rt®nN™®s z.

Teh8t m8ris korrig8lnom kell: nev®t helyesen 2
g8nkk®nth®h@hd el bukkan az Orvosi Kenyvt8rak sze
en, visszafogottan, vagyis r°viden 2r az adott
ha m®g nehezteltem is r §, i smerve ut - bbi har mi
ke nyvbSl, ford2t8&8sk°tetbSI (latinb-1, -g°r°ghbs
terjesztS publik8ci-b-1 8l FI®s SI58r,omi maweealeln§ s kA
| ent ms8r . Ennek i smeret®ben nyugodtan °9sszegez
nagy gond sz8mS8r a. Karinthy el h2resg¢glt mond8s ¢
2r8sban nem i smer tr ®f 8t . Vagyl8m®gs %z aKdut @art 8® 9
munk8ss8g8t kutatva azonban olyan t®m8k, c¢c2mek
nak humorral, vicces ®s pik8ns t°rt®netekkel. |
k°nyv®t azonnal megrendel ni . M8r amelyi k kapha
het S.

N®h&ny k¢l onl ediesSrkemddgmiad? (0 megj el ent k°tet ei k ©°

1 Bevezet ®s a k2 k®mtyetetkgnl{d 988D )

1 "Gy-gyszer" n®l k¢l a n8tha ellen (1992.)

1 Pandaemonium: A kereszt®ny d®monol - gia kistyg
1 A@t - | az egyszarv¥%i g (Zoohist-riai ®rdekess®

2020. 17 . £EVFOLYAM 2 . SZ¢M
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T A cs8mcsog- hull 8k ®s egy®b ®rdekess®gek (20
1 A kapzsi -T°h®®n®t ek -bBkrSrs8aadb-1 (2012.)
1 Sz¢l et ®semoBo°me®Bketes to°rt®net (2015.)

Cr-i munk8ss8g8nak megjelen2t®s®ben t°bb mint
momra m®g iIink8bb n°vel.i 2r - tev®kenys®ge ®rt®
bek k°%z©°tt az Akad®mi ai , Gondol at , Hel i kon, Ka

r¢ltek forgal omba, fokm®r Si azok ®rt®k®nek.

Legut - -bbi k°nyve, melynek c2m®t e ci kkhedeXx%tl c s
t al I s m®t a Gondol at Kiad:- gondoz§&8s8ban. Amol vy
egy®b helyeken k°z°lt 2r8saib-1I, ki eg®sz2tve pe
zetek c2mei a szerzStEPmMBkgserbk8r&8sBUr ? gRuUIMk .

I ¢ Kk :

1 Miben halt meg Il. Lajos?

1 A gy-gyz2t.- tokaj.i

1T Az elsS magyar mUv®gtaggy§r

1 Mi ben halnak meg a magyar k°ltSk?

9 T ud o m&amamedicina?

| ¢cd8mcsut ka

q Egy r enes z Snzsazk 8gcys-kePyny v

q A | ® ek ®s az abortusz

1 Az embdrogg@pd om t°rt®net ®hez

|l 1l yen ®s ehhez hasonl -an izgal mas t°%°rt®neteket
rant 8§l ja tartal m8&nak hit@&lR®@&t.ighztd& émrEPhwi§razt ed]
| o mmal v8ghatunk bele abba a csak kevesek sz8n

csatl akozhatunk a mvl t sz8zadok titkainak ki v§gl

A k°nyv szerkezete nem bonyolult, sSt v®gtel en
gol - di k:

l. A magyar m¥%l tb-|

. A k°z°%s m¥%hl tb-I

M. A kor 8bban nyomtat 8sban megjelent tanul m8nyo
®nek |jegyz®ke.

B-nuszk®nt az®rt a szerzS megaj §nd®kozza az §t
bevezetSj ®ben egy ke¢lo°nleges inform8ci - az en
Hogy ki is volt Giulio Camillo Delminio (1480 -1544), akit da s z er z S tnadkdt@seme &
i smer, de kor8nak | &ég®3resehbBbzemibei en- wiefiRetert ( K
dal nokhoz, k®sSbb az antik r®torika ikonikus &
tov8bb8 a k°z®pkorban Szent Tam8shoz, az m8r m
dat ak®nt feltett szerzSi k®r d®s pedidmindenkitdae | k 0 «

j 8t habitusa, vil8gn®zete, iIismerete szerint.
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A c?2 mad- Paracel sus Magyarorsz8ggal kapcsol ato
szent el a szerzS. Megs8l |l ap2t8&8sa szerint nem k®

|l yen hat 8st gyakorolt a magyar gondol kod: kad a?
rengeteg i1 rodal mi hi vatkoz8ssal ®s &gt °emkgest
dalakon.

MAGYAR LASZLO ANDRAS

Paracelsus
Magyarorszagon

24 IGAZ TORTENET

=
<
=
o
o
=
=)
o

¥sszegezve:

Tudom8nyos, i smeretterjeszt$S, sz-rakoztat -, el
Ezek a jelzSk buggyantak fel bennem az ol vas§s
mi ndezt megoszthassam az Orvosi K°nyvt8rak ol ve

Magyar L8szIl - Andr8s 2r8sait megismerve kider ¢l
azon bel ¢l iI's az orvostort®net. vonat koz8s¥ t ®r
maga is megfogalmazta ezt:

aval -ban SrzS vagyok, b8r ©°r°okk®val-s&8gr-1 nen
t am, hogy a t&8rsadal omban vannak termel Sk, i r 8§,
k°z°s kaszt a katonS8val, a rendSrrel ®s a tUzo
Srz¢nk, am2g | ®t ez¢gnk. O

A k°nyvek sorss8r -1, az olvas§8sr | szomor ¥ v ®I €
nyomtatott k°nyv tUnik el, aztgn az elektronik
kezet i1 s.060

(forr8s: https:/ /| 24. hmifakontasabb-aztolgzdus-§agyBartdplalek/) ml a

£rdemes h8t begyUjten¢gnk Magyar L8szIl - Andr §s
mas ®s sz-rakoztat- - k°nyveit, mielStt v®gleg el

2020. 17 . £EVFOLYAM 2 . SZ¢M
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90 ®ves a gy®m8nt diplom8s aG:- 1y
Besz®l get ®s Prof. Dr. Cz®§®y Zgoy§&n hSor v
Bede J:-zsefn®
SzabolcssSz at B&regMe gy ei K- r h8zak ®s Egyetemi Ol
Dr. K8l lay Rudolf Orvostudom8nyi Szakk°nyvt !

bede.jozsefne@szszbmk.hu

Van a k°nyvt8runknak egy 8lland- ®s nagyon
galmazott s z ¢ |I-M®Sgy - gy &8sz f Sorvos, aki fel-®s@@g@we meks
| 8s egykori vez®regy®ni s®g®v el ®s eg®szs®gnevel

zass8got tudhatnak maguk m°g°tt, csod8l atra m®
Babi ka kicsit &abetegesebbd mint fSorvos Yr, aki
S®g®t .

A szerelem h-napj 8ban ®s®na sszzdreeanectste 9n0a p§vsvne | 2
mag8n®l et ®ben, mind pedig a hivatg8s8ban mondhat

Hogy ®r zi mag8dk &rSdoerzveors, E®s? § | el kesen, mosol yo

1930-ban sz¢lettem Bel ®nybean K°Et d®@t yln&kn.a B5%Z41eir
remmel Gyul 8ra. M®g abban az ®vben-bleek gredletsenmara

nyel | e®retts®gi zt ebmen Efze¢ | vk®tveelttSemy elr9t5e0m a Deb
Egyet emr e, amit v®gig jeles, azaz kitUnS eredn
cum | auded6 di pl oms§t .

Rendk2v¢li tehets®g®r Sl tanWskodi-hemz12Q@ wiiS§gd

k°zg¢l egyedygl S kapott az ideggy-gyS8szati szig
kori megb2zott rektor 8t |

Az egyetem 6. szigorl - ®v®t a gyul ai me gy e+ k -
nSgy-gy8sz |l eszek, mivel a meghirdetett &Il 1 §st
klinikai 8Il18st is aj8nlottak, de azt nem fogad
1956-t - | kezdtem Gyul 8n dol gozni . N®gy ®v uts§n B
kitUnS eredm®nnyel, 2gy a tovs8bbiakban szakor v
k8m mellett k°zel °t ®ven 8t ®n v®geztem a gyul

1962-ben p8ly8§8zatot 2rtak ki a Ny2regyh8zi J8r 8s
ra, melyet 1956-ban al ak?2tottak Kki 15 8ggyal .oH2at®wWEesn
si keresen megp8ly8ztam az 8l 8st ®s egyed¢li o
t ®r s®gben 17 telep¢l ®sen 55 000 | akosra 27 k°r z

Az int®zet a tev®kenys®gem alatt mind 8gysz8&8mb
dott. KorszerU sz¢l Sszoba ®s csecsemSszoba ®pg¢!
| ®t rehoz8sa vol t.
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£n voltam egy szem®lyben felelSs 30 munkat8rse

SZTK szakrendel ®s ®r t , ahol teljes k°rU onkol - g
mel l ett hetente k®t al kal ommal |j8rtam sorba a
k°dve vizsg8ljam ®s figyel emmel k2s®rjem a ter
ba megsz¢l et ®s ®i g. Terhespatol - gi ai el ] 8t §st i
kapcsol atot tartottunk Ny2regyh8z8n a megyei k-
ni klinik8val. A sz¢l Sotthonban az % sz¢lottek
menetelig.

Cgy azt8&n a telep¢l ®sen ®s vondEsegfemen®dRbénana
& aki engem ne ismert volna dmondj a vi cces.enHifsSzoenw os ¥& ®v al
szl ®st vezettem | e, de ha a k-rhg8zi munk§8t i s
®l etet seg2tettem a vil8gra. Ez val - -ban | ehet e

£s, hogy mennyire tisztelt®k ®s szerett®k? Cme

1994. ja®uet B4 @®vesen deoltegmat hygdmpRive¢ Pask@or
orsz8g ©°sszes sz¢l Sotthon8nak a felszg&mol §sa f o«

kat 8rsai mnak a megyei k-rh8zban 8l 8st szerezni
ter ®nek, hogy a sz¢l Sotthon ®pel et ®t zmegz i s 2tte
t ®nt .

1976-ban a miniszter KAzR®ry®svzas®gt gy Kiitveant- e td@®d @to
-benpedga Kemecse VS8r osc Diestz pkod mgBtrta.o

Az 50 ®s 60 ®ves jubi-PBsumy®@mBat m8@8bpl om8any 2017
munk8ss8ga elismer®sek®nt professzori c¢c2met Kkaf

Fel es®gem i s az eg®IRs®@scgyme §ddo Ibgdkseaddt@aeSy® lem

mek&8pol §sban, majd -raad- | ett a Tan8rk®pzS FS
l 8n i s. K®s Sbb a hgzi beteg8pol -k megyei vezet
mert szakmai egy®ni s®ge | ett.

K®t gyermek¢gnk van. Le8nyunk %) s8g2r - l et t, ma
rom di pl om8s, S a gazdas§8gi ®l et terg¢gl et ®n dol
sebbek m8r diplom8sak, egy az Operettsz2z2nh8z t;

m&r van egy kis d®dunok8nk i s.

90 ®vesen, eg®szs®gesen, szereoSsrbbahsgabhal e$®g
iI's k2v8nhaK°%s®RKk® mP®m ?a S ORSNAK!

A tisztelet ®s szeretet m®g most i s megtal 81 j a
kozott egyszer egy olyan h°l ggyel, aki ngl a sz;¢

Ez a h°l gy 2011%n G@&w&mbmaegsszervezte a refor m§t
koz-t ahol az 1962 ®s 1993 k°z°tt sz¢glt anyuk 8k

H8r om gener 8§ci - gyUlt egybe, gyermekek, any§k,
zett vissza fSorvos Ywrral egy¢tt, aki m®g mo st
jelenl ®/ Sknek, feles®ge pedig ®nekkel k2 s®rte.
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Az aj8nd®kok k°z°tt volt egy vers. £n is eé&k%z-el

v8nva tov8bbra is j- eg®szs®get, szeretS csal §d
aK°sz°n°m neked, hogy a vil8gra seg?z2t
S ezzel a sz¢l eimnek nagy °r°met szer
Ott voltsg8l vel¢gnk minden tud8soddal
seg?2tett® nek¢gnk 8l dozatos munk8ddal
Szavaiddal, simogat8soddal, humor odd:

Mi kor megsz¢letett a v8rva v8rt gyerr
az ®l et dolgai ®rtel met nyertek.

Anyasz?2v, apasz?v dobbant meg egy p8r
Yaj T ®nnyel ragyogtak a vil 8gra h8r mar
35 ezer kisbab8t seg2tett® a vil§ 8gr:
Tov8bbi ®ltetekben | egyen rajtatok gz

G8v a, Ref or m8t us

*A besz®l get ®s -2r01®s (Jéa@mis& 8r 91 t rzabdcss Pastr @8 ra
Bereg Megyei K-rh8zak ®s Egyetemi Oktat- -k-rh§z
ko nyvt8r vezetSj®nek szob8j 8&ban.



INNEN -ONNAN / FROM HERE AND THERE

46
£ftkez®s a kofy®gna§hyusal att: tartsuk k
a sz®nhi dr 8tokat
Papp Andrea

t 8pl 8l koz8studom8nyi szakember (Napi T
taptudas@gmail.com

Senki sem sz8m2thatott arra, hogy 1 d®n egy vi l
r‘as helyzetekhez hasonl .- felv8s8rl 8si |8z ker?
m-don, a t°bbs®g el kezdett bet8razni. Az al ap®l
k® v8ltak, m2g | uxuster mPkeket kezdtek el | eakc

is hogyan |l ehet ®sszerUen t8pl 88l kozni a | 8rvsgny

Ter mPszetesen ott vannak a szok8sos klis®k: tar
it tervezz¢k meg a heti meng¢t, k®sz2ts¢gnk bev
gyelj¢é¢nk a higi ®ni 8r a, egyé¢nk sok z°l ds®get ®s
gokt - | szeretn®k kicsit elvonatkoztatni, ugyan

®s konyhatudom8ny. AKki k2v8ncsi az 8ltalnos t
Napi T8ptud8s blog Koronav2rus £tkez®si Ki soko
I's seg®dkezett. Ebben megtal 8l hat -, hogy k®t h
de mes bev8s8https://drive.googl e. comgdyibiviewn?d/ 1
usp=drive_webrolni.

Aj 8nl §8sok ide vagy oda, v® hetSen nagyon sokan
ez ®rt el sSsorban nem a bev§8§s8rl §sra szeretn®k t

t %al van), hanem arra, hogyan haszn8l juk fel az
|l - kkal i ndul junk neki a j8rvs8ny wut8ni i dSszakn
mus 8r a, a sz®nhidr8tokra szeretn®k f - -kusz§8I ni
b | vesz®l yes, ha sokat fogyasztunk, 8§m a mai
t®t el U sz®nhidr8tbevitel okozza az egyik Il egna
tunk fel a |l egt°®bbet? LisztbSlI, burgony8b-1, ta

Z°| ds®ges kuszkusz halrudacskg8kkal
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Ter mPszetesen ®n is v8&§s8§roltam |lisztet, bur gor
mennyi s®gben. Ha azonban valaki t%¥% s8gosan is
azon kaphatja mag8t, hogy J - -form8n t®szt8t eszi
Hogy &ezt, ®s az ebbsSl fakad- esetl eges eg®szs
m-dja i s van. CsodaszerU megol d8&8sokat nem tudo
is tUnik, de bizton 8ll2tom, hogy ezekben van

kel l csapjuk magunkat . P®l d8ul a t®sztaf ®l ket
z°l ds®ggel ami kor csak tudjuk. Ez v®geredm®nyb
mel |l ® enn®nk a z°|l ds®get, de van itt egy pici

kat . Amennyi ben m8r Ygy 8l lunk neki az el k®s z*
m8s s al i s, el eve kevesebbet fogunk megf Szni be
a t°m®ny sz®nhidr 8tforr8sunk, ®s 2gy ©°nmagukba
mi nt sal 8t a, de k°retnek is t°k®l etesek. ( Amen
tehet ¢nk a t8ny®rra m®g pluszban z°|l ds®gk®°rete
kuszkuszt szeretem. Gyakorlatilag ez a tarhony:
vel azonos mennyis®gU forr- v2zzel le°ntj ¢k, | €

Kuszkusz, |j®gsal 8ts8gval, ol2vabogy-val, kecskesajtt a

Resztelt m§j, fStt burgony8val, z°ldbabb
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Ha nem keverj ¢k °ssze a sz®nhidr8td¥s k°%°retg¢gnk
fogyasszunk minden esetben k¢l on z°1l ds®get i s
a k°ret egyik fele |l egyen a sz®nhidr 88tforr8s, ¢

Ver°slencse faszrt, rizzsel, z°l dbabbal, z°|l df

Egyre n®pszerUbbek a | ep®nyszerU keny®rf®l ®k,
kapni , de k°nnyen el tudj uk k®szz2teni ma gsakn k n &
l i szt . Remek alternat2vsg8ja | ehet a keny®rnek.
k¢l °onb°ozik, a wrappel k®sz¢lt tekert vagy hajt
kenyeres verzi-kra. Cgy k°nnyebben j -1 tudunk |

Wrappel k®sz¢lt reggeli: r&ntottgval, sajttal,
®s aszalt paradicsommal te°lt°ett wrap, sal

A pand®mia hat 8§s8ra egyre t°bben el kezdtek mag
p®k 8r ut stb. Mint a kelt t®szta k®sz?t®s egyik

vRBkenys®get. Egyr®szt remek el foglalts8g a bez
jobban szab8lyozni, hogy mennyi friss p®kS8ru v
t°k, nem pedig kenyeret. K°nnyebb adagol ni ®s
nyeret, zseml ®t , ki fl1i1t, ®r demes egy r®sz®t | e
magunkat, hanem hogy esetlegesen ne is kelljen
ben nem vesz2t ®lvezeti ®rt®k®bS]I
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Marad®k chilis bab wrapbe tekerve, rengeteg z°Il d
A felhal mozott l i szt bSlI pi zz§8t i's s¢thet gnk. S
®t el , de ez egys8ltal8n nem igaz, pl 8ne ha mi n
tudjuk szab8lyozni. £n 400 gramm | isztbSl ki ho
m®r Sj U pizz8&t, ha j- v®konyra ny% tom Sket.

H8zi pizz8k: n®gysaitlbhbdhagymdsgs,vegp@hkE§Margherit

Egy ilyen pizz8nak a fele nagyj 8b- | annyi Sz®nl
t ®t eken nagy a hangs?¥ly. Hab8r j - magyar m-dr a
a pizz8nkat, sokkal finomabb, ha m®rt ®kl et eser
friss z°l dfUszerekkel megsz-rva ®s pici ol2vao
eg®szs®ges v®geredm®nyt kapunk. A |l egjobb az,

®s azt se felejts¢k el , hogy a pizz8hoz is si m§

A cukrok egyszerU sz®nhidr8tok. Az erSsen cukrc

szintet. Ez komolyabb fizikali i g®nybev®t el eset
mozgunk, nem pont az ilyen kileng®sekre van sz
kezdete -ta csak egyetlenegyszer sg¢gtottem s¢ter
te fogyasztok. Amit viszont rengetegszer <csins§
al mgb-1, fagyasztott gye¢melcs®°kbSl, ®s n®ha ba

gyakorlatlagegy -egy ki s®t kez®st (t2z-rai, uzsonna) i s



