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3 KOSZONTO / EDITORIAL

Kedves Kolléga! Kedves Olvasé!

Tisztelettel és a jol végzett munka oromével nyujtjuk at az Orvosi Konyvtarak idei harmadik
szamat. Nem kéonnyil, aggoddassal telt karanténhonapok allnak mogéttiink, és csak remélni
tudjuk, hogy az elkévetkezok sem hoznak még ennél is nehezebb iddszakot. Magatdl értetddik,
hogy kiadvanyunkat is jelentés mértékben tematizalta a COVID, hiszen az egészségiigyi ve-
szélyhelyzet szamunkra, orvosi kényvtarosok szamdra meguvaltozott szolgaltatasi feladato-
kat, szakmai felel6sségiink uj dimenzioit, néhdanyunk életébe a tavmunka egyszerre
»konnyedség”-ét és rabszolgasdagat is hozta. Nem véletlen tehat, hogy folyoiratunk ,,COVID-
197 elnevezéssel uj rovattal gazdagodott, amelyben kollégaink a vonatkozé tapasztalataikat
teszik kozkinccsé. Koszonet érte Mindannyiuknak!

Mindazonaltal szakmai kozdsségiink szines élete — hol munkahelyeink falai kozétt, hol a vir-
tualis térben, hol tavmunkaban — tovabb folytatodott, ,az élet ment tovabb”; érdeklddéssel
néziink elébe az uj fejleményeknek, kihivasoknak és egyiitt oriiliink az eredményeknek, ame-
lyekrol a kiilonlegesen szinesre sikeriilt Hirek rovatunkban olvashatunk. De sziilettek olyan
dontések is, amelyek jovonket fogjak befolyasolni, és amelyek egyelbre kitéltik a jarvany mel-
lett még fennmaradt aggodalom-kontingensiinket.

Most mélyen dtérezziik — Karl Jaspers fogalmdt kélcsonvéve — a ,,Grenzsituation” ok, (élet -
halal, egészség - betegség, biztonsdg - bizonytalansag) lelket megrendité voltdat; mindez elmé-
lytilésre, vissza- és a jovdbe tekintésre indit. A MOKSZ viszonylataban Vizvari Dora dolgo-
zata (A MOKSZ jovdje : Egy felmérés eredményei) teszi ezt, de a hatdarhelyzetek akar prioritd-
saink dtrendezésére is késztethetnek benniinket, ahogyan Karpati Zoltdnné Tolgyesi Agnes
Gondolat[ai] a karantén-kényvtdarban. Szamuvetés és orvosi konyvtarosi multunk egy mozaik-
darabja pedig Pogdnyné dr. Rézsa Gabriella cikke, amely a katonai korhdzi kényvtdarak his-

Ly

A COVID elleni védekezés kulcsfogalmai a vitaminok, a higiénia, a tdavolsdgtartds, a szepa-
raloddas, a tisztasdg megorzése. fgy az ,.egészség és betegség” aktudlis kérdéskorének sajdatos
aspektusai jelennek meg, a paprika gyogyhatasait, illetve a szegedi és pécsi kutatdsokat be-
mutato, Dr. Szabo Ldszlo Gy. tollabol szarmazo kézleményben, vagy Dr. Renner Zsuzsanna
dolgozataban, aki az indiai ,tisztasdg” ritudlis és (nép)legészségiigyi értelmezésének ellent-
monddsait taglalja. A rendszeres és alapos kézmosasra buzdito felhivasok nem véletleniil
juttatjak esziinkbe nap, mint nap Semmelweis Igndcot. Vele kapcsolatban két irdst hoz e
szam: Dr. Magyar Laszlo Andras az anyak megmentdéje kortarsainak értetlenségére keresi a
valaszokat, Mitykoé Gyorgy pedig a Semmelweis Egyetem évforduloja kapcsan ir a
LJubileumi” mozdonyokral.

Napjaink telve vannak gondokkal, értékekkel, lehetoségekkel és kérdésekkel — ezt tiikrozi visz-
sza az Orvosi Konyvtarak jelen szama is.

Poganyné Dr. Rozsa Gabriella
szerkesztd



HIREK / NEWS

A digitalis terapiak hazai fejlesztése érdekében kotott

[h—J_, [_M megallapodast a Semmelweis Egyetem (SE), az
Innovaciés és Technoldgiai Minisztérium (ITM) és az

FELADATUNK A JOVO

Oncompass Medicine. Az egyuttmikodés nemcsak a
magyarorszagi egészségipari innovaciokat segiti, de az
egyetem tudomanyos kutatasokat érinté stratégiai

torekvéseit is tamogatja. A stratégiai egytuttmiikodés

értelmében a SE részvételével megvalosulé Science
Parkon beliil az Oncompass és az egyetem kozos intézetet hoznak létre, mely a
betegellatas, kutatas és oktatas mellett 4j, innovativ moddszerek sziil6helye lehet. Az
Oncompass orvosi szoftverei a mesterséges intelligencia hasznalataval segitenek az
orvosoknak eldonteni, mely terapia vagy gyogyszer lehet a leghatékonyabb. Az
egyuttmikodés lehetoséget ad arra, hogy tovabbi exportképes innovativ technolégiakat,

termékeket fejlesszenek, amelyekkel hozzajarulnak a digitalis egészségipar fejlddéséhez is.
Forrds: https://semmelweis.hu/hirek/

Ot 6ran 4t alt a lufik mellett, hogy ezt a ndévérkét
meghajtogassa. A kisharsanyi Vaklufisnak, Norbinak
ez a masodik kulonos koszonetnyilvanitasa. Mar hajto-
gatott egy embernagysaga alakot a korhazi dol-
gozoknak. Akkor a 90 lufibdl allo6 és kiillonleges zselével
lekezelt alakot azoknak a koérhazi dolgozdknak vitte,

akik 6t kezelik. Norbi ugyanis tobbszoérdsen is ve-
szélyeztetett, vese- és hasnyalmirigy transzplantalt. A babakra felhajtogatta a kotelezd
védofelszereléseket: a szajmaszkot és a kesztylit. Most egy olyan holgy kapja ezt az alakot,
aki rendszeresen segit neki a gyogyszerek feliratasaban, kivaltasaban és a helyiekkel is
nagyon kedves. Forras: https:/ /www.bama.hu/

Elveszik a kulturalis dolgozék kozalkalmazotti sta-
tuszat. 133 igen, 62 nem és 0 tartézkodas mellett az
: \ Orszaggyilés elfogadta azt a Semjén Zsolt altal

\)s s benyujtott javaslatot, amelynek koévetkezményeképp
‘ tobbek kozott a kulturalis dolgozok elveszitik

: kozalkalmazotti jogviszonyukat november elsejétdl. A
\ kultura teriiletén dolgozé kozalkalmazottak igy atke-

rilnek a Munka torvénykonyve ala, és tobbek kozott

az alabbi elényoket veszitik el: magasabb felmentési
1dG, nagyobb végkielégités, tébb poétszabadsag, ndk esetében rosszabb feltételekkel lenne
érvényesithetd a 40 éves munkaviszonnyal torténd nyugdijazas, az allasfelajanlas
kotelezettségre nem lesz maéd, valamint megsziinnek a kozalkalmazottakat egyébként védd
felmentési korlatozasok. A ,kulturalis intézményekben foglalkoztatottak kézalkalmazotti
jogviszonyanak atalakulasa, valamint egyes kulturalis targyu torvények modositasa” kozel
20 ezer kulturalis agazati dolgozot érint. Forrds: https:/ /merce.hu/

2020. 17. EVFOLYAM 3. SZAM
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Két vélemény a novembertdl kozalkalmazotti jogviszonyukat elveszté kulturalis dolgozdok
KATALIST-re kuldott levelébdl:

,INem tudom, emlitették-e mar, hogy az éuvi tizenkét félaru (retur) utazdsi kedvezmény is
megsziinik, és november 1-t6l az erre az évre kidllitott igazolvany szintén érvényét veszti.
Bizonyos életkor felett csokkenni fog az éves fizetett szabadsag. Nekem példaul jévére harom
nappal lenne kevesebb anndl, mint amennyi a Kjt. Szerint lett volna. (llyen aprésdagok is
csokkenthetik a tényleges jovedelmet.)

Olyasmit is hallottam mar, hogy a 6 % béremelést sem mindenki egyforman fogja meg-
kapni, hanem vezetdi mérlegelésre lesz lehetéség (?). Példaul lesz, aki 12 %-ot, mdsvalaki

akar 0 %-t is kaphat? fgy van-e ez, lehet-e tudni, vagy utébbi csak vaklarma?”
Forras: KATALIST. Nagypdl Laszlo. 2020.08.05.

"A bér, munkabér, alapbér (ahogy egy munkaiigyistél hallottam) "gumifogalmak”. A mun-
kabériink nem valtozhat, ezt mondta ki a torvény, de ha csak a munkabériinket (alapbér)
kapjuk, akkor az pont éhenhaldsra elég, hiszen akkor az egyéb juttatdsokat maris
elvesztettiik (SZEP kartya, ruhapénz, bankkdartya-hozzajarulas...) Ezek ugyan nem nagy
téetelek, de ndlunk, az amugy is a bérminimum szinten fizetett kényvtdarosokndl mégis azok.
10.000 forint minusz ndlunk zsigerbe vags! Ha az sem deriil ki, mi alapjan
tegyenek ajanlatot a munkavallaloknak a konyvtarvezeték, akkor az elkeserité... Az a 6%
példaul mire jon ra?? Ezek szerint nem csupdn egyes konyvtarakban tapasztalunk teljes
informdciéhidnyt, hanem orszdagszerte."

Forras: KATALIST. Tovabbitotta: Mikulas Gabor. 2020. 07. 23.

Farkas Anita beszél-

ORSZAGOS SZECHENYI KONYVTAR ~getett tobbek kizitt a

jarvanyugyi intézkedé-

sek miatt lezart intézményr6l Rozsa Daviddal, az OSZK 1j féigazgatojaval : ,Ha mar igy
alakult, a pandémia hénapjaiban 6les 1éptekkel haladtunk az online szolgaltatasok utjan.
Hihetetlenil felporgott példaul a digitalis tartalomszolgaltatasunk. T6bb blogsorozatunk
indult; a trianoni dontés utan elpusztitott, hataron tuli magyar emlékmiveket, szobrokat,
mualkotasokat bemutaté széria mar tul van a tizenhatodik részen, és a hires magyar
markak torténetét plakatokon és egyéb nyomtatvanyokon keresztiil felidézs irasok is egyre
népszeribbek. Az itt dolgozdk szintén nem tétlenkedtek a jarvany ideje alatt: folyamatosan
monitoroztak a nemzetkozi szakirodalmat, az ezek alapjan készilt magyar nyelvd
osszefoglalokat pedig rogton megosztottak a teljes magyar konyvtaros-tarsadalommal.
Emellett figyeltiik azt is, hogy megyei, telepiilési szinten, s6t, a hataron tuli magyarlakta
teriileteken hogyan kiizdenek meg a konyvtarosok a rendkiviili helyzettel. Vagyis az OSZK
ebben az id6szakban minden korabbinal jobban bizonyitotta, hogy valéban a nemzet
konyvtara, és szakmai zaszléshaj6. Ennek megfeleléen az orszagban elséként nyitottuk

meg olvasétermeinket is junius 16-an, persze szigoru egészségvédelmi elGirasok mellett.”
Forras: https:/ /demokrata.hu/kultura/a-nemzet-konyvtara-268039/
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A MuseuMap 1j szol-
galtatast inditott, a
MuseuMap Gallery-t.

3D modelleken és a

hozzajuk tartozé torténeteken keresztiill ismerhetjik meg a magyar kultira kincseit a

magyar muzeumi digitalizaci6 legijabb online csatornajan. A KozgyUjteményi
Digitalizalasi Stratégia (KDS) mintaprojekt keretében digitalizalt mitargyak — igy a
Semmelweis Orvostorténeti Miuzeum valogatott gylGjteménye is — kitiinGd min6ségi felvé-
teleken tekintheték meg. Az 1j oldal célja, hogy a magyar kultira gazdagsagat mindenki
szamara elérhetové és atélhetové tegye, és a latogato felfedezze, szamara mit jelentenek a

muzeumokban talalhato kincsek: egy torténet, egy szép targy vagy szimbélum.
Forras: https:/ / museumapgallery.hu/index.php/kiallitasok/item /27-mnm-orvostoerteneti-muzeum

Gabor Fanni fGszerkeszt6 a koronavirus hatdsairél mint a
munkahelyl szervezetfejlesztést befolyasolé tényezordl irt

H R P kozleményébdl 1dézunk:. ,,Egy kapcsolat mindig két félen mulik.
Egy munkakapcsolat is. Ahogy a munkaadoé kapott a Korondval

>w egyiitt egy nagyitot is, ugyanigy a munkavdllalé szamara is

- egyértelmiivé valhatott, hogy vajon ez-e az 6 cége, ahova valoban
: R tartozni akar. Amire szamithat, ha baj van, ahol egy

stresszhelyzetben is tamogatdst és vizickat kap, ahol jelen van
az empdadtia, ahol elismerik az erén feliili teljesitményét, és ahol a profit mellett § is tényezé.
Kideriilhetett most, hogy mennyire van egyediil, mennyire szamithat a kollegakra, hogy és
kikkel tartja napi szinten a kapcsolatot, ki segiti a munkdjat, és kinek tud & segiteni.
Erdemes-e invesztalni ebbe a cégbe a tovabbiakban, és egyadltalan, milyen érzéseket élt at az
elmult nehany hétben, amikor a munkara, cégére, kollegaira gondolt. Mekkora lendiilettel
megy majd vissza, amikor lehet? fgy a tavolbol, felerdsitve az érzéseket egy rendhagyo
stresszhelyzet altal, tisztabban kérvonalazédnak a viszonyok, uj arnyalatot kap az optikdank.
Az ellenérzések felerésodnek, jo érzéseink pedig mélyitik a lojalitasunkat. Es azt gondolom,
hogy mindez nem kevés. Szervezetfejlesztési és onismereti szempontbdl sok hénap munkajat,
és szdzezreket takarit meg az, aki odafigyel és értéen dekddolja ezeket a folyamatokat. Akdr

munkaadoként, akar munkavallaloként.”
Forras: http:/ /hrpwr.hu/fejlodes/cikk/korona_mint_szervezetfejlesztesi_ajandek?

Nem lesz k6zos orvosegyetem! A Debreceni Egyetem, a Pécsi Tu-
domanyegyetem, a Szegedi Tudomanyegyetem és a Semmelweis
Egyetem kozlése szerint sem az orvos- és egészségtudomanyi
DEBRECENI %, e , .. ;.

ESHEIEN ‘ egyetemek vezetdinek, sem a fenntartaté minisztériumnak nem
szandéka egy kozos orvosegyetem létrehozasa. A négy egyetem
| kozos kozleménye szerint, a magyar orvos- és egészségtudomanyi
egyetemek a felsGoktatas, kutatas, Dbetegellatas vezetd,

,hemzetkozi szinten is legelismertebb, kiemelt intézményei”,
amelyek ,igen nagy bizalmat élveznek a magyar lakossag részérdl is”. Ezért vissza-

2020. 17. EVFOLYAM 3. SZAM



7 HIREK / NEWS

utasitanak minden olyan alhirt, amely a négy orvos- és egészségtudomanyl egyetem
Jarvanyugyl veszélyhelyzetben is megmutatkozé példas egylittmiikodését és az elért
sikerek kulcsat jelent6 oktatas-kutatas-betegellatas egységét megbontja”. Hangsulyoztak,
hogy sem az orvos-, egészségtudomanyi egyetemek vezetésének, sem a fenntartato
minisztériumnak nem szandéka egy kozos orvosegyetem létrehozasa. Ezzel szemben céljuk
a jelenlegi struktura megtartasa mellett a klinikak ,mint tudoméanyos és oktatasi
gyakorloterek” tovabbi fejlesztése — kozolték.

Forrds: https:/ /www.bama.hu/orszag-vilag/nem-lesz-kozos-orvosegyetem-2712239/

m Az MTA Konyvtar és Informaciés Kozpont legtijabb kiadvanya
| Gaalné Kalydy Déra sorozatszerkeszt6 ajanlasaval: Manapsag
mi, konyvtarosok sokszor ugy gondoljuk, hogy a szakmankat
érint6 kérdések csak minket érdekelnek, képesek vagyunk
hosszan buslakodni, majd egyontetlien kinyilatkoztatni, hogy a
vilag a konyvek és konyvtarak altal ment elébb és ez igy lesz a
jovében 1s. Monok Istvan legujabb, téle szokatlan kotetét

Monok IsTvAx

Kenervz it Sxoms e olvasva egyre biztosabbak lehetiink abban, amit bar tudtunk,

de nem sejtettink: ,A konyvtar ugyanis olyan intézmény,
amely része a hatalmi jatszmaknak. A multban is része volt, és
napjainkban sem lehet egy ilyen szempontot elvetni.” A cimben

lévé kérdgjel egyértelmlen utal a szerz6 allaspontjara, a
konyvtari problémak a mindenkori emberi kézosségek megoldand6 gondjai. Monok Istvan
tukrot tart nemcsak a konyvtarosok elé, de korunk embere elé is, mindezt ugy, hogy
torténelmi sikba helyezi a jelent, konkrét példakat, lehetséges valaszokat sorakoztat fel.
Sorozatszerkeszt6ként — nemcsak szakmabeliek figyelmébe — ajanlom a kotetet, remélve,
hogy olvasas kozben mindenki sajat szerepét is latja a hatalmas gépezetben. Bizom benne,
hogy a kotet inspiralja a fiatalokat, elgondolkodtatja az id6sebbeket és cselekvésre 6sztonzi
a vezetdket!

A kiadvany megrendelhetd a kiraly.timea@konyvtar.mta.hu e-mail cimen, vagy szemé-

lyesen megvasarolhaté az MTA Konyvtarban, 1051. Budapest, Arany J. u. 1.
Forrds: KATALIST

Nem mehetiink el a COVID-19, alias 4j koronavirus mellett,
amely a konyvtarakat tobb szempontbdl is érinti. Az egyetemi,
varosi konyvtarak honapokra bezartak, és mostanaban is
korlatozottan tartanak nyitva, amellyel a virus lelassitasat, a
minél kevesebb személyes kontaktust igyekeznek elérni.
Ugyanakkor sorra alakitjuk ki az informaciés rendszereinket,
hiszen most, ebben a helyzetben még nagyobb szlikség van rank,

tavolrdl is tudnunk kell tamogatni az oktatast, a felkészulést, a
kutatast. Szintén szikséges feladatunk a megbizhaté informaciék kozvetitése.
Létrehoztunk a MOKSZ oldalan egy kiilén oldalt, http:/www.moksz.org/covid/ cimen,
amelyen gy({jtjik az informacids forrasokat. Forrds: www.moksz.hu
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A MOKSYZ jovéje
Egy felmérés eredményei
Vizvari Dora
AEEK Orszdgos Egészségtudomdnyi Szakkényvtdr
vizvari.dora@aeek.hu

2020 marciusaban a MOKSZ vezetésége egy kérddivet dllitott ossze, amellyel a
MOKSZ tagkényvtarakban dolgozé 6sszes kollégat szerette volna megszolitani. A
felmérés témaja a szervezet jovijérdl szoélt, amellett a szervezetben dolgozo kollé-
gak igényeit kivanta felmérni.

Az alapitaskor, 1996-ban, osszesen 80 tagkonyvtara volt a szervezetnek. 2020-ra ez
erosen lecsokkent: 47 konyvtar. A tagszam valtozasanak okai a konyvtarak meg-
sziinésében, a fenntarté intézmények 6sszevonasaban kereshetéek.

Jelenlegi felmérésiink a MOKSZ levelezélistajan keriilt Rikiildésre. Az online iir-
lapra érkezett valaszok folyamatosan érkeztek be. A valaszok Ekiértékelésére a
google alkalmazasainak segitségével keriilt sor. 34 kéonyvtarbol osszesen 58-an tol-
tétték ki a kérddivet.

A beérkezé valaszok alapjan megallapithato, hogy 24 év utan is sziikség van a
szervezetre. Jelenleg a legfontosabb igények a szervezettel kapcsolatban: egyiitt-
miikodés, érdekképuiselet, tovabbképzés, informalodas.

Egy kis torténelem

2019-ben az el6z6 elnokség mandatuma lejart, 4j vezetdséget valasztottunk. Nehéz dologra
vallalkozott a régi-uj csapat: egy olyan szervezetet kellett iranyitani, motivalni és szolgal-
ni, amely immar 23 éves multra tekinthet vissza.

Az orvosi konyvtarak halézatat 1960-ban hoztak 1étre. Az 1.010/1960 sz. kormanyhatarozat
és a 24/1960 EuUM utasitas részletezte a halézati munka alapjait. Mar 1956 6ta a szlogen az
egyuttmikodés. Az 1960-as jogszabalyokkal is ez a hozzaallas kapott tamogatast. 1961-ben
338 tagkonyvtarat tartottak nyilvan.?

Az 1990-es évek elején megindult egyfajta hanyatlas, konyvtarakat zartak be, de az egytitt-
miikédési szandék nem valtozott.

1997-es konyvtari torvény (amely alapjaiban azéta is érvényben van) nem beszél haldza-
tokrél, de ez mar nem okozott problémat az orvosi konyvtaraknak, hiszen 1996-ban 80

konyvtar 120 képviselGjének a jelenlétében létrehoztak a Magyar Orvosi Konyvtarak Szo-
vetségét, a MOKSZ-ot.

Az 0j szervezet céljaiként a kovetkezo teenddéket soroltak fel:

. tagkonyvtarak egyuttmiikodésének koordinalasa,

1. Jehoda Imola: Konyvtarak az egészségligy szolgalataban : torténeti attekintés. - In: Konyvtdrak 50 éve az
egészségiigy szolgdlatdaban : Jubileumi emlékkonyv. — MOKSZ : Budapest, 1999. — pp. 29-61.
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. tagkonyvtarak allomanyalakitasanak megkonnyitése tanacsadas, kozponti allomany-
nyilvantartas és foléspéldany elosztas révén,

. a konyvtari allomany egységes nyilvantartasa és feltarasa,

. szakmail és modszertani tanacsadas, tapasztalatcsere, rendezvények szervezése,

. a legkorszeribb konyvtari technologiak ismertetése és terjesztése,

. a konyvtarosok tovabbképzése,

. a tagkonyvtarak marketingtevékenységének és kutatomunkajanak kezdeményezése,
0sszehangolasa,

. a fenntartok és a feliigyeleti szerv sziikség szerinti tajékoztatasa,

. a tagkonyvtarak konyvtarkozi kolecsonzésének és kiadvanycseréjének egyszertlsitése
és észszerUsitése,

. kiadoi tevékenység.2

A valtozasok kora

Az 1996-6ta eltelt 24 év elég sok valtozast hozott. Jokat és rosszakat is. Mindenképpen jo
hir (legalabbis egyesek szerint) az internet, az online adatbazisok és a szamitégép hétkoz-
napiva valasa. Ennek az elemnek a pozitiv voltat azonban bearnyékolja az informaciédom-
ping, amely raadasul egyre dragabb, és egyre nagyobb szakértelmet kivan meg a hasznalo-
jatol.

Mindenképpen negativ elem a fenntarté intézmények és a konyvtarak megsziinése.
2019-ben 51 konyvtarat hivtunk meg a tagok kozé (értsd: tagdij fizetés), 2020-ban mar
csak 47-et.

Nagyon megvaltozott a tudomany is. A szakmaban dolgozé kollégaink ismeretei nehezen
tudjak kovetni a valtozasokat.

Az 1996-ban alakult szervezet céljai nem véletleniil voltak azok, amelyeket az el6bb idéz-
tem. Az Alapit6 okiratban rogzitett szervezeti miikodés is az akkori szempontokat vehette
csak figyelembe. Akkor ezek voltak a fontos dolgok. IdGszerlinek tlinik, hogy a koérnyeze-
tunk valtozasanak figyelembevételével tjragondoljuk a mai céljainkat.

Két példa, amelyek csak adminisztraciés problémak:

1. Hany tagja van a MOKSZ-nak? Egyszerl lenne a valasz, ha azt mondhatnank, hogy
annyl, ahanyto6l befizetett tagdij érkezett. De tagnak tekinthetjik-e ezen kritérium
alapjan a Pet6 Intézet konyvtarat és a Semmelweis Egyetem Egészségtudomanyi Ka-
rdnak konyvtarat? Es a debreceni kérhéz (nem a klinika) kényvtarat? Az intézmény-
O0sszevonasok miatt nem o6nall6 tagok. Viszont mindharom példaként hozott konyvtar
fontos tagja a MOKSZ-nak.

2. Az alapit6 okirat szerint a MOKSZ-ban tisztséget vallalhat barmely tagkonyvtar kép-
viselGje. 47 tagkonyvtarunk van, 47 képviselovel. Egy tisztujitaskor viszont minimum
10 jeloltet kell megnevezni, plusz két szavazatszamlalét. Nem egyszerd a jel6lés.

2. Freisinger Jend: 50 év az egészségiigy szolgdlataban. — In: u.o. — pp. 16-22.
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Ezen kérdések, ismétlem, csak adminisztraciés jellegliek. A fontosabb, a nehezebb kérdé-
sek mar komolyabb egylittgondolkodast kivannak.

A MOKSZ jovojével kapcsolatos kérddiviinket 2020. marcius 11-én inditottuk utjara. Ha
barmikor is kétségem lett volna a MOKSZ jovGjével kapcsolatban, akkor az érkezett vala-
szok mindet elsoporték.

A kérdoiv
A felmérés tervezése

A kérddiv osszeallitasanal két dologra figyeltiink: véleményeket kérjiink és anonimitasra
adjunk lehetGséget. Egyetlen konkrét informaciot kértiink a kitolts személyérdl: a munka-
helyét. Ez az informacid, be kell latni, sok esetben beazonosithatéva teszi a kitolt6 szemé-
lyét, viszont egyetlen célra hasznaltuk fel: lassuk, hany konyvtarbél jott hozzaszolas.

Az 6sszes MOKSZ tagkonyvtarban dolgozo6 kényvtaros és kolléga véleményét szerettiik vol-
na megismerni, ezért kértiik, hogy minél tébben, akar az 6sszes kolléga toltse ki a kérdo-
ivet. A felhivast kozzétettiik a MOKSZ-kozosség (https:/groups.google.com/forum/#!forum/
moksz-kozosseg) levelezolistan, amin keresztiil minden tagkonyvtarunk képviselGje meg-
kapta az e-mailt. Ha nem ért célba a felhivasunk, azokat a konyvtarakat személyesen ke-
restiilk meg. Nem sok ilyen volt, és leginkabb levelez6-rendszer hibaja miatt nem jutott el
mindenkihez a levél.

Az egyszerd kérdések

47 tagkonyvtarunk van hivatalosan. A 34 konyvtarbol 6sszesen 58 kitoltétt trlap érkezett.
A kitoltés aranya 72%-os volt.

egyveb klinikai /
17.2 % egyetemi
34,5 %
korhazi
32.8 %
szakkorhazi
15,5 %

1. abra. Milyen tipusu orvosi konyvtdrban dolgozol
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Célok tamogatasa
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A MOKSZ jelenlegi céljait az alabbi tablazatban lathaté moédon értékelték a kitolték. A
valaszokat 1-5-ig skalan vald értékelés alapjan sulyoztam, igy a szamok a tamogatottsag

mértékét jelolik.

A legfontosabbnak tartott célok:

1. tablazat. A MOKSZ jelenlegi céljainak tamogatotisdga

MOKSZ jelenlegi céljai [Tapasztalatcsere] 153
MOKSZ jelenlegi céljai [Korszer(, 4j technolégiak ismertetése] 152
MOKSZ jelenlegi céljai [Egytittmkodés koordinalasal 151
MOKSZ jelenlegi céljai [Szakmai mdodszertani tanacsadas] 150
MOKSZ jelenlegi céljai [Konyvtarosok képzése] 149
MOKSZ jelenlegi céljai [K6lesonzés és kiadvanycsere tamogatdsal 133
MOKSZ jelenlegi céljai [Rendezvények szervezése] 131
MOKSZ jelenlegi céljai [Politikai tevékenységet nem folytat.] 124
MOKSZ jelenlegi céljai [Fenntart6 ill. feliigyeleti szerv tajékoztatasa] 123
MOKSZ jelenlegi céljai [Kiadéi tevékenység (folydirat)] 109
MOKSZ jelenlegi céljai [Tagkonyvtarak marketing-tevékenységének kezdeményezése, 6sszefogasa] 104
MOKSZ jelenlegi céljai [Alloményalakitési tanacsadas] 99
MOKSZ jelenlegi céljai [Alloményok méretének nyilvantartasal 95

Felsoroltunk par tovabbi, lehetséges célkitlizést, amelyet felvehetne a MOKSZ a céljai ko-

zé. Ezen otletek tamogatottsagat mutatja a 2. tablazat.

Tagkonyvtarak érdekeinek képviselete

Tovabbképzési rendszer kialakitdsa, fenntartasa

Konyvtaros szakmai informacidszolgaltatas

Orvosi konyvtarak feladatainak 6sszegzése 39
Szakmai tudasanyagok irasa, publikalasa 34
Kollégak tagnyilvantartasa 33
Szakmai etikai kddex osszeallitasa és naprakészen tartasa 29
Orvosi konyvtaros elméleti és gyakorlati szaktudas feltérképezése | 26
Orvosi kényvtarosok akkreditalasa 22

2. tabldzat. A MOKSZ lehetséges, rogzitendd céljai (58 kitoltoit kérdbiv alapjan)

A szokasok

A MOKSZ szolgaltatasai kozil felsoroltunk par elemet, konkrétan megnevezve. Arra kér-

tik a kérddiv kitoltoit, hogy jeloljék meg, mit vesznek igénybe, mit hasznalnak ezek kozil.

Nem minden szolgaltatassal kapcsolatban érkezett hozzaszélas, igy az adott kérdésre va-

laszt addk igen-nem valaszainak aranyaban vizsgaltuk a szolgaltatas népszeriliségét. Az

eredményt a 3. tablazatban foglaltuk 6ssze.
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Igen vala-
igen nem szok ara-
| . nya
1. Hasznalod a MOKSZ weboldalat? 41 17 70.69%
2. Olvasod az Orvosi Konyvtarak folyéiratot? 47 11 _
3. Hasznalod a k6zos tigyeink gyorsabb megoldasat szolgald
! 35 23 60.34%
moksz-kozosseg@googlegroups.com levelezdlistat?
3a. Ha nem tudsz réla, feliratkoznal? 35 3
4. Szoktal-e cikket/konyvet kérni mas MOKSZ tagkonyvtartol? 42 15 73.68%
5. Ha cikket/konyvet kérsz, MOKSZ tagkényvtarnal kezded? 34 17
6. Szoktal-e szakmai segitséget kérni mas MOKSZ tagkonyvtartol? 40 17 70.18%
7. Részt szoktal venni a MOKSZ konferenciajan? 44 14 _
8. Részt szoktal venni az Orszagos Ertekezletén? 24 33 42.11%
9. Részt szoktal venni MOKSZ tovabbképzésen? 32 26 55.17%
10. Voltal mar MOKSZ szakmai programjan? (pl. mizeumlatogatas) 32 24 57.14%

27

3. tabldzat. A MOKSZ szolgdltatdsainak igénybevétele (58 kitoltott kérddiv alapjan)

Szinte minden kérdésre inkabb 'igen’ valaszok érkeztek. Csupan egy tevékenység volt, ami-
re inkabb a 'nem’ volt a valasz: Orszagos Ertekezlet.

A legnépszer(ibb az Orvosi Konyvtarak, az éves konferencia, a weboldal és a konyvtarkozi
egyluttmikodés volt.

10a. Milyen egyéb programokra lenne igényed?
,Barmilyen orvoslassal, orvostorténettel vagy szakmai kérdésekkel kapcsolatos program ér-
dekel.”

,hem a szolgdltatok, hanem a kényvtdarosok dltal tartott adatbdzisbemutatok (olyasmik,
mint amilyen a gyogyszerkonyves bemutaté volt Vizvari Doriéknal, vagy a Semmelweises
MTMT-s képzések)”

»lajértekezlet”

»A gyakorlati munkat segité tovabbképzések.”

,tobb tovabbképzés, informatikai hattértudds elsajatitasa”
kapcsolatépité”

,Pl. videokonferencia”

,Tovabbképzési rendszer Rialakitdasa és fenntartdsa”

»Konyvtarlatogatas akar kiilfoldon is”

Jeloltek

Marciusban késziiltiink egy kisebb vezetGségi atalakitasra, tisztujitasra. Azonban a jar-
vanyhelyzet ,elfujta” az éves konferenciat, az orszagos kozgytlés lehetdségét. Ezért kérdez-
tiink ra vezetdségbeli jeloltekre is a kérddivben.

2020. 17. EVFOLYAM 3. SZAM
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Ezzel kapcsolatban csupan érdekesség, hogy a 7 tagu elnokségbe jelolt tagok listajara 30
név kertlt fel, ezek koziil 21-en legalabb 3 jeldlést is kaptak.

Ezt a kérdést/listat majd 2022-ben vessziik el Gjra, amikor el6készitjiik a kévetkezd tiszt-
ujitast. Remélhetdleg addig nem torténnek akkora valtozasok, amelyek egy korai tisztajito
Osszejovetelt tesznek sziikségessé.

Viszont addig van idénk atgondolni az esetleg atalakitasi terveket.

A nehéz kérdések

Amig csak pipalni és/vagy ikszelni sziikséges, még egészen sikeresnek és déntésképesnek
érezhetl magat az ember. Azonban, amikor atfogé gondolatok és vélemény megfogalmaza-
sara van sziikség, mar sokkal nehezebb a dolgunk. Ennek ellenére most nagyon sok szove-
ges, véleményt és javaslatot is tartalmazé hozzaszolast kaptunk. Ezen valaszok feldolgoza-
sa, az egyes mondanivaldk kinyerése mar a felmérést elemz6 gondjava valik. Jelen esetben
az enyém ez a feladat. Minden kérdéshez kigydjtottem par olyan valaszt, ami valamiért
megfogott. Illetve probalkoztam egy-egy szofelhs készitésével is.

Miért j6, ha egy konyvtar MOKSZ-tag? (44 hozzaszodlas)

hasonloérdekvédelem

tapasztalatcsere

® ekornyezet® @ képzés segitokesz g tovabbképzés

xK0Z0SSeg:
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2. abra. Miért jo, ha egy konyvtdr MOKSZ tag?

JMERT EGYSEGBEN AZ ERO! Egységes érdekképuiselet. Azonos feladatkortii konyvtarak
és konyvtdarosok mitkodd egyiittmiikodése valésul meg. Szakmai informdcio, tapasztalatcse-
re. Személyes kapcsolatok elénye.”

LVan kit megkérdezni, aki vélhetbleg hasonlé megoldando problémakkal kiizd.”

»Szakmai kozosséghez tartozhat, adhat és kaphat segitséget a kollegaknak/tol. Tapasztalat-
csere.”

»Jelen dllas szerint szerintem f6leg a hasonlé problémak megolddsdndl segitség. Legaldbbis
a tandcsaddssal, javaslattal, tapasztalatcserével. Lasd pl. KEF-es rendelések.”
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,Képben lehetek, hogy mely orvosi kényvtarak vannak Magyarorszagon, kitél tudok szak-
man beliil segitséget kapni.”
,Mert egyiitt jobban tudunk tenni a szakma érdekében.”

LIsmeri sajat szakmai kornyezetét, személyes kapcsolatba keriil azokkal, akikkel egy hajoban
evez, lehetésége van képzésekre, szakmai programokra menni ingyenesen, ezek alkalmadval
szakmai személyes beszélgetéseket is tud folytatni - ezek sokszor majdnem fontosabbak, mint
a program hivatalos része”

»Az Intézet vezetése komolyabban veszi a kérésem, javaslatom, ha arra hivatkozom, hogy
mogotte all az orszdgos orvosi kényvtari halozat is.”

Mi lehet az oka, annak ha egy konyvtar nem akar MOKSZ tag lenni? (40 hozzaszodlas)

,,E’vekig nem voltunk tagok. Ennek oka, az volt, hogy nem éreztiik, hogy kisebb korhazi terii-
leten dolgozok is megkapndk a szakmai tamogatast. Ez a mult. Feltételes valaszt nem tudok
adni.”

»~Nem tudom, talan a tajékozatlansag.”

»Munkahelyi vezetéség nem tamogatja. Igen, lehet.”

»Talan kevés informaciojuk van a MOKSZ-rol, meg kellene 6ket hivni rendezvényekre, hogy
megismerjék”

,,Kozombosség, szakmai kiégés, ennek nyomadn kiégés.”

renitens :D”

LA fenntarté nem fizeti ki a tagsagi dijat. A kényvidros még nem tapasztalta meg a kozos-
séghez tartozas elényeit- nem kért még segitséget?”

,van ilyen konyvtdar?”

Egyre kevesebb ilyen konyvtar van. Inkabb az a jellemzd, hogy eleve nincs kényvtar az in-
tézményben, vagy, ha van, akkor nem konyvtaros végzi a feladatokat.

Sziikséges-e szerinted a MOKSZ atalakitasa? (43 hozzaszolas)

»lgen. Kisebb, de aktivabb vezetdségre van sziikség. Vidéken is meg kéne jelenni kihelyezett
értekezletekkel, a korhazak vezetéségét meghivni ezekre a helyi konyvtarba.”

»INem feltétleniil, de a fenti javaslatokat jonak tartom.”

,Ugy gondolom, inkabb az a f6 kérdés, milyen iranyban, milyen pontok mentén térténnének
a valtozdsok - ha a vdltozds elbérevisz a munkdankban és a szakmai fejlédésre fokuszal, ter-
mészetesen - igen a valasz.”

»Milyen szempontbol? A tagdijat emelném 10 000,-Ft ra. Mar az MKE egyéni tagsdg is
5 000,-Ft./év”

LFeltétleniil sziikség van megujulasra. Gyakorlatilag a megalakuldsa 6ta nem tortént semmi
valtozas.”

LEn személy szerint elégedett vagyok a MOKSZ munkdjaval. Ha a vezetdség ugy itéli meg,

2020. 17. EVFOLYAM 3. SZAM
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hogy sziikséges a kedvezdébb feltételek kialakitdsahoz az atalakulas, akkor tamogatom Oket,
de amugy én nem érzem hianydt semmi olyannak, amin egy szerkezeti dtalakitds segithet.”

nem tudom )
25 % igen
40 %
nem
35 %

3. dbra. Sziikséges-e szerinted a MOKSZ dtalakitdsa? (43 hozzdszélds)

Személyesen mire lenne sziikséged a MOKSZ-t6l? (35 hozzdszdlds)

palyazatokra

tajékoztatasra
kévetelményekre

konferenciara

informacidatadasra
tovabbképzésre
érdekképviseletre
. tamogatasra
jogszabalykovetesre

rogramokra
szakmai-iranyelvre

4. abra. Személyes igények a MOKSZ-tol

»Szakmai tovabbképzésre. Egy-egy szakteriilet részletesebb oktatdsdara konyvtdros és orvos/
egészségligyl szakmai tandcsado kézremiikodésével (igy mint 50 éve :), de persze uj techni-
kaval.”

~Konferencia részvételek tamogatasa kiilfoldon, palyazatok utjan.”

»Eddig minden segitséget megkaptam, amit kértem.”

»szakmai kérdésekben jo lenne tudni hivatkozni sajat szakmai iranyelvre, a kozosség altal

megfogalmazott és elfogadott, illetve elfogadtatott kovetelményekre, amelyekre a fenntarto-
val valé hadakozdsban hivatkozni lehet”

,Tobb hirre, tagkényvtarak és konyvtdrosok megismertetésének kozvetitésére (beszamolok,
konyvtdarbemutatok).”
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»Jelenleg semmire.”

»Ha igy marad az informdciodtadds - k6zosségi és tovabbképzés vonatkozdsaban - az jo és
koszénom, de ha még tobb lesz, akkor még jobban fogok oriilni. :)”

,Hirlevél pl. 2-3 havonta (e-mail formaban)”

Sziiksége van-e az orvosi kényvtarosoknak képuiseleti, egyiittmiikodést tamogato szervezet-
re? (50 hozzdszolas)

»Nagyon is, csak kérdés, h egyenlé partner tud-e lenni pl. a MOKSZ a helyi koérhazi/
intézményi vezetokkel, ill. mas, tars szakmai szervezeteknél. EMMI, M Koérhdzszovetség
partnersége is fontos lenne.”

»2Mindenképpen sziikséges, kiilonosen a korhazi konyvtarak érdekérvényesitésében van sziik-
ség erdsitésre, kozos fellépésre.”

LJAbszolut”

»Ozerintem kiilon ilyen szervezet értelmetlen, nincs igazi ereje ha érdekképuiseletrél van szo,
valamelyik nagyobb szervezeten beliil kellene mitkodni.”

Megjegyzés: 42 hozzaszo6l6 egyértelmiien 'igen’ valaszt adott.

Ha barmely tovabbi véleményed lenne, itt megoszthatod veliink (7 hozzdszolds):

,»Valosziniiles a MOKSZ-nak szorosan egyiitt kéne mitkodni az elobb emlitettekkel, h hatni
tudjon. Es els6sorban helyben kéne elismertetni a konyvtart/kényvtarost. Ehhez kéne segite-
ni, tovabbképezni a helyi kényvtdrost.”

A MOKSZ Hirlevélrél nem kapunk értesitést a levlistan?”

»Egy olyan kimutatds kidolgozdasa, amivel bebizonyitandnk, hogy ha az AEEK Orszdgos
Egészségtudomanyi Szakkonyuvtar eléfizetdje lenne tobb adatbdzisnak, informdcio forrasnak
és azt 6k kozvetithetnék a MOKSZ tagkonyvtdarainak, koltséghatékonyabb lenne mint az,
hogy kérhdzankét fizetiink elé vagy nem, mert nincs rd pénziik a kérhdzaknak. Természete-
sen ehhez 6k magasabb koltséguvetést kapnanak.

Kimutatnank valahogy azt is, hogy nincs minden a Net-en. ElG kell fizetni kemény pénzekért
a friss informdciot ahhoz, hogy az orvos a legujabb, leghatékonyabb elldtdast tudja nytjtani
mindenkinek.

En a leguijabb kezelési modokkal szeretném gyogyittatni magam ha beteg lennék!
Szoval valami ilyesmi kimutatdssal kilincselni a minisztérium felé...”

,Koszonom az eddigi segitségeteket! Sok sikert, és tovdabbi jo munkdt kivanok! HAJRA
MOKSZ!!!!I”

Az Orvosit Konyvtaros megjelenhetne papiron, tugy, mint régen. Mégiscsak személyesebb és
kézzelfoghatobb. (szo6 szerint)”
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»Rendkiviil hasznosnak és jol mitkédonek latom a MOKSZ tevékenységét, inspiradl és bizton-
sagot ad.”

Kovetkeztetések

Személyes véleményem, hogy meglepGen sok hozzaszolas érkezett. Azzal, hogy a kérddiven
volt lehetdség szoveges valaszadasra, még pontosabb képet lehetett kapni a MOKSZ tag-
koényvtaraiban dolgozo6 kollégaink meglatasairol. Egyértelmien kideriilt, hogy a szervezet-
re igenis szlikség van.

A legfontosabb igények a szervezettel kapcsolatban: egylttmiikodés, érdekképviselet, to-
vabbképzés, informalodas.

A feltételesen feltett kérdésre, miszerint: ,mi lesz a MOKSZ jévdje?”, az a valaszom, hogy
mindegy, hogy atalakul-e, hogy mi fog szerepelni az alapité okirataban, ha az el6bb felso-
rolt igényeket kielégiti, mar sikeresek lehetiink ezen a szakkonyvtari terileten.

J6 lenne kialakitani egy webes oktaté feliletet. Itt 6sszegy(jthetbek lennének a szakisme-
retek, a teriiletiink fontos adatbazisairél sz6l6 informaciék, PubMed hasznalat, tudomany-
metriai jellegzetességek, online eszk6zok hasznalata, mint pl. a Zotero.

Az online képzésekhez tarsitani szlikséges gyakorlati konzultaciés lehetoségeket is.

Szintén j6 kezdés lehetne egy kompetencia-lista kialakitasa: mi mindenhez érthet egy orvo-
si konyvtaros. Egy ilyen gyUjtés a fenntarté intézmények szamara is tampontot jelenthetne
a lehetséges feladatokkal kapcsolatban, illetve a szakmai tovabbképzések szervezésében is
hasznos lenne.

Sok dolgunk lehet(ne).
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Gondolatok a karantén-konyvtarban
Karpati Zoltanné Tolgyesi Agnes
Békés Megyei Kozponti Korhdz Orvosi Kényvtara
tolgyag@gmail.com

LSemmit se szabad szégyellni. Csillag és szemét a sorsunk.”
(Kosztolanyi Dezsé: Esti Kornél)

Ezeket a sorokat marcius 25-én kezdtem irni. Talan nem véletlen, hiszen semmi sem az.

Ulsk az iréasztalomnal és dolgozom, ahogy 45 éve mindig. Kinézek az ablakon és latom,
esik a hé. Csodaszép latvany, ez mindig elvarazsol. Csakhogy most nem a 45 éve megszo-
kott konyvtari, hanem itthoni iréasztalomnal ilok, ahogy most mondjuk: home office-ban,
hiszen jarvany van. Vilagjarvany. Amiagy meg marciust irunk, széval a héesés sem egészen
helyénvald, de ez mar csak elenyész6 deviancia.

Marcius 25-e van tehat, Szergiusz papa kezdeményezésére: Annuntiatio Domini. Vilagi
megfogalmazasban a magzatgyermek vilagnapja, vagy népi értelmezésben Gyiimolcsolto
Boldogasszony napja. Nézziik csak, hogyan fuggenek 6ssze ezek a fogalmak. A népi elneve-
zés onnan ered, hogy a gazdak minden évben ezekben a napokban végzik a fak oltasat.
Széval ez a megtermékenyités napja a novényvilagban, ami tokéletesen 6sszecseng a foga-
lom vallasi tartalmaval, miszerint Gabriel arkangyal ezen a napon vitte meg Nazaretbe
Szliz Marianak a megtestesiilés 6romhirét: ,,...az Isten elkildte Gabor angyalt Galilea Na-
zaret nevl varosaba egy szlizhoz, aki egy David hazabdl valoé férfinak, Jozsefnek volt a je-
gyese, és Maridnak hivtak. Az angyal belépett hozza és megszélitotta: — Udvozlégy, kegye-
lemmel teljes! Veled van az Ur! Aldottabb vagy minden asszonynal. (...) Ne félj, Maria,
mert kegyelmet talaltal az Istennél! fme, fogansz méhedben, és fiut sziilsz, akit nevezz
Jézusnak.” Es lam, 9 hénappal kés6bb megtortént a csoda! Maig ez a keresztény vilag
legmeghittebb tinnepe, Ggy hivjuk: Karacsony. Minden mindennel 6sszefiigg. Hat nem cso-
dalatos?

Es hogy mindennek mi koze irasom targyahoz? Erzésem szerint az, hogy ma is egy uj fo-
gantatas pillanatait éljiik éppen. Egy egészen 0j vilag fogant meg ezen a marciuson, és ta-
l4n kardcsonyra — ahogy egykor Betlehemben — megsziiletik végre egy vadonattj Elet. Egy
olyan élet, amelyre nagyon nagy sziikséglink volt mar, hiszen naponta fojtogatott minket a
korénk gyllt kapzsisag, féltékenység, gytlolet. Mérhetetlen és értelmetlen pazarlas kézben
eszeveszetten rohantunk a szakadék felé...

Es most — taldn a legutolso6 pillanatban — megtorpantunk és ebben a kényszer sziilte csend-
ben, magunkra maradva, szinte mindentdl és mindenkit6l izolaltan végre megalltunk. Az
els6 napokban megrémiiltiink. Hirtelen emberkézelbe keriilt a halandésag kézzel foghato
felismerése, amelyr6l eddig ostoban azt gondoltuk, veliink nem térténhet meg. A kovetke-
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zOkben pedig — egészen megddbbentéen — fuldokolni kezdtlink az idegen kézegben — értsd:
otthon! Az egylutt (most kideriilt, hogy inkabb csak egymas mellett) é16 csaladtagok megta-
pasztaltak a valodi egytuittlét fogalmat: hogy apa, anya otthon dolgozik, hogy reggel nem
kell a gyerekekkel oviba, suliba rohanni, hogy nem jéhetnek a baratok és mi sem mehe-
tink hozzajuk. Agyonfinomitott és a végletekig sznobba tett vilagunk egy pillanat alatt
megfordult veliink. A tobbség elsé reakcidja — egyéni vérmérséklet szerint — a panik, a mél-
tatlankodas, a lazadas, a tiltakozas és a vadaskodas volt minden és mindenki ellen. A ki-
alakult helyzetért egymast, vagy valaki mast okoltak az emberek, de semmiképpen sem
onmagukat. Tarsadalmunk minden rétege kovetelte eddigi jussat: gyerekek a jatszotér vi-
damsagat, feln6ttek az eddig sokat szidott munkahelyi nylizsgést, sportolok az életiik ré-
szévé valt mozgast, hivok a templomok kozosségét, csak a hazi kedvencek reagaltak ehhez
képest szokatlan modon: 6k a napkozbeni, gazdi nélkiili nyugalmukat hianyoltak. Pszicho-
logusok egész hada allt csatarendbe, hogy mindezt a sok ,,nehézséget” segitsenek feldolgoz-
ni. Furcsa, hogy nem is a virus jelentette a legnagyobb gondot, hanem a tarsadalmi beren-
dezkedés megszokott és elfogadott (ab)normalitasainak hianya, egy mar régen felborult
egyensuly okozta instabilitas.

s<Humorban nem ismerek tréfat”

Karinthy Frigyes zsenialis mondata lehetett a mottéja azoknak a standup-os kedvenceink-
nek, akik altal lassan a derd is feléledt ebben a letargikus helyzetben. Sokat segitettek,
mert vicces tikrot tartottak elénk, hogy nevetni se felejtsiink el a baljés napokban. Egyik
személyes kedvencem, KAP (alias Kovacs Andras Péter) példaul szerzotarsaval, kollégaja-
val, Litkai Gergellyel gyakran jelent meg Karantények cimd mtisoraval, ahol naponta ko-
vette az eseményeket sajatos nézépontbdl. S6t, a Peti nevl kisfia bérébe bujva tanitotta
szerethetl egyligyliséggel nézoit hasznos ismeretekre a jarvany idején. A hirekben nap-
hosszat kozvetitett nyomaszto tények kozott tide szinfoltok voltak ezek a kozjatékok.

De a kulttura egyéb szegmensei is egyre inkdbb magukra talaltak a bezart vilag sz(ikos le-
hetoségei kozott. Egyre-masra csatlakoztak szinészek, énekesek, egylittesek a kezdemé-
nyezéshez, hogy a bezart szinhazak, mozik, koncerttermek elmaradt programjainak élmé-
nyét online probaljak potolni. Szamtalan dal, zenemd sziiletett, s6t versird versenyt is hir-
dettek, melyek a kényszerhelyzet pozitiv Gizenetét voltak hivatottak kozvetiteni — tobb-
kevesebb sikerrel.

Jonak lenni jo

Az els6 napok vilagvége hangulata utan 6vatosan kezdett kérvonalazédni egy 4j értékrend.
A mikroszintre szlkiilt kozosségekben lehiggadtak az emberek és lassan kezdtek raeszmél-
ni a csalddi egyittELES — nem csak egyiittlét — izére. Rohan4s helyett egy egészen mds
léptékl 1d6t kezdtiink megélni, amelyet az elsé ijjedtség utan végre lehetett értékelni és él-
ménnyé konvertalni. A reggeli kapkodast felvaltotta a fegyelmezett otthoni munka, kinek-
kinek életkora szerint. Menza helyett otthoni egyltt stités-f6zés és étkezés, mely lassan
nem csak az étel, de a kozos elkészités élményének j6 izével is megajandékozta a csaladta-
gokat.
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Es az egyéni kihivasokon urra lett tarsadalomban lassan felébredt a nyajosztén (nem Gssze-
tévesztendd a mostanaban gyakran hasznalt nyajimmunitassal, mert arrol késébb lesz szo),
vagyis a segiteni szandékozas. Felajanlasok tomege indult el a szlikebb-tagabb koérnyezet
megsegitésére. Bevasarlas, maszkok készitése, telefonos segélyszolgalat, stb. A hasznos se-
gitség nem csak a raszoruldknak jott jol, de a felajanlok immunrendszerét is jelentGsen erd-
sitette, felemeld, j6 érzéssel toltotte el, hiszen tudjuk: jonak lenni j6. Most aztan igazan!

Karantén koznyelv

A rendkiviili, eddig ismeretlen helyzet naprél napra 4j szavak sziiletését hozta. Ezek rend-
szerezésével tobben is foglalkoznak. A Tinta Konyvkiadé mar kilencedik éve szavaztatja
meg az interneten az adott évben leggyakrabban hasznalt szavak rangsorat.

Egy kis nyelvészeti (torténelmi, politikai?) visszatekintés:

2009-ben: H1N1

2010-ben: vorosiszap-katasztrofa
2011-ben: végtorlesztés
2012-ben: korrupcid
2013-ban: rezsicsokkentés
2014-ben: internetadd
2015-ben: migrans
2016-ban: brexit

2017-ben: CSOK

2018-ban: rabszolgatorvény
2019-ben: klimakatasztrofa

d

Az el6z6 évekhez hasonléan sajnos idén is negativ csengésl szavak versenyeznek, igymint:
jarvany, karantén, szajmaszk és a mindezt megkoronazo6 koronavirus, esetleg nyajimmuni-
tas. Nagy valoszinlséggel ezek kozil keriil ki az idei nyertes.

Nyelvujitas

A wikipédia ide vonatkoz6 szécikke szerint: a nyelvajitas a nyelvfejlesztés egyik fajtaja,
amelynek soran tudatos és tomeges valtoztatasokat hajtanak végre egy nyelvben. A nyelv-
ujitas elsGsorban nyelvmivelok (irok, kolték, nyelvészek) tevékenysége, célja
a szokincs bovitése, az idegen szavak helyettesitése, a stilusujitas és az egységes
nyelv megteremtése. A nyelv(jitas legfontosabb eszkozel az egyszerlsités és az ) szavak
létrehozasa,... A tényleges nyelv(jitdé mozgalom valéjaban mintegy szaz esztende-
ig, Bessenyei Gyorgy fellépésétol (az 1770-es évektdl) egészen a Magyar Nyelv-
O0r megjelenéséig (1872) tartott.

Napjaink karanténvilagaban lényegesen kevesebb id¢ is elég volt a vadonatij szavak meg-
sziletéséhez. Naprol napra bontakozott ki egy 21. szazadi nyelv(jité folyamat, furcsa, érde-
kes, vicces szavakat alkotva a kényszer sziilte élethelyzetekben, mint példaul:
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. az otthoni munkavégzés (home office, vagy magyarositott valtozata, a homofisz, ebbdl
pedig az azt végz6 homo fisz - a homo sapiens analégiajara),

. az online oktatas (behivas)

. a vészhelyzetben végzett slités-fozés (karanténykonyha, élesztOparbaj, karanténre-
cept, kenyérszliz = els6 hazi kenyerét siit6 haziasszony — bevallom, magam is most ve-
szitettem el ilyen értelemben az ,artatlansagomat”!)

. a panikszerl élelmiszerfelhalmozas (horcs6gozés)

. a félelem (koronapara)

. az innep: (e-locsolas, szabad e-locsolni?)

. az online vilagba szamiizott miivészetek (koronakoncert, karanténdal)
. a laza hozzaallas (kovidinka, aki elbagatellizalja a helyzetet)

. a fegyelmezettség (elgydrfipalisodott, vagyis mindent betart, amit Gyé6rfi Pal — ,a covid
arca” tanacsol)

Megemlitendd a karantén-bolcsességek megjelenése is, amint azt egy frissen sziletett koz-
mondas 1s prezentalja: ,Konnyd annak a karantént elviselni, aki a sajat feleségét sze-
ret1” (,nép1” mondas)

Németh Zoltan ennél is jobban koriiljarja a témat (https:/fmec.hu/2020/05/04/a-masfel-
meteres-tarsadalom-szotara-avagy-kifejezesek-amelyek-a-koronavirussal-egyutt-jottek/),
aki otletét a http://e-nyelvmagazin.hu/-b6l meritette, ahol Veszelszki Agnes vezetésével
megalkottak a jarvany onalld szotarat.

Ez is egy a fentebb mar emlitett 4j vilag sziiletésének jeleibdl.
De addig még nehéz felismerésekkel terhelt varandéssag és fajdalmas vajudas var rank.

A karantén kezdete 6ta eltelt honapokban — az ismereteimet és szocialis érzékenységemet
is formalé tengernyi, sorsokat elemzd miisorok hallatan — paradox moédon, az iréasztalom-
nal ilve nyilt ki szamomra a vilag. Az eddig sosem hallott mélységli és mennyiségli emberi
sorsokkal szembesiilve, azokat sajat értékrendem, vilaglatasom szlrdjén atengedve sokat
tanultam a vilagroél és magamrol.

Visszatérve a marciusi fogantatas napjara: ha visszagondolunk, szinte napra pontosan ak-
kor kezd6dott ez a ma is tartd ,,varandossag’: a jarvany megjelenése, a rémiilet, a karantén,
az Osszefogas, a csend.

Mindezeket 6sszevetve szamomra most valt egészen bizonyossa egy régen bennem ¢é16 gon-
dolat: az 1d6 nem pénz, hanem visszahozhatatlan lehetoség.

Gazdalkodjunk hat jol vele, hogy decemberre megsziilethessen az a varva vart Gj vilag. Sét,
ha korasziilottként érkezik, az mindannyiunknak igazi megvaltas lesz!



COVID-19 -

Kedves Kollégaink!

Azt hiszem, valamennyiiink emlékeiben élénken él még az idei — nyu-
godtan nevezhetjiik igy — rendhagyo husvéti iinnep, amikor nem csak a
nyuszi tilt a fészkén, hanem az egész orszag! Mi is, szinte valamennyien
home office-iizemmodra valtva préobaltuk meg- és tulélni annak min-
den velejarojat. Ma mar nem, vagy masként emlékeznénk az akkori
eseményekre. Ezért oriiliink most a szerkesztéoségiink altal tavasszal
kiildott felhivasnak, melyben kértiik, hogy irjatok meg nekiink, hogyan
élitek meg a karantén-napokat. Koszonjiik mindazoknak, akik megtet-
ték!

Az alabbi ,,covid-csokor” egyedi szinekkel ajandékoz meg minket az ak-
kor torténtekkel kapcsolatban. Hala szerzéinek, ma mar nevetni is tu-
dunk mindezen. Olvassatok kellé deriivel és figyelemmel — levonva a
tanulsagokat. Jol johet még!

Tolgyesi Agnes (szerkesztd)

Majus végi pillanatkép a franciaorszagi orvosi konyvtarakrol
Banyai Sandor
PTE EK TK Pekar Mihaly Orvosi és Elettudomdnyi Szakkényvtar
E-mail: banyai.sandor@lib.pte.hu

Az alabbiakban arra forditunk néhany percnyi figyelmet, hogy Franciaorszagban az orvosi
konyvtarak hogyan probaljak tulélni a Covid-19, azaz koronavirus-jarvany altal okozott
veszteségeket, milyen lépésekkel igyekeznek megérizni az eddigiekben személyes emberi
kapcsolatokon alapulé tarsadalomalakito szerepliket.

Jean-Michel Blanquer, kozoktatasi és ifjisagi miniszter és Frédérique Vidal, felsGoktatasi,
kutatasi és innovacidés miniszter altal marcius 24-én alairt rendelet alapjan toébbek kozott
az orvosi konyvtarak miikodését is felfliggesztették, minden oktatasi és kulturalis tevé-
kenységet a majus vége utani idészakra napoltak el. Ennél konkrétabb idépontot eddig nem
tudtak megjelolni, nem ismervén a jarvanygorbe alakulasat és a védelmi intézkedések ha-
tékonysagat.

Az egyes oktatasi intézmények, egyetemek és konyvtarak bizonyos szempontbdl elég egysé-
gesen reagaltak — némi helyi sajatossaggal fliszerezve. Talaltunk egy-két olyan egyetemet

2020. 17. EVFOLYAM 3. SZAM



23 COVID-19

(Marseille, Montpellier), melynek honlapjan sz6 sem esik a jarvanyrol. Ez talan készonhetd
a vészhelyzet okozta zavarodottsagnak, vagy csak mi nem talaltuk az oly sikeresen elrejtett
informacidkat — ebben az esetben viszont gratulalunk az ott dolgozé informatikusok lelemé-
nyességéhez.

Egyes egyetemek (Lyon, Grenoble) nemes egyszerliséggel kozlik, hogy konyvtaruk zarva
van. Ez is valészintileg annak tudhato6 be, hogy nincs informacié a kézeljovordl sem, egyéb-
ként is mindenki tisztaban van a helyzettel, majd érdeklddjon.

Masutt azért ,b6vebb” informacidval latjak el az olvasdkat. Az olvasétermek zarva tartanak
a kovetkezd rendelkezésig, szolgaltatasokat csak e-mailben nyajtanak (Orszagos Akadé-
miai Orvosi Konyvtar, Parizs); az Gjranyitas idépontja nem ismert, ezért automatikusan
meghosszabbitanak minden koélesonzést junius 30-ig, csak tavolsagtartassal nyajtanak ta-
jékoztatast, mindemellett kiszélesitett online hozzaférést biztositanak (Egészségtudomanyi
Egyetemkozi Konyvtarak, Parizs); esetleg az e-dokumentacié elérését non-stop formaban
teszik lehetové (Egyetemi Konyvtarak, Parizs).

A teljes elzarkézas vagy a kizardlagos online szolgaltatasok mellett tobb intézményben mar
az Gjranyitast, a normalis munkamenet fokozatos visszaallitasat készitik eld. Doktorandu-
szok, kutatok és tanarok igényeit kiszolgaljak mar majus 12-t61 Strasbourgban, Tours-ban
majus 18. utan helyszini egészségligyi szolgaltatasokat is nyajtanak, a konyvtarosok pedig
jogosultak a munkahelylikre valé visszatéréshez, emellett a konyvtarkozi kolcsonzéseket
leallitottak. Nantes-ban harom fazisra osztottak a visszaallast: 1. el6készités majus 18-t6l,
2. jelenlétet 1gényld szolgaltatasok, 3. egyetemi évkezdet — ezek részleteir6l, hatarid6krol
fokozatos tajékoztatast igérnek. Nimes-ben majus 25-t6l védéablakon (guichet) keresztiil
mar lehet kélecsonozni és konyveket visszahozni, itt egyébként 1idit6 szinfoltként informati-
kai eszk6zok soron kiviili biztositasaval is probalnak segitséget nyujtani. A guichet haszna-
lata masutt is megjelenik, néhol (Poitiers) csak korlatozott idében, a Cote d’Azur-6n, Nizza-
ban pedig tobblépcs6s kolesonzést szerveztek meg tavolsagtartassal, és reménykednek a
fokozatos Ujranyitasban. Lille-ben és Caenban a fentebb emlitett intézkedéseket varialjak,
az utobbi helyen mar szeptemberig tart az automatikus meghosszabbitas. Touluse-ban a
konyvtaros chat és sms szolgaltatasra helyezik a hangsulyt, Clermont-Ferrandban a kor-
manyzati direktivak teljes betartasat és betartatasat tartjak fontosnak.

Végil két kivételnek tekinthet6 helyszin: Reimsben a zarvatartas és az e-mail-
szolgaltatasok illetve az e-anyagok bdvebb hozzaférésének biztositasa mellett video-
szolgaltatasokkal is jelentkeztek, melynek soran a konyvtarhasznalok képzését is megcé-
loztak — pl. adatbazisok megismertetése, hasznalatuk gyakorlasa stb., egyben a virus- és
jarvanyhelyzetrdl is részletes és naprakész informéacidkat biztositanak. Toulouse pedig az a
varos, ahol minden zarva tart a 2020-as tanév kezdésig, a vizsgak is csak online lehetsége-
sek. A konyvtar tartalmanak mintegy 50%-at tudja csak felkinalni a k6zonségnek. Ebben a
helyzetben az itteni konyvtarosok szeretnének elébe menni a kialakuléban 1év6 helyzetnek,
és mar most joggal teszik fel azt a kérdést — nem csak maguknak —, hogy a jovGben tobb in-
formaciéra vagy tobb képzésre van-e szikség.
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A fentiekbdl az olvashato ki, hogy a francia kollégak és olvasok ugyanazokkal a problémak-
kal talaljak magukat szemben, mint mi. Hogy éppen 6vatosabbak, vagy nem mindig szeren-
csés kézzel nyulnak a probléma megoldasahoz, a kés6bbiek fényében valik csak vilagossa,
hogy akkor most sikerrdl vagy sikertelenségrdl van-e szo.

Lathatéan mi is hasonlé megoldasi médokkal préobaljuk fenntartani az eddig miikodé mun-
kafolyamatainkat. Széval, t6liink nyugatra sem talaltak fel a csodafegyvert a virus okozta
karok ellen.

Mindannyiunknak érdemes elgondolkodnunk azon, hogy a posztvirusos idészakban — ha
egyaltalan lesz ilyen, hiszen most még semmi informaciénk nincs az esetleges masodik hul-
lam nagysagardl, intenzitasarol, sét, egyesek az orok egyuttélést jovendolik — mit tudunk
felhasznalni a veszélyhelyzet kényszerd intézkedéseibdl (pl. online oktatas, személyes kon-
taktus nélkiili szolgaltatasok, home office munkavégzés nagyobb aranya stb.). Mert azt biz-
ton allithatjuk, hogy olyan mar sohasem lesz a vilagunk, mint a jarvany el6tt.

Felhasznalt irodalom (2020. majusabol):

http://bibliotheque.academie-medecine.fr/
http://parisdescartes.libguides.com/bibcovid/accueil
https://bu.unistra.fr/opac/article/medecine-pharmacie-odontologie/td_disc_medecine
https://bu.univ-amu.fr/bibliotheque/bu-medecine-odontologie
http://www.menestrel.fr/?Bibliotheque-universitaire-de-medecine-Montpellier
https://bibliotheques.univ-tours.fr/bu/version-francaise/navigation/a-votre-service-mesures-
exceptionnelles-covid-19/
https://bu.univ-nantes.fr/les-sites-de-la-bu-de-nantes/bu-sante/plan-de-reprise-d-activite-de-
vos-bu-2649819.kjsp?RH=1182947729793

https://www.univ-montp3.fr/fr/vie-de-campus
https://bu.univ-cotedazur.fr/fr/contents/actualites/services-des-bu-pendant-la-fermeture
http://scd.univ-poitiers.fr/vos-bibliotheques/campus-de-poitiers/bu-medecine-pharmacie-
769361.kjsp
https://portaildoc.univ-lyon1.fr/bibliotheques/bibliotheques-de-sante/bu-odontologie-
938312.kjsp?RH=1464952818848

https://bibliotheques.univ-grenoble-alpes.fr/buavecvous/
https://scd.univ-lille.fr/covid-19-infos-bu/
http://scd.unicaen.fr/horaires-services/fonctionnement-des-bibliotheques-et-levee-
progressive-du-confinement-1019303.kjsp?RH=1234857823986
http://bibliotheques.univ-toulouse.fr/actualite/crise-du-coronavirus
https://bu.uca.fr/bu-uc2a-uca-fr/bibliotheque-universite-clermont-auvergne-associes-
152174.kjsp

https://www.univ-reims.fr/bu

https://www.univ-jfc.fr/actu/la-bu-depuis-son-salon
https://medecine.ups-tlse.fr/docs/2019-2020-Concours_Covid19.pdf
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Jarvany idején
Dr. Palotai Maria

“Uram, adj tiirelmet, hogy elfogadjam, amin nem tudok vdltoztatni”

Fenti mondast sokszor idézziik, de megvaldsitani nagyon nehéz. A jarvany éppen olyan je-
lenség, amin nem tudok valtoztatni. El kell fogadnom, hogy most nem mehetek el éppen
oda, ahova szeretnék menni; sem konyvtarba, sem koncertre, sem kiilféldi utazasra, s6t
még sokszor dolgozni sem (és még sorolhatnam!)

Mit tehet jarvany idején egy nyugdijas a bezartsag mellett, illetve ellen?

Nekem szerencsém van, mert kertes hazban lakom, igy a levegdzés megoldott. Kutyam is
van, sétaltatni pedig szabad. Igyekszem a sétakat gy igazitani, hogy kevés emberrel talal-
kozzunk. Most kevesebb az autéforgalom, jobb lett a levegs is! A kertben pedig még labda-
zok Dorkaval, aki emellett részt vesz a kerti munkakban is. Imad segiteni, az tires locsold
kannat mindig 6 hozza utanam.

Bar a veszélyeztetett korosztalyhoz tartozom, azért a bevasarlast én intézem. Nagyon jol
esett, hogy tobben is felajanlottak, hogy segitenek, de amig magam el tudom intézni, addig
nem szivesen kérek segitséget.

Az olvasas mellett nekem napi sziikséglet a zenehallgatas. Fézni is a Bartdk radié adasait
hallgatva szoktam. A komolyzenei programok olyan bdsége tarult ki el6ttem, amire nem is
gondolhattam eddig. Online elérhet6vé tett archivumokhoz férek hozza, rendszeresen né-
zem-hallgatom a New Yorki Metropolitan operahéz el6adésait, a MUPA és a Berlini Filhar-
monikusok archivumat. Ezen tal még szamtalan lehetGség van, de én egyeldre a felsorol-
takkal beérem!

Nyugdijasként 6 6raban dolgozom a lakdsomtdl mindoéssze két villamosmegallényira. Jelen-
leg csak tigyelet mikodik a munkahelyemen, egyik héten dolgozom, a masikon vagy otthon
dolgozom, vagy szabadsagot veszek ki.

Nyugodtan mondhatom, hogy nem unatkozom, nem nagyon marad ra idém. Mivel mozgok
az utcan is, nem érzem a bezartsagot. Hianyzik, hogy nem talalkozhatom a csaladom tagja-
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ival, barataimmal, nem csinalhatunk k6zos programokat. Faj a szivem, hogy elmaradt a bu-
dapesti Nemzetkozi Konyvfesztival, nem lesz 1idén konyvtaros vandorgyilés. De ez mind
potolhatd. A fontos, hogy lehetGség szerint minél tobben egészségesek maradjunk, tuléljik
a jarvanyt. Varom, természetesen nagyon varom a talalkozast a kollégakkal is!

Levéltoredékek

Vassné Gaspar Krisztina
PTE EKTK Pekdr Mihdly Orvosi és Elettudomanyi Szakkonyvtar

,2Nem is lattam, hogy irtal a Viberen, mindjart megnézem. A telefonom nincs egész nap
wifin, ezért nem mindig veszem észre ha jon tizenet.”

»2Most néztem meg, nincs is Viber-em. Nem tudom, miért csinalja a telefonom, de kb. kéthe-
tente letorli magatol az lizeneteket. Egy éves sincs még, de megint cserélni kéne, a kicsi fi-
am leejtette, eltorte a kamerajanal...”

,Képzeld tegnap szélt a férjem, hogy megy majd online s6rozni a régi haverokkal, nagyon
tetszett az Gtlet!”

,2Hétfén voltam bent a koényvtarban, mar senki nem volt, hoztam-vittem wUjabb fidkot...
Egyébként vettem egy kamerat, igy mar remélem legkozelebb veletek leszek "képugyileg"
is. Lattam, hogy jottek konyvek, széltam hat Aginak és felajanlottam, hogy amikor nagyon
sok a munkaja, szivesen beszallok. A cimlaproél, a verzordl és még néhany helyrdl egy-egy
fotd, és mar otthonrol is tudom bevinni az adatokat. Remélem, itthon birni fogja a halézat a
kamerat, a mobilom a betért kamera miatt nem mikodott.”

LA férjem is a telefonjat hasznalja konferencidkra. Par napja nagyon vicces volt, (legalabb is
szerintem...): kiment az udvarra, hogy senki ne zavarja, mert fontos megbeszélése lesz. Fél
percen belil csongetett a postas mert csomagot hozott, erre a gyerek ujjongva szaladt ki,
hogy végre jott valaki hozzank. En meg a gyerek utan szaladtam, hogy ne zavarja az apjat
és hogy atvegyem a csomagot. Na igy keriiltem én is képbe! Ranéztem a férjemre Sanyira,
vorosods feje mellett éppen ott pézolt a macska. Ez egy perc alatt lezajlott, de a konferen-
ciazokat jol kizokkentettik...”
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Konyvtari HO - beszamol6 egy vidéki egyetemi konyvtari egység
konyvtarosatol
Szabé Katalin
PTE EKTK Egészségtudomanyi Kar Kaposvari Képzési Kozpont Konyvtara

2020. marcius 12-én, az egyetemi épiiletek hallgatok el6tti bezarasaval valamennyi dolgo-
zoban felmerilt a kérdés, hogy lesz tovabb, miként alakul a felsGoktatasban ez a szemesz-
ter. Rovid 1d6 alatt vilagossa valt, hogy digitalis oktatas lesz. Ekkor még tgy gondoltuk,
hogy semmi baj, majd el6re hozzuk a nyari munkat, johet az allomanyellen6rzés. A kollégi-
umbdl kikoltozo hallgatok még meglatogattak benntiinket, kolesonoztek, hosszabbitottak,
aztan elcsendestilt a haz. Akkor még nem gondoltuk, hogy napokon belil mi is csak korlato-
zottan, tigyeleti rendhez kototten lesziink konyvtarlatogatok.

Amilyen gyorsan tavoztak a hallgaték, mi is hasonléan gyorsan tértiink at a home officra.
A konyvtarosok pozitiv szemléletével, rugalmas hozzaallasaval és problémamegoldé képes-
sé-gével attekintettik az el6ttiink all6 feladatokat, milyen munkat tudunk otthonroél végez-
ni és mivel tudjuk segiteni az oktat6 kollégak munkajat. Az Egyetemi Konyvtar és Tudas-
kozpont hamar reagalt a helyzetre, egységes iranyvonalak mellett, a helyi sajatossagokat
figyelembe véve megszervezidott az online szolgaltatasok kore. Megkezdddott az elektroni-
kus gyljtemények elérésének propagalasa — mert ezt nem lehet elégszer elmondani —, az
online tajékoztatas, irodalomkutatas, az oktatol kérésre torténd digitalizalas, folytatédha-
tott az MTMT adatok bevitel, a konyvtarkozi kolesonzés, a MATARKA adatbevitele. A jol
bejaratott csatornak (e-mail, Facebook, Messenger) mellett 4j platformot tanultunk, a mun-
kaval kapcsolatos megbeszélések, értekezletek, k6zos dokumentumok készitése atkerilt a
Microsoft Teamsbe, ahol a tavoktatas is zajlik. Olvaséinkkal elsGsorban a k6zosségi médian
keresztiil tartjuk a kapcsolatot. Napi tobbszori hirmegosztassal tajékoztatunk, kozvetitjiik
az egyetemi élettel kapcsolatos informacidkat, kulturalis programokat és érdekességeket
ajanlunk szamukra, remélve, hogy a fizikailag beszlkiilt lehetGségeket szélesiteni tudjuk.

Mindemellett mas fontos munkaba is bele tudtunk kezdeni, és az otthoni munkakorilmé-
nyek kozott talan még kicsit elmélytltebben is tudunk ra figyelni, hiszen egy kétszemélyes,
teljes nyitvatartasi idében olvasdkkal foglalkozé konyvtarban erre, valljuk meg 6szintén,
nem mindig van lehetéség. Konyvtarunkban az integralt konyvtari rendszer bevezetése ép-
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pen 20 évvel ezel6tt zajlott. Most Gjabb mérfoldkéhoz érkeztliink. Corvina adatbazisunk — és
hamarosan a PTE EK TK mas vidéki egységeinek adatbazisai is — 0sszeolvad a pécsi adat-
bazissal, igy az Egyetemi Konyvtari halézat egy 6sszefliggd rendszert fog hasznalni. Az 6sz-
szeolvadas tesztfazisaban vagyunk, tortént egy adatosszetoltés, 1étrejott egy tesztadatbazis,
és igy elkezdddhetett a kiillonb6z6 Corvina modulok mikodésbeli tesztelése. Folyamatos
kapcsolatban vagyunk informatikus kollégainkkal, akik mar a tavmunka legelsé fazisaban
azon dolgoztak, hogy az éles és teszt modulokat gépeinkre telepitsék, azdota pedig azon,
hogy felmeriil6 kérdéseinkre valaszoljanak, a felmeriil6 hibakat atnézzék, kozvetitsék a fej-
lesztok felé.

Mar hat hete vagyunk itthon. Rendelkezésre allunk barmikor, barmilyen kéréssel fordul-
hatnak hozzank. Arra toreksziink, hogy kollégainkkal és olvaséinkkal kialakitott kapesola-
tunk tovabb erdsodjon ebben a rendkiviili helyzetben is. Varjuk, hogy a korlatozasok felol-
dasaval milyen 0j feladathelyzeteknek kell megfelelniink és varjuk, hogy az élet fokozato-
san visszatérhessen a konyvtar falai kozé.

Es hogy vagyunk? Kicsit faradtan. A munkank mellett haztartast vezetiink, gyereket neve-
link és ha kell, tanitunk. Prébalunk vigyazni idds sziileinkre, intézzliik a bevasarlasukat
Mindezt 6sszefiiggben, nem napi nyolc éraban.

Nagyon hianyzik a konyvtar légkore, oriulink az tigyeleti napoknak is, amikor bemehetiink
és bent tevékenykedhetiink, még akkor is, ha a kollégaktol elszigetelten tessziik mindezt!

De legjobban az olvasok hianyoznak, akik élettel toltik meg a konyvtarat!

Koronavirus naplé 2020.
(Elet a halal elétt)
Mark Eva
PTE EKTK Egészségtudomanyi Kar Szombathelyi Képzési Kozpont Kényvtara

Amikor (Amikor az uccan dtment a kedves)

Ja, nem is: amikor elGszor késziilltem, marcius 28-an, 10 nap home office utan a konyvtar-
ba, azért, hogy intézkedjek az utolsd, nem egészen fél havi bevételink adminisztralasarol,
hat az majdnem olyan volt, mintha eskiivore késziilnék.

Az utcal ruha viselésérol is leszoktam Kkicsit addigra, de persze a minimalis sminkrdl is,
amit addig alkalmazni szoktam, ha kimentem az utcara, vagy a konyvtarba. De 10 napig
ugye nem mentem Ki.

Szoval az eskiuvoi elokésziiletek megtorténtek, majd fotédokumentacio (1d. illusztracio) el-
késziilte utan Utnak indultam. (Indulj el egy titon)

Eleve gyalog indultam (Gyalog jottiink, mert siettiink), mert féltem a buszon terjengd viru-
soktodl, akkor még nem is fertGtlenitették Gket. De a kés6bbi napi egy fertétlenitésben sem
is biztam igazan.
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A séta jot tett, hiszen 10 napig legfeljebb a szemetet vittem le. Tekintve hogy mellesleg zold
konyvtaros is vagyok, ez nem fordult eld tul sokszor.

Akkor vettem fel életemben elGszor maszkot. (a razs nem latszik alatta, de azt Ggyis csak
kiprobaltam)

Gondoltam, ha mar hosszu tutra indulok, beugrom a boltba is.

Fiam egyébként mindjart a Vészhelyzet elején kedvesen felajanlotta, hogy ellat élelmiszer-
rel, hogy ne nekem kelljen bevasarolnom. (Nem vénnek valo vidék)

Halalra idegeltem magam azzal, hogyan fogom majd beiitni a pin-kédot a boltban a pénz-
tarnal. A holgy szerintem kicsit hiilyének nézett, de lathatott rajtam valami rokonszenve-
set, mert adott egy fél par keszty{it ehhez. Kés6bb odaadta a masik felét is.

A pin koéd beirasi kotelezettséget par nap mulva 15.000 Ft f61é emelték (akkor ez még nem
volt altalanos).

Azobta a maszk viselését megszoktam (Csernobili ima), a postan dolgozé holgytél megtud-
tam, hogy a divatosabb, nagyobb keretli szemiiveggel minimalizalni lehet, hogy a sajat 1é-
legzetemmel beparasitsam a sajat szemiivegemet, amely eredetileg arra volt hivatott, hogy
jobban lassak vele. (Mellesleg az enyém nem is annyira divatos)

A posta kilonben a Vasutallomassal szemben van, és csak egyesével engednek be tigyfele-
ket. (Szigoruan ellenérzétt vonatok)

Napi rutinomma valt az internetes hattérradiézas (Vivaldi helyett), a hivatalos postafiok
aggalyos bongészése, a team konferencidkon val6 részvétel. (Mivel a kamera sajnos varatla-
nul engem is megmutatott, az azonnali sokkhatas miatt gyorsan rajéttem, hogy jobban
jarok, ha teszek fel egy kis sminket is ilyen alkalmakkor. Az szerencsére nem latszik a ka-
meraban, hogy haléingben vagy otthoni jatszos cucchban vagyok-e).

A gyaloglasrol ideiglenesen leszoktam. Mérlegre ezért nem allok tul sokszor mostansag.

05.14-1 update:

Ma éppen megint begyalogoltam a konyvtarba, mert a végzos tartozok kiértesitését csak
onnan tudtam megejteni. (oda-vissza kb. 2 éra gyalog: nem hinném, hogy ma problémam
lesz az elalvassal)

Mivel azéta mindig van a taskamban kézfertGtlenité gél, mar nem stresszeltem a pin-kéd
beirasa miatt, amit annak ellenére be kellett {itni, hogy 15.000 Ft alatt volt a vasarlas.
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Nem tudni, miért kellett mégis betlitni. Idonként mégis kell, és kész.

Azoéta varrtam hét maszkot, kettot kézzel, 6tot géppel (Mellesleg utoljara 3 éve vettem eld a
varréogépemet, no comment)

Rendbe tettem néhany évtizednyi 6rokolt csaladi levelezést.

A szamitogépemen rostokold fényképek koziil is kukaba dobtam a duplumokat és a kevésbé
érdekeseket. A lanyom unokatestvérének 10 éves eskiivol képei koziil szinte mindet kidob-
tam, tekintve, hogy azéta a frigybdl sziiletett gyerekek mar 6vodaba jarnanak, ha lenne
6voda, és az akkor felhdtlen mosolyu volegénytol amugy is tobb éve elvalt az akkor még fe-
hér ruhas menyasszony..

A mérleget beragtam az agy ala...

Kedves Agi!
Vizvari Dora
AEEK Orszagos Egészségtudomanyi Szakkonyvtar

En a jarvanyhelyzet kapcsan csak megnyugtaté dolgokrél tudok beszamolni.

Konyvtarunkra eddig is ugy tekintettiink, hogy online kényvtar (hiszen koltozés és szerve-
zeti atalakitasok kozepette mikodtiink), és eddig is jellemzben mas kényvtarakat szolgal-
tunk, nem olvasékat. Nekiink eddig is partnereink voltak, nemesak olvaséink. Igy igazabél
nekilink csak kis logisztikat jelentett az atallas, leginkabb a téren, hogy hogyan védjiik ma-
gunkat a megbetegedéstol. Es ériilok, hogy mindenkibdl a megoldaskeresést hozta eld.

Konnyen at tudtuk valtani a kavé melletti egyeztetéseket, beszélgetéseket online térbe. Ki-
tagultak az id6hatarok: napi 8 éra munka megvolt, de nem 8-16 6raig tartott, hanem lazit-
va ezt, kinek-kinek a sajat bioritmusa szerint. Megtanultuk kezelni a csevegé feliileteket:
kell a humor meg a poén, az egymas iranti érdekl6dés (betekinthettiink egymas lakéterébe
is videdcseten), de ugyanitt kapott helyet a munkaegyeztetés is. Ra kellett szoknunk, hogy
naponta kicsemegézziik a megbeszéléseket a beszélgetések koziil. Kb. 20 oldalnyi szévegnél
tartunk. Ki gondolta volna, hogy ennyit tudunk , beszélni”, csak munkatigyben?

Azt hiszem eleinte nalunk is jelen volt a panik az egyes fazisaival: aggddas, félelem a virus-
tol, a jarvanyhelyzet miatt, az iskolabezaras, az izolaci6 miatt. A bizonytalansagérzet nagy
ar. De aztan valahogy atlendiltiink rajta. Nekiink — szerintem — segitett, az hogy elkezd-
titk a tudoményos hirek figyelését. Igy mar feladattd valt a hirek, eredmények kivetése,
munkaszemmel figyeltiink, profin el is tavolodtunk azoktol érzelmileg. A legfontosabb, hogy
hasznosnak éreztiik magunkat, nem telt tétlenil egyikénk napja sem.

Rajottiink, hogy a hirek figyelése és rendszerezése ugyanolyan konyvtaros feladat: most
nem konyvek adatait gy(jtjiik, hanem hirekét. Most nem konyvek témajat targyszavazzuk,
hanem cimkékkel latjuk el a posztokat. Most nem konyvek/cikkek hitelességét keressik,
hanem oldalakon megjelend posztok tudomanyossagat elemezziik. Most nem cikkeket és

2020. 17. EVFOLYAM 3. SZAM



31 COVID-19

konyveket valogatunk, hanem azt nézziik, hogy mi a hir, mi a vélemény és mi az eredmény.
Rendet teremtiink a dompingben és a kaoszban. Tipikus konyvtaros tevékenység, ami nem
vész el, csak atalakul.

Es persze az élet hozza az érdekességeket, a rejtett képességek elébukkanasat, példaul a
matek-hazifeladatok kapcsan. Egészen jol boldogulunk a nyolcadikos matek szamtani soro-
zataival. A ,Mikor lesz erre sziikségink a valds életben?” kérdésre a valasz: példaul, ami-
kor meg akarjuk tudni, hogy 32 évvel ezel6tt mi volt az évfolyamszama egy folybiratnak, ha
most a 89. évfolyamnal tart.

A kedvenc matekfeladat az 6todik osztalyos tortek témaban jott: Van 30 szal rbézsank
(tavasz van, jobb lett volna a tulipan), ebbdl 2/5 piros, 3/10-ed rézsaszin. A tobbi sarga szi-
nl. Hany szal sarga szind viragunk van?

Ami viszont ,cuzammen” elmondhatok, hogy nagyon buiszke vagyok a kollégaimra, akik si-
man megugrottak a helyzetbdl adodé nehézségeket, kisegitették egymast, azt keresték,
hogy hol tudnak segiteni, tehermentesiteni. Eztiton készéném mindannyiuknak!

Hetek 6ta itthon vagyunk

Szidun Laszloné
PTE EKTK Pekar Mihaly Orvosi és E’lettudomdnyi Szakkényvtar

Hetek 6ta itthon vagyunk,
Home-office-ban dolgozgatunk.
Feladat az akad béven,

De fagyi is van a hiitében.
Kedviink tartja ra is jarunk,
Kollégaktol hivast varunk.

Néha azért siras-rivas,

Nem jon 6ssze a Chat hivas.

Ha 6sszejon latjuk egymast,
Megbeszéliink egyet és mast.
Feliil bluz, de alul zokni,

Ezt is meg lehetett szokni.
Tizérai kavé, kifli,

Csak el ne romoljon a wifi.
Délutan meg észbe kapok,

Mar az interneten mosogatok?
Ha elzsibbadok, a teraszra kiallok:
Mindenkinek j6 munkat kivanok!
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A ,,Corrupted Blood incidens”
Avagy egy megelevenedett szamitogépes jaték
Horvath Patrik
PTE EKTK Pekar Mihaly Orvosi és Elettudomdnyi Szakkényvtar

A ,,Corrupted Blood Incidens” szamomra azért érdekes, mert egyrészt egy olyan szamitogé-
pes jatékban tortént, amivel a megjelenése 6ta — most mar 16 éve — jatszom, masrészt pedig
mert orvosi, pontosabban virolégiai vonzasai vannak, ami talan masok szamara is érdekes
lehet. Raadasul sajnos a jelenlegi helyzetre valé tekintettel még aktualis is lehet szamunk-
ra.

Néhany sz6 a téma hatterérdl. A World of Warcraft egy, az online téren jatszhato szerepja-
ték, ahol bizonyos hatarokon beliil, de kedviinkre alakithatjuk avatarunk életét egy kitalalt
vilagban. A jatékot 2004-ben dobtak piacra, amikor még a mikodteté motor nem volt olyan
kifinomult, mint példaul ma, igy tobb hibaval talalkozhattak a jatékosok, és ezeket nehe-
zebb is volt korrigalni.

Az egyik ilyen hiba kévetkezményeként elszabadult egy halalos virus a jatékban, ezzel 6t
napon keresztiil okozott teljes kaoszt. 2005. szeptember 13-an frissitették a jatékot, egy 4j
kihivast jelent6 helységgel bévitették az addigiak listajat és a jatékosok kiilonb6z6 — a sza-
mitégép altal iranyitott — ellenségekkel kiizdhettek meg. Az egyik ilyen ellenség, nevezete-
sen az utols6 — Hakkar — egyik képessége egy virus volt, amely a jatékosok életerejének egy
részét megsebezte. Ha ebbe a sebzésbe a jatékos belehalt, a kozelében tartézkodé jatékosok
is elkaptak a virust. Ezek a mondhatni kiizdGterek teljesen elszigeteltek voltak a jaték tob-
bi részét6l, semmi esély nem volt arra, hogy ez a jatékmechanika kijusson a vilagba. Egy
hiba kévetkezményeként ez mégis megtortént...

Az Ggynevezett zér6 paciens, egy jatékos kisallata volt, akit a harc kozben ,,zsebre rakott” a
felhasznald, nem sejtve, hogy ezzel egy visszafordithatatlan apokalipszist indit el. Amikor
legkozelebb a kisallatot elGvette, a frakeié févarosaban nagyon hamar elterjedt a virus. A
sebzés a mar erés karakterekre volt tervezve, igy a gyengébb, kisebb szintl karakterek és a
nem jatékos altal iranyitott karakterek is nagyon hamar meghaltak, ezaltal tovabbadva a
virust. A szamunkra érdekes rész pedig itt kezdddik.

Egy szerepjatékban a jatékos a legtobb esetben akaratlanul is, de valamilyen szinten azo-
nosul az ¢ altal iranyitott karakterrel. Amikor a virus elterjedt a f6varosban és tobb na-
gyobb varosban, a jatékosok kiilonb6z6 moédon kezdtek el reagalni. Ezt a reakciot vizsgalva
sziletett tobb tanulmany is, amelyek azt taglaltak, hogy egy esetleges vilagjarvany soran
hogyan reagalnanak az emberek a torténésekre. Erdekesnek tartom, hogy a virtualis val6-
sag és a megtortént események kozott mennyi 6sszefliggést lehet talalni.

A mostani COVID-19 elterjedésében nagy szerepet jatszott, hogy az elsé megfert6z6dott va-
ros — a vilag 20. legnépesebb telepiilése — Wuhan volt. A virus ezért tudott révid 1d6 alatt,
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nagyon sok embert megfert6zni, hasonléképpen a jatékban talalhaté f6varosokhoz, ahol a
jatékosok 90%-a tanyazik szabadidejében. A jaték kezdetekor nehéz rajonni, hogy pontosan
mi is torténik. Tény, hogy van egy teljesen 1 mechanika, amely panikot kelt. Sokaig tart
mig rajovink, mivel is allunk szemben, mikor pedig kideriil és nyilvanossagot kap, a varos
— 80t az orszag — nagy része mar fert6zott. Persze a jatékban Ujra lehet éledni, igy nem
nagy veszteség a halal és a jatékosok is kiprébalhatjak mindenfajta jatékmester vagy fel-
sObb utasitas hianyaban maguk kezelni a helyzetet. A nagyvarosok teljesen kihalnak, mert
néhany kivételtdl eltekintve nem latogatjak Gket a jatékosok. Az ugynevezett tomegkdozle-
kedési eszk6zok tiresen rojak a beprogramozott utakat kérbe-kérbe anélkiil, hogy azt valaki
igénybe venné. Azt hiszem, ezt a jelenetet nem kell bemutatnom azoknak, akik a karantén
ideje alatt kiléptek otthonaikbodl és a tomegkozlekedést valasztottak.

A jatékban olyan karanténpontok vannak a varosok kozelében, ahol teljesen énkéntesen a
sajat erejikbol gyogyitani képes jatékosok elkezdhetik a beteg jatékosokat gydgyitani
,hincs tobb beteg, nincs jarvany” alapon. A valds életben is létrejottek olyan segit6 szerve-
zetek, amelyek a legjobban veszélyeztetett emberek szamara biztositottak ingyenes szolgal-
tatasokat, kutyasétaltatast, bevasarlast, stb. Ezen feliil, tobb személy, cég is vallalta, hogy
maszkokat készit vagy kézfertStlenitét biztosit, mint példaul a Louis Vuitton, aki parfimok
helyett kézfertGtlenitét kezdett el gyartani.

Es persze nem szabad megfeledkezni azokrol az emberekrél sem, akik — mig a jatékban
pont a jaték faktor miatt — direkt kaoszt szitottak, vagy mindenféle rosszindulat nélkiil,
egyszerlien nem vették vagy veszik komolyan a jarvanyt. Voltak, akik direkt fert6zédtek
meg, és virust probaltak bejuttatni az onkéntes karanténban 1évok kozé. De hallottunk
olyanokrdl is, akik gy gondoltak: ,ez az egész nem komoly, nincs mitdl félni, a korlatoza-
sok és szabalyok pedig csak ellentink szélnak, nem pedig a védelmiink érdekében”. Voltak,
akik maszk, illetve az arc eltakarasa nélkil a biztonsagos tavolsagot be nem tartva vasa-
roltak, vagy kozlekedtek.

Ijgy érzem, a jaték valdsagga valt. Ennek felismerése kapcsan a valosag modellezésének
egyik formaja lehet a jovébeli felkésziilést illetéen. Talan segithet, ha hasonlé helyzettel
kell ismételten szembeszallnunk.
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Forrasok és adalékok a katonai kéorhazi konyvtarak torténetéhez
Rendeletek és levéltari iratok tanulsagai

Poganyné Dr. Rozsa Gabriella (PhD) tandacsos, konyvtarvezetd
Magyar Honvédség Egészségiigyi Kozpont VEIG TKLI Tudomanyos Konyvtar
E-mail.: prg1971.05.29@gmail.com

Absztrakt

Az orvoslds és a katonaorvoslds miivelése mindig is feltételezte a megfeleld szintii felkésziilt-
séget és a sziikséges szakkonyvek meglétét. Az osztrak csaszari sereg XVIII-XIX. szdazadi ka-
tona-egészségiigyi szabalyozoi utaltak a szakirodalom fontossdagara, de rendeletileg csak
1850-ben irtak el6 a helyérségi korhdazak szamdra orvosi szakkényvtar szervezését. A Had-
torténelmi Levéltar 1855 és 1858 kozotti vonatkozo irataibdl az is kideriil, hogy ezen kollekci-
ok korszerii informdcios bdzisul szolgaltak a katonaorvosi praxishoz, az oktatdsi és a tudo-
manyos tevékenységhez.

Kulesszavak

Katonai korhdzi konyvtarak torténete — katona-egészségiigy torténete — XIX. szazad kozepe

Sources and data for the history of libraries of military hospitals. Conclusions of
decrees and documents of the Hungarian Military History Archives

Abstract

To work as a doctor or a military doctor always needed special training and special books.
The regulations of the Austrian Army mentioned the necessity of special readings, but the
first one prescribing to have an own medical library in garrison hospitals came out 1850.
The concerning documents of the Hungarian Military Archive from the years 1855-1858 de-
monstrate, that these book collections were really up to date and adequate information bases
for medical practice, training and scientific work for military doctors.

Keywords

history of the libraries of military hospitals — history of military health care system — middle
of the 19. century

A mivelodés-, konyvtar- és orvostorténeti szakirodalombdl szamos orvosi ,szak-
konyv” (papirusztekercs) és orvosi ,konyv’-kollekcié ismert, csak néhany példaként az
egyiptomi I. dinasztiab6l Athoétisz faradé emlithetd, aki anatémia-tankonyvet irt, vagy akar
Imhotep, Dzsészer faraé irnoka, tanacsaddja, épitGmestere és orvosa egy személyben, akit
istenként tiszteltek és Thot, a bolcsesség, az iras, illetve az orvoslas istene fianak tartottak.
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Neferirkaré faraorél pedig megdrizte az emlékezet, hogy szekrénynyi orvosi konyvvel ren-
delkezett.[1] A kozépkori bizanci kérhazak szakbibliotékail egyarant szolgaltak a gyogyi-
tast és az oktatast, ,a konyvek, kéziratok recepteket, terapias eldirasokat tartalmaztak. A
10. szazadban megjelentek a gazdagon illusztralt sebészeti miivek, lexikonszerd 0sszefog-
lalok.”[2] A kozépkor:i magyar konyvkultarabol pedig érdemes megemliteni, hogy a zagrabi
székesegyhaz konyvtaraban az orvosi szakban 24 konyv volt, de akadtak ilyenek az okta-
tasban hasznalt ,artes” szakcsoportban is.[3]

Lathato6 tehat, hogy az orvostudomany elméleti miivelésében és a gyogyitd praxisban min-
dig 1s sziukség volt megfeleld (kézi) konyvtarra, fliggetleniil attél, hogy ez csupan a napi
gyakorlat tapasztalata volt, vagy akar rendeletben megfogalmazott és hivatalosan szamon
kért elvaras. fgy van ez ma is, annak ellenére, hogy a vonatkozo6 rendelet meglehet6sen el-
nagyoltan és megengedden szol e kérdést illetGen. Es éppigy igaz volt ez a XVIII-XIX. sza-
zadban a Habsburg Birodalom hadseregének kérhazaira is.

A szervezett katonaegészségiigyi rendszer torvényi alapjat az 1718. februar 16-ai keltezési
csaszari rendelet jelentette, amely az ezredekhez ezredfelcsereket (Regiments-Feldscherer)
és a fegyvernemtdl fiiggden a huszaroknal 4, a lovasoknal 6 és a gyalogosoknal 10 beosztott
firdés borbélyt (Unter-Feldscherer) rendszeresitett. (A ,katonaorvosok” megnevezésére a
XVIII. szazadban a Feldscherer vagy a Chirurgus kifejezést hasznaltak, az ,orvos” megje-
I6lés csak 1802-ben jelent meg a katona-egészséguigyi elGirasokban, illetve a szakirodalom-
ban.[4]) Az 1718-as rendelkezés a hadsereg-szervezet kérdéskorével foglalkozott, katonaor-
vosi tudomanyos vagy gyakorlati szempontbdl nem tekinthetd részletesnek. Ezen rendelet
elsd ,,alkalmazasa” Ludwig Andreas Khevenhiiller hadvezér és ezredtulajdonos sajat ala-
kulata szamara Osszeallitott és 1729-ben nyomtatasban is kozzétett Observations-Puncten
[6] ciml szabalyzata azonban mar részletesebben targyalja a katona-egészségligy egészét
[6], és Khevenhiiller konyves, konyvtar- vagy olvasastorténeti szempontbdl szintigy fontos
adalékokkal szolgal.

Az ezredorvosoknak kell6 és igazolt anatomiai és orvosi ismeretekkel, felkésziiltséggel kel-
lett rendelkeznitik és feladatkoriikbe tartozott rendszerszervezs és gyogyitd tevékenységik
mellett a beosztott felcserek oktatdsa is. Ok végezték a nagy operaciokat és ezek alkalma-
val tanitottak beosztott munkatarsaikat, ezen feliil pedig kiilonleges figyelmet kellett for-
ditaniuk arra, hogy segédjeik ,j6 irodalmat olvassanak, azokat tanulmanyozzak és ezaltal
tudasukat megalapozzak”. Az ezredorvos el6tt tett szobeli jelentésiikben a felcsereknek ta-
nulmanyaikrdl és az 0j ismeretek gyakorlati felhasznalasaroél, ,,6sszességében a jo orvos
tudomanyarél”’szintén be kellett szamolniuk.[7] Arra Khevenhiiller nem tért ki, hogy hon-
nan kell a szakkonyveket beszerezni, de a magantulajdonu vagy a csapathoz, csapatkor-
hazhoz rendelt orvosi szakkonyvtar sziikséges voltanak elismerése mindenképpen egyér-
telmi a hivatkozott szévegrészben. A vonatkozo katonai instrukciok ismeretét és rendelke-
zésre allasat a tobbi katonai beosztasok tekintetében éppigy elvarta az ezredtulajdonos.

Az orvosi képzettséggel, szaktudassal és oktatassal osszefliiggésben indirekt megfogalma-
zasbodl gyanithato, hogy Maria Terézia kiralyné 1749-ben kiadott regulamentje szintén sza-
mol szakkonyvkollekcidkkal a katonai korhazakban|[8].
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Giovanni Battista Brambilla 1794-ben kozzétett Reglementfiirdiekaiserl. konigl. Feldchi-
rurgen in Friedenszeiten cim( vonatkozo elGirasaban rendelkezett arrél, hogy az ezred-
vagy f6-Chirurgusnak kotelessége alarendeltjei részére ,,az uralkod6 altal meghatarozott
szakkonyveket és szabalyzatokat tanulmanyozasra szétosztani”, kiilonosen azok szamara,
akik a katonaorvosi kurzuson részt vesznek. Tovabbi feladata volt annak ellendrzése, hogy
a szlikséges kézikonyvek rendelkezésre allnak-e.[9] Az alorvosok pedig — irja Brambilla —
mindenkor jussanak hozza a j6 anatomiai, orvosi és sebészeti kézikonyvekhez, elsGsorban
azokhoz, amelyeket a Jozsef Akadémia a katonaorvosok figyelmébe ajanl.[10]

Lathaté tehat, hogy a XVIII. szazadi forrasok, szabalyzatok feltételezik a szakirodalom-
hasznalatot és az orvosi szakkonyv-gyljtemények meglétét a katona-egészségligyl rendsze-
ren belil, de ,,minGségbiztositasi” elvarasként még ekkor nem jelenik meg e kérdéskor. Bi-
zonyitja ezt, hogy a katonai kérhazak évenkénti és gyogyszertarak félévenkénti feltilvizs-
galatahoz (Visitation) 1820-ban osszeallitott szempontrendszerben sem kérdeznek ra a
szakirodalmi ellatottsagra, holott példaul a korhaz felszereltsége, személyzete, az épiilet és
az ingésagok allapota, a betegforgalmi adatok és az ott apoltak esetleges panaszai mind
figyelembe vétettek az intézmény megitélésében.[11]

A (katona)orvosi szakkonyvtarak expressis verbis és kotelez6 érvényl elGirasa csak az
1850. december 9-én kelt 6784-es szamu hadligyminiszteri rendelettel tértént meg, amely a
Habsburg Birodalom helyérségi kérhazi halézatat létrehozta, illetve Gjjaszervezte[12]. Igy
kapott a bécsi, komaromi, egri és a pesti Garnisons-Spitalok mellett helydrségi kérhazi
rangot Graz, Innsbruck, Praga, Ollmiitz, Theresienstadt (Terezin), Milané, Verona, Man-
tua, Velence (fiokkorhaza Padova), Trieszt, Temesvar, Pétervarad, Kolozsvar, Lemberg és
Krakko6 katonai kérhaza. Ezen egészséguigyl intézmények harom tertiletre kiterjedd komp-
lex funkcidrendszert lattak el. Céljuk egyrészt a nagyobb csapattestek tehermentesitése
sajat korhaz fenntartasa és mikodtetése aldl, valamint a rendelet kifejezésével élve
LSpéldamutatas”, vagyis modszertani segitségnyujtas az adott 6rokos tartomany alakulatai
altal mikodtetett katonai korhazak szamara, illetve a részvétel a katonai szolgalatba 1ép6
civil orvosok és sebészek, a katonai-egészségiigyl szakszemélyzet, illetve a korhazak gazda-
sagi, logisztikai személyi allomanyanak képzésében. Ezen feladatcsoport keretén belil a
gyakorlohely biztositdsa mellett az elméleti katona-egészségiigyi kiképzés, a vonatkozo
szabalyzatok, elGirasok oktatasa harult rajuk. A helydrségi korhazi rangbdl kovetkezs har-
madik felel6sségi kor ,sziikséghelyzet’-ben, mozgésitas idején a tabori kérhazak mielébbi
megszervezése. Nem véletlen tehat, hogy a ,példamutatd” korhazi miikodés és a képzési
tevékenység velejardja, sot eldfeltétele a megfeleld orvos(- és had)tudomanyi szakkonyvtar
megléte.

Bar6 Anton Csorichvon Monte Creto(1795-1864) hadiigyminiszter rendelete szerint
,kivanatos, hogy minden helyo6rségi kérhazban konyvtar alapittassék, melyben a sziikséges
tudomanyos kézikonyvek és orvosi tankonyvek rendelkezésre allnak az alacsonyabb kato-
naorvosi rangokban szolgalok részére. Ennek biztositasara és a konyvtarak alapitasara
100 Gulden, a kovetkezd években pedig az djonnan megjelent orvosi-sebészeti mivek,
szakfolydiratok, oktatasi anyagok, taneszkozok és orvosi elirasok megvasarlasara évi 40
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Gulden fordittassék. A beszerzendd kiadvanyokat a hadsereg vezeté katonaorvosi igazgata-
sa hatarozza meg, a gyljteményekrdl a korhazak vezet6 orvosa készit(tes)sen jegyzé-
ket.”[13] A rendelkezés hatalyba lépése utan a szakirodalmi ellatas kérdéskore 1116 fontos-
sagot nyert a katonai igazgatasban, ezt mutatja az is, hogy példaul a pesti hely6rségi kor-
haz 1856-0s bejarasanak jelentése az ,el6irasszerd és rendszeresen vezetett nyilvantarta-
su” konyv- és folyoirat-gyljtemény meglétérdl is tudosit[14], illetve az, hogy az Armee- und
Landes General Commando korabeli iratanyagaban a kényv- és folydirat-eldfizetések onal-
16 iratcsoportot, tigykort alkottak.[15]

A tovabbiakban jelen tanulmany a Honvédkorhaz 1781 és 1899 kozotti torténetét feldolgo-
z6 kutatasaim soran a HM Hadtorténeti Intézet és Miuzeum Hadtorténelmi Levéltaraban
fellelt érdekes vonatkozo iratok ismertetését adja. Mivel a korhaz ezen korszaka historiaja-
nak feltérképezése, illetve a vonatkozo levéltari iratok attanulmanyozasa hosszu folyamat,
amely a COVID-19 jarvany és a kovetkeztében meghozott intézkedések miatt jelenleg meg-
akadt, csak néhany, a vonatkozé iratanyagbdl eddig feldolgozott év, az 1855-1858-as 1do6-
szak dokumentumait tudom bemutatni.

A bécsi Hadf6parancsnoksag 1855. januar 23-an kelt levelében[16] arrdl ir, hogy egy 1854.
februar 20-ai keltezésl rendelet szerint a helydrségi kérhazaknak vissza kell jelezniiik a
szamukra beszerzett orvosi folydiratok megérkezésérdl. A pesti és a komaromi kérhazaktol
azonban nem érkezett igazolas a Wiener Medizinische Wochenschrift[17] 1854-es évfolya-
ma egy-egy példanyanak kézhezvételérdl. A kiadvanyrél érdemes megjegyezni, hogy 1851
aprilisaval indult, és koranak egyik legjelentdsebb orvosi lapja volt a Habsburg Birodalom-
ban; az orvosi szakcikkek mellett hireket, rovid kozleményeket és kurrens orvosi szakbib-
liografiat is kozolt.

A Hadf6parancsnoksag ezért a Tartalékcsapatok Budai Parancsnoksagat utasitotta, hogy
szerezzék be a két kérhaztol a megfeleld jelentést, hogy a kiadvany teljességérdl megbizo-
nyosodhassanak. A pesti hely6rségi f6kérhaz valaszabdl tudhatd, hogy a kiadvany flizetei
rendben megérkeztek, a komaromi ,legalazatosabb jelentés” pedig azt is tartalmazza, hogy
a kérdéses iratot még el6z6 év decemberében megkiildték és a korhazrol szolo éves egész-
ségligyl beszamoldhoz is csatoltak.

1855. marcius 10-én a Hadf6parancsnoksag arrdl tajékoztatott, hogy a pesti és komaromi
hely6rségi kérhazak 1855-ben a Wiener Medizinische Wochenschrift mellett a Pragaban
kiadott Vierteljarhsschrift fiir die Praktische Heilkunde cimi folyéiratot is megkapjak, igy
1856 januarjanak els6 felében mindkét laprdl szélniuk kell a jelentésiikben. A Viertel-
jarhsschrift fiir die Praktische Heilkunde a pragai egyetem orvosi fakultasanak kiadasa-
ban jelent meg 1844-t6]1 kezdddben és a tanulmanyok mellett az egyetem, illetve kulfoldi
orvosszakma hireir6l szintén tudodsitott. 1856. februar 11-én a csaszar nevében a Hadfépa-
rancsnoksag bécsi és a pragai szakfolydiratok tovabbi el6fizetésérol intézkedett ,,az 6sszes
hely6rségi korhaz részére”.[18]

Az tgykor 1855-b6l szarmazé masik irata Dr. Babitzky/Babizky/Babiczky Jozsef, a babol-
nai katonali ménes f6- és vezetd6 orvosanak 1855. junius 22-ei1 kérelme[19], melyben
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przemislel (lubomirski) Lengyel Daniel (1815-1884) gyogytudor dolgozatat javasolja a Tar-
talékcsapatok Parancsnoksaganak a katonai korhazakban vald terjesztés céljabol. Lengyel
Daniel 1842. julius 4-én védte meg orvosdoktori disszertacidjat és a munka 1842-ben jelent
meg nyomtatasban Ford6k gyodgyerejérél s hasznalatarél cimen.[20] A szerzor6l érdemes
megjegyezni, hogy orvos, tanar majd iskolaigazgaté volt, a forradalom alatt csaladjaval
egylutt Bem taboraban tartézkodott, masodik hitvese, Schisszel Jozefa pedig Dalma alnéven
irt kolteményeket, Utirajzokat és cikkeket szépirodalmi lapoknak, tobbek kozott az Arany
Janos szerkesztette Koszorinak és Kanya Emilia Csaladi Korének is.[21] Babiczky doktor
— akinek nevérdl az ELTE konyvtartudomanyi tanszékének régi oktatdja, Dr. Babiczky Bé-
la jut mindig eszembe nem tudom, hogy alappal-e vagy nem — Lengyel Daniel Fiird6i zseb-
konyvének 1854-es német nyelvid kiadasat[22] ajanlja azzal, hogy a munka az osztrak mo-
narchia gyogyfirddit, az ottani gyogyvizek hatasat ismerteti, kiilonos figyelemmel azokra,
ahol katonatisztek és kozkatonak is gyogyulast talalhatnak.
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Babizky doktor levele. (A HM HIM Hadtorténelmi Levéltar tulajdona)

Az 1850-es 6784-es rendelkezésre hivatkozva kiildte szét a bécsi Hadf6parancsnoksag 1855.
augusztus 16-ai levelében a beszerzésre ajanlott szakkonyvek listajat azzal, hogy a résziik-
re megkildott kiadvanyokat a korhaz orvosi eszkozeinek jegyzékében koteles leltarba ven-
ni. Bécs egy-egy példanyt rendelt a két Garnisons-Spital, Pest és Komarom szamara Karl
Angelstein (1798-1868) sebész, porosz kiralyi titkos tanacsos és a berlini Friedrich-Wilhelm
-Universitat oktatdéjanak haromkotetes Handbuch der Chirurgie-jabol[23], Carl Reinhold
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August Wunderlich (1815-1877) német orvos, a klinikai h6mér6zés szakértGje[24], az élet-
tani klinikai orvostudomanyi iranyzat megteremt6je[25] Pathologie und Therapie-janak
els6 és masodik kotetébol (a lajstromban azt is feltlintették, hogy ez nem a teljes kézi-
konyv). Az olvasmanylistan szerepelt még , ScodaPercussion und Auscultation”-ja, vagyis
Joseph Skoda (1805-1881), cseh szarmazas bécsi orvoskari professzor, a kardiopulmonaris
gyogyaszat, a belgyogyaszati diagnosztika nagyjanak[26] AbhandlungiiberPerkussion und
Auskultation[27] cim{ munkaja mellett Franz Nessel (1803-1876) pragai sebész, fogorvos,
aki Zahnheilkundé-ja[28] publikalasaval a réla irott recenzié szerint diakjai ,nyomasanak
engedett”’, akik az el6adasokon valo6 jegyzetelést igen farasztonak érezték.[29]

Ijgyszintén 1855-ben, de mar oktéber 4-én a Hadf6parancsnoksag a pesti és komaromi
hely6rségi korhazak részére Wunderlich Pathologie und Therapie-janak harmadik kotetét
[30] (vagyis annak elsé részét)szereztette be.[31]

A budai tertleti katonai féhatésagra érkezett 1857. marcius 29-ei datumu parancs rendelte
el az 1852. januar 20-an kelt Circular-Verordnungra hivatkozva, hogy az illetékességi teri-
letén 1év6 pozsonyi és kassai helyorségi korhazak részére is a megfeleld szakkonyvek, okta-
tasi, demonstracidos anyagok, normak, szabalyzatok és elGirasok rendelkezésre alljanak.
[32] Az irathoz késGbbi, 1857. majus 9-e1 keltezésl kiegészitésként biséges lista csatlako-
zik a szlikséges forrasokrol, melyek kozott a mar Pesttel és Komarommal kapcsolatban em-
litett két szakfolyodirat, a , Vierteljahrs-Schrift fiir Praktische Heilkunde. Herausgegeben
von der Medizinischen Fakultat zu Prag und redigiert von den Doctoren Halla und Hafner”
és a ,,Wiener Medizinische Wochenschrift von Dr. Wittelshofer” is szerepel, igy feltételezhe-
téen a korabban kialakitott hely6rségi kérhazi konyvtarakban az alabb felsorolt konyvek
ekkor mar szintugy rendelkezésre alltak.

Erdemes tételesen attekinteni a korabeli (1857-es) kérhazi ,alap kézikonyvtarat’.A kiadva-
nyok egyik része kifejezetten a katonaorvoslas gyakorlati és szervezési kérdéseit taglalta,
masik résziuk a XIX. szazad derekanak mérvado orvosi szakkonyvei kozil kertlt ki.

A békeidében a laktanyakban Osszezart katonak, illetve a mozgoésitas alatt nehezebb és hi-
giénial szempontbdl sokszor nem megfelel6 korulmények kozott 1év6 csapatok jarvanyugyi
biztositasa mindig is kiemelten fontos kérdés volt a hadseregek fenntartasaban, nem vélet-
len tehat, hogy Johann Nepomuk Isfordnik (1776-1841)MilitarischeGesundheits-Polizei[33]
ciml munkajanak két kotete az ajanlott szakkonyvek kozott talalhatd, hiszen szerzdje
szakteriiletének jeles ismerdjeként a korabeli katona-egészségiigyl igazgatas tobb magas
posztjat toltotte be és Jozefinum, a bécsi székhelyl impozans katonaorvosi iskolaigazgatdja
volt.

Felix Ritter von Kraus (1805-1875) jegyzi a kezdd tabori orvosok munkajanak attekintését,
az Anleitungzum praktischen Militar-Sanitatsdienst ...flir sammtlichesubaltere Feldarzte
der k. k. Osterr. Armee elnevezési kétkotetes korpuszt.[34] Krausdoktor gyakorld ezredor-
vos és a pragal orvosképzés oktatdja, utobb a Hadiigyminisztérium katona-egészségligyi
referense, akit az utékor ,az osztrak haderd legjobb vezetd katonaorvosai egyike”-ként tart
szamon.[35] Altalanos katonai korhaz(vezetés)i szabalyzatot tett kozzé két kiadasban is
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Vinzenz Aust, aki a cseh hadseregben kezdte palyafutasat, és nem katonaorvos volt, hanem
hadiigyminisztériumi vezetd tiszt; a Systematische Darstellung der kaiserlichoster-
rechischen Militar-Spitdler-Verfassung masodik kiadasban volt a korhazfenntartas, -
1igazgatas aktualis segédkonyve.[36]
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Az 1857. mdrcius 29-ei jegyzék. (A HM HIM Hadtorténelmi Levéltdar tulajdona)

Az orvosi szakkonyvek koziil tobb anatéomiai targya kiadvanyt rendelt beszerezni a katona-
egészséglgyl vezetés a korhazak szamara. Joseph Hyrtl (1810-1894) orvos-anatémustol a
Lehrbuch der Anatomie der Menschen mit Ricksicht auf physiologische Begriindung und
praktische Anwendung 1851-es edicidja[37] szerepel a helydrségi korhazi konyvtarak egyik
alapmiveként, melybdl 1846 és 1889 kozott 6sszesen 20 kiadas kertilt az érdekldddk kezé-
be. A szerzdrdl megjegyzendd, hogy e ml 1863-as kiadasan 19 soron keresztil olvashatok
cimei, rangjai, tarsulati tagsagai és kitliintetései, ezek koziill magyar vonatkozasu a Kiralyi
Magyar Természettudomanyi Tarsulat tiszteleti és a Magyar Orvosok és Természetvizsga-
I6k Tarsasaganak kiils6 tagsaga.[38] Hyrtlt6l masik ajanlott monografia a kétkotetes
Handbuch der topographischen Anatomie und ihre praktisch-medizinische-chirurgischen
Anwendungen|[39].

Robert Friedrich Froriep (1804-1861) német orvos Atlas anatomicusa sok kiadasban latott
napvilagot, a jegyzékben az 1850-ben megjelent valtozat adatait olvashatjuk.[40] Az atlasz
metszeteit Friedrich August Andorff (1819-1875) rézmetszé készitette, kettejikrsl pedig
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érdekes adalék, hogy a miivész egészen fiatalon kerilt Lipcse melletti sziil6falujabdl Ber-
linbe Froriephez, aki maga is tehetséges 1évén e teriileten els6 rajz-mestere lett. Andorffot
utobb anatémiai metszetel mellett portréfestoként és rézmetszéként jegyzi a miivészettor-
téneti szakirodalom.[41] A szép kiallitasu kiadvany értékét benne rejlé szépségén til emeli
az, hogy az emlitett anatomiakonyvek, illetve példaul Johann Friedrich Dieffenbach (1792-
1847) német orvos, a plasztikai sebészet kreativ uttor6jének[42], 1839-ben az elsé sikeres
kancsalsag-mitét elvégzbjének[43] Die Operative Chirurgie[44] cimi munkaja sem tartal-
mazott illusztracidkat, igy a korabeli orvosok egyetemi tanulmanyaik utan tisztan széveges
leirasokat ko6zl6 kézikonyvekre tamaszkodhattak munkajuk soran.

Kissé elnagyolt adatkozlést a ,Blasius: Akiurgiesamtakiurgischen Tafeln.” tétel, amely
alapjan csak kovetkeztetni lehet arra, hogy Ernst Blasius (1802-1875), hallei egyetemi pro-
fesszornak melyik opuszat vették meg a helydrségi korhazak konyvtarai részére. Az egy
1dében katonaorvosként szintén szolgalé sebész, szemész, plasztikai sebész els6 kiadasban
1830 és 1832 kozott tette kozzé Handbuch der Akiurgie, zum Gebrauche bei Vorlesungen
und zum Selbstunterricht[45] a masik lehetséges kiadvany pedig a Lehrbuch der Akiurgie
fir Lehrendeals Grundlagezuvortridgen, fiir Lernende zum Gebrauche bei Repetitionen.
[46] A ,,samtakiurgischen Tafeln” az 6nall6 kiadvanyként napvilagot latott Akiurgische Ab-
bildungen; oder Darstellung der blutigenchirurgischen Operationen und der fiir dieselben
erfundenen Werkzeuge, mit erlautern dem Texte: flinfzig theilweiseilluminirte Kupferta-
feln mit 2583 Figuren cimd képanyagot, illetve a hozza flizo6tt magyarazatokat magaban
foglalé koteteket jelenthette.[47] Kifejezetten konyvtaros szempontbdél Blasius azonban
azért is fontos, mert sajat félezer kotetet szamlalé szakkonyvtarat a hallei orvoskarra
hagyta.[48]

A katonaorvoslas egy nélkiilozhetetlen teriilete a sebészet és a traumatologia, ezekhez ko-
t6déen kiemelt jelent6ségl kérdéskor a sebkotozés tana, ebben volt a XIX. szazadban kozis-
mert kézikonyv Adam Kaspar Hesselbach (1788-1856), a sebészet és a,seborvoslas” termé-
keny tollu szerz6jének[49] gazdagon illusztralt Handbuch der chirurgischen Verbandlehre-
je.[560]

A hely6rségi korhazi bibliotékak szamara sziikségesnek itélt kiadvanyok kozott talalhatjuk
a Bock-féle Gerichtliche Sektionen des menschlichen Koérpers 1850-ben kinyomtatott har-
madik kiadasat, mely munka mar magaban is érdekes konyv- és mivelddéstorténeti kurio-
zum. A megadott cimre keresve két szerz6tdl két miivet is talalhat a kutat6[51]. Az egyik
Dr. August Carl Bock (1782-1833), a lipcsei ,Anatémiai szinhaz” professzoranak a Ueber-
gerichtliche Sektionen des menschlichen Korpers ... fur Aerzte, Wundéirzte und Juristen
cimd munkéaja 1831-bbl[52], a masik pedig szintén igazsagiigyi orvostannal foglalkoz6 fia-
nak, Dr. Carl Ernst Bocknak (1809-1874) apja monografidja alapjan készilt Gerichtliche
Sektionen des menschlichen Koérpers : Zum Gebrauch fiir Aerzte, Wundéarzte und Juristen
cimen tobb kiadasban, 1843-ban, 1850-ben és 1852-ben is kozzétett szakkonyve[53].

A jegyzékben szerepld utolsé orvosi kézikonyv a néhai pragai, késébb bécsi allamorvostani
professzoraként tevékenykedett és a paduai akadémia tagjaként jegyzett JosephBernt
(1770-1842) féle SystematischesHandbuch der gerichtlichen Arzneikunde, melynek 1846-
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ban kozrebocsatott 5. kiadasat[54] ajanlottak a katonaorvosok figyelmébe. A kiadvany 1813
-as els6 edicigja 6ta nem csupan az Ujabb szakirodalommal egészilt ki, hanem az 1845. ok-
tober 31-én lezart és a szerz6 halala miatt fia, a bécsi kororvos altal kozzétett[55] kézirat-
hoz fiiggelékként az igazsagiigyi ,halottkémlés” szabalyzatat is tartalmazta. Ilyen jellegd
ismeretekre pedig a katonaorvosoknak sajat praxisukban ugyszintén sziikségiik volt, hi-
szen a sebesiiléseknél, vagy akar az onkezliség gyanujanak felvet6désénél tisztazniuk kel-
lett a halalokot, és ennek megallapitasa jogi és anyagi kovetkezményekkel is jarhatott a
sebesiilt, a sereg, illetve adott esetben az 6rokosck szamara.

A hely6rségi korhazaknak oktatasi feladatainak tamogatasara azonban a szakkonyveken
tal kilonféle oktatasi és szemléltetd anyagokra, orvosi eszkozokre szintén sziikségik volt; a
katonaorvosi kar vezetdje az amputacidkhoz, koponyalékeléshez hasznalatos kések, szikék,
a torott csontok rogzitésére szolgald csavarok, az érsebészetben hasznalatos Deschamps-
tlk, orvosi felszerelés-dobozok beszerzésérol ugyszintén gondoskodott.

s

Magatdl értet6dGen a katonaorvosi karnak, a mar szolgalatban 1év6é doktoroknak, valamint
az orvosi végzettséggel mar rendelkezo és katonai szolgalatra jelentkezo, esetleg besorozott
személyeknek egyarant ismernitk kellett a vonatkoz6 katonai rendelkezéseket. A konyvta-
rakban rendelkezésre kellett allnia a hatalyos katona-egészségligyi és a hadsereg kérhazai-
nak mikodését meghatarozo instrukcidoknak, — példanak okaért — az étkezési utasitasokkal
kezdve, az orvosi pidcak tarolasaval és ellatasaval foglalkozo6 elGirasokon keresztil a kincs-
tari katonai kenyér (Kommisbrot, a magyar széhasznalatban: komiszkenyér) készitéséig,
vagy akar az alkalmassag-vizsgalatok lebonyolitasaig.

Egy késbbbi, az ,,ujonnan megszervezett helydrségi korhazak” szakirodalommal valé ellata-
sarol szol6 1857. junius 10-én kelt levélbdl[56] ismeretes, hogy az intézmények a pragai ki-
adasu Vierteljahrs-Schrift fiir Praktische Heilkundét a Pragaban székel6 hadsereg-
parancsnoksagon keresztil kaptak meg, a Wiener Medizinische Wochenschriftet pedig koz-
vetleniil a szerkesztGségtll. Az érintett Garnisons-Spitalok részére az operaciok gyakorla-
sahoz valo6 készleteket ekkor mar megrendelték, beérkezésiik utan szallitjak ki a kérhazak-
nak.

1857. oktober 12-én kelt Bécsben az a dokumentum[57], amely az 1850-es rendelkezés
alapjan Ujonnan megszervezett pozsonyi és kassai helydrségi korhazak részére megvasarolt
konyvek jegyzékét kozli azzal, hogy az intézményekben ,,az elGirasoknak megfelelGen lajst-
romba véve kell hasznalatra bocsatani”. A csatolt lista szerint a két helydrség ugyanazok-
bdél a kiadvanyokbdl kapott egy-egy példanyt, amelyek a pesti és komaromi tarskérhazak
bibliotékaiba az 1855. augusztus 16-ai, illetve az 1857. marcius 29-ei1 leiratok alapjan meg-
érkeztek. Kivételt képez WunderlichPathologie und Therapie-ja, amelybdl 1855 6ta wjabb
tomusok is napvilagot lattak, igy az Gjabb korhazak a komplett kézikonyvet kaptak meg, a
Pestrdl és Komarombdl hianyzo koteteket pedig még az 1857. majus 30-ai utasitas[58] sze-
rint inditottak utjukra.
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Ijjonnan kertult az ajanlott kiadvanyok koézé azonban Franz Schuh (1804-1867)
,<Pseudoplasmen”-je, amely a bécsi egyetem sebészeti professzoranak, ,az osztrak kisérleti
sebészet atyja”’-nak, a sziv- és mellkassebészet uttordjének[59] az Ueber die Erkenntniss
der Pseudoplasmen[60] vagy pedig a Pathologie und Therapie der Pseudoplasmen[61] cim{
munk4ja lehetett.

A bécsi Hadf6parancsnoksag 1858. februar 7-ei1 keltezésu irata szerint a korabban és utébb
megszervezett hely6rségi korhazak mar egyazon rendelkezés alapjan jutottak hozza a két
mértékado orvosi szakfolyoirathoz.[62]

Az elGirt éves gyarapodas keretében a legfébb katonai vezetés a Kiiliigyminisztériumon ke-
resztiil vasarolta meg a négy hely6rségi korhaz szamara az 1857. szeptember 13. és 16. ko-
z0tt Brusszelben megrendezett els6 nemzetkozi szemorvos-kongresszus hivatalos kiadva-
nyat[63], amelyet a rendezvény fétitkara, a francia Annales d’Oculistique cim szakfolydirat
f6szerkesztdje, Dr. Evariste Warlomont (1820-1899) bocsatott kozre. (Az International Coun-
cil of Ophthalmology adatkézlése szerint ez a rendezvény volt elinditdja a vilag legrégebbi
hagyomanyaira visszatekintd, mindmaig él6 szakorvosi konferenciasorozatnak.[64]) A tomus
szerzojérdl katonaorvosi vonatkozasu kézleményben azonban ki kell emelni azt is, hogy 1881
-ben a vasutnal alkalmazott katonak és munkasok optometriai vizsgalatardl tett kozzé dol-
gozatot a British Medical Journal hasabjain.[65] Az 1858. aprilis 20-an kelt levélben azon-
ban érdekes adalék olvashatd a hely6rségi korhazi orvosi konyvtarak fejlédésével, intézmé-
nyesiilésével kapcsolatban, nevezetesen az, hogy a konyv leltarba vételével kapcsolatban az
utasitas azt rendelte el, hogy a konyveket mar nem az orvosi eszkozok, hanem az orvosi
konyvgyljtemény sajat leltarjegyzékébe irjak be.[66]

A helyorségi korhazak szakkonyvellatasahoz kot6do iratkorpusz ezen kicsiny része is jol mu-
tatja, hogy a korabeli katonai és katona-egészségligyl igazgatas az érintett intézmények
(nevesitve Pest, Komarom, Pozsony és Kassa katonai kérhazai szerepelnek) tudomanyos és
képzési feladatainak tamogatasara alkalmas, a katonaorvoslas legfontosabb teriileteire, as-
pektusaira koncentralé szakkonyv-kollekcidkat hozott 1étre, illetve rendeletileg is gondosko-
dott a tékak folyamatos fejlesztésérél, naprakészen tartasardl. A gyljtemények olyan hires
orvosok akkori mértékkel mérve friss munkait gytjtotték egybe, akikre immaron masfél év-
szazad elteltével is emlékszik az orvosi szakma, szamos, munkassaguknak emléket allito és
érdemeiket méltaté tanulmanyt regisztralnak a szakmai adatbazisok. Ezen konyvtarak ko-
tetei tehat az orvostorténelemben fontos mérféldkovekként jegyzett személyek munkai,
amelyek mindmaig kulcsfontossagu kutatasi tertiletekkel foglalkoztak.
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Ertékes gyogynovényiunk a paprika —
szegedi és pécsi kutatasok hagyomanyai
Dr. Szaboé Laszlo Gy. Emeritus professzor

PTE GYTK, Gyogyszerészeti Intézet
E-mail: szabol@gamma.ttk.pte.hu

Az Gjvilagi eredetl paprika — akarcsak a paradicsom — hazankban a legfontosabb termesz-
tett zoldségnovények kozé tartozik. Az élelmezésben nélkilozhetetlen burgonyaval egyttt
mindharom névény a burgonyafélék csaladjaba (Solanaceae) tartozik. Ebben a csaladban sok
mérgezé és gyogyitd értékli novényfaj talalhatd, legismertebbek, pl.: csattané maszlag
(Datura stramonium), beléndek (Hyoscyamus niger), nadragulya (Atropa belladonna); egyéb-
ként mindharom atropint tartalmaz, nagyobb adagban hallucinogének. Jél ismert, hogy a
burgonya bogydtermése is mérgezo szteroid-alkaloidokat tartalmaz. Csak kés6bb derilt ki,
hogy a gumodja ehetd. A csalad legtobb fajara jellemzd, hogy mérgezd vegyiileteket is tartal-
maz.

A paprika (Capsicum annuum) nemcsak taplalkozasunkban nélkilézhetetlen, hanem gyogy-
novényként is ismert. Gyogyitod értékid vegyiileteinek hatastani kutatasa nagy hagyomanyok-
ra vezethetd vissza Magyarorszagon. A paprika nemesitésére és felhasznalasara vonatkozo
szakirodalom igen gazdag. Vilagviszonylatban kiilonésen kiemelked6 hazai eredmények szii-
lettek a paprika C-vitamin- és kapszaicin-tartalmanak kutatasa terén. Szegedi kutatok ered-
ményeihez kés6bb pécsiek is csatlakoztak, s jelenleg Ugy tlnik, hogy a paprika jellegzetes
hatéanyaga, a kapszaicin ma sem veszitett jelent6ségébdl. Hatasmechanizmusanak tanul-
manyozasa ma mar molekularis biolégiai szinten folyik, és fajdalomcsillapitasra alkalmas
gyogyszerek kutatasaban igér terapias eredményeket.

w~Hatoanyagok” szerepe a paprika életében

A viragos novények betegségeit sokféle virus, baktérium és gomba okozhatja. Ugyanigy sok-
féle konzumens karosithatja a névények szerveit (pl. a burgonyabogar larvaja leragja a leve-
leket, hidba van benne melegvértiekre mérgezd alkaloid). A gazda-parazita kapcsolat sokszor
sajatos. Példaul a paprika pusztulasat okozhatja az a dohany-mozaik-virus (TMV = tobacco
mosaik virus), ami a szintén burgonyafélék csaladjaba tartozé dohany (Nicotiana tabacum)
levelét tamadja meg; emiatt kapta nevét. (A nikotin halalt okoz6 idegméreg, még a levéltetiit
1s elpusztitja.) A virusos novényeket a gyakorlatban eltavolitjak az allomanybdl. (Ennyivel
konnyebb a dolga a ,,névényorvosnak™!)

A kultirnovények sokféle betegségben ,,szenvednek”, nehéz a gyodgyitasuk (megel6z6 novény-
védoszerekkel). A novénynemesit6é is hosszi munkaval tud egy-egy korokozo altal kivaltott
betegségre ellenallé novényt (,rezisztens” fajtat) létrehozni. Altaldnosan betegségellenallo
novényfajta nem is létezik!
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A novények sokféle specialis vegytletet tartalmaznak, ezeknek mind szerepiik lehet a karte-
vOok tavoltartasaban vagy az ellenalloképesség kialakitasaban (,kémiai rezisztenciafakto-
rok”). Ervényesﬁlésﬁk ertosen flugg az okoldgial adottsagoktol, emiatt a mezdgazdasagi gya-
korlatban nem mindig tapasztaljuk elonyeit. Inkabb sok olyan szintetikus szert hasznalunk,
amelyek gondatlan alkalmazasa nem egyszer 6kologiai tragédiahoz vezethet (pl. vizi oko-
szisztémak kipusztulasa).

A specialis n6vényi anyagcsere-termékek (metabolitok) bizonyos fokig tehat hozzajarulnak a
gazdandvény korokozok és kartevok tamadasat elharité képességéhez.

A novény egyedfejlédésében ugyancsak fontos, hogy a benne lezajlé biokémiai folyamatok
zavartalanul menjenek végbe. Akarcsak az ember (mint f6 konzumens) esetében, a névények
életében is potolhatatlan szerepiik van az altalunk vitaminnak elnevezett vegytileteknek. PI.
a fotoszintézishez alapvetéen sziikséges az aszkorbinsav, a karotinoidok, a tokoferolok (E-
vitamin) és a kilénbo6zd szerkezetd antioxidans fenoloidok (pl. flavonoidok) képzbdése, jelen-
léte. Nélkuliuk nincs szabalyozott membran (elektron- és proton-) transzport, nincs reaktiv
oxigéngyok-képzodés és szabadgyok-hatastalanitas. A szabad oxigéngyokok fontosak, mert
fékezik a kérokozé mikroorganizmusok elszaporodasat, ezaltal mérsékelik a betegség tiine-
teit, de nagyobb mennyiségben mar karosithatjak a névényi sejtet. Utébbi hatast ellenst-
lyozzak a természetes, névényi szovetekben képzdd6 antioxidansok, igy az aszkorbinsav és a
legtobb flavonoid, fenoloid. Nem véletlen, hogy a terméshéjban (pl. almatermés héjaban)
vagy a termésfalban (pl. paprika termésfalaban) kiilonésen nagy toménységben fordul eld
aszkorbinsav (C-vitamin!) és flavonoid (pl. kvercetin-, kempferol-glikozidok = 'P-vitamin’). A
termések szines vilagat a kiils6 szovetekben felhalmoz6do, citoprotektiv karotinoidok és an-
tioxidans fenoloidok okozzak, s 6vjak a termésben 1év6 magvakat az erds napfény (pl. UV-B
sugarzas) sejtmembran-karosité hatasatol, lassitjak a felgyorsuld oxidacio sejt- és szévetha-
l1alt el6idézo kovetkezményét, 1ényegében novelik a stressztirést.

Csapody Vera festménye a paprikdarol (1961, Magyarorszag Kulturflérdja Atlaszdbol)

2020. 17. EVFOLYAM 3. SZAM



49 OSSZEFOGLALO KOZLEMENYEK / REVIEW ARTICLES

A paprika zold vagy szines bogyotermése kiilonosen gazdag ezekben az antioxidans hatasu
vegylletekben. A tobbi zéldségnovényhez képest a nyers paprika kiemelkedd mennyiségl C-
vitamint, karotinoidot és flavonoidot tartalmaz. A paprika jellegzetes vegyiletei, a kapszai-
cin és mas kapszaicinoidok a termés valaszfalainak feliileti mirigyeiben képzddnek. Fajtatol
fliggd mennyiségiik donti el a csipGs iz erdsségét. Az erGsen csipls termést a fogyasztd
(karositd) eml6sok nagy része nem kedveli.

A paprika, mint fliszernévény

Mai ismereteink szerint 6shazajaban az indianok termesztett névényként hasznaltak, de 6si
taxonjai (pl. ssp. baccatum, cseresznyepaprika) vadon 1s el6fordulhattak. Keletkezési koz-
pontja Dél-Mexiké és Kozép-Amerika az Antillakkal egytitt (Mandy 1963). Vilaghddité atjara
Amerika felfedezése utan indult. A spanyolok felismerték ételizesits szerepét, mashol inkabb
disznovényként telepitették. Zoldségként vald termesztése terén Kelet-Eurdépaban a bolgar-
kertészek értek el maig tartd, attoré eredményeket. Magyarorszagon kiilonésen a fliszerpap-
rika termesztése terjedt el. A f6 termesztési tertiletek Szeged és Kalocsa koril alakultak ki,
a nemesito telepek is itt szervezodtek. Szentes, Kecskemét, Kalocsa és Cegléd kornyéke maig
a ,magyar’ csemege- és fliszerpaprika termesztés hazaja.

Szenczi Molnar szétaraban (1604) torokbors néven talalhat6é emlités a paprikarol. Magyaror-
szagl megjelenésérdl a 16. szazad kozepérdl van adat. Eszerint Zrinyi Miklés nevelS anyja, a
novényritkasagokat kedveld Széchy Margit els6ként szerezte be a paprika vetémagjat. Voros
torokborsnak nevezte és kertjében termesztette (Somos 1985).

Els6k kozott Csapd Jozsef (1775) ir réla: , Torok-bors, paprika, kerti-bors. Deak: Capsicum,
Piper hispanicum. Kertekben termesztik, és a piros, hosszii gyiimélcseit a paraszt emberek
porra torik és eledeleiket avval borsozzak. Haszndra nézve egyebet nem irhatok feléle, hanem
hogy igen erds eszkoz ez, és ember vérét igen megheviti. Egyébként, ha ecetbe vetik a paprikdt,
az téle erésebb és tartésabb lészen.”

A Pallas Nagylexikonban (Fialowski et al. 1896) ezt olvashatjuk:

w~Paprika, kerti bors, torok bors, spanyol bors. Aszalva és orélve tiisszentd, a nydalkahadrtydt,
kivalt az emésztést erdsen izgato fiiszer, melynek mértéktelen élvezete vagy bérre valo jutdsa
gyullaszto, sét holyaghtizo hatdsu. ...Orvossdgul is szolgadl, pl. nalunk pdalinkdaban félben ha-
gyo laz ellen hdzi szer. ...A fiiszernek termelt paprika piros gyiimélcsét zsinorra fiizve meg-
aszaljak, s célra szolgalo malmokban, Szegeden gézmalmokban megérolik.

Az orlés modja szerint csé6rmo- és rozsapaprikat kiilonboztetnek meg. A csormé készitésénél a
bogyobol a maguvak és csumak eltavolittatnak, az ilyen paprika nagyon szép szinii, édeses izii
és nem tul erés. A rozsapaprika készitésénél a magvak a csumak kéozé oroltetnek.

50 faja Amerikaban vadon él, egy pedig Japanban....Fajai: kozénséges — C. annuum, szelid
izii — C. tetragonum, sarga — C. luteum, braziliai — C. brasilianum, cseresznye — C. baccatum.”

Mai ismeretink szerint a kozonéges paprika mellett még két faj termesztése johet szoba na-
lunk is: bogyods vagy cseresznye paprika (C. baccatum) és a cserjés vagy csilipaprika (C. fru-
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tescens). A kinai (C. chinense) és a szoros (C. pubescens) paprika termesztése és felhasznala-
sa Eurdpaban egyeldre kevésbé aktualis.

A paprika sz6 a szerbhorvat papar, paparika szarmazéka, az alapsz6 a latin piper = bors
(Racz J. 2010). Nem véletlen, hiszen a csipds paprika koran alkalmassa valt a bors potlasa-
ra.

A paprikatermesztés és feldolgozas torténete elvalaszthatatlan Szegedtol.

Balint Sandor (1904-1980), a magyar etnografia, a szakralis néprajz nemzetkozileg is elis-
mert nagy tudosa Als6-Szegedet paprikavarosnak nevezi (Szabd 2010). A paprikaval kapcso-
latos személyes élményeirdl igy ir: ,,Szeged varosaban sziilettem...Balint Sandor és Konya
Anna gyermekeként, akik paprikatermeszitéssel foglalkoztak...Anyai éregapdam csordds volt.
Cséndes, szemlél6dd természetét gyerekkoromban még hallottam emlegetni. Oregsziilém an-
nal életrevalobb. Paprikatoréssel, kofasaggal foglalkozott. A banyakemencében paprikafiizé-
rek szaradtak, az ereszek alatt pedig hét-nyolc ,kiili”, azaz labbal mozgathato paprikatéré
mozsar volt. A csorgdsre szaradt paprikahiivelyeket ezekben torte a gyereksereg jatékbol, de
még inkabb kényszerii korai robotbol, porrd...Edesanydm egyik uttoro, halalaig tisztelt mun-
kdsa volt a paprikafeldolgozdas modern technikajanak, a ,hasitdsnak”, amelynek révén a ne-
mesitett paprikafiiszer bevonulhatott a polgari konyhdba, sét hoditani is kezd Kozép-
Europaban.”

Késobb igy folytatja: ,,Nem hagyhatjuk emlitetleniil, hogy a szegedi paprika elé egyelére belat-
hatatlan tavlatokat nyitnak a szegedi egyetem nagyhirli vegyészprofesszoranak, Szent-
Gyorgyi Albertnek folfedezései. Az 6 megallapitasa szerint a szegedi paprika skorbutellenes C-
vitamin-tartalma dtlag 6tszor akkora, mint a narancsé és citromé, amelyet eddig a legjobb C-
vitamin-forrasnak tartottak. Szent-Gyorgyi és professzortarsa, Rusznydk Istvan egyiittes ku-
tatasait a legkozelebbi multban tjabb siker jutalmazta: a vérzéses megbetegedéseket gyogyito
P-vitamin folfedezése. Mindkét vitamintipus nyers paprikabol sajtolhato.”

Balint Sandor szegedi professzor, a szakrdlis néprajz tuddsa

A szegedi termesztési hagyomanyok szorosan kapcsoldédnak a paprikanemesitéshez is. Sze-
geden, Kalocsan és Szentesen alakultak ki nemesitési kozpontok. A magyar paprikanemesi-
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tok egyik kiemelkedd egyénisége, Obermayer Ern6 akadémikus (1888-1969) volt (érdekesség,
hogy Pécsett a Ciszterci rend Nagy Lajos katolikus gimnaziumban volt kézépiskolas!). Ve-
gyészként hamar felismerte, hogy a csipisségért felels kapszaicin kimutatasa alapvetGen
fontos. Hiszen a kapszaicinmentes torzsek alkalmasak a zold és piros csemegepaprika neme-
sitéséhez, mig a sok kapszaicint tartalmazo fajok és fajtak teszik lehetdvé a gyogyszerészeti
alkalmazast. Obermayer Erné 1918-ban a Kalocsa-vidéki fliszerpaprika nemesitésének ira-
nyitasara kapott megbizast. 1927-ben az Alfoldi Mez6gazdasagi Vegykisérleti- és Paprikaki-
sérleti Alloméshoz helyezték, ahol a csiplsségmentes paprika nemesitésével foglalkozott.
Munkassagaért 1949-ben Kossuth-dijat kapott.

A magyar fiiszerpaprika-nemesités kiemelkedd alakja, Obermayer Erné akadémikus

A paprikanemesités munkija nyoman Kkiszélesedett. Az 1950-es évekt6l sorban sziilettek
olyan paprikafajtak, amelyek biztositottak a hazai fliszerpaprika és csemegepaprika ter-
mesztés fellendiilését. Neves nemesiték voltak példaul: Angeli Lambert, Jeszenszky Arpéd,
Konozsy Vencel, Kapeller Karoly, Schmidt Gabriella, Komléssy Gyorgy, Szalva Péter. Legis-
mertebb fajtak voltak pl.: étkezési paprika (konzervnek is). Bogyiszlol vastaghisi csemege,
Tokodi édes, Cecei édes, Keszthelyi fehér, Hatvani, Szentesi fehér, Kecskeméti korai hal-
vanyzold; filiszerpaprika: Szegedi nem csip6s, Dokomlasi nem csipls, Kalocsai E 15, Szegedi
csipbs, Kalocsai csipGs stb. A paprika rendszertanaval a Kertészeti Egyetem neves professzo-
rai, Mandy Gyorgy, késébb pedig Terpé Andras foglalkozott. A genetikai kutatasok a Kerté-
szeti Kutatd Intézetben kezdddtek, Andrasfalvy Andras, majd Csilléry Gabor iranyitasaval
(Somos 1985).

A paprika, mint gyogynovény

A paprika Eurépaban is hivatalosan elismert gyégynévénnyé valt. Kazay Endre, a hires lexi-
koniré gybégyszerész 1900-ban igy jellemzi a paprikat: ,,Capsicum annuum, kézonséges papri-
ka — a gyiimélcs hivatalos az osztrdak, német, orosz, belga, brit és é-amerikai gyogyszerkonyvek
szerint; tartalmaz: capsicin, capsicol...az emészténedvek elvdlasztdsat fokozza, a nehezen
emészthetd, zsiros ételekhez kitiiné fiiszer. 0,10-0,30 gramm adagokban alkalmazzak valtolaz-
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nal, iszakossagnal, koleras hasmenésnél, kiils6leg, mint bérvorosité elvondszert reumandl,
cstuzndl. (Elvoné gyogyszerek, derivantia remedia: alkalmazdsa dltal a test bizonyos részében
erosebb vértolulast, esetleg lobot idéziink el azért, hogy egy mas helyrél a vérbdséget elvonjuk
s ott, ezaltal a lobosoddst csokkentsiik.) Tinctura capsici reuma ellen kiilséleg.”

Racz és munkatarsai (2012) emlitik, hogy gyogyszerészi célokra csak a sok (legalabb 0,1%)
kapszaicint tartalmazo, csip6s fliszerpaprika termését (Capsici fructus) hasznaljak. Az érvé-
nyes gyogyszerkonyviinkben hivatalos drogot a Capsicum annuum L. var. minimum (Mill.)
Heiser és a Capsicum frutescens (,,Cayenne-bors”) szolgaltatja. Igen csipdsok az azsiai és ko-
zép-amerikai csilifélék. A csipds kapszaicinoid protoalkaloidok etilalkoholban j6l oldédnak. A
szeszes kivonat (Tinctura Capsici = Capsici tinctura normata) belséleg adagolva fokozza a
gyomornedv termelését, étvagyjavito.

F6 hatéanyag az alkaloid jellegd (protoalkaloid) kapszaicin, a 3-metoxi-4-hidroxi-benzilamid
decilénsavval acilezett szarmazéka. Kisebb mennyiségben fordul el6 mellette a nordihidro-
és homohidro-kapszaicin. Mas acil-szarmazékok is azonosithatok. A mult szazadban Bene-
dek Laszl6 (1901-1977) élelmiszervegyész a kapszaicin mennyiségére alkalmas meghataro-
zasi modszert dolgozott ki. Ma a kapszaicinoidok mennyiségi mérése HPLC analitikai mod-
szerrel torténik, a VIII. Magyar Gyogyszerkonyvben leirt médon. A paprikamindsiték a csi-
pOsség relativ erdsségét in. Scoville-értékszammal jellemzik.

O

/
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vanillin = 3-metoxi-4-hidroxi-benzaldehid

HO

=T

\O AN

o)

kapszaicin = decilénsavas vanillilamid (a vanillinamid szdrmazéka, az ,,erés” paprika f6 hatéanyaga)

A hideg vizben nem old6dé kapszaicin kb. 80%-a gyomorbdl és vékonyélbdl gyorsan felszivo-
dik. Kiils6leg hasznalva a bérben jelentds mennyiségd hisztamin szabadul fel, javul a helyi
keringés, melegérzet 1ép fel.

Kendesok, kenetek, bedorzsolé szerek, tapaszok formajaban iziileti és izomfiajdalmakban,
1idegzsababan, ischiasban, tovabba lumbago és inhiivelygyulladas esetében hasznaljak.

A sirln folyd, acetonos-szeszes kivonat (Oleoresina Capsici = Capsici oleoresina raffinata et
quantificata) is hivatalos a VIII. Magyar Gyégyszerkonyvben. Kapszaicintartalma 10% ko-
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ruli. ElsGsorban kiils6leges hasznalatra vald. A paprika kivonatokat hajhullas megel6zésére
szant szerek készitéséhez is felhasznaljak.

A paprika, mint értékes C-vitamin-, flavonoid- és karotinoid-forras

Kozismert tény, hogy Szent-Gyorgyi Albert felismerte, hogy a friss paprikatermésbdl jelentGs
mennyiségli hexuronsav vonhaté ki. Az aszkorbinsavnak elnevezett hexuronsav, azaz a C-
vitamin felfedezése és hatasanak értelmezése (a Nobel-dij odaitélése) ettdl kezdve elvalaszt-
hatatlan a ,,szegedi” paprikatél. A zold vagy sarga szind édespaprika termés tehat jelent6s C-
vitamin-forras. (A paprikamag is értékes, mivel a mag zsiros olaja értékes zsirsavakat tartal-
maz!)

Szent-Gyorgy Albert akadémikus

Szent-Gyorgyl Albert (1893-1986) Rusznyak Istvan akadémikussal (1889-1974) egyiitt
ugyancsak a paprika bogydtermésébdl vonta ki a P-vitaminnak elnevezett flavonoid-
glikozidot, a rutint. A flavonoidok egy része vitaminszerd, érvédé hatassal rendelkezik. fgy a
paprika még értékesebbé valt! Azota a magyar flavonoid-kutatas is vilaghirnévre tett szert
(attoré eredmények Debrecenben: pl. Antus Sandor és munkatarsai).
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A paprika szép, piros szine kiilonésen a paprikaérlemények legfontosabb mindségi jelzdje.
Ennek koszonhetd a kiilonos értéket jelentd ,hungarikum” kategoria. A flszerpaprika, alta-
laban a paprikatermések szinét a benne talalhaté karotinoidok adjak, ezeknek készonhets a
magyar paprika kiilonos piaci értéke és a ’hungarikum’ kitlintets jelz6. Paprikakarotinoidok
szerves kémiai kutatasa terén vilaghird eredményeket értek el pécsi tuddsok. Zechmeister
Laszl6 vegyész akadémikus (1889-1972) és Cholnoky Laszlé gyogyszerész akadémikus (1899
-1967) 1927-ben a pécsi Erzsébet Tudomanyegyetem Kémiai Intézetében oszlopkromatogra-
fias modszerrel els6ként izolaltak paprikabdl a piros szint addé kapszantint (nevét is ekkor
kapta; 6sszegképletét 1934-ben allapitottak meg), majd a kapszorubint, és az ezekhez képest
kb. tizedrészt kitevs, sarga szint adé zeaxantint, luteint, kriptoxantint és beta-karotint
(Molnar és Deli 2014).

A Kémiai Intézetben balrél jobbra Tuzson Pal, Cholnoky Laszlo, Zechmeister Laszlo, Vrabély Vera, Toth Géza
(1934; foto: Deli Jozsef gylijteményébdl)
Utanuk a nemzetkozileg is elismert karotinoid-szerkezetkutatast Szaboles Jozsef, majd Deli
Jozsef végezte Molnar Péter kézremiikodésével. E munka jelenleg is folytatédik a PTE AOK
Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézetében és a GYTK Farmakognoéziai Intézetében Deli pro-
fesszor vezetésével.

A kapszaicin hatasa, farmakoterapias lehetoségek

Jancsé Miklés akadémikus (1903-1966) az 1940-es évek végén allatkisérletekkel elsGként
szamolt be a kapszaicin fajdalomcsillapité hatasarol, miutan azt tapasztalta, hogy a kap-
szaicin helyi vérbGséget (égetd érzést) okoz hisztamin felszabadulasa révén, akarcsak a ro-
varcsipés vagy a csalan érintése. A magyar farmakolégia kiemelked6 tudodsa, Id. Issekutz
Béla (1959) erre vonatkoz6 sorai idézésre érdemesek: ,Ha az egér nyelvét a paprika hato-
anyaganak, a kapszaicinnek hig oldataval érintette meg Jancsd, akkor az intravénasan
adott tust az izlel6bimbodk sejtjei fagocitaltak.”

Jancsé korai haldla utan felesége, a gyogyszerész-farmakologus Jancséné Gabor Aranka
(1922-1981) és az akkor még Szegeden kutato, fiatal Szolcsanyi Janos (1938-2018) folytatta
a fajdalomérzo idegvégzodések mikodésével kapesolatos kutatast.
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Jancsé Miklos akadémikus

Szolcsanyi professzor a pécsi Farmakoldgiai és Farmakoterapiai Intézetben folytatta a f4;-
dalomérzé 1degvégzédések miikodésének, a neurogén gyulladas mechanizmusanak megisme-
résére iranyulé munkajat, s mint akadémikus szamos tanitvanyt 6szténzott a molekularis
farmakolégia miivelésére.

Szolcsanyi Janos akadémikus

Munkatarsaival sikerilt igazolnia, hogy a kapszaicin specialis, kapszaicinra érzékeny érzo-
ideg-receptorhoz kotddik, mikézben szenzoros neuropeptidek, k6zottiik szomatosztatinok val-
nak szabadda és jutnak a keringésbe, szisztémas gyulladas- és fajdalomesokkentd hatast ki-
fejtve. Sikeriilt bizonyitékokat szerezni a tranziens receptor potencial (TRP) csaladba tartozo
vanilloidreceptor (TRPV1) kulcsszerepére. Kapszaicin két6désekor a neuronban sajatos ion-
csatorna-aktivitas és iontranszport generalddik, melynek végeredménye, hogy mar az érzd
idegvégzddésekben kialakul a fajdalom- és gyulladascsillapitéo hatas biofizikai feltétele. Szo-
matosztatin receptorok klénozasaval szamos szomatosztatin-analég gyulladasgatléo hatasat
1s bizonyitottak. Ezzel a neuralgias fajdalmak csillapitasanak 0j lehet6ségére nyilik maod. Ijj
eredmények szililetnek a részben mar ismert gasztrointesztinalis alkalmazasok terén is
(Pécsen, Mozsik Gyula professzor és munkatarsai). Egyre tobb bizonyiték van a kapszaicin
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kemopreventiv tulajdonsagara, szivgyogyaszati alkalmazasara, tovabba migréncsillapité ha-

tasara (Kovacs 2016). Mindezeket 6sszevetve megallapithato, hogy napjainkban 1) gyogysze-

rek kifejlesztésére nyilik lehetdség (pl. Debrecenben T6oth Attila kutatécsoportja, Pécsett He-

lyes Zsuzsanna kutatocsoportja). A paprika hatéanyagainak molekularis farmakologiai vizs-

galata vezetett arra, hogy 0j fajdalomecsillapité gyodgyszerek sziilethessenek.

Forrasmunkak:

Csapd J. 1775. Uj fiives és viragos magyar kert. Landerer, Posony
Fialowski L., Hensch A., Mezey Gy. 1896. Paprika. Pallas Nagylexikon XIII. kotet

Id. Issekutz B.1959. Gyodgyszertan, méregtan, gyogyszerrendelés. Medicina Konyvki-
adod, Budapest

Kazay E. 1900. Paprika. Gyogyszerészeti Lexicon — Az Osszes gyogyszerészeti tudoma-
nyok encyclopédiaja. Kiadja Molnar Mihaly Nagybanyan. II. kotet 36. oldal

Kovacs B. 2016. Capsicum annuum — kapszaicin. Novényi szerek helye a mai gyogy-
szerkincsben. Gyogyszerészet 60: 358-360.

Mandy Gy. 1963. Szant6foldi névények nemesitése tablazatokban. Mezdgazd. Kiado,
Budapest

Molnar P., Deli J. 2014. Cholnoky Laszl4. In Larencz L., Szab6 L. Gy.: Dél-Dunantul
neves gybgyszerészei. AOK, Pécs

Obermayer E., Mandy Gy., Benedek L. 1955. A paprika. Magyarorszag Kultarfléraja 5.
mintafiizet. Akadémiai Kiad6, Budapest

Racz G., Racz-Kotilla E., Szabd L. Gy. 2012. Gyégynovények ismerete — A fitoterapia és
az alternativ medicina alapjai. Galenus Kiadé, Budapest

Racz J. 2010. Novénynevek enciklopédidja — Az elnevezések eredete, a névények kul-
turtorténete és élettani hatasa. Tinta Konyvkiadd, Budapest

Somos A. 1985. A paprika — Capsicum annuum L. Magyarorszag Kulturfloraja V/13.
Akadémiai Kiadd, Budapest

Szab6o L. Gy. 2010. Farmakobotanika a szakralis etnografidban, népi orvoslasban —
emlékezés Balint Sandorra I. rész: Paprika. Farmakognoziai Hirek V/17: 12-13.

2020. 17. EVFOLYAM 3. SZAM



57 INNEN-ONNAN / FROM HERE AND THERE
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Indiaval kapcsolatban j6 néhany sztereotipia él a koztudatban. Ezek kozil az egyik legelter-
jedtebb, hogy piszkos, kaotikus, sok a veszélyes fert6z6 betegség. Nem allithatom, hogy
mindez puszta elGitélet, ez is India egyik arca. Az okok keresése azonban messze vezet: a ri-
tualis tisztasag és tisztatalansag szerepét, a ritualis és fizikai tisztasag valtozé kapcsolatat
és a tarsadalmi hierarchiaval, tekintélyi viszonyokkal és a vallasi hagyomannyal val6 6ssze-
fliggését vizsgalva az indiai civilizacié szovevényének sidrljében talaljuk magunkat. Mivel
mas Okori civilizaciokkal ellentétben az indiai nem szlint meg létezni, és a hagyomanyos
strukturakat a modernizacié sem torte at, évezredes beidegzddések a mai napig hatnak. Az
alabbiakban e szerteagazo6 kérdéskor néhany aspektusat vetem fel és igyekszem a terjedelem
adta lehetdségek hatarain beliil megvilagitani.

Tisztasag és tisztatalansag az 6kori Indiaban és ma

A hagyomanyos India kulturajaban a vallashoz kapcsolodé ritualis tisztasagi el6irasok bizto-
sitottak az alapvets higiéné érvényestiilését. Az étkezésre, tisztalkodasra vonatkozé szabalyo-
kat a kévetendd életmdd egyéb kritériumai mellett az 6korban vallasi torvénykényvek kodifi-
kaltak. Leghiresebb koziilik Manu térvénykonyve, amelynek ma elfogadott valtozata Kr. u.
100 koril keletkezett. A kédex megszabja mindazokat a kotelezettségeket, amelyek az egyes
hindu hiv6kre nemiik, életkoruk és a négy tarsadalmi osztaly (papok, harcosok, mezdgazda-
sagi termelGk és keresked6k, munkasok) valamelyikében elfoglalt tarsadalmi helyiik alapjan
harulnak. Nagy részletességgel targyalja a benniinket itt érdekls témak kozil a ritualis tisz-
tasag és beszennyezodés koriilményeit, illetve a megtisztulas méodozatait.

A ritualis tisztasag szempontjabol kiemelt szerepe van az étkezésnek. A vallasi torvények
nemcsak azt szabalyozzak, hogy ki mit ehet, hanem azt is, hogy kivel étkezhet egytitt és kitdl
fogadhat el ételt. Ennek az a magyarazata, hogy az étkezés Indidban nem egyszerlien egy
biologiai sziikséglet kielégitése, hanem a csaladi és tarsadalmi érintkezés el6irasokkal koril-
bastyazott formaja, amelynek szabalyai élesen kirajzoljak a tarsadalmi torésvonalakat
(Khare 1992). A kasztokat — a tarsadalom foglalkozasi-ritualis csoportjait — ugyanis az azo-
nos foglalkozason és a kaszton beliili hazasodason kiviil a k6zos asztalnal valo étkezés (kom-
menzalitas) lehetGsége is 6sszekoti, s egyben elhatarolja mas kasztoktél. Egy adott kaszt tag-
ja csak kasztbélijétdl (vagy brahmintél, azaz a tarsadalmi és vallasi hierarchia csucsan allo

papoktol) fogadhat el ételt, minden egyéb az 6 szempontjabdl tisztatalannak mindsil.
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A brahminokra vonatkoznak a legszigorubb étkezési eldirasok. Szamukra az étkezés egyfaj-
ta megszentelt cselekmény, ezért a korilményei éppolyan lényegesek, mint az elfogyasztott
étel milyensége. A napi kotelezd tisztalkodast étkezés elGtt kell elvégezniik. A konyhaba
idegen nem léphet be. Ijgy tartottak, hogy a taplalkoz6 ember kiillonésen védtelen a beszeny-
nyezddéssel szemben. Egy brahminnak ilyenkor elég volt, ha egy arra jaré alacsony kasztu
arnyéka ravetilt, maris tisztatalanna valt. Emiatt rendszerint a hazuk mélyén fogyasztot-
tak el ételiiket. Mivel csakis brahmintdl fogadhattak el ételt, hagyomanyosan nem étkeztek
hazon kivil, és vagy a feleségiik f6zott szamukra, vagy ha szakacsuk volt, akkor annak is
brahminnak kellett lennie.

Az étkezésre vonatkozo ritualis elGirasokat olvasva feltlinhet, hogy ezekben a ritualis tiszta-
sag kovetelményei szoros kapcsolatban allnak a fizikai higiénével, s ha tilz6 formaban is, de
a potencialisan fert6zésveszélyt jelentd talalkozasok elkeriilését célozzak. A ritualis elGira-
sok a tarsadalom legfels6 rétege, a brahminok esetében minimalisra igyekeztek csokkenteni
az ilyen szempontbdl kontrollalatlan helyzetek kialakulasat. A brahminokat tehat vallasi-
ritualis torvények védték a beszennyezddéstdl. Ezek konkrét formajukban csakis az indiai
civilizdciéra jellemzSek. Am tdgabb értelemben a tarsadalmi elit egészségének védelme és
ezzel tulélésének biztositasa nem az indiai kultdra sajatossaga, hanem olyan jelenség,
amelyre mas kulturakbdl és torténelmi korszakokbdl is sorolhatnank példakat.

Az étel fogyasztasa Indidban hagyomanyosan a f6ldon vagy alacsony zsamolyon tulve, kézzel
torténik. A hinduk tébbnyire ma is kézzel esznek, nem evdeszkozzel. A jobb kéz hiivelyk-,
mutatd- és kozépso ujjaval labdacsot formalnak a kilonféle fott zoldségételekkel elkevert
rizsbél, vagy kis darabokat tépnek a koretként felszolgalt lepénykenyérbdl, s ezzel csippen-
tenek falatokat az ételbsl. Etkezés céljara kizarodlag a jobb kezet szabad hasznalni, mert a
székelés utani tisztalkodas elvégzésére vald bal kéz tisztatalan. A székletiiritést és az azt
kovetd tisztalkodas mikéntjét aprolékos részletességgel targyaljak az okori térvénykonyvek.
Tévedés lenne azonban azt hinni, hogy mindez a multé. Mivel India lakossaganak kozel fele
ma is a szabadban végzi a sziikségét, a vonatkozo eldirasok ma is iddszertiek. Mai szemmel
kilonosen érdekes, hogy a kédexek alkotdi a természetes vizek tisztasagara is gondoltak,
amikor pontosan eldirtak, hogy a székletlirités és az azt kovets tisztalkodas forrastél vagy
foly6vizt6l minimum milyen tavolsagra torténhet.

Az étkezéssel kapcsolatos szabalyok egy jelentls része az engedélyezett ételekre vonatkozik.
A hinduk, amennyiben nem esznek hust, laktovegetarianusok. A leger6sebb tabu a marha-
husra vonatkozik: a tehenek levagasat még egy brahmin meggyilkolasanal is sulyosabb biin-
ként itélik el szent iratok. A hindu vegetarianizmus okaként gyakran a nem Aartas elvét
szoktak emliteni, amely minden élet tiszteletben tartasat jelenti, beleértve az allatokét is. A
tényleges okok kozott azonban legalabb ilyen fontos a tarsadalmi tavolsagtartas a tisztata-
lannak tartott nem vegetarianus ételektdl és azok fogyasztoitdl. A tarsadalmi ranglétran fel-
felé haladva a ritualis tisztasagra vonatkozé elGirasok egyre szigorodnak, és a hierarchia
legtetején allé brahminok, kiilonésen a templomi szolgalatot teljesité papok korében cstcso-
sodnak ki. Ezért a vegetarianusok aranya a brahminok — valamint egyes vallasi csoportok:
jogagyakorlok, Visnu-kovet6k — korében a legmagasabb. Mindebbdl az is kitlinik, hogy nem
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minden hindu vegetarianus: aranyuk ma kb. 31%, ehhez jon még 9%, akik fogyasztanak to-
jast. A klasszikus korban (Kr. u. 5. szazad) a becslések szerint a lakossagnak mintegy fele
nem fogyasztott hust.

Els6 hallasra kilonésnek tiinhet, hogy a mai India nagyvarosaiban — ahol azt varhatnank,
hogy a hagyomanyos normak fellazulnak — a vegetarianusok aranya nagyobb, mint a falvak-
ban. Ennek alapvet6 oka az, hogy a népesség zome vidéken az alacsonyabb kasztokhoz tar-
tozik, akikre lazabb vagy éppen semmilyen ritualis tisztasagi korlatozas nem vonatkozik.
Ennél jéval meglepébb, hogy — friss kutatasi eredmények szerint — a nagyvarosok nyilvanos
tereiben, ahol mindenféle hagyomany, kaszt és szokas képvisel6i talalkoznak — példaul mul-
tinacionalis cégek étkezoGiben, iskolakban, diakok altal k6zosen bérelt lakasokban — rendre a
vegetarianus taplalkozas kovetelményei kerekednek feliil, azaz a magas kasztt hinduk tap-
lalkozasi szokasai érvényesililnek, raadasul kotelez6 erével. A hivatkozasi alap minden eset-
ben a vegetarianusok szokasainak, érzéseinek, hagyomanyainak tiszteletben tartasa, illetve
az, hogy a nem vegetarianus élelmiszerek beszennyezik a konyhat és a hussal érintkezdket.
A jelenség arra utal, hogy az indiai vegetarianizmus mozgaté rugdja mind a mai napig a ri-
tualis tisztasag igénye és a tole elvalaszthatatlan tarsadalmi tekintély. Ez alapvetGen kii-
I6nbozik a fenntarthatosag, az allatok és a kornyezet védelme, az egyetemesség és a befoga-
das nyugati vegetarianusok altal vallott elveit6l (Rathi 2017).

A koronavirus terjedése varatlanul felszitotta a husfogyasztas indiai ellenzéinek kedélyeit.
A husellenes (és husfogyaszté-ellenes) mozgalmat Gauden Galea, a WHO kozegészségligyi
szakértdjének nyilatkozata valtotta ki, amely arrdl szolt, hogy amig az emberek esznek hust,
addig az allattenyésztés, az allatok levagasa és kereskedelme ember és allat olyan kontak-
tusat hozza létre, amelyben biztosan bekovetkezik az allatok altal hordozott, emberre is fer-
t6z6 betegségek emberre torténd attevédése. Az Indian végigséprd panikhullam legfébb jel-
szava az volt, hogy a husevés koronavirus-fert6zéssel fenyeget, ezért a hiisevék az egész em-
beriségre nézve veszélyt jelentenek. Az el6bbi példaval ellentétben itt nem a ritualis tiszta-
sag és tisztatalansag kérdése keril elGtérbe, hanem a hisevés mint konkrét fert6zésveszély,
betegségforras jelenik meg, ami persze alkalmas arra, hogy a ritualis tisztasag védelmezoi-
nek érvrendszerét erdsitse. Tovabba azt is jelzi, hogy a ritudlis tisztasag elve és a higiéné
szempontjal adott esetben egybeeshetnek, nemcsak eredetiiket, hanem konkrét megnyilva-
nulasaikat tekintve is.

Az étkezésen kiviil szamos mas szennyezési forrast is emlitenek a térvénykonyvek. Szennye-
zonek tekintették a menstrualdé not, a gyermekagyas asszonyt, az emberi és allati tetemet,
testnedveket, uriiléket, és mindazokat, akik munkajuk soran ezekkel kapcsolatba keriltek.
A tisztatalan foglalkozasok gyakorloit — legyen az baba, cserzévarga, halasz, moséember és
megannyi mas, egyébként nélkiillozhetetlen munka végzgje — Indiaban érinthetetlennek te-
kintik, mert még az érintésik is beszennyez. Az érinthetetlenek kivil allnak az indiai tarsa-
dalom fentebb felsorolt hagyomanyos négy osztalyan. Az indiai alkotmany rajuk vonatkozo
rendelete tobb mint ezer kasztjukat sorolja fel. 2019-es becsult adat szerint mintegy 40-60
szazalékuk koztisztasagi munkat végez (utcasepro, latrina- és csatornatisztito, szemétszedo
stb.). 2007-es adat szerint ma Indidban félmilli6 ember foglalkozik csak az arnyékszékek
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uritésével. Noha torvény tiltja a manualis fekaliakezelést, az emberi turiléket kordén vagy a
fejikon edényben hordjak el.

Bar az alkotmany eltorolte az érinthetetlenség intézményét, az ma is létezik. Az érinthetet-
lenek felemelése érdekében bevezetett pozitiv diszkriminaci6 ellenére szegregacidjuk, kiilo-
nosen vidéken, ma is szinte valtozatlan. Nem hasznalhatjak a falusi kutakat és a magasabb
kasztuak altal hasznalt 6svényeket, nem étkezhetnek mas falubeliekkel, magasabb kasztu-
ak hazaba nem léphetnek be. A falu szélén le kell tennitik a labbelijiiket és a faluban csak
mezitlab jarhatnak. Kiilon hamvasztéhelyiik van, falusi tinnepeken, éttermekben, teastan-
dokon elkiilonitik 6ket, mas teritéket kapnak, mint a tobbiek, gyerekeiket az iskolaban el-
szeparaljak a magasabb kasztuaktol. A templomokba nem léphetnek be, ha mégis megte-
szik, az életiiket kockaztatjak. A magasabb kasztok tagjai részérdl sokszor vannak kitéve
megalaztatasnak, bantalmazasnak, adéssag fejében rabszolgamunkat végeztethetnek veliik.
A 2011. évi népszamlalas adatai szerint az érinthetetlenek India lakossaganak 16,6%-at te-
szik ki, azaz szamuk meghaladja a 200 milli6t.

Halottégetbhely a Gangesz partjan. Vardanaszi, Manikarnika Ghdt. Foté: Renner Zsuzsanna 2019.

Varosok és egészségligy régen és ma

A régészeti kutatasok eredményei arra utalnak, hogy a fizikai higiéné igénye és a ritualis
tisztalkodas valamilyen forméaja mar a bronzkorban az Indus-voélgyi civilizacié idején (Kr. e.
2600-1900) is 1étezett, sot az elit elkiiloniilésére és a foglalkozas szerinti szegregaciora is bi-
zonyitékot szolgaltatnak a civilizaci6 nagyvarosaiban folytatott asatasok. Az Indus-kulturat
a varosiasodas magas foka jellemezte. A legjelent6sebb varosok (Mohendzs6-dar6, Harappa,
Lothal, Kalibangan, Rakhigarhi stb.) citadellatombre és alsévarosra tagolédtak, mindkettot
fal vette koriil. Feltételezik, hogy a citadella az elit lakhelyéil szolgalhatott. Mohendzso-
daro citadellatombjében az Gin. Nagy Firds — egy téglaval burkolt és bitumennel vizmegtar-
tova tett medence —, amely a dél-indiai templomi medencék parhuzamat idézi, valdszinileg
ritualis firdd céljara szolgalhatott. Az alsévarosban allt a lakohazak nagy része, az utca felé
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csaknem zart, gyakran kétszintes épliletek. A belsé udvart lakohelyiségek vették korbe. Az
alsovarost els6sorban kereskeddk és kézmivesek laktak, akik jol elhatarolt varosrészekben
éltek. A kiilsé részek zsufolt negyedeiben laktak és dolgoztak foglalkozasi klasztereket alkot-
va a kézmivesek, boltosok, munkasok, parasztok.

Hires és a korszakban egyediilallé az Indus-volgyi varosok vizellatottsaga és csatornarend-
szere. A varosokban elszortan kozkutak alltak, de a nagyobb hazaknak sajat kutja is volt a
kapun belil, vagy tobb haz kozosen hasznalt egy-egy kutat. Az esévizet ciszternakban
és a hazak tetején 1évé tartalyokban gyUjtotték. Az utébbiakbdl a fels6 szinten kialakitott
firddszobaba vezették a vizet, ahonnan a téglaval precizen kibélelt, fedett utcai csatornaha-
l6zatba folyt el a szennyviz. Szamos haz rendelkezett kiillon arnyékszékkel, amelyet haszna-
lat utan vizzel ontottek le egy erre a célra rendszeresitett korso segitségével. A vizet a haz
kutjabdél agyagesovon vezették a vécéhez, ahonnan téglaval bélelt csatorna vezette el
a fekaliat a pocegodorbe. A szikkasztogodrok szarazanyagat rendszeresen Uritették és a
godroket tisztitottak.

Téglaval bélelt csatornahdalézat részlete Lothalban, az Indus-volgyi civilizdcio kikotévarosaban, Kr. e. 2900.
A mellékcsatorndk derékszogben csatlakoztak be az 1,9 m mély féesatorndba. Az egyes dgakba 2-3 lépcsit
épitettek be, hogy megakaddlyozzdk a szilard szennyezddés tovabbhaladdsdt, igy csak a folyékony szennyviz
Jjutott be a kozeli folyéba, majd a tengerbe. Foto: Raveesh Vyas 2009. (Wikimedia Commons CC2.0)

A foglalkozasi alapt varosszervezédés a késébbi korszakokra atéroklédve Dél-Azsia tipikus
jelenségévé valt. A torténeti korban kialakulé és megszilarduld kasztrendszer varosi vetiilete
egyfajta patchworkszer(d varosszerkezet volt, amelyben az egymas mellett é16 kasztok, szek-
tak és vallasi kozosségek élesen elhatarol6dd, egymassal semmilyen szinten nem kommuni-
kalé érdekcsoportokat alkottak. A gyarmatositas elétti India varosaiban horizontalis rendez6
elv nem létezett. A formalddo politikai és tarsadalmi szovetségek kaszti alapon szervezodtek,
miukodésiiket a kaszti hierarchia ala- és folérendeltségi viszonyai hataroztak meg. Nem ala-
kult ki a nyugati tarsadalmakéhoz hasonlé varosi eloljarésag, amely a varosi lakossag egé-
szének érdekét képviselte volna. Mindez messzemend kovetkezményekkel jart a varoslakok
életkorilményeire nézve.
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Nem véletlen, hogy a brit gyarmatositok szamara a legnagyobb fejfajast éppen a varosokban
uralkodd, eurdpai szemmel elviselhetetlen allapotok okoztak. Az ¢ szemiikben a legmegddb-
bentébb a lakossag viszonya volt a szennyhez, legyen az szemét, liriilék vagy halal. Varana-
sziban, a hinduk legszentebb varosaban a halal ma sincs a perifériara szoritva, hanem a
mindennapi élettel keveredik; a halottégetés a Gangesz-part egyes részein, a legnytlizsgébb
kozteriletek kozvetlen szomszédsagaban zajlik. Sem itt, sem mas régi indiai varosban nincs
éles hatarvonal a nyilvanos és a maganszféra kozott, az utca szamos magantevékenység
szintere (pl. fozés, étkezés, alvas, tisztalkodas, naszmenet, fiiltisztitas stb.). Nem hatarolo-
dik el az egészséges az egészségtelentol, zavartalanul él egytitt a vallasi tisztasag igénye és
a fizikai mocsok (Khilnani1999). A britek gyarmatosité szandékat a gazdasagi haszonszerzé-
sen tul a civilizal6 szandék is flitétte, ami azonban az indiai varosok esetében megoldhatat-
lan célkitlizésnek bizonyult. Varosi tapasztalataik illusztralasara alljon itt egy idézet Reve-
rend M. A. Sherring Varanaszirodl sz6l6 kényvébdl:

A sziik utcakkal telesziétt varosban... kétségkiviil komoly nehézségekbe iitkozik a
nyiizsgbd lakossag egészségének megorzése. Ha azonban egyes vdrosrészek biizos
kutjaira és viztaroloira gondolunk, amelyek haldlos vize és miazmas kipdrolgdasa
laz és kolera melegagya; ha lelki szemeink eldtt megjelenik a folytonosan 6zonlé
hivektdl zsufolt templomok visszataszito allapota a forro nap alatt rothadé dldoza-
ti adomanyhalmaikkal; ha emlékezetiinkbe idézziik a mellékutcak mocskdat, az orr-
facsaré pocegodroket, a felgyiilemlett szemetet és az elhullott allati tetemeket, és ha
ehhez még hozzavessziik, hogy mennyire k6zombos és hozzd nem érté mindezzel
szemben a vdrosban itt-ott felbukkané renddrség, a probléma nagysdaga letagloz.
(The Sacred City of the Hindus, 1868., idézi Khilnani 1999)

A varosok allapota a gyarmatositas elGestéjén a torténeti el6zmények tiikrében kiilonosen
szembeszoks. A kézmuvesités szerepe az Indus-volgyi civilizaciot kévetGen sem merilt telje-
sen feledésbe. A pre-klasszikus és a klasszikus India nagy dinasztiai, majd késébb egyes ko-
zépkori hindu dinasztiak a forrasok tantsaga szerint kell6 hangsulyt fektettek a higiénikus
életkorulmények megteremtésére. Ennek jelentGsége, ugy tinik, a prekolonialis korszak va-
rosaiban mégis feledésbe merilt. A britek, amennyire lehetett, tavol tartottak magukat az
indiai varosoktol: sajat katonai és civil telepiiléseiket (cantonment) a varosokon kivil hoztak
létre. Az indiaiak altal lakott varosrészek életébe elsGsorban akkor avatkoztak be, amikor a
kolera- és pestisjarvanyok kirobbanasakor a kor terjedése a brit indiai hadsereget fenyeget-
te. A 19. szazad végétdl ilyen esetekben a varosok megtisztitasara széles kort felhatalma-
zassal testlileteket hoztak 1étre, els6ként 1898-ban Bombayban (Bombay City Improvement
Trust).

Amit a britek nem tudtak megoldani, az a fiiggetlen Indiaban is csak lassan és nagy nehéz-
ségek aran halad el6re. A mult 6roklott terhét stlyosbitja a népességrobbanas és a népessé-
gen belll a varosi lakossag aranyanak ugrasszer( novekedése. India népessége mara meg-
haladta az 1,3 milliardot, amelynek 30%-a varosban él (ez az arany 2030-ra elérheti a 40%-
ot). Az urbanizacié ilyen titemével a fejlesztés nem tud lépést tartani, az infrastruktura el-
avult és tulterhelt, a régi vezetékek nem a mai népességszamra készultek. A kézmivek fel-
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Gjitasa sokszor kivitelezhetetlen, mivel a vezetékek slrin lakott varosrészek alatt haladnak.
Az indiai varosokban fénytlizés és nyomor, viskévarosok és 6rzott lakoparkok léteznek egy-
mas tészomszédagaban. A vidéki népesség bearamlasaval egész varosrészek nének ki a fold-
bdl épitési engedély és kozmiuellatas nélkil. Mumbaiban talalhaté Azsia egyik legnagyobb
nyomornegyede, amelynek egymilliéo lakosara mindGssze ezer vécé jut. Az engedély nélkili
telepiilések novekvl szama nagy egészségiigyi kockazatot jelent.

A hulladékkezelés és a szennyviztisztitas egész Indidban elégtelen, hatalmas mennyiségl
fekaliat engednek a folyokba és a foldekre. Csak a Gangeszbe — India legszentebb foly6jaba —
naponta 4 milli6 kobméter kezeletlen szennyvizet eresztenek, ami elfert6zi a talajvizet, s ez-
zel oriasi kornyezeti karokat és széleskorii megbetegedéseket okoz. Nem beszélve arrol, hogy
a Gangesz 400 milli6 indiai ivévizét biztositja. A Gangesz tipikus példaja annak, hogy a ritu-
alis tisztasag és a higiéné mennyire eltavolodhatnak egymastol. A hinduk hite szerint a Gan-
gesz lemossa a blinoket, ezért a legtobb hindu dédelgetett vagya, hogy legalabb egyszer életé-
ben megmeritkezzék a vizében. A legalkalmasabb hely erre Varanaszi, ahol hivok tizezrei
vesznek firdét minden napkeltekor a folyéban. A Gangeszbe szorjak az elhamvasztott halot-
tak hamvait is, mert akinek ez a kivaltsag jut osztalyrésziil, az szamithat arra, hogy a lelke
egyenesen a mennybe jut. Szokas volt régebben inni is a Gangesz vizét, ami hitiik szerint
megovta fogyasztojat a betegségektol. A folyd vizének minGségérdl nem vesznek tudomast a
hivdék, de ha tudomast vennének is, hisznek benne, hogy a Gangesz képes minden szennytol
megtisztulni. A Gangesz szennyezettsége csupan néhany éve lett kozbeszéd targya, korab-
ban a téma felvetése is szentségtorésnek szamitott.

Ritudlis flirdé a Gangeszben. Varanaszi, Dasasvamédha Ghdt. Foto: Renner Zsuzsanna 2019.

Az indiai kozegészségligyi krizis persze nem korlatozodik a varosokra. Az egyik legfébb prob-
léma a napjainkban is rendkivil elterjedt szabadban székelés: 546 milli6 ember, azaz a la-
kossag 44%-a a szabadban végzi szikségét (2018-as adat). Az arany rosszabb vidéken, itt
65% végzi a dolgat a szabad ég alatt vagy hasznal nem mlkodd, eldugult, szennyvizhalbzat-
hoz nem kapcsolédd vagy karbantartast nélkiil6z6 arnyékszéket. Az ok Gsszetett: szegénység,
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kulturalis eléitéletek, hagyomanyos viselkedési mintak, a tudatossag hianya, de a folyoviz
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hianya is ide sorolandé. A falusiak nem kedvelik a vécét, gy tartjak, tisztatalan, és az egész
hazat beszennyezi. A természet hivd szava Indidban sz6 szerint értendd: a falusiak a hatar-
ban, a foldeken végzik a dolgukat. Egy 2014-es felmérés szerint sokszor még azok is elény-
ben részesitik a szabad ég alatti székelést, akiknek a hazaban van vécé, mert az
,kellemesebb, kényelmesebb”. Amig a hagyomanyos viselkedési mintak ennyire erdsek, ad-
dig a kormanyzat altal kezdeményezett, rapiamillidrdokat felemésztl orszagos programok
és kampanyok nagyrészt kudarcra vannak itélve. Egy nagyszabast kormanyprogram 2014
és 2019 kozott 100 millié vécé felallitasat tlizte ki célul, azonban mar félidében kidertlt,
hogy az elkészilt 50 millié6 vécének mindossze 20%-at hasznaljak. Mara nyilvanvaléva valt,
hogy infrastruktira-centrikus programok helyett sokkal inkabb felvilagositasra, meggydzés-
re, a viselkedési szokasok megvaltoztatasara van sziikség, amelyben nélkiilézhetetlen a civil
tarsadalom és a helyi eloljarok egytittmiikodése.

A rendelkezésre 4llo vécék ellenére sok zarandok inkdbb a szabad ég alatt végzi a dolgat.
Pandharpur, Mahdrdstra. Fot: SuSanA Sevretariat c¢/o Yaniv Malz 2008. (Wikimedia Commons CC2.0)
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Semmelweisszel Euréopaban
Egy kotottpalyan gordiilé emlékmi torténete
Mityko Gyorgy
kézmiivelodés szakember
mityko@caesar.elte.hu

A vasut a kezdetektdl fogva amulatba ejt6 talalmany a technika irant fogékony ember sza-
mara. Nem volt ez masképp Széchenyivel sem, kinek 1832-ben kelt beszamoldja —
"Megnéztiik még a vasutat Manchester és Liverpool kozott. Midon elhajtanak - amulatba ejté
a benyomdas - kicsiny ordog, mely mindent tovacipel magdval.” — még ma is hatassal van az
olvasora.

A vasszekér diadala azoéta is toretlen, mikézben a technikai innovaci6 egyre erésebbé és gyor-
sabba tette ezt a népszerd kozlekedési eszkozt. A ,kicsiny 6rdég” megnétt, és ma mar szén
helyett aram hajtja. A villamositas nem vart elénye pedig az, hogy a mozdonykarosszéria
reklamként is hasznalhatd, mivel nem terheli sem géz, sem felmelegedés a mozdonytestet.
fgy kertiilhetett a negyed évezredes magyar orvosi oktatas és vele Semmelweis Ignac emléke-
zete a MAV modern villamosmozdonyara.

A ,Semmelweis 250" mozdony a MAV-START 470-es sorozatd 470 006-os palyaszamu Sie-
mens Eurosprinter tipusi mozdonya, mely kétaramnemt, igy nyugat felé is atlépheti a ha-
tart, mivel a magyar 25 kV 50 Hz-es halézat mellett az osztrak-német 15 kV 16,7 Hz-es
aramrendszerben is hasznalhat6. A mozdonytipus erejét jol jelzi az Osztrak Szovetségi Vas-
utaknal hivatalosan bejegyzett neve, a Taurus, amely Ausztridban a mozdonyok oldalan is
szerepel. A négymotoros, 86 tonnas vontatégép 230 km/h konstrukeciés- és 160 km/h legna-
gyobb tizemi sebességének, valamint 6400 kW teljesitményének koszonhetben kivaléan al-
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kalmas nagyobb sebességre, vasutas szakszdval ,,emelt sebességi” vonatok vontatasara.

A "Semmelweis 250" mozdony a Keleti pdlyaudvaron (foté: Endrédi Szabolcs)

A grafikai tartalommal feldiszitett mozdonyokat a német Werbelok-nak nevezi, véleményem
szerint azonban magyarul szerencsésebb lenne a ,,mlvészmozdony” elnevezés, hiszen mivé-
szl tartalom jelenit meg tuddsokat, milvészeket, nemzeti értékeket ezeken a sinen szaguldé
vasparipakon.


mailto:taptudas@gmail.com
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Svajc a Werbelok hazaja, ahol 1994. majus 4-én indult Gtjara az elsé ilyen mozdony, a Svajci
Szovetségi Vasutak (SBB) Re 460-as sorozatii modern villamosmozdonya, mely az Agfa Fil-
met népszerUsitette. Innentdl kezdve szamos mozdony kapott ,diszruhat”, s kozvetitett rek-
lamokat, értékeket orszaghataron belil és azon tul.

Magyarorszagon 2009-ben jelent meg az elsé miivészmozdony, amikor Joseph Haydn halala-
nak 200. évforduldja alkalmabdl a GYSEV elinditotta a Haydn mozdonyt. 2010-ben Széche-
nyi Istvan halalanak 150 éves évforduldjan megsziiletett a Széchenyi mozdony, majd 2011-
ben Erzsébet kiralyné lett az elsé ndg, akit mozdonyon jelenitettek meg, 6felsége sziiletésének

175. évforduldjan.

o S

A Gyér-Sopron—Ebenfurti Vasut Zrt., GYSEV Sisi-mozdonya az dtado tinnepségen
Godollén 2011. december 9-én (foté: Pacsika Péter)
2011-ben Liszt Ferenc sziiletésének 200. évforduldja tiszteletére felavattak a Liszt moz-
donyt, mely az alvazara szerelt hangszorokbol minden allomason és megalléhelyen a II. Ma-
gyar Rapszéodiat jatszotta.

Sporttérténeti eseményen tuilmutaté nemzeti értékiink az Aranycsapat, mely immar 2011
Ota jarja a sineket, mig a hatarok nélkili Eurépara a Paneurdpai Piknik emlékmozdony hiv-
ja fel a figyelmet. Az 1956-0s forradalom és szabadsagharc hdsei el6tt tiszteleg a 2016-ban
felavatott 1956-0s emlékmozdony. Ezen katalogus természetesen nem tartalmazza az dsszes
magyar mivészmozdonyt, célja kizarélag néhany jelentosebb mozdonygrafika megemlitése.

Az elsé magyar zenélé mozdony, a Liszt-mozdony, mely GPS koordindtdk alapjan 40 km/h sebességhatarig jat-
szotta a II. magyar rapszédidt. Dekorterv: Tranta Péter, kivitelezd: Loc & More Kft. (fotd: Haldsz Péter)

Nemzeti értékeinket népszerisité diszegyenruhas mozdonyaink kére 2019. november 7-én
tovabb bévilt a ,Semmelweis 250” mozdonnyal, mely a magyar orvosi oktatas 250 éves fenn-
4llasanak allit emléket a SE és a MAV Zrt. egyuttmikodésének készonhetben.
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A Semmelweis Egyetem torténete szamos jogel6don ativelve 1769. november 7-én kezd6dott,
mikor Maria Terézia alairta a Nagyszombati Egyetem orvosi fakultassal torténd kiegészité-
sérol szolo intimatumat. Maria Terézia boles haziorvosa, Gerard van Swieten tanacsara ren-
delte el a magyar orvosképzést, mely 1770-ben meg is kezdhette miikédését. Van Swieten
holland orvos volt, aki a Leideni Egyetemen Eurépa tanitéjanak, Hermann Boerhaave-nak
volt a legigéretesebb tanitvanya. Hire Bécsig is elért, s maga Maria Terézia hivta meg az ud-
varba 1745-ben. Van Swieten az udvari konyvtar prefektusa, Maria Terézia baratja és bizal-
masa lett, aki meghonositotta a leideni klinikus szemléletet, megszervezte a birodalom
egészséglgyét, megreformalta a bécsi orvosi oktatast, s végil, de nem utolsésorban 1étrehoz-
ta a sulyos orvoshianyt enyhiteni kivané magyar orvosképzést.

A Nagyszombati Egyetemnek nem volt klinikaja, azonban a problémat megoldotta az orvosi
kar Maria Terézia altali 1777-es Budara koltoztetése. Az orvoskar a Stockl-féle hazba kolto-
zott, 1lletve megkaptak a budai varosi kérhazat. 1I. Jozsef, aki édesanyjahoz hasonléan par-
tolta az orvosképzést, személyes latogatasokat is tett az intézményben, melyek soran nem
talalta kielégitének a helyzetet — kiilonosen a korhazi allapotok tekintetében... El6bb a kor-
hazat helyeztette at a Budavari Palotaba 1783-ban, majd az egész egyetemet Pestre koltoz-
tette 1784-ben.

Pest fejlédése kedvezett az orvosi oktatas fejlodésének, s elkezdtek 1étesiilni az egyetem j
tanszékei, mint az elméleti orvostan 1784-ben, az allamorvostan 1793-ban (térvényszéki or-
vostant és orvosi kozigazgatastant oktatott), vagy az elméleti sebészet 1808-ban.

A jozefinista felvilagosult abszolutizmus utan I. Ferenc konzervativ politikaja, valamint az
altala bevezetett II. Ratio Educationis korlatozta a tanszabadsagot. Az egyetem ennek elle-
nére novekvo népszerliségnek orvendett, melynek kovetkeztében zsufoltsag alakult ki a ka-
ron. Ezt orvoslandd, 1838-ban az orszaggytlés 0j orvosi kar épitésérol dontott, de a szabad-
sagharc bukasa és a megtorlas kovetkeztében csak 1873-ban indulhatott el az épitkezés.
1873 és 1911 kozott monumentalis épitkezésekkel, mintegy 25 millié koronabdl épiilt fel az
orvosi kar az Ull6i tti tengellyel. A hallgatéi 1étszam az 1880-as években mar meghaladta az
ezer fot.

Az Budapesti Tudomanyegyetem 1929-ben vette fel alapitdja nevét, s Magyar Kiralyi Paz-
many Péter Tudomanyegyetem néven mikodott 1950-ig, majd Eotvos Lorand nevét felvéve
az Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem Orvostudoméanyi Kara nevet viselte fél évig. 1951-ben
szovjet mintara 6nallé szakegyetemmé valt Budapesti Orvostudomanyi Egyetem néven. A
Budapesti Orvostudomanyi Egyetem az Orvoskar alapitasanak 200. évforduléjan 1969. no-
vember 7-én felvette egykori leghiresebb tanaranak, Semmelweis Ignacnak a nevét. Az in-
tézmény jelenlegi neve 2000. januar 1. 6ta Semmelweis Egyetem, mely a Semmelweis Orvos-
tudomanyi Egyetem (SOTE), a Haynal Imre Egészségtudomanyi Egyetem (HIETE), és a Ma-
gyar Testnevelési Egyetem (TF) egyesiilésébol jott 1étre, am utobbi 2014-ben kivalt a tarsu-
lasbol.

2010-ben a Semmelweis Egyetem kutato-elitegyetem cimet nyert.
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Az egyetem XX. szazadi legjelentGsebb infrastrukturalis beruhazasa az 1971 és 1978 kozott
épult Nagyvarad téri Elméleti Tomb (NET), mely 89 méteres magassagaval Magyarorszag
legmagasabb kozépiilete. 970 négyzetméteres aulajaban egy 21 x 7 méteres miialkotas is el-
helyezésre keriilt: Hincz Gyula Kossuth- és kétszeres Munkacsy Mihaly-dijas festd, grafikus
és szobraszmivész mikroszkopikus vilagot bemutaté impozans 6lomiiveg mozaikja.

Nagyszabasu XXI. szazadi fejlesztés eredménye a 27.000 négyzetméteres Elméleti Orvostu-
domanyi Kézpont (EOK) melyet 2007-ben kezdtek épiteni, és a kovetkezb év szeptemberében
mar atadasra is keriilt. Az EOK-ban kapott helyet az Elettani Intézet, az Orvosi Biokémiai
Intézet, az Orvosi Vegytani, Molekularis Biolégiai és Patobiokémiai Intézet, a Biofizikai és
Sugarbiologiai Intézet, valamint a Klinikai Kisérleti Kutaté- és Human Elettani Intézet. Az
0t intézet mellett 25 hallgatéi laboratérium, 5 el6adé és 7 szeminariumi terem is helyet ka-
pott a komplexumban, ahol a XXI. szazad technoldgiai szinvonalanak és elvarasainak meg-
felel6en képzik a hallgatdkat.

Az egyetem 250 éves jubileumi tinnepségén Prof. Dr. Merkely Béla, az egyetem rektora ko-
szontdjében ekképp fogalmazott: ,Oseink, Semmelweis Ignac, Szent-Gyorgyi Albert, Hugon-

nai Vilma, Schopf-Merei Agost emlékét felidézve mindannyian érezziik: éridsok vallan
allunk.”

A ,,Semmelweis 250” mozdony tinnepélyes atadasara 2019. november 7-én keriilt sor, amikor
stratégiai egyuttmiikodési megallapodas jott 1étre a Semmelweis Egyetem és a MAV Zrt. ké-
zott, melyet Prof. Dr. Merkely Béla, a Semmelweis Egyetem rektora, és Dr. Homolya Rébert,
a MAV Zrt. elnok-vezérigazgatdja irt ala.

SEMMELWEIS EGYETEM

I Oktatas, kutatds, gydgyitas:
L 2506ve az egészség szchiata/mm
‘ o |

P

Prof. Dr. Merkely Béla, a Semmelweis Egyetem rektora, és Dr. Homolya Rébert, a MAYV Zrt. elnik-
vezérigazgatioja az atado iinnepségen (foto: Z\IAV)
A mozdonydekoracié az eredeti tervek szerint 2020 Gszének végéig lenne lathato, a MAV
Kommunikaciés Igazgatdsag tajékoztatasa alapjan azonban egyeztetések folynak a datum
meghosszabbitasarol.

A Semmelweis Egyetem 250 éves jubileumi arculatat a Print Volume Design Studio tervezte
Csafordi Laszl6 grafikus, miivészeti vezet§ tervel és iranyitasa alapjan. Az igy elkészilt kék-
arany szind jubileumi arculatot felhasznalva készitette el a mozdony dekoracids terveit Ak-
nai Péter grafikus, aki 2017-ben a Pécsi Tudomanyegyetem 650 éves jubileumanak emléket
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allité ,,PTE Jubileum 650” mozdonyt is tervezte. A Siemens Taurus mozdonyra Gsszetett fel-
adat dekoraciét tervezni, mivel nagy és egyedi feliilet, s a dekoracié nem érintheti a mozdony
kotelez6 informaciés elemeit — fogalmazott Aknai Péter.

A dekorfélidzast a MAV alvallalkozdja, a Kvazar Kereskedelmi és Szolgaltato Kft. végezte,
akik 15 éve fejlesztenek illegalis graffitik ellen véd6 un. antigraffiti foliakat a MAV részére.
Ok készitették a II. Rakéczi Ferenc, valamint a Szent Istvan kiraly mozdonyok dekoracidjat
1s. Az antigraffiti folia kiilonlegessége, hogy a graffiti eltavolitasara hasznalt vegyil anyag
nem rongalja a feliiletét, igy a nem kivant alkotas egyszerl olddszeres mosassal eltavolitha-
t6. Bar a graffiti illegalis utcamiivészeti produktum, amit a Btk. is szankcional, szerencsére
azonban elterjed6ben van a legalis graffitizés, amikor erre a célra kijeldlt felileteket ajanla-
nak fel a graffitiseknek, ahogyan a MAV is ajanlott mar fel ehhez kordbban ésszefirkalt vas-
uti kocsikat.

Az aszeptikus prevenciét a modern bakteriolégia eredményei el6tt bevezets és a gyermekagyi
laz koroktanat megalapozé Semmelweis Ignac emlékét apolva, a nagy tudods tiszteletére
2019. augusztus 26-t6l napi egy vonatparban kozlekedik a Semmelweis EuroCity Bécs-
Budapest viszonylatban, Budapest-Keleti palyaudvar és Wien Hauptbahnhof k6zott.

A ,Semmelweis 250" mozdony és a Semmelweis EuroCity mélté emléket allit a negyed évez-
redes magyar orvosi oktatasnak, és az egyetem egykori orvos géniuszanak, kinek munkassa-
ga nyoman biztonsagosabb jovi épiilhetett.
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A meg nem értett Semmelweis
Dr. Magyar Laszlo Andras

MNM Semmelweis Orvostorténeti Muzeum Konyvtdr és Adattar
magyarlaszlo@semmelweis.museum.hu

Semmelweis Ignac neve gyakran keril el6 a koronavirus-jarvannyal kapcsolatban. [:Tgy em-
legetik, mint a kloros kézmosas allitélagos feltalalojat, illetve egy jarvany, a gyermekagyi
laz lekiizdGjét. Azok azonban, akik ilyesmit allitanak, tévednek, hiszen egyfeldl a kloros kéz-
mosast nem Semmelweis talalta fol, csak alkalmazta, masfel6l pedig maga Semmelweis is
tobbszor elismételte, hogy a gyermekagyi laz nem jarvanyos betegség, hanem egyedi mérge-
zés, fert6zés. Semmelweis elmélete azonban a jarvanyos betegségek torténetében mégis na-
gyon fontos szerepet jatszott, hiszen ¢ bizonyitotta eldszor a vilagon tudomanyos médszerek-
kel, hogy egy betegséget egyetlen korokozo is okozhat. Felfedezése tehat nem csak a modern
hiigiéné, hanem a modern jarvanytan szempontjabdl is alapvetének itélhetjik.

A kovetkezokben azt szeretnénk bemutatni, miért értették és értik félre annyian ma is Sem-
melweis felfedezését, illetve, hogy mik voltak az okai annak, hogy gondolatait olyan sokaig
nem ismerte el a tudomanyos vilag.

Edward Jenner (1749-1823), vidéki kororvos 1796 majusaban tehénhimldével oltott be egy
James Phipps nevd fiat: Phipps az oltas hatasara immunissa valt a himlG-fertézésre. Bar a
kisérletrol szol6 beszamolot a Royal Society of Medicine nem fogadta el, Jenner nem adta f6l.
Tovabb kisérletezett, majd 1798-ban eredményeit irasban is kozzé tette. A Kiralyi Orvostar-
sasag ugyan ezutan sem volt hajlandé komolyan venni a névtelen orvost, am a Jenner-féle
oltasi moédszer a vilagon 6t éven belil elterjedt, és Amerikatél Oroszorszagig oriasi sikert
aratott. Jennernek mindez nemcsak 6rok, hanem azonnali hirnevet is szerzett.

Semmelweis Ignac, magyar orvos hasonléan korszakalkot6 felfedezését azonban j6 ideig nem
méltanyoltak kell6képpen. A bakterioldgia korabeli fejletlensége miatt ugyanis Semmelweis
elméleteit lehetetlen volt tudomanyosan bizonyitani. A kor egyik leghiresebb orvosa, Rudolf
Virchow 1847-ben egyszerlien lesoporte az asztalrél Semmelweis elméletét. Még Semmelwe-
is fémive, az Atiologie 1861-es megjelenése utédn sem véltozott a helyzet. Csak a szézad 80-
es éveiben ébredt ra a tudomanyos vilag a magyar orvos felfedezésének igazi jelentGségére.

Vajon mi lehetett az oka ennek az értetlenségnek?

A kovetkezdkben erre a kérdésre hat kiilonbozd valaszt is felsorolok. E lehetséges valaszok
talan egylitt adnak magyarazatot Semmelweis korabeli sikertelenségére.

1. magyarazat: Semmelweis késon publikalta felfedezését

Ez a tény els6 latasra mindent megmagyaraz, hiszen, bar Semmelweis a bécsi Orvostarsa-
sagban szoban szinte azonnal ismertette elméletét és kivetkeztetéseit, eredményeit kollégai
tobbszori unszolasara sem volt hajlandé leirni. Egyetlen irasos ismertetd jelent meg felfede-
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zésérél, az, amit fénoke, Ferdinand Hebra a Wiener Arzte-Zeitschriftben publikalt. Ebbél a
cikkbdl azonban hianyoztak azok a statisztikus szamitasok, amelyekre Semmelweis elméle-
tét alapozta. Semmelweis tizenegy évvel kés6bb, Markusovszky biztatasara és segitségével,
1858-ben magyarul kozolte ugyan felfedezése részleteit az Orvosi Hetilapban, am a kozlés
nem valtoztatott a tézisek fogadtatasan, hiszen magyarul a vilag vezetd orvostudésai kozil
mar ekkoriban sem értettek til sokan.

Igaz, Semmelweis eredményeit ekkor mar kilf6ldon is ismerték, s6t néhanyan lelkesen td-
vozolték is Angliaban Routh, Parizsban pedig Wieger propagalta 6ket. Tébb kiilf6ldi orvost
maga Semmelweis 1s tajékoztatott felfedezésérdl maganlevelekben. Semmelweis tanainak
kilfoldi ismertsége egyértelm, hiszen, ha ezekrol a felfedezésekrdl nem tudtak volna, Edin-
burghban Simpson, Koppenhagaban Levy, Amszterdamban Tilanus, Pragaban Nadherny,
Wiirzburgban pedig Scanzoni semmiképpen nem vitatkozhatott volna velik. Egy ismeretlen
hipotézist ugyanis lehetetlen elutasitani! Azt i1s hangsulyoznunk kell, hogy ezek a kollégak
tobbnyire csak Semmelweis koroktani elméletét vetették el, nem pedig profilaktikus modsze-
rét, a kloros kézmosast — amit egyébként nem 6 talalt fol.

Egy szé, mint szdz nem valészind, hogy az Atiologie késéi publikacidja lett volna egyediili
oka a semmelweisi felfedezések elutasitasanak, hiszen az értetlenség e német nyelvi és igen
alapos munka megjelenése utan sem szlint meg.

2. magyarazat: Semmelweis csak statisztikus modszerrel tudta bizonyitani ta-
nait, kisérletekkel nem

Semmelweis valoban nem végzett felfedezésével kapcsolatban semmilyen laboratériumi ki-
sérletet, néhany, baratjaval, Dr. Lautnerrel egytitt 1848. marcius 22. és augusztus 8. kozott
végrehajtott nyulkisérlet kivételével. A kisérletezést azonban hamar abbahagyta, mert elfo-
gyott ra a pénz. Raadasul Semmelweis hamarosan Magyarorszagra telepiilt. Egyébirant a
kozhiedelemmel ellentétben ezt sem kényszerbol tette! Semmelweis pesti kinevezését kor-
manyzati tamogatassal szerezte, igy Pesten azonnal fGorvos lehetett a Rokus kérhazban,
1855-ben pedig kizardlag a kedvéért egy ndgyogyaszati és sziillészeti tanszéket is 1étrehoztak
az egyetemen, vagyis hazakoltozése nagy elérelépést jelentett szamara.

Az, hogy Semmelweis a maga elméletét nem tudta kisérletekkel bizonyitani kortarsai sza-
mara ugyanugy elfogadhatatlan volt, mint ahogyan ma sem vennének komolyan egyetlen
olyan orvosi tézist sem, amelyet csak statisztikusan bizonyitanak, kisérletekkel nem. Marpe-
dig a statisztika gyakran csaldka: Példaként gondoljuk meg, hogy ma is szamos amerikai,
francia és német kutatas jut statisztikus eszkozokkel arra a kovetkeztetésre, hogy a doha-
nyosok joval kisebb eséllyel lesznek koronavirus-fert6zottek, mint a nemdohanyosok, illetve
elenyész6 szazalékban halnak meg koronavirus fert6zés kovetkeztében. Holott e statisztikus
eredményeknek csupan az a magyarazata, hogy a koronavirus aldozatai tobbnyire beteg és
1dGs emberek, akik betegséglik miatt vagy eleve nem dohanyoztak, vagy pedig koruk miatt
hagytak fel mar régéta a dohanyzassal. Az 6sszefliggés tehat csak latszolagos.
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3. magyarazat: Semmelweis gondolatait sokan félreértették

Sokak szamara ugyanis ma sem vilagos mi volt Semmelweis felfedezésének lényege: Nem a
kloros kézmosas, amely csupan megel6zé modszer volt, és amelyet mar korabban 1s tobben
ajanlottak, hanem egy harom tételbdl all6 elmélet, amely a kovetkezéképpen hangzott:

a) A gyermekagyi laz azonos a szepszissel.

b) A rothadt és bomlott szerves anyag betegséget — Semmelweis szavaival mérgezést — ké-
pes okozni.

¢) A gyermekagyi laz nem jarvanyos betegség, hanem olyan mérgezés, amelyet a szerve-
zetbe jutott rothadt anyag okoz.

Semmelweis elméletét, amely a modern higiéné, aszepszis és antiszepszis alapja, szamos
kortarsa egyszerten félreértette. Tudjuk, hogy egy 0j technika, médszer vagy eszk6z mindig
konnyebben elfogadhaté, mint egy 4j elvont elmélet, kiilonésen, ha ez az elmélet szokatlan
és ellentmond mindannak, amit az egyetemen tanitanak. Am azt is be kell vallanunk, hogy
Semmelweis tanait olyanok is elutasitottak, akik pontosan megértették lényegét

4. magyarazat: Az 1840-es évek elméleti hattere szamara Semmelweis tanai
meghaladottnak tintek

Balazs Péter, a kivaldé orvostorténész hivta fel figyelmemet arra a tényre, hogy a kor elsddle-
ges jarvanya a kolera volt, amelynek esetében a szennyezett viz jatszotta a korokozo hordo-
zojanak szerepét. A kolera esetében tehat a betegség atvitele nem kozvetlen kontaktussal
torténik, hanem kornyezeti tényezdk jatsszak benne a fészerepet. Raadasul ebben az id6ben
a szennyezett viz altal hordozott halalos kérokozé maga még lathatatlan és azonosithatatlan
is volt!

Az 1840-es években tehat, a koleranak koszonhetéen a két f6 jarvanytani elmélet koziil ép-
pen a kornyezeti kéroktanra alapozé miazmatizmus tedria volt a modern és divatos, mig az
érintkezésen alapuld fert6zést hirdeté kontagionista iranyzat meghaladottnak t{int. Marpe-
dig Semmelweis elméletében az érintkezés fontos szerepet jatszik. Szegény magyar orvos
aztan hiaba ismételgette, hogy a gyermekagyi lazat 6 egyaltalan nem jarvanynak tartja, er-
re senki nem figyelt oda. Ijgy gondoltak, hogy egyszer(ien nem haladt a korral.

Mulatsagos tehat, hogy késébb Semmelweis szamos életrajzirdja ugy allitotta be az esemé-
nyeket, mintha a maradi bécsi miazmatikusok elnyomtak volna a modern és forradalmi gon-
dolatokat megfogalmaz6 kontagionista magyar orvost, holott a helyzet pont ennek a fordi-
tottja volt! Semmelweist éppen azért nem ismerték el egyesek, példaul Paul Dubois, mert
maradinak tartottak.

Jenner felfedezése annak idején a korabeli ,mainstream thinking”-gel teljes 6sszhangban
allt, mig Semnmelweisé nem. Raadasul az 1850-es, 60-as évek hivatalos koroktanat Virchow
sejtkortani elmélete hatarozta meg, amely a betegségek okat a szovetek elvaltozasaban vélte
megtalalni. Koch csak 1878-ban tudta elsoként kisérleti tton bizonyitani, hogy baktériumok
1s okozhatnak sebfert6zést. Ez a felfedezés aztan a kéroktant teljesen megvaltoztatta, igy
kideriilt az is, hogy mégiscsak az egykor maradinak tartott Semmelweisnek volt igaza.
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5. magyarazat.: Semmelweis a gyermekagyi laznak csak egyetlen okat nevezte
meg

A korabeli orvosok szamara barmely, egyetlen okot megjel6l6 kéroktani magyarazat teljesen
elfogadhatatlannak latszott. A teljes orvosi gondolkodasmoédnak kellett megvaltoznia ahhoz,
hogy egy efféle elmélet elfogadhatova valhasson. Csak az 1870-es években, a mikrobioldgia
diadala tette lehet6vé azt, hogy egy-egy betegséget egyetlen okra, példaul egy baktériumra
vagy egy virusra vezessenek vissza. Az 6modinak tartott Semmelweis tehat valdjaban mesz-
sze kortarsai elétt jart. Jellemzs, hogy a bécsi szililészprofesszor, Braun 1855-ban még min-
dig a gyermekagyi laz nagyjabdl 6tven okat sorolta f6l hallgatéinak. (Ma egyébként érdekes
modon megint szaporodik a betegségek nyilvantartott okainak — genetikai, kérnyezeti, viro-
logiai, tarsadalmi, kulturalis okok, mikrobiom stb. - a szama.)

Wiegert, Semmelweis egyik hive mar 1849-ben megjegyezte, hogy ,,A Semmelweis-féle mdod-
szer olyan egyszer(l, hogy emiatt biztosan nem ismeri el és alkalmazza majd senki.”

6. magyarazat: Semmelweis személyisége és helyzete

Mikor Semmelweis publikalta korszakalkoté konyvét, éppen egy Isten hata mogott, jelen-
téktelen kisvarosban, Pesten miikodott, nem pedig az orvoslas olyan kozpontjaiban, mint
Bécs, Parizs vagy London. Ez kétség kivil mar akkoriban is nagy hatranyt jelentett, hiszen
ki adott hitelt egy ismeretlen magyar orvosnak?

Masfel6l Semmelweis agresszivitasa és sértddékenysége sem segitette el tanai terjedését.
Schiirer von Waldheim, Semmelweis egyik legkorabbi életrajziréja nem hidba jegyezte meg,
hogy ,, Tragikus kombinacid, ha egy olyan ember, aki korszakalkoté6 megfigyeléseket tesz,
nem rendelkezik azokkal a diplomaciai képességekkel, amelyekkel e megfigyeléseit elfogad-
tathatja.”

Am e két ok szerintem csak masodlagos szerepet jatszhatott Semmelweis elutasitasaban. Hi-
szen az Atiologie-t nem csak Pesten, hanem Bécsben és Lipcsében is kiadtak, mégpedig azon
a német nyelven, amely ekkoriban a tudomany {6 nyelve volt. Masfel6l Semmelweis szemé-
lyisége csupan élete utolsd egy-két esztendejében torzult el egy fiatalkori szifiliszes fert6zés
okozta paralizis progressziva kiévetkeztében. Felfedezése idején és az 6tvenes években — a
kortarsak emlékezésel szerint — baratsagos, kedélyes, raadasul pesti életszakaszaban jomo-
du, boldog és sikeres ember volt. F6miivének pedig csak masodik fele arulkodik zavart elmé-
rol. Az elsé rész stilusa ugyan szenvedélyes, am semmiképpen nem nevezheté paranoidnak.

Itt jegyzem meg, hogy Semmelweis az elterjedt tévhitekkel ellentétben nem boncolas vagy
vizsgalat okozta szepszisben halt meg, hanem azért, mert a paralizis miatt silyos elmeza-
varban szenvedd és az egyetemen is botranyokat okozé orvost csaladja, kollégai egyetértésé-
vel Bécsbe kiildte vizsgalatra, ahol, miutan elmebajat megallapitottak, a klinikardl elme-
gyogyintézetbe, a bécsi Landesirrenanstaltba vitették. Semmelweis azonban ellenallt, mire
az apolok er6szakot alkalmaztak és ekozben sulyosan bantalmaztak. A bantalmazas soran

fejsebet szerzett, amely elfert6z6dott: az igy keletkezett szepszis okozta a nagy magyar orvos
halalat.
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