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A TANC VILAGNAPJARA

Mostandban szeretjik tinneppé avatni az emlékezést.

Nem a magunkét, hanem az emberiség torténeti emlékezetét, men Ggy érezziik, hogy mult
megkérdezése nélkill nincs igazi valasz a jelen kérdéseire, és nem tudjuk, hogy hol tartunk. Kilénosen all
ez a muivészetekre. Az utébbi évtizedekben szinte minden szakma, minden tarsadalmi szféra, minden
m(ivészet kezd erre raébredni, és maganak vildgnapot valasztani, amelynek az alapgondolata a kdzossé-
gi érzés, az egyetértés. Ezt ma globalis konszenzusnak mondanank, ami egy negyed szazaddal ezel6tt,
pontosabban 1981 nyardn még nem volt divat. A Nemzetkdzi Szinhazi Intézet (LU) Tanchizottsdganak
madridi Glésén azonban mégis felmerilt a kérdés, hogy vajon miért nincs a tdncnak is vilagnapja, ami gon-
dolatilag és érzelmileg 6sszefogna a nemzetkdzi tanctarsadalmat. Hosszas eszmecserék utan J. G. N6vérré
- a nagy tanc-reformator - sziiletésnapja mellett dontéttiink, ami &prilis 29-én van. Erdemes visszalapozni
arra, amit irt, nevezetesen, hogy ne csak tancoljunk, hanem kéz6ljink is valamit a mozdulatokkal, legyen
a balettnek mondanival6ja. Azt is mondta, hogy ne a m(sorfiizetben magyarazzuk meg azt, amit kdzdlni
akarunk - ha van lzenetiink, - hanem legyen a balett olvasas nélkil is érthetd.

A Téanc Vilagnapjanak azonban van egy maésik lzenete is, kiilondsen az (gynevezett modem vagy
kortarstanc kordban. Fogadjuk el azt, hogy mindenki méas, mint a tébbi, hogy nincs két egyforma ember,
két egyforma tancos a vilagon és, hogy ett6l a sokféleségtdl lesz a vilag izgalmas, érdekes és gazdag. Es
ebben a tarka vilagban a tanc tudomanyos vizsgalata a Tanctudomanyi Tarsasag feladata. A vilignap madri-
di gondolatdban még az is benne van, hogy ki kell emelni a tancot abbdl a kissé mell§zo6tt helyzethél,
amelyben szamos orszag tartja. Ez persze azt is jelenti, hogy a kormanyok ne csak dicséré szavakkal bec-
stljék meg, hanem komoly anyagi timogatassal is, mert a tdnc a legemberibb m(ivészet, hiszen nem kell
hozzéa semmilyen eszkdz - se vaszon, se ecset, se k6 se agyag, se hangszer, se bet(, - hanem csupan maga

az ember. Es ha a tancot értékeljiik, akkor ez embert értékeljik. Es a tanctudoménynak ez is feladata.

Budapest, 2005. &prilis
Dr. Dienes Gedeon

Magyar Tanctudomanyi Tarsasag - tiszteletbeli elndke






TANCTUDOMANYI TANULMANYOK 2002-2003
TARTALMI ISMERTETO

ANTAL LASZLO: A (NEP)TANCMUVESZETI NEVELES EGY LEHETSEGES MODELLIE

A szombathelyi Berzsenyi Daniel Pedagdgiai Féiskola docense és a Magyar Tancm(ivészeti Féisko-
la szombathelyi kihelyezett tagozatdnak vezet6je pedagégiai tapasztalatait sszegzi. A kdzoktatds rend-
szerében alap- és kozépfoku oktatédshan helyet kapott gyakorlati tdncoktatés, illetve a m(ivészeti nevelés
problémakorérél felvazolt modell tovabbgondoléséra késztetd tanulmany. Figyelminket felhivja a bukta-
tékra, a félresiklas veszélyeire is.
LASZLO ANTAL: A POSSIBLE MODEL OF USING FOLK DANCE IN EDUCATION
The author, Reader of the Teacher Training College Daniel Berzsenyi at Szombathely and head of the Extended
Section of the Hungarian Dance Academy also at Szombathely sums up his experience in teaching. The model
outlined in this paper gives food for thought about
the problems ofpractical dance teaching and artistic education recently introduced in the elementary and inter-
mediate levels ofpublic education. The author also calls attention to difficulties and to the dangers of fiascoes.
PONGOR ILDIKO: A FELSOTEST SZEREPE A KEPZESBEN

Az Operahdz Kossuth-dijas, Kival6 M(ivész balerindja balettmesterképz6 tanulményainak befe-
jezéseként irta szakdolgozatat a Magyar TAncmivészeti F6iskolan. Dolgozatanak roviditett valtozatat adjuk
kdzre, amelyen atiit egy gazdag tdncospalya szakmai tapasztalata, s a meguUjulasra kész, a jévendd tancos
nemzedéket segiteni kivand, elhivatott m(ivész-pedagdgus szakmayigénye és alazata.
ILDIKO PONGOR: THE ROLE OF THE UPPER TORSO IN TRAINING
This is a shortened version of the thesis ofa Kossuth Prize winning ballerina and Eminent Artist o f the Budapest
Opera, written for her degree in balletmaster training at the Hungarian Dance Academy. It contains the ideas and
advice ofapersonality of wide professional experience, wishing to promote the evolution of the young genera-
tion of dancers, in compliance with artistic requirements and modesty.
PESOVAR ERNO; ELOSZO EGY TANCTORTENETI KIALLITASHOZ - HAROM A TANC

Az évszazadokat ativeld képz6mvészeti kiallitast megnyit6 ,.el6ljar6”beszéd kozreadaséval a Magyar-

orszagon ritka tanc és mivészettorténeti eseményre emlékeziink.



ERNO PESOVAR: DANCE ILLUSTRATIONS IN HUNGARY IN 1686-1940
The author’ speech opening an exhibition of dance illustrations in Tine arts covering several centuries, a rare
event in Hungary's dance life.
HEZSO ISTVAN: HAROM TANCKRITIKUS

A Hollandidban éI6 jeles tanctorténész a 20. szazadi tanckritika-irds meghatarozé személyiségeinek
- André Lavinson, Edwin Demby és Arlene Croce-nak - palyaképét rajzolja meg. Esztétika-kritikatdrténet
tanitédsaban hézagpotlé ma.
ISTVAN HEZSO: THREE DANCE CRITICS

The author, eminent dance critic living in the Netherlands, adumbrates the careers of three dance critics of the
20th century - André Levinson, Edwin Demby and Arlene Croce. It is a long-needed paper in teaching the his-
tory o f aesthetic criticism.
FENYVES MARK: DOKUMENTUMOK TUKREBEN - A MAGYAR MOZDULATMUVESZETI
ISKOLAK VITAI
A fiatal el6adém(ivész-koreografus dokumentumgy(jteménye azt a tanctorténeti periédust mutatja
be - jegyz6kdnyvekben rogzitett vitdk, hivatali értekezések nyilvanossa tételével -, amelynek soran hosszu
id6re megpecsétel6dott a hazai modem tanc sorsa. A kdzreadott, sokszor szenvedélyes megnyilvanulasok
érzékeltetik a kiillénbdz6 nagyhirii iskolak szemléletbeli kiillonbségeit. A szerz6 igyekszik meg6rizni par-
tatlansagat, a kdvetkeztetések, etikai, esztétikai vélemények kialakitasat az olvaséra bizza.
MARK FENYVES: DEBATES OF THE ART-OF-MOVEMENT SCHOOLS IN HUNGARY AS REFLECTED
IN DOCUMENTS
The collection o fdocuments ofthe young Hungarian choreographer and performer - by publishing contemporary
documents, debates registered in minutes, official reports - describes a period in dance history when the fate of
modem dance in Hungary was sealed for several decades. The manifestations published (often couched in rather
passionate words) reveal the differences in the opinions o fthe well-known schools. The author is doing his best to
preserve an objective approach allowing the reader to draw instructive ethical and aesthetic conclusions.
SZABO AGNES: FLAMENCO - EGY PARATLAN ZENE- ES TANCMUVESZET ANDALUZIABOL
Térsastanc-pedagoégus hallgatéként irta szakdolgozatat a szerz6 az 1990-es évek végén. Dolgoza-
téban a stilus kialakulasénak rovid attekintésén tal kiemelked6en értékes a tanctanitdés modszertana. Valo-

gatasunkban fontosnak éreztik, hogy a tarsastanc terrénuméabdl is megjelentessiink fiatal szerz6 munkéjat.
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AGNES SZABO: FLAMENCO - UNPARALLELED MUSICAL AND DANCE ART FROM ANDALUSIA
This is the author? thesis for a degree in social-dance teaching written in the late 1990-ies. After a short survey
of the development of the flamenco style she suggests an interesting methodology of teaching dance.
It was the editor’s intention to give an example of how young researchers study social dances.
POVAZAI ZSUZSANNA: SZIGETI KAROLY MAGYAR VERBUNK C. KOREOGRAFIA-JANAK
FORMAI ELEMZESE

Az objektiv-analitikus m(ielemzés kiemelked6en szép példaja a Magyar Tancm(vészeti Fiskola nép-
tanc-pedagogus hallgatéjanak szakdolgozata. Munkajaban nemcsak a magyar koreogréafidi irodalomban
hatark6ként is szdmon tartott kompozicionak allit emléket, hanem azt is bizonyitja, hogy analitikus elemzés
csak alapos kinetografiai ismeretek birtokaban végezhetd, s e tudas néptancpedagégusainknak megadatik.
ZSUZSANNA POVAZAI: A MORPHOLOGICAL ANALYSIS OF KAROLY SZIGETES CHOREOGRAPHY - HUNGARI-
AN RECRUITING DANCE
This thesis of a student for her degree in folkdance teaching at the Hungarian Dance Academy is an outstand-
ing example of objective analysis. It is not only a description of an important milestone in Hungarian choreo-
graphic art but also proves that a correct analysis can only be achieved by means of kinetographic skills avail-
able to our folkdance teachers.
RATKO LUJZA: NOI SZEREPEK A MAGYAR NEPTANCHAGYOMANYBAN

A jeles etnografus-koreogréfus-pedagégus a ,tradiciondlis” kultdrdk sajatossdgaira épul6
megkozelitési mod alkalmazasaval kozelit vizsgalata targyahoz, a pejorativ értelm( ,,feminizmus” mell6-
zésével.
LUJZA RATKO: FEMALE ROLES IN HUNGARIAN FOLK DANCE TRADITIONS
The eminent ethno-choreo-pedagogue approaches the subject by using a method based on the characteristics o f
“traditional” cultures without recurring to the term "feminism" which has a depreciative undertone.
ONODI GABOR: EGY OLTENIAI CALUS VIZSGALATA

A fiatal etnografus-koreogréafus az olténiai Optas Maguraban 1999-ben filmre vett gy(jtés alapjan
készitette el a gyogyitd, védelmezd, termékenységhoz6 tancos-dramatikus ritus elemzését. A tanulmanyt
gazdag kép, zenei és kinetografiai melléklet illusztrélja illetve értelmezi.
GABOR ONODI: A STUDY OF THE OLTENIAN CALUS
The young ethno-choreographer used the recordings made in Optas Magura for analysing the healing, protec-
tive and fertility-promoting dramatic dance ritual The rich material of pictures, music and kinetography con-

tributes to the correct interpretation of the recordings.



Az alabbi tanulmanyok a szerz6k kérésére majd csak a kovetkezd tanulmanykdtetben jelennek meg:

KOVAGO ZSUZSA: A TANCOS EMLEKEZETE

A kotet szerkeszt6je a kdzelmult elhunyt nagy tancos egyéniségeire emlékezik esszéjében. Péasztor Vera,
Sallay Zoltén, Szalay Karola, a magyar balettm(ivészet nemzetkdzi hirli mivészei mellett nem felejtheti el
az orszag tancértd- és szeretd k6zonsége a Vasarhelyi Lészlo, a Molnér Lajos (Pubi), a Léka Géza igéz6
karakter(i személyiségeit, és az egyittesteremté Afradi LéaszI6t sem. Mindannyiuk mivészete az orszag

tanckincsét gyarapitotta, s tette gazdagabba az egyetemes tdncmivészetet.

MAJOR RITA: THEOPHILE GAUTIER ES A TANC

A Magyar Tancm(vészeti F@iskola docensének tanulméanya hidnyp6tlé alapdokumentum a tanckritika
térténetének tanulmanyozasahoz. A kdzreadott kritikarészletek megvilagitjak a francia balettromantika 19.
szazadi virdgkoranak hattérjelenségeit. Gyakorl6 miivésznek, pedagdgusnak egyarant segitséget ad e dol-

gozat a balettromantika alapm(veinek értelmezéséhez.
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ANTAL LASZLO:
A /INEP/ TANCMUVESZETI NEVELES EGY LEHETSEGES MODELLJE

A hagyoményos paraszti életben lezajlé belenevelédési folyamatok mellett (Pesovar F. 1970), a
mivészi, pedagégiai tudatossagot, tudoményos megalapozottsagot tartalmazé tAncpedagégiank torténetét
a reformkori torekvések, az amatér, és hivatadsos néptancmozgalomban folyéd munka és néptancpedag6-
gus-képzés mellett (Kaposi E. - Madcz L 1958, Pesovar E. 1983) az iskolai nevelés-oktatas torténeti
vetlletében is érdemes megvizsgalni. A néptanc- és neveléstudomanyi kutatas figyelmét eleddig elkertilte,
hogy a népiskolai oktatasban, a tanitoképzésben és a testnevel6 képzésben mar a XX. szazad tizes éveit6l
megindult a tanc, a néptanc oktatasa, s ez a folyamat 1952-ben zarult le. (Antal L 1996) Ezt kdvet6en a
hetvenes évekt6l az ezredforduld végére kiteljesedd folyamat eredménye lett, hogy a magyar néptanc (mas
tancmfajokkal egyditt) a zenével és a képz6m(ivészettel egyenrangl m(ivészetté ,,nemesedett”, s komplex-
itdsa révén tantargyként, - nota bene! - tanszakként valt szerves részévé a magyar kdzoktatasnak. E folya-
matban a néptanchagyomany atadasanak, oktatdsanak a kovetkez6 szintjei jottek létre:

1) o&ntevékeny (amat6r, hagyoméanyapold-hagyomany6rz6) egyuttesek, szakkorok;

2.) 6vodai, altalanos és kdzépiskolai - Trencsényi L&szI6 sz6hasznélataval - ,tanterv-es”

képességfejleszt6 oktatés;

3.) alapfokd m(vészetoktatasi intézmények;

4.) professzionalis, vagy professzionalis igény( tdncos képzés, szakképzés (mUvészeti szakiskolak,

tancm(ivészeti féiskola, hivatasos egyittesek).

10-12 évvel ezel6tt, ha a tAnctanitds modszertananak irodalma utan igyekeztiink kutakodni, a tAncku-
tatas altal feltart tudomanyos anyag gazdagsaga mellettcsak néhany olyan révid, egymastol fliggetlen munka-
val talalkozhattunk, amelyek konkrétan a jaték és a tanc tanitasdank-tanulasanak folyamataval foglalkoztak.
(Elekesné Wéber E. 1939, Maacz L 1969, Molnéar 1 1983) Ha més tantargyakkal, tudomanyéagakkal tesziink
Osszehasonlitast, még maisaztmondhatjuk, hogy szinte aligvan a magyar néptancpedagogianak irasbelisége.
Akilencvenes években, s az ezredfordul6t kovetden tobb olyan munka jelent meg, amely e kérdésta szerz6k
altal feltételezett teljesség igényével prébalta koriljarni. (Antal 1994, 1996, 2002, Falvay 1990, Timar 1999,
Zorandi 2003) Az pedig csak 6rommel télthet el benniinket, hogy a tancpedagdégia elsé doktori értekezése
nem csak megsziletett, hanem meg is védett. (FigediJ. 2001.)

A jaték és tanc oktatadsanak fent vézolt formalis rendszere, allapota egyre arnyaltabb, méas tantargy-
pedag6giakkal egyenrangu, tudatos, tudoméanyosan is megalapozott elméleti-pedagdgiai rendszerez6 munkat

kényszerit ki bel6liink. Olyan rendszert, alapvetést, amelyben tagabb értelmezésben vizsgaljuk a népi jatékot és a
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néptancot, ésamely tiimutat az eddigi értelmezéseken, sa mai pedagdgiai rendszereken beliil ezek egydttese, ered-
ménye tantargyként, integralhaté komplex targyként vagy modulként helyezhetd el.

Kérdések sorara kell vélaszt adnunk:
1) Mit értelmezziink néptanc tantargynak, komplex targynak, néptéanc tanszaknak? Hogyan hatarozzuk
meg ezek tartalmi korét gy, hogy a tananyag kivalasztasanal megtartsuk mindazokat a jellemzdket, ame-
lyek a tanctudomany Altal feltart népi-torténeti és szinpadi tancm(ivészeti hagyomany teljességének kor-
szer(i legjellemz6bbjét tudjak nyuijtani, s eleget tesznek-e meghatarozott pedagdgiai-pszicholégiai-didak-
tikai rendez6elveknek, mikdzben nem veszitik el mivészeti jellegliket?
2.) Egy ilyen munkénak mi legyen a rendezéelve, avagy milyen tudoményos alapokra tdmaszkodjék?
3.) Milyen lehet e targy vagy tanszak tanitasi-tanulési folyamatanak kimenetele, funkionalis feladatrend-
szere, milyen nevelési-oktatési célokkal ruhazgato fel? Hogyan hatarozzuk meg a két legfontosabb funkciét:
a tncoktatés és a tancmivészeti nevelés (mUvészettel nevelés) fogalmat, tartalmét?
4.) Ha meghataroztuk a tantargyi tartalmakat, a kimenetet és funkcidkat, akkor melyek lesznek azok az
adekvat moédszerek, amelyekkel ezt az atfogd, mozgast, szellemi tartomanyt, esztétikumot és érzelmeket
magaba foglalé anyagot leghatékonyabban &t tudjak adni?

E tanulmanyunkban az els6 harom kérdésre keressiik a valaszt,

1. A KORSZERU HAGYOMANYROL ES A TANANYAGTARTALOMROL

Atanagyagtartalom meghatarozasa nem torténhet meg a hagyomany értelmezése nélkil, mert tisztaz-
nunk kell, hogy pedag6giai szempontbdl mit értiink ,,korszerd, legjellemz6bb” fogalom alatt, avagy mi a
korszer(i hagyomany? Foglaljuk el Gunda Béla értelmezését, amely szerint a hagyomany kultarat formalé
és kulonb6z6é korokon atsegité m(ikddési feltételek gyljtémedencéje. A tarsadalmi hagyomény pedig
kozvetett vagy kozvetlen atvétel, dsztonzés, befolyas, s ami jellemz& minden csoportra, minden korszak-
ban végbemegy, amelyben az 0j kiizd a régivel, az életképes az életképtelennel, s mindaz, ami vilagéhoz
tartozik, sokféle tényez6 révén alakul ki. (Gunda B. 1994) Ha ezt elfogadjuk, akkor méar csak azt kell
kordlirnunk, hogy mi az életképes, illetve mit értiink életképes alatt? Vagy tovabb folytatva: mitél lesz ez
a kivalasztott tudas, ismeret korszer(ivé, avagy a hagyomanyos kultirat, vagy annak egy bizonyos szeletét
mveld gyermek, ifji vagy feln6tt gondolkodéasa mit6l lesz korszer(, korszer{ibb, mint azé az ifjué, aki e
tudés nélkul valé? Segit-e ez a meghatérozas abban, hogy pedagégiai elveket fogalmazzunk meg, s
meghatarozzuk azt a korszerd, értékes tudastartalmat, amelyet tantargyi tananyagtartalomnak tekinthetiink?
a.) Magaval a puszta tancanyaggal kénny( dolgunk van: folklorisztikai szempontbdl jél kérulirhaté az

érték. A tudomany objektiv, tehat a magyar zene és tanctérténet, néptancmivészet folyamatanak minden
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pillanata, tanctipusa fontos. De pl. abb6l mar esztétikai, pedagdgiai vitdk kerekedhetnek, hogy kell-e a
terlet, falukdz6sség kultirajaban ezek vannak tlsdlyban, s ezt az adott kozdsség becsben tartja. Akézmeg-
egyezés szerinti izlés, esztétikai normarend mégis azt mondatja veliink, hogy stlypontozva valogassunk
ebbdl az anyaghdl.

b.) Aténcotszellemi kontextus nélkil tanitani nem méas, mint népzenével kisért motoros, fizikélis éiményt
nyUjtani. E szellemi kontextus alatt azt a didaktikailag rendszerezett ismerethalmazt értem, amely a tan-
canyagot kortlveszi, értelmezi, segiti az élményszer(i elsajatitast, a tinchoz valé kotédést. De ennek valo-
gatasakor is kérdések sora var megvalaszolasra:

- Mit adjunk &t e hagyomanyteremtés, hagyomany éltetés, illetve atadas korilményeib6l?

- A XXI. szdzad gyermeke szdméra mi az az ismeretanyag, amely a tanc iranti érzelmi viszony
kialakulasdhoz, meger6s6déséhez is hozzajarul, mikdzben korszer(i tudast ad?

- Melyik korosztalynak mennyit adjunk e tudasbél?

(Engedtessék meg nekem visszaemlékezni gyermekkorom szil6falujara, s bizony nem minden
tindoklik haladé hagyomanyként. Legfeljebb az akkor még a 24. Oréaban verg6d6, tradicionalisnak
nevezhet6 paraszti tarsadalom kisebb és nagyobb kozdsségeinek m(ikédése, az emberi kapcsolatok
kialakitasanak, fenntartdsanak szandéka, igénye, valamint a hétkdznapokbdl kiemelni tudé tnnepek, a
hagyomany, a tinchagyomany megélésének, atadasanak rendje az, amelyre szivesen emlékezem. De nem
tartom haladd, a ma gyermekének feltétlenul &tadhaté korszer( tudasnak azokat az extrém ismereteket,
amelyek pl. a tancalkalmak borg6z6s allapotaval kapcsolatos anekdotakban merilnek ki, mert ez a kon-
textus még a tudomany szdmara sem jelent fontos ismeretet.)

Tehat mit kell akkor tovabbadnunk? Egy megsz(int tradicionalis tarsadalom alkotasait, az alkotokrol
(az adatkdzl6k tancszeretetér6l, tdncos magatartasarol) sz6l6 tudast, a tanchagyomany sziletésének,
teremtésének kortlményeit, az dtadas modjat: ahogy Bartok fogalmazta; a hagyomany szellemét, az ebben
a szellemben készult feldolgozasokat, m(alkotasokat, koreografidkat, szuletésik kdorilményeit, tovabba,
az alkotdikrdl koreografusokrol nyGjtott ismereteket sth. keresve, kihasznalva mindezek pedagdgiai, ember-
formalo, kdzosségteremtd lehetéségeit.

Nézetem szerint tehat a néptanc névvel dsszefoglalt tantargy, komplex targy, tanszak potencidlis
tananyagtartalmét a hagyomanyos kultdra; a tancfolklér, a magyar folklér més &gazatainak (gyermekjaték
kutatds, a népzenekutatds), a magyar és egyetemes tanctorténet, a szinpadi tdncmdiivészet, a mozdu-
latelemzés és kinetogréfia felhalmozott eredményei jelentik.

Fogalmazhatunk Ggy is, hogy alapvet§ tartalmat a néptdnchagyomény, a torténeti hagyomany,
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valamint néptancbdél sarjadd szinpadi tincm(ivészet hagyoménya jelenti. De segitségul kell hivni a zene-
tudomany, az irodalomtudomany, a térténelemtudomény, a mlvészettorténet tudasanyagét. Sziksége van
a pedagdgia, a neveléstudomany, a pszicholégia, a szocidlpszicholégia, a szemantika, a kommunika-
cidelmélet tapasztalati segitségére is. Fejlesztésének rendez6elvét pedig a folklorkutatas elemzési szem-
pontjai (tartalmi-funkcionalis, zenei, illetve formai vonasok) jelenthetik.

A néptancpedagogia pedig ennek a komplexitdsnak az atadéaséra vallalkozik, abban a reményben,

hogy a XX). szazadban hozza tud jarulni a tdncot m(ivelé gyermek és ifjad korszer(i miveltségéhez.

M. A TANTARGYPEDAGOGIA RENDEZOELVE

E rendezbelvet a magyar néptanckutatas két jeles egyénisége altal - Martin Gyorgy és Pesovar Ern6
- 1960-ban kozzétett, minden részletre Kiterjed6 elemzési rendjében talédltuk meg (Martin Gy. - Pesovéar E
1960. 211-250. 0.)

A szerz6k a néptanc dsszetevdit és szorosan hozzakapcsolodé kisérd jelenségeit harom kateg6ria-
ba soroljak és a minden részletre kiterjed6 elemzésiket e hdrom kategdria szerint végzik el:

- tartalmi vagy funkcionalis vonasok;

- zenei vonéasok

- formai vonasok
E komplex vizsgélat eredményeire a tdncoktatds elméletének és gyakorlaténak kidolgozasakor épiteni
tudunk. Atudomanyos vizsgalat harom kateg6ridjanak 6sszetevdi tapasztalataink szerint szervesen kibGvit-
het6k pedagdgiai szempontokkal is:
a. ) A tartalmi és funkcionélis elemzési szempontok kozll pedagégiai szempontb6l a legfontosabbak:

- a szokéskdrnyezet és helyszin,

- a szokasrendben, a tdncalkalomban ( szertartas- vagy tancrend) val6 elhelyezés, rendeltetés.

- a tdnc nemekhez, korosztalyokhoz vald kotdttsége, hagyomanyoz6dasa. divatja, tarsadalmi szerepe,
A fentiek kibgvithet6k pedagogiai szempontokkal is:

- pszicholdgiai, szociolégiai, szocialpszicholégiai jellemzdk;

- a személyiségfejlesztéshen betdltott szerepe;

- a képességfejlesztésben betdltott szerepe
b. )Aténc zenei elemzése magéba foglalja a kisér6zene 6nallé elemzését, valamint a tanccal valé egyittes
vizsgalatat. Vizsgalja annak hangkészleti-, metrikai-, szovegi-, ritmikai-, dinamikai jellemz&it. Szamba veszi
a zenének a tanccal vald szoros kapcsolatét, a részek egyméshoz valé viszonyanak, koreogréfiai viszonya-

nak torvényszeriiségeit.
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- Vizsgalhato a jaték és tanc zenei képességek fejlesztésében betdltott szerepe.
- Tagabb értelmezésben e teriilet magéba foglalja a tanckoreogréfidk zenei kiséretének
elemzését és vizsgalatat.
- E szempontok alapjan fogalmazhaté meg a tantargyi koncentracio, a més targyakkal
val6 kapcsolat elmélete is.
c.) A formai vizsgalat (a rendszerezés legszilardabb pontja)
- a résztvev6k szama, neme, kapcsolata, 6sszefogddzasi maédja, térbeli viszonya,
térbeli valtozasa, mozgasa, iranya, térrajza,
- a tdincmozgast alkot6 ritmikai, plasztika, dinamikai dsszetevéi,
- a tdnc szerkezeti egységeinek meghatarozésa, a tanc felépitésének, a tanc tagolasénak vizsgalata,
amelynek révén az alkotasi folyamatba is betekintést nyerhetiink,
A formai vonéasok ismeretében fogalmazhatok meg:
- tananyag képzési céljai;
- képzési didaktikai alapelvei és modszerei;

- a folyamat, és szerkezeti elemzésen alapuld didaktikai elvek.

1I. A (NEP) TANCMUVESZETI NEVELES ES HAROM MODELLJE

Az elméleti munkak, megnyilatkozdsok a néptancoktatds kulonboéz6 szintjeinek funkcidit, ered-
ményeit eszményitve irjak le. E megnyilatkozasok szandéka lehet felelsségcsokkentd, vagy felelésség
elharité atruhdzésa a tadncanyagra. Ez azzal jar. hogy ez a pedagoégiai felfogéas egyszer(ien eltilozza az
ismeretek, a targyi tudas jelent6ségét. Ezzel mentesiti a pedago6giat a nevelés Osszetett kotelessége aldl.
Zrinszky Laszl6 szerint az elv hirdet8i ezt az éntudatot nagy valdszin(iséggel abbdl meritik, hogy kompen-
zaljak a gyakori méltatlan helyzetiket, vagy nevel6-oktat6 médszertani szegénységiiket, amikor kiszélesitik
az oktatas személyiségformal6 hatéasait (Zrinszky 2000. 38-39. 0.)

E gondolat nem egyedil vald. Gombocz Janos sport és nevelés vizsgéalata kapcsan kifejti, hogy a
testnevelés és .sportpedagdgidban, az edzéselméletben gyakran hangzanak el olyan, vasarnapi optimiz-
mussal &thatott, Unnepi hivatkozasok, amelyekben a spon nevelési eszk6zként (instrumentumként) jelenik
meg. Nézete szerint, ha ,pedagdgiai” gondolatmenetben hasznaljuk az instrumentalizalas sz6t (a media-
tizélas szinoniméja), akkor egy eseményre, dologra, emberre értjiik, akit, vagy amit eszk6zil hasznalnak
valamilyen dologra, amely lényegénél fogva nem arra rendeltetett” (Gombocz ). 1994. 27. o)

Ezt az instrumentalizécids gondolatot atemelhetjilk a tAncpedagdgiaba is, hiszen a kozvélekedés

szerint a jaték és tanc tanitdsa itt is szorosan Osszetartozik a neveléssel, a pedagégikummal, ennek

-19-



kovetkeztében a tanc elsajatitasa dnmagaban elég ahhoz, hogy tancolé:

- dnmagét kiteljesitse;

- jellemét fejlessze, s ezaltal kdzosségi, Onfejlesztd és autondm Iény legyen;

- j6 hazafi legyen sth.

Zrinszky Lészl6 masik tanulmanyaban e gondolatmenetet tovabb erdsiti, amikor arrél értekezik, hogy
az esztétikai nevelés nevelGi hatékonysagéaval kapcsolatos optimista nézetek is nagy el6szeretettel élnek
azzal az el6feltételezéssel (hittel), hogy az esztétikai, miivészeti aktivitdsok kedveznek a személyiségfej-
I6désnek. Azonban nagyon sokan, mas tapasztalathol azt is allitjdk, hogy a magas szinvonall esztétikai
érzékenység, alkotdi tehetség tarsulhat immoralitassal vagy forditva. (Zrinszky L 2002. 1-10. 0.)

Nézetiink szerint a gondot még az is jelenti, hogy e felfogés - a dolog bels6 logikajabol kovetkezden
- szorosan 6sszekapcsolodik egy er6teljes teljesitmény-centrizmussal, versenyszemlélettel, amely egyutt jar
olyan pedagégiai, nevel8i magatartassal, amely az életkorra jellemz6 fizikai, szellemi és érzelmi sajatossa-
gokat és a nevelés gondolatat is sutba dobja. Fel kellene mar figyelniink arra, hogy a tényre, hogy a tel-
jesitménycentrizmus révén a személyiség énmegval6sitasa mellett tobbek kdzott a tanc:

- a jellemet rombolhatja is;

- az embereket szembe fordithatja egymassal;

- nemcsak hazafisagra 6sztondzhet, hanem erds nacionalizmusra, sovinizmusra, netan fajgydléletre stb.

Az instrumentaliz4cid teljes elutasitdsa sem lenne helyes, gondoljunk csak a tdnc motoros képességfej-
leszt6, kapcsolatteremtd, kommunikacids bazisfejlesztd lehetdségeire, de azt mindenképpen hangsalyozni
kell, hogy a kit(iz6tt nevelési feladatok a nevelés-oktatas funkcidinak pontos meghatarozéaséan, a nevelési
folyamatban pedig mindig a pedagdgus felel6sségén, tevékenységén, szellemén, motivacios bazisan
nyugszanak, nem pedig csak magén a tancon. Ebben a felfogdsban a tanc oktatdsa alkalom a célok
eléréséhez, amelyben az ember nem egymaéstol fiiggetlen részekbdl all, hanem egységes egész, aki min-
den megnyilvanulasaban, és igy az atfogoan értelmezett tanulasi folyamatokban is teljes személyiségével
vesz részt. A leirtak szellemében akkor hogyan értelmezzilkk a tincmdivészeti nevelési fogalmat, gyakor-
latat?

Deme Tamas az iskola két funkci6jat killonbozteti meg:

- az ismeretek atadasat (oktatas);

- az ismeretek hasznélatara, befogadéaséara valé képességek fejlesztését (nevelés). Ezek az iskolai
képzés kilonb6z6 teruletein kilénb6z6 ardnyokban fordulnak el6.

Az oktatds jellegzetesen absztrakt, a nevelés jellegzetesen konkrét. Az oktatds ismérve a mennyiség,
a nevelésé a min6ség... A képzésben a kett6 dialektikdjanak kell érvényesilnie a nevelés meghatarozo jel-
legével.” (Deme T. 1994. 80. 0.)
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A vizudlis neveléssel szakirodaimanak néhany képvisel6je allitdsa szerint a terilet gy vesz részt a
személyiségformalasban, hogy mveltséganyagot nyGjt és képességeket fejleszt. (Balvanyos H. 2000.13. 0.)

A tanc sajatos mivészeti sajatossagai alapjan az oktatds, a nevelés, a képzés, az ismeretatadas, a
képességfejlesztés fogalmi rendszerét, tartalméat és funkcidit prébéaljuk meg értelmezni:

Atanc egyszerre testedz§ és esztétikai funkcidja kdzismert. A tanctevékenység az egyik legdsszetet-
tebb esztétikai-m(ivészeti cselekvés, hiszen magasfoku igénybevétellel egyszerre foglalkoztatja a vizualis
képességeket, a tapintd érzékelést, a hallasi kulturat, az izom és testérzést. Mindez els6sorban kdzdsségi
keretben teremthetd meg. Egyidejlileg téri és id6beli koncentralast és alkalmazkod6képességet igényel.
teremti meg a zenei mozgasi anyanyelv és az altalanos nemzetkdzi tanc - gesztus - nyelv szintézisét. Nyil-
vanvalé a kotédés az auditiv nevelés népzenei alapozdsadhoz. A mozgassal egyitt énekelt zene allandé
kapcsolatot létesit a két funkcié kozott. Anem énekelt, hangszeres tdncos zene eltancolva é16 tevékenység-
gé valik, a mozgasérzet kivetil, az egész test mozgésara tevédik at. Kotddik a népszokas és tanctorténet
ismeretanyagahoz. A néptanc elsajatitasa nemcsak a torténelmi kultira szilkségszer(iségéb6l adodik, hanem
abbdl is, hogy alapjai nagyon kdnnyen elsajéatithatok, ha a gyermek étitatédott a gyermekjatékok mozgas-
formaival. Ezek még nem tancok, de énekes valtozataikkal, egyszer(i csoportos mozgésaikkal el6zményei
a néptdncnak. A néptdnc mozgésai kotdttek, a zene ritmusa és az énekbeszéd tagoldsa koti a lépéseket.
Ez a tagolas a monddkakhdl és a gyermekjatékokbol a gyermek szdméra mar ismerd@s, s ez megkonnyiti
a néptanc tanulasat. A mozgas anyanyelv tanuldsa a legfiatalabb korban a leghasznosabb. Hosszantarté
folyamat. Kiteljesedése didaktikailag jol atgondolt oktatasi-nevelési folyamat eredménye. (Derne T, 1994).

A pedag6giai munka folyamataban szinte alland6an megiitkdziink az ismeretnyujtas, a képességfe-
jlesztés és a neveléskdzpontlsag pedagogiai problémaval. Ennek feloldasa csak gy lehetséges, ha meg
tudjuk teremteni az ismeretatadas, a képességfejlesztés dsszhangjat és egységét. Ebben az 6sszhangban a
pedagdgia az ismereteket a fejl6d6 készségekre épiti, s ebbdl bontja ki a nevelési lehet6ségeket.

Nem vélasztjuk szét az oktatds, nevelés ismeretnyljtas, atadéas, képességfejlesztés fogalomrend-
szerét. Az oktatas fogalmaba belértjiik a novendék munkéjanak megszervezését és iranyitasat. A nevelés
ebben az értelemben kozvetett: voltaképpen az oktatds &ltal hordozott potencidl. Az oktatds altal
kozvetitett tartalmakbdl és azok feldolgozasi moédjabol fakadd értékeket teszi vonzéva. Mindezt a tandri
tevékenység és a tanuldi eszkdzrendszer, az dsszehangolt, atgondolt direkt és indirekt nevel6i hata-
sok kozvetitik. A lényeg ez, és ezért nem érthetiink egyet azzal az éllitdssal, mely szerint: ahol értéket
hoznak létre, ott mar 6nmagéban is nevelés folyik, mert az oktatis-képzés eredményeivel emberi

képességek és tulajdonsadgok képzdédnek.
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Fogalomrendszeriinkben a tanc ismérveinek, az 4tadas maédszereinek, az egyénre és kozdsségekre
gyakorolt hatésainak, az 4tszarmaztatds pedagdgiai folyamatanak ismeretében a tdncmivészeti nevelés
fogalmat hasznaljuk, s alatta a nevelés-oktatas egységét értjilk. Jelezve ezzel azt, hogy a tdncmdivészet
oktatasat csak egy egységes didaktikai és nevelési folyamatban tudjuk elképzelni. Ebben a pedagdgiai
folyamatban, annak minden megtervezett és spontan pillanataban ott van a neveld, a tanuld és a tanuléi
alkotokdzosség személyiséfejlesztd hatasa.

Az elnevezéssel csak hangsllyt szerettiink volna adni a nevelés fontossadganak. A tanulésra, tudas-
ra, ismeretek megszerzésére és alkalmazésara irdnyulé oktatds a jartassdgok, készségek, képességek
alakitasaval a személyiségfejlesztés feltétele, a tanc irénti attitid, meggy6z6dés, magatartas alakitasdban a
nevelés eszkdze. Atanorai, tdncszakkori, tdncegylttesi tevékenység, szabadidds foglalkozasok és az isko-
la, minden intézményesiilt szervezeti formajaval egyitt a nevelés tagabb szinterének egy része, ahol a
tancmiivészet m(ivelése soran killénb6z6 nevelési helyzetekben valésul meg a gyermek személyiségének
egy masik személy, a tincpedag6gus hatdsara torténd fejlGdése.

Atancm(ivészeti nevelés altalunk elképzelt gyakorlataban, az iskolai oktats kiilonb6z6 szintjein dol-
goz6 tancpedagogusok nincsenek ambivalens allapotban a pontatlanul megfogalmazott és korilirt kimenet-
szabalyozés, a tanitasi-tanulasi folyamat hangsalyai (funkcidi) miatt.

Az eligazodashoz az angol Jacgueline M. Smith Autard-ot hivtuk segitségiil azoknak a modelleknek
a kidolgozasahoz, amelyekbe a magyarorszagi tAncmiivészeti nevelés, tincos képzés rendszerei beilleszt-
het6k, és segitenek az oktatési-nevelési célok és a megval6sitasukhoz sziikséges mddszertani bazis meg-

fogalmazasaban, kialakitasaban. (Autard, J. M. 1994.)

A TANCMUVESZETI NEVELES MODELLJEI

ISKOLAI OKTATASI MODELL PROFESSZIONALIS MODELL

(6voda, kozoktatas) (mivészeti egyuttesek)

Hangsuly a folyamaton, a mddszereken és eljarasokon van. Hangsuly a szinhézi tanctudason van.

Hangsuly a kreativitason, képzeleten és fantézian van. Hangsuly a kimeneten van (p.: az el6adashoz trenirozott test).
Hangsuly a gyermekek érzelmein és szubjektiv HangsUly a stilisztikailag meghatéarozott tanctechnikan,
tapasztalatan van. mint tartalmon van.

Hangstly a tanéri megkozelitésen van. A tandr, a tanuld, A hangsly a direkt tanitdson van. Tanar a szakért6, a diak
mint a tanitasi folyamat kozos résztvevGje. A tanulé sajat pedig teljes alarendeltségben vesz részt az oktatasban
tanulasanak kalauza is. Els6dleges célja a szinpadi m(, s az azt tékéletesen
Els6dleges célja nem a szinpad, hanem a sokoldalu megvalésitani tudé el6adomiivész képzése.
képességfejlesztés, a tancmiivészeihez val6 pozitiv

viszony kialakitasa.
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A két modell kozé ékelt harmadik, un. kdztes modell arnyaltabb megoldast tesz lehet6vé.
KOZTES MODELL
(mivészeti alapiskolak)
Hangsuly az oktatasi folyamaton, a médszertani gazdagsagon van, amelynek célja a tanctudas, a produkcié, az alkotés.
Hangsuly a kreativitason, a néptanc hagyomanyrol szerzett gyakorlati és elméleti ismereteken van.
Hangsuly az érzelmen, képzeleten, fantdzian, a szinpadi tncmiivészeirdl szerzett ismereteken van.
Hangsuly a szimmetrikus tanar-csoport megkdzelitésen, a szinpadi és tancesztétikai ismereteken van.

Elsédleges célja a szinpadi m( feldolgozasa, értelmezése, esztétikai dramaturgiai kozos feldolgozasa, az alkotémunka.

MINDDHAROM MODELLBEN A
NEVELES-OKTATAS FOLYAMATABAN

AZ ATADOTT TUDAS
Jaték- és tancismeret,

a tdnchoz sziikséges zenei, folklorisztikai maveltség,
ismeretanyag a tancm(ivészetrél, a tdncszinhazrol,
tancesztétikai tudas, mivészeti élmények.

A TEVEKENYSEGEK
Gyakorlas, improvizacid, koreogréfia készitése és bemutatésa,
koreografidk elemzése, mielemzés, tanchéz, szinhazlatogatas,
muzeumlatogatas, konyvtéri kutatbmunka.

A KIMENET TERULETEI, CELJAI:

Improvizacios készség, egyéni és kozos alkotokészség, el6adokészség, komponalas,
egyéni és kdzos bemutatas, eldadas,
mértés, mlivészeti izlés, miélvezet, értékitélet, kritikai érzék,
tancszeretet,

pozitiv emberi tulajdonségok.
Az iskolai modell lassubb haladast jelent a szinpadi produkcié felé, széles bazisra helyezi a

képességek fejlesztését, az érzelmeket, érzéseket, az esztétikai, kulturalis és az embernevelést, a tanc-

hoz valé pozitiv viszony kialakitasat.
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A professziondalis modell a kompetens tanctudas, technika, szinhazi tudéas hatékony, gyors atadasa-
nak szintere. Adirekt tanitds nem zérja ki a széleskor( altalanos, esztétikai és szakmai mUveltség atadasat,
a tdnchoz vald érzelmi viszony fenntartasat, de a hangsuly a tehetség kibontakozaséan, a képzésen van,
amelyben akdzés munka mellett az 6nfejlesztése, a tancszinhazi tudasé a fészerep.

A koztes modell pedag6giai gondolkodéasaban a fejlesztd hatdsok tiszteletben tartdsa mellett a nép-
tanc, mint mlvészet, mint szinpadi alkot6 és el6adé m(ivészet keril a kozéppontba. A képességfejlesztd
munka elsédlegesen az audiencia helyzetet megélni tudé, technikai, esztétikai, széleskor( altalanos és szak-
mai miveltséggel felvértezett, ontevékeny, nem hivatasos tancos alkoté képzését célozza meg, nem adva
fel a nevelési lehetdségeket.

A tancm(ivészeti nevelés olyan fejleszt6pedagogiat képvisel, amelyben a hangsily a meghatarozott
kovetelmények teljesitésével torténé motoros, kognitiv és affektiv képességfejlesztésén, készség alakita-
son van. Tananyaga az esztétikai ismeretek olyan alapvetd tartalmait is magéba foglalja, amelyek elenged-
hetetlenil sziikségesek a tincm(vészeti mliveltség megalapozasahoz. A tincm(ivészeti nevelés a készség-
és képességfejlesztést, az ismeretgazdagitast a személyiségformalas eszkdzeként kezeli, kévetelményeit a
gyermek életkori fejlédési jellemz&ihez igazitja.

Ha a tancot mint mivészetet, ismeretanyagat tekintve tantargynak, mveltségi terilletnek tekintjik,
Ggy a nevelés-oktatas folyamatéban, a program kdzéppontjaban a tevékenységnek, az alkot6 folyamatnak
kell &llnia. A m(vészeti, esztétikai készségek és a tdnckészség fejlesztésének aranyat megtalélva, a kom-
petens tudas megszerzésére kell a hangsulyt helyezni. Ha a gyerek tancot, jatékot jatszik, tdncol, dalokat
énekel, improvizal, maga szerkeszt tancfolyamatokat, ezaltal fokozatosan belsévé valhatnak a tdnc mifa-
ji, szerkesztésbeli, nyelvi sajatossagai, a kdzosség életében betdltétt funkciok. A folyamat magéba foglal-
ja az alkotést, el6adéast, megjelenitést. Ennek eredményeképpen jon létre az egyéni, a kdzos produkcei6,
kompozicid, el6adas, bemutatd.

A nevelés sorén feltarul a néptdnc megorokitd, atorokité szerepe, s érthetévé valik, hogy az alkotas
a legértékesebb emberi alapképesség, megalapozza a tanuld esztétikai szemléletét, kommunikaci6s
képességét, az értékes alkotasok iranti igényét. A rendszeresen atélt pozitiv élmények alakitjak ki azokat
az emberi tulajdonsadgokat, magatartasi szokasokat, melyek a mlvészetek teriiletén az eredményes szere-
plés dsszetevdi. Kozben készségeket fejlesztenek ki arra, hogy a tarsadalmi életben is, mint audiencia
helyzetben - megalljak a helyiket.

Atéancmiivészeti nevelés, mint esztétikai nevelés, felkészit az esztétikum befogadasara, miivészi kife-
jezési formainak atélésére és az esztétikum létrehozdsara. Kozéppontjaban az aktivitas és az életszer(iség,

az esztétikai értékeket felismerd és létrehozd kreativitas fejlesztése all. Alkotas és befogadés, egymaést
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feltételez6 miveleteinek fejlesztése, amelyeknek egyik legfontosabb produktuma az izlés Osszetett
képessége. Az izlés mialkotasok és a mindennapi élet jelenségeinek megitélésére teszi képessé a tanitvanyt.
A tancm(ivészeti nevelés folyamata az esztétika elsajatitds személyiségformalé hatdsanak kiaknazasaval a
tanulé izlését és a miivészet irdnti attitGdrendszerét alakithatja ki. (Pedagégiai Lexikon 1997.)

A neveléselméletek tekintélyes része a személyiség ki- és tovabbfejlédéséhez nélkuldzhetetlennek
tartja az esztétikummal val6 rendszeres talalkozast, és a befogaddi aktivitason tul a cselekvd, alkoté m(ivészi,
esztétikai érték( aktivitdsok kibontakoztatasat. Ez a tincba siritett esztétikum pozitiv hatédsainak kiaknazésat
és az antihumanus tartalmakhoz valé kritikai viszony kiépulését jelenti.

Babosik Istvan a jellemformalas kozvetett faktorai kozott taldlja meg a mvészeti nevelés helyét.
(Babosik 1. 1994.) A személyiség erkdlcsi sajatossagai kozil a sziikségletrendszer a kdzponti tényez6 az
erkdlcsi-tarsadalmi magatartas formalasaban. E szikségletrendszer tartoményéba tartozd esztétikai sziiksé-
gletek részekénta tanc, mint mivészet és esztétikum attételesen beépithetd. FiligediJanos szerint e kozvetett
érintettség oka ,.a nem narrativ” tanc elvont mozgéastartalmakat megjelenité természete”. (FligediJ. 2001. 9.
0.) Nézete szerint a tdnc kim(velt értelem tudatos mozdulatmin@ségre és hitelességre vald torekvése (az
erkdlcsi és esztétikai értelemben vett mindség megteremtése) soran létrejétt mozgasmingség révén keriil az
emberéletvezetését meghatarozo .sziikségletcsoportba. Mindezzel akkor értiink egyet, ha a mozgasmindéség,
mint sziikségletcsoport létrejottének olyan kozvetlen és kdzvetett hatésait is beleértjik, amelyek a tanctan-
ulés folyamatéban jelennek meg. Asziikségletcsoport kialakitasanak feltételei Babosik Istvéan szerint:

A pedagbgus magatartasanak sajatossagai:

Modellkézvetitd szerep, amely kilonleges helyzetekben el6térbe helyezi a pedagdgust, s személyre és
magatartasra élményforrassa valik.

A tanul6k tevékenységrendszerének tartalmi, terjedelmi és szervezeti jellemz6i:

A befogadd tevékenység esztétikai cselekvd tevékenység keretében valésul meg, az alkotémunkat, a
tancprodukcid (koreogréfia, improvizalt folyamat) létrehozésat, vagy azok bemutatésat, elemzését jelenti.
Az alkalmazott nevelési modszerek.

Amodszerek alapvetd célja az igénytdmasztas, nem a teljesitményelv. Ezért a kényszerit6, leértékeld haté-
sok eredménytelenek. Fontos a széles kor szdmaéra biztositott siker (bemutatok). Tanari médszerek: szim-
metrikus viszony a feldolgozésaban, k6zds elemzés, tanacsadas, gyakoroltatés.

A targyi-kdrnyezeti feltételek

Kellemes prébakémyezet, elvart, megkovetelt gyakorléruha, pontossag, Kkiterjedt demonstralé anyagok.
Az esztétikus kdrnyezet modellkdvetd funkcidja az esztétikus megoldasok, magatartadsok alternativait

kozvetiti. (Babosik 1 1994. 83-86. 0.)
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De lehet a m(ivészet eszkdz a mivészeten kivuli problémék megoldasaban is. Arra a felismerésre
alapozva, hogy az esztétikai szféra és mindennapok kozott van atjards. A mindennapi élet jelenségeit,
élményeit esztétikai kategdridk és norméak, miveletek segitségével megérthetjiik, kezelhetjiik, feldolgoz-
gatjuk (dnismeret, masok megismerése, egyéni élethelyzetek tudatositasa, targyi, természeti kornyezetre
vonatkozé problémék feldolgozésa stb.) (Zrinszky L 2002. 8. 0.)

A tancm(ivészeti nevelés, a miivészeti alkotdémunka folyamata

Végil tekintsik &t a nevelés-oktatas folyamatat, teriileteit:

Jaték és tanckészség-fejlesztés, tancra nevelés-oktatds: technikai tudds, technikai kompetencia
0sztdnds azonosulassal.

Jaték és tanckészség-fejlesztés, tancra nevelés-oktatds: hattértudassal, tudatositott esztétikai
élményekkel, esztétikai tartalmd cselekvéssel.

Ertékteremtés, értéknyilvanitas, értékkdzvetités, amely csoportidentitéast fejleszt ki és csoportértékeket
kozvetit, az alkotoképesség kialakuldsa. Tagabb értelemben vett nevel6tevékenység a néptancmiivészet
nevelésének-oktatadsanak specifikumaival. (Hozz4jarul az autondm szabélyozéasu kozosségfejlesztd és dnfe-
jleszté konstruktiv életvezetéséhez.)

A Irving A. Tylor az alkotoképesség szintjeinek meghatarozéasa alapjan vegyik vizsgélat ald a tan-
cos alkotoképességet és annak fejlédését.

Az els6 az expressziv alkotoképesség szintje. A kisgyermek spontdn médon ,,alkot”. Zenét, dalt hall-
va tancol, tancot jatszik. Tevékenységét nem korlatozzdk meggondolasok. Az érdekldése méar az iskola-
ba Iépés el6tt a tanc felé irdnyulhat. Ebben nagy szerepet jatszik gyermek szocializaciés kdrnyezete; a
csalad, az 6voda. Ezek sokkal erésebbek lehetnek, mint alkati adottsagai. Az expressziv alkotoképesség
csak akkor bontakozik ki, ha a gyermeket gazdag jaték és tancos kornyezet veszi koriil, ha éiményvilagahol,
képzeteibdl tud taplalkozni. EImények és mozgasos képzetanyag nélkill nincs alkotas. Ezért mutathatok
ki mér az iskolakezdéskor egyéni jegyek a jaték- és tdnctartoméanyban, a jatékhoz, tdnchoz vald viszony-
ban. Ezt egyénenként fel kellene tarni, s ehhez mérni elért eredményeit.

Ezt az expressziv szintet gazdagitani lehet gazdag médszertani bézissal, dus tAncos vizualis kérnyezet
kialakitasaval a tanitvanyok reakci6inak kommunikacios jelzéseire. Segiteni kell, hogy a gyerek maga talél-
ja meg a tanult anyaggal valé bandsmoédot, az improvizélas, az alkotas mintait.

Ezen a szinten a gyermek eljuthat odaig, hogy tancét vallalja, magéénak tartja, s ezzel a tudattal
illeszkedik be a kdzos alkotéfolyamatba, amelyben az egymas megértésére, kdlcsonds megismerésére, tole-
rancira, empatiara van szikség. igy a kozos értékeléssel kialakul egy kdzds nyelv. Ebben az expressziv

korszakban bontakozik ki az esztétikai érzékenység és az igényesség.
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A produktiv alkotéképesség az, ami gyakorlottabb tevékenységhen mutatkozik meg. Ha ebben a
korszakban a gyemiek eljut odaig, hogy tancaiban magét latja, akkor ez azt is jelentheti, hogy amit tett
abban sajat énje fejezddik ki. A produktivitas tudataval véllalja 6nmagat, s méar masoktol is meg akarja
kilénboztetni magat.

Agyermek elsajatitjiaa mozgéasanyagot, technikékat, s elsajétitbizonyos tdncos formulékat, algoritmusokat,
seztkovetden keresi a szabalyt, atechnikai megval6sitas jobb lehetdségeit, a tancos folyamat felépitésének Gtjait.
Akérdésekre adott tanari valaszoknak az egyénekhez, egyénenkénti helyzetekben kell sz6Ini.

Az intenziv alkotéképesség szintjén (amelyre Taylor szerint csak a tehetség jut el), a tincos mar nem
keres biztonsagi fogddzokat, képes eredeti meglatasokra. Improvizativ tdncédban, de a tanc kollektiv
lehet6ségein belil is igyekszik elkeriilni a sémakat.

Az innovativ alkotoképesség fokan kibontakozott a tehetség. A gyermek alkotésaiban mér (j kon-
cepciok jelenhetnek meg. (Haldsz L 1983)

Zrinszky LéaszI6 a movészeti nevel6-oktat6 munka folyamatéra ravilagitva, a kovetkez6kre
figyelmeztet: ,Nemcsak a sorrend, a mérték is szamit. Az esztétikai befogadas, s6t bizonyos mértékig a
miivészi alkotés els6 szintjén csekély szerepet jatszik a hattértudas. Oszténds, végiggondolatlan, magya-
razatlan azonosulasi, elfogadasi, elutasitasi, folyamatok mennek végbe. Mivészetkdzeli - nem lebecsi-
lendd érék( - produkcidk jonnek létre pusztan a mlvészetek eszkdzeinek hasznalatahoz sziikséges tech-
nikai tudés alapjan. Mennyi és milyen esztétikai tudatossagra van sziikséglik a rajzol6, gyurmazo, énekld,
fabulalo, szerepjatékokat probalé gyermekeknek, akik csak a tevékenységet, a folyamatot és az ezekben
létestil6 emberi kapcsolatokat élvezik (mikdzben megtanuljdk a célratéré produkalast, a szabalyoknak és
a kulsé értékelésnek val6 megfelelést),” (Zrinszky 1. 2002. 5. 0.)

A mivészeti nevelésnek azonban arra is térekednie kell, hogy tudatositsa az esztétikai élményeket
és hatdsokat. Elemezze a mUalkotésokat, az esztétikai szférat helyezze be a torténeti folyamatokba,
ismertesse meg a tanul6kat a m(faj torténetének nagy egyéniségeivel. Mindezt sok massal egyutt azért kell
tennie, hogy elvezesse a tanuldt az esztétikai tartalmu cselekvés és miélvezet vilagaba. De ez alatt hibakat
is elkdvethet: Beleeshet az intellektualizalas hibajaba, és elveszik az alkotés, az alkoté folyamat érzelmi
hatdereje. Az esztétizalas figyelmen kivil hagyhatja a cselekvé oldalnak azt a részét is, amely kemény tech-
nikakat, alapelveket kdvetel meg.

Ha a m(ivészi alkotés els6 szintén oly kevéshé sziikséges hattértudast a kés6bbiekben sem bdviti,
az esztétikai tudatossdg elmarad, a koreogréfidk létrejonnek, de az intellektudlis és érzelmi azonosulés
nem jon létre, hanem marad a mechanikus technikai megoldas: amikor a gyermek azt sem tudja mit

tancol, miért tancol!
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A téncesztétikai nevelésnek az indokolatlan &tvételekkel is lehet gondja. Az irodalomkézpon-
tusédg, azaz a koreografidk fogalmisagra, az eszmei tartalomra vald redukaldsa gyengiti a mozgéasos
m(ivészeti alkotdsok iranti érzékenység erejét. A tdncmdiivészeti, esztétikai nevelés befogaddi aktivitas-
ra és alkot6 tevékenységre késztet, s a miivészethez, a kultirdhoz vezet§ személyes és kozdsségi utak

bejarasara batorft.

. 28-



IRODALOMJEGYZEK

Antal LaszI6 (1994): Néptanc az iskolaban. Szombathely

Antal LdszI6 (1996): A néptanc tanitdsa. Szombathely. BDTF

Antal Lészl6 (2002): A néptanc pedag6giaja. Budapest, Hagyomanyok Haza

Babosik Istvan (én.): A nevelés folyamata és mddszerei. Leopard Konyvkiado

Bébosik Istvan - Mezei Gyula (1994): A neveléstan. Budapest, 1994. Telosz Kiad6

Deme Tamas (1994): ... ami tdrténik, és ami van... Tanulmanyok a mivészetpedagdgia és a mlvel§dés kdrébdl.
Budapest, Szent Gellért Kiad6 - Nemzeti Tankdnyvkiado

Elekesné Weber Edit (1935): Magyar tdncok. Budapest, Stephaneum Nyomda

Falvay Karoly (1990): Ritmikus mozgas, énekes jaték. Budapest 1990.

Fligedi Janos (2001): A mozgaskognitiv készség fejlesztése annotaciéval - paradigmavéltasai javaslat a tanc oktatasaban.
Doktori értekezés tézisei. Budapest

Gombocz Janos (1994): Sprot és nevelés. Vélemények a sport és nevelés dsszefiiggéseir6l. In: Kalokagathia 1994. 3- sz. 20-21. o.

Gunda Béla (1994): Hagyomany és eurdpaisag. Budapest, Akadémiai Kiadd

Haldsz Lészl6 (szerk.) (1983): Mvészetpszicholégia. Goldolat Kiadd

Kaposi Edit - Maacz Laszl6 (1958): magyar népi tancok, tancos népszokasok. Budapest. 1958. Biblioteca

Kaposi Edig - Pesovar Ernd: Magyar néptancm(ivészet. Bp. Corvina Kiad6

M. Smith - Authard, Jacgelin (1994): The Art of Dance. In: Education. A & Black (Publishers) Kimited, London

Madcz LaszIo (szerk. 1969): Széveggy(jtemény. Budapest, NPI

Martin Gydrgy - Pesovar Erng (1964): A motivumtipus meghatarozdsa a tancfolkldrban.
In: Tanctudomanyi Tanulméanyok 1963-64. Budapest

Molndr Istvan (1947): Magyar tanchagyomanyok. Budapest

Molnér Istvan (1983): Magyar tanctanulasi rendszerem. 1-2. Budapest

Pesovar Ferenc (1978): A magyar nép tancélete. Bp. NPI

Pesovar Erng (1983): Torténeti elézmények. In: Kaposi Edit - Pesovar Emg (szerk.):
Magyar tancm{vészet. Budapest, Corvina Kiadé. 9-26. o.

Szentpal Maria (1973) (szerk.): Gyemiektancok. Budapest, NPI.

Szentpal Méria (1998): Jatékos ritmika. Bukarest.

Timar Sandor (1999): Néptancnyelven. Bp. Piski.

Trencsényi LéaszI6 (2000): M(ivészetpedagbgia. EImélet, tanterv', mddszer.

Tyler. R. W. (1998): Basic Principles of Curriculum and Instruction. University press. Chicago.
Idézi: Nahalka Istvan-. Az oktatds tartalma. In: Falus lvan (szerk.) Didaktika.

Udvardy - Lakos Endre (1991): A mvészeti nevelés modszertana. Budapest, Tankdnyvkiado.

Zrinszky LaszIl6 (2000): Iskolaelméletek és iskolai élet. Budapest, OKKER

Zrinszky LészI6 (2002): Az esztétikai nevelésrél. http://oki/cikk.asp./ Kod=2001-12-taZrinszky-Esztetikai.html. 2002. 03. 07.)

. 29.



-30-



PONGOR ILDIKO: A FELSOTEST SZEREPE A KEPZESBEN

BEVEZETO

Eddigi tapasztalatom szerint a fels6test kidolgozasa a képzés sordn nem kap kell§ hangsulyt, holott
Vaganova szerint ,.a test gazdaja a torzs”, de ezen meghatarozéason kiviil gyakorlati alatdmasztast nem talal-
tam az oktatasi maddszerben.

Sajét tapasztalataim és a f@iskolai tanulmanyaim sordn megszerzett tudés alapjan allithatom, hogy a
jové tancm(ivészeinek rendelkeznilik kell az izomérzetet, a megfeleld 1égzéstechnikat és az dnkontrollt
biztositdé modszerek ismeretével.

Atudatossag megkivanja a mozdulat megértését az izomm(ikodés oldalarél. E dolgozat célja az, hogy
az lzilletek részletes kidolgozéasa kell6 hangsulyt kapjon, mivel a mivészben a formaérzék csak ebben az
esetben alakul ki. Két egyforma képességli mlivész koziil az lesz a sikeresebb, akinek a testtudata fejlet-
tebb. és rendelkezik a személyes kisugarzés varazsaval is.

A korszer(i tancpedag6giai modszereknek fel kell 6lelniiik a képzéshben ide vonatkozé tudoményos
kutatadsok eredményeit is, melyek segitségével e dolgozat is készilt: a mozgasbiol6gia, a képességfejlesztés,
a fejl6dés lélektan, az oktatds- és neveléselmélet, valamint a zenei ismeretek. Ezen tudomanyok ered-
ményeinek segitségével kivanom indokolni és alatdmasztani mindazokat az elképzeléseimet és

javaslataimat, amelyeket a szakdolgozatban kifejtek.

I. ATEST GAZDAJA A TORZS

Vaganova allitdsa szerint ,atest gazdaja a torzs”. Sajat tapasztalataim és a Pedagogusképz6 Foiskolan
megszerzett tudéas alapjan hozzateszem, hogy a t6rzs gazdaja pedig a hatgerinc. Minden mozgés a toérzs-
b6l indul ki, ha a kidolgozottsaga megfeleld, akkor ereje és flexibilitasa képessé teszi a tdncost minden-
féle fizikai aktivitasra és terhelhetdségre.

Amikor a testet gy tekintjik, mint a mozgas anyagat, akkor annak érdekében meg kell kdvetelniink
az anyag feletti mesteri uralmat. Els6 feladat tehat az anyag megismerése. A testet az izlletek hajlithatd
részekre bontjdk. Adifferencidlt testrészek lesznek a test formajanak dsszetevéi. Az elsé feltétel olyan gim-
nasztikus kidolgozast adni, amely az iziiletekben torténd viszonylagos fliggetlenitést az ellazulés és a feszi-
1és révén éri el.

Amozgashioldgia tudomanya részletesen elemzi és tartalmazza az izuletek altal mozgathat6 testrészek
rendjét. Minél kidolgozottabbak az iziiletek, annal finomabb koordinaciéra képes a test.

Szervezetiink létfontossagu teherviselGje a torzs. Az emberi test anatémiai felépitésébdl kiindulva



kell meghatarozni a képzés feltételeit. Ezért a tdrzstechnika dominélé szerephez jut. A tudatos koordina-
ci6 elsajatitdsdhoz az atdolgozott szakaszok és részek egyidejli 6sszehangolasara van szikség. Ha a torzs
részletes kidolgozésat a rendelkezésiinkre all6 tudoményok alkalmazésaval tesszik teljessé, mar névendék
korban kialakithat6 a tudatos izommiikddés érzete. A tudatos izomérzékelés elvezet a balettmozdulatok
megértéséhez. Atudatossag és a helyesen iranyitott mozdulatok kialakitjak az 6nkontrollt, mely nélkil ma
mér a balett interpretalasa elképzelhetetlen. Ha a ndvendékek elsajétitjdk az aktiv alaptartds szabélyos
felépitését, és egymashoz val6 viszonyét, akkor birtok&ban lesznek a valtakozé feszités és lazitds tech-
nikajanak. A kés6bbiekben erre biztonsaggal épithet6 az évrél évre nehezed6 technikai kdvetelmények
megvaldsitasa.

Csak a részenként kidolgozott térzshasznélat alakithatja ki a helyes izomérzetet, mert a torzs és a
végtagok miikddése szorosan dsszefiiggnek, hiszen a kidolgozott térzstechnika teszi lehetévé az en dehors
fogalmat, a karok szabad mozgasét, a helyes Iégzéstechnikat és a medencén belili erkifejtés kdzpontjat.

A Vaganova mddszer és technika csak akkor valik valésdggé, mivészetté, ha a torzs mddszeresen,
szakszer(en van kidolgozva és rugalmasséa téve, mert ezek befolyéasoljak a végtagok szakszer(, szabalyos
mozgasat. Aberdgzitéséhez sziikséges gyakorlas alatt a névendék erején feltl koncentral, ezért a nyakaban
Osszpontosul a feszités! Ez az er6lkddésbdl eredd berdgz6dés 6rok hiba marad a mivészé érés soran.

Actudatos koordindci6 elsajatitdisanak megsegitésére a fizikalis megterhelés mellett nagyon fontosnak
tartom a mentalis Uton torténd megkdzelités elvének érvényesitését. Ha azt a szellemi kapacitast, ami a
fizikélis terhelés miatt le van géatolva, elsédleges befogad6va tessziik, akkor a mentlis sikon tortén6 szem-
léletes oktatas keretében mas Gton is segitjik beépilni a koordinaciot az idegrendszerbe.

A harmonikus személyiség kialakitasat a fizikai-szellemi nevelés min6sége, aranya és az ismeretek
Osszessége teszi ki!

Els6sorban a fels6test kidolgozottsagatdl, rugalmassagatol és erejétl fligg az egész test konnyedsége
és gyorsulasra val6 alkalmassaga. Adinamika és staccatok megvaldsitasa az izomer6t6l fiigg. Atancmivész
alkata, habitusa-karaktere, mely lehet lirai vagy drdmai, nem befolyésolja a gyorsulasra képes izomeré kidol-
gozasat, s6t sokkal izgalmasabb. Ha képzésben ugyanolyan hangsulyt kap a fels6test és a karok kidolgozasa,
mint a labak megmunkalésa, akkor egységesebb, harmonikusabb lesz a test mozgaskultiraja.

Ha tisztdban lennénk a fels6test anatdmigjaval, az iziletek és izmok tulajdonségaival, akkor a férfi
tdncmUvészképzés is méasként alakulna. Ebben az emelés el6készitésének fontossagat is szem el6tt tartanank.
Az oktatas kezdetét6l folyamatosan és céliranyosan kellene er@siteni a feluleti és mély hatizmokat és ezek anta-
gonistait, a hasizmokat. igy a pas-de-deux oktatas kezdetén a filndvendékek mar szakszerien meg lennének

er@sitve, és ezzel a felkésziiltséggel elkeriilhet6ek lennének a gerinc védtelenségébdl adddé sériilések.
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Az izileti csoportok hajlékonysaga erdsit6-alapoz6 gyakorlassal érheté el. A szinpadon el6forduld
technikai elemek kivétel nélkil feltételezik a csipdizilet hajlékonyséagat és a gerincoszlop mozgékonyséagat
és rugalmassagat kovetelik meg.

A 1db technikdja a torzs erejét6l és kidolgozottsagatol fiugg. Minden izileti csoport aktivan
koézrem(ikodik a tdncos mozgasa soran, ennek értelmében fontos a hajlékonysag allando6 fejlesztése. Ez
teszi lehetdvé a nagy terjedelm( mozgésok végrehajtasat. A speciélis hajlékonysag fejlesztése a stretching-
el érhet6 el, mely nyujtast jelent. Az ellenallasos médszer a leghatékonyabb, amely ny(jtja-lazitja-er6siti
az izlleteket. Ha a tincos 6nmaganak ad ellenallast a mozgas iranyanak megfelel6en, ekkor talny(jtas az
onkontroll miatt nem kovetkezhet be. Ez a médszer célirdnyosan az izileteket korlilvevd szalagokat és
inakat nyUjtja. Az anatémiai feltételeket figyelembe véve a célgyakorlatok indirekt réhatassal minden iziilet
m(ikddését szakszerlien nyljtak és biztositjak a tancos erénlétét.

Minél tokéletesebb a részmunka, annél tokéletesebb az egész.

A nagy orosz klasszikus balettekben és a mai koreogréafidkban is hangsulyozottan sziikségesek a
lendiletes tdrzsmozgasok - délések, dontések, térzscsavarok, melyek rendkivil igénybe veszik a torzset.
Ha a torzs nincs az elvarasoknak megfelel6en megerdsitve, akkor a téréspontokon, de féleg az agyéki

csigolya és a keresztcsont talalkozésanal sérilés alakulhat ki.

Il. A FELSOTEST TUDATOS KIDOLGOZASA ES HASZNALATA A KLASSZIKUS BALETT OKTATASABAN

Szakdolgozatom cime a fels6test szerepe a képzésben. A fels6test kidolgozasa a palyam kezdete 6ta
foglalkoztat. 30 évet tancoltam, mint el6adém(vész, 9 évet tanultam a Magyar Tancm(ivészeti Féiskolan,
és egy évet Leningradban dsztondijjal a Vaganova F@iskolan.

Operahézi tagsdgomnak els6 9 évében nemzetkdzi balettversenyeken vettem részt. A sajét technikai
tudasom minden alakalommal megmérettetett a kilféldi élvonalbeli balettmlvészekével. A versenyeken
életre sz6l6 baratsagok szovddtek a kilfoldi kollegdkkal. A masodik Varnai balett versenyen egy
bokasériiléssel bajlédtam. Hanna Vlacilova megmutatta nekem, az indirekt bemelegités techniké4jat. Ez
segitett hozz4, hogy masodik alkalommal is dijat nyerjek, a bokasérilésem ellenére. Ez a sériilés olyan ter-
mészet( volt, hogyha taljutottam az iszonyl fajdalommal jaré bemelegitésen, mar terhelhetd volt komolyabb
fajdalomérzet nélkul. Hanna olyan segitséget nyujtott, ami terhelés nélkil tortént, minden izmot kulén-
kilén céliranyosan er6s mentalis részvétellel melegitett be.

Amikor a sériilt bokaszalaghoz értem, szinte az egész testem kész volt a tancra, és nem farad-
tam el fizikalisan, a fajdalom elviselésére is tobb er6m maradt. Ezzel a bemelegitési technikaval végig

tudtam tancolni a versenyt.
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Ez a mddszer felkeltette az érdekl6désemet, és a tovabbiakban a kilféldi vendégszereplésekkor,
balettgalakon is megfigyeltem a sztarok individualis felkészilési technikait. Kiilénb6z6 bemelegitési maéd-
szereket és gyakorlasi stilusokat tapasztaltam meg, melyekre azért volt szilkség, mert kilféldi kollegaim
neoklasszikus nyugati koreografidkat is tancoltak, pl.: Cranko, McMillan. Balanchine, Béjart, Taylor, José
Limon. E balettek mozgasvilaga szabadabb, hémpdélyg6bb, és mintegy lidn kapcsol6dnak egyméshoz a
mozgéaselemek. A felsétest mozgékonyséaga talan még hangsulyosabb, mint a labtechnika, tehat azonos
kidolgozottsagot igényel mind a térzs, mind a lab. Ehhez a mozgésvilaghoz egy komplexebb tAncm(ivészi
technikat kell elsajatitani.

A torzs kidolgozésanak rendkivil nagy szerepe van a balettoktatdsban, természetesen testiink
egységes és egész, miikddésiik szorosan sszefligg, mégis a fels6test részletes, céliranyos kidolgozasa a
balettoktatds szempontjab6l nagyon fontos.

1. A karok szabad mozgasa a hat és a mellkas kidolgozottsagatol fiigg.

2. Az en dehors helyzet anatomiai megkdozelités nélkil nem lehet szabalyos.

3. A légzéstechnika tanc k6zbeni alkalmazésa a Vaganova médszerben nem szerepel.

4. A Kklasszikus balettben az er§ kifejtéséhez szikséges kdzpont a medencén belill ésszpontosul.
1. A karok szabad mozgasa a hét kidolgozottsagatol fiigg.

A harmonikus mozgéas érdekében lényeges a kartechnika aprélékos kidolgozasa. A kar szabad
mozgésat az 8sszekotd iziletek alapjan bontjuk részekre. A vallizilet, alakjat tekintve gémbizilet. Az
anatomiai 6sszefliggések értelmében ez a magyarazata annak, hogy - mint a I&4b esetében - a legnagyobb
terjedelemben tudja a tdncos a végtagjait mozgatni.

Lapocka

A lapockéan, a mellkason és a hat fels6 szakaszan tapadé izmok felel6sek minden karmozdulat
m(ikodéséért. A karmozdulatok be vannak épitve a hat izmaiba és az inak nydjthatésadgaba. A balettok-
tatas kezdetén a szemléltet6 anatomiai képzés nagymértékben megalapozna és segitené annak megértését,
hogy a karmunka és a ldbmunka egyarant a térzs kidolgozottsagatél fiilgg. A tudatos részletes hat- és
hasizmok kidolgozésanak két alapvet6 okat emlitem meg:

- a széles mozdulatokkal a 1égzés intenzivebbé valik, ezéltal az izomzat t6bb oxigénhez jut,
- az a kialakitott izomérzet, melynek birtokaban a balett specialitdsabél ad6d6an nem csak a labak visel-
nék a legnagyobb megterhelést.

Ez mindennapi gyakorlassal, 4lland6 kontrollal valdsithaté meg, mert a magasabb évfolyamokban a
fels6test és karok nagy segitséget nyujtanak a grand tour-ok, foueték, en suite forgasok és nagy ugrasok

megtanulasaban és Kivitelezésében.
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Nagyon fontosnak tartom azt, hogy tudatositsuk a névendékekben, hogy a karmozdulatokat a hat
kozepétdl kell inditani, mert akkor szabadabban, szélesebben és fiiggetlenil fognak mozogni a karok a
labak munk4jatol, és az er6kifejtés sem a merev karokban koncentralodik. A kar, a hat és a has izmait
er@sitd és fejleszté gyakorlatokat a képességfejleszté 6rakon Dr. Szécsényinét6l sajatitottam el.

2. Az en dehors helyzet anatdmiai megkdzelités nélkil nem lehet szabalyos.

A csip6iziilet hajlékonysaga egyfeldl speciélisan befolyésolja az en dehors kidolgozasat, valamint az
ugrasok magassagat és flexibilitasat. A medence bels6é felszinén részben a keresztcsonton erednek a
csip6iziletet kifelé forgatdé izmok. Ezek a korte formaja izmok, a fels6 és als6 ikerizmok, és a nagy hor-
paszizom. Ezek az izmok egydlttesen a csip6iziletet kifelé forgatjék.

A csipbizilet:

A combcsont feje a csont szardhoz a combnyakon keresztil kapcsolddik. A combcsont feje és a
medencecsont kiilsé oldalan 1évé izileti vapa alkotja a csip6iziilet felszinét. Atanc szempontjabol alapvetd
fontossagl a csipGiziilet allapota, mozgéasanak terjedelme, mert itt a csipGiziletben minél inkédbb van
lehetésége a kifelé forgatasra, annal konnyebb az en dehors helyzet tartdsa. Ezzel a mozgésbiolégiai
ténnyel szeretném alatdmasztani, hogy a csip6iziletb6l kiindulva kell az en dehors helyzetet megvalési-
tani. Hangsulyos, hogy a csipdizilet dllapota 6nmagéban véve is meghatérozza a balettre val6 alkalmasséa-
got. Az ugrasok meghatarozé erejét is a csip6 bels6-kiilsé izmai és a combizmok hozzak létre, valamint a
labszarizmok. A fels6testen elhelyezked6 kiilsé csipdizmok: a nagy - kdzépsé és kis farizom nagymérték-
ben befolyéasoljak az ugrasok mingségét.

Ha a csip6iziilet helyesen miikodik, akkor az izileti vapabdl inditva a combnyak legjobb esetben
nyljtott végtag mellett maximum 60-70 fokos kiforditasa lehetséges. Ez a mozdulat 6nmagaban véve
anatomiailag rendkivil igénybe veszi a névendékeket. A klasszikus balett egyik legalapvetébb probléma-
ja, ha a csip6izilet csak 50 fokos Kkiforditasra képes, ugyanis ekkor a bokaiziiletre egy er6ltetett tovabbi
csavards hérul, igy ebben az esetben a térdszalag az ellentétes er6ltetést6l potencidlis sériilésnek van kitéve.
Ezért gy gondolom, hogy mar az alaphelyzet tudatos kidolgozasat a csip6-, térd- és bokaizulet részletes
felerdsitésével, megnyujtasaval és folyamatos megmunkélésaval lehet elérni. Az anatémiai torvénysz-
er(iségek tudatdban minden ndvendék a sajét testi adottsagai alapjan mar az els6 évfolyamtol a palya végéig
szabalyosan fogja mlikddtetni az izomzat(t.

A klasszikus balett miveléséhez alapfeltétel az izliletek hajlékonysaga és rugalmassaga. Az el6ada-
sok f6 mozdulatelemei: a grand jeté-k, a grand battman-ok, a picque arabesque-ek, tour kombinéciok és

nagy ugrasok helyes kivitelezése mind a csip6iziilet ny(jthatésagatol figg.
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3. A légzéstechnika elsajatitasa, tdnc kdzbeni alkalmazasa a Vaganova mddszerben nem szerepel.

A 1égzés dsszetett folyamat, mely részben annyira 6sztonos, hogy pl. alvas kdzben automatikusan
mikodik, masfel6l tudatosan befolyasolhatd. Kiilonésen nagy szikség van egy specidlis 1égzéstechnika
elsajatitasara a tancképzésben. Tiszaban kell lenniink a légzésben részt vevé izomcsoportok szerepével.
a) A hasi légzés alatt a rekeszizom lefelé hGz6déasa altal a tiidé alsé csucsaiba tédul a leveg6, a hasfal
lathatéan kidomborodik. Erre a légzésre azért van szikség, mert a kiilonleges nagy megterhelést jelentd
variacioknal a tincm(ivésznek az egész tidejét m(ikodtetnie kell a jobb all6képesség érdekében. Kiillondsen
azokban a helyzetekben, amikor a tidé egyik része nem miikodik - hajlasok, oldalt elcsavart testhelyzetek
miatt - fejti ki a 1égzéstechnika teljes hatasat.

b) Abordalégzés alan a belégzésnél a bordakdzi izmok a bordakat egymastol legyezdszerten eltavolitjak,
igy’ a mellkas székében és hosszaban tagul. A bordéan belili izmok viszont a kilégzésért felelések, tehéat
kozelitik a bordakat egyméshoz. Tapasztalatom szerint a megfeleld kilégzési technikat nagyon kevés
tancm(vész mondhatja magaénak, pedig ennek igen nagy szerepe van az alloképességben és a m(ivészi
el6éadasmodban. Avariaciok kdzbeni kifaradas egyik f6 oka a rossz légzéstechnika, mert az izomzat nem
kap elég oxigént. A helyes légzéstechnika komplex alkalmazésa a tincmdivészeiben tobbek kozott Béjart:
Budapesten. A zene, az el6addsmo6d, a mlivész személyisége és a tudatos technika egyedulallé interakci6-
ja kulénleges expressziv élményt nydjtott.

c) A vall-iégzésnél a vall felhGzasaval a tudd felsd cslicsaiban is fokozhat6 a betddul6 levegd cseréje.

Tancképzés alatt a hangsulyos torzskidolgozds az dsszes 1égz6 izmot egyszerre mikddteti. A
légzéstechnika és a tdrzstechnika kdlcsdénds egymasra hatdsdval és segitségével érhet6 el a tokéletes
dsszhang.

Rendkivil fontos, hogy mozgas kdzben a légzés visszatartasaval ne fejtsiink ki félosleges izomeré6t.
Ebben az esetben a m(ivész a fellépé 1égszomj miatt kisebb teljesitményt nydjt, ennek eredményeként fel-
Iép a nyak feszitése, mert onnan akar er6t meriteni. Ezzel parhuzamosan kialakul a panikhelyzet, ami az
el6addm(ivész teljesitményét lerontja.

Ezzel szemben a helyes légzéstechnikat alkalmazé el6adém(ivész szinpadi kisugéarzasa megnyug-
tatéan hat, mert a fent leirt lancreakcié néla tudatosan irdnyitva m(kdodik, igy birtokdban van a tech-
nikai szinvonalat és a mivészi teljesitményt segit6 l1égzéstechnikdnak. Az erds technikai felkésziltséget
igényl6 pas de deux-ket és variacidkat a helyes légzéstechnika alkalmazésa is segiti. Mert ezéltal a
mvész alloképessége hatvanyozddik, el6adadsmoédja pedig kifejez6bbé vélik. Abban az esetben ha a

novendék mar a képzés kezdetétSl részesil a szemléletes anatomiai oktatdsban, akkor a gyakorlatok
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alatt mar beépll az a mozgasbiolégiai tény, hogy a tudék hol helyezkednek el és miként m(kodnek
a borda emel6 és sillyeszté izmok.

A tiid6k a melliiregben helyezkednek el, a rekeszizomra tdamaszkodnak, s a bordakosar védi 6ket.
Akét tid6 kozott a sziv foglal helyet. Tanc kozben a nagy terhelés kovetkeztében az izmok miikddésekor
tobb széndioxid keletkezik. A tudatos kilégzés technikaja rendkiviil fontos, mert a friss oxigén belégzése
hatvanyozza az izomzat teherbirdsat, mert ez el8segiti az erékifejtést. A légzést a nyultagyban 1éve
1égz6kozpont vezérli, tehat az iranyitott akaratlagos l1égzés fokozza az izomm(ikddést és az all6képességet.

Ha nem tudatos, akkor minden grande tour, thirebouchon esetleges lesz, vagyis a tancm(ivész a tour
inditdsanak pillanatdban nem tudja hany tourt fog forogni! Ezzel szemben a tudatositott technikaval biz-
tosabbé valik a tour-ok interpretélasa.

4. A klasszikus baletthen az er§ kifejtéséhez sziikséges kozpont a medencén belil 6sszpontosul.

Ide kell koncentralni a megtdmasztast és az ellenéllast. Ezek hozzék létre a baletthez sziikséges
».k0zpontot” és annak szakszer( helyzetét.

Atorzstechnika egyik legfontosabb szegmense a kdzpont helyes meghatérozéasa, annak elmagyarazasa
és céliranyos tréninggel val6 kigyakorlasa. A medencén belll elhelyezkedd horpaszizmok, kilsé, bels6,
ferde és harant hasizmok alapvet6 jelentdségliek a Vaganova metodika szabalyrendszerében meghatéro-
zott gyakorlatok elsajatitdsahoz. Ha a ndvendék, vagy a tdncos nem tudja a magtamasztas és erdkifejtés
pontos helyét, akkor a mozdulatok inditasat, megtartasat, szabad mozgasat a sziikségesnél tébb szellemi
és fizikai energiaval valdsitja meg.

A tdnc mivelése nem torténik meg erdkifejtés nélkil. Ha nincs tudatdban annak, hogy hova kon-
centralja az er6t, akkor a nyakban, a kézf6ben és legrosszabb esetben a karokban jon létre az erfeszilés
akkor, ha stresszallapot a nyaktartds merevségében tukrézédik. Ekkor a tartéshiba és a rossz idegéllapot
egyuttesen rontja az el6adoi teljesitményt is.

A kdzpont érvényesitése nélkil a balett képzés legfontosabb eleme a tour-ok min6sége és inter-
pretdlasa szabélytalan és esetleges lesz. A tour-ok végrehajtadsa kdzben a rosszul beidegzett technikérdl
arulkodnak a leejtett konydkok és a tédnustalan hattartasok, ezek pedig egyittesen az esztétikum rovasara
mennek. A biztonsagos labmunka is a helyes k6zponth6l valé inditastol flgg.

Nagy segitséget nydjtottak a Pedagdgusképzd Féiskolan a Fejlddéslélektan, az Anatomia, a
Neveléselmélet, Képességfejlesztés és a zene alapjai szakismereti targyak. Ezeknek az ismereteknek az
alkalmazasaval fogom bizonyitani, hogy a fels6test részletes kidolgoz&sat mas iranybdl is lehet tanitani! A

j6 nevelési madszer el6segiti az izomzat mikodésének megértését, a helyes technika alkalmazasat.
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LLl. OKTATASELMELETI SZEMPONTOK ERVENYESITESE

A tobb oldalrdl valé megkdzelités az oktatdésban mar komoly sikereket ért el. Hogy csak a leg-
merészebbet és egyben a legsikeresebbet emlitsem: Polgar apuka attdrése és vilaghir( eredménye a komp-
lex oktatas terén. A harmadik évezredben a megvaltozott koriilmények kozott mar mas feltételeket kelle-
ne érvényesiteni a tdncoktatdsban. Az a j6 nevelési médszer, amely el6segiti a nevel8i tevékenységet.
INémeth Andras: Bevezetés a nevelés tdrténeti és elméleti kérdéseibe./

1. Kozvetlen nevelési modszerek - direkt
2. A kdzvetett nevelési mddszerek - indirekt

1. Kozvetlen nevelési médszer: a beidegz6dés - a mi esetlinkben a pszichomotoros képességfe-

jlesztés, a kovetelés /a szakma poroszos jellege miatt allandé/, gyakorlas, ellen8rzés és az dsztonzés.
Ez az analég abbdl az elgondoléasbol jott 1étre, hogy amit elméleti sikon megtanulunk, azt a gyakorlatban
hasznélni kell tudni. A pedagdgusképzd tanulméanyaim sor&n vélaszt és megerdsitést kaptam azokra a
tapasztalatokra, amiket dsztondsen beépitettem a sajat palydAm mindennapjaiba. Ezek nélkil elképzel-
hetetlen lett volna, hogy helytalljak egyszerre két balettszinh&z szélistajaként, és Bécs és Budapest kozott
szimultéan, kilénb6z6 harom felvonésos baletteket tancoljak el, kiilonésen A hattydk tava és a Giselle
esetében, melyek Bécsben és Budapesten més-mas koreogréafusok altal lettek szinpadra allitva.

2. Az indirekt nevelési modszer: olyan nevelési fogalom, amely magaba foglalja az oktatasi folya-
mat soran felhasznalt minden eszkozt és eljarast, kovetelményt, meggy6z6dés formalast, mely segit-
séget nyujt a cél eléréséhez. A nevelGi tevékenység akkor lesz teljes és eredményes, ha a mddszerek
sokrét(i sokfélesége teszi teljessé.

Ezért azt gondolom, hogy az oktatas szabadsaga lehetévé teszi, hogy reformpedagdgiai koncepcidk
megval6sulhassanak a f@iskolai oktatds keretében. A klasszikus balettoktatadsban is els6sorban arra kell
torekedni, hogy az emberi személyiség teljes kibontakoztatasat célozza meg.

Abalett miifaja a névendéket egyszerre terheli fizikai és szellemi sikon. Ehhez kiilonleges koncentra-
cidravan sziikség. Kovetkezésképpen a ,,gondolkodni”tudas technikajat iséppen Ggy meg kell tanitani, mint
ahogy a célravezetd, eredményes tanulést istanitani kell. Apedag6gusok ésaz intézmény vezetésének szem-
léletmodja determinalja a novendékek mivészi érését, természetes a szocializacidjat is.

Dolgozatomban tobbszér emlitettem az o6nkontroll és a gondolkodads - tudatossdg, mentalis
tevékenység - fontossagat. Egy tAncmiivész ,kenyere” a mindennapi gyakorlas. Ha a célravezetd, szemé-
lyre szabott, j6 gyakorlas technikajat a novendék nem sajétitja el, akkor az dnmagéval szemben allitott
kovetelmény, ami az &llandé fejlédés zaloga, kudarcot vall. A palya sordn a tancos allandéan konfron-

talodik a hivatéssal jaré permanens fizikai megmérettetéssel, ami fegyelmet, aldzatot, aszkézist kovetel,
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ellentétben az emberi természet alapvet6 emécidjaval: a szabadsagvaggyal. A két pélus kozotti egyensuly
csak akkor alakul ki, ha mér kisgyermekként kialakitjuk benniik azt az erkdlcsi normét, ami a tanc tanu-
laséhoz és a tincmUvészet miiveléséhez szikséges.

Altalanos érvény( sziikségletté kell véalnia a tudatos, igényes, ésszel térténd gyakorlasanak.

Neveléselméletbdl tudjuk, hogy az elsajatitandé anyagot tébb oldalrél kell megtdmogatni. Szdmta-
lan forméaja van a hosszu tdvi memoridba valé athelyezésnek, mely megsegiti a tinc megtanulasat és kor-
rekt interpretaldsat. llyen az ikonikus médszer, melynek alapfeltétele a mester altal szakszer(ien megmu-
tatott balettmozdulat utdnzasa. Az utanzas a legalapvet6bb és leghatékonyabb elsajatitasi médszer a tanc-
oktatasban. Az akusztikus méd igényelné a tanc specifikus zenei oktatast, mely el6segiti a mozdulatok
belsé ritmusanak preciz kialakitasat. A szenzomotoros maédszer, amely a balettképzés tennészetébdl
adédoan a gyakorlatok ismétlései miatt hatékonyan mikadik.

A Kklasszikus balett tanuldsa és m(ivelése olyan globalis képességet feltételez, amit azért tanulunk
ilyen hosszan, mert minden megtanult mozdulatnak konszolidaciés id6re van sziiksége, amig beépil az
idegrendszerbe és banmikor el6hivhaté és miikddtethetd.

Atudas legalapvetébb definiciéja a ,mit? Es a hogyan?”. Egy megtanulandé mozdulat tébb dimenz-
i6 mentén szervezddik és alakul véglegessé, de nem mindegy hogy mennyi id6t vesz igénybe, mennyire
hasznalhaté és mennyire helyesen van elvégezve.

A deklarativ tudas azt jelenti, hogy ,,tudom, hogy mit kell csinalni”, de a tudas tarol4sa hosszd tavon
csak akkor miikédik, ha a procedurélis tudas (tudom, hogyan?) rendszerébe van betérolva. Atancm(vészet
nem a mennyiségi mutatok mivészete. A magas technikai kdvetelménynek a ,hogyan?” a legfontosabb
definici6ja. A koordinélt, plasztikus, magas technikai szinvonall, muzikélis el6adasmod fejezi ki a
tancmUvészet igazi értékét. Ezzel szemben, ha egy mozdulat &szténds, nem tudatosan irdnyitott, akkor
mindig esetleges lesz.

Amig az ismeretek rendszerbe szervez6dnek, beidegzddnek, sémak alakulnak ki, de ennek kialakitasa
egyaltalan nem mindegy, hogy mennyi energiat vesz igénybe. Ezek ismeretében a balettmozdulatok gyors,
intenziv elsajatitisa nem kizarélag a balettoran kell térténjen, hanem szellemi sikon, megterhelés nélkil
kell torténnie, ami bizonyitottan gyorsitja a tanulési folyamatot. Ehhez elengedhetetleniil sziikséges, hogy
a ndvendék ismerje az emberi test szerkezetét, a belsé szervek megfelel6 m(ikodését és az izmok, iztletek
és idegrendszer egylittes 6sszehangolt munkajat. Az idegallapot nagymértékben befolyasolja az izmok
miikodését. Az idegrendszeriink szabalyozza a gondolatainkat, cselekedeteinket és mozgasunkat, amelyek

a gerincvel6n keresztul az aggyal allnak kapcsolatban.
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IV. A KEPESSEGFEJLESZTES JELENTOSEGE

Wolf - definicitja a XVIII. szazadbdl szarmazik ,Minden tevékenységink alapja a vellink sziletett
képesség”.

A képességek nem stabilak, tehat fejleszthetdek, hatdssal vannak egymasra, és egyben er6sitik
is egymaést. Egy bizonyos adottsdg kitlin6sége nem elég, a képességek komplex egyittese sziikséges
a magas teljesitményhez.

A cselekvés, mint tevékenység és az individudlis teljesitmény egyittesen segitik a képességek
kibontakozasat.

A képességek hadrom csoportja:

1. Kondiciondlis: fizikai erd, gyorsasag, alléképesség, hajlékonysag.

2. Koordindcios: ugyesség, ritmus érzék, akusztikus és téri tdjékozddas, izom érzet, és egyensulyozo

készség.

3. Intellektudlis (mentalis): m(ivészi, kreativ, és improvizacids képesség, pszichoszomatikus funkciok.
1zolaltan egyik képesség sem fejleszthetd.

A képesség fejlesztés célja: a testi és lelki 6roklott és szerzett tulajdonsdgok és készségek terv-
szer(i fejlesztése.

Az izmokat idegrendszer irdnyitja, testsulyunk 45%-izom.

Az izom rogzilése az eredés, a test kozéppontjahoz kozelebb esé rész, a tavolabbi a tapadas. Min-
den izmot izompo6lya vesz kéril. Bemelegitésnél alapvet6en fontos az idegi részvétel, a beidegzés és a
gondolati iranyitas.

Izmok m(kodése: minden mozdulatnal tébb izomcsoport integralt részvétele sziikséges.

A mozgéas iranyaba m(ikodé izmok. AGONISTA (feszit) izmok, az ellentétes m(ikodésd izmok az
ANTAGONISTA (hajlitd) izmok.

IV. 1. Mit jelent a mozgéasban a dinamikai valtas, és a dinamikai sokszin(iség?

Minden mozgas térben jelenik meg. tehat van kiterjedése, idében gyorsan vagy lassan zajlik le, tehat
van sebessége, és mivel az izmok 6sszehtzddésat er6feszités hozza létre, ezért van dinamikai jegye is. Az
er6 minden mozdulat inditdja, a test az izom mikddésén keresztil forméalhatd. Cél szerint kell foglalkoz-
tatni az adott izomcsoportot. Amozdulat inditasanal tudnunk kell, hogy mit szeretnénk elérni. Az er8sitéshez
vagy lazitéshoz kell igazitani az er6 adagolasat. A feszit6skéala er6véltozatai: a vezetett (adagio), a fékezett
(pl. csusztatadsok az assamblék el6tt), a hangstlyozott (ami a tdinc szempontjabol a zenei és a belsé ritmus
erdsitését segiti eld), a rogzit6 (amit az oktatds sordn mindig a tananyag hataroz meg, de altaldban min-
den pozt. helyzetetazért kell r6gziteni, mert az izmokat korillvevd idegpalyak az agyban rogzitik és ésszpon-
tositjdk a mozdulat helyességét).
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A feszit6izom-m(ikddés az ellenall6 mozgést is magaban foglalja, erre a helyes definicié a balettok-
tatds szemléletmodjaban keresendd, mert azt a technikat is indirekt médon lehet elsajatitani. A lazitdskala
er@valtozasai: razas, esés, emyesztés, ejtés, viszont a stretching (nyujtas) technikan keresztil tanulhatok
meg. A stretching technika kilondsen akkor fontos, ha a ndvendék kotétt izomzatd, és a balettoktatéssal
parhuzamosan személyre szabottan &llandéan alkalmazni kell. Etechnikanak 6risi jelent6sége van a fizikai
megterhelés soran el6forduldé izomlaz lekliizdésében vagy csak a faradtsdg miatt felgyulemlett tejsav és
egyéb méreganyagok eltavolitdsdban. Rengeteg sériilést lehet azzal megel6zni, ha a tincm(ivészek és a
balettnovendékek birtokaban vannak azoknak a technikaknak, melyek segitik e rovid palya soran a leg-
magasabb szintl technikai, mentélis és mivészi kibontakozast. Nagy jelent§sége van annak, hogy gyer-
mekkorban sajatitsak el a ndvendékek e technikakat, mert alkalmazésuk befolyasolja egész tAncmiivész
palyajuk min6ségét és életmingségliket is.

Hivatkozom Kassai Lajos ,Lovasijaszat” c. konyvében leirtakra, miszerint barmilyen sportag ill.
m(vészet, ahol a fizikum allapota els6dleges és alapvetd feltétel, ott az er6nlét hatarozza meg a kivitelezés
mindségét. Az er6 minden mozdulat inditdja. A testképzésnél az er6nek dontd jelent6sége van, hiszen a
mozdulat megsziiletése az izomm(ikddésen keresztul befolydsolhat6. Amozdulat elvarasainak, a kivitelezés
madjanak megfeleléen kell mikddtetni az adott izomcsoportot. Ehhez tudnunk kell, hogy az izomzat
egyidejlileg képes legyen gyorsulni, a test stlyanak sokszorosat visszafogni, a kitartott mozdulatokat
izometridval kifejteni, ezek mar a dinamikai 6sszetevék: az izomerd, a kiilsé hatéerdk, valamint ezek kap-
csolata a mozgés létrehozasaval.

Azer6nlét mindenki szdméra alapvetéen fontos, mert a mozdulatok csak akkor tudnak automatikussa,
reflexszerévé, tudatossa valni, ha a gyakorlasuk sordn minden &sztondsséget kizarunk. Minden mozdula-
tot csak éber tudatéllapotban éhatatlanul hiba keletkezik, agyunk pedig mechanikusan rogziti a hibas
mozgast anélkil, hogy észrevennénk és a tovabbiakban akarva-akaratlanul ez a hibés technika fog m(ikéd-
ni. ElIménk énmagatél nem mkodik veliink egydtt, erre kiilén meg kell tanitani.

A Vaganova metodika szerint, az V. évfolyam f6 feladata az eréképzés, a sulylab fokozatos fel-
er@sitése és az izomképzés, melyet az en suite végzett gyakorlatok és a gyorsitott tempok fejlesztenek.
Ugy gondolom, hogy névendékek folyamatos izomérzetének kialakitasa és tovabbi képzése az elsé perc-
t6l nagyon fontos. Sajat példdm alapjan jegyzem meg, hogy az V. évfolyamban az er6fejlesztésre az én
szervezetem sérlléssel reagalt. A talzott er6ltetést6l a térdhajlatomban egy tojas nagysagu izomduzzanat
nétt, mely megakadélyozott a gyakorlasban. Ha az V. évfolyamban meghatarozott gyakorlatokat, pl. a
grand tour-okat, tour lent-eket, és battu-kat mar egy célirdnyosan felerdsitett izomzatra terheltik volna,

nagy valdszinGséggel elkertilhettem volna ezt a sérilést.
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V. KEPESSEGFEJLESZTES A KLASSZIKUS BALETT KOVETELMENYEI SZERINT

A Klasszikus balett Vaganova médszer szerinti tanitdsa az alapokt6l kezdve komoly koordinaci6s
készséget kivan meg a novendékekt6l. Az én szakmai és elméleti tudasom szerint, mely tdbb évtizedes
tapasztalaton alapul, igazolja azt a képességfejleszt6 szemléletet, amely tartalmazza:

A kondicionélis, koordinacios és mentélis képességek fejlesztését, és ami a balettoktatdshoz specidlisan
el6készitést ad.

Az izuletek szakaszos és egyideji kidolgozasat és 6sszehangoléasat fejleszti.

Az egyidében lezajlé kilonbéz6 irdnyl és tempoju erével végzett mozdulatok ésszehangolaséat
fejleszti. A fizikai-ritmikai-dinamikai tudatos beépités mellett az &llandé szellemi munka, mentalis részvé-
tel jelenlétének fontossdgat hangsilyozza. A képességfejlesztés alapveté feladatdn az anatdmiai
lehet6ségek fokozéasat és maximalis kihasznalasat értem, mely magéaban foglalja:

1. Az indrekt kidolgozas tehermentesitett testhelyzetben, mely a rossz beidegz6dések

ellen nyujt védelmet.

2. Az iziletek izolalt kidolgozasa

3. Az ellentétes oldal kidolgozésa

4. Az individuum, mint a klasszikus balett oktatdsédnak egyik legfontosabb szegmense

Balettm(ivészi palydm 40 éves tapasztalata azt igazolja, hogy a napi allandé balettgyakorlattal
parhuzamosan rendkivil nagy jelent6séggel bir a képességfejlesztés. Kilondsen nagy segitséget nydjt a
rossz adottsdgu ndvendékek képzésében a nagyon igényes, szigort szabalyokon alapulé Vaganova mé6d-
szer elsajatitasahoz. Mar az alapoknal olyan befogadé készséget fejleszt, amely a kés6bbiekben alkalmassa
teheti a ndvendéket mas stilusok befogadasara is.

A koordinéciés nehézségek Serge Lifar megfogalmazésa szerint: ,Atest koordinacidit nem egy hang-
szer mechanizmuséhoz, hanem egy zenekar kiillénb6z6 hangszereinek - szineinek 6sszhangzasahoz hason-
litja.” (a koordinaci6 jelentése: 0sszerendezettség).

Nédori Laszlé szakmai oldalrél ugyanezt a koordinaciot ugy7 fogalmazza meg, hogy az agonista
és az antagonista izomtevékenységre és az idegrendszerben végbemend megfelel§ szabalyozé folya-
matokra vonatkoztatja. Ezt a felfogast neuromuszkuldris koorddinaciénak nevezi. Lifar hasonlata a
gyakorlatban testet olt és értelmet olt és értelmet nyer NA&dori meghatérozésa alapjan a tanc-
pedagdgiaban, de ehhez tisztaban kell lennink mindazokkal a folyamatokkal és funkci6kkal, amelyek
a testiinkben a mozgas sordn végbemennek.

Nem lehet a koordinalt mozgés kialakitasat elvalasztani az értelmi, az idegi és szabalyozé rendszeri,

valamint az érzékszervi fejlédéstél, hiszen ezek kdzott természetesen szoros kdlcsonhatds van. Ezért agy
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gondolom, hogy a balettoktatasban, annak prioritasaval egyidejiileg, a névendékek minden életszakaszaban
a specidlis képességfejlesztés rendkivili fontossaggal bir.

AVaganova modszert mar 54 éve kizarélagosan alkalmazzak a balettoktatdsban, mik6zben folyama-
tosan csokkent a ndvendékek jelentkezésének szama és ezzel egyidejileg nem jelentek meg kell§
hatékonysaggal és fontossaggal azok a technikak, amelyek a kdzepestehetség(, tartashibés és rossz adottsagu
novendékeket megsegitenék a balettm(ivészet mozgéskultirajanak magas szinvonald elsajétitasaban.

Ez az 4ltalam megoldasnak tartott kiegészité maodszer tartalmazza a testépitd gimnasztika négy leg-
fontosabb szegmenség:

1. Az indirekt kidolgozas tehermentesitett testhelyzetben, mely a rossz beidegz6dések ellen nyujt védelmet.
Aklasszikus balett oktatésa sorén, a gyakorlatok végzése &ll6 helyzetben torténik, ez a terhelés veszi legjob-
ban igénybe a teljes fizikumot. Ha azonban egy adott izomcsoport kidolgozasat a test sulyatdl
tehermentesitjiuk, kevesebb energia raforditassal, er6teljesebb koncentraciéval és célirdnyosan - az adott
feladatra dsszpontositva végezzik. Minél szélesebb az alatdmasztési felilet, annél kevesebb er6t vesz
igénybe a mozgéasfolyamat, ekkor csak gyakorlatban részvevé izmok dolgoznak, mikdzben a tébbi izom-
csoport tehermentesitve van. Ekkor az adott mozdulatnak az idegrendszeri befogadéasat nem gatolja a fizikai
terhelés. Ez nagyon fontos a pszichomotorikus képesség fejlesztésében, amely a legtdbb fizikai
tevékenységhez és szellemi tevékenységekhez egyarant szikséges. A novendék, illetve a tdncos gyakor-
latok soran a teljes fizikumat terheli. Az indirekt médszer viszont egy mast Gton valé megkdzelitését jelen-
ti annak a tudasnak, amely a mozgaselemeket tékéletesen és szabalyosan épiti be az idegrendszerbe.

A rossz beidegz6dések és reflexek egyértelmien a kidolgozatlan fels6testre vezethet6ek vissza. A
tancmivész naponta szembesil a hidnyossadgokkal, amelyek ranyomjék a bélyegéta m(ivészi teljesitményre,
a szerepformaléasra és az el6adadsmodra is. A balettmivészi pélya rovid élet(i, ezen belil is aszkétikus, és
napjainkban még nélkilézi azokat a modem technikékat, amelyek méar rendelkezésre &llnak és megkdn-
nyitenék a sok energiat igényl6 szellemi-lelki-fizikai m(vészi munkat. Tapasztalatom szerint csak indi-
vidualis képességfejlesztésrél beszélhetiink. Ha ez &ltalanosan elfogadott lenne, akkor szamtalan fiatal és
tehetséges mivészt meg lehetne kimélni a frusztraciotdl, a kudarctol, a sérilésektél, és a tancmdivész aktiv
id6szaka lényegesen meghosszabbodna.

Onmagam kiizdelmi abbdl adddtak, hogy testalkatom - sziiletett adottsagaim: x-formaji labak, lor-
dozisos hatgerinc, és ebbdl kifolydlag kiall6 lapockaim - nem predesztinéaltak klasszikus balett mivelésére.
Azt gondolom, hogy a felvételi rostavizsgakon f6leg az improvizéaciés készségem és a dinamikus mozgé-
som és a potencialisan bennem lev6 tehetség miatt vettek fel kozel 4000 jelentkezd gyermek egyikeként

a harminc f6s kezd6 évfolyamba. Visszagondolva gy vélem, hogy 1962-ben alkati adottsdgaim hatranyai
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nem is voltak kizaré szempontok. Nadasi Marcella hat évig volt mesterem, t6le tanultam meg a tanc alap-
jait, szeretetét, a benne rejlé 6romet és kreativitast. A hetedik évfolyamtél Merényi Zsuzsa névendéke
voltam. Koztudott, hogy 6 forditotta le a Vaganova modszert leiré szakirodalmat és elsé volt a magyar
balettmesterek kozil, aki Leningradban a mesterképz6 kurzust elvégezte. Ezek utan els6dleges feladatéa-
nak tekintette a rossz alkati adottsdgok és az ebb&l ad6d6 tartashibas gyakorlatok kijavitasat. Elsék kozott
az én hibaimmal foglalkozott. Merényi mestem& maddszere az volt, hogy vide6 hianyaban az egész évfolyam
munkajat, egy balettéra teljes anyagat végig fotdztatta.

Afotokat kiosztotta és mindenkinek sajat magardl kellett véleményt mondani. Aszembesiilés sokkol6
hatdsat mai napig nem felejtem el. Minden elkapott mozgéspillanat szinte kivétel nélkil szabalytalan volt
(csampés spiccek, fesziilt kéz és nyaktartasok, rossz hattartas), vigasztalhatatlanul elkeseredtem. Es ekkor
a Mesternd segitségemre volt azzal a nagyon fontos észrevételével, hogy a tanc iranti érémérzet az én
fotéimon volt 4tiit6 erejl. A Mestem@ pedagdgiai Uzenetét megértettem, hogy itt nem csak az emociénak
és az 0sztonnek kell dominalnia, hanem a precizitasnak, de legféképpen a tudatossagnak.

De ekkor még nem allt rendelkezésiinkre megfeleld technikai hattér, amelynek segitségével indirekt
madon a lapocka lehz6 izmait kiilon kidolgozni és szabalyszerien m(ikddtetni tudtam volna.

Ma mér tudom a mozgasbiol6giai szakismereteim alapjan, hogy a csuklyasizom alatt a lapocka és a
gerinc kdzott hizodik a kis s nagy rombuszizom és a lapockaemeld izom. A nagy rombusz I-IV. hatcsigolya
tovisnydlvanyan ered és a lapocka tévisén tapad. Ezek az izmok a mellkasi f(irészizom antagonistai.

Az izom m(kodése

- Normal ténusukkal a lapockat a gerinchez rogzitik.

- Rogzitett gerinc esetén a lapockat és egyben a vallat is egymas felé huzzak.

- Az eluls6 flirészizom és a rombuszizom izom-par miikodése teszi lehet6vé a lapocka fvszeri mozgésat
a mellkas hatoldalan.

Ha a rombuszizom miikddése barmely okb6l kiesik, az elulsé flrészizom talstlyra jut, az utébbi a
lapocka alsd cstcsat kifelé forgatja (ez tértént velem), a kis mellizom pedig el6re hizza. Ugy allt ki névendék
koromban a lapockam, mint két kis szdmyacska.

2. Az izuletek izolalt kidolgozésa

A klasszikus balett alaphelyzete, az en dehors az eddigi felfogasaban a 1abfék 90 fokos kiforditasa-
val torténik. Anatomiai ismereteim és sajat tapasztalataim alapjan allitom, hogy combtébdél inditva kell
kiforditani. Az izliletek kidolgozéasérodl részletesen , Afels6test tudatos kidolgozésa és hasznélata a klasszikus
balett oktatésaban” c. fejezetben frtam.

A balett szempontjabol az en dehors helyzet l1étrehozéséhoz a hosszi combnyak és a sekély izileti

vépa a legidedlisabb - ezt a tényt rontgenfelvételekkel szemléltette dr. Médy tanéar ar.



3. Az ellentétes oldal kidolgozéséanak fontossaga

Ha az en dehors helyzetet csak egy irdnyban mikodtetjiik, akkor egy id6 malva mér nem tudjuk a
kivant er6t kifejteni. Ha azonban az ellentétes iranyt ugyanolyan intenzitassal gyakoroljuk ki a szimmetria
elvének érvényesitésével, akkor megel6zhetjiik az izlletek talnyUGjtasat, tlileréltetését, és az ebbdl eredd
kopéasokat és sériiléseket.

Az egyoldald kifelé gyakorlas a csipdvapanak és a combfejnek csak a kiils6 felszinét koptatja,
mig a befelé gyakorld&s megmunkalja a bels6 felszint is. Ez biztositja a gdmbizilet teljes mozgéspalya-
nak kidolgozasat.

Anodvendékeket mar kezdett6l fogva a szimmetria elvének megfeleld gyakorlatok beidegzésével kel-
lene oktatnunk. Ekkor nyerhet6 olyan alap felkésziltség, amelyre biztonsaggal épithet6k fel azok a technikai
elvarasok, amelyek a Vaganova moédszer szerintméara IV. évfolyamtdl kezd6dnek. Amennyiben a képességfej-
lesztés elvének megfelel6en az ellentétes oldalak nincsenek megerdsitve, mint ,,alap”, akkor a miivészképzé
nehéz technikai elemei nem képesek szabalyosan miikodni a Vaganova modszer elvarasa szerint. Nevezete-
sen az er@tlen hattartdsokra gondolok a nagy' ugrasok kozben és leérkezéskor. Kiillon 6rém, ha egy alapvetéen
tehetséges ndvendék dszténdsen, formabontva mégis megvalésitja valamelyik technikai bravirt, de ez sajnos
mindig esetleges lesz és az jboli ismétlések soran kider(l, hogy nem tudatosan megalapozott és végrehaj-
tott technikarol van szé. A tudatos mlvészi munka példajaként emlitem meg Sofiane Sylve balerinat, aki a
Magyar Allami Operahéazban hat, egymast kovetd eladas mindegyikén ugyanazon a magas technikai szin-
vonalon és rendkivilli magabiztossaggal tancolta el a Hattyuk tava Odette-Odilia f6szerepét. O birtok&ban
van mindannak a tudasnak, ami nélkil elképzelhetetlen ma ezt a rendkivil igényes és nehéz technikai és
miivészi feladatot sorozatban, vilagszinvonalon eltancolni. Orém volt nézni, hogy miként mikodtette az
onkontrollt, mint uralmat énvaléja felett mindezt a 1égzéstechnika mesteri alkalmazésaval egyutt. Mindvégig
az volt a benyomésom, hogy a sziikséges fesziiltséget olyan mederben tudta tartani, amely nem lépte at a
mértéket és ett6l volt rendkiviil expressziv és m(ivészi az egész produkci6.

Legutébbi budapesti vendégszereplése alkalmaval mint balettmester érdekldtem, hogy milyen méd-
szerrel érte el ezt a fantasztikus eredményt. Annak ellenére, hogy & kivételesen egyéni tehetség, tapaszta-
latai nagy segitségére lehetnek a novendékeknek és a balettmestereknek egyarant.

Legnagyobb débbenetemre elmesélte, hogy szliletetten lordézisos tartasa volt. Ennek korrigélaséara
a rendes tréning mellett el6szor foldon fekve, leszoritott 4gyékszakasszal kellett a lAbmunkat gyakorolnia.
Ez keserves, hossz( folyamat volt. Amikor a hatgerinc kiegyenesitését segit6 has- és hatizmok izomtonusat
megérezte, még visszatértek a régi reflexek. E modszer mellett, tovabb er6sitve a hiba kikiisz6bolését, hat-

tal a falnak allitva kellett gyakorolnia a plie-ket, a passékat, tandu-helyzeteket és port de bras-kat. A méd-
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szer embert prébald, de ha a szemléletmédot elsajatitjuk, a latszélag alkalmatlannak ting testekb6l is
tudunk megfeleld alapot biztositani a szigord Vaganova technika elsajatitdséhoz. Ezzel is, és a tovébbiak-
ban is megerdsitést nyert az a teériam, mely szerint Golovina mestem& olyan tréninget adott, amely a
medencén beliili kézpont, vagyis a horpaszizom megergsitésére vonatkozott, és az ellentétes oldal szak-
szer(i kidolgozésat tartotta fontosnak. Ezek a modszerek elérték céljukat, ezt Sofiane Sylve kifogéstalan
technikdja és mlvészi el6addsmodja is példazza.

Tapasztalatom az, hogy az a névendék, vagy mivész, aki rengeteget gyakorol, de nem képes ezeket
tudatosan kontrollalni, vagyis hidnyzik a tudatossag egésze, mégsem jut elbbre, mert sajnos rossz tech-
nikat tanult meg. Ilyenkor mér rengeteg id6t és energiat vesz igénybe a hibak kijavitdsa. Barmilyen farasztd
az onkontroll és tudatossag kialakitasa és miikddtetése, mégis csak ez vezet el a célhoz, mert ha egyszer
s mindenkorra megtanuljuk az er§ helyes adagolasat, a gyakorlatok preciz kivitelezését, ezzel a szemlélet-
maoddal a j6 er6nlét miatt 1ényegesen lecsokken a faradtsag érzése.

4. Az individuum, mint a klasszikus balett oktatdsdnak egyik legfontosabb szegmense

A balettoktatasnak személyre sz6l6an a névendék testébél kell kiindulnia. Ne a tananyag hatarozza
meg a tanitasi modszert, hanem a gyerektest alkalmassaga egyenként, személyre szabottan. Meg kell tani-
tani, hogy miként mlikodik a sajét teste, mik az el6nyds és hatranyos adottsagai, szlletetten milyen testi
adottsadgokkal rendelkezik, hiszen egy tag, laza izilet( kisgyermek éppen olyan védtelen lehet a sajét jo
adottsagaival szemben, ha az szakszeriien nincs meger@sitve. Ebbél is Iathatd hogy mas kiegészité gyakor-
las szlikséges, tehat ebben az esetben er@sitd gyakorlatokat kell alkalmazni.

A kotott izomzatd névendék esetében lazité és nydjté mozdulatokkal érjiik el a Vaganova maédszer-
hez sziikséges izomrendszer fejlesztését. Eppen ugy képesnek kell lennie a kotétt és a laza izomzatu
novendéknek a klasszikus balett elsajatitdsara, ha figyelembe vesszik sajatos, egyedi fizikai adottsagait,
fizikumat, intellektusat, szellemi kapacitasat, terhelhet6ségének mértékét.

Péalyéankat a kezdetektdl fogva csak ezekkel a kritériumokkal, feltételekkel és komplex médszerekkel

szabad oktatni és mivelni.
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PESOVAR ERNO:
ELOSZO EGY TANCTORTENETI KIALLITASHOZ
HAROM A TANC

A magyar tanc évszadair6l vallé dokumentumok és a tanc koltészetét képz6mivészeti élményként
megragadé alkotéasok egyarant az elilland pillanat varazslatos Iégkdrét idézik.

A torténeti 4brdzoldsok nemcsak egyes nagy maltd, a tinchagyoményban tovabb é16 tanctipusaink
jellemz6 vonésait orokitették meg, de emlékképek is - Kdolcseyvel szélva - ,a magyar nép zivataros
sz&zadaibol”. Emlékei a torok elleni kiizdelem és a Rakoczi szabadsagharc korénak, és elénk tarjéak tanc-
kulturank Eurépéhoz f(iz6d6 toretlen vonasait. Errél taniskodnak a kiilonb6z6 katonatancok, a hajdatanc,
a pandudrok tancai és a vigado6 kuruc alakja, valamint az, hogy az eurdpai tancaramlatok hazai valtozatait
is a tAncélet részeként érokitették meg a 17-18. szédzadi emlékek.

Ezt kévet6en mér a tancébrdzoldsok sora ad hiteles képet a nemzeti tancként diadalmaskodé ver-
bunkrol és csardasrol, a reformkor eszméinek az egész tarsadalom é&ltal elfogadott jelképeiként. A Hazai és
kulfoldi alkotok képei ugyantgy a nemzeti karakter pregnéans jegyeit idézik, ahogy Csokonai, Berzsenyi és
Arany tancainkat jellemz6 nemes veretii sorai. A felvilagosodads eszméi, Rousseau és Herder gondolatai
jegyében a romantika nemcsak a nemzeti énismeret, de a Mivészet nélkiilozhetetlen forradsanak is tekintette
a népzene és néptanc, a népmesék, szokasok és mondak vilagat. Ez az Ujdonsag erejével haté hagyomany
volta kilénb6z6 mlvészeti gak népi-nemzeti hangvétel( alkotasainak az ihletdje. Ahogy Erkel és Lisztzené-
jeaverbunk és csardas dallamvilagabdl meritett, Ugy a képz6m(ivészek is elsésorban e két tanctipust jelenit-
ették meg a népéletet és népi karaktereket 4brézolé alkotasaikon. Ezek targyilagos vagy idilli hangvételét
mélyitik el 1zsé Mikldosnak a férfitdincok belsd fesziiltségét is megragadd vazlatai vagy Zichy Mihalynak
a balladak dramai vilagat megelevenit6 alkotasai. Rudnay viszont mar a modem folklérizmusnak azzal a
bartoki hangvételével alkotta meg képeit, melyek a 20. szazad érzésvilagardl, esztétikai normairél vallanak.

Ugyanigy a korébbi harmoéniat megbont6 és Gjraértelmez6 formanyelvként hatottak - killondsen
szobrészainkra - a modern tdncm(ivészet avangard torekvései. A vivado érzelmeknek és gondolatoknak
az az aradéasa, melyekrdl a kor tancm(ivészetének kiemelkedd személyisége, Martha Graham igy vall:
JAtanc a test éneke, boldogsagrél és fajdalomrol.”

A tanc iranti fogékonysag sokrétli élményvilagat bemutaté kiallitist mélté maédon zarja
Medgyessynek az 6rok szépséget és harmoniat megtestesité szobra, hiszen ezekkel gazdagodva gon-
dolhatunk majd vissza a latottakra.

Koszonet illeti mindezért Nagy Zoltant, aki a tanc blivoletében almodta meg szamunkra ezt a kialli-
tast, hitet téve a mlivészeti 4gak osztatlan egységérdl.
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HEZSO ISTVAN:
HAROM TANCKRITIKUS

Anhazai balett és tincmivészet ltalanos fejl6désével jart-jar, hogy kialakult egy magyar tanciréi garda,
balettkritikusok - vagy tdgabb fogalommal - tanckritikusok csoportja. Ha megvizsgaljuk a magyar balett-
kritika fejl6dését, akkor csak a 20. szdzad mésodik felét6l lehet rendszeres-rendszertelen, specifikus tanc-
kritikakat talalni. Azért is from ezt a rovid bevezet6t, hogy kihangsilyozzam miért éppen nem magyar
tancirok irasait, munkassagat ajanlom vizsgalatra. A személyes valogatas a magam hajlama, ,,bline", méasok-
nak nyilvan més ,tanckritikai iskola” a példa.

Remélem, vilagos lesz, miért e hdrom ,,6ridsra” szeretném felhivni a figyelmet. El6re kell bocsdtanom
azt is, hogy a mai, vagy jovébeli balettkritikus, ha nem tud - legaldbb is az olvasas szintjén - angolul és fran-
cidul, s6t tdn még oroszul sem, valdszinlileg nem képes kell§, egyetemes kitekintést nyerni a 20. szazadi
irdnyzatokra és fejlddési szakaszokra. Hazankban eddig még csak egyszer jelent meg tanckritikai antolégia,
a ,Két évtized tAncmivészeti irésai a Magyar Nemzetben” cimmel, 1984-ben Budapesten, a Magyar
Tancmlivészek Szovetsége altal ,kézirat gyanant” sokszorositott kiadasban. Ez, a maga nemében Gttér6 és
felbecsulhetetlen érték( kiadvany. Egyéni, balettkritikusi irasoknak konyvszer(i, 0sszegy(jtott valogata-
sainak kiadasara pedig még most sincs remény. A mai, hazai tanciréi garda talan 10-15 fréemberbdl all. Ez
mindjart szembet(ing, ha az ember 6sszeveti az Eurépa nyugati felén (vagy plane az USAteriiletén) irok nagy
szamaval, és ami minket itt most els6sorban érdekel, kvalitasaval. Visszatérve a ,,valogatasra”és annak el§sza-
véra: aminek konkrét iréja nincs: ,,szerzék™kel van szignalva, tehat Kortvélyes Géza, GelencsérAgnes, Maécz
LaszI6, akik magukat 1964-t6l mint tAncirdkat dataljak. Egy dologgal nem lehettek tisztaban, és ez az, hogy
a Magyar Nemzetben részben nem azért irhattak, mert az akkori kulturalis rovatvezet§, Matrai-Betegh Béla
helyet adott nekik, hanem Mihalyfi Erné f6szerkeszté mifaji tekintetben is liberlis nézetei és kultdraja miatt.
Ma mér kevesen tudjak, hogy Mihalyfi a 40-es évek elején sportajsagiréként kezdte palyajat, pedig ez fontos,
hiszen a testkultdra nagyon j6 alap a tanc és balett szenzibilis értékeinek elfogadasahoz.

A 20. szdzaddal kezd6déen mar jelent6sebb a kiilénbdz6 magyar irodalmi és mivészeti lapokban
megjelend tancirasok szdma. Az ,,Uj Id6k™ben, a ,,Nyugatiban, az ,, Aurérd™ban és a ,Literatira"-ban mar
talalhaté egy még nem szakiréi, de mégiscsak tanciréi garda. irt a tancrél Ady Endre, Brédy Sandor, Balint
Aladéar, késébb Toth Aladar de még Kassak Lajos is. Mondjuk gy, hogy Csath Gézatol, Balazs Bélatol,
Lengyel Menyhértt6l nagyon hosszu az Ut Halasz Tamasig, Gara Markig.

Az a gyakorlat, ami egészen a 60-as évek kozepéig él a napilapirdsban, hogy a tancrél a zenekri-

tikus vagy a szinikritikus irjon, még ha fejl6dési és torténeti idejében fontossaggal is bir, ,,csak" részered-
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ményeket produkalt. Martha Graham a 30-as évek Amerikajaban tobbszor is hangsulyozta: ,,Ha nincs igazan
képzett tdnckritikus” - és akkor még ott sem voltak sokan - ,,akkor a sajt6 jobban teszi, ha a sportijsagirét
kildi, mint a szinhazi, vagy plane a majdhogynem fizetett ellenségként jové operakritikust”. Itt és igy kapc-
solédik a Magyar Nemzetben elindult hazai napilapi tanckritikdk kdvetkezetes megjelenése. Persze e harom
magyar kritikus tudasanak, kultirajanak és akaraterejének koszonhet6 els6sorban, hogy képesek voltak a
.Nemzet™ben kiharcolni maguknak a rendszeres megjelenés lehet6ségét. Nagyon fontos kozjaték az 1950-
ben indult ,,TAncm(vészet” Ortutai Zsuzsa fészerkesztésével. Ide méar a szakma akkori nagyjai Valyi Rézsi,
Vitanyi Ivan, Szenthegyi Istvan. Csizmadia Gyorgy irnak, akik fontos lancszemei lettek a hazai tancirés
torténetének. Persze Valyi Rozsi és dr. Dienes Gedeon elsdsorban ,,0ttdr6” és friss tanctorténeti kutata-
saikkal véltak ismertté. A lap 1956-0s megsz(inésével létrejott hiatust a ,,Muzsikddban ,,albérletbe” meg- és
beengedett néhé&ny oldalnyi tanckritikai iras toltotte be. Afentemlitett el6sz6 ,,szerz6i”szerényen nyugtazték
a szomoru tényeket, ,S Ugy tetszik, kozelit az ideje, hogy egyszer a kibontakoz6 szakirds is mérlegre
keruljén.”. Az 1976-ban Gjraindult , TancmUvészet” a kit(in6 Maacz LaszI6 f6szerkesztésével kinevelte az
elsd, tanchol kiinduld és tanc-alapl kritikusi gardat: Fuchs Livia, K6vago Zsuzsa, Major Rita, Péter Marta,
Szudy Eszter, és kisebb mértékben Bokor Roland és Kdniger Miklés,, valamint kés6bb Wagner Istvan mar
részben - vagy majdnem - Maacz névendékeknek szdmitottak. Még akkor is, ha fejl6désikh6z méas alma
materek is hozzajéarultak.

Kézhely, de a tanckritika irashoz tér kell, mégpedig nem is kevés. Sajnos a mai magyar sajté éppen
hogy csak odafigyel a hazai - a killféldir6l méar nem is beszélve - balett- és tancm(ivészeire. A lapok fészer-
keszt6i és kulturalis rovatvezet6i e tekintetben a régi b(indk biintetlen folytatéi... Sok helyen az opera és
szinhazi kritikusok hozza nem ért6en és a tancot és balettet nem ismer6 és megvetd kényszercikkekkel
illusztraljak ezt a tényt. Még akkor is, ha ott van a ,,mai” ,, Tancm{vészet”, ,.Zene, Zene, Tanc” és az ,,Ellen-
fény”, ahol ifju szakirék egyre professzionalisabb nemzedéke, mint pl. Pényai Gydngyi és Gara Mark t(inik
fol. Es itt végre hadd kezdjem el azt, ami e dolgozat Iényege és motivaci6ja: a szakképzett tanckritikusok
kitekintése, mivel a ,,Kilfoldi Szemle” megsziinésével ez alaposan lesziikilhet. Nem hiszem, hogy a Magyar
Szinh&zi Intézet tAncarhivumaban olyan nagy lenne a tiilekedés és hogy a kiilfdldi szaklapok és sajtokivaga-
sok olvaséinak szama lazasan emelkedne. Masrészt az elektronikus médiakban sem mindig talalhatok a
vilag vezet6 lapjainak nagyon gyakori - napi - tnc- és balettcikkei, hiszen itt gyakran csak a tartalom-
jegyzékben all6 fécimig juthat el az ember. Ez a kis cikk arra lenne hivatva, hogy az angol és francia (Levinson

esetében) tanckritikai fejlédést és csucsokat a hazai tanckdztudatba is behozza.
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ANDRE LEVINSON

Az orosz szarmazasu francia kritikus sajnos alig ismert a mai magyar tancvilagban - tisztelet a kivétel-
nek. Mdvei - de hat hogy” is lehetne mésként - nincsenek magyarra leforditva, se oroszbdl, se franciabél.
Pedig, aki a balett 20. sz&zadi torténetével és elméletével behatébban foglalkozik, kikerilhetetlenil
talalkozik nevével és miveivel. Es Levinson nagyon megérdemli, hogy nem csak fel-, hanem kifejezetten

odafigyeljenek ra azok akik tanckritikusként mikodnek.

André Levinson

1887. januar 1-én sziletett Szentpétervaron, egy jolmend orvosi csalddban, mely kénytelen volt
attérni a keresztény hitre, hiszen akkoriban zsidé vallastak nem foglalhattak el - tébbek kézt - kor-
manyhivatali, jogi vagy orvosi allast. Egyetemekre is csak nagy-nagy kivétellel jarhattak. Részben ez a
»Mmas hitre” val6 attérés is magyarazata lehet, hogy a jo esz(i Levinson a szentpétervari egyetemen tan-
ulhatott, s6t, 1910-t61 mér a francia irodalom kinevezett professzoraként kapott katedrat. A francia iro-
dalom és kultira mellett a szinhaz-, zene- és képzémf(ivészet is behatdan foglalkoztatja, aminek els
eredménye 1908-ban megjelent kit(ind, az eminens finn (szecesszionista) fest§ és grafikus Axel Gallen-
Kallelarél sz6l6 kdényve. A tizes években mar gyakran jelentkezik kora orosz m(ivészeti és irodalmi
foly6irataiban hosszas, esszészer(i tanckritikai tanulmanyaival. Szinte kdzhely, hogy a cari orosz balett
milyen magas szinvonalon all. Ennek, ugy tlnik, velejar6ja, hogy egyidejlleg kialakult egy komolyabb
Gjséagiréi garda, amely a Mariinszkij Szinhaz balettel6adasait mar mint ,tudatos balettoman™ként lato-
gatta, és roluk a helyi sajtéban béven irtak is. Skalkovszkij, Plestyejev és f6leg Szergej Khudgyekov
(a Szentpétervari Gazette cim( napilap f6szerkesztje, Petipa baratja és tobb balettje librettéjanak irdja,
tobbek kozo6tt a Bajadéré is) jo talaj el6készitGivé valtak annak a balettkultaréalis miliének, amiben egy
Levinson-nagysagu és kvalitast tanciré beleilleszkedhetett. Mint Anna Pavlova és Sztravinszkij, 6 is

attél lett ,a balett 6rok szerelmese”, hogy gyerekként latta Marius Petipa ,,Csipker6zsikd™jat. igy ir
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err6l: ,,1891-ben négy éves sziiletésnapom volt? Na, mindenesetre sziileim elvittek egy szép vasarnapon
megnézni a Csipkerozsikat (a mesebalettet). En, hogy agy mondjam, a Mariinszkij Szinhaz arnyékéaban
néttem fol, az elragadé ,Kolomna” negyedben, étszelve folyokkal és kanélisokkal... Es Ivanovnal, a
szinhdz mivészeinek cukrdszdajaban feltoltottik magunkat csokoladéval és cukrozott cseresznyével.
. azon a napon felfedeztem a klasszikus téncot.” Persze a balettkritikusok kdzott volt még egy 6riés,
Akim Volinszkij, m(vészettérténész, filozofus és esztéta, kinek paratlan erudiciéval megirt balett-cikkeit
a pétervari , Tézsdei Bulletin” is gyakran kozolte. Es ezzel talan elindult a kés6bbi, nyugat-eurdpai
gyakorlat, hogy egy kifejezetten Ulzleti és gazdasagi Ujsadgnak is volt (van) m(ivészeti rovata. Miutan
Szentpétervaron vagyunk, hogy is hidnyozhatott volna a balett onnan. A kicsit vetélytarssa valt Volinszkij
két konyvét: Ja Orosz Balett Problémai” (1923) és ,,Az ujjongas Konyve” (1925), melyek tulajdonkép-
pen a korabbi mivek 6sszegydjtott summazatai, Levinson mar az emigraciéban olvasta.
Rendszeresen az 1910-es évekt6l ir Levinson balettkritikdkat, melyek mér joval tovabb mutatnak a
Lbalettoman kritikus” el6dok balerinaimadatan. O foglalkozik el6szér igazan komolyan a koreogréfii struk-
tlréaval, szcenikéaval, a m( esztétikai ismérveivel és komponenseivel. irdsai merészen szembeallva kora
lazadoival és reformétoraival, mint Fokin és Gorszkij, a klasszikus balett véd&iratai. Emellett, akarmilyen
furcsén is hangzik, biralé soraib6l az ember sokszor tobb értéket olvas ki, mint barki mésnal el6tte. L0k
a balettet akartak karalni antik vilaggal, festészettel, zenével, racionalizmussal, pszichol6giaval, naturaliz-
mussal.” Mindenekel6tt szembeallitia magat Fokin ,,fiatalos, sziilkségtelen és felszines kisérleteivel”, hogy
dramatizélja a balettet. Amire Levinson az olvasot és a tanulmanyozdt megproébélja ravezetni, az egy olyan
idealizmus, ami tulajdonképpen tiszta konzervativizmuson nyugszik. Ugyanakkor olyan intellektudlis mag-
aslatokon jar, ami szokatlan és ismeretlen a a balett anti-intellektuelnek t{in6 vildgaban. Levinson tragiku-
san rovid életének fontos fordulépontja hazassaga egy szibériai ,hitsorsosaval” és lanya, Marie (nem nehéz
kitalalni, hogy Kir6l lett elnevezve) sziletése. Majd regénybe ill6. kalandos ,.emigréci6juk”, pontosabban
szOkésiik a Nagy Oktoberi Forradalom okozta kaoszbol. Millidk sorsan osztozott & is, hogy egyik naprol
a masikra gyakorlatilag mindent elveszitsen, amiért - ahogy 6 irta - érdemes volt éIni. Egyetemi katedrajat,
publikaciés lehetéségeit és kdnyvtarat, ami megsemmisilt. Mint sok-sok tarsa, megismerkedett az éhséggel,
drdmai hideggel, sotétséggel, terrorral... Az emigrécidban ir igy tomoren a korrdl: ,A szovjet rezsim a
legrosszabb diktatura, ami tulajdonképpen a kdzépszeriiség bosszuja.” Paradox médon, akarmennyire is
gydlélte az ,,0” rendszert, egyel6re az ,,0j” rendszernek volt szilksége Levinsonra. A Gorkij altal inditott
kiadoi véllalkozés és kiaddi héaz, , A Vilagirodalom” munkatérsa lett, ahol nyugat-eurépai és skandinav iro-
dalom forditasaval foglalkoztak, tébb mint haromszaz ir6, fordité kapott alkalmazast. PL Alexander Biok

volt a német forditdi szakértd, Akim Volinszkij az olasz és Levinson az egyik vezet6 francia forditd Nyikolaj
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Gumilewel, Ahmatova, a nagy orosz kolt6ng férjével egyitt, aki jo baratjava lett. 1919-ben Flaubert ,,Sza-
lamb6™-jdhoz bevezet6 esszét ir; Gorszkijt talan ez is inspirdlhatta a ,,Szalamb6” balett megalkotéséhoz.
Gyakran részt vett az akkor szdmtalan - nyilvénos - irodalmi, mlvészeti és filozo6fiai vitdkon, ahol egyre
jobban kikristalyosodik el6tte, hogy - mint az egyik alkalommal - a vitavezet6 Gorkijjal mar nem képesek
egy nyelvet beszélni. Gorkij azt javasolta, hogy ,a humanizmus vonuljon fedezékbe az ,,0j” bedlltaval”, ami
alaposan felduhitette az an. professzorokat, tdbbek kdzt Blok-ot, Volinszkijt és Levinsont.

1918-ban imadott Marie lanya és felesége élete érdekében Szibéridba kildte 6ket, majd kés6bb meg-
prébélta kalandos és veszélyes modon visszahozni csaladjat. De kiilseje és civilizalt beszédmodora miatt
»burzsuj”-gyanusséa valt a Cseka mindenhol jelenlévé terrorlegényei szemében. A letartoztatast épp hogy
megUlszta. A helyzetet nagy nehezen a felesége menti meg azzal a hazugsaggal, hogy 6ket a korméany
kildte ki egy ,.0j szovjet” egyetem alapitasara. Raadasul Ljubov, a feleség, még tifuszt is kapott. Kés6bb,
amikor a péarizsi emigraciéban megirta Dosztojevszkijrél sz616 kitliné - mai napig is aktudlis - kdnyvét, a
dediké&ci6 igy szél: ,Dréaga feleségemnek a szibériai napok emlékére (Omszk-Bamaul) 1920. januér.” 1921-
ben a balti allamokon &t valahogy sikerilt &tbumlizniuk, hogy Berlinben landoljanak. Révid id6 utéan innen
is tovabb vandorolnak Parizsba, ami Levinsonnak szinte ,,hazajava” valik. De hat francias m(veltsége és
nyelvtudasa is oda predesztinalja.

Ha Levinson nem ,,disszidal”, 6t is a halal varja, mint baratjat, Gumilevet, aki tébb baratjaval egyutt
belekeveredik az Un. Tagencev- konspiraciéba: itt ,,csupan hatvan né és férfi veszti el életét. Levinson, mint
igazi européer és kozmopolita, viszonylag kénnyen beleilleszkedik a francia szellemi életbe és képes
munkésséagat folytatni. Egy késébbi interjuban egy Ujsagiré meg is kérdezi, hogy emigransként latja-e magat?
Levinson: ,,Nem, egyaltalan nem, egészen otthon érzem magam.” Périzst ismerte, hiszen a hdbor0 el6tt méar
jart ott, nem is egyszer. Tobbek kozt a ,,Gyagilev Orosz Balettek” els6 szezonjainak tudésitéjaként. 1922-ben
a ,,Comedia” cim{ napi(!)lap munkatarsa lesz. Amely a film, a szinhaz és a zene mellett rendszeresen tanccal
is foglalkozik; Levinson hetente ir, arr6l, amirgl csak akar és majdhogynem olyan terjedelemben, amennyit
csak bir. fr més lapoknak is, képzém(ivészetrél, filmrél, szinhazrol, és az els6k kozott kezeli a fotot 6nalld
mUvészeti, esztétikai dgként, akkor még szinte 0ttor6 jellegl cikkeivel. A Sorbonne-on ,,Dosztojevszkij és a
nyugati novella” cimmel ad el6adas-sorozatot. Az egyik nagy parizsi szinhazban pedig a klasszikus balettr6l
tart tobb részes, tAncosokkal illusztralt, ,,tudomanyos”el6adést: Cotta Zambelli az Opéra akkori nagy sztarja
és partnere, Albert Aveline vagy Olga Preobrazsenszkaja gyakori segitdi ezeken a ,,lecture”demonstracidkon.

Fontossagat legtdmdérebben abban lehetne leszégezni, hogy Levinson nem csak a mult 6sszegez6je
és tovabbaddja (tdnctorténeti és esztétikai szempontb6l) hanem megkérdjelezhetetlen szakmai tudésa,

izlése, &ltaldnos, nagy miveltsége a 20. szazad els6, nagy balettkritikusava aposztrofélja. Hatasa ala kertl
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- mint majd késébb latjuk - Denby is, és altala - ha nem is kdzvetlenil - Croce is. Hogy mennyire védte a
maltat, arra hadd alljon itt példaként, amikor az egyik nagy périzsi miivészeti magazinnal alland¢ alkal-
mazast nyert és a fszerkeszt6 a bemelegité beszélgetésben a kovetkezéket mondta neki: ,,Remélem kedves
Levinson, most aztan véget vet az 6sszes spicceknek, Sylphideknek és titiknek.”. Mire Levinson: ,,Szives
engedelmével pont az ellenkezgjét fogom csinalni.”. Olyan nagy szakért6nek szamitott, hogy ezt az ellenél-
last - az arral szembeni Uszast - vita nélkul fogadtak el tdle.

Szakértelmére jellemz6, hogy az Opéra nagy tekintély( igazgatdja, Jacques Rouché is nagyon
odafigyelt arra, hogy Monsieur Levinson irasaiban mit hianyolt vagy kért. Amit, akar a repertoarra,
akar a balettoktatasra vonatkozdan pontosan végre is hajtottak. irdsainak alapja a balett-térténet behato
ismerete, amelynek tanubizonységa két nagy fontossagu konyve: a ,,A Romantikus Balett”, ami tulaj-
donképpen a 19- sz&zadi két nagy francia balettkritikus, Théophile Gauthier és Jules Janin kutatdsainak
Levinson éles 1atdsti megjegyzéseivel kommentalt dsszegzése; a masik ,,A Balett Mesterei”, a koreogra-
fusok és librettistdk mint Jean-Georges N&vérré, Salvatore Vigano, Carlo Blasis munkassagat elemzi és
igy az adott kor stilusanak Ujraértékelése.

Elete parizsi peridusaban a ,Gyagilev Orosz Balettek” szezonjainak is rendszeres figyelGje. Mon-
dani sem kell, rettegtek t6le. Ez azonban nem jelentette azt, hogy az igazi értékeket - ha volt olyan - nem
ismerte volna fol. Massine, Nyizsinszka, és kiilonésképpen a kezd6 Balanchine m(vein filozofél el hossza-
san. Ezekben a koreografusokban az eredetiséget és a merészséget néha jobban elfogadta mint a kész
m(vet, melyben megnyilvanultak. Pl. Massine-rél: ,,Sose tud egyszer( lenni, mindig att6l fél, hogy ostoba-
nak nézik. A nyugtalan Massine mindig keresett valami Ujat, amivel sajat klasszisat is folulmulja.” Kritikai
alapattit(idjét talan az teszi izgalmassé, és a mai szemmel tanulméanyozé szaméra kulénossé, hogy Levinson
egyszer(ien nem latta a kapcsolatot a klasszicizmus és a modernizmus koz6tt, ami pro és kontra polemiza-
16va teszi irasait. Nagy tekintélyére jellemz6en még Gyagilewel is vitazhatott. ,,Még a hetedik napon se
nyugszik.” irja, utalva Gyagilevék 6rok nyughatatlansagéra, az Uj alland6 keresésére. Széles skalgjan az
antik hellén tanckultura behaté elemzése (Levinson az egyetemen a francia mellett klasszika-filol6giat is
hallgatott), a reneszanszon, az udvari baletteken keresztiil, a romantikus baletteken &t vezet a kisérletez
20. szdzadhoz. Az antik tanckultararél igy ir ,,Anémi banalitds a tdncban” cim(i esszéjében: ,A naiv otlet,
hogy a ,,mezitldbassag” a gorog tanc egyik Iényeges alapja, abbol a konvenciébol ered, amit 6-gérog szob-
részok és dekoratorok hagytak rank. A gordg tancos kozonséges cipdje, a ,crépide”, kénnyen hajlithaté
talpdval agy tlinik, mint a mi balett-cipénk.”. Méashol: , A ragaszkodés a ,,meztelenségéhez vagy a rovid
»tunika” hasznalata ami tévesen maradt rank, hiszen az utébbi csupan az egész ruha része. Valdjaban az

antik tdnc a darabot komplikalt drapéridkbol készitette, ami a kosztiimoket illeti.”. Vagy: ,,Az antik tanc
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dualisztikus volt, a labak tancoltak, a karok beszéltek. A tancos ,,chirosopher”is volt egyben, a karok deko-
mindent elmondjon, és ezt a lehet6 legvildgosabb médon.” Kritikéjanak kdzéppontjaban természetesen
majdnem mindig a tdncos &llt. ,ATancosokrél” cimi esszé-kritikdjaban a ,,Raymonda™bdl egy olyan epiz6-
dotemel ki, amire més tanckritikus alig sz&n par szét. ,,ARaymonda utolsé felvonasa, amit az utébbi id6ben
latunk orosz szinpadon, tartalmazza a szokasos ,,grand pas hongrois™t (nagy magyar tancokat), Marius
Petipa egyik legkomplikéltabb és hatalmas alkotasat. Ez a koreografiai kdltemény nem mindennapi, széles
skaldn fogant. Nehéz probdja az el6adoknak, s ezen alkalommal (Messieurs Andrianov, Leontyijev,
Szemenov és Anatole Obukhov, ha nem is brillidnsan, de legalbbis tisztességesen tancoltak) a finalé struk-
taraja kaléndsen jo benyomast keltd. Egy é&ltalanos sziinet utdn a négy tancos is csatlakozik az egydittes
tancokhoz egymas uténi sz616 entrée-ikkal, mint egy flga hangjaira, ha ezt az 8sszehasonlitast megenged-
hetjik egy ilyen révid koreogréafiai szamban.”

Levinson kedvenc kortérs balerindja Anna Pavlova volt. Kilon figyelmet szentel a nagy orosz baleri-
nénak és tarsulatanak, akit - idénként - kicsit megkésett konzervativizmusa miatt marasztal el, ellentmond-
va magéanak, amikor a nagy, rivalis egyuttesnek (Gyagilevéknek) pont ennek ellenkezgjét réja fel.

A német ,,ausdruck” vagy ,.expresszionista” tanccal is csak nehezen tud szellemkozeibe keriilni, de
ez nem jelentette ,a tudoméasul se venni 6ket” hanyag attit(idjét. A Németorszagban - primérként - ren-
dezett Tanckongresszusokon, 1927-ben Magdeburgban, 1928-ban Essenben, nem csak néz6, hanem
el6adoként is részt vesz. Mindkettén az akadémiai klasszikus tancrol tartott értekezést; elég merészen, ha
meggondoljuk, hogy ez az ,oroszlan barlangjaban”, szdmara majdhogynem ellenséges teriileten tortént.
Hadd alljon itt néhany részlet ,,A Modem Tanc Németorszagban” cimi tanulmanybél: ,,A modern tanc
nemzeti intézménnyé lett Németorszagban. Velejében a modem német tadnc hevesen tudatdban van faji
eredetének. Keser(i bliszkeséggel izolélja el magéat a vilag tobbi részétél, és kinyilatkoztatja a sajat Gjdon-
sagat, amivel elitél minden tradiciét. A keletre és Szovjet-Oroszorszagra kinyitja fuleit, de nem két komp-
romisszumot a nyugat esztétikajaval. Felfuvodott, patetikus bliszkeségében, misszi6jaban elfelejti - és milyen
készakarva(l) - eredetét. Elfelejti, hogy a mezitlabas tdncolas csatarozasait Isadora Duncan a foldrél indi-
totta el. Elfelejti, hogy minden kisérletezés egyik alapja Dalcroze ritmikai szisztéméaja. Az esseni vitakban
egyikdjuk nevét sem halottam emliteni! Aviték teljesen a két csatarozé tabor tedridinak helyességérdl szél-
tak, Laban Rudolf és makacskodé ndvendéke, Mary Wigman kodzott. Wigman ugyan ,,ingadoz6”, de még
mindig 6riési potentat-istenség.”

Levinson ugyan elismerte 6ket, mint egyéni tehetségeket, de a német ,,ausdruck”tancot mint tdmeg-

mozgalmat elutasitotta. Mary Wigmanrdl konkrétan igy ir: ,,Afakirok és fetisisztdk modordban hipnotizélta
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sajat magat és nézgit.”. Vagy mashol, Laban egyik névendéke, Jens Keith ,,Saladé” cim({ Milhaud zenéjére
készilt balettjérél igy ir: ,,Herr Laban eme névendékének technikai megalapozottsdga egészében véve csak
alapszint(i: tdnctechnikai komponensek, mint forgasok vagy battirozasok, olyan forrasok, melyeket Keith
még nem tudott magaéva tenni.”. Levinson, mint irodalomtdrténész és kritikus, azonban alaposan magara
z(ditotta egy baloldali intellektuel-csoport felhdborodasat, a Majakovszkij halalara irt mar6 nekrol6g miatt,
akinek a Buffo misztériumat egyébként még Szentpétervarott megtamadta. Ennek summazata: ,,Ongyilkos-
s4gaval jovatett valamit abbdl a vaksaghol, amivel odadobta tehetségét és magat az 0j uraknak, a minden
nyomdai- és szolasszabadsagot eltipré szovjet kommunizmusnak.” A felhaborodas 6riasi volt. Szazaval
kapta a tiltakoz6 leveleket, a fenyeget6 telefonokat. Az egyik levélen 113 vezet§ intellektiiel szerepel
alairoként, élikon André Gide-del - akit Levinson forditott kordbban oroszra - és a Nobel-dijas Romain
Rollanddal, de itt talalhatjuk: Malraux, Larionov, Goncsarova, Eisenstein, Ilya Ehrenburg, Man Ray, Moholy-
Nagy Laszlo, Piccasso, Légere, Tristan Tzara, Eisenstein nevét is. De Levinson kimagaslé pozicidja olyan
volt, hogy képes volt magat védeni a ,Les Nouvelles Littéraire” hasébjain, visszautasitva a véadakat, mi
szerint: ,kiontotte tipikus, fehér-orosz emigrans mérgét a haladé erék ellen”. Kézben sorra jelentek meg
jobbnal-jobb kényvei, cikkei, amiket olyan m(vész-, intellektiiel réteg is olvasott, akiket csak kicsit - vagy
egyéltalan nem - érdekelték a tdnc problémai.

1933-ban, 46 évesen, Périzshan két szivoperacié utdn halt meg. Kérhazi 4gyan két utolsé konyvét
korrekturdzta. Az egyik egy Serge Lifarrol sz616 kritikai biografia, a mésik pedig ,,Les Visages de la Danse",

(A Tanc Arcképei c.), mindkett§ poszthumuszként jelent meg és fogyott el hihetetlen révid id6 alatt.

EDWIN DENBY

Az angol nyelv( balettkritikdban sokmindenkit érdemes tanulményozni, de értékes és alapvetd doku-
mentaciot az amerikai tancéletb6l nem talalhat és nem kaphat az, aki kikerili Edwin Denby munkéasséagat.
Erthetetlen tény, hogy a korai ,,Kilfoldi Szemle” szamaiban szinte alig keriil sor Denby-cikkek forditéséra.
Pedig oriési szellemi félénnyel megirt tincpolémidi a balettkritika iras sok-sok lehetséges iskolainak egyikét
korvonalazzak. Majd a késébbiekben latjuk, hogy a New York-i ,,tanckritikusi iskola” legjobbjai, pl. Arlene
Croce, hogy tanul téle, hogyan kéveti, csodélja, elemzi és etalonjanak tekinti és - tegylik hozz4 gyorsan -
nem véletlenll. Egy egész generé4cié - ha nem generacidk - keril, keriilnek hatésa al4, nem Denby-
epigonokként; intellektudlis szinvonalat tekintik kdvetendének. Denby egy harom soros ,6néletrajzban”
igy fedte fol magéat: ,,Edwin Denby Kindban, Tiencsinben sziletett 1903-ban. Korai neveltetését és tanul-
maényait el6szor Eurépaban, majd késébb tébb évig a Harvard egyetemen folytatta. Az 1930-as évek 6ta

féként New Yorkban é1.” Ennyi. Denby els6sorban mindig is kéltének hitte, vallotta magat. T6bb vers-
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eskdtete 1975-ben - amikor mar rég nem irt tanckritikat - jelent meg (pl. ,,Osszegy(ijtétt Koltemények” c.
publikaciéja). De minket most els6sorban a tanckritikus Denby érdekel. Visszatérve életére: diplomata
szileivel el6szor a 10-es években, majd 1923-ban Bécsbe keril, ahol aztan egyetemre is jar. De egy sz&-
munkra fontosabb kurzusra is beiratkozik, a Becs melletti Hellerau-Laxemburg iskol&ba, ami a k6zép-eur6-
pai Un. ,,Ausdruck” tnciranyzat fontos fellegvéra volt. Denby itt még ,,K&rperbildung™ot, tehat (még) nem
tancottanult. Elég furcsa lehetett a majdhogynem csupén n6i névendékekbdl all6 iskolaban a fiatal amerikai
fiu jelenléte. Bécs ezid6tajban oriasi kulturélis élettel blszkélkedhetett, még az elsé vilaghdbord uténi
nyomoruUsagos években is: Eurépa legjobb operahaza, jobbnal-jobb szinhazak, és a (maroknyi) osztrak
avantgarde csoport gazdagitjak a kulturalis palettat. Szinte természetes, hogy az Un. mozdulatm{ivészeti
tancoriasok és tarsulataik gyakran adtak , Tancmatinékat™: Laban Rudolf, Mary Wigman vagy Harald
Kreutzberg gyakori vendégmivészek. A hazai m(ivészek kozll Rosalia Chladek azért is emlitésre mélto,

mert 6 lett Denby egyik mestere.

Edwin Denby

Denby mar hétévesen a balett szerelmesévé valt. A Bécsi Operaban, ahol a balett mar akkor
sem sz&miton ,fémeni™nek, latta elészér Joseph Hassreiter ,, A Babatiindér™ét, amit még hetven év
tavlatdbdl is maradandd élményként tudott feleleveniteni. 1923-t6l 1935-ig huzédé eurdpai tartdzkodasa-
nak egyik fontos allomésa volt Darmstadt, ahol a helyi szinh&z kicsi tAnc-csoportjanak lett tagja. Clére
Eckstein volt a koreografus, akivel sokat turnézott, még Berlinben is, ahol a Volksbiihne-n is felléptek.
A Weimari Koztarsasagban részt vesz az egyik ,Tanckongresszus™on. Err6l mar tudésit is ,haza”,
Amerikaba, az Amerikai Szinhazi Egylet folydiratdba. A ,, Tanckongresszusok® megerdsitik hitében, hogy
neki talan a tancelmélet felé kellene orientalédnia. 1929-ben egy tancdramaturgiarél irt rovid cikke

meg is jelenik kora egyik berlini tancmdisorfiizetében. Az egyre agresszivabb németorszagi politikai



események visszazavarjdk az USA-ba, egy rovid parizsi és mallorcai kitér6vel. Nem szivesen bér, ahogy
6 emlékszik vissza: ,,Eurdpa annyit jelentett nekem, végil is ott nttem fel kétszer.” Amerikatdl Denby
mindig is félt, hiszen latjuk, alig ismerhette.

Tehat Denby a harom 6rids kozll az egyetlen, aki maga is tancolt. Egy kés6bbi német tincmemo-
arban igy emlékszik vissza ezekre az évekre: ,,Még Kurt Joos tarsulatdban is prébat tancoltam. Fel is vet-
tek, de egy hét utdn magam hagytam ott a tarsulatot, sajat magam lekiizdhetetlen idegességének
4ldozataként.” Majd magénéletének egy fontos momentuma, hogy Svéjcban talalkozik élete ,,partnerével”,
Rudy Burckhardttal, a nagy mivészettdrténész Jacob Burckhardt leszarmazottjaval. Denby a 30-as évek
Amerikajaban nehezen tud boldogulni. Alig ha lehet két olyan ,,alkalmazhatatlan” egyént elképzelni, mint
Denby-t és Burckhardtot. Elték a New York-i bohémek és avantgardmiivészek hanyatott életét. Ezekben
az id6kben taldlkozik Minna Lederman-nal, a ,,Modern Music” cim(, kéthavi folyéirat szerkeszt6jével. Err6l
egy fotd is tanuskodik, dedikaciéjan ez all: ,,Minna-nak, aki tanckritikust csinalt belélem.” Nem elhanyagol-
haté tény, hogy Lederman Lincoln Kirstein testvére volt, és a nagy balettoman Kirstein hatasara, tanacsara,
rendszeresen kozolt balett- és tanccikkeket lapjaban. Denby huszonnyolc nagyobb lélegzetli esszészer(
tanccikket irt a ,Modem Music"-ba. Viszonylag kényelmesen irhatott, Lederman jol fizetett, lapzarta sem
sirgette, amit kés6bb - sajat bevallasa szerint - gy(lolt.

1942-ben, amikor a New York Herald Tribune tanckritikusanak, Walter Terrynek be kellett vonul-
nia, 6 kapta meg az allast. Ami viszont egészen més helyzet elé allitotta az addig lassan ir6 Denby-t. Az
amerikai napi 0jsagiras kovetelménye akkor, és még most is, a gyorsasag, a frissesség, hiszen ,a tegnap
hirei mar 24 6raja elavultak és szakalluk n6”. Itt az esti el6adasok utén 6riilt rohanésban kellett - sokszor
éjfél el6tt negyeddraval - a befejezett, csiszolt, kdzdlhetd cikket leadni. Hetente tdbbszor is. S6t, a vasar-
napi szdamban még egy hosszabb, esetleg esszészerii cikket is kellett ,,széllitania”. Ez igy ment egészen
1945-ig, amikor Terry visszatért a seregh6l. A gyenge fizikumi Denby szinte kimertlve roskad 6ssze. Soha
tobbet nem vallalt napilapnél tanckritikusi llast. A 1l. Vilaghébor( utani években szindarabokat (t6bbek
kozt Brechtet) fordit, kisebb dramaturgiai munkékat vallal. 49-ben jelenik meg, majdhogy nem akarata
ellenére a ,,ATancra Tekintve” (Looking at the Dance) cim(, addigi tancirasainak gyGjteményes kotete. Ez
amolyan huzavona targyava valt kozte és a szintén tanckritikus szerkeszté B. H. Haggin kozo6tt: Denby
minél kevesebbet, Haggin minél tobbet akart a kdtetbe bevenni. Denby nem csak abban volt szerencsés,
hogy j6 id6ben, j6 helyen sziiletett bele a megfelel6 nyelvbe, hanem abban is, hogy olyan periédusban
kezdett el irni Amerikdban, melyben szemtanlja lehetett a modem tanc és a klasszikus balett kozotti -
akkor még el nem dontdtt - haboriskodasnak, ami két taborrd osztotta az amerikai és természetesen az

eurépai k6zdnséget is.

.62



Metodoldgidja - ha nevezhetjik igy - és attitidje példas: mindent és mindenkit komolyan vesz a
tancban. Tudta, hogy minden kritikusnak vannak preferenciai: tancstflusokkal, mlvekkel, tincosokkal vagy
alkotokkal szemben. Bar Denby balettomannak (is) vallotta magat, nem zéarkézott el a modem, sé6t az
egészen modem, 60-as évekbeli, Gn. ,,posztmodern”Judson tancesték nagyon-nagyon kisérletez6 ,hap-
pening™-jeitél sem. Az alap néla is - és ebben kapcsolédik munkassaga a nagy eléd Levinsonéhoz - a balett
torténetének kimerit§ ismerete, amelyhez ndla is hozzajarulnak a tarsmavészeti referenciak. M(veibél az
ember szinte Gjra megtanul latni, s6t ,,belatni” a tanc ,felillete” mégé. Széduletes skalat fogad be: a poszt-
gyagilevi orosz balettek, De Basil Ezredes Orosz Balett-je, Az Amerikai Balett Szinhaz alapitasatél a New
York City Ballet-ig visz az Gt, hogy George Balanchine egyik elsé amerikai értékel6jévé és csodaléjava
valjon. A ,Ballet Review” (az én forditdsomban: a Balett Szemle, tovabbiakban B. Sz.) és az abbol kife-
jlédott New York-i tanckritikai iskola iréi gyakran agy idéznek frasaibdl, mint valami betanult versekhél.
Hadd é&lljon itt ennek egy gyakran idézett példaja, amit Denby Balanchine ,Apollo™jérél irt: ,,Apollo a
koltészetrdl szol, a koltészetr6l mint a természet ragyog6, érzéki, merész és nagy erejli aktivitasarol.”

Denby egyik legjobb esszéjét Nyizsinszkijr6l készult fotokrol irta, pl. Jeux” (J4ték) -rol: ,Ajaték hése
a patosszal talalkoztatja az emberi nobilitast, de nem mint ahogy a ,,Faun™ban, ott az allatok méltsaga-
val talalkozik a karakter.” Késébb, mashol: ,Nyizsinszkij plasztik-vitalitasa lelket 6lt a Petipatél, Fokintol
orokolt pézokba." Szinte lehetetlen kiragadni ezekbdl a nagyon mélyen ,beagyazott” irdsokbol azt, ami
6nalldan visszaadna valamit Denby eredetiségébdl, teljességébdl. ,Apartnerrel val6 tdncolésban van kiilonb-
ség a sajat magat hattérbe szoritd és az udvarias tdncos koz6tt. Nyizsinszkij ezeken a fotékon az udvari-
assag modellje.”Vagy: ,,Amodor, ahogy Nyizsinszkij arca szereprél szerepre valtozik azonnyomban felt{ing.
A make-up jelentSsen segiti.” Es Denby itt egy baratjara hivatkozik, akinek osztja véleményét ,Nyizsinszk-
ij civil arca csupan egyetlen szerepében, Petruskaként, ismerhetd fel.” De minden irasédban arra koncen-
trél, ,mi is teszi az alkot6t, a koreogréfust, az interpretiv m(vészt oly egyénivé".

Denby egyik kovetkezetesen dédelgetett, sokat emlitett hite az, hogy a tanc ,egy képet, egy
képzelt targyat” hagy maga utéan. ,Egy klasszikus format, egy klimaxot, a vizudlis pillanat klimaxat”.
Vagy, amit gyakran idéz: ,A tanckritika nem (csak) az amit lattam, hanem ami megmaradt beléle.” De
sem él6t, sem holtat nem kimél. Széles skalajan - hogy csak a legismertebbeket emlitsem - Ulanovardl,
akit 1950-ben latott Firenzében igy ir: ,Nincs kétség, hogy nagyon nagy tancos, még akkor is, ahogy
mi lattuk, nagyon kinosan prezentalva. Amit lattunk, az a mozdulat csodalatos folyamata, egy kicsit a
tanc-stilus kantilénigja, gyonyorl labakkal, mindenféle csodalatosan forméalt arabeszkekkel.” De:
»,Gyengesége mint tancos ezen az el6adason agy t(int nekem mint egyféle vastagsag. A kénnyedség

hidnya a nyak aljan, és gy egészében a mell és a vallak koril. Ez ,,roviddé” teszi a nyakat és nem
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ad fejének olyan kirdlyndi tartast, ami olyan széppé tenné. De a ,Kkirdlyniség” nem az & stilusa.”
Ugyanakkor: ,,0, igen, majdnem elfelejtem emliteni Ulanova csodalatos belépéseit és a szinpadrél vald
kitdncolasait. Olyan puhék, hogy beleolvadnak a végtelen folyamatossagéaba.”

Denby 1950-ben a firenzei Maggio Musicale-n nem csak Ulanovéat és Csabukianit latta (egy majd-
nem hakni-szer(i, rangon aluli vendégjatékon), de a Parizsi Opera Balettet is. Mig altaldban magasra értéke-
li a tarsulat 6sszképét, ,,meg6rzott” francia stilusat, ezt irja: ,,Szegény Lifar! Oregebbnek néz ki a szinpadon
mint Dolin vagy Massine. Szerencsédenségére tulsulyt ndvesztett maga koril, kivéve a térd és a boka kozot-
ti részeken. Semmi kétséget nem hagyott az irant, hogy megjelenésében gérdég szobornak akart latszani.
Dolinnak és Massine-nak nem mindennapi szinpadi jelenléte van, és képesek elrejteni tAncuk gyengeségeit.
Ez Lifarnak itt, Firenzében, nem sikeriilt. S6t, ami még jobban meglepett, nem tudott semmiféle uralkodé
szinpadi jelenlétet teremteni, amivel 6ssze tudta volna hozni eladasat.”

Toumanovardl: ,, Toumanova is itt volt. Eppenséggel az ellenkezdje Nina Viroubova erényeinek.
A legrosszabb éllapotban, hanyag lab, kaszal6 és kukacos karok, brutalisan Kitekert frazisok az allegro
részekben és mint valami rakoncéatlan bakfis az adaggidékban. Szinte mar unalmas volt vérni arra, hogy
leszalljon vagy leessen makacs spiccérél. Onelégiilten hadondszott, verte az iitemet, tragikusan bele-
bamulva a kdzdnségbe.

Martha Grahamrol: ,,Ugy hasz éve figyeltem fel, hogy hogyan jut bele egy kaprazatos mozgasba vagy
alapallasba, ami nem hagyott kiutat neki. Ugyanakkor -meglep6en - mégis talalt kiutat és tovabb is jutott.
Amikor a drama elakadt, felkapott egy szinpadi kelléket és megtalélta a tovabbhaladds médjat." Folytatva
maéshol ugyanebben a cikkben: ,,Nem mintha Graham stilusa és a befelé fordulas egyesiilne. Azene elvalaszt-
ja 6ket. A balett befelé mozdul, a modem tanc kifelé. Egy Graham darab szabad vers tipusG ritmust ad,
ami kulonbozik a partitira zenei ritmusétol, amire id6zitve van. Forméja nem azonos a zenéével. Ez az
ami miatt én Ugy fogom fel mint pantomimot.” Bronyiszlava Nyizsinszkarél, Nyizsinszka Bolerdjarol, amit
Denby New York-ban a Ballet International nev(i egyiittesnél - Marki De Cuevas egyik amerikai egyuttesénél
- latott. Ez a tarsulat egy ideig nagyon népszer( volt (gy a kézdnségnél, mint a francia kritikusoknal: ,A
Nyizsinszka a multban nagy koreografusnak bizonyult. Az Ida Rubinstein parizsi egyuttesének késziilt Bol-
er6 rossz volt. De nem emlékeztem, hogy ennyire rossz lett volna, mint ez a felljitas. Ez itt egy kdrussal
kezd6dik, akik ,volgai hajésokként” inditanak, majd Nyizsinszka ,,belekorbacsolja” 6ket egy Mr. Mamoulian
(amerikai filmrendezd) stilusud spiritudléba. Miss Essen, egy énerotikus mosollyal vonaglik az asztal kozepén,
amit Hollywood esedeg ingerlének talalhat. Semmi spanyolosat se latni, de még messzirél se, a mantillak,

karok és fodrok ellenére. Természetesen méar a zene altaté Uressége is elbatortalanit barmilyen spanyol
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tancot vagy gondolatot. Az ember nyugodtan Allithatja, hogy a Boler6 az a régi jo ,,palifogé csapda”™szam,
aminek komponélva volt." Harald Kreutzbergrél és Mary Wigmanroél, akiket eurépai évei alatt alaposan
tanulményozhatott, igy ir a ,Wigman a habor( utan” cimd, elsé alkalommal mér csak &sszegydjtott ira-
sainak kotetében megjelent cikkében: ,Harald Kreutzberg egy hete hogy itt tAncolt, és kiprébalt valami
dekorativan szirrealista szdmokat, amik nekem buténak tlintek, dehat én nem vagyok Kreutzberg ,fan”
(fanatikus hiv6). Mary Wigmant egy szél6esten lattam. Vildgos szemd, vérds haju, vadul tonkrement arc-
cal és csodélatos emberi melegséggel, azutén, hogy Kreutzberggel egy kéthetes kurzust adtak. Locamo-
ban volt egy néhénynapos vakacion. Innen visszament Lipcsei iskol4jaba (az orosz z6naba).

Merce Cunningham-et, akir6l még mint tdncosrél mar korébban is bévebben ir, és 1968-ban irédott
cikkében koreografusként mar néhany gondolattal, jelzével is ,helyére tesz”, ami ma is alapja az amerikai
modem tanc ,,Grand Old Man™jérél irt tanulméanyoknak: ,,Kilonds dolog olyan darabokat késziteni,
melyeknek nincs mesél6 témajuk vagy logikailag kivehetd formai struktarajuk, melyekhez az kell, hogy az
alkoténak messzemend dramai tehetsége legyen, mint Cunningham-nek, és olyan kiilonds szabadsag-
érzékelése és térérzéke, mint ami neki van. Nincs kétség, hogy Merce és John Cage annyira szorosan
egyittm(kodnek, hogy nehéz megallapitani, honnan jonnek az otletek, gondolatok. Ugy hiszem, hogy az
egyik alapeleme Merce m(veinek a ,,véletlen” (chance-technique), ami alapjn eldonti - vagy nem donti el -
hogy milyen mozdulatokat fog hasznélni.”. Es hogy miben és hogyan kapcsolédik Levinson és Denby 6riasi
életm(ive, az csak akkor és azoknak deril ki igazan, akik ,,végigragjak” magukat azon a hatalmas tancirasi
anyagon, amit 4tsz6 a nagy kultira, a balett manidkus szeretete, féltése és értése, amiben mindkett6juket
kozos nevezére lehet hozni. De mindez Arlene Croce-re is vonatkoztathatd, mert § a harmadik tanckritikus

6riés. Denby 1983-ban nem birvén elviselni valsagat és kiszolgaltatottsagat 6ngyilkos lett Mainben.

ARLENE CROCE

A Triptichon harmadik alakja Arlene Croce, akivel Ggymond korunkba érkeztlink. Az amerikai Miss
Croce, aki kortérsaival egyutt - tobbek kozott Deborah Jowitt, Marcia Siegel, Nancy Goldner - részben
véletleniil, részben tudatosan lett vagy valt tanckritikussd. Croce mdveiben (j, kritikusi nyelvet tudott
fokozatosan kialakitani, ami azért valahol természetes folytatdsa Denby-ének is, akit kicsit példaképének
tekint. Ahogy Croce ir Denby-rél: ,,Az els6 1épés Denby metddusaban a leirds, hogy miként mikdodik a
klasszikus balett irasban, ami teljesen érzéki, vagy pontosabban: érzékelhetd, az az impresszi6, hogy milyen
isvolt ott lenni az el6ad&son.” Ez az, ami Croce-t izgatta, és irdsait fontossa teszi. Masutt a sajat maga frusztra-
cidjara és kielégitetlenségére hivatkozik: ,,Bartemérdek mennyiség( tancirason ragtam at magam, mégsem

voltam képes latni... Atanc-literatura bizonyos nagyjai ,,szem-nélkiiliek".De nem Denby!!” Arlene Croce 1934-
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ben sziiletett Providence-ben (Rhode Island). 1950-ben jén .f61” New York-ba, hogy ott a Barnard College-
ben angol nyelvet és irodalmat tanuljon. A kés6i 50-es évekt6l filmkritikékat ir a Film Quarterly és Film Cul-
ture cim( magazinoknak. Ezekben az években figyelme fokozatosan a balett felé fordul, amir6l 6-7 évig
naplét is vezetett maganak, de ekkor tancrél még nem publikal. A New York City Ballet (N.Y.C.B.) el6ada-
sainak rendszeres nézéjeként érlelddik meg benne a gondolat, hogy’ palyajat a balettnek szentelje. Ahogy
kés6bb maga leirta, ,.egy ir6 voltam, aki mesterségét kereste”, 1957-ben a N.Y.C.B.-nél Iatta Balanchine ,,Apollo™
jat és ,,Agon™jat, és ez volt az a kiilon6s élmény, ami hatarozottan az irasra, ,,megmagyardzésra" inspirélta.
Akkor és ott mar pontosan tudta, mit is akar. A Balanchine-i esztétika és annak felfedezése lett egész
munkéssaganak vezérfonala és ,,kéd™ja. Ugyanugy mint Denbynél, néla is ott van a belsé izgalom, hogy
»szerelmét” méasokkal megossza, és ezzel a ,,Balanchine-kor” tudatos timogatéja legyen. Munkassaga nagy-
ban hozzajéarul a 20. szazadi balett e nagysdganak mélyebb megértéséhez. Croce el6nye az a mili6, amelybe

New York-ban beilleszkedik, bar mindvégig egy kicsit kiviilalléként.

Arlene Croce

New York akkoriban a vilag tdinckdzpontja, ahol szinte minden jelent8s hazai és kilfoldi egyittes
megfordul. igy az Amerikai Balett Szinhaz, a Joffrey Ballet és sok méas kdzép- és kisméretl, Kkisér-
letezd téncegyduttes is. frdsai ugy reflektadlnak kora repertodrjara, mint senki mésé. Nagyon széles
olvasétabort tudott maganak teremteni. Mig Levinsont a tdnc-szakma és az eurdpai és amerikai intellek-
tudlis réteg olvasta, (Denby-rél is ugy’anez mondhat6), de Croce-t - nem tulzas ezt mondani - mér
szazezrek kotették, kovethették. (Gondoljak csak el, a , The New Yorker” példanyszama ezid6tajt
milyen Oriasi lehetett!) Az alap ugyanaz mint Levinsonnal és Denby-nél, de ami ir&sait még kilon
izgalmassa teszi, az a modern kor napi tarsadalmi hattere és annak rezonancidja. Tudta, mint minden-
ki, aki tanckritikai irasra vallalkozik, hogy a tanckritika egyedilalléan értékes dokumentaciét képes
biztositani. Bar mindharman felvetik a kritika objektivitdsanak szikségességét, de szerencsénkre - ahogy

latjuk - egyenként egy bamulatra mélt6 szubjektivitasha fejl6dtek bele.
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A New York-i Ballet Review (B. Sz.) a kor napi és id6szaki tdncpublikacidinak ,.ellenfénye”, amit
Croce 1965-ben alapit és 1978-ig ,,f6szerkeszt”. Ez tulajdonképpen - legalabb is az elsé szamok - egy sten-
cilezett, kézirat gyanant sokszorositott ,kis lapocska”. Hinnék: elészor 12 példanyban? A j6 szem( Croce
a balett-el6adédsokon megfigyelt egy bizonyos, tobbé-kevésbé alland6 Osszetételli balettomén csoportot.
Elkezdtek ismerkedni és beszélgetni és fokozatosan, a kiilonb6z6 hatter(i, mas mlvészeti 4gakbol is jovo
embereket meg tudta nyerni ennek a lazadé és bator vallalkozasnak. Az els évfolyam els6é szamaban nem
talalhaté Gnnepélyes, programmado6 cikk, de szerepel benne egy nagyon merész hangu tdmadés az akko-
ri balett-establishment-et képvisel6 Allen Hughes ellen, aki mint a nagyhatalmd New York Times tanckri-
tikusa, paratlan monopdliumot élvezett Croce cikke szerint teljesen alaptalanul. Ez brillidnsan bizonyitja
azt is, hogy Hughes munkéassaga a lapnal a min6ség zuhanéasat okozta. Ez az elégedetlenség volt az egyik
indit6 ok. (Mister Hughes-t el is bocsétottak az Ujsagtdl.) De Croce nem volt megelégedve a ,,Dance Magazine™
nal sem, pedig az ma mar térténelmi tény, hogy a lap a 60-as, 70-es években fénykorat élte. Ez utan
kovetkezett Clive Barnes ,N. Y. Times™beli hosszas korszaka, de a B. Sz. irdinak 6 sem volt az igazi
vélasztas. Croce tulajdonképpen az akkor mar nem nagyon aktiv Denby-nek prébalt rendszeres publika-
cids lehet6séget teremteni. Viszont az akkorra mar nagyon meggyengtlt szem( Denby mar alig ir. A mésik
szembet(ind jelenség Croce-vel kapcsolatban az, hogy nem csak irasaiban tudott masokat, tarskritikusokat
inspirdlni, hanem vonzé egyéniségével a New York-i intellektudlis vilagot is meg tudta nyerni a tanc
ligyének. A kezdeti nehézségeket is egyitt élték meg ,,legénységével”, az pedig, hogy hogyan valt a ,kis”,
kéziratos, stencilezett klub-ujsaghdl nagy példanyszému, balett-intellektudlis tdmeglap (persze nem az!)
mar az amerikai tdncvilag egyik csodaja. Egy interjuban - valamelyik évforduldjuk alkalmébol - Croce asszony
igy emlékezik vissza: ,,Akkoriban még mi magunk terjesztettiik a lapot, mi cipeltiik, guriztik a postara,
valamiféle tolékocsin-targoncan, és egyszer, amint egy pihen6-percben felnéztem a Julliard Zene Iskola
ablakahdl - és jol emlékszeme) - Martha Hill b6logaté fejét és biztatd pillantasat lattam. (Hill akkoriban az
iskola tanc-szakosztajanak igazgatondje volt.) Az els6 ,.évfolyam” utdn mar Lincoln Kirstein is el6fizeténk
volt, s6t egy ezerdollaros csekket is kiildott nekiink.” Croce munkatérsainak frasait nagy szakértelemmel
egyengette, csiszolta. Abszolit demokratikusan osztoztak a profiton is, ami persze kezdetben alig volt vala-
mi. A kés6bbiekben, amikor a lap mar alapitvanyi vallalkozasként m(ikodott, ki nem fizetett munkatars
sem létezett. A Balett Szemle egyre sikeresebhé valt, el6fizet6inek szama tetemesen megugrott, és a balett-
szakmaén tali Ujséagirdvilag is felfigyelt ra.

Arlene Croce 1973-ban lett a New Yorker cim( hetilap allandé tanckritikusa. Ehhez persze tudni
kell. hogy angol nyelvteriileten milyen helyet foglal el a New Yorker: ami angol nyelven - és nyelvteriileten

- barhol irédik, az ebben a vicc-lapnak tlin6 heti magazinban kristalyosodik ki, stilisztikailag és sok méas
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szempontb6l. Ez az az Ujs&g, ahové a legjobban iré 0jsagirok, irok dolgoztak és dolgoznak. A 70-es évek-
t6l a lap amugy is fénykorat éli, hiszen ide irt minden idék egyik legjobb filmkritikusa, Pauline Kael, vagy
olyan ragyog6 tollu irodalomkritikus, mint George Steiner és a nagy tekintély(i zenekritikus, Andrew Porter
is. De a lap dsszes ,,kolumnistéja”a ,,top™ot képviselte és képviseli. Az akkori f6szerkesztd, William Shown,
aki szerz@dteti Croce-t, mas intellektielekkel szemben nem jar gyakran a N.Y.C.B. el6adéasaira, de figyelmét
nem kerdiilte el a ,,Ballet Review”. Az &ltalaban havi két, esetleg harom cikkel jelentkezé Croce hisz-hus-
zondt éves munkassaga korunk tanckritikai frasanak cstcsa. M(veib6l a ,,jobbak” gyakran idéznek és
hivatkoznak rd, frasban és széban: vajjon mit szélna ehhez vagy ahhoz Croce? Véleményével természete-
sen nem értett egyet mindenki, néha heves vitak alakultak ki, de azokbél is majdnem mindig Croce keriilt
ki gy6ztesen. Hogy kik a tarsai: David Vaughan, Robert Greskovic, Robert Cornfield, Dale Harris, George
Jackson, Jack Anderson, Don McDonagh, George Dorris, hogy' csak a legjelentésebbeket emlitsiik. Ok az
amerikai tanckritika-iras és a mai New York-i tAnckritikusi iskola-iras uttorgi. A Ballet Review, mint lapcim
kicsit megtéveszt6, mert a nép- és etniktdncot kivéve a balén és a tdnc minden koréaval és iranyzatéval
foglalkozik. Croce lathat6lag kimeritetlen intellektuélis kivancsissaggal ,,veti ra magat” minden stilusra. Mint
két nemes el6dje, id6nként élesen oda-oda mondogat. Még arra is van batorsaga, hogy a ,.férfitdncost”
finom humorral kemény biralatban részesitse. O is tudta, hogy a férfi balett-tancosok kiilénoésen rosszul -
st egyenesen agresszivan - reagalnak bizonyos, inkrimindlt kritikékra. De ez 6t nem tantoritja el attol,
hogy példaul a Bolsoj Balett Nyikolaj Fagyejecsevjérdl igy irjon: ,,Az egykori jo partner és elegans tancos
feneke mintha héliummal lenne feltdltve.” Nem nehéz elképzelni, hogy ilyen mondatért mit kaphatott
volna egy szovjet kritikus. Még ha ez a csipés megjegyzés igaz is. Nem véletlen, hogy a New Yorker kiter-
jedt jogi osztallyal is rendelkezik, hogy a pereskedésig gerjedt olvasdk és ,,témaik”ellen megvédje munkatér-
sait. Mint az el6z6 esetekben is, Croce oriasi cevre-jébdl nehéz kiragadni azt, ami énalléan visszaad valamit
éleslatasabol és idénként gyilkos humorabol. Vezérl6 csillaga a nagy George Balanchine, hozza és vele
mér szinte mindent és mindenkit. Sokan vannak, akik szinte mar elfogultséggal vadoljak Croce-t. De Croce-
nak szamukra is volt valasza: ,,Ez nem egyszer(ien egy kedvezett stilus iranti preferencia vagy elfogultsag
kérdése, hanem téretlen felismerése a ténynek, hogy a ,,grand koreogréfia” teljesen el tudja kételezni az
intellektust, a fantaziat és az emoéciokat.”. De még vele szemben is tud kritikus lenni: ,A Concerto egy
olyan mesterm(, amit az ember ,csodal”, de nem szeret.”. Az Apollérél: ,,Az ,,Apoll6” mar régota szin-
hézunk klasszikusavé lett, hogy szinte mar meg sem &llunk elgondolkozni azon, hogy milyen lehetett
megalkotni Terpszikore-t gy, hogy az a balettet olyan specialissa tegye. Es azt Sztravinszkij terminuséan!
Balanchine-nak fel kellett talalnia a klasszikus balett Urngjét, aminek természetes, kifejez6 konnyedsége

megkérdGjelezhetetlen. Ki kellett fejeznie, hogy a tanc a legszebb a mazsék mvészetei kézil, mivel Apoll6
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m(ivészetéhez, zenéjéhez ez &ll legkdzelebb, mig ,,n6vérei” variacidi sem lehettek kevésbbé muzikalisak.”
Croce szerencsés helyzetben volt abban is, hogy az Gn. dance boom (tanc fellendiilés) korat j6 helyen érte
meg. A 70-es, 80-as éveket, New York-ot Nureyevet, Barysnyikovot és Makarovat, a balett mint
el6adémivészet 20. szézadi cslcsainak latja. De azt is kritikusi szemmel. Barysnyikovot és Nureyevet tobb-
sz0r is 6sszehasonlitja egymassal és persze Croce - mint a legtobb amerikai balettomén - maga is Barys-
nyikov-parti: ,,Barysnyikov a hagyomanyos szerepeket (j vitalitassal tolti meg, és azokban sz6 szerint - Ugy
tlnik - kirepul a 19- szadzadbdl, be a 20-ba. Barysnyikovnak egy double pirouette, vagy egy tour an lair
csupan Osszekot6 lépések... Iskolas preparaciok alig 1éteznek nala. A Bajadér variaciéban grand pirouette-t
csinal, masodikban, passé, attitude, tiz vagy tizenkét puha forgés egy preparaciobdl... Es a befejezés hibat-
lan diminuendo, vagy egy hirtelen, vildgos megalléas. Bels6 ,,slirg6sséget” tud adni olyan megszokott allegro
lépéseknek, mint a brisé-ek (a két sebes diagonalban a Giselle-ben). Modern klasszikus tancos.” ,,... Balan-
chine Hattyuk Tava balettje egy rapszédia, ugy belezuhanok, mint semmilyen méas verziéba, mert - bar
nem ,hagyomanyos” Hatty(lk Tava - mégis a lényege az, ami engem vonz a ,,Hattydkéban. Balanchine
tobb esszét készitett a Hattyuk Tavahoz..., a ,,Szimfénia C.” nagy adagio-jat, a ,,Gyémantok” méasodik tételét,
Csajkovszkij ,,2. Zongora Concertéjat™.”. Ahogy egy tars tanckritikus talaléan jellemzi Croce irasait: ,,ira-
saiban tébb 0sszekdt6 1épés talalhatd, mint szdmos kortérs balettben.” Olvaséi kozt talalhaté Andy Warhol,
Susan Sonntag, hogy csak a legillusztrisabbakat emlitsem. Természetesen ezek k6zétt van Denby is, akiv-
el kialakult egy kollegidlis ,,szerelem”. Denby baratai mesélik, hogy amikor mar olvasni sem tudott, 6k
olvastak fel neki, és ilyenkor Croce kritikait kérte legel6szor, és ott is hanyszor, de hanyszor szélt: ,Kér-
lek. lehetne ezt a részt mégegyszer?...”. Mig levinsonnal elsésorban irodalmi és m(ivészettorténeti referen-
cidkat taldlhatunk, Denby-nél ugyanezek kéltészeti hatdsokként kovethet6ek, mig Croce esetében gyakran
megfigyelheté a kordbbi filmkritikus. Tancirasai tele vannak filmes hivatkozasokkal: Lynn Seymour-t, a
nagy angol balerinat, MacMillan ,,Réme6™-jadban Anna Magnani-hoz hasonlitja. Egyes tdncosok eleganciajat
Fred Astaire -ével veti 6ssze, akirdl - és partnerér6l - kitlind konyvet is irt. Amikor dsszeveti John Cranko
és MacMillan Rémedjét, a hivatkozésok kozds nevezbje Zefirelli. Talan ezek teszik irasait modernné a mai
olvasé szamara. De id6nként az istenitett sztarokkal szemben tud kiméletlen is lenni. A Parizsi Opera Ballet,
akkor Nureyev igazgatésa alatt, hosszl szlinet utdn New Y ork-ban szerepel és egy killonleges, megosztott
géla-esten, az Amerikai Balett Szinhazzal (A.B.T., itt Barysnyikov igazgatasaval) egyutt lép fel. Es most
Croce szembedllitja a két nagy m(ivész életét és karrierjét. , A francia-amerikai gala egy specialis produk-
cidval, a ,,Push Comes to Shove" (Neki-veselkedéssel) zarédott. Twyla Tharp-pal, a koreografussal és Barys-
nyikowal, aki megszokott szerepét tdncolta, megerdsitve hdrom Barysnyikov ,.kl6nnal”: Gil Boggs, Danilo

Radojevic és maga Tharp Derby-kalapban. Nem olyan kdzonség elétt, akik felismerték volna Tharpot, vagy
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sokat értettek volna abbél, hogy mi folyik a szinpadon. A dolog akkor kezdett életre kelni, amikor Barys-
nyikov maga is szinpadon volt. A legvégén Tharp behozta Nureyevet, mint még egy ,,klom". Az § szerepe
ebben az esetben csak pici volt, mereven és komikus zavarban. Ugyanakkor lathaté volt, hogy val6jaban
nem érti, miért is van ott. Kezdte a kezeit porgetni, segélytelenil, aztan bedobott néhény ,robot™Iépést,
mintha a Derby-kalap Chaplin-né valtoztatta volna. Ez volt az egyetlen engedménye a stilussal szemben,
ami eltér6 az é&ltala megszokott6l. De nehogy7azt gondoljak, hogy Tharp radikalizmusa probatétele lenne
Nureyev sokoldalisadgénak. A misor egy korabbi részében Barysnyikowal fehér frakkban és nyakkendg-
vel méar szinpadon volt, ahol Leslie Caron-t kisérték, mint azokon a régi divatu egyvelegeken, ahol a ,,Lady"
hédoléit kell adni. Elég kicsi volt ez egy olyan sexy, nagy embert6l, mint Nureyev. De valahogy kényel-
metlendl nézett ki benne, a zenével, a szitudcidval, a frakkal, talan még a holggyel is. Fonteyn-nel valé
partnersége legendas, de Nureyev még most is gy ,,partnerol” néi tdncosokat, ahogy Fonteyn-t ,,partnerol-
ta”...manipulélva, ,versenyképesen”. A természet szélistaja a Parizsi Opéra szezonjan ezt megcéafolatlanul
be is bizonyitotta. De sajnos, sokkal tdbbnek kellett volna lennie. Barysnyikov vagy Nureyev balettigaz-
gatéi érdemeinek barmilyen tekintetbe vételét azzal kell kezdentiink, hogy Nureyevnek van iskolaja, amib&l
Htaplalkozhat”, (Barysnyikovnak mar nincs, mivel az. A.B.T, ekkora mér anyagi problémék miatt megsziin-
tette sajat iskolajat). Az is igaz, hogy Barysnyikovnak nem kell kilondsebben belsd, fegyelmi kérdésekkel
vagy problémakkal foglalkoznia, amelyek az Opéra-t rémalomma teszik az igazgatok szdmara. De az Opéra-
nak foglalkoznia kell Nureyev-vel. Neki nincs rémalma, & annak a része." Azonban Croce neve Eurépaban
nem mindenhol hangzik jol. Igényességével sokak szdméra nemezissé Vvalt, pl. az altala a tancliteratiraba
bevezetett ,,Euro-trash” (eur6pai vacak) fogalmaval, ami ma mér elfogadottan kdzhasznu kritikai terminusz
technikusz, legalébb is nyugaton. Es hogy kit és mit ért Croce ezen? Tébbnyire valéban az eurépai kore-
ografusokat, nem minden mivik alapjan, de a lista igy is megddbbentd: MacMillan, Cranko, Neumeier,
Kylian, Tetley, Van Manen. De hat nem mindenben kell egyetérteni vele. Croce gyakorlati, kritikai
foglakozésa egy furcsa megtorpanéssal is manifesztalédott. Ami Levinsonndl a Majakovszkij ,,ugy” volt, az
Croce-nél egy7majdnem botranyos epizédda fejl6dott ki, Bill T, Johns afro-amerikai tancos a 80-as évek-
ben egyik tancprodukciéjaban HIV-pozitiv betegeket hozott fol szinpadara, infGzidkkal, orvosokkal,
névérekkel, igazi kérhazi agyakkal, mire Croce kifakadt, hogy 6 nem fog megnézni olyan produkciot, ami
LVictim Art™on (aldozati miivészeten) - és a fogalom mogotti draman - alapul. A felhdborodas pro és kontra
mar tilment az amerikai tanc-sajté hatarain, és a tarsadalmi- és politikai folyéiratokban is nagy port vert
fel, de még Eurdpaban is széles kdrben vitatémava valt. Croce-t nagyon elmarasztaltak, hogy hogyan irha-
tott arr6l, amit nem l4tott, s6t nem is 6hajtott latni. Croce visszavagé képpen vildgosan értésiikre adta, hogy

6 az attitGiddel nem ért egyet, és kivédte, hogy irasdban nem kritikat irt, hanem ab ovo elutasité polémiat.
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Természetesen, mint mindig, a New Yorker a legmesszebbmend&kig védte kritikusat. A hosszasan tarté és
messzire Kiterjedd vita végén Croce megvalt - nyilvan kolcsonés megegyezéssel - a New Yorker-t6l és nyu-
galomba vonult. EI6szor gy hirlett, hogy az igazi oka a valasnak az, hogy Croce végre el kezdi irni a nagy
Balanchine monografiat, de hat ennek mar tobb mint tiz éve... Tehat téle és nagy szamu kovetdjétsl szar-
maztathatjuk a New York-i tanckritika-irds iskoljat, ami most méar mésodik generéaciojat neveli ki, ugy

Amerikdban, mint - kisebb mértékben - Eurépaban is.
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SYLVIA, SUSAN, AND GOD

In a recent and magnificently loathsome movie called Sylvia the
heroine is a prostitute who writes poetry. In this way she keeps body
and soul apart; also, she is in with the in crowd. You have only to com
pare Sylvia with Lorenz Hart's stripper in Pal Joey ("Zip! | was reading
Schopenhauer last night/ Zip! And I think that Schopenhauer was right”)
to see what the mass distribution of culture has come to in the last 25
years. Hart in 1940 could have his class-y joke without violating
anyone's civil right to seriousness (and don't think Gypsy Rose Lee's rite
de passage into the world of thought wasn't accomplished without a small
smile of self-amusement), but today whoring after the better things is part
of the democratic heritage. The serious culture that began to go pop with
WPA painting and Paul Robeson as Othello now collides with a pop culture
that has gone serious on its most significant level, with Burt Lancaster
rescuing a trainful of School of Paris art from the Nazis and Susan Hayward,
a sculptress in Where Love Has Gone, flipping back welder's goggles to
greet her first big-time commission: "Darling! The United Nations!"

Movies like Sylvia and The Train have such a dry-throated, upright,
easily injured solemnity that the high-level connoisseurs who are amused
by them feel a bit sheepish about pronouncing them rotten. After all, these
same high-level connoisseurs have spent millions educating the public to
appreciate cultural landmarks they themselves had already abandoned. As
the educable masses stumble forward to claim their diploma, the culturati
are enjoying, not the Cezanne with the little lamp over it, but marble
comfort stations with Jasper Johns in them. (This at, say, Lincoln
Center: very distinguished, yet very Hand on Hip.) High Art has a back
stairs, bourgeois smell of boiled opinion, an onion-skin glossary conned
to improve the taste. Hip gourmets like a monosyllabic crunch: Pop.Camp.
Brecht. Higher than high, and at the same time lower than low, hip art
comes in at pop culture's back door. This is nothing new; only the anxiety
is new. By eliminating the borders between styles and levels of expression,
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Ejtsd: ,,Levinzon” és ,,Krdcse”
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FENYVES MARK:
DOKUMENTUMOK TUKREBEN
A MAGYAR MOZDULATMUVESZETI ISKOLAK VITAI

A mozdulatm(vészet nem egyszer kerilt olyan helyzetbe, mely a m(ifaja Iétét veszélyeztette.

Az 1920-as években a divatossdga miatt, az indulé Testnevelési fGiskola érdekeit sértve kerilt
veszélybe. A 30-as években Madzsarék szinpadi, mlkddése, politikai nézetiik miatt volt nem Kiva-
natos. Késébb a ,zsid6 térvények” miatt lehetetlenilt el sokak miikodése. De olyan Altalanos m(ifaji
megbélyegzésre nem volt példa, mint ami az 1940-évek végén, ,politikai -ideolégiai ,, okokbol, az
irdnyzatot majdnem a teljes kihalasra itélte. Nem gondolom, hogy olyan jelenségekrél irnék, melyek
csak ezt az Ujitd6 mUvészeti &gat érintették volna akkoriban, és nem érinthetne béarkit - akéar ma is -,
ha Gjat vagy mast hirdetne, mint ami éppen elfogadott vagy elfogadhatd.

Bar én nem éltem &t ezeket az eseményeket - hiszen egy teljesen (j mozdulatm(ivész genera-
cié tagja vagyok-, mégis azt érzem, kotelességem meg6rizni a térténteket mindenki okulasara. Sok-
szor feltettem magamnak a kérdést: Miért? Miért kellet ennek, akkor igy torténnie?

Ma azt gondolom, talan ezt nem is lehet megvéalaszolni. Sokféle oka lehetett. Konnyen kihasznél-
haté volt a mozdulatm(vészet, mely nem akart pusztan a gyakorlat valésadganal maradni, hanem szelle-
mi ideéloknak kotelezte el magat (rdadasul nem is egynek, hiszen minden iskol&nak sajét ideélja volt.)
Sokszor, sokan és sokféleképpen megfogalmaztadk, mit értenek a mozdulatmivészet alatt. A targyra
vonatkoz6 dokumentumok olvasasa, szemtanuk visszaemlékezése soradn sokszor taldlkoztam e fogal-
mazvéanyok, alapelvek kiforgataséval, politikai és vilagnézeti torzitdsaval, a sajat igazsaguk szerint cse-

lekvék ,kiatkozasaval”, stb...

A HABORU ELOTT

Esett mar ugyan sz6, arr6l, hogy a mozdulatmiivészek dsszefogésa milyen is volt, de hogy a
gyakorlatban ez hogyan m(kddott, arr6l még nem. Az elmalt években, az 1993-ban Ujraalakult Magyar
Mozdulatkultira Egyesiilet 6sszejoveteleinek alkalmaval volt szerencsém informacidkat szerezni errél.
Szerintem az 1928-ban létrejott egyittm(ikddés, haborl utani megszakadasaban, és a miifaj betiltasaban
ennek is nagy szerepet tulajdonithatunk.

A létrejott szOvetség azon az érdekkdzdsségen alapult, mely e széttagolt mifaj puszta létezéséért
folytatott kiizdelemben nyilvanult meg (1928). Valédi egyuttm(kodés tulajdonképpen csak az allami

tanfolyam fenntartasdban, mikddtetésében valdsult meg. Igazabdl inkabb egy tobbé-kevésbé hékés
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egymésmellettiségrél beszélhetnénk. Az egyes iskoldk nehéz kérilmények kozt a ndvendékek
oktatdsabol szarmaz6 bevételekb6l miikodtek. Az allam pusztadn az elismert vizsga lehet6ségét biztosi-
totta, melynek birtokédban évrél-évre a belligyi hatdsag engedélyezhette a tanintézmények miikddését.
(Ez talan furcsénak t(inik, hiszen manapsag az oktatasi- m(vel6dési minisztériumok hataskorébe tar-
tozna ez a terilet, de akkor erkélcsrendészeti és gyiilekezési szabalyok miatt a Belligyminiszter felu-
gyelte az iskoldk m(ikodését.) Ez az oktatasi rendszer is egy furcsa dszvér megoldas volt. (De ez volt
Magyarorszag elsé  tancmivészeti  képzGintézménye.) Az .Allami tanfolyam” eredetileg
Tancmesterképzésre jott Iétre (ma azt mondanank tarsastancoktatokat képzett), és csak késébb bévilt
ki mozdulatm(ivészeti és balett szakosztallyal. Az allam a tarsadalmi nyomds hatasara ezzel ,letudta”
ezt a problémat. A képzés nagyobb fok( onallésitasdban nem volt partner.

Az egyesliletbe témorilés és a képzési forma egy olyan ,kényszerhdzassagot” eredményezett,
ahol egymaéstol szakmailag szinte teljesen elzark6z6 csoportok tevékenykedtek. Az iskolaalapitok erds
egyéniségek voltak, ndvendékeik teljesen elkdtelezték magukat az iskola szellemiségének annyira, hogy
szakmai kérdésekben ténylegesen soha nem kozelitettek més iskoldkhoz, s6t sokszor tagadtédk azt, ami
»,nem hazon belll” volt. Tehat ebben az indulé periédusban nem csak a balett és més kordbbi irdnyza-
tok, de az iskola korein kivil all6 mozdulati tanitasokat is, azok konkrétabb ismerete nélkil elutasi-
tottdk, az iskolaalapitok iranti elvhiiséghdl. Ez a kezdeteknél, olyan helyzetben, amikor a fennmaradas
biztositdsa a novendékek létszaman is mdit, valahol érthetd.

JOl példazza ezt a rendszeren belili elkdtelezettséget egy levél részlete, melyet Dienes Valéria-
nak irtak Bécsbe, 1920 korul. Novendékei az akkor indulé Dalcroze tanfolyamok kapcsan egy bizonyos
R Ella ,,gy6nasarol” szamolnak be:

... N0S, Ellabe is iratkozott R6zsaffy Malvin Dalcroze kurzuséba, ahol is 6t 6riési tehetségként lidvézolték...
...,mlvészet" cim alatt egy szamar muzsikus.............. mit Ausdruck” és ,,ohne Ausdruck” ragkapalodzasat
képzelik és merik szemteleniil tancnak nevezni.”(2. oldal)

A levél itt a tovabbiakban beszamol egy miivészeti esetrdl, ahol ,,... nem egy - bar tehetséges - de ideg-
sokkossa tett csinos lany hadonaszott 18. szazadbeli zenére. De visszatérek Ella gy6nasanak résuméjére.
Hogy vajon nagy b(int kovetett- e 6 el ezaltal. Hogy hat 6 (gy gondolja, hogy talan lehetne a két mivészetet
(idesokk és orchesztika) valamiképp egyesiteni, s a nagy szépség, ami ebb6l megsziiletik végil is az orc-
hesztika dics6ségére fog virulni.” (3. oldal)

Majd késébb Mirkovszky Mariaval kapcsolatban folytatédik a levél: ,,...,hogy ezt csak egy olyan szaméar
kis ledny teheti, akinek halvany fogalma sincs az igaz mivészetr6l, legkevésbé az Gjonnan megsziletni

akar6 tancmiivészet l1ényegérdl.”(4. oldal)



Majd egy méasik novendékkel kapcsolathan folytatodik: ,,Bar Magda sokkal dihdsebb orchesztész, sem-
hogy barmiféle Dalcroze kéjért renegéat legyen.” (5 oldal) 1

Ez a helyzet az egyesiilet megalakuldsakor valamennyire finomodott, egymaés létének elfo-
gadasaig, de a kozos szakmaisdg nem valdsulhatott meg. Még taul fiatalok az egye rendszerek. Kiin-
dulésuk alapja és munkateriiletik kdzel azonos volt, de a valasztott utak nagyon eltérnek. Mindannyian
6nallé terminoldgidt hasznéltak, és ehhez ,gdrcsdsen” ragaszkodtak. A koézdsség nehezen nyitott a
kivilrél érkez6k felé is. Aki nem az egyesiilet iskolainak keretében nétt fel, nem szivesen engedték
soraikba (példaul a minisztérium altal - az egyesiiletek szakvéleményezése nélkiil - Bérezik Séra részére
kiadott tanitdsi engedélyt/1931/, annyira sérelmesnek taldlték, hogy az egyesilet dokumentumain
iskolajat, mint ellendrizetlent emlitik 1942-ben)

Ennek ellenére mégis megtanultak tobbé-kevéshé békésen, kompromisszumokkal egymés mel-
lett létezni. Kialakultak az iskoldk ,korei”. Az Gjabb tanarképz6s névendékgeneraciok - az allami tan-
folyamon valé egydutt tanulds miatt is - ,&r sokkal kozelit6bbek voltak egyméshoz. Az intézményesiilés
kés6bbi éveiben, -a 30-as évek végére - méar minden iskola nyitott tananyagban is, pl. a balett sem
szamitott mar ellenségnek, szinte mindegyik iskolaban tanitottdk. De az iskolak teoretikus k6zdsségének
kérdését messze kerilték.

A mifaj 20-as évekbeli ,majdnem betiltdsa” miatt vesztett a népszer(iségéb6l. A mozdulat-
mUvészet, mint életpalya irdnti bizalomhidnnyal egyitt jaré névendékvesztésrél tajékoztat benniinket
egy 1978-ban sziletett visszaemlékezés melyet Hevesy Ivan felesége, Ké&lméan Katalin irt a Madzsar
Iskolédban t6ltén évekrdl (1928- 1929)

A torténelem sem segitett a helyzeten. A gazdasdgi 6sszeomldsok, a habord, a faji toérvények
hatdsai mind nehezitették a tovébbhaladast, az iskolak eréfeszitése ellenére akadalyozta a m(faj még
szélesebb korbe vald elterjedését. 1944 marciusaban a ,,kdzés munka” elindulasanak lehetséges id6sza-
kaban szakad meg a fejl6dés. A gyilekezési tilalom elrendelésével az iskolak nem nyithattak ki.

Ha 6sszefoglaljuk ezt az indulé periddust, a nehézségek ellenére mégis azt kell mondanunk,
megszilardul a miifaj, meger6sédnek az iskolék, hivatalos intézményrendszerrel, szabalyozott és allami-
lag elismert képzési rendszerrel birnak, de senkinek sem sikerll ,a nagy attorés”. Az igazi szabad,
biztonsagos miikodést egyik iskola sem tudja elérni, az egyesiileten belul tal sok iranyzat van 6ssze-

fogva, és ezek kompromisszumos Osszetartdsa sok belsé fesziiltséget gerjeszt.
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A HABORU UTAN

Az itt kovetkezd részben az egyesiilet - kozgydlési, valasztmanyi és egyéb lléseinek, a szakszervezet,
stb. tervezeteinek, levelezésének, és mas - dokumentumainak az alapjan, idérendben prébalom bemutat-
ni a torténteket. Felhasznaltam olyan forrasokat, melyek Kallai Lilit6l keruiltek a 90-es évek elején az akkor
GOjra aktivizalédé mozdulatm(ivészekhez, és a Magyar Mozgaskultdra Egyesilethez (ezek a dokumentumok
a minisztérium és a pedagdgus szakszervezet kdzti kommunikéacié dokumentumai, és az 1950-51-es moz-

dulatm(vészetet kiértékeld minisztériumi ulések jegyzékonyvei).

A felszabadulds utdn szinte mindenki azonnal munkéba kezdett. Mind az oktatds, mind a
mivészeti munka, mind az egyestleti munka elindult. (Kivételt képez Dienes Valéria, aki iskolajat mar
nem nyitja meg és a szakma &sszejovetelein sem vesz részt). Sokan (gy érezték, végre eljott az id6,
mikor a mozdulatm(ivészet megval6sithatja sokéves almait. Az attekintett dokumentumok és a vissza-
emlékezések alapjan szamomra ugy tlinik, ekkor mar egy fiatalabb generacié kezébe keriilt a szakma
lgyeinek, terveinek megvalésitadsa. Tanacstalansag, habozés, bizonytalankodas jellemzi ezt a periédust.
Az (j helyzetben nehezen dontéttek mar arrél is, milyen formai keretek kozt kivannak tevékenyked-
ni. Maradjon-e az egyesilet vagy egy, a kor divatjdnak jobban megfelelé ,szabadszervezet”, szaksz-
ervezet keretében mikddjenek. Végil mind a két forméaban elkezdik m(kodésiuket. A tervek kozt
szerepel a mozdulatm(vészet kozoktatasha val6 bevezetése és a mozdulatmivészeti fels6foki ntlivész-
és pedagogusképzés, a Mozdulatm(ivészeti Akadémia.

1945-ben rendszeresen emlitik a kapott megkereséseket a Testnevelési, Szinm(ivészeti és a Zene-
mvészeti f6iskola - Zeneakadémia részérdl, illetve az altaluk folytatott ,tapogat6zést” e helyekkel kap-
csolatban. Szintén alland6 az egyes szakszervezetekhez val6é kapcsol6das kérdése.

1945. méjus 22. a Pedagdgus Szakszervezet Mozdulatmiivészeti Szakosztaly megalakul 32 taggal.
(Janiusban mar 72, augusztushban 97 f&s a tagsag.)

1945. majus 23. szakszervezeti (lés (Jelenlévék: Egri, Kovacs, Bokor, Rabinovszky, Szentpal O,
Szentpél M, Farkas, Szoll6si, Hirschberg, Geguss. Jarmay, Ortutayné, Dési, Bérezik, Hajds, ,,szamos gyogy-
gimnasztikus”, Dienes Gedeon stb.) Témak: Szinész szervezethez vagy zenészszervezethez val6 kapcso-
16das kérdése. A ,,gydgyosok”, gyogytornaval foglalkozok bejelentik, hogy 6k az Orvos Szakszervezettel
mikddnek egyiitt a tovabbiakban. A Dobler- féle Testnevelési Féiskolai ajanlat megtargyaldsa, mely szerint
a mozdulatm(vészek bekerilhetnének a TF-re és az elemi iskolakba, de csak a TF 1941. évi tananyaga szerint.

1945. majus 30. szakszervezeti (ilés (Jelenlévék: Ortutay, Rabinovszky, Egri, Kovacs, Dési, Hirschberg,

Jarmay stb.) A Testnevelési fiskola szdmaéra készilt tervezetek begydjtése. A tervezetek kapcsan tobbek
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hangoztatjak, hogy id6szer( lenne kilon valasztaniuk a gyogyité gimnasztikat és a mozdulatm(ivészetet,
mert az mar a haboru el6tt is nagyon terhes volt a mozdulatm(ivészeknek.

1945. janius 14. Szakszervezeti Ulés (Jelenlév6k: Hajos, Forbath, Ortutayné, Szentpél, Rabinovszky,
Kéllai, Bérezik, Rozsa, Hirschberg, Geguss, Arat6, Ligeti, Kovacs, Egri, Herceg, Szoll6si sth.) Az intéz6
Bizottsag tagjainak véalasztjdk a kovetkez6ket: Dienes, Gedeon, Ortutay Gyul&né, Duckstein Antalné,
Jo6s Kazmémé, Domony Janosné,

Ebben az id6szakban sokan mondanak el hasonlé gondolatokat, mint Ortutayné Kemény Zsuzsa:
,»0szinte vagya, mondja, hogy a mozgasm(ivészet a miivészetek soraban elfoglalja mélté helyét. Ma ugyan-
is az a helyzet, hogy vagy egyaltalan nem ismerik el, vagy pedig az utolsé helyen emlitik. Nem ismerik el
a testnevel6k, mint pedago6giat mell6zik. A mellézés okai kiilonb6z6k. Ezeket az okokat kell megkeres-
nink, hogy segithessiink rajta........ Tegylk most félre az egyéni érdekeket, és legyen célunk az @szinte
0sszefogas, az egymastol tanulas, a fiatalok segitése, tehat a mozgasmivészet fejlesztése........ Konnyebb
lesz, mintha kilén-kilon dolgoznank, mert ez a rendszer megbukott. A kiilldnb6z6 rendszerekbél azon-
ban 0sszeegyeztethet§ lesz egy egységes komoly rendszer, amely kiképzésével mivészi szemponth6l a
szinhézat mésrészrél pedig a modem testkulturat is ki tudja elégiteni. Szlinjenek meg tehat a mult belsé
viszalyai........ Hataroljuk pontosan koriil a mozdulatm(ivészet fogalmat, mi a mozdulatm(ivészet, vagyis
mit akarunk alatta pontosan érteni. Mi a gimnasztika fogalma. Egymashoz tartozasuk, egyméashoz vald
viszonyuk. Hogyan viszonylik a mozgasm(vészet a tanckultirahoz...”2
1945. junius 2. Szakszervezeti Vizsgal6 Bizottsadg. Téma: Az iskolai mozgasm(ivészeti nevelés. Egyhangllag
Ortutayné és Szentpal Olga kozos tervezetét fogadjak el ( miutdn mindenkiét jol ,,megkritizaltak™)

1945. janius 23. Szakszervezeti Ulés. (jelenlév6k: Hajos, Dienes, Herczeg, Hirschberg, Lakatos, Kal-
lay, Szentpdl, Rozsa, Bérezik, Sz6ll6si, sth.) Beszéltek Doblerrel - TF, aki gyakorlati bemutatét is szeretne
latni jaliusban szabadtéren, zene nélkil. Sokak véleménye az, hogy elemi iskoldban mindenképpen
bevezetik a mozdulatm(vészetet, de lehet, hogy kozépiskolaban is. Doblernek ajénlatara adjanak kitérd
vélaszt. Elvetik a k9z6s, egységes tanterv szerinti bemutaté gondolatat. Emlités esik egy k6zdsen megirt,
beadott tantervrél. Szentpal Olga szerint a mozgasnyelvnek egyforménak kell lennie, egyébként javasol-
ja, hogy mindenki tanulja meg a Laban-féle tancirast.

»Riedl Margit: Tapasztalatbdl tudom, mivel az én feladatom lett volna az allami tanfolyam, hogy dssze-
hozzam a killénbéz6 iskolékat és lehetSleg egységes rendszert csinaljak. Es a kultaralt novendékekkel
gyakran el6fordult, hogy nem értették meg, vagy pedig tokéletesen ellenezték maés rendszer felfogasat.
Tehat csak az lehetséges a jov6ben, hogy egy rendszert tanitsunk, ill. egy legyen a mozdulati nyelviink.

Egy bemutatéra kénnyebb az egységes rendszert megoldani, de gondoljuk meg, véglegesen képesek
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vagyunk- e megcsinalni. Dienes: Végil allapodjunk meg abban, hogy a rendszeralkotok u.m. Szentpal,
Kallai, Bérezik, Riedl 6sszejojjenek és megbeszélik az egységes rendszer tervét. Kallay Lilly: Talan Dienesék
részérél legyen benne Hirschberg.”3

A bizottsag tajékoztat a ,,Kultuszban” elhangzottakrél, arr6l hogy a képzést a TF-hez akartdk kap-
csolni a magéanképzés utdn. El kell donteniik, a testnevelésihez, a szinészekhez vagy a Zeneakadémihoz
akarnak-e tartozni, esetleg dnélléan, de azt az dllam anyagilag nem birja. Megoszlanak a vélemények a
Zeneakadémia és a Sziniakadémia kozott. Szentpél Olga bejelenti, hogy 6 mar beadvanyt adott a Kultusz-
nak a Sziniakadémidval kapcsolathan. Kozds véleményik, hogy érdekl6djenek még jobban utana ezeknek.
Beszélgetés arr6l, hogy a Miivészeti Tanics nem akar réluk hallani, akkor vegyenek részt a Zenei Tanacs-
ban, illetve jelentkezzenek a Szinészi Tanacsba is. Mozdulatm(ivészet, mint melléktanszak a Zeneakadémian,
ahol méar korabban is volt tanc, a tervezet 6sszedllitdsat Szentpal, Bérezik, Kallai véllalja.

1945. augusztus 4. Szakszervezeti ilés (Jelenlévék: Pappné, Rabinovszky, Szentpél, Dienes, Sz6ll8si
sth.). Szentpal Olga javasolja, hogy aki fiskolai vagy barmely mas tanari palyara palyazik, készitsen tan-
tervet. Forbath Lujza jart a Kultuszban Mez8 Ferencnél (sport és testnevelési tigyek), aki majd valaszol
ezekre. Rabinovszky beszélt a Sziniakadémia lgazgatdval - Hont Ferenc -, aki Szentpél Olga beadott f§isko-
lai tervének atdolgozasat kérte a sajat koncepciéjanak megfelel6en. Dienes kérdése: Mit csinal az az isko-
la vagy rendszer, aki nem jut be a f6iskolara? Rabinovszky valasza: Maganaton folytatja a tanarképzést.

1945. szeptember 15. Kozgy(ilés a Hirschberg Iskoldban (Jelenlévék: Schillemé. Hirschberg, Geguss,
Brandeisz, Kéllay, Kdveshazy, Halmy, Jemnitz, Bérezik, Dienes G, Palfy stb.) Az ilés keretében megem-
lékeznek a haboruban elhunytakrél. Palfy Gydrgy és Dienes Valéria lemondanak egyesiileti tisztiikrél. Palfy
Gydrgyot a jelenlévok akaratabdl Ujra gyvezet6 aleInéknek valasztjdk. Avalahova bekapcsol6dassal szem-
ben, a tagok egy része mas véleményen van, ezt ezen az ulésen Hirschberg Erzsébet mondja el. Ennek
lényege a kovetkez6: a teljes szabadsag érdekében sziikséges a Mozdulatm(ivészeti Tanarképz6 Féiskola
felallitasa, ahol lehet6leg a rendszeralkotok személyében képviselve van az dsszes eddig elismert rend-
szer. Onallé iskola, mert a maltban nem volt biztositva a mozdulatm(ivészet szabadsaga és ez az egyetlen
biztositék. Ezt nem tudja biztositani a Testnevelési f6iskola, a Szinm(ivészeti vagy Zenem(ivészeti FGisko-
la. Addig 4tmenetileg az egyesiilet keretében legyen megoldva a taneréképzés.

»Inditvdnyom elfogadasat abba a biztos tudatba kérem, hogy ezzel a mozdulatm{ivészet szabadsaga
és fejl6dése, és a mozdulatm(ivészetért évtizedeken at dolgozé szakemberek erkdlcsi és anyagi érdekei
annyi év utan és egyedil lehetséges modon kézmegelégedéssel biztositva lesznek.”4
Elhangzik az is, hogy a ,,Pedagbgusok Szabad Szervezete , (Pedagégusok Szakszervezetének Mozdulat-

mvészeti Szakosztalya) mar irt kérvényt a beligyminiszterhez e targyban. Hogy ne kétszer menjen el a
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levél, csatlakozzanak ehhez hiszen kozos a cél, a tAncmesterektdl vald elszakadas biztositasa.

1945. oktéber 9. és oktdber 26. Megheszélések a Belligyminisztériumban, a Mozdulatm(ivészeti
Tanfolyam felallitdsardl kiadandé BM rendelettel kapcsolatosan.

A Belligyminiszter 1561500/1945-6s BM rendlettel (1945. oktdéber 30.) felallitja az Orszdgos Mozdu-
latm(ivészeti Tanitoképzd Tanfolyamot, mely végre 6néll6 3 éves tantervii képzés. E tanfolyamon a habord
miatt kimaradt vizsgazoék is befejezhetik tanulményaikat.

Itt ugorjunk el6re id6ben. Azembernek olyan érzése tamad, mintha megallt volna az id6. (Ugy t(inik,
mintha semmi sem tortént volna.)

1947. évi egyesileti - valasztmanyi Glésén a téma még mindig a Kdznevelésiigyi Tanacs elé terjesz-
tend6 javaslat, az iskolai mozdulatmivészet tanitaséarél. (Jelenlévék: Bokor, Brandeisz, Dienes G, Forbéth,
Geguss, Hirschberg, Kéllay, Mirkovszky, Rabinovszky, Sz6ll6ssy)

A mozdulatm(vészetnek kotelez altalanos iskolai tantargyként valé bevezetése megalapozasaul
1947-ben tancnevelési szak indul a Testnevelési féiskolan. A nyar folyaman pétfelvételivel hirdették meg,
és a szak ugyanolyan képesitést igért, mint a testneveld tanari.

Es ekkor a torténelem ismét kdzbeszol.

1947. augusztus 31. valasztasok.

Megtorténik a nagy politikai fordulat Magyarorszagon, a baloldal alakithat korméanyt. Ez a térténel-
mi politikai esemény jelentds valtozasokat hoz a szakmai eréviszonyokban is. Az események ett6l kezdve
a mozdulatm(vészet megsz(inése felé mutatnak.

1947-ben Szentpdl Olga felszdmolja iskolgjat.

1947 novemberében a szakszervezet (ilésén mar mozdulatm(vészeti és néptanc tanitasrél esik sz6
(iskolai tanitas kapcsan). Az allami tanfolyam tgyében pedig a Tancszovetséggel valo egylttmiikodést
emlegetik, és azt szeretnék elérni, hogy végre a ,kultuszhoz” keriiljenek.

Péliy Gyorgy lemondd levele (1948. méarcius 10.) még nem utal a helyzet konkrét megvaltozésara,
inkabb arrol tajékoztat, hogy a fesziiltség elhatalmasodott az egyesulet korein belil.

,Tisztelt Kézgy(lés!

Ezennel tisztelettel bejelentem az Egyesiletben viselt tigyvezetd alelnoki tisztemrdl valé lemonda-
somat. Kérem, hogy a bejelentésemet tudomasul venni és lemondésomat elfogadni sziveskedjék.

Egyestletiinknek egyik alapitd tagja vagyok, és az alakulast6l kezdve tobb mint 20 éven &t f6titkar,
majd G.v. alelnéki min6ségben megszakitas nélkil a legnehezebb id6kben szolgéaltam az Egyesiletiink
kitlzott céljat: a mozdulatmivészek erkdlcsi és anyagi érdekeit. Lemondasom tehat nem magyardzhat6 a

munkakészség hidnyaval. Lemondok azért, mert a felszabaduls utdn, az Egyesiilet Ujjaszervezése soran
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erdink Osszefogasat hirdettem mindazon célok megvalésitasa érdekében, melyeket az egyesiilet mega-
lakulésa alkalmaval maga elé t(iz6tt, de az akkori id6kben nem val6sulhatott meg, hiszen oriilhetett, hogy
elismerését kivivta, majd puszta 1étét megdrizhette. A felszabadulés utén hittem abban, hogy a kezdett6l
demokratikus szellemet képvisel8, és a hivatalos korok altal is ilyenként kezelt mozdulatm(vészek, akik
alegnehezebb id6kben isegységesen tudtak cselekedni, végre akadalytalanul és maradéktalanul, az alapitok
szellemében egységesen lépve fel, megvaldsitjak eredeti kit6zott céljaikat. Tévedtem. Osszefogas helyett
széthzast, a mozdulatm(vészek lelkes szeretete helyett a titncm(vészet, a népitancok, a testnevelés iranya-
ba val6 orientalédast tapasztaltam. Erre akkor lemondottam, mivel mindig hittem a mozdulatm(ivészet
jovéjében, ma még jobban hiszek benne, csakhogy én azért dolgoztam, hogy elismerjék 6nallé6 m(fajnak,
ne fojtsdk meg a testnevel6k és tdncmesterek, ura legyen énmaganak, nem, pedig kiszolgaléja téle ide-
gen céloknak, barmilyen tiszteletreméltéak is azok. Az a mlvészet, amely nem hisz énmagéban, amely
nem latja a maga elé tornyosulé és csak altala megoldhaté problémakat, hanem ehelyett t6le idegen, még
ha rokon célok is, szolgalataba szeg6dik, pusztuldsra van itélve. Ebben a munké&ban én nem tudok részt
venni. Nem engedi meg a mozdulatm(ivészet irant érzett megingathatatlan hitem, nem engedi meg az
alapitok irant érzett tiszteletem, a hosszl évek kozoés kiizdelme. Ne értsenek félre, a tAncmivészetet, a
népitancokat, a testnevelést senki sem becsiilheti jobban nalam, de a veliik val6 vonatkozasbhan a mozdu-
latm(ivészetnek csak szublimalé vagy tdimogat6 szerepe lehet, de semmi esetre sem az, hogy asszimilaléd-
jék, mert ezaltal lemond lényegérél.

Lemondasom utén felkérésre ismét elfoglaltam az G.v. alelndki tisztséget, és Gjbdl megkiséreltem
erdink Osszefogasat. Kudarcot vallottam. A széth(zas még jobban elmélyilt, a térekvések mindink&bb
szétagaztak, tehat félredllok, hogy ezaltal médot adjak olyan személy megvélasztésara, akit egyestleti malt-
ja, az egyesuleti tradiciok nem kotnek, személyi 0sszekottetései viszont alkalmasséa teszik a mozdulat-
m(ivészet és a mozdulatm(vészek érdekeinek hathatds képviseletérre. Tiszta szivb6l kivanom, hogy meg-
talaljak a megfeleld személyt, az egyesiilet pedig 0jbol a régi egységbe forrjon dssze.”

L Tisztelt Kézgy(ilés!”

Amidén bacsizom Onéktél, engedjék meg, hogy kegyelettel emlékezzem meg itt az egyesiilet
néhai koztiszteletben &llott alapité tagjairdl: dr. Madzsarné Jaszi Alicer6l, Kéaldorné Ritter Mariarol, virdg
lusrél, popper Agnesr6l, Strausz Lilir6l, és azokrdl, akiket egy 6riilt vilagégés sorainkbél a halélba
izott. Kdszonettel emlékezem meg a nyUjtott értékes tdmogatésért egyesileti munkatarsaimrol: dr. Dienes
Valéria, Szentpal Olga, Kallay Lili, Patzayné Liebermann Lucy, Bierbauer Clarisse, Karman Erzsébet,
Riedl Margit, Ragazinemé Réna Magda, Bokor Kata, Mirkovszky Maria, Forbath Lujza, dr. Bodor Géza,

Jemnitz Sandor, dr. Rabinovszky Mariusz, Palasovszky Odoén alapito, elndkségi és valasztmanyi tagokrol;
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a kés6bbi valasztmanyi tagokrol, Dienes Gedeon f6titkarrol, aki oly sokat tett az egyesilet Ujja-
szervezése érdekében. Koszonettel blcsizom a valasztmény jelenlegi tagjaitdl, egyesileti tagjaitol,
egykori kedves ndvendékeimt6l, egyszéval, mindazoktdl, akiket a kdzds munka révén tisztelettel,
szeretettel, baratsdggal fogok tovébbra is életem legkellemesebb emlékei kozdtt meg6rizni és abban
a meggy6zdédésben, hogy a k6zo6s, faradsagos, becsuletes munka végil is meghozza a maga gyumol-
csét: a mivészetek sordban kdoztiszteletben 4116 mozdulatm(vész...”s

1948- ra atancszdvetség lesz a ,,csucsszerv”, illetve annak szanjak, hangzik el a Magyar Dolgozo6k Part-
janak tancaktiva értekezletén. Ez azt jelenti, hogy minden szervezet a tanc teriiletén hozzajuk fog tartozni.

A Belugyminiszter 637440/1948 BM rendeletével megszinteti az Orszdgos Mozdulatm{vészeti
Tanitoképz6 Tanfolyamot (1948. december 6.). Arendelet emlitést tesz egy Gjabb intézmény felallitdsanak
tervérdl, melyben végre rendez6dhetne a mozdulatm(vészek kalvéridja (persze ez nem igy torténik).
LAtanc és mozdulatm(vészet szinvonalanak emelése, valamint a tdnc és mozdulatm(vészet képzés folyama-
tossdgénak biztositésa érdekében a vallas és kozoktatdsigyi miniszter az 1949/50. tanévre tanciskola
létesitését hatarozta el.”6

A megsziintetett tanfolyam els6 és masodéves névendékei kérésiikre a tanév befejezése utan az egész
tanfolyam anyagéb6l zarévizsga letételére jelentkezhetnek, résziikre utolsé alkalommal adjak ki a mozdu-
latm(ivészeti tanitoi oklevelet. Ezen a tanfolyamon végzett 1949-ben tdbbek kdz6tt a ma is aktivan dolgo-
z6 Vidor Judit (Karman Gyorgyné). A tanfolyam utolsé igazgatéja Hirschberg Erzsébet - a kordbbi Palfy
Gyorgy helyen, aki 1949. januar 21-én meghal.

1949- ben a (megszinteten) &llami tanfolyam felligyeletét - a Tancszovetséggel folytatott targyalas
értelmében - 4tveszi a Vallas - és Kozoktatasugyi minisztérium (VII.(mdvészeti) f6osztaly).

ASziniakadémian indult TAncszak - melynek vezet6je Szentpél Olga - a Szinmiivészeti FSiskolava alakulas
utén (4307/1949. (229) M.T. rendelet), tancrendez6i szakként mikadik, és a néptanc iranyaba fordul.

Jegyz6kdnyv

A Mozdulatkultira Egyestletnek 1949. &prilis h6 25-én V. First Sandor u.31. sz. alatt megtartott
rendkivili kozgy(lésérél.
Jelen vannak: F. Hirschberg Erzsébet, Brandeisz Elza, Kallai Lili, Kalméan Ivanné, Schiller Ern6né, Geguss
Kornélia. Mirkovszky Méria.
A tagok egyhangulag Kallai Lilit kérik fel az elnoki tisztség betoltésére. EIndk az (lést megnyitja, a
jegyz6konyv hitelesitésére Braneisz Elzat és Kalmannét, vezetésére f. Hirschberg Erzsébetet kéri fel. EInok
megéllapitja, hogy 1949- &prilis 15-re rendkivili kozgy(ilést hivtak 6ssze, amely azonban hatarozatképte-
len volt. A mai rendkivili kdzgy(lésre a tagokat szabalyszer(ien 6sszehivtdk, amely az alapszabalyok

értelmében hatarozatképes.
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A rendkivili kdzgydilés targya, a Mozdulatkultira Egyesilet feloszlatdsdnak kimondasa. Az egyestilet mar
hosszabb id6 6ta tényleges tevékenységet nem fejt ki. A tagok nagy része kimaradt. EIndk inditvanyozza,
hogy az egyesilet felszamolasat mondjak ki.
A kozgydlilés az inditvanyt elfogadja, és az egyesiilet felszamolasat egyhangllag kimondja...”
... Belligyminiszter
Szam: 11./10.34/2 IW./3. BM
Joévahagyom.”
Budapest, 1949. jalius 1.
A miniszter rendeletébél:
miniszteri tanacsos™7
LA népmivelési miniszter 8399/1949 (256). szamu rendeletében, amely 1949. december 7-én alapfoku
tancmvészeti és kozépfokl tdncoktato-képz6 tagozathol 4116 ,,tincmiivészeti Iskolat , létesit, mar sz6 sincs
a mozdulatm(ivészet szinvonaldnak emelésérél, el6ad6-mUvészeket, koreografusokat és pedag6égusokat
képzd foiskolarol végképp nem... Ez lett volna az az iskola, amely az Operahdaz balettiskoléival egyesilve
alapjat képezi az Allami Balettintézetnek...”8

Az Allami Balettintézet 1950 szeptemberében megkezdi munkajat. (A Magyar Népkoztarsasag Minisz-
tertandcsanak 54/1951. (11.25.) M.T. szd&mU rendelete és a népmdivelésiigyi miniszter 1.011-5-57/1951. (11.25.)
Np.M. szamu rendelete (melyek fél évvel kés6bb sziiletnek 1951 februarjaban) alapjan mikodik.)
.- a balettintézet felallitisa nagy |épés volt az intézményes professzionélis balettmiivész képzés
torténetében. Tény azonban az is, hogy ugyanez az intézkedés, az Ugynevezett Tancmivészeti Iskola és
az Operahéz balettiskoldjanak dsszevonésa, az utolsé lapat fold volt az akkor méar magénak a klasszikus
balett mellet vilagszerte 6nall6 mUvészeti irany rangjat kivivott és Magyarorszagon is harom évtizedes mult-
tal bir6 modern tanc, a mozdulatmiivészeti szépen domborodé sirjan.”d

Az egyesilet megsz(inése utan ,utols6 bastyaként” a Pedag6gusok Szakszervezetének Mozdulat-
mUvészeti Szakosztalya marad, ahol Kallai Lili vivja a ,,harcot” - a mozdulatm(vészek érdekében - a don-
téshelyzetben 1évé Tancszovetséggel. A pedag6gus szakszervezetbeli szakosztaly csak késébb oszlott fel
onkritikakkal, atmeneti kisérletekkel t(izdelt elkeseredett, eldurvult harc utan.

Az elindulé megbélyegzés sorozatra utal az alabbi idézet:
»Mozgéasm(vészet a felszabadulas el6tt. Amagyar mozgasmiveészet. Mozgésm(ivészet a felszabadulas utan.”
TA Szentpal Olga hagyatéka, kézzel rairva: Tancszovetségi anyag 1950-bél. Népmdiv. Min. tancm(ivészeti
osztalyanak dolgozata. 1950. jun.30.:”...a mozgasm(ivészetet nyilvanosan reakcios iranyzatnak nyilvanitjuk,

amelynek a mi épul6 tdnckultdrankban helye nincs sem egészében, sem részletekben. Ezt a kérdést a
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kozvélemény elé visszik, nyilvanos ankéton és a'sajton keresztul. Mindezek alapjan javasoljuk, hogy: a
mozgéasmivészek szervezete a Pedagégus Szakszervezeten belul sz(injon meg."10

Ha 6sszegezni akarjuk, eddig mi is tortént, talan valahogy igy lehetne. A haborG utan lelkesen latott
munkéhoz mindenki. Sokan gy érezték itt az id6, amikor a mozdulatm(vészek megvalésithatjak almaikat.
Egy fiatalabb generaci6 veszi at a vezetést. Tanacstalansag, habozas, bizonytalankodas jellemzi ezt a peri6-
dust. Ami egyébként a kor tarsadalmi életére is vonatkozik. A tervek kozt szerepel a mozdulatmiivészet
kozoktatasha valé bevezetése, és a mozdulatmiivészeti felséfokt mlvész és pedagogusképzés. Szinte hely-
ben jarnak évekig. Az 6nalléan ,,gyorsabban cselekvék ,jutottak helyzetbe.

Bér hangoztatjak a fontossagat, mégsem sikeriill egységes programot kialakitaniuk. Erésen megos-
zlanak a vélemények a valahové bekapcsolddas és a teljes fuggetlenség kozt. A kordbban is meglév6 belsd
feszlltség elhatalmasodik a mozdulatm(vészek kozdsségében.

A megvaltozott politikai-ideolégiai viszonyok végil a szakmai intézményrendszer felszamolasahoz
vezettek, melyet torténelmi térvényszeriiségként konyvel el a tanctorténet, és ezzel egyet is érthetlink.

De szikségszer( volt e egy ilyen mérték(i megbélyegzés?

Ebbél a szemponthdl nézve, szerintem érdekes az is, amita Tancszovetséggel valé végharcban a Szak-
szervezet hangoztat. Ez felvet - a személyi 6sszefliggések kapcsan, a ,,szereposztasban ,,- egy masik lehet-
séges ,,nem hivatalos ,,értelmezést. (Ami valahol az iskolék kozti, kezdetektdl meglévé ,,belsé harcra” utal.)

Példanak egy ilyen dokumentum, mely a szakszervezetben sziletett és tartalmilag megegyezik a
minisztériumba kildott tamadé levelekkel 1949- 1950 fordul6jan:

/A Magyar TancszOvetség mint csdicsszerv nem teljesiti politikai funkciojat.

1. / Elkulonulten, elszigetelten miikodik.

2. | Gyakorlati és tudomanyos munkajukba nem vonjak be a témegszervezeteket.

3. / Eredményeikrél, kutatasaikrol, tapasztalataikr6l nem szamolnak be, nem hozzék nyilvanossagra.

4. | Alulrdl jové kezdeményezéseket figyelemre sem méltatnak, felvetett problémakra nem valaszolnak.
5. / Kritikét nyiltan nem gyakorolnak, csak hatmdgott mondanak sulyos, megbélyegz§ itéleteket. Ezek
tisztdzaséra nem adnak lehet6séget.

6. / Kezdeményezéseinket, akcidinkat keriil§ Gton gancsoljak.

7. | Ertekezletekre meghivot rendszeresen utélag, az értekezlet napjan vagy egyaltalan nem kapunk, igy
ezekre elmenni, felkészilni nem all médunkban.

8. / Szakmai eseményeken /pl. Szovjetinié miivészeinek el6adasain/, ankétokon indokolatlanul kis szdm-
ban vehetiink részt.

9. / A Szovjetuniétdl kapott gyakorlati és elméleti anyagot nem adjék tovabb, valamint a felgyujtott magyar
és népidemokratikus orszagok népitanc anyagat sem.
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10. / Alléskozvetitéssel foglalkoznak, de szakpedagdgusokat a legritkéabb esetben kézvetitenek ki, holott
itt a munkanélkiliség igen nagy.

11. / Tovabbképz6 tanfolyamokra szervezetileg nem kapunk értesitést, oda csak az altaluk kivélasztott
kaderek kertilhetnek be.

A Magyar Tancszovetség mint cstcsszerv nem teljesiti szakmai funkciojat.

1. / Kilonbdz6 tancirdnyzatok képviselGit egyuttes kiértékel6 munka helyett elszigetelik egymastdl.

2. | ldeol6gidjuk merev, nem alkalmazkodik az adott kdriilményekhez, és nem fiigg 6ssze a gyakorlattal.
/Jelmondatok tartalom nélkil /

3. |/ Aszikségszer( ,,gyorstalpalé” oktatoképz6 tanfolyamok anyaga pedagégiai szempontbél igen hianyos.
4. | A hivatasos tancm(ivészek és pedagogusok fejl6dését nem segitik el6. hanem gancsoljak.

A Magyar Tancszdvetség kaderpolitikéja.

A magyar tdncmozgalom irényit6 halézatat a ,klikk” rendszer jellemzi. A ,klikk ,, Szentpal Olga, csaladja
és novendékeibdl &ll. Ez a haldzat kiterjed a Népmdivelési Minisztérium /Ortutay Gyulané, Duka Margit/
Pedag6giai F&iskola/ Szentpal Maria /Szinm(ivészeti Féiskola /Szentpal Olga/' Testnevelési FGiskola /Géczy
Eva/ Févarosi Operett Szinhaz /Roboz Agnes/ Royal Szinhaz /Albert Eva/ Debreceni Szinhaz / Ligeti Maria

| Szovjetunidban 6szténdijasként / Merényi Zsuzsa / stb.stb.

A ,klikken ,kivil &ll6 szakemberek véleménye nem taldl meghallgatasra, elhelyezkedési lehet6ségiiket

megakadéalyozzék és a mozgalomtdl elszigetelik 6ket.”ll

A kérdésekre a minisztérium vélaszol:

,Pedagbégus Szakszervezet tancszakosztalyanak kérdésérél.

Miel6tt a Pedagdgus Szakszervezet feliratdra pontrél-pontra véalaszolnank, el6szér meg kell néznink
kozelebbrél a Pedagdgus Szakszervezet tdncszakosztalyanak helyzetét.

Szakképzettséglik. A szakosztalynak a mozgasm(ivész diplomaval rendelkez6 tancosok lehetnek tagjai. A
mozgésm(vészeti diplomat az u.n. ,,Beligyi tanfolyamon ,,nyerhették el, amelynek képzése olyan médon
folyt, hogy a tanfolyam hallgatdéi magéaniskoldkban gyakoroltdk a killonb6z6 mozgdsmdvészeti iranyokat,
és hetenként kétszer kdzosen hallgattak egyes targyakat, kilondsen a régi burzsoa ideol6gia alapjan allo
filozofiat és esztétikat. Erds vagyoni szelekcio volt, mivel a tanfolyam hallgatéi magas 6sszegeket fizettek
/havi 150,- Ft/, azonban nem volt szelekcié miivészeti, szakmai téren, mivel aki a 150,- Ft-ot fizetni tudta,
jarhatott a tanfolyamra és elnyerhette a mozgasm(ivész diplomat. Mindennél vilagosabban érvényesiilt itt
a vagyonos osztalyok m(veltségi monop6liuma, hiszen a mozgasmivész diplomat egyetlen egy

munkasszarmazasu sem nyerte el.



Ezasokatemlegetett szakképzés teljesen hidnyos, adiploma ellenére is. Diploméajuk nem ad képesitést
és tudast, sem a klasszikus balettben, sem a népitdncban, sem a megfelel§ elméleti oktatdsban. A szak-
osztalynak azok a tagjai, akik ma hasznos eredményeket tudnak felmutatni, tudasukat autodidakta médon
szerezték az utébbi évek soran tanulassal, nem diploméjuk eredményeképpen. A mozgdsm(ivész berkeken
belll a multban igen éles harc folyt. Ez a harc f6leg egzisztencialis jellegi volt. Mivel maganiskolakbol
éltek, a burzsoa versenyszellem, a kenyérért, tobb tanitvanyért valé kiizdelem volt a sarkalatos pontja a
harcuknak. Elvi alapjuk csaknem teljesen megegyezett, elvetettek minden haladé hagyomanyt, lenézték a
klasszikus balettet és nem keresték a kapcsolatot a nemzeti hagyomanyokkal sem. Onmagukbdl és a nyu-
gati mozgasmuvészetbdl meritve akartak a tanckultdirat Gjjaépiteni. Az egyetlen, viszonylagosan progressziv
irdnyt Szentpél Olga képviselte, aki 1935-ben a ,, Mozdulatkultard™ba irt cikkében fejtette ki elgszor a
klasszikus balett ismeretének sziikségességét. Ugyancsak 6 volt az, aki 1938-ban népitdncokat dolgozott
fel. A profitféltés a tobbi maganiskolak vezet6iben felébresztette a féltékenységet, és latvan Szentpal Olga
kétségkivili tehetségét, ellenblokkot alakitottak ki, és timadtak Szentpal Olga iranyzatat, aki ,,meghamisit-
ja a mozgasm(ivészetet és hova-tovabb balettot tanit”.

Felszabadulds utdn a mozgéasmdivészek harom iranyban kezdtek dolgozni.

1. / Az els6 csoportban tartoznak azok, akik még a tébbi mozgasmiivészeti irany ,virdgzasa” idején felis-
merték multbeli hibajukat, letértek a mozgasmuvészet vonalarél, ezzel is bizonyitva, hogy a mozgéas-
m(ivészet nem halad6. Ezek ma a balett vagy a népitanc tertiletén dolgoznak.

2. | amésodik csoportba tartoznak azok, akik szavakban olykor rendkivil demokratikusnak mutatkoznak,
és latszolag elitélik a formaizmust, de valdjaban gyakorlataik soran szembehelyezkednek a népi demokra-
3. / A harmadik csoport a kett§ kozotti elvtelen lavirozast folytatja j6 ideje. Ez a csoport oda éall, ahol az
er6t latja, de mig mi eré6t nem mutatunk, a szive a mozgasmivészekhez hiz vissza.

Az els6 csoport nyilvanvaldéan szemben all azokkal, akik tovabbra is a mozgasm(ivészeti vonalat vitték.
Azonban a mozgasmuvészet kérdéseiben mind az utébbi id6kig nem foglaltunk el egységes allaspontot.
Az ut6bbi id6kig is nagy vitdk zajlottak le a mozgéasmuivészet kérdéseirdl.

Egységesen egyetértettek a tancmozgalom mai vezet6i abban, hogy a mai mozgésm(vészet reakcios
allaspontot képvisel. Avita a kortl forgott, hogy volt-e valaha is halad6 a mozgéasmdivészet, és csak kés6bb
valt-e reakcidssa, vagy sziletésétdl kezdve reakcios volt.

Nem kivanok itt hosszabb elméleti fejtegetésbe mertlni, de egy néhany pontot le kell sz6geznem.
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Haladd- e a mozgasm(ivészet?

A mozgasmivészet csak latszolag forradalmi, ez a forradalmisag lényegében kimeriilt a balett
elvetésében. Elvetették azonban nemcsak a hanyatld, hanem a balett hagyomanyait, és a helyett maguk
alkottak Uj ,,rendszereket".

A mozgasm(vészet tartalmaban mindig a polgarsag, kdzelebbrél a kispolgarsag értelmiség kifejezd-
je volt, a vilag gondjai el6l 6nmagaba menekild irdnyzat, amely nem a kapitalizmus megsemmisitését,
hanem megfoldozasat akarta.

Mint ,,halad6" mozgasm(vészeti iranyt szokték felhozni Madzsar Aliz ,,forradalmi pantomim™jait. O,
noha kapcsolatban allt a munkdsmozgalommal, miivészetét mégsem lehet haladénak nevezni, mert a nyu-
gati, elsésorban a weimari mozgéasm(vészet dekadens irdnyzatat kovette.

Nem tarthatjuk haladénak a mozgasm(vészetnek azt a vonalat sem, amely a tomegek nevelését szokta fel-
hozni, mint halad6 vonast. Atdmegek nevelés... Ez énmagéban semmit sem mond. A donté az. hogy mire
neveljuk a tdmegeket.

Nem nevezhetjik halad6nak azt a magyar mozgasmiivészetet, amelynek félhivatalos, vagy egészen
hivatalos lapja a ,,Mozdulatkultdra”. 1934-ben azt a kivalé meghatarozést adta a vilagnak: ,,Amozdulatkultdra
a lélek térbelendilt szervi beszéde.”...

Nem nevezhetjik haladénak azt a mozgésm(vészetet, melynek egyik reprezentansénak tanca a
kovetkez6t fejezi ki: ,,Az embertestbe - kévederbe - zart Iélek sz6l a Teremet Szeretet Orokkéval6sagahoz.
A mozdulatkorus pillanatnyi latomasokkal kiemeli és térbe rajzolja ezt a lelket.”...

Nyilvénvalé azonban, hogy egyes mozgasmUvészek lehettek joszandéku és tehetséges emberek, de a
haladast ma csak azok tudjak kozulik képviselni, akik szembefordultak a mozgésm{ivészet reakcids hagyo-
manyaval, formalizmuséval, s akik ezen keresztiil szembefordulnak sajat mozgasm(vész multjukkal is.

Nem lehetazonban ezt allitani a Pedag6gus szakszervezet tAncszakosztélyanak tombjérél és vezetGirdl.
Milyen allaspontot foglalt el a mozgasm(ivész kérdéshen a Pedagégus Szakszervezet tancszakosztalya?

Jellemzd példa erre. hogy az 1949. év telén a TancszOvetség tanfolyaménak vizsgajan Kallai Lili,
a Szakosztaly vezet6je - noha erre semmi felkérése nem volt, - kilon kisel6adast tartott, amelyet
ugyanezen a tancszovetség és a Minisztérium jelenlevé képviselGje felé intézett. Ebben az el6adéasban
landzsat tort a mozgasmivészet mellett, és kijelentette, hogy helytelen az az irdnyzat, amely a mozgas-
m(ivészetet nem akarja atmenteni a demokrécidba. Azt allitotta, hogy a Szovjetnidban virdgzik a
mozgésm(ivészet, a gruzok egyik vezet6je Laxenburgban / nyugaton / tanult mozgdsm(vészetet.
Ugyanakkor beszélt arr6l, hogy a balett csak a mozgdsmUvészet alapjan Gjulhat meg, és példaképen

allitotta a jelenlevék elé Szergej Lifart, a parizsi emigrans oroszbalettmestert, aki a fasisztak
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egylttm(ikodésével tette nevét ismertté, és aki joggal birja a demokratikus francia kdzvélemény utalatat
és undorat. Ugyanezen a tanfolyamon a tébbi mozgasmiivész hallgaték dolgozataikban Szintén kitértek
a mozgasm(vészet védelmére. Tobben kifejtenék azt, hogy nem lehet a mozgasmivészetet gyokérte-
len vagy reakciés m(ivészetnek nevezni, hiszen ,az 6skommunista vagy a rabszolga tarsadalomban
nem balettet tancoltak, hanem mozdulatmivészetet. Es a mai mozgasmulvészet ennek a folytatdja.”
Ennek az ideol6gianak és ennek a csoportnak adott szervezeti tamaszt a Pedagdgus Szakszervezet. Es
ennek a szervezetnek bastydja mogott tombbe tdmorilt mozgésmiivészek igyekeznek megvédeni sajat
érdekeiket, és 16voldézik demokratikus mezbe burkolt nyilaikat a népitincmozgalom és ennek szervezeti
képvisel6je, a Magyar Tancszdvetség felé.

Szeretnék kitérni a felvetett kérdések valaszéra:

1/ A mozgasm(vészet kiértékelését a magyar Tancszdvetség napirendre tlizte. A kiértékelést azonban gy
akarta megejteni, hogy a Pedagégus szakszervezet tancszakosztalyanak tagjai kifejthessék nézetiiket. Ezért
1949. oktbber elején levelet intézett a szakosztalyhoz, amelyben kérte, hogy a szakosztaly készitsen el egy
elvi dolgozatot, hogyan latja a Magyar tanckultlra fejl6désének perspektivait, és abban a mozgasmivészet
szerepét. A TancszOvetség erre valaszt nem kapott, de a szakosztaly elhozta munkatervét a Tancszovetség
fétitkaranak, amely munkaterv fel6lelte a Szaktanéacs kultGrosztalyénak, a Tancszovetség és a Minisztérium
tancosztalyanak munkaterletét.

Amikor mult év decemberében a Tancszdvetség Ujbol érintkezést keresett veliik és elmondotta, hogy kife-
jezetten a magyar mozgasm(vészet kiértékelésérél van szé, azt a valaszt kapta, hogy ,,Van a Tancszdvet-
ségben elég mozgasm(ivész.”

Azonban donté hiba volt, hogy mindennek ellenére a kiértékelést mégsem ejtettik meg, nyilvéanos
keretek kozott.

3./ A Magyar Tancszdvetség vezet6ségének az volt a véleménye, hogy mindezek ellenére mindent meg
kell tenni, hogy a mozgasmuvészek koziil kiemeljik az értékeket, és képzésiiket, atnevelésiiket, tovabhfe-
jlédésuket biztositsuk. Surg6ssé tette ezt a néptdncmozgalom szélesedése és a kaderhiany.

Bekapcsolasuk a szervezeti életbe.

A Szdvetség a szakosztaly tagjait rendszeresen meghivja a szakmai élet eseményeire, el6adasokra,
ankétokra sth. igy pl. meghivést kaptak és megjelentek a szakosztaly képvisel6i a tavalyi szovjet kultdra
hénapja alkalmaval llko Szuhisvili el6adasan.

A Téncszovetség aktivajan a VIT alkalmaval Mojszejev elvtars el6adasan. A nemzetkdzi koreografus
taldlkozén. Az Okunyeva ankéton. Atahualpa Japanqui el6adasain a tdncszdévetségben. Tehat valamennyi

olyan eseményen, amely &sszekapcsolta és egy irdnyba kivanta terelni a kiilonb6z6 irdnyzatok képvisel6it
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ésvalamennyikoreogréafusnak ésoktatonak dont6 lendiletetadott tovabbi munkajuk folytatdséhoz. Aminisz-
térium és a tdncszovetséq altal ez év januar h6 28-an rendezett bemutatéra a tdncszovetség személy szerint
103 résztvev6t hivott meg, akik kozil 28 volt a szakosztaly tagja. Hz a szdm vildgosan ramutat arra, hogy a
szakmai megnyilvanulasokon mindig az 6ket megilletd ardnyban vesznek részt a szakosztély tagjai.

Szakmai anyag, egyéb tdmogatas.

Atancszovetség szakmai anyaga mindig a szakosztaly rendelkezésére all. igy megkaptak a ..Tancolé
népet”és mas kiadvanyokat, barmikor hasznélhatjak a tanctarat. A Szévetség konyvtéra is rendelkezésiikre
allott, mind a jelenlegi kdnyvtarrendezésig.

A SzOvetség mas téren is tamogatasban részesitette a szakosztalyt és annak tagjait. Lugossy Emma a
Szdvetség tudoméanyos osztalydnak vezet6je tancirds-tanfolyamot inditott a szakosztély tagjai részére. A
Szbvetség volt az, amely hathatds tAmogatast nyujtott a Bérezik egyittesnek, hogy a F6évarosi varietében
szerz6dést kapjanak. A Szdvetség minden erejével tAmogatta a Pedagogus Szakszervezet tagjai.

A Szovetség volt az, amelynek harca lehet6vé tette, hogy a Pedagégus Szakszervezet tAncszakosztéa-
lyanak tagjai részt vehessenek az OSH tavaly nyari tanfolyaméan, s igy helylik az iskolaban biztosittassék.
Jellemz& médon nyilvanul meg ez a segitség a Nagybudapesti Oktatok dsszetételében. Egyik legutobbi
Osszedllitas szerint, amelyen 100 olyan izem szerepel, amelynek adatait ismerjuk, 38 olyan tizemet talalunk,
amelynek oktat6ja a szakosztaly tagja. Az arany tdbb, mint 30 %.

Mindennek az volt az eredménye, hogy a Pedagdgus Szakszervezet tagjai, akik régebben rendszerint
maganiskoléakat tartottak fenn, minden valamennyire hasznalhat6 tagja elhelyezkedett tizemi csoportoknal
vagy iskolakban.

Amennyiben a levél szerint a szakosztaly tagjainak 75%-a munkanélkili, akkor felel6ségem teljes
tudataban kijelenthetem, hogy ez a ,,75%" hasznalhatatlan. Bizonyitja ezt az 1949. évi kaderezése a szakosztaly
tagjainak, amelyen sajnos csak a kezdeténél vettek részt a Pedag6gus szakszervezet kdderosztélyanak tag-
jai. A legmegddbbent6bb tajékozatlansagot tapasztaltuk mind szakmai, mind politikai téren. Az egyik szak-
osztalyi tag megddbbenéssel vette tudomasul, hogy Magyarorszagon proletardiktatira van. Kétségbeesetten
ingatta a fejét és mondotta, hogy ez nagyon elszomoritja. Ezeket helyezzik ez az tizemekbe? Vagy talan
azokat, akik ,,nem értenek egyet a Szovjetdnié mdvészpolitikjaval, miért tdimogatja a Szovjetunio a balet-
tet?” Terjesszék reakciés mozgasmiivész ideoldgiajukat, szovjetellenességiiket az tizemekben?

Nem hiszem, hogy a jelentést Béki elvtars ebben a szellemben tette volna meg. Nézzék egyszer végig
a Pedagogus Szakszervezet tdncszakosztalyanak allasnélkili tagjait. Vizsgaljak meg ezeknek politikai hozza-
llasat és ,,szakmai" tudasat. Anyugati, laxenburgi, bécsi, berlini iskolakban, vagy azok kovet6inél szerezték

szakképzettségiiket, s ha a népitanc felé fordulnak, azt meggy6z&désik ellenére teszik, s rosszul fogjak
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fel. Aki hasznélhatd, azt bekapcsoltuk a munkéba. Aki elismeri és szereti a Szovjetinio6 kultarajat. Aki ezen
az Gton halad, és nem dobben meg attdl, hogy nalunk proletardiktatGra van, hanem annak szellemében
él, cselekszik és alkot.

Csaladi klikk politika.

Mint mindennek a gyokerére, arra térnék ra, hogy a vezet6 poziciékban a Szentpdl iskola volt
novendékei és rokonai vannak.

El6szor sziikségesnek tanok néhany helytelen adatot kiemelni.

Dr. Duka Antalné sohasem volt Szentpal Olga tanitvanya. Ugyancsak Pikier Ferencné sem. Albert
Eva semmilyen funkciéban nincs, egy koreogréfiat tanitott be a Royal Rev(iben.

A nevek részletezése:

Ortutay Gyulané valéban Szentpél Olga tanitvanya volt, de nem hiszem, hogy ezért lett az MNDSZ
titkarsaganak a tagja, ahonnan a Pért a Minisztériumba &temelte. Es ha ezért, becsiilet és elismerés Szent-
pal Olganak, aki ilyen kadereket nevelt ki.

Géczy Eva: Az operahazi balettkar tagja, nem mozgasm(vész. Igen fejldd6képes balettancosnd és
pedagdgus. J6 balettképzettsége van, és a Testnevelési F@iskolan igen megfelel6. Melyik szakosztalyi tag
ért ennyire a baletthoz?

Békésné Roboz Agnes: egyik legtehetségesebb fiatal koreografusunk, politikailag igen megfeleld.
Elvetette és utdlja a mozgasm(ivészetet.

Lérincz Gyorgy: /Nem a F6varosi Operettben van, hanem a Szinm(vészeti F6iskolan./ Egyik
legkivaldbb, balettban jartas, politikailag megbizhaté szakemberlink. Még egy ilyen tipusu, ilyen tehet-
séges. széles 1atokorl szakemberiink nincs Magyarorszagon.

Ligeti Méria: Komoly munkéat végzett a debreceni szinhdzba. Olyannyira, hogy a tdncszakosztalyon
kivil a Szinészszakszervezet 5 hénapos part iskoléra javasolta. Ezt a helyet egyébként barki més elfoglal-
hatta volna. A pécsi szinhdz koreografusi helyét is felajanlottuk tobb szakosztalyi tagnak, azonban nem
fogadték el, mondvan, hogy nem akarjdk magukat vidéken elasni.

Danké Erna: ugy is, mint pozici6: a Szovetség gépirondje és adminisztratora. Ugyancsak nyitva all
ez az Ut barmely tagja el6tt a szakosztalynak, aki megtanul gép- és gyorsirni.

Magyariné: a tanctar rendez6je. Becslilettel és tehetséggel végzi ezt a munkat.

A Szovetséghen kezdetben tobb szakosztalyi tag dolgozott, /Gordon Maria, Székely Panni, Méadai Zsuzsa/,
azonban magatartasuk egyrészt destruktiv és demoralizal6 volt, masrészt a szdvetség belsd, bizalmas ugyeit
kifelé vitték.

A Szentpal csalad rokonainal felemlitik elsének Szentpal Olgat. Valéban & volt az els6 a mozgas-



m(ivészek kozil, akik hatat forditottak ennek az irdnynak. Megtagadta eddigi munkésséagéat, felszdmol-
ta maganiskolgjat és Uj Gton kezdett jarni. Egyik legkivalobb népi tdncszakemberiink. A néptancgydijtés
terén végzett tudomanyos munkaja dontéen fontos az egész tdncmozgalom szdméra, és mostani kisér-
letei, amelyet a Szovjetunié tapasztalatai alapjan végez, er6sen hozz& fognak jarulni mivészetiink
tovabbfejlesztéséhez. / Kis korrigalas itt is, u.i. csak a Szinmivészeti FGiskolan tanit. Sem a Tancszovet-
ségben, sem a tdncm(vészeti iskoldban nincs.

Szentpél Méria ugyancsak komoly szakember. Akkor kezdett néptancgydjtéssel foglalkozni, amikor
az még nem volt ,j6 Uzlet”, s mikor barki bekapcsolédhatott volna. De Gtt6r6, bizonytalan munkéban,
mikor még léteznek a magéniskolak, részt venni ki akart?

Megemliti a feljegyzés, mint ,,poziciot”, Merényi Leata Honvédegyuttesben, agy allitva be ezt a dolgot,
mintha pusztan Szentpél tanitvanyokbol &llna a Honvédegyuttes. Miért nem emlitik meg azt a 30 munkasfi-
atalt, akik szintén ebben a ,,poziciéban”vannak, pedig Szentpal Olga sem a rokonuk, sem nem ismer&sik?

Es ha Merényi Zsuzsat emlitik fel, aki szintén »Szentpdl rokon lévén kerllt ki a Szovjetuniéba”, ezt
mindsithetetlen dolognak tartom. Vajjon Partunk kaderosztalya, az Oszténdijtanacs, vak volt és nem latta,
hogy itt a ,,Szentpal klikk” er@sitésérél van sz6? Ezeket a k&dereket a part, a Minisztérium személyzeti
osztéalya felulvizsgalta. Tud vajjon a Pedagégus Szakszervezet tdncszakosztalya még egy olyan kadert fel-
mutatni, mint Merényi Zsuzsat, Ortutay Gyulanét, Lérinc Gyorgyot, vagy akar Szentpal Olgat? Tud vajjon
még egy olyan szakembert felmutatni a Pedagégus Szakszervezet, mint a ,,nem szakember”-nek cimzett
Radai Miklés, Bencsik Sandor, Szabé Ivan, vagy Vitanyi lvan? / Hozzatéve még azt, hogy a ,,nem diplomas
szakemberek”, akik ,,poziciéban” vannak, és nem Szentpal Olga rokonai, azok szama sokkal nagyobb.
Erre felvilagositast a minisztérium személyzeti osztalya adhat./

Amennyiben ilyen kadereket képes adni, akik politikailag és szakmailag megfeleléek, a legna-
gyobb 6rommel tehermentesitjik a fentebb emlitett kéddereket és megfelel funkci6t biztositanank a
Pedagégus Szakszervezet tancszakosztalya tagjainak, és biznank abban, hogy ,, funkciéjukbél” nem
fognak ,, pozici6t” csinalni.

Mindenekel6tt viszonyt szilkséges egy alapos kadervizsgélat a Pedagogus Tancszakosztaly tagjai
kozdtt, és sziikséges felvilagositani a beadott jelentés kilonben igen kivalo elvtarsat, hogy nézze meg,
kiket véadol, és kiknek a biztatasara, nehogy véletleniil az ellenséget timogassa egy hamis beéllitas alapjan,
nehogy a burzsoa ideolégia és burzsoa szellem védéje és leplezéje legyen.

Azt hiszem, a fentebb felsorolt adatokbdl kit(inik, hogy a Tancszévetség mindent megtette a Pedagé-
gus Szakszervezet ka&dereinek tovabbi képzésére, atnevelésére, és a ,.Szentpél klikkrél” sz6l6 dajkamese
csak a Pedagdgus Szakszervezet vezetd elvtarsai, Béki elvtars éberségének elaltataséara jo." 12

Ez a levelezés ismétl6dik az 1950 nyaran rendezett kiértékeld értekezletig.
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A ,BETILTAS”

Mindig betiltadst emlegetiink, valdjaban semmilyen térvény vagy rendelkezés nem mondja ki ezt.
Egyszer(ien, csak erkdlcsileg lehetetlenitették el a mfajt, nem volt illend6 ezzel foglalkozni. A , kotelez6
kritika - onkritika”, a szégyentébla, stb., a kor ,divatjelenségei” voltak. Ezekbdl is kaphatunk izelit6t.
,Népmivelési Minisztérium
Budapest, v. Bathory utca 10.

Térgy: Meghivé a mozgasmivészetet kiértékeld értelezletre.

Hiv.szam:

El6ado6: Losonczi Agnes

1855/6-4/1950,- I1l.szam.

A Népmlvelési Minisztérium M(vészeti F6osztalya napirendre tizte a mozgasm(ivészet kiértékelését.
Kérjuk ezért, hogy f.h6 30-4n de. 11 6rakor a Népmf(velési Minisztériumban, Csillag elvtars szobajaban /V.
Kalméan u 7. VI. emelet, 606-0s szoba/ jelenjen meg.

Napirendi pont: 1/ A mozgasm(vészet térténeti kiértékelése.

2/ Mozgéasm(ivészet a felszabadulas utan. ...”

Es egy Gjabb meghivo:

. ANépmavelési Minisztérium Mivészeti F6osztalya altal napirendre tlizott mozgasmUvészetet kiértékeld
megbeszélés junius hé 30-a helyett julius hé 4-én, kedden de. 11 6rakor lesz Csillag elvtars szobajaban
/Vl.emelet, 606-0s szoba./

Kérjik, hogy e megbeszélésen okvetlenil jelenjen meg.

Budapest, 1950. junius 30.

/Ortutay Zsuzsa/féel6adé ...”

Jegyz6kdényv

felvétetett 1950. évi julius h6 7-én a Népmdvelési minisztérium M(vészeti F6osztalyan a mozgasmUvészet
értékelése targyaban megtartott értekezleten.

Jelen vannak: Losonczy Géza éallamtitkér elvtars, Csillag Miklés féosztalyvezet6 elvtars, Kertész, Hajdl
elvtarsak a Szaktanacs kultGrosztalyanak képviseletében, Béki Ern6, Fai Pétemé, Hermann Edit elvtarsak
a Ped. Szakszervezet képviseletében, Poor Anna, Vitanyi Ivan, Szentpél Olga, Lérincz Gydrgy elvtarsak a
TéancszOvetség képviseletében, Toth Karolyné, Gombos Erzsébet a Népmdiv. Min. Személyzeti Osztalya-
nak képviseletében, Ortutay Zsuzsa, Losonczi Agnes, Varjasi Rezs6, Duka Antalné a minisztérium tan-
cosztalyanak vezet6 el6adoi.

... A Minisztérium készitett egy dolgozatot a mozgasmivészettel kapcsolatban, amely annak értékelésé-
vel foglalkozik. ...
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Féiné: ... azt lesz0gezték, hogy a Ped. Szakszervezet a mozdulatm(ivészetet reakci6snak tartja. A mozgéas-
mvészetnek tudoményos alapon val6 értékelése azonban meghaladja teriletuket.

Hajdu elvtars /Szaktanéacs/ szerint lét részre kell vélasztani a targyalandé anyagot. A kérdés agy indult
el, hogy a ped. Szakszervezet kritikat gyakorolt a Tancszdvetség felett. A masik szempont pedig az,
hogy a mozgasmiivészetet kell megvizsgalni. Ez szakmai kérdés, amely nem tartozhat egy ilyen
széleskorl értekezlet elé ...

Lérincz Gyorgy harom kérdéshez szél hozza: a mozgasm(ivészetrél altaldban, a mozgasm(vészet a
Szakszervezeten belul és harmadszor, a Tancszdvetség feladata.

Adolgozat torténelmi kiértékelésével nem ért teljesen egyet, illetve azt ki akarja egésziteni. A mozgéas-
mivészet a tincm(ivészetben olyan iranyzat, mint a festészetben a kubizmus. expresszionizmus. Ezeknek
legdont6bb vonésa, hogy eltdvolodnak az élett6l, az embert6l, a tarsadalomtdl és az élett6l tavoli, a misz-
ticizmus vildgéba tornéztak el magukat. Ez irdnyzatok kovet6i kdzott voltak tehetséges mivészek: Picasso,
akinek tehetségét nem vonja kétségbe senki. Ugyanigy a tincm(ivészet terén is ebben az irdnyban hala-
dék kozott voltak rendkivili tehetségek. Ezekre a tehetséges miivészekre azonban a rothad6 kapitalizmus
polgéri osztdlya nyomta r4 a bélyegét. Annak a behatdsa, nyomésa alatt mikodtek. Ezért ferdilt el
mivészetiik tehetségiik ellenére. Afelszabadulaskor a tehetséges mozgasmivészek felszabadultak mvészi-
leg is. Felszabadultak az al6l a nyomas al6l, amelyet a polgéri osztaly gyakorolt rjuk mvészi téren, hogy
a valédi mUvészet szolgalataba allitassanak. Ahhoz, hogy ezt megtehessék, nem arra volt sziikség, hogy
mozgasm(vészeti képzettségekkel alljanak az (j irdnyzat szolgalatdba, hanem teljesen felhagyva mind-
azzal, amit eddig csinaltak, kizar6lag tehetségiiket, tehat nem szakmai képzettségiket allitsak az 0j iranyzat
szolgélatdba, amelynek szellemét, tartalméat most kellett megtalalnunk...

..Amésodik kérdés: a Pedagdgus Szakszervezetbe tomorilt mozgasmivészekrél. Feltételezhetd, hogy van
koztik nagyon sok tehetséges. A felszélalé Lérincz elvtars meggy6z6dése, hogy ezek ma mar nem is akar-
nak mozgasmdivészettel foglalkozni. De akkor viszont feltétleniil be kell dolgozzak magukat vagy' a népitanc,
vagy a balett formajaba. Pedag6gus vonalon sok tantargy van, amely vérja, hogy' az emberek specializaljak
magukat benne, /torténelmi tarsastanc stb./ Szakképzés tavaly o6ta folyik két iskolaban. A Tancmivészeti
Iskolaban és a Szinhaz és Filmm(ivészeti Fiskolan, ahova fiatal kddereket vettiink fel. Mas szakképzés azel6tt
nem volt és jelen pillanatban sincs. Tehatazoknak a szakembereknek, akik tehetségesek, egy bizonyos fokig
ontevékenyen kell azon a teriileten, ahol dolgozni akarnak, megszerezniik az anyagot és tudéasra szert tenni.
Azok a tanarok, akik ma tanitanak, hasonlé dntevékeny modon tettek szert tudasra, filmekbél, konyvekbél,
az itt jart szovjet pedag6gusoktél. A Pedagdgus Szakszervezet kadereinek tehat teljes ambici6jukkal ilyen

madon kell 6nmagukat szakképzetté nevelnitik. Azok a tehetségtelenek pedig, akik valészintileg meghuzdéd-

na -



nak a szakszervezet tancosztalydban - ha eddig 6ntudat hidnyaban nem vették észre, hogy ide nem val6k -
ma mar be kell 1assak, mas teriileten keressenek maguknak munkaalkalmat.

A harmadik kérdés: a tancszovetség feladata. A Téancszovetség tulajdonképpen nem szakképzé
intézmény. A Tancszdvetség a népi mozgalom szervezgje és iranyitéja...

Szentpél Olga: Felszblalasat azzal kezdi, hogy a dolgozattal egyetért. A dolgozat Szentpél elvtarsné
felé is kritikdval fordul. O ehhez szeretne néhany sz6ban hozzasz6lni és vazolni a felszabadulés utan
végzett munkéjukat és feladatukat.

A felszabadulds utan tdnckultdraban is Iényeges valtozas allott be. Dont6 feladatok elé Allitotta a val-
tozas az érdekelteket, és ehhez hianyzott a kell§ felkésziiltség, igy nem volt konny a feladatokat megoldani.
Sok volt a keresés, a hiba. Sok munkaba keriilt, amig eljutottunk a hibak kijavitdsahoz. Ennek feltétele volt
a Marxista- Leninista ideoldgia és annak alkalmazdsa. Dont6 jelent6séggel birt munkénkban a szovjet
tancm(ivészet. Ok jel6lték meg az utat.

Kozvetlenil a felszabadulas utan felismertiik, hogy7 tanckultdrank Alapja a népitanc. Ezért for-
dultunk minden erénkkel a népitanc felé. Tudtuk, feladatunk a kivesz6ben 1év6 népitdnc gydjtése.
Meginditottuk a gydjtést. Felismertiik, hogy az anyag feldolgozasa és atadasa igen hosszd munkat és
sok id6t vesz igénybe. Tehat mozgdsitani kellett mindenkit, aki eddig is érdekelve volt a
tancm(ivészeiben. Munkankban kolcsondsen tanultunk egymastol, tanitottuk egymast. A magyar
népitanc mellett gydjtéttink szovjet népitdncokat, demokratikus népitdncot. Az anyagot leadtuk a tanc-
szovetségnek. Akarmilyen er8sen dolgoztunk, az igényeket nem tudjuk Kielégiteni. Akkor mar a
mindségi javitasra is sor keriilt. Ott volt a kaderképzés feladata mozgalmi és hivatasos vonalon. Onkri-
tikat kell gyakorolnom - mondotta Szentpal elvtarsné -mert sem kifelé, sem befelé nem tulajdonitot-
tam ennek a kérdésnek fontossagot. Azzal a ténnyel, hogy a mozgasmivészeti nevet évtizedekkel
ezel6tt levetettem, nem szémoltam fel magamban a mozgdsmuavészt. Azt hittem sziikség van a népitanc
és balett mellett a mozgasm(vészetre is. Ennek oka ideol6giai képzetlenségem volt. Tisztan és vila-
gosan azota latok, amiota mdédomban volt kozvetlenil latni a szovjet balettm(ivészetet. A szovjet
tancm(ivészet bemutatta, hogy a balett és a néptdnc az egyetlen eszkdz a tdncm(ivészetben. Tudom,
hogy a tdncmivészeiben sincs békés atmenet. Nem engedhetjik a reakci6 beszivargasat a legkisebb
résen sem keresztil, és tudatositani kell a népi hagyomanyt.

Allasfoglalasunk egyértelm(ien az, hogy a népi hagyomanyokba kell szocialista tancm(ivészetiinknek
a szovjet kultira példaja nyomén épitenie. Féfeladatunkat a jelenben abban latom, hogy7tanuljunk és ta-
nulva tanitsunk. Tanuljuk meg a balettet és a népitancokat. Onkritikaval kiki azt a helyet valassza ki maga-

nak, ahol a legnagyobb sziikség van reé.
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A népitanc tertiletén igen nagy feladatok varnak rednk. A gydjtéseket fokozottan kell tovabbfolytat-
nunk. Es ez a munka nem lehet felilletes. Nagyon sok tanulnivalonk és munkank van - ahogy Lérincz elvtars
mondotta. Megemlitem még azt a sok és alapvet6 elméleti munkat - folytatta Szentpal elvtarsné-, ami reank
var. Az alapelvek lerdgzitése az egyik féteendd, azonkivill az a sok éntevékeny apré munka, amelyre
tanckultiranknak sziksége van, és amely munkaba szélitja azokat, akik haladni tudnak és akarnak ...
Piklemé elvtarsné: ...

A pedagdgus szakszervezettel nem lehet vitdzni. Mindenkit globalisan védelmébe vett, nem valasztotta el
a jot a rosszt6l. Benniink volt a hiba, hogy nem vittik a vitat élesebben ...

Csillag elvtars sz6t kért és megjegyzi, hogy a dolgozat anyaga felveti a mozgésm(vészet problémajat. Ellen-
séges iranyzat-e a mozgasmvészet e? Es ha az, hogyan viszonyulnak hozza a Szakszervezetbe témoriilt
tdncosok?

Vitanyi Ivan: ... Az értekezlet legdont6bb eredményének azt tartom, hogy a mozgasmiivészettel kapcso-
latban valamennyien elfogadtdk annak megéllapitasat, hogy a mozgasm(ivészet valéban burzsod iranyzat,
polgéri irdnyzat, amelyre ma nalunk semmi szikség.

Ha nem is a legfontosabb kérdés mozgalmunkban a mozgasmuvészet kérdése, de nem elenyész6. A
mozgasmivészet veszélye abban rejlik, hogy vezet6 kaderek kozott vannak mozgasmdivészek, akik még
nem ismerték fel annak jelentdségét. Mindez azt jelenti, hogy a mozgasm(ivészet fontos probléma és azzal
foglalkoznunk kell. Le kell szégezniink alladspontunkat. ...

Féiné: Tokéletesen egyetértek. A mozdulatmUvészetet reakciésnak tartom. - A Szakszervezetbe tomorilt
mozdulatm(ivészek kozott ez tisztazodott. Nehéz lett volna megoldani, ha a minisztérium iranyt nem mutat

Ortutay Zsuzsa: elhangzott, hogy az értekezlet 6sszetételében nem alkalmas arra, hogy a mozgas-
mUvészet elvi kérdéseit kivizsgalja. Az elvtarsak tudtdk, amikor idejottek, hogy err8l lesz szd, hiszen
megadott anyag alapjan hivtuk ide 6ket. Mégis az elvtarsak egy része igyekezett eltérni ettél a kérdéstol.
Sajnos nem derithet6 ki, hogy a Szakszervezet tagjai valéban egyetértenek-e a dolgozattal vagy csak hangoz-
tatjdk. Az az érzésem, hogy nem néztek szembe a kérdésekkel ...

... Azt hiszem a kommunista kritika mdédszere szemt6l szembe biralni. Ezért nem helyes kitérni az ilyen
értekezlet el6l, ahol szemtdl-szembe kell birlatot folytami ...

... Szentpél Olga elvtarsn6 felszélalaséat elffogadom minden szempontbdl. Egyben szeretném kiegésziteni.
Az, hogy a mozgéasm(vészek be tudnak-e kapcsolddni, elsésorban politikai kérdés. Ez a dént6 kérdés. Es
mi Ggy latjuk, hogy a Szakszervezet tancszakosztadlya nem adott lehetéséget arra, hogy az ott témorilé
kéaderek be tudjanak kapcsol6dni. Ezért javasoljuk, hogy vitassuk meg ezt a kérdést. Nem azért, hogy

egymas hibait megvitassuk, hanem a joév6re vonatkozéan megtalaljuk a megoldast.
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Aki alkalmas, az kapcsolddjék munkéankba, aki pedig arra nem alkalmas vélasszon méas munkat. Az
elvtarsak ezt a kérdést nem vilagitottdk meg részletesen ...

Csillag elvtérs: a vitdbol nyilvanvaléan megallapithatd, hogy az értekezlet résztvevdi egyetértenek
abban, hogy a mozgasmivészet ellenséges, a burzsoa ideol6giabol taplalkozé iranyzat, amely ellen kiiz-
deni kell. Hozz4 kell tennem még azt, hogy a jobboldali szocidldemokratdk nem véletlenil igyekeztek a
kulturdlis tomegmozgalomban azt az irdnyt érvényre juttatni. A dolgozat hidnyossagéanak tartom azt, hogy
a kérdést err6l az oldalrél nem vetette fel és nem vizsgélta meg alaposabban.

Nem sikerilt megfeleld hatarozottsaggal tisztdznunk azt, hogy a Pedagégus Szakszervezet tAncsza-
kosztalyanak vezet6i hogyan viszonyulnak ma a mozgasm(ivészethez. A Tancszovetség részérél tortént
hozzéasz6lasok arra mutattak ra, hogy azoknal a népitanc csoportoknal, ahol Pedagdgus szakszervezetbeli
oktaté vezeti a munkat, mindenitt jelentkezik a mozgésm(vészet hatdsa is, ugyanakkor a Szakszervezet
tancszakosztalyanak ittlevé képvisel6i azt hangoztatjadk, hogy a Szakszervezet Tagjai a mozgasmivészettel,
mint m(vészeti irannyal, szakitottak. Itt tehat ellentmondas mutatkozik, amit tisztazni kell ...
...ATancszovetségrészérél hangzottel énkritika,azonbanennek az énkritikanak az a legnagyobb hidnyossa-
ga -véleményem szerint -, hogy nem mutatott rd arra, mennyire felel6s a Tancszovetség vezet6sége a Pedagé-
gus Szakszervezetben 1évg tancosok elszigetelt helyzetéért. Véleményem szerint a tincszdvetségnek nagyon
gondot kellett volna forditania arra, hogy a Pedagdgus Szakszervezet tadncosainak ezt a ,kiilonbségét”
megsziintesse, a Szakszervezetbe tomorult mozgésmivészeket szétvéalassza, s 6ket a maga munkéjaba
bekapcsolja, és nem mintegy arra kényszeriteni 6ket, hogy a népitdnc mozgalomtdl nagymértékben elsza-
kadjanak, és sajat magukban prébaljanak a mozdulatm(vészet karos maradvanyaitél megszabadulni ...
... Javaslom, hogy a Pedag6gus Szakszervezet vezet6sége vizsgéalja meg a tadncszakosztaly mikddését,
adjon a szakosztaly tagjainak munkajarél megfelel6 értékelést. Ugyanakkor a Szovetség dolgozza ki
munkatervét arra vonatkozélag, hogy milyen médon és milyen ttemben gondoskodik a volt mozgéas-
m(ivészek szakmai-ideoldgiai képzésérdl. Mindkét dolgozatnak egyik legf6bb szempontja az, hogy a szemé-
lyi problémékat mell6zve, elvi alapon nyuljon a kérdéshez és taldlja meg a megfelel6 megoldast. A két
dolgozat elkészitésének hataridejét 1 honapban javaslom megéallapitani ..."

A fent emlitett dolgozat - miutdn megéllapitja a kulféldi iskolak hidnyosséagait - az aldbbiakat irja a
mozdulatm(vészet magyar képviselGirdl:

,Amagyar mozgésmuvészetre tartalmilag ugyanaz éll, mint amit egyetemes viszonylatba elmondot-
tunk. A magyar mozgasmuivészet a két vilaghabora kozott fejl6dott ki. 1920 el6ttre csak a harom legjelen-
tésebb irany, a Dienes, Madzsar és Szentpdl iskola gydkerei nyulnak, azonban ezek az iskolak is a 20-as

években fejl6dtek ki teljesen.
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A20-30-as években egyre tobb mozgasm(ivész iskola alakult. Ezeknek az Iskolaknak csak egy része foglalko-
zott mivészi tanccal, masik része gydgytornaval, fogyasztd tornaval. /Amint egy cikk mondja, a cél a néi test
elzsirosodasanak megakadéalyozésa, a testsulynivelllasa és a test propozicionalitdsdnak megé&rzése/.

A mivészi irdnyban dolgozok kozott is kulénféle elemek voltak, akik kilénboztek tudasban, tehet-
ségben, sokszor lényeges ideoldgiai és mivészi kérdésekben.

igy pl. Tumay Aliz a Katholikus Lanyok Orszédgos Szovetségének mozdulatmuvészeti csoportjat
vezette, amely csoport Anna f6hercegasszony févédndksége, ifj. ,.br. Flassits Gyula”és Vojnovits Géza véd-
noksége alatt mikodott. Ez a csoport jobbara vallasos targyd pantomimeket mutatott be, vagy pedig absz-
trakt miveket. 1937. V. 30-4n rendezett bemutat6juk egyik szdménak tartalma a kiadott mdsor szerint: ,, I.
A maga mozdulatlansagaban verg6d6 lélek vizionalasa, dnmagunk alkotta fantazialény kiizdelme az én-
nel. Il. az érzések kacago, sir6, almodé karnevalja sokrét(i fantazialényinkkel. 11l. Onmagunk halotti tora.
Az érzések vigyorgd maszkjanak orok temetése. IV. A kizsakmanyolt En félott kapzsin harcol6 érzés kese-
lyi eliizhetetlen tobz6désa.” / Chopin E. szonatajara!/

Dr. Kisfaludyné Békési Méaria a Gydngydsbokréta alapjan ,.faji, nemzeti mozgasm(vészet™et akart
teremteni. Dienes Valéria vallasos, katolikus torekvéseket szolgalt. Csoportja szerette a misztikus, mitol6-
giai témaékat. Ilyen misztikus felépitettségli mozgésmdivészeti rendszere is, melyet Duncan rendszere
nyoman szerkesztett, ,,filozéfiai ,,alapon. /Dienes Valéria filozéfiai téren is m{ikodott, mint Bergson forditd./
Rendszerét sajat maga a kovetkezéképpen jellemzi: ,,Arendszer Iényege a profil-principiumbél folyé elmoz-
dulés-térvények atvitele az en-face és kevert tipusi mozdulatokra, s igy a profiltorvény altalanositasa alapjan
minden lehetséges mozdulat felolelése a profilrendszer, en-face rendszer és kevert rendszer harmas
egységében. E rendszer komponensek torvényszer(iségének megallapitdsara az emberi testnek, mint
munkagépnek, tengely és csuklérendszemek szolgéltaté képességei az irdnyaddk” - Ehhez tomény idea-
lista zavarhoz nem kell kommentar. Dienes maga egylttm{ikddétt a két vilaghabor( kézott az arisztokra-
ciaval, s novendékei kozt is tobb arisztokrata volt.

Mas iranyban dolgozott Madzsar Aliz. & maga Jaszi Oszkar testvére és célkitlizése a baloldali
tancmivészet volt, sételsdsorban férjén keresztil kozvetlentl a part felé fordult és mivészetével a munkéssa-
ga felé torekedett. Csoportjaban tobb kommunista volt. M(vészi munkéja azonban, melyet Palasovszky
Odonnel egyiitt végzett, megmaradt a formalizmus talajan. Munkajukat a Szinészeti Lexikon a kovetkez6k-
ben foglalja 6ssze: ,,Csoportja kezdeményezte a mar kozismert munka és géptancokat, ajszer( arnyjatékokat,
kéz-kompoziciokat és mozgasdramat. Madzsarné rendszere a test és lélek kolcsondsségébdl indul ki és
pszichofizikai alapon nyugszik. Tanulmanyozza az extatikus primitiv mozgésokat, de egyszersmind a mai

gépkultarabdl fakadé szintetikus tomegmozgasokat. A modem magyar mozgasdrama Utjat egyengeti.”
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Nézzink meg kozelebbrél egy ilyen ,,mozgasdramat™. Cime: ,,Blincsek”. Jelenetei: ,l. Onmagunk
bortonében. II. Balvany. 11l. Afalak. IV. Egymas rabjai. V. A gép hatalméban. /Az 6rok mechanizmus, akik
mind jobban géppé valnak./ VI. Bilincsek. VII. Emberi kapcsolatok.”

Nyilvanvald, hogy Madzsar Aliz munkéssaga sem volt forradalmi, hanem baloldali frazisai ellenére
is burzsoa-formalista. A munkassaghoz a ,,mai gépkulturébdl fakadé szintetikus tomegmozgéson” és misz-
tikus mozgasdramakon keresztil torekedett, amelynek helyét a Tumay-Dienes féle vallasos mozgasdrama
mellett kell kijeldIntink. Madzsarné m(ivészete idegen a munkasosztalytdl.

Nem vélaszthatjuk kulén a tobbi mozgasmivésztél Szentpal Olgat és iskolajat sem. Szentpal Olga
kétségteleniil a mozgasmUvészek leghaladébb szarnyét képviselte, de haladd torekvései mellett is voltak
kisérletei az absztrakt, ,tiszta mozgasmuveészet ,, felé. /Osszeforrt lelkek, Kilizetés a paradicsombdl stb./
Csoportja absztrakt szamainak egyik jellemz6 példaja a ,,Kinefénia”, mely Dohnanyiné Galfrén Elza sz6veg-
ére készilt. A kiadott m(isor a kovetkez6képpen ismerteti ezt a miivet: ,,Kezdetben a mozgas és a hange-
gyenletesen hullamzik a térben. Majd a témegbdl kiemelkedik a Ritmus és az izomer6, tudata megalkotja
az elsé tancot. A kifejezés - még lelancoltan - életre ébred. A ritmus feléje tor, a tdmeg gatolja, s e kiizdelem-
b6l alakul a fegyvertanc. A ritmus felszabaditja a kifejezést, kettejuk egyesiilését betet6zi az dromtanc. A
tomeg szépségvonalakkd formélédik. Harmonia lebeg a térben. Kifejezésre és harmonia elragadtatasban
talalkoznak. Hattérbe szoritjak és lelancoljak a ritmust ,, sth, stb.

Ezek mellett az absztrakt, dekadens kisérletek mellett Szentpal Olga egyes kérdésekben szem-
befordult a mozgasmUvészet korlatéival. Felismerte a balettechnika sziikségességét, s ennek irasban is
hangot adott, /mar 1935-ben/, ugyanakkor torekedett a néptanc felé /a 30-as évek végének kompozi-
ci6i. ,,Méria lanyok" sth./, s e célbél egyitt m(kodott a néptancmozgalom képviselGivel /Szab6 Ivan,
Péartos Géza, Pésztor Janos/. A mozgdsmuvész elnevezést, melyet pedig férje, Rabinovszky Mariusz
hasznélt el6szor, a leghamarabb hagyta el, s6t glinyolta is a mozgasm(ivészet hibdit, ennek folytan
szembekerilt a tdbbi mozgasmuvésszel.

Szentpél Olga iskolajat tehat mint olyat kell jellemeznink, amelyben a mozgasm(ivészet negativu-
mai pozitiv elemekkel keverednek. A pozitivumok azonban nem tudtak dént6 gy6zelmet aratni, mert meg-
maradt a mozgasm(ivészet talajan, s annak ,,forradalmisagaban” még a felszabadulas utan is sokaig hitt. A
balettechnika fontossdgénak felismerése sem vezetett a mozgasmdivészettel val6 szembefordulasra és a
balett pozitiv elismerésére. Népitancon alapulé tancjatékaiban a népitanc csak eszkdz maradt specialis
jellegli mozgasmuvész kompoziciék létrehozasara, amelyben a misztika, a pesszimizmus, szimbolizmus,

kifejezésében pedig expresszionizmus érvényesiult.
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A pozitiv és negativ tdrekvések harca a Szentpdl iskolan beliil csak a felszabadulés utan vezethetett
dontéeredményre - a haladas javara. ...

... Kbdzds a mozgésmuivészek érdeklédése a misztika irdnyaban, s ebbdl a szempontbél nem jelent don-
tékilonbséget, hogy azt a freudizmus, a bergsoni filozéfidban, a spiritizmusban vagy a szabadkém(ivesség-
ben taléltdk meg. Ha a mozgésmiivészet kérdést targyaljuk, akkor figyelmiinket dént6 médon nem arra
kell 6sszpontositanunk, ami ezeket az irdnyzatokat szétvalasztja, hanem ami azokat dsszekéti, s ez polgéri
osztalyalapjuk. ...

... A mozgasm(vészet egészérdl alkotott kritika természetesen személyileg is kritikdja az egyes mozgés-
mivészek mikddésének. Nem akarja azonban ledorongolni az egyes személyeket. Azok a tincmivészek
akik a felszabadulés el6tt a haladés Gtjat keresték, nehéz helyzetben voltak. El kellett fordulniuk a formal-
ista balettél, de nem allt el6ttik a szovjet balett példaja.

A néptanchoz valé forduldsukat gatolta a néptancot kihaszndlé Gyongyds- bokréta és a népi
mozgalom romantikus jellege. A munkasosztaly dntevékeny kultirmozgalma még nem bontakozhatott
ki. A Horthy Magyarorszdg kultdrpolitikja éberen vigydzott minden haladd tdrekvésre, s annak
miikddését megnehezitette.

llyen kériilmények kdzott nem szabad kovet verniink azokra, akik nem talaltdk meg a helyes utat.
Az Utkeresést magéat és az ennek folytan kialakult részleges pozitivumokat azonban nem szabad jelen-
téségukon felul értékelni,, mert azok mit sem véltoztatnak az alapvet6 tényen, hogy a mozgasm(ivészek
helytelen - és pedig természetesen politikailag és miivészileg egyarant gyokeresen helytelen - irdnyba
keresték az utat. Megmaradtak a polgari dekadencia talajan. Utkeresésiik csak a polgér keresgélése volt,
aki a rossz kapitalizmus helyett j6 kapitalizmust akart magénak.

Afelszabadulés utan fejl6désnek indult tinckultarank pozitiv vonasai, amelyek az 0j kultirat képvise-
lik, nem a mozgasmdivészet talajan fakadtak. A mozgasmdivészet nem jelent, nem jelenthet értéket sza-
munkra a szocialista kultura épitésében, egészében el kell vetniink ezt az iranyt és maradvanyait. Ertéket
jelenthetnek szamunkra egyes mozgasm(ivészeten nevelkedett kaderek, akik kdvetkezetes onkritikaval
szembefordulnak a mozgasm(vészet altal képviselt burzsoa formalizmussal. ...

... Amozgasm(ivészet, bar jelentdsége, hatdsa igen salyos, mégis, féleg budapesti probléma volt, a mozgas-
mvészetet gyakorlé kédderek szama pedig elenyész6 s népitincmozgalom tomegeihez képest. Csak most,
amikor méar elmondhatjuk azt, hogy Iényegében felszdmoltuk a népi romantikat, megvivtuk kezdeti har-
cainkat, tanckultarank mar nem elszigetelt kis csoport sajatja, hanem dolgoz6 népiink birtokaban van, a
tomegek formaljak és alakitjak, és amikor mar legjobb Gton van a felé, hogy tartalmaban szocialista for-

majaban nemzeti tdncmivészetté valjon, most tlizhetjik csak napirendre a mozdulatm(ivészet kérdését is.
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.. .feladatunk, hogy kdvetkezetes felvilagositd munkéaval és ellenérzéssel amozgasm(ivészet hatasat népitanc
mozgalmunkban és hatarozott elvi harcot folytassunk mindazok ellen, akik a mozgasm(vészetet tovabbra
is védeni vagy terjeszteni akarjék. Ez az elvi harc viszont alkalmat fog arra adni, hogy a volt mozgasm(vész
oktatokat fokozottabban éllithassuk a szocialista tAnckultura épitésének szolgélataba.

Budapest, 1950. janius 30."

A ,bélyeg” megsziletett és - bar egyes miivészekre e dokumentum tanulsaga szerint nem kivantak alkal-

mazni, mégis - rendszeresen hasznaltak.

A ,TILALOM KORA”

Kezdjiink eg>' cikk részleteivel a ,, Tancm{vészeibdl":
.--.A mozgéasmivészet iranyaban val6 helyes allasfoglalas kialakitasa éppen ezért fontos feladata minda-
zoknak, akik tancmdivészetiink teriiletén dolgoznak. Ez volt a célja a M(ivészeti Szovetségek Hazaban ez
év junius 18-an rendezett ankétnak. Ez az ankét tulajdonképpen lezérta és 6sszegezte a mozgasm(vészet
kérdésérdl eddig sziik korben lefolyt vitak eredményeit, feladata az volt, hogy a vitanak nyilvanosséagot

teremtsen, az eredményeket a szakemberek elé vigye és el@segitse a kdzds allasfoglalds kialakitasat.

az ankét kozos allasfoglalassal zérult. VValamennyi résztvevé megegyezett Szentpal Olganak a mozgés-
mvészetr6l adott értékelésében, amely szerinta mozgéasmdiivészet az imperializmus egyik jellemz6 iranyza-
ta, a rothad6 kapitalizmus egyik mivészeti bomlasterméke, amely a szocialista m(ivészett6l alapjaban ide-
gen. AmozgasmUvészek elvetették a haladé hagyoméanyokat (mind a klasszikus balettet, mind a népitan-
cot), mindendron Uj, mindendron » m odern« tdncm(ivészetet akartak teremteni, s ezt misztikaval, pesszi-
mizmussal, az elvolt érzelmek individualizmustél athatott dbrazolaséval akarték elérni. A mozgasmivészet
kéros hatésa a felszabadulds utan féleg a hagyoméanyellenességben, konkrétan a klasszikus balett és a
népitanc lebecsiilésében mutatkozott meg. Jelentds része volt a mozgasm(ivészet hatdsanak abban, hogy
1948. és 1950. kdzott néptanccsoportjaink tekintélyes része nem forditott elegendd gondot népi tanchagyo-
méanyaink megismerésére és elsajatitdsara, hanem mindenaron valami merében » 0j « tancmivészetet
akartak kialakitani...

. Kulénésen 6rvendetes az a tény, hogy az ankét a kritika és Onkritika jegyében zajlott le... Szent-
pal Olga onkritikajat kell emliteniink, aki amellett, hogy a mozgasm(ivészetnek sajat munkajaban meg-
nyilvanulé m(vészi hatasat elemezte, ramutatott arra is, hogy & és tanitvanyai a kérdést nem ismerték
fel valédi nagysdgédban, nem tudtak kovetkezetes elvi alapon szembefordulni a mozgasmivészettel,
sajat régebbi munkajuk tapasztalatainak tulzott jelent6séget tulajdonitottak, s bizalmatlanok voltak azok

irant, akik e tapasztalatokkal nem rendelkeztek. Mindezek egyittvéve elGsegitették azt, hogy - amint

- 101 -



mondotta - » a régi ellentétek, ahelyett, hogy a haladast szolgéalé kézés munkaban elsimultak volna,
kérosan kiélezédtek«...

...A mozgésmuivészet kérdését nem szabad lebecsiiIniink, de nem szabad talbecsilni sem...
...Amozgasm(ivészet altalanos értékelése féleg az 1948-50. évig tarté idészak probléméja volt, Gjabb vitak-
nak, Gjabb problémék megoldéasénak kell kovetkeznie...

...Es mi méas a mozgasmivészet, mint burzsoa formalizmusnak egyik legnyilvanvalébb, legkénnyebben
felismerhet6 vallfaja. A mozgasm(ivészet kérdésének altalanos felvetése és elitélése nem akadalyozza meg
azt, hogy a burzsoa formalizmus ne jelentkezzen ujfent akkor, amikor a néptdnchagyomanyok tovabbfej-
lesztésér6l, az Uj magyar balettm(ivészet kialakitasarol lesz sz6, akar volt mozgasmivészek végzik az alkot6-
munkat, akar masok. Az eddig f6leg a mozgasm(vészet ellen folyt harcot ki kell szélesiteni a burzsoa for-
malizmus ellen vivott harcca, éppen azért, mert tanckultirank tovabbfejlédéséért harcolunk.

Végil, harmadszor arrél akarunk szélni, hogy a burzsoa formalizmus ellen vivott harcunkban
tovabbra sem szabad elfeledkezniink a mozgasm(vészetr6l. Meg kell vizsgalnunk, hogy mutatkozik
még hatdsa a mlvészi, pedagodgiai, tudomanyos munkéban, allast kell foglalnunk a még miikédé
mozgésm(ivészeti magéaniskoldk kérdésében sth. Vessik fel ezeket a fonnalizmus elleni harc perspek-
tivajaban. S e perspektivaban ne feledkezziink meg egészen a mult és a kdzelmdlt problémairél sem.
Természetesen helytelen volna mindig ragdédni, de helytelen volna teljesen elfeledkezni réla, mert a
mult tapasztalatait lesz(rve, azokat &ltalanositva, sok hasznos Utmutatést kapunk a jovére vonatkozélag
is. Amint mondtuk, a mozgasmivészet tulajdonképpen a legkristélytisztabb vallfdja a XX. szadzadbeli
burzsoé tdncmiivészetnek, amelynek hivei elvetve a mivészet klasszikus hagyoményait, minden ere-
jlket az » 0 j« irany kialakitasara forditottak. A polgari dekadencia, a modernizmus, az urbanizmus
megnyilvanulésai ezért a balettben és a néptancban is hasonlatosak a mozgasm(ivészet tdrekvéseihez,
csak nem jelentkeznek olyan tisztan. Eppen ezért értékesek szamunkra azok a tapasztalatok, ame-
lyeket a mozgasmivészet hatasa ellen harcolva nyertiink, mert segitenek, hogy felismerjék a burzsod
m(ivészet hatését, segitenek abban is, hogy megoldjuk az Gjabb felmeriil6 kérdéseket és tovabb halad-
hassunk a szocialista magyar tanckultira megteremtésének Utjan.”13

Mint emlitettem, ebben a korszakban nem illett a mozdulatm(ivészettel foglalkozni. A fentiek
alapjan ez érthetd is.

A 60-as, 70-es évekt6l tobben mar mertek mas hangon is irni a mozgasmuvészetrdl. Feltétlentil meg
kell emliteni L Merényi Zsuzsa nevét, aki az elsék kozt kezdte, hivatalosan felemelni a mozdulatm(vészet
igyét a szakmai férumokon. Tobb tanulméanyt is szentelt a mozgalomnak.

A dokumentumok hangvétele a kor szellemiségében, de egy lasst atmenetr6l taniskodnak:
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A felszabadulés utan tdncmivészetiink dinamikus fejl6dése a néptanc és a balettm(ivészet irdanyaba
hatott. Az 1951-ben rendezet vita és allasfoglaldas a mozgasmivészetr6l a mozgalom hivatalosan is
megerdsitett felszamolasat jelentette. Azokat a mozgasmiivészeket, akiket az egyértelmiien elitélé biralat
nem riasztott el szakm4juktdl, némileg karpétolhatta a tudat, hogy népmdvel&i céljaikat a néptanc moz-
galom valtja valéra, m(vészi idedljaik beteljesiilését pedig a magyar balettm(vészet Ojjasziiletésétdl
varhatjak. Tudasukat teljes meggy6z6déssel e két tdncagazatnak szentelték. A ,,mozgéasmdivészet” elkerilt
kortarsainak és m(velGinek rég malt emlékei kozé.

A magyar szakirodalom és sajté kevés figyelmet szentelt a modem magyar tanctérekvéseknek. Az
1951-es allasfoglalas pedig, amely feliiletes ismeretek alapjan polgéari dekadensnek, dilettansnak és poli-
tikailag k&rosnak mindsitette az irdnyzatot, érthetGen nem 0Osztokélte a szakirdkat alaposabb tanulmény-
ozésra. igy torténhetett, hogy a mozgasm(ivészet korszer(itlenné valt jelenségeivel egyiitt az értékesithetd
eredmények zome is elveszett ..." 14

Persze ezek a tanulmanyok nem sz6lnak /sz6lhattak még/ azokroél, akiket nem ,karpétolt ez a tudat”,
és a szakmét kényszeriiltek elhagyni, vagy kiszorultak a hivatalos tdncéletb6l, a sport vagy az egészségu-
gy teruletére. A m(faj betiltdsanak legnagyobb karosultjai azok, a sajat igazsdguk szerinrcselekvék, akik
erkdlcsi megbecsiilés nélkil voltak kénytelenek leélni életiiket, nyakukban a ,,mozdulatm(ivész-mozgas-
m(ivész” bélyeggel. A mozdulatm(vészet szinpadi 4ga, ebben a korszakban elhalt, de ,,bavépatakként” a
tanitasok, a szellemiség fennmaradt. Es elindult az ébredés. Az elsék kozt, az id6s Dienes Valéria ismét a
nyilvanossag elé 1ép, az Orkesztika mozdulatrendszerérél, az iskola torténetér6l sz6l6 irasai megjelentek
a tdncszakma kiadvanyaiban (a 60-as évek végétdl).

AT0-es évek kozepén, a vele készilt Vitanyi Ivan féle televizios interjd, egy Gjabb mozdulatmivészeti

mozgalom elindulasanak kezdetét jelenti. /Ujraéled a Dienes iskola Mirkovszky &ga./

A TILALOM KORSZAKA UTAN

A 90-es évek eleji valtozasokkor a ,,polgari dekadens” bélyeg, mar értelmét vesztette, de a dilettans-
nak bélyegzés még hosszu évekig megmaradt.
Mind a mai napig csak kevesen foglalkoztak szakmailag behatébban a muifajjal.

Ebben az idészakban hullik szét, és alakul Gjja /'tobb egyesiiletben/ az Uj demokratikus egyesileti
szabalyok szerint a Magyar tancm(vészek Szovetsége.

Els6ként a Dienes- vonal tér magahoz.

1991- ben megalakul az Orkesztika egyesiilet és a mai napig m(kddé Orkesztika Alapitvany.

1992- ben. az Orkesztika Egyesilet kozgy(lésén, felmerilt a mozdulatm(ivészeti képzések
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Ojrainditésanak, és az egyesiulet Gjraélesztésének gondolata. Még az év végéig felallt egy szervez§ bizottsag,
akik megkeresték a még éléket, az Gjjaalakulas tigyében.

Munkajuk eredményeként 1993- méajus 15-én alakult Ujja - betiltas el6tti és 0j tagokbdl - a Magyar
Mozdulatkultara Egyesiilet MMKE/, azzal a szdndékkal, hogy ésszefogja és képviselje a mozdulatm(vészet
progresszi6val és tradicidval egyarant jellemezhet6 képvisel6t, és értékeit. Céljai tobbek kozt, a mozdulat-
m(ivészet miifajanak rehabilitalasa, elvett jogainak visszaszerzése, a miifaj 1étezésének elismertetése, a moz-
dulatm(vészet képzési rendszerének kidolgozéasa. Az egyesiilet 1étrehozasaban az id6s generacid, E. Kovacs
Eva, Karméan Gyoérgyné /Vidor Judit/, P. Bérezik Séra, Szollési Agnes, Dienes Gedeon nagyon sokat tett.

1994-ben az Orkesztika egyesulet feloszlatta magat és az MMKE- Orkesztika tagozataként,
mikédik tovabb.

A Magyar Mozdulatkultira egyesiilet megalakulasatol kezdve mozdulatm(vészeti, mozdulatoktat6i
és altalanos mozdulatkulturalis képzéssel foglalkozott. 1993-94 k6zo6tt negyedévente bemutatd kurzusok
folytak. 1995-1997 kozott az egyesiilet kétéves /posztgradudlisnak tervezett/' tovabbképz6 tanfolyamai foly-
tak. Az els6 tanfolyamra 1995-ben jelentkezett 85 f6b6l 60 nyert felvételt és 1997 tavaszan 28 mozdulat-
oktatd végzett. A masodik 1997, 6szén indult és 1999. juniusban tették le zardvizsgaikat. /E tanfolyam
akkreditaciojat elutasitottdk, mert nem tisztazott hogyan kapcsolédik el6tanulméanyokhoz./

1999, 6szét6l 0j féléves - éves tematikdju programok indultak a kor kivanta kévetelményeknek
megfeleléen. Ezek a tanfolyamok a mozdulatm(ivészet m(fajat 6lelik fel, s mintegy el6készit6i egy nagy-
obb szab&sl képzé tanfolyamnak.

Az egyesilet tananyaga olyan komplex ismeretanyagot nyujt, amely a mozdulatpedagdgiai palyahoz
nélkuldzhetetlen lenne, és sajnos nem fér bele egyetlen meglev6 szakmai keretbe sem. Ez a program a
tradiciondlis magyar modem ténc, a mozdulatm{vészet hiteles tolmacsol6ja, mivel ez a szervezet az, mely
folyamatossagot képez a mult és jelen kozott, és egyedil itt sajatithaté el a mozdulatm(ivészet tobb irany-
zata. A tanfolyami oktatésban, az esztétikai elveken kivil érvényesiilnek az egészségi szempontok is, a
természetes mozgasra alapozva elkerilik a tincm(ivészeti szakmanak az egészség rovasara mend technikai
tllzasait. Mozdulatanyagaban pedig fel6leli a mai és egykor modem tancmivészet kiilonbdz6 4gazatait.

Az egyesilet Gjra alapitadsdnak az egyik oka volt, koordinalé szerepe, melyet a szakmai min6ség biz-
tositasa érdekében végez.

Es talan azért, mert - a malt konfliktusait nem hordoz6 - (j generacié igényli. A régi nagy cél, a sza-
kmai egyuttgondolkodas, végre megval6sulhatna.

Sajnos mara (2005), a Mozdulatkultira Egyesilet megsz(nt fliggetlen jogi személyiségként létezni,

pénz hidnyéban nem birta minimalizélt szervezetét fenntartani. Tagjai az Orkesztika Alapitvany kereteiben
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folytatjak tevékenységiiket. Am(vészi vonalon, sok apr6 kezdeményezés utan, 2001-t6l a hivatalos tancélet-
ben - a Tancm(vészek Szovetségében - a Magyar Mozdulatmuvészeti Tarsulat - Még 1 Mozdulatszinhaz
képviseli ezt a h&nyattatott sorsi mfajt.

Ma itt tartunk és az helyzet valahol hasonld, mint az 1920-as évek kdzepén. Es progresszi6 kontra
tradicié kérdésében meg mint az 1950-es években csak most forditva.

Vajon sikerill -e Gjra hivatalosan, &llamilag elismerten intézményesulni?

(Kdszdnet a segitségért: Palosi Istvdnnak és Tariska Andre&nak).
Eskdszénom mindazoknak az id6s ,,szem és fiiltanuknak, akik hajlanddak voltak ezekrél az eseményekrél,

sajat életiik kapcsan mesélni nekiink okulésul.
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SZABO AGNES:
FLAMENCO
EGY PARATLAN ZENE- ES TANCMUVESZET ANDALUZIABOL

A flamenco zene és tdnc Spanyolorszag déli tartomanyanak, Andaltzianak a kulturdlis értéke. Mara
a vilagon egyedilallé mivészetté fejlédott.

Az Andallzidban é16 kilénb6z6 etnikumok - ciganyok, mérok, zsidék, andaltzok - kultrdjanak

keveredése, 6sszeolvadasa soran jétt létre. Orzi az Gsi tancok legegyszeriibb zenei kiséretét, a tapsot (pal-
mas) és az ujjakkal val6 csettintést (pitos). Indidbol az 6si zenei rendszert, kéz- és labtechnikat orokélte.
Gorog, bizanci, mor, zsidé népdalok, vallasos énekek lenyomatai fedezhet6ek fel zenéjében.
A flamenco zene nagy hatast gyakorol az utébbi évtizedek jazz-, pop- és rockzenéjére: Miles Davis/Gil
Evans (Sketches of Spain: Spanyolorszagi vézlatok), John Coltrane (Olé) kompozici6ikban feldolgozték a
flamenco zenét. Baske Pedro Itturalde Quartettjével és Paco de Lucidval 1967-ben a Flamenco-Jazz cim(i
lemezt hozta létre.

Paco de Lucia, John Laughlin és Al di Meola kdzosen készitettek felvételt. A harom vilaghir(i gitaros
nélunk is koncertezett, egyutt is, kilén-kilén is. Magam is élvezhettem jatékukat tébb alkalommal is.
A legUjabb szamos fzié kozil csak néhanyat emlitek meg: Az Amalgama Y Karnataka College of Percus-
sion flamenco gitarosokbol és indiai tablasokbol all. A Pata Negra a bluse- és rockzenét keresztezi a fla-
mencéval. A Radio Tarifa rumbat és arab dallamokat jatszik. A Ketama egydttes afrikai kora jatékossal és
angol basszusgitarossal tarsult.

Miért taldljak meg a flamencét a kilénb6z6 kultardkbdl szarmazé zenészek? Miért érzik magukénak?
Azért, mert a flamencéban kilonb6z8 kultirédk hatésai keverednek, olvadnak egybe egy magaval ragadd,
csodalatos mUvészetté, melyben a zene, az ének és a tadnc egyenrangl, harmonikus szerepet tolt be.

Nyugat-Eurépaban az 1980-as években Carlos Saura Un. flamenco-filmjei kapcsan - Bodés de San-
gre: Vémasz, Carmen, El amor brujo: Blivds szerelem - vélik divatossé a flamenco, ahol is a mai napig
reneszénszat éli. A nagy véarosokban szinte mindenitt m(kddik flamenco iskola, emigrans spanyol vagy
Spanyolorszagban tanult hazai tanar vezetésével.

Sok fiatal tanul flamenco gitarjatékot, tancot, ritmust, kasztanyettdzast andal(ziai, madridi,
barcelonai flamenco iskolakban.

Itthon a flamencét az 1980-as évek végéig az egyittesével nalunk fellépd oriasi sikert araté Antonio
Gades jelentette. (Fellépéseinek évei: 1970, 1971, 1972, 1975, 1981.) Filmjei k6zil hozzank is eljutott a

Vémasz és a Carmen, melyeknek egyik alkot6ja és fészerepldje.
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Spam olorszag 15 régidja es a Baleaiok

Az 1980-as évek végétdl bécsi és spanyolorszagi flamenco tanarok tanitanak kiilénb6zé hazai kurzu-
sokon. Flamenco gitarosok, flamenco egyttesek 1épnek fel. Ateljesség igénye nélkil a tanarok kozul Muriéi
Garfiast, Gertraud de Maart emlitem meg. A gitarosok koziil Victor Monge ,,Serranito”, Paco de Lucia, Sevilla
tancegydttes, Mario Maya Flamenco Tancszinhaz, Carmen Flamenco Balett el6adasait élvezhettik.

Antonio Gades tancat gyerekkori emlékként 6rzém. Aflamencéhoz valé kot6désemet szamos itthoni
flamenco kurzuson val6 részvétel, cordobai és granadai tAnctanulmanyaim, andallziai éIményeim taplaljak.

Ahhoz, hogy megértsiik, miisa flamenco, érintentink kell néhény fontos torténeti tényez6t: a ciganyok
(gitanos), a hispaniai Mér Birodalom, az Andaldziai Emiratus (Ai Andalus) térténetét, melyek ériasi szerepet
jatszottak a flamenco kialakulasaban, fejlédésében.

Hatéssal volt a flamenco fejlédésére a tengerentuli hatalmas gyarmatbirodalom, az amerikai kon-

tinens meghoditasa is.
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Foglalkoznunk kell a flamenco kialakulaséanak torténetével, a dalok, tancok eredetével és azzal a

ténnyel, hogy a flamenco mai 6sszetevéi:

cante: az ének
baile: a tanc

toque: a gitarjaték
jaleo: taps: palmas
ujjcsettintés: pitos

Ul6 poziciéban a labbal a ritmikai hangsulyok utése
kiabalasok: pl: Ol¢é,
az énekes biztatasa: pl. asi se canta

a tancos biztatasa: pl. asi se baile

GITANOS

A ciganyok Gshazaja a nyelvészek szamottevé részének feltételezése szerint Eszak-India (Panjab
tartomany). Nyelviik szerkezete, szokincsik alapvet6 része, antropoldgiai jellemz6ik mind ezt latszanak
bizonyitani.

Nem tudjuk, mikor és miért hagytdk el a cigdnyok Indiat, de jogos feltételezés, hogy a népvan-
dorlas utols6 mozgasat kovetve legkésébb a XI-XII1. szazadban jutottak el a Bizanci Birodalomba.
Nyelvilk gordg jovevényszavainak nagy szama alapjan indokolt az a feltételezés, hogy itt 0j hazéra
leltek, és hosszan tart6zkodtak a tertileten.

Az 1300-as évek elején Szerbidban hallunk cigény rabszolgakr6l. 1348 t4jan a havasfoldi vajda
ajandékoz 40 cigany csaladot a tismanai kolostornak. Cipruson el8szor 1332-ben, Korfun 1346-ban, Krétan
1322-t6l, Nauplionban 1398-ban emlitenek az irasok ciganyokat. 1416-17-ben a ciganyok nagy szdmban
jelennek meg Eur6paban. El6szor Magyarorszagon, majd a Német-Rémai Birodalom szdmos varosaban:
Brasséban 1416-ban, Nagyszebenben 1418-ban. A Szentfoldrél jov6 zarandokoknak mondjak magukat. A
»Szegény zardndokokkal” mindenki egydtt érez, adoméanyokkal 14tjak el 6ket azért, hogy ha a Szentfdldre
visszatérnek, imédkozzanak az adoményozdkért.

Zsigmond kirély és német-rdmai csaszartdl anyagi tdmogatast és menlevelet kaptak. Megfordulnak
Franciaorszdgban 1419 utan, Spanyolorszagban 1447-ben, Anglidban 1440 el6tt, Skdcidban 1492-ben,
Lengyelorszagban, Litvanidban a XVI. szazadban, a skandinav orszagokba 1513-14 kozott keriltek.

A XV. szdzad kétharmada a ciganyok szdmara latszélag aranykor volt, hiszen b6ségesen ellat-
tak 6ket. Val6jaban mar ekkor megnyilvanult az integraci6, és a feudalis tarsadalomban val6 meg-
maradéasuk lehetetlensége.
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Granada 1900

Spanyolorszdgban V. Kaéroly (1516-56) toérvényei értelmében a moérokkal és a zsidokkal egyditt a
ciganyokat is kiutasitotték, uldozték.

Franciaorszdgban majd minden évtizedre esik egy-egy sulyos ciganyellenes hatarozat.

Anglidbdl kiutasitjak, halallal fenyegetik 6ket. Az egyhéazak is megtagadjak a ciganyokat.

Ebben a 100-150 évben csak az teszi lehet6vé a cigdnyok életét Nyugat-Eurépéban, hogy zavarosak
a politikai viszonyok, azaz a ciganyellenes térvényeknek éaltaldban nem tudnak érvényt szerezni.

Tokéletesen mas a ciganyok helyzete Eurdpa keleti felében. Az ember és kézm(ves hiany, a
hadikésziil6dés a térokok ellen, és a kevéshé szigorlan szervezett tarsadalmi élet igen sok lehet6séget
kindl minden Gjonnan jott szamara.

A fémmegmunkalas végig kiséri a ciganyok magyarorszagi torténetét. Nem kevesebb megbecsiilést
biztositott az erdélyi aranymosas.

AXVI. szézad elejét6l egyre gyakoribb a ciganyok zenészként val6 alkalmazasa. Gyakorlatilag prob-
lémamentesen jutottak szerephez és munkéhoz a térok-, majd az orosz birodalomban.

A XVIII. szdzad kozepét6l a ciganyok sorsdban gyors és Oriasi valtozas all be. A felvilagosodas
eszméivel 4titatott uralkodok keresik a ciganyok jogainak elismerését, megkisérlik gazdasagi és tarsadal-
mi lehetdségeik megteremtését.

Spanyolorszdgban 1783-ban eltiltjdk a cigany (gitano) név alkalmazéasat. Akik lemondtak a cigany
nyelvrél, azoknak megnyilt minden allami allas, funkcié, foglalkozas lehetésége.
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Magyarorszagon Maria Terézia és Il. J6zsef rendeletéi kimondjak, hogy minden ember természete
szerintegyenl®, tilos a cigany név alkalmazésa, Ujparasztot, Gjmagyart kell mondani. Megtiltotték a ciganyok-

nak a vandor életmédot.

ALANDALUZ

Hispénia az V. szazad kdzepén teljes egészében a nyugati got és a vandal uralom ald kerult. A
vandélok tovabb vonultak Eszak-Afrikaba, a nyugati g6tok maradtak. A félsziget a nagy kiterjedési nyu-
gati g6t allamhoz tartozott, amelyben megkezd6dott a feudalis viszonyok kialakulasa. A nyugati got
nemesség hamar 6sszeolvadt a félsziget déli és keleti részén €16 hispaniai-rémai nemességgel.

A VII-VIH. szazad fordul6jan viszonylag jelent6s méretl fejlédés kdvetkezett be a nyugati got tar-
sadalomban mind a vérosiasod4s, mind a mez6gazdasag teriiletén. Ugyanakkor Hisp&nia egyméssal
allandoéan hadakozd, feudalis kiskiralysdgokra oszlott, ami gyengitette a térség katonai és politikai erejét.

Ekkor adott I. Valid omajjad kalifa utasitast észak-afrikai helytart6janak Musza Ibn Numeimek a fél-
sziget meghoditaséra. 711. jalius 19-én az arab-berber csapatok teljes gy&zelmet arattak a kétszeres erej(
vizigétsereg felett. MUsza utddai, az andaldziai helytartok, két célttiztek ki maguk elé: mind nagyobb mérték-
ben fiiggetlenedni Damaszkusztdl, és tovabb folytatni a hoditast. Uj févarosuk az andaltziai Cérdoba.

Az omajjdd Abd ar-Rahmén (756-788) 756. majus 14-én legy6zi az akkori kormanyz6 csapatat
és Coérdoba emirjévé kidltatja ki magéat. 778-ban még meg kell Utkdznie Nagy Karollyal (768-814), akit
Zarag6zanal megver.

Ezutdn a béke id6szaka kdvetkezett, amely kuldnleges helyet biztositott Andaldzianak a muszlim civiliza-
ciéban: a gazdasag, a tarsadalom és a miivészetek fejl6désének id6szakat.

Abd ar-Rahmén és utddai alatt nagyaranyu épitkezések indulnak meg: A cdérdobai Nagymecsetet
(Mezquita) 786-ban kezdték épiteni és csak a X. szdzadban fejezték be. Ezen méasfél évszazad alatt csodalatos
alkotésok jottek létre, mint a granadai Alhambra, amelyet 1 Mohamed (1233-1273) fejezett be négyszéaz
évvel kés6bb. Még hosszabb ideig épult a sevillai Alcazar és sok mé&s mar épitészeti emlék.

Az ardbiai, sziriai, berber és hispaniai kultira elemeib6l a kdzépkori Eurépa egyik legértékesebb
kultaréaja, a mor kultdra viragzott ki. Ezt az tette lehet6vé, hogy bar Andaluzia elszakadt a kalifatustol, de
az érintkezés soha nem szakadt meg az arab iszlam birodalom més részeivel: irok, keresked6k, iparosok
szazaval telepedtek le az 0j hazéban, hoztdk magukkal az arab, az iszlam kultdra tobb évszézados értékeit.

Andallziab6l pedig az évente induld zardndoklatok vittek sok ezer muszlim hiv6t az arab keletre, akik
Bagdad, Damaszkusz, Medina, KUfa, Béaszra, Fusztat (Kaird) és mas arab varosokban tanultak, kereskedtek,

éltek hosszabb ideig, vitték vissza mindazt az értéket, tudast, amelyet Andaltziaban kifejlesztettek.
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Al is/lair tcrjchzkeder c er .. mor araion. Spanyolorszagban

Poj{hgrs
ANURFf.-£<>«
HISPANIA Konsia- ‘inofjfti

1 (A~
AGYPTEN

A Cordobai Emiratusban (Kalifatusbhan) ismeretlen volt az er6szakos hittérités, vallasiildézés.

Amuszlin-arab szokasok - az udvariassag, a tisztalkodas, a nék tisztelete, a lovagiassag - mély nyomot
hagytak a spanyol nép lelkiiletében.

1. Abd ar-Rahmén &llama az akkori Eurdépa leggazdagabb orszgai k6zé tartozott. Cérdoba. Sevilla,
Granada hatalmas, gazdag varosok voltak. 1l. Makam kalifa Cérdobaban huszonhét elemi iskolat alapitott,
ahol a szegényebb csaladok gyermekei ingyenes oktatashan részesiltek.

Andallzia elsé neves filozéfusa a zsid6 vallast Salamon ibn Cabirol (1020-11057), akinek m(vét az
LElet forrasa”-t mar 1150-ben latinra forditottak, ez lett a keresztény skolasztika alapja.

Hispania északi részei, Kasztilia és Aragonia a keresztények kezén maradt. A keresztény spanyol
csapatok 1épésrél 1épésre nyomultak el6re, szdzadok szivés harcéaval sikerilt a reconquista (Spanyolorszéag
felszabaditasa a mér uralom alél): 1118 -Zaragoza, 1236 -Cérdoba, 1248 -Sevilla, 1253 - Murcia, 1263 - Cadiz,
1491 - Granada eleste utan az egész orszagban elkezd6dott a muszlimok erészakos attéritése és tldozése.
A granadai kiralysdg meghdditdsa, Kasztiliai . 1zabella és Aragénidi 1l. Ferdinand hazassaga (az un. Reyes
Catoélicos: katolikus kiralyok), vallasi tirelmetlensége az iszlam uralom végét jelentette Spanyolorszagban.

A két uralkod6 1457-t6] 1504-ig kdzdsen uralkodott
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Duckt c> indirekt kulturéalt halasok

GYARMATOSITAS

A XV. szazad végére Spanyolorszagot Portugalia mellett vezet6 gyarmati hatalomma tették a nagy
foldrajzi felfedezések.

Kolumbusz 1492-ben felfedezte Amerikdt. Ez a spanyol gyarmatbirodalom XVI. szézadi
kialakuldsanak kezd6 lépése Kozép- és Dél-Amerikdban. Megkezd6dott a hoditadsok kora, a conquista,
amely a spanyol torténelem egyik legjelent6sebb korszaka.

1580-1640 ko6zo6tt Spanyolorszdg és Portugélia perszonalunié keretében egyesult. A portugdl
gyarmatokkal megndvekedett Spanyolorszag ekkor éri el legnagyobb kiterjedését.

Az afrikai és a spanyol-portugél kultdra és tdnc Dél-amerikai 6sszeolvadasa a XIX. szdzad végére
Eszak-Amerikéat hdditja meg. A fehér mozgaselemeket is beolvasztva afro-amerikai tancstilussa alakul.

Eurépdban a XX. szazad elején jelennek meg afro-amerikai tdncok. A latin-amerikai tdincok meg-
jelenése az 1920-as, 1930-as évekre tehet6. A Samba 1924/25-ben, a Rumba 1931-ben bukkan fel
el6szor az eurdpai baltermekben. Latin-Amerikébol kerult a flamenco stilusok k6zé a guajiras, a milon-
gas, a colombianos, a rumba gitana (rumba flamenca).

A guajiras-t a XVI. szdzadban a spanyol katondk hoztdk a kubai gyarmatokrdl. Ez a zene és
tanc egy kubai ritmuson alapszik. A colombianos kolumbiai ritmusbhél szérmazé ének, tanc, gitérjaték.
A milongas lasst és nosztalgikus ritmusu ének és gitarjaték Argentinab6l. A rumba gitana (rumba fla-

manca) kubai eredet(i zene és tanc.
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A(AMt FLAMENCO SZARMAZASA

Zsid6. mor. keresztem. cigany. indo- Kelta. arab. andaluz. cigany, latin.
Pakistani, stb eredet(i vallasos, egyhédzi amerikai folklérbol, stb szarmazd
énekekb6l szarmazo dalok dalok

A FLAMENCO TORTENETE

A flamenco eredetér6l kiillonb6z6 elméletek szillettek. Az egyik szerint a flamenco cigany ének és
tanc, egy masik szerint andallz eredetd, a ciganyok az egyéniségiiket, el6adokészségiiket adtdk hozza.

A spanyol cigdnyok (gitanos) ugyanolyan kapcsolatban voltak az 6ket hiressé tevé zenével, mint a
magyar és orosz el6addk a sajat repertoédrjukkal. Nem volt eredend6en az 6vék, de ett6l még nem tekinthetd
kevéshé az 6 alkotasuknak.

A flamenco sziiletését homaly fedi. Feltételezések szerint nem szérakozasi célra jott létre, hanem 6si
ritudlis szokas része volt, ugyanligy, mint a bikaviadal. A ciganyok véandorlasa soran, letelepedésiik utan
otthonaikban, munkaik végzése kdzben mez6kon, kovacsmihelyekben, banyakban sziletett. Orzi azokat
az elemeket, melyeket a ciganyok évezredes vandorlasuk soran Indiabél hoztak magukkal. Kimutathatok
benne az 6si ibériai, mor, bizénci, gordg, foniciai elemek. Ezekrdl azonban irasos emlékeink nem marad-
tak, csak kozvetve bizonyithatok.

A ciganyok a XV. szézad maésodik felében jelentek meg el6szér olyan spanyol dalok és tancok
el6ado6iként, melyek a kés6bbiek soran az el6adasok hatdséara cigany mifajja véltak. A cigdnytéancok igen
népszer( szinfoltjat képezték a kildénb6z6 vilagi és vallasi (nnepeknek, példaul az évenkénti (mapi
kérmeneteknek. igy nem jart sikerrel IV. Fulop (1621-65) kisérlete, amikor el6adasaikat be akarta tiltani.
Flamencora vonatkoz6 torténeti adatok csak a XVIII. szdzad végétdl és a XIX. szdzad elejétdl vannak.

A XVIII. szdzad végén Andallzidban a tdncosok kocsmék bailes de candil nev(i helyiségeiben tan-

coltak esténként és tinnepnapokon. MUkedvel6 énekesekkel, tincosokkal, zenészekkel felvaltva adték el§
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misorukat. Ezeken az eseményeken csak azokat a ciganyokat engedték maguk ko6zé tancolni, akik
kiemelkedtek a tobbiek kozil.

A tanc a szoérakozas szerepét toltdtte be. A tancosok ingyen léptek fel, a kdzonséget rokonok,
baratok, a kocsma vendégei alkottdk, akik nem fizettek belép6t. A legismertebb tadnc a zapateado, a
polo és a cana, a zorongo gitano, a tango primitivo és a rondena volt, tancoltak andal(z eredet( tan-
cokat is (vito, malaguena, torero, cachucha, olé, panadero, bolero).

Egyes tdncokhoz kasztanyettéat is hasznaltak.

A XIX. szdzad masodik felére a kocsmakban tancolt flamenco 6riasi népszer(iségre tett szert. Az
tinnepségeken elmaradhatatlan flamenco elnyeri a k6z6nség tetszését. Ez a flamenco aranykora, az Un.
café cantante (1860-1910) korszaka.

A flamenco el6adéasok helyszine a belvarosi negyedek fényes kavéhazai voltak, ahol baratok,
asztaltrsasdgok tartottdk 0Osszejoveteleiket. A helyiségek hatsé részében fabdl készilt szinpad
emelkedett, amelyrél a tdncosokat bailaores de tablao-nak nevezték.

Ekkor valik a flamenco professzionalis mivészetté. A tancosokat, zenészeket leszerzddtették,
egylttesként léptek fel egy-egy kiemelkedd szolistaval. A fizetséget az egylttesben betdltott szerepiik
szerint kaptdk. Ekkor forméalédtak meg az an. stilusok (palos, estilos), amelyek csaladokhoz,
varosokhoz, helységekhez kot6dnek. Osszekapcsolodnak a dalok és a tancok. A ritmus pontosabb
lesz, a stilus méltésagteljes. Kialakul a technika.

A né6k és a férfiak tadnca jobban eltér egymastél. A nék tdncadban a fej, a kar mozgasa kap nagy-
obb szerepet, a kéz a csukl6bdl lagy csavart mozdulatokkal kiséri a tancot, a férfiak tancdban a lab
munkéja, a zapateado kap f6szerepet. Mindkét nem tancéara jellemz6 az elegancia, a méltdsagteljes
komolysag, a plasztikus megjelenités, a kevés helyvéltoztatds a szinpadon, a nék tancéra a kecsesség.

E korszak tadnca a zapateado, amely méas mint a kezdetekkor, de az ekkor kialakult stilusat kis
véltoztatdssal ma is 6rzi, a mozgas szinte teljes egészében a labmunkara koncentralédik. Az alegrias.
amelyet f6leg nék tancoltak, jellemz6i a hangstlyokkal tancolt labmunka, lagy karmozdulatok, elegan-
cia, kecsesség. A farruca komor tanc, férfiak tancoltak, f6 jellemz&je a labmunka. A tango a nék tanca
volt, vidam, ndies, kihivo tanc. A ritmusa magaval ragadé. A garrotin mas tancok elemeit keveri,
jatékossaga, baja a tangéhoz hasonlithat6. Ekkor indult el a soleares palyafutasa. A tientos lehetdséget
adott a technikai lgyesség fitoktatasara.

A ngi tdncosok tobbségben voltak, a férfiak az éneket és a gitarzenét szolgaltattdk. Az el6z6 korszak-

kal ellentétben nem hasznéltak kasztanyettat.
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A café cantante korszakban a flamenco érett el6adémdivészetté fejlédott, bekerllt a szinhdzak szin-
padaira, esztétizalédott, kialakult a klasszikus flamenco.
Megvaltozik a stilus. A tdncosok mar nem kovetik a hagyomanyos szabalyokat. A tdncok feldolgozasa
koreografidi szandékd, melynek soran kiilénb6z6 forméakat hoznak létre. Bonyolultabba valik a technika,
a lab nagyobb szerepet kap, szinpadi belép6ként parban is tancolnak. Ujbdl hasznaljék a kasztanyettat.

Atancok kénnyedebbekké, mozgalmasabbakka valnak. Tancolhat6va tesznek eddig csak énekelt részeket.

Uj tancok jelennek meg: signiriyas, serranas, peteneras, martinetes, romeras, mirabras, tararrtas, caracoles,
zambra, jaberas.
Nagyobb szerepet kapnak a viddm, kénnyedebb tancok, a bulerias, a rumba gitana, a tanguillo, a
sevillanas, a fandanguillos.
A tadncok felosztésa aszerint, hogy milyen elemek szerepelnek benne:
Andaluz tancok (baile andaluz):
- csak andaliz elemeket tartalmaznak
- hasonlitanak a flamencéhoz
- vannak kozottlik parostancok és hispaniai eredet(i, de mas teriletekfolklérjahoz kapcsol6do tan
cok.

Felsoroléasuk:

- Cachuchas - Panaderos
- Fandangos - Sevillanas
-Jaleos - Tiranas

- La Malaguefta y el torero - Verdiales
- Malaguenas - Vito

- Olés

Cigany tancok (baile gitano):
- cigany elemekbdl tevédik dssze
- ritudlis tncok, eskiiv6kdn, tnnepségeken tancolték.
Felsorolasuk:
- Alboreas: eskiv6i cigany cante és baile

- Roés: régi misztikus cigany ceremdniéhoz tartoz6 cante és baile
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Flamenco tancok (baile flamenco):

- cigény és andaluz elemek is vannak ezekben a tAncokban.

Felsoroléasuk:

- Alegrias - Rosas

- Bulerias - Rumba gitana
- Cana - Siguiriyas

- Caracoles - Soleares

- Chuflas - Tango

- Farrucas - Tanguillo

- Mirabras - Taranto

- Peteneras - Tientos

- Polo - Zambra

- Rondena

A FLAMENCO TANCTECHNIKAJA

Alapallas
Atanc eleganciajahoz, kecsességéhez nagymértékben jarul hozza az Gn. flamenco tartas.
Igen fontos ennek a megértése, gyakorlasa, mert ez a tartds egyben a tanc stilusalkotd eleme is.
Nézzik az alapallést:
-a jobb Iab a bal el6tt van, kissé nyitott, kifelé forgatott V. pozicidban
(a labfejek altal bezart szog kb. 60 fok)
-jobb térd kissé hajlitott, a bal térd nyujtott, de nem atfeszitett
-csip6nket magunk ald huzzuk
-a hasat behlUzzuk, a bordéakat, a mellkast megemeljik
-a vallakat hatra csavarjuk, lefelé hizzuk
-a fej felemelt, az all pdrhuzamos a talajjal
-a tekintet el6re néz
-a karok ndi tAncosok esetén lehetnek: a torzs mellett, de nem ernyedten, hanem fesziltségteljesen,
vagy az 6kdlbe szoritott kezeket a csip6re teszik
-a karok férfi tincosok esetén lehetnek: a térzs mellett, a kezek 6kdlben, vagy a torzs elétt,
behajlitott konyokkel, az 6kdlbe szoritott kéz bordamagassagban kozel a testhez,

mintha mellényt fognéanak.
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1. Kéztechnika

A kéz csuklobél valo kifelé, befelé tekerése, csavardsa, az ujjak tartdsa, becsukésa, kinyitasa
idénként virdghoz vagy legyez6hoz teszi hasonlatossd a tancos kezét. A néi és a férfi kéztechnika
kilénbozik egymastdl.

A néi kéztechnika:

1. A kéz befelé forgatasa csuklobdl:

-kiindulé helyzet: az el6z6ekben leirt alapallés, azzal a kiilénbséggel, hogy mindkét kart el6re emeljik
a gyomor magassagig, vigyazva arra, hogy a vall ne emelkedjen, a kdnydk ne l6gjon, mindkét kar
ovalis

-az ujjhegyeket egymashoz kozelitve a torzs felé, befelé, lefelé forgatjuk csuklobdl, az ujjakat be-
csukjuk, az 6kol kifelé néz, a huvelykujjak lefelé néznek

-a hiivelykujj vezetésével felfelé, befelé kiindulé helyzetbe érkeziink:

A kéz forgatasa csuklébol
A kéz kifelé forgatasa csuklobol:
- kiindul6 helyzet, az el6z6ekben leirt alapallas, a kar ovalis tartdsa a gyomor el6tt, vigyazva arra,
hogy a vall ne emelkedjen, a konydk ne légjon
- a kar ovélis tartasat megtartva a tenyereket kifelé forditjuk csukl6bol ugy, hogy a kézhat a torzs
felé, a mutatéujj lefelé néz, a tdbbi ujjhegy egyméassal szemben all, a kézfejet csuklobol hatrafelé, a
torzs felé hizzuk
- a kezeket csuklobol kifelé - le - fel forgatva kort irunk le, a tenyerek a test felé néznek, a mutatojj

felfelé néz, a tobbi ujjhegy egymas felé néz
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mikdzben az ujjakat becsukjuk, a hiivelykujjak vezetésével a becsukott 6kl6t csuklébol befelé-

lefelé (torzs felé) forgatjuk, az ujjakat kinyitjuk, a kiindulé helyzetbe kertlink:

A Kkéz kifelé forditasa csuklobol
3. A kéz befelé - kifelé forgatasa csukl6bol:

- a kéz befelé és kifelé forgatasat dsszekapcsolhatjuk egy gyakorlatta:

15.

A kéz befelé-kifelé forgatasa csuklébdl



A férfi kéztechnika:

1. AKkéz befelé forgatésa csuklobol
- kiindulé helyzet: az el6z6ekben leirt alapallas, azzal a kiilonbséggel, hogy mindkét kart el6renyjtjuk
a vallmagassagnal kissé magasabbra, a tenyerek egymas felé néznek, az ujjak nyujtottak, egymashoz

zértak
- mikdzben az ujjakat becsukjuk, az 6klot a hiivelykujj vezetésével befelé (a torzs felé), lefelé for-

gatjuk csuklébol, az ujjakat kinydjtjuk, a tenyereket szembeforditjuk, a kiindulé helyzetbe érkeziink

A kéz befelé forgatdsa csuklébdl
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2. A kéz kifelé forgatasa csuklobol
- kiindulé helyzet: alapallas, mindkét kart elgrenyujtjuk vallmagassagnal kissé magasabbra, a tenye-
rek kifelé néznek, a kézfejek egymassal szembenéznek
- mikdzben az ujjakat becsukjuk, a kezeket kifelé, lefelé forgatjuk csuklobol, az ujjakat kinyGjtva

a tenyerek felé néznek, a kézfejek egymas felé néznek, a kiindul6 helyzetbe érkeziink:

A kéz kifelé forgatasat kezdhetjiik ugy is, mintha a kezink legyezd lenne. A kifelé, lefelé forgatast a kisujj

kezdi, amelyet a tébbi ujj folyamatosan kovet:
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LLI. Kartechnika

A kartartasokat a ciganyok indiai 6rokségként hoztdk magukkal a flamenco-tancha.

I/a. Kiindul6 helyzet:

Kiindul6helyzet

- alapllas, mindkét kar ovalisan magasan, a fej mogé huzva, az ujjhegyek egymaéssal szembe néznek,
a tenyerek lefelé, a vallakat lefelé nyomjuk

- mindkét kart kifelé forgatjuk, oldalon &t lefelé inditjuk, a tenyér lefelé néz, oldalt vall magassag ala
kozépen megdllitjuk, a véllakat lefelé nyomjuk, a kdnydk magasabban van mint a csukld, mindkét
kar szép ivet ir le

- mindkét kart felfelé inditjuk, a fej folott a kézfejek nézzenek egymas felé, a kart visszaforgatjuk a
kiinduld helyzetbe, ami azt jelenti, hogy a tenyerek ismét lefelé néznek:

1/b. Akiinduld helyzet ugyanaz, mint az el6z6 gyakorlatnal

- mindkét kart elinditjuk oldalon at lefelé, de nem Aallitjuk meg k6zépen, hanem tovéabb visszik
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- a torzs el6tt mélyen keresztezziik a csukldkat, az ovalis kartartast igy is megtartjuk, tehat a karokat
nem szoritjuk a torzshéz, a konyokok oldalra néznek, a hénaljak nyitottak
- a karokat keresztezett csukloval magunk el6tt a torzs felezévonala elétt felvisszik a fej folé, a csuk-

16 keresztezést szétnyitjuk, a kiindulé helyzetbe kerlliink: a kar magasan, ovalisan a fej folott, a

tenyerek lefelé néznek:

2. Korok mindkét karral, fentr6l inditott csuklokereszttel:

16. 2. 3, 4. 5.

- kiinduld helyzet alapéllas, mindkét kar ovalisan, magasan a fej mogott
- fent a csuklok keresztezése, a torzs felez6vonal el6tt elinditjuk lefelé
- a torzs el6tt mélyen a keresztezést kinyitjuk, az ujjhegyek egymas felé néznek, a tenyerek felfelé,

a karok ovdlis fvet irnak le, a honaljak nyitottak
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- mindkét kart oldalon &t elinditjuk felfelé, fej f6l6tt a kiindul6 helyzetbe érkeziink

3. Korok valtott karral, fentrél inditva, oldalon at:

- kiindulé helyzet: alapallas, mindkét kar ovalisan, magasan a fej mogott
- a jobb kar elinditasa oldalon at ugy, hogy a tenyér kifelé-lefelé néz

- a torzs bal oldala el6tt fel

- érkezés a kiindul6 helyzetbe

- ismétlés bal karral

4. Korok valtott karral, befelé inditva:

- kiindulé helyzet: alapéllas, mindkét kar ovélisan, magasan a fej mogoétt, a tenyerek lefelé néznek
- a jobb kart elinditjuk befelé - lefelé, a kéz a térzs bal oldala el6tt halad, a kar ovélis, a torzs elé
mélyen érkezik

- mélyrél oldalon at felvissziik a bal kar mellé, a kiindul6é helyzetbe érkeziink

- a fenti gyakorlatot a bal kézzel is elvégezzik

Akovetkezd 16pés az lehet, hogy a karkorok leirdsa kdzben a kezeket csuklobdl kifelé, befelé, kifelé-

befelé forgatjuk
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IV. Kéz- és kargyakorlatok kombinacioi

Ha mar elsajétitottuk a kezek kifelé-befelé forgatasat csukl6bol, a kargyakorlatokat, akkor ezeket kombi-
nalhatjuk is. Ehhez az els6 Iépés az lehet, hogy mindkét karunk magasan fent van, a fej mogott, a kezeket
csuklébdl egyszer befelé forgatjuk, oldalon &t lefelé inditjuk mindkét kezet, mikor kétoldalt k6zépen van,
egyszer kifelé forgatjuk, az el6l mélyen keresztezett kezeket befelé forgatjuk, a torzs el6tt felvitt, keresztezett

kezeket kifelé forgatjuk.

it 8
fent 1-szer oldalt 1-szer eldl keresztezett fent 1-szer
befelé kifelé csuklékkal 1-szer kifelé
befelé

V. Lébtechnika

A flamenco tdncos labmunkéaja nemcsak egyszer( labtechnika, hanem zenei tényez6 is. A tdncok
egyes részeiben a zenei kiséret mellett ritmus kiséretet ad, gyakran tancol a tancos zenei kiséret nélkil,
ekkor a labmunka ritmikus hangja adja a kiséretet.

Aflamenco tdncosok speciélis, a tanc jellegének megfelel6en kialakitott ngi és férfi flamenco-cip&ben
tancolnak, melynek az orra és a sarka szogekkel van kiverve a megfelel§ ritmushangzés érdekében. Ez a
labtechnika deszkabol készitett szinpadon, gyakorléhelyen érvényesil igazan.

A lébtechnika négy alaputése:

1 golpe: Aténcos a teljes talpfellletével Uti meg a padlot

2. planta: A tancos féltalpon (a labujjak és talp talalkoz&sanal 1évé pamas résszel) uti meg a talajt

3. tacon: A tancos a sarkéaval iti az aljzatot

4. punta: Aténcos a cip6 orraval kopog

Ez a négy alapiités végtelen mennyiségl lehet6séget ad a tancos szamara. Ez a labtechnika a fla-
menco korai torténetében inkébb a férfiak tdncat jellemezte. Ma mér a nék tdncénak is fontos jellemzégje.
Ritmizalt, gyors és virtu6z. A tanulés kezdeti szakaszdban az ember csak nézi a tAncosok labat, hallgatja a
felvételeken a kopogast és elérhetetlen, megtanulhatatlan célnak t(inik. De a tobb éves kitarto, lasst és

szakszer(i gyakorlds meghozza az &hitott eredményt.
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Néhany alapvetd labtechnikai gyakorlat:

1.golpe:  egy Utés jobb labbal, egy Utés bal labbal

"golpe”

l/a.golpe: két utés jobb labbal
két utés bal labbal
ritmusa: 2/4

1/b. golpe: héarom (tés jobb labbal
harom utés bal labbal

ritmusa: 3/4 HH/HI/11/

2.tacén:  egy Utés jobb sarokkal

egy Utés bal sarokkal

tacon

2/a. tacon: két utés jobb sarokkal
két utés bal sarokkal

ritmusa: 2/4
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2/b. tacén: uthetlink a sarokkal Ggy is, hogy a térdiinket
behajlitva felhdzzuk a labunkat, a sarkunkkal megutjik a padlot,
a labat Ujbol felhdzzuk, majd talpra tesszik.

Egy Utés jobb sarokkal; egy Utés bal sarokkal

3. planta: féltalpra Iépést vagy féltalppal Utést jelent,

leggyakrabban a planta-tacén, planta-tacén-tacén kombinaciéban fordul elé.

4. punta:  a cip6 orrdval Utjuk meg a padlét vagy a masik
lab sarka mogott, vagy a masik 1ab el6tt keresztben (kdzel a mésik &b kilsé oldaléhoz,

a punta-t més Utésekkel kombinalva gyakoroljuk).
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VI. Taps

A flamenco tanctechnikdhoz a taps is hozzatartozik. Dinamikai szempontbdl kétféle tapsot
hasznalunk:

1. palmas sordas: halk taps: mindkét kéz ujjai nyitottak, a k6zéps6-ujjak segitségével a tenyerek kis

godrot képeznek, ha igy tapsolunk halk, folytott hangot hallunk.

A 5\/ "palmas
N sordas”

2. palmas claras: er6sebb, magasabb hangot ad a két tenyér tapsa, a mutatd, a kdzépsé és a gy(irds
ujjak egymashoz zértak, egyenesek, az egyik kézb6l tapsolunk a mésikba, az alul
levd tenyér mutatéujja taldlkozik a felil levd tenyér kdzépsé ujjaval, ha igy tap

solunk erésebb hangot ad a tenyeriink, mint a palmas sordas esetén.

"palmas
claras"
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Bianca der Rey kend6vel lancol

A FLAMENCO MA
A flamenco ma mar nem AndalGzia elzart vilagaban é16 ritualis zene és tanc, hanem ragyogé zene-,

tanc- és énekm(ivészet.

Spanyolorszégban és a vilag minden tajan létez6 flamenco centrumokban tanitjéak, kutatjak torténetét,

analizaljak zenei, ritmikai rendszerét. Csodalatos flamenco miivészek jarjak a vilagot.

A flamenco mai kutatéi az éneket, tancot, gitarjatékot harom nagy csoportba soroljak:
- Cante grande: jelentése: mély, nagy
hangvétele: tragikus
témadi: haldl, gyotrédés, kétségbeesés, valas
ide tartozik:
- Cana, Livianas, Polo, Serranas, Siguiriyas, Soleares (tanc, gitarkiséret is)
- Carceleras, Debla, Martinetes, Tonas, Saetas, (tanc és gitarkiséret nélkil:

a palo seco)



Cante intermedio:

jelentése: kdzepes, kevéshé mély, de meginditd

hangvétele: keleties

ide tartozik:

- Cartageneras, Fandangos Grandes, Granainas, Jaberas, Malaguenas,
Media Glanaina, Tarantas (gitar kiséret, tanc nélkil)

- Peteneras, Tientos, Taranto (tanc is)

Chante Chico: jelentése: kicsi, konnyed

Baile Grande:

Baile Intermedio:

Baile chico:

Csoportos tancok:

Toque grande:

Toque intermedio:

Toque chico:

hangvétele: vidam
témadi: szerelem, természet, vidamsag

ide tartozik:

- Alboreas, Alegrias, Bluerias, Lantinas, Caracoles, Chuflas, Colombianas,
Fandanguillos, Garrotin, Guajira, Mirabras, Romeras, Rondenas, Rosas,
Rumba Gitana, Sevillanas, Tangos, Tanguillo, Verdiales, Vito, Zambra,
Zorongo (gitar kiséret és tanc is)

Caha, Serranas, Siguiriyas,Soleares, Taranto, Tientos

Alegrias, Petemeras, Zapateado

Alboreés, Bulerias, Chuflas, Danza Méra, Farruca, Guajira, Rumba, Gitana,

Tanguillo, Tangos, Zambra, Zorongo

Fandanguillos, Sevillanas, Verdiales

Cana, Serranas, Siguiriyas, Soleares

Granainas y Media, Cranaina, Rondena, Malaguenas, Tarantas y Taranto,

Peteneras, Tientos
Alegrias, Bulerias, Caracoles, Colombianas, Danza Moéra, Fandanguillos,
Farruca, Guajiras, Rosas, Rumba Gitana, Sevillanas, Tangos, Tanguillo,

Verdiales, Zambra, Zapateado, Zorongo
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POVAZAI ZSUZSANNA:
SZIGETI KAROLY MAGYAR VERBUNK C. KOREOGRAFIAJANAK
FORMAI ELEMZESE.

,Egy célom volt és maradt: szép mozgasokat létrehozni. Ez tolti ki életemet”1 (Szigeti Karoly)

1. A 60-AS EVEK NEPTANCMUVESZETENEK ATTEKINTESE

Aszinpadi tincm(vészet az 6tvenes években viharos gyorsasadggal bontakozott ki, s Ujszerlinek haté
szépségével egyik jellemz6 kifejez6dése lett az 0j vilagnak. Népi volt, problématlanul idillikus, lelkes és
lelkesité (Kortvélyes, 1984).2

Egyszerre képviselte az 6rokolt népi-paraszti tradicié gazdagsagat, s egyben a szillet§ 0j tarsada-
lom optimista dinamizmusanak adekvat mivészi kivetilését. A problématlan vilaglatds azonban a tér-
sadalmi val6sag tukrében mindinkdbb kérdésessé valt, a mozgalom pedig hivatalos talfuttatdsaval
devalvélodott (Kortvélyes, 1978).3

A hatvanas évek elsé harmadaban megjelent az avantgard az amat6r néptdnchan. Az az avantgard,
amely az élet teljességét kivanta a néptanccal kifejezésre juttatni, vallalva immér a tragédiakat is, s amely
az irodalmi 6sztonz6ket is szivesen fogadta, mikdzben a korébbinal sokkal nagyobb gondot forditott a
m(izene eredményeire, a zenei mifajok tancos hasznositasara (Maacz, 1989).4

A megUjuldsnak ebben a folyamatédban egy kis csoportosulas keletkezett a hatvanas években,
melyet a korabeli publicisztika az ,,Otok” cimén tartott szamon. Az Un. ,,mésodik koreografus nemzedék*
- Gyorgyfalvay Katalin, Kriskovics Antal, Novak Ferenc, Szigeti Karoly és Timar Sandor - munkassagat
a legfontosabb dolog kotdtte dssze: nevezetesen az a szandék, hogy - a tovabbi tancfolklorisztikai
gyljtések és a magyar etnikum egészét atfog6é tudomaényos kutatas elért eredményei alapjan - mélyebbre
hatoljanak a tancfolklérba, s hogy a tdncos anyanyelv birtokdban mai eszméket, személyes érzelmeiket
és problémaikat fejezzék ki (Kortvélyes, 1978).5

Maacz L&szl6 szerint az 0j koreogréfiai hulldmban, els6 latésra a tagadas attitlidje lett szem-
betiné: a kordbbi szépségidedl és koreografidi normék tagadéasa, olykor nyiltan a tancnyelv, a nép-
tanc tagadasa is. Ezzel szoros dsszefliggésben, a szinpadi térrendben széttérnek a korabbi lineéris-
frontalis alakzatok, s hely(iket kis csoportok, vagy mar személyre atomizalt sz6lamok toltik be. A moz-
dulati matéridbol gyakran szandékosan kimaradnak a nagyobb iv{i mozgasfolyamatok, visszaszorul a
lab motivumhordoz6 funkcidja, nagyobb teret kap a fels6test, s a gesztus, a p6z pedig elengedhetetlen,
uralkod6 kellékké valik. Masodlagos kiséréjelenségként jellemz6vé valik a zene tudatos kiiktatasa adott
koreogréfiai szakaszokban, a tdncok kolteményekkel valé bevezetése és kisérése, vilagitési effektusok
bevezetése, a trikojelmezek elterjedése (Maéacz 1970)6
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Tartalmi és formai inditékok egyformén szerepet jatszottak, de a tovabbiakban mar koreogréafus vélo-
gatja, hogy ki és hogyan, milyen gondolatokat és miveket fogalmazott meg. Maacz Léaszl6 megfogal-
mazasaban az otvenes évek rézsaszinjével szemben a hatvanas évek els6 felében, altalanossagban a
nyomaszté fekete lett Urrd a néptancszinpadon. Az abrazolasmoédok a naturalis konkréttél a teljesen absz-
traktig iveltek (Maacz 1983)7

A hatvanas évek 0j gondolatvilaga és naturalista brdzolasi médszere Szigeti Kéroly m(ivészetében

a nép mar nem homogén, idillikusan elvonatkoztatott tdmeg, hanem kiizdé-szenvedd, de mindenképpen
cselekvd arculattal jelenik meg.

E korszakban a férfi és a n6 viszonyanak &brazolasi médjaban is Uj megkozelitési moédok keriiltek
el6térbe. Mig az 6tvenes évek koreogréafidiban a férfi és a n6 egy mér meglev6é harménia keretében Iép
szinre8, a hatvanas években a harménia el6tti folyamat, az oda vezet6 @it 4brdzolésa valik célla. A szerelem
kordbbi idillikus-statikus abrazolasat felvaltja a dinamikus, fesziltséggel telitett tAncfolyamatokkal valé
abrazolasmad. Ezt figyelhetjilk meg Szigeti: Néptanc régi szeret6krél (1964. zeneszerz§: Vavrinecz) és a
Két férfi és a harag (1966. zeneszerz6: Dar6czi) c. mlveiben (Maacz 1970).9
A jelen dolgozat téméjaként valaszon Vavrinecz-Szigeti Magyar Verbunk c. koreografia is az 6tvenes évek
sztereotip verbunk-abrézoldsmaédjan tallépd, djszer(ién komponalt md.

Dolgozatomban a tanc formai vizsgalatan keresztiil prébalom aldtdmasztani e negyven évvel ezel6tt
készitett koreografia ma is hato, altalanos érvény( értékeit. Ezdton is kdszonetét mondok mindazoknak,
akik a téma feldolgozasa soran munkamat segitették. Kilon koszénom Figedi Janosnak szakdolgozatom

és e jelen munka megirasa soran nyujtott segitségét és tAmogatasat.

1. A NEPTANCMUVESZET MUFAJAI

A néptancmiivészetben két koreografidi szemléletmod alakult ki és kilonilt el a 70-es évek elejére.
Az egyik alkot6i modszer a folklorban fellelheté forméak szinpadi Ujrateremtésére, az imitaciora torekszik.
Az Gjraalkot6 témaja maga a folklor. A mivészi sikeresség feltétele a megformalas mikéntje.

A mésik modszer hivei az invencié els6bbségét vallva kozelitenek a folklérhoz: az Gjrateremtést, az
Gjat teremtés vagyaval haladva meg. Az Gjrateremtés, ami az imitacio esetén végcél volt, itt eszkdzzé, kiin-
duléssa valik, az egyéni vilagkép, gondolkodasmad, alkotéi allasfoglalas megfogalmazasara.

E m(ivekben az alkot6 all az el6térben, hiszen sajat vilagképét kivanja objektivalni a legkilonfélébb
m(ifajokban. A forrasul hasznalt autentikus tancanyag eredeti szerkezete, stilusa, funkcidja elveszti for-

maelvvé ndvel6 szerepét, egyik eszkdzzé valik az egyéb szinpadi eszk6zok sordban (zene, dramaturgia,
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fény, rekvizit, stb.).

Fuchs Livia szerint a tAnckoreogréafidkat a koreogréfiai gondolkoddsmaéd alapjan harom csoportba sorol-
hatjuk:

Az elsé az adaptiv mivek, amelyekben az alkot6i szandék a néphagyomanyban eredetileg is meglévg
tanctipusok, tancrendek, népszokasok, szinpadi koriilményekhez valé miivészi alkalmazasa, az el6adas
idejéhez val6 ardnyos megkomponalédsa az eredeti jellegzetességek megtartasaval. E koreografidk legna-
gyobb erénye a néprajzi és szinpadi hitelesség tokéletes egysége, a kontrapunktikus szerkesztés, egyén és
csoport Ujszeri koncentraldsa, mozdulatkanonok kidolgozasa, a paraszti el6ad6i magatartas hiteles
imitalasa.

A masik a narrativ mivek csoportja, melyeknek verbalisan felidézhet6 jobbara egyszald cselekményiik
van.

A harmadik csoportot az evokativ koreogréfiak alkotjak, amelyeknek nincs ugyan verbalizalhat6 cselek-
ményik, de nem is ,csak” tdnc vagy szokasfeldolgozas. E m(faji vonulatnal inkabb az elvont, alig megfo-
galmazhat6, inkébb sugalld, asszociativ erejiknél fogva haté mivekr6l beszéliink.10 Ide tartozik a

»,Magyar verbunk”.

1ll. SZIGETI KAROLY VAZLATOS ELETUTIA
A ,MAGYAR VERBUNKA4G

Szigeti 1930. juanius 29-én szliletett Pécsett. Az elemi iskola utdn az 1940/41-es tanévt6l a Ciszterci
Rend Nagy Lajos Gimnaziumaban tanul tovabb. A héborat kévetéen a gimnaziumi Didk Ballada csoport-
ban kezd el tancolni, s 1948-ban, a Gyulan megrendezett néptancfesztivalon mar harmadik helyezést ér
el. Gimnaziumi tanulmanyait befejezvén - homalyos indittatasbol - disszidalni akar, elfogjak, s kdzel egy
évig Kistarcsan raboskodik. Simon Antal hivéasara bekapcsolodik a MAV-egyiittes munkajaba: tancol, és
koreografiakat készit.

1954-ben a Népm(ivészeti Intézet tAncosztalyara keril el6adénak. Nagy buzgalommal lat munkéahoz.
Tanfolyamokat szervez és vezet, anyaggyujté kdrutak sordn beutazza szinte az egész orszagot, részt vesz
a gyermektanc-mozgalom beinditadsaban, énéall6 kompozicidkat készit, cikkeket, tuddsitdsokat ir a Nép-
tanc c. periodikdban. Az 1956-0s forradalom napjaiban tagja az intézet forradalmi tandcsanak, sét az I.
kerulet forradalmi bizottsdganak is, &m nem jéatszik szamottevd szerepet az eseményekben.

1957-ben Novék Ferenc maga mellé hivja tarsvezetének a Bihari-egyttesbe, Szigeti ittkésziti els6, agy-
nevezett dramatikus szdmait, amelyek kozil a Siralomhézban, és a Nem birtdk a sz6gesdrétot ciml kompozi-

ciok mind eredeti témavalasztasuknal, mind atémafeldolgozas jszerliségénél fogva élénk feltlinéstkeltenek.
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1961 végén 6t neve2ik ki a Vasas Mivészegyiittes tanckardnak vezet§jévé. 12 évig dolgozik az
egyuttessel és ez az id6szak mind a Vasas tanckaranak, mind Szigeti koreogréafusi palyajanak csdcspontja.
Itt alkotott koreografiadi a modern magyar néptdncmuivészet klasszikus remekeinek szdmitanak: a Botold,
a Két férfi és a harag, a Legényes, a Néptanc régi szeret6krél, a Bartok zenéjére készilt Nosztalgia és C-
diar Rondd, s a revelativ hatast ,,Magyar verbunk”.11

egyiittesben. Oriési sikert aratott, sok vitat, szimpatiat és ellenérzést valtott ki (igy az egyszer(i néz6bél,

mint a szakma embereibél. 12

IV. A MAGYAR VERBUNKROL MEGJELENT IRASOK

Madcz Lészl6 az 1969-70 Tanctudomanyi Tanulményokban a kdvetkezéket irja: ,,Vannak pedig példak,
amelyek messze tallépik az 6tvenes évek ,sejhajos” verbunkfelfogasat és éppen Ujszer(iségiikben vonza-
nak. Ilyen példaul Szigeti: Magyar verbunk koreogréfiaja, amely olyan jelentds értékeket mutat, mint a
zenei szerkesztéssel szorosan 6lelkez6 tancos szerkesztést, az oldott, olykor aszimmetrikus térkontrasztok-
ban megjelend szinpadi forméakat, az egységes tancfolyamaton beliil a sz6l6k és a csoportok harmonikus
véltakozasat, a spontanul hat6, holott éppen igen gondos varialassal kialakitott ritmikai gazdagsagot.”13
nak tartottam, amit a magyar verbunkra csinalt. A paraszttdncnak egy olyan szinpadi atértelmezését adta,
amihez foghatot 6el6tte csak Molnar Istvan alkotott.... Szigeti gazdagon ismerte a magyar verbunkot, kimaz-
solézta bel6le annak legszebb motivumait és ezekb6l egy csodalatos szinpadi m(tancformét csinélt...” 14

Timér Sandor igy irt: ,Most azonban Gjabb kifejezési lehet6ségeket keresett és talalt. Ehhez mar egy
utols6 1épcs6 volt a Magyar verbunk cim(i kompoziciéja. A néptanc fonnanyelvén fejez ki tartalmakat gy,
hogy ennek a formanyelvnek Uj jelentést ad.”15

Maécz Lészlé a kovetkezdket is hangstlyozza: ,,Masként alltam az ugyancsak korai termés darabja-
val, a Magyar verbunkkal, amelyet maig miinek tartok. Elismerésemben nyilvan szerepet jatszott és jatszik
egykori tanckutaté mivoltom, valamint az a tény, hogy az 6tvenes évek végére mar béven alltak ren-
delkezésre szatmaéri tancfilmek, s ennek ellenére még a ,,nagyok”, Rébai és Molnar sem szenteltek figyel-
isztikai felkésziltség jelent meg, szerencsésen parositva egy szigor(, visszatérd szerkezet( forméval. A tér-
rend beéllitasat is fontosnak, s6t meggy&z6nek véltem, azt ugyanis, hogy a kor-félkor alakzat energiat su-
garzoan érvényesilt, s tért vissza, de az atmeneti részekben a személyes szabadsag, az oldott rendben

lehetséges egyéni villodzas is megadatott a tincosoknak. Es még egy: itt jelentek meg hangstlyozottan, a
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tdncos magatartés szerves kiegészit6jeként a pillanatnyi leéllasok, dacos févetések egymasra vagy a kozdn-
ségre, amely f6vetések persze nem szerepelhettek néprajzi filmeken. Magam kicsit berzenkedtem miattuk,
mert valamiképp ,.felvett” magatartast éreztem, aztan tudomasul vettem, hogy ez a ma igy ilyen. Amde
végul majdnem rajtam csattant az ostor kdzel huszonét év utan, amikor a Népmdivelési Intézet tanfolyaméan
épp ezt a kompoziciét néztiik okulas céljabdl a fiatal koreografusokkal (mert bizony fontosnak tartottam,
hogy lassék), s [dm sem az anyagismeretet, sem a szerkezetet vagy a téralakitast nem méltanyolték, ellen-
ben fennakadtak a dacos merev févetéseken. Meglehet, manirnak vélték, s meglehet én is annak véltem

egykoron, amde mit tagadjam, mégis fajt, hogy a m( értékei észrevétlenil maradtak.”16

Magyar verbunk (Hidas Gyorgy felvétele)

Szigeti Karoly a sajat mavérdl igy vélekedik: ,,Nem a forma a lényeg, hanem a mondanival6 a dontd, és
hogy a mondanivalét hogyan hangszerelem. Mondanival6 alatt nem témat értek, mert mondanivald lehet,
pl. a magyar verbunk is, ha azt akarom elmondani, hogy milyen a magyar verbunk, hogy én milyennek
latom. Es hogy ezt jol mutathassam be, ahhoz az szilkséges, hogy jol hangszereljem. Jol sikeriiljén kivalasz-
tanom a f6 témat, annak motivumait, és hogy az egész jél ,,széljon”. Lényeges, hogy a szélamok is stilu-
sosan, esztétikusan legyenek ,kiirva”a hangszerelés értékes legyen. Hacsak nem az a célom, hogy bizonyos
vidék tancat mutassam be, akkor a motivikat barhonnan vehetem, hogy a mondanivalé ki tudjam fejezni

vele, és hogy magyar maradjon.” 17

- 139.



- 140-



V. A ,MAGYAR VERBUNK”

A .Magyar verbunk™ban az azonos nev(i Eszakkelet-magyarorszagi férfitincok mozgasanyagat
hasznalta fel a koreografus. A kompozicié a torténeti verbunk formajat koveti: lassd-gyors-lassd. A koreog-
réfia el6zetes, teljes attekintéseként megallapithatjuk, hogy a m( a polifon szerkesztés jegyében készilt.
Sok esetben harom, néha négy szélam van jelen egyenértéklen, hogy azutdn unisono mozgasban talal-
kozzanak dssze. A koreogréfia egy négyszélamu részletét mutatja az 1. dbra. 18

A tébbszélamuisag meglehetésen osztott térben, a formak folyamatos véltakozéséval torténik. Atanc
dinamikai skalaja is rendkivil széles, a pianot6l a fortissimoig terjed. Mig az els6 részben és a visszatérés-
nél az el6adasmod rusztikus, a hangsaly a plasztikan és a dinamikan van, addig a kozéprészben - ellen-

tétként - jatékos és konnyed el6addsmdédban a ritmika dominal.



VI. ATANC ELEMZESE

A tanc részletes formai elemzését Szentpal Maria (1966.): Csoportos néptanc-koreografiak formai
elemzése c. tanulmanya alapjan készitettem el. Formai elemzésem célja a kompoziciés jellegzetességek
megallapitasa, s az esztétikai értékeléshez sziikséges formai sajatsagok megismerése. Szentpal Méria az
altala felallitott formai elemzés kritériumaiként hatarozta meg, hogy a tanc legyen egynemd, nem cselek-
ményes, csoportos, és tancjelirasos partitiraja alljon rendelkezésre.

A koreogréfia az elsé harom feltételnek megfelelt, partitiraja azonban kordbban nem készilt el. A
vizsgélat els6 lépéseként tehat elkészitettem a koreogréafia partitirdjat (Povazai 2001, 24-99), amelyhez
Lanyi motivikus formaban publikalt koreografia lejegyzését 19, és a Vasas M{ivészegyittes szinhaztermében
1997. janiuséban készilt videofelvételt hasznéltam fel. 20

A részletes fonnai elemzés el6tt Szentpdl (1966.) nyoman definidlom az elemzéshez sziikséges fogal-
makat és bemutatom a kiilonb6z6 jel6lésmodokat.

A térrajz dsszetev6i: a forma, az (t, és a térforma.

Forménak (altalanos jel6lése: 1) nevezzik a legkevesebb két tAncos altal képzett alakzatot, utnak
(altalanos jelolése: 1) a formakat alkot6 tdncosoknak, valamint az egyéneknek a térben leirt atjat, térfor-
ménak (&ltalanos jelolése: mm a formak és egyének elhelyezkedési maédjat a térben.

Hérom alapforma van:

a sor jele: 1
az iv jele: 1l
a kor jele: 11

Az amorf csoportosulast kivéve minden mas forma e harom kozil egynek vagy kett6nek a tébb-
szorosébdl tevédik dssze.

Az alapforma mellett indexszammal jel6ljuk az un. frontviszonyt, vagyis azt, hogy azonos front
esetében mi a viszonya a tdncosoknak egymaéshoz a formén belil.
A frontviszonynak négy tipusa van:
- arcsor (a tdncosok egymastdl jobbra-balra allnak) jele: 1]

pl: ,,Magyar verbunk” A 21-22 {item 4, 7, 8 szam( tancosok - 5.4bra
- oszlopsor (a tAncosok egymas mdogott allnak) jele:12

pl: ,,Magyar verbunk" A43-44 item 1, 5. 7ill. 2, 3, 6, 8 szdm0 tancosok - 6. dbra
- félbal arcsor (a tdncosok rézs(t balra egymas el6tt allnak) jele: U

pl: ,,Magyar verbunk” A75-76 Utem, 4 és 7 szaml tncosok (Povézai 2001, 85)

-vagy a 11 &bra szimmetrikusa
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- féljobb arcsor (a tancosok rézs(it jobbra egymas el6tt allnak) jele: 14
pl: ,,Magyar verbunk” A53-59 (item, 2, 4, 7, 8 szdm( tancosok - 11. dbra
Az ivnél és a kérnél a frontviszony egyben a kéz6s kdzépponthoz valé frontviszonyt is kifejezi.
A tancosok altal megtett Ut lehet egyenes és ives, mindkett§ lehet kdvetd és egyéni. Kovet6 az (t,

ha a tAncosok az Ut leirdsa kzben egymas helyére 1épnek, egyéni, ha a tAncosok egymassal pdrhuzamosan

mozognak.
Az egyenes kovetd ut jele: 1 Az egyenes egyéni Ut jele: 2
Az ives kovetd Gt jele: 3 Az ives egyéni Ut jele: 4

Az ives uton haladést keringésnek is nevezhetjik, amelynek irany jobb, illetve bal lehet. A keringés
két irdnyanak megkilonboztetésére, a balra keringést indexben m jel6ljik.

Mindegyik attipus a forméhoz valé viszonya alapjan lehet formatarté és formavalt6. Formatart6 az
at, ha megtétele kozben a forma nem valtozik, formavaltd, ha az egyik formabél a mésikba vezet. A for-
matart6 utat a forma és az Ut jelének 6sszekdtésével jeldljuk (pl: 11"3). Az utjel - indexet kap, ha az abban
részt vevd tdncosok nem azonos nagysagu utat vagy ivet irnak le.

Atérrajz legkisebb egysége a térmotivum, amely lehet térhelyzet- és tér-mozdulatmotivum. Atérhely-
zetmotivum a térnek egyazon helyén 4ll6 forma vagy egyén értend6 (az allds nem jelent mozdulatlanséa-
got, csupan egy helyen maradast). A térmozdulatmotivum egyetlen tagolhatatlan at.

Atérformat alul keretezett arab szam jeldli (pl: Jj), a szdmozas az el6fordulas sorrendjében torténik.
Csak akkor beszélunk térformarél, ha a forma vagy forméak elrendez6dése legkevesebb 1/2 item id6tar-
tamara allandésul. Jel6link azonban atmeneti térforméat is, ha az allandéan mozgé térrajz valamilyen
tércezura révén (éles front vagy iranyvaltas) szinte megalini latszik. A térforménal varians tényezé lehet a
forma kiterjedése (Iétszamban val6 béviilése vagy csékkenése, mert mindig csak azonos létszdm( forméakat
viszonyithatunk egymashoz) az ivnél az iv foka (1/8-7/8) stb.

Atérformanal még varians tényez6 a forma Un. térsik elhelyezkedése. Négy térsikot kulén-
béztetink meg: a frontalis sikot (szinpad hatterével fut pArhuzamosan) a szagittalis sikot (ez a
szinpad oldalaval fut padrhuzamosan) a jobb &tlds sikot (amely a szinpad bal hatsé és jobb els6
pontjat koti 6ssze) és a bal atlés sikot (amely az el6bbi szimmetrikusa).

Apolifon szerkesztés alapja a kiilonbdz6 1étszdmtagozodés, amely jelélése a létszamjelekkel torténik.
Ezekbdl a jelekbdl tudjuk meg, hany tdncos képezi az illet6 format vagy irja le az utat. A létszdmot arab
szammal jeldljik. Ha azt akarjuk kifejezni, hogy a létszdmjellel megadott tdncosok nem egyenként alkot-
nak egy-egy szélamot, hanem egydutt egy format képeznek, a létszamjelet alul ivvel keretezzik.

A részletes formai elemzést a kdvetkez6képpen végeztem el: A partitdra térrajzai alapjan felirtam a
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kompozicié térformait, formait, a formatart6 és formavalté utakat és id6tartamukat, a létszamtagozdda-

sokat, megdllapitottam a tanc térrajzénak sz6lamszémat, majd a tancjeliras alapjan elkulénitettem a térhely-

zet és tér-mozdulatmotivumokat. Osszesitettem az Gtiranyokat, a térsikokat, a frontiranyokat, s a formakon

beliili tavolsagokat, majd kiemeltem ezekbdl a leggyakrabban

A tdblazat alapjan a kovetkez6ket lehet megallapitani:

1.) A térformék, formak.

formatarto és
formavalté utak
(H.1 11,1)

Jele:
Szama:

Osszes idétartama
(itemszamban)

A legrovidebb és
leghosszabb
id6tartama
(itemszamban)

2.) Dominalé forma és Uttipusok

3) Térformak

4.) Dominalé és evakori térsikok

5.) Dominalé és gyakori frontiranyok

6.) Dominald és gyakori atiranyok

7.) A helyzet és mozdulat motivumok aranya

8.) Jellegzetes létszam tagozodas

27 1
104 164.5
%-U n-16
1 298%
m 15%
i 162 %

dj A’L-7. A98-104
dj -10

Al
a  A33-36, 3/79-80,
ATYT714, NT73-74
U A/3941
11 A43-44
12 A4t

Al52
1A A/53-56
1) Frontalis
2

%-4

ir 3 20%
Hir 2 12%
m3' 3 12%

al Bl
18 B/2

23 B/41-44
B/'45-48

25 B/58-64
AT76

27, A81-88

Egyidejdleg jobb &tl6 és szaggitalis

3) Egyidejileg frontalis, jobb ésbal atl6

55.6 %
-n 103 %
J3 103 %

1 P18%

2 129 %
3 0129%
4 4124%

7r71=11

a  (2i2%

. 144 .

9,5%
g{' 8,6 %

89:59=1.5:1

(161 %> i

el6forduld, dominald variacidkat.

41

143

2 26.9 %
4~ 286%
2~ 235%

15 A/59-69, B/54-55. A/91-96
AT2

1% B/3-12

2U B/I7-22. BI66-77
B/24

22 B/31-40

53.5%
15%
14%

(123%)



A kulonb6z6 formak szdma 11, s ezek kiilénb6z6 variacidibol felépild térformak szama 27, azaz a
tanc térrajza rendkivil gazdag, valtozatos. A kilonb6z6 térformakat 41 féle formavaltd Gt koti ossze,
amelyekbdl a leggyakoribb a tdncosonként eltér6 nagysagu ives Gt (4~), ill. az egyenes egyéni Ut (2).
A formatarté utak leggyakrabban az arcsor és a kor formajanak megtartasara iranyulnak. A formatarté és
formavalt6 utak id6tartama egyarant révid, nem haladjak meg a 2-3 Utemnyi terjedelmet (4/4 Gtemben
értendd). A kompoziciéban a helyvaltoztatas masfélszer annyi (7. rovat masodik aranyszam), mint a hely-
hez kotottség, tehat a tanc térrajza nem statikus. A dominalé formak kozott egyarant megtalalhat6é a sor
(11) 29,8 %, az iv (I11) 15%, és a kor (11ii) 16,2 % is.

A koreografidban tobb visszatér§ térforma is talalhat. Ezek a kovetkez6k: 1, 9, 15, 20 térforméak
(kiindul6helyzet, 1-es sugarfronta kor, 1-es sugéarfrontd félkor, 1-es sugarfronta félkér a kozépen all6 sz616-
val.) A tancra jellemz6 az atiranyok sokfélesége (12 fajta), amelyek kozil a keringés, az ives Gt, a jobbra
és a balra haladas dominal. A dominélé térsik a frontalis (53,5 %), meghatéroz6 az 1-es sugarfront (55,6
%) azaz a térrajz a frontalitast hangsulyozza, a térformék a kdzdnség felé nyitottak, azonban legaldbb
ennyire fontos a tancosok (szélamok) egymashoz val6 viszonya. A létszdmtagoz6dasra a gazdag variacios
lehet6ségek kihasznalasa a jellemz6.

Afenti adatokat elemezve bebizonyosodott, hogy e koreogréafidban nem elegendé a tanc formai elemzéséhez
a koreogréfia térrajzanak és motivumkincsének éncélu vizsgalata, hanem a térrajz, a motivumkincs vizs-
galatat a tAnc dinamikai, plasztikai ritmikai sajatsagait a sz6lamok kapcsolatanak tikrében kell értékelni.

Az elemzés soran a kovetkezd sajatsagokat allapitottam meg:

Dinamika:

Atancfolyamat dinamikai skélaja rendkiviil széles, a p-tél a ff-ig terjed. Atancra jellemz& a dinamikai
hullamzas, amelyben a fokozédast a sz6l6k tanca mozditja el6. A sz6l6 minden esetben dinamikailag
erdsebb tancaval valik ki a karbél, majd tanca er6fokanak csdékkenésével valik Ujra a kar részévé. A tanc-
folyamat dinamikai fokozédasaval a térformak egysége (A/33-36: az ,A ,, zenei rész 33-36 Uteme) -, vagy
kontrasztja (A/53-56) is fokoz6dik - 2. 4bra, illetve a hirtelen decrescendo az egységes térforma felbom-
lasat eredményezi (A/97 i A/98) - 3. 4bra.

Adinamikailag hulldmzéan fokoz6d6 tancfolyamat A/33-36 Uitemében a tanc és a kisérd zene kodzott
ritmikai kontraszt alakul ki: a tdnc nyolcados luktetése a negyedes liiktetés(i zene sodraséaval val6 ,,szem-
beszegulésként” 21 feszultségteremtd fordulatként értelmezhetd. A 4. dbra mutatja a koreogréfia dinamikai
cslcspontjait, amelyek az A/33-36 (itemben tehat ritmikai, az A/72 (itemben plasztikai (kérforma és sz616tan-
cos), a B/61-64 (itemben plasztikai és ritmikai kontraszttal (amely a sz6l16 és a tanckar mozgaséanak éles

ritmikai elhatarol6déasabol adédik) egyidejlileg talalhaték.
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2. abra

«]

fl43

3. dbra

\ dinamikai cstcspontok itoriissiitioi lorr;i[/a /enni liktetése, taitentmika

liku-.es Vu M Il no AnNn
L ik W nd n Xx|xx|n?nh|\/|i
TneHnwin nnjfnn (i 71 JXX
4. 4bra

A kompozicié bels6 fesziiltségében tehat fontos szerepet jatszik a dinamikai kontraszt, amely:
- egy motivumon belil, attacca (hirtelen) eréfok véltassal (pl.: A/13-14 3. sz. tancos, Id.: 1. 4bra).
- egy tancos testén beliil (a 1ab piano - kdnnyed, mozgasaval ellentétet képez a fels6test, és a karok
feszes allapota (pl.: A/5-6 1 sz. tdncos).

- ill. a sz616 és a kar tAncanak er6fok kulonbségébdl adodik (pl.: B/21-32 Id: 5. abra)
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Ebbél levonhatjuk azt a kdvetkeztetést, hogy a koreogréfia dinamikai hulldmzasat az unisono és a
polifénia periodikus véltakozasa, a sz6lamok egymashoz val6 viszonya, ill. a motivumon beliili és a szélam-
ok kozotti dinamikai kontraszt eredményezi.

A kompozicié dinamikai hullamgérbéje az alabbi diagrammokon szemlélhet6 meg.

"Al" rész dinamikai gorbéje

"B"rész dinamikai gorbéje

Utemizsm

"A2" rész dinamikai gorbéje

5. é&bra
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Az Al, B, A2 az egyes tancrészeket jeldli, amelyben az Al 72, B 80 + 4 {itemes atvezet6, és az A2
32 Utemet tartalmaz.

A diagram X tengelye az Utemszamot, az Y tengelye a dinamikéat &brézolja, amelyen az

1 = pianissimo (pp)

2 = piano (p)

3 = mezzo piano (mp)

4 = mezzo forte (mf)

5 = forte (0

6 = fortissimo (ff) er6fokot jelenti.

A diagram alapjan leolvashaté a sz6lista és a tanckar mozgéasanak eréfokbeli kulénbsége, tovabbéa
az, hogy az Al részben az er6fokvaltas siriin, a B részben ritkdbban fordul el6, ill. az A2 rész 80-98.
Uitemében dinamika tekintetében unisono a koreogréfia.

Plasztika:

Atanc plasztikai jegyeiben els6sorban a kiillénb6z6 forméak és ezek egymashoz val6 viszonya, a for-
mékon belul a tAncosok egyméshoz valé viszonya, frontiranya, ill. a tinc motivikéaja hatarozza meg.
figyelheté meg.22 A fokoz6das folyamatara a 6-7. dbrdn mutatok be példat. Akulénbéz6 frontiranyd (1. tér-
forma: 1-es sugarfrontl kor, 2-es frontiranyba all6 arcsor) formakbdl a kompozicié kezdetén, a sz616k 1-es
frontirannyal valnak ki, ekkorazonban a kar és aszélista kozétt nincs semmilyen kapcsolat (A/13-14). Kés6bb,
a kivald sz6l6 mar a karra meréleges (A/21-22), majd a karral parhuzamosan helyezkedik el (A/31). A kar

frontirdnya a sz616k felé iranyul, de a két tdncos nem a kar felé, hanem egymassal szemben tancol.

t ft-4 «K-it ait

6. abra
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Kés6bb, a 7. dbra szerint a 43-44. (itemben, a sz6lista a karral mar szembehelyezkedve, a karral ellentétes

frontiranyban tancol.

4 ifs-ldt

7. ébra
figyelhet6 meg. Mig a tanc els6, ,,A” részében a sz6l6k és az egységes kar plasztikai ellentéte figyelhetd
meg, a masodik, ,,B” részben a szélista (a tovabbiakban csak az 1.szdmu tancos) a karbol kivalasztott tan-
cosokkal keril kilonbdz6 kapcsolatokba:

- a 8. dbra szerint a 8. és 7. tdncossal azonos frontiranyban (B/3-8), majd

3T
N n
I t < 1 1
Tt !
b 3-?
8. ébra

maz 5. tAncossal ellentétes frontviszonyban (B/24) - 9. 4bra,

~u 1

9. abra

- majd ismét azonos frontirdnyban, most a 4. és 2. jel( tancossal arcsorban tancol (B/49-53) - 10. &bra,
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6 W-53

10. 4bra

mvégul a szolista ismét az egységes karral kerul plasztikai kontrasztba (B/58-64) - 11. &bra.

b 5i-fck

11. bra
Jellemz6 a két részre tagolt tanckarral kialakitott plasztikai kontraszt az A/53-56. és az A/81-88. litemek-
ben -12. &bra. A kontrasztot a koreografus mindkét esetben egységesen félkérforméaval oldotta fel - A/59-

69, ill. A/91-96.

4 Sh-56 i 54-W

0 2t-8i ISMi

12. 4bra
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A kompozicié jellegzetessége tovabba, hogy a dinamikailag leghangstlyosabb részek plasztikailag
korvagy félkorformanal talalhatok, valamint az egységes térforma felbomlasa és az attacca er6fok csékkenés
egydutt fordul el§. (A/97 - 3- &bra)

Kett6s plasztikai ellentét figyelhet6 meg a B/40. és a B/64. litemeknél. A mar emlitett szélista-tdnckar
frontirany ellentéthez a tancmotivumokb6l adédé vertikalis ellentét tarsul. A B/40. Gitemben a szélista a

kar magasséagi szintjéb6l igen magas, egész forgast magaba foglald felugrassal emelkedik ki - 13. &bra.

13.  ébra
AB/64. itemben pedig, a 14. dbrdban leirt szerint, a szdlista felugrasat ellenpontozza a kartancosok guggo-

lasa és szukcessziv féldiitése. Epp e pillanatot mutatja a mellékelt 2. sz. kép is.

|1 m |t
ﬂ(\/ VUj r- r

14. 4bra

2. kép Atet6pont (Hidas Gyorgy felvétele)
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Ritmika:
a karbo6l nem csak dinamikai, ill. plasztikai, hanem a ritmikai jegyek is érzékeltetik. A szélista tdnca a
kartancosok negyedes mozgasatol, ritmikailag apr6zott motivumaival kilonil el, vagy a sz8l6 augmentalt
negyedes ritmikaju mozgaskincse valik el a kar nyolcados mozgasatél. A koreografia dinamikai csicspon-
tjait a ritmikai ellentét is hangstlyozza (A/33-36, B/61-64).

A mér emlitett, a 14. 4bran bemutatott B/64. itemben (sz6lista felugrasa, tdnckar foldcsapéasa) a
dinamikai csucsponttal egyidejiileg jon létre a plasztikai (kor és sz6l6) és a 4. abran bemutatott rit-

itt éri el a tetpontjat.

VIl. A TANC SZERKEZETE

Az eredményeket feldolgozva az alébbi kovetkeztetésekre jutottam: A kompozicié térrajzanak, ritmikai,
plasztikai, dinamikai sajatsdgainak elemzése alapjan megéallapithatd, hogy a kompozicié zenekisérete és
mozgésanyaga alapjan harom részre tagolédik A-B-A, lassu-gyors-lasst (visszatéré forma). A mi keretes
szerkezet(i, amely ,kereten” belil (1-es térforma) a sz6lamok egyméshoz valé viszonyénak tekintetében
rond6format (abacada...) mutat. A rond6formaban a visszatérd részt az unisono tancolés, a valtakozé részt
pedig a kulénb6z6 szélamok kivalasa jelenti.

-A koreogréfia dinamikajara annak hullamz¢ véltakozasa a jellemz6, a sz6lamok kozétt (sz616 és
kar) dinamikai kontraszt figyelhet6 meg.

-A tanc plasztikai elemzése alapjan megéllapitottam, hogy a téanc plasztikéjaban a fokozas ill. az
architektonikus szerkezet, az éles plasztikai kontrasztok, és azok oldésa érvényesil.

-A ritmikai elemzés eredményeként megallapithatd, hogy a sz6l6 és a kar dinamikai és plasztikai
kontrasztjat a sz6lamok eltéré, gazdagon varialt ritmikaja is hangsulyozza.

A tancfolyamatban harom dinamikai csdcspont jelenik meg, amelyek kozul az elsé ritmikai (A/33-36), a
maésodik plasztikai (A/72) kontraszttal parosul. A harmadik dinamikai csticsponton (B/61-64) a ritmikai és plasztikai
kontraszt egyidejlileg jelentkezik, s e ponton a koreografia kétharmadanal éri el a kompozicié a tet6pontjat.
A m( architektonikus felépitésd.

A formai elemzéssel tehat megallapithatéva valt, hogy a koreogréfia

- aprélékosan szerkesztett, az unisono és a tobbsz6lamuiséag valtakozéasabol felépild,

- a tdnc dinamikai, plasztikai, ritmikai sajatsagainak hat&sat tudatosan felhasznalé kompozicid,
amely nem csak a hatvanas évek egyik kimagaslé mive, hanem a magyar szinpadi néptanc torténetének
egyik példaértékl koreografiaja.
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RATKO LUJZA:
NOI SZEREPEK A MAGYAR NEPTANCHAGYOMANYBAN

A magyar néptanc kilonleges helyet foglal el az eur6pai néptdnchagyomanyok sordban: a Kérpat-
medencei etnikumkeveredés, az itteni népi kultdrak alakulasanak jellegzetességei, a tanc régi és (j
rétegeinek sajtos 6tvozédése, termékeny egymasra hatésa és mas tényezdk kdvetkeztében olyan egyediilél-
lI6an gazdag tanc- (és zenei) kultira bontakozott ki a magyar nyelvteriileten, amelyben a kdzépkori ere-
detli lanc- és kdrtancok egyitt élnek a reneszanszra visszavezethet6 forgos-forgatés paros tancokkal és a
XVIHI-XIX. sz&zadi Uj stilusi csarddshagyomaénnyal, s amelyet éppen ezért az archaikus vonasok, a régi
stilus formai, zenei és funkciondlis jegyei éppagy jellemeznek, mint az (j stilus er6teljes hatdsa. Fenn-
maradt tdncaink tilnyomé tobbsége szdrakoztaté funkcidban &rz6dott meg, de szép szammal vannak
olyanok is, amelyeket ritudlis vagy szertartdsos szerepkorben ugyancsak alkalmaztak. A mulatsagi tancok
kozé els6sorban a kiilonb6z6 paros és szélisztikus tdncok tartoznak, mig ritudlis vagy szertartdsos
funkcidéban mindenekel6tt kor- vag)' lanctancokat talalhatunk; ilyen példaul a nagybdjti énekes n6i karikazo,
a menyasszony, a méajusfa vagy a szentivani tliz korultdncolasa, vagy az avatési szertartds nyomait 6rz6
korverbunkok. Ezek a tancok nemcsak formailag (kor- és l&ncforma), hanem funkciondlisan is az emberi
civilizéci6 kezdeteihez, a tanc kialakuldsanak gyokereihez nyulnak vissza - az archaikus és a hagyomany-
oz6dasra épulé tradiciondlis kultirakban ugyanis a tinc eredendéen nem a vilagi szérakozés profan eszkoze
volt, hanem valamilyen szakralis, kultikus, ritualis vagy magikus cselekmény részét képezte, ilyen médon
tehat mindig valamilyen dnmagan tGlmutaté jelentést hordozott. Ez az eredeti funkcid és jelentés a
torténelem folyamén a kultura profanizalddasaval pdrhuzamosan egyre inkabb a vilagi szérakozés, a mulat-
sdgi szerepkdr irdnyéba tolddott el, mégis a tradiciondlis kultirédk alapvet6 konzervativizmusanak, a régi
megtartasara és tovabbéltetésére iranyulé hagyomanydrzésének kdszonhetden évezredek tavlataban is
fennmaradt valamennyi a tanc alapvetd szakralitdsabdi és ritualitasabol.

Az az inherens jelentés azonban, amit a tAnc egykor magéban rejtett, nem meril ki a puszta funkcional-
itds tényében, még ha magasabb, nem a profanitas sikjahoz tartozé szerepkorrdl is van sz6, hanem az a
régen elhomaélyosult jelentésréteqg is elvalaszthatatlan része volt, amelyet a tdnc kilénb6z6 mozgés- és tér-
formai, koreografiai jellemz6i hordoztak - azok a jellemz6i, amelyek tulajdonképpen alapjat és egyben
feltételrendszerét alkottdk az adott funkcidénak. A tradicionalis kultdrdkban ugyanis az egyes kulturalis
jelenségek megnyilvanulési formai és jelentései kdzott szoros megfelelés, szigorl oksagi viszony létezett;
a forma mar alakjanal, megjelenésénél fogva is képes és alkalmas volt az adott eszme vagy gondolat kife-

jezésére, tehat a legtobb esetben jelként vagy szimbdlumként funkcionalt. Mivel minden jelenségnek,
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koztik a tadncnak is az adott szakralis, kultikus sth. cselekményhez kapcsolddé mondanival6ja volt, ezért
olyan nyelven kellett megfogalmazoédniuk, amelyet mindenki megértett a hagyomany vilagaban - ezért
alkalmaztak évszazadok alatt tokéletesre csiszol6dott hagyoméanyos formékat. Ezek a tanc esetében nem
feltétlentil konkrét mozgasformédk vagy motivumok voltak - amelyek egyébként a kulénbozé népek
esetében akar jelent6sen eltéréek is lehettek -, hanem olyan modellek, amelyek mintékat adtak az adott
mondanivalé tancbeli kifejezéséhez, el6irtdk, megszabtak mozgassal valé megjelenitésének lehetséges
elveit, médozatait.

Lassunk egy példat, amely vilagosabb4 teszi a fentebb elmondottakat! Az 6vas, a védelem eszméjének
hagyomanyos térbeli, mozgasbeli kifejez6dése a koriiljaras vagy kérultdncolds - s nyilvadn nem véletleniil:
a tradiciondlis kultirék analogikus-szimbolikus gondolkodadsmadja ugyanis kdzvetlen megfelelést lat e gon-
dolatkor és a zart korforma kozott - szemléletik szerint a kdr éppen alakja révén tokéletesen alkalmas
ennek szimbolizalasara, vizualis megjelenitésére. A tancolok tehat egy mésutt - példaul a népmdivészet
terlletén - is hasznélt képi szimbdélumot rajzolnak meg, megelevenitve és az adott helyzetre alkalmazva
annak (egyik) inherens jelentését.1

A péros tancok nem feltétlenl szakrélis-kultikus eredet(iek, hiszen bennik mar megjelenik a nemek
polaritsa, a férfi-n6 viszony, ami mindenképp proféanabb sikot képvisel, minta foldi-emberi esetlegességek-
t6l nem érintett szakralitas.2 Ugyanakkor mivel hagyomanyos kultirabdl sarjadtak ki, térténeti alakulasuk-
tél fuggetlenil sziikségképpen tradicionélis elvek fejez6dnek ki bennik és tradicionélis nyelvezeten fogal-
mazddnak meg. Az egyik legfontosabb ilyen alapelv, amelyik a hagyomanyos péros tdncokban is kife-
jezbédést kap, éppen a nemek kiillonbozésége. A két nem kozti eltérés a hagyomanyos kultirdkban még
tisztan, eredeti, romlatlan forméjaban jelent meg, és az élet minden teriiletét 4thatotta: a magatartasformak-
ban, a hagyomanyos férfi-n6i szerepekben, az 6ltozkddésben vagy a munkamegosztashan épplgy meg-
nyilvanult, mint a csoportos vagy paros tancokban. A férfi és n6i jellemvonasok sokkal kifejezettebben és
élesebben elkilonilve mutatkoztak meg, mint a modem kultdréban, ahol a nemi kiilénbségek fokozatos
felszdmolésa, az eltér6 karakterek egyre er6teljesebb dsszemosodasa figyelheté meg. A tdncok teruletén
is tetten érhet6 ez a jol kérvonalazhatd valtozas, hiszen a mai modem tadncokban gyakorlatilag semmiféle
kilénbség nincs mér a férfi és a n6 mozgasa, viselkedésformai kozott, amelyek a hagyoményos tancok-
ban még olyan karakterisztikusan elkiiléniilnek: ez utébbiakban ugyanis a férfi mozgéasa és magatartésa,
a n6hoz vald viszonyuldsa még férfias, a n6 mozgésa és viselkedésmadja, a férfihoz valé viszonyuldsa
pedig néies; sem a mozdulatok, sem a magatartdsformak nem cserélhetdk fel, hiszen markansan az adott
nem jellemvonasait tikrozik.3

Ha a tradicionalis kultirat nem modern aspektusbél, hanem sajat szemszdgébdl vizsgaljuk - vagyis
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mindenekel6tt feltarjuk a lényegét és m(ikodését meghatérozé tradicionélis alapelveket, valamint
magunkéva tesszik és alkalmazzuk a modern szemlélett6l alapvet6en kilonb6z6 gondolkodasmodjat és
vilaglatéasat -, akkor lehetéségiink nyilik arra, hogy az egyes kulturalis jelenségek felszine mogott meglés-
suk mélyebb jelentésrétegeiket, rég elfeledett egykori mogottes értelmiiket. Ezzel a médszerrel felfejthet6
a hagyomanyos tancok régen elhomalyosult szimbélumrendszere, az egyes mozdulatformak és térbeli
mozgésok egykori mogottes jelentése is, amelyet a modem tudomany a maga racionalis és diszkurziv moéd-
szereivel nem képes feltarni. Akdvetkezékben egy ilyen nem térténeti jellegl, hanem ,,principiélis nyomoz6-
munkara” vallalkozunk, amelynek sordn a recens hagyomany alapjan a n6k tdncban betdltott szerepére

0sszpontositva vizsgaljuk az egyes tanctipusok lehetséges jelentésrétegeit.

A NO A MAGYAR TANCHAGYOMANYBAN

A magyar tdnchagyoményban a nék sz416, paros és csoportos tancformakban egyarant szerepet
kaphattak.
1. Sz6l6tanc

A szélétanc ugyan els6sorban a férfiak m(faja - gondoljunk itt a legényesekre, verbunkokra vagy
a kulonbozé eszkdzokkel (bottal, seprlvel, Uveggel, zsebkenddvel stb.) jart iigyességi tancokra -, mégis
alkalmanként, mindenekel6tt a lakodalmak felszabadult1égkdrében a n6k maguk isvallalkoztak tigyességiik
megmutatéséra elsésorban Uveges tanc keretében.
Il. Paros tancok

A paros tancokban a nék részvétele mar joval természetesebb, mondhatni magatél értet6dd, hiszen
a parban val6 tdncolasnak éppen az a lényege, hogy férfi és n6 jarja egytt. Mint ahogy Pesovar Erné meg-
fogalmazta, ,,a paros tancok a szerelmi lira mifajat képviselik a tanc vilagaban”. (PESOVAR 1997a, 10.) Ez
indokolja azt, hogy tipologizalasuk legfontosabb tényez§it is éppen a ,,tAncba sz6tt udvarl6-szerelmi jaték”
eltéré karakter( megnyilvanulésai, azaz a csalogatds kulonb6z6 magatartésforméinak tancos megfogal-
mazésai adjak. Ezek, valamint bizonyos szerkezeti sajatossagok alapjan a legtjabb tanctorténeti kutatasok
a paros tancnak harom alaptipusat kilonitik el. amelyek egyben torténeti fokozatokat is jelentenek.
(PESOVAR 1997a, 10-11.)
1) Alegrégibb tipus az ugynevezett kiizd6 karakter(i paros, amelyben a férfi-n6 kozti szerelmi parharcnak
egy archaikus, primer forméja, egymast (iz6 valtozata jelenik meg. Szazadunkra ez a valamikor feltehet6en
szélesebb korben elterjedt tipus els6sorban a régies jegyeket mutaté fels6-Tisza-vidéki pasztorsag és
ciganysag paros botolgiban, illetve a paros ciganytancban 6rzédott megA A szakirodalom szerint a péaros

cigénybotolé tulajdonképpen férfi és n6 tancos parviadala, melyben a tdmadas és védekezés, ildozés és
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menekilés mozzanatai stilizalt forméban jelennek meg: a férfi fegyverszer(ien hasznélja botjat, timado6an
forgatja, vago, szaro, stjté mozdulatokat tesz a né felé, aki mindenféle eszkdz nélkil, csupan tancaval
veszi fel vele a harcot, és megprobalja a férfit kiszoritani a helyérél, atbijni a karja alatt, a hata mogé vagy
az oldalaba kerlilve megzavarni, kicselezni, vagyis cigany terminol6gidval ,,megcsalni” ellenfelét. A tanc
iratlan alapszabélya, hogy a férfi nem Utheti meg, nem érintheti botjaval a n6t, még akkor sem, ha - mint
ahogy tobb adat is emliti - a tanc hevében leveri réla felpdrdilé szoknyajat. (V6. PESOVAR 1997a, 14-15.)
E tanctipus kevéshé dramatikus formait képviselik a pasztorok nével jart botol6i, a parosan jart ligyessé-
gi (kanasz- vagy seprii-) tAncok, valamint az eszkdz nélkil jart paros cigany tdncok. Ezekben a kozeledés-
tadvolodas mozzanata, a kiforduldsok, az egymaést kertilget6, kiszorité jellegli mozdulatok még vildgosan
utalnak a tanc kiizd6 karakterére, de mér kevéshé tdmado, inkabb jatékosabb formaban. (PESOVAR 19973,
16-18.) Végul e tipus legkésdbbi (feltehet6en reneszansz gyokerd), megszelidilt, ,.civilizaiddotf' valtoza-
tanak tekinthet6 a mar kimondottan udvarld-szerelmi karakter( péaros ugrds, amelyben a kozeledés,
tavolodas, kerilgetés, kipordilés mozzanatai, a kézfogds megjelenése, s6t a kézzel valé jaték maér
egyértelmiien a csalogatds és nem a kiizdelem eszkozeiként jelennek meg. (PESOVAR 1997a, 30-33.)
2) A reneszansz gydkerekig visszavezethet6 forgos-forgatds paros csupan a régies tanckult(raju Erdély
tertiletén maradt fenn. Alapvonésai a korabbi tipusokban ismeretlen szoros &sszefog6dzés, a péros forgas,
valamint a n6 forgatasa. Legszebb, leggazdagabb valtozatai a kelet-mez&ségi és marosszéki forgatésok,
amelyeknek jellemzé motivumai a né egyik oldalrdl maésikra valé &tvetése, kar alatti kiforgatasa,
korilvezetése, a férfi és né egymastol valo el- és visszafordulasa. A tanc sajatossdga mas tipusokkal valé
0sszevetéshen, hogy a két fél a folytonos kozeledés-tavolodas, egymast keriilgeté lendiletes forgasok
kozepette is megtartja a fogas viszonylagos zartsagat, s igy a par mindig kdzel marad egymashoz; kiilon
tancolés csak egy-egy villandsnyi id6re jon létre, amig példaul a férfi a ng par utemnyi 6nallé forgaséaval
egy id6ben eljar egy-két figurat. A tanc egyes terileti altipusaiban el6fordul, hogy a par hosszasabban is
elengedi egymast és a férfi tobbet figurdzik, de ebben a momentumban mar az Uj stilusi csardas hatasa
ismerhet6 fel. (PESOVAR 1997a, 49-53.)

3) A péros tancok legUjabb rétegét a reformkor nemzeti romantikéja idején kialakult csardéas képviseli,
amelynek régiesebb forméiban még vildgosan tetten érhet6k a régi stilusi parosok sajatossagai (Erdély,
Nyugat-Magyarorszag), mig Ujabb valtozataiban mar els6sorban a szintén (j stilust verbunk er6teljes hatasa
fedezhet6 fel (Eszakkelet-Magyarorszag). E tanctipus jellemz6 jegyei a lassu és gyors részre tagolodas, a
kétlépéses csardas, a zart és nyitéon fogdsmodok és a kilon tancolas valtogatésa, a paros forgas, a csalo-

gatés mozzanatok és az 6nallé figurazas valtakozd visszatérései. (PESOVAR 1997a, 56-60.)
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Il Karikazé

A sz016 és péros tancok mellett a harmadik, n6k &ltal tancolt tipus, amely kifejezetten néi mifaj-
nak szamit a magyar (és a kelet-k6zép-eurépai) hagyomanyban, az énekszoéra jart egynemi kortanc,
a karikdz6. E tanctipus archaikus voltara utal az a tény, hogy els6sorban olyan ritudlis vagy szertarta-
sos funkci6ban maradt fenn, mint a kora tavaszi nagybojti karikazas, valamint a plnkdsdi kiralyné
illetve a menyasszony koriltancolasa.5 A harom koézil tulajdonképpen csak a karikazé tekinthet6 tanc-
nak; a rendelkezésre all6 kevés és hidnyos adat szerint ugyanis a masik kett6 rendszerint nem volt
mas, mint énekszoéra torténd egyszer( korbejards, ami inkédbb a korjatékokkal és nem a kortanccal
rokonitja 6ket - ezért itt csak a nagybdjti karikdzoval foglalkozunk. A karikdz6t mindig serdild és
fiatal lanyok jarjak kizarélag ének kiséretre. Csoportos tanc jellegéb6l és a lazdbb vagy szorosabb
Osszefogddzashol kovetkezik egyontetlisége (mindenki ugyanazt a motivumot tancolja), amely kizarja
a magyar tancokra egyébként jellemzd szabad improvizalast. Motivumanyaga igen egyszer(i; nem is
annyira a tanc, mint inkdbb az éneklés az elsédleges, amit az is jelez, hogy a hagyomany nem tart-
ja igazdn tadncnak sem megnevezésében (1épd, futd, sergés, karéjozds, kocsikala stb.), sem alkal-

mazéséban, hiszen f6 szezonja éppen a nagybdjt tanctilalmas idészaka.

NOI SZEREPEK A MAGYAR NEPTANCHAGYOMANYBAN

Az egyes tanctipusokon végigtekintve a néi szerepeknek harom kiilonb6z6 fajtdja latszik korvon-
alazédni:
1. Az ligyességi szol6tancokban és a karikdzokban a né viszonyuldsok nélkil, 6nmagaban jelenik meg -
tanulméanyunkban azonban csak a karikazdokkal foglalkozunk, mivel a n6k részvételét az ligyességi sz616k-
ban mésodlagosan kialakult fejleménynek tartjuk, két okbol kifolyélag is. Egyfel6l ezek a tancforméak az
eurdpai tanctorténeti kutatdsok szerint az alapvet6en férfi miifajnak szamité fegyvertancokra vezethetdk
vissza. (PESOVAR 1997a, 20.) Ezt a recens magyar anyag is igazolja, amennyiben a néi sz616 el6fordulasa
joval ritkdbb, mint a férfié. A méasik ok, ami szintén nézetlinket latszik alatdmasztani, a férfi és n6i karak-
ter kiildnbségeiben és a hagyomanyos paraszti magatartdsformakban keresend6: e tincok magamutogato,
virtuskodd, tanctudast fitogtaté mutatvanyos jellege ugyanis meglehet6sen idegen a nékre altalanosan
jellemz6 visszafogottabb magatartastdl.
1. A tdncéletb6l méar csaknem teljesen kiszorult, de tanctérténeti szempontbdl mégis igen jelentés kiizd6
karakter(i padrosokban a két nem egymaéshoz vald viszonyulasanak egy sajatos tAncbeli kifejez6dése 6rz6dott
meg, amelynek Iényege a né egyenranglsaga a férfihoz képest. Atmeneti formaknak tartjuk e tanctipus

megszelidult valtozatait, igy a csalogatds-udvarl jellegl péros ugrést is, amelyben a laza 6sszefogddzasi
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mod (egy- és kétkézfogas) és a gyakori killén tancoldsok miatt a né gyakran szabadon, pérja egyenrangd
partnereként tancol, de mivel a tdnc egészének felépitését, karakterét alapvet6en mégis a férfi hatdrozza
meg, ezért bizonyos vonatkozasokban a né egyuttal ala is van rendelve pérjanak.

1ll.  Aleggyakrabban el6fordulé tipusokban, azaz a mulatsagi funkciéju paros tancokban (a csardasban és

a forgos-forgatds parosokban) a né a férfihoz viszonyitva alarendelt szerepet jatszik.

1. ANO MINT A NOI PRINCIPIUM MEGTESTESITOJE

A par excellence n6i m(fajt a magyar tdinchagyomanyban az énekes kértanc, a karikdz6 képviseli:
a nyitottabb vagy szorosabb dsszefogddzasu, hangszeres kiséret nélkiili, csak énekszora jart kértdnc ugyan-
is kiz&rélag a n6i nemhez kapcsolddik. A férfiaknak is vannak ugyan kortancaik (kérverbunk, abroncs-
tanc, betlehemi péasztorok kdrtanca stb.), de lényeges eltérésiik a néi kdrtancokhoz viszonyitva, hogy
kiséretiik rendszerint nem énekszd, hanem valamilyen hangszeres zene, és mindig dsszefog6dzés nélkul
jarjak 6ket, még akkor is, ha a tanc teljesen egydntet(i (lasd korverbunkok).6 Ezeknek az eltéréseknek a
fontossadga akkor valik nyilvanvaléva, amikor megprébaljuk Kkideriteni a kdrtdncok nemek szerinti
elkilénulésének, valamint a karikézé alapvetéen néi jellegének okait.

Mindenekel6tt induljunk ki a kér formai jellegzetességeib6l, amelyek a tradicionalis kultirékban soha
nem pusztan formaiak, hanem mindig fontos tartalmi-jelentésbeli 6sszetev6i vannak, mindig valamilyen
mélyebb jelentés kifejez6dései. A kér sem csupén egy forma a sok kozil, hanem az emberiség egyik leg-
egyetemesebb és leg6sibb alapszimbdluma, amely az archaikus magaskultirdkban éppugy jelen volt, mint
kései utédaikban, az eurdpai paraszti kultarakban. Jelentésvilaga igen Osszetett: a Nap és a Hold alakjanak,
az égitestek latszolagos korpalyajanak megidézésével kozmikus tartalmakat hordoz; formajanak zartsaga és
tokéletessége folytdna harmonia, atokéletesség, a zartsag és védettség megjelenitéje, sugyanakkoraz egység,
egyenranglsag és egynem(iség jelképe; mint 6nmagaba visszatéré megszakitatlan vonal a mozgas és az id6
periodikus ismétl6dését fejezi ki, a folytonossagot, alland6sagot, a tér- és idébeli végtelenséget (6rokkeé-
valdsagot) idézi meg. Nem véletlen, hogy az élet szdmos teriiletén helyet kapott a kor alaprajzd épitmények-
t6l (vérosfal) és kerek viseletdarabokt6l (gyura, karperec, 6v) kezdve a méagikus vagy ritudlis cselekmények
korilkerit6 mozzanatan at (megkerilés, koriljaras, koriltancolas) a korjatékokig és a kultikus-ritualis gyok-
er(i kértancokig. (TOKAREV 1988,1.157-158; ELIADE 1995, lIl, 505-509; PAL-UJVARI 1997, 282-284.) Mésik
oldalrél kozelitve Ugy is fogalmazhatnank, hogy egy ilyen 6si és sokértelmd szimbélum el6forduldsa, mint a
kor, soha nem esetleges és pusztan formai jelleg( a tradiciondlis kultarakban, hanem mindig valamilyen jelen-
tés testesiil meg benne, alkalmazasa tehat minden esetben valamilyen inherens értelmet rejt magaban. Jol

igazolja ezt a magyar tinchagyomany is, hiszen a kértanc gyakorlatilag csak szertartasos vagy rituélis szerep-



koérben maradt fenn7 - a mulatsagi, szérakoztaté funkciéju karikazok, kdrcsardasok és egyéb hangszeres
erdélyi kortancok a tanctorténeti kutatasok tanisaga szerint mind masodlagosan, a paros tanc vagy szolo fér-
fitdnc hatasara kialakult Gjabb fejlemények. (MARTIN 1979, 20-21, 240-243.)

Magétol értetédének tlnik, mégis kilon kiemelendd a kértdncok zart jellege - f6ként annak
fényében, hogy az eurdpai, s nyomdokain haladva a magyar tanckutatas is egy kategdridba, a ,lanc-
kortdncok™ csoportjadba sorolja a nyitott lancformakkal, a félkdrives vagy kacskaring6z6 Ugynevezett
flizér- vagy labirintustancokkal egyitt. Ennek a csoportositasnak az alapja nyilvanvaléan egy kétségte-
lentl 1étez6 formai hasonlésag (korives alakzatok, lancba valé 6sszefogddzas), amely azonban nem
veszi figyelembe a kiilénb6z6 formak tartalmi-jelentésbeli vonatkozasait - marpedig ezek a tradiciondlis
gondolkodéas szerint mindig els6dlegesek a formai szempontokhoz képest.8 Holott egy mélyebbre 14t6,
és a tradiciondlis gondolkoddsmédhoz kozelebb &ll6 szemlélet szdmara még egy formai kiindulasu
vizsgélat is lényeges tartalmi kilénbségeket tarhat fel akar a jelentéktelennek t(in6 eltérések mogott
is. Ebben a vonatkozasbhan kap jelent6séget a karikdzok zart forméaja, amelynek tébb fontos értelmezés-
beli vonzata is van: mindenekel6tt a tancosok teljes egyenranglsagat és a tanc teljes egydntet(iségét
kell kiemelnink. Mig ugyanis a nyitott lancformékban mindig vannak kitiintetett helyek (rendszerint
a sor eleje, ritkdbban a sor vége) és kituintetett tAncosok (példaul a sor eleji tdncvezet6), addig a kor-
ben mindenki egyenld, az egyes poziciok és tancosok hierarchidja megsz(inik, és ezzel egyitt a magyar
néptancra jellemzd szabad improvizalas is lehetetlenné valik. A karikaz6 ilyen médon az individu-
umokat, egyéniségeket személytelenné oldja fel: ,egyetlen testté” és - az énekszé révén - ,egyetlen
hanggd” olvasztja 6ssze a résztvevéket, hogy igy személytelen eszkdzeivé tegye Gket egy magasabb
ritudlis cél elérésének, egy személyfoldtti torvény érvényesiilésének.9

Eppen ebben a személytelen kollektivitasban rejlik a karikazd néi nemhez valé kapcsolodasa-
nak egyik fontos oka. A magyar férfitdnctdl ugyanis - amely alapvet6en individuélis, szélisztikus és
improvizativ karakterli, s amely a paros tdncban is irdnyitd szerepl - nagymértékben idegen a zéart
kortancnak ez a beolvasztd, elszemélytelenité, az egyéni tdncmaédot kizéard jellege. Mi sem bizonyitja
ezt jobban, mint hogy a férfi kértancokat dsszefogddzéas nélkil jarjak még akkor is, ha a tAnc egyébként
teljesen egyontetl. A karikazok legaltalanosabb, eldl és hatul keresztezett kézfogassal kialakitott fogas-
modjai egyébként is olyan szoros testi kozelséget eredményeznek, amely a férfiak vonatkozasaban
onmagaban is roppant furcsan hatna. Ugyanigy az egysz6lam( ,karének” és a pusztan énekszéra jart
monoton egyszer(iségl tanc is nehezen képzelhet§ el férfiak el6adasaban - ami pedig a n6k esetében
teljesen természetes. Ezekben az elsé pillantasra lényegtelennek tlind formai eltérésekben tehat a két

nem alapvet6 habitusbeli kilonbségei fedezheték fel.10
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Az &ltalanos kérdések tisztdzasa utan térjunk rd a nagybdjti karikdzé konkrét vizsgalatara, amely
féként a déli és az északi kortancdialektus teriiletén, azaz Dél-Dunéntdlon és a Duna mentén Szlavonidig
és Bacskaig lenyudléan, valamint a Felvidéken, f6ként a nyugati paléc falvakban volt szokasban - vagyis
elterjedése gyakorlatilag az énekes n6i kortanc éaltalanos teriileti megoszlasaval egyezik meg. A karikazot
- mivel nem tartottdk valodi tAncnak - a mulatsdgok helyett tdncoltdk a husvét el6tti hathetes tanctilalmas
id6szakban. Mint azonban eziranyl kutatasaink kimutattdk (RATKO 1997), korantsem csupén tancpotlék
mind&ségében kapcsol6édott a kora tavaszi id6szakhoz, hanem elsésorban méra méar elhomalyosult szim-
bolikaja révén, amely rejtett, de felfejthetd dsszefliggéseket mutat az idészak egészének mélyebb jelen-
tésével. A vizsgalat soran ugyanis kiderilt, hogy a nagybdjt periédusa egy 6nalld, egységes szokaskort
alkot, amelyhez a karikazon kivil 6t kiillonb6z6 jatéktipus is kapcsolédik ugyancsak sajatos tér- és mozgas-
szimbolikéja vagy eszkozeinek (z6ld &g, labda, kapu) jelképisége révén.11 A szokaskor egészének jelen-
tése az élet tavaszi megujulaséaval fugg 6ssze: az évr6l évre mindig ebben az id6szakban visszatéré, mindig
meghatérozott helyszineken és meghatarozott résztvevdk altal gyakorolt karikaz6 és a jatékok mindegyike
ala az id6szak sajatossagai (a tavaszi riigyfakadas és a nagybojti aszkézis ellentéte), a kortanc és a jaték
hangsulyozottan szabadtéri jellege, a helyszinek (a templom és fesziilet kdrnyéke, keresztét, hid, vizpart,
faluszéli domb vagy hegy, falukdzpont stb.) szakralis vagy magikus volta, a szokéas gyakorléinak életkor-
beli és nemi meghatarozottsaga (féként serdiilg és fiatal lanyok) egyarant.12 A szokaskér Iényege a tavasz
hiriladasa és egyben megidézése; a tradiciondlis kultirdban é16 ember a hagyomany analogikus-szimbo-
likus kifejezésmodjan tavaszvarasat, kikeleti 6romét, a természet megUjuldsadhoz valé viszonyat és a tavasz
emberi vonatkozasait (szerelem-parvalasztas-termékenység) fogalmazta meg. E jatékok révén hangol6dott
r& a természetben végbemend folyamatokra, s élte 4t azokat k6z6sségi szinten és személyesen egyarant.
A nagybdjti karikazé és jaték ritulis funkcitja tehat a megidézés és rahangolés, végs6 soron pedig a ter-
mészet rendjébe, az élet 6rok korforgasaba valé bekapcsolés volt. Séppen ezzel magyaréazhat6 a szokaskor
alapvet6 ndi jellege: ugyanis az élet megujulasa és megujitasa, a sziletés és halal soha nem sz(ing ciklikus
valtakozasa, s ezzel szoros 0sszefliggésben a szerelem és a termékenység eszméje jellegzetesen a néi
principiumhoz kapcsolhaté jelentéskor.1? Az analogikus gondolkodas szerint az élet megujitasat és tovabb-
vitelét magukban rejté fiatal lanyok, leend6 anyak hivatottak arra, hogy e tavaszidézé szokast gyakoroljak:
6k azok, akik hiteles - és ezért a leginkabb hatékony - el6ad6i lehetnek a nagybdijti ritualis célzati jatékok-
nak és kdrtancnak. A tradicionalis szemlélet szamara ezért természetes az, hogy a karikazét serdilé és
fiatal lanyok, még gyermektelen menyecskék jarjak - a bennik megtestestld, nemikhoz szorosan kotédé
principialis vonasok ugyanis tokéletesen megfelelnek az idészak inherens jelentéskorének. Ezzel 6ssze-
fliggésben valik vilagossa az is, hogy a masik nem részvétele miért kizart a nagybdojti kortancban.
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M. ANO MINT EGYENRANGU FEL

A két nem egyméashoz vald viszonyuldsanak sajatos oldala fejez6dik ki azokban a péros tancok-
ban, amelyekben a n6 és a férfi 6sszefogddzas nélkil, szabadon tancol, s ebb6l kdvetkez6en a kette-
juk kozti tradiciondlis ala- és folérendeltség nem érvényesilhet. Ezekben a kizd6é Kkarakterd,
megszelidilt formaiban pedig udvarlé-csalogatés jellegli tancokban (cigany- és pésztorbotold, cigany-
tanc, paros ugrés) a né a férfival egyenrangul félként vesz részt: a férfi altal nem befolyasolva, szabadon
jarja a tancat. A n6 egyenranglsaga azonban természetesen nem jelenti azt, hogy szerepkdre azonos
lenne a férfiéval: magatartasformaik kozott éppen principidlis-nemi jellegzetességeik kiilonbségeibdl
fakad6 markéns eltérések figyelhet6k meg.

A kizd6 karakter( paros botolék formai szempontb6l a férfiak egymas ellen vivott parbajszer(
botoléihoz hasonlitanak, hiszen a férfi a botot ugyantgy fegyverszerien kezeli, ugyanolyan mozdulatokkal
tancol, mint azonos nemd ellenfelével szemben. Az a tény azonban, hogy nével botol, gydkeresen megval-
toztatja a tanc tartalmat, mélyebb értelmét: a tradiciondlis felfogas szerint ugyanis egy férfi soha nem har-
colhat egy nével. Ennek abszurditdsa mindjart nyilvanvaléva valik, ha a kétféle tancos parviadalt meg-
prébaljuk ,élesben” elképzelni: mig a férfiak esetében ez teljesen természetes, és a valdsagban gyakran
meg is tortént, hogy a tanc igazi verekedéssé fajult, addig ez magatdl értet6d6en soha nem toérténhetett
meg a nével jart botolok esetében - a férfi semmilyen koriilmények kdzétt nem tdmadhatott bottal egy -
amugy is fegyvertelen! - nére. A férfi tehat semmiképpen nem ,harcol” vagy ,.kiizd” a nével; harcias fel-
Iépése nem a né ellen iranyul, hanem éppen a nd megnyerését és figyelmének felkeltését célozza! Lat-
sz6lagos agresszivitasa és timadé magatartdsa mogott ugyanis nem a kiizdelem szdndéka &ll, hanem sajat
férfiassagénak és erejének bizonyitésa, fegyverforgatd ugyességének fitogtatasa rejlik; virtuskodasaval
prébalja a né elismerését kivivni.14 Tancos pérviadaluk éppen ezért nem annyira a szelid madarat @iz6
ragadoz6 madar képével hozhaté parhuzamba - mint az a szakirodalomban altalanosan elterjedt -, hanem
inkdbb egyes madarfajok nésztdncdhoz hasonlithatd, amelyben a him erejével és félelmetességével
hivalkodva igyekszik a tojo kegyeit elnyerni. A tanc tdmad6 mozzanatainak, a bot fegyverként valé
kezelésének végsd oka tehat mindenekel6tt szerelmi vonatkozéasaiban és nem latszélagos harcszer(iségében
keresend@; a férfiak botol6janak valodi kiizd6 karaktere helyett itt egy olyan ,,tAncba szétt, agressziv szerel-
mi jaték™kal &llunk szemben (PESOVAR 1997a, 15.), amelynek lényege nem a kiizdelem, hanem inkébb
egyfajta szerelmi versengés: az udvarlasnak, a n6 megnyerésének egy archaikus-elemi forméja, a két nem
egymashoz valé viszonyanak, ,,6rok harcanak” primer kifejez6dése. Ezt az értelmezést tdmasztjak ala azok
az erotikus vonatkozéasu adatok is, amelyek a né szoknyajanak leverésérgl szélnak: a n6 személye ugya-

nis sérthetetlen a tdnchan, megitése szégyent jelent a férfira nézve - a szoknya leverése azonban kivétel
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ez aldl a szabély aldl, s6t éppen a férfi igyességének, botkezelési virtuozitdsdnak csucséat jelenti. Ugyan-
csak emellett az értelmezés mellett sz6l az a szokés, hogy a férfiak parbajszer(i botoléiban vagy bottal
torténd valodi verekedéseiben a né alkalmanként a felek szétvalasztojaként vagy az egyik fél segit6jeként
szerepel: a viaskod¢ férfiak k6zé vetve magat tdncaval megakadalyozza dsszecsapasukat, vagy az egyik
megzavarasaval segiti a masikat. (ANDRASFALVY 1963, 71-72.) Ezt éppen azért teheti meg, mert szemé-
lye sérthetetlen, vagyis a férfi semmilyen koriilmények kézén nem (theti meg - méarpedig ez a tény
6nmagaban is jelzi a nével valé kiizdelem képtelenségét.

E szerelmi versengés ,,eszkoztardban” - konkrét és atvitt értelemben egyarant - vilagosan megjelen-
nek a két nem kozti karakterbeli kiillénbségek: mig ugyanis a férfi erejének, tigyességének, harciassaga-
nak fitogtatasaval, és férfiassdganak par excellence jelképével: fegyverrel Iép fel a nével szemben, addig
a né eszkdz nélkil, de mégis egy tipikusan néi fegyvert, a fortélyt alkalmazva vesz részt a tdnchan. Vagyis
megfelel6en els6sorban erejét csillogtatva kivan a pérjéara hatni, addig a szelidebb és passzivabb természetd,
fizikailag joval gyengébb né a férfi er6folényével szemben a fortély, a csel, a megtévesztés eszkdzét veti
be: incselkedésével, a botforgatds akadalyozasaval, a férfi ,,megcsalésara” iranyulé zavar6 megmozdula-
saival megprébalja megneheziteni pérja dolgat.15 Es noha a férfi az aktivabb fél, az 6 szélesebb iv(,
energikusabb mozgasa a dominald, mégis aki a tancot lényegileg meghatarozza, az a né - hiszen mind
fizikailag (korilbotolésa révén), mind pedig atvitt értelemben korildtte zajlik minden: a virtuskodas az 6
meg- illetve elnyerését szolgalja. A viadal kimenetele kétféle lehet: ha a n6 az tgyesebb, és ki tudja jat-
szani, meg tudja ,.csalni” a férfit, akkor &t tekintik nyertesnek; ha viszont erre nem képes, akkor a férfi
kertl ki gy6ztesen a versenybdl.16

A magyar péasztorbotolékban, amelyeknek f6 elterjedési terlilete (Fels6-Tisza-vidék) megegyezik a
ciganybotol6kéval, a n6 sokkal visszafogottabb szerepet jatszik, minta cigany valtozatokban. Mér a férfi bot-
tal valé virtuskodasa, tdimadd gesztusai, a né korilbotolasanak mozzanatai is kevéshé karakteresek és
kizérélagosak; ezzel pArhuzamosan ang tancdb6l mérteljes mértékben hidnyoznak a férfi kijatszasara, ,,megc-
saldsara” utal6 mozzanatok, ehelyett inkabb a cséardéasra jellemz6 szerényebb, visszah(iz6d6bb magatartas,
s6t gyakran a férfihoz val6 alkalmazkodas jellemzi. Vagyis a pasztorbotol6ban a n6 egyenranguisaga csak
részlegesen és id6legesen valésul meg, sosem olyan mértékben, mint a cigany valtozatokban. Ennek a jelen-
ségnek az oka lehet egyfel6l az, hogy mivel a pasztorbotolék mind zenéjikben, mind motivumkincsikben
az (j stilust csardashoz hasonultak, ezért ez a véaltozas a magatartdsforméakban is megjelent, mig a cigany val-
tozatok megdrizték az archaikusabb, primerebb formakat; masfelél igen valészinlnek latszik az is, hogy a

né teljes egyenranglsaga, mas tancokban ismeretlen aktivitasa, rivalizal6-tamado fellépése sajatosan cigany
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fejlemény - ennek valészinliségét éppen az tamasztja ala, hogy a magyar paraszti kultira nemek kozti tradi-
a kérdésnek a tisztdzasa még tovabbi kutatasokat igényel.

A péaros ciganytancban a két nem egymashoz valé viszonya, s ezaltal szerepkdre is mdédosul. A férfi
méar nem férfiassagat, legfeljebb tdnctudasat fitogtatja, és a n6 is- noha a ,,megcsalésra”val6 térekvése meg-
marad - més szerepet télt be, mint a botoléban. Altalaban ugyanis 6 az aktivabb, kezdeményez&hb fél, 6 az,
aki nagyobb tereket bejarva koriiltdncolja parjat, és igyekszik megzavarni figurazasat vagy csapasolasat, meg-
prébalja kimozditani 6t a helyébdl, illetve a hata mogé, oldalaba keriilve, karja alatt atbdjva megkisérli ,,meg-
csalni” 6t - a férfi tanca vele szemben inkébb védekez6-héritd, nem pedig tamadé jellegl. (V6. BALAZS 1995,
106.) A ciganytancban tehat nincs mar meg a paros botold latszélagos agresszivitasa és kiizd6 karaktere,
hanem sokkal inkabb egyfajta jatékos versengés érvényesil: a tanc inkabb az ligyesség és a tanctudas
0sszemérésének, semmint szerelmi parviadalnak mondhatd, amelyben els6sorban a n6é a kezdeményez6
szerep, s amelyben természetesen benne rejlik a mésik nemnek valé imponélés szandéka is.

A paros ugrasban ugyancsak hasonlé tendencia figyelhet6 meg: a jatékos csalogatasban rendszerint a
nének jut a fészerep (még akkor is, ha a tanc egészének mikéntjét alapvetéen a férfi hatdrozza meg), hiszen
6 az, akinek karakteréhez kozelebb all a kacérkodo, s6t esetenként akar kihivé magatartas. Ebb6l a tanchol
mar teljes mértékben hianyzik minden kiizdelemre vagy tAmadasra utal6 mozzanat, s6t ezek szelidebb for-
méja, a versenyszer(iség is - ehelyett val6di szerelmi csalogatas, jatékos udvarlas jellemzi. E tAnctipus harom
form4jéban tehat jol nyomon kovethet6 az a véltozas, ahogy a két nem tdncban megfogalmaz6dé viszonya
a férfias virtuskodastol, a virilitds elemi megnyilatkozasatél a ,konszolidalt” széptevésig ivel. Ezzel
parhuzamosan a férfi domin&nsabb szerepe is megsz(nik, ésa né kerl el6térbe: mig ugyanis a virtuskodas

mindenekel6tt a férfi sajétja, addig a csalogatés elsésorban a n6 egyik jellemz6 tulajdonséagjegye.

L. A NO MINT ALARENDELT FEL

Amagyar néptanchagyomaényt alapvet6en az improvizativ paros és szélisztikus tancok talstulya, s ezzel
egy(tt az individualisztikus el6addsmaod jellemzi. A motivumok teljes mértékben egyéni, szabad varialasa
azonban csak a sz6l6 tancokban valdsulhat meg, hiszen a paros tancokban sziikségképpen alkalmazkod-
niuk kell egymashoz a tdncosoknak, s6t a szorosabb ésszefogddzasu tancokban az egyik félnek iranyitania
kell a mésikat, kiilénben nem is jéhetne létre a tdnc. Ez a meghataroz6, iranyit6 fél a magyar néptancban a
férfi - és mindig a n6 az, aki koveti parjat, aki alkalmazkodik partneréhez.17Atanc menetét, a figurdk egymas-
utanjat, s6t gyakran az el6adasmaéd mikéntjét is a férfi szabja meg: els6sorban az 6 (igyességén, tdnctudasan,

vérmérsékletén mulik, hogy milyen lesz az adott tnc. Karja, keze erejével, egész teste hizéasaval érzékelteti,
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hogy milyen mozgésformét szeretne tancolni, a n6 pedig - aki felismeri parja szdndékat, hiszen gyermekko-
ratél fogva tanulta és gyakorolta faluja hagyoményos téncait - koveti iranyitasat: olyan figurakat tancol
(példaul paros forgast, atvetdst, kiforgatést, kdriilvezetést sth.) és olyan sorrendben, amilyeneket és ahogy a
férfi ,,diktal”neki. An6k tAnctudaséanak, jo vagy rossz tancos voltanak egyik fokmér@je éppen az, hogy milyen
mértékben iranyithatdk, mennyire képesek pérjuk vezetését kovetni.18Tanchéli alavetettségiik azonban nem
a férfi altali ,,elInyomaésukat”jelenti, hanem éppen hogy dnkiteljesedésiiket szolgalja: hiszen a ng tanctudésa-
nak, egyéniségének kibontakoztatdsa a paros tdncban csak a férfi iranyitasan keresztiil, a hozzé valé alkal-
mazkodas révén valdsulhat meg. A legszebb tancfolyamatok akkor jonnek létre, amikor a két fél teljes
0sszhangban képes egyiitt tdncolni; ahogy a férfi éppen a né iranyitasa révén mutathatja meg tudasat, Ggy a
né is a férfi tokéletes kdvetése altal teljesedhet ki. Egy gyenge tancosparral még a legkivalébban tancol6 né
sem tudja tudéasat érvényesiteni; adott esetben példaul kénytelen a tAncfolyamat egésze alatt csupén kettes
csardést és paros forgast jarni, mivel partnerét6l csak ennyire telik.

A férfi irdnyito szerepe magatol értet6déen els6sorban a né térbeli mozgatésara terjed ki - azt méar
nem & hatérozza meg (nincs is erre mddja), hogy konkrétan milyen labfiguradkat tAncoljon a pérja; ez méar
a n6 egyéni tdnctudasatol, kedvétdl fugg. Kozvetett médon azonban a férfi gyakran mégiscsak szabéalyoz-
za a n6 konkrét motivumait is, mivel a parban jart figurdk tobbségéhez meghatarozott motivumok kapc-
solédnak; példaul ha atvetdst tdncolnak, akkor ugyan a férfi nem tesz mast, mint csupan egyik Kkarjéarél a
masikra ,,dobalja” a n6t, de ezzel kdzvetve megszabja azt is, hogy parja milyen figurét jarjon: ilyenkor
ugyanis a né mindig az adott falura jellemz6, mindenki &ltal ismert atvet6s-motivumot tancolja. A nének
tehat tulajdonképpen csak akkor van lehetdsége a teljesen szabad tancolasra, amikor a paros motivumokat
az egyéni figurdzas valtja fel a tAnc folyamataban - vagyis mig a férfihoz val6 viszonyulasaban, hozza kapc-
solédé mozgésdban mindig alkalmazkodé és meghatarozott, addig ©6néll6 csak parjatol fuggetlen
»onmozgaséaban” lehet. Annal érdekesebb az a jelenség, amely jol megfigyelhet6 példaul a fels6-Tisza-
vidéki csardasok filmre vett valtozataiban: nevezetesen hogy a né alavetettsége nemegyszer olyan esetek-
ben is érzékelhet6, amikor a zartabb 6sszefogddzast lazébb kézfogés vagy kildn tancolés valtja fol, s a
férfi irdnyitdsa gyengébben vagy egyéltalan nem érvényesil - ilyenkor ugyanis a né, noha a férfi az adott
helyzetben nem befolydsolja mozgésat, mégis gyakran figyeli és koveti parja tancét ugy, hogy Ugyessége
és tudésa szerint megprébalja utanozni annak figurait. (V6. RATKO 1996, 238-239.)

A ndk fent vazolt tdncbeli alarendeltségére tobb sikon is talalhaté magyarazat. A praktikum oldalarél
kozelitve e tény legkézenfekvébb oka az, hogy a férfi az er6sebb, tehat egyszer(ien fizikai erejénél fogva
6 az alkalmasabb a paros tdncban nélkildzhetetlen irdnyitd szerep betdltésére. Ha nem érjiik be ezzel a

felszines magyarazattal, hanem a dolgok mogé nézve mélyebben fekvd okokat is fel akarunk tarni, akkor
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természetes parhuzam kinéalkozik a férfi tdncbeli dominancidja és a csaladban, faluk6zdsségben elfoglalt
helye kozétt. A magyar népi kultirdban ugyanis hagyomanyosan a férfié a vezet6 szerep az élet minden
tertletén: 6 a csaladfé, az 6 szava dont mindenben, 6 ir&nyitja a csalad életét - s ezért természetes, hogy
a téncban is ugyanez a viszonyulas val6sul meg. Ez a padrhuzam 6nmagaban azonban még nem ad ma-
gyarazatot a fenti jelenségre; csupan egyazon dolog két eltéré aspektusardl, killénb6z6 terileteken torténd
megnyilvanulasarél van sz6 - a valédi ok ugyanis a hagyomanyos kultdra mélyén, a tradicionélis férfi-n6
felfogasban keresend6. B

Atradiciondlis szemlélet szerint a vilag egyik alappolaritdsa a nemek elkiilénilésében nyilvanul meg:
a férfi és a n6i principium olyan alapvet6 kulénbségek, fundamentalis ellentétparok hordozdja, amelyek
egyszerre ellentetjei és ugyanakkor kiegészit6i is egymasnak.20 A férfi az emberi 1étformaban az aktivitast
és a nemzdberdt képviseli, s a kilénb6z6 szimbdélumrendszerekben a szelleminek: a fénnyel, éggel és a
Nappal kapcsolatos szoléaris er6knek a megtestesit6je. Ezzel szemben a n6i principiumot a passzivités, a
befogado attitid jellemzi, s a szellemi helyett az anyagi vildghoz, a fény és a Nap helyett a sotétséghez és
a Holdhoz - lunéaris er6khéz - kapcsolddik. (HOPPAL-JANKOVICS-NAGY-S2EMADAM 1996, 68 és 161;
teremtett ember férfi. (TOKAREV 1988,1 59-61.) Mindennek fényében vildgossa valik, hogy miért magatél
értet6d6 a paros tancokban a férfi irdnyitdi szerepkdre és a n@ iranyitottsdga: ebben ugyanis a két nem
kulonbségeinek olyan alapjellegzetességei fejezédnek ki, amelyek méga nemek dsszemosédasanak, egyen-
jogusitasanak és egyenérték(isitésének modem kordban istermészetesnek szamitanak, samelyeket a hagyo-
manyos nemi szerepek fokozatos felszamolasa illetve felcserélédése sem tudott eltiintetni. Hogy mennyire
természetes még manapsag is a férfi és n6 hagyomanyos tanchéli szerepe, azt mi sem bizonyitja jobban,
mint ha megproébaljuk felcserélni 6ket: ekkor ugyanis azonnal nyilvanvaléva valik a dolog természetellen-
essége és abszurditdsa. A mozgat6 - és megallitd - eredendd aktivitasa révén csak a férfi lehet, a mozga-
tott - és megallitott - pedig eredend6 passzivitdsa okan csakis a né.

Ez az alaptorvény legtokéletesebben a forgés-forgatdés parosokban valésul meg, ahol a férfi tanca
gyakorlatilag a n6 mozgatasabol &ll; a Nyarad és Maros menti forgatésok példaul egyenesen az eszk9z6s
tancokat juttatjak esziinkbe, hiszen a férfi a botolok eszkdzkezelési technikéjat idéz6 maédon, szinte eleven
eszkozként forgatja, vezeti, ,,dobalja” egyik oldalr6l a méasikra a n6t. A tAnchoz szilkséges mozgasi ener-
gia mindig a férfibdl indul ki: 6 ad lendiiletet a n6 - és kettejuk egyuttes - mozgasahoz; 6nall6, azaz nem
a mozgatés korébe tartoz6 mozgést legfeljebb csak pillanatokra, egy-egy révid figurazas vagy csapés ere-
jéig végez. Ugy is fogalmazhatnank, hogy mig a férfi énmaga éaltal mozog, addig a n6 a férfi altal végzi a

mozgést. Ez nyilvanul meg e tanctipus ama jellegzetességében is, hogy a férfi igen kis helyen vagy csaknem
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egyhelyben tancol, mikdzben a ng a férfi irdnyitdsanak megfelel6en joval szélesebb teret jar be, elsdsor-
ban a parja korul. A férfi ugyanis nemcsak forrésa, hanem egyben tengelye is a mozgéasnak: a né mindig
ehhez a tengelyhez, vagyis a férfihoz viszonyitva kozeledik vagy tavolodik, illetve kering kérbe-kdrbe
nemcsak a paros forgasokban és a korililvezetések soran, hanem gyakran gy is, hogy a keringés kézben

- kar alatti kiforgatas révén - sajat tengelye korili forgast is végez.2l



OSSZEGZES

A recens tanctipusokon végigtekintve a n6 tdncban betdltott szerepének harom kiilénb6z6 fajtaja
bontakozott ki eléttiink. Az id6ben legrégebbi a tanc kialakulasanak kezdeteihez nyulik vissza: a nagy-
bojti kortancban a né ritudlis szerepkdrben, a mésik nem nélkil, principidlis sajatossagait megtestesitve
jelenik meg. A mésik két esetben méar profan keretek kdzott és nem 6nmagéban, hanem a férfihoz valé
viszonyulasban szerepel - s noha az ide tartozé tancokra mar sem a ritualitds, sem a szertartasossag nem
jellemz6, és tobbségiik pusztan a szérakozast szolgélja, alapvonasaikban mégis jol felismerheték a férfi és
n6i principium eltéré jegyei, a két nem kiildnbségeinek és viszonyuldsanak tradiciondlis alapforméi. A
tavaszt megidéz6 és a természet Ujjasziletését jelképezd, a tavaszi folyamatokra rdhangol6 és azokba
bekapcsolé nagybdéjti karikdzdban a n6i nem kizarélagos szerepe éppen a néiség idedjanak egyik funda-
mentalis 6sszetevdjével magyarazhat6, amelynek Iényege az élet megujitasaval, a termékenységgel kapc-
solatos eszmekor. A paros tdncokban a né szerepkdre magatol értet6déen csak a férfiéval valo 6sszevetés-
ben hatarozhaté meg. igy e tancok legarchaikusabb formaiban, az &sszefog6dzas nélkil jart cigany- és
pésztorbotol6ban, a ciganytancban és a lazabb fogasmoédokat alkalmazé ugras péarosban a n6 a férfival
egyenrangu félként, sajatos ndi tulajdonsagjegyeit képviselve jelenik meg: jellegzetes néi eszkozokkel,
fortéllyal, cselvetéssel, illetve csalogatassal-kacérkodassal 1ép fel a férfi hol fenyegetéen virtuskodo, hol
pedig szelidebben széptevd, de mindig udvarlé szdndék( magatartasaval szemben. A régi stilusu forgos-
forgatds paros tdncokban és az (j stilusi csardasokban, amelyekben a nyitottabb és féként a zart fogés-
maédok sziikségszer(ivé teszik az egyik fél folé- és a masik alarendeltségét, mindig a n6 jatszik alavetett
szerepet: az 6 feladata, és egyben tanctudasanak fokmérgje az, hogy minél tokéletesebben kdvesse pérja
iranyitasat. A férfi principialis eredet(i mozgat6 és meghataroz6 szerepkorével szemben tehat a né - ugyan-
csak nemi principiumaibol kovetkezden - mindig csak mozgatott és alkalmazkodé lehet, ami azonban nem .
elnyomaését jelenti, hanem téncbéli kiteljesedésének feltételét és lehetdségét teremti meg.

Vizsgalatunk altalanos tanulsagaként végezetiil megallapithat6, hogy a néptanckutatasban bevett for-
mai és funkciondlis elemzések mellett egy masfajta, a tradiciondlis kultardk sajatossagaira épulé
megkozelitési mod alkalmazésa a tdncnak olyan 0j dimenzioit és dsszefliggéseit képes feltarni, amelyek a
megszokott néz6pontokbdl rejtve maradnak, s amelyek a tanc kialakulasanak gydkereihez, a tér- és mozgas-

formak eredeti principialis jelentéséhez vezetnek el.

1



JEGYZETEK:

1

A kdrnek mint szimb6élumnak természetesen ezen kivil még nagyon sokféle jelentése lehet,
mint azt kés6ébb I4atni fogjuk a karikdzék kapcsan.

A néprajzi-antropolégiai adatok szerint a rituélis és szertartasos tancok vilagszerte egynemek
Eszak-Amerikétol Eur6pan &t a Tavol-Keletig, azaz a ritus jellegét6l fiigg6en vagy csak férfi
ak, vagy csak n6k tancoljak. Prokosch Kurath 1986, 14.

Gondoljunk arra, hogy a férfiak mozgésa a legtébb nemzet tancaban szélesebb iv(, er6telje-
sebb és feszesebb, mint a n6é, akinek mozgésa alkatanal fogva, és a tradiciondlis néi viselked
normék megnyilvanulasaként sokkal lagyabb, finomabb, tartézkod6bb és visszafogottabb.
Egyik legszebb példaja ennek a jelenségnek a griz tanc, amelyben a nemek eltér6 karaktere
tokéletesen kifejezddik a férfiak roppant harcias, energikus, kemény tancénak és a n6k légies
kecsességl, finom mozgasanak éles kontrasztjaban. A magyar néptancban kevésbé végletes,
de éppilyen hatérozott eltérés tapasztalhaté a férfiak tancéanak feszessége, keménysége, erétel-
jessége és szélesebb iv(, bonyolultabb figurdi, valamint a n6i mozgasformak visszafogottsaga,
puhébb, finomabb el6addsmadja és kisebb ivi, egyszerlibb motivumai kozott.

A magyarorszagi cigany tanchagyomanyt - a meglévé zenei, formai-motivikai kiillénbségek
ellenére - a néptanckutatas a magyar tanckultura részének tekinti, mivel olyan archaikus tanc
formékat 6rzott meg, amelyek egy régebbi Kéarpat-medencei tinchagyoméany maradvényaiként
valamikor a magyarsag korében is jol ismertek lehettek, s a magyar tanctipusoknak egy korabbi
torténeti fazisat képviselhetik - nyilvanval6an a cigany karakternek megfeleléen atalakult, saja-
tosan ciganyos forméakban és stilusban. Arecens cigany tancokbdl természetesen csak nagyon
6vatosan lehet visszakdvetkeztetni a kordbbi magyar tdncokra, hiszen fejl6désik a magyar-
s&gétol nagymértékben idegen kulturdlis kézegen beliil ment végbe.

A tancmulatsagok kezdetekor, a zene szilineteiben vagy a lakodalmakban jart mulatsagi,
szorakoztaté funkci6ju néi kortdnc mésodlagosan kialakult Gjabb jelenség, amely az ere-
dend@en ritudlis jelleg( tanctipus profanizalédasaval jott létre.

Egyetlen kivétel a szigetkdzi (Halaszi) Bertoké verbunk, amelynek kotott részét vall- vagy'
felkarfogéssal tancoljak a férfiak.

llyenek a rituélis szerepkdr{i nagybdjti - gyakran a kiszejarashoz kapcsol6do - karikézok, a
lakodalom olyan mégikus-szertartdsos tancai, mint a menyasszony, az Uj pér, a lakodalmas haz
korultancolésa vagy a hajnaltiiztanc, a kalendaris szokasok keretében a méjusfa, a piunkdsdi

kirdlyné, a szentivani t(iz koruli tanc, a betlehemes pésztorok és regdsok egyszer( kortanca,
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a hétfalusi csdngok farsangi boricatanca, az avaté jelleg(i bodnartanc (abroncstanc) és korver-
bunk, végil a halotti kortdncok. Ezek tobbsége mar nem néi, hanem vegyes vagy csak férfi-
ak 4ltal jart kortanc. Felfoldi 1987, 212-217.

Legutdbbi kutatasaink soran egyértelm(ien bebizonyosodott, hogy a nagybdjti falujaré jatékok
lancformai, félkoros és kanyargés flizértancai - még ha mutatnak is formai hasonlésagokat a
zart korformaval - egészen mas tartalmi-funkcionalis sajatossagokat hordoznak, mint az ugyan-
csak nagybdéjt idején jart karikdzok. V6. Ratké 1997, 82-98, 106-123.

Mindez nem a kiulonb6z6 vidékeken €16 konkrét karikazokra, hanem a bel6lik elvonatkoz-
tatott kdrtancmodellre, pontosabban a kdrtanc végsé alapelveire, principiumaira vonatkozik.
A konkrét karikazokban rendszerint az j versszakot vagy dallamot beénekld, esetleg az (j
tancrészt, motivumot elkezdé eléénekes(ek) személyében sziikségképpen megjelenik egyfaj-
ta kezdeményez6-iranyit6é szerepkdr, hiszen enélkiil nem is johetne létre egyontetl tanc. Ez a
szerepkdr azonban nem azonos a lanctancot vezet§ tancoséval, aki a tdnc valodi irdnyit6jakén
maga szabja meg mind a mozgas irdnyat, mind pedig motivumait. A karikazékban a beének-
Iés funkcidja sokkal ink&dbb a folytonossag fenntartdsa - vagyis nem arr6l van szd, hogy az
énekkezd6k vezetik, iranyitjak a nétazast és a karikazast, hanem hogy beéneklésiikkel, eset-
leg el6tancolésukkal biztositjdk a tanc folyamatossagat. Az elsérend(i tehat maga a karikazas
- az ,irdnyit6”, vagy inké&bb ,fenntart6” szerepkdr csak mésodlagosan, a karikdzasnak alaren-
delve, egyfajta sziikségszeriiségként kap helyet. Ha a legegyszer(ibb, és valdszin(leg legrégibb
karikazétipust, az egyrészes szlavoniai rezalast nézziik, akkor azt lathatjuk, hogy az el6énekes
szerepe minddssze a strofak folyamatos, egymas utani beéneklésére korlatozodik: Iépést vagy
tancrészt ugyanis nem kell valtani. Minél fejlettebb, gazdagabb formai szempontbél egy
karik&zd, anndl inkabb szikség lehet egy ilyen ,fenntarté szerepkdrre”, hiszen annél t6bb tanc-
rész, esetleg motivum zokkenémentes elkezdését kell biztositani.

A nemek szerinti elkilonilés feltételezhet6en a lanckdrtancok egyik leg6sibb vonasa, amely-
nek gyokerei a férfi és néi nem prindpidlis kilénbségeihez és e tancforméak kialakulasahoz
nyGlnak vissza. Ennek az elkilénulésnek a lényegi voltat, fontossagat jelzi az a tény, hogy e
tipus méasodlagosan kialakult, teljes mértékben profanizalédott, mulatsagi szerepkodrben alkal-
mazott, jelentds zenei, ritmikai és motivikai gazdagodason atesett valtozataiban is szivésan
tovabb élt: a Balkan-félszigeten, a lanckdértdncok mai hazajaban ugyanis a férfiak és nék rend-
szerint kilon lancot alkotva tancolnak, vagy ha egydtt is jarjak a ko6l6t, akkor is a férfiak egy
csoportban el6l, a n6k pedig mogottik a sorban, a lanc végén helyezkednek el. V8. Prokosh
Kurath 1986, 14; Sachs 1937, 148; Martin 1979, 315.
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19.
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Az 6t jatéktipus: vonulo-kapuz6 falujaro jaték, parvalaszté énekes korjaték, hintazas, labdazas
és paros fogocska.

Ezek részletes elemzését lasd Ratk6 1997.

Mindezek fényében kap hangsalyozott jelent6séget a karikdzok mozgésa: a természet allandé
megujulasanak, szakadatlan korforgasanak ugyanis csak a kiindulépontjdhoz minduntalan
visszatérd, ciklikus forgémozgést végzé kor lehet tokéletes megidéz6je - a statikus kor az
6nmagaban nyugvo teljesség, valtozatlan tokéletesség szimbdéluma. A nagybdjti karikdzénak
tehat nem a koérforma, hanem a korforgés a lényege.

Andrésfalvy Bertalan a parbajszer(i tincokrdl értekezve a vilag tobb pontjarél hoz parhuzamokat
a ,csalogato, ld6z6 szerelmi tancra”, és ezekkel kapcsolatban megjegyzi: ,,...el6fordul, hogy
a férfi a fegyverforgatasban val6 jartassaganak fitogtatasaval, férflerényeinek és tigyességének
csillogtatasaval is hatni kivan pérjara”. (Andréasfalvy 1963, 74.)

Egy Bereg megyei, Jandrél val6 adat szerint ,,Abotolasnal tébbet tett az asszony, mint az ember.
Elvette az elméjét sok férfinak is”. Andrasfalvy 1963, 71.

Ennek a tanctipusnak az 1930-as évek els6 felében gydjtott legkordbbi valtozata, a porcsalmi
(Szatmar megye) botol6 azzal végz6dik, hogy a férfi szertartdsos mozdulattal a né nyakara
teszi a botot. Atancot kdzzétevd szerz6k ebben a mozzanatban jelképes lefejezést latnak, ami
mogott az emberaldozat emlékét sejtik (Lajtha-Gonyey 1937, 125) - a fentebb leirtak fényében
azonban sokkal val6szin(ibb, hogy a férfi a n6 elnyerésének tényét jelezte ilyen modon, par-
janak birtokbavételét fejezte ki ezzel a mozdulattal.

Ez a hierarchia tulajdonképpen maér a tancra val6 felkéréskor megmutatkozik, ugyanis az irat-
lan szabalyok szerint a felkért leAny semmilyen koriilmények kozott nem utasithatta vissza a
legényt, még akkor sem, ha az a falu legrosszabb tdncosa volt, vagy netan egy fejjel kisebb
volt nala. Ha mégis el6fordult ilyesmi, akkor a lanyt nyilvdnos megszégyenitéssel biintették:
kimuzsikaltak, vagyis sepr(it nyomtak a kezébe, kizavartadk vagy kitancoltattdk a balbol. A falu
kozdssége adott esetben a biintetésnek még olyan durvabb formaéit is jogosnak tartotta - bar
durvaséga miatt el is itélte -, mint példaul a pofon vagy a fenékbe rugés. Vo. Ratké 1996. 112-
114.

Természetesen ezzel parhuzamosan a férfi tinctudasanak is egyik Iényeges dsszetevéje az,
hogy hogyan tudja iranyitani parjat.

A nemek tradiciondlis értelmezésével kapcsolatban lasd Evola 2000.

Legkdzismertebb megfogalmazasa ennek a jin és jang szimbéluma, amely ,a vildg rendjének
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és ,a lét keletkezésében szerepet jatszo két 6ser6nek” a jelképi dbrdzolasa a kinai kultaraban.
Pal-Ujvari 1997, 225-226.

Hasonlé gondolatokat fogalmaz meg Falvay Kéroly a péros tancok tradiciondlis kiindulasu
vizsgalata sorén a férfi ,,miikodtets”, illetve a n6 ,,m(ikéd6” szerepkorérél, valamint a forgatas
nak és a férfi tengely-voltanak jelent6ségérél. Ezeken tulmenéen azonban gondolatmenetének
és érvrendszerének nagy részét, kovetkeztetéseinek tulnyomé tobbségét nem tartjuk elfogad-

hatonak. (Vo. Falvay 1983, 198-199, 201-202.)
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ONODI BELA:
EGY OLTENIAI CALUS VIZSGALATA
I. A CALUSROL ALTALABAN

A Calug Anca Giurchescu szerint Roménia egyik leg6sibb gydgyito, védelmez6, és termékenységhoz6
tancos-dramatikus ritusa. A Calu§ ritust el6ad6kat Calugariknak nevezik. A Calucari csapat péaratlan szamu
- hét, kilenc, tizenegy -, életkortél és csaladi allapottdl fiiggetlen férfiakbdl all. A csoport vezet6je a vataf,
kinek korlatlan hatalma van a Calugarik folott. Segitdi az ajutorul de vataf, a legfontosabb ember a vataf
utén, és a vataful din coada, aki a csoport végén haladdkat irényitja. Szintén nagyon fontos tagja a csapat-
nak a mutul, a néma. Tobbnyire alarcot visel, és vorosre festett fakardot hord maganal, derekahoz er6sitve
pedig vordsre festett fa fallosz 16g. Az éltala el6adott dramatikus jaték a ritus egyik f6 része.

A Célu8ari csapatot egy vagy két zenész kiséri. Régebben heged(, kobza vagy hordozhaté cimbalom
adta a zenekiséretet, méra a kobzat kiszoritva a tangéharmonika az elterjedtebb.1

A Calus§ ritus megemlitése, illetve a ritust el6adé tancosokrol, a CaluSarik-rol sz616 legkorabbi feljegy-
zéseink egyike Dimitrie Cantemir moldvai fejedelem feljegyzése a XVIII. szazadbol: ,,Az innepélyes alkal-
makkor eljart tincokon kivil van egy babonasabb jelleg(i, melyet 7-9-11 tdncosbdl kell 6sszeéllitani. Ezeket
caluceni-nek nevezik és évente egyszer gy(ilnek &ssze n6i ruhaba 6ltdzve. Fejikre koszorGt helyeznek,
amelyet az Grom leveleib6l fonnak,viragokkal diszitenek, hangjukat n&iesre valtoztatjak, és hogy ne ismer-
hessék meg 6ket, arcukat letakarjdk fehér vaszonnal. Mindnyéjan meztelen kardot hordoznak keziikbe,
mellyel tiistént keresztlilszlrjak azt a parasztot, aki le merészelné tépni arcuk leplét.

Ezt a kivaltsagot egy régi szokas biztositotta, igyhogy emiatt a tdrvény el6tt sem vadolhattak 6ket
emberdléssel. A csapat vezetdjét staritd-nak mondjék, a mésodvezet6t primicer-nek: ennek a tisztje meg-
tudni, hogy miféle tanccal akarja a starita folytatni, s titokban kézli ezt tAncosaival, nehogy a nép, miel6tt
lathatna, mar meghallja a tanc nevét. Tudniillik tébb szaz kilonb6z6 dallamuk, s ezekre jart tancuk van;
kozlluk j6 néhany annyira mesteri, hogy Ugy tlnik mintha a tdncosok alig érintenék a foldet, hanem a
leveg6ben szallnanak.

Ily médon alland6 faradsagban téltik a tiz napot, amely Jézus Krisztus mennybemenetele és piinkdsd
napja kozé esik. Az 6sszes varosokat és falvakat tancolva, nyargalva jarjak be. Ez id6 alatt nem alusznak,
csak a templom fedele alatt, mert azt hiszik, hogy ha méashol fekiidnének le, a 1égi boszorkanyok, a fru-
moasak, azonnal megkinoznak 6ket. Tovabba, ha a cédlucenek csapata egy masikkal talalkozik atjaban,
akkor harcolni kell egymassal, és a legy6zott utat kell engedjen a gy6zének, s miutan békét kétnek, kilenc
éven 4t alé kell vetnie magat a mésik csapatnak. Ha valakit az ilyen csatdban megdlnek, senkit sem itél-

nek el, sem nem Kkeresi a bir6, hogy ki volt a tettes. Akit egyszer felvettek egy ilyen csoportba, koteles
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kilenc évig abban részt venni, ha pedig ezt elmulasztand, azt mondjak, a gonosz lélek elragadja és a fru-
moasak meggydtrik. A babonas nép a céaluceneknek olyan er6t tulajdonit, hogy el tudjak (izni az idilt
betegségeket. A gyogyitas ekként megy végbe: miutan a beteget a foldre fektetik, megkezdik tancukat és
az ének bizonyos szakaszanal tet6tdl talpig rendre megtapossék a foldén fekv6t, végezetil fiilébe suttog-
nak bizonyos kiagyalt szavakat, és megparancsoljék, hogy tavozzék. Ha ezt harom napon &t haromszor
megismétlik, a reménység legtébbszor beteljesedik, és a legnehezebb betegségek, amelyek hosszl ideig

a legtapasztaltabb orvosok tudasabél is gunyt (iztek, ily médon konny(szerrel kihajthatok. Ilyen nagy ereje

van a hitnek még a babonasagban is."2

A Calu§ ritussal foglalkozé kutaték kozll Giurchescu és Lloyd is részletesen kitér a Calugarik és a
roman hitvilag alakjai (gonosz tindérek, n6i alakot 61t6 démonok) kozotti kapcsolatra. A jelen tanulméany-
nak azonban ez nem témaja. Pocs Eva révén a kornyez6 teriletekrdl is ismeriink a Célu8arikkal rokon cso-
portosuldsokat. llyenek példaul a szerb és bolgar ruszalia csoportok, amiket szintén harom, hét, tizenegy
férfi alkot. Bulgéridban azonban néhol nék vagy néi ruhét visel6 férfiak a ruszalia tagjaid

A Calu§ ritus gyakorladsadhoz a tdncosoknak kilonleges fizikai erénléttel kell rendelkezni, melyet
kemény tréning és gyakorlas utan érnek el. A tdncok gyakorlasarél Vera Proca Ciortea A Calu§ szokéas
Romaniéaban cim( tanulmanyabana igy ir: ,,Grigore Stan (1899-1974) a szomszédos Paduret faluban sziletett
hires Calu§ tancos, miutan megvalasztottdk Vatafnak, mar Piinkdsd vasarnapja el6tt harom hénappal
kivélasztotta a falu legjobb tancosait. A folyéhoz kozel gyakorolték a tancot, hétkdznap is, egészen sotéte-
désig. Stan haromszor szalasztotta fol 6ket a hegyre naponta és combjaikat, vadlijukat botokkal utdtte,
hogy izmaik még keményebbek legyenek.”
Giurchescu szerint a C&lu§ ritus harom f6 részre oszthat6:
I. A zaszIl6 felvonasa, eskutétel

Ez jelenti a ritus kezdetét. A zaszIl6 egy fehér kend6, amibe Urémfivet, fokhagymat, bazsalikomot
helyeznek, és ezt egy rad végére erdsitik. Hitlik szerint ez adja a Calug magikus erejét.
Avizszintes z&szl6ra téve keziiket eskiit mondanak, melyben megfogadjék, hogy teljes er6vel és hittel tan-
colnak és a vataf parancsait kovetik. Az eskii rendszerint egy a falut6l félreesd ,.titkos” helyen van, példaul
harom 0t taldlkozéaséanal, viz kozelében vagy keresadton. Az eskii végén a mutul rait fakardjaval a zasz-
l6ra, mire azt fugg6leges helyzetbe lenditik. Az eski forméajat tekintve tobb féle lehet, falvanként, csopor-
tonként kiilonb6z48. Falvay Karoly6 és L A Lloyd tanulményaban talalhatunk erre részletes példat. A Roma-
niai Népmdvészeti Intézet 1958ban Barca-ban és Giurgita-ban filmre vette az ottani Clu§ csapatok eskiijét,
amelyrdl Lloydnal ezt olvashatjuk:

»El6520r a vezet6 megy oda a bothoz és kézzel belevési testmagassagat (Prof. Pop szerint igy szémlaljak
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az analfabétdk a csoport tagjait). A filmen a csoport néhany tagja ugy kozelitette meg a botot, mintha az
valami szexuélis targy lett volna. Az eskii szdvegét valami ,kezdé" helyen mondjak el: két hely kozott,
hataron, Utkeresztezédésben, folydparton, olyan helyen, amit az emberek szerte a vildgon alkalmasnak
talalnak ritudlis el6adéasra. A filmen a Barca-i tAncosok eskiit tettek, ezzel a mindennapi életbdl atkeriltek
egy szent vilagba."6Az eskiivel régebben akar haromtél kilenc évig, manapsag mar csak egy évre kotelezik
el magukat a tdncra. Ez id6 alatt teljes engedelmességgel tartoznak a vatafnak. Az eskil utan a csoport
visszaindul a faluba.
1. A Calu§ tancainak bemutatasa

A Célujarik hazrél-hazra jarva tébbféle tanchol és a mutul altal eladott némajatékbol &ll6 repertoért
adnak el6. Ez két tancciklusbdl és a kdzottiuk 1évé dramatikus jatékbdl all. A tanccikluson belul is tagozddas
figyelhet6 meg, irja Anca Giurchescu:
- ,Marsul” (mars): el6készités; séta és futolépésekbdl all
- ,Plimbarea” (séta): korbensétalas és iranyvaltoztatasok jellemzik. Tobb véltozata van pl.: Plimbarea
simpla, Vonaturesc, Briul.
- ,Miscare” (figurazo): virtuéz, gyors tempoéju, egy helyben el6adott tdnc. Szintén tobb valtozatban tan-
coljék, pl.: Toarna, Gusita, Floricica.
A némajéaték az egyik legérdekesebb és legmulatsdgosabb része a ritusnak. Tobb valtozata ismert, de az
eddig emlitett néprajzkutatok szerint legjellemz6bb az Ugynevezett ,halél-feltdmadéas” formula. Az
udvarokon el6adott repertoart minden esetben a Hora Mare nevii kortanc zarja, amelyben mindenki részt
vehet.
A Calus§ lezarasa, a zaszl6 temetése

Helyszine megegyezik az eskii helyével. A z&szI6t ledontik és tartalmét a mutul szétosztja a tdncosok
kozott, majd jbol a magasba lenditik és szétszaladnak al6la. A bot leesése utan a tdncosok ismét vissza-
térnek a kiindulasi ponthoz és ugy ldvozlik egymast mintha rég nem talalkoztak volna.7 Egymastol
kérdezgetik, honnan is jott val6jaban a masik? A zenészek kdzben muzsikalni kezdenek egy olyan tanc-
dallamot, mely a falu tAncrendjéhez is tartozik. Ez a tdnc Giurchescu szerint hidat képez a szakralis és nem
szakralis &llapot kozétt, és célja atdncosok szdmaéra a falukdzdsségbe vald visszailleszkedés megkonnyitése.

Ezutan énekelve vonulnak vissza a faluba, ahol szétoszlanak.
1l. CALUC EGY OLTENIAI FALUBAN

A ritus alébbi lefrdsaban az 1999. méjus 29-30-31-én Olténidban Optas Magulra faluban filmre vett

sajat gy(jtésemre, illetve a helyiek altal elImondottakra tAmaszkodom.
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Az lnnep el6tti utolsé nap a végsé Osszpréba napja, amikor a tancosok a véataf vezetésével
Osszeprobéljék a falu egyes udvarain masnap el6adandd tancfolyamatokat és jatékokat. A gyakorlasra a
falu szélén Iév6 nagyobb fiives teriiletet jelolték ki, ahova mar késé délutan gyililekeznek a tancosok és a
zenekar. Gyl(jtésemkor a zenekar a primason kivil egy tang6harmonikasho6l és egy cimbalmosbdl allt.

A tdncok kigyakorlasara igen nagy sulyt fektetnek. A préba ideje alatt is minden tAncot maximalis
er6vel és odaadéassal tancolnak el. Ebben a csoport iddsebb tagjai jarnak az élen, példat mutatva a fiatal-
abbaknak.

A késb estébe nyald probat kévetben, a tincosok hazamennek, ellenérzik viselet(iket, eszkozeiket,
majd igyekeznek pihenni a masnapi megterhelés el6tt. A C&lu§ viselete nem tartozik a falu tinneplé, illetve
hétkdznapi viseletéhez. Ezt a ruhat csak a Calu§ eltdncolasahoz veszik fel. A viselet része a fotén bemuta-

tott specidlis sarkantydval (pintini) ellatott b6r bocskor.

Aviselet deréktél lefelé egy fehér vaszonnadraghol és egy szintén specialis labszarvéd6bél (fanpieri)
all. A labszarvéddén kulonbéz6 himzések, szines bojtok és pici csérg6k talalhaték. A viselethez tartozik
még a himzett fehér ing. Derekukra vastag himzett ovét kotnek, melyekrdl diszes szalagok és zsebkend6k
l6gnak le kérbe-korbe, mig mellkasukon keresztbe el6l-hatul szintén szines himzett 6vét (briul) hordanak.
Keziikben csip6magassagig éré botot (cumag) tartanak, amelyre a tanc kézben tdimaszkodnak. A leggyako-
ribb azonban a tanc alkalméaval, az Un. tollszarfogéssal tartott bot (lasd kinetogram). A vataf kozlése szerint
fontos, hogy a bot nem nyugodhat a vallon. A bot egyik vége egyszeriibben faragott és szalagokkal diszitett.
A fejukdn gyongyokkel gazdagon Kivarrott, diszitett kalapot hordanak, amelyekr6l kérbe-kdrbe révid
gyongysorok loégnak le, mig hatul derékig éré szines szalagokkal diszitik. Egy-egy ilyen kalap elkészitése
hosszu hénapokba telik, ami az id&sebb asszonyok, nagymamak feladata. A tdncosok nagyon vigyaznak
r4 és gy mondjék, eg)' ilyen kalap tobbet ér, mint az egész viselet.

A tancosok reggel, a vataf hazanal gyilekeznek. Itt a zaszlotartd, a Stegarul és a vataf felkdti a zaszlot. A
z4sz16 tulajdonképpen egy himzett kendd, melybe elImondéasuk szerint didlevelet, trémfuvet, fokhagymat

és bazsalikomot tesznek és ezt egy hosszu radra erdsitik.
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A kenddben altaldban annyi szal fokhagyma van, ah&ny tagl a csoport. A csoport ezutan kivonul
az eski szinhelyére. Az eskil szinhelyének megvélasztasanal az Optas-i vataf szerint elsédleges szempont
a viz kozelsége. Az eskil szinhelyére a falusiak nem kovethetik 6ket. A véataf elmondasa szerint, régebben

az eskil helyét szigorGan titokban tartottdk, még a csoport tagjai el6tt is.8

Az eskil helyét6l joval tavolabb taldlkoztak az erd6ben, majd a vataf vezetésével indultak a titkos helyre.
Az eskil szovegét a vataf el6re kidltja, mire a tdncosok kérusban felelik ra ugyanazt, mikdzben bal kezik

a zaszI6t fogja, melynek riidja kelet felé néz.
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Az eski szdvege szerint a vataf parancsait mindenki kdveti és a tancot teljes hittel és erével eljarja
az elejétdl a végéig. A felvételemen elhangzott eskii szdvege a kovetkezd:
- Vétaf: Eskiisziink!
- Mindenki: Eskisziink!
- Vataf: Megfogadjuk!
- Mindenki: Megfogadjuk!
- Vataf: A Célu§t eltdncoljuk!
- Mindenki: A Calugt eltdncoljuk!
- Vataf: A végéig!
- Mindenki: A végéig!
- Vataf: A vétaf parancsat meghallgatom!
- Mindenki: A vétaf parancsat meghallgatom!
A végén egyutt kialtjak:
Inc-odata iar asa, hap, hap, héldisa, halaisa, s-asa, s-asa! Zii mai zii, hai, hai!
(Na még egyszer ugyanlgy, hap, héap, hélaisa, haléisa, s-asa, s-asa! Mondd még mondd, hai, hai!)
Avégén a Stegarul a zaszI6t a magasba lenditi, amelyet attdl fogva allanddan fuigg6leges helyzetben
kell tartania, majd rovid tancolas utan elindulnak a falu felé: - Hap, hép, héldisa, haldisa, s-asa, s-asa! kialta-
sokkal.
Az eskil utén az optasi tdncosok beértek a faluba és a kdzésen megbeszélt haznél kezdik a Céluct. Ez
ltaldban a falu egy tekintélyesebb 6regjének vagy egy koztiszteletben &ll6 személynek az udvara. Egy-
egy haznél az el6z6 napi préban megbeszéltek szerint tdncolnak. Ezen kivil el6adhatnak mast is a hdzigaz-
da kérésére, vagy a vataf utasitasara, annak pillanatnyi kedélyallapotatol fiiggéen. Az utcdkon muzsikaszo-
val és hangosan kiéltozva vonulnak végig. A mi esetiinkben csak az elsé és az utolsd latogatas helyét
beszélték meg konkrétan a tAncosok. A szokés szerint a falusiak nyitott kapuval jelzik azt, ha fogadni kivan-
jak a csapatot. A zart kapuk altaldban fiatal hazasparokat, djonnan bekéltozotteket jelentenek, akik méar
nem hisznek a ritus erejében. Mivel tobb Calu§ csapat is jarhat egy falun bell, az is el&fordulhat azonban,
hogy a masik csoportot latnak szivesebben. A véataf elmondasa szerint régebben senki sem merte volna
megtagadni a Calujarok tAncéval jaro jotéteményt, az egész évi jo termést, egészséget.
Ha egy udvarba beérnek, a hazigazda egy nagyobb kére fokhagymat, sét, iromfiivet tesz. Ez adja
a zészloval egyutt a korulotte tancolok korének kdzéppontjat.
A tancok elnevezéseire, szerkezeti felépitésiikre a kés6bbiekben részletesen kitériink, azonban az

udvarokon el6adott ritus fontos alapelemei a kévetkez6k:
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- els6 tancciklus (Plimbarea, Miscare, Vonaturesc nev( tancokbdl all)

- a mutul dramatikus jatéka

- mésodik tancciklus (Plimbarea, Miscare, Vonaturesc, Sirba)

- a Calutft lezaré kértanc, a Hora Mare vagy mas néven Héra CaluSuli.

A mutul jatékainak lényege a néz6k megnevettetése. Eppen ezért mar kiilsejével, éltozkodésével

igyekszik vidamsagot kelteni.

Acsoportot kiséré mutul
A faluban tobb mutul is tevékenykedik, igy a csapatok vezetéi mar el6re igyekeznek megfogadni a
legjobbakat. Gyakran el6fordul, hogy kettd, akar harom mutul is kisér egy csapatot. A mutulnak, ami
magyarul némat jelent, szinte minden meg van engedve ezalatt az id6 alatt. A vataf elmondasa szerint: a
tancosok zavardsa nélkil az els6 és a mésodik tancciklus alatt a mutul felfordithatja az udvart, elcsenhet
aprébb dolgokat (pl.: tojas), ijesztgethet barkit. A jatékra, melynek & a f6szerepl6je, mindig az els6 tanc-

ciklust lezaré Vonaturesc nev( tanc végén keril sor.

Amutul megjelenése
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Amuiil igyekszik mindig a legvaratlanabb médon megjelenni, pl. haztet6rél atdmegbe ugorva, saroglyan
beszallittatva magat, rossz biciklin bekerekezve. Mint Fligedi JAnos 1993-as gy(ijtésén az Optas Magura-ban.
Az el6adott jatékoknak két alapvet6 formuldja él még ma is Optas Magura faluban.
- Haldl - feltdmadas jaték:
Eg} kijelolttdncos a kor kdzepére a foldre hanyatt fekszik és kalapjaval letakarja arcat. Amutul megérkezvén
nagy hangon a parjat keresi a néz6k, majd a tancosok kozott. Odavezetik a foldon fekv6hoz, akiben rais-
mer parjara. Tréfas modokon igyekszik pérjaval észrevetetni magat. A tréfak gyakran igen vaskosan

obszcénok is lehetnek, fotonkon példaul a mutul k6zdsulést mimel.

Kis id6 utan azonban rajon, hogy kedvese mar nem él, és mindenféle Gton-médon megprébalja feltdmasz-
tani, sikertelentl. Ezutén hivja az ,,orvost”, aki megvizsgalvan a féldon fekv6t, receptet ir neki. Ha csak
egy mutul van, akkor atdltdzéssel egymaga jatssza el a szerepeket. Miutén az ,,orvos” sem tud segiteni,
hivjék a ,,papot”, aki elblcslztatja a halottat, vaskos tréfakkal kiglnyolva 6t. Majd fust616t 16balva kérben
jar, mikdézben bal kezében egy agyagkorsét I6bal, amit az artikulatlan kantalas végén a halott feje mellett
a foldhoz vag. Erre a halott talpra ugrik és a tanc folytatédik tovabb.

Allatvasar:

A megérkez6 mutult egy kisebb produkcié el6adasara kényszeritik (pl.: éneklés, tancolds), melynek jutal-
ma egy tehén vagy 16. Az allatokat természetesen a tancosok alakitjak, nagyokat ugrélva, kapélva, attél
fligg6en, hogy 16 vagy tehén utanzasat beszélték meg. A jatékot nem mindig a vataf vezeti le, hanem el6-
fordul, hogy maésra bizza a feladatot. A mutult végigvezetik a tancosok el6tt, kivalogatva neki a legszebb
teheneket, vagy lovakat, melyek kozul valaszthat. Mindegyiket megprébélja megfejni, jol megszorongatva

a tdncosok l&ba kozét, neki azonban egyik sem felel meg.
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A ,fejés”
Végll a legutolséval megelégszik, de mikor megprébalnd megfejni, az a foldre tett agyagkorsojat botjaval
széttori és erre a jelre indul tovébb a tanc.

Optas Magura faluban ez a két f6 jatéktipus a jellemz8, azonban az adott helyzet és a mutul
talalékonyséaga folytan kdnnyen el6fordulhat teljesen mas jellegli szérakoztatd ténénet is. A jaték végét
azonban minden esetben az agyagkorsé széttérése jelzi.

Jelen tanulmanyban kézolt elsé és masodik tancciklus kozott a kdvetkez6 jaték elGadasara kerilt
sor:

Voaturesc nev( tanc alatt megjelené mutult a nézék nagy deriiltsége koveti. Egyik karjan egy ures
védrot hoz, mig a masik kezében egy botot 16bal. Az emlitett tanc alatt a kdr kdzepén bohéckodik, utanoz-
za a tdncosok lépéseit. A vataf a mutul megjelenése utan igyekszik hamar befejezni a tdncot, hogy minél
hamarabb sor keriiljon a jatékra. A tanc befejezése utdn a csoport egyik tagja, aki nem mindig a vataf,
beszélgetéshe elegyedik a mutullal. A lejegyzésre hasznalt felvételen a jaték el6zménye nem érthetd, de
az Unnep alatt el6adott jatékok alapjan a mutulnak valamilyen produkcidval, pl.: éneklés, tancolés kell a
kozonség el6tt szerepelni, minek jutalma egy tehén.

A péarbeszéd két szerepl@je: mutul (M) és Vasilie nev( tdncos (V):

V: - Gyere, adok neked valamit. Adok egy tehenet.

M: - De olyat adj, amelyiknek jé sok teje van.

V: - Tudsz te fejni, te marha? Hat, meg kell hizni a tégyét, te. Na gyere, (lj le ide!

M: -6, j6 leulok! - ledl a foldre.

V: - Sorakoz6! - kiéltja a tincosoknak, akik most mind tehenet jatszanak.
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Na, nézd meg! Itt vannak hat, s még van harom borju is. Sorra vessziik mindeniket. Idehivod,
megprébélod, megkdstolod a tejét és amelyik tetszik, azt neked adom, azért,, mert ilyen jol
szerepeltél.
M: -J6, megkostolom a tejét.
V: - Figyelj, itt egy fiatal - mutat az egyik tancosra. J6l nézd meg, és probald megfejni. Ott hatul
keresd a tégyét, de vigydzz, mert j6 nagy van neki.
M: - A ez nem kell - kdzben a tancos laba kézt matat. - Hat neve van-e?
V: - Van, hat! Felfordulkanak hivjak.
M: - Na, ez nem Kkell.
Odamennek egy masik tdncoshoz.
M: - Elég jambor ahhoz, hogy lelljek melléje?
V: - Leilhetsz, s6t még meg is hemperg6zhetsz a laba alatt. De kellene neked valami, amivel leirod,
hogy melyik tehén milyen, s azutan majd el tudod donteni. Mert ezeknek van neviik, koruk,
betegségeik, amivel kezelve voltak. Nem olyanok, mint te.
M: - De héat nincs semmim.
V: - Odaadom a toliamat (odaadja a tAncban hasznalt botjat, amit a mutul a vodrébe tesz.) - Gyere
nézd meg ezt, de ha ez sem tetszik, mehetsz vissza oda, ahonnan jottél! - ismét masik tancoshoz
mennek.
M: - Ennek hosszu a farka.
Ismét tovabb nézel6dnek.
V: - Nézd csak meg ezt. Ez az én szépségem. Nézd, milyen szép magas.
M: - Ennek is j6 hossz( a farka. Lelég egészen a foldig.
V: - Hé, kislany, ho! - prébalja megfogni a fickdndoz6 tédncost, amig a mutul a laba kéz6étt markolaszik.
M: - Van-e t6gye?
V: - Van, tel J6 csOcse van.
Ismét tovabb allnak egy masikhoz.
V: - Na, nézd meg! Itt egy id6sebb. Olyan sok teje van, hogy alig bir jarni téle.
M: - Fogai vannak?
V: - Keresd meg! Ha nincs, add oda a tiedet.
Itt a tehenet alakité tdncos tulajdonségait, hibait hozzak elé, mivel a tdncosnak erdsen hianyos a fogaza-
ta. Atehén tulajdonsdgaiként hozva fel ezeket.

M: - Hat, jo, j6, de nekem sincs fogam!



V: - Nincs? Hat, van itt neked ismer6sod, 6 majd tesz neked olyat, amilyet elképzelni sem tudsz.
Ko6zben a falu fogorvosndgjét sz6longatja, aki ott van a nézék kdzétt, de nem reagal a viccre.

M: -Jaj, ennek harom csdcse van - kdzben ezt a tdncost is jol megtapogatja. V: Lé&tod, hogy hagyja magét,
és teje is van béven.

M: - Van neki,tényleg. Megint tovabb nézel6dnek.

V: - Na gyere! Mutatok neked egy bikaborjat. Ha erre van szikséged .(a tancos ugral, kapal a 1aba

val, utdnozva a bikat.)

M: - Ez nagyon rag6s, eleven és csunyan néz iam.

V: - Hat, szedd 6ssze magad egy kicsit. Igazitsd meg a nyakkend&det és csinaltass szép fogakat. Nem

csoda, hogy cstnyan néz szegény.
Elballagnak az utolsé tdncoshoz.

V: - Tedd le a vodrodet és nézd meg ezt is!

M: - Hat ennek mi a neve?

V: - Szelidecske. Na, dlj le, hogy a fene essen abba a nevetséges pofadba!

A mutul ledl és elkezdi ,fejni” a tehenet. A tréfamester biztatja, &m ekkor a tehén ,felrdgja” a tejes-
kocsogot, azaz a tancos a laba kdzott 16évd cserépkorsot botjaval széttori. A széttorés pillanatdban szélal
meg a vataf vezényszava és rogtén kezd6dik a masodik tancciklus.

Ez mér egy kicsit hosszabb, mint a jaték el6tti tinc és néhény 0j tanccal is kib6vil. Miutan ennek
vége, a tdncosok bedobjék botjaikat a kor kozepére és a zenészek a Hora Mare dallamét kezdik jtszani.

Ez a tdnc a Calu§ végét jelenti.

ACalugt lezdré Hora Mare
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llyenkor mindenki bedllhat a héziak kézll a kdrbe és a tdncosokkal egyditt jarjadk a Héra Mare-t.

A kisebb gyermekeket a tdncosok Kkarjéra ltetik, vagy a féldre teszik, még akkor is, ha a gyermekek
az ijedségtél hangos sirasra fakadnak. A tdncosok labukat hdromszor a gyermek felett atemelve megovjék
6ket a rontastdl, a gonosz tiindérekt6l és egészséget biztositanak nekik egész évben.

A Hora Mare-val a C&lu§ az udvarban befejez6d6tt. Azonban még meg kell emlitenink a csapat
legkivalébb tancosai altal el6adott virtuéz szélokat. Ezek nincsenek elére megbeszélve, igy szintén a vataf
hangulatéatol fiigg, hogy kedveskednek-e vele a hdzigazdanak és a nézel6d6knek. A betanult figurékat,
sorozatokat felbontva, teljesen szabadon improvizalnak a tancosok a mindenki altal ismert és a sajat egyéni
tanckészletiikb6l. A tancosok kozil csak kevesen vannak birtokaba olyan szint(i tdnctudasnak, hogy a
zenekar elétt egyedil merjenek tancolni. Ez nem is csoda, hiszen a sz6l6k mindegyike nagy virtuozitas-
rél és oriasi technikai felkésziltségrdl tesz tantbizonysagot, mindezeket olyan kénnyedén el6adva, hogy

a néz6 Ugy érzi, mintha a tancos a leveg8ben jarna a tancat.

Sz0l6t tancold Calugari

Természetesen csak a tapasztalt tincosok vallalkozhatnak egy-egy sz4l6 eltadncolaséara, mivel az
ligyetlenkedd nagy szégyent hozhat a csoportra és nem utols6sorban magéara is. A Calu§ befejeztével a
tancosokat étellel-itallal kinaljak, majd a megvendégelés utdn a menet tovabb indul. igy jarnak héazrél-
héazra egész allé nap.

Utjuk soran azonban torténhetnek el6re nem lathato események is. Ha kedviik szottyan, az Gton
halad6 autdkat is megéllitjdk. Ha mésképpen nem megy, a mutul az auté motorhaztetejére ugorva birja
megallasra a vezetdt. Ilyenkor az aut6 utasainak eljarnak egy rovid tancot. Az utazék szivesen nézik végig

a tancokat, esetleg némi kis pénzjutalommal is hozzajarulva a tdncosok esti mulatozasahoz.
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Autét megallité Calug csoport
A csoport tagjainak elmondésa alapjan atjuk soran taldlkozhatnak idegen vagy sajat falubeli masik
Célu| csapattal is. llyenkor a csapatok és a legjobb tancosaik versenyt tdncolnak, hogy igy dontsék el,
melyik csapat a jobb, és az mehet tovabb, mig a masiknak ki kell térnie el6liik. A dontést a nézékre biz-
zék, azonban az 6 véleményikkel a vesztes rendszerint nem értegyet, igy a versenyek mindig verekedésekbe
torkollanak mind a mai napig.
A Calu§ végét jelentd szertartdshol mar csak annyi maradt Optas-ban, hogy az utolsé udvaron, ahol

tancolnak, elmondjak az eski szOvegét és a z&szI6t ledontve lezéarjék a Calugt.

. AGYUJTOTT CALUS TANCAI

Gy(jtésem soran a ritus alatti tdincok Optas Magura faluban harom nagy csoportra oszthaték: Plim-
barea-k, Miscarea-k és Kortancok.
1. Plimbarea - Séta

A plimbarea jellemz&je a folyamatos kdrben haladas, a vataf utasitasara végzett irdnyvaltasokkal. A
valtasok modja és helye a tancban a vataf pillanatnyi kedélyallapotatél fiigg, ezért a tdncosoknak folyam-
atosan figyelnitk kell vezetdjiikre.
Optasban az alabbi Plimbarea-k talalhatok:
- Primbarea simpla - jellemz&je: bévul6 irdnyvéltasok (lasd kinetogram Plimbarea Simpla: 1/1 aj, 1/2 a2,
1/3 a5)
- Plimbarea doubla: tobb fajta irAnyvaltast alkalmaznak, de azok azonosan ismétl6dnek (l4sd kinetogram
Plimbarea Doubla: 1/2, 1/3, 1/4, 1/5 b)
- Vonaturesc: egy alaplépés tancol&sa és egy zaromotivum a tanc végén
- Briul
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2. Miscarea - Figuras, figurazé

Kotott szerkezet(i tancok, melyeket korben (kis l1étszam esetén, mint a gy(jtéskor, félkérben) a kor
kozéppontja, azaz a z&szl6 felé fordulva jarnak. JellemzGje a gyors tempd és a killénb6z6 toppantasok-
bél, dobbantasokbol és sarok osszetlitésekbdl adédd virtudz ritmika.

Az éltalam gy(ijtott miscarea-k: Vartelnita, Festevalul, Padurea, Toarna, Miscarea lui Maxim, Gusita,
Gherghita, Maldareanca. Egy-egy miscarea szerkezetileg 6t, esetenként varialhaté részbél all, eltekintve az
egyéni tancolas! mddok adta kiilonbségekt6l.

A) Bekezd§ figura: tobb valtozata van, amelyeket a vataf utasitadsa hatdroz meg (lasd kinetogram Vartelnita:
1/1 a, Toarna: 1/1 al). A bekezd6 figurat mindig négyszer ismétlik azonosan.

B) Mésodik vagy alapfigura: csak egyéni véltozatai vannak. Szintén négyszer ismétlik meg a motivumot.
Ez a motivum nagyon sok b@vitett és mas figura alapjat képezi (lasd kinetogram Vartelnita: 1/2 b, Toarna:
1/1 b).

C) Bdvitett figura: szintén csak egyéni valtozatai fordulnak el6. Egy Miscareaban kétszer ismétl6dik (lasd
kinetogram Vartelnita: 1/2 c, Toarna: 1/2 ¢ ).

D) F6 motivum: ez a figura minden egyes Miscarea-ban mas és mas, ugyanis ez kiillénbozteti meg 6ket
egymastol és a Miscarea-k elnevezései is ezt a figurat jelentik. Csak egyszer tancoljak, ismétlés nélkil. 1d6-
tartamuk teljesen valtoz6 (lasd kinetogram Vartelnita: 1/3, 1/4 D, Toarna: 1/3 F).

E) Lezér6 figura: a Miscarea-t lezaré motivum, mely t6bb féle variacidban Iétezik. A lezar6kban nincsenek
egyéni valtozatok. Minden Miscarea-nak kiilén lezar6ja van. Ezek lehetnek egyformak is a kilonb6z6
Miscarea-k végén (lasd kinetogram Vartelnita: 1/4 E, Toarna: 1/3 E).

A Miscarea-k szerkezeti vazlata:

(Harom lancfolyamat alapjan, melyekbdl ketté megtalalhato a kinetogiéfiai lejegyzésben.)

Bekezdd Masodik Bdvitett

X R . . . Lezaro

figura v. alapfigura  figura F& motivum fiqura

4x 4x 2X g
Vartelnita a b c d e
Toarna al b c f el
Padurea a b c g e2

A miscarea-k mindegyike mas-mas hosszlsagu a f6 motivumok eltéré hosszisaga miatt. El6fordul,
hogy a lezéaré figura nem a zenei sor végére esik, hanem eltol6dik. A primés a véataf tancbefejezést jelz6

utasitdsara a tancosokkal egydtt zarja le a miscarea-t, dallam és sorszerkezett6l figgetlenil. Egy-egy



bekezd6 és lezar6 motivumok valtozatai adnak meg.

Toama al b C f el
T

oama a b c f el
simpla
Toama
doubla al b ¢ f e3

3. Kortdncok

A legfontosabb kértanc a Hora Mare, azaz a Nagy Héra, amit az udvarokon jart Calu§ lezarasaként
tancolnak. A Calu§ lezarasat kdvetéen a vendéglatéas alatt tancolhatnak még olyan kortancokat is, melyek
a falu tdncanyagéaban is szerepelnek. Ezekbe a néz6k is beéallhatnak korra, nemre vald tekintet nélkil.
llyenek pl.: Sarba dreapta, Sarba la bataie, Salta. A Hora Mare alaplépése a kétlépéses csardas, de jobbra
tébbet haladnak enyhén rézs(t 1épve (Id. kinetogram), mely a kér nagyon finom pulzalé mozgasat ered-
ményezi. A Héra Mare alatt lehet6ség van hosszabb rigmusok kiltaséra is.
EzGton szeretnék kdszénetét mondani a tanulmany létrehozéasaban segit6knek:
- Els6sorban Florica Turuianu optas-i vatafnak, és az dsszes tobbi Calu§ tAncosnak, akik ezt a hagyoméanyt

életben tartjak, és megértésében segiteni igyekeztek.

Tot pe loc, pe loc, pe loc, Egy helybe, itt, itt,
Sa rasara busuioc Erezziik az Grém illatat
Astai héra, horelor Ez a hérak boraja

Héra calusarilor A kalusérok horéaja
Astai hora romineasca Ez egy roman hoéra
Hoéra cea calusareasca. Ez a kalusar héra.



- Fugedi Janosnak, kinek filmfelvételén el6szor lathattam ezt a tancot, és aki a tanulmany létrehozasaban
mindvégig segitett.

- Téncos barataimnak - Csaba Zsolt, Galat Péter, L6rincz Hortenzia -, kik a filmezés soran mindvégig segit-
ségemre voltak.

- Salamon Beéta népzenésznek, a Calu§ dallampéldainak lejegyzéséért.

- Lukovics Attila bardtomnak az angol szdvegek magyarra forditaséért.

- A Magyar Allami Népi Egyttesnek, aki anyagi tamogatéaséaval biztositotta gy(jt6 utamat.

Jegyzetek:

1 Giurchescu 1995, 35-37
Cantemir 1973, 187

Pocs Eva 1989, 104-106
Dance Studies Vol. 3., 1978/9
Falvay 1984-85

Lloyd 1978, 46-49
Giurchescu 1955; 35-37
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Az eskirél - melyet mar csak ottlétink miatt adtak el6 - videdfelvételt készitettiink.
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Cantemir, Dimitrie: Moldva leirasa. Kriterion, Bukarest, 1973

Pdcs Eva: Tiindérek, démonok, boszorkényok. Budapest, 1989

Lloyd, A. L: A cabs ritusa. Folk Music Journal, 1978/4

Falvay Karoly: A roman kaluser tancok tartalmi és funkcionalis vizsgéalata. Tanctudomanyi Tanulmanyok 1984-85, Budapest, 1985
Ciortea, Vera Proca: The "Calus custom” in Rumania. Dance Studies Vol. 3-, 1978/9

Giurchescu.Anca - Bioland, Sunni: Romaraian Traditional Dance.Wild Flower Press, Mile Valley, CA, 1995

Kinetografai lejegyzések és kottapéldak

A kovetkez8kben egy teljes Calu§ leirasat adom meg. Az els§ tancciklust 1., a masodikat Il. jelzettel lattam el.

Az elsd tancciklus tancai: Plimbarea Simpla, Vartelnita, Vonaturesc

A masodik tancciklus tancai: Plimbarea Doubla, Toama, Hora Mare

Gyljtés helye, ideje: 1999. majus 30. Optas Magura, Olténia, Romania Marinescu Bebe hazanak udvara

Gyiijték neve: Lérincz Hortenzia, Galat Péter, Csaba Zsolt, Onodi Béla

Tancosok neve: Florica Turuianu, Déaniel Turuianu, Marin Scarlat, Vasilie Pirciu, lon Cocosila, Constantin Vancea
A lejegyzett kottapéldak nem a kozolt tancfolyamatok zenei mennyiségei, csupan szemléltetd jellegiek.

A zene és a tanc kapcsolatdnak vizsgalata tovabbi kutatasok feladata.
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PLIMBAREA SIMPLA 1/3
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PLIMBAREA SIMPLA 1/4
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PLIMBAREA SIMPLA 1/5
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VARTELNITA 1/1
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VARTELNITA 1/2



VARTELNITA 1/3
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VARTELNITA 1/4
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VONATURESC 1/1
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PLIMBAREA DOUBLA 1/1
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PLIMBAREA DOUBLA 1/2
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PLIMBAREA DOUBLA 1/3



PLIMBAREA DOUBLA 1/4
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PLIMBAREA DOUBLA 1/5
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PLIMBAREA DOUBLA 1/6
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PLIMBAREA DOUBLA 1/7
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PLIMBAREA DOUBLA 1/8
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TORNA 1/1
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