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A korai gyomorrak rontgenolégiai problémai*

Benk$é Gyirgy dr.

Hazénkban az Orvosi Hetilap hasdbjain az el-
mult években Szabolcs (23), majd Gutmann (15)
cikke nyomén élénk és megajulé vita zajlott a ra-
diolégusok szerepérdl, sot felelfsségérdl a gyomor-
rak korai kérismézésében. A vita nem zarédott egy-
séges véleménnyel. E tanulméany célja nem a vita
folytatdsa, hanem a korai gyomorrak rontgendia-
gnosztikai kérdéseivel valé aktiv foglalkozas, rész-
ben sajat esetek alapjan.

Korai gyomorrdknak (13, 14) azt a laesiét ne-
vezziik, melyben a rakos beszlir6dés a nyélkahdar-
tyara korlatozott, vagy legleljebb a submucosdba
terjedt be. Atméréje néhany millimétertsl akar 10
cm-ig is terjedhet. A korai rdk maradhat sokaig,
akar tobb mint 2 éven At a mucosara szoritkozva,
azutan hirtelen a mélybe tor (19). A felszinesen ter-
jedé rakban — Golden és Stout (11) megfogalma-
zdsdban — a rak penetralhat a tunica muscularis-
ba, de az izomzatot nem roncsolja. Utobbi szerzék
feliiletesen terjedd rak-eseteinek tulnyomé része,
valamint Bragg és mtsainak (6) ugyancsak igy ne-
vezett rdk-esetei korai gyomorrakok voltak. A Kon-
jetzny (17, 18) és Bertrand (4) &altal 1937-ben leirt
felszines nydlkahdrtyardk esetek a laesio mélysége
szerint vagy a korai gyomorrdkok vagy a felszine-
sen terjedd rakok kozé sorolhaték. Nincs okunk an-
nak feltételezésére, hogy a korai gyomorrak, vagy a
felszinesen terjedé gyomorrik a gyomorcarcinoma
specidlis fajtaja volna. A felszinesen terjedd rak az
izomréteg kezd6dé invasiéjaval a korai rdk uténi
stadium s ezutdn kovetkezik az izomréteg attorése,
majd a serosa invasiéja, a ,kifejlédott” gyomorrak.
Regionalis nyirokcsomé-metastasis mar korai gyo-
morrékban is lehet; Kurokawa és mtsai (19) anya-
gaban az esetek 10%-aban volt 1 vagy 2 attételes

* A Semmelweis Unnepi Héten a Magyar Onko-
l6gusok Tarsasaga iilésén, 1968. november 15-én elhang-
zott felkért el6adas alapjan.
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nyirokesomé, tekintet nélkiil a submucosa invol-
vatidjara.

Comfort és mtsai (7), valamint Frik (9, 10) a.
rakos laesio szélességi és nem a mélységi kiterjedé-
sét veszik alapul. Eszerint kis gyomorrdknak nevez-
zik azt a rédkos laesiét, melynek &atmérdje 4 cm
vagy annal kevesebb.

A gyomorrédkot kétségteleniil lehet korai sta-
diumban kérismézni. Erre Gutmann (14) 500 esete
mellett szolgaljon tovabbi bizonyitékul az utébbi 2
évben megjelent 3 japan monogréafia, illetve atlasz,
Shirakabe és mtsai (22), Kuru és mtsai (20), tovabba
Kurokawa, Ichikawa és Oota (19) tollabdl. Az utéb-
biak egytittvéve 503 korai gyomorrak esetet 6lelnek
fel. A gyomorrak Kkorai stddiumban torténdé kor-
ismézésében a nehézség abban rejlik, hogy e ko-
rai laesiok hordozoit ,eljuttassuk” egy olyan jol
képzett és jol felszerelt vizsgalé csoporthoz, mely
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1. abra. A korai gyomorrdk makroskopos tipusai (Kuru,
M.: Atlas of Early Carcinoma of the Stomach. Naka-
yama Shoten, Tokyo, 1967. cimi konyve 13. oldaldrdl, a
szoveg magyarra forditva.
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2. dbra. 1. eset. A gyomor kitéltéses képe.
Konturelvdltozds nincsen.

e laesidk felismerésére képes. Ebben a teamben a
rontgenolégusnak fontos szerepe van, de a korai
gyomorrak diagnozisaért korantsem egyediil a ront-
genologus felelés. A diagnosztikai munkédban a
rontgenvizsgdlat mellell szerepe van az endosko-
pidnak és endoskopos fotografidnak, a gastrokame-
ranak, az endoskopos biopsianak és a gastrocytol6-
gianak. Kuru (20) szerint a két legfontosabb maéd-
szer a rontgenvizsgalat és a gastrokamera, egyik
poétolja a masik hidnyossiagait.

Gutmann (12, 14) szines és érzékeltet6 nomen-
klaturajat a korai gyomorrdkok rontgenjeleire mas
orszdgok rontgenolégusai nem, vagy csak részben
és késoén vették 4t. A Japan Gastroenterologiai
Téarsasag 1962-ben magaéva tett egy egyszerid tipus-
beosztast a korai gyomorrakok makroskopos mor-
phologiajara (1. abra).

Eszerint megkiilonboéztetiink protrudalé (1.), su-
perficidlis (IL.) és exkavalt (III.) tipust, a II. tipu-
son belul elevalt (IL.a), lapos (ILb) és behuzédott
(ILc) altipust, végiil kevert tipusokat,

Gutmann (14) a korai gyomorrdkban infiltrals,
fekélyes és vegetdlé formakat kiilonboztet meg. A
japdn nomenklatira az ulcerativ formakat névleg
nem emeli ki. A nyéalkahartya rakjaban csaknem
mindig vannak feliiletes defectusok, tobbé-kevésbé
kifejezett eroziv jelenségek, s a néhiny centimé-
ternél nagyobb &tmér6éji nyalkahartya-laesiokon
csaknem szabdlyosan vannak ulcerativ elvaltozasok.
Az exkavalt (IIL.) tipus és a IL.c - III. vagy III +
IL.c tipus képei kis talformaja rékra (,,Schiissel”)

emlékeztetnek. A protrudalé (I.) tipusa korai rdkok
legtobbje viszont egyszer(i vagy szerkezetes po-
lypus.

Ha a rontgenolégidban a korai gyomorrakokra
a japan nomenklaturat akarjuk hasznélni, ami az
utébbi egyszerlisége folytan igen célszer(i, akkor a
nomenklaturat at kell forditanunk rontgenoldégiai
szakkifejezésekre, azaz — onteti képrdl 1évén sz6 —
a negativjara. A protrudalo (I.) és felszines elevalt
(ILa) tipusoknak nyilvanvaléan telédési hidny felel
meg, mig a felszines behuzoédott (ILc) és exkavalt
(I11.) tipusoknak telodési tobblet kellene hogy meg-
feleljen. Ezzel szemben az emlitett atlaszokban a
1L ¢ tipus rontgenképein a kontiir ltaldban a lumen
felé behuzodott, s a IL.e + III. vagy IIL -+ ILe ke-
vert tipusok képein intraluminalis krater lathaté.
Eszerint az az alapvet6 rontgenologiai szabaly, hogy
a rdknak tel6dési hidny felel meg, 1ényegében val-
tozatlanul érvényes, de ennek kimondasat — ugy
latszik — nem tartjak fontosnak. Gutmann (14) a
kraternek a gyomor konturjdhoz viszonyitott hely-
zetét értéktelen kritériumnak tartja, holott — ahogy
legutébb Veargha (25) is megallapitotta — a korai
fekélyes rakok altala leirt és &brazolt rontgenjelei
tobbségiikben telédési hidny és ezen (lumenen) be-
lili telédési tobblet (azaz kraterarnyék) képében
jelentkeznek.

Az alabbiakban bemutatunk néhény korai gyo-
morrak esetet:

1. eset. B. J.-né, 26 éves 1958. IV. 24, Haemateme-
8is, collapsus, el6bbi 4 nap milva megismétlodik. A
gyomor rontgenvizsgdlata alkalméval a Kkitoltott gyo-

‘3. abra. 1. eset. Kompresszios felvétel az angulustdjrol.
Két lapos ulceratio (nyilak).
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4, abra. 1. eset. A kéros részlet a resecatumboél. JOl lat-
haté a kettés sekély ulceratio és korilotte a nydlka-
hdrtya besziiremitése. Az elvdltozds hatdrait nyilak
jelzik,

mor konturjai épek, compressiéval az angulus mellett
és ujjnyival felette a corpusban egy-egy ujjhegy-
nyi, sekély bariumfolt s koriilétte a red6zet enyhén tor-
zult (2. és 3. abra). Gastroskoppal sekély ulceratio és
infiltratio lathaté az antrumsphincter felett. Diagndzis:
feliiletes nyalkahartyarak. A mGtéti diagnézis (op.: Da-
roczy dr.) ugyanez, resectio subtotalis (4. &bra). Szévet-
tani dg.: carcinoma gelatinosum. A tumor az izomréte-
get nem roncsolja. Tiz éve tiinetmentes.

2. eset. B. J., T2 éves férfi. 1968. III. 2. MAasfél éve
nem jellegzetes gyomorpanaszok. Weisenbach dr. szliri
ki gyomorpraecancerosisos betegek ellendrzé vizsgala-
tan, A kitoltéses rontgenképen a kisgorbiileti kontar az
angulusndl merev és behtzodott, compressiés felvéte-
len az angulushoz konvergilé nyalkahartyaredék hu-
zodnak (5. és 6. dbra). Mftitét (op.: Salamon dr.) kapcsan
a kisgorbiilet mentén kétforintosnyi teriileten kemény,
heges tapintati resistentia, a serosa fel6l babnyi porc-
kemény nyirokcsomé; resectio Billroth II. szerint. A
resecatumon sekély ulceratio lathatdé (7. abra). Szovet-
tani dg.: carcinoma adenomatosum. A tumor az izom-
zatig infiltral. A nyirokcsoméban és mellette a nyirok-
utakon beliil metastasis.

3. eset. R. A., 64 éves férfi. 1968. IIL. 11. Egy ho-
napja tompa gyomortaji fajdalmak. A rdntgenképen a

5. abra. 2. eset. Az angulusban és felette a kontir
behorpadt és merev.

1*

6. dbra. 2. eset. Kompressziéval az angulushoz huzdédo
és a kontur kozelében elroncsolt reddk lithatok.

sinus nagyhajlatan behtzédott kornyezetben széles és
sekély, intraluminalis krater arnyéka (8. dbra). A mi-
tét (op.: Poka prof) kapcsdn a gyomor antruman a
nagyhajlaton lapos, tomott, felhanyt széld tumor. A re-
secatumon fallal biré lapos kréater lathatd, legnagyobb
atmérdje falat is szamitva 37 mm (9. dbra). Szovettani
dg.: carcinoma anaplasticum ventriculi. A tumor he-
lyenként betort az izomrétegbe. Nyirokcsomé metastasis
nincsen,

Els6 esetiink tipusos feliiletes nyalkahartyarak,
mely mélységi kiterjedését tekintve korai gyomor-
raknak tekintendé. A japan nomenklatiira szerint
IL.c tipusnak felel meg. Rontgenképére Gutmann
szerint megfelelé elnevezést nem taldlunk, mert
konturelvaltozds nem volt. A maésodik eset ront-
genképe Gutmann szerint ,,aspect encastre’’-nak, a
3. eseté pedig ,niche en plateau”-nak felel meg. A
japan nomenklatira alapjan a 2. eset a ILc vagy
II.a +II.c tipusba, a 3. eset pedig a Il.c 4 ILa vagy
egyszertien a III. tipusba sorolhaté, A 2. eset ko-

7. dbra. 2. eset. A resecatum képén az elvdltozds
centrumdban besiippedés (ulceratio) lithaté (nyil).
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8. dabra. 3. eset. Lapos intraluminalis krater a gyomor
also polusan a nagyhajlati konturon.

rai gyomorrak regionalis nyirokesomo-attétellel. A
3. esefet leghelyesebb kis gyomorrdknak vagy ko-
rai Borrmann II. tipusu (élesen hatéarolt fekélyes)
gyomorraknak nevezni, Golden és Stout meghata-
rozasat szé szerint véve felszinesen terjedé raknak
is nevezhetd; rontgenképe mindenesetre korai rék-
ra jellemz6. Nyilvanvald, hogy a korai gyomorrak,
a felszinesen terjedé gyomorrdk és a kifejlédott
gyomorrak kozott a hatar nem éles. A kifejlédott
gyomorrakokra a japanok is a Borrmann (5) tipus-
beosztast hasznaljak.

A fenti példak is mutatjak, hogy valddi tel6-
dési tobbletet korai fekélyes gyomorriakban sem
véarhatunk. A telédési tobblet viszonylagos, a lume-
nen belil esik. Eliilsé és hatsofali lokalizacié esetén
e tipusokban az ,en face” fészek, depressio, radio-
opaque terulet vagy sekély bariumfolt kifejezések
hasznalatosak.

9. dbra. 3. eset. A koros részlet a resecatumbél. A lapos
fekeély ,fala” foként az aboralis oldalon (nyil) kifeje-
zett, ahogy a rontgenképen is ldthato,

Val6jaban az I. tipusu (protrudalé) korai rdakok
felfedezése a legegyszer(ibb, de sokszor véletlenszeri.
Ugyanis ez esetben egyszerii gyomorpolypusban vagy
szerkezetes ,,semimalignus’” gyomordaganatban (szeder-
szeri daganat és bolyhos daganat) kialakulé maéasodla-
gos malignus atalakuldsrél van szé. Az eredetileg be-
nignus tumor méretei biztositjak a diagnoézist rutin
gyomorvizsgialat esetén is. Szerzonek alkalma volt tobb
ilyen korai gyomorrak esetet kozolni (2).

A hazai irodalomban legutobb Hajdu és Kuti
(16), tovabba Vargha (25) kozoltek korai gyomorrak
eseteket.

Igen fontos kérdés, hogy milyen réntgenoldgiai
vizsgalati taktika nyujt legtobb lehetdséget a korai

10. abra. Eosinophilsejtes gastritis granulomatosa az
antrum nagyhajlati oldaldn (nyil), mely a rontgenképen
teljesen korai ulcerativ rdknak megfelelé képet ad.

és kis gyomorrdkok felfedezésére. Nyilvanvald,
hogy minden rendelkezéstinkre &ll6 modszert hasz-
nalni és azokat kombindlni kell.

A kevés kontrasztanyaggal végzett relief vizs-
galat els6sorban az eliilsé és hatso fal elvaltozasai
vizsgdlatara alkalmas, de a gyomor redginél kisebb
magassagli és meélységii laesiok nem jol lathatok,
mert a gyomor kontrahalt.

A kitoltétt gyomor wizsgdlatdval — &ll6 vagy
hason fekvd helyzetben — a gyomorfal rugalmas-
sdga nagyobb teriileten vizsgéalhaté. Gutmann (12,
15) az utébbi helyzetben az antrumrol és angulus-
tajrol készitett sorozatfelvételek tanulményozisat
tartja a legfontosabbnak. Els6sorban a hajlatokon
ilé kis fészkek és falmerevség, tovabba ennek a
peristaltika kapesan tanusitott viselkedése vizsga-
latdra alkalmas, a felfedezett laesiok kiterjedése és
forméja azonban nem itélheté meg olyan bizton-
saggal, mint mas vizsgdalati technikaval.
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