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A syphilis idészerii problémai*
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A syphilis jelenlegi f6probléméja az, hogy mi-
lyen okokra vezethetd vissza ennek a szinte eltlint
betegségnek ujra elszaporodédsa. Adott diagnoszti-
kus és terapidas lehetéségeink birtokdban az orvosi
és laikus kozvélemény egyarant elintézettnek vette
a syphilis kérdését és meglepetéssel fogadta vissza-
térését. Sokan nalunk is azt gondoltak, hogy mivel
tobb mint egy évtizeden at alig fordult el6 recens
syphilis hazénkban, a nemigondozé intézetek egyet-
len feladata az, hogy a kull6ldrdl idénként behur-
colt eseteket idejekoran felismerjék és tovaterjedé-
stiket megakaddlyozzdk. Kevesen vették figyelem-
be, hogy a syphilises morbiditds ingadozisa a tor-
ténelem folyamén mindig nagymértékben tarsa-
dalmi koriilményektél (hdboruk, népmozgalmak,
gazdasdgi konjunkturdk valtozdsai stb.) fliggott.
Még kevesebben szdmitottak a tArsadalmi kérilmeé-
nyek olyan valtozdsaira, amelyek a nemi betegsé-
gek terjedését elésegithetik, illetéleg lekiizdésiik elé
cddig kevéssé ismert akadéalyokat allithatnak.

A syphilis ujra elterjedését ma elsGsorban a
megnovekedett idegenforgalomnak és a sexudlis
életben a mésodik vilaghdboru 6ta altalanosan ész-
lelhetd véltozdsoknak tulajdonitjak. A heterosexua-
lis kapcsolatok mind gyakoribb csoportos jellege és
a homosexualitas feltling terjedése elésegitik a ne-
mi fert6zések szér6déasit. A treponemocid antibio-
tikumok (penicillin, tetracyclinek, chloramphenicol,
erythromycin. stb.) subcurativ alkalmazisa lénye-
gesen megzavarjak a korai syphilis tlineti és szero-
légiai alakulasat, ami eddig ismeretlen nehézsége-
ket allit az epidemiolégiai lekiizdés utjaba. Hason-
léképpen nyertek kozegészségligyi jelentGséget a
régebben alig ismert, ma ellenben mind gyakrab-
ban észlelhetd syphilises reinfekciok. Az elmondot-
tak képezik a syphilis lekiizdésének id6szerii kérdé-
seit.

* A Magyar Dermatolégiai Téarsasdg 1967. évi de-
cember 16-i antivenereds ankétjan tartott bevezeté re-
feratum,
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A kovetkezdkben a referdtum arra irdanyul,
hogy értékelje a modern preventiv moédszerek ha-
tasossdgat a syphilis epidemioldgiai lekiizdésében,
valamint megtargyalja mindazokat a tarsadalmi ko-
rilményeket, amelyek a nemi betegségek elleni
kiizdelmet tdmogatjak, illetve hatraltathatjak és vé-
giil figyelembe veszi a syphilis fentebb emlitett id6-
szer(i problémainak hazai jelentkezését. A modern
preventiv médszerek koziil azért hangsiulyoztuk az
epidemioldgiai eljarasokat, mert a syphilis ellen
sem aktiv, sem passziv védéoltdsokkal nem rendel-
keziink. Teenddbink ezért arra korlatozédnak, hogy
egyrészt a fert6z6forrasokat, masrészt az Aaltaluk
veszélyeztetett személyeket felkutatva, az elébbie-
ket fert6zoképességiiktol teljes értékii. kezeléssel
megfosszuk, az utébbiakndl a fertézéképesség ki-
alakulasat antibiotikum prophylaxis alkalmazasa-
val megelézziik.

L

A lekiizdés epidemiolégiai médszereinelk kiala-
kitdsaban elsérendii feladat a syphilis terjedési tor-
vényszeriiségeinek vizsgdlata a betegségtsl eldzéleg
mentes teriileten. Lehetévé tette ezt nalunk, hogy a
syphilis Gjra megjelenését megel6z6en hazankban
mésfél évig egyetlen recens syphilis eset sem for-
dult el6. Egy kulfoldi eredet(i lancolat felbukkanasa
1963 6szén azért is felkeltette érdeklédésiinket, mert
a syphilis vildghabori uténi féprobléméai kozil a
labor-diagnosztika teljesitoképességének a hatarai
akkor mar hatdrozottan kirajzolédtak és az anti-
biotikum terdpia hatdsos alkalmazéisa tekintetében
is vilagszerte kikristdlyosodtak a nézetek.

A fert6z6 syphilises gécok és az dltaluk veszé-
lyeztetett sexudlis kontaktusok felkutatdsa, keze-
lése és ezzel a fertbzések lancolatinak megszalitdsa
tobb évszdzados elvi 6haj, mely a legutébbi idokig
megfeneklett azon, hogy sokan még mindig tartéz-
kodnak az epidemiolégiai prevencié konzekvens al-
kalmazéisatél. Parran (1932) és Munson (1932) koran
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ramutattak az ilyen eljardsok fontossagara és Clark
(1940) tobb szaz f6nyi lancolatokon bemutatta hasz-
nossagukat. Kampmaier (1938), valamint Kamp-
maier és Clark (1939) mar tovabbképzs tanfolya-
mokon oktattdk a kontakt kutatds gyakorlati mod-
szereit, majd Sweeney (1942) ezeket megjavitva iga-
zolta, hogy a recens syphilis terjedésének és lekiiz-
désének torvényszeriliségei lényegében azonosak a
tobbi fertéz6 betegségekéivel. Bebizonyosodott,
hogy a recens syphilis promiszkual6 személyek ré-
vén robbanésszertien terjed és hogy ezeknek gyors
kezelésbevétele elejét veszi a betegség terjedésének.
Az észak-amerikai kozlések inkabb az epidemiol6-
giai prevencié munkamodszereire, az eurépai szer-
z6k inkabb azok tarsadalmilag lektlizdhetetlennek
latsz6 nehézségeire mutattak ra. Ebben az idében a
SZU preventiv modszereit szélesebb korben még
nem ismerték, eredményességiikben sokan kétel-
kedtek, vildgnézeti okokbdl eljarasaik kovetkeze-
tességét kifogasoltak, holott a SZU-ban a recens
syphilis probléméajat mar a harmincas években si-
keresen megoldottdk. A nyugati allamok az altala-
nos, kovetkezetes és direkt eljarasoktol ma is tar-
téozkodnak. A preventiv eljarasokat legkdvetkezete-
sebben a skandinav allamok alkalmazzak és sok jel
mutat arra, hogy az epidemiolégiai munkamaédsze-
reket az USA-ban is mind szélesebb koérben kivan-
jak megvalésitani. Az epidemiolégiai prevenci6 hely-
zetére vonatkozdlag néhany adatot kozlink: az
NSZK-ban a fertézéforrasként szereplé kontaktok
felderitésének szamaranyat Hartung 15%-ra becsii-

Egyetlen fortdzs gdebdl

| Reletkezelt és négy éven at Aévetett
syphilises lancolat  (y963.x, 1967 X)

li. A prevenci6 legiébb fegyvere a kozismerten pro-
miszkualé nék egészségligyi ellenérzése, de az al-
taluk veszélyeztetett személyeket nem gondozzak.

Franciaorszagban Plauzoles syphilises és gonor-
rheds eseteket egyardant tartalmazé beteganyagé-
ban 24,4%-ban kutatta fel a kontaktokat fertézé
allapotban (1956). Wright és Sheps (USA, 1949) koz-
lései kisebb teriiletekre vonatkoztak: anyagukban
a fert6z6é syphilis esetek 41,6%-a jelentkezett on-

 ként, 38,1%-at kutatas révén vették kezelésbe. Jel-

lemz6 a kontaktuskutatds nemek szerinti eredmé-
nyessége: ily médon vették kezelésbe a recens sy-
philises nék 50,6%-4t, a férfiaknak ellenben csak
24 4%,-4t. Az ilyen tipusu megoszlis torvényszeri:
minél jobb az epidemioldgiai prevencié, annal na-
gyobb a kutatas révén kezelésbe vett nék szamara-
nya. Egyenletesen jok a SZU eredményei: Turanov
1959-re 57,7%-ot jelentett a teljes recens syphilises
beteganyagra vonatkoztatva.

Az tijabb nyugat-eurdpai adatok szerint az epi-
demioldgiai eljarasokat szinte lekiizdhetetlen mne-
hézségek gatoljak.

Delacretaz (1965) klinikdjanak munkatéarsai 125
fert6z6 nemi betegnek minddssze 13 fertdzé alla-
pota kontaktusit deritették fel. Az USA-bdl szér+
maz6 kozlések (Brown, V. J. 1966) ravilagitanak a
cluster (nyaldb) médszer eredményességére: a szo-
cialis és sexualis kornyezet méodszeres feltarasa ré-
vén egy fert6z6 syphilisesre szamitva atlagosan 4
kontaktus derithet6é fel. Goodmann (1967) legutébb
nagyobb syphilises lancolat felkutatasarol szamolt
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be: négy sexualisan aberralt férfi és ezek kozvetlen
kontaktjai révén 735 sexudlisan veszélyeztetett fér-
fi és 13 n6 nevét tudtak meg. A 991 szemelybdl alla
lancolatban 6sszesen 59 elsédleges és masodlagos,
41 korai latens, 9 késéi latens és 2 connatalis syphi-
list, valamint 49 gonorrhoeat taldltak. A felkutatést
megelézéen 41 személyt syphilis miatt mar antibio-
tikum prophylaxisban részesitettek. Feltlinéen cse-
kély a lancolatban szereplé fert6zé syphilisesek
szdmaranya. A syphilises betegek fert6zéforrasai-
nak és veszélyeztetett kontaktusainak felderitését
szolgdlé hazai epidemiolégiai modszerekrdl, azok
eredményességérol az aldbbiakban szimolunk be:

1. Orszagos kiterjedése és idétartama tekinte-
tében is egyediilallé az a munkénk, amelyben kul-
foldrél behurcolt egyetlen fert6z6 eset nyomén ke-
letkezett lancolatot 4 éven at kovettink (1. abra).
A teljes lancolatban 1639 személy szerepel. Koziilik
453 recens syphilises volt, 423 izben preventiv ke-
zelést végeztiink, 763 kontakt mentes maradt a fer-
tozéstol (1. tablazat). Ez az ugynevezett ,Jlengyel”
lancolat tobb részbol all; kozépsd (I.) heterosexualis
torzsébol egy kisebb (III) heterosexudlis és egy
nagy (II.) homosexualis oldallanc agazik el.

A térzslancolat (I.) tanulsdgait 1966-ban koézol-
tik: a lancolatban 654 személy szerepelt egymast
kovetéen sexudlis kontaktként. Koziilik 163 sze-
mély fert6z6dott, 136 veszélyeztetett antibiotikum
prophylaxisban részesilt, 304 koézvetlen és 51 koz-
vetett kontakt mentes maradt a fert6zéstél. Egy sy-
phylises férfira atlag 3,0, egy noére atlag 8,2 kon-
taktot deritettiink fel. Epidemiolégiai szempontboél
jelentds és a gyors felderités fontossagara utal,
hogy a sy. L.-gyel kezelésbe vett néknek atlagosan
még csak 4,8, a sy. Il.-vel kezelésbe vetteknek el-
lenben mar 9,4 kontaktjuk volt. Konkrét szamok-
ban: 38 sy. I1.-vel kezelésbe vett nének 357 sexualis
kontaktjat deritettiik fel és vizsgaltuk meg. Az epi-
demiologiai kutaté munka mindéségét jelzi, hogy a
syphilises férfiak 40%-at, a nék 93,3%-4t igy vet-
tiik kezelésbe. A heterosexualis vonal a III. szamu
oldallanccal megszakadt, a II-es jelzésti homose-
xudlis lanc azonban méreteiben mar meghaladja a
torzslancolatot (I.) és a mai napig sem volt meg-
szakithato. A homosexudlis ldncolatban (I1.) eddig
907 személy szerepel: a recens syphilisesek szdma
278, preventiv kezelést kapott 264 személy, a fer-
t6zéstél mentesen maradtak 365-en (1. tdblazat).

2. A lancolat elemzése alapjan a kovetkezd
megéallapitdsokat tessziik:

1. tabldsat

Egyetlen fertz6 gocbél kelstkezett és négy éven dt kovetett syphilises ldncolat
szdmssorfi alakulisa (1963. X, —1967.X.)

FEa 1. 11,

homosex tirzs heterosex Osszesen
oldalline line oldalline
) ‘ T
Recens syphilises 1
betegek szima 278 163 12 453
Preventiv kezelést | |
ROPOTE . iV asone o8 264 ‘ 136 | 23 423
| |
WNegativ kontakt ., , 365 | 355 ; 43 763
{ |
Osszesen ........... 907 } 654 | 718 1639

1*

a) magatartas-lélektani elvekre épitett kuta-
tasi modszereinkkel igen eredményes epidemiolé-
giai munka végezhet6. Fert6z6 recens syphilises be-
tegeink kontaktusait nemecsak identifikaltuk, ha-
nem vizsgalatukat és szlikség esetén kezelésiiket is
biztositottuk;

b) szokatlan mértékli promiszkuitasban élnek
azok, akik jelenleg nalunk syphilist szereznek.

c) A syphilisesek promiszkuitdsara jellemzd,
hogy annak tulnyomoan kollektiv jellege van, te-
hat csoportokon beliil érvényesil. A sexudlis kap-
csolatok hosszabb-rovidebb ideig ilyen formaéaban,
allanak fent. A csoportbél valamely csoporttag ré-
vén kerul at a fert6zés egy masik csoportba (a cso-
porttag ,,megesalja” csoportjat). A csoport felbom-
lasa is oka lehet, hogy a betegség ezt kovetden szé-
lesebb korben szorodik.

3. A recens syphilisesek kozott feltlin6en sok a
homosexudlis; kozottlik a promiszkuitds még na-
gyobb, mint a lancolat heterosexudlis részében. A
homosexudlis uton terjedé syphilis jelent6ségét a
kovetkezo statisztikai adatok is igazoljak: 1964-ben
a févarosban kezelésbe vett teljes beteganyagban a
férfiak 27,3%-a, 1965-ben 36,6%-a, 1967-ben 43,4
szazaléka volt homosexualis.

4. A tablazat heterosexualis részében a syphi-
lis terjedését személyrdl személyre hien jeleztiik.
A homosexudlis lancolatban csak a csoportokbdl a
tobbi csoportokba terjedést jeloltiik, mert a tome-
ges kapesolatok miatt (egy recens syphilises homo-
sexualisra 5—6 kontakt jut 4dtlagosan!) a személy-
rél személyre vald terjedés technikailag mar nem
abrazolhato.

5. Feltin6 kiilonbség van a hetero- és homose-
xudalis lancolatok koézott abban a tekintetben, hogy
az el6bbiekben kevés prostitudlt akad, a homose-
xudlisok jelentékeny része azonban anyagilag ho-
noralt férfiprostitudltak koré csoportosul. Ennek a
ténynek epidemiol6giai hattere figyelemre mélto,
A modern prostitudlt gyakran alkalmaz onkéntes
antibiotikum prophylaxist és ezért syphilisterjeszto
szerepe kisebb, mint a nem ellenértékért promisz-
kualé nének. Sok homosexuélis ezzel szemben még
mindig azt hiszi, hogy a nemi bajt csak masnemitol
lehet kapni és ezért az énkéntes antibiotikum pro-
phylaxis homosexudlisok kozott viszonylag ritka.

6. Vizsgalataink megcafoljak azt az allitast,
mintha nalunk a syphilis nagymértéki kulfoldi im-
port kovetkezménye lenne. Az 1. abrabol lathato,
hogy egyetlen behurcolt fertézé syphilises esetbél
kiindulva 4 év alatt 453 fert6zés keletkezett, vagyis
az emlitett években hazailag el6fordult dsszes sy-
philises esetek tobb mint 40%-a. Egyéb adatok sem
igazolnak nagyobb mérték( importot: 1965—1966.
években a févarosban eléfordult dsszes syphilis ese-
tek 1,7%-a, a gonorrhoeasok 2,4%-a volt kdzvetle-
nil kilfoldiekre visszavezethet6. Megallapitast
nyert, hogy a syphilis jelenleg ndlunk tilnyoméan
kiilonleges sexualis magatartasu személyek hetero-
és homosexu4lis csoportjaiban fordul el és az al-
talunk kidolgozott epidemiolégiai médszerekkel ed-
dig ezekre a csoportokra volt lokalizalhato,
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;i1 philis penicillin kezelési sémdjat gy kivanjuk meg-

A syphilis korszerdi kezelésében arra torek-
sziink, hogy az a recidiva nélkiili végleges gydgyu-
last biztositsa. Ennek epidemioldgiai szempontbdl
az a jelentésége, hogy teljes értékii kezelés utdn re-
cidiva nem kivetkezik be, a kezelt személy Ujabb
gocként esak reinfekcié eseltén szerepelhet.

A syphilis kezelésének helyzetét roviden abban
foglalhatjuk éssze, hogy a penicillint ma mdr min-
deniitt a legjobb antisyphilitikumnak tartjik. Egyéb
antisyphilitikum alkalmazasdra csak kiegészités-
képpen kertilhet sor, vagy ha ellenjavallatok miatt
penicillin nem alkalmazhat6. A treponema palli-
dum (T. P.) esetleges penicillin rezisztencidjara bi-
zonyité adatunk nincs. A penicillin kezelés mértéke
tekintetében némelyek még ma is a készitménytol
fiiggetleniil M.E.-ekben szabjdk meg sziikséges
adagjat. Ez a felfogas figyelmen kiviil hagyja azt a
torvényszerliséget, hogy a syphilis gyogyitasahoz
sziikséges kezelési idétartam (10—15 nap) és a mi-
nimalis hatédsos vérszint (0,03 ml) biztositdsdra a
kiillonbo6z6 penicillin készitményekbél (kristdlyos, a
procain-aluminium-monostearat, a procain penicil-
lin vizes szuszpenzidja, vagy a benzyl-penicillin,
stb.) nem azonos mennyiségekre van sziikség. Az
USA-ban és az eljardsaikat kéveté orszdgokban a
syphilis kezelését dlitaldban kis mennyiségti dendt-
penicillinnel végzik: a korai szakokban &ltaldban
2.4—4.8 ME PAM-ot, vagy benzathin-penicillint ad-
nak 2—4 injekciora elosztva és ezt epidemioldgiai
és therapids szempontbdl egyardnt elegendének
tartidk. Hogy még az epidemiolégiai célt sem érik
mindig el, azt Rollier és Markouch legutébbi koz-
lése is bizonyitia (1967): 1000 beteget kezeltek 2,4
ME benzathin-penicillinnel egy injekciés eljdrassal,
és azt kovetden sokszor észleltek relapsust. Az ame-
rikai szerzék ezzel szemben a sikertelen kezelést,
els6sorban reinfekciénak tulaidonitidk. Ez gyakran
el6fordulhat. féként, ha az epidemiolégiai kutatés
elégtelen volt. de nem egyetlen oka a sikertelen
kezelésnek. Néhany évvel ezelbtt, amikor hazai ke-
zelési eredményeinket katamnesztizaltuk, a kiilfoldi
irodalmat abbédl a ezemvontbél is attekintettem,
hogy a syphilis kiilénb6zé szakaiban milyen szadm-
aranyban fordulnak eld sikertelen kezelések. Tor-
vényszeru az Ugynevezett gyors kezelési sémékban,
hogy ez a szdmardny mindig sy. I. seronegativiaban
a legkisebb, az egymast kovetd szakokban né és a
sy. II. recidivinsban a legnagyobb. Ennek értelme-
zésében szdmitdson kiviil hagyhatjuk azt az éssze-
riitlen lehetdséget, hogy elérehaladottabb szakok-
ban kezelésbe vett syphilises betegek késébb kény-
rnyebben reinfekcidlédhatnak. A gyakoribb recidi-
vanak azonban megvan az oka: minél koraibb a
syphilis, anndl kisebb penicillin adag kell a végle-
ges gyogyitéshoz, az inkubdcié alatt a legkevesebb.
73 részben a kérokozék szamdra vezethetd vissza;
a kés6bbi szakokban pedig arra is, hogy a kérokozo
elégtelen antibiotikum adagolasa esetén a szervezet
némely helyén (kdzponti idegrendszer. talan a nyi-
rokesomok és csontok is) wiszonylag védett loriil-
menyek kozitt atélhet, Ebbol adodik, hogyha a sy-

szabni, hogy az valamennyi szakban érvényes le-
gyen, megfelelé biztonsdgi hatdrt kell megszab-
nunk.

Mind kevesebben tartjik sziikségesnek a peni-
cillin kezelés tobbszori ismétlését, ill. kiegészitését
nehézfémmel vagy Salvarsannal. A francia derma-
tolégiai iskola, Degosszal az élén, a miincheni kong-
resszuson a penicillin therapiat kiegészité bismuth
kezelés mellett érvelt. Degos szerint a bismuth fo-
kozza a penicillin hatasat korai seropositiv syphi-
lisben, ha azt csak négy hénappal a fertézés utan
kezdik kezelni, valamint a serorezisztencidban. Az
amerikai és angol, valamint az osztrak és lengyel
(Towpik, 1967) venerolégusok elvetették ezt a ja-
vaslatot. A nyugatnémet szerzék koziil Kimmig hi-
ve annak a felfogasnak, hogy a syphilis kezz218sét
a betegség késdbbi szakaiban erélyesebben kell vé-
gezni és ezért az elérehaladott szakokban 5—6 pe-
nicillin sorozatot is ad. A szovjet szerzok dllaspont-
jat Sztudnyicin, Turanov és Vasiliev (1967) az alab-
biakban foglaltdk 6ssze: a syphilis kezelésének
egyik alapelve a multiplex therapia. Sziikségesnek
tartjak a hosszu tartamu intermittdlé kezelést, fi-
gyelembe véve a betegség szakat, valamint a beteg
korat és az egyéni kiilonds koriilményekef. Szive-
sen alkalmazzdk a tartés hatasu penicillin készit-
ményeket, melyeket bismuth-tal, szlikség esetén
lazkezeléssel is kombindlnak., Ennek az eljarasnak
tulajdonitjak a sikertelen kezelések szdmaranya-
nak szignifikdns csckkenését.

Sok eurépai szerz6 kedveli a syphilis kura-
szeri kezelését és szivesen alkalmazza a gyorsan
felszivodd, magas vérszintet biztosito és a szerve-
zet rejtettebb helyeit (kdzponti idegrendszer, syphi-
lises terhes anyaban a magzat) is biztosan elaraszto
vizes procain-penicillin szuszpenziét. Elénye ennek
az eljarasnak, hogy kikiiszoboli a lassitott felszivo-
déasu készitmények esetleges hatranyait (nem kielé-
git6 resorptio stb.) és a készitmény esetleges hiba-
ja is kiegyenlitédik a kura folyaman. A benzathin-
penicillin 2,4 M.E.-nyi adagjanak befecskendezése
utdn igen eltéré vérszinteket észleltek Elids és
mtsai (1951). 1,2 ME beadédsat kovetéen a betegek
2,6%-4ban nem volt kimutathaté therapids vér-
szint, 11%-ban pedig az els6 napon sem érte el a
0,05 E/ml-t a vérben (Wright és Welch, 1959). Sza-
mos eurépai klinikus megnyujtja a procain kezelés
idejét. Mi minden tekintetben kielégité és egységes
kezelésre torekedve — de epidemioldgiai meggon-
doldsokbél is — az elsé sorozattal azonos erdsségii
mdsodikkal egészitjiik ki a kezelést és mindkét so-
rozatban 15—15 ME procain-penicillint adunk. Ez a
kezelés tapasztalataink szerint a syphilis barmely
szakdban elegendének ldtszik. Recidivat recens sy-
philis miatt kezelt betegeknél nem észleltiink.
Amennyiben ellenjevallat miatt penicillin nem ad-
haté, a kezelést elsGsorban valamely tetracyclinnel,
chloramphenicollal, erythromycinnel végzik; az
USA-ban spectinomycint is adnak (W. J. Brown,
1967). Az ilyen kezeléseket igen masszivan kell vé-
gezni, ezért a mellékhatdsok gyakoriak. Tetracyc-

linekb6l 45—60 g-ot, erythromycinbél 20—3Q g-ot
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