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A n e p h r o p a th iá k  s te ro id  th e r á p iá já r ó l

V e r e c h e i  I s t v á n  d r .

Farnsworth (22), m a jd  Luetscher (44) 1950-ben 
a  n ep h ro s is  sy n d ro m a  A C T H -va l, i l le tv e  c o r tiso n - 
n a l  m e g k ísé re lt  k eze lése  k a p c sá n  b iz ta tó  e re d m é 
n y e k rő l szám o ltak  be. E k ö z lé se k e t követő  n a g y 
szá m ú  u tá n v iz sg á la t nem  k o r lá to z ó d o tt csu p án  a 
n ep h ro s is  s y n d ro m á ra , h a n e m  k i te r je d t  a n e p h r i t is  
c so p o r t sz in te  v a la m e n n y i k ó r fo rm á já ra  is. A  k ez 
d e t i  n ag y  em thusiasm ust (5, 29, 74) a szám os ré sz 
leges vagy  é p p e n  te l je s  b a ls ik e r  lá t tá n  eg y e sek n é l 
sz in te  azonna l (31), m á so k n á l v a la m iv e l késő bb  (81) 
tö b b -k ev e seb b  ta r tó z k o d á s  v á l ta t ta  fe l. Ez n em csa k  
a m in d ig  is (78) n é m i szkepsz isse l keze lt n e p h r i t i 
ses k ó rk é p e k e t é r in te t te  (45), h a n e m  ném ely  sz e r
ző n é l a n ep h ro s is  tü n e te g y ü t te s é re  is v o n a tk o z o tt 
(80), m e lynek  s te ro id  th o rá p iá ja  p ed ig  id ő k ö zb en  
á l ta lá n o sa n  b e v e z e te tté  v á lt. E th e rá p ia  h e ly én e k , 
legcé lszerű bb  a lk a lm az ás i m ó d já n a k , m in d e n e k e lő tt  
p e d ig  é r té k é n e k  k e resése  m a  is  id ő szerű  és a z  e lő 
ző k b en  é r in te t t  —  n e m  r i tk á n  ta p a sz ta lh a tó  —  szé l
ső séges á llásp o n to k  m ia t t  k ü lö n ö sk é p p e n  in d o k o lt. 
J e le n  m u n k á n k b a n  m i m a g u n k  is ez t a  cé lt szo l
g á l ju k , az  iro d a lm i ad a to k  és s a já t  m eg f ig y e lése in k 
fe ld o lg o zásán  k e re sz tü l.

Nephrosis syndroma

A  steroidok therápiás effektusának magyará
zata

A szerző k tö b b ség én é k  v é lem é n y e  sze rin t (45, 
47, 67) a s te ro id o k  a n ep h ro s is  p a th o g e n e t ik a i  a la p
j á t  b e fo ly áso lv a  h a tn a k ;  ez u tó b b i t  k e l l  te h á t  rö v i
d e n  á t te k in te n ü n k . A  k i in d u lá s  k ö z ism erten  a g lo - 
m e ru lu so k  n a g y fo k ú  fe h é r je á te re sz té se , a k á r  a 
„ g e n u in ” n ep h ro s is  m o rp h o ló g ia i b áz isán ak  ta r to t t  
g lo m e ru lo n e p h r it is  m e m b ra n o sa , a k á r  m ás eg y éb  
k ó r fo ly a m a t h o z ta  is  a z t  lé tre . A  p ro te in u r iá t  h y p o-  
p ro te in a em ia , i l le tv e  h y p o n k ia . ez t ped ig  h y p o -  
v o laem ia  k ísé r i (83). E rre  a la k u l  k i az u tá n  re a c t iv

tö r té n é sk é n t a fo k o z o tt a ld o s te ro n -se c re t io  (51, 75). 
A ikéregste ro idokon  b e lü l az  a ld o s te ro n  ja v á r a  t ö r 
ténő  e lto ló d ás re la t ív  h y p o g lu co co rtico id ism u sh o z  
vezet; e n n e k  fo ly o m án y a  a  h y p o p h y s is  com pem sa- 
to r ik u s  je l le g ű  fo k o zo tt A D H -seo re tió ja . E z u tó b 
b ié r t a z o n b a n  a p lasm av o lu m en  csö k k en ése  d i re k te  
is fe le lő s. A  h y p e ra ld o s te ro n ism u sn a k , i l le tv e  az 
ADH m e g n ö v e k e d e tt e lv á la sz tá sá n a k  k ö v e tk e z m é 
nye az  e m e lk e d e tt tu b u la r is  só- és v ízv isszasz ívás 
(30). E zek  a k özve tlen  o k a i a  n e p h ro tic u s  o ed em á- 
nak , n em  fe led k ezv e  m eg  e m e lle tt  a r ró l  sem , hogy  
a h y p o n k ia  a cap il la r is  tra n s s u d a tio  fo k o z ása  ré v én 
— te h á t  m á s  m ódon  is —  o edem a fe l lé p té h e z  vezet.

E r re  a p a th o g e n e tik a i lá n c ra  —  m e ly n e k  sze
repe  e g y é b k é n t tá v o lró l  sem  b iz o n y íth a tó  m in d e n  
ese tb en  a fe n t i  eg y é rte lm ű ség g e l —  h a tn a  e l le n té 
tes i rá n y b a n  a s te ro id  keze lés, ésped ig  a z  a lá b b ia k 
sze rin t ré sz le te z e tt  u ta k o n .

1. B io p siás a n y a g  e lek tro n m ik ro sz k ó p o s  v izs
g á la tá n a k  ta n ú sá g a  s z e r in t  (62) a  s te ro id o k , a b a 
salis m e m b ra n a  p ó ru sk a l ib e ré t szű k ítv e , a  n e p h ro 
sis sy n d ro m a  m o rp h o ló g ia i lé n y eg é re  h a tn a k  gyó - 
gy ító lag . M ás o ld a lró l s z e rz e tt  ta p a s z ta la to k  is  a lá 
tá m a sz tjá k  ezt. E lő zetes s te ro id  k eze lés u tá n  a lk a l
m azva p lasm a in fu s ió t, so k k a l  in k á b b  a z  é rp á ly á n  
be lü l m a ra d  a  b e a d o tt fe h é r je  (39, 77), m in t  a n é l
k ü l; tstero id  m ed ica tio  h iá n y á b a n  u g y a n is  g y o rsa b 
b an  k iü rü l  a  k ó ro sa n  tá g  p ó ru sú  g lo m e ru lu so k o n  
k e resz tü l.

2. S te ro id o k  a d á sá v a l h e ly re á l l í th a tó  a  n o r 
m ális g lu c o c o r tic o id -a ld o s te ro n  a rá n y  is, m e ly  a 
fe n tie k b e n  v áz o lt m ó d o n  az  u tó b b i ja v á ra  to ló d o tt  
el. M indez a co m p en sa to r ik u s  A D H -sec re tio  fé k e 
zését is sz o lg á l ja  (38).

3. E g y éb  ad a to k , m isz e r in t  e lev e  m e llé k v e se -  
k é reg g y en g eség  (12) v o ln a  a n ep h ro s is  s y n d ro m a  
k ia la k u lá sá n a k  és eg y szersm in d  a ked v ező  s te ro id  
e f fe k tu sn a k  a m a g y a rá z a ta , a  k öze lebb i a n a ly s is
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s z e r in t  n em  h e ly tá l ló a k . M indössze a r r ó l  v a n  szó, 
h o g y  n é p h ro p a th iá k b a n  a  b e teg  s a já t  s te ro id ja in a k  
tu b u la r is  v isszaszívása csö k k en  és az íg y  e lő á l lo tt 
v e sz te sé g  a  m e llék v ese k é re g  fo k o z o tt ig é n y b e v é te 
lé n  k e re sz tü l an n a k  b izo n y o s m é rv ű  k im e rü lé sé h e z  
(37) is  vezethet. E b b en  a z  é r te lem b en  a  s te ro id  th e
r á p ia  részben i s u b s t i tu t iv  je llege  sem  v e th e tő  e l.

4. K ö z re já tszh a t a  s te ro id o k  jó  h a tá s á b a n  a 
g lo m e ru lu s f i l t ra tu m  s o k a k  (8, 46, 49) á l ta l  m in d  
é p , m in d  kóros v iszo n y o k  közö tt ész le lt m eg n ö v e 
k e d é se , v a lam in t a  v e sé k e n  átfo lyó  v é rm e n n y isé g  
em e lk ed ése , am ire  —  h a  k isebb  sz á m b a n  is —  
u g y a n c sa k  v an n ak  a d a to k  (46).

5. Ism erve a s te ro id o k  a n tig e n -a n f i te s t  re a c t ió t  
g á to ln i  tu d ó  h a tá sá t, a  th e rá p iá s  e f fe k tu s  v izsg á la
ta k o r  ezzel a leh e tő ség g e l is szám o ln i ke ll.

E b b e n  a  v o n a tk o z á sb a n , egyes k ó r fo rm á k  s z e r in t  
r é sz le te z v e , e lm o n d h a tó , h o g y  a  „ g e n u in ” n e p h ro s is  l é t 
r e j ö t t é t  Lange (40), a z  a e t io lo g ia  k é rd é s é n e k  n y i tv a h a -  
g y á s a  m e lle tt, a  m e g tá m a d o t t  g lo m e ru lu so k k a l m in t  
a n t ig é n e k k e l  sz em b e n i a n t i te s te k tő l  s z á r m a z ta t ja .  A 
s e r u m  co m p lem en t t i t e r  a c u t  sz ak b a n  m e g f ig y e lh e tő  
n a g y fo k ú  csö k k en éséb en , m a jd  a  s te ro id  th e r á p iá r a  be 
k ö v e tk e z ő  re n d e z ő d é sé b e n  e n n e k  b iz o n y í té k á t  lá t ja .  A z  
a c u t  d i f fu s  g lo m e ru lo n e p h r i t ise k b e n , i l le tv e  az  e s et le 
g e s e n  h o zzá ju k  tá r s u ló  n e p h ro s is  s y n d ro m á k b a n  a  
s tre p to c o c c u so k  jó l is m e r t  s z e re p e  fo ly tá n  lé t r e jö t t a n -  
t ig e n - a n t i te s t  re a c tio  u g y a n c s a k  b iz o n y í to t tn a k  te kin t 
h e tő  (73). C h ro n icu s n e p h r i t is e k n e k  fe l té te le z e t t  ve s e 
e l le n e s  a n t i te s te k  p a th o g e n e t ik a i  s z e re p e  v isz o n t eg y e 
lő r e  n e m  m o n d h a tó  m a r a d é k  n é lk ü l b e ig a z o l tn a k  (71).

A m in t a fe n te b b  e lő a d o tta k b ó l k i tű n ik ,  a  s te 
ro id o k  th e rá p iás  e f fe k tu s a  te h á t  k o rá n tse m  eg y 
s ík ú , h an em  k i fe je z e tte n  com p lex  je l le g ű  (6, 72).

A  te ljesség  o k áb ó l e m l í t j ü k  m eg, h o g y  eg y es e n z y -  
m a t ik u s  fo ly am ato k  s te ro id o k  á l ta l i  m o d i f ic a t ió já n ak  
s z e re p e ,  m e ly e t tö b b e n  (14, 60, 82) a  th e rá p iá s  h a tá s  
sz e m p o n t já b ó l  lé n y e g e s n e k  v é ln ek , n y i lv á n  ré sz fo ly a
m a to k  m e c h a n iz m u sá b a n , i l le tv e  ez u tó b b ia k  m e g é r té 
s é b e n  le h e t fontos.

A z  ed d ig iek b en  v á z o l ta k k a l  — m e ly e k  m in d  a  s te 
r o id o k  e f fe k t iv i tá sá t tá m a s z t já k  a lá  —  e l le n té tb e n  l á t 
s z ik  á l ln i  Tulgan (79) m e g f ig y e lé se : eg y  c o l i t ise s  és eg y  
a s th m a  b ro n c h ia lé b a n  sz e n v e d ő  B e te g én é l a  h o ssz ú  
id ő n  á t  fo ly ta to tt s te ro id  k ez e lés  a la t t  lé p te k  fe l a  n e p h 
r o s is  sy n d ro m a tü n e te i .  A z  a lk a lm a z o tt  s te ro id  n e m  
t u d t a  te h á t  az ő  e s e te ib e n  e  b e teg ség  fe l lé p té t  k ivé d e n i.

A z alkalmazás m ódja

A z egyes s te ro id  k é sz ítm é n y e k  k ö z ö tt  az  e re d 
m é n y e ssé g e t il le tő en  n in c se n e k  lén y eg i k ü lö n b sé 
g e k , csak is á rn y a la t ia k  (15).

A z A C T H -p ra e p a ra tu m o k  v o n a tk o z á sá b a n  
e lő n y n e k  m inő sítendő , h o g y  h a té k o n y a k  le h e tn e k  
e s e t le g  o lyanko r is, a m ik o r  egyéb  s te ro id o k  k u d a r 
c o t  v a l lo tta k  (67). E g y e se k  az á l ta lu k  e lé r t  re m is 
s ió t  is hosszabbnak  ta lá l tá k  (32). Z in k -A C T H  fo r 
m á já b a n  a lka lm azva  v iszo n y lag  k is a d a g b a n  is h a 
tá s o s a k  leh e tn ek  (5). J o b b a n  b ev á ln a k  a k k o r  is, h a  
v a la m ily e n  re la tív  c o n tra in d ic a t io  m ia t t  (p l. u lcus, 
h y p e rg ly k a e m iá s  h a j la m )  csak  rö v id  k ú r á t  ta n á c so s  
m e g k o c k á z ta tn i (67). H á trá n y u k  v iszo n t fo k o z o tt 
e le k tro ly ta k t iv i tá su k , v a la m in t  a  v e lü k  szem b en  
n e m  r i tk á n  k ia la k u ló  a l le rg iá s  tú lé rz ék en y ség .

A  fo k o z o tt n a tr iu m - re te n t io m ia tt  n e m  a lk a l
m a z u n k  m a  m á r  leh e tő leg  c o r tiso n t, i l le tv e  h y d ro -  
c o r tiso n t sem .

A  le g in k á b b  h a sz n á lt  P re d n iso n  és P re d n iso lo n  
k ö zö tt n in cs  n a g y  k ü lö n b ség . M in d en ese tre  P re d n i-  
so n n a l k a p c so la tb a n  g y a k o r ib b  a  b ő r v ö rö se s  in - 
f i l t ra t ió ja  (67).

A  tr ia m c in o lo n t tö b b e n  d icsér ik  (1, 41). K iem e
l ik  p ro m p t d iu re ticu s  h a tá s á t .  M ások ro v á s á ra  í r 
já k , hogy  az  é tv á g y a t n em  ja v í t ja  úgy, m in t  a  tö b 
b i s te ro id , ső t k i fe je z e tt  é tv á g y ta la n sá g o t, fogyást, 
szédü lést, fő fá já s t  o k o zh a t (67).

A  d e x a m e th a so n n a k  s incs k ü lönösebb  e lő nye 
p l. a P re d n iso lo n n a l szem ben , v iszon t g y a k ra b b a n  
jeg y ezn ek  fe l ve le  k a p c so la tb a n  szövő dm ényeket.

A  k ezd ő  ad a g  e g y é b k é n t közepes, i l le tv e  nagy  
leg y en : p l. fe ln ő ttn é l  n a p i  40— 60 m g P red n iso lo n  
(48). A z o ed em ás szö v e tek b ő l tö rtén ő  la ssú b b  fe l
sz ívódás m ia t t  u gyan is  k is  ad ag o k  nem  h a tá so sa k  
(61). A z egyes s te ro id  k é sz ítm én y e k  a e q u iv a le n t iá ja 
te k in te té b e n  a  k ö z ism ert hozzávető leges a rán y o k  
az  irá n y a d ó k : co rtison  25 m g , P red n iso lo n  5 mg, 
tr ia m c in o lo n  4 m g, d e x a m e th a so n  1 m g (76). A  2— 
4 h e tes  eg y szeri rö v id  k ú rá n á l  h a té k o n y a b b n a k  lá t 
sz ik  a n n a k  tö b b szö ri m eg ism étlése , i l le tv e  a  ta r tó s 
kezelés, h a  szükséges, a k á r  évek ig  (24, 65, 69). 
Lange (40) csa k  ú gy  lá t ja  a  re c id iv á t k iv éd h e fő n ek , 
h a  le g a lá b b  1 év ig  k a p ja  a b e te g  a  s te ro id o t, ab b a n 
az  ese tb e n  is, h a  le le te i jó v a l  h a m a ra b b  n o rm a l i 
z á ló d ta k . Milliez (47) v iszo n t n em  e rő lte ti  a  s te ro id  
keze lést, h a  4 h é t  a la t t  n in c s  eredm ény . A  ta r tó s  
keze lés fe n n ta r tó  a d a g ja  eg y é b k én t az  a  leg k iseb b  
s te ro id  dózis, am e ly ik  a re m iss io  fe n n ta r tá s á ra  elég
ség esn ek  lá tsz ik , u g y a n a k k o r  szövő dm ény t leh e tő 
leg  n em  okoz: á l ta lá b a n  n a p i  5— 15 m g P red n iso lo n .

A zzal a fe lfo g ássa l szem ben , m isze rin t n em  é r
dem es a  s te ro id  a d á s á t  e rő l te tn i ,  h a  4 h é t u tá n  sincs 
e red m én y , sze m b e á llíth a tó  Brod v é lem én y e: h a tá s 
ta la n  k ú ra  n e m  z á r ja  k i eg y  ú jb ó l, ese tleg  n ag y o b b  
a d a g o k k a l (8,' 10) m e g k ísé re l t  s te ro id  m ed ica tio  
ese tleges e red m én y essé g é t. E m lítés tö r té n ik  o lyan 
ese tek rő l, m e ly e k  1— 2 éves lá tszó lagos re f ra k te r  
id ő szak  u tá n  m u ta tn a k  csak  th e rá p iá s  e f fe k tu s t. 
M in d e n e se tre  a  g lo m eru lo n ep h r it ises  an a m n e s isű  
n e p h ro s iso k n á l 4 h é t u tá n i  e re d m én y te len sé g  ese
té b e n  a  s te ro id  th e rá p ia  to v áb b i e rő szak o lásá tó l 
ú ja b b  iro d a lm i a d a to k  is ó v n a k  (58).

E lhúzódó  k eze lésn é l eg y é b k én t á lta lá n o sn a k  
m o n d h a tó  az  a d n i szá n d é k o lt  dózis c o n c e n trá lá sa  a 
h é t  3— 4 n a p já ra  (11, 35, 40). Egyes n a p o k  s te ro i-  
d o k tó l v a ló  m e n tes ítése  a  s a já t  m e llék v ese  jobb  
se c re t ió já t  szo lgá lná.

A  s te ro id  th e rá p ia  c o n tra in d ic a t ió i  k ö zü l a  MN. 
em e lk e d ése  a  dön tő , a m it  a  fe h é r je k a ta b o l ism u s t 
se rk e n tő  s te ro id  kezelés az  ese te k  tö b b ség éb en  m ég 
csak  to v á b b  fokozna.

Therápiás eredmények nephrosisban

A z 1. és 2. tá b lá z a t n é h á n y  s ta t isz t ik a i a d a to t 
fo g la l össze.

A  k ó r fo rm á k  m e g je lö lé sé n é l , i l le tv e , a h o l  v o lt 
i ly e n  a d a t,  a  sz á m sz e rű  m e g o sz láso k  fe l tü n te té s e k o r,
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va lam in t az a lkalm azott gyógyszerek megnevezésénél 
lehető ség szerint a  szerző k eredeti k ifejezésm ódja sze
r in t idéztünk.

A  fe l tü n te te t t  ese tek  k ö zö tt a  s te ro id  kezelés 
sze m p o n tjáb ó l e lev e  re s is ten sn e k  m o n d h a tó  fo ly a 
m a to k  (am y lo idosis, K im m els tieh l— W ilson -synd ro - 
m a, lé p v en a th ro m b o s is ) nem  sze rep e ln e k  (4, 48). 
A z 1. táb lá z a t fe ln ő ttk o r i ,  a  2. tá b lá z a t  g y e rm ek 
k o r i  a n y a g ra  v o n a tk o z ik . Az e lő b b in é l 293 esetbő l 
51, az az  19,45% g y ó g y u lt m eg te l je se n  s te ro id ra . 
N em  so k k a l tö b b  ez, m in t a m e n n y ire  az iroda lom  
a  sp o n tá n  ren d ező d és v a ló sz ín ű ség é t becsü li (21, 
52). A z 529 g y e rm e k  közü l — a  fe ln ő t t  anyaghoz 
v iszo n y ítv a  — jó v a l  tö b b  g y ó g y u lt m eg  s te ro id ra : 
264, azaz  49,9%. Ez is  a lig  kü lö n b ö z ik  azonban  a s te 
ro id  e lő tt i  ae ra  te l je s  gyógyu lási k i lá tá sa i t  szem 
lé l te tő  46,7% é r té k tő l  (20), m ely  Fanconi év tizede
k e n  á t  igen  g o n d o san  e llen ő rzö tt a n y a g a  a d a ta i t  
tü k rö z i.  A  g y e rm e k -  és fe ln ő ttk o r i  vese fo ly am ato k  
i r á n y á t  dön tő en  m egszabó  k ü lö n b ö ző  reactiókész- 
ség re  Gömöri (25) m u ta t  rá . Ez m ag y a rázz a  egy 
sz e rsm in d  a k é t k o r  gyógyu lási a rá n y a  közti e lté 
ré s t.

1. táblázat

F elnő ttek

S z e rz ő k

E
s

e
te

k
s

z
á

m
a

K ó r f o r m á r a  v a ló  
u t a l á s

I B io p s iá -  
v a l  m e g 
e ro  s í t  v e

A l k a lm a z o t t
t h e r á p ia

G y ó -
g y ű l t

P earl M. 
A. e t soc. 

(58)
27

glom .-nephr.
a. m em br. : £
b. prolii*. : 6
c. sc lero tis .: 6 

, d. vegyes
elvált. : 4 
e. m in im , 
e lvált. : 3

27
Predn ison
ta rtó san 3

A dam s 
D. A. e t 

(2)
157

nephrosis
syndrom a

- Stero idok
ta rtó sa n 33

N esson H . 
R. e t sec. 

(54)
42

id iopath .
nephrosis
syndrom a

22
Predn ison ,
dexam eth .
ta rtó sa n

7

R eub i F . 
et soc. 

(67)
41

glom .-nephr.
a. m em br. : 11
b. lobu l. : 24 
e. pro lii’. : 6

az
anyag
egy
része

R öv id
A C TH -
k u ra ,
P redn ison,
tr iam c in .
ta r tó sa n

10

Ross 
E . J .  e t 
soc. (70)

,

26

g lom ,-nephr
a. ac u ta
b. m em br.
c. p ro l i i .

14

Cortison,
P redn is-on ,

-olon,
tr iam c in .,
dexam eth .
ta r tó sa n

4

Összesen

■

293 j
esetbő iszázalékosán

57
19,45%

[
S pontán  rendező dés valószínű sége 
F an k h au ser (21 és N affah  (52) 
ad a ta i u tá n

12—
19%

2. táblázat

G yerm ekek

S z e rz ő k

E
s

e
te

k
s

z
á

m
a

1 K ó r f o r m á r a  v a ló  
u ta lá s

B io p s iá -  
v a l  m e g 
e rő s í tv e

A lk a lm a z o t t
t h e r á p ia

G y ó -
g y ű l t

P earl 
M. A.
e t  soc. 

(58)

13
G lom .-nephr.
a. pro lii. : 2
b. vegyes el

v á lt. : 3
c. m inim , el

v á lt. : 8

13
P redn ison
ta rtó sa n

9

A dam s 
D . A. e t 
soc. (2)

405
nephrosis
syndrom a —

Stero idok
ta rtó san 218

H eym ann 
W . et 
soc. (32)

64
prim , e t sec. 
nephrosis —

Ism éte lt
ACTH-
ku rák ,
cortoson
röv iden 12

E hrlich  
R . M. 
e t soc. 

(17)

23 nephrosis
syndrom a

—
Cortison,
P redn ison ,
ACTH
ta rtó sa n

14

N eim ann 
N . e t soc. 

(53)
24

a. lipoid 
nephr. : 19
b. st. p. 
nephr. ac. : 5

—
S tero idok ,
részben
ta rtó san

11

Összesen 529 esetbő l g>(>gyu ltCBCUJUl / 1 '1százalékosán
264
49,9%

S pon tán  rendező dés valószínű sége 
F ancon i (20) ad a ta i u tá n

46,7%

S zem ben  az  ed d ig iek  so rá n  a  th e rá p ia  é r té k 
m érő jé ü l v izsg á lt teljes gyógyulási kilátásokkal, a 
k ö zv e tlen  ja v u lá s i  p e rsp e k tív a , m e ly b en  a z  átme
neti remissiók is b e le é rte n d ő k , jo b b : k b . 75— 80%- 
ra  te h e tő  (48). H a  a  h a tá s  csa k  a  d iu re s is  n ö veke
déséb en  n y i lv á n u l m eg , m ás v o n a lo n , te h á t  a  p ro 
te in u r ia  csö kkenésében , i l le tv e  a  se ru m fe h é r jé k  
em e lk ed éséb en  nem , a k k o r  az  iro d a lo m  s z e r in t  k i
zá ró lag  a s te ro id  p h a rm a k o ló g ia i e f fe k tu s á ró l  van  
szó, am i k ü lö n ö seb b  h a sz o n n a l n em  já r .  H a  a  ja 
v u lá s  a p ro te in u r iá ra , i l le tv e  a  s e ru m fe h é r jé k re  is 
k i te r je d , en n e k  tá v o la b b i k ih a tá s a  n y i lv á n u l  az
u tá n  m eg a  tú lé lé s i száza lék  m e g n ö v ek e d éséb e n : 
Riley (68) k ö z lem én y éb en  780 n e p h ro tic u s  g y e rm e k  
a d a ta i t  do lgozza fe l. K ö zü lü k  a  s te ro id o k k a l  k eze lt 
cso p o rt tú lé lé s i száza lék a  30 h ó n a p i ész le lés i idő  
u tá n  86,2% vo lt, szem ben  az  i ly e n  k ez e lé sb e n  nem  

ré szesü ltek  72°/o-os tú lé lésév e l. A  k ü lö n b sé g  éppen 

s ig n if ik an s. I ly en  é r te lm ű e k  Lange (42) és Roscoe 
(69) a d a ta i is, az  e lő bb ié  R iley én é l k e d v e ző b b , az  

u tó b b ié  a n n á l sze rén y eb b  m eg fo g a lm a zásb a n .

Saját megfigyelések nephrosisban

A  3. tá b lá z a t  15 s te ro id  th e rá p iá b a n  ré sz e sü lt  
o ly an  n ep h ro s is  sy n d ro m ás b e teg  a d a ta i t  fo g la l ja  
össze, a k ik e t 1959 és 1964 k ö z ö tt k e z e l tü n k  és ak i

1*
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k é t  késő bb is  e llenő rizn i tu d tu n k ,  il le tve  b e teg sé 
g ü k  a la k u lá sá ró l köz lem én y ü n k  m eg írá sa k o r is v o l t  
é r te sü lé sü n k . A  m eg je lö lt d ó z isú  és ta r ta m ú  k e z e 
lé s  e lő tti és u tá n i  le le tek e t e g y a rá n t  fe l tü n te t tü k. 
A  betegek  é le tk o ra  15 év tő l 54 é v e s  ko rig  te r je d t.  
K özü lük  8 fé r f i ,  7 pedig nő  v o l t .  B etegségük  k e z 
d e té tő l (az e lső  an a m n e sz tik u s  a d a ttó l)  a s te ro id  
th e rá p ia  b e in d u lásá ig  e lte lt le g rö v id e b b  idő  2 h ó 
n a p . a leghosszabb  pedig 13 é v  v o l t .  K ó rfo rm a sze
r in t i  ö ssze té te l a  következő : a  „ g e n u in ” n ep h ro s is  
ch ron icus s tá d iu m á b a n  le v ő n e k  m in ő síth e tő  a  k ó r 
le fo lyás a d a ta i  a lap ján  te l je s  b izonyosságga l eg y  
b e teg  és fe lte h e tő e n , de n em  b e ig azo lh a tó an  m ég  
to v áb b i k e ttő . A  g lo m e ru lo n e p h r it is  chron ica o e d e - 
m á s  s tá d iu m á b a  so ro lh a tó n ak  fo g tu n k  fel 9 b e te 
g e t. N incs u g y a n is  ad a tu n k  a r r a  vonatkozóan , h o g y  
b á rm e ly ik ü k n é l h y p erton ia , i l le tv e  h ae m a tu r ia  n é l
k ü li , ún. „ t i s z ta ” n ep h ro ticu s  s tá d iu m  v a lah a  is 
fe n n á l lo tt  v o ln a . P y e lo n e p h r it is  ch ron icá t ta lá l 
tu n k  2 b e teg n é l, 1 ese tben  p e d ig  L.E.D. v o lt a 
n ep h ro tic u s  tü n e te k  a lap ja . A z  idő közben  e lh a l ta k  
k ö zü l 2 b e te g  au to p s iá já n a k  m e g tö r té n té rő l t u 
d u n k . Az eg y es tü n e tek  s te ro id ra  b ek ö v e tk eze tt j a 
v u lá sá t száza lék o san  az 5. tá b lá z a t  m u ta t ja  be.

Ez a z  ö ssz e á ll í tá s  e g y é b k é n t tá jé k o z ta tó  je l le g ű :  
c s a k is  a  v á l to z á s o k  i rá n y á t v e sz i s z á m b a . A C t  j a v u 
lá s i  sz áz a lé k a  k is z á m ítá sá n á l f ig y e lm e n  k ív ü l k e l let t  
h a g y n u n k  a z o k a t  a z  ese tek e t, a h o l  ism é te lt m e g h a tá 
ro z á s  n em  tö r té n t .

A rö v idebb -hosszabb  id ő ta r ta m ú  á tm en e ti j a 
v u láso k  re g is trá lá sá n  k ív ü l s a j á t  an y ag u n k  n e m  
n y ú j t  b iz ta tá s t ab b an  az i r á n y b a n , hogy  a fe ln ő t t 
k o r i  n ep h ro s is  synd rom a v é g k im e n e te lé t  a s te ro id  
th e rá p ia  d ö n tő  m ódon b e fo ly á so ln á , legalább  is  a 
n e p h r it ise s  tü n e te k e t  is m u ta tó  e se te k  v o n a tk o zásá
b a n . M in d en k ép p en  fel k ív á n ju k  em líten i a L .E .D - 
b e n  szenvedő  b e teg ü n k  n e p h ro s is á n a k  s te ro id ra  b e 
k ö v e tk e z e tt k ö ze l te ljes g y ó g y u lá sá t, am i az i r o d a 
lo m b an  sze rep lő  k i lá tá so k n á l m essze jo b b n a k  
m o n d h a tó  (43, 48, 50, 66), b á r  m in t  egyetlen  e se t 
az o k  é rv én y esség é t á l ta lá n o ssá g b a n  nem  te h e ti  v i 
tássá .

A k l in ik á n  kü lönben  S zin te k izá ró lag o san  P re d -  
n iso lo n t a lk a lm az u n k . Az eg ész  n a p ra  szán t a d a g o t 
reg g e li u tá n  egyszerre  a d ju k  b e ;  a z  endogen A C T H  
te rm e lé s t e z en  az ú to n  g o n d o l ju k  legkevésbé g á 
to ln i. A k e z d e ti  lö k és th e rá p ia  u tá n  a  k éső bb iekben  
fe n n ta r tó  a d a g o k k a l f o ly ta t ju k  a  kezelést. Az u tó b 
b i  idő ben  e lá l lo t tu n k  a ttó l a  g y a k o r la t tó l ,  hogy  10—  
14 n a p o n k é n t a  sa já t m e llé k v e se  s tim u lá lá sá ra  1—  
1 ACTH in je c t ió t  ad ju n k . T ö b b  m eggondo lás és 
a d a t  szól u g y a n is  ellene, m in t  m e lle tte . F e ln ő tte k  
ese téb en  is az  an tib io ticus v é d e le m  h ívei v a g y u n k , 
a  kezdeti n a g y  stero id  d ó z iso k  a la t t  és k ö zv e tle n  
u tá n u k  m in d en k ép p e n , a k é ső b b ie k b e n  ped ig  sz ü k 
ség  sze rin t. K ö z tu d o tt u g y a n is  a  n ep h ro ticu so k  in -  
fe c tió k k a l szem ben i c sö k k e n t e llená llóképessége 
sp o n tá n  is, m é g  inkább  s te ro id  u tá n . F e h é r je a n a -  
bo licus s te ro id o k a t (10— 14 n a p o n k é n t  25 m g N e ro -  
bo lil) m áso k h o z  hason lóan  (3) u g y a n c sa k  a d u n k , h a  
m a g á ra  a  v ese fo ly am a tra  —  m eg b ízh a tó  k ö z lések  
sz e r in t  (2J) —  be igazo lható  e f fe k tu s  nem  is v á r 

h a tó . Az ese tleges k a l iu m  ad a g o lá s t a se ru m -e lek t-  
ro ly t-k é p  a la k u lá sá tó l tesszü k  függő vé .

A  keze lésse l k ap c so la tb a  h o zh a tó  szövő dm é
ny ek  n em  r i tk á k . N agy  a d a g o k k a l fo ly ta to t t  en e r
g ik u s  th e rá p ia  ese té b en  sz in te  100% -osak (33). A 
jó l ism e r t  és i t t  rész le tezn i nem  k ív á n t  stero id  
co m p lica tió k  m e l le t t  m eg em líten d ő , h o g y  ta rtó s  
kezelés a lk a lm á v a l —  e lső so rb an  g y e rm e k ek n é l — 
in tra c ra n iá l is  nyom ásfokozódás, a g y d a g a n a tra  em 
lék ez te tő  p seu d o tu m o ro s á llap o to k , a  k ö zp o n ti ideg- 
re n d sz e r k ü lö n fé le  k á ro so d ása i k ö v e tk ez h e tn ek  be 
gö rcsökke l, a lszá rsp asm u ssa l stb . (11, 23, 47, 59). 
A p e r fo ra t io  v eszé ly é t i l le tő en  is ta lá lh a tó k  fe l
jeg y zések  (13), m e ly ek  n ag y  ó v a to sság ra  in tenek  
(28). M i m a g u n k  egy  6 h e tes  s te ro id  keze lés u tán  
k ö zv e tle n ü l p n eu m o co ccu s-p e rito n it is  fe l lé p té t ész
le lh e ttü k , am i igen  n eh e zen  vo lt lek ü zd h e tő . G ya
k o r i p a n a sz k é n t ism e r tü k  m eg a  h ű léses h u ru to k 
ra , n á th á ra  v a ló  fo k o z o tt h a j la m o t, a m in e k  éppen 
ezekné l a  b e teg e k n é l v a n  m eg  a  k ü lö n leg es je len 
tő sége az  ex a c e rb a tió k  leh e tő ség én ek  m e g te rem té 
se m ia tt.

Nephritises kórképek

E lm é le ti a la p o t szo lg á lta to tt  a s te ro id  th e rá - 
p iá ra  az a  —  n em  k isszám ú  köz lésre  tám aszk o d ó  — 
fe lism erés, h o g y  n e p h r it ise k n é l az  e lő ző ekben  m ár 
é r in te t t  m ódon  a n t ig e n -a n t i te s t  re a c tió  já tszód ik  
le. A  s te ro id  th e rá p iá tó l  e n n e k  fe lfü g g esz tése  vo lna 
v á rh a tó . A  k ísé r le te s  ú to n  lé tre h o z o tt n ep h r it isek  
s te ro id o k k a l v a ló  b iz ta tó  b e fo ly áso lh a tó ság a  is e rre  
u ta l t  (16, 18, 36, 41, 82), b á r  n em  h ián y o zn a k  a 
jó v a l ó v a to sa b b a n  m eg fo g a lm a zo tt a d a to k  sem  (57). 
A k l in ik a i  k ip ró b á lá sró l beszám o ló  egyes közlések 
első  p i l la n a tra  igen  k ed v ező ek n ek  m o n d h a tó k . Fa- 
katselli (19) 8— 15 n ap o s kezelés u tá n  az  a c u t n eph 
r i t ise k  te l je s  g y ó g y u lásá ró l ad  h í r t .  Aal (1) u g y an 
csak  k iem e li a  g y ó g y u lás i idő  n a g y fo k ú  le rö v id ü 
lésé t s te ro id ra . E ze k n ek  az  e re d m é n y e k n e k  é r té k e 
lések o r azo n b an  n em  szab ad  m eg fe led k ezn i a rró l, 
hogy  az a c u t d if fu s  g lo m e ru lo n e p h r it is  a  m egbete
gedés első  h e te ib e n  c lassicus th e rá p iá ra  is m eggyó 
g y u l az ese te k  d ö n tő  tö b b ség éb en . Ez a  k ö rü lm én y  
a s te ro id  e f fe k tu s  é r té k e lé sé t ig en  n ehézzé  teszi 
(78). Hámori (27) b izonyos m eg szo r ítá so k k a l szin
té n  in d o k o ltn a k  ta r t j a  az  a c u t g lo m eru lo n ep h r it is  
s te ro id  keze lésé t. N em ig en  ta lá lu n k  v iszo n t m eg
győ ző  a d a to k a t  a r ra , h o g y  a ch ro n icu ssá  vá lás ez
ú to n  jo b b a n  k iv é d h e tő  vo lna. M ásfe lő l tö b b en  k i
em e lik  az o k a t a  v eszé ly ek e t, m e ly e k e t a  ste ro idok  
a  v é rn y o m á s és az oedem akészség  v o n a tk o zá sáb an  
—  n em  u to lsó so rb a n  c a rd ia l is  szem p o n tb ó l —  je 
le n th e tn e k  (45, 64, 76). E zek az  u tó b b  fe le m líte tt 
m eg g o n d o láso k  m a g y a rá z z á k  az t a  m in d in k á b b  ál
ta lá n o sn a k  m o n d h a tó  n éze te t, m isz e r in t a szövő d
m én y  n é lk ü li , m eg fe le lő  gyógyu lás i h a j la m o t m u 
ta tó  a c u t n e p h r i t ise k n é l a  s te ro id  keze lés nem  in 
d ik á l t  (6, 34). H a  a z o n b a n  a  c lassicus keze lésre  6—
8— 10 h é t  a la t t  sem  ta p a sz ta lh a tó  k e llő  ja v u lá s  (42), 
v ag y  h a  eg y id e jű leg  fe n n á lló  c a rd it is  v ag y  po ly 
a r th r i t i s  keze lése is szóba jön , a s te ro id o t a több 
o ld a lró l ja v a so l t  (15, 34) közepes ad a g o lá sb an  (pl.
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3. táblázat

M e g b e t. V iz e le t

S o r 
s z á m

É le tk o r
é v e  és  

t a r t a m a  
a

s te r o id
th .- ig

K ó r f o rm á ra  
v a ló  u ta lá s

S te r o id  k e z e lé s
CK
m l

S e . o ssz . 
f e h .%

N e m
t a r t a n i ,

ö s s z -m e n n y .
A lb .

g /2 4 b V v s . F v s . C y l .

R R M e g ie g y zés

28 é. 1959 N ephrosis 65 nap e 69 5-3 0 + + + 3-8 115/70 1965-ben
l . f i 1 év ehr. 1008 m g P 11 101 7,1 0 0 + 4,0 120*80 s ta tu s

s tab il

50 é. I960 N ephrosis 22 nap e 88 7-6 + + + 5-4 140/85 1963-ban
2. f i 1 év ehr. (?) 475 m eg P u 61 11-3 0 0 + 4-5 115/70 ex it.

40 E  A

40 é. 1959 N ephrosis 15 nap e 65 5,6 + 0 + 4,0 120/80 1962-ben
3. fi 1 év ehr. (?) 335 m g P u — 3-0 + 0 + 4-9 140/80 ex it.

16 é. 1961 G lom .-nephr. 180 nap e 103 6,1 + + + + 4-7 130 90 1965-ben
4. no 6 hó ehr. 4320 m g P u 90 2-5 + 0 0 6-7 130/85 s ta tu s

80 E  A stab il

48 é. 1959 G lom .-nephr. 4 év e 73 6 + + + + 5 120/85 1963-ban
5. f i 2 hó ehr. 7415 m g P u 60 5-25 + 0 + 5-9 120/80 ex it.

(ba leset)

15 é. 1960 G lom .-nephr. 44 nap e 69 2-4 + + + + + + 4-7 150/90 1965-ben
6. nő 6 hó ehr. 500 m g P u 38 3-2 + + + + + + 4-8 155/90 lassú

progr.

21 é. 1964 Glom .-nephr. 79 nap e 34 7-5 + + + 5-1 135/90 1965-ben
7. nő 10 hó ehr. 1355 m g P u 14-2 1-9 + + + 4-4 140/90 azo taem .

36 é. 1960 G lom .-nephr. 220 nap e 22 7-2 + + + + 4-8 135/90 1962-ben
8. nő l i /2 év ehr. 2850 m g P u 78* 6-0 + + + + 2-9 160/100 ex it.

85 m g Or 
280 E  A.

19 é. 1960 G lom .-nephr. 525 n ap  P e 95 3-3 + + + + + + + 2-8 140/80 1962-ben
9. fi 2 hó ehr. 2200 m g u 60 7-3 0 + + + + 5-0 160.100 ex it.

480 E  A

22 é. 1948 G lom .-nephr. 16 nap e 91 2-7 + 0 0 4-9 115/80 1965-ben
10. nő 13 év ehr. 295 m g P u 103 6-6 + 0 0 5-2 155/100 lassú

p rogr.

54 é. 1959 Glom. nephr. 41 nap e 135 4-0 + - f + 3-8 155/80 1965-ben
11. f i 1 év ehr. 790 m g P u - --- 10-0 0 + +  + 4-5 155/90 lassú

60 E  A progr.

49 é. 1949 G lom .-nephr. 16 nap e 43-5 7-6 + + + + + + 4-0 205/110 1960-ban

12.
nő 11 év ehr. 185 m g P u 8-3 4-2 + + + + + + 4-0 200/110 ex it.

c. exacerb. 
ac.

53 é. 1962 L. E . D. 450 nap e 130 4-1 + + + + 0 4-7 120/70 1965-ben
13. nő 3 hó nephritis 2000 m g P u 97 0 0 0 0 7-9 120/70 a lb .: 

i. h . op.

50 é. I960 Pyelonephr. 150 nap e 73 4-5 + + 5-0 160/100 1965-ben
14. f i 9 hó ehr. 550 m g P u 54 3-6 + + +  +  + + 3-5 210/115 uraem .

Pyelonephr. 1965-ben
35 é. 1959 ehr. 27 nap e 48 16-6 + + + + + + + + 4-1 195/140 s ta tu s

15. f i 2 év c. exacerb. 515 m g P u 79 2-8 + + + + + 4-9 175/110 stab il
ac. (hy p erto n )

Jelmagyarázat:
P  =  Prednisolon e =  kezelés e lő tt *
O r — O radexon u =  kezelés u tá n  95 napos 
A =  ACTH therap ia

V v s .  1 F v s .  1 C y l.

I t k - k é n t i  s z á m
n a g y  n a g y í t  m e l l e t t

u tán  4“ 1 - 5 3 - 5 1

+ + 6 — 15 6 - 1 5 2 - 5

+ + + 1 5 < 1 5 < 5 <
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n a p i  40 m g) a lk a lm azzu k . A d a to k  v a n n a k  a r ra  is, 
h o g y  a m a lig n u s, p ro l i fe ra t iv  fo rm a  (e x traca p il la -  
r i s  a lak ) te l jesség g e l m eg o ld a tla n  th e rá p iá já b a n  is 
n é m i e lő b b re lép ést je le n t a  s te ro id  m ed ica tio . T öb 
b e n  ilyen  ese te k  ja v u lá sá ró l is b esz ám o ln ak  (7, 10, 
15). P y e lo n e p h r it ise k  id ü lte b b  fo rm á ib a n  e ré ly es  
a n tib io tic u s  v éd e le m  m e lle tt f ib ro s is  ellenes cé lzat
t a l  (48) k ísé re lh e tő  m eg  n a g y  ó v a to sság g a l a  s te 
ro id .

C hron icus n e p h r it ise k  v o n a tk o z á sá b a n  Brod
(9) kedvező  ta p a sz ta la ta i  e m lí te n d ő k  m eg, m e ly ek  
—  ta r tó s  keze lés k ap c sán  —  fő leg  a  k re a t in in  c lea 
ra n c e  n ö v ek ed éséb en  tü k rö z ő d n e k . M ások csak  az  
a c u t  e x a ce rb a tió k  id e jén  ta r t j á k  a  s te ro id o t in d o 

k o ltn a k  (26). Ez az á l lá sp o n t m o n d h a tó  á lta lá n o 
sab b n ak .

N e p h r i t is e k  ese té b e n  a  g y en g é b b  s te ro id  e f fek tu s  
o k á t n a g y o n  sze llem esen  m a g y a rá z z a  Oberm ann és 
Hahn k ís é r le te  (55), a k ik  a z t  ta lá l tá k ,  h a  eg y  u g y a n 
azo n  n y u la t  e g y sz e rre  im m u n iz á ln a k  k a n y a ró -v íru ssa l, 
i l le tv e  b i r k á b ó l  sz á rm az ó  sz ö v e ti  s e j te k k e l,  a  m eg in 
d u ló  k é t fé le  a n t i te s tk é p z é s  k ö z ü l s te ro id d a l c s a k  a v í
ru s  e l le n i a n t i te s tk é p z é s  g á to lh a tó . A  n a g y m o le k u lájú  
szö v e ti s e j te k k e l  sz em b e n i e l le n a n y a g te rm e lő d é s , ami 
p ed ig  b iz o n y o s m é r té k ig  a z  e m b e r  n e p h r i t is é v e l a n a 
lóg, n e m  fü g g e sz th e tő  fe l s te ro id d a l.  H a  a  M asu g h i- 
n e p h r i t is  b e fo ly á so lh a tó sá g á ró l fe n te b b  id é z e tte k  nem  
is e g y e z te th e tő k  össze O b e rm a n n é k  ész le lésév e l, az, 
u tó b b i k ís é r le t i  o ld a lró l ig e n  sz e m lé le te se n  tá m a s zt ja  
a lá  a z t  a  k l in ik a i  ta p a s z ta la to t ,  m is z e r in t a  v e se  táv o l-

4. táblázat

S o r s z á m
É le tk o r

N e m

M e g b e t .  j 
é v e  és

t a r t a m a  j K ó r f o rm á ra  v a ló  
a  ! u ta lá s  

s te r o id  [ 
t h - i g

S t e r e o i d  k e z e lé s

t a r t a m ,  
o s s z .  m e n n y .

Ck
m l A lb .

g /2 4 h

V iz e le t

V v s .  I F v s .

'
C y l .

R R M e g je g y z é s

ló é . 1960 G lom .-nephr. 17 nap e 128 halv . + 0 + 135/80 1965-ben
1 . op.

f i 15 hó! ac. recid. 225 mg p u
~

0 0 0 0 120/80 egészséges

15 é. I960 G lom .-nephr. 18 nap e 87 op. + + + + 0 95/65 1965-ben
R R .:  135/80

2. fi 3 hó ac. 320 mg p u 76 halv . + + + 0 0 115/70 v iz .-ü led .:
op. 10 — 12 vvs.

41 é. 1961 Gloin. nephr. 28 nap e 110 0-7 + + + + + + 115/70 1965 ben

3. fi 40 n ap  ac. 345 mg p u 89 op. + + 0 0 140/90 v íz . : h . op.
ü le d .: 1 — 1 w s .

17 é. 1961 G lom.-neplir. 11 nap e 100 0-45 + + + 0 120/75 1965-ben

4 . fi 2 hó ac. 165 mg p U — tej- 0 0 0 100/60 v iz .: erő s
szerű op. ü l . : 0

45 é. 1961 G lom .-nephr. 18 nap e 77 op. + + + 0 0 140/90 1965 ben

5. fi 2 hó ac. 225 mg p u — op. + 0 0 171/90 v iz . : op.
ü le d .: ?

31 é. 1961 G lom .-nephr. 12 nap e 89 0-36 0 + + + 140/90 1965-ben

6 . nő 8 hó ac. 350 mg p u 95 o p . 0 + 0 135/75 v iz . : op.
’ ü le d .: 4 —5 vvs

48 é. 1960 G lom .-nephr. 30 nap e 50 5-0 + + + + + - f 150/85 1965-ben

7. nő 8 hó ac. 710 mg p u 64 1 0 -j— j— j- + + + 160/90 v íz .: op.
ü le d .: 5 —6 vvs.

l óé . 1961 G lom .-nephr. 23 nap e 101 op. + + + H- 0 150/80 1965-ben

8 . fi 3 h é t ac. 225 mg p u —  ' halv . 0 0 0 160/80 R R .: 160/80
Carditis op. v íz .: op.

14 é. 1959 G lom .-nephr. 8 hó e 59 0-26 + + + + + + + 135/80 1965-ben

9. fi 2 hó ac. 1995 mg p u 101 halv . + 0 0 150/60 ü led .: 6 —8 vvs
Carditis 140 E A op. v íz .: op.

19 é. 1961 i G lom .-nephr. 12 nap e 152 1 0 + + + + 0 150/90 1965-ben
chr. 240 mg P R R .: 158/105

10. nő 6 év c. exacerb. u 111 1 0 + 0 0 150/90 v íz .: op.
ac. ü le d .: 1 —  1 vvs.

31 é. 1961 G lom .-nephr. 25 nap e 25 2-5 + + + + + + 180-100 1962-ben
1 1 . nő 2 hó m aligna 400 mg P u 64 1 - 6 + + + 0 + 140/85 ex it.

(subac.) -

.... 52 é. 1961 19 nap e 48 0-75 + + + + + 0 175/100 1965-ben
R R .:  195/105

1 912. fi 4 hó ' Pyelonephr. 240 mg P u 72 0-3 0 + + 0 125/75 v íz .: op.
ü led .: 2 — 3 vvs
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5. táblázat

K ó r f o rm a CK
Alb-. H a e m a t — . L e u k o c y t— . C y l in d r — .

S e - f  e h . D iu r e s is RR
u r ia

N ephrosis ja v u lt 30-7 60 40 40 20 66-6 66-6 33-3
syndrom a j  nem  vált. — — 53-3 46-6 73-3 6-6 6-6 6-6

1 rom lo tt 69-3 40 6-6 13-3 6-6 26-6 26-6 60

ja v u lt 62-5 83-3 66-6 66-6 33-3 _ 41-6
N ephritisek  nem  vált. — 16-6 33-3 33-3 66-6 — — 8-3

j rom lo tt 37-5 — — — — — — 50-0

ró l sem  olyan kedvező  terrenum  nephritisnél stero id 
kezelésre, m in t pl. a  m áj hepatitisben.

S a já t  ese te in k  ta n u lsá g a it  az  a láb b ia k  sz e r in t 
fo g la lh a tju k  össze (4. tá b lá z a t) :

A z 1. so rszám ú , több  m in t  eg y  éve n e p h r it ise s  
tü n e te k e t m u ta tó  b e teg  a c u t e x a c e rb a t ió já t  az  eg y 
id e jű le g  a lk a lm a z o tt c lassicus th e rá p ia  m e l le t t  a 
s te ro id  úgy  tu d ta  befo lyáso ln i, h o g y  a b e teg  te l je 
sen  m eg g y ó g y u lt és 4 éve tü n e t -  és p an aszm en tes. 
T ö b b  m ás b e te g n é l is, így  a  4. esetben , a h o l a 
to n s i l le c to m iá t k ö v e tte  re la p su s , u g yancsak  h a tá 
so sn ak  tű n t  a  s te ro id . I t t  ú g y  lá t tu k ,  n em csak  a r 
ró l v o lt szó, h o g y  ezek a sz e re k  leg a láb b  is „n e m  
á r to t ta k ” , h a n e m  a  h a e m a tu r ia  és a lb u m in u r ia  
m é r té k é t  f ig ye lve , h a táso ssá g u k  szem beszökő  vo lt. 
A h a e m a tu r iá ra  irán y u ló  k ed v e ző  h a tá s u k ra  Há
mori (27) és m áso k  (16) m u ta t ta k  rá  n y o m aték o san . 
A 9. so rszám ú . 14 éves b e te g ü n k  ac u t n e p h r i t isse l 
szö v ő d ö tt p a n c a rd it isse l és p o ly a r th r i t is se l  k e rü l t 
fe lv é te lre , 95 m g% -os M N -é rték k e l, igen  sú lyos 
á l la p o tb a n . A z egyéb  th e rá p ia  m e lle tt  8 h ó n a p o n  
k e re sz tü l s te ro id o t ad tu n k . A z o ta em iá ja  2 h é t  a la t t 
re n d ező d ö tt. A  b e te g  fe lg y ó g y u lt. A  s te ro id  az o n 
b a n  n em  tu d ta  egy  a o r ta v i t iu m  k ia la k u lá sá t m eg 
a k a d á ly o zn i és a  v ese fo ly am a t ugy an csak  m u ta t  
je le n le g  is m é rsé k e lt  a k t iv i tá s i  tü n e te k e t. E zen  a 
b e te g e n  sz e rze tt ta p a sz ta la ta in k  — b á r  a sp o n tá n  
re m iss io  sze rep e  sohasem  z á rh a tó  k i — m eg fe le l
h e tn e k  o lyan  iro d a lm i u ta lá so k n a k  (16), m e ly ek  
s z e r in t  az u ra e m iá ig  sú ly o sb o d o tt heveny  n e p h r i-  
t ise k n é l a s te ro id  é le tm en tő  le h e t. E gyéb s tá d iu m 
b an  levő  n e p h ro p a th iá k n á l —  m ik é n t fe n te b b  je 
le z tü k  — az o ta em ia  ese tében  co n tra in d ic á lt  a  s te 
ro id .

A  több i b e te g e n  m e g f ig y e lh e ttü n k  u g y an  egy  
á tm e n e t i  c u ra t iv  h a tá s t  a n e p h r i t ise s  fo ly a m a tra  
(5. táb láz a t) , a la p já b a n  v év e  azo n b an  — m á so k a t 
is idézve  (27) —  az vo lt a ta p a sz ta la tu n k , h o g y  a 
p ro cessu s e re d e t i  je l leg é t és i r á n y á t  nem  s ik e rü l t  
m e g v á lto z ta tn i. M in d en ese tre  n ag y o n  k éz en fe k v ő 
n ek  lá tsza n a , h o g y  a  m iné l h o sszab b  idő re , leg 
a lá b b  is rész leg esen  fe lfü g g e sz te tt  n ep h r it ises  fo 
ly a m a t végü l is m eg n y u g o d jék . Ez a v á ra k o z á s  
a z o n b a n  az ed d ig i ta p a sz ta la to k  a la p já n  n em  te 
k in th e tő  be ig azo ló d o ttn ak .

A z e lő ző ekben  é r in te ttü k  m á r  a  s te ro id o k n a k  a 
k e r in g é sen  je le n tk e z h e tő  k á ro s  h a tá s a i t  n e p h r i t is -  
ben . A  m i ese te in k  50% -ában  is  e m e lk e d e tt s te ro id -  
r a  a  v érn y o m ás. Ez azonban  k o m o ly ab b  k ö v e tk e z 
m é n y e k k e l n em  já r t .  M in d azo n á lta l m eg em líten d ő  
tö b b e k  ész le lése (45, 56, 67) a ta r tó s  s te ro id  a d á s

m e lle tt a  g lo m e ru lu so k b a n  k ia la k u l t  am y lo id  te s 
tek rő l, i l le tv e  sc le ro tisa tió ró l. E n n ek  a  k o c k á z a tna k  
csö k k e n té sé t célozná az  a  fe n te b b  is h a n g o z ta to tt  
óvás, m e ly  sze r in t 4 h é t  u tá n i  e re d m é n y te le n  k e 
zelés v a g y  ép p en  ro ssza b b o d ás ese tén  a  th e rá p ia  
a b b a h a g y a n d ó .

Összefoglalás. T e k in tv e , hogy  á lta lá n o s  vé le
m ény  s z e r in t  a  s te ro id o k  a  n ep h ro s is  sy n d ro m á  
p a th o g en e s isé t b e fo ly á so lv a  h a tn a k , e lö l já ró b a n  
ezt is m e r te t i  a  szerző .

I ro d a lm i ad a to k  a la p já n  tá rg y a l ja  a  vég leges 
gyógyu lás i k i lá tá so k a t. Ez fe ln ő tte k n é l s te ro id  n é l
kü l 12— 19% , s te ro id d a l 19,45% ; g y e rm e k e k n é l p e 
d ig s te ro id  n é lk ü l 46,7% , s te ro id d a l 49,9% , te h á t  
közel azo n o s szám ad a to k .

S a já t  m eg figye lése i, m e ly ek  15 k ü lö n b ö ző  e re 
d e tű  n e p h ro s is  sy n d ro m ás e se tre  v o n a tk o z n a k , a 
k ö v e tk ez ő k : egy L .E .D .-neph ros isos b e te g e  sz in te  
te l jesn ek  m o n d h a tó  re m iss ió b a  k e rü lt ,  m á s ik  2 b e 
teg én ek  á l la p o ta  kevés re s id u a lis  tü n e t te l  u g y a n 
csak s ta b i l iz á ló d o tt. A  tö b b i  b e teg en  s z e rz e tt  ta 
p a sz ta la ta i csu p án  az iro d a lo m b a n  is le s z ű rő d ö tt  á t
m en eti ja v u lá s i  leh e tő sé g ek  m e g e rő s íté sé re  a lk a l
m asak .

A  ta r tó s  kezelés h ív e , e g y id e jű  a n t ib io t ic u s  vé
delem  és fe h é r je a n a b o lic u m o k  ad á sa  m e lle tt .

N e p h r i t isek n é l csak  az  a c u t szak  e lh ú zó d á sa  és 
a ch ro n ic u s  ese tek  e x a c e rb á t ió ja k o r  a lk a lm a z  
s te ro id o t. I ly e n  in d ica tio  m e l le t t  12 b e te g e  k ö zü l 1 
vég leges g y ó g y u lás t lá to t t ,  a  tö b b iek  ja v u lá s a  idő 
leges, i l le tv e  rész leges v o lt.
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in j. 1,5% és 2,5%

Ö s s z e té te l :  1 ampulla (1 ml) 15 mg, ill. (2 ml) 50 mg 1-piperid inom ethyl- 

cyclohexanon-(2)-chlorhydrat.-ot tartalm az.

Java lla tok : Ú jszülöttek, csecsemő k és kisgyerm ekek asphyxiája. Inhalációs és 

intravénás narcosis, morphin-, barb itu rá t és egyéb altatók, szénm onoxyd 

mérgezés és pneum onia következtében fellépő  légzészavarok és légzésbénulás 

veszélye.

A d a g o lá s: {. ven. i. musc. Intravénás alkalmazás esetén  a hatás csaknem azonnal 

je lentkezik . A keringésre nincs befolyással, h ibernációban is alkalmazható. 

Cseppinfúzióban elnyú jto tt hatás é rh e tő  el. Súlyos esetekben az in travénás

alkalmazás indokolt. Felnő tt adagja 50—100 mg (1—2 ampulla 2,5°,0-os in j.) 

Ez az adag szükség esetén % —% óránkén t óvatosan m egism ételhető . Ú jszülöt 

tek , csecsem ő k és kisgyerm ekek adagja 5 —15 mg i. ven. 0 4 —1 ampulla 1,5% -os 

injekcióból). Szükség esetén ez az adag is % —% ó ránkén t m egism ételhető .

M eg jeg y zés: Társadalom biztosítás te rh é re  szabadon rendelhető . In tranarcon- 

nal egy fecskendő ben nem adható, m e rt kicsapódik. Lejárati idő : 2 év.

C so m a g o lá s :  5 x  1 ml 1,5% inj. 7,20 Ft, 50x1  ml 1,5%  inj. 72,— Ft 

5 x 2  ml 2,5%  inj. 15,60 Ft, 5 0 x 2  ml 2,5% inj. 1 5 6 , -  Ft

K Ő B Á N Y Á I  G Y Ó G Y S Z E R Í R U G Y Í R ,  B U D A P E S T  X .
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A X X . kér. Tanács Szülő  és Nő beteg Kórháza (igazgató fő orvos; Nemes János dr.)

A p ra e in v a s iv  cc. th e r á p iá já n a k  e lv i  k é r d é se i;  th e rá p iá s  e r e d m é n y e in k

N e m e s  J á n o s  d r . ,  F a r h a s  A n d r á s  d r . ,  Z i l a h i  Z o l t á n  dr .  é s  H a r a s z t i  K á r o l y  d r .

1908-ban Schauenstein (47) szá m o lt be  első  íz
b e n  'a rró l a  p o rt ió  e lvá ltozásró l, a m e ly  m a i fe lfo gá
s u n k  sz e r in t p rá e in v a s iv  rá k n a k  fe le l m eg . A  k é 
ső b b iek  fo ly am án  Franque (9), M ayer (31), Schiller 
(48), Novák (33) rész le tesen  k id o lg o z ták  a  p ra e in -  
v a s iv  rá k  m o rp h o ló g iá já t, s m e g á l la p íto t tá k  az t a 
fo n to s  té n y t, hogy  a  h á m  rákos e l fa ju lá s a  fe lism er
h e tő , m ie lő tt  a m é ly b e  te r je d ő  in v a s io  m eg indu lna .

M a ezen  p ra e in v a s iv  fo ly a m a t m e g je lö lé sé re  tö b b  
s y n o n im a  h a sz n á la to s , így : cc. in  s i tu ,  in tra e p i th el ia l is  
cc., f e lü le t i  cc., 0 s ta d . V a la m e n n y i m e g n ev e zé s k ife 
je z é s re  ju t ta t ja ,  h o g y  a  fe lü le te n  le já tsz ó d ó  fo ly am a t
ró l v a n  szó, a m ik o r  is  a  h á m  m in d e n  ré te g é b e n  cc .-ás 
b u r já n z á s r a  je l le g z e te s  p o ly m o rp h ism u s t, p o ly c h ro m a- 
s iá t  és a ty p u so s  m e g o sz láso k a t é s z le lü n k  a n é lk ü l,  hogy  
a  h á m b u r já n z á s  a z  a la p h á r ty á t  á t tö r te  v o ln a .

E fe lfed ezésn ek  te rm é sz e tese n  n em csak  tu d o 
m án y o s, h an e m  e lső so rb a n  g y a k o r la t i  szem pon tbó l 
v a n  je len tő ség e , h iszen  a leg k ed v ező b b  gyógy ítási 
e re d m é n y e k  eb b en  a  s tá d iu m b a n  é rh e tő k  el. É r t 
h e tő  te h á t  az a v i ta , am e ly  a b e te g sé g  m ib en lé té 
n e k  t isz tá z á sá ra  p ro g n o stik a i b e o sz tá sá ra  és gyó
g y í tá s á ra  v o n a tk o zó a n  az iro d a lo m b a n  m eg indu lt.

A  p ra e in v a s iv  cc .-k  th e rá p iá ja  k ö r ü l  a m ai n a 
p ig  m eg leh e tő sen  e l len té tes  v é lem é n y ek  a la k u lta k  
k i. E n n ek  oka ré szb en  a fo ly a m a t p a th o ló g ia i tú l 
é r té k e lé sé b e n  és k iseb b  részben  p e d ig  a láé rték e lé -  
séb e n  re jl ik .

A  p ra e in v a s iv  cc -k  p ro g n o sz tik a i je len tő ség érő l 
d u rv a  k é p e t k a p h a tu n k , h a  a k ó r fo rm a  e lő fo rd u lá 
s á t  a  v á lo g a tá s  n é lk ü l i  nő i lak o sság  k ö zö tt nézzük  
és e z t ö sszeh aso n lít ju k  a m a n ife s t co llum  cc-k g y a 
k o risá g á v a l. V izsg á la ta in k  fo ly a m á n  a  pásztó i já 
rá s b a n  20 000 v á lo g a tá s  n é lk ü li  v izsg á la tb ó l 25%- 
b a n  ta lá l tu n k  p ra é k l in tk a i  cc .-t a n ő i lakosság  kö 
z ö tt  .E bbő l az in  s i tu  cc. 0 ,9% -o t t e t t  k i. A  vá loga
tá s  n é lk ü l i  b e te g a n y a g ra  v o n a tk o z ta tv a  ez 0,25%- 
n a k  fe le l m eg. Ganse (13) 111 000 asszo n y  v á logatás 
n é lk ü l i  v izsg á la ta  s o rá n  0,3% -os in  s i tu  e lő fo rd u 
lá s t  ta lá l t .  U g y a n a k k o r  az in v a s iv  m é h n y a k rá k o k  
e lő fo rd u lá sa  a  n ag y  g y ű j tő s ta t is z t ik á k  sze r in t 0,03 
száza lék , csupán  Vio-e a  p ra e in v a s iv  cc .-k  m o rb id i
tá sá n a k .

A  n em  egységes á llásp o n t le g fő b b  o k á t azon
b a n  a  d iag n o stik u s  e l já rá so k  nem  egységes vo ltában  
ke ll k e re sn ü n k . M a m á r  b eb izo n y o so d o tt, hogy  a cc. 

in  s i tu  szö v e ttan i d iagnóz isa  csak  a k k o r  k ie lég ítő , 
h a  a z  egész h á m e lv á lto z á s t ép h á m sz ö v e tte l k ö rü l
v é v e  tu d ju k  v izsgá ln i. A  g y a k o r la tb a n  sokszor elő 

fo rd u l, hogy  a cé lzo tt exc is ióva l n y e r t  an y ag  nem  

n y ú j t  h a tá ro z o tt  szö v e ti képe t.

I t t  e lső so rb a n  a z  a ty p u so s  h á m o k  k ü lö n b ö z ő  a la k 
ja i  jö n n e k  sz ó b a , a m ik o r  n e m  z á rh a tó  k i  te l je s  b iz to n 
ság g a l, h o g y  a  n y e r t  a n y a g  n e m  eg y  cc -s t e r ü l e t  széli 
rész éb ő l s z á rm a z ik .  M ég  in k á b b  á l l  ez a  cc. in  s i t u ese
té b e n , a m ik o r  a z  e se tleg es  in v a s io  n e m  d ö n th e tő  e l a 
re n d e lk e z é s ü n k re  á l ló  v iz sg á la ti  a n y a g b ó l. A  c o n isat ió t 
k iv é v e  az  összes m á s  sz ö v e tk iv é te l i  e l já rá s o k  te l jes  szö
v e t ta n i  m e g íté lé s re  n e m  e lég ség esek . H a  e z t n e m  vesz- 
sz ü k  f ig y e lem b e , a k k o r  fe n n á l l  a  v eszé ly , h o g y  a  b ev e 
z e te t t  th e rá p ia  a z  e lé g te le n  k im e tsz é s  k ö v e tk e z té b en  
n e m  lesz e lég ség es, v ag y  sz ü k sé g te le n  c s o n k ító  m ű téte t  
in d ik á l.

A con isa tio  a  k ö rk ö rö s  b io p s iáb ó l fe j lő d ö t t  ki. 
A  k ö rk ö rö s  b iopsdának  szám os k iv i te le  ism ere tes . 
Hinselmann (17, 18, 19), a  lap o s p o rt io  a m p u ta t ió t  
a já n lo tta . S zéles k ö rb e n  e l te r je d t  az A yre (1) fé le 
k ö rk ö rö s  b io p s ia . M ivel b eb izo n y o so d o tt, h o g y  a 
m é h n y a k rá k  le g g y ak o r ib b  k i in d u lá s i h e ly e  a  lap - 
h á m  h e n g e rh á m  h a tá r  és a  fo ly a m a to k  je le n té k e n y  
része  a n y a k c sa to rn á b a n  h e ly ez k ed ik  el, sú ly t  h e 
ly ez tek  az  a lsó  nyafci sza k asz  eg y ü tte s  k iv i te lé re . 
A  g y ű rű fo rm á b ó l m in d in k á b b  k ú p  a la k  le t t .  1953- 
b a n  Varangot, Vassy, Nouvo (51) az  i ly en  tech n ik a  
m eg je lö lésé re  a  con isa tio  k i fe je z é s t h a sz n á lta .

A  d ia g n o sz tik a i e l já rá so k tó l és a t tó l  függő en , 
hogy  k i h o g y an  íté l i  m eg  a  fo ly a m a to t, szé les sk á 
lá n  v á lto z ik  az  a lk a lm a z o tt  th e rá p iá s  e l já rá s .

V an n ak , a k ik  a  k ó ros h á m  c o a g u la t ió ja  u tá n  is 
te l jes  g y ó g y u lá s t lá t ta k . L eg tö b b en  a z o n b a n  ezt 
n em  ta r t já k  k ie lég ítő n ek , m e r t  n ag y o n  so k  k iú ju -  
lá s t  ész le ltek .

F ia ta l ,  f ő k é n t  m ég  g y e rm e k te le n  n ő k n é l  le h e tő le g  
o ly an  k o n z e rv a t ív  m ű té te t  a já n la n a k ,  a m e ly  a  te rm é 
k en y ség e t n e m  b e fo ly á so l ja :  i ly e n  a  c o n isa t io  h id eg 
és e le k tro m o s  k ésse l. A  r a d ik a l i tá s  to v á b b i  fo k o z á sá t 
je le n t i  a  k ü lö n b ö z ő  m a g a ssá g b a n  v é g z e tt  m é h n y a k c s o n
k o lás. A m ik o r  a te rm é k e n y s é g  m e g ta r tá s a  m á r  n e m  jö n 
szóba, a  le g a lk a lm a s a b b  th e rá p iá s  b e v a a tk o z á s  a z  egy 
sz e rű  h ü v e ly i és  h a s i  m é h e ltá v o lí tá s , m ű té t  e lő t t i  és 
u tá n i  b e s u g á rz á s  n é lk ü l.  M in th o g y  eg y es e s e te k b e n  a 
b o lto z a to k ra  is  á t te r je d h e t  a  fo ly a m a t,  a  te l je s  m éh k i
i r tá s  so rán  tö b b e n  m é rsé k e l te n  szé les  h ü v e ly m a n d z s et
tá t  is e l tá v o l í ta n a k . Te L inde (49) m é g  to v á b b  m e g y  a 
ra d ik a l i tá s  te ré n  és  a  h ü v e ly m a n d z s e t tá n  k ív ü l  2 cm 
szé les p a r a m e tr iu m  és p a ra c e rv ic a l is  s z ö v e te t is  e ltá 
v o lít . V a n n a k  a z o n b a n , a k ik  a  r a d ik a l i tá s t  W ertheim , 
i l l . Schauta m ű té t ig  fo k o zzák . A  m ű té t  u tá n i  b e s u g á r 
z á s t  az o n b a n  c s a k n e m  m id e n k i m e llő z i.

A  su g á rk e z e lé s  csak  k iv é te les  e se te k b e n , a  leg 
sz igo rúbb  m ű té t i  e l len  ja v a l la t  e se té b en  jö h e t  szóba.

H ely i c y to s ta t ic u s  k eze lésse l is é r te k  e l te l jes  
gyógyu lást.

K é t m u n k a h e ly e m e n , a  p á sz tó i já r á s i  k ó r h á z b a n  és 
a  X X . k é r. S z ü lő k ó rh á z b a n  1954— 1964-ig e l te l t  10 év 
a la t t  96 p ra e k l in ik a i  cc .-t k ó r ism é z tü n k , a m ib ő l  a  p ra e -
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in v a s iv  cc .-k  sz á m a  55 vo lt. E z  v á lo g a tá s  n é lk ü l i  be teg*  
an y a g ra  v o n a tk o z ta tv a  0 ,2 5 % -n ak  fe le l  m eg. A z i r o d al 
m i ad a to k  0,1— 0,6%  k ö zö tt v á l to z n a k .

T h eráp iás  e l já rása in k  fo ly a m á n  1954-tő l 1960-ig 
bezáró lag  d iag n o sticu s  e l já r á s k é n t  fő k é n t cé lzo tt 
excdsiót a lk a lm a z tu n k  és a  n a g y o b b  b iz to n ság o t 
n y ú jtó  h ü v e ly i  m é h e ltá v o lí tá s t az  a k k o r  e lfo g a d o tt 
á llásp o n tn ak  m eg fe le lő en  v é g e z tü k  el. 1960-tól a  
m a i nap ig  fo k o z a to san  é rv é n y e sü lt  sze m lé le tü n k b e n  
az  az elv, h o g y  con isatio  ú t j á n  szé riam etszésse l fel 
á l l í to tt  ec. in  s i tu  d iagnózisa m e l le t t ,  a m e n n y ib e n 
az  e lvá ltozás conuson  b e lü l ép  h á m m a l v o lt h a tá 
ro lva, 40 év es k o r ig  a  c o n isa tió t vég leges th e rá p iás  
e l já rásn ak  te k in te t tü k , ese tleg  m é h n y a k  cso n k o lás t 
végeztünk , sz ig o rú  ko lposkopos és cy to lóg ia i k o n t
ro ll m e lle tt.

D iag n o stik u s és th e rá p iá s  e l já rá s a in k a t  az  I. 
és II. tá b lá z a t tü n te t i  fe l. A  c é lz o tt  excisio  28 ese t
ben , a c o n ik u s  excisio 27 e se tb e n , te h á t k e re k e n  
50—50% -ban szerepe l d ia g n o s t ik u s  e l já rá sa in k  k ö 
zö tt. M in t m o n d o ttu k , c é lz o tt ex c is io  u tá n  m in d e n  
esetben  (összesen  27 a lk a lo m m a l)  h ü v e ly i m é h e ltá 
vo lítás t v ég e z tü n k , fü g g e tle n ü l a  b e teg  k o rá tó l. E gy  
ese tben  h ü v e ly i  ú to n  tá v o l i to t tu k  e l a m éh cso n k o t. 
C on isa tió t 27 ese tb en  v ég e z tü n k . E z u tó b b i e se te k 
b e n  a fo ly a m a t 2 a lk a lo m m a l a  po rtio  p e r i fé r iá s  
része fe lé, 3 ese tben  a m é h n y a k  fe lé  tú l te r je d t  a  
conus h a tá r á n  és ezért 5 e s e tb e n  m ég  to v áb b i m ű 
té t :  h ü v e ly i m éh e ltáv o lítás  v á l t  szükségessé.

V égül m é g  eg y  h üve ly i m é h e ltá v o l í tá s  sz e re p e l 
a n y a g u n k b a n , am ik o r a c o n isa tio  u tá n  6 h ó n a p p a l 
fe llép e tt re c id iv a  te t te  az t szü k ség essé .

H at e se tb e n  v ég ez tü n k  m é h n y a k -c so n k o lá s t, 
am i b izonyos fo k b a n  á tm e n e te t  k ép e z e tt th e rá p iá s  
e l já rása in k  s o rá n  a hüve ly i m é h e ltá v o lí tá s  és a  co 
n isatio  k ö zö tt. A  d iag n o stik u s  co n isa tio  a lk a lm á v a l 
a  fo ly am a t m in d  a  6 e se tb e n  a  conuson b e lü l h e 
ly ezk ed e tt e l. E zé rt ez t a m e g o ld á s t e l is h a g y h a t
ju k  és ú ja b b a n  csak  k é t  le h e tő sé g  k özö tt v á la sz th a 
tu n k , v ag y  con isa tió t, v ag y  e g y sz e rű  m é h e ltá v o lí
tá s t  vég zü n k  (I. és II. tá b lá z a t) .

A b e te g e t  fo ly am a to sa n  e llen ő r iz tü k , je le n  
a n y a g u n k  összeá llításán á l p e d ig  m in d en  b e te g n é l 
ko lposcopos és cy to lóg iai c o n tro l l  v izsg á la to t v é 
geztünk .

Egy b e te g n é l  a  co n isa tio  u tá n ,  3 h ó n a p  m ú lv a  m á r  
p o z itív  c y to ló g ia i le le te t ta lá l tu n k .  M iv e l 6 h ó n a p m ú l 
v a  is á l la n d ó  je l le g g e l p o z itív  v o l t  a  le le t, h ü v e ly i m é h 
e l tá v o l í tá s t v é g e z tü n k . A  m ű té t i  p re p a rá tu m  s z ö v e tta n i

1. táblázat
Diagnosztikus eljárásaink 55 praeinvasiv cc. esetében

M ű t é t n e m e

D ia g n o s z t ik u s
e l já rá s c o is a t io

A m p . c o ll i  
u t .

E x s t i r p .  
u t .  t o t .  

p e r .  v á g .

c s o n k e l tá v .  
p e r .  v á g .

ö s s z e s e n

Célzott
excisio 27 i 28
Conisatio 15 6 1 +  5 — 27

Összesen 15 6 33 1 55

v iz sg á la ta  a  m é h n y a k b a n  k is  k i te r je d é s ű  m a ra d é k  cc. 
in  s i t u t  m u ta to t t .  M iv e l a  co n u s ép  h á m m a l v o lt h a tá 
ro lv a , és a  co n isa tio  u tá n  m á r  3 h ó n a p  m ú lv a  p o z itív  
v o lt  a  cy to ló g ia i le le t, m in d e n  v a ló sz ín ű ség  s z e r int tö b b  
g ócú  fo ly a m a t, am i a z o n b a n  n e m  k e rü l t  b e le  a  co n isa- 
tu m b a . E r re  az  e s e tre  re c id iv á k  tá rg y a lá s á n á l  m ég  visz- 
s z a té rü n k . E gy  b e te g  5 é v  m ú lv a  h ü v e ly i  m é h e ltá v o lí
tá s  u tá n ,  m á jc i r r h o s is b a n  e x i tá l t ,  am i n e m  í rh a tó  a fo 
ly a m a t ro v á sá ra , m iv e l id ő k ö z b en  v é g z e tt  e l len ő rzé 
se in k  so rá n  a  b e te g  te l je s e n  tü n e tm e n te s  v o lt. Így  a  
t is z t í to t t  g y ó g y u lás i e re d m é n y e in k  100% -o t te sz n e k  k i.

K ü lö n  k i ke ll e m e ln ü n k , hogy  a  15 con isatió - 
v a l vég legesen  g y ó g y u lt  b e teg e in k  k ö zü l 7 beteg  
tö b b szö r te h e rb e  e s e t t : 3 b e teg  k é tsze r, 2 b e teg  egy

e z e r  szü lt, 2^nél p e d ig  te rh e sség m eg sza k ítá s  tö r 
té n t.

2. táblázat
Cc. in situ esetében végzett végső  therápiás mű tétek

M ű té t  n e m e
A  b e t e g  k o r a R e c id iv a  

5 é v e n  
b e lü l2 0 - 3 0 3 0 - 4 0 4 0 - 5 0 5 0 - ö ssze se n

Conisatio 10 5 15 i
A m p. colli u t. 
E x stirp . u t .  to t.

4 2 — — 6 —

per vág. 
C sonkeltávolítás

2 12 19 33

#per vág. 1 1

Ö sszesen: 16 19 20 — 55 —

V é le m é n y ü n k  s z e r in t  a k iú ju lá so k  az a lább i 
m ó d o n  lép n ek  fe l:

1. A z e re d e ti  d iag n ó z is  h e ly te le n  vo lt, te h á t 
n em  m eg fe le lő  sz ö v e tk iv é te li  tech n ik á v a l, nem  lép 
cső s szé riam etszésse l tö r té n t  a d iagnóz is fe lá llítása .

2. H e lyes d iag n ó z is  m e lle tt  n em  m eg fe le lő  k e 
zelés tö r té n t ,  a  k ó ro s  h á m o t n em  tá v o l í to t tá k  el tel
je s  egészében .

3. A  fo ly a m a t tö b b  gócú vo lt.
4. H e lyes d iag n ó z is  és m eg fe le lő  kezelés u tá n  

a  ca rc in o g én ek  h a tá s á ra  ú j rá k  k e le tk e z e tt.
A  cc. in  s i tu  m ű té té  u tá n  r i tk á n  e lő fo rd u ló  in 

v as iv  je l leg ű  k iú ju lá so k  n y ilv án  az 1. p o n t m echa
n iz m u sá v a l m a g y a rá z h a tó k , a m ik o r a  p a ra tu m o - 
rá l is  k im e tszés k ö v e tk e z té b e n  h e ly te le n  v o lt az in  
s i tu  cc. d iagnóz isa .

A z ú n . k iú ju lá so k  80— 9 0 % -át a  2. p o n t a la t t  
le í r t  m ec h a n iz m u sb a n  k e l l  ke resn i. É p p  a z é rt i t t  a 
k iú ju lá s  h e ly e tt  h e ly e se b b  m a ra d é k  cc .-rő l beszéln i. 
I ly e n  f a j ta  k iú ju lá so k n a k  pon tos d iag n o sz tik u s el
já rá s o k  ese tén  n e m  sz a b a d  e lő fo rd u ln i. Ez nem  í r 
h a tó  a  con isa tio  te rh é re ,  am ive l e g y é b k é n t ilyen  
e se te k b e n  n em  sz a b a d  m eg e lé g ed n ü n k , h an e m  egy
sz e rű  m é h e ltá v o lí tá s t k e l l  vég ezn ü n k . Wagner (50) 
167 cc. in  s itu  e se té b e n  37 ese tb en  a  con isa tio  nem 
az egészséges szö v e tb e n  tö r té n t ,  de csak  24 ese tben 
tá v o l í to t ta  el a m e h e t, m iv e l csak  az u tó b b i ese tek
b e n  m u ta tk o z ta k  a  k iú ju lá s  cy to lóg ia i tü n e te i.

A  cc. in  s i tu  k i te r je d é se  a k ü lső  m éhszá j p e r i
fé r iá s  te rü le té ig  v a g y  ezen  tú l  a h ü v e ly b o lto za to k ig  
v iszony lag  r i tk a . Ism e re te se k  Ober és mtsai (40— 
43) v izsg á la ta i, a k ik  a  cc. in  s i tu n a k  és  kezdő dő  cc.-
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n a k  Vö-ét a p o rt io  fe lsz ínén , v ag y  k izá ró lag  a  m éh 
n y a k  c sa to rn áb an , m íg  % -é t  a k ü lső  m éhszá j k ö rü l 
ta lá l tá k . Zinser (52, 53) an y a g á b a n  (202 eset) a  szö
v e ti k ép b e n  a h á m a ty p ia  33,1% -ban t isz tá n  a n y a k -  
c sa to rn á n  belü l h e ly e z k e d e tt e l és 45 ,5% -ban  a p o r
tio  fe lsz ín én . V égü l 21 ,4% -ban a  n v a k c sa to rn á b a n  
ü lő  fo ly a m a t a p o r t i  ó ra  is rá te r je d t .

V izsg á la ta in k  fo ly a m á n  96 p ra e k l in ik a i cc el
h e ly ezk ed ésé t v iz sg á ltu k  ko lposcopos és szö v e ttan i 
le le te in k  a lap já n . A  p o rt io  fe lsz ín én  v o lt 36,4% , a 
p o r t ió ra  és az a lsó  n y a k c sa to m a  sza k asz ra  v o lt  lo 
k a l iz á lt  54,8%, a  n y a k c sa to rn á n  b e lü l p ed ig  7% h e 
ly e z k e d e tt el. E zekbő l az ad a to k b ó l k i tű n ik , hogy  a 
fo ly a m a t fő k é n t a  la p h á m  h e n g e rh á m  h a tá rá n  k ez
d ő d ik  és in n en  in k á b b  a  n y a k c sa r to n á ra  te r je d , 
m in t a  p o rt io  p e r i fé r iá s  része fe lé . A n y a g u n k b an  
csak  egy  o lyan  e s e te t ta lá ltu n k , ah o l a  jó d n eg a tív  
h ám  o ly an  m essze te r je d t  a h ü v e ly b o lto z a t fe lé , 
hogy  h ü v e ly i m éh e ltá v o lí tá s  a lk a lm á v a l sem  leh e
te t t  a  m e tszést ép  h á m b a n  v eze tn i. A  con isatiós 
m etszésn é l vagy  h ü v e ly i  m é h e ltá v o lí tá sn á l a Schil
ler (48) fé le  jó d p ró b a  m in d ig  jó  ú tm u ta tó u l  szol
g á lt, h o g y  ép  szö v e tb en  végezzük  a  m etszést. N ehe
zebb h e ly ze tb en  v a g y u n k  a m é h n y a k  irá n y á b a n  ve
z e te t t  m etszésse l. I t t  fe lté tle n ü l f ig y e lem b e ke ll 
v en n i O b e r és m tsai (40— 43) v iz sg á la ta it , am e ly  
sze r in t a k l im ax  u tá n  a lap h ám  h e n g e rh á m  h a tá r  
u tá n  te h á t  co n isa tió k  végzéséné l ez t a  té n y t  f ig y e 
lem b e  k e l l  venn i.

S o k k a l fo n to sa b b a k  a 3. és 4. p o n t a la p já n  em 
l í te t t  k iú ju lá s  leh e tő ség e i. Ezek a  k iú ju lá so k  th e 
rá p iá s  e l já rá s a in k a t  d ö n tő en  b e fo ly á so lh a tjá k . A 
tö b b  gócú  k i in d u lá s ra  v o n atk o zó an  Zinser (52, 53) 
266 cc. in  satuból 3 i ly en  ese te t em lít, ez a lig  h ala d 
ja  m eg  az 1% -ot. Wágner (50) 167 e se te  közü l 9 a l
k a lo m m al, 8 ,8 % -b an  ta lá l t  több  gócú  k iú ju lá s t. 
A n y a g u n k b a n  55 ese tb ő l 1 i ly en  te rm é sz e tű  fo ly a 
m a to t tu d u n k  igazo ln i, am i n em  egészen  2% -nak 
fe le l m eg . Hillemann (17— 19) eg y e d ü lá l ló a n  m agas 
25% -ot em lít, a m it  sem m i m ás iro d a lm i a d a t nem  
e rő s ít m eg .

V égü l h ü v e ly i m é h e ltá v o lí tá s  u tá n  a h ü v e ly - 
cso n k b an  ú j ra  k é p z ő d ö tt cc .-ró l is v a n n a k  m á r iro 
d a lm i a d a ta in k . Zinser (52, 53) k é t i ly e n  ese te t kö 
zöl 266 in  s itu  g y ak o r iság b ó l. A z iro d a lo m b ó l Zin
ser (52, 53) 18 ese te t g y ű j tö t t  össze, a m ik o r a h ü 
ve ly i m éh e ltá v o lí tá s  m ű té té  u tá n  1— 10 év ig  te r je 
dő en  lé p e t t  fe l k iú ju lá s , ill. ú jrak é p ző d és. A m e t
szést m in d e n  ese tb e n  ép  szöve tben  végez ték , te h á t 
fe lte h e tő  az ú jra k é p z ő d é s  lehető sége.

N ézzük  e z e k u tá n  a  con isatio  h e ly é t  a cc. in 
s itu  th e rá p iá já b a n . Ö sszesen  27 a lk a lo m m a l végez
tü n k  co n isa tió t, ebbő l 5 ese tben  a fo ly a m a t tú l te r 
je d t a conus h a tá rá n  és to v áb b i m ű té t  végzése v á lt  
szükségessé. H a t e se tb e n  m éh n y ak  cso n k o lást v é 
g ez tü n k , egy  ese tb e n  k iú ju lá s  m ia t t  h ü v e ly i  m éh 
e ltá v o lí tá s  v á lt  szükségessé. íg y  a co n isa tio  15 ese t
ben  sze repe l, m in t végső  th e rá p iá s  e l já rá s  (55,5%). 
A sz á m ításn á l te rm é sz e tese n  n em  v e t tü k  f ig ye lem 
be 28 cé lzo tt exc isio  u tá n  v ég ze tt h ü v e ly i  m éh e ltá - 
v o lítás t, Holbein (20) 89% -ban , Zinser (52, 53) 
86,8% -ban, Ober és Bötzelen (42) 85 ,1% -ban , Krie- 
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ger (26) 73% -ban  a lk a lm a z tá k  vég leges th e rá p iá s  
e l já rá sk é n t a con isa tió t.

A  fe lü le ti  c c .-k iú ju lás  fe lism erésén é l a  cy to ló- 
g iá n a k  v an  d ö n tő  je le n tő sé g e  és ezzel m a g y a rá z 
h a tó , hogy  az  i ly en  ese tek  tö b b ség éb en , a h o l d iag 
n o sz tik u s co n isa tió v a l, k ö rk ö rö s  b io p s iá v a l vagy 
p o r t io  csonko lássa l a  fe lü le ti  c c .- t  n em  az  egészsé
ges részben  tá v o l í to t tá k  el, a z  a ty p u so s h á m  m a ra d 
v á n y a  fő k é n t a n y a k c sa to rn á b a n  v o lt ta lá lh a tó  és 
csak  kevés ese tb e n  a p o rt io  p e r i fé r iá s  ré szén .

Szó ln i k e l l  n é h á n y  sz ó t a  p ra e in v a s iv  cc .-k  k i -  
ú ju lá sa in a k  th e rá p iá já ró l .  Á lta lá n o s  é rv é n y ű  sza
b á ly , h a  a c o n tro l!  v izsg á la to k  ese te ib en  a  cy to ló - 
g ia i és ko lposcopos le le t ism é t poz itív , ú g y  a  con i
sa t io  u tá n  el k e l l  v ég e zn ü n k  a h ü v e ly i v a g y  hasi 
m é h e ltá v o lí tá s t, h a  p ed ig  m á r  m é h e ltá v o l í tá s  u tá n  
a  h ü v e ly cso n k b a n  lé p e tt  fe l k iú ju lá s , ú g y  a  S ch il
le r  (48) fé le  p ró b á v a l a jó d n e g a tív n a k  je lz e t t  h ü 
v e ly b o lto za ti ré sz  és h ü v e ly sza k asz  k i i r tá s a  k e rü l
h e t  szóba, a  sz ö v e tta n i v iz sg á la ttó l fü g g ő en , ese tleg  
m ű té t  u tá n i  besu g á rzás.

összefoglalás. A  p ra e in v a s iv  cc. vég leg es d iag - 
n o s isa  co n isa tió v a l v ag y  tá rs in d ic a tio  e s e té n  a m éh
e ltá v o lí tá s  u tá n i  rész le tes  sz ö v e tta n i d iag n o s issa l 
b iz to s íth a tó . H a  a fo ly a m a t a  conuson  b e lü l  ép 
h á m m a l v an  h a tá ro lv a , ú g y  g esta tió s  k o rb a n  levő  
n ő k n é l a co n isa tió t vég leges th e rá p iá n a k  te k in 
t ik , sz igo rú  ko lposcopos és cy to lóg ia i v iz sg á la tta l 
egybekö tve . A n y a g u k b a n  a  27 ese tb e n  v é g z e t t  co- 
n isa t ió ra  v o n a tk o z ta tv a  az e l já rá s  15 ese tben  
(55 ,5% -ban) b iz o n y u lt  végső  th e rá p iá s  e l já rá sn a k . 
H a  a  fo ly a m a t tú l te r je d  a  conus h a tá rá n ,  ú g y  az 
é le tk o r tó l fü g g e tle n ü l  el k e l l  végezn i a  h ü v e ly i, 
v ág y  hasi eg y szerű  m é h e ltá v o ítá s t. K iú ju lá so k  csu
p á n  1— 10% k ö z ö tt fo rd u ln a k  elő , g e s ta t ió s  k o rb a n  
levő  n ő kné l te h á t  n e m  m o n d h a tu n k  le  a  k o n s e rv a 
t iv  m ű té te k  végzésérő l.
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M A V Kórház és Központi Rendelő  I. Belosztály ( Fő orvos: Vándorfy József dr.)

A g y o m o r  basái is é s  fo k o z o t t  h is tam in  te r h e lé se s  sa v se c r e t ió s  v iz sg á la ta

K i s f a l v i  I s t v á n  d r .

J e le n le g i  i s m e r e te in k  s z e r i n t  a  h i s t a m i n  a  g y o -  

m o r s a v s e c r e t io  le g e r ő s e b b  in g e r e .

A  h is ta m in n a k  a  g y o m o rse c re t ió ra  v a ló  h a tá s á t  
e lő szö r 1920-ban  m u ta t tá k  k i  k u ty á k o n  (38), m a jd  k ét 
év  m ú lv a  e z t e m b e re n  is ig a z o l tá k  (13). A  h is ta m in  
e le k tív e  in g e r l i  a  fe d ő se jte k e t s a v te rm e lé s re  (2, 6, 19), 
íg y  s a v b a n  g azd ag , p e p s in b e n , m u c in b a n  sz eg é n y  gyo
m o rn e d v  te rm e lő d ik . 1 m g  h is ta m in  a d á s á v a l  o ly an  
e se te k b e n  is  le h e t sa v te rm e lé s t  e lő id ézn i, a m e ly e k né l 
a z  e lő ző leg  h a s z n á l t  g y o m o rse c re tió s  fu n k c ió s  p ró b ák 
k a l  (45, 21) ez  n e m  v o lt  le h e tsé g e s . H a  1 m g  h is ta min -  
r a  se m  k é p z ő d ik  sav , az  i ly e n  e s e te t  h is ta m in  r e f r ak te r  
a c h lo rh y d r iá n a k  (a n a c id i tá sn a k )  (5) n ev ez ik . F e lm e rü l t  
az  a  g o n d o la t, v a jo n  le h e t-e  a z  i ly e n  h is ta m in  r e f ra k 
te r  a c h lo rh y d r iá s  ( to v á b b ia k b a n  h is t . re f r .  a c h lo rhy d r .)  
e se te k  eg y  ré sz é b e n  m ég  s a v te rm e lé s t  e lő id éz n i és  ezze l 
a  v a ló d i a c h lo rh y d r . e se te k  s z á m á t m e g h a tá ro z n i, h a 
m é g  n ag y o b b  h is ta m in  a d a g o k a t a lk a lm a z n a k . M iu tá n  
á l la tk ís é r le te k b e n  m eg g y ő ző d tek  a r r ó l  (1), h o g y  m a ga 
sa b b  d o s isú  h is ta m in  v a ló b a n  n ag y o b b  in g e r t  je le n t  a 
p a r ie tá l is  s e j te k  rész é re  és a  v iz s g á la t  a n t ih is ta min  v é 
d e le m b e n  n e m  já r  k ü lö n ö se b b  v eszé lly e l, m e g v o lt  a 
le h e tő ség , h o g y  ez t az  e l já r á s t  e m b e re n  is  a lk a lm a z
zák .

Adam  és m tsai (1) m u ta t tá k  k i, hogy  h is ta m in  i.v. 
a d á s a  u tá n  a  d o s isn ö v ek ed é sse l p a ra le l  a  g y o m o rsa v 
te rm e lé s  is  e g y re  fo kozód ik , m íg  v ég ü l is eg y  fe lső h a 
tá r é r té k e t  é r  e l, m e ly e t m á r  n e m  h a la d  tú l, m é g  a k ko r  
sem , h a  a  h is ta m in  a d a g já t  to v á b b  n ö v e lik . A  sz e rzők  
s z e r in t  i ly e n k o r  m á r  az  ö sszes p a r ie tá l is  s e j t  in g erü 
le tb e  ju t  és „maximálisan” se c e rn á l. S z e r in tü k  ez  le n n e  
a  m eg levő , m ű k ö d ő  p a r ie tá l is  se jtm e n n y isé g  (p a r ie tal  
c e l l  m ass) m é r té k e . A z t az  in g e r t ,  m e ly re  m á r  az  összes 
m eg lev ő  p a r ie tá l is  s e jt  „ m a x im á l is a n ” se c e rn á l a n t ih is 
ta m in  v é d e le m  m e l le t t  0,04 m g /te s tsú ly k g  h is ta m in -  
p h o s p h a t (9, 22) a d á sá v a l le h e t  e lé rn i .  A z a n t ih is ta m in  
c s ö k k e n ti a  h is ta m in  k e d v e z ő t le n  m e l lé k h a tá s a i t  ( fej
fá já s , széd ü lés, á ju lá sé rz é s , p a lp i ta t io  stb .), d e  n e m  b e 
fo ly á so l ja  a n n a k  a  g y o m o rsa v se c re t ió ra  g y a k o ro l t  h a
tá s á t  (26, 37). I ly e n  te rh e lé s e s  g y o m o rsa v se c re tió s h is -  
ta m in v iz s g á la to t  K ay (22) v e z e te t t  b e  a  k l in ik u m b a  
1953-ban  „ fokozott (nagyobbitott) histaminos vizsgálat” 
( „ a u g m e n te d  h is ta m in e  te s t ” ) ( to v á b b ia k b a n  fok . h ist, 
v izsg .) n év e n . Ez az  e l já rá s , i l le tv e  e n n e k  m ó d o s íto tt  
v á l to z a ta  a z ó ta  ru t in v iz s g á la t tá  v á lt.

M etodika

V iz s g á la ta in k b a n  Card és M arks (10) á l ta l  m ó d o s í
to t t  K ay (22) fé le  m e to d ik á t a lk a lm a z tu k , m e ly e t  a 
v iz sg á ló k  tö b b sé g e  is (7, 11, 12, 15, 29, 32, 34, 47, 49) 
h a sz n á l. A z e l já rá s  a  k ö v e tk ez ő : 12 ó rá s  é h e z te té s  u tá n  
a  g y o m o rb ó l az  é h b e n n é k e t d u o d e n á l is  sz o n d á n  á t  le 
sz ív ju k , m a jd  a  v iz sg á la n d ó  e g y é n t a  b a l o ld a lá r a  fe k 
te t jü k  és a  s z o n d á t a  b e teg  a rc á h o z  rö g z ít jü k . A  v iz s 
g á la t  a la t t  a  b e te g n e k  a  n y á la t  n e m  sz ab a d  le n y e ln ie . 
E g y  ó rá n  á t  á l la n d ó , fo ly a m a to s  sz ív ássa l a  te rm e l t 
g y o m o rn e d v e t lesz ív ju k , m e n n y isé g é t le m é r jü k , sz a b ad  
HC1 ta r ta lm á t  és ö ssz a c id i tá sá t 0,1 n  N a O H -d a l v a ló 
t i t r á lá s s a l  T ö p fe r  re a g e n s - in d ik á to r  se g ítsé g é v e l me g 
h a tá ro z z u k . íg y  k a p ju k  az  ú n . „basális secretió”- t ( to 
v á b b ia k b a n  b a s á i, secr.), m e ly e t  az  ö ssz a c id i tá s  és 
m e n n y isé g  a la p já n  m i l l ia e q u iv a le n s /ó ra  (m aeq /ó ) é r té 
k e k b e n  fe je z ü n k  k i. A z á l la n d ó  sz ív ás  m e g k ez d ésé tő l

s z á m í to t t  30 p e rc  m ú lv a  a  v iz sg á l t  e g y é n  i.m . a n t ihi s 
ta m in  in j . - ó t  — 2Y2 a m p . S u p ra s t in - t  —  és 60 p e r e  
m ú lv a  —  te h á t  eg y  ó rá s  b a sá i. secr. le s z ív á s á n a k  a  b e 
fe je z té v e l 0,04 m g /k g  P e r e m in - t  k a p  s.c. A  h is ta m in 
b e a d á s a  u tá n  egy  ó ra  a l a t t  n y e r t ,  á l la n d ó  sz ív á s  m el 
le t t  4 -sz e r  15 p e rc e s  id ő k ö z ö n k é n t le v e t t  és  ö ssz e gy ű j
tö t t  g y o m o rsa v m e n n y isé g e t „m axim ális sa v te ljesít
m ény” -n e k  ( „ m a x im a l a c id  o u tp u t ” ; to v á b b ia k b a n  m a x . 
sav . te l j .)  (10), v ag y  „60 p e rc e s  c s ú c sv á la s z ” - n a k  ( „ p e a k  
60 m in u te  resp o n se ) (49) n ev ez ik .

E g y es szerző k  a  h is ta m in  b e a d á s a  u tá n  a  15 és  45 
p e rc  k ö z ö tt i  fé ló rá b a n  te rm e lő d ö tt  g y o m o rn e d v e t h a tá 
ro z z á k  m eg  „ m a x im á l is  h is ta m in o s  v á la s z ” ( „ m a x im a l 
h is ta m in e  re sp o n se ” n év e n ) (22). M á so k  a  h is ta m in  
u tá n  k é t  eg y m ás u tá n  k ö v e tk e z ő  15 p e rc e s  id ő s z a k b a n 
a le g m a g a sa b b  30 p e rc  a la t t i  s a v te l je s í tm é n y t  a d já k 
m eg, fü g g e t le n ü l a t tó l ,  h o g y  ez a  h is ta m in  b e a d á s a  u tá n  
m e ly ik  fé ló rá b a n  k ö v e tk e z e tt  be. E z t „ c s ú c s s a v te l jes í t -  
m é n y n e k ” („p eak  a c id  o u tp u t ”) (3, 4), i l le tv e  „30 pe r 
ces c sú c sv á la sz ”-n a k )  ( „ p e a k  30 m in u te  re s p o n s e ” (48j 
n ev e z ik . M i a n y a g u n k b a n  a  m ax. sav. te lj.-1 h a tá r o z tu k  
m eg  és  a  s a v te l je s í tm é n y t a  b asá i, se c r .-h o z  h a s o n ló a n  
m a e q /ó  é r té k e k b e n  f e je z tü k  k i.

A z  á l la n d ó  le s z ív á s t  v íz lég - , i l le tv e  e le k t ro m o s  
m o to rsz iv a t ty ú v a l v é g e z tü k . A  fok . h is t ,  v iz s g .-n á l 0,04 
m g /k g  P e re m in - t  a d tu n k  s.c., ez 0,024 m g /k g  h is ta m in  
b a s is t  je le n t ,  m e r t  a z  á l ta lu n k  és m á s  sz e rz ő k  á l tal  is 
(43, 49) h a s z n á l t  h is ta m in  d ih y d ro c h lo r id  60,4%  h ista 
m in  b a s is t  ta r ta lm a z .

A  s ta t is z t ik a i  e le m z é se k n é l a  „ t ” p r ó b á t  v e t tü k  
ig én y b e .

F e k é ly b e te g e in k  k ö z ö t t  o b je k t ív  és  s u b je k t iv  k r i 
té r iu m o k  a la p já n  a k t ív  és in a k t ív  s z a k b a n  le v ő  cso 
p o r to k a t  k ü lö n í te t tü n k  el. A k tív  sz a k o t té te le z tü n k fe l, 
h a  rö n tg e n v iz s g á la t ta l  a  fe k é ly t  k i  le h e te t t  m u ta tni  és 
a  b e te g n e k  g y ak o r i g y o m o r fá jd a lm a  és  k i f e je z e t t  n y o
m á sé rz é k e n y sé g e  v o lt. I n a c t iv  sz a k o t v e t tü n k  f e l  az 
o ly a n  fe k é ly b e te g e in k n é l, a k ik n é l  ré g e b b e n  m e g fe le lő  
k l in ik a i  k é p  m e l le t t  rö n tg e n n e l  fe k é ly t  le h e te t t  k im u 
ta tn i ,  d e  je le n le g  a  rö n tg e n  fe k é ly t  n e m  m u ta to t t  és 
s p o n tá n  g y o m o r fá jd a lo m , v ag y  n y o m á sé rz é k e n y sé g  
sem , v a g y  csak  k is fo k b a n  vo lt.

Beteganyag

100 fé r f in á l  v é g e z tü n k  g y o m o rs a v s e c re t ió ra  v o n a t 
k o zó an  v iz sg á la to k a t. M in d e g y ik ü k n é l e lv é g e z tü k  a  
k o f fe in e s  f ra k c io n á l t  p ró b a re g g e l i t  ( to v á b b ia k b a n  ko ff . 
fr. p r .)  és  a  b asá i. sec r. és a  fok . h is t ,  v iz sg .-ot, m a jd  
48 e g y é n n é l m e g ism é te l tü k  a  b asá i. se c r . v iz sg .-o t é s  a  
fe n t i  m e to d ik á t  h a s z n á lv a , 1 m g  h is ta m in  a d á s a  u tá n 
is m e g h a tá ro z tu k  a  g y o m o rs a v te l je s í tm é n y t .

A  16 in a c t iv  s z a k b a n  lev ő  fe k é ly b e te g e n  k ív ü l  a  
tö b b i g a s tro d u o d e n á l is  u lc u so s  b e te g ü n k  a c t iv  s z a k ba n  
vo lt.

Vizsgálati eredm ények

A n y a g u n k b a n  egészségesekné l és az  egyes k ó r 
k é p e k b e n  szenvedő  b e te g e k n é l e lv é g z e tt 1 ó rá s  ba
sái. secr. és az 1 ó rá s  fok. hist. secr. v iz sg á la t so rá n  
k a p o t t  max. sav. telj. m aeq /ó  é r té k b e n  k i fe je z e t t  
á t la g é r té k e i t  az 1. tá b lá z a t  m u ta t ja .
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1. táblázat
A b asá i. secr. és a max. sav . te l j . átlagértéke i és szórása 

fé rf iak b an

E s e ts z á m  j  B a s á i .  se c r . M a x .  s a v .  t e l j .

E gészségesek: í i 2,6 ± 1 ,5 20,80 ± 3 ,7
U lcus d u o d en i: 30 6,6 ± 2 ,8 3 0 ,1 8 ± 6 ,6
U lcus v e n tr ic u l i : 5 2,9 ± 0 ,9 2 0 ,9 0 ± 2 ,5
U lcus je ju n i 3 4,8 18,11
St. p . resec t, ventricu li 
F ekélybetegség  jelenleg

5 1,22±0,98 2 ,1 4 ± 2 ,1

m an ifesz t fekély nélkül 
in a k tív  szakban

16 6 ,4 1±2 ,3 2 3 ,3 0 ± 3 ,2

A z iro d a lo m b an  fé r f ia k n á l  közö lt b asá i. sec r. és 
m a x . sav . te l j . 1 ó rá ra  m e g a d o tt  é r té k e i e lég  n ag y  
e l té ré s e k e t  m u ta tn a k  (7, 8, 17, 20, 25, 27, 39, 40, 
47), a  m i a d a ta in k  a m e g a d o tt  szélső  é r té k e k  k ö z ö tt 
fo g la ln a k  helyet.

A n n a k  b izo n y ításá ra , h o g y  a n y a g u n k b a n  a  
0,04 m g /k g  P erem in  a  g y o m o r p a r ie tá l is  s e j t je i re  
n a g y o b b  in g e r t  je len t, m in t  az  1 m g-os ad a g , 6 
egészséges és 12 n y o m b é lfe k é ly  ac tiv  sz a k á b a n  
sz e n v e d ő  egyénben  a m ó d o s íto t t  K a y -m e to d ik á v a l 
ö ssze h aso n lító  g y o m o rsav sec re tió s  v iz sg á la to k a t v é 
g e z tü n k . A  k ap o tt e re d m é n y e k e t a  2. és a  3. tá b 
lá z a tb a n  fo g la lju k  össze.

2. táblázat
S avsecretió  á tlag a és szórása 1 m g és 0,04 m g/kg P erem in  in j. 

u tán  egészségesekben

Esetszám 1 mg Peremin után j 0,04 mg/kg Peremin után

6 12,16±6,7 m aeq/ó 19 ,08±5 ,6  m aeq /ó

0,04 m g /k g  P e re m in  a d á sa  u tá n  s ig n if ic á n sa n  
m a g a sa b b  é r té k ek e t k a p tu n k ,  m in t 1 m g  P e re m in  
u tá n  ( t :  2 ,7; p  <  5%).

3. táblázat
S avsecre tió  átlaga és szórása 1 m g és 0,04 m g/kg P erem in  in j. 

u tán  u lcus duodeni-nél

Esetszám 1 mg Peremin után 0 04 mg/kg Peremin után

12 15,92 ±9 ,1  m aeq/ó 27 ,66±6 ,8  m aeq /ó

0,04 m g /kg  P e re m in  in j .  u tá n  s ig n if ic á n sa n  
m a g a s a b b a k  a k a p o tt sa v se c re tió s  é r té k e k  ( t :  5,8; 
p <  0,1% ).

A  2. és 3. tá b láz a tb ó l lá th a tó  te h á t, h o g y  egész
sé g e se k b e n  is, de k ü lö n ö se n  u lcus d u o d e n i-b e n  
sz e n v e d ő  betegekben  a  fo k o z o tt  h is tam in o s  v izsg á
la t  s o rá n  0,04 m g/kg  P e re m in  in j. ad á sa  u tá n  s ta 
t is z t ik a i la g  s ign if icánsan  m a g a sa b b  sa v se c re tió s  é r
té k e k e t  k ap tu n k , m in t 1 m g  P e re m in  in j .  u tá n .

A  4. tá b lá z a t m u ta t ja  20 ko ff . f r . p r .-n é l  a c h lo r -  
h y d r iá s n a k  ta lá lt  ese t v ise lk e d é sé t HC1 te rm e lé s  
sz e m p o n t já b ó l  a m ó d o s íto t t  K a y -m e to d ik á v a l e l
v é g z e t t  basá i, secr., az  1 m g  P e re m in e s és a  0,04 
m g /k g  P e re m in  in j. u tá n i  fo k . h is t, v izsg .-n á l.

A  20 ko ff. fr. p r .-n é l  a c h lo rh y d r iá sn a k  m in ő 
s í te t t  ese tb e n  te h á t a  fo k . h is t, te rh e lés  u tá n  ,,va
lódi achlorhydria” csak  8 ese tb en  á l lo t t  fe n n , az  
e g y e s v izsg á la to k k a l ö sszesen  12 ese tb en  le h e te t t  
HC1 te rm e lé s t k im u ta tn i.

M ás sze rző khöz h aso n ló an  (16, 43) a m i a n y a 
g u n k b a n  is 6 ese tb e n  ész le ltü k , hogy  fok . h is t, 
v izsg .-k o r k ise b b  sa v é r té k e k e t k ap tu n k , m in t 
u g y a n o ly a n  fe lté te le k  kö zö tt e lv ég z e tt 1 m g-os h is - 
ta m in  in g erlé s  u tá n . E bbő l 3 e se tb e n  a b e teg  k o ff . 
f r .  p r .-n é l  an a c id  v o lt  és a h is ta m in o s  v izsg á la to k
n á l  is  su b se c re to rn a k  b izo n y u lt. L ehetséges, h o g y  
ez ek b en  az e se te k b e n  a d u o d en á lis  ned v n ek  azonos 
e rő sség ű  sz ívás m e l le t t  is k ü lö n b ö ző  m é rté k ű  re g u r - 
g i tá t ió ja  o k o z h a tta  a  k is fo k ú  e lté ré s t. A  m á s ik  3 
e se tb e n  (1 n o rm ac id , 2 h y p e rac id )  fe lm e rü lh e t az  a  
g o n d o la t, h o g y  o ly an  ese te k k e l á l lu n k  szem ben ,

4. táblázat

A ch lorhydria HCL term elés 
áll fenn k im u ta th a tó

K off. fr. p r.-né l 20 esetben  ^
E bbő l basái, secr.-nál 17 esetben  3 esetben
E b b ő l 1 mg P erem in  u tá n  12 esetben  | 5 esetben
E b b ő l fok. h ist, v izsg .-nál 8 esetben  j 4 esetben

a h o l n ag y o b b  in g e r  in k áb b  b é n ító la g  h a to t t  és k i 
seb b  re a k c ió t v á l to t t  k i, m in t  a  k iseb b  in g e r  (46).

Megbeszélés

A z á l lan d ó  gyom orlesz ívás leh e tő ség et n y ú j t  
a  g y o m o rn ed v  m en n y iség i m e g h a tá ro z á sá ra , m íg  a 
fecsk en d ő v e l v a ló  id ő n k é n ti  lesz ív á s  csak  m in ta v é 
te l re  a lk a lm as. Kay (22) s z e r in t  a  15 p e rc e n k é n ti  
fecsk en d ő s lesz ív áso k  so rá n  a  g y o m o rn ed v  % -a  a 
p y lo ru so n  á t  táv o z ik . A z á l la n d ó  leszívás m á r  jo b 
b a n  g á to l ja  a g y o m o rn ed n e k  a  p y lo ru so n  á t  v a ló  
táv o zá sá t, a z o n b a n  n em  sz ü n te t i  m eg  az t te l jesen . 
L esz ívás k ö zb en  a lk á lik u s  d u o d en á lis  ta r ta lo m  is 
re g u rg i tá ló d h a t  a  gyom orba . A  szonda rossz  h e ly 
ze te  is h ib a fo r rá s  leh e t, k ü lö n ö sen , h a  m eg tö r ik , 
m e g c sa v a ro d ik  és o l iv á ja  o ly an  h e ly re  k e rü l, ah o l 
n e m  g y ű lik  össze a  g y o m o rn ed v . E zé rt h a  a  szon 
d á n  á t  n em  k a p u n k  g y o m o rn ed v e t, vagy  h a  a  v izs
g á la t  közben  e n n e k  n y e rése  le h e te tle n n é  v á lik , a 
szo n d a  h e ly z e té t rö n tg e n e rn y ő  a la t t  kell e llen ő rizni.

A n y a g u n k b a n  fé r f ia k b a n  —  szám os szerző éhez 
(4, 12, 48, 49) h a so n ló a n  —  n y o m b é lfe k é ly n é l a  b a 
sá i. secr. és a  fo k . h is t, v izsg . é r té k e i lén y eg esen  
m a g a sa b b a k , m in t  n o rm á lis  co n tro l lo k b an . N ő k b en  
az  é r té k e k  k ise b b e k  (3, 29). Ig az  ug y an , hogy  n y o m 
b é lfe k é ly n é l s ta t is z t ik a i la g  a  h y p e ra c id itá s  a  je l 
lem ző , a z o n b an  a  szó rások  m ia t t  m égis a z t k e ll  
m o n d a n u n k , h o g y  egy  k o n k ré t  ese tben  eg y e d ü l 
sav se c re tió s  v iz sg á la tta l  n em  le h e t  m eg m o n d an i, 
h o g y  a  b e te g n e k  u lcus d u o d e n i- je  van , v ag y  n incs, 
eh h e z  rö n tg e n v iz sg á la t  szükséges. L eg fe ljebb  35 
m a e q /ó  m ax . sav . te l j .-n é l m a g a sa b b  é r té k e k n é l le 
h e t  u lcus d u o d e n i a k t ív  sz a k á t n ag y  v a lósz ínű ség 
ge l fe lv e n n i (15). A n y a g u n k b a n  i ly en  m ag as é r té 
k e k  csak  a k t ív  u lcu s  d u o d e n i-b e n  fo rd u lta k  elő .

A k tív  sz a k b a n  levő  n y o m b é lfe k é ly n é l a  b asá i, 
secr. és a  m a x . sav . te lj. e re d m é n y e i m a g a sa b b a k  
v o lta k , m in t a m ik o r  a fek é ly b e teg ség  in a k tív  sz a k 
b a n  v o lt és fek é ly k ép ző d és n e m  v o lt k im u ta th a tó . 
L én y eg éb en  h a so n ló  m eg fig y e lé s t te t te k  Novaszel 
és mtsai is (35) m á s  m e to d ik a  a la p já n .
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U lcus v e n tr ic u li  ese te ib en  —  az iro d a lo m b an  
k ö zö lt v é lem én y ek k e l ö sszh an g b an  (3, 4) —  nem  ta 
lá l tu n k  lényeges sav se c re tió s  e l té ré s t a k t ív  szakban  
sem  a  n o rm á l co n tro llo k h o z  k ép est.

G y o m o r resectio  u tá n i  u lcus je ju n i-n é l  az egész
séges co n tro l lén á l m a g a sa b b  b asá i. secr. é r té k e t 
k a p tu n k  és a m ax . sav . te l j . á t la g a  18,11 m aeq /ó  
v o lt. Ez m eg fe le l Marks (28), m a jd  k éső b b en  C or- 
reira (15) á lta l  te t t  m eg f ig y e lésn ek , a m e ly  szerin t, 
h a  a  m a x . sav. te l j . 15 m aeq /ó  é r té k n é l  m agasabb , 
a z  g y a n ú s  u lcus je ju n i- re , h a  2 íj-nél m ag asab b , az 
b iz to sa n  u lcus je ju n i - t  je le n t re se c á lt  g y o m rú  be
te g n é l, v iszon t a lacso n y  é r té k e k  ez t k iz á r já k .

A z a n tih is ta m in  (S u p ra stin ) jó l c sö k k e n te tte  a 
h is ta m in  b izonyos k e l le m e tle n  m e l lé k h a tá sa i t  (fe j
fá já s , szédü lés, p a lp itá t ió , tensioesés), azo n b an  más 
sze rző k h ö z  h aso n ló an  (36) m i is m eg f ig y e ltü k , hogy  
k e v é sb é  b e fo ly áso lja  a  h is ta m in n a k  b ő rp í r t  okozó 
h a tá sá t.

M yren és mtsai sz e r in t  (33, 32, 34) a fok . h ist, 
v iz sg .- ta l  k a p o tt  m ax . sav . te lj. és a  gy o m o rn y á l
k a h á r ty a  fe lsz ín eg y ség ére  szá m íto tt  p a r ie tá l is  se j
te k  szá m a  közö tt je le n tő s  össze függés á ll fenn . 
E z é r t ez a  v izsgá la t a d ja  a  leg jo b b  k l in ik a i  k ö v e t
k e z te té s i a lap o t a  m ű k ö d ő  p a r ie tá l is  se j t  m en n y i
sé g é n e k  a  m eg íté lésé re  (10, 15, 30).

S u p e ra c id itá sn á l p l. e rő sen  m e g n ö v e k e d e tt a 
p a r ie tá l is  se jtek  szám a (14, 23), n y o m b é lfek é ly n é l 
a  p a r ie tá l is  se jtszám  á t la g  1,8 b illió , m íg  no rm á lis  
c o n tro l lo k b a n  csak 1,0 b il lió  (31).

Ü ja b b a n  h is ta m in  h e ly e t t  a  m a x . sav . te l j .  m e g h a 
tá ro z á s á n á l  h is ta lo g o t, a  h is ta m in  p y ra z o l iso m e r jét (3- 
/ i - a m in o a e th y l  p y ra z o l-d ih y d ro c h lo r id )  h a s z n á l já k , m e ly  
la s s a b b a n  b o m lik  le, e z é r t  ta r tó s a b b  h a tá s ú ,  m in t  a h is 
ta m in  és  k ev e se b b  a  k e d v e z ő t le n  m e l lé k h a tá s a  is. E gyes 
sz e rz ő k  v iz sg á la ta i  s z e r in t  (48, 49) h is ta lo g g a l  m ag a 
sa b b  s a v te l j  es i tm é n y  é rh e tő  el, m in t  h is ta m in n a l , e z é r t 
h e ly e s , h a  a  m ax . sav . te l j .  f o g a lm á t és az  e lő ző k ben  
e m l í te t t  tö b b i m e g h a tá ro z á s t  csak  a  h is ta m in r a  v o n at
k o z ta t ju k .

A  g y o m o r se c re tió ja  fü g g  a v iz sg á la tn á l hasz
n á l t  in g e r  m inő ségétő l, e rő sségétő l, a  som aticus és 
p sy ch és b e á llí to ttsá g tó l, a  n y á lk a h á r ty a  á llap o tá 
tó l  (42, 44), ezé rt a g y a k o r la t  sze m p o n tjáb ó l e legen
dő , h a  b izonyos ism e r t  in g e re k re  (ko ff. f r .  p r., b a
sá i. sec r., 1 m g-os h is tam in o s , fok . h is t, v izsg.) k a 
p o t t  sav secre tió s  v á la sz o k a t v izsg á lju k . P o n to sab b  
sav se c re t ió s  ana líz is  a  g y a k o r la t  sz á m á ra  n em  szük
séges. A z orvos ré szé re  e legendő , h a  tu d ja  az t, hogy 
a  b e te g  h y p e r- , n o rm -, h y p -  vagy  a n a c id -e , m enny i 
a  b e te g  „ m ax im á lis ” sav sec re tió s  kép esség e, az an - 
a c id i tá s  pseudo-, h is ta m in  re f ra c te r , v a g y  valód i 
a c h lo rh y d r ia -e  (pl. a n a e m ia  p e rn ic io sán á l) . Ez 
u tó b b i csak  fok . h is t, v izsg .- ta l le h e t m eg á llap ítan i. 
H a  ezzel az  e l já rássa l sem  tu d u n k  sav k ép ző d ést k i
m u ta tn i ,  csak  a k k o r  m o n d h a t ju k  k i, h o g y  a gyo
m o r sa v te rm e lő  k ép esség e  m á r  m eg szű n t, va lód i 
a c h lo rh y d r ia  á ll fe n n . A z orvos sz á m á ra  ezeknek 
a z  ism e re te  a  pan aszo k  é rték e lése , a  m eg fe le lő  th e - 
rá p ia  beveze tése  és a  p ro g n o sis  m e g íté lése  szem 
p o n t já b ó l  szükségesek .

Összefoglalás. A  szerző  100 fé r f in á l  végezte  el 
a  b a sá lis  secretiós és a  fo k o zo tt h is ta m in o s  v izsgá
la to t  és ism e rte t i  egészségesekben  és az  egyes k ó r

k é p e k b e n  t a l á l t  é r t é k e k e t ,  m e ly e k  a z  i r o d a l o m b a n  

k ö z ö l t  sz é lső  é r t é k e k  k ö z ö t t  f o g la l n a k  h e l y e t .

ö s s z e h a s o n l í t v a  e g é s z s é g e s e k b e n  é s  u l c u s  d u o -  

d e n i - b e n  a z  1 m g  P e r e m i n  é s  a  f o k o z o t t  h i s t a m i n o s  

v iz s g á la t  u t á n  k a p o t t  s a v te l j e s í tm é n y e k e t ,  a z t  t a 

l á l t a ,  h o g y  a z  u tó b b i  v i z s g á la tn á l  s i g n i f i c á n s a n  m a

g a s a b b  s a v é r té k e k  f o r d u ln a k  e lő .

A  sz e rz ő  e z u t á n  i s m e r te t i  a  f o k o z o t t  h i s t a m i 

n o s  v iz s g á la t  e l ő n y e i t  és  h a s z n á l h a t ó s á g á t : e z  a  

v iz s g á la t  a d j a  a  le g jo b b  k l i n i k a i  k ö v e t k e z t e t é s t  a  

m ű k ö d ő  p a r i e t á l i s  s e j t  m e n n y is é g é r e  v o n a tk o z ó a n .  

E z z e l  a z  e l j á r á s s a l  m é g  o ly a n  e s e te k  e g y  r é s z é b e n  

is  l e h e t  s a v te r m e lé s t  e lő id é z n i  —  íg y  a  v a ló d i  

a c h lo r h y d r i a  e s e te i t  m e g h a tá r o z n i  —  a m e ly e k n é l  1 

m g  h i s ta m in  u t á n  h i s t a m i n  r e f r a c t e r  a c h l o r h y d r i a  

á l l o t t  f e n n .
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A datok a  tü d ő tá ly o g  h e ly é n  g á t ló sz e r e s  k e z e lé s  ntán 
k ia la k u lt  r e s id u u m  k é r d é sé h e z

M é s z á r o s  G y .  á r . ,  K a s z a  L .  d r . ,  B á n h i d i  E .  d r .  é s  Ve z e n d i  S .  d r .

A tü d ő tá ly o g o s be teg ek  g á tló sze res  k ez e lésé 
nek e re d m é n y e i jó l ism e rte k . A z ú j g y ó g y sze rek  
h a tá sá ra  a  k izáró lag  k o n z e rv a t ív  te rá p iá v a l g y ó 
gyu lt b e te g e k  szám a m e g k é tsz e rez ő d ö tt, u g y a n a k 
ko r a k o rá b b i,  m agas h a lá lo z á s  egy n eg y ed ére  csö k 
k en t (25, 10, 11, 23, 3, 12, 27). M eg v á lto zo tt a  fel
fogás a tü d ő tá ly o g  sebészi k e z e lé sé rő l is. R ég eb b e n 
m ég a h e v e n y , tályogos b e te g e n  is g y a k ra n  v ég e z 
tek  m ű té te t .  G átlószerek a lk a lm a z á sa  ó ta  a  se b é 
szi b e a v a tk o z á s  fő leg a szö v ő d m én y e s és id ü l t  ese 
tek re  k o r lá to z ó d o tt (5, 1, 16, 14). A  jo b b  g y ó g y - 
e re d m é n y e k e n  k ívü l a g á t ló sz e re s  keze lésnek  eg y éb  
k ö v e tk ez m én y e i is vo ltak . F ra n c ia  szerző k  —  Kou- 
rilsky, Decroix, Mannes, M etras, Trocme, Charpin 
— f ig y e l té k  m eg, hogy a m ió ta  a  tü d ő tá ly o g o t g á t 
lószerekke l kezelik , a g y ó g y u lá sn a k  k o rá b b a n  n e m  
ism ert, ú j  fo rm á i vannak . A  b e te g e k  tü n e tm e n te 
sek leszn e k , de  a k lin ik a i g y ó g y u lá s t nem  k ö v e t i  
a tá lyog  te l je s  ana tóm ia i re g re ss ió ja , h a n e m  az 
ü reg  h e ly é n  változatos fo r m á jú ,  g y a k ra n  n a g y  k i 
te r je d ésű  res id u u m o k  m a ra d n a k  v issza.

Beteganyag

E b b en  a  k ö z lem én y ü n k b en  a  re s id u u m m a l ösz- 
szefüggő  k l in ik a i  ta p a s z ta la ta in k ró l  szám o lu n k  be. 
A v iz sg á la to k a t 90, m ég 1953 és  1959 k ö zö tt k iz á 
ró lag  g á tló sz e re k k e l kezelt p r im e r  tü d ő tá ly o g o s b e 
tegen v é g e z tü k . Nem s z e re p e ln e k  a b ro n c h ie k ta s ia , 
cysta, k ü lö n b ö z ő  erede tű  h ö rg ő sz ű k ü le te k  —  p l. 
tbc, a s p i rá l t  idegentest, d a g a n a t  s tb . — m ia t t  lé t re 
jö tt, ú n . k övetkezm ényes, v a g y  szek u n d er tá ly o 
gok; a  tö b b  segm en tum ra , e se tle g  fé ltü d ő re  is  k i 
te r jed ő  p y o sc le ro s iso k ; s v é g ü l  azok  a b e te g e k  sem , 
ak ik b en  a  tá ly o g  m ár e m p y e m á v a l szövő dö tt.

Eredm ényeink

A k l in ik á n k o n  ápo lt 90 tü d ő tá ly o g o s  b e te g  g á t 
lószeres k e z e lé sé t nem  m e re v  sém a sze r in t v ég e z 
tü k , h a n e m  a  k lin ika i k ép , v a la m in t  a rö n tg e n -  és 
la b o ra tó r iu m i le letek  a la k u lá s á t  f ig ye lem be v év e , 
e se te n k é n t h a tá ro z tu k  m eg . H a  a  tü n e te k  a  k ez e lés  
so rán  m e g m a ra d ta k , v ag y  a  rö n tg e n , ill. la b o ra tó 
r ium i le le te k  nem  m u ta t ta k  k ie lég ítő  ja v u lá s t ,  a  
gá tló sze res kezelés fo ly ta tá sa  m e l le t t  a b e te g e t m ű
té tre  k é s z í te t tü k  elő . E zen  i rá n y e lv e k n e k  m e g fe le 
lő en a 90 b e te g  közül 8 b e te g e n  v ég e z tü n k  re se c t ió t.  
T e rm é sze te se n  ezekben a  b e te g e k b e n  re s id u u m o t 
késő bb n e m  v izsgáltunk . A lk a lm a t la n  v o l t  r e s i 
duum  v iz s g á la tra  m ég to v á b b i  2 beteg . E z e k n e k  a 
kezelését n e m  fe jez tük  be. E g y ik  asz tm ás ro h a m  
k ö v e tk e z té b e n  m ég o sz tá ly u n k o n  m eg h a lt, a  m á s ik

csak  n é h á n y  n a p ig  ta r tó z k o d o tt k l in ik á n k o n , és ta 
n á c su n k  e llen é re  tá v o z o tt. 80 ese tb en  a  gátlószeres 
keze lés e red m én y es v o lt. A be teg ek  tü n e tm e n te se k  
le t te k , k l in ik a ila g  g y ó g y u ltak . K ö z ü lü k  16 res i
d u u m  n é lk ü l g y ó g y u lt, 64 ese tben  a  tá ly o g  helyén  
re s id u u m o t ta lá l tu n k . A  to v á b b ia k b a n  csak  azoka t 
a b e te g e k e t v izsg á ltu k , ak ik b en  a tá ly o g  he lyén  re 
s id u u m  m a ra d t  v issza . E zeket a rö n tg e n k é p  a lap já n  
k é t  cso p o rtb a  o sz to ttu k . K ü lön  so ro l tu k  a  heges re - 
s id u u m m a l ü re g  n é lk ü l  és kü lö n  a m a ra d é k ü re g g e l 
m e g o ld o tt e se te in k e t. A  re s id u u m m a l e lbocsá to tt 
64 b e te g e t id ő n k é n t e llenő rző  v iz sg á la tra  re n d e ltü k 
be. M eg figye lési id e jü k  6— 12 év.

E zen  idő  a la t t  k é t  k é rd ésre  ig y e k e z tü n k  vá lasz t 
k a p n i :  1. O k o z tak -e  a  res id u u m o k  o ly a n  tü n e te k e t, 
ill. szövő dm ény t, am e ly e k  a g á tló sze res  kezelés 
m eg ism étlésé t, v a g y  m ű té te t  te t te k  szükségessé? 2. 
M i tö r té n t  a re s id u u m o k k a l az e llen ő rzés so rán  tü 
n e tm e n te sn e k  b iz o n y u lt  b e teg ek b en ?

A  v izsg á la to k o n  8 beteg  nem  je le n t  m eg. K ö
z ü lü k  5 -n ek  a  so rsá ró l  nem  s ik e rü l t  a d a to k a t  k a p 
n i, 3 idő közben  m e g h a lt.  A h a lá l a ré g i  tá lyogos 
m eg b eteg ed ésse l n e m  v o lt  összefüggésben . Egy b e 
te g ü n k  öngy ilkos le t t ,  egy  idő s k o rb a n , egy m yo- 
c a rd iá l is  in fa rc tu s  k ö v e tk ez téb en  h a l t  m eg. így  56 
re s id u u m m a l tá v o z o t t  és azó ta e l le n ő rz ö tt b e teg  
a d a ta i t  ism er jü k .

H eges re s id u u m o t 10 ese tben  ész le ltü n k . A  k ü 
lönböző  re s id u u m fé leség ek  közü l ez v o l t  p rognóz is 
sze m p o n tjáb ó l a le g jo b b  ir idu la tú . A  10 beteg  je 
len leg  is tü n e tm e n te s .

A  heges re s id u u m n á l g y a k ra b b a n  ész le ltünk  
m a ra d é k ü re g e t. A  rö n tg e n k é p  a la p já n  k é t fo rm á t 
k ü lö n b ö z te ttü n k  m eg :

1. A  to m o g ra m m a l, esetleg  csak  b ro n c h o g ra -  
p h iá v a l  k ó r ism ézh e tő , ép  tü d ő v e l k ö rü lv e tt, v é 
k o n y fa lú , c y s tasz e rű  e lv á lto zást és

2. a re n d sz e r in t  m á r  sík  rö n tg e n fe lv é te le n  is 
fe lism erh e tő , in d u rá l t ,  heges, k ö rn y e z e tb e n  e lh e 
ly ezk ed ő , v a s ta g a b b  fa lú  m a ra d é k ü re g e t.

A d . 1. A tü d ő tá ly o g  h e lyén  k ia la k u l t  cystasze
rű  e lv á lto zássa l fő leg  fra n c ia  sze rző k  fo g la lkoz tak, 
és g y a k o r i  e lv á lto z á sn a k  ta r to t tá k .  Kourilsky és 
Decroix 17,7% -ban, Charpin 51 b e te g  közü l 36 ese t
ben , Mannes 32-bő l 12 b e teg b en  ész le lték . M i 28 
e se tb e n  k ó r ism é z tü k . K özü lük  3 b e te g  nem  je le n t 
m eg  e llenő rző  v izsg á la to n , az e g y ik  m egha lt. A  
sze rző k  tö b b ség e  a  c y s tá t  a tá ly o g g y ó g y u lás  ú j fo r 
m á já n a k  ta r t ja .  Étienne-Bernard a  m a ra d é k ü re g  
k e le tk e z é sé t az IN H -v a l k eze lt tb c -s  k a v e rn á k  h e 
ly é n  v issz a m a ra d t cy sták -éh o z  h a s o n lí t ja . K ü lönö 
sen  in te n z ív  g á tló sz e re s  kezelés k a p c sá n  észle lte. A
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tá ly o g  k ö rü l a  g y u llad ás  i ly e n k o r  m egszű n ik , az 
ü re g  ta r ta lm a  a  h ö rg ő k ö n  á t k iü rü l ,  az ü reg  b e l
se je  fe lt isz tu l, s te r i l  lesz, m a jd  a  h ö rg ő k  fe lő l be -  
hám osod ik . A n y a g u n k b a n  c y s tá t h e v e n y  s tá d iu m 
b a n  és k o rá n  k e z e l t  ese tekben  ész le ltü n k . A  cy s ta  
r i tk á n  okoz k l in ik a i  tü n e tek e t. R e c id iv a  is csak  a b
b a n  az  ese tben  jö n  lé tre , h a  a  v eze tő h ö rg ő  szű k  és 
re te n t ió  k e le tk e z ik . L eg gyako ribb  szövő dm énye az  
ü re g  fa lá b a n  v a r ix -sz e rű  tá g u lt  e re k b ő l évek  m ú l
v a  fe llép ő  vérzés. B e teg e in k b en  re c id iv á t  nem  ész
le l tü n k . O lyan  sú ly o s  vérzés, m e ly  a  beteg  é le té t 
v eszé ly ez te tte  és e z é r t  m ű té te t k e l le t t  végezni, 3 
e se tb e n  fo rd u lt  e lő . A  vérzés a  b e te g e k  táv o zása  
u tá n  6 h ó n ap o n  b e lü l je le n tk e z e tt. A z e llenő rző  
v izsg á la to k  so rá n  m e g á lla p íto ttu k , hogy  a cysta  
m eg k ise b b e d h e t, ső t, el is - tű n h e t.

K é t b e te g ü n k  k ó r le fo ly á sá t is m e r te t jü k :

K . L ., 25 év e s f é r f i t  10 év v e l e z e lő t t  a  b a l fe lső 
le b e n y é b e n  e lh e ly e z k e d ő  k e ttő s  tü d ő tá ly o g g a l  k ez e ltü k . 
A  g á t ló sz e re s  k e z e lé s  b e fe jezése  u tá n  k é s z ü l t  s ík  rö n t 
g e n fe lv é te le n  ü r e g e t  n e m  lá t tu n k . B ro n c h o g ra m m o n  
k é t, c y s ta sz e rű  m a ra d é k ü re g  á b rá z o lh a tó  (1. áb ra ). P a 
n a sz m e n te s e n  e lb o c sá to ttu k . 6 h ó n a p  m ú lv a  h ae m o p to e 
m ia t t  v is s z a v e ttü k  o sz tá ly u n k ra . A  b e te g e n  b a l fe lső 
le b e n y  re se c t ió t v é g e z tü n k .

L. B., 48 év e s  v a se sz te rg á ly o s t m é g  1954-ben k e 
z e l tü k  b a l  fe lső le b e n y  tü d ő tá ly o g g a l. A  g á tló sze res k e 
z e lé s  b e fe je z é se k o r  a  tá ly o g  h e ly é n  n e m  lá t tu n k  re si -  
d u u m o t. B ro n c h o g ra m m o n  s z a b á ly ta la n  a la k ú  m a r a 
d é k ü re g  lá th a tó  (2. á b ra ) .  A  b e teg  10 é v e  p a n á sz m e nte s , 
d o lg o z ik . A  b ro n c h o g ra p h iá t  8 év  m ú lv a  m e g ism é te l
tü k ,  e k k o r  m á r  n e m  ta lá l tu n k  ü r e g e t  (3. áb ra ).

A d. 2. A  m á s ik  g y a k ra n  e lő fo rd u ló  m a ra d é k 
ü re g  fo rm a  heges, in d u ra l t  tü d ő b e n  h e lyezked ik  el. 
A  gá tló sze res k eze lés b e fe jezések o r 26 esetben  ész
le l tü k . Az e llen ő rző  v izsg á la to k o n  csak  21 b e teg  
je le n t  m eg, k é t  b e te g  m eghalt, 3 - ró l nem  s ik e rü lt  
a d a to k a t  szerezn i. Ez a  re s id u u m -fo rm a  nem csak  
rö n tg e n m o rp h o ló g ia i szem pon tbó l, h a n e m  a b e teg 
sé g  le fo ly ása  és a  b e teg ek  p ro g n ó z isa  te k in te té b e n  
is  k ü lö n b ö zö tt a  c y s ták tó l. R e n d sz e r in t  o lyan  ese
te k b e n  ész le ltük , a m ik o r  a b e te g e t a  tá ly o g  k ia la 
k u lá sa  u tá n  tö b b  h é tte l ,  esetleg  h ó n a p p a l, és m á r  
e lő re h a la d o tt  fo ly a m a tta l  u ta l tá k  in téze tb e . A  leg 
tö b b  b e teg  m á r  ré sz e sü lt  o t th o n á b a n  gá tlószeres 
k eze lésb en . A z o n b an  a  g y ó g y sze rek e t vagy  rö v id  
ide ig , v ag y  a lac so n y  dózisban, v a g y  re n d sz e rte le n ü l 
k a p tá k . Az e lég te le n  gátlószeres k ez e lés  e llenére  a 
le g tö b b  b e teg  d e to x ica ló d o tt, p a n a sz m e n te s  le tt , de 
te l je se n  nem  g y ó g y u lt  m eg. T öbb  k ö zü lü k  ú jb ó l 
m u n k á b a  á llt. In té z e tb e  csak a k k o r  u ta l tá k  ő ke t, 
a m ik o r  a tü n e te k  ú jb ó l je le n tk e z te k . A  b eu ta lá s  
cé lja  re n d sz e r in t m ű té t, r i tk á b b a n  tu m o rg y an ú  
m ia t t  k iv izsgá lás v o lt.

K l in ik á n k o n  a  be teg ek  g á tló sz e re k  h a tá s á ra  
m in d e n  ese tb en  tü n e tm e n te ssé  v á l ta k ,  v é rse jtsü ly -  
ly e d é sü k  is n o rm á lis  le tt , a rö n tg e n v iz sg á la t n a g y 
fo k ú  re g ress ió t m u ta to t t .  De m iu tá n  a  gátlószeres 
k eze léstő l to v áb b i ja v u lá s t  m ár n e m  le h e te tt  v á rn i, 
k l in ik a ila g  m eg o ld o tta n , a tá lyog  h e ly é n  re s id u u m 
m a l e lb o c sá to ttu k  ő k e t. K éső bb az  e llen ő rző  v izsgá
la to k  so rá n  a  tü n e te k  k iú ju lá sa  és sú lyos vérzés 
m ia t t  5 ese tben  re se c tió t v ég ez tü n k . A  vérzés és re-

1. ábra

c id iva  a b e te g e k  táv o zása  u tá n  h ó n ap o k  m ú lv a , egy 
év en  b e lü l je le n tk e z e tt .

B ár az  in d u rá l t ,  h eg es tü d ő v e l k ö rü lv e t t  ü re 
gek  p ro g n ó z isa  k é tsé g te le n ü l rosszabb , m in t  egyéb 
res id u u m fé leség ek é , ö n m a g á b a n  ez a  re s id u u m -

2. á b r a

3
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3. ábra

fo rm a  sem  te k in th e tő  a b sz o lú t m ű té t i  in d ic a t ió n a k . 
A  21 e l len ő rzö tt b e teg  k ö zü l 16, évek  m ú lv a  is p a 
n aszm en tes v o lt. Több e se tb e n  a  k i te r je d t fo ly a 
m a t — an é lk ü l, hogy  a b e te g e k  közben  k ez e lésb en

4. á b ra

ré sz e sü lte k  vo lna  —  n a g y m é r té k b e n  re g re d iá l t  is. 
K é t i ly e n  b e teg ü n k  k ó r le fo ly á sá t is m e r te t jü k :

C. I., 48 év es a u tó s z e re lő t  10 év v e l fe lv é te le  e lő tt 
jo b b  fe lső le b e n y b e n  e lh e ly e z k e d ő  tü d ő tá ly o g g a l k ezel
tü k . G á tló sz e re k  h a tá s á ra  p a n a sz m e n te s  le t t ,  d e  tomo- 
g ra m m o n  m é g  m in d ig  lá t tu n k  ü re g e t (4. á b ra ) .  A  b e teg  
a  f e la já n lo t t  m ű té te t  n e m  fo g a d ta  e l és  o tth o n á b a n  
m in t  a u tó sz e re lő  to v á b b  do lg o zo tt. 8 é v  m ú lv a  b ro n - 
c h o g ra p h iá t  v ég e z tü n k . A  b ro n c h o g ra m m o n  sz a b á ly ta 
la n  a la k ú  ü re g e t és tá g u l t  h ö rg ő k e t lá t tu n k  (5. áb ra ). 
A b e te g  je le n le g  is d o lg o z ik , p a n a sz m e n te s .

N. K., 38 éves f é r f i t  jo b b  fe lső le b e n y  tü d ő tá ly o g 
g a l u ta l tá k  o sz tá ly u n k ra  (6. á b ra ). A  g á t ló sz e re s  keze
lés b e fe je z é se k o r  b ro n c h o g ra m m o n  n a g y  ü r e g  te lő d ö tt 
(7. á b ra ) .  A  b e teg  a  m ű té t i  m e g o ld á s t v is s z a u ta s í tot ta

és a z ó ta  is  d o lgoz ik . T á v o z á sa  u tá n  6 é v  m ú lv a  készü lt 
b ro n c h o g ra m m o n  az ü re g  n a g y fo k ú  z su g o ro d á sa  á l la 
p í th a tó  m e g  (o. á b ra ).

Megbeszélés

A  tü d ő tá ly o g  k e le tk e zése  és g y ó g y u lása  k ó r
b o n c ta n i szem p o n tb ó l ré g en  ism ert. Kaufmann, 
Borst k ia la k u lá s á t  a  g y u llad áso sán  in f i l t r á l t  tüdő  
k ö rü l í r t  gen n y es b eo lv ad á sáv a l, k ise b b  vagy  n a 
gyobb  m é rv ű  szö v e te lh a lássa l m ag y a rá z z a . G yó
g y u lá sa  n y i lv á n v a ló a n  csak  re s id u u m m a l és soha
sem  te l je s  re s t i tu t ió v a l  tö r té n ik . H a  a  tá ly o g ü reg  
a  k ez e lés  fo ly am á n  zá ró d o tt, h e ly én  kö tő szövetes 
h eg  a la k u l t  k i. H a v isz o n t a zá ró d ás e lm a ra d t, m a
ra d é k ü re g  to v á b b ra  is ész le lhető .

A  k l in ik a i  ta n u lm á n y o k b a n , k ü lö n ö se n  a g á t
lószeres é ra  e lő tt, k ev é s szó ese tt a  re s id u u m o k ró l.
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V agy e g y á lta lá b a n  n em  e m líte tté k , v ag y  ha igen, 
a k k o r  je le n té k te le n  e lv á lto zá sn ak  ta r to t tá k  azokat. 
A  m a g y a rá z a t k éz en fe k v ő  vo lt. A b b a n  az idő ben  
kevés v o lt a k o n z e rv a tív  kezeléssel m eg o ld o tt be
teg , s így , re s id u u m o t is r i tk á n  ész le ltek . A  rég i 
fe lfogás a  g á tlósze res keze lés ó ta  m eg v á lto zo tt. Á 
re s id u u m o t m a g y a k o r i  e lv á lto zásn ak  ta r t já k ,  elő 
fo rd u lá sá ró l azo n b an  m eg o sz lan ak  a  vé lem ények . 
Kourilsky ennek  o k á t a  re s id u u m  p o n to s  k l in ik a i 
d e f in íc ió ján a k  h iá n y á v a l m ag y arázza . M ások  k im u 
ta tá su k n á l a lk a lm a z o tt kü lönböző  d iag n o sz tik u s 
m ó d szerek k e l hozzák  összefüggésbe. F ra n c ia  k u ta 
tó k  csak  m a ra d é k ü re g e t v izsgá ltak . Kourilsky ese
te i 26% -ában , Trocme 49% -ban, Decroix 18 tá ly o - 
gos b e teg e  közü l 12 e se tb e n  észle lte. S o k an  egyéb 
re s id u u m fé leség ek e t is f ig ye lem be v e tte k . Tanner 
heges m a ra d v á n y t és m a ra d é k ü re g e t k ü lö n b ö z te 
te t t  m eg. Ferenczy és Nyiredi b e te g e ik  31% -ában  
heges m a ra d v á n y t, 26% -ban  m a ra d é k ü re g e t k ó r is - 
m éztek .

6. ábra

A  re s id u u m , k ü lö n ö se n  a  m a ra d é k ü re g e k  fe lis
m erése, g y a k ra n  n eh é z  fe la d a t. A leg tö b b  szerző  
to m o g ram m o n  k ív ü l a  b ro n c h o g ra p h ia  je len tő ség é t 
em eli k i. F ig y e lm et é rd e m e l Charpin m eg á lla p ítá 
sa. B á r  ese te in ek  csa k n em  fe léb en  ész le lt m a ra d é k 
ü re g e t, m ég is úgy  vé li, hogy  b ro n c h o g rap h iáv a l 
m ég  tö b b  m a ra d é k ü re g  k ó r ism ézh e tő  le t t  vo lna. 
Mannes a  cé lzo tt h ö rg ő fe ltö l té s t ta r t j a  a  leg ered 
m én y eseb b  d iag n o sz tik u s  e l já rá sn a k , a m it  m inden  
ese tb en  elvégez, h a  a  m a ra d é k ü re g e t to m o g ram - 

m a l n em  s ik e rü l á b rázo ln i. Stutz és Vieten a tü d ő - 
tá lyogos b e teg e k b en  csak  m a ra d é k ü re g  g y an ú ja  

ese tén  ta r t j a  in d o k o ltn a k  a b ro n c h o g ra p h iá t. Coury 
és Thibault a  sz isz tem a tik u san  v ég ze tt ré teg v izsg á- 
la ttó l  és b ro n c h o g ra p h iá tó l lá to t t  jó  e red m én y t. 

K lin ik án k o n , a m ik o r ü re g g y a n ú  á l lo tt  fe n n , és ré 
te g fe lv é te len  nem  s ik e rü l t  igazo ln i, b ro n c h o g ra 

p h iá t  v ég ez tü n k . V a ló sz ín ű leg  a gondos k eresésse l 
m a g y a rá z h a tó  a b e te g e in k b e n  n a g y sz ám b an  észle lt 
re s id u u m .

7. ábra

S. á b ra
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A d iag n o sz tik u s  e l já rá sh o z  h aso n ló an  m eg o sz
la n a k  a  v é lem ények  a re s id u u m  kezelésérő l is . 
Brunner, Adalberger, Israel a  m a ra d é k ü re g  sebész i 
te rá p iá ja  m e l le t t  fog la lnak  á l lá s t .  Ezzel szem b en  
Charpin, a k i  res iduum m al tá v o z o t t  17 b e te g é t 9 
éven á t f ig y e lte , a m ű té te t a  k l in ik a i  tü n e te k tő l  
teszi fü g g ő v é . Még ta r tó z k o d ó b b  a  sebészi k ez e lés
sel szem b en  Trocme. M iu tá n  17 m ara d é k ü re g g e l 
táv o zo tt és 2 -tő l 7 évig e l le n ő rz ö t t  be tegében  sem  
rec id iv á t, sem  egyéb sz ö v ő d m é n y t nem  ész le lt, ú g y  
véli, h o g y  a  resectió , am ely  ig e n  é r té k es b e a v a tk o 
zás pyosc lerosisokban , n em  in d o k o l t  m a ra d é k ü re 
gek e se té b e n . Kourilsky re s e c t ió t  végez m in d e n  
esetben , h a  a  beteg  a g á tló sz e re s  kezelés b e fe jezése  
u tá n  m ég  g en n y es k ö p ete t ü r í t .  F ő leg  a heg es in -  
d u rá lt  k ö rn y e ze tb en  levő  m a ra d é k ü re g e k  p ro g n ó 
z isá t t a r t j a  rossznak . Mannes, Kourilsky-hoz h a 
son lóan  s z in té n  ún. „ k a n y a rg ó s  ü re g ek ” e se té b e n  
végezte t m ű té te t .  A b e a v a tk o z á so k  közve tlen  o k a  
rec id iva , v é rz é s  és tbc-s rá fe r tő z é s  volt. Metras a 
rosszu l d ra in a l t  m a ra d é k ü re g e k  kezelését is  a  se
bész fe la d a tá n a k  ta rt ja .

A k l in ik á n k ró l  re s id u u m m a l e lbocsá to tt b e te 
gek  te rá p iá s  te rv én ek  lé n y e g e s  ré sz é t k ép ez te  a  b e 
tegek  m eg figye lése. C sak re n d s z e re s  e llenő rzésse l 
le h e te tt  m eg á llap ítan i, h o g y  e g y  res id u u m b ó l fe l
lép -e  k é ső b b  szövő dm ény, v a g y  to v á b b ra  is k l in i 
k a i tü n e te t  n em  okozó je le n té k te le n  e lvá ltozás m a 
rad . A  b e te g  ellenő rzése s o rá n  k ü lö n b ség e t te t tü n k  
a  k é t re s id u u m -fo rm a  k ö z ö tt. A z  ü reg  n é lk ü l, h e 
ges re s id u u m m a l távozo tt b e te g e k e t  m e g o ld o ttn a k  
te k in te t tü k . Ezzel szem ben k ü lö n ö s  gondo t fo rd í 
to t tu n k  a  m ara d ék ü re g g e l tá v o z o t t  b e teg e in k  k ö zü l 
azok ra , a k ik b e n  az ü reg  h e g e s , in d u rá l t  k ö rn y e z e t
ben  h e ly e z k e d e tt  el. E zeke t a  sze m p o n to k a t f ig y e 
lem be v é v e  residuum bó l k i in d u ló  szö v ő d m én y  
m ia tt  8 e se tb e n  tö r tén t m ű té t .  A  beav a tk o zás k ö z 
v e tlen  o k a  m egegyezett m á s  sze rző k  hason ló  a d a 
ta iv a l. E se te in k b e n  fe ltű n ő  v o l t  a  sú lyos h a e m o p to e 
m ia tt  v é g z e t t  m ű té tek  n a g y  sz á m a . 8 o p e rá lt  b e te g  
közü l v é rz é s  m ia tt 5, re c id iv a  m ia t t  3 ese tb e n  tö r 
té n t  m ű té t .

M in d e n  ú j e ljárás é r té k é t  a  késő bb i e re d m é 
n y ek  ig a z o l já k . A tü d ő tá ly o g  gá tló sze res k ez e lésé 
rő l m ég  12 évve l ezelő tt is  e g y  k iv á ló  k u ta tó , A m 
ber son, a  következő ket í r t a :  „ H a  s ikerü l a  tü d ő 
tá ly o g o t gátlósze rekke l s te r i l iz á ln i ,  sebészi m eg o l
d á s ra  n e m  lesz  szükség. H a  a  tá ly o g ü re g  a  h ö rg ő 
kön  á t  tö k é le te se n  fe lt isz tu l, a  m a ra d é k ü re g  m a g á 
tó l is m e g g y ó g y u l” . H aso n ló  m e g á l la p ítá so k a t m ás  
sze rző k  is  te t te k , de a k é ső b b i v izsg á la to k  sem  eze
k e t, sem  Amberson n é z e te i t  n e m  e rő s íte tté k  m eg . 
A z ú j gyógyszerek rő l k id e rü l t ,  h o g y  fő leg  h e v e n y  
e se te k b e n  h a tásosak . H a e z e k e t  a  b e teg ek e t a  k ó r 
okozók  g y ó g y sze ré rz ék en y sé g én ek  m egfe le lő , n a g y  
d ó z isb an  és kellő  ideig a d a g o l t  g á tló sze rek k e l, a  tá 
lyog  k ia la k u lá s a  u tán  k o rá n  k eze lték , re s id u u m 
m al, v a g y  ané lkü l, de tö b b n y i re  gyó g y u ltak . A  h e 
v eny  tü d ő tá ly o g , am ió ta g á t ló sz e re k k e l  k eze lik , v a 
ló b an  be lgyógyászati m e g b e te g e d é s  le t t .  E zzel

szem b en  az  id ü l t  tá ly o g  keze lésében  m ég  m a is 
n ag y  sze rep e  v an  a  sebésznek. S ő t, a  tü d ő tá ly o g  
m ia t t  v é g z e tt sebészi b eav a tk o záso k  in d ica tió i m ég 
k i is b ő v ü lte k  azó ta , hogy  a g á tló sze res  kezelés el
te r je d é sé v e l m e g em e lk e d e tt a  re s id u u m o k  szám a és 
k id e rü l t ,  hogy  egyes fo rm ák b ó l re c id iv a , vagy  
egyéb  sú lyos szövő dm ény , m in t p l. é le tveszélyes 
v é rzés  jö h e t  lé tre . F ig y e lem b e v év e  az  iroda lom bó l 
ism e r t  a d a to k a t és s a já t  v iz sg á la ta in k  e red m é
n y e it , a  tü d ő tá ly o g  h e ly én  gá tló sze res kezelés u tá n 
v issz a m a ra d t re s id u u m o t, d iag n o sz tik u s  és te rá p iá s  
sz e m p o n tb ó l ú j, a  b e te g e k  késő bb i so rsáb a n  pedig' 
je le n tő s  tén y ező n ek  ta r t ju k .

Összefoglalás. A k l in ik á n  1953 és 1959 k özö tt 
g á t ló sz e re k k e l k ez e lt 90 tü d ő tá ly o g o s b e teg en  v izs
g á l tá k  a  tá ly o g  h e ly é n  k ia la k u lt  re s id u u m o k  so r
sá t. ö ssz e se n  64 e se tb e n  á l la p íto t ta k  m eg  re s id u u 
m o t. A  b e te g e k e t e lb o csá tásu k  u tá n  6— 12 év ig el
le n ő r iz té k . A  v izsg á la to k o n  56 b e te g  je le n t m eg. 
E ze k b en  rö n tg en m o rp h o ló g ia i szem p o n tb ó l heges 
re s id u u m o t és m a ra d é k ü re g e t k ü lö n b ö z te tte k  m eg. 
A  m a ra d é k ü re g g e l tá v o z o tt b e te g e k  közü l 5 ese t
b en  v é rzés , 3 b e te g b e n  rec id iva  m ia t t  resectió  tö r 
té n t .  A  tö b b i b e teg  év e k  m ú lva  is tü n e tm e n te s  vo lt.
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A Vas megyei Tanács ,,Markusovszky Lajos”  Kórháza, Gyermekosztály és Laboratórium

F ru c to se  in to le r a n t ia  csa lá d i e lő fo r d u lá sa

F r a n k , K á l m á n  d r .  é s  S o l y m o s s  B é la  d r .

A  m o lek u lá r is  b io lóg ia  fo g a lm a  ré v é n  ú j tá v 
la to k  n y í l ta k  o lyan  k ó rk é p e k  a lap o sa b b  m eg ism eré
sére, a m e ly e k e t ed d ig  „ fam iliá r is  ö rö k le te s  b e teg 
ség ek ” c ím en  k ö n y v e ltü n k  el. E zek  a  betegségek  
v a lam e ly  enzym  g e n e tik u s  h iá n y a  köve tkez tében  
az a n y a g cse re  kó ros i rá n y b a  va ló  k is ik lá sá t okoz
zák . B io k ém ia ilag  m ég  csak  n é h á n y  i ly en  kó rkép  
t isz tázo tt, s  a jö v ő b en  e g y re  tö b b  en z y m o p a th iá v a l 
k e ll  m a jd  szám o lnunk .

L e g ré g e b b e n  ism e re te s  ezek  k ö z ü l a  G ie rk e -k ó r , 
ez t k ö v e t te  a  g a lac to se -  (7, 11, 14, 24), f ru c to s e - (1, 6) és 
la c to se  in to le ra n t ia  (5) fe l ism erése . A z  u tó b b i h á ro m  
közös je l le m z ő je , h o g y  a z  a d o t t  c u k o r  fo g y a sz tá sá t h e 
v e n y  k l in ik a i  tü n e te k  k ö v e t ik , m e ly e k e t h á n y á s  és hy -  
p o g ly c a e m ia  je llem ez . E  c u k ro k  is m é te l t  fo g y asz tása 
m á j-  és v esek á ro so d á sh o z , p ro te in u r iá h o z  és am in o acid - 
u r iá h o z  v eze t, az  ism é tlő d ő  h y p o g ly c a e m iá k  n y o m án  
p e d ig  sú ly o s  ag y i k á ro so d á so k  a la k u lh a tn a k  k i.

A z a lá b b ia k b a n  a  f ru c to se  in to le ra n t ia  fam iliá 
ris  e lő fo rd u lá sá ró l sze re tn é n k  b eszám o ln i, m ely  el
k ü lö n íte n d ő  a k l in ik a i tü n e te k k e l  a l ig  já ró  és k á ro
sodásokhoz  nem  v eze tő  essentialis fructosuriától. 
A k é t  k ó rk é p  az é r in te t t  enzym ek  te k in te té b e n  is 
k ü lö n b ö z ik  (21, 25). F ru c to se  in to le ra n t ia  k ó rk é p é t 
1957-ben Froesch és tá rs a i  (6) í r tá k  le, s azó ta  kb. 
30 e se t ism ere tes  a  v i lág iro d a lo m b a n  (2, 8, 9, 10, 
12, 13, 15, 16, 17, 22, 26).

M eg jeg y zen d ő , h o g y  1956-ban Chambers és tá rs a i
(1) k ö z ö lte k  egy  á l ta lu k  f ru c to se  id io s y n k ra z iá n a k  t a r 
to t t  e s e te t, a m e ly  tu la jd o n k é p p e n  f ru c to s e  in to le ran t ia  
vo lt. H a z á n k b a n  h a so n ló  m e g f ig y e lé s rő l m é g  n e m  szá
m o lta k  be.

A  k ö ze lm ú ltb an  a lk a lm u n k  n y í l t  egy  ilyen  en - 
zy m o p a th iás  k ó rk é p  fe lism e ré sé re  és tisz tázására .

E g y ik  k ó rh á z i á p o ló n ő n k tő l h a l lo t tu k ,  h o g y  10 éves 
f ia  és 8 év e s lá n y a  „ k ü lö n ö s  íz lésű ”. C se c se m ő k o ru kb a n  
jó l f e j lő d te k  m in d a d d ig , m íg  a  m e l lrő l  sz o p ta k . A  cu k 
ro z o tt  te jh íg í tá s tó l ,  d e  a  c u k ro s  te á tó l  is  h á n y ta k. E zé rt 
6— 7 h ó n a p o s  k o ru k ig  c s a k  szo p tak , i l l . fő ze lék e t k ap 
ta k . E z e n k ív ü l te á t  k a p ta k ,  d e  c s a k  sa c h a r in n a l .  K é
ső bb , a z  e lv á la sz tá sk o r , te j  h e ly e tt  k é n y te le n e k  v olta k  
n a p o n ta  3 -szo r fő ze lék e t a d n i . K isg y e rm e k  k o ru k b a n  a  
te s tv é re k  m á r  tu d a to s a n  n e m  e t te k  é d e ssé g e t, csoko lá
d é t, c u k o rk á t ,  m ézet, le k v á r t ,  fa g y la l to t,  gyüm ö lcsö t. A  
ro k o n sá g  is  k o lb ássza l, s a j t ta l  k e d v e s k e d e tt  n ek ik . M i
d ő n  jó l  fű sz e re z e tt  és só z o tt fő z e lé k ü k b e  a  szü lő k  m ég is 
c u k ro t r e j te t te k ,  a  g y e rm e k e k  m e g e tté k  a  fő ze lék e t, de 
fé ló ra  m ú lv a  k ih á n y tá k . H aso n ló  p a n a s z o k  szü le ik n é l 
v ag y  a  ro k o n sá g  k ö ré b e n  n em  f o rd u l ta k  elő .

A z e lm o n d o tta k  v e le sz ü le te tt  szé n h y d rá t 
a n y a g cse reza v a r g y a n ú já t  k e l te t té k  és rész le tesebb  
v iz sg á la tra  a g y e rm e k e k e t fe lv e ttü k  a  szom bathe ly i 
M a rk u so v szk y  K ó rh á zb a .

F e lv é te lk o r  n o rm á l k ü l le m ű  és m é re tű  g y e rm e k e 
k e t é s z le l tü n k  (a f iú  10 év es, 29,5 k g  sú ly ú , 142 cm  m a 

g as, a  k is lá n y  8 év es, 26,0 k g  sú ly ú  és 131 c m  m ag as). 
A z a la p v e tő  k l in ik a i  és la b o ra tó r iu m i v iz s g á la to k  ná 
lu k  se m m ifé le  k ó ro s  e l té ré s t  n e m  m u ta t ta k .  A  sz é n h yd 
r á t  a n y a g c s e ré re  v o n a tk o z ó  sp e c iá l is  v iz s g á la to k  sorá n  
v é rc u k o r  m e g h a tá ro z á s t  S om ogy i— S c h a f fe r  s z e r in t  (23), 
g lu c o se  m e g h a tá ro z á s t  D u b o w sk y  s z e r in t  (4), f ru c to se  
m e g h a tá ro z á s t  R o e  s z e r in t  (20) v é g e z tü n k . A  v iz e le t r e 
d u k á ló  a n y a g a i t  p a p í rc h ro m a to g ra p h iá s a n  id e n t i f ik á l
tu k .

G lu co se  te rh e lé s e s  v iz sg á la to t v é g e z v e  a  p e r  os 
a d o t t  1 g /k g  g lu c o se  n y o m á n  m a x im á l is a n  110 m g % -ig  
em e lk e d ő , k issé  la p o s a b b  g ö rb é t k a p tu n k ,  a  v iz e le tbe n  
c u k o r  n em  je le n t  m eg .

G lu co se t és f ru o to s e t e g y a rá n t ta r ta lm a z ó  n á d c u 
k o r ra l  v é g e z tü k  a  k ö v e tk e z ő  te rh e lé s e s  v iz sg á la to t, s

________Egészséges gyermek serum fructose értékei
................Egészséges gyermek serum glucose értékei

e n n e k  so rá n  m á r  je l le m z ő  e lv á l to z á s o k a t é s z le l tü n k . A 
g y e rm e k e k  e rő s  iz z a d á s , rem e g és  k ö z b e n  k o l la b á l ta k , 
k l in ik a i  á l la p o tu k  h y p o g ly c a e m iá n a k  fe le l t  m e g . L abo - 
ra tó r iu m i la g  a  S o m o g y i— S c h a f fe r -m ó d s z e r re l  (23), a 
g lu co se  és f ru c to s e  ta r ta lm a t  e g y ü t te s e n  m é rv e ,  m é rsé 
k e l te n  e m e lk e d ő  g ö rb é t k a p tu n k . A  s p e c i f ik u s  g lucose 
m e g h a tá ro z á s  (4) v isz o n t 20 m g %  a lá  c sö k k e n ő  m in i
m u m o t ad o tt.

M in d e z t k ö v e t te  a  d iagnQ sist te l je s  e g é sz é b e n  m eg 
e rő s ítő  f ru c to se  te rh e lé s e s  v iz sg á la t, 0,4 g /k g -o s  a d a g 
b a n . (K o n c e n trá l ta b b  f ru c to se  o ld a to t  k ih á n y tá k .)  A 
f ru c to se  sz in t (20) e x t re m  m a g a s ra  e m e lk e d e t t ,  u g y an 
a k k o r  a  g lu co se  s z in t  (4) 14 m g % -ra  c s ö k k e n t,  a  h y po - 
g ly c ae m ia  je l le g z e te s  k l in ik a i  tü n e te i  m e l le t t  (1. áb ra ).
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A hason ló  k o rú ,  nem ű  és s ú ly ú  k o n tro l l  g y e rm e k  
ugyanezen  f ru c to s e  te rh e lé s re  m é rs é k e l te n  e m e lk e d ő  
g lucose s z in te t  m u ta to tt , k l in i k a i l a g  v iszo n t k ó ro sa t 
n á la  n e m  é s z le l tü n k . A  b e teg  g y e rm e k e k  v iz e le té b e n  a  
te rh e lés  u tá n  (p a p írc h ro m a to g ra p h iá sa n )  f ru c to se t mu 
ta t tu n k  k i, a  k o n tro l l  g y e rm e k  v iz e le té b e n  c u k o r  n em  
v o lt ta lá lh a tó . A  beteg  g y e rm e k e k n é l  az  a n o rg a n ik u s 
p h o sp h o r s z in t  je len tő s  c s ö k k e n é s t m u ta to t t ,  m e ly  a fo 
k o zo tt g ly c o g e n  képzéssel f ü g g h e t  össze. A  k o n tro l l 
g y e rm e k n é l a  p h o sp h o r  sz in t c s a k  m in im á l isa n  c sö k 
k en t. M in d e z e k  a lap já n  k é ts é g k ív ü l  b iz o n y íth a ttu k , 
hogy  a g y e rm e k e k  fruc tose in to le r a n t iá b a n  sz e n v e d 
n e k  (2. á b ra ) .

A k ép  te l je ssé g é h e z  ta r to z ik ,  h o g y  k o rá b b a n  s z ü le 
te t t  e lső  te s tv é r ü k  m ég 1953-ban , 8 h ó n ap o s k o rá b a n 
o sz tá ly u n k o n  e x i tá l t .  K ó ra d a ta i t  é s  b onco lási je g y ző 
k ö n y v é t is m é t  á tv izsg á lv a , a  k ö v e tk e z ő k e t  á l la p í th at tu k  
m eg. Ezen g y e rm e k  is az  a n y a te je s  tá p lá lá s  so rán  5 h ó 
n ap o s k o rá ig  n o rm á l isa n  fe j lő d ö t t ,  a z  e lv á la sz tás  utá n  
v iszon t, m id ő n  cu k ro zo tt te je t  és  e g y é b  cu k ro s tá p lá lé 
k o t is fo g y a sz to tt ,  á l lan d ó an  h á n y t .  A b b a n  a  h isz emb en , 
hogy  a  te h é n te j je l  szem ben v a la m i  a l le rg iá s  tú lé rz ék e n y 
ség  á ll fen n , a  sz ü lő k  ig y e k ez tek  e l k e r ü ln i  a  te j táp lá lá s t .  
O sz tá ly u n k ra  e n y h e  p y u r ia  m ia t t  k e r ü l t ,  7 h ó n ap o s ko r á 
b a n  5650 g s ú l l y a l ,  0,77-es F. Q u .-e l .  A k k o r  3 h a r án tu j j 
n y i m á ja  v o lt ,  a  ko llo id  p ró b á k  je l le m z ő e n  p o z itív  é r té 
k e t  m u ta t ta k , s  a  v ize le tben  160 m g %  fe h é r je  v o lt ta l á l 
h a tó . M á r a k k o r  fe ltű n t — b á r  m a g y a r á z a tá t  a d n i n e m 
tu d tu k , h o g y  n a p i  400 g fő ze lék  p ü r é k  fo g y asz tása  me l
l e t t  összesen  c s a k  nap i 300 g % - o s  te je t  ivo tt. E b bő l is 
so k a t h á n y t  k i  m in d ad d ig , m íg  a  d y sp e p s iá s  s z é k le tek  
m ia t t  á tm e n e t i le g  A d ap tá ra  t é r t ü n k  á t. A  te jh íg í tá s 
v is s z a a d á s a k o r  fe n t i  tü n e te k  is m é t lő d te k ,  ső t k éső bb  
su b ic te ru s  is  m u ta tk o z o tt  a  s k le rá k o n .  A  g y e rm e k  8 h ó 
n ap o s k o rá b a n  h a l t  m eg to n s i l l i t is  s o rá n ,  am ik o r  is v e -  
see lé g te len sé g i tü n e te k e t m u ta to t t  (o l ig u r ia , f e h é rje  és  
cy l in d e r  a  v iz e le tb e n )  s a  b o n c o lá s  a lk a lm á v a l  a  m áj 
b a n  k e re k s e j te s  beszű rő dés, v a l a m in t  je len tő s  k ö tő szö 
v e t  fe ls z a p o ro d á s  vo lt ész le lh e tő . K ó rb o n c ta n i d ia gn o -  
s isk én t, „ h e p a to - re n a l is  s y n d r o m á t”  je lö lte k  m eg. Az 
é lő  k é t te s tv é r  a d a ta i  a la p já n , a  k l in ik a i  tü n e te k  és  a  
m á jk á ro so d á s  n y o m án , a la p o s  v a ló sz ín ű sé g g e l f e l té te
lezh e tő , h o g y  e z e n  gyerm ek  is  f r u c to s e  in to le ra n t iáb a n  
szen v ed e tt, a  k ó rk é p  a z o n b a n  a k k o r  (1953) m ég  n e m  
v o lt  ism e re te s .

A fructose intolerantia a lapvető  oka a májban 
normálisan található 1-phosphofructaldolase hiánya. 
N o rm á lis k ö rü lm é n y e k  k ö z ö t t  f ru c to se  a  m á jb a n  
f ru c to k in a se  h a tá s á ra  A T P je le n lé té b e n  f ru c to se -1- 
p h o sp h á ttá  a la k u l, m e lye t 1 -p h o sp h o fru c ta ld o la se  
g ly c e r in a ld e h y d d é  és d io x y a o e to n n á  h a s ít (19). 
F ru c to k in a se  h iá n y a  okozza a z  essen tia lis  f ru c to s -  
u r iá t. V iszon t a z  1 -p h o sp h o fru c ta ld o lase  h iá n y á b a n  
a  fru c to se  le b o n tá s  m eg ak a d  f ru c to s e - l -p h o s p h a t 
sz in ten ; ez h u zam o sab b  id ő n  á t  h a tv a  to x ik u s  h a 
tá so k a t f e j th e t  k i  e lső sorban a  m á jszö v e tre , to v á b 
b á  a  vesére . A  tovább i k l in ik a i  tü n e te k  és a  m á j ,  
i l l. v esek áro so d ás f ru c to s e - l -p h o s p h a t fe lha lm ozó 
dássa l h o z h a tó  kapcso latba.

A lebontás menete:

Dubois (3), i l le tő le g  Prader (18) és m u n k a tá r 
sa i sz e r in t  a f ru c to se  b e v ite l  n y o m án  k ia la k u ló  h y - 
pog lycaem ia n e m  a  fo k o z o tt in su l in  m o b ilizá lásn ak  
köszönhető , m ik é n t a z t  e lő ttü k  fe lté te le z ték , ső t 
f ru c to se  in to le ra n t ia  ese téb en  a p lasm a  in su lin -sz in t 
a  n o rm á lisn á l is a lac so n y ab b . V iszon t a z  1 -phospho
fru c ta ld o la se  h iá n y a , v a la m in t a  f ru c to se - l-p h o s -  
p h á t  fe lh a lm o zó d ása a  g lycogenbő l va ló  g lucose fe l
sz a b a d ítá s t n a g y m é r té k b e n  g á to lja , s ez a h ypsg lyc -

Fructose terhelés 
Se Fructose _

Glucose —
Phosphor

a e m ia  leg lényegesebb  oka. F ru c to se - l-p h o sp h á t is
m é te l t  je len tő s  fe lsz ap o ro d á sa  e z e n tú l ‘m á jk á ro so 
dáshoz , c irrh o s ish o z  és vesek áro so d ásh o z  is vezet.

A fru c to se  in to le ra n t ia  p a th o m ech an izm u sa  
szám os v o n a tk o z á sb a n  a  ga lac tose  in to le ra n tiá é v a l 
azonos, m e ly b en  a  m eg fe le lő  en zy m ek  h iá n y a  g a - 
la c to se - l-p h o sp h á t fe lh a lm o z ó d ásá t eredm ényez i, s 
ez u g y an csak  h y p o g ly eae m iá t, v a la m in t m á j-  és v e 
se k á ro so d áso k a t a la k í t  k i (19).

A  sz é n h y d rá t an y a g c se re  v e le sz ü le te tt  zavara i 
la b o ra tó r iu m i fe lism erésév e l k a p c so la tb a n  ügyel
n ü n k  k e l l  a r ra , h o g y  a  je llem ző  h y p o g ly caem iák  
k im u ta tá s á ra  a  re d u c t ió s  e l já rá so k  n e m  a lk a lm a
sak , ezek  csupán  sp e c if ik u s  e l já rá so k k a l  d e ríth e tő k 
k i. —  S zükség  le h e t  f ru c to se  vag y  g a lac to se  m eny - 
ny iség i m e g h a tá ro z á sá ra , v a la m in t v ize le tb e n  ü rü lő  
re d u k á ló  an y a g o k  c h ro m a to g ra p h iá s  id e n ti f ik á lá 
sá ra .

F ruc tose

A T P - -F ru c to k  inasé

F ru c to se - l-P h o sp h a t

-c - l-P h o sp h o fru c ta ld o lase  

G ly ce r in a ld eh y d  +  P h o sp h o d io x y a ce to n
I

K l in ik a ila g  v a ló sz ín ű , hogy  a  s z é n h y d rá t in to le 
ra n t ia  kü lönböző  fo rm á i n agyobb  sz á m b a n  fo rd u l
n a k  elő , m in t a r r a  a fe lism erés i a rá n y b ó l következ
te th e tn é n k . A z e se te k  eg y  része  ism e re tle n  erede tű  
h án y á s , a l le rg iá s  k ó rk é p , a tro p h ia , la te n s  h ep a tit is , 
c irrh o s is , te j  in to le ra n t ia  cso p o r tjá b a  so ro lódhat, s 
a  m eg fe le lő  d ié ta  h iá n y á b a n  m a ra d a n d ó  káro so d á
sokhoz v ag y  h a lá lh o z  v eze th e t.

A  f ru c to se  in to le ra n t ia  th e rá p iá ja  kézen fekvő : 
f ru c to se  ta r ta lm ú  é te le k tő l  — n á d -  és rép acu k o r,
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m éz, le k v á r ,  gyüm ölcs, csoko ládé, k a ro t ta  stb . — 
való  te l je s  ta r tó z k o d á s  ese té n  p an a szm en tes  k lin i
k a i á l la p o t és te ljes n o rm á l is  fe jlő dés b iz to s íth a tó . 
A  k ó rk é p b e n  szenvedő k , b izonyos k o r t  m egérve, 
ezen é te le k tő l  m ag u k  is  ösztönösen id eg en k ed n ek . 
A g y e rm e k e k  nem  a z  éd es íztő l fé ln ek  (sach arin - 
n a l m in d e n t  e lfo g y a sz tan ak ), hanem  m iv e l  a  f ru c 
tose ta r ta lm ú  é te lek  n á lu k  fé l—h á ro m n e g y e d  óra 
m ú lva  ro sszu llé te t és h á n y á s t  okoznak  —  em ia tt 
m á r tu d a to s a n  is id e g e n k e d n e k  az i ly en  é te lek tő l.

M eg jegyzendő  miég a z  a  tén y  is, h o g y  a v izs
g á la tn a k  g y ak o r la t i  je le n tő sé g e  is vo lt, m e r t  azóta 
d e x tro se v a l éd e síth e tik  é te le ik e t és (k rum p licuk ro t 
fo g y a sz th a tn a k  — am i s z á m u k ra  nag y  ö röm .

F e lm e rü lh e t a  k é rd é s  a  kü lönböző  sz e rz e tt  m á j- 
k á ro so d áso k b an , h e p a ti t isb e n  stb . — m id ő n  bizo
nyos en z y m  fu n c tió k  id ő leg esen  k iesn ek  —  m eny 
ny iben  leh e tség es á tm e n e t i  fruc tose, g a lac to se , lac
tose in to le ra n t ia  s az  i ly e n k o r  ész le lhető  k l in ik a i 
tü n e te k  egy  része, v a la m in t  a b izonyos ese tekben  
b eköve tkező  ta r tó s  m ájlkárosodás, c ir rh o s is  lé tre 
jö tté b e n  m en n y ib en  já ts z h a t  sze repe t a  f ru c to se -1 - 
p h o sp h á t v ag y  a  g a la c to se - l-p h o sp h á t fe lh a lm o 
zódása.

T u d o m á su n k  s z e r in t  a  fe n t le ír t  te s tv é re k  k ó r
képe a f ru c to se  in to le ra n c iá n a k  első  h a z a i ism er
tetése.

összefoglalás. A z e n z y m o p a th iá k n a k  h a z á n k 
ban  m é g  n em  is m e r te te t t  a la k já t  ész le lték  k é t  te s t
vérnél. F ru c to se  ta r ta lm ú  é te lek tő l h á n y á s , g yen 
geség, h y p o g ly caem iás  ro ssz u l lé t k ö v e tk e z e tt  be.

A  f ru c to se  m to le ra n tá á t la b o ra tó r iu m i le le tek 
ke l b izo n y íto ttá k .
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Ism e r te t ik  az  en z y m o p a th iá s  k é t  g y e rm e k  
1953-ban m eg h a lt csecsem ő -tes tv é rén ek  k ó r le fo ly á 
s á t  és seotiós le le té t. U tó b b i is fe l te h e tő e n  u g y a n
ezen  g en e tik a i á r ta lo m  k ö v e tk ez téb en  h a l t  m e g , a k 
k o r  azo n b an  ez a  k ó rk é p  m ég nem  v o lt ism ere te s . 
(E lső  le írá sa  1956-ból szárm az ik ).

F e lh ív ju k  a  f ig y e lm e t a r ra , h o g y  a  sz é n h y d rá t  
a n y a g c se re  z a v a rra  g y a n ú s  csecsem ő knél és g y e r 
m e k e k n é l nem  e légséges a  h y p o g ly cae m iá k  k im u 
ta tá s á ra  csupán  re d u c t ió s  p ró b á k a t v ég e zn i, m e r t  
ezek  csak  sp ec if ik u s e l já rá so k k a l  m u ta th a tó k  k i.
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S id e r o a c h r e s t ik n s  a n a em ia  m e g a lo b la s to s  v é r k é p z é ssel

K é k e s  E d e  d r .  é s  D o c t o r  F r i g y e s  d r .

A h aem o g lo b in  fe lé p íté sén ek  z a v a ra , h a  az 
nem  v a sh ián y b ó l e red , a  cson tve lő ben  s id e ro b las to k  
m egszapo rodásához  v e z e th e t. Az edd ig  is m e r t  oko
kon (ó lom m érgezés, th a la ssa e m ia  stb .) k ív ü l  a  si- 
d e ro a c h re s tik u s  a n a e m ia  az  a tü n e tc so p o r t, am e ly 
ben  a k ia la k u ló  a n a e m ia  m e lle tt  n ag y  sz á m b a n  ta 
lá lh a tó k  a  cso n tv e lő b en  s iderob lastok .

B á r  a  h ae m  sz in téz is  za v a ra  e lső so rb a n  hypo - 
ch rom  a n a e m iá t okoz, m ég is  nem  r i t k á n  no rm o-, 
ső t h y p e rc h ro m  a n a e m iá k  is e lő fo rd u ln a k . Maier 
(13), Verloop (18) id é z n e k  o lyan  k ó rk é p e t, am ely 
ben  a h a e m  sz in téz is z a v a ra  m eg a lo b lasto s v é rk é p 
zéssel j á r  és egyéb tü n e te k  m e lle tt n a g y  szám ú  si- 
d e ro b la s t m eg je len éséh ez  vezet. A m eg a lo b lasto s 
e ry th ro p o éz is  oka t is z tá z a tla n , m e rt a  b e te g e k  vé
rén ek  B i2-v i ta m in  s z in t je  és fe lsz ívódása n e m  csök

k e n t .  M orpho lóg ía i e lk ü lö n íté se  az a n a e m ia  p e rn i-  
c io sá tó l nehéz, b á r  ez ek b en  az e se te k b e n  a  m eg a 
lo b la s to s  á ta la k u lá s  n e m  o lyan  n a g y  m é r té k ű .  A  
d i f fe re n t iá ld ia g n o s isb a n  a B i2-v i ta m in  k e z e lé s  h a 
tá s ta la n sá g a  és a  k l in ik a i  le fo lyás d ö n t. A  b e teg ség  
e lső so rb a n  idő s k o rb a n  je len tk ez ik  és n e h e z e n  b e 
fo ly á so lh a tó  c h ro n ik u s  an a em ia  fo rm á já b a n  z a jl ik  
le . A z a n a m n e s isb e n  vegy i v ag y  s u g á rá r ta lo m  is 
sze rep e lh e t. M áj és lé p  re n d sz e r in t n em  ta p in th a tó . 

A  se ru m  vas é r té k  n o rm á lis , vag y  e m e lk e d e tt.  A m i 
a  b e teg sé g  a e tio ló g iá já t  i l le ti, ú g y  lá tsz ik , h o g y  a 

h a e m  sz in téz isben  sz e re p e t já tszó  e n z y m e k  k á ro 
so d á sá ró l v an  szó (1, 4, 8, 10).

E  csopo rtba ta r to z ó  k é t  b e te g ü n k  k ó r le fo ly á s á t  
az  a lá b b ia k b a n  is m e r te t jü k :
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1. D r. Z . K ., 82 éves o rv o s  a  jo b b  h a l lu x b a n  é v e k  
ó ta  e rő s  f á jd a lm a t  érzett, m e ly n e k  k iv iz sg á lá sa  s o rá n  
elő ször b u r s i t i s t ,  m a jd  k ö s z v é n y t  á l la p í to t ta k  m eg . A z 
u tó b b i m ia t t  A n tu ra n  (p y ra z o l id in )  k ez e lésb e n  r é s z e
sü lt. 1 h ó n a p p a l  a th e ra p ia  b e fe je z é se  u tá n  sú ly o s  
a n a e m ia  a l a k u l t  ki. F e lv é te lk o r  —  1964. m á rc iu s á b a n 
— a  b e te g  ig e n  e lese tt á l l a p o tb a n  v o lt, b ő re  s á r g á s
sá p a d t s z ín ű , n y á lk a h á r ty á k  h a lv á n y a k ,  n y e lv  e n y h é n 
bevon t. T o m p a  sz ívhangok . P u ls u s s z á m : 96 /m in . R R : 
160/80 H g m m . M áj egy u j j a l  h a l a d ja  m eg  a  jo b b  b o r 
daívet. L é p  n e m  tap in th a tó .

V izsgá la ti eredményei:
V ö rö sv é rse jtsü l ly e d é s : 30 m m /h , v ö rö sv é rse j ts z á m : 

1 500 000, á t la g o s  hgb. co n c .: 38 yy, h a e m o g lo b in : 5,4 g % , 
á tlag o s v v s . té r f . :  140 « 3, f e s tő d é s i  in d e x : 1,2, át la g o s  
vvs. á tm . : 8 ,6/í , h a e m a to k r i t :  2 1 % , g ra n u lo c y ta  a l k a l i -  
kus p h o sp . a k t iv i tá s :  16 (sc o re ) , r e t ic u lo c y ta : 7500 /« l, 
th ro m b o c y ta :  120 000/«l, f e h é rv é rs e j ts z á m : 4500, m in ő 
ségi k é p : S t :  10, Se: 25, M o : 2, E o : 2, L y : 59% . A  v ö -  
rö s v é rs e j te k  m in ő ség én ek  je l le m z ő i :  a n iso -p o ik i lo c yto -  
sis, p o ly c h ro m a s ia , o v a lo -m a k ro c y to s is .

Csontvelő vizsgálat: ig e n  s e j td ú s  cson tve lő . K is s é  
b a l ra to l t  m y e lo p o éz is. R e n d k ív ü l  fo k o zo tt e ry th ro p oé -  
zis, 4 4 % -b a n  m eg a lo b lasto s á ta la k u lá s s a l .  Sok , r é s zb e n  
h y p e rs e g m e n tá l t  m e g ak a r io c y ta . M /E  a rá n y : 1,05/1.

V ö rö s v é rs e j t  re s is te n t ia :  0,48—0,34%  N aC l.
C o o m b s-te s t:  neg. S e-b i.: 0,6 m g %  ind ., s e -h ú g y s a v : 
7,5 m g% . V iz e le t :  fs: 1020, a d .h .n y o m .,  ubg .: n o rm ., ü l :  
neg., u r o p o r p h i r in :  neg., k o p r o p o rp h i r in :  70,5 y/24h; se -  
v as : 125— 145 m g% . M e llk a s  á tv i lá g í tá s :  e m p h y s e m a  
p u lm o n u m . S z ív  b a lra  1 u j j a l  n a g y o b b . E K G : b a l  d e 
v ia tio . S in u s  rh y th m u s. S z é k le t :  W  és B : neg. S e - feh é r 
je, v é rc u k o r  g ö rb e : n o rm á l is  é r té k e k .  P ró b a re g g e l i : a n -  
ac id itás. G y o m o r  r tg : k ó ro s e l té r é s  n incs.

A  je l le m z ő  p e r ifé r iás v é r k é p ,  a  cso n tv e lő i m e g a lo 
b las to s  e ry th ro p o é z is  és a  n o r m á l is ,  v ag y  k issé  e m elk e 
d e tt  s e ru m  v a s  é rték  a la p já n  a n a e m ia  p e r n ic io s á ra  
g o n d o ltu n k . B 12-v itam in  k e z e lé s  a z o n b a n  az  a n a e m iá t 
n em  b e fo ly á s o l ta .  Fo lsav  (n a p i  18 m g) a d á sa  is  e r e d
m é n y te le n  v o l t .  A  P re d n iso lo n  m é rsé k e l t ,  á tm e n e t i  re 
tic u lo c y ta  s z a p o ru la to t (28 9 0 0 /« l)  id é z e tt  elő . A  n a g y 
fokú  a n a e m ia  m ia tt  a d o tt t r a n s f u s ió k a t  h ev es r e a k c ió k  
k ö v e tték . A z  ism é te lt c so n tv e lő  v iz s g á la tn á l  b e r l inik é k  
re a k c ió t v é g e z tü n k  és e k k o r  k id e r ü l t ,  hogy  az  e r y thr o -  
b la s to k  9 0 % -a  siderob last. A  h a e m o s id e r in  sz e m c sé k  
sokszo r je l le m z ő e n  gyű rű  a l a k b a n  v e t té k  k ö rü l a  s e jt 
m agot. E z u tá n  n ap i 400 m g  B 6-  é s  200 m g C - v i ta m in  
a d á sá v a l p ró b á lk o z tu n k , m e ly r e  re t ic u lo c y ta -c r is is  
(105 000/«1) lé p e t t  fel, m a jd  a  h g b . és a  v ö rö s v é rse j t 
szám  e g y a r á n t  em e lk ed e tt é s  a  v é rk e n e tb e n  a  v ö rö s -  
v é r s e j ta la k o k  n ag y rész t n o r m á l is a k  le tte k . A  b e te g  t á 
v o zá sa k o r j ó  á l ta lán o s á l la p o tb a n  v a n  (vvs: 3 300 000; 
h g b : 10,5 g % ). A  kezelés le f o l y á s á t  az  1. á b ra  m u tat ja .

2. N . F .-n é ,  72 éves h á z ta r tá s b e l i ,  1962 v ég é n  g y ó gy 
szer in to x ic a t io  m ia tt ( b a r b i tu r a l )  k ó rh á z i k e z e lé sb e n  
részesü lt. 1 9 6 3 -b an  a n a e m ia  p e r n ic io s á t  d ia g n o s z t izá l
tak  és B 12- v i ta m in  k eze lést k a p o t t .  F e lv é te le  e lő t t j e 
len tő s  m é r e tű  an a em ia  a la k u l t  k i ,  tá rs u ló  á l ta lá n o s t ü 
n e tek k e l. V iz s g á la ta k o r  — 1964 jú l iu s á b a n  —  n a g y fo kú  
e le se ttsé g e t, sá p a d t-sá rg á s  b ő r s z ín t ,  h a lv á n y  n y á l ka 
h á r ty á k a t,  H u n te r - fé le  g lo s s i t is t  ész le ltü n k . P u ls us 
szám : 1 0 0 /m in . R R : 150/90 H g m m . M á j egy  u j j a l  h a 
la d ja  m e g  a  jo b b  b o rd a ív e t. L é p  n e m  ta p in th a tó .

V izsgá la ti eredményei:
V ö rö sv é rse jtsü l ly e d é s : 15 m m /h , v ö rö sv é rse j ts z á m : 

1 700 000, á t la g o s  hgb. co n c .: 42 yy, h a e m o g lo b in : 7,2 g % , 
á tlag o s v v s . té r f . :  135 fi3, f e s tő d é s i  in d e x : 1,4, á t la g o s  
vvs. á tm .:  8 ,8 « , h a e m a to k r i t :  2 3 % , g ra n u lo c y ta  a l k al i -  
k u s  p h o sp . a k t iv i tá s :  20 (sco re ) , re t ic u lo c y ta :  27 0 0 0 /« l, 
th ro m b o c y ta :  180 000/«l, f e h é rv é rs e j ts z á m : 6000, m in ő 
ségi k é p : S t :  10, Se: 44, M o: 5, E o : 3, L y : 30% . A  v ö -  
r ö s v é rs e j te k  m in ő ség én ek  je l le m z ő i :  a n iso -p o ik i lo c yto -  
sis, p o ly c h ro m a s ia , o v a lo -m a k ro c y to s is .

Csontvelő vizsgálat: ig e n  s e j td ú s  cso n tv e lő . B a l r a 
to lt , f o k o z o tt  m yelopoézis. K i f e je z e t te n  fo k o zo tt, c s a k 
n em  te l je s  eg észéb en  m e g a lo b la s to s  e ry th ro p o é z is . Az  
e ry th ro b la s to k  95% -a s id e ro b la s t ,  ső t s id e ro c y tá k  és

v a s ta r ta lm ú  m a k ro p h a g o k  is lá th a tó k .  M /E  a r á n y :
1,8/ 1.

V ö rö sv é rse jt  r e s is te n t ia :  0,46— 0,34%  N aC l. C o o m b s-  
te s t :  neg . S e -b i.: 1,4 m g %  in d ., s e -v a s :  88 y% , v i 
z e le t:  fs.: 1018, a d .h .n y o m ., u b g .: fo k ., ü l . :  neg.

M e llk a s  á tv i lá g í tá s :  f e ls z a p o ro d o tt  tü d ő ra jzo la t,, 
sz ív  n e m  n ag y o b b . E K G : b a l d e v ia t io . S in u s  rh y th m u s,

p%| IPrednisolon 50mg | Bc vitamin ~~| 400 mg 

1500y | Folsavlfmg| C vitamin | 200 mg

1. ábra

(B12 v it. ossz. adag, a többi napi)

p ró b a re g g e l i :  h is ta m in re f r a c ta e r  a n a c id i tá s . S z é k ié::  
W  és B .: neg. G y o m o r  r tg :  k ó ro s  e l té r é s  n incs.

B r i-v i ta m in  k e z e lé s  e re d m é n y te le n  v o lt. P re d n is o -  
lo n n a l  á tm e n e t i  re t ic u lo c y ta  s z a p o ru la to t  (67 000/«l) le 
h e te t t  k iv á l ta n i ,  d e  a  h a e m o g lo b in -é r té k  n e m  e m e lk e
d e tt .  F o lsa v  (n a p i  15 m g) h a tá s á ra ,  ú ja b b  re t ic u lo cy ta  
sz a p o ru la t  (68 000/«1) lé p e t t  fe l, és  e z u tá n  a  v ö rösv é r 
se j ts z á m  és a  h a e m o g lo b in  e g y a r á n t  e m e lk e d e tt  és a  
v ö rö s v é rs e j t  a la k o k  n a g y ré sz t n o r m á l is a k  le tte k . A  b e 
te g  jó  á l ta lá n o s  á l la p o tb a n  tá v o z ik  o sz tá ly u n k ró l (v v s : 
3 300 00, h g b : 11,3 g % ). A  k eze lés le fo ly á s á t a  2. á b r a  
m u ta t ja .

2. ábra

(B J2 vit. ossz. adag, a többi napi)
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A  k é t  is m e r te te t t  eset n em  te l je se n  azonos, 
a z o n b a n  több  közös tu la jd o n sá g g a l ren d e lk ez ik :

1. a  p e r ifé r iá s  v é rk é p b e n  o v a lo -m ak ro cy to s is  
v o lt  je len , az a n a e m ia  egyéb je le i m e lle tt.

2. A  cson tve lő  m eg a lo b las to san  a la k u l t  á t  (ha 
n em  is egyenlő  m é rté k b e n ), és n a g y  szám ban  t a 
lá l tu n k  s id e ro b las to k a t, sokszo r je llem ző  g y ű rű 
fo rm á v a l.

3. M indké t e se tü n k b e n  a g ra n u lo c y ta  a lk a l ik u s  
p h o sp h a ta se  a k t iv i tá s  k i fe je z e tte n  a lacsony  vo lt. 
(N o rm á l é r té k e in k : 40— 130 kö zö tt.)

4. B jo -v itam in  keze lés eg y ik  ese tb e n  sem  j á r t  
e red m én n y e l.

A  s id e ro b las to k  m eg szap o ro d ása  e lő fo rdu l b i 
zonyos k ö rü lm én y e k  kö zö tt (h aem o ly tik u s  a n a e 
m ia , ó lom m érgezés stb .). A  re f ra c ta e r  s id e ro 
b la s to s  an a e m iá t m in t  önálló  h ae m a to ló g ia i k ó r 
k é p e t  Björkman (2) í r ta  le  e lő szö r 1956-ban és v a 
ló sz ín ű , hogy az Israel és W ilkinson (12) á lta l  1936- 
b a n  le í r t  a c h re s t ik u s  an aem ia  is eb b e  a  csopo rtba  
ta r to z h a to tt .  K éső b b  Heilmeyer és mtsai, v a la m in t 
c sa k n e m  egy idő ben  Dacie és mtsai k özö ltek  h aso n ló  
e s e te k e t  (6, 4).

A  s id ero b lasto s a n a e m iá k a t Heilmeyer fo g la lta  
re n d sz e rb e  és m eg k ü lö n b ö z te t id io p a th iá s  és tü n e t i  
fo rm á k a t. Az u tó b b ia k  ó lom - v a g y  eg y éb  m érgezés
hez , th a lassaem iáh o z , p y r id o x in h ián y h o z , n eo p las- 
m á h o z  tá rs u lh a tn a k . A z id io p a th iá s  fo rm á k  le h e t
n e k  v e lesz ü le te ttek , v ag y  sze rze ttek . Heilmeyer a  
f ia ta l  k o rb a n  je le n tk e z ő  co n g en ita lis  re f ra c ta e r  h y-  
p o c h ro m  an a em iá t, an a e m ia  h y p o ch ro m ic a  s id e ro - 
a c h re s t ic a  h e re d i ta r ia n a k  nevezi, a  m ásik , idő sebb  
k o rb a n  fe llépő  n o rm o -h y p e rc h ro m  je l leg ű  sze rze tt 
fo rm á n a k  ped ig  az  an a e m ia  re f ra c to r ia  s iderob las
t ic a  e lnevezést a d ta . T ő le e red  a  v asb eép ü lés  za v a 
ra in  a lap u ló  k ó rk é p e k  összefog la ló  e lnevezése is, 
m in t  s id e ro a c h re s tik u s  an aem ia  (7— 10).

M in d k é t e s e tü n k e t sze rze tt s id e ro a c h re s tik u s  
a n a e m iá n a k  ta r t ju k .

H aza i v iszo n y la tb an  Ringelhann és Sóvári (16) 
sz á m o lt be egy ese trő l. In té z e tü n k b e n  sa já t  észle lés 
a la p já n  Márton és Doctor (14) is m e r te t te  a k ó rk é 
p e t.

M ár Björkman je lez te , hogy  a  k ó ro s  s id ero b las
to k  a  h ae m  syn téz is  za v a rá b ó l e re d n e k . Heilmeyer 
ré sz le te se n  v izsg á lta  és k im u ta tta  a  p o rp h ir in  sz in
té z is  za v a rá t. A z e re d m é n y e k  a z t igazo lták , 
h o g y  a  h aem  fe lé p íté se  kü lönböző  fo k o n  e lakad , a 
k a ta l iz á ló  enzym ek  c sö k k e n t a k t iv i tá s a  m ia tt. B izo
n y í to t tn a k  vehető , h o g y  a s id e ro a c h re s tik u s  a n a e -  
m iá k b a n  a h aem o g lo b in  fe lé p íté sé n e k  kü lönböző  
sz a k a sz á n  je len tk ező  z a v a r  já tsz ik  sze rep e t és ve
z e t az  e ry th ro b la s to k b a n  a v asszem csék  fe lszapo
ro d á sá h o z  és a k éső b b iek b e n  a sze rv ek b e n , e lső sor
b a n  a  m á jb an  v a ló  le ra k ó d ásh o z  (10). A  sze rze tt 
fo rm á k b a n  az e n z y m a k tiv i tá s  csö k k en ésén ek  o k a  
n em  te l jesen  t isz tá z o tt,  de m eg e m lít jü k , hogy  
m in d k é t  e se tü n k b e n  az  a n a m n e s is  a la p já n  gyógy 
s z e rá r ta lo m  (A n tu ra n , B a rb i tu ra l)  lehető sége is

fe lm e rü lh e t. I ro d a lm i a d a to k  is  m e g e rő s ít ik  ezt a 
fe lté te lezést (3, 15).

A  s id e ro a c h re s tik u s  a n a e m iá k b a n  a  B i2-v i ta -  
m in  kezelés n e m  vezet e re d m é n y re . P red n iso lo n  
ad á sá t a z é r t  k ísé re ltü k  m eg, m e r t  m eg a lo b lasto s 
a n a e m iá k b a n  tö b b  ese tb en  h a e m a to ló g ia i rem iss ió t 
tu d tu n k  e lé rn i m e tis te ro id  keze lésse l és e z t iro d a l
m i a d a to k  is  a lá tá m a sz t já k  (5, 17).

N é h án y  ese tb e n  á tm e n e ti  ja v u lá s ró l  szám o ltak  
be fo lsav  a d á sa  u tá n  (4, 18). M ásod ik  e se tü n k b e n  
a fo lsav  re tic u lo c y ta  sz a p o ru la t u tá n  h ae m a to ló g ia i 
rem iss ió t id é z e t t  elő . T öbb  szerző , m in t  Verloop, 
Heilmeyer, Maier és m ások , sz á m o lta k  b e  a  p y r i
dox in  ked v ező  h a tá sá ró l  (10, 11, 13, 18). E gyesek  a 
p y r id o x in h iá n y t m in t ok i té n y e z ő t h an g sú ly o zzák . 
L ehetséges, h o g y  csak  re la t ív  Bß-v i ta m in h iá n y  fe j
lő d ik  k i a h y p e ra k t ív  e ry th ro p o e t ik u s  re n d sz e rb e n  
(18, 19). H aso n ló  m eggondo lások  a la p já n  a já n l já k  
a  C -v ita m in t is  (19).

Is m e r te te t t  k é t  e se tü n k e t a z é r t  t a r to t tu k  köz
lésre  é rd e m e sn e k , m e r t  1. m eg a lo b las to s  e ry th ro -  
poézist ta lá l tu n k ,  m e ly  k e z d e tb e n  d iag n o sz tik u s  
p ro b lém á t je le n te t t ,

2. az a n a m n e s is  a la p já n  gy ó g y sze r á r ta lo m  le
he tő sége is fe lm e rü l t ,

3. fo lsav , i l le tv e  By- és C -v i ta m in  ad ásáv a l 
h aem a to ló g ia i re m iss ió t tu d tu n k  e lé rn i.

Ü gy g o n d o l ju k , hogy  a  s id e ro a c h re s tik u s  an ae- 
m iák  e lő fo rd u lá sa  n em  is o ly an  r i tk a ,  és h e ly es , ha 
m in d en  re f r a c ta e r  a n a e m iá b a n  e r re  a  leh e tő sé g re  
is g o n d o lunk .

Összefoglalás. S zerző k  a  s id e ro a c h re s tik u s  
an aem iák  az o n  c so p o r tjá v a l fo g la lk o z n a k , am ely  
m ega lob lastos v érk ép zésse l tá rs u l  és e m ia t t  e lkü lö 
n ítése  a n a e m ia  p e rn ic io sá tó l n e h é z sé g e t okozhat. 
R ész letesen  ism e r te t ik  k é t ese tü k e t, a m e ly e k e t  ezen 
csopo rtba so ro ln a k . L e ír já k  a  b e teg sé g  tü n e t ta n á t  
és kezelését. R á m u ta tn a k  a  h a e m  sz in té z isb e n  az 
en zy m d e fec tu so k  sze rep é re  és a  g y ó g y sz e re k  okozta 
á r ta lm a k  je le n tő sé g é re .
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B e lg y ó g y á sz a t i ta p a sz ta la to k  D e p e r so lo n  in je c t ió v a l

Á b r á n y i  I s t v á n  d r .

A h a rm in c a s  évek  e le jén  Kendall, Winterstei
ner és Reichstein m u n k a c so p o r tja i  iso lá lták  az e lső  
c o r t ic o s te ro id o k a t (1, 2, 3), m a jd  1949-ben Hench 
ig azo lta  a c o r t iso n  a n tip h lo g is ticu s  h a tá sá t és e lső 
n e k  szám o lt b e  a r ró l  a d rá m a i ja v u lá s ró l ,  am it a l 
k a lm azása  rh e u m á s  be tegeken  e lő id é z e tt (4). A zó ta  
a  be lg y ó g y ásza t, d e  az egész o rv o s tu d o m á n y  a  m o 
d e r n  g y ó g y ításb an  n é lk ü lö z h e te tle n  gyógyszernek  
te k in t i  a k é reg h o rm o n o k a t, k ö z tü k  a  g lycocortico i- 
d o k a t  és k ü lö n  a p p a rá tu so k  fo g la lk o z n a k  fe lm é r
h e te t le n  i ro d a lm á n a k  g y ű jté sé v e l, rendszerezésé
v e l. A  k ezd e ti ko rszak  tú lzó  le lk e se d é se  u tá n  m a  
m á r  a jo b b a n  k ö rv o n a la zo tt a lk a lm a z á s i  sp ec tru m , 
a  veszélyek  és m e llék h a táso k  jo b b  ism ere te  te sz ik  
m e g n y u g ta tó b b á  a co rticoste ro id  th e rá p iá t .

G lycoco rtico id  ad ag o lásra  s o r  k e rü lh e t su b s ti
t u t e s  célból és ph arm aco ló g ia i h a tá s a in a k  k ih a sz 
n á lá sa  cé ljábó l. A  h e ly e ttes ítés  sz e re p é t fő leg e n - 
d o c r in  k ó rk é p e k b e n  já tsszák ; e z e k  rész le tezését e n - 
d o c r in  m u n k á k b a n  ta lá l ju k  (5, 6, 7). A z orvosi g y a 
k o r la tb a n  leg fő k é p p en  g y u llad ásc sö k k e n tő , a n t ia l -  
le rg iá s , sh o ck -e llen es stb . h a tá s a ik a t  h a sz n á l ju k  
fe l  a  legk ü lö n b ö ző b b  a lk a lm a z á s i m ódok m e l le t t  
(8). K ö z lem én y ü n k b en  csak  a z o k k a l  a sú lyos b e l
g y ógyásza ti k ó rk é p e k k e l fo g la lk o z u n k , m e ly ek b en  
a  g lycoco rtico idok  in tra v é n á s  fe lh a sz n á lá sa  fe l té t 
le n  jav aso lt és é le tm en tő  le h e t.

Az a s th m a  b ronch ia le  k e z e lé sé t Hajós s z a k a 
sz o k ra  o sz t ja :

1. ro h a m  e llá tása ,
2. a s ta tu s  asth m aticu s, il l. ch ro n . as th m a e l

lá tá sa ,

3. a l le rg é n e k  táv o lta r tá sa ,
4. tü n e te k , szövő dm ények  (em physem a, c o r  

pu lm o n a le ) k ez e lése  (9).
A  g lycoco rtico idok  e lső d leg e se n  az első  k é t  f á 

z isb an  k e rü ln e k  szóba és in t r a v é n á s  b ev ite lü k  a  
ro h a m  m eg o ld ásáb an , a s ta tu s  a s th m a tic u s  o ld ásá 
b a n  ju t  sze rep h ez . Az i ro d a lo m b a n  egybehangzóan  
e lv e t ik  a g lycoco rtico idok  a lk a lm a z á s á t  kezd ő d ő  
a s th m á b a n  és rö v id eb b  ro h a m o k  ese tén , m e r t  i t t  a  
k lassz ik u s a n t ia s th m a tic u m o k  re n d sz e r in t  m eg o l
d á s t  hoznak  (10, 11, 12). S ú ly o s ro h a m o k b a n  és s ta 
tu s  a s th m a tic u sb a n  nagy  a d a g o k k a l ,  leg inkább  i.v . 
a lk a lm a z á ssa l k e l l  a kezelést m e g in d íta n i .  A légzés 
re n d esen  h a m a r  könnyebbé v á l ik ,  d e  a f iz iká lis  je 
lek , búgás, s íp o lás  csak n ap o k  m ú lv a  jav u ln ak , a m i 
a  sú lyos sz e rv i e lvá ltozások  m ia t t  te rm észe tes is  
(13, 14). A z a s th m á t  m a is a l le rg iá s  m egbetegedés
n e k  te k in t jü k . A  g lycoco rtico idok  h a tá s a  v a ló sz ín ű 
le g  p h a rm a co ló g ia i és h o rm o n á lis . P h arm aco ló g ia i 
a  h a tá s  az  a n tia l le rg iá s  tu la jd o n s á g  m ia tt. H a  az

a l le rg iá s  fo ly am a t h o ssz a n ta r tó  és ism é tlő d ő  (asth - 
m ás  ro h am o k ), ú g y  a  m e llék v ese k é re g n ek  re la tív , 
a  h a lm ozódó  s tresse k h ez  k é p e s t e lég te len  m ű k ö d é
se  fe lté te lezh e tő . I ly e n k o r  tu la jd o n k é p p e n  su b s titu-  
t ió t  vég zü n k , s így  a h o rm o n h a tá s , m in t a  szervezet 
e g y e n sú ly á t b iz tosító  f a k to r  nem  ta g a d h a tó .

A z a l le rg én  h a tá s á ra  k ia lak u ló  leg sú ly o sab b  
sze rv ez e ti reac tio , az  a n a p h y la x iá s  shock  m ego ldá
sá b a n  a  g lycoco rtico idok  in tra v é n á s , v a g y  in fusiós 
a d a g o lá sá ra  a fe n tie k k e l  a n a ló g  m eggondo lások  ve
ze tn e k , h o zz á ju k  tá rs í th a tó  azonban  a  rész le te ib en  
n em  te l je se n  t isz tá z o tt shock -e llenes h a tá s  is.

A  h e p a ta rg iá s  co m a a  m á j m ű k ö d és te l je s  ösz- 
szeo m lása  k ö v e tk e z té b e n  fe llépő  á l la p o t, m elyet 
eszm é le tlenség , ic te ru s , o lig u r ia , a lb u m in u r ia , láz, 
je llem ző  fo e to r k ísé rn e k . A C T H  és c o r tiso n  kezelést 
1955-ben a lk a lm a z ta k  e lő szö r 5 com ás és 5 p ra e - 
com ás b e teg e n  (15), d e  s ik e rte le n ü l. K éső b b i közlé
sek  á tm e n e ti  ja v u lá so k ró l, az  ö n tu d a t és táp lá lk o - 

'z á s i  kép esség  v isszan y e résé rő l szá m o ltak  be (16), 
ső t, m assz ív  g lycoco rtico id  a lk a lm az ássa l 15 p rae - 
com ás ese tb ő l 13, 18 com ás esetbő l 3 b e te g  m eg
m en tésé rő l szám o ln ak  b e  (7). E zek az a d a to k  vezet
te k  ah h o z  az  elvhez, h o g y  h e p a ta rg iá s  co m áb an  a 
p re d n iso lo n  m in d en  e se tb e n  m eg k ísér len d ő .

A  m y o card iá l is  in fa rc tu s  s te ro id  keze lésében  
n incs egységes á llá sp o n t. S hock  ese tén , a  n o ra d re - 
n a l in  ö n m ag áb a n  h a tá s ta la n  ese te iben  a  g lycoco rti
co id  e g y ü tte s  a lk a lm a z á s  é le tm en tő  le h e t  (13). 
E gyesek  az  in fa rc e rá ló d o tt  te rü le t  szé li része inek  
g y u llad ásc sö k k e n éséb e n  lá t já k  a  ked v ező  h a tás t 
(19). M ások  az in fa rc tu s  k e le tk ezésé t s tre ss  he ly 
z e tk é n t fe lfo g v a  e lm é le ti leg  tá m a sz tjá k  a lá  a g ly 
coco rtico idok  lé t jo g o su ltsá g á t ezen á l la p o to k b an  
(20, 21). K ife je z e tt ó v a to ssá g ra  in te n e k  azo n b an  a 
co r tiso n -sz á rm az ék o k  v é ra lv a d á s t fokozó  és fo lya- 
d é k re t in e á ló  m e llé k h a tá sa i. Ez u tó b b ia k  m ia t t  a h a 
za i ru t in m u n k á b a n  á l ta lá b a n  a m y o ca rd iá l is  in fa rc 
tu s  sh o c k -á l la p o tá b a n  n y ú lu n k  csak a  g lycoco rti- 
co idokhoz.

A  p a jzsm ir ig y  és m e llék v ese k é re g  m ű ködése 
k ö zö tt i  ö ssze függések  m á r  é le tta n i sz in te n  is igazo
lá s t  n y e r te k . A  h y p o p h y s isb e n  a  T S H  és ACTH 
te rm e lő  se jtcso p o rto k  egym áshoz igen  k ö ze l he lyez
k e d n e k  el. F o k o zo tt A C T H  te rm e lés csö k k e n t TSH  
te rm e lé s t e red m én y ez . A  h y p e r th y re o s is  m agasabb  
th y ro x in  sz in te t hoz lé t re , am i csö k k en ti a  TSH  el
v á la sz tá s t, v iszon t n ő  az  A C TH  sz in t és a  m ellék 
v e se k é re g  m ű ködése. A  hosszú  id e je  fe n n á l ló  h y 
p e r th y re o s is  i ly  m ó d o n  az  á llan d ó  s t im u lu so k  kö 
v e tk e z té b e n  h y p a d re n iá h o z  vezet (22, 23). A  pa jzs- 
m ir ig y -m e llé k v e se k é re g  re n d sze r b o n y o lu lt  és nem
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te l je se n  t isz tá z o tt össze függése ire  v a ló  te k in te t tel  
e n y h e  h y p e r th y re o s iso k b a n  g lycoco rtico id  kezelés
h ez  n y ú ln i fe lesleges, fe lté tle n  in d ic a t ió t  je len t 
a z o n b a n  a  th y re o to x ic u s  c ris is (24).

A  fe lso ro lt sú lyos b e lg y ó g y ásza ti k ó rk é p e k  je 
le n t ik  e lső so rb an  a P re d n iso lo n  in t ra v é n á s  ad ásá
n a k  szükségességét sz a k m á n k b a n  s így  a  h az a i De- 
p e rso lo n  in jec tio  é r té k e lé sé t is ilyen  te rm é sz e tű  be
te g e k e n  v ég ez tü k  el. H ang sú ly o zn i k ív á n ju k , hogy 
i ly en  v itá l is  h e ly ze tek b en  g ly co co rtico id o k a t k lin i-  
k o -p a th o ló g ia i lag  é r té k e ln i  leh e te tlen , h iszen  egyet
len  b e te g e t sem  h a g y h a tu n k  k o m p lex  k eze lés n é l
k ü l csak  az é rt, hogy  é r té k e lé sü n k  e x a c t m ara d jo n . 
A  v izsg á la t te h á t n em  szo r ítk o zh a t m á s ra , m in t a 
k l in ik a i tü n e te k  m eg figye lésére , re g is t rá lá s á ra  b i
zonyos su b jec tiv  ö sszeh aso n lítás  a la p já n , am ihez 
ta p a s z ta la to t  az  évek  ó ta  h asz n á la to s  D iad reso n  F  
aq u o su m  k ész ítm én n y e l sze rez tü n k . H a a  D eperso - 
lon in je c t ió v a l a  k l in ik a i  g y a k o r la tb a n  kü lfö ld i 
e lő d jév e l köze l azonos é r té k ű  im p ressz ió k a t szer
zünk , ú g y  a z t h a tá so sn a k , m eg b íz h a tó n a k  íté lh e t
jü k . T e h e t jü k  ez t a n n á l  is  in k áb b , m e r t  tu d o m á 
su n k  sz e r in t  eg y e tlen  o ly a n  o b jec tiv  k l in ik a i  tesz t 
sincs, am e lly e l egy in t ra v é n á s  g lycoco rtico id  h a tá 
sa (k ü lö n ö sen  é le tm en tő  b ea v a tk o záso k n á l)  s ta tisz 
t ik a i la g  is e llen ő r izh e tő  m ódon  m é rh e tő  lenne.

A  D ep e rso lo n  in je c t io  30 m g  2 1 -d eso x y -2 1 -N -N ’- 
m e th y l-p ip e ra z in y l-H C l- t  ta r ta lm a z  a m p u l lá n k é n t.  A 
h a tó a n y a g  a k t iv i tá s a  a  p h a rm a c o ló g ia i  v iz sg á la to k  sze
r i n t  a  P re d n iso lo n é v a l e g y e n é r té k ű  (25). K u ty á k  k ísé r 
le te s  h a e m o r rh a g iá s  s h o c k - já b a n  m e g fe le lő  a d a g b a n  
je le n tő se n  em e li az  o l ig a e m iá s  á l la to k  v é rn y o m á s á t , j a 
v í t ja  tú lé lé sü k e t,  c s ö k k e n ti  n é m e ly  s h o c k - ra  je l lemző  
a n y a g c s e re e lv á lto z á su k a t (26). A  k é s z ítm é n y  jó  h a tás á t 
sú ly o s  a s th m á s  és a n a p h y la x iá s  e s e te k b e n  (27), t r a u-  
m á s és  m ű té t i  s h o c k -á l la p o to k b a n  (28, 29) tö b b e n  iga 
zo lták . A  D iad re so n  F  a q u o s u m m a l ö ssz e h a so n lítv a  
n em  m u ta tk o z o t t  k ü lö n b sé g  az  o ra l is  d e x t ro s e  te rh e 
lé s re  v a ló  h a tá s b a n  se m  (30).

O sz tá ly u n k o n  60 fé r f i -  és 36 n ő b e te g e t kezel
tü n k  D ep erso lo n  in jec tió v a l. Á tlagos é le tk o ru k  55 
év  vo lt. A  le g f ia ta la b b  b e te g  26 éves, a  leg idő sebb 
72 éves v o lt. E se te ink  d iag n o s is  sz e r in t csopo rto 
s ítv a  az  a lá b b ia k :

1. A s th m a  b ro n c h ia le  78
2. H e p a ta rg iá s  com a 10
3. In fa rc tu s  m yocard . sh o ck  std . 5
4. A n a p h y la x iá s  shock  2
5. T h y re o to x ic u s  c ris is 1

ö ssze se n : 96

1. A z a s th m a  b ro n c h ia le  tü n e te i  fe lo sz th a to k  
ro h am  e lő tt i  és k i fe j lő d ö tt  ro h a m  a la t t i  tü n e te k re . 
A ro h a m o k a t fokozódó nehézlégzés v ez e ti be, in - 
p ro d u c tiv  köhögés, fü l le l  is h a l lh a tó  s íp o lás  je llem 
zi. A ro h a m o k  fé ló rá ig , ó rá k ig  is e l ta r th a tn a k ,  m a jd  
sp o n tán  m egszű nnek . A  ro h a m m e n te s  id ő sz a k ra  a 
beteg  te l je s  p an asz - és tü n e tm e n te ssé g e , v ag y  ke
vés p an a ssz a l és tü n e t te l  já ró  á l la p o ta  je llem ző . 
H a a  ro h a m k ö z ti  tü n e tm e n te ssé g  n em  k ö v e tk ez ik  
be s a  ro h a m  n ap o k ig  is  e lhúzód ik , s ta tu s  a s th m a 
ticus fe j lő d ik  k i. Az e m lí te t t  78 b e teg , ak ik n é l 
a la p b e te g sé g k é n t a s th m a  b ro n c h ia le t je lö l tü n k  
m eg, a  kö v e tk ező  fe lo sz tá s t tesz i szükségessé :

A sth m a b ro n c h ia le  ro h a m  50 b e te g
S ta tu s  a s th m a tic u s  28 b e te g

S zükségesnek  lá t ju k  k iem e ln i, hogy  a s th m á s  
ro h a m  ese tén  m in d e n  a lk a lo m m a l a  k la ssz ik u s  a n -  
t ia s th m a tic u m o k k a l (D iap h y ll in  s tb .) ig y e k e z tü n k  
tü n e tm e n te ssé g e t e lé rn i  s csak  azok  h a tá s ta la n s á g a  
e se té n  a d tu n k  D ep erso lo n t, leg tö b b  e se tb e n  s ik e 
re se n . E zen b e te g e k  n ag y  száza lék a  évek  ó ta  f e n n 
á lló  a s th m á ju k  m ia t t  k iseb b  n ag y o b b  s z ü n e te k k e l  
P red n iso lo n  k eze lés t k a p o t t  s re n d sz e r in t  a  sz ü n e 
te k  a la t t  é r t  s tre ss  h a tá s  az  e lő b b iek n é l sú ly o sa b b 
és m ak ac sab b  ro h a m  fe l lé p té t e re d m é n y e z te . H a 
te l je s  tü n e te ib e n  k i fe j lő d ö tt  m e llé k v e se e lé g te le n 
ség e t n em  is ész le ltü n k , m ég is a n n a k  c sö k k e n t m ű 
k ö d é sé t k e l le tt  fe lté te le z n ü n k , m e ly  a r ra  v e z e te t t , 
h o g y  az  ú ja b b  s tre ss  h a tá s á ra  fe l lé p e tt  ro h a m  m á r  
csak  g lycoco rtico id  a d á sá v a l v o lt  m e g sz ü n te th e tő .

A sth m ás ro h a m  ese té n  i.v . reg g e l 30 m g  D e
p e rso lo n t, dé lben  10 m g  P re d n iso lo n t, es te  is m é t  30 
m g  D ep erso lo n t a d tu n k . E zen  ad ag o lás m e l le t t  a 
ro h a m  az első  in j. b e a d á sa  u tá n  rö v id d e l m e g sz ű n t 
a  leg tö b b  ese tben , s az  ú ja b b  ro h a m  k ia la k u lá s a  k i 
v é d h e tő  le tt. E z t a  th e rá p iá t  á l ta lá b a n  72 ó rá n  k e 
re sz tü l  fo ly ta t tu k , m a jd  fo k o z a to san  c s ö k k e n te t t  
P re d n iso lo n  a d a g o lá s ra  té r tü n k  á t . A n t ib io tic u s  v é 
d e lm e t m in d en  e se tb e n  b iz to s íto ttu n k , sze rv i tü n e 
te k  ese té n  (card , decom p.) m eg fe le lő  th e rá p iá s  k i 
eg é sz ítés t v ég ez tü n k .

S ta tu s  a s th m a tic u s  ese te ib en  n a p i 3 X  30 m g  
a d á s á ra  is k é n y sz e rü ltü n k , m e ly n ek  h a tá s á ra  24 
ó rá n  b e lü l a  légzés k ö n n y eb b é  v á lt , m a jd  n é h á n y  
n a p o n  b e lü l a f iz ik á lis  je lek  is n a g y fo k ú  ja v u lá s t  
m u ta t ta k .  A  légzés k ö n n y e b b é  v á lá sa  u tá n  a  D e
p e rso lo n  ad a g o t az  a s th m á s  ro h a m n á l h a s z n á l t  
a d a g ra  c sö k k e n te ttü k , m a jd  csökkenő  m e n n y isé g 
b e n  P red n iso lo n t a d tu n k . I t t  is a n t ib io t ik u s  v é d e 
lem m e l és szükség  ese té n  egyéb  th e rá p iá v a l  eg é
s z í te t tü k  k i a  k ez e lé s t (S tro p h ., d iu re t ic u m o k ) . 
N a g y  ad a g o k k a l tö r té n ő  b e a v a tk o z á so k  u tá n  
A C T H -v a l z á r tu k  a  th e rá p iá t .  E re d m é n y e in k :

Asthm a bronch. roham:
m e g sz ű n t r i tk u l t  n em  r i tk u l t  nem  s z ű n t  m e g

30 14 2 4

Status asthmaticus
m e g sz ű n t e n y h ü l t  v á l to z a t la n

11 8 9

2. H e p a ta rg iá s  p ra e c o m á b a n  6 ese tb e n  a lk a l 
m a z tu k  a  D ep erso lo n t, ezek  közü l 4 a lk a lo m m a l h a 
tá so sn a k , 2 ízben  h a tá s ta la n n a k  b izo n y u lt. M eg  k e l l 
jeg y e z n ü n k , hogy  a  2 h a tá s ta la n s á g o t  az a d a g o lá s 
b a n  lá t ju k , m ive l i t t  c sa k  n a p i 30 m g -o t a d tu n k .  A  
k é ső b b iek b e n  24 ó ra  a la t t  60— 90 m g -o t in j ic iá l tu n k  
és ez ek b en  az e se te k b e n  com a n em  fe j lő d ö t t  k i, a  
b e te g e k  á tm e n e ti le g  jo b b  á l la p o tb a  k e rü lte k . K i f e j 
lő d ö tt  com ában  4 e se tü n k  közü l 3 -b a n  b iz o n y u l t  
h a tá so sn a k . A  b e te g e k  ö n tu d a tu k a t  v issz a n y e r té k , 
tá p lá lk o z n i k ezd tek . J ó  á l la p o tu k  azo n b an  n e m  t a r 
to t t  sokáig , m e r t  p á r  n a p tó l  p á r  h é tig  ta r tó  ja v u lás  
u tá n  g a s tro in te s t in a l is  vérzés, az  e le k tro l i t  e g y e n
sú ly  fe lb o ru lá sa , v a la m in t  tü d ő o e d e m a  e x i tu s h o z  
v e z e te tt .  A  D ep e rso lo n t lassú  c se p p in fu s ió b a n  (5%
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D ex trose), v itam inok  k ís é re té b e n , a n tib io tic u s  és 
ca rd iá lis  tám ogatás m e l le t t  v i t tü k  be. E re d m é 
n y e in k  :

Coma praeventio s ik e re s  4 s ik e r te le n  2
Coma therápia s ik e re s  3 s ik e r te le n  1

3. A  szív izm ot e l lá tó  e r e k  részleges, v a g y  te l 
jes e lz á ró d á sa  az e lz á ró d á ssa l egy idő ben g y a k o r ta  
shock k ia lak u lásáh o z  v e z e t  é s  ez u ra lja  a  k l in ik a i  
képe t. M yocard iá lis  in fa r c tu s  okozta  sh o c k -á l la p o t- 
ban  5 a lk a lo m m a l a lk a lm a z tu n k  D eperso lon t. H á 
rom  e s e tb e n  a th e ráp ia  e re d m é n y e k é p p e n  s ik e rü l t  
a b e te g e k e t  k ihoznunk a  sh o ck b ó l, k é t b e te g ü n k e t  
e lv e sz te ttü k . A k ö v e tk e z ő k é p p e n  já r tu n k  e l :  Iso - 
to n iás R in g er- in fu s ió b an  1 a m p . n o ra d re n a l in t ,  90 
m g D ep erso lo n t, v a la m in t 24 ó ra  a la tt  25 000 E  h e -  
p a r in t ,  Vs— Ví mg S tr o p h a n t in t  ad tunk . H a a  b e te g  
a  sh o ck -á llap o to n  tú l ju to t t ,  a  D eperso lon  k e z e lé s t 
30 m g -o s  adagokkal 2— 3 n a p ig  fo ly ta ttu k . 3— 4 n a 
pon tú l  azonban  nem  a lk a lm a z tu k , m e r t  fé l tü n k ,  
hogy  a  n á tr iu m -  és fo ly a d é k re te n t io  a  k e r in g é s t  
m e g te rh e l i.

4. K é t  anaphy lax iás s h o c k  ese tü n k b en  a  D e 
p erso lo n  eg y a rán t h a tá so s  v o l t .  Az egy ik  b e te g e n  
in h a la t io  kapcsán  nag y  f e lü le te n  a lk a lm az o tt p e n i 
c illin  b e ju t ta tá s t  követő  P e n ic i l l in  in j., m á s ik  ese 
tü n k b e n  hónapok  u tá n  i s m é te l t  ACTH i.c. p ró b a  
v e z e te tt  a  súlyos á l la p o th o z . E lső  b e te g ü n k n é l a 
b ő r tü n e te k  m ellett a p e r i f é r iá s  keringési e lé g te le n
ség tü n e te i ,  m ásiknál a  lé g ző sz e rv i tü n e te k  v o l ta k  
e lső d legesek . I.v. 60 m g  D e p e rso lo n t a d tu n k , m e ly 
nek  h a tá s á ra  prom pt, i l le tő le g  röv iddel az  a lk a l 
m azás u tá n  m egszű ntek  a z  ag g asz tó  tü n e te k .

5. T hy reo tox icus c r is is  e se tü n k e t a c a su is t ic a  
ré szb en  ism e rte t jü k  ré sz le te s e n .

E red m é n y e in k e t ö ssz e g e z v e  a D ep erso lo n  in 
jec tio  h a tá s a  a k ö v e tk e z ő k b e n  íté lhe tő  m eg  a  k l in i 
kai k é p  és tüne tek  s z e r in t :  ~

Eredm ény
j ó

k ö zep es
e lé g te le n

Esetek szám a 
53 
23 
20

M ellék h a tásk én t n é h á n y  ese tben  su b je c t iv  p a 
n a sz o k a t lá ttu n k  (rossz sz á jíz , h y p e rh y d ro s is ) , ob - 
je c t iv á lh a tó k a t  nem  é s z le l tü n k .

H á ro m  esetünk p o n to s a b b  elem zését a z  a lá b 
b ia k b a n  közö ljük :

Casus I. Cs. Gy.-né, 69 é v e s  nő beteg  e lső  a l k a 
lo m m a l 1964. VI. 3 -án  k e r ü l t  fe lv é te l re  az  u tó b b i  id ő 
b en  e lő té r b e  kerü lő  d y s p e p s iá s  p an a sz a i m ia t t .  A  k li 
n ik a i  k é p  és la b o r le le te k  c i r r h o s is  h ep a tis  f e n n á l lá s a  
m e l le t t  sz ó lta k , am it a z  a k k o r  e lv é g e z te te t t la p a r os c o -  
p ia  is  ig a z o lt .  A b e teg e t 60 n a p i  kezelés u tá n  h a z ab o -  
c s á t ju k , m a jd  17 n ap  u tá n  i s m é t  o sz tá ly u n k ra  k e rü l . 
F e lv é te lk o r  vascu la ris  és  p a re n c h y m á s  d e c o m p e n s a t io 
tü n e te i  á l ln a k  e lő té rb e n . A  b e te g  lázas, ic te ru s o s , 
o l ig u r iá s , a lb u m in u r iás , n a g y f o k ú  ascites, a lu s z é k on y -  
ság. Á l la p o ta  a h e p a ta rg iá s  p ra e c o m á n a k  f e le l  m eg . 
C a rd ia l is  tám o g a tás m e l le t t  a n t ib io t ik u s  v é d e le m b e n 
n a p i 2 X  30 m g D e p e rso lo n t a d u n k  v i ta m in o k k a l. A  k e
ze lés 3. n a p já n  su b je c t iv  é s  o b je c t i v  jav u lás , l á z a m e g 
sz ű n t, v iz e le tm e n n y isé g e  1000 m l,  szellem i f u n c t i  ói n o r 
m a l iz á ló d ta k . Ezen jo b b  á l l a p o t o t  3 h é ten  k e r e s z tü l p e r  
os P re d n iso lo n n a l, tö b b s z ö r i  h asp u n c tió v a l, c a r d iá li s

k ez e lésse l f e n n  tu d ju k  ta r ta n i .  A  k e z e lé s  22. n a p ján  
m a g a s  láz , h á n y á s , fo k o zó d ó  ic te ru s , eszm é le tlen ség, 
je l le g z e te s  fo e to r . H e p a ta rg iá s  com a. N a p i  90 m g  D e
p e rso lo n , v i ta m in o k , c a rd ia c u m o k , a n t ib io t ic u m  h a tás á 
r a  a  m á so d ik  n a p o n  ja v u lá s , a  b e te g  ö n tu d a tá t  v issza 
n y e r i,  v iz e le te  fo k o zó d ik , h án y á s, lá z  m eg szű n ik . A 3. 
n a p o n  m á r  c sa k  30 m g  D e p e rso lo n t a d u n k  a  szokásos 
k ie g ész íté sse l. 4. n a p o n  a  b e teg  ö n á l ló  tá p lá lk o z á sra  is 
k ép es. E zen  á l la p o t  s ta b i l i z á lá s á ra  n a p i  10 m g P re d-  
n iso lo n t a d u n k  e g y é b  g y ó g y szerek  k ísé re té b e n . T o v ább i 
26 n a p ig  a  b e te g  s ta tu s a  n e m  v á l to z o t t .  E zu tán  ú j r a 
h e p a ta rg iá s  co m a  lé p e t t  fel. E lő ző  th e rá p iá n k  az o n ban  
m á r  n e m  h o z o tt  e re d m é n y t  és tü d ő o e d e m a  fe llép té v e l 
b e á l l t  az  ex i tu s .

Casus II. B. E., 51 év es t isz tv ise lő . K é t  év v e l e lő b b  
sú ly o s  h y p e r th y re o s is t  á l la p í to t ta k  m e g  s  ez t k ö v e tő en  
ta r tó s a n  M e to th y r in  k ez e lésb e n  ré sz e sü l t .  Jó l  v o lt. F e l
v é te l  e lő t t  1 h ó n a p p a l  a  M e to th y r in t  e lh a g y tá k , m ive l 
k e z e lő o rv o sa  iso to p  v iz sg á la to t k ív á n t  v ég e z te tn i. F e l
v é te l i  s ta tu s :  th y re o to x ic u s  c r is isn e k  fe le l  m eg, re n d 
k ív ü l  n y u g ta la n , h y p e rm o t i l is , izzad , t r e m o ra  v an , p u l
su s  160/m in. G y ó g y sze re se n  h ib e rn á ló  c o c k ta i l  m e l lett  
120 m g  D e p e rso lo n t k a p  h a t  n a p ig , m a jd  3 n a p o n ta  az 
a d a g o t 30 m g - ra  c s ö k k e n tjü k , k é ső b b  p e ro rá l is  P re d - 
n is o lo n ra  té r ü n k  á t . M e to th y r in  n a g y  a d a g já t  a d ju k . 
A  b e te g  k é t  h é t  a l a t t  e u th y re o id  á l la p o tb a  k e rü l. Ká -  
l iu m k lo r id o t  és A C T H -t k ap . A  b e te g e t k é t  h ó n ap  m ú l
v a  m e g o p e rá l ta t tu k . M ű té t i  e lő k é sz íté sk é p p e n  és u tó
k e z e lé sk é n t D e p e rso lo n  v é d e lm e t b iz to s íto ttu n k . A  mű 
té t  z a v a r ta la n u l  z a j lo t t  le , a  b e te g  h ó n a p o k  ó ta  p an a sz -  
és tü n e tm e n te s .

Casus III.  T. K .-n é , 45 év es v a r ró n ő . 20 éve a s th m a  
b ro n c h ia lé b a n  sz en v e d . A  s te ro id  é r a  e lő t t  é v e n k é n t 
3— 6 h ó n a p ig  v o l t  tá p p é n z e s  á l lo m á n y b a n . K b. 10 éve 
re n d sz e re se n  sz ed  s te ro id o k a t. A z  u tó b b i  év e k b en  k b. 
m á s fé l  ta b l.  P re d n is o lo n n a l  csak  id ő n k é n t  v a n n a k  reg 
g e le n te  k ise b b  n eh é z lég z ése i. A  b e te g  fe lv é te lé re  sú ly o s 
c h o le l i th ia s iso s  r o h a m  m ia t t  k e r ü l t  so r, fe lv é te lk or  l á 
zas, re n d k ív ü l  sú ly o s  s ta tu s  a s th m a t ic u s  á l l  fe n n  ná la . 
A  b e te g  g ö rcso ld ó k  m e l le t t  P e n ic i l l in ,  S tre p to m y c in, 
v a la m in t  3 n a p o n  k e re s z tü l  60 m g  D e p e rso lo n t k a p  i.v. 
C h o lec y s tit ise , s ta tu s  a s th m a t ic u s a  e g y a rá n t  m e g szű
n ik . M ű té tre  a lk a lm a s s á  v á l ik .

összefoglalás. 96 sú lybs b e lg y ó g y ásza ti k ó rá lla 
p o tb a n  a lk a lm a z tá k  a  D eperso lon  in jec tió t. E re d 
m én y e ik b ő l a r r a  k ö v e tk ez te t, h o g y  a  kész ítm ény  
te l je s  é r té k ű  in t ra v é n á s  g lycoco rtico id . A lka lm azá
sá v a l o ly an  é le te t  veszé lyez te tő  á llap o to k , m in t a  
th y re o to x ic u s  c r is is , m y o card iá l is  in fa rc tu s  shock  
s tá d iu m a , s ta tu s  a s th m a tic u s  s tb . m eg n y u g ta tó  m ó 
d on  (te rm é sze te se n  re la tiv e ) m e g o ld h a tó n ak  b izo 
n y u lta k .
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G Y E R M E K E K N E K
30 drazsé á 50 mg Ft 14,40

N a p i  adag:  1 d r a z s é / t e s t s ú l y k g ,  4 — 6 r é s z l e t b e n

SZTK terhére térítésm entesen rendelhető !

E G Y E S Ü L T  G Y Ó G Y S Z E R -  É S  T Á P S Z E R G Y Á R ,  B U D A P E S T

T achycard iáva l já ró  

k e r in g é s i e lé g te le n sé g e k  

ta r tó s  k e z e lésé re A ced o x in
I N J E K C I Ó  É S  T A B L E T T A

Ö s s z e t é t e l ;

1 a m p u l l a  ( 2  m l )  0 , 2  m g ,  1 t a b l e t t a  0 , 2  m g  a c e t y l d i g i t o x i n t  t a r t a l m a z 

M e g j e g y z é s :

T á r s a d a l o m b i z t o s í t á s  t e r h é r e  s z a b a d o n  r e n d e l h e t ő

F o r g a l o m b a  h o z z a : K Ő B Á N Y A I  G Y Ó G Y S Z E R Á R U G Y Á R ,  B U D A P E S T  X .
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P Á P A I  P Á R I Z  F E R E N C
( 1 6 4 9 — 1 7 1 6 )

h a lá la  250. é v fo r d u ló já r a

P á p a i  Páriz F e re n c  é d e sa ty ja  — P á p a i  P á r iz  
vagy  P á r ic  Im re — (1616— 1666) jóm ódú  p á p a i  k e 
re sk ed ő csa lá d  sarja  v o l t .  S zü lő háza  m ég  a  m ú l t  
sz á z a d b a n  is állt, e r re  u ta l  a  „V asá rn a p i Ú js á g ” 
1859-es év fo lyam a 258 -ik  o ld a lán  B osznay  V ik to r  
to l lá b ó l szárm azó c ikk , a m e ly n e k  k é p i l lu sz trá c ió ja  
a la t t  a  következő  szö v eg  o lv ash a tó : „ P Á P A I P Ä - 
R IZ  F E R E N C  S Z Ü L Ő H Á Z A ” . A fe l i ra t  a z o n b a n  
téves —  a  házban u g y a n is  n e m  P ápa i P á r iz  F e re n c , 
h a n e m  éd esaty ja , P á p a i P á r iz  Im re, a X V II. század  
nev es re fo rm á tu s  p ré d ik á to ra  szü le te tt, a k i  k éső b b
II. R ák ó c z i György e rd é ly i  fe jed e lem  u d v a r i  le lk é 
sze le t t ,  és m aga is je le n tő s  iro d a lm i m u n k á ssá g o t 
f e j te t t  k i. M idő n f ia ,  P á p a i  P áriz  F e re n c  a 
b áze li egye tem en  d iá k o sk o d o tt ,  ta n u ló tá rsa , C a l l ia - 
copis J á n o s  görög d iák , e z z e l a  m ag y ar n y e lv e n  í r t  
v e rsse l em lékezett m eg  r ó la :

„N ag y em lék eze tű  P á r iz  I m r e  f ia  
én  b u jd p sáso m n ak  sz e re lm e s  tá rs a ”

E z is  bizonyság a r ra ,  h o g y  a tö rök  id ő k  v iszo n 
ta g sá g a i közepette V e sz p ré m  m egyébő l a  v isz o n y 
lag  b é k é se b b  E rdé lybe e lv á n d o ro l t  p ré d ik á to r  k o 
rá n a k  je le s  férfia  vo lt.

A  D é s városában  1649 . m á ju s  10-én s z ü le te t t  
P á p a i P á r iz  Ferenc, h o g y  ta n u lm á n y a i t  f o ly ta th a s 
sa, v á l la l ta  a gazdag A lv in c z i  A nd rás ta n í tá s á t ,  és 
így  k e r ü l t  1664-ben N a g y e n y e d re  a k o llég iu m b a . A  
m e g n y e rő  m odorú, fe l tű n ő  é rte lm esség ű  és sz o rg a l
m as i f j ú  csakham ar p ro m in e n s  d iák  le tt . A ty ja  h a 
lá la  u tá n  k isebb  te s tv é re i e l ta r tá s á n a k  g o n d ja  is re á  
h á ru l t .  A  nagyenyed i k é t  esz ten d ő  n ag y  e l fo g la lt 
sága e l le n é re  életének  leg b o ld o g a b b  id ő sz a k a  v o lt. 
H a s o k a t  vesző dött is ta n í tv á n y á v a l ,  g az d ag o n  k á r 
p ó to l tá k  a  tan u lásb an  e lé r t  e red m én y ek , ta n á r a i 
n a k  m egbecsü lése és a  te k in té ly ,  am e ly e t d iá k tá r 
sai k ö ré b e n  nagy fe lk é sz ü ltsé g é v e l sze rze tt. R e n 
g e te g e t o lvaso tt, v i ta tk o z o t t .  É rdek lő dése ig e n  so k
i rá n y ú  v o lt . M ár ek k o r  m e g m u ta tk o z o tt  b e n n e  a 
k éső b b i po lih iszto r. T a n u lm á n y a i  b e fe jez té v e l sok  
é r té k e s  m ű v e l g a z d a g íto tta  k o ra  tu d o m á n y á t. í r t  
tö b b  ha ladósze llem ű  o rv o s i  m ű v e t la t in  és m a g y a r  
n y e lv en , és egy va llásos tá r g y ú  könyve t. T ö b b  a l 
k o tá sa  szám os k iadást é r t  m eg . E m elle tt s o k a t  f o r 
d í to t t  n ém etb ő l, f ra n c iá b ó l, m ag y a ro n  k ív ü l  k ö n y -  
n y e d sé g g e l verselt g ö rö g ü l, la t in u l  is. Ú ttö rő  v o lt 
e g y h á z tö r té n e ti  és h e r a ld ik a i  iro d a lm i té re n  is, és 
la t in — m a g y a r , m ag y a r— la t in  szó tá rá t a  X IX . sz. 
e le jé ig  fo rg a ttá k .

B e th le n  G ábor és te h e tsé g e se b b  u tó d a in a k  v i
rágzó  E rd é ly é t, a te h e te t le n  és teh e tsé g te le n  A p a f i

M ihá ly  (1632— 1690) szé tz ilá lt E rd é ly e  v á l to t ta  fe l. 
A  fe jed e lem  c su p á n  b á b ja  v o lt  e rő s a k a ra tú  fe le 
ségének , B o rn em issza  A n n á n ak , s m ég in k áb b  a  tö 
rö k n e k  és az  e lső  m in isz te rn ek , T e lek i M ihá lynak . 
A z E rd é ly t p u sz tí tó  h áb o rú k , az  e g y re  b izo n y ta la 
n a b b á  vá ló  h e ly z e t a r ra  k é sz te tte  A p a f it, h o g y  a 
h íre s  fő isk o lá t G y u la fe h é rv á rró l  N ag y en y ed re  h e 
lyezze á t. A z i t t  ta n u ló  P áp a i P á r iz  F eren c  ta n u l 
m án y a i fo ly ta tá s á ra  N ag y b án y a , S á to ra l ja ú jh e ly , 
E p er jes, L ip tó szen tm ik ló s  és Z so ln a  é r in tésév e l N é
m eto rszág b a  in d u l t .

Ú tján  m e g g y ő ző d h e te tt a r ró l ,  hogy  a szü n te len  
h a rco k , b e lh á b o rú k , s a v e lü k  já ró  m érh e te t le n  
n y o m o r m e n n y ire  v isszav e te tte  nem csak  h az án k  
jo b b ág y lak o sság á t, de  köznem esi ré te g é t is. M a
g y a ro rszág o t d ú l ta ,  ég e tte  n é m e t, ra b o lta  tö rö k  és 
n y o m o rg a ttá k  h a ta lo m ra  éhes h a rácso ló  fő u ra i is. 
A  kü lső  és be lső  e llenség  p u sz tí tá sa  m e lle tt rá a d á 
su l fo ly t az e rő szak o s té r íté s  is. A  H a b sb u rg o k n ak  
n em  v o lt sü rg ő seb b  ten n iv a ló ju k , m in th o g y  az ezer 
sebbő l vérző  o rszág  m eg g y ö tö rt lak o sság á t v issza
té r í tsé k  a ró m a i eg y h áz  kebe lébe. E z idő ben  a  X V II. 
sz. E rd é ly  sze llem i é le tén ek  eg y ik  legnagyobb  
a la k ja  A pácza i C sere  Ján o s (1625— 1659) a M ag y a r 
E n cy k lo p aed ia  sze rző je , m á r n em  é lt, P áp a i P á r iz  
F e re n c  lép e tt, ta n u lm á n y a i b e fe jez té v e l, nyom do 
k áb a .

P á p a i P á r iz  F e re n c  u ta z tá b a n  á th a la d t  B orosz
lón , m a jd  az  O d e ra -m e n ti  F ra n k fu r to n  és így  ju 
to t t  e l W itte n b e rg á b a , a n n a k  h íre s  egye tem ére , 
ah o l a  k o r le g tö b b  m a g y a r p ro te s tá n s  p ré d ik á to ra  
k ép e z te  m ag á t. N em  n y u g ta la n  te rm észe te , h an e m  
c s i l la p íth a ta t la n  tu d ásszo m ja , ta n u ln i  vágyása  v i t te  
ő t egy ik  h e ly rő l a  m ás ik ra , h o g y  m in é l tö b b e t lá s 
son, ta p a sz ta l jo n , ta n u l jo n  s m a jd a n  h a z a té rv e  k é p 
ze ttség é t, tu d á s á t  h a z á ja  ja v á ra  fo rd ítsa . D essau - 
b an , L ipcsében  is  m eg fo rd u l, e l lá to g a t H e id e lb e r- 
g á b a  és 1673. á p r i l is  19-én S v á jc b a  —  B ase lbe — 
é rk e z e tt, a m e ly n e k  eg ye tem én  a n a g y  P arace lsu s  
ta n í to t t .

P á r iz t  n em  c su p á n  d iá k tá rsa i,  de  a  báse li egye
te m  k ivá ló  ta n á r i  k a ra  is n a g y ra  becsü lte . 1674. 
sze p te m b er 6 -án  fe lv e tté k  az eg y e te m  orvosj elö l t je i  
közé, s nem  c su p á n  k i ta r tó  szo rg a lm áv a l, fe d d h e 
te t le n  becsü le tességéve l, tö rh e te t le n  a k a ra te re jé v el , 
k im agasló  tu d á s á v a l  e m e lk e d e tt  m a g a sa n  az á t la g  
fö lé, h an em  azza l is, hogy  ig en  n a g y  buzga lom m al 

ta n u l t  n y e lv ek e t, re n g e te g e t o lv aso tt, k iv á lt  o rvosi, 
f i lozó fia i, te rm é sz e ttu d o m á n y i m ű v e k e t, ső t m ag a  

is m eg p ró b á lk o z o tt ta n u lm á n y o k  és v e rsek  írá sá v a l 
a  h a z á n k b a n  u ra lk o d ó  d eá k n y e lv  h e ly e tt  a n y a n y e l
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vén  is, s m in t  késő bben  lá t ju k , k o ra  m ag y a rn y e lv ű  
i ro d a lm á n a k  egy ik  le g k iv á ló b b  m ű v e lő je  v á l t  be
lő le. 1675 á p r il isáb a n  P á p a i  P á r iz  a  b ase lie k  m a
ra sz ta lá sa  e llen é re  —  az o rv o s i k a r  ta g já v á  a k a r ta  
ő t fo g a d n i —  h a z a in d u lt. 1678-ban a  n ag y e n y ed i 
ko llég ium  ta n á rá v á  v á la sz to ttá k , de á l lá s á t  csak 
1680 ja n u á r já b a n  fo g la lh a tta  el, m e r t  egyes ta n á r 
tá rsa i e l len ez ték  m e g v á la sz tá sá t és a k á rc s a k  A pá
czai C serén ek , n ek i is  so k a t k e lle m e tle n k e d te k  el
lenségei. G o n d o lk o d ásu k b a n  m egcson tosodo tt, a tu 
d o m án y o k b an  e lm a ra d o tt,  fé lté k en y  ta n á r tá rs a i  — 
a k á rc sa k  M isz tó tfa lu s i K is  M ik lósét —  az  ő  p á ly á 
já t  is k e ré k b e  a k a r tá k  tö rn i .  íg y  —  h a  n eh é z  szív 
vel is —  jo b b n a k  lá t ta  N a g y en y ed e t e lh ag y n i, m i
dő n a  fe jed e lem n é, B o rn em issza  A n n a  és T elek i 
M ihály  m in isz te r  u d v a r i  o rv o sn ak  h ív tá k  m eg. 
K özben  1686-ban a  tö rö k ö k  dön tő  v e re sé g e t szen
v ed n ek  és E rd é ly  la ssa n  e lvesz ti ö n á lló ság á t. A m i
k o r a fe je d e lem n é  1688-ban  m eg h a lt, a n a rc h ia  ü tö t
te  fe l fe jé t  az u d v a rb a n . T e lek i — a k in e k  b ő v en  ré 
sze v o lt e b b e n  — id eg en  császári ü g y n ö k ö k k e l p ak - 
tá lt, s az  em b er i jó tu la jd o n sá g o k a t d ev a lv á ló  z ű r
zav aro s k o rb a n  P áp a i P á r iz  F erenc  az iro d a lo m h o z 
m en ek ü l és k o ra  n ev e lés i v iszo n y a it ja v í ta n d ó  í r ja :

„A  n a g y  u ra k  g y e rm e k it  lá to m , m in t n e v e lik  
A gár, k a n tá r ,  p o h ár csak , am ib en  szok ik ,
T udós e m b e r  ná lok  v ag y o n  u tá la tb a n  . .

V a ló b a n  a k o r fő e m b e re i pénzszerzésen , m u 
la tság o n  tö r ik  csak fe jü k e t ,  in tr ik á ln a k , h e ly ezk ed
nek  és csem e té ik e t is c su p á n  ag a rász ásra , a  lovas- 
v e rsen y ek re , t iv o rn y á z á so k ra , b a c c h a n á liá k ra  szok
ta t já k . K iseb b  g o n d ju k  is  nagyobb  a n n á l,  hogy  
síny lő d ik , elvész a  h a z a  és a  nép  k o ld u sb o tra  ju t. 
P áp a i P á r iz  szo m o rú an  szem lé li a  nép  szenvedése it, 
az o rszág  fő u ra in a k  b eh ó d o lásá t, v e rsen g ésü k e t 
Bécs k e g y e ié r t, s az t, h o g y  tu d o m án y a  m ed d ő ség re  
van  k á rh o z ta tv a  a p u sz tu ló  h azáb an . In tő  szóval 
fo rd u l a  sz in te  á l la t i  s o rb a n  ta r to t t  jo b b ág y asszo 
nyok  m é rh e te t le n  szen v ed ése i á rá n  k én y e sk ed ő  és 
p ip e részk ed ő  „ ú rh ö lg y e k ” fe lé :

„K ik  k ics inységekbő l k é n y e z te tv e  nő n ek , 
K en ő d n ek , fe n ő d n ek  és te jb e n  fe red n ek ,
M inden  g o n d jo k  csak , h o g y  b ő rü k k e l tessen e k , 
T áncosok , k á r ty á so k ; de n e m  kell a guzsa ly , 
m in d en  fo n áso k b ó l n e m  te ln e  k i egy in g -a l ly  . . . ”

B u d a  v issza fo g la lása  u tá n  császári zso ldosok  
szá llták  m eg  az o rszágo t és te ljessé  v á l t  a  fe je t len 
ség E rd é ly b e n  is. K o lo zsv á ro tt, G y u la fe h é rv á ro tt , 
B rassó b a n  v ag y  S zeb en b en , a k á r  a m ag y a ro k n á l, 
vagy  a  széke lyekné l, ro m á n o k n á l v agy  szászokná l, 
fo ly ik  a  ha rácso lás, e rő szak o sk o d ás s h a  a  n ép  nem  
a k a r t  v ég k é p p en  fö ld ö n fu tó v á  lenn i, m a g a  fo g o tt 
fe g y v e rt és v é d te  p u sz ta  é le té t.

A z ü ld ö zö ttek  ú g y  é rez ték , csak  k ü lfö ld tő l 
v á rh a tn a k  seg ítséget. D ézsi L ajos, a  k iv á ló  iro d a 
lo m tö rtén ész , P áp a i P á r iz  F e re n c  é le tra jz író ja  azt 
á l l í t ja , h o g y  a  neves e rd é ly i  orvos, tu d ó s  és kö ltő 
m ég A n g liá t is fe lk e re s te  seg ítségért.

Ez a  k ivá ló  fé r f iú  f á ra d h a ta t la n  v o lt, h a  népe, 
h a z á ja  szo lg á la tá ró l v o lt  szó, de  s o k irá n y ú  sze rv e 
ző , seg ítő , gyógy ító , neve lő  te v é k e n y sé g e  m e lle tt  
o rv o s-író i m ű k ö d ésév e l v ív ta  k i  le g in k á b b  az  u tó 
k o r  m egbecsü lését. 1690-ben je le n t  m eg  K o lozs
v á r o t t  PA X  C O R P O R IS  —  A Z  E M B E R I T E S T  
N Y A V A L Y Á IN A K  O K A IR Ó L  c. m ű v e , az  első  
n a g y sz ab ású , m a g y a rn y e lv ű  o rvosi m u n k a , a m e ly 
n e k  m in d  o rv o s tö rté n e ti, m in d  n y e lv ész e ti és egye
te m e s  m ű v e lő d é s tö r té n e ti  é r té k e  ig en  n a g y . A  n ag y  
m ű  az  első  m eg je len é sé t k ö v e tő  n y o lc  év tize d  a la t t  
9 k ia d á s t  é r t el, k ö z ü lü k  leg je le n tő se b b  1695-ben 
K o lo zsv á ro tt lá to t t  n a p v i lá g o t M isz tó tfa lu s i K is 
M ik lós, a neves n y o m d ász  k ia d á sá b a n . P á p a i  P á r iz  
F e re n c  n ag y  m ű v é t az  o rvost n é lk ü lö ző  eg y szerű  
n é p  fe lv i lá g o s ítá sá ra  szán ta . A  P a x  C o rp o r is  8 
„ k ö n y v e ” (fe jezete) száz b e teg sé g e t tá rg y a l  egysze
rű , d e  ízes, k ife jező  s tí lu sb a n . M in d en  k ó r fo rm á 
b a n  le í r ja  a b e teg sé g  k ü lö n b ség e it, fé szk e it, o k a it, 
je le i t ,  je len tése it és o rv o sság a it. S k o la sz t ik u s  okos
k o d áso k , m isz tik u s m a g y a rá z a to k  jó zan  í té le te k k e l  
k e v e re d n e k  a m ű b en . A  b a b o n á k  e llen i fe llép és, a 
ta p a s z ta la t  m egbecsü lése  tü k rö z ő d ik  szám os f e j te 
g e tésé b en . H an g sú ly o zza  a  te s t  és a  lé le k  szoros 
k a p c so la tá t. A fá jd a lo m  —  á l la p í t ja  m eg  — , nem  
eg y éb , h a n e m 'a  te s t  sé re lm é n ek  az  e lm é b e n  szo
m o rú  érzése. P r im it ív  ra c io n a l iz m u sa  a  g y ó g y íth a 
tó sá g  tá v la ta i t  és a  te rm é sz e t g y ó g y ító  e re jé t  i l le
tő e n  tú lz o tt  o p tim izm u ssa l tá rs u l t .  Ü gy  v é lte , n incs 
o ly a n  betegség , a m e ly e t ne  le h e tn e  „ a  te rm é sz e t
bő l v e t t  d o lg o k k a l” o rvoso ln i. A  p e s tis rő l is so k a t 
í r t  és kü lönböző  g y ó g y m ó d o k a t ja v a so l t  a  b a j m eg - 
sz ü n té té sé re , így  tü z e t  és fü s tö lés t. 1702-ben hosszú  
k ö lte m é n y b e n  m é l ta t ta  M isz tó tfa lu s i K is  M ik lós, a 
z a k la to t t  é le tű  k iv á ló  ny o m d ász , a  m a g y a r  k ö n y v -  
n y o m ta tá s  h ő sk o rá n a k  n ag y  a la k ja  é rd e m e it.  Ez a 
m ű  é r té k e s  k ú t fo r rá s  a haza i k ö n y v n y o m ta tá s  tö r 
té n e té h e z .

A  R ákóczi F e re n c  v e z e tte  fü g g e tle n sé g i h a rc c a l, 
a  c sá szá r i tá m a d á so k k a l E rd é ly re  sz a k a d t m e g p ró 
b á l ta tá s o k  ő t sem  k ím é lté k . A m ik o r  a  csá szá ri zso l
d o so k  fe ld ú ltá k  N a g y e n y e d e t és a  k o llég iu m  is e l
p u sz tu l t ,  m ásfé l esz te n d ő re  P á p a i P á r iz  F e re n c  is 
m e n e k ü ln i  v o lt k é n y te le n  isk o lá já v a l  eg y e te m b en  
S za tm á rn é m e tib e , és csak  1709-ben té rh e te t t  v issza 
N ag y en y ed re . M iu tá n  v a g y o n g y ű jté s re  so h a  n em  
tö re k e d e t t ,  vá lságos an y a g i h e ly z e tb e  k e rü l t .  A  fo r-  
g a n d ó  szerencse, a k ü zd e lm es é le t, a  m eg  n em  é r 
tés, a  gáncsoskodás, a  n ép  szo m o rú  so rsa  m e l le t t  
k ö z v e tle n  n y o m o rú ság a  is se g í te t t  a lá á sn i  a  n ag y  
fé r f iú  egészségét és E rd é ly  le g h íre se b b  o rv o sa , a ki 
v á ló  po lih isz to r, a  m a g y a r  és az  eg y e te m es m ű v e 
lő d és h a rco s a la k ja  1716. sz e p te m b e r 10 -én m eg 
h a l t .

P á p a i P á r iz  F e re n c  v á lto z é k o n y  és k ü zd e lm e s 
k o ra  m in d e n  m o s to h aság a  és v isz o n ta g sá g a  e l len é re  
is g a z d a g  és e re d m é n y e s  m ű k ö d é s t f e j te t t  k i  m in d  
tu d o m án y o s , m in d  o rvosi, m in d p e d ig  iro d a lm i és 
n ev e lő i té ren . S o k ré tű , e rn y e d e t le n  m u n k á lk o d á sa  
sz in te  m a ra d é k ta la n u l  v á lh a to t t  h a z á ja , n ép e , a tu 
d o m á n y  ja v á ra . Borsi Darázs József
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Nagy k i te r je d é s ű , n y ú z o t t  b ő r sé r ü lé s  k o r sz e r ű  e l lá tá sa

P o n g r á c x  E n d r e  d r . ,  S z ű c s  J á n o s  d r .  é s  F e d o r  E n d r e  d r

A z ip a r  nag y arán y ú  fe j lő d é se , a m ező g azd aság  
g ép esítése , a  közúti já rm ű v e k  szám án ak  n ö v e k e 
dése m ia t t ,  m ind  az ip a r i - ,  m ező gazdaság i, m in d  a 
k ö zú ti b a le se te k  szám a g y a k o r ib b . E nnek  k ö v e tk e z 
téb en  a  n ag y k ite r jed ésű , n y ú z o t t  b ő rsé rü lések  szá
m a  is  em e lk e d ő  ten d en c iá t m u ta t .

N y ú z o tt  b ő rsérü lés le g g y a k r a b b a n  k ö zú t i  b a le s e t  
fo ly a m á n  és  leg többször a z  a ls ó  v ég tag o k o n  f o rd u l  elő . 
A  k o rs z e rű  h e ly re á ll ító  s e b é s z e t  e g y ik  fe la d a ta , h og y  a  
s é rü lé s k o r  k e le tk e ze tt n y í l t  s e b e t  z á r t tá  tegye. H a e z t 
e lv é g e z tü k , m e g a k a d á ly o z h a t ju k  a  se b fe rtő zés t, és íg y  
a  se b b ő l k i in d u ló  b a k té r iu m  in v a s io  is m eg e lő zh ető .

1. ábra

A le n y ú z o tt  b ő rt sok  h e ly e n  m a is sa b to i le t te  
u tá n  v issz a v a rr já k  e re d e ti  h e ly é re . Ez n em  h e ly es  
e l já rá s , m e r t  a v issz a v a rr t  b ő r  re n d sz e r in t te l je s  
egészében  e lha l, és a  m á so d la g o s , h o ssza d a lm a s 
g y ó g y u lás  kö v e tk ez téb en  —  to rz í tó  — h úzó  h eg ek  
m a ra d h a tn a k  vissza.

É r th e tő  ez, h a  f ig y e le m b e  v e s sz ü k  a  b ő r  v é r k e r in 
gési v is z o n y a i t .  A b ő rt m é ly b ő l  jö v ő  e re k  lá t já k  e l, e z e k  
a  m é ly  fa s c ia  fe le tt a b ő r  f e ls z ín é v e l  p á rh u z a m o s a n 
f u tn a k  és  eg y m ássa l b ő v en  a n a s to m is á ln a k .

A  p á rh u z a m o s a n  fu tó  e re k b ő l a  b ő r  fe lsz ín e  fe lé  
a  zs írsz ö v e te n  á t  fe lsz á l ló  á g a k  v e z e tn e k , m e ly ek  a b ő r  
p a p i l la r is  ré te g e  a l a t t  sű rű  k a p i l lá r is  h á ló z a to t ké p e z 
n e k . H a  a  b ő r  n a g y k i te r je d é s ű  n y ú z á s t  szenved , a  b őr  
fe lsz ín é h e z  h a la d ó  e r e k  e lsz a k a d n a k , így  a  b ő r  és a 
zs írsz ö v e t v é r e l lá tá s a  m eg szű n ik , a  v é n á s  h á ló z a tb an  
p a n g á s  lé p  fe l.

E zért, h a  a  n y ú z o tt  b ő r t  e re d e t i  h e ly é re  v issza - 
v a r r ju k  a v é re l lá tá s  h iá n y a  m ia t t  e lő bb  a  zsír, m a jd  
a  b ő r  is e lh a l re n d sz e r in t  g e n n y e d é s  és fe rtő zés lép  
fe l, a n n a k  m in d e n  veszélyes k ö v e tk ezm én y év e l.

A z e lm o n d o tta k b ó l v ilágos, h o g y  n a g y k i te r je 
désű , n y ú z o tt b ő rsé rü lé s  e l lá tá s á n a k  helyes és k o r 
sz e rű  m ó d ja  a  n y ú z o tt  b ő r e l tá v o l í tá sa , és a v issza
m a ra d t  seb fe lsz ín  azo n n a li fe d ése  fé lv a s ta g  b ő r sza
b a d  á tü lte té sé v e l.

E z t a  m ű té te t  Zakrzsevszkája s z e r in t 1935-ben 
K raszovitov v e z e t te  be. Zakrzsevszkája m ó d o s ítása  a b 
b a n  á l l, h o g y  a z  á tü l te te n d ő  b ő rö n  eg y —m á sfé l cm -e s 
m e tsz é se k e t e j t ,  íg y  eg y ré sz t az  á tü l te te n d ő  b ő r  n ag y -

2. ábra
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5. ábra

M a jd  a  v is s z a ü l te té s re  n e m  k e rü lő  d e rm a -z s ír le -  
b en y t e l tá v o l í t ju k .  A z á tü l te té s r e  v á ró  s e b fe lü le tet  m e g 
t is z t í t ju k ,  a z  ese tleg  o t t  m a r a d t  z s írsz ö v e te t és a z ú z o tt 
fa sc iá t is  e l tá v o l í t ju k ,  a z  iz o m z a tra  p á r  p e rc ig  P en ic i l 
l in —S tre p to m y c in e s  b o ro g a tá s t  h e ly e z ü n k , és  le k ö té se k  
m e llő z ésé v e l gon d o s v é rz é s c s i l la p í tá s t  v ég z ü n k . A z így  
e lk é sz íte tt  se b a la p ra  v é g e z z ü k  a  fé lv a s ta g  b ő r  sz a ba d  
á tü l te té sé t.

A  R ev e rd in  m o z a ik -p la sz t ik á v a l sz e m b e n  a  fé l
v as tag  b ő r  á tü l te té sé n e k  a  következő  e lő n y e i v a n 
n ak :

1 . a  vég leges g y ó g y u lás  f inom  h e g e k k e l k ö v e t
kez ik  be,

2 . a  m ű té t i  te c h n ik a  egyszerű bb , a m ű té t  g y o r 
san  e lvégezhető , fu n k c io n á l isá n  jo b b  e re d m é n y  é r 
hető  e l,

3. a  gyógyu lás i id ő  m eg rö v id ü l.

K l in ik á n k o n  n a g y  k ite r je d é sű  n y ú z o tt  b ő rs é rü 
lésk o r a k ö v e tk ez ő k ép p en  já ru n k  el: a  sze n n y eze tt, 
n y ú z o tt b ő r t  b en z in n e l m e g tisz tí t ju k , m a jd  3% -os 
H y d ro g é n -h y p e ro x ld  o ld a t ta l  tö b b szö r bő ségesen  le 
m ossuk . M ie lő tt a  b ő r t  vég legesen  e l tá v o l í t ju k , ú g y 
a la k í t ju k  á t  fé lv a s ta g  b ő rré , hogy  a z t v isszah e ly ez
zük e re d e t i  h e ly ére , a  v isszah e ly eze tt b ő r t  kézzel 
k i fe sz ít jü k  és H um by-k ésse l fé lv a s ta g  b ő rc s ík o k a t 
k ész ítü n k .

3. ábra

sá g a  n ö v e lh e tő , m e r t  a  b e v á g á so k  k ö v e tk e z té b e n  a  b őr  
n a g y o b b ra  n y ú j th a tó , m á s ré sz t a  n y í lá so k o n  k e re s z tül  
a z  á tü l te te t t  b ő r  és a  se b a la p  k ö z ö tt  ese tleg  k e le tk e 
z e t t  v á la d é k  e l tá v o z h a t. Farmer a  n y ú z o tt b ő r  e l tá v o 
l í tá s a  u tá n  az  e l tá v o l í to t t  b ő r rő l  a  z s ír t  é les k é sse l le 
szed i, m a jd  a  b ő r t  h á m ré te g é v e l fe l fe lé  f o rd í tv a  d er -  
m a to m  se g ítsé g é v e l a  b ő r t  fé lv a s ta g  b ő r ré  a la k í t ja  á t  
és  a  se b e t az  íg y  n y e r t  b ő r re l  fed i. H. Schultz ö t  e s e 
te t  ism e r te t , m in d e n  ese tb e n  fé lv a s ta g  b ő r t  ü l te te tt  á t  
k i tű n ő  e re d m é n n y e l. Zoltán, J. k ö n y v é b e n  ré sz le te se n  
fo g la lk o z ik  a  n y ú z o t t  bő i sé rü lé s  k o rsz e rű  e l lá tá s áv a l .

4. ábra
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T e k in te tte l a r ra , h o g y  a  n y ú zo tt b ő rb ő l  n y e r t  
fé lv a s ta g  bő r re n d sz e r in t n e m  elegendő  a  seb  te l 
je s  fe d ésére , ezért a b e te g  ép  b ő réb ő l is  k é sz ítü n k 
fé lv a s ta g  bő rt, hogy a  n a g y  sebet te l je se n  fe d h e s 
sü k . A z á tü l te te t t  b ő r rö g z íté sé re  kevés n y lo n  ö ltés t 
a lk a lm a z u n k , m ajd  ru g a lm a s  k ö tést h e ly e z ü n k  fe l 
és a  v é g ta g o t p á r n a p ig  g ip szk ö tésse l rö g z ít jü k .

A z e lm ondo ttak  d e m o n s trá lá s á ra  k é t  e se tü n k e t 
i s m e r te t jü k :

S. A ., 16 éves f iú t  1964. V I. 8 -án  v e t tü k  á t  e g y ik  
k ó rh á z  seb észe ti o sz tá ly á ró l .  E lő ző leg  m á ju s  18 -án  v o 
n a t  g á z o lta  el, em ia tt a  jo b b  a lsó  v é g ta g já t  co m b  kö 
z é p ső  h a rm a d á b a n  a z o n n a l  a m p u tá l tá k , a  b a l  lá b s z á r  
k ö z e p é tő l  a  láb fe j k ö ze p é ig  a  b ő r  n y ú z o tt s é rü lé s t  sz e n 
v e d e tt ,  a  .n ag y k ite r jed é sű  n y ú z o t t  b ő r t  e re d e t i  h e ly é re  
v issz a v a n r tá k . A  v is s z a v a r r t  b ő r  p á r  n a p  m ú lv a  te l je s  
e g é sz é b e n  e lh a lt. A  f e lv é te lk o r  az  e m lí te t t  te r ü le t f e lü l 
f e r tő z ö t t ,  h y p e r tro p h isa lt ,  s a r js z ö v e tte l  f e d e t t  (1. sz. 
k ép ). E z t P en ic il l in — S tre p to m y c in e s  b o ro g a tá s o k k a l  és 
h y p e rm a n g á n o s  fü rd ő k k e l f e l t is z t í t ju k ,  c é lz o tt  a n t ib io -

6. ábra

t i c u s  k ez e lés t végzünk , m a jd  V I. 17-én m ű té t .  A  s a rj -  
s z ö v e te t  részb en  le k a p a r ju k ,  és a  seb e t a  b a l  c o m b ró l 
v e t t  fé lv a s ta g  b ő rre l f e d jü k .  A z  á tü l te te t t  b ő r  75—8 0 % -a 
m e g ta p a d t ,  késő bb e b b ő l a z  egész seb  b e h á m o so d o tt .  
M ű té t  u tá n  a  b o k a íz ü le te t k o r á n  fü rd ő k e z e lé ss e l eg y
b e k ö tv e  a k t ív  és p a ssz ív  m o z g a tá sb a n  ré s z e s í te t tü k . A  
b e te g  1964. X . 17-én g y ó g y u l ta n  tá v o zo tt , a  b o k a íz üle t
b e n  k is fo k ú  m o z g á sk o r lá to z o t tsá g  m a ra d t  v issza . G y ó
g y u lá s i  id ő  142 n ap  (2. sz. k ép ).

2. ö z v . L . P .-n é , 47 év es n ő b e teg  1964. V . 29-én 
a u tó b a le s e te t  s z e n v e d e tt ,  m in d k é t  lá b a  a u tó  k e re k e i 
k ö zé  k e rü lt .  A  b a l  lá b sz á rá n  a  b ő r  a  zs írszö v e tte l e g y ü tt  
k ö rk ö rö se n  a  b o k á tó l  fe l fe lé  a  tu b e ro s i ta s  t ib ia e ig le 
n y ú zo tt, a  lá b sz á r iz o m z a t sz a b a d o n  v an  (3., 4., 5. sz. 
kép ). S h o c k e l le n e s  k eze lés u tá n  in t ra t ra c h e á l is  n a rc o -  
s is b a n  a z o n n a l m ű té te t  v ég z ü n k . A  le n y ú zo tt b ő r t  a  le 
í r t  m ó d o n  a la k í to t tu k  á t  fé lv a s ta g  b ő rré . A z á tü l tete t t  
b ő r  te l je s  e g é sz é b e n  m e g ta p a d t és a b e teg  1964. V III . 
15-én  k l in ik á n k a t  g y ó g y u lta n  h a g y ta  el. A  té r d -  és b o 
k a íz ü le t m o z g á sa  te l je se n  sz a b a d , b o t n é lk ü l j á r  (6., 7. 
sz. kép). A  g y ó g y u lá s i idő  76 n a p  vo lt.

A ikét is m e r te te t t  ese tb ő l lá th a tó , h a  a z o n n a l 
fé lv a s ta g  b ő rá tü l te té s t  v é g z ü n k , a gyó g y u lás i idő  
igen  n a g y m é r té k b e n  m e g rö v id íth e tő .

összefoglalás. N a g y k ite r je d é sű , n y ú z o tt b ő rsé 
rü lé sk o r  a le n y ú z o t t  b ő r v issz a v a rrá sa  v ég tag o k o n  
á l ta lá b a n  n e m  végezhető  el, m e r t  a b ő r v é re l lá tá s i  
v iszonya i m ia t t  a v is s z a v a r r t  b ő r  é le tk é p te le n  és 
e lő b b -u tó b b  e lh a l. L egcé lraveze tő bb  e l já rá s  fé lv a s 
ta g  b ő r a z o n n a l i  szabad  á tü lte té se . Fél v a s ta g  b ő r 
n y e ré sé re  m in d e n  te k in te tb e n  a lka lm as a n y ú z o tt, 
és e l tá v o l í tá s ra  k e rü lő  bő r.

IR O D A L O M : 1. Zakrzsevszkája, E. A.: H iru rg i ja .  
1955, 4, 41. —  2. Farmer, A . W .: A nn . S u rg . 1939, 110, 
951. — 3. Schu ltz, H.: Z B L . f. C H IR . 1950, 75, 106. — 
4. Zoltán, J.: A  fé l  v a s ta g  b ő r  sz a b a d  á tü l te té se . M ed i
c in a . B u d a p e s t. 1960.
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Heves Megyei Tanács Kórháza, I. Sebészeti Osztály ( Fő orvos: Tóth József dr.)

S a lm o n e lla  ty p h i á lta l o k o z o t t  c so n tv e lő g y u lla d á s  és  lá g y r é sz tá ly o g

C z e n k á r  B é la  d r .

A v iz sg á la tra  k ü ld ö tt g e n n y b e n  a b a k te r io ló 
g ia i v izsgá la t a b an á lis  g e n n y k e ltő k  m e lle tt  id ő n 
k é n t  egyéb k ó ro k o zó k  je le n lé té t  m u ta t ja  k i. A  r i t 
k á n  e lő fo rd u ló  b a k té r iu m o k  k ö z ö tt  is csak  e lv é tv e  
m u ta th a tó k  k i a  S a lm o n e lla  ty p h i  és a  p a ra ty p h u s  
cso p o r t ta g ja i. Bakacsi és m tsai (1) a szegedi g y e r 
m e k k l in ik a  12 éves a n y a g á t  do lgozták  fe l. 55 ac u t 
o steo m y e lit isb en  ( to v á b b ia k b a n  o.m .), 46 b e te g n é l 
vég ez tek  b ak te r io ló g ia i v izsg á la to t. T ú ln y o m ó an  
S taphy lococcus a u re u s  te n y é s z e t t  k i, de S a lm o n e l
la  ty p h i t  eg y szer sem  s ik e rü l t  k im u ta tn i. Hörhold
(1 0) sz in tén  1 2 é v re  te r je d ő  s ta t is z t ik á t közöl, m e ly  
sz e r in t  29 a c u t h a e m a to g e n  o .m . közü l 25 ese tb e n  
S taphy lococcus a u re u s  sz e re p e lt  k ó ro k o zó k én t és 
csu p á n  egyben  S a lm o n e lla  c h o le rae  suis. Bennett
(2 ) ta p a sz ta la ta i  is m eg e rő s ít ik , hogy  az  a c u t o .m .- t 
le g g y a k ra b b a n  S taphy lococcus au reu s okozza.

T a p a sz ta la ta in k  és az  iro d a lo m  a lap já n  S a lm o 
n e l l a  fe rtő zések  szö v ő d m én y é k én t o.m., ill. lá g y 
rész tá ly o g  r i tk á n  fo rd u l elő . W iden és Cardon (20) 
sz e r in t  has ty p h u s  m e lle tt 0,82% , p a ra ty p h u s  ese té n 
p ed ig  0,2% az o.m . g y ak o r isá g a . Bodor és m tsa (3) 
141 h a s ty p h u so s betege  k ö z ö tt  1 o .m .-t em lít. Fa
ragó (6 ) ty p h u s  a ibdom ina lisban  az ep eh ó ly ag  és 
e p e u ta k  fe r tő ző d ésé t lén y eg esen  g y ak o r ib b n a k  t a r t 
ja , m in t o.m . e lő fo rd u lá sá t. Münnich (15) 110, Si
pos (17) 84 h a s ty p h u so s  b e te g ü k  közö tt, n e m  ész
le l te k  o.m .^t, i l l. lág y ré sz tá ly o g o t. Vartiainen és 
mtsa (19), 12 S a lm o n e lla  ty p h i  m u r iu m -o s  fe r tő z é s 
hez tá rs u l t  h e v e n y  serosus p o ly a r th r i t is rő l  szám o lt 
be, de  az íz ü le t i  p u n c ta tu m  a  b ak te r io ló g ia i t e 
n y ész tésk o r s te r i l  m a ra d t.

A z o.m . a  h as ty p h u s  lá b a d o z á s i id ő szak á b an  
szo k o tt je len tk ez n i, de a h e v e n y  sza k  leza jlása  u tán  
m ég  évek m ú lv a  is k ia la k u lh a t  (5, 12). E lfo g a d o tt 
n éz e t sz e r in t (4), a  k ó rokozó  az  an tib io tic u m  szá
m á ra  nehezen  h o zzá fé rh e tő  h e ly ek e n  m e g b ú jh a t 
(ny irokcsom ók , ep e u tá k , cson tve lő ) és b izonyos la 
te n t ia  idő  u tá n , a  v issz a m a ra d t fe rtő ző  gócbó l h e 
v e n y  fe llo b b a n á s t okozhat. A z an tib io tic u m o k k a l 
szem ben  b io ló g ia ilag  re s is ten s , v ag y  lo ca lisa tió ju k-  
n á l  fogva p e rs is te r  k ó ro k o zó k  h a tá s á ra  (ez a  le h e 
tő ség  a  S a lm o n e lla  ty p h i á l ta l  okozo tt fe r tő zésn é l 
is fenná ll)  ú j k ó r fo rm a , az ú n . „hideg o.m.” (1 1) 
a la k u lh a t  k i. Szabó és Tóth (18), h ú g y ú ti fe r tő z é s 
se l k a p c so la tb a n  em lítik , h o g y  a  cs igo lyában  k i
a lak u ló , asp ec if icu s  o.m. la p p a n g á s i  ide je  tö b b  év 
is leh e t.

1961. ja n u á r  1 -tő l 1964. o k tó b e r  1-ig 4849 b e teg  
fe k ü d t  o sz tá ly u n k o n . Ezek k ö z ü l ö tö t acu t h a e m a -  
to g é n  o.m .-szel, 32-t p ed ig  ch r . rec id iv á ló  o.m . m ia t t  
k e z e ltü n k . B ak te r io ló g ia i v iz sg á la t 23 ese tb en  tö r 
té n t .  14 ese tb en  S taphy lococcus au reu s, 5 -ben p ed ig 
eg y éb  (nem  S a lm o n e lla  ty p h i)  kórokozó te n y é sz e tt  
k i. 4 a lk a lo m m a l a  b a k te r io ló g ia i tenyésztésikor a 
g e n n y  s te r i ln e k  b izonyu lt. E zen  k ív ü l egy S a lm o 

nella ty p h i  á l ta l  okozo tt o .m . és egy  lá g y ré sz tá ly og  
fo rd u lt  e lő . Az a lá b b ia k b a n  ism e r te t jü k  ez t a  k é t 
ese tü n k e t.

1 eset: Sz. L., 11 év es f iú g y e rm e k e t 1964. f e b r u á r
26- á n  v e t tü k  fe l o s z tá ly u n k ra  k é t  h ó n a p ja  ta r tó ,  jo b b  
com b f á jd a lm a k  m ia tt .  K isg y e rm e k k o rá b a n  le z a j lo t t  
k a n y a ró n  és in f lu e n z á n  k ív ü l  eg y éb  b e te g sé g e  n e m  
volt.

A  jo b b  com b kp . h a r m a d a  k issé  d u z z a d t, n y o m á s 
é rz é k e n y , fe le t te  a b ő r  e n y h é n  k ip i ru l t .  E g y éb  f iz ik a i  
e l té ré s  n in c s . V ize le t a ., p., s., W a. r .:  neg ., W e: 22 
m m /ó , V vs. sz.: 3 800 000, fv s. sz.: 8200. T e s th ő m érs é k 
le te : 38,2 C°. A  j. c o m b c so n tró l k é s z ü lt  k é t i r á n y ú  r tg -  
fe lv é te le n  a  kp . h a rm a d b a n  ü re g e s  á r n y é k o k  v o l ta k  
lá th a tó k .

M iv e l a  fo ly a m a to t o .m .-n e k  ta r to t tu k ,  f e b r u á r
27- én  o s te o to m iá t  v é g e z tü n k . E k k o r  k b . 5 c m  h o sszú, 
k o cso n y ás s á r js z ö v e tte l  k i tö l tö t t  ü re g e t tá r t u n k  fel. A z 
ü reg e t k i ta k a r í to t tu k  és iz o m le b e n n y e l b é le l tü k . A  s a r j -  
sz ö v e te t b a k te r io ló g ia i  és s z ö v e tta n i v iz s g á la t ra  kü ld 
tü k  el. M iv e l a  s a r ja d z á s  sz ö v e ti  k é p e  a la p já n ,  e o sin o 
p h il g ra n u lo m a  g y a n ú ja  is  fe lm e rü l t ,  r tg - f e lv é te le ke t  
k é s z í t te t tü n k  a  k o p o n y á ró l, m in d k é t fe lső  és á  b . alsó  
v ég tag ró l is, k ó ro s e lv á l to z á s t  a z o n b a n  n e m  tu d tu n k 
k im u ta tn i .  M ű té t  u tá n  a  b e te g e t 8 n a p o n  á t  n a p i  egy 
g-os C h lo ro c id  k ez e lésb e n  ré sz e s í te ttü k .

A z e lő b b  e m lí te t t  sa r js z ö v e tb ő l, S a lm o n e l la  ty p h i  
te n y é sz e tt  k i ,  m e ly  tö rz s  C h lo ro c id ra  és T e t r a n r a  vo lt  
é rz ék en y . A  sz ék le t te n y é sz té s  p e d ig  S. ty p h i r e  n e ga 
tív n a k  b iz o n y u lt .

A  s z ö v e tta n i  m e tsz e tb e n  (v izsg á lta  H a r a s z t i  d r.) , 
k a p i l lá r is o k b a n  d ú s s a r js z ö v e t v o lt  lá th a tó  e o s in o ph i l  
se jte s  in f i l t ra tu m m a l .  Id e g e n te s t  t íp u s ú  ó r iá s s e j tek  is 
m e g f ig y e lh e tő k  v o lta k , i l l . o rsó  a la k ú  s e jte k , l ip ob la s -  
to k  és h is t io c y tá k . E lv é tv e , sz ö v e ti b e o lv a d á so k  v ol ta k  
je len . F e n t ie k  a la p já n  f e lm e r ü l t  az  e o s in o p h i l  g r a nu 
lom a g y a n ú ja ,  d e  a  sz ö v e ti  b e o lv a d á so k  je le n lé te  a la p 
já n  és a  b a k te r io ló g ia i  le le t  ism e re té b e n , az  e lv á lto z á s t
S. ty p h is  e re d e tű  o .m .-n ek  ta r t ju k .

M ű té t  u tá n  a  12. n a p o n  a  b e te g  tü n e tm e n te s e n  t á 
v o zo tt o sz tá ly u n k ró l.  16 n a p p a l  k éső b b , m á rc iu s  26 -án  
e lese tt, s e k k o r  jo b b  c o m b c so n t ja  e l tö r t .  E z u tá n  a  b e 
teg e t t r a u m a to ló g ia i  o s z tá ly ra  sz á l l í to t tá k , a h o l  a k ó r 
e lő zm é n y  ism e re té b e n , c o m b c so n t tö ré s é t  p a th o ló g iá s-  
n a k  ta r t o t tá k .  A z ú ja b b  fe lv é te le  n a p já n  k é s z ü l t  r tg -  
k ép  a  j . co m b cso n t k p . h a r m a d á n a k  d a ra b o s  tö r é s é t  
m u ta t ta .  A  tö ré s i d a ra b o k o n , a  p e r io s te u m  k is fo k ú  
m e g v a s ta g o d á sa  v o lt m e g f ig y e lh e tő .

K é th e te s  e x te n s ió s  k e z e lé s  u tá n , m e d e n c e -a ls ó v é g -  
ta g  g ip ssz e l b o c s á to t tá k  h a z a , m a jd  a  g ip sz e t jú n ius  
végén  tá v o l í to t tá k  el. 1964. n o v e m b e r  12 -én  tö r té n t 
u to lsó  e l le n ő rz é s e  a lk a lm á v a l ,  tü n e t -  és p a n a s z m e n te s  
vo lt. E k k o r i  r tg - f e lv é te le : a  j .  c o m b c so n t k p . h a r ma d á 
b an  g y ó g y u lt  tö rés. A  tö ré s v o n a l  m a g a s s á g á b a n , k é t, 
b a b n y i f e l r i tk u lá s  lá th a tó . E g y é b k é n t a  s t r u c tu r a  sz a 
b á ly o sa n  á té p ü l t .

B e te g sé g e  a la t t  m é g  a z  a lá b b i  b a k te r io ló g ia i  v iz s 
g á la to k  tö r té n te k .  Á p r i l is  13 -án  W id a l r . - ja  (O  és H  t í 
p usú  e l le n a n y a g o k ra ) , p a r a ty p h u s  A , B , C e l le n a n y a 
go k ra , v a la m in t  B a n g -a g g lu t in a t ió ja  (W r ig h t-p ró b a )  n e 
g a t ív n a k  b iz o n y u lt. A  h a e m o k u l tú ra  s te r i l  m a ra d t .  
S z é k le té b ő l S. ty p h i, S. p a ra ty p h i ,  i ll. S h ig e l la  ne m  t e 
n y é sz e tt k i. A z á p r i l is  3 0 -án  és m á ju s  11-én  m e g is mé 
te l t  e lő b b i v iz sg á la to k  u g y a n c sa k  n e g a tív  e r e d m é n y t 
a d ta k . A  K ö já l  k é tsz e r  is s z ű r te  o tth o n i  k ö rn y e z e tét ,  d e  
b a c i lu s g a z d á t n em  ta lá l ta k .  A  b e te g  f a lu já b a n  v a n  
u g y an  eg y , a  b e teg g e l e g y k o rú  ty p h u s -b a c i lu s g a z d a , de 
a  p h a g t íp u s u k  n em  e g y e ze tt.
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2. eset: D. I., 4 év e s  le á n y g y e rm e k  1964. a u g u s z tu s  
31 -én  k e r ü l t  o sz tá ly u n k ra . C s a lá d i  a n a m n e s ise  n e g a tív .  
A b e te g n e k ,  h o zzá ta rto zó i s z e r in t ,  lázas  b e te g sé g e  e d 
d ig  n e m  vo lt. B e sz á ll í tá sa  e lő t t  3 n a p p a l b a l  k a r ja 
m e g d u z z a d t,  és 38,2 C° l á z a  v o lt. H id eg rá zás  n e m  j e
le n tk e z e t t .

F e lv é te lk o r  á l ta lá n o s  á l la p o ta  jó. A  b a l  k a r  d u z 
z a d t, fá jd a lm a s , m e d ia l is a n , a  kp . h a rm a d b a n  k i f e je
z e tt  b ő r p í r  és f lu k tu á tio . T e s th ő m é rs é k le te  37 C°, v iz e 
le te , a ., p ., s.: neg., W e .: 34 m m /ó ., fvs. sz .: 9800, vvs. 
sz.: 4 120 000. M ellkas-, b a l  k ö n y ö k -  és b a l  k a r  r tg - f e l -  
v é te l :  n e g a tív .

F e lv é te le  n ap ján  a  b a l  k a ro n  levő  tá ly o g o t f e l t á r 
tu k , a m e ly b ő l 5 m l-n y i s ű r ű  g e n n y  ü rü l t .  A  g e n n y b ő l 
S ta p h y lo c o c c u s  a u re u s é s  S . ty p h i  te n y é sz e tt  k i. M in d 
k é t k ó ro k o z ó  érzék en y  v o l t  C h lo ro c id ra , T e t r a n r a  és 
N e o m y c in re . A  g en n y b ő l tu b e rk u lo s is  k ó ro k o z ó já t n e m 
s ik e r ü l t  k iten y ész ten i. S z e p te m b e r  7-én sz é k le te : S. ty -  
p h i re ,  S. p a ra ty p h i A , B , C - re , S h ig e l lá ra  n e g a t ív  v o lt. 
S z e p te m b e r  23-án W id a l r . : n e g a tív . O k tó b e r  9 -én  szé k 
le t te n y é sz té se : S. ty p h i re ,  S. p a ra ty p h ire  n e g a tív,  S h i 
g e l lá r a  p ed ig  (F lex n er t íp u s )  p o z itív n e k  b iz o n y u lt . A  
K ö já l  o tth o n i  k ö rn y e z e té t e l le n ő r iz te , d e  a  c s a lá d ba n  
ty p h u s -b a c i lu s g a z d á t n e m  ta lá l t .  L ak ó h e ly én  a z  u tó bb i  
10 é v b e n  m an ifest h a s ty p h u s o s  m e g b e teg ed és n e m  f o r 
d u l t  e lő .

A  b e te g  a  fe ltá rá s  u t á n  7 n ap o n  á t, n a p i 1 g T e t-  
r á n t  k a p o t t  per os. A  k e z e lé s  a la t t  a v á la d é k o z á s  eg y re  
c s ö k k e n t,  és a beteg  f e lv é te le  u tá n  8 n a p  m ú lv a  tá vo 
z o t t  o sz tá ly u n k ró l. A z 1 h ó n a p p a l  k éső b b  v é g z e t t  e lle n 
ő rz é s  s o rá n  sebe g y ó g y u lt, p a n a sz m e n te s  v o lt.

Megbeszélés

E g y  11 éves f iú  és e g y  4 éves le á n y g y e rm e k e n  
a S a lm o n e lla  typh i lá ts z ó la g  első d legesen, c so n tv e 
lő g y u l la d á s t, ill. lá g y ré sz tá ly o g o t okozo tt. A  k ó r 
okozó  h asty p h u ará  je l le m z ő  egyéb tü n e te k e t  n em  
h o z o t t  lé tre . Ez a té n y  n e m  m eglepő , m e r t  p l. Bo
dor (3) és Petényi (16) a d a ta i  sze r in t is, k ü lö n ö se n  
g y e rm e k k o rb a n  g y a k o r i  a  tü n e tszeg én y , a b o r t iv  le 
fo ly á s ú  typhus abdom iná liis . N em  r i tk a  a rö v id  
id e ig  ta r tó ,  enyhe m e g b e te g e d é s , a m ik o r a  k l in ik a i  
tü n e te k  nem  je llem ző ek  és csak  a  la b o ra tó r iu m i 
v iz s g á la t  deríti ki a k ó r k é p  va lód i e re d e té t. E se
te in k b e n  joggal té te le z h e tü n k  fe l i ly en  e lő ze tesen  
le z a j lo t t  abo rtiv  h a s ty p h u s t ,  m elynek  fo ly a m á n  a 
k ó ro k o z ó  a szervezetben  fe r tő z ő  gócot h a g y o t t  v isz - 
sza, m a jd  bizonyos l a te n t ia  idő  u tán , lo ca lisan  fe l
lá n g o ló  kö rfo ly am a to t h o z o t t  lé tre . Monauni (14), a
S. ty p h is  eredetű  lá g y ré sz tá ly o g o t k ü lö n ö sen  r i t k á 
n a k  ta r t j a .  E setében a  tá ly o g , a h a s ty p h u s  le z a j 
lá sa  u tá n  22 év m ú lv a  a la k u l t  k i. S z e r in te  a  sz e r
v e z e t i ly en k o r a  p o z it ív  a n e rg ia  á l la p o tá b a n  v a n ;  a 
k ó ro k o z ó  m ár csak lo c a l is  fo ly am a to t k ép es fe n n 
ta r ta n i .

A  S aknone llák  á l ta l  o k o z o tt o.m. d ia g n o sz tik u s  
p ro b lé m á t  okozhat. A  to rp id ,  v iszony lag  tü n e ts z e 
g é n y  kó rle fo lyás, k l in ik a i la g  tu m o rt is u tá n o z h a t ;  
a r t g -  és a histológiiai k é p  pedig, m eg tév e sz tés ig  
h a s o n l í th a t  az e o s in o p h il g ra n u lo m á ra  (13). U tó b 
b i tó l  a z é r t  is nehéz e lk ü lö n íte n i ,  m e r t  az e o s in o p hi l  
g ra n u lo m a  szöveti k é p e  p o ly m o rp h  le h e t (7). M in d  
a ty p h o m á b a n , m ind  a z  eosinoph il g ra n u lo m á b a n

(8 , 9), a b u r já n z ó  RÉS szö v e te lem e i d o m in á ln ak , 
m in d k e ttő  eos in o p h il s e j te k e t  ta r ta lm az . A z e lk ü 
lö n ítés sz e m p o n tjáb ó l a f in o m a b b  h is to lóg ia i s a já 
tosság o k o n  tú lm en ő en , fo n to s  a  sar jszö v e t b a k te 
r io lóg ia i v iz sg á la tá n a k  e re d m é n y e  is.

É rd e k es m egfigyelésirő l szám o lt be  W iden és 
Cardon (20), a k ik  k im u ta ttá k , hogy  b izonyos h a e -  
m o g lo b in o p a th iá k b an , a s ta t isz t ik a i la g  v á rh a tó n á l  
sa k k a l g y a k o r ib b  a S a lm o n e llá s  e red e tű  o .m . E m 
l í te t t  sze rző k , 1961-ig fe ld o lg o z tá k  a v i lá g iro d a lma t 
és 46 S a lm o n e llás  e re d e tű  o .m .- t g y ű jtö tte k  össze, 
m e lyekhez  h a e m o g lo b in o p a th ia , fő leg  sa r ló se jte s  
a n a em ia  tá rs u l t ,  A  re d u c á l t  h b -S  („sick le” ) k ö n y -  
n y en  k icsap ó d ik  a v ö rö sv é r te s te k e n  belü l, fokozó 
d ik  a v é r  v iszkoz itása , am i in fa ro tu so k  képző désé
hez v ez e th e t. íg y  a cson tve lő  is k á ro so d h a t, és ez 
az á r ta lo m  —  locus m in o ris  re s is te n t ia e  —  e lő seg ít
h e ti  kó ro k o zó k  m eg te lep ed ésé t. Ü gy lá tsz ik , h o g y  a 
h b -S  a  S a lm o n e llá k k a l sze m b e n  fo g ék o n y ság o t te 
re m t. S zü k ség esn ek  lá tsz ik  t e h á t  S a lm onella  fe r tő 
zés ese té n  h a e m o g lo b in o p a th ia  lehető ségét is  k u 
ta tn i.

Összefoglalás. S a lm o n e lla  ty p h i á l ta l  okozo tt, 
g y e rm e k k o r i, v ég tag cso n to n  k ife j lő d ö tt cso n tv e lő - 
g y u l la d á s  és lá g y ré sz tá ly o g  ese te it  ism erte tik .

I ro d a lm i á t te k in té s t a d  a  S a lm o n e llák  á lta l  
okozo tt cso n tv e lő g y u llad ásró l.

N a g y fo k ú  h ason lóság  m u ta tk o z ik  az eo s in o p h il 
g ra n u lo m a  és a  S a lm o n e llás  e re d e tű  o steo m y e lit is  
r tg -  és k ó rsz ö v e tta n i k ép e  k ö zö tt, ezért i ly en  ese t
b en  fo n to sn a k  ta r t já k  a b ak te r io ló g ia i v izsg á la to k  
k ö v e tk ez e tes  e lvégzését is.

R á m u ta t ta k  a S a lm o n e llá s  e red e tű  cso n tv e lő 
g y u llad ás és a h a e m o g lo h in o p a th iák  k ö zö tt i  fe l te 
h e tő  össze függésre .
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E n d o k r in o ló g ia

C orpus lu te u m -h ip o f iz is  k a p c so 
la tok . A z  L H  lu te o l i t ik u s  h a tá sa  
p a tk án yb an . I rv in g  R a th c h i ld , (D e
p a r tm e n t  o f  O b s te tr ic s  a n d  G y n e 
cology, W e s te rn  R eserv e  U n iv e rs i ty  
S choo l o f  M ed ic in e , C lev e lan d , O h io  
USA.) A c ta  e n d o c r in o lo g ic a  1965. 
49, 107— 119.

A z e m lő s  c o rp u s  lu te u m r a  je l 
lem ző , h o g y  a  p ro g e sz te ro n  sz e k 
réc ió  v isz o n y la g  rö v id  id e ig  t a r t  és 
c sö k k en é sév e l e g y ü tt  s z ö v e tta n i la g  
is re g e n e rá ló d ik  a  sá rg a te s t. E z t a 
fo ly a m a to t lu te o l iz isn e k  n ev ez ik . 
Jó l le h e t a  lu te o l iz is  o k a i t  n e m  is 
m e rjü k , ism e re te s  n é h á n y  k ö rü l 
m ény, a m e ly  fo k o zza  a  s á rg a te s t  v i 
ta l i tá s á t :  íg y  te rh esség , la k tá c ió , 
v agy  h isz te re k to m ia . A  s á rg a te s t  
é le t ta r ta m a  sz e m p o n t já b ó l eg y ik  
le g é rd e k e se b b  je len ség  a  h ip o f iz e k -  
to m iá t k ö v e tő  h ip o f iz is  a u to t r a n s z -  
p la n tá c ió  a  v e se to k  a lá . I ly e n k o r  
u g y an is  h ó n a p o k o n  k e re s z tü l  é le t 
b en  m a ra d  a  s á rg a te s t p a tk á n y b a n  
és p ro g e sz te ro n t  sz ec e rn á l. E g y ik  
o k a  e n n e k  a  v irá g z á sn a k  fe l te h e 
tő en  a  k o n s ta n s  L T H  e lv á la sz tá s , 
m e ly re  a z  iro d a lm i a d a to k  u ta ln a k .  
V an  a z o n b a n  eg y  m á s ik  je le n tő s  
tényező , m e ly re  sz in té n  r á m u ta t ta k  
k ü lö n b ö ző  sze rző k , hogy  n in c s  F S H  
és LH  sz ek réc ió . T öbb  v iz s g á la t  u ta l  
a r ra , h o g y  a z  L H  sz e re p e t já ts z ik  
p a tk á n y n á l  a  s á rg a te s t re g re ssz ió 
já b a n . A  to v á b b ia k b a n  sz e rz ő k  is 
m e r te t ik  v iz sg á la ta ik a t , m e ly n e k  
k e re té b e n  ta n u lm á n y o z tá k  é re tt ,  
h ip o f iz e k to m iz a lt,  m a jd  a u to t r a n s -  
p la n tá l t  h ip o f íz is t  v ise lő  p a tk á n y o k  
co rp u s lu te u m á n a k  s o rsá t és  e x o 
gen  L H  c o rp u s  lu te u m ra  g y a k o ro l t  
h a tá sá t. A z  L H  k eze lést 2 h é t te l  a 
m ű té t u tá n  k e z d té k  és 10— 24 n a 
pon  k e re s z tü l  fo ly ta ttá k . A z L H  h a 
tá s á t  a  c o rp u s  lu te u m  n ag y ság a , 
sú lya , v a la m in t  a  p ro g e sz te ro n  
sz e k ré c ió ra  g y a k o ro lt e f fe k tu s  a la p 
já n  is m é t l ik  m eg.

Ez u tó b b i  k im u ta tá s á r a  50 fxg 
ö s z tra d io l-b e n z o a t in je k c ió t  a l k a l 
m az tak . E z t  a  m ó d sz e rt E v e r e t t  í r ta  
le  az  e n d o g é n  p ro g e sz te ro n  k im u 
ta tá s á ra  és az o n  a la p sz ik , hogy  
ex o g én  ö sz tro g é n re  in k á b b  m u c if i -  
k ác ió v a l v á la sz o l a  h ü v e ly h á m , 
m in t  k o rn i f ik á c ió v a l , h a  e n d o g e n  
p ro g e sz te ro n  v a n  je len . T íz  n a p i 
L H  k ez e lés  1 Mg, v ag y  e  f e le t t ,  je 
le n tő se n  re d u k á l ta  a  c o rp u s  lu te u -  
m ok  n a g y s á g á t és a  p ro g e sz te ro n  
szek réc ió t. F S H  ezze l sz e m b e n  n e m  
m u ta to t t  h a tá s t  50 Mg.-os a d a g b a n  
sem . H a  a z  L H - t  h ő n e k  te t té k  k i, 
a  h a tá so ss á g a  m eg szű n t. A  lu te o l i 
zis fo k a  ö ssze fü g g ést m u ta to t t  az 
a lk a lm a z o tt  L H  dózis n a g y sá g á v a l.

Kecskés Lajos dr.

C o rp u s lu te u m -h ip o f iz is  k ap cso 
la to k . P rogesz te ron  é s  ösz trogén 
h a tá sa  a z  LT H  és L H  sz ek ré c ió já 
ra  p a tk á n y b a n . I rv in g  R o th sch ild  
és  N e e m a  B. S c h w a r tz . (D e p a r t
m e n t o f  O b s te tr ic s  a n d  G y neco logy , 
W e s te rn  R eserv e  U n iv e rs i ty  S choo l 
o f M ed ic in e , C le v e la n d , O hio, 
U SA , a n d  o f P h y s io lo g y , U n iv e r 
s i ty  o f  I l l in o is , C h icag o , I l l in o is , 
U SA .) A c ta  e n d o c r in o lo g ic a , 1965, 
49, 120— 137.

A  p ro g e sz te ro n  n e m  o k o z  lu te a l is  
re g re ssz ió t, sem  in ta k t ,  se m  h ip o f iz 
e k to m iz a l t  és t r a n s p la n tá l t  h ip o 
f íz is t  h o rd o zó  p a tk á n y o k b a n , e z é r t 
a z  ú ja b b  iro d a lm i k ö z lé se k  fe l té te 
lez ik , h o g y  a  p ro g e sz te ro n  n e m  g á 
to l ja  a  h ip o f iz is  L T H  sz e k ré c ió já t.  
M iv e l a  p ro g e sz te ro n n a k  n in cs 
k la ssz ik u s  é r te le m b e n  v e t t  n e g a tív  
f e e d b a c k  h a tá s a  az  L T H - ra , a  sz e r
ző k b e n  fe lm e rü l t  a  k é rd é s , hogy 
v a n -e  h a tá s a  e g y á l ta lá n  L T H  szek 
ré c ió ra . T e k in te tte l  a r r a ,  h o g y  a 
c o rp u s  lu te u m o k  n a g y s á g a  fü g g  az 
L T H  szek réc ió tó l, h o ssz a b b  ide ig  
ta r tó  p ro g e sz te ro n  k e z e lé s  u tá n  a 
s á rg a te s te k  n a g y s á g á b a n  m e g m u 
ta tk o z ik  a  p ro g e sz te ro n  L T H  
sz e k ré c ió ra  g y a k o ro lt b e fo ly á sa . A 
h e ly z e t az o n b an  e n n é l  b o n y o lu l
ta b b , u g y a n is  L H  je le n lé té b e n  k e ll 
d i f fe re n c iá ln i  az  L T H  h a tá s t  és k ö 
v e tk e z te té s e k e t v o n n i a  lu teo liz is  
o k á ra  és e n n e k  m e g fo rd í to t t ja k é p -  
p e n  p e d ig  L T H  je le n lé té b e n  k e l l  az 
L H  h iá n y á r a  k ö v e tk e z te tn i .  I t t  a 
k ö v e th e tő  e l já rá s  e g y ré s z t  ö sz tra -  
d io l a lk a lm a z á sa , m e ly  k e v é s  h a tá s 
sa l v a n  csak  az  L T H  s z e k ré c ió ra  és 
az  L H  sz e k ré c ió t v is z o n t d e p r im á l
ja , a  m á s ik  e l já rá s  p e d ig  H ipofizis 
tra n sz p la n tá c ió ,  m e ly  m in t  ism e re 
tes, á l la n d ó  L T H  s z e k ré c ió v a l p á ro 
su l. A  to v á b b ia k b a n  a  sz e rző k  is 
m e r te t ik  k ísé r le te ik e t. A z  é r e t t  p a t 
k á n y o k a t  c e rv ix s t im u lá c ió v a l hoz
tá k  d iö sz tru szb a . P a ra fa r in g e a l is  
ú to n  tá v o l í to t tá k  e l a  h ip o f íz isü k e t 
a  d iö sz tru sz  első  n a p já n .  A  ho m o - 
t ra n s z p la n tá c ió t  v é g e z té k  h ip o f íz is 
se l a  b a l  o ld a li v e s e k a p sz u la  a lá . A 
c o rp u s  lu te u m  n a g y s á g á t sú ly m é
ré sse l á l la p í to t tá k  m eg . N éh án y  
e s e tb e n  L H  k im u ta tá s t  is  v ég e z tek  
a  h ip o f íz isb ő l P a r lo w  m ó d sz e rév e l. 
A  co rp u s  lu te u m o k  a la p já n  a  
k o n tro l lc s o p o r t  fe ld o lg o z á sa  u tá n  
m e g á l la p í to t tá k , h o g y  a  sá rg a te s t 
le g n a g y o b b  a  d iö sz tru sz  14. n a p já n , 
és a  28. n a p ra  re g re ssz ió b a  k e rü l. 
10 m g . p ro g e sz te ro n t a d v a  n a p o n 
ta , a  k o n tro l lc so p o r th o z  v isz o n y ítv a  
e l té ré s  n e m  m u ta tk o z o tt  a  s á rg a te s 

t e k  sú ly á b a n , ü g y s z in té n  h a tá s ta la n  
v o lt  m e g lev ő  h ip o f iz is  m e l le t t  h ip o 
f iz is  h o m o tra n sz p la n tá c ió . A z L H  
k o n c e n trá c ió  az  in ta k t  á l la to k  h i
p o f íz isé b e n  3,2—5,6 /ig /m g . sz á ra z 
s ú ly  v o lt.

H ip o f iz is  e l tá v o l í tá s , m a jd  h ip o 
f íz is  t r a n s z p la n tá c ió  a  v e s e to k  a lá  
a z t  e re d m é n y e z te , h o g y  a  s á rg a te s 
te k  a  d iö sz tru sz  28. n a p já n  is  te l je s  
v i rá g z á s b a n  v o lta k .

5— 50 Mg ö sz tra d io l  a d a g o lá s  m e l
l e t t  a  s á rg a te s te k  je le n tő s  ré sz e  v i 
r á g z á s b a n  m a ra d t.  E z e k n é l a z  á l l a 
to k n á l  a  h ip o f iz is  L H  ta r t a lm a  
1 /2 0 -á ra  re d u k á ló d o tt .  5 Mg ö s z t ra 
d io l  és  h ip o f iz is  t r a n s z p la n tá c ió  
m e l le t t  az  in ta k t  á l la to k n á l  is 
1 0 0 % -b an  v i rá g z á s b a n  m a r a d ta k  a  
s á rg a te s te k  a  d iö s z tru s  28. n a p já n  
is. E z e k  s z e r in t 5 Mg ö s z tra d io l  k e 
z e lé s  és h ip o f íz is  e r e d e tű  L T H  m á r  
e lég sé g es a  s a já t  h ip o f íz is  L H  h a tá  - 
s á n a k  fe lfü g g e sz té sé re . I n ta k t  á l l a 
to k n á l  e g y ü tte s  ö sz tro g é n  és  p r o 
g e s z te ro n  k e z e lé s  m e l le t t  sz in té n  
1 0 0 % -b a n  v i rá g z á s b a n  le h e te t t  t a r 
ta n i  a  co rp u s lu te u m o k a t .  E ze k  
s z e r in t  az  ö sz tro g é n  és  p ro g e s z te 
r o n  e g y ü tte s  a d á s a  jo b b a n  k ik a p 
c s o l ja  az  L H  lu te o l i t ik u s  e f f e k tu 
sá t, m in t  eg y e d ü l a z  ö sz tro g é n  a d a 
g o lás. L H  k e z e lé s t a d v a  ö sz tro g é n  
és p ro g e sz te ro n  k e z e lé s  m e l le t t  i n 
ta k t  á l la to k n a k , 5— 10 Mg L H -v a l  a 
k é t  s z te ro id  e lő b b  e m l í te t t  h a tá s á t  
te l je s e n  k i le h e te t t  k a p c so ln i  és  az  
ö sszes co rp u s lu te u m  re g re ssz ió b a  
k e rü l t .

V iz s g á la ta ik  a la p já n  a  sz e rző k  
m e g á l la p í t já k , h o g y  a z  ö sz tro g é n  
k e z e lé s  h a tá s a  az  L H  s z e k ré c ió  g á t 
lá s á b a n  n y i lv á n u l  m eg , m e ly  
e g y é b k é n t a  s á rg a te s t  lu te o l iz isé h e z  
v e z e tn e . A  p ro g e sz te ro n  p o z i t ív  h a 
tá s á t  az o n b a n  c s a k  ú g y  le h e t  m e g 
é r te n i ,  h a  fe l té te le z z ü k , h o g y  a  p r o 
g e s z te ro n  p o z i t ív  h a tá s s a l  v a n  az  
L T H  sz ek réc ió ra . A n n a k  m a g y a r á 
z a tá ra ,  hogy  m ié r t  l im i tá l t  n o r m á 
l is  k ö rü lm é n y e k  k ö z ö t t  a  s á rg a te s t  
é le t ta r ta m a  és íg y  az  L T H  h a tá s , 
a  sz e rző k  fe l té te le z ik , h o g y  a z  L T H  
á l la n d ó  h ip o ta la m ik u s  g á t lá s  a l a t t  
v a n  és ez t a  p ro g e s z te ro n  c s a k  egy  
id ő re  tu d ja  fe lfü g g e sz te n i. A  p r o 
g e s z te ro n n a k  e l le n e  d o lg o z ik  a z  L H  
sz e k ré c ió  és a  k é t  té n y e z ő  k ö v e t
k e z té b e n  a  n o rm á l is  k ö rü lm é n y e k  
k ö z ö tt, h a  a  m e g te rm é k e n y íté s  n e m  
k ö v e tk e z ik  be, a u to m a t ik u s a n  re g 
re ssz ió b a  k e rü l  a  s á rg a te s t .

Kecskés Lajos dr.

☆

A z  ú jsz ü lö t tek  d eh y d rc i-ep ia n d ro - 
s te r o n  a n y a g cse ré je  és  k iv á la sz tá sa .
(K ié l i  N ő i K l in ik a )  L a u r i tz e n , C. 
u n d  L e h m a n n , W . D .: Z tsc h . G e- 
b u r ts h .  u . G y n ä k . 1966, 165, 49— 
55.

A  d e h y d ro e p ia n d ro s te ro n  (D H E A ) 
a  m a g z a tb a n , i l l .  ú js z ü lö t tb e n  a 
m e l lé k v e se k é re g b ő l (X -zó n a ) s z á r 
m a z ik . K o rá b b a n  a  H C G , m a jd  a  
m a g z a t i  a g y fü g g e lé k  k e l lő  é r e t t 
sé g e  u tá n  (a te rh e s s é g  v ég én ) a  s a 
j á t  A C T H  s t im u lá l ja  az  e lv á la s z 
tá s t .  A  D H E A -e lv á la sz tá s  a  sz ü le 
té s  u tá n  m ég  e g y  id e ig  m e g m a ra d .

S ze rz ő k  23 e g é sz ség e s (eb b ő l 4 
k o ra )  m a g z a t D H E A - és o e s tr io l -
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k iv á la s z tá s á t  v izsg á lták  a z  ú js z ü 
lö t tk o r  n a p ja ib a n . A z  e ls ő  h é te n  
n a p o n k é n t  78—290 g a m m a  v o l t  az  
á t la g o s  ü r í té s , am it a  n e m  é s  te s t 
sú ly  n e m  befo lyáso lt. A  k o r a m a g 
z a to k  k iv á la s z tá sa  jó v a l m a g a s a b b , 
279— 420 g am m a n a p o n k é n t.

5000 E. H C G  egyszeri in je c t ió já -  
ra  a z  é r e t t  m agzatok , d e  k ü lö n ö 
sen  a  k o r á k  D H EA -ki v á la s z tá s a  je 
le n tő s e n  em elk ed ik . E je le n s é g  a z t 
b iz o n y í t ja ,  hogy  a  te rh e s s é g  fo ly a 
m á n  a  H C G  s tim u la tió s h a t á s a  in 
te n z ív e b b , m in t a  te rh e s s é g  le g v é 
gén.

10 m g  D H E A -su lfa t a  D H E A - 
k i v á la s z tá s t  a  v á ra k o z á s n a k  m e g 
fe le lő e n  em elte , kb. 6 % -a  je le n t  
m eg  a  v iz e le tb e n . A b e a d o t t  m e n y -  
n y isé g  72 ó ra  a la tt k iü r ü l ,  i l l .  le -  
b o m lik . E red m én y e ik  a r r a  e n g e d 
n e k  k ö v e tk e z te tn i,  hogy  in  u te r o  a 
m a g z a tb a n  n ap o n k én t 1— 4 m g  
D H E A  te rm e lő d ik .

A  m a g z a t  o e s tr io l - k iv á la s z tá s á t  
az  e g y s z e r i  a lk a lo m m a l b e a d o t t  
D H E A  n e m  v á lto z ta t ja  m e g . A z  a 
k ö v e tk e z te té s  vonható  le , h o g y  m a 
ga a  m a g z a t  a  D H E A -t m é r h e tő  
m e n n y is é g b e n  nem  h a s z n á l ja  fe l 
az  o e s tr io l  syn thesiséhez . A z  e h h e z  
sz ü k sé g e s  enzym ek  a  le p é n y b e n  
v a n n a k ,  e z é r t  az á ta la k í tá s t  a  le 
p é n y  v é g z i. sas M ih á ly  dr.

☆

S te ro id -h o rm o n o k  h a tá sa  a  m a g 
za t  b i l i r u b in  ér tékeire. (K ié l i  N ő i 
K l in ik a ) . L au r itz en , C. u . L e h m a n n ,  
W . D .: G eb u rtsh . u. F r a u e n h e i lk .  
1966, 26, 17— 22.

E g y  k o r á b b i  m u n k á ju k b a n  k im u 
ta t tá k ,  h o g y  a  szo p ta tó  a n y á n a k  
v ag y  m a g á n a k  a  m a g z a tn a k  a d o t t  
s te ro id -h o rm o n o k  a m a g z a t s e ru m -  
b i l i r u b in  (se.-bi.) é r té k é t  e m e l i .  A  
je le n s é g  k o m p etitio  k ö v e tk e z té b e n  
jö n  lé t r e :  a  s te ro id -h o rm o n o k  k o n -  
k u r r á ln a k  a  b i-n a l a g lu c u ro n s a v -  
k ö tő d é s  so rá n .

A  t r i jó d th y ro n in  s t im u lá l ja ,  ill. 
e lő se g ít i  a  g lu c u ro n i l - t ra n s fe ra s e -  
re n d s z e r  é rését. E zé rt v iz s g á l tá k  
ezen  v e g y ü le t  szerepét a  je le n s é g 
b en . A  t r i jó d th y ro n in  a lk a lm a z á s a  
e g y m a g á b a n  nem  b e f o ly á s o l ja  a  
se .-b i. é r té k é t ,  de nem  c s ö k k e n te t te  
a  v e le ' e g y ü t t  a lk a lm a z o tt o e s t r io l  
o k o z ta  em e lk e d é s t sem .

N e m  e m e li  a  se.-b i. é r t é k é t  az  
a n a b o l ic u m o k  adása se m , n y i lv á n  
a  th e r á p iá s  adag  a la c s o n y  v o l ta  
m ia tt .

V é g ü l v iz sg á lták  az a n y a  te j  sz e 
r e p é t  a  m a g z a t b i . -é r té k e in e k  a la 
k u lá s á b a n . M e g á lla p íto ttá k , h o g y  
a  m e s te rs é g e s  tá p lá lá s s a l  (A le te -  
vel) s z e m b e n  az a n y a te j  e m e l i  a  
se .-b i. é r té k é t ,  n y i lv á n v a ló a n  m a 
g as s te ro id - ta r ta lm a  k ö v e tk e z té 
b en .

A z  ú js z ü lö t t  m á já n a k  a z  a  r e la 
t ív  c o n ju g á lá s i  e lé g te le n s é g e  az  
é le t  e lső  3 hetében  é s z le lh e tő , a  4. 
h é te n  s z ű n ik  m eg fo k o z a to sa n .

Sas M ih á ly  dr.

M ik r o b io ló g ia  
é s  f e r t ő z ő  b e te g s é g e k

P er  o s  in fe k c ió m e g e lő z é s  k ó rh áz
ban . B a u m g a r te n , B e n k e  (R u d o lf-  
k ó rh á z , W ien ) W ie n e r  M ed. W sch r. 
1965, 115, 858. •

T ra c h e o -b ro n c h o -p u lm o n a l is  in -  
fe k t ió k a t ,  v a la m in t  p a ro t i t is z e k e t 
g y a k ra n  o k o z n a k  a  s z á j-g a ra t f ló ra  
m ik ro b á i.  E z e k  c s a k  f a k u l ta t iv e  p a -  
th o g e n e k , te h á t  á l ta lá b a n  csak  a  
sz e rv e z e t v é d e k e z ő k é p e ssé g é n e k  
c sö k k e n é se k o r  v á ln a k  k o m p lik á t ió k  
k ó ro k o zó iv á . A  k ü lö n b ö z ő  sz u lfo n -  
a m id -  és  p e n ic i l l in  ta r ta lm ú  ta b 
le t tá k  in d o k  és k e l lő  k o n tro l l  n é l 
k ü l v a ló  h a s z n á la ta  e z e n  m ik ro b á k  
m e g v á l to z á s á t v o n ta  m a g a  u tá n . A  
s z á j - g a r a t f ló ra  te n y é sz té s i v iz sg á 
la ta i  a z t  m u ta t já k ,  h o g y  i je sz tő e n  
so k szo r, a z  e s e te k  80— 9 0 % -á b an  
re s is te n s e k  p e n ic i l l in -  és sz u lfo n -  
a m id d a l  sz em b e n . O p e ra t ív  b e a v a t
k o zá so k  k a p c s á n  e h h e z  já r u l  m ég  
a  s z e rv e z e t e l le n á l ló k é p e ssé g é n e k  
c sö k k e n é se , íg y  é r th e tő e n  m e g sza 
p o ro d n a k  a  b ro n c h o -p u lm o n a l is  
k o m p lik á t ió k , h is z e n  a  le g k o rre k 
te b b e n  e lv é g z e tt  in tu b a t io  m e l le t t  
sem  k e r ü lh e tő  e l  k ó ro k o z ó k n a k  a  
g lo tt is  a lá  tö r té n ő  ju t ta tá s a .  E zek  
m e g e lő z ése  é rd e k é b e n  a  szerző k  a 
s z á j f ló ra  c s ö k k e n té sé h e z  fo ly a m o d 
ta k . A  le g k ü lö n b ö z ő b b  a n t ib io t ik u 
m o k a t, b a k te r ic id  a n y a g o k a t  k ip ró 
b á l tá k , s e z e k e t ta b le t ta  f o rm á já 
b a n  e lsz o p o g a tv á n , a  b e te g  szá j f ló 
r á ja  je le n tő s e n  c s ö k k e n t. A z összes 
k ip r ó b á l t  a n y a g  k ö z ü l  a  M e r fe n - t  
ta lá l tá k  a  le g jo b b n a k . E z ta b le t 
tá n k é n t  0,3 m g  p h e n y lh y d ra r g y ru m  
b o r ic u m o t ta r ta lm a z ,  b a k te r ic id , 
fu n g ic id , ső t eg y es v í ru s o k  e l le n  is  
h a tá so s . A  v e g y ü le t  h ig a n y io n ja  a 
fe n o lg y ű rű n  e rő se n  k ap c so ló d ik , s 
íg y  to x ik u s  h a tá s a  n in c s .

A z a lk a lm a z o t t  p ro p h y la x is  
k o n t r o l l j a k é n t  a  sz e rz ő k  100— 100 
in tu b a t ió s  n a rk ó z is s a l  a l ta to t t  b e te 
g e t h a s o n l í to t t  ö ssze : a z  eg y ik  cso 
p o r t  k a p o t t  M e r fe n  ta b le t tá k a t ,  a  
m á s ik  n e m . A  p ro p h y la x is b a n  r é 
sz e sü lt  c s o p o r tb a n  e g y e t le n  p o s t-  
o p e ra t ív  t r a c h e o b r o n c h i t is  fo rd u l t  
e lő , a  n e m  v é d e t t  c s o p o r tb a n  ezze l 
s z e m b e n  7 b ro n c h o p n e u m o n ia .

A  sz e rz ő k  fo g la lk o z n a k  to v á b b á  
eg y  m á s ik  k e l le m e t le n , és n e m  tú l  
r i t k a  p o s to p e ra t iv  k o m p lik a t ió v a l, 
a  p a ro t i t is s e l ,  m e ly n e k  k ia la k u lá 
s á é r t  r é s z b e n  s z in té n  a  sz á j f ló ra  fe -  

^e^ s - M átyás Géza dr.

☆

V ír u sh e p a t i t is  é s  g ra v id itá s .
D ö rf le r , R . és A . V o ig t. (M ed. K l i 
n ik  d e s  B e z i rk s k ra n k e n h a u s e s  St. 
G eo rg , L e ip z ig , D D R ), M ü n ch , 
m ed . W sc h r ., 1966, 108, 1042— 47.

A  s z e rz ő k  a z t  a  ré g ó ta  v i ta to t t  
k é r d é s t  ig y e k e z te k  s a já t  a n y a g u k  
fe ld o lg o z á s á v a l m e g k ö z e líte n i, v a 
jo n  a  v í r u s h e p a t i t i s  a  te rh e ssé g  so 
r á n  em bryopath iá t o k o z-e  v a g y  
sem .

1957— 63. é v e k  k ö zö tt 1734 g e s ta -  
t ió s  k o rb a n  le v ő  h e p a tit ise s  b e te 
g e t ész le ltek , ez ek b ő l 87 v o lt  t e r 
hes. A  te rh e s  n ő k n e k  tö b b , m in t  
fe le  21— 30 é v e se k  c so p o rt já b ó l k e 
r ü l t  k i, a  b e te g sé g  sú ly o sság a  z ö m 
m e l k ö zep es sú ly o sság i fo k ú  v o l t  
(se. b i l i ru b in  5— 10 m g %  k ö zö tt) . A  
h e p a ti t is  fe l lé p te  a  t r im e s te re k e t  
i l le tő e n  n e m  m u ta to t t  je le n tő se b b  
szó rás t, 22 az  e lső  h á ro m  h ó n a p 
b a n  b e te g e d e tt  m eg. Abortus 9 
ese tb e n , koraszülés 10 e se tb e n  k ö 
v e tk e z e tt  be, perinatalis mortalitás. 
2,5%  v o lt. Torzképző dm ényt nem 
észleltek.

A  b e teg sé g  sú ly o sság a , v a la m in t  
az  é le tk o r  és a  p a th o lo g iá s  te rh e s 
ség i tö r té n é s e k  k ö z ö tt o k o za ti ö sz -  
sze fü g g ést n e m  tu d ta k  m e g f ig y e ln i.

S a já t  v iz s g á la ta ik  e lem zése  so 
r á n  a r r a  a  k ö v e tk e z te té s re  ju tn a k ,  
h o g y  a  hepatitises gravidák patho- 
lógiás terhessége (e lső so rb an  a z  
a b o r tu s o k a t és  k o ra sz ü lé se k e t te 
k in tv e )  nem  haladja meg az egyéb
kén t m egengedett gyakoriságot 
(a b o r tu s ra  v o n a tk o z ta tv a  10% , k o 
ra sz ü lé s re  v o n a tk o z ta tv a  h a s o n ló 
k é p p e n  10%  k ö r ü l i  a  n o rm á l is  szó 
rás ) . S a já t  ta p a s z ta la tu k  s z e r in t  a z  
embryopathia, illetve foetopathia 
gyakorisága n em  növekszik.

Irányi János dr.

☆

R a d io ló g ia

A  th y m u s- tu m o ro k  ra d io ló g ia i t ü 
n e te i. R. A . K . H a rp e r  és P . B . 
G u y er. (St. B a r th o lo m e n ’s H o sp ita l ,  
L o n d o n  E. c. 1. E n g lan d .)  C lin . R a 
d io l. 1965. 16; 97.

A  szerző k  65 th y m u s - tu m o r  b e te g  
(30 fé r f i  és 35 nő ) rö n tg e n v iz sg á la 
tá n a k  é r té k e lé s é rő l  sz á m o ln a k  b e . 
A  b e teg e k  k ö z ü l 51 -nek  v o lt  m y a s -  
th a e n ia  g ra v isa , a k ik n é l a  r u t in  
m e llk a s  á tv i lá g í tá s o n  k ív ü l k é t i r á 
n y ú  m e l lk a s fe lv é te l t  és egy  k is s é  
a le x p o n á lt ,  f e r d e  i rá n y ú  fe lv é te l t  
k é s z íte tte k  a z  e lü lső  m ed ias tin u m -! 
ró l. E zek  a  f e lv é te le k  e g y ré sz t a z t  
cé lo z ták , h o g y  a  tu m o r t  a  n a g y e re k  
á rn y é k á tó l  e lk ü lö n íts é k , m á s ré sz t, 
h o g y  azon  e s e te k b e n , ah o l ré te g fe l 
v é te lre  v o lt  szü k ség , a  m e g fe le lő  
p o z íc ió t m e g á l la p íth a ssá k . 44 e s e t
b e n  v é g e z te k  ré te g fe lv é te l t .  A z  a l 
só  m e d ia s t in u m b a n  ü lő  tu m o ro k 
n á l  az  A. P . ré te g fe lv é te le k  e lő n y ö 
se b b n e k  b iz o n y u l ta k , de n a g y o b b 
ré sz t o ld a l i r á n y ú  ré te g fe lv é te le k  
k é sz ítése  v o l t  szükséges. N é h á n y  
e se tb e n  fe r d e  i r á n y ú  ré te g fe lv é te 
le k e t  is c s in á l ta k . A  n o rm á l P . A . 
fe lv . 16 e s e tb e n  n e m  m u ta t ta  a  t u 
m o r t, a m i 2 5 % -o s h ib a fo r rá s n a k  
fe le l  m eg . A z  o ld a l i rá n y ú  f e lv é te 
le k e n  32 e s e tb e n  jó l és 25 e se tb e n  
g y ö n g én  lá ts z o t t  a  d ag a n a t. A z  o l
d a l i rá n y ú  r u t i n  ré te g fe lv é te le k  
n e m  m u ta t tá k  eg y  2><1 cm -e s  t u 
m o r  á rn y é k á t,  m e ly  k ö zv e tle n  a  b. 
a r te r ia  p u lm o n a l is  e lő tt h e ly e z k e 
d e t t  el. A  d a g a n a to k  n ag y o b b  ré sz e
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a  fe lső  m e d ia s t in u m b a n  ü lt ,  v a g y  a 
fe lső  és a  k ö zé p ső  m e d ia s t in u m  h a 
tá rá n .  17 e s e tb e n  ész le lte k  m e sz e se -  
d és t, egy  e s e tb e n  a  tu m o r  te l je s e n  
e l v o lt  m e szesed v e .

A  szerző k  eg y  e se tb e n  se m  ta l á l 
tá k  sz ü k ség e sn ek  p n e u m o m e d ia s t i -  
n o g ra p h ia  e lv ég z ésé t, d e  eg y  e s e t
b e n  a  tu m o r  d ia g n o s isá t c s a k  a n -  
g io g ra p h iá v a l tu d tá k  b iz to s íta n i.  
S z ö v e tta n i v iz s g á la t  44 e se tb e n  tö r 
té n t ,  k ö zü lü k  3 1 -n ek  v o lt  m y a s -  
th a e n ia  g ra v isa . A  sz ö v e tta n i le le t 
az  ese te k  le g n a g y o b b  ré sz é b e n  
ly m p h o e p ith e l io m a , v ag y  th y m o m a  
v ° lt-  Fóti M ihály dr.

☆

A r te r io g ra p h iá s  v iz sg á la to k  k ró 
n ik u s o s teo m y e l i t isb e n . H .— J. M a u 
re r ,  G. S c h e ib e  és  D. F r ie l in g sd o r f ,  
(S eb észe ti K l in ik a  R ö n tg e n o sz tá ly a , 
B onn .) F o r ts c h r i t te  a u f  d e m  G e 
b ie te  d e r  R ö n tg e n s tra h le n  u n d  
N u k le a rm e d iz in . 1965, 103, 697.

A  sze rző k  14 o s te o m y e li t ises  b e 
te g e n  v é g e z te k  a r te r io g ra p h iá s  
v iz sg á la to t. A  b e te g  te rü le te n  csu 
p á n  k é t e se tb e n  é sz le lte k  a  n o r m á 
l is n a k  m e g fe le lő  ra d io ló g ia i k é p e t, 
m íg  12 e se tb e n  a  b e teg  te r ü le t  é r 
h á ló z a tá n a k  je le n tő s  m e g r i tk u lá s á t  
f ig y e lté k  m eg.

A  k ö z lem é n y  b ev e ze tő  ré sz é b e n  
a  sze rző k  rö v id e n  h iv a tk o z n a k  
Anschütz, Axhausen, Davis és 
Trueta v iz s g á la ta i ra ,  a k ik  m á r  r á 
m u ta t ta k  a r r a ,  h o g y  az  o s te o m y e li
t is  k e le tk e z é sé b e n , m a jd  k éső b b  
le fo ly á sá b a n  a  cso n to k b a n  lev ő  
e re k n e k  n ag y  sz e re p  ju t. A  sz e rz ő k  
m u n k á ja  b iz o n y o s to v á b b lé p é s t j e 
le n t  e té re n , m e r t  v iz s g á la tn a k  
v e t ik  a lá  a  k ö rn y e z ő  lá g y ré sz e k  
v é re l lá tá s á n a k  k é rd é s é t is.

A  v iz sg á la to k  e re d m é n y e i ig a z o '-  
t á k  a z t az  e d d ig  is m á r  so k a k  á l 
ta l  h a n g o z ta to t t  n éz e te t, h o g y  az  
id ü l t té  v á l t  o s te o m y e li t is  f e n n m a 
ra d á sá b a n , ro ssz  g y ó g y h a j la m á b a n  
so k  ese tb e n  a  k ö rn y ez ő  lá g y ré sz e k  
c sö k k e n t v é r e l lá tá s a  is k ö z r e já t 
sz ik . Ez az  á l la p o t  k ó ro s c i rc u lu s  
v it io su s t je le n t ,  m e ly  e g y ré sz rő l 
m e g n eh e z ít i, v a g y  é p p e n  le h e te t 
le n n é  tesz i a z  a n t ib io t ik u m o k  e l ju 
tá s á t  a  g ó cba, m á s ré sz t a  v é r r e l  
ro ssz u l e l lá to t t  b ra d y tro p h iá s  szö 
v e t i  ré sz e k  m in te g y  id eg en  te s tk é n t  
sz e rep e lv e  ö n m a g u k b a n  is f e n n 
ta r t h a t já k  a  fo ly a m a to t.

A  sze rző k  m e g á l la p í t já k , h o g y  
c su p á n  o s te o m y e l i t is re  je l le m z ő  
a r te r io g ra p h iá s  k é p  n incs, d e  tu 
m o ro s  e lv á lto z á so k  a r te r io g ra m m -  
já tó l  k ö n n y ű  e lk ü lö n íte n i.

A  sze rző k  n e m  lé p n e k  fe l r u t i n 
v iz sg á la t ig é n y é v e l; a  v iz sg á lt e se 
te k  k a p c sá n  a z o n b a n  le v o n já k  a z t 
a  th e ra p iá s  k o n z e k v e n c iá t, h o g y  a 
ro ssz  v é re l lá tá s ú  cso n to k  k iv é sése , 
a  b ra d y tro p h  lá g y ré sz e k  k im e tsz é 
se  m ű té te k  a lk a lm á v a l  m in d ig  k í 
v á n a to s  és a z o k b a n  az  e se te k b e n , 
a h o l a  th ro m b o a n g it ise s  lo b g á to n

az a n t ib io t ik u m o k  á t ju tá s a  n em  
v á rh a tó , a  p a re n te ra l is ,  i l le tv e  
sz isz tém á s b e v i te l  m e l le t t  a  h e ly i 
a n t ib io t ik u s  k eze lés is fe l té t le n ü l  
in d o k o lt.

Á llam i Fodor József Tbc
G yógyintézet 

Dokumentációs Csoport

☆

T ü d ő b esu g á rzá so k  k ö v e tk e z m é 
n ye i. T e a te s  D. és C o o p e r G . j r .  
(M em p h is, T ennessee). A m . J . of 
R o en tg en . 1966, 96, 3, 612.

A  sz e rz ő k  1965-ben 28 m e l lk a s 
b e s u g á rz o tt  b e te g n é l n y e r t  k o ra i 
ta p a s z ta la ta ik a t  ism e r te t té k , m e ly e 
k e t  a  k e z e lé s  u tá n  15 h ó n a p p a l  sze 
rez tek . H á ro m  te sz te t h a s z n á l ta k :  
1. v i ta i  k a p a c i tá s t ;  2. m a x im á l is  
légzési k a p a c i tá s t  és 3. sz áz a lé k o s  
a r te r iá l is  o x ig é n  s a tu ra t ió t .  E ze k e t 
a  v iz s g á la to k a t  k eze lés e lő tt ,  k ö z 
b en  és  u tá n a  tö b b sz ö r  is  e lv é g e z 
ték , so ro z a to s  r tg - fe lv é te le k k e l .  K ö 
v e tk e z te té s e ik e t  n ég y  p o n tb a n  ösz- 
sz eg e z té k : 1. A  d e g e n e ra  t ív  és  fita- 
ro t ik u s  e lv á lto z á so k  a k k o r  v o l ta k  
sz ig n if ik á n sa k , a m ik o r  a  su g á rz á s  
v i ta l is  fu n k c ió k a t  é r in tő  sz ö v e te k 
re  v o n a tk o z o tt .  2. E lő ző leg  n o rm á l is  
tü d ő á l lo m á n y  ese té n  a  su g á rz á so k  
f re k v e n c iá já n a k  n in c s  a k a d á ly a .  3. 
C sö k k e n t p u lm o n á l is  ta r t a lé k  e se 
té n  k e v e se b b  su g á rm e n n y isé g  a d a 
g o lása  in d o k o lt .  4. S o ro z a to s  p h y -  
s io ló g ia i v iz sg á la to k  n ö v e l ik  a  s u 
g á rz ás  b iz to n sá g á t.

E zen  ú ja b b  k ö z le m é n y ü k b e n  a 
szerző k  16 b e te g  k éső b b i e lv á l to z á 
sa iró l s z á m o ln a k  be, a  s u g á rk e z e 
lés tő l s z á m í to t t  40 h ó n a p p a l .  A z 
e m lő tu m o ro s  b e teg e k  3100— 4100 r  
b ő rd ó z is t k a p ta k  24—40 n a p  a la t t ,  
a  tü d ő tu m o ro s  b e teg e k  4500— 5500 
r - ig  te r je d ő  tu m o rd ó z is t 36— 44 n a p  
a la t t  C o ^ -n a l .

A z e s e te k  5 0 % -b an  k e le tk e z te k  
ra d io ló g ia i re a c t iv  e lv á lto z á so k . 
2 5 % -b an  é sz le lté k  a  lé g zé s i f u n k 
c iók  sz ig n i f ik á n s  csö k k e n é sé t, e z e k 
n é l ra d io ló g ia i  e l té ré s e k  is  f e n n á l 
lo tta k . A z  é p  o ld a l i  tü d ő  k o m p e n 
zá ló  fu n k c io n á l is  te n d e n c iá t  m u ta t .  
A z ö sszes b e te g e k n é l c s ö k k e n t az  
a r te r iá l is  o x ig é n  sa tu ra t io .  K ís é r 
le te ik  a z t  m u ta t tá k ,  h o g y  a  h y p -  
o x é m ia  n e m  egy  a lv e o la r is  c a p i l la 
r is  b lo c k  k ö v e tk ez m én y e . A z  e lv á l 
to záso k  a  b e su g á rz á so k  u tá n  6 h ó 
n a p o n  b e lü l  jö t te k  lé tre  és  12 h ó 
n a p o n  tú l ,  eg y  tü d ő -cc . k iv é te lé v e l  
s z ig n if ik á n s  m ű k ö d é sc sö k k e n é s  
n em  k e le tk e z e tt .  M e g lep ő n e k  ta lá l 
tá k  az  in d iv id u á l is  k ü lö n b s é g e k e t 
u g y a n a z o n  su g á ra d a g ra  ú g y  k l in i -  
k a i lag , m in t  a  k ísé r le te k b e n .

Fóti M ihá ly dr.

A  p r im a e r  ch r. p o ly a r th r i t is  c so n t -  
és  íz ü le t i  tü n e te in e k  ö ssz e h a so n l í tó 
r ö n tg en -  és a n a tó m ia i v iz s g á la ta i .
S tre d a  A . és P a z d e rk a  V . (R h e u m a s  
b e te g sé g e k  k u ta tó  in té z e te  és  a z  I. 
k ó rb o n c ta n i  in té z e t, P rá g a ) .  D e r  R a 
d io lo g e . 1966, 2, 39.

A  sz e rző k  e lh a l t  r h e u m á s o k  k e 
z e it  v iz sg á l tá k , m in th o g y  a  p r im a e r  
c h r . p o ly a r th r i t is  (p. c. p .) le g g y a 
k o r ib b , le g k o ra ib b  és  le g k i f e j  e z e t-  
te b b  tü n e te i  a  k é z íz ü le te k e n  je l e n t 
k e z n e k . M á s ik  s z e m p o n t ju k  a  te c h 
n ik a i  k ö n n y e b b s é g  v o lt.

I. A  rö n tg e n o ló g ia i la g  k im u t a t 
h a tó  íz ü le t i  h a s a d é k  és a z  e lv á l to 
z á so k  á b rá z o lá s a  te c h n ik a i la g  k i 
f o g á s ta la n  fe lv é te le k e n  is  r e n d k í 
v ü l n eh é z , a  p .c .p . o k o z ta  s e m i f le -  
x io , i l le tő le g  a  s u g á r i r á n y  e lh a j l á 
sa  m ia t t .  M e g á l la p í to t tá k  to v á b b á , 
h o g y h a  az  íz ü le t i  h a s a d é k  b e s z ű k ü 
lé se  a  p o rc so rv a d á s  k ö v e tk e z té b e n  
v a ló b a n  b e k ö v e tk e z e tt ,  h is to ló g ia i -  
la g  c s a k  n e m  sp e c if ik u s  d e g e n e ra -  
t ív  e lv á lto z á so k  á l lo t ta k  fe n n .  A zo n  
ré g e b b i n é z e t te l  sz e m b e n , h o g y  a 
p o rc so rv a d á s  a  p .c .p . k o r a i  tü n e te ,  
a z t  ta lá l tá k ,  h o g y  a  d e g e n e r a t ív  
p o rc e lv á lto z á so k  a  b e te g s é g n e k  
c sa k  ig e n  k éső i s z a k á b a n  jö n n e k  
lé tre .  A z íz ü le t i  e lv á l to z á s o k  n e m  
fe l té t le n  az o k o n  az  íz ü le te k e n  je 
le n tk e z n e k , a m e ly e k e n  a  f o ly a m a t  
p ro g re ssz ió ja  a  le g sz e m b e tű n ő b b . 
M e g f ig y e lé se ik  s z e r in t  so se m  t a 
p a s z ta l tá k , h o g y  a  f o ly a m a t  c s a k  a  
p o rc ra  te r je d t ,  ső t a  p o rc fo ly a m a t  
m in d ig  m áso d lag o s. A  p o rc  u s u r a -  
t ió ja  h is to ló g ia i la g  so se m  h a la d ja  
m e g  a  c s o n td e s tru k c ió  m é r té k é t .  
M ég  a z o k b a n  az  e s e te k b e n  is, a h o l 
a  rö n tg e n fe lv é te l  e lő re h a la d o t t  íz ü 
le t i  d e s t ru k c ió k a t  m u ta t ,  h is to ló 
g ia i la g  tö b b sz ö r  lá t ta k  n o r m á l is  
v a s ta g s á g ú  p o rco t. I ly e n  e s e te k b e n  
az  íz ü le t i  h a s a d é k  n e m  k e s k e n y e d ik  
el. A  b e sz ű k ü lé s  a k k o r  jö n  lé t r e ,  h a  
a  so rv a d á s  a  te l je s  p o rc f e lü le te t  
é r in t i ,  m e r t  a z  eg y e s sz a k a sz o k  
m e g ta r to t t  p o rc a  a k a d á ly o z z a  a  
cso n to s  fe lü le te k  e g y m á sh o z  v a ló  
k ö ze le d ésé t. A zo k  az  e s e te k , a m e 
ly e k e n  k i f e je z e t t  c s o n ts é rü lé s  n é l 
k ü l  az  íz ü le t i  h a s a d é k  n a g y fo k ú  
s z ű k ü le té t  ész le lté k , h is to ló g ia i la g  
c s a k  e lő re h a la d o tt ,  n e m  s p e c i f ik u s  
re g re s s z ív  f o ly a m a tn a k  b iz o n y u l 
ta k .

I I . I z ü le t i  és p a r a a r t i c u la r i s  u s u -  
ra t ió k  e g y ik  fő  tü n e te  a  p .c .p .-n e k . 
E zen  e lv á lto z á so k  a c t iv i tá s á n a k  
k é rd é sé v e l  k a p c s o la tb a n  a  sz e rz ő k  
a z t  ta lá l tá k ,  h o g y  é le t le n  d e f e k tu 
so k  v a g y  é le t le n  sz é le k  a z  íz ü le t  
k ö z v e t le n  k ö z e lé b e n  h is to ló g ia i la g  
f r is s  u s u r a t ió k n a k  fe le ln e k  m eg , 
je l le m z ő  g ra n u lo m á k k a l .  H a  a  sz é 
le k  n e m  te l je s e n  é lese k , d e  a  r ö n t 
g en  a z  o s te o p o ro s iso n  k ív ü l  e g y é b  
k ó ro s  e l té ré s t  n e m  m u ta t ,  g y ó g y u ló  
f o ly a m a tn a k  te k in th e tő . I l y e n  e s e 
te k b e n  h is to ló g ia i la g  g ra n u lo m a  
m á r  n e m  lá th a tó  és  a z  u s u r a t ió k  
s e j td ú s  k ö tő sz ö v e tte l  v a n n a k  k ö r ü l 
v év e . G y ó g y u ló  f o ly a m a to k b a n  a 
c s o n tg e re n d á k  á tk é p z ő d é s e  o ly a n
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fo k ú  le h e t,  hogy g y a k o r la t i la g  ú j 
c o r t ic a l is  képző d ik , m e ly  a  d e fe k 
tu s t  k ö rü lv e sz i.

I I I .  A  k éz tő  és m e ta c a rp u s  c s o n to 
k o n  e lő fo rd u ló  1—2 m m -e s  cy s tás , 
ill. p seu d o cy s tá s  f e l r i tk u lá s o k r ó l ,  

- m e ly e k e t lsem éin  és F o u r ie r  a 
p .c .p  k o r a i  tü n e te in ek  í r t a k  le , az 
a  v é le m é n y ü k , hogy s e m m i k ö z ü k  
a  p .c .p .-h e z . A  n ag y o b b  é le s  co n - 
tú r ú  fe l r i tk u lá so k  s in c s e n e k  ö ssz e 
fü g g é sb e n  a  p .c.p .-vel, m in ta h o g y  
ez t k l in ik a i ,  rö n tg en o ló g ia i é s  h is -  
to ló g ia i v iz sg á la ta ik  e g y é r te lm ű e n  
b iz o n y í t já k . A  h a to d ik  d e c e n n iu m -  
b a n  a  k é z rő l készü lt r tg - f e lv é te le k  
4 0 % -á b a n  ész le lték  e z e k e t a z  e lv á l 
to z á s o k a t,  m elyeknek  g y a k o r is á g a  
a  k o r r a l  p a ra le l n ö v e k s z ik ,  úgy  
h o g y  a  k ilen ced ik  d e c e n n iu m b a n  
ú g y sz ó lv á n  m inden  e s e tb e n  é s z le l
h e tő . É le t le n  k o n tú rú  f e l r i tk u lá s o k  
e l le n b e n , m e lyek  a  r tg - f e lv é te le n  
c y s ta  b e n y o m á sá t k e l t ik ,  h is to ló -  
g ia i la g  rh e u m a tik u s  c s o n t - u s u r á k -  
n a k  f e le ln e k  meg.

Fóti M ih á ly  dr.

☆

P la s z t ik a i  s e b é s z e t

A  tú ln y o m á so s o x y g c n k a m r a  h a 
tá sa  k ísé r le te s  b ő r leb en y ek  t ú lé lé 
sé re . K e rn a h a n , D. A ., W . Z ingo ,
C. W . K a y  (W inn ipeg, M a n ito b a ) . 
P la s t .  R eco n str. S urg . 1965. 36. 19.

A  m a g asn y o m ású  o x y g é n  th e ra -  
p iá s  f e lh a sz n á lá sá ra  a z  a m s ite rd a m i 
B o e re m a  és  a  gla&gowi I l l in g w o r th  
és  S m i th  h ív tá k  fe l a  f ig y e lm e t .  Az 
ú t i . h y p e rb a r ie u s  o x y g é n - th e ra p iá t  
p l. sz é n m o n o x y d  m é rg e z é s , v a la 
m in t  C lostr id ium  in fe c t io  e s e te ib e n  
t a lá l tá k  jó  h a tású n ak , d e  a j á n lo t 
tá k  r o n c s o l t  vég tagok  m e g m e n té s é 
r e  is. S ze rz ő k  e n n e k  le h e tő s é g é t  
k é ts é g b e  v o n ták  s v é le m é n y ü k e t  k í
s é r le te k k e l  tá m a sz to ttá k  a lá .

K ö z is m e r t,  hogy  760 H g /m tn  te n 
g e rs z in t i  légnyom áson  a z  a r té r i á s  
v é r  0-2 p a r t ia l is  n y o m á sa  100 H g / 
m m  é s  m in d e n  100 m l v é r  19,5 m l 
o x y g én 't ta r ta h n a z . A z a r t é r i á s  v é r  
h a e m o g lo b in ja  g y a k o r la t i la g  o xy - 
g é n n e l  sa tu rá lt ,  így  a  n y o m á s 
e m e lk e d é s  csak  a  p la s m á t  d ú s í t h a t 
ja . A z  o x y g én  p a r t ia l is  n y o m á s á n a k  
a  o ap illa riS 'ak !bó'l, a  s z ö v e te k  fe lé  
i r á n y u ló  n y o m ásfo k o zó d ása  is c h a e 
m ia  e s e té n  hasznos le h e t.

A  s z e rz ő k  k ísé r le te ik b e n  m a la c o k  
h á tá n  h o sszú  nye les le b e n y e k e t  k é 
s z í te t te k ,  am ely ek  n y e lé t  d is ta l is a n  
a n n y i r a  le k esk a n y íte tté k , h o g y  az  
b iz to s  e lh a lá s ra  í té l te  a  le b e n y t .  A 
m ű té t  v é g é n  festék e t fecsik en d ezü ek  
a z  á l la to k  v én á jáb a , m a j d  3 a t 
m o s p h e re  nyom ású t i s z ta  o x ig é n t 
ta r ta lm a z ó  k am ráb a  h e ly e z té k  az  
á l la to k a t :  a z  első  c s o p o r to t  n a p i  2 
ó r á r a ,  a  m áso d ik a t n a p i  2 X 2  ó rá 
ra , v é g ü l  a  h a rm a d ik a t n a p i  12 ó rá 
ra . A z  e lső  cso p o rtb an  a z  á l la to k  
h á tá n  a  le b en y  d is ta l is  h a r m a d a  e l
h a l t ,  é h b e  fes ték  n e m  j u t o t t  b e , b á r

az  o x y g é n - k a m rá b a n  a  le b e n y  e lh a -  
ló b a n  le v ő  ré s z e  ró z sa sz ín ű v é  v á l t .  
A  m á s o d ik  c s o p o r t  le b e n y e i, h a s o n 
ló k é p p e n , b á r  k ise b b  k i te r je d é sb e n , 
e lh a l ta k .  A  h a r m a d ik  c so p o rt á l la 
ta i  n e m  b í r tá k  iki a  12 ó rá s  tú ln y o 
m á s t, m á r  a z  ö tö d ik  ó rá b a n  e lh u l 
lo tta k .

A z e g y ik , k ö z v e t le n ü l  a  m ű té t  
u tá n  e l h u l l o t t  á l la to t  tú ln y o m á so s  
k a m rá b a  h e ly e z té k  és  a z t  lá t tá k ,  
h o g y  a n n a k  le b e n y e  is  ró z sa sz ín ű v é  
v á lt.

M e g á l la p í to t tá k  te h á t,  h o g y  a  
p la s m á b a n  lé t r e h o z o t t  o x y g é n tú l-  
n y o m á s  n e m  b iz to s í th a t ja  n a g y o b b  
m e n n y isé g ű , a  v é r e l lá tá s t  n é lk ü lö 
ző  s z ö v e t tú lé lé s é t .  A  le b e n y e k  n e c -  
ro s is ra  í t é l t  d a r a b já b a n  a  lá tsz ó la g  
fo k o z o tt o x y g e n is a t io t  n y i lv á n  a  
b ő r fe ls z ín e n  á th a to ló  o x y g é n n e k  a 
h a e m o g lo b in h o z  v a ló  á tm e n e t i  k ö 
tő d é se  o k o z z a  é s  n e m  sz ö v e ti  p e r -  
rn ea tio , a m i t  a z  e lh u l lo t t  á l la t ta l  
v é g z e tt  k ís é r le t  is igazo l.

M e l lé k e se n  m e g á l la p í to t tá k  —  a  
v é n á s a n  b e a d o t t  fe s té k  se g ítsé g é v e l 
—, h o g y  a z  e lh a lá s r a  í té l t  r é sz b e n  
az  a r té r iá s , k e r in g é s  m á r  a  le b e n y  
k is z a b á s á n a k  id e jé n  ré sz b e n  le á l l t .

Bertényi Camillo dr.

LEVELEK
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A  t e r h e s s é g  m u r i  m e g s z a k í tá s a 
é s  a  f o e t a l i s 

m ik r o h a e m o t r a n s f u s io

T. Szerkesztő ség! N ag y  é rd e k lő 
d ésse l o lv a s ta m  G e l lé n  J á n o s  d r. és 
m u n k a tá r s a in a k  a z  O rv . H e tik  1966, 
16. s z á m á b a n  m e g je le n t  fo e to m a -  
te rn a l is  m ik ro h a e m o tra n s fu s ió v a l  
fo g la lk o zó  c ik k é t ,  a n n á l  is in k á b b , 
m iv e l m a g a m  is  fo g la lk o zo m  e k é r 
d és v iz s g á la tá v a l .

A  sz ü lé s  s o r á n  lé tre jö v ő  m ik ro 
h a e m o tra n s fu s io  m á r  b iz o n y íto tt ,  
és m in d e n  je l  a r r a  u ta l ,  h o g y  a  t e r 
h esség  m ű v i  m e g s z a k ítá sá n á l 
u g y a n e z z e l a  je le n s é g g e l k e l i  s z á 
m o ln u n k .

E g y  fe l té te le z é s  b iz o n y ítá sa  m in 
d ig  é r d e k e s  és  iz g a lm a s  fe la d a t ;  
n e m  e g y s z e r  a z o n b a n  ú tv e sz tő k e t, 
b u k ta tó k a t  r e j te g e t :  a  n ag y  b iz o 
n y í ta n i  a k a r á s  k ö n n y e n  té v e s  
i r á n y b a  c s a lh a t ja  a  k u ta tó t .  A z  az  
é rz é se m , e n n e k  le t te k  á ld o z a ta i  
G e llé n  d r . és  m u n k a tá rs a i .

A  k ü lö n b ö z ő  h a e m o g lo b in - fé le sé -  
g ek  c y to ló g ia i  v iz s g á la tá n a k  sz e l le 
m e s és  a r á n y la g  e g y sz e rű  m ó d sz e 
r é t  i s m e r jü k  a  K le in h a u e r  és B e tk e  
á l ta l  b e v e z e te t t  sa v a s  -e lu á ló  m e 
tó d u s b a n . E z z e l a  m ó d sz e r re l  eg é sz 
séges le g y én e k  v é ré b e n  c sa k  e lv é t 
v e  ta lá ln i  e g y -e g y  F H b  v v t-e t .

Z ip u rsk y  —  a k i t  ig en  a la p o s  és 
m in d e n  ré s z le t re  k i te r je d ő  v iz sg á 
la ta i  és k ísé r le te s  m e g f ig y e lé se i 
a la p já n  m é l tá n  te k in th e tü n k  e b b e n  
a  k é rd é s b e n  » jó l tá jé k o z o t té n a k  (a 
szerző k  is  g y a k ra n  h iv a tk o z n a k  r á  
c ik k ü k b e n )  —  66 eg észség es c o n t-  
ro l ln á l c s a k  h á ro m  e se tb e n  ta lá l t  
eg y -eg y  F H b  v v t-e t ;  a  m a g u n k  200 
k ö rü l i  v iz s g á la tá t  n e m  is  sz án o m  
b iz o n y ító  h a tá s ú n a k . D e n e m  ezen  
a  p o n to n  a k a r o k  v i tá b a  s z á l ln i  a 
sz e rző k k e l. A m in t  ő k  m e g á l la p í t 
já k -  » az  in te r ru p t io  e lő tt i  és u tá 
n i v iz sg á la to k  e re d m é n y é n e k  k ü 
lö n b sé g e  a  dö n tő « . E z t a  m e g á l la 
p í tá s t  e l k e l l  fo g a d n u n k  k i in d u lá s i  
a la p k é n t.

G e llén  J á n o s  d r .és  m u n k a tá r s a i  a 
F H b  w t  sz á m  e m e lk e d é sé t á t la g  
12,3 -n ek  ta lá l tá k  in te r ru p t io  u tá n , 
e se te ik  1 2 % -á b a n  a z o n b a n  a  s e j t -  
sz á m e m e lk e d é s  m e g h a la d ta  a  30 -at. 
S a já t  s z á m ítá s u n k  sz e r in t, h a  3 l i 
te r  a n y a i k e r in g ő  v én m en n y iség g a l.
4 m il l ió s  v v t-sz á m m a l sz á m o lu n k , s
5 p e re  a l a t t  200 ezer s e j t  á tn é z é sé t, 
d i f f e re n c iá lá s á t  e lé rh e tő n e k  t a r t 
ju k , a  k e n e tb e n  ta lá l t  30 s e j t  0,5 m l 
F H b  v v t - e t  je le n t  az  a n y a i k e r in 
gésb en . S z á m ítá s u n k  lé n y e g é b e n  
m e g eg y e z ik  Z ip u rsk y  a d a ta iv a l ,  a k i  
u g y a n e z t a  se jtsz á m o t 1,0 m l-n e k  
b ecsü li. E n n y i  v é re  p ed ig  é p p e n  h a  
v an  egy  2— 3 h ó n ap o s m a g z a tn a k , s 
az  in te r ru p t ió v a l  n em  v a g y u n k  k é 
p esek  a  te l je s  m a g za ti v é rm e n n y i 
ség  a n y a i  k e r in g é sb e  ju t ta tá s á r a  
m ég  12°/0- b a n  sem .

A  v a ló s z ín ű t le n  e re d m é n y e k  o k á 
ra  a  sz e rz ő k  a k a r a t la n u l  is r á m u 
ta tn a k  c ik k ü k b e n : a  3,6 p H - jú  
e lu á ló  o ld a t, m in t  m ó d o s ítás , a l ig 
h a  v á l t  a z  e g y é b k é n t k i tű n ő  v iz s 
g á ló  te c h n ik a  ja v á ra . Ez a  p H  é r 
té k  u g y a n is  n e m  e leg en d ő  a  fe l 
n ő tt  t íp u s ú  H b  te l je s  e lu á lá s á ra , 
így  a  F H b  w t - e t  d i f fe re n c iá lá s a  
csak  lé n y e g e se n  n ag y o b b  h ib a s z á 
z a lé k k a l tö r té n h e t ik .  N em  v é le t le n , 
hogy  K le ih a u e ré k  az  e re d e t i le g  
m e g a d o tt  3,3— 3,5 p H  é r té k e t  3 ,2 -re 
s z á l l í to t tá k  le.

E gy  m á s ik  ta n u lsá g : 56 e s e t  n em  
e lég ség es eg y  v iz sg á ló -m ó d sze r 
m e g ism e ré sé re  se m ; n e m h o g y  m esz - 
szem en ő  k ö v e tk e z te té se k  le v o n á s á 
ra . K ü lö n ö se n  n e m  a k k o r , h a  az 
a b o r tu s -b iz o ttsá g o k  » jó v o ltá b ó l«  
k o r lá t la n u l  á l l  r e n d e lk e z é sü n k re  
v iz sg á la t i  an y a g .

H o zz ász ó láso m b an  n em  a k a ro m  
ta g a d n i a  m ű v i  te rh e ssé g m e g sz a k í-  
tá sk o r  lé tre jö v ő  fo e to m a te rn a l is  
t r a n s fú s ió t ,  n e m  a k a ro m  c s ö k k e n 
te n i a  sz e rz ő k  m u n k á já n a k  é r té k é t .  
C su p á n  az  i ro d a lm i a d a to k  és  s a já t  
sz e ré n y  ta p a s z ta la ta im  a la p já n  sze
re t te m  v o ln a  fe lh ív n i a  f ig y e lm e t a 
n e m  k e l lő  k ö rü l te k in té s , a  k is  
a n y a g  e re d m é n y e ib ő l le v o n t k o ra i  
k ö v e tk e z te té s  és a  tú lz o tt  b iz o n y í
tó -sz á n d é k  o k o z ta  té v e d é se k re .

Pavlik József dr.



T. Szerkesztő ség! N em  v itá s , h o g y  
a  d o lg o z a tu n k b a n  fe lv e te t t  k é r 
d é s t m in d e n  le h e tő  m ó d o n  b izo - 
z o n y í ta n i a k a r tu k .  Ez m in d e n  k u 
ta tó  k ö te lesség e . D o lg o za tu n k b ó l 
a z o n b a n  k i tű n ik ,  hogy  a  h o z 
zászó ló  —  m u n k á n k  k e l lő  f ig y e 
le m m e l v a ló  á t ta n u lm á n y o z á s a  e se 
té n  —  m in d e n  k é rd é sé re  m e g ta 
lá l ta  v o ln a  a  v á la sz t.

A  v iz sg á la t i  m ó d sz e re k  é rz é k e n y 
sé g é t és az  e re d m é n y e k  b iz o n y ító  
s ú ly á t  e se tle g  ro n tó  k ö rü lm é n y e k  
ism e r te té sé v e l n e m  v é le t le n ü l sz ó l
ju k  e l m a g u n k a t,  h a n e m  a  tu d o 
m á n y o s h ű sé g  és e l fo g u la t la n s á 
g u n k  k é tsé g te le n  b iz o n y í té k a k é n t 
e z t  tu d a to s a n  tesszü k . A m ik o r  a 
rö v id  te r je d e le m  e l le n é re  k é ts z e r  is 
u ta lu n k  az  á l ta lu n k  h a s z n á l t  e lu á ló  
o ld a tn a k  az  e re d e t i  le í rá s tó l  e l té rő  
p H - já ra , a l ig h a  k étség es, h o g y  ez t 
n e m  » a k a ra t la n u l«  tesszük .

Je le n  d o lg o z a tu n k b a n  e m l í te t t  
e lő k ísé r le te k b e n  és h aso n ló  m ó d 
s z e r re l  m á s u t t  k ö zö lt m u n k á n k b a n , 
a m e ly e k b e n  2 0 0 -n á l jó v a l tö b b  k e 
n e t  fe ld o lg o z á sá v a l sz e re z tü n k  g y a 
k o r la to t, ú g y  ta lá l tu k ,  h o g y  a  m i 
v iz sg á la ti  f e l té te le in k  k ö z ö tt  3,2 
p H - jú  p u f f e r r e l  te l je se n , 3 ,4-es 
p u f fe r re l  p e d ig  jó ré sz t k io ld ó d ik  a 
fo e ta l is  h a e m o g lo b in  is a  v é r s e j te k 
bő l. E n n e k  e l le n é re  m e g ír tu k  és 
e z t a z é r t  te t tü k ,  m e r t  m e g e n g e d 
jü k , h o g y  ez  a  k ö rü lm é n y  b e fo 
ly á s o lh a t ja  a z  e lu á ló d o tt  se j te k  
sz ám á t.

A  h o zzászó lás  k ev e s li a  v iz s g á la 
to k  sz ám á t. A  s ta t is z t ik a i  s z á m í tá 
so k  n e m c sa k  a z t  m o n d já k , h o g y  az  
a d o t t  k ö rü lm é n y e k  k ö zö tt k a p o t t  
e l té ré s e k  n e m  a  v é le t le n  k ö v e tk e z 
m én y e i, h a n e m  a z t  is, h o g y  en n y i 
v iz sg á la t a la p já n  az  e l té ré s  sz ig n i
f ik á n s , te h á t  a  v iz sg á la to k  s z á m á 
n a k  sz a p o r í tá s a  fe lesleges.

H a  té n y le g  g y a k ra n  h iv a tk o z 
tu n k  Z ip u rsk y  v iz sg á la ta ira , n y i l 
v á n  n e m  is k e r ü l te  e l f ig y e lm ü n 
k e t, h o g y  a  ta lá l t  sa v re z isz te n s  s e j 
te k  sz ám a v é rm e n n y isé g re  is  u ta l .  
M i is  ú g y  g o n d o ltu k , h o g y  ez en  az  
a la p o n  sz á m o lv a  a  v é rm e n n y isé g  a 
v á r tn á l  m a g a sa b b . I ly en  o k n á l fo g 
v a  v e te t tü n k  fe l  d isc u ss ió b a n  a  j e 
le n sé g  m a g y a rá z a tá ra  a  m a g z a ti 
v é r  m ik ro h a e m o tra n s fu s ió já n  k í 
v ü l  eg yéb  le h e tő sé g e k e t.

V é g e re d m é n y b e n  a  v iz sg á la to k  
e re d m é n y e i té n y e k . A  f e ls o ro l ta 
k o n  k ív ü l a  v a k  m ó d sz e r a l k a lm a 
zása , ö n k o n tro l lo s  e l já rá s  m e l le t t  
k é t fé le  k o n tro l lc s o p o r t  b e ik ta tá s a  
b iz o n y ít ja , h o g y  a  le h e tő  le g n a 
g y o b b  k ö rü l te k in té s s e l  já r u n k  el. 
E n n e k  e l le n é re  az  é r te lm e z é s 
b e n  a  m e ssz e m e n ő  k ö v e tk e z te té se k  
h e ly e t t  c s a k  a d d ig  m e g y ü n k  el, 
h o g y  a  m ik ro h a e m o tra n s fu s ió  le 
h e tség e s és  a  b iz o n y ítá s  to v á b b i 
m e g f ig y e lé se k e t te sz  szü k ség essé .

K ö z e le m é n y ü n k b e n  le z á r t  v iz sg á 
la to k  ó ta  e  té re n  n e m  is  té t le n k e d 
tü n k . A  F H b -m ó d sz e rn é l 1 0 -sze re - 
se n  é rz é k e n y e b b  im m u n o f lu o re sz -  
cen sz  e l já r á s s a l  v é g z e tt  ú ja b b  v iz s 
g á la ta in k b a n  (B oda— G e llé n — O s-
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v á th — G odó) R h -n e g a tív  te rh e s  n ő k  
e s e te ib e n  n e m c sa k  a z t b iz o n y íto t
tu k , h o g y  in te r ru p t io  a lk a lm á v a l  
m a g z a ti v é rs e j te k  j u th a tn a k  b e  az 
a n y a  v é rk e r in g é sé b e , h a n e m  h e te -  
ro ló g  te rh e s s é g  ese té n  a z  íg y  b e ju 
to t t  s e j te k  eg y b e n  R h -p o z i t ív a k  is.

Gellén János dr.
Kovács Zo ltán  dr.

Szontágh Ferenc dr.
Boda Domokos dr.

☆

A c a p i l la r i s  r e s is t e n t ia  
m e t  h od  i k ú já n a k  

e g y e s  k é r d é s e i r ő l

T. Szerkesztő ség! H o rá n y i  M i
h á ly n a k  a z  O rv o s i H e t i la p  sz e r
k esz tő sé g éh e z  (1966, 13. sz. 619. old.) 
í r t  le v e le  k a p c sá n  az a lá b b ia k a t  k í
v á n ju k  h o zz á fű zn i H o rá n y i M ih á ly  
d r.— K á ro ly h á z y  M á r ia  d r .:  „A  c a 
p i l la r is  re s is te n c ia  e l le n ő rz é se  a n t i 
c o a g u la n s  th e rá p ia  f o ly a m á n  (A 
c a p i l la r is  re s is te n c ia  m é ré s  é rz é k e 
n y eb b  m ó d sz e re ) ” c. O rv o s i H e t i
la p  1964, 105, 2172— 2174. k ö z le m é 
nyéhez.

É rd e k lő d é sse l o lv a s tu k  a  k ö z le 
m é n y n e k  a  c a p i l la r is  re s is te n c ia  
m e g h a tá ro z á s i m ó d sz e rév e l fo g la l
kozó ré sz e it .  M ag u n k  a n n a k id e jé n  
—  g y e rm e k k o rb a n  v é g z e t t  —  é r 
v iz s g á la ta in k  m e g k e z d é se k o r  m in d 
j á r t  k é t  n eh ézség g e l ta lá lk o z tu n k . 
1. N e m  á l l ta k  re n d e lk e z é sü n k re  
eg y ség es iro d a lm i a d a to k  a  c a p i l la 
r is  re s is te n c ia  p h y s io ló g iás  g y e r
m e k k o r i  é r té k e i re  v o n a tk o z ó a n  (az 
e l té ré s e k  az  a lk a lm a z o tt  m e th o d i-  
k á k  k ü lö n b ö z ő ség é b ő l e re d h e tte k  
és a b b ó l, h o g y  a  m e g h a tá ro z á s o k  
n em  a z o n o s  c a u té lá k  m e l le t t  t ö r 
té n te k , m iv e l n e m  v e t té k  f ig y e le m 
be a  c a p i l la r is  re s is te n c iá t  b e fo ly á 
so ló  té n y e z ő k e t (nem , h ő m é rsé k le t, 
év szak , n a p sz a k ) . 2. A z a d d ig  is 
m e r t v iz s g á la t i  eszközök  a lk a lm a 
zása  n e h é z k e sn e k  b iz o n y u lt  a  g y a 
k o r la tb a n . E z é r t m a g u n k n a k  k e l
le t t  m e g h a tá ro z n u n k  a  c a p i l la r is  
re s is te n c ia  n o rm á l g y e rm e k k o r i  
(k o ra sz ü lö tt,  ú jsz ü lö tt , csecsem ő , 
g y e rm e k ) é r té k e i t  és m ó d o s í ta n u n k  
egy  m á r  is m e r t  eszközt, n e v e z e te 
sen  a  B o rb é ly - fé le  p r in c íp iu m o n  
a la p u ló  f ra g i lo m e te r t .  (G e r ló cz y  F. 
—S zab ó  J . : „ C a p i l la r is  re s is te n c ia  
v iz sg á la to k  a  g y e rm e k k o rb a n  [P h y 
s io ló g iás  c a p i l la r is  re s is te n c ia  é r té 
k ek  m e g h a tá ro z á s a  k o ra s z ü lö t te 
ken , ú js z ü lö t te k e n , csec sem ő k ö n  és 
g y e rm e k e k e n ] .” G y e rm e k g y ó g y á 
sza t. 1963, 14, 65— 74. —  „ C a p i l la ry  
R e s is ta n c e : P h y s io lo g ic a l V a lu e s  in  
c h i ld h o o d .” A c ta  p aed . h u n g . 1963, 
4, 87— 95.)

M in th o g y  k ö z le m é n y ü n k  szerző k  
f ig y e lm é t e lk e rü l te , e z ú to n  s z e re t
n é n k  m e g tu d n i ;  v a jo n  ta lá lk o z ta k -e  
sze rző k  is  h aso n ló  p ro b lé m á k k a l  
v iz s g á la ta ik  so rán . M in d e n e k e lő tt  
az  é r d e k e ln e  b e n n ü n k e t, h o g y  v a 
jo n  k o m b in á l t  m ó d sz e rü k k e l rö g 
z í te t té k -e  a  n o rm á l é r té k e k e t.

É rd e k e ln é n e k  to v á b b á  b izo n y o s 
m e th o d ik a i  k é rd é s e k  is, m e ly e k re  
u g y a n c sa k  n em  a d  p o n to s  v á la sz t 
a  k ö z lem én y . Íg y  fo n to s  le n n e  tu d 
n i, h o g y  p o z itív  e s e te k b e n  h o g y an  
é r té k e l i k  a  p e te c h iá k  sz á m á t és 
e z e k e t lu p e -v a l  v a g y  p e d ig  sz a b a d  
sz e m m e l te k in te t té k -e  m eg .

M in th o g y  a  s z ív ó h a ra n g  cs iszo lt 
f e l fe k v ő  fe lü le te  —  n y o m á s  h a t á 
s á r a  —  p e te c h iá k  m e g je le n é s é t 
id é z h e t i  e lő ; é rd e k e ln e , h o g y  az  így  
m e g je le n t  p e te c h iá k a t  h o g y a n  é r té 
k e l té k .

I s m e rv é n  azo n  k ö rü lm é n y t,  hogy  
a  rö v id  id ő n  b e lü l  m e g is m é te l t  
v iz sg á la to k  so rá n  c s ö k k e n  a  c a p i l 
la r i s  re s is te n c ia  é r té k e ,  a z t  sem  
le n n e  é rd e k te le n  m e g tu d n i ,  h o g y  
m e n n y i  id ő  te l t  e l a z  eg y e s v iz sg á 
la to k  kö zö tt.

N e m  tö r té n ik  e m lí té s  a  k ö z le 
m é n y b e n  a r ró l  sem , h o g y  a z  ism é 
te l t  v iz sg á la to k a t v a jo n  c o n t ra la te -  
r a l i s a n  v ég e z ték -e .

A z á l ta lu n k  á t te k i n te t t  és  a  sz í- 
v á so s  m ó d sz e r t is m e r te tő  i ro d a lm i 
a d a to k  fő k ép p e n  a z  in f ra c la v ic u la 
r is  te rü le te t  n e v e z ik  m e g  a  v iz sg á 
la t  h e ly éü l. E z é r t  s z e re tn é n k  v á 
la s z t  k a p n i  a r r a  n é z v e  is, h o g y  sz í
v á s s a l  k a p o t t  c u b i ta l is  é r té k e ik  e l-  
té r n e k - e  az  in f ra c la v ic u la r is  é r té 
k e k tő l.

V é g ü l m iu tá n  is m e r t  a  c a p i l la r is  
re s is te n c ia  je le n tő s  é v sz a k o s  v á l to 
zá sa , sz e re tn é n k , h a  sz e rz ő k  v á la 
s z u k b a n  e r re  is  sz ív e se k  le n n é n e k  
k i té rn i .

G erlóczy Ferenc dr., 
Szabó József dr.

☆

T. Szerkesztő ség! A k a p i l lá r is  r e 
s is te n t ia  i ro d a lm a  a  té m a  fo n to s 
s á g á h o z  és a k tu a l i tá s á h o z  m é r te n  
ig e n  szeg én y es, e z é r t  ö rü lü n k , h o g y  
G e r ló c z y  F e re n c  d r . és  S z a b ó  J ó 
z se f  d r . lev e le  k a p c s á n  is m é t  v isz -  
s z a té rh e tü n k  rá . I d é z e t t  k ö z le m é 
n y ü n k  —  a m it  a  c ím b e n  is  k ie m e l
tü n k  —  e lső so rb a n  a r r a  a k a r t  r á 
m u ta tn i ,  hogy  a z  a n t ic o a g u la n s  
th e r á p ia  k a p c sá n  e l le n ő r iz n i  k e l l  a  
k a p i l lá r is  r e n d s z e r t  is, m e r t  i ly  m ó 
d o n  a  o tx ic u s  k o m p l ik a t ió k  eg y  r é 
sze  b iz to sa b b a n  e lk e rü lh e tő . M iu tá n  
a  k é r d é s  v iz s g á la ta k o r  a  k ö z le 
m é n y b e n  le í r t  m e th o d ik a i  n e h é z 
s é g e k re  ta lá l tu n k ,  fo g la lk o z n u n k  
k e l le t t  a  m ó d sz e r k é rd é s é v e l  is :  k i 
m u ta t tu k ,  h o g y  a  k é t  a d d ig  le g 
in k á b b  h a s z n á la to s  e l já r á s  k o m b i
n á lá s a  m e g o ld ja  a  m e th o d ik a i 
p ro b lé m á t.

A  k é rd é sse l é v e k  ó ta  fo g la lk o 
z u n k  és az  id é z e tt  k ö z le m é n y t a z é r t  
se m  is m e r te t tü k , m e r t  d o lg o z a tu n k  
b e k ü ld é s é n e k  id e jé b e n  je le n t  m eg . 
E t tő l  e l te k in tv e  a z t  g o n d o lju k , 
h o g y  a  g y e rm e k k o r i  p r o b lé m á k  i t t  
is  a la p v e tő e n  m á so k , m in t  a  fe l 
n ő t tk o r ia k ,  ú g y h o g y  a  k é t  k o rc so 
p o r t  e re d m é n y e i m in d e n  to v á b b i 
n é lk ü l  s e m m ik é p p e n  se m  h a s o n l í t 
h a tó k  össze.
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A  le v é lb e n  fe lv e te tt k é r d é s e k  e g y  
ré sz é re  k ü lö n b e n  a fe le le t d o lg o z a 
tu n k b ó l  k io lv ash a tó . A m in t  í r j u k  
„a  n o r m á l is  esetekben  a  p a n g á s o s  
és sz ív á so s  m ódszer e g y ü tte s  a l k a l 
m a z á sa  e s e té n  sem  é s z le l tü n k  p e -  
te c h á k a t ” . L e ír tu k  az t is, h o g y  „ a  
p e te c h iá k a t  lu p év a l c é lsz e rű b b  ö sz -  
s z e sz á m o ln i” . A „ sz ív ó k o ro n g  p e 
r e m é t  v a s e l in n a l  k e n jü k  b e ” , íg y  
jo b b a n  r á ta p a d  a b ő rre  é s  a  n y o 
m ás is  k ím é le teseb b . A  k é r d é s s e l  
fo g la lk o z ó  köz lem ények  e g y é b k é n t  
e g y ö n te tű e n  k iem elik , h o g y  a  p e 
re m  a l a t t  tá m a d t p e te c h iá k  n e m  
é r té k e lh e tő k .  A  v izsg á la to t a  k é r 
d éses id ő  a la t t  n ap o n ta  v é g e z tü k ;  
te rm é s z e te s e n  v á lto g a tv a  a  s z ív á s  
h e ly é t  és  o ld a lá t. A  k o m b in á l t  
m ó d sz e rb ő l adódik , hogy  a z  i n f r a 
c la v ic u la r is  te rü le ten  n e m  v é g e z 
h e tő  e l , íg y  a  cub itá lis és i n f r a c l a -  
v ic u lá r is  é r té k  nem  h a s o n l í th a tó  
össze. V é g ü l  je len tő s é v s z a k o s  v á l 
to z á s t n e m  ész le ltünk ; a  k é r d é s  
i ly e n  v o n a tk o z á sb a n  e d d ig i v iz s g á 
la ta in k  s o r á n  nem  m e rü l t  f e l .

Horányi M ih á ly  dr., 
Károlyházi M ária  dr.

k A Ö N Y Y I S M E R T E T É S

O lle  H a g n e ll :  A  P r o sp e c t iv e  S tu 
d y  o f  t h e  In c id en ce o f M e n ta l  D i 
so rd er . T h e  Lundby P r o je c t .  A  
S tu d y  b a s e d  on 24 000 p e r s o n  y e a r s  
o f  th e  in c id e n c e  of m e n ta l  d i s o r 
d e rs  in  a  S w ed ish  p o p u la t io n  to g e 
th e r  w i th  a n  eva lu a tio n  o f  t h e  a e t io -  
lo g ic a l s ig n if ic an c e  of m e d ic a l ,  s o 
c ia l, a n d  p e rso n a lity  f a c to rs .  1966 
S v e n s k a  B o k fö rlage t, N o rs te d ts ,  175 
o ld a l.

A z e lm eb e te g ség e k  v á r h a tó  g y a 
k o r is á g á v a l  és a g y a k o r isá g o t b e 
fo ly á so ló  tényező kkel f o g la lk o z ó  
k u ta tá s o k  hosszú so rá b a n  e z  a  t a 
lá n  le g ú ja b b  p ró b á lk o z á s , O l le  
H a g n e l l  sv é d  p sz ich iá te r v iz s g á la ta  
e g y ik e  a  le g sz im p a tik u sa b b a k n a k , 
le g tá rg y i la g o sa b b a k n a k . M in t  i s m e 
re te s , a z  i ly e n fa jta  v iz s g á la to k  fő  
n e h é z s é g e  a b b a n  van, h o g y  a  p s z i 
c h iá t r ia i  d iag n o sztik u s k a te g ó r iá k  
b iz o n y ta la n s á g a  m ia tt az  e g y e s  k u 
ta tá s o k  e red m én y e i ö s s z e h a s o n l í t 
h a ta t l a n o k .  M ind ig  v a n  v a la m i  e l 
té ré s  a  sze rző k  d ia g n o sz t ik u s  f e l 
fo g á sa  k ö zö tt, és ez e lé g  a h h o z , 
h o g y  a  s ta t is z t ik a i  a d a to k  n a g y f o k 
b a n  e l té r je n e k  egym ástó l. A z  e g y ik  
fő  v iz s g á la t t íp u s  csak  a z o k a t  az  
e s e te k e t  v o n ja  be, a m e ly e k  k ó r 
h á z b a  k e rü l te k ,  vagy p s z ic h iá te rh e z  
f o rd u lv a  k a p ta k  k ó r ism é t. E z e k  a  
v iz s g á la to k  eleve ö s s z e m é rh e te t le -  
n e k  a  m á s ik  típussal, a m e ly  s z ű rő -  
v iz sg á la tsz e rű e n , p o p u lá c ió s  m i n t á 
k a t  d o lg o z  fe l és keresi p s z ic h iá t r iá i  
m e g b e te g e d é se k  tü n e te i t .  H a g n e l l  
v iz s g á la ta  egyesíti m in d k é t m e g k ö 

ze lítés t, k ü lö n v á la s z t ja  az o k a t az  
e se te k e t, a m e ly e k e t  k ó rh á z  v ag y  
p sz ic h iá te r  d ia g n o sz t iz á l t ,  és k ü lö n  
je lz i, h a  az  ő  e x p lo rá c ió ja ,  v ag y  i n 
fo rm á to ro k tó l  n y e r t  a d a to k  a la p 
já n  í té l  b e te g n e k  v a la k i t .  V izsg á la 
ta in a k  m e to d ik á ja  ig e n  é rd e k es . 
E gy kb . 2500 la k o s ú  te le p ü lé sb e n  
(am e ly  L u n d  k ö z e lé b e n  v an , s e z é r t  
L u n d b y  fe d ő n é v e n  em leg e tik )  E s
se n — M ö lle r, a  lu n d i  p sz ic h iá tr ia i  
p ro fe sszo r  1947-ben  m in d e n  la k o s t  
m eg v izsg á lt, a  p s z ic h iá t r ia i  m o rb i
d i tá s i  v is z o n y a k a t k u ta tv a .  V izsg á
la ta  a z ó ta  jó l  i s m e r t  sz a k k ö rö k b e n . 
H ag n e ll  tíz  é v  m ú lv a  ism é te lte n  
m e g v iz sg á lta  az  á t s z ű r t  la k o sság o t, 
m eg n éz te , h o g y  m e n n y i  ú j p s z i
c h iá tr ia i  m e g b e te g e d é s  jö t t  lé t r e  
az ó ta  és e z e k  h o g y a n  k o r re lá ln a k  
az  i l le tő k  1 9 47 -ben  m e g á l la p í to t t  
szo c iá lis  h e ly z e té v e l  és sz e m é ly i
sé g v o n á sa iv a l. A  p o p u lá c ió  h a lá lo 
záso k  fo ly tá n  k b . 200 -za l c sö k k e n t 
t íz  é v  a la t t  (az  e lk ö ltö z ö tte k e t a 
szerző  f e lk u ta t ta ) .  H a g n e ll  ig en  
g o n d o sa n  j á r t  e l, m in d e n k in é l  m a 
g a  v ég e z te  a  v iz sg á la to t, ö ssz eg y ű j
tö t t  m in d e n  o rv o s i a d a to t, k ik é r te  
a  k ó rh á z b a n  á p o l t  e s e te k  k ó r la p 
ja i t ,  in fo rm á c ió k a t  sz e rz e tt  m in 
d e n k irő l  a  h e ly i  d o k to r tó l ,  az  ü z e 
m e k  v e z e tő i tő l  és a  közösség  id ő 
sebb , te k in té ly e s  ta g ja i tó l .  Ig en  a l a 
p o sa n  tö r e k e d e t t  v iz sg á la t i  sz e m 
p o n t ja in a k  s ta n d a rd iz á lá s á ra ,  k ö n y 
v é n e k  eg y  k ü lö n  f e je z e te  ré sz le te s  
e s e t le írá s o k a t k ö zö l, m in d e n fa j ta  
e lő fo rd u ló  fő  t íp u s r a  1— 1 p é ld á t, 
a m e ly b e n  —  v isz o n y la g  eg y sze rű  es 
g y a k o r la t i  s z e m lé le tű  — k r i té r iu 
m a it  m e g m a g y a rá z z a , i l lu s z t rá l ja .  
S z e m p o n t ja in a k  m e g v á la s z tá s á n á l  
a  h a s o n ló 'k u ta tá s o k  je le n le g  le g n a 
gyobb  s z a k te k in té ly é n e k , A. H . 
L e ig h to n n a k  e lm é le te i  b e fo ly á so l
ták . (L e ig h to n  és m u n k a tá r s a in a k  
S t ir l in g  C o u n ty  S tu d y  e ln ev e zé sű  
m o n u m e n tá l is  a m e r ik a i  sz ű rő v iz s 
g á la tá ró l  1959 ó ta  fo ly a m a to sa n  j e 
le n n e k  m e g  k ö te te k . Ö  1964-ben 
k ü lö n  i ly e n  k u ta tá s o k  c é l ja i ra  m ó d 
s z e r ta n i k é z ik ö n y v e t is  a d o t t  k i.) A  
sz e m p o n to k  e l le n ő rz é s é re  a n y a g á 
b ó l v é le t le n s z e rű e n  k iv á la s z to t t  213 
e s e te t L e ig h to n n a l  e g y ü t t  v iz sg á l t  
á t , és L e ig h to n  a m e r ik a i  m in ta p o 
p u lá c ió já b ó l 139 e s e t v iz sg á la tá b a n  
ő  is  ré sz t v e t t .  D ia g n o sz t ik u s  k a te 
g ó r iá i e n n e k  e l le n é re  tö b b  p o n tb a n  
tu d a to s a n  e l té r n e k  L e ig h to n tó l.

E zek  u tá n  s z in te  te rm é sz e te s , 
hogy  a  k ö n y v  te l i  v a n  re n d k ív ü l  
é rd e k e s  a d a to k k a l ,  a m e ly e k e t a  
tá rg y k ö r  i r á n t  é rd e k lő d ő k n e k  f e l 
té t le n  m eg  k e l l  is m e rn iü k . C sak  a z t 
az  a d a tá t  e m l í t jü k ,  h o g y  v iz sg á la ta  
sz e r in t az  eg é sz  é le t r e  v o n a tk o z ta 
to t t  m e g b e te g e d é s i g y a k o r isá g  ( l i fe 
t im e  p re v a le n c e )  a  p sz ich ó z iso k ra  
1,7%  (h a  a z  ö re g k o r i  e s e te k e t le s z á 
m ít ja ,  0 ,96% ); a  n e u ró z iso k ra  
13,1% ; és a  g y e n g e e lm é jű sé g re  
(IQ :70 a la t t ) ,  1,2% . E zen  a d a to k  a  
tö b b i v iz s g á la t  e re d m é n y e i k ö z ö tt 
k ö z é p h e ly z e te t fo g la ln a k  el, v a n n a k  
e n n é l so k k a l a la c s o n y a b b  é r té k e k e t  
ad ó k  (p l. L e m k a u , 1943), és s o k k a l

m a g a s a b b a k a t a d ó k  (pl. az  e m l í te t t  
L e ig h to n  1 9 63 -ban  közö lt, a  Y o ru b a  
tö rz sn é l v é g z e t t  v iz sg á la ta , a h o l a 
n e u ró z iso k  p re v a le n c iá ja  51,9% !).

H ag n e ll ré sz le te se n  k i fe j t i  a z  e fa j -  
ta  v iz sg á la to k  összes h ib a le h e tő s é 
g e it (am e ly e k  n ag y szá m ú ak ) és a  
d ia g n o sz t ik u s  szem p o n to k  e l té r é 
se it. A  v iz s g á la to k a t  e n n e k  e l le n é re  
fo n to sn a k  ta r t j a ,  a  h ib a le h e tő sé g e k  
e l le n  a s a já t  k u ta tá s a ib a n  a  sz e m 
p o n to k  és a  d ia g n o sz t ik u s  e lv e k  k ö 
v e tk e z e te s  s ta n d a rd iz á lá s á v a l  és 
e x p l ic i t té  té te lé v e l  v éd ek ez ik .

N ag y o n  h aszn o s, ta n u lsá g o s

k o n y v - Buda Béla dr.

H a tá r te rü le t i d if fe r en c iá ld ia g -  
n: ‘ zt ik a. S ze r k e sz te t te  M o so n y i 
L ászló . M e d ic in a  K ö n y v k iad ó , B u 
d ap est. 1966. 336 o ldal.

A  m a i v i lá g b a n  az  o rv o s tu d o 
m á n y  m in d in k á b b  egy  sa já ts á g o s  
sch is is  á l la p o tá b a  k e rü l;  m e r t  e g y 
ré sz t a  g y ó g y ítá s  tu d o m á n y a  o ly a n  
h a ta lm a s  a n y a g o t ta r ta lm a z , h o g y  
a z t egy  e m b e r  m in d e n  ré sz le té b e n  
á t te k in te n i  k é p te le n ;  m á s ré sz t m in d  
szé leseb b  k ö rö k  tesz ik  m a g u k é v á  
a z t a  m eg g y ő ző d ést, h o g y  ez  a  sz é 
les te rü le t  n e m  p a rc e l lá z h a tó  fe l, 
m e r t  m inden b e te g  k eze lése  k ö zb e n  
a n n a k  eg ész  s k á lá já ra  szü k ség  le
het, a n n a k  m in d e n  rész le tév e l.

E zt b iz o n y í t ja  a  co n s i l iu m o k  sz á 
m á n a k  h a ta lm a s  em e lk e d é se  az 
u to lsó  é v t iz e d e k  fo ly a m á n  o ly a n y -  
n y ira , h o g y  n ag y o b b  in té z e te in k  
egy  ré sz é n e k  s ik e rü l t  f u l l - t im e  co n -  
s i l iá r iu s i  á l lá s o k a t  sze rv ezn i. K é t 
ség te len , h o g y  ez lesz a  jö v ő b e n  
k ö v e ten d ő  ú t, m e r t  e g é sz ség ü g y ü n k  
e te k in te tb e n  m ég  h iá n y o ssá g o k a t 
m u ta t. M in t  a h o g y  a  te a m -w o rk  az  
e x p e r im e n tá l is  o rv o s tu d o m á n y  id ő 
sze rű  m u n k a m ó d sz e re , ú g y  a  b e te g 
á g y n á l is e g y m á s  se g ítsé g é re  szo 
r u ln a k  a  sz ak o rv o so k .

I ly en  h e ly z e tb e n  ö rv e n d e te s  az  
O rv o s to v á b b k é p z ő  In té z e tn e k  a z  a 
v á l la lk o z á sa , h o g y  eg y es té m á k  
m e g v i lá g í tá s á ra  k ü lö n fé le  sz a k m á k  
je les  k é p v is e lő i t  h ív ja  m eg  to v á b b 
képző  e lő a d á so k  ta r tá s a  c é l já b ó l ;  
i ly en  e lő a d á sso ro z a tb ó l s z ü le te t t  
m eg  az  in té z e t  le g ú ja b b  k ia d v á n y a .

A zo n b a n  a  c ím , a m e ly  a  k ö n y v  
fe d ő la p já t  d ísz ít i ,  é rz é sü n k  s z e r in t  
n e m  je l le m z i k i fo g á s ta la n u l a  t a r 
ta lm a t. M e g lep e tésse l lá t tu k  a z  a l 
c ím ek  k ö z ö tt  a  sz ív d o b o g ást, k ö h ö 
gést, d y sp n o é t, m e llk a s i fá jd a lm a t ,  
h as i fá jd a lm a t ,  cy an o sis t, d e h y d ra -  
tió t, o e d e m á t, sá rg aság o t; s tb . E zek  
m in d  o ly a n  tü n e te k , a m e ly e k  n e m  
a  b e lg y ó g y á sz a t h a tá rá n , h a n e m  a 
k ö zep én  ta lá lh a tó k .  D e b iz to s  a z  is, 
hogy  m in d  e  tü n e te k  so k sz o r  szó - 
b a k e rü ln e k  a  co n s il iu m o k o n . E 
p o n to k o n  u g y a n is  a  sz a k m a i t e r ü 7 
le te k  fed ik eg y m ást. E z é r t  ta lá n  
je l le m z ő b b  l e t t  v o ln a  a  „ C o n s i l ia 
r iu s  d i f fe re n t iá ld ia g n o s z t ik a ” m in t  
cím .
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T e rm é sz e te s e n  ez n e m  é r in t i  a 
k ö n y v  ig e n  g azd ag  és ta n u lsá g o s  
ta r ta lm á t .

íg y  re n d k ív ü l  m eg sz ív le le n d ő ek  
az id eg g y ó g y ász  fe j te g e té se i a  sz ív 
d o b o g ás ró l : az  en d o g en  p sy ch o s iso k  
k e z d e té n  fe l lé p ő  ta c h y c a rd iá k , p a l-  
p i ta t ió k  g y a k ra n  c a rd it is  b e n y o m á 
s á t k e l t ik ;  a  re a c t iv  n e u ro s is o k  e se 
té b e n  u g y a n e z  a  h e ly ze t. K ív á n a to s  
v o ln a  a  c a rd i t is  d ia g n o s isá n a k  a 
jo b b  m e g a la p o z á sa , h o g y  a d o t t  ese t
b e n  te l je s  b iz to n sá g g a l k iz á rh a tó  
leg y en . U g y a n ily e n  iz g a lm a s  p ro b 
lé m a  a  „ f l ic k e r ”-h a tá s , m e ly  ta c h y -  
c a rd iá t ,  p a lp i ta t ió t ,  ső t e p i le p t i 
fo rm  ro h a m o t v á l th a t  k i. B e te g 
a n y a g u n k b a n  ig en  n a g y  sz á m b a n  
ta lá lh a tó k  e x h a u s tió s  s i tu a t iv -  és 
c o n f l ic tu s -e re d e tű  n e u ro t ic u s  sz ív 
p a n a sz o k  ( já ra d é k -n e u ro s is ) . T e k in 
te t te l  e b e te g c so p o rt n é p e s  v o ltá ra , 
ez a  f e je z e t  ig e n  fo n to s, ig e n  jó  á t 
te k in té s t  n y ú j t  és a  k ö n y v  egy ik  
le g s ik e rü l te b b  fe jeze te .

Ig e n  jó  a  d y sp n o é ró l szó ló  fe je 
ze t is.

S a jn á la to s  e l le n tm o n d á s  ta lá lh a 
tó  az  50. és 60. o ld a lo n : „A  c a rd ia 
lis p a n g á s  o k o z ta  k ö h ö g é s re  je l le m 
ző , h o g y  fe k v e  fo k o zó d ik , m e r t  a 
jo b b  p i tv a r  k iü rü lé se  á l lv a  a  n e 
hézség i e rő  k ö v e tk e z té b e n  k ö n y - 
n y e b b .” A  60. o ld a lo n : „A lacso n y  
fe k v é s  fo k o zza  a  tü d ő p a n g á s t, m e r t  
az  a lsó  v ég tag o k b ó l, v a la m in t  a 
sp la n c h n ic u s  é r te rü le t rő l  a  v é r  a 
m e l lk a s i sz e rv e k b e  k e r ü l  és a  jó l 
m ű k ö d ő  jo b b  k a m rá t a  S ta r l in g -  
sz a b á ly  é r te lm é b e n  fo k o z o tt m ű k ö 
d é s re  k é sz te ti ,  a  g y en g e fu n c t ió jú  
b a l k a m r a  az o n b a n  n a g y o b b  v é r 
m e n n y isé g e t m á r  n e m  k é p e s  to v á b 
b í ta n i . ” A z  e lső  c i ta tu m  b iz o n y á ra  
e l í rá s  k ö v e tk ez m én y e . A zo n b an  
fá j la l ju k ,  h o g y  ez é p p e n  eg y  to 
v á b b k é p z ő  je l le g ű  k ö n y v b e n  o lv a s 
ha tó .

S o k a t ta n u lh a tu n k  a  széd ü lé s rő l 
szó ló  rész b ő l, m e ly n ek  a  c e n trá l is  
e re d e tű  sz é d ü lé se k rő l szó ló  f e j te g e 
tése i k im a g a s ló a n  é rd e k e s e k  és 
h a sz n o s íth a tó k .

A  f e j f á já s  m in d e n  k l in ik u s  szá
m á ra  n e h é z  té m a . A z e r rő l  szó ló  fe 
je z e t k id o m b o r í t ja  a  d i f fe re n t iá l -  
d ia g n o sz t ik a i  n eh é zség ek e t. B á r  a 
tá b lá z a tb ó l  k im a ra d ta k  a  fe r tő ző  
b e teg sé g ek , e z t  a  h iá n y t  a  szerző  a  
szö v eg b en  i l lő e n  p ó to lta .

A  m e l lk a s i  fá jd a lo m ró l szó ló  fe 
je z e tb e n  (120. old.) o lv a sh a t ju k , 
hogy  „A  tü d ő -  és m e l lh á r ty a -e re -  
d e tű  fá jd a lo m  v isc e ra l is  je lleg ű , 
r e n d s z e r in t  to m p a ” . E z t  csak  a 
p le u ra -a d h a e s ió k b ó l  sz á rm a z ó  f á j 
d a lo m ra  v o n a tk o z ta th a t ju k ,  m íg  
az  a c u t  p le u r i t ise s  fá jd a lo m  éles, 
sz ú ró  je l le g ű .

A  se b é sz  fe jteg e tése i a  h a s i f á j 
d a lo m ró l re n d k ív ü l  ta n u lsá g o sa k  
é p p e n  e g y  c h iru rg u s  to l lá b ó l.

A z  ia tro g e n  h a s i f á jd a lm a k  fe je 
ze té b ő l k im a ra d ta k  a  v a g o to m ia  és 
a  g an g l io n b lo k k o ló k . N a g y  é lv e 
z e tte l  o lv a s tu k  a  s z o k a t la n  okbó l 
fe l lép ő  h a s i f á jd a lm a k  d i f fe re n t iá l -

d ia g n o sz t ik á já t, d e  h iá n y o l tu k  i t t  a  
ta b e s  em lítésé t.

A  cy an o sis  fe je z e te  ig e n  p la sz t i
k u s  és tan u lság o s.

A  só v esztéses e x s ic c o s is ró l szóló 
ré s z b e n  a  k o ra i n a g y  so k k v eszé ly  
e rő s e b b  k ie m e lésé t v á r tu k .  Ig en  jó  
a  d e h y d ra t io  b e lg y ó g y á sz a ti  d if fe -  
re n t iá ld ia g n o s isa , d e  n y i lv á n  e l írá s  
k ö v e tk ez m én y e , h o g y  c e re b ra l is  
só v e sz té sb e n  a  v iz e le te t  h íg n ak , 
k o n y h a s ó b a n  sz e g é n y n e k  je lz i. Ez 
a l ig h a  le h e t g y ak o r i ész le lé s ; m i is 
lá t tu n k  i ly e n  e se te t, d e  a z t a  b e 
á l l o t t  sóvesztés u tá n  ig en  e rő sen  
i ta t tá k .  A  b e teg  d ia e tá já n a k  a  h a 
tá s a  a  la b o ra tó r iu m i e re d m é n y e k re  
k ü lö n b e n  h e ly ese n  k i  v a n  em elv e .

A  „ H a e m a te m e s is  é s /v ag y  m e 
la e n a ” c ím ű  c ik k  je l le g e  e l té r  a  
tö b b itő l ,  a m e n n y ib e n  m ég  v i ta to t t  
á l lá s p o n to t  k ép v ise l. E n n e k  az  á l 
lá s p o n tn a k  a  m e g ism e ré se  sem  le 
h e t  k á ro s , m e r t m u ta t ja ,  a  n ag y  
e rő fe sz íté s t, hogy  m e g á l la p í ts u k  a 
v é rz é s  e re d e té t m é g  az  e lk e rü lh e 
te t le n  m ű té t  e lő tt. C sa k  az  v o ln a  
a g g á ly o s , h a  az a já n lo t t  ig en  a k t ív  
m ó d sz e r  g y a k o r la t la n  k ez ek b e  k e 
rü ln e .  A  so ron  k ö v e tk e z ő  c ik k  
u g y a n é  té m á t é r in t i ;  sze rző je  se 
b é s z ; fe lfo g ása  m é g is  jó v a l ó v a to 
s a b b  és c o n s e rv a tív a b b  az  e lő b b i
n é l.

A  v iszk e tés, h a e m o s id e ro s is  és 
h a e m o c h ro m a to s is  fe je z e te  ig en  jó  
és  á t te k in th e tő .

N a g y o n  h e ly es a n n a k  a  h a n g -  
sú ly o z ása , hogy  m á jc i r rh o s is b a n  
a  p r ó b á k  n e m  r i t k á n  n e g a tí
v o k . S a jn o s  ez m é g  n e m  m e n t á t  a  
k ö z tu d a tb a . U g y a n e z t h an g sú ly o z 
z a  a  c ik k  m in d e n  la b o ra tó r iu m i  e l 
já r á s s a l  k a p c so la tb a n  —  eg y ik  sem  
a b s z o lú t  é r té k ű , v a g y  c s a lh a ta t la n . 
A  v é le m é n y  csak is  a z  összes e re d 
m é n y e k  gondos és  jó z a n  m é r le g e 
lé se  a la p já n  a la k í th a tó  k i.

K ö z v e tle n  e z u tá n  a z  ic te ru so k  se 
b ész i d i f fe re n c iá ld ia g n o sz t ik á ja  k e 
r ü l  s o r ra ;  i t t  a k ü lö n fé le , ú ja b b a n  
k id o lg o z o tt, f ő k é n t in tra o p e ra t iv  
m ó d sz e re k  a  b e lg y ó g y ász  sz á m á ra  
so k  é r té k e s  ta n u ls á g o t  ta r ta lm a z 
n a k  m in ta sz e rű  c s o p o rto s ítá sb a n .

V é g ü l ö rü l tü n k  a  sz ő rn ö v e k ed é s 
re n d e l le n e ssé g e it  tá rg y a ló , ig en  é r 
té k e s , h aszn o s és p la s z t ik u s  c ik k e k 
n e k .

A  szö v eg e t n é h á n y  ig en  jó  á b ra  
é lé n k í t i ,  d e  az  a l a t t u k  ta lá lh a tó  
m a g y a rá z a t  n e m  m in d ig  k ie lég ítő , 
íg y  n é h o l n eh ezen  é r th e tő .

M e llé k ese n  fe lh ív o m  a  f ig y e lm e t 
a  g ö rö g  Q b e tű re , a m e ly n e k  a  m a 
g y a rb a n  m in d ig  r h  fe le l  m eg : p.o. 
rh e u m a , rh a b d o m y o m a ; d e  a k k o r  
a z  a n e u rh y s m á t is  h - v a l  k e l l  í rn i !

A  k ö n y v  fő leg  a  b e lg y ó g y ászo k  
s z á m á ra  író d o tt és  sz á m u k ra  ig en  
so k  é r té k e s  a d a to t  ta r ta lm a z . A z 
h á t  s ik e re s  vo lt, m e r t  ja v í ta n i  fo g ja  
k a r tá r s a in k  sz a k m a i k ép z e ttség é t.

Farkas György dr.

»A  M agyar U ro ló g u so k  T á r sa sá 

ga «  1966. o k tó b e r  h ó  3 -án  (h é tfő n )  

d u . 3 ó ra k o r  t a r t j a  a lk u ló  k ö z g y ű 

lé sé t  a  B u d a p e s t i  U ro ló g ia i K l in i 
k a  k ö n y v tá rá b a n  (Bp. V I I I .,  Ü llő i 
ú t  78 /b .).

☆

A z Egészségügyi Tudom ányos Ta
nács közleménye.

A z E g észség ü g y i T u d o m á n y o s  

T a n á c sh o z  e lő te r je s z té s t  le h e t  te n 

n i  ju ta lm a z á s ra  (p ré m iu m ra )  a  t u 

d o m á n y o s k u ta tá s  sz e m p o n t já b ó l  

a z  E g észség ü g y i M in isz té r iu m h o z  

ta r to z ó  in té z e te k  ig a z g a tó in a k  (v e

ze tő in e k )  a  k u ta tá s i  té m á k b a n  az 

e lm ú l t  egy  é v e n  b e lü l  e lé r t  d o k u 

m e n tá l t  e re d m é n y e k  a la p já n .

A  d o k u m e n tá c ió h o z  e ls ő s o rb a n  a 

k ü lö n b ö z ő  fo ly ó ira to k b a n  1966. év  

fo ly a m á n  m e g je le n t  k ö z le m é n y e k  

v a g y  k ö z lés re  e l fo g a d o tt  d o lg o z a 

to k  sz o lg á lh a tn a k  a la p u l.

A  ju ta lm a z á s ra  a z  e lő te r je s z té s e 

k e t  k ü lö n le n y o m a to k  c s a to lá s á v a l  

a z  in té z e t v e z e tő jé n e k  v é le m é n y é 

v e l k e l l  b e k ü ld e n i :  1966. o k tó b e r  

15-ig  az  E T T  t i t k á r s á g á ra .  (B u d a 
p es t, V., A k a d é m ia  u . 10.)

A z E g észség ü g y i T u d o m á n y o s  

T a n á c s  V eze tő ség e

☆

A  Debreceni O rvostudom ányi 

Egyetem 1966. okt. 7-én (péntek) 
d u . V26 órakor az  I. sz. B elk lin ika 
tan term ében ülést ta rt. Tárgy: Prof. 
P. Stern: Trem origen pharm akonok  
h atása a patkány-agy  v asta rta lm ú 
ra.

H e ly re ig a z ítá s !

A  M a g y a r  Id e g -  é s  E lm e 
o rv o so k  T á r sa sá g a  és a  M a 
g y a r  E E G  T á r sa sá g  1966. o k 
tó b e r  6— 7—8- á n  m e g ta r ta n 
dó  Kongresszusának s z ín h e 
ly e  az  O rv . H e ti l .  sz ep t. 11-i 
37-es sz á m b a n  m e g je le n t  
k ö z léstő l e l té rő e n  a  M a g y a r  
N é p h a d se re g  K ö p o n ti  K lu b ja  
(Bp. V., V ác i u. 38.) lesz .

A  R e n d e z ő b iz o t tsá g
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A Term észettudom ányi K özlöny 
1966. szeptem beri szám ának 

tartalmából

M o le k u lá r is  b io ló g ia  és n ö v é n y i  
f e j lő d é s ta n  (dr. F a rk a s  G á b o r ) .

A re n d h a g y ó  te le p e sg y a rm a t (R h o 
desia) (P ró b á ld  F e re n c — H a jd ú  
Ján o s).

M’i t  tu d u n k  az  ö rö k lő d é s rő l?  (I.) 
(dr. K isz e ly  G yörgy).

A d e lf in  és a  re p ü lé s  (V a rg a  
L ászló ).

A fe s té k e s  an y a je g y  (d r. F a r k a s  
József, d r . S zep esh áz i K á ro ly ) .

T e h e rg é p k o c s ik  ó r iása i (B a lk a y  
B á lin t).

L á m á k  a  H o rto b á g y o n  (d r. S z i lá g y i 
G éza).

A  m o le k u lá k  g e o m e tr iá ja  —  s z te 
reo k é m ia  (M este r  Z o ltán ).
A a lk o h o liz m u s  és a  jö v ő  n e m z e d é k  

(dr. G e rő f i  Ju d it) .
S u g á rv é d e le m  (M ak ra Z s ig m o n d ) .

M úló  re f le x e k  (dr. M atos L a jo s ) .
H íradó .
F o ly ó ira tsz em le .
K iseb b  k ö z le m é n y e k : T ö rp é k  és 

ó r iáso k  —  M e g o ld a t lan  r e j té ly  
(k a p tá rk ö v e k )  -— F án  é lő  k a k t u 
szok  —  K u k o r ic a c su tk á b ó l n y lo n  
— A z in d iá n  nő , 2000 é v e  — 
L áz er v a g y  lé ze r?

N É P E G É S Z S É G Ü G Y 

1966. 8. sz á m

S ta t is z t ik a i  a d a to k  M a g y a ro r s z á g  1965. 
é v i  e g é s z s é g ü g y i  h e ly z e té rő l

G o r tv a y  G y ö r g y  d r . 1892—1966.
E g é s z s é g ü g y i  h í r e k .
A z E g é s z s é g ü g y i  M in is z té r iu m  t á j é k o z 

t a tó ja  a z  o r s z á g  1966. j ú n iu s  ha<vi j á r 
v á n y ü g y i  h e ly z e té rő l .

O ro sz  és n é m e t  n y e lv ű  ö s s z e f o g la lá s .

O R V O S K É P Z É S 

1966. 4. sz á m

H o l lá n  Z s u z s a  d r . :  A  h a e m o ly t i k u s  
a n a e m iá k  p a th o g e n e s is e , f e l i s m e r é s ü k  
é s  e l k ü lö n í té s ü k  n é h á n y  s z e m p o n t ja ,  
II.

I. H a i lb re e h t  d r . ,  S . B u ts c h a s c h o  d r .  é s  
R . B lium  d r . : A  te rh e s s é g i  a n a e m i á k  
»valódi-« é s  » 'é lettan i-«  f o r m á in a k  a e t io -  
lo g iá ja , g y a k o r i s á g a  és  j e l l e g  3896 
■ eset t a n u ls á g a i .

R a d n ó t  M a g d a  d r . : C r y o te c h n ik a  a  sz e 
m észe tib en .

Ih á sz  M ih á ly  d r .,  F ü s y  J ó z s e f  d r .  és 
E rd ő s  L á s z ló  d r . :  A  v é k o n y b é l  j ó -  és 
r o s s z in d u la tú  d a g a n a ta i .

K o v á c s  K á lm á n  d r . : A  n e m  e n d o c r i n  
sz e rv e k  d a g a n a ta in a k  e n d o c r i n  v o 
n a tk o z á s a i .

F e h é r  L á s z ló  dir. és F ö ld e s  J á n o s  d r . : 
Ü j s z e m p o n to k  a f e ln ő t tk o r i  h y p o t h y 
re o s is  d ia g n o s z t ik á já b a n , é s  k l i n i k u -  
m á b a n .

S o ly m o ss  B é la  d r . :  A z e n d o c r in o lo g ia i  
l a b o r a tó r iu m i  d ia g n o s z t ik a  m a i  l e h e 
tő s é g e i rő l .

F o d o r  F e r e n c  d r . : A  k ö z e g é s z s é g ta n . fo 
g a lm a  é s  t a r t a lm a :  s z e r e p e  é s  h e ly e  
a z  o r v o s k é p z é s b e n .

H u s z á r  I l o n a  d r . : A z a k t í v  s c h iz o p h r e -  
n iá k  i g a z s á g ü g y i  e lm e k ó r ta n i  v o n a t 
k o z á s a i .

f ü l -o r r - g é g e g y ó g yA s z a t

1966. 3. sz á m

K a l la y  F e r e n c  d r . ,  H i r s c h b e r g  J e n ő  d r . 
és  C s e r m e ly  G y u la  d r . : T y m p a n o p la s -  
t i c a  g y  e r  m e k lk o r b a n .

M ir isz la i  E r n ő  d r .  és  T ig y i  A n d r á s  d r . : 
A  p e r i l y m p h a  é s  e n d o  c r a n ia l i s  t é r  k ö 
z ö t t i  n y o m á s v is z o n y o k  k í s é r l e te s  v iz s 
g á la ta  e m lő s ö k ö n .

P u p p  L a jo s  d r .  é s  P u h r  F e r e n c  d r . :  
N y s ta g m u s  K io l tá s i  R e a c t ió .

F a ra g ó  L á s z ló  d r . : A  f i a ta l k o r i  g é g e -  
c a rc in o m á k i ró l .

G e ré b  G y ö r g y  d r . : A  f á r a d ts á g  lé le k 
ta n i  v i z s g á la tá n a k  n é h á n y  m e th o d ik a i  
k é r d é s e  k u t a t á s i  te r v e in k  tü k r é b e n .

J u r c s á k  L á s z ló  d r . :  S z á j z á r t  o k o z ó  f ia -  
ta lk o  r i  o r r g a r  a  t - d a g  a n  a  to  k .

P o n g rá c z  E n d r e  d r . ,  S z ű c s  J á n o s  d r .  é s  
F e d o r  E n d r e  d r . : E lá l ló  f ü l  m ű té t i  
k o  r r e k c ió j  á n a k  m ó d o s í tá s a .

G a z d a g h  I s t v á n  d r . : A  h o m lo k ü re g  
k é t i r á n y ú  r ö n tg e n - r é te g v iz s g á lá tá v a l  
s z e rz e t t  t a p a s z t a l a t a i n k .

S z é k e ly  T a m á s  d r . : A z  e ls ő  z s ig e r ív  
iz o lá l t  f e j l ő d é s i  a n o m á l iá ja .

M ü l le r  H a r a ld  d r . : A  r e t r o s ty lo id e a l is  
té r b e  n y á r s a l ó d o t t  i d e g e n te s t .

F a ra g ó  A n d r á s  d r .  és  N a g y  A n d r á s  d r . :  
G y e r m e k k o r i  g é g e p a p i l lo m a  m a l ig n a s  
e l f a j u l á s á n a k  iritfca e s e te .

ID E G G Y Ó G Y Á S Z A T I  SZ E M L E  

1966. 8. sz á m

S z o b o r  A l b e r t  d r . :  A d a to k  a  sz ív iz o m - 
m y a s t ih e n ia  k é r d é s é h e z .

C zo p f  J ó z s e f  d r .  é s  K é z d i  B a lá z s  d r . : 
K l in ik a i  t a p a s z t a l a t o k  e g y  ú j  n e u ro -  
le p t ic u m m a l ,  a  L u v a t re n n e l .

M o ln á r  S á n d o r  d r .  é s  A n n a u  M a g d a  
d r . : A z i d e g r e n d s z e r i  s a rc o id o s is ró l .

D é n e s  Iv án . d r .  és  A f r a  D é n e s  d r . : I n t -  
r a m e d u l l a r i s  e p id e r m o id  d a g a n a t .

L á n g  S á n d o r  d r . ,  A m b ró z y  G y ö rg y  d r . 
és  H a i ts  G é z a  d r . : A  v é r a lv a d á s  v á l 
to z á s á n a k  v i z s g á la ta  c a r o t i s  a n g io g ra -  
p h ia  s o r á n .

I v a n  B e r t r a n d  1893—1955.
D im i t r ie  B a g d a s a r  1893—1946.

F O G O R V O S I . SZ E M L E  

S to m a t o lo g ia  H u n g a r ic a 

1966. 8. sz á m

K e m é n y  I m r e  d r . :  TJj s z e m p o n to k  a  
m in tá r a  ö n t ö t t  p r o té z is e k  s z e rk e s z té 
séiben.

H e t te s y n é , D eb reczen á . L a u r a  d r . : G y ö 
k é r k e z e lé s  P y r a z o l i  d in n e l .

T ó th  K á r o ly  d r .—S z a b ó  I m r e  d r . : G y e n -  
g é e lm é jű  g y ó g y p e d a g ó g ia i  ta n u ló k  
f o g c a r ie s - v i s z o n y a i .

K o c h  J o s e f  d r .—K o v á c s  Z s ig m o n d  d r . :  
A d a lé k  a z  a j a k - ,  á l l c s o n t -  és  sz á j-  
p a d h a is a d é k o k  d ia g n o s z tá ik á já h o z .

H íre k .

M A G Y A R  B E L O R V O S I A R C H IV U M  

1966. 4. sz á m

B o d ro g i  G y ö r g y  d r . : A  c a r o t is - g ö rb é rő l .
B o d n á r  E n d r e  d r .  és  Á lm o s  S á n d o r  d r . : 

A z  a n u i lu s  f i b r o s u s  m e s z e s  s z ű k ü le te  
c o n s t r i c t í v  p e r i c a r d i t i s b e n .

K e n e d i  I s t v á n  d r .  és  S im o n  L á sz ló  d r . : 
A z  e le k t r o k ia rd io g r a m m  v á l to z á s a  k í 
s é r le te s  m a s s z ív  tü d ő - e m b o l iá b a n .

S o l t i  F e r e n c  d r . ,  S z ű c s  J á n o s  d r .  é s  
H e rm a n n : R ó b e r t  d r . : D in a tir iu im  E D Z A  
h a tá s á n a k  v i z s g á la ta  d ig i tá l i s  o k o z ta  
E K G -v á l to  z á s o k r a .

F is c h e r  T a m á s  dir. é s  O ó M á r ia  d r . : 
A d a t  a  s z ív - a n e u r y s m a  f ö lö t t  é s z le l 
h e tő  d ia s to lé s  z ö re j  k e le tk e z é s i  m e 
c h a n iz m u s  á h o  z .

D o b i S á n d o r  d r .  é s  J á v o r  T ib o r  d r . :  
P r e d n is o lo n  k e z e lé s  f o l y a m á n  k ia la 
k u l t  m a i l ig n u s  g y o m o r f e k é ly  e s e te .

E g m o n t  W i l d h i r t :  A  la p a .ro  sc o  p ia  és a 
c é lz o t t  m á j - p u n c t io  e r e d m é n y e i  és 
k o c k á z a ta i .

K o p c s á n y i  I g n á c  d r . ,  I l lé s  T ib o r  d r . és  
F a r k a s  G y u la  d r . : V e s e - tu m o r t  u tá n z ó  
e p e h ó ly a ig - la p h á m r á k .

P o l ic z e r  M ik ló s  d r . ,  K a to n a  A n d r á s  d r .,  
M á r to n  M ih á ly  d r .  és  F a z e k a s  L a jo s  
d r . : A la c s o n y  s e r u m f e h é r j é h e z  k ö tö t t  
jó d  é r t é k e l é s e  a  d ia g n o s z t ik á b a n .

R o m o d a  T ib o r  d r .  é s  K á lm á n  P é te r  d r . :  
A d a to k  a  k o r r i g á l t  n a g y é r t r a n s p o s i t i o  
d ia g n o s z t ik á já h o z .

K ö n y v is m e r te té s .

P Á L Y Á Z A T I
'4ű j~dgtnvmyek,

(316)
A  F ő v á ro s i  T a n á c s  H e im  P á l

G y e r m e k k ó r h á z á n a k  ig a z g a tó - fő o rv o s a , 
m i n t  a  P e s t-D é l  t e r ü l e t  g y e rm e k g y ó 
g y á s z  v e z e tő  f ő o r v o s a  (B u d a p e s t
V I I I . ,  Ü llő i ú t  86) p á ly á z a to t  h i r d e t  
le m o n d á s  f o l y tá n  m e g ü r e s e d e t t  E . 125. 
k u lc s s z á m ú  c s o p o r tv e z e tő  g y e r m e k - 
g y ó g y á s z  f ő o r v o s i  á l l á s r a .  A  k in e v e 
z e n d ő  c s o p o r tv e z e tő  fő o rv o s  f e la d a ta  
le s z  a  X X . k é r .  k i j e l ö l t  r é s z é b e n  a 
g y e r m e k e l lá tá s  i r á n y í tá s a .  A z  á l lá s
e ln y e r é s é n e k  f e l té te le :  g y e r m e k s z a k - 
o rv o is i k é p e s í té s  j e l e n tő s  g y e rm e k g y ó 
g y á s z a t i  g y a k o r la t ta l .  A  t e r ü le t i  m u n 
k á b a n  is  j á r t a s o k  e lő n y b e n  ré s z e s ü l 
n e k .

A z  e lő í r t  o k m á n y o k k a l  f e ls z e re l t  p á 
l y á z a t o t  a z  E g é s z s é g ü g y i  K ö z lö n y  h i r 
d e tm é n y é b e n  m e g a d o t t  h a tá r id ő ig  k e l i  
b e n y ú j t a n i .

(314)

B a ja  V á ro s i  T a n á c s  K ó rh á z á n a k
ig a z g a tó - fő o rv o s a  p á l y á z a to t  h i r d e t  a 
k ó r h á z b a n  r e n d s z e r e s í t e t t  E. 110. 
k u lc s s z á m ú  ö n á l ló  a n a e s th e s io ló g u s 
a d ju n k tu s i  á l lá s ra .

A z  á l lá s  b e tö l té s é h e z  a n a e s th e s io ló 
g u s  s z a k o rv o s i  k é p e s í t é s  k ív á n a to s .

K o v á c s  Is tv á n  d r. 
k ó .rh á z ig a z g a tó h .- fő o rv o s

(313)

K o m ló  V á ro s i  T a n á c s  K ó rh á z á n a k  
ig a z g a tó - fő o rv o s a  p á l y á z a to t  h i r d e t  k é t  
fő  E . 210. k u lc s s z á m ú  á p o ló n ő i  és 1 fő  
E  . 121. k u lc s s z á m ú  g y e r m e k á p o ló n ő i
á l lá s o k r a .  K ó rh á z i  s z á l lá s o n  v a ló  e lh e 
ly e z é s  b iz to s í tv a  v a n .

P á lv ö lg y i  L á sz ló  d r . 
ig a z g a tó - fő o rv o s

(312)

K o m ló  V á ro s i  T a n á c s  V . B . E g é sz 
s é g ü g y i  O s z tá ly á n a k  v e z e tő je  p á ly á z a 
t o t  h i r d e t  a  K o m ló  V á ro s i  T a n á c s  
K ó r h á z a  R ö n tg e n o s z tá ly á n  s z e rv e z e t t  
E . 109. k sz . o s z tá ly v e z e tő  fő o r v o s  II . 
á l l á s r a .  A z i l l e tm é n y  3100 F t  a la p b é r ,  
m e ly  u tá n  30% v e s z é ly e s s é g i  p ó t lé k  
j á r .  A z  á l lá s  a z o n n a l  b e tö l th e tő . S z o l
g á la t i  la k á s  b iz to s í tv a  v a n .

P á lv ö lg y i  L á sz ló  d r . 
ig a z g a tó - fő o rv o s

(311)
A  B é k é s  m e g y e i  K ö z e g é sz s é g ü g y i-  

J á r v á n y ü g y i  Á l lo m á s  ig a z g a tó ja  B é k é s 
c s a b a ,  H á m á n  K a tó  u . 2., p á ly á z a to t  
h i r d e t  a  m e g ü r e s e d e t t  E . 148. k u l c s 
s z á m ú  h y g ie n ik u s  o r v o s  I. á l lá s ra .  
I l le tm é n y  k u lc s s z á m  s z e r in t ,  f é rő h e ly e t  
b iz to s í tu n k .

S z e n tk e r e s z ty  L á sz ló  d r.
i g a z g a tó - fő o rv o s

(310)

A  T o ln a  m e g y e i  T a n á c s  V. B . E g é sz 
s é g ü g y i  O s z tá ly á n a k  v e z e tő je  p á ly á z a 
to t  h i r d e t  a T o ln a  m e g y e i  T a n á c s  
K ó r h á z á n a k  ú jo n n a n  s z e rv e z e t t  b a le s e 
t i  s e b é s z e t i  o s z tá ly á n  E . 108. k sz . o s z 
t á ly v e z e t ő  fő o r v o s  I . m u n k a k ö r ű  á l 
l á s r a .  P á ly á z h a t  m in d e n  b a le s e t i  s e b é 
s z e t i  s z a k o rv o s i  k é p e s í té s s e l  r e n d e lk e 
ző  o rv o s . A  p á ly á z a t i  k é re lm e t ,  a  h i r 
d e tm é n y  m e g je le n é s é tő l  s z á m í to t t  15 
n a p  a l a t t ,  a  T o ln a  m e g y e i  T a n á c s  V . 
B . E g é s z s é g ü g y i  O s z tá ly á h o z  (S z e k 
s z á r d i  k e l l  b e n y ú j t a n i .

G u já s  J á n o s  d r .
m e g y e i  fő o rv o s
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(309)
A  d e r e c s k é i  J á r á s i  T a n á c s  V. B . 

E g é s z s é g ü g y i  C s o p o r tn a k  v e z e tő je  p á 
ly á z a to t  h i r d e t  E . 147. k u lc s s z á m ú  
A K F . I I . á l lá s ra .

A z  á l l á s  1(966. n o v e m b e r  1 -tő l f o g la l 
h a tó  e l.

M e l lé k á l lá s  v á l la lá s á r a  le h e tő s é g  
v a n .

L a k á s t  b iz to s í ta n i  j e le n le g  n e m  tu 
d u n k .

K e r e k e s  J á n o s  dr.
j á r á s i  f ő o rv o s

(307)
V á r p a lo ta  v á r o s i  T a n á c s  K ó rh á z á n a k  

ig a z g a tó ja  p á ly á z a to t  h i r d e t  a  V á rp a -  
lo t  I . k e r ü le tb e n  á th e ly e z é s  fo ly tá n  
m e g ü r e s e d e t t  eg y  fő  E . 160. k u lc s s z á 
m ú  k ö r z e t i  o r v o s i  é s  e g y  fő  E . 133. 
k u lc s s z á m ú  ü z e m o r v o s i  á l lá s r a .  O r
v o s h á z a s p á r  je le n tk e z é s e  e s e té n  3 szo 
b á s  ö s s z k o m f o r to s  l a k á s t  b iz to s í ta n a k

(306)

A z O rv o s  tó v á  b b k  é p  ző  I n té z e t  B p. 
X I I I ., S z a b o lc s  u . 35.) i g a z g a tó ja  p á ly á 
z a to t  h i r d e t  a z  á l ta lá n o s  s e b é s z e t i  o sz 
tá ly o n  m e g ü r e s e d e t t  3004. k u lc s s z á m ú  
e g y e t e m i  ta n á r s e g é d i á l lá s r a .  A z á l
l á s t  b e o s z to t t  a n a e s th e s io lo -g u s k é n t  az  
a n a e s t ih e s io ló g iá b a n  j á r t a s  o rv o ss a l  
k í v á n ju k  b e tö l te n i .  E lő n y b e n  ré sz e 
s ü ln e k  t u d o m á n y o s  m u n k á v a l  fo g la lk o 
z ó k , v a la m in t  id e g e n  n y e l v e t  b e sz é 
lő k . A  f e n t  m e g h i r d e te t t  á l l á s r a  a  
k e l lő  o k m á n y o k k a l  é s  r é s z le te s  ö n é le t 
r a jz z a l  f e l s z e r e l t  p á ly á z a t i  k é r v é n y t  a  
h i r d e tm é n y  k ö z z é té te lé tő l  s z á m íto t t  
15 n a p  a l a t t  — m u n k a v is z o n y b a n  le v ő k  
a s z o lg á la t i  ú t  b e t a r t á s á v a l  — a z  O r
v o s ló  v á b b k é p z ő  I n té z e t  ig a z g a tó já h o z  
k e l l  b e n y ú j ta n i .

K á d á r  T ib o r  dr.
e g y e te m i  t a n á r  

i n t .  ig a z g a tó

(305)
P á ly á z a to t  h i r d e te k  az  O rsz á g o s  

M e n tő s z o lg á la t  B é k é s  m e g y e i  (B é k é s 
c s a b a  s z é k h e l ly e l )  m e g y e i  m e n tő á l lo 
m á s v e z e tő  fő o r v o s i  ( k u lc s s z á m : E . 133.) 
á l l á s r a .

J a v a d a lm a z á s  a  f e n t i  k u lc s s z á m  sz e 
r i n t i  i l l e tm é n y  é s  h a v i  300 F t  v e s z é 
ly e s s é g i  p ó t lé k á ta lá n y .

A z  O rsz á g o s  M e n tő s z o lg á la tn á l  k o 
r á b b a n  sz o lg á la to t  te l j e s í tő  m e n tő o r v o 
s o k , t r a u m a to ló g ia i - ,  se b é sz - , sz ü lé sz - , 
v a g y  sz e rv e z é s i  k é p e s í té s s e l  b í r ó  o r 
v o s o k  e lő n y b e n  r é s z e s ü ln e k .  A  p á ly á 
z a t i  k é r e le m h e z  ö n é le t r a jz o t ,  o rv o s i  
o k le v e le t ,  v a g y  a n n a k  h i te le s  m á s o la 
t á t  k e l l  c s a to ln i .

L a k á s t  b iz to s í ta n i  n e m  tu d u n k .
A  p á ly á z a t  b e n y ú j t á s á n a k  h a tá r i d e 

j e :  a  h i r d e tm é n y  m e g je le n é s é tő l  s z á 
m í to t t  15 n a p .

A  p á ly á z a t i  k é r v é n y t  — a  s z o lg á la t i  
ú t  b e ta r tá s á v a l  — a z  O rsz á g o s  M e n tő -  
s z o lg á la t  F ő ig a z g a tó já n a k  (B u d a p e s t  
V ., M a rk ó  u tc a  22.) k e l l  m e g k ü ld e n i .

(304)

P á l y á z a to t  h i r d e te k  a z  a j k a i  R e n d e lő  
I n té z e tn é l  á th e ly e z é s  f o l y tá n  ü r e s e d ő  
k ö r z e t i  g y e r m e k o r v o s i  á l lá s ra .  A z  á l 
lá s  i l le tm é n y e  2670 F t  a la p i l le tm é n y ,  
m e ly h e z  k ó r p ó t lé k ,  v a la m in t  300 F t  
b á n y a v id é k i  és  300 F t  ü g y e le t i  p ó td í j  
j á r .  E z e n k ív ü l  é v e n te  6—10 000 F t - ig  t e r 
je d ő  e g y s z e r i  é v i  b á n y a v id é k i  j u ta lo m . 
3 ó r á s  m e l lé k á l lá s  b iz to s í tv a . K e t tő -  
s z o b a  ö s s z k o m fo r to s  l a k á s  re n d e lk e z é s 
r e  á l l .  B á ta i  E m il d r .

ig .- fő o rv o s

(308)
A  B p . X V II. k é r .  T a n á c s  E g é sz sé g -  

ü g y i  O s z tá ly  v e z e tő je  p á ly á z a to t  h i r 
d e t  1 ü r e s  k ö r z e t i  o r v o s i  á l lá s ra .

J a v a d a lm a z á s  k u lc s s z á m  sz e r in t .  L a 
k á s t  b iz to s í ta n i  n e m  tu d u n k .

A  m e g h i r d e te t t  á l l á s o k r a  a  135/1955. 
E . M. sz . u ta s í t á s b a n  m e g h a tá r o z o t t  
o k m á n y o k k a l  f e l s z e r e l t  p á l y á z a t i  k é 
r e lm e k e t  a  h i r d e tm é n y  k ö z z é té te lé tő l  
s z á m í to t t  15 n a p  a la t t  — m u n k a v i 
s z o n y b a n  á l l ó k n a k  a  s z o lg á la t i  ú t  b e 
ta r tá s á v a l  — a  p á ly á z a to t  m e g h i r d e tő  
s z e rv h e z  k e l l  b e n y ú j ta n i .

K r isz t in ic z  I v á n  d r.  
o s z tá ly v e z e tő  fő o rv o s

(315)
J á r á s i  T a n á c s  V . B . E g é s z s é g ü g y i  

C s o p o r t ja  v e z e tő  fő o rv o s a , H e v e s .
P á ly á z a to t  h i r d e t e k :
A  b o c o n á d i  h á z iá p o ló i  á l l á s r a .  J a v a 

d a lm a z á s  k u lc s s z á m  s z e r in t i  i l l e tm é n y .  
A z á l lá s h o z  m e g fe le lő  l a k á s t  t u d u n k  
b iz to s í ta n i  T a m a b o d  c s a to l t  k ö z s é g b e n .

A z  á tá n y i  h á z iá p o ló i  á l lá s r a .  A z  á l 
lá s h o z  c s a k  a lb é r le t i  l a k á s t  t u d u n k  
b iz to s í ta n i .  J a v a d a lm a z á s  k u lc s s z á m  
s z e r in t .  C s a to l t  k ö z s é g  n in c s .

A  p á l y á z a t i  k é r e lm e k e t  a  .h i r d e té s  
m e g je le n é s é tő l  s z á m í to t t  15 n a p o n  b e 
lü l  a  f e n t i  c ím r e  k e l l  b e n y ú j t a n i .

R é d e i L a jo s  dr. 
j á r á s i  f ő o rv o s

(317)
F ü z e s a b o n y i  J á r á s i  T a n á c s  V . B . 

E g é s z s é g ü g y i  C s o p o r t  v e z e tő je  p á ly á z a -  
lo ta  I. k e r ü l e t b e n  á th e ly e z é s  f o l y tá n  
m e g ü r e s e d e t t  k á p o ln a i  k ö r z e t i  o r v o s i 
á l lá s ra .  A z  á l l á s  ja v a d a lm a  z á s a : E . ISI. 
k u lc s s z á m n a k  m e g fe le lő e n  2330 F t  
a la p f iz e té s ,  300 F t  v id é k i  p ó td í j ,  450 
F t  ü g y e le t i  d í j  +  f u v a r á ta lá n y .  A z  á l 
lá s h o z  e g y  k a p c s o l t  k ö z s é g  t a r t o z i k ,  
K o m p o l t  3 k m - e s  tá v o ls á g r a .  (L é le k -  
sz á m a :  1640.)

A z á l l á s t  e ln y e r ő  r é s z é re  3 s z o b á s ,  
r e n d e lő v e l ,  v á r ó v a l  m e l lé k h e ly i s é g e k 
k e l  e l l á to t t  l a k á s t  b i z to s í tu n k .

S z a b ó  Z o l t á n  d r . 
j á r á s i  f ő o r v o s  h .

ASAROPECT
Ö s s z e té te l :  1 ü v e g  ( 2 5  m l )  5  m g  a e t h y l m o r p h .  h y d r o c h l o r . ,

2 5  m g  c h i n i n .  h y d r o b r o m . ,  2 5  m g  e p h e d r .  b a s . ,

5 0  m g  m e t h y l . p . o x y b e n z . ,  0 , 1 5  m l  a d d  h y d r o c h l o r . 

c o n c e n t r a t i s s . ,  d e c o c . a s a r i . e u r o p . h e r b .

( 0 , 5  : 2 5 )  a d  2 5  m l - t  t a r t a l m a z .

Ja v a l la to k :  B r o n c h i t i s  c a t a r r h a l i s  a c u t a  e t  c h r o n i c a ,  b r o n c h i t i s  c h r o 

n i c a  s p a s t i c a  é s  b r o n c h i e c t a s i a  e s e t e i b e n  k ö p t e t ő k én t ;  

a d j u v á n s  k e z e l é s r e  a s t h m a  b r o n c h i a l e b a n  a  k ö z i s m e r t 

e g y é b  a n t i a s t h m a t i c u m o k  h a s z n á l a t a  m e l l e t t .

T á r s a d a l o m b i z t o s í t á s  t e r h é r e  s z a b a d o n  r e n d e l h e t ő .

G y á r t ja :

K Ő B Á N Y A I  G Y Ó G Y S Z E R Á R U G Y Á R ,  B U D A P E S T  X .



1918 O R V O S I  H E T I L A P

E L Ő A D Á  S O K - Ü L É S E K

D á tu m H e ly I d ő p o n t R e n d e z ő T á r g y

1966. 
okt. 3.
hétfő

Pécs
G y e r m e k k l in i k a ,
t a n t e r e m .

d u .  5 ó r a A  Pécsi O rvostudom ányi 
Egyetem  O rvostudom ányi 
Szakosztálya

1. H . \V. P ia ( I d e g s e b é s z e t i  K l i n i k a ,  G ie s se n ) :  K l in ik a i  és  n e u ro p b y s io lo g ia i  p r o b 
lé m á k  i n f a n t i l i s  h e m ip le g iá k  é s  h e m is p h á r e k to m iá k  ka p c s á n  2 . G. Schaltenbrand 
( I d e g k l in i k a ,  W ü r z b u r g ) :  A z  i d e g r e n d s z e r  és a  b ő r  ar t h r o p o d á k  á l t a l  á t v i t t  m e g 
b e te g e d é s e i .

1966. 
okt. 3.
hétfő

W e i l - te re m .
B p . V . ,  N á d o r - u .  32.

d é lu t á n  
8  ó r a

A  B elgyógyász S za k 
csoport K ard io lóg ia i S za k 
osztálya

1 .Löblovics Ivá n , T u ry  Peregrin, M arkos György, M á tyus L a jos és Lakner Géza: 
R e s u s c i t a t i o  é s  p a c e m a k e r  b e ü l t e té s  a c u t  m y o c a r d ia lis  i n f a r c t u s  e s e té n  (1 5 ’). 2 . 
M akiá r i La jos, Lam boy László és K a jb inger László: R e a m m a t io s  s z e m p o n to k  sz ív -  
i n f a r c t u s  m i a t t  b e á l l t  k l in i k a i  h a lá l  e s e té n .  (2 0 ’). 3 . V ilág i G yula, Potondi A n d rá s, 
Tersztenyák János és Bodrogi György: C y a n o s issa l  j á r ó  E b s te in - a n o m á l i a  a z  id ő s  
k o r b a n  ( 2 0 ’).

1966. 
okt. 4. 
kedd

O rs z . K ö z e g é s z sé g ü g y i  
I n t é z e t ,  n a g y  ta n te r e m ,  
I X .  G y á l i - ú t  2 /6 . Á -é p .

d é lu t á n  
2  ó r a

A z  intézet tudom ányos 
dolgozói

Farkas E lek  dr.: A z  in te r fe r o n .

1966. 
okt. 4. 
kedd

Szeged
S z e m é s z e t i  K l in ik a ,  
e lő a d ó te r e m

d é lu t á n  
5 ó r a

A  Szegedi Orvostudo
m ány i E gyetem  és a 
Szegedi Ö rvos-Eü. D o l
gozók Szakszervezete

Dr. B akthasar W einheim er I .  B e lk l in ik a ,  H o m b u r g  ( S a a r : ) :  A  d ia g n o s z t i k a i  m el-  
l é k v e s e v é n a j k a té t e r e z é s  m ó d s z e r e i  é s  le h e tő s é g e i .

1966.
okt. 6. 
csütörtök

F ő v .  T é té n y i - ú t i  K ó r h á z ,  
k ö n y v t á r  t e r e m .
X I .  T é t é n y i - ú t  14 — 16.

d é lu t á n  
1 ó r a

A  Kórház T udom ányos 
Köre

■

K e r e k a s z ta l  k o n f e r e n c ia :  A  só  és  v í z h á z t a r t á s  k é rd és e i  a  k ó r h á z i  g y a k o r l a tb a n .  
K o n f e r e n c ia v e z e tő :  M áté K áro ly  dr. 1. M áté  K áro ly dr.: A  só  é s  f o ly a d é k h á z ta r tá s  
n é h á n y  a la p k é r d é s e .  2 . H orváth József, dr., M áté K áro ly d r.:.E l e k t r o l i t  t h e r á p ia  e k g . 
v o n a tk o z á s a i .  3 . Győ rvári V ilm os d r.. B akos Gyula dr.: N a g y o b b  n ő g y ó g y á s z a t i  m ű 
t é t e k  b e fo ly á s a  a  n o r m á l  e le k t r o l i t  h á z ta r tá s b a n .  4. Oszwald Péter dr.. Cseh József 
dr.:  A  m e g v á l to z o t t  s ó - f o l y a d é k h á z ta r tá s  r e n d e z é s é n e k  le h e tő s é g e i ,  s ü rg ő s  h a s i  m ű 
t é t e k  e lő t t .  5 . Cseh Jó zse f dr., O szwald Péter dr.: A  p o s to p e r a t i v  s z a k  s ó - f o ly a d é k 
h á z t a r t á s á n a k  e g y e s  k é rd é s e i .  6 . B akos Gyula dr.: A  k á l i u m  m e g h a tá r o z á s  l a b o r a tó 
r iu m i  p r o b lé m á i .

1966. 
okt. 6. 
csütörtök

B a jc s y - Z s i l i n s z k y  K ó r 
h á z ,  t a n á c s te r e m .
X .  M a g ió d i  ú t  89  — 91 .

d é lu t á n  
2 ó r a

A  K órház T udom ányos 
B izottsága

I .  B e m u ta t á s :  T agány i K áro ly  dr., Béleczky Erzsébet dr., M ik ló s  Ferenc dr.: L é p 
és m á j - e c h in o c o c c u s  o p e r á l t  e s e te .  I I .  E lő a d á s o k :  1. Hangos G yörgy dr.: P la s tu b o l la l  
s z e r z e t t  t a p a s z ta l a to k .  2 . H orvátth Im re  dr.: 5 p e rc  a k tu á l i s  la b o r a tó r i u m i  k é rd é s e k 
r ő l .  3 . K om or K á ro ly  dr.: B e s z á m o ló  a  I I .  N e m z e tk ö z i  S te r o id  K o n g r e s s z u s r ó l  (M i
l a n o ,  19 6 6 ).

1966.
okt. 6. 
csütörtök

O r v o s to v á b b k é p z ő
I n té z e t ,
X I I I .  S z a b o lc s -u .  3 3 .

d é lu t á n  
1 / 2 2  ó r a

A z  Intézet T udom ányos 
Egyesülete.

1. Haas P éter dr., Földes Gyula dr., H olló Tam ás dr.: M e c o n iu m i le u s .  2 . Bolla K á lm án 
dr., R u tk a i P á l dr.: A  v e s e  t u b u lu s h á m  i n d u k á l t  k á ro s o d á s á n a k  v iz s g á la ta .

O R V O S Az Egészségügyi Minisztérium Orvosi Mű szerügyi Intézetének kéthavonként

megjelenő  tudományos folyóirata az O rvos és Technika

is Elő fizethető  a Posta Központi Hírlapirodájában (Budapest, V., József nádor té r  1.) 

és bármely postahivatalban. Elő fizetési díj 1 évre 18,— Ft. Csekkszámlaszám:

T E C H N I K A egyéni 61.299, közületi 61.066 vagy átutalás az MNB 8. sz. folyószámlára

K ia d ja  a z  I f j ú s á g i  L a p k ia d ó  V á l la la t .  B u d a p e s t ,  V I ., R é v a y  u . 16. M e g je le n ik  12 000 p é ld á n y b a n  

A  k i a d á s é r t  f e le l  T ó th  L á sz ló  ig a z g a tó . T e le f o n :  116—660 

M N B  e g y s z á m la s z á m :  01.915.005—K95
T e r je s z t i  a  M a g y a r  P o s ta .  E lő f iz e th e tő  a  P o s ta  K ö z po n t i  H í r l a p i r o d á já n á l  ( B u d a p e s t ,  V . k é r . ,  J ó z s e f  n ád o r  t é r  1.) 

é s  b á r m e ly  p o s ta h iv a ta ln á l .  C s e k k s z á m la s z á m :  e g y é n i 61273, k ö z ü le t i  61066 ( v a g y  á tu ta lá s

a  M N B  8 f o ly ó s z á m lá já r a )

S z e rk e s z tő s é g :  B u d a p e s t ,  V ., N á d o r  u .  32. I. T e le fon :  121—804, h a  n e m  f e le l :  122—765 

E lő f iz e té s i  d í j  e g y  é v re  180,— F t ,  n e g y e d é v r e  45,— F t ,  e g y e s  s z á m  á r a  4,50 F t  

66.2443 A th e n a e u m  N y o m d a , B u d a p e s t .  F e le lő s  v e z e tő : S o p ro n i  B é la  ig a z g a tó

IN D E X : 25 674



DRAZSÉ

25 mg H ibernal 4 -0 .5  mg reserpin 4- 5 mg Pipol- 

phen

A H ibernal 4- reserp in  együ ttes használatakor az 

e llen té tes m ellékhatások kö lcsönösen m érsék lik 

egym ást, a psychés hatás pedig — a k öztü k  fennálló 

synergizm us k övetk eztében  k ifejezettebb  lesz. A 

hátrányként je len tk ező  park inson-szerű  tü n e tek e t 

a harmadik com ponens: a Pipolphen véd i ki.

Javallata és  adagolása a „T ájékozta tó  a gyógyszer' 

k észítm én yek  ren d e lése” c. könyv szer in t.

Társadalom biztosítás te rh é re  szak rendelésen  sza

badon, egyéb k én t szak rendelés javaslatára ren d e l

h ető !

E G Y E S Ü L T  G Y Ó G Y S Z E R -  É S  T Á P S Z E R G Y Á R ,  B U D A P E S T



K -Stro phantom usc taJ-K«
M u s z k u l a r i s a i i  a l k a l m a z h a t ó  S t r o p h a n t i n  k é s z í t m é n y

Ö SSZ ET ÉTE L:

1 ampulla (1 ml) 0,25 mg K -Strophantosid-ot és 10 mg diaethylamino-aceto 2,6-xylid id. 
hydrochlor.-ot tartalm az.

H A T Á S:

A K-Strophantomusc injekció a gyorsan és erélyesen ható K-Strophantosid glükozldot 
ta rtós hatású helyi érzéstelenítő vel együtt tartalmazza.

JA VALLATOK :

A K-Strophantomusc általában minden olyan esetben alkalmazható, ahol a keringés 
gyors javítására van szükség és intravénás K-Strophantosid injekció alkalmazására 
nincs lehető ség.

M EGJEGYZÉS:

Társadalombiztosító te rh é re  szabadon rendelhető .

F orgalom ba h o zza :

K Ő B Á N Y A I  G Y Ó G Y S Z E R Á R U G Y Á R ,  B u dap est X .

RE ÖSSZ ETÉ TE L :

1 ampulla (1 ml) 250 mg testoste ron . phenylprop.-ot tartalm az olajos oldatban.

TAND
ROL

JA V AL LA TO K :

Férfi klimax, ejaculatio praecox, férfi hypogonadismus, im potentia, infantilismus 

castratios tünetek , K linefelter syndroma, férfiak ostitis deformansa, ill. Paget kórja, 

prostata hypertrophia, eunuchoidismus, akromegalia, hypophyser kachexia, pan- 

hypopytuitarism us, endom etriosis, m eno-m etrorhagia, inoperabilis metastatisalo és 

recidiváló mamma carcinoma.

o l a j o s

i n j e k c i ó

A D A G O L Á S :

Havonta, esetleg kéthetenkén t 1 ampulla mélyen és lassan a farizomba.

250 m g
M EGJEGYZÉS:

Társadalom biztosítás te rh é re  csak szakrendelés javaslata alapján rendelhető .

C S O M A G O L Á S :

3 x 1  ampulla 121,90 Ft 2 5 x 1  ml am pulla 1006,40 Ft

K Ő B Á N Y A I  G Y Ó G Y S Z E R Á R U G Y Á R ,  B U  D A P E S T  X .



ORVOSI HETILAP
A Z  O R V O S -E G É S Z S É G Ü G Y I  D O L G O Z Ó K  S Z A K S Z E R V E Z E T É N E K  T UD O M Á N Y O S  F O L Y Ó I R A T A

A l a p í t o t t a :

M A R K U S O V S Z K Y  L A J O S  

i 8 5 7 - b e n

S z e r k e s z t ő  b i z o t t s á g :

A L F Ö L D Y  Z O L T Á N  D R  • D A R A B O S  P Á L  D  R.  * F I S C H E R  A N T AL  D R .  * H I R S C H L E R  I M R E  D  R .  

L E N A R T  G Y Ö R G Y  D R  •  S Ö S  J Ó Z S E F  D  R.  * S Z Á N T Ó  G Y Ö R G Y  D R  

F e l e l ő s  s z e r k e s z t ő :  T R E N C S É N I  T I B O R  D  R.  • S z e r k e s zt ő :  B R A U N  P Á L  D  R.

M u n k a t á r s a k :  P A P P  M I K L Ó S  D R . ' F O R R A I  J E N Ő  D  R.

1 0 7. É V F O L Y A M  4 1- S Z Á M , 1 9 6 6. O K T Ó B E R ^ .

Pécsi Orvostudományi Egyetem, Gyermekklinika (Igazgató: Kerpel-Fronius Ödön dr.),

A  r é r - p H  é s  a  s a v b a s i s - e g y e n s ú l y  p a r a m é t e r e i n e k  v i se l k e d é s e 
a z  ú j s z ü l ö t t e k  c s e r e t r a n s f u s i ó j a  s o r á n *

V a r g a  F e r e n c  d r .  é s  H u t á s  Z s u z s a n n a  d r .

A c se re tra n s fu s io  a lk a lm a z á sá t ré g e b b e n  erő 
sen  k o r lá to z ta  a sok  com p lica tio  és h a lá le se t, am i 
a  b e a v a tk o z á s  k ö v e tk e z té b e n  lé p e tt fe l. A  h a lá lh o z  
vezető  o k o k  fe lism erése  —  a  h y p o ca lcaem ia , h y p e r
k a la e m ia , a  b e a d o tt v é r  a lacsony  h ő m érsé k le te , a 
b e a d á s  gyo rsaság a, s tb . —  és ezek k iküszöbö lése, 
c sa k n e m  v eszé ly te len n é  te t te  ez t az e l já r á s t  (3, 5, 
8 , 1 1 , 1 2 ). Ű jab b  m u n k á k  a co n se rv -v é r  a lacsony  
p H -é rté k é b ő l e redő  sú ly o s ac idosisra  és e n n e k  ve
szé ly é re  h ív já k  fe l a  f ig y e lm e t (2, 4, 7, 9) és azt 
ja v a so l já k , h o g y  a  c i t rá to s  v é r  h e ly e t t  h ep a rin o s  
v é r t  (9), i l le tv e  a  v á rh a tó  acidosis m egelő zésére  
m eg fe le lő  m en n y iség ű  b ic a rb o n a to t a d ju n k  a  tra n s 
fu s ió  so rá n  (2, 2 /a). V iz sg á la ta in k k a l e  k é rd ésh ez  
k ív á n tu n k  a d a to k a t sz o lg á lta tn i.

Beteganyag és methodus
/

12 ú js z ü lö t tn é l  v é g e z tü n k  c s e re tra n s fu s ió t ,  3 ese t
b e n  R h , 7 e se tb e n  AO, 1 e s e tb e n  m in d k e t tő  in c o m p a- 
t ib i l i tá s a , 1 e se tb e n  k im u ta th a tó  in c o m p a t ib i l i tá s  n é l
k ü l i  h y p e rb i l i ru b in a e m ia  m ia t t .  A  c s e re tra n s fu s ió h oz  a  
v é ra d ó á l lo m á s  f r iss , le g fe l je b b  24—30 ó rá s  k é sz ítm é
n y e i t  h a s z n á l tu k . A  ta r tó s í tó  o ld a t ö ssz e té te le : 2% N a- 
c i t r a t ,  0,51%  ac id . c itr . é s  3%  d ex tro se . E z t a z  o ld a to t 
1:4 a r á n y b a n  a lk a lm a z tá k  a  v é r  ta r tó s í tá s á r a .  A  v é r
c se re  a l a t t  e g y s z e rre  10 m l  v é rn é l tö b b e t n e m  v e t tün k  
le  és n e m  a d tu n k  v issza . 100 m l v é rh e z  2 m l c a lc iu m g lu -  
c o n ic u m o t a d tu n k  in t r a v é n á s á n . A  b e a d o tt  v é rm e n n y i
sé g tő l fü g g ő e n  a  t r a n s fu s ió  1— IV2 ó rá ig  t a r t o t t ,  ig y e
k e z tü n k  m in é l  la ssa b b a n  le c se ré ln i  a  v é r t .  A  v é rc sere  
a l a t t  a  csecsem ő  h ő m é rs é k le te  36° C a lá  n e m  csö k k ent. 
Z a v a ró  m e l lé k tü n e te t ,  c o m p lic a t ió t  a  t r a n s f u s ió k  a la t t  
n e m  é sz le ltü n k .

M e g h a tá ro z tu k  a  v é rc s e re  e lő t t  és u tá n  a  k ö ld ö k 
v é n á b a n  a  v é r  p H -t, p C 0 2- t  és a z  egyéb p a r a m é te r e k et  
a  s ta n d a r d  b ic a rb o n a t,  a  „ b a se  ex cess” és  a  „ b u f fe r

* K e rp e l -F ro n iu s  Ö d ö n  d r. p ro fe sszo r  20 év e s eg y e
te m i ta n á r i  m ű k ö d é sé n e k  t is z te le té re .

b a s e ” é r té k é t .  A  c s e r e  u tá n  3 és 24 ó rá v a l  a  p H  m e g
h a tá r o z á s t  az  a r té r i á s  v é rb ő l m e g ism é te l tü k . E g y ú t ta l  
m e g n é z tü k  m in d e n  e s e tb e n  a  c o n s e rv -v é r  p H - já t .  E ze 
k e t  a  m e g h a tá ro z á s o k a t A s tru p  m ic ro m e th o d u s a  s z e r int  
v é g e z tü k  el, a  p C 0 2- t  a z  in te rp o la t ió s  e l já r á s s a l  (6), a 
tö b b i p a r a m é te r e k e t  S ig g a a rd — A n d e rso n  n o m o g ra m m ja  
a la p já n  s z á m í to t tu k  k i  (1).

A  s e ru m -b i l i ru b in  é r té k é t  J e n d ra s s ik — G ró f  e l j á 
r á s a  s z e r in t  h a tá r o z tu k  m eg.

E re d m é n y e in k e t 5 tá b lá z a tb a n  és 1 á b r á b a n  t ü n 
te t tü k  fe l. A  tá b lá z a tb a n  a  12 v é rc s e re  e s e te t  m e g sz á 
m o z tu k  és m in d  a z  5 tá b lá z a to n  a z  az o n o s s z á m  azo 
n o s b e te g e t je le n t .  A h o l n in c s  é r té k  f e l tü n te tv e ,  ot t  
s a jn o s  a  m e g fe le lő  v iz sg á la to t n e m  tu d tu k  e lv é g e z n i.

Eredm ényeink megbeszélése

Vér-pH. A z 1. tá b lá z a tb a n  a  co n se rv  v é r  pH  
é r té k e in é l  egyes e se te k b en  2 a d a t  lá th a tó :  e z e k b e n  
az  ese te k b en  a  v é rcse ré h ez  2 p a la c k  v é r t  h a s z n á l 
tu n k  fe l, s így  m in d e n  p a lac k  p H - já t  m e g h a tá ro z 
tu k .

A z első  b e te g n é l a  d o n o rv é r t  k ö z v e t le n ü l  a 
t ra n s fu s ió  e lő t t  v e t té k  le , s  e n n e k  tu la jd o n í th a tó  az 
a rá n y la g  m ag as 7,05 és 7,10-es pH  é r té k . A  tö b b i 
e se tb e n  a v é r-p H  é r té k e i  6,55— 6,805 k ö z ö tt  in g a 
d o z ta k . Az i ro d a lo m b a n  közö lt, n ag y o n  a la c so n y  
6,0— 6,1-es pH  é r té k e k e t  n e m  ta lá l tu n k  (9).

A  p H - t  a  v é rc se re  e lő tt  a k ö ld ö k v é n á b ó l az  e l
ső  fecsk en d ő v e l le v e t t  Y érbő l h a tá ro z tu k  m e g . K i
fe je z e t t  ac id o tik u s  é r té k e t  (7,21— 7,30) c sa k  4 e se t
b en  ta lá l tu n k , a  tö b b i é r té k ü n k  7,32— 7,43 k ö z ö t t  
in g ad o zo tt. S z e re tn é n k  k iem e ln i i t t  a 7. e s e tü n k e t . 
E n n é l az  ú jsz ü lö t tn é l  k é tsz e r  k e l le t t  v é ro s e ré t  v é 
g e z n ü n k  és a  tá b lá z a tb a n  f e l tü n te te t t  7,42 p H  é r té 
k e t  a z  első  cse re  u tá n  24 ó rá v a l  ta lá l tu k . E z t k ö 
v e tő  n ap o n , a  m á so d ik  v é rcse re  e lő tt  a v é r  p H - ja  
7,32 v o lt, s a tö b b i é r té k e i  is eh h ez  a m á so d ik  v é r-  
cse réh ez  ta r to z n a k .
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1. táblázat

A  donorvér és a csecsemő vér pH-jának alakulása 
a cseretransfusio során

E
s

e
ts

z
á

m

S ú ly

kg

V é rc s é re
id ő p o n t 

j á b a n
k o r
ó r a

B e a d o tt
vér

m l/k g

B e a d o t t
v é r -
p H

V é r -p H

’b e te g n é l  v é rc s e r e

e l ő t t u tá n 3 h -v a l 2 4 h - v a l

1 3,7 28 196 7,05 7.43 7,48 7,54 7,45
7,10

2 2,65 9 193 6,72 7,325 7,43 7,435 7,465
6,68

3 2,05 96 224 6,62 7,325 7,24 7,22 7,36
4 1,47 100 270 6,735 7,21 7,36 7,41 7,40
5 2,9 76 318 6,605 7,325 7,30 7,372 7,42
6 2,2 50 436 6,61 7,22 7,14 — 7,39

6,65
7 2,7 74 152 6,64 7,42 7,39 7,39 7,40

7,32
8 2,5 36 352 6,56 7,32 7,285 7,415 7,45

6,62
9 1,7 50 262 6,55 7,27 7,34 7,48 7,40

10 3,06 100 232 6,74 7,335 7,362 7,33 7,335
6,805

11 2,8 52 52 6,70 7,355 7,30 7,32 7,33
12 2,3 78 229 6,74 7,30 7,34 7,40 7,38

Á t la g 6,71 7,30 7,33 7,39 7,40
S . E . d-0,15 ±  0 ,04  j ±  0,09 ± 0 ,0 8 ± 0 ,0 5

A  m áso d ik  vér-pH  é r t é k e t  a vércsere b e fe je z é 
se u tá n  v e ttü k  le u g y a n c s a k  a k ö ld ö k v én áb ó l, a 
re n d s z e r in t  30—60 m l t ö b b le t  beadása u tá n .

A  táb láz a tb ó l lá th a tó ,  h o g y  a csere e lő t t  és 
u tán  a  v é r -p H  á t la g é r té k e i  7,30, ille tve 7,33, azaz 
je len tő s  kü lönbséget n e m  m u ta tn a k , a szé lső  é r té 
k ek e t te k in tv e  a véreseire u t á n  m ég n a g y o b b  a  szó
rás, m in t  e lő tte. A  v é r c s e re  a la t t  az e se te k  e g y ik  
fe léb en  em elkedett a v é r - p H  értéke, a m á s ik  fe lé 
ben c sö k k e n t, de v e sz é ly e se n  alacsony, a c id o t ik u s  
é r té k e t, 7 ,14-ot csak eg y  e s e tb e n  é r t el. Usher sze
r in t  a  re sp ira to r ik u s  d is t r e s s  sy n d ro m áb a n  a  7 ,15-os 
pH  é r té k  az  a h a tá r, a m i t  m é g  tú l leh e t é ln i (10). 
Mi e g y é b  m eg b e te g ed ése k b en , fő leg h a sm e n é sb e n , 
enné l jó v a l  alacsonyabb é r té k e k e t  is ta lá l tu n k , m e 
ly ek b ő l te l je s  gyógyu lás k ö v e tk e z e t t  be. J e le n  ese
tü n k  is  g y ógyu lt és a m in t  m á r  em líte ttü k , e g y e tle n  
e s e tü n k n é l  sem  lép e tt f e l  z a v a r  a v é rcse re  k ö v e t
k ez té b en .

A  h a rm a d ik  v é rv é te l  k b .  3 ó rával a  v é rc s e re  
b e fe jezé se  u tán  tö r té n t, s  e k k o r  m ár 8 e s e tb e n  je 
le n tő se n  em elkedett, n o rm á l is ,  vagy ah h o z  k ö z e l
álló  v é r -p H  é rték ek e t ta lá l tu n k .  Ezt m u ta t ta  a  
7,39-os á t lag é rték  is. A  c s e r e  e lő tti é r té k h e z  v iszo 
n y ítv a  i t t  a  kü lönbség je le n tő s  (p <  2%). E g y e s  ese
te k b e n  a  vér-pH  m á r a z  a lk a lo s is  felé h a j l ik . A  sz ó
rás  m é g  n ag y : az é r té k e k  7,22 és 7,54 k ö z ö tt  ta lá l 
h a tó k . S a jn o s  a le g a la c so n y a b b  (7,14) v é r -p H  e se té 
ben  a  c se re  u tán  3 ó rá v a l  n e m  ism éte ltü k  m e g  a 
v iz sg á la to t, de 24 ó ra  m ú lv a  ebben az e s e tb e n  is 
n o rm a lizá ló d o tt, 7 ,39-re e m e lk e d e tt.

V é g ü l a 24 óra m ú lv a  m eg ism é te lt v iz s g á la to k 
n á l c sa k n e m  m inden e s e tb e n  norm ális e re d m é n y e 
k e t k a p tu n k ,  a szélső  é r té k e k  7,33 és 7,465 k ö z ö t t  
v o ltak . A  szórás te h á t i t t  a  legk isebb.

A  fe n tie k e t d e m o n s trá l ja  az  1. áb ra , m e ly en  
g ra f ik u sa n  tü n te t tü k  fe l  a  p H  v á lto zá sa it.

P ró b á ltu n k  ö ssze függést k e re sn i  az  ú jsz ü lö tte k  
sú ly a , a  b e a d o tt  v é r  m enny isége , a  serum ib il irub in  
sz in tje , a  v é rcse re  n a p já n  a b e te g e k  é le tk o ra  és a  
v é r -p H  a la k u lá sa  k ö zö tt. Az e r re  vonatkozó  a d a to 
k a t  a  2 . tá b lá z a tb a n  tü n te t tü k  fe l.

V izsgá lt b e te g e in k e t testsú lyuk a lap já n  k é t  
c so p o r tra  o sz to ttu k : 2500 g a la t t i  k o ra szü lö tt és 
2500 g  fö lö tt i  é r e t t  ú jsz ü lö t t  c so p o r tra . A m in t v á r
h a tó  vo lt, a 2500 g  a la t t i  c so p o r tb a n  ta lá l tu k  a leg 
a lacso n y ab b  v é r -p H  é r té k e k e t, a z o n b an  a v é rc se re  
u tá n  m á r  ezek n é l is, h a  csak  m in im á lis , de á t la g o 
san  +  0,02-es em e lk e d é s t m u ta to t t  a  pH  k ö zép érté 
k e  és 24 ó ra  m ú lv a  az  á t la g  e lé r te  a  7,386-es é r 
té k e t. A  2500 g  fö lö t t i  ú jsz ü lö t te k n é l a  v é rcse re  
e lő tt  a  le g a la cso n y ab b  é r té k  7,32 v o lt, m ely  a  v é r 
cse re  u tá n  m á r  e lé r te  a  n o rm á lis  a lsó  sz in t jé t és 24 
ó ra  m ú lv a  a  v é r -p H  á tla g a  7 ,407-re em elkedett.

F e lté te le z h e tő  v o l t  a z  össze függés a beadott 
vér mennyisége és a  v é r-p H  a la k u lá s a  k ö zö tt is. E n 
n ek  é r té k e lé sé n é l b e te g a n y a g u n k a t ism é t 2 c so p o r t
b a  o sz to ttu k .

Vérebre elő tt Után 3* 24h

1. ábra. A  donorvér és a csecsemő vér pH-jának a laku
lása a cseretransfusio során.

A z  é g jü k  c s o p o r tb a  k e r ü l te k  a z o k  a z  e s e te in k , 
a k ik n é l  k ö z v e t le n ü l a  cse re  u tá n  és  24 ó ra  m ú lv a  a 
v é r -p H  é r té k e  c s ö k k e n t a  v é rc s e re  e lő t t i  é r té k h e z  ké 
p e s t, a  m á so d ik  c s o p o r tb a  p e d ig  a z o k , a k ik n é l  u g y a ne z  
e m e lk e d e tt .  I t t  t e h á t  a  v é r -p H  k ö z ö t t i  k ü lö n b sé g e t n é z 
tü k , e n n e k  m e g fe le lő e n  az  e lső  c s o p o r tb a n  a  k ü lö n b sé g  
e lő je le  — , a  m á s o d ik b a n  +  v o lt. M in d e g y ik  e se tn é l fe l 
tü n te t tü k  a  b e a d o t t  v é r  m e n n y isé g é t te s tsú ly k g -ra -  s z á 
m ítv a .

A  vér-ipH  csö k k en és á t la g a  — 0,056 vo lt, a  b e 
a d o t t  v é r  á tlag o s m en n y iség e  p e d ig  276 m l/'kg. M eg  
k ív á n ju k  e m líte n i, h a  a 1 1 . e s e tü n k e t  n em  vesszü k
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2. táblázat

A cseretransfusio során a vér-pH változása testsúly és a beadott vérmennyiség szerint

2500 g alatt 2500 g felett Vér-pH
Eset Súly Vér-pH a vércsere csökkenés emelkedés
szám kg

elő tt után 24h-val elő tt után 24h-val 1+ 2+ +
beadott vér 

ml/kg 1+ 2+ +
beadott vér 

ml/kg

1 3,7 _ _ 7,43 7,48 7,45 _ _ +  0,05 +  0,02 196
2 2,65 — — 7,325 7,43 7,465 — — — + 0 ,105 + 0 ,1 4 0 193
3 2,05 7,325 7,24 7,36 — — — — — — + 0 ,1 5 + 0 ,0 3 5 270
4 1,47 7,21 7,36 7,40 — — — — 0,085 — 224 — + 0 ,1 9 —

5 2,9 — — — 7,325 7,30 7,42 —0,025 — 318 — + 0 ,1 0 5 —

6 2,2 7,22 7,14 7,39 — — — - 0 ,0 8 — 436 — +  0,17 —

7 2,7 — — — 7,42 7,39 7,40 — — +  0,07 + 0 ,0 8 152
8 2,5 — — — 7,32 7,285 7,45 —0,035 — 352 — + 0 ,1 3 —

9 1,7 7,27 7,34 7,40 — — — — — — + 0 ,0 7 + 0 ,1 3 262
10 3,06 — — — 7,335 7,362 7,335 — — — + 0 ,027 0 232
11 2,8 — — — 7,355 7,30 7,33 —0,055 -0 ,0 2 5 52 — — —

12 2,3 7,30 7,34 7,38 ■-- — — — — — +  0,04 + 0 ,0 8 229

1 ,9 4 7,265 7,284 7,386 —0,056 276 + 0 ,073 +  0,098 219

Á tlag
± 0 ,3 5 ±0 ,05 ± 0 ,0 9 ± 0 ,0 2 332

2 .9 7,344 7,368 7,407 ossz. N a. c itr. /kg l,104g 0,860g
± 0 ,3 9 ±0 ,04 ± 0 ,0 7 + 0 ,0 5 ossz. ac id , c irt./kg 0,281g 0,219g

1 +  : V é r - p H  k ü lö n b s é g  a  v é rc s e r e  u t á n  é s .e lő t t i  é r té k e k  k ö z ö t t  
2  +  + : V é r - p H  k ü lö n b s é g  2 4 h -v a l  a  v é r c s e r e  u t á n  és  e lő t t i  é r t é k e k  k ö z ö t t

szá m ításb a  —  ugyan is  te c h n ik a i  okokbó l a  vércse
ré t  52 m l/k g  e lé rések o r a b b a  k e l le tt  h a g y n i és ez 
az á l ta lu n k  a lk a lm az o tt v é rm e n n y isé g tő l nagyon  
e l té r  —  a k k o r  a b e a d o tt v é r  m en n y iség e  332 m l/k g - 
ra  em e lk ed ik . 24 ó ra  m ú lv a , h a  e l te k in tü n k  az 
e lő bb i e se tü n k tő l, egy e se tb e n  sem  ta lá l tu n k  m ár 
v é r-p H  csö k k en ést a  v é rc se re  e lő tti é r té k h e z  k é 
pest. A z o k b an  az ese te k b en , am e ly ek b en  a  v é r-p H  
m á r a  v é rc se re  u tá n  e m e lk e d e tt, a  b e a d o tt  v é r  á t
lagos m en n y iség e  219 m l/k g  vo lt, s 24 ó ra  m ú lva , 
am in t m á r  e m líte ttü k , eg y  k iv é te lév e l, m in d e n  ese
tü n k  eb b e  a  cso p o rtb a  k e r ü l t  á t. K é tség te len , hogy 
a  b e a d o tt  v é r  m en n y iség e  h a tá s s a l  v a n  a  v é r-p H  
a la k u lá s á ra  k ö zv e tlen ü l a  t ra n s fu s io  a la t t ,  am en y - 
n y ib en  az  ese tek  egy ré sz é b e n  c sö k k e n te tte  az t, de 
24 ó rá n  b e lü l ez a h a tá s  m e g sz ű n t és c sa k n e m  k i
v é te l n é lk ü l  a  v ér-p H  sz in t  n o rm a lizá ló d o tt.

A  serumbilirubin szint és a  v ér-p H  k ö z ö tt i  k a p 
cso lat fe lm é ré se  é rd ek éb e n  u g y an csak  k é t  cso p o rt
ra  o sz to ttu k  b e te g a n y a g u n k a t:  2 0 m g %  fö lö tt i  és 
a la t t i  c so p o r tra , és elő ző  e ljá rá su n k h o z  h aso n ló an  
i t t  is  a v é r -p H  éntékék  k ö z ö tt i  k ü lö n b ség  v ise lk ed é
sé t f ig y e l tü k  m eg. 2 0  m g %  a la t t i  se ru m b il i ru b in  
sz in tn é l a  k ü lönbség  á t la g a  +  0,042, m íg  20 m g%  
fö lö tt in é l +  0,003 vo lt. E z u tó b b i c so p o r tb a n  te h á t 
a  v é r-p H  g y a k o r la t i la g  n e m  v á ltozo tt, a  p H  é r té k  
em elkedése, i l le tv e  csö k k en ése  kb . azo n o s a rá n y 
b a n  sze rep e lt. A z is m e g á lla p íth a tó  az  ad a to k b ó l, 
hogy  a  v é r -p H -n a k  ez a  v ise lkedése  fü g g e tle n  a 
csecsem ő k sú ly á tó l. A '20  m g%  se ru m b i l i ru b in  sz in t 
a la t t i  c so p o r tb a n  egy ese t k iv é te lév e l e m e lk e d e tt  a 
v é r-p H  é r té k e . 24 ó ra  m ú lv a  azonban  ez a  k ü lö n b 

ség a k é t  cso p o rt k ö z ö tt e l tű n t  és k ö z e l azonos 
n a g y sá g ú n a k  ta lá l tu k  az e m e lk e d é s t: a d i f fe re n t iá k  

á t la g a  +  0,083, i le tv e  +  0,094 vo lt. A  3. tá b lá z a t
b a n  fe l tü n te t tü k  a s e ru m b i l i ru b in  sz in tn ek  a  csere

tra n s fu s io  e lő tt  —  u tá n  és 24h-v a l  m e g h a tá ro z o tt  
é r té k e i t  is.

A  csecsemő k életkora és a  v é r -p H  a la k u lá sa  
k ö z ö tt  é r té k e lh e tő  k ü lö n b sé g e t n e m  ta lá l tu n k ,  e z é r t 
e z t k ü lö n  n em  tü n te t tü k  fe l, de  az  a d a to k  az  1 . 
tá b lá z a tb a n  m e g ta lá lh a tó k .

A z A s tru p -k é sz ü lé k  seg ítsé g év e l a  S ig g a a rd — A n -  
d e rso n -n o m o g ra m  a la p já n  m e g h a tá ro z tu k  a  s a v -b á z is  
e g y e n sú ly  fe lm é ré se  s z e m p o n t já b ó l fo n to s  e g y é b  p a r a
m é te r e k e t  is: a  p C 0 2- t,  a  s ta n d a r d  b ic a rb o n a to t ,  a  „ b a se  
e x c e s s ” - t  és a  „ b u f f e r  b a s e ”- t.

pC 02: m ag asab b , re s p ira to r ik u s  a c id o s is ra  u ta 
ló é r té k e t  csak  2  e se tb e n  ta lá l tu n k , to v á b b i 2  e se t
b en  a n o rm á lis  fe lső  h a tá r á n  v o lt, a  tö b b i a  n o r 
m á lisn á l k issé a la c so n y a b b  é r té k e t  a d o t t .  Á t la g a

3. táblázat
A  serumbilirubin-szint és a vér-pH változása 

a cseretransfusio során

E s e t
s z á m

S ú ly

k g

S e r u m b i l i r u b in  

2 0  m g  %  a l a t t  I 2 0  m g %  f e le t t

S e r u m b i l i r u b in  m g  %  
a  v é r c s e r e

v é r - p H  k ü lö n b s é g
e lő t t u t á n 2 4 h - v a l

1 + 2 +  + 1 + 2 + +

1 3 ,7 +  0 ,0 5 + 0 ,0 2 - 1 3 ,5 5 ,5 1 0 ,7
2 2 ,6 5 +  0 ,1 0 5 +  0 ,1 4 0 - — 1 3 ,3 4 ,5 1 2 ,5
3 2 ,0 5 — - +  0 ,1 5 +  0 ,0 3 5 3 3 1 9 ,6 2 7
4 1 ,4 7 — - 0  0 8 5 — 2 2 1 3 ,3 _
5 2 ,9 - +  0 ,1 0 5 - 0 , 0 2 5 — 2 5 8 ,6 1 5 ,5
6 2 ,2 — +  0 ,1 7 - 0 , 0 8 — 3 1 ,7 1 0 ,0 1 6 ,1
7 2 ,7 — — +  0 ,0 7 +  0 ,0 8 2 9 ,7 9 ,7 3 3 ,1
8 2 ,5 — — - 0 , 0 3 5 +  0 ,1 3 2 1 ,7 4 ,5 2 0 ,0
9 1 ,7 +  0 ,0 7 — — +  0 ,1 3 16 5 ,5 2 0 ,0

10 3 ,0 6 — 0 +  0 ,0 2 7 — 2 4 9 ,8 1 7 ,3
11 2 ,8 - 0 , 0 5 5 — — — 1 8 ,2 1 6 ,4 _
12 2 ,3 +  0 ,0 4 — — — 1 9 ,6 7 ,8 —

Á t la g +  0 ,042 +  0 ,0 8 3 +  0 ,0 0 3 +  0 ,0 9 4 2 2 ,3 1 4 ,0 1 9 ,1
S . E. ± 6 , 6 ± 5 , 5 7 ,0  ±

1 -} - : V é r - p H  k ü lö n b s é g  a  v é r c s e r e  u t á n  és  e l ő t t i  é rt é k e k  k ö z ö t t  
2 — j— : V é r - p H  k ü lö n b s é g  2 4 b .v a l  - v é r c s e r e  u t á n  é s  e l ő tt i  é r t é k e k  k ö z ö t t

1*
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4. táblázat

A  savbázis-egyensúly paramétereinek változása 
a cseretransfusio során I.

E s e t 
s z á m

pco, H g m m S t a n d a r d  b i c a r b o n a t  
m a e q / 1

B a s e  e x c e s s  m a e q /1

v é r e s e r e

e l ő t t u tá n e l ő t t u t á n e lő t t u t á n

i 31 34 ,8 - 24 24,2 0 ± 0 ,2
2 32 46 27,8 29 ± 4 ,9 ± 6
3 66,5 70 23,2 27 - 1 ,0 ± 3 ,5
4 62 43 17,8 23 - 7 ,4 - 1 , 0
5 32 38,5 17,7 18,5 - 9 ,0 - 7 , 0
6 47 65 17,8 22,5 - 8 ,7 - 1 , 5
7 48 — 21.2 — — —

8 41 48 21,5 21,0 - 3 ,8 — 3,5
9 39,5 37 17,5 20,0 - 7 .0 - 5 ,2

10 33 30,5 17,8 18,2 - 7 ,5 - 7 , 5
1] 30.5 — 20,5 — — —
12 35 — 17,2 — — —

Átlag 41,5 46,0 20,3 22,6 - 4 ,4 — 1,7
S. E. ± 1 2 ,3 ±13,5 ± 3 ,3 ± 3 ,6 ± 4 ,5 ± 4 ,5

a z o n b a n  41,5 Hgmm v o lt ,  t e h á t  nem  v o lt k ó ro s . 
H a so n ló  v o l t  a  helyzet a  v é r c s e re  u tá n  is.

Standard bicarbonat: e g y  esetben  v o l t  a  n o r 
m á lis  é r té k  felett, de a z  e s e tó k  több m in t  fe lé b e n  
a la c so n y a b b  értéket m u ta to t t ,  m érsék e lt m e ta b o l i 
cus a c id o s is t  jelezve. A  v é r c s e re  u tá n  csa k n em  m in 
d en  e s e tb e n  em elkedett a  b ic a rb o n a t  é r té k e , és e l
é r te , v a g y  m egköze líte tte  a  n o rm á lis  sz in te t.

Base excess á t lag a  — 4,4 m aeq/1 v o lt, a m i a  
v é rc se re  u tá n  — 1,7-re c s ö k k e n t.  H e e l fo g a d ju k  a 
— 2,5 +  2,5 maeq/1 k ö z t i  é r té k e k e t  n o rm á lisn a k , 
a k k o r  a  vércsere a la t t  e z  a  p a ra m e te r  is n o rm a l i 
z á ló d o tt. V agyis a m é rs é k e l t  m etabo licus ac id o s is  
m á r  a  v é rc se re  a la tt c s a k n e m  te ljesen  m eg szű n t.

B u ffe r  base é r té k e it  a z  5. táb lá z a tb a n  tü n te t 
jü k  fe l.  E z  a pa ram ete r a  v é r  p u f f  e re in ek  m e n n y i
ségé t je le n t i  m aeq /l-ben  k ife je zv e . E lső so rb an  a 
h a e m o g lo b in  és a v é r f e h é r je  m en n y iség é tő l fü g g , 
azza l a rá n y o s . É rtéke 45— 50 m aeq/1 n o rm á lis  k ö -

5. táblázat
A  savbázis-egyensúly paramétereinek változása 

a cseretransfusio során II-

B u f fe r  b a s e  j  H g b  g %

E s e t  szám V  é r c s e r e

e lő t t után elő tt után

i 55,3 37 17,4 13,4
2 55 53,2 16,0 14,5
3 59,5 45 15,5 14,4
4 45,8 42 14,6 15,2
5 39,5 41 14,6 10
6 35,8 34,8 14,1 14,2
7 39,5 — 12,8 14,0
8 38,5 41 15,1 15,7
9 30,5 43,5 9,7 15,3

10 35 36 13.2 14,6
11 40,8 — 19 —

12 34,2 — 10,1 —

Ätlag 42,4 41,5 14,3 14,1
J .  E . ±9,3 ± 5 ,5 ±2,68 ± 1 ,6

rü k n é n y e k  k ö zö tt. E se te in k n é l a  „ b u f fe r  b ase” csak  
3 ese tb en  e m e lk e d e tt  a  n o rm á lis  szánt fö lé, a tö b 
b in é l jó v a l a la c so n y a b b  vo lt. A z a lacsony  „ b u f fe r  
b a se ” c o r re c tió já h o z  n em  b ic a rb o n a t  ad á sá ra  v a n  
szükség , h a n e m  h ae m o g lo b in ra , i l le tv e  fe h é r jé re , s 
te k in tv e , h o g y  i t t  v é rcse ré rő l v a n  szó, a th e ra p iá s 
b ea v a tk o zás e g y ú t ta l  en n ek  ren d ezéséh ez  h o zz á já 
ru l. E gyes e se te k b e n  ez jó l m eg  is f igye lhe tő , de 
az  á t la g é r té k e k b e n  m á r  n em  fe je ző d ik  k i: a  v é r 
cse re  e lő tt i  és u tá n i  é r té k ek  c sa k n e m  azonosak  és 
azo n o sak  a h a e m o g lo b in  é r té k e i is.

Á tte k in tv e  a  fe n ti  v izsg á la ti e red m én y ek e t, az 
a lá b b i m e g g o n d o láso k ra  ju to t tu n k . Ism ere tes a c if
r á t  so rsa  a  sze rv ez e tb en :

S p e c iá l is  d e h y d ro g e n a se  h a tá s á r a  a  szö v e te k b en  
C 0 2 és H 20 - v á  ég  e l  (3). E lső so rb a n  a  m á j, a  v ese  és  a  
v áz iz o m z a t v esz  r é s z t  e b b e n  a  fo ly a m a tb a n . Így  a  v ér 
b e n  NaiHCO.-s k e le tk e z ik  és  ez  c o m p e n s á l ja  az  ú js z ülö t t 
n é l e se tle g  f e n n á l ló  m e ta b o l ic u s  a c id o s is t és  a  b e ad o tt  
v é r  a c id o t ic u s  p H - já t .  A  c i t r a t  m e ta b o l ism u sa  é p  v ese -  
és m á jm ű k ö d é sh e z  v a n  kö tv e , s  é p p e n  R h  in c o m p a t i-  
b i l i tá s n á l  fő leg  a  m á j ,  d e  a  v ese  i ly e n  irá n y ú  fu n ct ió ja  
is k á ro s í to t t  le h e t .  S ú ly o s b í th a t já k  a  h e ly z e te t e xt r a r e 
n a l is  té n y ez ő k , p l.  ex s icco s is  fe l lé p é se , m e ly  a  v ese  k i 
v á la sz tó  k é p e ssé g é t ro n t ja .

Íg y  é r th e tő , h o g y  a lacso n y  sú ly ú  k o ra sz ü 
lö tte k n é l, a k ik n é l  a  v é r-p H  m á r  e leve a lacsony , 
g y a k ra n  ta lá lu n k  7,18— 7,32 k ö z ö tt i  é r té k e t k ó ro s  
tü n e te k  n é lk ü l, n ag y m en n y iség ű , erő sen  ac ido ticus 
v é r re l  tö r té n ő  c se re  co m p en sá lása  lassan  k ö v e tk e 
z ik  be. U g y a n csak  ro ssz a b b u l co m p en sa l a  sú ly o san  
ic te ru so s b e teg , m á j -  és v ese k á ro so d ása  m ia tt .  Ez 
a  fo ly a m a t m á r  fü g g e tle n  a  csecsem ő  sú ly á tó l. 
M égis e  k ö zep esen  sú lyos b e teg a n y ag o n  —  m in t 
am ily en  a  m ié n k  v o lt  — 24 ó rá n  b e lü l re n d ező d ö tt 
a  v é r-p H  és a  tö b b i  p a ra m e te r , ső t te n d e n tia  m u 
ta tk o z o tt  a  v é r -p H  alka lo tdkus i r á n y  fe lé  va ló  e lto
ló d á sá ra  is. E se te in k b e n  a tra n s fu s io n  k ív ü l eg y éb  
th e ra p iá s  b e a v a tk o z á s t nem  v ég e z tü n k . H a a v é r 
c se ré t a  m á r  is m e r t  fe lté te le k  m e l le t t  végezzük  el 
és k ü lö n  te k in te t te l  v a g y u n k  a r ra ,  hogy  a b e a d a n 
dó v é r  p H - ja  6 ,5 -n é l a lacso n y ab b  n e  legyen, k o 
m o ly  exsiccosis n e  fo ro g jo n  fe n n , m e ly  az ú jsz ü lö t t 
v e se fu n o tió já t k o m o ly ab b an  b e fo ly áso ln á , a k k o r  az 

e se te k  tö b b ség éb e n , a  v é rcse re  m ia t t  k e le tk e z e tt 

ac idosis csak  rö v id  ide ig  ta r tó  á tm e n e ti  á l lap o t lesz. 
E zé rt az t g o n d o l ju k , hogy  azok  a  tö rek v ések , m e

ly ek  a c i trá to s  v é rn e k  h ep a r in o s  v é r re l  való  h e ly e t

te s í té sé t cé lozzák , v ag y  m á r  a  v é rc se re  e lő tt  b ic a r
b o n a t a d á sá t ja v a so l já k  az ac idosis lek ü zd ésére , 

csak  a b b a n  az  e se tb e n  in d o k o lta k , a h o l az a lac so n y  
sú ly ú  koraszülöttnél e leve k o m o ly ab b  m etab o licu s 
ac idosis á ll fe n n , m ag as a se ru m b i l i ru b in  sz in t és 

n ag y o b b  m e n n y isé g ű  v é r t  k ív á n u n k  lecse ré ln i. 
A zo n b an  e b b e n  a  he ly ze tb en  a  p o n to sab b  k ó ré le t

ta n i  tö r té n é se k  fe lm é résé re  m ég  to v áb b i v izsg á la 

to k  szükségesek .

összefoglalás. 1 2 ú jsz ü lö tt  csecsem ő  v é rcse ré je  

so rá n  az t ta p a s z ta l tu k , hogy  a  2500 g sú ly  a la t t i  
k o ra sz ü lö tte k n é l a  v é r-p H  m é rsé k e lte n  to v á b b  

csö k k en  u g y an , de legkéső bb  24 ó ra  m ú lva  n o rm a -
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lizálódilk. M agasabb  sú ly ú a k n á i ez a  csökkenés nem  
ész le lhető , s a n o rm a lizá ló d á s m á r  a  vé rcse re  a la t t 
m eg in d u l.

A  v ér-p H  n o rm a lizá ló d á sán ak  ü te m e  ab b an  az  
e se tb e n  lassu l le  k issé , h a  a cse ré t n a g y o b b  m en y - 
n y iség ű  v é r re l vég ezzü k  és az ic te ru s  sú lyosabb , a 
se ru m b il i ru b in  szárat 20 m g %  fe le t t  v a n . V a lósz ínű 
leg  a  c i f rá t m e tab o lism u sa  so rán  k e le tk e ző  N a -b i-  
carbon iá t ak ad á ly o zza  m eg  a  sú ly o sab b  ad d o s is  k e 
le tk ezésé t. A  c i t rá t  e lég e tésére  az a lacso n y ab b  sú 
ly ú  é s  m agas se ru m b i l i ru b in  sz in tű  csecsem ő k is 
k ép esek , csak a tö b b i ú jszü lö tth ö z  k é p e s t ezeknél 
ez a  fo ly am a t lassú b b . F en tiek  a la p já n  a szerző ik 
a z t g o n d o lják , h o g y  a  d itrá to s v é rc se re  k á ro s h a tá 

sá n a k  lek ü zd ésére  ja v a s o l t  h e p a r in o s  v é r , vagy  b i-  

c a rb o n á t a lk a lm a z á sá ra  á lta lá b a n  n in cs  szükség, 
k iv é te les  ese tek b en , a lacsony  sú ly ú  k o ra sz ü lö tte k 

n é l ,  a h o l  s ú ly o s  m e ta b o l i c u s  a c id o s is  v a n  m á r  k e z 

d e t b e n  je le n  é s  n a g y o b b  v é r m e n n y i s é g e t  k í v á n u n k  

le c s e ré ln i ,  j ö h e t  s z á m í tá s b a .
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1960, I, 1035. —  2. Boda, D. és m u n k a tá r s a i :  E u ro p e a n  
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spi
rac
tin

in j. 1,5% és 2,5%

Ö ss ze té te l :  1 ampulla (1 ml) 15 mg, III. (2 ml) 50 mg 1-piperidinom ethyI- 

cyclohexanon-(2)-chlorhydrat.-ot tartalm az.

ja va lla tok : Újszülöttek, csecsemő k és kisgyerm ekek asphyxiája. Inhalációs és 

intravénás narcosis, morphin-, barb itu rát és egyéb altatók, szénm onoxyd 

mérgezés és pneum onia következtében fellépő  légzészavarok és légzésbénulás 

veszélye.

A d ago lás: I. ven. i. musc. Intravénás alkalmazás esetén a hatás csaknem azonnal 

je lentkezik. A keringésre nincs befolyással, hibernációban is alkalm azható. 

Cseppinfúzióban e lnyú jto tt hatás érhe tő  el. Súlyos esetekben az in travénás

alkalmazás indokolt. Felnő tt adagja 50—100 mg (1 —2 ampulla 2 ,5% -os inj.) 

Ez az adag szükség esetén % —% óránkén t óvatosan m egism ételhető . Ú jszülöt 

tek , csecsemő k és kisgyerm ekek adagja 5 —15 mg i. ven. (% —-1 ampulla 1,5% -os 

injekcióból). Szükség esetén ez az adag is % —y2 ó ránkén t m egism ételhető .

M eg jegyzés: Társadalom biztosítás te rh é re  szabadon rendelhető . In tranarcon- 

nal egy fecskendő ben nem adható, m ert kicsapódik. Lejárati idő : 2 év.

C som a g o lá s: 5 * 1  ml 1,5% inj. 7,20 Ft, 50x1  ml 1,5% inj. 7 2 , -  Ft 

5 x 2  ml 2,5%  inj. 15,60 Ft, 5 0 x 2  ml 2,5%  inj. 1 5 6 , -  Ft

K Ő B Á N Y A I  G Y Ó G Y S Z E R Á R Ú  G Y Á R ,  B U D A P E S T  X .
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Budapesti Orvostudományi Egyetem, Urológiai Klinika (igazgató: Babies Antal dr.)

A h e p a to r e n a lis  sy n d ro m a

R é n y i -  V á m o s  F . d r . ,  C s a t a  S .  d r . ,  H a v a s i  G y .  d r .  és  T ó t h  M .  d r .

A h e p a to re n a l is  sy n d ro m a  elnevezés Hellw ig 
és Schutz n ev é h ez  fű ző d ik , a k i k  1932-hen m e g je le n t 
k ö z lem én y ü k b en  ezt í r já k :  „ A  m eg b e te g ed e tt m á j 
szövet h a tá so s  itox int te rm e l, a m e ly  tö b b é -k e v ésb é  
specif icu san  h a t  a vesé re ”  (3). E zek  sz e r in t m á j 
e red e tű  n e p h ro to x in  k á r o s í ta n á  a  vesét. V é le m é
n y ü k e t 6 k l in ik a i  esetre, a z o n k ív ü l  k ísé r le ti e re d 
m én y e ik re  a lapozzák . Á tn é z v e  a  k ó r le írá su k a t, a z t  
lá t ju k , h o g y  egy ik  e se tü k b e n  tra u m á s  a n u r iá ró l  
v an  szó m á jsé rü lé sse l, 4 e s e tb e n  a z  an u r ia  ch o le 
cystec tom ia  u tá n  a lak u lt  k i  s h o c k , i l le tv e  lázas rea c 
tio  (sú lyos h á n y á s , stb .) u tá n  (egy  ese tük  n e h e z e n  
é r té k e lh e tő ). Á l la tk ísé r le te ik b e n  a  m á ja t t r a u m a t i - 
zá lták , am i u tá n  an u r ia  f e j lő d ö t t  k i. A zt k e ll  t e h át  
m o n d an u n k , hogy  sem  a k l in ik a i  an y agban , sem  
á lla tk ísé r le te ik b e n  a sze rző k  n e m  tu d ta k  m á j e re 
d e tű  specificus n e p h ro to x in t k im u ta tn i ,  az  a n u r ia  
a m a m á r  jó l  ism ert m ódon , sh o ck , e x tra re n a lis  té 
nyező k, s tb . ú t já n  a la k u lt  k i.

A  m á j be tegségekke l k a p c so la to s  v esee lv á lto zá
sok ré g ó ta  ism e rte k . N em  c é lu n k  a  te r jed e lm es i ro 
dalom  ré sz le te s  ism erte tése , in k á b b  csak az  egyes 
á llo m áso k a t m u ta t ju k  be. R okitansky (8 ) 1842-ben 
az t ír ja , h o g y  com a h e p a tic u m h o z  g y ak ran  k a p c so 
lód ik  v ese zav a r. Frerichs (2) a r r a  h ív ta  fe l a f ig y e l
m et, h o g y  epe festék  a v e s é b e n  le rak ó d ik  és m e 
ch an ik u s ú to n  a  v izele t csö k k e n éséh e z  v e z e th e t. 
Nothangel (6 ) a  m echan icus h e ly e t t  in k áb b  a  to x i 
cus á r ta lo m ra  h ív ja  fe l a f ig y e lm e t. S o k a t em leg e 
te t t  Clairmont és Haberer (1 ) köz lem énye, a m e ly 
ben  ep e h ó ly a g m ű té t u tá n  b ek ö v e tk e z e tt o lig o - 
a n u r iá t  ism e rte tn e k . A  k ö v e tk e z ő  évekbő l tö b b  
m u n k a  o lv ash a tó , m e ly e k b e n  k l in ik a i e se te k rő l, 
vagy  á l la tk ís é r le t i  e re d m é n y e k rő l  szám o lnak  be, a z t 
b izo n y ítv án , h o g y  m á je lv á lto z á so k  u tá n  e n y h é b b -  
sú lyosabb  vese laesiók  — a k á r  a n u r ia  — a la k u lh a t 
n ak  ki. S o k a t  fog la lkozo tt a  k é rd é s s e l  Nonnenbruch 
(5), ak i a h e p a to re n a l is  e ln e v e z é s t a  k ö v e tk ez ő k ép 
ben  defin iá lj ia : „A kko r b e sz é lü n k  h e p a to re n a l is  
sy n d ro m áró l, h a  k ife je z e tt és an a tó m ia ilag  is jó l  
m e g a la p o zo tt m á jb e teg ség  m e l le t t  v esezav a r je le i  
m u ta tk o z n a k .”  A  fo ly am a t k ia la k u lá sá b a n  m á je re 
d e tű  to x ic u s  á r ta lo m ra , v a la m in t  re f le x b e h a tá s ra  
gondol. A  to v áb b iak b a n  e g y re  szap o ro d n ak  a  k l in i 
kai, e x p e r im e n tá l is  és p a th o ló g ia i  tá rg y ú  k ö z lem é
nyek , a m e ly e k b e n  csa k n em  m in d e n ü t t  sz e re p e l a  
h e p a to re n a l is  elnevezés, a  sp e c if ic u s  n e p h ro to x in  

szerepe a z o n b a n  m in d in k á b b  a  h á t té rb e  szo ru l, ső t, 
a leg tö b b  m u n k á b a n  e n n e k  e lu ta s ítá sá t o lv a s h a t

ju k . I ly e n  é rte lem b en  fo g la ln a k  á l lá s t  az  O rv . H e til .  
1953. 48. szá m á b an  (7) sz e re p lő  4 köz lem ény  s z e r 

ző i, v a la m in t  a szerkesztő ség  is  (a k ö z lem én y ek b en

bő séges iro d a lo m  ta lá lh a tó ) , ú ja b b a n  p e d ig  Magyar 
(4). M eg k e l l  m ég  a z t is em líten i, h o g y  a  h e p a to re 
n a lis  sy n d ro m a  a n n y ira  e l te r je d t  a m a g y a r  orvosi 
g y a k o r la tb a n , hogy  a  sá rg aság g a l és o l ig o an u riáv a l 
já ró  e se te k b en  csa k n em  m in d en  e se tb e n  a h ep a to 
re n a l is  sy n d ro m a  e ln ev ezést h a l l ju k .

C é lk itű z ésü n k  az, h o g y  o l ig o an u r iás  b e teg a n y a 
g u n k  és az  iro d a lm i a d a to k  a la p já n  m eg v izsg á lju k  
a z t a  k é rd é s t, hogy  jo g o su lt-e  a h e p a to re n a l is  e lne
vezés, i l le tv e  hogy  m ily e n  összefüggés v an  n éh án y  
m áj- és az oligoanuriával járó veseelváltozás közö tt.

A  B u d a p e s ti  U ro ló g ia i K l in ik a  m ű v ese  osztá
ly á n  5 év  a la t t  (1960 fe b ru á r— 1965 fe b ru á r )  a  k ö 
ve tk ező  ese te k b en  é sz le ltü n k  egy id ő b en , vagy  csak
n em  eg y id ő b en  sá rg a sá g o t és o ligoanuriá it.

1. Májsérüléssel kombinált traumás anuria. 
H a t t ra u m á s  a n u r iá s  b e te g ü n k n é l lé p e t t  fe l a  m á j-  
sé rü lés  k ö v e tk ez m én y ek é p p en  sá rg aság . A  m á jla e - 
sio ja v u lá s á v a l az  io te ru s  is csö k k e n t, m a jd  m eg
szű n t. A z a n u r ia  és a  m á j za v a r o k a  közös: a  t r a u 
m a.

2. Nephrotoxinok k ö zü l CCI4 —  (1 eset), N eo- 
to x  —  (1 eset), D ic h lo ra e th á n  —  (1 eset), ism ere t
len  ö ssze té te lű  p lex i-o ld ó sze r —  (1 ese t), K a n am y - 
c in -a n u r iá b a n  —  (1 ese t), összesen  5 a lk a lo m m a l 
é sz le ltü n k  ic te ru s t  is.

E b b en  a cso p o r tb a n  ép p en ú g y , m in t  az 1.-ben 
ugyanazon ok  v á l to t ta  k i  a z  am u rié t és a  sárgaságo t.

3. Terhességi toxicosis. H a t te rh e ssé g i tox ico 
sis e re d e tű  a n u r iá t  k e z e ltü n k . K ö z ü lü k  k e ttő b en  ic
te ru s  is v o lt. A  szö v e tta n i v izsg á la t m in d k é t h a lá 
los e se tb e n  a  m á jp a re n c h y m a  jó l  is m e r t  e lvá ltozá
sa i t  m u ta t ta .  Ugyanazon to x icu s fo ly a m a t hozta  
te h á t  lé t re  a  m á j-  és v ese á llo m á n y  m eg b eteg ed ésé t.

4. Ism ere tes , h o g y  lázas folyam atok, sepsis 
a n u r iá h o z  v ez e th e tn ek . A  p a th o g en e s isb e n  r i tk á b 
b a n  shock , re n d esen  v a la m ily e n  ch ro n icu s  vesefo 
ly a m a t (g lo m eru lo n e p h rit is , p y e lo n ep h r it is )  a c u t 
fe llá n g o lá sa  szerepe l. U g y a n e k k o r ic te ru s  is je le n t
k ez h e t, m in t  a  sepsis jó l  ism e r t  rész je lensége . A 
sá rg a sá g  és az a n u r ia  k ö z ö tt te h á t  ez  ese tb en  sincs 
ok i összefüggés, h a n e m  ugyanazon ok  hozza lé tre  a 
k é t  e lv á lto zást.

5. Májbetegség következtében létrejövő  anuria. 
Cholelithiasis, cholangitis és cholangiolitis u tá n  
h a t  a lk a lo m m a l lá t tu n k  a n u r iá t  k ife j lő d n i. K é tség 
te len , h o g y  e lő bb  v o l t  a m á j- , i l le tv e  az  ep ee lv á lto 
zás, és e n n e k  h a tá s á ra  a la k u l t  k i  az  a n u r ia . O ki ösz- 
sze függés te h á t  v a n  a  k é t  k ó ro s fo ly a m a t közö tt, 
a z o n b an  n in csen  szó k ü lö n ö s sy n d ro m á ró l, specifi-
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cus m ó jto x in  o k o z ta  an u r iá ró l, h a n e m  csupán  a r ró l ,  
h o g y  a  m ű té t (cho lecystec tom ia), i l l. m ű té t n é lk ü l  
a  láza s , esetleg  sep ticu s  fo ly a m a t (cho lang itis) h a
tá s á r a  a n u r ia  jö h e t  lé tre . B onco lt ese te in k b en  a  ve
sé b e n  rég i, ch ro n ic u s  v ese fo ly am a t, e lső so rban  tíhr. 
p y e lo n e p h r it is  v o l t  k im u ta th a tó  és e n n e k  a c u t fe l
lá n g o lá sá t m u ta t ta  a  szö v e tta n i k é p .

A z a n u r iá n a k  ezzel egyező  p a th o g en e s isé t lá t 
tu k  azo n b an  m ás láza s m eg b eteg ed és, így  en te r i t is , 
tonsillophary-ng itás, en cep h a lit is , s tb . u tá n . A  lázas, 
se p tic u s  fo ly am a to k  te h á t  lé t re h o z h a tn a k  a n u r iá t ,  
r i tk á b b a n  shock  ú t já n ,  vag y  g y a k ra b b a n  a  m á r  
m eg lev ő  — ese tleg  la te n s  —  ch ro n ic u s  vese fo lya
m a t a c u t fe llán g o lása  rév én . H a  ch o lan g it is  e re d e tű 
a n u r iá b a n  jogos le n n e  a  h e p a to re n a l is  sy n d ro m a e l
n ev ezés, úgy  é p p o ly an  jogos, d e  h e ly te le n  len n e  e n - 
te ro re n a l is , p an o rea to re n a lis , to n s il lo re n a lis , s tb. 
sy n d ro m a  k ife jezés is. A zt m o n d h a t ju k  teh á t, h o g y  
b á r  sárg aság g a l já ró  m á jfo ly a m a t (cho le lith iasis, 
ch o lan g it is )  o k o zh a t a n u r iá t ,  a z o n b a n  a  h a n g sú ly  
n em  a  sárgaságon , h a n e m  az a z t  k iv á ltó  septicus 
e lv á lto záso n , i l le tv e  a  m ű téten v a n . C ho lecystec to 
m ia  u tá n  je len tk ez ő  a n u r iá b a n  a  fo ly a m a t lé t re jö t 
té b e n  n y ilv án  u g y an a zo n  té n y e z ő k  —  első so rban  
sh o ck  —  já tssza  a  fő szerepet, m in t  egyéb m ű té t 
k a p c sá n .

D . I.-né , 51-éves beteg , n e p h ro s is  sy n d ro m a, 
h y p a lb u m in a e m ia  m ia t t  p la sm á t k a p o tt. 2 h ó n a p  
m ú lv a  láz, o lig u ria , azo taem ia  je le n tk e z e tt, m a jd  
n é h á n y  n ap  m ú lv a  a  b e teg  b e sz á l l í tá sa k o r  vesszük  
é sz re  az  ie te ru st. M ive l a  la b o r , v izsg á la to k  és a 
k á r le fo ly á s  inoculatiós hepatitis m e l le t t  szólt, a  be
te g e t  fe rtő ző  o sz tá ly ra  h e ly e z tü k  á t. T e ljes a n u r ia, 
sú ly o s  á lta lán o s á l la p o t  m e lle tt  e x itu s . A  seotio ve 
r i f i k á l ja  az in o cu la tió s  h e p a ti t is t .  F e lv e tő d ik  a ké r 
dés, h o g y  v a jo n  spec if icus m á je re d e tű  n e p h ro to x in  
o k o z ta -e  az a n u r iá t .  A  szö v e ttan i m e tsze te k  sz e r in t 
n e m , h a n e m  a láza s á l lap o t e re d m é n y e z te  a ch ro 
n ic u s  g lo m e ru lo n e p h r it is  a c u t e x a o e rb a tió já t  és így 
az  a n u r iá t .

6. Különböző  eredetű  anuria és májelváltozás 
egyidejű  fellépte.

a) R . I.-né , m á jc ir rh o s isb a n  szen v ed ő  ic te ru so s 
és  asc iteses b e teg  eg y ik  k ó rh á z b a n  n o v u r i to t  k a 
p o t t .  N é h án y  n a p  m ú lv a  a n u r ia  fe j lő d ö tt  k i, am e ly  
H g  h a tá s á ra  v e z e th e tő  v issza. Ez ese tb en  te h á t  a 
sá rg a sá g n a k  és az a n u r iá n a k  k é t  kü lönböző  o k a  
v o lt.

b) N . D. b e te g n é l re o tu m b a n  é rezh e tő  re s is te n 
t ia  m ia t t  p u n c tió t h a j to t ta k  v é g re , am in ek  k ö v e t
k e z té b e n  sepsis, shock  és a n u r ia  a la k u l t  k i. U g y an 
e k k o r  v e tté k  észre  a z t is, hogy  a  b e te g  sub ic te rusos. 
A  sá rg a sá g  fo kozódo tt, a lab o r, e re d m é n y  occlusiós 
ic te ru s  m e lle tt, szó lt, A  sectió  re c tu m c a rc in o m á b ó l 
e re d ő  k i te r je d t  n y iro k c so m ó -m e ta s ta s is t m u ta to tt ,  
a m e ly  a ch o led o ch u st összenyom ta. A z a n u r ia  te h á t  
sh o ck  e red e tű , az  u g y a n a k k o r  é sz le lt  sá rg aság  azon 
b a n  e t tő l  te l jesen  függe tlen .

c) K . J . ly m p h o g ra n u lo m a to s is  m ia t t  c y to s ta -  
■ ticum okat, rö n tg e n b e su g á rz á s t k a p o t t .  K ezelés köz
b e n  o lig u r ia , v ég ü l a n u r ia , a z o n k ív ü l fokozódó ic te
ru s  je len tk e z e tt. A  la b o ra tó r iu m i v izsg á la to k  e lzá - 
ró d á so s  sá rg aság  je le i t  m u ta ttá k . A  sec ti óná l ly m -

p h o g ran u lo m a to s iso s  n y iro k cso m ó  c o n g lo m e ra tu -  
m ok  lá th a tó k  a  du c tu s cho led o ch u s k ö rü l, am e ly e k  
a z t co m p r im á ljá k . Je le n  e se tb e n  is k é t  k ü lö n b ö ző  
a e tio ló g iá jú  fo ly a m a t ( ic te ru s  és a n u r ia )  eg y id ő b en 
lép  fe l, k ö z ö t tü k  spec if icus össze függés n in cs .

7. Hepatorenalis syndrom aként kezelt septicus 
abortus. Sz. L .-né, 35 éves asszo n y o n  m ű v i ve té lés 
tö r té n t. A z asszony  ta g a d ta  m in d  a  te rh e ssé g e t, 
m in d  a n n a k  m e g sza k ítá sá t. A  lázas s á rg a sá g  m ia t t  
a b e te g e t fe r tő ző  o sz tá ly ra  u ta l tá k  be, m a jd  a  sú 
lyosbodó  á l la p o t  m ia t t  eg y  b u d a p e s ti  fe r tő z ő  osz
tá ly ra  k e rü l t .  I t t  v e tté k  ész re  az t, h o g y  n e m  h e p a 
titis rő l, h a n e m  sep ticus a b o r tu s ró l  és a n u r iá ró l  v an  
szó.

Ez az  e se t tu la jd o n k é p p e n  n e m  ta r to z ik  szo ro 
san  m u n k á n k h o z , m e r t  n e m  m á j b a j e re d e tű  a  s á r 
gaság, a z o n b a n  a z t d o k u m e n tá l ja , h o g y  h a  az  asz- 
szony ta g a d ja  a  te rh e ssé g é t és a  m ű v i b e a v a tk o z á s t, 
úgy  sá rg a sá g  ese tén  az o rv o s  n em eg y sz e r h e p a ti t is  
k ó rh á zb a  k ü ld i  a b e te g e t és az  a n u r iá t  e se tle g  csak 
késő n  is m e r ik  fe l.

Megbeszélés

A m in t a  bev eze tésb en  í r tu k ,  c é lu n k  az, hogy  
a d a to t sz o lg á lta ssu n k  ah h o z  a  k é rd ésh ez , h o g y  a 
sá rg a sá g g a l já ró  m á j e lv á lto zá ssa l és o l ig o a n u r iá v al, 
te h á t  sú ly o s  vase laes ió v a l já ró  k ó rk é p e k n é l v a n -e  a 
m á j és a  v e se  k ö z ö tt o ly an  összefüggés, a m e ly  jo 
g o su lttá  te n n é  a  h e p a to re n a l is  sy n d ro m a  e ln ev ezést.

K l in ik a i  b e te g a n y a g u n k b a n , k ie g é sz ítv e  n é h á n y  
iro d a lm i a d a t ta l ,  az t lá t ju k ,  h o g y  a z  eg y id ő b en  
vag y  c sa k n e m  egy idő ben  je le n tk e z ő  sá rg a sá g g a l já 
ró  m á jla e s io  és az  o l ig u r ia  k ö z ö tt  tö b b  össze függés 
lehetséges.

1. Ugyanaz az agens okozhat egyszerre oligo- 
anuriát és májelváltozást (ieterust):

a) m é rg e k , v eg y szerek : CCI4, fo sz fo r, ch lo ro 
fo rm , n e o to x  (DDT), d ic h lo ra e th a n , d iae th y lg ly k o l, 
n éh á n y  „o ld ó sz e r” , -stb.

b) g y ó g y sze rek : a n tib io tic u m  (pl. K a n am y c in ) , 
p h en y lb u ta z o n ,

c) sepsis, in fec tiók ,
d) t r a u m a , m e ly  -shock ré v é n  a n u r iá h o z , a  m á j

sérü lés p e d ig  sá rg aság h o z  vezet,

e) te rh e ssé g i to x aem ia ,
f) égés.

2. A  m ájban kialakult betegség következtében 
lesz oligoanuria, p l. e p e ú tfe r tő zé s , v a g y  fe r tő zése s 
m á jg y u l la d á s  ese tén . T u la jd o n k é p p e n  ez n e m  ön 
álló  cso p o rt, h a n e m  az 1/c -b e  ta r to z ik , u g y a n is  i t t  
nem  egy  sp ec if icu s m á j to x in  e red m én y ez i a  v ese
e lv á lto zást, h a n e m  a m á j g y u llad áso s fo ly a m a ta . 
K ü lön  c so p o r tb a  in k áb b  csak  a z é r t  te t tü k ,  h o g y  k i
em e ljü k  az t, h o g y  a m á jb a n  le já tszó d ó  g y u l la d á so s  
fo ly am a to k  lé tre h o z h a tn a k  o l ig o a n u r iá t, a  h a n g 
sú ly  a z o n b a n  n em  a m á jo n , h a n e m  a fe r tő z ő  fo ly a 
m a to n  v a n .

3. Egyidő ben jön létre az oligonuria és a m áj
laesio, de két különböző  agens hatására, p l. shock  
k ö v e tk e z té b e n  an u r ia , u g y a n a k k o r  tu m o ro s  cho le- 
doch u s-co m p ress io  e re d m é n y e k é n t sá rg a s á g  v agy
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m á s  esetben  m á j c i r rh o s is  m ia t t  ic te ru s , az a sc ite s 
csö k k en ésére  a d o t t  n o v u r i t  k ö v e tk ez téb en  p e d ig  
vese laesio , stb .

Sú lyos veselaesióv tál já ró  - b e te g a n y a g u n k b a n  
te h á t  egye tlen  ese tb e n  se m  lá t tu n k  specificus m á j -  
to x in  h a tá sá ra  o l ig o a n u r iá t  lé tre jö n n i. H a  eh h e z  
m é g  hozzávesszük ia b e v e ze tő b en  szem e lv én y sze- 
rű em  ism e rte te tt  i ro d a lm i a d a to k a t, a k k o r  összefog 
la ló a n  a z t m o n d h a tju k , h o g y  m á j á r ta lo m m a l e g y ü t t  
k ia la k u lh a t  en y hébb , m á sk o r  ig en  sú lyos v ese e l
v á lto zá s  (pl. o l ig o an u ria ) . A  k é t  fo ly a m a t k ö z ö tt i  
össze függést m in d en  a lk a lo m m a l t isz tázn i le h e t, 
o ly a n  összefüggést a z o n b a n , a m e ly  spec iá lis  m á j -  
to x in  okozta vesee lvá ltozás,t b izo n y ítan a , n e m  s ik e
r ü l t  k im u ta tn i. M in d ezek  a la p já n  a z t k e l l  m o n d a 
n u n k , hogy  a h e p a to re n a l is  sy n d ro m a  e lnevezés 
h e ly te le n , h a sz n á la ta  te h á t  n e m  in d o k o lt.

Összefoglalás. 1. A  sze rző k  a  h e p a to re n a l is  
sy n d ro m a  elnevezés jo g o su ltsá g á t v izsg á lják  m eg

az U ro ló g ia i K lin ik a  m ű v e se  o sz tá ly án ak  o lig o an u - 
r iá s  a n y a g á n .

2. A z t ta lá l tá k , h o g y  o lig o an u r iáv a l egy idő ben  
tö b b szö r ész le lhe tő  m á jla e s io , ill. sá rg aság . A  k é t 
fo ly a m a t k ö z ö tt össze fü g g ést m in d en  a lk a lo m m a l 
t isz tázn i le h e te tt ,  o ly a n  összefüggést azo n b an , 
am ely  eg y  sp ec iá lis  m á j to x in  okozta v esee lv á lto zást 
b izo n y ítan a , nem  s ik e rü l t  k im u ta tn i.

3. A  h e p a to re n a l is  sy n d ro m a  e ln ev e zést he ly 
te len n e k , h a sz n á la tá t  in d o k o la t la n n a k  vé lik .
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V e rh . D tsc h . G es. in n . M ed . 1939, 341. —  6. Nothnagel: 
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p a th . A n a t.  1842.

PREDNISOLON k enő cs

Ö SSZ ET ÉTE LE :

JA V A L LA TO K :

A L K A L M A Z Á SA :

M EGJEGYZÉS:

C SO M A G O L Á S :

1 tubus (5 g) 54%  Prednisolon-t tartalm az.

Eccéma különféle form ái, akut és krónikus derm atitisek, ery thoderm ia, exsu
dativ diathesis bő rtü n e te i, pruritus ani e t  vulvare.

N aponta 1 —3-szor vékony rétegben a bő rre kenni.

SZTK te rh é re  szakrendelések rendelhetik , egyéb esetben csak szakrendelés 
(fekvő beteg-gyógyintézet) javaslatára rendelhető , a javaslatban m eghatározott 
idő tartam ú gyógykezelésre. A vényen fel kell tün tetn i a javaslatadó szakrende
lést és a javaslat ke lté t. — Közgyógyellátás te rh é re  nem rendelhető .

1 tubus (5 g) 48,40 Ft, 1 tubus (20 g) 167,60 Ft

Forgalomba hozza:

K Ő B Á N Y A I G Y Ó G Y SZ E R Á R U G Y Á R , B U D A P E S T  X .



S Z E R K E S Z T Ő S É G IK  Ö Z L E M É 1 S Y

A h e p a to r e n a lis  sy n d ro m a  lé t jo g o su ltsá g á n a k  k é r d é sér ő l

A m o d e rn  m ed ic ina  eg y ik  je llem ző  sa já to sság a  
ú j és ú j sy n d ro m ák  ( to v á b b ia k b a n  s.) m eg je lenése  
az iro d a lo m b an , sz in te v ég n é lk ü li  á ra d a ta , b u r já n 
zása. N em  vé le tlen , h o g y  az  u tóbb i esz ten d ő k b en  
csu p án  a  h a z a i orvosi k ö n y v k ia d á sb a n  k é t  synd ro - 
m a to ló g ia  is n ap v ilág o t lá to t t :  U n g h v á ry é  és P u r-  
jeszé. N em  vé le tlen , h o g y  a  M agyar B e lo rv o s i A r
ch ívum  ez év i 2 . s z á m á n a k  sze rkesz tő ség i közle
m én y é t e n n e k  a k é rd é sn e k  szen te li M a g y a r  Im re  
és az sem  v é le tlen , hogy  „A  h e p a to re n a l is  sy n d ro 
m a ” c ím ű , e szá m u n k b a n  k ö zz é te tt c ik k  szerző i v i
ta t já k  a h e p a to re n a l is  sy n d ro m a  ( to v á b b ia k b a n  
h .r.s .) lé t jo g o su ltság á t.

T e rm észe tesen  n em  o t t  v a n  a h ib a , h o g y  ú jab b  
és ú ja b b  m eg figye lések  n y o m án  új és ú j  s .-k a t í r 
n a k  le : a  h ib á t  csak  o t t  k e re sh e t jü k , h o g y  ind o k o l
ta k -e  ezek  és e leget te sz n e k -e  azo k n ak  az  ism ér
veknek , a m e ly e k e t a s. jó l d e f in iá lt fo ga lm átó l 
m eg k ö v e te lh e tü n k . És h a  n em  is o sz t ju k  te ljesen  
a  szerző k  a m a  nézeté t, a m e ly  sze rin t a  h .r .s . nem  
is  lé tez ik , a n n y i t  m ég is e lő re  k ív á n u n k  bocsá tan i, 
hogy  fe lfo g á su k a t az iro d a lo m  sok a d a ta  tá m o g a t
ja . így  ö n m ag u n k o n  k ezdve , fo ly ó ira tu n k , a  H eti
lap  sze rkesz tő sége sem  já r u l t  hozzá az  1953-as évf.- 
b an  k ö z z é te tt  i lyen  tá rg y ú  c ik ke ive l és sze rk esz tő 
ség i k ö z lem ényéve l ahhoz , hogy  a h .r .s . k ö rü l i  za
v a r t  e losz lassa . P u r je sz — K e lem en  k ö n y v é b e n  a 
h .r .s  sze rteág azó  é rte lm ezése  u g y an csak  a z t a fe l
fogást lá tsz ik  igazo ln i, am e ly e t R ény i— V ám os és 
m tsa i k ép v ise ln ek . E k ö n y v b e n  a s. le í rá sa  tö b b  he
ly ü t t  is sze rep e l m ás-m ás szerző  to lláb ó l, m ás-m ás 
részb en  h ib á s  ta r ta lo m m a l. M íg a fe r tő zése s synd 
ro m ák  fe je ze té b en  a  tü n e te g y ü tte s  té v e s  é r te lm e
zése n y e r  p o lg á rjo g o t és a  g as tro e n te ro ló g ia i s.-k 
közö tt a  h e ly es  és tév es é rte lm ezés k e v e re d ik , ad 
d ig  a n e p h ro ló g ia  k ö réb e  ta r to z ó  s.-k  k ö z ö tt  — aho 
v á  lén y eg é b en  való  ■— n em  szerepel, c su p á n  a he
veny  vesee lég te lenség  c ím szó a la t t  tö r té n ik  ró la 
szab ato s em lítés. P o n ta t la n  le írá s t ta lá lu n k  Lei
b e r—O lb r ic h t sy n d ro m a to ló g iá jáb an  is. A  K e lem en  
sz e rk e sz te tte  sy n d ro m a to ló g iá t k issé e lm a ra sz ta l
va, nem  a k a r ju k  e lh a llg a tn i, hogy  a h .r-s. fo g a lm á
n a k  é rte lm e zésé b en  — és ez m eg in t a  sze rző k  iga
z á t tá m o g a t ja  — nag y  k áo sz  u ra lk o d ik  n em csa k  a 
tá g a b b  é r te le m b e n  v e tt o rv o s i i ro d a lo m b an , hanem  
a  ta n k ö n y v e k b e n , d if fe re n c iá ld ia g n o sz tik á k b a n  és 
m o n o g rá f iá k b a n  is.

A  k áo sz t, a  m ár e m lí te t te k e n  tú l, n é h á n y  h a 
za i, ill. k ü lo rszá g i k ö z ism ert és e l ism ert ta n k ö n y v
ben , m o n o g rá f iá b a n  í ro t ta k k a l  tu d ju k  leg jo b b an  
szem lé lte tn i.

H e té n y i b e lg y ó g y ász a tán a k  u to lsó  k ia d á sá b a n , 
a  m á jfe je z e t „az ep ehó lyag  e ltáv o lítása  u tá n i  p a n a 
szo k ” c. a lfe jeze té b en  tá rg y a l ja  a tü n e tc so p o r to t, 
am e ly n e k  k é t  a la k já t  k ü lö n b ö z te ti m eg : a  foud ro -
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y a n s  le fo lyású , ú n . ,,m á jh a lá l” - t  és a  szó szo rosabb  
é r te lm é b e n  v e tt h .r .s .- t .  ,,A  v e se e lv á lto z á so k ” — 
í r ja  —  „m iben  sem  k ü lönböznek  a  sú ly o s  m ű té t, 
h y p o ten s io , vérzés, v a g y  sepsis u tá n  k i fe j lő d ő  h e 
v e n y  tu b u la r is  n e k ro s is  k ép é tő l” . M ég is a  m á j-  
e p e ú t  m eg b eteg ed ése i közé so ro lja  a  s .- t !  M a g y a r— 
P e trá n y i  b e lg y ó g y ász a táb a n  a tü n e te g y ü t te s  k é t 
h e ly e n  is sze repe l: egyszer he lyesen , a h o v á  első 
s o rb a n  ta rto z ik , a  v ese - m a jd  n é h á n y  so rb a n  a 
m á j-  és ep eu tak  m eg b eteg ed ése i k ö z ö tt. A  s. is
m e r te té se  egyazon k ö n y v b e n  n em  e g y é r te lm ű : m íg 
a m á j betegségek  k ö z ö tt  m in t igen  ro ssz  p ro g n o s isú  
m eg b e teg ed és sze rep e l, add ig  a  v e se - fe je z e tb e n  
e g y ik  a la k ja  ked v ező  k ó r jó s la tú k é n t v a n  fe l tü n 
te tv e .

H egg lin  k i tű n ő  d if fe re n c iá ld ia g n o sz tik á já b a n  
o ly a n  sy n d ro m a k é n t em líti, am e ly  m in d e n  sú lyos 
m á jfu n c tió s  z a v a rb a n  e lő fo rd u lh a t, le g ism e rte b b e n  
a  W eil ( lep tosp iros is  ic te ro h a e m o rrh a g ia e ) -b e te g -  
ség b e n ! S a rre  h e ly e se n  d e f in iá lja  és az  e x t ra re n a 
lis v ese sy n d ro m ák  cso p o r tjá b a n  tá rg y a l ja .  H e in tz  
a g y a k o r la t  sz á m á ra  í r t  k is v ese k ö n y v é b e n  m á r 
m esszem enő en  szem  e lő t t  ta r t ja  az t a  p o n ta t la n s á 
go t, am e ly  e tü n e te g y ü tte sse l  k a p c so la tb a n  az o r
vosi i ro d a lo m b an  u ra lk o d ik  és e z é r t a  p o z it ív  k r i 
té r iu m o k  — sú lyos m á jk á ro so d á s, o l ig o -a n u r ia , a 
v e sé k  csökken t k o n c e n trá ló  képessége, a z o ta em ia  
•— m e l le t t  a k e r in g é s i z a v a r  h iá n y á t m in t  n eg a tív  
k r i té r iu m o t is k iem e li, hogy  ezá lta l a  sh o ck -v ese  
k iz á rh a tó v á  v á ljék . H e in tz  N o n n e n b ru c h  fe lfo g á 
sá t, a m e ly  sze rin t a  k ó ro s  m á jm ű k ö d és  e re d m é n y e 
k é p p e n  ke letkező , ú n . n e p h ro to x in o k  a  k ó ro k i  té 
n y ező k , nem  ta r t j a  o ly an  e lv e ten d ő n ek , m in t  az a 
le g ú ja b b  i ro d a lo m b an  m in d  á l ta lá n o sa b b á  v á lik . 
S a já t  R en n erre l v é g z e tt  k ísé r le te ib e n  W a rb u rg  m e
to d ik á já v a l  k im u ta tta , hogy  p a tk á n y v e se k é re g -sz e -  
le te k  légzése a s - b a n  m e g b e te g ed e ttek  p la z m á já 
b a n  k ife je z e tte n  c sö k k e n t, m ás e re d e tű  u ra e m iá so -  
k é v a l szem ben. E sze rző  a  c irrh o s ish o z  tá rs u ló  ve- 
se tü n e te g y ü tte s t  a  h .r .s .-h o z  so ro lja , d e  a  v ese  m in 
d e n  o ly a n  fu n k c ió z a v a rá t, am e ly b en  a  m á j és vese 
k á ro so d á sá t egyazon  ae tio lóg ia i té n y e z ő  v á l t ja  k i 
(v a la m ily en  m érgezés, v ag y  in fec tio ) —  jo g g a l —  k i- 
z á ra n d ó n a k  ta r t ja .  M ive l a s .- t á l ta lá b a n  sú ly o s  m áj
fo ly a m a to k  v é g s tá d iu m á n a k  te k in t i,  e z é r t  m ég  ha 
az „ a k u t  a n u r iá t” k e z e l jü k  is, a k ó r jó s la to t  sz in te 
in fa u s tn a k  ta r t ja .  P o p p e r  és S c h a f fn e r  m á jm o n o 
g rá f iá ju k b a n  az iro d a lo m b ó l ism e rt  G soportosítás- 
b a n  tá rg y a l já k  a tü n e te g y ü t te s t  és fe l ism e rv e  a n 
n a k  lényegé t, h e ly e se n  jegyz ik  m eg , h o g y  am ió ta  
az a c u t tu b u la r is  in su f f ic ie n tia - t  ( to v á b b ia k b a n  

a .t .i .)  m eg ism ertü k , a  h .r .s . fo g a lm á t az  id ő  tú lh a

la d ta . Z o llinger a  k ö z e lm ú ltb a n  m e g je le n t  k i tű n ő  

v e se k ó rb o n c ta n á b a n  m á r  összegezve az  iro d a lo m  

a d a ta i t ,  az t em eli k i, h o g y  a s. lé tre h o z á s á b a n  tö bb
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tényező  e g y ü tte s  h atása já ts z ik  közre. M indez é r t 
hető , h a  szem  elő tt t a r t j u k  a z t, hogy  a  h .r .s . fo 
galm i k ö ré b e  az irodalom  o ly a n  szerteágazó  k ó rk é 
peket so ro l,  am elyek m in d  k ó ro k ta n i la g , m in d  p a -  
th o g e n e tik a i la g  te ljesen k ü lö n b ö ző ek . Ez okozza a 
te rm in o ló g ia i zű rzavart, s e z é r t  v i ta t já k  az u tó b b i 
években  m in d  többen a  tü n e tc s o p o r t  lé t jo g o su ltsá 
gának  k é rd é sé t.

H a a  szintézisre h i v a to t t  k ö n y v - iro d a lo m  a 
h.r.s. o ly a n  szerteágazó é r te lm e z é s é t enged i m eg , 
hogy eg y  k a la p  alá v o n ja  a  tü n e t-k o m p le x u so k  
o lyan sz é le s  skálá já t, a m e ly  a  m á jb e teg ség ek h ez  
tá rsu ló  eg y szerű  a lb u m in u r iá tó l ,  az azokka l eg y 
beeső  k ró n ik u s  g lo m e ru lo n e p h r it ise n  k e re sz tü l az  
a.t.i.- ig  te r je d ,  akkor n e m  c so d á lk o z h a tu n k  az o n  a 
lazaságon , am ellyel a k l in ik a i  g y a k o r la tb a n  a s .- t  
kezelik .

A  h . r .s .  lé t jo g o su ltság á n ak  k é rd ésé t leg é le seb 
ben G. A . M artin i „ G ib t es  e in  h e p a to re n a le s  
S y n d ro m ? ”  c. cikkében v e t i  fe l.  Á b rá n  sze m lé lte ti  
és k r i t ik a i la g  elemzi a z o k a t a  p a th o ló g ia i fo ly a m a 
tokat, am e ly e k b ő l a s. ö ssz e te v ő d ik .

M a r t in i  sém ája sz e r in t, és  ez te ljes ö sszh an g 
ban  v a n  a z  irodalom  a d a ta iv a l ,  a  s. négy  fo r rá sb ó l 
tá p lá lk o z ik : az első , le g fo n to s a b b  csopo rtba ta r to z
nak  az ep e ú t-m e g b e te g e d é se k h e z  tá rsu ló  h y p e ra z o -  
taem iák , a k á r  m ű tét e lő t t i  a v a g y  u tá n i á l la p o tró l  
is v an  s z ó ; a  m ásodik c s o p o r t  ö le li fe l a m á jc ir rh o-  
sis és a  k ró n ik u s  g lo m e ru lo n e p h r it is  eg y ü ttes  e lő 
fo rd u lá sá t, am i P atek  v iz s g á la ta  sze rin t so k k a l 
g y ak o r ib b , m in t azt e lő fo rd u lá s u k  v é le tlen  t a 
lá lkozása  a lap ján  v á rn ó k . A  h a rm a d ik  cso
p o rtb a  ta r to z n a k  a sú ly o s  m á jc ir rh o s isb a n  és 
h e p a ti t isb e n  szenvedő  b e te g e k  v íz -  és e le k tro ly t z a
v a ro k k a l já ró , ún. te rm in á l is  v e se in su f f ic ien tiáb a  
to rko lló  v ég á llap o ta i és v é g ü l  a  negyed ik  cso p o r t 
ta r ta lm a z z a  azokat az e s e te k e t ,  am e lyekben  m in d  
a m á j-  m in d  a vese k á ro s o d á s á t  egyazon ae tio ló g ia i 
tényező  v á l t ja  ki. K lassz ik u s  p é ld á i a s z é n te tra -  
ch lo rid -, a  gom bam érgezés, a  lep to sp ira - ic te ro - 
h a e m o rrh a g ia e  okozta W e il-b e teg ség . M artin i k ö z 
le m é n y é b e n  oda k o n k lu d á l, h o g y  az e c so p o r to k 
hoz ta r to z ó  fo lyam atok  e g y ik e  sem  fe le l m eg  a 
h .r.s. fo g a lm á n a k  és a z t  n em csak  fe les leg es
nek, h a n e m  egyenesen k á r o s n a k  ta r t ja . K á ro sn a k  
azért, m e r t  az orvos f ig y e lm é t a  m á jra  te re l i,  h o l
o tt az t e lső so rb an  a v e sé re  k e l l  i rán y ítan i.

R é n y i— Vám os és m ts a i  c ik k e , v a lam in t a  sz e r
kesz tő ség i közlem ény i ro d a lm i  h iv a tk o z á sa in a k  zö 
m e fé lre é r th e te t le n ü l  m u ta t já k ,  hogy  a  h .r .s  p ro b 
le m a t ik á ja  lényegében te rm in o ló g ia i  ké rdés, m e r t  
h iszen m in d e z e n  kóros fo ly a m a to k , am e ly ek e t ösz- 
szevon, v a ló b a n  lé teznek  és  csu p á n  az v i ta to t t ,  
hogy e g y a z o n  n o m e n k la tú ra  sz in téz isébe v o n h a 
tók -e. A z  u tó b b i esz ten d ő k  e g y re  g y a rap o d ó , a 
h .r .s .-v a l fog lalkozó i ro d a lm a  te h á t  az t is b iz o n y ít
ja , h o g y  m ily e n  alapvető  je le n tő s é g e  v an  a  te rm i 
n o ló g ián ak , annak, hogy  m i ly e n  összhangban  v a n  
a n o m e n k la tú ra  a ta r ta lo m m a l.  A  fe lso ra k o z ta to tt  
iro d a lm i a d a to k  nem  h a g y n a k  sem m i k é tsé g e t a z 
irán t, h o g y  a  h .r.s fo g a lm a  o ly a n  sze rteágazó  és 
nem  e g y ü v é  tartozó  k ö r fo ly a m a to k a t  von  egy  k a 
lap  a lá , a m i  joggal h ív ta  k i  m in d azo k  k r i t ik á já t ,

a k ik  m egbecsü lik  a  te rm in o ló g iá t, a  log ikát, és  
a k ik n e k  szem ében  v a n  re sp e k tu sa  a  k ó r lap  d iag n ó 
zis ro v a tá n a k . A  h .r .s . k itű n ő  p é ld á ja  annak , hogy  
h o v á  vezet m in d  a  k l in ik a i g y a k o r la tb a n , m ind  az  
iro d a lo m b an  a  h e ly te le n  n o m e n k la tú ra .

Ezek u tá n  e szerkesztő ség i köz lem ény  í ró já 
n a k  fe l kell te n n ie  a z t a k érd ést, h o g y  m i a te e n d ő? '

K ísé re ljü k  m e g  a  le h e te tlen t, p ró b á lju k  m eg  a  
h .r.s . fo g a lm á t k i i r ta n i  a k l in ik a i g y ak o r la tb ó l és 
az o rvosi iro d a lo m b ó l, avagy  n y u g o d ju n k  bele a  
te rm in o ló g ia i z ű rz a v a rb a ?  Sem  eg y ik e t, sem  m á 
s ik a t!  A k ik  e fo g a lo m  k i i r tá s á b a n  lá t já k  a k é rd é s  
m ego ldásá t, az o k  m eg fe led k ezn ek  a r ró l  az e rő rő l, 
am e llye l a h ag y o m á n y o k  az o rv o s i k ö z tu d a tb a n , az 
o rvosi tu d o m á n y b a n  is b írn a k . E g y  foga lm at —  
egy  sy n d ro m át, a m e ly  több  m in t fé l  évszázada g yö 
k e re t  v e r t az o rv o s i k ö z tu d a tb a n , e l im in á ln i sz in te 
leh e te tlen . N em  m a ra d  te h á t m á s  h á tra , m in t az  
o rv o s tu d o m án y i ú ja b b  ism ere te k  b ir to k á b a n  re v i 
d eá ln i — és h a  le h e t, p o n to sa b b a n  de f in iá ln i a 
h .r .s . foga lm át. A z ú ja b b  ism e re te k  közü l éppen  a z  
a .t.i . —  a m e ly n e k  b ir to k á b a n  a  h .r .s . -á t  a szerző k  
eg y  része tú lh a la d o t tn a k  te k in t i  —  n y ú j t  leh e tő sé
g e t a  h .r.s. p o n to sa b b  m eg h a tá ro zá sá ra .

Az a k u t vesee lég te lenség , p o n to sa b b  te rm in o ló 
g iáv a l az a .t.i. m a  m á r  az o rv o s tu d o m án y  té n y 
an y ag áh o z  ta r to z ik ,  am ely  k ó rsz ö v e tta n i su b s tra tu -  
m áv a l, k ó ré le t ta n i  m ech a n izm u sáv a l, v a lam in t tü 
n e tta n á v a l és k ó r le fo ly á sá n a k  o ly a n n y ira  je l le m 
ző  p e r io d ic itásá v a l, a  le g k itű n ő b b e n  áb rázo lh a tó  
k ó rk é p e k  közé ta r to z ik  és ha k ó ro k ta n i la g  nem  p o - 
ly ae tio ló g iás k ó r fo rm a  vo lna, a k k o r  a  m orbus, a  
noso lóg ia i e n t i tá s  m in d en  k r i té r iu m á t  bírná- A  
h .r .s . az a k u t  v ese e lég te len sé g n ek  egy ik  v á l fa ja , 
egy  a  sok k ö zö tt, é p p e n  úgy, m in t  a  c ru sh -sy n d ro - 
m a, a b i la te ra l is  v ese k é re g isc h aem ia  és sok m ás. A  
h .r .s . lé t jo g o su ltsá g a  te h á t épp ú g y  v i ta th a tó , a v ag y  
v éd h e tő , m in t az  e lő bb  e m líte tte k é . T együk  te h á t  
az  a.t.i. tü n e te g y ü tte sé n e k  m e g lé té t a h .r .s . 
k r i té r iu m á v á  és a k k o r  m ár je le n tő s  lépést te t tü n k  
a s. d e f in iá lása  te ré n . Ezzel m in d e n e se tre  k iz á r tu k 
a s. foga lm ábó l a z o k a t a m á j-e p e ú tb e te g sé g e k h e z  
tá rsu ló  v ese je len ség ek e t, a m e ly e k n e k  csupán  t ü 
n e ti  é r té k ü k  v a n . É s h a  m ég k iz á r ju k  a sy n d ro m a 
k e re te ib ő l m in d a z o n  k ö r fo ly a m a to k a t — s e b b e n  
az iroda lom  is e lég g é e g y ö n te tű  — , am ely ek b en  
egyazon  tén y ező  okozza a m áj és v ese  m egbetege
désé t, te l jesen  fü g g e tle n ü l a ttó l, h o g y  a v ese tü n e 
te k  az a . t i .  fo g a lm á t fed ik -e , a v a g y  sem, a k k o r  
tu la jd o n k é p p e n  m á r  csak  a  m á j sú lyos p a re n c h y -  
m ás fo ly a m a ta ih o z  —  és az e p e u ta k  m egbetegedé
se ihez — tá rsu ló  „ a k u t  a n u r iá k ” m a ra d n a k  a h .r .s . 
k e re te i közö tt, a m i m eg íté lésü n k  sze r in t a s .- t  a z  
o rvosi te rm in o ló g ia  hasznos fo g a lm á v á  teh e ti, és 
m eg szü n te ti a z t  a  z ű rzav a rt, a m e ly  laza m e g h a 
tá ro z ásáb ó l fa k a d . B árh o g y  is tö k é le te s ítsü k  az o n 
b a n  a h .r.s . fo g a lm á t, nem  r in g a th a t ju k  m a g u n k a t 
a b b a n  a h itb e n , h o g y  ezzel a s. fo g a lm á n ak  k e re 
te i t  egyszer s m in d e n k o rra  s z i lá rd d á  te ttü k . M ás
fé l év tizedde l e z e lő t t  a  d iag n o sz tik a i n o m e n k la tú 
rá ró l  a k ö v e tk e z ő k e t í r tu k :  ,,. . . A  fe jlő dés ú t ja 
n em  egyenes v o n a lú . A  tu d o m á n y  sz ínvona lá ig  el 
n em  ju to t t  o rv o s i g y a k o r la t é p p e n  a  finom  k r i t ik a i
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készséget ig én y lő  k e re te k e t  tö l t i  m eg — fu ro r  
d iagnosis —  o ly an  ta r ta lo m m a l, am ely  a jó l  m eg 
a lapozo tt, h a tá ro z o t t  k ö rv o n a lú  n o m e n k la tú rá t 
m eg laz ítja . Íg y  höm pö lyög  az  a  sok b iz o n y ta lan  és 
k ao tik u s , te rm in o ló g ián k  eg y ik  foga lm ábó l a  m á
s ik b a  és te re m ti  m eg  a z t a  bábe li n y e lv z a v a r t, 
am e ly  a d iag n o sz tik a i n o m e n k la tú ra  k é rd é sé t m in t 
m ego ldandó  p ro b lé m á t so ro l ja  a  szakcsopo rt fe l
a d a ta i  közé.”

E fe la d a t m it  sem  v e sz íte tt  idő szerű ségébő l.

IR O D A L O M : 1. G. Bergm ann: F u n c tio n e lle  P a th o 
log ie , Ju l iu s  S p r in g e r  V e r la g . B e r l in . 1932. — 2. ft. 
Hegglin: D if fe re n t ia ld ia g n o se  I n n e r e r  K ra n k h e i te n . 8. 
k ia d á s . G eo rg  T h ie m e  V e r la g . S tu t tg a r t .  — 3. ft. H eintz: 
N ie re n  F ib e l. G eo rg  T h ie m e  V e r la g . S tu t tg a r t .  1964. —
4. H etényi G.: R é sz le te s  B e lg y ó g y ásza t. 3. k ia d á s . M e
d ic in a . 1958. —  5. Keleti B.: K a to n a o rv o s i S zem le .

1955, 7, 225. — 6. László J.— Gaál M.: O rv . H e t i l .  1953, 
94, 1331. —  7. B. Leiber— G. Olbrich: W ö r te rb u c h  d e r  
k l in is c h e n  S y n d ro m e . 3. k ia d á s . U rb a n  u n d  S c h w a r 
ze n b e rg . M ü n c h e n —B e r l in . 1963. — 8. M agyar I.— Fi
scher A .: A m á j és az  e p e u ta k . A k a d é m ia i K ia d ó . B u 
d ap est. 1956. — 9. M agyar— Petrányi: A  b e lg y ó g y á sz a t 
a la p v o n a la i .  6. k iad ás. M e d ic in a . 1964. — io. G . A. 
M artini:  D tsch . M ed. W sch r. 1962, 87, 2408. —  11. Pur- 
jesz B.: A b e lg y ó g y ász a t és  h a tá r te r ü le te in e k  sy n d ro -  
m ái. M e d ic in a . 1965. —  12. R ényi— Vám os F. és m tsai: 
O rv . H e t i l .  1966, 107, —  14. Sáry B. és m tsa i: O rv . 
H eti l. 1953, 94, 1328. — 13. H. Sarre: N ie r e n k r a n k h e i 
ten , 2. k ia d á s . G eorg  T h ie m e  V erlag . S tu t tg a r t .  1959. — 
15. Siegler P.—Faludi Gy.: O rv . H e ti l .  1953, 94, 1319.
— 16. Szabó Gy. és mtsai: O rv . H e ti l . 1953, 94, 1323.
— 17. S zerk esz tő ség i k ö z le m é n y . O rv . H e ti l .  1953, 94,
1317. —  18. Trencséni T.: O rv . H e ti l .  1951, 92, 1478. —  
19. U nghváry L.: B e te g sé g -sy n d ro m á k  Z se b k ö n y v e . M e 
d ic in a . 1962. rp rp j

P h logosam  k en ő cs

ö s s z e t é t e l :  3 %  n a t r .  d i s u l f o s a l i c y l a t o  s a m a r . - a n h y d r . - t  t a r t a l m a z ,  l e m o s h a t ó 

a l a p a n y a g b a n .

J a v a l l a to k :  F ő l e g  a c u t  d e r m a t i t i s : a c u t  e k z e m a ,  d e r m a t i t i s  s o l ar i s ,  d e r m a t i t i s  

a r t e f i c a l i s  ( v e g y s z e r e k t ő l ,  b e n z i n t ő l  s t b . ) .

A d a g o lá s :  K ü l s ő l e g .  H a  a z  o r v o s  m á s k é n t  n e m  r e n d e l i ,  a  k é r d é se s  b ő r f e l ü 

l e t e t  a  k e n ő c c s e l  n a p o n t a  2 — 3 - s z o r  v é k o n y a n  b e k e n j ük .

M e g je g y z é s :  S Z T K  t e r h é r e  s z a b a d o n  r e n d e l h e t ő .

F o r g a lo m b a  k e rü l :  2 0  g  k e n ő c s ,  t u b u s b a n  1 6 , 7 0  F t .

F o r g a l o m b a  h o z z a :

K Ő B Á N Y A I  G Y Ó G Y S Z E R Á R U G Y Á R , B U D A P E S T  X .
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99Heim Pál'' Gyermekkórház, Bó'rosztály (vez. fő orvos: Farkas Lili dr.), Gyermekosztály (vez. fő orvos: Szamosi József dr.) 
és Poliklinika, Tüdő gyógyászati Rendelés (vez. fő orvos: Tóth Éva dr.)

E ry th em a n o d o su m  a g y e r m ek k o r b a n

F a r h a s  L i l i  d r . .  S z a m o s i  J ó z s e f  d r . ,  T ó t h  É v a  d r .

Willan (23) 1809-ben, k éső b b  Hebra (6 ) és W il
son (24) í r tá k  le az a ls z á ra k o n  ész le lt csom ós e lv á l
to z á so k a t, am it e ry th e m a  n o d o su m n ak  n e v e z te k  el.

W illan  (23) az e r y th e m a  n o d o su m o t a  r h e u m á v a l  
h o z ta  k ap c so la tb a . Bazin (1) 100 év v e l e z e lő tt  le v á la s z 
to t ta  e r r ő l  a  k ó rk ép rő l a z  e ry th e m a  in d u ra t iv u m o t ,  
a m e ly n e k  szerkezete g ü m ő k ó ro s  e lv á lto z á s ra  u ta l  és  le 
f o ly á s á b a n , p ro g n o s isáb an  lé n y e g e se n  e l té r  az  e r y the m a  
n o d o su m tó l, am ely  a c u ta n  lé p  fe l, lázza l, g y a k ra n  vé g 
ta g - ,  v a g y  ízü leti f á jd a lo m m a l .  A z ese tek  z ö m é b e n  ma 
g a s  v é rse jtsü l ly e d é sse l j á r .  A z  e x a n th e m a  á l ta lá b a n az  
a lsó  v é g ta g  feszítő  o ld a lá n  je le n tk e z ik , sz e m b e n  a  B a -  
z in - k ó r r a l ,  m ely  a h a j l í tó n .  A l ig  em e lk e d ik  a  b ő r  fe l 
sz ín e  fö lé , a  leg több c so m ó  n é h á n y  n a p  a la t t  v is s z af e j 
lő d ik , rö v id  ideig ta r tó  p ig m e n ta t ió t  h a g y  h á t ra ,  kö z 
b e n  o ly a n  sz ín v á lto zást (k é k , sá rg ászö ld , b a rn a )  m uta t ,  
m in t  a z  ü té s t  követő  b ő r  a l a t t i  vérzés, e z é r t  c o n tus i-  
f o rm e n e k  is  h ív ják .

G y e rm e k o rv o so k  r é g i  m e g f ig y e lé se  v o lt, h o g y  a z  á l 
ta lu k  é s z le l t  e ry th e m a  n o d o s u m  e ru p tio  az  e s e te k  töb b 
sé g é b e n  (80—90% -ban) e g y ü t t  j á r  a  g y e rm e k e k  f r is s  gü -  
m ő s tü d ő fo ly a m a tá v a l, a  b ő rg y ó g y ász o k  a z o n b a n  g ü -  
m ő s fo ly a m a to t  r i tk á n  t a l á l t a k  az  e ry th e m a  n o d o s u m - 
m a l k ap c so la tb a n . 1 9 3 6 -b an , a  g y e rm e k g y ó g y ász o k  és 
b ő rg y ó g y ász o k  egy k ö zö s ta n á c s k o z á s á n  is  e z t  á l la p í
to t tá k  m e g . Wallgren (21) 1 9 3 8 -b an  34 o ly a n  g y e rm e 
k e t  é s z le l t ,  ak ik n ek  az  a d d ig  n e g a tív  tu b e rc u l in  p ró 
b á ja  p o s i t iv v á  v á lt az  e r y th e m a  n o d o su m  m e g je le n é s é
v e l eg y id ő b en . V é le m é n y e  s z e r in t  az  e r y th e m a  n o d o 
su m  a  sze rv eze tn ek  a  g ü m ő s  fe r tő z é s re  a d o t t  a l le rg iá s  
v á la s z á n a k  k ife jező je  és  n e m  a  güm ő s fe r tő z é s  k ö z 
v e t le n  k ö v e tk ezm én y e  és  n in c s  k ü lö n b sé g  k l in ik a i ,  ba k 
te r io ló g ia i ,  to v áb b á s z ö v e t ta n i  sz em p o n tb ó l a  g ü m ő s, 
v a g y  n e m  güm ő s e re d e tű  e r y th e m a  n o d o su m o k  k ö z ö tt.

Telegdi (20) és m ts a i  1949— 1959-ig 458 e r y th e m a  
n o d o s u m  ese te t k ez e ltek  g y e rm e k - tü d ő s z a n a tó r iu m b a n , 
e b b ő l 444 gyerm ek  (97% ) g ü m ő k ó ro s  v o lt, e n n e k  a l a p 
já n  m e g á l la p ít já k , h o g y  a  g y e rm e k k o r i  e r y th e m a  n o d o
su m  g y a k o r la t i la g  a p r im ä r  tb c  d ia g n o s isá v a l e g y é r te l 
m ű . M ándi (12) g y e rm e k - tb c -s  a n y a g b a n  8 2 % -b a n  t a 
lá l t  g ü m ő k ó r t  (1957-es k ö z lé s ) . (Sem  T e leg d i, se m  Má n 
d i e re d m é n y e i  nem  te k in th e tő k  re á l isn a k , m e r t  s p e c iá 
l is  tb c - s  in téze tek b ő l s z á rm a z n a k .)  Gordon (4) 115 e r y 
th e m a  n o d o su m  k a p c sá n  é s z le l t  24 g ü m ő s e s e te  k ö z ü l 
23 v o l t  15 éven  a lu li g y e rm e k ,  Spinek (16) 1924— 1934-ig  
133 e r y th e m a  nodosum  e s e te  k ö z ü l 41 -né l to n s i l l i t ist ,  15 
a lk a lo m m a l  rh eu m ás lá z a t  t a l á l t  és csak  11 e s e tn é l  v o l t  
g ü m ő k ó r .  Jadassohn (7) k ö z ö l t  ese te ib e n  is  a z  e r y th e m a  
n o d o s u m  sz ív p an a szo k n á l g y a k r a n  to n s i l l i t is se l,  r i tk á b 
b a n  íz ü le t i  p an aszo k k a l j á r t .  Vesei és m ts a i  (22) 70 
e r y th e m a  nodosum  k ö z ü l g ü m ő k ó r t  csak  5 ,6 % -b a n  t a 
lá l t ,  le g tö b b  vo lt a  s t re p to c o c c u s  fe rtő zés, a m i t  AS T  
(a n t is t re p tö ly s in t i te r )  v iz s g á la t ta l  ig azo lt. C servenka 
(2) 30 e ry th e m a  n o d o s u m n á l v iz sg á l ta  az  A S T  é r té k e t 
és á t la g b a n  813 E é r té k e t  k a p o t t ,  m íg  B a z in -k ó rn á l  a z  
A S T  á t la g  132 E vo lt. Ja m es (8) 1956— 1959 k ö z ö t t  170 
f e ln ő t t  e ry th e m a  n o d o su m o s  b e teg éb ő l 1 2 6 -n ak  v o l t  
sa rc o id o s isa , Mándi (13) sa rc o id o s iso s  a n y a g á b a n  12- 
n e k  v o l t  e ry th e m a  n o d o s u m a . Vesei (22) a n y a g á b a n  a  
30— 60 k ö z ö tt i  k o ro sz tá ly  e s e te i  k ö zö tt 3 5 % -b a n  ta l ál t  
.sa rc o iö o s is t.

Sutton (17) s z e r in t az  e r y th e m a  n o d o su m o t k iv á l t 
h a t já k  g y ó g y sz e re k : jód , b ró m , su lfo n am id o k , p e n ic il 
l in , a n t ip y r in .  In fe c t ió k : tb c , s trep to co c cu s , m e n in g o 
coccus, le p ra , f i la r ia s is , in f lu e n z a , rh e u m á s  b e tegsé g ek , 
co cc id io m y co sis , tr ic h o p h y t ia . A z  e ry th e m a  n o d o su m  
g y a k ra n  p e r ih i la r is  n y iro k c so m ó v a l és p o ly a r th r i t iss e l  
e g y ü tt  je le n tk e z ik  az  ún. L ö /g rre n -sy n d ro m a  f o r m á já
b a n  (11), G reither (5) és m á so k  ú g y  vé lik , h o g y  az  e r y 
th e m a  n o d o su m o t sp ec if icu s  k ó ro k o zó , v íru s  o k o zza . A 
Lancet 1962. é v b e n  az  I. k ö te t  256. o ld a lá n  sz e rk e sz tő 
ség i k ö z le m é n y b e n  fo g la lk o z o tt a z  e ry th e m a  n o d o su m - 
m a l és m e g á l la p í to t ta ,  h o g y  a  tb c -s  e t io ló g ia  a  g y er 
m e k k o rb a n  c s ö k k e n t és e lh a n y a g o lh a tó  fe ln ő t tk o rb a n . 
A z e se te k  fe le  s tre p to c o c c u s  in fe c t io  k ö v e tk e z m é n y e és 
fe ln ő t tk o rb a n  p e d ig  g y ak o r i a  sa rco id o s is .

1960-ban B u d a p e s te n  a  M a g y a r  D e rm a to ló g ia i T á r 
sa sá g  az  e r y th e m a  n o d o su m  k é rd é sé b e n  a n k é to t  t a r 
to tt , a h o l a  k ö v e tk e z ő  k é rd é se k  v e tő d te k  fe l:  1. A z e r y 
th e m a  n o d o su m  sy n d ro m a -e , v a g y  egységes k ó rk é p ?  2. 
A  k ó rk é p  tü n e te - e  az  a la p b e te g sé g n e k ?  3. A z  a lap , 
v ag y  fe r tő z ő  b e teg ség ek , i l le tv e  g y ó g y szerek  e lő k é sz í
tő i, v ag y  re a l is a ló i - e  a  k ó rk é p n e k , h a  igen , 4. a  k ó r k é 
p e t  m in d ig  u g y a n a z  a  k ó ro k  h o z z a -e  lé tre ?

Szodoray (18) e lm o n d ta , h o g y  az  e ry th e m a  n o d o 
su m  s z ö v e tta n i k é p e  a sav ó s é r k ö r ü l i  g y u l la d á s n a k  fe 
le l  m eg, a h o l az  é re lv á lto z á s  a z  e lső d leg es, ez a l le rg iá s  
f o ly a m a tra  u ta l .  S zö v e ttan i m e tsz e te ib e n  n e m  ta lá l t 
f ib r in o id  e l fa ju lá s t ,  é r fa ln e c ro s is t ,  v ag y  th ro m b o sis t.  
L eh e t, h o g y  a z o k b a n  a  k l in ik a i la g  típ u so s  e s e te k b e n, 
a m ik o r  n e m  ta lá l tá k  a  f e n t  l e í r t  s z ö v e tta n i e lv á ltoz á s t, 
a  b ő rk im e tsz é s  n e m  a  m e g fe le lő  h e ly rő l tö r té n t .

Lengyel (10) sz e r in t a z  e r y th e m a  n o d o su m  je l le g 
z e te s  sz ö v e tta n i k é p e  a  c u t is  és  su b e u tis  h a tá r á n  lev ő  
e re k  f a lá n a k  o e d e m á s d u z z a n a ta , le u k o ey tá s , n é h a  eos i-  
n o p h i ls e j te s  in v a s io , in t im a  b u r já n z á s . ,

N ebenführer (14) 287 e s e trő l  szám o l be, a m e ly e k 
b e n  g y a k ra n  v o l t  az  A ST  fo k o z o tt , g y a k ra n  e lő z te  m eg  
az  e ry th e m a  n o d o su m o t a n g in a , to n s i l l i t is . T b c -v e l v a 
ló  ö ssz e fü g g és t 16,7° (,-ban ta lá l t .  Sim on (15) v e g y e sk o rú  
a n y a g á b a n  40",'„ -b an  v o lt g ü m ő s ese t. Flesch (3) s z e r in t  
m a  m á r  az  e ry th e m a  n o d o su m  g y e rm e k k o rb a n  sem  
eg y e d ü l a  g ü m ő s  fe r tő zés k ö v e tk e z té b e n  jö n  lé tre .

A z a n k é t  az  e ry th e m a  n o d o su m o t p o ly e tio ló g iá jú  
sy n d ro m á n a k , v a s c u la r is  a l le r g iá n a k  ta r t ja .

Saját, kórházi fekvő  eseteink elemzése

K ó rh á z u n k  b ő r-  és g y e rm e k o sz tá ly án  1958. ja 
n u á r  1— 1964. decem b er 31-ig  79 e ry th e m a  n o d o su 
m o t ész le ltü n k . A  g y e rm e k ek  többsége a b ő ro sz tá - 
ly o n  fe k ü d t, az  ese tek n ek  tö b b  m in t a fe lé t  tü d ő 
szako rvos sz e rz ő tá rsu n k  is v izsg á lta . A g y e rm e k ek  
közü l: 50 le á n y , 29 f iú  v o lt, tö b b  m in t %  része
8— 13 éves k o rú .

A z e ry th e m a  nodosum  k iv é te l n é lk ü l m in d e n  
h ó n a p b a n  e lő fo rd u lt , de k é t  h ó n ap b a n , ja n u á rb a n  
és m á ju sb a n  az  ese tek  szám a az á tlag o sn á l tö b b  
vo lt. A z 1. táblázaton t ü n te t tü k  fe l az o k a t a  k ö r 
fo ly a m a to k a t, am e ly ek  e ry th e m a  nodosum  k e le tk e 
zésében  sz e re p e t já ts z h a tta k . F r iss  g ü m ő k ó rt 14
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g y e rm e k n é l ta lá l tu n k  (17,72%). R h eu m ás láz vo lt 
a d iag n o s isu n k  8 a lk a lo m m a l (10,126% ). S tre p to 
coccus in fec tió t té te le z tü n k  fe l 40 g y e rm ek n é l 
(50% ), ezeknél az A S T  é r té k  fo k o z o tt vo lt. E bbe a 
c so p o r tb a  a rh e u m á s  g y e rm e k ek en  k ív ü l azo k a t is 
b eso ro ltu k , a k ik n é l az e ry th e m a  n o d o su m o t ac u t 
lázas lég ú ti  in fec tio , v ag y  v a lam e ly  g ócnak  te k in t
h e tő  m egbetegedés e lő z te  m eg. É rd ek es, hogy  a g ü - 
m ő s e re d e tű  e ry th e m a  nodosum  ese tek b en  is v o lt 
m ag a sa b b  A ST é r té k . A  leg tö b b  m a g a sa b b  A ST  é r 
té k e t  az  ac u t lázas in fe c t ió t k ö v e tő  e ry th e m a  no - 
d o su m n á l lá ttu k , ezek n é l a v é rse jtsü l ly e d é s  is a 
leg m ag a sab b  é r té k  1 0 0 m m /ó ra  vo lt.

H á ro m  g y erm ek  k o r tö r té n e té t  rö v id en  ism er
te t jü k  :

9 éves kisleánynak 12 n a p p a l  a  f e lv é te l  e lő tt to n 
s i l l i t is  fo l ic u la r isa  v o lt, a  jo b b  o ld a l i  cs íp ő b en  f á jd a l 
m a t  é rez . A  fe lv é te l  e lő t t  e r y th e m a  n o d o su m  je le n t 
k ez ik . A  v é rse jtsü l ly e d é s  fe lv é te lk o r  21 m m /ó ra . A ST : 
555 E. E gy  h é t  m ú lv a  a  sü l ly e d é s  63 m m /ó ra , m a jd  73 
m m /ó rá ra  e m e lk e d ik . A S T : 1600 E. A  k iü té s  3i/2 h é t ig  
ta r t .  F e lv é te lk o r  n o rm á l is  sz ív h an g o k . A  n eg y e d ik  hé 
te n  rö v id  sy sto les z ö re j,  d e  rh e u m á s  c a rd i t is  n e m  ala 
k u l k i. M e llk as  r tg - f e lv é te l t  4 a lk a lo m m a l v ég zü n k , 
m in d ig  a  n o rm á l is  le le tn e k  m e g fe le lő . A  tu b e rc u l in  
r e a c t ió k  e re d m é n y e : 1:10 000 és 1:1000 h íg í tá sb a n : neg . 
1:100 h íg ítá sb a n  5 X 5  m m .

11 éves fiúnak a  k ó rh á z i fe lv é te le  e lő t t  2 h é t te l  
to n s i l l i t is  fo l l ic u la r isa  v o lt, a  lá z  f e n n m a ra d  és egy  
h é t te l  a  fe lv é te l e lő t t  e r y th e m a  n o d o su m  lé p  fel. A 
g y e rm e k  ig en  b ág y a d t, m é rs é k e l t  íz ü le t i  f á jd a lm a t  érez. 
A  v é rse jtsü l ly e d é s : 80 m m /ó ra . A S T : 333 E. M a jd  k é t 
h é t te l  k éső b b  1920 E. R tg -  és M a n to u x - re a c t io  neg. K é t 
h ó n a p p a l  k éső b b  az  A S T  é r té k :  400 E, a  v é rse jtsü ly - 
ly e d é s : 12 m m /ó ra .

11 éves fiúnak a  k ó rh á z i fe lv é te l  e lő t t  5 n a p p a l 
38, 39 C °-os lá za  v a n , a p p e n d ic i t is re  g o n d o ln a k , m er t  
h á n y á s  m e l le t t  g y a k ra n  v a n  a  h a s  jo b b  o ld a lá n  görcse. 
F e lv é te lk o r  é rz é k e n y sé g e t fő leg  a  jo b b  vese  tá jo n  je 
lez  és  g y ak o r i v ize lés i in g e rrő l  p a n a sz k o d ik . A  v ize le t 
ü le d é k b e n  lá tó te re n k é n t  20— 25 v ö rö sv é rse j t .  B e n n ta r-  
tó z k o d á sa  ö töd ik , b e te g sé g e  10. n a p já n  m in d k é t a lszá -  
ro n  sz a b á ly o s  e ry th e m a  n o d o su m  e ru p t ió k  je le n tk e z 
n ek . A z e ry th e m a  n o d o su m  m e g je le n é se k o r  a  v é r s e j t 
s ü l ly e d é s : 5 m m -rő l 87 m m -re  e m e lk e d ik , u g y a n e k k o r  
az  A S T  é r té k  50 E - rő l  200 E -re , m a jd  n ég y  h é t  u tá n  
1340-re m eg y  fel. A  k iü té s e k  3V2 h é t ig  ta r ta n a k .  R tg -  
f  e l v é te l  a  m e l lk a s ró l  tö b b  a lk a lo m m a l :  n eg a tív . A h a s i 
p a n a sz  és  a  h a e m a tu r ia  m ia t t  v é g z e tt  v iz sg á la tk o r  a jo b b  
o ld a lo n  a  p y e lo n -u re te r  h a tá ro n  re n d e l le n e s  é r  á l tal i  
le s z o r í tá s t  ta lá lu n k . A  v iz e le t b a c te r io ló g ia i  te n yé sz té 
se : e n te ro c o c c u s t e re d m é n y e z .

1958-ban in d u l t  m eg  k ó rh á z u n k  tbc-s gyermek 
szakrendelése. H é t év  a la t t  tö b b  m in t 70 000 vo lt a 
d iag n o sz tik a i és tüdő gondozó i re n d e lé s  b e teg fo r
g a lm a. E n n ek  l,7%0-e  v o lt a f r is s  e ry th e m a  nodo
sum . A  b e teg fo rg a lo m  é v e n k é n ti  m egoszlása a rá 
nyos, u g y an ú g y  az e ry th e m a  n o d o su m  év en k én ti 
e lő fo rd u lá sa  csak n em  szá m sz e rin t u g y an a n n y i az 
éves b o n tásb an .

A  h é tév es b e te g a n y a g b a n  116 e ry th e m a  nodo 
su m  fo rd u l t  elő , 67 le á n y  és 49 f iú .

K o r  sze rin t a n a g y  többség  6— 14 éves vo lt, ez 
a k o rc so p o rt az a n y a g  69% -a. A  le g f ia ta la b b  a 3 
é v e t b e tö ltö tte , 3 év n é l f ia ta la b b a t  n em  lá t tu n k . 
A k iv izsg á lás lén y eg e  a tu b e rc u l in  d iagnosz tika , 
m e ly n ek  az évek  so rá n  tö r té n t  f in o m ítá sa  lehe tő vé  
tesz i —  k is  k iv é te lle l — az in fec tió s  és vacc inatiós 
a l le rg ia  e ld if fe re n tiá lá sá t. Az e ry th e m a  nodosum os

be teg ek  v iz sg á la tá n a k  leg fő b b  cé lja  a f r is s  fe rtő zés 
b izo n y ítása  v o lt. A  tb c -s  e re d e tű n e k  ta r to t t  ese tek 
70% -ában  h y p e re rg iá s  p ró b á k a t  ta lá l tu n k , v agy is  
1 : 1 0 0 0 0 0-es h íg ítá sb a n  is b u llosus, v ag y  leg a lá b b is  
erő sen  in f i l t r á l t  re a c tió t m u ta t ta k  a  f r is se n  fe r tő
zö tt g y e rm ek ek . A  k iv izsg á lás t k iegész íti a  r tg -v izs -  
g á la t, am e ly  a b iz tos tb c -s  ese te k  fe lé b en  p o s itiv  
vo lt. L e g g y a k ra b b a n  m e g n a g y o b b o d o tt n y iro k c so 
m ó v o lt lá th a tó , h a tá ro z o tt  tü d ő e lv á lto zás  n é lk ü l.

A tu b e rc u l in  p ró b á k  a la p já n  m e g á l la p íto t t  
d iag n o s is t a  k ö rü l te k in tő  an a m n e s is  tá m a s z t ja  alá. 
N agy  seg ítség e t n y ú j t  az  isk o lao rv o s, v a g y  a  g y e r
m ekgyógyász le le te . E zt m in d e n  ese tb en  b e k é r jü k . 
A  m egelő ző  tu b e rc u l in  p ró b á k  ism e re té b e n  u g y a n is  
b iz to sab b a n  le h e t az  ese tleg es f r iss  fe r tő z é s t b izo
n y ítan i. Sok  ese tb e n  v iszon t az  d e rü l k i, h o g y  a  fer 
tő zésen  ré g e n  á te se tt,  in fec tió s  a l le rg iá v a l  re n d e l
kező  g y e rm e k  egyéb  e re d e tű  e ry th e m a  n o d o su m o s 
m eg b eteg ed ésév e l á l lu n k  szem ben . I ly en  e se tb e n  a 
tb c  k izá rása  m eg fe le lő  i rá n y b a  te re lh e t i  a  gyógy 
kezelést. U g y an is  ism erv e  a  g y e rm e k k o r i  tb c  d in a - 
m ism u sá t, m a  m á r  n y u g o d ta n  á l l í th a t ju k , h o g y  a 
tb c  p r im e r  szak asza  0— 14 éves k o r ig  ú g y  z a j l ik  le, 
hogy  az iso n ic id d e l k eze lt b e te g e k  fo ly a m a ta  k é t 
éven  b e lü l le z á ru l  és a  g y e rm e k k o ro n  b e lü l  ú ja b b  
m a n ife s ta tio  n e m  v á rh a tó . T e h á t a rég i tu b e rc u l in  
pos. g y e rm e k  e ry th e m a  n o d o su m á n a k  a  tb c -h e z  
m á r  sem m i köze n em  leh e t.

I lyen  e lv ek  a la p já n  k é sz ü lt  a s ta t is z t ik a i  fe l
do lgozás, k ü lö n ö s te k in te t te l  a d ia g n o sz tik á ra . A  
keze lésrő l n em  szám o lu n k  ré sz le tesen  be, m in th o g y  
az  az a n ti tu b e rc u lo t ic u m o k  bev eze tése  ó ta  n em  je 
le n t k ü lö n ö seb b  p ro b lém á t.

A la p b e te g s é g

S ü l ly e 
dés

15 m m  
a lu l

1 5 - 1 6
k ö z ö t t

6 0  m m  
f e l e t t

Ö ssz e 
se n

2 0 0  E  
a lu l

A S T  
200 és  

8 0 0  
k ö z t

Ö sszesen
800

f e le t t

Tuberculosis 2 12 14 1 7 — 8
R heum ás láz — 6 2 8 — 5 -  5
G yógyszerallergia 
A ku t lázas felső

— 2 — 2 1 1 — 2

légúti in fectió 
Gócos m egbetegedés 

(fog, tons, sinus.

2 8 7 17 2 9 5 16

m yk)
N incs b izony íto tt 6 20 3 29 9 12 4 25

oka az a. n .-nak 6 1 2 9 2 2 -  4

Ö sszesen: 16 49 14 79 15 36 9 60

É v F r is s  t b c
R é g i  

in f .  a ll
B C G  a l l .

T u b e r 
c u l in
n e g .

A l le rg ia
k é rd é s e s

B e f e je 
z e t l e n
v iz s g .

ö s s z .

1958. 3 . 75% 1 4
1959. 10 70% 2 1 2 — — 15
1960. 7 50% 1 4 — 1 1 14
1961. 4 30% 2 6 3 1 3 19
1962. 2 13% 2 7 3 1 2 17
1963. 3 12% 6 8 5 1 2 25
1964. 5 6 5 — — 16

Össz. 29 18 32 19 4 8 110
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A tá b lá z a t m u ta t ja , h o g y  h é té v i  an y ag b ó l ösz- 
szesen 25,9%  b izo n y u lt f r iss  tb c -s  e re d e tű n e k  ( r e t 
rospec tive  ta lá n  m ég  e n n y i t  sem  ta r ta n á n k  a n n a k ) .

H a m ost m eg v izsg á lju k  az  an y a g o t é v e k re  
b o n tva , igen  é rd ek ese n  a la k u l a  h e ly ze t a  tb c  sze m 
p o n tjáb ó l, te k in tv e , hogy  m íg  az  1958-ban je le n t 
k e z e tt ese tek  75% -a v o lt f r iss  tb c -s  e red e tű , a  k ö 
vetkező  év e k b en  az a rá n y  70, 50, 30, 13, 12% -ot 
e lé rv e  m u ta t ja , hogy  az e ry th e m a  nodosum  e g y re  
kevésbé je llem ző  a  tb c -re , ső t, m a  m á r  a  jó  v é 
de ttség g e l ren d e lk ező  g y e rm e k cso p o rto k o n  b e lü l a  
spec if icus e re d e tű  — r i tk a sá g .

Tbc-s fe rtő zése n  ré g eb b en  á te s e t t  16,3%, i t t  az  
e ry th e m a  n odosum  se m m ik ép p en  sem  h o zh a tó  k a p 
cso la tba  a  tb c -v e i, b iz o n y íto tta n  év ek k e l e lő bb  z a j
lo t t  le  a  fe rtő zés.

A  s ta t is z t ik á t to v áb b  e lem ezv e  k id e rü l, h o g y  
a z  esetek  4 6 ,4 % -án ak  a  tb c -h e z  sem m i köze sem  
vo lt, o lyan  é r te lem b en , h o g y  m á r  v éd e ttség g e l r e n 
d e lk ez e tt a  tb c  e llen , v agy  p e d ig  m i a d tu n k  B C G - 
o ltás t. V ég ered m én y b en  te h á t  k id e rü l t ,  hogy  a  tb c  
g y a n ú já v a l k ü ld ö t t  b e teg ek  29% -ban  v acc in a tió s  
a l le rg iá jú a k  v o lta k , 14,5% p e d ig  a  ren d e lésen  k a 
p o t t  B C G -t.

Az a l le rg ia  n em  v o lt b iz to sa n  e ld i f fe re n t iá l-  
h a tó  3,6% -ban.

A  te l jes  a n y a g  7 ,2 -ában  sa jn o s  nem  tu d tu k  a 
k iv izsg á lást b e fe jezn i, m e r t  a g y e rm e k e t n em  h o z 
tá k  v issza a  kö v e tk ező  v iz sg á la tra .

Az év rő l é v re  fokozódó  e lto ló d á s t a  n em  tb c -s  
e re d e t ja v á ra  a  g ra f ik o n  is szem lé le tesen  b iz o n y ít

ja . Ism e rv e  a  g y e rm e k  tb c  m o rb id itá s  m a i á llásá t, 
n em  le h e t csodá lkozn i a  h e ly ze t i ly en  a lak u lá sán , 
m e r t  az e ry th e m a  nodosum os b e teg ek  a d a ta i t  össze
h a so n lí to ttu k  a  d iag n o sz tik a i re n d e lé s re  k e rü lt  
tö b b i b e te g  v izsg á la ti e red m én y e iv e l és egészen  h a 
son ló  sz á m o k a t k a p tu n k .

T u d o m ásu l ke ll te h á t  v en n ü n k , h o g y  nem csak  
a  g y e rm e k k o r i  tb c -s  m eg b e teg ed ések  szám a csök
k e n t ig e n  n a g y  m é rté k b e n , h an e m  az  átvészelés 
a rá n y a  is. A  m e n in g itis  csak n em  te l je se n , a  tbc-s 
e re d e tű  csecsem ő h a lan d ó ság  ped ig  te l je se n  m eg
szű n t az  e red m én y es p ro f i la x is  k ö v e tk ez téb en , így 
te h á t  n e m  eg y ed ü lá lló  do log  az e ry th e m a  nodosum  
e re d e té n e k  á tto ló d á sa  n em  spec if icus i rá n y b a . Az 
é rd ek es  csa k  az, hogy  az  e ry th e m a  n o d o su m  esetek  
szám a é v rő l é v re  csa k n em  azonos, e re d e ttő l  fü g g e t
len ü l.

T o v áb b i fe la d a tu n k  az, hogy  k u ta s s u k  tovább  
m ily en  tén y ez ő k  össze já tszása  hozza lé t re  az e ry 
th e m a  n o d o su m o t, a m e ly n e k  okozó ja m a  m á r  a leg 
r i tk á b b  e se tb e n  a  tb c  is leh e t.

összefoglalás. A  szerző k  10 év  a la t t  részben  a 
k ó rh á z i osz tá lyon , ré szb en  7 év  a la t t  b e já ró  b e te 
g ek  k ö z ö tt  összesen 195 e ry th e m a  n o d o su m  ese te t 
ész le ltek . T a p a sz ta la ta ik  és az i ro d a lm i ad a to k  
a la p já n  m e g á lla p ít já k , h o g y  az e ry th e m a  nodosum  
ese te k  szá m a  nem , d e  a  g üm ő kó ros e re d e tű e k é  je 
len tő sen  és fo ly a m a to sa n  csökken t, k ü lö n ö sen  az 
u to lsó  4— 5 év  fo ly am á n . S zü k ség esn ek  ta r t já k  a n 
n a k  a  g y e rm e k g y ó g y á sz a tb a n  m ég  m a  is á lta lán o s 
n é z e tn e k  a  re v íz ió já t, m e ly  sz e r in t az  e ry th e m a  n o 
dosum  sz in te  k iz á ró la g  g üm ő kó ros e re d e tű . Az 
a rá n y  a  g ü m ő k ó ro s és n e m  gü m ő k ó ro s e ry th e m a  
n o d o su m o k  k ö zö tt ig en  n ag y  m é r té k b e n  az  u tó b 
b iak  ja v á r a  to ló d o tt el. A z ae tio log ia  e vá ltozása 
n y i lv á n v a ló a n  az o k k a l a  v á lto zá so k k a l fü g g  össze, 
am e ly e k  a  g ü m ő k ó r e l len i k ü zd e le m b en  sze rveze tt 
gyógy ító -m egelő ző  te v ék e n y ség n ek  és a  ja v u ló  szo
c iá lis v iszo n y o k n ak  köszönhető k .
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A d a tok  a c o n g e n itá l is  v it iu m o k  k ó rok iam éh oz

K á r p á t i  P á ti d r . ,  S i m o n  T a m á s  d r .  é s  H o l l ó  J á n o s  d r.

Ism ere tes , hogy  a  fe jlő d é s i re n d e llen esség e k  
g y ak o r isá g a  v i lág sze rte  em elked ik . Ig e n  je le n tő s  
a z o k n a k  a  fe jlő d é s i h ib á k n a k  szám a, m e ly ek  a  szív  
és é r re n d sz e r  k á ro so d ásáv a l já rn a k  (2, 5, 31), am e
ly ek  u g y an is  az összes fe jlő d ési h ib ák  m eg k ö ze lí
tő leg  45% -át tesz ik  k i (14).

M u n k á n k b a n  az 1960— 1965 kö zö tt k e z e lt  b u 
d ap e s ti és az  1964. év b e n  k ez e lt v idék i co n g e n itá -  
lis v i t iu m b a n  szenvedő  b e te g e k  és szü le ik  k a ta m - 
n esz tik u s a d a ta i t  d o lg o z tu k  fe l a  célból, h o g y  né
h á n y  o ly an  tén y ező t, m e ly ek  co n g en itá lis  v i t iu m  
k ia la k u lá sá ra  h a j la m o s íta n a k , d e r ítsü n k  fe l.

Módszer

A  b u d a p e s t i  b e te g e k e t la k á s u k o n  a  B O T E  IV . é v 
fo ly a m á n a k  h a l lg a tó i,  a  v id é k ie k e t  p ed ig  a  te rü le t i 
eg észség ü g y i v éd ő n ő  k e re s te  fe l. A z egy ség es fe lm é ré s  
é rd e k é b e n  a z  I. Teratológiai Sym posion á l ta l  a já n lo t t ,  
és  a  sp e c iá l is  b e te g a n y a g h o z  á l ta lu n k  m ó d o s í to t t  k érd ő 
ív e t  h a s z n á l tu n k  fe l. V iz s g á la ta in k  p o n to ssá  té te léh e z  
v á lo g a tá s  n é lk ü l i ,  h aso n ló  é le tk o rú  eg észség es g y e rm e 
k e k  k i tö l tö t t  k é rd ő ív e i t  is  fe ld o lg o z tu k . A z ö ssz e ha so n 
l í tá s  so rá n  a  té n y sz á m o k b ó l 2 X 2  k o n t in g e n c ia  tá b lá za t  
seg ítség év e l %2 m e th o d ik á v a l  a d a ta in k a t  m a te m a t ik a i 
a n a líz isn e k  is  a lá v e te t tü k . A  k é rd ő ív e k  22 k é rd é sc so 
p o r t já t  d o lg o z tu k  fe l, m e ly e k  az  ö rö k lése s té n y e z ő k le 
h e tő ség é t, a z  ese tleg es c s í ra á r ta lm a k a t ,  a  te rh e sség  
a l a t t  é rv é n y e sü lő  ex o g e n  és e n d o g e n  á r ta lm a k a t ,  v a la 
m in t  a  sz ü lés  a l a t t  fe l lé p ő  sz ö v ő d m én y e k e t ö le l té k  fel.

ö s s z e s e n  250 k é rd ő ív e t  k ü ld tü n k  k i, a m e ly e k  k ö 
z ü l 210 e s e tb e n  v o lt  az  összes a d a t  é r té k e lh e tő . K on t
ro l lk é n t  100 h a so n ló  m ó d o n  k i tö l tö t t  k é rd ő ív e t  h a s z
n á l tu n k  fe l.

Eredmények

A szü lő k  é le tk o rá n a k  v izsg á la ta k o r az  i ro d a 
lo m b an  k ö zö ltek h ez  h a so n ló an  az t ta lá l tu k , hogy

alatt 24 29 34 felett a latt 24 29 34 felett

1. ábra. A  szülő k életkora korcsoportonként, 
százalékban

30— 35 év  közö tti v a g y  a n n á l  id ő seb b  szü lő k  g y e r 
m ek e i k ö z ö tt g y a k o r ib b  a  co n g en itá lis  v i t iu m  (19, 
20) .

A z á b rá n  lá th a tó , h o g y  a 30— 34 év  k ö zö tt i ,  v a 
la m in t a  35 év fe le t t i  a n y á k  s ig n if ik á n sa n  g y a k ra b 
b an  fo rd u ln a k  elő  a  co n g e n itá lis  v i t iu m b a n  sze n 
vedő  g y e rm e k e k  c so p o r tjá b a n . E n n é l m eg lep ő b b , és 
az á l ta lu n k  fe ld o lg o zo tt iro d a lo m b a n  is m e re t le n  az 
a  té n y , h o g y  a  35 év es és a n n á l id ő seb b  a p á k  h á 
ro m szo ro sa i a  k o n tro l l  cso p o r tn a k , ez az  e re d m é n y  
is e rő se n  s ig n if ik án s. F e ld o lg o z tu k  a  szü lő k  é le tk or 
k ü lö n b ség e it, ez u tó b b ib a n  a z t ta lá l tu k , h o g y  a  11— 
16 év  k o rk ü lö n b ség  m e l le t t  köze l tíz sz e r g y a k o r ib 
b a k  a  co n g en itá lis  v i t iu m o s  u tó d o k , m in t  a  k o n t 
ro l l  cso p o r tb a n . T e h á t n em  p u sz tá n  a r ró l  v a n  szó, 
hogy  m in d k é t szü lő  eg y fo rm á n  id ő s (csíra  k i f á r a 
dás), h a n e m  hogy  a  35 év  fe le t t i  a p á k  a  co n g e n i
tá l is  v i t iu m o so k  k ö z ö tt g y a k ra b b a n  fo rd u ln a k  elő .

F e ld o lg o z tu k  az  anya foglalkozását a  te rh e ssé g  
e lő tt és a la t t .  C so p o rto s ítá su n k b ó l k i tű n ik  (h á z ta r
tásb e li, m ező gazdaság i f iz ik a i do lgozó, n e m  m ező - 
g az d aság i f iz ik a i do lgozó, sze llem i do lgozó), h o g y  
a  co n g e n itá lis  v i t iu m o s  c so p o r tb a n  m in d ö ssze  15% 
a sze llem i dolgozó a n y a , m íg  a k o n tro l l  c so p o r tb a n  
32% . A  te rh e sség  e lő t t i  és a la t t i  m u n k a v á l to z ta tá 
sok száza lékos a rá n y a  elenyésző .

N em  ta lá l tu n k  é r té k e lh e tő  k ü lö n b sé g e t a b b a n , 
hogy  a  te rh e s  h á n y  m ű sz a k b a n  d o lg o zo tt a te rh e s 
ség e lső  h a rm a d á b a n .

A  vegyianyaggal do lgozó g ra v id á k  (u rá n , fe s 
ték , s tb .)  2 ese tb en  sz ü lte k  co n g e n itá lis  v i t iu m o s  
g y e rm e k e t, te rm é sz e te se n  az a lac so n y  ese tsz á m  
m ia t t  eb b ő l nem  le h e t  é r té k e lh e tő  k ö v e tk e z te té se 
k e t lev o n n i.

64«

I. II. III. IV. és több
szülés

2. ábra. A  szü lések sorrendje százalékban
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N e m  ta lá ltu n k  s z á m o tte v ő  k ü lö n b ség e t a  k é t  
c so p o r tb a n  a megelő ző  spontán vagy m ű vi abortu- 
sok g y ako riságában .

V izsg á ltu k  a szülések sorrendjét, ill. az t, h o g y  
v a n -e  v a lam ily en  sz á m sz e rű  összefüggés a  szü lések  
so r re n d je , és a co n g en itá lis  v i t iu m  k ia la k u lá sa  k ö 
zö tt.

A z á b rá n  lá tható , h o g y  a  kon tro llok  az  o rsz á 
gos á t la g n a k  m egfe le lő en m u ta t já k  a szü lése k  so r
re n d jé t .  Ezzel szem ben a  congen itá lis  v i t iu m o s  
g y e rm e k e k  nagyobb s z á z a lé k a  szárm az ik  a  I I I ., ill.
IV . és m ég  késő bbi sz ü lé sb ő l. Ezen össze függések  
a k o n tro l lo k h o z  v isz o n y ítv a  m a te m a tik a i la g  je le n 
tő sek .

A  te rh e sség  a la tti, a z  a n y á t  érő  exogen ártal
m ak h a tá s a i  lá thatók  az  1. tá b lá z a tb a n .

1. táblázat
Exogen ártalmak a terhesség korai szakában

G y a k o r i s á g  % -b a n
E x o g e n  á r ta lo m p é r t é k

v i t i u m k o n t ro l l

D o h á n y z á s 12 23 >  0,50
A lk o h o l 4 4 —
R tg .  á r ta lo m 27 18 >  0,20
G y ó g y s z e r fo g y a s z tá s 27,5 9 <  0,001*
V í ru s -b e te g s é g 25,5 4 <  0,001
E g y é b  b e te g s é g  
P s y c h é s  t r a u m a

9 5 >  0 ,5
20,5 3 <  0,001*

*  A z  e l té ré s e k  je le n tő sek .

N in cs  szám ottevő  k ü lö n b s é g  a k é t c so p o r tb a n  
a  dohányzás és a je le n tő s e b b  m érté k ű  a lk o h o lfo 
g y a sz tá s  e lő fo rd u lásán ak  g y a k o r isá g á b a n . Á l ta lá 
n o san  is m e r t  irodalm i té n y ,  h o g y  a te rh e sség  k o ra i  
sz a k á b a n  végzett röntgenvizsgálat te ra to g e n  h a tá s ú  
le h e t (10, 12, 15). A c o n g e n itá l is  v it ium os c so p o r t
b an  száza lék o san  g y a k o r ib b  a  te rhesség  k o ra i  sza 
k á b a n  a z  an y á t é r t rö n tg e n s u g á rz á s  (26%, a  k o n t
ro l in á l  18% ), bár a k ü lö n b s é g  n em  s ig n if ik án s.

A  te rh e sség  első  id ő s z a k á b a n  az anya gyógy
szerfogyasztása h a tássa l v a n  a  m agzat fe j lő d é sé re . 
G y ó g y sze rk én t a lk a lm a z o tt v eg y ian y ag o k  te ra to 
gen  h a tá s a  az iro d a lo m b an  is m e r t  (7, 29, 32), m e ly  
té n y  k ü lö n ö se n  elő térbe k e r ü l t  a  thalidomide o koz
ta  tö m e g e s  károsodások  fe lfe d e z é se  u tá n  (4, 13, 24, 
27, 28, 36).

A n y a g u n k b a n  nem  te k in te t tü k  g y ó g y sze rfo 
g y a sz tó n a k  az t a g ra v id á t, a k i  v i ta m in o k a t és v a s 
k é sz ítm é n y e k e t szedett. A z  e lő b b  em líte tt  k é sz ít
m é n y e k e t n em  szám ítva, a z t  ta lá l tu k , h o g y  a con 
g e n itá l is  v itium os g y e rm e k e t szü lt a n y á k  27 ,5% -a 
sze d e tt gyógyszert, sz e m b e n  a  k o n tro llo k  4 % -áv a l. 
E k ü lö n b sé g  sign ifikáns.

R é sz le te z v e  a fe lh a s z n á l t  g y ó g y szerek e t, n y u g tá to 
k a t  ( p h e n o b a rb i tu ra l  és t r a n q u i l l a n s  k é s z ítm é n y e k e t)  
s z e d e tt  39 co n g en itá lis  v i t i u m o s  g y e rm e k e t s z ü l t  g ra 
v id a , a  k o n tro l l  c s o p o rtb a n : 7. F á jd a lo m c s i l la p í tó ka t :  
14, a  k o n t r o l l  c so p o rtb a n : 0. E gyéb  g y ó g y sz e re k e t: 
( h ú g y h a j tó k , an t iem e ticu m o k , s tb .)  10, a k o n tro l l  cso 
p o r tb a n :  2. Ü gy  lá tsz ik , h o g y  a  tú lz o t t  és sz á m o s es e t
b en  b iz to s a n  in d o k o la tla n  g y ó g y sz e r fo g y a sz tá s  a  c o n
g e n i tá l is  v i t iu m o k  lé t r e jö t té b e n  is je le n tő s  s z e re pe t  
já tsz ik .

Gregg e lső  köz lem énye ó ta  (16) a haza i és k ü l 
fö ld i iro d a lo m b a n  szám os k ö z lem én y  fog la lk o z ik  a 
rubeola (17, 22, 23, 35) és m ás  víruseredetű  fertő ző 
betegség, p l. a  hepatitis (11, 18, 34), az influenza 
(9, 21), a Coxsackie (33) s tb . fe jlő d ési re n d e l le n e s 
sége t okozó h a tá sá v a l, a k k o r , h a  az an y a  a  te rh e s 
ség első  h á ro m  h ó n a p já b a n  e s ik  á t ra j tu k . A n y a 
g u n k b a n  s ig n if ik á n sa n  tö b b  a n y a  an am n éz iséb en  
sze rep e lt a te rh e ssé g  k o ra i sz a k á b a n  v íru s fe r tő z é s  
a co n g en itá lis  v it iu m o s cso p o r tb a n . Az egyes v íru s - 
fe r tő zése k e t rész le tezv e  in f lu e n z a  a  congen itá lis  vi
t iu m o s c so p o r tb a n  20,5%, a  k o n tro l l  c so p o r tb a n  
4%. A z eg y éb  v íru s fe r tő z é se k  (hepatitis , h e rp e s  
zooster) 5% -b an  fo rd u lta k  elő , m íg  a k o n tro l l  cso
p o r tb a n  0 % -b an . A z in f lu e n z a  fe rtő zések  és a  n ag y  
in f lu e n z a  e p id é m iá k  k ö zö tt id ő p o n ti össze függést 
nem  ta lá l tu n k .

A  n em  v íru s  okozta b e teg sé g ek  hason ló  g y a 
k o r iság g a l fo rd u l ta k  elő  m in d k é t  csopo rtban .

F e ltű n ő  az, hogy  a te rh e ssé g  k o ra i sz a k á b a n  
e lsze n v ed e tt psychés trauma és szociális p ro b lém a  
m ily e n  g y a k o r i  a  co n g en itá lis  v it iu m o so k  cso p o r t
já b a n  (1, 3, _19, 20). A  te rh e ssé g  első  h a rm a d á b a n  
szám os neh ézség  ( lak ásk érd és, re n d eze tle n  h á z a s 
ság  stb .) sú lyos n eu ro g en  n o x a k é n t  te k in th e tő .

Az iro d a lo m b a n  endogen  k á ro so d á sk é n t a  hy
peremesis sze rep e l (25). A n y a g u n k b a n  nem  szá m o t
te v ő  a  k é t c so p o r tb a n  adódó  k ü lö n b ség .

A  szü lés so rá n  ta lá lh a tó  szülészeti szövő dmé
nyekben te rm é sz e te se n  n em  v o l t  szám o ttevő  e l té 
ré s  a k é t c so p o r tb a n . A magzatélesztés v iszon t s ig 
n i f ik á n sa n  g y a k o r ib b -a  co n g e n itá lis  v it iu m o s ú j 
szü lö ttek  k ö z ö tt (v itium os c so p o r tb a n  16%, k o n tro l l 
cso p o r tb a n  4%  —  p  <  0,01 — , az  e lté rés je len tő s).

T e rm é sz e te s e n  az  a s p h y x iá s  c so p o rtb a  n em  s o ro l
tu k  a  m o rb u s  co e ru le u so s  ú js z ü lö t te k e t ,  ez u tó b b ia k 
s z á m a  k ü lö n b e n  is  e lh a n y a g o lh a tó , m e r t  a  F a l lo t -c s o-  
p o r tb a  ta r to z ó  v i t iu m o k  csak  a  k é ső b b i é le té v e k  s o rá n  
v á ln a k  c y a n o tik u s sá .

A co n g e n itá lis  v it iu m o s g y e rm e k ek  születési 
súlyában m u ta tk o z ó  k ü lö n b sé g e k e t áb rázo lju k  a 3. 
á b rá b a n .

3. ábra. Születési súly szerin ti megoszlás

A z á b rá n  lá th a tó , hogy  a  k o n tro l l  cso p o rtb an  a  
szü le tés i sú ly  a la k u lá sa  az o rszág o s á tlag g a l m eg 
egyez ik , ezzel szem ben  a  co n g en itá lis  v i t iu m o s  
g y e rm e k e k  c so p o r tjá b a n  a sú ly g ö rb e  k iszé lesed ik



O R V O S I  H E T I L A P 1937

é s  s ig n if ik á n sa n  g y ak o r ib b  a k o ra szü lés  (p <  0,05). 
A  4000 g fe le t t i  szü lések  b á r  a n y a g u n k b a n  g y a k o 
r ib b a k , a  m a te m a tik a i  e lem zés so rá n  beb izonyoso 
d o tt ,  hogy  e je len sé g  csak  v é le tlen .

Öröklő dés v ag y  családi halmozódás az i ro d a 
lo m b a n  k ö zű itek k e l szem ben n e m  v o lt  k im u ta th a tó  
(6 , 8 , 30, 37), b á r  egy ese tb en  a  co n g en itá lis  v i t iu -  
m os g y e rm e k  szü le i e lső fokú  u n o k a te s tv é re k  v o l
ta k .

K ö s z ö n e t n y i l v á n í t á s : az a d a tg y ű j tésbe n  n y ú j to t t  
é r té k e s  se g ítsé g é r t  az  e g é sz ség ü g y i v éd ő n ő k n ek , é s  a 
B O T E  IV . é v fo ly a m a  h a llg a tó in a k  ta r to zu n k  k ö sz ö n e t 
te l .

Összefoglalás. A  szerző k  210 congen itá lis  v i-  
t iu m b a n  szenvedő  beteg  k a ta m n e sz t ik u s  a d a ta i t  
do lg o z ták  fe l egészséges k o n tro l l  csopo rthoz v iszo 
n y ítv a . V izsg á la ta ik  a la p já n  a  congen itá lis  v i t iu -  
m o k  k ia la k u lá sá b a n  k ó ro k ta n i la g  je len tő s té n y e 
z ő k n e k  g o n d o l já k :

1 . az  idő s szü lő ket, e lső so rb a n  az apa  é le tk o ra  
d ö n tő ,

2 . a te rh e ssé g  kezdeti s z a k á b a n  az an y a  m é r 
té k te le n  gyóg y szerfo g y asz tásá t,

3. a te rh e ssé g  kezdeti sz a k á b a n  a v íru s fe r tő 
z é se k  közü l az  in f lu en z a  fe r tő z é s t,

4. a te rh e ssé g  k o ra i sz a k á b a n  e lszen v ed e tt p sy - 
ch és t ra u m á t.

E re d m é n y e ik e t a re n d e lk e z é sre  álló  iro d a lm i 
a d a to k k a l  összeh aso n lít ják .

Depersolon INJEKCIÓ
Ö SSZ E T É T E L : 1 ampulla (1 ml) 30 mg 21-Desoxy-21-N -/N '-m ethylp iperazinyl/prednisolon. 
hydrochior.-ot tartalmaz.

JA V A L L A T O K : Első sorban olyan akut kórképek, ahol gyors g lukokortikoid hatás é le tm en tő : 
égési, traum ás, mű téti vagy intoxicatio következtében fellépő  shock. Súlyos allergiás állapotok, 
anaphylaxiás shock, transfuziós shock, status asthmaticus, súlyos gyógyszertú lérzékenység. 
Fertő ző  betegségek kapcsán fellépő  toxicus állapot (huzamosabb alkalmazásánál megfelelő  
antib ioticum m al kombinálva). Acut mellékvese-elégtelenség (pl. Addisonos-krízis), májkóma, 
myocardialis infarctus shock stádiuma.

E L LE N JA V A LLA T : Az akutan alkalmazott parenteral is prednisolon kezelésnek gyakorlatilag 
nincs ellenjavallata. A huzamos kezelés ellenjavallatai megegyező ek a corticostero id  kezelés 
ism ert ellenjavallataival.

A D A G O L Á S  ÉS A L K A L M A Z Á S: Shockban 30—90 mg Depersolon (1—3 ampulla) lassan 
intravénásán, vagy cseppinfusióban, egyéb’ indicatiókban 30— 45 mg (1— 1 f2 ampulla) lassan 
intravénásán. Az acut állapot enyhültével célszerű  a kezelést csökkentő  dózisban Pred
nisolon tablettával folytatni.

C S O M A G O L Á S : 3 ampulla, 50 ampulla
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T H E R A P I A S Ö Z L E M É N Y E K

Fő városi Tanács, János Kórház, I. Belosztály

T ap asz ta la ta in k  B u ty l-b ig u a n id d a l, e g y  ú j  m a g y a r  o rá lis  a n t id ia b e t ik u m m a l

H a l m o s  T a m á s  d r . ,  L o c z h a  B é l a  d r .  é s  S a l a m o n  F e r e n c d r .

G u an id in  k é sz ítm é n y e k e t 1926 ó ta  a lk a lm a z ta k  
S y n th a l in  A és S y n th a l in  B n év e n  c u k o rb e te g e k  
k eze lésében . A k ez d e ti jó  e re d m é n y e k  é r té k é t c sa k 
h a m a r  sú lyos m e l lé k h a tá so k  fe llé p te  c sö k k e n te tte . 
K ü lö n ö sen  a g y o m o r-b é lre n d sz e r és a  m á j ré sz é rő l 
je le n tk e z ő  k á ro so d áso k  v e te t te k  g á ta t  e sze r to 
v á b b i e lte r jed ésén ek . A  leg u tó b b i év ek b en  a m e r i 
k a i  k u ta tó  csopo rtok  a  k ém ia i sze rk ez e t csek é ly  
á ta la k ítá sá v a l d ig u a n id in e k b ő l b ig u a n id o k a t á l l í 
t o t ta k  elő  és ezen k é sz ítm é n y e k k e l is je len tő s  v é r - 
cu k o rcsö k k en ést é sz le lte k  k ísé r le t i  á l la to k o n  (1 , 2 , 
3, 4). C sak h am ar a  k l in ik u m b a n  is a lk a lm a z á s ra  
k e rü l te k  a kü lönböző  b ig u a n id  k ész ítm én y ek , e lső 
s o rb a n  a  p h e n y la e th y lb ig u a n id  (DBI), i l le tv e  a  b u -  
ty l-b ig u a n id  k é sz ítm é n y e k  te r je d te k  el.

E zek  az o ra lis a n t id ia b e t ik u m o k  lén y eg ileg  k ü 
lö n b ö zn ek  h a tá sm e c h a n ism u s t i l le tő e n  az o ra lis  a n 
t id ia b e tik u m o k  m á s ik  n a g y  cso p o r tjá tó l,, a  su l fo -  
n y lu re á k tó l.  A b ig u a n id o k  pon tos h a tá sm e c h a n is -  
m u s a  a legkevésbé se m  tisz tázo tt. K é tsé g te len , 
h o g y  e l len té tb en  a  su l fo n y lu re á k k a l , m á j és p a n 
c re a s  h ián y a  ese tén  is  c sö k k e n tik  a  v é rc u k o rsz in te t, 
v isz o n t ezen sze rv ek  je le n lé te  h a tá s u k a t  fo k o zza  
(4, 5, 6 , 7).

H a tá sm e c h a n ism u sá t az  in su lin é v a l eg y b ev e tv e , 
az  iro d a lo m b an  a  k ö v e tk e z ő k e t o lv a sh a tju k  (8 ):

I. A  biguanid insulinszerű en hat:

1 . h y p o g ly k aem iá t id é z  elő ,
2 . fokozza a sz ö v e te k  g lukose fe lv é te lé t,
3. em eli a v é r  p y r u v á t  és la c ta t  sz in t jé t g lu 

k o se  ad ása  u tán ,
4. csökken ti a  g lu k o n eo g en e s is t.

II. Insulintól eltérő en hat:

1 . an o x iá t okoz,

2 . h a  az a n o x iá t m á s  m ódon  id éz té k  elő , ú g y  
a  szö v e ti g lukose fe lv é te l t  n em  fokozza,

3. g á to lja  az o x y d a t iv  p h o sp h o ry la tió t,

4. g á to lja  a c y to c h ro m  o x y d asé t és a su cc in y l 
d eh id ro g e n ase t,

5. a  K rebs cyc lus te rm é k e in e k  fe lh a lm o z ó d á sá t 
id é z i  elő ,

6 . lass ít ja  a  v é rb ő l  a  p y ru v a t, la c ta t  és c i t r a t  
e l tű n é sé t,

7. g á to lja  a g ly k o g e n e s is t és k iü r í t i  a  g ly k o g en  
r a k tá ra k a t ,

8 . csökken ti a g lu k o se , a c e ta t és su cc in a t o x y - 
d a t ió já t ,

8 . em eli a v é r  p h o s p h a t  sz in tjé t.

A  sze r b ev eze tésé t a  k lin ik u so k  k e z d e tb en  
n ag y  ö rö m m e l fo g a d tá k . A z t v á r tá k  —  és e r re  a  k í 
sé r le ti  á l la to k o n  v ég ze tt e red m én y ek b ő l m e r í te t té k  
a  re m é n y t — , hogy  a b ig u a n id o k  a ju v e n i l is  in su - 
l in h iá n y o s, lab il is  d ia b e te se s  be teg ek n é l is  s ik e rre l 
a lk a lm a z h a tó k . E z  a té n y  n a g y  e lő ny t je le n te t t  vo lna 
a  su l fo n y lu re á k k a l  sze m b e n  az  ilyen  ty p u s ú  d iab e
teses b e te g e k  k eze lésében . A z azó ta  e lte l t  év e k  so
rá n  v é g z e tt m eg f ig y e lések  ez t a re m é n y t, sa jnos, 
nem  v á l to t tá k  be. A  b ig u a n id o k  ju v en il is  d ia b e te 
ses b e te g e k n é l ö n m a g u k b a n  a lk a lm azv a  —  szó rv á
nyos ész le lések tő l e l te k in tv e  — nem  v á l ta k  be. 
K ü lfö ld i és h a z a i szerző k  ta p a sz ta la ta i  a la p já n  egy
m a g á b a n  csak  v á lo g a to tt, g y ak o r la t i la g  m in d ig  ú n . 
„ s ta b i l is ”  cu k o rb e teg ek  k eze lésé re  a lk a lm a z h a tó ; 
k o m b in á l ta n  p ed ig  — a  d ia b e te s  k l in ik a i fo rm á já 
tó l fü g g ő e n  —  in su lin , v a g y  su lfo n y lu rea  a d ju -  
v a n sk é n t m in t  s ta b i l iz á to r  h a sz n á lh a tó  (5, 9, 10, 11, 
12, 14).

A  sze rző k  tö b b ség e  k o ra i  (é tv á g y ta lan ság , 
h á n y in g e r , hán y ás) és k é ső i (fogyás, gyengeség , 
ad y n a m ia ) m e llé k h a tá so k a t k ü lö n b ö z te tn ek  m eg. 
E zek  m in d e n  ese tben  re v e rs ib i l ise k  és rö v id d e l a 
sze r e lh a g y á sa  u tá n  te l je s e n  m egszű nnek .

K ü lfö ld i b ig u an id  szá rm azé k k a l sz e rz e tt  ta 
p a s z ta la ta in k  a la p já n  (12), a  C h ino in  g y á r tó l  k a p o tt  
N -b u ty l b ig u a n id  e ln ev ezésű  v eg y ü le tte l v é g e z tü n k  
v iz sg á la to k a t d iab e teses b e teg e k en . A  k ész ítm én y  
50 m g  h a tó a n y a g o t ta r ta lm a z ó  ta b le t tá k b a n  k e rü l t  
k ip ró b á lá s ra . B e teg e in k e t á tlag o sa n  h a t  h ó n ap ig  
k e z e ltü k  (Szélső  é r té k e k  2— 9 hónap .) A z á tlag o s 
n ap i a d a g  200 m g vo lt, eg y es ese tek b en  300— 400 
m g -o t is a d a g o ltu n k .

B e teg e in k  k iv á la sz tá sá b a n  csak  az a  cé l veze
te t t  b e n n ü n k e t, hogy  o ly a n o k n a k  a d ju k  a  k ész ít
m én y t, a k ik n e k  a n y a g c se ré jé t  az edd ig  a lk a lm a z o tt 
keze lésse l ( insu lin , su lfo n y lu re á k ) n e m  tu d tá k  
eg y e n sú ly b a n  ta r ta n i .

Ö sszesen  34 b e teg n e k  a d tu k  a  k ész ítm én y t. B e
te g e in k  n e m  sze r in ti  m eg o sz lá sa : 20 n ő , 14 fé r f i . 
K ö zü lü k  14 ju v en il is , 20 p e d ig  idő sko ri c u k o rb e teg  
vo lt. M in t k o rá b b a n  m á r  e m líte ttü k , a  sz e r t  egy
m a g á b a n  n e m  a lk a lm a z tu k . A  v é rcu k o r m e g h a tá 
ro z á so k a t b e teg e in k n é l a  fő é tk ezések  e lő t t  és az 
a z t k ö v e tő  m áso d ik  ó rá b a n  le v e t t  v é rb ő l v ég ez tü k  
e l, S om ogy i— N elson  sz e r in t.  A  v ize le tcu k o r m eg
h a tá ro z á so k a t n ap i h á ro m  f ra c t ió b a n  g y ű j tö t t  v ize
le tb ő l v ég e z tü k . L ab ilis  a n y a g c se ré jű  b e te g n e k  ta r 
to t tu k  az o k a t, a k ik n e k  n a p i  v é rcu k o r in g ad o zása  
a  1 2 0 m g -o t ism é te lten  m e g h a la d ta , c u k o rü r í té sü k  
n a p o n k é n t és n a p sz a k o n k é n t nag y  in g ad o zá so k a t 
m u ta to t t ,  i l le tv e  a n y a g c se ré jü k  ac idosisra  h a j lo t t .
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A zt az e l já rá s  k ö v e ttü k , hogy  az  a d d ig  a lk a lm a z o tt 
keze lés m ellé  e lső  a lk a lo m m al 1 0 0 m g  b ig u a n id o t 
a d tu n k . S zükség  sz e r in t 2—3 n a p o n k é n t  50 m g -m a l 
e m e ltü k  az a d a g o t. L ab ilis d ia b e te se s  b e teg e in k n é l 
s ik e re sn ek  ta r to t tu k  a  keze lést, h a  huzam os id ő n  
á t e llenő rizve, a  n a p i  v é rcu k o r in g ad o zás 1 0 0 m g%  
a lá  csö k k en t és az  egyes v ize le t!  rIPctiók c u k o r ta r
ta lm a  k ie g y e n lí te t té  v á lt, a n a p i  cu k o rü r íté s  a  2 0 —  
30 g -o t nem  lé p te  tú l .  S tab ilis  b e te g e in k n é l a  k e z e
lé s t ak k o r  te k in te t tü k  e red m én y esn e k , h a  az é tk e 
zés u tá n i  v é rc u k o ré r té k  nem  h a la d ta  m eg a  2 0 0  

m g % -o t és n a p i  c u k o rü r íté sü k  1 0  g -n á l nem  v o lt  
tö b b .

A  14 „ ju v e n i l is ” cu k o rb e teg  közü l 9, a  20 
id ő sk o ri b e teg  k ö zü l 17 ese tb en  szá m o lh a tu n k  be  
s ik e re s  keze lésrő l. 8  ese tben  n e m  tu d tu k  a  sz e rt to 
v á b b  a lk a lm a z n i: 5 betegné l h a tá s ta la n n a k  ta lá l tu k  
a  k ész ítm én y t, 2  ese tb en  g a s tro in te s t in a l is  p a n a 
szok  a k a d á ly o z tá k  a  szer to v á b b i ad ag o lásá t, 1 b e 
te g ü n k n é l k eze lés közben  a c u t h e p a ti t is  lé p e tt  fe l. 
B e teg e in k  k ö zü l m egelő ző en ö t b e te g  ré szesü lt r é 
g eb b e n  k ü lfö ld i b ig u an id  th e rá p iá b a n . Ezen b e te 
g ek  m in d eg y ik én é l fe n n a k a d á s  n é lk ü l  a lk a lm a z h a t
tu k  a haza i k é sz ítm é n y t s ik e rre l .  M eg figye lhe tő , 
h o g y  a  f ia ta lk o r i  in su lin o zo tt cu k o rb e te g e in k  tö b b 
sége s tab il iz á ló d o tt, b ig u an id  a d ju v á lá s ra . 5 ju v e 
n il is  c u k o rb e te g ü n k e t nem  tu d tu k  e k ész ítm én y 
n y e l ke llő en  an y a g c se re  eg y e n sú ly b a  hozn i. E zen  
b e te g e k  sz é ru m á b a n  m agas t i te rb e n  m u ta t tu n k  k i 
in su l in  a n t i te s te k e t .  (A v izsg á la to k a t passz ív  h a e m- 
ag g lu t in a t ió s  e l já rá ssa l  v ég ez tü k .) N égyet k ö z ü lü k  
a  k éső b b iek b e n  t is z ta  se r té s in su l in  k ész ítm é n y re  
(N o v o -A c trap id  sec. N ovo In d u s t r i  A /S) á l l í to t tu k  
á t. E gy  b e teg n é l az  a n y a g c se re z a v a r t s te ro id  a d ju -  
v á lássa l s ik e rü l t  com pensá ln i. A  20 idő sko ri c u k o r 
b e te g  közü l, a  b ig u a n id in  keze lést m egelő ző en  1 2 -e n  
in su l in t, 8 -a n  p e d ig  B u c a rb a n t k a p ta k . A  b ig u a n id  
keze lést m in d k é t cso p o rtn á l az  in co m p en sa lt szé n - 
h y d rá t  an y a g c se re á l la p o t in d o k o lta . A  12 in su l in o 
z o tt b e teg  s z é n h y d rá t  an y a g c se ré jé t b ig u a n id d a l 1 0  

e se tb e n  — az e re d e t i  in su lin m en n y iség  em elése  
n é lk ü l  — re n d e z tü k . K é t b e te g n é l csak  az in su l in  
a d a g já n a k  em e lésév e l é r tü n k  cé lt. M eg jegyezzük , 
h o g y  négy  b e te g ü n k n é l az in su l in  dosisá t ta r tó s a n  
csö k k e n te n i tu d tu k .  A  B u c a rb a n t k a p o tt  cso p o r t
bó l 7 b e teg e t b ig u a n id  és B u ca r b a n  k o m b in ác ió já 
v a l ism ét a n y a g c se re  eg y en sú ly b a  h o z tu n k . E gy  b e 
te g e t in su l in ra  k e l le t t  á tá l l í ta n i.

A  szer h a tá so ssá g á n a k  f ra p p á n s  b iz o n y ítá sá ra  
k é t  e se tü n k e t k issé  rész le teseb b en  ism e r te t jü k :

1. V . M. d r ., 34 éve s  b e teg . H á r o m  é v e  sz e n v e d 
cu k o rb e teg sé g b e n . N a p o n ta  3 X  a d o tt , ö sszesen  90 E 
k r is tá ly o s  in su l in n a l se m  h o zh a tó  ta r tó sa n  a n y a g csere  
eg y e n sú ly b a . N a p i v é r cu k o r in g a d o zá sa  100 m g % -o t 
m eg h a la d ta , cu k o r  ü r ítése  60— 70 g  24 óra a la tt. Id őn 
k é n t  a ce to n u r iá s  v o lt .  E lső  n a p o n  2 tb l., m a jd  3 n a
p o n k é n t  1 tb l . - v a l  e m e lv e  az a d a g o t, v é g ü l n a p i 5 tb l.  
(250 m g) b ig u a n id o t  ad tu n k . Ö tö d ik  n a p tó l cu k o rü r íté 
s e  g y o rsa n  csö k k e n t , 10 nap  m ú lv a  5 g/24h a la t t  v o lt ,  
e n y h e  h y p o g ly k a e m iá s  tü n e tek  je le n tk e z te k . E k k o r  3 X  
a d o t t  k r is tá ly o s  in s u l in  h e ly e t t  e g y  a lk a lo m m a l —  kü 
lö n  fe c sk e n d ő b e  sz ív a  —  24 E k r is tá ly o s  és 24 E z ink -  
p ro ta m in  in su l in t  ad tu n k . H árom  h ó n a p  m ú lv a  e l le n 
ő r izv e , u g y a n e n n y i in su l in n a l é s  3 tb l. b ig u a n id d a l
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a n y a g c se re  e g y e n sú ly b a n  v o lt. C u k o rü r í té s e  10— 25 
g/24h m a x im á l is  v é rc u k o r  in g a d o z á s  80 m g %  a la t t  m a 
ra d t. A  b e te g n e k  a  to v á b b ia k b a n  in te r m i t tá ló a n  a d a 
g o ltu k  a  k é sz ítm é n y t, n é g y h e t i  a d á s  u tá n  n é g y h e ti  sz ü 
n e te t  v e z e t tü n k  be. I s m é te l t  n é g y h ó n a p o s  m e g f ig y e lés i 
p e r ió d u sb a n  a n y a g c s e ré jé t  a  to v á b b ia k b a n  is  s ta b i l is 
n a k  ta lá l tu k .

2. K . M .-n é , 58 éves. K é t  é v e  sz en v e d  c u k o rb e te g 
ségben. F e ltű n ő e n  e lh íz o t t  b e te g . A z e lm ú l t  k é t  é v be n  
n a p i 4 tb l. B u c a rb a n n a l  p ró b á l tá k  s z é n h y d rá t  a n y a g 
csere  e g y e n sú ly b a n  ta r ta n i .  F e lv é te le k o r  228 m g % -o s 
v é rc u k o ré r té k e t ,  48 g/24h c u k o rü r í té s t  é s z le l tü n k . M a 
x im á lis  v é rc u k o r  in g a d o z á s  110 m g %  a l a t t  v o l t  24h át. 
H á ro m n a p o n k é n t e m e lk e d ő  a d a g b a n  b ig u a n id o t  a lk a l 
m a z tu n k . T iz e d ik  n a p o n  c u k o rü r í té s e  0, é h g y o m r i v é r
c u k ra  143 m g % . M a x im á l is  c u k o r in g a d o z á s  24 ó ra  a la tt  
70 m g% . H á ro m  h ó n a p  m ú lv a  e l le n ő r iz v e  a  b e te g e t, k ét  
tb l. B u c a rb a n  és 3 tb l .  b ig u a n id  m e l le t t  c u k o rü r í tés e  
5 g/24h a l a t t  m a ra d t,  é h g y o m r i  v é rc u k ra  150 m g % .

M eg em lít jü k , h o g y  s ik e r re l  k ez e lt b e teg e in k  
közü l n ég y  ese tb en  a  sz é n h y d rá ta n y a g c se re  h á ro m  
h ó n ap o n  á t  ész le lve, a  b ig u a n id  e lh a g y á sa  u tá n  is  
eg y e n sú ly b a n  m a ra d t. I ly e n irá n y ú  ta p a s z ta la to k 
k a l n em  re n d e lk e z ü n k  m ég , ú g y  g o n d o l ju k  azon
ban , h o g y  e lté rő en  a  su lfo n y lu re á k tó l, a  b ig u an i-  
d o k a t in te rm it tá ló a n  is (hosszabb  k ih ag y áso k k a l)  
m e g k ísé re lh e tjü k  ad a g o ln i.

Ö t e se tü n k b e n  a c u t k ísé r le tb e n  m e g h a tá ro z tu k  
a se ru m  in su l in sz e rű  a k t iv i tá s á t  b ig u a n id  kezelés 
a la tt. M eg v izsg á ltu k  b é k a sz ív  m ó d sz e rü n k k e l (13) 
b ig u an id  keze lés e lő tt  a z  éh g y o m ri in s u l in  a k t iv i
tás t. H á ro m  n ap o n  á t  ta r tó ,  n a p i 200 m g  b ig u an id  
adása  u tá n  ism é t m e g h a tá ro z tu k  a  se ru m  in su l in 
szerű  a k t iv i tá s á t .  V izsg á lt ese te in k  k ö z ü l egy ízben 
sem  é sz le ltü k  az in su l in sz e rű  a k t iv i tá s  s ig n if ican s 
em elkedését.

V izsg á la ta in k  ré g e b b i ta p a s z ta la ta in k k a l  és az  
iro d a lm i a d a to k k a l  eg y b eh an g zó an , a  b ig u a n id o k  
h a táso s s tab il iz á ló  sz e re p é t ig azo lták . Ü g y  ta lá l tuk , 
hogy  a m a g y a r  k é sz ítm é n y  h a táso ssá g a  m egegyez ik  
a  h ason ló  ö ssze té te lű  k ü l fö ld i  k é sz ítm én y e k k e l.

összefoglalás. S ze rző k  v izsg á lták  a  C h ino in  

g y á r á l ta l  e lő á l l í to tt  b u ty l-b ig u a n id  h a tó a n y a g ú  ú j 
o ra lis  a n tid ia b e t ik u m o t. M e g á lla p ít ják , h o g y  a  k é 
sz ítm én y  h a tá so s  a d ju v a n s  sze r a d ia b e te s  keze lé
sében. A  k é sz ítm é n y t ö n á l ló a n  nem  a lk a lm a z tá k .

IR O D A L O M : 1 . Ungár, G., Freedman, L., Shapi
ros, S. L .: P ro c . Soc. E x p . B io i. a n d  M ed. 1957, 95, 190.
— 2. Pomeranze, J., F u ijiy, H., M auratoff, G. I.: P ro c . 
Soc. E xp . B io i. a n d  M ed. 1957, 95, 193— 194. —  3. W il
liams, R. H., Tyberghein, J. W., Hyde, P. M. a n d  N el
son, R. L .: M e ta b o l ism . 1957, 6, 311— 19. —  4. W il
liams, R. H., Steiner, D. F.: M e tab o l ism . 1959, 8, 548.
— 5. I n te r n a t io n a l  B ig u a n id  S y m p o s io n  A a c h e n . 1960.
— 6. Krall, L. P., Cam erini— Davalos, R .: P ro c . Soc. 
E xp. B io i. a n d  M ed. 1957, 95, 345. — 7. W ick, A. N., 
harsch, E. R. a n d  Serif, G. S.: J . B io i. C h em . 1958, 233, 
296. —  8. W illiams, R. H.: D iab e te s . P a u l ,  B . H o eb e r. 
INC. N ew  Y o rk . 1960, 504. —  9. Káldor A .: O rv . H e ti l .  
1961, 102, 2324. —  10. Bányász T. és Bálin t V.: k éz ira t..
— 11. K am erer L., B retan M.: O rv . H e ti l .  1963, 104, 
1894. — 12. Korányi A ., H alm os T., K ozm a Gy.: O rv . 
H eti l. 1962, 103, 1029. —  13. Halmos T., Salam on F., 
hoczka B., M ajor E.: A e rz t l .  F o rsch . 1963, 9, 17. — 14. 
Mehnert, L., Krall, L . P.: D . M ed . W sch r. 577, 85, 15.
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T ap aszta la tok  e g y  ú j  v é r n y o m á sc sö k k e n tő  g y ó g y sz e r k o m bin á c ió v a l

R á c z  E g o n  d r .

A z O rszágos R e u m a  és F ü rd ő ü g y i In téz e t I I I . 
b e lo sz tá ly á n  te t tü k  v izsg á la t tá rg y á v á  a  C iba g y á r  
m a g a s  v é rn y o m á sb an  szenvedő  b e te g e k  keze lésére  
szo lgá ló  g y ó g y szerk o m b in ác ió já t.

A  készítmény leírása és vizsgálati módszereink

A  k ész ítm én y  0,01 g u a n e th id in t  ( Is rae l in )  és 0,00015 
3 -c y c lo p e n ty lm e th y l-6 -c h lo r -7 -su lfa m y l-3 ,4 -d ih y d ro - 

l ,2 ,4 -b e n z o th ia d ia z in - l , l -d io x y d o t (c y c lo p e n th ia z ido t)  
ta r ta lm a z .  Ez u tó b b i e l té r  a  n á lu n k  h a s z n á la to s  H y po - 
th ia z id tó l ,  am e ly  k é m ia i la g  6 -c h lo ro -7 -su lfa m y l-2 ,4-  
b e n z o th ia d ia z i lh id rá t-1 ,1  d io x id b ó l á l l . A  G u a n e th id in  
th e rá p iá r ó l  szám os h a z a i  (2, 3, 5) és k ü l fö ld i  (4) k ö z le 
m é n y  je le n t m á r  m eg . L e g u tó b b  ré sz le te se n  fo g la lk o zo tt 
e  g y ó g y sz e rre l Maurer é s  Tiszai (5). A z I s m e l in -N a v id re x  
n é v e n  re n d e lk e z é sü n k re  b o c s á to t t  g y ó g y sz e r t 47 m á s  
h y p o te n s iv  g y ó g y sz e rre  r e f ra k te r  h y p e r to n iá s  b e te g en  
p r ó b á l tu k  k i. V a la m e n n y i  b e te g ü n k  r e s is te n t ia  h y p e r-  
to n iá b a n  sz en v e d e tt, és  ez ek  k ö zü l c s a k  k e t tő n e k  v ol t  
v e se k á ro so d á sa . A  g y ó g y sz e r t e lő ze tes  m eg fig y e lés , r u 
t in v iz s g á la to k  és so ro z a to s  v é rn y o m á sm é ré se k  u tá n  
(k b . 2— 3 n ap ) ó v a to s a n  k e z d tü k  a d a g o ln i ,  á l ta lá b a n  
re g g e l  7 2, es te  1 tb l., i l l . m a x im á l is a n  3 X 1  tb l -n yi  
m e n n y isé g b e n . B izo n y o s fo g la lk o zású  e g y é n e k n é l (p l. 
e lő a d ó k )  h e ly eseb b  a  d é l i  és  k o ra  e s t i  a d a g o lá s . A  v é r 
n y o m á s t  fek v e  és á l lv a , n a p o n ta  tö b b s z ö r  is e l le n ő riz 
tü k .  A z o r th o s ta t ik u s  v é rn y o m á s in g a d o z á s  m ia t t  m in 
d ig  a z  á l ló h e ly z e tb e n  (3 p e rc n y i v á ra k o z á s  u tá n )  m ér t  
v é rn y o m á s t fo g a d tu k  e l  o b je k tív  é r té k n e k .

Eredm ények

E dd ig i e re d m é n y e in k e t az a lább i tá b lá z a tb a n  
fo g la ltu k  össze.

F e n tie k  a la p já n  ta p a sz ta la ta in k  rö v id e n  a  kö
v e tk ező k : 39 n ő - és 8 fé r f ib e te g  (é le tk o ru k  30— 77 
év) közü l 38 k itű n ő e n  re a g á lt ,  4 jó l, 1 g y en g é n , 4 
b e teg n é l a  g y ógyszer h a tá s ta la n  volt. A  k i tű n ő e k  
közü l m a x im á l is  e re d m é n y t é r tü n k  el a  24. sz. be
tegné l, a k in e k  ten z ió ja  135/60 H g m m -t csökken t. 
Jó  e re d m é n y ű n e k  m in ő s íte t tü k  a 100 H g m m  d ias- 
to lés n y o m ás a lá  nem  sü llyedő , de 20— 30 H gm m - 
re l csökkenő  v é rn y o m á st. G yengének  ta lá l tu k  azt 
az e re d m é n y t, a m ik o r  csak  a  systo lés n y o m á s csök
k en t 30 H g m m -re l. N é h á n y  b e teg ü n k n é l a  R ause- 

dy l, ill. R au se d y l-H y p o th ia z id  th e rá p iá ra  is  é r tü n k 

el ném i e re d m é n y t, de  ezzel nem  e lé g e d tü n k  m eg, 
s Ism e lin -N a v id rex sze l to v á b b i v é rn y o m áscsö k k e

n ést le h e te t t  e lé rn i (9, 12, 17, 22, 27. sz. esetek). 
A sz á m ta la n  v é rn y o m á sm é ré s  a la p já n  k é sz ü lt  v é r

n y o m ásg ö rb e  —  e l te k in tv e  a  h a tá s ta la n  ese tek tő l 
— jó l le h e t k i fe je z e tte n  le fe lé  irán y u l, a  csökkenés 

m égsem  e g y e n le tesen  k ö v e tk ez ik  be: k ise b b  em el
ked ések  ész le lh e tő k  le fu tá sá b a n , am e ly e k  m ag as

sága a z o n b a n  a  m egelő ző  é r té k e k e t m á r n e m  é r i  el. 

K o m o ly ab b  m e l lé k h a tá so k a t:  co llapsust, v íz re te n -

Táblásat

S o r s z á m J e l K o r A n a m n é z is

V é r n y o m á s  a  k e z e lé s E r e d m é n y e k S z e m fe n é k M e g je g y z é s

e l ő t t
R a u s e d y l , i l l .  R .  és  
H y p o th ia z id r a

I s m é im —
N a v id r e x r e

(s td .)

1 . K . J . - n é 47 2 é v 2 2 0 /1 3 0 n e m  v á l t o z o t t n e m  v á l t o 
z o t t

h a tá s ta l a n I I I . —

2 . F . N . I . - n é 53 12 é v 2 6 0 /1 4 0 n e m  v á l t o z o t t 1 5 0 /9 0 k i tű n ő I I . —

3 . K . G v .-n é 4 2 9 1 8 0 /1 1 0 n e m  v á l t o z o t t 1 6 0 /9 0 k i tű n ő I . —

4 . d r . A . G . 6 7 10 n a p 2 2 0 /1 1 0 — 1 5 0 /9 0 k i tű n ő I I . R a u s e d y l r e
a l le rg iá s

5 . F .  S .-n é 57 7 é v 2 5 0 /1 4 0 n e m  v á l t o z o t t 1 6 5 /9 0 k i tű n ő I I .

6 . d r . R . B .-n é 62 n e g a t í v 2 6 0 /1 3 0 n e m  v á l t o z o t t 2 3 0 /1 3 0 g y e n g e I . —

7 . P .  L .-n é 68 é v e k  ó ta 2 6 0 /1 0 0 n e m  v á l t o z o t t 1 6 0 /9 0 k i tű n ő I . —

8 . M . N .-n é 65 13 é v 2 3 0 /1 3 0 n e m  v á l t o z o t t 1 5 0 /1 0 0 k i tű n ő I . —

9. A . B .-n é 57 é v e k  ó ta 2 4 0 /1 6 0 20 0  140 1 5 5 /1 0 0 k i tű n ő I I . —

1 0 . B . Z . 62 é v e k  ó ta 1 8 5 /1 4 0 n e m  v á l t o z o t t 1 5 0 /1 0 0 k i tű n ő I I . —

1 1 . V . A .-n é 61 n e g a t ív 2 2 0 /1 2 0 n e m  v á l t o z o t t 2 1 0 /1 1 0 h a tá s ta l a n I I . —

1 2 . M. A .-n é 52 2 é v 1 9 0 /1 2 0 200 1 3 0 1 5 0 /1 0 0 k i tű n ő I . —

1 3 . H . J . - n é 53 é v e k  ó ta 2 0 0 /1 1 0 n e m  v á l t o z o t t 1 5 0 /8 0 k i tű n ő I I . —

1 4 . G . O .-n é 6 9 é v e k  ó ta 2 0 0 /1 0 0 n e m  v á l t o z o t t 2 0 0 /1 0 0 h a tá s ta l a n I I . —

1 5 . K . K - . n é 75 7 é v 2 1 0 /1 3 0 — 1 5 0 /9 0 k i tű n ő I I . R a u s e d y l r e
a l le rg iá s

16 . J .  M .-né 58 n e g a t ív 1 9 0 /1 1 0 — 1 3 0 /9 0 k i tű n ő I I . R a u s e d y l r e
a l le rg iá s

1 7 . Ö . J . - n é 60 2 h ó 2 2 0 /1 2 0 170  100 1 3 0 /8 0 k i tű n ő I I . —

1 8 . d r . S . S. 50 é v e k  ó ta 1 9 0 /1 3 0 — 1 5 0 /1 0 0 jó I . g y o m o rp a n a s z

1 9 . F .  P .-n é 4 9 n e g a t ív 1 9 0 /1 3 0 n e m  v á l t o z o t t 1 6 0 /9 0 k i tű n ő I . —
2 0 . Sz. D .-n é 68 é v e k  ó ta 2 9 0 /1 6 0 n e m  v á l t o z o t t 1 5 0 /9 0 k i tű n ő I I . —

2 1 . H . J . 30 3 év 1 8 0 /1 3 0 n e m  v á l t o z o t t 1 8 0 /1 3 0 h a tá s ta l a n ép —
2 2 . M. J . -n é 68 20  é v 2 3 0 /1 2 0 2 1 0  100 1 7 0 /9 0 k i tű n ő I. —

2 3 . W . A .-n é 71 10 é v 2 2 5 /1 2 0 n e m  v á l t o z o t t 1 5 5 /9 0 k i tű n ő 1 1 . —

2 4 . V . B .-n é 60 13 év 2 9 0 /1 6 0 n e m  v á l t o z o t t 1 5 5 /1 0 0 k i tű n ő I I I .
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S o rs z á m Jel K o r A n a m n é z is

V é r n y o m á s  a  k e z e lé s E r e d m é n y S z e m fe n é k M e g je g y z é s

e lő t t
R a u s e d y l ,  i l l .  R .  és  

H y p o th ia z id r a
I s m e l in -

N a v id r e x r e
( s td . )

25. Sz. G .-né 62 4 év 260/120 nem  v á lto zo tt 190/100 jé
jó

I I .
26. Cs. J . 42 9 év 210/140 n em  vá ltozo tt 190/110 IY . —

27. K . J .-n é 56 8 - 1 0  év 290/200 240/160 190/120 k itű nő I I I . —

28. K . L .-né 71 évek ó ta 230/130 nem  v á lto zo tt 160/90 k itű nő I . —

29. B. J .-n é 30 6 év 170/120 nem  v á lto zo tt 150/100 k itű n ő I . —

30. P . A. D .-né 54 12 év 220/110 nem  v á lto zo tt 170/100 k itű nő IY . —

31. Sz. V .-né 77 2 hó 200/70 — 160/90 k itű n ő I I I . hy p erac id
32. T. J .-n é 59 10 év 245/140 nem  v á lto zo tt 160/100 k itű nő I I I . —

33. K. J .-n é 71 4 év 225/110 nem  v á lto zo tt 150/80 k itű nő I I . —

34. T. M .-né 35 ? 190/130 nem  v á lto zo tt 170/80 jó I. —

35. M. J .-n é 73 évek  ó ta 240/120 n em  v á lto zo tt 160/90 k itű nő I I I . —

36. B. P. 72 15 év 215/90 n em  vá ltozo tt 140/100 k itű nő I I I . R ausedy l
b ra d y c a rd iz á lta

37. B. i . - n é 71 7 év 230/100 n em  v á lto zo tt 160/100 k itű n ő I I . —

38. K . B .-né 58 8 év 195/110 nem  v á lto zo tt 160/90 k itű nő I I . —

39. A. A .-né 74 10 év 220/130 nem  v á lto zo tt 160/80 k itű n ő I I I . —

40. B. Gy. 52 5 év 250/170 n em  v á lto zo tt 170/120 k itű nő I I . —

41. K . M .-né 50 10 év 260/190 nem  v á lto zo tt 160,110 k itű n ő I I . —

42. J . J .-n é 48 5 év 270/160 n em  v á lto zo tt 150/85 k itű nő I. —

43. Sch. P. 53 évek ó ta 230 130 n em  v á lto zo tt 140/90 k itű nő I I . —

44. F . K . 78 4 év 210/100 n em  v á lto zo tt 140/90 k itő nő I. —

45. Ny. J .-n é 72 7 év 285/140 n em  v á lto zo tt 110/70 k itű nő I . —

46. Sz. K .-né 74 6 év 190/130 nem  v á lto zo tt 155/90 k itű nő I I I . —
47. K . B . I .-n é 65 15 év 230/100 nem  v á lto zo tt 170/70 k itű nő I .

“

t ió t, h asm en ést, b ra d y k a rd iá t  egy ik  ese tb en  sem  
ész le ltünk . A  gyógyszer k o n tra in d ik á l t  p h a e o c h ro - 
m ocy  torna e se té b en  és h u za m o s szedése m á j c i r rh o 
sis m e lle tt sem  a ján la to s .

Megbeszélés

Ism e lin -N av id rex sze l b e á l l í to t t  b e teg e in k  k iv é 
te l  né lk ü l tö b b  h é tig  á l lo t ta k  o sz tá ly u n k o n  ész le lé
sü n k  a la tt. K izá ró lag  o lyan  b e te g e k e t v á la sz to ttu n k 
k i fe n ti g y ó g y szerk o m b in ác ió  k ip ró b á lá sá ra , a k ik 
n e k  h u zam o sab b  idő  ó ta  v o lt  m ag as a  v é rn y o m á 
su k  és sem m ily en  m á r g y ó g y sz e rre  nem  re a g á lta k . 
6  b e teg ü n k  h y p e r to n iá já ró i  n e m  tu d o tt, ez ek n é l 
e lő bb  a jó l b e v á lt  és e lfo g a d o tt R ausedy l th e rá p iá - 
v a l p ró b á lk o z tu n k , m ely  Gömöri sze rin t (1) m a  is 
a  h y p e r to n ia  b áz is-gyógyszere . M iu tán  a R a u se d y l-  
H ypo th iaz id  k o m b in ác ió  ez e k b e n  az ese tek b en  h a 
tá s ta la n  vo lt, té r tü n k  á t  az  Ism e lin -N a v id rex  k eze
lésre , és ezzel az  e l já rá ssa l s ik e rü l t  a  v é rn y o m á s 
csö k k en tésé t e lé rn ü n k . V o lt n é g y  o lyan  b e te g ü n k , 
a k ik  a R a u se d y lt  a m e llé k h a tá so k  (p ru r itu s , u r t ic a 
r ia , o rr -e ld u g u lás) je le n tk e z é se  m ia t t  nem  tu d tá k  
to v áb b  szedn i, d e  az Ism e lin -N a v id re x e t jó l tű r té k . 
Ism e lin -N av id rex tő l-  a  k ez e lés  fo ly am án  k ise b b  
gyengeségérzés, szédü lés e lő fo rd u lt ,  á l ta lá b a n  az o n
b a n  a g y ó g y sze rt v a la m e n n y i b e teg  jó l tű r te .  A  
b eá llí tás  és a  keze lés so rá n  e l len ő r iz tü k  a  sze m fe 
n é k , MN, m á jfu n k c ió , v ize le t és e lek tro ly t é r té k e 
k e t, am elyek  lényeges e l té ré s t  n em  m u ta tta k .

T a p a sz ta la ta in k  nem  eg y  v o n a tk o zá sb an  eg y ez 
n e k  Schneider fe lfo g ásáv a l (4), ak i 40 fekvő  b e te 
g en  p ró b á lta  k i az  ú j sze rt, s k ü lö n  fe lh ív ja  a  f i 
gye lm et, h o g y  a  sószegény  d ié ta  ez ese tben  n em  
elő nyös, de Gömöri sz e r in t (1) a  fe lesleges k o n y 

h asó  fo g y asz tás és k a ló r ia d ú s  étkezés is k á ro s . 
Schneider, a m ik o r  e re d m é n y te le n  vo lt az Ism e lin -  

N a v id rex  keze lés, h á rm a s  és négyes k o m b in ác ió t

a lk a lm a z o tt  a h y p e r to n ia  I I I . és IV . s tá d iu m á b a n  
(p h ta la z in  k ész ítm én y e k k e l és eco lidda l) . O sz tá 
ly u n k o n  csak  négy  a lk a lo m m a l n em  v o l t  a  keze lés 
e red m én y es. A négy  e s e te t  a n a ly sá lv a  a r r a  az  é r 
dekes m e g á lla p ítá s ra  ju to t tu n k ,  h o g y  a  n é g y  n ő 
b e teg  k ö zü l h á ro m n a k  (1., 11., 14. sz. ese t)  d ia b e 
tes m e l l i tu s a  és a  n e g y e d ik n e k  (2 1 . sz. ese t) ch ro n . 
p a n c re a ti t ise  is vo lt d ia b e to id  je l le g ű  v é rc u k o rg ö r-  
bével. T e k in te t te l  a d ia b e te se s  b e te g e k  v é rn y o m á 
sá n a k  a z  Ism e lin -N a v id re x  k eze lés a la t t  ész le lt 
e lté rő  v ise lk ed ésé re , to v á b b i m e g f ig y e lé se k e t g y ű j
tü n k  az  e lté rő  m a g a ta r tá s  m a g y a rá z a tá ra .

A  b e te g  b e á ll í tá sá ra  v é le m é n y ü n k  s z e r in t  csak  
fe k v ő b e te g  osztá lyon  k e rü lh e t  so r, az  ese tle g  je 
len tk ez ő  o r th o s ta t ik u s  h y p o te n s io  m ia t t .  A z a m b u 
lans b e á l l í tá s  veszé ly t r e j th e t  m a g á b a n , m e r t  m ég  
a sz im p la  Ism elin  is o k o z h a t k o m o ly  o r th o s ta t ik u s  
h y p o ten z ió t.

N . L .-n é , 64 év es n y u g d í ja s  b e te g e t 1966. I I I .  17 -én  
v e t tü k  fe l  h y p e r to n iá s  c r is isse l ,  sü rg ő ssé g g e l. 1953 ó ta  
tu d  h y p e r to n iá já ró l .  L e g m a g a s a b b  sy s to lé s  v é rn y o m á sa  
240 H g m m  v o lt. 1954— 1955-ben  m á s ik  k ó rh á z  h y p e r 
to n ia  o s z tá ly á n  fek ü d t, m a jd  ez a z  o s z tá ly  a m b u la n te r  
re n d sz e re se n  e l len ő r iz te . I s m e l in t  a k k o r ib a n  n e m  k a
p o tt. T a r k ó tá j i  fe j fá já sa , s z é d ü lé se  n e m  c sö k k e n t. V é r 
n y o m á sa  R a u se d y lre , m a jd  E rp o z id ra  h u l lá m z ó  v o lt, 
e z é r t a  b e te g  k ö rze ti  o rv o s a  h a tá s o s a b b  e re d m é n y  e l
é ré se  c é l já b ó l  n ap i 3 X  V2 tb l .  10 m g -o s  I s m e l in t  re n 
d e lt, f e lv é te le  e lő tt  k b . k é t  h é t te l .  U tó b b i n é g y  na p  
a la t t  f e j f á já s ,  fü lzú g á s fo k o zó d o tt , é j je l  tö b b s z ö r k e l t  
fe l n y k tu r ia  m ia tt.  I ly e n k o r  is m é te l te n  ö ssz e e se tt, esz 
m é le té t e lv e sz te t te . O sz tá ly u n k o n  v é rn y o m á s a  185/105 
H g m m , á l lv a  110/70 H g m m , is m é t le fe k te tv e  180/100 
H g m m . I ly e n  o r th o s ta t ik u s  c o l la p s u s  e s e té b e n  Is m e l in  
v. I s m e l in -N a v id re x  a d á s a  te rm é s z e te s e n  k o n t r a in d i 
k á l t  —  m é g  fek v ő  b e te g  e s e té b e n  is. N y i lv á n  h a s o n ló 
m e g g o n d o lá s tó l  v eze tv e , a  m á s ik  k ó rh á z  b e lo s z tá ly a  
sem  á l l í to t ta  b e  az  I s m e l in re  a  b e te g e t. O sz tá ly u n ko n  
a  b e te g  R a u se d y l t ,  il l . R a u s e d y l t  és H y p o th ia z id o t  k a 
p o tt. E r r e  jó l  re a g á lt,  f e j f á já s a  m e g sz ű n t, g y a k o r la t i la g  
p a n a s z m e n te s  le tt.
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F e lh ív ju k  a f ig y e lm e t, h o g y  az e rő seb b  h a tá s ú  
Ism e lin -N a v id rex  re n d e lé sé n é l a  fe n tie k h ez  h a so n 
ló ó v a to sság g a l kell e l já r n i .  A  gyógykezelés b e á l
l í tá s a k o r  célszerű bb a  n a g y o b b  ad ag o t este  a lk a l 
m a z n i. A  beteg  v é rn y o m á sá t re n d sze re sen  k e l l  fe k 
vő  és  á l ló  he lyzetben  e l le n ő r iz n i.  Jó l cooperá ló  b e
te g n e k , a k i t  tá jé k o z ta t tu n k  a  m e llék h a táso k ró l, 
b á t r a n  ad h a tju k  az Is m e l in -N a v id re x e t k o n tro l l  
m e l le t t .

F e n t i  g y ó g y sz e rk o m b in á c ió  M a g y a ro rsz ág o n  f o r 
g a lo m b a n  n incsen , Jó  ta p a s z ta la ta in k  a la p já n  r e m é l 
jü k , h o g y  a  G u a n e th id in  h a z a i  g y á r tá s a  m ie lő b b  m e g 
v a ló su l.

E z ú to n  is sz e re tn é n k  k ö s z ö n e té t  m o n d a n i a  Ciba 
g y á r n a k  a  re n d e lk e z é sü n k re  b o c s á to t t  k ís é r le t i  a n y a
g é r t.

összefoglalás. N e g y v en h é t ese t k ap c sán  v á lo 
g a to t t  b e te g a n y a g o n  n y e r t  ta p a sz ta la to k  a la p já n  
a  N a v id re x , m in t  sa ld iu re t ik u s  kom ponens, jó l  egé
sz íti k i  az Ism e lin  S y m p a th ik u s gátló  h a tá s á t  és 
cseké ly  k iv é te l le l  jó l csö k k e n ti a  re s is te n tia  h y p er -  
to n iá t  o ly an  b e teg ek en  is, a k ik  m ás g y ó g y sze rek re  
n em  re a g á ln a k . A  m e llé k h a tá so k  szám a és fo k a  el
enyésző , a  k é sz ítm é n y t a  b e te g e k  k iv é te l n é lk ü l  jó l 
tű r té k . T o v áb b i e lő nye a  gy ó g y sze rn ek , h o g y  a  b e 
te g e k  á l ta l  ig e n  k e l le m e tle n n e k  ta r to t t  sószegény  
d ié tá t  n em  k e l l  a lk a lm azn i.

IR O D A L O M : 1. Gömöri, P.: O rv . H eti l. 1963, 104, 
2308. —  2. Barátit J . és Tarján P.: O rv . H e ti l .  1961,
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103, 1611. —  4. Schneider, 17.: S c h w e iz e r isc h e  M ed . W. 
1962, 37, 1127. —  5. Maurer M. és  Tiszai A.: O rv . H e ti l .  
1966, 107, 259.
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A  Z  U I S  Z T I K A

Budapesti Orvostudományi Egyetem, I. Belklinika ( Igazgató : Magyar Imre dr.)

R e f r a c t a e r  a n a e m ia  é?  c l i r o m o p h o b  a d e n o m a  e g y ü t t e s  el ő f o r d u l á s a

S z a t m á r i  É v a  d r .  é s  M á th é  Z o l t á n  d r .

A z u tó b b i év itizedekben v á l t  ism ertté , h o g y  
r e f ra c te r  a n a e m ia  h y p e rp la s ia s  cson tve lő ve l is e lő 
fo rd u lh a t,  m íg  ré g e b b e n , a s te rn u m p u n c tio  b ev e ze
té se  e lő t t  az i ly e n  a n a e m iá k a t a  cson tve lő  a p la s iá - 
já n a k  tu la jd o n íto t tá k . E zeket az e se te k e t a „ p se u -  
d o -a p la s tic u s  a n a e m ia ” n év v e l is  i l le tté k  (1). A z 
eb b e  a  cso p o rtb a  so ro l t  an a e m iá k  k ö zü l ism e re te ssé  
v á l t  egyes k ó r fo rm á k  k e le tkezés i m ech an izm u sa , 
ső t, th e ra p iá ja  is, m in t pl. a h y p e rsp le n iá k  (2 ), a 
B,; v i ta m in ra  re a g á ló  an a em iák  (3). N éh án y  e se t
b e n  th y m u s tu m o r ra l  e g y ü tt ész le lte k  h y p e rp la s ia s  
cso n tv e lő v e l já ró , m in d e n  szokásos kezeléssel szem 
b e n  re f ra c ta e r  a n a e m iá t  (4). Bomford és Rhoads 
100 re f ra c ta e r  a n a e m ia  k ö zü l 31 „ p se u d o a p la s t i-  
c u s ” - t  ta lá l t  (5). H ypophysis tu m o r ra l  e g y ü tt  já ró  
ese trő l n incs tu d o m á su n k . A z a lá b b ia k b a n  h o ssza
sa n  ész le lt o ly an  b e te g ü n k  k ó r tö r té n e t i  a d a ta i t  k ö 
zö l jü k , k in ek  h y p e rp la s iá s  cso n tv e lő v e l já ró  sú ly o s 
th e ra p ia - re f ra c ta e r  an a em iá ja  és eh ro m o p h o b  a d e 
n o m a  ja  vo lt.

P . G., 57 év e s fé r f ib e te g e t 1962. I I I . 16-án  v e t tü k 
fe l  a  k l in ik á ra . C s a lá d i  a n a m n e s isé b e n  e m lí té s re  é rd e 
m e s a d a t  n in cs. G y e rm e k e  n in c s . 1942-ben m a lá r iá n  
e s e tt  á t .  E gy é v  ó ta  id ő n k é n t té rd é b e n  je le n tk e z ik  f á j 
d a lo m . N égy  h ó n a p  ó ta  é tv á g y ta la n , id ő n k é n t jo b b  b or 
d a ív  a l a t t i  to m p a  f á jd a lm a t  érez . L ép cső n  já rá s k o r  f u l 
la d , b o k á ja  e s té re  m e g d ag a d , é j je l  tö b b sz ö r  v ize l. K issé  
g y e n g é n e k  é rz i m a g á t. S z é k re k e d é s re  h a j la m o s . N ég y  
h ó n a p  a la t t  17 k g -o t  fog y o tt. G y ó g y sz e r t n e m  s z e d e tt ;  
je le n le g  n y u g d íja s , m érg ező  a n y a g g a l  m u n k á ja  s o rá n  
s o h a  n e m  k e r ü l t  k a p c so la tb a .

A  f iz ik á l is  le le tb ő l  m e g e m lít jü k , hogy  a  156 cm  
m a g a s , 65 kg  sú ly ú , e lég  jó  á l ta lá n o s  á l la p o tb a n  lev ő  
b e te g  b ő re  sá p a d t, p as to su s, f in o m , sz a k á l lsz ő rz e te k is 
sé  g y é r , sű rű  h a ja  m é ly e n  a  h o m lo k b a n  k ez d ő d ik , p u - 
b ese  fe m in in . A  h e r é k  és a  p e n is  a  n o rm á l is n á l  v a la
m iv e l  k ise b b ek . A  sz ív  b a l ra  k issé  n ag y o b b , f e le t te 
sy s to lé s  zö re j h a l lh a tó . A  h as m é rs é k e l te n  m e te o r is-  
m u so s , a  m á j tö m ö t t ,  é lesszé lű , k b . 3 u j ja l  m e g h a lad ja  
a  j. b o rd a ív e t, a  lé p  n e m  ta p in th a tó ,  to m p u la ta  m a sz -  
s z ív a b b , fe lső  h a tá r a  a  V II I . b o rd a  a lsó  széle. S tru m a , 
m e g n a g y o b b o d o tt  n y iro k cso m ó , o ed e m a , cy an o s is , ic te
r u s  n in c s . T  37,0 C°, p u lsu s  rh y th m u s o s , a e q u a l is  108/ 
m in . R R : 160/80 H g rn m .

V iz sg á la ti  le le te k ;  V V s: 1 800 000, H b : 5,4 g % , 
H a e m a to k r i t :  17, f . i . : 1,0, fv s : 4000 (k o n tro l l :  280Ó— 
4000) S t:  1, S eg : 56, L y : 41, M o: 2% , an iso -, p o l iki lo c y -  
to s is , p o ly c h ro m a s ia . T h ro m b o c y ta : 277 000 (F on io ), R e -  
t ic u lo c y ta :  7%0 (k o n tro l l :  3—8%„). V V s-á tm é rő : 3— 7,5— 
8 //. V v s  re s is te n t ia :  0,56— 0,34% N aC l. V vs é le t ta rta m :  
T  V2: 19 n ap . S te r n u m p u n c ta tu m : a  s e jtd ú s  k é n e te k b en  
e rő s e n  fo k o zo tt e ry th ro p o e s is  lá th a tó ,  a  b a s o p h i l  és 
p o ly c h ro m a s iá s  e ry th ro b la s to k  tú ls ú ly á v a l .  A  p ro -  
e r y th ro b la s to k  s t r u k tú r á ja  h e ly e n k é n t m e g a lo b la s to k-  
r a  e m lé k e z te t. É lé n k , d e  n em  b a l r a  to l t  g ra n u lo p o e sis . 
A  m e g a k a ry o c y tá k  sz ám a  és a la k ja  re n d e s  (1. á b ra ) .  
R e t ic u lu m s e j te k  m é rs é k e l t  fe lsz a p o ro d á s a  é sz le lh e tő. 
V ö rö s v é rse j tsü l ly e d é s :  13 m m , k o n tro l l :  20 m m /1  ó ra. 
S id e ro b la s to k  c s a k  e lv é tv e  f o rd u ln a k  elő . C o o m b s-tes t:

d ire k t és  in d i r e k t :  neg . S e ru m  v a s : 165 y% . S e. b i.:  0,5 
m g%  d ir .  n eg . T h y m o l: 2 E., F lo cc : + + . ,  A ra n y so l:  
+ - 1-., B S P : 5% . H ip p u rs a v -p ró b a : neg . G a la c to s e -p ó ba : 
neg. Se. f e h é r je :  7,5 g% , P a p í r e le k t r o p h o re s is : a lb:  60, 
a l fa  1: 2,8; a l f a  2: 5,5, b e ta :  5,6; g a m m a -g lo b .:  26,1% . 
E n d o g en  k r e a t in in  c le a ra n c e : 80 m l. Se. k r e a t in in  
0,85 m g % , R .N .: 28 m g % , S z é k le tb e n  —  W e b e r : n e g a 
tív . F é re g p e te :  n e g a tív . G a s t ro te s t :  su p e ra c id i tá s . 
K ro g h : + 1 3 ,0 % ,  J ó d 131 fe lv .:  n o rm . Se. jó d :  5,2 y% . 
1 7 -k e to s te ro id : 4,3 m g/24 ó ra . V v s -v o lu m e n : 95 u3. E K G : 
b a l ra  d e v iá ló  te n g e ly , T - l -2 -3  a lac so n y , S T -1 -2 -3 : az  izo - 
e le k tro m o s  v o n a lb a n , k ó ro s  rep o l. M e llk a s  á tv .  és -fe l 
v é te l: tö m ö t te b b  h ilu so k , b e n n ü k  n é h á n y  le n c s é n y i  me 
szes góc, t i s z ta  tü d ő m e z ő k , c o r  b a l ra  1 c m - re l  n ag yo b b , 
p e r ic a rd iu m  e g y e n e t le n  c o n tú rú , sz ív ö b ö l m e g ta r to t t,  
a o r ta  m e re v e b b  fa lú , az  a rc u s b a n  m e sz e se d é s  é sz le lhe 
tő , tá g a ssá g a  re n d e s . R e tro c a rd iu m  sz a b a d . F e lv é te l a  
n y ak i, h á t i  és  lu m b o s a c ra l is  c s ig o ly á k ró l:  a r th r o s is ;  
d e s tru c t io  n in c s . O ld a l ir . k ö p . fe lv .: lé n y e g e s  e l té ré s  a  
n o rm á l is tó l  n in c s . F e lv é te l  a  m e d e n c é rő l, té rd e k rő l és 
m k . lá b s z á r r ó l :  a r th ro s is o s  e lv á lto z á so k ; d e s tru c t io  
n in cs. G y o m o r-b é l á tv . és  - fe lv .:  o e so p h a g u s  p a ssa ge  
a k a d á ly ta la n , fe lső b b  sz a k a sz á n  az  a rc u s  a o r ta e  m a 
g a ssá g á b a n  a z  e lü lső  fa lo n  egy , a lsó b b  sz a k a s z á n  a  h á t 
só fa lo n  3 m o g y o ró n y i d iv e r t ic u lu m  te lő d ik . F o k o z o tt 
tó n u sú  g y o m o r , n a g y g ö rb ü le t i  c o n to u r  fo g a z o tt ;  d u r 
v ább , k ü lö n ö se n  az  a t ru m n á l  v a sk o sa b b  re d ő z e t. P e r is -  
ta l t ic a  n o rm ., p y lo ru s  sp o n tá n  n y íl ik , b u lb u s  re n d es  
a lak ú , d u o d e n u m  n o rm ., p a ssa g e  n o rm . K o lo n te lő d é s  
szab á ly o s. I r r ig o sc o p ia : a k a d á ly ta la n  te lő d é s , sz abá ly o s  
n y á lk a h á r ty a . N a t iv  v ese, u r e te r  és h ó ly a g fe lv é te l : lé 
nyeges e l té ré s  n in cs . U ro ló g ia i v izsg .: p r o s ta t i t i s eh r. 
N eu ro ló g ia i v iz sg á la t:  ép  ag y id eg e k , é lé n k  m é ly re f le x e k , 
ép  é rz ő k ö r , n o rm á l is  iz o m tó n u s. A ta x ia  n in c s . S zem 
fen é k : m é rs é k e l te n  s k le ro t ik u s  é re lv á lto z á so k .

Kórlefolyás

A  n a g y fo k ú  a n a em ia  m ia t t  m a lig n u s  tu m o r 
leh e tő ség é t v e te t tü k  fe l; a  v izsg á la ti a d a to k  tu m o r 
ellen szó ltak . A  b e teg  n em  v é rz e tt, a sz é k le tb e n

1. ábra
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Androfort

2. ábra

o k k u l t  vérzést is m é te l t  v izsg á la to k  a lk a lm á v a l so h a 
n e m  ta lá ltunk . H a e m o ly s is t b izo n y ítan i n e m  tu d 
tu n k ;  a v ö rö sv é rse jtó k  osm otieus re s is te n t iá ja  k issé  
csö k k en t, a re tic u lo c y ta sz á m  n o rm á lis  (fe lső  h a tá 
rá n )  volt, a v iz e le tb e n  az  u b g  reak c ió  k o m p en zá lás  
u tá n  norm álissá v á l t .

A  k ard ia lis  d ec o m p e n sa tió ra  u ta ló  p a n a sz o k  
S tro p h a n t in  k e z e lé s re  m egszű n tek . A z a n a e m ia  
m ia t t  adagolt g y ó g y sz e re k e t és a  v ö rö sv é rse jtsz á m  
és haem o g lo b in -sz in t a la k u lá sá t a 2 . á b ra  tü n te t i  
fe l .  Az a lk a lm az o tt g y ó g y sze rad ag o k : B i 2-v i ta m in  
h e t i  400—1500 y, fo ls a v  n a p i 9 m g, P re d n iso lo n  n a 
p i  40— 30 mg, F e r ro p le x  n ap i 3 X 2  taibl., A n d ro fo r t  
h e t i  50 mg. É r té k e lh e tő  v á lto zást a fe lso ro lt  sze rek  
h a tá s á ra  nem  é sz le ltü n k . Ism é te lten  cso p o rtazo n o s 
v é r ,  ille tve w s -m a s s z a  a d á sá ra  k é n y sz e rü ltü n k . 
Ö sszesen  31 l i te r  v é r t  k a p o tt .  G y a k o r i t ra n s fu s ió k - 
k a l  s ike rü lt a v ö rö sv é rse jtsz á m o t á tm e n e ti le g  
4 000 000-ra e m e ln ü n k , azo n b an  a tra n fu s ió k  a b b a 
h a g y á sa k o r a  v ö rö sv é rse jtsz á m  ro h a m o sa n  csö k 
k e n t .  T ran fusiós re a k c ió t , n y i lv án v a ló  h a e m o ly s is t 
n e m  észle ltünk. A  d i r e k t  és in d i re k t  C o o m b s-tes t 
n e g a tív  volt. I d ő n k é n t  höem elk ed és je le n tk e z e tt ,  
m e ly e t  p ro s ta t i t isn e k  tu la jd o n íto t tu n k  és a n t ib io t i
k u m o k k a l k e z e ltü n k . T e rm in á lisá n  b ro n c h o p n e u - 
m o n iá t  k ap o tt, k a rd ia l is  decom pensatio  tü n e te i  is 
m é t  je len tkez tek , s az  e x itu s  tü d ő o ed em a m ia t t  k ö 

v e tk e z e tt  be  1963. IV . 13-án. K lin ika i d g .: re f ra c - 
ta e r  a n a e m ia ; decom p. c a rd .;  b ro n c h o p n eu m o n ia
1. u.

Kivonat a boncjegyző könyvbő l

(7443/1963. sz.) B ő r  é s  n y á lk a h á r ty á k  h a lv á n y a k .  
S z ív  310 g sú ly ú , ig e n  p e ty h ü d t ,  a  b. k a m ra  iz o m z a ta  
12, a  j. 4 m m  v a s ta g , iz o m z a t sá rg á sb a rn a , tö ré k e n y, 
k ü lö n ö se n  a  j. k a m rá n á l  s á rg a  c s ík o la to t m u ta t .  (A  b. 
v é n á s  sz á ja d é k o n  és a  f ü g g ő é r  k ezd e ti s z a k a s z á n  és  
e ls z ó r ta n  a  k o sz o rú s  e re k b e n  len csén y i, sá rg a  m e g v as-  
ta g o d á so k  v a n n a k .)  A  tü d ő k  p u f fa d ta k , s z é le k e n  p ih e-  
p á rn a , m á sh o l tö m ö t t  ló s z ő rp á rn a  ta p in ta tú a k ,  m e tsz-  
la p ró l  n y o m á s ra  b ő v en  ü r ü l  sá rg á sb a rn a , h a b o s  savó . 
A  p a jz sm ir ig y  le b e n y e i g e s z te n y e  n a g y sá g ú a k . J . le 
b e n y b e n  b a b n y i  v ö rö s göb . A  lé p  200 g s ú ly ú , to k ja  
h e ly e n k é n t m e g v a s ta g o d o tt ,  k a p a ré k o t a l ig  a d , a  m e tsz -  
la p o n  sz ám o s g o m b o stű fe jin y i tü sz ő  és sz ín es g o m b o stű -  
fe jn y i  sö té tv ö rö s  fo lt. A  m á j  1520 g  sú ly ú , to k ja  vé
k o n y , a  m e tsz la p o n  sz e rk e z e te  e lm o só d o tt, á l lo m á n y a 
s á rg á s b a rn a , tö ré k e n y . V e sé k  350 g sú ly ú a k , fe ls z ínü k  
h a lv á n y , s im a , to k ju k  könnyen levonható, m etszlapon 
a  v e lő á l lo m á n y  1,5 c m  sz é le s , a  k é re g á l lo m á n y  á t la g 
0,5 cm  v a s ta g , a  k é re g  és v e lő á l lo m á n y  h a tá r a  jó l ki
v eh e tő , a  v e se m e d e n c e  é s  h ú g y v e z é r  kp. tá g . N y e lő cső  
a lsó  h a r m a d á b a n  a  n y á lk a h á r ty á n  2 u j jb e g y n y i tö lc s ér 
sz e rű  ib eh ú zó d ás, e z e k n e k  m e g fe le lő en  a  k ü lső  fa lo n 
eg y -eg y  k isb a b n y i, sz ív ó s  ta p in ta tú ,  s z ü rk é s fe k e te  n y i
ro k cso m ó . A  g y o m o r-b é l re n d sz e rb e n  k ó ro s  e l té ré s  
n e m  m u ta tk o z o tt .  A z a g y  fe ls z ín é n  a  te k e rv é n y e k  k is
sé  k e sk e n y e b b e k , a  b a r á z d á k  tá to n g o k , a z  a g y a la p i  ere k  
f a la  h á r ty á s ,  a  m e tsz la p o n  a z  a g y á llo m á n y  h a lv á n y ,  a
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k é re g , v e lő á l lo m á n y , v a la m in t  a  tö rz sd u c o k  jó l e lk ülö 
n íth e tő k , a  k a m ra re n d s z e r  k p . tá g a ssá g ú . A z a g y fü g ge 
lé k  cse resz n y e  n ag y sá g ú  e lü lső  ré sz é n  b o rssz e m n y i 
cso m ó  ta lá lh a tó . A  m e l lé k v e sé k  g esz te n y e  n a g y sá g ú a k, 
v e lő á l lo m á n y u k  ö n e m é sz te t t ,  k é re g á l lo m á n y u k  s z ü r 
k é ssá rg a , re n d e s  v a s ta g sá g ú . H e ré k  k is  g esz te n y e  n ag y 
sá g ú a k , a t ro p h iá s a k . P e n is  6 c m  h o sszú . A  g e r in c o sz
lo p ra  rá fű ré sz e lv e , é lé n k  v ö rö s c so n tv e lő  ta lá lh a tó, h a 
so n ló k é p p e n  é lé n k  v ö rö s c so n tv e lő  tö l t i  k i  a  co m b cso n 
to k  v e lő ü re g é t is.

S z ö v e tta n : A  cso n tv e lő b e n  fo k o z o tt v ö rö sv é r  s e j t 
k ép zés , a  lé p b e n  v é rk é p z ő  gócok , a  m á jb a n  d y s tro p h iá s  
e lv á lto zá so k , tú ln y o m ó a n  zs íro s  d e g e n e ra t io . A  K u p ffe r -  
se j te k b e n  és a  s in u s -e n d o th e lb e n  h a e m o s id e r in  le ra kó 
d ás. A  tü d ő b e n  b ro n c h o p n e u m o n ia  d isse m in a ta . A  h y 
p o p h y s is  e lü lső  le b e n y é b e n  b o rs n y i  c h ro m o p h o b  a d e 
n o m a  (3. áb ra ). A  h e re c s a to m á c s k á k  eg y e n e tle n  tá g a s-  
sá g ú a k , b a s a lm e m b rá n ju k  m e g v a s ta g o d o tt,  b é lé s ü k e t 
h e ly e n k é n t c s u p á n  S e r to l i - s e j te k  k ép ez ik , m á sh o l s pe r -  
m a to g o n iu m o k  é s  e lv é tv e  sp e rm a to g e n e s is  je le i  l á t h a
tó k . A z in te rs t i t iu m b a n  ig en  k e v é s  L e y d ig -se jt V an .

K ó rb o n c ta n i d g .: A n a e m ia  m a i. g rad . o rg a n o ru m  
in te rn u m ; h y p e rp la s ia  m e d u l la e  r u b r a e  o ssiu m  e t  fo l
l ic u la r is  l ie n is ; in s u la e  h a e m o p o e tic a e  l ie n is ; h a bi tu s  
fe m in in u s , h y p o p la s ia  te s t is  1. u . e t  o rg a n a  g e n i tal ia  e x 
te r n a ;  in tu m e s c e n t ia  g la n d u la e  p i tu i ta r ia e . A r te r iosc le 
ro s is . D i la ta t io  v e n t r ic u lo ru m  co rd is . B ro n c h o p n e u mo 
n ia  h y p o s ta t ic a  l.u .

M in t a  2. á b rá b ó l (k itű n ik , a z  an a e m ia  a szo k á 
sos an tia n a a m iá s  g y ó g y sze rek re  re f ra c ta e r  v o lt. 
T u d ju k , hogy  eg y es p ró b á lk o z á sa in k  m eg a la p o za t
la n n a k  tű n h e tn e k , így  a  m a g a s  se ru m  v assz in t e l
le n é re  v ég ze tt vaskeze lés, v a g y  a  k ez d e tb en  e re d 
m én y te len  B|2 kezelés m eg ism étlése . V i ta th a tó  a 
co rtico ste ro id  k eze lés szükségessége is, m ik o r h a e 
m o lys is  k l in ik a i tü n e te i t  n e m  ta lá l tu k  és a C oom bs- 
te s t  n eg a tív  v o lt. A z A n d ro fo r t  a d á sá t a h v p o g en i-  
ta i ism u s m ia t t  k ísé re ltü k  m eg ; m eg jegyezzük , h o g y  
n em  a lk a lm a z tu k  az ú ja b b a n  a já n lo tt , ap la s t ic u s  
an a e m iá k b a n  h a tá so s  n ag y  a n d ro g é n  dó z iso k a t (6, 
7). P o ly p ra g m a s iá n k a t az m ag y a rázz a , hogy  n em  
tu d tu n k  b e le tö rő d n i a b b a , h o g y  az a n a e m iá v a l  
szem ben  te h e te t le n e k  v a g y u n k , s hogy  m ás k l in i 
k u so k  is g y a k ra n  já rn a k  e l h aso n ló k ép p en , a z t  ép 
p en  a re f ra c ta e r  a n a e m iá v a l fog la lkozó  k ö z lem é
n y e k  b izo n y ít já k . B á r  a  r e f r a c ta e r  an a em iák  k eze
léséb en  a sp len ek to m ia  csa k  r i tk á n  hatásos, a b e -  
te g n é k  fe la já n lo ttu k  ez t a leh e tő sé g e t, a z o n b an  ő  a 
m ű té t  e lvégzésébe n em  eg y e ze tt bele.

Megbeszélés

E se tü n k  a h y p e rp la s iá s  ve lő ve l já ró  re f ra c ta e r  
a n a em iák  k ö zé  ta r to z ik . I ly e n  an a em iá t e lső n ek  
Luzzato is m e r te te t t  1907-ben (1). Vilter és m u n k a 
tá rs a i  m eg k ísé r l ik  a  k ó rk é p  fe lo sz tá sá t k ü lönböző  
k l in ik a i és la b o ra tó r iu m i ism é rv e k  sze rin t 27 ese
tü k  a la p já n  (4).

5 t íp u s t k ü lö n íte n e k  el; az I. t íp u sb a n  le í r t  11 
e se te t k issé  ré sz le teseb b e n  idézzük . A m é rsé k e lte n  
m ak ro c y tae r, v ag y  n o rm o c y ta e r  an a em iá t n e u t ro 
p e n ia  k ísé rte , á l ta lá b a n  th ro m b o p e n ia  nem . A  
cson tve lő  h y p e rce llu la r is , k ü lö n ö sen  sok  b aso p h il és 
p o ly ch ro m a tik u s  e ry th ro b la s t ta l .  4 ese tb en  a c h ro 
m a t in  k is  rö g ö k b e n  eg y m ástó l v ilágos zó n á k k a l e l
v á lasz tv a  h e ly e z k e d e tt e l, h a s o n l í to t t  a m e g a lo b las- 
tokhoz . A  sze rző k  az  e lv á lto z á s t „ m eg a lo b la s to id ” -  
n a k  nevezik . A  b e teg ség  id ő ta r ta m a  3 h ó n a p tó l 11

év ig  te r je d t .  E gyeseken  a  le fo lyás so rá n  e ry th ro id  
h y p o p las ia  a la k u lt  k i. 4 e se tb e n  k ís é re lte k  m eg  
sp len ek to m iá t, m e ly  le g fe l je b b  2 h ó n a p ig  v o l t  h a 
tásos. H é t b o n co lt ese t k ö z ü l a h a lá l id ő p o n t já b a n  
is e ry th ro id  h y p e rp la s ia  v o l t  4 esetben .

A  II. t íp u sb a n  a  cso n tv e lő  h y p o c e llu la r is  és 
sok ly m p h o cy tasza rű  s e j te t  ta r ta lm a z , a  b e teg ek  
sp o n tán  re m iss ió ra  h a j la m o sa k . E c so p o r tb a n  m y a s 
th en ia  g ra v is  fo rd ú lt  é lő . A  II I. t íp u s b a n  m in d en  
cson tve lő i e lem re  v o n a tk o zó  é ró sg átlás v o lt. T öbb  
ese tben  to x ic u s  á r ta lo m  sz e rep e lt és te rm in á l is á n  
néha m y e lo m o n o b lasto s le u k a e m ia  a la k u l t  k i .  A  IV . 
típ u s  b e te g e it  a  h y p e rsp le n iá k , az V. t íp u s é t  B12 

re f ra c ta e r  m eg a lo b lasto s a n a e m iá k  k ö zé  so ro l já k .

M eg íté lésü n k  sz e r in t  b e te g ü n k  ese te  le g in k á b b  
az I. t íp u s n a k  fe le l m eg . A  cson tve lő  „m e g a lo b la s - 
to id ” e ry th ro b la s to k a t ta r ta lm a z o t t  (1. á b ra ) , a  be
teg  n e u tro p e n iá s  vo lt, th ro m b o c y ta sz á m a  n em  csök
k en t, s b á r  a  k ó r le fo ly á s  so rá n  az e ry th ro id  h y p e r
p las ia  csö k k e n t, a  sec tio  id ő p o n t já b a n  is k im u ta t
h a tó  v o lt  a  v ö rö scso n tv e lő  k i te r je d é se  és a  v ö rös- 
v é rse jt-k é p z é s  fo k o zo tt v o lta .

E s e tü n k e t  „ id io p a th iá s ” -n á k  te k in t jü k ,  m ive l 
tox icus á r ta lo m ra  u ta ló  a d a ta t ,  a n a em iáh o z  vezető  
b e teg ség e t n em  ta lá l tu n k .  F e lm e rü lh e t a  m a lá r ia  
szerepe, a z o n b a n  a b e te g sé g  m á r  n em  v o l t  ak tív . 
M eg em lít jü k , hogy  B jörkm an (8) ese te i k ö z ö tt is 
v o lt egy  m a lá r iá n  á te s e t t  be teg . R e f ra c ta e r  a n a e 
m iá t í r ta k  le, m in t „ p ra e le u k a e m iá s ” á l la p o to t (9). 
B e teg ü n k ö n  az  észle lés so rá n  le u k a e m ia  n e m  a la 
k u lt  k i. Vilter  és m u n k a tá rs a i  egyes esetedben, leg 
in k áb b  az o k b an , a k ik  so k  tra n s fu s ió t  k a p ta k ,  h a e 
m o ch ro m a to s is  jö t t  lé tre . B e te g ü n k n e k  az  összesen 
31 l i te rn y i  t ra n s fu s io  e l le n é re  sem  v o lt  h a e m o c h ro - 
m a to s isa .

A z i ly e n  típ u sú  a n a e m iá k b a n  izo tóp  v izsg á la 
tok  a la p já n  m e g á lla p íth a tó , hogy  n em  a  v é rse j te k  
p u sz tu lása  fokozo tt, h a n e m  a  v ö rö sv é rse jtk ép zé s 
z a v a rá v a l  á l lu n k  szem b en . E se tü n k b e n  a  ch rom izo - 
tó p p a l (G r51) je lz e tt  v ö rö sv é rse jte k  é le t ta r ta m a  a lig  
v o lt rö v id e b b  a n o rm á lisn á l. F e lteh e tő , h o g y  szere
p e t já ts z o t t  a  v ö rö sv é rse jte k  é rési g á t lá sa  a  po ly - 
c h ro m a tic u s  e ry th ro b la s to k  sz in t jé n . A  fe lté te le z e tt  
an y a g c se re z a v a r t nem  ism e r jü k .

B e te g ü n k n e k  ch ro m o p h o b  h y p o p h y s is  ad e n o - 
m á ja  v o lt. A  m ű k ö d ő  h y p o p h y s is  á l lo m á n y  m é rsé 
k e lt  f u n c t io csökkenésre  u ta l t  a  b e teg  k ü lse je , m e ly 
h y p o g o n ad ism u s tü n e te i t  tü k rö z te . A  h e re  szöve t
ta n i le le te  a  L e y d ig -se jte k  h y p o p la s iá já t  m u ta t ja .  
A la b o ra tó r iu m i le le te k b e n  a m ű k ö d éscsö k k en és 
alig  n y i lv á n u l t  m eg , a 1 7 -k e to ste ro id  ü r í té s  a k o r
n ak  m eg fe le lő  é r té k  a lsó  h a tá r á n  v o lt. W inton és 
m u n k a tá rsa i  (10) h an g sú ly o zzák , hogy  c h ro m o p h o b  
ad e n o m á k  e se té b e n  a fo ly a m a t év tize d ek ig  p ro g re -  
d iá lh a t, m íg  d iag n ó z is ra  k e rü l  és, hogy , m in t  ese
tü n k b e n  is, le g k o rá b b a n  a  g o n a d o tro p  fu n c tio  
csö k k en t. A  h y p o p h y s ism ű k ö d é s és v é rk é p z é s  ösz- 
sze fü g g ésére  szám os a d a t  v a n ; a m a g y a r  iro d a lo m 
b an  a p o ly cy th ae m ia  é s  h y p o p h y s is  fu n c tio  k a p 
cso la tá t tá rg y a lv a  Haynal és m u n k a tá rsa i  fo g la ltá k  
össze a  k é rd é s  iro d a lm á t (11). Ism ere tes  a  h y p o p h y 
sis h y p o fu n e tió s  b e te g e k  a n a e m iá ja , m e ly  re n d sz e -
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3. ábra. Azan-festés, 700-szoros nagyítás.

T in t sec u n d ae r an a em ia  je l leg ű , de  v a s ra  n em  re a -  
<gál (12). A  ch rom ophob  ad e n o m á s b e teg ek  tü n e te i ,  
e l te k in tv e  az esetleges com press iós tü n e tó k tő l, íg y 
v é rk é p z é sü k  is, a t tó l  fü g g n e k , h o g y  m e n n y ire  sé 
r ü l  a  m ű ködő  h y p o p h y s is  á l lo m án y . Winton ese
té iben  v asra  re f ra c ta e r  h y p o c h ro m  a n a em ia  á l l t  
f e n n ;  rész le tes h ae m a to ló g ia i v izsg á la t n em  tö r té n t.

N em  ism erü n k  o ly an  e se te t, a m e ly b e n  e r y th -  
ro id  h y p e rp la s iá v a l já ró  re f r a c ta e r  an a e m ia  és 
ch ro m o p h o b  ad en o m a e g y ü t t  f o rd u l t  v o ln a  e lő . L e
h e tség e s , hogy  b e te g ü n k b e n  k é t  r i t k a  be tegség  v é 
le t le n ü l  ta lá lk o zo tt, le h e t az o n b an , h o g y  a ch ro m o 
p h o b  ad en o m áv a l k ap c so la to s  h o ssz a n ta r tó  h y p o g o 
n a d ism u s , m in t ae tio ló g ia i té n y e z ő  sze rep e l az  
a n a e m ia  lé tre jö tté b e n . Á l la tk ísé r le t i  a d a to k  is m e re
te s e k  a r ra  v o n atkozóan , h o g y  c a s tra lá s  an a e m iá h o z  
v e z e t, m e ly  te s to s te ro n n a l g y ó g y íth a tó  (13), s sz á 
m o s  k l in ik a i össze függést is ta lá l ta k  az  a n d ro g é n - 
h o rm o n o k  és e ry th ro p o es is  k ö z ö tt (14, 15). L e h e t

séges, h o g y  b e te g ü n k ö n  a z  e ry th ro b la s to k  n o rm á lis  
é réséhez szükséges h o rm o n á lis , esetleg  m á s  te rm é 
sze tű  a n y a g  n e m  á l l t  k e llő  m en n y iség b en  re n d e lk e 
zésre. M ive l az  a d e n o m á n ak  e se tü n k b e n  té rsz ű k ítő  
h a tá sa  n em  v o lt, é lő ben  n e m  k e rü l t  d iag n ó z is ra , s 
így  m ű té t i ,  i l l. rö n tg e n  keze lés nem  jö h e te t t  szóba. 
S u b s ti tu t ió s  keze lés co rtico ste ro id o k k a l, A n d ro - 
fo r t ta l ,  k is  a d a g  th y re a id e á v a l  h a tá s ta la n  v o lt.

D o c to r F r ig y e s  d r. e g y e te m i a d ju n k tu s  ú r n a k  a  
s id e ro b la s t f e s té s  e lv é g z é sé é r t és K e rén y i T ib o r  d r. ta 
n á rse g é d  ú r n a k  a  sectio  e lv é g z é sé é r t és a  s z ö v e tta ni 
á b r á k  e lk é s z í té s é é r t  ez ú to n  m o n d u n k  k ö sz ö n e té t.

Összefoglalás. A sze rző k  57 éves fé r f ib e te g  ese
té t  ism e rte t ik , k in e k  r e f ra c ta e r  an a e m iá ja  v o lt, h y-  
p e rp la s iá s  „ m e g a lo b la s to id ” cson tve lő ve l. E gy  év ig  
ta r tó  ész le lése  so rá n  31 l i te r  v é r  t ra n s fu s ió já b a n  
részesü lt. G yógyszeres k eze lés e re d m é n y te le n  volt. 
A  sec tio n a l ch ro m o p h o b  h y p o p h y s is  a d a n o m á t ta 
lá l ta k . F e lv e t ik  a k é t k ó rk é p  össze függésének  leh e
tő ségét.

IR O D A L O M : 1. Luzzato, A . M.: R iv . V en . 1907, 
47, 193. Id . V i l te r . —  2. D ameshek, W .: B u l l. N e w  Y. 
A cad . M ed . 1955, 31, 113. —  3. Harris, J. W.: P roc . 
Soc. E x p e r . B io i. M ed. 1956, 91, 427. — 4. V ilter, R. 
W., Jarrold, Th., W ill, J. J., M ueller, J. F., Friedmann,
B. 1., H aw kins, V. R.: B lood . 1960, 15, 1. — 5. Bomford, 
R. R., Rhoads, C. P.: Q u a r t.  J .  M ed . 1941, 10, 175. —
6. Shahidi, N. T., Diamond, L. K.: A M A . J . D is. C h ild . 
1959, 98, 293. —  7. Shahidi, N. T., Diamond, L. K.: N ew  
E ng . J . M ed . 1961, 264, 953. —  8. Björkman, S. E .: B lood. 
1956, 11, 250. —  9. Block, M., Jacobson, L. O., Bethard, 
W. F.: JA M A . 1953, 152, 1018. —  10. W inton, S. S., Con- 
cannon, J. P., R ilke, F. O.: A m . J .  M ed. Sei. 1957, 23, 
319. —  11. Haynal, I., Gráf, F., Matsch, J., Cseley, M., 
Egedy, S.: O rv . H eti l . 1950, 91, 1025. — 12. Daughaday, 
W. M., W illiam s, R. H., Daland, G. A.: B lood . 1948, 3, 
1342. —  13. Steinglass, P., Gordon, A. S., Charipper, H. 
A.: P ro c . Soc. E x p . B io i. 1941, 48, 169. — 14. Gardner,
F. H., Prongle, J. E., Jr.: A rc h . In t. M ed. 1961, 157, 
112. — 15. Brodsky, J., Dennis, L. H., Kahn, S. B.: 
C a n ce r C h e m o th e r . R ep . 1964, 34, 5.

Bradycardiával vagy tachycardiával járó szívelégtelenségben

DIGOXIN
J ó l  f e l s z í v ó d ó ,  

g y o r s a n  h a t ó ,  

g y o r s a n  e l i m i n á l ó d ó  

d i g i t a l i s - k é s z í t m é n y

MEGJEGYZÉS: Tá rsadalombiztosítás terhére szabadon rendelhető

Forgalomba hozza: KŐ BÁNYAI  G YÓG YSZER ÁR U G Y Á R ,  BUDAPEST X
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Szeged Városi Tanács Kórház Röntgen osztály (fő orvos : Takáts László dr.) és Fiil-orr-gége osztály (fő orvos : Berényi József dr.)

D u oden u m -szon d ázás r i tk a  szö v ő d m én y e i

B o g n á r  B e n e d e k  d r .  é s  Ö r d ö g h  B é la  d r .

A  d u o d en u m n ed v  n y e ré sé re  v é g z e tt  szondázás, 
tö r té n jé k  ez a k á r  d iag n o sz tik u s , a k á r  th e rá p iá s  cél
ból, k ó rh á z i o sz tá ly a in k  egy ik  m in d e n n a p o s  e ljá 
rása , ső t, szám os in té z e t ez t m ég  o t th o n ra  is e lő írja  
b e teg e in ek . K ó rh á z u n k  60 ágyas I. be lgyógyászati 
o sz tá ly án  p é ld áu l é v e n te  m in te g y  3000 a lk a lo m m al 
végeznek  d u o d en u m  szo n d a  lev eze tést. A  k is  be
av a tk o z ás leg tö b b szö r m in d e n  szövő dm ény  né lk ü l 
za jl ik  le. N a g y r i tk á n  e lő fo rd u l a  t ra c h á b a  tö rtén ő  
b evezetés —  ez fő leg  g y a k o r la t la n sá g b ó l adód 
h a t  — , o ly k o r az eszköz e ltáv o lí tása  n em  s ik e rü l 
m a ra d é k ta la n u l ;  az  o l iv a  lev á lik  v a g y  a  beteg  a 
szo n d á t e lh a ra p ja  és a  v é g é t lenye li. A  b e n tm a ra d t 
részek  i ly e n k o r  p e r  v ia s  n a tu ra le s  k iü rü ln e k . Az 
a lá b b  is m e r te te t t  e se tb e n  egészen szo k a tla n  szö
v ő d m én n y e l ta lá lk o z tu n k .

K . I .-n é , 65 év es b e te g ü n k ö n  1965. m á ju s  25-én 
d ia g n o sz t ik u s  cé l la l d u o d e n u m sz o n d á z á s t k ív á n tu n k  
végezn i. M iv e l tö b b  m in t  eg y  ó rás  p ró b á lk o z á s  u tá n  
sem  n y e r tü n k  e p é t a  75 c m -e s  je l ig  le b o c s á to t t  d u o 
d e n u m  sz o n d á n  k e re sz tü l ,  a n n a k  h e ly z e té t  r tg -e rn y ő  
a la t t  e l le n ő r iz tü k . E k k o r  k id e rü l t ,  h o g y  a  sz o n d a  vé 
g én  cso m ó  k e le tk e z e tt ,  m e ly b e n  az  o l iv a  is  ré sz t v et t  
(1. á b ra ) . R ö n tg e n  e l le n ő rz é s  m e l le t t  m e g k ís é re l tü k a  
sz o n d a  e l tá v o l í tá sá t.  A  cso m ó  a  c a rd iá n  k ö n n y e n  á t ju -

é

1. ábra. A  gyomorléghólyag a m egcsom ózott duodenum 
szondával.

to t t ,  d e  a  n y e lő c ső b e n  a  D2 cs ig o ly a  m a g a s s á g á b a n  
m in d ig  e la k a d t (2. á b ra )  és tö b b sz ö r i p ró b á lk o z á s  ré 
v é n  sem  s ik e rü l t  a z t  fö l je b b  ju t ta tn u n k .  A  b e te g  m in 
d e n  egyes k ís é r le t  a lk a lm á v a l  h ev es, e p ig a s t r iu m b a  s u 
g á rz ó  fá jd a lo m ró l p a n a sz k o d o tt .

2. ábra. A  kulcscsont magasságában elakadt megcso- 
m ózódott duodenum  szonda.

A  b e te g e t e k k o r  a  g ég észe ti m ű tő b e  s z á l l í to t tu k ,  s 
o t t  m ű tő a sz ta lra  fe k te tv e , a  g a r a tn a k  és n y e lv g y ö k ne k , 
v a la m in t  — n y e le té s  ré v é n  —  az  o e so p h a g u s  fe ls ő  sz a
k a s z á n a k  S p rü c a in e  o ld a t ta l  tö r té n t  é r z é s te le n í té s e 
u tá n  eg y en le tes, la s s ú  (kb . 2 p e rc ig  ta r tó )  h ú z á s s al  s i
k e r ü l t  a  sz o n d á t te l je s  eg észéb en  e l tá v o l í ta n i .  A  sz o n 
d a  v ég é n , a  r tg - k é p n e k  m e g fe le lő en , c so m ó t ta lá l tu nk ,  
m e ly b e n  az  o l iv a  is  b e n n e  v o lt, m é g p e d ig  a  s z o n d a  te n 
g e ly é re  m erő leg es h e ly z e tb e n . Ez a z  e lh e ly e z k e d é s  ad ta  
a  k ih ú z á sk o r  ta p a s z ta l t  n eh ézség  m a g y a r á z a tá t .  A  b e
te g  m ég  24 ó rá ig  je lz e t t  b iz o n y ta la n  e p ig a s t r ia l is  f á j 
d a lm a t ,  a  k ó rh á z b ó l v a ló  tá v o z á sk o r  p a n a s z m e n te s  v olt.

A  csom ó n y i lv á n v a ló a n  ú g y  k e le tk e z e t t ,  hogy  
a  szo n d a  a  fo rn ix b a n  n em  k ö v e tte  a  g y o m o r  g ö rb ü 
le té t ,  h an em  az  ó ra m u ta tó  já rá s á v a l  e l len k ező  
i rá n y b a n  k e ttő s  h u r k o t  k ép e z e tt és az  o l iv a  á tb u 
k o t t  az első  h u rk o n :  a  g y o m o rp e r is ta lt ic a  a z u tá n  
a  la z a  csom ót s z o ro s ra  h ú z ta . V a ló sz ín ű n e k  lá tsz ik , 
h o g y  a  szonda k ih ú z á s a k o r  az o l iv á t is m a g á b a  fog -
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la ló  csom ó a  nyelő cső  fe lső  f iz io ló g iás  szű k ü le te  tá 
jék án  h e v e s  spazm ust v á l to t t  k i. am i a csom ó á t 
h a la d á sá t m in d ig  m eg ak a d á ly o z ta .

lé m á t az e ltá v o l í tá sk o r . A  m ost is m e r te te t t  kom p
l ik ác ió v a l azo n b an  sem  a g y a k o r la t la n , sem  a re n 
d e lk ez ésü k re  á lló  iro d a lo m b an  n em  ta lá lk o z tu n k .

S zóbeli közlés a lap já n  tö b b  o lyan  ese trő l is  t u 
dunk , a h o l a  duodenum  s z o n d á n  csom ó k e le tk e z e tt ,  
de a b b a n  a z  o liva nem  v e t t  ré sz t, és csak  az  a k a 
d á ly ta la n  k ih ú z á s  u tán  v e t té k  az t észre. Ribári 
ese tében  a z  oesophagus tá g í tá s á h o z  h asz n á lt fé lk e 
m ény  sz o n d a  középső  sz a k a sz á n  k e le tk e ze tt csom ó, 
s a szonda m é re te  és m e re v e b b  v o lta  okozo tt p ro b -

Összefoglalás. D u o d en u m n ed v  n y e ré se  cé ljábó l 
leb o csá to tt szo n d á n  a  gyom orban  csom ó k e le tk e 
ze tt, am e ly  a  szo n d a  e ltá v o lí tá sa k o r  nehézséget 
okozo tt.

IR O D A L O M : R ibári O.: F ü l-O rr-G é g e g y ó g y á sz a t. 
1960, 6, 95.

N e r o b o l e t t a
P e r  o s  s z e d h e tő  a n a b o l i k u m .

Ö S S Z E T É T E L :

1 t a b l et t a  1 m g 17 -meth y l-17 -h yd roxy -an d rosta -1 ,4 -d ien -3 -on - t  ta r ta lm az.

H A T Á S A I  :

A N e r o b o l et t a  ta b l et ta  an a b o lik u s  ha tású  : e lő se g ít i  a  f eh ér j e sz intéz is t , jav ítja  az 

é tv á g y a t  é s  ezá lta l az  á l ta lán o s  á l lap o to t , sú lygya rap od ást h oz lé tre. A  g yo m o r -b é l

r e n d sz er b ő l tö r tén ő  jó fe lsz ív ó d á sá n á l fogva  o ra lis  s ze d é s  m e llet t  is t e l je s  an abolikus 

h a tá st b iz to s í t .

J A V A  L L A T  O  K :

A c s e c s e m ő ko r  k ü lö n b öző  t e st f e lé p ít é s i  zavara ib an  (so rv a d á s  kü lönböző  a lak ja i, f er tő ző - 

b et e g sé g e k  után i r e con v a lescent iá b a n , k ró n ik us in fek c ió k k a l k apcso la tos d ystroph iáb an , 

g y e n g e sé g b e n , k im erü ltség ben , o steop o ro s isb an , e lh ú zó d ó  ca llu sk ép ző d ésb en , kor t ik osz-  

t er o id  k e z e lé s  ka tab o lik us h a tá sa in a k  (sú ly csö k ken és, o s teop o r o s is  stb .) e llen sú lyo zá sá ra , 

r ena lis  feh é r j e v e szt e sé g b e n . K ie m e le n d ő  a k issú lyú k o ra sz ü lö t tek  és c se c se m ő k  gyara

p od ásáb an  e lér t  er ed m én y .

A L K A L M A Z Á S  :

C se c se m ő k n e k  és g y er m e k e k n e k  2 év e s  kor ig  n ap on ta -m ásodn ap on ta  — 1 ta b let ta  

(0,5— 1 m g ) ,  5 éves kor ig  n ap i 1— 2 ta b l et ta  (1—2 m g ), 14 é ve s  kor ig  n ap on ta  3— 5 ta b let ta  

(3—5 m g ) .  G yerm ek ek n é l é s  a  fe j lő d é s  korában  lev ő  f ia ta lo k n á l cé lszer ű  4 het i  szed és 

u tán 1— 2 hónap i sz ü n et et  t a r ta n i.

F O R G A L O M B A  K E R Ü L

20 t a b l et t a  üv egben .

K Ő B Á N Y A I  G Y Ó G Y S Z E  R Á R U G Y Á R ,  B U D A P E S T  X.

T A B L E T T A



HORUS
O R V O S T U D O M Á N Y I

D O K U M E N T Á C I Ó S

S Z O L G Á L A T

Szerk eszt i az O rszágos O rvostu d om án y i K önyv tá r  igazgató ja 

1966. 4 1 . szám

A  m é r t é k l et e s  iv á s  kr i t é r iu m a  a  X V .—X V I.  

sz á z a d b an

A  m é rté k le te s  iv ás  k r i té r iu m a  ő srég i v i ta  t á r 
g y a  az  o rv o s tu d o m án y b an  és az o rv o s i fe lv ilágosí
tá s b a n . L eh e t-e  a m é rté k le te s  a d a g o t e x a k t  tu d o 
m á n y o s  m ó d sze rre l m eg á lla p íta n i?  M eg le h e t-e  
szab n i az egyén  ré s z é re  a m ég  n e m  k á ro s  a lk o h o l
é lv ez e t pon tos h a tá r á t?

Hippokratész és Galenus m in d e n  ese tb en  m é r
té k le te sn e k  ta r to t ta  az  iv ást, h a  a  b o r t  vízzel k e 
v e r té k . A  k ö zé p k o rb an  csak az t a  sz a b á ly t  ism erték , 
a m e ly e t a h o sszú é le tű  Regimen sanitatis Salernita
num v i t t  a legk ü lö n b ö ző b b  n y e lv e k e n  a k ö z tu d a t
b a : „ v in u m  s i t  m o d e ra m in e  s u m p tu m ” , azaz a  b o r t  
m é rté k le te se n  k e l l  fo g y asz tan i. Ez a  m eg fo g a lm azás 
te rm é sz e tese n  le h e tő v é  te tte , h o g y  k i-k i  s a já t  fe l
fo g á sa  sze rin t m a g y a rá z z a , és a m é rté k le te ssé g  p o n 
to sa b b  m e g h a tá ro z á sá t a  leg tek in té ly ese b b  sze rző k 
n é l sem  ta lá l ju k  m eg . Hoffmann Frigyes, ak i egye
b ek  k ö zö tt a t is z ta  v íz  m in d e n h a tó  gyógy ító  e re jé t  
h i rd e t te , sz in tén  c sa k  a  tú lz o tt  fo g y a sz tás  k á ro s  vo l
tá ró l  beszél („ v in i u su s n im ius n o c iv u s”),1 de  n em  
á ru l ja  el, ho l v a n  a  m é rté k le te s  iv ás  h a tá ra . A  leg
ú ja b b  ko r, a re la t iv i tá s i  e lm é le t k o ra , a re la t ív  
n a g y sá g o k  tö rv é n y é t az  a lk o h o lfo g y asz tás m é r té k 
le tesség én ek  a  p ro b lé m á já ra  is a lk a lm az za : a h e ly es 
ad a g o lá s  a ttó l fü g g , 'ki fo g y asz tja  az  a lk o h o lt, m i
ly e n  a te s ta lk a ta , m ik o r  és h o l fo g y a sz tja  az a lk o 
h o l t  és m i e lő zte m eg  az a lk o h o lf  ogyasz tást.

E sze rin t n e m  is  lehetséges a  m é rté k le te ssé g  
m e g h a tá ro z á sa  eg y  b izonyos szem é ly re  v o n atk o zó 
lag . M ás k é rd és azo n b an , m eg  le h e t-e  h a tá ro z n i a 
m é rté k le te ssé g n e k  —  ebben  az  ese tb e n  is id ő b en  
és té rb e n  re la t ív  fo g a lm á t — m ik é n t  a z  a közvé le
m é n y b e n  je le n tk e z ik ?  O lyan  é r té k e lé s rő l  v an  szó, 
a m e ly  sok tén y ező  össze já tszásábó l jö n  lé tre : a  n épi 
h ag y o m án y o k , ta n u l t  szerző k  b e fo ly á sán ak , a r á 
v o n a tk o zó  iro d a lm i v é lem én y ek  v issz a h a tá sá n a k  és

1 A c ta  E ru d i to ru m , L ip s iae , 1706. I I I .  121. o. D is 
s e r ta t io  ad  s a n i ta te m  tu e n d a m . T o v á b b á  1. F r. H o f f 
m a n n  : G rü n d l ic h e r  U n te r r ic h t  w ie  e in  M en sch  etz. se in  
L e b e n  u n d  G e s u n d h e i t  la n g  c o n s e rv ire n  k ö n n e. D em  
n o c h  b e ig e fü g t is t  e in  a u s fü h r l ic h e r  B e r ic h t  (pag. 252— 
309) v o n  d e r  n a tü r l i c h e n  E ig e n sc h a f f t  u n d  h e r r l ic h en  
K r a f f t  d es U n g a r is c h e n  W eins etz . I I .  A u f l . U lm , 1745.

a m in d e n n a p i ta p a s z ta la tn a k  e g y ü ttes  h a tásá b ó l. 
E zekbő l az e red ő k b ő l sz ü le t ik  m eg  egy k r i té r iu m , 
am e ly e t b izonyos k o rb a n  és b izonyos fö ld ra jz i  te 
rü le te n  a m érté k le te sség  á lta lá n o s  fo k m é rő jé n e k  
fo g a d n ak  e l. Ez nem  a z  a lk o h o lfo g y a sz tó  e g y é n  k r i 
té r iu m a , h a n e m  az a lk o h o lfo g y a sz tásn ak , h o g y  úgy 
m o n d ju k  „ e n  m asse” m é r té k e . K é t e se tb e n  ez t a 
k r i té r iu m o t m eg k ö ze lítő en  m e n n y iség ileg  is  m eg
á l la p í th a t ju k  :

h a  a z  é rd e k e lte k  ö n m a g u k  is tu d a to s a n  a k a r 
já k  a m é rté k le te s  ivás k r i té r iu m á t  m e g á lla p íta n i,

h a  o ly an  k o l le k tív  a lk o h o lfo g y a sz tá s ró l van  
szó, am ely n é l, jo b b an  m o n d v a , a m e ly n e k  e llen ére  
a  közösen  fogyasztók  m e g ta r t já k  m u n k a k é p e ssé g ü 
k e t  és tu d a to sa n  a k a rn a k  m e g á lln i  a z  in to x ik á c ió  
h a tá rá n á l .

A z e lső  leh e tő ség re  jó  p é ld a k é n t szo lg á ln a k  egy 
X V I. századbe li m é rté k le te ssé g i eg y e sü le t a lap sz a 
bá lya i.

A  bo rfo g y asz tás a  n é m e t la k ta  te rü le te k e n  a 
X V . és X V I. század b an  o ly a n  m agas fo k ra  h ág o tt, 
hogy  Johann Peter Frank, az  ú jk o r i  közegészség - 
ü g y i tu d o m á n y  n a g y  ú t tö rő je ,  így  je l lem z i ez t a 
k o r t :  „A német nép akkoriban annyi bort ivott, 
m int négy más egyforma nagy nemzet összesen”, 
m a jd  így  fo ly ta t ja :  „az em berek többsége délután 
már azt sem tudta, hogy az állatok m ely fa jtájához 
tartozik.”2

I. M iksa császár az 1500-ban  k e lt  b iro d a lm i tö r 
v én y b en  az  ún . „ ivó  tá rs a s á g o k a t” („ T r in k g e se l l
sc h a f te n ” ) t i la lo m m a l s ú j to t ta .  H ason ló  re n d e le te k 
ke l k ö v e t té k  p é ld á já t  u tó d a i, V. Kó.roly (1530),
II. Miksa (1570), II. Rudolf (1577). K i fe je z e tte n  m eg 
t i l to t tá k  az  ún . „ e g é sz sé g re - iv á s t” ( „ Z u tr in k e n ” ), 
az t a szokást, hogy  m in d e n k i , az id e g e n  is  kö te les 
vo lt fe n é k ig  ü r í te n i  a p o h a rá t ,  hia v a la k i egészségé
re  iv o tt.

A  császáro k  t i la lm a i  n e m  v á l to z ta t ta k  a h e ly 
ze ten . A z em b erek  to v á b b ra  is ra g a sz k o d ta k  a szo
káshoz, ső t a császárok  t i la lm á b ó l  g ú n y t is ű ztek . 
D iv a tb a  jö t t ,  hogy  a k o c c in tá sn á l így  k iá l to t ta k :  
„A törvényre iszunk!”

2 J o h a n n  P e te r  F ra n k :  S y s te m  e in e r  v o l ls tä n d ig e n  
M e d ic in isc h e n  P o licey , I I I .  k ö te t ,  641. o., I I I .  jav í to t t  k i 
ad á s, B ecs, 1787.
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Az á l ta lá n o sa n  e lte r je d t m é r té k te le n  ivás v isz - 
sz a h a tá sa k é n t egyesek  a r ra  tö re k e d te k , hogy  sz e r
v ez e tt p é ld a a d á ssa l vessenek g á ta t  a  to v áb b i ro m 
lásn ak . íg y  k e r ü l t  so r N é m e to rsz á g b a n  az első  e u ró 
p a i  m é rté k le te sség i egyesü lések  m e g a la k u lá s á ra .
III. Frigyes (1440— 1493) a la p í to t ta  az első  i ly e n  
eg y esü le te t a  következő  c ím m el: „Gesellschaft m it 
dem  weissen Stolkandl und m it dem  Greiffen”, a 
tá rsa sá g  ta g ja i  n y ak lán co t h o rd ta k ,  am e ly e t a c ím 
b e n  k ife je z e tt k é t  je lvény  d ís z í te t t ,  g r i f fm a d a ra k  
és ko rsócskák , m e lyekbő l —  b o r  h í já n  — v irá g o k  
n ő tte k  ki. A  X V I. század e le jé n  A u sz tr iá b a n  a la k u l t 
eg y  hason ló  egyesü le t, „Gesellschaft St. Christo- 
phel zur Abstellung und Verbot des Fluchens und 
Zutrinkens”, a m e ly e t 1517-ben Dietrichsteini Zsig- 
mond a la p íto t t .  T ag ja i s tá je r !  és k a r in t ia i  fő u ra k  
v o ltak . E zek  és az u tá n u k  k ö v e tk e z ő  tá rsa sá g o k 3

1. A z első  mértékletességi egyesü let jelvénye.

n em  v o ltak  a  m a i é r te lem b en  v e t t  ab sz tin e n c ia 
eg y esü le tek , a  tag o k tó l csak  b izo n y o s m é r té k ta r 
tá s t  k ö v e te lte k  az ivásban , m é g  p e d ig  — m ik é n t  
W . Bode m egjegyzi4 „olyan csekély mértékletessé
get, hogy m a tagjaikat úgyszólván még az iszáko
sok sorába számítanák.” A tá rs a s á g o k  cé lja  n y i l 

v án v a ló  v o lt :  a  n épnek  a k a r ta k  jó  p é ld á t m u ta tn i  

—  h iszen a n é p n e k  nem  k e l le t t  m e g tu d n ia , m e n n y i t  
sza b ad  a  ta g o k n a k  in n iu k  — , v isz o n t a ta g o k  k í 

v á n a lm a in a k  en g ed m én y ek e t k e l le t t  ten n i. L é n y e 
g es azonban , h o g y  a z t  a m e n n y isé g e t, am elye t a  t a 
g o k  a m é rté k le te ssé g  je lsz a v á v a l eng ed é ly ez tek , a 

k o ra b e l i  fe lfo g ás  é rte lm ében  m é r té k le te s n e k  t a r 

to t tá k .

3 L. A l fo n s  F isc h e r: G e sc h ic h te  d e s  D e u tsc h e n  G e 
s u n d h e itsw e s e n s , B erl in , 1933, I. k . 264. o. é.k.

4 W i lh e lm  B o d e : K u rze  G e s c h ic h te  d e r  T r in k s i t te n  
u n d  M ä ss ig k e itsb e s tre b u n g e n  in  D e u ts c h la n d , M ü n c h e n,
1896, 17. o.

Az e g y ik  i ly e n  eg y esü le t a la p sz a b á ly a i fe n n m a 
ra d ta k , p o n to sa n  k ö rü l í r já k  a  m e g e n g e d h e tő  a lko
h o lfo g y asz tá s  m en n y iség é t és így  hozzávető leges 
fo g a lm a t a lk o th a tu n k  a r ró l, m i t  t a r to t ta k  a XV I. 
század b an  m é rté k le te s  iv ásn ak .

A z e m l í te t t  m é rté k le te sség i e g y e sü le te t hessen i 
Móric g ró f  a la p íto t ta  és „Tempereanzorden”-nek  
nevez te  el. P a tró n u s a  V. Frigyes ra jn a i  g ró f  le tt. A 
nem esség  so ra ib ó l  t iz e n k é t a lap ító  ta g  í r ta  a lá  ü n 
nep é ly esen  az  a la p sz ab á ly o k a t 1600-ban H e ide l- 
bergben .

A z e g y e sü le t cé ljá t a z  e lső  p o n t ta r ta lm a z z a , 
am e ly n ek  é r te lm é b e n  a ta g o k  a r ra  k ö te lez ik  m a
g u k a t, h o g y  leg a lá b b  k é t é v e n  k e re sz tü l  ta r tó z k o d 
n i fo g n a k  a z  „ iszák o sság tó l” („V o llsä u fe re i” ). A 
fo g a lm azásb ó l k i tű n ik , h o g y  n e m  v o lt  szó kom o ly  
k ö te lez e ttsé g v á lla lásró l, in k á b b  csak  a r ró l ,  hogy 
ide ig lenes p é ld a m u ta tá ssa l  a  n é p e t  m érté k le te sség 
re  ö sz tö k é ljék .

A  m á so d ik  p o n t a m é rté k le te ssé g  k r i té r iu m á t 
á l la p ít ja  m eg , azaz a  n a p o n ta  en g e d é ly eze tt a lko 
h o lm en n y iség e t. E gy ta g n a k  sem  sza b ad  naponta 
tö b b  m in t  14 nem esi p o h á r ra l  fo g y a sz tan ia . Az 
a lap sz a b á ly o k  n em  h a tá ro z z á k  m eg  a p o h á r  ta r 
ta lm á t, d e  k ö rü lb e lü l  m e g á l la p íth a t ju k . A z ak k o 
r ib a n  h iv a ta lo s  m é rté k e k 5: az itce  (p in t), fé litce  
(H albe), k o rs ó  (Seidel), fé lk o rsó  (H a lbeseidel), nem  
jö n n ek  te k in te tb e , m e r t  a z  ú n . n em esi p o h a ra k n a k  
m ás m é r té k ü k  vo lt. Ö sszeh aso n lításk ép p en  szo lgál
jo n  k é t  n e m e s i po h ár, a m e ly e k e t  k ö zn a p i fogyasz
tá s ra  h a s z n á l ta k  (az ü n n e p i p o h a ra k n a k  te rm észe
tesen  lé n y e g e se n  nagyobb  ű r ta r ta lm u k  is leh e te tt) . 
Lobkovitz g ró f  p o h a ra  (1644)° 0,12 1 ű r ta r ta lm ú , a 
So issons-i g ró fo k  hason ló  p o h a ra  0,3 1 ű r ta r ta lm ú . 
A  m é r té k le te s  ad ag o lás á t la g a  te h á t  ezen  k é t  h a tá r  
k ö zö tt k e re se n d ő . H a ez t az  á t la g o t 0,2 l i te rb e n  á l
la p í t ju k  m eg , a k k o r  az  „ ö n m e g ta r tó z ta tá s ” jeg y é
ben  n a p i 2,8 l i te r t  engedé lyez tek .

A z a b sz tin e n c ia  e lő fu tá ra in a k  a z o n b a n  —  sze
re n c sé jü k re  —  n em  v o l t  s z a b a d  ez t a m en n y iség e t 
eg y szerre  m eg in n iu k . Az a lap sz ab á ly o k  eg y  é tk e 
zésnél (e b é d n é l és v acso rán á l)  az a lk o h o lfo g y asz 
tá s t  hét p o h á r ra  k o r lá to z tá k  és a b b a n  az  ese tben , 
ha  v a la k i m á r  reg g e lire  —  m ik é n t  az e lő írá s  k ife 
jez i „ a  le v e sh e z ” —  ü r í te t t  k i  egy p o h a ra t ,  ez t n eki 
a m e g e n g e d e tt  m a x im u m b a  b e sz á m íto ttá k , éppen  
úgy, m in t  az  ak k o r i id ő k b e n  a  le fek v és e lő t t  kö te-

5 O s z t rá k  m é r té k  sz e r in t  eg y  a k ó  (u rn a )  ta r ta lm a  
a X V I. s z á z a d b a n  61,4981— 62,3925 l i te r  v o lt , a  m a g ya r  
ak ó é  c s a k  54,2976 l i te r . A  P o z so n y b a n  h a s z n á la to s  mé r
té k e k  t e h á t  V i7-del k ise b b e k  v o lta k , m in t  a z  eg y k o rú  
o sz trá k o k : 1 p in t  m e g fe le l t  1,68 l i te rn e k , f é lp in t  0,84, 
V4 p in t, m e ly e t  k o rsó n a k  —  m e sz e ly n e k  —  („S e id e l”) is 
n e v e z te k  0,42, %  p in t,  fé lk o rsó  ( „ H a lb se id e l” ) 0,21 l i t e r 
n ek . L . A le x a n d e r  H ú sc a v a : P r is p e v o k  k  d e j in á m  vy - 
v in u  m ie r  n a  S lo v en sk u  (A d a lé k  a  m é r té k e k  fe j lő d é sé
h ez S z lo v á k iá b a n )  a  H is to r ic k é  s tú d ia  c. fo ly ó ira tba n , 
B ra t is la v a , 1955, 188— 204. o. V . ö. a  2. k é p m e llé k le te t .

6 L. 3. k é p m e llé k le te t . A  to v á b b ia k b a n  e m lí te t t  
S o isso n s g ró fo k  n e m e s i p o h a r a  1628-ból s z á rm a z ik  és a 
k ö v e tk ez ő  f e l i r a to t  v ise li: C om (es) S u e ss io n u m  —  1628 
— a h á r o m  l i l io m m a l d ís z í te t t  c ím e re s  p a jz z sa l. U g yan 
csak  a  p o z so n y i v á ro s i m ú z e u m  tu la jd o n a .
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lező  „ á lo m ita l t ”  ( „ S c h la f tru n k ” ), vag y  b á rm i ly e n  
egyéb, n a p k ö z b e n  e lfo g y a sz to tt i ta l t .

A  m e g e n g e d e tt szám ú  p o h a ra k a t  nem  v o lt  sza
b ad  é g e te tt szesszel, spanyo l, o lasz, vag y  eg y éb  e rő 
sen  fű sz e re z e tt b o r ra l  m eg tö lte n i. T ilos v o lt a h a m
b u rg i sö r és az  ú n . B re y h a n 7 fo g y asz tása  is. Ü gy  
lá tsz ik  a z o n b a n , h o g y  ezzel a  k o r lá to z á ssa l a  s ö r -  és 
é g e te tt  szeszkedve lő k  n em  é r te t te k  eg y e t és e z é r t 
m eg en g ed ték , h o g y  a  tagok  n a p o n k é n t  egy  p o h á r 
ra l  k iv é te lese n  a z  e m líte tt  e rő s a lk o h o lfa jtá k b ó l fo 
g yasszanak , d e  ez t is te rm é sz e tese n  b e sz á m íto ttá k  
az  összm enny iségbe.

N em  k e rü l te  e l  az a lap sz ab á ly o k  sze rk esz tő in ek  
a f ig ye lm ét, h o g y  a b b a n  az  ese tb e n , h a  a  ta g o k  a 
m eg en g e d e tt „ m é r té k le te s ” m en n y isé g e t e g y sz e rre  
fo g y asz tják  e l, m á r  e leve  is  m eg h iú su l a  fő cé l: a  
tag o k  k ö te lez e ttsé g e , hogy  k é t  év ig  le  n em  ré sz e 
gednek . E z é r t k im o n d tá k , h o g y  se n k in ek  sem  sza 
b a d  az egy é tk e z é sn é l e n g e d é ly eze tt h á ro m  p o h a r a t  
egyszerre , v a g y  k é t  h ú z á sra  k iü r í te n i .  U g y a n csak  
ti lo s  vo lt m in d  a  14 p o h a ra t egy  é tk ez ésn é l e lfo 
gyasz tan i, h o g y  így  e lk e rü l jé k  a z  en g e d é ly eze tt 
i ta lm e n n y iség  k o n c e n trá lá s á t .

M ikén t a  b o n y o lu lt e lő íráso k b ó l k i tű n ik , n e m  
v o lt k ö n n y ű  a  fo g y asz tás e llenő rzése. E zé rt k im o n d 
tá k , hogy  a  r e n d  ta g ja i  k ö te lese k  n em csak  s a já t  fo 
g y a sz tá su k a t e llen ő rizn i, a m i v ég ü l is le lk i ism e re ti  
k é rd é s  vo lt, h a n e m  eg y m ást is , és a p a tró n u sn a k  
m in d e n k it  fe l je le n te n i , ak i az  a la p sz ab á ly o k  e llen  
v é te tt . Ezzel a  kö te leze ttség g e l az  eg y esü le t m in 
d e n e se tre  n ö v e l te  cé lk itű zésén ek  a  k o m o ly ság á t. 
E gy  h á ro m ta g ú  b izo ttság  k iv iz sg á lta  a  fe l je le n té s t 
és a d o t t  ese tb e n  a  v é tk es t m e g b ü n te tte . A z e lső i okú  
b ü n te té s  ab b ó l á l l t ,  hogy  az i l le tő t  k iz á r tá k  a  n y il 
v án o s lovag i to rn á k o n  való  részv é te lb ő l. E z t a  b ü n 
te té sn e m e t a k k o r i  szem m el n éz v e  jó l v á la sz to ttá k  
m eg, m e rt ezen  lea lacsony ító  é s  m eg szég y en ítő  in 
tézkedés ré v é n  a  v é tk e t k ö z h ír ré  te t té k . A  m á so d 
fo k ú  b ü n te té s  a r r a  k ö te lez te  az  e líté lte t, h o g y  k é t

7 Erő s fű szerekkel és borszesszel kevert sörök.

2. Ivóedények: pint, félpint és negyed pint. (A bratisla- 
vai Városi Múzeum gyű jteményébő l)

3. Lobkow itz gróf pohara 1644-bő l (bratislavai Városi 
M úzeum )

évig teljesen ta r tó z k o d jé k  az  i ta ltó l. A  leg k iseb b  
b ü n te tés  10 ta l lé r  m eg f iz e téséb ő l á l lo tt, i l le tv e  ab 
ból, hogy  a v é tk es  k ö te le s  v o lt  h á ro m  le g jo b b  lo v á t 
a re n d n e k  á ten g e d n i.

H ogy  a  m in d e n e se tre  csak  igen  ho zzáv e tő leg es 
sz á m ításo k a t p o n to sa b b  m é r té k re  v e z e th e ssü k  v isz- 
sza, szo lg á ljo n  ö sszeh aso n lításu l n é h á n y  p é ld a  az 
egy k o rú  m é rté k le te ssé g i gyakoria ltbó l, a h o g y a n  a n 
n ak  n y o m a it a pozsony i v á ro s i tan ác s ü g y k ez e lésé 
ben  m e g ta lá l ju k . A  b ev e ze tő b en  e m lí te t tü k , hogy  
k é t ese tb en  le h e t a  m é r té k le te ssé g  fo g a lm á t köze
leb b rő l m e g h a tá ro z n i:

1. h a  b izonyos e lő írá so k  tu d a to sa n  k ö rü l í r já k  
(1. az e m lí te t t  eg y esü le ti a lap sz ab á ly o k a t) ,

■  2. h a  egy  e g y ü tte s  a lk o h o lfo g y a sz tá sá t a  cse
lekvési k ép esség  m eg ő rz ése  cé ljábó l tu d a to s a n  a 
m érté k le te sség  h a tá r a in  b e lü l  k e ll  m e g ta r ta n i .

A m áso d ik  le h e tő sé g rő l v an  szó, a m ik o r  m eg 
h a tá ro z tá k  az  iv ás  m é r té k é t  a pozsony i v á ro s i ta 
nács ö ssze jöve te le in . M eg  k e ll jegyezn i, h o g y  a lig  
vo lt o ly an  a lk a lo m , a m ik o r  a ta n á c s u ra k  n e m  n y ú l
tak  a b o ro s ku p áh o z . A  b o rfo g y asz tás  re n d sz e re se n  
h o zz á ta rto z o tt az ü lések h e z , a  b o rad ó  k iv e té sé h e z , 
e lszám o lásokhoz, v ad á sza to k h o z , h a lá sz a to k h o z . 
B o rt i t ta k , a m ik o r  ú tn a k  b o c sá to ttá k  a  v á ro s  k ik ü l 
d ö tte it  —  u tó b b i sz o k á sn a k  m é g  k ü lö n  n e v e  is v o lt: 
az „ Is te n -n e v é b e n -v a ló  iv á s ” —  „ G o tte s n a m tru n k ” . 
A sz á m ítá so k a t m e g k ö n n y ít i  a z  a k ö rü lm é n y , hogy  
ezekben  a z  e se te k b en  a  b izonyos id ő  a la t t  e lfo 
g y asz to tt m e n n y isé g e t p o n to sa n  m eg  le h e t  á l lap í

tan i. N eh ezeb b  a tö b b i  fo g y a sz tás i k o e f f ic ie n s  m eg 
á llap ítása , an in t a m ily e n  a  fo g y asz tó k  szá m a  és a 

fogyasz tás id ő ta r ta m a . A  k ö v e tk ező  p é ld á k k a l  k a p 

cso la tban  v iszo n t e z e k e t a  k o e f f ic ien sek e t is leg 
a lább  h o zzáv e tő leg esen  k isz á m íth a t ju k :
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4. A  bratislavai Városi Levéltárban ő rzött Pozsony 
város szám adáskönyvének (1517— 1518) 40. oldala

1. 1450-ben a v á ro s i  tan ács (15 szem ély ) v e n 
d é g ü l  lá t ta  H u n y a d i L ász ló t és k é t  k ís é rő jé t  és 18 
p in t  tbort szolgáltaik fe l.8 H a a v e n d é g lá tá s , a m e ly e t 
a  jeg y ző k ö n y v  „ u z s o n n á n a k ” ( „ J a u s e n ” ) nevez fe l 
te h e tő e n  2 ó ra  h o ssz a t ta r to t t ,  eg y  sz e m é ly re  k é t  
ó r á r a  egy p in t ju t ,  á ra z  1,68 l i te r , eg y  ó rá ra  0,84 1.

2. 1454-ben a v á ro s i  tan ác s v a d á sz a to t re n d e 
z e tt ,  am elyen  18 sze m é ly  v e tt  rész t. K e n y e re t fo 
g y a sz to t ta k  és b o r t  i t t a k  összesen 77 d é n á r  é r té k 
b e n .9 H a 9— 11 d é n á r t  sz á m ítu n k  a k e n y é r re ,  a b o r 
r a  64— 68 d é n á r ju t .  1 p in t  b o r —  m ik é n t  egyéb  
e g y k o rú  fe ljeg y zések b ő l k i tű n ik  —  a b b a n  az id ő 
b e n  k ö rü lb e lü l 4 d é n á rb a  k e rü lt , a  18 szem ély  te 
h á t  összesen 18 p in t  b o r t  fo g y a sz to tt, v ag y is  ho zzá
v e tő le g  30 l i te r t ,  eg y  szem ély  1,68 l i te r t  k ö rü lb e lü l  
2 ó ra  a la t t .  E gy  sze m é ly  egy ó ra  a l a t t  0,84 l i te r t .

3. 1517-ben a  v á ro s i  ta n á c s  II. Lajos k i rá ly  k ö 
v e té t  vendége lte  m e g .10 16 szem ély  8 fé lp in te t  fo -

8 P o zso n y  v á ro s  sz á m a d á s i k ö n y v e  a z  1450. é v rő l :  
„ I te m  a m  M o n tag  n a c h  F ra n c isc i  c o n fe sso r is  h a b e n  w ir  
g e e r t  d es G u b e ra te n  S u n , m it  3 F la sc h e n  m i t  w e in , vo n  
H e r r n  N ik las  H ü e tt l ,  I m  G rü n s tü b l, d a r in  s ie  a l le  dre y  
is t  c h o m e n  18 p in t, p e r  6 D .” A  v á ro s i u r a k  s o rá b a n o t t  
v o l t  a  v á ro sb író , v á ro s k a p i tá n y ,  12 ta n á c s o s  és a  vá ro s i  
í r n o k ,  H u n y ad y v a l és  k é t  k ísé rő jé v e l e g y ü t t ,  ö sszesen  
18 szem ély .

9 P o zso n y  v á ro s  sz á m a d á s i k ö n y v e  1454, pag . 58.: 
„ I te m  eo d em  d ie  a m  m i tu c h n  n a c h  M ic h a e l h a b  ic h  
g e b e n  d en  J a g d le u t n . . .  a u f f  18 p e rso n  m e n sc h e n  v m b  
p r o t  v n d  v m b  w e in  77 D ” .

10 P ozsony  v á ro s  s z á m a d á s i  k ö n y v e  1517— 1518. p ag . 
40 .: „ I te m  P h in s ta g  (c sü tö r tö k ö n ) n a c h  E rh a r d i  h a b en  
m e in e  H e r rn  d es K ü n ig s  M an  a in  K ru g  g e th a n  m i t  
a in e m  E ssn v isch  h e c h tn  v n d  P u t te r  se in  g e s ta n d n  2 ß 
X X  D (enar) v n d  V I I I  H a lb e  e in  p in t  I l i i  D th u t  a l les  
I I I  ß (so lid i) X X I I  D (e n a r ) ” . A  2., 3. é s  4. b e je g y z é s  szö 
v e g é t  1. a  4. k é p m e l lé k le te n .

g yasz to tt, a z a z  kb . 6,72 l i te r t .  E bben  az  ese tb e n  
csak  u d v a r ia ssá g i a k tu s ró l  v o l t  szó, am e ly  egy  ó rá 
n á l  to v á b b  n e m  ta r th a to t t  —  a  to v á b b i ked é ly es 
e g y ü tt lé t e lm a ra d t .  E gy  szem é ly re  V4 p in t, azaz egy 
ko rsó  („ S e id e l” ) ju to t t ,  0,42 l i te r . A  v á ro s i szá m 
a d á sk ö n y v  u g y a n e z e n  la p já n  m ég  h á ro m  to v á b b  b e 
jegyzés v an , ezek b ő l csak  a  fe je n k é n ti  fo g y a sz tá s t 
le h e t k isz á m íta n i, az id ő ta r ta m o t nem . A  m áso d ik  
be jegyzés s z e r in t  8 fé lp in t  ju to t t  16 szem é ly re , 
vagy is egy sz e m é ly re  0,42 l i te r ;  a h a rm a d ik  .szerint 
24 fé lp in te t, k ö rü lb e lü l  20,16 l i te r t  iv o t t  19 sze
m ély , azaz 1,06 1 j u to t t  egy  szem ély re ; az  u to lsó  
b e jeg y zésb en  9 fé lp in t  ju to t t  17 szem ély re, vagy is 
egy  szem é ly re  k ö rü lb e lü l  V4 p in t, 0,42 l i te r . U tóbb i 
m é rté k  m eg eg y e z ik  az első  és m áso d ik  be jegyzés 
a d a ta iv a l, a m e ly e k n é l u g y a n c sa k  V4 p in t, v ag y is  1 
ko rsó  („ S e id e l” ) a v ég e red m én y .

4. 1600 m á rc iu s  16-án a  v á ro s i tan ács e lb ú csú 
zo tt k é t  f isk á l isá tó l, a k ik e t  ú tb a ig a z ítá ssa l lá to tt  el, 
hogy  azok a la p já n  k é p v ise ljék  a  v á ro s t az  o rszág - 
g y ű lésen .11 A  ce rem ó n ia  leg fe l je b b  egy ó ra  h o ssza t 

ta r to t t .  R a j ta  16 szem ély  v e t t  részt. A  be jegyzés 
nem  em líti m eg  a  fo g y a sz to tt  b o rm en n y iség e t, sem  

e lle n é rté k é t. A b b a n  az  id ő b en  a  városi ’szám adók  

( „ K ä m m e re r” ) a z  i t a l t  á l ta lá b a n  — ta p in ta to s a n  —

11 P o z so n y  v á ro s  s z á m a d á s i  k ö n y v e  1600, p ag . 140: 
„D en  13. M ä rz  (a ls  d e r  R a t)  a u f  d e r  R h a ts tu b e n  d ie  p r o 
c u ra to re s  z u  d e n  L a n t ta g  z u  G a s t h ie l t  g in g  a u f  ih re n  
T isc h  a u f  . . . a l le r le y  a n d r e r  n o t tu r f t  1 F l.(o r in)  4 ß (so
lid i)  3 D (e n a r) ” .

5. Borivó. R ézm etszet K upeczky Adám festm énye nyo
m án (bratislavai Városi Képtár)
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az „egyéb  k ia d á s ” ro v a tá b a  re j te t té k  el. Az e n n i
v a ló k  pon tos fe lso ro lá sa  u tá n  (szárn y aso k , hús, ha l, 
zö ldség, k e n y é r , zsem lék , ra k o t t  k en y e rek , sa jt , 
gyüm ölcs) egy  á lta lá n o s  m eg je lö lés k ö v e tkez ik , 
am e ly  e r re  és az  'u tá n a  következő  id ő sz a k ra  je l le m 
ző  „egyéb  m in d e n fé le  szükség le t”  ( „ a n d re  a l le r le y  
n o t tu r f t ”). A z összeg, am ely  i ly e n  c ím en  szerepe l, 
n em  v o n a tk o z h a tik  to v áb b i é le lm iszerek re , m e r t  h i 
szen  azo k  k ü lö n -k ü lö n  fe l v a n n a k  so ro lva , de a fe l
szo lgá lás ese tleges kö ltsége ire  sem , m iv e l ez t a té
te l t  is  m in d ig  k ü lö n  tü n te t ik  fe l és az  összeg a rá ny 
lag  m agas v o lta  is  k iz á r ja  en n ek  a m a g y a rá z a tn a k  
a leh e tő ség ét. A d o t t  ese tb en  1 fo r in to t ,  1 g a ra s t  és 
30 d é n á r t  tesz  'ki, v agy is  8,3 p in t  b o r  e l len é rték ét. 
Így  egy  szem é ly re  'k ö rü lbe lü l 1 fé lp in t ,  azaz 0,84 l i 
te r  ju t .

M ég sok h a so n ló  p é ld á t le h e tn e  fe lhozn i.

H aso n lítsu k  össze az á tlag o s m enny isége t, 
am e ly  egy szem é ly re , egy a lk a lo m m al, egy ó ra  id ő 
ta r ta m ra  ju t. A z t ta p a sz ta l ju k , h o g y  a  leg tö b b szö r 
a 0,84 fo rd u l elő , ez ped ig  p o n to sa n  egy félp in t 
( „ H a lb e ” ).

Ez a  m egegyezés m eg fe le l a n n a k  a  fe lfo g ásn ak  
is, am ellye l a k ö z é p k o r i  céhek  é le té b e n  ta lá lk o 
zu n k . H a a  v á ro s b a n  ú j legény  je len tk e z e tt, k é t 
m e s te r  k e re s te  fe l  és k ik é rd e z té k . Ez a lk a lo m m al 
egy  p in te t, azaz k é t  fe le t i t ta k . A  leg én y e k n ek  k ü 
lön leges m u n k a te l je s ítm é n y  u tá n  a k é t  fő é tkezésné l 
egy -egy  fél p in t j á r t ,  s tb . Jo g g a l té te le z h e t jü k  fe l, 
hogy  a X V  — X V I. században  a kö zv é lem én y  a fél- 
pintet te k in te t te  ia m érté k le te sség  k r i té r iu m á n a k  
és e b b e n  a p o n tb a n  —  ‘k ivé te lesen  —  a nem esség  és 
a p o lg á rság  k ép v ise lő i m egegyeztek .

H a te h á t  a h iv a to t t  szerző k, az  o rvosok  és d ie- 
té t ik u so k  a b b a n  a  k o rb a n  adósok is  m a ra d ta k  ezzel 
a m e g á llap ítássa l, a  közvélemény, a „vox  p o p u l i” 
e lég  pon to san  m eg v á laszo lta : az a m en n y iség  szá
m ít m é rté k le te sn e k , am e ly  m eg fe le l a gazdasági 
forgalom alapű rmértékének. A  m é rté k le te ssé g  k r i 
té r iu m a  kev ésb é  k ö szö n h e ti e re d e té t a ta p a sz ta la t
n ak , m in t in k á b b  egy  gazdaság i tén y ező n ek . Ezzel 
a fe lfo g ássa l m a i szem pon tbó l is  e g y e té r th e tü n k . A 
gazdaság i tényező  állandó, az a la p ű rm é r té k tő l  va ló  
e lté ré se k  a  m ú ltb a n  is csekélyek  v o ltak , v iszon t a 
m érté k le te sség  re n d k ív ü l  re la tív  v o ln a , h a  a ta p a sz
ta la t ra  tám asz k o d n ék . M ivel a z  o rv o s i m é rté k n e k  
„ p a r  exce llence” re la t ív  az é r ték e , a gazdaság i m é r
ték  so k k a l  e x á k ta b b , m in t az  o rv o s i és ezé rt az 
eg y k o r i szerző k tő l n e m  v eh e tjü k  ro ssz  néven , hogy  
m in d ig  csak  im a g in á r iu s  m érté k le te sség rő l ír ta k .

E gy  g azd aság i ü rm é rté k e g y sé g n e k  a felét sok  

n em ze t a m i id ő n k b e n  is a m érté k le te sség  k r i té r iu 

m á n a k  ta r t ja .  íg y  p l. O laszo rszágban  az ebédhez 

és vacso rához e lfo g y a sz to tt  fé l- fé l  l i te r  b o r t te k in 
t ik  a  m é rté k le te s  iv á s  m érté k én ek , am e ly  p o n to san

12 T o v áb b i p é ld á k a t  1. a  k ö v e tk ez ő  m ű v e k b e n : R u 
d o lf  E b e rs ta d t:  D e r  U rs p ru n g  des Z u n f tw e se n s . M ü n 
c h e n — L eip z ig  1915, I v a n  H o u d ek : C e c h o v n ic tv i n a  S lo- 
v e n s k u  (A c é h re n d s z e r  S z lo v ák iáb an ), T u rc ia n sk y  M a r
t in  1943, F e rb e r  M ih á ly : A  pozsony i c é h e k  tö r té n e te a  
X V I. száz ad b an , B u d a p e s t, 1912.

6. Borivó céhlegények. R ézm etszet K upeczky Ádám 
festm énye nyom án (bratislavai Városi Képtár)

b e ta r tv a , az a lk o h o lfo g y a sz tás  in to x ik ác ió s  je len sé
geitő l, az az  a részeg ség tő l az em b ert m e g ó v ja .12 13

Az e m lí te t t  p é ld ák  és a m ás ik  o ld a lo n  a p ro - 
híibícióis in tézk e d ések  h a tá ly ta la n s á g a  a z t b izo n y ít
ja , hogy  az o rvosi fe lv i lá g o s ítá s  egy ik  e lső re n d ű  
fe la d a ta  a m é rté k le te s  iv á s  m ó d szere in ek  és m é r
ték én ek  v izsg á la ta  és m eg h a tá ro zá sa .

Duka Zólyomi Róbert dr.
B ra tis la v a

13 II C a le n d a r io  d e l P o p o lo , R iv is ta  d i C u l tu ra , 
1963, m á rc iu s — á p r i l is ,  5825. o.: G (ian ) C (ar lo )  V (ic in e l-  
li): B e n e m e re n z e  d e l a lco o l (m a  a  p icco li dosi).

A n to n  C h on  é s  a  I l i i n *  n y i r o k c s o m ó i

A X V III. század  v ég é n  —  e lső so rb an  fra n c ia  
kó rb o n cn o k o k  —  m á r  jó l  ism e rté k  a g y a k ra n  ex - 
cessziv te r im e n a g y o b b o d á ssa l já ró , nem  r i t k á n  e l- 
sa jtosodó  és beo lvadó  in t ra th o ra k a l is  n y iro k cso m ó 
k a t. Az a k k o r i  e lég  z a v a ro s  te rm in o ló g iá n a k  m eg 
fe le lő en  mediastinalis skrophulosisnak n e v e z té k  el. 
E gy f ra n c ia  k l in ik u s , Lalouette 1780-ban (Traité des 
serofules) o ly an  éles m eg f ig y e lő k ép esség g e l í r ta  le 
az a sz tm á ra  em lék ez te tő  k l in ik a i tü n e te i t ,  hogy  
azokhoz a m a i tü d ő g y ó g y ászn a k  sincs sok  hozzá
fű zn iv a ló ja . Shick Béla 1910-ben í ro t t  d o lg o za tá 
b an  is so k a t á tv e t t  —  130 év  m ú lv a  —  az e m lí te t t  
szerző tő l.
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Laennec n ev éh ez  fű ző d ik  az  a  zsen iá lis fe l is 
m erés, hogy  a z  a k k o r ib a n  sk ro p h u lo s isn a k , tb c -n e k  
és ftüdő ph tysisnek  n ev e ze tt k ó rk é p e k  v a lam ily en  
fo rm á b an  ö ssze függnek  eg y m ássa l. A  m ellkasi n y i 
rokcsom ók  p a to g e n e tik a i sz e re p é t n em  ism erték  fe l, 
am in ek  d ö n tő  b izo n y íték a  az, h o g y  tö b b en  is l e í r 
ta k  óriási m e llk as i tbc-s n y iro k c so m ó k a t a n é lk ü l, 
hogy  az a k k o r i  m e to d ik a  m e l le t t  a  k ó rb o n cn o k  a 
tü d ő b en  a  legcseké lyebb  e lv á l to z á s t is ta lá l ta  v o l
na. Baumgarten m ég  1925-ben is a z t á l l í to tta , h o g y  
ezekhez a ny irokcsom ó  m eg b e teg ed ések h ez  n em  
szükséges tüdő góc , vagy is a  h i lu s i  n y irokcsom ók  
tb c -s  m eg b eteg ed ésén ek  e lső d leg esség é t h ird e tte . A  
g y e rm e k k o r i tü d ő g ü m ő k ó rb a n  a  tü d ő e lv á lto zás  és 
az  egy ide jű leg  fe n n á lló  n y iro k cso m ó  összefüggései
n e k  fe lfedezése Parrot n ev éh ez  fű ző d ik .

Joseph Maria Jules Parrot 1876-ban a S o c ié té  
d e  B iologie d e  P a r isb a n  ta r to t t  e lő ad á sáb an  h a n g 
z o t t  el e lő ször a  tb c -s  p r im e r  k o m p le x u s  m a k ro sz 
kópos le írása . Ez h a t  évvel a K o ch -b ac ilu s  fe lfe d e 
zése e lő tt tö r té n t .  Ö á l l í t ja  fe l  a  té z is t m in te g y  150 
e se t tan u lm án y o zá sa  k ap csán , h o g y  t ra c h e o b ro n -  
ch iá lis  n y irokcsom ó  je le n lé te  e se té n  a tü d ő  m e g fe 
le lő  o lda lán  tb c -s  góc van .

1898-ban eg y  Parrot-ta n í tv á n y , Hutinel, m e g 
bízza' egy ik  d o k to ra n d u sá t, h o g y  d o k to r i  téz isé b en  
tan u lm án y o zz a  a Parrot á l ta l  l e í r t  t ra c h e o -b ro n -  
ch iá lis  a d e n o p a th iá k a t. Ez a  ta n í tv á n y  George 
Kuss, késő bb  a f ra n c ia  tü d ő g y ó g y á sz a t egy ik  b ü sz 
kesége, a k it  sz in te  a II. v i lá g h á b o rú  k itö résé ig  a 
leg k itű n ő b b  f ra n c ia  sz a k e m b e rk é n t ta r ta n a k  szá 
m on . A d isszertác ió  1898-ban P á r iz s b a n  n y o m ta tá s 
b a n  is m e g je le n t „De l’hérédité parasitaire de la 
tuberculose hum aine” c ím en. A z  ő  v izsg á la ta i te l 
je s  m érté k b en  ig azo lták  Parrot á l l í tá sá t, m ég sem  
k e lte tte k  sem  h a z á já b a n , sem  k ü lfö ld ö n  n ag y o b b  
v isszhango t.

B écsben a z o n b an  a g y e rm e k k l in ik a  ak k o r i v e 
ze tő je , Escherich fe lf ig ye l a  m u n k á ra  és a 900-as 
é v e k  e le jén  fe lv esz i a k a p c so la to t a  k ó rb o n c ta n i in
té z e t v ezető jéve l Albrechttel az  a d a to k  fe lü lv izsg á
la tá n a k  cé ljábó l. A  Bécsi O rv o se g y esü le tb en  e l
h an g z o tt e lő ad á sb an  1909. II I. 5 -é n  a k ó rb o n c ta n i  
in té z e t v eze tő je  szám o lt be 3000 g y e rm e k  b o n co lá 
sá ró l és az e lő bb  tb c -sn e k  ta lá l t  m in te g y  1000 g y e r
m e k  v izsg á la ta  a la p já n  ig azo lta  Parrot és Kuss 
m eg á lla p ítá sa it . M indössze 7 b é l tb c - t  ta lá l t .  U g y a n
a k k o r  az in té z e t egy ik  ta n á rse g é d e , Anton Ghon a 
S z e n t A n n a  G y e rm e k k ó rh á z  a n y a g á t  v izsg á lja  és 
184 sa já tk e zű leg  v ég ze tt b onco lás és rész le tes m a k 
roszkópos fe ldo lgozás a la p já n  1912-ben m e g je le n t 
m o n o g rá f iá já b a n  („Der primäre Lungenherd bei 
der Tuberkulose der K inder”) te l je s  m é rté k b e n  ig a 
zo lja  Parrot és Kuss m e g á l la p ítá sa it .  Ez a  m ű  v i 
lág h írű v é  te t te  szerző jé t. E n n e k  a  m u n k á n a k  az 
e lő szav áb an  Ghon pé ldás k o r re k tsé g g e l m e g ír ja :

„Das Ergebnis meiner Untersuchungen bestä
tig t die Befunde von Kuss, sie stellten nichts Neues 
dar. Ich hoffe durch die Publikation dem Primär
herd bessere Beachtung in der K indertuberkulose 
zu  verschaffen und glaube die früher erhaltenen 
Ergebnisse in einigen Punkten zu erweitern.” Ghon

a lap v e tő  m u n k á ja  n y o m án  a  tü d ő b en  ta lá lh a tó  el
ső dleges góco t G h o n -fé le  gócnak  n ev e z ték  el. Ghon 
v izsg á la ta i sz o lg á l ta t tá k  az  a la p o t Ranke k u ta tá 
saihoz, a k i  a  lues s tá d iu m a in a k  b eo sz tása  n yom án  
végezte  el a  tü d ő  tb c  s tá d iu m  b eo sz tásá t és a  p r i 
m e r góco t a  h o zzá ta rto zó  n y iro k cso m ó v a l p r im e r 
a f fe k tu sn a k  n ev ez te  el.

Görgényi Göttche p ro fesszo r a  n y iro k cso m ó k 
ró l í ro t t  m o n o g rá f iá já b a n  idéz i Engel p ro fesszo rt, 
ak i tö r té n e lm i ig a z sá g ta la n sá g n a k  n ev ez te , hogy  a 
gócot eg y e d ü l Ghonról n ev ez ték  el, a m ik o r  Ghon 
be ism erése  sz e r in t  is az ú t tö rő  m u n k a  Parrot és 
Kuss é rd em e . Engel sze r in t, h a  nem  e lég szü n k  m eg 
a  p r im e r góc e lnevezésse l, ú g y  P a rro t-g ó c n a k , vagy  
m ég  h e ly ese b b en  Parrot— Kuss— Ghon-g ó cn ak  k e l
lene az e lv á lto z á s t n ev ezn i. Ez a ja v a s la t  azonban  
b á r  o k fe jté se  he lyes, n em  te r je d t  el, m e r t  a tbc-s 
ny irokcsom ó  k u ta tá s b a n  o ly an  dön tő  és  m é ly re h a tó  
vá ltozások  k ö v e tk e z te k  b e  az e lm ú lt év tize d ek  so
rá n , a m e ly e k  te l jesen  h á t té rb e  sz o r íto ttá k  a  p r io r i
tási, jo b b a n m o n d v a  a  b ap tiz á lá s i v i tá t .  Ez a  fe lis
m erés a  tb c -s  n y iro k cso m ó  be tö rés je len tő ség e  a 
fe ln ő ttk o r i  tü d ő ib e  p a togenez isében .

V a lósz ínű , h o g y  Cayol, egy  Laennec ta n ítv á n y  
vo lt az  e lső , a k i 1810-ben le í r ta  a ny iro k cso m ó  be
tö ré s t a  h ö rg ő k b e , fe ln ő tte k e n . Weigert sz in tén  
p u b l ik á lt  eg y  tb c -s  n y iro k cso m ó  b e tö rés  fo ly tá n  k e 
le tk e z e tt tb c -s  in f i l t r á tu m o t  a tü d ő b e n  és re tro 
sp ek tiv e  m e g á l la p í th a t ju k , hogy  köze l á l lo t t  a n y i
rokcsom ó b e tö ré s  je len tő ség é n ek  fe lism eréséh ez  a 
fe ln ő tt tü d ő g ü m ő k ó r k e le tk ezéséb en . É rdekes 
eg y éb k én t, h o g y  Ghon e m lí te t t  m o n o g rá f iá já b a n  
184 ese téb ő l 30 ese tb en  (16,6% ) re g isz trá l ta  post 
m o rtem  a  n y iro k cso m ó -b e tö rés  n y o m át, azonban  
ezt ag o n a lis  e lv á lto zá sn ak  te k in te t te  és eg y  ese tben , 
aho l m a i szem m el e g y é rte lm ű le g  n y iro k cso m ó  be
tö rés k ö v e tk e z té b e n  k e le tk e z e tt  tbc-s in f i l t rá tu m o t 
k ó r ism ézn én ek , k i te r je d t  p r im e r  in f i l t r á tu m o t té 
te leze tt fe l.

H a v é g ig te k in tü n k  a  Parrot—Kuss— Ghon h á r 
m as tev ék e n y ség én , ú g y  m a  ez a tb c - rő l  a lk o to tt  
ism e re ta n y a g u n k  in te g rá n s  része, am e ly  m á r  egy
á lta lá n  n e m  v i ta to t t ,  azo n b an  a m a g u k  id e jéb en  
k o rsz á k a lk o tó  fe lfed ez ések n e k  sz á m íto tta k . H iszen 
a  tbc-s n y iro k cso m ó k  és a  tüdő góc k ö z ö tt i  össze
függés m e g á lla p ítá sa  a tb c  bac ilus fe lfed ezése  e lő tt 
m in d en  t is z te le te t  m eg érd em e l. Kuss to v á b b m e n t és 
a szám os tb c -s  b e h a to lá s i lehető ségge l k ap cso la to 
san  e g y é r te lm ű e n  az a e ro g é n  u ta t  á l l í t ja  leg g y ak o 
r ib b  fe r tő z ő  fo r rá s k é n t  e lő té rb e . G o n d o lju n k  a rra , 
hogy  m ily e n  so k an  v o l ta k  m ég  sz á z a d u n k b a n  is, 
ak ik  a tb c  á tö rö k ö lh e tő sé g e , i l le tv e  az  in t ra u te r in 
fe rtő zés d o m in á n s  sze rep e  m e lle tt  sz á llo tta k  s ík ra . 
Az első  N o b e l-d íja s  o rvos, Behring k u ta tá s a ira  
ó riási a n y a g i eszközöket fo rd ítv a  h a rc o l t  a  század 
első  é v t ize d éb en  az a l im e n tá r is  fe rtő zés p re p o n d e - 
re n t iá ja  m e l le t t .

Ghon tö r té n e lm i é rd em e , hogy  m e g tá m a d h a ta t-  
lan  a lap o ssá g g a l k ö z re a d o tt  m o n o g rá f iá ja  tu la jd o n 
képpen  v ég leg  e ld ö n tö tte  az  ae rogén  fe r tő z é s  á tü tő  
je le n tő sé g é t a  g y e rm e k k o r i  tü d ő tb c  ke le tk ezéséb en . 
M in t e m lí te t tü k , Ghon a ny irokcsom ó b e tö ré s  je 
len tő ség é t n e m  ism e rte  fe l és b á r  a fe ln ő ttk o r i  tbc
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ke le tkezésében  Aschoff-fa l és m ás  szerző kke l szén i
b en  a  ly m p h ad en o g é n  re in fek c ió  m e lle tt s z á l lo t t  
s ík ra , azo n b an  ez t ú g y  k ép z e lte  el, hogy a n y i ro k -  
u tak b ó l a b ac ilu sö k  a v é rá ra m b a  és a k isv é rk ö rb e  
k e rü ln e k  és így  v á l t já k  k i a  fe ln ő ttk o r i  p h t is is t .  
B á r  en n ek  az  ú tn a k  lehe tő sége n em  v ita th a tó , a z o n 
b an  sok szerző , e lső so rb an  a  je le n le g  U S A -ban  élő  
v e rs e d  szü le tésű  m a g y a r  szá rm azá sú  Ph. Schwartz 
sz e r in t a fe ln ő ttk o r i  re in fe k c ió b a n  a ny irokcsom ó  
b e tö ré sn ek  v a n  d ö n tő  szerepe. P e r  tan g en te m  m e g 
e m lítjü k , hogy  a szá zad fo rd u ló n  k é t  m ag y a r o rv o s, 
Pauncz és Erdélyi Jenő is í r ta k  le  ny irokcsom ó b e 
tö rések e t.

Anton Ghon V il lach b an , Paracelsus v á ro sá b a n  
1866. I. 1-én sz ü le te tt . C sa lá d ja  e red e ti leg  sz lo v én , 
késő bb  e ln ém e te sed e tt és a m in t  lá tn i  fog juk , k issé  
tú lz o tt  m é rté k b e n  is. G im n áz iu m i ta n u lm á n y a it  
szü lő városában , a z  o rvosi e g y e te m e t G rácb an  v é 
gez te  e l. F é l év ig  g y ak o r ló  o rv o sk é n t m ű k ö d ö tt, 
m a jd  Weichselbaum k ó rb o n c ta n i  in téze téb e  k e rü l t .  
1894-ben ta n á rse g é d  le tt . In n e n  in d u l t  1897-ben a 
bécsi tu d o m án y o s a k a d é m ia  á l ta l  sze rveze tt p e s tis  
exped íc ióva l B o m baybe. 1898-ban  az exped íc ió  
rész tvevő i m o n o g rá f ia  k e re té b e n  szám o ltak  b e  tu 
dom ányos e re d m é n y e ik rő l. M a jd  v issza té r t a 
Weichselbaum in té z e tb e  és i t t  a z  in téze t p ro f i l já 
n a k  m eg fe le lő en  a  b a k te r iá l is  p ro b lé m á k  fo g la lk o z 
ta t tá k .

C orn il v o lt a n n a k  a k ó rb o n c ta n i  i rá n y n a k  az 
e l in d ító ja , am e ly  az egyes b a k té r iu m o k  á lta l oko 
zo tt k ó rb o n c ta n i e lv á lto záso k  ren d szeres  k u ta tá s á 
v a l fog la lkozo tt. B ab esrő l í r o t t  m eg em lék ezésü n k 
ben  ír tu n k  a r ró l ,  h o g y  Babes e z t á tv e tte  C o rm ítő l 
és ehhez a k u ta tá s i  irá n y h o z  é le te  végéig  h ű  m a 
ra d t.  E nnek  az  irá n y n a k  v o lt le lk es k ép v ise lő je  
Weichselbaum is . In té z e té b e n  a k k o r ib a n  tö b b , k é 
ső bb  v ilág h íressé  v á l t  k u ta tó  m ű k ö d ö tt. Albrecht 
késő bb i bécsi p ro fesszo r, a k irő l  m á r szó e se tt, 
Schlagenhaufer a  nev es v e se k u ta tó , K. Landsteiner 
a v ércsopo rtok  fe lfed ező je  és a  késő bb i é v t iz e d e k 
b en  v i lág h írű v é  v á l t  bécsi k u ta tó  J . Erdheim. E ze n 
fe lü l szám os k l in ik u s  is m e g fo rd u lt  az in té z e tb e n  
b ak te r io lóg ia i, h isz to ló g ia i és a n a tó m ia i m u n k á k  
elvégzésére.

A g o n o rrh ea  k ó rb o n c ta n á t az első k k ö z ö tt  
Ghon í r ta  le. K im e rítő e n  fo g la lk o z o tt a  m e n in g o 
coccus á lta l k iv á l to t t  szö v e tta n i e lvá ltozásokka l. A  
pestisse l k apcso la tos b eszám o ló ja  a ,,Denkschrift 
der kaiserlichen Akademie in W ien” c. k ia d v á n y b a n  
je le n t  m eg. E lső so rb an  a p a to g e n e z is t és a b a c i l lu - 
sok  közve tlen  h a tá s a  okozta sz ö v e tta n i e lv á lto záso 
k a t  ig y ek eze tt t isz tázn i. (A h a z a h o z o tt p es tis tö rzsek  
szak szerű tlen  k eze lése  h a lá lo s  végző désű  ház i f e r 
tő zést is okozo tt a  bécsi A llg em ein es K ra n k e n h a u s 
ban .) K om o lyabb  ta n u lm á n y a  je le n t  m eg a ly m -  
p h o sark o m áró l. E zen fe lü l a z  e lső k  közö tt fo g la lk o 
z o tt a p n eu m o co ccu s-p e rito n itisse l. A pestis m u n k a  
u tá n  m e g k ap ta  a  v en ie  le g e n d it és 1902-ben c. rk . 
p ro fesszo r le tt . M in t e m líte ttü k , ek k o r k ez d te  el 
tbc  k u ta tá s a i t  is. E b b en  az id ő szak b a n  je len t m eg  
m u n k á ja  a gázüszög  egy ik  k ó ro k o z ó já ró l: a G h o n — 
S ach s-fé le  a n a e ro b  bac ilusró l.

1910-ben m eg h ív ták  az  a k k o r  m ég  az  O sz trá k — 
M agyar m o n a rc h iáh o z  ta r to z ó  p rá g a i n é m e t egye
tem  k ó rb o n c ta n i  ta n sz é k é re , am i igen  n a g y  m eg 
t isz te lte té sn e k  szá m íto tt, h iszen  o lyan  n ev e s elő dei 
v o ltak  a tan szé k en , m in t Klebs és Chiari. M u n k ás
ságá t azza l kezd te , h o g y  m o d e rn  b a k te r io ló g ia i la 
b o ra tó r iu m o t re n d e z e tt b e  és fo ly ta t ta  m eg k ez d e tt 
tb c -k u ta tá sa i t .  1912-ben v á l t  e g y c sa p á s ra  v i lá g h í
rű vé, h iszen , am in t e m lí te t tü k , Ghon m u n k á ja  (A l
brecht c ik k e  és e lő adása u tá n  —  és Albrecht idő 
közben m e g h a lt)  —  sz in te  eg y csap ásra  e ld ö n tö tte  
az év tize d ek  ó ta  dú ló  v i tá t  az a e ro g é n  fe r tő z é s  el- 
legességérő l a  g y e rm e k k o rb a n . Az in t r a u te r in  fe r 
tő zést ezek  u tá n  iro d a lm i ra r i tá s n a k , a  fe r tő z ö tt 
te j je l  tö r té n ő  fe r tő zés t p e d ig  n é h á n y  sz á za lék b a n  
k ife je zh e tő  esh e tő ség n ek  te k in te t té k .

1914-ben Ghon is b e v o n u lt, m in t  a n n y ia n  a 
m o n a rc h ia  vezető  o rv o sa i közü l. A z o lasz  f r o n tra  
k e rü lt  és  i t t  e lső so rb an  a  v é rh a s , m a lá r ia  és f leck- 
ty p h u s k ó rb o n c ta n a  fo g la lk o z ta tta . A k k o r ib a n  
szű n t m e g  a  Prager Medizinische W ochenschrift és 
Ghon m egszervez te , h o g y  az  a k k o r  m á r  h á ro m  év 
tizedes m ú l t r a  v issza tek in tő , B écsben  és B e r l in b en  
m eg je lenő  Medizinische K lin ik egy p rá g a i  k ia d á s t 
is m e g je len tesse n  az a k k o r  m ég  D e u tsc h b ö h m e n n ek  
késő bb S zu d é ta fö ld n e k  n e v e z e tt  te rü le t  n é m e t  o r
vosai sz á m á ra . E k k o r k e z d e t t  Ghon a  p rá g a i  és a 
C seh—M o rv ao rszág  te rü le té n  élő  n é m e t o rvosok  
o rá k u lu m á v á  vá ln i. C seh o rszág  fü g g e tle n sé g én ek  
e ln y e rése  u tá n  is m e g m a ra d t á l lá sá b a n , a n n á l is 
in kább , m e r t  az A u sz tr iá b a  özönlő  o sz trá k  o rv o 
soknak  ig en  rossz so ru k  v o lt, a z  első  C sehsz lovák  
K ö z tá rsaság  p ed ig  te l je s  m é r té k b e n  e l ism e r te  a n é 
m et e g y e te m  a u to n ó m iá já t  és m e g a d ta  a  csehszlo 
vák  á l lam p o lg á rsá g o t a  n é m e t és o sz trá k  o k ta tó k 
nak . P rá g á b a n  m a ra d t  te h á t  és h a lá lá ig  eg y ik  leg 
ism erteb b  veze tő je  v o lt  a m á r  a k k o r  n a g y n é m e t 
g o n d o la to k a t p ro p ag á ló  és az  összném et b iro d a lo m 
hoz va ló  csa tlak o zás e sz m é jé t h ird e tő  b a j tá r s i  egye
sü le tek n e k . Ö vo lt a p rá g a i  n ém e t o rv o s tá rsa sá g  
egy ik  sze rv ező je , ez a  tá rs a s á g  késő bb  a z o n b a n  el
h a tá ro l ta  m a g á t a n a g y n é m e t v o n a ltó l. (B onyo lu lt 
vo lt a z  a k k o r i  p rág a i n é m e t tá rsa d a lo m . Egon Er
win Kisch és Franz Kafka írá sa ib ó l le h e t e r rő l  hoz
závető leges k é p e t k ap n i.)

M in t kó rb o n cn o k , a  ta p in ta to s  k ó rb o n c n o k n a k  
vo lt p é ld a k é p e , s m in d ig  ig y ek ez e tt a s a já t  m ag a  
á lta l fe lá l l í to t t  p o s tu lá tu m h o z  h ű  m a ra d n i :  „Der  
Pathologe muss sich als Berater und Mitarbeiter 
der K lin ik fühlen und n ich t als Kontrolleur oder 
Richter.” In téz e téb ő l n a g y o b b  m u n k a  p rá g a i  m ű 
ködése so rá n  m á r n em  k e r ü l t  k i, b á r  to v á b b ra  is 
a laposan  fo g la lk o zo tt tb c -v e l ,  de a  k ö z ö lt  m u n k á k  
je len tő ség e  n em  m é rh e tő  össze első  a la p v e tő  m u n 
k á jáv a l. T a n ítv á n y a i k ö zü l csak  Terplan (B uffa lo ) 
m a ra d t  h ű  a  tbc-hez.

Ghon é le té n ek  u to lsó  n a g y  s ik e re  az  1935-ben 
R óm ában  ta r to t t  tb c -k o n g resszu so n  v o lt. I t t  ism ét 
k i fe j te t te  az  endogén  ly m p h o g la n d u la r is  re in fek c ió  
e lm é le té t és az  o laszok  n a g y  le lk esed ésse l tá m o g a t
ták , m íg  a  n ém ete k  in k á b b  Aschoff ex o g é n  re in 
fekció e lm é le te  m e lle tt fo g la l ta k  á llás t. N é h á n y  h ét
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m ú lv a  — 70. év én ek  e lé rése  és egészség i á l la p o tá 
n a k  rom lása m ia tt  —  m e g v á lt k a te d rá já tó l ;  az a k 
k o r ib a n  m á r  n a g y o n  n ag y  h a n g ú  p rá g a i  n ém e t d iá 
k o k  b ú csú z ta tták . 1936. IV . 23 -án  h a l t  m eg. H a m 
v a i t  szü lő városába, V il lachba sz á ll í to ttá k .

V é g ig p il lan to ttu n k  Ghon p á ly a fu tá sá n , a m ag a  
k o rá b a n  m o n d h a tn é k  k o rsz ak a lk o tó  fe lfed ezésén  és 
m a i  szem m el is m e g á l la p íth a t ju k , h o g y  azok k ö zé  
a  kó rbo n cn o k o k  közé ta r to z o tt ,  a k ik n e k  m u n k á s 
sá g a  n ag y m érték b en  g a z d a g íto tta  az o rv o s tu d o 
m á n y t.

S okan  v itá z n a k  a r ró l, hogy  a m o le k u lá r is  b io 
ló g ia  k o rá b an  v a n -e  je len tő ség e  a k ó rb o n c o lá sn ak , 
m in t  a tu d o m án y  fe jlő d é sé t szo lgá ló  d isc ip l in á n ak . 
N e h é z  e rre  e g y é rte lm ű  fe le le te t a d n i. H iszen h a  a 
k ó rb o n c n o k  nem  ju t  is to v áb b  Rokitansky és V ir
chow k lasszikus, n a g y já b ó l m ég  Morgagni á l ta l  le 
f e k te te t t  m e to d ik á ján , a k k o r  is  a z t  k e l l  m o n d a 
n u n k ,  hogy  az o rvosképzésben , az  a lap o k  le ra k á 
s á b a n  nagyon  fo n to s  szerepe v a n . M in t k u ta tá s i  
m e to d ik á n a k  azo n b an , to v á b b ra  is fe j lő d n ie  ke ll. 
T e h á t ,  ha  b e é r jü k  a n em  tú lz o t ta n  e lm é ly ü lt m a k 
ro szk ó p o s d iag n o sz tik áv a l, ú g y  sok  ese tb en  v a ló 
b a n  n incs sok é r te lm e  a k ó rb o n c o lá sn ak . H a azo n 
b a n  a r ra  gondo lunk , hogy  a k o ru n k a t  je llem ző  
s y n d ro m a  d iag n o sz tik a  k i fe j lesz té séb en  a szö v e t
ta n i  d iag n o sz tik án ak  és a m o d e rn  m o rfo lóg ia i m e
to d ik á n a k  m ilyen  n ag y  szerepe v a n , a k k o r  a k é r 
d é s re  csak ig en n e l fe le lh e tü n k . H a  m egnézzük , 
h o g y  m it p ro d u k á lt  p l. Doerr in té z e te , vag y  Borg- 
m ann, úgy  az t k e l l  m o n d a n u n k , h o g y  a  m o rfo ló g ia i 
a la p k u ta tá s  sem  v esz te tte  el m ég  a  je len tő ség é t.

A  sy n d ro m a k u ta tá s  e g y é b k é n t a b e teg á g y tó l 
in d u l t  k i és tú lm e n ő en  a k ü lö n b ö ző  m orfo lóg ia i 
a lá tá m a sz tá so n , e lső so rb an  jó l m eg f ig y e lt  ese tek  
le fo ly á sá n a k  szin téz ise , m a jd  a m eg fe le lő  m e to d i
k á v a l  a lá tá m a sz to tt  szö v e tta n i e l já rá s  tesz i te l je s
sé. H a Ghon m u n k á ssá g á t ebbő l a szem p o n tb ó l n éz 
z ü k , ú gy  az t k e l l  m o n d a n u n k , h o g y  a  tb c  p a to g e n e - 
z isé n e k  szám os a la p v e tő  fe lfed ezése  ép ü l az o k ra  a 
m eg fig y e lések re , am e ly e k e t Ghon ism e rt  m o n o g rá 
f iá já b a n  le fe k te te tt . . K ené2  Ján o s  rf r_

S ch r ö d er  G y u la  

(1 8 6 6 191 8)

A  h am b u rg i S zen t G y ö rg y  k ó rh á z  k e r t jé b e n  
e m e l t  em lékosz lop  a  h iv a tá su k  te l je s í té se  k ö v e tk ez 
té b e n  é le tü k e t v e sz te tt  ra d io ló g u so k  em lék e ze té t 
h iv a to t t  m eg ö rö k íten i. E r re  az em lék o sz lo p ra  a  m a 
g y a ro rsz á g i rad io ló g u so k  közü l e lső k én t Schröder 
G yula d r. n ev é t v és ték  fe l.

Schröder Gyula rég i pozsony i p a tr íc iu s  c sa lá d 
b ó l szá rm azo tt. A  cseho rszág i P ecek  községben  1866. 
m á ju s  8-án  szü le te tt. Isk o lá it P o zso n y b an , o rvosi ta 
n u lm á n y a i t  a bécsi eg y e tem en  v ég e z te  1884— 1890- 
b e n . D ip lo m á ján ak  e ln y e rése  u tá n  ö t év ig  a bécsi 
e g y e te m e n  a Dräsche v e z e tte  b e lg y ó g y ásza ti, m a jd  
1895— 1899-ben a Hochenegg v e z e tte  sebészeti k l i 
n ik á n  m ű köd ik . Hochenegg 1896-ban m egb ízza a te 
h e tsé g e s  f ia ta l m ű tő n ö v e n d é k e t az  a k k o r  ism e r t té

v á lt  rö n tg e n su g a ra k  k l in ik a i  a lk a lm az ásá t leh e tő 
vé  tevő  rö n tg e n la b o ra tó r iu m  m eg te rem té sév e l és 
v ezetéséve l. 1897-ben m á r  tan á rse g é d  a H ochenegg  
k l in ik á n . A  sebészeti v eg y szeres b em o sak o d ás a 
rö n tg e n su g a ra k  k á ro sító  h a tá s á t  e lő seg íte tte . Schrö
der u j ja in  rö v id esen  je le n tk e z n e k  az égés kezdeti 
je le i, a m e ly e k  m in d in k á b b  e lh a ta lm aso d v a  a  nag y 
teh e tsé g ű  k l in ik a i  rö n tg en o ló g u s t p á ly a v á lto z ta tá s 
r a  k é n y sz e r ít ik . E lő bb a Kaposi vezette  b ő rg y ó g y á 
sza ti és a  W internitz v e z e tte  v ízgyógyászati in té z e t
ben  do lgoz ik  (1899— 1901), rö n tg e n  és v ízgyógyásza
t i  m a g á n in té z e te t is lé tes ít, h am aro san  a z o n b an  ezt 
a te v é k e n y sé g e t is k é n v e tle n  abbahagyn i. F e lad v a  
p ozíc ió iá t G y ő rb e  kö ltöz ik  és o tt  m ag án o rv o s i — 
fő leg  b e lg y ó g y ásza ti —• g y a k o r la to t  kezd.

A  rö n tg e n su g a ra k  a z o n b a n  nem  e n g e d ik  szaba
d u ln i a k i tű n ő  g y ak o r ló  o rv o st. Á m b ár rö n tg e n 
égései la ssa n  p ro g re d iá ln a k , G y ő rö tt is fo ly ta t ja  
rö n tg e n v iz sg á la ta it , ső t a  tá rsa d a lo m b iz to s ító  kere
téb e  ta r to z ó  győ ri re n d e lő in té ze tb en  is rö n tg en ez . 
1910-ben a  g y ő ri S zen t H á ro m ság  k ó rh á z b a n  fel
á l l í t já k  a  rö n tg e n o sz tá ly t, am e lynek  v ezetéséve l 
Schröder Gyulát b ízzák  m eg . Petz g y ő r i k ó rh á z - 
igazgató  m egem lékezése s z e r in t  igazi h iv a tá s tu d a t
ta l  v á l la l ta  fe la d a tá t és m in ta sz e rű e n  e leg e t te t t  kö
te le z e ttsé g e in e k  an n a k  e lle n é re , hogy a b a l kezének 
h á ro m , a  jo b b  kezének  eg y  u j já t  a su g árég ések  
m ia tt  a m p u tá l ta tn ia  k e l le tt .

S u g á rá r ta lm á n a k  sú ly o sb o d ása n a g y  szenve
dések  k ö z e p e tte  1918. o k tó b e r  8 -án  h a lá lá t  okozta.

Bugyi Balázs dr.

A v i lá g  m in d e n  tá já ró l

A  v i lá g  leg na g y o b b  o rv o s tu d o m án y i d íj a . E z ide ig  
a  N o b e l-d í j  v o l t  a  le g n a g y o b b  tu d o m á n y o s  d í j ,  é r té ke  
36 000—40 000 d o l lá r  k ö zö tt m o z g o tt az u tó b b i év ek ben . 
N e m ré g ib e n  a  V ern o n  S tó u f fe r  A lap  o ly a n  n a g y d í ja t  
a la p í to t t ,  a m e ly  tú ls z á rn y a l ja  —  összegben  —  a  N obel- 
d í ja t :  a  n a g y d í j  50 000 d o l lá r . E z t a  d í ja t  is  é v e nte  íté 
l ik  oda, é s p e d ig  a n n a k  a  k u ta tó n a k  (vagy  k u ta tó k n a k) ,  
a k i  a  m a g a sv é rn y o m á s  v a g y  a z  a r te r io sc le ro s is  m eg
e lő zése  és g y ó g y ítá sa  te ré n  a  leg n ag y o b b  e re d m é n y t 
p ro d u k á l ta .  A z  a lap ító , V e rn o n  S tó u ffe r  az  é le lm e z és 
ip a r  e g y ik  n a g y tő k é se , v á l la la ta i  m in teg y  70 m i l l ió do l
lá r  f o rg a lm a t  b o n y o lí ta n a k  le  év en te .

S zo v jet  v a k c in a  Z a m b ián a k . Z a m b iá b a n  m e g k ez d 
té k  a  S z o v je tu n ió tó l  k a p o t t  h im lő  e l len i o ltó a n y a g ga l 
a  tö m e g es v a k c in á lá s t .  Ez é v  v ég é ig  a  S z o v je tu n ió  2,5 
m il l ió  a d a g  v a k c in á t  a d  Z a m b iá n a k .

N a g y  a  med ik u so k  le m o r zso ló d á sa  F ran c ia o rsz á g 
ban. J e le n le g  eg y  o rv o sra  1124 la k o s  ju t  F ra n c ia o rs z á g 
b a n , o r v o s h iá n y  v an . A z o rv o sk é p z é s  je le n le g i ü te m ét 
te k in tv e  t íz  é v  m ú lv a  20 000 o rv o ssa l lesz k e v e se b b a 
szü k ség e sn é l. A z  o rv o sh iá n y  e g y ik  fő  o k á t a b b a n  lá t
já k , h o g y  so k  o rv o s ta n h a l lg a tó  h a g y ja  a b b a  a  ta n u l 
m á n y a it ,  a  le m o rzso ló d á s k e re k e n  42",0. A  le g n a g y o bb  
a  le m o rz so ló d á s  az  első  h á r o m  év b en , a  n ő k  n a g y o b b  
m é r té k b e n  h a g y já k  a b b a  ta n u lm á n y a ik a t ,  m in t  a  fé r 
f iak . 1962-ben az  o rv o s ta n h a l lg a tó k  26% -a v o lt  nő , a 
végző  o rv o so k  k ö zö tt a z o n b a n  m á r  csak  9%  n ő  van . 
É v en te  á t la g  2200 o rv o s n y e r i  e l a  f ra n c ia  e g y e te m ek e n  
az  o k le v e lé t.
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S e b é s z e t

A  k ró n ik u s o s teo m ye l i t is  az an t i 
b io t ik u m o k  k o rsza k á b an . W. A x -
h a u s e n  (Sebészeti K l in ik a , H o m 
b u rg  a m  S aar.)  D ie  m e d iz in isc h e  
W e lt. 1966, 17, 230.

B e v ez e tő b e n  a  sz e rző  fe lh ív ja  a 
f ig y e lm e t a r ra , h o g y  a z  a n t ib io t i 
k u m o k  szé lesk ö rű  a lk a lm a z á s a  e l
le n é re  a  k ró n ik u s  o s te o m y e lit ises  
b e te g e k  szám a n e m  csö k k en t. M íg 
a z  a k u t  o s te o m y e li t ises  b e teg ek  
id ő b e n  a d o t t  a n t ib io t ik u m o k  h a tá 
s á ra  a  rég e b b i 20— 3 0 % -k a l szem 
b e n  m a  m á r  80— 9 0 % -b a n  m eggyó 
g y u ln a k  s fo ly a m a tu k  n e m  m egy  
á t  k ró n ik u s  fo rm á b a , a d d ig  a  p r i 
m e re n  k ró n ik u s  fo rm á b a n  je le n t
k ező  o s te o m y e lit ises  b e te g e k  szám a 
m e g n ő tt .  A  b e te g e k  s z á m á t je le n 
tő se n  sz a p o r ít já k  o ly a n  ese tek , 
a k ik b e n  a  fe r tő zé s f o r rá s a ,  a  b e 
te g ség  k i in d u lá sa  v a la m i ly e n  t r a u 
m a  v o lt. A  szerző  71 o s te o m y e li t i 
ses b e teg é b ő l 19 lö v é s i sé rü lés , 28 
p e d ig  f ra c tu ra  k ö v e tk e z m é n y e  vo lt. 
A  28 f ra c tu ra -e s e t to v á b b i  a n a l í 
z ise  a z t  m u ta tta , h o g y  ig en  n ag y  
sz e re p  ju t  a  b e teg ség  e lő id ézéséb en  
a  k ó rh á z i fe r tő z é se k n e k . C su p án  8 
v o lt  k ö z ö ttü k  o ly a n , a h o l a  f r a c 
t u r a  n y í l t  v o lt  s 20 e s e tb e n  az  os
te o m y e l i t is  o rv o s i b e a v a tk o z á s  
u tá n /k ö v e tk e z té b e n  a la k u l t  k i (ve- 
lő ű r-szö g ezés, o s te o sy n th e s is , d ró t-  
e x te n s io , stb.).

A z o s teo m y e lit is  g y ó g y ítá sá t i l 
le tő e n  a  szerző  leszö g ez i, hogy  a  
k ró n ik u s  o s te o m y e lit is  egyedül, an
tib io tikum okkal m á r  n e m  gy ó g y ít
h a tó  m eg. A  k ö z lem é n y  to v á b b i r é 
sz éb e n  s o r ra  vesz i a z  is m e r t  és k e 
v ésb é  ism e r t sebészi eljárásokat. 
V a la m e n n y i c é lra v e z e tő  e l já rá s  k ö 
zös v o n á sa  a beteg csontgóc radi
kális kitakarítása s a z  egyes m ó d 
sz e re k  k ö zö tt az  e l té ré s  a  v issza 
m a ra d ó  ü reg  m e g o ld á s á b a n  van . 
A  v á ja t  b ő r re l v a ló  k ib é le lése , 
„ e p i th e l iz á lá s a ” c s a k  o ly a n  e se te k 
b e n  jó , a h o l a  c so n t k ö ze l v a n  a  
b ő rh ö z  (pl. tib iaé l). A  n y e les  izom 
le b e n y e k  a lk a lm a z á sá v a l  k ap cso 
la tb a n  a  szerző  f e lh ív ja  a  f ig y e l
m e t  a r ra ,  hogy  a v é g ta g o k  izom - 
k ö te g e i se g m e n ta l is  v é re l lá tá s ú a k  
és h o sszú  le b e n y e k  k é sz íté se k o r  
k ö n n y e n  sé rü lh e t a  le b e n y  v é re l lá 
tá sa . A z a n t ib io t ik u m o k k a l k e v e r t  
v é r le p é n y  h a s z n á la tá t  a z  u tó b b i 
id ő b e n  e lh a g y tá k  s e lő té rb e  k e rü lt  
a z  ü re g e k  sp o n g io sá v a l v a ló  k itö l
tése . E zt a  m ó d sz e rt a lk a lm a s  e s e t
b en  k o m b in á ltá k  a  W illenegger á l 
ta l  ja v a s o l t  ta r tó s  a n t ib io t ik u s  öb - 
l í tő -d ra in a g e -z sa l. A z  e re d m é n y e 
k e t  e lem e zv e  e le g u tó b b i m ó d szer 
b iz o n y u lt  a le g e re d m é n y e se b b n e k .

(Ref. megjegyzése: Bár azt a kér
dést, hogy a hazánkban elő fordu
ló osteomyelitises esetek létrejötté

ben a traumás behatásokon kívü l 
m ilyen arányban van szerepe iat- 
rogén infectiónak, még nem anali
zá ltuk, azt azonban az Egészség 
ügyi M inisztérium  Statisztika i Cso
portjától kapott tájékoztatás alap
ján  elm ondhatjuk, hogy a krónikus 
osteomyelitises betegek száma Ma
gyarországon sem  m utat csökkenő 
tendenciát. 1955-ben 2185, 1956-ban 
2176, 1961-ben 2526, 1962-ben 2381, 
1963-ban 2474, 1964-ben pedig 2330 
osteomyelitises betegrő l te ttek je 
lentést a kórházak, k lin ikák és 
csont-tbc osztályok.)

Á llam i Fodor József Tbc 
G yógyintézet 

Dokumentációs Csoport

☆

K ö tés n é lk ü l i  se b e k  v izsg á la ta . C.
H . L . H o w e lls  és H . B. Y ong. B r it .
J . S u rg . 1966. 53/5, 436— 439.

P a th o g e n  m ic ro o rg a n iz m u so k a t 
k ö n n y e n  ta lá lh a tu n k  se b ész e ti o sz 
tá ly o n . A n n á l m e g lep ő b b , h o g y  h a  
eg y  seb  k ö té se  v é le t le n ü l  lees ik , 
se b fe rtő zés  tö b b n y ire  n e m  k ö v e t
k e z ik  be. H eifetz és  m áso k  m e g 
á l la p í to t tá k , h o g y  m ű té t  u tá n  p á r  
ó ra  a la t t  v é rb ő l  és f ib r in b ő l á l ló  
co a g u lu m  k e le tk e z ik  a  seb  fe lsz í
n é n , m e ly  b a k té r iu m o k  ré sz é re  á t -  
já rh a ta t la n .  Íg y  h a  a  co a g u lu m  
k ép ző d ésé ig  m e g  tu d ju k  v é d e n i a  
se b e t a  fe r tő z é s tő l ,  to v á b b i k ö té s  
szü k ség te len .

A  szerző k  105 k ü lö n fé le  m ű té t te l  
o p e rá l t  b e teg  m ű té t i  se b é t f ig y e lté k  
m eg. A  m ű té t  v ég é n , m a jd  a  4. 
p o s to p e ra t iv  n a p ig  n a p o n ta  b a k te 
r io ló g ia i v iz sg á la to t v ég e z tek  a  seb  
k ö rn y ék é rő l. E z u tá n  m ég  le g a lá b b  
k é tsz e r  e l le n ő r iz té k  a b e te g e ik e t a 
k ó rh á z i áp o lás  a la t t .  S eb fe r tő z é sn é l 
to v á b b i b a k te r io ló g ia i  v iz sg á la to t 
vég ez tek . A  k ó rh á z b ó l v a ló  t á 
v o zás u tá n  b e te g e ik e t  egy  k éső b b i 
a lk a lo m m a l e l le n ő rz ő  v iz s g á la tra  
re n d e l té k  be. H a  d ra in á lá s  v á l t  
szükségessé, a  csö v e t k ü lö n  n y í lá 
so n  v e z e tté k  k i, és  á l la n d ó  sz ív ás  
a l a t t  ta r to t tá k ,  d e  a  d ra in á lá s  se b é t 
se m  k ö tö tté k  be. A n t ib io t ic u m o k a t 
c sa k  a k k o r  a lk a lm a z ta k , h a  a r r a  
eg y éb  okbó l (p u lm o n a l is  szö v ő d 
m én y ) v o lt szü k ség . A  se b re a c tío -  
k a t  k é t  c s o p o r tb a  o sz to ttá k : se b -  
g en n v e d és — p u ru le n s , v ag y  se ro -  
p u ru le n s  v á la d é k n á l ,  ill. k ise b b  
g y ó g y u lás i z a v a ro k  (oedem a, se ro -  
m a , b ő rv ö rö sség  n é lk ü l,  h a e m a to 
m a  stb .). B e te g e ik n é l ö sszesen  ö t 
se b fe r tő z é s t (4% ) és  h a t  e n y h é b b  
g y ó g y u lás i z a v a r t  ész le lte k  A z ö t 
fe r tő z ö t t  e se tb ő l 4 k ö v é r  b e te g  v o lt, 
az  5. m á jc i r rh o s is b a n  sz en v e d e tt. 
A  m ű té t  b e fe je z é se k o r  v ég z e tt b a k 
te r io ló g ia i v iz s g á la t i  le le t s z e r in t  
k é t  a lk a lo m m a l te n y é sz e tt  k i s ta 

p h y lo c o cc u s a u re u s  (1 p h a g  ty p u s ) ; 
m in d k é t  b e te g  seb e e lg e n n y e d t  és 
a  fe r tő z ö t t  v á la d é k  b a k te r io ló g ia i  
v iz sg á la ta  is s ta p h y lo c o c c u s  
a u r e u s t  (1. p h a g  ty p u s) m u ta to t t  k i. 
A  m á s ik  h á ro m  fe r tő z ö t t  e s e tb e n  a 
b a k te r io ló g ia i  le le t m ic ro c o c c u so -  
k a t  á l la p í to t t  m eg. 60 e s e tb e n  a  te 
n y ész té s  e re d m é n y te le n  v o lt ,  m íg  a 
tö b b i b e te g n é l  eg yéb  b a k té r iu m o k  
te n y é s z te k  k i. A  m ű té t  u tá n  4 n a 
p o n  á t  v é g z e t t  b a k te r io ló g ia i  v iz s
g á la t  s z e r in t  az  első  n a p o n  28, a 
m á so d ik o n  24, a  h a r m a d ik o n  45, a 
n e g y e d ik e n  57 e se tb e n  k a p t a k  n e 
g a t ív  e re d m é n y e k e t.

V é le m é n y ü k  s z e r in t 2 a la p v e tő  
fe l té te l  k e l l  ah h o z , h o g y  a  k ö té s t 
e lh a g y h a s s á k :  A  seb s z á ra z  k e l l  le 
gyen , és s ta p h y lo c o ccu s  a u r e u s  (1. 
p h a g  ty p u s )  n e  le g y en  a  se b  k ö r 
n y ék é n . A  tö b b i p h a g  ty p u s ú  s ta 
p h y lo c o cc u s  n e m  v o l t  fe r tő ző . 
E n n e k  é rd e k é b e n  a  s e b e t  k ü lö n le 
ges g o n d d a l  k e l l  zá rn i, h o g y  m e g 
fe le lő  s z á ra z  k o a g u lu m  k e le tk e z -  
h essék , és  a z  ese tleg es s e b v á la d é 
k o t á l la n d ó a n  sz ív n i k e l l.

Hangos G yörgy dr.

☆

S tru m a  a ber r a ta  v er a  m ű té t i  e se 
t e. G. C a rs te n se n  és P  S a lz m a n n . 
Z trb l.  f. C h ir . 1966. 91, 449.

A  v a ló d i  a b e r rá l t  s t r u m á t  
W u c h rm a n n  í r ta  le  1 8 96 -ban . O ly an  
d y s to p iá s  m e d ia s t in a l is  s t r u m a  szö 
v e te t  é r t e t t  a la t ta ,  m e ly  a  p a jz s m i
r ig g y e l se m m ifé le  ö ssz e k ö tte té sb e n  
n in c s  és  é r e l lá tá s á t  n e m  a z  a  th y 
re o id e a  in fe r io rb ó l  k a p ja .  A z  i r o d a 
lo m b a n  n e m  te sz n e k  k ie lé g í tő  k ü 
lö n b sé g e t a  v a ló d i és á l  a b e r rá n s  
s t ru m a  k ö z ö tt, m e ly  az  e m l í te t t  k ö 
v e te lm é n y e k n e k  n e m  f e le l  m eg . A 
v a ló d i a b e r rá n s  e se te k  s z á m á t  le 
h e te t le n s é g  m e g á l la p í ta n i  a z  egyes 
sz e rző k  k r i t i k á t la n  é r té k e lé s e  m ia tt.  
0 ,003% -tó l 3 % -o s g y a k o r is á g ú n a k
ta r t já k .  J o h n s to n  és T w e n te  14 
ez e r  p a jz sm ir ig y  m ű té tb ő l  egye t 
se m  lá to t t .  M c G a v a c k  1951-ig  17 
k ö zö lt e s e te t  ta lá l t  az  i ro d a lo m b a n . 
S c h e ic h e r  30 ez e rb ő l c s a k  e g y  v a ló 
d i a b b e r á n s  s t ru m á t  é s z le l t .

E fe j lő d é s i r e n d e l le n e ssé g  le g in 
k á b b  az  e lü lső  jo b b  fe lső  m e d ia s t i -  
n u m b a n  h e ly e z k e d ik  e l. A  h á tsó  
m e d ia s t in a l is  lo k a l iz á c ió  tö b b n y ire  
az  á l a b e r rá n s  s t ru m a  tu la jd o n s á 
ga. A  v a ló d i é re l lá tá s á t  a z  a. su b - 
c la v iá b ó l, a  m a m m a r ia  in te rn á b ó l ,  
a. in te rc o s ta l is b ó l  v a g y  a o r tá b ó l 
k a p ja .

E gy  36 é v e s  fé r f ib e te g  e s e té t  k ö z
ü k . 12 é v e  tu d  s u b s te r n a l i s  s tru -  
m á já ró l .  F e lv é te le  e lő t t i  h ó n a p o k 
b a n  sz ív  és  k e r in g é s i p a n a s z o k  je 
le n tk e z te k  E K G  e l té ré s  é s  ideg - 
re n d s z e r i  tü n e te k  n é lk ü l.  F e lv é te l 
k o r  n y e lé s i p a n a sz a i is v o l ta k .  K l i 
n ik a i  tü n e te i  v isz o n y la g  sz e ré n y e k . 
N y ak i s t r u m á ja  n e m  v o l t .  R ö n t
g e n n e l a z  e lü lső  jo b b  fe ls ő  m e- 
d ia s t in u m b a n  a  t r a c h e á t  k is s é  b a l 
r a  c o m p r im á ló  tu m o r t  l á t ta k ,  m e ly
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s t in t ig ra m m a l s tru m á n a k  b iz o 
n y u lt. A  m ű té te t  K o ch e r m e tsz é s 
se l kezd ték , n o rm á l is  n ag y ság ú  és  
h e ly ze tű  p a jz s m ir ig y e t  ta lá l ta k . A  
jo b b  e lü lső  m e d ia s t in u m b a n  u j j a l  
é p p e n  e lé rh e tő  tu m o r t  ta p in to t ta k ,  
m e ly n ek  a  p a jz sm ir ig g y e l se m m i
fé le  ö ssz e k ö tte té se  n e m  vo lt. L o n 
g itu d in á l is  s te rn io to m iá t  v é g e z te k  
és  k i fe j te t té k  a z  ök ö ln y i tu m o r t ,  
a o r tá b ó l sz á rm a z ó  e l lá tó  e r e i t  a  
sz em  e l le n ő rz é se  m e l le tt  le k ö tö t 
té k . Z a v a r ta la n  m ű té t  u tá n i szak . 
A  tu m o r  sz ö v e tta n i la g  n o d o su s  
co l lo id  s t r u m á n a k  b izonyu lt.

A  k o r tö r té n e t típ u so s. A  s t r u m a  
a b e r ra ta  v e ra  á l ta lá b a n  az  5. d e c e -  
n iu m  u tá n  je le n ik  m eg  és k é ső n  
k ó r ism éz ik , m iv e l  a  sz ív p a n a sz o 
k a t  h e ly te le n ü l é r té k e l ik . A  lég zés i 
n eh ézség  fo k o zo tt . S t in t ig ra m  s e 
g ítség év e l n e m  d i f fe re n c iá lh a tó  az  
á l  a b e r rá n s  s tru m á tó l .  Je l le m z ő je , 
h o g y  n em  k e z d ő d ik  n y ak i s t r u m á -  
v a l.

A  m ű té ti  f e l t á r á s  a  s tru m a  h e ly é 
tő l  függ, le h e t  n y a k i ,  e x t ra p le u r á -  
l is  és tra n s p le u rá l is .  S zerző k  sz e 
r i n t  le g id e á l isa b b  a  lo n g itu d in á l is  
s le rn o to m ia , m e r t  íg y  a m ű té t i  t e 
r ü le t  jo b b a n  á t te k in th e tő , a  le 
k ö té s  a szem  e l le n ő rz é se  m e l le t t  
tö r té n h e t,  a  r e c u r r e n s  sé rü lé s  v e 
sz é ly e  k ise b b  és  am i k ü lö n ö se n  
ö re g e k n é l fo n to s , a  tü d ő fu n k c ió  
n e m  k á ro so d ik . C é lszerű  n y a k i  
m e tsz ésse l k e z d e n i , m e r t  n eh é zség  
n é lk ü l  á t té r h e tü n k  s te rn o to m iá ra . 
A z  in te rc o s ta l is  b e h a to lá s t  c sa k  a 
h á ts ó  m e d ia s t in a l is  e lv á lto zá so k h o z  
t a r t j a  in d o k o ltn a k .

Aranyosi János dr.

☆

A  g lom us ca r o t icu m  ex st i r p a t ió ja  
a z  asth m a b r on ch ia l e  k eze lé séb en .
P . G an z  (C h iru rg isc h e  A b te i lu n g  
d e s  M a r ie n k ra n k e n h a u se s  E h ra n g  
[T r ie r ] ) , D ie  M e d iz in isch e  W e lt  
1965. 14, 669— 676.

A z a s th m a  b ro n c h ia le  seb ész i 
k ez e lésé v e l k b . 40 é v e  fo ly n ak  p r ó 
b á lk o zá so k . 1 9 42 -ben  N a k a y a m a  
v e te t te  fe l a  g lo m u s  c a ro tic u m  
e x s t i r p a t ió já t .  U g y a n ő  f ig y e lte  m eg , 
h o g y  m íg  5 % -o s sz é n sa v  lé le g e z te 
té s e  k ap c sá n  a  lé g zé s  n em csak  e r ő 
s e b b é  és g y o rs a b b á  vá lik , h a n e m  
a z  á ra m ló  v é r b e n  a z  e ry th ro c y tá k  
is  m e g sz a p o ro d n a k , k é to ld a l i g lo -  
m u s e x s t i rp a t io  u tá n  m in d ezen  v á l 
to z á so k  n e m  k ö v e tk e z n e k  be. 
P la n g g e r  és R i tz  sz e r in t a  tú l  in 
te n z ív e n  re a g á ló  irá n y í tó sz e rv  
(g lo m u s) e l tá v o l í tá s a  fo ly tá n  e l la 
z u l  a  b ro n c h ia l is  iz o m z a t — és íg y  
m é g  h a  to v á b b i  o k i á r ta lo m , p l. 
a l le r g ia  fe n n á l l  is  — a  k ö zp o n ti 
s z e rv e k  v e le  sz e m b e n  k ev ésb é  é r 
z é k e n y e k k é  v á ln a k ,  m iv e l in g e rk ü 
s z ö b ü k  fe l je b b  á l l . A  m ű té te t i n t -  
r a t r a c h .  n a rc o s is b a n  a  m . s te rn o -  
c h e id o m a st. m e d ia l is  széle m e n té n  
e j t e t t  4—5 c m -n y i m e tszésb ő l v é g 
zi, a  ca ro tis  e lá g a z ó d á s t k ip r e p a 
r á lv a ,  f in o m  o l ló v a l, é lesen  végz i a

g lo m u s e l tá v o l í tá s á t .  1623 o p e rá l t  
b e teg n é l 3 e s e tb e n  k e le tk e z e tt  e rő 
sebb  v é rz é s , m e ly  é r v a r r a to t  ig é 
nye lt. A  m ű té t  fo ly am án , r e f le x 
m e c h a n iz m u so k  m ia tt ,  k e r in g é s i 
v á lto záso k , h y p o to n ia  k e le tk e z h e t,  
de ezek  in te n z ív  lé leg e z te té sse l, 
ese tleg  N o ra d re n a l in  a lk a lm a z á s á 
v a l á th id a lh a tó k .  1623 a l ta tá s n á l  
eg y e tlen  n a rc o s is  h a lá le s e t  sem  
fo rd u lt  e lő . A  b e te g e k  2— 3 n a p  
u tá n  h a g y já k  e l  az  á g y a t és a  k l i -  
n ik a i - f iz ik o th e rá p iá s  á p o lá s  10— 14 
n ap ig  ta r t .  Á l ta lá b a n  m ű té t i  e l le n 
ja v a l la tn a k  t a r t j á k  a  tü d ő tb c - t ,  t ü 
d ő d a g a n a to k a t,  co r p u lm o n a le t ,  
p sy ch o g en  a s th m á t .  T o v áb b i e l le n 
ja v a l la to t  k é p e z  a  g lo b a lis  lé g 
zési in s u f f ic ie n t ia .

A  m ű té t i  in d ic a t ió t  az o n  th e -  
r a p ia re s is te n s  a s th m á so k  k ép e z ik , 
a k ik n é l a z  á l ta lá n o s  k l in ik a i ,  r tg  
és lé g z é s fu n c t ió s  v iz sg á la to k  m e g 
k ö ze lítő en  n o r m á l is  é r té k e t  a d n a k . 
A  m ű té tre  k e r ü lő k  6 0 % -a  60— 70 
év  k ö zö tt v o l t ,  63%  fé r f i , 37%  nő , 
és 5— 25 é v e  sz e n v e d te k  a s th m á -  
b an . S ú ly o s  á l la p o t  e se té n  6 é v  f e 
le t t  g y e rm e k e k e n  is e lv ég z ik  a  m ű 
té te t.

V e g e ta tív  f u n c t io z a v a r  m ű té t  
u tá n  n e m  m a r a d t  v issza. K ü lö n b ö 
ző  s ta t is z t ik á k  50— 60% -os m ű té t  
u tá n i k o ra i  g y ó g y u lá sró l, i l le tv e  
n ag y fo k ú  ja v u lá s r ó l  s z á m o ln a k  be. 
A  késő i e re d m é n y e k  fe lm é ré s é re  a  
szerző  k é r d ő ív e k e t  sz e rk e sz te t t ,  
a m it  a  b e te g  v a g y  h á z io rv o sa  tö l 
tö t t  k i. E  s z e r in t  4 év v e l a  m ű té t  
u tá n  g y ó g y u lt  v . n a g y fo k b a n  ja v u l t  
39% , ja v u l t  24% , v á l to z a t la n  15% , 
ro ssz a b b o d o tt 22% . (103 b e te g  a d a 
ta .) M ég s z á m o s  s ta t is z t ik a i  t á b lá 
z a to t közö l. T o v á b b i k u ta tá s t  t a r t  
sz ü k sé g e sn e k  a  m ű té t  a lá tá m a s z 
tá sa  v ag y  e lv e té s e  é rd e k é b e n .

Matus László dr.

☆

A  co lon  t e l j e s  gan g li on h iá n y a  
f e ln őt tö n . (E lső  k ö z ö lt eset.) M y e rs  
M. B. B r a d b u r n  etc., A n n  o f 
S urg . 1966. 163, 97— 102.

A  co lon  s e g m e n tu m a in a k  g a n g -  
l io n h iá n y a  a z  á l ta lá n o s  n é z e t sz e 
r i n t  a  H i r s c h p ru n g - fé le  b e te g sé g  
o k a  és e n n e k  c o n g e n ita l is  és s z e r 
z e tt a la k ja  is m e re te s . A  sz e rz ő k  egy  
e s e te t k ö z ö ln e k  fe ln ő t tö n  te l je s  
a g a n g lio n ic u s  c o lo n n a l és m e g a -  
i le u m m a l. A z  ész le lés  egy  37 év e s  
fé r f in  tö r té n t ,  a k in é l  g y e rm e k k o ra  
ó ta  o b s t ip a t io  á l lo t t  f e n n  és a  k ó r 
h á z b a n  v a ló  je le n tk e z é s e  eg y  coe- 
c u m tá j i  g y u l la d á s o s  fo ly a m a t m ia t t  
tö r té n t. A  h a s  f e l tá r á s a k o r  az  a p 
p e n d ix  h iá n y á t ,  a  co lon  d iv e r t ic u -  
lo s isá t és  n e m  sp e c if ik u s  g y u l la d á 
sá t ta lá l tá k . M ű té tn é l  a  c o e c u m b a  
d ra in c sö v e t v a r r ta k ,  de a  p o s t-  
o p e ra tív  5. n a p o n  fe llép ő  p e r i to n i 
t is  m ia t t  r e la p a r o to m iá t  és i le o -  
t r a n s v e r s o s to m iá t  v ég ez tek . M iu tá n  
a  sz é k le te t n e m  tu d tá k  ezze l e l te 
re ln i  a  c o e c o s to m iá tó l,  k é ső b b  a

jo b b  co lo n fé ln e k  a  re s e c t ió já t  v é 
g e z té k  el, a m e ly  tü n e tm e n te ss é g e t 
e re d m é n y e z e tt .  E gy  é v v e l a  m ű té t 
u tá n  a  b e teg  te rm in a l is  i leu m - 
k a c sa  k i fe je z e t t  d i la tá c ió t  és h y -  
p e r t r o p h iá t  m u ta to t t .  A  co lo n  n y o 
m á s m é ré s é re  v o n a tk o z ó  ta n u lm á 
n y a ik  n e m  v o lta k  d ia g n o s t ik u s  é r 
té k ű e k . A z t h isz ik , h o g y  ez  a  fe l
n ő t tö n  é sz le lt  te l je s  ag an g lio n icu s  
co lo n  e lső  k ö zö lt ese te .

Kós Rudolf dr.

☆

Szív - é s  ér s e b é s z et

A  sz ív m űté te k  k ap c sá n  je le ntk e 
ző  ko m p lik á c ió k  és a zo k  keze lése .
W ill ia m s  J . F ., M o r ro w  A . G. és 
m tsa . (N a tio n a l H e a r t  I n s t i tu te  B e- 
th e s d a  M a ry la n d .)  C i rc u la t io n  1965, 
X X X I I ,  608.

A  s z ív m ű té te k  m o r ta l i tá s a  az 
u tó b b i  id ő b e n  e rő se n  c sö k k en t, de 
m ű té t i  k o m p lik á c ió k  m é g  m in d ig  
n a g y s z á m b a n  je le n tk e z n e k . Ezek 
e lk e rü lé s é re  fo n to s, h o g y  a  sebész, 
b e lg y ó g y ász  és a  c a rd io ló g u s  ösz- 
sz e fo g v a  k ez e l je  a b e te g e t. A  szer
ző k  150 o p e rá l t  b e te g rő l szám o ln ak  
be, k o r u k  16— 63 é v  v o lt .  37 con- 
g e n i tá l is  v it iu m , 87 rh e u m á s  e r e 
d e tű  b i l le n ty ű h ib a , 4 id io p a th iá s  
s u b a o r t ic u s  s te n o s is , 1 jo b b  k a m 
r a i  m y x o m a , 21 t is z tá z a t la n  ae tio -  
ló g iá jú  a o r ta  s te n o s is  m ia t t  k e rü l t  
m ű té tre . 107 b e te g e n  187 ese tb en  
lé p e t t  f e l  k o m p lik á c ió  a z  o rvosi 
b e a v a tk o z á s  k ö v e tk e z té b e n . Az 
o p e r á l t  b e te g e k  10% na m eg h a lt. 
L eg n a g y o b b  v e sz é ly b e n  v o ltak  
a z o n  b e teg e k , a k ik n é l  b il len ty ű  
p ó t lá s  tö r té n t .  T e rm é sz e te se n  ezek  
a  b e te g e k  id ő se b b e k  is  vo ltak . 
E g y ik  le g g y a k o r ib b  m ű té t i  k o m p li
k á c ió  v o lt  a  k ü lö n b ö z ő  típ u sú  
a r r h y th m iá k  je le n tk e z é se . K am ra i 
e x t ra s y s to lé k  h a lm o z ó d á sa  sokszor 
b e v e z e tő je  k o m o ly  v e n tr ic u lá r is  
a r r h y th m iá n a k .  E m lí té s re  m éltó , 
h o g y  se c u n d u m  t íp u s ú  p i tv a r i  sep 
tu m  d e fe c tu s  z á rá sa  u tá n  25% -ban  
fe j lő d ö tt  k i  p i tv a r  le b e g é s  és r e 
m eg és. E lő seg ítő  té n y e z ő k é n t szere
p e l  a z  a r r h y th m iá k  k ia la k u lá s á b a n  
a  d ig i ta l is  in to x ic a t io , e le k tro ly t 
z a v a r ,  h y p o x ia , ac id o s is , h y p o te n 
sio. L e g n a g y o b b  ré s z ü k  m eg fe le lő  
th e r á p iá r a  jó l r e a g á l t ,  d e  egyes b e 
te g e k n é l  a  k l in ik a i  á l la p o t  gyors 
ro m lá sá h o z  v e z e te tt .  A  csö k k en t 
lö k é s té r fo g a t s y n d ro m á já é r t  á l ta 
lá b a n  a  m y o c a rd iu m  gyengesége 
fe le lő s , d e  o k a  le h e t a  seb ész i k o r 
re k c ió  e lé g te le n sé g e  is , v ag y  t r i 
c u s p id a l is  in s u f f ic ie n t ia  k e le tk e z é 
se. A z  e le k tro ly t  z a v a ro k  közü l 
le g g y a k o r ib b  a  k á l iu m  a n y a g cse re  
z a v a ra . S o k  e se tb e n  a z  E K G  h ív ja  
fe l  a  f ig y e lm e t rá ,  b á r  e lő fo rd u l
h a t  h y p e r - , i l le tv e  h y p o k a la e m ia  
n o rm á l is  E K G  g ö rb e  m e l le t t  is. A
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h y p o n a tra e m ia  o k a  le g tö b b sz ö r  a 
fo k o zo tt h y d ra t io  v o lt. S óvesztés 
csak  r i t k á n  sz e re p e lt  e lő id éző  ok 
k én t. T o v á b b i k o m p lik á c ió k : v ese
e lég te le n ség , ag y i k o m p lik á c ió k , in -  
fek t ió k , h ae m o ly s is , h a e m o rrh a g iá s  
d ia th e s is . S ú ly o s sz ö v ő d m én y  a 
m ű té t  u tá n i  h y p o v e n t i l la t io  k i fe j 
lő dése, m e ly  t r a c h e o to m iá t  és a 
légzés a s s is tá lá s á t  te s z i  szü k ség es
sé. S ú ly o s  p u lm o n a l is  h y p e r te n s ió -  
b an , e lh ú z ó d ó  m ű té tn é l  a  t ra c h e o 
to m iá t  ru t in s z e rű e n  a lk a lm a z tá k  
és a  lé g z é s t is a s s is tá l tá k , h a  sz ü k 
sé g esn e k  m u ta tk o z o tt .  P o s tp e r ic a r -  
d io to m iá s  s y n d ro m á t 1 1 % -b a n  ész 
le l té k  b e te g e ik e n , b á r  v a ló sz ín ű , 
e n n é l g y a k ra b b a n  fo rd u l t  e lő , m e r t 
a  b e te g  h a z a b o c sá tá sa  u tá n  h ó n a 
p o k k a l is  je le n tk e z h e t m é g  a  sy n d 
ro m a. A  s a l ic y la to k k a l m in d ig  
e re d m é n y e se n  k e z e l té k  e z t  a  szö
v ő d m én y t.

Diósszilágyi Gertrud dr.

☆

A  ca r o t is  in t er n a  id ü l t  e lzáró d á 
sán a k  se b é sz i k e ze lé se  kon y h a só  be
fe c sk e n d ez ésse l lét r eh o zo t t  en dar-  
t er i ecto m iá v a l. F. U . B la id se l l , A. 
D. H a ll , A . N . T h o m as, A n n . S u rg . 
1966. 163, 103.

A  c a ro t is  in te r n a  e lz á ró d á sa  az 
in t r a c r a n iá l is  sz a k a sz  k i te r je d t  
th ro m b o s is a  m ia t t  r i t k á n  o p e rá lh a 
tó  s ik e r re l .  A z e n d a r te r ie c to m iá k  
szám os v á l l f á ja  k ö zü l a  sz e rző k  a 
k o n y h asó  b e fe c sk e n d e z é se  á l ta l  lé t 
re h o z o tt  e n d a r te r ie c to m iá t  ta r t j á k  a 
le g s ik e re se b b  e l já rá s n a k . A  ca ro tis  
in te r n á t  e re d é sé n é l h o ss z a n t i  m e t
szésbő l tá r j á k  fe l, az  a th e ro m a to su s  
in t im á t  f e lp ra e p a rá l já k ,  k ö rü lm e t
sz ik  és d is ta l is  i r á n y b a  le k ö tik . E z
u tá n  3— 5 m m  á tm é rő jű  d ró te n d a r -  
te r ie c to m m a l a  th ro m b o t is a l t  ré sz t 
le h e tő leg  a  k o p o n y a  a la p ig  le v á 
la sz t já k . E g y  m ű a n y a g  k a th e te r t  v e 
ze tv e  a  le v á la sz to t t  th ro m b u s  és az  
é r fa l  k ö zé  és a z  e re d e t i  m e tsz é s  fe 
le t t  az  é r f a la t  fo n a l la l  sz o ro sa n  a  
c a th e te rh e z  rö g z ít ik . E z á lta l  egy 
z á r t  te r e t  lé te s íte n e k  az  é r fa l  és 
k a th e te r ,  i l l . k a th e te r  és  th ro m b u s  
közö tt. A  k a th e te re n  á t  n y o m á ssa l 
k o n y h a s ó t fe c k e n d e z n e k  b e  m in d 
ad d ig , m íg  e l le n á l lá s t  tö b b é  nem  
ész le ln ek . V ég ü l a  k o n y h a s ó  á l ta l  
i ly  m ó d o n  le v á la s z to t t  th ro m b u s t 
h ú z á ssa l tá v o l í t já k  el. A  m ű té t  s i
k e ré t  a r te r io g ra p h iá v a l  e l len ő rz ik .

A  sz e rz ő k  az  e l já r á s t  15 b e teg e n  
8 e se tb e n  s ik e r re l  a lk a lm a z tá k . V é
le m é n y ű k  s z e r in t  e l já r á s u k  é r té k e s  
k ie g é sz íté sé t k ép ez i a  h ag y o m án y o s  
e n d a r te r ie c to m iá n a k  és n a g y b a n  
m e g k ö n n y ít i  a  c a ro tis  in te r n a  i n t r a 
c ra n ia l is  sz a k a sz á b a n  le v ő  e lz á ró 
d ás m e g sz ü n te té sé t.

Hadrava Rudo lf dr.

V ena -a u to tr a n sp lan ta t io  az é r se
b ész etb e n . S c h m it t  K ., K ien e  S., 
H in z e  M., (C h iru rg isc h e  U n iv e rs i
tä ts k l in ik  R o sto ck ) Z b l. C h ir., 1965, 
90, 547— 558.

E n d a r te r ie k to m ia  é s /v a g y  m ű 
a n y a g  p ro téz is  b e ü l te té s e  m e g fe le 
lő n e k  lá tsz ik  a  n a g y  a r té r iá k  r e 
k o n s tru k c ió já b a n ; a z  in g u in a l is  
h a j la t tó l  d is ta l isa n  le v ő  ü tő e re k  e l
v á l to z á s a in a k  k e z e lé sé b e n  az o n b an  
e  m ó d sz e r  k ev é sb é  jó . A  p e r ip h e 
r i e s  a r té r iá k o n  a  b e v a r r t  m ű a n y ag  
p ro té z is e k  k ö n n y e n  th ro m b o tiz á l-  
n a k ,  a  h o m o tra n s p la n ta tu m o k  p e 
d ig  k ö n n y en  a n e u r y s m á v á  a la k u l
n a k  á t.

A  szerző k  ta p a s z ta la ta i  sz e r in t az 
á l ta l u k  o p e rá lt  e s e te k b e n  a o r to fe -  
m o ra l is  és fe m o ro -p o p l i te a l is  b y 
p a s s  p ro téz ise k  m a jd n e m  100% - 
á b a n  e lzá ró d á s v a g y  m á s  k o m p li
k á c ió  lé p e tt  fe l. E z é r t  a  k l in ik á n  
ú ja b b a n  k iz á ró la g  e n d a r te r ie k to -  
m iá t  és v e n a  a u to t r a n s p la n ta t io t  
v é g e z n e k  a  p e r ip h e r iá s  a r té r iá k o n .

A  v e n a  a u to t r a n s p la n ta tu m  id e á 
l is  a n y a g  a r te r ia  h e ly e tte s íté sé re , 
m e r t  a  sz e rv ez e t jó l  b e é p ít i  és a  
p ro té z is  k ö rü li k ö v e tk e z m é n y e s  f ib 
ro s is  a  fa la t  e rő s ít i . A  sz e rző k  ez 
u tá n  rész le tese n  l e í r j á k  a  v. sa p h e 
n a  m a g n a  a r te r ia  h e ly e tte s íté sé h e z  
sz ü k sé g e s  e lő k é sz íté sé n e k  m ó d já t, 
m a jd  ism e r te t ik  17 b e te g ü k ö n  v é 
n á k n a k  a u to t r a n s p la n ta tu m  p ro té 
z is k é n t  v a ló  f e lh a s z n á lá s á t .

Vas György dr.

☆

A o r to -f e m o r a lis  b yp a ss  a te l je s 
a o r ta e lzáró d á s (L er ich e -sy n dr o m a )  
k eze lé séb en . F ra n k e  H . és R ü c k e r
G . (C h iru rg . K l in ik  u . P o l ik l in ik  
d e r  F re ie n  U n iv . B e r l in )  Z b l. C h ir. 
1965, 90, 539— 547.

K l in ik á ju k o n  1958 o k tó b e r  és 
1964 d ec em b er k ö z ö t t  191 b e teg e t 
o p e r á l ta k  m eg az  a o r to - i l ia c a l is  r e 
g io  a r té r iá in a k  v a la m i ly e n  típ u sú  
e lz á ró d á s a  m ia tt. A  b e te g e k  k ö zü l 
4 0 -n e k  te l je s  e lz á ró d á s a  v o lt  a  d is 
ta l i s  a o r tá n , 5 -n ek  a  b i fu rc a t io ,  20- 
n a k  a z  a r t .  m e s e n te r ic a  in f., 13 -nak  
a z  a a . re n a le s  m a g a ssá g á b a n , n ég y 
n e k  p ed ig  a o r ta  e lz á ró d á s a  v o lt 
a o r ta  a n e u ry sm á v a l k o m b in á lv a . 3 
b e te g e n , a k ik en  a z  a r te r i a  re n a l is  
e lz á ró d á s á t m e g sz ü n te tté k , a  m ű té t  
e lő t t i  h y p e r to n ia  m é rsé k lő d ö tt .

A  L e r ic h e -sy n d ro m á s  b e teg e k  
(7 9 % -b a n  fé r f ia k )  á t la g o s  é le tk o ra  
54Vo é v  vo lt, tö b b  m in t  '/3 ré sz ü k 
n é l  a z  E K G  rég i m y o c a rd iá l is  in -  
f a r c tu s t  m u ta to t t  k i.

A  d is ta l is  a o r ta  e lz á ró d á sá n a k  
v á la s z to t t  m ű té t i  m e g o ld á s a  le h e t 
a  th ro m b e n d a r te r ie k to m ia ,  az  e lz á 
r ó d o t t  szak asz  r e s e c t ió ja  és p ó tlá sa , 
v a g y  b y p ass p ro té z is  b e ü l te té se . A z 
e lső  15 b e teg en  az  a o r ta  á tv á g á sa

u tá n  p ro x im a l is  e n d a r te r ie k to m iá t ,  
az  e lz á ró d o tt  b i f u rc a t io  sz a k a sz á 
n a k  d a k ro n  p ro té z isse l v a ló  p ó t lá 
s á t  —  v ég  a  v é g h e z  a n a s to m o s is -  
sa l — v ég ez ték . A z ú ja b b a n  o p e rá lt  
25 b e te g e n  v ég  a  v é g h e z  a n a s to m o 
s is  h e ly e t t  v ég  az  o ld a lh o z  eg y esí
té s t  k é sz íte tte k , d e  a z  a o r tá n  e lv é 
g e z té k  az  e n d a r te r ie k to m iá t .  A  d is 
ta l is  a n a s to m o s is t a z  a r t e r i a  fem o 
r a l i s  c o m m u n is  b i f u r c a t ió já n a k  
m a g a ssá g á b a n  h e ly e z ik  fe l .  S zü k 
ség  e se té n  az  a r t .  p r o f u n d a  fe m o r is  
e re d é sé n é l e n d a r te r ie k to m iá t  h a j 
ta n a k  vég re .

7 b e te g e t v e s z te t te k  e l  a  m ű té t 
k ö v e tk e z té b e n . K ö z ü lü k  3 -n a k  az 
a o r tá ja  m a g a sa n  v o l t  e lz á ró d v a , 
k e t tő é  az  a r t .  m e s e n te r ic a  in f .  e re 
d ésén é l, 3 b e te g  s z ív e lé g te le n s é g  
m ia t t  h a l t  m eg . E gy  b e te g  15 n a p 
p a l  a  m ű té t  u tá n  h a l t  m e g  sú ly o s 
á l ta lá n o s  szep sz isb en . 27 b e te g  v ég 
ta g ja in a k  k e r in g é s i á l la p o ta  n o rm a 
liz á ló d o tt, d e  a  tö b b ie k é  is  je le n té 
k e n y e n  ja v u l t  a  m ű té t  u tá n .

Vas G yörgy dr.

☆

l a t r o d én  á r t a lm a k

C secsem ő k , k isd e d e k  é s  a z  a sp i
r i n . C ra ig  J. O . F e rg u s o n  I so b e l  C., 
S y m e  J . (R o y a l H o s p i ta l  f o r  S ick  
C h i ld re n , G lasg o w ) B r i t .  M ed . J. 
26. M a rc h  1966. 757— 761.

A z a s p ir in  A n g l iá b a n  tö b b  h a lá 
los b a le se te t  okoz, m in t  a z  u tá n a  
k ö v e tk e z ő  3 le g g y a k o r ib b  g yógy 
sz e rm érg ez és  e g y ü ttv é v e . A  g las- 
gow -i g y e rm e k k ó rh á z b a n  2V4 év 
a l a t t  105 g y e rm e k e t s z á l l í to t ta k  be 
a s p i r in  m é rg ezés m ia t t .  E z e k  közü l 
7 9 -b en  v é g e z te k  v é rs a l ic y ls z in t  
m e g h a tá ro z á s t. 67 e s e tb e n  b a le se t 
és 12 e se tb e n  th e r á p iá s  sa l ic y l in to -  
x ic a t io  tö r té n t .  A  bale.sete s  c s o p o r t
b a n  2 b e teg , a  th e rá p iá s  c s o p o r tb a n  
6 b e te g  h a l t  m eg . A z  a s p i r i n  m é r 
g ez és t g y a k ra n  » v íru s  e n c e p h a l i t is -  
n ek «  ta r t já k ,  a m i k ö n n y e n  e lő fo r 
d u lh a t ,  m in th o g y  sz e rz ő k  e s e te  k ö 
zü l is e g y ik n é l » to x ic u s  e n c e p h a lo -  
p a th iá t«  lá t ta k .

A  b a le se te s  sa l ic y l  m é rg e z é s t  
a z é r t  jo b b  ta n u lm á n y o z n i ,  m e r t 
n e m  k e v e re d n e k  az  a la p b e te g s é g  
tü n e te iv e l,  m in t  th e r á p iá s  m é rg e 
zésn é l. A z e lső  tü n e te k  a  h y p e rv e n -  
t i l lá c ió  m ia t t  lé t re jö v ő  alkalozis tü 
n e te i. N éh á n y  ó ra  m ú lv a  k ü lö n ö se n  
k isg y e rm e k e k n é l k e z d ő d ik  a z  aci
dosis. C s a k h a m a r  m a g a s  lá z  ész le l
h e tő , a m i a  sú ly o s  dehidratió je le . 
A z  iro d a lo m b a n  n e m  k e v é s  e s e t  is 
m e r t ,  m ik o r  a  lá z  c s i l la p í tá s á r a  
ú ja b b  n a g y  a s p ir in  a d a g o k a t  a d ta k .

K á ro so d ik  a  s z é n h id r á t  és  l ip o id  
ács. is. A  v é rc u k o rs z in t  200 m g %  
fö lé  e m e lk e d ik . K e to n te s te k ,  n ag y  
m e n n y isé g b e n  k é p z ő d n e k . A  leg 
fo n to sa b b  a z  id ő fa k to r ,  a z a z  m e n y 
n y iv e l az  a s p i r in  m é rg e z é s  u tá n  
k e rü ln e k  k ó rh á z b a  a  b e te g e k . S z e r
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ző k  a n y a g á b a n  nem  h a lt m eg  o ly a n  
gy erm ek , a k i t  24 ó rán  be lü l k ó r h á z 
b a  s z á l l í to t ta k .  A  pontos d ia g n o s is  
is n ag y o n  fo n to s , m ert 8 h a lá lo s  
ese t e g y ik é n é l  sem  á l l a p í to t tá k  
m eg a d ia g n o s is t  a kó rház i f e lv é te l  
elő tt.

Az e lső  te en d ő : g y o m o rm o sá s . 
M ég e n n é l  is  jo bbnak  t a r t j á k  a  
h á n y ta tá s t. A  hyp erp n o e m á r  o ly a n  
je l, am i a r r a  u ta l,  hogy a  b e te g e t  
k ó rh áz b a  k e l l  kü lden i. L e g g y a k ra b 
b an  p n e u m o n iá v a l  té v esz th e tő  ö sz -  
sze, A sp ir in  m érgezésné l a  h y p e r 
pnoe m é ly  é s  szünetné lkü li. A  p o 
s it iv  f e r r i c h lo r id  p róba g y o rs ú t b a 
ig a z ítás t ad . (N orm ál ad a g  a s p i r i n  
ese tén  is p o s it iv ) .  Ha egy » d ia b e te s  
com a« g y a n ú s  gyerm eket h o z n a k ,  
ak in é l h y p e rp n o e  és g lu c o s u r ia  
van , d e  a  v é rc u k o rsz in t c sa k  200—  
300 m g%  a k k o r  fe lté tlen ü l g o n d o l 
n i ke ll s a l ic y l  m érgezésre. D ia b e te 
ses com a e s e té n  a  v é rc u k o r  c s a k 
n em  k iv é te l  n é lk ü l 300 m g % -o n  f e 
lü l van . T o v á b b ia k b a n  s z e rz ő  f i 
g y e lm ez te t a z  asp ir in  g y e rm e k k o r i  
a d a g ja in a k  p o n to s  b e ta r tá s á ra . A  
sa licy l in to x ic a t io  keze lésére  a z  a l -  
k a l iz á lá s t c s a k  ak k o r ja v a s o l já k , h a  
a  pH  7,15 a l á  csökken. K ü lö n b e n  a  
b ic a rb o n á t k e z e lé s t a h y p e r n á t r a e -  
m ia  m ia t t  is  ó vatosan  le h e t c s a k  
a lk a lm a z n i. C u k ro t, K á l iu m o t, K -  
v i ta m in t a  szü k ség le tn ek  m e g f e 
le lő en  k e l l  a d n i . O liguria, a n u r i a  
ese tén  m ű v e s e  és p e r ito n ea l is  d iá -  
ly s is t a lk a lm a z n a k .

(R e/.: Magyarországon a sa licy l 
mérgezés sokka l ritkább, m er i az 
orvosok n em  alkalmazzák o lyan k i 
terjedten, m in t Angliában. S z e 
rencsére a csomagolása sem  szép , 
így a ba leseti veszély is k isebb . 
Therápiás mérgezés inkább rh eu - 
más láz kezelésénél fordulhat elő .)

Korányi G yörgy dr.

☆

H e ly ile g , k ü lön ösen  int r a a r t ic u la -  
r isan  a d o tt  co r ticostero idok  k á r o s  
hatása . Z a c h a r ie ,  L. A cta  o r th c p .  
scand . 1965, 36, 127—136.

A c o r t ic o s te ro id o k a t o s te o a r th r i -  
t isn é l k i te r je d te n  a lk a lm a z tá k  és  
k itű n ő  e re d m é n y e k e t k ö zö ltek . F o 
k o za to san  a z o n b a n  s z ö v ő d m é n y e k 
rő l is k e z d te k  beszám oln i, e lő b b  
c sa k  fe r tő z é se k rő l,  m a jd  o ly a n  d e -  
g e n e ra tív  e lv á lto záso k ró l, a m e l y e 
k e t a k e z e lé s  okozhato tt. T ö b b e n  
C h a rc o t-sz e rű  e lv á lto záso k a t is  k ö 
zö ltek .

A sze rző  4 ily en  esete t i s m e r te t ,  
ah o l á tm e n e t i  jav u lás u tá n  a  p a 
naszo k  n a g y  m érték b en  fo k o z ó d 
tak , s a  rö n tg e n v iz sg á la to k  s ú ly o s  
e lv á l to z á s o k a t (2 esetben  a  c o m b 
fe j ö ssz e ro p p a n á sá t)  m u ta t tá k  k i.

C h a n d le r  s z e r in t  a  co r t iso n  m eg 
szü n te ti a  f á jd a lm a k a t ,  e z á l ta l  sz a 
b ad  u ta t  e n g e d  a  fo ly a m a t p ro -  
g ress ió ján ak . M á s ik  fe l te v é s  sz e r in t 
o s te o a r th r i t is b e n  a  d e g e n e ra t ív  és 
re g e n e ra tív  f o ly a m a to k  e g y e n sú ly a  
bom lik  m eg , e g y e se k b e n  a  d eg e n e 
ra tio , m á s o k b a n  a  re g e n e ra t io  ju t  
tú lsú ly ra . C o r t is o n  a d á s a  g á to l ja  a 
reg e n e ra tió t, e z á l ta l  a  d e g e n e ra t ív  
fo ly am ato k  tú ls ú ly a  é rv é n y esü l.

Kazár György dr.

☆

P en ic il l in  á l t a l  k iv á l to t t  C oom b s- 
pozitív  h ae m o ly t ic u s  an aem ia . P e tz
L. D., F u d e n b e r g  H . H . (D ept. of. 
Med., C a l i f o rn ia  S ch o o l o f M ed., 
San F ra n c isc o ) . N ew  E ng l. J . M ed. 
1966. 274, 171.

45 éves, s e p t ic u s  e n d o c a rd it is  
m ia tt h u z a m o s a n  n a g y  a d a g  P e n i 
c illin  G -v e l k e z e l t  b e te g n é l b ő r tü 
n etek  m e l le t t  C o o m b s-p o z it ív  h a e 
m o ly ticus a n a e m ia  k e le tk e z é sé t 
észle lték . A  b e te g  v ö rö s v é rs e j t je i 
n ek  p e n ic i l l in n e l  tö r té n ő  se n s ib i l i -  
sa tio já t és a z  íg y  s e n s ib i l isa l t  v ö - 
rö sv é rse jtre  Ig G  (g a m m ag lo b u lin )  
típusú, a  C o o m b s  p o z i t iv i tá s é r t  fe 
lelő s e l le n a n y a g  k ö tő d é sé t im m u 
nológ iai m ó d s z e re k k e l  ig a zo ln i tu d 
ták . F e lh ív já k  a  f ig y e lm e t a r ra , 
hogy C o o m b s -p o z it ív  h a e m o ly t ic u s  
an aem ia  n a g y  a d a g  p e n ic i l l in  h a 
tá sá ra  a  p e n ic i l l in - a l le r g ia  sz o k á
sos tü n e te i  n é lk ü l  is k ife j lő d h e t.

K oltay M iklós dr.

☆

H ash a jtó  a b u z u s  eset e . K lin ik o - 
patho log ia i k on fer e n c ia . (T h e P o s t
g rad u a te  M e d ic a l  S ch o o l o f L o n 
don.) B r it. m e d . J ., 1966, I. 1344— 
1348.

Egy z o n g o r a ta n á rn ő  k ó re se té t 
m u ta t já k  b e . G y e rm e k k o r i  p o lio 
m yelitis m ia t t  tö b b  o r th o p ä d ia i  
m ű té ten  e s e t t  á t ,  m a jd  1947-ben 
a m p u tá l tá k  a  jo b b  lá b á t.  C s o n k fá j
da lom  m ia t t  2 é v v e l k éső b b  lu m 
balis s y m p a th e c to m ia . G y a k ra n  
v o lt v e s e m e d e n c e g y u l la d á s a . 15 éve 
sz é k re k e d é sé n e k  k e z e lé sé re  »B ile  
B eans« n e v ű  h a s h a j t ó t  k a p o tt ,  m e ly  
szám os p u r g a t i v  k o m p o n e n sb ő l á ll. 
6 éve h a s i f á jd a lm a i  m ia t t  m ű té t, 
de a d i l a tá l t  v a s ta g b é le n  k ív ü l 
egyebet n e m  ta lá l ta k .  3 év e  fo k o zó 
dó g y en geség , f á ra d é k o n y sá g , m á s 
fé l éve k e d é ly á l la p o ta  ro m lik . F e l
vé te l e lő tt  p a n a s z a i  fo k o zó d ta k , to 
ro k fá jás , n y e lé s i  z a v a ro k  és h án y á s. 
N agy fokú  iz o m g y e n g e sé g e  b é n u lá 
sig fo k o zó d o tt.

E lső  f e lv é te le  a lk a lm á v a l  (1960) 
a b e teg n e k  c s a k n e m  egész te s té re  
k ite r jed ő  b é n u lá s a  v o lt, m e ly  n é 
h án y  k ü lső  s z e m iz m o t is é r in te t t .

A  se. K  1,4 m E q /1  v o lt !  A  k iv á lasz 
tá so s  p y e lo g ra m m o n  n o rm á l is  ü re g 
re n d sz e r . I r r ig o s k o p ia :  e rő sen  t á 
g u lt, v a s ta g a b b  f a lú  co lon . K a liu m - 
p ó t lá s ra  á l la p o ta  re n d e z ő d ö tt.  K é t 
ú ja b b  fe lv é te le  u g y a n c s a k  h y p o k a 
la e m ia  m ia t t  tö r té n t .  M eg figye lték , 
h o g y  6 n a p  a l a t t  60 ta b le t ta  »B ile 
B e a n s« -e t v e t t  b e . H a  n e m  szed e tt 
h a s h a j tó t ,  k a l iu m v e sz te sé g  n em  k ö 
v e tk e z e tt  be. A z e g y ik  a lk a lo m m a l 
tíz sz e re s  a ld o s te ro n  k iv á la s z tá s t á l 
la p í to t ta k  m eg. A  » h a sh a jtó é tv á g y «  
m ö g ö tt  m e g a c o lo n t s e j tv e  1961-ben 
a  v a s ta g b é l n a g y  ré s z é t  e l tá v o lí
to t tá k ,  e n n e k  n y á lk a h á r ty á ja  és 
id e g fo n a ta i  s z ö v e tta n i la g  n o rm á l is 
n a k  b iz o n y u lta k , a z  iz o m ré te g  h y - 
p e r tro p h iz á l t .  M ű té t  u tá n  tü d ő e m - 
b o l ia , en y h e  m y o c a rd ia l is  in fa rc tu s , 
a n t ic o a g u lá n s  k ez e lés , g y o m o rb é l
re n d s z e r i  v é rzés, h y p o te n s io , o l ig u 
r ia ,  » lo w e r n e p h ro n  necrosis« , s ú 
ly o s  á l la p o t 320 m g %  v é ru re a -v a l. 
A  k ö v e tk ez ő  fe lv é te l  ism é t v a ló sz í
n ű s í te t t  s z ív in fa rc tu s  m ia tt,  m a jd  
a z  ez t k ö v e tő  eg y  é v  m ú lv a , su b to -  
ta l is  iz o m p a ra ly s is  és te tá n ia  m ia tt, 
a  se. C a 2,6 m E q /1  v o lt. M e g á lla 
p í th a tó  v o lt  a  v e s é k  k iseb b ed ése. 
E z u tá n  v é k o n y b é le lz á ró d á s  m ia t t  
m ű té t ,  az  ö ssz e n ö v é se k  o ldása. 
E g y ik  k ö v e tk ező , d e h y d ra t io  m ia tt i  
in té z e t i  ta r tó z k o d á s a  id e jé n  k id e 
r ü l t ,  hogy  p h e n o lp h ta le in t  szed. A 
k á l iu m k ö tő  k é p e ssé g  e k k o r  m á r  
m é rs é k e l te n  ro m lo t t .  U to lsó  in té z e 
t i  f e lv é te le  fu l la d á s , k ö h ö g és és b a l 
k a r b a  su g á rzó  m e l lk a s i  fá jd a lo m  
m ia t t ,  a  b e teg  s z ív e re d e tű  k er in g és i 
e lé g te le n sé g  tü n e te i  k ö z ö tt  m eg h a lt. 
P ra e m o r ta l is  m e l lk a s fe lv é te lé n  n a 
g y o b b  sz ív á rn y é k , jo b b o ld a l i  m e l l
k a s i iz z a d m á n y  és  a  k ö zé p á rn y ék  
fe lső  rész én e k  k isz é le se d é se  v o lt 
lá th a tó .  F e lv e tő d ö tt  p e r ic a rd ia l is  
iz z a d m á n y  le h e tő s é g e  is.

K lin ika i dg.: H a s h a j tó  abuzus. 
K ró n ik u s  p y e lo n e p h r i t is .  V issza té rő  
h y p a k a la e m ia . M eg aco lo n . P e r i to 
n e a l is  ö sszen ö v ések . S z ív in fa rc tu s . 
R ég i th ro m p h le b i t is  és  tü d ő in fa rc -  
tu s. Kórbonctani dg.: K ev éssé  d i f 
f e re n c iá l t  a d e n o m a c a rc in o m a  a 
jo b b  fe lső  tü d ő le b e n y b e n . H aem o 
p e r ic a rd iu m  c a rc in o s is  k ö v e tk e z té 
b e n . M eg aco lo n  v a ló sz ín ű le g  a  h a s 
h a jtó sz e d é s  k ö v e tk e z té b e n . P y e lo 
n e p h r i t is  h y p o k a la e m iá s  v acu o lisa - 
t ió v a l. R ég i p o l io m y e li t is . P u lm o 
n a l is  em b o lism u s . (S tb .)

A  v i tá b a n  a  ré s z tv e v ő k  a h a s h a j 
tó k k a l  v a ló  v issz a é lé s  e lső d leges 
sz e re p é t á l la p í to t tá k  m eg  a  k ró n i
k u s  in te rm it tá ló  h y p o k a la e m ia  lé t 
re jö t té b e n . U tó b b i b é l iz o m p a ra ly -  
s is  fo ly tá n  d i ia ta t ió h o z , i l le tv e  m e - 
g ac o lo n h o z  v e z e te t t .  V i ta  tá rg y á t  
k é p e z te  a  h y p o k a la e m ia  szerepe a  
sz ív iz o m isc h a e m ia  lé tre h o z á sá b a n .

H orváth László dr.
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L E V E L E K
A  S Z E R K E S Z T Ő H Ö Z

A  p n eu m on ia  d ia gn o sz t ik á já ró l  
és therá p iá já r ó l.

É rd e k lő d é sse l o lv a s ta m  B a lo g h  
P é te r  d r . ta n u lm á n y á t :  „P n eu m o 
n ia  a  k ó rh á z i g y a k o r la tb a n ” (O rv . 
H e ti l .  1966, 107, 343.). H e ly eslem , 
h o g y  a  „ d iv a t ja m ú l t ” , d e  a z é r t  ép - 
p e n o ly a n  v esze d e lm e s  b e teg ség  is 
m e r te té s é r e  is  so r  k e rü l t .  A  n ag y  
a n y a g  és a n n a k  a la p o s  ta n u lm á 
n y o z á sa  ig en  f ig y e le m re  m é ltó . 
T e l je s e n  e g y e té r te k  a  szerző  á l lá s 
p o n t já v a l  az  a n t ib io t ik u m o k  m e g 
v á la s z tá s a  te k in te té b e n ; sz ív esen  
o lv a s ta m  v o ln a  u g y a n  a d a ta i t  a r r a  
n é z v e  is, h o g y  a  k ez e lés  a b b a h a 
g y á s á r a  in d ító  „ ta r tó s  lá z ta la n sá g ” 
sz a k a  á t la g o sa n  m e n n y i t  id ő t j e 
le n t?  F ő k é p p e n  a  fe l tű n ő e n  n a g y 
s z á m ú  re s id u u m  (8,3% !) m ia t t  te 
sz e m  fe l  e z t a  k é rd é s t .  S a já t  a n y a 
g u n k b a n  a  sz e rző é h ez  h aso n ló an  
so k  a  p le u r i t is  és m a g a m  is azo n  
a z  á l lá s p o n to n  v ag y o k , h o g y  ezek  
n a g y ré sz e  n e m  tu b e rc u lo t ik u s  e re 
d e tű . A  szerző  á l ta lá n o s  g o n d o la t-  
m e n e té v e l  és v é g k ö v e tk e z te té se iv e l 
e g y e té r tv e  n é h á n y  m eg jeg y zésem  
le n n e  a  s ta t is z t ik á t  és  a  th e rá p iá t  
i l le tő e n . A z O T K I IV . sz. B e lgyó 
g y á s z a t i  T a n sz é k é n  1960— 1965 k ö 
z ö t t  409 p n e u m o n iá s t  k ez e ltü n k ,
47 h a lá lo z á ss a l (11,5% ). A  fe lo sz
tá s  k o rc so p o r to k b a  a  m i a n y a 
g u n k b a n  is az  id ő se b b e k  le ta l i tá -  
s á n a k  ro h a m o s n ö v e k e d é s é t m u ta t 
ja . (A z e lh a l ta k  k ö z ü l 10 az  e lső
48 ó rá b a n  h a l t  m eg .)

B e te g e k  Á p .  n a p ._
K o r c s o p .  s z á m a  s z á m a  H a la lo z .  %

10— 20 12 13,2 . _
21— 30 19 10,0 — —

31— 40 21 15,8 — —

41— 50 29 17,7 2 6,8
51— 60 75 13,1 4 5,3
61— 70 95 20,5 7 7,3
71— 158 18,8 34 21,0

K ü lö n fe ld o lg o z tu k  az: 1962. év -
b e n  á p o l t  57 b e te g  a d a ta i t ,a k ik  a
B - ty p u sú in f lu e n z a já rv á n y id e je
a l a t t  p n e u m o n iá b a n  fek ü d te k .

K o r c s o p . B e te g .  s z á m . H a lá lo z  á s

10— 20 1 _
21— 30 6 —

31— 40 6 —

41— 50 3 ____

51— 60 10 —

61— 70 12 —

71— 19 2

S ta t i s z t ik á n k  s z e r in t  in k á b b  a  
sz e rz ő  á l ta l  id é z e tt  D o w lin g —L ep - 
p e r - fé le  a d a to k h o z  á l l  köze lebb . 
A z e re d m é n y e k e t a  sze ren csés és 
k é t  in té z e tb e n  n y i lv á n v a ló a n  n e m

ö ssz e h a so n lí th a tó  b e te g a n y a g  k ü lső  
a d o t tsá g a in  k ív ü l  a n n a k  tu la jd o n í
to m , hogy :

1. A z a n t ib io t ik u m  v á l to z ta tá s á t  
m á r  leg k éső b b  48 ó rá n  b e lü l  s z ü k 
sé g esn e k  lá t ju k ,  h a  a  h ő m e n e tb ő l 
a  sz e r  h a tá s ta la n s á g á ra  k e l l  k ö v e t
k e z te tn ü n k . Á l ta lá b a n  m i is in je c -  
t ió b a n  a d ju k  a  m a ssz ív  a n t ib io t i -  
k u s  k eze lést, m in d a m e l le t t  n e m  lá 
to m  in d o k o ltn a k  a  p e r  os a d a g o lá s  
te l je s  k iz á rá sá t.

2. M in d en  60 é v e t m e g h a la d ó  
v ag y  le ro m lo t t  te s t i  c o n d it ió b a n  
le v ő  b e te g n e k  a e u t  v ag y  s u b a c u t 
to x ic u s  s h o c k -á l la p o tá n a k  e lm ú l
tá ig  n a p i 200 m g  C o rt iso n t v a g y  
40 m g P re d n is o lo n t  a d u n k  in je c -  
t ió b a n  (3 n a p  e r r e  re n d sz e r in t e le 
gendő ). K ü lö n ö se n  fe lh ív o m  a  f i 
g y e lm e t az  in f lu e n z a já rv á n y  a l a t t  
é sz le l t  a d a to k ra  és  ez ek  C se ley — 
S z ig e th y —V a rg a  a d a ta i t  e rő s í t ik  
m eg . S em  d ia b e te s , se m  u lc u s  n e m  
je le n t  a  s te ro id  a lk a lm a z á sa  sz e m 
p o n tjá b ó l c o n tra in d ic a t ió t.

3. A z a n t ib io t ik u s  k e z e lé s t az  
a k t iv i tá s t  je le n tő  tü n e te k  ( ide é r t 
v e  a  r tg -k é p e t is, a m e n n y ib e n  a z  
m é g  v á lto z ik )  e l tű n é s é ig  f o ly ta t 
ju k .

A  fe lsz ív ó d á s  e lő seg ítésé re  
e lő n y ö sn ek  lá t ju k ,  h a  a  b e te g  
B r ie ssn itz - fé le  b o ro g a tá s t  k a p . A  
sz e rző  á l ta l  id é z e t t  m o n d a t:  „a  
c h e m o th e ra p iá s  k o rsz a k  e lő t t  a  
p r im a e r  c h ro n ik u s , i l le tv e  a z  e lh ú -  
zó d ó an  fe lsz ív ó d ó  p n e u m o n ia  r i t 
k á b b  v o lt” —  a  n ag y v o n a lú , d e  a  
b e te g  h á t rá n y á r a  szo lgá ló  le n é z é s 
n e k  tu la jd o n íth a tó , a m ib e n  m a 
n a p sá g , az  a n t ib io t ik u s  k eze lés k o 
r á b a n  a  f iz ik á l is  th e rá p iá t  ré sz e s í
t ik . S ze re p e t já ts z h a t  ezen  k ív ü l  a z  
a n t ib io t ik u s  k e z e lé s  k o ra i m e g sz a 
k ítá sa . M osonyi László dr.

☆

T. Szerkesztő ség! B a lo g h  P é te r  
d r . : „ P n e u m o n ia  a  k ó rh á z i g y a k o r 
la tb a n ” c. m u n k á ja  (O rv. H e ti l .  
107, 343. o.) jó  . p é ld a  a r ra ,  h o g y  
m e n n y ire  sz ü k ség e s  és h aszn o s r é g 
ó ta  jó l ism e r t  k ó rk é p e k  m e g tá rg y a 
lá sa  a  fe j lő d ő  o rv o s tu d o m á n y  
ú ja b b  sz e m lé le te  a la p já n . A z a la 
p o s ta n u lm á n y  k ie g é sz íté s re  a l ig  
sz o ru l, a  k ö v e tk e z ő  k é t  k é rd é sh e z  
a z o n b a n  s z e re tn é k  rö v id e n  h o z z á 
sz ó ln i :

1. a  p n e u m o n ia  b a k te r io ló g ia  
d iag n o sisa ,

2. a z  a n t ib io t ic u m  m e g v á la sz tá 
sa.

S zerző v e l e g y e té r té s b e n  é n  is  
azo n  a  v é le m é n y e n  v ag yok , h o g y  a  
k ó ro k o zó  t is z tá z á s á r a  a  k ö p e t- te -  
n y é sz e t m e g b íz h a ta t la n , ső t, b iz o 
n y o s e se te k b e n  eg y e n e se n  fé l r e v e 
ze tő  leh e t, a lk a lm a z á s a  te h á t  n e m 
c s a k  fe les leg es, d e  h ib á s . S o k k a l 
p o n to sa b b  e re d m é n y  v á rh a tó  a k 
k o r , h a  a  b e te g e t a  gége fö lé  t a r 
to t t  v a t tá s -p á lc á ra , v ag y  ú n . M a r -  
to n -k a n á l ra  k ö h ö g te t jü k  és a  te 
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n y é sz té s t a z  íg y  n y e r t  v á la d é k b ó l 
vég ezzü k . A z  e r e d m é n y t  a z o n b a n  
le g g y o rsa b b a n  48 ó ra  m ú lv a  k a p 
h a t ja  k é z h e z  a z  o rv o s, a z  a n t ib io 
t ic u m  m e g v á la s z tá s á b a n  te rm é s z e 
te se n  e d d ig  n e m  le h e t  v á rn i .  Az 
e se te k  tö b b sé g é b e n  n a g y o n  jó  tá 
jé k o z ta tá s  n y e rh e tő  a  G ra m  sz. 
f e s te t t  k ö p e t-k e n e t v iz sg á la tá b ó l. 
A 3 le g g y a k o r ib b  k ó ro k o z ó : a 
p n eu m o co ccu s, a  F r ie d lä n d e r -b a c i -  
lu s , i ll. a  s ta p h y lo c o c c u s  i ly  m ó d o n  
tö b b n y ire  k ö n n y e n  fe l ism e rh e tő .

A  p n e u m o c o c c u so k  p e n ic i l l in n e l  
sz em b e n  m é g  m a  is  tö b b n y i r e  é r 
zék en y ek , h a  te h á t  a  k e n e tb e n  
zö m m el e z t  lá tu n k ,  a  p e n ic i l l in  h a 
té k o n y sá g a  m a jd n e m  b iz to s r a  v e 
hető .

A  k e n e tb e n  jó l fe l is m e rh e tő ,
G ra m  n e g a tív ,  to k o s  F rá e d lá n d e r -  
b ac i lu s  je le n lé te k o r  sz é le s  s p e k t ru 
m ú  a n t ib io t ic u m  a  c é lra v e z e tő , eb 
b e n  laz e s e tb e n  p e n ic i l l in n e l  p ró 
b á lk o z n u n k  h e ly te le n  v o ln a .

L eg n e h e z e b b  fe la d a t  a k k o r  v á r  
a z  o rv o s ra , h a  a  k e n e t  zsú fo lv a  
v a n  k ise b b  c so p o r to k b a n  e lh e ly e z 
k edő , G ra m  p o z itív  c o c cu so k k a l, 
te h á t  a  s ta p h y lo c o c c u s -p n e u m o n ia  
v a ló sz ín ű s íth e tő . A z ú ja b b  s ta t is z 
t ik a i  v iz sg á la to k  a z t  m u ta t já k ,  
h o g y  a  M a g y a ro rsz á g o n  je len leg  
e lő fo rd u ló , p a th o g e n  s ta p h y lo c o c -  
c u so k n a k  a l ig  20% -a é r z é k e n y  csak  
p e n ic i l l in n e l sz em b e n , e z z e l k ís é r 
le te z n ü n k  te h á t  n e m  le n n e  h e ly es. 
A  fo rg a lo m b a n  lev ő  s z é le s  so e c t-  
ru m ú  a n t ib io t ic u m o k  (T e tra n ,  C h lo - 
roc id ) h a té k o n y sá g a  is e g y re  csö k 
k en , je le n le g  k b . 50%  k ö r ü l  m o 
zog, re s is te n s  tö rz se k  k ia la k u lá s a  
to v á b b  is  v á rh a tó . A  m e g fe le lő  a n 
t ib io t ic u m  te h á t  s ta p h y lo c o c c u so k -  
k a l sz e m b e n  a z  e ry th ro m y c in ,  a m i
v e l sz e m b e n  a  tö r z s e k n e k  a l ig  
5 % -a  re s is te n s , i l l . a z  o ly a n  p en i-  
c i l iú H k ész ítm én y , a m e ly  e l le n á l ló  
a  p en icd l l in ase v a l s z e m b e n . (M eti- 
c i l l in , O x a c i l l in  s tb .)  C é ls z e rű  ez t 
a  k e z e lé s t k ie g é s z í te n ü n k  e lh ú z ó 
d ó  h a tá s ú  su lfa m id -k é s z í tm é n n y e l  
is (Q u in o sep ty l) .

S ta p h y lo c o c c u s -p n e u m o n ia  e se té 
b e n  n em  s z a b a d  m e g fe le d k e z n ü n k  
a  p a th o g e n  s ta p h y lo c o c c u s o k  á l ta l  
te rm e lt  s ta p h y lo to x in ró l  se m . Az 
a n t ib io t ic u m  á l ta l  e lp u s z t í to t t  és 
szé teső  co c cu so k b ó l n a g y  m e n n y i 
ség b en , h i r te le n  fe ls z a b a d u ló  to x in  
e lp u s z t í th a t ja  b e te g ü n k e t,  h a  k e llő  
id ő b en  és k e l lő  m e n n y is é g ű  a n t i -  
to x in n a l  n e m  s ie tü n k  se g ítsé g é re . 
K ü lö n ö se n  a  g y e rm e k g y ó g y á sz a t
b a n  v a n  e n n e k  je le n tő sé g e . A  H u 
m a n  O ltó a n y a g te rm e lő  fo g la lk o z ik  
a n t i to x in  e lő á l l í tá s á v a l  é s  r e m é l
he tő . h o g y  h a m a ro s a n  o ly a n  m e n y - 
n y iség  fo g  f o rg a lo m b a  k e rü ln i ,  
a m e n n y i a  s z ü k sé g le te t  k ie lé g í t i .

N é h á n y  sz ó t k e l l  m é g  sz ó ln i a 
s tre p to m y c in  a lk a lm a z á s á ró l .  A 
c ik k b e n  tá r g y a l t  610 b e te g  a n t ib io -  
t ic u m a i k ö z ö tt  34,1% - b a n  s z e re p e lt  
s tre p to m y c in . A z a n t ib io t ic u m -  
a e re a  k e z d e té n , a m ik o r  c s a k  p e n i
c i l l in  és s tre p to m y c in  á l l t  re n d e l-
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k e z e sü n k re  és  a  p e n ic i l l in - re s is -  
te n s  tö rzsek  k ia la k u lá s a  k e z d e tt a  
k ö z tu d a tb a n  e l te r je d n i ,  n ag y o n  
h a sz n o s  v o lt e  k é t  sz e r  e g y ü tte s  
a d a g o lá sa . M a  m á r  n e m c sa k  g a z d a 
sá g o sab b , d e  s o k k a l  cé lrav e ze tő b b  
is , h a  ilyen  e s e tb e n  szé les  s p e c tru -  
m ú  a n t ib io t ic u m h o z  fo ly am o d u n k . 
K ö z tu d o m ású , d e  B a lo g h  d r. c ik 
k é b ő l is jó l lá th a tó ,  hogy  a  p n e u 
m o n ia  k la ssz ik u s  tü n e t ta n a  a z  
e s e te k n e k  csak  k is  h á n y a d á b a n  t a 
lá lh a tó  m eg. A  tü d ő b e n  ész le lt  b e -  
sz ű rő d é s  m in d ig  k is s é  tb c -re  g y a 
n ú s ,  v é le m é n y e m  s z e r in t te h á t  
n e m c sa k  a z o k b a n  a z  e se te k b en , 
a m e ly e k b e n  p le u r i t i s  is  tá rs u l  a  
fo ly am ath o z , k e l l  a  s tre p to m y c in t 
e se tleg es  tu b e rc u lo s ta t ic u s  h a tá s a  
m ia t t  e lk e rü ln ü n k , h a n e m  k iv é te l  
n é lk ü l  m in d e n  e s e tb e n .

Horvátth Imre dr.
B a jc sy -Z s i lán sz k y  K ó rh á z

☆

T. Szerkesztő ség! A z O rv o s i 
H e t i la p  1966. 8. s z á m á b a n  je le n t  
m e g  B alogh P é te r  d r .  p n e u m o n iá k -  
k a l  k a p c so la to sa n  fe lv e tő d ő  ú ja b b  
k é rd é se k k e l fo g la lk o z ó  k ö z lem én y e. 
A  szerző  a k tu á l i s  m e g á l la p ítá sa i
h o z  n éh á n y  g o n d o la to t  s z e re tn é k  
fű z n i :

T an k ö n y v i a d a t ,  h o g y  a  p n e u m o -  
n iá k  o sz tá ly o z á sa k o r  a z  ae tio ló g ia i 
sz e m p o n to t k e l l  k ö v e tn i .  T e rm észe
te s , hogy e  k ív á n a lo m  fo k o za to san  
é rv é n y e sü l a  d ia g n ó z is  fe lá l l í tá s á 
b a n .  S a jn á la to s  m ó d o n  e r rő l  le 
m o n d  a  szerző , p e d ig  d o lg o z a tá n a k  
é r té k é t  n ö v e lte  v o ln a . A  la b o ra tó 
r iu m i  a d a to k  á t te k in té s e k o r  k id e 
r ü l ,  hogy az  e s e te k n e k  m in te g y  
5 0 % -áb an  v é g e z te k  c s a k  b a k te r io 
ló g ia i  v iz sg á la to t é s  eb b ő l a e t io 
ló g ia i  á g e n sk é n t m in te g y  3 5 % -b an  
G ra m  n e g a tív  b a k té r iu m o k , il l . 
S tap h y lo c o cc u s a u r u s  te h e tő  fe le 
lő ssé . E zekben  a z  e s e te k b e n  v é le 
m é n y e m  sz e r in t n é lk ü lö z h e te t le n  a  
re s is te n t ia  v iz sg á la t.  A zo n b an  e  
■ vizsgálatot is  c s a k  80 e se tb e n  
(m in te g y  25% ) v é g e z té k  el.

A z  a n t ib io t ik u s  k ez e lés  csak  a k 
k o r  nev ezh e tő  sp e c if ik u sn a k , h a  az  
b a k te r io ló g ia i é s  re s is te n t ia  v iz sg á 
la to n  a lap u l. A z  „ e x  iu v a n t ib u s ” 
d ia g n ó z is t c sa k  a  sz ü k sé g  e n g e d h e 
t i  m eg , de e z e k b e n  a z  e se te k b e n  a  
k e z e lé s t a  b a k te r io ló g ia i  v iz sg á la t 
e re d m é n y e  a la p já n  k e l l  m in d e n  
e s e tb e n  k o r r ig á ln i ,  a m in t  e r r e  a  
sz e rz ő k  is u ta ln a k .  E z t a  sz a b á ly t 
a  szerző k  ú g y  a lk a lm a z tá k , h o g y  
„ h a  3—4 n a p i  a d a g o lá s  u tá n  a  b e 
te g  á l lap o ta  n e m  v á lto zo tt, m á s  
a n t ib io t ik u m ra  té r t e k  á t, f ig y e lem 
b e  v év e  az  e s e t le g  id ő k ö z b en  b e é r 
k e z e t t  b a k te r io ló g ia i  le le te t is ” . A  
b a k te r io ló g ia i v iz sg á la tn a k  a z o n 
b a n  nem  e se t le g e sn e k , h a n e m  s z ü k 
sé g sz e rű n e k  k e l l  le n n ie . A  la b o ra 
tó r iu m i  le le te k  g o n d o s  é r té k e lé se , 
a  k l in ik u s  és  a  la b o ra tó r iu m  g o n 
d o s  e g y ü ttm ű k ö d é se  k ik ü sz ö b ö lh e 

t i  a z  in  v i t r o  é s  in  v iv ő  a d ó d ó  e l
té ré se k e t. M e g fe le lő  m ó d sz e r  a lk a l 
m a z á sá v a l p e d ig  a  re s is te n t ia  v izs
g á la t  e r e d m é n y e  a z  e s e te k  jó  r é 
széb en  a  b a k te r io ló g ia i  le le t te l  
e g y id e jű le g  i s m e r t  le h e t.  E b b ő l k ö 
v e tk ez ik , h o g y  a  r e s is te n t ia  v iz s
g á la tró l  n e m  s z a b a d  le m o n d a n i .

N em  é r th e te k  e g y e t a  sze rző v e l, 
h o g y  a  f e l te h e tő e n  v íru s  e re d e tű  
p n e u m ó n iá k  a e t io ló g ia i  d ia g n ó z is á 
ró l  is  le m o n d . A  v íru s  d ia g n o sz t i
k a  n e m c sa k  a  v íru s te n y é sz té s e n  
a la p u l, e  c é l r a  a  sz e ro ló g ia i v iz s
g á la to k  e le g e n d ő e k  é s  e z e k  a  je l 
z e t t  id ő s z a k b a n  is  le h e ts é g e s e k  v o l
ta k  (O K I). M é g  a z  e g y sz e rű e n  k iv i
te lez h e tő  ú n . „ h id e g  a g g lu t in a t ió ”- t  
se m  v é g e z té k  e l .  K á r , h o g y  a  sz e r 
ző  n e m  a k n á z ta  k i  ( ré sz b e n  a  je 
le n leg i a d a to k b ó l  is  ö ssz e á ll í th a tó )  
a  k ü lö n b ö z ő  a e t io ló g iá jú  p n e u m ó 
n iá k  tu la jd o n s á g a i t ,  d ia g n o sz t ik u s , 
te rá p iá s  k é r d é s e i t  s tb ., m e l ly e l  é r 
té k e se n  e g é s z í th e t te  v o ln a  k i  e d d i
g i is m e re te in k e t .

Angyal T ibor dr.

☆

T. Szerkesztő ség! K ö szö n ö m  M o- 
so n y i L ász ló  d r .,  H o rv á t th  I m r e  d r. 
és A n g y a l T ib o r  d r. c ik k e m m e l 
k a p c so la to s  k ie g é s z í té s e i t  és  é s z re 
v é te le it.

M osony i p ro fe s s z o r  ú r  k é rd é s é re  
v á la s z o lv a : ta r t ó s  lá z ta la n s á g n a k  
le g a lá b b  4— 6 n a p o s  lá z m e n te s  id ő 
sz ak o t v e t tü n k ,  d e  e n n é l is  to v á b b  
a d tu k  a z  a n t ib io t i c u m o t  a  h ő m é r 
s é k le t n o rm a l iz á ló d á s á tó l  fü g g e t le 
n ü l o tt, a h o l  a z t  a  k l in ik a i  k é p  ( f i
z ik á l is  tü n e te k ,  rö n tg e n le le t)  in d o 
k o l t tá  te t te .

A  r e s id u u m o k  n a g y  s z á m á t a n y a 
g u n k b a n  —  e g y e b e k e n  k ív ü l  —  k é t  
o k k a l is  m a g y a r á z h a t ju k :  1. A  r e 
s id u u m  f o g a lm á t  a  le g a p ró b b  e l
v á l to z á so k ra  is  k i te r je s z te t tü k .  2. 
B e te g e in k  je le n tő s  ré s z é t  v e t tü k  
fe l e lő re h a la d t  e lv á lto z á ssa l . E z e k 
b e n  az  e s e te k b e n , m e ly e k e t g y a k 
r a n  e lh a n y a g o l tn a k  is  m in ő s í th e 
tü n k , é r th e tő  a z  e lh ú z ó d ó  fe lsz ív ó 
dás.

A  m ik ro b io ló g ia i  v iz s g á la to k a t  i l 
le tő leg , m e ly e k r e  H o rv á t th  d r . és 
A n g y a l d r . e g y a r á n t  r e f le k tá l ta k ,  a 
p ro b lé m á k  jó l  ism e r te k , ez e k re  
H o rv á t th  fő o rv o s  ú r  u ta l  is.

G y a k o r la t i  sz e m p o n tb ó l h e ly e s 
n e k  ta r to m  a  m ik ro b io ló g ia i  v iz s 
g á la t  v é g z é s é t m in d e n  o ly a n  e s e t
b en , a h o l a  b e te g  g y ó g y u lá sá t te 
k in tv e  a  v iz s g á la t  se g ítsé g e t n y ú j t 
h a t.

B e te g e in k  z ö m é t  m á r  k in t  v é g 
z e t t  a n t ib io t i c u s  k ez e lés  u tá n  k a p 
ju k , e z e k b e n  a z  e s e te k b e n  m ik ro 
b io ló g ia i v iz s g á la t  v ég zése  le g a lá b b  
is  k é rd é se s  é r té k ű .

M e g n e h e z ít i  a  k a p o t t  le le t  th e rá -  
p iá s  v o n a tk o z á s ú  f e lh a s z n á lá s á t  az 
is, h o g y  a  l e le t  — a  m ó d sz e r tő l  
fü g g ő en  — tö b b  k e v e se b b  id ő  m ú l
tá v a l  j u t  c s a k  a  k l in ik u s  k ezéh ez . 
A  k ez e lésse l p e d ig  v á r n i  te rm é s z e 
te se n  n e m  le h e t .

K ü lö n ö se n  á l l  ez a  v íru s -k im u 
ta tá s s a l  k a p c so la to s  v iz sg á la to k ra , 
m e ly e k n é l  a z  id ő fa k to r  tú lsá g o sa n  
e lő té rb e  k e rü l  és  a  v iz s g á la t  ez á lta l 
in k á b b  re tro s p e k t ív  je l le g ű v é  v á 
lik .

M in d e z e n  m e g fo n to lá so k  te rm é 
sz e te se n  n e m  je le n t ik  az t, hogy  
n e m  ü d v ö z ö ln é n k  ö rö m m e l a  m in 
d e n n a p i  g y a k o r la tb a n  v a la m e n n y i 
e lv i le g  szü k ség es és  g y a k o r la t i la g  
h a s z n o s  m ik ro b io ló g ia i v iz sg á la t 
m in d e n  egyes b e te g e n  —  szükség  
e s e té n  is m é te lte n  —  tö r té n ő  e lv ég 
zésé t.

E z a z o n b a n  tö b b e k  k ö z ö tt  k a p a 
c i tá s  k é rd é se  is. S z ív e se n  v e n n é n k  
i l le té k e s e k  i ly e n  i r á n y ú  m e g n y i la t
k o z á s á t  é s  seg ítség é t.

N é h á n y  szó t a  s tre p to m y c in -k é r 
d é s rő l. S tre p to m y c in t  fő le g  a  do l
g o z a t id ő sz a k á n a k  k e z d e té n  a lk a l
m a z tu n k  e lső so rb a n  b eszerzés i 
o k o k b ó l. M a m á r  m in d in k á b b  e lő 
té rb e  k e r ü l  o sz tá ly u n k o n  is a  te t-  
r á n  ad a g o lá sa . V é le m é n y ü n k  sze
r i n t  a z o n b a n  m ég  m in d ig  v a n n a k  
e se te k , a h o l — a  sz ü k sé g e s  k a u té -  
lá k  f ig y e 1 e m b e v é te lé v e l —  a  s tre p 
to m y c in  a d á s a  v e z e t cé lhoz .

Balogh Péter dr.

ILLLA kNÖNYVISMERTETÉS

G e n e se  u nd  Th er a p ie  d es  h ä m 
o r r h a g ischen  S ch o ck s. I n te rn a t i  c»- 
n a le s  S y m p o s io n  in  H e id e lb e rg  am  
14. u n d  15. M ai 1965. G e o rg  T h iem e 
V e r la g , S tu t tg a r t .  1966. 215 o lda l, 
110 á b r a ,  28 tá b lá z a t .

D r. O . H . J u s tn a k ,  a  h e id e lb e rg i 
e g y e te m  a n a e s th e s io ló g ia  p ro fesz- 
s z o rá n a k  k e z d e m é n y e z é sé re  z a j lo t t  
le  1965. m á ju s  14-én és  15-én 63 
n e v e s  s h o c k k u ta tó  ré sz v é te lé v e l 
H e id e lb e rg b e n  a z  a  n em ze tk ö z i 
sy m p o s io n , m e ly  a  v é rz é se s  sh o ck  
p a th o g e n e s isé v e l és th e ra p iá já v a l  
fo g la lk o z o tt .  E n n e k  a  sy m p o s io n - 
n a k  a n y a g á t  je le n te t te  m e g  a  k iad ó
O. H . J u s t  és H . L u tz  sz e rk esz té 
sé b e n . A  ta n á c sk o z á s  c é l já t  J u s t  
p ro fe s s z o r  a b b a n  je lö l te  m eg, hogy  
c s a k  k e v é s  sú ly t f e k te s s e n  e lm é
le t i  m e g fo n to lá so k ra  és h ip o té z i
se k re , h a n e m  s o k k a l in k á b b  az  
ú ja b b  k u ta tá s o k  e re d m é n y e ib ő l le 
v o n h a tó  g y a k o r la t i  k ö v e tk e z te té 
s e k k e l  fo g la lk o zzék , m e r t  a  k l in i
k u s n a k  a  m in d e n n a p i  g y a k o r la t
b a n  e g y re  tö b b sz ö r  k e l l  szem b e
n é z n ie  a  le g k ü lö n b ö ző b b , fő leg  
b a le s e t i  e re d e tű  sh o c k o s  á l la p o to k 
k a l.

A  sh o c k  p a th o p h y s io ló g iá já v a l 
fo g la lk o z ó  b ev e ze tő  r e f e r á tu m  u tá n  
a  m e g b e sz é lé se k  é s  v i tá k  n égy  
k é rd é s  k ö rü l c s o p o r to s u lta k : 1. a 
sh o c k  h a e m o d y n a m ik á ja , 2. a  
m ic ro c ir c u la t io  és a  v é ra lv a d á s , 3.



O R V O S I  H E T I L A P 1963

a  lé g zé s és a  sa v -b á z is  eg y en sú ly , 
v a la m in t  4. a  v e se m ű k ö d é s  v á lto 
z á sa i sh o c k b an .

A  p a th o p h y s io ló g ia  lé n y eg e  a 
g y a k o r la t  sz á m á ra  a  k ö v e tk ez ő k 
b en  fo g la lh a tó  össze. A  shockos 
á l la p o tb a n  fe llép ő  sz á m o s  k ó ro s je 
len ség  a la p ja  b iz to sa n  a z  o ligae- 
m ia . A  s y m p a th ic o to n iá n  a la p u ló  
v ész re a k c ió  n o rm á l is  k ö rü lm é n y e k  
k ö zö tt e lő n y ö s le h e t, e b b e n  az  á l
la p o tb a n  az o n b an  k i f e je z e t te n  k á 
ros, ső t, h a lá lh o z  v e z e tő  k ih a tá s a i 
is  le h e tn e k . A  le g fo n to sa b b  gya
k o r la t i  k ö v e tk e z te té s  e b b ő l az, 
h o g y  a  k eze lés s o rá n  nem a vér
nyomást, hanem a szöveti átáram- 
lást kell a lehető  leggyorsabban 
rendezni.

A  h a e m o d y n a m ik a i e lv á lto zá so k  
k ez e lésé v e l k a p c s o la tb a n  v a la 
m e n n y i ré sz tv e v ő  k ie m e l te  a  p la z 
m a p ó tsz e re k  n ag y  je le n tő sé g é t a 
v o lu m e n -p ó tlá sb a n . M eg eg y ez tek  
a b b a n , h o g y  h o ssz ab b  id e je  fe n n 
á l ló  k e z e le t le n  sh o ck  é s  ro ssz  á l ta 
lá n o s  á l la p o t  ese té n  m in d e n e k e lő tt  
R h e o m a c ro d e x e t k e l l  in fu n d á ln i.  
E g y ré sz t ev v e l é rh e tő  e l a  leg k i
se b b  v o lu m e n n e l a  le g rö v id e b b  idő  
a la t t  a  le g jo b b  h a e m o d y n a m iá s  h a 
tá s , m á s ré s z t  p ed ig  g y ó g y sz e rk én t 
is h a tv a ,  o ld ja  a  s lu d g in g o t. T ö 
m eg es k a ta s z tró fá k  e s e té n  M acro - 
d e x  a d á s a  a já n la to s .

A  g y ó g y szeres th e r a p ia  h aem o 
d y n a m ik a i  szem p o n tb ó l e g y ré sz t az  
é r re n d sz e r ,  m á s ré sz t a  sz ív  á l la p o 
tá n a k  ja v í tá s á t  cé lozza . A z é r re n d 
sz e r  sz e m p o n t já b ó l —  a  sy m p a- 
th ic o to n iá s  á l la p o to t te k in tv e  — 
sy m p a th ic o ly t ic u m o k  (p l. h y d e rg in , 
d ib e n a m in , re se rp in , s tb .)  a d á sa  
szü k ség es. Sympathicomimeticu- 
mok adását valamennyi résztvevő 
egyöntetű en elvetette. E gyes ese 
te k b e n  jö h e t  szóba o ly a n  sz e r  a d á 
sa , m e ly n e k  p e r i fé r iá s  h a tá s a  vaso - 
c o n s tr ic t ió t  n em  h o z  lé t re ,  a  sz ív 
re  p e d ig  p o z i tív  in o tro p  h a tá s t  fe j t  
k i. A  sh o c k  k éső b b i s tá d iu m á b a n , 
a m ik o r  a  sz ív izom  c o n t ra c t i l i tá s á -  
n a k  k á ro so d á sá v a l le h e t  szám o ln i, 
h aszn o s  le h e t s ' ’' j p h a n t in  a lk a lm a 
zása .

A m ic ro c irc u la t io  és  a  v é ra lv a 
d á s  p ro b lé m á i közü l fo g la lk o z ta k  
a  th ro m b o c y ta -  és e ry th ro c y ta -  
a g g re g a tió v a l, az  a g g re g a t io  re v e r-  
s ib i l i tá s á v a l  és k ö v e tk ez m én y e iv e l, 
a  m ic ro c irc u la t ió s  z a v a r  k eze lésé 
vel, a  f ib r in o ly t ic u s  th e ra p iá v a l ,  
v a la m in t  a  D e x tra n  és  a z  a lv a d á s i 
m e c h a n iz m u s  k a p c so la tá v a l. A  
th e ra p ia  s z á m á ra  a  k ö v e tk e z ő  ja 
v a s la to k  sz ü le tte k . K e z d e t i  szak 
b an , a m ik o r  csak  th ro m b o c y ta  agg 
re g a tio  v a n , b á rm e ly ik  p la sm a p ó t-  
ló szer m eg fe le lő , m e r t  a  fen n á lló  
s ta s is t  o ld a n i képes. K é ső b b i s tá 
d iu m b a n  m á r  v ö rö sv é r te s t ag g re g a 
t io  is  v a n , i ly e n k o r  k e l l  sp ec iá lis  
h a tá s a  m ia t t  R h e o m a c ro d e x e t a l 
k a lm a z n i. A  sh o ck  u to ls ó  fáz isá 

b a n  a  k ia la k u l t  m ic ro th ro m b o s is  
m ia t t  f ib r in o ly s iss e l (s trep to k in ase )  
k e l l  p ró b á lk o z n i. I ly e n k o r  a z o n b a n  
d e x t ra n  h e ly e t t  g e la t in t  k e l l  in f u n 
d á ln i ,  m e r t  a  d e x t r a n  a  f ib r in o ly 
t ic u s  h a tá s t  o ly  m é r té k b e n  fo k o z
h a t ja ,  hogy  v é rz é s  jö h e t lé tre .

S h o ck o s b e te g e n  m in d ig  m e g v á l
to z ik  a  légzés. K ü lö n b ö ző  o k o k b ó l 
ta c h y p n o e  lé p  fe l. A te le k ta s ia  k é p 
ző d ésse l is m in d ig  szám o ln i k e l l, 
m e ly  c sö k k en ti a z  a r té r iá s  v é r  o x y 
g e n  te n s ió já t.  M in d e d d ig  n in c s  
m e g fe le lő  ta p a s z ta la t  és b iz o n y íté k , 
h o g y  a  h y p e rb a r ic u s  o x ygen  k ez e 
lé s n e k  m ily en  h a tá s a  v a n  sh o ck o s 
b e te g e k e n . E g y e té r té s  a la k u l t  k i 
a z o n b a n  a tek iin te tb en , hogy  a  s ú 
ly o s  sh o c k  á l la p o tá b a n  lev ő  b e te 
g e t  m e s te rsé g e se n  k e l l  lé leg e z te tn i 
a  n e m  g azd aság o s sp o n tá n  v e n t i l -  
la t io  h e ly e tt . E zze l a  fe lfo k o zo tt 
lé g zé s i m u n k a  á l ta l  e lő id éz e tt m e g 
n ö v e k e d e tt  e n e rg ia  v esz teség e t is 
c sö k k e n te n i le h e t.

A  sh o ck o s tö r té n é s e k b e n  n y i l 
v á n v a ló a n  n a g y  s z e re p e t já tsz ik  a z  
ac id o s is . K á ro sa n  h a t  a  sz ív re , a  
k e r in g é s re , a  v e sem ű k ö d é sre . P u f -  
fe ra n y a g o k , m in t  a  T H A M  és a  
n a t r iu m c a rb o n a t  szü k ség e sek  i ly e n 
k o r  a  p H  n o rm a l iz á lá s á ra . A  n a t -  
r iu m c a rb o n a to t  n e m  le h e t a z o n b a n  
k o r lá t la n u l  a d n i , m iv e l a  se ru m  
n a t r iu m  s z in t jé n e k  em e lk e d é se  
e le k tro ly tz a v a ro k h o z  v eze th e t.

A  sh o ck b an  fe l lé p ő  v e se e lv á lto 
z á s  k ia la k u lá s á b a n  eg y esek  a  csö k 
k e n t  n a tr iu m -v issz a sz ív ó d á sá n a k  
tu la jd o n í ta n a k  d ö n tő  sz e re p e t. 
E z é r t  n em  a já n la n a k  o ly an  a n y a 
g o k a t a lk a lm a z n i a  sh o ck k eze lés  
s o rá n , m e ly ek  a  n a t r iu m  k iv á la s z 
tá s t  e lő seg ítik . E zzé! sz em b e n  
eg y e s m e g f ig y e lé sek  sz e r in t  a  m a n 
n i to l  n em csa k  á tm e n e t i le g  ja v í t 
h a t ja  a  v e se m ű k ö d é s t, h a n e m  a z t  
g y a k ra n  te l je se n  h e ly re  is á l l í t 
h a t ja .  Ez a  h a tá s  e lső so rb a n  a  v e 
s é k  fo k o zo tt á tá r a m lá s á n a k  k ö v e t
k ez m é n y e , a z o n b a n  a z  e lz á ró d o tt  
v e s e c sa to rn á c sk á k  is  á t jé r h a tó k k á  
v á lh a tn a k  a  m a n n i to l  á l ta l  e lő id é 
z e t t  fo k o zo tt d iu re s is  „ á tö b lí tő ” h a 
tá s á ra .

A  Sym posion  a n y a g á n a k  ta n u l 
m á n y o z á sa k o r  m e g g y ő ző d h e tik  a z  
o lv a só : a szám o s v i tá s  k é rd é s  e l
le n é r e  is ig en  so k  te n n iv a ló n k  v a n . 
h o g y  a  k o rsz e rű  K om p lex  sh o c k ta -  
la n í tá s  az  o rv o s tu d o m á n y  á l ta l  m á r  
a d o t t  le h e tő sé g e k n e k  m eg fe le lő en  
tö r té n jé k  széles k ö rb e n . A  m a g y a r  
o lv a só n a k  k ü lö n  ö rö m é re  szo lg á l
h a t  az, hogy  a  k ü lfö ld i  sz a k e m b e 
r e k  m a  m á r  e g y é r te lm ű e n  — a  v a 
so c o n s tr ic to r  th e r a p iá t  e lv e tv e  —  
a  ly t ic u s  k eze lés m e l le t t  fo g la ln a k  
á l lá s t ,  a m e ly  k o n c e p c ió  je le n tő sé 
g é t k ev e se k  k ö z ö tt  é p p e n  m a g y a r  
k u ta tó k  (K o v ách  A ., S z ta n k a y , 
V ég h e ly i, stb .) is m e r té k  fe l m á r  
m in te g y  10 é v v e l eze lő tt.

Csernohorszky Vilmos dr.

P ro f . d r . J o se f  S ch o r m ü l l er :  D i e 
E r h a ltu n g  d er  L e b e n sm it t e l. F e rd i
n a n d  E n k e  V er lag , S tu t tg a r t .  1966. 
927 o ld a l, 237 á b ra , 154 tá b lá z a t .  
Á ra  k ö tv e : D M  139.

A  k ö n y v  n a g y  ré s z le te ssé g g e l és 
so k o ld a lú a n , c sa k n e m  9,00 o ld a lo n  
tá rg y a l ja  a  ta r tó s í tá s  és  c so m a g o lá s  
k é rd é se it .  H á ro m  n a g y  f e je z e tb e n  a  
f iz ik a i  (I), a  k é m ia i t a r tó s í tá s i  e l
já rá s o k k a l  (II) és a  cso m a g o lá s i 
m ó d sz e re k k e l (I I I)  f o g la lk o z ik . A 
f iz ik a i  e l já r á s o k a t  tá r g y a ló  rész  
eg y es fe je z e te i :  a  s te r i l iz á lá s ,  p a sz 
tö r iz á lá s , h ű té s - fa g y a s z tá s , s z á r í tá s  
l io f i l iz á lá s , b e sű r íté s , s z ű ré s s e l  és 
ra f f in á lá s s a l ,  u l t r a ib o ly a fé n n y e l ,  
io n iz á ló  s u g a ra k k a l  tö r té n ő  ta r tó s í 
tá s , v é d ő g á z o k  a la t t i  tá ro lá s ,  in f r a 
v ö rö s -, n a g y f re k v e n c ia -  é s  u l t r a 
h a n g  k eze lés. R ö v id en  k i t é r  a  gő z
s te r i l iz á lá s ra  és a  c e n tr i f u g á lá s s a l  
tö r té n ő  c s íra m e n te s í té s re  (k la r i-  
f ix á lá s ra )  is.

A  k é m ia i e l já rá s o k  k ö z ö t t  a  só 
z á s t, p á c o lá s t, fü s tö lé s t, e n z im a t i -  
k u s  sa v a n y ítá s t ,  c u k ro z á s t, sa v , a l 
k o h o l és k é m ia i  a d a lé k a n y a g o k  fe l-  
h a s z n á lá s á t  is m e r te t i  ré sz le te se n . 
A z  a d a lé k a n y a g o k  (sz e rv e s  sa v ak  
és  s z á rm a z é k a ik , a n t ib io t ik u m o k , 
sz u lfo n a m id o k , te rm é s z e te s  é s  sz in 
te t ik u s  a n t io x id á n s o k  é s  b e v o n ó 
an y a g o k )  k ö z ü l az  a n t ib io t ik u m o k  
a lk a lm a z h a tó s á g a  az  é le lm is z e r ta r 
tó s í tá s b a n  m a  m ég  v i ta to t t .  É rd e 
m e s  ta lá n  k ie m e ln i, h o g y  a  N ém e t 
S zö v e tség i K ö z tá rs a s á g b a n  c s a k  a  
ta k a rm á n y o k  a n t ib io t ik u s  k eze lése , 
a z  U S A -b a n  a  s z á rn y a s o k  a u re o -  
m y c in  k e z e lé se  e n g e d é ly e z e tt .  K ü 
lö n  f e je z e tb e n  fo g la lk o z ik  a  szerző  
a  to já s n a k  fo ly é k o n y  f o r m á b a n  tö r 
té n ő  k o n z e rv á lá s á v a l  (m e la n g e ) .

J e le n tő s é g ü k n e k  m e g fe le lő e n  a 
le g ré sz le te se b b e n  a  s te r i l iz á lá s s a l ,  
p a s z tö r iz á lá ssa l, h ű té sse l , s z á r í tá s 
s a l  fo g la lk o zó  fe je ze tek . E z e k  a  le g 
ré g ib b  m ó d sz e rek , d e  a lk a lm a z á s i  
te rü le tü k  m a  is  a  le g sz é le se b b , fe j 
lő d é sü k  tö r té n e te  e g y b e n  a z  é le l
m is z e r ta r tó s í tá s  tö r té n e te  is.

A  fe je z e te k  e le jé n  rö v id  tö r té n e t i  
á t te k in té s t  k a p u n k , a z u tá n  a z  e l já 
r á s  a lk a lm a z á s i  f e l té te le i t  é s  in d i
k á c ió i t  tá rg y a l ja  a  szerző , m a jd  h a 
tá s á t  az  é le lm isz e r  és ö ssz e te v ő in e k  
f iz ik a i  és k é m ia i s a já to s s á g a i r a :  á l 
la g á ra , tá p -  és é lv ez e ti  é r té k é r e ,  az 
e n z im e k re  és  m ik ro o rg a n iz m u s o k 
ra . E z u tá n  a  m ó d sz e r k o r lá tá i ,  és 
h ib a le h e tő sé g e i, m á s  m ó d s z e re k k e l  
v a ló  k o m b in á lá s i  le h e tő s é g e i ,  a 
te c h n o ló g ia  ré sz le te s  is m e r te té s e ,  a 
cso m ag o lás i m ó d sz e re k  é s  tá ro lá s i  
f e l té te le k  le í rá s a  k ö v e tk e z ik .

A z é le lm isz e rc so m a g o lá s  fe je z e 
té t  á l ta lá n o s  tu d n iv a ló k  v e z e t ik  be. 
A  cso m ag o lás i m ó d sz e re k  m e g v á 
la s z tá s á t  a d o t t  e se tb e n  a  k ö v e tk e z ő  
sz e m p o n to k  s z a b já k  m e g : a  c so m a 
g o ló a n y a g  v ízg ő z-, g áz -, f é n y - ,  a ro 
m a - , fo ly a d é k á te re sz tő  k ép e ssé g e , 
á t lá tsz ó sá g a , h ő v eze tő  k ép e ssé g e , 
k o r ró z ió s  és m e c h a n ik u s  s z i lá rd s á 
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ga, to v á b b á  h o g y  m e g v éd i-e  t a r 
ta lm á t a z  á l la t i  k á r te v ő k  e l le n .  
N em  k ö z ö m b ö s  a  c so m a g o ló a n y a g 
g a l tö r té n ő  m ik ro b á l is  sz e n n y e z ő d é s  
sem . E n n e k  e lk e rü lé sé re  tö b b f é le  
m ód  v a n : s te r i l ,  vagy  b a k te r ic id  
an y ag g a l im p re g n á l t  c so m a g o ló 
an y ag  h a s z n á la ta ,  a  m á r b e c s o m a 
go lt é le lm is z e r  ste ri lezése , „ v a 
cu u m ”-, v a g y  „n itro g én g áz  c s o m a 
go lás”, a m e l ly e l  a m ik ro o rg a n iz 
m usok  é le tte v é k e n y sé g e  b lo k k o l 
ható . A cso m ag o ló an y ag  és t a r t a l 
m a  k ö zö tti b á rm i ly e n  k ö lc s ö n h a tá s  
le h e tő sé g é t m e g  kell a k a d á ly o z n i.

A  cso m ag o ló an y ag o k  k ö zü l a  p a 
p ír  ( k ik é sz íte tt ,  nem  k ik é s z í te t t ,  
v iassza l, v a g y  b itu m e n n e l k e z e l t ,  
k as íro z o tt, m ű a n y a g g a l b e v o n t p a 
p ír), a  m ű a n y a g fó l ia  (c e l lu ló z e h id -  
rá t,  ce l lu ló z é  ac e tá t, p o l ie t i lé n , k e 
m én y  P V C , k a u c su k h id ro k lo r id , 
p o l iv in i l id e n -k lo r id , p o l ié sz te r  és  
ezek  k o m b in á c ió ja ) , a  f é m fó l ia  
(a lu m ín iu m , la k k o z o tt m ű a n y a g g a l  
b evon t, k a s íro z o t t ,  n y o m o tt, p r é 
se lt) tu la jd o n s á g a i t  tá r g y a l ja  a  
szerző . M in t  leg fo n to sab b  é le lm i 
sze rek n ek , a  h ú sá ru k , te j és  t e j 
te rm é k e k  cso m ag o lásá n ak  s z e n te l  
kü lö n ö s f ig y e lm e t. A  k e re s k e d e lm i 
cso m ag o lás fo rm á i közö tt a  z a c sk ó s , 
p ap írd o b o z o s, fém tubusos, b á d o g 
dobozos, p a la c k o s  és a  k ü lö n b ö z ő  
m ű a n y a g c so m a g o lá s i fo rm á k  k e r ü l 
n e k  e m líté s re .

A  k ö n y v  jó l  tago lt, lo g ik u s  f e l 
ép ítésű . A  fe je z e te k  v ég én  m e g 
a d o tt  b ő  iro d a lo m je g y z é k  é s  a  
k ö n y v  v é g é n  a z  ö ssz e fo g la k  b ib l i o 
g rá f ia  f e lö le l i  az  1963-ig f e l le lh e tő  
és rész b en  a z  1964-ben m e g je le n t  
id evágó  le g fo n to sa b b  k ö z le m é n y e 
k e t. 154 tá b lá z a t ,  273 g ra f ik o n ,  
fén y k ép  é s  á b r a  — tö b b n y i re  a  
te ch n o ló g ia i b e re n d ezé sek  s e m a t i 
k u s  á b rá i —  te sz i a szöveget s z e m 
lé le tese b b é .

A m in t a  szerző  a b e v e z e tő b e n  
em líti , c é l ja  a  rész le tes is m e r te té s 
se l az, h o g y  a  f ig y e lm e t r á i r á n y í t s a  
az  é le lm is z e r ip a r  ezen fo n to s  á g á 
r a  és a  f i a t a l  sz ak e m b erek  é r d e k 
lő d ésé t fe lk e l tv e ,  a ta r tó s í tó  i p a r  
sz ám á ra  u tá n p ó t lá s t  n ev e lje n .

A  v i lá g sz e rv e z e t (FAO) je le n té s e  
sz e r in t a z  é le lm isz e re k  25— 50% ~a 
a  k á r te v ő k , a  ro ssz sz á ll ítás  é s  t á 
ro lás  m ia t t  e lv ész , am íg  a  fo g y a s z 
tó ig  e l ju t .  E  n a g y  v eszteség  c s ö k 
k e n th e tő  k o rs z e rű  ta r tó s í tá s i  és  
cso m ag o lás i e l já rá so k k a l, a m e ly e k  
az  é le lm isz e r  te rm ész e te s  á l l a p o t á 
n a k  tá p - , é le t ta n i  és é lv ez e ti é r t é 
k én e k  m e g ta r tá s á t  és s z á l l í th a tó s á 
g á t b iz to s í t já k .

A  k ö n y v  e lső so rb an  é le lm is z e r 
v e g y é sz e k n e k  a já n lh a tó , d e  m iv e l  
b e h a tó a n  fo g la lk o z ik  a  té m a  e lm é 
le t i  v o n a tk o z á s a iv a l  is, k ie lé g í t i  
b io ló g u so k , f iz io lógusok , é le lm e z é s 
h ig ié n ik u s  é s  to x iko lógus s z a k e m 
b e re k  é rd e k lő d é s é t is.

Tarján Róbert dr.

F eren c  K o v á ts  sen .: D ie  T o x o - 
m ykose d e r  L u n g e . A k a d é m ia i K i
adó. B u d a p e s t .  1965. 113 o ld a l, 52
áb ra .

K o v á ts  F e r e n c  p ro fe sszo r  v o lt  az 
első , a k i sz e g e d i m ű k ö d é se  so rá n  
1927— 1932 é v e k b e n  fe l ism e r te  a  
p a p r ik a h a s í tó k  m eg b e te g ed é sé t, ez t 
az a d d ig  is m e re t le n  k é p e t, a m it  
m in t „ p a p r ik a tü d ő t ” í r t  le.

A  m o n o g rá f ia  ré sz le te se n  is m e r 
te t i  a k ó rk é p e t ,  a n n a k  lé tre jö t té t ,  
k ó ro k o zó já t, k ó rb o n c ta n á t,  szö v ő d 
m é n y e it és d if fe ren c iá ld iag in o sz ti-  
k á já t.

A  m e g b e te g e d é s t eg y  p e n é sz 
gom ba h o z z a  lé tre ,  a m i a  p a p r ik a  
sz á r íto tt te rm é s é n e k  fe ld o lg o zásá 
n á l b e l ég zés ú t j á n  ju t  a  p a p r ik a 
h as ító k  tü d e jé b e  és o tt m in t  to x i 
kus id e g e n te s t  fe j t i  k i h a tá s á t ,  
an é lk ü l h o g y  o t t  to v á b b sz a p o ro d 
na. E b b en  k ü lö n b ö z ik  a  tö b b i m y - 
kosis tó l és  e z é r t  n ev e z te  e l Kováts 
a k ó r k é p e t : toxom ykosisnak.

A  b e te g sé g  lé tre jö t té h e z  k é t  té 
nyező  sz ü k s é g e s : a  k ö h ö g ésse l já ró  
m é ly  a s p i rá c ió  és  a  n a g y m e n n y is é 
gű  sp ó ra , a m i  a  m u n k á n á l  k e le t
kező  p o r r a l  j u t  b e lég zésre .

M á r n é h á n y  h ó n a p p a l a  m u n k a  
fe lv é te le  u tá n  je le n tk e z n e k  az  a k u t  
tü n e te k : k ö h ö g é s , k ö p e tü r í té s , ro ssz  
közérzet, é tv á g y ta la n s á g , fo g y ás és 
n é h a  m á r  v é rk ö p é s  is. H ő e m e lk e 
dés csak  s z ö v ő d m é n y  e s e té n  je le n t 
kez ik . Ez a  f o rm a  m ég  re v e rz ib i l is , 
a  m u n k a  a b b a h a g y á s a  u tá n  gyó 
gyul.

2— 3 é v  m ú lv a  a z o n b a n  m a r a 
d andó  e lv á l to z á s t  id é z  e lő  —  ez a 
su b a k u t s tá d iu m  — 10 é v  u tá n  p e 
d ig  a c h ro n . f o rm a  a la k u l  k i,  ez t 
m á r  n e h é z  lé g z é s , e m p h y se m a , co r 
p u lm o n a le , c y a n o s is , m á jd u z z a n a t, 
o ed em ák  k ís é r ik .  K is e m p h y se m á s  
b u llá k  r u p t u r á j a  sp o n tá n  p tx .-h o z  
veze th e t.

F iz ik á l is á n  b ő v e n  h a l la n i  szö r- 
työgést, k ü lö n ö s e n  a  csú cso k  f e - '  
le tt. A  rö n tg e n le le t  te l je se n  n e g a 
tív  le h e t, c s a k  k éső b b  a  ch ro n . fo r 
m á k n á l l á t u n k  f ib ro s is t, t r a m it is t .  
A sc le ro s is  n é h a  fo l ts z e rű e n  co n - 
f lu á l és s a j to s  tb c -h e z  h a so n ló  k é 
p e t ad.

B o n c o lá sn á l f e l tű n ő  fű s z e r -p a p r i 
k a  szag o t l e h e t  é re z n i a  tü d ő b e n . 
Igen  n a g y f o k ú  b ro n c h ie k tá s iá k  
m u ta tk o z n a k , eg é sz  g esz te n y e  n a g y 
ságú  ü r e g e k  a  tá m a sz tó sz ö v e te k  
erő s s z a p o r u la ta  kö zö tt. —  A  p le u 
ra  re n d s z e r in t  m e g v a s ta g o d o tt. —  
A  sz ív  m e g n a g y o b b o d o tt ,  p e ty h ü d t 
és te l je s  s z ív e lé g te le n s é g  oko zza  a 
h a lá lt .

H is to ló g ia i v iz s g á la tn á l  a  b ro n 
chus n y á lk a h á r ty á ja  a tro f iá s , h e 
ly e n k é n t la p h á m m á  a la k u l t ,  a z  a l-  
v eo lu so k a t f ib r in e s  e x s u d a tu m  tö l 
t i  k i, eg y e s  e s e te k b e n  k is  ab sce s-  
su so k a t is é s z le l te k . —  A z e re k  b e 
sz ű k ü lte k , s o k  h e ly e n  o b l i te rá l ta k  
és a te le k ta s iá h o z  v ez e ttek .

D i f fe re n c iá ld ia g n o s t ik a i  szem 
p o n tb ó l  e l k e ll k ü lö n í te n i  b an á lis  
h u ru to k tó l ,  m i l ia r is  —  sa jto s  és 
f ib ro s u s  tb c -tő l, m á s  g o m b ás m eg 
b e te g e d é s tő l , e m p h y se m á tó l és p a n 
g á s tó l.  — L eg b iz to sa b b  seg ítség e t 
a z o n b a n  az  a n a m n e s is  ad ja !

P ro g n o s is  az a k u t  f o rm á k n á l  jó , 
h a  a b b a h a g y já k  a  m u n k á t, sub - 
a k u tn á l  m á r  ro ssz a b b , a  ch ro n . 
e s e te k b e n  fő leg  a  szö v ő d m én y ek  
és a  sz ív  á l la p o ta  m ia t t ,  a  p ro g 
n o s is  ro ssz n a k  m o n d h a tó .

P ro p h y la x is  a p o rá r ta lo m  m eg 
sz ü n te té se , am i az  ú ja b b  fe ldo lgo 
zó  m ó d sz e re k n é l m á r  k i  v a n  k ü 
szö b ö lv e .

A z  ig en  bő séges és k i tű n ő  d o k u 
m e n tá c ió , a  szép  rö n tg e n  á b rá k , 
m ik ro fo to g ra m m o k  h o z z á já ru ln a k  
a h h o z , h o g y  m in d e n  i rá n y b a n  ta 
n u lsá g o s  leg y en  a  m o n o g rá f ia  a  tü 
d ő m e g b e te g e d é se k k e l fog la lkozó  
o rv o so k  szám ára .

Barát Irén dr.

☆

P sz ic h o ló g ia i T a n u lm á n y o k . V II
k ö te t  1965. 352 o ld a l, á ra : 48,— 
F t., V I I I .  k ö te t, 1965. 683 o lda l,
á r a :  87,—  F t. F ő sze rk e sz tő : d r. G e- 
g es i K iss  P á l, A k a d é m ia i K iadó , 
B u d a p e s t.

A z  u tó b b i n y o lc  é v b e n  o ly an  
g a z d a g  m a g y a rn y e lv ű  psz ich o ló g ia i 
i ro d a lo m  lá to t t  n a p v i lá g o t ,  am e ly  
m in d  te r je d e lm é b e n , m in d  p ed ig  
s z ín v o n a lá b a n  fe l te h e tő le g  fe lü l
m ú l ja  a  ihazánkikal az o n o s g az d a
sá g i és k u l tu rá l is  s z in te n  á lló  o r 
sz á g o k  p sz ich o ló g ia i p u b lik á c ió it. 
E  g az d ag  p sz ich o ló g ia i kö z lés
a n y a g b a n  k ie m e lk e d ő  sz e re p e  v a n  
a  P sz ic h o ló g ia i T a n u lm á n y o k  1958 
ó ta  re n d sz e re se n  m e g je le n ő  so ro za 
tá n a k .  A  P sz ic h o ló g ia i T a n u lm á 
n y o k  k ö te te ib e n  á l ta lá b a n  je le n tő 
se b b  v iz sg á la ta ik ró l  sz á m o ln a k  b e  
lé le k ta n i  k u ta tó m u n k á v a l  fo g la lk o 
zó p sz ich o ló g u so k , o rv o so k  és p e 
d ag ó g u so k . 1965-ben a  so ro za tb ó l 
k é t  k ö te t is  je le n t  m e g : a  h e te d ik  
k ö te t,  a m e ly  a z  1963-ban ta r to t t  
e lső  p sz ich o ló g ia i n a g y g y ű lé s  e lő 
a d á s a i t  a d ja  k ö z re , és  a  n y o lc ad ik  
k ö te t ,  a m e ly  a z  e lő ző  k ö te te k h e z  
h a s o n ló a n  n a g y o b b  d o lg o z a to k a t 
ta r ta lm a z .

A  h e te d ik  k ö te t  30 e lő ad ásb ó l, 
fő le g  rö v id re  sz a b o tt ,  tö m ö r  b eszá 
m o ló k b ó l á ll, m iv e l a  n ag y g y ű lés  
r e n d je  az  e lő a d á so k  h o ssz á t n é m i
le g  k o r lá to z ta . A z e lő a d á so k  közü l 
é rd e k e s s é g ü k  és je le n tő sé g ü k  m ia t t  
a  k ö v e tk e z ő k  e m e lh e tő k  k i: d r. 
L é n á rd  F e re n c  e lő a d á sa , am e ly  az  
o k ta tó -n e v e lő  m u n k a  e re d m é n y e s 
sé g é n e k  m e g ja v í tá s á ró l  szó lt, p sz i
c h o ló g ia i e lv e k  a l a p já n ;  B a rk ó czy  
I lo n a  ö ssz eh a so n lító  v izsg á la ta i 
c se c se m ő k  és  f ia ta l  m a jm o k  m a n i
p u lá c ió s  te v é k e n y sé g é v e l k ap cso 
la tb a n ;  G ra s ty á n  E n d re  d r. és 
m u n k a tá r s a in a k  k é t  h o sszab b  ta 
n u lm á n y a  a  tá jé k o z ó d á s i rea k c ió
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és a  m o tiv á c ió s  m e c h a n iz m u so k  
p sz ich o f iz io ló g iá  já ró i ;  K a rd o s
G y ö rg y  d r . k ö z lem é n y e  a z  a lk o h o 
l is tá k  k e z e lé sé b e n  s z e re p e t já tsz ó  
tá rs a s lé le k ta n i  k ö lc sö n h a tá so k ró l; 
és v ég ü l B á l in t  I s tv á n  d r . és  H ó
dos T ib o r  m u n k á ja  a  fo g la lk o zás  
és a  n e u ró z is  k ö z ö tt i  ö ssz e fü g g é 
se k  k é rd é se irő l .

A  n y o lc a d ik  k ö te t  fő leg  á l ta lá n o s  
lé le k ta n i, p ed a g ó g ia i és fe j lő d é s lé 
le k ta n i, m u n k a p sz ic h o ló g ia i  és  o r 
vosi p sz ich o ló g ia i d o lg o za to k b ó l 
á ll. M é re i F e re n c , H a rs á n y i  I s tv á n  
és R ó k u s fa lv y  P á l  é rd e k e s  é s  e l
m é le t i  sz e m p o n tb ó l k ie m e lk e d ő  ta 
n u lm á n y a i m e l le t t  az  o rv o s i p sz i
ch o ló g ia i k ö z le m é n y e k  é rd e m e ln e k  
k ü lö n ö s f ig y e lm e t, k ö z tü k  e lső so r
b a n  K u k o r  I m re  d r. m e g f ig y e lé se i 
az  u lc u sb e te g e k  sz em é ly isé g za v a - 

. ra iró l,  v a la m in t  L e v e n  d e l L ász ló  
d r. és  m u n k a tá r s a in a k  v iz sg á la ta  
a z  a lk o h o l is ta  tb c -s  b e te g e k  sz em é
ly isé g -sa já to ssá g a iró l .  A l ig  v an  
a z o n b a n  a  k ö te tb e n  o ly a n  do lg o 
za t, a m e ly  a  p sz ich o ló g ia  i r á n t  é r 
d ek lő d ő  o lv a só  f ig y e lm é re  n e  le n 
n e  m é ltó .

M in t a  k o rá b b i  k ö te te k b e n , a  
n y o lc a d ik  k ö te tb e n  is z ö m m e l e se t-  
ta n u lm á n y  je l le g ű e k  és k ö te t le n  
m e g f ig y e lé s re  tá m a s z k o d ó a k  a  v iz s
g á la to k . A  n a g y o b b  a n y a g o n  v é g 
z e tt k u ta tá s o k  m é g  m in d ig  n é lk ü 
lö z ik  a  m o d e rn  m e th o d o ló g ia  k é t 
a la p k ö v e te lm é n y é t, a  m in ta p o p u 
lác ió  k iv á la s z tá s á t  és  a  k o n tro l l 
c so p o rto k  h a s z n á la tá t .  Ig a z  v iszo n t, 
hogy  e  k é t  k ö v e te lm é n y  m e g v a ló 
s ítá sa  á l ta lá b a n  o ly an  fo k b a n  b o 
n y o lí ta n á  és  te n n é  k ö ltség e ssé  a 
v iz sg á la to k a t, h o g y  a z o k  je le n le g i 
fe l té te le in k  m e l le t t  a l ig  k iv i te le z -  
h e tő k  le n n é n e k .

M in d e n k é p p e n  ö rö m m e l k e l l  ü d 
vözö ln i a  k é t  ú j  ta n u lm á n y k ö te te t ,  
a m e ly  p sz ich o ló g ia i k u ta tá s u n k  
eg y e n le tes  to v á b b i  fe j lő d é sé n e k  b i
zo n y íték a . Buda Béla dr.

A  T M B  O r v o s i E lm é let i  S z a k b i
zo ttsá g a  1966. o k tó b e r  11-én (k ed 
d en ) du . 3 ó r á r a  tű z te  k i Surján 
Lászlóné dr. asp . k ív ü l b e n y ú j to t t  
«■ A te ta n u s z  e l le n i o l tó a n y a g  te r 
m e lé sé n e k  e lm é le t i  és g y a k o r la t i  
p ro b lé m á i«  c. k a n d id á tu s i  é r te k e 
zésén ek  n y i lv á n o s  v i tá já t  a  B O T E
II. B e lk l in ik á já n a k  ta n te rm é b e n  
(Bp. V II I ., S z e n tk irá ly i  u . 46. A 
ép.).

A z é r te k e z é s  o p p o n e n se i:  Ráüss 
Károly dr., a z  o rv o s tu d . d o k to ra , 
A lfö ldy Zoltán dr., az  o rv o s tu d . 
k a n d id á tu s a .

A  T M B  O rvosi E lm é l et i  S za k b i
zo t tsá g a  1966. o k tó b e r  11-én (k ed 

d en ) d u . 3 ó rá ra  tű z te  k i Palko- 
v its  M iklós dr. asp . k ív ü l  b e n y ú j
to t t  » A  s u b c o m m iss u ra lo rg a n  m o r-  
p h o lo g iá ja , fe j lő d é se  és  p h y sio lo - 
g iá ja «  c. k a n d id á tu s i  é r te k e z é sé 
n e k  n y i lv á n o s  v i t á já t  az  M TA  
n a g y te rm é b e n . (Bp. V ., R o o sev e lt 
t é r  9. I I . e.)

A z  é r te k ez és  o p p o n e n s e i:  Ko
vács K álm án dr., az  o rv o s tu d . d o k 
to ra ,  Bara Dénes dr., az  o rvostud . 
k a n d id á tu s a .

☆

N E M Z E T K Ö Z I  
S E B É S Z -, O R T H O PA E D -,  

T R A U M A T O L Ó G IA I  
K O N F E R E N C IA

Budapest, 1966. október 24—28.
A  M a g y a r  S ebész T á rsa sá g , a  M a
g y a r  O rth o p a e d  T á rs a s á g  és az 
O rsz á g o s  T ra u m a to ló g ia i  In téz e t 
re n d e z é s é b e n , a  M a g y a r  T u d o m á
n y o s  A k a d é m ia  O rv o s i O sz tá ly á 
n a k  tá m o g a tá sá v a l, a  M a g y a r  T u 
d o m á n y o s  A k a d é m ia  h e ly isé g e ib e n .

P r o g r a m :

O któber 24-én, 9— 10.30 órakor:
A  Konferencia megnyitása.
M e g n y itó  b eszé d e t m o n d : Szabó 

Zo ltán  dr. eg észség ü g y i m in isz te r .
Plenáris ülések: 9— 18 ó rá ig  

(e b é d sz ü n e t 13— 15 ó ra ) .
O któber 24-én: S e b é sz i ( tra u -  

m á s) sh o c k  p ro p h y la x is a  és th e rá -  
p iá ja .

25 - é n :  A  h as és m e l lk a s  fe d e tt 
sé rü lé se i.

26 - á n :  F e jlő d é s i és  n ö v ek ed és i 
re n d e l le n e ssé g e k  se b ész e te .

27 - é n :  A  tá p c s a to rn a  a k u t  v é r 
zése i.

28 - á n :  G y u l la d á so s -d a g a n a to s  és 
d e g e n e ra t ív  c s o n tíz ü le t i  b e teg ség ek  
d i f f e r e n t ia l  d ia g n o sz t ik á ja .

Sym posionok:

O któber 25-én, 9— 13 ó rá ig : A  v i-  
lá g ra h o z o t t  c s íp ő f ica m  m ű té t i  k e 
ze lé se .

15— 18 ó rá ig : A z  a lsó v ég tag  
m é ly v é n á s  sebészete .

O któber 26-án, 9— 13 ó rá ig :
C o m b n y a k tö ré s  és szö v ő d m én y e i.

15— 18 ó rá ig : S a ro k c so n ttö ré s .
O któber 27-én, 9— 13 ó rá ig : A 

s p a s t ic u s  b é n u lá so k  o r th o p a e d ia i  
k ez e lése .

15— 18 ó rá ig : T u d o m á n y o s  f i lm - 
b e m u ta tó .

O któber 28-án, 9— 13 ó rá ig : A 
r e a n im a t io  k l in ik u m a .

15— 18 ó rá ig : E x p e r im e n tá l is  se 
b é s z e t (F o ru m ).

Társasági program:
O któber 25-én, 9— 12.30 ó rá ig :

K ö rs é ta .
O któber 26-án, 20 ó r a k o r :  B a n 

k e t t  a  G u n d e l É tte re m b e n .

O któber 27-én, 19 ó r a k o r : O p era -  
e lő a d á s .

A  Konferencia irodája: O rszá
gos T ra u m a to ló g ia i  I n té z e t ,  Bp. 
V I I I .,  M ező  I. u. 17. T .: 330— 920.

O k tó b e r  23 -án  13 ó r á tó l :  121— 
965.

A  Konferencia nye lve: M ag y ar, 
o ro sz , an g o l, n é m e t. A  k ü lfö ld i  
ré sz v e v ő k  sz á m á ra  to lm á c ssz o lg á 
la to t  b iz to s ítu n k  o ro sz , a n g o l és 
n é m e t  n y e lv en .

V etítés: 5 X 5 ,  6 X 6 , 9 X  12
c m -e s  d ia -, 16 m m -e s  n é m a -  és 
h a n g o s f i lm .

R é sz v é te l i  d íj m a g y a r  ré sz v e v ő k  
s z á m á ra :  50 F t.

☆

M E G H ÍV Ó

a  T b c  és T ü d ő g y ó g y á sz  T ár sa sá g 
1966. o k tó b e r  15-én d e . 10.30 ó ra 
k o r  a  S e m m e lw e is - te re m b e n  t a r 

ta n d ó  tu d o m á n y o s  ü lé sé re .

Program:
1. Háber J., H orváth R., K ishin- 

d i-K iss K.: A p écs i s z é n b á n y á sz o k  
s i l ic o tu b e rc u lo s isa  és  e n n e k  n é 
h á n y  id ő sz e rű  k é rd é se . (20 p e rc )

2. Bánhidi E., Barna K., Petro- 
vics E.: F lu o re sc e n s  m ik ro sz k o p o s  
v iz s g á la to k  tü d ő tu m o ro k b a n . (10 
p e rc )

3. Pum p K., Kádas L, G ö tt l.-né,
F. Nagy B.: T u m o ro s  b e te g e k  se- 
r u m f e h é r je  k é p é rő l (15 p e rc )

4. Háber J., Pál I.: I d io p a th iá s  
p u lm o n a l is  h a e m o s id e ro s is  f e ln ő t t 
k o rb a n .  (10 p erc )

5. Tánczos G., Tóth Z.: P e l la g ra ,
m in t  az  IN H  k ez e lés  sz ö v ő d m é n y e . 
(10 p e rc )  V E Z E T Ő S É G

☆

M E G H ÍV Ó

A  M agya r  S ze m o r v o s tá r sa sá g ,
m in t  a  M O T E SZ  ta g ja  1966. o k tó 
b e r  14 -én , p é n te k e n  19 ó r a k o r  a
I I . sz. S zem észe ti K l in ik a  t a n te r 
m é b e n  (B u d ap e s t V II I ., M á r ia  u tc a  
39.) tu d o m á n y o s  ü lé s t  ta r t .

Program:
W einstein  Pál dr.: E ln ö k i  m e g 

n y itó .
Túri Károly dr.: F ő t i t k á r i  b e 

sz ám o ló .
Vezető ség választás.
Brooser Gábor dr.— B ikich 

G yörgy dr.: T a p a s z ta la ta in k  f lu o - 
re s z c e in  fo to g rá f iá v a l.

☆

M E G H ÍV Ó

A  M agyar  Ü ze m e g é sz sé g ü g y i 
T u d o m án y o s  T á r sa sá g  É s z a k -m a 
g y a ro r sz á g i T a g o za ta  á l ta l  1966. év  
o k t. 28 és 29-én  r e n d e z e n d ő  M is
ko lci Tudományos Vándorgyű lésre.

A z  ü lé s  h e ly e : M iskolc, S z e n tp é -  
te r i  k a p u i  K ó rh á z  K u l tú r te r e m .

M ű sor:
1966. október 28-án 10 órakor: 

E ln ö k i m e g n y itó : Regő s János M a 
g y a r  Ü zem eg észség ü g y i T u d o m á 
n y o s  T á rsa sá g  e ln ö k e . Som orja i 
József (Di. G ép g y á r) : A  r e h a b i l i t á 
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ció p r o b lé m á i  a  Di. G é p g y á rb a n .  
Pap p Á g o sto n (M ÁV): M u n k a -  
a lk a lm a s s á g  e lb írá lása  p s y c h o ló -  
g ia i v iz s g á la to k k a l  r e h a b i l i tá l ta k -  
nál. T óth  A rtu r  (LKM): Ü z e m i 
g o ndozás é s  reh ab il i tác ió  s z e rv e z é s  
k é rd é se i a  L en in  K o h ásza ti M ű 
v ek b en . Völgyessy Pál ( M Ä V ) : 
A lk a lm a s s á g i  v izsgálatok  s z e r v e z é 
se v e s z é ly e s  üzem ekben. S zá n tó 
Béla (D i. G ép g y á r) : Az id ő s z a k o s  
o rvosi v iz s g á la to k  je le n tő sé g e  és  
ta p a s z ta la ta i  az  üzem i r e h a b i l i t á 
ció v o n a tk o z á sá b a n .

Hozzászólások, vita.
13 órától ebédszünet.

1966. o k tóber 28-án 15 ó rako r: 
Déváid Jó zse f (M iskolc): Z a j á r t a 
lom  a  m is k o lc i  üzem ek b en . H o- 
poczky F erenc (MÁV): B a le s e t i  
u tó k e z e lé s  a  v asú teg észség ü g y  t e 
rü le té n . K ubassy Lászlóné ( M Á V ) : 
Ü ze m o rv o s i gondozás és r e h a b i l i 
tác ió  a  M Á V -n á l. Dispiter Pál: 
G o n d o zás é s  reh ab ilitác ió  a  t e x t i l 
ip a rb a n .

Hozzászólások, vita.

1966. o k tóber 29. délelő tt 9 óra: 
Farkas Jó zse f (M iskolc): F o g la lk o 
zási b ő rb e te g sé g e k  g ondozása é s  r e 
h a b i l i tá c ió ja .  Wiese Richard ( B e r 
lin ) : S ú ly o s  tes tifo g y a ték o so k  m u n 
k á lja  á l l í t á s i  lehető ségei. Z e té n y i 
Elek ( L K M ) : A  psychés k é p e s s é g e k  
p r o b lé m á ja  eg y es m u n k a k ö rö k  b e 
tö lté sé n é l. Pacsay János ( L K M ) : 
A z a lk o h o l is tá k  g o n d o zá sá n ak  és  
r e h a b i l i tá c ió já n a k  k é rd é se i a z  
L K M -b e n .

Hozzászólások, vita.

1966. október 29-én, d u . K i
rándulás Lillafüredre, v. T a p o lc á r a  
és ü z e m lá to g a tá s  a je le n le v ő k  k í 
v á n sá g a  s z e r in t .

Tá jékozta tó :

A z e lő a d á s o k  id ő ta r ta m a  m a x i 
m u m  15 p e r c ,  a  h o zzászó láso k é  3 
perc .

P é n te k e n  e s te  20 ó ra 3 0 -k o r  k ö 
zös v a c s o r á t  te rv ezü n k  a z  »A va s« 
é t te re m b e n , fogyasztás é t la p  s z e 
r in t.

A  S z e n tp é te r i  kapu i K ó r h á z b a n  
az e lő a d á s o k  helyén, az  ig é n y lő k  
ré sz é re  e b é d e t  b iz tosítunk , t é r í t é s i  
d í ja :  13 f o r in t .

A z e b é d  d í j á t  a  je le n tk e z é s i l a p 
p a l e g y id e jű le g  p o s ta u ta lv á n y o n  
m ie lő b b  a  ren d ező ség n ek  m e g k ü l 
d en i s z ív e sk e d jé k . (M iskolc, V á r o s i  
T an ács, d r .  A d o r ján  Im re ).

C s a lá d ta g o k a t  és v e n d é g e k e t is  
sz ív esen  lá tu n k .

☆

A  Szegedi Orvostudományi E g ye
tem és  a  Szegedi O rvos-Egészség
ügyi D olgozók Szakszervezete a  
Halle Saa le -i Martin Luther T u d o 
m ányegyetem kü ldö ttsége l á t o g a 

tá s a  a lka lm ábó l

1966. október 11., 12. és 13-án ke 
rékasztal kon ferenciákat ren d e z  né

m e t nyelven.

Stero idhorm onok jelentő sége 
az é let fo lyam án 

(O k tó b e r  11. 9 ó rak o r) , 

S zeg ed . G y e rm e k k l in ik a

V ezeti: prof. Ju lesz M iklós dr. 
(I. B e lk l in ik a , S zeged ).

Témák:
1. S te ro id o k  sh o c k b a n . Petri Gá

bor prof. (I. S e b é s z e t i  K l in ik a , S ze- 
ged).

2. A  c o r t ic o s te ro id o k  p e r i fé r iá s  
tá ro lása . Prof. Fazekas I. Gyula dr. 
(Ig azság ü g y i O rv o s ta n , Szeged).

3. S te ro id o k  h a tá s a  n e m -e n d o 
k r in  tu m o ro k ra .  Prof. Karády Is t
ván dr. ( K ó r é le t ta n i  In téz e t) .

4. S te ro id o k  és  e n d o k r in  tu m o r -  
genesis. T ibo ld i T ibor dr. (I. B e l
k lin ik a , S zeg e d ).

5. A  fe n y e g e tő  a b o r tu s n á l  a l k a l 
m azo tt h o r m o n th e r á p ia  k r i t ik á ja .  
Prof. Beib ing dr. (U n iv . F ra u e n k l i 
n ik).

6. O ra l is  p ro g e s te ro n  h a tá s m e -  
c h a n ism u sa  és  a lk a lm a z á s i  te rü le 
te. Prof. Szon tágh  Ferenc dr. (Szü
lészeti K l in ik a ,  S zeged ).

7. N e m -e n d o k r in  b e te g sé g e k  s te 
ro id  th e r á p iá ja .  Bencze György dr. 
(I. B e lk l in ik a , S zeged ).

8. A  p e r ip h e r i a  je le n tő sé g e  h i r -  
su tism u sb a n . Faredin Im re dr. (I. 
B e lk lin ik a , S zeg e d ).

Az uraem ia k lin ika i problémái 

(O k tó b e r  12. 9 ó ra k o r) , 

S zeg ed . G y e rm e k k l in ik a

V ezető : Gál G yörgy dr. (I. S eb é 
szeti K l in ik a , S zeg ed ).

Discussiós tém ák :
1. A  v e s e re g e n e rá c ió  tén y ező i és 

le fo lyása . Prof. Ormos Jenő  dr. 
(K ó rb o n c tan i I n té z e t ,  Szeged).

2. A z a c u t  a n u r i a  k ó ré le t ta n á n a k  
n ém ely  k é rd é s é rő l .  Doz. F. Rényi- 
Vámos dr. (U ro ló g ia i K l in ik a , B u 
dapest).

3. A  c o l lu m -c a rc in o m a  ra d ik á l is  
m ű té te k n é l b e k ö v e tk e z ő  a c u t a n 
u r ia  k e le tk e z é sé rő l.  Prof. Helbing 
dr. (U n iv . F ra u e n k l in ik ,  H a lle ).

4. K l in ik a i  ta p a s z ta la to k  a c u t  a n -  
u r iás  b e te g e k n é l .  S. Csata dr. (M ű 
vese Á l lo m á s , U ro ló g ia i K l in ik a , 
B u d a p e s t) ; J. P in tér dr. (M ű vese 
Á llom ás, U ro ló g ia i  K l in ik a , P écs).

5. A  d ia ly s is  a lv a d á s i  p ro b lé m á i.
M. Boros dr. (I. S eb észe ti K l in ik a , 
Szeged).

6. U tó v iz s g á la to k  a c u t  u ra e m iá s  
b e teg ek n é l. Doz. Kahán Ágoston dr. 
(S zem észeti K l in ik a ,  S zeg ed ); F. 
Kiss dr. (F ü l-O r r -G é g é s z e t i  K l in i 
ka, S zeg e d ); Sim on  László dr. (I. 
S ebésze ti K l in ik a ,  S zeged).

7. A  c h ro n ic u s  u ra e m ia  a k tu á l is  
kérd ése i. W in te r  M iklós dr. (V á ro 
si K ó rh áz , H ó d m e z ő v á sá rh e ly ) .

8. M a n n i to l  a  c h ro n ic u s  u ra e m ia  
k eze léséb en . J .  P intér dr. (U ro ló g ia i 
K lin ik a , P é c s ).

9. A z id ü l t  v e se e lé g te le n sé g  k o n 
z e rv a t ív  k eze lése . O b e ra rz t M am- 
pel dr. (I. M ed. U n iv . K lin ik , H a l
le).

10. D ia lys is A — V. Dor. Rockstroh 
dr. (C h iru rg . U n iv . K l in ik , H a lle ) .

11. A  m a g y a ro rs z á g i v e s e tra n s -  
p la n ta t io  a k tu á l is  k é rd ése i. N ém et 
András dr. (I. S eb észe ti K l in ik a , 
S zeged).

A  M unkagenetika gyakorlati 
vonatkozásai

(O k tó b er 12. d u . 4 ó rak o r), 

Szeged. G y e rm e k k l in ik a

V ezető : prof. K iszely György dr. 
(B io lóg ia i In té z e t ,  Szeged).

Discussiós tém ák:
1. A  h u m á n g e n e t ik a  e lm é le ti  

a la p ja i .  B e v ez e té s . Prof. H. A. 
Freye dr. (B io i. In s t .  H alle).

2. C h ro m o so m e n a b e rra tió k . 
Fleischmann Tam ás dr. (I. B e lk l i 
n ik a , Szeged).

3. E n z im o p a te r iá k . Szabó Lajos 
dr. (G y e rm e k k lin ik a , Szeged).

4. P h a rm a k o g e n e t ik a . Szórády 
István  dr. (G y e rm e k k ó rh á z , Szeged).

5. A z o sm o g e n e t ik a  n é h á n y  k é r 
d ése :

a) G y e rm e k g y ó g y ász a t: doc. Kol- 
tay Miklós dr. (G y e rm e k k lin ik a , 
Szeged).

b) B ő rg y ó g y ásza t: prof. Sim on 
M iklós dr. (B ő rk l in ik a , Szeged).

c) F o g sza b á ly o z ás : prof. H attyasy 
dr. (I. F o g ász a ti  K l in ik a , Szeged).

d) O rr -F ü l-G é g e : Doz. J. Szabón 
dr. (F ü l-O rr -G é g e k l in ik a , S zeged).

e) S zem észe t: Doz. Kahán Ágos
ton dr. (S zem észe ti K l in ik a , S ze 
ged).

f)  A d a to k  az  ú g y n e v e z e tt „ P a 
p i l la  N ig rá ” -h o z . Doz. Tost dr. 
(U n iv . A u g e n k l in ik , H alle /S ).

g) Id eg -  és E lm eg y ó g y ász a t: doz. 
Varga M iklós dr. (E lm ek lin ik a , S ze
ged ).

6. G e n e tik a i ta n á c sa d á s . Szél Éva 
dr. (V árosi G y e rm e k eg észsé g ü g y i 
In té z e t, Szeged).

R é sz tv e v ő k :
D o b ra n o v its  I lo n a  d r. ( Id e g k l in i

k a )
K a is e r  G a b r ie l la  d r. (V é ra d ó á l

lo m ás)
Doz. S as M ih á ly  d r. (N ő ik lin ik a )
B. M a g y a r la k i  A n n a  d r. (G yógy - 

sz e rh a tá s ta n i  In té z e t)
H eg ed ű s G iz e l la  d r. (B io lóg ia i 

In téz e t)

Egy ú j kórképre, a lymphogen
enkephalopathiára vonatkozó 

kísérleti eredm ények synthesise 

(O k tó b er 1 3 -án , 9 ó rak o r), 

S zeged , N ő i K l in ik a

V ezeti: prof. Földi M ihály dr. (II . 
B e lk l in ik a , S zeg ed ).

R é sz tv e v ő k :

Csanda Endre dr. ( Id e g k l in ik a , 
S zeged).

Doz. Csillik Bertalan dr. (A n a tó 
m ia i  In téz e t, S zeg ed ).
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Prof. Karády István dr. ( K ó ré le t 
ta n i  In té z e t, S zeged).

Kozma Márta dr. (A n a tó m ia i I n 
téze t, Szeged).

Prof. Obál Ferenc dr. (É le tta n i 
In té z e t, S zeged ).

Zoltán ö . Tamás dr. (II . B e lk l i 
n ik a , S zeged).

Témák:
I ro d a lm i és k ísé r le te s  a d a to k  az  

in t r a c r a n iu m  és n y iro k k e r in g é s  
ö ssz ek ö tte té sé re .

C e rv ic a l is  n y iro k b lo k á d  és k ih a 
tá s a i  á l la tk ís é r le te k b e n

sz ö v e tta n i,
h is to c h e m ia i,
e le k tro n m ik ro sz k ó p o s  m o rp h o ló -  

g ia i ész le lések ,
e le k tro p h y s io ló g ia i je l le m z ő k ,
b io c h e m ia i ész le lések .

A  m a g a sa b b  id e g te v é k e n y sé g  
fu n c t ió já b a n  b ek ö v e tk e ző  v á lto zá s .

A  ly m p h o g e n  e n c e p h a lo p a th ia  
k l in ik a i  m e g je le n é s i f o rm á i,  tü n e 
tek , a e tio p a th o g e n e s is .

E E G  és p sy ch o ló g ia i kép .
T e rá p iá s  p ró b á lk o z á so k .
P e rsp e k t ív á k .

A  perinatalis halálozás további 
csökkentésének m odern lehető ségei 

(O k tó b e r 13. d u . 4 ó ra ) , 

S zeged, N ő i K l in ik a

V e z e ti :  prof. Szontágh Ferenc dr. 
(S z ü lész e t i K l in ik a , S zeg ed ).

R é sz tv e v ő i: rö v id  k ö z lem é n y ek  
(10 p e rc ) .

1. Doc. Sas M ihály dr. (Szü lészeti 
K l in ik a , S zeged ): A z e n d o k r in o ló 
g ia  je le n tő sé g e  a  p e r in a ta l i s  m o r
ta l i tá s  csö k k en éséb en .

2. I n t r a u te r in  m a g z a th a lá l  az 
a n y a  g lo m e ru lo n e p h r i t isé b e n . Ober
arzt M ampel (I. M e d iz in isc h e  K li
n ik , H a lle ) .

3. Kovács László dr. (S zü lészeti 
K l in ik a , S zeged ): V é rc s o p o r t  in -  
c o m p a t ib i l i tá s  és a  m a g z a t  k i lá tá 
sa i iso im m u n isa t io  u tá n .

4. Virágh István dr. (G y e rm ek 

k l in ik a ,  S z e g e d ) : A z ic te ru s  n e o n a 
to r u m  p a th o ló g iá ja  és g y ó g y k ez e lé 
se.

5. Kovács Zoltán dr. (G y e rm e k -  
k l in ik a , S z e g e d ) : A  fo e ta l is  h a e m o 
g lo b in  k im u ta tá s á n a k  je le n tő sé g e .

6. Oberärzt R um ler (K in d e rk l i 
n ik , H a l le ) : A  t r is - s e l  p u f fe ro l t  
A C D  v é r re l  v a ló  k ic se ré lé se s  t r a n s -  
fu s ió ró l.

7. Zelenka Lajos dr. (S z ü lész e ti 
K l in ik a , S zeg ed ): A m n io c e n te s is .

8. Szcreday Zoltán dr. (S zü lésze 
t i  K l in ik a , S z e g e d ) : A  m o d e rn  ú j 
s z ü lö t t  re a n im a t io .

9. M urányi László dr. (G y e rm e k -  
k l in ik a , S z e g e d ) : L ég zés i z a v a ro k  a 
cse c se m ő k o rb a n .

10. M orvay József dr. (S zü lésze ti 
K l in ik a , S z e g e d ) : A sy m p to m a tik u s  
b a c te r iu r ia  a  te rh e s s é g  a la t t .

11. Film bem utatás: M urányi
László dr., Uhl Károly dr., Im re 
József dr. (G y e rm e k k l in ik a  és I. S e 
b é s z e t i  K l in ik a ) : T ra c h e a l is  le sz í
v á s  k o ra s z ü lö t te k  lég zés i z a v a r a i 
n a k  k ez e lésé b en .

K -S tro phan tom usc ^ 0
M u s z k u l a r i s a n  a l k a l m a z h a t ó  S t r o p h a n t i n  k é s z í t m é n y

ÖSSZET ÉTE L:

1 ampulla (1 ml) 0,25 mg K -Strophantosid-ot és 10 mg diaethylam ino-aceto 2,6-xylidid. 
hydrochlor.-ot tartalm az.

H A TÁ S:

A K-Strophantomusc injekció a gyorsan és erélyesen ható K -Strophantosid g lükozldot 
ta rtós hatású helyi érzéstelenítő vel együ tt tartalmazza.

JA VALLATOK :

A K-Strophantomusc általában m inden olyan esetben alkalmazható, ahol a keringés 
gyors javítására van szükség és intravénás K -Strophantosid injekció alkalmazására 
nincs lehető ség.

M EGJEGYZÉS:

Társadalombiztosító te rhére szabadon rendelhető .

F orga lom ba h o z z a :

K Ő B Á N YA I  G Y Ó G Y S Z E R Á R U G Y Á R ,  B udapest X .
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P Á L Y Á Z A T I

'J \A r d e tr r w u /e &

(318)

A  K ö z p o n t i  Á llam i K ó rh á z  i g a z g a t ó 
f ő o rv o s a  (B p . X I I ., K ú tv ö lg y i  ú t  4.) p á 
ly á z a to t  h i r d e t  a  n y u g d í ja z á s  f o l y tá n  
m e g ü r e s e d e t t  la b o ra tó r iu m i  f ő o r v o s i  
á l lá s ra .  I l l e tm é n y  E. 108. k u l c s s z á m  
s z e r in t  +  v e s z é ly e ss é g i  p ó t l é k ,  k ö z 
p o n t i  p ó t l é k .

P á l y á z a t o t  h i r d e t  to v á b b á  n y u g d í j a 
z á s  f o l y tá n  m e g ü re se d ő  E . 126. k u l c s 
s z á m ú  r e n d e lő in té z e t i  f o g o rv o s i  á l l á s r a .  
I l le tm é n y  k u lc s s z á m  sz e r in t  +  k ö z p o n 
t i  p ó t lé k .

F e n y v e s i  J ó z s e f  dr .
i g a z g a tó - fő o rv o s  s . k .

(319)

A  n a g y k á t a i  J á r á s i  T a n á c s  R e n d e lő -  
in té z e te  p á l y á z a to t  h i r d e t  a z  E . 126. 
k u lc s s z á m ú  r ö n tg e n  s z a k o rv o s i  á l l á s r a ,  
to v á b b á  a z  E . 126. k u lc s s z á m ú  b e lg y ó 
g y á s z  s z a k o r v o s i  á l l á s r a .

M in d k é t  á l lá s h o z  a z  ú jo n n a n  é p ü l t  
o r v o s h á z b a n  2 s z o b á s ,  ö s s z k o m f o r to s  
l a k á s o k a t  b i z to s í tu n k .  A  l a k á s o k  n o 
v e m b e r  1 -e l b e k ö l tö z h e tő e k .  H á z a s p á r  
p á l y á z a ta  e lő n y b e n .

P á l y á z a t i  k é r e lm e k  b e n y ú j t á s á t  a  h i r 
d e tm é n y  m e g je le n é s é tő l  s z á m í to t t  15 
n a p o n  b e lü l  í r á s b a n  k é r e m .

M o ld o v á n y i  L á s z ló  d r .  s . k . 
i g a z g a tó - f ő o r v o s

(320)

B u d a p e s t  F ő v á r o s  T a n á c s a  V . B . 
E g é s z s é g ü g y i  O s z tá ly a .

P á l y á z a to t  h i r d e t e k  a  B u d a p e s t  F ő 
v á ro s  T a n á c s a  V . B . K ö z p o n t i  Á g y 

n y i l v á n ta r tó j á n á l  e lh a lá lo z á s  f o l y tá n  
m e g ü r e s e d e tt  E . 115. k u lc s s z á m ú  i n t é 
z e t i  o rv o s i  á l l á s r a .

A  135/1955. (E ü . K . 10.) E ü . M . sz . 
u ta s í tá s b a n  e lő í r t ,  m e l lé k le te k k e l  s z a 
b á ly s z e rű e n  f e l s z e r e l t  p á ly á z a t i  k é r e l 
m e t  az  O rv o s i  H e t i l a p b a n  tö r té n t  k ö z 
z é té te l tő l  s z á m í to t t  15 n a p o n  b e lü l  a  
B u d a p e s t  F ő v á r o s  T a n á c s a  V . B . E g é s z 
sé g ü g y i  O s z tá ly á n  (V ., V á ro s h á z  u . 9— 
11. I I . p a v . I . e m . 610.) k e l l  b e n y ú j t a n i .

K ö z s z o lg á la tb a n  á l ló  o rv o s o k  p á l y á 
z a tu k a t  a l k a lm a z ó  h a tó s á g u k  ú t j á n  a d 
j á k  b e.

(321)

G y ó g y s z e rk u ta tó  I n té z e t  (B u d a p e s t  
IV ., S z a b a d s á g h a r c o s o k  ú t j a  47—49) o r 
v o s i  o s z tá ly á r a  f e lv e s z  g y ó g y s z e r k u ta 
tá s i  m u n k a k ö r b e  tu d o m á n y o s  m u n k a 
tá r s i  b e s o r o lá s b a n  n y e lv is m e r e t te l  r e n 
d e lk e z ő  o r v o s t .  J e le n t k e z é s  a  f e n t i  c í 
m e n  m u n k a ü g y i  o s z tá ly u n k o n .

E L Ő A D Á S O K  — Ü L É S E K

D á t u m H e ly I d ő p o n t R e n d e z ő T á r g y

1966.
október 13. 
csütörtök

F ő v .  G y á l i  ú t i  K ó rh á z , 
k lu b h e ly isé g
I X .  G y á l i  ú t  17.

d é l u t á n  
y2 2  ó r a

A  kórház T udom ányos 
Köre

1 Sasvári K áro ly  dr.: E n z y m o lo g ia  a  k l in ik a i  g y a k o r l a tb a n .

1966.
október 13. 
csütörtök

S z a k o rv o s i  R en d e lő -  
i n té z e t ,  e lő a d ó te re m  
V I I .  M a d ách  té r  2.

d é l u t á n  
i/2 2  ó r a

A z  V . kér. Szakorvosi 
Rendelő intéze 
orvosi kara

Józsa  Béla dr.: D y s u r i á k  k l in i k a i  é r té k e lé s e  és  t h e r á p iá j a .

1966. 
október 13. 
csütörtök

S e m m e lw e is - te re m  
V I I I .  S z e n tk i rá ly i  u .  2 1 .

d é l u t á n  
2 ó r a

A  M agya r Gyermek- 
orvosok Társasága

1. P esti É va : A k u t  D  h y p e rv i ta m in o s is .  ( B e m u t a tá s ,  5’) 2 . Kucsera Gabriella, 
Veres É va , Ő sz ovics M agda  :  T a p a s z ta la ta in k  ó v o d a i  p e r tu s s is  j á r v á n y o k b a n .  
( E lő a d á s ,  8’) 3 . Ő sz ovics M agda, K iss Irén , P u sz ta y  Z suzsa  : A z im m u n f lu o r e s -  
c e n c iá s  v iz s g á la to k  je le n tő s é g e  p e r tu s s is b a n .  ( E lő ad á s ,  1 0 ’) 4 . K ollár D ., H u szá r 
L .:  G y e r m e k k o r i  s in o o t i t i s .  ( E lő a d á s ,  15 ’) 5. F öld i M .:  L y m p h o g e n  e n c e p h a lo 
p a th i a .  ( E lő a d á s ,  1 5 ’) 6 . A k tu a l i t á s o k  v i ta a s z ta la . V e z e tő :  Lénár György. R é s z t 
vevő be : Dobszay László , Gábor Sándorné, K em ény P á l, K iss  Péter, Schiller E déné 
Som ogy i Endre, Véghelyi Péter.

1966.
október 14. 
péntek

O rs z . Id eg -  és E lm e 
g y ó g y in té z e t ,  t a n á c s 
t e r e m .  I I .  V ö rö s
h a d s e r e g  ú t ja  116.

d é l u t á n
y 2 3 ó r a

A z  In tézet Tudom ányos 
Bizottsága

■

M á ria  Béla dr.: A z  í r ó  é s  b e te g sé g e .

1966.
október 14. 
péntek

H e im  P á l  G y e rm ek -  
k ó r h á z ,  o rv o si k ö n y v tá r  
V I I I .  Ü l lő i  ú t  86.

d é l u t á n  
% 3  ó r a

A  K órház orvosi kara B alogh László dr.: B e s z á m o ló  a  p á r iz s i  a n y a -  é s  c s e c s e m ő v é d e lm i  t a n f ol y a m r ó l .

1966.
október 15. 
szombat

O rs z . S p o rte g é sz sé g ü g y i 
I n t é z e t ,  k u l tú r te re m  
X I I .  A lk o tá s  u . 48.

d é l e l ő t t  
10 ó r a

A  Intézet orvosi kara 1. Péter M árton  dr.: M e g e m lé k e z é s  W . H a r v e y - r ő l .  2 . P éter M árton dr.: A  h e v e n y  
t ú ln y o m á s o s  p n e u m o t h o r a x  th e r á p iá já h o z .

1966.
október 15. 
szombat

S e m m e lw e is  K ó rh á z ,
ta n á c s te r e m
V I I I .  G y u la i P á l  u .  2 .

d é l e l ő t t  
10 ó r a

A  K órház T udom ányos 
Köre

1. S im o n  János dr., C sászár M árta  dr.: A  c i r r h o s is  ú js z ü lö t t k o r b a n .  ( K é t  e s e t  
b e m u t a tá s a )  2 . B á n d i T am ás dr., Gyengési László  dr .: S ta p h y lo c o c c u s  e r e d e tű  
p n e u m a to c e le  g y ó g y u l t  e s e te .  3 . Lencz László dr.: A  k o r s z e r ű  é rz é s te le n í té s  
je le n tő s é g e  a  m ű té t i  e l l e n ja v a l la to k  s z á m á n a k  c s ö k ke n té s é b e n .

K iad ja  az  I f j ú s á g i  L a p k i a d ó  V á l la la t .  B u d ap e st ,  V I ., R é v a y  u .  16. M e g je le n ik  12 000 p é ld á n y ba n  
A  k i a d á s é r t  fe l e l  T ót h  L á s z ló  ig a z g a t ó .  Te le fo n :  116— 660

M N B  e g y s z á m la s z á m :  01.915.005-K95

T er j e s zt i  a  M agya r  P o s t a .  E lő f izet h et ő  a  P o s ta  K ö zp o n t i  H í r la p i r o d á já n á l  (B u d a p e st ,  V . k é r ., J ó z se f  n á do r  té r  1.) 
és  b á r me ly  p o s t a h iv a t a ln á l .  C s e k k s z á m la s z á m :  e g y é n i  61273, k ö z ü let i  61066 (v a g y  á t u t a lá s

a  M N B  8 f o ly ó s z á m lá já r a )

S zer k e s zt ő s é g :  B u d ap e st ,  V .. N á d o r  u .  32. I .  Te le fo n :  121—804, h a  n e m  fe le l :  122— 765 

E lő f i z et é s i  d íj  e g y  é vr e  180,—  Ft ,  n e g y e d é vr e  45,—  Ft ,  e g y e s  s z á m  ára  4,50 F t 
66 3072 A t h e na e u m  N yo m d a , B u d ap e st .  F e le lő s  v e z et ő :  S op r o n i  B é la  Ig a z g a tó

IN D E X : 25 674



ORVOSI HETILAP
A Z  O R V O S -E G É S Z S É G Ü G Y I  D O L G O Z Ó K  S Z A K S Z E R V E Z E T É N E K  T UD O M Á N Y O S  F O L Y Ó IR A T A

A l a p í t o t t a  :

M A R K U S O V S Z K Y  L A J O S  

1 8 5 7 - b e n

S z e r k e s z t ő  b i z o t t s á g :
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A p a jzsm ir lg y m ű té t  k r i t ik á ja  a K é ke st ető i G y ó g y in té zet  b et e gan y a g a  a lap já n

G y u l a i  E r n ő  d r .  é s  N y á r a s d y  G y ö r g y  d r .

A  p a jzsm ir ig y  ép  és p a th o p h y s io ló g iá s  m ű kö
désére , be tegsége inek  d iag n o s isára , le fo ly á sá ra  és 
p ro g n o s isá ra  v onatkozó  ism e re te in k  az  e lm ú lt k é t 
év tize d b en  tö r té n t  n a g y m é r té k ű  g y a ra p o d á sa  fo ly 
tá n  (1) szám os o lyan  je le n tő s  m e g á lla p ítá sn a k  ju 
to t tu n k  b ir to k á b a , m e ly n ek  te rá p iá s  konzekven 
c iá ja  is v an . G yógy ító  e l já rá s a in k a t  a  fe jlő déssel 
p á rh u z a m o sa n  id ő n k é n t á t  ke ll é r té k e ln ü n k .

A  K ék este tő i G y ó g y in téze t az  o rsz ág  m inden  
v id ék érő l, szám os o sz tá ly á ró l k ap  b e te g e t, érdem es
n ek  lá ts z o tt  u tá n a  n ézn i, h o g y an  tü k rö z ő d n e k  be
te g a n y a g á b a n  az ú ja b b  m e g á llap ításo k .

H ogy  a p a jzsm ir ig y b e teg ség ek  g y ó g y ítá sá t és 
k ö z tü k  a  m ég  fon tos sze rep e t já tszó  m ű té t  ké rd é 
se it  h e ly ese n  é r té k e lh essü k , szükséges rö v id en  á t
te k in te n ü n k  a  kezelés k ia la k u lá sá t. V o lt  idő , am i
k o r  a  m ű té t  v o lt a  leg tö b b  ese t éssz e rű  m ego ldása. 
K o m p ressz ió t okozó, n a g y  g o ly v ák  m ű té t i  e ltávo 
l í tá s a  k ez d e ttő l fo g v a  n em  v o lt v i tá s . Szükséges 
v o lt a  so l i ta e r  göbös g o lyva  ex c is ió ja  is, m in thogy 
ú g y  lá tsz o tt, ezek rá k o s e lfa ju lá sa  g y a k o r i  esem ény
—  fő leg , h a  a göb n e m  v o lt fo k o z o tt m ű ködésű . 
H y p e rfu n c tio  esetén , h a  a  m ű té t n e m  is je le n th e tte  
az  ok  m eg szü n te tésé t, de  a  kó ros tü n e te k e t  lé tre 
hozó a n y a g  te rm e lés i h e ly é n e k  k i ik ta tá s a  vo lt a 
ba j m eg o ld ásá n ak  eg y e tlen  b iztos m ó d ja , fő leg  sú 
ly o sab b  ese tben . A  m ű té t i  in d ica tio  re n d k ív ü l i  k i- 
te r je sz té sé h e z  n a g y m é r té k b e n  h o z z á já ru l t ,  hogy  ve
szé ly esség ét — fő leg  a  p o s to p e ra tiv  k r íz is  fe llép tét
—  lén y eg e sen  csö k k e n te tte  a  jó d k eze lés  bevezetése 
(2), m íg  ta r tó s  keze lésü l á l ta lá b a n  n e m  a lk a lm az
tá k . B e lgyógyásza ti k eze lés c é ljá ra  e b b e n  az idő 
b en  te h á t  h a táso s sp ec if ik u s g y ógyszer n e m  á llo tt 
re n d e lk e z é sre  és az á l la p o t ja v í tá sa  m ég  az enyhe 
e se te k b e n  is csak  n eh ézk esen  és la s s a n  v o lt e lé r
h e tő . S ő t en y h én ek  m u ta tk o z ó  h y p e r fu n c t io  is

nem eg y szer sú ly o sa n  fokozódo tt. A  c sa k n e m  k iv é 
te l  n é lk ü l h a lá l t  okozó sp o n tán  k r íz is  v esz é ly e  te 
h á t  e lv ileg  m in d e n  h y p e r th y re o tic u s  b e te g e t  fe n y e 
g e te t t .  A  p a jz sm ir ig y  m ű k ö d ésén e k  d ia g n o sz t ik á ja  
e k k o r  m ég  e léggé gyenge lá b a k o n  is  á l lo t t  és így  
a  sebész, h a  a  p a jz sm ir ig y e n  a n a tó m ia i e lv á l to z á s t 
ész le lt, a k o m p ressz ió , a  rá k , v a g y  a  h y p e r fu n c t io  
p o ten c iá lis  v esz é ly é t szem  e lő tt  ta r tv a  n e m  h a b o 
z o t t  a m ű té t i  in d ic a t ió  fe lá l lí tásáv a l, n e m  is  n a 
g y o n  m érleg e lv e  az  a n a tó m ia i laes io  je l le g é t, v ag y  
a  fu n c tio n a lis  á l la p o t  szabatos d e f in iá lá sá t. Ez a 
p ra k t ik u s  sze m p o n tb ó l ta lá n  é r th e tő  á l lá sp o n t, m a  
m á r  tu d ju k , k á ro s , ső t veszélyes k ö v e tk e z m é n y e k 
k e l  já r t .  Sok  e lk e rü lh e tő  p o s to p e ra tiv  la e s io , ső t 
tö b b  ex itu s  o k á v á  v á lt .

A  jód  e lő k ész ítés n é lk ü l h e ly e n k é n t 25% -os m o r
ta l i tá s  u g y an  á l ta lá b a n  4— 6% -ra  (3), egyes sp ec iá 
l is  osz tá lyokon  e n n é l a la c so n y a b b ra  is  c sö k k e n t 
(4— 6), de  v a ló sz ín ű , hogy  a száza lékos c sö k k e n é s t 
k ie g y e n lí te tte , v a g y  m eg  is h a la d ta  az  o p e rá l t  ese
te k  szám án ak  n a g y m é r té k ű  n ö v ek e d éséb ő l ad ó d ó  
a b sz o lú t m o r ta l i tá s  (V erebély , 7). P a jz s m ir ig y  e l tá
v o lítá so n  e se tt á t  so k  n e u ro tik u s , h a  p a jz s m ir ig y ü 
k ö n  va lam ifé le  a la k i  e l té ré s t ta lá l ta k , m e r t  a  p a 
n a sz o k a t ez e se tb e n  h y p e r th y re o s is  ro v á s á ra  í r tá k . 
E n n e k  e re d m é n y e k é p p e n  m eg m arad ó , v a g y  ro sz - 
szabbodó  e re d e t i  p an aszo k h o z  g y a k ra n  já r u l ta k  
ho zzá  a  m ű té t i  k á ro so d ásb ó l e red ő k . V e re b é ly  
p a jz sm ir ig y -n y o m o ré k o k n a k  n e v e z te  az i ly e n e k e t.

E  k o m p lik á c ió k  v á l la lá sá n a k  jo g o sság a  m eg 
sz ű n t, m ió ta  a  p a jz sm ir ig y  h y p e r fu n c t ió t  e g y ré sz t 
m eg b ízh a tó a n  fe l ism e rh e t jü k , m á sré sz t a  p a jz sm i
r ig y  h o rm o n sy n th e s isé t gá tló  sze rek  b i r to k á b a n  
eszközünk  v a n  a r ra ,  hogy  m ű k ö d é sé t m á s  m ó d o n  

n o rm a liz á lju k  és íg y  a  sp o n tán  k r íz is  fe llé p é sé n e k  
leh e tő sé g é t is lé n y eg e sen  csö k k e n tsü k  (8, 9).

1
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F e les leg e ssé  válik  m ég  s ú ly o s  esetben  is a  m ű 
tét, h a  a  k o n ze rv a tív  te r á p ia  fo ly ta tása  m e l le t t  
nem  tö r té n ik  visszaesés. M e g sz ű n t az a k é n y sz e r  
is, m e ly  a  m ű té te t  a b e te g  sú ly o s , m ásk ép p e n  b e -  
fo ly á so lh a ta tla n n a k  lá tszó  á l la p o ta  m ia tt k ö v e te l te.

B eb izonyosodo tt, h o g y  a  m ű té t  u tá n  fe l lé p ő  
kríz is p ra k t ik u s a n  k ik ü sz ö b ö lh e tő  és ezzel e g y ü t t  
a m ű té t i  m o rta l i tá s  t ized -, s ő t  századszáza lékny i 
m é rté k re  csökken the tő  (10, 11). E nnek e g y e tle n
a la p fe l té te le  van : h y p e r th y re o s is  á l la p o tá b a n  a 
m ű té te t e lvégezn i nem  s z a b a d . K ö v e te lm é n n y é  
vá lt, h o g y  a  tú lm ű ködés le g e n y h é b b  fo k á t is m e g  
kell s z ü n te tn i  a m ű tétig . H é t  év  e lő tt e u ró p a i v i 
szo n y la tb a n  elég  nagy b e te g a n y a g o n  401 e se t t á r 
gya lása k a p c s á n  m agunk  is m e g e rő s íte ttü k  L o v ász - 
szál az t a  té n y t ,  hogy e n n e k  a  fe lté te ln e k  b e ta r tá 
sáva l a  p o s to p e ra tiv  k r íz is  és  a  m o rta l i tás  m in i 
m u m ra  csö k k en th e tő . H a e g y  lépésse l to v á b b  h a 
ladva to v á b b i  k ö v e te lm é n y k é n t a sú ly g y a ra p o d ás  
m eg in d u lásáh o z  is ra g a sz k o d tu n k , am i a sz e rv e z e t 
eg y e n sú ly b a  ju tásán ak  és re g e n e rá ló d á sá n a k  k ö n y -  
nyen  re g isz trá lh a tó  je le k é n t  fo g h a tó  b iz to san  fe l, 
az e re d m é n y e k  m ég inkább  ja v u l ta k :  249 e g y m á s 
u tá n i e s e tü n k  m orta litás n é lk ü l i  vo lt, noha tö b b s é 
g ük  k i fe je z e t t ,  vagy sú lyos h y p e r th y re o s is b a n  sz e n 
v ed e tt és k öze l n e g y e d ré sz ü k n é l card ia lis  la es io  
( ta c h y a rrh y th m ia , d ec o m p e n sa tio )  vo lt ész le lh e tő  
(12). H a so n ló  nagyságú c s o p o r to k  halá lozás n é lk ü l i  
m ű té t jé rő l  szám o lt be ré g e b b e n  C rile  (13), ú ja b b a n  
Colcock és K in g  (14).

Az u tó b b i  években h a z á n k b a n  is e l te r je d te k  és 
h o z z á fé rh e tő v é  vá ltak  a  k o r s z e rű  d iag n o sz tik u s e l
já rá so k . S eg ítségükke l és a  h a sz n á la tu k  k a p c sá n  
sze rze tt k l in ik a i  ta p a s z ta la to k k a l ,  az így  f in o m o 
d o tt d iag n o sz tik u s  k ész ség g e l a  leg több  e se tb e n  
m e g b íz h a tó a n  fe lism erhető , i l le tv e  a n eu ro s is tó l jól  
e lk ü lö n íth e tő  a pa jzsm irigy  h y p e r fu n c tio .

C sö k k e n t a szükségessé v á ló  m ű té tek  sz á m a  
azzal is, h o g y  a h y p e r th y re o t ic u s  esetek  e g y ré sz é - 
ben  az  iz o tó p  te ráp ia  s ik e re s  (15— 19), to v á b b á  
p a jz sm ir ig y  ho rm on k é s z ítm é n y  h a sz n á la tá v a l a 
d iffus, s ő t  a  göbös nem  h y p e r fu n c t ió s  g o ly v ák  eg y  
része növ ek ed éséb en  m e g á l l í th a tó , ső t v issz a fe j
lesz the tő  (20). K onzervatív  i r á n y b a  te re li tö b b  e s et
ben  a k e z e lé s t  az az ú ja b b  m eg ism eré s is, h o g y  a  
göbösnek  lá tszó , nem  h y p e r fu n c t ió s , vagy  o ly k o r  
a k á r  h y p e r fu n c tió s  g o ly v ák  h á t te ré b e n  a  p a jz s m i
r igy  su b a c u t,  vagy id ü lt  g y u l la d á s a  áll (21— 23).

V á lto z ik  a felfogás a  g ö b ö s  go lyvák  m e g íté lé 
sében  m á s  szem pontbó l is . M ű té tte l e l tá v o l í to tt ,  
nem  to x ic u s  so litaer g ö b ö k  o ly a n  nagy  sz á z a lé k á 
b an  ta lá l ta k  rákos e l fa ju lá s t, h o g y  az i ly en  g o ly v a 
abszo lú t m ű té t i  in d ica tió t je le n te t t .  Ú jab b a n  h e ly 
te le n ít ik  e z t  a  fe lfogást, m e r t  a  k ó rb o n c ta n i és 
egyéb m o rb id itá s i s ta t is z t ik a i  ad a to k  s z e r in t  a 
p a jz sm ir ig y rá k  olyan r i t k a ,  m in t  pl. a n y o m b é l-  
feké lyé. A  p rophy lac ticus p ro g ra m m  v é g re h a j tá 
sa, m in d e n  göbös go lyva k i i r tá s a  m ag a is o ly a n  
m o r ta l i tá s s a l  já rn a , m in t a  p a jz sm ir ig y -c a rc in o m a  
okozta  v á r h a tó  halálozás.

A z in d ica tió n ak  k l in ik a i  g y an ú je lek  a la p já n  
ke ll tö r té n n ie .  Á llítják , h o g y  ez a lapon  n a g y  b iz 

to n ság g a l el is  k ü lö n íth e tő  a b e n ig n u s  göbös go ly 
v á tó l. A  sebészi a n y a g b a n  ta lá l t  n a g y  g y ak o r iság  
m á r  e lő zetes sze lekc ió  a la p já n  jö t t  lé tre . A p a jzs
m ir ig y  ca rc inom a k is  h á n y a d a  n a g y o n  m a lignus, 
i ly en  ese tben  m in d e n  te rá p iá s  p ró b á lk o z ás  s ik e r
te len , m íg  a lé n y e g e se n  nagyobb  h á n y a d  re la tív e  
jó in d u la tú , igen  la ssa n  fe jlő dő , ú g y  hogy  n in cs 
k o ck á za t abban , h a  k ife je z e tt g y a n ú  h ián y áb a n  a 
m ű té t te l  v á ru n k  eg y  ide ig  és sc in tig rap h iáv a l, to 
v á b b á  p a jzsm ir ig y  h o rm o n  kezelés e red m én y én ek  
m eg figye léséve l p ró b á lu n k  d ö n ten i (24— 26).

B izo n y ára  é r th e tő , hogy  az ú ja b b  m eg á llap ítá 
sok  a la p já n  k ia la k u ló b a n  levő  keze lés i e lvek és 
m ó d szerek  nem  eg y k ö n n y e n  v á ln a k  á lta lán o ssá , h i 
szen  az  e red m én y ek  tö b b  tén y ező tő l függnek , é r 
té k e lé sü k  n ag y o b b  k ö rü l te k in té s t k ív á n . Szám szerű  
a d a to k  g y ű jté sé re  ö sz tö k é lt m in d e n e se tre  az a 
csa k n em  m in d e n n a p o s  ta p a sz ta la tu n k , m iszerin t a 
m ű té t i  in d ica tio  és e lő készítés e lv e i h azán k b an  
n em csa k  hogy  n em  egységesek  (a v i lág iro d a lo m b an  
is ta lá lk o z h a tu n k  e lég g é  e lté rő  v é lem ényekke l), h a 
n em  egyes v i lá g sz in te t e lé r t  o sz tá ly o k  g y ak o r la ta  
m e l le t t  sokszor ta lá lk o z u n k  téves n éze tte l.

K é p e t ig y e k e z tü n k  te h á t  k a p n i a r ró l ,  hogy o r
szágos v isz o n y la tb an  m e ly ek  a le g g y a k ra b b a n  elő 
fo rd u ló  h ib ák  és m i ly e n  m ére tű ek .

E gy  év  a la t t  320 o ly an  beteg  f o rd u l t  m eg a K é 
k e s te tő i G y ó g y in téze tb en , ak i p a jz sm ir ig y m ű té te n  
e s e tt  á t.

A n y a g u n k  fe ld o lg o z ásán ak  m ó d szere  abbó l a  
szem p o n tb ó l v i ta th a tó , hogy  az e se te k  kb. fe lén ek  
m eg íté lése  a p o s te r io r i ,  a  k o r tö r té n e te k  a la p já n  
tö r té n t ,  a b e te g a n y a g  m ás ik  fe lé t ész le ltü k  m ag u n k  
m ű té t  e lő tt. E n n ek  e llen é re  ú g y  v é l jü k , az ese tek  
n a g y  szám a a la p já n  m ég is b izonyos v á lasz t k a p h a 
tu n k  fe lv e te t t  k é rd é sü n k re .

A  h iá n y o sn a k  lá tszó  a d a to k a t leve lezés seg ít
ségéve l p ró b á ltu k  p ó to ln i. A  v á laszo k b ó l e lső sor
b a n  az m u ta tk o z o tt  m eg , hogy  a  k é rd é sse l kapcso
la to s  érd ek lő d és in te n z i tá sa  h e ly e n k é n t és szem é
ly e n k é n t e léggé v á lto zó . P on tos és szakszerű  v á la 
szok  m e lle tt  b izo n y  e lég  nag y  sz á m b a n  k a p tu n k  
o ly an o k a t, am e ly e k  a r ró l  ta n ú sk o d ta k , hogy lé 
ny eg b ev ág ó  k é rd é se k n e k  leg a láb b is  n em  tu la jd o n í
to t ta k  m egfe le lő  je len tő ség e t. íg y  k ü lö n ö sen  a m ű 
té t i  e lő készítés m ó d já n a k  és e re d m é n y é n e k  k é rd é 
séb e n  k a p tu n k  g y a k ra n  n em  k ie lég ítő  vá laszt. R it
k a  v o lt, hogy  a  seb ész  és be lgyógyász  együ ttes v á 
la sz t k ü ld tek , p e d ig  h a  a d a t v o lt rá ,  hogy  a b e te 
g e t  be lgyógyász is lá t ta ,  m in d k e ttő jü k e t m eg k ér
d ez tü k . A  so k a t h a n g o z ta to tt  k ív á n a to s  eg y ü ttm ű 
k ö d ésn e k  ped ig  é p p e n  ez le t t  v o ln a  a  je le. T öbb 
szö r m e rü l t  fe l n éze tk ü lö n b ség  a  sebész  és belgyó
g y ász  közö tt, v a g y  m á s  k ó rh áz  seb észe  íté lte  m eg  
e lő ző én  m ásk ép p  az  e se te t. S okszo r eg y á lta lá n  n em  
k e rü l t  be lgyógyász e lé  a  beteg .

A z ad a to k  fe ld o lg o z ásáb an  e l já rá s u n k  a k ö v e t
kező  v o lt: az a n a m n e s is , a v izsg á la ti le le tek  és a 
le fo ly á s  a la p já n  m e g á l la p íto t tu k  ese te n k én t 1. 
e g y e té r te t tü n k -e  a d o t t  ese tben  a  m ű té t i  in d ica tió - 
v a l, 2. m iben  á l lo t t  az  e lő kész ítés? 3. a m ű té t id e
jé b e n  m ily e n n ek  v o l t  íté lh e tő  a  p a jzsm ir ig y  á l la -
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p o ta ?  4. m ily e n  a rá n y b a n  f o rd u l t  elő  m ű té t i  szö
v ő d m én y  és ká ro so d ás?

A  m ű té ti  in d ica tio  m eg íté léséb e n  nem  v o l tu n k  
sz ig o rú ak , az  á lta lá n o sa n  e lfo g a d o tt n o rm á t v e t
tü k  f igye lem be, az  e m lí te t t  ú ja b b  ten d en c iák  f ig y e 
le m b e v é te lé t a jövő tő l v á r ju k .  A z ind ica tio  a la p já t 
képező  d iagnosis m eg o sz lásá t az 1. tá b la  m u ta t ja .  
Ez a  m egoszlás nem  tü k rö z i,  m ilyen  d iagnosisok  
sz e r in t tö r té n ik  o rsz ág sze r te  a  m ű té t, m e r t  az  In 
té z e tre  v o n atk o zó  b e u ta lá s i re n d e le t  p a jzsm ir ig y  
tú lm ű k ö d é s m ia t t  szükségessé v á l t  m ű té te n  á te s e t
te k  fe lk ü ld é sé t szo rga lm azza .

1. táblázat
Beküldő  diagnosis szerint

N o rm o fu n c t ió s

d i f fu s  .................................
g ö b ö s  .................................

13
55

Ö ssz e se n  .......................... 68

H y p e r fu n c t ió s

d i f fu s  ................................. 155
g ö b ö s  ................................. 71

Ö ssz esen  .......................... 226

R e c id iv

N o rm o fu n c t ió s  ...............
d i f fu s  ................................. 1
g ö b ö s  ................................. 15

Ö ssz esen  .......................... 16

H y p e r fu n c t ió s

d i f fu s  ................................. 3
g ö b ö s  ................................. 7

Ö ssz esen  .......................... 10

R e c id iv  ö ssze se n  .............. 26
N o rm o fu n c t ió s  ö ss z e se n 84
H y p e r fu n c t ió s  ö ss z e se n 236

Ö ssz esen  .......................... 320

A k o m p ressz ió t okozó, v a g y  göbös go lyva d iag - 
n o s isá t m ű té t i  in d ic a t ió k é n t m in d e n  ese tb en  e lfo 
g a d tu k , m ég  a k k o r  is, h a  a  h y p e r fu n c tio  fe n n á l lá 
sáh o z  k é tség  is fé r t .  G öbös g o ly v a  esetén  h y p e r 
fu n c tio  h iá n y á b a n  ez v a ló já b a n  ak k o r le t t  v o ln a  
in d o k o lt, h a  so l i ta e r  g ö b rő l l e t t  vo lna  szó, am i 
e se te in k b e n  g y a k ra n  n em  v o l t  így  —  e lfo g a d v a  
egye lő re , hogy  a  so li ta e r göb ö s go lyva m ű té té  rá k  
g y a n ú ja  m ia t t  m in d e n  e se tb e n  in d o k o lt. E g y é b k é n t 
k l in ik a ila g  neh éz  is m e g á l la p íta n i ,  hogy  a p a jz sm i
r ig y  egy  v agy  tö b b  g öbö t ta r ta lm a z -e .

N em  v o ltu n k  sz ig o rú ak  a  to x icu s, d if fu s  v ag y  
basedow os g o ly v a  m eg íté léséb en , am en n y ib en  e lfo 
g a d tu n k  egy o ly an  cso p o rto t, m e ly n ek  in d ic a t ió -  
j á t  n em  a b sz o lú tn a k  n ev e z tü k . A  ta lá n  e lfo g a d h a tó  
szoc iá lis in d ica tio  m e l le t t  leg tö b b szö r s ik e r te le n  
be lg y ó g y ásza ti k eze lésre  t ö r té n t  i ly en k o r h iv a tk o 
zás, b á r  sokszo r n em  lá t tu k  k im e r í tv e  en n e k  m in 
d en  leh e tő ség ét. N em  te k in th e t ik  azo n b an  in d o 
k o l tn a k  a m ű té te t , h a  az  d e rü l t  k i, hogy  ez a  si
k e r te le n  kezelés csu p án  n é h á n y  hétig , leg fe l je b b

1—2 h ó n a p ig  ta r to t t .  A k k o r  sem , h a  az  ad a to k b ó l 
b iz to s ra  v e h e ttü k , h o g y  d if fu s , e g y é b k é n t m ű té te t  
nem  k ív á n ó  g o ly v á t té v e se n  ta r to t ta k  h y p e r fu n c -  
t ió sn ak . E z t b iz o n y íto tta  k ü lö n b e n  i ly e n  ese tb en  a 
m ű té t s ik e rte len ség e  is, a p an a szo k  m e g m a ra d á sa  
a la p já n . K ir ív ó  az a  n é h á n y  p é ld a , a h o l a  h y p e r
th y reo s is  tú lsú ly b a n  c e n trá l is  je l le g é t d ie n k e p h a - 
losis d iag n o s isáv a l fe je z té k  k i és m ég is  m ű té te t  
végez tek . N em  is m a ra d t  e l ez e se tb e n  a  k á ro s  m ű 
té t i  k ö v e tk ezm én y , az  e x o p h th a lm u s  fo k o zó d ása, a 
go lyva rec id iv a , v agy  a  h y p e r th y re o s is  ro m lása .

F e lv e t tü n k  egy  „ k é rd é se s ” c so p o r to t is, ah o v á  
azok k e rü lte k , a k ik n e k  a d a ta i  n em  sz ó lta k  b izo - 
n y ító a n  h y p e r th y re o s is  m e lle tt , de le h e tő sé g é t n em  
z á r tá k  k i.

19 b e te g  a d a ta i p e d ig  a  m eg íté lés  szá m á ra  
nem  v o l ta k  e legendő k . Ez a d ta  a „ n e m  m e g h a tá 
ro z h a tó ” csopo rto t.

A  2. tá b la  m u ta t ja  az  in d ica tio  k é rd é sé b e n  
n y e r t  a d a ta in k a t .  171 e se tb e n  a  h e ly e sn e k  v é lt  in 
d ica tio  köze l fe le  n o rm o fu n c tió s  e se te k re  v o n a tk o 
zik. E zek  közü l csak  5 n em  v o lt in d ic á l t :  k o m p resz - 
sz ió t n e m  okozó d if fu s  s t ru m á k , k ö z tü k  eg y  rec id iv  
d if fu s  s t ru m a . E c so p o r tb a n  te h á t  v é le m é n y ü n k  
nag y  szá za lék b a n  m eg eg y e ze tt a d ia g n o s is t fe lá l l í-  
tó k k a l. N y ilv án v a ló , a  jö v ő b en  a  göb  m eg íté lése  
te k in te té b e n  az e lm o n d o tta k  a la p já n  k r i t ik u s a b b  
á llás fo g la lás  lesz he lyes. A  h y p e r fu n c t ió s  p a jz sm i
r ig y  d ia g n o sz tik á ja  te rü le té n  a z o n b an  m ég  sok  a  
k ív á n n iv a ló , h iszen  a  n e m  m e g h a tá ro z h a tó , k é rd é 
ses és n e m  abszo lú t c so p o r to k tó l e l is te k in tv e  5Ö 
ese te t b iz to sa n  nem  h y p e r fu n c t ió s n a k  k e l le t t  t a r 
ta n u n k  (21%). A  n em  a b sz o lú t in d ic a t ió jú  cso p o rt 
53 e se té v e l e g y ü tt  ez m á r  43% -ot te n n e  k i.

2. táblázat
Indicatio megítélésünk szerint

0 /
/0

N o rm o fu n c t ió s  ...............................
i n d i c á l t.......................................... 7 9 9 4

n e m  i n d i c á l t ............................... 5 6

H y p e r f u n c t i ó s.................................
i n d ic á l t  ........................................ 92 39
n e m  m e g h a tá r o z h a tó  ............ 18 8
k é rd é s e s  ........................................ 23 10
n e m  a b s .  i n d i c á l t..................... 53 22
n e m  i n d i c á l t ............................... 50 21

I n d ic á l t  ö s s z e s e n............................ 171 53 ,5

3. táblázat 
Elő készítés módja

0 /
/ 0

K o m b in á l t  k ie lé g ítő  ................... 58 4 6
K o m b in á l t  n e m  k i e l é g í t ő.......... 11 8 ,7
P lu m m e r e z é s................................... 45 36
C sak  s e d a t .......................................... 4 3 ,2
K ü lö n fé le  (K C 1 0 4 R tg .  i z o tó p ) 8 6 ,4

Ö s s z e s e n................................... 126
.

1*
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A m i az e lő kész ítés m ó d já t i l le ti, a z t  k ív á n ju k  
is m é t hangsú lyozn i, h o g y  a  m o r ta l i tá s  je le n tő s  
csö k k e n é sé t v i lág sze rte  p a jz sm ir ig y -g á tló sz e re k  b e 
v ez e tésév e l é r té k  el. C r i le  m u ta to t t  rá , h o g y  jó d  
k izá ró lag o s h a sz n á la ta  ese té n  a  leg jo b b  p a jzsm i-  
r ig y seb é szek  a n y a g á b a n  is tízszeres v o lt  a  to x icu s  
g o ly v a m ű té t m o r ta l i tá sa  a  n em  to x icu sh o z  k é p e s t 
(27). S o k a l l ju k  ezért, h o g y  a csu p án  jó d o s e lő kész í
té s t  o ly an  g y ak ran  a lk a lm a z tá k  (3. tá b la ) .

R észben  ezzel is fü g g  össze, h o g y  —  n o h a  e b 
b e n  a  v o n a tk o zá sb an  k a p tu k  a leg k ev eseb b  v á 
la s z t  —  m in d en  3 jó l e lő k é sz íte tt  b e te g re  egy  e lég 
te le n ü l  e lő k ész íte tt es ik  (4. táb la ) . T ö b b szö r a z t 
k e l le t t  m e g á lla p íta n u n k , h o g y  a p a jz sm ir ig y -g á tló -  
sz e re s  e lő készítés m e l le t t  sem  v á r tá k  m eg  a m eg 
fe le lő  jav u lá s t. Jó  eszk ö z t így  ro sszu l h a sz n á lta k . 
N e m  é ltek  a m ódszer le g fő b b  e lő n y év e l: azzal, h o g y  
n e m  v ag y u n k  tö b b é  id ő h ö z  kö tve . 11 e se tb e n  p ed ig  
e le v e  o lyan  k is a d a g g a l p ró b á lk o z ta k , am i e re d 
m é n y h e z  nem  v e z e th e te tt .  T ú lzás le n n e  ta lá n  a z t

4. táblázat
Elő készítés eredménye

%

E u tb y r e o i d  ........................................ 64 71
N e m  e u th y r e o id ............................... 24 29

Ö s sz e s e n  ................................. 88

k ív á n n i ,  hogy  v a la m e n n y i h y p e r th y re o t ic u s  e lő k é 
sz íté se  tö r té n jé k  p a jz sm ir ig y -g á tló sz e rre l, i l le tv e 
jó d  hozzáad ásáv a l k o m b in á l ta n , b á r  e n n e k  is v a n 
n a k  h ív e i. T isz tán  csa k  p lu m m e rez ésse l m ég iscsak  
a  k ö n n y eb b , k o m p lik á c ió m en tes  e se te k  e lő k ész íté 
se  lá tsz ik  b iz to n ság o sn ak , m á r  csak  a z é r t  is, m e r t  
a z  e lő kész ítés ide je , a  jó d á tcsa p ás , a  jó d h a tá s  a lóli 
k ic sú sz á s  — e g y é b k é n t ta lá n  tú lz o tt  —  v eszé lye  
m ia t t  k o r lá to zo tt. V a ló sz ín ű , hogy  ez a  je len sé g  
le g tö b b sz ö r  csak  sú ly o sa b b  ese tek  sp o n tá n  in g a d o 
z á sá v a l, s a jó d n ak , m in t  kevésbé s ta b i l  p a jz sm i-  
r ig y -g á tló sz e rn e k  tu la jd o n sá g á v a l m a g y a rá z h a tó . 
S e m m ik é p p e n  sem  á l l  re n d e lk e z é sre  e lég  idő  e r ö 
v id  p e r ió d u s  a la t t  k o m o ly a b b  sze rv i k á ro so d á so k  
re n d e z é sé re , és a  sz e rv e z e t egészének  re g e n e ra t ió -  
j á r a .  K im u ta ttu k , h o g y  k ríz is  és e x i tu s  lén y e g e 
s e n  n ag y o b b  szá m b a n  fo rd u l  elő , h a  a  sú ly g y a ra 
p o d á s  n em  in d u lt  m eg . I ly e n  ese tb en  tö b b szö r m ég

5. táblázat
Közvetlen mű tét utáni szövő dmények

K r í z i s ................................................................................ 16
K i f e je z e t t  p o s to p . r e a c t io  ...................................... 10
L á z a s  á l l a p o t .................................................................. 5
S y n c o p e ........................................................................... 2
H a e m a to m a  .................................................................. 6
T r a e h e o m a l a t i a............................................................. 2
E o n á lg e n n y e s e d é s ......................................................... 4

Ö s s z e s e n .................................................................. 45

a k k o r  is b e k ö v e tk e ze tt, h a  a  p u lsu s - f re q u e n t ia  el
é r te  a n o rm á l isá t. P a jzsm ir ig y -g á tló sze res  k o m b i
n ác ió  e se té n  a  jó d á tcsa p ás v eszé lye  n em  jö h e t  szá
m ítá sb a .

E gészen  é r th e tő  az e lő k ész ítés is m e r te te t t  e re d 

m én y e  u tá n  az  e lő fo rd u lt n ag y sz ám ú  k ríz is  (5. tá b 
la). A  k o m o ly ab b  p o s to p e ra tiv  re a c tió k k a l e g y ü tt 
ép p en  a  n e m  jó l e lő k ész íte tt ese tek  a rá n y á n a k  fe 
le l m eg. Igaz , ép p en  e k é t  te k in te tb e n  k a p tu k  a 
leg k ev eseb b  a d a to t  ism é te lt  m eg k e resésü n k  u tá n  
is, m ég is je le n tő sn e k  ta r t j u k  az így  n y e r t  k ép e t, 
m e r t  h a  a  sz á m u k ra  ism e re tle n  ese tek e t m in d  jó l 
k é sz íte tté k  v o ln a  is elő , s k ö zü lü k  egy sem  ese tt 
v o ln a  k r íz isb e , a k k o r  sem  je le n té k te le n  a  s ik e r te 
le n  e lő k ész íté s t m u ta tó  e se te k  szám a. A n y a g u n k 
ra  v o n a tk o zó  m o rta l i tá s i s ta t is z t ik á v a l  u g y a n  nem  
re n d e lk e z ü n k , de ez is so k a t m ond , h iszen  m a  sem  
á l l í th a t ju k  m ég , hogy  a  k r íz is  n em  je le n t  m in d ig  
é le tv eszé ly t, b á rm e n n y ire  is h a tá so sa b b a k  e llene 
te rá p iá s  eszköze ink . A z ú ja b b  iro d a lm i a d a to k  sze
r in t  is m o r ta l i tá s a  m ég m in d ig  30—50% -os (28, 29). 
A z E gészségügy i M in isz té r iu m  S ta t isz tik a i O sz tá 
ly á tó l k a p o t t  a d a to k  s z e r in t  u g y an ez  é v b e n  a  h y 
p e r th y re o s is  m ia t t  o p e rá lt  b e te g e k  szám a 634. H y- 
p e r th y re o s isb a n  ped ig  48 -an  h a l ta k  m eg. A  m o r
ta l i tá s  eb b ő l szá m ítv a  te h á t  7,6% , am i m á r  n ag y o n  
k ed v ező tlen  e red m én y  v o ln a , m ég  ak k o r is, h a  eb
bő l a  n é h á n y  sp o n tá n  h y p e r th y re o s is  h a lá le se te t le 
is ke ll v o n n u n k .

N ag y o n  k ív á n a to s  v o ln a , h a  m a m á r  eg y e tlen  
seb észü n k  se m  gondo lná, h o g y  a  m ű té t s ie tte té sé 
ve l, a m ű té t  id ő  e lő tti e lvégzéséve l, v a la m it  is el
é rh e tü n k , m é g  a  le g k r i t ik u sa b b n a k  és le g m a k a - 
c sa b b n a k  lá tsz ó  ese tek b en  is. T e ljes  m é r té k b e n  m eg 
v a g y u n k  a r ró l  győ ző dve, h o g y  h a  a b e teg  á l la p o ta  
o ly an  sú lyos, h o g y  sp o n tá n  k ríz is tő l k e ll  ta r ta n i ,  
a  m ű té t  m a jd n e m  b iz to san  belev isz i és b iz to s n e 
h ezeb b  lesz b e lő le  k ihozn i, m in t an é lk ü l. N é h án y  
sze ren csésen  v ég ző d ö tt i ly e n  m ű té t  nem  tu d  e lté 
r í te n i  e t tő l  a  m eg g y ő ző d ésü n k tő l.

H a n in c s  m ód  sebészeti osz tá lyon  a  m eg fe le lő  
id ő t k iv á rn i ,  k e rü ljö n  a  b e te g  közben  b e lo sz tá ly - 
ra , v ag y  h a  m á r  m eg fe le lő en  ja v u lt , a k á r  haza. 
Jo b b a n  fe l le h e tn e  h a sz n á ln i e  cé lra  a K é k este tő i 
G y ó g y in té z e te t is. B ran icz k y  (30), v a la m in t W ilt- 
n e r  (31) h ív ta  fe l ú ja b b a n  a  m ag as la ti k l ím a  k ed 
vező  h a tá s á ra  a  f ig ye lm et. A rá n y la g  k ev é s b e teg  
k e rü l  fe l m ű té t i  e lő készítés cé ljábó l, p ed ig  ta lá n  a 
ja v u lá s  te m p ó ja  is g y o rsa b b  i t t .  A  m ű té tre  v á ró k 
n a k  k e l le n e  e lfo g la ln iu k  a  fe les legesen  id e k ü ld ö tt  
n em  h y p e r fu n c t ió s  m ű té te n  á te se tte k  h e ly é t.

A  to v á b b i szöv ő d m én y ek  közü l egyesek  e lh á 
r í th a to k , m in t  a  lázas á l la p o to k , fo n á lg en n y ed ések , 
h a e m a to m a  s tb ., m ások  v a ló sz ín ű e n  a jö v ő b en  sem : 
tra c h e m a la c ia , az é rzé s te le n íté s  k ap c sán  fe llépő  
sy n k o p e  és légem bo lia . E zek b ő l adód ik  a  jö v ő b e n  is 
v a ló sz ín ű e n  a  m o rta l i tá s . A z e lh á r í th a tó  szövő dm é
n y ek  je le n tő sé g e  az, h o g y  ezek  eg y ú tta l a  p a jz sm i
r ig y  m ű k ö d é s i á l la p o tá t sú ly o sb ító , ső t, k r íz is t  k i
v á ltó  té n y e z ő k  leh e tn ek . A  láza s reac tio  m ö g ö tt b i
z o n y á ra  n a g y o b b  szám b an  p n eu m o n ia  á ll, h iszen  
lég ú ti  fe r tő z é s re  a  p a jz sm ir ig y -o p e rá lt  n a g y o n  h a j 
lam os, k r íz isb e n  ism e rte n  g y a k o r i  szövő dm ény . Az
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egyéb  in fe c t ió k  közü l a p y e lo n e p h r it is  leh e tő sé g ére 
ó h a j t ju k  fe lh ív n i a  f igye lm et.

N agyobb  szám ú  a  k á ro so d á sn a k  az  a  fa j tá ja ,  
am e ly  u g y a n  n em  fe n y eg e ti k ö zv e tle n ü l az  é le te t, 
de  m a ra d a n d ó . A n y ag u n k  e te k in te tb e n  csak  tá jé 
k o z ta tó  je l leg ű , m e r t  b e te g e in k  zöm e 3 h ó n ap o n  
b e lü l o p e rá lt. B izonyos f a j ta  k á ro so d áso k  fe llépése 
csak  a k éső b b iek b e n  v á rh a tó , m áso k  egy  része  pe
d ig  ir re v e rz ib i l is  lehe t. A  k o m p lik á c ió m en tes , s ik e
re s  m ű té te k  szá m á t so m m ásan  90% fe le t t i re  tesz ik . 
T öbb  s ta t is z t ik á t  á tn ézv e  a z o n b a n  az t ta lá l ju k , 
hogy  m in d e n  egyes k á ro so d á s  te k in te té b e n  n ag y  
az ingadozás. A  6. táb la  m u ta t ja  az iro d a lm i a d a 
to k a t  (32— 35) és a  k á ro so d áso k  e lő fo rd u lá sá t sa já t  
a n y a g u n k b a n . A d a ta in k  e sz e r in t  a  jó  kö zép en  á l l
n a k . M eg k e ll azonban  je g y e z n ü n k , hogy  e lég  sok 
ese tb en  n em  tö r té n t  v izsg á la t la te n s  e lv á lto zás fe l
d e r íté sé re , p l. a  se ru m  ca lc iu m  sz in te t csak  az  ese
te k  fe lé b en  h a tá ro z tá k  m eg, se ru m  o rgan icus jó d o t 
m ég  k evesebbszer.

6. táblázat
Mű tét utáni károsodások

T e ta n ia  la te n s  .............................. 0 ,4 — 25 18 5,7
T e ta n ia  m a r a d a n d ó..................... 0 ,2 — 13 8 2,5
N . r e c u r re n s  p a re s is  .................. 1 ,8 — 15 42 13
M y x o e d a e m a ................................... 0—21 10 3,1
E x o p h ta lm u s  p ro g re d ie n s  . . . . 1 ,4 — 7,7 10 3,1
E x o p h ta lm u s  m a l i g n u s.............. 0—2 2 0,6
R e c id iv a  .......................................... 0 ,5 — 27,2 26 8,1
N e m  j a v u l t..................................... 4 1,2

Ö s s z e s e n................................... 120

K á r o s o d o t t  b e te g e k  sz á m a  . . . 69
N e m  j a v u l t..................................... 4
R e c id iv a l t ,  m á s  k á ro s o d á s

n é lk ü l i  .......................................... 18

Ö s s z e s e n.................................. 91 28 ,5

A k á ro so d áso k  összegezésérő l azo n b an  m á r  
e léggé k ed v ező tlen  e red m én y  a d ó d ik : az o p e rá l t  b e 
te g e k  21,6% -a szen v ed e tt v a la m ily e n  —  n em eg y 
sze r tö b b fa j ta  —  k á ro so d ásb an . A  re c id iv ák  és nem  
ja v u l t  ese tek  szám áv a l p ed ig  összesen 28 ,4% -ban  
n e m  te l jesen  s ik e res  a  m ű té t. A  8% -ny i re c id iv a  
tö b b  m in t e g y h a rm a d a  h y p e r th y re o s is  k iú ju lá s á t  
je le n te t te . Id e  ta r to z ik  az is m é te l t  m ű té t k é rd ése . 
E g y ö n te tű  a  vé lem ény , h o g y  ism é te lt  m ű té t  u tá n  
lén y eg esen  tö b b  a k áro so d ás (7. táb la ) . H a a 6 éven 
tú l  o p e rá l ta k  s ta t isz t ik a i la g  u g y a n  nem  k e llő en  é r 
ték e lh e tő  c so p o r tjá t nézzük  (8. táb la ) , a k k o r  az t 
lá t ju k , h o g y  a  fe lfed ez e tt te ta n iá k  szám a id ő v e l nő, 
a  re c u rre n s  p a res isé  ped ig  csökken . K ife je z e tt a 
nö v ek ed és a  m ű té t  u tá n  k éső b b  fe l lé p e tt e x o p h 

th a lm u s  te k in te té b e n .

A  m ű té t  u tá n i  rö n tg e n v iz sg á la t s tru m a  m a ra 

d ék o t, ko m p ressz ió t, vagy  d is lo c a tió t 25 ese tb en , 
11% -ban m u ta to t t .  K é rdés: m e n n y i  rec id iv a  tá m a d  
m a jd  ezekbő l a  jövő ben?

V ég ü l fe l k ív á n ju k  h ív n i a  f ig y e lm e t a r ra , 
h o g y  a  p a jzsm ir ig y  m ű té t  e lő k ész ítéséb en , a  m ű té t i  
k á ro so d á s  m egelő zésében  és a m ű té t i  u tó k eze lés
ben , ső t m a g á n a k  a  m ű té t  in d ic a t ió já n a k  fe lá l l í tá 
sá b a n  is a jö v ő b en  fo n to s  sz e re p e t k e l l  h o g y  k a p -

7. táblázat 
Ismételten operáltak

%

T e ta n ia  ............................................. 5 19,5
N . r e c u r r e n s  p a re s is  ................... 3 11,6
M y x o e d e m a..................................... 1 3,8

jó n  a  p a jz sm ir ig y -h o rm o n  keze lés, le g in k á b b  a 
p o n to sa n  a d a g o lh a tó  t r i jó d th y ro n in . H a z á n k b a n  
S zán tó  (36), K a to n a  és G ö rg én y i (37), to v á b b á  G ó th  
és F ö v é n y i (38) szá m o ltak  be  s ik e re s  h a sz n á la tá ró l . 
M ag u n k  is tö b b  e se tb e n  é sz le ltü k  je le n tő s  g o ly v a 
csö k k en tő  h a tá sá t. E lk e rü lh e tő  lesz  h a sz n á la tá v a l  
a k ise b b  k o m p ressz ió t okozó, a k á r  göbös g o ly v ák  
egy  ré sz é n e k  m ű té té , re n d e z ő d h e tik  a  th y re o id i t is  
okoz ta  go lyva és e le sh e tik  n é h á n y  rá k g y a n ú . M ű 
té t i  e lő k ész ítésk én t h asz n á lv a , a  p a jz sm ir ig y  v é r -  
te ltség é t, tö ré k e n y sé g é t jo b b a n  csö k k e n ti, ú g y  lá t 
szik , m in t  az a n o rg a n ic u s  jód . A  k ö n n y e b b  m ű té t i  
te c h n ik a  ré v é n  te ta n ia ,  re c u r re n s  p a re s is  és lég 
em bó lia  r i tk á b b  e lő fo rd u lá sá ra  s z á m íth a tu n k . E x -  
o p h th a lm u s t m u ta tó  e se te k b en  fe l té t le n ü l  szü k sé
ges m ű té t  u tá n  is h o sszab b  id e ig  a d n i. D a n o w sk i 
(39) sz e r in t  a p ro g re d iá ló  e x o p h th a lm u s  k ife j lő d é 
sében  n e m  is a n n y ira  az  a  d ön tő , h o g y  m ű té t  tö r -  
té n t-e , v ag y  m ás k eze lés, h a n e m  az, h o g y  m a g á ra  
h a g y tá k -e  a b e teg e t, v a g y  p ed ig  re n d sz e re se n  k a 
p o tt-e  p a jzsm ir ig y  k ész ítm én y t. H a  a  p a jz sm ir ig y  
e l len a n y ag  t i te r  m ag as, v ag y  a  m ű té tk o r  k a p o t t  
sz ö v e tta n i le le t th y re o id i t is  k i fe je z e tt  je le i t  m u 
ta t ja , k ö v e tk ez m én y es m y x o ed em a fe j lő d é sé re  fo 
g u n k  sz á m ítan i (40) és m á r  a k ev é sb é  fe ltű n ő  je le k  
ese tén  is t r i jó d th y ro n in  keze lést a lk a lm a z u n k . M ű 
té t  u tá n i  nem  h y p e r fu n c tió s  re c id iv a  ese té n  is p ro 

l i. táblázat 

6 éven túl operáltak

T e ta n ia  ............................................. 6 13
N . r e c u r r e n s  p a re s is  ................... 4 8,7
E x o p h th a lm u s  ............................... 3 6 ,5

b á t k e l l  te n n ü n k  v e le ; h a  a  re c id iv a  h y p e r fu n c t ió -  
va l já r ,  p a jz sm ir ig y -g á tló sz e rre l k o m b in á lv a  a d 
ható .

Ö ssze fog la lásu l m eg  ke ll á l la p í ta n u n k , h o g y  
a d a ta in k  sz e r in t m ég  m a  is sok  a  n e m  h e ly es  d iag 
nosis a la p já n , n em  k o r re k t  in d ic a t io  sz e r in t  tö r té nt ,  
te h á t  fe les leg esen  v é g z e tt  m ű té t. In a c t iv  g o ly v a  
ese tén , h a  sú ly o sab b  k ö zv e tle n  k o m p lik á c ió v a l n e m  
is n a g y o n  ke ll sz á m o ln u n k  (b á r ez a  m ű té t  sem  

te l je se n  m o rta l i tá s  n é lk ü l i :  a  h a z a i  h iv a ta lo s  s ta 
t isz t ik a  0,4— 0,6% -ot m u ta t) ,  a  p o s to p e ra t iv  k á ro 
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so d á sb a n  szenvedő k összes szám a n em  je le n té k te 
len . T ú l  ke ll len n ü n k  a z o n  az  idő szakon , a m ik o r 
a  n e u ro t ik u s  nő k n y a k á n  g y a k ra n  m e g ta lá l ju k  a 
s tru m e c to m ia  hegét. A  h y p e r th y re o s is  m ia t t  ope
r á l ta k  ese tében  ped ig  a z t  ke ll m e g á lla p íta n u n k , 
h o g y  országos á t la g b a n  n a g y o n  e lm a ra d tu n k  a ttó l 
az e red m én y tő l, am i m a  a  k ö zv e tlen  m ű té t  u tá n i  
é le tv e szé ly es  szö v ő d m én y ek  e lh á r í tá sa  te ré n  v á r 
h a tó  és el is érhető . E z t p e d ig  e lső so rb an  a  h e ly te
len  m ű té t i  elő készítés ro v á s á ra  ke ll h o g y  í r ju k . N a
g y o b b  g o n d o t kell f o rd í ta n u n k  a m ű té t i  u tó k eze
lé s re  és hosszas e l le n ő rz é sre . A  m ű té t  sem  az a 
m ó d sze r , m elynek  v é g re h a j tá s á v a l  e lv ég e z tü k  fe l
a d a tu n k a t .

F e l  k e ll  h a sz n á ln u n k  e re d m é n y e in k  ja v í tá s á ra  
az t, a m i a  nagyszám ú m e g f ig y e lé s re  a la p o z o tt m u n 
k á k b ó l k ik r is tá ly o so d o tt és a  p a jzsm ir ig y  p a th o ló -  
g ia  fe jlő d ésév e l lép és t ta r tv a ,  á l la n d ó a n  f ig y e le m 
m e l k e l l  k ísérn ü n k  az  ú j  te rá p iá s  leh e tő sé g ek e t.

összefoglalás. A  K é k e s te tő re  k e rü l t  p a jzsm i-  
r ig y o p e rá l ta k  a d a ta in a k  e lem zése a lk a lm a s  az o r 
szágos g y ak o r la t m e g íté lé sé re . 320 k o r tö r té n e t  ta 
n u lm á n y o z á sa  a la p já n  m e g á lla p íth a tó , h o g y  egyes 
o sz tá ly o k  ko rszerű  e l já rá s á tó l  e lté rő en  h y p e r fu n c 
t io  e se té b e n  az in d ica tio  és a  m ű té t i  e lő k ész ítés  te 
k in te té b e n  az á tlag  m essze  e lm a ra d  a  m e g k ív á n -  
h a tó tó l .  M ég m ind ig  so k  a  fe lesleges m ű té t .  A z ese
te k  neg y ed éb en  m ég fe n n á l ló  h y p e r th y re o s is  á l la 
p o tá b a n  k e rü l sor a m ű té t re .  E n n ek  k ö v e tk e z té b e n  
v iszo n y lag  gyakori m ég  a  p o s to p e ra tiv  c ríz is  és a 
k i fe je z e t t  p o s to p era tiv  re a c t io . K evésszer a lk a lm a z
zák  az  e lő készítésben jó d o n  k ív ü l a  p a jz sm ir ig y m ű - 
k ö d é s t g á tló  szereket. A  k éső i k á ro so d á so k  szám a 
n e m  je len ték te le n .
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keringési e lég te len ség ek 

ta r tós k eze lésére A ced o x in
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M e g j e g y z é s ;

T á r s a d a l o m b i z t o s í t á s  t e r h é r e  s z a b a d o n  r e n d e l h e t ő
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Pécsi Orvostudományi Egyetem, I. Belklinika (igazgató : Barta Imre dr.)

V a s f o r g a l o m  L E D -be n  é s  r h e u m a t o id  a r t h r i t i s b e n

B u r g e r  T i b o r  d r . ,  B r a s c h  G y ö r g y  d r .  é s  K e s z t h e l y i  Bé l a  d r .

A  h is to ló g ia ilag  hason ló  k ö tő szö v e ti e lvá ltozá
so k  a la p já n  ú ja b b a n  a  co llagenosisok  k ö ré b e  soro l
ju k  a  rh e u m a to id  a r th r i t i s t  is, m ik é n t  ide  ta r to z ik 
a  sy s tém ás lu p u s e ry th e m a to d es, a  sc le roderm a, a  
p a n a r te r i i t is  nodosa, a  th ro m b ö p en iás , th ro m b o ti
cus p u rp u ra  és d erm ato m y o s it is . V a la m e n n y i k ó r 
k é p re  je llem ző  k l in ik a i  a d a t a tö b b é -k e v ésb é  sú 
lyos, k ísé rő  a n a em ia .

F e lso ro lt k ó rk é p e k  közü l a  sy s té m á s  lu p u s e ry -  
th e m a to d e sb e n  a  h ae m a to ló g ia i e l té ré se k  á lta lán o 
s a n  ism e rte k , b á r  az  an aem ia  e re d e té re  v o n a tk o 
zó a n  m ég  m eg o sz lan ak  a  v é lem é n y ek  (20, 1, 6, 8, 
12, 13, 14). A z a n a e m ia  v ash ián y o s e re d e té t Har
graves és m tsa, to v á b b á  Heinivaara és m tsa i h a n g 
sú ly o z ták , m íg  a sze rző k  többsége a u to im m u n  h ae - 
m o ly t ik u s  fo ly a m a tb a n  lá t ja  az a n a e m ia  o k á t (14, 
6, 1, 20, 21). I ro d a lm i a d a to k  és s a já t  m eg figye lé
s ü n k  a la p já n  a m a n ife s t  ic te ru ssa l k ís é r t  ese tek  
sz á m a  m ég is v iszony lag  csekély  és íg y  fe l ke ll té 
te le z n i egyéb  o k o t is  az ic te ru ssa l n e m  k ísé r t sú 
lyos a n a e m iá k  k e le tk ezéséb en .

A  rh e u m a to id  a r th r i t i s t  k ísé rő  a n a e m ia  k é rd é 
sév e l fog la lkozó  iro d a lo m  n ag y  te r je d e lm ű . Több 
sze rző  a  rh e u m a to id  a r th r i t isb e n  fe llé p ő  an aem ia  
p a th o m e c h a n ism u sá t a  fe rtő zésb en  m eg fig y e lt fo 
ly a m a tta l  az o n o síto tta . F e rtő zésb en  u g y a n is  a szer
veze t lá tszó lagos v a s h iá n y á t a m e g v á lto z o tt irán y ú , 
d e  fo k o z o tt v as fo rg a lo m  idézi elő . A  kó ros v as
a n y a g c se re  lényege, h o g y  n o rm á lis  vasfe lsz ívódás 
m e lle tt , je len tő sen  nö v ek sz ik  a v as fo rg a lo m , azon
b a n  ez n em  a H b -k é p zést szo lgá lja , h a n e m  a ra k -  
tá ro z ó d á s t a R E S -se jt je ib e . U g y a n a k k o r  a vvs.-ek  
é le t ta r ta m a  is m e g rö v id ü lt  (25, 17). H ason ló  v oná
so k k a l  ta lá lk o z u n k  rh e u m a to id  a r th r i t is b e n :  az en - 
te ra l is  v a s re so rp t io  no rm á lis , a  ra d io a k t ív  vas 
g y o rsa n  e ltű n ik  a  v é rb ő l és a  v v s .-e k  é le t ta r ta m a  
m é rsé k e lte n  m e g rö v id ü lt  (15, 24, 27, 4).

N em  egységesek  az  e red m én y ek  a  seru m  v as
k ö tő k ép esség én ek  m eg íté lésében . S zám os szerző  
csö k k e n tn e k , m áso k  a  k ó rk é p  s tá d iu m a , ak t iv i tá sa  
s z e r in t  v á lto zó n ak  ta lá l tá k , de v o lta k , a k ik  nem  
é sz le lte k  e lté rés t (2, 23, 11, 18).

A  th e rá p iá s  k ísé r le te k , v a la m in t Jeffrey cson t
v e lő ten y é sze tek e n  v é g z e tt v a sk ísé r le te i a r ra  u ta l 
n a k , h o g y  v a sh iá n y  is sze rep e t já ts z ik  az  anaem ia  
k e le tk e zésé b en  (16, 26). A  v askeze lés azo n b an  csak  
a k k o r  ha táso s, h a  a  rh e u m á s a k t iv i tá s  csökken, 
e g y é b k é n t an a em ia  is az  ak tív , sú ly o s k ó rk é p ek b en  
f ig y e lh e tő  m eg. A  R É S  fo k o zo tt v a s ra k tá ro z á sa  
csak  ré szb en  b iz o n y íto tt . Gardner és m tsa  sectiós 
a n y a g á b a n  e lső so rb an  a vassa l k e z e lt  (i.m ., i.v .) 
e se te k b e n  és a  lé p b e n  ta lá l ta k  k é tsz e re s  v asm eny -

n y iség e t (26, 10). Dixon és m tsa i  m u ta t tá k  k i, hogy  
rh e u m a to id  a r th r i t is b e n  je le n tő se n  m e g n ö v ek sz ik  a 
p lasm a  v o lu m en  és ú g y  v é lik , h o g y  az a n a e m ia  ke
le tk ezéséb en  a  h íg u lá s  is sz e re p e t já tsz ik  (7).

A  fe lso ro lt tén y ező k ö n  k ív ü l  m in d  L E D -ben , 
m in d  rh e u m a to id  a r th r i t is b e n  a  cso n tv e lő m ű k ö d és 
z a v a rá v a l is szám o ln i ke ll (9, 27, 2, 19). M indezek 
a la p já n  é rd e m e sn e k  lá t tu k , h o g y  e k ó rk é p e k b e n  a 
v asfo rg a lo m  és az  e ry th ro p o es is  k é rd é sé t F e 59 izo
tó p p a l v izsg á lju k .

Beteganyag és vizsgálati módszerek

B e te g a n y a g u n k b a n  9 L E D -s  és 11 r h e u m a to id  a r th 
r i t is e s  b e te g  sz e rep e l. E z e n k ív ü l 1 p e r ia r te r i i t i s  
n o d o sá b a n  és 1 S jö g re n -s y n d ro m á b a n  sz e n v e d ő  b e teg  
v iz sg á la t i  e re d m é n y e irő l  sz á m o lu n k  be. B e te g e in k  
25— 60 év esek , k ö z ü lü k  14 n ő  és  8 ff i.

A  v iz sg á la t id ő p o n t já b a n  a  b e te g e k  n e m  ré sz e 
s ü l te k  a n t ia n a e m iá s  k e z e lé s b e n : v a s ta r ta lm ú  g y ó g y 
sz e r t, g ly c o c o r t ic o id o t és t r a n s f u s ió t  n e m  k a p ta k .  K i
v é te le sen , h a  a  b e te g  á l la p o ta  sz ü k ség e ssé  te t te ,  Pre d -  
n iso lo n t r e n d e l tü n k  és a  v iz sg á la to k  e z a la t t  tö r té nte k .

Norm, értékhatárok
1. ábra

0,20.4 0.6 0,8 1mg 1,4 1.6 1.8 2 2,2 2A 2,6 2.8 3,0 mg/ke/241'

Led

■ 4.0

Rheumatoid
arthritis

2. ábra



1976 O R V O S I  H E T I L A P

A  ru t in  h a e m a to ló g ia i  v iz s g á la to k o n  k ív ü l a  s e ru m v as  
é r té k e t, a re t ic u lo c y ta s z á m o t m e g h a tá ro z tu k  és eg y es  
ese te k b en  c s o n tv e lő p u n c t ió t is  v é g e z tü n k . A  v a s fo r ga l 
m i v iz sg á la to k  F e 59 izo tó p p a l tö r té n te k ,  k o ráb b i k öz le 
m é n y ü n k b e n  ré sz le te se n  i s m e r te te t t  m ó d szer s z e r in t  
(5). É h g y o m o rra  v e t t  v é rb ő l n y e r t  se ru m h o z  10— 15 « C 
F e 59 izo tó p o t a d tu n k ,  m a jd  r ö v id  in c u b á lá s  u tá n  i.v. 
b ea d tu k . E z t k ö v e tő e n  V4, l/2, 1, 2, 3, 4 ó ra  m ú lv a  v e t t  
s e ru m m in tá b a n  e l le n ő r iz tü k  a  ra d io v a s  e l tű n é s é t  a 
p lasm áb ó l. 1, 4, 8, 12 n ap  u tá n  v iz s g á l tu k  a v v s -e k é s  a 
m á j, lé p  c so n tv e lő  fe le tt  m é rh e tő  a k t iv i tá s t .

A  LED  d ia g n o s isá n a k  f e lá l l í t á s a  a  p o ly sy m p to m á s  
k l in ik a i  k ép , a z  ism é te lte n  k im u t a to t t  L E -se jt je le nsé g , 
v ag y  a  h is to ló g ia i  le le t, a  r h e u m a to id  a r th r i t i s  k ór je lz é 
se a  je l le g z e te s  íz ü le t i  e lv á l to z á so k , a  rö n tg e n le le t és  a  
p o s it iv  r h e u m a - f a k to r  k im u ta tá s a  a la p já n  tö r té n t .  A 
k l in ik a i  k ép  é s  a  la b o ra tó r iu m i le le te k  a la p já n  a r ra  
tö re k e d tü n k , h o g y  a  v iz sg á la ti  c s o p o r tb a  a k t ív  e s e te k  
k e rü ljen ek .

Eredmények

A v iz sg á la ti  e re d m é n y e k e t az  1-es és 2-es t á b 
láza tb an , v a la m in t  az 1., 2., 3. és 4. áb rán  t ü n te t
tü k  fel.

1. A L E D -es b e te g c so p o rtb a n  ( it t  tá rg y a l ju k  a 
S jö g ren -sy n d ro m á s és a p e r ia r te r i i t i s  nodosás b e 
teg ü n k e t is) 1 b e teg  k iv é te lé v e l v a lam e n n y i k p . s ú 
lyos a n a e m iá b a n  szenvedett.

A  se ru m v a s  é r té k  4 b e te g e n  v o lt  80 g a m m á é i
n á l k isebb, e m e lk e d e tt v a s s z in te t  n em  lá ttu n k . A l l  
b e teg  se ru m v a s  á tlag a : 80 ±  16,80 gam m a%  k ö z ö tt  
in gadozo tt (n o rm á lis  sa já t a n y a g u n k  fé rf i-n ő  á t la g a 
105 +  18,55, L a u re l l  m ó d szere  sze rin t) .

A ra d io v a s  e ltű nése a  p la sm á b ó l (p lasm a v a s  
c learance) 3 b e te g  k iv é te lév e l je len tő sen  g y o rs u l t : 
46 +  27,20 p e rc  átlagga l (n o rm á lis :  60— 120 p e rc ) .

A  p lasm a  v as tu rn o v e r , m e ly  a la t t  a p la s m á n  
idő egység a la t t  á tá ra m lo tt v a sm en n y iség e t é r t jü k ,  
7 betegné l je le n tő se n  n a g y o b b  és csak 1 b e te g n é l 
m érsé k e lten  csökken t. Á t la g é r té k :  1,35 ±  1,01 m g / 
kg/24 ó ra (n o rm á lis  é r té k : 0 ,45— 0,75 m g/kg/24 ó ra ) .

A  v én ás h a e m a to k r i t  é r té k  1 betegné l, az  e lő 
ze tesen  h o ssza n  c o r tic o ste ro id d a l k eze lt és je le n leg  
ia tro g é n  C u sh in g o s ese tben  v o l t  köze l no rm ális . Á t 
la g é r té k : 38 +  1,4 (n o rm á lis  é r té k h a tá ro k  44— 
46%).

A  ra d io a k t iv  v as b eép ü lése  a v v s -e k b e  2 beteg 
né l m u ta tk o z o tt  g y o rsu l tn a k  (Zs. A . : 96% /5 n ap  és
H. J .-n é :  90%/4 n ap ), 2 b e teg n é l n o rm á l is  és 7-ben 
je le n tő se n  csö k k en t (S. A .: 39% /12 n a p , P. J .:  
35% /12 n ap , B. J .-n é :  55%/8 n ap , G . T . : ll°/o/12 
n ap , Cs. J . :  25%/14 n a p , V . G .-né: 55% /8  n ap , D. I.: 
60%/12 n a p ;  n o rm á lis  é r té k h a tá ro k :  75— 95%/7— 12 
nap).

A z in  v i tro  m é ré se k  so rán  a  v iz sg á la t u tá n  1 
n ap p a l 7 ese tb en  a  leg n ag y o b b  a k t iv i tá s t  a m á j 
fe le t t  m é r tü k . N a g y sá g re n d b e n  a sa c ru m  és végü l 
a lép  k ö v e tk ez e tt. Ism ere tes , hogy  n o rm á lis  v é r
képzés m e l le t t  a sa c ru m  fe le t t  a leg n ag y o b b  az ak 

tod

Napi 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 1 2 13 U
Led: * Rheumatoid arthritis: •

3. ábra

t i  v itás . K ü lö n  m e g e m lít jü k , hogy  a  sze rv ek  fe le tt 
m é r t  a k t iv i tá s  n em csa k  egym áshoz v iszo n y ítv a  vo lt 
kó ros, h a n e m  a  12-ik  n a p o n  sem  csö k k e n t abban  

az a rá n y b a n , m in t az  v á rh a tó  le t t  v o ln a  (lásd 4. 
á b rá t) .

7 b e teg n é l tö r té n t  cso n tv e lő v izsg á la t. Ezeknél 
a b e te g e k n é l a ra d io v a s  fe lh a szn á lása  h ián y o s vo lt, 

ezé rt ta r to t tu k  szü k ség esn ek  a cso n tv e lő k ép  elem 
zését. A  m é rsé k e lt  p la sm a se jtsz a p o ru la to n  k ív ü l az 

é re tlen , b aso p h il v ö rö sv é rse jte k  szám a em e lk ed e tt, 
v iszony lag  n o rm á lis  ö sszarán y o k  m e lle tt . A  re ti-  

cu lo cy taszám  egy e se tb e n  sem  v o lt k ó ro s  (6— 12%0).

Sacrum Máj

4. ábra



O R V O S I  H E T I L A P I 9 7 7

1. táblázat

S o r 
s z á m

B e t e g  n e v e
S e r u m  
v a s  %

P la s m a  v a s  
c le a ra n c e

P l a s m a  v a s  
t u r n o v e r

ms /ks /24
Hb g %

I la e m a -  
t o k r i t  %

F e 59 b e é p ü lé s  a  
w s - e k b e  % /n a p

K ó r i s m e M e g je g y z é s

ó r a

1 . S . A . 92 28 1 ,6 4 10,5 3 7 3 9 / 1 2 L E D A m y d a z o p h e n
k e z e lé s

2 . V . G .-n é 45 40 0 ,5 5 10,5 36 5 5 / 8 L E D —

3 . P .  I . 87 28 1 ,5 9,5 38 3 5 / 1 2 L E D v i ta m in o k ,

a m y d a z o p h e n
4 . B . J . - n é 70 85 0 ,3 0 11 39 5 5 / 8 S jö g re n •

s y n d r . v i t a m in  o k

5 . G . T . 84 18 4 ,0 9,6 37 1 1 / 1 2 L E D —

6 . D . I . 6 4 85 0 ,4 5 10,7 38 6 0 /1 2 L E D —

7 . C s. J . 120 45 1 ,5 6 10,0 39 2 5 /1 4 P e r ia r te - P r e d n is o lo n
r i i t i s  n o d o s a k e z e lé s  u t á n

8 . Z s . A . 80 40 0 ,8 0 8,8 34 9 6 /5 L E D S p o n tá n
r e m is s z ió b a n

9. K .  M . 75 30 1 ,1 6 11,0 38 8 6 /1 3 L E D P r e d n is o lo n  
k e z e lé s  a l a t t  
r e m is s z ió b a n

10. H .  I . - n é 83 20 2 ,3 5 9,5 37 9 0 /4 L E D D e la g i l  
k e z e lé s  a l a t t

11. J .  S .-n é 80 90 0 ,5  2 12,0 40 9 5 /8

.

L E D P r e d n is o lo n  
k e z e lé s  u t á n  i  
j a v u l t  á l l a p o t

Á t la g  é r té k e k 8 0  ± 46 + 1 , 3 5 ± 10,4 ± 3 8 ±
és s z ó rá s 1 6 ,8 27,2 1 ,0 1 0,81 1,4

N o r m á l is  é r té k e k 1 0 5 ± 6 0 - 0 ,4 5  — 1 4 - 4 4 — 7 5 - 9 5 /
1 8 ,5 5 120 0 ,7 5 16 46 7 — 12 n a p

1. P .  A . 90 27 1 ,0 0 12,2 42 7 5 /1 3 M . B e c h te -
re w

2. T .  J . 80 36 2 ,2 9 9,1 35 6 4 /1 2 M . B e c b te - ~

re w
3. N .  J . - n é 77 45 1 ,2 11,0 37 6 0 /1 2 R h e u m a to id

a r t h r .
A m y d a z o p h e n

4 . Z s. M .-n é 108 50 0 ,7 2 13,3 44 9 8 /8 R h e u m a to id P r e d n is o lo n

5. S z . I . - n é
a r t h r . R h e o p y r in

54 42 1 ,1 10,7 37 5 8 /1 2 R h e u m a to id
a r t h r .

—

6. K .  J . - n é 100 75 1 ,0 11,6 43 6 5 /8 R h e u m a to id P r e d n is o lo n
a r t h r . R h e o p y r in  

k e z e lé s  a l a t t
7. B . J . 1 1 4 95 0 ,6 5 10,1 40 5 9 /1 2 R h e u m a to id

a r th r .
—

8. R .  J . - n é 12 9 30 2 ,1 5 9,8 38 5 8 /8 R h e u m a to id
a r th r .

—

9. B . J . 91 55 1 ,1 4 13,2 44 7 7 /1 2 R h e u m a to id P r e d n is o lo n

10. S e b .  J . 73
a r t h r . D e la g i l  k e z e lé s

40 1 ,1 4 9,1 33 6 1 /1 2 R h e u m a to id D e la g i l

B . F . - n é

a r th r . R h e o s o lo n  
k e z e lé s  u t á n

11.

Á t la g  £

92 50 1 ,2 6 10,0 34 7 5 /1 3 R h e u m a to id
a r t h r .

—

r t é k e k 9 2 ± 2 0 ,8 4 1 ± 1 3 ,3 1 ,0 4  ± 1 0 ,9 ± 39  ± 4 ,0 3
0 ,5 8 1,16

iN o rm ális é r té k e k 1 0 5 ± 6 0 - 1 2 0 0 ,4 5  — 1 4 - 1 6 4 4 — 46 7 5 - 9 5 / 7 - 1 2
18,55 0 ,7 5 I la P

2
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2. R h e u m a to id  a r th r i t is e s  b e teg e in k  v iz sg á la ti  
e red m én y e  a  következő :

H aem o ly ticu s  a n a e m iá ra  u ta ló  tü n e te k e t  n e m  
ész le ltünk .

A  se ru m v a s  é r té k  11 b e te g  közü l 7 e se tb e n  a 
n o rm á lis  h a tá ro k  közö tt in g a d o z o tt, 4 b e teg n é l v o l t 
a lacsonyabb . A  serum vas á t la g é r té k :  92 +  20,82.

A  ra d io v a s  e ltű nése  a  p la sm á b ó l 9 b e te g n é l 
g y o rsu lt és 3 -n á l n o rm á lis  ü te m ű  v o lt ( á t la g é r té k :  
44 ±  13,30).

A  p la sm a  vas tu rn o v e r  u g y a n c sa k  9 b e te g b e n  
nagyobb  é r té k e t  ad o tt a  n o rm á l is  á tlag n á l és csak  
2 ese tben  n e m  em e lk ed e tt (á t la g é r té k :  1,04 ±  0,58).

A  ra d io v a s  beépü lése eg y  b e teg n é l sem  tö r té n t  
rö v id eb b  id ő  a la tt , 8 -ná l k issé  k é se tt, ebbő l 7 e s et
b en  ész le ltü n k  m érsé k e lten  csö k k e n t v a sb e é p ü lé s t 
(B. J . :  59% /12 nap , Sch. J . :  61%/12 n ap , T . J . :  
64% /12 n a p , N . J .-n é : 60% /12 n a p , Sz. I .-n é : 58% /12 
nap , K . J . - n é :  65%/8 n ap , R. J .- n é :  58%/8 n a p ) .

2. táblázat

2 . n a p

A  l e g n a g y o b b  
a k t i v i t á s

K o n t r o l l
c s o p o r t LED

R h e u m a t o i d
a r t h r i t i s

S a c r u m................... 25 4 2
M á j .......................... — 7 8
L é p .......................... — — 1

12. nap

S a c r u m................... _ _ _
M á j .......................... 25 11 9
L é p .......................... 2

M an ife sz t an a em iá t 8 b e te g b e n  ta lá l tu n k , e z e k 
bő l 1 k i fe je z e t t  v ash ián y o s je l leg g e l (Sz. I .-n é ) . 3 
ese tben  a  H b  és a h a e m a to k r i t  é r té k  köze l n o rm á 
lis  v o lt (á t la g é r té k : 39 +  4,03).

In  v iv o  m érések k e l a  rh e u m a to id  c s o p o r tb a n  a 
11 b e teg  k ö z ü l 8 ese tben  é sz le ltü n k  a m á j f e le t t  
m eg n ö v e k e d e tt ak t iv i tá s t. A  lé p  fe le tt  csak  1 e s e t
ben. A z in  v ivo  m érések  e g y e s íte tt  e re d m é n y e  a la p 
já n  lén y eg e s kü lönbség  á l la p í th a tó  m eg a  L E D -es 
csopo rthoz  k ép est, u g y a n is  a  ra d io a k tív  v a s  n a 
gyobb  h á n y a d a  épü l be  a  v v s -e k b e  és k e v e se b b  m a 
ra d  a  r a k tá r  sze rv ek b en  ( lásd  2. tá b lá z a t  és 4. 
áb ra).

Eredm ények értékelése

A L E D -b en  csaknem  szab á ly sze rű en , r h e u m a 
to id  a r th r i t is b e n  g y a k ra n  e lő fo rd u ló  a n a e m ia  e re 
d e tév e l fog la lkozó  iro d a lm i a d a to k a t  b ev e z e tő b e n  
is m e r te t tü k . LED -es és rh e u m a to id  b e te g e in k  v izs
g á la t i  a d a ta i  a la p já n  m e g á l la p íth a tó , h o g y  a  v a s 
fo rg a lo m  je len tő sen  fo k o z ó d o tt. E n n ek  o k a  a z  ese
te k  n a g y o b b  részében  n e m c sa k  a  v ash ián y , m iu tá n  
a  se ru m v a s  sz in t csak  m é rs é k e l t  e l té ré s t m u ta t  a 
n o rm á lis  á tla g tó l. E m e lle tt  szó l az a  k ö rü lm é n y  is, 
hogy  a  n o rm á l is  v as fe lsz ív ó d ás i képesség  e l le n é re , 
a p e r  os v askeze lés n em  b e fo ly á so lja  az  a n a e m iá t  
(15, 24). A  h aem o ly ticu s a n a e m ia  k l in ik a i k é p e  v i
szony lag  r i t k a  és b á r  a  v v s -e k  é le t ta r ta m a  k issé

m e g rö v id ü lt , a  L E D -ben  m eg fig y e lh e tő  sú ly o s 
a n a e m iá t ez n em  m ag y a rázz a . A  L E D -es ese te in k  
n ag y o b b  részéb en  csö k k e n t v as fe lh aszn á lá s  m u ta t 
h a tó  k i. In  v ivo  m éré sek k e l n o rm á lis tó l e lté rő  r a -  
d io a k t iv itá s i  v iszo n y o k a t ta lá l tu n k  a  sze rv ek  fe le tt. 
Az a k t iv i tá s  hason ló  m eg v á lto zá sa  ész le lhető  a p la s 
t icu s  a n a e m iá b a n  és v íru s  h e p a ti t isb e n  is. A zokban  
az e se te k b e n , a m e ly e k b en  a  ra d io v a s  beépü lése a  
v v s-e k b e  n o rm á lis  v ag y  k issé e lh ú zó d ik , de e lér i a  
szo k o tt m é r té k e t  (75— 90%), fe n n á l l , d e  en y h é b b  
fo rm á b a n , a  v as fo rg a lm i zav ar. A  m á j és a cso n t
velő  f e le t t  m é r t  a k t iv i tá s  k ü lö n b ség e  csekély  és a  
12-ik  n a p o n  m ég  je le n tő s  a k t iv i tá s  m é rh e tő  a  sze r
v ek  fe le t t .  M indez a r r a  u ta l, h o g y  a  n agyobb  tö 
m eg b en  fe lsz ív ó d o tt v as  egy  része  n e m  a  H b -k é p -  
ző dés c é l já t  szo lgá lja , h a n e m  ra k tá ro z ó d ik .

A  L E D  ese tek  és a  rh e u m a to id  a r th r i t ise s  b e 
teg ek  n a g y o b b  ré széb e n  e m e lk e d e tt a  p lasm a v a s  
tu rn o v e r  és ez e l le n té tb e n  á ll a  csö k k e n t v asb e ép ü 
léssel. E  je len ség  m a g y a rá z a ta  k é tfé le k é p p e n  le h e t
séges. Bothwell és m tsa i vé lem én y e  sz e r in t a p la s 
m a v as  tu rn o v e r  az  e ry th ro p o e s isb e n  fe lh a sz n á lt  
v a sm en n y iség  je lző je  (3). Az egyes k ó rk é p e k b e n  
m u ta tk o z ó  je le n tő s  k ü lö n b sé g e k e t a  te l je s  és e f fec - 
t iv  e ry th ro p o e s is  fo g a lm á v a l m ag y a rázz ák . F e l té 
te lez ik  u g y a n is  a  v a s a t  fe lv e tt  é re t le n  v ö rö sv é rse j-  
te k  k o ra i  p u sz tu lá sá t a  cson tve lő ben . M ásik  le h e tő 
ség a  fo k o z o tt v a s ra k tá ro z á s . Ez eg y rész t a la b il is 
v a s ra k tá rb a n , m á sré sz t h a e m o s id e r in  fo rm á já b a n  
tö r té n h e t.  Gardner és m tsa i h a g y o m án y o s m ódsze
re k k e l  n e m  ész le ltek  fo k o z o tt v a s ra k tá ro z á s t, v izs
g á la ta ik a t  b e r l in ik é k  e l já rá ssa l  v ég e z ték  (10). V i
szo n t v a n n a k  f iz ik a i fe h é r je -v a s  k ö tések , m e ly ek  
n em  a d já k  ezt a  re a k c ió t. L eh e tség es te h á t, h o g y  
i ly en  v a sc o m p le x ek  já ts z a n a k  sz e re p e t a vas k ó ro s  
ra k tá ro z á s á b a n . Íg y  fe lte h e tő , h o g y  az a k t iv i tá s  
csö k k en ésév e l a k á r  sp o n tá n , a k á r  g y ó g y sze rh a tás 
ra , fo k o z ó d ik  a  H b  képzés, csö k k e n  a  cson tve lő i 
e ry th ro n  p u sz tu lá s  és fe lh a sz n á ló d ik  a  v a s ra k tá r .  
V i ta th a ta t la n , h o g y  a  m á j és lép  fe le t t  m é r t  n a 
gyobb  a k t iv i tá s é r t  e sze rv ek  m egn ag y o b b o d ása, fo 
k o z o tt v é r ta r ta lm a  is  fe le lő s.

M e g á lla p íth a tó  te h á t ,  hogy  a  fo k o z o tt v a s fo r
ga lo m  m e l le t t  m é rsé k e lt  fo k ú  v a s h iá n y  és m eg n ö 
v e k e d e tt  ra k tá ro z á s  is szerepe l. A z an a em ia  ezen 
k ív ü l a  m e g rö v id ü lt  v v s  é le t ta r ta m ra  és fő k é n t a  
h iá n y o s  c so n tv e lő m ű k ö d ésre  v e z e th e tő  v issza.

összefoglalás. S ze rző k  a  L E D -b en  és rh e u m a 
to id  a r th r i t is b e n  F e59-ce l v a s fo rg a lm i v izsg á la to k at 
v ég ez tek . L E D -ben  és rh e u m a to id  a r th r i t is b e n  a  
v a s fo rg a lo m  je le n tő se n  fo k o zo tt. A  11 LED -es b e 
teg  k ö zü l 7 -ben  csö k k e n t ra d io v a s  fe lh a szn á lás t f i 
g y e lte k  m eg . R h e u m a to id  a r th r i t is b e n  u g y an csak  7 
b e te g b e n  v o lt h iá n y o s  a  ra d io v a s  fe lh aszn á lása . A z  
in  v iv o  m é ré se k  a  m á j és lép  fo k o z o tt v a s tá ro lá sa  
m e l le t t  szó ln ak  és ez a  v asco m p lex  va lósz ínű  n e m  
a d ja  a  b e r l in ik é k  re ak c ió t.

A z á t te k in te t t  i ro d a lm i a d a to k  és sa já t  v iz s 
g á la ta ik  a la p já n  az  a n a e m ia  o k á t  h á ro m  o k ra  v e 
z e tik  v issza : a  h iá n y o s  cso n tv e lő tev ék en y ség re , a  
m e g rö v id ü l t  v vs é le t ta r ta m ra  és a  m é rsé k e lt  fo k ú  
v a s h iá n y ra .
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D IG O X IN CSEPPEK, I NJ., TABL.

Ö S S Z E T É T E L :  1 üveg 15 ml sol. (1 m l=  40 csepp =  1 mg) 
15 mg digoxin-t;

1 amp. (2 ml) 0,5 mg digoxin-t;

1 tabl. 0,25 mg digoxin-t tartalmaz.

J A V A L L A T O K :  A keringési elégtelenség (kardiális dekompenzáció) helyreállítása és a kom
penzáció fenntartása.

A D A G O L Á S :  A kompenzáció helyreállítására az első  (esetleg a második) napon nagyobb adag 

2—iy2 ampulla i. ven., illetve 40—60 csepp, illetve 4— 6 tab letta alkalmazható, am it a következő  

napokban csökkenteni helyes akkor is, ha semmi toxikus jelenség nem m utatkozik. A helyre

állíto tt kompenzáció fenntartására általában napi 20— 40 csepp, illetve 2— 4 tab le tta  szükséges. 

Tek in tette l arra, hogy a Digoxin gyorsan elim inálódik és nem kumulálódik, a fenntartó  kezeléskor 

szünetek beiktatása nem indokolt, csak intoxikációs jelenségek felléptekor.

M E G J E G Y Z É S E K :  SZTK te rhére szabadon rendelhető .

C S O M A G O L Á S :  1 üveg 15 m! 21,30 Ft;

5 x 2  ml amp. 10,50 Ft; 1 0 0 x 2  ml amp. 160,— Ft; 50 tabl. 14,40 Ft; 250 tabl. 60,50 Ft

K Ő B Á N Y A I

G Y Ó G Y S Z E  R Á R U G Y Á  R,  B U D A P E S T  X .
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K L I N I K A I A N U L M A N Y O K

Fő városi Bajcsy-Zsilinszky Kórház, I I .  Belgyógyászati osztály

K ís é r l e t e k  i n s u l i n - r e s i st e n s  c u ko r b e t e g e k  b ut i l b i g u a n i d  t h e r á p i á j á v a l

H á n y á s & T i b o r  d r .

M artin  (1) m e g h a tá ro z á sa  sze rin t in su l in - re s is -  
te n sn e k  ta r t ju k  azt a  c u k o rb e te g e t ,  ak in e k  a  n a p i  
in su l in  szükség le te a 200 E - t  lega lább  48 ó rá n  á t  
e lé r i v a g y  m eghalad ja  és n e m  in fekció , d ia b e te se s  
ac idosis, v ag y  kóros e n d o k r in  m ű ködés okozza a 
m ag as in su l in  szü k ség le te t. T erm észetesen  ez a  
m e g h a tá ro z á s  önkényes, m in d  a z 'a d a g o t, m in d  az 
e n d o k r in  m ű ködést i l le tő e n .

J e le n le g i  á lláspont s z e r in t  az in su l in - re s is te n -  
t ia  e lső so rb a n  hum oralis té n y e z ő k  — in s u l in -a n ta -  
g o n is tá k , részben in su l in  e l le n e s  a n t i te s te k  —  je 
le n lé té re  vezethető  v issza. A z  iro d a lo m b an  a z o n b a n  
o lv a sh a tó  néhány  o lyan  k ö z le m é n y  is, a m e ly e k b e n  
a  sz ö v e te k  insu linnal s z e m b e n i  é rzék e tle n sé g é t ig a 
zoló v izsg á la to k a t í r ta k  le  a  szerző k  (2— 5). A  n a g y 
in su l in  szükség le tű  c u k o rb e te g e k  a n y a g c se ré jé n e k  
re n d e z é se  nehéz fe la d a t e lé  á l l í t ja  a b e te g e t és o r
v o st e g y a rá n t ,  m ert az  a n y a g c s e re  eg y en sú ly  m eg 
te re m té s e  m ind  nagyobb  és  n ag y o b b  in su l in  a d a g o t 
ig én y e l, a z  adag e m e lé sév e l azonban  csak  id e ig le 
n ese n  le h e t  kedvező  h a tá s t  e lé rn i. Az i ly en  c u k o r
b e te g e k  szám a je len tő sen  m e g n ö v e k e d e tt az  u tó b b i 
id ő b en , íg y  érthető k  a z o k  a  tö rek v ések  és k ísé r le 
tezések , m elyek  az in s u l in - re s is te n t ia  m e g sz ü n te té 
sé re  i rá n y u ln a k . Jó  e re d m é n y rő l  szám o ltak  b e  in 
su l in - re s is te n s  c u k o rb e te g e k  P red n iso lo n  k ez e lésé 
ve l (6, 7). Magyar és m tsa i (8) s ikeres O ra d e x o n  
k e z e lé s rő l írtak . M ások A C T H  ad ásáv a l é r te k  el 
k ed v e ző  h a tá s t (9, 10). A z  e red m én y  a z o n b a n  n e m  
m in d ig  m u ta tk o zo tt e g y é r te lm ű n e k . N em  m in d e n  
e se tb e n  csökkent u g y a n is  az  in su l in - re s is te n tia . 
Ú ja b b a n  különböző  sp e c ie se k b ő l szárm azó  in su l in  
fe lh a sz n á lá sá v a l v ég ez tek  k ísé r le te k e t. S e r té s  in su-  
l in t  a d v a  m arha in su l in  h e ly e t t ,  c sö k k e n te n i le h e 
te t t  a z  in su l in - re s is te n tiá t (8, 11, 12). A kre és m tsai 
(13) v isz o n t m ár az t is  k im u ta t tá k ,  hogy  se r té s  in 
s u l in  se m  m inden e se tb e n  sz ü n te t i  m eg  az  in su l in -  
re s is te n t iá t .  A l fa -m e th y l-d o p a  ad ásáv a l is m e g k í-  
s é r le té k  az  in su l in - re s is te n s  cu k o rb e teg ek  k e z e lé 
sé t (14). M u stá rn itro g én  s ik e re s  a lk a lm a z á sá ró l is  
b e sz á m o lta k  (15, 16). K ís é r le te k e t  vég ez tek  a  h y p o - 
p h y s is -n y é l  á tm etszésév e l is  (17). T e rm é sz e te se n  
h a s z n á l ta k  orális a n t id ia b e t ik u m o k a t is. Friedlan- 
der (18), valam in t Morse (19), to v áb b á Segre (20) 
su l fo k a rb a m id o t a lk a lm a z o t t .  V iszony lag  k ev é s 
k ö z le m é n y  ta lá lható , m e ly  az  in su l in - re s is te n s  cu 
k o rb e te g e k  guanid t h e r á p iá já r a  v o n a tk o z ik  (19, 21, 
22, 23). Indoko ltnak  l á t t u k  te h á t  a  k é rd é s  g y a k o r 

la t i  fo n to sság a  m ia tt a  b ig u a n id  kezelés h a tá s á t  is
m é te l te n  m egv izsgáln i in su l in - re s is te n s  c u k o rb e te 

g e k e n . A z a láb b iak b an  k o m b in á l t  g u a n id - in su l in  
k ez e lés  eredm énye irő l sz á m o lu n k  be.

Vizsgálati módszer, eredm ények

K ó rh á z u n k  I. és II. B e lo sz tá ly án  keze lt cu k o r
b e te g e k  közü l az o k a t v á la s z to ttu k  k i, a k ik  in su l in - 
re s is te n sn e k  b izo n y u ltak , s a  m á r  fe n te b b  ism e rte 
te t t  fe lté te ln e k  m eg fe le ltek . K v a n t i ta t ív  d ié ta  és 
in su l in  keze lés m e l le t t  le g a lá b b  ö t  n ap o n  á t  m eg 
h a tá ro z tu k  a  n a p i c u k o rü r í té s t , az  éhom i v é rc u k o r-  
é r té k e k e t ,  v a la m in t a  b e teg e k  v é rk é p é t, ko llo id  la - 
b i l i tá s i  p ró b á it  és e lv ég ez tü k  az  E K G  és r tg -v izsg á- 
la to t . A z ese tek  tö b b  m in t a  fe lé b e n  0,1 E in su -  
l in /k g  iv . a d á sá v a l v izsg á ltu k  a  b e te g e k  in su lin  é r
zék en y ség é t. (F é ló rá n k é n t v é rc u k o rm e g h a tá ro z á s  
k é t  ó rá n  á t.) M a jd  a  d ié ta , s az  in su l in  d ó z isán ak  
m e g ta r tá s a  m e l le t t  4 X  50 m g  B iguan ido t*  a d tu n k  
h a tó rá n k é n t i  e losz tásban . L e g a lá b b  k é t  h é tig  v izs
g á l tu k  a  b e te g e k  v ize le tc u k o r ü r í té sé t, re n d sz e re 
sen  e l le n ő r iz tü k  a  b e teg e k  v é rc u k rá t.  K edvező  th e -  
rá p iá s  h a tá s  e se té n  0,1 E  in su l in /k g  iv . a d á sáv a l is 
m é te l te n  m e g h a tá ro z tu k  a b e te g  in su l in  é rzék e n y 
ség é t, m a jd  fo k o za to san  c s ö k k e n te ttü k  az in su l in  
a d a g o t. M ás b e te g e k e n  c u k o r te rh e lé se s  v izsg á la to t 
v é g e z tü n k  (50 g D e x tro se  p e r  os) k e ttő s  v a k k ísé r 
le tb e n  (P lacebóva l, ill. 4 X  50 m g  B ig u an id d a l)  
u g y a n a z o n  eg y é n ek b en  k é tn a p o s  idő közökkel. A  
g y ó g y sze rt a  b e te g e k  k é t  ó rá v a l  a  d ex tro se  te rh e 
lés e lő tt  v e tté k  be.

E re d m é n y e in k e t tá b lá z a tb a n  tü n te t jü k  fe l. 1. 
tá b lá z a tb a n  tíz  in su l in - re s is te n s  b e te g  a d a ta i t  m u 
ta t ju k  be. E b e te g e k  a n y a g c se ré je  200 E in su l in /n a p 
a d á sá v a l n em  v o lt  re n d ezh e tő . M agas v o lt a  v é r 
c u k o r  é r té k ü k  és n a p i c u k o rü r í té s ü k  is. Iv . a d o t t  
in su l in  v é rc u k o re sé s t n em  ok o zo tt, in su l in - re s is -  
te n s n e k  b izo n y u ltak .

A  b ig u a n id  keze lés a la t t  fo k o z ó d o tt a  b e te g e k  
in su l in -é rz é k e n y sé g e  (1. á b ra ) , je le n tő se n  c sö k k e n t 
a  n a p i in su l in  szü k ség le tü k . A z éhom i v é rc u k o ré r-  
té k  csö k k en t, a  n a p i c u k o rü r í té s  10 g k ö rü l i  é r té k re  
ese tt.

I s m e r te t jü k  eg y ik  b e te g ü n k  k ó r le fo ly ásá t.

K . I . - n é , 53 é ., h é t  é ve s  c u ko r b et e g . K e z d et b e n  
40 E  Z n - I n s u l in r a  á l l í t j á k  b e , m a j d  e g y  é v  m ú lva  B u - 
c a r b an  k e z e lé st  k e z d e n e k . Ho s s z ú  id őn  á t  j ó l  é r e zt e 
m a g á t ,  B u c a r b an n a l  c u k o r a n y a g c ser é j e  e g y e n s ú ly ba n  
v o l t .  N y o lc  h et e  s zo m ja z ik ,  h á r o m  h et e  b őr v is z k et é s  l é 
p et t  f e l .  Pr u r i t u s a  m ia t t  b ő r g y ó g y á s z h o z  fo r d u l t .  Ö t 
n ap  ó ta  h án y in g er e  van , s h á r o m  n ap j a  g y o m o rn e d v et  
h án y . F e lv ét e le ko r  1 1 0 /p er c  ta c h y c a r d iá t ,  160 /110 
H g m m -e s  v ér n y o m á s t ,  e x s i c c á lt  á l la p o to t ,  295 m g % -o s

* V iz s g á la ta in k h o z  a  C h in o in  G y ó g y s z er -  é s  V e 
g y é s z et i  T er m é k e k  G y ár a  á l t a l  k é s z í te t t  B u t i lb ig u a n id  
t a b l et t á k a t  a lk a lm a z tu k . A  g y ó g y s z er  r e n d e lk e z é s ü n kr e 
b o c s á t á s á é r t  h á lá s  k ö s z ön et ü n k e t  f e j e z z ü k  k i.



O R V O S I  H E T I L A P 1981

v ér c u k r o t ,  v iz e let é b e n  -|— |—|—f- c u kr o t , H— h + +  a cet o n t  
é s z le lü n k .  I n fu s ió k , t ö b b s z ö r i  s im a  in s u l i n  a d á s a  u tán  
a cet o n u r iá j a  m e g s z ű nt .  B á r  s u b j e ct iv  p a n a s z a i  c s ö k 
k e n t e k ,  nap i  c u k o r ü r í t é s e  50— 100 g  k ö z öt t  v á l t o z o t t ,  
a n n a k  e l le n ér e , h o g y  n ap o k on  k er e s zt ü l  200  E. S . in s u - 
l i n t  k a p o t t .  A  r u t i n s z er ű e n  v é g z et t  la b o r a t ó r iu m i  v i z s 
g á la t o k  k ó r o s  e lt é r é s t  n e m  m ut a t ta k , E K G , m e l lk a s - 
r tg : n e ga t ív .  S ze m f e n é k e n  pos. ker e s zt e z ő d é s i  tü n et .  
I n s u l in ér z é k e n y s é g i  pr ó b a  v é r c u k o r é r t é k e i : 280— 278— 
259— 2 57— 257 m g% . 4 X  50 m g  B ig ua n id  t h er á p iá t  k e z 
d ü n k  2 00  E /nap  in s u l in  a d á s a  me l let t .  N é h án y  n ap  a la t t  
c u k o r ü r í t é s e  m e g s z ű nt .  A  n ap i in s u l in  m e n n y is é g et  f o 
k o z a to s an  c s ö k k e nt j ü k . A  b ig u an id  k e z e lé s  h a to d ik  
n ap já n  v é g z et t  é r z é k e n y s é g i  pr ó b a  v é r c u k o r é r té k e i :  
152— 88 — 70— 70— 69 m g°/o- P an a s z me n t e s , 40 E  S  +  20 
E. Z n - I n s u l in  é s  B ig ua n id  t h er á p iá v a l  c u k o r a n y a g c se 
r é j e  e g y e n s ú ly ba n  v a n . A  k on t r o l l  v iz s g á la t o k n á l  c sa k  
m i n im á l is  g ly k o s u r iá t  leh e t e t t  k im u ta t n i ,  v ér c u k r a  150 
m g % . C u k o r a n y a g c ser é j e  h ón ap o k  ó t a  e g y e n s ú ly ba n  
v an .

N e m  m inden  e se tb e n  vo lt e re d m é n y e s  a  b ig u a 
n id  keze lés.

Vércukor mg%

Placebo
biguanid

perc

1. ábra. Biguanid kezelés hatása az insu linérzékeny-  
ségre hat insu lin  resistens cukorbetegnél. 

F eltün tetjük a vércukoreredm ények átlagát az insulin- 
terhelést követő  különböző  idő pontokban az éhomi ér

ték  százalékában

K . I . - n é ,  51 é. C u ko r b et e g s é g ér ő l  15 é ve  tu d . K e z 
d etb e n  20  E . S - I n s u l int  k a p o t t ,  m a jd  n a p i  a d a g já t  f o 
k o z a to s an  50 E. Z n  +  20 E . S - in s u l inr a  e m e l ik .  K ét  é ve 
120 E  (76  E  Z n  +  44  E  S .)  in s u l int  k a p , d e  a n y a g c se 
r é j e  íg y  s i n c s  e g y e n s ú ly ba n , e z ér t  e g y ik  b u d a p e st i  k ó r 
h á z b a  k ü ld ik .  A  b e t e g n é l  h a e m o ly t ic u s  k r íz i s e k  lé p n e k 
fe l ,  e m ia t t  a z  O V S Z -be  h e ly e z ik  át , o t t  120  E  N o v o - 
i n s u l in ,  s  d iét a  m e l let t  6 t b l .  P r e d n iso lon  t h er á p iá t  k e z 
d e n e k . A  h a e m o ly t ic u s  k r íz ise k  m e g s z ű n n e k , s a  b et e 
g et  k ó r h á z u n k b a  h e ly e z ik  to v á b b i k e z e lé s  c é l j á b ó l .  F e l 
v ét e lk o r  s z o m ja z ik , b ő s é ge s  d iur e s is e  va n . St a t u s á b ó l 
e m l ít é s r e  m é lt ó :  R R : 1 1 0 /7 0  H g m m . K é t  h a r án t u j j a l  
n a g y o b b  m á j  é s  IV2 h . u j j a l  n a g y o b b  lép ,  v ér c u k o r  
343 m g % , v ize let c u k o r  100  g . L e let e i  k ö z ü l  e m l ít é s t  é r 
d e m e l :  Co o m b s  te st  d i r e ct  p o s., in d i r e ct  n e g . S e -va s : 
255 g a m m a  fe let t ,  S e .-b i . :  2 ,3  m g%  Th y m o l ,  c a d m iu m : 
n eg ., R et ic u lo c y ta  sz .:  3%0. A  n ap i in s u l in m e n n y is é g et  
f o k o z a to s an  200 E -r e  e m e l j ü k ,  a  P r e d n iso lo n  a d a g  f o 
k o z a to s  c s ö k ke n t é se  m e l let t ,  m a jd  a  P r e d n iso lo n t  e l 
h a g y ju k . A  c u k o r ü r í t é s  n é m i le g  c s ö k k e n , po ly u r iá ja ,  
p o ly d i p s iá ja  m e g s z ű n ik  (v ér c u k o r :  161 m g % , c u k o r 
ü r í t é s  e k k o r :  60— 64 g /n a p .)  K b . k é t  h é t  m ú lv a  p r u r i tu s  
é s  u r t i c a r ia  j e le nt k e z ik ,  h a e m o ly t ic u s  k r í z i s  k ís é ret é 
b en . Pr e d n iso lo n  k e z e lé sr e  f e nt i  t ü n et e k  m e g s z ű n n e k , 
t o l er a n t iá j a  v is z on t  i s m é t  r o m lo t t ,  e z ér t  a  s ter o id  k e 

z e lé st  a b b a h a g y ju k  ( c u k o r ü r í té s :  150 g /n ap ) . I n s u l in é r -  
z é ke n y s é g :  v ér c u k o r  271— 2 16— 210— 244— 24 4  m g % .

B u t i lb ig u a n id  k e z e lé st  k e z d v e  a  n e g y e d ik  nap tó l  
v é r c u k o r  187 m g % , In s u l in ér z é k e n y s é g i  pr ó b a , v é r c u 
k o r :  187— 89— 88 — 92— 94 m g % . N ap i c u k o r ü r í t é s  10 
g /n ap . H a t  h et i  k e z e lé s  a la t t  a  v é r -  é s  v i ze let c u k o r  to 
v á b b  c s ö k ke n  (v ér c u k o r  80 m g % , a  v i ze let b ő l  a  c u k o r 
e lt ű n ik ) .  I n s u l in  a d a g já t  76  E  Zn  +  44 E  S .- in s u l inr a  
c s ö k ke n t j ü k . A  b e t e g et  e lb o c s á t ju k ,  a m b u lan s  kon t r o l l  
v iz s g á la to k on  c u k o r a n y a g c ser é j e  e g y e n s ú ly ba n  van . 
T á v o z á s á t  k ö vet ő e n  h a t  h é t  m ú lv a  is m é t  h ae m o ly t ic u s  
ic t er u s  lép  fe l ,  a n a e m iz á ló d ik  a  bet e g . I s m ét  g ly c o c o r t i -  
c o id  a d á sá r a  k én y s z er ü lü n k , e m e l let t  a  c u k o r a n y a g c se 
r e  r o m l ik , b ig u a n id  é s  f e nt i  i n s u l in  a d a g g a l  n e m  vo l t  
to v á b b  e g y e n s ú ly ba n  t a r th a tó . A  h a e m o ly t ic u s  k r íz ise k  
m in d  g y a k o r ib b á  v á ln a k ,  e m ia t t  e g y ik  b u d a p e st i  k ó r 
h á z b an  s p le n e ct o m iá t  v é ge zt et n e k ,  m ű t é t  u t á n  5. nap on  
m e s e nt er iá l is  th r o m b o s is  fe j lő d ik  k i, ma jd  k er i n g é s i 
e lé gt e le n s é g  t ü n et e i  m e l let t  e x it á l .

E se tü n k b e n  ty p u so s  in su l in - re s is te n s  c u k o rb e 
teg  á tm e n e ti le g  s ik e res  b u t i lb ig u a n id  k eze lésérő l 
sz á m o lh a ttu n k  be. D iab e te séh ez  h a e m o ly t ic u s  ic te
ru s , a n a em ia  tá rs u l t .  A z a lk a lm a z o tt P re d n iso lo n  
k eze lésre  h ae m o ly ticu s  ic te ru sa  m eg szű n t, cu k o r- 
be tegsége sú ly o sb o d o tt. M íg az  e lső d leges in su lin -  
re s is te n t iá t  b ig u a n id  a d á sá v a l s ik e rü l t  leg y ő zn i, a 
P red n iso lo n  okoz ta  ro m lá s t m á r  n em  tu d tu k  befo 
lyáso ln i.

Ö n k o n tro l lo s  c u k o r te rh e lé se s  v iz sg á la to k b a n  
m eg á lla p íth a tó , hogy  egészséges e g y é n e k b e n  a  v é r-  
cu k o rg ö rb e  le fu tá sa  b ig u a n id  kezelés a la t t  lap o 
sab b  vo lt, m in t  a  k o n tro l l  p lacebo  k ís é r le tb e n  (2. 
á b ra ). L a ten s cu k o rb e te g n é l v iszo n t n em  v o l t  e lté 
ré s  k im u ta th a tó , m in d  a  p lacebo , m in d  a  b ig u a n id  
keze lés a la t t  d iab e to id  g ö rb é t k a p tu n k , s a z  ab so lut 
é r té k e k  csak n em  te l je se n  azo n o sak  v o ltak .

Megbeszélés

E gy  e se te t k iv év e , a  b ig u a n id  k eze lés k e d v e 
ző en  b e fo ly áso lta  in su l in - re s is te n s  c u k o rb e te g e in k

Vércukor mg»/, ------------ Placebo

2. ábra. Biguanid kezelés hatása a cukorterhelésre. 50 g 
glukose terhelés átlaga B iguanid adás elő tt, a la tt hat 

norm oglykaem iás egyénnél.
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an y a g cse ré jé t. E z t igazo lja a  v é rc u k o r , v a la m in t a  
n a p i c u k o rü r í té s  é r ték e in ek  a  csökkenése, to v á b b á  
a z  in su lin -é rzék en y ség  fo k o z ó d ása  is. A b ig u an id o k  
h a tá sá n a k  e lem zéséné l k é t a la p v e tő  ténybő l k e ll  k i 
in d u ln i:  ad . 1. a  v e g y ü le te k n ek  an tid ia b e tic u s  h a 
tá s a  van. Ez a z t je len ti, h o g y  a  v é rc u k o r  csö k k en és 
n e m  to x icu s h a tá s  k ö v e tk ez m én y e  (24).

(A h a tá sm e c h a n iz m u sra  v o n a tk o zó  lén y eg e s 
a d a to k a t az  elő ző  k ö z lem én y ek b en  ism e rte ttü k  [25, 
26, 27]). E g y es szerző k sz e r in t  —  az in  v itro  n a g y  
gyógyszerm enny iségekke l v é g z e t t  k ísé r le te k  a la p 
já n  — a  h a tásm ech an izm u s lé n y e g e  az, hogy  az  
ae ro b  fo ly a m a to k  gátlása m ia t t  a  g lykosis fokozó 
d ik , te jsa v  p irosző lő sav  h a lm o z ó d ik  fel, ez to x ic u s 
h a tá sn a k  te k in th e tő . Az e re d m é n y e k  azonban  n e m  
fe le lnek  m eg  a  k lin ika i ta p a sz ta la to k n a k , a  b e te 
g ek  jó l és h o sszú  idő n á t tű r i k  a  gyógyszert.

M ás sze rző k  k is adagok  m e l le t t  a g lukose fo k o 
zo tt o x id á c ió já t f igye lték  m e g , s ezzel m a g y a rá z 
zá k  a  sze r in su lin sze rű  h a tá s á t  (28, 29, 30). L ip p - 

mann (31) a  s e j th á r ty a  á t já rh a tó s á g á n a k  fo k o zó d á
sáb an  —  g lu k o se  és m ás a n y a g o k k a l  szem ben  —  

lá t ja  az in su l in sz e rű  h a tá s  o k á t .

Ad. 2. A  b iguan id  in su l in  je le n lé te  n é lk ü l n e m  

h a t. P a n c re a s  e ltávo lítása  e s e té n  h a tá s ta la n  (33), 
e llenben  m in d  endogen, m in d  ex o g e n  in su lin  je le n 

lé te  ese tén  fokozza az in s u l in  h a tá s á t  (34, 35, 36). 

A  b ig u an id  n em  fokozza a  p a n c re a s  in su l in -sec re - 

t ió já t  (37, 28), hanem  a sz ö v e te k  in su lin  i r á n t i  é r

zékenységé t növe li (36). M á r  Fajans (32) is m e g f i

gyelte, h o g y  egészséges e g y é n e k  v é rc u k rá t a b ig u a -

1. táblázat

N é v , k o r
K eze lés

b ig u a n id  a d á sa  
e lő t t  a l a t t

B
e

te
g

s
é

g

ta
rt

a
m

a

Y é rc u k o r  
m g %  k e z e lé s  
e lő t t  a l a t t

C u k o r  ü r í t é s  
g / n a p  

k e z e lé s  
e lő t t  a l a t t

K . I.-né
51 éves

in su lin
P re d n i
solon

20 E S +  
60 EZn

15 343 76 100 10

Z. A.-né
60 éves

insu lin
B ucarban

40 E S + 5 214 110 60 —

M. Pál
52 éves 
N y. Móna

insu lin 40 E S +  
20 EZn

5 270 159 40

18 éves insu lin 3 x 4 0  ES 10 385 92100 10
L. J.-né
62 éves

insu lin
B ucarban

50 EZn 13 320 127 60 —

J .  L.-né
71 éves

insu lin
B ucarban

20 EZn 5 213 121 50 10

-K. György 
38 éves

insu lin 70 E S +  
50 EZ n

19 385 156 180 10

1. l.-né
66 éves

in  sulin  
B ucarban

5 2 E S +  
52 EZn

9 294 184 30 4

T . l.-né
57 éves

insu lin
P re d n i
solon

56 EZn 11 277 110 50 8

K . I.-né
53 éves

B ucarban 4 0 E S + 17 295 152 63 8

A tá b lá z a t 5 napi cu k o rü r íté s  á t lag á t m u ta t ja  b u ti l-  
b iguanid kezelés elő tt és a la tt. B e te g e in k  bu tilb iguan id  keze
lését és m egfigyelését legalább k é t  h é t ig  fo ly ta ttuk  és a m b u 
lans kon tro ll v izsgálatokon h ó n ap o k  ó ta  ellenő rizzük. A  hosz- 
szan ta rtó  kezelés eredményei lé n y eg ileg  egyeznek a tá b lá z a t  
adata iva l.

n id  n em  csö k k en ti, egyes c u k o rb e té g e k n é l v iszon t 
a  v é r  cu k o r je le n tő s  csö k k en ésé t e red m én y ez i.

S a já t  ta p a s z ta la ta in k  sze r in t az in su l in - re s is -  
ten s  c u k o rb e te g  b u ti lb ig u a n id d a l csak  in su l in  a d á 
sáv a l k o m b in á l ta n  k eze lh e tő  e red m én y esen . Ezzel 
lá tszó lag  n in cs  ö sszh an g b an  az a té n y , h o g y  in su - 
l in - re s is te n s  cu k o rb e te g e k  p la z m á já b a n  az  ese tek  
tö b b ség éb en  k im u ta th a tó  in su l in  (sokszor n ag y  
m en n y iség b en  is (2, 4, 38, 39). A zo n b an  a p lasm á- 
b an  k e r in g ő  in su l in t  a sze rv eze t h a sz n o s íta n i nem  
tu d ja , m e r t  az  in su l in  a n ta g o n is tá k  —  e lső so rban  
a n t i te s te k  —  b io ló g ia ilag  in a k t iv á l já k .

E zt ig azo lják  Antoniades és mtsai (40, 41), ak ik  
az  em b er i p lasm a  in su l in sz e rű  a k t iv i tá s á t  v izsgá lva 
m e g á lla p íto ttá k , h o g y  p a tk á n y  d ia p h ra g m á n  lén y e
gesen  a lac so n y ab b  a k t iv i tá s  m u ta th a tó  k i, m in t 
p a tk á n y  ep id id im a lis  zsírszövetén . A  rekesz izom  k é 
sz ítm én n y e l m e g h a tá ro z h a tó  a k t iv i tá s t  „szab ad  in -  
su l in n a k ” n e v e z ték  el. A  zsírszöve t v iszo n t n em 
csak  a  „ sz a b a d ” , h a n e m  a  „ k ö tö t t ” in su l in t  is fe l
h a sz n á l ja . A  „ sz a b a d ” és „ k ö tö t t ”  in su l in  nem csak  
b io lóg ia i h a tá sá b a n , h a n e m  f iz ik o k ém ia i á l la p o tá 
b an  is e l té r  egym ástó l. M íg a  „ sz a b a d ” in su l in  m ól. 
sú ly a  k iseb b  m in t 40 000, a n t i in su lin  se ru m  g á to l
ja , e le k tro fo re t ic u sa n  a lb u m in n a l, a lfa -1  g lo b u lin - 
n a l v á n d o ro l, o sz lo p -k ro m a to g rá f iá s  v izsg á la tn á l 
k a t io n  cse ré lő  g y a n ta  n em  re z o rb e á l ja , ad d ig  a 
„ k ö tö t t ” in su l in  m ó l. sú ly a  n ag y o b b  m in t 60 000, 
im m u n o ló g ia i lag  n em  g á to lh a tó , e le k tro fo re t ik u sa n  
a  b e ta -  és g a m m a g lo b u l in n a l v án d o ro l, k a tio n cse
ré lő  g y a n tá v a l  f iz io lóg iás p H -n  n á tr iu m só  fo rm á 
já b a n  v is s z a ta r th a tó  (40).

E gészséges eg y é n ek n é l eg y e n sú ly  v a n  a  „sza
b a d ” és „ k ö tö t t ” in su l in  k ö zö tt, c u k o rb e teg ek n é l 
re la t ív e  tö b b  a  „ k ö tö t t ” in su lin . C u k o rte rh e lé sn é l 
egészségesekné l e lső so rb an  a  „ sz a b a d ” , la te n s  cu 
k o rb e te g e k n é l a  „ k ö tö t t ” in su l in  m en n y iség e  sza
p o ro d ik  m eg  a  se ru m b a n  (41).

Ezzel ö sszh a n g b an  cu k o r te rh e lé se s  v izsgá la 
ta in k b a n  az  lá t tu k , h o g y  a v é rc u k o r  g ö rb e  azok 
b a n  az  e se te k b e n  v á lto z ik  m eg  b ig u a n id  kezelés h a 
tá s á ra ,  a h o l a  „ sz a b a d ” in su l in  m en n y iség e  m egnő . 
Pomeranze és mtsai (42) is m eg f ig y e lték  c u k o r te r 
h e lés u tá n  a  to le ra n tia -g ö rb e  m eg v á lto zá sá t b ig u a 
n id  keze lés h a tá s á ra . Butterfield és mtsai (43) b i
g u an id  k ez e lésre  n em  re ag á ló  c u k o rb e teg ek n é l b i
g u a n id  th e rá p ia  a la t t  a z t ész le lték , h o g y  a  g lu 
kose +  in su l in  te rh e lé s  la p o sab b  le fu tá sú  v é rc u k o r- 
g ö rb é t e re d m é n y e z e tt, m in t  b ig u a n id  th e rá p ia  n é l
kü l.

M in d ezek b ő l a r r a  k ö v e tk e z te tü n k , h o g y  a  b i
g u a n id  szá rm azé k o k  a n t id ia b e t ik u s  h a tá sá h o z  „sza
b a d ” in su l in  je le n lé te  szükséges.

összefoglalds. A  szerző  10 in su l in - re s is te n s  cu 
k o rb e te g  b u ti lb ig u a n id  k eze lésérő l szám o l be. V izs
g á la ta i  a la p já n  m e g á l la p ít ja :  9 ese tb e n  a  b e teg ek  
jó l re a g á l ta k  a  b u ti lb ig u a n id  k eze lésre . F o k o zó d o tt 
a  b e te g e k  in su l in  é rzék en y ség e , a  n a p i in su l in  dó 
zis csö k k e n té se  m e l le t t  is az  éh o m i v é rc u k o ré r té k , 
v a la m in t  a  n a p i c u k o rü r í té s  is lén y eg esen  a lacso
n y a b b  v o lt, m in t  k eze lés e lő tt. A  b e te g e k  a n y a g 
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c se ré je  csak  k o m b in á lt  b u t i lb ig u a n id  és in su l in  k e 
ze lésse l v o l t  eg y e n sú ly b a n  ta r th a tó .

O rá lis  c u k o r te rh e lé se s  v iz sg á la ta ib a n  m e g á lla 
p í t ja ,  hogy  a  b u ti lb ig u a n id  k eze lés egészséges egyé
n e k b e n  c sö k k e n ti a  v é rc u k o ré r té k e k e t, la te n s  d ia -  
b e tesn é l n e m  b e fo ly áso lja .

I ro d a lm i a d a to k  és s a já t  v izsg á la ta i a la p já n  
a r r a  k ö v e tk e z te t, hogy  a  b ig u a n id o k  v é rcu k o rc sö k - 
k e n tő  h a tá sá h o z  „ sz a b a d ” in su l in  je le n lé te  szü k 
séges.
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Orvostovábbképző  Intézet, I . és I I . Sebészeti Tanszék 

K o r szer ű  g ép i  v a r r á s  a  táp csa to r n a  m ű té té ibe n

B r a n d s t e i n  L á s z ló  d r . ,  B u c s i n a  O l i v é r  d r . ,  H e r c z e g  T i b o r  d r , ,  K u n  M i h l ó s  d r . ,  L á n y i  F e r e n c  d r . ,  L i t t m an n  I m r e  d r . ,
J M á ty u s  L a j o s  d r .

A  táp csa to rn án  v é g z e t t  b e a v a tk o záso k  u tá n i  
h a lá lo z á s  okai közö tt, m é g  m a  is, a  v a r ra te lé g te le n
ség  á l l  az  első  h e ly en . A  v a r ra te lé g te le n sé g  m e g 
e lő z é sé t célzó első  s ik e re s  e l já rá so k  m a g y a r  sze rzők  
n e v é h e z  fű ző dnek. M á r  k é t  év tizedde l a  g y o m o r-  
re se c t io  tech n ik á já n a k  k id o lg o zása  u tá n  H ültl  e l
g o n d o lá sa  a lap ján , Fischer o rvosi m ű sze rész  e lk é 
s z í te t te  az első  g y o m o rv a r ró g é p e t. E n n e k  a lk a lm a 
z á s á ró l  Ádávn szám o lt b e  1909-ben. A z ig en  b o n y o 
lu l t  és nehézkes g ép e t P etz tö k é le te s íte t te  1924-ben. 
E z  a  készü lék  az egész v i lá g o n  e l te r je d t és m ég  m a  
is  szé les kö rben  a lk a lm a z z á k . B á r a  P e tz - fé le  m ű 
s z e r  je len tő s  lépés v o l t  a  tá p c sa to rn a  seb é sz e té n e k 
h a la d á sá b a n , a v a r rő k é sz ü lé k e k k e l  sze m b e n  tá 
m a s z to t t  igényeket n e m  e lé g íte t te  k i te l je se n .

A z  e lm ú lt é v t ize d b en  je le n te k  m eg  azo k  a  k o r 
s z e rű  v a rró k észü lék ek , a m e ly e k e t a  m o szk v a i S e b é 
sz e ti  M ű szerek  és K é sz ü lé k e k  K ísé r le ti  K u ta tó  I n 
té z e té n e k  orvosokból és  m érn ö k ö k b ő l á lló  m u n k a -  
c s o p o r t ja  fe jlesz te tt k i . A z  ú j szo v je t g é p e k  m á r  
m e g fe le ln e k  a seb észe ti v a r ró k é sz ü lé k e k k e l szem 
b e n  tá m a sz to tt  k ö v e te lm é n y e k n e k , a lk a lm a z á su k  a  
k ö v e tk e z ő  elő nyökkel j á r :

-— a  gépi v a r ra t  b io ló g ia i és é le t ta n i  sz e m p o n t
b ó l töké le tesebb , m in t  a  h ag y o m án y o s v a r ra t te c h 
n ik a ;

—  a  v a r ra t  m in ő sé g e  kevésbé fü g g  a  sebész 
k é p e ssé g e itő l ;

—  a  gépek h a s z n á la ta  eg y szerű s ít i  a  m ű té t  
te c h n ik á já t  és le rö v id ít i  a  b ea v a tk o zás id ő ta r ta m á t;

—  a  m ű té te t te l je s e n  v a g y  m a jd n e m  z á r t  ű r te -  
r e k  m e l le t t  v ég e zh e tjü k  e l;

—  az a lk a lm az o tt v a r ró a n y a g  te l je s  m é r té k b e n  
s z ö v e tb a rá t ;

—  a  készü lék  a lk a lm a z á sa  egyszerű , k ö n n y e n  
e ls a já t í th a tó ;

—  az u tán v iz sg á la to k  sze r in t a  szö v e ti re a c t io  
m in im á l is  és g y o rsa b b a n  z a jl ik  le, m in t  a  h a g y o 
m á n y o s  m ódszerek  a lk a lm a z á sa  ese té b en , e z é r t  a 
p o s to p e ra t iv  szak le fo ly á sa  en yhébb , a  m ű té t  u tá n i  
h e ly i  szövő dm ények g y a k o r isá g a  is csö k k en .

H a z á n k b a n  m á r  é v e k  ó ta  a lk a lm a z n a k  eg y es sz o v 
j e t  v a r ró g é p e k e t (e lső s o rb a n  tü d ő se b é sz e t i  v o n a tk o zá s 
b a n ) .  In té z e tü n k b e n  1965 o k tó b e re  ó ta  k e r ü lh e te t t  so r  
a  k é s z ü lé k e k  széles k ö r ű  h a s z n á la tá ra ,  a m ik o r  p ro f . J . 
J. G ritsm an és Rjapolov m é rn ö k  sz em é ly es  ú tm u ta tá 
s a ik k a l  se g íte ttek  b e n n ü n k e t  az  ú j m ű s z e re k  m e g is 
m e ré s é b e n  és g y a k o r la t i  a lk a lm a z á s á b a n . E  h e ly e n  f e
je z z ü k  k i  k ö sz ö n e tü n k e t é r té k e s  ta n á c s a ik é r t .

A z in téze tü n k b e n  h a sz n á la to s  v a r ró g é p e k e t  az  
1— 4. áb rák o n  m u ta t ju k  be. A  v a r ró g é p  b e tű je le i  
a z  o ro sz  elnevezés k e z d ő b e tű ib ő l á l ln a k , a  m e l le t

tü k  levő  szá m o k  ped ig  a v a r ra ts o r  h o sszá t a d já k  
m eg  m m -b e n  v a g y  cm -ben.

A z 1. k é p  az  U K L  60 je lzé sű  g ép e t á b rá z o l ja .

A z UKL, 60 e re d e t i le g  a  tü d ő h i lu s , a  h a s o n ló  sz e r 
k e z e tű  U U S Z  23 p e d ig  a  sz ív fü lc se  e lv a r rá s á r a  k é s z ült .  
A  k é t  g ép  k o n s tr u c t ió ja  azonos, k ö z ö ttü k  c s u p á n  a  va r 
r a ts o r  h o ssz á b a n  és a  k a p c so k  e lh e ly e z k e d é sé b e n  v a n 
k ü lö n b ség . A z U K L  60 k é t  ö le lk ező , az U U SZ  23 k é t  
sz em b e n fe k v ő , p á rh u z a m o s  k a p o c sso ra  ig en  e re d m é 
n y e se n  a lk a lm a z h a tó  a  b é lh u z a m  b á rm e ly  ré sz é n , a m i
k o r  c s o n k z á s á ra  v a n  szü k ség . A  k a p o c sso ro k a t h a 
g y o m án y o s m ó d o n  k éz i s e ro sa  ö lté se k k e l fe d jü k . E z a 
k é t  g ép  sz á m o s v o n a tk o z á sb a n  m e g k ö n n y ít i  a  cso n k  
z á rá s á t;

V iszony lag  k is  h e ly e t fo g la ln a k  el, e z é r t  
m é ly eb b en  fe k v ő  d u o d en u m cso n k  is neh ézség  n é l
k ü l  e lz á rh a tó . T e rm észe tesen  e lő fo rd u ln a k  a z o n b a n  
o ly an  e se te k  is, am e ly ek  g ép i zá rása  heg ek , je le n 
tő sen  m e g v a s ta g o d o tt fa l, s tb . m ia tt  e leve  e l le n -  
ja v a l l t .  N a g y o b b  g y a k o r la t  m egszerzéséve l je le n tő 
sen  c sö k k e n th e tő  v o lt a z o k n ak  az ese te k n ek  a  szá
m a, aho l a  k ész ü lé k ek  a lk a lm a z á sá ró l le  k e l le t t  
m o n d a n u n k . A  v a r ró g é p e k  á l ta l  b eh e ly e ze tt k e t tő s  
v a r ra ts o r  ig en  k eskeny , e z é r t a  d u o d en u m  h á tsó  
fa lá n  re n d s z e r in t  e legendő  h e ly  m a ra d  a  se ro sa  
v a r ra to k  beh e ly ezésé re .

—  A  re se c t ió k  ped ig  z á r t  lu m en  m e l le t t  végez
h e tő k  el, íg y  csö k k en  a  fe r tő z é s  veszélye is.

A  g é p e k e t 64 a lk a lo m m a l h a sz n á ltu k  (39 d u o 
d en u m cso n k , 14 vék o n y b é l- , 11 v as tag b é lcso n k  zá
rá sá ra ) . V a rra te lé g te le n sé g  n e m  fo rd u lt  elő .

A  2. k é p  az  U K Z S 8 je lz é sű  g yom orcsonk  v a r 
ró g é p e t m u ta t ja  be.

A  k é s z ü lé k  k é t  v a r r a ts o ra  k ö z ü l az  e g y ik  e lz á r ja  
a  g y o m o rc so n k o t, a  m á s ik  a z  e lü lső -h á ts ó  g y o m o r fa lba
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s e ro s a  v a r r a ts o r t  h e ly e z  be, b u k ta tv a  az  első  so r t. C su 
p á n  a  k is -  és n a g y g ö rb ü le t i  sa rk o k n á l  szü k ség es e g y-k é t  
b u k ta tó  kéz i s e ro s a  ö ltés. G y a k o r la tu n k b a n  a  c s o n k ot 
n é h á n y  kézze l v é g z e t t  se ro sa  ö l té sse l is fe d tü k . S zö 
v ő d m é n y t a k k o r  s e m  ész le ltü n k , a m ik o r  ez ek e t a  k éz i 
b iz to s ító  se ro sa  v a r r a to k a t  n em  a lk a lm a z tu k . A  k é s zü 
lé k  „ m a g a s ” re s e c t ió n á l ,  v a la m in t c a rd ia re s e c t ió n á l is 
h a s z n á lh a tó . M in d ö ssz e  k é t  s u b to ta l is  re se c t ió n á l ke l 
l e t t  le m o n d a n u n k  a  m ű sz e r a lk a lm a z á sá ró l.

2. kép

E d d ig  61 a lk a lo m m a l v é g e z tü n k  m ű té te t  az  
U K Z S  8 seg ítségéve l (50 gyom orcsonk , 6 v a s ta g b é l
cso n k , 3 v ék o n y b é lcso n k  és 2 a lk a lo m m a l v é k o n y - 
és v as tag b é lcso n k  e g y ü tte s  z á rá s á ra  jo b b  o lda li h e - 
m ico lec tom iáná l). V a rra te lé g te le n sé g e t nem  ész le l
tü n k .

A . 3. kép  az  N Z S K A  60 je lű  la te ro - la te ra l is  
an a sto m o s is  k é sz íté sé re  szolgáló v a r ró g é p e t á b r á 
zo lja .

E r r e  a  k é s z ü lé k re  jo g o san  m o n d h a t ju k , h o g y  f o r 
r a d a lm a s í t ja  a  tá p c s a to r n á n  k é sz íte n d ő  a n a s to m o s isok  
te c h n ik á já t .  A  m ű s z e r  ig en  k is te r je d e lm ű , eg y  t e 
n y é rb e n  is e lfé r. A  g é p  k é t ré sz re  n y i th a tó , m e ly e ke t 
G ra e fe  k ésse l k é s z í te t t  k ics in y  n y í lá so k o n  k e re s z tül  
v e z e tü n k  be az ö ssz e k ö tte té s re  k e rü lő  sz e rv ré sz e k  lu 
m e n é b e . A  b e v e z e te t t  s z á ra k a t ö ssz e z á r ju k , a  g ép  
e g y e t le n  k é z m o z d u la t ta l  e lü lső  és h á ts ó  v a r r a ts o r t  k é 
sz ít, a  v a r ra ts o ro k  k ö z ö t t  p ed ig  e g y id e jű le g  á tv á g ja  a  
s z e rv e k  fa la i t  is, íg y  lé tre h o z z a  az  ö s sz e k ö tte té s t a  k é t

3

szerv  k ö z ö tt. A  m ű sz e r  b e v e z e té sé re  sz o lg á ló  n y í lá st  
ez u tá n  e g y e t le n  d o h á n y z a c sk ó  v a r r a t ta l  z á r ju k .

A z an a sto m o s is t k ész ítő  gép le h e tő sé g e t n y ú j t  
a r ra , h o g y  az  eg y esítést m a jd n e m  z á r t  lu m e n  m e l
le tt  vég ezzü k  el. Ez k ü lö n ö se n  a v a s ta g b é l m ű té té i
nél n a g y  je len tő ség ű . A  g ép i an asto m o s is  e lkész í
tése m in d ö ssze  3— 5 p e rc e t  vesz igénybe. G y a k o r-

3. kép

la tu n k b a n  óvato sság b ó l az  an asto m o s is t e lü lső  és 
h á tsó  csom ós sero sa  v a r ra ts o r ra l  fe d tü k . A  szo v je t 
szerző k a  se ro sa  v a r ra to t  csa k  a v as tag b é l m ű té té i 
nél ta r t j á k  szükségesnek . N égy  g a s tro -e n te ro -a n a s -  
tom osis e se tü n k b e n  m i sem  a lk a lm a z tu n k  sero sa  
v a r ra to k a t, szö v ő d m én y t ezek n é l sem  é sz le ltü n k .

Az N Z S K A  60 je lű  an asto m o s is  k ész ítő  g ép  a 
következő  e lő n y ö k k e l b í r :

— a  v a r r a t  h e r m e t ik u s a n  z á r ;

— az  a n a s to m o s iso n  b e lü l  a ja k o s  p e re m  és o e d e 
m a  g y a k o r la t i la g  n e m  k é p z ő d ik , e z é r t  a to n iá tó l  v ag y 
s te n o s is tó l t a r t a n i  n e m  k e l l ;

— a z  a n a s to m o s is  h o ssz a  sz a b á ly o z h a tó  (m ax . 6
cm );

— a  to v a fu tó  v a r r a t t a l  sz e m b e n  a  g ép i v a r r a t  n em  
sz ű k íti az  a n a s to m o s is t.  N a p o n ta  v ég z e tt r ö n tg e n v izs 
g á la t ta l  g y ő z ő d tü n k  m eg  a r r ó l ,  h o g y  a  g ép i a n a s to m o
sis á l la n d ó , az o n o s fo k ú  ü r ü lé s t  b iz to sít.
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A  készü lékke l összesen 75 an a sto m o s is t k ész í
te t tü n k ;  49 g a s tro -e n te ro -a n a s to m o s is t, 6 B ra u n -  
s ip o ly t, 4 en te ro -e n te ro -a n a s to m o s is t, v ék o n y b é ls i
po ly , i l le tve  i leu s m ia t t  tö r té n t  resec tio  u tá n , 9 
i le o - tra n sv e rso s to m iá t jo b b  o ld a li h em ico lec to m ia  
ese té n , 1 i leo -s ig m o id eo sto m iá t k i te r je d t  v a s ta g b é l 
resec tio  u tá n , 6 v a s ta g b é la n a s to m o s is t co lon t r a n s 
v e rsu m , i l le tv e  co lon s ig m o id eu m  resec tio  a lk a lm á 
v a l. V a rra te lé g te len ség e t n em  ész le ltü n k . 3 e se tb e n 
rö v id  ideig  ta r tó  u tó v é rz és  je le n tk e z e tt,  a m e ly e k  
a z o n b a n  sebészi b e a v a tk o z á s t n em  ig én y e ltek .

A  4. kép  a  P K S Z  25 je lű  o esophago -je ju n o s to -  
m iá t  és o eso p h ag o -g astro s to m iá t k ész ítő  g ép e t m u 
ta t ja .

T e rm in o - te rm in a l is  a n a s to m o s is  k é sz ítése  e s e té n  a  
k é t  cso n k o t á tö l tő  d o h á n y z a c sk ó  v a r r a t ta l  r á k ö t jü k  a 
k ü lö n  e n te ro to m ia s  n y í lá so n  á t  b e v e z e te tt ,  fé lig  n yi to t t  
g é p  k é t  részé re . A  gép  z á rá s a k o r  a  c so n k o k  e g y m á sh oz  
i l le sz k ed n e k . A  k é sz ü lé k  fo g a n ty ú já n a k  ö ssz e n y o m á 
s a k o r  a  m ű sz e r k é t  m ű v e le te t  v ég ez  e l :

— k ö rk ö rö s , eg y so ro s  v a r r a t t a l  eg y e sít i a  k é t  
cso n k o t,

— a v a r r a to n  b e lü l  eg y  k ö r  a la k ú  k és se g ítsé g é 
v e l lé tre h o z z a  az  ö ssz e k ö tte té s t a  k é t  lu m e n  k ö zö tt. A  
rec to sco p h o z  h a so n ló  f o rm á jú  eszk ö z  m á s ik  v á l to z a ta 
a  K C  28 je lű  gép , a m e ly  re se c t io  a n te r io r  u tá n i  s ig-  
m o id e o - re c to s to m iá ra  h a sz n á la to s . E zze l a  g ép p e l m ég  
n in c se n e k  ta p a s z ta la ta in k .

4. k é p

1. táblázat

A  g é p  je lz é se A  g é p  a l k a l m a z á s á n a k  
m ű té te k  s z e r in t i  m e g o s z lá s a

S z á m ö s s z e s e n

U K L  6 0 D u o d e n u m  c s o n k  z á r á s 3 9 64
U U S Z  2 3 V é k o n y -  és  v a s ta g b é l  c s o n k z á r á s 2 5

U K Z S  8 G y o m o r re s e c t io 50 61

V é k o n y -  és  v a s ta g b é l  r e s e c t io 11

N Z S K A  6 0 G a s t ro - e n te r o  a n a s to m o s is 4 9 75

L a te r o la te r a l is - e n te r o  a n a s to m o s is 2 6

P K S Z  2 5 T e r m in o - te r m in a l is  a n a s to m o s is 6 6

A  g é p i  v a r r á s o k  s z á m a  ö ssze se n 206

A  P K S Z  25 je lű  g ép p e l azo n b an  6 e se tb e n  vé
g ez tü n k  te rm in o - te rm in a l is , i l le tv e  te rm in o - la te ra - 
lis a n a s to m o s is t:  2 e n te ro -e n te ro  an asto m o s is t, 2 
g a s tro -e n te ro  an asto m o s is t, 1 oeso p h ag o -g astro sto 
m iá t, 1 o eso p h ag o - je ju n o s to m iá t. E se te in k b e n  v a r 
ra te lé g te le n sé g  n em  fo rd u l t  elő .

A  m ű s z e r  eg y e tle n  h á t r á n y a ,  hogy  a lk a lm a z á sá h o z  
k ü lö n  e n te ro to m ia  szü k ség es, to v á b b á , h o g y  a  cso n k 
v ég e k e t n y i to t t  á l la p o tb a n  k e l l  az  eszköz k é t  ré sz ére  
i l le sz ten i, a z  a n a s to m o s is  tá g a s s á g a  p ed ig  n e m  sz a bá 
ly ozható .

V a la m e n n y i szo v je t v a r ró k é sz ü lé k  b io ló g ia ilag  
in d if fe ren s  ta n tá l  k a p c so k a t he lyez b e  (az u tó b b i 
idő ben  a  ta n tá l la l  egyező  tu la jd o n sá g o k k a l b író  
K  40 N H M  je lzé sű  ö tv ö ze tb ő l k észü ln ek  a  k a p 
csok). Gritsman és Peterson a d a ta i  sz e r in t a  gép i 
v a r ra t  280 H g m m  n y o m á sn á l is tö k é le tese n  zár.

A  sz o v je t v a rró g é p e k k e l végze tt m ű té te in k e t  
tá b lá z a tb a n  fo g la ltu k  össze (1. táb láza t).

Je le n  k ö z lem é n y ü n k  cé lja  a  gépek  m eg ism er
te tése, h a s z n á la t i  e lv ü k  v áz o lá sa  és s a já t  ta p a s z ta
la ta in k  ism e r te té se  vo lt. E sz e r in t a szo v je t v a r ró 
gépek a lk a lm a z á sa  n ag y  h a la d á s  a  tá p c s a to rn a  se
b észetében . A  k észü lék ek  a  le ro m lo tt á l la p o tb a n  le 
vő , v a la m in t  az  ö reg k o ri b e te g e k  sebészeti e l lá tá sá
b an  is je le n tő s  ja v u lá s t e re d m é n y e z h e tn e k . N o h a ta 
p a s z ta la ta in k a t  a rá n y la g  k isszám ú  ese tbő l m e r í te t 
tü k , a z o n b a n  az iro d a lo m b a n  m á r  tö b b  ez e r s ike
res gép i m ű té t rő l  szá m o ln a k  be. K ív án a to s  len n e  
te h á t h a z á n k b a n  is szé les k ö rb e n  b ev eze tn i e m ű 
szerek  a lk a lm a z á sá t.

Az a  v é le m é n y ü n k , h o g y  — m in t m in d e n  m ás 
sebészeti m ó d sze r —  a  v a r ró g é p e k  h a s z n á la ta  is 
csak  g y a k o r lo t t  k éz b en  a d h a t  jó  e re d m é n y t. 
F o n to sn a k  ta r t ju k ,  h o g y  a  g ép i v a r ra to t  csak  m eg
felelő  fe l té te le k  és e llen  ja  v a l la to k  ism e re té b e n  sza
bad  végezn i. E bbő l k ö v e tk e z ik  az is, h o g y  a  készü 
lék e t a lk a lm a z ó  seb észn ek  fe lté tle n ü l já ra to sn a k  
kell le n n ie  a  h a g y o m án y o s e ljá ráso k  te ré n  is.

Összefoglalás. A sze rző k  vé lem énye sz e r in t  az 
ú jt íp u sú  sz o v je t v a r ró g é p e k  a lk a lm azása  n a g y  h a 
lad ást je le n t  a  tá p c sa to rn a  sebészetében . Ism e r te t ik  
a gépek  h a s z n á la t i  m ó d já t, és 206 gép i v a r rá s  so rán 
sze rze tt ta p a s z ta la tu k a t ,  a m e ly n e k  a la p já n  a készü 
lékek  sz é le sk ö rű  b ev e z e té sé t a já n lják .

IR O D A L O M : 1. G ritsm an, J. J.: T a n ta lo v i j  m e h a -  
n ic sesz k ij so v  p r i  re z e k c i ja h  zse lu d k a . M edg iz . M oszk 
va. 1961. —  2. Gritsman, J. J.: S u rg e ry . 1966, 59, 663. 
— 3. Petersen, B. J.: H i ru rg i ja .  1965, 41, 64.
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A k ro p a th ia  u lcero -m u fila n s

V á tű z o s  J ó z s e f  d r . f G e r ő  A n d o r  d r. é s  K e l e m e n  A n d o r  d r .

A tro p h ik u s  za v a ro k  a e tio p a th o g e n es ise  m ég 
v i ta to t t  k é rd é s . A  Samuel S. (65), Müller R. (48) 
és m ások  á l ta l  fe lté te le z e tt  ö ná lló  t ro p h ik u s  fu n k 
c ió jú  id eg ro s to k  lé tez ésé re  ú jb ó l g o n d o ln ak  (45). 
Pavlov I. P. (58) és k ö re  s z e r in t  a  se jtek  n o rm á lis  
a n y a g c se ré jé t a  sé r te tle n  in n e rv a t io  b iz to s ít ja , a 
tro p h ik a  a n g io n e u ro tik u s  e lm é le te  v iszon t a  t r o 
p h ik u s  z a v a r t  az  é rb e id eg zés za v a rá v a l a z o n o s ít ja  
(19, 32). A  p a th o m e c h a n ism u sh o z  h aso n ló an  t isz 
tá z a t la n  az  ae tio lo g ia  is. T u d ju k , hogy  t ro p h ik u s  
z a v a ro k  je le n tk e z n e k  szám os, jó l  ism ert k ó rk é p b e n , 
azo n b an  az a  té n y , hogy  p l. csak  m in d en  h u szo n 
ö tö d ik  tab es  do rsa lisos b e te g e n  k e le tk ez ik  m a lu m  
p e r fo ra n s  (15), a m e lle tt  szó l, h o g y  nem  m o n o cau - 
sa lis  k á ro so d ásró l v an  szó, h a n e m  több  k ó ro k i  té 
nyező  e g y ü tte s  sze repéve l k e l l  szám o lnunk .

A co n ste lla tió s  p a th o ló g iá ra  tám aszkodó  szem 
lé le t  he lyessége igazo lód ik  az  „akropathia ulcero- 
mutilans” s y n d ro m a  a n a ly s ise  so rán  is. H a z a i v i

szo n y la tb a n  csa k  Pastinszky I., Rácz I. (57) em lí

t i k  m eg  e k ó rk é p e t, m e ly e t tü n e t- t r ia s  a lk o t : a  v ég
tag o k , tö b b n y ire  az  alsó v é g ta g o k  ak ra lis  ré sz é n  1. 

tro p h ik u s  b ő r  je len ség ek , e lső so rb a n  m a lu m  p e r fo 
ra n s , 2. tro p h ik u s  cson té i v á lto zá so k , fő leg  o s teo ly 

sis, 3. é rzészav aro k .

Nélaton A. (50) első  le í rá s a  (1852) ó ta  e tü n e t 

e g y ü tte sn e k  szám os fa m il iá r is  e lő fo rd u lá sá t ism e r
te t té k  kü lönböző  n ev ek en , és sy r in g o m y e lia  v ag y  

m y e lo d y sp las ia  k ö v e tk e z m é n y é n e k  ta r to t tá k . Thé- 
venard A. (75) é rd em e, h o g y  s a já t  m eg figye lése i és 

az  iro d a lo m b ó l ö ssze g y ű jtö tt m in te g y  60 ese t k l in i- 
k u m a  a la p já n  fe l ism e r te  (1942), hogy  e k ó rk é p e k 

tő l függe tlen , ö n á lló  sy n d ro m á ró l v a n  szó, s az  „ac-  

ropathie ulcéro-mutilante fam ilia le” e ln ev ezést 
a já n lo t ta . R ég ó ta  ism ere tes  e tü n e tc so p o r t s p o ra d i

k u s  e lő fo rd u lása  is. Bureau Y . és m tsa i (10) 1957- 
b e n  23 b e teg ü k  és az i ro d a lo m b a n  ta lá l t  30 köz lés 

e lem zéséve l a r r a  a  k ö v e tk e z te té s re  ju to tta k , h o g y  

a  n em  ö rö k le te se n  je len tk ez ő  k ó rk é p  a T h é v e n a rd -  
fé le  sy n d ro m áv a l ro k o n  u g y a n , d e  a ttó l b izonyos 

v o n áso k  a la p já n  m ég is e lk ü lö n íth e tő  („acropathie 

ulcéro-mutilante pseudosyringomyélique non fam i
liale”).

É szle léseink  a la p já n  azo n  sze rző k  (41, 12) n éze

té h e z  csa tlak o zu n k , ak ik  sz e r in t  a  fa m il ia r is  és a 
sp o ra d ik u s  e lő fo rd u lá s  u g y a n a z o n  b e teg ség n ek  

c sa k  kü lönböző  v á lto za ta , s e z é r t  m in d k e ttő re  eg y 

a r á n t  az „akropathia ulcero-mutilans” e ln ev ezést 
h asz n á lju k .

Eseteink ismertetése

1. eset. P . K ., 52 é v e s  tisz tv ise lő . C s a lá d já b a n  h a 
so n ló  b e te g sé g rő l n e m  tu d . 30 év es k o rá b a n  a  h á b o r ú
b a n  lá b a i  m e g fa g y tak . N e m ib e te g sé g e  n e m  v o lt ,  a lk o 
h o l t  c s a k  m é rsé k e l te n , a lk a lm i la g  fo g y asz t, n a p o n ta k b . 
10 c ig a r e t tá t  szív. J e le n  p a n a s z a i  36 év e s k o r á b a n  k e z 
d ő d te k  m in d k é t ta lp á n  k ö r ü l í r t  b ő rk e m é n y e d é s e k k e l ,  
m e ly e k e t tö b b  ízb en  e x c o c h le á lta k , é g e tte k , d e  m in dig  
re c id iv á l ta k .  42 év es k o r á b a n  b a l  lá b á n a k  I. u j j á t  „ o s 
te o m y e l i t is ” m ia t t  a m p u tá l tá k .  K ö v e tk e ző  é v b e n  m in d
k é t  ta lp á n  f á jd a lm a t la n  fe k é ly e k  k e le tk e z te k , m e ly ek  
a z ó ta  id ő n k é n t  ja v u ln a k ,  e rő se b b  m e g te rh e lé s k o r  n a 
g y o b b o d n a k . T öbb  íz b e n  e g y -e g y  lá b u j já n  p h le g m o n o -  
su s g y u l la d á s  k e le tk e z e tt ,  d e  p ih e n é s re , a n t ib io t i ku s  
k e z e lé s re  g yógyu lt. 47 é v e s  k o rá b a n  lu m b a l is  sy m p a - 
th e k to m ia :  s in e  e f fec tu . 50 év es k o ra  ó ta  m in d k é t  lá b 
s z á rá n  ek zem a.

Sta tus praesens: A  b a l  lá b  I. u j j a  a  m e ta ta r s o p h a -  
la n g e a l is  íz ü le tb e n  cso n k o lv a , a  I I .— V. u j j  k a r o m á llá s 
b a n , a  k ö rö m p e rc e k  d e fo rm á l ta k . A  jo b b  lá b  I. u j j a  
v a lg u s  á l lá s b a n , a  I I — V. u j j  k a ro m á l lá s b a n . A  jo b b  
lá b  ö r e g u j já n  lev ő  ép  k ö rm ö t k iv é v e  a  tö b b i lá b k ö röm  
h iá n y z ik  v a g y  d y s tro p h iá s . M in d k é t lá b h á to n  és  lá b 
sz á ro n  k ö rk ö rö se n  n e d v e d z ő  ek zem a, ta lp a k o n  h y p e r 
h id ro s is . A  b a l  ta lp o n  a z  I., I I . és I I I .,  a  jo b b  ta lp o n  
az  I. és  a z  V. m e ta ta r s a l  c s o n t fe je c sé n e k  m e g fe le lő e n  
h y p e rk e ra to t ik u s  k ö rn y e z e tb e n  ü lő , le n c s é n y i - fo r in to s -  
ny i, to r p id  fek é ly ek  (1. ábra). —  Belgyógyászat: P u l -  
m o n a l is a n  k is fo k ú  e m p h y s e m a  je le i, c a r d io v a s c u la r isa n  
ép. R R : 150/90 H g m m . E K G : sz a b á ly o s  g ö rb e . —  Sze
m észet: É rk á ro s o d á s ra  u ta ló  tü n e t  n e m  ta lá lh a tó .  —  
Ideggyógyászat: K é to ld a l i  A c h i l le s -a re f le x ia ,  s m in d 
k é t  lá b f e je n  m in d e n  é rz é s q u a l i tá s ra  k i te r je d ő  h y p a es 
th e s ia . —  Rtg.-leletek: M e l lk a s  á t v . : E m p h y se m á s  tü 
d ő m ező k . K o p o n y a -, se l la - ,  k é z fe j-  és g e r in c o sz lo p -fe l -1 
v é te l  e l té r é s t  n em  m u ta t .  A  lá b fe je k rő l  3 a lk a lo m m al  
k é s z í te t tü n k  fe lv é te l t . I. f e lv é te l  ( k ó rh á z u n k b a  k er ü lé 
sek o r) : A  b a l  lá b  I. u j j a  a  m e ta ta rs o p h a la n g e a l is  íz ü 
le tb e n  a m p u tá lv a . A z I. m e ta ta r s a l  c s o n t f e je c s é n e k 
m e d ia l is  o ld a lá n á l  u j jb e g y n y i ,  c s o n t in te n s i tá s ú  f e lr i t 
k u lá s  h ú z ó d ik  a  d ia p h y s ish e z . A  II. m e ta ta r s a l  c s o nt 
fe je c sé n  fe rd e  i r á n y ú  f ra c tu r a v o n a l  l á th a tó  k b . 1 
m m -e s  d ia s ta s issa l, a  m e ta ta rs o p h a la n g e a l is  íz ü le tbe n  
az  é r in tk e z ő  fe lü le te k  e g y e n e t le n e k , a  c s o n ts t r u c tur a  
n e m  d i f fe re n c iá lh a tó , a  c o n tu r  is  h o m á ly o sa b b . A  I II .  
m e ta ta r s a l  c so n t fe je c sé n  e g y e n e t le n  c s o n th iá n y , a  c o n 
tu r  ré sz le g e s  e l tű n ésév e l. A  jo b b  lá b  I. u j j á n  a z  ala p 
p e re  b a s is a  d e fo rm á lt, s a p k a s z e rű e n  b o ru l  a  m e ta t a r
sa l c s o n t fe je csé re , a m i a  ly t ik u s  c s o n tá l lo m á n y  c sö k 
k e n t e l le n á l lá s a  m ia t t  s ta t i k a i  v isz o n y o k  k ö v e tk e z té b e n  
jö h e te t t  lé t r e  (2. ábra). I I . f e lv é te l  (egy  h ó n a p i  k ó rh á z i  
k ez e lés  u t á n ) : A  b a l  lá b  I I . és I I I . m e ta ta r s a l  c s on t
já n a k  fe je c s é n  az  e lő ző  v iz s g á la tk o r  é s z le l t  c s o n thiá n y  
n ag y  ré s z é b e n  c s o n tá l lo m á n n y a l  te lő d ö tt ,  a  c o n tu r  is  
h a tá r o z o t ta b b á  v á lt. I I I .  f e lv é te l  (k ib o c sá tá s t k ö ve tő  3 
h a v i m u n k a  u tá n ) :  A  b a l  lá b  I I — I I I . m e ta ta r s a l  c s o nt
já n  a  f e je c s e k  c s o n tra jz o la ta  m ég  to v á b b i ja v u lá s t  m u 
ta t, a  I I I .  m e ta ta rs a l  c s o n t fe je c se  és a  I I I .  u j j  a la p 
p e rc e  k ö z ö t t  sy n o sto s is  v a n  k ia la k u ló b a n . M íg  te h á t a  
b a l  lá b o n  re p a ra t ió s  te v é k e n y sé g  ész le lh e tő , a  jo b b lá b  
I. u j já n a k  m e ta ta rs o p h a la n g e a l is  íz ü le té b e n  a z  e lv ál to 
záso k  ly t i k u s  irá n y b a n  p ro g re d iá l ta k .  A z  a la p p e r e  ha 
s isán  a  sz é l i  rész ek  jó r é s z t  e l tű n te k , a  m e ta ta r s o ph a 
la n g e a l is  íz ü le t i  rés  e lk e s k e n y e d e tt ,  m in d k é t  c s o n t
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é r in tk e z ő  c o n tú r ja  rész b en  e l tű n t ,  a  m e ta ta r s a l  c son t 
f e je c s é n e k  is  m in d k é t o ld a la  eg y e n e tle n . —  Laborató
rium i vizsgálatok közü l a  q u a n t ,  és qu a l. v é rk é p , v v s .-  
sü lly ., W a r . ,  co l lo id - lab i l i tá s i p ró b á k , b ro m s u l fa le in  
k iv á la s z tá s ,  i.v. kongó p ró b a , d e x tro se  te rh . v é rc uk o r -  
g ö rb e , s e r u m  C holesterin, s e r u m  vas, io n o g ra m m , a lc. 
és ac. p h o sp h a ta se , A ST, k ry o g lo b u l in ,  l iq u o r ,  v iz ele t, 
1 7 -k e to s te ro id  ü ríté sén e k  v iz s g á la ta  n o rm á l is  e r e d 
m é n y t m u ta to t t ,  csak  a  s e r u m  fe h é r jé k e t  i l le tő e n  t a
lá l tu n k  n é m i e lté rést. S e r u m  ö ssz fe h é r je : 8,61, a lbu 
m in : 3,85, g lobu lin : 4,76 g % . E lfő : a lb u m in :  55,2, cq-

1. ábra

g lo b u l in :  2,3; a> -g lo b u lin : 12,2; /?,.2- g lo b u l in : 10,1; y- 
g lo b u l in :  20,2%. — Angio lógia i vizsgálatok (K usztos 
Dénes dr., Is tv án  K ó rh á z , É rv iz sg á ló  L a b o ra tó r iu m ) :  
O s c i l lo m e tr iá s  in d ex  (P a c h o n  eg y ség e k b en ): T é rd  a l at t  
j. o .: 9 ,0 ; b. o.: 10,0; b o k a  f e le t t  j. o .: 7,0; b. o .: 6,0; 
l á b f e je n  j. o.: 3,5; b. o.: 2 ,0 ; a lk a ro n  j. o .: 2 ,5; b. o .: 3,0 
—  B ő rh ő m é rsé k le t (C ° -b an ): I I . lá b u j jo n  j. o . : 33,0; b. 
o .: 32 ,5 ; I I I .  lá b u j jo n  j. o .: 34,0, b. o . : 33,5, IV . lá b u j jo n  
j . o .:  33,5, b. o . : 33,0, V . l á b u j jo n  j. o .: 34,5, b. o . : 34,0, 
ta lp o n  j. o .: 32,5, b. o. 32,5. —  C a p i l la rm ik ro s z k óp ia :  
N a g y fo k b a n  dysp lasiás t íp u s ú  (v a so n e u ro t ik u s )  h a js zá l -  
é r r e n d s z e r .  — Arteriographia (K is-Várday G yula dr. 
és  V as György dr., IV . sz. S eb észe ti K l in ik a )  a  jo b b  
a ls ó  v é g ta g o n  O p ac o ro n  c o n t ra s ta n y a g g a l : A  n o rm , 
id ő k b e n  k észü lt so ro z a tfe lv é te le k e n  a  lá b s z á r - lá b fej  
a r t é r i á k  te lő dése n em  lá th a tó .  K é s le l te té sse l m e g ism é 
te l t  fe lv é te lso ro z a to n  a z  a r t .  t ib ia l is  a n te r io r  és a z  a r t .  
d o r s a l i s  p ed is  é r té k e lh e tő e n  te lő d te k , k ise b b  o sz lása ik  
is  m e g f ig y e lh e tő k . A z a r t .  t ib ia l i s  p o s te r io ro n  a  2. és  3. 
f e lv é te le n  jó l m e g f ig y e lh e tő  sp a sm u s  a la k u l t  k i, m ely  
a  4. fe lv é te le n  m á r o ld ó d o tt .  E  fe lv é te le n  az  a r t .  t i b i a 
l is  p o s te r io r  a s a ro k á th a j lá s ig  k ö v e th e tő . A z 5. f elv é 
te le n  a  ta lp i  ágak  is k iv e h e tő k .  A r te r io v e n o s u s  f istu lá k  
a  f e lv é te le n  nem  b iz o n y í th a tó k . F e ltű n ő  az  a r té r i á k v i 
s z o n y la g  g y ér ágazó d ása.

2. eset. V. M ., 74 éves fé r f i . C s a lá d já b a n  h a s o n ló  
m e g b e te g e d é s  n e m  fo rd u l t  elő . A z  I. v i lá g h á b o rú b a n  
lá b a i  m e g fa g y ta k . V á sá rc sa rn o k i r a k o d ó m u n k á s  v o lt, 
m u n k á ja  k ö z b e n  tö b b  íz b en  e s e t t  lá b á r a  lá d a , d e  
e m ia t t  o rv o s i k e z e lé s re  n e m  v o l t  szü k ség e. N e m ib a j t 
n eg á l. N ik o t in :  n a p i  20 c ig a re tta . A lk o h o l:  n a p i 1—2 d l 
tö m é n y  szesz és  l/2— 1 l i te r  b o r , i l l . az  u tó b b i id őb e n  
in k á b b  1—l l/2 l i t e r  sör. A z u to ls ó  t íz  év b e n  c a rd ia l is  
d e c o m p e n sa tio  m ia t t  g y a k ra n  f e k ü d t  b e lg y ó g y ász a ti 
o sz tá ly o k o n .

Status praesens: A rc á n  n a g y  sz á m b a n  te le a n g ie k -  
ta s iá k . A  f é n y n e k  k i te t t  h e ly e k e n  b ő re  e lv é k o n y o d o tt , 
p ig m e n tá l t ,  h á m ló , e g y é b k é n t te s ts z e r te  en y h e  ic h thy o s i-  
fo rm  h á m lá s t  m u ta t .  T ö rzsén  sz á m o s  n a e v u s  a r a n e u s  
és  p o in ts  ru b is .  T e n y e re in  d i f fu s  h y p e ra e m ia , k é z k ör 
m e in  le u k o n y c h ia . L á b sz á ra i o e d e m á sa k , in d u r á l ta k ,  
r a j t u k  a  b ő r  fé n y lő , száraz , h e ly e n k é n t  hám ló , h e lye n 
k é n t  f o l to k b a n  p ig m e n tá lt.  L á b fe je in  h y p e rh id ro s is . 
T a lp a in  a  m e ta ta r s a l  cso n to k  fe je c se in e k  m e g fe le lő en  
és  a  lá b u j ja k  v é g é n  szám os k ö r ü l í r t  h y p e rk e ra to s is . 
M in d k é t o ld a l i  I. m e ta ta rs a l  c s o n t fe je cse  a la t t  len c sé -  
n y i fe k é ly  h a e m o r rh a g iá s  k ö rn y e z e tb e n , ö r e g u j j a i  k i
h e g y e z e tte k , m e d ia l is  o ld a lu k o n  is  h y p e rk e ra to s is . L á b 
k ö rm e i s á rg á s b a r n á n  e lsz ín ező d tek , tö re d e z e tte k , fel-  
ro s to z ó d o tta k . —  Belgyógyászat: A r t .  sc ler. m in . g rad ., 
p ra e c ip u e  c e re b r i ,  em p h y se m a  p ú im ., b ro n c h it is  c h ron ., 
c o r  p ú im . d ec o m p ., c ir rh o s is  h e p a t is .  R R : 130/80 H gm m  
E K G  le le t :  jo b b  t íp u s , s in u s  rh y th m u s , P  p u lm o n a le , 
S T  2— 3 k issé  s ü l ly e d t, T  1— 3 la p o sa b b . A z a r t .  d o r sa 
l is  p ed is  m in d k é t  o ld a lo n  jó l ta p in th a tó .  O sc i l lo m etr iá s  
in d e x :  té rd  a l a t t  j. o .: 5,0 P E , b. o . : 5,0 PE , b o ka  f e le t t  
j .  o .: 3,0 P E , b . o .: 3,5 PE, lá b fe je n  j. o.: 0,8 PE , b . o .: 
0,8 PE . — Szem észet: S z e m fe n é k e n  k issé  s c le ro t ik u s  
e re k . — Ideggyógyászai: K é to ld a l i  p a te l la -  és A c h i l le s -  
a re f le x ia .  A  lá b fe je k e n  é s z le lh e tő  é rz é sz a v a r  n e m  ha 
tá ro z h a tó  m e g  p o n to sa n  a  b e te g  h iá n y o s  c o l la b o ra t iója  
m ia t t .  —  Rtg-vizsgálatok: K o p o n y a - , se l la -  és k é z fe lv é 
te l  e l té ré s t  n e m  m u ta t. A  lu m b a l is  cs ig o ly ák o n  m é rsé 
k e l t  fo k ú  a r th ro s is o s  fe lra k o d á so k . L á b fe je k rő l  k é sz ü l t  
fe lv é te l :  V a la m e n n y i, de le g k i fe je z e t te b b e n  az  I. uj ja k  
k ö rö m p e rc e  k ih e g y e z e tt , s z a b á ly ta la n . M in d k é t I. u jjo n  
a  k ö rö m - és az  a la p p e re  k ö z ö tt  a z  íz ü le t i ré s  b e s z ű
k ü l t ,  jo b b  o ld a lo n  csak n e m  te l je s e n  e l tű n t. — Labora
tórium i vizsgála tok (m in t az  1. e se tb e n ) k ö zü l: B ro m 
su lfa le in  k iv á la s z tá s i  p ró b á b a n  a  b e a d á s  u tá n  45 p erc 
c e l 50% -os re te n t io .  E lfő . le le tb e n :  36,9%  ^ -g lo b u lin .

3. eset. Sz. F ., 56 év es fé r f i .  R ég eb b en  g é p k o c s i-  
v ezető , m a jd  g é p la k a to s  v o lt, je le n le g  h á z fe lü g y e lő. 32 
év e s k o rá b a n  lé t r á r ó l  le e se tt,  h á tg e r in c é t  m e g ü tö tte , 
d e  k ó rh á z i k e z e lé s  n é lk ü l p a n a sz m e n te ssé  v á l t.  39 év es 
k o rá b a n  a u tó g á z o lá s  k ö v e tk e z té b e n  jo b b  lá b fe jé n  
cso n ttö ré s , g ip sz rö g z íté s re  g y ó g y u lt. 3 ízb en  v o l t  go - 
n o r rh o e á ja . N ik o t in :  n ap i 25 c ig a re t ta .  K b. 20 é v e  r e n d 
sz e re se n  fo g y a sz t a lk o h o lt, r é g e b b e n  n a p o n ta  tö b b  li te r  
b o r t ,  m o s ta n á b a n  sö r t  és p á l in k á t .  Je le n  p a n a s z a i  40

2 . á b r a
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é v e s  k o rá b a n  k e z d ő d te k  jo b b  V. lá b u j já n a k  ta lp i  f e l
sz ín é n  b ő rk e m é n y e d é s  f o rm á já b a n , m e ly n e k  k ö ze p én  
rö v id e se n  fe k é ly  k e le tk e z e tt ,  s m é g  u g y an e ze n  é v b e n 
e z t az  u j j á t  p y o g e n  sz ö v ő d m é n y  m ia t t  a m p u tá l tá k .  
A zo n o s k ó r le fo ly á s  u tá n  42 é v e s  k o rá b a n  a  jo b b  lá b
IV . u j já t ,  44 é v e s  k o rá b a n  p e d ig  a  b a l  lá b  V. u j j á t a m 
p u tá l tá k . A z e lm ú l t  7 év b e n  tö b b  íz b en  fe k ü d t k ó r h á
z u n k b a n  g y o m o r-b é l p a n a sz a i, fo g y ása  m ia t t  (15 év  
a l a t t  kb . 20 k g - o t  fo g y o tt) , v a la m in t  egy  ízb en  b a l o l
d a l i  p e ro n e u s  p a re s is e  m ia tt .  P a n a s z a i  a lk o h o l a b u su s -  
sa l k a p c so la to s  g a s tro in te s t in a l is  p a n a sz o k n a k , d y sp e p -  
s iá n a k  és h iá n y o s  tá p lá lk o z á s  k ö v e tk e z m é n y e in e k  f e 
le l te k  m eg. M in d e g y ik  lá b u j j - a m p u tá lá s  fo k o z o tta b b  
a lk o h o lfo g y a sz tá s i id ő sz a k b a n  v á l t  szükségessé. J e le n 
le g  is  rész b en  g y o m o r-b é l p a n a s z a in a k  k iú ju lá s a  m iat t  
k e r ü l t  k ó rh á z u n k b a , rész b en  p e d ig  a z é r t, m e r t  n é h á ny  
h e te  jo b b  lá b á n a k  I I I . u j ja  m e g d u z z a d t, s a  h á t i  fel 
sz ín é n  k e le tk e z e tt  s ip o ly n y í lá sb ó l sa v ó s-g e n n y es  v ála 
d é k  ü rü l.

Status praesens: A  jo b b  lá b  IV ., V. és a  b a l  lá b
V. u j j a  a m p u tá lv a . A  m e g lev ő  u j ja k  ta lp i  fe ls z ín é n  és 
m in d k é t  ta lp o n  a z  V. m e ta ta r s a l  c s o n t fe je c sé n e k  m eg 
fe le lő e n  k ö r ü l í r t  h y p e rk e ra to s iso k . A  jo b b  lá b  I I I . u j j a  
d u z z a d t, a h á t i  fe ls z ín é n  lev ő  g o m b o s tű fe j n y i n y í lá sb ó l 
sa v ó s-g e n n y es  v á la d é k  p ré s e lh e tő  k i. M in d k é t lá b fe 
je n  h y p e rh id ro s is . A  lá b h á ta k o n  és a  lá b s z á ra k  d is ta 
l is  h a rm a d á n  k ö rk ö rö se n  e lm o só d o tt  szélű  p ig m e n ta 
t io  (3. ábra). —  Belgyógyászat: A s th e n iá s  a lk a tú , le so 
v á n y o d o t t  fé r f i . E p ig a s tr iu m b a n  e n y h e  n y o m á sé rz é 
k en y ség , e g y é b k é n t k o rn a k  m e g fe le lő  á l ta lá n o s  á l la po t. 
— Ideggyógyászat: M in d k é t o ld a l i  A c h i l le s -a re f le x ia . 
A  jo b b  lá b fe j d o rs a l is  fe lsz ín e  és k ü lső  széle, a  ba l 
lá b fe j  egészéb en , a  b a l lá b s z á r  la te ra l is  rész e  m ind e n  
é rz é s q u a l i tá s ra  k i te r je d ő e n  h y p a e s th e s iá s . — Rtg-lele- 
tek: M e llk as á tv i lá g í tá s ,  k o p o n y á ró l,  se l lá ró l és k e z e k
rő l  k é s z ü lt  f e lv é te l  e l té ré s t  n e m  m u ta t .  F e lv é te l  min d 
k é t  lá b fe jrő l  (3. á b r a ) :  A  jo b b  lá b  V. u j j a  és az  V. m e 
ta ta r s a l  cso n t d is ta l i s  fe le  h iá n y z ik , a  csonk  f e rdé n  k i 
h eg y e ze tt, h a s is á n  a  c s o n tra jz o la t  m észszegény . A  IV . 
u j j  p e rc e i h iá n y o z n a k . A I I I . u j j  a la p p e rc é n e k  d is ta l is  
ré s z é n  a  c s o n tra jz o la t  e g y e n e t le n , a  s t ru c tu ra  ré szb e n  
h iá n y o s , rész b en  f ib ro t ik u s , a  c o n tu r  eg y e n e tle n  és h iá -

3. á b r a

nyos, s e z e n  a  te rü le te n  f r a c tu r a  is é sz le lh e tő . A z I. u j j  
k ö rö m p e rc é n e k  h a s isá n  la te r á l is á n  fé l s z i lv a m a g n y i te 
rü le te n  a  c s o n tra jz o la t  n a g y  ré sz é b e n  e l tű n t ,  a  c o ntu r  
is h a lv á n y a b b . A z I. m e ta ta r s a l  c so n t fe je c s é n e k  late 
ra l is  ré sz é n  e g y e n e t le n  c s o n tfe lra k ó d á s  lá th a tó .  A  b a l  
lá b  V. m e ta ta r s a l  c s o n t ja  a  d is ta l is  h a r m a d b a n  cso n-

4. ábra

k ö lt. — Laboratórium i vizsgálatok (m in t az  1. és 2. b e 
teg n é l)  : e l té r é s t  n e m  m u ta tn a k .  — Angiológiai vizsgá
latok (Kusztos Dénes dr., I s tv á n  K ó rh á z , É rv iz sg á ló  
L a b o ra tó r iu m ) :  O sc i l lo m e tr iá s  in d e x  (P a c h o n  eg y sé
g ek b e n ): T é rd  a la t t  j. o .: 6,5; b. o . : 5,5; b o k a  fele t t  j. 
o . : 3,0; b. o . : 3,0. — R h e o a n g io g ra m m : A z  é r f a l  k is
fo k é , az  é le tk o rn a k  m e g fe le lő  d e g e n e ra t ív  e lv á l to z ás á 
r a  u ta ló  je le k .

K ó rh á z i ta r tó z k o d á s a  a la t t  g y o m o r-b é l p a n a sz a i 
ism é t re n d e z ő d te k , jo b b  lá b á n a k  I I I . u j j a  v is z o n t kü 
lö n b ö ző  a n t ib io t ik u s  k e z e lé s re  sem  ja v u l t ,  ső t tö b b íz 
b en  ly m p h a n g o i t is  in d u l t  k i  b e lő le , e z é r t  e z e n  u j j át  is 
a m p u tá l  ta t tu k .

A  b e te g  nő s, g y e rm e k e  n in c s . A n y já n  és  te s tv é re in  
h a so n ló  e lv á lto z á so k  n e m  ész le lh e tő k , v is z o n t a p já na k  
b a l a lsó  v é g ta g já t  a m p u tá l tá k .  A  tá v o l i  f a lu b a n  élő, 
r e n d k ív ü l  e le s e t t  á l la p o tb a n  lev ő , 84 é v e s  a p a  egész 
é le té b e n  fö ld m ű v e s  v o lt. N ik o t in :  n a p i k b . 20 c ig a re t ta ,  
a lk o h o l:  n a p i  1— 2 d l p á l in k a ,  s n é h á n y  p o h á r  b o r. 69 
éves k o rá b a n  eg y  ló  r á lé p e t t  a  b a l  lá b fe jé r e ,  n é h á ny  
n a p i fe k v é s  u tá n  p a n a sz m e n te ssé  v á lt.  70 é v e s  k o rá ba n  
b a l lá b á n  a  IV . és az  V. u j j  tö v é n é l k is  se b  k e le tke 
ze tt, m e ly b ő l ö tfo r in to sn y i f á jd a lm a t la n  fe k é ly  a lak u l t  
k i. K é t  íz b e n  k ó rh á z b a n  k e z e lté k , n o v o c a in  b lo k á d o t is 
k a p o tt,  d e  fe k é ly e  n e m  g y ó g y u lt be. 72 é v e s  k o rá b a n e 
fe k é ly b ő l k i in d u l t  p y o g e n  sz ö v ő d m én y  m ia t t  b a l  a lsó 
v é g ta g já t  co m b k ö zé p en  a m p u tá l tá k .  74 é v e s  k o rá b a n  
jo b b  ta lp á n  is  k e le tk e z e t t  eg y  k is  fe k é ly , m e ly  azóta  
h o l b eg y ó g y u l, h o l k iú ju l .  —  Status: A  b a l  a lsó  v ég tag  
c o m b k ö zé p en  a m p u tá lv a , a  cso n k  b ő ré n  e lv á lto z á s  
n em  é sz le lh e tő , n o rm á l is  h ő m é rsé k le tű . A  jo b b  lá b 
sz á r  d is ta l is  h a rm a d a  és a  lá b fe j  k issé  h ű v ö se b b , de  az 
a r t .  d o rs a l is  p e d is  jó l ta p in th a tó .  A z I. u j j  r á h a jl i k  a 
I I .- ra . A  ta lp o n  d i f fu s  h y p e rk e ra to s is .  A  I I I .  u j j  tö v é 
n é l ö t f i l lé re s n y i  fek é ly . P a te l la  re f le x  k iv á l th a tó,  A c h i l 
les re f le x  n em . É rz é s v iz sg á la t n e m  é r té k e lh e tő .

Megbeszélés

A  sy n d ro m á t a lk o tó  tü n e t - t r ia s ra  je l lem ző  a z  

a k ra l is  e lhe lyezkedés. A  fo ly a m a t az  e g y ik  lá b fe 
jen  k ez d ő d ik , s n é h á n y  h é t  —  n é h á n y  év  m ú lv a  
je le n tk e z ik  a m ás ik o n  is. S p o ra d ik u s  e se te k b e n  a
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tü n e te k  csak  az a lsó  v é g ta g ra  k o r lá to z ó d n a k , f a 
m i l ia r is  e lő fo rdu lás e se té n  é r in te t t  le h e t a  fe lső  
v é g ta g  is, de az e lv á lto zá so k  ezek b en  az  ese te k b en  
is  a z  a lsó  vég tagon  k e z d ő d n ek , s o t t  m in d v ég ig  k i 
fe je z e tte b b e k .

1. Trophikus bő rjelenségek. A  leg je l lem ző b b  
tü n e t  a  m alum  p e r fo ra n s , m e ly n ek  k e le tk e zésé b en  
fo n to s  szerepe v an  a  tra u m a tis a t ió n a k . E z t b izo 
n y í t ja  a ta lp  te rh e lés i p o n t ja in a k  m eg fe le lő  típ u sos  
lo c a l isa t io n  k ívü l, h o g y  az  u lc e ra t io  t ra u m á ra  a t i - 
p u so s  he lyeken  is fe llé p , to v á b b á , h o g y  a  k ö r fo ly a 
m a t  e lő re h a lad táv a l a  lá b  d e fo rm a tio  ja  k ö v e tk e z 
té b e n  a  h á ti  fe lsz ín en  is  k e le tk e z n e k  fek é ly k ép ző 
d é s re  a lka lm as p o n to k  (75). A  fe k é ly ek  m in d ig  f á j 
d a lm a tla n o k . Göbbel R., Runge W. (28) b e teg e  t i -  
b iá já n a k  d ista lis  ep ip h y s isé n  já r t ,  m e ly  te l je se n  de -  
n u d á l ta n  egy n ag y  p la n ta r is  fe k é ly  a la p já t  k ép e z 
te . G y a k o riak  a k ö rü l í r t  ta lp i  h y p e rk e ra to s iso k  s a 
k ö rm ö k  dy stro p h iás e lv á lto zása i. A  lá b fe je k  á l ta 
lá b a n  liv iden  e lsz ínező d tek , de  m in d ig  m e leg  ta p in - 
ta tú a k ,  h y p e rh id ro s issa l v agy  e llenkező leg  a n h id -  
ro s issa l. A  láb fe jek  és a  lá b sz á ra k  g y a k ra n  p ig m e n - 
tá l ta k ,  n éh a  o ed em ásak , in d u rá l ta k , s n em  r i t k a  
r a j t u k  az  ekzem ás g y u l la d á s .

2. Trophikus csontelváltozások. A  cso n tfo ly a 
m a to k  a  fek é ly ek k e l n in csen e k  fe l té t le n  k ro n o ló 
g ia i  és to p o g rap h ia i c o r re la t ió b a n , d e  g y a k ra n  az  
e lső  m a lu m  p e r fo ra n s n a k  m eg fe le lő en  ta lá lh a tó  az  
e lső  cson te lvá ltozás is. A  laesio  tö b b n y ire  v a la m e 
ly ik  m e ta ta rso p h a la n g e a lis  v ag y  p h a la n g o p h a la n -  
g e a l is  ízü le tben  k e z d ő d ik  a cso n tv ég ek  d e s tru c tió -  
j á v a l  s kö v e tk ezm én y es lu x a tió v a l. A  fo ly a m a t a 
to v á b b ia k b a n  rá te r je d  a  m e ta ta rs a l  cson tok  v ag y  
a z  u j jp e rc e k  d iap h y s isé re , s a  szé lek  fe lő l h a la d ó  
„ c o n c e n tr ik u s  a t ro p h ia ” k ö v e tk e z té b e n  a  cso n t e l
v ék o n y o d ik , k ih eg y ese d ik . K ia la k u l  a  je l leg ze te s  
rö n tg e n k é p , m e lye t a  f ra n c iá k  fé lig  e lszo p o tt n y a 
ló k á h o z  („sucre d ’o rg e  a  dem i su ccé” ), a  n é m e te k  
g y e r ty a lán g h o z , c e ru z a h e g y h e z  h a so n lí ta n a k . A z 
o s teo ly s is  leh e t la te n s , d e  o k o zh a t p seu d o p h leg m o - 
n o s u s  duzzadást, e se tle g  s ip o ly n y ílás  k ép ző d ésév e l. 
A  sp o n ta n  f ra c tu ra  sem  r i tk a . A  ly t ik u s  fo ly a m a t
h o z  m ásod lagos o s teo m y e lit is  tá rs u lh a t ,  am i g y a k 
r a n  am p u ta t ió t tesz  szükségessé  (Tocantius I. M., 
Reim ann H. A. (76) b e te g é n é l h a t ,  s a já t  3. e s e tü n k 
b e n  n égy  lá b u j ja m p u ta t ió t ,  a  Brandt W . (7) á l ta l  
k ö z ö l t  te s tv é rp á r  m in d e g y ik é n é l k é to ld a l i  lá b sz á r -  
a m p u ta t ió t  k e l le tt  végezn i.)

M egoszlanak  a v é lem é n y ek , h o g y  az  osteo lys is  
o s te o k la s ia  vag y  h a l is te re s is  k ö v e tk ez m én y e -e . 
N yú l Tóth P., Sármai E. (52), Zsebő k Z. (82), Hei
denb lu t J. (31), W erthem ann A. (81) fo k o z o tt Osteo
k la s t  tevékenység  m e l le t t  fo g la ln a k  á l lá s t, Som m er
F., Reinhardt K. (69), Kleinsorge H., Thiele G. (41) 
v isz o n t ta g a d já k  az  o steo k las iás. e re d e te t. Leriche
R. (44) az osteo lysist h y p e ra e m ia  á l ta l i  c so n tle é p ü 
lé s i  fo ly am a tn a k  ta r t j a .  Gorham L. V., Stout A . P. 
(27) fokozo tt c a p i l la r isa t ió t  ta lá l ta k , s ú g y  v é lik, 
h o g y  ez a  h y p e ra e m ia  az  o steo k las to k  és az  o s teo - 

b la s to k  közö tti e g y e n sú ly t  az u tó b b ia k  sz á m á ra  

k e d v e ző tlen ü l to l ja  e l. Sommer F., Reinhardt K. 
(69) sze rin t k é rd és, h o g y  az  egyes e se te k b e n  ta lá l t

h y p e ra e m ia  n em  m áso d lag o s t ra n s p o r t-h y p e ra e -  
m ia -e ?  Róka Gy., Gaizler Gy. (63) v iszon t a  v é re l
lá tá s i  z a v a rn a k  tu la jd o n íta n a k  dön tő  sze rep e t. S a
j á t  v iz sg á la tu n k  az o steo k las iás  p a th o m ech an ism u s 
m e l le t t  szól, s a  tö b b  ré te g b e n  v ég ze tt szö v e tta n i 
v izsg á la t szükségességét b izo n y ít ja . 3. sz. b e te g ü nk  
a m p u tá l t  lá b u j já n a k  szö v e tta n i le le te  (Fáber V ik
tor dr., M a g y a r N ép h ad sereg , E ü. szóig.):

A  v iz s g á la t ra  k ü ld ö t t  l á b u j j a t  h a rá n ts z e le te k b e n  
d o lg o z tu k  fe l. ö t  r é te g e t v iz s g á l tu n k  m eg, h a e m a to xy -  
l in -e o s in , A z a n  és M a llo ry  f e s té s e k e t a lk a lm a z v a  (4. 
ábra).

A  h á m  á l ta lá b a n  ép , v é k o n y , a  cu tis  p a p i l lá i  a la 
cso n y ak . A  b ő r  a l j  a  sá v o sá n  fe l la z u l t ,  b ő ség esen  ta r t a l 
m a z  v e r í té k m ir ig y e k e t.  U g y a n c sa k  a  b ő ra l já b a n  tű n 
n e k  szem b e a  h a j l í tó  o ld a lo n  h a ta lm a s  V a te r— P a c c in i-  
te s te k , m e ly e k  á l ta lá b a n  sz a b á ly o s  sz e rk ez e tű e k , n ém e 
ly ik ü k  sá v o sá n  fe l la z u lt,  m u c o su sa n  á ta la k u l t .  A z id e g 
fo n a to k  p e r in e u r iu m a  fe l tű n ő  v a s ta g sá g ú , az  id e g ro sto k  
g y é rsz á m ú a k , d e  jó l sz e m b e tű n ő k . A  v e rő e re k  fa la  
u g y a n c sa k  fe l tű n ő  v a s ta g , lu m e n ü k  re n d k ív ü l  szű k , 
e g y ré sz t az  e re k  ig en  ö ssz e h ú z o tt  á l la p o ta  m ia t t ,  má s 
ré s z t  a la c so n y  v a g y  e rő se b b e n  b ee m e lk ed ő , p á rn a s z e rű  
in t im a b u r já n z á s o k  m ia tt .  A  p e r io s te u m  és a  c s o n tá l lo 
m á n y  sz ö v e ti k é p e  ré te g rő l r é te g re  v á lto zó . V a n n a k  
o ly a n  te rü le te k , a h o l a  c s o n tá l lo m á n y t csak  re n d k ívü l  
v é k o n y  c o r t ic a l is  k ép ez i, m e ly e t  u g y a n c sa k  v é k o n y  pe 
r io s te u m  fed , a  c o r t ic a l isb ó l a l ig  p á r  cso n tlé c  n y om u l 
a  v e lő ű rb e , a  cso n tv e lő  p e d ig  z s íro s  v e lő v é  a la k u l t át. 
M ás ré te g b e n  a  p e r io s te u m  k ö z v e t le n  m eg y  á t  a la k ta 
la n  p o rc á l lo m á n y b ó l á l ló  te rü le te k b e ,  a  c o r t ic a l is  e h e 
ly e k e n  m eg  se m  k ü lö n b ö z te th e tő , d a ra b o s , a la k ta la n , 
re n d e t le n . A  c s o n th á r ty a  fe lő l m é ly  öb lö k  k i r á g o t t  szé
le k k e l, m e ly e k b e n  o s te o k la s t s e j te k  c so p o rt ja i  h e lye z 
k e d n e k  el. E  m a g a ssá g b a n  a  cso n tv e lő  f ib ro t ik u s a n  át 
a la k u l t ,  e re d e t i  s z e rk e z e te  se h o l sem  ism e rh e tő  fe l és 
a  f ib ro t ik u s  v e lő  és a  c s o n t h a tá r á n  o s te o b la s t s e jte k 
b ő l á l ló  s e j t r é te g  k ü lö n b ö z te th e tő  m eg. A  f ib ro t ik us  
v e lő  á l lo m á n y á b a n  ta lá lh a tó k  c so n tg e re n d á k , ezek  
ré sz b e n  v a s k o sa k , tö m ö re k , m á s u t t  g ra c i l isa k , tö re dé 
k esek . M ás ré te g e k b e n  a  p e r io s te u m  o steo id  sz ö v e tte
rü le te k b e  m e g y  á t, m e ly e k  h e ly e n k é n t re n d e t le n  a la 
k ú , m e sze sen  á ta la k u l t  s z ig e te k e t ta r ta lm a z n a k .

D g.: A k ro -o s te o ly s is . —  ö s sz e fo g la lv a  te h á t  a  szö
v e t i  k é p  ig e n  v á lto z ó  a  c s o n t k ü lö n b ö ző  m a g a ssá g a i
b a n . L eh e t, h o g y h a  c s u p á n  eg y  sz e le te t n é z ü n k , o ly an  
te rü le te t  v iz sg á lu n k , a h o l n in c s  o s te o k la s ia , m á rp ed ig  
m á s  ré te g e k b e n  k i f e je z e t t  ez  a  c so n t le b o n tá s i je lenség .

A z 1. sz. b e te g ü n k ö n  v é g z e tt so rozatos rö n t
g en v izsg á la to k  a z t b iz o n y ít já k , hogy  u g y an ú g y , 
m in t p l. R a y n a u d -sy n d ro m á b a n  (23), az  osteo lysis 
eb b en  a  k ó rk é p b e n  is le h e t  re v e rs ib il is . É sz le lé
sü n k  h aso n ló  Deák P. (17) m eg figye léséhez , a k i az 
ak ro o steo sc le ro s issa l k a p c so la tb a n  h ív ta  fe l a  f i
g y e lm et a  c s o n ts tru c tu ra  n a g y fo k ú  d in am ism u sá ra , 
az  u g y an a zo n  a  k ép en  eg y m ás m e lle tt lá th a tó  os- 
te o p la s t ik u s  és o s teo ly tik u s  e lv á lto záso k  a la p já n . 
A z osteo lys is  k ia la k u lá sá n a k  g y o rsa sá g á t p ed ig  3. 
sz. b e te g ü n k  jo b b  lá b á ró l, a  IV . u j j  a m p u tá lá sa  
e lő tt i  id ő b en  k ész ü lt fe lv é te le k  b izo n y ít já k , m e ly e

k e t  a IV . sz. S ebészeti K l in ik á ró l  Kis-Várday Gyu
la dr. b o c sá to tt  re n d e lk e z é sü n k re .

M eg lep ő , h o g y  az  e lső  fe lv é te le n  a  jo b b  lá b  IV . 
u j j a  a  ly s isn e k  m ég  se m m i je lé t  sem  m u ta t ja  és  csak 
m in im á l is  d e fo rm a t io  lá ts z ik  a z  a la p p e rc e n , d e  e z t  é p p 
ú g y  s ta t ik a i  e l té ré s n e k  le h e t  fe lté te le z n i, m in t  a  I I I .  u j j  
azo n o s p e rc é n e k  a  d e fo rm itá s á t .  A  k é t  h é t te l  k éső b b 
k é s z ü lt  f e lv é te le n  v is z o n t a  IV . u j j  a la p p e rc é n e k  dis ta 
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lis végében m ár jó borsónyi s tructu ra nélkü li terü let 
figyelhető  m eg a contur te ljes hiányával.

A  b ő r -  és csontéi v á lto z á so k  k ö v e tk e z té b e n  a fo 
ly am a t e lő re h a la d tá v a l a  lá b fe j d e fo rm á ló d ik : a 
lá b u j ja k  v a lg u s  v ag y  v a ru s  he lyze tbe, k a ro m á llá s 
ba k e rü ln e k , az egész lá b fe j  tö b b n y ire  rö v id eb b é  
és szé lesebbé, k ö b a la k ú v á  v á l ik  (ló láb, e le fán tláb ), 
n éh a  az  a r th r i t i s  m u ti la n sh o z  h aso n ló an  a  láb fe j 
bő re re la t ív e  tág ab b , rá n c o sa b b  lesz („p ied  en  lo r

g n e tte ” )-
3. Idegrendszeri tünetek. F ő leg  fe lü le te s  érzés

zav ar fo rm á já b a n  je le n tk e z n e k , s m in d ig  b i la te rá 
lisak , m á r  a k k o r  is, m ik o r  a  b ő r-  és cso n té i v á lto zá 
sok m ég  csak  u n i la te ra l isa k . A k ra l isa n  k ezdő dnek , 
p ro x im a lis  i rá n y b a n  te r je d n e k , fe lső  h a tá r u k  k ö r
kö rösen  l in e a r is  (zokn i- v a g y  h a r isn y a a la k ) . Je le n t
k ez h e tn ek  csak  a lá b fe je n , d e  fe lte r je d h e tn e k  a  láb
szá r v ag y  a  com b közepé ig , k iv é te lesen  az  in g u i
na lis h a j la t ig  is. A  h y p -  v a g y  a n a es th es ia  k i te r je d
h e t m in d e n  é rz é sq u a li tá s ra , é r in th e ti  csak  a h ő -  és 
fá jd a lo m é rz é s t (sy r in g o m y e liás  típ u sú  d isso c iá lt é r
zészavar), s e lő fo rd u l, h o g y  d is ta l isa n  g loba lis , pro - 
x im a lisa n  p ed ig  d isso c iá lt je lleg ű . A z é rz é sz a v a rra 
azonban  m in d e n  ese tb en  je llem ző , h o g y  d is ta l is  t í 
pusú , s fő leg  a k ra l isa n  k ife je z e tt. A  m é ly é rzés  m eg
ta r to t t ,  az  ín re f le x e k  z a v a ra i  á l ta lá b a n  az  A ch il les
re f lex  p ro g re ss iv  e ltű n é sé re  k o r lá to z ó d n ak .

A  b ő r- , cso n t- és id e g tü n e te k  a  fa m i l ia r is  ese
te k n e k  k b . e g y h a rm a d á b a n  a  fe lső  v é g tag o k o n  is 
je le n tk e z n e k : u j ja k  k ifek é ly esed ése , h y p e rk e ra to 
sis, osteo lysis, m u ti la t io , „ m a in  en  lo rg n e t te ” , kesz- 
ty ű sze rű  é rzészav ar, s ty lo ra d ia l is  a re f le x ia .

Az első  tünetek jelentkezési idejében e lté rés 
m u ta tk o z ik  a  fa m il ia r is  és a  sp o ra d ik u s  ese tek  
közt. A z ö rö k le te s  fo rm á b a n  n é h a  m á r  g y e rm e k 
k o rb a n  je le n tk e z n e k , á l ta lá b a n  a 2. év tize d b en , s 
csak  r i tk á n  idő sebb  k o rb a n , Kleinsorge H., Thiele
G. (41) á l ta l  közö lt h á ro m  te s tv é r  m in d eg y ik én é l a
6. év tized b en . A  sp o ra d ik u s  ese tek b en  v iszo n t a 
m a n ife s tá ló d á s i idő  tö b b n y ire  a  4— 5. év tized , n éh a  
az  egészen  idő s k o r, s r i tk a s á g  a  f ia ta lk o r i  kezdet.

A z öröklő dés le h e t d o m in a n s  és recess iv  is  (18, 
43, 35). N em h ez  k ö tö ttsé g  á l ta lá b a n  n em  ész le l
hető , de  a  Cooper G. és m ts a i  (13) á lta l  is m e r te te t t  
csa lád  h á ro m  g e n e ra t ió já b a n  csak  fé r f ia k  b e te g e d 
tek  m eg. Thévenard A. (75), Barraquer— Bordás és 
m tsa i (2), Tappeiner J. (74) ese te ib en  a  tü n e tm e n 
tes szü lő k  v é r ro k o n o k  v o lta k .

Nemi megoszlás: sp o ra d ik u s  e lő fo rd u lá s  csak 

nem  k iz á ró la g  fé r f ia k o n  ész le lhető , s az  ö rö k le te s  
fo rm á b a n  is 3:1 (25), 2:1 (75) a rá n y ú  a  fé r f ia k  tú l
sú lya .

A kórkép pathogenesisében a döntő  tényező  a 
megfelelő  érző idegek degeneratív folyamata. E lső 
k é n t Denny-Brown D. (18) m u ta t ta  k i a  lu m b a lis  

és sac ra lis  sp in a lis  g a n g lio n o k  é rző se jt je ib e n  a  d e

g e n e ra tív  laes ió t, v a sc u la r is  v a g y  g y u llad áso s com 

ponens n é lk ü l. É sz le léseit m in d  fa m il ia r is , m in d  
sp o ra d ik u s  ese te k b en  v é g z e tt v izsg á la to k k a l m eg 
e rő s íte t té k  (5, 61, 26, 78).

A  tro p h ik u s  cso n t- és b ő r tü n e te k  k ia la k u lá s á 
hoz azo n b an  m ég  egyéb tényező k közbejötté is 
szükséges. I ly en  tén y ez ő k  le h e tn e k :

a) Dysplasiás hajszálérrendszer. Müller R. (48), 
Bugár-Mészáros K. (8) sze r in t a  d y sp las iás  h a jsz á l-  
é r re n d sz e rre l  v e le já r  a  ca p il la r iso k  sp asm u sk ész sé - 
ge. Ratschow M. (60) úgy  véli, h o g y  az é rb e te g sé 
g e k b e n  m in d e n  tén y ez ő  csak  a k k o r  v á lh a t  k ó r 
okozó h a tá sú v á , h a  az é r re n d sz e r  d isp o s it ió s  á l la 
p o tb a n  v an . Okos G., Magos L., Kovács Gy. (55), 
v a la m in t Somogyi Zs., Rácz I. (70) a  v ib rá c ió s  á r 
ta lo m m a l szem ben , m e ly  sz in tén  o k o zh a t o s teo ly - 
s is t (21, 46), é rzék e n y e b b n e k  ta r t j á k  a  dys
p las iás  h a j szá lé r re n d sz e rű  eg y é n ek e t. Vámos L. 
(77) a  sz a n d á lt v ise lő  n ő k  s a rk á n  k e le tk e z ő  h y 
p e rk e ra to s is  lé t re jö t té b e n  a sza n d á l á l la n d ó  ü tő d é - 
sén  k ív ü l  az é rsp a sm u sra  való  h a j la m  szü k ség essé
g é t is h an g sú ly o zza . Stecken A. (72) egy  h eg e d ű s  
b a l k ez én ek  I I I— IV . m e ta c a rp a l  c so n t já n  és u j já n  
osteo ly s is t ész le lt, a  h e g e d ű h ú r o k o z ta  t ra u m á s  h a 
táso n  k ív ü l az i l le tő  v a so n e u ro s isá n a k  is sz e re p e t 
tu la jd o n ít .  A z a k ro p a th ia  u lc e ro -rn u ti la n ssa l k a p 
cso la tb a n  Wadulla H. (79) az e se te ib en  v a so m o to r  
z a v a r ró l  szám o lt be , Passouant P. és m ts a i  (56) 
u g y a n ú g y , m in t m i az  1. sz. b e te g ü n k ö n , c a p i l la r -  
m ik ro szk ó p o s v iz sg á la tta l a ca p il la r iso k  d y sp la s iá - 
já t  ta lá l tá k .

b) Elő rement trauma, fagyás. M á r Mucha V. 
(47) r á m u ta to t t  a r ra ,  h o g y  a  m e g z a v a r t  t ro p h ism u s  
m a n ife s tá ló d á sá h o z  v a g y  egy  e rő seb b , v a g y  tö b b  
cseké ly  t ra u m a  szükséges. Gertler W. (24), Schm itz 
R. (66) a  m a lu m  p e r fo ra n s  k e le tk e z é sé b e n  h a n g s ú 
lyozzák  a  já ru lé k o s  t ra u m a  sze rep é t, m e ly  ah h o z  
szükséges, h o g y  a  m á r  m eg levő  n a g y fo k ú  h e ly i  p e -  
r is ta s is  in te rm it tá ló la g  s tas isb a  m e n je n  á t. A  d ia 
b e teses b e te g e k  t ro p h ik u s  z a v a ra in a k  k e le tk e z é sé 
ben  is  Ochsenschläger A. (53) fo n to sn a k  t a r t j a  a  
t ra u m a  sze rep é t az  an y a g c se re z a v a ro n , a  n e u ro -  és 
a n g io p a th iá n  k ív ü l. Dannegger M. (16), Schm itz R. 
(66), Staem m ler M. (71) sze r in t fa g y á s  u tá n  az  é r in 
te t t  a r té r iá k b a n  és v é n á k b a n  a  B ü rg e r— W in iw a r -  
te r -b e teg ség h e z  h aso n ló , de lé n y eg é b en  e l té rő  e n -  
d o th e lb u r já n z á so k  k e le tk e zn ek . T ra u m a , fa g y á s  
u tá n  az  e re k  sp asm u sk észség e fo k o z o tt, s e z é r t  a 
„ locus m in o r is  re s is te n t ia e ” h e ly e t t  ta lá ló b b  a 
„ locus m a jo r is  i r r i ta b i l i ta t is ” (62) m eg je lö lés. Bu
reau Y . és m tsa i (9— 10) sp o ra d ik u s  a k ro p a th ia  u l -  
c e ro -m u ti la n s  e se te ik b e n  a  közös te r r é n u m  e g y ik  
té n y e z ő je k é n t az  e lő re m e n t t r a u m á t  (fag y ás, b a l 
eset, ism é te l t  m ik ro tra u m á k , p l. fa p a p u c s  v ise lése) 
em lítik . K é t sp o ra d ik u s  b e te g ü n k  k ö zü l az  e g y ik  
an a m n e s isé b en  lá b fe je t  é r t  ü té se k  és fa g y ás , a  m á 
s ik é b a n  fa g y á s  sze rep e l. F a m il ia r is  e se tü n k b e n  p e 
d ig  a  k ü lö n b ö ző  id e jű  m a n ife s tá ló d á sn a k  (40., ill. 
70. é le tév ) ta lá n  é p p e n  az  e lté rő  id ő b e n  e lsze n v e 
d e tt  t ra u m a  az  eg y ik  tényező je .

c) Exogen vagy endogen carentia. Bureau Y . 
és m ts a i  (9— 10) az  e lő re m e n t t r a u m a  sz e re p é n  k í 
vü l m ég  h an g sú ly o zz ák , hogy  b e te g e ik  m in d  sze
gény , e lég te le n ü l táp lá lk o zó , a lk o h o l is ta  e m b e re k  
v o ltak . H ason ló  ész le lésrő l sz á m o ltak  b e  R udlo ff 
J. (64), v a la m in t  Jonquieres E. D. L. és m ts a i  (38)
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is. Wasner U. J. (80) b e te g é n  gyom orresec tio  u tá n  
k ia la k u l t  endogen  éhezési á l la p o tb a n  k e le tk e z e tt  
ak ro o steo ly s is , m ely a tá p lá lk o z á s  re n d ezésére  j a 
vu lt. Barraquer-Bordas L. é s  m tsa i (2) á l ta l  k özö lt 
te s tv é rp á r  egy ikén 15 év es k o rb a n  ty p h u s a b d o m i
n a lis  u tá n ,  a  m ásikon 40 é v e s  k o rb a n  éh ezés i p e 
r ió d u sb a n  a la k u lt  k i az  a k ro p a th ia .  A n y a g u n k b a n  
a 2. sz. b e te g ü n k  k ife je ze tt a lk o h o l is ta  vo lt m á jc ir r -  
h o s isra  u ta ló  d e rm a to d ro m á k k a l. É rdekes 3. sz. b e 
te g ü n k  anam nesise , a k in é l  eg y -eg y  lá b u j j  m ű té t i  
e lvesz tése  m ind ig  excessiv  a lk o h o lab u su ssa l k a p 
cso latos le ro m lo tt, d y sp e p s iá s , g a s tro e n te r i t ise s  ál
la p o tb a n  k ö v e tk eze tt be . A lk o h o lm eg v o n ás és fe l
tá p lá lá s  e se té n  néha re m is s ió t  is ész le ltünk .

d) Dysproteinaemia. Heidenblut J. (31) p a th o -  
g e n e tik u s  fac to rn ak  ta r t j a  a  b e teg e i 2 5 % -áb an  ta 
lá l t  g a m m ag lo b u lin aem iá t, Schoen R., Tischendorf 
W. (67), v a la m in t Kleinsorge H., Thiele G . (41) p e 
d ig  a  g a m m ag lo b u lin aem ia  a la p já n  az a k ro o s te o ly -  
s ist a  d y sp ro te in aem iás  a k ro o s te o p a th iá k  k ö zé  so
ro l já k . H á ro m  b e tegünk  e g y ik é b e n  m érsé k e lt, egy  
m á s ik á b a n  pedig  k i fe je z e tt  g am m ag lo b u lin  szap o 
ru la to t  ta lá ltu n k .

e) Hormonális zavar. A  fa m il iá r is  e se te k b e n  a 
m a n ife s tá ló d á s i idő  tö b b n y i re  a p u b e r ta s  k o rá ra  
esik , s h o rm o n a lis  tén y ez ő  sze rep é re  u ta lh a t  a  f é r 
f iak  tú ls ú ly a  is. K éső bb i v iz sg á la to k  nem  e rő s íte t 
ték  m eg  az o k a t az e lk é p z e lé se k e t, hogy az  a k ro o s 
teo ly s is  a  hypophysis e o s in o p h i l  se jt je i c sö k k e n t 
fu n c t ió já n a k  k ö v e tk ez m én y e  (30), vagy  az  o steo 
m a lac ia  v a r ia n sa  len n e  (40), Jänner M. és m tsa i 
(36), v a la m in t  Jesserer H. (37), Nägele E. (49) n éze
té t, a k ik  a  p rim aer v a g y  se c u n d a e r h y p e rp a ra th y 
re o id ism u s  szerepét h an g sú ly o zz ák .

E p a th o g en e tik a i té n y e z ő k n e k  m eg fig y e lése in k  
és i ro d a lm i  adatok  a la p já n  nem csak  a sp o ra d ik u s , 
h a n e m  az  örök letes e s e te k b e n  is szerepük  v a n . J e 
le n tő sé g ü k  kü lönösen é r th e tő v é  vá lik  a  g e n e tik a  
in fo rm a t ió s  elm élete a la p já n .  A  h ibás g e n e tik a i  
p ro g ra m  m egva lósu lásához , a  kó rkép  m a n ife s tá ló -  
d ásáh o z  szükségesek e té n y e z ő k , s h ián y u k , i l le tv e  
n em  k e l lő  in ten z itásu k  e s e té n  no rm ális  p h e n o k o p ia  
k e le tk e z h e t.

Elkülönítő  kórisme sze m p o n tjáb ó l azo k  a  k ó r 
k é p e k  jö n n e k  szám ításb a , am e ly ek b en  sz in té n  a k -  
ra lis  e lhe lyezkedésű  t r o p h ik u s  zavarok  s z o k ta k  je 
le n tk e z n i:  sy ringom ye lia  (M o rvan -típus), m y e lo 
d y sp las ia , lep ra  n e rv o sa , d iabetes, am y lo id o s is , 
a r th r i t i s  m u tilans, a r te r io sc le ro s is  o b li te ran s , R ay - 

n au d -sy n d ro m a . K ü lö n ö sen  a  sy rin g o m y e liá tó l, a 

m y e lo d y sp las iá tó l és e g y e s  ese tek b en  az  a r th r i t i s  
m u t i la n s tó l  való e lk ü lö n íté s  okozza a leg n a g y o b b  

n eh é zség e t, am in t a r ra  a z  u tó b b i k ó rk é p e k k e l fo g 

la lk o zó k  (34, 73, 59) is r á m u ta t ta k .  S z e m lé lte tő en  

m u ta t ja  b e  Zsebő k Z. (82), to v áb b á  Bureau Y . és 

m tsa i (11), hogy a k ü lö n b ö z ő  sz in tű  id e g re n d sz e r i  
k á ro so d á so k  az a k rá n  m e n n y i re  hason ló  t ro p h ik u s  

tü n e te k k e l  já rh a tn a k . K ö n n y e b b  az e lk ü lö n íté s  a 

p e r i f é r iá s  v e rő é rb e te g ség ek tő l a  vég tag  m e le g  ta 

p in ta ta ,  az  osc illom etriás in d e x  v iszony lag  m ag as, 

ső t, tö b b n y ire  no rm á lis  v o l ta  a lap ján .

A  prognosis az  a n tib io tic u m o k  bevezetése ó ta  
q u o  ad  v itam  á l ta lá b a n  jó , q u o  ad  v a l i tu d in e m  
a z o n b a n  k ed v ező tlen . A z ese tleg es in fec tio  keze lé 
sén  k ív ü l leg jo b b  h a tá s ú  a n y u g a lo m b ah e ly ezés és 
a te h e rm e n te s íté s . P e r ia r te r iá l is  sy m p a th e k to m iá - 
tó l  André-M ichel J. és m tsa i (1), Bénard H. és 
m tsa i (4) Enjalbert H. (22) jó  h a tá s t  ész le ltek , v i
szo n t Harms I. (29), Nicod L. (51), Dupas P. és 
m tsa i (20) ese te ib e n  e re d m é n y te le n n e k  b izo n y u lt. 
Bureau Y., Barriere H. (9) az e lő ze tes sy m p a th icu s- 
b lo k ád  á tm e n e ti  k edvező  h a tá s a  ese tén  a já n l ja  csak  
a sy m p a th e k to m iá t. A  fo ly a m a t p ro g ress ió já t la s 
s í th a t ju k , ese tleg  m eg  is á l l í th a t ju k , h a  ta lá lu n k  
k i ik ta th a tó  p a th o g e n e t ik a i  té n y e z ő t (pl. ca ren tia ) .

A  kórkép nomenclaturáját i l le tő e n  n ag y  a  za 
v a r . A  szám os e lnevezés közü l (rész le tes fe lso ro lás 
Som m er F., Reinhardt K. (69) és Crasselt C. (14) 
ö ssze á llí tásá b an  ta lá lh a tó )  a n é m e t iro d a lo m b an  
in k á b b  az ak ro o steo ly s is , a f ra n c ia  iro d a lo m b an  p e 
d ig  az  a k ro p a th ia  u lc e ro -m u ti la n s  te r je d t  el. M a
g u n k  az  u tó b b i n e v e t ta r t ju k  sze rencsésebbnek , b á r  
csak  d ese rip tiv  je l leg ű , de k id o m b o rí t ja  a  k l in ik a i 
k é p e t  u ra ló  e lv á lto zá so k a t. A z ak roosteo lys is  e ine-, 
vezés csak  azon  e se te k  m eg je lö lésé re  a lk a lm as, m e
ly e k n e k  eg y e tlen  tü n e te  az  a k ra l is  osteo lysis, b ő r 
és id eg re n d sze r i e lv á lto záso k  n é lk ü l  (Harnasch H. 
(30), Kleinsorge H. (40) ese te i), v iszon t ezek  fü g 
g e tle n e k  a je le n  m eg b eszé lést képező  sy n d ro m átó l.

V égü l, am i a kórkép nosológiai helyzetét i l le ti , 
ú g y  v é ljü k , h o g y  a  n e u ro h is to ló g ia i e lvá ltozások  
a la p já n  besorolható az idegrendszer systemás dege- 
neratív megbetegedései közé. M eg ta lá lh a tó  a sys
te m á s  id eg b e teg ség ek  összes je llem ző  (33) v o n ása . 
P a th o ló g ia i sze m p o n tb ó l m e g v a n  a  system ás e lek - 
t iv i tá s  (gerincve lő i id e g re n d sz e r  d eg en era tió ja ) és 
az  e k to d e rm a lis  e le k t iv i tá s  (az eredő  é rző se jtek  
p r im a e r  d e g e n e ra tió ja  a  m eso d erm a lis  e rek  e lv á l
to zása  nélkü l). K l in ik a i  szem p o n tb ó l m e g ta lá lh a tó  
az  ae tio lóg ia i n e g a tív u m  (exogen  ok csak a  k ia la 
k u lá s t  e lő segítő , a  le fo ly á s t g y o rs ító  m o m e n tu m 
k é n t  szerepel), a  tü n e t i  n e g a tív u m  (a k l in ik a i k ép  
m in d e n  á lta lá n o s  tü n e t  n é lk ü l  a la k u l k i), a  m eg 
h a tá ro z o t t  é le tk o r ra  eső  k e z d e t (2., ill. 4— 5. é v t i
zed), a  tü n e te k  b i la te ra l is  sy m m e tr iá ja , s v ég ü l e lő 
fo rd u l, hogy  a  csa lád  m ás ta g já n  ugyanezen  b e te g 
ség  a b o r tiv  fo rm á ja  (5, 43, 54) v ag y  m ás sy s te m á s 
be teg ség , pl. a m y o tro p h iá s  la te ra lsc le ro s is  (2) -is' je 
len tk ez ik .

összefoglalás. S zerző k  az  a k ro p a th ia  u lc e ro -  
m u ti la n s  sy n d ro m a  (a k ra l isa n  e lhe lyezkedő  érzés
z a v a r , t ro p h ik u s  cso n t- és b ő re lv á lto záso k ) k é t  spo

ra d ik u s  és egy  fa m i l ia r is  e se té t ism erte tik . A  k é t  
m eg je lenés i fo rm á t u g y an a zo n  betegség  k ü lönböző  

v á l to z a tá n a k  ta r t já k .  A  t ro p h ik u s  zav aro k  k e le t
k ezésében  az é rző id eg ek  d e g e n e ra tív  e lv á lto zásán  

k ív ü l egyéb  p a th o g e n e t ik a i  tén y ez ő k n ek  (d y sp la - 

s iás h a jsz á lé rre n d sz e r , e lő re m e n t tra u m a , fa g y ás, 
c a re n t ia , d y sp ro te in a e m ia , h o rm o n a lis  vá ltozás) is  

sze rep e t tu la jd o n íta n a k . A  k ó rk é p e t  n oso lóg ia ilag  

az  id eg re n d sze r sy s tem ás d e g e n e ra tív  m eg b e teg ed é

se i közé so ro lják .
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A  b e te g e k  ré sz le te s  k iv iz sg á lá sá b a n  — a  szö v eg 
b e n  m e g e m líte tt ,  m á s  in té z e te k b e n  m ű k ö d ő  sz a k m á k  
k é p v ise lő in  k ív ü l  —  k ó rh á z u n k b a n  k ü lö n ö se n  Szák Já 
nos dr. id e g g y ó g y ász  fő o rv o s és Fóti M ihály dr. r tg  fő 
o rv o s  n y ú j to t t  je le n tő s  seg ítség et.
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F u m a g il l i n  a  g yer m e k k o r i  a m oeb ia s is  g y ó g y ke z e lé sé b e n

F r a n k  K á l m á n  d r .  é s  G é m e s i  G y u l a  d r .

A z E n tam o eb a h is to ly t ic a  (E .h.) fe rtő zés k e z e 
lé sé n e k  szükségessége m á r  ré g e n  v itá n  fe lü l á ll.

K eze lésé re  edd ig  fő k é n t  a  k ö ve tkező  k é sz ítm é 
n y e k e t  h asz n á ltá k :

A z e m e tin , a  r a d ix  ip e c a c u a n h a e  fő  a lk a lo id á ja  
v o l t  id ő re n d i  so r re n d b e n  a z  e lső  gyógyszer. M a m á r  
in k á b b  csak  k o m p lik ác ió k , e lső so rb a n  m á jtá ly o g  e s e 
té n  a d já k .  E gyéb  a lk a lo id a  a  co n e ss in  és le g ú ja b b a n a 
g la u c a ru b in . U tóbb i az  e lső  o ly a n  szer, m e ly  á l l í tóla g  
a  b e te g  b é ln y á lk a h á r ty á t  is  g y ó g y ít ja , h eg esít i.

C h in o l in -sz á rm a z é k  a  c h lo ro q u in  (en n ek  a  d ip h o s -  
p h a t ja  a  R esoch in ), m e ly  a  m a lá r ia  k iv á ló  g y ó g y sz e re  
s e m e l le t t  az  e m e tin t k e z d i k is z o r í ta n i  az  a m o e b á s  
k o m p lik á c ió k , p l. az  a m o e b á s  m á jtá ly o g  és eg y éb  e x tr a -  
in te s t in á l is  am o eb ás fo ly a m a to k  k eze léséb en .

A  jó d ta r ta lm ú  o x y c h in o l in -sz á rm a z é k o k  m a  is  v i 
lá g s z e r te  h a sz n á la to sa k . I l y e n  a  Y a tre n , a  V io fo rm , az  
E n te ro v io fo rm , stb.

A  R e so tre n  a  R e so ch in  é s  a  Y a tre n  k o m b in á c ió ja .
A  sz e rv es  a rz é n -k é s z í tm é n y e k e t fő leg  a  f r a n c ia  

s z e rz ő k  a já n lo t tá k  az E .h. fe r tő z é s  k eze lésé re . A z a c e t -  
a rso l-k é sz ítm é n y e k , m e ly e k  e lé g  to x ik u sa k , a  k ü lö n bö 
ző  o rsz á g o k b a n  m á s-m á s  n é v e n  jö t te k  fo rg a lo m b a . M a 
g y a ro rsz á g o n  a  N ilac id , N é m e to rsz á g b a n  a  S p iro c id , 
F ra n c ia o rs z á g b a n  a  S to v a rso l  v o l t  k a p h a tó . K e v é s b é  
to x ik u s  a  k a rb a m in o fe n i la r z é n s a v  ta r ta lm ú  C a rb a rs o n. 
A  M il ib isb e n  az  a rz én  to x ik u s  h a tá s á t  a  b iz m u t m é r 
sé k li. S z in té n  a rz é n t és b iz m u to t  ta r ta lm a z  a  V ia s ep t. 
A  n á lu n k  is h e ly e n k é n t, íg y  a  sz o m b a th e ly i M e g y e i 
K ó rh á z b a n  is h o z z á fé rh e tő  N e o v ia se p t a  V ia se p t és  a 
R e so c h in  k o m b in ác ió ja . K e v é ssé  to x ik u s a k  a  th io a r s e-  
n i te k , k ö z ü lü k  is k ü lö n ö se n  a  m e rc a p to a rs e n o l- k é s z ít -  
m é n y e k , m in t  az  A rs th in o l,  i l le tv e  B a la rse n .

A z  a n t ib io t ik u m o k  k ö z ü l  h a tá s ta la n n a k ,  i l le tv e  
m é rs é k e l te n  g á tló  h a tá s ú n a k  m u ta tk o z o tt  a  p e n ic i l l in ,  
a  S tre p to m y c in  és a  C h lo ro m y c e tin . A z e lső  ig e n  h a tá 
so s a n t ib io t ic u m  a te r r a m y c in  és  az  a u re o m y c in  v o lt,  
te h á t  a z  O x y te tracy c lin -  és  c h lo r te t ra c y c l in -k é s z í tm é -  
n y e k . S o k  szerző  azon  a  v é le m é n y e n  v an , h o g y  e z e k  
c s a k  a z é r t  h a táso sa k , m e r t  a z  E .h . je l le g z e te s  k ís érő f ló 
r á j á t  p u s z t í t já k  el, s ezze l le h e te t le n n é  te sz ik  a z E .h . 
to v á b b i  m e g é lh e té sé t. M á so k  s z e r in t  v isz o n t a  te t r ac y c -  
l in e k  k i fe je z e t te n  am o e b ic id  h a tá s ú a k .

A z  a n t ib io t ic u m o k a t a z  a m o e b ia s is  k e z e lé sé b e n  fő 
le g  a m e r ik a i  szerző k  a lk a lm a z tá k  és  a já n lo t tá k . Í g y a  
te t r a c y c l in  k ész ítm én y e k  m e l le t t  fő leg  ő k  s z á m o l ta k b e  
e g y é b  a n t ib io t ic u m o k k a l v é g r e h a j to t t  e re d m é n y e s  k e 
ze lé s i k ísé r le te k rő l  is. E ze k  k ö z ü l le g jo b b  e re d m é ny t  a z  
e ry th ro m y c in tő l  és a  p a ro m o m y c in tő l  (h u m a t in tó l)  l át 
ta k .

A z  a n t ib io t ic u m o k  e g y ik  n a g y  h á t rá n y a ,  h o g y  
n e m c s a k  az  a m o e b á k a t p u s z t í t já k ,  h a n e m  e g y ú t ta l  a  
b é l f l ó r á t  is. C sak  egy  o ly a n  a n t ib io t ic u m  v a n  je le nle g , 
a m e ly  k im o n d o tta n  az  E .h .- ra  h a t ,  a  b é lb a k té r iu m o k ra  
p e d ig  n em , s ez a  fu m a g i l l in .

A  fu m ag il l in t Hanson és Eble izo lá lta  az  A s 

p e rg i l lu s  fu m ig a tu sb ó l és e r rő l  1949-ben sz á m o lta k  
b e  (1). H3-n a k  n ev e z ték  e l és leg je llem ző b b  tu la j 
d o n sá g a  az  vo lt, hogy  k é p e s  v o lt  g á to ln i a s ta p h y 

lococcus a u re u s  209 b a k te r io p h a g  nö v ek ed ésé t. K é
ső bbi v iz sg á la to k  t isz tá z tá k , hogy  a fu m ag il l in  m o- 
nobáz ikus sav , m e ly  C -t, H - t  és O -t ta r ta lm a z  (2). 
Ez az a n y a g  re n d k ív ü l  h a tá so s  am o eb ic id n ek  is b i
zonyu lt. M ég  1:100 m ill ió s h íg ítá sb a n  is g á to l ta  az 
am oebák  n ö v ek e d ésé t, v iszo n t b a k té r iu m o k ra  egy 
á lta lá n  sem m i h a tá s t  n e m  fe j te t t  k i. U g y a n ez t ta 
lá l tá k  Me Cowan és mtsai is (3). ö k  az in  v i t ro  k í
sé r le tek  u tá n , m e ly ek e t ten y ész tésse l v ég ez tek , in  
v ivo  is, m es te rsé g e se n  fe r tő z ö t t  p a tk á n y o k b a n , h a 
táso sn ak  ta lá l tá k  a H3-a t  E .h .- ra . Az e lő b b iek  a la p 
já n  a fu m a g i l l in t  to v áb b  v izsg á lta  H renojj és Na
kamura (4) in  v i t ro  és in  v iv o  e g y a rá n t. In  v i tro  
v iz sg á la ta ik a t te n y ész tésb en  végezték  és a  fu m a 
g illin  o ld ó szeréü l 0,01 n  N aO H -t a lk a lm a z ta k . Az 
am oeb ic id  sz in te t  1:10 m ill ió s  és 1:15 m ill ió s  h íg í
tá s  k ö zö tt ta lá l tá k . M ive l ú g y  v é lték , h o g y  a  p a t 
k á n y  n em  a  le g a lk a lm a sa b b  az  in  v ivo  k ísé r le te k 
re , 14 te rm é sz e te se n  fe r tő z ö t t  m a jm o n  p ró b á ltá k  k i 
a  fu m a g i l l in t  k ie lég ítő  e red m én n y e l.

Killough és  m tsai (5) s z in té n  k ö zö lték  a  fu m a g i l l in  
jó  h a tá s fo k á t ,  m á r  h u m á n  k e z e lé s i k ís é r le te k  so rá n . A  
sz ék le t a  k e z e lé s  k e z d e te  u tá n  48 ó ra  m ú lv a  m á r  n e 
g a tív  le tt .  A  th e rá p iá s  k ís é r le te t  tü n e tm e n te s  ü r í tő k n é l  
és en y h e  tü n e te k e t  m u ta tó  b e te g e k n é l v ég ez ték . A zo k
n á l, a k ik  n a p i  10 m g -n á l  n a g y o b b  d ó z is t k a p ta k , n em 
ta lá l ta k  E .h .- t  a  sz é k le tb e n  a  k ez e lés  u tá n  3 h é t től  2 
h ó n ap ig  te r je d ő  id ő sz a k b a n . Anderson és m tsa i (6, 7) 
ism é te lte n  k ö z ö l té k  h a s o n ló a n  jó  ta p a s z ta la ta ik a t  fu -  
m a g i l l in n a l  a z  a m o e b ia s is  th e rá p iá já b a n .  E zek  a  k ö z
le m é n y e k  h a n g sú ly o z z á k , h o g y  a  fu m a g i l l in  s o k a t íg é
rő  d i re k t  h a tá s ú  a m o e b ic id  s z e rn e k  m u ta tk o z o tt  és a 
th e rá p ia  s o rá n  n e m  f ig y e l te k  m eg  e m b e rb e n  sy s te m á s 
to x ic i tá s t, e l le n ő rz é s k é p p e n  E K G -t, v e se fu n c tió t,  má j-  
fu n c tió t,  v iz e le tv iz sg á la to t , k ü lö n b ö z ő  v é rv iz sg á lato k a t, 
k ö z tü k  p ro th ro m b in  m e g h a tá ro z á s t  v égezve .

M cHardy és m tsai (8) a  fu m a g i l l in n a l  e lő szö r  to 
le ra n c ia  k ís é r le te k e t  v é g e z te k  10 ö n k é n t je le n tk e z ő 
eg y e te m i h a l lg a tó n á l .  10 m g -o s  d ó z issa l k e z d té k  és ez t 
10 m g -o s n ö v e k e d é s se l 100 m g -o s  dóz is ig  e m e lté k . 30 
m g -n á l a n o r r h e x ia  je le n tk e z e tt ,  60 m g -n á l  n a u s e a  és 
h as i d y sc o m fo r t  é rzés, 70 m g -n á l  p ed ig  e n y h e  h a s m e 
n és és sz é d ü lé s  is  m u ta tk o z o tt .  A  szerző k  a  f u m a g i ll in t  
134 a m b u la n s  e s e tb e n  a lk a lm a z tá k  és jó  a m o e b ic id  h a
tá s ú  s z e rn e k  m in ő s íte tté k . 64 b e te g n é l a  h á ro m sz o r i 
sz é k le tv iz sg á la to n  k ív ü l p ro c to s ig m o id o sc o p iá v a l és r a -  
d io g ra p h iá s a n  a z t  is  tu d tá k  ig a zo ln i, h o g y  a z  a m o e bá s  
fek é ly  g y ó g y u lt.

M c Q uiddy (9) 1954-ben  k ö zö lte  jó  e re d m é n y e i t  
fu m a g i l l in  k ez e lé sse l. B e te g e in é l n e m  v o lta k  sú ly o s tü 
n e tek , d e  a  tü n e te k  n ag y o n  szé les  s k á lá jú a k  v o lta k . 
L e g g y a k o r ib b  p a n a s z  a  f á r a d ts á g  v o lt. 82 e s e tü k e t sú 
ly o sság  s z e r in t  4 c s o p o r tb a  o sz to ttá k , s k ö z ü lü k  68 j a 
v u l t  v ég leg e sen . E lő szö r n a p o n ta  2 db. 40 m g -o s  c a p-  
su lá t  í r ta k  e lő  10 n ap ig . T a p a s z ta la tu k  az  v o lt, h og y  ez 
tú l  sok. A  b e te g e k  tö b b sé g é n é l k o m o ly  m e l lé k h a tá s o 
k a t  ta p a s z ta l ta k .  H a sg ö rcsö k , h á n y in g e r , sz é d ü lé s  és 
v e s ic u la r is  k iü té s e k  je le n tk e z te k  a  k ézen , lá b o n  és id e 
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gességrő l is panaszkodtak a betegek. Eseteinek legna
gyobb része a gyógyszeradag ism ételt csökkentése u tán  
m ár csak 2 X  10 m g-ot kapott napon ta 10 napon át. 
Az adagok ilyen csökkentésével a m ellékhatások foko
zatosan enyhültek, ille tve teljesen m egszű ntek.

Anderson és m tsa i (10) egy  k a l i f o rn ia i  g y e rm e k - 
o t th o n b a n  52 g y e rm e k e t k ez e ltek  h á r o m  c s o p o rtb a n :
1. e ry th ro m y c in n e l , 2. fu m a g i l l in n a l, 3. a  k e t tő  k om b i
n á c ió já v a l .  M in d h á ro m  c so p o rtb a n  e g y fo rm á n  jó  e re d 
m é n y t k a p ta k .

Killough és M argill  (11) 115 E .h .-v a l  fe r tő z ö t t  
eg y én  k ö zü l 67-et fu m a g i l l in , 48 -a t p e d ig  O x y te tracy c
l in  k e z e lé sb e n  ré sz e s í te tt ,  m in d k é t c s o p o r tb a n  jó  ere d 
m é n n y e l. A zo n b an  a  s z e r in tü k  sz ü k sé g e sn e k  m o n d o tt  
d ó z isb a n  (50 m g /n a p  14 n a p o n  át) fe l lé p ő  m e l lé k h a tá
so k ra  h ív já k  fe l a  f ig y e lm e t.

Shafe i (12) E g y ip to m b a n  n ap i 30 m g  fu m a g i l l in  
a d á s á v a l  k o m b in á lv a  a  sy n e rg is ta k é n t a d o t t  n a p i 2 g 
te tra c y c l in  (5 n a p o n  á t)  és  a  n a p i 1,2 g e ry th ro m y cin  
(5 n a p o n  á t)  d ó z isá t f e lé re  tu d ta  c sö k k e n te n i, s 3 h ó 
n ap o s m e g f ig y e lé sse l is  c sa k  10% -os r e c id iv á t  k ap o tt.

Nor el Din (13) sz in té n  E g y ip to m b a n  v isz o n t csak  
a k k o r  l á to t t  jó  h a tá s t  a  fu m a g i l l in tó l ,  h a  60 m g -o t, 
v ag y  e n n é l  tö b b e t a d o t t  10 n a p o n  á t. A  fe l lé p ő  m e l lé k 
h a tá so k  m ia t t  fu m a g i l l in  h e ly e t t  in k á b b  o x y te tra c y c-  
i in -k é sz ítm é n y e k e t a já n l .

M ellék h a tá so k ró l, am e ly ek  v a ló sz ín ű leg  a l le r
g iás e re d e tű e k , tö b b e n  is  beszám o ln ak  (14).

M ag y a ro rszág o n  1955-ben, a m ik o r  a  V as m e
gyei K Ö JÁ L  p a raz ito ló g ia i la b o ra tó r iu m a  m u n k á 
já t  m eg k ezd te , az e lő b b  fe lso ro lt g y ó g y sze rek  kö 
zü l csa k  az  erő sen  to x ik u s  N ilac id  á l l t  re n d e lk e 
zésre. A  b e teg ek  és h o zz á ta rto z ó ik  e z é r t  ren d sze
r in t  k ü l fö ld rő l  sze rez te k  b e  kü lönböző  gyógyszere
ke t, k éső b b  ped ig  az  O K I p a raz ito ló g ia i osz tá lya  
se g íte t t  k i  b e n n ü n k e t Y a tre n , R esoch in  és M ilib is 
té r í té sm e n te s  re n d e lk e z é sre  bo csá tásáv a l. A k l in i
k usok , e lső so rban  a  gy erm ek g y ó g y ászo k , fokozódó 
é rd ek lő d ésén e k  és ig é n y e in e k  m eg fe le lő en  a  p a ra z i
to lóg ia i v izsg á la tra  b e k ü ld ö tt  an y ag o k , i l le tv e  a 
szék le tb ő l k a p o tt E .h . d iagnózisok  szá m a  azonban  
eg y re  szap o ro d o tt. E z é r t  k e l le tt  a th e rá p ia  k é rd é 
séb en  vég leges m eg o ld ás t k e resn ü n k . Íg y  k e rü lt  so r 
S z o m b a th e ly en  az E .h .-v a l fe r tő z ö tt g y e rm ek ek  
T e tra n  B , i l le tv e  T e tr in fa n  keze lésének  beveze tésé
re  (15). A  fe ln ő ttek  th e rá p iá s  p ro b lé m á já t n em  sok 
k a l k é ső b b  az E n te ro se p to l o ldo tta  m eg . T ap asz ta 
la ta in k  sz e r in t n a p i 3 X 2  ta b le t tá s  ad a g o lá sb an  
( leg a láb b  5 napon  á t) az  E n te ro sep to l k i tű n ő e n  be
v á lt  m in d  a b é lam o e b ia s isb a n  szenvedő k , m in d  p e 
d ig  a  tü n e tm e n te s  c y s ta ü r ítő k  keze lésében .

T ö b b  év i ta p a s z ta la t  a la p já n  m o n d h a tju k , 
hogy  g y e rm e k e k n é l a z  E .h .- fe rtő zés T e tra n  B k e 
ze lése n a g y o n  jó l b e v á lt  és o rszág szerte  tö b b  g y e r
m ek g y ó g y ász  is a lk a lm a z ta . M ivel a z o n b a n  a T e t
ra n  B és a  T e tr in fa n  a c u t és ch ron icus b a k te r io ló 
g ia i m e g b e te g ed ése k n ek  is fon tos gyógyszere , h e 
ly esn ek  lá tsz o tt h e ly e t tü k  o lyan  a n t ib io t ik u m o t k e 
resn i, g y á r ta n i  és a  k eze lésb e  beveze tn i, m e ly  egye
d ü l csak  az E .h .-ra  h a t  spec if ikusan . A z em líte tt  
g y ó g y sze rek  közü l e n n e k  a  k ö v e te lm é n y n e k  egye
d ü l a fu m a g il l in  tesz  e leg e t. E zért ö rö m m e l v e ttü k  
tu d o m á su l, hogy  a Chinoin Gyár elő állította a ha
zai Fumagillint 10 m g-ot tartalmazó drazsé alakjá
ban. A  F u m ag ill in  p e r  os ad h a tó , ép p ú g y , m in t az 
O xy te tracyc lin  k ész ítm én y e k , e lő nye az  is, hogy  a 
b é l tra k tu sb ó l nem  sz ív ó d ik  fe l. A  ta p a sz ta la to k

sz e r in t az E .h . v e g e ta tív  és cy stás a la k já ra  eg y fo r
m á n  h a t. A  C h in o in  G y á r  á l ta l  re n d e lk e z é sü n k re  
b o csá to tt d ra z sé v a l v é g e z tü n k  th e rá p iá s  k ísé r le te t  
és az edd ig  100 g y e rm e k n é l tö r té n t  é sz le lése in k rő l 
ó h a j tu n k  b eszám o ln i.

A v iz sg á la to k  te c h n ik a i  k iv i te le  a  k ö v e tk e z ő  v o lt. 
O sz tá ly u n k o n  „ c é lz o t ta n  r u t i n ” v iz sg á la t a  s z é k le t  p a 
raz ito ló g ia i v iz sg á la ta . Ez a l a t t  a z t  é r t jü k ,  h o g y  m in 
d e n  a b d o m in a l is  p a n a sz ú  g y e rm e k n é l, h a s m e n é sn é l ,  
m á j- ,  v ese-, a n y a g c se re b e te g sé g n é l, d e rm a to ló g ia i  me g 
b e teg e d ése k n é l, b iz o n y o s id e g re n d sz e r i  z a v a r o k  e se té n  
k ü ld ü n k  f r is s  s z é k le te t  a  K Ö JÁ L  p a ra z i to ló g ia i  la b o
ra tó r iu m á b a .

A  sz é k le t v iz s g á la ta  n á lu n k  á l ta lá b a n  n a t í v  m ó d 
sz e r re l  tö r té n ik ,  f iz io ló g iás  k o n y h a só s  és lu g o lo s  csep p - 
b en . A  sz o m b a th e ly i  p a ra z ito ló g ia i  la b o ra tó r iu m  n a gy 
fo rg a lm ú  r u t in  d ia g n o sz t ik a i  la b o ra tó r iu m , m e ly  sz a
b á ly o s  a m b u la n c iá t  is  t a r t  fe n n , a  b e te g e k  k ik é rd e zé 
sé v e l és th e rá p iá s  ta n á c s a d á s s a l  is. E z é r t  c s a k  a  le g 
eg y sze rű b b  és e g y b e n  le g g y o rsa b b , d e  g y a k o r lo t t  k éz
b e n  m e g b íz h a tó  v iz sg á la t i  m ó d sz e r t a l k a lm a z h a t ju k .  
E z a  m ó d szer p e d ig  a  n a t ív  v iz s g á la t  le h e tő le g  fr iss  
szék le tb ő l. S z ü k sé g  e se té n  a  s z é k le te t  sós h a s h a j tás s a l  
n y e r jü k . H a a  v iz s g á la t  n e g a tív , d e  a  k l in ik a i  tü n ete k
E .h .- fe r tő z é s re  u ta ln a k ,  egy  sz é k le tb ő l 4— 5 n a t iv  ké 
s z ítm é n y t is m e g n é z ü n k , s h a  ez ek  is n e g a t ív a k  le n né 
n e k , a  sz é k le tv iz sg á la t ism é t lé s é t  ja v a s o l ju k .  K ü lön ö 
se n  P ip e r a s c a t -k ú r a  u tá n  sz o k o tt  m e g in d u ln i  a  p ro to-  
zo o n e y stá k  ü rü lé se . A  sz é k le tv iz sg á la t is m é t lé s é n e k je 
le n tő sé g é t so k  sz e rző  h an g sú ly o zz a , k ö z tü k  h a z a i  sze r 
ző k  is (Zoltai, Bodrogi és Breyer (16, 17). A  b o n y o lu l t  
fe s té s i e l já r á s t  c s a k  n a g y o n  r i t k á n  a lk a lm a z tu k .  G ya k 
ra b b a n  h a s z n á l ju k  a  te n y é sz té se s  v iz sg á la to t, d e  e gy e t
é r tü n k  Fausttal (18) és az  á l ta la  id é z e tt  sz e rző k k e l, 
h o g y  az  E .h. te n y é sz té s e  n e m  a n n y i ra  a  r u t i n  d ia g n osz 
t i k a  m ó d szere , h a n e m  fő  h a s z n a  a z  E .h. a n y a g c s e re  fo 
ly a m a ta in a k  ta n u lm á n y o z á sa .

A z E .h. p o z it ív  szék le tű  g y e rm e k e k e t 1963 de
ce m b e r ó ta  v á lo g a tá s  n é lk ü l fu m a g il l in  d ra z sé v a l 
k eze ltü k .

A d ag o lásá t a  k ü lfö ld i ta p a sz ta la to k  és a  C h i
n o in  G y á rtó l m e g a d o tt  i rá n y e lv e k  a la p já n  v á lto z - 
ta tg a t tu k , m íg  v é g ü l a  k ö v e tk e z ő k é p p e n  l á t tu k  leg 
jo b b n a k :

1— 3 év ig  (10— 14 k g  kö zö tt) n a p i  2 X V 2 d razsé ,
4— 8 év ig  (15— 20 k g  k ö zö tt) n a p i 2 X 1  d razsé ,
9— 14 év ig  (25— 40 k g  kö zö tt) n ap i 3 X 1  d razsé .

A d tu n k  v a la m iv e l k iseb b  dó z is t és n a g y o b b a t 
is, azo n b an  a k ú ra  u tá n  a  le g tö b b  p ro to z o o n m e n - 
tesség e t a  fe n ti  a d a g o lá s tó l lá t tu k . A  g y ó g y sz e rt 
5— 10 napos k ú ra  a la k já b a n  a já n l já k . E se te in k b e n  
ig y ek ez tü n k  a  te c h n ik a i  leh e tő sé g ek  h a tá r á n  be lü l, 
a  k ú ra  a la t t  2 n a p o n k é n t  sz é k le te t v izsg á ln i, s az t 
ta p a sz ta l tu k , h o g y  csak n em  k iv é te l  n é lk ü l  m á r  a 
h a rm a d ik  n a p o n  n e g a tív  p ro to z o o n le le te t k a p tu n k . 

Íg y  á lta lá b a n  5— 6 n ap o s  g y ó g y sze rad á st e leg e n d ő 
n e k  ta r to t tu n k .

A  le g f ia ta la b b  b e te g ü n k  2 éves, a  leg id ő seb b  
14 éves vo lt. A z E .h .-v a l fe r tő z ö tt  b e te g e k  á t la g -  

é le tk o ra  7,6 év . N em ek  sz e r in ti  m eg o sz lá sb a n  lé 
n y eg es e lté rés  n in cs  (f iú k  szám a 47, lá n y o k é  53). 
M e llék h a tá s t e g y e tle n  ese tb e n  sem  ta p a s z ta l tu n k . 

S em  hán y ás, sem  h asm en és, e x a n th e m a  v a g y  m ás 
z a v a ró  tü n e t  m ia t t  n em  k e l le t t  egy  e se tb e n  sem  
m eg sza k íta n i a  k eze lést.
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K é rd és  azonban  az, h o g y  m e n n y ire  h a tá so s  a  
fu m ag il l in ?  V a lam ely  g y ó g y sz e r  h a táso ssá g á t a b 
szo lú t é r te le m b e n  csak ú g y  s z a b a d  érték e ln i, h a  a  
b e teg e t a  keze lés b e fe jezése u tá n  m ég ta r tó s a n  
u g y a n a b b a n  a  kö rnyeze tben  t a r t j u k ,  m e lyben  a  k e 
ze lést e lk e z d tü k , s ezalatt is m é te l te n  leg a láb b  3 íz 
ben  és az o n o s k ö rü lm ények  k ö z ö t t  v e tt  szé k le tb ő l 
m in d en  a lk a lo m m a l n eg a tív  le le te t  k ap tu n k . Ez az  
abszo lú t o b je k t ív  k ísérle ti f e l té te l  azonban  n e m  
vo lt k e re sz tü lv ih e tő  m in d en  e se tb e n . H iszen n a g y 
fo rg a lm ú  osz tá ly o n  tö r té n te k  a  v izsgá la tok , a h o l a  
kö zk ó rh áz i beteg fe lvé te li k ö te le z e ttsé g  is g á ta t  sza b  
o lyan  b e te g e k  hosszas b e n t ta r tá s á n a k ,  a k ik  e g y é b 
k é n t m á r  egészségesek  s a la p b e te g sé g ü k  m ia t t  h a 
z a m e h e tn ek . K ü lönösen á ll ez  a z  isk o lak ö te les k o r 
b an  levő  g y erm ek ek re . M á rp e d ig , h a  a g y e rm e k e t 
a  k ú ra  k ö z b e n  hazaad juk  s a  g y ó g y sze rad á st o t th o n  
fo ly ta t ja , m á r  nem  te k in th e tő  e lég  o b je k tív n e k  a  
k ísé r le t, h isz e n  az o tthon i k ö rn y e z e tb e n  su p e r in fe c
tio  é rh e ti . F e n tie k  m ia tt n e m  tö r té n h e te t t  m in d  a 
100 b e te g n é l u tóv izsgálat, k ü lö n ö se n  nem  m in d e n  
g y e rm e k n é l h áro m  ízben is. I ly e n  é r te lem b en  17 
g y e rm e k n é l n em  fo g la ltu n k  h a tá ro z o t ta n  á l lá s t  a 
szer h a tá so ssá g á t ille tő en. A  tö b b i  83 g y e rm e k  k ö 
zü l csak  3 m a ra d t  E.h. p o z itív . E g y ik ü k  8 éves p y u - 
r iás  k is le á n y , ak i 6 napon  á t  k a p o t t  n ap i 2 X 1  d r a 
zsét, a m á s ik  12 éves, n e p h r i t is  ch ro n ica  d iag n ó z isú  
k is leány , a k i  ugyancsak  2 X  1 d ra zsé t k a p o t t ,  s 
m indössze 5 n ap ig ; a h a rm a d ik  p ed ig  12 éves, c a r -  
d itises le á n y , ak i szabályos k e z e lé s t k ap o tt, 6 n a 
pon  á t 3 X  1 d razsét. Az e lső n é l u tá n a  T e tra n  k ú 
rá v a l p ro to zo o n m en tesség e t é r tü n k  el, a  m á so d ik 
n á l lá to t t  e re d m én y te len sé g e t a  fu m ag il l in  e lé g te 
len  a d a g o lá sá n a k  tu d tu k  b e . N á la  is T e tra n n a l o l
d o ttu k  m e g  a  kérdést, m íg  a  h a rm a d ik  g y e rm e k 
n é l m á so d íz b e n  ú jabb  6 n a p ig  ta r tó ,  3 X 1 d ra z sé s  
kezeléssel e red m én y t é r tü n k  e l.

H a a  b e teg e in k  k ó r is m é jé t te k in t jü k , a k k o r  a 
leg v á lto z a to sa b b  k ó rk é p ek e t lá th a t ju k .  Ez é r th e tő  
is a  v á lo g a tá s  nélkü li g y ó g y sze rad á sb ó l. E m líté s re  
m é ltó k  c sa k  azok a b e teg e k , a k ik n e k  d iag n ó z isa  
ó v a to ssá g ra  in t  m inden to x ic u s  h a tá sú  g y ó g y sze r
re l szem b en . íg y  ad tunk  4 n e p h r i t ise s , 1 n e p h ro s i-  
sos, 2 h e p a ti t ise s , 2 a c e to n a e m iá s  h á n y á sb a n  és 2 
a n a p h y la x iá s  p u rp u ré b a n  sz e n v e d ő  b e teg n e k . A z 
E .h .-s b e te g e k  között n a g y o n  so k  o lyan  vo lt, a k ik  
b ő re lv á lto z áso k b an  sz e n v e d te k . T ox icus tü n e te t ,  
k á ro s ító  je le n sé g e t ezek e g y ik é n é l sem  lá t tu n k ,  
ső t, a  fu m a g i l l in  k ú ra  u tá n  a z  a la p b e te g sé g b e n  b i 
zonyos m é r té k ű  jav u lást tö b b n é l  is ész le ltü n k .

A z E .h . m e l le tt  12 g y e r m e k n é l  ta lá l tu n k  G ia r d ia  
la m b l iá t.  A z o n k ív ü l T r ic h u r is  t r i c h iu r a ,  A sc a r is  lum b -  
r ico id es, E n te ro b iu s  (O x y u r is )  v e rm ic u la r is  tá r s u lás  
f o rd u l t  e lő  tö b b  ízben.

Megbeszélés

A z e re d m é n y e k  k ié r té k e lé sé n é l fe ltű n ő n e k  l á t 
szik, h o g y  a rán y lag  röv id  k ú r á v a l  tox icus m e l lé k 
h a tá so k  n é lk ü l  m ilyen jó  e re d m é n y e k e t  a d o t t  a  f u 
m ag il l in  keze lés. M int az i ro d a lo m b ó l is k i tű n t ,  a 
to x icu s m e llék h a táso k  k is  d ó z iso k  esetén , a m i ly e 
n ek e t m i is  a lk a lm az tu n k , e lm a ra d n a k . U g y a n ily e n

k itű n ő  e re d m é n y e k e t k a p tu n k  a  T e tra n  B, i l le tv e  
T e tr in fa n  keze lésné l is (15, 19). A z a m e r ik a i  k u ta 
tó k  az O xy te tracyc lin  k ész ítm én y e k k e l és a fu m a -  
g i l l in n a l is h aso n ló  jó  ta p a s z ta la to k a t sze rez tek . 
M ár köze l sem  i ly e n  jó  az e re d m é n y  az id é z e tt 
eg y ip to m i fu m a g il l in  kezelési k ísé r le te k n é l. V éle
m é n y ü n k  sze rin t, ez tö b b  jó l é r th e tő  és m ag y a ráz 
h a tó  fa k to rb ó l  te v ő d ik  össze. Az e g y ik  i ly en  fa k 
to r, h o g y  a  kó rokozó  E .h . v i ru le n t iá ja , h is to ly t icus  
k ép esség e a m é rsé k e lt  égövön so k k a l k isebb , m in t  
a tró p u so k o n . T e h á t n á lu n k  r i tk á n  v a n n a k  m é
ly eb b  b é lfek é ly ek , m ég  r i tk á b b a n  m á jtá ly o g , v agy  
egyéb  sú lyos k o m p lik ác ió . A  m é rsé k e lt  égöv  a la t t  
s így  n á lu n k  is, az  E .h . fe rtő zés a n n á l  tö b b  a t ip u - 
sos, de  k e l le m e tle n  tü n e t  je len tk ez ik , és a  tü n e te k 
o ly an  v á lto za to sa k , h o g y  id ő n k é n t m ég  a  tap asz 
ta l t  s z a k e m b e rt is á m u la tb a  e jt ik . H a  a r ra  gondo
lu n k , h o g y  n á lu n k  m en n y iv e l é lé n k e b b e n  és é rzé
k e n y e b b e n  re a g á ln a k  a  g y e rm e k ek  és szü le ik  m in 
d en  k e l le m e tle n  tü n e t re  és p a n a sz ra , m in t p l. 
E g y ip to m b a n , é r th e tő , hogy  a b e te g  g y e rm e k ek  
n á lu n k  k o rá n  je le n tk e z n e k  szak o rv o sn á l. D e h a  
m ég is k éső n  je le n tk e z n é n e k , fe lté te le zh e tő , hogy  a  
csö k k e n t v iru le n c iá jú  kó rokozó  n e m  id é z e tt  elő  n á 
lu k  m é ly eb b  b é llae s ió t. E zenk ívü l g y e rm e k k o rb a n  
a  sze rv ez e t re g en e rác ió s  képessége k ö z ism erte n  
n ag y . Íg y  h a  s ik e rü l  e lp u sz títan i az  E .h .- t, az eset
leg  m eg levő  fe lü le te s  fek é ly  g y o rsa n  m eggyógyu l, 
s a  p an a szo k  rö v id  idő  a la t t  m eg szű n n ek .

A  fe ln ő tte k n é l m á r  n á lu n k  is  egészen  m ás a  
h e ly ze t. M íg a  tü n e tm e n te s  E .h. ü r í tő k n é l  és a fr iss  
am o eb á s fe r tő zésb e n  szenvedő kné l re n d sz e r in t  m á r  
egy  E n te ro se p to l k ú ra  e red m én y h ez  v ezet, a rég i 
ch ro n ic u s  am o eb á s b e teg ek n é l, a k ik n é l  fe lté te le z 
h e tő e n  m á r  m é ly eb b  am oebás b é lfe k é ly e k  v a n n a k , 
vag y  e x tra in te s t in a l is  panaszok , p l. ep eh ó ly ag zav a
ro k  is je le n tk e z n e k , a  k l in ik a i ja v u lá s  g y a k ra n  
m essze e lm a ra d  a  la b o ra tó r iu m i e red m én y tő l, s a 
p an a szo k  a  szé k le t á l lan d ó  n e g a tív  e red m én y e  és 
a  leg k ü lö n b ö ző b b  gyógyszeres k eze lések  e l len ére  is  
fe n n m a ra d n a k .

I ly e n  ta p a s z ta la to k  és m eg fig y e lések  a la p já n  
le g y ü n k  ó v a to sak  a  kezelési e re d m é n y e k  é r té k e lé 
sénél.

T h e rá p iá s  k ís é r le tü n k  a la p já n  a z o n b an  n y u 
g o d ta n  á l l í th a t ju k , h o g y  a g y e rm e k k o r i  am oeb iasis  
k eze léséb en  a fu m a g il l in  igen  h a tá so s  ú j g y ó g y sze rt 
je le n t, s v a ló sz ín ű leg  h a m a ro sa n  k i  fo g ja  szo rítan i 
az o x y te tra c y c l in -k é sz ítm é n y e k e t. Íg y  a  T e tra n  
B -t és a  T e tr in fa n t  a  kezelésbő l fo k o z a to san  k i le 
h e t ik ta tn i  és el le h e t  te n n i ta r ta lé k b a  b a k te r iá l is  
fe r tő z é se k  ese té re . D e jogos re m é n n y e l te h e t jü k  

hozzá, hogy  a  fu m a g il l in  fe ln ő tte k n é l is eggyel 

tö b b  leh e tő sé g e t fo g  b iz to sítan i az  E .h . fe r tő zés  

e red m én y es  k ez e lésén e k  eléréséhez.

I t t  r a g a d ju k  m e g  a z  a lk a lm a t, h o g y  k ö sz ö n e tü n k e t 
fe je z z ü k  k i a  C h in o in  G y á r  ig a z g a tó sá g á n a k  a  k ísé r le t i  
g y ó g y sz e ra n y a g  re n d e lk e z é s re  b o c s á tá sá é r t .

U g y a n c sa k  k ö sz ö n e tü n k e t fe je z z ü k  k i a  p a ra z i to -  
ló g ia i la b o ra tó r iu m  a ssz isz te n sn ő in e k , M e isz n e r  F e re n c -  
n é n e k  és K a rd o s  E d i tn e k , r e n d k ív ü l  p o n to s , le lk e s  és  
m e g b íz h a tó  m u n k á ju k é r t .
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összefoglalás. E n tam o eb a  h is to ly t icá v a l f e r tő 
z ö tt  100 b e teg  g y e rm e k e t k ez e ltek  fu m ag il in n a l, 
eg y  ú j m a g y a r g y á r tm á n y ú  am o eb ic id  a n t ib io t i 
k u m m a l. Az á t la g  6 n ap ig  ta r tó  p e r  os k ú rá v a l  az 
e se te k  96% -a p ro to zo o n m en tes le tt . B e tege ikné l a 
fu m a g il l in tó l sem m ifé le  tox icus k á ro so d ás t n em  
ész le ltek .
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H eti l. 1960, 101, 1750. —  16. Zoltai, N.: A m o e b a s  d y se n 
te r ia  (A m o eb ias is)  c. fe je z e t  R áü ss, K . : D y s e n te r ia c. 
k ö n y v éb en . M ű v e lt  N ép , B u d a p e s t. 1955, 343. —  17. 
Bodrogi Gy., B reyer Gy.: O rv . H eti l . 1934, 78, 446. — 
18. Faust, E. C., Russel, P. F.: C ra ig  a n d  F a u s t ’s C l in i
ca l P a ra s ito lo g y . L ee  a n d  F e b ig e r , P h i la d e lp h ia .  1958. 
p. 197. — 19. Gémesi Gy.: A  S z o m b a th e ly i M a rk u so v s z -  
k y  K ó rh á z  É v k ö n y v e . 1962, 271.

spi
rác
tin

inj.  1,5% és 2,5%

Ö s s z e té te l :  1 ampulla (1 ml) 15 mg, ill. (2 ml) 50 mg 1-p iperid inom ethyl- 

cyclohexanon-(2)-chlorhydrat.-ot tartalm az.

Javal la tok :  Ú jszülöttek, csecsemő k és kisgyerm ekek asphyxiája. Inhalációs és 

intravénás narcosis, morphin-, barb itu rá t és egyéb altatók, szénm onoxyd 

mérgezés és pneum onia következtében fellépő  légzészavarok és légzésbénulás 

veszélye.

Ad ago lás :  I. ven. i. musc. Intravénás alkalmazás esetén a hatás csaknem azonnal 

je lentkezik. A keringésre nincs befolyással, hibernációban is alkalm azható. 

Cseppinfúzióban elnyú jto tt hatás é rh e tő  el. Súlyos esetekben az in travénás

alkalmazás indokolt. Felnő tt adagja 5 0 —100 mg (1—2 ampulla 2,5% -os inj.) 

Ez az adag szükség esetén % —/ 2  ó ránkén t óvatosan m egism ételhető . Ú jszülöt 

tek , csecsemő k és kisgyermekek adagja 5 —15 mg i. ven. (% —1 ampulla 1,5% -os 

in jekcióból). Szükség esetén ez az adag is % ó ránkén t m egism ételhető .

M eg jegyzés :  Társadalom biztosítás te rh é re  szabadon rendelhető . In tranarcon- 

nal egy fecskendő ben nem adható, m ert kicsapódik. Lejárati idő : 2 év.

C so m a g o lá s :  5 .X  1 ml 1,5% inj. 7,20 Ft, 50x1  ml 1,5% inj. 72 ,— Ft 

5 x 2  ml 2,5%  inj. 15,60 Ft, 5 0 x 2  ml 2,5%  inj. 1 5 6 , -  Ft

K Ö B á N Y m  G Y Ó G Y S Z E R Í R U G Y Ó R ,  B U B I P E S T  X .

O R V O S I
A Z  O R V O S -E G É S Z S É G Ü G Y I  D O L G O Z Ó K  S Z A K S Z E R V E Z E T É N E K  

T U D O M Á N Y O S  F O L Y Ó IR A T A

H E T I L A P
Elő fizethető  a Posta Központi Hírlapirodájánál (Budapest, V., József nádor té r  1.) 

és bármely postahivatalban Elő fizetési díj egy évre 180,— Ft. Csekkszámlaszám 

egyéni 61.299. közületi 61.066 vagy átutalás az MNB 8. sz. folyószámlára



t o x i c o l ó g i a i  T a n u l m á n y o k

Szegedi M j. Város Tanácsa Kórháza I I . Belosztály

O sztá ly u n k on  é s z le lt  5 W o fa to x -m érgezés

M i h a l e c z  M a r g i t  d r .  é s  N o v a s z e l  F e r e n c  d r .

Az o rvosi iro d a lo m b an  e g y re  g y a k ra b b a n  t a 
lá lk o zu n k  a  m ező g azd aság b an  e l te r je d te n  h a sz n á lt  
sze rves p h o sp h o rsav e ste r o k o z ta  m érg ezések k e l. A  
m eg b e teg ed ések  legnagyobb  ré sz e  fog la lkozási á r 
ta lo m k é n t je le n tk e z ik  (Szarvas 1. Bordás 2), d e  
szándékos m érg e zés i ese tek e t is le í r ta k . Szarvas és 
Stachler (3) m érg ezés i esete i g y ó g y íth a tó a k  v o l ta k , 
Flesch (4), to v á b b á  Fazekas és Rengei (5) h a lá lo s  
e se te t közö ltek .

B e lgyógyásza ti o sz tá ly u n k o n  1964 o k tó b e ré 
b e n  k ez e ltü n k  e lő szö r p h o sp h a te s te r re l  (W o fatox ) 
m é rg e ze tt b e te g e t. 14 hónap  a la t t  összesen ö t e s e tet  
ész le ltü n k , ezek  közü l k e ttő  h a lá lo s  k im e n e te lű  
v o lt. H árom  b e te g  an am néz isébő l n y i lv á n v a ló a n  k i 
d e rü lt ,  hogy  szán d ék o san , ö n g y ilk o sság i célbó l v e t 
té k  be a W o fa to x -o t, az egy ik  h a lá lo sa n  v ég z ő d ö tt 
e se t k ö rü lm én y e i is ö n g y ilk o ssá g ra  m u ta tta k . E g y  
e se t fog la lkozási á r ta lo m n a k  fe le l t  m eg.

1954 ó ta  h a z á n k b a n  a  le g e lte r je d te b b e n  h a sz 
n á l t  szerves p h o sp h a te s te r  W o fa to x  név en  v a n  f o r 
ga lom ban . H a tó a n y a g a  m e th y lp a ra th io n  (a lk y l-  
p h o sp h o rsav e s te r) . Á lta lán o s sz e rk e z e ti  k ép le te :

Rix  ^ O ( S )
p/  r \

r 2 X

a h o l az R] és R2 a lk y l-, X  p e d ig  n i t ro p h e n i l  g y ö k  
(Gyarmati és Dávid 6).

Schraeder (7) á l l í to tta  elő , és u g y an csak  ő  f e 
d ez te  fe l in sec tic id  h a tá sá t is  szá m o s hason ló  sz e r
k e z e tű  és h a tá s ú  an y ag g a l e g y ü tt .  Ig e n  erő s m ére g . 
C h o l in e s te ra se -b é n ító  h a tású . A z  a lk y lp h o sp h a t e l
fo g la l ja  a fe rm e n te n  az ac e ty lc h o l in  kö tő d és i h e 
ly é t  és így  m eg g á to l ja  a n n a k  le b o n tá sá t (Bordás 
és m tsa i 8. W irth 9, Burns 10). W irth sze r in t k é ső b b  
a  kom p lex u s kü lö n b ö ző  m o le k u lá k ra  szakad , a  ch o 
l in e s te ra se  v isszan y e r i a k t iv i tá s á t .  A  g á tlás  te h á t 
rev e rs ib i l is , d e  a  közben  lev á ló  n itro p h e n o l m a g a  
is  va lósz ínű leg  a  szív izom ra k á ro s ító  h a tá sú  (Kenéz 
és Dávid 11). A  m érgezés tö r té n h e t  a  bő r, a lég ző 
re n d sze r, és az  em ész tő ren d sze r, te h á t  a h o z z á fé r
h e tő  összes te s t fe lü le t  fe lö l. A z  e m b e r re  á tsz á m í
to t t  ha lá los a d a g  az  á t te k in te t t  i ro d a lo m b a n  W o fa 
to x  h a tá s a n y a g á ra  v o n a tk o z ó a n  eléggé e l té r ő : 
100— 300— 600 m g  (Bordás 2, Fazekas és Rengei 5, 
Leonhardt 13).

A  m érgezés á lta lán o s tü n e te i  m eg fe le ln ek  az  
ace ty lch o lin  h a tá sá n a k . H a lá lo s a d a g n a k  a sz e rv e 
z e tb e  való  ju tá s a  esetén  h i r te le n  eszm é le tv esz tés 
lép  fe l, p e rcek e n , ó rák o n  b e lü l b e á l l  a h a lá l. H a lá
los ad a g n á l k ise b b  m en n y iség ű  m é re g  b e k e rü lé se

ese tén  szédü lés, fe jfá já s , g y o m o rfá jás, m a jd  h á n y 
inger, h á n y á s , gö rcsös h a s i fá jd a lm a k  lé p n e k  fel. 
H asm enés, e rő s izzadás, könnyezés, n y á lfo ly á s, fo 
k ozo tt b ro n c h iá l is  sec re tio , a s th m a tik u s  dyspnoe, 
cyanosis, tü d ő -o ed e m a, v é rn y o m á scsö k k en é s; ez a 
k l in ik a i k é p  a  m u sca r in -m érg ez ésre  em lék ez te t. 
Igen  je llem ző  a m yosis is. A  beteg  ö n tu d a tá n á l  van . 
T ac h y ca rd iá s  á l la p o to k b a n  a v e g e ta tív  id e g re n d 
sze r sy m p a th ic u s  ré szén e k  izgalm a já tsz ik  sze rep e t. 
A  m o to ro s ro s to k  izg a lm a fo ly tán  fe llépő  f ib r i l lá r is  
rán g áso k , t re m o r  az a rco n , nye lven , légző izm okon  
a  n ik o tin m érg ezé sh ez  h a so n lí ta n a k . A  kö zp o n ti 
id e g re n d sz e rre  g y a k o ro lt  h a tá s  k ö v e tk ez téb en  szé
dü lés, szo rongó  érzés, tónusos-c lonusos gö rcsök , za- 
v a r tsá g , com a lép  fe l, m a jd  légzésbénu lás k ö v e t
k ez té b en  b eá ll a h a lá l. M indezek  m e l le t t  Szarvas 
(1) a  h e v e n y  m á jk á ro so d á s  je len tő ség é t em eli k i 
k ö z lem ényében . Kenéz és Dávid (11) á l la tk ísé r le 
te k b e n  k im u ta ttá k , h o g y  szerves p h o sp h a te s te r  
m érg ezések b en  igen  sú ly o s sz íve lvá ltozások  (m ik - 
ro in fa rc tu so k , b ev érzések , m y o m a la tia , s tb .)  á lln ak 
e lő té rb en .

A  m é rg e z e tt b e teg  g y ó g y ításáb an  a  leg fo n to 
sab b  a  m ie lő b b i i.v . és i.m . a tro p in  ad á sa , a m it  ad
d ig  ke ll fo ly ta tn i ,  m íg  az  a tro p in tú la d a g o lá s  enyhe 
tü n e te i  ( to ro k szárazság , 110— 120/m in k ö rü l i  ta c h y 
ca rd ia , á l la n d ó su lt  p u p il la tá g u lás ) n em  lé p n e k  fe l; 
a k t iv á l t  szén n e l va ló  gyom orm osás. M eg k e l l  em lí
te n ü n k , h o g y  a  fo k o z o tt izom tónus k ö v e tk ez téb en  
a  g y o m o rszo n d a  lev ez e tése  m ég m eg fe le lő  e lő ké
szítés (a tro p in , PA M ) u tá n  is igen nehéz, e z é r t  óva
to san  k e ll  e lvégezn i. A zo k b an  az ese te k b en , m ik o r 
n ag y m en n y isé g ű  m ére g  bev é te lé rő l v a n  szó, és a 
tü n e te k  k ö z ö tt h ián y z ik  a d ia rrh o ea , h e ly esn ek  
ta r t ju k  —  edd ig i v é lem én y ek tő l e l té rő e n  —  sós 
h a s h a jtó k  ad á sá t. A n t id o tu m k é n t PA M  (p y r id in -2 - 
a ld o x im -N -m e th y l- jo d id )  (Szarvas 1, Bordás 2) és 
T oxogon in  a d á sá t k e ll  bevezetn i. G ö rcsök  ese tén  
b a rb i tu rá t  k é sz ítm é n y e k e t kell adn i. Ig e n  fon tos 
e m e lle tt a  tü n e t i  keze lés is (card ia lis  és re s p ira to r i -  
kus tá m o g a tás ) , ese tleg  k icseré léses f r iss  v é r  t ra ns 
fusio  ja  (a k tív  ch o lin es te rase), m ű vese a lk a lm az ása 
és az á l la n d ó  gondos m eg figye lés.

A  Fazekas és Rengei (5) á lta l k ö zö lt ha lá lo s 
W o fa tox  m érg ezés ese té b en  a b onc le le t a  m érg ezé
sek re  á l ta lá b a n  je llem ző  k é p e t m u ta tta , és csak  a 
m é re g m a ra d v á n y o k  v eg y i v izsg á la ta  t isz tá z ta  a 
h a lá l e re d e té t. A  sze rző k  egybehangzó  v é lem én y e  
sze rin t a  m é re g  a v esé k en  k e resz tü l h y d ro l iz á lt  
p h o sp h a t a la k já b a n  ü rü l  k i (Flesch 4, Gyarmati és 
Dávid 6, W irth 9). H a  a  b e teg  m eggyógyu l, re n d 
sze r in t ta r tó s  k á ro so d á so k  n em  m a ra d n a k  v issza,
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b á r  le í r ta k  ese teke t, m ik o r  a  b e te g n e k  a  m érgezés 
u tá n  eszm éle tvesz téses ro h a m a i v o lta k . Papp (14), 
Bidstrup (15) és Petry (16) a m érgezés u tá n  a  köz
p o n ti id eg re n d sze r k á ro so d á sá t és p e ty h ü d t  v ég tag 
b é n u lá so k a t em lítik , Rausch, és Ludwig (17) az ad 
d ig  la te n s  d iab e tes m e ll i tu s  m a n ife sz tá ló d á sá t a 
p a ra th io n  m érgezés te rh é re  ír já k .

A z á l ta lu n k  ész le lt ese te k rő l a  k ö v e tk ező k b en  
szá m o lu n k  be:

1. Z. M ., 57 év es fé r f ib e te g e t  ( fo g la lk o z á sa  tsz -tag ) 
1964. n o v e m b e r  13-án 19 ó ra k o r  m e n tő k  sz á l l í to t tá k  
o sz tá ly u n k ra . A  m e n tő k  e lm o n d o ttá k , h o g y  a  b e teg e t 
e sz m é le t le n  á l la p o tb a n  ta lá l tá k  á g y á b a n . M ire  o sz tá
ly u n k ra  é r te k , a  b e teg  m á r  m a g á n á l v o lt  és  e lm o n 
d o tta , h o g y  d é lu tá n  18 ó ra k o r  2 e v ő k a n á l  W o fa to x -o t 
v e t t  b e  3 d l b o rb an , ö n g y ilk o sság i s z á n d é k b ó l, c sa lá d i 
v isz á ly  m ia t t .  H á n y in g e re , h á n y á s a  n e m  v o lt.

F iz ik á l is  v iz sg á la tta l  a  k ö v e tk e z ő k e t ta lá l tu k :  a 
m e l lk a s i sz e rv e k  rész é rő l k ó ro s  e l té ré s t  n e m  ta lá l tu n k ;  
h a s  e lő re d o m b o ro d ó , a d ip o su s , m á j 2 h a r á n tu j ja l  h a 
la d ja  m e g  a  jo b b  b o rd a ív e t,  p u p i l lá k  k e re k e k , ép szé- 
lű ek , k p . tá g a k , jó l  re a g á ln a k , ín re f le x e k  fo k o zo ttak , 
k ó ro s  re f le x  n in cs. V iz e le t: f a js ú ly a  1012, b e n n e  se m 
m i k ó ro s , v ö rö sv é rse j ts z á m : 4,1 m il l ió , h a e m o g lo b in: 
15 g% , f e h é rv é rs e j ts z á m : 7200. V ö rö s v é rse jtsü l ly e d és : 
2 m m /ó ra , s e ru m -b i l i ru b in :  0,9 m g %  (ind .), th y m o l: 1,2 
TE. V é rc u k o r :  110 m g% , m a ra d é k  n i t r o g é n : 35 m g% , 
p u lsu s : 90 /m in , R R : 140/80 H g m m . M e l lk a s - r tg :  n e g a 
tív . E K G : s in u s rh y th m u s , b a l r a  d e v iá ló  R - te n g e ly .

A  b e te g  k é tsz e r  k a p o t t  —  15 p e rc e s  id ő k ö z b e n  — 
1 m g  a t r o p in t  i.m . T ö b b sz ö r i g y o m o rm o sá s i k ísé r le t 
u tá n  —  m iv e l a  sz o n d á t le v e z e tn i  n e m  le h e te t t  — 600 
m l C a rb o  m e d ic in a l is  o ld a to t  i ta t tu n k  a  b e teg g e l. Más
n ap  p a n a sz m e n te se n  tá v o z o tt .

2. P . I., 49 éves n ő b e te g e t ( tsz - ta g  fe leség e ) 1964. 
n o v e m b e r  27 -én  14 ó ra k o r  m e n tő k  s z á l l í to t tá k  o sz tá 
ly u n k ra . A  b e te g  e lm o n d o tta , h o g y  fé r je  iszák o s, g ya k 
r a n  v e sz e k sz ik  ve le , e m ia t t i  e lk e se re d é sé b e n  reg g e l 8 
ó ra  tá jb a n  eg y  e v ő k a n á ln y i W o fa to x -o t v e t t  be, v ízben  
e lk e v e rv e . U tá n a  h á n y in g e re  v o lt, m a jd  h á n y t  is.

F iz ik á l is  v iz sg á la t ta l  a  k ö v e tk e z ő k e t ta lá l tu k :  a  
m e llk a s i sz e rv e k  ré sz é rő l k ó ro s  e l té ré s  n e m  m u ta th ató  
k i; p u h a , b e ta p in th a tó  h a s , m in d k é t v e s e tá jé k  ü tö g e- 
té s re  é rz é k e n y , p u p i l lá k  k e re k e k , ép szé lű ek , kp . tág ak , 
jó l re a g á ln a k , re f le x e k  k iv á l th a tó k , k ó ro s  re f le x  nincs. 
V ize le t: f a js ú ly a  1012, b e n n e  sem m i k ó ro s , v ö rö sv é r
s e jts z á m : 3,8 m il l ió , h a e m o g lo b in : 13,8 g% , fe h é rv ér 
se jts z á m : 5000, v ö rö sv é rse j tsü l ly e d é s : 6 m m /ó ra , seru m -  
b i l i ru b in :  1,5 m g% , v. d. B e rg h  g y en g én  e lh ú zó d ó , th y 
m o l: 1,0 TE . V é rc u k o r : 74 m g % , m a ra d é k  n i t ro g é n : 23 
m g% , p u ls u s :  88 /m in , R R : 150/95 H g m m . M e l lk a s - r tg :  
n eg a tív . E K G : s in u s - rh y th m u s .

A  b e te g  th e ra p iá s a n  eg y  íz b e n  1,0 m g  a t ro p in t  k a 
p o tt  s.c. K é tn a p i  á p o lá s  u tá n  te l je se n  p a n a sz m e n te se n  
b o c s á to t tu k  h az a .

3. T. I., 37 év es fé r f ib e te g e t ( fo g la lk o z ása  fö ld m ű
ves) 1965. n o v e m b e r  9 -én  15 ó ra k o r  a  m e n tő k  s z á l l í to t
tá k  o s z tá ly u n k ra  g y o m o rv é rzé s  és c o l la p su s  k ó r ism é 
vel. A  b e te g  a n a n m é z isé b e n  k b . 6 é v re  v issz a m e n ő le g 
fek é ly b e te g sé g  szerep e l. E lő ző  e s te  b a rn á s  g y o m o r tar 
ta lm a t  h á n y t ,  v e re j té k e z e tt ,  n e m  tu d o t t  lá b r a  á l ln i, 
re n d k ív ü l  g y e n g é n e k  é re z te  m a g á t, id ő n k é n t eg ész  tes 
té b e n  re m e g e tt .

F iz ik á l is  v iz sg á la t ta l  a  k ö v e tk e z ő k e t ta lá l tu k :  a  
b e teg  b ő re  sá p a d t, a  n y á lk a h á r ty á k  kp . v é r te l te k , tü 
d ő k  ré sz é rő l e l té ré s  n em  ész le lh e tő , sz ív h a n g o k  tisz 
tá k , k e l lő e n  é k e lte k , a r r h y th m iá s  sz ív m ű k ö d é s ; h a s  p u 
ha, b e ta p in th a tó ,  p u p i l lá k  k e re k e k , é p szé lű ek , k p . tá 
gak , jó l re a g á ln a k , é lé n k  re f le x e k , v ég tag o k o n  id ő nk é n t 
t re m o r  ész le lh e tő . V ö rö s v é rse jtsz á m : 5.2 m il l ió , h ae m o 
g lo b in : 15 g% , f e h é rv é rs e j ts z á m : 7400, v ö rö s v é rs e j t
sü l ly e d é s : 3 m m /ó ra . V ize le t: f a js ú ly a  1020, b e n n e  se m 
m i k ó ro s, s e ru m -b i l i ru b in :  0,9 mg°/o ( ind .), th y m o l:  2,0 
TE. V é rc u k o r : 105 m g % , m a ra d é k  n i t ro g é n : 30 m g% ,

p u ls u s :  84 /m in , R R : 160/90 H g m m . E K G : s in u s - r h y th 
m u s , b i- t r ig e m in ia , tö b b  gócú  k a m r a i  e x t ra s y s to l ia , 
m e ly e k  m á s n a p ra  m e g szű n tek . M e l lk a s - r tg :  n e g a tív .  
R e c ta l is  v iz s g á la t ta l  v i lág o s b a r n a  s z é k le tn y o m o k a t 
k a p tu n k ,  m e ly b e n  W e b e r : n e g a tív . V iz s g á la ta in k  a  g yo 
m o rv é rz é s t  n e m  ig a z o ltá k . A z a n a m n é z is  ré sz le te z é s e 
s o rá n  k id e rü l t ,  h o g y  a  b e teg  e lő ző  e s te  —  a  ro s s z u llé t  
e lő t t  —  W o fa to x -sz a l do lg o zo tt, a  p o r t  ö n tö g e tte  össze, 
íg y  in h a lá c ió s  m é rg e z é s  jö t t  lé tre . A  b e te g  th e r á p iá s a n  
ö ssz ese n  2 m g  a t r o p in t  i.v., 1000 m l f iz io ló g iás  N aC l- in -  
fu s ió t  és 0,5 g P A M - t k a p o tt.  H á n y in g e re  rö g tö n  m e g
s z ű n t, m a jd  n é h á n y  ó ra  m ú lv a  sz é d ü lé se  és  f e j f á já s a 
is e lm ú l t .  H á ro m  n a p  m ú lv a  p a n a s z m e n te s e n  tá v o z o tt .

4. M. L., 50 év e s  n ő b e te g e t ( fö ld m ű v e s  fe le ség e ) 
1964. o k tó b e r  2 0 -án  20 ó ra k o r  a  m e n tő k  s z á l l í to t tá k 
o sz tá ly u n k ra . A  b e te g  fé r je  e lm o n d o tta ,  h o g y  d é lu tán  
k u k o r ic a sz e d é s  k ö z b e n  m in d k e tte n  le i t ta s o d ta k .  H a z a
té ré s  u tá n  a  fe le sé g e  W o fa to x o s ü v e g b ő l in n i  a k a r t , d e  
ő  e b b e n  m e g a k a d á ly o z ta , m a jd  a z  ü v e g e t a  h e ly é r e  té
ve, le fe k ü d t a lu d n i .  A  sz o m szé d ja  k b . 16 ó r a  tá jb a n 
fe lé b re sz te t te ,  s k ö z ö lte  ve le, h o g y  fe le ség e  a  ta ny á tó l  
m in te g y  200 m - re  e s z m é le t le n ü l fe k sz ik ;  o d a m e n t ,  fe
le sé g é t e s z m é le t le n ü l ta lá l ta ,  m e l le t te  V2 1-es ü r es  p o 
h á r  és  egy  k a n á l v o lt. M ik o r  a  b e te g e t a  m e n tő k  o s ztá 
ly u n k r a  s z á l l í to t tá k , m á r  e s z m é le té n é l v o lt, c s a k  a b e 
széd  e s e tt  n eh e zé re . Á l la n d ó  h á n y in g e r rő l  p a n a s z k o 
d o tt ,  h á n y t  és v e re j té k e z e tt ,  s z á ja  id ő n k é n t  g ö rc s be  h ú 
zó d o tt.

F iz ik á l is  v iz s g á la t ta l  a  k ö v e tk e z ő k e t ta lá l tu k :  b ő r 
és a  lá th a tó  n y á lk a h á r ty á k  c y a n o tik u s a k , b ő r  n e d v e s 
ta p in ta tú ,  tü d ő k  f e le t t  p u h a -s e j te s  lég zés, t is z ta , k e l lő e n  
é k e l t  sz ív h an g o k , ta c h y c a rd iá s  sz ív m ű k ö d é s ; b e t a p int 
h a tó , p u h a  h as, n y o m á sé rz é k e n y sé g  az  e p ig a s t r iu m b a n, 
p u p i l lá k  szű k ek , k e re k e k , ép szé lű ek , jó l  r e a g á ln a k , ín 
re f le x e k  k iv á l th a tó k , iz o m tó n u s  te s ts z e r te  fo k o z o tt.  
P u ls u s s z á m a : 100 /m in , R R : 145/90 H g m m . V iz e le t :  f a j
sú ly a  1021, f e h é r je :  o p a le sz k á l, g e n n y :  n e g a tív ,  c uk o r :  
n e g a tív , u ro b i l in o g e n : n o rm á l is , ü le d é k b e n  2— 3 f e h ér 
v é rs e j t ,  1— 2 v ö rö s v é rs e j t ;  v ö rö sv é rse j ts z á m : 4,2 m il l ió ,  
h a e m o g lo b in : 11,6 g % , fe h é rv é rs e j ts z á m : 10 400, s e ru m -  
b i l i ru b in :  0,69 m g %  (ind .). T h y m o l: 1,3 TE . V é r c u k or :  
146 m g % , m a ra d é k  n i t ro g é n : 35 m g % . E K G : s in u s 
rh y th m u s , re p o la r is a t ió s  za v a r .

A  g y ó g y k ez e lés t a t ro p in  (2 a m p . i.v . és 2 a m p . i.m ., 
15 p e rc e s  id ő k ö z ö k b en ) és P A M  a d á s á v a l  k e z d tü k  el. 
A  g y o m o rm o só  sz o n d a  le v ez e té se  tö b b sz ö r i  p r ó b á lk o 
zá s  u tá n , v ég ü lis  eg y  h á n y á s i a k tu s  a lk a lm á v a l  s ik e
rü l t .  S ű rű , fo k h a g y m a sz a g ú  m a ssz á t le h e te t t  k b . 20 1 
v ízze l a  g y o m o rb ó l k iü r í te n i .  A  c y a n o s is  m e g sz ű n t ,  a z  
id ő n k é n t  e rő sö d ő  h a s i g ö rcsö k  m ia t t  S te r a lg in t  k a p ot t .  
K ö v e tk e z ő k b e n  az  a rc iz m o k  g ö rcsö s á l la p o ta  és  a  m y o-  
s is  fo k a  sz e r in t  az  a t ro p in  a d á s á t f o ly ta t tu k , ö ssze se n  
11 m g -o t  k a p o t t  i.v.

A  b e te g  á l la p o ta  fo k o z a to sa n  ro m lo t t ,  tü d ő - o e d e m a  
lé p e t t  fe l, a m it  v e n a se c tio , 0>, */4 m g  S tro p h a n t in és  
d ia p h y l l in  in je k c ió  a d á s á v a l  s ik e rü l t  á tm e n e t i le g  me g 
sz ü n te tn i .  E rő s v e re j té k e z é s  és a  sz á j iz m o k  g ö rcsö s r á n -  
g ása  m ia t t  ism é t P A M - t a d tu n k . M á s fé l ó rá n  b e lü l  is
m é t h a l lh a tó k  le t te k  a  tü d ő k  fe le t t  a  n e d v e s  s z ö r tyz ö -  
re je k , p u lsu ssz á m a  1 3 0 /m in -ra , v é rn y o m á sa  160— 165/90 
H g m m -re  e m e lk e d e tt ,  0 2 b e lé le g e z te té s  á tm e n e t i  j a v u
lá s t  h o z o tt, d e  a  lé g zé s sz ak a szo ssá  v á l t ,  a  c y a n o sis  fo 
k o z ó d o tt ;  s t im u lá lá s , v a la m in t  S p ira c t in  a d á s a  e l len é r e  
a  lég zés i sz ü n e te k  m in d  h o ssz a b b a k  le t te k , v é g ü l is  a  
lég zés m e g szű n t. K b . 15— 20 p e rc ig  v o lt  m é g  s z ív m ű 
k ö d és , m e s te rsé g e s  lé g z é s t a lk a lm a z tu n k  a  sz ív  m e g 
á l lá s á ig . 14 ó ra i á p o lá s  u tá n  a  b e te g  m e g h a lt .

S ec t ió s  le le t :  fo ly é k o n y  v ér, ag y v ize n y ő , m é r s é k e l t 
s z ív ü re g - tá g u la t ,  a g y a la p i -  és k o sz o rú é r-m e sz e se d é s, a  
sz ív iz o m z a t z a v a ro s  d u z z a d á sa , i l le tv e  h e g e se d é se , f e l -  
ső lé g ú t-  és tü d ő g y u l la d á s , n a g y fo k ú  tü d ő v iz e n y ő , v es é k  
z a v a ro s  d u zz ad á sa , m á j  fo lto s, zs íro s  e l f a ju lá s a  v ol t  k i 
m u ta th a tó .  A  g y o m o rb a n  k ev é s h íg , a  n y o m b é lb e n  v a 
la m iv e l  tö b b , a  v é k o n y b é lb e n  ig en  so k  fo ly é k o n y  t a rt a 
lo m  v o lt, am i o ld o t t  W o fa to x -m a ssz á n a k  fe le l t  m eg .

5. T. F., 57 év es fé r f ib e te g e t ( fo g la lk o z á sa  f ö ld m ű
ves) a  m e n tő k  1965. d e c e m b e r  12 -én  9 ó ra k o r  s z á l l í tó t -
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tá k  o s z tá ly u n k ra . A b e teg  e lm o n d o t ta ,  hogy  a  b e s z á l
l í tá s  e lő t t i  n a p o n  it ta s  á l la p o tb a n  b iz o n y ta lan  m e nn y i 
ségű  W o fa to x -o t  v e t t  b e  f o r r a l t  b o rb a n , u tá n a  h á n y t.  
A  b e s z á l l í tá s  n a p já n  sz éd ü lé s , ro s s z  közérzet, re m eg é s , 
h á n y in g e r  l é p e t t  fel. K ö rz e t i  o r v o s a  1 m g a t r o p in t  és  1 
am p . T e t ra c o r t  ad o tt s.c.

F iz ik á l is  v iz sg á la tta l a  k ö v e tk e z ő k e t ta lá l tu k :  a 
m e llk a s i s z e rv e k  részérő l k ó ro s  e l té ré s  n em  é s z le lhe tő , 
h a s  feszes, é rz ék en y ség e t n e m  je le z ;  p u p i l lá k  sz ű k ek , 
k e re k e k , é p szé lű ek , jó l r e a g á ln a k ,  ín re f le x e k  k i v á lth a 
tók , fo k o z o tta k , kóros re f le x  n in c s ,  izm ok  tó n u s a  fo k o 
zo tt, re m e g é s e k  ész le lhető k . V iz e le t :  fa jsú ly a  1021, b e n 
n e  se m m i k ó ro s , v ö rö s v é rs e j ts z á m : 5,0 m illió , h a e m o
g lo b in : 15 g % , f e h é rv é rs e j ts z á m : 10 200, v ö r ö s v é r s ej t -  
sü l ly e d é s : 3 m m /ó ra , p u ls u s s z á m a : 72/m in, R R : 150/85 
H gm m . M e l lk a s - r tg : n e g a tív . E K G : s in u s - rh y th m u s .

A z a lk a lm a z o tt  g y ó g y k e z e lé s  e llen é re , a m i  a t r o 
p in  (ö sszesen  8 m g-o t k a p o t t  i .v .) , P A M  (összesen  2 g -o t  
k a p o tt) , S tro p h a n tin , in fu s io , 0 2 a d á sá b ó l á l lo t t ,  a  b e te g  
á l la p o ta  fo k o za to san  ro m lo tt ,  , s  tü d ő -o e d e m a  tü n e te i  
k ö zö tt, 13 ó ra i  észle lés és k e z e lé s  u tá n  m e g h a lt.

S ec t ió s  le le t :  ag y b u rk o k , a g y  n ag y fo k ú  v é rb ő sé g e , 
k o sz o rú se re k  m eszesedése, sz ív iz o m h eg e sed é s, tü d ő v ér 
bő ség, tü d ő v iz en y ő , b a l o ld a l i  tü d ő g y u llad á s . K é m iai  
la b o ra tó r iu m i  v iz sg á la tta l a  n e v e z e t t  v é réb en  W o fa to x  
v o lt k im u ta th a tó .

A z e m b e r i  sze rvezetre  ig e n  erő sen  m érg e ző  h a 
tású  W o fa to x  e lte r jed t h a s z n á la ta  m ia tt a v e le  d o l
gozóka t ig en  gondosan k i  k e l le n e  o k ta tn i a n n a k  
he lyes a lk a lm azásáró l (Szarvas 1, Bordás 2), g o n 
dos tá ro lá sá ró l ,  m ert a h o g y  ese te inkbő l k i tű n ik ,  
csa ládok  t ra g é d iá já t  o k o z h a t ja .  Szem élyes p ro b lé 
m ák  m ia t t  e lkeseredett, e s e tle g  it ta s  e m b erek  m e g 
g o n d o la t la n u l  ú jabb  ö n g y ilk o ssá g i eszközkén t h a s z 
n á lh a t já k  fe l. H árom  e s e tb e n  a  kó rle fo lyás sz e re n 
csés, e n y h e  lefo lyású v o lt. E n n e k  oka, h o g y  k e v é s  
m éreg  k e r ü l t  a szerveze tbe , s hogy  a szer g y o rs a n  
k iü rü lt . A  negyed ik  b e te g ü n k  n a g y m en n y isé g ű  W o
fa to x -o t v e t t  be, s az a lk a lm a z o tt  gyógykeze lés e l
le n é re  m e g h a lt. Az ö tö d ik  ese tben  n em  le h e te t t  

m e g á l la p íta n i  a b ev e tt m é re g  m enny iségé t és id ő 
p o n t já t ,  m e r t  ittas á l la p o tb a n  k ö v e tte  el t e t té t ,  de 

n agy  m en n y iség ű n ek  k e l le t t  lenn i, m e rt b á r  a  b e 
teg  a b e v é te l  u tán  h á n y t ,  b esz á llításk o r ig e n  szű 
kek  v o l ta k  a pup illá i, az  iz m o k b a n  re m e g ések  v o l

ta k  m eg figye lhe tő k , és a  gyógykezelés e l le n é re  
m eg h a lt.

összefoglalás. O sz tá ly u n k o n  1964. o k tó b er 30- 
tó l 1965. d ecem b er 12-ig ö t W o fa to x -sza l m érg e ze tt 
b e te g e t k e z e ltü n k . A z an a m n é z isek b ő l k id e rü l t ,  
hogy  az  ö t ese tb ő l n ég y  öngy ilkosság i szándékbó l 
v e tte  be  a  m érg e t. E gy  ese tb en  a  m érgezés v é le tle 
n ü l, m in t fo g la lk o zás i á r ta lo m  je le n tk e z e tt. M ind  
az  ö t egyén  fö ld m ű v es vo lt, a k ik  a  m érg e t p e rm e 
tező  sz e rk é n t h a sz n á ltá k . Az ö t ese t közü l h á ro m 
n a k  a m érgezése e n y h e  le fo ly á sú  vo lt, h a m a r ré 
sze sü ltek  o rvosi keze lésben , m íg  a  m ás ik  k é t ese t
b en , az  egy ik  igen  n a g y m e n n y isé g ű  m érg e t v e tt  be, 
4 ó ra  m ú lv a  m á r  in té z e ti  k eze lésb en  részesü lt, n em  
le h e te tt  m eg m en ten i, a  m ás ik  b e te g n e k  is n ag y - 
m e n n y isé g ű t k e l le t t  b evenn ie , és csak  a  b e v é te lt  
k ö v e tő  n ap o n  k e r ü l t  in téze tb e , a m ik o r  m á r n em  
le h e te tt  r a j ta  seg íten i.

F e lh ív ju k  a  f ig y e lm e t az e l te r je d te n  h a sz n á lt  
m ező gazdaság i v eg y szerek  a lk a lm a z á sá n á l fe llépő  
fo g la lk o zás i m érg ezések  leh e tő ség ére , és a r ra  a 
té n y re , hogy  e z e k e t a  sze reke t, m in t  ese te inkbő l is 
k i tű n ik , öngy ilkosság i esz k ö zk én t h a sz n á lh a tjá k  
fe l. A  g y ó g y k eze lést a  m érg ezést m eg á llap ító  o r 
v o sn ak  ke ll e lk ez d en ie  sós h a s h a jtó k , a k t iv á lt  szén, 
a tro p in  ad á sáv a l, ese tleg  gy o m o rm o sás a lk a lm az á 
sáv a l, m e r t  m íg  a  b e teg  m e n tő a u tó v a l  g y ó g y in té 
ze tb e  k e rü l, é r té k e s  p ercek , ó rá k  m ú ln a k  és vesz
n ek  el.
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Fő város Tanácsa Terhespathologiai Rendelő  (fő orvos: Margitay-Becht Dénes dr.)

R o v a r ir tó szer  o k o z ta  em br y o p a t l i ia

H o r v á t h ' L á s z l ó  d r .

A  F ő városi T e rh esp a th o lo g ia i R en d e lő  te ra to g e - 
n e t ik a i  ex p lo ra t ió v a l fog la lkozó  rész legén  1965. 
V II. 3 -án  f ia ta l h á z á s p á r  je le n tk e z e tt  azzal a k é rés 
sel, h o g y  a m áso d ik  te rh e sség b ő l szá rm azó , nyom o
ré k o n  szü le te tt g y e rm e k ü k  k ó ro k á t d e r ítsü k  fe l és 
eg y b e n  tan ác so t k é r te k  a  to v á b b i csa lá d te rv ez ésre  
v o n a tk o zó an .

Exploratio. E x p lo ra t ió s  jeg y ző k ö n y v  szám a: 
497. M a te r : B. J .-n é , 28 éves e lő adó , m u n k ah e ly é n  
m érg ező  a n y a g o k k a l n in cs k ap c so la tb an . P a te r :  32 
éves, vegyész techno lógus, fa ip a r i  veg y észe ti la b o ra
tó r iu m  dolgozója. M u n k ah e ly é n  kü lönböző  vegy i 
m é rg e k k e l fog la lkoz ik . L ak ásu k  egészséges, m in ő 
ség ileg  m egfe le lő . A  csa lá d fa  m eg sze rk esz tése  és é r
té k e lé se  so rán  k id e rü l t ,  hogy  az  a p a  9 te s tv é re  k ö 
zü l 5 kü lönböző  fe r tő z ő  m eg b e teg ed ésb en  k isd ed 
k o rb a n  h a l t  m eg. E g y ik  n én je  21 év es k o rá b a n  A d - 
d iso n -k ó rb a n  h u n y t  el. A z apa  szü le i idő s k o rb a n , 
u to lsó  g y e rm e k k é n t h o z tá k  B. J . - t  v i lág ra , m íg  az 
a n y a  szü le i igen  f ia ta lo k  v o ltak , a m ik o r  egye tlen  
le á n y g y e rm e k ü k  sz ü le te tt .

H ason ló  b e teg ség rő l, ill. fe jlő d é s i ren d e llen es
ség rő l sem  a fe lm e n ő k  közö tt, sem  az o ld a lág a k b an  
n e m  tu d n a k .

A z ap a i o ld a lá g b a n  szám os egészséges g y erm ek  
v an . A  szap o raság  —  g en e tik a i szem p o n tb ó l —  az 
a p a i ág o n  eg y e n sú ly b a n  van , az a n y a i  ágon  h a tá 
ro z o tt  b eszű kü lést m u ta t .  A  szü lő k  n em  v é rro k o 
nok . A n a m n e s isü k b e n  o lyan  a d a t  n em  szerepe l, 
a m e ly  c s íra á r ta lo m ra  engedne k ö v e tk e z te tn i (1. 
á b ra ).

A z ex p lo ra tio  so rá n  a szü lő k , a k ik  in te llig en s 
és m ű v e lt  em ber b e n y o m á sá t k e l te t té k , eg y é rte l
m ű e n  és szívesen v á la sz o lta k  k é rd é se in k re .

M iu tá n  e lm o n d ták , hogy  g y e rm e k ü k  v ég tag 
ren d e llen esség g e l sz ü le te tt ,  a  to v á b b i ex p lo ra tió tól 
e l te k in te t tü n k  és a  g y e rm e k e t k e re s tü k  fe l, a k i t  
szü le té se  ó ta  az eg y ik  fő vá rosi csecsem ő o tth o n b an  
á p o ln a k , u i. az é d e sa n y ja  psychésen  n eh ezen  tű r i  a 
n y o m o ré k  g y e rm e k év e l va ló  e g y ü tt lé te t .

Esetismertetés

B. A tt i la , 7 h ó n a p o s  csecsem ő . V é g b é lh ő m é rsé k le t:  
37 ,C°. B ő re  h a lv á n y , a  h a s á n  k ö n n y e n  r á n c b a  e m e l
h e tő . A jk a  en y h é n  cy a n o tic u s . A  k o p o n y a  szé les, e l fe k -  
v éses  p la g io k e p h a l ia  (sö té tsző k e , r i t k a  h a jz a t ,  szem ei 
sz ü rk é sk é k e k ) . N a g y k u ta c s  m e g ta r to t t :  3 X 4  cm  ( 2 X 2  
cm  h e ly e tt ) .  R ö v id  n y e lv fé k . A  j. v á l lö v  c s o n tja i ki ta 
p in th a to k ,  e g y é b k é n t a  j. fe lső v é g ta g  te l je s e n  h iá ny 
zik . A  b . fe lső v é g ta g b a n  fe l le lh e tő  a  f e lk a rn a k  m e gfe 
le lő  cso n t. D is ta l isa n  c sö k ev é n y es k é z  lá th a tó . A  to rz  
v é g ta g  e g y e tle n  k ö rö m  n é lk ü l i  u j jb a n  v ég ző d ik . A  b al  
c sö k e v é n y e s  v é g ta g já v a l  m a d á r f ió k a  sz á rn y v e rd e ső  
m o z d u la tá ra  e m lé k e z te tő  m o z g áso k a t végez. M in d k é t 
c s íp ő íz ü le t a b d u c t ió ja  k o r lá to z o t t  (2., 3. á b ra ) .

S o m a to m e tr iá s  a d a ta i :  T e s tsú ly : 4450 g (8300 g h e 
ly e tt) .  T es th o ssz : 62 c m  (69 cm  h e ly e tt ) .  F e jk ö r f . : 41,8 
cm  (k o rá t la g n á l  k ise b b ). A  to v á b b i v iz s g á la t ta l  k ide r í
te t t ,  e m lí té s re  é rd e m e s  a d a to k  a  k ö v e tk e z ő k : b a l ra  n a 

g y o b b  s z ív to m p u la t. P u lz u s : 180/m in. Z ö re j n e m  h a l l
h a tó . P K G  v iz sg á la t tó l  e l te k in te t tü n k ,  a z  e n y h é n  h uru -  
to s légzés és a  v iz sg á la t a la t t i  s í r á s a  m ia t t .  M á ja e l
é rh e tő , lé p  n e m  ta p in th a tó . K é to ld a l i ,  v e le s z ü le te tt  l á 
g y ék sérv . A  h e r é k  a  lá g y é k c sa to rn á b a n . K o r á n a k  m eg 
fe le lő  p o s it iv  B a b in s k i- re f le x . A  la b o ra tó r iu m i  r u tin 
v iz sg á la ti  e re d m é n y e k  k ó ro s  e l té ré s t  n e m  m u ta tn a k .

A  l iq u o r ,  P E G  és a  sz ív fe j lő d é s i r e n d e l le n e s s é g  
m ily e n sé g é n e k  fe lk u ta tá s á t  cé lzó  v iz sg á la to k tó l ,  d e- 
c o m p e n sá lt  k e r in g é se  m ia t t  e l te k in te t tü n k .

ő $  j & >

W J l  s .
p < f p p é Ó Ó & 6 p

p p p p f e p 6 é  p $ p 6 $  p ő ó po p p p  6 p 6 6 5 5 ó p

1. ábra. B. A. családfája. =  probandus, =  ab. ar- 
tef. =  csecsemő korban különböző  fertő ző  betegség
ben meghalt. =  21 éves korban A dd ison-kórban 

exitá lt

2. ábra. Teratogenetikai diagnosis: em bryopath ia  ex in
toxicatione

Magatartása: fé n y re , h a n g ra , 2l/2 h ó n a p o s  csecse
m ő n e k  m e g fe le lő e n  re a g á l. N em  m o so ly o g , ö l b e  v év e  
a  s í r á s t  a b b a h a g y ja . T ö rz sé v e l és a lsó  v é g ta g ja iv a l 6— 
8 h e te s  k o rú  cse c se m ő n e k  m e g fe le lő e n  m ozog . T e k in tet 
te l, h o g y  a  2 fe lső  v é g ta g  m o z g ása i te s te lé s  s z e m p on t
já b ó l n e m  é r té k e lh e tő k , m o z g á sa n a ly s is  é r d e m b e n  n em 
v ég ezh e tő . A z e m l í te t t  s iv á r  re a k c ió s  m ó d  v e te t te  fe l 
a  kp . id e g re n d sz e r  sé rü lé sé n e k  g y a n ú já t ,  a m i t  a z  e l
v é g z e tt E E G  v iz s g á la t  ig a z o lt  (4. á b ra ) .

K lin ika i diagnózisa: A m e l ia  l.d . su p ., p h o k o m e l ia  
l.s. sup ., v i t iu m  c o rd is  cong., lu x a t io  c o x a e  co n g . l.u ., 
h e r n ia  in g u in a l is  l.u ., a n k y lo g lo sso n  m e d io c r is  g r. R e
ta rd . p sy c h o -so m a to -m o to r ic a .

A  „ C o n te rg a n -b a b y ”- r e  e m lé k e z te tő  k ü l le m  és a 
re n d e l le n e ssé g  m u l t ip l ic i tá s a , az  e m b ry o p a th iá s  id ő
sz a k b a n  h a tó  v a la m i ly e n  gy ó g y szer, v a g y  e g y é b  m é re g 
á r ta lm á n a k  g y a n ú já t  k e l te t te  fe l.

A  k á ro so d á s  o k á t  i ly e n  e s e tb e n  c s a k is  a  s z ü lő k  is 
m e rh e t ik , é p p e n  e z é r t  m e g k e re s tü k  a  s z ü lő k e t  és  a  fo 
g am zás id e je  fe lő l  é rd e k lő d tü n k . E b b ő l a z  a d a tb ó l ,  a  
k l in ik a i  d ia g n ó z is t ism e rv e , to v á b b á  az  á l ta l u n k  ösz- 
s z e á l l í to t t  és a  te ra to g e n e t ik a i  r e n d e lé s e n  h a s z n á lt  
e m b ry o p a th iá s  ó ra re n d  seg ítsé g év e l m e g á l la p í th a tó n ak  
tű n t  a  k á ro s í tó  b e h a tá s  p o n to s  n a p tá r i  d á tu m a .  A r ra
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g o n d o ltu n k , h o g y  e n n e k  a la p já n  a  sz ü lő k  ta lá n  jo b b an  
em lék e zn e k  a  tö r té n te k re .

A z an y a  e lm o n d ta , hogy  a n y a g i  ( lakás) k ö rü lm é 
n y e ik  re n d e z e tté  v á l ta k  és c s a lá d a la p í tá s i  szán d é k bó l a  
g y e rm e k á ld á s  e l le n  n em  v é d e k e z te k . U to lsó  m e n s t r u a 
t io :  1964. V. 19— 21. (30 n ap o s  c ik lu so k ) . A  co n c ep tio  
n a p já t  is p o n to s a n  tu d tá k : 1964. V I. 5— 6. S zü lés: 1965.

4. ábra. EEG. M inden elvezetésben széles frequentia- 
variatióval rendelkező , dom ináló delta aktiv itás (l/2— 
3 c/s). A z  elülső  hosszanti elvezetésekben amplitudo 
különbség a j. o. javára. A  hátsó elvezetésekben rap
szodikusan jelentkező , szokatlanul magas am plitúdók 
(200—300 fiV), az idő nkén ti p lateau-képző dések, továb
bá a tüskeszerű , m eredek tevékenységek kórosnak m i

nő sülnek. H ypsarythm iás jellegű  EEG

3. ábra. A. és B.: A  koponya ké tirányú  felvételén lá t
ható a tág nagykutacs. A  kicsi és lapos sella B ergerhoff 
szerinti értékei: alfa =  3° 30'; beta — 2° 30' (a norm ális 
érték alsó határa). C.: A  m ellkas a-p felvételén látható 
a megnagyobbodott szív árnyéka, am ely a bal m e ll
kasfelet csaknem  teljesen kitö lti. D.: A  phokom eliás 
végtagról készíte tt felvétel szer in t a végtagban 4 csont 
látható, am elyek közül a prox im alis csont 120°-ban e l
ha jlo tt állapotban van. A  distalis csontok u jjperceknek 

im ponálnak

2. 24. T e rh esség i id ő : 264 n a p . A z  e m b ry o p a th iá s  ó ra 
r e n d  sz e r in t a  k l in ik a i  d ia g n ó z is  a la p já n  a  k á ro s o dá s  
id ő p o n t já t  a  te rh e s s é g  28. és 32. n a p ja  közé h e ly e ztü k . 
E z  a  d á tu m  n a p tá r i la g  jú l iu s  3. és  7. k ö zö tti id ő s za k 
n a k  fe le lt m e g  (5. áb ra ).

A  szü lő k  tu d o m á s á ra  h o z tu k  a  n a p tá r i  id ő p o n to t , 
a k i k  1 h é t  g o n d o lk o d á s i id ő t k é r te k ,  m a jd  k éső b b  a  
k ö v e tk ez ő k e t m o n d tá k  el: jú n iu s  v é g é n  egy  á l ta lu k  kö l 
c s ö n a d o tt ta k a r ó t  k a p ta k  v issz a , a m e ly e t ő k  a z o n n a l 
h a sz n á ln i  k e z d te k . N éh á n y  n a p  e l te l té v e l  é s z re v e tték , 
h o g y  a  la k á s b a n  p o lo sk a  s z a p o ro d o tt  el. A  fé r j , v egy é sz  
lé v é n  (!) — a z o n n a l  b iz tos h a tá s ú  ro v a r i r tó s z e r t  a lk a l 
m azo tt. E lm o n d á s a  sz e r in t a l k a lm a  v o lt W O F A T O X  
p o ro zó szer t b esze re zn ie , a m iv e l 5 n a p o n  k e re sz tü l , r e g 
g e l-es te , a  m e g v e te t t  ág y a t és k ö r n y é k é t  b e p o ro z ta . F e 
le ség e  p a n a sz k o d o tt  az u n d o r í tó  sz a g  m ia tt,  é m e ly g ett ,  
h á n y in g e re  v o lt ,  széd ü lt, de e z e k e t  a  tü n e te k e t k e zd ő d ő  
te rh e ssé g é n e k  tu la jd o n íto t ta .

Megbeszélés

A W O FA T O X -porozó g y ü m ö lc s fá k  ro v a r ta la n í-  
tá s á ra  a lk a lm a s  szer, a m e ly n e k  h a tó a n y a g a  ro v a r 
ra , m e leg v é rű ek re , em b erre  e g y a rá n t  tox icus, s z e r 
v es  fo sz fá tész te r. K ép le te :

s
H3c  — O —v II

;p - o
h 3c - o -^

n o 2

~C3

5. ábra. Részlet az em bryopath iás „órarendbő l’’. A z abs- 
cissán a terhesség ide jének első  két hónapját lá tjuk 
napos, hetes és hónapos osztásban. A  függő leges vastag 

csík a m érgezés idő pontját je lz i
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(p a ra n i tro fe n i l -d im e t i l  t io f  oszf á t= m e t i lp a ra th io n) . 
Ezzel a  m éregge l fog la lkozó  (azt csom ago ló , szá llí
tó , ra k tá ro z ó  és fe lh aszn á ló ) dolgozó egészségének  
m eg ó v ása  é rd ek éb e n  az  18057/1951. (V I. 5.) FM  szá
m ú  re n d e le t  4. §-a k ü lö n leg es szab á ly o k  b e ta r tá s á t  
í r ja  elő . (M u n k av éd e lm i ó v ó ren d szab á ly o k  nö v én y 
v éd ő szerek k e l do lgozók  részére . M ező gazdaság i K i
adó . B p . 1962.) K iem e lv e  a W o fa to x ra  vonatkozó  
re n d szab á ly o k a t, m eg e m lít jü k , h o g y  a  sze r h asz n á 
la tá n a k  szá n d ék á t a  m u n k a a d ó  k ö te les  a  k ö rze ti o r
v o sn ak  e lő ze tesen  b e je le n te n i. A  sze rek  e lő kész ítő it 
és fe lh a szn á ló it k ö te les  a  k ö zü le t e l lá tn i  v é d ő ru h á
va l, v éd ő k a la p p a l, védő csizm áva l, v a la m in t „A D ” 
je lzésű  b e té te s  g áz á la rc ca l, am it fo ly am a to s  h asz 
n á lá sk o r  3 n a p o n k é n t cse ré ln i kell. A  h asz n á lt  v é 
d ő ö ltö z e te t h e te n k é n t leg a lá b b  2 ízb en  üzem ileg  
m osn i ke ll.

A z e m líte tt  ren d e lk ezések b ő l k i tű n ik , hogy  a 
W o fa to x  igen  erő s m ére g , a m e ly n e k  tox ico lóg ia i 
a d a ta i t ,  i l l. h a tásm e c h a n iz m u sá t Saunders (1), Met
calf (2) és O’Brien (3) m u n k á i ré sz le tesen  tag la l já k . 
Az e m lí te t t  sze rző k re  h iv a tk o zv a , a  p a ra th io n  szá r
m azé k o k  h a tásm e c h a n iz m u sá t a k ö v e tk ező k b en  
fo g la l ju k  össze:

1. g á to l ja  a  ca rb o x y lesz te ráze  a k t iv i tá s ú  enzy - 
m ek et, íg y  a ch o lin esz te rázé t és a  pseudocho linesz - 
te rá z é t is.

2. A  p seu d o ch o lin esz te ráze  b é n ítá s a  fo ly tán  a 
k ö zp o n ti id e g re n d sze rb en  d em y e lin isa tió t idéz elő .

3. N öve li az ax o le m m a  p e rm e a b i l i tá sá t N a + és 
K + szá m á ra .

4. A  m agas m ito t ic u s  ra tió v a l re n d e lk ező  se j
tek  m ito s isá t g á to l ja . (P l. a g a b o n a c s írá  fe jlő dését, 
a  m a lig n u s  ly m p h o b la s t m itos isá t, a tb c  bac ilus sza
p o ro d á sá t.)

A z iro d a lo m b an  n e m  ta lá l tu n k  a d a to t, am ely  
a  p a ra th io n  em beri em b ry o p a th iá s  v o n a tk o zá sa iv a l 
fo g la lk o zn ék . D e szám os o lyan  k ísé r le te t  ism erü n k , 
am e ly  a  p a ra th io n  szá rm azék o k  h a tá sm e c h a n iz m u 
sán a k  m eg fe le lő  te ra to g e n  ágenssel (p h y so s t ig m in =

' =  ese rin ) kapcso la tos.

A z e se r in  (-sa licy la t, -su lfa t)  te ra to g e n e t ik a i  
h a tá s á ró l  Ancel (4) összefog la ló  m u n k á ja  szám ol 
be. A  te ra to g e n e t ik a i  k ísé r le te k e t á l ta lá b a n  cs irk e- 
e m b ry ó n  végezték . A z e re d m é n y e k e t te rm é sz e tese n  
n em  le h e t  egyszerű en  em lő sá lla to k  e m b ry ó ira  vo
n a tk o z ta tn i ,  de b izonyos k ö v e tk e z te té se k e t le  leh e t 
és le  k e l l  vonn i. A z e se r in  — A nce l sz e r in t — az 
em b ryogenez is  k ez d e ti s tá d iu m a ib a n  (8— 24 ő scsi- 
go lyás s tád iu m ) e x t r a -  és in tra e m b ry o n á l is  v érzé
sek e t id éz  elő , am e ly ek  k ö zv e te tt  ú to n  e red m én y ez
n ek  fe j lő d é s i ren d e llen esség ek e t. K éső b b i s tá d iu 
m o k b an  (az ú n . k éső i é rzékenység  fáz isáb an ) az 
ese rin  k ö zv e tle n  se jt- , szöve t-, ill. sze rv sp ec if icitás- 
sal re n d e lk ez ik , a m ik o r is  h a tá s á ra  ty p ic u s  fe jlő dési 
ren d e llen esség ek  a la k u ln a k  k i: 0,05 m g  ese rin  b ra -  
ch y m e liá t idéz elő , 0,125 m g  a d á sá ra  a b ra ch y m e lia  
m e lle tt  p a p a g á jcső r is k ia la k u l. 1,0 m g  h a tá s á ra  az 
elő ző  k é t  ren d e llen esség h ez  m ég  s y n d a k ty l ia  is tá r 
sul.

A z á l ta lu n k  le í r t  e se t k im e rít i  a  Kirchmair á l
ta l  e m lí te t t  (5) m érg ezéses e m b ry o p a th ia  foga lm át,

a m e ly re  szám os p é ld á t h o z ta k  a T h a lid o m id  (Con
te rg a n ) á l ta l  in  u te ro  s é rü l t  g y e rm e k ek , am ely  
g y ó g y sze rá rta lo m m a l k ap c so la to sa n  1962-ben közel 
50 tu d o m án y o s re f lex io  je le n t  m eg  (6). H a z á n k b a n  
Gere és Szekeres (7) k ö zö lt o ly an  m érg ezéses em b
ry o p a th ia  e se te t, am e ly n e k  k ó ro k a  h i te le s í te t t  vo lt.

M in t ism ere tes , a m érg ezésen  a lap u ló  e m b ry o -  
p a th iá k  szám a a rá n y la g  cseké ly  a  v í ru s  okoz ta  
em b ry o p a th iá k h o z  v iszo n y ítv a .

A  h iá n y -e m b ry o p a th ia  ■ em b er i v isz o n y la tb a n  
n incs tö k é le te se n  b izo n y ítv a , u i. az á l la tk ís é r le tek 
b en  e lő idézhető  v i ta m in -  v a g y  0 2 -h ián y , a m e ly n e k  
a  te rh e s  a n y a á l la to t  k itesz ik , o lyan  n a g y fo k ú , hogy 
a n n a k  a tá rsa d a lo m b a n  v a ló  e lő fo rd u lá sa  csu p án  
e lm é le ti je l leg ű  (8).

Sauerbreis (9) á lta l  k ö zö lt a d a t — a m e ly  sze
r in t  az a n y a  n em  tu d v a , h o g y  te h e rb e n  v a n , te r 
hesség én ek  5— 8, h e té b e n  tö b b  ü lésben , összesen  6 
ó ra  40 p e rc e t ta r tó z k o d o tt  488— 415 H g m m -es n y o 
m á sú  k l ím a k a m rá b a n , sz a m á rk ö h ö g ésb e n  szen v ed ő  
n ag y o b b ik  g y e rm e k év e l és id ő re  m ik ro k e p h a l-o l i-  
g o p h re n  g y e rm e k e t h o zo tt a  v i lá g ra  —  n e m  egészen  
m eggyő ző  az  0 2 -h iá n y -e m b ry o p a th iá ra  v o n a tk o 
zóan , u i. ez e se tb e n  h iá n y z ik  a  fe jlő d ési re n d e l le 
nesség  m u ltip l ic i tá sa . A z 0 2 -h iá n y -e m b ry o p a th iá ra  
legszebb  p é ld á k a t  a  m é h e n k ív ü l i  te rh e ssé g  n y ú j t  
( 10) .

M eg k e l l  jegyezn i, h o g y  a k á r  v íru so s , a k á r  
m érgezéses e m b ry o p a th iá ró l  v a n  szó, az e se te n k é n t 
azonos je l leg g e l m eg m u ta tk o z ó  e m b ry o p a th ia  on 
n a n  e red , h o g y  a  n o x a  a  fe jlő d é sb e n  levő  e m b ry o  
o rg an o g en es isén ek  m e g h a tá ro z o tt  id ő sz a k á b a n  h a 
to t t  (k ronospec if ic itás) és eb b ő l te rm é sz e tsz e rű e n  
a d ó d ik  az, h o g y  az  i l le tő  id ő b e n  a k tu á l is a n  fe jlő d ő 
sze rv ek  k á ro so d n a k . D e az  e m lí te t t  fá z is -sp ec if ic i- 
tá s  m e lle tt  fe l  k e ll  té te le z n ü n k  ú n . szerva, il l. szö- 
v e tsp e c if ic i tá s t is, u i. m íg  a  ru b e o la  v í ru s a  fő k é nt 
a  h á m sz ö v e te t tá m a d ja  m eg , ad d ig  az en z y m g á tló  
m é rg e k  in k á b b  a  m e se n c h y m á ra  h a tn a k .

A z in te n s iv  és ra t io n á l is  m ező g azd aság  m e g k í
v á n ja  a  h aszn o s n ö v é n y z e tre  á r ta lm a s  ro v a ro k , 
gom bák , v a la m in t  a  gyom  i r tá s á t .  E zt a  c é l t  szol
g á l já k  a  jó  sze le k t iv i tá ssa l ren d e lk ező , b iz to s  h a 
tá s ú  ro v a r -  és g y o m irtó  sze rek . H a z á n k b a n  tö b b  
m in t 150 n ö v én y v é d ő sze r v a n  fo rg a lo m b a n  (11, 12), 
am e ly e k  k ö zü l jó  n é h á n y  —  fe ltű n ő  k is  m e n n y isé g 
b en  — m e le g v é rű e k re  is m érg e ző  h a tá ssa l  b ír .  Eze
k e t  a sy n th e tic u s  m é rg e k e t a  II. v i lá g h á b o rú b a n  
h a rc á sz a ti  c é lo k ra  is h a s z n á ltá k  (13).

A  n ö v én y v é d ő sze rek n ek  széles k ö rb e n  v a ló  a l
k a lm az ása  fo k o z o tt ó v a to ssá g ra  in t. Ig a z o l ja  ez t a 
fe n t  e m lí te t t  ese t is.

Ism ere tes , h o g y  a  te rm e lő sz ö v e tk e z e te k b e n  és 
az  á l lam i g azd aság o k b a n  ig e n  sok  g e n e ra t ió s  k o r 
b an  levő  n ő  n y e r  a lk a lm a z á s t. G o n d o ln u n k  k e ll  
i ly en  szem p o n tb ó l is a  te ra to g e n e t ik a i  p ro p h y la x is - 
ra , h iszen  a m ező g azd aság i do lgozó n ő n ek  a  k ü lö n 
böző  n ö v én y v é d ő sze rek k e l v a ló  é r in tk e z é se  sz in te  
e lk e rü lh e te t le n .

Összefoglalás. A te rh e ssé g  28— 32. n a p ja  k ö 
zö tt i  m e t i lp a ra th io n  (W ofatox ) in to x ic a t io  k a p c sá n  
fe llépő  e m b ry o p a th ia  e se té t ism e rte t ik . Ö ssze fog 
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la lóan  tá rg y a l já k  a m éreg  h a tá sm e c h a n iz m u sá t, to 
v áb b á fe lh ív já k  a f ig y e lm et a r ra ,  hogy a m ező 
g azd aság b an  dolgozó g e n e ra t ió s  k o rú  nő k  ré s z é re  
fo k o zo ttab b  véde lm et ke ll b iz to s íta n i.

A rö n tg e n fe lv é te le k e t a  P é te r f y  S. u. k ó rh á z  r ö n t 
g en  o sz tá ly a  (fő o rvos: G im es B é la  d r.)  k é s z í te t te  el, 
a m ié r t  h á lá s  k ö sz ö n e tü n k e t f e je z z ü k  k i. A  tö b b i v izs 
g á la to t a  G y ó g y p ed ag ó g ia i T a n á rk é p z ő  F ő isk o la  K ó r -  
ta n i  ta n sz é k é n  (tan szék v eze tő : H o r v á th  L ász ló  d r.)  e s z 
közö ltük .

IR O D A L O M : 1. Saunders, B. C .: P h o sp h o ru s  a n d  
F lu o rin e . U n iv e rs i ty  P ress, C a m b r id g e . 1957. — 2. M et
calf, R. L.: A d v a n c e s  in  p e s t  c o n t ro l  re se a rc h  V o l. I I I .  
In te rsc ie n c e  p u b lish e r . In c . N . Y .—L ondon . —  3. 
O’Brien, R. D.: T ox ic p h o s p h o ru s  es te rs . A cad . P re s s .
N . Y .—L .n d o n .  1960. — 4. A ncel, P.: L a  c h im io té ra to -

Kiskunhalasi Városi Tanács Kórház Fertő ző  Osztály (mb. fő orvos: Lorencz György dr.) és Sebészeti Osztály
(fő orvos: Szentmiklósy László dr.)

W o fa to x -sza l m é r ge z et t  g y er m e k  er e d m é n y e s  k e z e lé se

L á n y i  I r é n  d r .  é s  H o r v á t h  L á s z l ó  d r .

g en ése  ch e z  le s  v e r te b ré s . E n cy c lo p éd ie  sc ien t if iq ue . 
D ión . P a r is .  1950. —  5. Kirchmair, H.: E m b ry o p a th ie n . 
S c h r i f te n re ih e  d e r  ä rz t l ic h e n  F o r tb i ld u n g  V II. (61— 
69) V E B  V e r l. V o lk  u . G es. B e r l in . 1959. —  6. Koller, 
Th., Erb, H.: M e d ik a m e n tö se  P a th o g e n e se  fe ta le r  
M issb i ld u n g e n . (S y m p o s iu m  in  L ie s ta l  29— 30. 3. 1963.) 
K a rg e r , B a se l— N ew  Y o rk . 1964. — 7. Gere, K., Sze
keres, V.: G y erm ek g y ó g y . 1955, 8, 245— 248. — 8. C on 
g e n i ta l  m a l fo rm a t io n s  (A. C IB A  F o u n d a t io n  S y m p o 
siu m ) J . &  A . C h u rc h i l l  L td . L o n d o n . 1960. — 9. 
Sauerbreis, G.: c it. K i r c h m a ir .  — 10. Braun, S.: c it. 
I. te ra to ló g ia i  S ym posion  M ed ic in a . B u d a p e s t. 1961. 
— 11. R o v a rö lő sz e re k . A g ro trö sz t k ia d á sa . B u d ap est. 
1964. — 12. Bordás, S.: M u n k a v é d e lm i ó v ó re n d sz a b á 
ly o k  n ö v é n y v é d ő sz e re k k e l d o lg o zó k  ré sz é re . M ező - 
g az d aság i K iad ó . B u d a p e s t. 1962. — 13. Lochs, K.: 
S y n te t is c h e  G if te  (C h em ie , W irk u n g , m i l i tä r is c h e  B e
d eu tu n g .)  M in is te r iu m  f ü r  n a t io n a le  V e rte id ig u n g . 
B e r l in . 1958.

A ro v a r i r tó  (insecticid) sz e re k  közü l h a tá so s  és 
b ev á lt a fosz fo rsav esz te r c so p o r t.  Ism erteb b  ta g ja i:  
a  P a ra th io n  v. E 605 (d ia e th y l-p -n i tro p h e n y l- th io -  
phosphat), m e ly n ek  m eth y l sz á rm a z é k a  a n á lu n k  is 
fo rg a lo m b a n  levő  W ofatox , v a la m in t a  S y s to x  
(th io g ly co l-d iae th y l-p h o sp h o rsav esz te r), a M e ta -  
S ystox  ( th io g ly co l-d im e th y l-p h o sp h o rsav e sz te r)  és 
a  P a ra o x o n  v . E 600 (d ia e th y l-p - th io p h o sp h a t)  (5).

E g y re  szélesebb  k ö rű  a lk a lm a z á su k  k ö v e tk e z 
téb en  az á l ta lu k  e lő idézett m é rg e z é se k  szám a á l la n 
dóan  em e lk e d ik  (1, 2, 3, 4). A  m érgezés tö r té n h e t  
p e r  os, a  lé g u ta k o n  k e resz tü l, és l ip o id o ld ék o n y sá - 
g u k  fo ly tá n  a  bő rön át. A  m érg e zése k  oka i le h e t 
n ek  a m unk aeg észség ü g y i sz a b á ly o k  f ig y e lm en  k í 
v ü l h a g y á sa  (6, 7), g y ilk o sság  (8, 9) és ö n g y i lk o s - ' 
ság  (10, 11).

E se tü n k  ism erte tésé t a z é r t  ta r t j u k  é rd e m e sn e k , 
m e r t  tu d o m á su n k  sze rin t a  le th a l is  dosist m e g k ö 
zelítő  a d a g g a l tö rtén ő  m é rg e z é s  ered m én y es k e z e 
lésérő l e d d ig  haza i i ro d a lm u n k b a n  nem  je le n t  m e g  
köz lem ény .

Esetünk ismertetése

H. E., 12 év es le á n y g y e rm e k e t (T k sz .: 5904/1965.) 
V II I . 2 -á n  20 ó ra k o r  e s z m é le t le n , re n d k ív ü l  sú ly o s  á l 
la p o tb a n  s z á l l í to t tá k  a  m e n tő k  a n y ja  k ísé re té b e n  o sz 
tá ly u n k ra . A  szü lő  e lm o n d ta , h o g y  kb . 1 i/2 ó rá v a l  e z 
e lő t t  te l je s e n  egészséges g y e r m e k é t  k ik ü ld te  g y ü m ö l
csö t sz ed n i a  k e r tb e , o n n a n  20 p e r c  m ú lv a  t é r t  v is sz a  
a  la k á sb a , é s  s ír v a  p a n a sz o lta , h o g y  ro sszu l é rz i  ma 
g á t, e rő se n  sz éd ü l, „szét a k a r  e s n i  a  fe je ” és a  v il l a n y -  
v i lá g ítá s  e l le n é re  sö té tség rő l b e s z é l t .  E gy re  n y u g ta la 
n a b b á  v á l t ,  a rc á n , m a jd  v é g ta g ja in  rá n g á so k  f u to t tak  
k e re sz tü l , k é s ő b b  e lv esz te tte  e s z m é le té t,  és a jk a i  k ö 
z ö t t  h a b o s  n y á l  je le n t m eg . M in d e z  kb. 30 p e rc  a l a tt  
a la k u l t  k i, és  m ég  40 p e rc  t e l t  e l, am íg  a  m e n tő k  a 
k ó rh á z b a  s z á l l í to t tá k .

St. pr.: J ó l  f e j le t t ,  k p . tá p lá l t  le á n y g y e rm e k , m o r i
b u n d  á l la p o tb a n . M é ly  co m a. T e l je s  tó n u s ta la n sá g , al ig  
k iv á l th a tó  ín re f le x e k , a  m im ik á i  iz m o k o n  r i t k á n  je le n t
k ező  k is  h u l lá m ú  fa sc ic u la t io  ész le lh e tő . P u p i l lá k  tű -  
s z ú rá s n y ira  sz ű k ü lte k , te l je s e n  m e re v e k , k e re k ek , 
eg y en lő ek . F a c ie s  d ec o m p o s ita , p a ss iv  te s th e ly z e t. A  
b ő r  s á p a d t,  h id e g  v e re j té k e s , ak ro c y a n o s is . S zá jb an, 
o r rn y í lá s o k b a n  h ab o s , e g y re  n ö v ek v ő  n y á ltö m e g , m e ly 
k i tö r lé s  u tá n  g y o rsa n  is m é t m e g je le n ik , és „ sz i lv a lé ” 
sz ín ez e tű . T a c h y p n o e s , e rő lk ö d ő  d e  fe lü le te s  légzés, 
m e ssz irő l h a l lh a tó  szö rcsö lésse l. M e l lk a s fa lo n  lá tha tó  
sz ív csú c s lö k é s, 160-as ta c h y c a rd ia . A z a rc o n  és n y ak o n  
je le n tk e z ő  fa sc ic u la t ió k  m in d  e rő se b b e k  le szn e k , a  tö rzs  
és a  v é g ta g o k  fe lé  h a la d n a k ,  v ég ü l k i f e je z e t t  g e n e rá l i 
s é i t  c o n v u ls i  ók. T e n s io : 40/00 H gm m .

A z a c u t  é le tv e sz é ly  m ia t t  fo ly a m a to s  n y ák lesz ív ás , 
S tro p h o s id — D ia p h y l l in  i.v ., c o c k ta i l  ly t iq u e  i.m . (D o- 
la rg a n  0,1 g— P ip o lp h e n  0,05 g— H ib e rn á l  0,025 g), 60 
m g  D e p e rso lo n  i.v ., d e  á l la p o ta  to v á b b  ro m lik . E z é rt 
a  g y e rm e k o sz tá ly  ü g y e le te se  a  seb ész  és  b e lg y ó g y ász 
c o n s i l ia r iu s o k k a l  m u n k a c s o p o r to t  hoz lé t r e  (Bel. con s.: 
S u b a  K . d r.)  U l t im u m  re fu g iu m -k é n t  a  lé g u ta k  sz a b a d
d á  té te le  és  a  lég zés ja v í tá s a  c é l já b ó l e n d o tra c h e ál is  
in tu b a t ió t  v ég z ü n k , a m i a  co m a to su s  á l la p o t  m ia t t  
m in d e n  n eh é zség , ső t iz o m re la x a n s  n é lk ü l  is  k iv i te le z 
he tő . A  tu b u s o n  k e re s z tü l  le sz ív ju k  a  t r a c h e a  és a  fő - 
b ro n c h u s o k  v á la d é k á t,  m a jd  a  fé lig  z á r t  re n d s z e re n  k e 
re s z tü l  t i s z ta  o x ig é n t lé le g e z te tü n k  be. E zze l eg y id ő b en  
a c t ív  s z é n n e l  k ia d ó s  g y o m o rm o sá s t v é g z ü n k , ly o p h il i-  
s á l t  p la s m a  in fu s ió t  á l l í tu n k  be. A  p a ra s y m p a t ic u s  iz 
g a lo m , a  h a r á n tc s ík o l t  iz m o k  iz g a lm i á l la p o ta , a  k öz
p o n t i  id e g re n d s z e r  b é n u lá s á n a k  k e z d e t i  tü n e te i ,  g y a
n ú n k a t  a  fo sz fo rs a v e sz te r  m é rg e zé s fe lé  te re l i .  E z ér t 
a t ro p in  a d a g o lá s t  k e z d ü n k  i.v . és i.m . 2— 2 m g -m a l, 
S p ira c t in ,  R e d im y l m e l le tt .  P e rc e k e n  b e lü l  ész le lh ető  
m á r  a  ja v u lá s , m e ly  e g y re  fo k o zó d ik . A  cy an o sis , a  
ta c h y p n o e  m é rsé k lő d ik , m a jd  m e g sz ű n ik , a  te n s io  
e m e lk e d ik , ú ja b b  c o c k ta i l  a d á s á ra  e lm ú ln a k  a  görcsök . 
E z é r t  a  t is z ta  o x ig én  a d á s á t  b e fe je z z ü k  és a  b e teg  a 
tu b u so n  k e re s z tü l  a  k ö r le v e g ő b ő l lég z ik . K ö zb en  ismé
te l te n  le s z ív ju k  a  lé g u ta k a t .  F o k o z a to sa n  n ő  a  re f le x 
é rz é k e n y sé g , e z é r t  e lv é g e z z ü k  a z  e x tu b a t ió t ,  m a jd  pro -  
p h y la c t ic u s a n  i.v . T e t r a n t  a d u n k . A  b e te g  az  e x tu b at ió -
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tó i  sz á m íto tt  4 ó ra  m ú lv a  (é j je l  3 ó rak o r)  v is s z a n ye r i  
esz m é le té t, a  k é rd é s e k re  a d a e q u a t  v á la sz o k a t a d , d e 
m é g  k issé  so m n o len s. R e g g e lre  p sy c h é je  fé lt i  s z tu l  és 
á l ta lá n o s  á l la p o ta  jó . B iz a lm a s  b eszé lg e tés  k ö z b e n  
m e g v a l l ja , h o g y  a  so ro za to s  c s a lá d i k o n f l ik tu so k  m ia t t  
(m o s to h a  a p ja  ü ld ö z i)  v é g e t a k a r t  v e tn i  é le té n e k . Wo- 
f a to x o t  (u tá n a m é rv e : 10600 m g ), v a la m in t  8 ta b le t ta 
R u to p h y l l in t  v e t t  be, rö v id d e l a z u tá n , a m ik o r  k ik ü ld 
té k  a  k e r tb e  g y ü m ö lc sö t szed n i.

Laboratórium i eredm ények
V v s .: 3 920 000, fv s .: 5200, h g b .:  78% , W e: 20 m m /ó, 

v iz e le t:  fs : 1,017, a : neg., s :  pos., a c e to n : pos., u b g .:  fe l -  
szap ., b i . : neg ., ü l . :  sem m i k ó ro s . Q u a l i ta t iv  v é r ké p :  f i :  
1% , p á : 4% , k a :  50% , eo : 11% , b a :  1% , ly : 31% , m o : 
2% . V é rc u k o r : 128 m g % , s e ru m  d ia s ta z e : 64 W E. V ize 
le t  d ia s tá z e : 124 W E. T ra n s a m in a z e : 20 E. R N : 33 m g% . 
B ro m , su lp h . r é t . :  0% , s e .b i ru b . : 0,8% , in d . th y m o l:  4 E. 
M a l le n :  neg ., E K G : n o rm , g ö rb e .

L a b o ra tó r iu m i e re d m é n y e k  k o n tro l l ja  k é t  h ó n a p  
m ú lv a :

V vs.: 4 000 000, fv s .: 6200, h g b .:  80% , W e.: 15 m m /o , 
v iz e le t:  se m m i k ó ro s . V é rc u k o r : 129 m g % , s e ru m  d ia s
tá z e :  64 W E, v iz e le t  d ia s tá z e : 104 W E. T ra n s a m in a z e: 
20 E. B ro m , su lp h . ré t . :  0% , s e .b iru b .:  0,7 m g % . T hy 
m o l:  1 E. M a i le n : neg .

Megbeszélés

A z a lk y lp h o sp h a t m érg e zése k  haza i i ro d a lm a  
e g y re  g azd ag o d ik  (12— 15), je lez v e  n á lu n k  is az  ese
te k  m eg sza p o ro d ásá t és a  p ro b lé m a  id ő szerű ség ét. 
E zzel a k é rd é sse l fog la lkoz ik  a  belgyógyász, a  h a lá
los ese tek  k a p c sá n  az ig azság ü g y i o rv o sszak értő , ill. 
kó rb o n cn o k , a  vegyész, és je le n  ese tü n k b e n , m e ly  
in te n z ív  th e rá p iá t  ig én y e lt, a  gyerm ek g y ó g y ász  
m e l le t t  az an aesth es io ló g u s is.

A z is m e r te te t t  ese t b iz o n y ít ja , hogy  a  tü n e te k  
k ó ré le t ta n i  e lem zése sza b ta  m eg  a  teen d ő k e t, csak

így a lk a lm a z h a ttu k  a cé lszerű  th e rá p iá t ,  és m e n e t 
közben  ez v ez e te tt a h e ly es  d iagnosishoz . A  m iosis, 
h y p e rsec re t io , h y p o ten s io  k é tsé g te le n ü l p a ra s y m p a -  
ticus izg a lo m ra  u ta l. E h h ez  c sa tla k o z n a k  az  izom - 
h y p o to n ia , f ib r i l la t ió k , fa sc icu la tió k , k é ső b b  con- 
v u ls iók . V ég ü l é r in te t t  m ég  a  k ö z p o n ti  id e g re n d 
szer k e z d e tb e n  izga lm i m a jd  b é n u lá s i tü n e te k k e l.  
F on tos m o zzan a t, hogy  a  sú lyos á l la p o t h i r te le n  lé 
p e tt fe l, elő ző leg te l je se n  egészséges g y e rm e k e n . 
Ezek a la p já n  v a ló sz ín ű v é  v á lt , h o g y  a  tü n e te k  o k a  
az a c e ty lch o lin  kó ros fe lszap o ro d ása . K ü z d e n ü n k  
k e l le tt  te h á t  a  m u sz k a r in sz e rű  h a tá s , a  n ik o t in sz e 
rű  h a tá s , és a  kö zp o n ti id e g re n d sz e r t  k á ro s ító  t ü 
n e tek , végső so ron  az  ac e ty lch o lin  fe lsz a p o ro d á sá t 
okozó, il l. e lb o m lásá t g á tló  m é re g  e llen . M in t k é 
ső bb k id e rü l t ,  a  m é re g a n y a g  W o fa to x  v o lt.

K e z d e tb e n  a  r ia sz tó  tü n e te k  le k ü z d é sé re  i r á 
nyu ló  k eze lés így  v á l t  é sz re v é tle n ü l a d a e q u a t tá .  A  
c a rd io -re sp ira to r ic u s  in su f f ic ie n tia  gy ó g y k eze lése  
é rd e k é b e n  a  szív  te h e rb író  k é p e sség én e k  g y ógysze
res n ö v e lé se  u tán , m in d e n k é p p e n  a  te l je s  légzési 
e lég te len ség  m e g szü n te té sé re  k e l le t t  tö re k e d n ü n k . 
Je len tő s  v o l t  a  n a g y tö m eg ű  v á la d é k  e l tá v o l í tá s a  az 
e n d o tra c h e a l is  tu b u so n  k e resz tü l, m e ly  m e g sz ü n 
te t te  a  lé g ú t i  a k a d á ly t és leh e tő sé g e t a d o t t  az  o x i
gén b e lé le g ez te tésé re  az  a l ta tó g é p  o x ig é n ta r tá ly á b ól  
kézi lé leg ez te tésse l. U g y a n a k k o r  m ó d o t a d o t t  a  sz in
tén  v eszé ly es szénd iox id  re te n t io  fe lsz á m o lá sá ra  is, 
az a lv e o la r is  v e n ti la t io  fokozása  ré v é n  (17— 21). A  
cyanosis és tach y p n o e  m érsé k lő d é se  u tá n  a ss is tá l t  
lé leg e z te tés re  té r tü n k  á t. A  b e teg  ke llő  o x ig e n isa tió -  
ja  u tá n , fe lté te le zv e  a  v e g e ta tív  k ö z p o n to k  re v e rs i-  
b ilis h y p o x iá s  k á ro so d ásá t. S p ira c t in t  és R e d im y lt 
a d tu n k , v a la m in t 50 m l 40% -os D e x tro se  o ld a to t

1. ábra
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i.v ., a  detox ica tió t szo lgá ló  ly o p h il isá lt p la sm a  me l
le t t .  A  fe lso ro lt te e n d ő k k e l p á rh u z a m o sa n  az  a c e -  
ty lc h o l in  e llensú lyozására  a t ro p in t  a d a g o ltu n k  n a g y 
d o s iso k b an  (egyszerre 2 m g -o t  i.v . és i.m .). A z i.m. 
a d a g o t 1 ó ra  m ú lva m e g ism é te ltü k . J ó  k e r in g é s  
m e l le t t  az  egyenletes fe lsz ív ó d á s  á llan d ó  v é rs z in tet

1. Phasis:

C 2 H 5 - O  || / /  q y o r s

c 2h s - o > K 3' A = /  N° 2+FERMENTf f c r

e re d m é n y e se n  keze lt ese té t ism e rte t ik , a k i ö n g y il
k osság i szá n d ék b ó l p e r  os k b . 212 m g  té n y le g e s  
m ére g m e n n y isé g e t v e tt  be. F e lh ív já k  a  f ig y e lm e t a 
h az a i ese te k  szap o ro d ására . A  k o rsze rű  e l lá tá s  b iz 
to s ítá sáh o z  ta p a sz ta la tu k  s z e r in t  m eg fe le lő  te a m  
szükséges.

c ^ - c x j i  r ~ \
^ P — O — FERMENT +  H O —^  V n 0 2 

C ^ - O  \ = /

PARATHION

2. Phasis:

c 2h £--o . II i -
^ P — FERMENT r  .qss~~T 

C 2H6- 0  folyamai

c 2h 5- o .
. ^>P4- FERMENT

c 2h 5- o

INACTIV DIAETHYLPHOSPHORSAV
2. ábra

b iz to s íth a t, így n em csak  a  m á r  m eg levő , de  az  ú j 
ra k é p z ő d ő  acety lcho lin  a n ta g o n iz á lá sa  is  le h e tsé 
g essé  v á lik . E rre  a n n á l is  in k á b b  szükség  v a n , m i
v e l is m e r t  tény , hogy  a m íg  az  ac e ty lc h o l in -e s te rá z e 
k é m ia i  kö tő dése a  m é re g g e l  igen  g y o rs  fo ly a m a t, 
a d d ig  az  in ak tiv á ló d ása  ig e n  lassú  (5).

E n n e k  m egfe le lt a  b e te g  á l la p o tá n a k  g y o rs  j a 
v u lá s a . E gy  ó rán  b e lü l a  v é rn y o m á s  100/60 H g m m - 
re  e m e lk e d e tt a v e n t i la t io  k ie lég ítő  le t t ,  n o rm o - 
re f le x iá s s á  vált. Az a t r o p in  azonk ívü l, h o g y  a n t i -  
d o tu m k é n t ad tuk , k iv é d te  az  e x tu b a tio  k a p c sá n  
e se tle g  fe llépő  kó ros v a g u s re f le x e k e t, n e v e z e te se n  
a  re f le c to r ic u s  la ry n g o sp a sm u s t és a  sy n co p é t.

A  lab o ra tó r iu m i le le te k  közü l a  g ly co su r ia  é r 
d e m e l em lítést. H ason ló  a d a to t ,  ső t, k i fe je z e t t  t a r
tó s  d ia b e te s t m ár tö b b e n  k ö zö ltek  (22— 26). E se
tü n k b e n  a  m érsék e lten  e m e lk e d e tt  v é rc u k o rsz in -  
te t ,  a  v ize le tcu k ro t és a c e to n t  in k áb b  a  s t re s s -h a tá s  
k ö v e tk ezm én y én ek , m in ts e m  az in su lá r is  a p p a ra tu s  
e le k t ív  ká ro so d ásán ak  fo g h a tn ó k  fel. A  2 h ó n a p p a l  
k é ső b b i kon tro ll le g a lá b b is  ez t lá tsz ik  b iz o n y íta n i. 
B e te g ü n k e t ezért, v a la m in t  az e m e lk e d e tt d ia s ta se  
é r té k e k  m ia tt  tovább i e l le n ő rz é s  a la t t  ta r t ju k .

A  b e teg  kb. 10600 m g  m en n y iség ű  W o fa to x o t 
v e t t  b e  p e r  os, és e n n e k  2% -a, te h á t  212 m g  v o l t  a  
té n y le g e s  m éreg m en n y iség .

K ó rh á z i áp o lásá n ak  id e je  7 n a p  vo lt.

összefoglalás. A  sz e rz ő k  W o fa toxsza l ( fo sz fo r- 
sa v é sz te r)  sú lyosan m é rg e z e t t ,  12 éves g y e rm e k
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JEGYZŐ KÖNYVEK

K Ü L F Ö L D I B E SZ Á M O L Ó

(E d in b u rg h , N e w  Y o rk , M ex ico  
C ity , T o ro n to , M o n trea l)

A z  an g o l sz e m o rv o s tá rsa sá g  1966. 
á p r i l i s  13— 16. k ö z ö t t  ta r to t ta  E d in 
b u rg h b a n  év i n a g y g y ű lé sé t. H á ro m  
fő té m a  sz e re p e lt :  a  sz em  to x ik o ló 
g iá ja ,  a  g la u c o m a  th e ra p iá ja ,  a  t r a 
c h o m a  és in c lu z ió s  b lem n o rrh o ea, 
v a la m in t  R e i te r  b e teg sé g  k ö zö tti 
ö ssze fü g g és. A  sz e m  to x ik o ló g iá já 
b a n  é r in te t té k  a  T h a l l id o m id  h y p 
n o t ic u m  k á ro s  h a tá s á t,  a m e ly  a  
sz e m  fe j lő d és i re n d e l le n e ssé g e ib e n  
n y i lv á n u l  és r e n d s z e r in t  v ak sá g g a l 
já r .  R ész le tes m e g b esz é lé s  tá rg y á t  
k é p e z te  a  C h lo ro q u in e  szem észe ti 
to x ic i tá s a  fő leg  a  re t in o p a th iá t  i l 
le tő e n , a m it E R G  v iz sg á la t is k i f e 
je z e t te n  b izo n y ít.

N e w  Y o rk - i ta r tó z k o d á s o m  a la t t  
je le n  le h e tte m  a  N e w  Y o rk  A c a d e 
m y  szem észe ti se c t ió já n a k  ü lé sé n , 
a h o l  az  eg y es in té z e te k b e n  d o lg o 
zó  f ia ta l  k u ta tó  szem o rv o so k  is 
m e r te t té k  k u ta tá s a ik  e re d m é n y e it.

A  C o lu m b ia  U n iv e rs i ty  k ö te lé k é 
b e  ta r to z ik  a  P re s b y te r ia n  H o sp ita l, 
a m e ly n e k  sz e m é sz e ti ta n sz é k é n  100 
á g y  v an . A z o sz tá ly  a  9. e m e le te n  
v a n  e lh e ly ezv e . A  te tő te ra sz ró l  szép  
k i lá tá s  n y íl ik  a  H u d so n  fo ly ó ra , a  
W a sh in g to n  h íd r a  és  N ew  Y e rsey -  
re ,  a m e ly  a  fo ly ó  tú ls ó  o ld a lá n  v a n . 
A  k l in ik a  g la u c o m a  o sz tá ly á t i f j .  
R o e t th  A n d rá s  v ez e t i . A  g la u co m a  
k u ta tá s n a k  ő  je le n tő s  a m e r ik a i  
k ép v ise lő je . T o n o g ra p h ia , to n o m e t-  
r ia ,  g o n io sk o p ia  a  m in d e n n a p i  v iz s 
g á la to k  s o rá b a  ta r to z ik .  É rd e k es , 
h o g y  g la u co m á so k  lá tó té rv iz s g á la 
tá h o z  n em  h a s z n á ln a k  p e r im e te r t ,  
h a n e m  csak  B je r r u m  tá b lá t .

A  N ew  Y o rk  E y e  a n d  E a r  I n f i r -  
m a ry b a n  a lk a lm a m  v o lt  d r. H a l-  
b e rg  G y u la  k é t  d í ja t  n y e r t  f i lm jé t  
lá tn i  az  a p p la n a t ió s  to n o m e te r  és a  
c o rn e a l is  c o n ta c t le n c se  a p h a k iá s  
a lk a lm a z á sá ró l.  M in d k e ttő  ig en  k i 
tű n ő e n  sz o lg á l ja  a z  o rv o s to v á b b 
k é p z é s  cé l ja it . A z  é p ü le t  m a g a  k ö 
ze l 150 esz te n d ő s és m o s t k észü l a  
9 e m e le te s  m o d e rn  ú j  k ó rh áz .

A  N ew  Y o rk  P o ly c l in ic  H o sp ita l 
a n d  M e d ica l S ch o o l szem észe ti o sz
tá ly á n a k  m e g h ív á s á ra  o t t  e lő a d á s t 
ta r to t ta m  »A  g la u c o m a  p a th o m e -  
c h a n iz m u sa «  c ím en . K öze l 40 e sz 
te n d ő n  á t  je le n le g  is  fo ly ta to t t  v iz s 
g á la ta im  a la p já n  tá rg y a l ta m  a  k é r 
d és t.

A z  a u tó k  p a rk í ro z á s a  N ew  Y o rk 
b a n  re n d k ív ü l  n e h é z k e s . A z o rv o 
so k  k o c s i ja i h iv a ta lo s a n  az  M . D. 
je lz é sse l v a n n a k  e l lá t v a  és ezek  a  
k o c s ik  a  p a rk í ro z n i  t i lo s  h e ly e k e n  
is  á l lh a tn a k  h o ssz a b b -rö v id e b b  
id e ig .

M ex ico  C ity b e  a  m e x icó i sz e m 
o rv o s tá rsa sá g  fe lk é ré sé re  jö t te m , 
és tö b b  to v á b b k é p z ő  e lő a d á s t t a r 
to t ta m  a  g la u c o m a  v a la m in t  a z  é r 
re n d sz e r  és a  szem  k ö z ö tt i  ö ssz e 
fü g g ése k rő l. A z  e lő ad á so k  n e m  a  
p ro g ra m b a n  h i r d e te t t  h e ly e n , az  
e g y e te m e n  tö r té n te k , m e r t  a z  e g y e 
te m i h a l lg a tó k  s z t rá jk o l ta k  és m e g 
sz á l l tá k  az  e g y e te m i é p ü le te k e t , m i
v e l a  d é k á n  —  a  h a l lg a tó k  s z e r in t  
jo g ta la n  in té z k e d é se k e t h o z o tt  a  t a 
n u lm á n y i  e re d m é n y e k  sz ig o rú b b  
é r té k e lé sé b e n . íg y  az  e lő a d á s o k a t a  
G e n e ra l H o sp ita l  s z e m k l in ik á já n  
ta r to t ta m . E  k ó rh á z  k ü lö n b e n  az  
o rv o s to v á b b k é p z ő  in té z e t k ó rh á z a . 
N ag y o n  szép  és m o d e rn  k ó rh á z  a  
M u n k á sb iz to s ító  T á rsa sá g  k ó rh á z a . 
I t t  1000 sz em é ly es  k o n g ressz u s i t e 
re m  is v a n , a h o l in te rn a t io n a l is  
k o n g re ssz u so k  z a j la n a k  le.

A z  O p e ra h á z  é p ü le té b e n  le v ő  
S z é p m ű v é sz e ti  M ú z eu m b a n  v a la 
m in t  az  E ln ö k i P a lo tá b a n  le v ő  f a l 
fe s tm é n y e k  k ö z ö tt  v a n n a k  D ieg o  
R iv e ra  k é p e i. A z  eg y ik en  eg y  m u n 
k á s  lá th a tó ,  a k i  a  m u n k á so sz tá ly t  
r e p re z e n tá l ja ,  a m e ly  m e g sz a b ja  az  
e m b e r isé g  fe j lő d ésé t. A  k é p  jo b b  
o ld a lá n  a  d ő zsö lő k  o sz tá ly a , a  b a l 
o ld a lo n  a  m u n k á so sz tá ly , a m e ly e t  
L e n in  v e z e t k ézen fo g v a . J ó l  lá th a tó  
L e n in  a r c a  és a la k ja .  A  fe s tm é n y  
c ím e: E m b e r  a  k e re sz tú to n . R iv e -  
r á n  k ív ü l  a  le g ism e rte b b  o t ta n i  
fes tő k : O ro zco  és S iq u e iro s.

A z e g y e te m rő l k ik e rü l t  f ia ta lo k  a  
szak o rv o s i d ip lo m a  m e g sz e rz é se  
u tá n  ré s z b e n  á l lá s t  v á l la ln a k  a  
b iz to s ító  in té z e t  re n d e lé se in , r é s z 
b e n  m a g á n p ra x is b a  m e n n e k . A z 
eg y e te m e n  a z  ú n . fu l l - t im e  á l lá s o k  
b e tö l te t le n e k , m e r t  ro sszu l f iz e t ik  
és íg y  a  k u ta tó m u n k a  csak  n a g y o n  
n eh e ze n  in d u l  m eg . A z e g y e te m re  
b e ira tk o z ó  h a l lg a tó k  sz á m a  ig e n  
n agy . J e le n le g  v a la m e n n y i k a r o n  a  
h a l lg a tó k  s z á m a  80 ezer k ö rü l  v a n . 
A z o rv o s i f a k u l tá s o n  az  ö ssz h a l lg a -  
tó ság  s z á m a  m in te g y  5 e z e r , e z e k  
k ö zü l a z  e lső  év esek  s z á m a  1400 
k ö rü l v a n . K ö rü lb e lü l  a  fe le  k a p  
v ég ü l is  d ip lo m á t,  a  tö b b i le m o r 
zso lód ik .

A  sz e m é sz e ti a m b u la n c iá n  fő leg  
a n a l f a b é tá k  sz á m á ra  re n d s z e re s í 
te t t  L a n d o l t  g y ű rű k  lá th a tó k  a z  o l
v a s ó - tá b lá k o n , m e r t  a  la k o ssá g  
m in te g y  4 0 % -a  a n a lfa b é ta . A  k o r 
m á n y z a t ig y e k sz ik  m in d e n t e lk ö 
v e tn i  e  sz á m  c sö k k en té sé re .

Ú g y szó lv án  eg y e d ü lá l ló  v i lá g v i
sz o n y la tb a n  a z  eg y e tem i v á ro s  n e 
g y ed e (U n iv e rs id a d  N ác ió n á l A u to -  
n o m a  d e  M ex ico ). A z eg y e tem  v a la 
m e n n y i f a k u l tá s a :  o rvosi, b ö lc sé 
sze ti, jo g i, m é rn ö k i  k a r , r e k to r i  
h iv a ta l ,  k ö z p o n t i  eg y e tem i k ö n y v 
t á r  egy  h e ly e n  v a n  ö ssz p o n to s ítv a .

I t t  ta lá lh a tó  a  h a l lg a tó k  ré sz é re  
r e n d s z e re s í te t t  s p o r tp á ly a ,  u szo d a  
s tb . A  f a la k a t  k ü lö n b ö z ő  r e l ie fe k  és 
fe s tm é n y e k  d ísz ít ik  i s m e r t  m ex ico i 
m ű v é sz e k tő l. T e rv b e  v a n  v év e  
h o g y  a  tá v o la b b i jö v ő b e n  i t t  h e ly e 
z ik  e l a  k l in ik á k a t,  m e r t  je le n le g  a  
m e d ic u so k  csak  az  e lm é le t i  tá rg y a 
k a t  h a l lg a t já k  i t t , a  k l in ik u m o t  a 
k ü lö n b ö z ő  k ó rh á z a k  in té z m é n y e i
ben .

M e x ico  te rm é sz e t i  s z é p sé g e i közé 
ta r to z ik  a  k ih u n y t  tű z h á n y ó :  a  
P o p o c a te p e t l ,  a m e ly  sz é p  id ő  ese tén  
m e ssz irő l lá th a tó  ö rö k  h ó v a l  fe d e tt  
c sú csa iv a l. N ag y o n  sz é p  n y a ra ló 
h e ly  a  C sen d es -ó c eá n  p a r t j á n  A c a 
p u lco , a m e ly n e k  te n g e rv iz ű  s t r a n d 
ja  té le n -n y á ro n  ig é n y b e  v eh e tő , 
m e r t  ö rö k k é  n y á r  v a n  a r r a .  M ex ico  
C ity  k b . 2500 m é te r re  v a n  a  te n g e r  
fe le t t  és  íg y  a z  o d a k e rü lő  id e g e n n e k  
a k l im a t iz á ló d n ia  k e l l  e g y  b izo n y o s 
id e ig . M a g a m  m in te g y  e g y  h é tig  
á l la n d ó a n  á lm o s  v o l ta m  (h y p o x ia ) , 
d e  ez  k é ső b b  m á r  e l tű n t .  A c a p u lc o -  
ró l v is s z a té rv e  M ex ico  C i ty b e  eg y 
k é t  n a p ig  ism é t a k l im a t iz á ló d n o m  
k e l le t t  a  n a g y  m a g a ssá g h o z . A z 
eső s p e r ió d u s t  az  je l le m z i ,  hogy  
n a p o n ta  p l. d u . 3 ó r a k o r  m e g e re d  
a  b ő sé g es eső  s  n ég y  ó r a k o r  ism é t 
rag y o g ó  n a p s ü té s  v a n . E z  a z u tá n  
h e te k e n  k e re s z tü l  p o n to s a n  ó rá ra  
id ő z ítv e  íg y  m eg y  to v á b b .

T o ro n tó b a n  m ó d o m  v o l t  m e g lá to 
g a tn i  M c C u llo c h  p ro fe s s o r  m e g h í
v á s á ra  a z  eg y e te m i sz e m k l in ik á t ,  
a m e ly n e k  g y a k o r la t i  r é s z e  a  G e n e 
r a l  H o s p i ta lb a n  v a n ; a  k u ta tó m u n 
k a  a  B a n t in g  és B e s trő l  e ln e v e z e tt  
la b o ra tó r iu m i  é p ü le te k b e n  fo ly ik . 
I t t  v a n n a k  e lh e ly e zv e  tö b b  e m e le 
te n  a z  e g y e te m i k u ta tó h e ly e k ,  la 
b o ra tó r iu m o k , á l la t is tá l ló k  s tb . S ze
m é sz e t i  ré s z rő l  i t t  k ís é r le te k e t  fo ly 
ta tn a k  a  c o rn e a  á tü l te té s  im m u n o 
ló g ia i, b io c h e m ia i p ro b lé m á iró l ,  a 
re t in o p a th ia  d ia b e t ic a  á l la t k ís é r le 
te s  és sz ö v e tta n i  v iz s g á la ta i ró l  (h ö r
csögök, k u ty á k  stb .). A  g la u c o m a  
v iz sg á la to k h o z  n a g y s z á m ú  to n o g ra -  
p h iá s  k é s z ü lé k  á l l  r e n d e lk e z é s re . 
E zen  k u ta tá s o k a t  S p e a k m a n  v ég 
zi, a k in e k  ig e n  n a g y  é r d e m e  a  c s a r 
n o k zu g  s z ö v e tta n á n a k  ú ja b b  m eg 
a la p o z á sa .

A  k l in ik á n  v a ló  ta r tó z k o d á s o m  
n a p já n  re g g e l k o n fe re n c iá v a l  k ez 
d ő d ő it  a  m u n k a , a m e ly e n  a  k l in ik a  
és a  k ü lö n b ö z ő  k ó r h á z a k  sz em o sz 
tá ly á n a k  o rv o sa i e lő t t  b e m u ta t tá k  
az  e lő ző  h é te n  é s z le l t  sú ly o s a b b  
e s e te k e t. E z u tá n  v o lt  a  v iz i t  és eg y 
id e jű le g  m ű té te k  tö r té n te k .  A  k o ra  
d é l i  ó r á k b a n  ú ja b b  k o n fe re n c ia  
v o lt, a m e ly e n  a  re g g e l m á r  m e g v i
t a to t t  b e te g e k e t a  k l in i k á n  do lgozó  
s z a k o rv o s je lö l te k  e lő t t  is m e r te t té k .  
E  k o n fe re n c iá n a k  k é t  ó r a k o r  le t t  
v ég e  és  a z u tá n  a  k u ta tó  m u n k a  
k ez d ő d ö tt. 4— 6 ó ra  k ö z ö t t  fe je z ő 
d ö tt  b e  a  n a p i  m u n k a .

S z á m o m ra  ú j  v o l t  a  k l in i k á n  az  
a  sz o b a  m in d e n  e m e le te n , a m e ly re
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» V irág o k «  v o lt k i írv a . I t t  h e ly e z ik  
e l  és  g o n d o zzák  é js z a k á ra  a  n ő v é 
r e k  a z o k a t v irá g o k a t, a m e ly e k e t 
n a p k ö z b e n  a  lá to g a tó k  h o z n a k  a  b e 
te g e k n e k  és m á sn a p  ism é t b e v isz ik  
a  b e te g á g y h o z  a  m e g fe le lő e n  á p o l t  
v i rá g o k a t.  íg y  é jsz a k a  a  b e te g  n y u 
g o d ta n  a lsz ik , n em  z a v a r ja  a z  e s e t
le g  e rő s  v irá g i l la t .

C so d á la to s  lá tv á n y t  n y ú j to t t  a  
T o ro n tó tó l  m in teg y  100 k m - re  lev ő  
N ia g a r a  v ízesés. K é t ré s z re  o sz lik . 
A  k ise b b  ré sz t az  a m e r ik a i  o ld a l
ró l ,  N ew  Y o rk  fe lő l jö v e t  is  le h e t  
lá tn i ;  a  m á s ik  része  a  c a n a d a i  rész , 
a m e ly  n ag y o b b  és re n d k ív ü l  im p o 
n á ló . O tt lé te m  a lk a lm á v a l  ig e n  
sz é p  n a p s ü té s  v o lt  és g y ö n y ö rű  sz i
v á r v á n y t  le h e te t t  lá tn i  a  v íz e sé s  fe 
le t t .  A  h a ta lm a s  v íz tö m e g e k  d ü b ö r 
gő  z a j ja l  ro h a n n a k  a lá .

M o n tre a lb a n  m ó d o m  v o l t  m e g lá 
to g a tn i  S e ly e  in té z e té t, az  ú n . e x 
p e r im e n tá l is  o rv o s i és se b é sz e t i  in 
té z e te t .  8 em e le te s  é p ü le t  7. és 8. 
e m e le té t  fo g la l ja  el. T á v o l lé té b e n  
(e u ró p a i  e lő a d ó k ö rú to n  v o lt)  a  j e 
le n le g  o t t  do lgozó d r. S o ly m o s i B é 
la  (a  sz o m b a th e ly i k ó rh á z  la b o ra tó 
r iu m -fő o rv o sa )  k a la u z o l t  vég ig . 
M in te g y  100 fő n y i sz e m é ly z e te  v a n , 
k ö z ö t tü k  15 k u ta tó  o rv o s ( fő leg  b io -  
c h e m ik u s o k  és p a th o lo g u so k ) . H a 
v o n ta  k b . 6 ez e r  p a tk á n y t  d o lg o z 
n a k  fe l, k ia d á su k  n a p i  k é te z e r  
d o l lá r  k ö rü l  v an . S e ly e  a  f r a n c ia  
e g y e te m e n  do lgozik . O tt lé te m  a la t t  
é p p e n  a  c a d m iu m  in je c t ió k  h a tá s á t  
d e m o n s trá l tá k  a  ggl. G a ss e r ib e n , 
a h o l  v é rz é se k  és d e g e n e ra t ió k  k e 
le tk e z te k . T a n u lm á n y o z z á k , h o g y  
m i ly e n  an y a g o k k a l le h e t k iv é d e n i  
a  k ü lö n b ö z ő  ch e m ia i á g e n s e k  h a tá 
sá t. A z e re d m é n y e k e t c o m p u te r  
d o lg o z za  fe l, a m e ly e t a lk a lm a m  
v o l t  lá tn i  m ű k ö d é s k ö zb e n . A  m u n 
k a tá r s a k  sz e r in t S e ly e  m u n k a te m 
p ó já r a  je l lem ző , h o g y  m in d e n  n a p , 
a  v a s á r n a p o t  sem  k iv é v e , re g g e l 6 
ó r a k o r  az  in té z e tb e n  v a n  és é j f é l 
k o r  tá v o z ik .

A  M o n tre a l G e n e ra l H o s p i ta lb a n  
v a n  az  eg y ik  e g y e te m i je l le g ű  
sz em o sz tá ly , a m e ly n e k  v e z e tő je  
A d a m s . I t t  ig en  in te n z ív  g la u c o m a -  
k u ta tá s  fo ly ik . V ez e tő je  d r . L e i th , 
a k iv e l  m ég  1960-ban is m e rk e d te m  
m e g  L o n d o n b a n , a h o l a k k o r  az  I n 
s t i tu te  o f O p h th a lm a lo g y b a n  d o lg o 
z o t t  D u k e -E ld e r  v e z e té se  m e l le tt .  
F e lk é ré s ü k re  i t t  is a lk a lm a m  v o l t  a  
b e n t  do lgozó o rv o so k n a k  e lő a d á s t 
és  u tá n a  m e g b esz é lé s t ta r t a n i  a 
g la u c o m a  tá rg y k ö rb ő l. A z  o sz tá ly o n  
12 sz a k o rv o s je lö l t  do lg o z ik .

A z  e g y ik  ú j  k ó rh á z b a n  f ig y e le m 
r e  m é ltó  v o lt, h o g y  m in d e n  k ó r te 
r e m b e n  v a n  k é t  te le v íz ió s  k é s z ü lé k  
sz e m b e n  az á g g y a l és a  b e te g  f ü l 
h a l lg a tó v a l  tu d ja  h a l lg a tn i  a  b e sz é 
d e t ,  h o g y  a  m á s ik  b e te g e t n e  z a 
v a r ja .  H a  a  b e te g n e k  sz ü k sé g e  v a n  
a z  áp o ló n ő re , a k k o r  fe le m e l e g y  te 
le fo n k a g y ló t, a m ik o r is  az  ü g y e le te s

n ő v é r  s z o b á já b a n  k ig y u l la d  a  k ó r 
te re m  sz ám a  s m ik ro fo n o n  k e re s z 
tü l  tu d  a  b e te g g e l  k a p c so la to t t a r 
ta n i  és a  k ív á n s á g á t  a z o n n a l te l je 
s ít i.

N ag y o n  é r d e k e s  v o lt  m e g f ig y e ln i 
a z  u tc á n , h o g y  a z  isk o lá k  e lő t t  az  
isk o la  p o r tá s a ,  a m ik o r  a  g y e re k e k  
h a z a m e n n e k , p i r o s  tá rc s á v a l  m e g 
á l l í t j a  a  já rm ű fo r g a lm a t ,  m in t  eg y  
re n d ő r . S a já ts á g o s  a  te le fo n á lá s  is, 
am i b á rk i  s z á m á r a  d í j ta la n , m e r t  a 
tu la jd o n o s  h a v i  p a u s a á ra t  f iz e t  (6 
d o llá r)  és e z é r t  a z  ö ssz e g é rt k o r lá t -

G y er m e k s e b é s z ct

Á lta lá n o s  sze m pon to k  a  k o ra -  és 
éret t  ú js z ü lö t t e k  se b é sz i k e z e lé s é 
ben . E k e s p a r re  W . M sch r. K in d e rh . 
1966. 114, 220.

A z ú js z ü lö t tk o r i  fe j lő d és i r e n d e l 
le n essé g ek  a  g y e rm e k se b é sz e t le g 
szebb , d e  e g y b e n  le g n e h e z e b b  f e je 
z e té t  k é p e z ik . A  m e g b e te g e d é se k  
k o ra i fe l is m e ré s e  d ö n tő  fo n to ssá g ú , 
m e r t  az  ú js z ü lö t te k  é le tü k  e lső  2— 3 
n a p já b a n  n a g y  m e l lk a s i és  h a s i  
b e a v a tk o z á s o k a t is  m e g le p ő e n  jó l  
tű rn e k . T u d n i i l l i k  é r e t t  ú js z ü lö t te k 
n é l  az  e r r e  a z  id ő sz a k ra  je l le m z ő  
k ed v ező  f e l té te le k :  in ta k t  fo ly a d é k  
és e le k t ro ly t  e g y e n sú ly , a  b é lc s a 
to rn a  k ó ro s  c s í ro k tó l  v a ló  m e n te s 
sége és az  a n y a i  h o rm o n o k  és  a n 
t i te s te k  v é d ő h a tá s a  e rő se b b e n  h a t 
n a k , m in t  a  k e d v e z ő t le n  té n y e z ő k : 
a  th e rm o la b i l i tá s ,  re s p i ra to r ic u s  z a 
v a ro k  és  h y p o p ro th ro m b in a e m ia . 
K o ra s z ü lö t te k e n  sa jn o s  in k á b b  a  
k e d v e z ő t le n  té n y e z ő k  k e rü ln e k  e lő 
té rb e , e z e n k ív ü l  a  so k sz o r  je le n le v ő  
m u lt ip le x  re n d e l le n e s s é g e k  is  ig en  
ro sszu l b e fo ly á s o l já k  a  tú lé lé s  e s é 
ly e it. A z á l ta lá n o s  irá n y e lv e k , m e 
ly e k e t ú js z ü lö t te k  seb ész i k e z e lé sé 
b en  k ö v e tn e k , a  k ö v e tk e z ő k : m in 
d en  m ű té t r e  k e r ü lő  ú js z ü lö t t  (az 
é re t te k  is) in c u b a to r b a  k e rü l,  a n t i 
b io t ic u m  és  K  v i ta m in  a d a g o lá s b a n  
részesü l. A  m ű té t  e lő tt i  in fu s io s  
th e ra p iá t  v e n a p r e p a r á lá s  se g ítsé g é 
v e l v ég z ik , h a  h o ssz a b b  th e r a p iá r a  
v a n  szü k ség , a  s a p h e n a n  k e re s z tü l  
a  c a v a b a  v e z e t ik  a  m ű a n y a g  k a th é -  
te r t ,  m e ly  a k á r  3 h é t ig  is  h e ly é n  
m a ra d h a t.  A  fo ly a d é k  th e ra p iá b a n  
az  á l ta lá n o s  i r á n y e lv e k  s z e r in t  j á r 
n a k  el, a z  ú js z ü lö t te k e t  in k á b b  a  
sz á ra z  o ld a lo n  ta r t já k ,  fé lv e  a  t ú l 
a d a g o lá s  sz ö v ő d m é n y e itő l.  A  m ű té 
te k e t  k ím é lő  g é p i n a rc o s is b a n  v é g 
zik , f ű th e tő  m ű tő a s z ta lo n , sp e c iá l is  
g y e rm e k se b é sz e t i  m ű sz e re k k e l és 
v a r ró a n y a g g a l .  A z  u tó k e z e lé sb e n  
e lső so rb a n  a  lé g ú t i  sz ö v ő d m é n y e k  
m e g e lő z é sé re  tö re k sz e n e k , in c u b a 
to r, a n t ib io t i c u m  k eze lés, r e n d s z e 
re s  g a r a t  és  g y o m o r  le sz ív ás , é s  h a

la n u l le h e t  h a v o n ta  h e ly i b e sz é lg e 
té se k e t f o ly ta tn i .

A  te n g e re n tú l i  és á l ta lá b a n  a  
n y u g a t i  o rv o s tu d o m á n y t a  te c h n i 
k a i  fe j lő d é s n e k  so h a n e m  s e j te t t  
ü te m e  je l le m z i . H a  a m a g y a r  o rv o s-  
tu d o m á n y  m e g  a k a r ja  ta r t a n i  v i lá g -  
v is z o n y la tb a n  is je le n tő s  te k in té 
ly é t és h e ly é t, a k k o r  m ie lő b b  b e  
k e l l s z e re z n i a  m o d e rn  te c h n ik a i  
eszk ö zö k e t, g ép ek e t, a m e ly e k  n é l 
k ü l m á r  k o rs z e rű  m u n k a  n e m  k é p 
ze lh e tő  e l  soká ig .

W einstein Pál dr.

sz ü k ség e s b ro n c h u s  to i le t te  se g ítsé 
géve l. A  p o s to p e ra t iv  in fu s io s  th e 
r a p iá b a n  n a g y  sú ly t h e ly e z n e k  a  
m e g fe le lő  e le k tro ly t  és f e h é r je  p ó t
lá s ra , h o ssz a b b  p a re n te ra l is  tá p lá 
lás e s e té n  p e d ig  i. v. z s íre m u ls io  
a d á s á ra . A z  á l la n d ó a n  ja v u ló  e r e d 
m é n y e k e t a  g y e rm ek g y ó g y ászo k , 
g y e rm e k se b é sz e k , a n a e s th e s io lo g u -  
sok, g y e rm e k ra d io lo g u so k  és t a 
p a s z ta l t  g y e rm e k á p o ló n ő k  e g y ü t t 
m ű k ö d é se  b iz to s ít ja .

Dénes János dr.

☆  "

A  g er i n c v e lő  és b ur k a i n a k  v e le 
sz ü let et t  f e j lő d é s i r e n d e l le n e ssé g e i.
M a ie r  W . A ., H e in r ic h  R. M sch r. 
K in d e rh . 1966. 114, 241.

A  sz e rz ő k  ré sz le te se n  tá rg y a l já k  
e  fe j lő d é s i re n d e l le n e ssé g e k  k ü lö n 
böző  m e g je le n é s i fo rm á it ,  p a th o g e -  
n e s isé t és  v é g ü l a  k ez e lés  i r á n y e l 
v e it. E z  u tó b b i t  i l le tő le g  » m in d e n  
e se tb e n «  k o ra i  m ű té te t  a já n la n a k ,  
le h e tő le g  a z  e lső  24, d e  le g k é ső b b  
48 ó rá n  b e lü l,  te k in te t  n é lk ü l  a  k í 
sé rő  b é n u lá s o k ra  és h y d ro c e p h a lu s -  
ra . A r r a  h iv a tk o z n a k , h o g y  a  k o n 
z e rv a t ív  k ez e lésb e n  ré sz e sü lő k  
5 0 % -a  a z  e lső  h e te k b e n , to v á b b i  
4 0 % -a  a z  e lső  é le té v  f o ly a m á n  m e g 
h a l. A  g e r in c m ű té t  u tá n  4 h é t te l  az  
e se te k  9/10 ré sz é b e n  a  fe n n á l ló  h y d -  
ro c e p h a lu s t  S p itz— H o l te r  v ag y  
P u d e n z — H e y e r- fé le  v e n t r ic u lo v e -  
n o su s s h u n t- te l  te h e rm e n te s í t ik .  
C sak  e z e n  k o ra i k e z e lé s tő l r e m é l
n e k  m e g fe le lő  e re d m é n y e k e t, e se 
te ik  n a g y  rész éb e n  a  b é n u lá s o k  és 
az  in c o n t in a n t ia  m a jd n e m  te l je s  
v is s z a fe j lő d é s é t ész le lték . A  g e r in c 
m ű té t  e lh a la s z tá s á t  c sa k  b ő r re l  fe 
d e t t  m e n in g o c e lé k  e s e té b e n  t a r t j á k  
m e g e n g e d h e tő n e k .

(Ref.: Szerző kI megállapításaival 
nagyjából egyetértünk, k ivéve azon 
állításukat, hogy m yelocelek, ill. 
m yelom eningocelek eseteiben m ű 
té t u tán  a bénulások javulása vár
ható.)

Dénes János dr.
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G yerm ek k o r i ro ssz in d u la tú  d a g a 
n a to k  chemo th erá p iá j a . K irk la n d
J . S . é s  m tsa i. S z e m in á r iu m  az a n 
go l és  a m e r ik a i g y e rm e k se b é sz e k  
k o n g ressz u sán . E d in b u rg h . 1965. j ú 
l iu s  27— 30. Z e i ts c h r i f t  f ü r  K in d e r 
c h iru rg ie . 1965, 2, 518.

A m íg  a  ro ssz in d u la tú  d a g a n a to k  
o k i th e rá p iá já t  n e m  ism e r jü k , m ű 
té t i ,  b esu g á rzá so s  és c h e m o th e rá -  
p iá s  k eze lés k o m b in á c ió já ra  v a 
g y u n k  u ta lv a . M iv e l a  g y e rm e k k o r i  
h a lá lo z á s  10 % -á t ro s s z in d u la tú  d a 
g a n a to k  okozzák , a  k é rd é s  fo k o zo tt 
f ig y e lm e t é rd e m e l. G y e rm e k k o rb a n  
le g g y a k ra b b a n  W i lm s - tu m o r ra l  és 
n e u ro b la s to m á v a l ta lá lk o z u n k , m in t  
t íp u s o s  ro ssz in d u la tú  d a g a n a to k k a l. 
E lő b b in é l az  A c tin o m y c in  D, u tó b 
b in á l  a  V in e r is t in  b iz o n y u l t  le g h a 
tá so sa b b n a k . W ilm s - tu m o ro k  e s e té 
b e n  P ic k e t t  s z e r in t  B o s to n b a n  a  
k o m b in á l t  m ű té t i  és besugárzásQ S 
k ez e lésse l e lé r t  4 7 % -o s g y ó g y u lás i 
e re d m é n y e k e t s ik e rü l t  lé n y eg e sen , 
80%  fö lé  em e ln i c h e m o th e ra p iá s  
s z e re k  seg ítség év e l. M e ta s ta s iso k  
h iá n y á b a n  m ű té t u tá n  c sa k  A o ti-  
n o m y c in  D -t a d n a k . B i la te rá l is  
m e g b e te g e d é s  e se té n  az  e g y ik  o ld a 
lo n  r a d ik á l is  m ű té te t, a  m á s ik  o ld a 
lo n  p e d ig  lo ca lis  p e r fu s ió t  a d n a k . 
K e id a n  u g y a n c sa k  a  tú lé lé s  m eg 
h o ssz a b b ítá sá t  é s z le lte  A c tin o m y 
c in  D  a d a g o lá sá v a l k a p c so la tb a n , 
d e  s z e r in te  az  e g y id e jű  b e s u g á rz á 
sos és c h e m o th e ra p iá s  k e z e lé s t a  
b e te g e k  ro sszu l tű r ik .  K o o p  W ilm s- 
tu m o r  egyes e s e te ib e n  p a l l ia t iv  
e re d m é n y e k e t é sz le lt  A c tin o m y c in  
D k ez e lés  u tá n , n e u ro b la s to m á k n á l  
p e d ig  V in e r is t in  a d a g o lá s a  e re d m é 
n y e z te  a z  é le tk o r  lé n y e g e s  m eg 
h o ssz a b b ítá sá t, a z o n b a n  a  szö v ő d 
m é n y e k  sz ám a  (m e g v a k u lá s , m eg -
s ik e tü lé s )  m ag as v o lt. D o rm a n  A c
t in o m y c in  és V in e r is t in  k o m b in á 
c ió já v a l, e z e n k ív ü l C y c lo p h o sp h a - 
m id  a d á s á v a l  tu d o tt  p a l l ia t iv  e re d 
m é n y e k e t fe lm u ta tn i .  Á l ta lá b a n  az  
a  v é le m é n y  a la k u l t  k i ,  h o g y  az  e m 
l í t e t t  c h e m o th e ra p iá s  sz e re k  e lső 
so rb a n  a  tú lé lé s  m e g h o ssz a b b o d á 
s á t  e re d m é n y e z ik  é s  to x ie i tá su k  
m ia t t  a d a g o lá su k  fo k o z o tt  ó v a to s
s á g ra  in t. _ r

Denes Janos dr.

☆

S z ív  é s  ker i n g é s i  b et e g s é g e k

F e ln őt tk o r i  sz ív m e g b et eg ed es 
C o x sa c k ie  B v íru s fer tő z é s  kapcsán .
S m ith  W. G. (N y u g a t-A u sz trá l ia )  
B r it . H e a r t  I. 1966, 28, 204.

A  sze rző  10 ese t k a p c s á n  b eszá
m o l a  fe ln ő t tk o r i  C o x sack ie  B -v íru s  
fe r tő z é se k h e z  k ap c so ló d ó  sz ív m e g 
b e te g e d é se k rő l .  F o n to s n a k  ta r t ja  
a n n a k  tu d a to s í tá sá t ,  h o g y  ez  a  m eg 
b e te g e d é s  n e m  csak  a  csec sem ő k e t 
é r in th e t i ,  h a n e m  a  f e ln ő t te k e t  is.

A  C o x sack ie  v íru s o k  g e n u s á t A  
és B c s o p o r tra  o sz tjá k , m e ly e k  to 
v á b b i 24-, i l le tv e  6 ty p u s t  f o g la l 
n a k  m a g u k b a n . E ze k n ek  a  c so p o r 
to k n a k  h a so n ló  f iz ik a i  és b io ló g ia i 
tu la jd o n s á g a ik  v a n n a k , d e  k ü lö n b ö 
ző  tü n e te k e t o k o z n a k  e m b e rb e n  és 
á l la tb a n  e g y a rá n t.  A z A  és B  cso 
p o r t  k ö z ti fo n to s a b b  k ü lö n b sé g , 
h o g y  csak  a  B  c so p o rtb a  ta r to z ó  
C o x sack ie  v í ru s o k  o k o zn a k  m y o - , 
i l le tv e  p e r ic a rd i t is t .  A z első  f e ln ő t t 
k o r i  C o x sack ie  sz ív m e g b e te g e d é s 
r ő l  szóló k ö z le m é n y  1957-ben je le n t  
m eg  (F le isc h e r) , a z ó ta  az  i ly e n  i r á 
n y ú  kö z lések  s z á m a  eg y re  sz a p o ro 
d ik . M a m á r  n y i lv á n v a ló , h o g y  az  
» id io p a th ik u s , n e m  sp e c if ik u s , b e 
n ig n u s  p e r ic a rd i t is « -e k  le g g y a k o 
r ib b  oka a  C o x sa c k ie  B -v íru s  f e r 
tő zés. A  b e te g sé g  sz in te  so h a  n e m  
k o r lá to z ó d ik  c s a k  a  p e r ic a rd iu m ra , 
m a jd n e m  m in d ig  é r in te t t  a  m y o 
c a rd iu m  is, e z é r t  a  » b en ig n u s«  k i 
fe je zé s n e m  h e ly tá l ló , p o n to sa b b  
v o ln a  » C o x sack ie  m y o -p e r ic a rd i-  
t is « -n e k  n ev e zn i.

T ü n e te k : lá z , m e l lk a s i fá jd a lo m , 
m e ly  a  te s th e ly z e t te l ,  lég zésse l, 
m o zg ássa l v á l to z ik ,e m e lk e d e t t  s ü ly -  
ly ed és, k is e b b -n a g y o b b  le u k o c y to 
s is , a  b e teg  k ö rn y e z e té b e n  e s e t le g  
lá z a s  m e g b e te g ed é s  fo rd u l t  e lő . K í 
sé rő  je len ség  le h e t  m ég  o rc h it is , 
m y a lg ia  v ag y  a s e p t ic u s  m e n in g it is .

A  d iag n o s is  le g jo b b  eszk ö ze  a  
v í ru s  iso lá lá sa  a  to ro k b ó l, s z é k le t
b ő l, a  p e r ic a rd ia l is  v ag y  p le u rá l is  
ü reg b ő l. S a jn o s , m ik o r  a  b e te g  sz ív 
tü n e te k k e l  je le n tk e z ik  a  v i ra e m ia  
m á r  re n d s z e r in t  le z a j lo t t  és a  v í r u s -  
iso lá lá s i k ís é r le t  s ik e r te le n . T ö b b  
e re d m é n n y e l k e c s e g te t  a  ty p u ss p e -  
c i f icu s  a n t i te s t t i t e r  fo k o za to s  e m e l
k e d é sé n e k  k im u ta tá s a .  A  m a g a s  é r 
té k  g y a k ra n  h ó n a p o k ig  v ag y  é v e 
k ig  m e g m a ra d  a z  e lső  fe r tő z é s  u tá n  
és  fo n to s  b iz o n y í té k a  le h e t v is s z a 
m e n ő leg  eg y  e lő ző  in fe c t ió n a k . 
E m e lk ed ő  t i t e r  14— 21 n a p  u tá n  
(p á ro s  v é rm in tá v a l  m e g ism é te lv e !) , 
ú ja b b  fe r tő z é s t je lez . A  m e l lk a s  
rö n tg e n  a  n o rm á l is  sz ív á rn y é k tó l  
a z  e rő se n  m e g n a g y o b b o d o tt  sz ív ig  
m in d e n fé le  á tm e n e te t  m u ta th a t .  
P le u ra l is  e x s u d a tu m  tá rs u lh a t  a  
sz ív m e g b e te g ed é sh ez , p n e u m o n it is -  
se l v ag y  a n é lk ü l.  A z  E K G  ty p ic u s  
k i te r je d t  S T  e le v a t ió t  m u ta th a t  
a c u t  p e r ic a rd i t ise s  b e te g e k n é l. N em  
sp ec if icu s  T -h u l lá m  in v e rs io  v a n  je 
le n  m y o c a rd it isn é l, v a g y  m y o -p e -  
r ic a rd i t is e k  k é ső b b i s tá d iu m á b a n .

D if fe re n t ia l  d ia g n o s is  fő leg  m y o -  
c a rd iá l is  in fa rc tu s tó l  ü tk ö z h e t n e 
h ézség ek b e, m iv e l a  n ag y  m e l lk a s i 
f á jd a lo m  m e l le t t  a  s e ru m  t r a n s a 
m in a s e  é r té k  m in d k é t  e se tb e n  m a 
g a s  leh e t.

A  p a to m e c h a n iz m u s t te k in tv e , 
m é g  b iz o n y ta la n , h o g y  az  a c u t sz ív -  
la e s io  a  v íru s  d i r e k t  a la k já h o z  k a p 
c so ló d ik  e, v ag y  h a s o n ló a n  a  r h e u -  
m á s  lázhoz: h y p e rs e n s i t iv  re a c tio . 
E z u tó b b i fe l te v é s t  lá tsz ik  a l á tá 
m a sz ta n i a  k e z d e t i  v i r a e m ia  és a  
sz ív m e g b e te g ed é s  m e g je le n é se  k ö 
z ö t t  e l te lő  » n ém a«  id ő szak .

M a ra d a n d ó  s z ív k á ro so d á so k  C o x 
sa ck ie  v í r u s  fe r tő z é s  u tá n  m é g  n em  
e g y é r te lm ű e n  b iz o n y í to t ta k . L e í r 
ta k  n é h á n y  e s e te t (W o lff), a h o l  v a 
ló d i c o n s tr ic t iv  p e r ic a r d i t i s  a la k u l t  
k i, m á so k  m a ra d a n d ó  b i l l e n ty ű h i 
b á k ró l v a g y  ta r tó s  sz ív m e g n a g y o b 
b o d á s ró l sz á m o ln a k  b e  E K G  e lv á l
to z áso k k a l. M in d a m e l le t t  a  p ro g 
no s is  — e l le n té tb e n  a  cse c se m ő k o r i 
m e g b e te g e d é se k k e l — jó n a k  m o n d 
ha tó . H a  m á r  e lő ző leg  m e g lev ő  
sz ív m e g b e te g e d é s re  r a k ó d ik  r á  a 
C o x sack ie  fe r tő zé s , ez a  p ro g n ó z is t 
m in d e n e s e tre  s ú ly o s b ít ja .

S p ec if icu s  th e rá p ia  n in c s . A  fe k 
te té s e n  k ív ü l  sz ó b a  jö h e t  a  s te ro id -  
k ezelés, e z t a z o n b a n  a  sz e rz ő  n em  
ta r t ja  te l je s e n  v e s z é ly te le n n e k , m i
v e l k ís é r le t i  e g e re k e n  a  m y o c a rd iá -  
l is  fo ly a m a t g y o rs  p ro g re s s ió já t  
okozza. Szilágyi Julianna dr.

☆

M y o c a r d i t i s  t a n u l m á n y o k  II . E K G  
v á l t o z á s o k .  M . L e v a n d e r— L in d g re n . 
C a rd io lo g ia . 1965, 47, 73.

A  sze rző  á t te k in t i  e lő ző  k ö z le 
m é n y é b e n  sz e re p lő  252 k ü lö n b ö z ő  
a e tio ló g iá jú  m y o c a rd it is e s  é s  m y o - 
p e r ic a rd i t is e s  b e te g  E K G  e lv á l to z á 
sa it.

M in d ig  p a th o ló g iá s  j e ln e k  te k in 
te t te  az  a t r io v e n tr ic u la r is  v e z e té s i 
z a v a r t, az  S— T  e le v á t ió t,  v a g y  d e - 
p re ss ió t és  a  T  h u l lá m  e l la p o s o d á -  
sá t. A  b e te g sé g  a la t t  a z  a r r h y th m ia  
le g k ü lö n b ö ző b b  f a j t á i t  é s z le l te . A z 
e x t ra s y s to l iá t  —  m e ly  ö n m a g á b a n  
n e m  je le n t  fe l té t le n ü l  s z ív b e te g s é 
g e t — a  m y o c a rd i t is  e g y ik  je lé n e k  
v e tte . A z in t r a v e n t r ic u la r is  v e z e té s i 
z a v a r t ,  c sa k  h a  a  b e te g sé g  a l a t t  j e 
le n tk e z e t t  és a  g y ó g y u lá s  a l a t t  v isz -  
sz a fe j lő d ö tt. Az EKG eltérések rész
letezése: 1. A tr io v e n t r ic u la r is  v e z e 
té s i z a v a r  69 b e te g n é l  (27% ), 
k o m p le tt  a — v  b lo k k  10 e s e t, I I . fo 
k ú  (W en ck eb ach , v a g y  M o b itz  ty 
pus) 13 ese t. Ig e n  n a g y  s z á z a lé k b a n  
(71%!) f o rd u l t  e lő  a— v  v e z e té s i  z a 
v a r  rh e u m á s  b e te g e k n é l, m e ly  a  b e 
te g an y a g  tö b b i ré sz é h e z  v is z o n y í tv a  
s ig n i f ik á n sa n  n ag y o b b  sz á z a lé k o t  
k ép v ise lt. 2. S — T  d e p re ss io  33 b e 
te g n é l (13% ) v a la m e n n y i  a e t io ló g ia i  
c so p o rtb a n  az o n o s a r á n y b a n  fo r 
d u l t  elő . 6 e s e tb e n  m ég  a  T  h u l lá m  
e l la p o so d á sá t, v a g y  in v e r s ió já t  is- 
m eg fig y e lte . 3. S — T  e le v a t io  33 b e 
te g n é l (13% ). A  p e r ic a r d i t i s t  3 0 -n á l 
k l in ik a i la g  is  m e g á l la p í to t tá k .  N e m 
csak  ty p u so s , h a n e m  H o lz m a n - fé le  
p la te a u  je l le g ű  S — T  e le v a t ió t  is 
ész le lt. 15 b e te g n é l S —T  e le v a t io  a  
p e r ic a rd i t is  ty p u so s  k l in ik a i  tü n e te i  
n é lk ü l m u ta tk o z o tt .  1 e s e tb e n  in 
f a rc tu s  ( c o ro n a r iá k  a r te r i t i s e ) ,  1 
b e te g n é l e n d o c a rd ia l is  f ib ro s is ,  1 
b e te g n é l a n y a g c s e re z a v a r  o k o z ta  az  
e lv á lto zá s t. T o v á b b i 2 h a lá lo s  e s e t
b e n  az  a e t io ló g iá t  n e m  s ik e r ü l t  
t isz tá zn i. 4. T  h u l lá m  e l la p u lá s ,  
v ag y  in v e rs io  v a la m e n n y i  a e t io ló 
g ia i c s o p o r tb a n  d o m in á ló  E K G  e l 
té ré s  (60% ), le g k ise b b  s z á z a lé k b a n
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a  rh e u m á s  b e te g a n y a g b a n . M e l lk a 
si e lv e z e té s t 22 e se tb e n  v é g z e t t  és 
ez ek n é l a  T  h u l lá m  e l té ré s t  fő le g  
a  jo b b  sz ív fé l fe le t t  é sz le lte . 5. 
E x tra s y s to l iá t  43 e se tb e n  é s z le l t  
(17% ), s u p ra v e n tr ic u la r is  39% , 
v e n t r ic u la r is  61% . G y ak o r i és  m u l-  
t i fo c a l is n a k  m u ta tk o z o tt  17 e s e tb e n . 
G y a k o r i a  m y o card o s is , v a g y  az  
ism e re t le n  a e t io ló g iá jú  c s o p o r tb a n .
6. P i tv a r  re m e g é s  és le b e g é s  17 
e se t (n em  b i l le n ty ű h ib á s  b e te g e 
ken ). 7. P a ro x y sm a l is  ta c h y c a r d ia  
3 eset, 1 v e n t r ic u la r is  je l le g ű , a m i  
v e n t r ic u la r is  f ib r i l la t ió h o z , m a jd  
e x i tu sh o z  v e z e te tt .  8. I n te r f e r e n t ia  
d isso c ia tio  1 e s e t ( rh e u m ás). 9. S i-  
n o a u r ic u la r is  b lo k k  3 ese t. 10. I n t 
ra v e n tr ic u la r is  v ez e tés i z a v a r  18 
e se t (7% ), le g tö b b sz ö r  az  e lv á l to z á s  
jo b b  o ld a l i  v o lt , 6 b e te g n é l in k o m 
p le t t  jo b b  sz á rb lo k k . A z e l té r é s t  
c sa k  7 e se tb e n  s ik e rü l t  a  m y o c a rd i -  
t is se l id ő b e li ö ssze fü g g ésb e  h o z n i. 
L e g g y a k ra b b a n  az  is m e re t le n  a e t io 
ló g iá jú  c s o p o r tb a n  fo rd u l t  e lő . A z 
e l té ré s e k  re g re ss ió ja  m ég  a  k ó r h á z i  
b e n tfe k v é s  a l a t t  egy, k é t  h ó n a p o n  
b e lü l  lé t re jö t t .  A  h a t  h ó n a p o n  tú l  
m e g m a ra d ó  e lv á lto z á so k a t t e k in te t 
té k  m a ra d a n d ó n a k  (a b e te g a n y a g  
2 0 ,3 % -áb an ).

M a ra d a n d ó  e lv á lto z á so k : 1. A — v  
v ez e tés i z a v a r ,  I. fo k ú  22,8% , I I —
I I I .  fo k ú  17%  és a —v  b lo c k  27% .
2. S— T  e le v a t io  m in d e n  e s e tb e n  
m e g szű n t, az  S — T  d e p re ss io  2 7 % - 
b a n  m a ra d t  v issza . 3. T  h u l lá m  i n 
v e rs io , v a g y  e l la p o so d á s  16% . 4. 
I n t r a v e n t r i c u la r i s  v e z e té s i z a v a r  
92,3% . 5. A r rh y th m iá k  4 5 % -b a n  
m a ra d ta k  m eg .

A e tio ló g ia i sz em p o n tb ó l m a r a 
d a n d ó  E K G  e lv á lto z á s  a  l e g r i t k á b 
b a n  f ig y e lh e tő  m eg  a  fe r tő z ő  b e 
teg ség ek  o k o z ta  m y o c a rd it is e s  cso 
p o r tb a n  (4— 12% ), m íg  a z  is m e r e t 
le n  a e t io ló g iá jú  b iz o n y ta la n  sy m p -  
to m á k k a l je le n tk e z ő  c s o p o r tb a n  a  
m a ra d a n d ó  e lv á lto z á s  82,3— 8 9 % - 
b a n  fo rd u l  e lő .

Andriska Jo lán  dr.

☆

M y o ca rd it is  tan u lm á n y o k . IV .  
K é ső i p ro g n o s is . M . L e v a n d e r — 
L in d g ren . C a rd io lo g ia . 1965, 47, 209.

J e le n  k ö z le m é n y  k ie g é sz í t i  a  
szerző  m y o c a rd it is rő l  k ö z ö l t  c i k k 
so ro za tá t.

Anyag és módszer: 174 m y o -  és 
m y o p e r ic a rd i t is t  tú lé lő  b e te g e n  
v é g z e tt c o n tro l l  v iz sg á la to t 7,3 é v 
v e l a  le z a j lo t t  b e teg sé g  u tá n .  A z  e l 
len ő rző  v iz sg á la to n  154 b e te g  je le n t  
m eg, 20 c sa k  a  f e l te t t  k é r d é s e k r e  
v á lasz o lt. A  b e te g e k  a e t io lo g ia  sz e 
r in t i  f e lo sz tá sa  eg y ez ik  a z  e lő ző  
k ö z le m é n y b e n  is m e r te te t te l .  103 
e se tb e n  a  b e lg y ó g y ász a ti v iz s g á la 
to t  k ie g é sz íte tté k , n y u g a lm i, m u n 
k av ég zés a la t t  ( k e ré k p á r , e rg o m é -  
te r)  és u tá n  k é s z í te t t  s o ro z a t E K G  
v iz sg á la tta l ,  és r tg -á tv i lá g í tá s s a l .

Eredm ények: sub jectiv panaszok: 
A  b e te g e k  tö b b  m in t  fe le  ta g a d o t t  
m in d e n n e m ű  sz ív p a n a sz t . M ás b e 
teg ek  m u n k a  u tá n  lé g sz o m ja t, f á 
ra d é k o n y sá g o t, p a lp i tá t ió t ,  g y a k ra n  
p ra e c o rd iá l is  f á jd a lm a t  e m líte tte k . 
Az o k  le g tö b b  e se tb e n  n e u ro c irc u -  
la to r ic u s  a s th e n ia  (NC A ) v o lt. 67 
ca rd iá l is  s y m p to m á v a l  re n d e lk e z ő  
b e teg  k ö zü l 37 e se tb e n  v o l t  N C A  
k im u ta th a tó , e z e k  k ö zü l 4 o rg a n i
k u s s z ív e lv á l to z á s b a n  sz e n v e d e tt .

Physicalis vizsgálat, zörejek: 
P h y s ica l is  v iz s g á la t ta l  a  sz ív b e te g 
ség r i tk á n  v o l t  k im u ta th a tó .  A  n o r 
m á l p h y s io ló g iá s  e je c t ió s  z ö re je n  
k ív ü l, 2 e s e tb e n  m i t rá l is  in s u f f i 
c ien tia , 1 e s e tb e n  a o r ta  in s u f f ic ie n 
tia , 1 e s e tb e n  a o r ta  s te n o s is  v o lt 
k im u ta th a tó , 2 to v á b b i b e te g  b i l 
le n ty ű h ib á ja  k ö v e tk e z té b e n  h a l t  
m eg, eb b ő l e g y ik n é l  a  m y o c a rd i t is t  
A —V  b lo k k  é s  a r th r a lg ia  k ísé r te ,  a  
m á s ik  e s e tb e n  a z  a e t io lo g ia  ism e 
re t le n  m a ra d t .

N yugalm i EKG: A  b e te g e k  
3 0 % -á b an  k ó ro s !  A z e s e te k  7 0 % -á - 
b a n  az  E K G  re g re s s ió ra  u ta l .  A 
v issz a fe j lő d é s  k e v é sb é  g y a k ra n  k ö 
v e tk e z e tt  b e  a z  is m e re t le n  a e t io ló 
g iá jú  és a  k o l la g e n o s is  cso p o rtb a n , 
m in t az  a c u t  in fe c t ió k  u tá n .  S y m - 
p a t ic o to n iá s  E K G  e lv á lto z á so k a t, 
m in t az  S T  sz a k a sz  d e p re ssz ió ja , a  
T  h u l lá m  je l z e t t  e l la p o s o d á sa  v ag y  
in  v e rs ió  ja , fő le g  a  b a l  k a m r a  fe le t 
ti m e l lk a s i e lv e z e té se k b e n  ész le lte . 
A  te rh e lé s e s  E K G  2 8 % -b a n  k ó ro s 
v o lt a  b e te g s é g  k e z d e té n , a  v iz sg á 
la t  id ő p o n t já b a n  m u n k a v é g z é s  a la t t  
m ég to v á b b i  2 2 % -b a n  ta lá l t  k ó ro s 
e l té ré s t. E z  a z  e l té ré s  az  S T  sz a 
kasz  v a g y  T  h u l lá m  d e p re ss ió já b ó l 
á l l t  16 e s e tb e n ,  a r r h y th m ia  7 e s e t
ben , e x t ra s y s to l ia  6 e se tb e n , s u p r a 
v e n t r ic u la r is  ta c h y c a r d ia  1 e se tb e n  
fo rd u lt  e lő . 2 e s e t  k iv é te lé v e l  az  é l
té ré s  m á r  a  b e te g sé g  a la t t  is  je 
le n tk e z e tt.

Rtg-átvilágítás: 9 % -b a n  m u ta 
to t t  k i  sz ív m e g n a g y o b b o d á s t, to 
v á b b i 3 % -b a n  eg y éb  e l té r é s t  ész
le lt.

Exitá lt:  9 b e te g , 3 e s e tb e n  a  h a 
lá l  fő  o k a  c h ro n ik u s  m y o c a rd it is  
vo lt, 2 e s e tb e n  b i l le n ty ű h ib a . A  
p ro g n o s is  a  m y o c a rd i t is  a e t io ló g iá -  
já v a l  s z o ro s  ö ssz e fü g g é sb e n  á l l, a  
le g ro ssz a b b  a z  is m e re t le n  a e t io ló 
g iá jú  c s o p o r tb a n .

A ndriska  Jolán dr.

☆

C se c se m ő - é s  g y er m e k g y ó g y á s za t

A  h er é k  h e ly z etén e k  spon tá n  v á l
tozása i. A a g e  L . V i l lu m se n  é s  B. 
Z a c h a u —C h r is t ia n s e n  (T h e  M a te r 
n ity  W a rd s  a n d  P a e d ia t r ic  D e p a r t
m en t, U n iv e r s i t y  H o sp ita l,  C o p en 
h ag en ) A rc h . D is. C h ild . 1966. 41, 
198.

A  sz e rz ő k  m á r  ré g e b b e n  m e g á l
la p í to t tá k , h o g y  a  h e ré k  n in c se n e k

le s z á l lv a  a  k o ra s z ü lö t te k  1 7 % -áb an  
és a z  é r e t te k  1 8 % -áb an .

J e le n  m u n k á ju k  4500 h á r o m  éven  
a lu l i  d á n  f iú  v iz s g á la tá n a k  e re d m é 
nye. M e g á l la p íto t tá k , h o g y  a  h e ré k  
7 5 % -a , a m e ly  a  s z ü le té sn é l  n em  
sz á l l t  le , eg y  év es k o r b a n  m á r  a  
s c ro tu m b a n  vo lt. 1— 3 é v e s  k o rb a n  
m á r  n e m  v á lto z ik  a  h e r é k  he lyze te . 
A  h á ro m é v e s  d á n  g y e rm e k e k  
0 ,8 % -á n a k  n in c s  le sz á l lv a  a  h e ré je . 
Ez a  sz á z a lé k  p o n to sa n  m eg eg y e
z ik  a z  ú jo n c o k n á l ta lá l t  a d a to k k a l.

Korányi György dr.

☆

A s th m a  szö v ő d m én y ek ént  f e llép ő 
m e d ia s t in a l is  é s  su b cu tan  em ph y 
se m a  g y ó g y ítá sa  g yerm ek ek n é l.
T h a le r  M . M. és m ts a i .  (H osp ita l 
fo r  S ic k  C h i ld re n , T o ro n to  O nt. 
K a n a d a )  J . P e d ia t. 1964, 65, 75.

A z a s th m a  sz ö v ő d m é n y e k é n t fe l
lé p ő  m e d ia s t in á l is  és s u b c u ta n  em 
p h y s e m a  re n d s z e r in t  n e m  ig én y e l 
m ű té t i  b e a v a tk o z á s t, m é g is  v a n n a k  
e se te k , a m ik o r  ez  in d o k o lt .

E z a  g o n d o la t a k k o r  m e rü l t  fe l a  
sz e rz ő k n é l, a m ik o r  eg y  i ly e n  b e te 
g ü k  e s e té b e n  u tó la g o sa n  ú g y  v é l
té k , h o g y  az  id e jé b e n  e lv é g z e tt  se
b ész i b e a v a tk o z á ssa l a  b e teg sé g  fa 
ta l is  k im e n e te lé t  m eg  le h e te t t  v o l
n a  e lő zn i. A  k ó re lő z m é n y , a  k o r tö r 
té n e t,  v a la m in t  a  b o n c o lá s i le le t 
r é s z le te s  ism e r te té se  u tá n ,  in té z e 
tü k  10 éves b e te g a n y a g á b a n  is 
m e r te t ik  a  m e d ia s t in a l is  em p h y se
m a  g y a k o r isá g á t, a e th io ló g ia i  té 
n y e z ő k  sz e r in t i  e lő fo rd u lá s á t  és a 
h a lá lo z á s t .

73 m e g b e te g e d e tt  k ö z ü l 34 h a l t  
m eg . 14 e se tb e n  t ra c h e o to m ia  k a p 
c s á n  lé p e t t  fe l m e d ia s t in a l is  em 
p h y se m a , de ezek  az  e s e te k  „ jó in 
d u la tú ” le fo ly á s t m u ta t ta k ,  egy  sem  
h a l t  m e g  k ö zü lü k . V a ló sz ín ű leg  
a z é r t ,  m e r t  az  e m p h y se m a  k ia la 
k u lá s á n a k  m e c h a n iz m u sa  i t t  m ás, 
m in t  a  tö b b i k ó rk é p n é l. 8 b e teg n é l 
az  a s th m a  sz ö v ő d m é n y e k é n t lé p e tt  
fe l  és  c sa k  a  c ik k  k a p c s á n  rész le 
te s e n  is m e r te te t t  b e te g ü k e t  v e sz te t
té k  el.

L e g sú ly o sa b b  le fo ly á s  az  ú jsz ü 
lö t te k n é l  v o l t  é sz le lh e tő . 21 b e teg  
k ö z ü l 1 8 -a t n e m  tu d ta k  m e g m e n te 
n i. T e rm é sz e te s  ez a z  a lap b e teg sé g  
sú ly o s sá g á v a l is  ö ssze fü g g .

A  sz e rző k  e lk é p z e lé se  sz e r in t az  
a lv e o lu s o k  r u p tu r á ja  ré v é n  az é r 
h ü v e ly  m e n té n  ju t  b e  a  levegő  a 
m e d ia s t in u m b a , d e  tra c h e o s to m ia  
e s e té b e n  m á s m ó d o t fe lté te lez n ek .

E z u tá n  a  le g je l le g z e te se b b  k l in i 
k a i  tü n e te k re ,  v a la m in t  a  gyógy
k e z e lé s  tá rg y a lá s á r a  té rn e k  k i, 
a m e ly b e n  az  id ő b e n  v é g z e tt m e - 
d ia s t in o to m ia  fo n to s s á g á t h a n g sú 
ly o zzák .

Kovács Zoltán dr.
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B éta - l i p op r o t e in -a llo ty p e k  h a tá 
sá r a  bek ö v etk ező  izo im m u n iz á c ió 
p o ly tr a n s fu n d á lt  th a la ssaem iá s 
g y er m ek n é l. V ie ru c c i A . és m t. 
(C lin ica  P e d ia tr ic a , U n iv . S ien a ): 
R ic . C lin . P ed . (F iren ze). 1964, 
74, 451.

ö t  év e  ism e r t, h o g y  az  e m b e r i  
v é rsa v ó  b é ta - l ip o p ro te in  f ra k c ió ja  
g e n e t ik u s á n  d e te rm in á l t ,  d o m in á n 
s a n  ö rö k lő d ő  a l lo ty p - tu la jd o n s á g -  
g a l  re n d e lk e z ik , m e ly e t  A g -k é n t 
sz o k á s  je lö ln i. A z  a l lo ty p ia  k im u 
ta tá s a  g é ld if fú z ió s  e l já rá s sa l,  e m 
b e r i  e re d e tű  im m u n sa v ó k k a l tö r té 
n ik ;  p o ly t ra n s fu n d á l t  b e teg e k  v é r 
sa v ó i n e m  r i t k á n  ta r ta lm a z n a k  
e g y ik  v ag y  m á s ik  b é ta - l ip o p ro te in -  
a l lo ty p p e l  sz em b e n  p re c ip i tá ló  e l 
le n a n y a g o t. E d d ig  5— 7 k ü lö n b ö ző  
b é ta - l ip o p ro te in -a l lo ty p  ism e r t, d e  
le h e tsé g e s , hogy  az  a l lo ty p e k  sz á 
m a  e n n é l  n ag y o b b .

A  sze rző k  62 C o o le y -a n a e m iá b a n  
szen v ed ő , p o ly t ra n s fu n d á l t  (20— 250 
tra n s fu s io )  g y e rm e k  k ö zü l 6 -n á l 
t u d ta k  a  v é rs a v ó b a n  p re c ip i tá ló  
a n t i - b é ta - l ip o p ro te in  (an ti-A g ) e l 
le n a n y a g o t k im u ta tn i .  A  t r a n s f u -  
s ió k  sz ám a  és az  e l le n a n y a g o k  je 
le n tk e z é se  k ö zö tt n e m  ta lá l ta k  szo 
ro s  ö ssze fü g g ést; k é t  b e te g ü k n é l 
s p le n e k to m ia  az  a n t i -A g  p re c ip i t i -  
n e k  csö k k en ésé t, i l l . e l tű n é s é t e r e d 
m é n y ez te . B e te g e ik n é l A g -c so p o rt 
s z e m p o n t já b ó l in k o m p a t ib i l is  p la z 
m a  k ise b b  m e n n y isé g e in e k  t r a n s fu -  
s ió ja  e s e te n k é n ti  h ő e m e lk e d é s tő l 
e l te k in tv e  re a k c ió t n e m  v á l to t t  k i, 
le h e ts é g e s n e k  t a r t j á k  a z o n b an , h o g y  
n a g y m e n n y isé g ű  A g - in k o m p a t ib i l is  
p la z m a  b e v i te lé n e k  sz e rep e  le h e t  
t r a n s fu s ió s  sz ö v ő d m én y e k  k ia la k u 
lá s á b a n . K oltay M iklós dr.

☆

S z int et ik u s  tá p sz er ek k e l tá p lá l t  
csec sem ő k ö n  é sz le lt  h iá n y á llap o to k .
T . P . M an n , K . M . W ilso n , B . E. 
C la y to n  (R oyal A le x a n d ra  H o sp ita l 
f o r  S ic k  C h i ld re n , B r ig h to n ) : A rc h . 
D is  C h i ld h . 1965, 40, 364.

A  k ü lö n b ö ző  a n y a g c s e re b e te g sé 
g e k  (p h e n y lk e to n u r ia , g a la k to z é -  
m ia , id io p a th ik u s  h y p e rc a lc a e m ia  
s tb .)  s z in te t ik u s  é t re n d i  k eze lése  
k a p c s á n , szám os m e g f ig y e lé s  sze 
r in t ,  sú ly o s  b ő rg y u l la d á so s  fo ly a 
m a to k  lé p h e tn e k  fe l. E  k é sz ítm é 
n y e k  ú g y  k é sz ü ln e k , h o g y  a  te j -  
c a s e in t  k ic sa p v a  m o ss á k  (ill. h y d -  
ro l iz á l já k  is) és sz é n h y d rá to k k a l,  
z s í ro k k a l  és á s v á n y i  a n y a g o k k a l 
e g é sz ít ik  k i. E gyes k é s z ítm é n y e k b e  
te s z n e k  u g y a n  v i ta m in o k a t,  d e  n e m  
k ie lé g í tő  m é rté k b e n .

L e í r já k  k é t  g a la c to z é m iá s  b e te 
g ü k e t, a k ik  sz in te t ik u s  la c to se  sze 
g é n y  g y á r i  tá p s z e re k  fo g y asz tása  
u tá n  é tv á g y ta la n sá g , fo g y ás, sú ly o s 
b ő rg y u l la d á s  tü n e te i  k ö z ö tt m e g 
h a l ta k .  M in d k e ttő  k a p o t t  k ie g ész í
té s ü l  o ly a n  v i ta m in k é sz í tm é n y e k e t, 
m e ly e k  A , D, B 1; B 2, B 6 n ic o t in -

sa v  és C -v i ta m in o k a t ta r ta lm a z ta k ,  
e re d m é n y  n é lk ü l.

E zen  e s e te k  ta n u lsá g a  a la p já n  
ig en  e x a c t  m ó d o n  á l la tk ís é r le te k e t  
v égeztek . P a tk á n y o k a t  e te t te k  k ü 
lönböző  s z in te t ik u s  tá p s z e r  k é s z í t 
m é n y ek k e l és  a  k ü lö n b ö ző  p a tk á n y 
cso p o rto k  tá p sz e ré h e z  k ü lö n b ö z ő  
p o ly v ita m in  ta r ta lm ú  k é s z í tm é n y e 
k e t a d ta k . A z  á l la to k  é tv á g y a , n ö 
v ek ed ése  a k k o r  v o lt  a  le g k e d v e 
ző bb, h a  K e to v i t  sy ru p o t és  t a b le t 
tá t  k a p ta k , e z e k  a  tö b b i p r a e p a r a -  
tu m o k h o z  k é p e s t  p lu s z b a n  m ég  
C a -p a th o te n a to t ,  a l fa to c o p h e ro l 
a c e tá to t, In o s i to l t ,  b io t in t, fo lsa v a t,  
c h o l in c h lo r id o t és B12- t  ta r ta lm a z 
tak . T o v á b b i k ísé r le te k  a la p já n  
ú g y  lá tsz ik , h o g y  le g fo n to sa b b  az  
a l fa - to c o p h e ro l  a c e ta t- in o s i to l -b io -  
t in  k o m p le x .

E z t m e g e rő s í te n i  lá tsz ik  to v á b b i  
h á ro m  e s e tü k  s ik e re s  k ez e lése , ez e 
k e t  m á r  a z  á l la tk ís é r le te k  u tá n i  
id ő sz a k b a n  ész le lté k . K e ttő  k ö z ü 
lü k  sú ly o s á l la p o tb a n  k e r ü l t  f e lv é 
te lre , a  v i ta m in b e v i te l t  fo k o z a to sa n  
b ő v íte tté k  és  c sa k  a  to c o p h e ro l,  
in o sito l, b io t in  a d á s  u tá n  é s z le l te k  
ja v u lá s t, i ll. re n d k ív ü l  g y o rs  g y ó 
g y u lást. A  h a r m a d ik  b e te g n e k  rö g 
tö n  e v i ta m in o k a t  is ta r ta lm a z ó  k é 
sz ítm é n y t a d ta k ,  sz in té n  k i tű n ő  
e re d m én n y e l.

A  s z in te t ik u s  tá p sz e re k  a d á s a  
m e l le tt  je le n tk e z ő  és n y i lv á n v a ló a n  
v i ta m in h iá n y - tü n e tk é n t  é r té k e lh e tő  
b ő re lv á lto z á so k n a k  a  k ö v e tk e z ő  je 
le i  v a n n a k : a  g lu te á l is  tá j r ó l  k i in 
d u ló  p s o r ia s i fo rm  e ru p tio , i ly e n  a 
h a ja s  fe jb ő rö n  is  é s z le lh e tő ; b e r e 
p ed e ze tt a j k a k  e x u d a tió v a l, v é r z é 
ken y ség g e l, a  ch e ilo s is  m e l le t t  s z á j-  
zu g  és sz e m h é j rh a g a d o k ; i n te r t r i 
go; vö rös, g y u l la d t ,  h á m ló  és  n e d -  
vező  fü lk ag y ló . E zek  m e l le t t  g e n y -  
n y es o r r fo ly á s , h án y á s, é tv á g y ta 
la n ság , su ly e sés , h a s p u f fa d á s , se p -  
t ik a e m iá ra  v a ló  h a j la m , h i r te le n  
h a lá l  f ig y e lh e tő  m eg.

A  szerző k  a z t  a  ta n u ls á g o t v o n 
já k  le , h o g y  a  k l in ik u s o k n a k  jó l 
k e l l  ism e rn i e  tá p sz e re k  ö s s z e té te 
lé t, a  g y á r  ré s z é rő l  n e m  e le g e n d ő  
a z  á l ta lá n o ssá g o k b a n  m ozgó  „ v i ta 
m in k ie g é sz íté s ” u ta s ítá s , to v á b b á , 
h o g y  n e m  s z a b a d  b e le n y u g o d n i a b 
b a , hogy  i ly e n  csec sem ő k n é l a  f e j 
lő d é sb en  v a ló  e se tleg es  v is s z a m a r a 
d á s  csak  az  a la p b e te g sé g  k ö v e tk e z 
m é n y e  le h e t.

(Ref.: A  szin tetikus tápszer k r i
térium ait jobban m egközelíti a 
maple sugar urine disease (leucino- 
sis) kezelésére alkalm azott, fő leg 
purum  am inosavak keverékébő l á l
ló étrend. Ism eretesek olyan ese
tek  (L innew eh: M onatschrift fü r 
Kinderheilk. 1965, 113, 420.), m e
lyeknél súlyos és az ex itushoz lé
nyegesen hozzájáruló ich thyosifo r
m is erythroderm ia köröm és ha j
elváltozások lép tek fel, jó llehet a 
referált c ikkben  ajánlott v itam inok 
m indegyikét kielégítő  m enny iség
ben kapták. Így az anyagcserebe
tegségek étrend i therápiája még

számos problém át fog  fe lvetn i, de 
remélhető leg nem csak egyes esetek 
gyógyulásához, hanem  a táplálko
zástudom ány és vitam inológia ha
ladásához is hozzá fog  járulni.)

Szabó Lajos dr.

☆

K li n ik a i tap a sz ta la to k  e g y  ú j  k ö 
h ö g és e l le n i  g y ó g y szer  g y erm ek g y ó 
g y á sza t i a lk a lm a zá sb an . E. S tü b e r  
és H . G . W o lf. (G y e rm e k  k lin ik a , 
W ien , vez. p ro f. d r . H . A sp erg er) 
W ie n e r  M ed iz  W o c h en sch . 1965,
I I I .  sz. 49— 50.

A  g y e rm e k g y ó g y á sz a tb a n  n agy  
s z e re p e t já ts z a n a k  a  k ö h ö g é sc s i l la 
p ító k , m iu tá n  a  lé g u ta k  in fe c t ió ja ; 
b a n á l is  t r a c h e o b ro n c h i t is e k , a  tü 
d ő k  m e g b e te g e d é se  n é lk ü l  n e m  igé
n y e ln e k  a n t ib io t ic u s  k ez e lés t. A 
k ín zó  k ö h ö g és i in g e r  g y a k ra n  m eg 
fe le lő  k ö p e tü r í té s  n é lk ü l ,  o ly a n  in 
g e ro ld ó  g y ó g y sz e r t k ív á n ,  m e ly  fő 
leg  c se c se m ő k n é l a  k ís é rő  sp asticu s  
tü n e te k e t  is  k e d v e z ő e n  b e fo ly á so l
ja . E z e k n e k  a  f e l té te le k n e k  a  f i 
g y e le m b e  v é te lé v e l k é s z ü l t  az  ú j 
k ö h ö g és e l le n i szer, a  H H  197, m e 
ly e t a  sz e rz ő k  k ip r ó b á lá s r a  á tv e t 
tek .

K é m ia i ö ssz e té te le : A lfa -p h e n y l-  
b u t i l v a  j sa v -d y a e th y la m in o -  

a e th o x ia e th y le s te rc i t rá t .  Z ip f  és 
H a u ss e r  a c u t  m é rg e z é s re  v o n a tk o 
zó v iz s g á la ta i  a z t  b iz o n y íto ttá k , 
h o g y  sz é le s  g y ó g y h a tá sa  m e l le t t  to 
x ik u s  h a tá s a  r o p p a n t  k e v é s . A  m e- 
le g v é rű e k  b é l re n d s z e ré n  P a p a v e 
r in , A t ro p in  és A n tih y s ta m in o k h o z  
h a so n ló  h a tá s t  v á l to t t  k i. T e n g e r i
m a la c o k n á l  K o n z e tt  és  R ö ss le r  m e- 
th o d u sa  sz e r in t,  n a rk ó z is b a n  v ég 
z e tt  k ís é r le te k  a z t  m u ta t tá k ,  hogy  
A c e th y lc h o l in  b ro n c h o sp a sm u sn á l 
a  k é s z í tm é n y  200 X  g y en g é b b en  
h a t  az  A tro p in n á l .  E le k tro m o s  in 
g e r re l  k ö h ö g te te t t  m a c s k á k n á l  a 
c s i l la p ító  h a tá s  je le n tő s  v o lt. A  to - 
x ic i tá s ra  v o n a tk o z ó  v iz s g á la to k  az t 
m u ta t tá k ,  h o g y  n a p i  20 m g /k g  a l
k a lm a z á s a  m e l le t t  é p p  a n n y i r a  nem  
s ik e rü l t  to x ic u s  h a tá s t  k im u ta tn i ,  
m in t  250 m g /k g  a d a g o lá s n á l .  W u- 
liem o z  és F a v e z  L a u s s a n e - i  sz a n a tó 
r iu m á b a n  ö ssz e h a so n lító  v iz sg á la to 
k a t  f o ly ta t ta k  a  d ra z s é b a n  ad a g o lt 
ú j g y ó g y sz e r  és D y h id ro c o d e in  h a 
tá s a  k ö z ö tt  b ro n c h o sc o p o s  v iz sg á la 
to k  s o rá n . M e g á l la p í to t tá k , hogy  a 
H H  197 25 m g - ja  e g y e n é r té k ű  h a 
tá sú  15 m g  D ih y d ro c o d e in  h a tá s á 
val. A  sz e rz ő k  a  p r e p a r á tu m o t  sz i
r u p k é n t  a lk a lm a z tá k . K iem e lik , 
m ily  n a g y  m é r té k b e n  a lk a lm a s  a 
g y e rm e k g y ó g y á sz a tb a n  m á r  k e l le 
m es íze  m ia t t  is  és  m e r t  a  k ics i
n y ek  a  s z iru p o t sz ív e se b b e n  b ev e 
szik . M e l lé k h a tá s t  m é g  k é tsze re s  
ad a g o k  m e l le t t  se  é s z le l te k . B e teg 
a n y a g u k  100 g y e rm e k e t ö le l t  fel, 
ezek  k ö z ü l csecsem ő  12, k isd e d  6, 
isk o lás  23. A  csec sem ő k  4— 6 m o k 
k á s k a n á ln y i t ,  a  k isd e d e k  3— 6 k á 
v é s k a n á ln y i t ,  az  is k o lá s o k  3 X 1
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e v ő k a n á ln y i t  k a p ta k  n a p o n ta . E zek  
a z  ad a g o k  a z o n b a n  v e sz é ly  n é lk ü l 
fe le m e lh e tő k  a k á r  d u p lá ju k r a  is. 
A  gy ó g y szert k ö h ö g és i in g e re k  c s i l 
la p í tá s á r a  e g y a rá n t a l k a lm a z tá k : 
g r ip p é s  fe r tő zésn é l, lá z a s  b ro n c h i-  
t is n é l ,  as th m á n á l, s p a s t ic u s  b ro n -  
c h i t isn é l.  K á r ty a re n d s z e r re l  e l le n 
ő r iz té k  m in d en  eg y e s m e g f ig y e ltn é l 
a  h a tá s t  és e n n e k  k ié r té k e lé s é n é l  
m e g á l la p íto ttá k , h o g y  k ö h ö g és i i n 
g e r n é l  az e re d m é n y : 100 e se t k ö zü l 
6 2 -n é l nag y o n  jó , 2 8 -n á l jó , 10 -né l 
n e m  k ie lég ítő  v o lt. N y á k o ld ó  h a tá 
s a  54-nél n ag y o n  jó , 2 6 -n á l jó , 20- 
n á l  e lég te len . S p a sm o ly t ic u s  h a tá 
s a  26 esetbő l 1 9 -n é l ig e n  jó , 7 -n é l 
e lé g te le n  vo lt.

ö ssz e fo g la lv a  a  H H  197-re v o n a t
k o z ó  p ró b ák  e re d m é n y e i t ,  m e g á l la 
p í th a tó ,  hogy  a  g y ó g y sz e r  a  g y e r 
m e k g y ó g y á sz a tb a n  ig e n  h a s z n o sn a k  
b iz o n y u l: gyo rs k ö h ö g é s c s i l la p í tá s , 
n y á k o ld ó  és s p a sm o ly t ic u s  h a tá s a  
m e l le t t  k i k e l l e m e ln i  m e l lé k h a tá s  
m e n te ssé g é t és k e l le m e s  ízé t, a m i 
a  g y e rm e k g y ó g y á sz a tb a n  n e m  é r 
d e k te le n  k o m p o n en s.

Tokai Mária dr.

☆

U lcu sb et eg ség  a  g yer m ek k o r 
b an . L assrich  M . A ., S c h ä fe r  K . H . 
(U n iv .-K in d e rk l in ik , H a m b u rg )  : 
D e r  I n te rn is t  1965. 6, 40— 46.

A  h am b u rg i g y e rm e k k l in ik á n  15 
é v  a la t t  112 g y e rm e k e n  (5— 15 é v e 
se k )  á l la p í to t ta k  m e g  u lc u s -b e te g -  
sé g e t.  14-nek  g y o m o r- , 9 8 -n a k  
n y o m b é lfe k é ly e  v o lt .  F iú k  g y a k 
r a b b a n  b e te g e d te k  m e g  (5:3). A z 
e s e te k  V3-á b a n  » ism é tlő d ő  k ö ld ö k -  
k ó l ik a «  v o lt a  f ő p a n a sz . A  d ia g n ó 
z i s t  a  rö n tg e n v iz sg á la t , d ö n tö t te  el. 
K o n z e rv a tív  k e z e lé sse l, 7 m ű té t r e  
k e r ü l t  ese t k iv é te lé v e l ,  m in d e n  
e s e tb e n  p a n a sz m e n te ssé g e t le h e te t t  
e lé r n i .  Szórády István dr.

☆

R u b eo la  syn d r o m a  ik er n é l (a 
m á s ik  ik er  m e g m e n e k ü lé sé v e l) .
F o r r e s te r  R. M . é t  a l .  (W igan  a n d  
L e ig h  H o sp ita l G ro u p .)  B r it. M ed . 
J .  1966. 1, 1403.

A  szerző k  k é tp e té jű  ik e rp á r  e s e 
t é t  ism erte t ik . A z  a n y á n a k  e n y h e  
k iü té s e s  b e teg sé g e  v o l t  a  te rh e s s é g  
e le jé n . Az eg y ik  i k e r  te l je s e n  e g é sz 
sé g e s  vo lt. A  m á s ik  ik e rn é l  e g y 
é v e s  k o rb an  v e t té k  é sz re , h o g y  2 o l
d a l i  c a ta ra c tá ja  v a n  és b u p h ta lm u -  
sa . E zen k ív ü l m é g  cong . v i t iu m a  
v o l t  és te s ti leg  és  sz e l le m ile g  is  lé 
n y eg e se n  r e ta r d á l tn a k  ta lá l tá k .  
M in d k é t ú js z ü lö t t  v é ré b e n  ru b e o la  
k ö zö m b ö sítő  e l le n a n y a g  t i t e r  1:256 
v o lt.

E zek  a la p já n  n e m  k é tség e s, h o g y  
m in d k é t  ik e r  fe r tő z ő d ö t t ,  m ég is  c s a k  
a z  eg y ik  b e te g e d e tt  m e g  cong. r u 
b e o la  sy n d ro m áb a n .

T o v á b b ia k b a n  ez  a z t  b iz o n y ít ja , 
h o g y  m ég ik e r te s tv é re k  k ö z ö tt is

k ü lö n b ö ző  a  fo g é k o n y sá g  a  ru b e o la  
o k o z ta  fe j lő d é s i re n d e l le n e ssé g e k  
m a n ife sz tá ló d á sá ra .

[Ref.: Hasonló m egfigyelésrő l 
számolt be referens ú jszü lö ttkori 
haem olytikus betegség esetében 
észlelt májkárosodás esetében, ahol 
az egyik ikernél súlyos m ájártalom 
fe jlő dött ki, m íg a m ásik iker te lje 
sen egészséges m aradt a vércsere 
után. (Gyermekgyógyászat, 1959. 12, 
365 K orányi G yörgy dr.

☆

A z  em b er i t e st  k á l iu m ta r ta lm a  
(egészt est  s z á m lá ló k a m r á v a l n y er t  
m érések  a lap já n ). O b e rh a u se n  E., 
B u rm e is te r  W ., H u y c k e  E. J . ( In s t. 
f. B io p h y s ik  u . K in d e rk l in ik ,  
H a m b u rg —S a a r ) : A n n . P e d ia t .
1965. 205, 381— 400.

A z e m b e r i te s tb ő l  k i lé p ő  g a m 
m a s u g a ra k a t a  s e j te k  te rm é sz e te s  
k á l iu m a  e m i t tá l ja ,  íg y  e s u g a ra k  
m e n n y isé g éb ő l k ö v e tk e z te tn i  le h e t  
a  te s t  k á l iu m ta r ta lm á r a  (1 k g  s e j t 
a n y a g  =  92,5 m  E q  K ).

4300 (!) f i a t a l k o r ú t  és g y e rm e 
k e t v e te t te k  a l á  e g é sz te s t -sz á m 
lá ló k a m ra  m é ré s n e k  és a z  e r e d 
m é n y  a z t m u ta t ta ,  h o g y  a  fe j lő d ő  
sz e rv ez e t k á l iu m ta r ta lm a  e g y ü t t  
n ö v ek sz ik  a  s e j t - tö m e g g e l  és  a 
te s tsú l ly a l.  Szórády István dr.

☆

T e t r a cy c l i n -fe lh a lm o z ó d á s 
a  gyerm ek i fo g a za tb an . B rá z d a  O., 
K ra tk o v á  E. ( I I . sz. F o g k l in ik a , 
P rá g a ) : C aso p . lé k . cesk . 1965. 11, 
630— 633.

476 te t r a c y c l in n e l  k e z e l t  3— 15 
év es g y e rm e k  k ö z ü l  (ad a g : 25 m g  
p ro  kg  p ro  d ie  3— 7 n ap ig ) m in d 
össze 3 -n á l é s z le l té k  a  fo g a k  sá rg á s  
e lsz ín ező d ésé t.

(Ref.: A  viszonylagos ritkaságot 
valószínű leg a v izsgált gyerm ekek 
viszonylag m agas életkora m agya
rázza.) Szórády István  dr.

☆

A l a cson y  ser o to n in -v ér sz in t
D ow n -k ó rb a n . J u n  B i T u , Z e l lw e 
g e r  H. (D ep t, o f  P e d ia tr ic s ,  S ta te  
U n iv e rs ity  o f  Io w a , Io w a  C i ty ) : 
L an ce t, 1965. I I .  715— 717.

T iz en k é t c h ro m o s o m a -v iz s g á la t-  
ta l  ig azo lt D o w n -k ó ro s  g y e rm e k e t 
v iz sg á ltak  és  10 k o n tro l l t .  A  
D o w n -k ó ro sa k  v é r é b e n  a  s e ro to n in  
sz in t je  a la c s o n y  v o l t  és t r y p to 
p h a n  te rh e lé s re  se m  e m e lk e d e tt .  
P e n ic i l la m in  a  v é rs z in te t  c s ö k k e n 
te t te  (a p e n ic i l la m in  p y r id o x in - a n -  
ta g o n is ta ). L e h e tsé g e s , h o g y  a 
D o w n -k ó ro sa k  (g e n e tik a i  o k b ó l?  — 
Ref.) n em  k é p e s e k  a  s e ro to n in t  d e -  
ca rb o x y lá ln i .

[Ref.: A  látszólag elm életi tá r
gyú közlem énynek az adhat gya

korlati jelentő séget, hogy ú j oldal
ról m u ta tja  be a D ow n-kór re j
te tt — m éghozzá éppen egy hor
mon hibás anyagcseréjében meg- 
nyilvánvaló —  enzym opathiás kom- 
nensét. Hasonló (pharmacogeneti- 
kai- enzym opathiás) okka l m a
gyarázható ta lán a D own-kórosok- 
nak az egészségesekétő l eltérő 
reakciója bizonyos gyógyszerekkel 
(p. atropinnal) szemben.]

Szórády István  dr.

☆

M e th io n in  m a la b so rp c ió s  sy n d 
rom a. H o o f t C. e t  a l. (U n iv .K in 
d e rk l in ik , G e n t ) : A n n . p a e d ia t. 
1965. 205, 73— 104.

E gy  k é té v e s  k ék sze m ű , f e h é rh a 
jú , s z e l le m ile g  e lm a ra d t  k is le á n y 
n á l  h a s m e n é s t  és g ö rc s ro h a m o k a t 
é sz le lte k . V iz e le té n e k  sa já tsá g o s  
szag a v o l t .  A  g y e rm e k  sz é k le té b e n  
és v iz e le té b e n  a  m e th io n in  és n é 
h á n y  m á s  a m in o sa v  m e ta b o l i t ja i  
(h y d ro x y  v a j  sav , k e to sa v a k )  v o lta k  
— a  fe ls z ív ó d á s i z a v a r  k ö v e tk e z té 
b en  —  n a g y  m e n n y isé g b e n  k im u 
ta th a tó k . P e r  os te rh e lé s s e l  ig a zo l
tá k , h o g y  a  p r im ä r  a  m e th io n in -  
fe lsz ív ó d á s  z a v a ra  és h o g y  az  a- 
h y d ro x y v a js a v  is  a  m e th io n in b ó l  
sz á rm a z ik .

M e th io n in sz e g é n y  é t r e n d  m eg 
s z ü n te t te  a  h a s m e n é s t és  id e g re n d 
sz e r i tü n e te k e t  és az  a d d ig  k ó ro s  
E E G  is  n o rm a l iz á ló d o tt .

Szórády István  dr.

☆

A  csec sem ő ko r i h a e m o ly t ik u s  
u ra em ia  syn d ro m a . O ’C o n n a l  E. J ., 
M a u re r , ,S. W ., M ills, S. D . (M ayo 
C lin ic , R o c h e s te r , M in n e ., USA .) 
C l in ic a l P e d ia t r ic s  1965. 4, 174—
177.

A z 1 9 5 5 -b en  G asse r á l ta l  le í r t  
s y n d ro m a  ö ssze tev ő i a  h a e m o ly t i 
cus a n a e m ia ,  a  th ro m b o c y to p e n ia  
és a  v e se -e lé g te le n sé g . A e tio lo g iá -  
ja  m in d  ez  id e ig  ism e re t le n , egye
sek  a l le r g iá s  e re d e tű n e k  ta r t já k ,  
m á so k  fe l té te le z ik , h o g y  v í ru s  a 
k ó ro k o zó . S p o ra d ik u s  e lő fo rd u lá sa  
g y a k o r ib b , d e  e p id e m iá s  f o rm á b a n  
is je le n tk e z h e t .  A z iro d a lo m b a n  
e d d ig  185 e s e te t k ö z ö l te k , ezek  
n ag y  ré s z e  g y e rm e k k o r i  m e g b e te 
g ed és v o l t ;  a  m o r ta l i tá s  k b . 
30% -os.

A  s z e rz ő k  3 csecsem ő  e s e té t is 
m e r te t ik ,  a k ik n é l  a  b e te g sé g  k é t
sz a k a sz o s  le fo ly á s t m u ta to t t .  A z 
e lső  s z a k a s z t  h á n y á s  é s  h a sm e n é s  
je l le m e z te , m a jd  n é h á n y  n a p o s  tü 
n e tm e n te s s é g  u tá n  je le n tk e z e t t  a  
h a e m o ly t ic u s  a n a e m ia , a  th ro m b o 
c y to p e n ia  és  a  v e se e lé g te le n sé g . A 
m e g b e te g e d é s  á t la g  2 h é t ig  ta r to t t ,  
a  th e r á p ia  fő k é n t v é r t ra n s fu z ió k -  
bó l, v a la m in t  a  v e se e lé g te le n sé g  
k e z e lé sé b ő l á l lo tt . M in d h á ro m  cse
csem ő  g y ó g y u lt.



O R V O S I  H E T I L A P 2013

(Ref.: A z  ú jabb adatok között f i 
gyelemre m éltó Mariéi M. Mclean 
et al. közlése, am ely egy 10 esetbő l 
álló epidém iáról számol be. L. 
részletesebben: Arch. Dis. Childh. 
1966. 41, 76— 81.)

Madácsy László dr.

☆

P se u d o tu b e rc u lo s is  a  g y e rm e k k o r 
b an . M o rg e r  R . (U n iv .-K in d e rk l i -  
n ik , B a se l) : P ä d ia t .  P ra x is  1964. 3, 
551— 553.

A  k ó rk é p e t  1953-ban í r tá k  le  
e lő szö r. A  k ó ro k o z ó  a  p a s te u re l la  
p se u d o tu b e rc u lo s a  (b a c te r iu m
p s e u d o tu b e rc u lo s is  ro d e n tiu m ). P a -  
th o ló g ia i je l le m z ő je  az  a b sc e n d á ló  
re t ic u lo c y ta e r  ly m p h a d e n i t is  a  m e -  
se n te r iu m b a n . T ü n e te i  ú g y sz ó lv án  
te l je s e n  m e g eg y e zn e k  a  h e v e n y  
a p p e n d ic i t is  tü n e te iv e l  ( fá jd a lo m  a 
jo b b  a lh a sb a n , d é fe n se , le u k o c y to 
sis, m a g a sa b b  r e c ta l is  h ő m é rs é k 
le t) . H a s m ű té tk o r  a  co ecu m  és a  
co lo n  a s c e n d e n s  fa lá n  d u z z a d t, 
g y u l la d t  n y iro k c so m ó k  lá th a tó k ,  
a m e ly e k b e n  —  h a  e l tá v o l í t ju k  ő k e t
—  a  k ó ro k o zó n  k ív ü l je l le g z e te s  
szö v e ti e lv á l to z á so k  is ta lá lh a tó k  
( re t ic u lo c y tá k  k ö zé  b e á g y a z o tt  e l 
h a láso k ) . A  d ia g n ó z is t p o z itív  se ro -  
lo g ia i p ró b a  (sp e c if ik u s  e l le n a n y a g  
a  v é rb e n ) és b ő rp ró b a  ig a zo lja . (A  
b ő rp ró b a  m ég  10 é v  m ú lv a  is  p o z i
t í v  lehet.)

A  b e te g sé g  jó in d u la tú ;  k o n z e r 
v a t ív  te rá p ia  te t ra c y c l in n e l  v ag y  
S tre p to m y c in n e l  tö r té n h e t,  a  m ű té t  
(a p p e n d e c to m ia  és d ia g n o sz t ik u s  
c é lb ó l tö r té n ő  ly m p h a d e n e e to m ia )
—  m in t  s a já t  h é t  e s e tü k b e n  — 
u g y a n c sa k  g y ó g y u lá s t e re d m én y e z .

Szórády István dr.

L E V E L E K  ■
A  S Z E R K E S Z T Ő H Ö Z

I s m er j ü k  m e g  a h a z a i  i r o d a lm a t

T. Szerkesztő ség! R u p n ik  P á l  d r. 
é s  P o to n d i A n d rá s  d r. c ik k é t e lo l
v a s ta m  a  la p  ez  é v i 29. sz á m á b a n .

S zerző k  az  a rá n y la g  r i t k a  c o a rc 
ta t io  a o r ta e  m é g  r i tk á b b  szö v ő d 
m é n y é n e k , a  su b s te n o t ic u s  a n e u -  
r y s m á n a k  eg y  b o n c o l t  e s e té t  is 
m e r te t ik .  M in th o g y  a  c o a rc ta t io  
m a g y a r  i r o d a lm a  ig e n  g y ér, le g y en  
s z a b a d  fe lh ív n i  a  S ze rk e sz tő ség  és 
a  S zerző k  f ig y e lm é t az  O rv . H e ti l .
1951, 17. s z á m á b a n  m e g je le n t d r. 
G a r tá v a l  m e g ír t ,  v a la m in t  a  la p
1952. 48. s z á m á b a n  m e g je le n t k ö z 
le m é n y e im re .

U tó b b ib a n  eg y  su b s te n o t ic u s  
a n e u ry s m á v a l  sz ö v ő d ö tt és é lő b en  
d ia g n o s z t iz á l t  a o r ta s z ű k ü le t  egy  
e s e té t  ism e r te t te m .

Farkas Andor dr.

T. Szerkesztő ség! F a r k a s  A n d o r  
k o l lé g a  m e g jeg y z ésé t c ik k ü n k h ö z  
(O rv . H e ti l .  1966, 29. sz.) k ö sz ö n 
jü k . S a jn o s  azza l, a k i  c ik k e t  ír ,  e lő 
fo rd u l, h o g y  a z  iro d a lo m b ó l k ö z le 
m é n y t k i f e le j t ,  v ag y  az  e lk e rü l i  f i 
g y e lm é t. P e rsz e  az is  m e g tö r té n ik ,  
h o g y  a z  i l le tő  c ik k író  k ö z le m é n y é t 
f e le j t ik  k i, p l. az  u tó b b i  idő be’n 
tö b b  k ö z le m é n y  je le n t  m e g  g y e r 
m e k k o r i  b a le se te k rő l  és m é rg e z é 
se k rő l, e g y ik  sem  id é z te  a z o n b a n  
in té z e t i  a n y a g u n k b ó l sz á rm az ó , 
h a lá lo s v é g ű  m é rg e z é se k rő l és b a l 
e s e te k rő l  szó ló  k ö z le m é n y ü n k e t. 
(O rv . H e t ik  1961, 102, 1879.)

Potondi András dr.
R upn ik Pál dr.

☆

A z e g ér - l e u k a e m ia  
p r o b l e m a t ik á j á h o z

T. Szerkesztő ség! K e le m e n  E n d 
re  d r. ^ S p o n tá n  ly m p h o c y tá s  le u 
k a e m ia  e lő fo rd u lá s á n a k  csö k k en é se  
C y s tic e rc u s  fa sc io la r is t  h o rd o zó  
e g e re k e n «  c ím ű  d o lg o z a tá h o z  (O rv. 
H e tik  1966, 107, 1165) a  k ö v e tk e z ő k  
a  m e g je g y z é se in k :

S zerző  18 é v  a la t t  m e g f ig y e lte  a  
L o n d o n b ó l b e sz e rz e tt  A K R  e g e re k  
le u k a e m ia  e lő fo rd u lá sá n a k  c sö k k e 
n é sé t és e z t  az  eg e rek  T a e n ia  ta e -  
n ia e fo rm is  fe r tő z ő d é sé v e l m a g y a 
rázza . M a g u n k  12 év  a l a t t  u g y a n 
csak  L o n d o n b ó l b e s z e rz e tt  A K R  
tö rz sü n k ö n  sz in té n  re n d s z e re s e n  
é s z le l tü k  a  le u k a e m ia  e lő fo rd u lá 
s á n a k  c s ö k k e n é sé t a n é lk ü l,  h o g y  az  
á l la to k  a  f e n t i  fé reg g e l f e r tő z ö t te k  
le t te k  v o ln a . E n n e k  o k á t a  k ö v e t
k ez ő k b e n  v é l jü k  lá tn i :

1. H y b r id iz á ló d á s i z a v a ro k  (N em  
te s tv é r -p á ro s í tá s  ese té n  a  h a r m a d ik  
g e n e rá c ió  u tá n  n em  te k in th e t jü k  
a  tö rz s e t  t is z ta  A K R  tö rz sn e k ) .

2. D ié ta  h ib á k  (M in ő ség i és 
m e n n y isé g i) .

3. K ü lö n b ö z ő  fe r tő z é se k  (P n e u m o 
n ia , S a lm o n e l la , fé rg ek  s tb .).

4. K l ím a  k o n d íc io n á lá s i z a v a ro k .
A  sz á z a lé k o s  csö k k en é sen  k ív ü l

g y a k ra n  é s z le lh e tő  a  le u k a e m ia  m i
n ő sé g én e k  m e g v á lto z á sa  is. (A leu -  
k iá s  le u k a e m iá k , e l to ló d á s  a  m y e 
lo id  le u k a e m ia  fe lé  stb .).

A  g e n e t ik a i  t isz taság , a  fe r tő z é 
sek  g o n d o s e lk e rü lé se , a z  S P F -v i -  
szo n y o k  le h e tő  m e g k ö ze líté se , 
a lo m s te r i l iz á lá s , tá p lá lé k -p a s te u r i -  
zá lás, k o n d ic io n á l t  is tá l ló  m in d  e l 
e n g e d h e te t le n  fe l té te le  a n n a k , h o g y  
az  A K R  tö rz s  ly m p h o c y tá s  le u k a e 
m ia  je l le g e  és  n yo lc  h ó n a p o n  tú l  
le g a lá b b  8 0 % -o s e lő fo rd u lá sa  m e g 
m a ra d jo n .

Ném eth László dr.
Gál Ferenc

☆

T. Szerkesztő ség! F e n t i  m e g je g y 
zések  k iv é te l  n é lk ü l h e ly ese k . K á r , 
hogy  a  le u k a e m ia -e lő fo rd u lá s  á l t a 
lu k  eg y éb  o k b ó l ész le lt c s ö k k e n é sé 
n e k  fo k á t  n e m  köz lik . E lő ze tes  k ö z 

le m é n y e m  h a n g sú ly o z ta , h o g y  id ő 
b e l i  ö ssze fü g g ést ta lá l tu n k ,  s o k i 
ö ssz e fü g g é s t c sa k  fe l té te le z tü n k .  
M ég is, fe lh ív o m  a  f ig y e lm e t a r r a ,  
h o g y  a  cy s tá k  e l im in a t ió ja  u tá n  
azonos periódusban, azonos körü l
m én yek  között 31 c y s tá s  e g é r  k ö z ü l 
8 -n a k  (26% ), 105 n e m -c y s tá s  k ö z ü l 
p e d ig  74 -nek  (70% ) v o l t  m ik ro s z 
k ó p o s  ly m p h o c y tá s  le u k a e m iá ja  a  
n y o lc a d ik  h ó n a p  u tá n .  A  N é m e th  
és G á l á l ta l  fe lso ro l t  té n y e z ő k  i ly e n  
e lo sz lá s t fe l te h e tő e n  n e m  o k o zn a k . 
O k o z h a t já k  a z o n b a n  a  v a la m iv e l  
k ise b b , 70% -os e lő fo rd u lá s t .  Í r ta m  
a r r ó l  is, h o g y  m ég  ez a z  e lo sz lá s i 
b iz o n y í té k  is in d i r e k t :  v a g y  a  c y s 
ta  sz e rep e l, v ag y  „ v a la m i” , a m i 
u g y a n a k k o r  h a tá so s  az  e g e re k b e n , 
a m ik o r  T a e n iá v a l f e r tő z ö t te k , s  v e 
lü k  eg y id ő b en  tű n ik  is  el.

K elem en Endre dr.

/ I l l i  i X f tNYVISMERTETÉS

D r. m ed . R u do lf  N e u b er t ,  dr.  
m ed . Go tt f r i ed  S ch rö d e l:  G r u n d r iss 
d er  S o z ia lh y g ie n e . 1965. (zw e ite  
b e a r b e i te te  A u flag e )  V E B  G u s ta v  
F is c h e r  V er lag , J e n a , 286 o ld . Ä ra :  
19,20 M D N .

O rv o s ta n h a l lg a tó k  ta n k ö n y v é n e k  
k é s z ü l t  ez  a  sz a b a to s  f o g a lm a z á sé , 
rö v id re  fo g o tt k ö te t, a m e ly  je le n 
le g  m á so d ik , á td o lg o z o tt  k ia d á s á 
b a n  l á t  n a p v i lá g o t. T á rg y a  a  szo 
c iá lh ig ié n é , a  b e te g sé g e k  tá r s a d a l 
m i m eg e lő zésén ek , i l l . a z  eg é sz ség  
sz o c iá l is  eszk ö zö k  se g ítsé g é v e l v a ló  
m e g ő rz é sé n e k  tu d o m á n y a . A  szo - 
c iá lh ig ié n é  p ro b lé m á it  h a z a i  e g y e 
te m i o k ta tá s u n k b a n  ré s z b e n  az  
eg é sz ség ü g y i sz e rv e z é s tu d o m á n y , 
ré s z b e n  a  k ö ze g észsé g tan  k é p v ise 
li. A  sz o c iá lh ig ié n é  a z o n b a n  v a la 
m iv e l tö b b  a n n á l, a m i t  n á lu n k  az  
e m l í te t t  k é t  d is z c ip l ín a  m a g á b a  
fo g la l ,  s N e u b e r t és S c h rö d e l  rö v id  
k ö n y v é b e n  é p p e n  ez  a  tö b b  a z  é r 
d e k e s , m iv e l a  m u n k a  a  sz e rv e -  
z é s ta n i  és a  h a g y o m á n y o s  k ö z 
e g é sz sé g ta n i k é rd é s e k  tá r g y a lá s á 
b a n  m e ssze  h a z a i ta n k ö n y v e in k  
s z ín v o n a la  és ré sz le te ssé g e  a l a t t  
m a ra d .  Ig en  é rd e k e s  v is z o n t a  szo 
c iá lh ig ié n é  fo g a lm i m e g h a tá ro z á s á 
r ó l  és e lh a tá ro lá s á ró l  szó ló  fe je z e t,  
a  sz o c iá lh ig ié n é  tö r té n e té t  tá r g y a 
ló  rész , a  sz o c iá lh ig ié n é  m ó d s z e re i
n e k  ö ssz e fo g la lása  és a  m ó d sz e re k  
k ö z ö tt  a z  a n th ro p o ló g ia  és a  szo 
c io ló g ia  m é lta tá s a , a  lo g ik a i la g  k i 
tű n ő e n  fe lé p í te t t  f e je z e t  a z  e g é sz 
sé g ü g y i fe lv i lá g o s í tá s ró l ,  a  h á z a s 
sá g i és  sz e x u á lis  ta n á c s a d á s  e lm é 
le té n e k  és N D K -b e li g y a k o r la tá n a k  
le írá s a , v a la m in t  a  k e le tn é m e t szo - 
c iá lh ig ié n é s  re n d e le te k  fe lso ro lá sa . 
A  k ö te tb e n  ig en  so k  a z  a d a t ,  a  
tá b lá z a t  és a  kép , a  fo g a lm a z á s  és 
a  szö v eg  ta g o lá sa  v i lá g o s  é s  á t te 
k in th e tő . B uda Béla dr.
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A s p e ct e  practic e d e Chirurg ie 
p l a s t ica . M . S e leanu , E d i tu r a  M e - 
d ic a la , B u c u re s ti , 1965.

A z e lső , ro m án  n y e lv e n  m e g je 
le n t  p la s z t ik a i  sebészeti ta n k ö n y v ,  
a m e ly  497 o lda lon , g az d ag  fé n y k é p  
és r a jz  i l lu sz trá c ió k k a l t á r g y a l j a  
a n y a g á t .  A  szerző  m ű té t ta n i  o k ta tó  
tö re k v é s é n e k  m eg fe le lő en  c s a k  a z t 
a d ja , a m i t  m ag a h e ly e sn e k  t a r t  és 
g y a k o r la tá b a n  k ip ró b á lt. M a g a s z e r 
k e s z te t te  ra jz a i  eg y sze rű ek , d e  jó l 
é r th e tő e k . A z e l já ráso k  te te m e s  r é 
szé t i l lu s z t rá ló  fén y k é p ek  b iz o n y í t 
já k , h o g y  a  szerző  szé les k ö r ű  sa 
já t  ta p a s z ta la to k ra  tá m a s z k o d ik .

A z  e lső , 283 o ld a las á l ta lá n o s  
ré sz b e n  a  sebkezelés e lv e i t ,  a  b ő r  
és e g y é b  szövetek  á tü l te té s é n e k  
a la p v e tő  ism e re te it  ta g la l ja .  A  m á 
so d ik , ré sz le te s  részb en  a  f e j ,  a rc , 
n y a k , tö r z s  és v ég tag o k  f e je z e tc í 
m e i a l a t t  a z  egyes te s t tá ja k  k ü lö n 
böző  e r e d e tű  sz ö v e th iá n y a in a k  e l
ső d le g es  és  késő i p ó t lá sá t,  a  f e j lő 
d és i re n d e lle n e ssé g e k  m ű té t i  j a v í 
tá s á t  és  a z  esz té tik a i k o r re k c ió s  
m ű té te k e t  tá rg y a l ja  rö v id e n , d e  jó l 
é r th e tő e n .

A  k ö n y v  k o rsze rű  és h a s z n o s  ú t 
m u ta tó ja  lesz  a  ro m á n  s e b é s z e k 
n e k  p la s z t ik a i  sebészeti is m e r e te ik  
g y a ra p í tá s á b a n . Zoltán János dr.

A  » K o r á n y i F r igy es« T b c  é s  T ü 
d ő g y ó g y á sz  T ársaság 1966. o k tó b e r  
15-én 8 .30 -ko r ta r t ja  a  S e m m e l-  
w e is - te re m b e n  (Bp. V I I I .,  S z e n tk i 
r á ly i  u . 21.) Vezető ségválasztó K öz
gyű lését. F e lk é r jü k  a  t b c  e l le n i 
k ü z d e le m b e n  dolgozó, v a l a m i n t  a  
tü d ő m e g b e te g e d é se k k e l fo g la lk o z ó  
o rv o s o k a t,  hogy  a  K ö z g y ű lé se n  v e 
g y e n e k  ré sz t. A k ik  e d d ig  b e lé p é s i 
n y i la tk o z a to t  ese tleg  m é g  n e m  
k ü ld te k ,  a  K özgyű lés e l ő t t  k iá l l í t 
h a t já k  é s  á ta d h a t já k  N y á r á d y  Iv á n  
d r . sz e rv e z ő  t i tk á rn a k .

A  k ö z g y ű lé s  u tá n  1 0 .3 0 -tó l tu d o 
m á n y o s  p ro g ra m  is lesz.

☆

A  M a g y a r  O rv o stu d o m án y i T á r 
sa sá g o k  és E g yesü let ek  e ln ö k sé g e  
n e v é b e n  az  első  k ü ld ö t t  k ö z g y ű 
lé s re  a  T á rsa sá g  k ü ld ö t te i t  m e g h í
v o m . A  közgyű lést 1966. október 
22-én d é le lő t t  11 órakor t a r t j u k  a 
B u d a p e s t i  O rv o s tu d o m á n y i E g y e te 
m e n  II. Belgyógyászati k l in iká já 
nak elő adótermében (B u d a p e s t, 
V I I I .,  S z e n tk irá ly i  u . 46.) M in t  r é 
g e b b e n  k ö zö ltük , a  T á r s a s á g  m in 
d e n  20 ta g ja  u tá n  1, le g fe l je b b  
a z o n b a n  10 k ü ld ö tt v e h e t  r é s z t  a  
T á r s a s á g  k ép v ise le té b en . K é re m  
s z ív e s k e d jé k  a  k ü ld ö t te k e t  a  k ö z
g y ű lé s  h e ly é rő l és id ő p o n t já r ó l  é r 
te s í te n i  és  m eg b ízó lev é lle l e l lá tn i .

K é re m  sz ív e s k e d jé k  az  ö ssze
g y ű j tö t t  b e lé p é s i  n y i la k o z a to k a t 
n y i lv á n ta r tá s b a  v é te l  u tá n  a  
M O T E SZ  t i t k á r s á g á n a k  f. hó 30-ig 
m e g k ü ld e n i . K é r e m  to v á b b á , sz í
v e s k e d jé k  a  jö v ő b e n  m in d e n  ú j b e 
lép és i n y i la tk o z a to t  n y i lv á n ta r tá s u k  
k ie g é sz íté se  u tá n  a  M O T E SZ  t i t 
k á rs á g á n a k  c ím é re  fo ly a m a to sa n  
m e g k ü ld e n i .

N y i lv á n ta r tá s u n k  é rd e k é b e n  k é 
re m  s z ív e s k e d jé k  k ö zö ln i u g y a n 
csak  f. hó 30-ig a z  ú jo n n a n  m e g 
v á la s z to t t  a) e ln ö k , b) f ő t i tk á r  n e 
vét, b e o s z tá s á t  és  m u n k a h e ly é n e k  
cím ét.

Zoltán  Imre dr. s. k. 
fő t i tk á r

☆

A  T M B  O r v o s i K l i n ik a i S za k b i
zo t tsá g a  1966. o k tó b e r  18-án (k e d 
den ) du. 3 órára tű z te  k i  Á rvay 
A ttila  dr. ö n á l ló  a s p i rá n s  »H aem o- 
dynam ika i és m ű téttan i adatok a 
pulm onalis stenosis sebészi kezelé
séhez:« c. k a n d id á tu s i  é r te k e z é sé 
n e k  n y i lv á n o s  v i tá já t .

A  v i ta  h e ly e :  M T A  fe lo lv asó  t e r 
m e  B p . V ., R o o s e v e l t  t é r  9. I. e.

A z é r te k e z é s  o p p o n e n s e i : L itt-  
m ann Im re dr., a z  o rv tu d . d o k to ra , 
Kunos Is tván  dr., az  o rv o s tu d . 
k a n d id á tu s a .

☆

M E G H ÍV Ó

a M a g y a r  H ig ié n ik u so k  T á rsa sá g a ,
m in t a  M O T E S Z  ta g ja  1966. ok tó 
ber 28-án, p é n te k e n  8 óra 30 per
ces k e z d e t te l  a z  O rszág o s K ö z 
eg é sz ség ü g y i I n té z e t  n ag y  e lő a d ó 
te rm é b e n  (B u d a p e s t, IX ., N a g y v á 
ra d  t é r  2.) t a r t a n d ó  tu d o m á n y o s  
ü lé sé re .

T á r g y s o r o z a t :

1. Lehrner Lóránt, Jakab László 
(F e jé r  m e g y e i K Ö JÁ L ) : S z é k e s fe 
h é r v á r  és  a  V e le n c e i tó  m e l le t t i  
ü d ü lő h e ly e k  v íz e l lá tá s á n a k  h ig ié 
n és p ro b lé m á i.

2. H uszár Teréz (V áros i E g ész 
ség ü g y i C so p o rt,  D u n a ú jv á r o s ) : 
D u n a ú jv á ro s  iv ó v íz e l lá tá s á n a k  h i 
g ié n és  p ro b lé m á i.

3. Ferenczi M iklós (D u n a a lm á s ) : 
I v ó v íz z e l k a p c s o la to s  h ig ié n é s  
p ro b lé m á k  fa lu n .

4. Farkas Em ilia ( J á rá s i  E g ész 
ség ü g y i C s o p o rt,  T ö rö k s z e n tm ik 
lós i : A z  iv ó v íz  b iz to s í tá s á n a k  p r o b 
lé m á i T ö rö k s z e n tm ik ló s  já rá s  te 
rü le té n .

5. M erétei K lára (P est m e g y e i 
K Ö JÁ L ) : E rd e i  f o r rá s o k  h ig ié n é s  
v iz s g á la ta  P e s t  m eg y éb en .

6. D öm södy Péter (N ó g rád  m e 
g y e i K Ö J Á L ) : A z  E g észség ü g y i és  
m ű s z a k i  h a tó s á g o k  k o o p e rá c ió já 
n a k  sz ü k sé g e ssé g e  a  v íz g a z d á l
k o d á s b a n  és  e n n e k  ta p a s z ta la ta i  
N ó g rá d  m e g y é b e n .

7. B erényi Lajos ( Já rá s i  E g ész 

ség ü g y i C so p o rt, D e re c sk e ) : F a lu s i  
v íz e l lá tá s  és  sz e n n y v íz e lh e ly e z é s  
g az d aság i p ro b lé m á i.

8. Csanády M ihály (O rsz ág o s  
K ö zeg észség ü g y i I n té z e t) : A d a to k  
sz e n n y v íz t isz tí tó  b e re n d e z é se k  m ű 
k ö d éséh ez .

9. Rigler László (K o m áro m  m e 
gye i K Ö J Á L ) : Ip a r i  s z e n n y e z ő  
a n y a g o k  á l ta l  h a s z n á lh a ta t la n n á  
v á l t  iv ó v íz in y e rő k  n é h á n y  e s e te  
K o m á ro m  m eg y éb en .

10. Takács Sándor, Bíró Zsig- 
mond, Fázold Ádám (B o rso d -A b a -  
ú j -Z e m p lé n  m eg y e i K Ö JÁ L ) : Á r 
v iz e k  h a tá s a  a  p a r t i  k u ta k  v íz m i
n ő sé g é re .

11. Darvas Iván (O rszágos K ö z 
eg észség ü g y i In té z e t) :  A  R á k o s  és  
S z i la s  p a ta k o k  szen n y ező d ése.

12. Bíró György (N é p h a d se re g  
E g észség ü g y i S z o lg á la ta ) : O ld h a tó  
s z ű rő la p o k  k é sz ítése  és f e lh a s z n á 
lá s a  a  v íz  m ik ro b io ló g ia i v iz sg á 
la tá n á l .

13. O rm ay László, Schiefner 
K álm án (O rszág o s K ö zeg észség - 
ü g y i I n té z e t ) : V egy i a n y a g o k k a l  
e rő se n  sz e n n y e z e t t  v íz fo ly áso k  h i 
g ié n és  m ik ro b io ló g ia i  v iz sg á la ta .

14. O rmay László, Schiefner Kál
m án (O rszág o s K ö zeg észség ü g y i 
I n té z e t ) : E lő z e te s  a d a to k  a  B a la 
to n  h ig ié n é s  m ik ro b io ló g ia i é r té k e 
léséh ez .

15. Takács Sándor, V incze K ata
lin, Egry Marianna, Balázs István, 
Fázold Á dám (B o rso d -A b a ú j-  
Z e m p lé n  m e g y e i K Ö JÁ L ) : L a b o ra -  
tó r iu m i la g  b iz o n y íto tt  v íz e re d e tű  
d iz e n té r ia -  j á rv á n y .

T u d n i v a l ó k :
1. A  tu d o m á n y o s  ü lé s  tá rg y s o ro 

z a tá n  az  1966. au g u sz tu s  25— 26— 
27 -én  t a r t o t t  g yő ri v á n d o rg y ű lé s re  
b e je le n te t t ,  a n n a k  tá rg y s o ro z a 
tá b ó l a n y a g to r ló d á s  m ia t t  k im a 
r a d t  e lő a d á so k  sze rep e ln ek . A  t u 
d o m á n y o s  ü lé s  i ly  m ó d o n  a  g y ő r i 
v á n d o rg y ű lé s  f o ly ta tá s á n a k  te k in t 
h e tő .

2. A  tu d o m á n y o s  ü lé s  e lő a d ó i és  
ré sz tv e v ő i s z á l lá su k ró l m a g u k  t a r 
to z n a k  g o n d o sk o d n i. A  tá r s a s á g  e l 
n ö k sé g e  se m  sz á llás t, se m  é tk e z é s t  
n e m  b iz to s ít .

3. A z e lő a d ó te re m b e n  d ia p o z i t ív  
v e t í té s rő l  ( 5 * 5  cm ) g o n d o sk o d u n k .

4. A z elő adások idő tartam a 15 
perc, a hozzászólások idő tartam a 3 
perc. N y o m a té k o sa n  f e lh ív ju k  a  f i 
g y e lm e t, h o g y  a  fe n t i  id ő ta r ta m o 
k a t  b e ta r ta n á  sz ív esk e d jé k .

A  Magyar
H igiénikusok Társasága 

e ln ö k ség e

☆

É r t esítés

A  B án y a ip a r i D o lgozók  S za k szer 
v ez et e , a  N eh éz ip a r i M i n iszté r iu m  
S ik on d a i É j j e l i  S zan a tó r iu m a  és a 
M ecsek i S zén b á n y á sza t i T rö sz t  
Ü ze m e g ész ség ü g y i S zo lg á la ta  1967. 
s z e p te m b e r  20— 22 k ö z ö tt  m e g re n 
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d ez i a  IV . Sikondai Bányaegészség
ügyi N apokat az  a lá b b i  3 fő  té m a 
k ö rb e n .

1. Átla lános bányaegészségügy — 
rehabilitáció.

2. Bányam unkaélettan.
3. Mozgásszervi megbetegedések.
A z In té z ő  B izo ttság  fe lk é r i  m in d 

a z o k a t, a k ik  a  f e n t i  té m a k ö rb e n  
b á n y á s z a t i  v o n a tk o z á sú  e lő ad á ssa l 
ré s z t  k ív á n n a k  v e n n i , s z á n d é k u 
k a t , a  rö v id  ö ssze fo g la ló  eg y id e jű  
m e g k ü ld é s e  m e lle tt, 1967. I I I . 1-ig 
je le n ts é k  be. A  te l je s  szöveg , n y o m 
d a k é sz  á l la p o tb a n  v a ló  m e g k ü ld é 
sé t 1967. jú lius 1-ig k é r jü k .  A z e lő 
a d á s o k  id ő ta r ta m a  15 p e rc  le h e t.

M in d e n  té m a k ö rb e n  d é lu tá n o n 
k é n t  k e re k a s z ta l - k o n fe re n c iá t  r e n 
d e z ü n k  a  h a l lg a tó sá g  b ev o n á sá v a l.

A  B á n y ae g ész ség ü g y i N ap o k  
a n y a g a , az  e lő ző k h ö z  h aso n ló an , 
te l je s  te r je d e lm é b e n  k ö n y v  a la k já 
b a n  fo g  m eg je len n i.

A  Bányaipari Dolgozók Szak- 
szervezete e s e te n k é n t 2000— 5000 
F t - ta l  k ív á n ja  ju ta lm a z n i  a  b á n y a 
ü z e m o rv o so k  v ag y  b á n y a ü z e m i 
k ö rz e t i  o rv o so k , a  b á n y a e g é sz sé g 
ü g y i n a p o k o n  e lő a d o tt  m u n k á it .

A  IV . S ik o n d a i B á n y ae g ész ség 
ü g y i N a p o k h o z  c s a t la k o z ik  a  M a
g y a r  H y g ié n ik u so k  T á rs a s á g a  D é l
d u n á n tú l i  S z a k c s o p o r t já n a k  Bá
nyaegészségügyi Szekciója, tudo
m ányos ülése 1967. IX . 21-én, 
»A  c a rd io re s p ira tó r ic u s  re n d sz e r  
ú ja b b  d ia g n o sz t ik á ja «  té m á v a l.

A  re n d e z ő  b iz o ttsá g  c ím e : S ik o n 
d a i É j je l i  S z a n a tó r iu m , u p . M a
g y a rsz é k , B a ra n y a  m eg y e .

V Á  L i Y Á Z A T I
'JkÁĵ cMmjkujefe

(322)

A z  O rs z á g o s  V é r t r a n s z f ú z ió s  S z o lg á 
la t  K ö z p o n t i  K u ta tó  I n té z e te  p á ly á z a 
to t  h i r d e t  a  d o n o ro s z tá ly o n  m e g ü r e s e 
d e t t  E . 126. k u lc s s z á m ú , r e n d e lő in té z e t i  
b e lg y ó g y á s z  s z a k o rv o s i  á l l á s r a .  A z á l 
lá s  b e tö l té s e  in té z e te n  k ív ü l i  e l f o g la l t 
s á g g a l  i s  j á r  (ü z e m i k i s z á l lá s o s  v é r v é 
te le k )  . A  k iv iz s g á lá s s a l  k a p c s o la tb a n  
f e lm e r ü l t  t ú lm u n k á t  k ü lö n  d í ja z z u k . 
B ő v e b b  f e lv i lá g o s í tá s s a l  s z e m é ly e s e n  is  
s z ív e s e n  r e n d e lk e z é s é re  á l l u n k  a  p á ly á 
z ó k n a k .

O r s z á g o s  V é r t r a n s z f ú z ió s  S z o lg á la t
ig a z g a tó - fő o rv o s a .

(323)

A  P á p a i  V á ro s i  T a n á c s  V . B . E ü . 
O s z tá ly a  p á ly á z a to t  h i r d e t ,  a  p á p a i  V á 
r o s i  K ó r h á z b a n  m e g ü r e s e d e t t  s z ü lé sz 
n ő g y ó g y á s z  o sz tá ly v e z e tő  f ő o rv o s i  á l 
lá s r a .  S z a b á ly s z e r ű e n  f e l s z e r e l t  p á ly á 
z a t i  k é r e lm e k e t  a  k ö z z é té te l tő l  s z á m í
to t t  30 n a p o n  b e lü l  k e l l  a  T a n á c s  
E g é s z s é g ü g y i  O s z tá ly á ra  k ü ld e n i .  L a k á s t  
b iz to s í tu n k .

B a r á th  J ó z s e f  d r .
v á r o s i  f ő o rv o s

(324)

B a r a n y a  m e g y e i  T a n á c s  G y e r m e k k ó r 
h á z á n a k  ig a z g a tó - f ő o r v o s a  p á ly á z a to t  
h i r d e t  a  f ü l - o r r - g é g é s z e t i  o s z tá ly o n

m e g ü r e s e d e t t  E . 112. k u lc s s z á m ú  s z a k -  
s e g é d o rv o s i  á l l á s ra .  I l le tm é n y  a  k u l c s 
s z á m n a k  m e g fe le lő e n . E lő n y t  j e l e n t  a 
s z a k o rv o s i  k é p e s í té s  v a g y  g é g é s z e t i  o s z 
tá l y o s  m u n k a .

B a r la - S z a b ó  J e n ő  d r .
k ó r h á z ig a z g a tó

(325)

P á ly á z a to t  h i r d e te k  a  H e v e s  m e g y e i  
T a n á c s  K ó rh á z a  E g e r ,  f o g -  és s z á js e b é 
s z e t i  o s z tá ly o n  ú j o n n a n  s z e rv e z e t t  E . 
110. k sz . a d ju n k tu s i  á l l á s h e ly r e ,  á l t a l á 
n o s  d o k to r i  o k le v é l le l ,  f o g -  é s  s z á jb e 
te g s é g e k rő l  s z a k o rv o s i  k é p e s í té s s e l ,  é s  
le g a lá b b  4 é v e s  s z a k o r v o s i  g y a k o r l a t t a l  
r e n d e lk e z ő k  r é s z é re .  E z e n  e lő í r t  f e l t é te 
l e k k e l  n e m  r e n d e lk e z ő  p á ly á z ó  h iá n y a  
e s e té n ,  a z  á l lá s t  a  m e g fe le lő  k u lc s s z á 
m o n  tö l tö m  b e . L a k á s  n in c s .  A  s z a b á ly 
s z e r ű e n  f e ls z e r e l t  p á l y á z a t i  k é r e lm e k e t  
— a lk a lm a z ó  h a tó s á g  ú t j á n  —, a  H e v e s  
m e g y e i  T a n á c s  K ó r h á z a ,  E g e r  1. P f . :  
15. c ím r e  k e l l  b e n y ú j t a n i .

O s v á th  G á b o r  d r .  
ig a z g a tó - f ő o r v o s

(327)

A  B u d a p e s t  X X I I .  k é r .  T a n á c s  V . B . 
E g é s z s é g ü g y i  O s z tá ly á n a k  v e z e tő je  (B u 
d a p e s t ,  X X II . k é r .  D ó z s a  G y ö rg y  t é r  11.) 
p á ly á z a to t  h i r d e t  á th e ly e z é s  f o l y tá n  
m e g ü r e s e d e t t  e g y  k ö r z e t i  o rv o s i  á l lá s  
( k sz . E . 180.) b e tö l té s é r e .

K o c z k á s  O ttó  d r .
k é r .  f ő o rv o s ,  e ü . o sz t. v e z .

(328)

A  F ő v á ro s i  K Ö J Á L  ig a z g a tó ja  (B p . 
X I I I . ,  V á c i ú t  174.) p á ly á z a to t  h i r d e t  a  
K Ö J Á L -b a n  m e g ü r e s e d e t t  E . 148. k u l c s 
s z á m ú  h ig ié n ik u s i  I .  á l lá s r a .  I l le tm é n y ,  
k u lc s s z á m  sz e r in t .  A z  i l le tm é n y h e z  30% 
s u g á r á r ta lm i  p ó t lé k  i s  j á r .  H e t i  36 ó r á s  
a z  e l f o g la l ts á g  é s  a z  á l lá s h o z  12 n a p  
p ó ts z a b a d s á g  is  j á r .  A z  á l lá s  e ln y e r é 
s é h e z  h ig ié n ik u s  s z a k o rv o s i  k é p e s í té s  
s z ü k s é g e s . R a d io ló g ia i  v a g y  r ö n tg e n  
g y a k o r l a t t a l  r e n d e lk e z ő k  a  p á ly á z a t  e l 
n y e r é s é b e n  e lő n y b e n  r é s z e s ü ln e k .

A  135/1955. (E ü . K . 10.) E ü . M . s z á m ú  
u ta s í t á s b a n  m e g h a tá r o z o t t  o k m á n y o k 
k a l  f e ls z e r e l t  p á l y á z a t i  k é r e lm e k e t  a  
h i r d e tm é n y  k ö z z é té te lé tő l  s z á m í to t t  15 
n a p  a la t t  — m u n k a v is z o n y b a n  á l ló k n a k  
a  s z o lg á la t i  ú t  b e t a r t á s á v a l  — a  B u d a 
p e s t  F ő v á ro s i  K Ö J Á L  ig a z g a tó já h o z  k e l l  
b e n y ú j t a n i .

K a p o s  V ilm o s d r .
ig a z g a tó

(329)

M á té s z a lk a i  J á r á s i  K ó r h á z  ig a z g a tó ja  
p á l y á z a to t  h i r d e t  a  k ó r h á z - r e n d e lő in té 
z e t i  e g y s é g b e n  n y u g d í j a z á s  f o l y tá n  
1966. sz e p t .  1 -ve l m e g ü r e s e d ő  E . 109. k sz . 
f ü l - o r r - g é g e  f ő o rv o s i  á l l á s r a .  A z  o s z 
t á l y  je le n le g  10 á g g y a l  m ű k ö d ik ,  d e  f o 
l y a m a tb a n  v a n  ú j ,  m o d e m  20 á g y a s  o s z 
t á l y  é p í té s e .

A z  á l lá s h o z  n a p i  4 ó r á s  r e n d e lő in té 
z e t i  s z a k re n d e lé s  t a r t o z i k .  Á l lá s  i l l e tm é 
n y e z é s e  k u lc s s z á m  s z e r in t .  2  s z o b a  
ö s s z k o m f o r to s  l a k á s t  t u d u n k  b iz to s í 
t a n i .

C s is z á r  G u s z tá v  d r .
ig a z g a tó - f ő o r v o s

(330)

A  M á té s z a lk a i  K ó r h á z  ig a z g a tó - f ő o r 
v o s a  p á ly á z a to t  h i r d e t  k ó r h á z i  o n k o ló 
g u s  f ő o rv o s i  á l lá s ra .

I l le tm é n y e z é s  k u lc s s z á m  s z e r in t  +  150 
F t  v e z e tő i  p ó t lé k .  P á l y á z h a tn a k  e ls ő 
s o r b a n  n ő g y ó g y á s z  s z a k o rv o s o k ,  e s e t 

le g  s e b é sz  s z a k o rv o s o k  is .  A z  i n té z e t  
l a k á s t  b iz to s í ta n i  n e m  tu d .

C s is z á r  G u s z tá v  d r .
i g a z g a tó - f ő o r v o s

(331)

A z  Ó zd i J á r á s i  T a n á c s  V . B . E g é sz 
s é g ü g y i  C s o p o r t ja  p á l y á z a to t  h i r d e t  a z  
á th e ly e z é s  f o l y tá n  m e g ü r e s e d e t t  b o rs o d -  
n á d a s d i  ü z e m o r v o s i  á l l á s r a .

J a v a d a lm a z á s :  E . 136. k u l c s s z á m  sz e 
r i n t i  i l l e tm é n y  2600 F t - t ó l  3200 F t - ig .

A  f e n t i  á l lá s h o z  l a k á s  n in c s e n .

A  k e l lő e n  f e ls z e r e l t  p á l y á z a t i  k é r e l 
m e k e t  a  h i r d e tm é n y  m e g je le n é s é tő l  
s z á m í to t t  15 n a p o n  b e lü l  a  f e n t i  e g é sz 
s é g ü g y i  c s o p o r th o z  k e l l  b e n y ú j t a n i .

K o n k o ly  A d á m  d r .
j á r á s i  f ő o rv o s

(332)

B u d a p e s t  F ő v . I I I .  k e r ü l e t i  T a n á c s  V. 
B . E g é s z s é g ü g y i  O s z tá ly  v e z e tő je  (H l. 
F ő  t é r  3.) p á ly á z a to t  h i r d e t e k  a  M a rg i t  
k ó r h á z  s e b é s z e t i  o s z tá ly á n  1967. j a n u á r  
1 -v e l n y u g d í ja z á s  f o l y tá n  m e g ü r e s e d ő  E. 
109. k u lc s s z á m ú  f ő o rv o s i  á l l á s r a .

A  p á ly á z a t i  k é r e lm e k e t  a  h i r d e tm é n y  
m e g je le n é s é tő l  s z á m í tv a  15 n a p o n  b e lü l  
k é r e m  b e k ü ld e n i .

V id o s fa lv y  M a g d a  d r .
k é r .  f ő o rv o s ,  e ü . o s z tá ly  v e z e tő

(333)

A  N ó g r á d  m e g y e i  T a n á c s  K ó r h á z  
R e n d e lő in té z e te  S a lg ó ta r já n ,  p á l y á z a to t  
h i r d e t  1—1 se b é s z , b e lg y ó g y á s z ,  n ő g y ó 
g y á s z , g y e r m e k g y ó g y á s z  s z a k o r v o s i  á l 
l á s r a  az  ú jo n n a n  b e in d u ló  N a g y b á to n y  
b á n y a v á r o s b a n  le v ő  s z a k r e n d e lé s r e .  F i 
z e té s  az  E . 126. k u lc s s z á m  s z e r i n t .  L a 
k á s  b iz to s í tv a .  A  p á l y á z a t o k a t  a  k ö z z é 
té te l tő l  s z á m í tv a  15 n a p o n  b e lü l  k e l l  b e 
n y ú j t a n i  a  f e n t i  c ím re .

S z a b ó  S á n d o r  d r .
i g a z g a tó - f ő o r v o s  
N a g y  J á n o s  d r .

f ő k ö n y v e lő

(334)

A  F e h é r g y a r m a t i  J á r á s i  T a n á c s  K ó r 
h á z á n a k  i g a z g a tó ja  p á l y á z a t o t  h i r d e t  
s z e rv e z é s  a l a t t  á l ló  k ó r b o n c n o k  s e g é d 
o r v o s i  á l l á s r a .  F iz e té s  E . 113. k u lc s s z á m  
s z e r in t .  I n té z e t i  f é r ő h e ly  b i z to s í t v a .  P á 
ly á z a t i  k é r e lm e t  f e n t i  c ím r e ,  m e g je le 
n é s tő l  s z á m í tv a  15 n a p o n  b e l ü l  k é r j ü k  
e lk ü ld e n i .

K o v á c s  L á s z ló  d r .
i g a z g a tó - f ő o r v o s

(335)
P á ly á z a to t  h i r d e te k  a  t a t a i  V á r o s i  T a 

n á c s  k ó r h á z á n á l  b e tö l t e t l e n  E . 109. 
k u lc s s z á m ú  k ó r h á z i  l a b o r a tó r i u m i  
o s z tá ly v e z e tő  f ő o rv o s i  á l l á s r a .  L a k á s t  
b iz to s í ta n i  n e m  tu d u n k .  A z  o k m á n y o k 
k a l  f e ls z e r e l t  p á ly á z a t i  k é r e l m e k e t  a  
h i r d e tm é n y  m e g je le n é s é tő l  s z á m í to t t  15, 
n a p  a la t t  h o z z á m  k e l l  b e n y ú j t a n i .

B a lo g h  Á d á m  d r .
ig a z g a tó - f ő o r v o s

(336)

D e b re c e n  M j. V á ro s  T e s tn e v e lé s i  és. 
S p o r te g é s z s é g ü g y i  I n té z e te  p á ly á z a to t  
h i r d e t  a  S p o r te g é s z s é g ü g y i  I n té z e tb e n  
e g y  fő  s z a k o rv o s i  á l l á s r a .  J a v a d a lm a z á s  
a z  E . 126. k u lc s s z á m n a k  m e g f e le lő e n  
tö r té n ik .  P á l y á z a t i  h a t á r i d ő : a  h i r d e t 
m é n y  m e g je le n é s é tő l  s z á m í to t t  15 n a p , 
a m e ly  az  I n té z e t  v e z e tő jé n e k  c ím é re  
k ü ld e n d ő ,  D e b r e c e n  S im o n y i  ú t  10. sz. 
a lá ,  a  s z ü k s é g e s  o k m á n y o k k a l  f e l s z e r e l 
te n .

E lő n y b e n  r é s z e s ü ln e k  a z o k  a  p á l y á 
z ó k , a k ik  b e l - ,  i l l e tv e  g y e r m e k g y ó 
g y á s z , v a g y  s p o r to r v o s i  s z a k k é p e s í t é s 
s e l  r e n d e lk e z n e k .
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E L Ő A D Á S O K - Ü L É S E K

D á tu m H e ly I d ő p o n t R e n d e z ő T á r g y

1966. 
október 17.
-hétfő

Pécs
G y e r m e k k l in i k a ,
t a n t e r e m

d é l u t á n  
5 ó r a

A  Pécsi O rvostudom ányi 
Egyetem T udom ányos 
Szakosztálya

K enyeres M ik lós : A rc id e g  b é n u lá s  m i a t t  v é g z e t t  k o m b in á l t  p la s z t ik a . Forgon 
M ih á ly  : A  l u x a t i  ó s p e r th e s  p a th o g e n e s is é r e  v o n a tk o z ó  k í s é rle te in k  és  k l in i k a i  
c o n s e q u e n t iá i .

1966.
október 18. 
kedd

I s t v á n  K ó r h á z  
I X .  N a g y v á r a d  t é r  1.

d é l u t á n  
1 ó r a

A z  Orvosok Tudom ányos 
Köre

Dömötör László dr.: A z  o v a r i u m  c a rc in o id ja i .  K a u fm a n n  J a n ka  dr.: V é g b é l-  
d a g a n a t o t  u t á n z ó  id e g e n  t e s t .

1966. 
október 18. 
kedd

O rsz . K ö z e g é s z sé g ü g y i  
I n t é z e t ,  n a g y  t a n t e r e m  

I X .  G y á l i  ú t  2 — 6 . Á -é p .

d é l u t á n  
2  ó r a

A z  Intézet tudom ányos 
dolgozói

Serény B éla  dr.: Ú j ,  e g y s z e rű  e l j á r á s  S h ig e l la  t e n y é s z e te k  a z o n o s í tá s á r a .

1966. 
-október 18. 
kedd

S z a k o rv o s i  R e n d e lő -  
i n té z e t ,  e lő a d ó te re m  
X I I I .  V is e g rá d i  u .  4 7 /c

d é l u t á n  
8  ó r a

A  Rendelő intézet 
Tudományos B izo ttsága

P u tn o k i Gyula dr.: M o d e rn  l a b o r a t ó r 'u m  e l já r á s o k  és  a z o k  k l in i k a i  é r té k e lh e tő sé g e .

1966.
október 20. 

■ csütörtök

J á n o s  K ó r h á z  
X I I .  D ió s á r o k  1.

d é l e l ő t t  
11  ó r a

A  Kórház T udom ányos 
Köre

1. H utás Im re  dr., Busch Zsuzsanna  dr.: A  r e s p i r a to r i c u s  i n s u f f i t ie n t ia  sz em - 
f e n é k i  v o n a tk o z á s a i  (1 0 ’). 2 . P ordán E d it  dr., N y iredy  Géza dr., Bogdán Barna 
dr.:  E s s e n t ia l i s  p u lm o n a l is  h a e m o s id e r o s is  ( k a z u is z t i k a,  1 0 ’) .  3 . Steiner K ároly dr.: 
A l t a t á s b a n  v é g z e t t  b r o n c h o g r a p h ia  (1 0 ’).

1966.
október 20. 
csütörtök

P é t e r f y  S á n d o r  u t c a i  
K ó r h á z - R e n d e lő in té z e t ,  
t a n á c s te r e m .  V I I .  P é te r f y  
S á n d o r  u .  1 4  — 2 0 . I V .  e.

d é l u t á n  
2  ó r a

A  Kórház orvosi ka ra 1. A rá n y i Sándor dr., Takács T ibor d r . :  A z  e p e h ó ly a g r á k  k l in i k a i  je le n tő s é g e  (2 0 ’). 
N em es Csaba dr.: A  s a v -b a s is  e g y e n s ú ly - z a v a r o k  k l in i k a i  j e le n tő s é g e (20 ’).

1966. 
október 22. 
szombat

O rs z . R e u m a -  és  F ü r d ő 
ü g y i  I n t é z e t ,  k u l t ú r 
t e r e m .  I I .  F r a n k e l  L eó  
u t c a  1 4  — 1 6 .

d é l e l ő t t  
8  ó r a

A  Kórház orvosi kara 1. N eum ark  Tam ás dr.: B e s z á m o ló  a  s to c k h o lm i  t a n u l m á n y ú i r ó l .  2 . Tarnóczy 
M ária  dr.: B e s z á m o ló  a  w e is b a d e n i  I I .  R e h a b i l i tá c ió s  V i lá g k o ng re s sz u s ró l.  
3 . K ele Sándor dr.: A  d e g e n e r a t í v  é s  n e u r o g e n  p o r c  és c s o n tb e te g s é g e k  a e th io -  
p a th o g e n e s is e  ú j  s z e m lé le t  tü k r é b e n .

F E L H ÍV Á S  a z  előadása ik , ü lé se k  r end ező ih ez!

Sa j n á la tta l ta p a sz ta l ju k , h o g y  a  bek ü ld ött  tu d o m á 
n yos ü lések  pro g ra m ja i n em  m in d ig  szabatos f o g a lm a 
zásinak, és  n éh a  s t í lu su k b an  n e m  ig én y esek . M in d eb b ő l 
fé lr eér tések  szárm a zh a tn a k . A r r a  k ér jü k  ezér t  t. k a r 
tá rsa in k a t, h o g y  a  p ro g ra m o k  s z e r k e s z t é s é r e  és 
s z ö v e g e z é s ér e  a  jö v ő be n  gon d o t fo rd ítsan a k .

A  sz er k e sztő ség  e lv i  á l lá s pon t j a  az, h ogy  a  p r o g 
ram b an  sz er e p lő  id e g e n n y e lv ű  e lőa d á so k  c ím é t csa k

m a g y a r  fo rd ítá sb an  k ö z li. E zér t  k é r jü k  azok a t i ly e n 
f o rm á b an  r e n d e lk e zé sü n kr e  bocsá tan i.

A  h ib á t la n  k ö z lé s  ér d ek éb en  a  h o ssza b b  é s  b on yo
lu lta b b  p rog ram ok  s z ö ve g ét  cé lszerű  a  lap zár ta  e lőt t  
(az a k tu á l is  szám  me g je le n é se  e lőtt )  4 h é t te l  b ek ü ld en i, 
m er t  csa k  ez  ad  m ó d o t a rra , h o g y  a  ke fe le von a to t  a 
b ek ü ld ő  c ím ér e  ko r r ig á lá s  v é get t  e l ju t ta ssu k .

A  n em  m eg fe le lő e n  e lk é sz ít et t  p ro g ra m -szö veg ek 
b ő l szárm azó  e s et l e g e s  h ib á k é r t  a  szer k esztő ség  nem  
v á l l a l  f e le lő ssé g et .

K ia d ja  a z  I f j ú s á g i  L a p k ia d ó  V á l la la t .  B u d a p e s t ,  V I ., R é v a y  u . 16. M e g je le n ik  12 000 p é ld á n y b a n  

A  k ia d á s é r t  f e le l  T ó th  L á s z ló  I g a z g a tó . T e le fo n :  116—660 

M N B  e g y s z á m la s z á m :  0 1 .9 1 5 .0 0 5 — K 9 5

•T e r je s z t i  a  M a g y a r  P o s ta .  E lő f iz e th e tő  a  P o s ta  K ö zp o n t i  H í r l a p i r o d á já n á l  (B u d a p e s t ,  V . k é r . ,  J ó z s e f  ná d o r  t é r  1.) 

é s  b á r m e ly  p o s ta h iv a ta ln á l .  C s e k k s z á m la s z á m :  e g y é n i 61273, k ö z ü le t i  61066 ( v a g y  á tu ta lá s

a  M N B  8 f o l y ó s z á m lá já r a )

S z e r k e s z tő s é g :  B u d a p e s t ,  V ., N á d o r  u .  32. I . T e le fon :  121—804, h a  n e m  f e le l :  122—765 

E lő f iz e té s i  d í j  e g y  é v re  180,— F t ,  n e g y e d é v r e  45,— F t ,  e g y e s  s z á m  á r a  4,50 F t  

66.3073 A th e n a e u m  N y o m d a , B u d a p e s t .  F e le lő s  v e z e tő : S o p ro n i  B é la  Ig a z g a tó

IN D E X : 25 674



ORVOSI HETILAP
A Z  O R V O S -E G É S Z S É G Ü G Y I  D O L G O Z Ó K  S Z A K S Z E R V E Z E T É N E K  T U D O M Á N Y O S  F O L Y Ó IR A T A

A l a p í t o t t a :

M A R K U S O V S Z K Y  L A J O S  

1 8 5 7 - b e n

S z e r k e s z t ő  b i z o t t s á g :

A L F Ö L D Y  Z O L T Á N  D R .  * D A R A B O S  P Á L  D R .  * F I S C H E R  A N T AL  D R .  .  H I R S C H L E R  I M R E  D R .  

L E N A R T  G Y Ö R G Y  D  R.  * S Ó S  J Ó Z S E F  D  R.  •  S Z Á N T Ó  G Y Ö R GY  D  R.

F e l e l ő s  s z e r k e s z t ő :  T R E N C S É N I  T I B O R  D R .  « S z e r k e s z tő :  B R A U N  P Á L  D R .

M u n k a t á r s a k : P A P P  M I K L Ó  S D R . *  F Ó R R A  I J E N Ö D R .

1 0 7 . É V F O L Y A M  4 3 -  S Z Á M ,  1 9 6 6 . O K T Ó B E R  2 3 .

BOTE Radiológiai Klinika

A  g ^ o m o r r á k  r ö n t g e n d ia g n o s z t i k á j á n a k  e g y e s  k ér d é se ir ő l *

Z s e b ő h  Z o l t á n  d r .

A  g y o m o rrá k  k o ra i  fe lism erése  n em csa k  a rö n t
g en d ia g n o sz tik á n a k , h a n e m  a k l in ik a i o rv o s tu d o 
m á n y n a k  is  á l la n d ó a n  n a p ire n d e n  lev ő  kérdése. 
M ego ldást k e resv e  tö b b e n  ju to t ta k  a r r a  a  gondo
la tra , h o g y  m in t m á s  d ag a n a to s  b e teg sé g ek n é l is, 
s z ű rő v iz sg á la to k a t k e l le n e  végezni a  g y o m o rrák  
k o ra i fe ld e r íté se  cé ljáb ó l. K é tség te len , h o g y  a rö nt
g e n v iz sg á la t lá tsz ik  á l ta lá b a n  a leg a lk a lm a sa b b n a k  
k ezd eti e lv á lto záso k  k im u ta tá s á ra

A  h a z a i i ro d a lo m b a n  a  g y o m o rrá k  rö n tg e n sz ű 
ré sé n e k  ü g y év e l a l ig  fo g la lk o z tu n k . E g y m ag á b an  
e z é r t is  szü k ség es e z t  a  k é rd é s t tá rg y a ln i  an n á l in
kább , m e r t  a  k ö z e lm ú ltb a n  (O rv. H e ti l . 1964, 32.) 
V iko l hozzászó lása  V a rró  és sze rző tá rsa i c ikkéhez, 
v a la m in t késő b b  S zabo lcs c ikke  (O rv . H e til. 36.) s 
az  az t k ö v e tő  v i ta  ré sz tv ev ő in ek  egy  ré sze  is, h an g
sú lyozza a  ra d io ló g u s e lső re n d ű  sz e re p é t a  szű rés
b en . V e g y ü k  so rra , m i t  re m é lh e tü n k  a  rö n tg en v iz s 
g á la to k tó l.

A  rö n tg e n  sz ű ré s re  k o m b in ác ió b a  v e t t  egy ik  
eszköz az  e m y ő fé n y k é p e z é s . A zok sz á m á ra , ak ik  
e z t a  m e th o d u s t és a  g y o m o r rö n tg e n d ia g n o sz tik á t 
n e m  ism e r ik  e lég  a la p o sa n , ú gy  tű n h e t, h o g y  a lk a l
m as le h e tn e  a  rá k  tü n e te in e k  k o ra i fe lism erésé re .

E rn y ő fén y k ép e zésse l azonban  a z é r t  n em  leh e t 
a  k é rd é s t m eg o ld an i, m e r t  ez az e l já rá s  m é g  6— 8 
so ro z a tk é p  ese tén  sem  fe le l m eg  a fu n k c io n á lis  
d ia g n o sz tik a  k ö v e te lm én y e in e k .

M ásfe lő l, h a  100 m m -es k a m e rá t  h a sz n á ln á n k  
is, a k ics in y íté s  l in e á r is a n  kb . 3— 4 szeres, te h á t 
e z é r t  a lk a lm a t la n  k ise b b  k ite r je d é sű  e lvá ltozások  
k im u ta tá s á ra , és az e rn y ő fé n y k é p  fe lo ldóképessége 
m ö g ö tte  á ll a  d ire k t  rö n tg e n fe lv é te ln e k .

V égü l e lesnek  azo k  a  v izsgá la ti fo g á so k  (ada
g o lt com pressio  s tb .) , a m e ly e k  az  á tv i lá g ítá s  so rán

* A  d ebr ec en i E l isch er  em lé k ü lé sen  1966. febru á r  
26-án  ta r to t t  e lőa d á s fe lh a szn á lá sá va l.

1

re n d e lk e z é sü n k re  á l ln a k , s am e ly ek  é p p e n  a  k o ra i 
e lv á lto záso k  fe ld e r í té sé b e n  d ö n tő  je le n tő sé g ű e k .

A z em y ő fé n y k ép ez ésse l v é g z e tt a m e r ik a i  és ja 
p á n  szű rési k ísé r le te k b ő l is  k i tű n t ,  h o g y  ezzel a 
m ó d sze rre l csak  ig en  e lő re h a la d o tt r á k o k a t  leh e t 
k im u ta tn i .  Az U S A -b a n  12 000 v iz sg á la tra  e s e t t  egy 
fe l ism e r t  rá k  (M o rgan , 1955), Ja p á n b a n , a h o l  a  gyo
m o r rá k  m o rta l i tá s  tö b b , m in t 6 -szo r a k k o ra , m in t 
az  U S A -ban , 9000 v iz sg á la t so rá n  26 rá k o s  ese te t 
d e r í te t te k  fe l (Ir ie , M u ra ka m i és m tsa i) . E zzel a 
m ó d sze rre l v é g z e tt  sz ű ré s  a la p já n  v esz ed e lm es  k í
s é r le t  lenne v a la k i t  g y o m o rrá k m e n te sn e k  n y i lv á n í
ta n i .  Ez a v é lem é n y e  eg y é b k én t N isse n -n e k  is 
(Schw eiz, m ed. W sch r. 96/1966/11), ak i e z t m o n d ja :  
„M eg k ísé re lték , h o g y  szű rő v izsg á la t ú t já n ,  p l. a 
g y o m o rca rc in o m a k o ra i  tü n e te i t  fe l is m e r jé k . Sok 
e z e r  g y o m o rrö n tg en  v izsg á la to t v ég ez tek . A z  ily  
m ó d o n  fe lism ert, ra d ik á l is a n  e l tá v o l í th a tó  tu m o ro k  
sz á m a  oly e lenyésző , v iszo n t a  k o ra i r á k  rö n tg e n o -  
ló g ia i g y a n ú ja  m ia t t ,  a  v a ló já b a n  egészséges g y o m 
ro n  szü k ség te len ü l e lv ég z e tt m ű té te k  s z á m a  oly  
n a g y  vo lt, hogy  a  n a g y v o n a lú a n  b e in d í to t t  e x p e r i 
m e n tu m o t fe la d tá k .”

A  k lassz ikus, á tv i lá g ítá ssa l  v ég zen d ő  szű rő v iz s 
g á la t  —  b á rm e n n y ire  ö rü ln é n k  is, h a  s ik e rü ln e  a 
„ k é ső n ” fe l ism e r t e se te k  szám á t c sö k k e n te n i  —  a 
m a i rad io lóg ia i szem é ly i és fe lszere lés i a d o t ts á g o 
k a t  és a köze ljövő t te k in tv e , m e g a la p o z a tla n  e lg o n 
d o lás . A  „ v e sz é ly e z te te tt  é le tk o rú a k a t”  f ig y e le m b e  
v év e  u gyan is  é v e n te  m in te g y  2 m ill ió  g y o m o r á tv i
lá g í tá s á t  k e llene  e lvégezn i, m ive l 6 h ó n a p o n k é n t  
m in d e n  40— 60 év  k ö z ö tt i  eg y én t m eg  k e l le n e  v izs
g á ln i.

E szám oka t f ig y e le m b e  véve  u g y a n is  az  o rszág  
m in d e n  rö n tg en o ló g u sá n a k  n a p o n ta  m in te g y  10— 15 

szű rő je lleg ű  g yo m o rrö n tg en v izsg á la to t k e l le n e  v é 
g ezn ie . Ez a szám  jó v a l  fe lü l v an  azon , a m i  egy  
v izsg á ló tó l e lv á rh a tó  ú g y , hogy  m u n k á já t  ö sszp o n 
to s í to t t  f ig ye lem m el tu d ja  v é g re h a jta n i .  E z e n  fe lü l

KŰ .íYVT/UU
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a kezdő dő  e lvá ltozások  fe ld e r í té s é t  célzó v iz sg á la to t 
csak n ag y  g y a k o r la tta l  re n d e lk e z ő  rö n tg en o ló g u - 
sok ra le h e tn e  bízni. Az o rsz á g  rö n tg en -szak o rv o s i 
lé tszám á t és g ép p a rk já t p e d ig  (egy  gépen 30 v iz s -  
g á la t/n ap ) 100 ú j rad io lógus és 100 ú j gép b e á l l í tá
sával k e l le n e  bő víteni.

N incs a rá n y b a n  u g y a n is  rö n tg en sz ak o rv o 
sa ink  és m u n k ah e ly e in k  s z á m a  a  rö n tg en v iz sg á la 
tok  a b sz o lú t szám beli és m in ő s é g i (ang iog rá fia  s tb .)  
n ö v ek ed ésév e l sok helyen. A  h iv a ta lo s  k im u ta tá 
sa ink  s z e r in t  (ORSI) 1970-ben k ö ze l tovább i 200 r a 
d io lógus o rv o s ra  lenne sz ü k sé g , am i nem  v a ló sz ín ű , 
hogy  re n d e lk e z é sü n k re  fo g  á l ln i ,  f igye lem be v é v e  
a haza i ra d io ló g ia  h e ly ze té t. E n n e k  okát e lem e zn i 
nem  e n n e k  a  c ikknek k e re té b e  ta rto z ik .

E g y éb  szem pon tok ra  n e m  k ív án o k  i t t  k i té rn i ,  
s az e lő b b  m o n d o tta k a t is  c s a k  a z é r t  szögezzük  le , 
hogy az  © fa jta  szű rési te r v  is  a  szak k ép ze tt rö n tg e-  
n o ló g u so k b an  jelentkező  és a g g a sz tó n ak  m o n d h a tó  
h ián y  m ie lő b b i pó tlásának  szü k ség esség ére  u ta l ,  h i 
szen az  O R S I adata i s z e r in t  ra d io ló g u sa in k  85% -a
9— 10 ó rá t  do lgozik  m á r  m a  is .

A z t m o n d h a t ju k  te h á t, h o g y  a k o n v en c io n á lis  
eszközökke l végzett s z ű ré s t se m  lá t ju k  je le n le g  
m eg v a ló s íth a tó n ak  és e z ú to n  sem  re m é lh e t jü k  a 
„ k e zd e ti” gyom orrákok  fe ld e r í té s é t .  Hol k e re s h e t
jü k  a m e g o ld á s t, m iképp ja v í th a tu n k  a h e ly z e te n ?

K é tsé g te le n , hogy a rö n tg e n v iz sg á la tra  m a  in 
kább  kivételkén t kerülnek a „kezdeti” stádiumban 
levő  esetek, s fő képp ez az oka, hogy aránylag r it
kán identifiká ljuk a korai elváltozásokat. F rik 
a n y a g á b a n  is csak 20% -ot t e t t  k i  a  6 cm -né l k ise b b  
rö n tg e n e z e tt  gyom orrák . E z  azo n b an  nem  rö n tg e -  
no lóg ia i k é rd é s , hanem  e ls ő s o rb a n  an n ak  a  k ö v e t 
k ezm én y e, hogy  úgy v é lem , k is  száza lékban  k ü ld ik  
o rv o sa in k  rö n tg e n v iz sg á la tra  a  kezdeti rá k o k a t .  H a  
egy i ly e n  k ez d e ti s tá d iu m b a n  lev ő  rákos b e teg  m é g 
is e lk e rü l  a  rön tgeno lógushoz, leg többszö r e lm a ra d  
a f ig y e lm e z te tő  fe lh ívás: „ I rá n y d ia g n ó z is : cc. v e n t
r icu li! ! !” , h a n e m  e h e ly e tt „g y o m o r-b é l r tg ” á l l  a 
fe lk é rése n . Becsületesen m eg kell m ondanunk, 
hogy az ilyen felkérést o lvasva a sokszor indokolat
lan és felesleges gyomorvizsgálatok özönében fu l
dokló röntgenológus nem végez, nem végezhet ap
rólékos, m inden részletre kiterjedő  gyomorvizsgá
latot. M inden részletre k iter jedő  vizsgálat ugyanis 
közel 1 munkaórát igényel a röntgenező tő i, ha az 
összes rendelkezésére álló eszközt, a pharmakora- 
diológiáig terjedő en, fel akar használni. U g y a n c sa k  
az O R S I k im u ta tá sa  s z e r in t  h az án k b an  az 1 k ó r 
ház i á g y r a  eső  rö n tg en  m u n k a id ő  nem  tö b b , m in t  
11 pe rc .

F e l te h e tő , hogy g y a k r a n  a z é r t  m a ra d  e l a  cé l- 
b a m u ta tó  fe lh ívás, m e r t  a  b e k ü ld ő  orvos se  végez, 
v ég ezh e t m inden  ré s z le tre  k i te r je d ő  v iz sg á la to t, 
h an e m  a  je len tkező  b e te g e k e t  „ e l i rá n y ít ja ” . P e d ig  
a k l in ik a i  ú n . „apró  tü n e te k ” je len tő ség é re  az  u tó b
bi é v e k b e n  szám osán n a g y  n y o m a ték k a i r á m u ta t 
tak . E b b ő l következik , e lső  fe la d a tu n k  az, h o g y  a 
k o ra i e s e te k  k lin ika i t ü n e t e i t  he lyesen  é r té k e l jü k  
és a  rö n tg en v iz sg á la to t i rá n y d ia g n ó z issa l h a j ts u k  
vég re.

F e lté te lezem , h o g y  a  jövő ben  a  k o ra i,  csupán  
g y a n ú je ln e k  te k in th e tő  k l in ik a i je le k e t  k o llégá ink  
jo b b a n  é r té k e lik , s  i r á n y  d iagnózissal n ag y o b b  szám
b an  k ü ld ik  a k o ra i g y o m o rrá k  e se te k e t rö n tg en v izs
g á la tra . A r ra  gon d o lo k , hogy  i ly en  ese tb e n  a  fe lk é 
ré sen  pl. m in im u m  ez á l l jo n : „B iz o n y ta la n  g y om or- 
tá j i  panaszok , fá ra d ts á g , o k k u lt  v é rzés , a n a c id itá s 
s tb ., s tb . T u . v e n tr ic u l i? ” H iba le n n e  azonban , h a  
ez t ú g y  e g y sz e rű s íte n é k  a tá rsk l in ik u so k , hogy  ho l
n a p tó l kezdve m in d e n  fe lk é résen  ez á l l jo n : „T u . 
v en tr ic u li? !”

H a n é h á n y  év i jó l m eg sze rv eze tt e g y ü ttm ű k ö 
dés e re d m é n y te le n  len n e , ak k o r  k e l l  e lső so rban  
fe lte n n ü n k  a k é rd é s t, hogy  v a jo n  a g y o m o rrá k  k i
m u ta tá s á ra  a rö n tg en o ló g u so k  m eg fe le lő  f ig y e lm e t 
fo rd íta n a k -e , v a g y  sem ?

E zt k ö v e ti a m á so d ik  k é rd és, h o g y  m ik o r á ll 
m ó d u n k b a n  a k e z d e t i  rá k o k a t fe ld e r í te n i  a re n d e l
k e z é sü n k re  á lló  eszközökke l?

Le ke ll szö g ezn ü n k , hogy eg y  b izonyos k i te r je 
désné l k isebb , v a g y is  a  „ leg k o ra ib b ” e lv á lto zá so k a t 
rö n tg e n v iz sg á la tta l m eg á llap ítan i n e m  lehet.

A  g y o m o rrá k  rö n tg en d ia g n ó z isa  u g y an is  az
1. a lak i és
2. fu n k c ió b e li e lté rések  fe lism e ré sé re  épül.

A lak i e lv á lto zá so k  a la t t  e g y ré sz t az Elischer
á lta l le í r t  n y á lk a h á r ty a re l ie fk é p  k ó ro s fo rm á it, 
m ásré sz t a  k o n tra sz ta n y a g g a l te l t  g y o m o r rö n tg e n -  
k o n tú r já n a k  to rz u lá sá t  é r t jü k , s  a  k ó ro s  kép  tö b -  
b é -k ev ésb é  a g y o m o rfu n k c ió tó l fü g g e tle n ü l észle l
hető .

A  fu n k c io n á lis  je lek  é r te le m sz e rű e n  a tó n u s 
sa l és a  p e r is ta l t ik á v a l  füg g n ek  össze, am en n y ib en  
a tu m o ro s  rész  á l ta lá b a n  „ m e re v ” , a  g y o m o rfa l 
nem  tág u l, az in f i l t r á l t  te rü le te n  a  p e r is ta l t ik u s  
h u l lá m  nem  h a la d  vég ig .

H a a tu m o r  b izonyos k i te r je d é sű , ak k o r  a v á 
zo lt je le k  m in d  ész le lh e tő k . L én y eg esen  m ás a h e ly 
ze t, h a  2— 3 cm -es, ú n . k is  rá k o k  k im u ta tá sá ró l  v a n  
szó. I ly e n k o r u g y a n is  egy-egy  tü n e t  m á r  ész le lhető , 
de  n em  fe lté t le n ü l  az em líte tt  v a la m e n n y i tu m o 
ros je lenség .

H a a g y o m ro n  a rön tgenező  n e m  lá t  a lak i, v a g y  
fu n k c ió b e li e l té ré s t, a  le le t: n e g a tív . Minden kezdő 
röntgenológusnak megtanítjuk, hogy a negatív gyo
morlelet nem  je lenti azt, hogy a betegnek nincs 
gyomorrákja, hanem  csak annyit, hogy azt röntgen- 
vizsgálattal nem  lehet kimutatni. K é tség te len  v i
szon t, hogy  b izo n y o s ese tekben  fe lk észü lteb b , t a 
p a sz ta lta b b  rö n tg en o ló g u s ese tleg  i ly en k o r is m e g 
lá th a t ja  a  k ó ro s  e lv á lto zást, é p p ú g y , m in t a h o g y  
b á rm e ly  m ás k l in ik a i  sz a k m á b a n  is  egy ik  k o llég a  
„e ln é z i” az t, a m i t  egy  m ásik  h e ly e se n  é rtéke l.

A  rö n tg e n v iz sg á la t  nem  „ a b s o lu t ” , s a  rö n tg e 
no lógus sem  té v e d  tö b b e t, se  k ev eseb b e t, m in t  
m ás szakbe li k l in ik u s  tá rsa i. H ang sú ly o zn o m  k e l l  
azonban , h o g y  a la k i, vagy  m ű k ö d ésb e li e l té ré s t 
csak  m e g h a tá ro z o tt  k ite r je d é sű  fo ly a m a t idéz elő . 
E zé rt a  „ n a g y o n  k o ra i ” d a g a n a to t  rö n tg en v iz sg á 
la t ta l  fe l ism e rn i  m in d ad d ig  n e m  leh e t, am íg  a z  
e m lí te t t  k ó ro s a la k i, vagy  m ű k ö d ésb e li tü n e te k  fe l 
nem  lép n ek . Hutásnak a b b a n  m a ra d é k ta la n u l  ig a 
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za v an , hogy  1— 2 cm  á tm é rő jű , csupán  m u co sá ra  
te r je d ő  e lv á lto zá s t k im u ta tn i  csak  k iv é te lk é p p e n , 
szerencsés ese tb en  leh e t, s az i ly en  n y á lk a h á r ty a e l
v á lto zást, eg y m ag á b an  a rö n tg e n k é p  a la p já n  r á k 
n a k  íté ln i ab sz u rd u m , m ég  a k k o r  is, h a  b á rk i  á l l í t 
ja  az e llen k ező jé t.

E g y re  tö b b e n  em leg e tik  h a z á n k b a n  is a  j a p á 
n ok  k ivá ló  rö n tg e n e re d m é n y e it, a k o ra i rá k -k im u 
ta tá sb a n . Nakayama a tok ió i eg y e tem  seb észp ro 
fesszo ra  ez t í r ja :  „1913 re sec tió t és 401 te l je s  g yo 
m o rk i i r tá s t  v ég ez tek , s ebbő l 40 (negyven) p re p a rá 
tu m o n  ta lá l ta k  k o ra i  rá k o t. T e h á t 1500 m ű té t re  
e se tt  40 k o ra i eset! Ö k azo n b an  nem csak  rö n tg e n -  
v izsgá la to t, h a n e m  re tro v is ió s  g a stro sk ó p p a l g y o 
m o rfé n y k ép ez ést és cy to lóg ia i v izsg á la to t is vég ez 
te k  ru t in sz e rű e n . A  rö n tg e n v iz sg á la tró l ez t í r ja :  „A  
2 cm -né l k iseb b  m u co sá ra  lo c a lisá lt rákos fo ly a m a t 
k im u ta tá sa  rö n tg e n v iz sg á la tta l sz in te  leh e te tlen , ha  
csak  a  rö n tg en o ló g u s n incs sp ec iá lisan  k ik é p e z v e ” . 
A dós m a ra d  azza l a ja p á n  szerző , hogy  m i a  „ sp e 
c iá lis”  k iképzés. M in d en ese tre  sa já tság o s, h o g y  az  
1965. év i n em ze tk ö z i rad io ló g u s ko n g resszu so n  a 
tö b b  m in t 40 ja p á n  rész tv ev ő  eg y e tlen eg y  g y o m o r- 
rá k k a l  fog la lkozó  e lő a d á s t t a r to t t  (A oyam a), m e ly 
b en  az ism e rt n y á lk a h á r ty a re l ie f  e lv á lto zá so k a t és 
a k o n tú r  eg y e n e tlen ség e k e t e m lí te t te  k o ra i rö n tg e n 
tü n e tk é n t ,  fe lh ív a  a f ig y e lm e t Frik  re l ie f ta n u lm á 
n y a ira .

N y u g o d tan  á l l í th a to m , hogy  k o rsz e rű , ke llő  k ö 
rü l te k in té sse l  v ég z e tt rö n tg e n v iz sg á la tta l a m a g y a r 
rad io ló g u so k  is á l ta lá b a n  h e ly ese n  íté l ik  m e g  a 
g y o m ro n  lá th a tó  m a lig n u s  e lv á lto záso k a t. E zt b i
z o n y ít ja  sa já t  a n y a g u n k , m ű té tte l  igazo lt e se te in k , 
am ik o r is  sze rén y  eszközökkel, a  h á b o rú  u tá n i é v e k 
b en  v izsgá lt b e te g e in k n é l a  r á k ra  vonatkozó  le le 
tü n k  k e re k e n  7 5 % -b an  m eg eg y eze tt a m ű té t i  le le t 
te l (Gergely— Zsebő k, O rv . H etil. 1953, 94, 42.). 
Positiv leletet adtunk 90°/o-ban, m e r t  pl. u lc u sn a k  
í té l tü k  a tu m o rt, m á s  ese tb en  rá k n a k  az ad h aesió s 
e lv á lto zást, de  „ n e g a t ív ” le le te t csu p án  10% -ban 
a d tu n k . Ez azo n b an  tö rv é n y sz e rű e n  kö v e tk ez ik  a  
rö n tg en v iz sg á la t ad o ttság a ib ó l.

T íz évvel k éső b b  szám o lt be Tan, Nóta és Puij- 
leart (Ned. T. G eneesk . 1963, 107, 343.) 300-on fe 
lü li ese trő l, m e ly e t g y o m o rrá k  m ia t t  o p e rá lta k , 
v ag y  bon co ltak , s a z t á l la p íto t tá k  m eg , hogy  a r ö n t
g en le le t a h o llan d  eg y e tem i in té z e te k b e n , aho l m a  
m in d e n  e lképze lhe tő  rö n tg en fe lsze re lés  bő ven  re n 
d e lk ezésre  áll, m ég is  10% -ban v o lt „ té v e s ” . A  h a j 
lék o n y  g astro sk o p p a l v ég ze tt v izsg á la ti le le t u g y a n
ezen a b e teg a n y ag o n  p ed ig  11% -ban . H a a s ik e r te 
len  g a s tro sk o p iá t is  b e lesz ám ítju k , a k k o r  15% -banü  
S ap ie n ti  sat!

Je le n le g  h a sz n á la to s  eszköze inkke l, enné l p o n 
to sab b  e re d m é n y t eg y e lő re  a l ig h a  re m é lh e tü n k . A  
rö n tg e n v iz sg á la tn a k  u g y a n is  h a tá ra i  v an n a k , am e
ly e k e t tú l lé p n i n em  tu d u n k . N em  v á l to z ta t  ezen n é 
h á n y  „szenzációs” s ta t is z t ik a  sem , m e ly  sze rin t p l. 
90% fe le t t i  p o n to sság g a l m u ta tn a k  k i egyesek  r á 
ko t, d e  i ly en  k ö z lések b en  t isz tá z a tla n  m ara d , hogy  
m ily en  e lő re h a la d t e lv á lto záso k ró l v a n  szó. A g yo 
m o rrá k  k im u ta tá s á n a k  va lósz ínű sége u g y an is  n ö 

veksz ik  a fo ly am a t p ro g ressz ió jáv a l. E z é r t n em  á l
l í th a tó  p á rh u z a m b a  k ü lö n b ö ző  in té z e te k  h ib aszáza
léka. K é tsé g te le n  a z o n b a n  az is, h o g y  k e llő  k ö rü l
tek in té sse l az  á tlagos rö n tg e n v iz sg á la t i  e re d m é n y e 
ken  ja v í th a tu n k .

A  leg k iseb b  g y an ú  e se té n  a b e te g e t p l. nem csak  
álló, de  fe k v ő  h e ly ze tb en  is m eg  k e l l  v izsg á ln u n k . 
El ke ll végezn i a re l ie f  v izsg á la to t, a k i tö l tö t t  gyo
m or tü z e te s  e lem zését, a  k e ttő s  k o n tra s z t  és a  p h a r-  
m a k o ra d io g rá f iá s  e l já rá s t, s tb . m in d  ig é n y b e  ke ll 
venn i. T u d ja  ez t m in d e n  rö n tg en ező . H a m égse te 
szi, e n n e k  első  oka, ú g y  vé lem , a rö n tg e n e z ő k  tú l 
te rh e ltsé g e , r i tk á b b a n  az  eszközök  e lég te len ség e  
(film ), v ag y  h ián y a . A  m in d e n  ré sz le tre  k i te r je d ő  
v izsg á la t u g y an is  több , m in t  V2 ó ra , a m i a n n y i t  je 
len t, h o g y  egy  rö n tg en o ló g u s  „ a la p o sa n ” n a p o n ta  
leg fe ljeb b  8— 10 b e te g e t n é z h e tn e  m eg.

„ F e lm e rü l  ez u tá n  a k é rd é s , hogy  v a jo n  nem  a z 
zal m a g y a rá z h a tó -e  az a rá n y la g  igen  k isszám ú  „ko 
ra i r á k ” fe lism erés, m e r t  n e m  a  le g k o rsz e rű b b  rö n t
gen e l já rá s o k a t  a lk a lm a z z u k . A z id é z e tt  h o llan d  
e red m én y  u g y a n  v á lasz  e r re  a  k é rd ésre , m ég is  néz
zük m eg , m e r re  k e re sh e tn é n k  a  k ib o n ta k o z á s t?

A z u tó b b i év tize d ek  ú ja b b  rö n tg e n d ia g n o sz ti
ka i e l já rá s a i  közü l sz á m b a jö h e tn é n e k  az e red m é
nyek  ja v í tá s a  te ré n  az  a lá b b ia k :

1. a  k ép e rő s ítő
2. a  k ép e rő s ítő - te lev íz ió , és a
3. k in e m a to g rá f ia  szé lesebb  k ö rű  a lk a lm az ása .
V e g y ü k  ezeke t so rra .
ad  1— 2. A  k ép e rő s ítő  e g y m a g á b a n  is igen  je 

len tő s e lő ny , m e r t  k iseb b  su g á r te rh e lé sse l h u za m o 
sabb  m eg fig y e lést, jo b b  fé n y in te n z i tá s t, k b . 20— 
30% -kal k ed vező bb  fe l ism e ré s t b iz to sít, m in t  a 
ko n v en c io n á lis  á tv i lá g ítá s . A z e le k tro n ik u s  k é p e rő 
sítő  fe lo ldóképessége sze rk e z e ti  okokbó l n e m  jobb , 
m in t a k i fo g á s ta la n  k o rsz e rű  á tv i lá g ító  e rn y ő é , s 
így a k é p e rő s ítő  n em  többet mutat, h a n e m  jobban 
mutatja a  k ó ro s  je lek e t. A  k ép e rő s ítő - te le v íz ió  k o m 
b inác ió  a  v izsg á la t k én y e lm e seb b  k iv i te lé t, a  te tsző 
leges k o n tra sz tb e á l l í tá s t  te re m ti  m eg.

ad. 3. A  k in e m a to g rá f ia  a  fu n k c io n á l is  je le n 
ségek m eg íté lése  sze m p o n tjáb ó l ig en  n a g y é r té k ű , 
m e r t  a f i lm rő l  le o lv a sh a tju k  az  igen  la ssa n , v agy  
igen g y o rsa n  leza jló  m o zg áso k a t, m e ly ek  e g y é b k é n t 
a lig  m eg fig y e lh e tő k . Ezzel szem ben  a lk a lm a t la n  a 
l in eá r isá n  köze l 10 X ~es k ics in y íté s  m ia t t ,  a  f inom 
m o rp h o ló g ia i e lv á lto záso k  k im u ta tá s á ra . E zen fe lü l 
a m ozgó film  kész ítése  k ö ltség es, és b o n y o lu lt. T a 
lán  ú j u ta t  n y i t  m a jd  e b b e n  a  v o n a tk o z á sb a n  a 
m ágneses kép rö g z ítés.

V á lto z a tla n u l dön tő  je le n tő sé g e  v a n  a  „ c é lz o tt” 
fe lv é te lek n ek , m e r t  f i lm -fe lo ld ó k ép e sség e  lén y e g e 
sen jobb , m in t az á tv i lá g ító  e rnyő é, s a  fe lv é te l 
k o r lá t la n  id e ig  e lem ezhető , s tb . A  fe lv é te l h á t r á 
nya v iszon t, h o g y  s ta t ik u s , és fe lv é te lt  á l ta lá b a n  
csak az á tv i lá g ítá sn á l k ó ro sn a k , v ag y  le g a lá b b  
„ g y a n ú sn a k ” í té l t  ré sz le te k rő l k ész ítü n k , „ n e g a t ív 
n a k ” lá tszó  g y o m o rró l sz in te  sohasem .

A k is  rá k o k , v agy is  csa k  a  m u c o sá ra  te r je d ő , 
4 cm -né l n e m  n ag y o b b  e lv á lto zá so k  k é rd é sé re  v isz- 
sza té rv e  leszö g ezh e tjü k , h o g y  k im u ta tá s u k b a n

1*
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leg n ag y o b b  sze repe m a is a  n y á lk a h á r ty a re l ie f  
e lem zésének  van . S a jnos, azo n b an  a  k ezd e ti fo ly a 
m a to k n á l ez  sem  k ö n n y ű . A hhoz u g y an is , hogy  a 
re l ie fk é p e t n o rm á lisn a k  n evezzük , m eg  ke ll á l la p í
ta n u n k  a z  egész gyomorra terjedő en, hogy  a re d ő k  
összességének  a sé r te tle n ség e , h a rm o n ik u ssá g a , 
eg y es red ő k  fo ly a m a to s  épsége fe n n á l l-e , a re l ie f  
ru g a lm a s-e , n y o m ássa l a la k í th a tó -e ?  M indezek  
m eg íté lésé t m egnehez íti, h o g y  a  n y á lk a h á r ty a re d ő k  
n a g y fo k ú  in d iv id u á lis  v a r ia t ió t  m u ta tn a k , szé lessé
g ü k  no rm á lis  k ö rü lm é n y e k  k ö z ö tt is ce ru zab é l és 
k isu j j  v as tag ság  k ö z ö tt  m in d e n  á tm e n e tb e n  e lő fo r
d u l, m e r t  m e g h a tá ro z o tt össze függés v an  a re l ie f 
k é p  és a gyom or m u scu la r is  ré te g é n e k  tó n u sa  k ö 
z ö tt. A  gyom or fo rn ix á n , c o rp u sán , az a n tru m b a n  
a  no rm á lis  n y á lk a h á r ty a re l ie f  ty p u sa  nem  azonos, 
s v á lto zh a t a  re lie f  az  a u to p ia s t ic a  m ia t t  ó rá k o n  
b e lü l  is. H a  m ég a z t is m eg em lítem , hogy  a  k o ra i 
s tá d iu m b a n  csak  a m u co sá ra  k ite r je d ő , 2— 3 cm  á t 
m é rő jű  rá k  ese tén  a n y á lk a h á r ty a re d ő k  m e g ta r to t
ta k  lehe tnek , m in t ez t Tomoda és Jkejiri, de  m áso k  
is le ír tak , a k k o r  é rz é k e lte tte m , h o g y  m ily e n  n eh éz
ség ek k e l ke ll a rö n tg en e ző n ek  m eg b irk ó z n ia . S em 
m i csodá ln iva ló  n incs e z e k u tá n  azon , hogy  csu p á n  
a  m ucosára  te r je d ő  rá k o k  e se té n  a rö n tg e n le le t  
ese tleg  neg a tív .

G y a k ran  é rté k e se b b  a  fu n k c io n á lis  tü n e t, m e ly  
a b b a n  áll, hogy  a  p e r is ta l t ik a  k ó ro s -h iá n y o s  le h e t 
k is  k ite r jed é sű , su p e r f ic ia l is  rá k  ese té n  is. B o n y o
l í t j a  azonban  a h e ly ze te t, hogy  a m in t  e r r e  1955-ben 
m e g je len t k ö z lésü n k b e n  u ta l tu n k ;  csak  a m u co sá ra  
te r je d ő  rá k  ese tén  je l lem ző n ek  ta r to t t  tü n e te k  sú 
lyos gyu lladásos n y á lk a h á r ty a fo ly a m a to k n á l is 
fe n n á l lh a tn a k  (Zsebő k— Szabadkai, A c ta m ed. 8/

1. á b ra

1955/61). N é z e tü n k e t késő b b  m e g e rő s íte tté k  a  tu 
m o rt u tá n z ó  g a s tr i t ise k  te k in te té b e n : Rota (M iner
v a  ch ir. 1955, 482.) és Gutm ann (A rch. M al. A pp. 
d ig est 49/1960/5) e g y a rá n t.

A  g y o m o r a lak i e lv á lto zá sa in ak  m eg íté léséb en  
k é tsé g te le n ü l lényegesen  n ag y o b b  je le n tő sé g e t le
h e t  és ke ll tu la jd o n íta n i  b izonyos kevésbé m a rk á n s  
je lek n e k , am e ly e k  a fe lü le te s  szem lé lő  f ig y e lm é t el
k e rü lh e t ik  é p p e n  az ún . k is  rák o k n á l. Ig e n  nag y  
ta p a s z ta la t ta l  ke ll re n d e lk ezn i ahhoz, h o g y  e ld ö n t
sük , i ly en  e se tb e n  m i az, a m it  n o rm á lisn ak , s am it 
k ó ro sn a k  íté lh e tü n k .

N em  le h e t  e léggé h an g sú ly o zn i azo n b an , hogy  
m in im á lis  a la k i  e lv á lto zá so k é rt a  rá k  d iag n ó z is t fel
á l l í ta n i egyedül a röntgenvizsgálat alapján nem  le
het, m e r t  a  rá k  „ rö n tg e n tü n e te i” , m in t m o n d o ttu k , 
nem  k izá ró lag o sak . E zt b iz o n y ít já k  a k ö ve tkező  
ese te ink .

1. eset:
H. A ., 44 é v e s  fé r f i  (1. á b ra ) .
4 é v v e l k o rá b b a n  v é g z e tt  cholecystektom ia után 

n é h á n y  h ó n a p ja  bizonytalan hasi panaszok, epigastrialis 
fá jda lm ak lé p te k  fe l, s  e z é r t  g y o m o r r tg -v iz s g á la to t  v é 
g ez tü n k , s a z t  lá t tu k ,  h o g y  a  g y o m o r p ra e p y lo r ic u san  
b e sz ű k ü lt , s a d a g o lt  co m p re ss io  m e lle tt a z  a n tru m o n, 
k ö z v e t le n ü l p ra e p y lo r ic u sa n  d ió b é ln y i á rn y é k k ie sé s , i l 
le tő le g  a z  a n t ru m  e g y e n e t le n  k isg ö rb ü le t i  k o n tú r ja  
sz o m sz é d sá g á b a n  sz a b á ly ta la n  te lő d és i tö b b le t  lá th ató . 
E zen  a  te rü le te n  a  p e r is ta l t ic a  n e m  h a la d  v ég ig . A  py - 
. lo ru s  c s a k  o ld a l r a  fe k te té s  és  co m p ress io  u tá n  n y íl ik , a  
b u lb u s  jo b b ra ,  h á t ra c s a v a r t .  A  p a rs  d e sc e n d e n s  d u o den i 
sz ű k eb b , f u tó la g  te lő d ik . 24 ó ra  m ú lv a  a  g y o m o rb an  
i/3-n y i k o n tra s z ta n y a g  m a ra d é k o t  ta lá l tu n k ! ! !

V élem ényünk: A  k é p  h a rm a d fo k ú  p y lo ru s  s te n o -  
s is n a k  fe le l  m eg . A z e lv á lto z á so k  h á t te r é b e n  rész b en  
p o s tc h o le c y s te c to m iá s  a d h a e s ió k  á l lh a tn a k , a z o n b a n  az

2. á b ra



O R V O S I  H E T I L A P 2 0 2  I

a n t ru m o n  le í r t  e lv á l to z á s  a  tu m o r  a la p o s  g y a n ú já t  fe l 
v e ti.

A  m ű té tn é l  a  g y o m o r a n t ra l is  ré sz é n  e lh e ly e zk e d ő , 
k e m é n y  ta p in ta tú ,  a  m,áj b a l le b e n y é b e  p e n e tr á l t  t u
m o r t  ta lá l ta k . M e ta s ta s is  n e m  v o lt.

A  sz ö v e tta n i v iz sg á la t:
C a rc in o m a  a n a p la s t ic u m  e x u lc e ra n s  v e n tr ic u l i .
A  k ó re lő z m é n y t ism erv e , a rá n y la g  f ia ta lk o rú  

e g y é n n é l ép p e n  a  sú ly o s d u o d e n u m  d e fo rm itá s  m ia t t ,  
a  r á k  k ó r ism é t n e m  le h e te t t  k é tsé g te le n n e k  te k in te ni .

2. eset:
M . E., 78 (!!!) év es b e teg  rö n tg e n k é p é t m u ta to m  

b e ; a k i  p y lo ru s  s te n o s is  d ia g n ó z issa l r á k r a  u ta ló  kl i 
n ik a i  tü n e te k k e l k e r ü l t  fe lv é te lre .

G y o m o r r tg -v iz s g á la tn á l  (2. á b ra )  a z t  lá t tu k ,  h o g y  
az  a n t ru m  p ra e p y lo r ic u s  k isg ö rb ü le t i  ív én  5— 6 cm -e s 
sz ak a szo n  a k o n tú r  e g y e n e tlen , sz o m szé d sá g áb an  fé l 
á r n y é k  lá tsz ik . A z a n t ru m  a  k isg ö rb ü le t i  k o n tú r  fe lő l 
szű k eb b . A  p e r is ta l t ic a ,  k iv é v e  az  a n t ru m  k isg ö rb ü le t i  
o ld a lá t , jó l v é g ig h a la d .

R a d io ló g ia i v é le m é n y : in f i l t r a t io  a n t r i  e tu m o re .
A  m ű té tn é l a  k ó ro sn a k  le í r t  te rü le te n  g y u lla d á so s  

k ö rn y e z e tb e n  h e g e s  fe k é ly  ta p in th a tó .  R esectio .
S z ö v e tta n i le le t :  U lcu s c h ro n ic u m  v e n tr ic u l i .
ím e , ö reg  e m b e r , ty p u so s tu m o ro s  k l in ik a i  és r ö n t 

g en k é p , s az  e lv á lto z á s  u lcus.

3. eset:
D. F . L .-n é , 53 év es n ő b e teg . É v e k  a la t t  fo k o zó d ó  

g y o m o r tá j i  f á jd a lm a k k a l ,  8 k g -o s fo g y ássa l k e rü l t  fe l 
v é te lre .

G y o m o r r tg -v iz s g á la tn á l  a z t  ta lá l tu k ,  h o g y  a z  a n -  
g u lu s tó l  k ezd v e  a z  a n t ru m  k isg ö rb ü le t i  ív én  a  p e r ista l 
t ic a  n e m  h a la d  v ég ig , e  te rü le te n  a  k o n tú r  f in o m a n  
c s ip k é z e tt  (3. á b ra ) . C o m p re ss ió v a l az  a n g u lu s tá jo n 
m in te g y  sz i lv a m a g n y i, k ra te rs z e rű  te lő d és i tö b b le t l á t 
h a tó , m e ly e t fé lá rn y é k  vesz k ö rü l.  A  g y o m o r n a g y g ö r
b ü le t i  o ld a lá n  a  p e r is ta l t ic a  jó l v é g ig k ö v e th e tő . A p y 
lo ru s  szab ad , a  b u lb u s  jó l te lő d ik  (4. áb ra ).

Vélemény: A z  a n tru m o n  lá th a tó  e lv á lto zá s  m e g 
fe le lh e t  tu m o rn a k . A z e x p lo ra t io  in d o k o lt.

Gastroskopos vizsgálat: az  a n t r u m  m e llső  f a lá n  a 
k isg ö rb ü le t i  o ld a lra  te r je d ő  k ib o lto su lá s  k ö zep én  ex u l -

4. ábra

c e rá lt  te r ü le t  lá th a tó , m e ly  ro ss z in d u la tú  e lv á lto zá s ra  
sz e r fe le t t  g y an ú s .

M ű téti lelet: a z  a n t ru m  k isg ö rb ü le té n  k b . 5 cm -es 
n a g y sá g ú  d a g a n a t  ta p in th a tó ,  m e ly  a  s e ro s á ra  n e m  ter 
je d  rá . 2 /,-o s g y o m o r re se c t i  ó t  v ég ez tek .

Szövettan i lelet: u lc u s  c a l lo su m  v e n t r ic u l i  m a lig 
n i ta s  je le i  n é lk ü l.

T e h á t,  id ő s  nő , tu m o ro s  je l le g ű  p a n a s z o k k a l  „ r á 
k o s” rö n tg e n -  és  g a s tro s k o p iá s  le le t :  U lcus!

A  p o n to s  d iag n ó z is  te h á t  g y a k ra n  le h e te t le n .

N y o m a té k o s a n  r á  k e l l  m u t a t n i  a r r a  is ,  h o g y  a  

s o k  p o r t  f e l v e r t ,  ú n .  G utm ann-f é le  v iz s g á ló  e l j á r á s ,  

i l l .  k o r a i  t ü n e t e k  s e m m ib e n  s e m  t é r n e k  e l  a t tó l ,  

a m i t  a  r ö n tg e n o ló g u s o k  é v t i z e d e k  ó ta ,  a  m i n d e n n a 

p o s  g y a k o r l a t b a n  a  d ia g n o s z t i k á b a n  a l k a lm a z n a k .  

A  Gutmann-[éle t ü n e t e k  u g y a n i s  n e m  e g y e b e k ,  

m in t  k i t ö l t ö t t  g y o m o r n á l ,  c o m p re s s io  n é l k ü l  a  k is -  

és  n a g y g ö r b ü le te n  l á t h a t ó  o ly a n  k o n t ú r e l v á l t o z á 

so k  é s  f a l i  m e r e v s é g ,  m e l y e k e t  e d d ig  is  a  k ó r o s  j e 

le k  k ö z é  s o r o l tu n k ,  m e l y e t  e r e d e t i  á b r á j á v a l  i l l u s zt 

r á l u n k  (5. á b r a ) .  A  k i s g ö r b ü le t i  a n t r u m t o r z u l á s t  

e d d ig  is  a  t u m o r g y a n ú s  t ü n e t e k  c s o p o r t j á b a  s o r o l 

tu k ,  m e r t  a  s ta t i s z t i k á k  s z e r in t ,  íg y  p l .  Frik  a n y a 

g á b a n  is  k e r e k e n  7 0 % - o t  te s z  k i  a  c a n a l i s  p y lo r i r a  

és a n t r u m r a  lo c a l i s á l t  r á k .
K é ts é g te le n ,  h o g y  e z e k n e k  f o k o z o t t  h a n g s ú l y t  

Gutmann a d o t t ,  s  a z t  l e h e t n e  m o n d a n i ,  h o g y  ő  ta
lán nagyobb figyelm et szentel, a klin ikai tünetek
kel egybevetve és m inden vizsgálati adat ismereté-

3. á b ra 5. á b r a
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ben, azoknak a finom, röntgenmorphológiai, felső 
sorban antrális elváltozásoknak, am elyek ilyen irá
n yú  adatok nélkül, „ rutin” gyomor vizsgálat során 
általában gyakran elkerülhetik a figyelm ünket, ha 
nem  végzünk ún. célvizsgálatot. K é rdezem , ez ek e t 
a  k l in ik a i a d a to k a t m e g k a p já k  ra d io ló g u s  k o llé 
g á im ?  V agy az is e lő fo rd u l ta lá n , h o g y  a  b e teg  a 
fe lv é te l i  irodábó l „ g y o m o r-b é l” f e l i ra tú  k é rő la p p a l 
eg y e n esen  a rö n tg en o rv o sh o z  m egy?

N em  fe lesleges rá m u ta tn i ,  h o g y  Gutmann tö b 
b e k  á lta l  id éze tt m u n k á já b a n  az ú n . k is  g y o m o r 
r á k o t  in f i l tra ló , u lce rá ló  és tu m o rk é p z ő  cso p o r tb a  
o sz t ja , s ez lén y eg é b en  m egegyez ik  a  közel 2 é v t i
ze d d e l k o rá b b a n  K onjetzny á l ta l  k é s z íte tt  b eo sz tás
sa l. „K o ra i je le i” a rö n tg e n d ia g n o sz tik á b a n  p ed ig  
év t iz e d e k  ó ta  ism ere te sek , s tu d ju k ,  hogy  a g y o 
m o r rá k  m á r e m lí te t t  és k la ssz ik u sn ak  n ev ezh e tő  
rö n tg e n tü n e te i:

1. a re lie f-e lv á lto zás,
2. a te lő dési h iá n y ,
3. a fa li m e re v sé g  és fek é ly esed ő  fo rm á k n á l,
4. a fe k é ly fészek -k ép ző d és az  ese tek  je le n tő s  

ré sz é b e n  tö b b é-k ev ésb é  az ún . k is  g y o m o rrá k n á l is 
m eg ta lá lh a tó , h a  k e llő  f ig y e lem m el és ex a k tsá g g a l 
tö r té n ik  a rö n tg en v iz sg á la t.

V ilágos, h a  a rá k  csu p á n  a n y á lk a h á r ty á ra  t e r 
je d , e lső so rban  re l ie fv iz sg á la tta l ism erh e tő  fe l és 
e z t a  cé lt a m a g y a r  Elischer á l ta l  b ev e z e te tt  n y á l
k a h á r ty a re l ie f  v iz sg á la tta l, v ag y  a k e ttő s  k o n tra s zt-  
m e th ó d u ssa l tu d ju k  le g in k á b b  e lé rn i, h a  tö b b ek  
k ö z ö tt  az ún . a d a g o lt co m p ress ió t is a lk a lm az zu k  a 
v iz sg á la t so rán .

F e lte h e tjü k  a k é rd é s t, h o g y  a  k ö ze lm ú ltb an  
b ő v e n  k o m m en tá lt G utm ann-fé le  m e th o d ik a  v a lam i 
ú j a t  je len t-e?  Ü gy  vé lem , az e d d ig  m o n d o tta k b ó l 
v i lá g o sa n  k itű n t, h o g y  nem . O ly a n n y ira  nem , h o g y  
h e ly e se n  m u ta to t t  r á  az  O rvosi H e ti la p b a n  B. Gy., 
h o g y  Gutmann k e re k e n  év i 12— 16 „ k o ra i  k is  r á k ” 
k im u ta tá s i  ese te  csu p á n  je le n té k te le n  tö re d é k e  az 
összes g y om orv izsgá la ti, v ag y  é p p e n  g y o m o rrá k o s 
ese tn e k , h iszen  n y ilv án v a ló , h o g y  egy  á tlag o s p á 
r iz s i k ó rh áz  fo rg a lm á t te k in tv e , m in im á lisa n  év i 
k b . 6— 8000, ese tleg  jó v a l tö b b  g y o m o rv izsg á la to t 
k e l le n e  a la p u l v e n n ü n k , vag y is  le g fe l je b b  1— 2%0- 
rő l  v an  szó (Porcher n a p i 30 g y o m o rv iz sg á la tra  u ta l  
a  S t. A n to in  K ó rh á zb an , v ag y is  év i 9000!)

A z O rvosi H e ti la p b a n  k özö lt G utmann-c ikk  o l
v a sá sa k o r  úgy  tű n h e t ,  h o g y  a m a g y a r  rad io ló g u so k  
sú ly o s  m u lasz tás t k ö v e t te k  el, a m ik o r  n em  tá jé k o z 
ta t t u k  k o llég á in k a t a r ró l ,  hogy  h a z á n k b a n  is  m in 
d e n  szükséges fe lsze re lésse l és fe lk észü ltség g e l r en 
d e lk e z ü n k  ahhoz, h o g y  a g y o m o rrá k o t, a le h e tő sé 
g e k  h a tá ra in  be lü l, k o rá n  fe l is m e r jü k  és k im u ta s 
su k . E rrő l te rm é sz e tese n  szó sincs, h iszen  eg y rész t 
k i tű n t ,  hogy  az ő  „ k o ra i ” ese te i m ily e n  je le n té k te 
le n  száza léko t te sz n e k  k i csu p án , m ásrész t, m in t  
m o n d o ttu k , n em  ra d io ló g ia i- fe la d a t, hogy  a b e te g e k  
k o ra i  p an a sza it h e ly e se n  é r té k e lv e  azok  rö n tg e n -  
v iz sg á la tá t  m egszervezzük . F ig y e lem re  m é ltó , h o g y  
F rik  an y a g áb an  (1954— 1963) is 70% -os g y a k o r isá g ú  
v o l t  a 6 cm -nél n a g y o b b  k i te r je d é s ű  rá k , ső t k o 
r á b b i  p e r ió d u sb a n  ez 80% -ot te t t  k i, vag y is  N é m e t

o rszág b an  is  á l ta lá b a n  e lő re h a la d t ese tek  k e rü l te k  
rö n tg e n v iz sg á la tra .

T é r jü n k  v issza ez u tá n  a r ra ,  hogy  v ég ü l is  m it 
tu d u n k  a  rö n tg e n v iz sg á la tta l e lé rn i az  o ly an  k o ra i 
fo ly a m a to k n á l, am e ly e k e t Gutmann n y á lk a h á r ty a -  
rá k n a k , i l le tv e  k is  rá k n a k  nevez. K é tség te len , hogy 
egy ik  le g fo n to sab b  m ó d sze rü n k  az Elischer-fé le  
n y á lk a h á r ty a re l ie fv iz sg á la t.

A z in f i l t r a t iv  je lleg ű  rá k o k n á l a k o n tú r  m eg 
bon tó  t ts á g a  és a z  ú n . fa li  m erev ség , a m it  a z o n b an  
lé tre h o z h a t g y u llad áso s b e iv ó d o ttság  is. E lső so rb an 
p h a rm a k o ra d io g ra p h ia  s e g íth e t a n n a k  e ld ö n tésé 
ben , h o g y  a  m ere v ség  o rg a n ik u s-e , vagy  sem ?

A  telő dési hiányt é p p e n  a  k o ra i b e a v a tk o zás  
é rd e k é b e n  m in d ig  ú gy  k e ll  fe lfo g n u n k , h o g y  rossz
in d u la tú  e lv á lto zás, m e ly  r i tk á n  esetleg  b e n ig n u s  
is lehe t.

A  g y o m o rv izsg á la t v é g re h a jtá sa , a l á to t t  k ép , s 
a fe lv é te le k  é r té k e lé se  a z o n b a n  o lyan  sz in te t iz á lá st 
igény lő  m u n k a , am e ly e t k iz á ró la g  a rö n tg en o ló g u s 
vég ezh e t e l, a k i  a k l in ik a i a d a to k , s a  rö n tg e n tü n e
tek  ism e re té b e n  a lk o t ja  m eg  v é lem ényét.

M in d en k ép p e n  e líté len d ő  az, h a  v a la k i csupán  
a „ re n d e lk e z é s re  b o c sá to tt  rö n tg e n k é p e k  ta n u lm á 
n y o zásáb ó l” a k a r ja  m eg íté ln i, hogy  rá k o s e lv á lto 
zásró l v a n  szó, v ag y  sem . A  s ta t ik u s  k ép ek  u g y an is  
a  fu n k c io n á l is  v iszo n y o k a t n em  tü n te t ik  fe l, és a 
rö n tg e n k é p e k  e lem zése a n n a k  a fe la d a ta , a k i  a  cél
zo tt fe lv é te le k e t k ész íte tte . Ez az egye tlen  he lyes 
á llásp o n t.

M in d e n e se tre  sa já tság o s, hogy  v a n n a k , ak ik  
b á r  n em  rad io ló g u so k , v a g y  ta lá n  éppen  ez é rt, úgy  
vé lik  m e g o ld h a tó n a k  a g y o m o rrá k  k o ra i fe l ism e ré 
sének  k é rd é sé t, hogy  m in t Gutmann í r ja , „ ra g a sz 
kod ik  b izo n y o s fa j ta  fe lv é te le k  e lk ész ítéséh ez” .

A m in t m á r  m o n d o tta m , a k o ra i g y o m o rrá k  
rö n tg e n k é p e  és e lső so rban  az  u lcus nem  m in d ig  k ü 
lö n íth e tő  el. E bbő l azo n b an  sem m iképp  sem  k ö v e t
kez ik , és n e m  le h e t e lfo g ad n i a z  o lyan  á l l í tá s t , hogy  
„ahhoz , h o g y  rö n tg en o ló g ia i lag  k o ra i fe k é ly e s  rá 
k o t tu d ju n k  fe lism ern i, e lső so rb an  is f ig y e lm en  k í
vü l k e ll  h a g y n i m in d en  k lassz ik u s fo g a lm a t” . Az 
i ly en  „ sz e llem es” m o n d a to k k a l a lig h a  ju tu n k  
e lő bb re .

M in d en  rö n tg en ező  tu d ja  ugyan is, h o g y  p l. az 
ú n . k i fe k é ly e se d e tt  rá k o k  u tá n o z h a tn a k  u lcu s t, és 
az ü lcus u tá n o z h a t ja  a  rá k o t.  K öve tkező  e se tü n k  
e r re  szo lgá l b izo n y íték u l.

4. eset:
D. B ., 52 éves. É v e k k e l e z e lő tt k im u ta to t t  u lcu s  

d u o d en i, é tv á g y ta la n sá g , b iz o n y ta la n  g y o m o r tá j i  f á j
d a lm a k  sz e re p e ln e k  az  a n a m n e s isb e n . A  rö n tg e n v iz s 
g á la tn á l  a  g y o m o r  középső -, a lsó  h a rm a d a  h a tá r á n  a 
n a g y g ö rb ü le t i  o ld a l fe lő l á l la n d ó  je lleg ű , se k é ly  be h ű -  
zó d á s t le h e t  lá tn i ,  m e ly n e k  m e g fe le lő en  c o m p re ss ió va l 
k is u j jn y i  v a s ta g sá g ú , e g y e n e t le n  szélű , m e re v  red ő - 
k é p le t  f ig y e lh e tő  m eg  (6. á b ra ) .  U g y a n it t  4 cm -e s  sz a 
k aszo n  az  e lü lső  fa l i  k o n tú r  f in o m , e g y e n e t le n sé g e t 
m u ta t .  A  sz ó b a n  fo rg ó  k o n tú r ré s z le tn e k  m e g fe le lő en  
p e r is ta l t i k a  n e m  h a la d  v ég ig  (7. áb ra ).

V élem ényünk: az  e lv á lto z á s  a z  e lü lső  fa lo n  in f i l t -  
r a t ió n a k  fe le i  m eg , m e ly  le h e t  g y u lla d áso s  e re d e tű , te 
h á t  u lc u so s fo ly a m a t k ö v e tk e z m é n y e , de e g y é b  e re d e tű  
is. E x p lo ra t ió t  ja v a so lu n k .
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A  gastroskopos vizsgálatnál a z t  ta lá l tá k , h o g y  
p r a e a n t r a l is a n  a  n a g y g ö rb ü le t —  m e llső  fa l te rü le tén  
h o ssz irá n y b a n  m in te g y  z ö ld m a n d u lá n y i á l la n d ó  je l le gű  
b e d o m b o ro d á s  lá tsz ik ,  m e ly e t e g y e t le n , sé rü lé k e n y , 
v é rz é k e n y  n y á lk a h á r ty a  fed . E  te r ü le t  c e n tru m á b a n  10 
f i l lé rn y i  fe h é r  n e c ro t ik u s  le p e d ő k k e l f e d e t t  e lv á lto zá s 
lá tsz ik .  E te rü le te n  a  g y o m o rfa l m e re v . A z e lv á lto zá s 
m a l ig n i tá s ra  g y an ú s .

M ű téti lelet: a  n a g y g ö rb ü le t k ö ze lé b en  p o rc k e 
m é n y  k ö rn y e z e tű  u lc u s , m e ly  a  s e ro s á ra  is rá té r j  ed. 
R e sec tio .

Szövettani dg.: u lc e ro -c an c e r.

6. ábra

A  b e te g ü n k n é l v ég ze tt m ű té t te h á t  ko ra i, k is 
rá k  s ik e re s  g y ó g y ítá sá ra  példa. M i ú g y  vé ljük , hogy 
b á rm ifé le  legyen  is a  rá k g y a n ú s  e lvá ltozás, az a n 
t ib io t ik u m o k  és a  f e j le t t  m ű té ti te c h n ik a  k o rsz ak á 
b a n  az  a- he lyes á l lásp o n t, hogy  h a  a m a lignus e l
v á lto z á s  g y a n ú ja  fe n n á l l  és a rö n tg e n v iz sg á la t a d a 
ta i t  a g as tro sk o p ia  és egyéb k l in ik a i, la b o ra tó r iu mi 
tü n e te k  m eg erő s ít ik , a  b e teg e t m eg  ke ll operá ln i. 
S em m ifé le  sp ek u lác ió n ak  n incsen  h e ly e , h iszen tu d 
ju k , h o g y  a b e teg  sz á m á ra  so rsd ö n tő  leh e t, hogy  a 
m ű té t  m ik o r tö r té n ik .

S o k k a l k isebb  h ib á t  k ö v e tü n k  el, h a  pl. rá k n a k  
im p o n á ló  fe k é ly n é l re sec tió t v ég z ü n k , sem m in t h a  
C ole á l ta l  1929-ben a já n lo tt , s a m in t  késő bb  G u t- 
m a n n is m o n d ja , ,,A  b e teg e t th e rá p iá s  p ró b á n a k  
v e t jü k  a lá , és a z t  v á r ju k , hogy  a  fe k é ly  m egk iseb 
b e d jé k ” .

É s v ég ü l n é h á n y  szó t a rró l, h o g y  a  he lyesen  és 
k ö rü l te k in tő e n  v é g z e tt r tg -v iz sg á la t m ily en  be fo -

7. ábra

ly ássa l v an  az  ú n . gyógy ítás i e re d m é n y e k re : S ch re i
ber és m u n k a tá rs a i  (Schw eiz, m ed . W sch r. 95/1965/ 
360) b esz ám o ló ju k b a n  m e g á lla p íto ttá k , h o g y  am íg  
az 1928— 1947 id ő szak b an  az á l ta lu k  v iz sg á lt  és 
o p e rá lt  e se te ik b e n  a g y o m o rrá k o so k  5 é v e n  tú lé lő  
a rá n y a  5,1%  v o lt, add ig  1948— 1957 p e r ió d u s b a n  ez 
a  szám  9 ,6 % -ra  em e lk ed e tt, lén y eg é b en  v á l to z a tla n  
m ű té t i  m e th o d ik a  a lk a lm az ásáv a l. M íg a  ko rább i 
id ő szakban  26,4°/o-ban vo l ta k  b e teg e in k  in o p e rá b il i-  

sak, add ig  a késő b b i id ő sza kb a n  csupán  20,4% -ban. 

Ez a k é t szám  a z t is m u ta t ja ,  h o g y  m ás, f e j le t t  o r
vosi k u l tú rá v a l  ren d e lk ező  o rsz ág o k b an  sem  s ike
rü l t  a „ le g k o ra ib b ” ese te k e t fe l ism e rn i és m eg fe le 
lő  e l lá tá sb a n  részesíten i, n y i lv á n  n em  a z é r t ,  m e r t  
a  rö n tg e n v iz sg á la t n em  v o lt sz ín v o n a las.

H a te k in te tb e  veszem , h o g y  az á t la g o s  a n a m 
nesis a g y o m o rrá k o k  ese téb en  á l ta lá b a n  7— 9 h ó n ap  
közé esik , ez  a z t b izo n y ítja , h o g y  k o rá b b i á l l í tá som  
sze rin t, g y a n ú s  ese tek b en  v á ra k o z á s ra  n in c s  idő . 
K é tség te len , h o g y  a jav u ló  e re d m é n y e k b e n , am e
ly ek e t a b o n n i sebészeti k l in ik a  e lő bb  e m l í te t t  szer
ző i közö ltek , e lső so rb an  a rö n tg e n d ia g n o sz t ik a  elő 
re h a la d á sá n a k  v a n  szerepe, s n e m  a sebész i ra d ik a -  
l i tá sn ak , m e r t  az  elő bb e m lí te t t  k l in ik a  m ű té t i  
a n y a g áb an  a  te l je s  g y o m o rk i ir tá s  csu p á n  7 ,7% -kal 

szerepel.
Ü gy v é lem , ez t a k é rd é s t  le z á rh a t ju k  azza l a 

m eg á llap ítássa l, hogy  a d o tt eszkö ze in k , fe l té te le in k 

m e lle tt eg ye lő re  tö b b e t- jo b b a t a g yo m o r rá k  kora i 

rö n tg en d ia g n o sztiká já b a n  csak az összes k l in ik a i 

ágaza tok szo rosabb  eg y ü ttm ű k ö d ésé tő l, ko rsze rű 
g yo m o r fén ykép ezés tő l, cy to lóg ia i v izsg á la to k tó l és 

a fe lv ilá g o sító  m u n k á tó l r e m é lh e tü n k .
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Sta p h y lo co ccu s  au reu s m eth ic i l l i n -ér z é k e n y sé g é n e k  v á lto zá sa i, 
m c th ic i l l i n  r e z iszt e n s  Sta p h y lo c o c c u s  a u reu s tö r z se k  izo lá lá sa

l l o z g o n y i  F e r e n c  d r .  é s  R é d a i  I m r e  d r .

Az u tó b b i év e k b en  p en ic i l l in áz -rez isz ten s  fé l 
sz in te tik u s  p en ic i l l in fé lesé g ek e t v ez e ttek  be a p e ni-  
c il l in -rez isz tens s tap h y lo co ccu so k  á lta l  okozo tt f er 
tő zések  lek ü zd ésére . R öv id  id ő v e l a  m e th ic il l in  (cel- 
b en in ) gyógyásza ti a lk a lm a z á sa  u tá n  kö z lem én y ek  
so rá b a n  szá m o ltak  be ezen  a n t ib io tik u m m a l szem 
b e n  rez isztens S taphy lococcus a u re u s  tö rzsek  izo 
lá lá sá ró l (3, 4, 8, 12). A  m e th ic i l l in -rez isz te n c ia le 
h e t  te rm észe tes: Jevons (8) 1961, Knox (10) 1961, 
Barber és W aterworth (2) 1962, és m eth ic il l in  t a r 
ta lm ú  tá p ta la jo n  la b o ra tó r iu m i passzázs so rá n  s z e r 
z e t t :  Barber (1) 1961, W allmark (16) 1962, Vym ola 
és m tsa i (15) 1965.

A  h a z a i s z e m isz in te t ik u s  p e n ic i l l in fé le sé g e k  b e v e 
z e té se  e lő tt Váczi és Fodor (14) 1963-ban  k ö zö lt m u n 
k á ju k b a n  500 la b o ra tó r iu m i  S ta p h y lo c o c c u s  a u re u s  t ör 
z sö n  p ró b á ltá k  k i a  C h in o in  á l ta l  g y á r to t t  k ü lö n b ö ző  
k é sz ítm é n y e k  h a tá s á t  — k ö z tü k  a  m e th ic i l l in -  és  o x a-  
c i l l in é t  is — , és re z isz te n s  tö r z s e t  n e m  ta lá l ta k .

A  m e th ic i l l in , s a  k éső b b  e lő á l l í to t t  egyéb  fé ls z in
te t ik u s  p e n ic i l l in e k  1963 ó ta  k e r ü l te k  sz ó rv á n y o sa n k l i 
n ik a i  a lk a lm a z á s ra  a  D e b re c e n i O rv o s tu d o m á n y i E g y e 
te m e n . E zé rt 1964 m á ju s á tó l  in té z e tü n k  d ia g n o sz t ik ai  
la b o ra tó r iu m á b a n  a  k ü lö n b ö z ő  v iz sg á la t i  a n y a g o k b ó l 
k i te n y é s z te t t  p a th o g e n  S ta p h y lo c o c c u s  a u re u s  tö r z s ek  
m e th ic i l l in -é rz é k e n y sé g é t is  m e g h a tá ro z tu k . E g y  é v  
a l a t t  300 S tap h y lo c o cc u s  a u re u s  tö r z s  a n t ib io t ik u m -é r 
z é k e n y sé g é t v iz s g á l tu k  m eg , s je le n  m u n k á n k b a n  a  k a
p o t t  e re d m é n y e k rő l k ív á n u n k  b eszá m o ln i.

Anyagok és módszerek

Vizsgált baktérium : v e g y e s  v iz sg á la t i  a n y a g o k b ó l 
f r is s e n  iz o lá l t  k o a g u lá z - , m a n n i t - p o z i t ív  és g e la t in a -  
fo ly ó s ító  300 S ta p h y lo c o c c u s  a u r e u s  tö rzs.

M e th ic i l l in  (C h in o in  63127)
O x ac il l in  (C h in o in  63081)
A  f r is se n  k i te n y é s z te t t  p a th o g e n  S ta p h y lo c o c 

c u s  au re u s  tö rz se k  iz o lá l t  te le p e i t  10 y g /m l m e th i - 
c i l l in t  ta r ta lm a z ó  le m e z a g a r  tá p ta l a j r a  sz é le sz te ttü k , s 
48 ó rá ig  37° C -o n  in k u b á l tu k .  A z o k a t a  tö rzse k e t, am e 
ly e k  10 jiig/ml m e th ic i l l in  k o n c e n trá c ió jú  tá p ta la jo n  is  
k é p e se k  v o l ta k  te le p e (k e ) t  k é p e z n i ,  m e th ic i l l in - re zisz -  
te n se k n e k  v e t tü k , d e  m e th ic i l l in  és  o x a c i l l in  i r á n ti  é r 
z é k e n y sé g ü k e t so ro z a th íg ítá so s  m ó d sz e r re l  is  m e g h a tá 
ro z tu k . E k é t  a n t ib io t ik u m b ó l 1— 128 yg/m \ k o n c e n t 
rá c ió jú  b o u il lo n  o ld a to t k é s z í te t tü n k ,  m a jd  e z e k b ő l 
1— 1 m l- t  W id a l-c sö v e k b e  m é r tü n k ,  s az  a n y a tö rz s  24 
ó rá s  b o u il lo n  te n y é sz e té n e k  1 :1 0 0 -as h íg ítá sa  0,1 ml - é -  
v e l  fe r tő z tü k  a  csö v ek e t. A  le o lv a s á s t  24 és 48 ó rás , 37° 
C -o n  tö r té n ő  in k u b á lá s  u tá n  v é g e z tü k .

A n n á l a  8 tö rz sn é l, m e ly  c s a k  16— 64 « g /m l m e -  
th ic i l l in n e l v o l t  g á to lh a tó , to v á b b i  v iz sg á la to k a t v é g e z 
tü n k  az „ in o k u lu m  n a g y s á g -e f fe k tu s ” m e g h a tá ro z á s a  
c é ljá b ó l. A  m e th ic i l l in ,  i l le tv e  o x a c i l l in  1— 128 yg /n ú -é t 
ta r ta lm a z ó  W id a l-c sö v e k b e  a  tö r z s e k  24 ó rás  b o u i l lon  
te n y é sz e té n e k  10—*, 10—3 és 10- 13-o s  h íg ítá sá b ó l 0,1 m l - t  
in o k u lá l tu n k , s a  re z isz te n c ia  f o k á t  37° C -on  tö r tén ő  t e 
n y ész té s  m e l le t t  24 és 48 ó ra  u tá n  o lv a s tu k  le.

K o n tro l lk é n t  a  100-as je lz é sű  p e n ic i l l in -  és m e -  
th ic i l l in -é rz é k e n y  S ta p h y lo c o c c u s  a u re u s  tö r z s e t  h asz 
n á l tu k .

M e g h a tá ro z tu k  a  300 S tap h y lo c o cc u s  a u r e u s  tö rzs  
p e n ic i l l in - ,  s t re p to m y c in - , C h lo ro m y ce tin -, te r ra m y-  
c in - , e ry th ro m y c in -  és p o ly m y x in -B -é rz é k e n y sé g é t is 
p a p í rk o ro n g  m ó d sz e rre l  (11).

A  f á g t ip iz á lá s t  a z  O K I  F á g -L a b o ra tó r iu m a  v ég ez
te , m e ly é r t  ez ú to n  is  k ö s z ö n e tü n k e t fe je z z ü k  k i.

Eredmények, megbeszélés

A  10 /ig/'m l m e th ic i l l in t  ta r ta lm a z ó  a g a r  tá p 
ta la jo n  a  v izsgá lt 300 S taphy lococcus a u re u s  tö rzs
bő l 46 k é p z e tt  te le p e k e t 48 ó rás te n y é sz té s i idő  
u tá n . A z 1. tá b lá z a tb a n  m u ta t ju k  b e  ezen  tö rzsek  
m e th ic i l l in  és o x ac il l in  i rá n t i  é rzék en y ség én ek  
m eg o sz lásá t so ro z a th íg ításo s m ó d sze rre l végze tt 
m é ré s  u tá n . E g y id e jű leg  fe l tü n te t tü k  a  tö rz se k  a n -  
t ib io g ra m m já t  is.

1. táblázat

46 Staphylococcus aureus törzs methicillin- és oxacillin-érzékeny- 
sége sorozathígításos módszerrel (10-2 törzshígílás 0,1 ml-évet 

inokulált 48 órás tenyészet)

T ö r z s e k  a n t i b i o t i k u m  é rz é k e n y s é g e

M in im á l is  g á t l ó  
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M ethicillin
1 — — — — —

2 — — — — —

4 1 1 i i 6 19
8 — i 8 10 19

16 — —  . 3 2 5
32 — — 1 — 1
64 — — — 2 2

128 — — — —

Törzsek
szám a együtt,
-

i 2 23 20 46

O xacillin
1 — — 3 2 5
2 1 1 8 4 14
4 — 1 9 10 20
8 — — 2 2 4

16 — — í — 1
32 — — 2 2
64 — — — — —

128 — —
“

Törzsek
szám a eg y ü tt 1

2
23 20 46
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A  tá b lá z a tb ó l lá th a tó , h o g y  a  kü lönböző  a n t i 
b io tik u m -é rz é k e n y sé g ű  S taphy lococcus au reu s tö r 
zsekbő l, m e ly ek  10 /rg /m l m e th ic i l l in  ta r ta lm ú  a g á 
ro n  sza p o ro d tak , 1— 2 /ig /m l m e th ic i l l in n e l egy  
sem , 4, i l le tv e  8 / tg /m l- re l 19— 19, 16 /tg /m l-re l 5, 
32 /íg /m l-re l 1, és 64 /tg /m l-re l k e t tő  v o lt g á to lha tó  
fo ly ék o n y  tá p ta la jb a n . 8 o ly an  tö rz se t izo lá ltu n k , 
m e ly e k  m e th ic i l l in -rez isz te n c iá ja  12 /tg /m l-né l m a 
g a sa b b  vo lt, így  ez ek e t a  tö rz se k e t az  iro d a lm i a d a
to k  a la p já n  (4, 8, 9, 12) m e th ic i l l in -rez isz te n sek nek  
ta r t ju k .

A z oxac il l in  k ed vező bb  h a tá s ú n a k  b izonyu lt, 
m e r t  5 tö rzs sza p o ro d ásá t m á r  1 / ig /m l, 14 tö rzsé t 
2 /tg /m l, 20 tö rzsé t 4 /tg /m l, 4 tö rz sé t 8 /tg/m l, 1 tö r 
zsé t 16 /tg /m l és 2 tö rz sé t 32 / ig /m l g á to lta .

B izonyos összefüggés ta lá lh a tó  a  m eth ic il l in  és 
o x ac il l in  i rá n t i  to le ra n c ia  n ag y sá g a , v a la m in t m ás 
a n t ib io tik u m o k k a l szem ben i re z isz ten c ia  k ö zö tt 
o ly a n  é rte lem b en , h o g y  a  tö b b  a n tib io tik u m  i rá n t  
rez isz ten s  tö rzsek  m e th ic i l l in  és o x ac il l in  é rzék eny 
sége k isebb , m in t az  é rzék e n y eb b  tö rzseké.

A  m eth ic i l l in  rez isz ten s tö rz se k  fá g -típ u sa it, 
eg y éb  a n tib io tik u m o k k a l szem ben i érzékenységét, 
s n é h á n y  fo n to sab b  a d a tá t  a  2. tá b lá z a tb a n  tü n te t 
tü k  fe l.

A z izo lá lt m e th ic i l l in -rez isz te n s  tö rzsek  tö b b 
sége (ha t) S taphy lococcus fá g o k k a l n em  vo lt t ip i 

zá lha tó , já ru lé k o s  fá g o k ra  k é t  tö rzs  re a g á l t .  V a la 
m en n y i re z isz ten s  vo lt p en ic i l l in re , eg y  k iv é te lév el 
s tre p to m y c in re , négy  e ry th ro m y c in re , s n é g y  tö rzs 
öt, v ag y  e n n é l több  a n t ib io t ik u m m a l szem b en  is 
e llená lló  v o lt. F e ltű nő , h o g y  e re z isz te n s  tö rzsek  
közü l csa k  k e t tő  szá rm azo tt o ly an  b e teg b ő l, ak i 1 
h é tn é l k e v e se b b  ide je  f e k ü d t  a  k l in ik á n . A  több i 
b e teg n é l k b . 3 h e ti k l in ik a i ta r tó z k o d á s  u tá n  v á lt 
szükségessé a  b ak te r io ló g ia i ten y ész tés . A  tö rzsek  
izo lá lása e lő t t  egye tlen  b e te g  sem  k a p o t t  m e th ic i l- 
l in t, v ag y  m á s  p en ic i l l in áz -s ta b il fé lsz in te t ik u s  pe
n ic il l in t.

A  n y o lc  m e th ic i l l in -rez isz te n s  tö rz z se l to v áb b i 
v iz sg á la to k a t végeztünk . A  fe n t  le í r t  m ó d o n  m eg
h a tá ro z tu k , h o g y  az in o k u lu m  n ag y sá g  h o g y a n  be
fo ly áso lja  a  m eth ic il l in  és o x ac il l in  é rzék en y ség e t, 
s ez t ö ssze h aso n líto ttu k  a  100-as je lzé sű  pen ic il l in  
és m e th ic i l l in  érzékeny  S tap h y lo co ccu s a u re u s  tö rzs 
hason ló  a d a ta iv a l .  M ivel az  e re d m é n y e k  m in d en  
ese tben  eg y é rte lm ű e k  v o ltak , n e m  ta r t j u k  szüksé
gesnek  m in d  a  nyo lc tö rzs  e z irá n y ú  a d a ta in a k  te l
jes  k öz lésé t, h an e m  csak  a  8 -as szám ú  e se tb ő l izo
lá l t  tö rzs  „ in o k u lu m  n ag y sá g  e f fe k tu s ”- á r a  (5) vo
na tkozó  a d a to k a t  tü n te t tü k  fe l a  k o n tro l la l  e g y ü tt 
a 3. tá b lá z a tb a n .

M eth ic i l l in -rez isz ten s tö rz se k  e se té b e n  az  ino 
k u lu m  m e n n y iség e  je len tő s  m é r té k b e n  b e fo ly á so lja

2. táblázat

Methicillin-rezisztens Staphylococcus aureus törzsek elő fordulási helye és néhány jellemző je

S o r 
s z á m

B e te g  f e lv é te l  
i d e je

I z o lá lá s  id e je D ia g n ó z is
V iz s g á la t i

a n y a g
F á g - t í p u s

M e ly  a n t i b i o 
t i k u m o k r a  rez isz -

M e th i -  
■ c i l l in

1 O x a 
c i l l in A d o t t  a n t i 

b i o t i k u m o k
te n s

M . G . C . u g /m l

1 . 1 9 6 4 . I X .  3. 1 9 6 4 . X . 8. F r a c t .  c o ll i  
fé m . 1. d .

s e b v á la d é k 52 B . 

j á r
P .  S . T . E . 
P m .

64 32 P e n ic i l l in  
S t r e p to c y c in  
T e t r a n  B .

2 . 1 9 6 4 . I X .  15. 1 9 6 4 . X .  10. D is c o p a th ia  
lu m b .  A b sc . 
g lu t .  1. s.

tá ly o g N . t . P .  P m . 16 4 P e n ic i l l i n
S t r e p to m y c in

3 . 1 9 6 4 . I X .  24. 1964 . X .  15. T u .  p o n to b u l -  
b u lb a r is

to r o k
v á la d é k

77 A d .
j á r .

P .  S . T . E . 
P m .

16 8 P e n ic i l l in  
S t r e p to m y c in  
T e t r a n  B .

4 . 1 9 6 4 . X .  9. 1 9 6 4 . X .  27. F u ru n c u lo s is g e n n y N . t . P .  S . C. 32 16 P e n ic i l l in
S t r e p to m y c in

s . 1 9 6 4 . X .  8. 1 9 6 4 . X .  30. P e m p h ig o id h ó lv a g -
v a la d é k

N . t . P .  S. 16 8 S t r e p to m y c in  
T e t r a n  B .

6 . 1 9 6 4 . X .  20. 1 9 6 4 . X I .  5. T o n s i l l i t i s  e h r . to ro k -
v á la d é k

N . t . P .  S. C. T . 
E .  P m .

16 8 P e n ic i l l in
S t r e p to m y c in

7 . 1 9 6 4 . X I .  10. 1 9 6 4 . X I .  11. D a c h r y o c y s t i -  
t i s  e h r .  1. d .

c o n ju n c t iv a
v á l.

N . t . P .  S . P m . 16 8 n e m  k a p o t t

8 . 1 9 6 5 . I .  6. 1 9 6 5 . I .  11. O t i t i s  m e d . 
a c . 1. u .

fü lv á la d é k N . t . P .  S . C. T . 
E .  P m .

64 32 P e n ic i l l in  
C h lo ro m y c e t in  
T e t r a n  B . 
P o ly m y x in

A n t ib io t i k u m - r ö v id í té s e k :  P  =  P e n ic i l l in ,  S  --- S t re p to m y c in ,  C =  C h lo ro m y c e t in ,  T  =  T e r ra m y c in ,  E  =  Er y th r o m y c in ,  
P m  =  P o ly m y x in

. t .  =  n e m  t ip iz á lh a tó .

. G . C. =  m in im á l is  g á t ló  k o n c e n t rá c ió .

2
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3. táblázat

M ethicillin-rczisztens és érzékeny Staphylococcus aureus törzsek m eth ic illin 
oxacillin  érzékenységének változása az in o ku lu m  változásának függvényében

M e th ic i l l in - re z is z te n s  M e th ic i l l in -é rz é k e n y
S ta p h ,  a u r e u s  S ta p h .a u r e u s

2 4  ó rá s  b o u i l lo n  t e n y é s z e t  k ü lö n b ö z ő  h íg í tá s a in a k  0,1  m l - é v e l

i n o k u lá l t  t e n y é s z e te k

M e th ic il l in 10-1 10-3 10-« 10-1 10-3 10-8
c o n c . (Ug/ml 24 h 48 h  2 4  h 4 8  h  2 4  h 4 8  h 2 4  h  4 8  h 24 h4 8  h 2 4  h 4 8  h

512
256
128 — +

64 + +
32 + + — — — — — — — — — —
16 + + — + -
8 + + + + — + —
4 + + + + + + + + — + — —

2 + + + + + + + + + + + +
1 + + + + + + + + + + + +

O x a c i l l in
c o n c . jitg /m l

128

— +
32
16 + +
8 + + + + — +
4 + + + + + +
2 + + + + + +
1 + + + + + +

“
+ +

-f- =  2 4 , i l le tv e  4 8  ó r a  m ú lv a  a  t á p t a la j  e g y e n le tes e n  z a v a ro s  
— =  2 4 , i l le tv e  4 8  ó r a  m ú lv a  s z a p o r o d á s  n in c s

a  m eth ic il l in - és o x ac il l in -re z isz ten c ia  foká t. E je 
lenség  m ag y a rá z a ta  i ro d a lm i a d a to k  sze rin t a  k ö 
vetkező  le h e t: Sutherland és Rolinson (13) 1964- 
b en  az ad d ig  le í r t  és k ü lö n b ö ző  k ó rh á z a k b a n  izo 
lá l t  m e th ic il l in -rez isz ten s tö rz s e k e t  v izsgálva m e g
á llap íto ttá k , hogy  ezen te rm é sz e te s  m e th ic i l l in - re 
z isztens tö rzsek  ten y ész e te i k e v e r t  popu lác ióbó l á l
lan ak . A popu lác ió  tö b b ség e  m e th ic i l l in -é rz é k e n y  
és csak k is  ré szü k  m eth ic i l l in -rez isz te n s . A m ik o r 
n ag y m en n y iség ű  in o k u lu m m a l fe rtő zzü k  az a n t i 
b io tik u m  ta r ta lm ú  tá p ta la j t ,  a  b e v it t  m e th ic i l l in -  
rez isz tens b a k té r iu m o k  sz á m á t em e ljü k  m eg, s ez
ze l m ag y a rázh a tó  az in o k u lu m sz á m  v á lto zása i á l 
ta l  k iv á lto tt  re z isz ten c ia -k ü lö n b ség . A m e th ic i l l in 
le b o n tásá t a  szerző k  e lh a n y a g o lh a tó n a k  ta r t já k .  
Eriksen és Erichsen (5, 6, 7) v iszo n t k im u ta ttá k , 
hogy  a te rm é sz e tes  m e th ic i l l in -rez isz te n c iá jú , p e n i-  
c illináz te rm e lő  S tap h y lo co ccu s au reu s tö rz se k  
képesek  a m e th ic i l l in t és o x a c il l in t in a k t iv á ln i, s 
ő k  a rez isz ten c iá t b e fo ly áso ló  in o k u lu m -e f fe k tu s t 
ezen fé lsz in te tik u s  p en ic i l l in e k  leb o n tásá v a l m a 
gyarázzák . A z é rzék e n y  tö rz sn é l az in o k u lu m sz ám  
nem  v á lto z ta t ja  m eg  a tö rz s  m e th ic i l l in n e l sze m b e
n i érzékenységét. K is in o k u lu m  ese tén  az é rz é k e n y  
és rez isztens tö rzsek  m e th ic i l l in  é rzékenysége a lig 
kü lönbözik , te h á t  m e th ic i l l in -rez isz te n c ia  m e g h a 
tá rozásához  n ag y m en n y isé g ű  b a k té r iu m o t k e ll  in -  
oku lá lnunk .

Az á l ta lu n k  izo lá lt m e th ic i l l in -rez isz te n s  S ta 
phy lococcus a u re u s  tö rzse k  te rm é sz e tü k e t te k in t 
ve azonosak  m ás szerző k  á l ta l  le í r t  te rm észe tes m e 
th ic il l in -rez isz ten s tö rzse k k e l. A  fá g  t íp u s ra  v o n at 
kozó e red m én y e in k  Pál és m u n k a tá rs a  (12) a d a ta i 
v a l egyeznek  m eg.

M e g v iz s g á l tu k  a  300 S ta p h y lo c o c c u s  a u r e u s  

tö r z s  é r z é k e n y s é g é t  p e n i c i l l i n ,  s t r e p to m y c in ,  C h lo 

ro m y c e t in ,  t e r r a m y c in ,  e r y th r o m y c in  és  p o ly m y 

x in -B  i r á n t  is. A tö rzsek  88% -a p en ic il l in - , 55% -a 
s tre p to m y c in -  és te rra m y c in - , 46% -a C hlorom yce
tin -, 41% -a e ry th ro m y c in - , 77% -a p o ly m y x in -B - és 
27% -a po lirez isz tens vo lt. H a  e re d m é n y e in k e t ösz- 
sz e h a so n lít ju k  in té z e tü n k  1962-es a d a ta iv a l (14), az 
e ry th ro m y c in n e l szem b en i rez isz tenc ia -fokozódás 
(30% -ró l 41% -ra) és a p o lirez isz ten s  tö rz se k  szám á
n ak  u g rá ssz e rű  n ö v ek ed ése  szem betű nő  (19% -ról 
2 7 % -ra). H a  a 88% -os p en ic i l l in -rez isz ten c iá t úgy  
szem lé ljü k , hogy az é rz é k e n y  tö rzsek  tö b b ség e  fek 
vő  b e te g  in téze tb en  m ég  n em  k eze lt be tegekbő l 
szá rm az ik , ak k o r a fe k v ő  b e teg  in té z e te k b e n  elő 
fo rd u ló  S taphy lococcus a u re u s  tö rzsek  p en ic ill in 
re z isz te n c iá já t csaknem  100% -osnak te k in th e t jü k .

A  rég eb b i, k i te r je d te n  a lk a lm a z o tt a n t ib io tik u 
m ok  i r á n t i  rez isz tenc ia  á l la n d ó  fo k o zó d ása és a po
l irez isz te n s  tö rzsek  ro h a m o s  ha lm o zó d ása  (2 év 
a la t t  8% -os em elkedés), s a  sz in te  te l je s  pen ic il l in 
re z isz ten c ia  szükségessé tesz i ú ja b b , h a táso sab b  
a n t ib io tik u m o k  egy re  szé lesebb  k ö rű  te rá p iá s  a l
k a lm a z á sá t. N em  é rd e k te le n  azonban  e  gyógysze
re k  b ev eze tése  e lő tt és a lk a lm az ásu k  so rá n  re n d 
sze resen  v izsgáln i a  b a k té r iu m o k  a n t ib io tik u m  é r
zé k en y ség é n ek  v á lto z á sa it  ez ú ja b b  a n tib io tik u 
m o k k a l szem ben is. A  fé lsz in te tik u s  pen ic il l inek  
g y ó g y ász a ti a lk a lm az ása  csak  a b b a n  az  esetben  
le h e t ig a z á n  e redm ényes, h a  v e lü k  szem b en  nem  
te r je d n e k  el rez isz tens tö rzse k . E zé rt ú g y  gondol
ju k , h o g y  e re d m én y e in k  köz lésével e lő seg ítjük  
ezen  an tib io tik u m o k  g o n d o s a lk a lm a z á sá n a k  m ér
leg e lésé t. N em  k e rü lh e t i  e l a  f ig y e lm ü n k e t az sem , 
h o g y  a je le n  k ö z lem én y b en  le ír t  m e th ic il l in -rez isz 
te n s  tö rz se k  közü l h a to t  o ly an  b e teg e k b ő l izo lál
tu n k , a k ik  huzam os k l in ik a i  kezelés a la t t  á lltak , 
b á r  a  b e teg e k  m e th ic i l l in t n em  k a p ta k . Ez a je len 
ség a r ra  m u ta t, hogy  k ó rh á z a in k b a n  rez isz ten s h á 
zi tö rz se k  a la k u lh a tn a k  k i, m elyek  a  védekezést 
m ég  in k á b b  n ehezítik .

összefoglalás. 1964. m á ju s  1-tő l 1965. m á jus 
1-ig, 300 S taphy lococcus a u re u s  tö rzs  á tv izsgá lása 
u tá n , 8 m eth ic i l l in -rez isz te n s  tö rzse t izo lá ltu n k .

A  tö rz se k  te rm é sz e te s  m e th ic il l in -rez isz ten sek - 
n e k  te k in th e tő k . A  b e te g e k  a b a k té r iu m o k  k ite 
n y ész té se  e lő tt sem  m e th ic i l l in t, sem  m ás pen ic il- 
l in áz -rez isz te n s  p en ic i l l in - fé leség e t n em  k ap tak . Az 
á l ta lu n k  izo lá lt tö rzse k  tö b b ség e  s taphy lococcus fá- 
g o k k a l n em  t ip iz á lh a tó k , s ebben  e l té rn e k  az iro 
d a lo m b a n  le ír t  m e th ic i l l in -rez isz te n s  tö rz se k  tö b b 
ségétő l, m elyek  e lső so rb an  a  II I. fá g -cso p o rtb a  ta r
to zn ak .

A  sz e rző k  k ö sz ö n e tü k e t fe je z ik  k i  Szécsi Mária 
a s sz is z te n sn ő n e k  n ag y o n  g o n d o s te c h n ik a i  m u n k á já é r t.
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Budapesti Orvostudományi Egyetem, I I . Nő i Klinika (Igazgató : Zoltán Imre dr.)

F oetá l is  t íp u sú  v ér k er i n g é s  és g á z c ser e  b izto s ítá sa  e m b er i  fo etu so kn á l
az an y a i szer v e z et e n  k ív ü l

V á r d i  P á l  d r .  é s  V i s y  M á r i a  d r . *

A c ím b en  k i tű z ö tt  fe la d a t m eg v a ló sítása  a kö 
vetkező  m ódokon  lá tsz ik  leh e tség esn ek : az  in ta k t  
g rav id  m éh  e ltá v o lí tá sa  a  szervezetbő l, m a jd  p u m - 
p a -o x ig e n izá to r  seg ítség év e l tp r tén ő  á tá ra m o l ta tá s a 
az a r te r ia  és v en a  u te r in á k o n  á t;  a fo e tu ssa l össze
k ö tte té sb e n  h a g y o tt le p é n y  an y a i fe lsz ín é n ek  á t 
á ra m o lta tá sa  a  m é h e n  k ív ü l ;  végü l a  m é h le p é n y 
nyel v a ló  k ap cso la t m eg szü n te té se  u tá n  az u m b ili
calis a r té r iá k  és v e n a  közé  ik ta to t t  o x ig en izá to r 
rév én  a m éh lep én y  fu n c tió in a k  rész leges pó tlása. 
A k ö v e tk ező k b en  e té re n  sze rze tt ta p a sz ta la ta in k a t  
ism e rte t jü k .

Módszerek

M u n k á n k  so rá n  a  k o rá b b a n  is m e r te te t t  p o l ie th y -  
lé n b ő l k é s z ü l t  p e r fú z ió s  s z iv a t ty ú t  (10) és o x ig e n iz á to r t  
h a sz n á ltu k . U tó b b i eg y  s p i r á l is r a  m e g h a j l í to t t ,  13 m m  
k ü lső  á tm é rő jű , 8 m  h o ssz ú  p o l ie th y le n  cső , a m e ly b en  
a  v é r, m in t  le j tő n  h a la d  v ég ig  és le fo ly ása  k ö zb e n  a 
fe le tte  á ra m ló  g á z k e v e ré k k e l é r in tk e z ik . A z o x ig e n iz á 
to r  h ő m é rs é k le té t  o ly  m ó d o n  szab á ly o z tu k , h o g y  b e n 
n e  egy  2 m m  á tm é rő jű  p o l ie th y lé n  csö v ö n  á t  u l t r a -  
th e rm o s z tá t  38° C v iz é t á ra m o l ta t tu k .

A z á tá r a m o l ta to t t  m é h e t,  v a la m in t  f o e tu s t  38° C 
é le tta n i k o n y h a só  o ld a to t  ta r ta lm a z ó , n y i to t t ,  u l t ra -  
th e rm o s z tá t ta l  fű tö t t  k e t tő s fa lú  ed é n y b e  h e ly ez tü k , 
ü g y e lv e  a r r a ,  h o g y  a  fo e tu s o k  sz á ja  és o r ra  a  v ízb ől 
k ie m e lk e d jé k . O x ig en izá c ió  c é l já ra  95%  0 2— 5%  C 0 2 
k e v e ré k é t h a s z n á ltu k . A z e re k  k a n ü lá lá s á ra  p o l ie th y
lé n  c sö v e k e t a lk a lm a z tu n k .

Eredmények

T erh es m éh  á tá ra m o l ta tá s á t  k é t ízben  k ísé re l
h e ttü k  m eg, m in d k é t a lk a lo m m a l hasi ú to n  e ltáv o 
l í to t t  u te ru so n . E lső  e se tb e n  egy h á ro m h ó n a p o s
n ak  m eg fe le lő  n ag y ság ú  fo e tu s t ta r ta lm a z ó  m yo- 
m ás u te ru s  j. o. a r te r ia  és v en a  u te r in á já n a k  k a - 
n ü lá lása  s ik e rü lt , az e l len k ező  o lda lié  nem . A  m ű 
té t  azon p i l la n a tá tó l, a m ik o r  az u te ru s  v é re l lá tá sa 
m egszű n t, a  rész leges p e r fú z ió  m e g in d u lásá ig  40 
perc  te l t  el. A z á tá ra m o l ta tá s t  az an y a  v é rc so p o r t
já v a l  azonos, h e p a r in o s  te l je s  v é rre l v égez tük . 
M in tegy  tízp e rces  p e r fú z ió  u tá n  m eg á lla p íto ttu k , 
hogy  a v én á s k ifo lyás lén y eg e sen  k isebb , m in t az 
a r té r iá s  beöm lés, ezért az  e l já rá s t  s ik e r te le n n e k  te 
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k in te t tü k  és az u te ru s t  m e g n y ito ttu k . A  k ie m e lt 
fo e tu s  é le tje len sé g ek e t n em  m u ta to t t .  A  v e n a  u m - 
b il ica lisb a  k a n ü lt  h e ly ezv e , azon á t  ,,0 ” R h -n e g a tív  
c i t rá to s  v é r t p e r fu n d á l tu n k . A fo e tu s  kb . 30 m á 
so d p e rc  m ú lva p ra e c o rd iá l is  m e llk asp u lzác ió t m u 
ta to t t ,  az a r te r ia  u m b ilica l iso k b ó l p ed ig  p u lzá ló  
v é rá ra m lá s  in d u lt  m eg . A z é le t je le n sé g e k  k b . 30 
p e rc e n  á t ta r to t ta k , m a jd  a p ra e c o rd iá l is  pu lzác ió , 
v a la m in t az a r te r ia  u m b ilica l iso k  p u lzác ió ja  m eg 
szű n t. M ásodik  e se tü n k b e n  egy  csecsem ő fő ny i 
m u lt ip le x  m yom ás u te ru s  e re in ek  k a n ü lá lá sa  egy 
á l ta lá n  nem  s ik e rü lt , az  u te ru s  m e g n y itá sa  u tá n  
k ie m e lt  1 cm hosszú  fo e tu s  a  p e r fú z ió  m e g k ísé r lé 
séh ez  tú l  k icsiny  v o lt.

E ta p a sz ta la ta in k , v a la m in t az a  té n y , hogy  
szám o s v á lto za tb a n  v é g z e tt v iz sg á la ta in k  so rá n  so
h ase m  s ik e rü lt  izo lá lt m éh le p é n y e n  a m a te r iá l is  o l
d a l fe lő l a fo e tá lis  o ld a l t  k ie lég ítő  m é r té k b e n  ox y- 
g én n e l e llá tn i, a  to v á b b ia k b a n  a  b e v e ze tő b en  em lí
te t t  h a rm a d ik  le h e tő sé g e t v á la sz to ttu k .

1964 decem ber és 1965 á p r il is  k ö z ö tt 6 ese tb en  
v é g e z tü n k  s ikeres p e r fú z ió t  250— 500 g sú ly ú , sp o n 
tá n  a b o r tu so k b ó l szá rm azó  m ag za to k o n . A  fo e tu 
sok  m egszü le tésé tő l a  p e r fú z ió  k ezd e té ig  á l ta lá b a n  
20— 30 perc  te l t  el. P e r fu n d á ló  fo ly a d é k k é n t c i t rá 
tos ,,0” R h -n eg a tív  k o n z e rv  v é r t  h a sz n á ltu n k . A 
p e r fú z ió  a  re ze rv o á rb ó l g ra v itá c ió  seg ítség év e l 25 
cm  n y o m ásé rté k k e l tö r té n t .  A  p u m p a  fe la d a ta  
i ly e n  ese tek b en  csu p á n  az  vo lt, h o g y  a  v é r t  az  o x i
g e n iz á to r  cső be em e lje . A  p e r fú z ió  m eg k ezd ése  
e lő t t  a  foe tusok  k l in ik a i  é le t je le n sé g e k e t n em  m u 
ta t ta k ,  a perfúz ió  m eg k ezd ése  u tá n  a z o n b an  v a la 
m e n n y i s ikeres e se tü n k b e n  a v á lasz  m eg d ö b b en 
tő e n  in ten z ív  vo lt. (P ra eco rd iá lis  pu lzác ió , az  a r te 
r ia  um b ilica lisokbó l lü k te tv e  á ra m ló  v é r , v é g ta g 
m ozgások .) A m ag za to k  25— 60 p e rc ig  m u ta t ta k  
é le t je len ség ek e t, m a jd  az  a r te r ia  u m b ilica l iso k b ó l 
tö r té n ő  v é rá ra m lá s  fo k o z a to sa n  csö k k e n t, a p ra e 
c o rd iá l is  pu lzác ió  i r re g u lá r is s á  v á l t  és v ég ü l m eg 
szű n t.

K é t nagyobb , 600 g -os m ag za t ese té b en  n é h á n y  
m l o x ig en izá lt v é r  b eö m lése  u tá n  a m a g z a to k  h a n 
g o san  fe ls ír ta k , m a jd  szab á ly o s légző m ozgások  in 
d u l ta k  m eg. Az a r te r ia  p u lm o n a liso k b ó l —  n y i l 
v án  a  p u lm ona lis  t íp u s ú v á  a la k u l t  k e r in g é s  k ö v e t
k e z té b en  — v é rá ra m lá s  n em  in d u lt. E  m a g z a to k a t
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— a  p e r fú z ió  k ísérletét m e g s z ü n te tv e  —  in k u b á 
to rb a  h e ly e z tü k  és a to v á b b ia k b a n  ú gy  lá t tu k  el, 
m in t á l ta lá b a n  a k o ra sz ü lö tte k e t. A  m ag za to k  m ég
10— 12 ó rá n  á t éltek.

Megbeszélés

E m b e r i  foetusok s ik e re s  á tá ra m o lta tá sá ró l  
Westin és m u n k a tá rsa i s z á m o l ta k  be (6, 11). A  fo e 
tusok , 24— 26° C h ő m é rsé k le te n  p e r fu n d á lv a , 3— 4 
ó rá n  á t  m a ra d ta k  é letben .

Á lla tk ísé r le tek b e n  H arned és tá rsa i (2) végez
tek  s ik e re s  perfúziót. Lawn é s  McCance (3, 4) s e r 
tés fo e tu s o k a t  8—9 ó rán  á t  t a r t o t t  é le tben . Nixon, 
Britton és Alexander (5) h á r o m  é re tt  b á rá n y fo e -  
tu s t  60 p e rc ig , Callaghan és t á r s a i  (1) 40 p e rc ig  t a r 
to t ta k  é le tb e n  úgy, hogy a  p e r fú z ió  m eg szü n te tése  
u tá n  az  á l la to k  pu lm onális  lég zé sse l é le tb e n  m a 
ra d ta k .

M in d  az  em lített k u ta tó k ,  m in d  sa já t  v izsg á
la ta ik b ó l  ny ilvánvaló , h o g y  é re t le n  m ag za to k  fo e - 
tá l is  t íp u s ú  keringésének fe n n ta r tá s a  leh e tség es, 
b á r  m é g  so k  technikai f e la d a t  v á r  m ego ldásra .

A  te l je s , in tak t g ra v id  u te r u s  á tá ra m o l ta tá s á 
n ak  b io ló g ia i elő nye az v o ln a ,  h o g y  a p la c e n ta  szá
m os fu n k c ió ja  m e g m a ra d h a tn a , tech n ik a i e lő n y e  
ped ig  az , hogy  az á tá r a m o l ta tá s t  e lő re e lk ész íte tt, 
az  a n y a iv a l  azonos t íp u s ú  v é r r e l  leh e tn e  végezn i. 
Az e l já r á s r a  azonban m é g  n a g y fo rg a lm ú  in té z e t
ben  sem  k e rü lh e t sor tö b b s z ö r  eg y  évben, m in t  k é t -  
h á ro m  alka lom m al.

B á r  e l já rásu n k a t e d d ig  c sa k  „ é le tk é p te le n n e k ” 
te k in te t t  foetusokon v é g e z tü k , az  o rr-szá j k iem e lé 
séve l m e g ta r to t tu k  a n n a k  le h e tő sé g é t, h o g y  tü d ő 
légzés in d u l jo n  meg és a  m a g z a t  ker ingése  p u lm o 
n á lis  t íp u s ú v á  alaku ljon . E n n e k  b ek ö v e tk e z te  ese
té b e n  a z  e l já rá s  v o lta k é p p e n  n e m  m ás, m in t e re d 
m én y es, ox igen izá lt v é r re l  tö r té n ő  tra n s fu s io  (8, 9).

Ü g y  vé ljük , hogy a  f o e ta l is  ker in g és m e s te rsé 
ges fe n n ta r tá s a  resu sc itác ió s  e l já rá s , am e ly  o ly an  
e s e te k b e n  lehet indoko lt, a m ik o r  az in tra tra c h e á l is

tú ln y o m á so s lé leg e z te tés  e re d m é n y te le n  v agy  k i lá 
tá s ta la n :  m ag za tv íz , nyák , v é r  n a g y fo k ú  asp irá c ió 
ja ;  in t ra u te r in  e re d e tű  p n e u m ó n ia ; az  a lveo lusok  
a n a tó m ia i  é re t le n sé g e , a p e r ia lv e o lá r is  ca p il lá r is  
h á ló z a t e lég te len ség e  ese tében  (7). A z e l já rá s  a l
k a lm az ása  a d a to k a t  szo lg á lta th a t a  m ag za tfe j lő d és 
é le t ta n i  v isz o n y a in a k  m eg ism eréséh ez  és ta lá n  se
g ítsé g e t n y ú j th a t  m a  m ég é le tk é p te le n n e k  te k in 
te t t  m a g z a to k  é le tb e n  ta r tá sá h o z . T ovább i, so ro n - 
k ö v e tk ező  c é lk i tű z é sü n k : a c i trá to s  k o n ze rv  v é rn é l 
cé lsze rű b b  p e r fu n d á ló  fo lyadék  a lk a lm a z á sa ; o ly an  
o x ig e n iz á to r  sze rk esz tése , am e ly n e k  fe ltö ltés i szü k
ség le te  a je le n le g in é l k isebb , a  p e r fú z ió  so rán  b e 
k ö v e tk ező  m a g z a t i  v é rh íg u lás  csö k k e n té se  é rd e k é 
b en . V égü l lé n y eg e sn ek  lá t ju k , h o g y  m e g ism e rjü k  
és b iz to s ítsu k  a z o k a t a  fe lté te le k e t, am e ly ek  v éd ik 
a  fo e tu s t a v e té lé s  a la t t  a  m e c h a n ik u s  á r ta lm a k tó l.

összefoglalás. A  szerző k a  fo e tá l is  típ u sú  v é r 
k e r in g é s  a n y a i sze rv eze ten  k ív ü l tö r té n ő  fe n n ta r tá 
sá n a k  le h e tő sé g e it tá rg y a l já k . Is m e r te t ik  sa já t  ta 
p a s z ta la ta ik a t, am e ly e k  so rán  h a t  250— 500 g sú ly ú , 
sp o n tá n  a b o r tu so k b ó l szárm azó  e m b e r i fo e tu s t az  
a r te r ia  és v e n a  um b ilica lis  közé ik ta to t t  o x igen izá
to r  seg ítség év e l 25— 60 perc ig  é le tb e n  ta r to t ta k .  A  
p e r fú z ió t ú g y  v ég ez ték , hogy  a  m ag z a to k  ese tleges 
lég v é te lk o r fo ly a d é k o t ne a s p irá l ja n a k . I ly en  m ó 
d o n  k é t  to v á b b i ese tb en  a m a g z a to k  fo e ta l is  t íp u 
sú  v é rk e r in g é se  p u lm o n á lis  t íp u s ú v á  a la k u lt .
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Az „ op e n  do o r ” e lv  a lk a lm a zá sa  a reh a b i l i ta t ió  szo lg á la tá b an

O á l d i  Z o l t á n  d r .

N o h a m á r ré g ó ta  ism ere te s  az  „o p en  d oo r” e lv  
a lk a lm a z á sá n a k  fo n to sság a  a  p sy ch o tik u s  b e te 
gek  gyógykeze lésében , m ég is m ég  a  X X . század  
e le jé n  lé tesü lt p sy c h iá tr ia i  o sz tá ly o k  is v ilág sze rte  
á l ta lá b a n  b a rá tsá g ta la n , zo rd  ép ü le te k b e n  n y e r te k  
e lhe lyezést, és ezen  ép ü le te k b e n  a  betegosz tá lyok  
fo lyosó i á l lan d ó a n  z á rv a  v o ltak . M ag yaro rszágon  a 
p sy c h iá tr ia i  o sz tá ly o k  je len tő s  része  a század fo r
d u ló  tá já n  ép ü lt, és ezen  o sz tá ly o k  r id eg  épü le te i, 
s iv á r  fo lyosó i és ce llá i nem  k e d v e z te k  az „open  
d o o r” e lv  m eg v a ló su lásán ak . A  p sy c h iá tr ia i  o sz tá 
lyok  a rc u la ta  á l ta lá b a n  csak  a leg u to lsó  év tized ek 
b en  v á lto z o tt m eg  (1). H a z á n k b a n  az „open  d o o r” 
e lv  a lk a lm az ásáv a l k a p c so la tb a n  n é h á n y  k ó rh á z i 
o sz tá ly  (2) m e lle tt a  csa lád i á p o lá s t (3), v a lam in t az  
In k a p u sz ta i  (4), S im a ság i és a P o m áz i M unka th e rá -  
p iás  In téz e tek b e n  (5— 6) e lé r t je le n tő s  e red m én y e
k e t k e l l  k iem e ln ü n k .

O sz tá ly u n k  á l lá sp o n t ja  m in d ig  a z  vo lt, hogy  
m in d e n t  m eg  ke ll te n n i  azé rt, h o g y  a be tegek  szá
m á ra  o ly an  k ö rn y e z e te t b iz to s ítsu n k , am ely  o p ti
m á lis  fe lté te le k e t je le n t  a gyógy u lásu k h o z . A z a k 
tív  k eze lés bev eze tésév e l p á rh u z a m o sa n  ennek  le 
h e tő ség e  n ő tt. 1962-ben o sz tá ly u n k  ú j ép ü le te t k a 
p o tt  a  B a k ta i ú to n . A z ép ü le te t 100 ág y a sra  te r 
vez ték , azonban  150 b e te g e t k e l le t t  e lhe lyezn i b e n 
ne. A z ép ü le tb e  v a ló  bekö ltözés p i l la n a tá tó l  kezd 
ve egész m u n k á n k  a r r a  irá n y u l t ,  h o g y  o lyan  lég 
k ö r t  a la k í tsu n k  k i, h o g y  egy re  tö b b  b e teg  szívesen 
jö j jö n  o sz tá ly u n k ra  gyógykeze lés v ég e tt.

Nyíró (7) és Barton (8) e g y a rá n t  hangsú lyoz
zák  az t, hogy  az e lm eb e te g ek e t csak  ú g y  le h e t 
m eg g yógy ítan i, h a  e m b e r i m é ltó sá g u k a t m a ra d é k 
ta la n u l  t isz te le tb en  ta r t ju k .  O sz tá ly u n k  a m in d en 
n a p i m u n k á t  azon a la p e lv  á l lan d ó  szem  e lő tt t a r 
tá sa  m e l le t t  végzi, h o g y  a  b e teg e k  gyógykezelésé
b en  so h a  sem m ifé le  k én y sz e r eszközt n em  a lk a lm a
zunk . R ég i v ág y u n k  az, hogy  az o sz tá ly  sem m iben  
sem  kü lönbözzék  a  tö b b i k ó rh áz i o sz tá ly  a rc u la tá 
tó l. O sz tá ly u n k o n  n in c s  k én y szerzu b b o n y , m ég 
n a g y fo k ú  psy ch o m o to ro s n y u g ta la n sá g  ese tén  sem  
a lk a lm a z u n k  fe lső  p ak o láso k a t, m u f fo t ;  ső t, há lós 
ágy  sem  ta lá lh a tó  az  osztá lyon . E zen  kén y szer esz
közök  te l je se n  fe les legessé  v á lta k . E g y rész t ad ae- 
q u á t keze lésse l az e rő s  psych o m o to ro s n y u g ta la n 
ság is e lég  h a m a r lek ü zd h e tő , m á s ré sz t a  sú lyos 
psych o m o to ro s n y u g ta la n sá g  lén y eg e sen  r i tk á b b a n  
fo rd u l e lő  akko r, h o g y  h a  a  b e te g e t b ará tság o s, 
k u l tu rá l t  k ö rn y e ze tb en  h e ly ezzü k  el. A  B ak ta i ú t i  *

* E lh a n g z o tt  1965. V . 29 -én  a  T isz á n tú l i  Id eg -  és 
E lm eg y ó g y ász  S z a k c so p o r t E g ri V án d o rg y ű lé sén .

é p ü le tb e n  a  fo lyosók  a j ta ja i  é j je l -n a p p a l, a  fő b e já
ra t  a j ta ja  p e d ig  regge l 6 -tó l es te  8-ig  n y i tv a  v an . 
A b e teg ek  ig en  n ag y  része  az egyes fo ly o só k  k özö tt 
k ö z lek ed h et. A  fo lyosók  a j ta ja in á l  és a  fő b e já ra t
ná l b e teg  p o r tá so k  ü ln ek , a k ik n e k , m iv e l az  ép ü 
le tb en  e lég  sok  egészségügy i do lgozó is  la k ik ,  té n y
leges tá jé k o z ta tó  sze rep ü k  v a n  a  la k ó k  v en d é g e iv e l 
k ap c so la tb an . T a p a sz ta la ta in k  sz e r in t a  n y i to t t  a j
tó k  a lk a lm a z á sa  n em  nö v e li lén y eg e sen  a z  in té z e t
bő l va ló  szö k ések  szám át. 1962 ó ta  e d d ig  8 b e te 
g ü n k  szö k ö tt m eg , a b e teg ek  dg. s z e r in t i  m egosz
lása  a k ö v e tk e z ő :

4 sch izo p h ren iás  beteg ,
1 o l ig o p h ren  beteg ,
3 ep ilep s iás  beteg .

A  sc h izo p h ren iás  b e teg e k  szökése h a l lu t in á t ió k  
h a tá s á ra  tö r té n t ,  az  ep ilepsiás b e te g e k n é l p e d ig  kö
dös á l la p o tb a n  k ö v e tk e z e tt be  a  szökés. O lig o p h ren  
b e teg ü n k  ó rá t  lo p o tt és a  k ö v e tk e z m é n y e k tő l va ló  
fé le lm ében  sz ö k ö tt m eg. A z összes m e g sz ö k ö tt be
teg ü n k  24 ó rá n  b e lü l v issz a k e rü lt  az  o sz tá ly ra . S u i-  
c id  k ísé r le t a  B a k ta i  ú t i  é p ü le tb e n  egy  a lk a lo m m a l 
tö r té n t. E b e te g  d e lir iu m  tre m e n sb e n  sze n v e d e tt.

V é le m é n y ü n k  sze r in t a  n y i to t t  a j tó k  k edvező  
i rá n y b a  b e fo ly á so ljá k  az egész osz tá ly  lég k ö ré t. 
C sak  úgy  tu d ju k  a  b e te g e k e t re h a b i l i tá ln i ,  h a  nem  
n ö v e ljü k  z á r t  a j tó k k a l  az  é le ttő l  v a ló  e lsz a k a d á su 
k a t, és h a  az  „o p en  d o o r” e lv  a lk a lm a z á sá v a l k ö 
ze lebb  h o zzu k  ő k e t a  re á lis  é le th ez . 108 b e te g ü n k  
k o rsz e rű en  b e re n d e z e tt, 8 á g y a s sz o b á k b a n  n y e r t  
e lhe lyezést. S a jn o s  azo n b an  n é h á n y  e re d e ti le g  
m u n k a th e rá p iá s  m ű h e ly  c é l já ra  te rv e z e tt  h e ly iség 
b en  is b e te g e k e t k e l le t t  e lhe lyezn i. A  B a k ta i  ú t i  új 
é p ü le t ép ítész e ti v o n a tk o zá sa iv a l k a p c so la tb a n  sze
re tn é m  m ég  m e g em líten i az t, h o g y  a  te rv e z ő  s ü l 
ly esz te tt v i l la n y k ap cso ló t te rv e z e tt ,  v a ló sz ín ű leg  
azért, m e r t  ú g y  g o ndo lta , h o g y  a  n o rm á lis  v i l la n y -  
kapcso ló  a lk a lm a z á sa  elm e o sz tá ly o n  v eszé ly es len 
ne. M i ezek e t a  sü lly e sz te tt  v i l la n y k a p c so ló  dobo 
zo k a t m in d ig  n y i tv a  ta r t ju k  és m ég  e b b ő l soha  
sem m i p ro b lé m a  nem  szá rm azo tt. B e te g e in k e t 
ig y ek szü n k  rá s z o k ta tn i  a  h ig ién ia  e lem i sz a b á ly a i
n a k  b e ta r tá s á ra :  m in d en  re g g e l d e ré k ig  m o sd a n a k  
m eg  és m in d e n  es te  lá b a t is m o sn ak . S p o r to ló  be
teg e in k  n a p o n ta  szo k tak  zu h an y o zn i. Á g y n e m ű je i-  
k e t h e te n te  cse ré l jü k .

Az eb é d lő b e n  a  b e teg ek  n ég y szem é ly es  asz ta 
lo k n á l é tk ez n ek . N agy  fo n to sság o t tu la jd o n í tu n k  
an n a k , hogy  az  asz ta lo k  te r í té s e  íz léses leg y en . B e
teg e in k  p o rc e lá n  tá n y é rb ó l esznek  és m in d e n  asz
ta ln á l  k e n y e re s  k o s a ra k a t  h e ly e z tü n k  el. A  m oso
g a tá s t ta k a r í tó n ő  i rá n y ítá sá v a l s a já t  m a g u k  vég 
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z ik . A  m oso g atásn á l do lgozó b e te g e k n é l az é le lm e
zés i m u n k a k ö rb e n  d o lgozókná l szokásos o rvosi 
v izsg á la to t re n d sze re sen  e lvégezzük . A  k ó rh á z  k ü 
lönböző  m u n k a h e ly e in  dolgozó b e te g e k  ru h á z a tá t  
ren d szeresen  e llen ő r izzü k . A z a  cé lu n k , hogy  a k i 
j á r ó  betegek  ru h á z a ta  n e  té r je n  e l a  tö b b i e m b e re k  
ö ltözködésétő l. E z é r t h e ly te le n n e k  ta r t ju k  az t, 
h o g y  n éhány  évve l eze lő tt a  k ó rh á z i  an y a g e l lá tá s  
a  k i já ró  b e teg e in k  egy  része sz á m á ra  p iros cs izm át 
v ásá ro lt.

N agy sú ly t h e ly ez ü n k  a r ra ,  hogy  a b e teg e k  
egym ás közö tti é r in tk e z é sé n e k  h a n g n e m e  m e g fe 
le lő  legyen és e z é r t  ig y ek szü n k  m in d e n t m e g te n n i 
a  k iabá lás és a  sz itkozódás m eg ak a d á ly o zá sá ra . A  
k iab á ló  és sz itkozódó  b e teg e t g y a k ra n  k ed v ezm én y  
m egvonásban  ré sz e s ít jü k . N em  sz e re t jü k  lá tn i az t, 
h o g y  a fa l tö v éb en  guggo lva  h a l lu c in á l egy b e teg , 
v a g y  a széken  ü lv e , kezét a  fü lé re  tév e  tesz i 
ugyanezt. Á p o ló in k tó l e lv á r ju k  az t, hogy  az i ly en  
b e teg e t igyekezzenek  k iz ö k k e n te n i a  h a l lu c in a tió k  
h a tá s a  aló l: p l. k ez d je n e k  v e le  beszé lgetn i, a d ja 
n a k  va lam ilyen  fe la d a to t n ek i, v ag y  k a ro n fo g v a  
sé tá l ja n a k  vele.

V é lem ényünk  sz e r in t fo n to s  th e rá p iá s  je le n tő 
ség e  van  a m eg fe le lő  szó rak o zási és sp o rto lás i le 
hető ségek  b iz to s ítá sá n a k . B e te g e in k  je len tő s része  
n éz i a te lev íz ió t, és h e te n te  m o z ie lő ad á st is ta r tun k .  
100 kö tetes k ö n y v tá ru n k  k ö te te i t  szám osán  o lv as
sá k . H avon ta  re n d e z ü n k  a sz ta l i te n isz  b a jn o k sá g o t 
é s  k o ra  tav asz tó l késő  ő szig re n d sze re sen  rö p la b -  
d á z n a k  a b e teg ek . M ivel a rö p la b d á n á l az e re d m é 
nyesség  e len g e d h e te t le n  fe lté te le  a  csap at m in d e n  
ta g já n a k  pon tos ö ssz já ték a , e z é r t  ezen sp o r tá g n a k  
a  közösségi sze llem re  való  n ev e lé sb en  lényeges sze
re p e  van. 1964-ben egy a lk a lo m m a l k i rá n d u lá s t is 
sze rv ez tü n k  a  B ü k k b e . A k ö ze ljö v ő b en  sz e re tn é n k  
e k irá n d u lá so k a t tav asz tó l ő sz ig  h a v o n ta  m e g re n 
dezn i.

H eten te  ta r tu n k  csopo rt p sy c h o th e rá p iá s  fo g 
la lkozásokat, a m e ly e k n ek  e g y ik  v issza té rő  té m á ja  

az, hogy k i h o g y an  a k a r  az  in té z e tb ő l való  e lb o csá
tá s a  u tán  ism é t b e il leszk ed n i az  é le tbe . M inden  b e 

széd tém át, a m e ly e t a  b e te g e k  fe lv e tn ek , ö rö m m e l 

á tveszünk  és ig y ek szü n k  m in é l tö b b  beteg  a k t ív  

részvé te le  m e l le t t  m e g v ita tn i. A z orvos leh e tő le g  
a  h á tté rb e n  m a ra d  és csak  szü k ség  ese tén  vesz i 

á t  a ta p in ta to s  i rá n y ítá s t .

H e ten te  k é tsz e r  ta r tu n k  ápo ló  to v áb b k ép z ő  

m egbeszé léseke t. A  cé lunk  az, h o g y  az á p o ló k a t is 
e g y re  jo b b an  b e v o n ju k  a b e te g e k  p sy c h o th e rá p iá -  

já b a . F o n to sn a k  ta r t ju k  az t, h o g y  az ápo lók  k e l lő  

m eg értés t és seg ítő k észség e t ta n ú s í ts a n a k  a b e te g e k 

m in d en n ap i szükség le te i, g o n d ja i és p ro b lé m á i 
i rá n t .  Az ápo ló i to v áb b k ép z és  á l la n d ó a n  v issz a té rő  
tá rg y a  az, h o g y  m iv e l tu d n á n k  b e teg e in k  k ö rn y e 

z e té t egy re k ed v e seb b é  és b a rá tsá g o sa b b á  te n n i .  

Á po ló ink  k ö ré b e n  is eg y re  e rő seb b  a szem lé le t, 
hogy  a m i fe la d a tu n k  n em  az, hogy  a b e te g e t e l

z á r ju k  a tá rsa d a lo m tó l, h a n e m  az. hogy  v isszav e 
zessük  ő t oda.

Á po ló i to v áb b k ép z ések e n  a p sy c h iá tr ia  leg 
fo n to sab b  része it á t ism é te l jü k ;  ezen ism é tlé sek  váz
la tá t  író g ép p e l so k szo ro s ítv a  kézhez is k ap ják . 
N agy  je len tő ség e  v a n  a n n a k , hogy  m in d azo n  sze
m élyek , a k ik  b e teg e k k e l fo g la lk o zn ak  (pl. gépkocsi- 
vezető k , ra k tá ro so k , fű tő k  stb .) teg y ék  m ag u k év á  
a p sy c h o th e rá p iá s  cé lú  fo g la lk o z ta tá s  a lap e lv e it. 
E zen a lap e lv ek rő l o sz tá ly u n k  egy rö v id  összefog
la ló  je g y z e te t á llít össze, am e ly e t a k ó rh á z  m in d 
azon  do lgozó ihoz e l ju t ta tu n k ,  ak ik  m e l le t t  psycho
ticus b e teg e k  do lgoznak .

Ö sszefog la lva az „ o p e n  d o o r” e lv  p sy ch iá tr ia i 
osz tá lyon  va ló  a lk a lm a z á sa  az a láb b i szem pon tok  
m eg v a ló s ításá t je le n t i :

1. A z ép ü le t egész b e ren d ez ésén e k  eg y  szana
tó r iu m  beren d ezéséh ez  v a ló  haso n ló v á  té te le . A  be
teg szo b ák  fo lyosó a j tó in a k  és a fő b e já ra t i  a j tó  ny i
to ttsá g a  és m in d en  v o n a lo n  a  leh e tő  legkevesebb  
m eg szo rítás  a lk a lm azása .

2. A z összes egészségügy i dolgozó e g y re  szoro
sab b  b ev o n á sa  a  p sy c h o th e rá p iá b a . A  cé l az, hogy 
a b e te g e k  és az áp o ló k  k ö z ö tt i  v iszony  n e  az a lá 
re n d e lt-v e z e tő  v iszonyhoz  legyen  h aso n ló v á , h a 
n em  ez a v iszony  b iza lm as, b a rá tság o s, csa lád ias 
k a p c so la ttá  vá ljék .

3. A  be teg ek  eg y m ás k ö zö tti é r in tk e z é sé n e k  a 
tá rs a d a lm i é le tb en  m eg szo k o tt é r in tk e z é s i sz in tre  
va ló  em elése:

4. S ok o ld a lú  szó rak o zá s i és sp o rto lá s i lehe tő 
ségek  b iz tosítása .

5. C sopo rt p sy c h o th e rá p ia  bevezetése .

E szem pon tok  m eg v a ló su lásá n ak  ig en  fon tos 
fe lté te le i a k ö v e tk ező k :

1. A z ú j p sy c h iá tr ia i  osz tá lyok  ép ü le te in e k  és 
belső  b e ren d ezésén ek  h e ly es  te rv ezése  és a rég i 
é p ü le te k  á tép ítése .

2. A z egészségügy i do lgozók  a lap o s képzése és 
á l lan d ó  továbbképzése-

3. A z o rvosi lé tsz á m  növelése.

4. A  p sy ch o tik u s  b e teg e k  re h a b i l i tá t ió já h o z  
szükséges eszközök (m u n k a th e rá p iá s  m ű h e ly , sp o rt-  
fe lszere lés stb .) b iz to s ítá sa .

N ag y o n  ta lá ló a n  á l la p í t ja  m eg  Barton azt, 
hogy  m in é l tá g a b b ra  n y i t ju k  a p sy c h iá tr ia i  osztá
lyok  a j tó i t ,  an n á l tö b b  b e teg  fog v issz a té rn i az 
é le tbe . A z e lk ö v e tk e zen d ő  év ek b en  osz tá lyunk  
m in d e n t m eg  fog te n n i  a z é r t, hogy  az  „ o p e n  doo r” 
e lv én e k  to v áb b i szé lesítésév e l és a b e te g e k  k ö r
n y ez e tén ek  m ég k u l tu rá l ta b b á  té te lé v e l eg y re  több  
b e te g e t m e g in d íth a ssu n k  a  re h a b i l i ta t io  ú t já n .

összefoglalás. A z „ o p e n  doo r” e lv  a lk a lm azása  

á l ta l  az egész o sz tá ly  lé g k ö re  b a rá tsá g o sa b b á , de

rű se b b é  és sza b a d a b b á  v á lt . A b e teg e k  je len tő s  ré 

sze az a u tizm u sb ó l a  re á l is  é le t fe lé  fo rd u lt .  A szer

ző  v é lem é n y e  sz e r in t az  „open  d o o r” e lv  a lk a lm a

zása  kedvező  fe lté te le k e t te re m t a p sy ch o tik u s  be
teg ek  gyógyu lásához , és ezé rt a n n a k  m in é l széle

sebb  k ö rű  m eg v a ló s ítá sá t jav aso lja .
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T e t r a c y c li n  r e z iszt e n s  p n eu mo co ccu s  fer tő z é se k

O s v á t h  P á l  d r .

A z  a n t i b i o t i k u m  k e z e lé s e k n e k  e g y ik  g y a k o r i  és 

n é h a  é le tv e s z é ly e s  s z ö v ő d m é n y e  r e z is z te n s  b a k t é 

r i u m o k  t ú l b u r j á n z á s a  a z  a p a th o g e n  b a k t é r i u m o k  

e lp u s z t í tá s a  r é v é n .  I l y e n  s z ö v ő d m é n y t  l e g g y a k r a b 

b a n  a  s ta p h y lo c o c c u s  o k o z , d e  a z  e n te r o c o c c u s ,  p r o - 
te u s ,  c a n d id a  (1— 3), p y o c y a n e u s  (4), s ő t  s a lm o n e l la 

(5) á l t a l  e lő id é z e t t  in c id e n s  is  e lő fo r d u l .

M i, L . Z . b e te g ü n k  k ó r le f o ly á s a  k a p c s á n  f i 

g y e l tü n k  f e l  e g y  ú js z e r ű ,  s z o k a t la n  m e g je le n é s ű  

a n t ib io t i c u m  in c id e n s r e .  E  b e te g  k ó r l e f o l y á s á t  az  
a l á b b ia k b a n  i s m e r te t j ü k .

1. L. Z., s z ü le te t t  1964. I I I .  10-én. 6 n a p o s  k o rá ba n  
ic te ru s  (se. b i l i ru b in  27,7 m g % ) m ia t t  v é rc s e ré t  v ég ez
tü n k , b á r  in c o m p a t ib i l i tá s  n e m  á l l t  fen n . E z u tá n  gyó
g y u lta n  tá v o z o tt .

1964 n o v e m b e re  ó ta  á l la n d ó a n  o ti t ise  v o lt, a n t i 
b io t ik u m o k ra  c s a k  á tm e n e t i le g  ja v u lt .  E z é r t  1965. I. 
18 -án  fe lv e t tü k  a z  e g y é b k é n t jó  á l la p o tb a n  lev ő , láz ta -  
la n  csecsem ő t. M o rb il l i  p ro p h y la x is  c é l já b ó l az  első  
n a p o n  3,5 m l g a m m a g lo b u l in t  a d tu n k . L a b o ra tó r iu m i 
le le te k : v v t . : 3,8 m , h b . : 10,6 g% , f v s . : 7000. F i: 1%, 
K a r .:  35°/o, L y . : 62% , Eo.: 2% , W e .: 18 m m /ó ra . V ize
le t n e g a tív . A  jo b b  h a l ló já ra tb ó l  ü rü lő  g e n n y b ő l sz ín - 
te n y é sz e tb e n  n y e r tü k  a  s ta p h y lo c o c c u s  a u re u s  h a e m o 
ly t ic u s !  A  re z isz te n c ia  v iz sg á la t e re d m é n y e  a la p já n az  
e lső  n a p o k b a n  a d o t t  p e n ic i l l in -s tre p to m y c in  k e z e lé st 
I. 23 -én  S ig m a m y c in re  v á l t ju k  á t. I. 26 -án  sú ly o s  bro n 
ch io lit is , b ro n c h o p n e u m o n ia  lé p  fe l, u g y a n a k k o r  v i
sz o n t a  fü lé sz  az  o ti t is  ja v u lá s á t  á l la p í to t ta  m eg , a  b a l 
d o b h á r ty a  fe l t is z tu ló b a n  v o lt. A z  I. 26 -án  le v e t t  or r 
v á la d é k  b a k te r io ló g ia i  v iz s g á la ta  so rán  p n eu m o co c cus  
s z ín te n y é sz e té t n y e r tü k ;  a  tö rz s  a  k o ro n g o s m e g h a tá
ro zá s  sz e r in t  re z isz te n s  v o lt  te t ra c y c l in e k re  és S ig m a 
m y c in re . M ie lő tt  ez t tu d tu k  v o ln a , m á r  a n t ib io t ik u m 
v á l to z ta tá s  J á ts z o t t  sz ü k sé g e sn e k : I. 27 -én  á t té r tün k  
R es is to m y c in  és  p e n ic i l l in  a d á s á ra ,  de a  ja v u lá s  cse
ké ly , a  sú ly o s d y sp n o e  to v á b b ra  is fe n n á l l t ,  a j k a  sz ü r
kés, m á ja  3 u j jn y i .  !  29 -én  e z é r t  a  k ez e lés t a  p n e um o 
coccus re z isz te n c ia  le le te  a la p já n  o p t im á l is n a k  íg érk e 
ző  e ry th ro m y c in n e l  fo ly ta ttu k . A  ja v u lá s  e z ú t ta l  m eg 
győ ző  v o lt, I. 3 1 -én  m á r  n e m  d y sp n o és, I I . 1 -én  p edig  
zö re j sem  h a l lh a tó  a  tü d ő  fö lö tt. A  p n e u m o c o c c u s t I. 
3 0 -án  n y e r tü k  h a rm a d sz o r  sz ín te n y é sz e tb e n  a  to ro k 
b ó l, I I . 1 -én  v isz o n t a  to ro k f ló ra  m á r  n o rm á l is , a  f ü l 
le le t  n e g a tív .

G y ó g y u lása  u tá n  a  b e te g sé g  á l ta l  s ú ly o s b íto tt  
a n a e m iá ja  m ia t t  Je c to fe r  k e z e lé s t k e z d tü n k , ek ö zb en 
tü n e tm e n te s , lá z ta la n  vo lt. I I . 2 -én  a z o n b a n  is m é t  sú 
ly o s b ro n c h o p n e u m o n ia  és o t i t is  lé p e tt  fe l. K ó ro k o zó  
b a k té r iu m o t  e z ú t ta l  sem  a  to ro k b a n , sem  a  f ü lv á la d ék 
b a n  n em  tu d tu n k  k im u ta tn i .  A  tü d ő g y u l la d á s  m e th ic i l-  
l in , R e s is to m y c in , m a jd  e ry th ro m y c in  a d á s  e l le n é re  is 
c sa k  I I !  12 -re , te h á t  18 n a p  a la t t  g y ó g y u lt m e g , egy 
id ő p o n tb a n  a  tá rs u ló  o t i t is s z e !  A z o rszág o s és  h e lyi 
ep id e m io ló g ia i h e ly z e t a la p já n  ez  a  m á so d ik  k ó rk é p

v a ló sz ín ű le g  in f lu e n z a  v íru s fe r tő z é s n e k  fe le l t  m eg . E n 
n e k  le z a j lá s a  u tá n  a  g y e rm e k e t I I I . 2 2 -én  tü n e tm e n te 
se n  a d tu k  haza.

A  b e teg  első  b ro n c h o p n e u m o n iá s  m e g b e te g e d é s é 
b e n  a  re z isz te n s  p n eu m o co c cu s  k ó ro k o zó  sz e re p e  a  h á
ro m sz o r  n y e r t  sz ín te n y é sz e t a la p já n  v a ló sz ín ű s íth e tő . A  
s ta p h y lo c o c c u s  o t i t isb ő l sz á rm a z ó  tü d ő m e ta s ta s is r a  l e 
h e tn e  m é g  go n d o ln i, d e  ez e l le n  szó l, h o g y  e b a k té 
r iu m  S ig m a m y c in re  é rz é k e n y  v o lt  és az  o t i t is  a  p n e u
m o n ia  fe l lép ése  e l le n é re  k l in ik a i la g  is  m e g g y ó g y u lt a 
S ig m a m y c in  k eze lés a la t t .

E  sú ly o s k ó rk é p  u tá n  fo k o z o tt f ig y e lm e t f o r d í to t 
tu n k  a  p n eu m o co ccu s in fe k c ió k ra . H a m a ro s a n  m é g  h á 
ro m  e n y h é b b  le fo ly á sú  e s e te t s ik e rü l t  ész le ln i u g y an 
azo n  az  o sz tá ly ré sz e n  f e b r u á r  h ó n a p b a n . K ó r le fo ly á 
s u k a t  a z  a lá b b ia k b a n  is m e r te t jü k .

2. P . Zs., 15 h ó n ap o s . P n e u m o n ia  és p le u r i t is s z e l  
v e t tü k  fe l  I. 19-én. T o ro k v á la d é k a  e k k o r  n o rm á l is  ba k 
té r iu m f ló r á t  m u ta to t t .  J a n . 19— 21-ig  p e n ic i l l in  és 
s tre p to m y c in t ,  m a jd  ez t, s ta p h y lo c o c c u s  e m p y e m á ra  
g o n d o lv a , S ig m a m y c in re  c se ré ltü k , a m i t  I I . 1 - ig  a d a
g o ltu n k . L áza i ek ö z b en  k ev é ssé  c sö k k e n te k , f iz ik á l is  le 
le te  v á l to z a t la n , rö n tg e n k é p e n  a  ja v u lá s  m in im á l is . A z 
I. 3 0 -á n  le v e t t  to ro k v á la d é k b ó l  s z ín te n y é sz e tb e n  n őt t  k i  
a  te t r a c y c l in r e  és s ig m a m y c in re  re z isz te n s  p n e u m o c oc 
cus. E n n e k  a la p já n  II. 1 -én  e ry th ro m y c in re  t é r t ü n k  
á t, I I . 4 -é n  m á r  n e m  ész le lh e tő  a  jo b b  o ld a l i  to m p u-  
la t, I I . 15 -én  p ed ig  g y ó g y u lta n  tá v o z ik .

3. D. T., 11 h ó n ap o s . I I . 11 -én  v e t tü k  fe l  t íp u s o s , 
n e m  sú ly o s  p se u d o c ro u p  m ia tt .  B e jö v e te l i  to r o k v á la dé 
k á b a n  n o rm á l b a k té r iu m f ló ra . E gy  k ó r te re m b e n  f e k ü d t 
P. Z s . - v e !  II. 11— 25-ig  m u s c u la r is a n  te t r a n t  k a p . Lá z a  
n e m  v á l to z o t t ,  ső t, I I. 16 -án  p n e u m o n ia  f iz ik á l is  és 
r ö n tg e n je le i  a la k u l ta k  k i. A  II. 1 8 -án  v e t t  o r r v á lad é k 
b ó l s z ín te n y é sz e tb e n  p n e u m o c o c c u s  n ő t t  k i, a m e ly  szin 
té n  re z isz te n s  v o lt  te tra c y c l in e k re . L á z a  m ég  I I . 19 -én  
is v á l to z a t la n . II. 2 0 -tó l e ry th ro m y c in t  k e z d tü n k  ad n i , 
e t tő l  g y o rsa n  ja v u l t  és 24 -én  g y ó g y u lta n  tá v o z ik .

4. B . K ., 2 év es g y e rm e k . K é t h é t te l  f e lv é te le  e lő tt  
e s e t t  á t  m o rb i l l in . E z u tá n  n e m  lá z ta la n o d o t t  le , h an e m  
eg y re  tö b b e t  k ö h ö g ö tt és  d y sp n o e  a la k u l t  k i. K e z e lő
o rv o sa  a  te rü le te n  t e t r a n t  a d o t t  n e k i, d e  á l la p o ta  t o 
v á b b  ro m lo tt ,  e z é r t I I. 2 6 -án  b e u ta l ta  a  k l in ik á ra . B a l 
o ld a l i  p n e u m o n iá t  és p le u r i t i s t  ta lá l tu n k ,  eg y  n a p ig  
m ég  S ig m a m y c in t, m a jd  I I I . 1 -ig  c h lo ro c id o t a d tu n k . 
A  f e lv é te l t  k ö v e tő  n a p o n  le v e t t  o r rv á la d é k b ó l  p n e u mo 
co ccu s és  s tap h y lo c o ccu s  a u re u s  te n y é s z e tt  k i. I I I . 2 -á n  
e ry th ro m y c in t  k e z d tü n k  a d n i , a  k ö v e tk e z ő  n a p tó l  m á r 
lá z ta la n . I I I . 1 -én  p le u ra  p u n k c ió t  is  v é g e z tü n k , 65 m l 
se ro su s  fo ly a d é k o t b o c s á to t tu n k  le , k ó ro k o z ó  n e m  te
n y é s z e tt  k i. A  g y e rm e k  I I I . 22 -én  m e n t  h a z a , e k k o r  a 
rö n tg e n  is  m a ra d v á n y  n é lk ü l i  g y ó g y u lá s t ig a zo lt .

A  v á z o l t  n é g y  e s e t  k ö z ö s  je l le m z ő je ,  h o g y  t e t -  

r a c y c l i n e k  a d á s a  k ö z b e n  j u t o t t  a z  o r r v á l a d é k b a n  

r e z i s z te n s  p n e u m o c o c c u s  a  d o m in a n c iá h o z  é s  k l i n i 

k a i l a g  e  je le n s é g e t  k é t  e s e tb e n  p n e u m o n ia  k i a l a 
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k u lá sa , m á s ik  kettő ben p e d ig  a  jav u lás k és lek e d ése  
k ísé r te . V a lam enny i b e te g  ig e n  jó l reag á lt e r y th ro 
m yc in  a d á s ra ,  am elyre a  p n eu m o co ccu so k  m a x im á 
lisan  é rz é k e n y e k  vo ltak . M eg jeg y ezzü k , h o g y  a  k l i 
n ik á k o n  izo lá lt s tap h y lo co c cu so k  v iszont csak  4 7 % - 
ban  v o l ta k  e ry th rom yc in  é rz é k e n y e k  u g y a n e z e n  
id ő sz a k b a n .

A  pneum ococcus b e b iz o n y í to t ta n  p a th o g e n  
m ik ro o rg an izm u s, de k i te n y é sz té sé n e k  é r té k e lh e tő 
ségét n e h e z ít i ,  hogy g y a k r a n  v a n  je len  egészségesek 
g a r a t já b a n  is, így Box és m tsa i (6) 96% -ban tu d ta k  
k im u ta tn i ,  az o rrü regben  v is z o n t  csak 38% -ban  ta 
lá l ta k  i ly e n  bak tér ium o t. M eg jegyezzük , h o g y  az 
á l ta lu n k  izo lá lt ha t re z is z te n s  pneum ococcus tö rz s  
közü l n é g y e t  az o r rü re g b ő l  n y e r tü n k . D o m in á ló  
p n eu m o co ccu s tenyészet W illa rd  és Hansen (7) sze
r in t  k é ts z e r  gyak rabban  f o r d u l  elő  b e teg , m in t  
eg észség es gyerm ekeknél. A  pneum ococcus sz e re p e  
a lé g ú t i  m egbetegedések  lé t re h o z á sá b a n  m in t  a z t 
Austr ian (8), va lam in t h a z á n k b a n  Steiner és m tsai 
(9) k im u ta t tá k ,  ma is je le n tő s .  P neum on iás b e te g e k  
su b g lo tt isá b ó l Steiner és m tsa i (10) a kó rokozó  m ik 
ro o rg an izm u so k  közül a  p n eu m o co c cu s t tu d tá k  leg 
g y a k ra b b a n  k im uta tn i. Johnstone és Sell (11) eg y 
h ó n a p o s n á l  idő sebb s e p t ic u s  csecsem ő k h a e m o c u l-  
tu rá já b ó l  14 esetben iz o lá l ta k  pneum ococcust, m íg  
s tap h y lo co ccu st u g y a n a k k o r  csak  11-nél ta lá l ta k .

A  kétségk ívü l g y a k o r i  pneum ococcus in fe k c ió k  
a z é r t  v esz íte tté k  el m ég is  a z  u tó b b i év tize d b en  je 
le n tő sé g ü k e t, m ert a k ó ro k o z ó  igen é rz é k e n y  v o lt  
m in d e n  an tib io tikum ra . A z  e lső  te t ra c y d in re  r e 
z isz te n s  pneum ococcus o k o z ta  m en in g itis t Evans és 
H ansm an (12) észlelte S yd neyben ; e m eg fig y e lé sü 
k e t 1 9 63 -ban  levél f o r m á já b a n  közö lték  a  L a n c e t-  
ben . Richards és Rycroft (13) négy  idő s, c h ro n ic u s  
b ro n c h it isb e n  szenvedő , t a r t ó s a n  te tra cy c lin n e l k e 
ze lt b e te g n é l  észlelt a k u t  ro ssza b b o d ást re z isz te n s 
p n eu m o co ccu s in fekció k ö v e tk e z té b e n . Turner (14) 
h a so n ló  beteganyagon  7 -e s  t íp u s ú  rez isz tens p n e u 
m o co ccu s á lta l okozott k ó r h á z i  já rv á n y t í r t  le  L i
v e rp o o lb a n . A 10 b e teg  k ö z ü l  9-nél te tra c y c l in  k e 
zelés k ö z b e n  lépett fe l  a  fe r tő z é s ; a b e te g e k  fe le  
m e g h a l t .

G y e rm ek k o r i re z is z te n s  pneum ococcus in fe k 
c ió t tu d tu n k  szerin t n e m  is m e r te t te k  m ég  az  i ro 
d a lo m b a n . Eseteink m á s ik  érdekessége, h o g y  k é t  
g y e rm e k n é l  S igm am ycin  k e z e lé s  kapcsán  lé p e t t  fe l 
a fe r tő z é s .  Mivel a S ig m a m y c in  te tra cy c lin en  k ív ü l  
o lea n d o m y c in t is ta r ta lm a z ,  m egv izsgá ltuk  e  k é t  
tö rz s  o leandom ycin  é rz é k e n y s é g é t  is, de ezen  tö r 
zsek  e r r e  az a n t ib io t ik u m ra  is  rez isz tensek  v o lta k . 
T e l je s  rez isztenciá t m u t a t t a k  m ég e p n eu m o co ccu 
sok  s trep to m y c in re  is, a  tö b b i  an tib io tic u m ra  v i
sz o n t érzékenyek  v o lta k . A  rez isz tenc ia  v iz sg á la to 
k a t  B io te s t  ko rongokka l v é g e z tü k . A  tö rz se k  id e n 
t i f i k á lá s á t  a te lep m o rfo ló g ia , m ik roszkópos k é p  és 
ta u ro c h o lá t  lysis ig é n y b e v é te lé v e l  a S Z O T E  M ik 

ro b io ló g ia i In té z e té b e n  K u k á n  E sz te r  d r. v o lt szí
ves e lvégezn i. E g y b en  a  re z isz ten c ia  v izsg á la ta in k  
e re d m é n y e it is  a  M ik rob io lóg ia i In té z e t k o n tro l
lá l ta  és e rő s íte t te  m eg.

A  pneum ococcus a n tib io t ik u m  rez isz ten c iá ja  
k ia la k u lá sá n a k  m ó d ja  nem  ism e r t , e z é rt ta lá lg a tá 
so k ra  v a g y u n k  u ta lv a . A  r i tk a  e lő fo rd u lá s  m ia t t  
k ü lö n leg es m ech a n izm u sra  k e l l  gon d o ln u n k . Így  
fe lm e rü l  a leh e tő ség , hogy  az  e n te rá l is  b a k té r iu 
m o k h o z  h a so n ló an  ep isom alis  t ra n s fe re n tiá ró l ,  
v ag y is  fa jo k  k ö z ti á tv i te lrő l v a n  szó (15). E rre  u ta l ,  
h o g y  T u rn e r (14) k é t  ese tben  staphy lococcus in 
fe k c ió t is ta lá l t  a  pneum ococcus in v áz ió v a l egy idő - 
ben . A  m i 4. e se tü n k b e n  is a  to ro k b ó l vegyesen  
n ő t t  k i  s taphy lococcus és pneum ococcus és a  k é t  
b a k té r iu m  a n tib io g ra m m ja  m eg lep ő e n  hason ló  v o lt. 
A  rez isz ten c ia  k ia la k u lá sá b a n  n e m ig e n  sze rep e lh e t 
az  a lac so n y ab b  ad ag o lás, m e r t  p l. m i a te t ra n t  p a r - 
e n te ra l isa n  n a p i 20 m g/kg , a  S ig m a m y c in t ped ig  30 
m g /k g  dos isb an  a d tu k .

A  rez isz ten s  pneum ococcus á l ta l  okozo tt in fe k 
ció m a  m ég  r i tk a s á g n a k  szám ít, m ég is  e lehe tő ség  
ó v a to ssá g ra  in t  a  p n eu m o n iák  e se té n  igen  g y a k ra n  
e lső d legesen  a lk a lm a z o tt te t r a n  k eze lés m eg fo n to 
lá sá b a n .

Ö sszefog la lás. A szerző  1965 fe b ru á rb a n  a  Sze
g ed i G y e rm e k k l in ik á n  négy  b e te g  o rrv á la d é k á b ó l 
te t ra c y c l in re  rez isz ten s  pn eu m o co ccu st ta lá l t  sz ín 
ten y ész e tb en . V a lam en n y i g y e rm e k  elő ző leg 3— 8 
n a p ig  te t ra n , i l le tv e  S ig m am y c in  k eze lést k a p o t t ,  
egy  o tit is , egy  p seudocroup , k e t tő  ped ig  p n e u m o 
n ia  és p le u r i t is  m ia t t .  A  re z isz te n s  pneum ococcus 
in fek c ió  az  e lső  k é t  ese tben  p n e u m o n ia  fe llép ésé
vel, az  u tó b b ia k n á l ped ig  a g y ó g y u lás  e lh ú zó d ásá
v a l  já r t .  E gy  e se tb e n  a re z isz te n s  pneum ococcus 
ig en  sú lyos, é le tveszé lyes p n e u m o n iá s  csecsem ő  
o r r -  és to ro k v á la d é k á b ó l te n y é sz e tt  k i. A  p n e u m o 
coccusok  k ó rokozó  sze rep é t v a ló sz ín ű s ít i  az is, h o gy  
a  te tra c y c l in e k rő l  e ry th ro m y c in  a d á sra  á t té r v e  
m in d e n  ese tb e n  g y o rs  ja v u lá s  k ö v e tk e z e tt be.
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S ik er es, d e  er e d m é n yt e le n  r ean im a t io : eo m a  d ép a ssé

S & é c h y  M i k l ó s  d r .

A h ir te le n  bek ö v e tk ező , v á ra t la n  k l in ik a i  h a 
lá l b e fo ly á so lá sá ra  évek  ó ta  re n d e lk e z ü n k  fa k u l ta 
t iv e n  h a tá so s  m e th o d ik á k k a l. K öz ism ert, h o g y  a 
re a n im a tio  s ik e ré t a k e r in g é sk im a ra d á s  id e g re n d 
szeri a n o x iá ja  id ő b en  sz ig o rú a n  l im itá l ja . A  szív 
m ű ködés m e g in d íth a tó , a  légzés is be fo ly áso lh a tó . 
A közpon ti id eg re n d sze r m ű k ö d ő k ép es  á l la p o ta  h a 
tá ro z za  m eg, hogy  b e a v a tk o z á su n k  e re d m é n y e k é n t 
to v áb b é lő  e m b e r i é le t m a ra d , v ag y  id e ig -ó rá ig  ex is- 
tá ló  som aticum . Ez u tó b b i á l la p o to t nevezi Goulon
(3) „com a d é p a ssé ” -n ak .

A  s ik e re s  re a n im a t ió t  k ö v e tő  eszm éle tlenség  
decerebrált állapot, v ag y  vigil (centrencephalicus) 
coma leh e t.

Decerebrált állapotban m é ly  com a m e l le t t  n e u 
ro ló g ia i ig  jó l d e f in iá lt, v á l to z a tla n  tü n e te k  ész lel
h e tő k . A m en n y ib en  az a u to m a t iá k  k ia la k u ln a k , v e 
g e ta tív  z a v a ro k  n em  je le n tk e z n e k , h a  in te rc u r re n s  
fe rtő zések  tá v o l ta r th a tó k , c o r re c t gondozás és tá p
lá lá s  ese tén  a  tú lé lés  sz in te  h a tá r ta la n . Bertrand 
th a l l iu m m é rg e z e tt re a n im á lt  ja  d e c e re b rá lt  á l lap o 
tá b a n  3 év ig  v o lt  é le tb en  ta r th a tó  (2).

Vigil coma ese tén  a b ev e ze tő  izgalm i, m a jd  k i 
eséses tü n e te k  sz in te  p e rc e n k é n t vá ltozó , lo ca lisa - 
t ió t  le h e te tle n n é  tevő  fo rm á b a n  je len tk ez n ek . N a 
pok  a la t t  a  n eu ro ló g ia i k é p  e lszegényesed ik , a k á r  
te l je se n  v issza fe jlő d ö tt tü n e te k  h e ly e tt  leép ü lés i és 
d e l ib e ra tió s  re f le x e k  je le n n e k  m eg. V édekező , el
h á r í tó  kény szerm o zg áso k  v á l th a tó k  k i, ezek  -k iv i
te lezési összren d eze ttség e a z o n b a n  za v a rt, ü g y e tlen. 
A z eszm é le tzav a r v ig il, é b e r  je l leg ű . A  v izsg á ló n ak 
sz in te  az a ben y o m ása , m in th a  a  b e teg  ö n tu d a ta  
m e g ta r to t t  len n e , csak  é p p e n  k ö rn y e z e té re  nem  
re ag á l. A  b e te g  co n v e n tio n a lis  fekvése, b á r  fo k o 
zo tt, de  ö ssz ren d eze tt tó n u sa , a rck ife jezése  m eg té 
vesz tő en  éb e r tu d a tá l la p o to t, v a g y  physio lóg iás a l
v á s t u tánoz . K e llő en  gondos áp o lás  m e lle tt v e g e ta 
t ív  za v a ro k  sem  je len tk ez n ek , a  légzés, pu lsu s, v é r
nyom ás, h ő m é rsé k le t n em  v á lto z ik , „ o d aszeg eze tt” .

A  p ro se c to r a  ta lá l t  m o rp h o ló g ia i k ép b ő l a  k l i 
n ik a i ty p u s ra  k ö v e tk e z te tn i n e m  tu d :  m in d k é t fo r 
m á n á l e g y a rá n t ta lá lh a t  o ed e m á t, gócos, v ag y  k i
te r je d t  em o llit ió t, p e tec h ifo rm  v é rzések e t, hosszabb  
tú lé lé s  ese tén  m a k ro -  v ag y  m ik ro cy s ticu s  d eg en e- 
ra t ió t ,  szöve tileg  g lyosist, m a g p y k n o s is t, d em y e li- 
n isa t ió t. N em  r i tk a , hogy  sem  m ak ro - , sem  m ik - 
roscopos e lv á lto zás nem  m u ta th a tó  k i a fo ly a m a t 
m o rp h o ló g ia i m a ra d é k a k é n t.

A z eszm é le tlen  á l lap o t k eze lésén ek  első  i rá n y a  
a  közp o n ti id eg ren d szer. K e ze lésü n k  cé lja  a dehyd
ratio, érdilatatio és oxygenisatio. D eh y d rá ló  sze
re in k  közü l k iv á ló  h a tá sú  az  o sm o tik u sa n  h a tó

M an n ito l, v ag y  U rea , ezek  h iá n y á b a n  a  h y p e r to n iá s  
o ld a to k , h iganyos, v ag y  p u r in d iu re t ic u m o k . A  fo 
ly a m a to s  d e h y d ra t ió tó l v á rh a tó  a  v á lto z ó  id e g re n d 
szeri tü n e te k  f ix á ló d ása , a  k ó ro s  tü n e te k  csö k k e
nése. A z agy i é rg ö rcs k iv éd ésé b en  az  O2, P a p a v e 
r in , A m y ln i tr i t ,  N i tro m in t és C o ffe in  h a tá s á ra  szá 
m íth a tu n k . A  m este rség es gép i lé le g e z te té s  m e g a d 
ja  az  e légséges o x y g en isa tio  leh e tő sé g é t. A  kerin
gés és légzés fenntartásának módszerei: a  m e s te r 
séges k is h o l t te rű  gép i lé leg ez te tés, a  v á la d é k  és 
oed em ak ép ző d és m e g ak a d á ly o zá sa , a  v o lu m en co r-  
rec tio , a  c a rd iá l is  és v a sc u la r is  k o n tro l l ,  a  fo ly ad é k - 
e le k tro ly t  és sav -b as is  eg y en sú ly  re n d e z é se , a  p a r - 
e n te ra l is , m a jd  e n te ra l is  táplálás, v a la m in t  az ápo
lás tennivalói: a szék le t és v ize le th y g ién e , a  szem - 
és sz á jü reg h y g ien e , a lé g ú ti  to i le tte , a  d e c u b itu s  és 
c o n tra c tu ra p ra e v e n tio  m a  m á r  b ő v e b b  ta g la lá s t  
nem  ig én y lő  m in d en n ap o s ru t in m u n k a .

L eg n a g y o b b  gond , h o g y  m ik o r  m o n d ju n k  le  a 
k i lá tá s ta la n s á g  b iz tos tu d a tá b a n  az  e sz m é le tle n  b e 
teg  to v á b b i kezelésérő l. D e c e re b rá lt  b e te g n é l a rá n y
lag  k ö n n y ű  a  h e ly ze t: a  jó l ism e r t  n e u ro ló g ia i t ü 
n e te k  v á lto z a tla n sá g a  b iz to s k i lá tá s ta la n s á g o t  je lez , 
nem  m ie n k  az  íté lk ezés ó d iu m a. J ó v a l  n eh e zeb b  
d ö n te n i v ig il com áná l, m e r t  a  h a lá l  u tá n  ese tleg  
sem m itm o n d ó  m o rp h o ló g ia i k ép  a z t az  é rz é s t k e l t 
h e ti, m in th a  a  kezelés fo ly ta tá sa  re m é n y re  a d h a 
to t t  v o ln a  oko t. E zé rt lén y eg es o b je c t iv  tü n e te k e t  
k e resn i, m e ly ek  a  h aszn o s tú lé lé s  b iz to s  k i lá tá s ta - 
la n sá g á t je le n tik .

E r re  v o n a tk o zó  a d a tsz o lg á l ta tá s ra  a lk a lm a s  a 
kö v e tk ező  ész le lés:

O. J ., 68 év es fé r f i  (628— 92— V II . 1965. k tsz .)  p ro s-  
ta ta a d e n o m a  k e l te t te  a c u t  v iz e le t re te n t io  á l la p o tá ba n  
k e r ü l t  f e lv é te l re .  4 év e  v iz e le tü r í té s e  g y a k o r i ,  3 h ó n a p 
ja  n eh é z . E g y  n a p ja  v iz e le te  e la k a d t.  R é g i tü d ő b e teg , 
20 é v e  g y o m o rcso n k o láso n , 12 é v e  s t r u m e c to m iá n  e s e tt  
át.

E m p h y se m á s  h a b i tu s ú , s c le ro t ic u s  s tá tu s ú  f é r f i  
T o m p a , h a lk  sz ív h an g o k , jo b b r a  n a g y o b b  sz ív , m é ly  
re k e sz á l lá s , n e m  ta p in th a tó  m á j le le t  m e l le t t  o e d e m a-  
m e n tes , c o m p e n z á lt . F esz ese n  te l t  h ó ly a g , k is a lm á n yi  
m ir ig y e s , é le s  h a tá rú ,  e g y n e m ű  ta p in ta tú  s y m m e tr ic u-  
sa n  le b e n y e z e t t  p ro s ta ta . 20 C h. á l la n d ó  k a th e te re n 
300 m l /h  ré s z le te k b e n  1100 m l r e te n t ió t  b o c s á tu n k  le . 
V ize le t sa v i, 1010, p : + + .  H íg ítá s  1002, 2 h .m . fe lé t  
v issz a a d ja . J ó  e f fe c tu sú , g y o rs c o n c e n trá ló k é s z sé g  
1022-ig. T i t r á lh a tó  a c id i tá s :  60 m aeq/1 . U . k r e a t . : 62—  
59, Se. k r e a t . :  0,6, P .d . : 0,75— 0,8. K re a t .  c le a ra nc e :  77,2 
— 79,2 m l/m in . R N : 38 m g % . S ta n d a rd  b ic a rb .:  28 
m aeq/1. S e N a : 160, S eC l: 94, S e K : 3,7 m aeq /1 . P :  68/m in . 
R R : 150/90. S e  ö ssz feh .: 6,2 g% . V cs: B  n eg . S : 65 m m /h . 
v v t:  4,6 M , fv s ::  9600. h g b : 14 g% . S e - b i r u . : 0,4 in d . 
T h im o l: 4, E K G : P . p ú im . J o b b  tú ls ú ly ,  re p o l. z a v a r. 
M e llk a s : J .  o. in a c tiv , f ib ro s u s  spec, fo ly a m a t.  C hro m o -  
c y s to sco p ía : T ra b e c u la r is a l t ,  jó  k a p a c i tá s ú  h ó ly a g . I n t -
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r a v e s ic a l is  p ro s ta ta . Ép. u . s z á ja k . T isz ta  n a t iv  ac tió k . 
In d ig o  m k o . 5. p.m . k ék , 8 p .m . in te n s iv .

E lő z e te s  vasec tom ia , N H 4C1 in fu s ió k , c a rd io -b ro n -  
c h ia l is  e lő k ész ítés  u tá n  p o te n t iá l t  e n d o tra c h e á l is  n a rc o -  
s is b a n  ( 0 2-ae th e r)  l.a. F r e y r  sz e r in t i  p ro s ta te c to mia . 
H ó ly a g z á rá s  közben k e r in g é s i  co l lap su s, m a jd  sz ív m eg 
á l lá s . T ra n s d ia p h ra g m a t ic u s  sz ív m a ssag e , g é p i lé le ge z 
te té s  m e l le t t  a  sz ív m ű k ö d és 3' a l a t t  h e ly re á l l .  S p o n ta n  
lé g zé s  a z o n n a l  h e ly reá ll .

Ö n tu d a t  nem  té r  v is s z a ,  a  6. p o s tn a rc . ó rá b a n  
s p o n tá n  m ozgások, m a jd  fo k o z ó d ó  m o to ro s  izg a lo m , 
to n u so s -c lo n u so s  v é g ta g g ö rc sö k  a la k u ln a k  k i. V á lto zó  
in te n s i tá s ú ,  egyen lő tlen  o ld a l is á g ú  fo k o zo tt re f le xe k , 
i r r a d iá t ió s  te n d en tiáv a l. K ó ro s  re f le x  n in c s . G y o rs, 
n e m  é r te lm e z h e tő  tó n u s -  é s  re f le x v á lto z á so k , v é d e k ez ő  
re a c t ió k , m a jd  choreioform r á n g á s o k k á  a la k u ló  g ö r 
csö k  m e l le t t  fokozatos m o to r ic u s  n y u g a lo m , k iss é  fok o 
z o t t  tó n u ss a l.  T u d a tz a v a r  m á s n a p  o ld ó d n i lá ts z ik ,  so p o - 
ro su s ig  t is z tu l , védekező  m o z g á so k , k én y sze rfo g ás , a ja k -  
rá n g á s o k  a la k u ln a k  k i b o . c e n tr á l i s  fa c ia l is  p a re s is s e l  
és á tm e n e t i ,  j.-ró l, v é g ü l b a l r a  c o n ju g a l ta n  d e v ia ló  
sz em ten g e ly á l lássa l. H a r m a d ik  n a p o n  v ig i l  á l la p o t ,  h o z 
z á fé rh e te t le n ,  g a ra t és n y e lé s i  re f le x  k iv á l th a tó ,  p e r  os 
k a n á l la l  tá p lá lh a tó . A z e g y e d ü l  v is s z a m a ra d t sz em - és 
f a c iá l is  tü n e te k e n  k ív ü l  id e g re n d s z e r i  k ó ro s  e l té rés  
n e m  m u ta th a tó  ki. 7. n a p o n  csám csogó , n y a ld o só , c s ü
c s ö r í tő , rág ó , nyelő  m o z g á so k  sp o n tá n , v a g y  ü tö g e tés re  
k iv á l th a tó k .  G lab e llá ra  ü t v e  p e rc e k ig  ta r tó  h o m lo k rá n -  
co lás , sz em h é jrán g á s, c s ü c s ö r í té s . V e g e ta t ív  m ű k ö d ése k  
s z a b á ly o sa k , keringés, lé g z é s  re n d e z e tt ,  s p o n tá n  szék e l, 
v iz e l, b a l lo n sz o n d án  g a s t r i c u s a n  tá p lá l ju k .

15. n a p o n  v á l to z a t la n  s tá tu s  m e l le t t  v ig i l  ö n tu d a t 
la n . Á p o lá s , gondozásos k e z e lé s  la z í tá s á ra  o b s tru c tiv  
a te le c ta s ia ,  b ro n c h o p n e u m o n ia , h y p o s ta s is , n a g y v é rkö r i  
v é n á s  p an g á s , jobb s z ív fé le lé g te le n sé g  v e z e t e x i tu sh o z .

S e c t io : Pp. seb g y ó g y u lás , s a r ja d ó  p ro s ta ta ü re g ,  h á - 
m o so d á ssa l. K e m é n y b u ro k  feszes, v é r te l t .  L á g y b u ro k  
h á r ty á s .  A g y a lap i e re k  s c le ro t ic u s a k . T e k e rv é n y e k  mé r 
s é k e l te n  le lap u ltak , k ö z t i  b a r á z d á k  sek é ly ek . A g y  té sz 
ta  ta p in ta tú ,  k é re g -v e lő h a tá r  m e g ta r to t t ,  k é re g  e lvé k o 
n y o d o tt .  M etszéslapon  m in d k é t  fé l te k é n  n a g y s z á m ú  
a p r ó  p o n tsz e rű  v é rp o n to c s k á k . S z ü rk e m a g v a k , h íd , 
n y ú l tv e lő ,  k isagy  r a jz o la ta i  é s  á l lo m á n y a  ép . A g y k am 
r á k  m é rsé k e l te n  tá g a k , t i s z ta  l iq u o r  ta r ta lm ú a k .

A z  ag y rész le tek  s z ö v e t ta n i  v iz sg á la ta : A  tö b b  h e ly 
rő l  k im e ts z e t t  a g y ré sz le te k b ő l H . E. fe s té sse l a  k ap i l lá 
r is o k  és  nagyobb  e re k  je le n tő s  tá g u ltsá g a  és  v é r r e l v a 
ló  k i tö l tö t ts é g e  ism e rh e tő  fe l .  A  g l ia se jte k  p e r ik ap i l lá -  
r is a n ,  d e  táv o lab b  is je le n tő s e n  v iz en y ő se n  d u z z a d ta k . 
A z  id e g s e j te k  szab á ly o sak . H y p e ra e m ia  e t  o e d e m a  c e 
r e b r i .

A  k i lá tá s ta la n sá g  je le ik é n t  é r té k e lh e tő  te h á t ,  
ha leépülési reflexek, reflexautom atiák jelentkez
nek, h a  a  vá lto zó  neurológiai kép fixálódása után 
sem m utat az eszméletlen állapot oldódó tendentiát, 
végül, ha az EEG m in t  o b je c t iv  m e to d ik a  tartós, 
alacsony kilengéseket mutat..

E zek en  tú l  azo n b an  a k é rd é se k  so ra  v e tő d ik  
fe l, és v á r  m eg v á la szo lásra : M ed d ig  fo ly tassu k  k e 
z e lé sü n k e t?  A  k i lá tá s ta la n sá g  je le i a  kezelés te l jes  
b e fe jezésé t, v ag y  csak  in te n s i tá sb e l i  csö k k en ését 
je le n tsé k -e ?  M i az orvos jo g i h e ly ze te?  F ig y e lem b e 
v e h e tő -e  a haszn o s tú lé lés  eg y én i, k ö rn y e ze ti és 
tá rsa d a lm i sze m p o n tja?  L e h e t-e  h a tá r  a csa lád  a k a 
ra ta ,  v ag y  e l len á llása ; szoc iá lis , anyag i, h u m a n u s  
o k o k ra  h iv a tk o zá s?  V ég ezh e tő -e  a  com a dép assé  
b e te g e n  s a já t  b e teg sé g k ö rén  b e lü l k l in ik a i k ísé r le t?  
(O ly an  k é rd é s  ez, m in t a b o n co lás  évszázadok  e lő tt). 
N y u g a ti  o rszág o k b an  v a l lá s i m eggondo lások  is  t a r 
k í t já k  a v i tá t ,  m e ly b en  1957-ben m á r  X II. P iu s  p á 
p a  is h a l la t ta  szav á t. V á rh a tó -e  e g y á lta lá n  jo b b  
e re d m é n y  k eze lésü n k tő l, v a g y  p ró b á lk o z ása in k  
e lev e  k i lá tá s ta la n o k  m íg, v a g y  m e r t  a k ö zp o n ti 
id e g re n d sz e r  re g e n e ra t ió ja  n e m  b e fo ly áso lh a tó ?

A  k é rd é se k re  m in d e n k ib e n  kész v a lam ily en  
vá lasz . M ég is szükséges le n n e  a  h iv a ta lo s  szak m a i 
és jo g i á llás fo g la lás, m e ly  e le jé t  v eh e tn é  sok  h u 
m á n u s , de  fő k é n t jog i fé lre é r té sn e k . M íg ez b ek ö 
v e tk ez ik , Mollaret (1) J. van Eyck 600 éves m ű v é 
szi h i tv a l lá s á t  a já n l ja  k ö v e té s re : „T ue  a ls ix h  
x a n ” .

összefoglalás. Ism e r te t i  a  s ik e res , de e re d m é n y 
te le n  re a n im a t ió t  k ö v e tő  eszm é le tlenség  fa j tá i t .  
M eg h a tá ro zz a  a  k i lá tá s ta la n s á g  tü n e te it . F e lv e t i  az 
eszm é le tlen  á l la p o tb a  re a n im á l t  b e teg ek k e l k ap cso 
la to s  m e g o ld a tla n  szak m a i és jo g i k é rd ések e t.

IR O D A L O M : 1. Mollaret, P.: M ü n ch , m ed . W sch r. 
1962, 34, 1539. —  2. Spitz, I.: M ü n c h , m ed . W sch r. 1964, 
106, 495. —  3. Goülon, M.: R é v . N eu r. 1959, 101, 3. —
4. A n ta l N.: I I . O rsz. M e n tő o rv o s i T ud . É rt. B esz. B u 
d a p e s t. 1965.
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Országos Mentő szolgálat Pécsi Mentő állomása ( Fő orvos: Farbaky Iván dr.)

Á ram ü tés és rean im a t io

B e n e d e k  J u d i t  d r .

„N in csen  az  é le tveszé lynek  m ég  ta lá n  egy  o lyan  
esete, a m ik o r  a  m en tés i leh e tő sé g  id ő b en  a n n y ira  
l im itá l t  v o ln a , m in t á ra m s ú jtá s k o r ” —  í r ja  Incze (8) 
1952-ben, m ik o r  11 ha lá los, üzem i e le k tro tra u m a  
ta n u lsá g a it  összefog la lja . T a n u lm á n y a  sze rv es és lé
nyeges ré sz é t képez i az a p o n to s  fe lm érés, am e ly e t 
az  O rszágos M en tő szo lgá la t k ö z rem ű k ö d ésév e l v ég 
z e tt a tá v o lsá g i-  és idő v iszonyok , az ü zem i e lső se
g é ly n y ú jtá s i leh e tő ség ek  te ré n . A z e le k tro tra u m á k -  
k a l  való  fo g la lk o zás nem hogy  v e sz íte tt  v o ln a  az ó ta  
idő szerű ségébő l, h iszen  az á ra m ü té s  a  b a le se ti  g y a 
k o riság  s z e r in t  az u to lsó , de  a halálos kim enetelű 
balesetek között a második helyen áll [Somogyi 
(27)] —  h a n e m  a  helyszín i re a n im a t io  m a i á l lá sá 
n a k  ism e re te  va lóságga l e lv á la sz th a ta t la n n á  tesz i 
a  k é t fo g a lm a t egym ástó l.

É rd e m e sn e k  ta r t ju k  ö sszeh aso n lítan i m in d  In
cze (8) m eg á lla p ítá sa it , m in d  c ik k én e k  ü z e m - és 
m en tő o rv o s i v isszh an g já t (5) az o k k a l a ta p a s z ta la 
to k k a l, m e ly e k k e l az azó ta  e l te l t  13 év  a la t t  g a z d a
g a b b a k  le t tü n k . H iszen m in d  az  in té z e te n  b e lü li 
(szak értő  szem élyzethez k ö tö tt) , m in d  az in té z e te n  
k ív ü li  ( la ik u so k  á l ta l  is végezhető ) re a n im a t io  te 
ré n  a  d ö n tő  v á lto zá so k a t v i lá g sz e rte  az u to lsó  m á s
fé l év tized  h o z ta  m eg, b á r  ez t az  id ő szak o t jo g g a l 
n ev e zh e tn ő k  az újraélesztés újraéledésének, m e r t  a 
leg tö b b  m a i szerző  h iv a tk o z ik  a  m ó d szerek  m á r  
ré g ó ta  ism e rt, d e  á tm en e ti leg  m e llő zö tt v o l tá ra . In
cze (8) m á r  rá m u ta t  a r ra , h o g y  a  legelső  b e a v a tk o 
zás nem  a m e n tő k , h an em  a  k ö zv e tle n  k ö rn y e z e t 
fe la d a ta , sü rg e ti  az  üzem i do lgozók  h a té k o n y a b b  
o k ta tá s á t  és a  v id ék i m en tés k ü lö n  m egszervezésé t, 
d e  m ég n e m  e m lít i  a kü lső  sz ív m assag e  (a to v á b 
b ia k b a n : k . sz. m .) és a m este rség es lé leg e z te tés  
m a  m á r  á td o lg o z o tt fo rm á já t;  v á la sz á b a n  Felkai 
(5) m ég  az  in tra c a rd iá l is  in je c t io  e le n g e d h e te t le n  
szükségességét és az orvosoknak az  e lső seg é ly n y ú j
tá s b a n  va ló  tö k é le te s  já r ta ss á g á t  h an g sú ly o zza , m íg 
az ó ta  m á r  s a já t  ta p a sz ta la ta iró l  szá m o lh a t be  a  k o r
sze rű  re a n im a tió s  m ódszerek  á l ta lá n o s  isk o la i k ís é r
le t i  o k ta tá sa  te ré n  (18). A  h e lysz ín i, id ő ben  v é g z ett 
re a n im a tio  s ik e ré t  m á r  1950-ben egy  h az a i ese t ig a - 

' zo lja , b á r  Berencsi (3) m ódszere i m ég  csak  m eg k ö 
z e lí te tté k  a  m a ia k a t, m elyek  k iv i te lü k b e n  egysze
rű b b e k , h a tá so ssá g u k b a n  v iszo n t —  m eg fe le lő  k ö 
rü lm é n y e k  k ö z ö tt —  é rté k eseb b e k .

E gy h a lá lo s  á ra m ü té s  u tá n  re a n im á lt  e se tü n k  

k ap c sán  n y o m a té k o sa n  k ív á n ju k  fe lh ív n i a  f ig y e l
m e t a r ra  a sa jn á la to s  a rá n y ta la n sá g ra , m e ly  a  k o r 

sz e rű  h e ly sz ín i re a n im a tio  ism e re te  te ré n  o rv o s i 
k ö rö k  és la ik u s  k ö z tu d a t k ö z ö tt fe n n á ll. A z é le t

m en tésse l h iv a tá ssz e rű e n  fo g la lkozók  k öz t m a  m á r  
a l ig h a  v o n ja  v a la k i  kétségbe, h o g y  e n n e k  az  a rá n y 

ta la n sá g n a k  ég e tő en  sü rgő s m eg szü n te té se  az  e lső 
seg é ly n y ú jtá s  o k ta tá sá n a k  k i te r je d te b b é , g y a k o r -  
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la t ib b á  és sz ín v o n a la sa b b á  té te lé tő l, e lő ző leg  a z o n
b an  az  o k ta tá s i  a n y a g  b izonyos ré sz e in e k  a la p o s  
re v íz ió já tó l v á rh a tó  (18, 26, 12, 13, 1, 17). N e m c sak  
a re a n im a t io  iro d a lm a , h a n e m  a  s ik e re s  e se te k  szá 
m a is szap o ro d ik , m ég sem  b e sz é lh e tü n k  m e g n y u g 
ta tó  k i lá tá so k ró l  ad d ig , am íg  a  k o rsz e rű  re a n im a 
tio  is m e re te  a lig  te r je d  tú l  az  egészségügy i d o lg o 
zók eg y  ré szén e k  m u n k a te rü le té n  és —  i t t  a  m á s ik , 
f ig y e le m re  m é ltó  a rá n y ta la n s á g  —  a  n ag y k ö z ö n ség  
egy re  n ö v ek v ő  m ű v e lő d és i ig én y é t, é rd e k lő d é s i k ö 
ré t is  m eg leh e tő se n  e lk e rü l i.  A  n ag y k ö z ö n ség  a  n a 
p ilapok , a  n ép sz e rű  tu d o m á n y o s  fo ly ó ira to k , k é p e s  
h e ti lap o k , rá d ió , f i lm  és te lev íz ió  seg ítség év e l r en d 
szeresen  é r te sü lh e t a d a g a n a t- , v íru s - , h o rm o n -  és 
g y ó g y sze rk u ta tás , a  szív -, é r -  és ag y seb észe t, a  la
ser a lk a lm a z h a tó sá g á n a k  le g ú ja b b  á l lá sá ró l (h o g y  
csak n é h á n y a t  em lítsü n k ) . M iközben  m ű v e lő 
dik, b izo n y o s o p tim izm u s t is  m e g e n g e d h e t m a g á 
n ak  az  e d d ig  g y ó g y íth a ta t la n , o p e rá lh a ta t la n  b e te g 
ségek sz á m á n a k  csö k k en ése  re m é n y é b e n . U g y a n 
ak k o r  a z o n b a n  a leg tö b b  m ű v e lt  e m b e r  is te l je se n  
é r th e tő  d ö b b e n e tte l, de  m á r  k ev ésb é  é r th e tő  te h e 
te tlen ség g e l, v ag y  hozzá n em  é r té sse l v ise lk ed ik , ha  
k ö zv e tlen  k ö ze léb en  h i r te le n  h a lá le se t tö r té n ik .  
L eg jobb  sz á n d é k ú  seg íte n i a k a rá s a  k im e rü l  a b b a n , 
hogy o rv o sé r t ,  m e n tő k é r t  te le fo n á l, a  várakozás 
perceit azonban nem tudja értékesen kihasználni, 
miáltal éppen az életrekeltés szempontjából döntő , 
első  percek vesznek el helyrehozhatatlanul. Íg y  v á 
lik  so k szo r a  sza k sze rű  b ea v a tk o z á s  m á r  e lk é s e t té  
o lyan  e se te k b e n  is, m e ly e k b e n  a  h i r te le n  h a lá l  e g y  
elő ző leg egészséges, v ag y  a lig  k á ro so d o tt  sze rv eze
te t  ér. L eg tö b b szö r ezzel ta lá lk o z u n k  á ra m ü té s e s  
h a lá l ese té n . V a lam iv e l jo b b a k  a  k i lá tá so k  o ly a n  
k ö rn y e z e tb e n  (tö b b ek  k ö z ö tt az  e le k tro m o s  á ra m 
m al do lgozók  m u n k ah e ly e in ) , a h o l az  e lső seg é ly - 
n y ú j tá s t  o k ta t já k  u g y an , szükség  e se té n  le lk i ism e 
re tesen  a lk a lm a z z á k  is, d e  m ég  a  ré g i, k ev é sb é  h a 
tásos m ó d sze rek  sze r in t, m e r t  az  ú ja k a t  m ég  n e m  
ism erik .

M in d a z o k k a l  e g y ü tt,  a k ik e t  ez  a  p ro b lé m a  n e m 
csak  e lm é le tb e n  fo g la lk o z ta t, h a n e m  a  g y a k o r la t i  m eg 
v a ló s ítá s  k e z d ő  lé p é s e i t  m á r  m e g te t té k  (18), t i s z táb a n  
v ag y u n k  a z z a l, h o g y  a  la ik u s  e lső se g é ly n y ú jtó k  m e g 
ta n í tá s a  a k lin ika i halál fogalmára, je le inek biztos fe l 
ismerésére, a  k .sz .m . h e ly e s  te c h n ik á já ra ,  a  b e a v a tk o 
zás e re d m é n y e ssé g é n e k  m e g á l la p í tá s á ra  n e m  le sz  k ö n y-  
nyű  fe la d a t.  E n n é l is  n e h e z e b b  le sz  le k ü z d e n i  a  k ö z
v e t le n  le v e g ő b e fú v á s tó l  v a ló  id e g e n k e d é s t. A  le g n e he 
zebb  a z o n b a n  m é g is  a z  lesz , h o g y  a  lé le k je le n lé t ,  az  
az o n n a l c s e le k v é s  k észség e, a  m e g re n d ü lé s  és  sz e m é 
lyes é r in te t ts é g  b é n ító  h a tá s á n a k  le k ü z d é se  te r é n  
e re d m é n y e k e t é r jü n k  e l a  le g k ü lö n b ö z ő b b  k o rú , fo g lal 
kozású, is k o lá z o t tsá g ú  e g y é n e k n é l. A z  e s e t le g e s  sz öv ő d 
m é n y e k rő l is  m e g  k e l l  e m lé k e z n i, d e  ezze l n e m  le h e t 
a  b e a v a tk o z á s ra  v a ló  k é sz sé g e t g á to ln i  és  á t  k e l l  vin n i  
a  k ö z tu d a tb a  a  lé n y e g e t:  a  k lin ika i halál á llapotából 
segítség n é lkü l csak a végleges, biológiai halál felé  v e 
zethet az ú t, veszten i való nincs, tehát az azonnali be
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avatkozásnak megvan a létjogosultsága. H o g y  id á ig  
m é g  m i ly e n  hosszú az  ú t ,  e lk é p z e lh e t jü k , h a  c s a k  n é
h á n y  p é ld á v a l  v i lá g ít ju k  m e g  a  se g é ly n y ú j tá s  m a i  á l
lá s á t :  a  fe leslegesen , v a g y  é p p e n  m eg  n e m  e n g e d h e tő 
k ö rü lm é n y e k  közö tt v é g z e t t  S y lv e s te r - f . m e s te rs é g e s 
lé le g e z te té se k , a  v é n á s  v é r z é s e k  fö lé  fe l te t t  s z o r ító  k ö -  
r ü lk ö té s e k  h ív e n  tü k rö z ik  a  h e ly z e te t  és m a  m é g  a  k. 
sz .m . is  ú g y  él a  k ö z tu d a tb a n ,  m in t  a  sz ív c sú c s  (?) 
t á j á n a k  e rő te lje s , k ö rk ö rö s  d ö rzsö lé se , v ag y  c s a p k od á s a  
e c e te s -v iz e s  ru h áv a l, n e m  p e d ig , m in t a  c so n to s  m e ll 
k a s  n y í l i rá n y ú  á tm é rő jé n e k  ü te m e s  m e g rö v id íté se .

A  helyszín i re a n im a t ió v a l  v ilág sze rte  fo g la l
k o z ó k n a k  nem csak i ro d a lm i  fo r rá sa  közös —  e lső 
s o rb a n  Kouwenhoeven, Knickerbocker, Jude, Sá
fár, Gordon m u n k ásság a  — , h an e m  azon  á l lá s p o n t
j a  is, h o g y  a klinikai halál jeleinek felismerése egy
értelm ű  a beavatkozás elkezdésének javallatával. 
S em  szakképzett, sem  la ik u s  seg é ly n y ú jtó tó l n em  
v á r ju k ,  hogy  elő ször az  e lő zm én y ek e t tu d ja  p o n to 
sa n  t isz tázn i, vagy  k ü lö n b s é g e t p ró b á ljo n  te n n i :  v a
jo n  a  b e á l l t  h a lá lé r t a  sz ív  te l je s  m egállás.'1 a  ka m 
r a  f ib r i l la t ió ja , vagy  a  lég ző k ö zp o n t b é n u lá s a  fe - 
le lő s -e ?  A z orvos és la ik u s  köz ti k ü lö n b ség  ilyen 
érte lm ű e lm osódását p ró b á l ju k  azzal is m e g v i lá g í
ta n i ,  h o g y  m a m ár az  in t ra c a rd iá l is  in je c t io  je le n 
tő ség e  o rvos je len lé téb e n  is  h á tté rb e  szo ru l (27), h a  
az  o rv o s  a  látszó lag p r im i tív e b b , de h a té k o n y a b b  
m ó d sze rek h ez  nyú l.

A  m ag y a r szerző k  a z  O rv o s i H e tilap  h a s á b ja in  
k ív ü l  (1, 3, 5, 12, 13, 28, 29, 30) a  M isko lcon  1964 
szep te m b eréb e n  m e g ta r to t t  II. O rszágos M e n tő o r
vosi T udom ányos É r te k e z le te n  ism e r te t té k  ta p a sz 
ta la ta ik a t  (18). A  k .sz .m . g y ak o r la ti, szé les k ö rű  
o k ta tá s ra  a lka lm as f o r m á já t  Kouwenhoeven n y o 
m á n  Orovecz (23) is m e r te t i .  A  hazai a d a to k a t  eg y 
m á ssa l, i l le tve  a k ü l fö ld ie k k e l  összehason lítva , lé
n y e g b e  vágó e lté ré se k e t n e m  ta lá lu n k ; a  k .sz .m . 
e lő n y e it ,  vagy  leg a lá b b  is  a d irec t sz .m .-v a l e g y e n
é r té k ű  v o ltá t egy k iv é te l le l  (21) h an g sú ly o zz ák . 
Serre (26) ta lá lóan  „ r é a n im a t io n  d u  b o rd  d e  la 
r o u te ” -n a k  nevezi a b á rh o l ,  azonna l m eg k e z d h e tő  
b e a v a tk o z á s t. Az e l len  ja v a l la to k ró l  —  h a  i ly e t  a 
k l in ik a i  h a lá l á l la p o tá b a n  e lism erü n k  —  és a  so k 
fé le  szövő dm ény  le h e tő sé g é rő l  is tö b b e n  teszn e k  
e m lí té s t  (9, 28, 10, 7, 19).

A  tém a k ö r t e s e tü n k  k ö rü l  szű k eb b re  v o n v a , k i 
k e l l  em e ln ü n k  az a g y k é re g  re n d k ív ü li , m in d e n  
e g y é b  élő  szövetnél n a g y o b b  o x ig én -ig én y é t m e g v i
lá g ító  ad a to k a t. A z a g y k é re g n e k  az o x ig é n h iá n y 
n y a l  szem ben i tű rő k é p e ssé g é t egyesek  1— 5 p e rc 
b e n , 3— 6 percben  (18) m á s o k  4— 6 p e rc b e n  (10), a 
le g tö b b e n  azonban m é g is  2 p ercb en  a d já k  m eg  az 
i r re v e rs ib i l is  k á ro so d á so k  lehető sége s z e m p o n t já 
bó l, m íg  a  légző - és v a so m o to r  ce n tru m  a  leg tö b b  
sze rző  sze rin t 15— 30 p e r c e t  b ír  k i. Sok a d a to t  ta lá
lu n k  a  többé-kevésbé sú ly o s , vagy  v ég leg e s ideg - 
re n d sz e r i  k á ro so d áso k ra  n éz v e  is (4, 14, 18); á tm e 
n e t i  z a v a ro k  u tán  te l je s  g y ó g y u lás t b iz o n y ít Beren- 
csi e se te  (3), fe ltű n ő e n  h o sszú  com atosus á l la p o t
b ó l  v a ló  te ljes g y ó g y u lá s t ism e rte t Ream, Lind és 
Stovner, Serre (24, 16, 26). Johansson (10) 48 éves, 
tö b b sz ö r i  sz ívm egállás u tá n  (egy a lk a lo m m a l 7 p e r 
ces!) re a n im á lt n ő b e te g e  sú lyos id e g re n d sz e r i  z a v a 
ro k  u tá n  fokozatosan , ö t  h ó n a p  m ú lv a  g y ó g y u lt  és

4 év  u tá n  m ég  p an a szm en tes . E g y éb k én t a n y a g á 
b a n  m in d azo k , a k ik  a  re a n im a t io  so rán  n em  n y e r 
té k  v issza esz m é le tü k e t, m eg  is h a lta k . F ia ta lo k n á l 
á tm e n e ti  k ie sé se k e t ész le lt.

Larengn a l (14) e g y e té r tv e , sa já t  e se tü n k  k a p 
csán  is fe l k e ll  v e tn ü n k  egy  m é ly en  e lgondo lkoz
ta tó  k é rd é s t, m e ly re  egységes v á la sz t a lig h a  fo g u n k 
ta lá ln i  az iro d a lo m b an . Ü gy  tű n ik , m in th a  az  e t i 
k a i á l lá s fo g la lá s t h a tá ro z o t ta n  sen k i nem  v á l la ln á ; 
sz á m u n k ra  is ta lá n  tö b b , h a so n ló  eset e g y e n k é n ti  
és n em csak  o rvosi, h a n e m  in k á b b  em beri, e t ik a i  
ta p a s z ta la ta  fog  m eg k ö ze lítő  fe le le te t ad n i. A  kér
dés: vajon van-e az újraélesztés érdekében te tt erő
feszítésnek értelme akkor is, ha már csak a vege
tatív élet visszaállítására van remény, az agykéreg 
mű ködésére már nincs? K e v és s a já t  ta p a s z ta la tu n k  
b i r to k á b a n  eg y e lő re  csak  az  le h e t a v é lem é n y ü n k , 
h o g y  v an  é r te lm e . M ivel a  k l in ik a i  h a lá l b e á l l tá t  
csak  a k k o r  tu d ju k  p o n to sa n  rö g z íten i, h a  sze m ü n k  
e lő tt  k ö v e tk ez ik  be, n em  v e sz íth e tü n k  to v áb b i é r 
té k e s  p e rc e k e t azzal, h o g y  az  ad d ig  e lte l te k e t p ró 
b á l ju k  összeszám o ln i, v ag y  a  sze m ta n ú k tó l ese tleg  
m e g tu d n i;  te h á t  a  b e a v a tk o z á s t úgy  ke ll e lk ezd en i, 
m in th a  az id ő tén y ező  m ég  te l je s  s ik e rre l b iz ta tn a .

A  t is z tá n  á ra m ü té se s  t r a u m á t  az ú n . baleseti 
belgyógyászati k ó rk é p e k  k ö zé  szokás so ro ln i. R e
a n im á lt  e se tb e n  azonban , m e ly b e n  az ag y k é re g  n em  
n y e r i  v issza e re d e ti  m ű k ö d ő k ép esség é t, e g y re  in 
k á b b  d o m in á l a  n eu ro ló g ia i kó rje lleg , az  egész 
sze rv ez e t e g y e n sú ly á n a k  fe lb o ru lá sa , a n y a g cse re fo 
ly a m a ta in a k  k ó ro s  e lto ló d ása  m e lle tt. A  k á ro so d á s  
lén y eg é t tu la jd o n k é p p e n  az  egész sze rv eze te t egy 
sze rre , n a g y  fe lü le te n  é rő  sh o c k -h a tá s  k ö ze lít i  m eg 
leg in k áb b , m e ly  e llen  a  sze rv ez e t te h e rb író k é p e s 
sége kevés, k ü lö n ö sen , h a  e lő ző leg  sem  v o lt  egész
séges. Lee (15) is e lek tro m o s sh o c k -h a lá lk é n t em 
lí t i  és az  á ra m ú t  k ü lö n b ö ző ség e  sze rin t e lem z i a 
h a lá l  o k á t;  a  lég zé sb én u lás t csak  ak k o r  ism e r i el, 
h a  az  á ra m  a  lég ző k ö zp o n to n  d irec te  á th a la d t.  In- 
cze és Somogyi (8, 27) sz e r in t  sem  t isz tá z o tt  m ég  
te l je se n  az  á ra m ü té se s  a z o n n a li  h a lá l m ech a n iz 
m u sa , k ü lö n ö sen  o ly an  é r te le m b e n , hogy  a b b ó l m it 
le h e t k iz á ró la g  e le k tro sp e c if ik u sn a k  te k in te n i  (le
v o n v a  te h á t  a  Jo u le - f . hő . v a g y  az esetleges m e c h a 
n ik u s  t ra u m a  h a tá sá t) . A  b a le se t e lő zm énye inek , a 
m ű szak i a d a to k n a k  is m e re te  fon tos, h a  az o n n a l 
n em  is le h e t m in d ig  t isz tá z n i. Incze id é z e tt ese te i 
(m elyek  eg y ik e  sem  ju to t t  10 percen  b e lü l sza k 
sze rű  seg ítséghez), m in d  a lac so n y  feszü ltségű  v á l ta
k o zó á ram m a l sze n v ed tek  b a lese te t. K ö z ü lü k  csak  
h á ro m ró l le h e te tt  m e g á l la p íta n i  az azonna li sz ív - és 
lég zé sb én u lás t. Somogyi (27) sze rin t leg n ag y o b b  az 
é rzék e n y ség  50— 60 H z f r e q u e n t iá jú  v á l tó á ra m m a l 
szem ben . A  m eg fig y e lések  sz e r in t a k is fesz ü ltség ű  
á ra m  o k o z ta  h a lá l  lé n y e g e  re n d esen  az  az o n n a li 
sz ív h a lá l, m íg  a  n a g y feszü ltség ű é  a lég ző k ö zp o n t 
b én u lása . F e lte h e tő e n  sz e re p e l a  légző izm ok e lh ú 
zódó gö rcse o k o z ta  a sp h y x ia  is. A reanimatio hala
déktalan megkezdése szempontjából gyakorlatilag 

mindegy, hogy a halál beálltát az áramnak az 
agyon való áthaladása, vagy az agynak a vérkerin
gés szünetelése fo lytán kia lakult anoxiája okozta-e.
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A h a z a i i ro d a lo m b ó l —  a  te ljesség  ig é n y e  né l
k ü l —  m é g  Bodosi (4) t íz  év  a la t t  ész le lt 44 sú lyos 
k ó rh áz i e se té re  u ta lu n k  (b á r ezek k ö z ü l 10 nem  
á ram -, h a n e m  v i l lá m s ú j to t t  vo lt), 31% -os h a lá lo 
zással. R e a n im á lt e se te t n em  közöl. A z á ra m  h a 
tása i k ö zü l k iem eli a  fu n c tio n á lis  szív -, id e g re n d 
szeri és an y a g cse re  k á ro so d á so k a t; az  á ra m ü té s t 
sz in tén  k o m p le x  (be l- és ideggyógyásza ti, t ra u m a 
to lóg ia i) p ro b lé m á n a k  ta r t j a  a d om iná ló  tü n e te k 
n ek  m eg fe le lő en .

E s e tü n k  le írá sa :

Z. J ., 30 év es te c h n ik u s t  (E. 2045 sz./1965) m u n k a  
kö zb en  1965. IX . 1-én, 14 ó 32 p -k o r  é r te  a  3100 V  fe 
szü ltség ű , 300 m A  e rő ssé g ű  v á l tó á ra m  b e h a tá s a ,  k b . egy 
m á so d p e rc e n  á t. I n s ta b i l  h e ly e n , a la c so n y a n  á l l t ,  jo b b  
c ip ő jé n e k  b ő r ta lp a  ly u k a s  v o lt. A zo n n a l ö ssz e e se tt. F e l
té te lez h e tő , h o g y  u g y a n a k k o r  b e á l l t  a  k l in i k a i  h a lál. 
A m e n tő k  h ív á s a  14 ó 35 p -k o r ,  a  h e ly s z ín re  é rk ezés 
kb. 4 p e rc  m ú lv a  tö r té n t.  A  k l in ik a i  h a lá l  á l la p o táb a n  
ta lá l t ,  m in d a d d ig  (e lő re h ú z o tt  n y e lv v e l) S y lv e s te r -f .  
m est. lé le g e z te té sb e n  ré s z e s í te t t  b a le se te s n é l Horváth 
Ferenc s z a k k é p z e t t  m e n tő á p o ló  szab á ly o s k .sz .m .- t  k ez 
d e t t  14 ó  40 p -k o r . K ö z b e n  B io d o r s t im u lá to r  se g ítsé 
géve l 2 X ^  m A -s  im p u ls u s t  a d tu n k  az  a g y n a k  (en n ek  
h a tá s á t g y a k o r la t i la g  k ü lö n  n e m  tu d ju k  é r té k e ln i ;  az 
agyon  á th a la d v a  a  c e n tr á l i s  lé g zé sb én u lá s  m e g sz ü n te
té sé t  cé lo zza ). K ö zv e tle n  le v e g ő b e fú v á s t n e m  a lk a lma z 
tu n k . A  k .sz .m . 3— 4 p e rc é b e n  a  p u p i l lá k  s z ű k ü lé sé t , az  
első  s p o n tá n  lég v é te lt , a  c a ro t is  p u lsu s m e g je le n é sé t és 
e lő szö r ta c h y a r rh y th m iá s ,  m a jd  sz ab á ly o san  ta c h y c a rd  
(115/m in) sz ív m ű k ö d é s t le h e te t t  ész le ln i k p . t e l t  ra d iá 
l is  p u lsu ssa l, m indezt m ár kb. 11— 12 perccel a szív 
megállása után. Ez az  á l la p o t  á l la n d ó n a k  b iz o n y u l t  a.
P.O .T .E . I. sz. B e lk l in ik á já ra  v a ló  sz á l l í tá s  a la t t is, 
a h o n n a n  to v á b b i  rö v id  é sz le lé s  (R R : 110/70 H g m m ) és 
d ia p h y l l in , S tro p h a n tin , a n a le p t ic u m o k  b e a d á s a  u tá n a 
m é ly en  e s z m é le t le n  b a le s e te s t  a  P.O .T .E . I d e g -  és  Elm e
k l in ik á já n a k  a c u t  o s z tá ly á ra  sz á l l í to t tu k  á t.

A  k l in ik a i  k ó r le fo ly á s  lé n y eg e seb b  p o n t ja i :  fe lv é 
te lk o r  h ö rg ő , fe lü le te s  lég zés. R R : 120/80 H g m m . P : 86/ 
m in . A  b a l  v á l l  h á t i  f e ls z ín é n , a  v á l lc sú cs  k ö ze lé ben  
k é t, a  jo b b  k ü lső  b o k a  f e le t t  és  a  jo b b  lá b fe je n  egy -eg y  
h á m fo sz to tt , ré sz b e n  n e d v e d z ő , rész b en  p ö rk ö s , á r a m
je g y re  g y a n ú s  e lv á lto zá s. A  p u p i l lá k  f é n y re  re n y h é n 
re a g á ln a k . A  b u lb u so k  fe l fe lé  te k in tő , d iv e rg e n s  s tra -  
b ism u sb a n  á l ln a k . A  c o rn e a - ,  g a ra t- ,  h a s re f le x e k  h iá 
ny o zn ak , a  m é ly re f le x e k  ig e n  ren y h ék . N é m a  ta lp a k . 
H y p o to n iá s  v ég tag o k . F á jd a lo m in g e r re  a  b e te g  n em  
reag á l. Id ő n k é n t  m a s t ic a t io , b u l ld o g  tü n e t  f ig y e lh ető  
m eg. E E G : id ő n k é n t p a ro x y s m a l is a n  d y s rh y th m iá s , 
m e g la ssu lt a la p te v é k e n y sé g . A  fo k o zo tt s y n c h ro n is a tio  
ag y tö rzs i k á ro so d á s  k i fe je z ő je  (anox iás). M e g ism é tel t 
E E G : sú ly o sa n  d y s rh y th m iá s , az  e lő ző höz k é p e s t  sz a 
b á ly ta la n a b b  és la ssú b b  k é p . E m e lk ed ő  lá z , m a jd  
se p tic u s  lá z m e n e t. G e n e ra l iz á l t  ep i le p s iá s  ro h a m o k  
n ap o k o n  á t , o ly k o r  rö v id  sz ü n e te k k e l. F o k o z a to s  v ege 
ta t ív  á l la p o tro m lá s , ta c h y p n o e , h y p e rv e n t i l la t io ,  csö k 
k en ő  te n s io . A  v é rs e j ts ü l ly e d é s  a  k ezd e ti V2- rő l  V8o, ill. 
2/116- ra  e m e lk e d ik , a R N  é r té k  48 m g % -ró l 100 m g°/0ra . 
T h .: lé g ú ti  v á la d é k  le sz ív á sa , o x ig én , d e x tro sé s  R in g e r  
in fu s ió k , v i ta m in o k , a n t ib io t ic u m o k , c e n trá l is  és  pe r i-  
p h e r iá s  k e r in g é s tá m o g a tá s , d eco n n ex io , N o ra d re n a l in,  
D o caq u o su m .

A  fe lv é te l t  k ö v e tő  13. n a p o n  légzési és  k e r in g é s i 
e lég te le n ség  je le i  k ö zö tt exitus. Dg.: Ic tu s  e le c tr ic u s . — 
S y nkope. —  L a e s io  a n o x y c a  c e re b r i .  — P y e lo n e p h r i t is.  
—  U ra e m ia . —  B ro n c h o p n e u m o n ia .

A  m a c ro sc o p o s  b o n c ta n i  le le t  (P.O .T .E . Ig a z sá g 
ü g y i O rv o s ta n i  In téz e t)  a z  á ra m je g y e k e n  k ív ü l  sp e c if i
k u s  e le k t ro t ra u m á s  e lv á l to z á s t  n e m  m u ta t ;  a  le le t  a 
sep ticu s, u r a e m iá s  á l la p o to t  b iz o n y ít ja . A z a g y -  és ge
r in cv e lő  s z ö v e tta n i  fe ld o lg o z á sa  a  k ö z lem én y  m e g írás a 
k o r  m ég  fo ly a m a tb a n  v an .

A  köz tu d a tb a n  m in d ed d ig  az  a z o n n a li  h a lá l t  

sz e n v e d e tt á ra m -, v a g y  v i l lá m sú jto t t ró l  le g tö b b 

szö r lem o n d tak . T e k in te t te l  azo n b an  a r ra ,  h o g y  e 

t ra u m á k  h a tá s á n a k  sp ec if ik u s  és i r re v e rs ib i l is  vo l

ta  n e m  b iztos, v isz o n t a  légzés és k e r in g é s  m e g á l

lá sa  a n n a k  k ö v e tk ez m én y e iv e l e g y ü tt  b iz to s , a  h a 

té k o n y a b b  re a n im a t ió s  e l já ráso k  e l te r je sz té sé v e l 

e g y ü t t  re m é n y  v a n  e n n e k  a  lem ondó  n é z e tn e k  b i

zonyos m e g v á lto z ta tá sá ra  is.

E se tü n k  b iz o n y ít ja , h o g y  a  h a lá lo s  á ra m ü té s  
u tá n i  ú jraé lesz tés  n e m  k i lá tá s ta la n , le g a lá b b  is  a mi 

a  k e r in g é s  m e g in d u lá sá t i l le ti. B izo n y ít ja  a z o n b a n  
a z t is, hogy  m á r  csa k  a  „ v e g e ta tív  é le t”  h o ssz a b b - 
rö v id e b b  ide ig  (e se tü n k b e n  13 nap ig ) v a ló  f e n n ta r 

tá s á t  re m é lh e t jü k  a k k o r , h a  a  k e r in g é s m á r  e lő ző 
leg  8— 12 perc ig  sz ü n e te lt. M in d en n é l v i lá g o sa b b a n  

b iz o n y ít ja  végü l is az t, h o g y  a  re a n im a t io  k o rs z e rű 
o k ta tá s á ra  szükség  v a n . A z an y ag b ó l k ö te le z ő e n  
(nem  fo rm a ilag ) fo ly a m a to sa n  v iz sg á z ta tn i k e l l  e l

ső so rb a n  az e le k tro m o s  k ö zp o n to k b an , i l le tő le g  az  

ü zem ek  e lek tro m o s b eren d ezése iv e l fo g la lk o z ó k a t, 

m in d e n e k e lő tt  fe le lő s  v ez e tő ik e t. A  K R E S Z -o k ta -  
tá sh o z  h aso n ló an  fo k o z a to sa n  m in d e n  isk o la , t a n 

in té z e t, közösség, te s tü le t  o k ta tás i, to v á b b k é p z é s i 
a n y a g á b a  be k e ll  v e n n i b e m u ta tá so k k a l, g y a k o r la 

to k k a l , v izsg ák k a l k ieg ész ítv e . A  végső  cé l az  le n 

ne, h o g y  az e le k tro m o s  c e n trá lé k  és a  le g k is e b b  
m a g á n h á z ta r tá s  k é t  v é g le te  k ö zö tt n e  m a ra d jo n  

o ly a n  te rü le t  és e m b e r i  közösség, ah o l a  h i r te le n  

b e á llo tt , ese tleg  m ég  re v e rz ib i l is  h a lá l  á l la p o tá b ól  

az  az o n n a li b ea v a tk o z á s  e lm u lasz tása  m ia t t  k e l l je n  
a  vég leges, b iz tos h a lá ln a k  á te n g e d n i eg y  e m b e r 
tá rs u n k a t.

összefoglalás: A  szerző  ha lá los, m a g a s fe s z ü l t 
ségű  á ra m ü té sb ő l re a n im á l t ,  13 n a p ig  é le tb e n  t a r 
to t t  f ia ta l  fé r f i  e se té t  ism e rte t i .  C sa tlak o z ik  a z ok 
hoz, a k ik  a k o rsz e rű , h e ly sz ín i re a n im a t io  o k ta tá 

s á n a k  k ite r je sz té sé t szo rg a lm azzák , m e r t  az  a g y k é 
re g  ir re v e rs ib i l is  k á ro so d á sá n a k  k iv é d é sé b e n  az  

id ő tén y ező  szerepe d ö n tő  fon tosságú .

K ö sz ö n e tü n k e t fe je z z ü k  k i a  P .O .T .E . I d e g -  é s  E l
m e k l in ik á já n a k , v a la m in t  Ig az ság ü g y i O rv o s ta n i  I n té
z e té n e k  az  a d a to k  sz ív e s  re n d e lk e z é s re  b o c s á tá s á é r t.
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a l . :  P re sse  M éd . 1963, 71, 54, 2631. —  26. Serre, L.: 
A n ae sth ., A n a lg . e t  R é an . 1964, 22, 2, 345. — 27. So
mogyi, E.: Ig a z sá g ü g y i O rv o s tan . M ed ic in a . B p. 1964. 
—  28. Sóvágó, J.: O rv . H eti l. 1965, 35, 1685. —  29. 
Szabó, Á .— Kovács, V .: O rv . H e ti l .  1962, 6, 253. —  30. 
Szabó, A .— Kovács, V.: O rv . H e ti l .  1964, 11, 514.

N e r o b o l e t t a
T A B L E T T A

P e r  o s  s z e d h e tő  a n a b o l i k u m .

Ö S S Z E T É T E L :

1 t a b l e t t a  1 m g 17 -meth y l-17 -h yd roxy -an d rosta -1 ,4 -d ien -3 -on - t  ta r ta lm a z .

H A T Á S A l  :

A  N er o b o l et ta  t a b l et ta  an a b o lik u s  hatású  : e lő s e g ít i  a  f eh é r j e sz inté z is t , javítja  a z 

é tv á g y a t  és ezá lta l a z  á l ta lán o s  á llap o to t, sú ly g y a rap o d á st hoz lé t re . A  g yom or-b é l

r e n d sz er b ő l  tö r tén ő  jó  fe lsz ív ó d á sá n á l fogva o ra l is  sze d é s  m e l let t  is  t e l je s  an abolikus 

h a tá s t  b iz to s ít .

J A V A L L A T O K :

A  c s e c se m ő ko r  k ü lö n b ö ző  t e st f e lé p ít é s i  zavara ib an  (so rv a d á s k ü lön b öző  alak ja i, f er tő z ő - 

b et e g s é g e k  utáni r e con v a le sce nt iá b a n , k ró n ikus in fek c ió k k a l k ap cso la to s d ystroph iáb an , 

g y e n g e sé g b e n , k im er ü ltsé g be n , o steop o ro s isb an , e lh ú z ó d ó  ca l lu sk ép ző d ésb en , kor t ik osz-  

t er o id  k e z e lé s  ka ta b o lik u s h a tá sa in a k  (sú ly csö k ken és, o s teop o r o s is  s tb .)  ellen sú lyo zá sá ra , 

r e na l is  feh é r j e v eszt e ség b en . K iem elen d ő  a  k issú lyú  k o ra szü lö t tek  é s  csec sem ő k  gyara

p o d á sá b an  e lér t  er ed m én y .

A L K A L M A Z Á S :

C se c se m ő k n e k  és g y er m e k e k n e k  2 év es kor ig  n ap on ta -m á so dn ap on ta  1/ 2— 1 ta b let ta  

(0 ,5— 1 m g ), 5 éves ko r ig  n ap i 1— 2 ta b l et ta  (1— 2 m g ), 14 éve s  kor ig  n ap on ta  3— 5 ta b let ta  

(3— 5 m g ). G yerm ek ek n é l é s  a  fe j lő d és korában  le v ő  f ia ta lo k n á l cé lsz er ű  4 het i szed és 

u tá n  1— 2 hónapi sz ü n e te t  ta r ta n i .

F O R G A L O M B A  K E R Ü L

20 t a b le t t a  üvegben . —

K Ő B Á N Y A I  G Y Ó G Y S Z E R Á R U G Y Á R ,  B U D A P E S T  X .
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I I I .  kér. ranács Margit Kórház, Belosztály (Fő orvos: Balassa Sándor dr.)

V i lu p a l  l a k k  a l k a l m a z á s a k o r  fe l l é p ő  m ér g e z é s

R é v a i  I s t v á n  d r .  é s  S á f á r  I m r e  d r .

A  V ilupa l la k k , m in t p a d ló  (p a rk e tta )  b e e re sz 
tő , m an ap sá g  m in d  g y a k ra b b a n  k e rü l  az ip a rb a n  
és a  h á z ta r tá so k b a n  a lk a lm a z á sra . A  g y á r u ta s í tá s a  
s z e r in t  a la k k  edző szer h o zz áad á sáv a l vá lik  fe lh a sz
n á lá s ra  a lk a lm assá , m égped ig  20 té r fo g a tszáz a lék  
ed ző fo ly ad ék o t k e l l  ad n i a la k k h o z . L akkozás k ö z 
b e n  fe lté tle n ü l a lap o s sze llő z te tésrő l ke ll g o n d o s
k o d n i, m ive l a la k k  sz á ra d á sá n á l le já tszódó  k é m ia i  
fo ly a m a t so rá n  fo rm a lin  k e le tk e z ik , m e ly  a  sze m e t 
és a  n y á lk a h á r ty á k a t  iz g a tja  (1). A  kellő  ó v in té z 
k e d é s  (szellő ztetés) e lm u lasz tása  ese tén  k ü lö n b ö ző  
fo k ú  to x ik u s  tü n e tc so p o r t  k e le tk e z h e tik .

A z in g erlő  g ázo k  — gő zök  közös tu la jd o n sá g a , 
íg y  a  fo rm a ld e h y d é  (fo rm alin ) is, h o g y  ezek a  v e 
lü k  é r in tk e zésb e  ju tó  szö v e tek n ek  (bő r, szem , k ö tő - 
és sz a ru h á r ty a , lég u ta k ) az izg a lm á t, m a jd  k ö v e t
kezm én y es g y u l la d á sá t okozzák . K is  m en n y iség ű  
fo rm a lin  be lég zések o r is m á r  h ev e s köhögés, tü sz -  
szen tés  lé p h e t fe l  (2). T á v o lh a tá sk é n t a  sz ív -é rre nd 
sz e r re  és lég ző k ö zp o n tra  fe j th e t i  k i  h a tá sá t. A  m é r
gezés első  ó rá ib a n  g y a k ra n  cy an o sis  és dyspnoe ész
le lh e tő . B ro n ch o p n eu m o n ia  fe llé p ése  is g y a k o r ib b  
(3).

A  fo rm a ld e h y d  21° C -on fo r ró  fo lyadék , m e ly  
szé les k ö rb e n  fe r tő t le n íté s re , é le lm isze r ip a rb an , 
h á z ta r tá so k b a n , fe s té k ip a rb a n  és g y ó g y ásza tb an  
k e rü l  fe lh a sz n á lá s ra . F on tos v e g y ip a r i  a la p a n y a g . 
M érgezés a k k o r  jö h e t  lé tre , h a  a  levegő  a  m eg en g e
d e t tn é l  n agyobb  k o n c e n trá c ió b a n  ta r ta lm a z z a  (leg 
n a g y o b b  m e g e n g e d e tt k o n ce n trác ió  —  M Á K  é r té k  
— : 5,0 m g /m 3).

A  sze rv eze tb en  h a n g y a sa v v á  ox id á ló d ik  és ac i-  
d ó z is t okoz. M érg ezésk o r —  a  b e h a to lá s  m ó d já tó l 
fü g g ő e n  — k öhögés, fu ld o k lás, h a n g ré s  görcs, tü -  
d ő o ed em a; a r i t k á n  e lő fo rd u ló  p e ro rá l is  b e ju tá s 
k o r :  a  szá jb an , g a ra tb a n , fe lm a ró d á s , g y u llad ás, 
gö rcsös has i fá jd a lo m , h asm en és, szű k ü le tek , a 
fe lsz ív ó d o tt m é re g tő l eszm éle tlenség , shock, v e se 
á r ta lo m  k e le tk e z h e tn e k  (4—7).

E setism er te tés

P . L ., 37 év es fé r f ib e te g e t  1965. jú l iu s  28 -án  m e n tő 
v e l, in fa r c tu s  m y o c a rd i i  d g .-sa l u ta l j á k  b e  o s z tá lyu n k 
ra . A  sú ly o s d y sp n o e s, ta c h y p n o e s , c y a n o tik u s  és tac h y -  
c a r d iá s  b e te g tő l a z  a n a m n é z is  c s a k  h o z z á ta r to z ó ja  se 
g ítsé g é v e l v eh e tő  f e l :  1945-ben b a le s e t  m ia t t  jo b b  co m b  
a m p u ta t io .  E gy  n a p p a l  fe lv é te lé t  m e g e lő z ő en  V i lu p á lla l  
p a r k e t tá t  e re s z te t t  b e  z á r t  h e ly isé g b e n . E z t k ö v e tőe n  
n é h á n y  ó ra  m ú lv a  k a p a ró  é rz és  je le n tk e z e t t  to r k á b a n 
és h e v e s  k ö h ö g és i r o h a m  lé p e t t  fe l, a m e ly  a  k éső  é j
sz a k a i ó rá k b a n  in te n z ív e b b  le t t  és  m in im á l is  v é re s  k ö 
p e t té l  tá rs u l t .  A  k ö v e tk e z ő  n a p o n  d é le lő t t  lég zése n e 
h é z z é  v á l t ,  e rő s s z ív tá j i  fá jd a lo m  je le n tk e z e tt ,  a rc a , a j 
k a , k ö rm e i sz e d e r je ssé  v á l ta k , r ö v id  id ő re  e lv e sz tet te  
e s z m é le té t  (?).

F e lv é te l i  s t . : jó l  f e j l e t t  és tá p lá l t  f f i. b e teg . Bő re  
h ű vös ta p in ta tú ,  l iv id , n y á lk a h á r ty á k  c y a n o tik u sa k , 
k ö rm e i k i f e je z e t te n  sz i lv a k é k  sz ín ű ek . T e l t  n y a k i vé 
nák . K i f e je z e t t  n y u g a lm i d y sp n o e . A  m e l lk a s  ré s z a rá
nyos, r e k e s z e k  k i té rn e k , m k . o. d o b o zo s k o p o g ta tá s i 
h an g , j. o. a z  a x i l la r is  tá jo n  k b . f f i. te n y é rn y i  te rü le te n  
s íp o lás  —  b ú g á s  h a l lh a tó . N o rm á l is  s z ív h a tá ro k , sz ív 
h an g o k  to m p á k . P u lm o n a l is  sz á ja d é k  f e le t t  sy sto lés zö 
re j. P u ls u s  90 /m in  rh y th m u so s . R R : 150/80 H g m m . H a sa  
k issé m e te o r is t ik u s , eg y éb  k ó ro s  e lv á lto z á s  a  h a s i s z e r 
v ek  ré sz é rő l  n e m  ész le lh e tő . O rg . id e g re n d s z e r i  e l té ré s  
n incs.

T e m p e ra  tú r a :  38,1° C.
Vizsgála ti leletek: v iz e le t :  f s . : 1038, a l b . : op., p : 

cu k o r : n e g a tív ,  u b g : + ,  b i l . : neg . ü le d é k :  2— 3 fvs., 
a m o rp h  p h o s p h a t.  W g r .: 5 m m /ó ra . V v s : 5,4 m il l ió , 
h g b .: 14,5 g % , fvs.: 7500. Q u a l i ta t iv :  S t :  1, S g : 89, E o : 
1, L y : 7, M o : 2% . M á jfu n c t io :  T h y m o l:  84% , a ra n y so l:  
0 .  Se. b i . :  1,5 m g %  e lh ú z ó d ó  d ire c t, S G O T : 29 E. V ér 
cu k o r : 136 m g % , c o n tro l l :  123 m g% . V iz e le t c o n tro l l:  
cu : ac : n eg . u b g .: n o rm . E K G : S in . r . 120 f re q u e n tia .  
E le k tro m o s  fő te n g e ly  n e m  té r  el. P . d e x t ro c a rd ia le . J e l 
z e tt Q I I . S t I. iso e le k tro m o s . S t I I — I I I  k is s é  isoe le k t-
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rom os v o n a l  a la t t .  T  I. póz. a lac so n y . T  I I . póz. T I I I . 
neg .-poz. V  2— 3 -b a n  k i f e je z e t t  S  h u l lá m . S t  szak asz 
V 2— 3 -b a n  k iss é  e le v á lt, V  4— 6 -b a n  k iss é  iso e le k tro
m os v o n a l  a la t t .  T  h u l lá m o k  p o z i tív a k , a la c so n y a k . 
M e l lk a s - r tg  (á tv i lá g ítá s  és fe lv é te l  fe k v ő  h e ly z e tbe n ) : 
rek e sze k  é le s  c o n tú rú a k , k i té rn e k ,  s in u s o k  szab ad o k. 
K issé te r je d e lm e s e b b , d e  é le s  c o n tú rú  h i lu s o k . F e lsz a 
p o ro d o tt  p e r ih i la r is  ra jz o la t ,  a m e ly  jo b b  o ld a lo n  ki fe 
je ze tte b b , a  jo b b  o ld a l i  tü d ő m e z ő k  t r a n s p a r e n t iá ja  d i f 
fu se  c s ö k k e n t. C o r n e m  n a g y o b b , a o r ta  n e m  tá g a b b .

K ó r le fo lyá s

A  b e te g  á l la p o ta  k e z d e tb e n  a  f e lv é te l i  s tá tu sh o z  
k ép e s t r o m lo t t :  d y sp n o e , cy a n o s is  fo k o zó d o tt , e rő s  iz za - 
d á ssa l c e n t r á l i s  és p e r i f é r iá s  je l le g ű  k e r in g é s i  e lé g te 
len ség  lé p e t t  fe l, k i f e je z e t t  p sy c h o m o to ro s  n y u g ta la n 
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s á g  je le i  v o lta k  é sz le lh e tő k . A  k is fo k ú  h a e m o p to e  né 
h á n y  a lk a lo m m a l ism é tlő d ö tt .  A  tü d ő k  f e le t t  f iz ik á li 
s á n  d i f fú z é  é rd e s  lég zés, k i fe je z e t te n  s p a s t ik u s , meg 
n y ú l t  e x sp ir iu m m a l, a p ró h ó ly a g ú  sz ö rc sö lé s , b ú g á s -sí-  
p o lá s  v o lt  h a l lh a tó . A  k l in ik a i  k é p  a c u t  d i f fu s  sp as t i 
c u s  b ro n c h io l i t isn e k  f e le l t  m eg, m e ly  a  lég ző fe lü let 
r e la t í v e  h ir te le n  fe l lép ő , n ag y fo k ú  c s ö k k e n é s é t o k oz ta  
k ö v e tk e z m é n y e s  k is v é rk ö r i  n y o m á s fo k o z ó d á ssa l (acu t 
c o r  p u lm o n a le ).

T h e rá p iá n k :  1. a  g y u l la d áso s , s p a s t ic u s  e lv á lto z á 
s o k  m e g sz ü n te té sé re  (P e n ic i l l in  c ry s t. 1 m i l l ió  E pro  
d ie  és  S tre p to m y c in  1,0 g  p ro  d ie , v é n á s  d ia p h y l l in) ;  
2. a  sz ív  e re jé n e k  a  f e n n ta r tá s á ra ,  i l le tő le g  a  p e ri fé r iá s  
e lé g te le n sé g  ja v í tá s á r a  (s tro p h a n to z id , 2 X  Vs m g pro
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d ie , a n a le p t ic u m o k : C o f fe in , P u lso ty l, T e tra c o r ,  S pira c -  
t i n ) ; 3. az  a n o x ia  c s ö k k e n té sé re  (o x ig én  in h a lá t io ) és
4. a  tü d ő o ed em a k i fe j lő d é sé n e k  a  m e g g á t lá s á ra  (v e n a-  
p u n c t io :  300 m l, F o n u r i t )  i rá n y u l t .  A  g y u l la d á s  és a  
k ö v e tk e z m é n y e s  c a r d io - re s p i ra to r ic u s  e lég te le n ség  
o k o z ta  sú lyos á l la p o t  m ia t t  c o r t ic o s te ro id o t  a d tu n k i.v . 
D e p e rso lo n  f o rm á já b a n  (60 m g  p ro  d ie ). A z e m l í te t te
k e n  k ív ü l, a l le rg iá s  m e c h a n iz m u s  le h e tő s é g é re  is  g on 
d o lv a , C a -c h lo ra tu m o t, P ip o lp h e n t k a p o t t ,  m e ly  u tó bb i 
F re n o lo n  p a re n te ra l is  a d á s á v a l  a  p sy c h o m o to ro s  n y u g

ta la n s á g o t  is  c s ö k k e n te tte . 2%  N a tr .-b ic a rb o n ic u m  in -  
h a la t i ó já t  a  b e te g  n e m  tű r te  jó l.

F e lv é te lé t  k ö v e tő  43 ó ra  m ú lv a  a  sp a s t ic u s  b ro n -  
c h o l i t is  és a  c a rd io re s p ira to r ic u s  in su f f ic ie n t ia  je le i  k i 
fe je z e t te n  ja v u l ta k ,  lá za  ly t ic u s a n  csö k k en t, h a e m o-  
p to e ja  m e g sz ű n t, m a jd  a  b e te g  fo k o za to san  p a n a sz -  
m e n te s sé  v á l t .  A  7. n a p o n  m e g ism é te l t  r tg -  és  E K G  
v iz sg á la to k  a  l e í r t  e lv á lto z á so k  te l je s  re g re s s z ió já t  m u 
ta t tá k .  E K G : S in u s  r. E le k tro m o s  fő ten g e ly  b a l r a  tér. 
E g y éb  e l té ré s  n in c s . M e l lk a s - r tg  á tv i lá g ítá s  és  fe lv é te l 
( c o n tro l l ) : A z e lő ző  le le tb e n  le í r t  k ó ro s e l té r é s e k m á r  
n e m  lá th a tó k .  A  tü d ő m e z ő k  lé g ta r ta lm a  n o rm á l is .

E s e tü n k e t a z é r t ta r to t tu k  köz lésre é rd e m e s
n ek , m e r t  b á r  F o rm a lin  m érg ezésse l szám os b e l-  és 
k ü lfö ld i k ö z lem én y  fo g la lk o z o tt, V ilupa l la k k a l  tö r
té n t  m érg e zésrő l —  a  re n d e lk e z é sü n k re  á l ló  iro d a 
lo m b a n  —  k ö z lem én y t n e m  ta lá l tu n k , m á rp e d ig  a 
v eg y szer n a p ja in k b a n  e g y re  k i te r je d te b b e n  k e rü l 
fe lh a sz n á lá s ra . H a n g sú ly o zn i ke ll, hogy  a  sze r a 
h a sz n á la t i  u ta s í tá s  p o n to s  b e ta r tá s a  m e l le t t  á r ta l 
m a t la n , d e  ezek  e lm u lasz tása  esetén , m in t e se tü n k 
b e n  is, ig e n  sú lyos, k ö n n y e n  h a lá lo ssá  v á ló  m eg b e
teg ed és o k o zó ja  lehe t. V ég ü l, b á r  k ü lö n ö seb b  g y a
k o r la t i  je le n tő sé g e  e z ú tta l  n e m  vo lt, d iag n o sz tik u s 
té v e d é s t id é z h e t elő .

összefoglalás. S zerző k  V ilu p a l la k k  in to x ic a tio  
g y ó g y u lt e se té t közlik , fe lh ív já k  a f ig y e lm e t a rra , 
h o g y  az ip a rb a n , h á z ta r tá s o k b a n  való  szé les k ö rű  
a lk a lm a z á sa  m ia t t  m é rg e zés lehető sége á l l  fe n n  a 
h a sz n á la t i  u ta s ítá s  be  n e m  ta r tá s a  ese tén .

IR O D A L O M : 1. G y á r i  h a s z n á la t i  u ta s í tá s .  —  2. 
Predm erszky T.: A  le g g y a k o r ib b  fo g la lk o zás i á r ta lm a k  
és a z  e l le n ü k  v a ló  v éd e k ez és . T án cs ics K ö n y v k iad ó . 
B p. 1960. 4. fü z e t, 65. o ld a l. —  3. Bordás S., Csiky P., 
Czielleszky V .: G y a k o r ló  O rv o s i K ö n y v tá r . M ed ic in a . 
B p. 1963. 78. o. — 4. Dávid G ., Gyarmati L.: A g y a k o r
la t i  to x ik o ló g ia  a la p ja i .  G y ó g y sze rész  to v á b b k é p z é s. 
M ed ic in a . B p . 1963. 144. o. —  5. Pandula E., Takács 
G.: I p a r i  g y ó g y szerésze t. M e d ic in a . B p. 1964. 357. o. —
6. H arvey B. E.: T h e  C h e m is t ry  o f I n d u s t r ia l  T o x ico 
logy. N e w  Y o rk . 2. k ia d á s . 1958, 118. o. — 1. id. Isse- 
ku tz  B.: G y ó g y sz e r ta n  és g y ó g y ítá s . M ed ic in a . B p . 1959. 
I. k ö te t. 745. o.

B r a d y c a r d i á v a l  v a g y  t a c h y c a r d i á v a l  j á r ó  s z í ve l é g t e l e n s é g b e n

DIGOXIN
Jó l fe ls z ív ó d ó , 

g y o r s a n  h a tó , 

g y o rs a n  e l im in á ló d ó  

d ig i tá l i s - k é s z í tm é n y

M E G J E G Y Z É S :  T á r s a d a l o m b i z t o s í t á s  te r h é r e  s za b a d o n  r e n d e lh e t ő

F o r g a l o m b a  h o z z a :  K Ő B Á N YA I  G Y Ó G Y S Z E R Á R É I G Y Á R ,  B U D A P E S T  X .
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Tolna megyei Közegészségügyi-Járvány ügyi Állomás (Igazgató: Olay Andor dr.) és 
Tolna megyei Tanács Kórháza Fertő ző  osztály (osztályvezető : Kelemen Margit dr.)

B a k t e r i o l ó g i a i l a g  i d e n t i f i k á l t  L i s t e r i a  o k o z t a  f e l n ő t t k o r i  m e n i n g i t i s

R o d l e r  M i k l ó s  d r .  é s  S z e m e s  F e r e n c  d r .

Á tte k in tv e  a  k ü lfö ld i és h a z a i  i ro d a lm a t, szá 
m os o lyan  m u n k á v a l ta lá lk o zu n k , am e ly  a l is te r io -  
s issa l, a  L is te r ia  m onocy togenes b a k té r iu m m a l fo g 
la lk o z ik . Seeliger H. (1) „ L is te r io se ” c ím ű  m ű v e  k i 
fo g á s ta la n  össze fog la lást n y ú j t  az  1955-ös évig.

A  fe ln ő ttk o r i  l is te r iá s  m eg b e teg ed és m eg lehe
tő se n  r i tk a , tö b b  e se te t o lv a sh a tu n k  azonban  a  k ü l 
fö ld i i ro d a lo m b an . P é ld áu l, en cep h a lo m y e lit is  l is -  
te r ic a  a p o s tem a to sá ró l szám ol b e  Eck H. (2), m e - 
n in g o en ce p h a li t is rő l Schmidt W. és Maier L. (3), 
ö t ú j  ese trő l Baker C. C. (4), láza s  m eg b e teg ed ésrő l 
Didisheim J. C. és Meisser B. (5), u g y an csak  m e - 
n in g o en ce p h a li t is rő l W hitty C. W. M. és Macaulay 
J. D. (6).

A  haza i i ro d a lo m b a n  Pálóczy J. (7) köz lem é
n y e  1956-ban fe lh ív ja  a f ig y e lm et a  l is te r io s is ra , a  
l is te r io s is  k ó rk é p é v e l fog la lkoz ik  és a  kó rokozóval. 
László B. (8) k ieg ész íti  ezt k l in ik a i  v o n a tk o záso k 
b a n . Bognár Z. és munkatársai (9) szü lészeti o sz tá 
ly o n  v ég ze tt szű rő v izsg á la to k ró l, Dömötöri J. és 
munkatársai (10) sp o n tá n  a b o r tu ssa l  kapcso la tos 
v izsg á la to k ró l szá m o ln a k  be. T en y ész téses v izsgá
la ta ik  n eg a tív  e re d m én n y e l v ég ző d tek . Fű zi M. 
(11— 17) fo g la lk o zo tt a  L is te r ia  m o nocy togenes sze
le k t ív  ten y ész tésév e l, a  d iag n ó z isn á l fe lh a szn á lh a tó  
eg y éb  tu la jd o n sá g a iv a l, szero lóg ia i m e g h a tá ro z á s
sa l. A  l is te rio s is  szero lóg ia i k é rd é se irő l Szemerédi 
G y.- tő i (18) o lv a sh a tu n k . Több k ö z lem én y  je le n t  
m eg  az  á lla to k  l is te r io s isá ra  v o n a tk o zó an .

A z eset ismertetése

P . J ., 22 év es szo b a fes tő , 1965. IV . 10-én k e r ü l t  
fe lv é te l re .  K é t n a p ja  h ev e s  fe j f á já s a  v a n . E gy n a p ja  
h á n y in g e r  lé p e tt  fe l, k é ts z e r  h á n y t . H id e g rá z á s a  v olt, 
lá z a  39,9° C -ig  e m e lk e d e t t .  F e jé t  n e m  tu d ja  fo rd ítan i,  
m e r t  m in d e n  m o z d u la t ra  h ev es h a s í tá s t  érez . N á th á s  
n e m  v o lt, to rk a , fü le  n e m  fá j t .  B a le s e t  n e m  é rte , tb c -  
rő l  n e m  tu d . O tth o n  és  m u n k a h e ly é n  fa lu s i  k ö rn y e z e t
b e n  v o lt ,  á l la to k k a l  a z o n b a n  n em  fo g la lk o z o tt.  H e ten te  
u ta z o t t  h a z a  m u n k a h e ly é rő l .  E m lít i , h o g y  id ő n k é n t to 
já s t  v á s á r o l t  és fo g y a sz to tt.  F e lv é te l i  á l la p o t :

J ó l  fe j le t t ,  k ö z e p e se n  tá p lá l t  fé r f i .  A  m á j egy  h a - 
r á n tu j j a l  h a la d ja  m e g  a  b o rd a ív e t. E g y éb  e l té ré s t be l 
g y ó g y á sz a ti  v iz s g á la t ta l  n e m  ta p a s z ta lu n k .  Id e g re n d
sz e r i  v iz sg á la tn á l a  ta r k ó  k ö tö tt , K e r n ig - tü n e t  p o zitív . 
A g y id e g e k  rész é rő l k ó ro s  n e m  é sz le lh e tő . R e f lex e k  
jó l  k iv á l th a tó a k , k ó ro s  re f le x  n in cs . S e n so r iu m  t isz 
ta . L u m b a lp u n c t ió  a lk a lm á v a l  z a v a ro s  l iq u o r  ü r ü l  n ag y  
n y o m á ssa l . P á n d y : + + ,  W a ltn e r :  + + + ,  se jtsz á m : 
960/m l, g ra n u lo c y tá k . A  p u n c t io  u tá n  f e j f á já s a  csö k
k e n , m á s n a p  a z o n b a n  ism é t fo k o zó d ik . M e llk as, o r r  
m e l lé k ü re g e in e k  rö n tg e n fe lv é te le  n e m  m u ta to t t  k ó ro 
sa t. Q u a n t i ta t iv  és q u a l i ta t iv  v é rk é p e  és  v ö rö sv é r te s t-  
s ü l ly e d é se  n o rm á l is  v o lt ,  v iz e le tv iz sg á la ta  n e g a tív e re d 
m é n n y e l  vég ző d ö tt. A  b e te g  lá za s (39,7° C), id ő n k é nt 
h á n y , é tv á g y ta la n  és  b á g y a d t.

A z e lső  n a p tó l  k ez d v e  P e n ic i l l in t ,  S t re p to m y c in t  
és U l t r a s e p ty l t  k ap . A  g y ó g y sz e re k  a d a g o lá s a : P e n ici l 
l in  n a p o n k é n t  4 X  400 000 E, h é t  n ap ig , m a jd  c sö k k en 
te t t  m e n n y isé g b e n  n a p o n k é n t 2 X  400 000 E  t íz  n a p ig, 
S tre p to m y c in , n a p o n k é n t k é ts z e r  0,50 g  t iz e n h é t  n a pig , 
U ltra se p ty l  n a p o n k é n t  6,00 g  n é g y  n ap ig . A  b e te g  láz a  
k e z d e tb e n  c sö k k e n , a  h a r m a d ik  n a p o n  38° C  a lá , m a jd 
ism é t e m e lk e d ik .

A  b a k te r io ló g ia i  v iz sg á la to k  e re d m é n y e k é p p e n  a  
to ro k b ó l n o rm á l is  f ló rá v a l m eg eg y ező  b a k té r iu m o k , a 
l iq u o rb ó l L is te r ia  m o n o c y to g en e s  te n y é s z e tt  k i. A z a n -  
t ib io g ra m m  a la p já n  cé lz o tt E ry th ro m y c in  te r á p iá t  k ez 
d ü n k . A z E ry th ro m y c in t  b e te g ü n k  a  h a to d ik  n a p tó l  
k ezd v e  k a p ja ,  n a p i  300 m g -o t  i .v .-a n  k i le n c  n ap ig . A  
h e te d ik  n a p o n  le lá z ta la n o d ik  és k é t  n a p o s  s u b fe b r i li -  
tá s  u tá n  te l je s e n  lá z ta la n n á  v á l ik .

N a p o n k é n t v é g z ü n k  lu m b a lp u n c t ió t .  L iq u o r b a n  a  
se jtsz á m  fo k o z a to sa n  csö k k en , a  g r a n u lo c y tá k  m e l le tt  
ly m p h o c y tá k  je le n n e k  m eg  és  a  m á so d ik  h é te n  a  ly m -  
p h o c y tá k  tú ls ú ly b a  k e rü ln e k , m a jd  k iz á ró la g o s a n  csak  
ez a  s e jt fé le sé g  ta lá lh a tó . P á n d y :  -|—|— W a ltn e r :  
H—1-+. F e je  g y a k ra n  fá j, a m i t  A lg o p y r in  m é rs é k e l ,  de  
n e m  sz ü n te t  m eg . H á n y in g e re  m e g sz ű n t, é tv á g y a  jó . 
T a rk ó ja  e n y h é n  k ö tö tt .

B e n t ta r tó z k o d á s á n a k  n e g y e d ik  h e té b e n  f e j f á já s a  
csö k k en , k ö z é rz e te  és é tv á g y a  jó . K ó ro s a t s e m  b e lg yó 
g y ásza ti, se m  id e g re n d sz e r i  v iz s g á la t ta l  n e m  ta lá lun k . 
L iq u o r  v íz t is z ta , P á n d y : + + + ,  W a ltn e r :  + .  S e j ts z á m : 
32/m l, ly m p h o c y tá k .

A  b e te g  v é rs a v ó já n a k  a g g lu t in in  t a r t a lm á t  tö b b  
e se tb e n  v iz sg á l tu k . A z e lső  és a  le g m a g a s a b b  t i  té rt  e m 
l í tv e  IV . 1 3 -á n : 1 :400-as, V. 3 -á n  1:3200-as a g g lu tin in  
t i t e r t  k a p tu n k .

B e te g ü n k  a  k ó rh á z a t V. 1 4 -én  h a g y ta  e l és  k é th e t i  
tá p p é n z e s  á l lo m á n y  u tá n  f o ly ta t ta  m u n k á já t .

H a z a m e n e te lé tő l  s z á m íto t t  k é t  h ó n a p  e l te l té v e l  
v ég z e tt e l le n ő rz ő  v iz sg á la t a lk a lm á v a l  a  b e te g  e m lít i ,  
h o g y  egy  h e te  to ro k g y u l la d á sa  v o lt, a m i g y ó g y sz e re 
lé s re  m eg g y ó g y u lt. P a n a s z a  n in c s , do lg o z ik , m u n k á ját  
u g y an ú g y  e l lá t ja ,  m in t  a z e lő tt. B e lg y ó g y á sz a ti  v iz sg á 
la ta  n e g a tív , l iq u o rá b a n  m in im á l is  fe h é r je  e m e lk e d és  
m u ta tk o z o tt.  A  l iq u o r  v iz s g á la tá n a k  e re d m é n y e  m ia t t,  a  
k l in ik a i  tü n e tm e n te s s é g  e l le n é re  is  a  b e te g e t  to v á bb i  
m eg fig y e lés a l a t t  ta r t ju k .

A k l in ik u m m a l és já rv á n y ta n n a l  k a p c so la to 
san  á tta n u lm á n y o z tu k  a  re n d e lk e z é sü n k re  á l ló  iro 
d a lm at. A  fe r tő z é s  e re d e té re  v o n a tk o z ó a n  b iz to s  
tá m p o n to t n e m  ta lá l tu n k  (19— 24).

Bakteriológiai diagnózis

IV . 10 -én  v e t t  l iq u o r  ü le d é k é n e k  fe s te t t  k é s z í tm é 
n y é b e n  f e h é rv é rs e j te k  m e l le t t  n a g y  s z á m m a l e g y e sé 
vel, p á ro s á v a l  n e m  je l le g z e te se n  e lh e ly e z k e d ő  G ra m  
p o z itív  rö v id  p á lc á k a t  és k o k k o id  a la k o k a t  lá t tu n k . A  
te n y ész téses  v iz sg á la to k n á l  24 ó rá s , 37° C -o n  v a ló  in -  
k u b á lá s  u tá n  a  b o u i l lo n  tá p ta la j  e g y e n le te se n  m e g z a-  
v a ro so d o tt , a  H o lm a n n  tá p ta la jo n  n e m  v o l t  sz e m m e l 
lá th a tó  n ö v ek e d és . V éres  és c s o k o lá d é  tá p ta la jo n  o pa -  
leszk á ló , a  S tre p to c o c c u s  D. c s o p o r t ta g ja i r a  e m lé ke z 
te tő  á t tű n ő  te le p e k e t  k a p tu n k , a  v é re s  tá p ta la jo n  a te 
le p e k e t v é k o n y  b é ta  t íp u s ú  h a e m o líz is  v e t te  k ö rü l .
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F o r tn e r - le m e z e n  jó  v o l t  a  n ö v ek e d és , e o s in -m e th y lé n-  
k é k  tá p ta la jo n  a z o n b a n  n e m  k a p tu n k  m e g fe le lő  te le 
p e k e t .  A  tö rzs  k ö n n y e n  és jó l  te n y é sz e tt .  A  k i te n yé s z 
t e t t  b a k té r iu m o k  fe s te t t  k é s z ítm é n y é n  a  b a k té r iu m o k 
m o r fo ló g iá ja  m e g e g y e z e tt a  l iq u o rü le d é k  v iz s g á la tá ná l  
ta p a s z ta l ta k k a l .

A  b a k té r iu m tö rz s e t  id e n t i f ik á lá s  c é l já b ó l k é t r é te 
g ű  le m e z tá p ta la j r a  o l to t tu k  (25, 26). A  sz é n h id rá tok  
k ö z ü l  g lukózé, la k to z e , sz ah a ro z e , m a n n i t ,  m a lto z e , e sz -  
k u l in ,  sza lic in , in u l in ,  a ra b in o z e , ra f f in o z e  és szo rb i t  
f e r m e n tá lá s á t  v iz sg á l tu k . E zek  k ö z ü l a  g lu k ó zé , e s zk u -  
l i n  és sza lic in  sa v k é p z é sse l v a ló  b o n tá s á t  f ig y e lh et tü k  
m e g , nyo lc  ó rá n  b e lü l. V izsg á lt e g y é b  b io k é m ia i t u la j 
d o n sá g o k : a  tö rz s  in d o lt ,  H 2S - t  n e m  k é p e z e tt ,  u r e u mo t 
n e m  h id ro l iz á lt ,  a  g e la t in á t  n e m  fo ly ó s íto t ta , k e m é
n y ítő b o n tá s , ep eo ld é k o n y ság , m e t i lv ö rö s  re a k c ió  n e ga 
t í v  v o lt, a  k a ta lá z e  te rm e lé s  e rő se n  p o z itív . A  b iok é 
m ia i  v ise lk e d és  L is te r ia  m o n o c y to g e n e s re  e n g e d e t t  kö 
v e tk e z te tn i .

1 : 3 2 0 0 -

1 : 1 6 0 0 -

1 : 8 0 0 -

1 : 4 0 0 -

1:200-

1:100- 
Aggl.-ós

l i t e r  i----- 1---------- p-----1----- ---- p---------- 1--------
K e l t  IV. 13. 2 8  V. 11 13  V I .  1 4  VII.  2 0

1. ábra. A  beteg vérsavójának ellenanyag-titer változása

E zu tán  a  d ia g n ó z is  m e g e rő s íté sé re  eg y éb  v iz sg á 
la to t  is v ég e z tü n k . A  tö rz s  „U ” csö v es m ó d sz e r re l  viz s 
g á lv a  cs i l ló sn a k  b iz o n y u lt. A  r a jo z ta tá s t  37° C -o n  és 
sz o b a h ő m é rs é k le te n  v ég e z tü k . +  4° C -o n  v a ló  te n y é s z
té s n é l  4— 5 n a p  e l te l té v e l  n é m i n ö v e k e d é s t ta p a s z ta l
tu n k ,  egy  h é t  m ú lv a  m e g fe le lő  n a g y s á g ú  te le p e k  f e j 
lő d te k  k i. A  fo rm a z á n k é p z é s  p o z i t ív  v o lt. N á tr iu m a zid  
é rz é k e n y s é g  (16) v iz s g á la tá n á l  l:3 0 0 0 -e s  h íg í tá s n á l t e l 
je s  g á t lá s  m u ta tk o z o t t  a  v é re s a g a r  le m ez en . M a v e k á l 
e s e té b e n  a  tö rz s  1 :100-as tö m é n y sé g n é l n ö v e k e d e tt.

A z á l la tk ís é r le te k  s o rá n  ö t  f e h é re g e re t  o l to t tu n k  a 
tö r z s  24 ó rás  sz ő lő c u k o rb o u il lo n o s  te n y é sz e té v e l 0,1— 0,5 
m l-e s  ad a g g a l, in t ra p e r i to n e á l is a n .  V a la m e n n y i  k í s ér 
l e t i  á l la t  e lp u sz tu l t ,  m e g k ö z e lítő le g  az  a d a g  n a g y sá g á 
n a k  m eg fe le lő  so r re n d b e n , 2, 5, 8, 10 és 12 n a p  m ú l
v a . A z e lső  k e t tő  és u to lsó  e g é r  e s e té b e n  k e v e se b b , a  
8  é s  10 n a p  m ú lv a  e lp u s z tu l t  e g e re k n é l  tö b b  l i s te r iá s  
s z e rv e lv á lto z á so k n a k  m e g fe le lő  n e k ró z is t  t a lá l tu n k  a  
m á jo n . A  tö rz s  v issz a te n y é sz té se  m in d e n  a lk a lo m m a l  
s ik e rü l t  a  sz ív v é rb ő l, m á jb ó l és lé p b ő l. A  v is s z a ten y é sz 
t e t t  tö rzs  b io k é m ia i v ise lk e d é se  m e g e g y e z e tt a z  e lső  
k ite n y é sz té s  a lk a lm á v a l  k a p o t t  e re d m é n y e k k e l. T ö r 
z s ü n k k e l  az  A n to n  re a k c ió t  is  e lv é g e z tü k . A  k e r a to 
c o n ju n c t iv i t is  4— 5 n a p  a la t t  k i fe j lő d ö t t ,  a  L is te r ia  m o 
n o c y to g e n e s  eg y  h é t  m ú l tá v a l  is  s z ín te n y é sz e tb e n  v ol t  
k i te n y é s z th e tő  a  te n g e r im a la c  szem éb ő l.

A z O rszág o s Á lla te g é sz sé g ü g y i I n té z e tb e n  v é g z e t t  
m e g h a tá ro z á s  s z e r in t  tö rz s ü n k  a  4 -es  s z e ro t íp u sb a  ta r 
to z ik .

A z a n t ib io t ik u m é rz é k e n y s é g  v iz s g á la tá t  a  H u m a n  
„ B io te s t” k o ro n g so ro z a t ta l  v é g e z tü k  e l. A  tö rz s  E ryth -  
ro m y c in n e l és  C h lo ro c id d a l sz e m b e n  é rz é k e n y s é g e t, 
P e n ic i l l in , S tre p to m y c in , S u p e rse p ty l ,  N e o m y c in  es 
T e r ra m y c in n e l  sz e m b e n  m é rs é k e l t  é rz é k e n y s é g e t m u 
ta to t t .

A  b e te g  v é rs a v ó já n a k  a g g lu t in á c ió s  v iz s g á la tá n á l  
a n t ig é n ü l  a  tö rz s  24 ó rá s  é lő  te n y é s z e té t  h a s z n á l tuk .  A

t i t e r  fo k o z a to sa n  e m e lk e d e tt ,  m a jd  c sö k k en t. IV . 13-án 
a  m e g b e te g e d é s  k e z d e té tő l  sz á m íto t t  5 - ik  n a p o n  a  t i
t e r  1:400-as, V. 3 -án , a  2 5 - ik  n a p o n  1:3200-as v o lt. E zt 
a  k é t  v iz s g á la to t  k o n tro l ik é p p e n  az  Á l la to rv o s tu d o má 
n y i E g y e te m  J á rv á n y ta n i  I n té z e té b e n  is  e lv ég ez ték , 
azo n o s e re d m é n n y e l.

Megbeszélés

A  m eg b e teg ed és fo rm á ira  v o n a tk o zó an , a  d ia 
g n o sz tik u s n eh ézség ek  te k in te té b e n , já rv á n y ta n i  
k é rd é se k b e n  az  iro d a lo m  re n d e lk e z é sü n k re  áll. 
N em  fe les leg es azo n b an  a z t rö v id en  összefog la ln i, 
h iszen  e se tü n k  fe lh ív ja  a  f ig ye lm et, h o g y  ez az  em 
b e r i  v o n a tk o z á sb a n  r i t k á n  e lő fo rdu ló , i l l. a  m egbe
teg ed é sek b en  r i tk á n  k im u ta th a tó  k ó ro k o zó  h a 
z á n k b a n  is  okozo tt b ak te r io ló g ia i la g  a lá tá m a sz to tt  
m eg b e teg ed ést. K e ll te h á t  g o n d o ln u n k  a  l is te r iás  
m eg b e te g ed ése k re  és a  b a k te r io ló g u so k n a k  é rd e 
m es és szükséges fo g la lk o z n i az egyes b a k té r iu 
m o k k a l a la p o sa n  és ré sz le tesen , h a  az n e m  is ism e
rő s v ag y  ap a to g é n n e k  v é l jü k .

A  l is te r io s is  k l in ik a i  d iagnóz isá t n e h e z ít i,  hogy 
k ü lönböző  m eg b e teg ed és i fo rm á b a n  je le n tk e z h e t 
(27):

a n g in á s -se p tik u s  fo rm a , 
o cu lo -g la n d u la r is  fo rm a , 
ce rv ic o -g la n d u la r is  fo rm a ,
se p t ik u s  g ra n u lo m a to s is  és ty p h o su s-p n eu m o - 

n iás fo rm a ,
se p t ik u s  g ra n u lo m a to s is  az ú jsz ü lö tte k n é l, 
k ö zp o n ti id e g re n d sz e r  l is te r io s isa  (m en ing itis , 

en c ep h a lit is , m en in g o en cep h a lit is , ag y tá ly o g ),
eg y éb  m eg je len és i fo rm á k  (u re th r i t is , p ap u lo 

sus b ő r  e x a n th e m á k  és a b o r t iv  m egbetegedések ). 
K l in ik a i  és p a to g e n e t ik a i  szem p o n tb ó l: 
sz e rv e k  lo k á lis  m egbetegedése , 
m ir ig y lá z  sze rű  m egbetegedés, 
h e m a to g é n  ú to n  k e le tk ező  sze rv  m eg b e teg e

dés,
g e n e ra l iz á lt  m i l iá r is  m egbetegedés.
K ü lö n  f ig y e lm et é rd e m e l az a n y á k  l is te r iás  

fe r tő zö ttség e , a m in e k  m ag za te lh a lás , m a g z a tk á ro 
sodás, ill. b e teg  m a g z a t le h e t  a  k ö v e tk ezm én y e .

E se tü n k b e n  n em  t is z tá z o tt  a fe rtő ző  fo r rá s , sem  
a k ó ro k o z ó n ak  a sze rv ez e tb e  való  b e ju tá sa .

L is te r iá v a l fe r tő z ö t te k  leh e tn e k  a  leg k ü lö n b ö 
ző bb  h á z iá l la to k , rá g csá ló k , v ad o n  élő  á lla to k . A  
k ó rokozó  á l la tró l e m b e r re  te r je d h e t  a  p o rra l, p i
szokka l. L e ír ta k  sz á rn y a s tó l  szárm azó  k o n ta k t  fe r 
tő zést, a e ro g én  p o r  fe r tő z é s t is fe lté te le z n e k . É tel
fe rtő zés e re d h e t fe r tő z ö t t  te jn ek , h ú s n a k  n em  kellő 
h ő k eze lés u tá n  v a ló  fo g y asz tásá tó l. A  ty ú k to já s 
n a k  is v a n  je len tő ség e .

A  fe r tő zés i le h e tő sé g e k  a r ra  u ta ln a k , hogy  e l
ső so rb a n  a  fa lu  lak o ssá g a  v a n  k ité v e  a  fe rtő zésn ek , 
k is á l la t ta r tá s , á l la tg o n d o zá s d isp o n á ln a k  a  m egbe
teg ed é sre .

összefoglalás. 22 év es fé r f ib e te g  m a g a s  lázzal 
és m en in g itise s  tü n e te k k e l  k e rü lt  fe lv é te lre . A  m áj 
egy  h a r á n tu j ja l  h a la d ta  m eg  a b o rd a ív e t. P en ic il
lin , S tre p to m y c in  és U ltra se p ty l  a d á s á ra  a  beteg  á l
la p o ta  lén y eg éb en  n e m  v á lto zo tt. A  l iq u o rb ó l k i 
te n y é sz te t t  L is te r ia  m o nocy togenes a n tib io g ra m m ja
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a la p já n  a d o t t  E ry th ro m y c in  h a tá s á ra  le lá z ta la n o -  
d o tt. L iq u o rb a n  a  se jtszám  fo k o za to san  csökken t, 
ly m p h o cy ták  je le n te k  m eg  a  g ra n u lo c y tá k  h e ly e tt. 
A -v é rsav ó  leg m ag a sab b  a g g lu t in in  t i te re  1 :3200-as 
vo lt, a  4 -ik  h é te n . A  b e te g  a  k ó rh á z a t egy  jó  h ó n ap 
e lte ltév e l g y ó g y u ltan  h a g y ta  el.

A  L is te r ia  tö rzs b io k ém ia i id e n t i f ik á lá sa  k é t
ré te g ű  le m e z tá p ta la j seg ítség év e l tö r té n t, a  d iag n ó
z is m eg e rő s íté sé re  egyéb  v iz sg á la to k a t is végeztek .

K ö sz ö n e té t m o n d u n k  S z e m e ré d i G y u la  d r .-n a k , 
O rszág o s Á lla teg é szség ü g y i In té z e t ,  v a la m in t  K e m e n es  
F e re n c  d r .-n a k , Á l la to rv o s tu d o m á n y i E g y e te m  J á r -  
v á n y ta n i  In té z e t,  a  sz e ro ló g ia i v iz sg á la to k  sz ív e s  e l
v ég zéséért.
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R U T O P H Y L L I N  t a b l e t t a

Vasoregulans sedativum . A  hyperton ia  m ege lő zésére 
és k ezelésére.

Ö S S Z E T É T E  LE: 1 tab letta  0 ,02 g ru tin t, 0 ,03 
butobarb itura lt (add. bu ty laethy lbarb itu r icum ) és 0 ,10 g 
th eophy llin t tartalmaz.

JAVALLATOK: Hypertonia, a r ter iosc lerosis, angina 
pector is, vasoregulans sedativum , apop lexia m egelő zése 
és kezelése.

ADAGOLÁS A: N aponta 3 x 1 — 2 tab letta .

ME GJ E GY Z É S : f  SZTK te rh é re  csak in d ok o lt esetb en 
rendelhető

F ORGAL OMBA KERÜL: 20 tab letta  15,10 Ft
500 tab letta  377,50 Ft

K Ő B Á N Y A I  G Y Ó G Y S Z E R Á R U G Y Á R ,  B U D A P E S T  X .
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A Z U I S Z T I K A

Budapesti Orvostudományi Egyetem I. sz. Gyermekklinika 
(Igazgató: Gegesi Kiss Pál dr.) és I. sz. Kórbonctani és Kísérleti Rákkutató Intézet (Igazgató : Baló József dr.)

T u r n er  syn d r o m a  fé r f ib a n

B a r t a  L a jo s  d r S e l l y é i  M i h á l y  d r V .  T ó t h  M á r t a  d r . ,

T urner (1) 1938-ban n ő b e te g e k b e n  a p te ry g iu m  
s y n d ro m á t  sexualis in fa n t i l iz m u s s a l  hozta ö ssze fü g 
gésbe. Ö t m egelő ző en a z o n b a n  a  kérdésse l a  p te r y 
g iu m  sy n d ro m a első  le í r á s a  (2) (1883) ó ta  szám os 
k ö z le m é n y  foglalkozik. P a th o g e n e t ik a i  m a g y a rá z a t
ta l  Bonnevie és Ullrich  (3, 4) p ró b á lk o z o tt: ő k  a 
s y n d ro m á t  kapcso latba h o z tá k  a  l iq u o r re n d e l le n e s  
v á n d o r lá s á v a l az e m b ry o n á l is  é le t k o ra i sz a k á b a n . 
E lm é le tü k  azonban n em  v o l t  id ő t álló és a  sy n d ro 
m á t Turner észlelései a l a p já n  o varium  a g e n e s iá v a l 
v a g y  dysgenesissel m a g y a rá z tá k .  1954-ben a  Tur- 
ner-f é le  feltételezés to v á b b i  m eg erő s ítésre  ta lá l t ,  
Polani és mtsai (5) m e g á l la p í to t tá k , hogy a  T u rn e r -  
sy n d ro m á b a n  szenvedő  b e te g e k  n e m i-c h ro m a tin  
n e g a tív o k . Késő bb Ford és mtsai (6) m u ta t tá k  k i, 
h o g y  a  T u rn e r-sy n d ro m á b a n  szenvedő  n ő b e te g e k 
n e k  a z  egy ik  nem i c h ro m o so m a  h ián y a  fo ly tá n  
c s u p á n  45 ch rom osom ájuk  v a n . A  T u rn e r -sy n d ro -  
m á t  a  legkü lönböző bb m o sa ic iz m u s  m e lle tt  ész le l
té k  X O  nem i ch rom osom a k é p le t  m elle tt. N a g y o n  
r i t k á n  X X  nem i c h ro m o so m a  k ép le t ese tén  is  e lő 
fo r d u l t ,  am ikor is fe l té te le z té k ,  hogy az  é b ré n y i  
é le t k o ra i  szakában é r te  a z  o v a r iu m o t k á ro so d á s . 
E lő fo rd u l t  továbbá T u rn e r -s y n d ro m á b a n  n ő i p h e -  
n o ty p u s  m ellett XY n e m i ch ro m o so m a; ez e k b e n  az  
e s e te k b e n  gyakran p s e u d o h e rm a p h ro d i t ism u s  m a s 
c u l in u s  á l l t  fenn és fe l té te le z té k ,  hogy a  h e ré k  tö
k é le t le n  d if fe ren c iá ló d ása  (incom p lete te s t ic u la r  
d if fe re n ta t io n )  okozta a  s y n d ro m a  k ib o n ta k o z á sá t. 
V é g ü l ig en  ritkán  m in d  a  g en o ty p u s, m in d  a  p h e -  
n o ty p u s  alap ján  f é r f ib a n  fe j lő d ik  k i a  T u rn e r -  
s y n d ro m a . Az a lá b b ia k b a n  i ly e n  esete t k ív á n u n k  is 
m e r te tn i .

E z e n  eset ism e rte té se  k l in ik á n k ró l  12 év v e l ez

e lő t t  m á r  m egjelent [Gerlóczy és Molnár (7) „A  
p te ry g iu m  synd rom áró l” ]. A  be tegen  e lv é g z e tt to 

v á b b i  v izsgálatok, g e n o ty p u s á n a k  tisz tázása , a  k é r 

d é sse l  kapcsolatos s z e m lé le t  vá ltozása in d o k o l t tá  
t e t t e  a  kazu isztikai is m e r te té s t .

A  b e teg  s ta tusa 13 é v e s  k o rá b a n  a  k ö v e tk e z ő : S o 
v á n y  (31,60 kg). H ossza 136 c m  (151 cm  h e ly e tt ) .  M ér 
s é k e l t  tu rr icep h a lia . H o m lo k a  e lég  m agas, d e  la p o s , 
k e s k e n y ,  széles o r rh á t. N a g y o b b  fü lk ag y ló k . N y a k á n  
m k . o . sym m etr icus, a  p r o c .  m a s t,  és az a c ro m io n  k ö
z ö t t  v a sk o s , m e g leh e tő se n  fe sz ü lő  b ő rk e ttő z e t. A  k ét  
b ő r le m e z  szorosan ta p a d  e g y m á sh o z , n eh e ze n  c s ú s z ta t
h a t ó  e l. H á tu l a v á l la k  v o n a lá ig  rö v id , fek e te , d ú s h a j 
z a t ,  m e ly  a  7. nyak i c s ig o ly a  m a g a ssá g á b a n  é le s  h a tá r 
r a l ,  c sa k n e m  v ízsz in tes v o n a lb a n  sz ű n ik  m e g  (1., 2. 
k é p ) .  F in o m ab b  p ih é z e t a z o n b a n  le fe lé  eg észen  a  f a rk 
c s o n t  csú csá ig  lá th a tó . A  f e l - ,  i l le tv e  a lk a ro k , c om b o k  
é s  a l s z á r a k  feszítő  o ld a lá t  i s  d ú sa b b , d u rv á b b  sz ő rz e t 
b o r í t j a .  U gyancsak  k i f e j e z e t t  a  h y p e r tr ic h o s is  a  p ate l -

lá k  fe le tt .  D ú s szem ö ldök . N y a k a  rö v id n e k  tű n ik .  A r
c á t  a  re d ő  m in te g y  h á tra h ú z z a . H y p e r te lo r iz m u s . M é r
s é k e l t  e x o p h th a lm u s . K is fo k ú  sz e m h é j p tosis. B e lső  
sz em z u g o k  tá g a b b a k . R ö v id  sz e m ré s . A  szem rés n a s a 
l is  h a r m a d a  és  te m p o ra l is  k é th a r m a d a  szöget a lk o t.

B ő re  te s ts z e r te  laza , k ö n n y e n  rá n c o lh a tó , h y p e r -  
e la s t ic u s . O e d e m á i n in c sen e k . A  la z a  b ő r  fő leg  a  2.,
3. és 4. u j j a k  k ö zö tt, az a la p -  és k ö z é p p e rc  h a tá r vo n a 
lá ig  é rő  u sz o n y sz e rű  k é p le t té  a la k u l t .  L á b a k  2. és  3. 
u j ja i  k ö z ö tt  az  u sz o n y  e lé r i a  k ö z é p p e rc  b á z isá n a k  v o 
n a lá t .  G ó tik u s  sz á jp a d . S z a b á ly ta la n u l  n ő tt  fo g a z a t. 
M in d  a  k é t  sz em fo g a  fe le t t  a  g in g iv á t  ú ja b b  sz e m fo ga k  
tö r té k  á t. D e fo rm á lt  m e l lk a s : ty ú k m e l lk a s , m é ly  H a r-  
r is o n -b a rá z d á v a l .  B a l m e l lb im b ó  a la t t ,  kb . a  6. b o rd a 
k ö z b e n  g o m b o s tű fe jn y i  ró z sa sz ín  k ie m e lk e d é s  f i l lé rny i  
ró z sa sz ín  u d v a r r a l  k ö rü lv é v e  ( já ru lé k o s  em lő b im b ó ).

1. kép

S z ív c sú cso n  és b. o. a  2. és 3. b o rd a k ö z b e n  p a r a s ter n a -  
l is a n  h a lk ,  p u h a  sy sto lés z ö re j h a l lh a tó ,  p u n c tu m  ma x i 
m u m  a  b á z iso n , re t r o s te rn a l is a n  v eze tő d ik . T e rh e lé sre  
h a lk u l.  I z o m z a ta  sa tn y a , h y p o to n iá s . Ízü le té i la z á k, h y -  
p e r e x te n d á lh a tó  k é z u j ja k . G e n u  v a lg a , p ed es e q u in o - 
v a lg i. T e s t ise k  a  sc ro tu m b a n . P e n is  k o rá n a k  m e g fe le
lő e n  fe j le t t .  J . o. n y i to t t  in g u in a l is  sé rv k a p u . K ezd ő d ő  
g e n i ta l is  sző rze t. R tg  m e l lk a s  f e lv é te l :  co r jo b b r a 1, 
b a l r a  11/2 h a r á n tu j ja l  n a g y o b b , m i t ra l is  a lak . K o p o n y a  
és se l la  r tg - f e lv é te l :  m é rs é k e l t  tu r r ic e p h a l ia ,  se lla  k is 
sé  sz é le seb b . S zem észe ti le le t :  s z ín lá tá s  jó , fu n d us  ép, 
lá tó té r  te l je s . G o n a d o tro p  h o rm o n  tö b b sz ö r  is m é te l t 
v iz s g á la t  a la p já n  30— 60 p a tk á n y  E  kö zö tti. E m e lk e d ett  
é r té k .

A  le írá s  a la p já n  a T u rn e r - ,  i l le tv e  a B o n n ev ie—  

U llr ic h -sy n d ro m a  je l leg ze te s  fo rm á ja  á ll fe n n  f iú 

b an .

A  b e te g e t 14 év  e l te l te  u tá n  27 éves k o rá b a n  

e llen ő rző  v iz sg á la tra  b e re n d e l tü k .
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H o ssza : 156 cm . S ú ly a : 45 kg. F é r f ia s  k ü lső , jó l 
f e j le t t  n e m isz e rv e k , b a l  o ld a l i  h e re  a  s c ro tu m b a n , az 
in g u in a l is  c s a to rn á h o z  k öze l, m é rs é k e l te n  m o b il is , jo b b  
o ld a l i  h e r e  jó l  ta p in th a tó  az  in g u in a l is  c s a to rn á b an  a  
k ü lső  s z á ja d é k  fe le tt.  A  j. o. h e r é t  14 év e s  é le tk orb a n  
m e g e j te t t  m ű té t te l  n em  s ik e rü l t  le h o z n i a  se ro  tu m ba . 
Az első  s ta tu s  a la p já n  fe l té te le z h e tő , h o g y  a  b e te gn e k  
v á n d o r ló  h e ré i  v o lta k . A  b e te g  b e m o n d á sa  s z e r in t  20 
év es k o ra  ó ta  n o rm á l is  n e m i é le te t  él. A  1 7 -k e to s tero id  
k iv á la s z tá s  7,9 m g/24 ó ra . A  f ra k c ió k b a n  fő leg  m e l lé k 
v esek é re g  e re d e tű  b e ta  s te ro id o k  ta lá lh a tó k . (B é ta  s te -  
ro id o k  6,3 m g, az  a lfa -1  s te ro id o k  0,57 m g  a n d ro s tero n -  
b ó l és 0,35 e p ia n d ro s te ro n b ó l  te v ő d n e k  ö ssz e ; a l fa -2  
s te ro id o k  0,59 m g, az  a l fa  és  b é ta  s te ro id o k  h á n y a do sa  
0,15 k ó ro sa n  a la c so n y  é r té k ) . -

2. k ép

Sperm ium  vizsgálat: o n a n iá v a l  n y e r t  2,6 m l szo 
k o t t  k ü l le m ű  e ja c u la tu m b ó l tö r té n t .  p H : 7,2 (n o rm á lis  
a lsó  h a tá ra ) ,  f ru c to se : 360 m g % , a n d ro g e n  a k t iv i tá sr a  
u ta l.  A  m ic ro sco p o s v iz sg á la t a s p e rm iá t  m u ta t .  I s m é
te l t  v iz s g á la t ta l  sem  sp e rm iu m , se m  s p e rm iu m  g e n e t i
k u s  a la k  n e m  v o lt  lá th a tó . (E z ú to n  is k ö sz ö n e té t m on 
d u n k  az  U ro ló g ia i K l in ik a  d o ce n sé n ek , M o ln á r  Je n ő  
d r .-n a k  az  e lv é g z e tt  s p e rm iu m  v iz sg á la to k é r t .)

Chromosomaszám n o rm á lis , a n em i ch ro m o so 
m a  XY.

A  c h ro m o so m a  v iz s g á la to k a t  a  p e r ip h e r iá s  v é rb ő l  
n y e r t  f e h é rv é rs e j te k  te n y é sz e té b e n  v é g e z tü k  Moorhead 
és m ts a in a k  (8) m ó d sz e re  sz e r in t.

28 o sz ló  s e j t  k ö zü l 25 ta r ta lm a z o t t  46 c h ro m o so -  
m á t. E zek  k ö z ü l 12 s e j te t  le fé n y k é p e z tü n k  és e le m e z
tü k  a  c h ro m o so m á k  ö ssz e té te lé t. N em  le h e te t t  m e g á l
la p í ta n i  az  a u to so m á k  e lté ré sé t. A  n e m i c h ro m o so m á k 
k é p le te  is  X Y , am i a  n o rm á l is  f é r f ia k  g e n o ty p u s á ra  
je l le m z ő  (1. á b ra ) .

m é b e n  a  b a l o ld a l in á l sem  te l jes  a  leszá llá s . A  h e re  
fe jlő d é s i re n d e llen esség e i és a  leszá llá s  z a v a ra  k ö
zö tt összefüggés v a n . N em  m eg lepő  te h á t ,  h o g y  a 
fé r f i  T u rn e r  e se te k b e n  o ly  g y ak o r i k ry p to rc h is m u s  
és a  re te n t ió  testis . A z ism é te lt v iz sg á la to k  a la p já n  
m e g á l la p íto t t  a sp e rm ia  b e teg ü n k  n e m z ő k é p te le n sé 
ge m e l le t t  b izony ít.

T u rn e r -sy n d ro m a  e lő fo rd u lh a t o ly  n ő b e te g e k 
b en , a k ik  m e n s tru á ln a k  —  h a  m e n s tru a t ió ju k  n em  
is te k in th e tő  te l je se n  szabá lyosnak . F é r f i  b e te g b e n 
T u rn e r -sy n d ro m a  fe n n á l lá sa  ese té n  lá tsz ó la g  sza
b á ly o s p u b e r ta s  fe j lő d h e t  k i, az  e se te k  tú ln y o m ó  
tö b b ség éb e n  a  n em i m ir ig y e k  — k ö n n y e n  fe l ism e r
h e tő  —  fe jlő d ési ren d e llen esség év e l. A zo n  kev és 
ese tb e n , am e ly b en  n o rm á lis  h e ré k e t té te le z te k  fe l 
az  ész le lő k , a  v iz sg á la to k  h ián y o sak  v o l ta k . (N em 
ző k ép esség e t T u rn e r -sy n d ro m a  fe n n á l lá sa  e se té n  —  
tu d o m á su n k  sz e r in t —  m ég  nem  ész le ltek .)  A z á l
ta lu n k  ész le lt ese tb e n , b á r  a b e teg  a  n e m i é le tre  
a lk a lm a s , a  n em i m ir ig y e k  sz a b á ly ta la n  fe j lő d é se  
m ia t t  a sp e rm ia  á ll fe n n . Ü gy  lá tsz ik  te h á t ,  h o g y  a 
n em i m ir ig y e k n e k  az  e n y h é tő l a  sú ly o s ig  v á lta k o z ó  
fe jlő d é s i re n d e llen esség e  a  T u rn e r -s y n d ro m á n a k  
v a ló b a n  szükséges v e le já ró ja .

A z a  k ö rü lm é n y , h o g y  a T u rn e r -s y n d ro m a  n em  
n em h ez  k ö tö t t  b e teg sé g  és a  nem i sz e rv e k  v iszo n y 
lag  e n y h e  fe jlő d ési z a v a rá v a l  is e lő fo rd u lh a t, n a g y 
n eh é zség e t je le n th e t  az  a lacsony  te rm e tű s é g  o k á 
n a k  t isz tá z á sa k o r. Á lta lá n o sa n  e lfo g a d o tt, h o g y  a 
p i tu i te r  a lacso n y  te rm e tű s é g  f iú k b a n  so k k a l  g y a 
k o r ib b , m in t  le á n y o k b a n . V iszon t a  p i tu i te r  n ö v e 
k ed és i z a v a ro k a t a  fe j le t le n  in fa n ti l is  n e m isz e rv e k 
je llem z ik , am e ly ek  Steíker és mtsai (9) k im u ta tá s a  
sz e r in t a  fé r f i  T u rn e r -sy n d ro m a  e se te ib e n  o ly  g y a 

k o r ia k . M ive l fe j le t le n  nem isze rv  a  T u rn e r -s y n d 
ro m a  in co m p le t f o rm á já b a n  igen  g y a k ra n  fo rd u l  

elő , az  e lk ü lö n ítő  k ó r ism e  e k é t b e te g sé g  k ö z ö tt 
n em  m in d ig  k ö n n y ű  fe la d a t  és ta lá n  c su p á n  a  v é r  

n ö v ek e d és i h o rm o n sz in t jé n e k  gondos m e g h a tá ro 

zásáv a l lehetséges.

B e te g ü n k  a lac so n y  te rm e tű , b á r  T u rn e r -s y n d 

ro m a fe n n á l lá sa k o r  az  e se te k  tö b b ség éb e n  a  b e te -

K f  * *  X *  A*
t -3  4-S

XK X* * *  «X **  ft* X
I 6-t 2 *

Észlelésünk megbeszélése

Steiker és mtsai (9) s a já t  és az iro d a lo m b a n  
is m e r te te t t  21 ese t a la p já n  fo g la lk o zn ak  a  f é r f ia k 
b a n  e lő fo rd u ló  T u rn e r-sy n d ro m á v a l. E zen  21 ese t 
közü l 2 e se tb e n  fo rd u l elő  „ n o rm á lis ” h e re , de 
ezek n é l sem  szö v e ttan i, sem  o n d ó v izsg á la t n e m  tö r 
té n t. A  tö b b i 19 ese tb en  a h e ré k  v a la m ily e n  fe j lő 
dés i za v a ra  m e g á lla p íth a tó  v o lt. A  m i e se tü n k b e n  
is fe n n á l l  a  h e re  le szá llá sán ak  a  zav ara . A  jo b b  
o ld a li  h e ré n é l ez n y ilv án v a ló , de  m ive l a  b . o. h e re  
m é rsé k e lte n  m ob ilis , Scorer (10) v izsg á la ta i é r te i 

é r t  r tr t
i j - t s

#» **
19-2.0

i  A  A  a  *

21-22 f

1. ábra
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gek  m ég  a lacsonyabbak . E  k ö rü lm é n y  v a ló sz ín ű leg  
a p u b e r tá s  k ife jlő désével k ap c so la to s, am i eg y é b 
k é n t e sy n d ro m a  fe n n á l lá s a k o r  az esetek  tö b b sé 
gében  e lm a ra d . Az ész le lt e s e tb e n  tö r té n t  ch ro m o 
som a v iz sg á la t  a lap ján  Chu és mtsainak (11), to 
v áb b á  Steiker és m tsainak v é lem é n y é t k e ll  e lfo 
g a d n u n k :  a  T u rn e r-sy n d ro m á t nem  leh e t szü k sé g 
sze rű en  kapcso la tba  hozn i a  n e m i ch rom osom a h iá 
n y áv a l. T u rn e r-sy n d ro m a  n o rm á l is  ch ro m o so m a- 
szám  m e l le t t  is e lő fo rd u lh a t.

Összefoglalás. A sz e rz ő k  14 éve ész le lésü k  
a la t t  á l ló  27 éves fé rf i  T u rn e r -s y n d ro m á já t  ism e r
te tté k . A  ch rom osom aszám  n o rm á lis , a n em i c h ro 
m osom a X Y . A külső  n e m isz e rv e k  jó l fe j le tte k . A z 
o n a n iá v a l  n y e r t  e ja c u la tu m b ó l ism éte lt v iz sg á la tta l

sem  sp erm iu m , sem  sp e rm iu m  g e n e tik u s  a la k  n e m  
v o lt  k im u ta th a tó .
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A z o r v o s k é p z ő  in t é z m é n y e k 
f ö ld r a j z i  e lh e ly e z k e d é s e  n é h á n y  o r s z á g b a n

M íg a  fö ld  á l la m a in a k  többségében  az egyes 
orvoskarok elhelyezkedésének — az o rszág  k is  te 
rü le te  és a  lak o sság  je l leg ze te s  tö m ö rü lése  m ia t t  — 
n incs k ü lö n ö seb b  je len tő ség e , add ig  v i lág ré sz n y i 
n agyságú , sajátos települési viszonyok között élő 
nagyobb államok (m in t p l. a  S zov je tun ió , az  A m e
r ik a i  E g y esü lt Á llam ok , K ín a , Ind ia , B raz íl ia ) ese
tében fontos mérlegelendő  körülmény. E z é r t 3 k ü 
lönböző  típ u sú  á llam , a  szoc ia lis ta  S zo v je tu n ió , a 
fe j le tt  tő k és  E g y esü lt Á l la m o k  és a g azd aság ilag  
m ég e lm a ra d t  In d ia  a d a ta in a k  tü k ré b e n  a z t  sze
re tn é m  szem ü g y re  v en n i, h o g y an  va lósu l m eg  a 
fö ld ra jz i la g  eg y en le tes egészségügy i fe lső o k ta tá s i 
in tézm én y e k k e l való  e l lá to t ts á g  n éh á n y  n a g y  o r
szágban . A n y ag o m  eg y ség es d o k u m en tác ió n , az 
E gészségügy i V ilág sze rv eze t 1956-ban tö r té n t  a d a t
g y ű jté sé n  a la p u ló  sz e k u n d e r s ta tisz tik a .

E 3 o rszág  közü l a  Szovjetunióban az orvosi 
fő iskolák telepítése tervszerű  tevékenység eredmé
nye volt, az Am erikai Egyesült Államokban fő leg 
a spontaneitás játszott szerepet, Indiában a spon
taneitás és a tervszerű ség együtt (és n é h a  egym ás 
e llen  h a tv a ) jelentkezett.

A S zo v je tu n ió , az  A m e r ik a i  E gyesü lt Á llam o k  
és In d ia  e g y a rá n t  á l lam szöve tség . Az e lső , am it 
szem ügy re  k e l l  v e n n ü n k , p o l i t ik a i  fö ld ra jz i te rm é 
sze tű  k é rd é s : h o g y  az adott államszövetség vala
mennyi államában m ű ködik-e orvosi fakultás (fő 
iskola)?

a  S zo v je tu n ió  15 ta g á l la m a  közü l 15-ben,

az U SA  a k k o r i  48 ta g á l la m a  közü l 39 -ben,

In d ia  15 ta g á l la m a  k ö zü l 13-ban m ű k ö d ö tt  o r 
vosi fő isko la, fa k u ltá s .

A  m ás ik  v izsgá landó  k é rd é s :  az a d o tt á l la m o k 
b a n  h á n y  100 000 lakosra hány orvosképzésben ré
szesülő  egyetemi hallgató vo lt 1956-ban. (C sak  az 
á lta lán o s  o rvos i k a ro k  a d a ta i ) :

a S zo v je tu n ió b an 58,0
az U S A -b an 16,5
In d iá b a n 4,4

A  szám o k ra  a z é r t v a n  szükségünk , h o g y  a  to 
v á b b ia k b a n  a  reg io n á lis  e lté ré se k e t, te h á t az  o rv o s

ta n h a l lg a tó  képzés te rü le t i  fe j le ttsé g é n e k  je g y e i t  
m e g h a tá ro z h a ssu k .

A  W orld  D ire c to ry  o f M ed ica l Schoo ls f o r r á s 
a n y a g a  a la p já n  a  szo v je t k ö z tá rsa sá g o k  k ö zü l Ü z
b eg isz tán , L itv án ia  és É sz to rszág  k iv é te lév e l v a la 
m e n n y in e k  m e g h a tá ro z h a tó  a  100 000 la k o s ra  ju tó  
o rv o s ta n h a llg a tó  lé tszám a . U g y a n íg y  az  in d ia i  á l
lam o k é  is m e g h a tá ro z h a tó . A z E g y e sü lt  Á l la m o k 
b an  a z o n b an  n em  az á l lam i fe lo sz tá s t, h a n e m  az 
a m e r ik a ia k  á lta l  á l ta lá n o sa n  h a s z n á l t  re g io n á l is  
fe lo sz tá s t ta r to t ta m  jo b b n a k . A  sz o v je t és in d ia i  
á l lam fe lo sz tás  m ö g ö tt n em ze tisé g i és n y e lv i k o n k 
ré tu m o k  v a n n a k , az  a m e r ik a ia k  m ö g ö tt:  tö r té n e l 
m ileg  lé t re jö t t  ö n k o rm á n y z a ti  egységek . H e ly e seb b  
a z é r t  n á lu k  a g az d a sá g i- fö ld ra jz i  ré g ió k  h a sz n á la ta. 
E sz e r in t az  U S A -b an  9 n ag y o b b  ré g ió t  le h e t m e g 
k ü lö n b ö z te tn i. A  to v á b b ia k b a n  —  tu d a to s a n  —  az  

N e re d e t i  a m e r ik a i m eg je lö lés t h asz n á lo m .

E zek  közü l N ew  E n g lan d , M idd le  A t la n t ic , 
E a s th  N o rth  C e n tra l és a  P a c if ic  ré g ió  az  ip a r i la g  
le g fe j le tte b b  ré g ió k  közé ta r to z ik . A  W est S o u th  
C e n tra l  ip a r i  és m ező g azd aság i rég ió i. A  W e st 
N o r th  C en tra l, S o u th  A tla n t ic , E a s th  S o u th  C e n tra l  
és a  M o u n ta in s  e lső so rb an  m ező g azd aság i je le n tő 
ségű . íg y  a  9 ré g ió t e b o n tá sb a n  köz löm  to v á b b .

A  ré g ió k  ism e re té b e n  a bontott adatok a kö
vetkező képpen alakulnak a 3 nagy állam vonatko
zásában:

100 000 lakosra ju tó  orvostanhallgató szám 
1956-ban:

Szovjetunió: (összszövetség i á t la g : 58,0)

A z e rb a jd z sán 70,6
B je lo ru ssz ia 41,3
G rú z ia 47,5
K a z a h sz tá n 54,1
K irg iz ia 73,7
L e tto rsz á g 65,0
M o ldva 48,1
O rosz F öderác ió 59,4
Ö rm é n y o rszág 90,9
T ád z s ik isz tá n 69,9
T ü rk m é n ia 107,1
U k ra jn a 51,8
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A m erikai Egyesült Á llam ok: (összszövet-

ség i á tlag : 16,5)

(n a g y  ip a r i  rég iók):

N ew  E n g lan d  18,4
M id d le  A tlan tic  19,1
E a s th  N o rth  C en tra l 16,5
P a c if ic  11,1

( ip a r i  m ező gazdaság i ré g ió ) :

W e st S o u th  C en tra l 18,8

(m ező gazdaság i r é g ió k ) :

W e st N o r th  C en tra l 20,0
S o u th  A tlan tic  14,3
E a s t S o u th  C en tra l 17,4
M o u n ta in s  8,3

India (összszövetségi á t la g :  4,4)

A n d h ra  P radesh  2,2
A ssa m  3,7
B ih a r  1,9
B o m b a y  5,3
J a m m u  és K ashm ir —
K e ra la  2,7
M a d ra s  7,1
M a d h y a  P radesh  2,7
M y so re  5,3
N y u g a t B engália 12,6
O r issa  1,8
P u n ja b  1,6
R a ja s th a n  2,6
U t ta r  P rad esh  2,3
B h u ta n  —

A z a d a to k , azon tú l ,  h o g y  fe lfed ik , m ily e n  
n a g y  m en n y iség i k ü lö n b sé g e k  v a n n a k  a  S z o v je t
u n ió  ja v á r a  az o rv o sk é p zésb en  az U S A -v a l szem 
b en  és a z  U SA  ja v á ra  In d iá v a l  szem ben  —  m eg 
m u ta t já k  a z t is, hogy a z  e g y e s rég iók , ta g o rsz á g o k  
o rv o sk é p zés i szin tje m é g  a  te rv g a z d a sá g g a l m ű k ö 
dő  á l la m o k b a n  sem e g y fo rm a .

E b b ő l a  szem pon tbó l fe ltű n ő , h o g y  a Szovjet
unióban az egykori cári Oroszország nemzetiségi 
vidékei —  a m ai ta g k ö z tá rsa sá g o k , a m e ly e k  v a la h a  
o rvosi fak u ltá so k k a l se m  re n d e lk e z te k , ma a 
100 000 lakosra jutó orvostanhallgató szám ot te
kin tve az Orosz Föderációnál és Ukrajnánál (a két 
legjelentő sebb köztársaságnál) is elő bb állnak. Ez a 
céltudatos munka az ázsiai szovjetköztársaságok 
adatait messze Ázsia, Európa és Am erika legjobb 
adatai fö lé emelik.

100 000 lakosra ju tó  orvostanhallgató szám
1956-ban:

J a p á n 14,4
Iz ra e l 20,0
A m e r ik a i E gyesü lt Á l la m o k 16,5
F ran c ia o rszá g 68,2
E g y e sü lt  K irá lyság 25,5
N S Z K 40,7

O laszo rszág  68,7
A z e rb a jd z sá n  70,6
K irg iz ia  73,7
Ö rm é n y o rszág  90,9
T á d z s ik isz tá n  69,9
T ü rk m é n ia  107,1

A  m á s ik  je lenség , hogy  az Egyesült Á llam ok
ban a szovjet fejlő déstő l eltérő en —  a gazdaságilag 
legvisszamaradottabb régió, a Sziklás Hegység v i
déke (,,Mountains”) a legelmaradottabb orvoskép
zés tekin tetében is. E n n ek  e l le n é re  az  a m e r ik a i a d a 
to k  a z t is  b izo n y ít já k , hogy  a  sp o n tá n  fe jlő d és m e l
le t t  is  ( ta lá n  az é rt, m e r t  a szak k ép zés o tt  is „ sz ük 
sé g le tre  te rm e l” ) egészen szélső séges adatok nem 
fordu lnak elő , az egyes rég ió k  a d a ta i  n em  tú l  n a g y  
m é r té k b e n  szó rn ak , az  egy  M o u n ta in s  cso p o rt k i 
v é te lé v e l.

Indiában az egyenetlen fejlő dés viszonyait lát
juk , ig en  erő s ' k ü lö n b ség ek k e l. Ez az indiai orvos
képzésnek bizonyosan nem lesz sokáig alapvető  vo
nása (u ta lo k  i t t  a  te rv g a z d á lk o d á s i vag y  le g a lá b b is  
á l la m i i rá n y í tá s i  te n d e n c iá k ra ). Japánban is a m á
sodik világháború elő tt az orvosképzés 4— 5 m egyé
re és 7—8 városra koncentrálódott (itt is első sor
ban Tokyóra). A  második világháború után csak
nem  m inden megyei szintű  terü letnek lett már 
egyetem e és —  többek közt —  orvosi fő iskolája. A z 
egyetem ek ezen diszperziója természetes következ
m énye a spontán is jelentkező  regionálitás elvének 
(m inden régió igyekszik m egteremteni a maga ku l
turális, szellemi és gazdasági centrumát, az erre irá
nyuló kezdeményezéseket felkarolja és segíti). Ez 
áll a japán és az amerikai fejlő dés mögött is.

A z o rvosképzés in té z m é n y e in e k  fö ld ra jz i  e lh e 
ly e z k e d é sé t ab b ó l a szem p o n tb ó l is m eg v izsg á ltam , 
h o g y  m ilyen nagyságrendű  városokba települtek az 
orvosi fő iskolák. I tt  két kategóriát vizsgáltam első 
sorban: a metropoliszt (a fé lm il l ió n á l n ag y o b b  m o 
d e rn  v i lá g v á ro s t)  és a 100 000-nél kevesebb lélek
szám ú városokat. A  v izsg á la to t azo k ra  az  o rv o s
k ép z é s i re n d sz e re k re  te r je sz te t te m  k i, am e ly e k  10, 
i l le tv e  en n é l tö b b  á lta lán o s  k a r ra l ,  fő isk o láv a l ren 
d e lk ez n ek .

A  vizsgálat értelmét az adja, hogy az ideális 
tanulási (ha nem  is oktatási) körülm ényeket gyak
rabban találhatjuk meg a pedagógiai irodalom ta
núsága szerint a jól körülírt, harmonikusan fejlő dő 
c.ommunitásokban. Ha ez igaz —  és a logika em el
lett szól — , akkor a nagyobb orvosképzési rend
szerekben az egyetemek telepítése már nem kizáró
lagosan nagyvárosokban kell hogy történjen, m ert 
ott elég nagy m ár e fő iskolák száma (általános 
megfigyelés ugyanakkor, hogy a kis országokban 
az egyetem ek a fő városban, vagy a nagyobb váro
sokba koncentrálódnak).

Tíz, i l le tv e  en n é l is tö b b  á lta lá n o s  o rv o s i k a r 
ra l,  fő isk o láv a l a  k ö ve tkező  á l lam o k  re n d e lk e z te k  
az  1950-es év e k  d e re k á n : A m e r ik a i  E g y esü lt Á lla 
m o k , B raz íl ia , E g y esü lt K irá ly sá g , F ran c ia o rszá g , 
In d ia , Ja p á n , K a n a d a , K ín a i N é p k ö z tá rsa sá g , L en 
g y e lo rszág , M ex iko , N SZ K , O laszo rszág , P a k isz tá n , 
S p an y o lo rszá g , S zov je tun ió .
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Az orvosi karok, fő iskolák megoszlása a 10 orvosi fakultásnál 
többel rendelkező , illetve 10 fakultással rendelkező  országokban a 

városok nagyságrendje szerint 1956-ban.

•

Karok,
fő iskolák

száma

e bbő l

Or s z á g 100 000 
lakos alatti 
városban

101000- 
500 000
lakosú

városban

500 000 
lakos feletti 
városban

1. A m e r ik a i  
E g y e s ü l t  
Á l la m o k 85 19 14 52

2. B ra z í l ia 23 8 7 8
3 . E g y e s ü l t  

k i r á ly s á g 27 2 7 18
4 . F r a n c ia -  

o rs z á g 24 6 15 3
5. I n d ia 4 3 10 1 8 . 15
6. J a p á n 46 4 22 20
7. K a n a d a 12 4 4 4

8. K ín a i  N é p - 
k ö z tá r s a s á g 35 _ 14 21

9. L e n g y e l-  
o rs z á g 10 _ 8 2

10. M e x ik ó 18 5 6 7

11. N S Z K 18 6 6 6
12. O la sz o rs z á g 21 3 12 6
13. P a k is z tá n 15 4 7 4

14. S p a n y o l -  
o rs z á g 10 2 5 3

15. S z o v je tu n ió 69 4 36 29

M in d ö ss z e 45 6 77 181 198

A z 1950-es évek közepén m ű ködött 638 orvosi 
fakultás, fő iskola közül 456 (71,5%) e 15 államban 
m ű ködött, így  az a d a to k  —  e lte k in tv e  a  fe n t m ár 
e m lí te t t ,  a  k is á l la m o k ra  e g y é b k é n t is je llem ző  
n a g y v á ro so k ra  k o n c e n trá ló d ó  o rv o sk ép zéstő l — az 
o rvosi k a ro k , fő isk o lák  csaknem  h á ro m n e g y ed é t 
fe lö le lik .

Szembetű nő , hogy ma már a karok, fő iskolák 
legnagyobb hányada az 500 000-nél nagyobb váro
sokban mű ködik. A z u rb a n iz ác ió  m a i fo k a  .és je l
lege m e l le t t  ez tö rv é n y sz e rű  is.

U rb an izác ió s szem p o n tb ó l a z o n b a n  n em  tö r 
v én y sz e rű , h an em  a  fe lső o k ta tá s  ö n á lló  „ u rb a n iz á 
ciós ig é n y é t” fe jez i k i  az  az ad a t, h o g y  77 fő iskola 
(16,9%-a a vizsgált fő iskoláknak, karoknak) 
100 000 lakosnál kisebb városban m ű ködik. A k is
v á ro sb a n  m ű ködő  o rv o s i fa k u ltá s , fő isk o la  típ u sá t 
ú g y szó lv án  m in d eg y ik  á l lam b an  m e g ta lá lh a t ju k , 
de különösen az Am erika i Egyesült Államokban, 
Kanadában, Mexikóban, Indiában és a Német Szö
vetségi Köztársaságban. A z észak-amerikai egyete
m ek kisvárosba telepítését az ottani oktatáselmélet 
is alátámasztja, magyarázza, amely vidék i campu- 
sokról, a természettő l el nem szakadt egyetemi vá
rosokról, önálló életet élő  szellemi centrumokról ér
tekezett. A  Német Szövetségi Köztársaságban a tör
téneti fejlő dés során az egyes ném et fejedelemsé
gek gyakran kis lélekszámú városaiban jön létre az 

egyetem. (A partikuláris történeti fejlő dés elő segí
tette az olyan nem nagylétszámú városok kialaku
lását, am elyeknek a specifikuma éppen az egyetem

volt, pl. W ürzburg, Heidelberg, Freiburg i. Br., Er
langen, Tübingen stb.). Így megvalósulhatott Goe
the terve a „Lehrprovinz”-ról.

A  k isv á ro s i egye tem  g o n d o la ta  te h á t  é lő  gon 
d o la t. A  d iá k v á ro so k  is élő  v a ló ság o k . E  je len sé g 
ge l d em o g rá f ia i la g  és p ed ag ó g ia i lag  e g y a rá n t  szá
m o ln i kell. Vörös László dr.

A z e g é s z s é g ü g y i  k u lt ú r á r a  v o n a t k o z ó  
t ö r t é n e t i  k u ta tá s o k  S zer b iá b a n

Egy tu d o m á n y o s  te rü le t  m ű v e lé sé rő l és fe jlő 
désérő l szóló v issz a p i l la n tá sn a k  m in d ig  v a n  jogo
su ltsá g a , k ü lö n ö sen , h a  hosszú  id ő  u tá n  í r u n k  ró la , 
m e r t  ez ad  le h e tő sé g e t a r ra , h o g y  o b je k t iv e n  é r té 
k e l jü k  je len sé g e it, á ra m la ta i t  és te n d e n c iá i t .  H a  a 
tu d o m á n y á g ra  v e te t t  v issz a p i l la n tá su n k  n e m  esik  
a b b a  a  h ib á b a , h o g y  k r i t ik á t la n u l  d icsé r i az  e lé r t 
e red m én y ek e t, v a g y  fé lén k en  ta k a r g a t já k  o b je k t ív  
gy en g eség e it és szu b jek tív  k ih a g y á sa it ,  a k k o r  h asz 
n o sak  le h e tn e k , m e r t  így  lá t ju k  a  m e g te t t  u ta t ,  é r 
té k e ln i tu d ju k  a  je le n  h e ly ze te t és k i je lö lh e t jü k  a 
jö v ő  fe la d a ta i t .

F e la d a tu n k a t  jo b b an  te l je s í th e t jü k , h a  n e m  ve
sz ü n k  el a  ré sz le tek b en , h a n e m  f ig y e lm ü n k e t  a  leg 
fo n to sab b  té n y e k re  és k é rd é se k re  k o n c e n trá l ju k , s 
h a  le m o n d u n k  é lő  szerző k m ű v e in e k  é r té k e lé sé rő l 
(n é h án y  e lk e rü lh e te t le n  k iv é te ltő l  e l te k in tv e ) , a n 
n a k  e llenére , h o g y  nagyobb  ese m é n y ek  b e m u ta tá 
sá n á l m u n k á ju k a t  n em  leh e t m ellő zn i.

A z első  világháború végéig terjedő  idő szak

A z o rv o s tu d o m án y , g y ó g y sz e rta n  és á l la to rv o s 
tu d o m á n y  tö r té n e t í rá s a  —  b á r  m á s  tu d o m á n y á g a k 
k a l  eg y en jo g ú  —  n em  d icsek ed h e t azzal, h o g y  m in 
d ig  és m in d e n ü tt  e legendő  m e g é r té sse l és e lism e
résse l fo g la lk o z n ak  vele. N em  e lem ezzü k  e té n y  
o k a it, de sa jn o s  m eg  ke ll á l la p íta n u n k , h o g y  n á lu n k
— e l le n té tb e n  so k  szoc ia lis ta  és n y u g a t i  o rszág g a l
— az egészségügy i k u l tú ra  tö r té n e t í rá s a  a  tu d o m á 
n y o k  h a m u p ip ő k é je . A  leg tö b b  e g y e te m i k a ro n  és 
sza k isk o láb a n  n e m  ta n í t já k  az o rv o s tu d o m á n y  tö r 
té n e té t  v agy  n e m  kö te lező  tá rg y a k  és ez h á t rá n y o 
sa n  b e fo ly á so lja  a  h a llg a tó k  é rd e k lő d é sé t. E zen  a 
te rü le te n  az o rsz á g n a k  csak  egy  ig az i —  fe lsz e re 
lésse l és sza k e m b e re k k e l e l lá to t t  —  k u ta tó in té z e te  
v an . M ind  a  sza k em b ere k , m in d  a  n e m  sz a k e m b e 
re k  kö zv é lem én y e  ú g y  te k in t  e r re  a tu d o m á n y o s  
te rü le tre , m in t b á r  érdekes, de n e m  fo n to s , ső t, fe
les leges id ő tö lté s re . G yenge v ig asz  az, h o g y  ez a 
h e ly z e t m ás o rsz ág o k b an  is, a m e ly e k n e k  hosszú  
k u l tu rá l is  h a g y o m á n y a i és so k k a l n a g y o b b  p én z 
ü g y i leh e tő ség e i v a n n a k .

E zé rt n em  k e l l  azon cso d á lk o zn u n k , a m ik o r  a 
tu d o m á n y á g  első  lépéseit k u ta t ju k , h o g y  a z t  ta p a s z 
ta l ju k :  S z e rb iá b a n  nag y o n  k e v e se n  fo g la lk o z ta k  

ve le, m ive l a m ú l t  század  közepén  v iszo n y lag  k e v e 

sen  do lg o z tak  ezen  a  té re n  m ég  F ra n c ia o rsz á g b a n , 

O laszo rszág b an  v a g y  N é m e to rszág b a n  is. N e m  lep  

m eg  b e n n ü n k e t az  sem , hogy  n em  v o l t  o k ta tá s  sem  
ezen  a  te rü le te n , in e r t  ak k o r  n e m  v o l ta k  n á lu n k
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m egfelelő  isk o lá k . Ső t, n a g y o n  ke llem es m eg lep e 
té s t okoz az a  m egá llap ítás, h o g y  S zerb iáb an  m á r  a 
m ú lt század 8. és kü lönösen  a  9. év tizedében  m e g 
je len tek  o ly an  ragyogó m ű v e k  az  egészségügy tö r 
tén e té rő l, a m e ly e k e t m a is k o rs z e rű  m ű v ek k én t é r 
té k e lh e tü n k , s becsü le tére  v á ln á n a k  m a is m in d e n  
am bic iózus szerző nek .

H a a te m a t ik á t  vesszük  a la p u l  s nem  szerző je  
n em zetiségét, ak k o r  a re n d e lk e z é s re  álló a d a to k  
sze rin t a le g ré g ib b  m ű , a m e ly  fe ldo lgozza S zerb ia  
egy  v idéke egészségügy i tö r té n e té n e k  n éh á n y  ré sz 
le té t, Schraud Ferencnek, eg y  m a g y a r  o rvosnak , az 
osz trák—m a g y a r  m o narch ia  fő  ep id em io ló g u sán ak  
a  könyve, a m e ly  az 1796-os sze rém ség i p es tis rő l 
szól. (M eg je len t ném et és la t i n  nyelven , P e s te n , 
1801, ill. 1802-ben.)

S z in te h ih e te t le n , de m é g is  igaz, hogy az a k k o r  
k icsiny  és g y e n g e  szerb fe je d e le m sé g  egészségügy i 
szo lg á la tán ak  első  szervező i k ö z ü l  az egyik , Emerik 
Lindenmayer szükségét é re z te  an n a k , hogy  egy  
könyvben  b e m u ta ssa  S ze rb ia  egészségügy i h e ly z e 
tének , betegségm egelő ző  re n d sz e ré n e k  és o rv o s tu 
d o m án y án a k  tö rtén e lm i fe j lő d é sé t  és ak k o r i h e ly 
zetét. M ű ve: „Serbien, dessen Entwicklung und 
Fortschritt im  Sanitätswesen m it Andeutungen 
über die gesammten Sanitätsverhältnisse im Orien
te” 1876-ban je le n t m eg  T e m e sv á ro tt ;  ez je le n t i  
sz a k te rü le tü n k  a lap k ö v é t S z e rb iá b a n . N em  tú lz u n k , 
h a  fe lté te lezzü k , hogy Lindenm ayer könyve le t t  az 
ih le tő je  és p é ld ak ép e  o ly an  é rd e m e s szerb  egész
ségügy i k u ltú r tö r té n é sz e k , m in t  pé ldáu l Tihomir 
Gyorgyevics, Risto Jeremies és Vojiszlav M ihajlo- 
vics m u n k ásság á n ak . É rd e k es  és je llegze tes ré sz le t, 
hogy Lindenmayer P esten  fe je z te  be egye tem i t a 
n u lm á n y a it  1832-ben ép p en  o rv o s tö r té n e ti  d issz e r
tációval, Hippokratész é le té rő l  és m ű vérő l.

Jo g g a l nevezzük  a sz e rb  o rv o s tu d o m án y  X IX . 
századi ó r iá s á n a k  a so k ré tű  és fá ra d h a ta t la n  Vla- 
dan Gyorgyevicset. Az o rv o s tu d o m á n y  tö r té n e lm é 
vel n em csa k  m ellékesen  fo g la lk o z o tt. Ezt tü k rö z i  
az is, h o g y  e  te rü le trő l n e m c sa k  egy k ö n y v e t, h a 
nem  sok  a la p v e tő  m u n k á t je le n te te t t  m eg. A  szé
les lá tó k ö rű  Gyorgyevics m e g é r te t te ,  hogy m ily e n  
je len tő s és haszn o s dolog az  á lta lá n o s  egészségügy  
és az o rv o s tu d o m án y  haza i fe j lő d é se  szem p o n tjáb ó l, 
hogy ö sszegyü jtsék , fe ld o lg o zzák  és m eg je len tessé k  
azokat az a d a to k a t, am e ly e k  b e m u ta t já k  az  a d d ig i 
fe jlő dést —  kü lönösen  a  k a to n a i  egészségügy  t a 
p a sz ta la ta iró l, am elyek  S z e rb iá n a k  a tö rö k  já ro m  
aló l való  fe lsz ab ad ító  h a rc a i  s o rá n  é le tfo n to ssá g ú ak  
vo ltak . Gyorgyevics n em csa k  jó l  k ép ze tt o rv o s v o l t  
(T. Billroth egy ik  le g teh e tsé g eseb b  assz isz tense!), 
hanem  te h e tsé g e s  p u b lic is ta  és író  is. Az 1872-tő l 
1904-ig te r je d ő  id ő szak b an  szám o s o rv o s tö r té n e ti  

m u n k á t p u b l ik á l t.  E ze n k ív ü l re n g e teg  o rv o s tu d o 

m á n y tö r té n e ti  ad a to t ta lá lu n k  m ás h a d tö r té n e t i  és 
m em oár m ű v e ib en , am e ly e k  az  1876— 1878-as sze rb  

—tö rök  és az  1886-os sze rb — b o lg á r  h á b o rú v a l k a p 

cso latosak . Gyorgyevics az  e lső  nép i o rv o s lássa l 

fog lalkozó m ű  szerző je is, és je llem ző  az az a d a t  is, 
hogy ő  az  e lső  o rv o s tu d o m á n y tö r té n e ti  c ik k  í ró ja

is, a m e ly  a „L ijecn ick i v je s n ik ” -b e n  m eg je len t. S a j
nos Gyorgyevics o rv o s tu d o m á n y tö r té n e ti  h ag y a té 
k a  m ég  m in d ig  fe ld o lg o z ásra  és é r té k e lé s re  vár.

A  X IX . sz. közepén , de k ü lö n ö sen  a végén 
re n d sz e re se n  je len n e k  m eg  a sze rb  sza k - és á lta 
lán o s iro d a lo m b an  az o rv o s tu d o m án y , és kü lönösen  
az egészségügy  és já r v á n y ta n  tö r té n e té rő l  p u b lik á 
c iók . I t t  csak  fu tó la g  e m lí th e tü n k  k ö zü lü k  n éh á 
n y a t.

V a lam en n y i közü l a  leg rég ib b  egy  an o n im  szer
ző  a d a lé k a  egy a k k o r  a k tu á l is  té m á ró l:  „Adalék az 
egészségügyi zárlat történetéhez” (m eg je le n t 1839- 
b en  a  „ S rp sk o -d a lm a tin sk i m ag az in ” -b a n ). A fon 
to sa b b a k  k rono lóg ia i re n d b e n : „Babonák és ku- 
ruzslás a görögöknél és latinoknál” Janka Safarik- 
tó l (1862), m a jd  „Pillantás a higiéné történetére”, 
a m e ly e t Milan Jovanovics Batuta í r t ,  a  b e lg rád i o r
vosi fa k u ltá s  m e g a la p ítá sá n a k  leg érd em eseb b  h a r 
cosa. (L etop is M atice s rp sk e , 1875.) A  k o ra i m u n 
k á k  k ö zü l k iem elkedő  Nenandovics m o n o g rá f iá ja  a 
p an c so v a i egészségügy i h e ly ze trő l és Simonovics, az 
1795— 1796-os sze rém ség i pestisse l fog la lkozó  köny 
ve.

E zen  a  he lyen  sz e re tn é n k  k ü lö n  m egem líten i 
k iem e lk ed ő  o rv o su n k a t és o rv o s tu d o m án y i író n k a t, 
a k in e k  é rdem ei a sz e rb ia i egészségügy i k u l tú ra  tö r 
té n e t í rá s á v a l  k a p c so la tb a n  nem  e lég g é ism ertek . 
A z eg y ik  első  p sz ic h iá te rü n k rő l, az i f jabb Subotics- 
rő l  v a n  szó, a sa já t  sz a k á b a n  — k ü lö n ö se n  az igaz
ság ü g y i p sz ich iá tr ia  te rü le té n  — m e g je le n t m ű vei 
m e l le t t  1910 és 1922 k ö z ö tt m e g je le n te t t  4 é r ték es 
tö r té n e lm i je llegű  k ö n y v e t is, eg y e t Vladan Gyor- 
gyevicsrő l, egyet eg y  sze rb  o rvosi tá rs a s á g  50 éves 
m u n k á já ró l  és k e t tő t  az  1912— 1918-as évek  szer
b ia i h á b o rú ib a n  ré s z tv e t t  o rvosok ró l, fe lcserek rő l 
és ö n k én tes  áp o ló n ő k rő l.

A  gy ó g y sze rtan  te rü le té n  is je le n tk e z te k  az el
ső  tö rek v é sek  a r ra , h o g y  h o zz ák ez d je n ek  a m ú lt 
e m lék e in e k  ö sszeg y ű jtéséh ez  és tö r té n e lm i á t te k in 
tések  m eg je len te téséh ez . Vladoje Jugovics, a v a j 
d a sá g i gyógyszerészek  egy ik  sze rv ező je  m ég i f jú  
k o rá b a n , 1897-ben, fe lh ív á ssa l fo rd u l t  ko llégáihoz 
a z a g reb i A escu lap  fo ly ó ira tb a n , h o g y  g y ű jtsék  
g y ó g y szerésze tü n k  tö r té n e lm é n e k  a d a ta i t .  A szerb  
o rv o so k  és tö r té n e ttu d ó so k  első  kong resszusán , 
1904-ben B e lg rá d b a n  Kosta Nikolics b e lg rád i 
gyógyszerész  a d o tt  v isszap il lan tó  á t te k in té s t  S zer

b ia  gyóg 'yszerészetérő l, ez v o lt n á lu n k  az első  p ró

b á lkozás. K i ke ll e m e ln i a F a rm a c i ja  fo ly ó ira t k ü 
lön  em lék -sz ám án a k  m eg je len é sé t (1913), am ely  a 

b a lk á n -h á b o rú b a n  e le se tt  szerb  gyógyszerészek  em 
lé k é re  Vladiszlav Á ngy elovies és V ük Boskovics 
to l lá b ó l je len t m eg . Ez a fo ly ó ira t v o lt a szerb  

gyógyszerészek  ú jsá g a .

A z é rdek lő dés v á l to z a tla n u l  m eg v o lt a XX . sz. 

e lső  év tizede iben  is, az  első  v i lá g h á b o rú  végéig. 

E zen  idő szak  le g fo n to sa b b  a d a lé k a  Tihomir Gyor
gyevics k iem e lkedő  ta n u lm á n y a  1908-ban : „Az or
vostudomány Szerbiában Milos uralkodásának első 

éveiben”.
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A két világháború közötti idő szak

E bben  az  id ő szak b an  az  egészségügy i k u l tú ra  
i r á n t i  é rd ek lő d és és az ezen  a  te rü le te n  k i f e j te t t  
m u n k a  n em  v o lt  len d ü le tes . C sak  a h a rm in c a s  
év ek tő l in d u l el ezen a  te rü le te n  nem csak  k v a n t i 
ta t ív  fe jlő dés, h a n e m  je le n tő s  m é rté k b e n  k v a l i ta t ív 
fe llendü lés és fe lv irág zás is. A dd ig  csak  B e lg rá d -  
b a n  és S zerb ia  közpon ti ré sz é n e k  n éh á n y  v á ro s á 
b an , v a la m in t a V a jd a sá g b a n  csak  kevesen  fe j le sz 
te t té k  b izonyos fe je z e te k k e l a  h az a i és idegen  egész
ségügy i k u l tú ra  tö r té n e té t. M u n k á ju k  k ise b b -n a -  
gyobb  m é rté k b e n  m ű k ed v e lő  je llegű  v o lt, b á r  
n ém e ly  szerző  n ag y o n  h asz n o s ad a lé k o k a t szo lg á l
ta to t t .  E zekben  az év ek b en  k e z d té k  p é ld áu l össze
g y ű jte n i a ré g i g y ó g y sz e r tá ra k  m uzeá lis tá rg y a i t ,  
ez az a lap ja  a  b e lg rá d i gyógyszerész  fa k u l tá s  m a 
is m eg levő  k ü lö n leg es g y ű jte m é n y é n e k  és a m a g v a  
a N öv i S ad b an  m a jd  m eg n y íló  rész -m ú zeu m n ak , 
am ely  a v a jd a sá g  egészségügy i k u l tú rá já n a k  tö r té 
n e té t m u ta t ja  be.

A szerb  h á b o rú k  — b e le é r tv e  az első  v i lá g h á 
b o rú t  is — k a to n a i egészségügyéve l való  fo g la lk o 
záshoz in d íté k o t és a d a to k a t  je le n te t t  az a  m ű , 
am e ly  1925-ben je le n t m eg, egy  sze rző k o llek tív a  á l
ta l  i r t  te r je d e lm e s  g y ű j te m é n y : ,,A szerb hadi
egészségügy története” és „Hadi egészségügyi szol
gálatunk tapasztalatai” c ím m el. Ez a könyv , am e ly  
az  egy ik  le g te r je d e lm eseb b  m ű  az  o rv o s tu d o m án y  
tö r té n e té rő l  (855 o ldal) g azd ag  és fon tos, m eg b íz h a
tó  fo r rá s  n eg y v e n  k ivá ló  sze rb  és n éh án y  k ü lfö ld i 
o rvos to llábó l. F e ld o lg o z tak  tö r té n e lm i a n y a g o t a 
sze rb  h áb o rú b ó l, az  1876— 1885-ös évekbő l és s a já t  
szem ély i ta p a s z ta la ta ik a t a  k é t  b a lk á n h á b o rú b ó l és 
az első  v i lág h áb o rú b ó l. F e ld o lg o z ták  a k a to n a i  
egészségügy i szo lg á la t m a jd  m in d e n  fo rm á já t. A  
k önyvhöz  g azd ag  b ib l io g rá f iá t csa to ltak . Ez a  m ű  
v o ltak ép p e n  o ly an  kéz ikönyv , am e ly re  m in d e n k i
n ek  szüksége v a n , ak i k a to n a i  egészségügy i szo l
g á la tu n k  fe jlő d ésév e l a k a r  fog la lkozn i, és a z o k n a k  
is, a k ik  n é h á n y  tö m eg b e teg ség  tö r té n e té v e l k ív á n 
n a k  fog la lkozn i, m in t p l. a  v é rh a s , h astífu sz , k o 
le ra , f lek k tífu sz  és m a lá r ia .

K á r, hogy  n in cs h aso n ló  re p re z e n ta tív  és á t 
fogó m ű  a p a r t iz á n h á b o rú  egészségügy i ta p a s z ta 
la ta iró l.

A zok közü l a té m á k  k ö zü l, am elyek  a k é t  v i
lá g h á b o rú  k ö z ti id ő szak b an  a  tö r té n é sz e k e t fo g la l
k o z ta ttá k , k ie m e lk e d n e k : a  k ö zé p k o ri o rv o s tu d o 
m án y , n éh á n y  sze rb  fe jed e lem  és fe lv ilág o su lt g o n 
do lkodó  p a to g rá f iá ja , o rvosi v o n a tk o zású  e lem e k  
rég i f reskókon . S a jn o s e p ro b lé m á k  fe ldo lgozása 
csak  tö redékes, te l jesség  és sz in téz is  h íján  va ló . A 
m u n k á k  szerző i k ö zö tt n é h á n y  o rvoson  k ívü l ta lá l 

h a tu n k  á lta lán o s tö r té n é sz e k e t, és m ás tu d o m án y o k  
k ép v ise lő it is. E zek b en  az é v e k b e n  az egy ik  le g te r 

m ék en y eb b  — és egyben  le g a la p o sa b b  — tu d ó s  és 
író  Vojiszlav Mihajlovics. M ű k ö d ése  közel fé l  é v 
század ra  te r je d . A  m áso d ik  v i lá g h á b o rú  u tán , 1951- 

ben , a S zerb  T u d o m án y o s A k a d é m ia  k iad ta  eg y ik  

leg fo n to sab b  és leg jo b b  m ű v é t:  ,,A megújult Szer
bia egészségügyének történetébő l 1804-tő l 1860-ig”.

A  sze rb ia i — és ju g o sz láv ia i —  egészségügy i 
tö r té n e tí rá s  igazi ú j k o rsz a k a  a v o lt  b e lg rá d i  K öz
p o n ti E gészségügy i In té z e tb ő l in d u l t  k i. Ig a zg a tó ja, 
Sztevan Ivanics, m ag a  is é lén k e n  é rd e k lő d ö tt  az 
ezzel a  p ro b lém á v a l k ap cso la to s  m u n k a  i rá n t .  T á 
m o g a tta  ő t Bogoljub Konsztantinovics, a tá rsa d a lm i 
o rv o s tu d o m á n y  ism e r t  m ű v e lő je , Ivanics te t te  le 
h e tő v é , h o g y  Riszta Jeremies, az egészségügy i k u l 
tú ra  tö r té n e té n e k  le lk es  k u ta tó ja  (sz a k m á já t i l le 
tő en  sebész) a k ö zp o n ti egészségügy i in té z e t ég isze 
a la t t  eg y  k ü lö n  k u ta tó c so p o rto t  a la p ítso n , szép m ú 
zeum i g y ű j te m é n y t és k ö n y v tá ra t  g y ű j tsö n  össze és 
hogy  eg y  kb. 20 é r té k e s  k ö n y v b ő l á lló  so ro z a t sze r
k esz téséb en  és k ia d á sá b a n  k ö z re m ű k ö d jé k . A  so ro 
zat c ím e : „Adalékok a jugoszláviai és balkán-fél
szigeti egészségügyi kultúra történetéhez”. E bben  
a so ro z a tb a n  szám os, m a i m u n k á n k h o z  is n é lk ü lö z 
h e te t le n  és hasznos m o n o g rá f ia  je le n t  m eg , v a la 
m in t k iseb b  ad a lék o k  g y ű jte m é n y e  „Miscellanea” 
cím en.

K ü lö n  m eg  ke ll e m líte n ü n k  e cso p o r t é rd em es 
m u n k a tá rs á t  Alexandar Petrovicsot, ak i a  n ép i o r 
voslássa l fo g la lk o zo tt és Bogicsot, a  h a z a i éh ín ség e k  
tö r té n e té v e l  fog la lkozó  k itű n ő e n  d o k u m e n tá l t  m o
n o g rá f ia  és m ás m ű v ek  sze rző jé t, v a la m in t  Sztai- 
csot, az  ism e r t  v a jd a sá g i tö r té n e tí ró t .

T ö r té n e tírá su n k  fe jlő d é se  sú lyos és hosszú  tö 
ré s t sz e n v e d e tt a m áso d ik  v i lá g h á b o rú  k itö ré se k o r , 
a m ik o r m eg szű n t a k ö zp o n t m ű k ö d ése , m e g a k a d t 
a te rm é k e n y  k u ta tó  és k ia d ó i m u n k a , v é g ü l p ed ig  
m eg sem m isü lt a p ó to lh a ta t la n  m ú zeu m i g y ű j te 
m ény  is.

K ö zb en  m á r  a  K ö z p o n ti E gészségügy i In téz e t 
„Adalékok . . so ro z a tá n a k  m eg in d u lá sa  e lő tt  ez 
az in té z m é n y  — és m ég  k o rá b b a n  a  N épegészség 
ügy i M in isz té r iu m  —  sok  fo n to s  m o n o g rá f iá t 
ad o tt k i.

K i k e ll  em e ln ü n k  az  ö t ,,Miscellanea” fü z e t é r 
té k é t az  „Adalékok . . .” so ro za tb ó l, ezek  a  tö r té 
nelm i a n y a g  igazi k in csesb á n y á i, v a la m in t  Vojis
lav M ihajlovics: „Harc a pestis ellen Szerbiában 
100 évvel ezelő tt” (1937) és Sztevan Ivanics: „Kole
ra Szerbiában a XIX. sz.-ban” (1940) c. m u n k á k a t  
is. É p p en  a  h á b o rú  e lő t t  egy  m á s ik  so ro z a tb a n  
(„Gyű jtem ény az egészségügy tanulmányozására”) 
je len t m eg  Tihomir Gyorgyevics n a g y  ta n u lm á n y a :  
„A gyerm ekek népünk hiedelmeiben és szokásai
ban”. M á r ezekbő l a rész leges a d a to k b ó l jo g g a l k ö 
v e tk e z te th e tü n k  a r ra , h o g y  eb b en  az  id ő b e n  B el- 
g rá d b a n  k ia la k u l t  az o rv o s tö r té n e t i  p u b lik ác ió k  
a ra n y k o ra .

E zen  a  h e ly en  sz e re tn é n k  k ü lö n  fo g la lk o zn i 
Riszto Jeremies tu d o m á n y o s  m u n k á ssá g á v a l. T e
k in te t te l  n ag y szám ú  m o n o g rá f iá ira  és k ö n y v e ire , 
k isebb  c ik k e it  és a d a lé k a i t  e m líte t le n ü l h a g y h a t
juk . É r té k e lé sü n k  sz e r in t  eg y ik  le g n ag y o b b  é rd e 
m e a b ib l io g rá f iá k  kész ítése , am e ly e k  az  egészség- 
ügy i k u l tú ra  m in d en  tö r té n é sz e  sz á m á ra  m in d e n n a 

pos m u n k a e sz k ö z t és a la p o t je le n te n e k . M ég  a  h á 
bo rú  e lő t t  (1935-ben) tö r té n e tí rá s u n k  v irá g z ó  k o r

szak án ak  küszöbén  je le n t  m eg  Jeremies k ö n y v e : 

„Egészségügyi körülm ények a délszláv országok-
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ban a X IX. sz. végéig.” E b b e n  a  m ű v é b e n  Jeremies 
év t iz e d e s  m u n k á já n a k  a d a ta i t  és ta p a s z ta la ta i t  h a l 
m o z ta  fe l, ezért e m ű  n e m c sa k  a d a to k  fo r rá sa , h a 
n em  sz in te  á rad a ta . S a jn o s , a  m ű  é r té k é t  csö k k en ti, 
h o g y  h ián y z ik  a szokásos a p p a rá tu s  be lő le , eze r és 
eze r a d a t  és név  fo r rá s  n é lk ü l  sze rep e l b e n n e  és 
n in cs  k ap cso la tb an  a  k ö n y v  végén  lev ő  g azd ag  
b ib l io g rá f iáv a l. E zt le h e t  ész le ln i ú t tö rő  m u n k á 
já b a n  is : ,,Történelmi adalékok a török és osztrák—  
magyar uralom alatt levő  Bosznia és Hercegovina 
egészségügyi és orvostudományi helyzetérő l” (a 
sz e rb  o rv o s i tá rsaság  k ia d á sa , 1951, B eo g rad ). K ü 
lö n b e n  ez a  h ián y  az A c h il le s  sa rk a  m ég  n é h á n y  
te rm é k e n y  és érdem es sze rző n e k  is.

Risto Jeremies szá m o s m o n o g rá f iá ja  közü l 
m in d e g y ik  egy-egy je le n tő s  k o rsz ak o t do lgoz fe l, 
m in t  p é ld á u l Z im ony, K a r lo v ac , S la v o n sk i B rod  
és n é h á n y  m ás város egészségügy i h e ly z e té n e k  b e 
m u ta tá s a . T e r je d e lm ére  és fo n to ssá g á ra  nézve  k i 
e m e lk e d ik  az „Adalékok a régi Dubrovnik egész
ségügyi kultúrájának történetéhez” h á ro m  k ö te te  
(1938— 1940). Ez hosszú  le v é l tá r i  k u ta tá s o k  e re d 
m é n y e , s b a rá t já n a k , tö r té n e tí ró in k  d o y en jé n e k , 
Jorje Tadicsnak  seg ítség év e l a d ta  k i.

M in t em líte ttü k , Jeremies n ev e  a ra n y  b e tű k 
k e l le n n e  fe ljegyezve tu d o m á n y u n k b a n  a k k o r  is, 
h a  se m m i m ást nem  í r t  v o ln a , csak  „A szerb egész- 

'  ségügyi irodalom bibliográfiája 1757— 1918-ig” c. 
m ű v é t.

Ig e n  sa jná la tos, h o g y  Risto Jeremies tu d o m á 
n y o s  m u n k ásság á n ak  u to lsó  sza k aszá b an  í r t  k ö n y 
v e :  „Adalékok a vajdasági szerb orvosok biográfiai 
lexikonához, 1766— 1940”. (M ed ic insk i p re g le d  k i 
a d á sa , N öv i Sad, 1952) b izo n y o s k r i t ik á k  m ia t t  n em  
k e r ü l t  te r jesz tésre , ú g y h o g y  m á r  ig az i k ö n y v r i tk a 
ság .

E rő s  ösztönzést a d o t t  a  sze rb ia i, h o rv á to rsz á g i 
és sz lovén ia i k u ta tó  és p u b lic isz tik a i m u n k á n a k  a  
k ész ü lő d é s a X I. n e m z e tk ö z i o rv o s tö r té n e t i  k o n g 
re ssz u s ra  (1938-ban, Z a g re b , B eo g rad  és D u b ro v 
n ik ) . E kongresszus k ö rü l  a  leg tö b b  é rd e m e t a  k i 
v á ló  zag reb i tö rtén ész , Lujo Thaller sze rez te , a k i  
á t la g o n  fe lü li k u ta tó - te h e tsé g g e l, re n d k ív ü l i  m ű 
v e ltség g e l és nag y  n em z e tk ö z i te k in té l ly e l  re n d e l
k ez ő  szem ély  vo lt.

A z egészségügy i k u l tú r a  tö r té n e tí rá s á n a k  h á t 
rá n y o s  h e ly ze té re  je l lem ző  az eg y e tem i o k ta tá s b a n  
b e tö l tö t t  helye is. B á r  Z á g re b b a n  Thaller m á r  1927- 
b e n  m egkezd te  f a k u l ta t ív  e lő ad á sa it, ezek  m á r  
1938 -ban  m eg sza k ad tak . L ju b l ja n á b a n  az  o rv o s tu 
d o m á n y  tö r té n e té n e k  o k ta tá sá v a l 1935-ben Ivan 
Pintart, a  k iváló  sz a k e m b e r t  b íz tá k  m eg , a k i 1945 
u tá n  is fo ly ta tta  az  o k ta tá s t ,  s az in té z e t és m ú 
z e u m  e lnöke le tt. A  k iv á ló  ta n u lm á n y o k n a k  és m o 
n o g rá f iá k n a k  e szo rgos sze rző je  fo n to s  a d a to k a t  és 
szem é ly iség ek e t fe d e z e tt  fe l a sz lovén  egészségügy  
m ú lt já b ó l . 1963-ban h a l t  m eg, idő s k o rá b a n . B e l-  
g rá d b a n , k ö zve tlenü l a  m áso d ik  v i lá g h á b o rú  e lő tt, 
a  le g h iv a to tta b b  Risto Jeremies h e ly e t t  az  o rv o s- 
tu d o m á n y  tö r té n e té n e k  o k ta tá sá v a l a  n em  sz a k 
é r tő  sebészt, Jovan M ijuskovicsot b íz tá k  m eg , a k i 
a  K öz lekedésügy i M in isz té r iu m  egészségügy i osz

tá ly á n a k  n y u g d í ja s  veze tő je  v o lt. Az o k ta tá s  e z en  
a  k a te d rá n  1959-ben in d u lt  m eg  ú j ra , te h á t  18 év 
v e l késő bb .

A z 1945 utáni periódus

T erm é sze te se n  a  h á b o rú  u tá n i  leg sü rg ő seb b  fe l
a d a to k :  az  o rszág  egészségügyének  ú j já é p íté se , s 
k ü lö n ö sen  az  eg y e te m ek  o rv o sk ép ző  m u n k á v a l v a 
ló e lfo g la ltság a  h á t té rb e  s z o r íto t ta  az é rd e k lő d é s t 
az  egészségügy i k u l tú ra  tö r té n e te  i rá n t. E z é r t csu 
p á n  n é h á n y  k u ta tó  és é rd e k lő d ő  észre n em  v e t t  
m u n k á já n a k  szű k  k e re te i k ö z t m ara d t. A z egész 
o rszág b an , és S z e rb iá b an  is, az  o rv o s tu d o m án y  tö r 
té n e te  i r á n t i  é rd ek lő d és m e g ú ju lá sá t je le n te t te  az  
„Orvostudomány alapjai” (1948) cím ű  m o n o g rá f ia  
so ro za t. S a jn o s  ez a so roza t —  am e ly  nyo lc  k ö n y v 
bő l á l l  —  n e m  v o lt  hosszú  é le tű .

M in t fo n to s  d á tu m o t le h e t  m eg je lö ln i az  ú j j á 
é ledő  m u n k á b a n , a  h iv a tá so s  és m ű k edve lő  k u ta tá s  
ö sszh a n g b ah o zá sá b an  a  S ze rb  G yógyszerész E g y e
sü le t  és a  S ze rb  O rvos E g y esü le t tö r té n e ti  szekc ió 
já n a k  m e g a la k u lá sá t (1950, il l. 1951). I t t  n e m c sa k  
o rvosok  és gyógyszerészek , h a n e m  tö r tén é sz ek , b io 
lóg u so k  és m á so k  ta lá lk o z ta k . Je llem ző  e  szekc ió  
é rd e k lő d é sé n e k  i rá n y á ra , h o g y  m á r  lé tez ésén e k  el
ső  év éb en  m eg sze rv ez te  a  S z e rb  O rvosi E g y e sü le t 
p le n á r is  é r te k e z le té t, a m e ly e t a  jugosz láv  o rv o s tu 
d o m án y  tö r té n e té n e k  sz e n te lte k .

É rd e m e  az  is, hogy  1955-ben m e g a la k íto t ta  a  
S ze rb  O rvos E g y esü le t m e l le t t  a  S zerb  O rv o s tö r té 
n e t i  M úzeum o t. M eg a la p ító ja  és m a i n a p ig  veze
tő je  V. Sztanojevics.

M in t m á r  a  b ev e ze tésb e n  h an g sú ly o z tu k , n em  
e m lí te t tü k  az  é lő  k o r tá rs a k  n e v é t. M égis k iv é te l t  
k e l l  te n n ü n k  a  sze rb  o rv o s tu d o m á n y  n e sz to rá v a l, 
Hraniszláv Jokszimovics-csal. A  m ak ed ó n ia i és sze r
b ia i közegészségügy  sze rv ezésén ek  ez az o d a a d ó  és 
sze rén y  m u n k á sa  n ag y o n  te rm é k e n y  v o lt  m in t 
egészségügy i p u b lic is ta  és sze rk esz tő  is. A z á l ta lá
nos egészségügy i és k ü lö n ö se n  a közegészségügy i 
p ro b lé m á k o n  k ív ü l, a m e ly e k n é l ' . sok m o n o g rá f iá t  
szen te lt, b e h a tó a n  ta n u lm á n y o z ta  író in k  és fe lv i
lág o su lt g o n d o lk o d ó in k  p a to g rá f iá já t  és az  egész
ség ü g y i v o n a tk o z á so k a t a  sz e rb  m ű vészi és n é p i  iro 
d a lo m b an . T a n u lm á n y a i k ö z ü l sok  m ég  m o s t is 
k é z ira tb a n  v a n . R em é ln ü n k  k e ll, hogy  Jokszimovics 
e lő re h a la d o tt  k o ra  e l len é re  is  be  tu d ja  fe je z n i  el
k e z d e tt n é h á n y  m u n k á já t .

•

Az e lm ú lt  15 év  tö r té n e t i  k u ta tá s á n a k  a z  ese
m én y e i szám o sak , részb en  je le n tő se k  is, e z é r t  rész
le tes  á t te k in té s ü k  k ü lö n  b e m u ta tá s t  k ív án . N é h á n y  
je len ség  h i te le s  le írá sá h o z  és o b jek tív  e lem zéséhez 
h iá n y z ik  az  id ő b e li táv o lság , am e ly  az o b je k t ív  és 
p o n to s é r té k e lé s t  leh e tő v é  tesz i. E zért a  té n y e k  fu
tó lagos fe lso ro lá sá ra  sz o r ítk o zu n k .

A  S ze rb  T u d o m án y o s A k ad ém ián , i l le tv e  en 
n e k  O rv o s tu d o m á n y i S zak o sz tá ly án  1955-ben m eg
a la k u l t  az  o rv o s tu d o m án y , g y ó g y sze rtan  és á l la t
o rv o s tu d o m á n y  tö r té n e ti  szekc ió , ebbő l a  tu d o m á 
nyos m ag b ó l szám os fo n to s  m u n k a  n ő tt  k i, k ü lö n ö -
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sen  a  k ö zépko ri sze rb  egészségügy rő l. A  szekció 
n a k  k ez d e tb en  h á ro m  m u n k a tá rsa  v o lt, de m ost 
csa k  eg y  do lgozik  b en n e .

A z egészségügy i k u l tú ra  tö r té n e té v e l  fo g la l
kozó  ju g o sz láv  eg y e sü le t m e g a la k u lá sa  sz in tén  tíz  
év v e l eze lő tt tö r té n t .  Ez a b e lg rá d i és sze rb  tö r té
n ész k ö rö k  sz á m á ra  a  m i te rü le tü n k ö n  a fe lle n d ü 
lés ú j  tén y ez ő jé t je le n te t te .

A  g y ó g y sze rtan  tö r té n e te  o k ta tá s á n a k  a  b ev e
ze té se  a  b e lg rá d i gyógyszerésze ti fa k u ltá so n  m á r  
k e z d e tb e n  ú j és fo n to s  m u n k a fó ru m n a k  íg é rk e 
ze tt, m in d  e szak  n ép szerű sítése , m in d  ped ig  a  k u 
ta tó m u n k a , v a la m in t a  f ia ta l sz a k e m b e re k  b evo 
n á sa  szem p o n tjáb ó l. Ez m á r  e g y é b k é n t is v á rh a tó  
v o lt, m e r t  N övi S a d ró l  e r re  a f a k u l tá s ra  k ö ltö zö tt 
á t  eg y  n ag y  ju g o sz láv ia i, k ü lö n ö sen  v a jd asá g i 
g y ó g y sze rész tö r té n e ti m ag á n g y ű jte m é n y . S a jn o s 
a z o n b a n  n em csak  a  m eg k ezd e tt e lő ad á so k  sza k ad 
ta k  fé lb e , h an em  m eg sza k ad t a  h iv a ta lo s  k ap cso la t 
a  g y ű j te m é n y  lé tre h o z ó ja  és a  B e lg rá d b a  k e rü l t  
m ú z e u m i an y ag  k ö z ö tt  is.

S o k  nehézség  és ak a d á ly , h a la sz tá s  u tá n  m ég is 
m e g in d u lt  1959-ben a  b e lg rád i o rv o sk a ro n  az o r
v o s tu d o m á n y  tö r té n e té n e k  az o k ta tá s a  az e r re  a 
sz a k ra  k iv á la sz to tt  e lő adókka l. B á r  n e m  v o lt in té 
z e tü k  és m u n k a tá rsa k  is h ián y o z ta k , n em  v o lt 
a n y a g i a la p ju k  és n e m  v o lt kö te lező  v izsg a tá rg y , 
m ég is e tá rg y  e lő ad ó ja  m in d en t m e g te t t  azé rt, hogy  
m in é l tö b b  h a l lg a tó b a n  fe lk e ltse  az  é rd ek lő d ést a 
tá rg y  i r á n t .  S ik e rü l t  jó n é h á n y  f ia ta le m b e r t  fe lle l
k es íte n ie , hogy  h o zz á lássan a k  egyes té m á k  tu d o 
m án y o s fe ldo lgozásához. F á ra d o z á sa in a k  e red m é
n y é t m u ta t ja ,  hogy  az  egye tem i h a l lg a tó k  szakm ai 
k o n g re ssz u sán  sok  ju ta lm a t  o sz to tta k  k i, és tö b b  
p u b l ik á c ió  is m e g je le n t ezek tő l a  f ia ta l  szerző k tő l. 
É r th e tő , hogy  az é rd ek lő d és k ö z p o n tjá b a n  a szerb  
o rv o s tu d o m á n y  m ú l t ja  vo lt, de n a g y  f ig y e lm et 
fo rd í to t ta k  a  F e lszab a d ító  H áb o rú  k a to n a i  egész
ség ü g y e  n é h á n y  k é rd é sé n e k  fe ld o lg o z ásá ra  is.

A  f ia ta l  N övi S ad - i orvosi fa k u l tá s  szerencsé
sebb  h e ly ze tb en  v o lt, m e r t  m á r m e g a la k u lá sa k o r  
k iv á la s z th a to t t  k é t ta p a s z ta l t  s z a k e m b e rt a „ B eve
ze tés a z  o rv o s tu d o m á n yb a ” és „ A z o rvo s tu d o m á n y 
tö r té n e te ” c. tá rg y  o k ta tá sá ra . A z e lő ad á so k  nem  
k ö te lező ek , m égis n ag y sz ám ú  h a l lg a tó sá g o t vonza
n ak .

Z d e n k o  L evn ta l dr. e lő adása n yo m á n 

( ju g o sz lá v ia i o rvo stö r tén ész kongresszus)

Az OOK h ír e i

A z O rszág o s O rv o s tu d o m á n y i K ö n y v tá r  és D o k u 
m e n tá c ió s  K ö zp o n t e d d ig  d í j ta la n u l  k ü ld te  m eg  k ia d 
v á n y a it  (b ib l io g rá f iá k , r e fe rá ló  sz em lék  s tb .)  a  szak -  
k ö n y v tá r i  h á ló z a t ta g k ö n y v tá ra in a k . 1967-tő l a  d í j ta 
la n  te r je s z té s  m e g szű n ik , a  k ö n y v tá ra k  is  e lő f ize tés 
ú t já n  ju th a tn a k  az  O O K  k ia d v á n y a ih o z . A z  O O K  b iz 
to s í ta n i  k ív á n ja ,  h o g y  sz é le se b b  k ö rű  é rd e k lő d é s re  sz á 
m o t ta r tó  k ia d v á n y a ih o z  egyéni elő fizetés alapján is 
h o z z á ju th a s s a n a k  az  o rv o so k  — e d d ig  e r r e  n em  v o lt 
le h e tő ség . E g y én ileg  az  a lá b b i  k ia d v á n y o k  f iz e th e tők  
e lő :

Magyar Orvosi Bibliográfia. A  m a g y a r  o rv o s i  szak - 
i ro d a lo m  te l je s  fe ld o lg o zása , b e le é r tv e  a  k ü lfö ld ö n 
m e g je len ő  p u b l ik á c ió k a t  is. É v e n te  h a t  s z á m  je le n ik 
m eg, egy  é v fo ly a m  te r je d e lm e  k b . 1500 o ld a l.  R é sz lete s  
ta r ta lo m je g y z é k  m in d e n  s z á m b a n  n é v -  és  tá rg y m u ta tó  
seg ít i  a  k ö n n y ű  tá jé k o z ó d á s t. É v i e lő f iz e té s i á r a :  378,— 
F t.

Hungarian Medical B ibliography. É v e n te  k é t  k ö 
te tb e n  je le n ik  m e g  a z  e lő b b i b ib l io g rá f ia  v á lo g a to tt  
a n y a g a  a n g o l n y e lv e n . (Ez az  ö ssz e á ll í tá s  n e m  ta r t al 
m a zz a  a  k ü lfö ld ö n  m e g je le n t  k ö z le m é n y e k  a d a ta i t . )  A 
k é t  k ö te t k b . 600 o ld a l, m in te g y  4000 b ib l io g rá f ia i ad a t. 
N é v -  és  tá rg y m u ta tó  eg é sz ít i  k i. E lő f ize té s i á r a :  250,— 
F t.

A z Orvosi Könyvtáros. E  fo ly ó ira t  é v e n te  n é g y sz e r  
je le n ik  m eg . A z o rv o s i k ö n y v tá rü g y  i r á n t  é rd e k lő d ő  
o rv o so k n a k  is  so k  h a sz n o s  tu d n iv a ló t  ta r ta lm a z .  Egy 
é v fo ly a m  te r je d e lm e  k b . 400 o ld a l, e lő f iz e té s i á r a : 60,— 
F t.

G yógyszerészeti és Gyógyszerterápiás D okum entá
ciós Szemle. É v e n te  n é g y sz e r  je le n ik  m eg , a z  e m l í te t t  
tá rg y k ö rö k  k ü lfö ld i  i r o d a lm á n a k  b ib l io g rá f iá ja .  A  cik 
k e k  c ím e in e k  m a g y a r  f o rd í tá s a  u tá n  e re d e t i  n y e lv e n  is 
k ö z li a  c ím ek e t. E gy  é v fo ly a m  te r je d e lm e  k b . 800 
n a g y a la k ú  o ld a l ( k é th a sá b o s  szed ésse l), m in te g y  8000 
b ib l io g rá f ia i  a d a to t  ö le l fe l. É v i e lő f iz e té s i á r a : 80,—  F t.

Anaesthesiologia és Referáló Szem le. É v e n te  n é g y 
sz e r  je le n ik  m eg , a  v o n a tk o z ó  tu d o m á n y te rü le t  k ü lföld i 
i r o d a lm á n a k  v á lo g a to t t  r e f e r á tu m a i t  ta r ta lm a z z a .  Egy 
é v fo ly a m  o ld a l te r je d e lm e  k b . 1000 o ld a l, a  m in te g y  600 
re fe rá tu m o n  k ív ü l  m in d e n  sz á m  n é h á n y  e r e d e t i  k ö z le 
m é n y t is ta r ta lm a z .  E lő f ize té s i á r a :  132,— F t.

Tuberkulózis és Tüdő gyógyászati Referá ló Szem le. 
A z é v e n te  n é g y sz e r  m e g je le n ő  fo ly ó ira t  a  v o n a tk o z ó  
tu d o m á n y te rü le t  k ü l fö ld i  i r o d a lm á n a k  v á lo g a to t t  r e fe 
r á tu m a i t  ta r ta lm a z z a . E g y  é v fo ly a m  o ld a l te r je d e lm e  
kb . 1000 o ld a l, e lő f iz e té s i á r a :  112,—  F t.

Rheum atológiai és Balneológiái Referá ló Szem le. 
É v e n te  n é g y sz e r  je le n ik  m eg , a  v o n a tk o z ó  s z a k te rü let  
k ü l fö ld i  i r o d a lm á t  r e f e r á l ja ,  sz ám o s c ik k e t  h o ssz a bb  
k iv o n a t fo rm á já b a n  ism e r te t .  E g y  é v fo ly a m  te r je d e lme  
k b . 400 o ld a l, e lő f iz e té s i á r a :  80,—  F t.

Testnevelési és Sportegészségügyi Referáló Szem le. 
É v e n te  n ég y  sz á m  je le n ik  m eg , a  v o n a tk o z ó  s z a k te r ü 
le t  k ü lfö ld i i r o d a lm á n a k  v á lo g a to t t  r e f e r á tu m a i t  t ar 
ta lm a zz a . E gy  é v fo ly a m  te r je d e lm e  k b . 400 o ld a l ,  e lő 
f iz e té s i  á r a :  60,—  F t.

K é r jü k  az  é rd e k lő d ő k et , h o g y  e lő f iz eté s i  s z án d é k u 
k at k ö zö ljék  ír á sb an  a z  O rszágos O r v o s tu d o m án y i  
K ö n y v tá r  g a zd a sá g i h iv a ta lá v a l (B u d ap est , V I I I .  S z e nt -  
k ir á ly i u. 2 1 ), az  e lő f iz eté s  m ó d já ró l é s  id őp on t já r ó l k ü 
lö n  ér t es ítés t  k ü ld ün k .

E l h a lá lo z á s o k

Bacsó Károly dr. (szü l. 1913) a  k e c sk e m é ti  M eg y e i 
K ó rh á z  sz ü lész  fő o rv o sa  jú l iu s  1 8 -án ;

Bakay József dr. (szü l. 1908) k ö rz e t i  o rv o s  L á sz ló -  
fa lv á n  á p r i l is  12 -én ;

Bodó Tibor dr. (szü l. 1923) a  S z e n te n d re i R e n d e lő -  
in té z e t g y e rm e k g y ó g y á sz  sz a k o rv o sa  jú l iu s  4 -é n ;

Borsos Zoltán dr. (szü l. 1895) k ö rz e ti  o rv o s  M ező 
h eg y e se n  jú n iu s  2 2 -én ;

Csillag Ernő  dr. (szü l. 1905) k ö rz e t i  o rv o s  F o to n  
á p r i l is  2 -á n ;

Fekete Terézia dr. (szü l. 1900) isk o la o rv o s  S z o m b a t
h e ly e n  jú l iu s  2 3 -án ;

F ő m et Béla dr. (szü l. 1890) e g y e te m i ta n á r ,  a  D e b 
rec en i O rv o s tu d o m á n y i E g y e te m  I. B e lk l in ik á já n a k  
ig a z g a tó ja  jú n iu s  2 1 -én ;

Gál György dr. (szü l. 1907) k ö rz e ti  o rv o s  D e b re 
c e n b e n  jú n iu s  1 -é n ;



2054 O R V O S I  H E T I L A P

Gulyás János dr. (szül. 1887) n y u g d íja s  o rv o s K u n -  
s z e n tm á r to n b a n  jú l iu s  2 6 -án ;

Halas G yula dr. (szül. 1911) k ö rz e t i  o rvos K o m ló n  
m á ju s  1 8 -án ;

Kemenes László dr. (szü l. 1905) k ö rze ti o rv o s  B u 
d ap e ste n  jú l iu s  18 -án ;

Molnár K ata lin  dr. (szül. 1928) a  S a lg ó ta r já n i R e n 
d e lő in téze t fe lü lv iz sg á ló  o rv o sa  jú n iu s  23-án;

Orbán La jos dr. (szül. 1890) a  B u d a p esti V I. k é r .  
R e n d e lő in té z e t ideggyógyász sz a k fő o rv o sa  jú l iu s  3 0 -á n ;

Pap A ndrás dr. (szül. 1897) n y u g d í ja s  o rv o s Ö c sö 
dön  fe b ru á r  7 -é n ;

Pirityi Ferenc dr. (szül. 1908) n y u g d íja s  o rv o s  T a 
ta b á n y á n  j a n u á r  19-én;

Radó Endre dr. (szül. 1885) n y u g d í ja s  o rvos D e b re 
cen b en  jú l iu s  6 -á n ;

Szatmári Károly dr. (szü l. 1904) bő rgyógyász s z a k 
orvos B u d a p e s te n  jú n iu s  1 4 -én ;

Vas Im re dr. (szül. 1898) a  S zab a d sá g h eg y i Á l la m i 
TBC S z a n a tó r iu m  igazgató  fő o rv o s a  jú l iu s  19 -én ;

W irth M árton dr. (szül. 1887) n y u g d íja s  o rv o s  B u 
d ap e ste n  jú l i u s  4 -én ;

W odzik K álm án dr. (szü l. 1900) a  B u d a p es t i  X X I . 
kér. R e n d e lő in té z e t u ro ló g u s sz a k fő o rv o sa  jú l iu s  2 6-á n  
és

Zsarnay Lajos dr. (szül. 1892) n y u g d íja s  o rv o s  M is 
ko lcon jú l iu s  15 -én  e lh u n y t.

A V I L Á G  I f l l N D E N  T Á J Á R Ó L

K u ty a h a ra p á st  sző rével —  sta p h ilo c o cc u s t  s tap h i lo -  
coccussa l. M eg fig y e lték , h o g y  e g y e s  c sa lá d o k b an  b iz o 
nyos s ta p h ilo c o c c u s  fe r tő z é se k  ig e n  m a k ac su l t a r t j ák  
m a g u k a t, a z  a n t ib io t ik u m  k e z e lé s  u tá n  v issz a -v issz a 
té rn e k , az  e g y ik  c sa lá d ta g ró l a  m á s ik ra  te r je d n e k .  A  
s tap h ilo co ccu s fe rtő zés e f o r m á já t  „p in g -p o n g  b e te g
ség n ek ” is  n ev e z ik . D r. M a rv in  B o r isn ak , eg y  lo n g -  
is lan d i o r v o s n a k  az  az ö t le te  tá m a d t ,  hogy  e b e te g sé g  
e l len  n em  k ó ro k o zó  s ta p h i lo c o c c u s  tö rzzse l k ü z d jö n . 
E lg o n d o lá sá n a k  az  az  e lm é le t i  a la p ja ,  hogy — eg y  1960- 
b a n  m e g je le n t  köz lés sz e r in t —  a  s tap h ilo co ccu s tö rz s e k  
k iz á r já k  e g y m á s t, az em b er, a k ib e n  m á r él eg y  tö rz s, 
n em  b e te g sz ik  m eg  egy m á s ik tó l .  D r. B oris a  n e m  k ó r
okozó 502A s tap h ilo co ccu s tö r z z s e l  végezte k ís é r le te i t .  
E tö rzzse l 2000 ú jsz ü lö tte t „ f e r tő z ö t t ” . E g y e tlen  újs z ü 
lö tt  sem  b e te g e d e t t  m eg és 9 5 % -u k  v é d e ttn e k  b iz o n y ul t  
m ás s ta p h ilo c o c c u s  tö rz se k k e l sz e m b e n  is.

A z o la sz  a lk o tm án y  t i l t j a  a  v eseátü lt eté s t. M iu tá n  
a v e s e á tü l te té s  e re d m é n y e sn e k  b iz o n y u lt, az  o la sz  se 
bészek  is  m e g k e z d e n é k  a  m ű té t i -  e l já rá s  a lk a lm a z á s át
— de t i l t j a  a  tö rv én y . A z a l k o tm á n y  5. p a ra g ra fu s a  k i 
m o n d ja , h o g y  ti lo s  m in d e n  o ly a n  tev ék en y ség , a m e ly  
az eg észség es szerv eze t in te g r i tá s á n a k  m a ra d a n d ó  m eg 
sé rtésév e l já r .  M ost a  se b é sz e k  m ó d o s ító  ja v a s la to n d o l 
goznak, a m e ly  k iv é te l t  e n g e d  m e g  v e se á tü l te té s  e s e té n . 
Je len leg  O laszo rszá g b an  n e m  s z a b a d  ilyen  m ű té te t  v é
gezni, az  o la sz  á l la m p o lg á rn a k  k ü lfö ld re  k e l l  u ta z nia  
a m ű té t e lv é g e z te té se  c é l já b ó l  —  ez t ped ig  c s a k  ig en  
gazdag e m b e re k  e n g e d h e t ik  m e g  m ag u k n ak .

R e im p lan tá lt  fo etusok . A  J o h n  H o p k in s E g y e te m e n  
egy  te a m  é v e k  ó ta  k ís é r le te k e t  v ég e z  b irk a  fo e tu so ko n . 
Ö t év v e l e z e lő t t  — a m ik o r  a  k ís é r le te k e t  m e g k e z d té k
— m ég  á l ta lá b a n  úgy  v é le k e d te k ,  hogy  a  m a g z a t  e l 
pu sz tu l, h a  k ie m e lik  az  u te ru s b ó l .  N éh án y  é v  a l a t t  a 
k ísé r le te z ő k  o ly a n  m ű té ti  t e c h n ik á t  d o lg o z tak  k i, am e ly  
leh e tő v é  t e t t e  a  fo e tu s k ie m e lé s é t,  m a jd  r e lm p la n tálá -  
sá t — a  g ra v id i tá s  to v á b b i m e n e té n e k  b á rm e ly  z a v a r a 
n é lk ü l. Ü ja b b a n  k ü lö n fé le  m ű té te k e t  is v é g e z n e k  m á r 
a fo e tu so k o n , és ily  m ó d o n  é r d e k e s  ú j is m e re te k e t sz e 
rez tek . K id e r ü l t  p é ld áu l, h o g y  a z  im m u n o ló g ia i r e a gá 
lás k é p e ssé g e  m á r  a  m a g z a ti  é le tb e n  k ife j lő d ik . A  bi r 

k a - fo e tu s o k ra  á tü l te te t t  b ő r  c sa k  a k k o r  ta p a d  m eg, h a  
az  á tü l te té s t  a  te rh e ssé g  80. n a p ja  e lő t t  v é g e z té k  el. A 
80. n a p  u tá n  a  fo e tu s  sz e rv e z e te  m ég  az  a n y a á l la tb ól 
v e t t  b ő rd a ra b o t  is le lö k i. D e a  80 n a p n á l  f ia ta la b b 
m á s ik  e m b r ió b ó l v e t t  sz ö v e te t b e fo g a d ja .

Ü j rá k k u ta tó  k öz p on t . A  S z o v je tu n ió b a n  rá k k u ta tó  
k ö zp o n to t s z e rv e z n e k  a  g y n eco ló g ia i rá k m e g b e te g e d é 
sek  e p id e m io ló g iá já n a k  ta n u lm á n y o z á sá ra . A  k ö zp o n tot 
T b i l isz ib e n  á l l í t j á k  fe l  és e lső so rb a n  a  k ü lső  tén yező k  
h a tá s á t  ( ta la j ,  lé g k ö r, k l ím a , tá p lá lk o z á s i szo k ások , fog 
la lk o zá s  stb .) ta n u lm á n y o z z á k .

S zo k a t lan  su g árb a l eset . (M exico C ity b ő l t ra g ik u s  
s u g á rb a le s e trő l  s z á m o lta k  be, a m e ly n e k  n ég y  h a lá lo s 
á ld o z a ta  le tt .  E gy  f ia ta l  f iú  egy  k is  c so m ag o t ta lál t ,  
a m e ly e t z se b re v á g o tt,  m a jd  k é t  n a p  m ú lv a  az  a n y já 
n a k  a d o t t  á t, a k i  a  cso m ag o c sk á t a  k o n y h a sz e k ré n y  
f ió k já b a  te tte .  A  cso m ag  a  f ió k b a n  v o lt n ég y  h ó n ap ig , 
b e n n e  ip a r i  c é lo k a t sz o lg á ló  5 c u r ie  s u g á r in te n z itású  
k o b a l t  60. M in d e z t a k k o r  fe d e z té k  fe l, a m ik o r  a  család  
ta g ja i  s u g á rá r ta lm a t  sz e n v e d te k . A  b eszá m o ló  n e m  szól 
a r ró l, h o g y  m ik é p p e n  k e rü l t  k i a  k o b a l t  60 az  ó lo m 
ta r tá ly b ó l  és h o g y a n  v e sz h e t e l?

A  v e s z et tsé g  ú jr a  ve sz é ly . A z E V SZ  sz a k é rtő  b iz o tt
s á g á n a k  je le n té s e  s z e r in t  a  v e sz e ttsé g  e l te r je d ts é ge  te 
k in te té b e n  v a ló sz ín ű le g  ro ssz a b b  h e ly z e tb e n  v ag y u n k 
je len leg , m in t  az  e lm ú l t  száz  e s z te n d ő b e n  b á rm ik o r . A 
m ú lt  é v b e n  — 97 o rsz á g  je le n té se  a la p já n  —  1453 e m 
b e r  h a l t  m eg  v e sz e ttsé g b e n  és m in te g y  fé lm i l l ió  b e te 
g e t k e l le t t  v é d ő o l tá s o k k a l k eze ln i. A  b e teg sé g  te r je sz 
tő i fő leg  v a d o n  é lő  á l la to k :  a  ró k a , a  sa k á l, a  fa rk a s , 
a  coyo te, a  szk u n k sz , a  m o n g u z , a  m e n y é t és a  d en evér.

C sa lá d ter v e zé s i prog ram  I n d ia  szá m á ra . A  n é p sz a 
p o ro d ás  in d e x e  In d iá b a n  je le n le g  2,4%  é v e n te , am i 12 
m il l ió  e m b e r t  je le n t . I n d ia  la k o ssá g a  n e m s o k á ra  e lér i  
az  500 m il l ió t  és a  sz a p o ro d á s  i ly e n  ü te m e  sz e r in t a 
la k o sság  30 é v e n  b e lü l  m e g d u p lá z ó d n a . A z E V SZ  sz ak 
é r tő i  e n a g y m é r té k ű  n é p sz a p o ro d á s  k o r lá to k  k ö zé szo
r í tá s a  c é l já b ó l p ro g ra m o t d o lg o z ta k  k i és  a d ta k  á t  az  
in d ia i  k o rm á n y n a k . A  te r v  sz e r in t In d ia  je le n le g i 41 
ez re lé k e s  sz ü le té s i  a rá n y s z á m á t 1975-re 25 e z re lé k re  
s z o r í t já k  le  k o m b in á l t  m ó d sz e rre l. A  m ó d sz e r  a lk o tó 
e lem e i: sz é le sk ö rű  fe lv i lá g o s í tó  m u n k a , a m e ly b e  b e 
v o n já k  a  n y u g d íja s  eg észség ü g y i d o lg o z ó k a t; az  in t ra 
u te r in  fo g a m z á sg á tló  m ű a n y a g - fo n a l a lk a lm a z á s á n a k  
e l te r je sz té se , e te k in te tb e n  a  c é lk itű z é s  az , hogy  min t 
D é l-K o re á b a n  és T a jv a n o n , 1000 la k o s ra  sz á m ítv a  10 
e se tb e n  a lk a lm a z z á k  a  fo g a m z á sg á tlá sn a k  e z t a  m ó d ját;  
a  f é r f ia k  k ö zö tt a  c o n d o m  h a s z n á la tá n a k  sz é le sk ö rű  e l
te r je s z té s e  és v ég ü l a  s te r i l iz á lá s  m ű té té n e k  e l te rje s z 
tése , je le n le g  é v e n te  200 000 s te r i l iz á lá s t  v ég ezn ek , a z  
e lé re n d ő  a rá n y s z á m  p e d ig  5 m ű té t  1000 la k o s ra  — 1975- 
b en .

S v é d  ve s e átü l t eté s  s ta t isz t ik a . S v é d o rsz á g b a n  e d d ig  
23 v e s e á tü l te té s t  v é g e z te k , k ö z ü lü k  16 m ű té t  a  s to ck 
h o lm i S e ra f im e r  K ó rh á z b a n  z a j lo t t  le. E  16 o p e rá lt  k ö 
zü l n y o lc  é l, k ö z ö t tü k  v a n  o ly a n , a k in  a  m ű té te t  egy  
é v n é l r é g e b b e n  h a j to t tá k  v ég re . A  G o th e n b u rg i S ah l- 
g re n sk a  K ó rh á z b a n  ö t m ű té te t  v ég ez tek , k e t tő t  p e d ig 
a  s to c k h o lm i K a ro l in s k a  K ó rh á z b a n . E zen  első  m ű té 
te k  k ö z ü l a  le g e re d m é n y e s e b b n e k  az  b iz o n y u lt, a m e 
ly e t eg y  17 év es f iú n  v é g e z te k : m á r  tö b b  m in t  k é t év e  
é l a  m ű té t  ó ta . E z a  b e te g  az  a p já tó l  k a p ta  a  v esé t. A 
23 a lk a lo m  k ö zü l 9 e s e tb e n  h a s z n á l ta k  h u l lá b ó l k ie me lt 
v esé t. E b b e  a  c s o p o r tb a  ta r to z ik  a leg id ő seb b , ak in v e 
s e á tü l te té s t  h a j to t ta k  v é g re : eg y  57 év es fé r f i ;  s zin té n  
é le tb e n  m a ra d t.

N ö vek sz ik  az o r v o s tan h a l lg a tón ő k  sz á ma  az  U SA -  
ban. A z A m e r ik a i O rv o s i I sk o lá k  E g y e sü le té n e k  k im u 
ta tá s a  s z e r in t  az  o rv o s ta n h a l lg a tó n ő k  sz á m a  1929 ó ta  
la ssa n , d e  e g y e n le te se n  n ö v ek sz ik . M íg  1929-ben az  
a rá n y s z á m u k  m in d ö ssz e  4,5%  v o lt, ez az  a rá n y sz á m  
1965-ben m á r  9,1% .
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A n y a g c ser e b et e g s é g e k

A  l a b il is  d ia b et e s. P e tr id e s  P . 
( In n . A b t. d es B e th e sd a — K ra n k e n 
h a u s e s  in  D u isb u rg , N S Z K ) D eu tsch , 
m e d . W sch r. 1966, 91, 689—694.

A z  in su l in n a l  k e z e l t  d ia b e te se se k  
k ö z ö t t  10— 2 0 % -ra  le h e t  b e c sü ln i 
a z o k a t, a k ik n e k  a  b e á l l í tá s a  a  le g 
n a g y o b b  n e h é z sé g e k e t je le n t i  d ia -  
b e te s ü k  la b i l is  v o l ta  m ia tt.

A  la b i l is  v ag y  b r i t t l e  d ia b e te s  
k lin ika i jellemző i a  k ö v e tk ez ő k : 
tú ln y o m ó a n  so v án y , f ia ta lk o r i  d ia 
b e te se se k , h y p e rg ly k a e m iá ra , g y o r
s a n  fe l lé p ő  a c id o s is ra  v a ló  h a j la m , 
g y o rs  á tm e n e t a  m á s ik  v ég le tb e , in -  
su l in é rz é k e n y sé g , h y p e r th y re o t ik u s  
je le k , g a s tro in te s t in á l is  z a v a ro k , 
k o ra i  n e u ro p a th iá k , a la c so n y a b b  
v esek ü sz ö b , r i tk á b b  é rsz ö v ő d m é
n y e k .

A  M ayo  K l in ik á ró l  Molnár és 
m tsa i so k a t fo g la lk o z ta k  az  i ly e n  
ty p u s ú  d ia b e te sse l és m e g á l la p í to t
tá k , h o g y  a k á r  a  v é rc u k o r , a k á r  a  
g ly k o s u r ia  v ise lk e d é sé t i l le tő e n  
r e n d k ív ü l i  in g a d o z á so k  ész le lh e tő k  
e  b e te g e k n é l m ég  u g y a n a z o n  n a p 
s z a k b a n  is, a  k e to n u r ia  és a  la b i l i 
tá s  k ö z ö tt  szo ros ö ssze fü g g és v an .

A  la b i l is  d ia b e te s  okai k ö zö tt 
tá p c s a to rn a -b e te g s é g e k , a  p a n k re a s  
b e teg sé g e i, k ü lö n b ö z ő  in fec tió k , to 
v á b b á  p sy ch és és n e u ro h o rm o n á l is  
f a c to ro k , ún . b io k é m ia i fac to ro k , a 
m á j  m e g b e te g ed é se i (e lső so rb an  a 
h a e m o c h ro m a to s is ) , v a la m in t  k ü lső  
té n y e z ő k  (d ié ta , in su l in , te s t i  m u n 
k a )  sz e re p e ln e k . E zek  az  o k o k  m in d  
je le n tő s e k , v a la m e n n y ire  k e l l  g o n 
d o ln i  a  n eh e ze n  b e á l l í th a tó  e s e te k 
b e n . A z e n d o c r in  v o n a tk o zá so k  
ö ssze fü g g ése i e g y re  in k á b b  is m e r t 
té  v á ln a k , a k á r  a  sz ig e tse jte s  a p p a 
r á tu s  m ű k ö d é sé re , a k á r  a  tö b b i e n 
d o c r in  sz e rv  k a p c s o la tá ra  g o n d o 
lu n k . A z ún. biokém iai factorok 
(c sö k k e n t p e r ip h e r iá s  c u k o r fe lv é 
te l, in s u l in a n t i te s te k  és a n ta g o n is -  
tá k , h u m o rá l is  fa c to ro k , iz o m fac to r, 
in su l in a se , m á jp h o sp h o ry la se , e lé g 
te le n  a d re n a l in ,  g lu k a g o n  v ag y  so- 
m a to tro p -h o rm o n  k ép zés) sze rep e  
az  u tó b b i  id ő b en  le t t  eg y re  in k á b b  
is m e r t ,  fő leg  az  in s u l in a n t i te s te k  és 
in s u l in a n ta g o n is tá k  v iz sg á la ta  r é 
v én .

A  therápia k é rd é se  n e m  k ö n n y ű  
f e la d a t  sem  a  b e teg , se m  az o rv o s 
ré sz é re . O ly an  n a g y  eg y é n i in g a d o 
z á so k  v a n n a k  a  c u k o rü r í té sb e n , 
h o g y  m in d e n  b e te g e t e g y é n ile g  k e l l 
e lb í r á ln i .  A r ra  a z o n b a n  m in d e n 
k é p p e n  tö re k e d n i k e l l, h o g y  a  l a 
b i l is  b e te g e k  is le g y e n e k  tu d a tá b a n  
a n n a k ,  hogy  b e á l l í tá s u k  n ag y o b b  
f ig y e lm e t és g o n d o ssá g o t k ív án , 
m in t  eg y é b  d ia b e te se s  b e teg ek é , de 
tö b b n y i r e  m in d  b e á l l í th a tó k . M eg 
k e l l  f ig y e ln i a  v é rc u k o rs z in t  és a  
g ly k o s u r ia  n a p sz a k o s  in g a d o z á sá t

h o sszab b  id ő n  á t, eh h e z  k e l l  a l k a l 
m azn i az  é t re n d e t ,  m e ly b e n  a  n a p i 
CH  150— 200 g, a  zs ír  n a p i 80— 110 
g legyen , g y a k o r i  é tk e z é se k re  e l 
osz tva. A z in s u l in  a d á sá t i l le tő e n  a 
le g c é lsz e rű b b  v izes in su l in  n a p o n ta  
tö b b sz ö r i a d á s á t  sz o rg a lm a zn i, és 
sű rű  v á l to z ta tá s t  d ié tá s  és in s u l in -  
a d á s  te ré n  n e m  h e ly es eszk ö zö ln i, 
m e r t  k ö n n y e n  c irc u lu s  v it io su s  a la 
k u lh a t  k i (h y p o g ly k a e m iá tó l v a ló  
fé le lem  tú lz o t t  g lu k o se b e v i te lt ,  ez 
p ed ig  m ég  n ag y o b b  in s u l in ig é n y t  
je len t) . A  b e á l l í tá s b a  b e le  k e l l  k a l 
k u lá ln i  a  te s t i  m u n k a  in s u l in ig é n y t  
c sö k k e n t s z e re p é t  is. Ú ja b b a n  a 
b ig u a n id -k é sz ítm é n y e k k e l is  e lő 
n y ö sen  le h e t b e fo ly á so ln i a  la b i l is  
d ia b e te se s  v é rc u k o rp ro f i l já t ,  s z e r 
ző  e r re  eg y  d e p o tk é sz ítm é n y t, a  S i- 
lu b in - r e ta rd o t  (2— 300 m g p ro  d ie) 
h a s z n á lta  e re d m é n y e se n .

Iványi János dr.

☆

H y p o g ly cae m iá s  tü n etcsop o r t  a  
k ö z lek ed és szem pon t já b ó l. M e y th a -  
le r  F. (852 E r la n g e n , E b ra rd s tr .  27, 
N SZ K ), T h e r . d. G egenw ., 1966, 105, 
810—21.

A  g é p já rm ű v e l  v a ló  k ö z le k e d é s  
eg y re  n a g y o b b  m é re tű v é  v á l ik . Ez 
a  té n y  m á r  ö n m a g á b a n  v é v e  is  e l 
g o n d o lk o z ta tó , h a  ö ssz e v e t jü k  a  
d ia b e te se k  e g y re  n ö v ek v ő  sz á m á 
v a l. K a te g o r ik u s a n  n e m  le h e t m in 
d en  d ia b e te se s t  e l t i l ta n i  a  g é p já r 
m ű v e ze tés tő l, az o n b an  sz ám o s 
o ly a n  sz e m p o n t v a n , m e ly e k  b e  
n e m  ta r tá s a ,  v a g y  e lh a n y a g o lá sa  
k a p c sá n  a  d ia b e te se s  s a já t  m a g a  is 
v eszé ly b e  ju th a t  g é p já rm ű v e z e té s  
közben , s m á so k  te s t i  é p sé g é t is 
v e sz é ly e z h e th e ti .

E te k in te tb e n  ig e n  n ag y  je le n tő 
ség ű  a h y p o g ly c a e m ia  fe l ism e ré se , 
m e r t  ez a  tü n e tc s o p o r t  re n d k ív ü l  
v á l to z a to s  f o rm á b a n  je le n tk e z h e t,  
s o ly k o r m a g a  a  d ia b e te se s  se m  is 
m e r i fel. A  sp o n tá n  h y p o g ly c ae m ia  
g y a k o r isá g á t 1 5 % -ra  b ecsü lik , ez ek  
o k a  n em  is m e r t ,  az  a z o n b a n  é le t t a 
n i m eg fig y e lés, h o g y  n ag y o b b  te s t i  
ig é n y b e v é te le k , g ra v id i tá s  és sz o p 
ta tá s , éh ezéses á l la p o to k  u tá n i  b ő 
séges s z é n h y d rá t  b e v i te l  h a tá s á r a  a 
v é rc u k o rsz in t je le n tő se n  c s ö k k e n 
h e t. M á sré sz t ism e re te s  az  is, h o g y  
a  h y p o g ly c a e m ia  sy m p to m a t ic u sa n , 
m ás b e te g sé g e k h e z  tá rs u lv a  is  f e l 
lé p h e t (p a n c re a to p a th ia  h y p o g ly -  
caem ica ).

E zen  s z e m p o n to k  és a  tü n e tc s o 
p o r t  v á l to z a to ssá g a  re n d k ív ü l  f o n 
to s a  fe l ism e ré s  és a  m e g e lő z és 
sz e m p o n t já b ó l is. A z é r te lm e s , jó l  
b e á l l í to t t  d ia b e te se s  m a g a  is tu d ja ,  
m ily en  n a p s z a k b a n  v a n  az  ú n . h o l t 
p o n tja , m ik o r  fe n y e g e ti le g in k á b b  
h y p o g ly c a e m ia  v eszé lye. H a  a  d ia 
b e tese s  b e te g  in s u l in já t  és a  n a p i

s z é n h y d r á t  m e n n y isé g é t id ő b e n  és 
m e g fe le lő e n  e lo sz tv a  k a p ja  m eg, 
u ta z á s a  k ö zb en , p ih e n ő k  b e ik ta tá 
s á ra  ü g y e l, é t re n d jé t  ú g y  v á la sz t ja , 
hogy  a z  k ö n n y e n  e m é sz th e tő , zs ír-  
és k a ló r ia sz e g é n y , b ő  v i ta m in  t a r 
ta lm ú  le g y en , s e m e l le t t  a  f e h é r je  
és s z é n h id r á t  b e v i te l  n e  le g y e n  tú l 
zo tt, le h e tő s é g  s z e r in t  e lk e rü lh e t i  
u ta z á s  k ö z b e n  is a  h y p o g ly c a e m iá t.

A zo k  a  d ia b e te se se k , a k ik n é l  a  
d ia b e te s  szö v ő d m én y e i, e lső so rb a n  
az  é r re n d s z e r ie k  m á r  fe n n á l ln a k ,  a 
h y p e rg ly c a e m iá s  c ó m á ra  h a j la m o 
sak , a  re a c t ió -k é sz sé g e t e g y é b k é n t 
is ig é n y b e v e v ő  a n t i te n s iv ,  a n t id ia -  
b e te se s  és d iu re t ic u s  th - b a n  ré sz e 
sü lő k  k ö z le k e d é s  s z e m p o n t já b ó l 
fo k o z o tta n  v e s z é ly e z te te tte k , s a 
v ez e tő i ig a z o lv á n y t n e m  ta n á c so s  
ré s z ü k re  m e g a d n i. A  tö b b i,  jó l  b e 
á l l í to t t  és  sz ö v ő d m é n y e k k e l n e m  
re n d e lk e z ő  d ia b e te se s  —  fe n t i  
s z e m p o n to k  f ig y e le m b e v é te lé v e l — 
ré s z tv e h e t  g é p já rm ű v e l  a  k ö z le k e 
d ésb en , d e  a  m á so k  é le té t  is  fo k o 
z o t ta b b a n  v e sz é ly e z te tő  k a te g ó r iá k 
b a n  ( lo k o m o tív , te h e rg é p k o c s i, o m 
n ib u sz , ta x i )  n em  a lk a lm a z h a tó .

Ivány i János dr.

(A szerkesztő ség m egjegyzése: A 
hazai gyakorlat az, hogy az insu lin 
nal, ill. per os kezelt d iabetesesek 
nem  kapnak gépjárm ű vezetési jo 
gosítványt. Ez a re ferá tum  is lé
nyegében azt b izonyítja, hogy ez a 
gyakorlat helyes és a közlekedés 
nagyobb biztonságát szolgálja.)

☆

H y p er o sm o la r is  co m á k . G o d ea u  
P. és  m ts a i .  P re sse  m é d . 1966, 74, 
1297— 1300.

A  h y p e ro s m o la r is  co m a  tü n e tc s o 
p o r t  a l ig  n é h á n y  év es m ú l t r a  te 
k in t  v issza . Rossier, R eu tter és 
Frick k ö z ö l té k  az  e lső  h á r o m  ese
te t, a k ik n é l  d ia b e te s  m e l l i tu s  m e l
le t t  a c id o s is  n é lk ü l  c o m a  fe j lő d ö tt  
k i az  io n h á z ta r tá s  sú ly o s  z a v a r á 
v a l, s az  e s e te k e t in s u l in  és  re h y d -  
rá lá s  se g ítsé g é v e l le h e te t t  re n d e z n i. 
A  D eu tsch . M ed. W s c h r .-b e n  m e g 
je le n t  k ö z le m é n y  (1961, 86, 2145) 
ó ta  a  je le n  k ö z le m é n y  f r a n c ia  sz e r 
ző i 53 h a s o n ló  e s e trő l  t u d n a k  az  
iro d a lo m b a n , s 4 s a já t  e s e tü k k e l  
a d a lé k o t  s z o lg á l ta tn a k  e h h e z  az 
é rd e k e s  tü n e tc so p o rth o z .

A  n o rm á l is  o s m o la r i tá s t  (290— 
310 m  O sm /1) az  a n io n o k , k a t io n o k  
és v é rc u k o rs z in t  e g y e n sú ly a  b iz to 
s ít ja . A  fe ls o ro l t  e s e te k b e n  m a g a s  
v é rc u k o rs z in t  és s e ru m  n á t r i u m -  
sz in t m e l le t t  a  b ic a r b o n á t  h á z ta r 
tá s  z a v a r a  is  k im u ta th a tó ,  a z o n b a n  
a  p la s m a  b ic a r b o n á t- s z in t  n e m  
c sö k k en  9 m aeq /'l é r té k  a lá ,  a m in t  
ez a  v a ló d i,  k e to a c id o s iss a l já ró  
d ia b e te se s  c o m á k  e s e te ib e n  m e g f i
g y e lh e tő .

A  sz e rz ő k  e lső  k é t  e s e té b e n  d ia -  
b e te s rő l  n e m  tu d ta k  e lő ze tese n , 
m in d k é t b e te g  a  co m a h a t á r á n  v o lt,
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a m ik o r  in té z e tb e  k e rü l te k , s m in d 
k e t tő n é l  m ag as, 1000 m g %  fö lö tt i  
v é r c u k o ré r té k e k e t  ész le lte k , a  p la s 
m a  b ic a rb o n a t-s z in t je  12— 14 
m a eq /1  v o lt, a  se ru m  n a t r iu m  m in d 
k é t  e se tb e n  130 m aequ /1  f e le t t  v o lt. 
M in d k é t  ese tb e n  iso to n iá s  g lu c o 
se - , b ic a rb o n a t-  és só in fu s ió k  h a tá 
s á r a ,  v a la m in t  a  v é rc u k o rs z in t  e l 
le n ő rz é s e  m e l le tt  a d o t t  n ag y o b b  
m e n n y isé g ű  in su l in  h a tá s á r a  a z  á l 
la p o t  re n d e ző d ö tt, a  m á so d ik  b e te g  
a z o n b a n  m e g h a lt és a  sec tio  a  
p a n c r e a s  tu m o ro s  b e s z ű rő d é sé t m u 
ta t ta .

B á r  e lső so rb an  d ia b e te s  m e l l i tu s  
m in t  a la p b e te g sé g  m e l le t t  jö h e tn e k  
l é t r e  az  o sm o la r i ta s  i ly e n  sú ly o s 
z a v a r a i ,  m ás, az  io n h á z ta r tá s t  b e 
fo ly á so ló  tén y ező k  is  e re d m é n y e z 
h e tn e k  h y p e ro sm o la r is  co m á t. Íg y  
n e c ro t is a ló  p a n c re a t i t is e k , sú ly o s 
é g é se k , rec o n v a le sce n s  s tá d iu m a i
b a n ,  a m ik o r  a  b e te g e k  b ő ség es 
s z é n h y d r á t  ta r ta lm ú  é tk e z é sb e n  r é 
sz e sü ln e k , s m ég  sok  e g y é b  á l la p o t 
h a t á s á r a  k ife j lő d h e t ez  a  sú ly o s  
o s m o la r i tá s  zav ar.

A  szerző k  m á s ik  k é t  e s e té b e n  az  
e g y ik  b e teg  d ia b e te s  in s ip id u so s  
v o l t ,  ez té v ed é sb ő l h y p e r to n iá s  só 
o ld a to t  k ap o tt, s az  e lő ző  e s e te k 
h e z  h a so n ló a n  le h e te t t  re n d b e h o z n i, 
te rm é s z e te s e n  in su l in  n é lk ü l.  A  n e 
g y e d ik  ese tb e n  a  h y p e re le c tro ly ta e -  
m ia  o k á t  sú ly o s tá p c s a to rn a v é rz é s  
o k o z ta , az  e se te t ré sz le te se n  is m e r 
te t i k ,  a  h y p e ro s m o la r i tá s t  a  392 
m O sm /1  é r té k  jó l m u ta t ja .  E z a  b e 
te g  is  m e g k a p ta  a  tö b b i b e te g n é l 
m á r  e m lí te t t  re h y d rá ló  in fu s ió k a t, 
k e v é s  in su l in t  is, s á l la p o ta  6 n a p  
a l a t t  ren d e ző d ö tt, a  ra d io ló g ia i 
v iz s g á la t  u lc u s  d u o d e n i t  f e d e t t  fel.

Ivány i János dr.

☆

A r g i n in  in fu s i o  h a tá sa  fe ln őt tk o r i  
d ia b c te sb cn . M e rim ée  T . J . és m tsa i 
( J o h n ’s H o p k in s  U n iv . S ch o o l o f 
M ed ., B a lt im o re , M a ry la n d  2105, 
U S A ): L an ce t. 1966, I, 1300— 1301.

A m in o sa v , íg y  a rg in in  i.v . in fu -  
s ió já r a  je le n tő se n  m e g e m e lk e d ik  
e g é sz ség e s e g y é n b en  a  p la s m a  in 
s u l i n -  és n ö v ek ed és i h o rm o n -s z in t 
je ,  s ez az em e lk e d é s  fe l te h e tő e n  
e lő se g ít i  az  a m in o sa v  b e é p ü lé s é t a 
fe h é r jé b e .

A  szerző k  eb b ő l az  a d a tb ó l  k i in 
d u lv a  v izsg á lták , m i ly e n  v á l to z á s  
k ö v e tk e z ik  b e  a rg in in  in fu s io  h a 
tá s á r a  d ia b e te s  m e l lh ú s b a n , m e ly 
b e n  k o m o ly  m e ta b o l ic u s  z a v a ro k  
á l ln a k  fenn .

5 fe ln ő t tk o r i  k e z e le t le n  d ia b e te 
se s  n ő t v á la sz to tta k  k i a  v iz sg á la t 
c é l ja i r a ,  s ezek  p la s m a  in su l in , n ö 
v e k e d é s i h o rm o n  és sz a b a d  z s írs a v -  
j a i  s z in t jé t  h a s o n l í to t tá k  ö ssze 15 
eg é sz ség e s c o n tro l l  h a s o n ló  a d a ta i 
v a l  30 g a rg in in  m o n o c h lo r id  30 
p e r c e n  á t  tö r té n ő  i.v . in fu s ió ja  
u tá n .

A  k a p o t t  e re d m é n y e k  m e g g y ő 
ző ek  v o lta k , m e r t  m íg  az  e g é sz sé 
g esek  in s u l in - s z in t je  az  in fu s io  h a 
tá s á r a  a  k i in d u lá s h o z  v is z o n y ítv a  
ö tsz ö rö sé re  (80 ^ U /m l) , a  n ö v e k e 
d és i h o rm o n -s z in t  p e d ig  n y o lc sz o 
ro s á ra  e m e lk e d e t t  (28 m /ig /m l) , a d 
d ig  a  d ia b e te s e s e k é  a l ig  v á l to z o t t  a  
k i in d u lá s i  é r té k h e z  v isz o n y ítv a . A  
s e ru m  sz a b a d  z s írs a v ja in a k  s z in t 
je  az  in fu s io  h a tá s á r a  a  c o n tro l l  
e g y é n e k b e n  a z  a la p é r té k h e z  v is z o 
n y í tv a  k ö ze l 6 0 % -k a l c s ö k k e n t, a 
d ia b e te se s e k é  c s a k  m in te g y  30% - 
k a l.

A  h iá n y o s  in s u l in  és n ö v e k e d é s i 
h o rm o n  k iá ra m lá s  d ia b e te se s  b e 
te g b e n  a r g in in  in fu s io  h a tá s á r a  
v ag y  e lső d le g e se n  a n y a g c s e re  r e n d 
e l le n e ssé g e t, v a g y  m á so d la g o sa n  
a d a p tá ló  je le n s é g e t  je le n t.

Iványi János dr.

☆

É h sé g é rz és te l j e s  kop l a lá s  ide jén .
S ilv e rs to n e , J . T. és m ts a i (D ep t. 
o f  P s y c h ia try ,  S t. B a r th o lo m e w ’s 
H osp ., L o n d o n ), L a n c e t, 1966, i, 
1343— 44.

A  fo g y a s z tó k ú rá k  eg y ik  k u lc s k é r 
d ése  az  é h s é g é rz é s  le k ü z d é se , m e r t  
e n n e k  h iá n y á b a n  a  p á c ie n s  é t re n d i  
k i le n g é s e k re  k é n y sz e rü l.  A  k a ló r ia 
szeg én y  é t r e n d e t  k ie g é sz ítő  te l je s  
» b ö jtn a p o k «  b e ik ta tá s á tó l  e g y re  
tö b b e n  l á tn a k  jó  e re d m é n y t,  m e r t  
eg y esek  s z e r in t  a z  é h sé g é rz é s  te l 
je s  k o p la lá s  a l a t t  in k á b b  k ise b b , 
m in t  a  k a ló r ia sz e g é n y  é t re n d  
id e jé n . A z é h sé g é rz é s  f o k á t  a z o n 
b a n  e d d ig  m é g  n e m  ig y e k e z te k  
m é rn i ,  íg y  a  fe l te v é s e k  s e m  k e l 
lő e n  m e g a la p o z o t ta k .

A  sz e rző k  o b je k t iv iz á ln i  a k a r tá k  
az  é h s é g é rz é s  fo k á t, s a  v iz s g á la t  
c é l já ra  9 ö n k é n te s  e lh íz o t t  e g y é n t 
v á la s z to t ta k , a k ik  14 n a p o s  te l je s  
k o p la lá s i p e r ió d u s  e lő t t  és  u tá n  4 
n a p ig  1000 k a ló r iá t  ta r ta lm a z ó  é t 
re n d e n  v o l ta k , a  k o p la lá s  id e jé n  
le g fe l je b b  2000 m l v iz e t v a g y  g y ü 
m ö lc s le v e t, 2 g só t és v i ta m in o k a t  
v e t te k  m a g u k h o z .

A z é h s é g é rz é s  fe lm é ré s é re  a  
sze rző k  m in d e n  n a p  2 a lk a lo m m a l  
azo n o s id ő b e n  7, az  é h s é g é rz é sse l 
és e se tle g e s  tá p lá lk o z á s s a l  k a p c s o 
la to s  k é r d é s t  v e te t te k  fe l, s a  v á 
la sz o k a t 4 p o n t  s k á lá jú  c s o p o r to s í
tá s b a n  g r a f ik u s a n  is á b r á z o l tá k  az  
éh sé g é rz é s  s ú ly o s sá g á n a k  m e g fe le 
lő en . A  v iz s g á la t i  e g y é n e k  te s ts ú 
ly á t, s e ru m  e le c t ro ly t -é r té k e i t ,  k e -  
to n u r iá já t  g o n d o sa n  e l le n ő r iz té k .

A z a d a to k  fe ld o lg o z á sa  s o rá n  
m e g á l la p í to t tá k ,  h o g y  az  é h s é g é r 
zés az  e lső  n a p o n  v o lt  a  le g n a 
g y o b b  (a c s o p o r to s ítá s  s z e r in t  m é r 
sé k e lt  fo k ú ), d e  n e m  s o k k a l i n te n 
z ív e b b e n  je le n tk e z e t t ,  m in t  az  e lő - 
p e r ió d u sb a n , s az  egész k o p la lá s i  
id ő sz ak  a l a t t  n e m  v á l to z o t t  lé n y e 
gesen , a z  u tó p e r ió d u s b a n  v isz o n t 
je le n tő se n  c s ö k k e n t. K e to n u r ia  a 
k o p la lá s  v é g é ig  ta r to t t .  A  te s ts ú ly 

c sö k k e n é s  le g in te n z ív e b b  v o l t  a  
k o p la lá s i p e r ió d u s  v ég én .

A  sz e rz ő k  v iz sg á la ta i m e g e rő s í
t ik  az o k  fe l te v é sé t, a k ik  a  fo g y asz 
tó k ú rá k  a lk a lm a z á s a  s o rá n  a  k a 
ló r ia sz e g é n y  n a p o k a t te l je s  k o p 
la ló  n a p o k k a l  eg é sz ítik  k i, m e r t  az  
éh sé g é rz é s  v a ló já b a n  n e m  k ü lö n b ö 
z ik  s ig n i f ic a n s a n  a  k é t  p e r ió d u s 
b an .

Iványi János dr.

☆

I d e g -  é s  e lm  e g y ó g y á s za t

I r á n y e lv e k  a  gen n y es  m en in g it is  
k e z e lé sé b e n . M a rg e t, W . (E g y e te m i 
G y e rm e k k l in ik a , T ü b in g e n .)  D tsch . 
m ed . W sch r. 1965, 90, 1960— 1963.

A  g e n n y e s  m e n in g it is  k e z e lé sé 
n e k  e re d m é n y e i a z  a n t ib io t ic u s  
a e re a  ó ta  ja v u l ta k , a z o n b a n  je le n 
leg  se m  m e g n y u g ta tó a k . P n e u m o 
co c c u s -m e n in g it is  e s e té b e n  14— 
40% -os a  h a lá lo z ás, in f lu e n z a -b a -  
c i lu s  o k o z ta  m e n in g it is  ese té b e n  
5— 20% -os, m e n in g o co c cu s-m e n in -  
g it is  e s e té b e n  1,5— 10% -os a  h a lá 
lozás. K ü lö n ö se n  sú ly o s  a  k ó rk é p  
ú jsz ü lö tte k n é l ,  a k ik n é l 75% -os h a 
lá lo z á ssa l k e l l  szám o ln i. A  k eze lés 
irá n y e lv e i  k b . egy  é v t iz e d e  n em  
v á l to z ta k . E zek : m in é l k o rá b b a n  
k e l l a  k e z e lé s t m e g k ez d en i, a z  a n -  
t ib io t ic u m o k a t ú g y  k e l l  ad a g o ln i, 
h o g y  te k in te tb e  v e g y ü k  a  l iq u o r-  
d i f fu s ió t és a z  a n t ib io t ic u m - to x i-  
c i ta s t, a  k eze lés le h e tő le g  cé lzo tt 
leg y en . U tó b b i ig é n y  az o n b an  
g y a k ra n  n e m  te l je s í th e tő  id ő h iá n y  
m ia tt .  E zen  sz e m p o n to k a t f igye- 
le m b e v é v e  n em  n a g y sz á m ú  a n t i 
b io t ic u m  jö n  szóba, k ie g é sz ítő  k e 
z e lé sk é n t ig é n y b e  k e l l  v e n n i  a  su l-  
fo n a m id o k a t is. P n eu m o c o cc u s-  
m e n in g i t is  ese té b en  e lső so rb a n  p e- 
n ic i l l in -G , m á so d so rb a n  c h lo ra m 
p h e n ic o l, e ry th ro m y c in , te tra c y c -  
l in , e s e t le g  am p ic i l l in , k ie g ész íté s 
k é p p e n  su lfo n a m id o k  is , jö n n e k  
szóba. I n f lu e n z a -m e n in g i t is  e se té 
b en  e lső so rb a n  c h lo ra m p h e n ic o l és 
s tre p to m y c in , m á so d so rb a n  te t ra -  
c y c l in  ja v a so l t ,  v a la m in t  su lfo n - 
am id . M en in g o co c cu s-m e n in g itís  
e s e té b e n  p e d ig  p e n ic i l l in -G , vagy  
s u l fo n a m id  jö h e t szó b a. M iv e l a  
m e n in g i t is  k ó ro k o zó ja  a z o n n a l n em  
m e g h a tá ro z h a tó , c é lsz e rű n e k  lá t 
sz ik  a  p e n ic i l l in -c h lo ra m p h e n ic o l-  
k o m b in á c ió  a lk a lm a z á sa , b á r  e n 
n e k  eg y e se k  e l le n e  v a n n a k . Jó  
e re d m é n y t  lá t ta k  i ly e n  e se te k b e n  
az  a m p ic i l l in  e g y e d ü li a lk a lm a z á 
sá tó l is, m iv e l az  m in d  a  h á ro m , 
e lő b b  fe lso ro l t  k ó ro k o z ó ra  h a táso s. 
I n t ra lu m b a l is a n  c s a k  p en ic i l l in -G  
és s tre p to m y c in  a d h a tó . A  k eze lés 
id ő ta r ta m a  az  a n t ib io t ic u s  a e ra  
k e z d e te  ó ta  m e g n y ú lt. S ze rző  az t 
ja v a s o l ja ,  h o g y  in f lu e n z a -m e n in g i
t is  e s e té b e n  21 n a p o s  le g y e n  a  k e 
ze lés, p n e u m o c o c c u s-m e n in g it is  
e s e té b e n  n ég y  h e tes , m íg  m en in g o - 
co c c u s -m e n in g it is  e s e té b e n  14 n a 
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pos. A  k e z e lé s  sz e r in te  k é t  fáz i-  
sos, ú g y m in t  a  fe r tő zé s  le k ü z d é se  
és a  re c id iv a -p ro p h y la x is . U tó b b i 
c é lra  a  p e r  o s  k é s z ítm é n y e k  is 
m e g fe le lő k . S te ro id -k ez e lé s , m in t  
k ie g ész ítő -k ez e lé s  n e m  v á l to t ta  b e  
a  h o z z á fű z ö tt  re m é n y e k e t, a  m o r 
ta l i tá s t  e m e lte , n ö v e k e d e tt  a  szö
v ő d m é n y e k  szám a. A z a n t i to x ic u s  
savó -ikeze lést e lh ag y tá k , s z e r in te  
é rd e m e s le n n e  a  k e z e lé s t ez ze l k i
eg ész íten i.

M óritz Pál dr.

☆

A g y tu m o ro k  lo c a l isa t ió ja  u lt r a 
h an g  se g ítsé g é ve l. 1 1 1 e s et  k l i n ik a i  
é r ték e lése . ( Id eg seb észe ti K l in ik a , 
Tokyo.) K e n je  T a n a k a  e tc . J .  N eu - 
ro su rg . 1965, 23, 135— 147.

A z id e g seb é sze ti  d ia g n o sz t ik á b a  
1950-ben v o n u l t  be az  u l t r a h a n g . 
K e z d e tb e n  a  k a m rá k a t  k ís é re l té k  
m eg  á b rá z o ln i  ve le, a  k ís é r le te k  
az o n b a n  n e m  v o lta k  e re d m é n y e se k . 
Je le n le g  a z  u l t r a h a n g  v iss z a v e rő 
déséb ő l v o n n a k  le  k ö v e tk e z te té s t, 
e z é r t  n e v e z ik  a  m ó d sz e r t ec h o en - 
c e p h a lo g ra p h iá n a k . A s z e rz ő k  1952 
ó ta  a lk a lm a z z á k  a  m ó d sz e r t, d o l
g o z a tu k b a n  ed d ig i ta p a s z ta la ta ik ró l  
s z á m o ln a k  be. A z a g y tu m o ro k  
i ly en  m ó d o n  tö r té n ő  d ia g n o sz t iz á 
lá sa  az o n  a la p sz ik , h o g y  a z  a c u s 
t ic u s  im p e d a n t iá ja  n ag y o b b  a  tu 
m o rsz ö v e tn e k , m in t  a  n o rm á l is  
ag y szö v e tn ek . A  v iz sg á la t e lv ég e z 
h e tő  a  b ő rö n  á t ,  p e ro p e ra t ív  ú to n  
t r a n s d u r a l is a n  v ag y  k ö z v e t le n ü l  az  
a g y ra  h e ly e z v e  a  h a n g fo r rá s t ,  v é 
g ü l t r a n s o r a l is a n  a  h á ts ó s c a la i  t u 
m o ro k , e lső so rb a n  a  p o n to c e re b e l
la r is  tu m o ro k  d ia g n o sz t iz á lá sá ra . 
R u t in sz e rű e n  a  te m p o ra l is  és  f r o n 
ta l is  tá jé k o n  tö r té n ik  a  v iz sg á la t. 
E lő b b i i rá n y b ó l  tö r té n ő  v iz s g á la t  
e se té n  jó l á b rá z o ló d ik  a  I I I .  k a m ra  
h e ly ze te , é p  és kó ros k ö rü lm é 
n y ek  k ö z ö tt e g y a rá n t. E n n e k  h e ly 
z e tv á lto z á sa  u ta l  a  tu m o r  o ld a l i -  
sá g á ra . F ro n tá l is  irá n y b ó l tö r té n ő  
v iz sg á la tta l  a  f ro n ta l is  tu m o ro k , 
h y p o p h y s is - tu m o ro k , o c c ip i ta l is  és 
c e re b e l la r is  tu m o ro k  e g y a r á n t  
d ia g n o sz t iz á lh a tó k . P e r o p e r a t ív  
v iz sg á la tta l  a  m é ly en  ü lő  tu m o ro k  
h e ly e  h a tá ro z h a tó  m eg  p o n to sa n . 
T ra n so ra l is  v iz sg á la tta l  a  h á ts ó 
sc a la i tu m o ro k  d ia g n o sz t iz á lh a tó k , 
d e  n e m  k e l lő  p o n to sság g a l. A  k ö 
v e tk ez ő  m e g á l la p í tá so k a t te s z ik  a  
v iz sg á ló m ó d sze r é r té k é t  i l l e tő e n : 
55 h e m is p h a e ra l is  tu m o r  k ö zü l 
53 -a t d ia g n o sz t iz á l ta k  p o n to sa n . 18 
c h ia s m a - tá j i  tu m o r  k ö zü l 14 e s e t
b e n  v o lt h e ly e s  a  d iag n o sis , m íg  az  
o rá l is  ag y  tö rz s i  tu m o ro k  e s e té b e n  
8 -bó l csak  h á r m a t  ism e r te k  fe l. 30 
in f ra te n to r ia l is  tu m o r  k ö z ü l c su 
p á n  10 e s e tb e n  tu d ta k  h e ly e s  d ia g -  
no s ish o z  ju tn i  a  m ó d sz e rre l. A z  e l 
já rá s  e lő n y e  az , hogy  g y o rs, a  b e 
te g e t n e m  te rh e l i  m eg  o ly a n  m é r 
té k b e n , m in t  a  k la ssz ik u s  v iz sg á ló 
m ó d sz erek , v eszé ly te len . N ag y  v a 

ló sz ín ű sé g g e l fe l is m e rh e tő v é  teszi 
a  h e m is p h a e ra l is  tu m o ro k a t .  H á t
r á n y a ,  hogy  az  a g y tö rz s i  és h átsó  
k o p o n y a g ö d r i k ó r fo ly a m a to k  ese
té b e n  k ev é s  tá m p o n to t  ad .

M óritz Pál dr.

☆

I d e g s e b é s z et

A c u t fa ta l is  k im e n e te lű  agysé
r ü l te k  e le k tro e n c e p h a lo g ra m m ja .
R o d in , E. etc. J . N e u ro su rg . 1965, 
23, 329— 377.

A  sz e rző k  té m á ju k a t  a z é r t  v á 
la s z to t tá k ,  m iv e l a z  iro d a lo m b a n  
ezze l a  k é rd é sse l a l ig  fo g la lk o z ta k , 
s z e m b e n  az o k k a l a  sé rü lte k k e l, 
a k ik n é l  gyógyu lás k ö v e tk e z e t t  be. 
A z u tó b b i  té m á n a k  k i te r je d t  iro 
d a lm a  v a n . A  k ö v e tk e z ő  h á ro m  
k é r d é s re  k e re s te k  v á la s z t :  1. k é 
p e s -e  a z  E E G -v iz sg á la t d i f fe re n t iá l -  
n i a  fa ta l is  k im e n e te lű  é s  re v e rs i -  
b i l is  a g y s é rü lé s  k ö zö tt, 2. a  fa ta l is  
k im e n e te lű  s é rü l te k n é l  fokoza tos, 
e g y e n le te s  ro ssz a b b o d á s  ész le lh e 
tő -e  k l in ik a i la g  és E E G  sz e m p o n t
bó l, v a g y  nem , 3. m ily e n  h a tá ssa l 
v a n  a  h y p o th e rm ia  a  s ú ly o s  agysé
r ü l te k r e ?  V iz s g á la ta ik a t 42 b e te 
g en  v ég e z ték , k ö z ü lü k  20 h a l t  m eg 
a z  e lső  48 ó rán  b e lü l, 21 h a l t  m eg 
3— 28 n a p p a l  a  s é rü lé s  u tá n ,  m íg 
egy  s é r ü l t  3 és y2 h ó n a p p a l  a  sé
rü lé s  u tá n .  28 s é r ü l tn é l  h á ro m , 
v ag y  a n n á l  tö b b  fe lv é te l  tö r té n t. 
A  k ö v e tk e z ő  m e g á l la p í tá s o k a t tu d 
tá k  te n n i :  a n n a k  e l le n é re , hogy  a 
b e te g e k  á l la p o ta  f lu c tu á ló  v o lt, a 
te n d e n t ia  a  d e te r io ra t io . F o k o za to 
sa n  c sö k k e n  és m e g la s sú b b o d ik  a 
te v é k e n y sé g , m íg  v é g ü l a g y i e le k t
ro m o s  tev ék e n y ség  e g y á l ta lá b a n  
n e m  re g isz trá lh a tó . A lfa - te v é k e n y 
ség  é s z le lé s e  n e m  je le n t i  a z t, hogy  
a  s é r ü l t  a  sé rü lé s t tú lé l i .  A z  ilyen  
e s e te k b e n  ész le lt  a l fa - te v é k e n y sé g  
a b b a n  k ü lö n b ö z ik  a  n o r m á l is  a l fa 
te v é k e n y sé g tő l ,  hogy  se n so ro s  in 
g e re k  a z t  n em  b e fo ly á so l já k . R osz- 
sz ab b  a z o n  b e teg e k  p ro g n o s isa , 
a k ik n é l  la p o sa b b  a  g ö rb e  é s  k ev e 
seb b  a  fo ca lis  e lv á lto z á s . A  h y p o 
th e rm ia  c sö k k en ti az  a g y i  e le k tro 
m os te v é k e n y sé g e t, e z é r t  ú g y  v é 
l ik , h o g y  a lk a lm a z á sa  k á ro s .

M óritz Pál dr.

☆

S p o n tá n  in t ra c e re b ra l is  h a e m a -  
to m á k . C u a tico , W. e tc . ( Id e g se b é 
sz e ti K l in ik a ,  M o n tp e ll ie r .)  J . N eu 
ro su rg . 1965, 23:569— 575.

A  k ö z p o n t i  id e g re n d sz e r  d e g e n e -  
ra t iv  v a s c u la r is  m e g b e te g e d é se in e k  
sz á m a  e m e lk e d ő b e n  v a n , e z z e l p á r 
h u z a m o sa n  e m e lk e d ik  a  sp o n tá n  
in t r a c e r e b ra l is  h a e m a to m á k  szám a 
is. A  d ia g n o sz t ik a i  e l já r á s o k  f i 
n o m o d á sá v a l  eg y re  tö b b  le h e tő sé g  
m u ta tk o z o tt  a r ra , h o g y  e z e n  b e te 

g e k e n  m ű té t te l  le h e sse n  se g íte n i.  A 
s z e rz ő k  4 év  a la t t  102 in t r a c e r e b r a 
l is  h a e m a to m á b a n  sz e n v e d ő  b e te 
g e t  k e z e l te k  seb ész ileg , a  sz e rz e tt  
ta p a s z ta la ta ik r ó l  s z á m o ln a k  b e  köz
le m é n y ü k b e n . A  s p o n tá n  in t r a c e 
r e b r a l i s  h a e m a to m a  d e f in i t io já t  a 
k ö v e tk e z ő k b e n  a d já k  m e g : lo c a li -  
s a l t  v é r -  és fo ly a d é k g y ü le m  a z  agy 
á l lo m á n y á b a n , k im u ta th a tó  a n e u 
ry s m a , v a s c u la r is  m a l fo rm a t io ,  
t r a u m a  v a g y  tu m o r  n é lk ü l .  N em  
s o ro lh a tó k  id e  a  v é re s  in f a r c e ra -  
t io k . A  lo c a ld ia g n o s is t a  sz o k áso s 
e l já r á s o k k a l  á l l í to t tá k  fe l, a n g io -  
g r a p h ia  m in d e n  e s e tb e n  tö r té n t ,  
sz ü k sé g  s z e r in t  p n u e m o e n c e p h a lo -  
g r a p h iá v a l  k ie g ész ítv e . A  b e teg  
ro m ló  tu d a t i  á l la p o ta , a  n e u ro ló g ia i  
tü n e te k  sú ly o sb o d ása , v a la m in t  a 
v e g e ta t ív  tü n e te k  s ú ly o s b o d á sa  k é 
p e z te  a  sü rg ő s m ű té t i  ja v a l la to t .  A 
le g f ia ta la b b  b e te g  27 é v e s  v o lt, a 
le g id ő se b b  88 éves. A z 5. é v t iz e d 
b e n  lé p e t t  fe l a  le g g y a k ra b b a n . 
K é t ty p u s ú  lo c a l is a t io t  k ü lö n b ö z 
te tn e k  m eg , ú g y  m in t  n u c le a r is t  
( tö rz sd ú c o k  tá jé k á n  e lh e ly e z k e d ő t)  
és  m e d u l la r is t  (a c e n tru m  s e m io v a -  
le b a n  e lh e ly e zk e d ő t) . E ze n  d i f fe -  
r e n t iá lá s n a k  je le n tő sé g e  v a n  a 
p ro g n o s is t  i l le tő e n , u g y a n is  a  n u c 
le a r is  ty p u isn á l a  p ro g n o s is  lé n y e g e 
se n  k e d v e z ő t le n e b b , m in t  a  m e d u l
la r i s  ty p u sn á l.  A  b e te g  é le tk o r a  
m e g á l la p í tá s a ik  s z e r in t  n in c s  b e fo 
ly á s s a l  a  tú lé lé s re . A  m ű té t  id ő 
p o n t já t  i l le tő e n  a r r a  a  m e g á l la p í 
tá s r a  ju to t ta k ,  h o g y  a n n a k  le g k e d 
v e z ő b b  id ő p o n t ja  a  tü n e te k  je le n t 
k e z é s é tő l  s z á m íto t t  4— 7. n a p , k iv é 
v e  a z t, h a  a  b e te g  ro m ló  á l la p o ta  a 
v á r a k o z á s t  n e m  te sz i le h e tő v é . 
L e g je le n tő s e b b  p ro g n o sz t ik a i  je l  a 
b e te g  tu d a t i  á l la p o ta  a  m ű té t  id e 
jé n . A  tü n e te k  k ia la k u lá s á n a k  
m ó d ja  se m  k ö zö m b ö s a z o n b a n . 
H i r te le n  k e z d e t ro ssz a b b  p ro g n o 
s is t  je le n t ,  m in t  a  p ro g re s s iv  k i 
a la k u lá s a  a  tü n e te k n e k . A  v é r n y o 
m á s é r té k  is  a lk a lm a s  a r r a ,  h o g y  a  
p ro g n o s is ra  k ö v e tk e z te tn i  le h e s 
sen . 180 H g m m  fe le t t i  é r té k n é l  j e 
le n tő s e n  ro ssz a b b  a  tú lé lé s  k i l á tá 
sa, m in t  ez en  é r té k  a la t t .  A  s z e r 
ző k  v é le m é n y e  s z e r in t  a  d ie n c e p h a 
lo n  lo c a l i s a l t  iz g a lm a , il l . k á ro s o 
d á s a  m u ta tk o z ik  a z  e m e lk e d e t t  
v é rn y o m á s b a n . A z i r o d a lo m b a n  e l 
le n té te s  v é le m é n y e k  k e r ü l te k  k ö z 
lé s re  a r r a  v o n a tk o z ó a n , h o g y  a  
s p o n tá n  in t r a c e r e b ra l is  h a e m a to 
m á k  m ű té t i  k e z e lé sé v e l m i ly e n  
e re d m é n y e k  é rh e tő k  el. V o lt ,  a k i 
ig e n  o p t im is ta  v o lt, m á s  p e d ig  
p e s sz im is ta . V o lt, a k i  a  c o n s e rv a t iv  
és m ű té t i  k ez e lés  e r e d m é n y e i t  a z o 
n o s n a k  ta lá l ta .  A  sz e rz ő k  a  k é t  á l 
lá s p o n t  k ö z ö t t i t  fo g la l já k  e l. A  m e 
d u l la r is  ty p u s ú  v é rz é sn é l a  v á la s z 
ta n d ó  e l já r á s  a  m ű té t i  k e z e lé s . A  
n u c le a r is  ty p u s ú  v é rz é se k  e s e té b e n  
a  m ű té t  e re d m é n y e  k é tsé g e s , k ü lö 
n ö se n  a k k o r ,  h a  v e g e ta t ív  z a v a r o k  
is é s z le lh e tő k  a  tu d a tz a v a r  m e l le t t .

M óritz Pál dr.
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O r r -  f ü l -  g é g c g y ó g y á sza t

A u d i o m et r iá s  v izsgá la t j á t é k 
m a ck ó v a l csecsem ő korban . E w e r -  
s-ten, H . W . (H a llá s re h a b i l i tá c ió s  
K ö zp o n t, K oppenhága) A c ta  o to -  
la ry n g . 1966, 63, 3.

A  sz e rz ő  6— 15 h ónapos c s e c s e 
m ő k ö n  a u d io m e tr iá s  v iz s g á la to k a t  
v ég ze tt, m e ly h e z  2 eg y fo rm a j á t é k 
m a c k ó t h a s z n á l t  fel, m e ly e k b e  e g y -  
egy h a n g s z ó ró  volt b e é p ítv e . A  
h a n g s z ó ró k a t  au d io m ete rre l k a p 
cso lta  ö ssz e  és a  hangszórók  a  m a c 
k ó k  h á tá n  le v ő  gomb m e g n y o m á s á 
r a  s z ó la l ta k  m eg. A v iz sg á la t a  k ö 
v e tk e z ő k é p p e n  tö rtén ik . 1. A  c s e 
csem ő  a z  a n y a , vagy n ő v é r  ö lé b e n  
ü l. 2. A  v iz sg á ló  m in d k é t k e z é b e n  
c g y -e g y  m a c k ó t ta r t  és a z o k a t  a  
csecsem ő  e lő t t  kb. 40 c m -re  j o b b r a -  
b a l ra  m o z g a t ja  fé lk ö ra la k b a n . 3. 
Az a u d im e te r t  1000-es f r e q u e n t i á r a  
á l l í t j u k  b e  30 dB in te n z i tá s r a .  4. 
M e g f ig y e l jü k , hogy a csec sem ő  m e 
ly ik  m a c k ó t  figyeli s a k k o r  m e g 
n y o m ju k  a  m ásik  m ackó  h á t á n  a  
go m b o t. H a  a  gyerm ek n o r m á l i s a n  
h a l l, s z e m e i t  azonnal a  » b e s z é lő «  
m a c k ó h o z  fo rd ítja , v ag y  u t á n a  
n y ú l. 5. E zu tán  a m á s ik  m a c k ó n  
p r o d u k á l j u k  ugyanazt a h a n g o t .  H a  
a  c s e c se m ő  e r re  is reag á l, a k k o r  a  
v iz s g á la to t  elvégezzük 250— 4000 
f re q u e n t iá k b a n .  H a a  c s e c s e m ő  3 
f r e q u e n t i á r a  n o rm á lisan  r e a g á l ,  
a k k o r ,  a  h a l lá s t  n o rm á l isn a k  m in ő 
s í th e t jü k ,  m e ly  lehető vé te s z i  a  b e 
széd  m e g ta n u lá sá t. H a a  c s e c s e m ő  
30 d B - ig  a  különböző  h a n g o k r a  
n e m  re a g á l ,  akkor f o k o z a to s a n  
e m e l jü k  a  dB -ek sz á m á t 7 0 - ig , 
m e ly  a  m a x im á lis  te l je s í tm é n y e  a  
h a n g s z ó ró k n a k . Ha a c se c se m ő  e z e 
k e t a  h a n g o k a t sem  h a l l j a ,  i l l .  
e z e k re  n e m  reagál, a k k o r  s ü k e tn e k  
m in ő s í th e tő .

Kallay F erenc dr.

☆

K r i t ik a i  összefogla ló  re fer á tu m o k .
L in k . R . é s  (Moschner D. ( E g y e te m i  
fü l-o r r -g é g e k l in ik a , H a m b u r g )  
M ü n c h . M ed . W schr. 1966, 18, 1008.

A  s z e rz ő k  a fü l-o r r -g é g é sz e t le g 
fo n to s a b b  gyakorla ti k é r d é s e iv e l  
f o g la lk o z n a k  irodalm i a d a to k  a l a p 
já n . T ö b b  tém a közül a  lú g m é r g e 
zés o k o z ta  nyelő cső  fel m a r ó d á s s a l  
és  a  m in d e n n a p i  g y a k o r la t  s z e m 
p o n t já b ó l  fontos to n s i l la k é rd é s s e l  
k ív á n o k  fog lalkozn i.

Lúgmérgezés. E nnek a  k é r d é s n e k  
a  je le n tő s é g é t  igazolja, h o g y  a  V I I I .  
n e m z e tk ö z i  fü l-o rr -g é g ész e ti k o n g 
re s s z u s o n  (1965, Tokyö) M ejia  S. 
o ly a n  ren d e lk ezések  k ia d á s á t  s ü r 
g e t te , m e ly e k  kö te lező vé te s z i k  a 
k e re s k e d e le m  szám ára, h o g y  a  t is z 
t í tó s z e re k  csom ago lásán f e l tű n ő e n  
je lö l jé k  m e g  annak  v e s z é ly e s s é g é t  
és a z t  is  í r já k  rá, h o g y  g y e r m e k  
s z á m á r a  e l nem  érh e tő  h e l y e n  k e l l  
a z o k a t  tá ro ln i .  Az u tó b b i  é v e k b e n

szám os k ö z le m é n y  fo g la lk o z ik  a  
m e l lé k v e se k é re g  h o rm o n o k  k e z e lé 
sév e l e lé r t  jó  e re d m é n y e k k e l. A  
s t r ic tu ra  m e g e lő z é se  s z e m p o n t já b ó l 
dön tő  je le n tő s é g ű  a  k o ra i k ez e lés  
m eg k ezd ése , m e r t  m á r  24 ó ra  m ú l
v a  m e g k e z d ő d ik  a  s é rü l t  n y á lk a 
h á r ty a  p r o l i f e r a t i v  g y u l la d á sa . A 
c o r t ic o s te ro id o k n a k  sh o c k e lle n e s  és 
fá jd a lo m c s i l la p í tó  h a tá s u k  is  v a n . 
Egy a  h á t r á n y ,  h o g y  csö k k en  az  in -  
fec tió v a l s z e m b e n i  e l le n á l lá s , a z é r t  
m assiv  a n t ib io t i c u s  v é d e le m re  v a n  
szükség. A  k e z e lé s  e re d m é n y é t h e 
te n k é n t i s m é te l t  o e so p h a g o sc o p iá -  
v a l k e l l  e l le n ő r iz n i .  A z e lső  o eso - 
p h a g o sc o p iá t a z  5-—6. n a p o n  —  a 
sh o c k tü n e te k  le z a j lá s a  u tá n  —  k e l l  
végezn i. A  h o rm o n k e z e lé s  k i lá tá s a i  
a k k o r  a  le g jo b b a k , h a  a  g y u l la d á 
sos je le k  c s e k é ly e k  és a  g r a n u la t io -  
k ép ző d és m é g  n e m  in d u l t  m eg . H a  
a  sz á jb a n  c s a k  csek é ly  e lv á lto z á so k  
v a n n a k , a k k o r  is m eg  k e l l  k e z d e n i 
a  p re d n iso lo n  k e z e lé s t Burián á l ta l  
ja v a so l t  a d a g o lá s b a n ;  v a g y is  2 év e s  
k o r ig  20 m g , 2— 10 év es k o rb a n  30—  
40 m g p ro  d ie . N ag y o b b  g y e rm e k 
n ek  és f e ln ő t tn e k  m e g fe le lő  m a g a 
sab b  d o s is . A  h o rm o n -  és a n t ib io 
ticu s k e z e lé s t  a d d ig  k e l l  f o ly ta tn i ,  
am íg  a  g y ó g y u lá s  (e p ith e l isa tio )  e n -  
d o sc o p o san  k o n s ta tá lh a tó . T ö b b  
szerző  r á m u t a t  a r ra ,  h o g y  a  s z á j -  
és g a ra t le le te k b ő l  n e m  le h e t k ö v e t
k e z te tn i a z  o e so p h a g u s  fe lm a ró d á s  
sú ly o ssá g á ra . A z e se te k  1 5 % -á b a n  
n e g a tív  g a r a t le le t  m e l le t t  p o s i t iv  a 
n y e lő cső le le t, 2 5 % -á b a n  n e g a tív  
n y e lő c ső le le t m e l le t t  a  to ro k le le t  
p o s it iv  (Y a r in g to n  és m tsa i) . H a  az  
e p ig a s t r iu m b a n  sp o n tá n  fá jd a lo m , 
n y o m ás i é rz é k e n y s é g  v a g y  v é d e k e 
ző  f á jd a lo m  v a n , az  sú ly o s  g y o m o r-  
fe lm o ró d á s  m e l le t t  szól. I ly e n k o r  a 
sh ock  le k ü z d é s é h e z  sz ü k ség e s h o r 
m o n k e z e lé se n  k ív ü l  a  to v á b b i  s te 
ro id  k e z e lé s tő l  e l k e l l  á l ln i .  H a  
g y o m o rp a n a sz o k  2— 3 h é t te l  a  m e g 
k e z d e tt  k e z e lé s  u tá n  lé p te k  fe l, a 
h o rm o n k e z e lé s  a k k o r  is  a b b a h a 
g y andó , ú g y s z in té n  h a  o e so p h a g o s-  
cop ia  a lk a lm á v a l  a  v é rz é k e n y  g ra -  
n u la t io k  k ö z ö t t  lu m e n  a l ig  d i f fe -  
re n t iá lh a tó .

A  ré g i  sz o n d a k e z e lé s  e le g e n d ő  
c o r t ic o s te ro id  k ez e lés  m e l le t t  g y a 
k o r la t i la g  fe le s le g es . H a  e l k e r ü lh e 
te t le n , 3— 4 h é tn é l  e lő b b  se m m i 
e s e tre  s e m  s z a b a d  v ég ezn i. A  tá g í 
tó k e z e lé s t le h e t  k o m b in á ln i  s te -  
ro id k e z e lé sse l, fő leg  ré g e b b i m a r ó 
d áso k b ó l sz á rm a z ó  s te n o s iso k n á l. 
íg y  a  k e z e lé s  ta r ta m a  lé n y e g e se n  
le rö v id ü l  é s  ta r tó s , m e g n y u g ta tó  t á 
g u lás  é r h e tő  el.

Tonsillakérdés. Fáik á l la t k ís é r le 
te k k e l k im u ta t ta ,  h o g y  a  m e l lé k v e 
se k é re g  és  to n s i l lá k  á l la p o ta  k ö z ö t t  
so k o ld a lú  ö ssze fü g g és v a n . H a  a 
g lu c o s te ro id o k  tú ls ú ly b a n  v a n n a k ,  
ly m p h o p a e n ia  lé p  fe l  és a  to n s i l lá k  
m e g k ise b b e d n e k . H a  c s ö k k e n  a 
m e l lé k v e se k é re g fu n c t io , a k k o r  
m e g sz a p o ro d n a k  a  ly m p h o c y tá k  és 
h y p e rp la s iá s a k  le sz n e k  a  to n s i l lá k .  
D e so x y c o r t ic o s te ro n  a d a g o lá sa  u tá n  
csö k k en  a  to n s i l lá k  h y p e rp la s iá ja .

E xogén  és e n d o g é n  tén y ező k , h iá 
n y o s d ié tás  f a c to ro k  (éhség, f e h é r 
jev esz teség  s tb .)  h a tá s s a l  v a n n a k  a  
h y p o p h y s is re , i l l .  a  m e llé k v e se k é 
re g re  és ezen  k e r e s z tü l  a  ly m p h a 
t ic u s  sz e rv ek re .

A  to n s i l la r is  fo k a l in fe c tio  m a 
g y a rá z a tá b a n  a z  a l le rg iá s  th e o r ia  
já tssz a  a  le g n a g y o b b  szerep e t. B a c -  
te r iu m o k  és a n y a g c s e re te rm é k e i , 
il l . sz ö v e tsz é tesé s i p ro d u c tu m o k  
m in t  a n t ig é n e k  sz e re p e ln e k  és egy  
a n t ig é n -a n t i te s t  re a c t io  k e le tk e z ik . 
Ino és K ikuch i a  k ö v e tk ező  je l le g 
ze tesség ek e t ta lá l tá k ,  m e ly ek  to n -  
s i l lá r is  f o k á l in fe c t io  m e lle tt s z ó l
n a k : g y ak o r i a n g in a , a  to n s i l lá k  
ch ro n ic u s  g y u l la d á s a , su b fe b r i i i tá s , 
fo k o zo tt v ö rö sv é rse j tsü l ly e d é s , E K G  
e lv á lto zás, p la s m á b a n  az a lb u m in  
csökkenése, s tre p to c o c c u s  h a e m o ly 
tic u s  v ag y  s ta p h y lo c o c c u s  k im u ta t 
h a tó  a  to n s i l lá k b a n ,  a n t i te s t  t i t e r  
em e lk ed ése  e z e n  b a c té r iu m o k k a l 
szem ben.

Az a n g in a  és  id ü l t  to n s i l l i t is  g y a 
k o r isá g á n a k  k é r d é s é t  ta n u lm á n y o z 
va, Nadzharyan és  Israelyan 1500 
b e teg e t v iz s g á l ta k . 7 3 % -b an  id ü l t  
to n s i l l i t is t  á l la p í to t ta k  m eg, a  tö b -  
b in á l is e lő fo r d u l t  id ő n k é n t a n g i 
na. A  ch ro n . to n s i l l i t ise s  b e te g e k  
63% -a h a j la m o s  v o lt  m e g h ű lé se s  
m e g b e te g e d é sre  és  h id e g re  é rz é k e 
n y ek  v o lta k . A  m e g f ig y e lt g y e rm e 
k e k  22% -a ly m p h a t ik u s -h y p e rp la s -  
t ic u s  k o n s t i tu c ió t  m u ta to tt .  1 0 % - 
b a n  l in g u a  g e o g ra p h ic a  vo lt. A  h e 
v en y  n á th a  d o m in á ló  sz e re p é re  a  
g y e rm e k ek  a n g in á já b a n  Daniele- 
wicz és m ts a i  m u ta t ta k  rá .

A zzal a  g y a k o r la t i  k é rd é sse l , 
hogy  a  to n s i l le c to m ia  m in t p ro p h y -  
la c ticu s  m ó d s z e r  a  rh e u m a  r e c id i 
v a  v ag y  s ú ly o s b o d á sa  e l len  sz ó b a  
jö h e t-e , 2 sz e rz ő  fo g la lk o zo tt. V iz s 
g á la ta ik  a  to n s i l le c to m ia  m e l le t t  
szó lnak . A  to n s i l le c to m iá n a k  a z o n 
b a n  a k k o r  v a n  é r te lm e , h a  a z t  az  
első  rh e u m á s  m e g b e te g ed é s  u tá n  
k ö z v e tle n ü l v é g z ik .

A to n s i l le c to m ia  te c h n ik a i k iv i 
te lé t i l le tő le g  a  h e ly ze t 30 é v  ó ta  
lé n y eg é b en  n e m  v á lto zo tt, a  n e h é z 
ségek  u g y a n a z o k  m a ra d ta k . A  b e 
av a tk o z á s  e s e t le g e s  e re d m é n y te le n 
ség én ek  o k a i a  k ö v e tk ez ő k : Á  p l i 
ca  t r ia n g u la r is b a n  m a ra d h a tn a k  
v issza to n s i l la sz ö v e te k , m e ly e k  h e 
ly i g y u l la d á s o k a t  és p a n a s z o k a t 
o k o zh a tn a k . A  n y e lv to n s i l la  b e b u r -  
já n o z h a t a  to n s i l la  ág y áb a. A  to n 
s il la  to k já n  k ív ü l  fekvő  to n s i l la sz ö -  
v e t a  to k o n  k e le tk e z e tt  k is  n y í lá 
son  k e re s z tü l  b e b u r já n o z h a t a  to n -  
s i l laá g y b a . E z e k e t u tó la g  k i le h e t  
ir ta n i, h a  p a n a s z o k a t  o k o zn ak . 165 
gégészhez in té z e t t  k ö rk é rd é s  k ié r 
té k e lé séb ő l a r r a  a  m e g á l la p í tá s ra  
ju t ,  h o g y  a  to n s i l le c to m ia  m a  sz o 
kásos m ó d ja  m in d  az  in d ik á c ió , 
m in d  a  te c h n ik a i  k iv i te l t  i l le tő le g  
n em  k ie lé g í tő . A z in d ik á c ió b a n  so k 
k a l s z ig o rú b b  á l lá s p o n to t k e l le n e  
k ép v ise ln i, m in t  ah o g y  az  a  je le n 
legi g y a k o r la tb a n  szokás. (M cK en -

z*e '̂ Kallay Ferenc dr.
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M Ű VELEK

A  S Z E R K E S Z T Ő H Ö Z

M ég n éh án y  szó a  gyom orrák  
k o ra i d ia g n ó z isár ó l.

T. Szerkesztő ség! A P o lé m iá n k  a 
g y o m o rrá k  k o ra i d ia g n o sz t ik á já ró l  
c. sz e rk esz tő sé g i k ö z le m é n y  S za
bo lcs Z o l tá n  d r. k a n d id á tu s n a k  
E re d m é n y e in k  és k i lá tá s a in k  a 
g y o m o rrá k  g y ó g y ítá sá b a n  c. ta n u l 
m á n y a  f e le t t  a  v i tá t  le z á r ta .  M i
u tá n  a  v i ta  le z á rá s a  u tá n  S zabo lcs 
k a n d id á tu s  u g y an e ze n  tá rg y ú  le v e 
le  az  O rv o s i H e t i la p b a n  m é g is  m eg 
je le n t , és b e n n e  sz em é ly em m e l 
k a p c s o la tb a n  té v es m e g á l la p ítá so k  
v a n n a k , m e ly e k  k o m o ly  f é l r e é r té s 
r e  a d n a k  a lk a lm a t,  t is z te le t te l  k é 
rem  h e ly re ig a z ító  s o ra im n a k  sz íves 
k ö z lésé t.

1. S zab o lcs  k a n d id á tu s  le v e le m  
eg é sz éb ő l k i r a g a d  egy  m o n d a to t, 
e n n e k  is  c s a k  a  tö re d é k é t közli, 
é s  e b b ő l k ö v e tk e z te t —  té v e se n  
— a r ra ,  h o g y  sz e r in te m  a  rö n tg e n -  
s u g á r  a  g y o m o r  n y á lk a h á r ty á já 
n a k  a  r á k já t  n e m  ism e r i  fe l. E z
ze l sz e m b e n  le v e le m b e n , a  tö b b i 
rész év e l ö ssze fü g g ésb en , c sa k  az  
■ olvasható, h o g y  a G utm ann be
osztása szerin ti gyomorrák egy r é 
szé t: az  a ty p iá s  s e j te k e t  a z  in  s itu  
g y o m o rrá k b a n , a z  a r c h i te k tú r á já 
b an  m e g v á lto z o tt  sz ö v e te t a  c a n c e r  
d e  la  m u q u e se -b e n  a  rö n tg e n s u g á r  
n em  is m e r i  fe l. D e fe l ism e r i ,  m i
h e ly t a  n y á lk a h á r ty a r á k  a  g y o m o r 
re d ő k é p é b e n  okoz e lv á lto z á s t, m e 
ly e t —  a m in t  a  L ev é l a  sz e rk e sz tő 
höz c. r o v a tb a n  m e g ír ta m  •— o tt 
n em  ré sz le te z h e tte m  A  re d ő k é p  
k ó ro s m e g v á lto z á sa  a  n y á lk a h á r 
ty a rá k n a k  ra d io lo g ia i la g  f e l is m e r 
he tő , le g k o ra ib b  m e g n y ilv á n u lá sa , 
m e ly e t a  fe sz e s re  f e l tö l tö t t  g y o m o r 
á rn y é k a  e lfe d .

2. S zab o lcs  d r. k a n d id á tu s  sze
r in t :  a  k ö z le m é n y b e n  » f e l tü n te te t t  
b e te g a n y a g b ó l 107 e se tb e n  c sa k  a
2—6. rö n tg e n v iz s g á la t  d e r í te t te  k i a 
g y o m o r rá k  je len lé té t* , a m i n em  
le n n e  k ifo g á so lh a tó , h a  az  ism é te l t  
v iz sg á la to k , a  n e g a tív  e s e te k b e n  
m e g k ív á n t t u d a t o s e l le n ő rz é se k  
le t te k  v o ln a .«  (S z em é ly em m el ez 
a n n y ib a n  k ap c so la to s , a m e n n y ib e n  
a  k é rd é se s  id ő b e n  a lu l í r o t t  v o lta m  
a  rö n tg e n o sz tá ly  v ezető je .) A  n e g a 
t í v  g y o m o re se te k n e k  tu d a to s , és 
a m i e b b ő l é r te le m sz e rű e n  k ö v e tk e 
z ik :  re n d sz e re s , e l len ő rző  rö n tg e n -  
v iz sg á la ta , a m in t  ez t a  sz o m o rú  
107 ese t is b iz o n y ít ja , s z e r fö lö tt  k í 
v án a to s . D e m e g k í v á n n i , hogy  
n a g y fo rg a lm ú  k ó rh á z  s z e ré n y  e l lá -  
to t tsá g ú  rö n tg e n o sz tá ly a  m in d e n  
n e g a tív  g y o m o re se té t tu d a to s  és

* K á r ,  h o g y  e r r ő l  1966-ban a z  O rv o s i 
H e t i la p b ó l  é s  n e m  a  m ű té te k k e l  e g y 
id e jű le g  é r te s ü l t e m ;  a  le v o n h a tó  t a n u l 
s á g o t  t a l á n  a  b e te g e k  j a v á r a  l e h e te t t  
v o ln a  é r té k e s í te n e m .

r e n d s z e re s  v iz sg á la tra  v is s z a re n d e l
je n , n e m  leh e t, m e r t  k iv ih e te t le n  
m é g  a k k o r  is, h a  e m ia t t  a  rö n tg e -  
n e z é s re  k ü ld ö tt  tö b b i k ó rh á z i  b e teg  
e l lá tá s á ró l  te l je se n  le m o n d u n k  — 
n á lu n k  n a p i 100— 150 b e te g rő l. (S a
já ts á g o s :  m ég  k i tű n ő  o rv o so k  é r té 
k e lé sé b e n  is m ily  s z e ré n y  h e ly  ju t  
a  g y o m o r  rö n tg e n v iz sg á la tá n a k , p e 
d ig  cc. v e n tr ic u l i  g y a n ú já v a l  k ü l
d ö tt ,  rá d . n eg a tív  g y o m rú  b e teg  
rö n tg e n v iz sg á la ta  a  le g n e h e z e b b  és 
le g fe le lő ssé g te l je se b b  o rv o s i b e 
a v a tk o z á so k  eg y ike. E zze l k a p c so 
la tb a n  m eg em lítem , h o g y  D u n á n tú l 
e g y ik  m eg y e i k ó rh á z á n a k  a  r ö n t
g e n o s z tá ly á n  évek ig , a  m i k ó rh á 
z u n k b a n :  az egy ik  le g n a g y o b b  k ó r 
h á z b a n  h ó n ap o k ig  e g y e t le n  r ö n t
g e n o rv o s  vég ez te  a  g y o m o r  rö n t
g e n v iz sg á la t.)  D e e t tő l  e l te k in tv e :  
m ié r t  a  rö n tg e n o rv o s  f e la d a ta  a  k l i 
n ik a i  o sz tá ly  b e te g é n e k  a  v is s z a re n 
d e lé se , m ié r t  n em  a  k l in ik u s é ?  N em  
sz ű rő v iz sg á la tró l  v a n  szó, te h á t  m á r  
f e n n á l lo t t  k l in ik a i  tü n e te k  a la p já n  
tá m a d t  g y an ú  m ia t t  k é r te  a  k l in i 
k u s  a  b e teg  rö n tg e n v iz sg á la tá t. 
M ié r t  n y u g ta t ta  m eg  a  k l in ik u s t  a 
n e g a t ív  rö n tg e n le le t, a k i  ép p ú g y  
tu d ja ,  m in t  a  rö n tg en e s , h o g y  n e g a 
t ív  rö n tg e n le le t  m ég  n e m  z á r ja  k i 
s z ü k sé g k é p p e n  a  k e z d ő d ő  g y o m o r
rá k o t .  H a  a  rö n tg e n e z ő  o rv o sb an  
tá m a d  v iz sg á la t k ö zb e n  a  m a l ig n i
ta s  le g k ise b b  g y a n ú ja , v iz s g á la tá t  a 
le h e tő  leg rö v id eb b  id ő n  b e lü l 
a m ú g y is  m eg ism é tli. H a  g y a n ú ja  
e k k o r  is m eg v an , e x p lo ra t ió t  ja v a 
so l, h a  n in c s  m eg, e l le n ő rz ő  v izsg á
l a t r a  k é r i  v issza a  b e te g e t. Ü gy 
v é le m : k ö ze leb b  já r u n k  a z  ig azság 
hoz, h a  a  rö n tg e n o rv o s t f e lm e n t jü k  
a  n e g a t ív  g y o m o rese te k  v is s z a re n 
d e lé s é n e k  az  á l ta lá n o s  k ö te le z e t t 
ség e  a ló l, és ez t a  sz ű rő á l lo m á sra , 
m íg  i ly e n  n incs, a  k l in ik u s ra  h á r í t 
ju k  á t.

3. » F u rc sa  sz ín b en  tü n te t  fe l H u 
tá s  fő o rv o s  azon  m e g á l la p ítá sa , 
h o g y  . . .  eg y e tlen  o ly a n  b e teg e t 
n e m  k a p ta m  e k é t  o sz tá ly tó l  — a 
tö b b i tő l  se  — , a k i t . .  . k o ra i  g y o 
m o r r á k  g y a n ú já v a l u ta l ta k  v o ln a  
g y o m o r  rö n tg e n -v iz s g á la tra . ’ A z id é 
z e t íg y : cso n k án  és a  k ö v e tk e z ő  k é t 
m o n d a t ta l  v a ló  ö ssze fü g g ésb ő l k i
s z a k í tv a , v a ló b a n  fu rc sa . H a  azo n 
b a n  a z  id é ze tb en  a  m á s o d ik  3 p o n t 
( . . . )  h e ly e t t  a z t  í r ju k , a m i  le v e le m 
b e n  v a n , a m it  k ife jez , h o g y  a Gut- 
m ann-fé le »bárm ilyen« panaszok
kal n e m  k ü ld te k  b e te g e t r ö n tg e n - 
v iz s g á la tra ,  a k k o r  s e n k i t  n e m  tü n 
te t  fe l  f u rc s a  sz ín b en , a m in th o g y  ez 
n e m  is  v o lt  sz án d é k o m b a n . A  sok 
m e g k é rd ő  je lz e t t  cc. v e n t r i c u l i  k ó r 
ism é v e l k ü ld ö t t  k é rő  la p  ta n ú s k o 
d ik , h o g y  k ó rh á z u n k  k iv á ló  k l in i 
k u s a i  m é g  a  le g d isz k ré te b b  p a n a 
szo k  h a l la tá n  is g o n d o lta k  a  k o ra i 
g y o m o r rá k  leh e tő ség ére . H o g y  a 
g y o m o r rá k  tü n e tm e n te s e n  is  e l ju t 
h a t  in o p . s tá d iu m b a  v a g y  e l le n k e 
ző je  : te m é rd e k  p a n a sz  m é g  n e m  
je le n t  g y o m o rrá k o t; h o g y  m e llk a s i

p a n a sz o k  m ia t t  v é g z e t t  v iz sg á la to k  
h a s ű r i  — , h a s ű r i  p a n a s z o k  m e l le t t  
tü d ő rá k o t  d e r í te t te k  k i  s tb . :  ré g ó ta  
is m e r t  tén y ek . L e v e le m b e n  a  G u t-  
m a n n - fé le  p a n a sz o k o n  v a n  a  h a n g 
sú ly , azon, a m it  n e m  a k a r ta m  k i 
f e j te n i :  G u tm a n n t n e m  is m e r tü k , 
n e m  h a l lo t tu n k  ró la , t e h á t  az  á l ta 
la  le í r t  p a n a sz o k k a l n e m  is  k ü ld 
h e t té k  b e teg e t rö n tg e n v iz s g á la t ra .  
L e g a lá b b is  a  m a g y a r  és  n é m e t 
rö n tg e n iro d a lo m , to v á b b á  a  sz o v je t 
rö n tg e n i ro d a lo m n a k  m a g y a r  re f e 
r á tu m a i  1957-ig a  g y o m o r  rá k k a l  
k a p c so la tb a n  n e m  te s z n e k  e m lí té s t  
se m  a  G u tm a n n - fé le  tü n e te k rő l ,  
se m  rö n tg e n v iz sg á la t i  m ó d s z e ré 
rő l, p ed ig  a k k o r  m á r  20 é v e  m ű 
k ö d ö tt  az  in té z e te  P á r iz s b a n .  A 
S c h in z  sz e rk e sz té sé b e n  1957-ben 
m e g je le n t  R ö n tg e n d ia g n o s t ik .  E r 
g e b n isse  1952— 1956 c. k ö n y v  a  393. 
o ld a lo n  13 so ro s  b e k e z d é s b e n  fog 
la lk o z ik  u g y an  G u tm a n n  v iz sg á la t i  
m ó d sz e rév e l, d e  a r r a  a  m e g á l la p í 
tá s r a  ju t ,  h o g y  a  fe l tö l té s e s  g y o 
m o rv iz sg á la t i  m ó d sz e ré n e k  a  te l je 
s ítő  k ép e ssé g é t n e m  le h e t  le m é rn i ,  
m e r t  ese te ih ez  n e m  m e l lé k e l  a n a tó 
m ia i k ész ítm én y t, m in t  B e rg é k , a k ik  
m in d  a z  50, re d ő k é p v iz s g á la t ta l  
k ó r is m é z e tt  e s e tü k h ö z  e z t  is  m e l lé 
k e ln e k . M iu tá n  e z e n k ív ü l a  m a g y a r  
rö n tg e n i ro d a lo m b a n  a  m a i  n a p ig  
se m  je le n t  m eg  k ö z le m é n y  G u t
m a n n  m ó d sz e rév e l k ó r is m é z e t t  k o 
r a i  g y o m o rrá k ró l, és  i ly e n rő l  m a g a  
a  S zerk esz tő ség i K ö z le m é n y  sem  
te sz  em líté s t, é r th e tő , h o g y  G u t
m a n n  e s e te i t  — m in t  S z a b o lc s  k a n 
d id á tu s  —  hiszem, a  B e rg é k  e s e te i t  
a z o n b a n  tudom. U tó b b ia k  je le n t ik  
a z  o b je k t ív  v a ló ság  h ű  tü k rö z é s é t .

Hutás Im re dr.

^ l A A Ö N Y V I S M E R T E T É S

D ia gn o s t ik  der  K n o c he n -  u n d  G e
le n k r a n k h e it e n  na ch  fü h r e n d e n 
U ö n tg en sy m pto m en . Pr o f . d r . P.  
D eá k . U n te r  M i ta rb e i t  v o n  d r .  L. 
A . F r ie d . 546 o ld a l, 354 á b r a .  A k a 
d é m ia i  K iad ó , B u d a p e s t. 1966.

T ra g ik u s  so rs, h o g y  D e á k  p r o 
fe ssz o r  n e m  é r te  m e g  é le te  m u n k á 
já n a k  eg y ik  e re d m é n y é t,  k ö n y v é 
n e k  m e g je le n é sé t. A z ú js z e r ű  f e l 
f o g á sb a n  m e g ír t  m u n k a  te rm é k e -  
n y ítő le g  fog  h a tn i  a  ra d io ló g ia i  i r o 
d a lo m ra , h a tá s á t  sz e rző  m á r  n e m  
m é rh e t i  fe l, m u n k á já t  to v á b b  n e m  
fe j le sz th e t i .

A z  e lő szo b á b an  is m e r te te t t  p r o g 
r a m b a n  a n n a k  a  v é le m é n y é n e k  a d  
k i fe je z é s t, h o g y  a  s z in te t iz á ló  is m e 
re tk ö z lé s i  m ó d sz e r a  c s o n t-  é s  íz ü 
le t i  e lv á lto z á so k  rö n tg e n d ia g n o s z 
t i k á já b a n  a z é r t  c é lra v e z e tő , m e r t  a 
v iz sg á ló  a  b e te g rő l m a n a p s á g  le g -
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tö bbszö r s e m m i t  sem  tu d , k é n y t e 
le n  eg y ed ü l a  rö n tg e n k é p re  tá m a s z 
k o dva le v e z e tn i  azokat a  k ö v e tk e z 
te tések e t, m e ly e k  p a th o ló g iá s  f o 
ly a m a t fe l ism e ré sé h e z  v e z e tn e k . E l 
g o n d o lá sá n a k  m eg fe le lő en  t á r g y a 
lás i m ó d ja  a  v ezető , d o m in á ló  r ö n t 
g e n tü n e te k  s z e r in t i  c s o p o r to s ítá so n  
a lapsz ik . A  m u n k a  ö t f e je z e tre  o s z 
lik . Az e lső  fe je z e t azo k a t a  c s o n t 
e lv á lto z á so k a t tá rg y a lja , m e ly e k  
á rn y é k k e v e sb e d é sse l já rn a k . A  m á 
sod ik  fe je z e tb e n  az á r n y é k tö m ö r ü 
lések , m íg  a  h a rm a d ik b a n  a  k e t tő  
eg y ü ttes  e lő fo rd u lá sa i s z e re p e ln e k .  
K ü lö n  f e je z e tb e n  té r  k i o ly a n  e l 
v á lto z á so k ra , m e lyek  k ü lö n le g e s  
c s o n tsz e rk e z e tte l  já rn a k . A z  ö tö d ik  
fe jeze t az  íz ü le t i  fo ly a m a to k ró l szó l. 
A  fe lo sz tá s  v ilág o s, á t te k in th e tő .  E  
m ó d sz e rn e k  e lő nye i m e l le t t  a z  a 
h á trá n y a , h o g y  az egyes k ó ro s  á l l a 
p o to k a t k i fe j lő d é sü k n e k  m e g f e le 
lő en m á s  é s  m ás fe je z e tb e n  tö b b 
ször k e l le t t  tá rg y a ln ia , m e r t  a  d o 
m in á ló  rö n tg e n je le k  té rb e n  é s  id ő 
ben  v á l to z ó a k . A  nehéz f e la d a to t  
szerző  s ik e r r e l  o ldo tta  m eg . É r d e 
kessége a  k ö n y v n e k  és h a s z n o s  is, 
hogy o ly a n  c so n tfo ly a m a to k k a l is  
fo g la lk o z ik , m e ly ek  n á lu n k  a l ig  k e 
rü ln e k  é sz le lé s re .

R ö n tg e n o ló g ia i p ro b lé m á k a t m e g  
le h e t k ö z e l í te n i  o lyan  m ó d o n  is, 
hogy a  v iz s g á ló  a  m a k ro sk o p o s  p a -  
th o ló g ia i k é p b ő l  in d u l k i és  a z t  v e 
ti össze a  rö n tg e n v iz s g á la t ta l  m e g 
á l la p í th a tó  e lv á lto zá so k k a l. H o g y  
m e ly ik  m ó d s z e r  a  h a sz n o sa b b , a n 
n ak  e ld ö n té s é t  az idő  h o z h a t ja  m e g . 
Szerző  s ú ly t  h e ly eze tt a  k l in i k a i  
v o n a tk o z á so k ra , s ezek re  b ő v e n  k i 
té r  eg y es k ö r fo ly a m a to k  t á r g y a lá 
sában .

A  k ö n y v  a  rad io ló g ia i i r o d a lo m 
n ak  n a g y  n y eresége, s h a  v a la k i  
e lm é ly e d v e  ta n u lm á n y o zz a , n a g y 
m é r té k b e n  g y a ra p ít ja  ra d io ló g a i  
tu d á sá t. A  b ő  iro d a lm i ö s s z e fo g la 
lás az  u to ls ó  h ú sz év a n y a g á t  ö le l i  
fel. A z A k a d é m ia i K ia d ó  g o n d o s  
m u n k á t v é g z e t t  a könyv  m e g je le n 
te té se k o r , sa jn á la to s , h o g y  a z  á b r á k  
m in ő ség e n e m  egyen le tes.

Erdélyi M ih á ly  dr.

☆

A. N . W i t t ,  H. C oíta, M . J ä ger :  
D ie  an g ebo r en en  F eh lb i ld u n g e n 
der H a n d  u n d  ih r e op er a t iv e  B e 
h an d lu n g . G . T h iem e, S tu t tg a r t .  
1966. 174 o ld a l, 92 á b ra  244 k é p 
pel.

A  k éz  fe j lő d é s i re n d e l le n e s s é g e i
n ek  k e z e lé s e  n e m  a n n y i ra  k é z s e b é 
sze ti f e la d a t ,  m in t a m e n n y i r e  az 
igazi o rv o s i  gondo lkodás é s  c s e le k 
vés p ró b a k ö v e , m e rt a z  o r v o s n a k  
n e m c sa k  te s ti le g , h an e m  le lk i le g  is 
m eg k e l l  g y ó g y ítan ia  a  f e j lő d é s i  
re n d e lle n e ssé g g e l s z ü le te tt  g y e r m e 
ket, h o g y  é p  em b erré  f e j lő d jé k .  E z
zel a  g o n d o la t ta l  v e z e t ik  b e  s z e r 
ző k k ö n y v ü k e t ,  am ely  f o n to s  és 
eg y b en  n e h é z  fe la d a tra  v á l la l k o 

zik. Á  k éz  f e j lő d é s i  re n d e l le n e ssé 
ge in ek  p a th o g e n e s is e , o sz tá ly o zása  
és e lem zése  le g a lá b b  o ly a n  b o n y o 
lu l t  f e la d a t,  m in t  a  m ű té t i  ja v ítá s  
id e jén e k , s o r r e n d jé n e k  és m ó d já 
n ak  te rv e z é se .

A sz e rző k  k é t  r é s z re  b o n tv a  tá r 
g y a l ják  t é m á ju k a t :  e lő b b  95 o ld a l
ny i e lm é le t i  ré s z b e n  a  fe jlő d és i 
re n d e l le n e ssé g e k  k e le tk e z é sé v e l, a  
k ü lönböző , r e n d k ív ü l  v á l to za to s  
a lak o k  c s o p o r to s í tá s á v a l  fo g la lk o z
nak . A z  e ln e v e z é s e k e t a  n é m e t és 
az a n g o lsz á sz  i ro d a lo m b a n  h a sz 
n á lt te rm in u s  te c h n ic u s o k  a la p já n  
ig y ek ezn ek  e g y s é g e s íte n i.  A z ism e r
te te t t  e lm é le te k ,  fe lfo g á so k  k o rsze 
rű ek  é s  k i tű n ő  é rz é k k e l  ta lá l já k  
m eg a  iszerző k  a n n a k  a  m ó d já t, 
hogy  te r je n g ő s s é g  n é lk ü l,  m ég is 
á t te k in th e tő e n  é s  k e l lő  ré sz le te s 
séggel f o g la l já k  ö ssze a  d ú s és 
e léggé s z ö v e v é n y e s  iro d a lm a t.

A  m á so d ik , 66 o ld a ln y i  m ű té t i  
rész á l ta lá n o s  k é z se b é sz e ti  a la p is 
m e re te k  u tá n  a z  e lő ző  ré sz  tá r 
gy a lás i és fe lo sz tá s i  so r re n d jé b e n  
ism e r te t i  a  sz e rz ő k  n ag y  s a já t  
a n y a g á b a n  jó l  b e v á l t  m ű té t i  e l já 
ráso k a t. N a g y o n  h e ly e se n  n em  tö 
re k e d n e k  a r r a ,  h o g y  szé les tö r té 
n e ti á t te k i n té s t  n y ú j ts a n a k ,  h a n e m  
a  g y a k o r la tb a n  Ijól b e v á l t  m ű té t i  
p é ld a tá ra t  b o c s á ta n a k  az  o lv asó - 

.sz a k e m b c r  re n d e lk e z é s é re .

I l lu s z trá ló  á b r a -a n y a g u k  n ag y o n  
ta n u lsá g o s , a  k ö z ö l t  e re d m é n y e k  
jók , a  f é n y k é p e k  és  rö n tg e n fe lv é 
te lek  —  a  k ia d ó tó l  m e g szo k o tt m ó 
don —  fe lv é te l  és n y o m d a te c h n i
k a i s z e m p o n tb ó l  e g y a r á n t  k ifo g ás
ta la n o k , é lv e z e te se k . N ag y o n  d i
d a k t ik u sa k , e g y s z e rű e k , m ég is  m ű 
vész iek  a  r a jz o k  is.

Zoltán János dr.

☆

G. K u sch i n sk y :  T a schen b u ch  der  
m o der n en  A r z n e ib eh an d lu n g . 4-ik  
á td o lg o z o tt k ia d á s , 660 o lda l. G . 
T h ie m e  V e r la g , S tu t tg a r t .  1966. Á ra  
24,—  DM .

A  m a in z i  P h a rm a k o l .  In té z e t  
ig a z g a tó já n a k  m o d e rn  g y ó g y szeres 
k e z e lé sé rő l í r o t t  zseb k ö n y v e  8 é v  
a la t t  4 k i a d á s t  é r t  m eg . Ez a  sz ám  
m á r  m a g á b a n  is b iz o n y ít ja  a  k ö n y v  
o lv a s o tts á g á t és  lé t jo g o su l tsá g á t. A 
je le n le g i k ia d á s  e lő sz a v á b a n  sz e r 
ző  a z z a l in d o k o l ja ,  h o g y  az  e lő ző  
k ia d á sh o z  v is z o n y í tv a  rö v id  id ő  
m ú lv a  (3 év )  ú ja b b  k ia d á s t  k e l le t t  
k ész íten i, h o g y  3 é v  a la t t  is lé n y e 
ges v á l to z á so k , ú j  g y ó g y szerek  k e 
le tk e z te k , s e z e k  szü k ség essé  t e t 
té k  a z  e lő ző , 1963-as k ia d á s  á td o l
go zásá t. U g y a n c s a k  a z  e lő szóbó l 
tu d ju k  m e g , m iv e l  b ő v ü lt  ez az  
ú ja b b  k ia d á s .  Ü j fe je z e t  az  e lő 
ző höz v iz s o n y í tv a  a  n e u ro le p tic u s  
a n a lg e t ic u s  s z e re k rő l  k é s z ü lt  rész , 
ezen k ív ü l  á td o lg o z o t t  fo rm á b a n  
ta lá lh a tó  a z  o sm o th e ra p iá s  sz e re k 
rő l és a  th y m o le p t ic u m o k ró l  szó ló

ré sz , d e  b ő v ü l t  a  .m érgezések  és 
m e l lé k h a tá s o k  fe je z e te  is.

S ze rk e ze t i b e o s z tá s á t te k in tv e  a 
k ö n y v ec sk e  6 jegyzékre oszlik , ezek  
a  k ö v e tk ez ő k :

I. K ó rk é p e k  és sy m p to m á k  a l 
f a b e t ik u s  so r re n d b e n , s  e b b e n  a  
th e rá p ia  . s z á m á ra  a já n lo t t  gyógy
s z e re k  és g y ó g y szercso p o rto k .

I I . E gyes g y ó g y szercso p o rto k  
p h a rm a k o ló g iá ja .

I I I .  G y ó g y sze rk é sz ítm é n y ek  a l f a 
b e t ik u s  s o r re n d b e n  (ez a leg h o sz- 
sz ab b  rész).

IV . G y ó g y fo r rá so k  az  N S Z K -b an .

V . A  r e c e p t í rá s  te c h n ik á ja , d o -
s iso k .

V I. M é rg ezések , m e llé k h a tá so k , 
m é rg e z é se k  k ez e lése .

Ad. I. T ö b b  é rd e k e s  m eg fig y e lés
r ő l  é r te s ü lü n k  e  fe je z e t á t ta n u lm á 
n y o z á sa  s o rá n . P l. k é tsze re s  v a k 
k ís é r le t  b iz o n y íto tta , hogy  a  ta r tó s  
c o r t ic o id -m e d ic a t io  a s th m a  b ro n -  
c h ia le b a n  n e m  e re d m é n y e se b b , 
m in t  a  p la ce b o -k e ze lés . U g y an c sak  
e  fe je z e tb e n  h an g sú ly o z z a  sze rző  a  
p e n ic i l l in  h a tá s ta la n s á g á t  co li in -  
fe c t ió k  e llen . I t t  e s ik  szó a  D is tra -  
n e u r in  n e v ű  s z e r rő l  is, m e ly e t m a  
a  d e l i r iu m  t r e m e n s  le g h a tá so sa b b  
g y ó g y sz e rén e k  ta r ta n a k .  A  d u m -  
p in g -sy n d ro m a  ism e r te té se  s o rá n  
u ta l  sz e rző  a z  a n t ise ro to n in o k  k i 
tű n ő  h a tá s á ra . E g y  m á s ik  ré sz b e n  
ó v a  in t  h e rp e s  zo s te rb e n  c o r t ic o -  
s te ro id o k  a d á s á tó l ,  m e r t  a lk a lm a 
z á su k  so rá n  a  b e te g sé g  g e n e ra l iz á 
ló d h a t,  s e n c e p h a l i t is  is k ia la k u l 
h a t .

Ad. II. A z  eg y e s  g y ógyszercso 
p o r to k h o z  ta r to z ó  k é sz ítm é n y e k  
p h a rm a k o ló g ia i  h a tá s a  u tá n  a z  in -  
d ic a tió s  te rü le t ,  a z  e l le n ja v a l la to k  
és a  m e l lé k h a tá s o k  fe l tü n te té s é t  is  
m e g ta lá l ju k . Íg y  p l. a  se ro to n in  
a n ta g o n is tá k  c so p o r t já b a  ta r to z ó  
M e th y se rg id  ta r tó s  a lk a lm a z á sa  so 
r á n  ú j tü n e tc s o p o r t  k ia la k u lá s á t  
le h e te t t  m e g f ig y e ln i :  r e t r  o p e r i to -  
n e á l is  f ib ro s is  a z  u r e te r  fu n c tio  z a 
v a rá v a l ,  e z é r t  eg y é v es keze lés u tá n  
fe l té t le n  s z ü n e te t  k e l l  ta r ta n i .  —  
J e le n tő s é g ü k n e k  m eg fe le lő  ré sz le 
tesség g e l tá r g y a l ja  az  a n t ib io t ic u -  
m o k a t, u g y a n c s a k  rész le tese n  í r  a  
p la c e b o -k e z e lé s rő l, a n n a k  te c h n ik á 
já ró l ,  a  k e t tő s  v a k  k ísé r le trő l. Ig e n  
jó  eb b e n  a  ré s z b e n  a  c y to s ta t ic u -  
m o k  fe je z e te  is.

Ad. III. E  leg h o sszab b  ré sz b e n  
az  N SZ K , A u s z t r ia  és S v á jc  t e r ü 
le té n  h a s z n á la to s  gy ó g y szerek  r e 
g isz trá lá sa  k ö v e tk ez ik . O lv a s h a 
tu n k  az in fu s ió k  részb en  a  n é m e t 
i.v . z s íre m u ls ió ró l ,  a  L ip o fu n d in ró l ,  
to v á b b á  az  In su l in -N o v o  A c tra p id  
k é sz ítm é n y rő l,  a m e ly  se r té s  in s u 
l in . E z e n k ív ü l ré sz le te se b b e n  v a n  
szó a  t r is - p u f f e r - rő l  (TH A M ), a m e 
ly e t  P e h a n o rm  n é v e n  h o z n a k  f o r 
g a lo m b a  és a  le g k ü lö n b ö ző b b  a c i-  
d o s iso k b an , m é rg e zé sek b e n  (p l. 
b a rb i tu rá t )  a lk a lm a z n a k  e re d m é 
n y esen  i.v . in fu s ió b a n . E f e je z e t 
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h ez fű ző d ő é n  le g fe l je b b  a z  t a r t h a t  
é rd e k lő d é s re  szám o t, h o g y  tö b b  
o ly an  g y ó g y szer h iá n y z ik  a  fe lso ro 
lásb ó l, m e ly e k e t le g a lá b b is  h írb ő l 
ism e rü n k , íg y  p l. a  R o v a t in e x , R o- 
vacho l, R u m a lo n , Im u ra n ,  P a rg y -  
l in e , A tro m id , E th a c ry n -s a v  s tb .

Ad. IV. N é h á n y  o ld a la s  tá b lá z a t  
a  k ü lö n b ö z ő  g y ó g y v izek rő l, s  az  
ún. lá p fü rd ő k  fe lso ro lá sa .

Ad. V. U g y a n c sa k  n é h á n y  o ld a 
la s  rész , a m e ly b e n  k ü lö n b ö z ő  k é p 
le te k  se g íté sé v e l m e g a d ja  sz e rző je  
a  g y e rm e k d o s iso k  k is z á m ítá s á t ,  
m a jd  u ta l  a  k á b ító sz e re k  h a s z n á 
la tá r a  és a  m o rp h in - , v a la m in t  a 
c o c a in -k ö n y v  v ez e tésé re .

Ad. VI. 43 o ld a lo n  a  m é rg e z é se k  
sy m p to m á i sz e re p e ln e k  a l fa b e t ik u s  
so r re n d b e n , s u g y a n c sa k  az  egyes 
sz e rek  o k o z ta  s y m p to m á k  és a  k e 
zelés. E ze k en  k ív ü l a  m é rg e z é se k  
á l ta lá n o s  th e r á p iá já t  és a z  o rv o s i 
tá s k a  fe lsz e re lé sé t közli.

A  6 je g y z é k re  ép ü lő  k ö n y v e c sk e  
ig en  jó  tá jé k o z ta tá s t  n y ú j t  g y a k o r 
ló  o rv o sn a k  és k ó rh á z i o rv o sn a k  
e g y a rá n t a  m o d e rn  g y ó g y sz e res  k e 
ze lés c sa k n e m  m in d e n  á g a z a tá ró l .  
K ö n n y en  á t te k in th e tő  f o rm á b a n  
tá rg y a l ja  sz e rző je  az  eg y e s k ó rk é 
p e k e t és g y ó g y szerek e t, s íg y  a  tá 
jé k o zó d á s p i l la n a to k  a l a t t  le h e ts é 
ges.

A  s tu t tg a r t i  T h ie m e  cég  a  szo
k o t t  gon d o s k iá l l í tá s b a n  a d ja  k ö z 
re  K u sc h in sk y  p ro f. é r té k e s  k ö n y -

Iványi János dr.

H e ly r e iga z ítá s :

A z O rv . H e ti l .  35. s z á m á n a k  1680. 
o ld a lá n  té v e se n  k ö zö lte  a  M e d ic in a  
K iad ó  »A  G y a k o r ló  O rv o s K ö n y v 
tá ra «  s o ro z a tb a n  m e g je le n t  »Be l- 
gyógyászati d ifferenciá ld iagnoszti
ka« c ím ű  m ű  sze rző jé t. A  k ia d 
v á n y  sz e rz ő je : Mosonyi László dr.

☆

A  T M B  O rvosi K l i n ik a i S za k - 
b izo t tsá g a  1966. o k tó b e r  25-én 
(k ed d en ) d u . 3 ó rá ra  tű z te  k i Kál- 
dor István dr. ö n á l ló  a s p i rá n s  «-Az 
im m u n e le k tro fo ré z is  a lk a lm a z á s a  a 
d e rm a to ló g iá b a n «  c. k a n d id á tu s i  é r 
te k e z é sé n e k  n y i lv á n o s  v i tá já t .

A  v i ta  h e ly e : B O T E  I I . B e lk l in ik a  
ta n te rm e . B p . V II I ., S z e n tk i rá ly i  u. 
46, A . ép.

A z é r te k e z é s  o p p o n en se i: Ger
gely János dr., az  o rv o s tu d . k a n d i 
d á tu sa , Korossy Sándor dr., a z  o r 
v o s tu d . k a n d id á tu s a .

M E G H ÍV Ó

Dr. L. P. Holländer, á  b áze li 
e g y e te m  A lk a lm a z o tt  Im m u n o ló g ia i 
T a n sz é k é n e k  p ro fe ssz o ra , a  b áze li 
V é r tra n sz fú z ió s  K ö z p o n t ig azg a
tó ja :

» Ű ja b b  ism e re te k  a z  iso im m u n i
sa tio  tá rg y k ö ré b ő l«  c ím e n  e lő ad á s t 
t a r t  a  M agyar Tudományos A kadé
mia d ísz te rm é b e n , 1966. o k tó b e r  
2 6 -án  18 ó rak o r .

A z e lő a d á so n  az  é rd e k lő d ő k e t 
sz ív ese n  lá t ja

a  Haematologiai Sectio 
v eze tő ség e .

☆

A  T M B  O rvosi K l i n ik a i Szak - 
b izo t tsá g a  1966. n o v e m b e r  1-én 
(k ed d en ) du . 3 ó rá ra  tű z te  k i Jávor 
Tibor dr., az  o rv o s tu d . k a n d id á tu s a  
»A fe k é ly b e te g sé g  k e z e lé sé n e k  r a 
c io n á lis  a la p ja i«  c. d o k to r i  é r te k e 
z é sé n e k  n y i lv á n o s  v i tá já t .

A  v i ta  h e ly e : B O T E  I I . B e lk l in i
k a  ta n te rm e , B p. V II I ., S z e n tk i rá 
ly i u. 46. A . ép .

A z é r te k e z é s  o p p o n e n se i:  Don- 
hof fer Szilárd dr., a z  M T A  lev. 
ta g ja , K noll József dr., a z  o rv o s
tu d . d o k to ra , Hámori A r tú r  dr., az 
o rv o s tu d . k a n d id á tu s a .

☆

M E G H ÍV Ó

A  B á c s-K isk un  m e g y e i Orvos
eg é sz ség ü g y i S za k szer v e z et  T u d o 
m án y o s b izo t tsá g a  á l ta l  1966. n o 
v em b er  11- és 12 -én  K a lo c sán  a 
T isz t i K lu b  ( I . I s tv á n  u . 38. sz.) 
h e ly isé g é b e n  re n d e z e n d ő  V I. B ács- 
K isk u n  m e g y e i Orvosn ap ok ra .

A z orvosnapok fő  tém ája : Diag
nosztikus és terápiás tévedések az 
orvosi gyakorlatban.

Tárgysorozat:

1966. n o v e m b e r  11 -én  (p é n te k e n ) ,
9.30 ó ra k o r  ü n n e p é ly e s  m e g n y itó  és 
ü d v ö ző  b eszéd ek .

10 ó ra k o r :  R eferátum ok: Ü lése l
n ö k : P ataky József dr.

1. Lusztig  Gábor dr. (M egyei 
k ó rh áz , K e c sk e m é t) : D ia g n o sz tik u s  
té v e d é se k  a  k i in ik o p a th o lo g ia i  
k o n fe re n c iá k  sz em sz ö g éb e n  (30 
p erc ).

2. Hollósy Károly dr. (V árosi
k ó rh áz , K a lo c s a ) : T é v e d é se in k
e lem zése  az  á l ta lá n o s  se b ész e ti 
g y a k o r la tb a n  (30 p erc ).

Elő adások:
Ü lé se ln ö k : Takács Sándor dr.

1. Fazekas Lajos dr. (V á ro s i k ó r 
ház , K is k u n fé le g y h á z a ) : A  já té k -  
e lm é le t és ta n u ló - m a tr ix o k  a  d ia g 
n o sz tik u s  n eh é zség ek  c s ö k k e n té sé 
n e k  k i lá tá s a i  k ö zö tt (20 p e rc ) .

2. Steczik  Aurél dr. (M egye i 
R e n d ő ro rv o s i H iv a ta l,  K e c s k e m é t) : 
D ia g n o sz tik a i té v e d é se k  a  re n d ő r 

o rv o s i b o n c o lá so k  tü k r é b e n  (10 
p e rc ).

3. Szarvas András dr. (M egye i 
S zo c iá l is  O tth o n , K e c s k e m é t) : 
D ia g n o s z t ik u s  é s  te r á p iá s  té v e d é 
s e k  g e r iá t r iá i  v o n a tk o z á s a i  (10 
p e rc ).

4. Bolyos M ihály dr., H onti Géza 
dr. (M egye i R e n d e lő in té z e t , K e c s 
k e m é t)  : A  ro s s z in d u la tú s á g  m e g 
á l la p í th a tó s á g á n a k  d ia g n o sz t ik u s  
p ro b lé m á i a  g y a k o r la tb a n  (10 
p e rc ).

5. K öves Gyula dr. (V á ro s i k ó r 
h áz , B a ja ) :  É rd e k e s e b b  d ia g n o sz t i
kus! té v e d é s e k  a  b a ja i  k ó r h á z  15 
év e s b o n co lás i a y n a g á b ó l  (10 perc ).

H o z z á s z ó l á s o k .

I. S e c t i o .

1966. n o v e m b e r  1 1 -én  (p én te k ),
14.30 ó ra k o r ;

Ü liásé lnökök : Fazekas Lajos dr., 
H orváth Bertalan dr., Pethes A tt i 
la, Zonda László dr.

1. K etzán Iván dr. (M eg y e i k ó r 
h á z ) : B ő ré s v e n e re á is  d ia g n o sz t ik u s  
és te rá p iá s  té v e d é s e k  a z  o rv o s i 
g y a k o r la tb a n  (10 p e rc ).

2. Gulyás Lajos dr. (2. sz. H o n 
v é d k ó rh á z , K e c s k e m é t) : B e lg y ó 
g y á s z a t i  sü rg ő ssé g i e s e te k  k a p c sá n  
ta p a s z ta l t  n é h á n y  g y a k o r ib b  d ia g 
n o sz t ik a i  té v e d é s rő l (10 p e rc ).

3. Sándor László dr.- (2. sz. H o n 
v é d k ó rh á z , K e c s k e m é t) : D ia g n o sz 
t ik a i  té v e d é se k  le h e tő s é g e  a  sc le 
ro s is  m u l t ip le x  és té rs z ű k í tő  fo ly a 
m a to k  e lk ü lö n í té s é b e n  (10 p e rc ).

4. Nagy Endre dr. (V á ro s i k ó r 
h áz , K a lo c s a ) : D ia g n o s z t ik u s  és te 
r á p iá s  té v e d é se k  a  k l in ik a i  b a k te 
r io ló g ia i  g y a k o r la tb a n  (10 p e rc ).

5. Gém es István  dr., G yökössi Jó
zse f dr. (2. sz. H o n v é d k ó rh á z , 
K e c s k e m é t) : O b s tr u c ü o n a k  ta r t o t t  
h e p a to c e l lu la r is  ic te ru s  (5 p e rc ).

6. K anyó János dr. (V á ro s i k ó r 
h á z - re n d e lő in té z e t ,  K a lo c s a ) : S z a k -  
r e n d e lé s e n  fe l fe d e z e tt  m y o c a rd ia l is  
in f a r c tu s  e s e te k  ta n u ls á g a i  az  
u tó b b i  5 é v  a n y a g a  a la p já n  (10 
p e rc ).

7. Szám  László dr., A ngya l Fe
renc dr., András Ferenc dr. (V á ro s i 
k ó rh á z , K a lá c s a ) :  A o r ta a n e u ry ism á -  
b ó l e re d ő  g a s tro in te s t in á l is  v é rz é s  
(5 P f rc ) .

8. M ittinszky M iklós dr., Szám 
László dr. (V á ro s i k ó rh á z , K a lo 
csa) : E n d o c a rd i t is  le n ta , v a g y  d ia g 
n o s z t ik u s  té v e d é s  (5 p e rc ).

9. Csorba Sándor dr. (2. sz. H o n 
v é d k ó rh á z , K e c s k e m é t) : T y p h u s  
a b d o m in a l is  s z o k a t la n  sz ö v ő d m é 
n y e  (5 p e rc ).

10. M ittinszky M iklós dr., Faragó 
M árta dr. (V á ro s i k ó rh á z , K a lo 
csa) : M e s e n te r ia l is  • th ro m b o s is  
d ia g n o s z t ik u s  n e h é z sé g e i (10 p e rc ).

H o z á s z ó l á s o k .

S z ü n e t .

11. Pólya Im re dr., H orváth 
G yörgyi dr. (V á ro s i k ó rh . K a lo c sa ) :
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A  g y e rm e k k o r i  leu ikaem iák  d ia g 
n o sz t ik u s  n eh ézség e i (10 p e rc ) .

12. Schwab ik  József dr., P é ter fa i 
János dr. (V árosi kó rh áz , B a j a ) : 
F é lre v e z e tő  isch iasis e s e te k  (10 
p erc ).

13. M arschalek György dr., Fa
zekas Lajos dr. (V árosi k ó r h á z ,  
K isk u n fé le g y h á z a ) : L á r v á i t  a d r e 
n o c o r t ic a l is  e lég te len ség ek  o k o z ta  
n e h é z  h e ly z e te k  (10 perc).

14. Szarvas Dalma dr. (M e g y e i 
k ó rh á z , K e c sk e m é t) : F e b r is  r h e u 
m a t ic a  k a p c s á n  je len tk ező  s y s te -  
m á s  lu p u s  e ry th e m a to d es (5 p e rc ) .

15. K övecs Gyula dr. (V á ro s i  
k ó rh á z , B a ja ) : Az é le tk o r  é s  a z  
á p o lá s i  id ő  id ő ta r ta m  b e f o ly á s a  a  
d ia g n o s z t ik a i  tévedések  g y a k o r is á 
g á ra  (10 p e rc ) .

16. M óczár Tibor dr., F azekas 
Lajos dr. (V árosi kó rház , K is k u n -  
fé le g y h .) : A p a th e tic u s  p a jz s m ir ig y  
h y p o fu n c t io k  a  ru tin -k lim ik u m b am  
(10 p e rc ) .

17. Schw ab ik József, dr., K osza 
Ida dr. (V áros i k ó rh áz , B a ja ) :  
Ia t ro g e n  szövő dm ény  N a u t i s a n - n a l  
(5 p e rc ).

18. K aiser Etelka dr., P éter fa i Já
nos dr. (V á ro s i kó rház, B a ja ) :  H e 
v e n y  p s y c h o tik u s  kép P a r k a n - a d a -  
g o lá s á n á l  (5 perc).

19. K iss Gyula dr. (M eg y e i k ó r 
h áz , K e c s k e m é t) : S y n c u m a r  b ő r -  
n e c ro s is  e s e te  (5 perc).

20. M ilovai Mátyás dr., K iss 
G yula dr. (M egyei k ó rh áz , K e c s k e 
m é t ) : R e j te t t  k lin ik a i m e g je le n é s ű ,  
g o m b á s  e re d e tű  sepsis (5 p e r c ) .

21. S zvé tek  László dr. (V á ro s i 
k ó rh á z , B a ja —B ácsa lm ás), H ollósy 
Károly dr. (V árosi k ó rh á z , K a lo 
csa) : A d a to k  a g y o m o rm ű té te k  
u tá n i  m u n k a k ép e sség  k é r d é s é h e z  
(10 p e rc ) .

H o z z á s z ó l á s o k .

II. S e c t i o .

1966. n o v em b er 11-én (p é n te k )
14.30 ó r a k o r ;

Ü lé s e ln ö k ö k : Hollósy K á ro ly  dr., 
Lusztig  Gábor dr., M akay László 
dr., N ánay Andor dr.

1. Szarvas Béla dr. (2. sz. H o n 
v é d k ó rh á z , K ec sk em ét) : F e l  n e m  
is m e r t  in tra o p e ra t ív  c h a le d o c h u s -  
sé rü lé s  (5 perc).

2. Szentm iklósi László dr., Podh- 
ragyay László dr. (V á ro s i k ó rh á z ,  
K is k u n h a la s ) : D iag n o sz tik u s  é s  te 
r á p iá s  té v e d é se k  se b é sz e ti  b e te g 
a n y a g u n k b a n  (10 perc).

3. Szele i Béla dr., G aray Géza 
dr., N agy Emma dr., M ecséry Ilona 
dr., M olnár Katalin dr. (M e g y e i 
k ó rh á z , K e c sk e m é t) : D ia g n o s z t ik u s  
té v e d é s e k  o sz tá lyunk  a n y a g á b ó l  
(R ö n tg en -jf i lm  d e m o n s tra t io ,  10 
p e rc ).

4. K n ézy  Jenő  dr. (V á ro s i k ó rh á z , 
K is k u n h a la s ) : T év ed ések  a  fo g o r 
v o s i sz á jse b észe t i g y a k o r la tb a n  (10 
p e rc ).

5. Tóth  János dr. (M e g y e i k ó r 
h áz , K e c sk e m é t) : C h o le c y s t i t i s  és

p a n c re a t i t is  á l ta l  le p le z e t t  ep e k ő -  
i le u so k  (10 p e rc ).

6. M ándi István  dr. (V á ro s i k ó r 
ház, B a ja ) : C o n c lu s io  n é lk ü l i  té v e 
d ések  a  v e s e t r a u m á k  k ó r ism é z é se  
so rán  (10 p e rc ).

7. Zsiska M ihály dr. (V á ro s i 
k ó rh áz , K is k u n fé le g y h á z a ) : V ese - 
ü re g - re n d s z e r  fu n k c io n á l is  r ö n t 
g e n v iz s g á la tá n a k  d ia g n o sz t ik u s  té 
v e d é se k e t c s ö k k e n tő  é r té k e  (10 
perc).

8. Hajas G yula dr. (V á ro s i k ó r 
ház, B a ja ) : D ia g n o s z t ik u s  té v e d é 
se k e t o k o zó  u re te rd iv e r t ic u lu m  
ese te  (5 p e rc ).

9. Zsiska M ihály dr. (V á ro s i
k ó rh áz , K is k u n fé le g y h á z a ) : A
n e p h ro to m o g ra p h iá s  v iz sg á la t k é t 
fé le  m e to d ik á ja  és  je le n tő sé g e  a  
vese m e g n a g y o b b o d á sá v a l  já ró  fo 
ly a m a to k  d i f fe re n c iá l -d ia g n o s z t i 
k á já b a n  (10 p e rc ).

10. Dr. Bakó Géza (V á ro s i k ó r 
ház, K a lo c s a ) : T é v e d é se k  a  g y o - 
m o rp e r f  o ra t io  d ia g n o s z t ik á já b a n  
(10p rec ).

11. Bruncsák András dr. (M egye i 
k ó rh áz , K e c s k e m é t) : A c u t p a n c -  
r e a t i t i s t  u tá n z ó  re k e s z s é rv  e s e te  
(5 p e rc ).

H o z z á s z ó l á s ok.

S z ü n e t .

12. M ihályi László dr. (M egye i 
k ó rh áz , K e c s k e m é t) : A p p e n d ic i t is  
g y a n ú já v a l  o p e r á l t  s y g m a c a rc in o -  
m a  e s e te  (5 p e rc ).

13. Garay Géza dr., Szelei Béla 
dr., Bolyos M ihá ly dr. (M egye i 
k ó rh áz , K e c s k e m é t) : D ia g n o sz tik u s  
té v e d é se k  8 év e s fe ld o lg o z o tt s u g á r 
k e z e lt m a m m a -c a rc in o m a s  a n y a 
g u n k b a n  (10 p e rc ).

14. Szántó Sándor dr., Hollósy 
Károly dr. (V á ro s i k ó rh á z , K a lo 
csa) : T é v e d é se k  a z  e m lő d a g a n a to k  
k ó r ism é z é sé b e n  (10 p erc ).

15. H orváth László dr. (V á ro s i 
k ó rh á z , K is k u n h a la s ) : D ia g n o s z t i
kus- te r á p iá s  p ro b lé m á k  az  ö re g e k  
a n a e s th e s ia já b a n  (10 p e rc ).

16. Vass-Eysen E rvin dr. (M egye i 
k ó rh áz , K e c s k e m é t) : S z e re n c sé s  k i 
m e n e te lű  o x y g e n -sz é n d io x y d  p a 
la c k c se re  in t r a t r a c h e a l i s  n a rc o s is  
k a p c s á n  (5 p e rc ).

17. M akay László dr. (V á ro s i 
k ó rh á z , K is k u n h a la s ) : A z a d n e x -  
p u n c t io  sz e re p e  a  n ő g y ó g y á sz a ti  
d ia g n o sz t ik u s  té v e d é s e k  c s ö k k e n té 
sé b en  (10 p e rc ).

18. V incze Jenő  dr., V iszm eg 
Sándor dr. (V á ro s i k ó rh á z , K is k u n 
h a la s )  : A z  im m in e n s  a b o r tu s o k k a l  
k a p c so la to s  d i f fe re n t ia l - d ia g n o s z t i -  
k u s  p r o b lé m á k  (10 p e rc ).

19. K álm án József dr. (V á ro s i 
k ó rh á z - re n d e lő in té z e t ,  K is k u n h a 
las): C o l lu m c a rc in o m á s  ra d iu m d o -  
s is  u tá n i  s p o n tá n  sz ü lé se k  s o ro z a 
tá n a k  ta n u ls á g a i  (10 p erc ).

20. Kincses Sándor dr. (V á ro s i 
k ó rh áz , K is k u n fé le g y h á z a ) : T e r 
h esség  és c o l lu m c a rc in o m a  (10 
perc ).

21. Náray László dr., Nádor Er
vin  dr. (V á ro s i k ó rh áz , K a lo c sa ):
A  te rh e ssé g n e k  v a c u u m e x tra c to r -  
r a l  tö r té n ő  b e fe je z é sé v e l s z e rz e t t  
ta p a s z ta la to k  (10 perc).

22. Kovács Gábor dr., Nyirádi Je
nő  dr. (M egye i k ó rh á z , K e c sk e m é t) : 
H a lá lo s  k im e n e te lű  a p p e n d ic i t is s e l 
szö v ő d ö tt sz ü lé s  (5 perc).

H o z z á s z ó l á s o k .

1966. n o v e m b e r  12-én (szo m b a t) ,
9 ó rak o r :

Ü lése ln ö k : Benedict János dr., 
Cseh Imre dr., Lux János dr., 
Podhragyay László dr.

1. K ulka Frigyes dr. (S zeged i 
O TE): T h e r á p iá s  és d ia g n o sz t ik u s  
té v e d é se k  a  tü d ő  k e re k á rn y é k a in á l  
(10 perc).

2. Horváth Bertalan dr. (V á ro s i 
k ó rh áz , K a lo c sa ), Csorba Lajos dr., 
Kiss Tamás dr. (M egyei k ó rh á z , 
K ap o sv á r) , Juhász Gábor dr., Ba
toni Balázs dr. (V á ro s i k ó rh á z , K a 
locsa): M e l lk a s i d ia g n o sz t ik u s  n e 
h ézség ek  és  té v e d é se k  (10 p erc ).

3. Imre József dr., K u lka Frigyes 
dr. (Szeged i O T E ): T é v e d é se k  a  
k a rd io sp a sm u s  d ia g n o s isá v a l k a p 
c so la tb a n  (10 p e rc ).

4. Jancsin József dr. (V á ro s i 
k ó rh áz , B a ja ) : D ia g n o sz tik u s  és 
te rá p iá s  té v e d é s e k  a  tü d ő g y ó g y á 
sz a tb a n  (10 p e rc ) .

5. Zsigm ond Ernő  dr., Kenyeres 
Erzsébet dr. (V á ro s i k ó rh á z , K is 
k u n h a la s )  : L é g ú t i  m e g b e te g e d é se k  
d ia g n o sz t ik a i té v e d é se i a  g y e rm e k -  
o sz tá ly  b e te g a n y a g á b a n  (10 p e rc ).

6. Tóth Marianna dr., Juhász 
Gábor dr., H orváth Bertalan dr. 
(V árosi k ó rh á z , K a lo c sa ): D iag 
n o sz tik u s  té v e d é s e k  m in t  in f a u s t tá  
v á lá s t o k o zó  té n y ez ő  tu b e rk u lo t i -  
k u s  b e te g e k  e s e té b e n  (10 p e rc ).

7. H orváth Bertalan dr., Tóth 
Marianna, Tó th  Teréz (V á ro s i k ó r 
ház, K a lo c s a ) : P ro g n o sz t ik u s  té v e 
d ések  c h ro n ic u s  tu b e rc u lo t ik u s  
b e teg e k  e s e té b e n  (10 p e rc ).

8. Csetényi A rtu r  dr., Bereczky 
Éva dr. ( J á r á s i  T ü d ő b e teg g o n d o zó  
In téz e t, K is k u n h a la s ) : D ia g n o sz ti
k u s té v e d é s e k  a  m e l lk a s i sz e rv e k  
a sp e c if ik u s  m e g b e te g e d é se in e k  
k ó r ism é z é sé b e n  (10 p erc ).

9. Szederkényi Gyula dr., Jármai 
Árpád dr. (M egye i k ó rh á z , K e c s
k em ét) : A  le g g y a k o r ib b  p u lm o n o -  
lo g ia i d ia g n o sz t ik u s  té v e d é se k  k ó r 
h á z u n k  10 é v e s  sec tio s a n y a g á n a k  
tü k ré b e n  (10 p erc ).

10. Zsiska M ihály dr. (V á ro s i 
k ó rh áz , K is k u n fé le g y h á z a ) : A b - 
sc essu s t u tá n z ó  tü d ő d a g a n a to k  és 
d i f fe re n t ia l -d ia g n o s z t ik a i  le h e tő s é 
gei (10 p e rc ) .

11. Deák Béla dr., Bagi György 
dr., B ánki Erzsébet dr. (V áros i 
k ó rh áz , K a lo c sa ) :  (A c tin o m y co s is  
és tu b e rc u lo s is  (10 p erc ).

12. Juhász Gábor dr., Brányi
Géza (V á ro s i k ó rh áz , K a lo c s a ) : 
T u b e rc u lo s is  és c a rc in o m a  e g y ü t
tes e lő fo rd u lá s a  a  tü d ő b e n  (10 *
perc ).
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13. Brányi Géza dr., Bagi 
György dr. (V á ro s i k ó rh áz , K a lo 
csa) : S p e c i f ik u s  tü d ő fo ly a m a to k  
k ró n ik u s s á  v á lá s á n a k  o k a i s a já t  
ta p a s z ta la ta in k , a la p já n . (18 p e rc ).

14. Balatoni Balázs dr., Juhász 
Gábor (V á ro s i k ó rh áz , K a lo c s a ) : 
M ű té t i  m e g o ld á s t v issz a u ta s í tó  tb c -  
tü d ő b e te g e k  p ro g n o s isa  (10 p e rc ).

15. Kanyó János dr. (V á ro s i 
k ó rh á z - re n d e lő in té z e t ,  K a lo c s a ) : 
I n te r m e d ia e r  lo b a r is  sy n d ro m a  
e s e te  (5 p e rc ).

T á j é k o z t a t ó :

Hozzászólások id ő ta r ta m a  2 
p e rc ;  k é r jü k  a z  e lő a d ó k a t és a 
h o zz ászó ló k a t, h o g y  az  e lő ad á so k  
és h o zz ászó lá so k  id ő ta r ta m á t  a 
tá rg y s o ro z a t le b o n y o lí tá sá n a k  é r 
d e k é b e n  p o n to sa n  ta r ts á k  be.

V etítési lehető ségek: 5 X 5  cm  
d ia p o z i t ív  és 16 X  16 cm  ep iszk ó p .

A  rendező ség címe: K ó rh á z i T u 
d o m á n y o s  B izo ttság , K a lo csa , V á 
ro s i  K ó rh á z .

P Á L Y Á Z A T I
^Airdetnvm yek,

(337)

A  F ő v á r o s i  T a n á c s  V . B . E g é s z s é g ü g y i  
O s z tá ly á n a k  v e z e tő je  p á ly á z a to t  h i r d e t  
a  S c h ö p f -M e re i  K ó r h á z  és A n y a v é d e l 
m i  K ö z p o n tb a n  s z e rv e z é s  a la t t  á l ló  s z ü 
lé s z e t i - n ő g y ó g y á s z a t i  o s z tá ly  v e z et ő  f ő 
o r v o s i  á l lá s ra .

A  s z a b á ly s z e r ű e n  f e l s z e r e l t  p á ly á z a t i  
k é r e lm e k e t  a  k ö z z é té te l tő l  s z á m í to t t  15 
n a p o n  b e lü l  a  F ő v á r o s i  T a n á c s  V . B . 
E g é s z s é g ü g y i  O s z tá ly á ra  (V . k é r .  V á r o s 
h á z  u t c a  9—11) k e l l  b e n y ú j ta n i .

B a r th a  F er e n c  dr .  
f ő v á r o s i  v e z e tő  f ő o rv o s

(338)
A  N a g y k ő r ö s i  V á ro s i  T a n á c s  V . B . 

E g é s z s é g ü g y i  O s z tá ly á n a k  v e z e tő je  p á 
l y á z a to t  h i r d e t  a  f . é v  d e c e m b e r  3 1 .-v e l 
n y u g d í j a z á s  f o l y tá n  f o l y tá n  m e g ü r e s e 
d e t t  N a g y k ő r ö s i  V á r o s i  T B C  G o n d o z ó -  
in té z e t  v e z et ő  f ő o r v o s i  á l lá s á ra .

I l le t f n é n y  a z  E . 124-es k u lc s s z á m  s z e 
r i n t  az  ig a z o l t  m u n k a v is z o n y n a k  m e g 
fe le lő e n ,  v a la m in t  30% v e s z é ly e s s é g i  
p ó t lé k ,  k o r p ó t lé k  é s  150 F t  v e z e tő i  p ó t 
lé k .  L a k á s t  b iz to s í ta n i  n e m  tu d u n k .

A  p á ly á z a t i  k é r e lm e k e t  a  m e g h i r d e 
té s tő l  s z á m í to t t  15 n a p o n  b e lü l  a  N a g y 
k ő r ö s i  V á r o s i  T a n á c s  V . B . E g é s z s é g -  
ü g y i  O s z tá ly á h o z  k é r e m  b e n y ú j ta n i .

N a g y  B é la  d r . 
v á r o s i  f ő o rv o s

(308/a)
A  B p . X V I I . k é r .  T a n á c s  V . B . E g é sz 

s é g ü g y i  O s z tá ly  v e z e tő je  p á l y á z a to t  h i r 
d e t  1 ü r e s  k ö r z et i  o r v o s i  á l l á s r a .

J a v a d a lm a z á s  k u lc s s z á m  s z e r in t .  L a 
k á s t  b i z to s í ta n i  n e m  tu d u n k .

A  m e g h i r d e te t t  á l lá s o k ra  a  135/1955. E . 
M . sz . u ta s í t á s b a n  m e g h a tá r o z o t t  o k 
m á n y o k k a l  f e ls z e r e l t  p á ly á z a t i  k é r e lm e 
k e t  a  h i r d e tm é n y  k ö z z é té te lé tő l  s z á m í
to t t  15 n a p  a la t t  — m u n k a v is z o n y b a n  
á l ló k n á l  a  s z o lg á la t i  ú t  b e t a r t á s á v a l  — 
a  p á y lá z a to t  m e g h i rd e tő  s z e r v h e z  k e l l  
b e n y ú j t a n i .

K r isz t i n ic z  I v á n  dr .
o s z tá ly v e z e tő  fő o rv o s

(339)

Ó zd  V á r o s i  T a n á c s  K ó r h á z a  ig a z g a tó 
f ő o rv o s a  p á ly á z a to t  h i r d e t  a  K ó rh á z  
k ó r b o n c ta n á n  á th e ly e z é s  f o l y tá n  m e g 
ü r e s e d e t t  h is to te ch n ik u s i  á l l á s r a .  A z 
á l lá s  ja v a d a lm a z á s a  E. 232. s z e r i n t  +  
30% -os v e s z é ly e s s é g i  p ó t lé k k a l .  A  n ő 
v é r o t t h o n b a n  f é rő h e ly e t  b i z to s í t u n k .  A  
p á l y á z a to k a t  a  m e g je le n é s tő l  s z á m í to t t  
15 n a p o n  b e lü l  a  V á ro s i  K ó r h á z  ig a z 
g a tó  c ím é r e  k é r e m  e l ju t ta tn i .

D ö b r ö g i A n d r á s  d r . 
k ó r h á z ig a z g a tó - f ő o r v o s

(340)

A z E d e lé n y i  J á r á s i  T a n á c s  V . B . R e n 
d e lő in té z e te  ig a z g a tó - fő o r v o s a  p á ly á z a 
to t  h i r d e t  a z  1966. o k tó b e r  1 5 -te l á th e 
ly e z é s  f o l y tá n  m e g ü re s e d ő  E . 126. k sz . 
g y er m e k g y ó g y á s za t i  s z a k fő o r v o s i  á l lá s 
ra .  A z  á l l á s  ja v a d a lm a z á s a  a  6 ó rá s  
f ő f o g la lk o z á s ú  m u n k a id ő r e  k s z . s z e r in t  
2550 F t .  N a p i  2 ó rá s  e l f o g la l ts á g ú  m e l
lé k f o g la l k o z á s  v á l la lá s á ra  a z  in té z e te n  
b e lü l  le h e tő s é g  v a n . A z á l l á s  b e tö l t é 
sé h e z  g y e r m e k g y ó g y á s z a t i  s z a k o rv o s i  
k é p e s í té s  s z ü k s é g e s .

A  p á ly á z ó  r é s z é re  o k tó b e r  1 4 -tő l 3 
sz o b á s  l a k á s  b iz to s í tv a  v a n .

A  s z a b á ly s z e r ű e n  f e ls z e r e l t  p á ly á z a t i  
k é r e lm e k e t  a  h i r d e tm é n y  m e g je le n é s é 
tő l  s z á m í to t t  15 n a p o n  b e lü l  a z  a l k a l 
m a z ó  h a tó s á g  ú t j á n  a  J á r á s i  T a n á c s  V. 
B . R e n d e lő in té z e te  E d e lé n y , D e á k  ú t  6. 
sz . c ím r e  k e l l  b e n y ú j ta n i .

I z s ó  I s t v án  d r.  
i g a z g a tó - f ő o r v o s

(341)

B u d a p e s t  F ő v . I I I . k e r ü le t i  T a n á c s  V. 
B . E g é s z s é g ü g y i  O sz tá ly  v e z e tő je  ( II I . 
F ő  t é r  3.) p á ly á z a to t  h i r d e te k  a  M a rg i t  
k ó r h á z  s e b é s z e t i  o s z tá ly á n  1967. j a n u á r  
1 -v e l n y u g d í j a z á s  f o ly tá n  m e g ü r e s e d ő  
E . 109. k u lc s s z á m ú  f ő o r v o s i  á l l á s r a .

A  p á l y á z a t i  k é r e lm e k e t  a  h i r d e t 
m é n y  m e g je le n é s é tő l  s z á m í tv a  15 n a 
p o n  b e lü l  k é r e m  b e k ü ld e n i .

V id o s fa lv y  M a g d a  d r . 
k é r .  f ő o rv o s  eü . o s z tá ly  v e z e tő

(342)

A z O r s z á g o s  R h e u m a  é s  F ü r d ő ü g y i  
I n té z e t  ig a z g a tó - fő o rv o s a  p á ly á z a to t  
h i r d e t  932. k u lc s s z á m ú , t u d o m á n y o s 
o s z tá ly ve z et ő i  á l lá s ra .

A z  á l l á s  e ln y e r é s é n e k  f e l t é te l e i :  b e l 
g y ó g y á s z  s z a k k é p e s í té s ,  l e g a lá b b  1 0

é v e s , e r e d m é n y e s  t u d o m á n y o s  m u n k á s 
s á g , e ls ő s o r b a n  b io k l im a to ló g ia i  é s  b io 
m e te o r o ló g ia i  tá r g y k ö r b e n .  T u d o m á 
n y o s  m in ő s í té s s e l  r e n d e l k e z ő k  e lő n y 
b e n  r é s z e s ü ln e k .

A  s z a b á ly s z e rű e n  f e l s z e r e l t  k é r v é n y e 
k e t  a  p á ly á z a t  m e g je le n é s é tő l  s z á m í to t t  
2 h é te n  b e lü l  a z  I n té z e t  i g a z g a tó - f ő 
o r v o s a  c ím é re  k e l l  e l j u t t a t n i .

P r o f . F a r k a s  K á r o ly  d r .  
i g a z g a tó - f ő o r v o s

(343)

A z  O rsz á g o s  R h e u m a  é s  F ü r d ő ü g y i  
I n té z e t  i g a z g a tó - f ő o r v o s a  p á l y á z a to t  
h i r d e t  a  G e ro n to ló g ia i  K u ta tó  I n t é z e t 
b e n  m e g ü r e s e d e t t  b i o c h e m ik u s  t u d o 
m á n y o s  f ő m un k a tá r s i ,  v a g y  m un k a t á r 
s i  á l lá s r a  ( b e s o ro lá s i  k u l c s s z á m : 933,
i l l e tő le g  934).

A  f ő m u n k a tá r s i  á l l á s  e l n y e r é s é n e k  
f e l t é te l e :  tu d o m á n y o s  m in ő s í té s ,  v a g y  
le g a lá b b  10 é v e s  b io c h e m ia i ,  é s  m e g 
f e le lő e n  d o k u m e n tá l t  t u d o m á n y o s  m u n 
k á s s á g .  A  m u n k a tá r s i t  e l n y e r h e t i ,  a k i 
n e k  le g a lá b b  10 é v e s  b io c h e m ia i  m u n 
k á s s á g a  v a n .

A  m u n k a k ö r t  b e tö l tő  k u t a t ó  f e l a d a t a :  
a z  ö r e g e d é s s e l  k a p c s o la to s  b io c h e m ia i  
e l v á l to z á s o k  v iz s g á la ta .

A  s z a b á ly s z e rű e n  f e l s z e r e l t  k é r v é 
n y e k e t ,  a  p á ly á z a t  m e g je le n é s é tő l  s z á 
m í t o t t  2 h é te n  b e lü l  a z  I n t é z e t  i g a z 
g a tó - f ő o r v o s a  c ím é re  k e l l  e l j u t t a t n i .

P r o f .  F a r k a s  K á r o ly  d r .
i g a z g a tó - f ő o r v o s

(344)

A  S c h ö p f -M e re i  Á g o s t  k ó r h á z  és 
A n y a v é d e lm i  K ö z p o n t  i g a z g a tó - f ő o r v o 
s a  p á l y á z a to t  h i r d e t  a  s z ü lé s z  k e r ü le t i  
t e e n d ő k  e l l á tá s á r a  ú j o n n a n  s z e r v e z e t t  
E . 125. k u lc s s z á m ú  á l l á s r a  h a v i  2700 F t  
a l a p b é r r e l .

A  p á ly á z a to t  a  m e g je le n é s  u t á n  — 15 
n a p o n  b e lü l  — a h iv a ta lo s  ú t  b e t a r t á s á 
v a l  a  S c h ö p f -M e re i  Á g o s t  k ó r h á z  é s  
A n y a v é d e lm i  K ö z p o n th o z  ( IX . K n é z i ts  
u . 14.) k e l l  b e n y ú j ta n i .

G er g e ly  K á r o ly  d r .  
i g a z g a tó - f ő o r v o s

(345)

A  M u n k a k é p e s s é g c s ö k k e n é s t  V é le m é 
n y e z ő  B iz o t ts á g o k  o r s z á g o s  ig a z g a tó ja  
( B u d a p e s t ,  V I I I . M ező  I m r e  ú t  19/a) p á 
l y á z a to t  h i r d e t  S z e g e d  s z é k h e l l y e l  á t 
h e ly e z é s  f o l y tá n  m e g ü r e s e d e t t  e g y  fő  
m u n k a k é p e s s é g c s ö k k e n é s t  v é le m é n y e z ő  
m á s o d f o k ú  b iz o t ts á g i  o r v o s i  á l l á s r a .

A z  á l l á s  f ő fo g la lk o z á s ú  n a p i  h a t  ó r á s  
m u n k a id ő v e l  j á r .  B e tö l té s é h e z  b e lg y ó 
g y á s z  s z a k o rv o s i  k é p e s í té s  s z ü k s é g e s .

A z  á l l á s  j a v a d a lm a z á s a  a z  E . 132. 
k u lc s s z á m  a la p já n  h a v i :  3600 F t  és  
k o r p ó t lé k .

E z e n  m e g h i r d e te t t  á l l á s r a  a  135/1955. 
(E ü . K . 10.) E ü . M . s z á m ú  u t a s í t á s b a n  
n e g h a tá r o z o t t  o k m á n y o k k a l  f e l s z e r e l t  
p á l y á z a t i  k é r e lm e k e t  a  h i r d e t m é n y  
k ö z z é té te lé tő l  s z á m í to t t  15 n a p  a l a t t  — 
m u n k a v is z o n y b a n  á l l ó k n a k  a  s z o lg á 
l a t i  ú t  m e g ta r tá s á v a l  — a  p á l y á z a to t  
m e g h i r d e tő  s z e rv h e z  k e l l  b e n y ú j t a n i .

í r á s  Je n ő  dr .  
o r s z á g o s  ig a z g a tó

O R V O S Az Egészségügyi Minisztérium Orvosi Mű szerügyi In tézetének kéthavonként
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és bármely postahivatalban. Elő fizetési díj 1 évre 18 ,— Ft. Csekkszámlaszám:
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E L Ő A D Á S O K  — Ü L É S E K

D á t u m H e ly I d ő p o n t R e n d e z ő T á r g y

1966. 
okt. 25. 
kedd

K o r á n y i  K ó rh á z , 
ta n á c s te r e m .
V I I .  Á lsó e rd ő so r  7 .

d é le l ő t t  
12 ó ra

A  K órház T  udom ányos 
M unkaközössége.

Gartner P á l dr. G yuka R ózsa dr. K a ku sz i M a rg i t  d r . Varga Erzsébet dr. és Récsey 
B éla  dr.: B e s z á m o ló  1 0  é v  d e l i r iu m  t r e m e n s  a n y a g á b ó l  (sz ö v ő dm é n y e s  és  a ty p u s o s  
e s e te k ) .  ( E lő a d á s )

1966. 
okt. 25. 
kedd

O rsz . K ö z e g é sz sé g ü g y i  
I n té z e t ,  n a g y  t a n t e r e m .  
I X .  G y á l i  ú t  2 — 6. Á - é p .

d é lu t á n  
2 ó r a

A z  In téze t tudom ányos 
dolgozói.

K erény i István dr.: A z  i n f r a v ö r ö s  s p e k t r o f o t o m e t r ia  és  fe lh a s z n á lá sa  a g y ó g y s z e r 
a n a l íz is b e n .

1966. 
okt 25. 
kedd

H e im  P á l  G y e r m e k k ó r h á z ,  
k u l tú r te r e m .

V I I I .  Ü llő i ú t  8 6 . Á - é p .
I  e m .

d é lu tá n  
7  ó r a

A  Fő v. Tanács V .B . E ü . 
Osztálya és az O T K I

K assa i Péter dr.: A  k ó r h á z b ó l  k i b o c s á to t t  b e te g e k  e l l á tá s a  k ü lö n ö s  te k i n t e t t e l  a  
k o r a s z ü lö t te k r e .

1966.
okt. 26. 
szerda

F ő v .  R ó b e r t  K á r o ly  k r t . - i  
K ó rh á z , k ö n y v t á r t e r e m .  
X I I I .  R ó b e r t  K .  k r t .  8 4 .

d é lu tá n  
2 ó r a

A  K órház Tudom ányos 
B izottsága

1. I .a x  Vera dr.: H y p o th y r e o t i c u s  m y o p a t h i a  e s e te .  2 . A ngya l La jos dr.: K l i n i k a i  
t a p a s z ta l a to k  H a lo p e r id o l la l .  3 . A n g ya l La jos dr.: A  n e m -d o m in a n s  f é l te k e  s z e re p e  
a z  a g y i  é re lm e s z e se d é s e s  e lm e b a jo k b a n .

1966. 
ok t. 27.
csütörtök

Szeged.
V á ro s i  T a n á c s  K ó r h á z a .

d é lu tá n  
6 ó ra

A  K órház T udom ányos 
B izo ttsága .

1. B iró M ária  dr.: S z o k a t l a n  k l in i k a i  m e g je le n é s ű  c a rc in o m a to s is  ( b e mu t a t á s ,  5 ’)
2 .  Vicsay A ndrás dr.: A  m a m m o g r a p h ia  t ö r t é n e t e  ( e lő a d á s , 1 0 ')  3. B ognár B enedek 
dr.:  A  m a m m o g r a p h ia  t e c h n i k a i  p r o b lé m á i  t a p a s z ta l a ta i n k t ü k r é b e n  ( e lő a d á s ,  1 0 ’) 
4 . Blahó György dr.: A  m a m m o g ra p h ia  é r t é k e lé s e  ( e lő a d á s  10 ’) 5 . Takács László  dr.: 
M e g f ig y e lé s e in k  a z  e m l ő r á k  e x c is ió já v a l  é s  r ö n tg e n be s u g á r z á s á v a l  k a p c s o l a tb n  

(e lő a d á s , 3 0 ’).

1966.
okt. 28. 
p én tek

B u d a i  T e r ü le t i  G y e r m e k -  
k ó rh á z .
I I .  C serje  u .  11 — 1 3 .

d é lu tá n  
2 ó ra

A  K órház orvosi ka ra . 1. Lukács László dr.: A  c s e c s e m ő k o r i  s k o l io s is .  2 .  K iss  Ákosné dr.: A  g y e r m e k k o r i  
a s th m a  ü t io p a th o g e n e z is é r ő l .  3 . Dr. K ardosné, Geiger Ágnes dr.: E g y e s  s z e r v i  m e g 
b e te g e d é s e k  p s y c h é s  h á t t e r é r ő l  és  p s y c h o th e r á p iá s  ere d m é n y e k rő l .  I r o d a l m i  i s m e r 

te té s .

1966.
okt. 28. 
p én tek

O rsz . Id eg -  és E lm e -  
g y ó g y in té z e t,  t a n á c s te r e m  
I I .  V ö rö s H a d s e r e g  u .  1 1 6 .

d é lu tá n
Z2 3 ó r a

A z  In téze t T udom ányos 
B izottsága

M ária  Béla dr.: A  k l i n i k a i  p s y c h o lo g u s o k  h e ly z e te .

1966. 
okt. 28. 
p én tek

H e im  P á l  G y e r m e k k ó r h á z ,  
o rv o s i  k ö n y v tá r .
V I I I .  Ü l lő i  ú t  8 6 .

d é lu tá n  
y2 3 ó ra

A  K,órház orvosi kara . 1. S e b é sz e t i  e s e te k  b e m u t a tá s a .  2 . H orváth G yörgy dr.: A  C o ffey  m ű t é t  m ó d o s í to t t  

f o r m á ja  ( f i lm b e m u ta tá s ) .

1966.
okt. 28. 
p é n te k

M iskolc
S z e n tp é te r - k a p u i  K ó r h á z  
k u l tú r te r e m

d é lu tá n

Z> 3 ó ra
A  K órház T  udom ányos 
B izo ttsága .

1. Kertész László dr.: A z  is o la p o k  b e lg y ó g y á s z a t i  a lk a lm a z á s a  ( 6 0 ’ v e t í t és s e l )  
Felkért hozzászólók: 1 .  T óth  Ferenc dr.: A k ó r h á z u n k b a n  f o ly a m a tb a n  le v ő  is o to p  
v iz s g á la to k k a l  é s  t h e r a p i á v a l  k a p c s o la to s  p r o b lé m á in k r ó l  (5 ’). 2 .  Szomor László  d r .: 
l ía d io r e n o g r a p h ia s  v i z s g á l a t a in k r ó l  (5 ’) .

1966. 
o k t.  31.
hétfő

Pécs
G y e r m e k k l in i k a ,  t a n 
te re m .

d é lu tá n  
5 ó ra

A  Pécsi O rvostudom ányi 
E gyetem  T udom ányos S za k 
osztá lya .

W . Usbeck ( S e b é s z e t i  K l i n i k a ,  E r f u r t ) :  A  t r i g e m in u s  n e u ra lg ia  d ia g n o s z t ik á já r ó l  és  
t h e r a p iá j á r ó l .  k ü l ö n ö s  t e k i n t e t t e l  a  S p i l l e r — F r a z ier - f é le  m ű té t i  m e th o d u s r a .

F E L H ÍV Á S  az e lőa d á s o k , ü lések  r e n d ez ő ih ez !

Sa j n á la t ta l ta p a sz ta l ju k , h ogy  a  bek ü ld ö t t  tu d o m á 
n y o s  ü lé se k  prog ram ja i n e m  m in d ig  sza b a to s  fo g a lm a - 
z á sú a k , é s  néha s t í lu s u k b an  n em  ig én y esek . M in d eb b ő l 
fé lr e ér té se k  szárm a zh a tn a k . A r ra  k ér jü k  e z ér t  t . k a r 
tá r sa in k a t, hogy a p r o g r a m o k  s z e r k e s z t é s é r e  és 
s z ö v e g e z é s ér e  a  jö v ő be n  gon dot fo rd ítsan a k .

A  szer k esztő ség  e l v i  á l lá spon t ja  az, h o g y  a  p r o g 
r a m b a n  szer ep lő  id e g e n n y e lv ű  e lőad ások  c ím é t  csa k

m a g y a r  fo rd ítá sb an  k ö z li. E zér t  k ér jü k  a zo k a t  i ly e n 
f o rm áb an  r e n d e lk e z é sü n kr e  bo csá tan i.

A  h ib á t la n  k ö z lés  ér d e k é b e n  a h osszab b  é s  b on y o 
lu lta b b  p r o g ra m o k  sz ö ve g ét  cé lszer ű  a lap zár ta  e lőt t  
(az a k tu á lis  sz á m  me g je le n é se  e lőt t )  4 h é t te l b ek ü ld en i, 
m er t  csa k  e z  a d  m ód o t a r ra , h o g y  a ke fe le von a td t  a  
b ek ü ld ő  c ím ér e  ko r r ig á lá s  v é get t  elju ttassu k .

A  n em  m e g fe le lő e n  e lk é s z ít et t  p ro g ra m -szö ve g ek 
bő l szárm a zó  e s et l e g e s  h ib á k é r t  a szer k esztő ség  n em  
v á l l a l f e le lő ssé g et .

K ia d ja  a z  I f j ú s á g i  L a p k ia d ó  V á l la la t .  B u d a p e s t ,  V I ., R é v a y  u . 16. M e g je le n ik  12 000 p é ld á n y b a n  
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L ip aem ia  — v é r a lv a d á s  — a ther o sc ler o s is

S z é k e l y  J u d i t  d r ,  é s  G e r ő  S á n d o r  d r .

A  se ru m  l ip o id o k  je len tő ség e  az  a th e ro sc le ro 
sis p a th o g en e s isé b en  á l ta lá n o sa n  ism ert. S zám os 
a d a t  tá m a sz tja  a lá  a z t a  fe lte v é s t is, am e ly  az a the 
rosc le rosis  k ia la k u lá sá b a n  a  v é ra lv a d á s  fo ly a m a tá 
b a n  b eá lló  v á lto z á so k n a k  tu la jd o n ít  vezető  sze re 
p e t. M ive l p ed ig  az  u tó b b i é v e k b e n  szap o ro d ó b an  
v a n n a k  azok  az  e x p e r im e n tá l is  a d a to k , am e ly e k  
sz e r in t  a  l ip aem ia  je le n tő s  b e fo ly á s t g yako ro l a  
v é ra lv a d á s ra , szü k ség szerű v é  v á l ik  a  k é rd és fe l te 
vése : v a jo n  a se ru m  l ipo idok  m en n y iség i, i l le tv e  
m inő ség i v á lto z á sa in a k  a th e ro g e n  h a tá s a  — egyéb , 
a  p lak k -k é p ző d és t e lő seg ítő  m ech an izm u so k  m e l
le t t  —  nem  az a lv a d á s i fo ly a m a to k  m eg v á lto z ta 
tá sa  k ö v e tk ez téb en  jö n -e  lé tre .

A z a th e ro sc le ro s is  th ro m b o g é n  e red e tén e k  le 
h e tő sé g é t tö b b  m in t  egy  év sz áza d d a l ezelő tt e lső 
k é n t  Rokitansky (138) v e te t te  fe l. F e ltev ése  sz e r in t 
a  v é rb ő l e redő  f ib r in  le ra k ó d ik  az  é r fa lb a , a  p r i -  
m a e r  e lvá ltozás az  in t im a  m eg v astag o d ása , am e ly 
hez  m áso d lag o san  csa tlak o z ik  az  a th e ro m á s fe lp u 
h u lás , vérzés és ca lc if ica tio . A  th e o r ia  tovább i f ej 
lő d ése  m eg ak ad t, és —  jó l le h e t a  negyvenes 
é v e k b e n  Albertini (1, 2) az é re lv á lto záso k  b izonyos 
a la k ja i r a  v o n a tk o zó lag  hason ló  fe lfo g á s t k ép v ise lt 
— , az  a th e ro g en es is  th ro m b o g é n  concep tió ja  Du
guld (26— 29) n ev é h ez  fű ző d ik . V é lem én y e  sz e r in t 
az  é r re n d sz e rb e n  á l la n d ó  je len sé g  az  in t im á n  a  
f ib r in  le ra k ó d ása , m a jd  e ltű n ése . A z a lv ad ás i té 
n y ező k  közti d in a m ik u s  eg y en sú ly  fe lb o ru lá sa  ese
té n  f ib r in  th ro m b u so k  jö h e tn e k  lé tre , am elyek  az  
in t im á b a  in c o rp o rá ló d n a k  és p lak k -k ép ző d ésh ez  v e 
z e th e tn e k . A r te r ia  c o ro n a r iá k  és a o r tá k  so ro za t
m e tsze te k b en  tö r té n t  ta n u lm á n y o z á sa  so rán  Du
guld a  szervü lő  fa l i  th ro m b u so k  és a th e ro m á s p la k -  
k ok  k ö z ti o lyan  á tm e n e ti  fo rm á k a t  ta lá l t ,  m e ly ek  
v a ló sz ín ű v é  te t té k , h o g y  a  p la k k o k  egy  része a r té 
r iá s  th ro m b u sb ó l k e le tk e z ik . A  m u ra l is  th ro m b u so -

k a t a to v á b b ia k b a n  e n d o th e l b o r í t ja  be  és a  sze r
vü lés fo ly a m a ta  az in t im a  f ib ró z u s  m e g v a s ta g o d á - 
sá t e red m én y ez i. E zekben  az  e lv á lto z á so k b a n  a  te l
jes  sze rv ü lés e lő t t  zsíros d e g e n e ra tio , a th e ro m á s  
fe lp u h u lá s  és k ifek é ly esed és jö h e t  lé tre . A  laes ió k 
többsége c su p á n  k is, m ik ro szk ó p o s f ib r in  in c ru s ta 
tio , de az  ism é te l t  f ib r in  k iv á lá s  ú ja b b  és ú ja b b  ré 
tegek  k e le tk e zésé h ez  v ezet. E n n e k  so rá n  az  é r fa l  
szerkezete  á ta la k u l, ru g a lm a ssá g a  csökken , az  é r 
lum en  ré sz b e n  beszű kü l, ré sz b e n  k itá g u l, a z  e lv á l
tozások  h e ly i leg  p ra e d isp o n á ln a k  ú ja b b  th ro m b u 
sok  k ép z ésére  és a  fo ly a m a t p ro g re ssz ió já t e re d m é 
nyezik . E z t az  ú n . in c ru s ta t ió s  th e o r iá t  szá m o sá n  
m eg e rő s íte tté k  (18, 61, 63, 93, 103), b á r  a  th ro m -  
bogen e re d e t m e l le t t  egyéb  té n y e z ő k  sz e re p é t is  e l
ism erik . A  f ib r in  in c ru s ta t io  e l len  szó ln ak  azo k  a 
k ísé r le tes  a d a to k  (150), m e ly e k  sz e r in t th ro m b in  
in fu s ió v a l n y u la k o n  f ib r in  le ra k ó d á s  u g y a n  lé t re 
hozható , de  sú ly o sab b  f ib r in  th ro m b u s  k ép ző d ésh ez  
é r fa l k á ro so d á s  is  szükséges, ső t az  így  k e le tk e z e tt  
laesiók  is csa k  á tm e n e ti  je l le g ű e k . A strup (3) sze
r in t  az é r fa lb a n  tö r té n ő  f ib r in le ra k ó d á s  e l le n  fo 
ly am ato s an tic o a g u la n s  e rő k  h a tn a k , e lső so rb a n  a 
f ib r in o ly t ik u s  re n d sze r. A  v é ra lv a d á s  és a  f ib r in o 
lysis köz ti f in o m  d in a m ik u s  eg y e n sú ly  z a v a ra  sze
re p e l az a th e ro sc le ro s is  p a th o m e c h a n ism u sá b a n . 
Á l la tk ísé r le tb e n  s ik e rü lt  k im u ta tn i ,  hogy  a  v é r  fo 
k ozo tt a lv a d é k o n y sá g i á l la p o ta ib a n  in t ra v a s c u la r i -  
san  a lv ad á s jö h e t  lé tre  (161).

N em  h a g y h a t ju k  te rm é sz e te se n  f ig y e lm e n  k í
vü l, hogy  a  th ro m b u s  és v é ra lv a d é k  k ü lö n b ö ző  fo 
galom , k ü lö n b ö ző  a  sz e rk e z e tü k  (134), s h o g y  az 
e lő bb i k ia la k u lá sá b a n  a fa l i  en d o th e l k á ro so d á sá 
n a k  v an  d ö n tő  szerepe. A z e n d o th e l la e s ió k  b izo 
nyos p ra e d i le c t ió s  h e ly e k e n  k e le tk e z n e k  (é rsz á ja -  
dék , e lágazás, h a j la t ,  s tb .) , és u g y an e z  a  lo ca lisa- 
t io  je llem zi a  k ez d e ti a th e ro sc le ro s is t is. A z  é r fal
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sé rü lé se  azonna li th ro m b o c y ta  rö g  k ép z ő d ést in d í t  
m e g  (89, 99, 108, 121), így  a  f ib r in  in c ru s ta t io  m el
l e t t  a  v é r le m ezk é k n ek  is  je le n tő s  sze rep ü k  v a n  az  
a th e ro sc le ro s is  lé t re jö t té b e n  (48). A  th ro m b o c y tá k  
a  sé rü lt  en d o th e lh e z  ta p a d n a k , ag g re g á ló d n a k , 
m a jd  v iscosus m e ta m o rp h o s is  u tá n  tö m ö rü ln e k  és 
a  th ro m b o cy ta  rö g  im p e rm e a b il is  lesz (79). E z u tá n  
in d u l  m eg a p lasm a  a lv a d á sa , a  f ib r in  k iv á lása . Á l
la tk ísé r le te k b e n  s ik e rü l t  a  th ro m b o c y ta  th ro m b u so k  
in t im á b a  va ló  b e é p ü lé sé re  u ta ló  e lv á lto z á so k a t k i 
m u ta tn i  (15, 55), m e ly ek  m o rp h o ló g ia i lag  h a so n ló a k  
a  n y u lak o n  c h o les te r in -e te tésse l lé tre h o z h a tó  é re l 
vá ltozásokhoz. Ism e re te se k  egyéb  m eg fig y e lések  is, 
a m e ly e k  u g y an c sak  az  a th e ro sc le ro s is  th ro m b o g e n  
e re d e te  m e lle tt szó ln ak  (108, 155), de  a  th ro m b u s -  
n a k  az in t im á b a  tö r té n ő  b eé p ü lé se  ö n m a g á b a n  
a l ig h a  m ag y arázza  az  egész k ö r fo ly a m a to t. E g y éb  
tén y ez ő k  m e lle tt szám on  k e l l  ta r ta n u n k  a z t a  le h e 
tő sé g e t is, hogy  a  p la k k o k  eg y  ré szén e k  lé t re jö t té 
b e n  a lipo idok  loca lis  sy n th e s isé n e k  a  m eg v á lto zá sa 
is  sze rep e t já tsz ik . M in d e n e se tre  k é tség te le n , h o g y 
a  th ro m b o cy ták  a d h a e s iv i tá sá t fokozó té n y e z ő k  
th ro m b o s is  k észség et te re m te n e k  (25, 104, 107).

F ig y e lm et é rd em lő  a d a to k  u ta ln a k  a r ra ,  h o g y  
m a g á n a k  az é r fa ln a k , k ü lö n ö se n  a  c e re b rá l is  e re k  
fa lá n a k  is v an  a lv ad ásfo k o zó  (24, 80) és f ib r in o ly - 
t ik u s  h a tá sa  is (6 8 , 124). A  th ro m b o p la s t ik u s  a k t i 
v i tá s  fokozódás az  in t im á h o z  és m éd iáh o z  k ö tö t t .  
S a já tság o s, hogy  a  n o rm á lis  és sc le ro tik u s  e re k  
k ö z t lényeges k ü lö n b sé g e t n em  ész le ltek , c su p á n  a  
re n d k ív ü l  sú lyos, u lce ro su s fo ly a m a to k b a n  e m e l
k e d ik  szám o ttev ő en  a  th ro m b o p la s t ik u s  a k t iv i tá s  
(24). Janda (6 8 ) az  a th e ro sc le ro t ik u s  a r té r iá k  in t i -  
m á já n a k  fo k o zo tt f ib r in o ly t ik u s  a k t iv i tá s á t  tesz i 
fe le lő ssé  a  vérzéses sz ö v ő d m én y e k é rt, m e ly ek  fő 
le g  az agy i fo ly a m a to k ra  je l lem ző k . Perlick és Phi- 
lippson (123) a d re n a l in -sc le ro t ik u s  n y u la k o n  v ég 
z e t t  v izsgá la ta i sz e r in t  az  in t im a  th ro m b o p la s t ik u s 
a k t iv i tá sa  az  é r fa l  p h o sp h a t id y lse r in  ta r ta lm á n a k  
a  függvénye.

A z a th e ro sc le ro s is  th ro m b o g e n  e re d e té n e k  e l
m é le té t  Pickering (125) fe j le sz te t te  to v áb b . S z e r in 
te  — Rokitansky a la p v e tő  e lm é le tév e l e l le n té tb e n  
—  nem  egyedü l a  f ib r in k iv á lá s , h a n e m  le u k o c y ta -  
th ro m b o c y ta - f ib r in  th ro m b u s  k ép ez i a  fo ly a m a t 
p a th o ló g ia i a la p já t ,  a  h a lm o zó d ó  fa li  th ro m b u s o k  
sze rv ü ln ek , p iá k k á  a la k u ln a k , occ lusióhoz v e z e t
h e tn e k , i l le tv e  a  le sz a k a d á s  leh e tő ség e  fo ly tá n  á l
la n d ó  em bo lisa tiós v esz é ly t je le n te n e k . A z occ lus iv 
th ro m b u so k b a n  —  a  m u ra l is  th ro m b u so k k a l e l le n 
té tb e n  — v a sc u la r isa t io  in d u l  m eg  (23). Pickering 
(125) sze rin t g y a k ra n  a  m u rá l is  th ro m b u so k  fe le lő 
sek  az a th e ro sc le ro s is  szö v ő d m én y e ié rt, íg y  a  m y o - 
c a rd iá l is  in fa rc tu s é r t ,  ca ro t is  in te rn a  th ro m b o s i-  
s é r t ,  tra n s ito r ic u s  c e re b rá l is  isc h a e m iá é r t, L e r ic he -  
sy n d ro m á é rt.

A  to v á b b ia k b a n  a  v é ra lv a d á s t  b e fo ly áso ló  té 
n y ező k  n é m e ly ik é n e k  az  a th e ro sc le ro s is  k ia la k u 
lá sá b a n  és a szö v ő d m én y ek  lé t re jö t té b e n  já ts z o t t  
sze rep é t k ísé re l jü k  m eg  á tte k in te n i . E lső so rb an , 
a m in t  az t b ev e ze tő b en  e m lí te t tü k , a  l ip o id o k n a k  a 
v é ra lv a d á s ra  k i f e j te t t  h a tá s á v a l  k ív á n u n k  fo g la l

kozn i, m iv e l a  zs íro k  és az  a th e ro sc le ro s is  k ö z ti 
össze függés egyes v o n a tk o z á sa i jó l ism e rte k , m ás
ré sz t m e r t  o ly an  fe lfo g ás is  ta lá lh a tó , a m e ly  a  
th ro m b o g e n  e re d e te t és a  l ipo idok  sz e re p é t közve t
len ü l k ap c so lja  össze (74). H y p e r l ip a e m iá b a n  a  
n a g y m o le k u lá jú  ch y lo m ik ro n o k  lassan  k e r in g e n e k  
a  v é rá ra m  szélén , az  in t im á n  k icsap ó d n a k  (1 0 2), l i -  
p o id - f i lm e t képeznek . E  l ip o id - f i lm  k ia la k u lá s a  —  
v é le m é n y ü n k  sze r in t —  k ih a tá ssa l v an  az  é r fa l  in 
t im a  a la p á l lo m á n y  m u c o p o ly sac ch a r id á in a k  an y ag 
cse ré jé re , ezen  a  m ó d o n  a  m u co p o ly sacch arid ák  
össze té te le  m eg v á lto z ik  (38). S a já t  v iz sg á la ta in k b an  
m e g á l la p íto t tu k , h o g y  a z  in t im a  k ö tő szö v e ti alap
állományának mucopolysaccharidái egyfelő l speci
fikus kom plexet képeznek a plazma béta-lipopro- 
teid frakciójával (39, 41, 42, 43, 45), m ásrészt pe
dig gátolják az érfal saját lipolytikus aktivitását 
(40, 44). A  k o m p lex k ép ző d és in  v ivo  b e a d o tt  t r i -  
t iu m m a l je lz e tt  b é ta - l ip o p ro te id d e l is re p ro d u k á l
h a tó  (46). M á r az a th e ro g en es is  k o ra i fáz isáb an  
m in d k é t fo ly a m a t e lő se g íth e ti  a l ipo idok  le ra k ó d á 
s á t  az  é r fa lb a n .

A z  a lá b b i  sém a, m e ly e t a vo n atk o zó  iro d a lm i 
a d a to k  és s a já t  e re d m é n y e in k  a la p já n  sze rk esz te t
tü k , az  é r fa l  so k o ld a lú  fu n k c ió já t, m in t  az  a lap á l
lo m á n y  m u co p o ly sac ch a r id  össze té te lén ek  függvé
n y é t sze m lé lte t i  az  a th e ro m á s  p lak k o k  k ia la k u lá sa .

r
a  f ib r in o ly s is  g á t lá s a  

v a g y  m e g s z ű n é s e

r> - fo k o z o t t  f ib r in le ra k ó d á s
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Intravascularis változások lipaemiában

Cullen és Sw ank (19, 151, 153, 154) á l la tk ísé r le t
ben , m a jd  em b eren  v iz sg á ltá k  a l ip a e m ia  h a tá s á t  a 
k e r in g é s re . A z t ta lá l tá k , h o g y  a v é rá ra m lá s  m eg las- 
sú b b o d ik , egyes c a p il la r iso k b a n  á tm e n e ti le g  m eg 
is sz ű n ik  és a  v ö rö sv é rse jte k  ag g re g á ló d n a k  (slud
g ed  p h en o m en ). Ez a  v á lto zá s re v e rz ib i l is , az a li-  
m e n ta r is  l ip aem ia  te tő fo k á n  tú l  lép  fe l, a  l ipaem ia 
csö k k e n ése  so rá n  é r i  e l m a x im u m á t és a  v é r  te ljes 
fe l t is z tu lá sa k o r  m eg szű n ik . A  je le n sé g  azonban  
n em  k iz á ró la g  l ip a e m iá ra  je llem ző , kü lönböző
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m a k ro m o le k u lá r is  a n y a g o k  i.v . a d á sá v a l is  elő idéz
h e tő  (157). I .v . h e p a r in  m eg szü n te ti a  l ip aem ia  
okoz ta  v á lto z á so k a t és e lő seg íti a  v ö rö sv é r te s te k  
m o zg ásá t (152). Swank (153) k im u ta tta , h o g y  a vö- 
rö s v é r te s te k e t ad h a es iv  ré te g  veszi k ö rü l ,  fe lté te 
lezi, h o g y  a  v ö rö sv é rte s te k  és ch y lo m ik ro n o k  közt 
co m p etit io  fo ly ik  e fe lte h e tő e n  „ s tab il izác ió s an y a
g é r t ” , m e ly  a  v é r a lak e le m e in e k  su sp en s ió b an  ta r 
tá s á t  b iz to s íta n á . A  n a g y fe lü le tű  c h y lo m ik ro n o k  
ezen ad h a e s iv , s tab il izá ló  an y ag o k  le k ö té se  ú t já n  
id ézn ék  e lő  a  v ö rö sv é r te s te k  ag g reg a ti ó já t.

T e rm é sze te se n  a  „ s lu d g e d  p h en o m en ” n em  azo
nos a  th ro m b o sissa l, d e  m in t  in tra v a sc u la r is  in s ta 
b il i tás i je len ség , th ro m b o s isk észség re  u ta l .  A  zsí
ros é tk ez és  e lő seg íth e ti az  a th e ro sc le ro s is  k ö v e t
k ez té b en  m á r  b e sz ű k ü lt  c o ro n a r iák o n  az  occ lusiv  
th ro m b u s  k ia la k u lá sá t, m á s ré sz t ta r tó s  zsíro s m eg
te rh e lé s  k ö v e tk ez téb en  a  „ s lu d g ed ” v ö rö sv é rte s te k  
m e g ta p a d h a tn a k  az in t im á n , m ik ro th ro m b u so k  jö 
h e tn e k  lé tre , s a m á r  is m e r te te t t  m ech a n ism u s  ú t 
já n  a th e ro sc le ro t ik u s  p la k k o k  k e le tk e z h e tn e k  (1 0). 
Harders (57— 60) z s írd ú s  é tkezések  u tá n  a  l ip aem ia  
te tő fo k á n  s ten o ca rd iás  p a n a sz o k a t és E K G  e lv á lto 
záso k a t ész le lt. E zek a  m eg figye lések  a lá tá m a sz t
já k  az  is m e r te te t t  cap il la rm ik ro szk ó p o s le le te k  k l i
n ik a i je len tő ség é t.

In  vitro  olvadási vizsgálatok

A  l ip a e m ia  a lv ad ásfo k o zó  h a tá s á t  á l ta lá b a n  in  
v i tro  k ö rü lm é n y e k  k ö z ö tt ta n u lm á n y o z tá k  (69, 82, 
140, 162). L eg g y a k ra b b a n  az  olvadási idő so k  h ib a 
fo r rá ssa l já ró  k lassz ik u s m e g h a tá ro z á sá t, to v á b b á  
az  ún . S ty p v e n  idő  m é ré sé t a lk a lm az zák  (a R usse l- 
fé le  v ip e ra m é re g n e k  az  a lv a d á s ra  k i f e j te t t  h a tása ). 
R itk á b b a n  k e rü l  so r a  p la z m a  reca lc if ica tió s  id e jé 
n ek  m é ré sé re , a  th ro m b o p la s t in  g e n e ra tió s  te s t, a 
p ro th ro m b in  fogyasztás és f ib r in o g én  m e g h a tá ro 
zás e lvégzésére .

MacFarlane (83) h ív ta  fe l  a  f ig y e lm e t a  l ip o id o k -  
n a k  a  v é r a lv a d á s ra  k i f e j te t t  h a tá s á ra . Fullerton és 
Anastosopoulos (34) v iz sg á la ta i  sz e r in t z s ír fo g y a sz tá s  
u tá n  m in d  a z  a lv a d á s i idő , m in d  a  S ty p v e n - id ő  m eg 
rö v id ü l. E z e k e t a z  é sz le lé se k e t tö b b e n  m e g e rő s í te t té k  
(30, 35, 84, 85, 112, 160), m á s o k  v isz o n t a z t  ta lá ltá k ,  
h o g y  az  a l im e n tá r is  l ip a e m ia  c sa k  a  S ty p v e n - id ő t  rö
v id ít i  m e g  (95, 147). A z e l fo g y a sz to tt  z s ír  m e n n y isé g é 
n e k  je le n tő s é g é re  u ta ln a k  Buzina és Keys (13) v iz sg á 
la ta i ,  ső t, ism e re te s e k  o ly a n  a d a to k  is, m e ly e k  s z er in t  
a  l ip a e m ia  fo k a  és  a  S ty p v e n - id ő  rö v id ü lé se  k ö z ö t t  p á r 
h u z a m  ta lá lh a tó  (141). O’Brien (112) sz e r in t  a z  a lv a d á s i  
id ő  c s ö k k e n é sé t csak  az  e l fo g y a sz to tt  z s ír  m e n n y iség e , 
m íg  a  S ty p v e n - id ő  rö v id ü lé s é t  a  z s ír  m in ő ség e  is  b efo 
ly á so lja , íg y  a  to já s  h a tá so sa b b , m in t  a  v a j ,  m a rg ar in  
v ag y  n ö v é n y i o la j  (114).

V a n n a k  a z o n b a n  o ly a n  a d a to k  is, m e ly e k  sz e r in t  
a  l ip a e m ia  n e m  rö v id ít i  m e g  a z  a lv a d á s i id ő t  (9, 87, 
144). Hall  (54) v iz sg á la ta i  a r r a  u ta ln a k ,  h o g y  a c u t  k í 
s é r le tb e n  z s í rd ú s  é tk ez és h a tá s á r a  az  a lv a d á s i id ő  csak  
m e s te rsé g e se n  th ro m b o p e n iá ss á  te t t  p la s m á b a n  rö v i 
d ü l  m eg. O’B rien (118) s z e r in t  a z  é p  th ro m b o c y tá k  nem , 
c sa k  a  m e c h a n ik u s a n  d e s in te g rá l ta k  b e fo ly á s o l já k  a  
v é ra lv a d á s t .  M á s  h e ly en  (112), Tullock és m tsa i (158) 
n e g a tív  e re d m é n y e i t  is  e lu ta s í t ja ,  m e r t  tá b lá z a ta ik 
e lem z ése  s o r á n  a r r a  a  m e g g y ő ző d é sre  ju to t t ,  h o g y  az 
éh g y o m ri é s  p o s tp ra n d iá l is  a lv a d á s i  id ő k  k ü lö n b sé g e 
sz ig n if ik án s .

1*

A  l ip a e m iá n a k  a lv a d á s t fokozó  h a tá s a  te h á t  
n em  te l jesen  t is z tá z o tt ,  e g y é r te lm ű e k  a z o n b a n  a 
S ty p v e n - id ő re  v o n a tk o zó  v izsg á la to k . E  re n d s z e r 
b en  d ö n tő  sz e re p ü k  v a n  a  fo sz fo r l ip o id o k n a k , o ly 
a n n y ira , hogy  a  S ty p v e n - id ő  az  a k t ív  fo sz fo r l ip o i-  
d o k  b io lóg ia i m e g h a tá ro z á sa k é n t fo g h a tó  fe l (113, 
117).

H a  a  p la sm á b ó l a  c h y lo m ik ro n o k a t c e n tr i f u g á v a l  
e l tá v o l í t ju k ,  a  S ty p v e n - id ő  m e g rö v id ü l ;  m o so t t  c h y lo 
m ik ro n o k  v ag y  n y e rs  le c i th in  h o z z á a d á sa  n o r m a l iz á l ja  
a  v isz o n y o k a t (74, 127). E ze k b en  a z  a n y a g o k b a n  a  fosz- 
fo r l ip o id o k , e lső so rb a n  a  p h o s p h a t id y la e th a n o la m in  f e 
le lő s  a z  a lv a d á s ra  k i f e j te t t  h a tá s é r t  (131). A  k ü lön b ö z ő  
e r e d e tű  p h o s p h a t id y la e th a n o la m in o k  a lv a d á s fo k o z ó  e f
f e k tu s á t  tö b b e n  m e g e rő s í te t té k  (4, 85, 115, 128, 132, 
134), d e  a  tö b b i fo s z fa t id a  f ra k c ió  h a tá s a  n e m  e g y ér te l 
m ű . A  P h o s p h a t id y ls e r in  p o z i tív  h a tá s á t  (114) m á s o k 
c á fo l já k  (4, 128, 130, 134), ső t m a g a s  k o n c e n trá c iób a n  
in h ib i to r  h a tá s á t  is  é sz le lté k . A z in o s i to l  ta r t a lmú  fo sz 
f a t id a  b e fo ly á sa  v á l to z ó  (116). A  fo sz fo r l ip o id o k  ere d e te  
lé n y e g e s : a  v ö rö s v é rs e j t  és  th ro m b o c y ta  e r e d e tű e k e t 
ö ssz e h a so n lí tv a  (6) a z  u tó b b i t  lá t tá k  h a tá s o s a b b n a k,  
e b b e n  is  fő leg  a  c e p h a l in  f ra k c ió t  (7). K ingsbury és 
Morgan (75) s z e r in t  le g a k t ív a b b a k  a  c h y lo m ik ro n o k  
fe ls z ín é n  lev ő  fo sz fo r l ip o id o k , o ly a n n y ira ,  h o g y  m eg 
g y o rs í t já k  az  a lv a d á s t  a k k o r  is, h a  a  v é rb e n  e s ik  a 
fo sz fo r l ip o id  sz in t. A  fo sz fa t id á k  sz e re p é re  u ta ln ak  
a z o k  a  m e g á l la p í tá so k  is, m e ly e k  s z e r in t  a  p la s m a  al 
v a d á s i id e je  m e g n y ú j th a tó  a  b a c i lu s  c e re u s  á l ta l  t er 
m e l t  p h o s p h a t id a s e v a l  tö r té n ő  in c u b a t io  ú t já n ,  p h o s
p h a t id y la e th a n o la m in  h o z z á a d á s á ra  a z  a lv a d á s i  id ő  
n o rm a l iz á ló d ik  (135, 136).

A  l ip o id o k n a k  a  v é r a lv a d á s ra  k i f e j te t t  h a tá s a  m é r 
h e tő  a  throm boplastin generatiós testte l is. S e rk e n tő  
e f f e k tu s ró l  tö b b e n  sz á m o ln a k  b e  (104, 141, 159), m ás o k  
(95) a  m e g f ig y e lé se k e t n e m  e rő s í te t té k  m eg .

A  re c a lc i f ic a t io  m e tó d u s á t is  f e lh a s z n á l tá k  a  v iz s 
g á la to k b a n . Davis és Davis (20, 21, 22) s z e r in t  a  c i t r á -  
to s p la s m a  re c a lc i f ic a t ió s  id e je  je le n tő s e n  m e g rö v id ü l 
s z a p p a n o k  h o z z á a d á sá ra , a  h a tá s  a rá n y o s  a  z s í rs a v lán c  
h o ssz á v a l és f o rd í tv a  a rá n y o s  a  te l í te t le n sé g g e l. Tö b b e n  
é s z le l té k , h o g y  a  z s íro s  é tk e z é s  a  c a lc iu m  id ő t m e grö 
v id í t i  (117, 126), m á so k  e z t  n e m  tu d tá k  m e g e rő s í te ni  
(95).

T ö b b  k u ta tó  v iz sg á lta  a  k ü lö n b ö ző  zsír félesé
gek zs írsa v ö ssz e té te le  és a  v é ra lv a d á s  k ö z ti össze
fü g g é sek e t. O’Brien (115) és M erskey (96) s z e r in t  
a  z s íro k  te l í te t tsé g e  n e m  b e fo ly á so lja  a  S ty p v e n -  
id ő re  g y a k o ro lt  h a tá s t .  Keys és m tsai (14, 73) ezzel 
szem b en  em b e re k e n  v é g z e tt c h ro n ik u s  k ís é r le te k 
b en  a z t ta lá l tá k , h o g y  a  te l í te t le n  zsírok , m á so k  
a d a ta i  s z e r in t  a  n ö v é n y i o la jo k  (37, 56) c sö k k e n tik, 
a  te l í te t t  szó jab a b -o la j (1 2 0) v iszo n t fo k o zza  a  v é r  
a lv a d é k o n y sá g á t.

A  zsírsavak sze rep é v e l is tö b b e n  fo g la lk o z ta k . 
É h g y o m ri p lasm áh o z  z s írsa v a k a t a d v a , rö v id ü l  a 
S ty p v e n - id ő  (113, 126, 129), az  a lv a d á s i id ő re  v a ló 
h a tá s  a z o n b a n  ezzel n e m  h a la d  p á rh u z a m o sa n , c sa k  
a  ho sszú  szén lán cú  te l í te t t  z s írsa v a k  fo k o z zák  az  
a lv a d á s t  (130). íg y  12 sz é n a to m n á l h o ssza b b  lá n c 
ca l b író  te l í te t t  z s írsa v a k  i.v . a d á sá v a l k u ty á n  
m assz iv  th ro m b o s is t s ik e rü l t  lé tre h o z n i (16, 148), rö -  
v id eb b  lá n c ú  sz a tu rá l t ,  v a g y  h osszú  szé n lá n cú , d e  
te l í te t le n  zs írsa v ak  csak  k is fo k ú  v á l to z á s t e re d m é 
n y e z te k  h aso n ló  k ís é r le t i  fe l té te le k  k ö zö tt.

A  cholesterin je le n tő sé g é re  u ta ln a k  azok  az  ész
le lések , m e ly e k  s z e r in t  a  ch o les te r in  sz in t és a z  al 
v a d á s i id ő  k ö zö tt v a n  összefüggés, d e  a  v á l to z á so k
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n em  h a la d n a k  p árh u zam o san  (14, 33). S tress  h a tá 
sá ra  a  ch o les te r in  szin t em e lk e d é sé v e l az a lv a d á s  
m e g g y o rsu l és a vér v isc o s i tá sa  is fokozód ik  (142), 
v a ló sz ín ű leg  horm onalis b e fo ly á s  a la t t  (1 0).

A z is m e r te te t t  a d a to k a t  á t te k in tv e  a z t lá t ju k ,  
hogy a  l ip o id o k  és a v é ra lv a d á s  közö tt az ö ssze fü g 
gés n e m  egyérte lm ű . M ég  a  S ty p v e n - id ő  és a z  a l -  
vadási id ő  v iselkedése sem  fe l té t le n ü l  p á rh u z a m o s, 
noha eg y e s  szerző k e g y i rá n y ú  vá ltozást v é l te k  t a 
lá ln i a  k e t tő  között (73, 114), d e  p l. a m a rh a sz ív - 
lec ith in  n ag y m érték b en  r ö v id í t i  a  S ty p v e n - id ő t, az  
a lv ad á s i id ő re  viszont h a tá s ta la n .  Egyetlen para
meter állandó: a lipaemia rövid íti a Stypven-idő t. 
A k é rd é sse l  sokat fog la lkozó  O’Brien (117) i ro n ik u 
san  je g y z i  m eg, hogy a v iz sg á la tso ro z a to k b ó l e g y e t
len  g y a k o r la t i  k ö v e tk e z te té s  vonható  le :  n a g y -  
m e n n y isé g ű  zsíros éte l fo g y a s z tá s a  u tá n  k ü lö n ö s  
ó v a to sság g a l kerü ljük  a  k íg y ó m a rá s t .

Á t té r v e  a  lipoidok és  a  thrombocyták k ö z t i  
ö ssze fü g g ésre , meg ke ll á l la p í ta n u n k ,  hogy  a  v izs
g á la to k  e lég g é egységes e re d m é n y e k h e z  v e z e tn e k . 
Moolten és mtsai (100) a c u t  k ísé r le tb e n  a z t  ta lá l 
ták , h o g y  lipaem iában  a  v é r le m e z k é k  sz á m a  és 
a d h a e s iv i tá sa  em elked ik , m íg  McDonald és Edgill 
s z e r in t  a lacsony  z s írm e n n y isé g  fogyasztása e se té n  
csö k k e n  (89). Mustard és M urphy (104) ész le lése i 
sz e r in t  m a g a s  z s ír ta r ta lm ú  é s  to jásos é tk ezés rö v i
d í te t te  a  th rom bocy ták  é le t ta r ta m á t ,  fokoz ta  a d h a e - 
s iv i tá s u k a t ,  alacsony z s í r ta r ta lm ú  d iae ta  e llen k ező, 
a  n ö v é n y i  o lajos tá p lá lá s  k ö z b ü lső  é r té k e k e t a la k í
to t t  k i. Á lla tk ísé r le tb en  m a g a s  z s ír ta r ta lm ú  d ia e ta, 
fő leg  to já ssá rg á ja , l ip o id  le ra k ó d á s  m e lle tt  th ro m - 
b o cy ta  agg regátum ok  k ia la k í tá s á h o z  v e z e te tt  (106). 
A l ip o id o k  m inő ségének fo n to s s á g á ra  u ta ln a k  azok  
az  ész le lések , m elyek s z e r in t  l in o len sav  a d a g o lá ssal 
a th e ro sc le ro s isb an  c s ö k k e n te n i  leh e t a th ro m b o c y 
tá k  ad h aes iv itásá t, m íg  a  l in o lsa v  h a tá s ta la n n a k  
b iz o n y u l (121). A te l í te t t  z s írsa v a k  okoz ta  v é r le -  
m ezk e  ag g reg a tió t tö b b e n  k im u ta t tá k  (62, 72), ez a 
fo ly a m a t a  viscosus m e ta m o rp h o s is  so rán  b e k ö v e t
kező  sze rk eze ti e lv á lto z á ssa l és h is tam in  fe lsz a b a 
d u lá ssa l  kapcsolatos (146). I n  v itro  k im u ta th a tó , 
hogy  a  l ip o id  fé leségek h a tá s a  kü lönböző , íg y  a 
fo sz fo r l ip o id o k  á lta lá b a n  e lő se g ít ik  a  th ro m b o c y tá k 
a g g re g a tió já t,  de v is c o s i tá s u k a t  csak a  ly so le c ith in  
és a  sph ingom yelin  fo k o z z a  (72).

A z  atherosc lerosis th ro m b o g e n  p a th o m e c h a n is -  
m u s á b a n  fontos sz e re p e t já ts z a n a k  a heparin és a  
h e p a r in s z e rű  a lv a d á sg á tló  any ag o k  is. A z  a n t i -  
th ro m b in  II. h ep a rin b ó l é s  egy  c o fak to rb ó l á ll, és 
p h y s io ló g iá s  k ö rü lm én y e k  k ö z ö tt  g á to l ja  a  th ro m -  
b o k in a se  hatásá t. A l im e n ta r is ,  de fő leg ta r tó s  l ip ae 
m iá b a n  a  heparin  és h a s o n ló  an y ag o k  a lac so n y  
k o n c e n trá c ió ja  m ia tt n e m  képző d ik  a n t i th ro m b in  
II. ( th ro m b in  in h ib ito r)  (31), fokozód ik  a  th ro m b o - 
k in a s e  h a tá s  és g y o rsu l a z  a lv a d á s  (85, 163). A  szö
v e t i  th ro m b o k in ase  je le n tő s é g é re  u ta ln a k  az o k  az 
ész le lések , m elyek h a e m o p h i l iá s  be tegek  sz ív in fa rc - 
tu s á ró l ,  ao r ta  a th e ro sc le ro s isá ró l szá m o ln a k  b e  (8 , 
149). A  szöveti th ro m b o k in a s e  k ép ző d éséh ez  u i. 
n e m  a  h aem o p h il iáb an  h iá n y z ó  V III., h a n e m  a  n o r 
m á l is  k o n cen trác ió b an  le v ő  V II. fa k to r  szü k ség es.

A  lipaemia hatása a fibrinolysis folyamatára

A  lip aem ia  a lv ad ásfo k o zó  h a tá s á n a k  m echan iz 
m u sá t t isz táza n d ó  szám os k u ta tó  te t te  v izsg á la t 
tá rg y á v á  az t a  leh e tő sé g e t, h o g y  a  h a tá s  a  sp o n tá n  
f ib r in o ly s is  g á t lá sa  ú t já n  é rv én y esü l. Greig (52) 
v o lt  az  első , a k i k im u ta t ta ,  hogy  a l im e n tá r is  h y p e r-  
l ip a e m iá b a n  a  f ib r in o ly s is  in  v i t ro  g á to lt. T ovább i 
v iz sg á la to k b a n  (53, 114) k im u ta ttá k , hogy  l ip ae 
m iá b a n  a  f ib r in o ly s is  in h ib ito ra  a  b é ta - l ip o p ro te in 
fra k c ió , m ások  s z e r in t  a  c h y lo m ik ro n o k  (94), m ag as 
c h o le s te r in  sz in t, ch o leste ro l o lea t fe le lő s a je len sé 
g é r t  (77, 98, 114).

A  try g l ic e r id e k  sz e re p é t N itzberg (111) c á fo l ja . 
Id ő b e l i  ö ssz e fü g g és t a z o n b a n  a  l ip a e m ia  m a x im u m a , 
a z  a n t i f ib r in o ly t ik u s  a k t iv i tá s  és  a  v é ra lv a d á s  k ö zö tt  
K om m erell és Berger (76) n e m  ta lá l ta k .  A l im e n tá r is  
l ip a e m iá b a n  a  h e p a r in  a k t iv á ló  h a tá s a  fo ly tá n  h e ly re 
á l l í th a tó  a  p la z m a  f ib r in o ly t ik u s  a k t iv i tá s a  (122). A  
z s íro k  m in ő ség e  m in d  e m b e re n , m in d  á l la tk ís é r le tb e n 
fo n to s  sz e re p e t já ts z ik .  Íg y  e lső so rb a n  te jsz ín , v aj ,  to.- 
já s  h a tá s a  k i f e je z e t t  (36, 53, 76). A  v a ja t  so k k a l h a t á 
s o s a b b n a k  ta lá l tá k  ö ssz e h a so n lító  v iz sg á la to k b a n , min t  
a  n a p ra fo rg ó  o la ja t  (7), v a g y  m in t  a  k u k o r ic a -  v ag y k ó 
k u s z o la ja t  (143). I t t  se m  h iá n y o z n a k  a z o n b a n  a  lá tsz ó 
la g  e l le n té te s  a d a to k , 4 ó rá v a l  z s íro s  é tk ez és  u tá n a  
f ib r in o ly t ik u s  a k t iv i tá s  n e m  v á l to z ik  (5, 64); e z e k a  
m e g f ig y e lé se k  a r r a  u ta ln a k ,  h o g y  a  re a k c ió k  idő beli le 
fo ly á s a  n ag y o b b  f ig y e lm e t é rd e m e l. A  k o r  is  fo n to s  
té n y ez ő , ö r e g e k e n  a  v a j  a n t i f ib r in o ly t ik u s  a k t iv i tás a  
k i fe je z e tte b b , m in t  f ia ta lo k o n  (12).

N e m c sa k  a  s e ru m  l ip o id o k n a k  v a n  sz e re p ü k  a  f ib -  
r in o ly s isb e n , h a n e m  m a g u k n a k  a  v é r le m e z k é k n e k  is  
v a n n a k  a n t i f ib r in o ly t ik u s  k o m p o n e n se ik  (64, 132). A 
th ro m b o c y tá k  a n t i f ib r in o ly t ik u s  a k t iv i tá s á v a l  m a g y a
rá z h a tó ,  h o g y  a  th ro m b o c y ta  é s  f ib r in  e m b o lu so k k a l 
lé t re h o z o t t  e x p e r im e n tá l is  p u lm o n a l is  a th e ro sc le ro sis 
b a n  a  f ib r in  e m b o lu so k  o ld ó d n a k , m íg  a  v é r le m e z k é k - 
b e n  g az d ag  e m b o lu so k  v á l to z a t la n o k  (55, 155).

A  re n d e lk e z é sre  á lló  a d a to k  k é tség k ív ü l a z t a  
fe lfo g á s t tá m o g a t já k , hogy  l ip a e m iá b a n  a  f ib r in o ly 
s is g á to lt, a  h a tá s  m ik é n t je  a z o n b a n  ré sz le te ib en  
n em  tisz tázo tt.

Atherosclerotikus betegek alvadási és fibrinoly
tikus fo lyam atainak megváltozása.

A  k ö v e tk e z ő k b e n  az a lv a d á s i- , ill. f ib r in o ly t i 
k u s  fo ly a m a to k n a k  a th e ro sc le ro s isb an  k im u ta th a tó  
v á lto z á sa iv a l fog la lkozó  k ö z lése k e t ism e rte t jü k .

A  v é r  fo k o z o tt a lv ad é k o n y ság án a k , m in t  a 
m y o c a rd iu m  in fa rc tu s  egy ik  p raed isp o n á ló  té n y e 
ző jén e k  sz e re p é t a lá tá m a s z t já k  azok  a  s ta t is z t ik a i  
a d a to k , m e ly e k  sz e r in t  a  c o ro n a r ia  th ro m b o sis  és a  
k ü lönböző  th ro m b o e m b o liá s  m eg b e teg ed ések  e lő 
fo rd u lá s i g y a k o r isá g a  h a tá ro z o t t  p á rh u z a m o t m u 
t a t  (51, 156). Isc h aem iás  sz ív b e teg ség b en  m e g v á lto 
z ik  a  S ty p v e n - id ő  (7, 164), a  th ro m b o p la s t in  g e n e - 
ra t ió s  te s t, m y o c a rd iu m  in fa rc tu s  k ia la k u lá sa  u tá n  
k im u ta th a tó  a  v é r  fo k o zo tt a lv ad é k o n y ság a  (81), a 
f ib r in o g e n  sz in t  em e lk ed ése  (33, 89, 91, 92), a  v is
cos itas n ö v ek e d ése  (92), a  v é r  fo k o zo tt a lv a d á s i  
te n d e n t iá ja  a th e ro sc le ro s isb a n  szenvedő  fé r f ia k o n  
k i fe je z e tte b b , m in t  n ő k ö n  (164). A  th ro m b o p la s t in  
g e n e ra tió s  te s t  m e g v á lto z á sá t egyéb  a th e ro sc le ro t i
k u s  szö v ő d m én y e k b en  is le í r tá k  (20, 89, 105, 108). 
MacDonald és Edgill (89) az  a d h a e s iv  th ro m b o c y tá k
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szá m á n ak  em e lk ed ésé t ta lá l tá k  m y o c a rd iu m  in 
fa rc tu s  b ek ö v e tk e z te  u tá n , m a jd  k éső b b i v izsg á la 
ta ik  so rá n  en y h e  tü n e te k k e l  já ró  isch aem iás  szívbe
teg ség ek b en  is (90). É sz le lése ik e t m áso k  is  m eg erő 
s í te t té k  (36, 64, 101, 105). F okozo tt th ro m b o c y ta  
a g g lu t in a t ió t  í r t  le  Breddin (11) f r iss  és g y ó g y u lt 
m y o ca rd iá l is  in fa rc tu sb a n , v a la m in t p e r i fé r iá s  
a th e ro sc le ro s isb an . T h ro m b o c y ta  v á lto zá sró l m ások  
(47) is b eszám o ln ak  a r te r io sc le ro s is  o b l i te ra n sb a n , 
m íg  Matschabeli (8 8 ) s z e r in t  e fo ly a m a tb a n  a 
th ro m b o s is  n em  p a th o g e n e t ik a i  tényező , h an em  
kö v e tk ezm én y . Slack és m tsai (146) s z e r in t  a  v é r- 
lem ezke a d h a e s iv i tá s  em e lk ed ése  k o r re lá c ió b a n  
v a n  a l ip o p ro te in ase  a k t iv i tá s  csökkenéséve l. Ism e
re te se k  a z o n b a n  o lyan  a d a to k  is, am e ly e k  sze r in t 
a l im e n tá r is  l ip a e m iá b a n  a  th ro m b o c y tá k  a d h a e s iv i-  
tá sa  c o ro n a r ia  b e teg e k en  k ife je z e tte b b  (71, 101, 
121). Mustard és M urphy (105) sze rin t a th e ro sc le ro 
s isb an  a  th ro m b o c y tá k  a d h a e s iv i tá s i in d e x e  n a 
gyobb , a  v é r le m ezk é k  é le t ta r ta m a  rö v id e b b , m in t 
egészségeseken . E v á lto zás m eg ta lá lh a tó , h a  k isebb  
m é rté k b e n  is, o ly an  — k l in ik a i  tü n e te k e t  n e m  m u 
ta tó  — eg y én ek en , a k ik n e k  c sa lá d jáb an  sú ly o s  szö
v ő d m én y ek k e l já ró  a th e ro sc le ro s is  fo rd u l  elő .

MacDonald és Edgill (92) fe lh ív já k  a  f ig y e lm e t 
a r ra , h o g y  a  fo k o zo tt v é ra lv a d á s i  készség m á r  co ro- 
n a r ia sc le ro s isb an  is fe n n á l l , in fa rc tu s  u tá n  csu p án 
k ife je z e tte b b é  vá lik . E je le n sé g  tö b b fé le k é p p e n  é r
te lm ezh e tő  (1 0): 1 . a  fo k o zo tt a lv ad ék o n y ság  m ege lő 
zi és e lő seg íti a  th ro m b o s is  k ia la k u lá sá t, 2 . je lz i a 
th ro m b o s is  b ek ö v e tk ezésé t, 3. az  occlusio u tá n i  szö
v e ti  d e s tru c tio  k ö v e tk ez m én y e . Perlick (122) sz e r in t 
a  th ro m b o s is t dön tő  m ó d o n  elő seg ítő  tén y ez ő  a  v é r 
f ib r in o ly t ik u s  és l ip o ly t ik u s  a k t iv i tá sá n a k  csö k k e
nése. M y o ca rd iu m  in fa rc tu s  b ek ö v e tk ezése  u tá n i  
f ib r in o ly t ik u s  a k t iv i tá s  csö k k en ésrő l tö b b e n  szá
m o ln ak  be  (32, 6 6 , 137, 139). Sarkar (139) s z e r in t  a 
v á lto z á sé rt az  a lacsony  sű rű sé g ű  l ip o p ro te id e k  és a 
fosz fo r lip o id o k  fe lsz ap o ro d á sa  fe le lő s. Ogston (119) 
ész le lése sz e r in t  m y o ca rd iu m  in fa rc tu sb a n  csa k  a k 
k o r  csökken  a  f ib r in o ly t ik u s  a k tiv itá s , h a  e g y id e jű
leg  a  se ru m -m u c o p rö té in  sz in t  em elked ik . A  f ib 
r in o ly t ik u s  a k t iv i tá s  csö k k en ése  nem  á llan d ó su l, az 
a k t iv i tá s  egy  h ó n ap p a l az  in fa rc tu s  b ek ö v e tk e z te  
u tá n  ism ét n o rm a lizá ló d ik  (49, 97, 110), ső t em e lk e
d és t is ész le ltek  (78). E gyes köz lések  sz e r in t (36, 67, 
133) m ag a  a  co ro n ariasc le ro s is  is m e g v á lto z ta t ja  a 
f ib r in o ly t ik u s  a k t iv i tá s t , ez t azo n b an  n em  m in d e n  
szerző  e rő síti m eg  (70). Nestel (109) p e r i fé r iá s  a th e 
ro sc le ro s isb an  ész le lt f ib r in o ly t ik u s  a k t iv i tá s  csök 
k en é st.

A  fe n ti  k l in ik a i  b e te g a n y a g o n  te t t  m e g f ig y e lé 
sek  é r té k e lé sé t m eg n eh e z ít ik  a  m egfe le lő  k o n tro l l 
cso p o rto k  k iv á la sz tá sá n a k  nehézsége i, m in d e n e k 
e lő t t  az, h o g y  az  a th e ro sc le ro s is  k l in ik a i tü n e te ine k  
h iá n y a  n em  z á r ja  k i  sú lyos, k i te r je d t  a th e ro sc le ro - 
t ik u s  p la k k o k  je le n lé té t (50).

Megbeszélés és összefoglalás

A k ísé r le t i  e red m én y ek  és a  k l in ik a i v iz sg á la 
to k  so k asá g án ak  ésszerű  és á t te k in th e tő  cso p o r to s í
tá sa , a  köz lések  k r i t ik u s  é r té k e lé se  és az  egyes

a d a to k  köz ti ö ssze függések  fe ltá rá sa , a  k é rd é s fe l
te v é se k  és a h a s z n á l t  m e th o d ik á k  k ü lö n b ö ző ség e  
m ia t t  m a  m ég  ig en  n eh é z  fe la d a t. F o k o zza  a  n eh é z 
ség e k e t, hogy  a  v é ra lv a d á sb a n  sze rep lő  ig en  b o n y o 
lu l t  b io k ém ia i re n d sz e re k  egym ássa l is  szö v ev én y es 
k ö lc sö n h a tá sb a n  á l la n a k . A z a lv a d á s i re n d s z e r  köz
b ü lső  tö r té n é se i és a  h e p a r in  c lea r in g  szo ro sa n  ösz- 
sze fü g g en ek . A  l ip o id o k , am e ly e k  v a la m e n n y i fo 
ly a m a tb a n  fo n to s  sz e re p e t já tsz a n a k , m e n n y isé g i 
és m in ő ség i v á lto z á sa ik  ré v én  az eg y es re n d sz e re 
k e t  ré szb en  k ö zv e tle n ü l, részb en  e g y m ássa l v a ló  
k ap c so la ta ik o n  k e re s z tü l  is b e fo ly á so ljá k . M i az  te
h á t ,  a m it  v ég ü l is  le sz ű rh e tü n k  az  is m e r te te t te k  
a la p já n ?

A  l ip aem ia  és a lv a d á s  v isz o n y la tá b a n  c su p á n  
az á l la p íth a tó  m eg  m in d e n  k é tsé g e t k iz á ró a n , h o g y  
a  l ip a e m ia  m e g rö v id í t i  a  S ty p v e n - id ő t, és fo k o z za  
a  th ro m b o c y tá k  a d h a e s iv i tá sá t.

A  l ip aem ia  és f ib r in o ly s is  v isz o n y la tá b a n  ig a 
z o ltn a k  te k in th e tő , h o g y  l ip a e m iá b a n  a  f ib r in o ly s is 
g á to lt .

K é tsé g te le n  a z  is, h o g y  m in d k é t p o z it ív  k ís é r 
le t i  a d a tn a k  v a n  m eg fe le lő  k l in ik a i k o r re la t iv u m a , 
a m e n n y ib e n  a th e ro sc le ro s isb a n  a  v é r  a lv a d é k o n y -  
ság a  fo k o zo tt, a  f ib r in o ly s is  csökken t.

A z a th e ro sc le ro s is  re n d k ív ü l  s o k ré tű  m a n ife s 
ta t io  j a  m ia t t  a z o n b a n  m ég  ezeke t a  v iszo n y lag  sze
ré n y  ö ssze fü g g ések e t sem  le h e t fe l té t le n  é rv é n y ű 
n e k  e lk ö n y v e ln i, h isz e n  t isz tá z á s ra  v á r  m ég  az  az  
a la p v e tő  k é rd é s  is, h o g y  m ily en  je l le g ű  és m ily e n  
m é r té k ű  az össze függés az  in  v i t ro  ész le lt fo k o z o tt 
a lv ad é k o n y ság  és az  in tra v a sc u la r is  th ro m b u so k  
k ép ző d ése  közö tt.

A z  iro d a lo m  n a g y  te r je d e lm e  m ia t t  a  je g y z é k  c sa k  
a  je le n tő s e b b  k ö z le m é n y e k e t ta r ta lm a z z a . A  d o lg o z a t
b a n  id é z e tt ,  de a  je g y z é k b e n  n e m  sz e re p lő  i r o d a lm i  
a d a to k a t  az  é rd e k lő d ő k n e k  k észség g e l r e n d e lk e z é s re  
b o c s á t ju k .
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Országos Kardiológiai Intézet (igazgató: Gábor György dr.), Gyermekosztály (Fő orvos: Kamarás János dr.)

M e g f ig y e lé s e k  a  p r o t o s y s t o l é s  c s a t t an á s  k e l et k e z é s i  m e ch a n i z m u s ár ó l  
é s  d i a gn o s z t i k a i  j e l e n t ő s é g é r ő l  p u l m o n á l i s  st e n o s i s b an

K a m a r á s  J á n o s  d r ,  é s  K e n d i g  L á s z l ó  d r .

A  p ro to sy s to lés  c sa tta n á s  d iag n o sz tik a i je le n 
tő sége a z  u tó b b i év e k b en  az  érd ek lő d és e lő te réb e  
k e rü lt . E lső  le író i Cuff er és Barbillion v o l ta k  1887- 
ben  (4).

1 9 00-ban  Potain (20) fo g la lk o z ik  v e le , k é t  év v e l 
k éső b b  P etit (19), m a jd  L ián és W elti (12) í r t á k  le . A  
p ro to sy s to lé s  c s a t ta n á s  fo g a lm á ra  az  i ro d a lo m b a n  töb b  
s y n o n im á v a l  ta lá lk o z u n k : c la q u e m e n t p ro to sy s to l iq u e 
(12), e a r ly  sy s to lic  so u n d  (7— 10), e je c tio n  so u n d  (10, 
11, 25), e je c t io n  c l ick  (1, 5), sy s to l ic  c l ick  (17, 14) A u s 
t re ib u n g s to n  (2, 24).

P ro to sy s to lé s  c sa tta n á ssa l a  n ag y e rek  d i la ta t ió -  
já v a l és a  sem ilu n á r is  b i l le n ty ű k  szű k ü le té v e l já ró 
k ó rk é p e k b e n  ta lá lk o zu n k .

A z a o r ta ,  i l l . a z  a r te r i a  p u lm o n á l is  e r e d e tű  c s a t-  
ta n á s t  a  p u n c tu m  m a x im u m , a  c s a t ta n á s  in te n z i tá s á 
n a k  a  lé g z é s fá z iso k k a l v a ló  v á l to z á sa  és h a n g s z ín e  
a la p já n  k ü lö n í t jü k  el. A z  a o r ta  e re d e tű  p ro to sy s to lé s  
c s a t ta n á s  p u n c tu m  m a x im u m a  a  csú cso n  v a n , in te n z i 
tá s a  a  lé g z é s fá z iso k tó l fü g g e t le n  és m é ly eb b  sz ín e ze tű . 
A z a r te r ia  p u lm o n a l is  e re d e tű  c s a t ta n á s  p u n c tu m  m a 
x im u m a  v is z o n t a  b a l p a r a s te r n a l is  I I —I I I . b o rd a k ö z
b en  v an , a  lég zésse l k i f e je z e t te n  v á l to z ik ;  k i lé g z ésb e n  
h an g o s, b e lé g z é sb e n  h a lk u l,  e s e t le g  e l tű n ik  és  m a g a
sa b b  sz ín e z e tű . A z a r te r ia  p u lm o n a l is  h a l lg a tó z á s i h e 
ly e  fe le tt  g y a k r a n  h an g o s 1. h a n g  b e n y o m á sá t k e l t i  és 
c s a k  az  a ls ó b b  p a ra s te rn a l is  ré g ió k b a n  tű n ik  fe l  az 1. 
h a n g  k e ttő z ö t tsé g e , m iv e l i t t  a z  1. h a n g  fő  k o m p o n en 
s é t  is h a l l ju k .  P h o n o c a rd io g ra m m o n  le g jo b b a n  a  m a g a
sa b b  f re q u e n t iá jú  h a n g s á v o k b a n  re g isz trá lh a tó , id ő be n  
rö v id  le fo ly á sú , e g y -k é t re z g é sb ő l á ll.

A p ro to sy s to lés  c sa tta n á s  e re d e té re  v o n a tk o 
zóan  a v é le m é n y e k  k ü lö n b ö ző ek . M inden  szerző  
m egegyez ik  ab b a n , hogy  a z o k b a n  az á l la p o to k b a n , 
am e ly e k b en  a  n a g y é r tá g u la t  ép  sem ilu n á ris  b i l le n 
ty ű k  m e l le t t  lép  fel, a  c s a tta n á s t  a  d i la ta t io  k ö v et
kez téb en  ru g a lm a tla n n á  v á l t  é r fa l p ro to sy s to lés  
tá g u lá sa  okozza, a  c sa tta n á s  te h á t  nagy ér tágulási 
hang. I ly en  á l lap o to k  az  a o r tá ra  v o n a tk o z ta tv a : 
n a g y v é rk ö r i  h y p e r to n ia , c o a rc ta t io  ao r ta e , a o r ta  
a n e u ry sm a , a o r ta  in su f f ic ie n tia , tru n c u s  és p se u d o - 
tru n c u s  a r te r io s u s  com m un is. A z a r te r ia  p u lm o n á -  
l is ra  v o n a tk o z ta tv a : p u lm o n á lis  h y p e r to n ia , id io - 
p a th iá s  p u lm o n á lis  d i la ta tio , p i tv a r i  sep tu m  d e fec 
tu s . V ita tá rg y á t  képezi az o n b an , hogy  a  c sa tta n á s  
a  v a lv u lá r is  a o r ta , ill. a r te r ia  p u lm o n a lis  s ten o s is  
e se té n  is a  p o s ts te n o tik u s  tá g u la tb a n  k e le tk e ző  
n a g y é r tá g u lá s i h an g , v ag y  az  egym ássa l ö ssze n ő tt 
és  d ó m szerű en  bebo ltosu ló  b i l le n ty ű k  m eg fe szü lé - 
sébő l e redő  billentyű nyitódási hang-e? A  sze rző k  *

* A  M a g y a r  K a rd io ló g u s  T á rs a s á g  1965. év i b a la 
to n fü re d i  n a g y g y ű lé sé n  e lh a n g z o tt  e lő a d á s  a la p já n .

egy  ré sz e  (3, 6 — 10, 13, 14, 18, 22, 23, 25) v a sc u lá r is  
e re d e tű n e k  (n a g y é r tá g u lá s i hang ), a  m á s ik  része  
(1, 2, 16, 17, 21, 26) v a lv u lá r is  e re d e tű n e k  (b il len 
ty ű n y i tó d á s i  hang ) ta r t j a .

Saját megfigyeléseink

6 8  b e te g e t v iz sg á ltu n k  m eg. E zek  k ö zü l 38 
sz ív k a té te rez ésse l és a n g io c a rd io g ra p h iá v a l, ré sz 
ben  m ű té t te l  is ig azo lt  v a lv u lá r is  p u lm o n á lis  s te n o
s isb an , 4 izo lá lt in fu n d ib u lá r is  p u lm o n á lis  s ten o s is 
b a n  sze n v ed e tt, a  k o n tro l l  c so p o r tk é n t szo lgá ló  26 
b e teg  p e d ig  az a r te r ia  p u lm o n á lis  d i la ta t ió já v a l  j á
ró  k ü lö n b ö ző  k ó rk é p e k b e n , ésp ed ig : 1 1 id io p a th iá s  
p u lm o n a lis  d i la ta t ió b a n , 9 p i tv a r i  se p tu m  d e fec - 
tu sb a n , 6  E isen m en g e r-sy n d ro m áb a n . A  k ó r ism é t 
ezek b en  a z  ese te k b en  is  sz ív k a té te rez ésse l b izo n y í
to t tu k .

V iz sg á la ta in k  a  k ö v e tk ez ő  sz e m p o n to k ra  v o 
n a tk o z n a k  :

1. P h o n o c a rd io g ra m m o n  m in d k é t c so p o r tb a n  

le m é r tü k  az  E K G  Q  h u l lá m a  és a  p ro to sy s to lé s  

c sa tta n á s  közö tti, v a la m in t  az 1 . h a n g  fő k o m p o 
n en se  és csa tta n á s  k ö z ö tt i  id ő ta r ta m o t (Q — x  idő , 
1—x  idő ).

A  p h o n o c a rd io g ra m m o k a t E L E M A  K L IN IK , il l . 
C A R D IO P A N  k é s z ü lé k k e l k é s z íte ttü k . E K G  v e z e tő  g ö r 
b év e l 3, i l l . 4 sy n c h ro n  f re q u e n t ia  s á v b a n . A z  á b r ák  
egy  ré s z é b e n  az  E K G  f e le t t  lé g zé sg ö rb e  is  lá th a tó .

A  Q — x  és 1— x  id ő  e re d m é n y e it az  1. tá b lá z a t  
szem lé lte ti.

D ia g n o s is
E se tek
sz ám a Q — x  id ő  sec 1— x  id ő  sec

P u lm o n a l is
s te n o s is 34 0,08 (0,07-0,10)0,03 (0,02-0,05)

I d io p a th iá s
p u lm o n a l is

d i la ta t io 11 0,12 (0,09-0,15) 0,05 (0,03-0,09)

P i tv a r i
s e p tu m
d e fe c tu s 9 0,12 (0,10-0,14) 0,05 (0,03-0,09)

E ise n m e n g e r-
sy n d ro m a 6 0,13 (0,11-0,14) 0,06 (0,04-0,08)

A  Q — x  id ő  á t la g é r té k e i  p u lm o n a l is  s te n o s is b a n  és 
a k o n tro l l  c so p o rtb a n . Z á r ó je lb e n  a  szé lső  é r té k e k .
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A  c sa tta n á s  v a lv u lá r is  p u lm o n a lis  s te n o s isb a n  

az  E K G  Q  hu llám átó l s z á m ítv a  0,04—0,05 sec -m a l, 

az 1 . h a n g  fő k o m p o n en sé tő l szám ítva  p ed ig  0 ,0 2—  

0,03 se c -m a l k o ráb b an  lé p e t t  fel, m in t a  k o n tro l l  

c so p o r tb a n .

R

1. ábra. A z  1. hang és a protosystolés csattanás átlagos 
fellépési ideje a Q hu llám  kezdetétő l 
Felső : Valvuláris pulm onalis stenosis 

K özépső : pitvari septum  defec tus és pulmonalis dilatatio 
Alsó: E isenm enger-syndrom a

2. P u lm oná lis  s te n o s is b a n  az t ta lá l tu k , h o g y  a  
c s a t ta n á s  in ten z itása  a z  a lap b e teg ség  sú ly o sság áv a l 
f o r d í to t t  a rán y b an  v a n .

L eg h a n g o sab b  v o l t  a z  e n y h e  ese te k b e n  és  4 e x t r é m  
s ú ly o s  e se tb e n  te l je se n  h iá n y z o tt .  A  k o n tro l l  c s o p or t
b a n  v is z o n t a  c s a tta n á s  in te n z i tá s a  az  a la p b e te g sé g s ú 
ly o s s á g á v a l  eg y en esen  a rá n y o s .

2. ábra. Infundibuláris pulm onalis stenosis. M ű tétte l 
igazolt eset. Protosystolés csattanás nincs

3. 3 m é rsé k e lt  fo k ú  izo lá lt v a lv u lá r is  p u lm o n á 
lis  s ten o s isb an  (g rad ien s 60 H g m m  a la tt)  a  2. h a n g  
p u lm o n a lis  k o m p o n e n sé t k i fe je z e tte n  h a n g o sa b b 
n a k  ta lá l tu k , m in t  az a o r ta  k o m p o n en sét.

4. 4 m ű té t te l  is igazo lt iz o lá lt  in fu n d ib u lá r is  
p u lm o n á lis  s te n o s isb a n  a  p ro to sy s to lés  c sa tta n á s  
h iá n y z o tt (2 . á b ra ) .

5. A  v a lv u lá r is  p u lm o n á lis  stenosisos e se te k  
k ö zü l 12 b e te g n é l m ű té t i  m eg o ld ás tö r té n t. M ű té t 
u tá n  6 ese tb e n  a  c sa tta n ás  e l tű n t ,  2  ese tben  lé n y e 
gesen  h a lk u l t  és 4 ese tben  a  p ra e o p e ra tív  k o ra i  
id ő p o n tú  c s a tta n á s  késő i id ő p o n tú v á  v á lto z o tt (3. 
á b ra ).

3. ábra. V a lvu láris pulm onalis stenosis. (Jobb kamra 
—  art. pú im . nyom ás gradiens =  50 Hgmm.) M ű tétte l 

igazolt eset
A  =  m ű tét elő tt. Légzéssel vá ltozó protosystolés csatta

nás (x). B  =  m ű tét után. Csattanás nincs

Megbeszélés

A c s a tta n á s  k o ra i fe l lé p é s i ide je  p u lm o n á lis  
s ten o s isb an  k ö n n y e n  é r th e tő , h a  a c sa tta n á s t n em  
n a g y é r tá g u lá s i, h an em  b i l le n ty ű n y itó d á s i h a n g n a k  
te k in t jü k . Leatham és m tsai (8 — 10) sz e r in t  azo n 
b a n  a c s a tta n á s  fe llépési id e je  az a r te r ia  p u lm o n a 
lis  n y o m á sá tó l fü g g ; a la c so n y  nyom ás e se té n  k o 
ra i, m ag as  n y o m ás e se té n  késő i. A z id ő p o n to t a 
p u lm o n a lis  n y o m á s a  jo b b  k a m ra  izo m e tr iás  co n t- 
ra c t ió já n a k  m eg rö v id ü lése , ill. m eghosszabbodása 
ré v é n  b e fo ly á so lja . Ez m a g y a rá z n á  az t a  m eg f i
gyelést, h o g y  p u lm o n a lis  s ten o s isb an  a n n á l k o rá b b i
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a  c sa tta n á s  fe llép és i ide je , m in é l Súlyosabb a  s te 
n osis, E isen m en g e r-sy n d ro m áb a n  v iszon t a n n á l k é 
ső b b i, m iné l sú ly o sab b  a p u lm o n a lis  h y p e r to n ia . 
A z e m lí te t t  sze rző k  ezért a r r a  a  k ö v e tk e z te té s re  ju
to t ta k ,  hogy  a  p ro to sy sto lés c sa tta n á s  p u lm o n a lis  
s ten o s isb an  is v asc u lá r is  e re d e tű  és k o ra i fe llé p ésé t 
a z  a r te r ia  p u lm o n a lis  a lacso n y  n y o m ása  m a g y a rá z 
za- A  p u lm o n a lis  stenosis en y h e , (15— 30 H gm m -es) 
g ra d ie n s ű  a la k ja ib a n  azo n b an  a  p u lm o n a lis  n y o 
m ás n o rm á lis , a  jo b b  k a m ra  n y o m ása  ped ig  a lig  
e m e lk e d e tt. E zé rt ezekben  az  en y h e  p u lm o n a lis  
s te n o s iso k b an  és a  n o rm á lis  p u lm o n a lis  n y o m ássa l 
já ró  p i tv a r i  se p tu m  d e fec tu so k b an , ill. id io p a th iá s 
p u lm o n a lis  d i la ta t ió k b a n  k ü lö n  is összeh aso n líto t
tu k  a p ro to sy sto lés c sa tta n á s  fe llép és i id e jé t. K ide 
rü l t ,  hogy  a c sa tta n á s  ezekben  a  p u lm ona lis  s te n o -  
sisos ese tek b en  is 0,04 sec-m al k o rá b b a n  lé p e tt  fe l, 
m in t  az  azonos p u lm o n a lis  n y o m á sú  k o n tro l l  cso
p o r tb a n .

D iag n o s is
E se te k
sz á m a Q— x  id ő  se c 1—x  id ő  sec

P u lm o n a l is  
s te n o s is  

(g ra d ie n s  
15— 30 H gm m ) 7 0,084 (0,08-0,10)0,033 (0,03-0,05)

Id io p a th iá s
p u lm o n a l is

d i la ta t io 11 0,12 (0,09-0,15) 0,05 (0,03-0,09)

P i tv a r i
s e p tu m
d e fe c tu s 6 0,12 (0,10-0,11) 0,05 (0,03-0,07)

K is  g ra d ie n sű  p u lm o n a l is  s te n o s iso k  és a  n o r m á 
l is  p u lm o n a l is  n y o m á sú  k o n tro l l  c s o p o r t á t la g é r té k ei. 
Z á ró je lb e n  a  szé lső  é r té k e k .

E re d m é n y e in k h e z  h aso n ló an , Minhas és Gasul 
(17), Castle és Craige (1) is e l té ré s t  ta lá l ta k  a  k é t  
cso p o r t é r té k e i k ö zö tt. A  m eg fig y e lés az t b izo n y ít
ja , h o g y  a  p ro to sy sto lés c sa tta n á sn a k  a  p u lm o n a lis  
n y o m á stó l fü g g e tle n ü l v an  egy  k o ra i  és késő i a la k 
ja . M ive l a  k o ra i a la k  m in d ig  p u lm o n a lis  s ten o s is
b an , a  késő i a la k  a  stenosis n é lk ü l i  pu lm o n a lis  d i- 
la ta t ió b a n  ész le lhető , n y i lv á n v a ló n a k  lá tsz ik , h o g y 
a  p ro to sy s to lés  c sa tta n á s  p u lm o n a lis  s ten o s isb an  
n em  n a g y é r tá g u lá s i, h an e m  b i l le n ty ű n y itó d á s i 
h a n g . A  p u lm o n a lis  nyom ás a n n y ib a n  be fo ly áso lja  
a  fe llé p és i idő t, h o g y  a  n y o m ástó l függő en  a c sa t
ta n á s  a  k o ra i a la k b a n  ta lá l t  id ő é r té k e k  alsó v ag y  
fe lső  h a tá rá n á l  h e ly ez k ed ik  el.

In tra c a rd iá l is  n y o m á sg ö rb é t és ph o n o ca rd io - 
g ra m m o t sz im u ltán  fe lv év e  d em o n s trá lh a tó , hogy  
v a lv u lá r is  p u lm o n a lis  s ten o s isb an  a  c sa tta n ás az 
a r te r ia  p u lm o n a lis  nyom ás em e lk e d ésén e k  kezd e
té n , te h á t  a se m ilu n á r is  b i l le n ty ű k  k in y í lá sá n a k  
id e jé n  lép  fe l.

P u lm o n a l is  s te n o s isb a n  M inhas és Gasul (17) a  
Q — x  id ő t  0,08 se c -n a k , az  1— x  id ő t 0,033 se c -n a k  t a
lá l tá k , m e ly  m e g eg y ez ik  a  m i a d a ta in k k a l .  A z ép  se - 
m i lu á r is  b i l le n ty ű k  m e l le t t  fe l lé p ő  p u lm o n á l is  d i lata -

t ió b a n  m é r t  h o sszab b  é r té k e k  (Q —x id ő  =  0,12, i l l  0,13 
sec), v is z o n t a  n a g y é r fa l re z g é se in e k  f e le ln e k  m eg  m in t  
az t Luisada és mtsai (13, 14, 23) ú ja b b  v iz s g á la ta ik b a n  
is m e g e rő s íte tté k .

A z t a  je lenséget, h o g y  a  sú ly o sab b  p u lm o n a lis  
s ten o s iso k b an  (g rad iens 60 H gm m  fe le tt)  a  c sa tta 
nás h a lk a b b , az e x tré m  sú lyos e se te k b e n  ped ig  
h ián y z ik , va lószínű leg  az  a  k ö rü lm é n y  m a g y a rá z 
za, h o g y  en y h e  ese te k b en  a  m o zg ék o n y  és h á r ty á s  
c o n s is te n t iá jú  b i l le n ty ű k  m a g a s  f re q u e n t iá jú  re z 
g ések re  k ép esek , sú lyos s te n o s isb a n  v iszo n t a  m e
rev  és m eg v asta g o d o tt b i l le n ty ű k  m a g a s  f re q u e n 
t iá jú  re z g é se k re  k ép te le n ek . A  p u lm o n a lis  s tenosis 
n é lk ü li  ese te k b en  a c sa tta n á s  in te n z i tá sa  az  a la p 
b e teg ség  sú lyosságáva l eg y en esen  a rá n y o s , am i 
n y i lv á n v a ló a n  azzal fü g g  össze, h o g y  az  a r te r ia  
p u lm o n a lis  ru g a lm a tla n sá g a  a d i la ta t io  m é rté k é v e l 
és a p u lm o n a lis  nyom ás em e lk e d ésév e l fokozód ik .

3 m é rs é k e l t  fokú  p u lm o n a l is  s te n o s iso s  e s e tü n k b e n  
a  2. h a n g  p u lm o n a l is  k o m p o n e n se  fe l tű n ő e n  h an g o sa b b, 
n a g y o b b  a m p l i tú d ó jú  v o lt, m in t  az  a o r ta  k o m p o n e n se . 
N y i lv á n v a ló , h o g y  a  m é rs é k e l t  p u lm o n á l is  s te n o s isn ak  
m e g fe le lő  m o zg ék o n y ab b  és  h á r ty á s a b b  c o n s is te n t iá jú 
b i l le n ty ű k  n e m c sa k  h a n g o s a b b  n y itó d á s i, h a n e m  h a n 
go sab b  z á ró d á s i  h a n g o t is  p ro d u k á ln a k .

H a so n ló a n  m ás sze rző k h ö z  (10, 17) in fu n d ib u -  
lá r is  p u lm o n á lis  s ten o s isb an  m i sem  ész le ltü n k  p ro 
tosy sto lés csa tta n ás t, am i a  c sa tta n á s  v a lv u lá r is  
e re d e té n e k  n e g a tív  b iz o n y íté k á t szo lg á lta t ja .

A  c s a tta n á s  m ű té t u tá n i  v á lto z á sa ira  v o n a tk o 
zó m eg fig y e lé sek  a  v a lv u lá r is  e re d e t  m eggyő ző  b i
z o n y íté k á t szo lg á lta tják . H a  u g y a n is  p u lm o n a lis  
s ten o s isb an  a  csa tta n ás v a sc u lá r is  e re d e tű  len n e , a 
m ű té t u tá n i  m eg n ö v ek e d e tt sy s to le -v o lu m e n  k ö v e t
k ez téb en  a  c sa tta n á sn a k  h a n g o sa b b á  k e l le n e  v á ln ia , 
m ivel a  p o s ts te n o tik u s  tá g u la t  m ű té t  u tá n  is m eg 
m ara d . E zzel szem ben 12 m ű tö t t  b e te g ü n k  közü l 6 

b eteg n é l a  c sa tta n ás  e l tű n t, k e ttő n é l  lén y eg esen  
h a lk u lt, 4 b e teg n é l p ed ig  a  k o ra i  c sa tta n á s  késő i 
id ő p o n tú v á  v á lto zo tt. (A  Q — x  idő  0,08 sec h e ly e tt  
0,12 sec le t t .)  Ez u tó b b i 4 e se tb e n  a  p ra e o p e ra t ív  
b i l le n ty ű n y itó d á s i h a n g  h e ly e t t  n y i lv á n v a ló a n  
n a g y é r tá g u lá s i  h an g  a la k u l t  k i.

V é le m é n y ü n k  sz e r in t az  a r te r ia  p u lm o n a lis  
e red e tű  p ro to sy s to lés  c sa tta n á s  p o n to s  m eg fig y e lése 
azért lén y eg e s, m e rt az e n y h e  p u lm o n a lis  s tenosis 
és a p i tv a r i  sep tu m  d e fec tu s, i l l. id io p a th iá s  p u lmo 
nalis d i la ta t io  közö tti d i f fe re n c iá lá s ra , a  p u lm o n á
lis s ten o s is  v a lv u lá r is  és in fu n d ib u lá r is  a la k já n a k 
e lk ü lö n íté sé re  és a v a lv u lá r is  p u lm o n a lis  s tenosis 
sú ly o sság án a k  m eg íté lésé re  a lk a lm a s .

összefoglalás. A sze rző k  6 8  b e te g e t v izsg á ltak  
m eg, a k ik  k ö z ü l 60 b e teg n é l a r te r ia  p u lm o n a lis  e re 
d e tű  p ro to sy s to lé s  c sa tta n á s t ész le ltek . V izsg á la taik  
a la p já n  a  p ro to sy sto lés c s a tta n á s t  v a lv u lá r is  p u l
m onális s te n o s isb a n  a  se m ilu n a r is  b i l le n ty ű k  n y i
tódási h a n g já n a k  ta r t já k .

A p ro to sy s to lés  c s a tta n á s t  é r té k e s  tü n e tn e k  
ta r t já k  a z  e n y h e  p u lm o n a lis  s ten o s is  és a  p i tv a r i  
sep tu m  d e fe c tu s , ill. az id io p a th iá s  p u lm o n á lis  d i
la ta t io  k ö z ö tt i  d i f fe re n c iá lá s ra , a  p u lm o n á lis  s te 
nosis v a lv u lá r is  és in fu n d ib u lá r is  a la k já n a k  e lk ü 
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lö n íté sé re  és a  v a lv u lá r is  p u lm o n a lis  s tenosis sú 
ly o sság án ak  m eg íté lésé re .
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Keszthelyi Városi Tanács Kórháza Gyógyintézet és Laboratórium

C u k o r t e r h e l é s e s  v i z s g á la t o k  a  k o s z o r ú s é r  me g b et e g e d é s e i b e n

M a g y a r  K á r o l y  d r .  é s  K r u t s a y  M i k l ó s  d r .

A  cuko rbetegek  fo k o z o tt  a r te r io sc le ro s is  h a j 
la m a  közism ert. A  c u k o rb a jb a n  fe llép ő  é re lv á lto 
z á so k  részben sp e c if ik u sa k  (Bürger a n g io p a th ia  
d iab e tica - ja ), ré szb en  m eg eg y e zn ek  a  n em  cu k o r
b e te g e k  a r te r io sc le ro s isáv a l (Hetényi sz e r in t d ia b e 
te se s  arteriosc lerosis) (1). A z ú ja b b  h isz to k ém ia i 
v izsg á la to k  ez u tó b b i c so p o r tn á l is  k ü lö n b ség e t m u 
ta tn a k  a cu k o rb e teg ek  és n em  cu k o rb e te g e k  é re l
v á lto zá sa  között. Bugár-Mészáros a  k l in ik a i  m eg 
je le n é s  a lap ján  is e lk ü lö n í t i  a  d iab e teses a lsó v ég tag  
a r te r io sc le ro s is t és g a n g rg n á t  (1). M íg a  d iab e te ses 
an y ag cserezav ar sú ly o ssá g a  n e m  lá tsz ik  b e fo ly á 
so ln i az é rrendszer m eg b e te g e d é sé t, a d d ig  a  cu k o r
b a j  fen n á llásán ak  id e je  je le n tő s  tényező , le g a lá b b  
is  az  ang iopath ia  d ia b e t ic a  k ife j lő d é sé t il le tő en .

A  d iabeteses a n y a g c se re z a v a r  év ek k e l, ese tleg  
év tized ek k e l m egelő z i a  k l in ik a i  d ia b e te s  m e g je le 
n é sé t. A  k lin ika i d ia b e te s t  m egelő ző  a n y a g cse re - 
z a v a r  több  fo k o z a tá t k ü lö n b ö z te t jü k  m eg  (2). E zek  
k ö z ü l a tü n e tm en tes  d ia b e te s  a rá n y la g  eg y szerű  la 
b o ra tó r iu m i v iz sg á la tta l  k im u ta th a tó . M ive l a  d ia 
b e tese s an y a g cse reza v a r sú ly o sság á tó l fü g g e tle n ü l 
b e fo ly áso lja  az é rm e g b e te g e d é s t, v a ló sz ín ű n e k  lá t 
sz ik , hogy ez a h a tá s  m á r  a  la te n s  és tü n e tm e n te s  
d iab e tesb en  is é rv é n y e sü l. Ez le h e t a  m a g y a rá z a ta  
azo k n ak  az ese te k n ek , m e ly ek n é l a  k l in ik a i  d ia 
b e te s  kó rism ézéseko r m á r  je len tő s  a n g io p a th ia  d ia 
b e tic a  áll fenn. M i m a g u n k  is h á ro m  b e te g e t ész le l
tü n k , ak ikné l a  szem ész  re t in o p a th ia  d ia b e t ic a - t  
ta lá l t ,  s csak a g ly co se  te rh e lé s  m u ta t ta  k i  a  tü n et 
m e n te s  d iabetest.

A  d iabeteses a r te r io sc le ro s is  le g g y a k o r ib b  h e 

ly e  az a. co ronaria . A  co ro n a r ia sc le ro s is ra  h a j la m o
s ító  tényező k  k ö z ö tt c sa k n e m  m in d e n  szerző  m eg 
e m lí t i  a  cuko rba jt. Clawson és Bell sz e r in t a  c lim ax

e lő tt i  k o rb a n  levő  d ia b e te se s  n ő k  m y o ca rd ia l is  in 
fa rc tu s  m o rb id itá sa  m eg eg y ez ik  az azonos k o rú  fé r
f ia k é v a l  (3). Szám sz e r in t a  d iab e tes fe lfü g g esz ti a 
n ő k  —  c l im ax  e lő tti —  co ro n a r iasc le ro s is  e l len i vé
d e ttsé g é t (4).

V izsg á la ta in k b a n  a r r a  a  k é rd é sre  k ív á n tu n k  
v á la sz t k a p n i, hogy  a  k o sz o rú sé r  m eg b e teg ed ése i

b en  m ily e n  g y a k ra n  m u ta th a tó  k i a  sz é n h y d rá t 
a n y a g c se re  zav ara . E rre  v o n a tk o z ó a n  ta lá l tu n k  iro 

d a lm i a d a to k a t. Frehner és Wegmann in fa rc tu s  

u tá n  5 h é t te l  vénás g lycose te rh e lé s t v ég ez tek . 40%- 

b a n  ta lá l ta k  kó ros g ö rb é t (5). Fabrikant és Gelfand 
42 a n g in a  pec to r is-os b e te g e  közü l 4 -n e k  az  éh - 

g y o m ri v é rc u k ra  m ag as v o lt , 23-nál k ó ro s  te rh e lé 

ses c u k o rg ö rb é t ta lá l ta k  (6 ).

Vizsgálati anyag és módszer:

V iz sg á la ta in k a t 65 b e te g e n  vég ez tü k . K o r-  és 

n e m  s z e r in t i  m eg o sz lásu k a t az  1 . tá b lá z a t m u ta t ja .

5 b e te g n e k  a v iz sg á la to t m egelő ző en  in fa rc tu sa  

v o lt, a  tö b b in é l ped ig  a n g in a  p ec to r is- t, i l le tv e  co

ro n a r ia  in su f f ic ie n tia - t  k ó r ism é z tü n k .

A  s z é n h y d rá t  a n y a g c s e ré t  k e t tő s  g ly co se  te rh e lé s 
se l v iz s g á l tu k  (7). A  v iz s g á la t  a  reg g e li ó rá k b a n  tö r 
té n t ,  10— 12 ó rá s  éh ezés u tá n .  A  v iz sg á la t e lő t t  v ize l-  
te t tü k  a  b e te g e t. A z é h g y o m r i  v é rc u k o r  le v é te le  és 
m e g h a tá ro z á s a  u tá n  50 g g ly c o se - t a d tu n k  p e r  os. 30 
p e rc  m ú lv a  v é rc u k o r  m e g h a tá ro z á s t  v é g e z tü n k , m a jd  
ú ja b b  50 g g ly co se-t a d tu n k .  Ú ja b b  30 p e rc  m ú lv a  e l
v é g e z tü k  a z  u to lsó  v é r c u k o r  m e g h a tá ro z á s t. E zu tán  
v iz e le tv iz s g á la t  k ö v e tk e z e tt .  P o z i t ív n a k  a k k o r  é r ték e l
tü k  a z  e re d m é n y t,  h a  a  m á s o d ik  te rh e lé s  u tá n i  v é rc u-  
k o rs z in t  m e g h a la d ta  a z  e lső  te rh e lé s  u tá n  ta lá l t  szin 
te t  és 180 m g %  fe le t t  v o l t .  A z  éh g y o m ri v é rc u k o r ,  va -
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1. táblázat

Kor: Fi : Nő : össz:

40— 49 6 1 7

50— 59 23 9 32
60— 69 13 9 22
70— 3 I 4

O ssz. 45 20 65

2. táblázat

E re d m é n y K ó ro s N o rm á l is
Kóros %

k o r  é v : f i : n ő : össz.
f i:  1

n ő : ö ssz :

4 0 — 49 2 2 4 1 5 _
50— 59 17 3 20 6 6 1 2 62,5
60— 69 8 6 14 5 3 8 68,1
70— 2 1 3 1 _ 1

Ö ssz. 29 10 39 16

_____
10 26 6Ö

la m in t  a  te rh e lé s t  k ö v e tő  g ly c o su r ia  k ü lö n  é r té k e lésé re  
n e m  v o l t  szükség . M in d e n  ese tb en , a m ik o r  az  éh g y o m ri 
v é rc u k o r  m a g a s  v o lt, v a g y  g ly c o su r ia  l é p e t t  fe l, kóros 
te rh e lé s e s  g ö rb é t ta lá l tu n k .

Eredm ények:

A z e re d m é n y e k e t a 2. tá b lá z a t m u ta t ja .
65 b e teg  k ö zü l 39-nél ta lá l tu n k  k ó ro s  te rh e lé 

ses v é rc u k o rg ö rb é t. 9 b e teg n e k  m á r  a z  éh g y o m ri 
v é rc u k o r  é r té k e  m ag as  vo lt. A  te rh e lé s t  9 ese tb en  
k ö v e tte  g ly co su ria . A z e red m én y ek  a la p já n  a  v izs
g á l t  be teg ek  60% -a tü n e tm e n te s  d ia b e te s e s n e k  m i
n ő síth e tő . K o rc so p o rto k  sze r in t az  é le tk o r ra l  p á r 
h u za m o sa n  nő  a  p o z itív  ese tek  a rá n y a . 3 b e teg n é l 
2  év e n  be lü l k l in ik a i  d iab e tes fe j lő d ö tt  k i .

A  fe n tie k  a la p já n  a k o szo rú sé r m e g b e te g e d é 
se ib en  a já n l ju k  a  g lycose te rh e lé s  ru t in s z e r ű  e lvég
zését.

összefoglalás. A  szerző k  k o sz o rú sé r  m eg b e te 
g ed é sb en  k e ttő s  g lycose te rh e lé s t v é g e z te k . 65 be
te g e t  v izsg á ltak . 60% -ban  tü n e tm e n te s  d ia b e te s t 
ta lá l ta k . A  k o szo rú sé r m e g b e te g ed ése ib e n  a já n l já k  
a  g lycose te rh e lé s  ru t in sz e rű  e lvégzését.

IR O D A L O M : 1. Magyar I.: D ia b e te s  m e l l i tu s .  M e
d ic in a . 1963, 210— 216. o ld . és u g y a n a z : 217— 232. o ld. 
—  2. Magyar I.: O rv o sk ép zé s. 1965, 3, 226. —  3. Claw
son és Bell: c it. Frey J. és Kaltenbach M.: M e d . K iin . 
1963, 2, 56. —  4. M agyar I.: B e lb e te g sé g e k  k o r a i  fe l is 
m e ré s e  és m eg e lő zése . M ed ic in a . 1965. 52— 64. o ld . —
5. Frehner, H. V. és W egmann, T.: S c h w e iz . M ed. 
W sch . 1963, 45, 1592. —  6. Fabrikant, M. é s  Gelfand,
M. L .: A m er. J . Sei. M ed . 1964, 247, 665. —  7. Bálint 
P.: K l in ik a i  la b o ra tó r iu m i  d ia g n o sz t ik a . M e d ic in a . 
1962, 418.

Szegedi Orvostudományi Egyetem I. Belgyógyászati Klinika (Igazgató: Julesz Miklós dr.),
Szegedi József Attila Tudományegyetem Természettudományi Kar Elektronmikroszkóp-Laboratórium (Vezető : Csillik Bertalan dr.) 

Szegedi Orvostudományi Egyetem Vérkonzerváló Állomása (Vezető : Gál György dr.)

J ó do z o t t  C oom b s-savóva l k iv á l to t t  h ae m a g g lu t in a t io  
e le kt r o n m ik r o sz k óp o s  v iz sg á la ta

(E lő zetes k ö z lem é n y )

B e n h ő  S á n d o r  d r . ,  C s i l l i h  B e r t a l a n  d r . ,  J o ó  F e r e n c  d r . ,  K a i s e r  G a b r i e l l a  d r . ,  B i r ó  A n d r á s  d r .

V izsg á la ta in k b an  a b b ó l a m eg g o n d o lásb ó l in - 
d ú l tu n k  k i, hogy  a jó d o z o tt  fe h é r jé k  e le k tro n -d e n -  
z itása  fokozód ik , m iv e l a to m sz á m u k a t a  b e v i t t  jód- 
a to m  h a tá ro z z a  m eg. E b b ő l köve tkez ik , h o g y  a jódo
zo tt im m u n g lo b u lin o k  lá th a tó k k á  v á ln a k  e lek tro n - 
m ik ro szk ó p  a la tt . F e h é r jé k  jódozása a lk a lm á v a l a 
jó d  a  ty ro s in  g y ű rű h ö z  k ö tő d ik  (McFarlane, 
1958; Francis és m u n k a tá rsa i ,  1951) a  fe h é r jé k  jó - 
d o zásán á l a  következő  k é p le tb e n  f e l tü n te te t t  re a k 
cióbó l in d u l ta k  k i :  K JO3 +  5K J +  6HC1 =  3J2 +  
-j- 3H 20  -j- 6KC1. A  fe lsz a b a d u lt jó d  a  fe h é r jé k e t 
n em  k á ro s ít ja . A  sósav  m eg k ö tése  p e d ig  p h o sp h a t
p u f fe r  hozzáad ásáv a l é rh e tő  el. Boursnell és m u n 
k a tá rs a i  (1953) ra d io a k tív  J 131-gye l a n tise ru m o k a t 
k ív á n ta k  je lö ln i; e cé lbó l k ido lgozo tt m ó d szerü k e t 
m i a n n y ib a n  m ó d o s íto ttu k , hogy  a  re a k c ió  k iv ite 
léhez n o rm á lis , nem  p e d ig  ra d io a k tív  jó d só k a t a l
k a lm a z tu n k . A  C oom bs-savó  és k o n tro l l  sav ó  jódo- 
zá sá t a  k ö v e tk ez ő k ép p en  h a j to t tu k  v é g re :

K é m c ső b e  b e m é rü n k  0,11 m l K JO3 (0,107 g/100 m l) 
és 0,1 m l K J  (0,415 g/100 m l)  o ld a to t, m a jd  h o z z á a du n k

2*

4 c se p p  t iz e d n o rm á l só sa v a t. A  só sa v  h a t á s á r a  a  k á - 
l iu m jo d á t— k á l iu m jo d id  re n d sz e rb ő l jó d  s z a b a d u l  fe l, 
a m e ly  az  o ld a to t m e g b a rn í t ja .  A z o ld a t p H - j á t  2 csep p  
0,2 M ó l f o s z fá tp u f fe r re l  (pH  8, 5,36 g N a2H PO /, • 7H20 /  
100 m l só sa v v a l b e á l l í tv a )  n ö v e l jü k , m a jd  ig en  
g y o rs a n  h o z z á m é rü n k  0,5— 2,0 m l a n t ih u m á n  g lo b u l in  
n y ú lsa v ó t.  90 p e rc ig  á l lá s  k ö v e tk ez ik , a m i  b iz to s í tja  a 
jó d o z á s  te l je ssé g é t. E z u tá n  n é h á n y  c sep p  0,1 n  n á t - 
r iu m t io s z u l f á t ta l  a  fö lö s le g b en  lev ő  sz a b a d  jó d o í  me g 
k ö t jü k ,  és az  íg y  n y e r t  o ld a to t 500 m l f iz . N a C l-b an  
h id e g e n  (1— 4 C°) d ia l iz á l ju k . A  d ia l íz is t  ö ts z ö r  m eg is 
m é te l jü k  f r is s  f iz . N a C l-b a n . A  m ű v e le t  b e fe je z é s e  u tá n  
a  s a v ó t  se ro ló g ia i re a k c ió k ra , je le n  e s e tb e n  s e n s ibi l i -  
z á l t  e m b e r i  v ö rö s v é r te s te k  a g g lu t in á t ió já ra  h a s z n á ltu k  
fe l. K o n tro l lk é n t  n o r m á l  sav ó  jó d o z á sá t is  e lv é g e z tü k  
a  f e n t i  m ó d sz e rre l. E z u tá n  R h -p o z i t ív  v ö r ö s v é r te s tek e t  
a n t i - R h -  (an ti-D ) s a v ó v a l  s z e n z ib i l iz á l tu n k . A z  íg y k e 
z e l t  v ö rö s v é r te s te k e t  h á ro m sz o ro s  fiz. só s v íz z e l  vé g z e t t  
á tm o s á s  u tá n  k é m c ső b e n  jó d o z o tt  és  n e m  jó d o z o tt  
n o rm á ls a v ó v a l  h o z tu k  ö ssze a  C o o m b s -p ró b a  sz a b á ly a i 
s z e r in t .

A  sp e c if ik u s  jó d  je lz e t t  sa v ó v a l k e z e l t  v ö r ö s v é r 
te s te k  a g g lu t in á tu m á t,  a  k o n tro l lk é n t  k é s z í te t t  jó do z o tt  
n o r m á l  sa v ó v a l k e z e l t  v ö rö s v é r te s te k e t  és  a  n e m  jó do 
z o t t  C o o m b s-sa v ó v a l k e z e l t  v ö rö s v é r te s te k  k o n g lo m e 
r á tu m á t  M i l lo r ig - fé le  p u f fe re z e t t  o s m iu m te tro x y d b a n
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fe lv é te l) . E zek  a  k é p le te k  a  k o n tr o l lk é n t  h a s z n á lt  jó d -  
je lz e t t  n o rm á l s a v ó v a l  k e z e l t  v ö rö s  v é r te s te k b e n  csak  
e lv é tv e , v ag y  e g y á l ta lá n  n e m  v o l ta k  ész le lh e tő k . A 
n e m  jó d o zo tt, C o o m b s-sa v ó v a l k e z e l t  v ö rö sv é r te á te k en  
i ly e n  e le k tro n d e n z  p la k k o k a t  n e m  é s z le l tü n k .

E v izsg á la to k  k özve tlen  v iz u á l is  m ódon b izo
n y ít já k , hogy  az a n t ig e n -a n t i te s t  kö tő dés, a d o tt  
ese tb en  az an ti-R h -g lo b u l in  és az  a n tih u m á n  im 
m u n g lo b u lin  (n y ú l- im m u n g lo b u lin )  k ö z ti kö tő dés a 
v ö rö sv é rtes tek  fe lsz ín é n  m e g tö r té n t, am it a je lze tt 
a n t i te s t  m ag as a to m szá m a (J) e le k tro n á rn y é k k é n t 
j u t ta t  k ife jezésre .

Összefoglalás. A n t ih u m á n -g lo b u l in  n y ú lsav ó t 
Boursnell, Coombs és Rizk m ó d sz e re  sze rin t n o r 
m á l jó d d a l je le z tü n k  és az így  k e z e l t  savóva l a n t i - 
D -g lo b u lin n a l szen z ib ilizá lt v ö rö sv é r te s te k e t ag g lu
t in á ltu n k . Az a g g lu t in á l t  v ö rö sv é r te s te k e t e le k tro n- 
m ik ro szk ó p p a l v izsg á ltu k . A  v ö rö sv é r te s te k  fe lszí
n i m e m b rá n já n  500— 1000 A  n a g y sá g ú  e le k tro n 
denz p lak k o k  m u ta t tá k  a jó d d a l je lz e tt  im m ung lo 
b u lin o k  k ö tő d ésé t. A z im m u n re a k c ió t  a  je lze tt a n 
t i te s t  m ag as a to m szá m a (J) e le k tro n á rn y é k k é n t 
ju t ta t ja  k i fe je z é sre  jó l lá th a tó  m ó d o n .

IR O D A L O M : 1. Boursnell, J. C., Coombs, R. R. A., 

Rizk, V.: B io ch em . J . 1953, 55, 745. —  2. Francis, G. E., 
Mulligan, W ., W orm all, A.: N a tu r e  (L ond .) 1951, 167, 
748. — 3. McFarlaine, A. S.: N a tu r e  (L ond .) 1958, 182, 

53.

R U T O P H Y L L I N  t a b l e t t a

Vasoregulans sed a tivu m . A hyperton ia  m ege lő zésére 
és kezelésére.

Ö S S Z E T É T E  LE: 1 tab letta  0,02 g ru tin t, 0,03 
butobarbitu ralt (ad d . bu ty laethylbarb itu r icum ) és 0 ,10 g 
theophyllin t tar ta lm az.

JAVALLATOK: H yperton ia, a r te r iosc lerosis, angina 
pector is, vasoregu lan s sedativum , apop lex ia  m ege lő zése 
és kezelése.

ADAGOLÁSA: N apon ta  3 x 1 — 2 tab letta .

M E GJ E G Y Z É S : f  SZTK te rh ére  csak indoko lt ese tb en 
rendelhető

F ORGAL OMBA KERÜL: 20 ta b le tta  15,10 Ft
500 tab le tta  377,50 Ft

KŐ BÁNYAI  GYÓGYSZERÁRUGYÁR, BUDAPEST X.

rö g z íte ttü k  (eg y  óra), m a jd  p u f fe re z e t t  k im o sás és  a l 
koho los v íz te le n í té s  u tá n  A r a ld i tb a  ág y aztu k . U l t r a
m e tsz e te k e t L K B -, i l le tv e  T e s la -u l t ra m ik ro to m o k o n  
k é s z íte ttü n k , és a z o k a t T e s la  242 D -a sz ta l i  e le k t r on -  
m ik ro sz k ó p p a l v izsg á ltu k . M e g á l la p íto t tu k , h o g y  a  sp e 
c if ik u s és  jó d je lz e t t  sa v ó v a l (C oom bs-savó ) k e z e l t  v ö 
rö s v é r te s te k  fe lsz ín i m e m b r á n ja in  á t lag o san  4— 8 h e 
ly en  k ic s in y , kb . 500— 1000 A n ag y ság ú  e le k t ro n d e n z  
p la k k o k  fo g la ln a k  h e ly e t  (L . e le k tro n m ik ro sz k ó p o s



G Y A K O R L A T

Fejér megye és Székesfehérvár Város Kórháza

A v ilá g r a h o z o t t  cs íp ő fica m  g yer m e k g y ó g y á sza t i  v o n a tk o z á sa

H a r g i t a i  R e z s ő  d r .

Az u tó b b i év tizedben  h a z á n k b a n  az  o rvosi 
szem lé le t g y ö k eres  vá ltozáson  e se tt  á t  a  v i lá g ra h o - 
zo tt csípő ficam  ( to v áb b ia k b an  l.c .c.) te k in te té b e n . 
Ez a leg g y ak o r ib b  fe jlő dési re n d e llen esség  e lő té rb e 
k e rü lt ,  m e r t  a  korai felismerés és a korai kezelés 
leh e tő v é  tesz i az ered m én y es g y ó g y ítás t. A m íg  n em  
is o ly an  ré g e n  az  ese tek  leg n ag y o b b  ré szé t a  já rá s  
ta n u lá sá n a k  id e jé b e n  (egy— m á sfé l éves k o rb a n ) 
fed ez ték  fe l, a  f ia ta la b b  csecsem ő k o rb an  re n d sze 
r in t  m eg  sem  k ísé re lté k  a d iag n o sz tizá lá s t és k eze
lést, m a  m á r  az  ú jsz ü lö tt  k o rb a n  is, de d ö n tő  tö b b 
ség ü k b en  le g a lá b b  a fé l éves k o ro n  a lu l so r k e rü l 
ezek re . A  l.c .c. gyakoriságának felmérése tö b b  h e 
ly e n  m e g tö r té n t (4, 15), ú ja b b a n  a  korai felismerést 
cé lzó szű rő v izsg á la to k  k e rü l te k  az  é rd ek lő d és k ö 
z é p p o n tjá b a  (1, 7, 12, 13, 16). 1963-ban k e re k a sz tal  
k o n fe ren c ia  fo g la lta  össze a k é rd é s t  és h o zo tt m eg 
sz ív le lendő  h a tá ro z a to t  (9).

A  h a tá ro z a t  egy ik  p o n t ja  sz e r in t „Negyhóna
pos korig a csípő ízületi elváltozások megállapítása 
legtöbbször a gyermekgyógyász feladata, aki ennek 
a gyanúja esetén orthopéd szakrendelés konzultá
lását veszi igénybe.”

Fentiek alapján, de egyébként is, a gyerm ek- 
orvos feladata a csecsemő  egészségi állapotának 
kézbentartása, ren d szeres  e l len ő rzése  és szükség  
ese té n  m eg fe le lő  sza k v iz sg á la tra , szak k eze lésre  i r á
n y ítása . M a m á r  nem csak  B u d a p e s te n  és v á ro 
sa in k b a n  (bö lcső dék, napköz i o tth o n o k , k ö rz e te k  
g y e rm ek o rv o sa i, ú jszü lö tt o sz tá ly o k  co n s il iá r iu sa i), 
h a n e m  v id ék en  is egy re  in k á b b  a  g y erm ek o rv o so k  
vesz ik  á t  a  csecsem ő k  egészségügy i fe lü g y e le té t 
(M SZSZ g y erm ek o rv o sa , já rá s i  g y e rm ek szak o rv o s, 
stb .) . E zá lta l g y a k o r la t i la g  m in d e n  f ia ta l csecsem ő a 
g y e rm e k o rv o s cs íp ő -szű rő v izsg á la tá ra  k e rü lh e t, 
am in e k  az a  fe lté te le , hogy já ra to s  legyen  a  dys
plasia, subluxatio, luxatio k iz á rá sá b a n  vag y  g y a n ú 
já n a k  fe lv e téséb en .

F e jé r  m eg y e  sá rb o g árd i já rá s á b a n  tíz  év e  k u 
ta tu n k  az M SZ SZ  k e re téb en  csípő ficam os ese te k  
u tá n . O rth o p a e d  szako rvos csak  p á r  éve v a n  a  m e

g y éb en , azó ta  lén y eg esen  m e g v á lto z ta k  a  v iszo 
n y o k . A zonban  a k é rd ésse l —  fő leg  v id ék i v iszo n y 

la tb a n  —  a g y e rm e k g y ó g y ászo k n a k  to v á b b ra  is in 
te n z ív e n  k e ll  fog la lkozn i, m e r t  végső  fo k o n  a  cse

csem ő  so rsá t m in d e n  v o n a tk o zá sb an  n ek ik  k e ll  
k éz b en  ta r ta n i .  E zé rt úgy  gondo lom , hogy  a  l.c .c. 

fe lism erésé re  v o n a tk o zó  ta p a sz ta la to k a t é rd em es 
összefog la ln i, han g sú ly o zv a , h o g y  g y e rm ek o rv o so k , 

te rü le te n  dolgozó o rvosok  ré sz é re  —  a m in d e n n a p i 

g y a k o r la tb a n  fe lh a szn á lh a tó  m eg fig y e lé sek rő l v a n

szó és n e m  az o r th o p a e d  szako rvosok  ré sz é re  k é 
szü lt.

A m ik o r  a g y e rm e k o rv o s  első  ízben  lá t j a  a  cse
csem ő t, fe lté tle n  l.c.c. i rá n y á b a n  is m eg  k e l l  ő t 
v izsg á ln ia , 4— 6 h ó n ap o s k o r  kö zö tt ism é te lte n . K ü 
lönösen  a k k o r  ke ll n a g y o b b  g o n d d a l e lv ég ezn i a 
k l in ik a i v izsg á la to k a t, h a  a családban —  rokonság
ban l.c.c. v ag y  egyéb  fejlő dési rendellenesség (pes 
ca lcaneus, e q u in o v a ru s  stb .) fo rd u lt  e lő , v a g y  a 
szülő k aggodalmasak v a la m ily e n  ok  fo ly tá n  ( re n d 
sz e r in t a  csa lád b an  e lő fo rd u lt , de  b e  n e m  v a l lo t t
l.c.c. m ia tt) ,  ill. l .c .c .- ra  g y an ú s je le k rő l  te sz ne k  
em lítés t. R endes szü léstő l e lté rő  m o z z a n a to k  ( „ne
héz szülés”, exprimálás, far-, kora-, fogós-szülés) 
sz in tén  fo k o z o tt f ig y e le m re  in ten ek . E zek b ő l k i tű 
n ik , h o g y  gondos anamnesis felvételére van szük
ség.

A z a lá b b ia k b a n  fe lso ro lju k  a  szü lő k  á l ta l  em 
líte n i sz o k o tt azon ész rev é te le k e t, m e ly ek  e s e te in k
ben  a  k éső b b  igazo lt l.c .c. fe lé  a g y a n ú t fe lv e te t té k , 
s h aso n ló  a n a m n e sz tik u s  a d a to k  ese té n  a já n la to s  
n ag y o b b  f igye lem m el e l já rn i :

I. Testtartási rendellenességek: A tö r z s  e g y ik  
i rá n y b a n  o ld a l t  h a j l ik ,  m e l l - ,  h a s  e lő re  á l l. F a r tájo n  a  
k ö v e tk e z ő k  é s z le lh e tő k : a  f a r  „ k iá l l ” , h á t r a  á l l ,  ké to l 
d a l t  n e m  eg y fo rm a , a  f a r tá jo n  „cso m ó ” ta p in th a tó ,  a 
fa rc so n t n in c s  sz o k o tt h e ly é n , eg y ik  f a r  k e s k e n y e b b.

II. Végtagtartási rendellenességek: rö v id e b b  az  
eg y ik  v é g ta g , h o ro g láb , d o n g a lá b , la p o s  ta lp  é sz le lh e tő . 
L áb fe j k i fe lé  — b e fe lé  á l l ,  té rd e k  b e fe lé  v a g y  k i felé  
fo rd u ln a k , a  g y e rm e k  fe k v ő  h e ly z e tb e n  a lsó  v é g ta g jai t  
fe lh ú z v a  t a r t j a  v ag y  e l le n k e z ő le g , té rd b e n  k in y ú j t ja .  
E gy ik  l á b á t  k ev é sb é  h a s z n á l ja  („n em  r ú g ” e g y ik  lá b á
val), e g y ik  lá b fe jé t  a  m á s ik  té rd  a l a t t  t a r t j a ,  p e le n k á -  
z á sk o r  l á b a i t  n e m  tu d já k  s z é tte n n i k e l lő  m é r té k ig ,  
„ m á s k é p p e n ” t a r t j a  e g y ik  lá b á t.

III. Á lláskor észlelt eltérések: e g y ik  s a r k á t  á l lá s 
k o r  n e m  te sz i a  fö ld re , c s a k  lá b u j j r a  á l l, „ b iz o n y ta la n u l  
á l l ” , e g y ik  lá b á r a  n e m  a k a r  rá á l ln i ,  l á b á t  f e lh ú z v a 
ta r t ja ;  h o ssz a b b  á l lá s k o r  s í rn i  k ezd , i ll. e g y á l ta lá b a n  
n em  a k a r  v a g y  n em  tu d  á l ln i ,  h o lo t t  k o ra  m á r  m e g 
v o ln a  h o zzá .

ÍV . Járáskor észlelt eltérések: késő n, nehezen kezd 
járni. B iceg  ( „ b il leg ” , „d ö c ö g ” , „ k a c sá z ik ”). A  h ib á s  j á 
rá s ra  v o n a tk o z ó  m e g f ig y e lé se k e t m ég  a  k ö v e tk e z ő  m ó 
d o n  s z o k tá k  k i fe je z n i :  im b o ly o g , h im b á lv a , l ib e g v e , te 
k e reg v e , „ f u r á n ” m egy , f a r á t  r is z á l ja ,  to ty o g , b iz on y 
ta la n u l , v ig y á z v a  m egy , „ in g a já rá s r ó l ” is  b e sz é ln e k. 
T o v áb b i g y a k o r i  p a n a sz o k : gyakran esik, fu tásko r ha
mar elesik, h a m a r  e l fá ra d ,  h a m a r  le ü l, e g y ik  v ag y  
m in d k é t lá b a  ro g y ad o z ik , c s a k  k a p a sz k o d v a , s e g ítsé g
gel, fa l  m e l le t t  m egy. J á r á s  h e ly e t t  g u ru ln i ,  m á s z ni  sz e 
re t, já r á s  k ö zb e n  h a m a r  le k u p o ro d ik . L á b á t  já r á s k o r 
húzza, e g y ik  lá b á t  k i fe lé  f o rd í tv a  ra k ja ,  o ld a l r a  lé p e 
get. E g y ik  l á b á t  lé p e g e té sk o r  „ d o b ja ” , e s e t le g  k is eb b e t  
lép , lá b á t  o ld a l i r á n y b a n  „ k i fe lé ” te sz i ;  n é h a  a z t  ha l l 
ju k  a z  a n y á tó l ,  h o g y  e g y ik  lá b á v a l  já rá s k o r  a  k is g ye r 
m ek  „ e rő se b b e n  d o b b a n t”.
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V. Egyéb jelek: O ly k o r  a r r ó l  te sz n e k  e m l í té s t  a 
h o z z á ta r to z ó k , hogy  a  g y e rm e k  lá b á n a k  m o z g a tá sa k o r  
a  té rd -c s íp ő íz ü le tb e n  „ p a t to g á s ” ész le lh e tő , a  „ c son t r o 
p o g ”. N é h a  az  tű n ik  fe l, h o g y  a  b e te g  b izo n y o s t e s tta r 
tá s b a n  (p l. ö lb e n  ta r tv a , a ls ó v é g ta g  k in y ú j tá s a k o r , s tb .) 
s í rn i  k e z d , fájdalmat jelez. I t t  e m l í t jü k  m eg  a s z ü lő k 
n e k  a  f a r rá n c o k  m a g a ssá g k ü lö n b sé g é re , a s s y m m e tr iá -  
já ra ,  c o m b rá n c -e l té ré s e k re  v o n a tk o z ó  m e g f ig y e lé se it.

Vizsgálati módszerek

A z e lő b b  fe lsoro lt m eg f ig y e lé sek  fe lh ív já k  f i 
g y e lm ü n k e t l.c.c. g y a n ú já ra . T o v áb b ia k b an  az o k 
k a l a  v izsg á la ti m ó d sze rek k e l fog la lkozunk , m e-

2. ábra

ly e k e t  az  o rthopaed  s z a k m á b a n  nem  já r ta s  g y e r 
m e k o rv o so k , á lta lán o s o rv o so k  k ö n n y ű sz e rre l a l 
k a lm a z h a tn a k  a fe lm e rü l t  l.c.c. g y a n ú já n a k  m e g 
e rő s íté s é re  vagy  k iz á rá s á ra . A z ő  fő  fe la d a tu k  az, 
h o g y  a  v izsgála t fo ly a m á n  e ldön tsék , k ik e t  sz ü k 
séges, il l. nem  szükséges o r th o p a e d  sz a k re n d e lé s re  

i r á n y í ta n i .  Az 1963-as k e re k a s z ta l  k o n fe re n c ia  h a 

tá ro z a ta  szerin t „Orthopaed szakorvos közbejötté 
nélkü l röntgenvizsgálatot ne kérjünk.” T e rm é sz e 

te se n  v id é k i v isz o n y la tb a n , aho l a n a g y  tá v o lsá g  

m u n k a id ő k iesésse l, a n y a g i  k ia d á so k k a l já r ,  fo n to s , 

h o g y  a  csecsem ő ket fe les leg esen  n e  u ta z ta ssu k , 
a z o n b a n  h á trá n y  se  sz á rm a z z é k  a l.c .c .-n e k  e se tle 

g es k éső b b i fe lism erése  m ia t t .

a) A  beteg fekvő  helyzetben való vizsgálata

A z alsó végtagok hosszának összehasonlítása a 
leg eg y szerű b b  és egy ik  leg h asz n o sab b  v izsg á la t. A  
b e teg e t k e m é n y  fek h e ly en , eg y en es te s t ta r tá s b a n , 
h á to n  fe k v e  k e l l  e lhe lyezn i ( té rd e k  egym ás m e l le t t  
k in y ú jtv a , lá b a k  p o n to san  p á rh u zam o san , m e d e n 
ce n e  h e ly e z k e d jé k  el fe rd én ). G o n d o san  ü g y e ln ü n k  
k e ll  a  he lyes te s t ta r tá s ra , m e r t  k is fo k ú  g e r in c -, 
m ed en c e -e lfe rd ü lés , egy ik  a lsó  vég tag  iz m a in ak  
a k a ra t la g o s , fá jd a lm a s  összehúzódása stb . k ö n n y en  
tév es k ö v e tk e z te té s re  a d h a t  oko t. Az assz isz tens 
k é t kezéve l rö g z ít i  a m ed en cé t, az  an y a  a  k isg y e r
m ek  té rd e it,  k ez e in k k e l a  lá b fe je t  egym ás m e llé  
tesszük , úgy , h o g y  a ta lp a k  a  lá b a k  h o ssz ten g e ly é
re  m erő leg esen  á l l ja n a k , s a k k o r  jó l k i tű n ik , hogy  
v a n -e  v ag y  n in cs  v é g ta g rö v id ü lé s  (1. 1. képe t). I lyen  
ta r tá sb a n  a  lá b fe je k e t k i fe lé  ro tá lv a  az ese tleges 
k ü lö n b ség  m ég  jo b b a n  k i tű n ik . E zen  összehason lító  
v izsg á la to t egymás után több ízben is elvégezzük, 
s h a  ism é te l te n  m eg g y ő ző d tü n k  a rró l, h o g y  v a ló 
b a n  v a n  hosszk ü lö n b ség , a fe lv é te l  e lvégzését ja v a 
so lju k . A k k o r  is k i tű n ik  a v ég tag rö v id ü lés , h a  a  h a
n y a t t  fek v ő  csecsem ő  lá b a i t  csípő ben  derékszögbe 
h a j l í tv a , n y ú j to t t  té rd e k k e l  függő legesre  á l l í t ju k  
s a  ta lp a k  m a g a ssá g á t e g y m ássa l ö sszehason lít ju k .

Bettm ann módszere sz in té n  m e g m u ta tja , h a  az 
egy ik  a lsó  v é g ta g  rö v id eb b . H a n y a t t  fekvő  g y e rm e k  
lá b a i t  té rd b e n  és csípő ben  derék szö g b e h a j l í tv a , a 
té rd e k  m a g a ssá g á t h a so n lí t ju k  össze. A  k ó ro s o ld a 
lon  a  lá b sz á r  a lac so n y ab b an  h e ly ezk ed ik  el.

A  k ü lö n b sé g  m ég jo b b a n  k itű n ik , h a  —  ahogy  
m i szo k tu k  v izsg á ln i —  a  lá b sz á ra k a t té rd b e n  b e 
h a j l í tv a , k e m é n y  a lap o n  (asz ta llapon ) egym ás m e l
lé  tesszük , a  lá b fe je k e t p o n to sa n  egym ás m e llé  h e 
lyezve és o ld a l irá n y b ó l v a g y  a  gyerm ek  lá b a in á l 
á l lv a  a  g y e rm e k  irá n y á b a  n éz v e  a té rd e k  m a g a s 
ság á b an  f ig y e l jü k  azok eg y m ásh o z  való  v iszo n y á t 
(1. 2 . képe t).

E gyo lda li l .c .c .-n á l a k ó ro s  o lda lon  a  té rd  a la 
cso n y ab b an  és c ra n ia l isa n  h e ly ezk ed ik  el. U g y a n 
csak  jó l v izsg á lh a tó  a  té rd e k  m agasságbe li e lté rése, 
h a  a  g y e rm e k e t h a s ra  fe k te t jü k ,  té rd e i t  leg a lá b b  
90°-ra b e h a j l í t ju k  s így  h a s o n l í t ju k  össze eg y m ás
hoz va ló  v isz o n y u k a t (1. 3. kép e t) .

3. á br a
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E zen v izsg á la to k  fe lté te le  az, h o g y  a v izsgála t 
c é l já ra  szolgáló fe lü le t  kem ény , s im a  legyen , a m e
d en c e  és g erinc  eg y en esen  á ll jo n , az  a lsó  vég tagok  
p á rh u z a m o sa n  h e ly ez k ed jen e k  el a  tö rz s  egyenes 
fo ly ta tá sá b a n . Kétoldali l.c.c. esetén a végtag- 
hosszkülönbség kisebb, ill. fel sem ismerhető , s így 
ilyenkor ez a módszer tévedésre adhat okot.

Fartájak elváltozása. A f a r tá ja k a t  o lda lró l-há - 
tu l ró l  m e g te k in t jü k  és v é g ig ta p in t ju k . F e ltű n h e t, 
h o g y  az  egy ik  v ag y  m in d k é t to m p o r  fe ljeb b  vagy  
o ld a l t  h e ly ezk ed ik  el. Peltesohn m eg fig y e lése  sze
r in t  a  h a n y a tt  f e k te te t t  be teg  lá b a i t  té rd b e n , csípő 
b en  b e h a jl í tv a , a  f a r tá jé k  k o n tú r já b a n  l.c.c. ese
té n  az  ü lő gum ó és fo rg ó k  (to m p o ro k ) köz t bem é
ly e d é s t lá tu n k  (1. 1 /a és 1/b á b rá t) . M in d ig  jó  gya
n ú je l  szo k o tt len n i h a s ra  fe k te te t t  á l la p o tb a n  a far 
tá ja k  n a g y sá g án ak  ö ssze h aso n lítá sa k o r ész le it m e- 
dence-assymmetria. I ly e n k o r  az e g y ik  fa r  keske
n y e b b , ill. lap o sab b  le h e t  a m ás ik n á l.

4. ábra

Ránc-assymmetria. R ég i m eg f ig y e lés  a fa r-  
co m b rá n co k  („b ő ség rán co k ”) e lté ré se  l.c .c. esetén. 
E g y ik  o lda lon  tö b b  rá n c  leh e t, m in t a  m ásikon , a 
fa r rá n c  egy ik  o lda lon  m a g a sa b b a n  á ll , ill. az ösz- 
szes rá n c o k  az egy ik  o ld a lo n  a m ás ik  o lda lihoz  ké
p e s t el v a n n a k  to ló d v a  (1. 4. képe t). N é h a  az egyik 
rá n c  m eg  v an  k e ttő ző d v e . A  té rd rá n c  is m ag asab 
b a n  á l l  a  kó ros o lda lon , am i a  v ég tag  rö v id e b b  vol
tá t  je lz i. I t t  e m lít jü k  m eg  az t az e se tle g es e lvá lto 
zá s t is, m e ly  lánycsecsem ő kné l a  n a g y a jk a k n a k  

eg y ik  o ld a lra  való  e lh ú zó d á sáb an  n y i lv á n u l m eg 
(Hilgenreiner).

A  fe n t i  k l in ik a i je le k  in d o k o l já k  a  l.c .c. i rá 
n y á b a  v a ló  to v áb b i v izsg á la to t, de  egymagákban 
nincs nagy jelentő ségük, s hiányuk sem  szól l.c.c. 

ellen.

5. ábra

Végtag tartási rendellenességek, lábfejdeform i
tások: P es v a ru s , e q u in o v a ru s , c a lc an eu s , stb. 
a rá n y la g  e lég  g y a k ra n  e g y ü tt  fo rd u l  e lő  l.c .c .-va l, 
e z é r t  i lyen  e lv á lto záso k  ese té n  fe lté t le n  fo k o z o tt  f i 
g y e lem m el k e l l  a  cs íp ő ízü le tek e t m eg v izsg á ln i. 
E gyes lu x a tió s  ese te k b en  az  é r in te t t  o ld a lo n  a láb
fe j kissé kifelé rotált állapotban helyezked ik el, a 
lu x á l t  v ég tag  ab d u c tió b a n , v ag y  e l len k e ző leg  ad - 

d u c tió b a n  v a n  és az  ép v é g ta g  a b d u k á lv a . Kétol
dali csípő ficam esetén a combok között fe ltű nő  hé
zag lehet és belfelü letük nem  érin tkezik egymással.

Fejecs kitapintása. E m l í te t tü k  m á r , h o g y  a  cs íp ő 
f ic a m  e se té n  h a s o n fe k v ő  h e ly z e tb e n  a  fo rg ó  o ld a l t  és

1/b. Far-kontúr kétoldali csípő ficam esetén
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m a g a sa b b a n  ta p in th a tó , ill. n e m  ta lá lh a tó  a  szo k o tt h e 
ly en . N o rm á l isa n  a  fe je cse t a  h a n y a t t  fekvő  csecsemő  
lá g y é k h a j la tá b a n , a  c o m b v e rő é r  lü k te té s e  m ögö tt, m in t  
k em én y , g ö m b ö ly d e d  a la p o t é re z z ü k . A  v ég tag  m o z g a 
tá s á v a l  a  fe je c s  a  lá g y é k b a n  k i ta p in th a tó a n  e g y ü tt m o 
zog, m íg  l.c.c. e s e té n  e ttő l e l té rő  h e ly e n  é sz le ljük ; e z e n  
v iz sg á la to k h o z  a z o n b a n  k e l lő  g y a k o r la t r a  v an  szü k ség .

21b. Távolítás-korlátozás j. o ldali csípő ficam esetén

2/c. Távolítás-korlátozás m ko - i csípő ficam esetén

F en ti v izsg á la to k  e lv ég zése  u tá n  k ö v e tk ez ik  —  
ugyancsak  fe k v ő  h e ly ze tb en  —  a végtagok mozgás
vizsgálata.

„Mozgatási tünetek”

Távolítás-korlátozás (a cs íp ő  abductiós m o z g á 
sa in ak  k o r lá to z á sa , L o re n z - tü n e t) : az egy ik  le g c é l
szerű bb  g y o rs  v izsgá la ti m ó d sze r . H a n y a tt fe k v ő  
csecsem ő  v é g ta g ja it  té rd b e n , csípő ben  d e rék szö g b e  
b e h a j l í t ju k  és ilyen  h e ly z e tb e n  a  com bokat k ö n y v  
k in y itá sa  m ó d já n  a b d u k á l ju k  (1. 2/a áb rá t) . A  t á 
vo lítás az  eg y ik , vagy  m in d k é t  o lda lon  k o r lá to z o tt  
lehet, a sz e r in t ,  hogy  a l.c .c. e g y - vagy  k é to ld a l i  (1 , 
2 /b és 2/c á b rá t) .  S z á m o ln u n k  ke ll a v iz sg á la tta l  
esetleg k iv á l to t t  izo m tó n u sfo k o zó d ás zavaró  h a tá 

sáv a l is —  fő leg  ú jsz ü lö tte k , f ia ta l  csecsem ő k  ese
té n  —  (a d d u c to r-sp a sm u s). N y ú jto t t  lá b a k k a l  is vé
g e z h e tü n k  ab d u c tió t, m e ly  a  k ó ros o ld a lo n  k o r lá 
to z o tt le h e t (1., 3 /a és 3 /b  áb rá t) .

Flexio a  cs íp ő ízü le tek b en  fő leg  ré g e b b e n  fen n 
á lló  l.c.c. ese tén  ak a d á ly o zo tt. A  rotatio k o r lá to z o tt
ság a  n em  eg y é rte lm ű . Feltű nő  szabad mozgás az 
íz ü le tb en  l.c .c. le h e tő sé g é re  u ta l. M á sk o r  éppen a 
mozgás-szegénység g y an ú s, a csecsem ő  a  lu x á l t  
v é g tag o t n em  sz ívesen  h asz n á lja .

Ortolani tünet: a  ficam biztos tünete. H a a de
rék szö g b en  b e h a j l í to t t  cs íp ő k e t k issé  b e fe lé  fo rg a t
v a  a b d u k á l ju k , a  té rd e k re  en y h e n y o m á s t gyako
ro lv a  a  h ossz tenge ly  irá n y á b a , en y h e  zökkenésse l a  
com b fe jecs a  v á p á b a  csúsz ik  (1. 4 /a  és 4 /b  áb rá t) . 
H a  ezek  u tá n  az a b d u k á lt  co m b o k at ism é t egym ás
hoz k ö z e lí t jü k  —  ese tleg es h an g  a d á s a  m e lle tt — 
re lu x a t io  k ö v e tk ez ik  be (H i lg en re in e r- fé le  tünet).

Csúsztatható fe jecs („G lissement en haut Dupuy
trens”). H a  a  c s íp ő f ic a m  k i fe je z e tte b b , a  m e d en c e  rö g 
z ítése  m e l le t t  a  v é g ta g  a  c s íp ő íz ü le tb e n  fe l - le  k imoz
g a th a tó . A m e n n y ib e n  a  fe je c se t s ik e rü l  a  v á p á b a  u g 
ra tn i ,  „ z ö k k e n é s” é re z h e tő . Hangok ( „ p a tto g ó  h a n g ”) 
e lő id éz ése  a  v é g ta g o k n a k  a  c s íp ő íz ü le tb e n , té rd b e n  v a 
ló  m o z g a tá sa k o r  sz in té n  cs íp ő f ica m  le h e tő sé g e  m e l lett  
szól, a z o n b a n  az  i t t  e m l í te t t  v iz sg á la to k  e lv ég zéséh ez  
k e l lő  ta p a s z ta la t  és m e g fe le lő  k ím é le t  szükséges.

b) A  beteg vizsgálata álló helyzetben

H a idő sebb  —  7— 9 h ó n ap o s —  csecsem ő  nem 
akar állni, te k in tsü k  ez t g y an ú s m o zza n a tn ak . M i
n é l idő sebb  az i ly en  á l ln i  nem  a k a ró  csecsem ő , a n 
n á l in k á b b  g o n d o lju n k  csípő ficam  lehe tő ségére .

i
i

3/a. N yú jto tt alsóvégtagok abductiója normális esetben

3/b. N yú jto tt a lsóvégtagok abductió ja b. oldali csípő 
ficam  esetén
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L.c.c. ese té n  az állás jellege megváltozhat, p l. 
a  k ó ro s o lda li lá b á t  a k isg y e rm ek  k ím éli, b e h a j l í t 
v a  ta r t ja ,  csak  lá b u j já ra  v ag y  s a rk á ra  áll. K i fe je 
z e t t  és elhanyagolt esetben jellegzetes testtartás 
alakul ki: a  m e d en c e  e lő re  dő lve , a  h as  elő re, a  f a r 
tá j  h á tra  d o m b o ro d ik  (az ág y é k h o m o ru la t m eg n ö 
v ek sz ik  (1. 5. k ép e t) , a té rd e k  k issé  befe lé  fo rd u l
n a k , s k ia la k u l az  ú n . kentaur állás. A  com bok eg y 
m á s tó l  táv o lab b  k e rü ln e k , és ú n . „hiányháromszög” 
j ö n  lé tre . M in t m á r  e m líte ttü k , á l lásk o r m ég  jo b 
b a n  k itű n ik  a  to m p o ro k  fe lcsú szása , a  fa r tá j  lap o s 
v o lta . M indez m á r  a  m ú lté , a  m a i f ia ta l  g en e rác ió 
n á l i ly en  e se te k n e k  n em  szab ad  e lő fo rdu ln ia .

U gyancsak  á l lá sk o r  v izsg á lh a tó  az ú n . Tren
delenburg-tünet (1. ta n k ö n y v ek e t) .

c) A  beteg járatása

A  szű rő v izsg á la to k  k ö v e tk e z té b e n  m a m á r  eg y 
r e  k ev eseb b  csípő ficam  k e rü l  a  já ró k o rb a n  fe l is 
m e ré sre . M in d en ese tre  já ró k é p e s  csecsem ő t lu x . 
g y a n ú  ese tén  já rá s  közben  is m eg  k e ll f ig y e ln i. 
M egnehez íti a v izsg á la to t, h o g y  a já rá s  ta n u lá s a 
k o r  fiziológiásán bizonytalan a járás, ill. o lyan  je 
le n sé g e k  ész le lhető k , m e ly ek  e g y fo rm á n  szó lh a tn a k
l.c .c. vag y  k ezd e ti já rá s i  n eh ézség ek  m e lle tt (o ld al
r a  lépege t, b iz o n y ta la n u l já r ,  eg y ik  lá b á ra  n em  
a k a r  rá lé p n i s tb .) . L ehető ség  sz e r in t  a g y e rm e k e t 
s im a , k em én y  ta la jo n  já ra ssu k , te l je se n  lev e tk ő z 
te tv e , hogy  a  te s t ta r tá s ,  já rá s i  ren d e llen esség  jó l 
ész rev e h e tő  leg y en . E g y irán y ú  sá n títá s , m in d k é t 
o ld a lra  irán y u ló  „ b i l leg és” („ k acsá zás” ) igen  v a ló 
sz ín ű v é  teszi a  csípő ficam ot.

N ehézzé tesz i a  m eg íté lés t az  a  tén y , h o g y  a 
já rá s  m eg k ezd ésén ek  id ő p o n tja  u g y an a zo n  csa lád  
g y e rm e k e i k ö zö tt is  n a g y m é r té k b e n  in g adozha t. A  
járás késő i eltanulása azonban  gyanút kelt l.c.c.-ra.

4/a. O rtolani-tünet k iv ite le : 1. csecsemő  csípő it 90°-ig 
beha jlítjuk; 2. csípő ket kissé befelé fo rgatjuk; 3. abdu- 
cáljuk; 4. térdekre közben enyhe nyom ást gyakorolunk 

a comb hossztengelye irányába

4/b. K övetkezm ény: 1. zökkenés kapcsán a com bfej 
visszacsúszik a vápába; 2. az abductio ezután kissé még 

fokozható

A  f e lso ro l ta k o n  k ív ü l  m é g  tö b b  v iz s g á la t i  m ó d sz e r  
is v a n  ( tö b b e k  k ö z t A nnovazzi á l ta l  l e í r t  fo k o z o tt  a d 
d u c tio  ész le lése , Joachim sthal-f. tengelyeltérés m e g á l
la p í tá sa , s tb .), d e  a  fe n t ie k , k ü lö n ö se n , h a  tö b b  gy a n ú 
je l is f e lm e r ü l  u g y a n a z o n  v iz sg á l t  e g y é n n é l, in d o k ol t tá  
tesz ik  a  d ö n tő  je l le g ű  o r th o p a e d  és r ö n tg e n  sz a k v izs 
g á la t  e lv ég z ésé t.

A  l.c .c . vég leges d ia g n ó z isá n a k  m e g á lla p ítá sa  
és a  k ez e lés  az o r th o p a e d  szak o rv o s fe la d a ta . E b 
b en  ő t tá m o g a tn ia  k e ll  a  véd ő n ő n ek , k ö rz e t i  o r
v o sn ak  és g y e rm e k o rv o sn a k  e g y a rá n t. A  csípő -szű 
rő v iz sg á la to k tó l fü g g e tle n ü l a  csecsem ő t a  k éső b 
b iek b en  is szem  e lő tt k e l l  ta r ta n i  —  részb en , m e r t  
egyesek , k ü lö n ö sen  v id é k e n , k im a ra d h a tn a k  be lő le
—  m á s ré sz t esetleg  k éső b b e n  lesz n y i lv á n v a ló v á  a
I. c.c. In tő  p é ld a  a  k ö ze lm ú ltb ó l egy  p ed a g ó g u s  h á 
za sp á r ese te . M ásfé l éves k is lá n y u k a t  h o zz ák  v izs
g á la tra , k id e rü l t ,  hogy  k é to ld a l i  k i fe je z e tt  l .c .c .- ja  
van . E lm o n d á su k  sz e r in t a  szü lő k  e lfo g la ltak , g y e r
m ek ü k  já ró k á b a n  ta r tó z k o d o tt ,  és „ e z é r t  n em  tű n t  
fe l” , h o g y  m ásfé l éves és m ég  n em  j á r t  öná llóan . 
T o v á b b ra  is  szükséges a szü lő k  á llandó  fe lv i lá g o 
sítása, h o g y  g y an ú  ese té n  v ig y ék  v iz sg á la tra  cse
csem ő ike t, n e  m ag y a rá z z á k  a  já rá s  m e g ta n u lá sá 
n ak  k é sé sé t „ k ö v é rség g e l” , „ cso n tg y en g eség g e l” , ne  
á ltassák  m a g u k a t  azzal, h o g y  „ m a jd  k in ö v i” , „e l
fe jlő d i” , „ m a jd  m eg e rő sö d ik ” .

A  g y e rm ek g y ó g y ászo k  ta r t j á k  k éz b en  a cse
csem ő , k isg y e rm e k  te s t i  és sze llem i fe j lő d é sé n e k  
i rá n y ítá sá t. A z o r th o p a e d  sz a k o rv o so k k a l va ló  
e g y ü ttm ű k ö d é sü k  m áris  e red m én y es, m e r t  eg y re  
kevesebb  a  k éső n  fe l ism e r t l.c .c ., s e ltű n ő b e n  v a n 
n ak  a „ lu xa tió s  n yo m o ré ko k ” .

ö ssze fo g la lá s. S zerző  a  g y e rm ek g y ó g y ász  
M ozgó S zak o rv o s i S zo lg á la t k a p c sá n  sz e rz e tt  ta 
p a sz ta la ta i a la p já n  ö ssze fo g la lja  a  h o z z á ta rto z ó k  
á lta l  m e g f ig y e lt  a n a m n e sz tik u s  a d a to k a t, m e ly e k  a 
v i lá g ra h o z o tt cs ípő ficam ra  g y a n ú t  a d n a k , ism e r te t i  
g y e rm e k o rv o so k  és k ö rz e ti o rv o so k  ré sz é re  azon  
v izsgá la ti e l já rá so k a t, m e ly e k  in d o k o lt tá  te sz ik  a 
csecsem ő k o r th o p a e d  sz a k v iz sg á la tra  i rá n y í tá s á t.  
H angsú lyozza  a  g y e rm e k o rv o so k  fo n to s  sz e re p é t a 
v i lá g ra h o z o tt csípő ficam  k o ra i  fe lism eréséb en .
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Fő városi Tétényi úti Kórház, I I . Sebészeti osztály (fő orvos : Ránky Lászió dr.) 
és Bajcsy-Zsilinszky Kórház, Sebészeti osztály (fő orvos : Kós Rudolf dr.)

E p em űté t a z  ö re g ko r b a n

T h ú r  z ó  R e z s ő  d r . ,  H a n g o s  G y ö r g y  d r .  é s  N a g y  A t t i l a d r .

A z epeköves b e te g e k  g y ó g y ítása  a  b e lg y ó g y á
sz a t  és a sebészet közös te rü le te . A  k ö v e ten d ő  k eze
lé s t  ille tő en  azo n b an  g y a k ra n  h iá n y z ik  az  eg y ö n 
te tű  vélem ény. Ez fő leg  a  hosszabb  id e je  fe n n á l ló  
és n em  v itá lis  m ű té t i  ja v a l la to t  képező  p an a szo k  
ese té b en  adód ik  elő , m é g  in k á b b , h a  a  b e teg  id ő s
k o rú .

A z a láb b ia k b an  b esz á m o lu n k  a  ré g eb b i és je 
len leg i m u n k a h e ly e in k e n  ep ek ő b e teg ség  m ia t t  
m e g o p e rá lt  b e tegek  leg n a g y o b b  cso p o r tjá ró l. E zek 
n é l  kellő  á tv izsgá lás és e lő kész ítés u tá n  tö r té n t  a 
k ö v es  epehó lyag e l tá v o l í tá sa , ese tleges eg y id e jű  
cho ledocho tom iáva l e g y ü tt .  A  h a tv a n  évné l f ia ta 
la b b  és idő sebb b e te g e k  g y ó g y u lás i e re d m é n y e it 

összehason lítva , a  m ű té t i  in d ik á c ió k  n é h á n y  szem 

p o n t já n a k  t isz tázásáh o z  k a p h a tu n k  seg ítséget.

A n y ag u n k  4 in té z e tb ő l  s z á rm a z ik : az  I s tv á n  K ó r 
h á z  I. és II. se b é sz e té rő l 1948— 1956, i l le tv e  1948—1958, 
a  C sep e li K ó rh á z  és  a  T é té n y i  ú t i  K ó rh á z  I. sz. se bé 
s z e té rő l  e g y a rá n t 1950— 1963. é v e k  a la t t i  id ő b ő l. A  f e l 
s o r o l t  o sz tá ly o k o n  a  f e l tü n te te t t  id ő  a l a t t  ö ssz esen  
64 300 h as i m ű té te t  v é g e z te k , k ö z tü k  a  6,5%  ré sz e sed é s t 
je le n tő  és a  b e sz á m o ló n k  a la p já t  k ép e ző  4342 e le c t iv  
c h o lec y s tec to m iá t. E z e k  k ö z ö tt  e g y id e jű  c h o le d o c h o to -  
m ia  is  tö r té n t  453 e s e tb e n .

1. táblázat

A  4342 epekövesség miatt operált beteg kor-nem icterus szériáit 
megoszlása

A. 16—59 évesek csoportja, ahol a férfi-nő  arány 1 : 11,3

N e m

I c te r u s s a l I c t e r u s  n é lk ü l E g y ü t t

E s e te k
sz á m a - %

E s e te k
s z á m a —%

E s e te k
s z á m a %

F é r f i 79 23,4 258 76,6 337 100
N ő 359 10,3 3116 89,7 3475 100

E g y ü tt 438 3374 3812

B. 60—83 évesek csoportja, ahol a férfi-nő  arány 1 : 4,3

F é r f i 42 42 58 58 100 100
N ő i n 25,8 319 74,2 430 100

E g y ü tt 153 377 530

Összesen 591 3751 4342

A z 1. tá b lá z a t a  k o r  —  n em  ic te ru s  sze rin ti  
m eg o sz lást tü n te t i  fel. A z egész a n y a g ra  v o n a tk o z 
ta tv a  a  fé r f i -n ő  a rá n y  1:9,2, m u ta tv a  a  n ő k  nag y  
tú lsú ly á t, de  u g y a n a k k o r  lá th a tó , hogy  a  k o r  elő 
re h a la d á s á v a l re la tív e  tö b b  lesz a fé r f i .  Ic te ru so s 
v o lt a  k ó rh á z i ápo lás a la t t  13,6%. A  sá rg aság o s 
ese te k  m egosz lása is e g y e n lő t le n ; sá rg aság  gyako 
r ib b  id ő sek n é l és azonos k o rc so p o rto n  b e lü l  a  fé r 
f iak n á l.

A  k ö zö lt tá b lá z a ta in k b ó l az  1. és 4. v o n a tk o z ik  
a  g y ó g y u lt  b e te g e in k re ; ezek  a d a ta i t  t a r to t tu k  a l
k a lm a sn a k  m a te m a tik a i s ta t is z t ik a i  k ié r té k e lé s re , 
am i m in d e n  ese tben  a  X2 p ró b á v a l tö r té n t .

Ez az  1. tá b lá z a t v a la m e n n y i a d a tá ra  nézve 
sz ig n if ik án s  e re d m é n y t a d o t t ,

m e r t  a  k is z á m íto tt  „ p ” é r té k e k  =  0,1% , v a g y  a n n á l 
k ise b b e k  le t te k . Á l ta lá b a n  5 % -n á l  k ise b b  „ p ” é r té k e
k e t  te k in th e tü n k  sz ig n i f ik á n s n a k , e z é r t  az  1. tá b láz a t
b ó l le v o n t k ö v e tk e z te té se k  s ta t is z t ik a i la g  m e g a la p oz o t
ta k .

A  k o r  sze rin ti m eg o sz lá st te k in tv e  idő sk o rú , 
60 év  fe le t t i ,  530 b e teg  v o lt, az  összes o p e rá l ta k na k  
12,6% -a. E zen  a rá n y  az  u to lsó  évekbő l szá rm azó  
a n y a g u n k b a n  m e g k ö ze líte tte  a  20% -ot. Pataki (14) 
az  1948— 58 k özö tt fe lv e t t ,  de  n em csak  epeköves 
b e te g a n y a g b a n , az id ő sek  sz á z a lé k a rá n y á n a k  több  
m in t k e ttő sz ö rö sre  v a ló  n ö v ek e d ésé t ta p a sz ta l ta . 
S ő t, Edlund (2) és m u n k a tá r s a  svédo rszág i m eg fi
gye lése i sze r in t, o t t  az  ep ek ő b eteg ség  n ag y o b b  
m é r té k b e n  v á l t  g y a k o r ib b á , m in t ah o g y  a z t a  n é 
pesség  szap o ro d ása  és e lö reg ed ése  a la p já n  v á r tá k .

A  bo n co lás i s ta t is z t ik á k  sze r in t az  ep ek ő  gya
k o r i b o n co lás i m e llék le le t (Podhragyai, 13) és az 
e lő re h a la d ó  k o r ra l  e g y re  g y a k o r ib b á  v á l ik  (Schrö
der, 15). Á lta lán o sa n  ism e r t , hogy  az  epekövesek  
n a g y  ré sze  hosszú  id ő szak o k o n  k e re sz tü l g y ak o r la 
t i la g  p a n a szm en tes  le h e t  (Haim, 4) és s o k a n  egyál
ta lá n  n e m  is tu d n a k  k ö v esség ü k rő l. E zek  az ún . 
„ c sen d es” kövek , a m e ly e k  m ű té te t  n e m  igénye l
n ek , b á r  po ten c iá lis  v eszé ly esség ü k  fo ly am a to sa n  
fe n n á l l  (Glenn, 3).

A  p a n a sz t okozó, ú n . „h a n g o s” ep ek ö v ek  ese
té b e n  Niedner (12) sz e r in t,  h a  az  ep e h ó ly a g  fu n k 
c ióképes, a  köves gö rcs ö n m a g á b a n  n e m  ok a  m ű 
té tre . A  g ö rcsö t u g y a n is  n e m  a  kő , h a n e m  az epe- 

u ta k b a n  fe llépő  n y o m ásfo k o zó d ás hozza lé tre . Ma
gyar (7) vé lem én y e  s z e r in t  a  sebészi k eze lés csupán  
a  késő i, kő képző désse l és a n a tó m ia i e lv á lto záso k 

k a l já ró  sza k b an  le h e t  e red m én y es, d e  ak k o r  is 

csak  k o r lá to z o tta n . Mester (8 , 9) v iszo n t a  késő i in -

r
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d ikác iók  rossz  m ű té t i  e re d m é n y e ire  h ív ta  fe l  a  f i
gye lm et.

A z e lő b b iek b e n  id éze tt és nag y o n  m eg a la p o zo tt 
n éze tek  sze m p o n tja i m ia t t  v izsg á la t tá rg y á v á  te t 
tü k  b e te g e in k  p a n a sza in ak  id ő ta r ta m á t. A  b e teg e k  
kb. egy t iz e d é t, rö g tö n  első  p a n a sz u k  u tá n , egy  h ó 
n ap o n  b e lü l m eg o p e rá ltu k . D ö n tő  tö b b ség ü k  azo n 
b a n  csak  ho sszú  évek  ism étlő d ő  és tö b b n y ire  sú 
lyosbodó tü n e te i  u tá n  k e rü l t  m ű té tre . A  fé r f ia k  á t 
lag b an  5 éves, a  n ő k  8 éves p an a szo k  u tá n  ju to t ta k  
sebészi b ea v a tk o zásra .

Idő s b e te g e in k  40% -áná l a  panaszok  k e z d e te  
v isszan y ú lt a  f ia ta lk o rb a , és Vs részü k n ek  v o l t  ic- 
te ru sa . A z id ő sek  60% -ánál v iszo n t a  k ö v e k  csak  
az  idő s k o r  e lé rése  u tá n  o k o z ta k  e lső ízben p a n a sz t:

2. táb lázat

A  109 elvesztett beteg kor — nem  —  icterus szer in ti m egoszlása 
A  száza lék értékek az azonos csoportba tartozó g yó gyu lta k ra 

vonatkozta to tt ha lá lozást fe je z ik  k i

A  1 6 — 59 évesek csoportja , aho l a  fé r f i - n ő  a rá n y  1 : 3 ,3

E s e te k E s e te k  szá - E s e te k

N em sz á m a % m a Ic te ru s % szám a %
Ic te ru ss a l n é lk ü l e g y ü t t

F é r f i 1 2 15,2 3 1,15 15 4 ,4
N ő 13 3,6 3 7 1,11 50 1,4

E g y ü t t 25 40 65

B . 60— 83  évesek csoportja , aho l a  fé r f i - n ő  a rá n y 1 : 2 ,4

F é r f i 10 23 ,8 3 5 ,1 7 13 13
N ő 20 18 ,0 11 3 ,45 31 7 ,2 1

E g y ü t t 30 14 4 4

Ö ssz esen  
A  és  B  
t á b l á z a t 55 54 109

e z ek n ek  v iszo n t % -e  vo lt ic te ru so s  és e n n e k  m eg 

fe le lő en  a  m o r ta l i tá s  tö b b  m in t  ké tsze res. H a so n 
ló t  ész le lt S te fa n ie s (16). Id ő se k n é l te h á t  m ég  rö 

v id  k ó re lő zm én y  m e lle tt  is e lső so rb a n  a sú ly o sab b  
le fo ly ássa l k e l l  szám o lnunk .

A  2. tá b lá z a t  az  e lv esz te tt 109 b e teg  k o r- , nem , 
ic te ru s  sz e r in ti  m egosz lásá t m u ta t ja .  A  m o r ta l i tá s  

az  egész a n y a g u n k ra  v o n a tk o z ta tv a  2,51% , u g y a n 

csa k  eg y e n lő tlen  m egoszlássa l. K ed v ező n ek  csu p á n  
az  ic te ru s  n é lk ü l i , f ia ta l  b e te g e k  c so p o r tjá t te k int 

h e t jü k , m e r t  ez ek n ek  1 ,2 % -n á l k iseb b  a h a lá lo z ása . 
Ez egyben  az  eg y e tle n  o lyan  cso p o rt, aho l n in cs  lé 

n y eg es k ü lö n b ség  fé r f i  és n ő b e te g e k  m ű té t i  k o c k á 

z a ta  közö tt. E g y éb k é n t a  fé r f ia k n á l  m in d ig  n a 
g y o b b  m é rv ű  k o c k á z a tta l k e l l  szem b en ézn ü n k . A z 

u to lsó  év e k b en  az  ic te ru s  n é lk ü l i  f ia ta l b e te g e in k  
m o r ta l i tá s a  0 ,8 % a lá  csökken t.

A z e lő reh a lad ó  k o r ra l  és az  ic te ru ssa l ro h a m o 
san  n ö v ek v ő  m ű té t i  k o c k á z a t és a  f é r f ia k  ro ssza b b  
k ó r jó s la ta  tá b lá z a tu n k b ó l a d a tsz e rű é n  lá th a tó .  A  
jo b b  á tte k in th e tő sé g  k e d v é é r t  n em  b o n to t tu k  az  
é le tk o r  egyes év t iz e d e ire  a  m o r ta l i tá s  m eg o sz lá sá t. 
F e l k e l l  h ív n u n k  a z o n b a n  a  f ig y e lm e t a r r a  a  k ö rü l 
m én y re , hogy  a  f ia ta l  cso p o rto n  b e lü l ad ó d ó  h a lá 
lozás k é th a rm a d a  (43 ese t) az  50— 59 é v e se k re  j u 
to tt. A  70 évné l id ő se b b e k  k o c k á z a ta  p e d ig  ig e n  
m e re d e k e n  em e lk ed ik  (1, 5).

A  3. tá b lá z a t a  h a lá lo k o k  m eg o sz lá sá t tü n te t i  
fe l k o r  és n em  sz e r in t  b o n tv a . L e g g y a k o r ib b  o k  a  
b a n á lis  p e r ito n it is  m in d e n  a n t ib io t ik u s  k eze lés, és 
a m ű té t i  te rü le t  á l ta lá n o sa n  szokásos d ra in á lá s a , 
ese tleg es ta m p o n á lá sa  e llen é re .

A  sok  és k ü lö n b ö ző  f a j tá jú  m á je lé g te le n sé g  
m in t h a lá lo k , é r th e tő  a  n a g y sz á m ú  ic te ru so s  és 
hosszú  kó re lő zm én y  a la p já n . B á r  b e te g e in k  is m e r 
te te t t  c so p o r tja  k e llő leg  e lő k é sz íte tt  á l la p o tb a n  ju 
to t t  a  m ű tő a sz ta lra , m ég is  n a g y  a  h e v e n y  és k ró 
n ik u s  k e r in g é s i e lég te le n ség b en  e lv e sz te tte k  szá 
m a. E zek  zöm e n y i lv á n  k ö v e tk ez m én y es  k e r in g é s i  
e lég te le n ség  vo lt, az  eg y éb  és k i n e m  m u ta to t t  v a 
lód i k ö zv e tle n  h a lá lo k  fe n n fo rg á sa  m e lle tt .

A  4. tá b lá z a t a  p .o p . szö v ő d m én y e k e t a  4233 
g y ó g y u lt b e teg re  v o n a tk o z ta tv a  ta r ta lm a z z a . G y a 
k o r ia k  a  sebgyógyu lás i z a v a ro k : f ia ta lo k n á l  5% , 
id ő sek n é l en n ek  n ég y szerese , m a jd n e m  2 0 % .

E g y éb  szöv ő d m én y ek  k ö zö tt a  lá b sz á ro n  a  
th ro m b o p h le b it ise k  és az  u ro c y s ti t ise k  g y a k o r isá g a  
a  fe ltű n ő .

A  4. tá b lá z a t s ta t is z t ik a i  k ié r té k e lé se  csak  a  
tá b lá z a tb a n  f e l tü n te te t t  n ég y  b e te g sé g c so p o rtb a n  
a d o tt  sz ig n if ik án s e l té ré s t, a  tö b b ib e n  nem .

Id ő sk o rú  o p e rá l t ja in k  k éső b b i so rsa  és e se tle 
ges p a n a sz a  i rá n t  é rd e k lő d v e  105 b e te g tő l k a p tu n k  
v á lasz t az  1958— 1963. é v e k  fo ly a m á n  o p e rá l ta k  k ö 
zül, t e h á t  1— 5 éves m ű té t  u tá n i  á l la p o t a la p já n . 
T e ljese n  p a n a sz m e n te s : 89, r i tk á n  és k ise b b  p a n a 
szo k k a l: 1 0 , re n d sze re s  és ism étlő d ő  g ö rcse  v a n  ic 
te ru s  n é lk ü l  3, v á l to z a tla n  á l la p o tú : 1 b e teg . K é t  
to v á b b i b e te g ü n k  k ö z b e jö t t  eg y éb  b e teg sé g e  m ia t t  
e x itá l t . A z id ő sk o rú  o p e rá l ta k n a k  te h á t  85% -a le t t  
te l je se n  p an a szm en tes . Ez lén y eg e sen  k e d v e ző b b , 
m in t a  f ia ta l  k o rc so p o r tn á l az  iro d a lo m b a n  sze rep lő 
5—40% , á t la g b a n  25— 30%  u tó p a n a sz  (6 , 8 , 10, 11).

T a p a sz ta la ta in k  a la p já n  az  a  v é le m é n y ü n k , 
hogy  a z ism étlő d ő  kö v es  p a n a szo k  és n e m  fu n c t ió - 

képes epeh ó lya g  ese téb en  m ég  ho sszú  p a n a szm e n 
tes id ő sza ko k  esetén  is, a m ie lő b b i m ű té t i  ke ze lés 

az in d o k o lt. E zt csak  v i tá l is  e l le n ja v a l la t  a k a d á 
ly o zh a tja . R e la tív  e llen  ja v a l la to t  a z é r t  n em  cé lsze
rű  f ig y e le m b e  venn i, m e r t  az  e p e k ő b e teg ség  sú 
ly o sb o d ásra  ha jlam o s, p r o g r e d i  á l  ó fo ly a m a t. 
A m ű té t  u tá n i  szö v ő d m én y ek  és a m o r ta l i tá s  szem 
p o n tjá b ó l k ed v ező tlen  k ö rü lm é n y n e k  szá m ít m á r  
az 50. é le té v tő l k ez d v e  az  e lő re h a la d ó  é le tk o r , a  
p an aszo k  ré g i  fe n n á llása , az  ic te ru s . A  fé r f ia k n a k  
ro ssza b b ak  a  gyógyu lás i esé lye ik . A  je le n le g i m ű 
té t i  k ö rü lm é n y e k  m e l le t t  az  50 év n é l f ia ta la b b a k 
nál, ic te ru s  n é lk ü li  á l la p o tb a n  v ég z e tt b e a v a tk o z á 
sok k o c k á z a tá n a k  m é r té k e  0 ,8% . A  lén yeg es pa-

3*
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3. táb lázat

A  109 e lvesztett beteg halálolci m egoszlása

A . 1 6 — 59 évesek csoportja

N e m
H a sh árty a  
gyu lladás 

n em  epés epés

M á j e lég
te le n sé g

A cu t
shock

I d ü l t  sz ív 
e lég te len ség

T ü d ő
e m b o lia  és 

in fa rc tu s

T ü d ő 
g y u llad ás

A gyoe-
d e m a

U ro 
sepsis

P . op . 
p a n c re 
a t i t i s

V egyes E g y ü t t

F é r f i
N ő

5

____17

2
5

3

1 1

1

1

2

5 5

1

1

1

2 1 1 1

15
50

E g y ü t t  22 7 14 2 7 5 2 1 3  1 1 1 1 1 1 65

B . 6 0 — 83 évesek csoportja

F é r f i
N ő

3

6
1
3 6

2
3

1
OLt

2
6 2

— 2

2 1

2 13
31

E g y ü t t 9 4 6 5 3 8 2 — 4 1 2 44

Ö s s z e s  
A  és  B  
t á b l á z a t 31 11 20 7 10 13 4 3 5 2 3 109

4. táb láza t
A  4233 g y ó g y u lt  beteg m ű té t u tá n i  szövő dm ényei 

A . 1 6 — 59 évesek csoportja

N e m Sebgyó
gyu lási
zavar

E p e 
s ip o ly

F e lső
lé g ú ti

g y u l la d á s

T ü d ő -
g y u l la 

d á s

P  h le b it is  
c ru ra l is

T ü d ő e m - 
b o l ia  i n 

fa rc tu s

U ro cy s-
t i t is

E n te r i t i s P an c re 
a t i t is

S u b p h re 
n ic u s
tá ly o g

V egyes E g y ü t t

F é r f i 4 7 4 2 0 28 4 1 1 4 2 1 1 7 129

N ő 156 30 48

P  =  4 %

140 5 5

p  =
< 0 ,1 %

2 0

P  =  3 %

28 1 0 3 3 23 516

E g y ü t t 203 34 68 168 5 9 31 32 1 2 4 4 30 645

B . 6 0 — 83 évesek csoportja

F é r f i
N ő

33
57

6
7

4
8

16
24

4
20

P  =  4 %

4
8

9
11

3

4

1
3

1
3

3
6

84
151

E g y ü t t 90 13 12 40 24 12 20 7 4 4 9 235

Ö s s z e s e n  
A  és  B  
t á b l á z a t 293 4 7 80 208 83 43 52 19 8 8 39 880

n a s z t  n e m  okozó, fu n c t ió k é p e s , bár kö ves ep ehó lyag 

e ltá vo lítá sa  nem  cé lsze rű . A  m ű té ti ja v a l la t  fe lá l l í 
t á s a  és az u tó e re d m é n y e k  e llenő rzése is  a  b e lg y ó 

g y á sz  és a sebész k ö zö s fe la d a ta .

T á b lá z a ta in k  m a te m a t i k a i  a n a ly s isé t L ip tá k  T a 
m á s  m a te m a tik u s  v é g e z te  e l, m u n k á já é r t  e z ú to n  is  k ö
s z ö n e té t  m ondunk .

összefog la lás. S z e rz ő k  beszám o ln ak  4342 b e 

te g rő l ,  ak ikné l c h o le c y s te k to m iá t v ég e z tek , köves 

p a n a sz o k  m iatt. A  m ű té t i  kockázat csö k k e n ő  je l
le g ű  és kedvező  k ö rü lm é n y e k  kö zö tt 0 ,8 % -n á l k i 

sebb . Ö ssze h aso n lít já k  a  60 évné l f ia ta la b b a k  és 
id ő seb b ek  seb észe ti k o c k á z a tá t m ind  a  ha lá lo zás, 

m in d  p e d ig  az  egyéb  szö v ő d m én y ek  szem p o n tjáb ó l. 

A  sebész i b e a v a tk o zás  50 év n é l f ia ta la b b , ic te ru s  
n é lk ü l, rö v id  id e je  fe n n á lló  p an a szo k k a l re n d e lk ező 

b e te g e k n é l csekély , az e lő re h a lad ó  k o rra l, ic te ru s - 

sal, ré g e b b i p an a szo k k a l p e d ig  gy o rsan  n ö v ek v ő  

k o c k á z a to t je le n t. E zért az  ism étlő dő  k o m o ly  p a n a 
szo k a t okozó, köves, n em  fu n c tió k é p es ep eh ó ly ag  

m ie lő b b i e l tá v o l í tá sá t t a r t j á k  he lyesnek , a  hosz- 

sz a b b -rö v id e b b  p an a sz m e n te s  idő szakok  leh e tő ség e  

e l le n é re  is.
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TENSATRIN
TABLETTA

Összetétel: 1 tab let ta  0,25 mg p ro tov era tr i n A + B  alkalo idot

tartalm az.

Javallat: Essentiális hyperton iában, acut vagy chron icus 

renalis ered etű  hyperton iában, te rh esség i toxaem ia 

ok ozta  vérn yom ásem elk ed ésb en , h yp er ten siv  er isisekben

alkalm azható.

Forgalomba kerül: 25 és 250 tab letta

G Y Á R T J A :

KŐ BÁNYAI GYÓGYSZERÁRUGYÁR, B U D A P E S T  X .

B IL O C ID
T A B L E T T A

Ö s s z e t é t e l : 1 t a b l e t t a  0 , 5  g ,  p y r i d i n - c a r b o n s a v - o x y m e t h y l a m i d ot  t a r t a l m a z .

A z  e p e u t a k  é s  a  b é l  c h e m o t h e r a p e u t i c u m a .  A  B i l o c i d  a  n i k o t i n s a v  m á j -  

p a r e n c h i m a v é d ő  f e r m e n t a t i v  h a t á s á v a l  e g y i d e j ű l e g  e rő s  b a c t e r i o s t a t i c u s  é s 

e p e h a j t ó  h a t á s t  f e j t  k i .

M e g j e g y z é s : T á r s a d a l o m b i z t o s í t á s  t e r h é r e  c s a k  i n d o k o l t  e s e t b e n r e n d e l h e t ő . 

F o r g a l o m b a  h o z z a : K Ő B Á N Y A I  G Y Ó G Y S Z E R Á R U G Y Á R ,  B U D A P E S T  X .



A  P R E V E N T I Ó É R D É S E 1

Schöpf-Mérei Ágoston Koraszülött Kórház (Igazgató: Gergely Károly dr.)

N agy  a d a g  g a m m a -g lo b u lin t  k a p o tt  k o r a sz ü lö t te k  
k é ső b b i mo r b id i tá s i  v iszon ya i*

B a r t o s  A n n a  M á r i a  d r .

S z á m o s közlem ény s z á m o l b e  ró la, hogy  k ü lö n 
böző  m en n y iség ű  g a m m a -g lo b u l in t  a d ta k  fe r tő z ő  
b e teg sé g ek , staphy lococcus in fe c t io  és k ó rh á z i f e r 
tő zés m egelő zésére. In té z e tü n k b e n  k o ra sz ü lö tte k  
k a p ta k  n a g y  adag g a m m a -g lo b u l in t ,  hogy  a  t r a n s -  
fusiós h e p a t i t is t  k iv éd jü k . A  S chöp f-M ére i K o ra 
szü lö tt, és  László F ertő ző  K ó rh á z i  m eg f ig y e lésü n k 
rő l tö b b  h e ly en  b esz ám o ltu n k . Je le n  k ö z lem én y b en  
azon 848 k o ra -ú jszü lö tt k é s ő b b i  m egbetegedési a d a 
ta i sz e rep e ln e k , ak ik  1959. d e c e m b e r  1. és 1961. d e
cem b er 1 . közö tt 1 2 0 0 — 2 0 0 0 g  szü letési sú l ly a l k e 
rü l te k  fe lv é te lre  és a 2500 g  s ú ly t  e lé rték . A  cse
csem ő k  kétágyas, c o n d i t io n á l t  b oxokban  n e v e lő d 
tek . Á p o lá s i  és gyógy ítási k ö rü lm é n y e ik  a z o n o sa k  
v o ltak . M indegy iküket 2500 g  tes tsú ly  e lé résé ig  f i 
g y e ltü k , b á r  egy k is ré s z ü k n e k  kó rház i ta r tó z k o 
dási id e je  hosszabb vo lt, e ls ő so rb a n  szociá lis in d i
ca tio  m ia t t .  2 0 0 0 g sú ly t és  k é th e te s  k o r t e lé r t  m in 
den  csecsem ő  utókezelő  o s z tá ly ra  k e rü lt. I t t  7 á g y as  
b o x o k b a n  vo ltak . A 848 ú js z ü lö t t  k o ra szü lö tt k ö zü l 
az a  2 0 0  k a p o tt g a m m a -g lo b u l in t  egy h e tes  és egy  
h ó n ap o s  k o ra  között, a k i  a d d ig  v é rk é sz ítm é n y t 
nem  k a p o t t  és v á rh a tó  v o l t ,  hogy t ra n s fu s ió ra  
szü k sé g e  lesz. K im arad t t e h á t  a  g am m a-g lo b u lin  
k ez e lésb ő l egyrészt a t r a n s f u s ió t  eg y á lta lá n  n em  
ig én y lő k , m ásrészt az  e lső  n ap o k b a n  v é rk é s z í t 
m é n y re  szoru lók  cso p o r tja .

A z t  v izsgáltuk  a 848 e s e tb e n , hogy

1 . v o l t -e  beteg és h á n y s z o r ,

2 . m ily e n  gyógyszert k a p o t t  és hán y szo r,

3. h á n y  nap a la tt  é r te  e l  a  2500 g sú ly t.

A  m egbetegedések  k ö z é  csa k  a fe rtő zéses e re 

* A  M ag y ar G y e rm e k o rv o s o k  T á rsa ság a  1965. f e b 
r u á r  1 8 - i tudom ányos ü lé s é n  e lh a n g z o tt  e lő a d á s  a la p
já n .

d e tű e k e t so ro ltu k , fe jlő dési re n d e llen esség e t, ic te-  
ru s t , a n a e m iá t, v a g y  egyéb  é re t le n sé g b ő l adódó  b e 
teg ség e t nem .

A zo k a t a  gyógyszereke t, m e ly e k e t p ro p h y la c t i-  
c u sa n  a d tu n k , p l. idő  e lfo ly t m ag za tv íz , k icseré lő  
tra n s fu s io , m ű té t  s tb . ese téb en , n e m  szá m íto ttu k  
b e  v izsg á la ta in k b a .

A z a n tib io tik u m o k  és c h e m o th e rá p iá s  sze rek  
cso p o r to s ítása  a  k ö v e tk ező : P e n ic i l l in  m ag áb an , p e 
n ic il l in  s tre p to m y c in n e l k o m b in á lv a , su lfo n am id  
m a g á b a n  és p en ic il l in n e l. S u lfo n a m id  a lk a lm az ása 
k o r b ak te r io ló g ia i la g  n eg a tív  d y sp ep s ia  ese tén  su l- 
fa g u a n id in t,  i l le tv e  g r ip p e -o ti t is  s tb . g y ó g y ításába n  
az a k k o r  re n d e lk e z é sre  á lló  k é sz ítm é n y t a d tu k . A  
sz é le s -sp e k tru m ú  a n tib io tik u m o k  közü l e n te r i t ise k  
ese té n  p o ly m y x in t v ag y  n e o m y c in t a d tu n k , eg y éb 
k é n t ez ek e t csak  k ü lö n  in d ic a t ió v a l, ten y ész tés  
v ag y  h a e m o c u ltú ra  a la p já n . E ze n k ív ü l m ég  h o s ta -  
cyc lin t, s ig m a m y c in t és e ry th ro m y c in t  h a sz n á ltu n k  
(1. áb ra ). A z áp o lás i n ap o k  sz á m á t csak  a  2500 g 
sú ly  e lé résé ig  v e t tü k  f ig y e lem b e . A z é r té k e lésb en  
az  egész a n y a g  n em  vo lt ö sszev e th e tő  az 1 0 0 0 g -os 
szü le tés i sú ly k ü lö n b sé g  és az  eh h e z  tá rsu ló  é r e t t 

ség i fa k to r  m ia tt ,  te h á t  eg y ik  c so p o r tb a  v e t tü k  az 
1200— 1700, a  m á s ik b a  az 1700— 2200 g sú ly ú a k a t. 

E zeken  b e lü l a  35— 70— 100 n a p  a la t t ,  i l le tv e  a  100 
n a p o n  tú l  fe ln ö v ő k  k e rü lte k  eg y  h e ly re . Ez a  n ég y  

cso p o rt g y a k o r la t i la g  csak  h á r m a t—h á rm a t je le n t, 

m e r t  az  1700 g  a la t t ia k  k ö z ö tt n in csen  o lyan , a k i  
35 n a p o n  b e lü l é r te  el a 2500 g -o t. A z 1700 g fe le t
t ie k  k ö zö tt p ed ig  n in csen  100 n a p o n  tú l áp o lt. A  

sz á m b a v e tt g y e rm e k e k  sú ly sz e r in t i  m egosz lásában  

az 1200— 1700 g -os k a te g ó r iá b a  445 k o ra szü lö tt t a r 
toz ik . K ö z ü lü k  130 ré szesü lt g a m m a-g lo b u lin  k eze

lésb en  és 265 nem . A  n a g y o b b a k  közé ta r to z ik  403.

B etegségek  s z á m a P e n ic i l l in
P e n ic i l l i n

S t r e p to m ic i n
S u l f a

P e n ic i l l in
S u l fa

S z é le s  s p e c t r .  a n t i b io t .

e n te r a l i s e g y é b

0 1 2 3 T 1 2 T 1 2 T 1 2 1 2 i 2 T 1 2 T

6 2 76 37 19 6 35 — — 54 7 1 37 — 7 — 26 10 4 36 9 5

ó
3 1 ,0 38,0 18,5 9 ,5 3 ,0 17 ,5 _ 2 7 ,0 3 ,5 0 ,5 18,5 _ 3 ,5 _ 13,0 5 ,0 2 ,0 18,0 4 ,5 2 ,5

O//o % % % %
o /
/o % % % %

0//o % % %
o//0 % %

v

2 0 3 236 140 6 2 1 5 107 8 1 195 21 2 58 3 8 1 80 36 13 145 49 20

X 3 1 ,0 36,5 21,0 9 ,2 2 ,3 16 ,5 1,1 0,1 3 0 ,0 3 ,0 0 ,2 9 ,2 0 ,4 1 ,1 0 ,1 10,2 5 ,5 2 ,0 22 ,2 7 ,5 3 ,0

r * \ % %
0//0 % % % % % % % % %

O/
/0 % % % % % % % %

1. ábra. Gammázott és nem  gam m ázott kora-ú jszü lö ttek morbiditása
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E b b ő l 70 k a p o tt  g a m m a -g lo b u l in t és 383 nem . A  
g a m m á z o tt 2 0 0 ú jsz ü lö t t  k o ra  te s tsú ly k g -o n k é n t 
8 , 0  m l g a m m a -g lo b u l in t k a p o tt  egy  h é te n  b e lü l, 
k ö tsze rre , 2—2 com bba. A z in jec tió zás  k ü lö n ö s 
g o n d d a l fo ly t, a m it  az  is b izony ít, h o g y  lobosodás, 
k ü lö n ö sk ép p en  g en n y e d és  egyszer sem  fo rd u lt  elő . 
N é h á n y  ese tben  2— 3 napos b eszű rő d és és é rzé 
k en y sé g  tá m a d t, ez b o ro g a tá s ra  gyógyu lt.

E le k tro p h o re s is t csak  n é h á n y  ese tb en  végez
tü n k , ésped ig  a  g am m áz ás n a p já n  in jec tió  e lő tt  és
3— 4 h é t  m ú lv a  le v e t t  vérbő l. A  k o n tro l l  cso p o rttó l 
e l té ré s t  nem  ta lá l tu n k ,  egy k iv é te lé v e l a  g a m m a 
g lo b u l in  sz in t csö k k en ése  is azonos m é rté k ű  v o lt. 
A z e red m én y  g y a k o r la t i la g  eg y é rte lm ű .

A  széles sp e c tru m ú  a n tib io tik u m o k  a lk a lm az á 
sa  az  a  te rü le t, a h o l lényeges e l té ré s  v a n  a  k é t  cso
p o r t  közö tt. I t t  a  m e llé k h a tá sb a n  le g tö b b  k e l le m e t
len sé g e t okozó g y ó g y sze rek rő l lé v é n  szó, a  fe n n 
á lló  7,7% -os k ü lö n b sé g  lényeges. A  g am m a-g lo b u lin  
k eze lésb en  ré sz e sü lt  csecsem ő k te h á t  ( te k in te tte l  az 
e m l í te t t  g yógyszerek  k ü lö n  in d ic a t ió iv a l való  a d á 
sá ra ) kevésbé fe r tő z ő d te k  o ly a n  kó rokozóva l, 
a m e ly re  csak  széles sp ec tru m ú  a n tib io t ik u m  h a t .  
S u lfo n am id o k  e se té n  a  fo rd íto tt  a rá n y  a r ra  u ta l ,  
h o g y  b e teg ség e ik  g y a k ra b b a n  v o l ta k  en y h ék , a n t i 
b io t ik u m o t n em  ig ény lő k .

H a  az ápo lás i n a p o k  a la k u lá sá t v izsg á lju k , a z t 
lá th a t ju k ,  hogy  35 n a p o n  be lü l é r te  el a  2500 g -o t 
6 ,0%  g a m m a-g lo b u lin  keze lésben  ré sz e sü lt  és 19,1% 
g am m a-g lo b u lin  k eze lésb en  n em  részesü lt. E zek  
te rm é sz e tese n  m in d  az  1700 g fe le tt ie k b ő l a d ó d ta k  
(2 . á b ra ).

A  fe lso ro lt a d a to k  első  p i l la n tá s ra  az t a b en y o 
m á s t  k e lt ik , hogy  sem m i k ü lönbség  n in cs a  k é t  cso
p o r t  k ö zö tt, e l te k in tv e  a  szé le s -sp ek tru m ú  a n t ib io 
t ik u m o k  nem  e n te ra l is  cé lra  tö r té n t  fe lh a sz n á lá sá 
tó l. H a  azo n b an  a  b e teg a n y ag  b io lóg ia i é re ttsé g é t 
v essz ü k  f ig ye lem be, lá th a t ju k , h o g y  a n n a k  e llen é re  
v á l ta k  az  é r té k e k  egy en lő v é  m eg b e teg ed és és th e 
ra p ia  szem p o n tjáb ó l, h o g y  a g am m a-g lo b u lin  k e 
ze lésb en  ré sz e sü lte k n e k  65,0% -a, a  g a m m a-g lo b u 
lin  keze lésben  n e m  ré szesü ltek n ek  csak  41,0% -a 
ta r to z ik  a  k is sú ly ú a k  közé. M ég in k á b b  á ll ez az 
á p o lás i n ap o k  a la k u lá sá ra , am it a k k o r  f ig y e lh e tü n k  
m eg  a  leg jo b b an , h a  k ü lö n —k ü lö n  1 0 0% -nak  vesz- 
szü k  a  k é t  sú ly k a te g ó r ia  ta g ja i t  és íg y  végezzük  az 
ö sszeh aso n lítást. I ly e n  k ö rü lm é n y e k  k ö zö tt a  k is  
sú ly cso p o rt 1 0 0 n a p o n  b e lü l fe ln ö v ő  ta g ja i  sz in te  
eg y fo rm a  93,9, i l le tv e  95 ,7% -kal sze rep e ln ek . A  
100 n a p o n  tú l k e z e lte k  közé 6,1 és 4 ,0% -ka l a  g am 
m a -g lo b u l in  k eze lésb en  részesü ltek b ő l 7 a-dal k ev e 
sebb  ju to t t .  A  le g k iseb b  cso p o rtb an  te h á t  le rö v i
d ü l t  az  ápo lás i idő .

A z 1700—2200 g  k ö zö tt iek n é l a  35 n ap o n  b e lü l 
k ib o c sá th a tó k  n a g y  töb b ség g e l (14,8%) a  g am m a- 
g lo b u lin  keze lésben  n e m  ré szesü ltek  k ö zü l k e rü lte k  
ki. I t t  m eg  ke ll jeg y ez n ü n k , hogy  ezek  a  te l jesen  
egészséges, v é rk é sz ítm é n y t e g y á lta lá n  n em  ig én y 
lő , 2 0 0 0 g  fe le tt ie k b ő l ad ó d tak , a k ik  eg y b en  a leg 
é re t te b b e k  is. A n n a k  e llen ére , hogy  te l je se n  egész
séges, 2 0 0 0 g szü le tés i sú ly  fe le tt i  m ég  a  következő  
c so p o r tb a n  is a k a d t, m ég is  17,9% -kal jo b b  i t t  a

g am m á z o tta k  a rá n y a , a  leghosszabb  á p o lá s t  ig én y 
lő kné l p ed ig  tö b b  m in t 2/5-d e l (2. áb ra ). A  fe n tie k 
a la p já n  a r r a  a  k ö v e tk e z te té s re  ke ll ju tn u n k ,  hogy  
jó l leh e t lén y eg e s k ü lö n b sé g  a  k é t cso p o r t kö zö tt 
n incs, a  m eg lev ő  d if fe re n c ia  m ég is a g a m m a -g lo -

Gam mázott és nem  gam m ázott kora-ú jszü lö ttek 
ápolási ide jének alakulása
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2. ábra

b u l in  j a v á r a  í r h a t ó .  A  k i s  s ú ly c s o p o r t  á p o l á s i  i d e 

jé n e k  m e g r ö v id ü lé s e  a z o n o s  s z á m ú  m e g b e te g e d é s  

m e l le t t  a z t  b iz o n y í t j a ,  h o g y  a  b e te g s é g e t  k ö n n y e b 

b e n  v é s z e l té k  á t ,  h a m a r a b b  g y ó g y u l ta k  é s  s z e r v e 

z e tü k e t  a  b e te g s é g  k e v é s b é  v i s e l te  m e g . U g y a n e z t  

a  f e l t e v é s t  e r ő s í t i  a z  a  té n y ,  h o g y  s z é le s - s p e c t r u mú  

a n t i b i o t i k u m r a  k e v e s e b b e n  s z o r u l t a k .

ö ssze fo g la lá s. T e s t s ú l y k i l o g r a m m o n k é n t  0 ,8  m l  

g a m m a - g lo b u l i n t  k a p o t t  k o r a -  ú j s z ü lö t t e k  u t á n -  

v iz s g á la ta  a l a p j á n  a  s z e r z ő  m e g á l l a p í t o t t a ,  h o g y  

m e g b e te g e d é s e ik  s z á m á b a n  g y a k o r l a t i l a g  n e m  v o l t  

k ü lö n b s é g  a  k o n t r o l l  c s o p o r th o z  v is z o n y í tv a .  A z  

ig é n y te le n e b b  g y ó g y k e z e lé s  s z ü k s é g e s s é g e  é s  a  k is  

s ú ly c s o p o r t  g y o r s a b b  f e ln ö v e k e d é s e  m é g is  a  g a m 

m a - g lo b u l in  j a v á r a  í r h a t ó .
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K lin ik a i tap a sz ta la to k  ú j (n em  ba rb itu ra t  t í p u sú )  a lta tó v a l (M o to lo n )

V a r g a  E r v in ,  d r .  é s  O l a s z  J ú l i a  d r .

Ind ia i v eg y észek  és fa rm a k o ló g u so k  ú j a n t i -  
m a lá r iá s  v e g y ü le te k  e lő á ll í tása  so rá n  ju to t ta k  e l a 
m e th aq u a lo n h o z , m e ly rő l e lső n ek  Rani szám o lt b e  
(8 ). A v e g y ü le t:  2 -m eth y l-3 -o rto to ly l-4 ’-q u in aso lo n . 

E m p ir ik u s  k ép le te : CißHi4N 20 .
S zerkeze ti k ép le te :

E rrő l a  v ízb en , a lk o h o lb an  k ö n n y en  o ldódó , 
é te rb e n  o ld h a ta t la n  fehér, k r is tá ly o s  p o rró l k id e 
rü l t ,  hogy u g y a n  a n tim a lá r iá s  h a tá s a  n incs, d e  h a 
ték o n y  a lta tó . F e lfedezése ó ta  tö b b  m in t 12 év  te l t 
e l ;  bő séges k l in ik a i  ta p a s z ta la tró l  n y e r k é p e t  az  
o lvasó a f ra n c ia , n ém et és a n g o l n y e lv ű  i ro d a lo m 
b an , az e g y é b k é n t fa rm a k o ló g ia i la g  is jó l fe l té r k é 
p e z e tt v eg y ü le trő l.

I n te rn a c io n á l is  e ln ev ezése : m e th a q u a lo n e , d e  k ü 
lö n fé le  g y á r i  n e v e k  a la t t  ta lá lk o z h a tu n k  v e le  az  i ro d a 
lo m b a n  (R ev o n a l, N o rm in o x , M e ra p i ra n ,  M e rse p in  és 
v é g ü l M o to lo n , m e ly  a  C h in o in  G y á r  á l ta lu n k  is  h a s z
n á l t  k é s z ítm é n y é t je lz i).

Guyral (7) a d ja  az első  k l in ik a i  ta p a s z ta la to k 
ró l  szóló le í rá s á t  az ú j t íp u sú  a l ta tó n a k , m e ly  te lje 
sen  lebom lik  a  szervezetben , és m á r  f ig y e lm e z te t a 
gyo rs h a tá s ra , re ta rd á l t  e f fe k tu s ra .

Farmakológiai jellemzés

A  m e th a q u a lo n  n em csa k  k é m ia i  sz e rk e z e tb e n , de 
fa rm a k o ló g ia i la g  is  k ü lö n b ö z ik  m in d  a  b a r b i tu ra to k tó l ,  
m in d  a  p ip e r id in  sz á rm a z é k o k tó l. Tardos (11) ö s s z e h a 
s o n lí to t ta  a  S e v e n a l la l  és a  N o x y ro n n a l. A z t é s z le lte , 
h o g y  a k ís é r le t i  á l la to k  S e v e n a l tó l  la ssa b b a n  a ls z an a k  
e l, a lv á su k  to v á b b  ta r t  és é b r e d é s ü k  u tá n  to v á b b  b ó
d u lta k , m in t  m e th a q u a lo n tó l .  T h e r á p iá s  in d e x e  k ise bb , 
m in t  a  S e v e n a ln a k , te h á t  n a g y o b b  a  th e rá p iá s  s z é le s
sége, k e v é sb é  to x ik u s , m in t  a  S e v e n a l. A  N o x iro n  a l
ta tó  h a tá s a  g y e n g é b b  (azonos la te n t iá v a l  k e z d  a l t a t
n i, m in t a  m e th a q u a lo n , d e  a  h a tá s ta r ta m  c s a k  k b . fe 
le  a m e th a q u a lo n é n a k  és ez en  r ö v id  id ő n  b e lü l  is  f e
lü le te se b b  a  h a tá s ) . A  N o x y ro n  to x ic i tá sa , e g y b e v e tv e  
az  iro d a lm i a d a to k k a l  (6), k é ts z e re s e  a  m e th a q u a lo n 
to x ic i tá sá n a k .

Boissier (3) a  v eg y ü le t sp a sm o ly t ik u s  h a tá s á t  v iz s 
g á l ta ;  a z t ta lá l ta ,  h o g y  s z u l fá t  s z á rm a z é k a  az  a c e ty l -  
c h o l in n a l p r o v o k á l t  b é lg ö rc sö t g y o rsa n  és tö k é le te se n  
o ld ja . M e g á l la p í to t ta ,  h o g y  a  sz ív m ű k ö d é s re  ( r i tm u s, 
am p litú d ó )  n e m  f e j t  k i h a tá s t ,  a  lé g zé sre  s in c s  b e fo 

ly ássa l, e z é r t  ja v a s o l ta ,  h o g y  a  c a rd iá l is  e lé g te len sé g  
ese té n  m e th a q u a lo n n a l  a l ta s s a n a k .

Cass (5) és Frederic a  v e g y ü le t a n a lg e t ik u s  h a tá s á t  
v iz sg á l tá k : b e s z á m o ló ju k b a n  k iem e lik , h o g y  h o ssz a n 
ta r tó , e lh ú z ó d ó  a  h a tá s  —  és m iv e l k i tű n ő e n  k o m b i
n á lh a tó  m á s  v e g y ü le te k k e l  (b a rb i tu rá to k , n e u ro le p t i-  
k u m o k , c o d e in -sz á rm a z é k o k , fe n a o e tin , co f fe in , stb .) a  
le g e rő se b b  f á jd a lm a k n á l  is  e re d m é n n y e l a lk a lm a z h a tó 
(tab eses la n c in á lá s , c s ig o ly a á tté te k  o k o z ta  g y ö k i fá j 
d a lm a k , s tb .) . P o te n c iá ló , s y n e rg is ta  h a tá s t  é sz le lte k  
n e u ro le p t ic u m o k k a l  és c o d e in n e l v a ló  k o m b in á c ió k  
so rán . B e v á l t  a  c o d e in n e l n e m  c s i l la p í th a tó  k ö h ö g é se k  
c s i l la p í tá sá ra .

Boltze és Dell (4) a  k é sz ítm é n y  a n t ic o n v u ls iv  h a 
tá s á t  t a lá l tá k  fa rm a k o ló g ia i la g  é r té k e lh e tő n e k :  k ivé d i 
a s t r y c h n in , p ik ro to x in  és  te t ra c o r  o k o z ta  g ö rcsö k et. A  
le g e ré ly e se b b  a n t ic o n v u ls iv  h a tá s  a  p e n te t ra s o l la l  p ro 
v o k á l t  ro h a m o k  e s e té b e n  m u ta tk o z ik ;  e z é r t  a r r a  g o n 
d o ln a k , h o g y  a  m e th a q u a lo n  tá m a d á s p o n t ja  a  k ö zp o n 
t i  id e g re n d s z e r  leg fe lső  ré sz é n  v an . E z t a  f e l te v é st  t á 
m a sz t ja  a lá  az  a  ta p a s z ta la t  is, m e ly  s z e r in t  a  m e th 
a q u a lo n  az  a m p h e ta m in  o k o z ta  m o to ro s  iz g a lm a t  m e g 
sz ü n te t i . U g y a n a k k o r  a  m y o c lo n u so s r o h a m o k r a  te l je 
sen  h a tá s ta la n .

K lin ikai jellemzése

Arvers (1) 100 b e te g e n  a lk a lm a z ta  a l ta tó k é n t. 
N agyon  jó  ta p a s z ta la to k ró l  szám ol be, k iem elv e , 
hogy  m á s  a l ta tó k ra  re s is te n s , a lk o h o lis ta  b e teg e k  is  
jó l a lu d ta k . D ien cep h a lis  fu n k c ió z a v a rra l e g y ü tt
já ró  in v e rs  re a k c ió k a t m u ta tó  in so m n iás b e teg ek  is  
e la lu d ta k  a  m e th a q u a lo n tó l.  G y a k ra n  k o m b in á l ta  
c h lo rp ro m a z in n a l, e lső so rb a n  o ly an  b e teg ek n é l, 
ak ik  fá jd a lm a k  m ia t t  n em  tu d ta k  a lu d n i ;  b a rb i tu -  
rá to k ra  n e m  re a g á lta k , d e  a  fe n ti  k o m b in ác ió v a l 
s ik e rü l t  a lv á s t  b iz to s íta n i. V eszé ly te len ü l a d ta  sú
lyos c a rd ia l is  e lég te len ség  ese tén  is.

Ravina (9) a h a tá sk e z d e te t f ig y e lte ; a gyo rs és 
te l jes  fe lsz ív ó d ás m ia t t  ta p a sz ta la ta i  sz e r in t  1 0— 
30 p e rc e n  b e lü l a l ta t  és 6 — 8 ó rá n  á t  b iz to s ít  za v a r
ta la n  a lv á s t, m e ly e t g y o rs  éb redés k ö v e t. Sem  az 
e la lvás, sem  az é b red és  fá z isáb an  n in c se n e k  a ta x iá s 
tü n e te k , d e so r ie n tá ltsá g , k áb u ltság . É les h a tá rú , 
m ély  a lv á s  rö v id  h y p n o t ik u s  fáz iso k k a l je llem z i az  
a lv á sg ö rb é t; e z é rt a já n l ja  és szám ol b e  a lk a lm az á 
sá ró l fő leg  idő s b e teg e k n é l, a k ik n e k  m ás  t íp u sú  
a lta tó k , k ü lö n ö sk é p p e n  b a rb i tu rá to k  n e m  a d h a tó k  
a m e l lé k h a tá so k  m ia tt.

M e llé k h a tá so k  csa k  n ag y  an y a g o n  f ig y e lh e tő k  
m eg az  i ro d a lm i a d a to k  ta n ú sá g a  sz e r in t. T e h á t 
r i tk á k  és k ö n n y e n  k iv é d h e tő k : így  e m líté s t tesz  
Revnell (10) r i tk á n  ész le lhető , en y h e  g y o m o rp an a 
szokró l, h á n y in g e r rő l ,  dysp ep siá ró l. Bíró és Kalo- 
tai (2), a k ik  57 b e te g e n  v izsg á lták  a  m e llé k h a tá so 
k a t, a z t  ta lá l tá k , h o g y  sem  a  v é rk é p b e n , sem  ped ig  
a v ize le tb e n , m á jfu n k c ió k b a n  v á lto zá so k  nem  ész
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le lhe tő k . É rd e k es  az a m e g lá tá su k , hogy  azo k  a be
tegek , a k ik  k o rá b b a n  m á s  a l ta tó k a t m á r  szed tek , 
kevésbé jó l  re a g á lta k  a  m e th a q u a lo n ra , m in t  ak ik  
m ég n em  szed tek  á l ta lá b a n  a lta tó k a t.

A d d it ió ró l egyedü l Revnell szám ol be (10). 100 
betege  k ö zü l 6 ese tb en  ész le lt hozzászokást, de 
ezeknél is k ik ü szö b ö lh e tő  v o l t  az a lk a lm azás m ó d 
já n a k  m e g v á lto z ta tá sá v a l (p e ro ra lis  a d á s ró l á t té r t  
k ú p ra ). E g y e tle n  o ly an  i ro d a lm i a d a tró l tu d u n k , 
aho l c h ro n ik u s  n e p h r it ise s  b e teg n é l h a e m a tu r iá t  
ész le ltek  (9). E zért, köz lése ó ta , n e p h r it ise k n é l óva

tosságo t a já n la n a k  a  szerző k .

A d a g o lá sá t i l le tő en  á l ta lá n o sn a k  te k in th e tő  ta 
p asz ta la t, h o g y  60—70 m g /k g  dosissa l a l ta t  (m e th - 
aq u a lo n n a l szem ben  leg é rzék e n y eb b  k ísé r le t i  á l la t 
a p a tk á n y ) ; 50% -ban le th a l is  ad a g : 300 m g /k g . 6  

h e tes  ch ro n ik u s  to x ic itá s i v izsg á la t ese tén  sem  f i
g y e ltek  m eg  k ó ro s v á lto z á so k a t 1 0 0 m g /k g  a d a g o 
lásban .

E fa rm a k o ló g ia i a d a to k  á la p já n  a k l in ik u m b a n  
0 ,2 0 g egyszeri a d a g b a n  a lk a lm a z z á k  a l ta tó k é n t  és 

0,02 g eg y szeri ad ag g a l m in t  sed a tiv u m o t. A lk a l

m azzák  su p p o s ito r iu m b a n  is, d e  á lta lá b a n  p e ro ra -  
l isan  a d a g o ljá k .

.  Tapasztalataink methaqualonnal alvókúráknál

48 b e te g n e k  a d tu n k  m e th a q u a lo n t ( to v á b b ia k 
b a n : M oto lon). A  b e teg e k n é l ru t in sz e rű e n  v ize le t- , 

v é rk é p -  és m á jfu n k c ió s  v iz sg á la to k a t v ég e z tü n k , 
első  h é te n  2  a lk a lo m m al, to v á b b ia k b a n  h e t i  1 a l

ka lom m al. N a p o n ta  v é rn y o m á s t és p u lsu s t m é r 
tü n k .

31 b e te g e n  a lv ó k ú rá t v é g e z tü n k  M o to lo n n a l; 
azaz 6— 10 n a p o n  k e re sz tü l fo ly am a to sa n  n a p o n ta  3- 

szo r a d tu n k  g y ó g y sze rt (10— 20 c tg  p ro  dosim ). 17 

b e teg en  csak  e s té n k é n t a lk a lm a z tu k  a szert, k ö zü 
lü k  5 -nél to v á b b  m in t 2 h ó n a p ig  a d tu n k  este  

20 c tg -o t. A  b e te g e k  k o ra  21— 74 év  k ö z ö tt v o lt, 

á t la g b a n  és zöm m el 30— 50 év  k ö zö tt v o lta k  a  b e 
teg ek . 43 n ő b e te g  és 5 fé r f ib e te g  k a p ta  a  g y ó g y 

sze rt, de a lv ó k ú rá t  csak  n ő k n é l v égez tünk . A  17 

b e teg , ak ik n é l n em  a lv ó k ú rá t, h an e m  csak  esti 
g y ó g y sze rad á st a lk a lm a z tu n k , részb en  in v o lu tió s , 
ré szb en  n e u ro tik u s  in so m n iá b a n  szenved tek .

31 a lv ó k ú rá s  b e teg  k ö zü l in so m n iá ja  3 b e te g 
n e k  vo lt. A  tö b b in é l re a c tiv  dep ressió , v e g e ta tív  

lab il i tá s , e x h a u s tio  és 4 e se tb e n  an a n cas tik u s  á l la
p o to k  k ép e z ték  az a lv ó k ú ra  in d ic a t ió já t. Az i ro d a 

lo m  re la tív  c o n tra in d ic a t ió n a k  a  ch ron icus n e p h r i 
t i s t  em líti; i ly e n  b e teg ü n k  n e m  vo lt, egyéb b e lg y ó 

g y ásza ti b e teg sé g e t (su b d eco m p en sá lt v it iu m , a n -  

ac id  g as tr i t is , cho lit is , u lcus, h y p e r to n ia , h y p o ton ia , 
h y p e r th y reo s is , anaem ia) n em  te k in te t tü k  c o n tra in 
d ica tió n ak .

S e d a tiv u m k é n t csu p án  2 b e te g n é l a lk a lm a z tu k  

jó  h a tássa l, de  a  k is  szám  m ia t t  n em  szám o lunk  be 

ré sz le tek b en  ró lu k .

A  M oto lon  a lv ó k ú rá k b a n  á l ta lá b a n  a T a rd il  +  
+  N o x y ro n  (3 X  1— 1 tab l.)  k o m b in á c ió t h e ly e tte 
s í te t te ,  m ellye l ru t in s z e rű e n  v ég e zzü k  az  a lv ó k ú rá 
k a t. T a p a sz ta la ta in k  sz e r in t  idő s b e te g e k  szu b jek - 
t ív e  is  a  leg jo b b n ak  í té l té k  a  g y ó g y sz e r t (á lom m en
tes a lv ás , fr iss  éb red és). A z e x h a u s tió s -n e u ro t ik u s 
b e te g e k  a lv ó k ú rá ja  is a  k ö v e te lm é n y e k n e k  m eg fe
le lt, te h á t  8 n a p o t a lu d ta k  á t la g b a n  (é jje l 1 0 ó ra , 
n a p p a l  4— 4 ó ra , m e g sz a k ítv a  a  to i le t th e z  és tá p lá l 
kozáshoz  szükséges é b re n lé t i  p e r ió d u so k k a l) .

A  v e g e ta tív -n e u ro t ik u s  b e te g e k  a lv ó k ú rá in á l  
g y a k ra n  a d ju v á l tu k  P ip o lp h e n n e l és v a le r iá n a  k é 
sz ítm én y ek k e l a M o to lon t. H y p e r to n iá s  b e teg e k  a l
ta tá s a k o r  k isebb  v é rn y o m á sc sö k k e n é s t ész le ltü n k , 
m in t  b a rb itu rá to s  a l ta tó k k a l  tö r té n t  a lv ó k ú rá k  
a la t t ;  v iszon t r i tk á b b a n  v o lt szü k ség  a  h y p o ten s ió k 
a n a le p t ik u m m a l v a ló  k u p iro z á sá ra , m in t  a  b a rb i tu -  
rá t ,  P ip o lp h e n , v a g y  N o x y ro n  ta r ta lm ú  k ész ítm é
n y e k  a lk a lm az ásak o r .

Á lta lá n o s  ta p a s z ta la tu n k  az  v o lt, h o g y  a  re a c -  

t ív  dep ress ió k , e x h a u s tiv  k é p e k  és k ü lö n ö se n  id ő 

seb b  b e te g e k  ese téb en  jo b b n a k  b iz o n y u lt  a  M oto
lon  a lk a lm az ása  a lv ó k ú rá k n á l, m in t  a  k o rá b b i a l

ta tó k  a lk a lm azása . K ed v ező b b  h a tá s  k e ttő s  v o n a t
k o z á sb a n  je le n tk e z e tt :  m e l lé k h a tá s o k a t n em  ész
le l tü n k  —  to vábbá, az  egyéb  a l ta tó k n á l  re n d sz e re 
sen  je len tk ez ő , a k ú ra  b e fe jezé sek o r, a  gyógyszer 

k iü rü lé s e  a la t t  fe llépő  „ k ia l ta tá s i  fá z is ”  (a lv ászav a
ro k , n a g y fo k ú  v e g e ta tív  la b il i tá s , e m o tio n a lis  la b i

l i tá s , en y h e  d eso r ie n tá ltsá g , a ta x ia , s tb .)  á l ta lá ba n  
1— 2  n a p  a la t t  le z a j lo tta k . E gyéb  h y p n o t ik u m o k k a l 

v é g z e tt a lv ó k ú rá k  u tá n  n em eg y sz e r 3— 5 n ap ig  e l
h ú z ó d ik  ez a fázis.

M e llé k h a tá s t n e m  ész le ltü n k , a  la b o ra tó r iu m i 
e l len ő rző  v izsg á la to k  e l té ré s t  n em  m u ta t ta k .  A l le r 
g iás, to x ico d erm á s re a c t ió t  n em  é sz le ltü n k . E g y e t

len  e se tb e n  szám o lt b e  eg y  b e te g  s z u b je k tív  rossz 
é rzésrő l, fu l lad á sé rzé srő l, szo ro n g ásró l.

össze fo g la lá s. S zerző k  ú j t íp u s ú  a l ta tó v a l  (az 

a n t im a lá r iá s  cso p o rtb a  ta r to z ó  m e th a q u a lo n n a l, ill. 
a C h in o in  G y á r M o to lon  n e v ű  k ész ítm én y é v e l)  31 

b e te g n é l végeztek  a lv ó k ú rá t. T a p a sz ta la ta ik  sze r in t 

az a lv ó k ú rá k  leza jlása  m eg fe le lt a z o k n a k  a  k ö v e
te lm é n y e k n e k , m e ly e t m á s  a l ta tó v a l  v é g z e tt a lv ó 

k ú rá k k a l  szem ben tá m a sz ta n a k . G y o rsa n  és ta r tó 
san h a tó , m e l lé k h a tá so k b a n  szegény , v eszé ly te len  

a l ta tó n a k  ta r t já k ,  m e ly  ö re g  b e te g e k n e k  is  a d h a tó .
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B u d a p e s ti  Sem m elw eis Orvostörténeti M ú ze u m  (Ig a zg a tó : F ekete Sándor d r .)

S em m elw e is  é s  Pa steur

F e k e t e  S á n d o r

A u g u s t  B reisky, a  n e v e s  szü lész, az  A e tio log ia  
ism e rte té sé b e n  h ián y o lta , h o g y  S em m elw eis n em  
a d o t t  p o n to sab b  fe lv i lá g o s ítá s t a  „ b o m lo tt á l la t i  
sz e rv e s  a n y a g ” m ib en lé te , v eg y i sze rk eze te  fe lő l. 
Ism e re te s , hogy M ark u so v sz k y  az  O rvosi H e ti la p 
b a n  h a m a ro sa n  re f le k tá l t  e  k ö v e te lm é n y re , és r á 
m u ta t ,  h o g y  a sem m elw e is i ta n í tá s o k  h e ly es  é r te l
m e z é sé re  és k ife jtésé re  c sa k  a  te rv sz e rű  é le tta n i, 
v e g y ta n i , f iz ika i és sz ö v e tta n i  ism e re te k  b i r to k á b an  
k e r ü lh e t  m a jd  sor (1). M a rk u so v sz k y  a k k o r  m ég  
n e m  tu d h a t ta , hogy ú j tu d o m á n y á g , a  m ik ro b io ló 
g ia  k ib o n tak o zá sá ra  lesz szü k ség , h o g y  a  S em m el- 
w e is - fé le  bom lo tt sze rv es a n y a g  te rm é sz e té re  vo 
n a tk o z ó la g  tovább i fe lv i lá g o s ítá s t  n y e r jü n k .

E g y  m ásik  nagy  sze lle m n e k , L ou is P a s te u rn e k  
a  m u n k á ssá g a  in d íto tta  i t t  e l  a  fe jlő d é st, am e ly n e k 
e red m é n y e k é p p e n  k im o n d h a t ju k , hogy  a  „ b o m lo tt 
sz e rv e s  a n y a g ” he lyébe c sa k  a  „ p a th o g e n  m ik ro o r-  
g a n ism u so k a t” kell te n n ü n k ,  s a k k o r  a  ta n  v á lto 
z a t la n u l  fennáll.

P a s te u r  első  v iz sg á la ta i n y o m á n  a  bécs i k l in i
k a  ass is ten se , R. M a y e rh o fe r  v ib r io k a t m u ta to t t  k i  
a  g y e rm ek ág y aso k  lo c h iá já b a n  (2). K éső b b  H a u s
m a n n  k im u ta tta , hogy  i ly e n e k  az egészségesek  lo 
c h iá já b a n  is ta lá lh a tó k  (3). (M ed. Z e n tra lb l. 1868. 
27. —  B e itr. z. G e b u rtsk . u . G y n äk . B erl in , I I I . 3.
p. 311.)

P a s te u r  m aga m á r  1 8 63 -ban  fo g la lk o z o tt a  fe r 
tő ző  betegségek  k ó ro k ta n á v a l. L eg a láb b  is ez tű n ik  
k i  a z o n  k ije len tésébő l, a m e ly e t  II I. N apó leon  e lő tt 
t e t t ,  a m ik o r  az ő t f o g a d ta :  B iz to síto m  a  F e lséget, 
h o g y  m in d en  igyekeze tem  o d a  i rá n y u l t ,  h o g y  e lé r
k e z z ü n k  a p u tr id  és c o n ta g io su s  m eg b e teg ed ések  
o k á n a k  fe lism eréséhez (4).

A  gyerm ekágy i lá zz a l P a s te u r  csak  késő b b  kez
d e t t  e l fog lalkozni. E r re  v o n a tk o z ó  é r te k ezé se  1879- 
b e n  je le n t  m eg (5). P a s te u r ,  a  n a g y  f ra n c ia  tu d ó s  
a z o n b a n  m á r elő bb is n y i la tk o z o t t  a  g y e rm e k á g y i 
lá z a t  elő idéző  k ó ro k o z ó k ró l (6 ). E n n ek  a  tö r té n e te  
a  k ö v e tk ező . E tienne T a rn ie r ,  a  k iv á ló  f ra n c ia  szü 
lész , 1867-ben k ap ta  m e g  a  M a te rn ité  v eze tő  á l lá 
s á t .  E g y ik  m u n k a tá rsa , B u d in  d r., 1874-ben E d in -  
b u rg h -b a n  já r t  L is te rn é l, m a jd  1877 és 1878-ban 
N ém eto rszág b an , és D á n iá b a n . B eszám o lt a  g y e r
m e k á g y i  láz te ré n  e lé r t  ked v ező  e re d m é n y e k rő l. 
E ze k  a la p já n  T a rn ie r  is  b e v e z e tte  a  M a te rn ité b e n  
a  c á rb ó l  h aszn á la tá t, m a jd  eg y  m á s ik  m u n k a tá rsa , 
B a r  d r ., a késő bbi p ro fe ssz o r , ja v a s la tá ra  a  su b l i- 
m á to t .

P a s te u r  abban  az  id ő b e n  m á r  m e g á lla p íto tta , 
h o g y  a  gyerm ekágy i lá z a s  b e te g e k  v é réb en , lo ch iá 
já b a n  o lvasószerű en, lá n c sz e rű e n  e lh e ly ezk ed ő  m ik -

ro o rg a n ism u so k  v an n a k , a m e ly e k e t s ik e rü lt  is  k i 
ten y ész ten ie .

R o u x  le í rá sa  sze r in t az  A cad ém ie  de m éd ic in  
e g y ik  ü lésén  a  M a te rn ité  e g y ik  d o k to ra  b eszám o lt 
az  in té z e tb e n  e lő fo rd u ló  g y e rm e k á g y i láz já r v á n y 
ró l. P a s te u r  b e leszó lt az e lő a d á sb a : „A m i az  e p id é 
m iá t  okozza, az  n em  m ás, m in t  az  orvos és sze
m é ly ze te , a k ik  á tv isz ik  a  m ik ro b á k a t  a b e te g  n ő k 
rő l az  eg észség esek re” . A m ik o r a z  elő adó k i ta r to t t  
á l l í tá sa  m e lle tt , t i .,  hogy  n e m  le h e t  a  m ik ro b á k a t  
k im u ta tn i ,  P a s te u r  fe lp a t ta n t  a  h e lyérő l, k im e n t a 
fe k e te  táb láh o z , s fe lra jz o lta  a z  o lv asó sze rű en  e l
h e ly ez k ed ő  szem cséket, s a z t  m o n d o tta :  Jeg y ezze  
m eg , ez a  m eg je len é s i a la k ja . R o u x  hozzá tesz i: N e
h éz  e lk ép z e ln i a z t  a  m eg lep e té s t, am e ly e t a  n ag y  
b iz to n sá g g a l m e g te t t  k i je le n té s  o ly an  v a la k i ré szé 
rő l  v á l to t t  k i, a k i e lő ször v e t t  ré s z t  a  szü lészeti osz
tá ly  ü lésén , és a k i  m e g b írá lta  a  ré g i e lg o n d o lást, s 
k i je le n te t te , h o g y  m inden  le p e d ő t a k á ly h á n  ke ll 
s te r i l iz á ln i.

P a s te u r  n e m  em líte tte  S em m elw e is  n e v é t, de 
k i je le n té se  a n n y i ra  m eg eg y ez ik  S em m elw eis fo 
g a lm az ásáv a l, h o g y  fe lte h e tő : P a s te u r  a k k o r  m á r  
h a l lo t t  S em m elw e isrő l. V agy  csa k  n agy  sze llem ek  
ta lá lk o z á sa  v o ln a  az egyező  szöveg?

P a s te u r  n e m  e lég e d e tt m e g  a  k i je le n té sse l:  a 
v é rb ő l k i is  te n y é sz te t te  a  m ik ro o rg a n ism u s t, s te n
g e r i  m a la c b a  o ltv a  k im u ta tta  a n n a k  p a th o g e n  vo l
tá t .  U g y a n a k k o r  v i tá b a  sz á l l t  F e l tz  d r. N a n cy - i p ro
fe ssz o rra l, a k i  le p to th r ix  c so p o r th o z  ta r to z ó  m ik ro
b á k a t  m u ta to t t  k i. P a s te u r  u g y a n c sa k  á l la tk ís é r le t 
te l  ig azo lta , h o g y  ezek lé p fe n e  v ag y  k ó rh á z i üszög 
b ac ilu sa i, a m e ly e k  g y a k ra n  ta lá lh a tó k . (Ce n ’é ta it  
q u e  le  b a c te r ic id ie  c h a rb o n n eu se .)

P a s te u r  te h á t  tu d o m án y o s  m ó d szerre l ig azo lta  
S em m elw e is  ta n á t ,  s v ég leg esen  m e g a d ta  a  „b o m 
lo t t  sze rv es a n y a g ” m a g y a rá z a tá t. A  ré sz le te k  tisz 
tá z á sa  te rm é sz e te se n  m ég  h o sszú  és h a ta lm a s  m u n 
k á t  ig é n y e lt  a  b ak te r io ló g u so k  részérő l.

P a s te u r  Ö ssze g y ű jtö tt M u n k á ib a n  (7) b eszám o l 
a r ró l ,  h o g y  s ik e rü l t  k im u ta tn ia  g y e rm e k á g y i láz 
b a n  szen v ed ő k  v agy  e lh a l ta k  lo c h iá já b a n  és v é ré 
b e n  o lv asó sze rű  e lh e ly e zk ed é st m u ta tó  m ik ro o rg a -  
n ism u so k a t. T en g e ri m a la c ra  á to l tv a  ezek ten y ész e 
té t ,  azok  sep s isb en  e lp u sz tu lta k . P a s te u r  seh o l sem 
e m lít i  S em m elw e is  n evé t.

P a s te u r  á l l í tá sá t sem  fo g a d tá k  el e l len v e té s  
n é lk ü l. 1879-ben az  A k a d é m ia  ü lésén  H e rv ie u x  ta r 
to t t  e rő sen  k r i t ik a i  e lő ad á s t (8 ), am e ly b en  k é tség b e  
v o n ta  a  b a k té r iu m o k  k ó ro k o z ó  sze rep é t és több  
o ly a n  e l le n v e té s t te t t ,  a m e ly e k re  m a is n e h é z  fe
le ln i. Íg y : m ié r t  v an  az, h o g y  poz itív  b a k te r iá l is
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le le t  d a c á ra  sem  b e teg sz ik  m eg  m in d e n  asszony- 
g y e rm e k á g y i lázban . P a s te u r  e lm o n d o tta , am it a k 
k o r  m á r  m e g á lla p íth a to tt ,  s k i ta r to t t  a  b a k té r iu 
m o k  kó rokozó  je len tő ség e  m e lle tt. É rd e m e s m eg fi
g y e ln i, m en n y ire  m á s  e n n e k  a  v i ta tk o z á sn a k  a  m o
d o ra , m in t  a S em m elw e is  e llen  e lh a n g z o tt e llenve
té se k é : te l jes  e lism erés P a s te u r  m u n k á ssá g a  i rá n t  
és t is z te le t  az ő  szem é lyének !

T ö m érd e k  m u n k a  v o lt  szükséges ahhoz , hogy 
a m ik ro o rg a n ism u so k  p a th o g e n itá sá ra  vonatkozó 
la g  ism e re te k e t sze rezzü n k . Bum m , Akijeid, 
Menge, Krönig, Schottmüller, Sigwart, Wálthaard 
és m ég  so k an  m ások  v o l ta k  azok, a k ik  n a g y  an y a
gon  ig y ek b ez tek  e ld ö n te n i ez t a  k é rd é s t. W. S ig - 
w a r tn a k  a  g y e rm e k ág y i láz ró l í r t  m o n o g rá f iá já t  (9) 
a la p u l  véve , m e g á l la p íth a t ju k , h o g y  a  sú lyos g y e r
m e k á g y i fe rtő zések b en  je len tő s  sze rep e  v a n  a  h ae - 
m o ly tik u s  s trep to co ccu sn ak , de sz e re p e lh e t fe rtő ző  
ág en s g y a n á n t a staphy lococcus, E sch e r ich ia  coli, 
P y o cy an e u s  és egyéb tö rz se k  és v íru so k  is. M ind
e z ek e t a  cs iro k a t m e g ta lá l ju k  a z o n b a n  láz ta lan  
g y e rm e k ág y aso k  lo c h iá já b a n  is, s m e g m a ra d  a  re j
té ly , m ié r t  okoznak  az o k  egyszer sú ly o s  m egbete
g ed é st, m á sk o r  ped ig  á r ta lm a tla n o k . S e m ,a  häm o- 
lys is, sem  az an a e ro b  ten y ész tés  n em  je lz i a  csirok 
o b i ig á t p a th o g e n itá sá t. M ai festés i és tenyész tési 
e l já rá s a in k  nem  a d n a k  b iz to s fe lv i lá g o s ítá s t a  csi
ro k  p a th o g e n itá sá t i l le tő e n . B iz o n y íto ttá k  ez t leg
u tó b b  N o b e l-d íjas  f ra n c ia  k u ta tó k , F . Jak o b , A. 
L w off, és J . M onod, a k ik  k im u ta ttá k , h o g y  a  b a k té 
r iu m o k  sze n v ed h e tn ek  o ly an  g é n -á r ta lm a t,  am ely  
in fe c t io s i tá su k a t lecsö k k e n ti, ső t, m e g sz ü n te ti , de a 
fe s tő d é s t és szap o ro d ást m ég  n é h á n y  g en e ra tio n  
k e re sz tü l  n em  v á l to z ta t ja  m eg  (10). A  p a th o g en e 
sis n e m c sa k  a  b a k té r iu m tó l  függ, h a n e m  a  szerve
ze t v éd ek ezés i kép esség é tő l is. T e k in te tb e  v e tték  
ezt R uge, v a la m in t P h i l ip p  az á l ta lu k  a já n lo t t  p ró 
ba k e re té b e n , am ik o r a  v é rsé ru m  h a tá s á t  a já n lo t
tá k  v iz sg á la t tá rg y á v á  te n n i  a b a k té r iu m o k ra . Ez 
a  p ró b a  sem  v á lt  m in d ig  b e : nem  is v á lh a to t t  be, 
m e r t  a  se ru m  h a tá sa  csa k  részb en  fe je z i k i a  sze r
vezet eg y es része inek  védekező  k ép esség é t. A 
R uge— P h il ip p -p ró b a  m in d e n e se tre  ú j u ta t  m u ta 
to t t  a  p a th o g e n itá s  m e g á lla p ítá sa  i rá n y á b a n , de 
n em  a d  a r r a  v o n a tk o zó lag  te l jes  b izonyosságo t.

H a so n ló k ép p en  k i te r je d t  v izsg á la to k  tá rg y a  
vo lt az  au to in fe c tio  k é rd é se . S enk i sem  k é te lk e d ik  
afe lő l, h o g y  a szervezet m ás  h e ly én  ü lő  fe r tő ző  góc 
g y e rm e k á g y i láz k i in d u ló  p o n tja , fo r rá s a  lehet. 
A z t is m in d e n k i e lism eri, hogy  a  n e m i szervek  
kü lső  fe lsz ín é rő l k ó rokozó  cs irok  ju th a tn a k  a  h ü 
ve lybe, s in n e n  a szü lő csa to rn a  m ag a sa b b  részeibe. 
R en d k ív ü l nehéz a z o n b an  o lyan  e s e te k e t ta lá ln i, 
aho l te l je s  b iz tonságga l k iz á rh a tó  le n n e  a  kü lső  
fe rtő zés. E h h ez  o lyan  e se tre  v an  szükség , aho l a 
szü lés m in d e n  kü lső  b ea v a tk o z á s  n é lk ü l  fo ly t  le, s 
a  k ö rn y e z e t részérő l a  fe r tő zés  k iz á rh a tó . S ok  ne
ves k l in ik u s  (M enge, B u m m , P an k o w , S ig w a rt)  a r 

ra  az á l lá sp o n tra  h e ly ezk ed ik , hogy  ,,A  v áz o lt m eg
f ig y e lések  é r te lm é b en  te l je se n  k iz á r tn a k  lá tsz ik , 

hogy  az  egészséges h ü v e ly n y á lk a h á r ty a  ta r tó sa n  

e lv ise ljen  s trep to co c cu so k a t és en n é lfo g v a  k iz á r

h a tó  a  n o rm á lis  te rh e s  nő  s p o n ta n in fe k t ió ja  h üve
ly i  s trep to co ccu so k  á l ta l” (1 1).

S m o ro d in ze ff  és tsa i v é le m é n y ü k e t c sa k  egész
ségesen  v édekező  h ü v e ly re  v o n a tk o z ta t já k . Szü lés
r e  k e rü ln e k  a z o n b a n  o lyan  te rh e s e k  is, a k ik n e k  a 
h ü v e ly v éd e k ezé se  n em  tö k é le tes. E z e k n é l te h á t  az 
a u to in fe k c ió  n e m  z á rh a tó  k i.

W . S ig w a rt B . M enge m e g á l la p í tá s á ra  is  h iv a t
koz ik , és a  k ö v e tk e z ő k e t m o n d ja : „E zze l összefüg
g ésb en  k ü lö n leg es sú lly a l esik  la tb a  M en g e  á llás- 
fo g la lása , a k i  eg y ik e  a  h ü v e ly i b a k té r iu m f ló ra  leg
jo b b  ism erő in ek . Ö n em  ta g a d ja  a  sp o n tá n in fe k c ió  
leh e tő sé g é t, a n n a k  e lő fo rd u lá sá ró l m eg  v a n  győ 
ző dve, csu p án  a  sp o n tá n  in fekc ió  e n d o g e n -h ü v e ly i 
e re d e té t  v i ta t ja .  A  g y erm ek ág y i s p o n tá n  in fek c ió t 
o ly a n  c s iro k ra  v ez e ti v issza, a m e ly e k  a  szü lés  a la tt  
v a g y  a  g y e rm e k á g y b a n , k ív ü lrő l ju tn a k  b e  a  h ü 
v e ly b e  s in n e n  v á n d o ro ln a k  fe l a  m é h b e .”  G y a k o r
la t i la g  ez a z t je le n t i ,  hogy  n em  le h e t  m in d e n  fe r 
tő z é s t ia tro g é n  te rm é sz e tű n e k  m in ő s íte n i. V írusok  
kó ro k o zó  sz e re p é re  v o natkozó lag  m ég  a l ig  v a n n a k  
v izsg á la to k .

B izonyos, h o g y  igaza v a n  B u m m n a k , a m ik o r 
a z t í r ja ,  h o g y : „ d ie  G e fa h r  k o m m t v o n  a u s s e n ” , de 
m égsem  le h e t e lzá rk ó zn i a sp o n ta n in fe c t ió v a l  szem 
b en . B á r  ex a c t b izo n y íték o t fe lh o zn i re n d k ív ü l  ne
héz , m ég is m in d e n  n a g y  ta p a s z ta la t ta l  ren d e lk ező  
szü lész  em lék e ze téb e n  él egy -egy  ese t, a h o l te l je 
sen  z a v a r ta la n  le fo ly á sú  szü lés u tá n  sú ly o s  g y e r
m e k á g y i láz, ső t, h a lá l  k ö v e tk e z e tt be . F ő leg  az 
idő  e lő tt i  b u ro k re p e d é s  és m eg  n e m  in d u ló  szü lés 
e se té n  fe n y e g e t ez, a m ik o r a lecsu rg ó  m ag za tv íz  
h a tá s a  a la t t  a h ü v e ly b e n  levő  cs iro k  p a th o g e n e c i-  
tá s a  a n n y ira  fe lfo k o zó d ik , hogy  a m é h b e  fe l ju tv a , 
o t t  sú lyos in fe k t ió t  v á l th a t  k i. A  szü lés e lh ú zó d á sa  
te rm é sz e te se n  e lő seg íti ez t a  fo ly a m a to t.

E lism e rjü k , h o g y  a  sp o n tan in fek c ió  i ly e n  esete i 
sz e r fe le tt  r i tk á k , a  S em m elw e is-fé le  S e lb s t in fe k c ió-  
v a l a z o n b an  m in d e n  gondosság  m e l le t t  m a  is  szá
m o ln u n k  ke ll.

L e g h a ta lm a sa b b  fe jlő d és k ö v e tk e z e tt  b e  a  vé
d ek ezés te rü le té n . A  ch lo rv íz  m e l le t t  a  d es in fe c tiós  
fo ly a d é k o k  száza i á l ln a k  m a re n d e lk e z é sü n k re . Az 
eszközök  sz á m á ra  e lő té rb e  k e rü l t  a  h ő s te r i l isa t io . 
M in d en n ek  te l je s  k ié p íté sé re  ú j, o rv o s -m é rn ö k i  te 
v é k e n y sé g  a la k u l t  k i. H a ta lm a s  lé p é s t je le n te t t  a 
g u m ik e sz ty ű  a lk a lm a z á sa , azo n b an  ez se m  v o l t  e le
gendő . Így  k e rü l t  e lő té rb e  a n o n  in fe c t io  k ö v e tése , 
a  re c ta l is  v iz sg á la t segé lyével. E n n e k  a z o n b an  
m e g v a n n a k  a  m a g a  h á trá n y a i . Ig y e k e z n ü n k  k e l l  a 
k ü lső  v iz sg á la tta l tá jék o zó d n i, s b e lső  v iz sg á la to t 
csak  a k k o r  végezn i, a m ik o r  a r ra  szü k ség  v a n , azo n 
b a n  k e llő  s te r i l i tá ssa l  végezve a n n a k  v esz ed e lm é tő l 
a  g y a k o r la tb a n  n e m  k e l l  ta r ta n u n k .

A  S em m elw e is  fe lfed ezésre  a  k o ro n á t  a  gyó 
g y ítá s  te rü le té n  e lé r t  g igászi h a la d á s  te t te  fe l :  a 
szu lfo n am id o k , az  a n tib io tik u m o k  fe lfe d e z é se  soha 
n em  re m é l t  v é d e lm e t b iz to sít a  fe r tő z é se k k e l szem 
b en .
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B u d a p es ti O rvostudom ányi E g ye te m  I .  sz. K ó rb o n c ta n i és K ísé r le ti R á kk u ta tó  In tézete (Ig a zg a tó : B a ló  J óz s e f  d r .)  és
I I .  sz. G yerm ekk lin ika  ( Igazga tó : f  P e tén y i Géza d r.)

P a r o t i t is  e p id e m ic á va l tá r su lt  h a lá lo s  v é g ű  me n in goe n c e ph a l i t is

S z e n d e  B é l a  d r .  é s  S i e g l e r  J á n o s  d r .

A p a ro t i t is  ep idem ica (p. e.) v iszony lag  g y a k 
ra n  e lő fo rd u ló , en y h e le fo ly ású , m ég  szövő dm é
n y es ese tb en  is á lta lá b a n  jó  p ro g n o s isú  m e g b e te 
gedés. R e n d k ív ü l r i tk a  a h a lá l la l  végző dő  e se t; k e 
vés, eb b en  a  b e teg ség b en  e lh a l t  egyén  k e rü l  b o n 
co lásra  (14). A  be tegség  k ó rb o n c ta n a  és k ó rsz ö v e t-  
ta n a  a szó rv án y o san  v ég ze tt bonco lások  és b io p - 
s iák , v a la m in t á l la tk ísé r le te k  a la p já n  ism ere tes .

T erm észe tesen  e lső so rban  a  szövő dm ényes p.e. 
ese te k  vég ző d n ek  h a lá lo san . Ig e n  r i tk á n  m ás, sú 
lyos b e teg ség b en  szenvedő  eg y én  á l la p o tá t o ly an  
m é r té k b e n  ro n t ja  a  k ü lö n b en  szö v ő d m én y m en tes 
p .e ., hogy  a  b e te g  n em  b ír ja  k i  a  k e ttő s  m e g te rh e 
lé s t  (19). A  p .e . sú lyos szövő dm énye a  n em  g en y - 
n y es  m en in g o en cep h a lit is , m e ly  k ó rsz ö v e tta n i la g  
le g in k á b b  a  p o stv acc in a tió s  en c ep h a lit ish e z  h a so n 
l í t  (3, 4, 11, 15, 17, 18). A z e se te k  egy ré széb e n  a 
m e n in g o en c ep h a lit is  fe n n á llása  csak  k l in ik a ila g  á l
la p íth a tó  m eg, m iv e l a b e teg  é le tb e n  m a ra d  (2 ). 
K l in ik a i la g  szö v ő d m én y m en tes ese te k b en  is sok 
szo r se jtszám  és fe h é r je sz a p o ru la t  m u ta th a tó  k i  a 
l iq u o r  ce reb ro sp in a lisb an . A  p .e. m eg leh e tő sen  g y a 
k o r i  szövő dm énye az  o rch itis . A z o rch itisse l szövő 
d ö t t  ese tek  r i tk á n  fa tá l isa k , e z é r t  a  h e re  k ó rszö 
v e t ta n a  p .e .-b a n  jó ré sz t csak  b io p s iák  ré v é n  is 
m e r t  (7). A  h e ré b e n  in te rs t i t ia l is  oedem át, k e re k 
se j te s  b esz ű rő d ést és fe ln ő tte k n é l r i tk á n  f ib r in e s , 
i l le tv e  gennyes g y u l la d á s t ész le ltek  p.e. k ap c sán . A  
p .e .-n a k  n em  h a lá lo s  szövő dm énye a  m y o ca rd itis  
és a  p a n c re a ti t is , így  ezeket k ó rb o n c ta n i la g  n em  
v iz sg á lh a ttá k  (5, 16). A  n y á lm ir ig y e k  g y u l la d á sa  
p .e .-b a n  m a s ti t isse l is  szövő dhet (12). A  m á jn a k  
gyu llad áso s, i l le tv e  vérzéses e lv á lto z á sa it  í r tá k  le  
bonco lt, i l le tv e  b io p s iáv a l ész le lt p.e. e se te k b en  
(1, 13).

K ísé r le ti  á l la to k  közü l a m a jm o k  fo g é k o n y ak  
a  p .e . v íru sá v a l szem ben. A  fe r tő z ö t t  m a jm o k  b o n 
co lása  so rá n  a  p a ro tis  k ó rsz ö v e tta n á t ta n u lm á 
n y o z tá k  b e h a tó a n . A  ta lá l t  e lv á lto záso k  —  így  a 
m ir ig y v é g k a m rá k  k ö zö tt o edem a és k is  k e re k  se j
te k b ő l álló  beszű rő d és, egyes m ir ig y h á m se jte k  és a 
k iv eze tő  csövek  se j t je in e k  d e g e n e ra tió ja , i l le tv e  el
h a lá sa , a  k iv eze tő  csövekben  n éh o l n e u tro p h i l  g ra -  
n u lo c y tá k  je le n lé te  —  h aso n ló ak  azokhoz, m e ly ek 
rő l  a  szó rv án y o san  m eg je lenő , e m b e r i a n y a g ró l szó
ló  kö z lem én y ek  beszám o ln ak  (6 , 9).

A lá b b ia k b a n  egy  h a lá lo sa n  v ég ző d ö tt p .e. ese
te t  ism e rte tü n k .

Esetismertetés

B. J., 15 h ó n a p o s  f iú cse csem ő t 1964. IV . 2 9 -én  re g 
g e l u ta l tá k  b e  fe lv é te l re  a  II. G y e rm e k k l in ik á ra .

Anam nesisébő l n é h á n y  a d a to t  je g y z ü n k  m eg . E gy  
te s tv é re  v a n , a k i  eg észség es. A  b e te g  4200 g -o s  sú lly a l  
s z ü le te tt ,  sec tio  c a e s a re a  ú t já n .  A  k ö te le z ő  v é d ő o ltá 
s o k a t m e g k a p ta . F e r tő z ő  b e te g sé g e  n e m  v o lt. E d d ig i 
fe j lő d é se  z a v a r ta la n .

Jelen betegsége: 3 n a p p a l  fe lv é te le  e lő t t  k e z d ő d ö tt, 
a z ó ta  n á th á s  és lá z a s . A  fe lv é te l  e lő t t  n é h á n y  ó rá va l  
— a  k ísé rő  e lm o n d á s a  s z e r in t  — g ö rcsö se n  s í r t ,  s ik íto tt ,  
e s z m é le té t  n e m  v e s z te t te  el.

Felvételi statusából a  k ö v e tk e z ő k e t e m e l jü k  k i :  a  
jó  á l ta lá n o s  á l la p o tb a n  le v ő  g y e rm e k  jó l  fe j le t t ,  kö z e 
p e se n  tá p lá l t .  T e s tsú ly a : 10 300 g. T e s tm é re te i  és a r á 
n y a i n o rm á l isa k . B ő re  n o rm á l is  v é r te l ts é g ű  és tu rg orú . 
N y iro k cso m ó i az  á l lk a p o c ssz ö g le t a l a t t  k is s é  d u z z a d
tak . N y e lv e  n ed v es, to r k a  k issé  b e lö v e l l t . O r rá b ó l  sav ó s 
v á la d é k  ü rü l .  A  tü d ő  f e le t t  é rd e s  a la p lé g z é s  v a n . Lé g 
zés szab á ly o s . A  sz ív  n a g y sá g a , h e ly z e te  n o rm á l is , a  
sz ív csú c s lö k é s  a  b a l  b im b ó v o n a lb a n , a  IV . b o rd a k ö z 
b en . S z ív h a n g ja i  t is z tá k . P u ls u s a  rh y th m u s o s , n o r m á
l is  te l ts é g ű  és feszesség ű , p e rc e n k é n t  100. A  h a s i  s z e r 
v ek  ré sz é rő l  n in c s  k ó ro s  e l té ré s . S e n s o r iu m a  te l je se n  
t isz ta , sz e l le m i fe j le t ts é g e  k o rá n a k  m e g fe le lő , á g yá b a n  
k ö rü lsé tá l ,  ág y á b ó l k in y ú lv a  a  f e ln ő t te k k e l  b a rá tk oz ik .  
I z o m tó n u sa  b izo n y o s m é r té k ig  csö k k e n t, a  p a te l la  és 
A c h il le s  ín r e f le x e t  n e m  le h e t  k iv á l ta n i ,  b ic e p s , tric e p s , 
r a d iá l is  re f le x e i  re n y h é k . T a rk ó ja  sz a b a d o n  m o z g a tha 
tó. K e rn ig , B ru d z in sk i tü n e t  n e m  é sz le lh e tő . A z a g yid e 
gek  ré sz é rő l  k ó ro s tü n e t  n e m  ta p a s z ta lh a tó . A  fe lv éte l  
n a p já n  v ég ig  lá z ta la n . V é rk é p : v v s .: 3 800 000; f v s. : 
10 200; h b .:  10,6 g% . M in ő ség i v é rk é p :  f i :  1 % ; p á :  4 % ; 
k a r :  6 5 % ; ly :  30% . V é rse j tsü l ly e d é s e : 55 m m /ó ra . A  
fe n t ie k  a la p já n  a b e te g sé g  d ia g n o s isa : fe lső lé g ú t i  h u 
ru t.

A  betegség lefolyása: A  f e lv é te l t  k ö v e tő  n a p o n  39° 
C -ig  e m e lk e d ő  lá z a  v a n , v á l to z a t la n u l  jó  á l ta lá n o s  á l la 
p o t és h u r u to s  tü n e te k  m e l le t t .  A  b e n t ta r tó z k o d á s  3. 
n a p já n  d é le lő t t  lá z a  38° C  és m in d k é t p a r o t i t i s n a k  és

1. ábra. In terstitia lis oedema és kereksejtes beszűrő dés 
a parotis állom ányában (HE festés, 80-szoros nagyítás)
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2. ábra. D iffúz, lym phocytákból és plasm asejtekböl álló 
beszű rő dés a májban (HE festés, 100-szoros nagyítás)

g la n d u la  s u b m a n d ib u la r is n a k  m e g fe le lő en  k i f e je z e t t  
d u z z a n a to t  le h e t ta p in ta n i ,  e g y é b k é n t a  lé g ú t i  h u r ut  
tü n e te i  to v á b b ra  is m e g ta lá lh a tó k . A z e m l í te t t  d u z za 
n a to k  a la p já n  a  p a ro t i t is  e p id e m ic a  d ia g n o s isá t á l lí t j u k  
fe l. L á z c s i l la p í tó k a t  és C -v i ta m in t  k ap . A  g y e rm e k  é t 
v á g y ta la n ;  bő séges te é z ta tá s r ó l  g o n d o sk o d u n k . E z t kö 
v e tő e n  é jsz a k a  a  láz  m a g a s ra  szök ik , a l ig  c s i l la p í th a tó , 
k o r á n  re g g e l 40,8° C a  h ő m é rs é k le t ,  e s z m é le té t h i r te le n  
e lv e sz t i ,  to n u so s-c lo n u so s g ö rc sö k  lé p n e k  fe l, c y a no ti-  
c u s s á  v á l ik . S ev en a l in je c t io  a  g ö rc sö k e t n e m  s z ü n te t i .  
L u m b a lp u n c t io  m e g k ísé r lé se  e lő t t  e x i tá l .

S e c t ió ra  „ In f lu en za . P a r o t i t i s  e p id em ica . C e re b ra 
l is  tü n e te k .  M ors s u b i ta ” d ia g n o s issa l k e rü l .

Kórbonctani vizsgálat. 1964. V . 4 -én  (128/1964) B jk . 
sz.). A  jó l  f e j le t t  és tá p lá l t  f iú g y e rm e k  b e lső  sz erv e in e k  
v iz s g á la ta k o r  k i tű n ik , h o g y  m in d k é t  o ld a l i  p a ro t is , v a 
la m in t  g la n d u la  su b l in g u a l is  és s u b m a n d ib u la r is  te te 
m e s e n  m e g n ag y o b b o d o tt. A  b a l  o ld a l i  p a ro t is  sú ly a  30 
g, a  jo b b  o ld a l ié  25 g. A  n y á lm ir ig y e k  s z ü rk é s b a rn ák , 
tö m ö t te k . A  bucca, g a ra tk é p le te k ,  v a la m in t  a  fe lső  lé g 
u ta k  n y á lk a h á r ty á ja  sö té tv ö rö s , d u zzad t. A z  ag y  980 g 
s ú ly ú , á l lo m á n y a  v iz en y ő s. In c u n e a t ió ra  u ta ló  je le k 
n e m  ta lá lh a tó k . A  lá g y a g y h á r ty á k  p a n g á so s  v é rb ő sé g e 
f ig y e lh e tő  m eg. A  sz ív b e n  a  b ic u sp id a l is  b i l le n ty ű  h á t 
só  v i to r lá já n a k  a lsó  fe ls z ín é n  egy  le n c sé n y i, s z ü rké s 
v ö rö s , a  b i l le n ty ű h ö z  ta p a d ó , m o rz sa lé k o n y  k é p le t  ta 
lá lh a tó .  A  n y iro k cso m ó k  te s ts z e r te  k is  m é r té k b e n  m eg 
n a g y o b b o d ta k , á l lo m á n y u k  sz ü rk é s-v ö rö s , v e lő s  ta p in
ta tó .  A  tö b b i be lső  sz e rv  e g y ré sz t a  p a n g á so s  v é rb ő-

3. ábra. Ér körüli kereksejtes beszű rő dés a nagyagy v e 
lő állományában (HE festés. 200-szoros nagyítás)

ség , m á s ré sz t a  p a re n c h y m á s  d e g e n e ra t io  és z s íro s  de 
g e n e ra t io  k é p é t  m u ta t ja .

Kór szövettanilag a  p a ro t is , g la n d u la  s u b l in g u a l is  
és  s u b m a n d ib u la r is  v iz s g á la ta k o r  k i tű n ik , h o g y  a  m i
r ig y e k  k iv e z e tő  csö v e in e k  lu m e n é b e n  és a  k iv e z e tő  
csö v ek  k ö rü l  ly m p h o c y tá k , k is e b b  m é r té k b e n  p la s m a -  
s e j te k  ta lá lh a tó k .  A  m ir ig y v é g k a m rá k  k ö zö tt fő leg  a 
n y e lv  és á l l  a l a t t i  m ir ig y b e n  ta lá lh a tó  k e re k s e j te s b e 
szű rő d é s. I n te r s t i t ia l is  o e d e m a  e lső so rb a n  a  p a ro t is  á l 
lo m á n y á b a n  f ig y e lh e tő  m eg  (1. á b ra ) .  A  b u c c a l is  n y ál 
k a h á r ty á b a n  le v ő  n y á lm ir ig y e k  k ö rü l  és a  k ö rn y e z ő  
b u c c a l is  iz o m z a t r o s t ja i  k ö z ö tt  ig e n  sú lyos, k is  k ere k  
s e j te k b ő l  á l ló  in f i l t r a t io  v an .

A  te s ts z e r te  m e g n a g y o b b o d o tt  n y iro k c so m ó k  á l 
lo m á n y á b a n  a  s in u s h u ru t  sz ö v e ti je le in  k ív ü l e n y h e  re -  
t ic u lu m s e j t  h y p e r p la s ia  lá th a tó . A  m á j á l lo m á n y á b a n 
góco san , fő leg  a  k ise b b  v e n a  h e p a t ic a  á g a k  k ö rü l  lym 
p h o c y tá k  és p la s m a s e j te k  c s o p o r t ja i  ész le lh e tő k . E gy es 
h e ly e k e n  a  s e j te s  b e sz ű rő d é s  d i f fú z  je l le g e t  ö l t  (2. 
á b ra ) .

A  k ö z p o n t i  id e g re n d sz e r  és  b u rk a in a k  v iz s g á la ta 
k o r  m e g f ig y e lh e tő , h o g y  az  a ra c h n o id e a l is  v é n á k  e rő
se n  tá g a k , v é r te l te k .  A  lá g y  a g y h á r ty á k b a n , m in d  a  
n a g y -  és k isa g y v e lő n e k , m in d  a  g e r in c v e lő n e k  m e g fe 
le lő en , fő leg  az  e re k  k ö rü l, k e re k s e j te s  b e sz ű rő d é s v an . 
A  n a g y a g y  v e lő á l lo m á n y á b a n , a  tö rz sd ú c o k b a n , a  h y -  
p o th a la m u s b a n , a  h íd b a n , a  k isa g y b a n , n y ú ltv e lő b e n  
és  g e r in c v e lő b e n  szám o s o ly a n  a r te r io la  n a g y s á g re n dű  
é r lu m e n  ta lá lh a tó ,  m e ly e k  k ö r ü l  k i fe je z e tt,  k is  k e re k

4. ábra. Ér körü li dem yelin isatio  a nagyagy velő állom á
nyában (W oelcke-festés, 80-szoros nagyítás)

se j te k b ő l  á l ló  in f i l t r a tu m  fo g la l  h e ly e t  (3. á b ra ) . H a 
so n ló  in f i l t r a t io  lá th a tó  a z  a g y k a m rá k  e p e n d y m á ja  
a l a t t  is. A  n a g y a g y  fe h é rá l lo m á n y á b a n  é rk ö rü l i  d e m ye 
l in isa t io  m u ta th a tó  k i (4. á b ra ) .

A  b ic u s p id a l is  b i l le n ty ű  h á ts ó  v i to r lá já n a k  á l lo 
m á n y a  o e d e m á sa n  fe l la z u l t .  A z  e n d o th e l tö b b  h e ly e n  
e lp u sz tu l t .  A  b i l le n ty ű n  ta l á l t  k é p le t  s z ö v e tta n i lag  f ib -  
r in b ő l  és  k e v é s  v é rs e j t - e le m b ő l á l l.

A  p a n c r e a s  és  a  h e ré k  k ó rsz ö v e tta n i la g  se m  m u 
ta tn a k  k ó ro s  e lv á lto z á s t.

Megbeszélés

A  k l in ik a i  le fo ly ás és a  k ó rb o n c ta n i-k ó rsz ö v e t
ta n i  k ép  a la p já n  e se tü n k e t p .e .-n a k  ta r t ju k .  A  kez
d e ti  h u ru to s  k l in ik a i  tü n e te k  és a sec tió n á l e n n e k  
m eg fe le lő en  ész le lt fe lső  lé g ú t i  h u ru to s  e lv á lto záso k  
e lő fo rd u lh a tn a k  p .e .-n á l (8 ), azonban  le h e t, hogy  
ezek  e g y id e jű leg  leza jló  m ás  e re d e tű  lé g ú ti  in fec tio  
tü n e te i  v o l ta k . A  n y á lm ir ig y e k  g y u l la d á sá n a k  sú 
lyos v o l tá ra  u ta l ,  h o g y  a  k e re k se jte s  in f i l t r a t io  a 
bucca lis  izo m za t á l lo m á n y á b a  is b e te r je d t. A  h a lá l 
o k á n a k  m in d e n  b izo n n y a l a  k ö zp o n ti id e g re n d sz e r
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sú lyos g y u l la d á sa  te k in te n d ő . A  közpon ti id e g re n d 
sze r nem  g en n y e s je llegű , sú ly o s g y u llad ása  az  iro 
d a lm i köz lések  a la p já n  a  p .e . le g g y a k ra b b a n  h a lá l 
hoz vezető  szövő dm énye. Donohue W. L. és m tsai (4) 
sz e r in t leh e tség es, hogy  ez a  g y u l la d á s  n em  is  a  p .e. 
v íru sá n a k  h a tá s á ra  jö n  lé t re ;  ae tio lóg ia i fa c to rk é nt  
szóba jö h e t to x icu s  h a tá s , a l le rg iá s  m ech an ism u s, 
i l le tv e  m ás n e u ro tro p  v íru ssa l  tö r té n t  tá rs fe r tő z é s 
is. E se tü n k b en  a  h a lá l és a  bonco lás k ö zö tt 48 ó ra  
te l t  e l; v iro ló g iá i v izsg á la t e z é r t  —  egyéb  te c h n i
k a i  n ehézségek  m e lle tt  —  n e m  tö r té n h e te tt .  Így  
n e m  v e h e tjü k  b iz o n y íto ttn a k  a  m en in g o en c ep h a li
t is  p .e .-s  e re d e té t, b á r  a  k l in ik a i  k ép  és a  k ó rb o nc 
ta n i  le le t m eg fe le l an n a k .

F ig y e lem re  m é ltó  a  m á j k ó rsz ö v e tta n i k é p e  is. 
A z á lta lu n k  ész le lt, m á jg y u l la d á sh o z  hason ló  e lv á l
to záso k a t ed d ig  csak  b io p s iás v izsg á la to k  a la p já n  
ism e r te t te k  (13). M eg jegyezzük , h o g y  egyéb fe r tő ző  
b e teg ség ek b en  ( ty p u s ab d o m in a lis , d ip h th e r ia , sc a r
la t in a , m o rb il l i , in f lu en za , v a r io la  vera) is le í r ta k  
ly m p h o cy ták b ó l és p la sm a se jte k b ő l álló  m á j in f i l t -  
r a t ió t  (1 0).

P .e .-b a n  fe llép ő  e n d o c a rd it is  v e rru co sá ró l az 
iro d a lo m  e m líté s t tesz  (8 ), de  va lósz ínű , h o g y  ese
tü n k b e n  az e n d o c a rd it is  ú n . e n d o c a rd it is  te rm in á 
l isn a k  fe le l m eg.

összefoglalás. S zerző k  15 h ó n ap o s f iú g y e rm e k  
k l in ik a ila g  és k ó rb o n c ta n i la g  ész le lt p a ro t i t is  ep i

dem ica  m eg b e teg ed ésé rő l szám o ln ak  b e . A  n y á lm i
r ig y e k  és a  felső  lé g u ta k  sú lyos g y u l la d á sá n  k ív ü l 
a  k ö z p o n ti  id eg ren d szer, a  m á j és az  en d o c a rd iu m  
n em  g en n y e s  je l leg ű  a c u t g y u l la d á sá t f ig y e lték  
m eg. A  h a lá l  oka m in d e n  v a ló sz ín ű ség  sz e r in t a 
sú ly o s m en in g o en c ep h a lit is  vo lt.
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spi
rac

inj.  1,5% és 2,5%

Ö s s z e té te l :  1 ampulla (1 ml) 15 mg, ill. (2 ml) 50 mg 1-p iperid inom ethyl- 

cyclohexanon-(2)-chlorhydrat.-ot tartalm az.

Java lla tok : Újszülöttek, csecsem ő k és kisgyerm ekek asphyxiája. Inhalációs és 

intravénás narcosis, m orphin-, barb itu rát és egyéb altatók, szénm onoxyd 

mérgezés és pneumonia következtében fellépő  légzészavarok és légzésbénulás 

veszélye.

A d ago lás: I. ven. i. musc. Intravénás alkalmazás esetén  a hatás csaknem azonnal 

je lentkezik. A keringésre nincs befolyással, hibernációban is alkalm azható. 

Cseppinfúzióban elnyú jto tt hatás érhető  el. Súlyos esetekben az in travénás- 

alkalmazás indokolt. Felnő tt adagja 50—100 mg (1 —2 ampulla 2 ,5% -os inj.) 

Ez az adag szükség esetén ŷ —%  óránként óvatosan m egism ételhető . Ú jszülöt 

tek , csecsem ő k és kisgyerm ekek adagja 5 —15 mg i. ven. 1}/í—1 ampulla 1,5% -os 

injekcióból). Szükség esetén ez  az adag is % —% ó ránkén t m eg ism ételhető .

M eg jegyzés: Társadalom biztosítás te rh é re  szabadon rendelhető . In tranarcon- 

nal egy fecskendő ben' nem adható , m ert kicsapódik. Lejárati idő : 2 év.

C so m a g o lá s :  5 x 1  ml 1,5% inj. 7,20 Ft, 5 0 x 1  ml 1,5% inj. 7 2 ,— Ft 

5 x 2  ml 2,5% inj. 15,60 Ft, 5 0 x 2  ml 2,5% inj. 1 5 6 , -  Ft

K Ű  BA  H Y H I  G Y Ó G Y S Z E R Á R Ú  G Y Á R ,  B U D A P E S T  X .
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O rszágos R h eu m a - és F ü rd ő ü g y i In téze t, I I .  B e losztá ly  és K u ta tó Labora tó r ium

K ó rosan f o k o z o t t  f ib r i n o ly s is  c h r on ic u s  m y e lo id  le u kae m ia  k ap csán

K a t o n a  M á r i a  d r S a s  G é z a  d r .  é s  R o m á n  E r z s é b e t  d r .

S zám os adat b iz o n y ít ja , h o g y  k ó ro sa n  fo k o zo tt 
f ib r in o ly s is  (h y p e rp lasm in aem ia ) h a e m o rrh a g iá s  
d ia th e s is t  okozhat. T ö b b  k ü l fö ld i  köz lem ény  m e l
le t t  h a z a i  szerző k is b e s z á m o lta k  i ly en  ta p a sz ta la 
to k ró l .  L eggyak rabban  d a g a n a to s  m eg b e teg ed ések 
b en  ész le ltek  fokozo tt f ib r in o ly s is  okoz ta  a lv a d á s 
z a v a r t .  M agunk h a e m o r rh a g ia s  d ia th es isse l já ró  
c h ro n ic u s  m yeloid le u k a e m iá s  n ő b e teg ü n k ö n  —  
k in e k  gü m ő k ó rjá t csak  a  b o n co lás d e r í te t te  k i  —  
re n d k ív ü l  fokozott f ib r in o ly s is t  ész le ltünk .

H . F .-n é , 54 éves b e te g e t  1961-tő l ism é te l te n  á p o l 
tu k  c h ro n ic u s  m ye lo id  le u k a e m iá ja  m ia tt .  1961 ó ta  
re n d s z e r te le n ü l  M y le ra n t s z e d e t t ;  f e h é rv é rs e j ts z á m a 
70 000 fö lé  nem  e m e lk e d e tt.  1964-ig  b e teg sé g e  lá tszó la g  
sz ö v ő d m én y m en te s  v o lt, lé n y e g e s  p a n a sz a  n e m  v o lt. 
1964 au g u sz tu sá tó l n o v e m b e r ig  sú ly o s th ro m b o c y to p e - 
n iá t  ész le ltü n k , s h a e m o r rh a g iá s  d ia th e s is  m ia t t  k ez e l
tü k . V ö rö sv é rse jtszá m a  3,2— 3,6 m il l ió , fe h é rv é rs e j ts z á 
m a  30 000 k ö rü li vo lt, a  th ro m b o c y ta s z á m  16 000. T es t -  
s z e r te  p u rp u ré i  tá m a d ta k . N a p i  60— 120 m g  P re d n is o -  
lo n t ,  th ro m b o c y ta  s u s p e n s ió k a t  és t ra n s fu s ió k a t  k a po t t .  
T h ro m b o p e n iá ja  k é t és fé l  h ó n a p ig  ta r tó  k ez e lésse l j a 
v u l t ,  1964 n o v em b eréb en  t ö r t é n t  k ib o c sá tá sa k o r  th rom -  
b o c y ta sz á m a  110 000. 1964 d e c e m b e ré b e n  o b s tru c t ió s  ic 
te r u s  m ia t t  ism ét o s z tá ly u n k o n  fe k ü d t, s e ru m  b i l i r u
b in :  9,2 m g%  (d irek t), a l k a l i k u s  p h o sp h a ta se  11,2 BE ., 
s e r u m  la b i l i tá s i p ró b á k  n e g a tív a k .  A  m a g a s  S e ru m 
c h o le s te r in  sz in t (678 m g % ) in t r a h e p a t ik u s  e lz á ró d ás ra  
u ta l t .  T isz tá z a t la n  m a ra d t ,  h o g y  ic te ru s a  a  le u k a e miá -  
v a l  ö ssze fü g g ö tt-e?  K é t - h á r o m  h é t  a l a t t  ic te ru s a  m eg 
s z ű n t.  1965. fe b ru á rb a n  m a g a s  fe h é rv é rs e j ts z á m a  
(200 000) m ia tt  m ás in té z e tb e n  a m b u lá n s á n  d ib ro m -  
m a n n i t  k eze lést k ezd tek . N é h á n y  n a p  u tá n  m a g a s  lá z  
és  c s o n tfá jd a lo m  m ia t t  i s m é t  o s z tá ly u n k ra  k e rü lt .  Fe l 
tű n ő e n  a lacsony  f e h é rv é rs e j ts z á m o t (1600— 3200), 
10 00 0 -es th ro m b o cy ta  és  n o r m á l is  v ö rö s v é rs e j t  é r ték e t  
ta lá l tu n k .

V é g ta g ja in  k iseb b  b ő r v é r z é s e k  k e le tk e z te k . A  m á r  
e g y s z e r  b ev á lt k e z e lé s t (1. e lő bb ) m e g ism é te l tü k . 
T h ro m b o c y ta sz á m a  la s s a n  100 000-ig  e m e lk e d e tt ,  f e h ér 
v é rs e j ts z á m a  ez id ő b en  8500— 12 000 k ö z ö tt v o lt. E k ko r  
k i t e r j e d t  bő rvérzések , h a e m a to m á k  je le n te k  m e g  a  
v é g ta g o k o n , a  g lu te u so k o n , a  h a s fa l  és a  h á t  b ő ré b en , 
v a la m in t  m ak ro szk ó p o s h a e m a tu r i á t  is é sz le l tü n k . E  
je le n s é g e t  nem  le h e te t t  e g y s z e rű e n  th ro m b o p e n iá v a l  
m a g y a rá z n i ,  ezért ré sz le g e s  h a e m a to ló g ia i  k iv iz s g á lá s t  
v é g e z tü n k . E nnek  e re d m é n y é t  1. a  tá b lá z a t  „K e ze lés  
e l ő t t ” ro v a tá b an .

A  v izsg á la to k  a la p já n  f e l tű n ő  v o l t  az  e x t re m  f i b 
r in o ly s is  fokozódás m e l le t t  a  th ro m b in  id ő  m e g h o ssza b 
b o d o t t  vo lta . M ive l h y p o f ib r in o g e n a e m ia  n e m  á l l  fe nn , 
a n t ic o a g u la n s  h a tá s ra  g o n d o l tu n k . T o lu id in k é k  v a g y  
p ro ta m in s u l f a t  a p r o th ro m b in  id ő t n e m  n o rm a l iz á l ta , 
e s z e r in t  az a n t ic o a g u la n s  n e m  h e p a r in  te rm é sz e tű . 
E m e l le t t  szólt e g y é b k é n t a  th ro m b in  in a c t iv á lá s  n o r
m á l is  v o lta  is. T e k in te t te l  a  re n d k ív ü l  fo k o z o tt f ib r in o -  
ly s is re , f ib r in o g en  h a s a d á s i  te rm é k , Seegers n o m e n k la 
t ú r á j a  sz e r in t a n t i th r o m b in  V I ( to v á b b ia k b a n  A T  V I) 
je le n lé te  jö h e te tt szóba.

E n n e k  b iz o n y ítá sá ra  A lk jaers ig és m t  (2) m ó d sz e 
r é t  h a s z n á ltu k  fel. A  b e te g  c i t r á to s  p la s m á já t  (0,2 m l)  
2 -e s  h íg ítá s i  fak to rú  th r o m b in  o ld a t ta l  (0,10 m l) alv a s z -  
to t t u k  és az  a lvadási id ő t  n o rm á l is  k o n tro l ié v a l  h as o n 
l í t o t tu k  össze (1. á b ra ) .  A z  á b r á ró l  le o lv a sh a tó , ho g y  *

* Je len leg i m u n k a h e ly :  O rv o s to v á b b k é p z ő  I n té z e t  
I. B e lg y ó g y ásza ti T a n sz é k .

a  b e teg , k o n tro l ié h o z  v isz o n y íto t t ,  th ro m b in  id e je  m in 
d e n  m e n n y isé g  m e l le t t  m e g n y ú lt .  A  b e te g  p la s m á já n a k 
f ib r in o g e n  s z in t je  és a n t i th r o m b in  I I I  a k t iv i tá s a  a 
k o n tro l ié v a l  m eg eg y eze tt. A  k ó r ism e : H y p e rp la s 
m in a e m ia  (A T  V I).

A  b e te g n e k  n a p i 15,0 g e p s z i lo n -a m in o k a p ro n s a v a t 
a d tu n k  ( „ E p s ik a p ro n ” — K a b i, és „ C a p ra m o l” — 
C hoay ), in fu s ió b a n , m a jd  n a p i  8,0 g -o t  i.v. in je c t io  f o r 
m á já b a n . A  f ib r in o ly t ic u s  a k t iv i tá s  csö k k en t, ezze l p á r 
h u z a m o sa n  a  th ro m b in  id ő  is  n o rm a l iz á ló d o tt .  A z in 
te n z ív  e p s z i lo n -a m in o k a p ro n sa v  k e z e lé s  m e l le t t  is  csak  
le g fe l je b b  a  n o rm á l  é r té k  fe lső  h a tá r á ig  tu d tu k  a  fib 
r in o ly t ic u s  a k t iv i tá s t  c s ö k k e n te n i, ez a z o n b a n  e lege n d ő  
v o lt  az  A T  V I a k t iv i tá s  e l im in á lá s á ra .  K éső b b , a m iko r  
a  g y ó g y szer h iá n y á b a n  c s ö k k e n te n i  k e l le t t  a  C a p ra m ol 
d ó z isá t, a  f ib r in o ly t ic u s  a k t iv i tá s  ism é t fo k o z ó d o tt és 
az  A T  V I h a tá s a  —  b á r  e n y h e  fo rm á b a n  — is m é t  é r 
v é n y e sü lt . I ro d a lm i a d a to k  a la p já n  (18) az  e p sz i lo n-  
a m in o k a p ro n s a v  h e ly e tt  20 000, m a jd  50 000 K IÉ  T ra - 
s y lo l t  (B ay er)  a d tu n k . A  la b o ra tó r iu m i  v iz sg á la to k  sz e 
r i n t  a  f ib r in o ly t ik u s  a k t iv i tá s t  e  sz e r  az  e p s z i lo n-a m i-  
n o k a p ro n s a v n á l  jo b b a n  c s ö k k e n te t te ,  o ly  m é r té k b e n , 
h o g y  ez a  n o rm á l is  sz in tre  c s ö k k e n t  (1. tá b lá z a t  3. o sz
lo p á t) . A  k l in ik a i  je le n sé g e k  (b ő rv é rz ése k , h a e m a tur ia )  
te l je s  p á r h u z a m b a n  á l lo t ta k  a  g y ó g y sz e rad a g o lássa l, 
i l le tv e  a  la b o ra tó r iu m i e re d m é n y e k k e l. M eg fe le lő  
g y ó g y sz e re lé sk o r  ú ja b b  v é rz é s  n e m  k e le tk e z e tt ,  a  r é
g ie k  fe lsz ív ó d ta k . A  g y ó g y szer k é n y s z e rű  is m é te l t  ki 
h a g y á sa k o r  a  v é rz ék en y ség  a z o n n a l  ú j r a  m u ta tk o z o tt .

T áb láza t

E lv é g z e t t  v i z s g á la to k K e z e lé s  e lő t t
A  C a p ra m o l  k e 
z e lé s  3. n a p já n

A T r a s y lo l  k e 
z e lé s  3 . n a p já n

A lv a d á s i  id ő  
(L e e — W h ite ) 19 p e rc 7 p e rc

V é rz é s i  id ő  
( D u k e — I v y ) 7 p e rc 3 p e rc

R u m p e l l— L e e d e e rő sen g y e n g é n —

T h r o m b o c y ta - s z á m
p o z i t ív  
140 000

p o z i t í v  
120 000

R e c a lc in á lá s i  id ő  
(37  C °-on ) 1 4 0 " ,  1 4 2 " 8 0 " ,  8 2 "

OcokCt-

n o rm á l  c o n tr o l l  
P r o th r o m b in  id ő  

(Q u ic k  e g y  
s z a k a sz o s )

7 8 " ,  8 1 "  

1 6 " , 1 6 " 1 4 " ,  1 5 "
n o rm á l  c o n tr o l l 1 4 " , 1 5 " 1 4 " ,  1 4 "

T h ro m b in  id ő  
(G e re n d á s ) 2 6 " ,  2 5 " 1 7 " ,  1 7 " 1 7 " ,  1 7 "
n o r m á l  c o n tr o l l 1 6 " , 1 7 " 1 7 " ,  1 7 " 1 7 " ,  1 7 "

T o lu id in k é k  id ő  
(G e re n d á s ) 1 8 " ,  1 7 " 12" ,  1 2 "
n o rm á l  k o n t r o l l 12" ,  1 2 " 12" ,  1 2 "

R e s id u á l is  p r o 
th r o m b in  
c o n s u m p tio - 2 0 % + 10%

T h r o m b in - in a c t i -  
v á lá s  (G e re n d á s -  
s z e r in t ) K :  0 .42

F ib r in o g e n
(G r a v im e tr . ) 2 ,40  m g /m l 3 ,2  m g /m l

E u g lo b u l in  o ld á s i  
id ő  ( K a u l l a — 
S c h u lz e ) 35 p e rc 90  p e rc 220 p e rc

A n t i f ib r in o ly s in  
M a r b e t  s z e r in t 120% 210% —
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Megbeszélés

M á r tö b b  m in t 10 év  ó ta  ism ere te s  (14, 15, 16) 
az a  k l in ik a i  tü n e tc so p o r t, m e ly e t h y p o f ib r in o - 
g en aem ia , a lv ad á s i d e fe k tu s , a  f ib r in o ly s is  fokozó
d ása  je llem ez, és am e ly e t g y a k ra n  sú ly o s h ae m o rr-  
h ag iás  d ia th e s is  k ísér. S ebésze ti m ű té t, szü lés, de 
le g g y a k ra b b a n  p ro s ta ta  ca rc in o m áv a l k a p c so la tb an  
ész le lték  (1, 17). Braun és Horányi (6) ep e h ó ly a g rák  
k ap csán , Boros és m tsa i (5) c ry o f ib r in o g en ae m iá v a l 
szövő dö tt f ib r in o ly s is-fo k o zó d ásró l sz á m o lta k  be. 
A cu t p a ram y e lo b lasz to s  (20, 21) és c h ro n ik u s  m ye
lo id  le u k a e m iá b a n  (13) is e lő fo rdu l. A  f ib r in o ly ticu s  
a k t iv i tá s  fokozódása k ö v e tk e z té b e n  fe llé p ő  a lv a d á 
si z a v a r  p a th o m e c h a n iz m u sá n a k  k é rd é se  m ég  m a

Alvadási idő  (sec)

A n tith rom b in  V I hatás kimutatása. C itrátos plasmát 
(0,2 m l) throm binhígítási sorral a lvasztottuk (0,1 ml). 
Abscissa a throm bin aktiv itás N IH  egységben, ordináta 

a kapott a lvadási idő .
1. görbe: norm ál kontroll egyén; 2. görbe: beteg, keze
lés elő tt; 3. beteg, 1 nappal az epsilonaminocapronsav 

kezelés kezdete után.
Ha a kontro ll és a beteg fibrinogénszintje és antithrom - 
bin III. aktiv itása azonos, az A T  VI. a throm binnal 
szem ben k ife jte tt kom petitiv  antagonizmus m ia tt az 
abscissa irányában párhuzam osan eltolja a függvényt.

sem  te l je se n  tisz tázo tt. K e zd e tb en  a z t ta r to t tá k ,  
hogy  a  k é p z ő d ö tt f ib r in  fo k o z o tt e lb o n tása , i l le tv e 
a  k e r in g ő  v é r  f ib r in o g én jén ek . csö k k en ése rév én  
a lak u l k i  a  v érzék en y ség i á l lap o t. Az a  fe lism erés , 
hogy  a  p la sm in  ( f ib r in o ly s in ) nem csak  a  f ib r in  el
b o n tá sá ra  képes, h an e m  e g y é b  a lv ad ás i fa k to ro k a t  
is k ép es „ m e g tá m a d n i” , a  k é rd é s t b o n y o lu lta b b á  
te tte . D ö n tő  je len tő ség ű  v o l t  az a  m e g á llap ítás , 
hogy  a f ib r in o ly s in  a f ib r in b ő l  o lyan  p o ly p e p tid e -  
k e t h a s ít  le , m e ly ek  e rő sen  g á to l já k  a th ro m b in  a l- 
vasz tó  h a tá s á t  (12, 19). Ez a  h a s ítá s i te rm é k  Seegers 
sze r in t az  A T  V I, am e ly  a  th ro m b in - f ib r in o g é n  
re ak c ió b a n  m in t k o m p e ti t iv  a n ta g o n is ta  h a t  s ezá l
ta l  az a lv a d á s i lá n c fo ly a m a tb a n  n eg a tív  v issz a k a p 
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cso lás t képez. A T  V I je le n lé téb e n  a z o n b a n  a  f ib r in - 
p o lym erizác ió  és a  k ia la k u l t  a lv ad ó k  is  k ó ro s  (9). 
A z A T  V I v a ló sz ín ű leg  a  th ro m b o c y tá k  fu n k c ió já 
n a k  g á tlá sa  ré v é n  is z a v a r t  okoz a  v é ra lv a d á s b a n
(11). A  h y p o f ib r in o g en a em ia  a k á r  h iá n y o z h a t  is, 
ső t, leg tö b b szö r h iá n y z ik , vagy  csak  ig en  m é rsé k e lt 
—  m in t  e se tü n k b e n  is.

A  fokozo tt f ib r in o ly s is  oka e lm é le t i le g  v a g y  az 
a k t iv á to r - re n d s z e r  (lysok ináze, f ib r in o k in á z e )  tú l
m ű k ö d ése , v ag y  a  g á tló  re n d sze r c sö k k e n t fu n k c ió 
ja  (a n tif ib r in o ly s in , an ti f ib r in o k in á z e ).

E se tü n k b e n  a  n o rm á lis  a n t i f ib r in o ly s in  sz in t 
m ia t t  in k áb b  az a k t iv á to ro k  sze rep e  v a ló sz ín ű b b . 
Ism e re te s , hogy  a  fe h é rv é rse j te k b e n  ig e n  e rő s  f ib 
r in o ly s in  a k t iv á to r  v a n  (7). A  le u k a e m iá s  b e teg  
h y p e rp la sm in a e m iá já n a k  oka a  fo k o z o tt fe h é rv é r 
s e j t  te rm e lé s  és p u sz tu lá s  leh e t. A  f ib r in o ly t ic u s  
a k t iv i tá s  fo k o z ó d ásán a k  m ás ik  o k a  a  m á jm ű k ö d é s  
m eg ro m lásá b an  ( leu k a em iás  in f i l t ra t io )  k e resen d ő . 
A  p lasm in o g en  a k t iv á to r t  u g y an is  f iz io ló g iás  kö 
rü lm é n y e k  k ö zö tt a  m á j b o n tja  le. A  c ir rh o tik u s  
b e te g e k  fo k o zo tt f ib r in o ly s isé t is h a so n ló a n  m a g y a 
rá zzá k . E gy  h a rm a d ik  leh e tő ség re  k ö v e tk e z te th e 
tü n k  Barnhart és m t  (4) v izsg á la ta i a la p já n . E  sze r
ző k  f lu o re scen tiás  m ó d sze rre l b iz o n y íto ttá k , hogy  
a  f ib r in  h asa d ás i te rm é k e t  a  fe h é rv é rs e j te k  g y ű j
t ik  m a g u k b a  és n e u tra l iz á l já k . F e lté te le z h e tő , hogy 
le u k a e m ia  ese téb en  a fe h é rv é rse j te k  e r r e  k é p te le 
n ek  és e z é rt e m e lk e d ik  a seru m  A T  V I sz in t je .

F ig y e lm e t é rd e m e l az a k ö rü lm é n y  is, hogy  
e se tü n k b e n  a h y p e rp la sm in a e m ia  k l in ik a i  je le i  egy 
b e e s te k  a k iadós s te ro id  th e rá p iá v a l. A  P re d n iso 
lon  f ib r in o ly s is re  g y a k o ro lt  h a tá s á n a k  m e g íté lése  
az iro d a lm i a d a to k  a la p já n  n em  egységes. E lfo g a
d o t ta b b  a P red n iso lo n  f ib r in o ly s is t c sö k k e n tő  h a 
tá sa , de  ta lá lu n k  e llen k ező  v é lem é n y t is (8).

A z ese te t a z é r t  ta r to t tu k  köz lésre  é rd e m e sn e k , 
m e r t  tu d o m á su n k  s z e r in t  leu k a e m iá v a l k a p c so la to s  
e x tre m  f ib r in o ly s is -fo k o zó d á sró l csak  n é h á n y  ese t
b en  szám o ltak  be. M ó d u n k  vo lt egyes p a th o g e n e -  
t ik a i  k é rd é se k  ta n u lm á n y o z á sá ra  is. S ik e r re l  a lk a l
m a z tu k  a kó ros á l la p o t n o rm a liz á lá sá ra  az  ep sz ilo n - 
a m in o k a p ro n sa v a t és a  T rasy lo lt.

A  b e teg  k ö z le m é n y ü n k  m e g írá sá t k ö v e tő  idő 
b en  m eg h a lt, a b o n co lás i és szö v e tta n i le le t  é r te l 
m é b e n  a  v é rk é p z ő re n d sz e r t, e lső so rb an  a  c so n tv e 
lő t e lá ra sz tó  tu b e rc u lo s is  k ö v e tk ez téb en . A  g ü m ő s 
fo ly a m a tb a n  a n e k ro tiz á ló  je lleg  és a  tö m é n y te le n  
K o ch -b ac ilu s  d o m in á lt. Ez a lap o n  a  fo ly a m a to t  g ü 
m ő s szepsz isnek  ta r th a t ju k .  A f ib r in o ly s in  a k t iv i tás  
fo k o zó d ása  m e lle tt  to v á b b i é rd ek esség e  az  e se tn e k  
a  le u k a e m ia — tb c  k ap c so la t, i l le tő leg  a  tb c -n e k  a 
le u k a e m iá s  fo ly a m a tra  g y ak o ro lt „ g y ó g y ító ” b e fo 
ly ása  (7a). ö ssze fü g g és  té te lez h e tő  fe l az ig e n  n a gy 
fo k ú  fe h é rv é rs e j t  p u sz tu lá s , a g ü m ő k ó ro s  szepsz is, 
i l le tő le g  a  f ib r in o ly s in  a k t iv i tá s  fo k o z ó d ása  k ö zö tt.

Összefoglalás. S ze rző k  ch ron icus m y e lo id  le u 

k a e m iá s  b e teg ü k  v é rzék e n y ség én e k  o k á u l fo k o z o tt  

f ib r in o ly s is t ta lá l ta k . A  r i tk a  szö v ő d m é n y t ep sz i- 
lo n -am in o ca p ro n sav , i l le tv e  T ra sy lo l k eze lésse l 

re n d e z té k . T á rg y a l já k  a  leu k ae m ia  és a  k ó ro s  f ib -



2098 O R V O S I  H E T I L A P

r in o ly s is  ö s s z e fü g g é s é t.  A  b e t e g  n e m  v é r z é k e n y s é g 

b e n , h a n e m  s e p t ik a e m ia  k ö v e t k e z t é b e n  h a l t  m e g .  

A  b o n c o lá s  u tó la g  tb c -s  s z e p s z i s t  is  ig a z o lt .

I R O D A L O M : 1. Aboulker, P. e t  a l . : P r e s s e  M e d . 
1955, 63, 353. — 2. Alkjaersig, N. e t  a l.:  J o u r n . C l in .  
I n v e st .  1962, 41, 917. — 3. B ang, N. U. et  a l.:  J o u r n . 
C lin . I n v e s t .  1962, 41, 935. —  4. Barnhart, M .  I. et  a l . : 
T h ro m b . D ia t .  H a em . 1964, 12, 211. — 5. Boros, M. et  
a l.:  O rv . H e t i l .  1963, 104, 508. —  6. Braun P. é s  Horányi 
M . :  lo c . c i t .  5. —  7. Caviezel, O .  e t  a l . : S c h we iz , m e d . 
W sch r . 1964, 94, 1016. —  7 /a . Csépai K., Bohánszky F.: 
O rv. H et i l .  1953, 94, 582. — 8. Chakrabarti, R. G. e t  a l . :  
B r it. M ed . J .  1964, I, 534. —  9. Fletcher, A. P. e t  a l . :

J o u rn . C lin . In v e s t. 1962, 41, 896. —  10. Gans, H.: 
T h ro m b . D iat. H a e m . 1964, 10, 379. —  11. Kowalski,
E. e t  a l.: T h ro m b . D ia t. H aem . 1964, 10, 406. — 12. Nie- 
wiarowski, S. K ow alski, E.: R ev . H é m a t.  1958, 13, 320. 
—  13. Perlick, E.: H ä m o r rh a g is c h e  D ia th ese n . T h ie m e  
V erlag . L e ipz ig . 1962. —  14. Ratnoff, O. D.: Jo u rn . C lin . 
In v e s t. 1952, 31, 521. —  15. Scott, E. e t  a l .:  S urg . G y nec . 
O b s te t. 1954, 99, 679. —  16. Soulier, P. J. e t  a l.: R év  H é. 
m a t. 1952, 7, 30. —  17. Tagnon, H. J. e t  a l.: C an ce r. 
1953, 6, 63. — 18. Tice, D. e t  a l.: S u rg . G ynec. O b ste t. 
1964, 119, 71. —  19. Triantophyllopoulos, D. C.: C an ad . 
A m er. J. P h y s io l. 1959, 197, 575. —  20. Van Creveld, 
Mochtar, S.: H o lla n d . M a a n d sc h r. K in d e rg e n eesk . 1959, 
27, 133. — 21. Zollinger, W., H itzig, W . H.: S ch w eiz . 
M ed. W sch r. 1959, 89, 1032.

Szövetség utcai Kórház, Szülő -Nő beteg osztály (fő orvos : Forgács József dr.)

E n d o m et r io s is  e xt er n a  e p is io to m ia  he g é b e n

Z e f f e r  J e n ő  d r .

A z endom etr ios is  le g g y a k ra b b a n  az i v a ré re t t  
k o rb a n  —  an n ak  is a  v é g e fe lé  — je le n tk e z ik . 
Sampson (4) szerin t az ö sszes ese te k  85% -a a  30—  
50. év  k ö zé  esik . Scholcz és M artényi (5) a n y a g á b a n  
61,4% -ban 40—50. év k ö z ö t t  f o rd u l t  elő . M ég n e m  
m e n s tru á ló  lányokon n e m  ész le lté k . Adler (1) sze
r in t  a  le g f ia ta la b b  észle lés 20 év esre  v o natkoz ik .

A z endom etr ios is  e x te r n a  le h e t in tra p e r i to n e a -  
lis és e x tra p e r ito n ea lis . A  h a s ü re g e n  k ívü li h e ly e 
ken  csak  ig e n  ritkán  fo rd u l  e lő  endom etriosis. M ég  
r i tk á b b  az  endom etriosis e x te r n á n a k  az a  f a j tá ja ,  
a m ik o r a  gá to n , az e p is io to m ia  hegében tö r té n ik  
e n d o m e tr iu m  burjánzás. Scholcz és Martényi (5) 
235 en d o m etr io s is  ese te t fe ld o lg o zv a , csak 1 p e r i 
nea lis  endom etr ios isró l te s z n e k  em lítést. Mach (2) 
sze r in t az  u tó b b i 40 é v b e n  c s a k  27 perinea lis  e n d o 
m e tr io s is  k e rü l t  közlésre. L e g u tó b b  ő  m aga 2 e se t
rő l sz á m o lt be, de ezek k ö z ü l  csak  az egy ik  k e le t 
k ez e tt az  ep isio tom ia h e g é b e n .

A lá b b ia k b a n  is m e r te t jü k  ese tü n k e t:

Sz. M ., 25 "éves b e te g e t ( f j l s z . :  2399—965) 1965. IV . 
8 -án  v e t tü k  fe l o sz tá ly u n k ra . 1 sz ü lése  v o lt (1962 m á r 
cius). E lm o n d ja , hogy s z ü lé s  u tá n  egy év re  —  f e lv é 
te le  e lő t t  2 év v e l — é s z re v e tte ,  h o g y  a  h ü v e ly b e m e ne t 
b a l o ld a lá n ,  a  gáton, k is, n e m  fá jd a lm a s  csom ó k e let 
k ez e tt, a m e ly  m e n s tru á t ió k o r  m in d ig  k issé m e g d u z 

z a d t  és f á jd a lm a s  le t t .  E  csom ó la s s a n  n ő tt. F e lk e re s te  
o rv o sá t, ak i B a r th o l in i  cy s ta  d g .-sa l u ta l ta  be o s ztá 
ly u n k ra . F e lv é te l i  le le t :  A  g á to n  p p . g y ó g y u lt e p isio 
to m ia  hege. A  h e g  fe lső  részén , a  h ü v e ly b e m e n e tn é l, 
k b . d ió n y i, tö m ö tt,  n e m  fá jd a lm a s , a la p já ró l  csak  kis 
sé  e lm o zd íth a tó , h e ly e n k é n t k é k e s e n  á t tű n ő  te r im e -  
n a g y o b b o d á s  é sz le lh e tő . K p. tá g  v a g in a , ren d e s n a g y
sá g ú  u te ru s  a n te f le x ió -v e rs ió b a n , k ö rn y e z e t sz ab a d . 
K o lp o sk o p : n e g a tív . A z a n a m n e s is  a la p já n  e n d o m e tr io
s is  e x te r n á r a  g o n d o lu n k , s a  k é p le te t  e x s t irp á l ju k . A  
se b  pp . gy ó g y u lt. E g y  h ó n a p  m ú lv a  e l len ő rző  v iz sg á la t:  
A  g á tseb  szép en  g y ó g y u lt, re a c t ió m e n te s . A  k é p le t kó r -  
sz ö v e tta n i le le te  a  k ö v e tk ez ő : „ a  fe ld o lg o zo tt m e tsz e 
te k b e n  tö b b  ré te g ű , e ls z a ru s o d o tt  la p h á m m a l fe d e tt , 
v é rb ő  szövet, és e b b e n  a  m é h n y á lk a h á r ty a m ir ig y e k -  
n e k  és s tro m á n a k  m eg fe le lő  k é p le te k  lá th a tó k . D g .: 
E n d o m e tr io s is  e x t r e n a  p e r in e a l is .” (p ro f. d r. F a rk as  
K áro ly )  ( lásd  1. és. 2. á b rá t) .

Megbeszélés

E se tü n k b en  te h á t  az en d o m etro s is  az ep is io to 
m ia  h egében  k e le tk e z e tt. A e tio ló g iá jak én t az  ú n . 
„ im p la n ta t ió s  te ó r iá t ” fo g a d h a t ju k  el. Ezen te ó r ia  
sz e r in t a h e te ro tro p  h á m b u r já n z á s  n em  o tt h e ly b e n  
k ife jlő dő , v ag y  á ta la k u ló  szöve t, hanem  a  m éh  
n y á lk a h á r ty á já b ó l  to v a h u rc o lt  részecskék  to v á b b 
fe jlő d ése  (4). A z im p la n ta t io  lé t re jö h e t  k ö zv e tlen  
d i re k t  m ódon  a  k ö rn y ező  sze rv ek b e n , a r te f ic ia l i -

1. ábra 2. ábra
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s a n  a m ű té t i  sebben , de lé t re jö h e t  a v é r -  és n y i
ro k k e r in g é s  ú t já n  —  m e ta s ta t ic u s  a lap o n  —  a  tá 
v o li részekben . A z en d o m etr io s is  e x te rn a  p e r in e a l is 
fo rm á já b a n  g y a k ra n  sze rep e ln ek  a  k ó re lő zm én y b en  
m ű té t i  b eav a tk o záso k , a m ik o r a  sé rü lések  (ep is io - 
tom ia ), re p e d é se k  he lyén  lé t re jö h e t  a  n y á lk a h á r ty a  
im p la n ta t ió ja . Neuweiler (3) s z e r in t  a g á te n d o m e t-  
r io s iso k  k e le tk e zésé b en  a ly m p h o g en  e lm é le t sze
re p e t  já tsz h a t. E zen  e lm éle t e l len  szó lna az, h o g y  
a  n y iro k e re k  n em  elég  tá g a k  ahhoz , hogy  r a j tu k  
n a g y o b b  szö v e trészek  á th a la d h a ssa n a k .

A  m eg b e teg ed és k ia la k u lá sá n a k  id e je  —  a  sé
rü lé s tő l sz á m ítv a  —  igen k ü lönböző , n é h á n y  h ó 
n a p tó l  tö b b  év ig  te r je d . F ü g g  a  d isp o s itió tó l és a 
szö v e tek  n ö v ek ed és i képességétő l. Mach (2) eg y ik  
ese té b en  4, m á s ik  ese tében  p e d ig  5 év  m ú lv a  lé p e t t  
fe l  en d o m etr io s is  a  gá tsebben . Scholcz és M artényi 
(5) k ö z lem én y éb en  a szülés és ep is io tom ia  u tá n  2 
év  m ú lv a  k e le tk e z e tt  az en d o m etr io s is . E se tü n k b e n  

szü lés u tá n  1 év  m ú lv a  je le n tk e z e tt  az  en d o m e tr io 
s is első  tü n e te .

M eg je lenés i a la k ja  a  m ik ro sk o p o s k ics in y ség ű  
gócok tó l egészen  ökö ln y i göbös k é p le tig  te r je d h e t. 
A n a tó m ia i sze rkeze te  k ö z ism ert. A  k l in ik a i  tü n e 
te k b e n  a  b u r já n z ó  sz ö v e te k n e k  a m e n s tru á t ió s  cyk - 
lu sb a n  v a ló  részv é te le  n y i lv á n u l m eg. E zze l m a g y a 
rá z h a tó  a  b u r já n z á sn a k  a  m e n s tru á t ió  ide je- a la t t  
va ló  m eg n ö v ek ed ése, a  fá jd a lm a k  fo k o zó d ása , ső t, 
n éh a  vérzés.

A  th e rá p ia  fü g g  a  b e te g  k o rá tó l, p an aszá tó l, 
csakúgy , m in t  a lo ca lisa tió tó l és k i te r je d é s tő l .  A mi
k o r csak  leh e tség es a sebész i th e rá p ia  jö n  szóba : a 
te ljes  k i i r tá s . H a a  sebész i m ego ldás n em  jö h e t  szó
ba, a k k o r  a  co n z e rv a tív  k e z e lés t a lk a lm a z z u k  (ho r
m on - és su g á r th e rá p ia ) .

Összefoglalás. A szerző  egy  ep is io to m ia  h eg é
ben  k e le tk e z ő  en d o m etr io s is  e x te rn a  e s e té t ism e r
te ti.

IR O D A L O M : 1. Adler: Z b l. fü r . G y n ä k . 1925, 47, 
658. — 2. Mach, S.: Zb l. f ü r .  G y n äk . 1965, 87, 346. —
3. N euweiler: c i t . : P a l lo s  K . O rv o sk ép zés. 1939, 29, (k. 
füzet) 240. —  4. Sampson: A m . J . O bst. 1927, 14, 422. 
— 5. Scholcz, M. és M artényi, T.: M. N. L . 1963, 26, 47.

B u d a p e s ti  O rvostudom ányi E gyetem  Ig a zsá g ü g y i O rvostani In téze t ( Igazga tó  : Ö krös Sándo r d r .) 

és O rszágos M entő szo lgá la t (fő igazga tó  : Orovecz B éla  d r .)  K ó rháza

A III. a g y k a m ra  h ir t e le n  h a lá lt  o k o z ó  c o l lo id  c y s tá ja

V o t o n d i  A n d r á s  d r .  é s  B a r s i  B é l a  d r .

S y n o n im á k : co llo id  cysta, M on ro -cysta , p a ra -  

p h y sea lis , ep e n d y m a lis , ch o r io id ea lis , n e u ro e p ith e 
lia l is  cysta.

A  r i tk a  m eg b e teg ed és tö b b n y ire  ac u t ro sszu l-  
lé te k k e l  já r , e z é r t  sü rgő sség i b e lgyógyásza ti, id eg- 
g y ó g y ásza ti, h i r te le n  h a lá l o kozása  m ia t t  ig azság 
ü g y i o rv o s tan i p ro b lé m á t je len t. Wallmann (18) e l
ső  köz lése ó ta  (1858) a tu m o r tü n e te in e k  v izsg á la 
tá v a l  Fulton és Bailey (4), Byron és Russel (2), Z im 
m erm ann és German (17), Masson (12) és Gullota 
(3) fo g la lk o z tak . Jefferson és McKissock (10, 11) 
s ik e re s  m ű té te k e t végzett. Stookey (16) 33,3% -os 
m ű té t i  m o rta l i tá s ró l  szám o lt be. Kelly (13) e n n e k  
o k á t  az  an a tó m ia i lo k a lisá tio  k é n y e s  vo lta  m e l le t t  
a  g y a k o r i  tév es  p ra e o p e ra tív  d iag n o s isb an  je lö li 
m eg . Hambücher (7) fő leg lo k a l isa t io  sz e m p o n tjá 
bó l, Haymaker és Yenerman (8) p a th o ló g ia i szem 
p o n tb ó l  tö b b  e se te t ism erte t.

Esetismertetés

B. A., 17 é v e s  lá n y t  1962. X . 1 6 -tó l fe j fá já so s  p a 
n a s z o k  m ia t t  9 n a p ig  k e z e lte k  b e lo sz tá ly o n . F ő b b  v iz s 
g á la t i  e re d m é n y e i:  S e l la  b e m e n e t szé leseb b , h o m lo k 
ü re g e k  f in o m a n  fá ty o lo z o tta k , f u n d u s o n  e lm o só d o tt 
sz é lű  p a p i l lá k . D g .: s in u s it is  f ro n ta l is .  H e te ro a n am n e -  
s is é b ő l k id e rü l ,  h o g y  g y a k ra n  v o l ta k  ro h a m sz e rű  f e j
fá já s a i ,  m e ly ek  f á jd a lo m c s i l la p í tó k ra  és p ih e n é s re  
s z ű n te k . E n n e k  n a g y o b b  je le n tő sé g e t n e m  tu la jd o n í
to t ta k .

1964. V. 3 1 -én  19 ó ra k o r  m e n tő k  s z á l l í t já k  az  
O M S Z  K ó rh á z b a  esz m é le tv e sz té sse l já ró  ro ssz u l lé t  
u tá n .  A  b e teg  d é le lő t t  és k o ra  d é lu tá n  e rő s  n a p s ü tés 

b en  n a p o z o tt.  B e h o z a ta lk o r  f e j f á já s a  m e g sz ű n t, p a n asz -  
m en tes . S ta tu s a  n eg a tív . A  b e te g  fé l ó rá s  p ih e n ő  u tá n  
s a já t  lá b á n  tá v o z ik , d e  a  k ó rh á z tó l  n é h á n y  m é te r re  
ism é t fe l lé p ő  e sz m é le tv e sz té s  m ia t t  v issz a h o z z á k . Sá 
p ad t. R R : 140/90. P u lz u s : 7 4 /m in . P á r  p e rc  a l a t t  ism é t 
p a n a sz m e n te ssé  v á l ik . B e lo rv o s i és f iz ik á l is  n e u ro ló g ia i  
v iz sg á la t k ó ro s  e l té ré s t  n e m  m u ta t .  A  b e te g e t  az  osz
tá ly ra  fe l a k a r já k  v en n i, d e  s a já t  fe le lő ssé g é re  táv o z ik .

1. kép. A  III. kam rában elhelyezkedő  cysta. Jobbra lent 
kinagyítva.

É jje l la k á s á n  ú ja b b  ro ssz u l lé t .  A z ü g y e le te s  o rv o s  
g y ó g y sz e rm érg ez és g y a n ú já v a l  m é rg e zé s i o sz tá ly ra  
sz á l l í t ta t ja .  F e lv é te lk o r  1964. V I. 1 -én , 0 ó ra  30 p e rc 
k o r  se n s o r iu m a  t is z ta , tü n e tm e n te s . V ize le t b a r b i t ur á t -  
r a  n eg a tív . 9 ó ra k o r  h i r te le n  so p o ro -c o m a to su s  á l lap o t  
a la k u l  k i. N e u ro ló g ia i  v iz s g á la t :  p ra e c o m á s  b e te g , f á j 
d a lo m in g e re k re  re a g á l, a  b a l  p u p i l la  v a la m iv e l tá g ab b , 
m in d k e ttő  fé n y m e re v . S tra b is m u s  d iv e rg e n s . T a r k ó  k ö-
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t ö t t  (ex te n s ió s  to n u s fo k o zó d á s? ). H a s re f le x e k  n e m  vá l t 
h a tó k  k i. M in d k é t o ld a lo n  B a b in sk y , O p p e n h e im  és 
G o rd o n  poz itív . I d ő n k é n t  az  a lsó  és fe lső  v é g ta g o n  
d y sk in é s ise k . T h e rá p iá s  ja v a s la t :  d e h y d rá lá s . 13 ó ra k o r  
v á l to z a t la n  s tá tu s , jó  k e r in g é s  m e l le t t  h i r te le n  e xi tu s .

2. kép. A  cysta a III. agykamrából jó l kiemelhető .

D g.: em b o lia  c e re b r i ,  v i t iu m  co rd is .
Hatósági boncolás (B jk v sz . 1621/1964). A z a g y d u z 

z a n a t  m ia t t  a  te k e rv é n y e k  e ls im u l ta k , a  k isa g y i m a n
d u lá k  k ö rü l az  ö re g l ik  m é ly  b e n y o m a ta . A z a g y a t V i r
c h o w  sz e r in t b o n c o l ju k , a  fe rd e  m e tsz é se k  u tá n  m e g 
á l la p í th a tó ,  hogy  az  o ld a lk a m rá k  k i f e je z e t te n  tá g u lta k .  
A  I I I .  k a m rá b a n  a  k é t  fo ra m e n  M o n ro i k ö z ö tt c s e re s z
n y e  n a g y sá g ú  cy s ta , m e ly  a  n y í lá s o k a t e lz á r ja .  M a g uk  
a  n y í lá so k  a  m e g sz o k o ttn á l tá g a b b a k . A  c o rp u s  c a l lo
s u m  e lv ék o n y o d o tt. R é sz leg e s e l tá v o l í tá s a  u tá n  m e g 
á l la p í t ju k ,  hogy  a  c y s ta  11 X  12 m m  n ag y ság ú , p le x us  
c h o r io id e u s  m a ra d v á n y o k k a l  b o r í to tt .  A  c o rp u s  c a l lo
s u m  e lü lső  részéh ez  r ö g z ü l t  és a  I I I . k a m rá b ó l  k ie me l
h e t ő . , A  c y s tá n a k  to k ja  v a n , m e ly b e n  s z ü rk é s -b a rn á s 
b e s ű rű s ö d ö t t  an y a g  ta lá lh a tó .  A z eg y éb  a g y ré sz le te k 
o e d e m á sa k , m á s s z e rv e k e n  k ó ro s  e l té ré s  n in cs.

Szövettani vizsgálat: a  c y s ta  f a lá t  k ö tő sz ö v e tes  to k  
a lk o t ja ,  m e ly b en  h e ly e n k é n t  k e re k s e j te s  b e s z ű rő d é s  
lá ts z ik .  B é lése e g y ré te g ű  sz ab á ly o s  h e n g e rh á m , m e lye n  
h e ly e n k é n t  c s i l ló ra  e m lé k e z te tő  fo n a la k  lá th a tó k . Ta r 
ta lm a  eo s in o p h ile n , h a lv á n y  ró z sa sz ín ű re  fe s tő d ő  
a n y a g , m e ly b en  e lz s í ro so d o t t  se jte k , z s íro sá n  e l f a ju l t ,  
f e lp u f f a d t  se j tm a ra d v á n y o k  és n é h á n y  le u k o c y ta  l á t 
sz ik .

Megbeszélés

A III. k a m ra  c y s tá i n em  egységes e re d e tű e k , 
le í r ta k  p a ra p h y se a lis , ep en d y m a lis , ch o r io id ea lis , 
n eu ro e p ith e l ia l is , és co llo id  cy s tá k a t. A  b e n ig n u s  
tu m o ro k  je len tő ség é t a  k én y es lo k a lisa tio  a d ja  m eg . 
K ocsányos nyé lle l, r i tk á b b a n  széles a lap o n  a  I I I . 
k a m ra  te g m e n tu m á n  rö g zü ln ek , ö ssze fü g g ésb en  a 
p le x u s  cho rio ideussa l. A  b é lésen  ta lá lh a tó  e g y -  
v a g y  tö b b  ré te g ű  h e n g e rh á m  sec re tió s  te v é k e n y sé 
g é re  u ta l a  bas ishoz  köze l e lhe lyezkedő  m ag , n a g y  

m ucleo lussal és a  p ro to p la sm á b a n  m eg f ig y e lh e tő  

v ac u o lá k k a l (8). A  h e n g e rse j te k  n éh o l k e fesze g é ly t 
k é p e z n e k  (15).

A be tegek  an a m n é z ise  á l ta lá b a n  1— 2 é v re  te 

k in t  v issza, de  le í r ta k  9— 11, ső t 18 éves k ó r le fo 

ly á s t  is (1, 15). Á lta lá n o s  tü n e tk é n t  je lz ik  a  r o h a
m o k b a n  fe llépő , g y a k ra n  f ro n tá l is  lo k a l isa t ió jú  h e 
v e s  fe jfá já s t, z a v a r tsá g g a l, n é h a  ö n tu d a tv e sz té sse l

és co n v u ls ió k k a l. A  fe j b izonyos he ly ze téb en  a  fe j 
fá já s  h i r te le n  m egszű n ik . A z ese tek  fe léb en  h á n y 
in g errő l is  p an a szk o d n ak . A  ro h a m o k  a la t t  in te r -  
m ittá ló a n  m a jd n e m  100% -ban  m eg fig y e lh e tő  b i la 
te ra l is  p a p i l la  oedem a (15). A  be teg ek  re n d sz e r in t  
csak  sú lyos tü n e te k k e l  k e rü ln e k  v izsg á la tra , h ac sak 
a  lá tá s ro m lá s  m ia t t  nem  k e re s ik  fe l o rv o su k a t. A  
ro h a m o k  a la t t  h ir te le n  h a lá l  is  fe llé p h e t (1, 5, 6).

A  ro h a m sz e rű  ro sszu llé t m ag y a rá z h a tó  az 
egy ik  v a g y  m in d k é t o ld a li fo ra m e n  M onro i, ese tleg  
az a q u a e d u c tu s  S y lv ii v á lto zó  m é rv ű  e lzá ró d ásá v a l, 
m e ly  in te rm it tá ló  h y d ro c ep h a lu sh o z  vezet. A  cy sta  
a  vena te rm in a l iso k ra  és a  p lex u s c h o r io id e u sra  
n y o m ást g y a k o ro lv a  sú ly o sb ít ja  a k ó rk é p e t, egy 
ré sz t a b a sa lis  m ag v ak  h a e m o rrh a g iá s  in fa rc tu s á t  
okozza, m á sré sz t a l iq u o r te rm e lő d é sé t s e rk e n t i  (6, 
16).

A  tü n e te k  m ás ik  c so p o r tja  az agy i k ö zp o n to k  
n y o m ásáv a l m a g y a rá z h a tó . A  sy m p atik u s  k ö zp o n 
to k  izg a lm a ro h a m sz e rű  ta c h i-  v agy  b ra d ic a rd iá t , 
h y p o - v a g y  h y p e r te n s ió t, n y á la d z á s t és izzad ást 
okozha t. (P en f ie ld - fé le  d ien ce p h a lik u s  au to n o m  
ep ileps ia  [19]). A  ta r tó s a n  fe n n á l ló  h y p e rg ly k a e m ia 
az in su la r is  a p p a ra tu s  k im e ríté sé v e l v a ló d i d ia b e 
tes m e ll i tu sh o z  v ez e th e t (2). L e ír ta k  d ia b e te s  in s i-  
p id u st, e x tra p y ra m id a l is  m o zg ász av a ro k a t is. É r
zelm i la b i l i tá s , a lu szék o n y ság , esetleg  á lm a tla n sá g, 
in g e r lé k e n y sé g  lép  fe l, m á sk o r  szellem i e ltu n y u lá s , 
közöm bösség  és érze lm i e ls ivárosodás, m e ly  f ro n 
ta lis  tu m o r ra l  va ló  össze tév esz tésre  ad  a lk a lm a t. 
Horányi (9) sz e r in t az ag y n y o m áso s tü n e te k  dom i- 
n a n t iá ja  a  g ó c tü n e te k k e l szem b en  az eg y ik  leg je l
lem ző bb  tü n e t ,  a m ás ik  a  tü n e te k  g y o rs  v á lto zé 
k onysága . D ia g n o s tik á já t és sebészeti v o n a tk o z á 
sa it  n em  szán d ék o zu n k  tá rg y a ln i,  de m eg e m lít jü k , 
hogy  p n e u m o e n c e p h a lo g ra p h iá v a l és v e n tr ic u lo g ra -  
p h iáv a l so k  ese tb en  fe l ism e rh e tő k  és id eg seb észe ti- 
leg  h o zz á fé rh e tő k .

E se tü n k  a  III. a g y k a m ra  collo id  c y s tá já n a k  tí

pusos k ó r le fo ly á sá t m u ta t ja .  E r re  u ta l az a n a m n é - 
zis és a  ro h a m o k b a n  fe llé p ő  rosszu llé tek , m e ly ek  a 

fo ra m e n  M on ro i in te rm it tá ló  e lzá ró d ásáv a l és kö 

v e tk ez m én y es  szakaszos l iq u o rp a n g á ssa l m a g y a rá z 
h a tó k . A z an am n éz isb ő l a  fo ly am a t h u za m o sa b b  

fe n n á l lá sa  is m e g á lla p íth a tó . E se tü n k b en  a  cysta 
h i r te le n  h a lá lh o z  v ez e te tt , de  a  tü n e te k  a c u t tá  v á 

lá sá b a n  és a  ha lá lo s ag y n y o m ás b ek ö v e tk ezéséb en  

je le n tő se n  h o z z á já ru lt  a  n apozás á l ta l  k iv á l to tt  

agy i h y p e ra e m ia  és e n n e k  l iq u o r te rm e lő d é s t foko 
zó h a tá sa . A  fo k o zo tt l iq u o r te rm e lé s  az  a m ú g y  is 
lab ilis  l iq u o rk e r in g é s  e g y e n sú ly á t v ég k é p p  fe lbo 

r í to t ta  és g y o rsa n  p ro g re d iá ló  acu t h y d ro c e p h a lu s  
fe j lő d ö tt k i.

A  t íp u so s  tü n e te k  és an am n éz is  a la p já n  in d i

k á lt  id eg seb észe ti v izsgá ló  e l já ráso k  a  k o ra i  d iag - 
nosist b iz to s íth a ttá k  v o ln a  leh e tő ség e t a d v a  a  m ű 

té t i  b e a v a tk o z á s ra , m e ly  —  a nag y  m ű té t i  m o r ta 

l itás  e l le n é re  —  n em  re m é n y te le n  az idegsebésze t 

m ai fe j le ttsé g e  m e lle tt. Igazságügy i v o n a tk o zá sb an  
m érgezés, v asc u la r is  ag y i k a ta sz tró fa  és k r im in á l is
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a b o r tu s  (b á r e r re  u ta ló  a n a m n e sz tik u s  a d a t  nem  
volt) jö t t  szám ításb a . A  b onco lás a  r i tk a  k ó rk ép  
fe lism erésév e l a h a lá l o k á t  m e g n y u g ta tó a n  tisz
táz ta .

E s e tü n k e t a  k ó rk ép  r i tk a sá g a , sü rg ő sség i be l
gyógyászati, ideggyógyásza ti, n e m k ü lö n b e n  igaz
ságügy i o rvos i v o n a tk o zá sa i m ia t t  ta r to t tu k  közlés
re  a lk a lm a sa k .

összefoglalás. A  sze rző k  a II I. a g y k a m ra  col
lo id  c y s tá já t  ism erte tik , m e ly  ro h a m o k b a n  je le n t
kező  ro sszu llé te k  u tá n  a c u t h y d ro c ep h a lu sh o z  és 
h ir te le n  h a lá lh o z  v ez e te tt. A  t is z tá z a tla n  tü n e te k  
m ia tt  m érgezés, v ascu la r is  agy i k a ta sz tró fa  és k r i 
m iná lis  a b o r tu s  g y a n ú ja  m e rü l t  fe l. Is m e r te t ik  a
III. a g y k a m ra  cy s tá in a k  k l in ik a i, p a th o ló g ia i je lleg 
ze tessége it és a  k é rd ésse l k ap cso la to s i ro d a lm a t.

Az orvosképzés több m int kilenc évtizedes m últra visszatekintő , kéthavonként megjelenő  folyóirata az

O R V O S K É P Z É S
Elő fizethető  a Posta Központi Hírlapirodájában (Budapest, V., József nádor té r  1.) és bármely 
postahivatalban. Elő fizetési díj félévre 32,— Ft.

Csekkszámlaszám: egyéni 61.299, közületi 61.066 vagy átutalás az MNB 8. sz. folyószámlára

PREDNISOLON kenő cs

1 tubus (5 g) % %  Prednisolon-t tartalm az.

Eccéma különféle formái, akut és krónikus derm atitisek, ery thoderm ia, exsu
dativ diathesis bő rtünetei, p ruritus ani e t vulvare.

Naponta 1 —3-szor vékony rétegben a bő rre kenni.

SZTK te rh é re  szakrendelések rende lheti!^  egyéb esetben csak szakrendelés 
(fekvő beteg-gyógyintézet) javaslatára rendelhető , a javaslatban m eghatározott 
idő tartam ú gyógykezelésre. A vényen fel kell tün te tn i a javaslatadó szakrende
lést és a javaslat keltét. — Közgyógyellátás te rh é re  nem rendelhető .

1 tubus (5 g) 48,40 Ft, 1 tubus (20 g) 167,60 Ft ,v

Forgalomba hozza:

K Ő B Á N Y A I  G Y Ó G Y S Z E R Á R U G Y Á R , B U D A P E ST  X .

ÖSSZETÉTELE:

JA V AL LA TO K :

A L K A L M A Z Á SA :

MEGJEGYZÉS:

C S O M A G O L Á S :

IR O D A L O M : 1. Bailey, P.: D ie  H irn g e sc h w ü ls te . 
E n k e  V er lag . S tu t tg a r t .  1936. 309. o ld . —  2. Byron, F. 
B. a n d  Russel, D. S.: L a n c e t. 1932, 2, 278. —  3. Gullota,
F.: A rc h . I ta l. P a to l.  C l in . Vol. I I. 1958. —  4. Fulton, 
J. F. a n d  Bailey, P. J.: N e rv . M en t. D is. 1929, 69, 1, 
145, 261. — 5. Grossiord, A .: id . K e lly . — 6. Hall, A. 
J.: L a n c e t.  1923, 1, 89. —  7. Hambücher, D.: B e itr .  P a th . 
A n a t. 1952, 112, 453. —  8. Haym aker, W . a n d  Yener- 
man, M. H.: E x c e rp ta  M ed. N eu r. a n d  P sy ch . 1955, 8, 
788. —  9. Horányi B.: N e u ro ló g ia . M e d ic in a  B u d a p e s t. 
1961, 352. o ld . — 10. Jefferson, G.: P ro c . R oy . Soc. M ed . 
1937, 30, 830. —  11. M cKissock, W .: id . K e lly . —  12. 
Masson, C. B.: A rc h . S u rg . 1934, 28, 527. —  13. Kelly, 
R.: B ra in .  1951, 1, 74. —  14. Neustaedter, M. a n d  M ei
tzer, T.: J . N erv . M e n t. D is. 1929, 90, 627. —  15. Sha
ver, M. R.: A rch . N e u r . P sy ch . (T o ro n to , C a n a d a )  1940, 
43, 510. —  16. Stookey, B.: B u ll. N e u r . In s t i t .  1934, 3, 
446. —  17. Z im m erm ann, H. M. a n d  German, W. J.: 
A rch . N e u r . P sych . 1933, 30, 309. —  18. W allm ann: id . 
G u l lo ta . — 19. Penfield, W.: id . H o rá n y i.



2 1 0 2 O R V O S I  H E T I L A P

\
F er tő ző  bet eg ség ek  IV . n e m z etk ö z i  
k o n g r e ssz u sa  M ü n ch en b en  I960 , 

ápr. 26—30-ig.

A  le g u tó b b i  b u k a re s ti  k o n g re s z -  
szu s u tá n  H e ilm ey er f r e ib u r g i  p r o 
fe ssz o r  e ln ö k le tév e l m in te g y  f é l 
e z e r  ré sz v e v ő v e l ez ú tta l M ü n c h e n 
b e n  k e r ü l t  m eg ren d ezésre  a  f e r tő 
ző  b e te g sé g e k  IV. n e m z e tk ö z i k o n g 
re ssz u sa . A  kongresszus fő  té m á i  a 
k ö v e tk e z ő k  v o ltak :

1. H e v e n y  v íru s in fec tió k , fő  s ú ly -  
ly a l  a  h e p a t i t is ,  lég ú ti in f e c t ió k  és 
ru b e o la .

2. C h ro n ik u s  in fec tió k , e z e k  k ö 
z ö t t  e lső  h e ly e n  a f a k u l ta t ív  p a th o 
g en  b a k té r iu m o k  á l ta l k i v á l to t t  f e r 
tő z ése k , h ú g y ú t i  in fec tiók .

3. V íru s fe rtő z é se k  c h e m o th e rá -  
p iá ja .

4. K ó ro k o zó -sze rv eze t k ö z ö t t i  
k a p c so la to k .

M á r  e n n y ib ő l is k i tű n ik ,  h o g y  a 
v á la s z to t t  té m á k  m e g fe le lő e n  t ü k 
rö z té k  a  fe r tő ző  b e teg ség ek  g y a k o r 
la tá b a n  á l ta lá b a n  b e k ö v e tk e z e t t  
a z o n  v á l to z á s t, hogy a  k la s s z ik u s  
h e v e n y  fe r tő z ő  b e teg ség ek  t ö b b  te 
r ü le te n  v a ló  csaknem  te l je s  fe ls z á 
m o lá s á v a l  p á rh u z am o sa n  je le n té k e 
n y e n  n ő t t  a  v íru s in fe c tió k  s z á m a  és 
r e n d k ív ü l  m eg n ő tt az  a n t ib io t i k u 
m o k  á l ta l  m eg b o ly g a to tt b io ló g ia i  
e g y e n s ú ly  m ia t t  a  b a k te r iá l is  f e r tő 
z é se k  je len tő ség e . Az eg y es f ő té m á k 
b a n  a  k l in ik u s  re fe re n se k  a n y a g á t  
m ik ro b io lo g u so k , e p id e m io lo g u so k  
r e f e r á tu m a i  eg ész íte tték  k i .  R é sz 
b e n  a  fő tém ák h o z  c s a t la k o z ó a n , 
ré s z b e n  szab ad o n  v á la s z to t t  tá rg y -  
g y a l k ü lö n  szekc ióban  f o ly ta k  a  10 
p e rc e s  ig e n  v á ltoza tos té m á j ú  k is  
e lő a d á so k . A  n a p ire n d e n  le v ő  k é r 
d é s e k  és  azo k b an  e lh a n g z o tt  á l lá s -  
f o g la lá s  ism erte tése  m é g  a k k o r  is 
in d o k o l t ,  h a  ezek n e m  h o z ta k  f e l 
té t le n ü l  m in d ig  ú ja t.

A  h e p a t i t i s  v o n a tk o z á sá b a n  m a  is 
v á l to z a t la n u l  fő leg a  té n y e k  r e g is z t 
r á lá s á n á l  ta r tu n k  m in d  k l in ik a i ,  
m in d  ep id em io ló g ia i v o n a tk o z á s 
b a n . Ig a z i fo rd u la to t c s a k  a z  hoz, 
h a  a  so k  ed d ig  izo lá lt, d e  n e m  b iz o 
n y í th a tó a n  kórokozó » je lö l t«  v íru s  
k ö z ü l a  v a ló d it  s ik e rü l m e g ta lá ln i .  
A z  is m e r te te t t  e re d m é n y e k  s z e r in t  
jó k  a  k i lá tá s a i  a p la s m á n a k  b e ta -  
p r o n n a l  és  u ltra ib o ly a  b e s u g á r z á s 
s a l  v a ló  s te r i l iz á lá sá n a k  (L o G r ip p o , 
U S A ). C re u tz fe ld t (N SZ K ) m e g g y ő 
z ő n e k  t a r t j a  a g a m m a g lo b u l in  v é 
d ő h a tá s á t  tran s fu s ió s  h e p a t i t i s b e n .  
Ö  m a g a  a  v é rk é sz ítm é n y h e z  k e v e r t  
g a m m a g lo b u l in n a l l á t j a  le g jo b b a n  
b iz to s í to t tn a k  a p ro f i la x is t  (10 m l 
a d  500 m l vér), d e  a  n a g y  k ö lts é g  
m ia t t  a z  e l já rá s t  csak  k ü lö n le g e s e n  
é rz é k e n y  v ag y  v e s z é ly e z te te t t  e se 
te k  v é d é sé re  a ján l ja . A  le g fo n to 
s a b b  a  fe lesleges t r a n s f u s ió k  m e l

lő zése. A  lé g ú t i  v íru s fe r tő z é se k  
m ik ro b io ló g ia i  ú jd o n s á g a i t  H i l le -  
m a n  (U SA ), k l in ik u m á t  G se ll 
(Svá jc ) r e f e r á tu m a  fo g la l ta  össze. 
A k tu a l i tá s á n á l  f o g v a  L u n d s trö m -  
n e k  (S v éd o rszág ) a  ru b e o lá ra  v o 
n a tk o z ó  r e f e r á tu m a  k e l te t t  n a 
g y o b b  f ig y e lm e t. I s m e re te s e k  a z o k  
az  ú j a d a to k , a m e ly e k  sz e r in t a  te r 
h esség  id e jé n  m e g tö r té n t  m a g z a ti 
ru b e o la  fe r tő z é s  n e m c s a k  fe j lő d és i 
re n d e l le n e s s é g e t o koz, h a n e m  az 
i ly e n  ú js z ü lö t t  v é rz ék en y ség , 
th ro m b o p e n iá s  p u r p u ra ,  sá rg a sá g , 
k e r in g é s i z a v a r  tü n e te iv e l  a k tu á l i 
sa n  b e te g  is  (cong. ru b e o la  s y n d ro 
m a). A  c se c se m ő k  v iz e le té b ő l h o sz - 
sz ab b  id e ig  r u b e o la  v í r u s t  le h e t 
k im u ta tn i .  K id e r ü l t ,  h o g y  fe j lő d é s i 
re n d e l le n e ssé g e k k e l sz ü le te tt  cse 
csem ő k  so k sz o r  o ly a n  e se tb e n  is 
v íru s ü r í tő k , h a  n e m  tu d u n k  az  
a n y a  te rh e s s é g  a la t t i  b e teg sé g é rő l. 
A z i ly e n  ú js z ü lö t te k  fo g ék o n y  fe l 
n ő tte k e n  ru b e o la  f e r tő z é s t  o k o z h a t
n ak . E ze k  a la p já n  m á r is  jo g g a l v e 
te t té k  fe l  az  a k t ív  v é d ő o l tá so k  szé
le sk ö rű  a lk a lm a z á s á n a k  sz ü k ség e s
ség ét, d e  a  m e g f ig y e lé se k  á l ta lá n o s  
p a th o lo g ia i  és  já rv á n y ü g y i  je le n 
tő ség e  m e g h a la d ja  a  ru b e o la  k é r 
d és h a tá r a i t .

A  h e v e n y  v íru s - in fe c t ió k  té m á já 
hoz c s a tla k o z ó  e lő a d á s o k  k ö zü l k i 
e m e lk e d ő e n  é rd e k e s  v o lt  B o y d  
(S kóc ia) e lő a d á sa , a k i  k ü lö n b ö z ő  
6 2 % -b a n  ta l á l t  a  v iz e le t te l  ü rü lő  
h á m s e j te k b e n  je l le g z e te s  z á rv á n y 
te s te k e t  P a p a n ic o la u - fe s té s se l .  A  
le le t k ü lö n ö se n  ru b e o lá ra ,  k a n y a 
ró ra , v a r ic e l lá r a  v o l t  je l le m z ő  és 
o ly k o r  h e te k e n  á t  p o z i t ív  v o lt. A  
sz e rző k  k i lá tá s b a  h e ly e z té k , h o g y  
im m u n o f iu o re s c e n t iá s  m ó d sz e r re l  
i ly e n  m ó d o n  le h e tő s é g  n y í l ik  sp e c i
f ik u s  d ia g n o s is  g y o rs  f e lá l l í tá s á ra  
is. E z t a  c é lk i tű z é s t  K e i t la d s e  és 
S a k s te ls k a ja  (S z o v je tu n ió )  m á r  m eg  
is v a ló s í to t tá k , a m ik o r  a  le g g y a k o 
r ib b  lé g ú t i  in fe c t ió t  okozó  v í ru s o k 
k a l  sz e m b e n  im m u n o f lu o re sc e n s  
fe s té k k e l je lz e t t  m a g a s  t i te r ű  g a m 
m a g lo b u l in n a l  a  ly m p h o c y tá k o n  
m u ta t tá k  k i  az  im m u n fe h é r jé k  s e j t 
h ez v a ló  k ö tő d é sé t. E zzel a  m ó d 
s z e r re l  ( v í ru s ü r í té s i  v iz sg á la t i  
e re d m é n n y e l  eg y ező  m ó d o n ) k é t 
fé le  v í ru s s a l  v a ló  s z im u l tá n  f e r tő 
zé s t is  é sz le lte k .

A  c h ro n ik u s  in fe c t ió k  té m á já t  
b e v e z e tő  b a k te r io ló g ia i  r e f e r á tu m  
(K n o th e , N S Z K ) k ie m e l te  a  f a k u l 
ta t ív  p a th o g e n e k  m in d  jo b b a n  n ö 
v e k v ő  je le n tő s é g é t.  E ze k en  k ív ü l 
e g y re  n a g y o b b  p a th o lo g ia i  s z e re p e  
v a n  a  H a e m o p h y lu s  in f lu e n z á é n a k , 
a m e ly  sz ám o s v íru s in fe c t ió t  k ísé rő  
m á so d la g o s  fe r tő z é s  b a c te r ia l is  
k o m p o n e n sé n e k  te k in th e tő .  A  h ú g y 
ú t i  in fe c t ió b a n  a  c o l i tö rz se k  t ip iz á 
lá s a  a la p já n  k id e rü l t ,  h o g y  a  r e c ia í -

v á k  ú j  tö rz z se l v a ló  in fec tió k . A  
k e m o th e rá p iá s  k é rd é se k e t ö ssze fo g 
la ló  r e f e r á tu m  (Sp itzy , A u sz tr ia )  is 
a  la p p a n g ó  fe r tő z é se k  le k ü z d é sé 
n e k  n e h é z sé g e i t e m e lte  k i. S e b é sz e 
t i  b e a v a tk o z á so n  k ív ü l k ü lö n b ö z ő  
k ez e lése k  és  v izsg á ló  m ó d sz e re k  
fe r tő z é s  v e sz é l ly e l  is já rn a k .  
C h ro n ik u s  in fe c t ió k  le fo ly á sá ró l 
szó ló  k o r tö r té n e te k b e n  az  a lk a lm a 
z o t t  a n t ib io t ik u m o k  tö m eg e sz e re 
pel. A z e r r ő l  szó ló  n ag y  i r o d a lm a t  
k i sem  le h e t  é r té k e ln i .  A z a n t ib io -  
t ik u s  k ez e lés  a la p ja  m a  is a  p e n i 
c i l l in , a m it  a  re fe re n s  4 ó r á n k é n t
10— 20 m il l ió s  egységny i a d a g b a n  
a já n lo t t .  E m e l le t t  p e n ic i l l in a se  r e -  
z isz ten s s tap h y lo c o ccu s  fe r tő z é s  
ese té n  O x a c i l l in , M e th y c i l l in , 
G ra m  n e g a tív o k  ese tén  p e d ig  A m 
p ic i l l in . C o l i in fe c tió k b a n  k ie g é sz í
té sü l S tre p to m y c in , p ro te u s  f e r tő 
zések b en  u g y a n c sa k  k ie g é sz íté sk é p 
p e n  K a n a m y c in , p y o cy an eu s f e r tő 
zés e se té n  p e d ig  C o lis tin  a d á s a  te 
k in th e tő  a la p k e z e lé sn e k .

A  c h ro n ic u s  fe rtő zések  k ö z ö tt  
sz e rep lő  k ó rk é p e k  k ö zö tt a  le g tö b b  
f ig y e lm e t a  p y e lo n e p h r i t is  k é r d é 
sé n ek  s z e n te l te k . A  r e fe re n s e k  
(R eub i, S v á jc ;  Ja ck so n , U SA ) a  
k ó rk é p  g y a k o r i  e lő fo rd u lá sá t eb b ő l 
fa k a d ó  g y a k o r la t i  je le n tő s é g é t 
h a n g s ú ly o z tá k . A  d ia g n o sz t ik a i n e 
h éz sé g ek e t fo k o zz a  a  tü n e tsz e g é n y  
le u k o c y tu r ia  n é lk ü l i  b a c te r iu r ia ,  to 
v á b b á  a  sz ig n if ik á n s  b a c te r iu r ia  
n é lk ü l i  p y u r iá k  e lő fo rd u lá sa . J a c k -  
son  re fe re n s  a  r e j te t t  p y u r iá k  c o r -  
t ic o id  p ro v o k á c ió s  te s t jé t  n e m  so k 
r a  ta r t ja ,  a n n á l  fo n to sab b  sz e r in te  
a  v iz e le t re n d s z e re s  b a c te r io lo g ia i  
e llen ő rzé se . H i r s c h  és m tsa i (N S Z K ) 
a  te rh e s e k e n  2 0 % -b an  ta lá l ta k  b ac -  
te r iu r iá t .  A  p o z i tív  e s e te k  k ö z ö tt  
k é tsz e re sn é l is  tö b b  v o lt a  k o ra s z ü 
lé sek  g y a k o r isá g a , a  p e r in a ta l is  h a 
lá lo zás p e d ig  m in te g y  h á ro m sz o ro s  
vo lt. L é n y e g e se n  tö b b sz ö r  v o lt  
szü k ség  c sá sz á rm e tsz é s re , tö b b sz ö r  
fo rd u l t  e lő  to x a e m ia .

T ö b b  r e f e r á tu m  W eb er (N S Z K ), 
E g g ers (N S Z K ), H aas (N SZK ), C a n -  
te l l  (H e ls in k i) , és e lő ad ás h a n g z o tt  
e l a  v íru s fe r tő z é s e k  k e m o th e rá p iá -  
já r a  és k e m o p ro f i la x is á ra  v o n a tk o 
zóan. E  té r e n  a  k u ta tá s  m a  m é g  fő 
leg  la b o ra tó r iu m i  je l leg ű , d e  e lm é 
le t i  és n é h á n y  k l in ik a i  m e g f ig y e lé s  
a la p já n  a  k i lá tá s o k  b iz ta tó a k . A  v í
r u s p a r t ik u lá k  se jte n  b e lü l i  f e lé p ü 
lé se  tu d v a le v ő le g  a  m e g tá m a d o tt  
s e j t  k ó ro s  g e n e tik a i  in fo rm á c ió já 
v a l  a  s e j t  s a já t  an y a g a ib ó l tö r té n ik  
n ag y  s p e c i f ic i tá sú  en z y m e k  és e n -  
z y m c so p o r to k  k ö z re m ű k ö d ésé v e l. 
M eg fe le lő  v e g y ü le tte l v a n  m ó d  
ezek  s p e c i f ik u s  g á t lá s á ra , íg y  a  v í 
ru s sz a p o ro d á s  se jtb e n i fe l fü g g e sz 
té sé re . A  k u ta tá s  s z á m á ra  ig en  
k ed v e ző  m é d iu m  a  v íru s s a l  f e r tő 
zö tt s e j tk u l tú ra .  A  k o n g re ssz u so n  a 
le g tö b b  szó  a  h y d ro x y b e n z y l b e n z i-  
m id azo l (H B D ), a  jó d d e so x y u r id in  
és a z  A B O B  k ez d ő b e tű v e l je lö l t  b i-  
g u a n id  s z á rm a z é k  (F lu m id in )  v e -
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g y ü le te k rő l  e s e t t  szó. K l in ik a i la g  a 
jó d o x y u r id in rő l  v a n n a k  m eggyő ző  
e re d m é n y e k  a k e r a t i t i s  h e rp e t ic a  
lo k á l is  k eze lése  te ré n . E z id ő  sze
r i n t  sz é le sk ö rű  k l in ik a i  v iz sg á la to k  
fo ly n a k  a n n a k  e ld ö n té s é re , h o g y  a 
sz e r  fo ly a m a to s  m e g e lő z ő  szedése 
m e n n y ire  k ép es a  lé g ú t i  v í r u s fe r tő 
z é se k e t m e g a k a d á ly o z n i. B á r  a  k ü 
lö n b ö z ő  v eg y ü le te k  ö ssz e té te lé n e k  
m ó d o s ítá sa i s z ö v e tk u l tú rá b a n  h a tá 
so sn a k  b iz o n y u lta k , é lő  sz e rv e z e t
b e n  a z o n b a n  az  e r e d m é n y  ezze l 
n e m  p á rh u z a m o s  és le h e t,  h o g y  az  
e m p ir ik u s  ú t  fog  i t t  is  cé lh o z  v e 
z e tn i.

E r re  s z o lg á l ta tta k  p é ld á t  a  h im 
lő n e k  M a rb o rá n n a l  v a ló  h a tá so s  
m e g e lő z é sé re  v o n a tk o z ó  ta p a s z ta la 
to k . B a u e rn e k  (L ondon ) a z  e lső  h a 
tá so s  a n t iv i rá l is  k e z e lé sé rő l szóló 
b e s z á m o ló ja  é r th e tő e n  n a g y  e l ism e
r é s t  v á l to t t  k i. A z a n t i tu b e rk u lo t i -  
k u s  h a tá s á ró l  ré g e n  is m e r t  th io se -  
m ic a rb a z o n  s z á rm a z é k ró l k i tű n t ,  
h o g y  p ro f i la k t ik u s a n  sz e d v e  ig en  
h a tá s o s  a  h im lő  k iv é d é sé b e n . A  
h im lő fe r tő z é sn e k  k i te t t  sz em é ly ek  
k ö z ö tt  a  k ez e lésb e n  ré sz e sü l te k  
0 ,6 9 % -áb a n  fo rd u l t  e lő  h im lő  a  
n e m  k e z e l te k  4 ,1 2 % -áv a l szem b en . 
M ég  k ed v e ző b b  v o lt  a  m e g b e te g e 
d e t te k  k ö z ö tt a  h a lá lo z á s  a rá n y s z á 
m a. A z  ú ja b b  v iz sg á la to k  sz e r in t 
a  sz e r  m eggyő ző  h a tá s ú  a  h im lő o l
tá s t  k ö v e tő  n em  k ív á n a to s  o ltá s i 
re a k c ió k  m é rsé k lé sé b e n  is. E czem a 
v a c c in a tu m  és g a n g re n o s u m  ese
te k b e n  p e d ig  é le tm e n tő  h a tá sú . 
I ly e n  e se te k b e n  a  M a rb o r á n t  200 
m g /k g -o s  a d a g b a n  a d tá k .

A  k ó ro k o zó  és a  s z e rv e z e t k ö zö tti 
k ö lc sö n h a tá so k k a l fo g la lk o z ó  re fe 
r á tu m o k b a n  a  té m a  e l is m e r t ' k é p 
v ise lő i (W e stp h a l N S Z K , H u m p h re y  
N a g y -B r i ta n n ia , R o w le y  A u s tra l ia ,  
R o th e r , U SA , F isch e r, N S Z K ) fő leg  
a  k é rd é s  im m u n o k é m ia i o ld a lá t 
tá rg y a l tá k .

_ A  n ag y sz á m ú  sz a b a d o n  v á la sz to tt  
té m á jú  e lő ad á sb ó l fe lso ro lá s  sze rű  
rö v id sé g g e l csak  n é h á n y  fo n to sa b 
b a t  e m e le k  k i.

Ü jb ó l fe lm e rü l a  k o ra s z ü lö t te k  
fe r tő z é sé n e k  m egelő ző  a n t ib io t ik u s  
k e z e lé se  (B am v ery , B e r l in ) . A m p i
c i l l in  és C lo x ac il l in  k o m b in á c ió v a l, 
de c s a k  a  fe r tő zé s s z e m p o n t já b ó l 
v e s z é ly e z te te tt  e se te k b e n . O ck li tz  
(N D K ) a  p e r tu ss is  d ia g n o s z t ik á já 
b a n  a  k ó ro k o zó  gyo rs k im u ta tá s á r a  
a  f lu o re sz c e in  m ó d sz e r  m in tá já ra  
ra d io n u c l id d a l  je lz e t t  v iz s g á la ta i t  
is m e r te t te .  A m o eb ias is  k e z e lé sé b e n  
n a g y  a n y a g o n  a  le g b iz to sa b b  h a 
tá s ú  sz e r  ez  id ő  s z e r in t a  2 -d eh y d - 
ro e m e tin , am ib ő l 0,10 g -o s  ad a g o t 
a d ta k  m in d ig  eg y ed ü l sz á jo n  k e 
re sz tü l ,  szü k ség  e se té n  20 n a p o n  át. 
(B lan c  és N osny, F ra n c ia o rsz á g ) , 
B o g d a n o v  (S zo v je tu n ió ) a  co r t iso n  
és g a m m a g lo b u l in  v í ru s in fe c t ió k -  
b a n  tö r té n t  eg y ü ttes  a d á s á n a k  m eg 
győ ző  k ed v e ző  h a tá s á ró l  sz ám o lt 
be.

M a r t in  d u  P a n  (S v á jc) é rd e k e s  
d e rm o  je t  eszk ö z év e l sz e rz e tt t a 
p a s z ta la ta i ró l  s z á m o lt  be. A z e l j á 
rá s  a  h im lő  v a c c in á c ió i t  re n d k ív ü l  
eg y sze rű v é  te sz i, sz in te  m e c h a n i-  
z á l ja . A z eszköz p o n to sa n  ad ag o l, 
az  o ltá so k  o p t im á l is  m ó d o n  m e g 
e re d n e k . A m ó d sz e r  a  szo k áso s o l
tá so k n á l is jó l h a s z n á lh a tó , j á r 
v án y v e sz é ly  id e jé n , n ag y  tö m e g ek  
g y o rs  b e o l tá s á ra  p e d ig  k ü lö n ö se n  
e lő n y ö s.

A  m a g y a r  ré sz v e v ő k  k ö zü l B in 
d e r  az  idő s b e te g e k  h e p t i t is é n e k  
k l in ik a i  sa já to ssá g a iró l ,  K o rá n y i a 
h e p a t i  t isese k  v é r c i t r á t  sz in t jé rő l ,  
M ü n n ic h  az A m p ic i l l in n e k  a  ty 
p h u s  bac . g a z d á k  k e z e lé sé b e n  e lé r t  
e re d m é n y e irő l,  B a c k h a u sz  a sz e r 
v e z e t im m u n o ló g ia i á l la p o tá ra

G a s t r o e n t er o ló g ia

E o s in op h il (a ll er g iá s )  g a stroe nt e
r i t is . B u rh e n n e , H . J .  és C a rb o n e , J . 
A m e r . J . R o e n tg e n o l. 1966, 96, 332— 
338.

A z e o s in o p h il  g a s t ro e n te r i t is rő l  
szó ló  k ö z le m é n y e k  a z  u tó b b i é v e k 
b e n  sz ap o ro d n a k , v a ló sz ín ű le g  a  
b io p s iá s  te c h n ik a  e l te r je d é s e  fo ly 
tá n . A  b e teg sé g  n e m  azo n o s a  gy o - 
m o rb é lc sa to rn a  ú n . eo s in o p h il  g ra -  
n u lo m á já v a l,  m e ly  k ö r ü l í r t  p o ly 
p o id  e lv á lto zá s , rö n tg e n e n  te lő d és i 
h iá n y  k é p é t a d ja , s n e m  já r  eo s i-  
n o p h i l iá v a l  a  v é rb e n . U tó b b i eo s i
n o p h i l  a l le rg iá s  g a s tro e n te r i t is n é l  
m in d ig  je le n  v a n . A  sz e rző k  7 e se 
te t  ész le lte k , m e ly e k  k ö z ü l 4 b io p -  
s iá v a l  m e g e rő s íté s t n y e r t .

1. e s e tü k  31 é v e s  n ő b e te g  h a s m e 
n é sse l v á l ta k o z ó  sz é k re k e d é sse l, 
g ö rcsö k k e l, k ö ld ö k  k ö rü l i  f á jd a 
lo m m a l és h á n y á ssa l.  K o rá b b a n  
a l le rg iá s  rh in i t is e  v o lt. F v s. 11 000, 
e o s in o p h i l  36% . R ö n tg e n e n  a  v é 
k o n y b é l fa l  m e g v a s ta g o d á s á t, m e 
re v s é g é t és a  lu m e n  b e sz ű k ü lé sé t 
ta lá l tá k ,  s e n te r i t is  re g io n á l isn a k  
ta r to t tá k .  E x p lo ra t io  a lk a lm á v a l  
a sc ite s , b io p s ia  a  b é l fa lb ó l,  e o s in o 
p h i l  se j te s  b eszű rő d és. D g.: eo s in o 
p h i l  e n te r i t is ,  1 é v  m ú lv a  a  h ó ly a g 
fa l  e o s in o p h i lse j te s  b e sz ű rő d é sé t 
á l la p í to t tá k  m eg  u ro g ra m m o n  és 
b io p s iá v a l. F v s  27 000, 80%  e o s in o 
p h il . C o r t iso n k e z e lé s re  a  b é l-  és a 
h ó ly a g e lv á lto z á so k  v issz a fe j lő d te k , 
5 é v e  tü n e tm e n te s .

2. e s e tü k  55 é v e s  n ő b e teg , a z  e lő 
ző h ö z h a so n ló  p a n a sz o k k a l.  A n a m - 
n e s isb e n  a s th m a , a l le rg ia . F v s  
8500, 10%  eo s in o p h il . A  g y o m o r 
rö n tg e n v iz s g á la ta k o r  a n t ru m c a rc i -  
n o m á ra  e m lé k e z te tő  eg y e n e tlen sé g , 
sp a s t ic u s  p y lo ru s . E x p lo ra t io  gyo- 
m o rcc . g y a n ú ja  m ia t t ,  a  g y o m o rfa l

a já n lo t t  im m u n o g ra m ró l ,  B o d a a 
szeged i G y e rm e k k l in ik á n  az  in te r 
s t i t ia l is  p n e u m o n iá v a l  k a p c so la to s  
k u ta tá s o k ró l s z á m o l t  be.

A  k o n g re ssz u s  v á la s z tm á n y a  a 
k ö v e tk ez ő  e ln ö k ü l B o g d a n o v  p ro 
fe ssz o r t v á la s z to t ta  m e g  és  a  legkö 
ze le b b i k o n g re ssz u s  sz ék h e ly éü l 
M o szk v á t a já n lo t ta ,  a  k ö v e tk ező  
té m á k k a l:  V íru so k  és b a c te r iu m o k  
k ö lc sö n h a tá sa . A u to im m u n  fo ly a
m a to k  a  fe r tő z ő  b e te g s é g e k  p a th o - 
lo g iá já b a n , im m u n h iá n y o s  á l lap o 
to k . F e r tő z é se k e t k ö v e tő  h ev en y  
sz e rv ez e ti re a k c ió k . Ü j sz ü lö ttk o r i  
fe r tő zé sek . A  fe r tő z ő  b e teg ség ek  
o k ta tá sa . M y c o p la sm a  in fec tió k  
b io ló g ia i v o n a tk o z á sa i.

Boda Domokos dr.

1 cm  v as tag , a  s z ö v e t ta n i  v iz sg á la t 
m assz ív  e o s in o p h i lse j te s  in f i l t ra t io ,  
a l le rg iá s  g a s tr i t is  k é p é t  m u ta tta . 
C o r t iso n k e z e lé s re  a z  e lv á lto z á s  
v issz a fe j lő d ö tt, 4 é v e  tü n e tm e n te s .

A  3. e se tb e n  a z  57 é v e s  fé r f ib e 
te g  a n a m n e s ise  a z  e lső h ö z  h aso n ló , 
a z  e lv á lto z á s  a  v é k o n y b é l re  lo k a l i-  
zá ló d o tt. A  4. e se tb e n , m in t  a  m á
so d ik b a n , a  p y lo r u s tá jé k  eo s in o 
p h i ls e j te s  i n f i l t r a t ió já t  ta lá l tá k ,  de 
az  e lv á lto z á s  a  d u o d e n u m ra  is  k i
te r je d t .

A l le rg iá s  g a s tro e n te r i t is b e n  m in 
d ig  m e g ta lá lh a tó  a  s e n s ib i l iz á l tsá g  
eg y éb  a l le rg iá s  b e te g sé g  f o rm á já 
b a n  az  a n e m n e s isb e n . A z  e lv á lto 
zá s  re n d s z e r in t  tö b b  s z a k a s z r a  te r 
je d  k i a  g y o m o rb é lc s a to rn á n . E lső 
so rb a n  a  g y o m o r d a g a n a to s  b e te g 
ség e itő l, a n t ru m g a s t r i t i s tő l ,  tu b e r -  
cu lo s is tó l, lu e s tő l ,  e n te r i t i s  re g io 
n á l is tó l  és g ra n u lo m á s  v é k o n y b é l
e lv á lto z á s tó l  k e l l  e lk ü lö n í te n i ,  am i 
re n d s z e r in t  le h e tség es , m é g p e d ig  a 
se n s ib i l iz á l tsá g  és a  jó  th e rá p iá s  
b e fo ly á so lh a tó sá g  a la p já n .

Than Zo ltán  dr.

☆

P o stop er a t iv  g a s t r o c o l ic u s  á ls ip o 
ly o k . Jo u v e , P . L e c o m p te , P . M o n 
ges, A. és D en iz e t, D . (M arse i l le , 
N ice). J o u rn . d e  R a d io l .  et 
d ’E lec tro l. 1965. 46, 778.

A  fe n t i  c ím  a la t t  a  s z e rz ő k  a  h i 
b á s  g a s tro e n te ro a n a s to m o s is o k  az t 
a  ré sz é t é r t ik ,  m ik o r  r ö v id  ú to n  
ö ssz e k ö tte té s  jö n  lé t r e  a  g y o m o r 
v a g y  g y o m o rcso n k  és  a  v a s ta g b é l 
k ö zö tt. A  k ö z le m é n y e k  k is  szám a 
fő leg  az  e z e k e t a z  e s e te k e t  k ö rü l
v ev ő  d isz k ré c ió  r o v á s á r a  íra n d ó , 
m é g is  az  iro d a lo m b a n  k b . 117 ese 
te t  s ik e rü l t  ö ssz e g y ű jte n i.  E h h e z  a
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szerző k  h á r o m  e se tü k e t k a p c s o l já k . 
A  g a s tro e n te ro a n a s to m o s is  e l k é s z í 
téséh ez a  se b é sz  az t a  v é k o n y b é l 
kacso t v á la s z t ja  k i, m ely  la te r á l i s á n  
jo b b  o ld a lt  f i x á l t ,  m ásik  v é g e  s z a 
b a d  (ez az  e lső  je ju n u m k a c s) . V a n  
azo n b an  m é g  eg y  ilyen  k acs, e z  a  
te rm in á l is  i le u m k a c s . H a v é le t l e n ü l  
ez  k e rü l az  a n a s to m o s is  k é p z é sé h e z , 
a k k o r  lé t r e jö n n e k  a  sú lyos k ö v e t 
k e z m é n y e k k e l já ró  panaszok .

Ezek h á n y á s ,  hasm enés, e rő s  f o 
gyás, m e ly e k  rö v id d e l a  m ű té t  u tá n  
lép n ek  fe l. G y a k ra n  re o p e ra t io  v á 
l ik  szü k ség essé .

A  sz e rző k  h á ro m  ese te  k ö z ü l  
eg y ik b en , a h o l  g as tre c to m ia  t ö r t é n t  
és az egész v ék o n y b é lsz ak a sz  k i i k 
ta tó d o tt, a  p a n a s z o k  n ag y o n  s ú ly o 
sak , a m á s o d ik b a n , ah o l G E A  k é 
szü lt, a  m áso d la g o s  v é k o n y b é l  
passag e le h e tő s é g e  m ia tt  e n y h é b 
b ek  v o lta k .

A rö n tg e n  tü n e te k  a  k ö v e tk e z ő k :  
A z o ra l is  p a s s a g e  esetén  f e l tű n ő  a  
coecum  g y o rs  á b rá zo lá sa  m é g  t e l t  
gyom or e s e té n . E gy hosszú, f e r d é n  
le fu tó  v é k o n y b é lk a c s  lá th a tó , m e ly  
tág , r e d ő z e te  á ta la k u lt ,  r a j t a  a n t i -  
p e r is ta l t ik a  lá th a tó . F e ltű n ő  a  h a s  
b a l o ld a lá n  a  v ék o n y b é lte iő d é s  s z e 
génysége. I r r ig o sk o p iá v a l c s a k  f e 
szesen k i tö l tö t t  coecum  m e l le t t  l e 
h e t  a  h e ly z e te t  tisz tázn i, h a  a  k o n t 
ra sz ta n y a g  a z  i leu m b a  b e ju tv a  k i 
tö lt i  a  g y o m ro t  vagy  g y o m o rc so n 
kot.

D if fe re n c iá ld g . sz e m p o n t já b ó l a  
g a s tro c o l ic u s  f is tu la  jö h e t sz ó b a .

Somogyi Jenő  dr.

☆

A  g yo m o r  n a g y g ö rb ü letén  ü lő , 
co r t iso n k ez e lésr e  létr ejövő  f e k é ly e k 
át fú ród ása  e s et én  k e letk ező  ga s t r o 
co licu s f is tu lá k . S ém át, P . és  G ra s ,  
F. (P a r is ) . J o u rn . de R a d io l ,  et  
d ’E lec tro l. 1965. 46, 741.

A c o r t iso n k e z e lé s  e m é s z tő s z e rv i  
sz ö v ő d m én y e i ism ertek  és f e k é ly -  
p e r fo ra t ió k , g a s tro -  vagy  d u o d e n o 
je ju n a l is  f is tu lá k k a l  g y a k ra n  k e 
rü ln e k  k ö z lé s re . A  g a s tro c o l ic u s  f i s 
tu lá k  e l le n b e n  r itk ák . A  s z e rz ő k  
egy e s e tü k  k a p c sá n  ö s s z e g y ű j tö t te k  
az  i ro d a lo m b ó l 13 ese te t é s  e z e k  
a la p já n  a  k ö v e tk ez ő  m e g f ig y e lé s e 
k e t te sz ik :

1. A z u lc u so s  an a m n a es is  h iá n y a  
d o m in á l, e z  csak  k é t e s e tb e n  v o l t  
m eg, eg y  e s e tb e n  ped ig  a  b e te g  m á r  
elő ző leg  g a s tro je ju n a l is  f i s tu la  
m ia tt k e z e lé sb e n  részesü lt.

A k l in ik a i  k ép e t g y o m o ré g é s , 
ém elygés, h á n y in g e r , n é h a  f a e c u -  
lens h á n y á s  je llem zi. H a e m a te m e 
sis is f e l lé p h e t ;  4 ese tb en  a  k ó r k é p  
a c u t .h a s i  k a ta s z tró fa  k é p é b e n  j e 
le n tk e z e tt .  H á tb a  k isu g á rz ó  f á j d a l 
m ak  r i tk á k ,  az  á l lan d ó  h a s m e n é s  
gyors sú ly v e sz té sse l já r .

3. A  rö n tg e n v iz sg á la t o r a l i s  p a s -  
sagebó l é s  ir r ig o sk o p iá b ó l á l l .  A  
rö n tg e n v iz s g á la t  seg ítség év e l a  k ö 

vetkező  f o r m á k a t  é s z le l té k : a) szé
les s ip o ly já ra t  a  g y o m o r  n ag y g ö r-  
b ü le ti a lsó  sz é lé tő l  k i in d u lv a , m e ly  
a  co lonba to r k o l ik .  A  s ip o ly  g a s tr i 
cus s z á ja d é k a  sz é le se b b , n é h a  k issé 
fe lh á n y t sz é lű , a  co l icu s  sz á ja d é k  
g y ű rű sz e rű é n  b e s z ű k ü l t ,  b) egy  ta -  
sak sze rű  k ib o l to s u lá s  fe lé  k o n v e r 
gáló  n y á lk a h á r ty a r e d ő k ,  a  ta sa k  
részb en  f e d h e t i  is  a  f is tu la  já ra to t ,  
c) vékony , k a n y a rg ó s , zegzugos, f is- 
tu la já ra t  (eg y  e s e tb e n  v o l t  je len ).

Á lta lá b a n  f e l t ű n t  az  o e d e m a  és a 
g y u llad áso s je le k  h iá n y a , m e ly ek  
azo n b an  a z o n n a l  f e l lé p te k  a  c o r t i 
sonkeze lés e lh a g y á s a  e se té n . A  f is- 
tu la já ra to k  jo b b a n  v e z e tn e k  a  co- 
lo n -g y o m o r i r á n y b a ,  e z é r t  k im u ta 
tásu k  i r r ig o s k o p iá v a l  k ö n n y eb b .

A  fe k é ly e k  p a th o g e n e s is e  n em  
te ljesen  t is z tá z o t t  és sz e rző k  sem  
fo g la ln ak  á l lá s t  e b b e n  a  te k in te t 
ben. A  b e te g e k  k e z e lé se  á l la p o tu k 
tó l fü g g ő en  se b é sz i v a g y  gyógysze
res le h e t és d ö n tő e n  a t tó l  függ , hogy  
m e g sz a k íth a tó -e  a  co r t iso n k e z e lé s  
az e m é sz tő sz e rv i p a n a sz o k  g yógyu 
lásáig .

Som ogyi Jenő  dr.

☆

M e l lk a s se b é s z et

T rach ea  é s  t ra c heo b r o n ch ia l is  r e- 
sect iók  t e ch n ik á j a  é s  er ed m én y e i 
20 eset  k a p c sá n . J .  M a th e y  és m tsa i. 
(P aris , F ra n c e )  J . T h o ra c ic , a n d  
C a rd io v asc . S u rg . 1966, 51, 1— 13.

A  sz e rz ő k  20 t r a c h e a  v a g y  t r a 
c h e o b ro n c h ia l is  re s e c t ió v a l  s z e rz e tt 
ta p a s z ta la ta ik r ó l  sz á m o ln a k  be. 
E se te ik  k ö z ö t t  n e m  sz e re p e ln e k  
azok, a k ik n é l  e g y s z e rű  v a r r a to t  k e l
le t t  v é g e z n i a  t r a c h e á n , és n em  
sz e re p e ln e k  a  t r a c h e a  sé rü lé se k  
sem . A  20 m ű té t i  in d ic a t io  a  k ö 
v e tk e z ő k é p p e n  o sz lo tt  m e g : t ra c h e a  
cy l in d ro m a  9, t r a c h e a  és b ro n c h u s  
c a rc in o m a  5, in v a s iv  p a jz sm ir ig y  
ca rc in o m a  1, p o s tt ra c h e o s to m iá s  
sz ű k ü le t 3, e g y é b  s te n o s is  2. T a 
p a s z ta la ta ik  a la p já n  a  sze rző k  j a 
v a so ljá k  a  s te r n u m  fe le z é sse l tö r 
ténő  m e l lk a s i  b e h a to lá s t  o ly a n  e se 
tek b en , a h o l  v a ló sz ín ű le g  t ra c h e a -  
re se c t ió ra  is  sz ü k sé g  lesz. E z a  b e 
h a to lá s  e lő n y ö se b b , m in t  a  c e rv i
ca lis v a g y  k ü lö n b ö z ő  m e l lk a s i b e 
h a to láso k . A  m ű té t  a lk a lm á v a l  a  
d ia g n o s is t m in d ig  g y o rs fa g y a sz to tt 
m e tsz e tte l ig a z o l já k . A  m ű té t  a lk a l 
m áv a l a  d is ta l i s  t r a c h e a ré s z t  m a n -  
d zse ttás  t r a c h e a  c a n ü l le l  lé le g e z te 
tik.

A  p o s to p e ra t iv  sz a k b a n  co r t ico -  
s te ro id o k a t a d ta k  a  b e te g e k n e k  1 
h ó n ap o n  k e r e s z tü l  a z é r t ,  h o g y  csök 
k en tsék  a  v a r r a tv o n a l  o e d e m á já t. 
K ét e s e tb e n  t ra c h e o s to m iá t  v ég ez
tek  a  v a r r a tv o n a l  fesz ü lé sé n e k  
c sö k k e n té se  c é l já b ó l. A z  in té z e tb e n  
fekvés a l a t t  5 b e te g  h a l t  m eg , e b 
bő l csak  e g y  e s e tb e n  v o lt  a  h a lá l  
oka v a r ra te lé g te le n s é g .  K é t ese tb e n

fo rd u l t  e lő  d e h isc e n t ia , de eg y ik  
e s e tb e n  s ik e re s  re c o n s tru c t ió t  v é 
g ez te k . A zo k b an  a z  ese te k b e n , a h o l 
a  t r a c h e a  e lv á lto z á s  n e m  v o lt k ö r 
k ö rö s , G e b a u e r - fé le  b ő r le b e n y t  a l 
k a lm a z ta k  a  d e fe c tu s  m e g o ld ása  
c é l já b ó l. A  k ö rk ö rö s  t r a c h e a  re se c -  
t ió t  e n n é l  jo b b n a k  t a r t j á k  és v é le 
m é n y ü k  sz e r in t ez  a d ja  a  le g jo b b  
e re d m é n y t.  E n n e k  v ég z ésé re  k e l l  
tö re k e d n i.

Csákó Zoltán dr.

☆

A  b ro n ch o gen  ca rc i n o m a  n em  
m eta s ta t ik u s  n eur o ló g ia i co m p lic a 
t io n  a  ca rc in o m á s n euro m y o p a th iá k .
D o n a ld  L . M o r to n  és  m tsa i. (S an  
F ra n c isc o , C a li fo rn ia )  J . T h o ra c ic  
a n d  C a rd io v asc . S u rg . 1966, 51, 14— 
29.

23 o ly a n  b e te g rő l sz á m o ln a k  be, 
a k ik n e k  n em  m e ta s ta t ik u s  e re d e tű  
id e g re n d sz e r i  és iz o m e lv á lto z á su k  
v o lt .  A  le g g y a k o r ib b  e lv á lto z á s  a 
m y o p a th iá s — m y a s th e n iá s  s y n d ro 
m a . E n n é l az  e lv á l to z á s n á l  az  iz o m 
ro s to k  p a th o ló g ia i e lv á l to z á sa  ig en  
k ic s i  a  tü n e te k h e z  v isz o n y ítv a . A  
b e te g  p a n a sz a i le g g y a k ra b b a n  a  
v é g ta g  v a g y  a  p e lv ic u s  ö v eze t iz 
m a in a k  g y en g eség e, a m e ly  fe lk e lé s 
k o r  v a g y  lé p cső n  v a ló  já rá s k o r  j e 
le n tk e z ik .  I s m e r te t ik  a  m y a s th e n ia  
g ra v is  és a  m y a s th e n iá s  sy n d ro m a  
d i f fe re n c iá ld ia g n o s t ic á já t .  F e lh ív 
já k  a  f ig y e lm e t a r r a ,  h o g y  a  m y a s 
th e n ia s  s y n d ro m á b a n  n e u ro m u sc u 
la r i s  ’b lo c k  fe j lő d h e t  k i iz o m re la -  
x a n s o k  a d á sa  u tá n ,  a m in e k  ism e 
r e te  ig e n  fo n to s  az  a n a e s th e s io ló -  
g u s  és  seb ész sz á m á ra . A  b ro n c h u s  
c a rc in o m á h o z  tá r s u ló  n e u ro p a th iá k  
a  k o ra i  s tá d iu m b a n  csak  sen so ro s  
t íp u s ú a k , m a jd  a  b e te g n e k  p a re s -  
th e s iá i  és v é g ta g i f á jd a lm a i  le h e t 
n e k , a m i t  te l je s  é rz é sk ie sé s  és a t a 
x ia  k ö v e t. E lő fo rd u lh a t  k e v e r t  s e n 
so ro s  és m o to ro s  t íp u s ú  id e g re n d 
sz e r i  e lv á lto z á s  is. A  le í r t  e lv á l to 
z á s o k ra  je l le m ző , h o g y  n é h a  sp o n 
tá n  ja v u lá s t  m u ta tn a k  a n n a k  e l le 
n é re , h o g y  a  c a rc in o m a  p ro g re d iá l . 
A  n e u ro p a th o ló g ia i  e lv á lto z á so k  e l
s ő so rb a n  a  g e r in c v e lő  h á tu lsó  g a n -  
g l io n já t  é r in t ik ,  d e  m e g ta lá lh a tó k  
a z  id e g re n d sz e r  b á rm e ly  rész én , a 
sz e rz ő k  b ro n c h u s  c a rc in o m á s  e se 
te in e k  5 6 % -á b a n  fo rd u l ta k  e lő  i ly e n  
e lv á lto z á so k . N e m  ta lá l ta k  ö ssze
fü g g é s t a  c a rc in o m á k  k i te r je d é se  
és  a  n e u ro m y o p a th iá s  e lv á lto z á so k  
k ö zö tt. A z e lv á lto z á so k  e th io ló g iá -  
j a  és p a th o g e n e s ise  n e m  ism e r t. 
Je le n tő sé g e  “e lső so rb a n  sebész i, m e r t  
tü n e te i  so k  e s e tb e n  n ag y o n  h a s o n 
l í t a n a k  a  c a rc in o m a  m e ta s ta s isá -  
hoz, d e  ezek  a  tü n e te k  a  c a rc in o m a  
e l tá v o l í tá s a  u tá n  m e g szű n n e k .

Csákó Zoltán dr.
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A  tü d ő  heg ca rc i n o m á ja . F a ssk e  
E, K . v . W in d h e im  (B o rs te l i K u ta tó  
In té z e t ,  G ro s s h a n s d o r f .) : D tsch , 
m e d . W sch r. 1965. 90, 1819.

N e m  m in d e n  in tra p u lm o n a l is  
c a rc in o m a  in d u l  k i  a  b ro n c h u s  
h á m b ó l. A  tü d ő  h e g c a rc in o m a  a  t ü 
d ő r á k  egy  k ü lö n le g e s  fo rm á ja . A  
b o rs te l i  K u ta tó  I n té z e t  p a th o lo g ia i 
o sz tá ly á n  az  u tó b b i  h á ro m  é v b e n  
246 ig a z o lt tü d ő c a rc in o m a  fo rd u l t  
e lő  a  b e é rk e z e t t  o p e rá c ió s  és b o n 
co lás i a n y a g b a n . E b b ő l 10 tü d ő h e g -  
c a rc in o m á n a k  b iz o n y u lt. E zen  b e 
te g e k  k iv iz sg á lá sa , o p e rá lá sa , a  
n y e r t  a n y a g o k  s z ö v e tta n i és h is to -  
c h e m ia i  fe ld o lg o z á sa  (5 e se t k a -  
z u isz t ik a )  a la p já n  az  a lá b b i m e g 
á l la p í tá s o k a t  í r j á k :  K o rá b b a n  le g 
tö b b sz ö r  c sa k  b o n c o lá s i an y a g b ó l 
v o l t  ism e re te s . B e te g e ik  á t lag o s  
é le tk o r a  57,8 év . P e r i fé r iá s  e lh e 
ly e zk e d ése , c se k é ly  n ag y ság a , a 
b ro n c h u s re n d s z e rh e z  v a ló  h iá n y o s  
k a p c so la ta , ö ssze fü g g ése  eg y  h e g 
gel, h o sszú  id e ig  ta r tó  tü n e tm e n 
te sség e , a  k l in ik a i  d ia g n o s is  m e g á l
la p í tá s á t  ig e n  m e g n e h e z ít i . R ö n tg e -  
n o lo g ia i la g  fe lfe d e z é se  tö b b n y ire  
v é le t le n . A  rö n tg e n  k é p re  je l le m ző  
a  p e r i fé r iá s , s u b p le u ra l is  lo c a l isa -  
t io , csek é ly , le g fe l je b b  2 cm -e s 
n a g y sá g , la ssú  n ö v ek e d és , n e m  k e 
re k , p ú p o s, d o m b o rú  a la k , su g a 
r a s  e lh a tá ro ló d á s , rég i, rö n tg e n o lo -  
g ia i la g  m á r  k ö z ö l t  tb c -s  b e te g e k n é l 
v a ló  e lő fo rd u lá s . N eh éz  e lk ü lö n í
te n i  a k t ív  tb c - tő l ,  b á r  a  to m o  fe l 
v é te le k  fe l fe d ik  a  n e m  k e re k  fo r 
m á t. K i k e l l  z á rn i  a  m á s  sz e rv i r á k  
m e ta s ta s is á t  is.

B ro n c h o sc o p ia , b ro n c h o g ra p h ia , 
a  b ro n c h u s v á la d é k  cy to lo g ia i v iz s 
g á la ta , m e d ia s t in o sc o p ia  n e m  v ez e t 
k ö z e le b b  a  d ia g n o s ish o z . A  m ű té te t  
m in d e n  e se tb e n  rö n tg e n o lo g ia i 
g y a n ú  a la p já n  v é g e z té k  el. A  szö
v e t ta n i  d ia g n o s is t m ű té t  a la t t i  
g y o rs  m e tsz e t m ó d sz e r re l  á l la p í to t 
tá k  m eg , m a jd  a  m ű té t i  a n y a g o t a  
szo k áso s  m ó d sz e r re l  fe ld o lg o z ták .

A  s z ö v e tta n i d ia g n o s is  egy  k o 
r á b b i  h e g e t té te le z  fe l s u b p le u ra l i -  
sa n . A  h eg  co l la g e n  ro s to k b a n  g az 
d ag , se jtsz e g é n y . A  ca rc in o m á s 
b u r já n z á s  c e n trá l is á n  k ezd ő d ik , a  
h e g b e  z á r t  b ro n c h io l i  re s p i ra to r i  és 
a lv e o lu s  h ám b ó l, —  lé g ző h á m  rá k . 
H a  a  h e g b e n  sa jts z ig e t , v ag y  m ész 
e lő fo rd u l, ez  u ta l  a  tb c -s  ae tio lo -  
g iá ra , a  g az d ag  k o ro m p ig m e n ta t io  
p e d ig  a r ra ,  h o g y  a  h e g  id ő seb b , 
m in t  a  c a rc in o m a . S o h a  se m  le h e 
te t t  b iz o n y íta n i,  h o g y  a  szom széd  
te rü le tb ő l  egy  b ro n c h u sb ó l n ő t t  v o l
n a  b e  a  h e g b e  a  c a rc in o m a .

A  tü d ő h e g - rá k  th e ra p iá ja  az  
o p e r a t ív  e l tá v o l í tá s . A  th o ra c o to -  
m iá t  e l k e l l  v é g e z n i n e g a tív  d ia g -  
n o s t ic a i  é r té k e k  ese té n , csu p án  
rö n tg e n o lo g ia i  g y a n ú  a la p já n  is. A  
k im e tsz é sse l e l tá v o l í to t t  d a g a n a tb ó l 
g y o rs  m e tsz e te t k e l l  v ég ezn i, h a  
e n n e k  e re d m é n y e  n e g a tív , p le u ra -  
l is a ln i  a  tü d ő t  és  z á rn i  a  m e llk a s t. 
H a  a  sz ö v e tta n  p o z itív , d e  az  egy -

id ő b e n  e l tá v o l í to t t  b ro n c h o sp u lm o -  
n a l is  n y iro k c so m ó  s z ö v e tta n a  n e 
g a tív , s e g m e n t rese c tio t, m á s  e s e 
te k b e n  a  d a g a n a t  n ag y ság a , e lh e 
ly e zk e d ése , a  h i lu s  é r in te t ts é g e  
sz a b ja  m e g  a z  e l tá v o l í ta n d ó  tü d ő 
egység  n a g y s á g á t. K é t e s e tb e n  t a 
lá l ta k  n y iro k c so m ó  m e ta s ta s is t ,  
i ly e n k o r  c y to s ta t ic u m o t is  a d ta k . 
A  h eg  k im e tsz é s  u tá n  az  e l tá v o l í 
to t t  tü d ő ré s z b e n  n e m  ta lá l ta k  c a r -  
c in o m át.

P ro g n o s isa  a  k o ra i fe l fe d e z é s tő l  
és m ű té t tő l  fü g g . Ez ig e n  n e h é z  
fe la d a t, g y a k ra n  a  k o ra i h a e m a to -  
g en  m e ta s ta s is  a d ja  az  e lső  tü n e te t .  
G y a k o r isá g á t i l le tő e n  az  a d a to k  e l
le n tm o n d ó a k . Lüders és Them el 
2 8 % -n ak , a  tü d ő c a rc in o m á k  k ö zü l 
az  o p e ra b i l is  e s e te k re  v o n a tk o z ó a n  
a  sz e rző k  1 4 % n ak  ta lá l tá k . A  tb c  
g y ó g y k ez e lésé n ek  e re d m é n y e ssé g e  
m ia t t  g y a k o r ib b  e lő fo rd u lá s ra  k e l l  
s z á m íta n i, m e r t  so k a n  é r ik  e l  a  
r á k  á t la g é le tk o r t ,  je le n  e s e tb e n  a 
60 év e t, íg y  n a g y o b b  a  le h e tő sé g e  
a n n a k , h o g y  a  h eg b e n  m a r a d t  lé g 
ző h á m  rá k o s á n  b u r já n o z n i k e z d 
je n . E z é r t g y a n ú  ese té n  is  ig e n  
fo n to s  a z  o p e r a t ív  b e a v a tk o z á s , a  
v á ra k o z á s  a  p ro g n o s is t r o n t ja .

Kiss János dr.

☆

T ü d ő g y ó g y á s z a t

A  h ét sz o k v án y o s  an t i tu b er k u lo -  
t ik u m m a l sze m b e n i pr im o r e s ist en - 
t ia  a la k u lá sa  k ó rh á z i k ö rn y ezetb en .
C o rro l le r  J . és  m tsa i. (N a n te s). 
R év . T u b e rc . 1964. 28, 811— 812.
I

1960 é s  1963 k ö z t 321 b e te g ü k  
k ö z t 140 e lső k e z e lt  v o lt, v a g y is  o ly a n  
a k i  m ég  s o h a  n e m  k a p o t t  g ü m ő -  
k ó r  e l le n i sp e c if ik u s  g y ó g y sz erek e t. 
E zek  k ö z t 2 2 ,8 % -b an  ta lá l ta k  le g 
a lá b b  1 g y ó g y sz e rre  re s is te n s  b e 
te g e t ( IN H  10% , K a n a m y c in  5% , 
S t r  4,3% , R ig  2,1% , CS 1,4% , V io - 
m y c in  0% , P Á S  0% ). E lég  r i t k a  a  
k o m b in á l t  p r im o re s is te n t ia :  c s a k  
3,6%  v o l t  k é t  sz e r re  re s is te n s , 
h á rm a s  r e s is te n t iá r a  m á r  n e m  t a 
lá l ta k  e se te t.

C sö k k e n t g y ó g y sz e ré rzé k en y sé g  
4 1 % -b an  m u ta tk o z o t t  ( IN H  16,4% , 
K a n a m y c in  11,4% , R ig  4 ,1% , CS 
4,1% , S t r  3 ,6% , V io m y c in  1,4% , 
P Á S  0% ). A  c s ö k k e n t é rz é k e n y sé g i 
s o r re n d  c s a k n e m  m eg eg y ez ik  a  r e 
s is te n t ia  s o r re n d jé v e l .  E lég  g y a k o 
r i  az  e g y id e jű  c sö k k e n t é rz é k e n y 
sé g : k é t  s z e r re  11,4% , h á ro m ra  1% .

A  p r im o re s is te n t ia  e lő fo rd u lá s a  
n e m  fü g g  a z  e s e t sú ly o sság á tó l. A  
ta lá l t  r e s is te n t ia  é s  cső ikként é rz é 
k en y ség i é r té k e k  m ag asak . A z  o k  
a  n e m  k o l la b o rá ló  b e te g e k tő l e re d ő  
fe r tő z é s  le h e t :  e z e k  m á r  re s is te n s  
b a c i l lu so k k a l f e r tő z ik  k ö rn y e z e tü 

ket- Barát Irén dr.

A  tu b e rk u ló z is  p r e v e n t ív  k e z e 
lése. (A z a m e r ik a i  » -T horacic So
c ie ty «  th e rá p iá s  b iz o t ts á g á n a k  je 
le n tése ) . C o rp e  R. F . é s  m tsa i. 
A m e r . R év . R esp . D is. 1965. 91, 
297— 298.

A  fe r tő z ő d é s  m e g e lő z é sé t cé lzó  
«■ primer« c h e m o p ro p h y la x issa l  
sz e m b e n  a  tu b e rk u ló z is  p re v e n t ív  
k e z e lé s e : » se cu n d e r«  p ro p h y la x is ,  
c é l ja  a  b e teg sé g  k i tö ré s é n e k  m e g 
e lő zé se  m á r  f e r tő z ö t t  e g y é n e n . 
M in d e n k i, a k in e k  tu b e rk u l in  b ő r -  
r e a k c ió ja  p o z itív , b iz o n y o s  fo k ig  k i 
v a n  té v e  a z  a k t iv á ló d ó  tu b e rk u ló 
zis v eszé ly én e k . E z a  v e s z é ly  tú l 
k ic s i a h h o z , h o g y  a  h o ssz a s  g á t ló 
sz e res  k e z e lé s  in d o k o lt  le n n e , de 
b izo n y o s e se te k b e n  ez  m é g is  sz ü k 
sé g e sn e k  lá tsz ik . E  te k in te tb e n  a  
b iz o ttsá g  h á ro m  k a te g ó r iá t  á l l í to t t  
fe l:

A ) Látszólag gyógyult esetek

1. I n a k t í v  fo ly a m a t re c id iv a -g y a -  
n ú ja ,

2. M ég  so h a  a d a e q u a ta n  n e m  
k e z e l t  in a p p e rc e p t e lv á lto z á s .

3. R é g e b b e n  a k t ív ,  d e  a d a e q u a t  
k ez e lés  n é lk ü l  in a k t iv á ló d o t t  fo ly a 
m a t  (az e ls ő  é v e k b e n  v a n  re c id iv a -  
v eszé ly ),

4. M in d e n  a n a m n e s z t ik u s  a d a t  
n é lk ü l i ,  in a k t iv n a k  je lz e t t  e lv á l to 
zás.

B) Convertorok és tuberku lin -po- 
zitív  egyének. A  p r im e r  tb c  m in 
d e n k é p p e n  v eszé ly es  á l la p o t ;  m in é l  
n a g y o b b  a  b ő r re a k c ió , a n n á l  n a 
g y o b b  a  m e g b e te g e d é s  le h e tő sé g e . 
A  p r e v e n t ív  k eze lés in d o k o l t :

1. 3 é v  a la t t i  tu b e rk u l in  p o z i t ív  
g y e rm e k e k e n ,

2. 1— 2 é v e  c o n v e r tá l t  f ia ta lo k o n ,
3. Á l la n d ó  fe r tő z é sn e k  k i te t t  m á s  

k o ro sz tá ly ú  c o n v e r to k o n ,
C) Más indikációk tbc lehető sége 

m iatt:
1. S il ic o s is , h a  a  b e te g  tu b e rk u l in  

p o z i t ív  le t t ,
2. P o z i t ív  tu b e rk u l in  b ő r re a k c ió t  

a d ó  b e te g e n
a) p r o lo n g á l t  c o r t ic o s te ro id  k e z e 

lé s  a la t t ,  k ü lö n ö se n , h a  R tg -e lv á l -  
to zás is  v a n , h a so n ló k é p p e n

b) g y o m o rre se c t io  v a g y
c) d ia b e te s  ese tén .

3. T e rh e s  n ő k  in a k t ív  f o ly a m a t
ta l,

4. T u b e r k u l in  p o z i tív  g y e rm e k e k  
k a n y a r ó ja  és  p e r tu ss isa  e s e té n ,

5. H a  b á rm i ly e n  o k b ó l th o ra c o -  
to m iá r a  v a n  szü k ség  tu b e rk u l in -  
p o z i tív  eg y é n en .

L e g a lk a lm a s a b b  g y ó g y sz e r  a z  
IN H , m e l lé k h a tá s a  n in c s , 12— 18 
h ó n a p ig  a d h a tó , n a p i  5 m g /k g -o s  
a d a g b a n , a  re s is te n t ia  k iv é d é s é re  
e s e t le g  P A S -a l  e g y ü tt.

A  c h e m o p ro p h y la x is  m é g  n e m  
v ég le g e se n  k ia la k u l t  e l já r á s ,  ta n u l 
m á n y o z á s  a l a t t  á l l  é s  c s a k  to v á b b i  
v iz sg á la to k  a d h a t já k  m e g  a  h e ly e s  
in d ik á c ió k a t .

Barát Irén  dr.
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A z  in op er á b i l is  h ö rgő rák  ke z e lé se 
a z  a r t. b ron ch ia liso k on  át  a d o t t  cy - 
to s ta t ic u m -in fu s ió va l. B o i jse n  E. és 
m ts a i. (E g y e tem i R tg  I n té z e t  és 
M e llk a sse b é sz e ti  K l in ik a . L u n d .)  
T h o ra x c h i ru rg ie  1964. 12, 198— 201.

A z  e lő re h a la d o tt ,  m ű té t r e  n e m  
a lk a lm a s  h ö rg ő rá k  k e z e lé se  je le n 
le g  m e g o ld a t la n . A  re n d e lk e z é s re  á l 
ló  c y to s ta t ic u m o k  á l ta lá n o s  h a tá s ú  
s e j tm é rg e k  is , a d a g o lá s u k a t a  m e l
lé k h a tá s o k  k o r lá to zzá k . A z u tó b b i 
é v e k b e n  e z é r t  tö b b fé le  in t r a a r te r iá -  
l is  e l já r á s t  a já n lo t ta k  a  g y ó g y sz er
n e k  a  tu m o rsz ö v e tb e  ju t ta tá s á r a .  
E z e k  a  m ó d sz e re k  a z o n b a n  n e m 
c s a k  k o m p l ik á l ta k  v o lta k , h a n e m  
a z t  sem  le h e te t t  v e lü k  e lé rn i ,  hogy  
a  g y ó g y szer c sa k  a  tu m o r t  e l lá tó  
a r té r i á b a  ju sso n .

A  sz e rző k  a  lu n d i  r ö n tg e n -d ia g 
n o sz tik a i in té z e t  á l ta l  k id o lg o z o tt 
m ó d sz e r  s z e r in t  e lő szö r  v é k o n y  k a 
té te r t  v e z e tn e k  a  tu m o r t  e l lá tó  
b ro n c h iá l is , v ag y  in te rc o s tá l is  a r 
té r iá b a ,  m a jd  e z t c o n tra s ta n y a g g a l  
tö l t i k  fe l. H a  a z  e z u tá n  k é s z ü l t  fe l
v é te l ig azo lja , h o g y  té n y le g  a  tu 
m o rh o z  v ez e tő  a r té r i á t  s ik e rü l t  f e l 
tö l te n i,  a k k o r  a  k a té te r  a z  a r té 
r iá k b a n  m a ra d , és íg y  s z á l l í t já k  
v issz a  a  b e te g e t a z  o sz tá ly ra . E zen  
a  k a té te re n  k e re sz tü l  in f u n d á l já k  a  
c y to s ta t ic u m o t. A  k a té te r  h e ly z e té t 
in fu s ió  k ö zb en  és v ég é n  k is  k o n t 
r a s z t  a n y a g  in je c t ió k k a l e l le n ő rz ik . 
A z  in fu s ió  a l a t t  a  b e te g  n ag y o b b  
m o z g á s t n e m  v ég ezh e t, m e r t  a  k a 
t é te r  k ic sú sz h a t. N em  e lő n y ö s, hogy  
e m ia t t  a z  in fú z ió s  k e z e lé s  id e je  
k o r lá to z o tt ,  m e r t  a  k ív á n a to s  a z  
le n n e , h o g y  a  c y to s ta t ic u m  m in é l 
tö b b  o sz lás i s tá d iu m b a n  le v ő  t u 
m o rs e j th e z  ju sso n  e l.

E d d ig  k é t  b e teg e n  a lk a lm a z tá k  a  
le í r t  e l já r á s t ,  az  e g y ik n e k  1500 m g, 
a  m á s ik n a k  2000 m g  E n d o x a n t  a d 
ta k  24 ó ra  a la t t .  M e l lé k h a tá s  c s a k  
lá z  v o lt, a  p e r i fé r iá s  v é rk é p  é s  a  
s te rn u m p u n k tá tu m  le le te  lé n y e g i
leg  azo n o s v o lt  a  b e a v a tk o z á s  e lő t
t iv e l .  A  b e te g e k  á l la p o tá n a k  o b je k 
t í v  ja v u lá s á t  b iz to sa n  m e g á l la p í ta 
n i  n e m  s ik e rü l t .

A  le í r t  k eze lés i m ó d  a  sz e rző k  sze
r i n t  is  c sa k  seb ész i és s u g á rk e z e lé s re  
a lk a lm a t la n  e se te k b e n  le n n e  a lk a l 
m a z h a tó . A  je le n le g i c y to s ta t ik u -  
m o k  m e l le t t  c sak  a z  v á r h a tó  tő le , 
h o g y  a  d a g a n a t n ö v e k e d é s é t e s e t
le g  n é m ile g  la ss í t ja .  M in t p a l l ia t iv  
m ó d sz e r t, g y ó g y í th a ta t la n  e s e te k 
b e n  m ég is  a já n l já k ,  n e m  u to lsó  
so rb a n  a b b a n  a  re m é n y b e n , hogy  
e g y  n a p o n  a  je le n le g in é l s o k k a l h a 
tá s o s a b b  rá k e l le n e s  c h e m o th e ra -  
p e u t ik u m o k a t  le h e t  m a jd  e z e n  a  
m ó d o n  a d n i .

A  c ik k  e lő sz ö r  a z  1964-es b écs i 
m e l lk a sse b é sz e t i  a n k é to n  e lő a d á s  
fo rm á já b a n  h a n g z o tt  e l. A  h o z z á 
sz ó láso k  s z e r in t  a  m ó d sz e r  h a tá 
so ssá g a  k é tes , m e r t  a  tü d ő tu m o ro k  
v é re l lá tá s a  ig en  ro ssz, a z o n k ív ü l 
ú g y  lá tsz ik , h o g y  a z  E n d o x a n  csak

a  m á jb a n  a la k u l  á t  h a tá so s  v e g y ü -  
le t té ,  e z é r t  h e ly i  a lk a lm a z á s á tó l  
se m  v á r h a tó  e re d m é n y .

Vály i Lajos dr.

☆

A  tü d ő rá k  chem o th er á p iá já v a l 
szer z et t  ta p a sz ta la to k . M a c h o ld a  F . 
és m ts a i. (E g y e te m i I. sz. T b c -  és 
I I . sz. S e b -k l in ik a . P rá g a )  R o zh l. 
T u b e rk . 1965. X X V . 542— 550.

A  tü d ő r á k  c h e m o th a rá p iá já n a k  
m e g o ld a t la n  k é rd é se ib e n  je le n le g  
e lső so rb a n  k l in ik a i  m e g f ig y e lé se k  
és  k ís é r le te k  v ih e tn e k  m in k e t  e lő 
re . I ly e n  k é rd é s e k :  1. M e g h o ssza b 
b í t ja - e  a  c h e m o th e rá p ia  a  b e te g e k  
é le té t?  2. F o k o zza -e  a  se b é sz i és 
s u g a ra s  k ez e lés  e re d m é n y e ssé g é t a z  
e g y id e jű le g  v é g z e t t  c h e m o th e rá p ia ?  
3. V a n -e  p ro p h y la k t ik u s  h a tá s a  a 
c h e m o th e rá p iá n a k  ( re c id iv a -  és 
m e ta s ta s is -m e g e lő z é s , b e a v a tk o z á 
so k  a la t t  is )?  4. A  c h e m o th e rá p ia  
h e ly e s  m ó d ja :  m e g sz a k íto tt ,  v a g y  
fo ly a m a to s  k e z e lé s  —  a d a g o lá s  — 
k o m b in á l t  k ez e lés?

A  sz e rz ő k  e lső so rb a n  a z  E n d o 
x a n t  h a s z n á l tá k ,  m e g a d já k  a z  
a d a g o k a t  é s  a  k ie g ész ítő  eg y é b  
g y ó g y sz e rek e t.

156 b e te g ü k  c s a k  c h e m o th a rá p iá t  
k a p o t t ,  k ö z ü lü k  55 a z  u tó b b i  é v e k 
b e n  m á r  e g y ség e s  e lv e k  s z e r in t ,  t e 
h á t  é r té k e lh e tő e n . E zek  k ö z ö tt  
62°/0-os s z u b je k t ív ,  i l le tő le g  27%  
o b je k t ív  ja v u lá s t  ész le lte k . A  ja v u 
lá so k  á tm e n e t ie k  v o lta k , a  b e te g  
é le té t  lé n y e g e se n  n e m  h o ssz a b b í
to t tá k  m eg . _

S ik e re s  se b ész i b e a v a tk o z á s  u tá n  
52 b e te g  k a p o t t  g y ó g y szert. A z  in -  
te rm i t tá ló  g y ó g y sz e re lé s  a l ig  j a v í 
to t t  a z  e re d m é n y e k e n , a  k o n t in u á -  
l is  a d a g o lá s  v is z o n t sz e m b e tű n ő e n . 
2 é v i  m e g f ig y e lé s  u tá n  jó l  v o l t :  
m ű té t  u tá n i  g y ó g y szere lés  n é lk ü l  a  
b e te g e k  30°/0-a , m ű té t  u tá n i  s z a k a 
szos g y ó g y sz e re lé sse l 4 0 % -a , m ű té t  
u tá n i  f o ly a m a to s  g y ó g y sz e re lé sse l 
60% -a .

A  p a l l ia t iv  m ű té te s  b e te g e k  é le 
t é t  is  m e g h o ssz a b b íto t ta  a  k i ta r tó  
g y ó g y sz e re lé s . G y ó g y sze r n é lk ü l  a  
m ű té t  u tá n i  1 é v e t  12 b e te g  k ö zü l 
2 é r te  m eg , a  g y ó g y sz e rre l is k e 
z e l t  8 k ö z ü l p e d ig  4 (azo n o s sz ö v e t i  
s z e rk e z e tű  rá k o k ró l  v a n  szó).

8 e s e tb e n  a z  in o p e ra b i l is n a k  b i 
z o n y u ló  tü d ő r á k o t  m ű té t  k ö z b e n  
in t r a a r te r iá l i s a n  m a ssz ív  g y ó g y 
s z e ra d a g g a l  á r a m o l ta t tá k  á t . 4  e s e t
b e n  m e g le p ő  ja v u lá s t  lá t ta k ,  a m i 
á t la g b a n  5 h ó n a p ig  ta r to t t .

A  g y ó g y sz e re k  ta r tó s  és k o m b i
n á l t  (a lk y lá to k , a n t im e ta b o l i to k , 
a n t im i to t ik u m o k  e g y id e jű le g )  a l k a l 
m a z á s á b a n  lá t j á k  a  je le n le g  le g 
h a tá s o s a b b  g y ó g y ító  e l já r á s t ,  h a  ez  
s ik e re s  m ű té th e z  c sa tla k o z ik .

Fauszt Im re dr.

P er i n a t a l i s  k é r d é se k

K ic ser é lé se s  t ra n sz fú z iő  A -0  in 
k o m p a t ib i l i tá s  esetén . F. K a m e n ic -  
k y , K . C h m e lo , J . H u la j  (a  p r ie v id -  
zi k ó rh á z  g y e rm e k o sz tá ly a ) : C esk o s- 
lo v e n s k á  p e d ia tr ie .  1965. 20, 1066.

A  sz e rz ő k  ö tv e n  A -0  in k o m 
p a t ib i l i tá s o n  a la p u ló  ú js z ü lö t t 
k o r i  sá rg a s á g b a n  a  sz o k á so s  — 
0-s v é r  A B  p la z m á b a n  —  v é rk e v e 
r é k  h e ly e t t  A 2 c so p o rtú  v é r t  a lk a l 
m a z ta k  a z o n  az  a lap o n , h o g y  ezze l 
a  v é r r e l  szem b en  e l le n a n y a g o k  
n e m  je le n n e k  m eg  és a  fo k o z o tt 
h a e m o ly s is  k l in ik a i  tü n e te i  se m  á l 
la p í th a tó k  m eg. 50 g y e rm e k e n  62 
íz b e n  v é g z e t t  i ly en  c s e re - t ra n s z fú -  
z ió  k a p c s á n  F isc h e r  e re d e t i  m eg 
f ig y e lé se it  (M o n a tsc h r if t  f. K in d e r -  
h e i lk ., 107, 115, 1959.) m e g e rő s ít ik  
a  v é rc s e ré k  m in d e n  sz ö v ő d m én y  
n é lk ü l  k e d v e z ő  e re d m é n y re  v e z e t
te k . Boda D omokos dr.

☆

A  f oeto -m a ter n a lis  in k o m p a t i
b i l i tá s  ú j  fo rm á ja : az  ú jsz ü lö t tk o r i  
f a m il ia r is  h epa t it is . D. P e r r in ,  J . 
G u im b re t ie re , H . H a ro u sse a u . (N an 
tes, C l in iq u e  M é d ica le  B .C .H .U ., 
H ő p ita l  S a in t-Ja c q u e s )  L a  P re sse  
M é d ic a le . 1966, 74, 1307.

K é t  t iz en e g y , i l le tv e  n y o lc g y e r 
m e k e s  c s a lá d  5, i l le tv e  3 g y e rm e k é 
n é l „ ú js z ü lö t tk o r i  f a m i l ia r is  h e p a -  
t i t i s ” - t  f ig y e l te k  m eg. A  k l in ik a i  
k é p  a z  iro d a lo m b a n  e d d ig  k ö zö lt 
m in te g y  80— 90 e se tte l  a z o n o s  v o lt :  
c s e c se m ő k o rb a n , tö b b n y i re  m á r  az  
ú js z ü lö t tk o rb a n  k ezd ő d ő  ic te ru s , 
a c h o l iá s  sz ék le tek , a z  5— 10 m g % -o s  
b i l i ru b in a e m ia  je le n tő s  ré s z é t  a  d i 
r e k t  f ra k c ió  te t te  k i. A  m á j  fo k o 
z a to s a n  m e g n ő tt, m e g k e m é n y e d e tt ,  
a  s ta t i k a i  és  sú ly fe j lő d é s  e lm a ra d t ,  
a  k ó r k é p  á l ta lá b a n  k é té v e s  k o r  
e lő t t  c i r rh ó z is , i l le tv e  in te r c u r re n s  
fe r tő z é s  k ö rü lm é n y e i k ö z ö t t  h a lá lo 
sa n  v ég z ő d ö tt. A z e x p lo ra t ív  la p a -  
r o to m iá n á l  a  m á jo n  k ív ü l i  e p e u ta k  
n e m  m in d ig  n o rm á l isa k . A  m á j-  
b io p s ia  a  m á js e j te k  d e g e n e ra t ív  e l
v á l to z á s á t ,  p se u d o a c in u s  k ép ző d és t, 
m á js e j te k e n  b e lü l e p e fe s té k  s ta s is t  
és ó r iá s s e j te k e t  m u ta to t t  k i. A z 
in t r a h e p a t ik u s  e p e u ta k  é p e k n e k  
lá ts z o t ta k .

A  k ó rk é p  a e t io ló g iá ja  e d d ig  t is z 
tá z a t la n  v o lt. T ra n s p la c e n ta r is  v í 
ru s fe r tő z é s  m e l le tt  a u to s o m á l is  re -  
ce ss iv  m ó d o n  ö rö k lő d ő  m e g b e te g e 
d é s  le h e tő sé g e  is fe lm e rü l t .  A  fo e- 
to m a te rn a l is  in k o m p a t ib i l i tá s  k iz á 
r á s á r a  sz e rző k  ré sz le te s  sz e ro ló g ia i 
v iz s g á la to k a t  v é g e z te k : a  v é rc so 
p o r to k  te ré n  i ly e t n e m  ta lá l ta k ,  a  
b e te g e k  sz ü le in é l v is z o n t a  th ro m -  
b o c y tá k r a  v o n a tk o zó  in k o m p a t ib i 
l i tá s  á l lo t t  fen n , azaz  a z  a n y á k  szé
r u m a  a g g lu t in á l ta  a z  a p á k  v é r le -  
m e z k é it.

E n n é l  is  fo n to sa b b  v o lt, h o g y  
p a s s iv  h a e m a g g lu t in a t io  m ó d sz e ré 
v e l  m in d k é t  a n y a  s z é ru m á b a n  a
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b e teg  g y e rm e k e k  sz ö v e te i és  e lső 
so rb a n  m á jsz ö v e te  e l le n i e l le n a n y a 
g o k a t m u ta t ta k  k i. M iv e l e z e k  n e m  
m in d e n  m á j sz ö v e tte l s z e m b e n  v o l
ta k  h a tá so sa k , e z e k e t is o -e l le n a n y a -  
g o k n ak  ta r to t tá k .  A z e l le n a n y a g o k  
a  m á jo n  k ív ü l  a  p o z i t ív  re a k c ió t  
ad ó  eg y é n ek  v é r le m e z k é i t  is  a g g lu 
t in á ltá k . A  sz e rző k  v é le m é n y e  sze 
r in t  az  ú js z ü lö t tk o r i  f a m i l iá r is  h e 
p a t i t is  a z  R h  in k o m p a t ib i l i tá s h o z  
h aso n ló  iso im m u n iz á c ió s  fo ly a m a t 
k ö v e tk ez m én y e . A  s z a b a d o n  k e r in 
gő  e l le n a n y a g o k  e l tá v o l í tá s á r a  a  
v é rc se re  e lv é g z é sé t ja v a s o l já k .

Rosta János dr.

☆

Ű jszü löt tk o r i sa v -b á z is  za v a ro k .
D. G. Y oung . (T h e  H o sp ita l  f o r  S ick  
C h i ld re n , G r a e t  O rm o n d  S tre e t ,  
L o ndon ). A rc h . D is. C h i ld h . 1966. 
41, 201— 23.

A  szerző  k é t  o e so p h a g u s  és  t r a -  
ch eo o eso p h ag ea lis  f is tu lá s  b e te g n é l  
so ro za to sa n  v iz sg á l ta  a  p H - t  és 
P C 0 2- t  és e n n e k  a la p já n  k is z á m í
to t ta  a  „ b a s is  e x c e ss” - t  (B E ). E z e n 
k ív ü l egy  d u o d e n u m  e lz á ró d á s  e se 
té b e n  a  m e ta b o l ik u s  a lk a lo s is t  v iz s 
g á lta . A c id o s is  e se té b e n  n e m  a lk a l 
m a z ta k  a lk á l ik e z e lé s t, a z  a n y a g c s e 
re z a v a r  m é g is  re n d e z ő d ö tt .  A  s z e r 
ző  a n n a k  tu la jd o n í t ja  e re d m é n y e i t ,  
h o g y  a  m e ta b o l ik u s  a c id o s is  o k á t  
g y o rsan  m e g s z ü n te t te  k o ra i  m ű té t 
te l  és k o ra i  tá p lá lá s s a l .

(Ref.: A  kevés szám ú esetbő l ne
héz elfogadni szerző  kö ve tkezte té 
seit. Természetes, hogy az ú jszü lö t
tek sebészi kezelésének csak egyik 
tényező je lehet az alkalitherapia. 
A  korai táplálásról is m egoszlanak 
a vélemények.)

Korányi G yörgy dr.

☆

V ö rö sv é rse j ta p l a s ia  e s et e  (n é g er  
gyerm ek en ). I b ra h im  J., R a w s tro n  
J .  és B o o th  J .  D ep t, o f P e d ia t r ic s ,  
K in g ’s C o lleg e  H o sp ita l  L o n d o n ). 
A rc h  D is C h i ld h . 1966. 41, 213.

1964-ig ö ssz ese n  128 c o n g e n i ta l is  
v ö rö sv é rse j t  a p la s ia  (R ed  C e ll  A p 
la s ia )  e se té t í r t á k  le. E zek  m in d  fe 
h é r  g y e rm e k e k  v o lta k , és e n n e k  g e 
n e t ik u s  je le n tő s é g e t tu la jd o n í to t 
ta k .  A zó ta  m á r  é sz le lté k  e g y  in 
d ia i  g y e rm e k e n  é s  u g y a n c sa k  1964- 
b e n  egy  n é g e r  k is lá n y n á l ,  a k in e k  
m é g  a  b. v e s é je  és  u re te re  is  h iá n y 
z o t t  A  sze rző k  a  m á so d ik  R . C. A . 
e s e té t  k ö z l ik  n é g e r  g y e rm e k e n . A z 
e s e t é rd e k essé g e , h o g y  a z  a n y a  a  
te rh e ssé g  33. h e té b e n  n a p i  600 m g  
P h e n y lb u ta z o l id in - t  k a p o t t .  A  
cso n tv e lő b e n  k im u ta t tá k  a  v ö rö s 
v é r s e j t  p re c u rs o ro k  te l je s  h iá n y á t .

P re d n iso lo n  k e z e lé s re  m e g fe le lő  
re t ic u lo c y to s is t  k a p ta k , és  a  t r a n s -  
fu s ió k a t  is  e l le h e te t t  h a g y n i . K é t  
a lk a lo m m a l a m ik o r  a  b e te g  fe ls ő 
lé g ú t i  in fe c t ió t  k a p o t t  a  s te ro id  k e 

z e lé s t e lh a g y tá k  és e z a la t t  u g y a n 
c s a k  m e g fe le lő  re t ic u lo c y to s is t  f i 
g y e l te k  m eg . E z t a  s z e rz ő k  en d o g én  
s te ro id  h a tá s n a k  v é l ik .

A  P re d n iso lo n  re t ic u lo c y to s is t  
o k o zó  h a tá s á t  a  fo lsa v  k is m é r té k 
b e n  fo k o z ta .

(Ref.: A  közölt eset m indenkép
pen a R. C. A .-k  enyhébb csoport
jába tartozik, m ert csak steroid ke
zelésre aránylag jó l reagált. Nor- 
testosteron (Néróból) adásáról szer
ző k nem  írnak, holott ezt ma már 
igen nagy adagban alkalm azzák. 
Röviddel a steroid kezelés befeje
zése u tán  fellépő  in fectió  esetén 
Prednisolon elhagyása kockázatos 
válalkozás, am it m i sa já t esetünk
ben nem  válla ltunk.)

Korányi G yörgy dr.

☆

K o r a szü lö t te k  n ekr o t izá ló  ent er i-  
t ise . IH iz rah i A . és  m ts a i .  T h e 
J o u rn . o f  P e d ia tr ic s . 1965. 66, 697.

A  sz e rz ő k  a  N ew  Y o rk - i  C o lu m 
b ia  e g y e te m  g y e rm e k k l in ik á já n a k  
10 é v e s  (1953-tó l 1963-ig) a n y a g á b ó l 
18 k o ra s z ü lö t t r ő l  s z á m o ln a k  be, a k i
k e t  e n te r i t i s  n e c ro t isa n s  sú ly o s  tü 
n e te iv e l  k e z e lte k . 2 tú lé lő  e se tü k  
vo lt. A  18 e s e t az  ezen  id ő sz a k  a la t t  
f e lv e t t  1960 k o ra s z ü lö t t  0 ,9 % -át 
te t te  k i ,  a  634 h a lá le s e t  k ö z ö t t  az o n 
b a n  a  16 m á r  2,3°/o-ot je le n te t t .  A  
18 k o ra s z ü lö t t  k ö zü l 13 le á n y  és 5 
f iú  v o lt, i l le tv e  11 n é g e r  és  5 fe h é r 
b ő rű . A  sz ü le té s i á t la g s ú ly u k  1135 
g v o lt. 10 e se tb e n  k o ra i  b u ro k re p e 
dés, lá z  sz e re p e l t  az  a n y a  a n a m n e -  
s iséb en . A  g e r in c fo ly a d é k b ó l, v é r 
bő l és  h a s ű r i  fo ly a d é k b ó l v ég z e tt 
b a c te r io lo g ia i  v iz sg á la to k  é lő b e n  és 
a  se c tio  fo ly a m á n  e g y a r á n t  g ra m -  
neg. k ó ro k o z ó k a t m u ta t ta k  k i, m in t  
co lit, p r o te u s t  és s ta p h y lo c o c c u s t. A 
típ u so s  tü n e te k  m e g la s sú b b o d o tt  
g y o m o rü rü lé sb e n , a p n o e -b a n , s á r 
g a sá g b a n , h a s p u f fa d á s b a n , h á n y á s 
b a n  és  g y o m o r-b é lv é rz é sb e n  je 
le n tk e z te k  so r re n d  s z e r in t.  K ö z v e t
le n ü l a  h a lá l  e lő t t  sú ly o s  sh o c k  á l 
la p o t f e j lő d ö t t  k i. E zek  a  tü n e te k  az 
é le t 1. é s  14. n a p ja  k ö z t je le n tk e z te k  
á t la g o s a n  a z  5. n ap o n . A  b e teg sé g  
já rv á n y s z e rű  fe l lé p é sé t n e m  ész le l
ték . A  ra d io ló g ia i  tü n e te k  e lső so r
b a n  a  b é l  á t fú ró d á s á v a l  k a p c so la to s  
sz ab a d  h a s ű r i  lev eg ő  f o rm á já b a n  és 
p n e u m a to s is  in te s t in a l is  k é p é b e n  
m u ta tk o z ta k . A  k ip ró b á l t  a n t ib io t i -  
cu m o k  k ö z ü l p e n ic i l l in  é s  k a n a m y -  
c in tő l l á t t á k  a  le g jo b b  e re d m é n y t,  a  
k é t tú lé lő  csec sem ő t is ez ze l k e z e l
ték . A  se b ész i b e a v a tk o z á s t  csak  
b é lp e r fo ra t io  tü n e te i  e s e té n  t a r t j á k  
in d o k o ltn a k .A  b e teg ség  p a th o g e n e -  
s iséb en  k o r a i  b u ro k re p e d é s  k ö v e t
k e z té b e n  fe r tő z ö t t  m a g z a tv íz n e k  a  
b é lc s a to rn á b a  ju tá s á t ,  e n d o to x in  
h a tá s t , és  a  ly so z y m e -b e n  sz eg é n y  
te h é n te j  tá p lá lá s  sz e re p é t v e t ik  fel, 
a m ik o r  a  b é lc s a to rn á b a n  a  g ra m -  
neg. k ó ro k o z ó k  tú ls ú ly b a  k e rü ln e k .

Dénes János dr.

O r v o s tu d o m án y

A d h a t-e  n ő v ér  i n t r a v é n á s  in je k 
c ió t?  W . P e r r e t .  M ü n c h . M ed . 
W sc h r . 1965, 107, 17, 858— 60.

A  p o lg á r jo g i tö rv é n y k ö n y v  tö b b  
p a r a g ra fu s a  le h e tő s é g e t n y ú j t  a r ra ,  
h o g y  az  o rv o s t fe le lő ssé g re  le h e s 
se n  v o n n i, h a  a  n ő v é r  á l ta l  a d o t t  
in t r a v é n á s  in je k c ió n a k  k á ro s  k ö 
v e tk e z m é n y e  le n n e .

B ü n te tő jo g i la g  h a n y a g s á g  m ia t t  
fe le lő ssé g re  v o n h a tó  az  a z  o rv o s, 
a k i  k ö te le s sé g m u la sz tá s b ó l n ő v é r t  
b íz  m e g  o rv o s i f e la d a t  e l lá tá s á v a l .

M ég is, a r r a  a  k é rd é s re , h o g y  a d -  
h a t - e  a  n ő v é r  in t r a v é n á s  in je k c ió t, 
h o m lo k e g y e n e s t e l le n k e z ő  v é le m é 
n y e k  v a n n a k . T ö rv é n y  v a g y  b í ró 
sá g i d ö n té s  n in c se n . C sa k  a z  in t r a -  
m u s k u lá r is  in je k c ió  a d á s á ró l  h a n g 
z o t t  e l b író i  í té le t ,  a h o l  is  a z  á l l, 
h o g y  n y i to t t  a  k é rd é s , r á b íz h a t ja - e  
a  v á d lo t t  — a z  o rv o s  —  a z  in t r a -  
m u s k u lá r is  in je k c ió  a d á s á t  a  n ő 
v é r re .

A  h á b o rú  e lő t t  o ly a n  g y a k o r la t  
a la k u l t  k i, h o g y  a  n ő v é re k  in je k 
c ió k a t  a d h a t ta k  a z  o rv o s  u ta s í tá s á 
r a  és  fe lü g y e le te  m e l le tt .

1964 -ben  a  n é m e t  o rv o s i k a m a r á 
n a k  a z  v o lt  a  h iv a ta lo s  á l lá s p o n t ja  
e b b e n  a  k é rd é sb e n , h o g y  in t r a v é 
n á s  in je k c ió  a d á s a , v é r v é te l  v é n á 
b ó l k iz á ró la g  o rv o s i fe la d a t .  A  k a 
m a r a  n e m  tö rv é n y a lk o tó  te s tü le t ,  
d e  m in t  a z  o rv o s i t r a d i t ió t  és g y a 
k o r la to t  ő rző  h iv a tá s s z e rv e z e t,  á l -  
lá s t f o g la lh a t ,  v é le m é n y e  a  tö r v é n y -  
h o z á s n a k  i r á n y t  m u ta th a t .

A  k a m a r a  s z e r in t  a z  in je k c ió  
a d á s a  o rv o s i té n y k e d é s . K é rd é s , íg y  
v a n -e . B á b á k n a k  m e g  v a n  e n g e d v e  
sz ü k sé g  e s e té n  in je k c ió k a t  a d n i . 
L a ik u s  g y ó g y ító k  m in d e n fé le  in je k 
c ió t a d n a k .

A  p o lg á r i  és  a  b ü n te tő jo g  se m  

v o n ja  m e g  a  g o n d o s o rv o s i k e z e lé s  

p o n to s  h a tá r á t .  A  n é m e t k ó rh á z v e 

z e tő k  tá rs a s á g a  1 9 5 9 -b en  ú g y  n y i 

la tk o z o t t ,  h o g y  n ő v é re k  n a rk ó z is t  

v é g e z h e tn e k , h a  m e g fe le lő  a d o t ts á 

g o k k a l re n d e lk e z n e k . O ly a t  is, a m i

h e z  in t r a v é n á s  in j .  a d á s a  szü k ség es. 

A k k o r  h iá n y  v o l t  a n a e s th e z io ló g u -  

so k b a n , m a  m á r  a l ig . R ö n tg e n  k o n t

ra s z ta n y a g o k  i.v . a d á s a  u tá n  le h e t 

n e k  o ly a n  tü n e te k ,  a m ik  f e l is m e ré 

sé h e z  és  a  te n n iv a ló k  m e g h a tá ro z á 

s á r a  f e l té t le n  o rv o s ra  v a n  szü k ség .

A z t k e l l  m o n d a n i, h o g y  h a  k iv é 

te le s e n , o rv o s  i r á n y í tá s á v a l  és  j e 

le n lé té b e n  a d  n ő v é r  i.v . in je k c ió t, 

a z t  n e m  k e l l  a z  o rv o s i k ö te le ssé g  

m e g sz e g é sé n e k  m in ő s íte n i.
Halasy N agy Endre dr.
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Illik  i X f t N Y V I S M E R T E T É S

H an s H e inr ich :  G ru n d r iss  der  
B a k t er io lo g i e  und S er o lo g i e  für  
m ed iz in isch - t ech n isch e  A s s ist e n t i n 
n en . V E B  G u s ta v  F isc h e r  V e r la g ,  
Je n a , 1963. N egyedik, á td o lg o z o t t  
k ia d á s . 13 szövegközti á b r a ,  22 
n a g y ré s z b e n  színes tá b la k é p ,  144 
o ld a l.

D r. H a n s  H e in r ich  o r v o s f ő ta n á 
csos, a  S c h w e r in - i  K ö ze g ész ség ü g y i 
J á r v á n y ü g y i  Á llom ás ig a z g a tó já 
n a k  k ö n y v e  első  k ia d á s b a n  1955- 
b en  je l e n t  m eg. A  k ö n y v  c é l j a  az  
a s sz is z te n s e k  o k ta tá sá b a n  tö r té n ő  
fe lh a s z n á lá s o n  tú lm en ő en  s e g í ts é 
g e t a d n i  a z o k n a k  a  m á r  d o lg o z ó  
a ssz is z te n sn ő k n e k  is, a k i k  a  m ik 
ro b io ló g ia i  tá rg y k ö rö n  b e lü l  ú j  f e l 
a d a to k a t  k a p n a k , ú j m u n k a k ö r b e  
k e rü ln e k .  A  negyed ik  k ia d á s b a n  
a z  á td o lg o z á s  a  S tre p to c o c c u s o k  
fe je z e té t ,  a  M. tu b e rc u lo s issa l k a p 
c s o la to sa n  végzendő  a n t ib io t i k u m  
é rz é k e n y s é g i  v izsg á la to k a t, v a la 
m in t  a  v íru s o k a t ism e r te tő  a l f e je -  
z e te t  é r i n t i  e lső sorban.

A  k ö n y v  4 fő  rész re  o sz l ik .  A z 
e lső , á l ta lá n o s  rész b en , a m e ly  
e g y ú t ta l  b ev eze tő  is, a  m ik r o o r g a 
n iz m u so k  fe losz tását, m o r fo ló g iá 
já t  és  é le t ta n á t ,  v a la m in t  a  le g 
fo n to s a b b  fe rtő zéstan i és im m u n o -  
ló g ia i-sz e ro ló g ia i a la p f  o g a lm a k a  t
tá rg y a l ja .

A  m á s o d ik ,  sp ec iá lisn ak  n e v e z e t t ,  
és te r je d e le m b e n  leg fő b b  r é s z b e n  
a  f o n to s a b b  kó rokozóka t i s m e r te t i ,  
6 a l f e je z e tb e  cso p o rto s ítv a  (co c cu -  
sok , b a k té r iu m o k , s p i r i l l u m o k ,  
r ic k e t ts iá k ,  v írusok, g o m b á k ) .  A 
b a k té r iu m o k  m e g n ev e zé sén é l e lső  
h e ly e n  a  k ö zh aszn á la tú  n e v e t  e m 
l í t i  (p l. gonococcus) és c s a k  m á 
so d ik  h e ly e n  közli a  p o n to s a b b  
m e g n e v e z é s t,  g y ak ran  e b b e n  is  a  
ré g e b b i  re n d sz e r ta n i b e o s z tá s t  és 
e ln e v e z é s t  követve (pl. H . p e r tu s 
sis). A z  eg y es k ó ro k o zó k  i s m e r te 
té s é t  á l ta lá b a n  az azo k  á l t a l  o k o 
z o t t  le g fo n to sa b b  m e g b e te g e d é s , ill. 
k ö r fo ly a m a to k  rö v id  le í r á s á v a l ,  
e g é sz sé g ü g y i g y ak o r la ti f o n to s s á 
g á n a k  m é lta tá sá v a l k e z d i, e s e te n 
k é n t  r ö v id  tö r té n e ti  á t t e k i n té s t  is 
ad . E z t  k ö v e t i  a v iz s g á la t i  a n y a 
gok , v á la d é k o k  fe lso ro lá sa , le v é 
te lü k  m ó d já n a k  és le g a lk a lm a s a b b  
id ő p o n t já n a k  röv id  m e g je lö lé s e ,  a  
v iz s g á la t i  any ag o k  fe ld o lg o z á s i m e 
n e té n e k ,  a  vonatkozó te n y é s z té s i ,  
b io k é m ia i ,  enz im  v iz s g á la to k , sze- 
ro ló g ia i  v izsgáló  e l já r á s o k  is m e r 
te té s e .

A  coccusofckal fo g la lk o z ó  a l fe je -  
z e t k ie m e lte b b e n  tá r g y a l ja  a  m e- 
n in g o c o c c u s t;  a  fe r tő z é se k  g y a k o 
r i s á g á t  h a n g o z ta tv a  a  g o n o c o c c u s t ;  
a  k ö z is m e r t  p a th o g e n itá s i  p ró b á k  
is m e r te té s é v e l  és a  f á g t ip iz á lá s  je 
le n tő s é g é re  tö rtén ő  u ta lá s s a l  a  s ta -

p h y lo c o cc u st; a  s tre p to c o c c u s  cso 
p o r tb ó l le g n a g y o b b  rész le te ssé g g e l 
a  S tre p to c o c c u s  p y o g e n e s t ism e r 
te t i . U tó b b iv a l  k a p c s o la tb a n  az  A - 
cso p o rtb a  tö r té n ő  b e so ro lá sh o z  a  
b a c i t ra c in  te s t - n e k  d e x tro se -W a s -  
s e rb la u  le m e z z e l k o m b in á l ta n  tö r 
té n ő  a lk a lm a z á s á t  é s  a z  a g a r -g é l 
te s t-e t  e m e l i  k i. A  sz e ro ló g ia i r e 
a k c ió k  k ö z ü l a z  A S O  v iz s g á la tá t  
is m e r te t i  és a z  N D K -b a n  d ia g n o sz 
t ik u s n a k  te k in te t t  t i te r é r té k e t  
1 :250-ben je lö l i  m eg .

A  b a k té r iu m o k  k ö z ü l  le g ré sz le 
te se b b e n  a  b é lb a k té r iu m o k  cso 
p o r t já t  tá rg y a l ja .  A  c so p o rth o z  
a d o t t  b e v e z e tő b e n  a  h a s z n á la to s  
tá p ta la jo k a t  és a  le g fo n to sa b b  b io 
k é m ia i p r ó b á k a t  is m e r te t i .  A  co li 
b a k té r iu m o k  tá rg y a lá s á n á l  r é sz le 
te se b b e n  fo g la lk o z ik  a  sz e ro ló g ia i 
is m e re te k k e l  és  v iz sg á ló  m ó d sz e 
re k k e l, a z  E . c o l i  d y sp e p s ia  tö r 
zsek en  tú lm e n ő e n  is. A  sa lm o n e l-  
lá k  k ö z ü l le g in k á b b  ré sz le te k b e  
m e n ő e n  a  S . ty p h i  ism e r te té s é v e l  
és v iz s g á la tá v a l  fo g la lk o z ik , k ü lö 
nös te k in te t te l  a  sz e ro ló g ia i t i p i 
z á lá s ra  és  s z e ro d ia g n o s z t ik á ra ; a  
p a ra ty p h u s  c s o p o r t  ta g ja i t  k ise b b  
te r je d e le m b e n  ta g la l ja ,  a z  é te lm é r 
g ez ések e t g y a k r a b b a n  okozó  tö r 
zsek  k ö z ö tt  a  S. e n te r id i t i s t  és S. 
ty p h i m u r iu m o t  e m e li  k i, h a n g s ú 
ly o zv a  a  S. n e w p o r t ,  S . d u b l in , S. 
a n a tu m  és n e w in g to n  n ö v ek v ő  g y a 
k o r la t i  f o n to s s á g á t é s  e lő fo rd u lá 
sá t. A  s h ig e l lá k k a l  k a p c s o la tb a n  a  
W id a l t íp u s ú  r e a k c ió t  a  d ia g n ó z is  
m e g e rő s íté se  h a sz n o s  se g éd e szk ö z é 
n e k  te k in t i .  A  h a e m o p h y lu s o k  t á r 
g y a lá s á n á l  k ü lö n ö s  s ú ly t  h e ly e z  a  
H . in f lu e n z a e  és H . p e r tu s s is  e lk ü 
lö n íté sé re . A  p a s te u re l lá k ,  b ru c e l-  
lá k , a e ro b  é s  a n a e r o b  s p ó rá s  b a k 
té r iu m o k  ré sz le te se b b , k ise b b  g y a 
k o r la t i  fo n to ssá g ú  b a k té r iu m  s p e 
c iesek  rö v id e b b  ism e r te té s é b e n  a  
le g á l ta lá n o s a b b a n  a lk a lm a z o t t  v iz s 
g á ló  e l já r á s o k a t  e m l í t i  m eg . K i
e m e lk e d ő  ré sz le te ssé g g e l tá rg y a l ja  
a  s y p h i l is  s z e ro d ia g n o s z t ik á já t.

A  r ic k e t ts iá k  r ö v id  ö ssze fo g la ló  
is m e r te té s e  u tá n  a z  á l ta lá n o s  v i r o 
ló g ia  k e r e té b e n  fő le g  a  le g g y a k 
ra b b a n  a l k a lm a z o t t  v íru sd ia g n o sz 
t ik a i  m ó d s z e re k  á l ta lá n o s  is m e r te 
té s é t  a d ja . K ö z li a  v í ru s o k n a k  egy  
ré g e b b i o sz tá ly o z á sá t, a  le g g y a k 
ra b b a n  e lő fo rd u ló  v íru so s  m e g b e 
te g e d é se k e t, u tó b b ia k  k e re té b e n  az  
in f lu e n z a  v í r u s s a l  k a p c s o la tb a n  
ré s z le te s e b b e n  le í r ja  a  v íru s  k o m 
p le m e n tk ö té s i  re a k c ió t ,  m in t  a  v í
ru s  sz e ro ló g ia i  v iz sg á la to k  e g y ik  
p é ld á já t .  A  b a k te r io fá g o k  rö v id  
je l le m z é se  m e l le t t  a  f á g t ip iz á lá s  
já r v á n y ta n i  f o n to s s á g á t h a n g s ú 
lyozza .

A  p e n é sz -  és s a r ja d z ó  g o m b á k  
á tfo g ó  á l ta lá n o s  is m e r te té s e  u tá n  a  
h a j  és k ö rö m  g o m b á s  b e te g sé g e it  
em lít i .

A  n e g y e d ik  é s  eg y b e n  z á ró  fő  
ré sz b e n  a  la b o ra tó r iu m i  m u n k a  s a 
já to s  k ö rü lm é n y e iv e l ,  v a la m in t  a  
m u n k a v é g z é s  eg y e s  te c h n ik a i  k é r 
d é se iv e l fo g la lk o z ik . T é te le se n  is 

m e r te t i  a  le g fo n to sa b b  m u n k a v é 
d e lm i e lő írá so k a t,  a  la b o ra tó r iu m i 
fe r tő z é se k  le h e tő sé g e i t ,  az  e l le n ü k  
v a ló  v éd ek ezés, v a la m in t  a  se g é ly -  
n y ú j tá s  m ó d sz e re i t .  K é p e k k e l i l 
lu sz trá lv a  m u ta t ja  b e  az  a la p v e tő  
m u n k a fo ly a m a to k a t ,  le í r ja  a  le g 
g y a k ra b b a n  a lk a lm a z o tt  a la k ta n i  
v izsg á ló  e l já rá s o k a t ,  tá p ta la jo k  k é 
sz íté sé t, te n y é sz té s i  e l já rá s o k a t,  a  
sp e c iá l is  ré s z b e n  c sa k  á l ta lá n o s 
s á g b a n  is m e r te te t t  egyes sz e ro ló 
g ia i v iz sg á la to k a t. A  s te r i l iz á lá s  é s  
d ez in fek c ió  a la p fo g a lm a in a k  is m e r 
te té s e  u tá n  a  s te r i le z ő  g é p e k  k e r 
t i  fö ld d e l tö r té n ő  e l le n ő rz é sé t í r j a  
le . A z a n t ib io t ik u m o k  é rz é k e n y s é 
g i v iz sg á la to k  k ö zö tti k ie m e l te n  
tá rg y a l ja  a  M . tu b e rc u lo s is  v o n a t 
k o z á sá b a n  a  v e r t ik á l is  d i f fú z ió s  
te s t-e t. A  te c h n ik a i  ré sz t a  v é rc so 
p o r t  sz e ro ló g ia  le g fo n to sa b b  m ó d 
sz e re in e k  is m e r te té s e  z á r ja  le.

A z iro d a lo m , v a la m in t  a z  á b r á k  
f o r r á s m u n k á in a k  je g y zé k e  és 
tá rg y m u ta tó  e g é sz ít i  k i a  k ö n y v e t.

A  k ö n y v  fő le g  á tfo g ó  k é p e t, á t 
te k in té s t  a d  a  b a k te r io ló g ia i  la b o 
r a tó r iu m i m u n k á la to k ró l ,  h a s z n o 
s a n  fo rg a th a tó  a z o n b a n  sz ám o s 
ré sz le tk é rd é s  m e g ism e ré sé re  is. A z 
á b ra  a n y a g  cé lsz e rű e n  v á lo g a to t t  
és  sz em lé le tes , a  sz ínes á b r á k  eg y  
rész e  a z o n b a n  je lz i  a  n y o m d a te c h 
n ik a i m e g o ld á s o k  n eh ézség e it.

Ormay László dr.

☆

F ra n c ia  se b é szkon gr esszu s. 66.
ü lés, 1964. P á r iz s . E ln ö k : A . S ic a rd . 
P re sse s  U n iv e rs i ta i r e s  d e  F ra n c e , 
P a r is .

A z 550 o ld a la s  m ű  a  k o n g re ssz u s  
te l je s  a n y a g á t  ta r ta lm a z z a . A  k ö 
v e tk ező  té m á k r ó l  fo ly t a  ta n á c s 
ko zás: a  p o r ta l is  h y p e r te n s io  se 
bész i k e z e lé s é n e k  e re d m é n y e i  és 
in d ic a t io i, r e fe re n s e k  L . L e g e r  és 
P . M a r io n ; u te ru s -c a rc in o m a  e s e té 
b e n  v é g z e tt  c e l lu lo - ly m p h a d e n e k -  
to m iá k  in d ic a t io i  és e re d m é n y e i, 
re fe re n se k  R . M ic h e l-B é c h e t és  G. 
R o b e rt; s ü rg ő s  seb észe ti o sz tá ly  
szerv ezése , v i ta  fo rm á já b a n , v a la 
m in t  a  p a r e n te r a l is  tá p lá lá s  m ó d 
szere i se b é sz i g y a k o r la tb a n .

A  té m á k  sz e r te á g a z ó  v o lta , v a la 
m in t  a z é r t ,  m iv e l  a  re c e n so r  m u n 
k a te rü le té tő l  k issé  tá v o la b b  á l ló  té 
m á k ró l v o l t  szó, a n n a k  is m e r te té 
sé re  sz o r í tk o z n é k  in k á b b , a m i  m in 
d en  se b é sz e t i  sz a k m á t e g y a r á n t  
é r in tő  v o lt  az  e ln ö k i m e g n y itó b a n , 
v a la m in t  J e a n  D e lay  p s y c h ia te r -  
p ro fe sszo r  t is z te le tb e l i  e ln ö k i e lő 
a d á sá b a n . S ic a rd  e ln ö k i m e g n y i tó 
já b a n  a z  á l ta lá n o s  se b ész e t h e ly z e 
tév e l, a  se b é sz i sz a k m á k  m ű v e lő i
n e k  k é p z é s é b e n  já tsz o t t  s z e re p é v e l 
fo g la lk o z o tt. A  se b é sz e te t m a n a p 
ság  a  b io ló g ia i  tu d o m á n y o k  és a 
k l in ik a i  m ű v é s z e t eg y ség é n ek  k e l l 
te k in te n i.  N e m  te k in th e tő  m a n a p 
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s á g  a  sebész p u s z tá n  k é z m ű v e sn e k . 
S ik e re s  m ű v e lé s é h e z  a  b io ló g ia  t u 
d o m án y o s is m e re te  e le n g e d h e te t le 
n ü l  fon tos. A  m á so d ik  v i lá g h á b o rú  
ó ta  a  se b é sz e t h e ly z e te  m e g v á l to 
z o t t ,  a seb ész  eg y  eg y ü ttes  v e z e tő 
je , m e ly  e g y ü t te s n e k  ta g ja  a  r a d io 
ló g u s, az  a n a e s th e s io lo g u s , v a la 
m in t  m ás sz ü k sé g  sz e r in t i  s z a k 
m á k  k é p v ise lő je . Je le n le g  a  f e j lő 
d é s  i rá n y a  a  sz ö v e t-  és sz e rv -  
t r a n s p la n ta t io ,  a  s ik e re s  m ű v e lé s é 
h e z  a z o n b a n  a  ta p a s z ta la to k o n  tú l 
m e n ő e n  sz ü k ség e s  az  e x a c t  tö r 
v én y sz e rű sé g e k  ism e r te , a m i n é lk ü l  
to v á b b i  fe j lő d é s  n e m  v á rh a tó . A  
k ö v e tk e z ő k b e n  a z  á l ta lá n o s  se b é 
sz e t sz e rep é v e l, o k ta tá s á v a l  fo g la l 
k o z o tt S ic a rd  ré sz le te se n . A  sp e 
c ia l iz á ló d á s  a z  is m e re te k  b ő v ü lé sé 
v e l e le n g e d h e te le n ü l b e k ö v e tk e z ik . 
A z  u tó b b i id ő k  n a g y m é rv ű  fe j lő d é 
s é t  ez  hozta . E lő n y e i m e l le tt  h á t r á 
n y a  en n ek , h o g y  a z  á l ta lá n o s  sz e m 
lé le t  h á t té rb e  sz o ru l, lá tó k ö re  b e 
sz ű k ü l, szem e e lő l  té v esz ti  a  se b é 
sz e t egészét. E g y es sp e c ia l is tá k  
c s u p á n  eg y e tle n  sz e rv  b e teg sé g év e l 
fo g la lk o zv a  sz e m  e lő l té v e sz t ik , 
n e m  fü g g e tlen  sz e rv e k b ő l á l l  a z  
e m b e r i  sz e rv ez e t. H an g sú ly o zza , 
h o g y  sp e c ia l is ta  c s a k  a z u tá n  le g y en  
a  sebész , a m ik o r  m e g fe le lő  se b é 
sz e t i  m ű v e ltsé g e t sz e rze tt. A  tú l  
k o ra i  sp e c ia l iz á ló d á s  azza l a  v e 
sz é lly e l is já r ,  h o g y  a  f ia ta l  se b é sz  
c s a k  egy  sz ű k  p ro f i lú  b e te g a n y a g 
g a l  ta lá lk o z ik , sz e m lé le te  n e m  h e 
ly e s  i rá n y b a n  fe j lő d ik .  U g y a n a k k o r  
a z o n b a n  h e ly te le n  a  tú l k éső i s p e 
c ia l iz á ló d á s  is. A z  á l ta lá n o s  se b é 
s z e te t  a b b a n  h a tá ro z z a  m eg, h o g y  
e lső so rb a n  a  tá p c s a to r n a  és a n n a k  
já ru lé k o s  s z e rv e iv e l fo g la lk o z ik . 
E ze n  k ív ü l is m e rn ie  k e l l  az  összes 
ú n . sü rg ő s se b é sz e t i  b e a v a tk o z á so 
k a t ,  am ib ő l ta lá n  c s a k  az  id e g se b é 
sz e t i  sp ec ia lis  b e a v a tk o z á so k a t le 
h e t  k iv o n n i. M e g á l la p ít ja , h o g y  a  
sp e c ia l iz á ló d á s  sz ü k sé g e s  és n é lk ü 
lö z h e te t le n , d e  m in d ig  f ig y e le m b e  
k e l l  v e n n i az  eg é sz  b e teg e t, n e m  
c s u p á n  e g y e tle n  sz e rv é t. E z t f ig y e l
m e n  k ív ü l h a g y v a  sú ly o s h ib á k a t  
le h e t  e lk ö v e tn i. A  se b ész e t s ik e re s  
m ű v e lé sé h e z  fe l té t le n ü l  szü k ség es, 
h o g y  a  sebész a  tu d o m á n y o s  ism e 
re te k e n  k ív ü l re n d e lk e z z é k  e lh a tá 
ro zó k ép esség g e l, b á to rsá g g a l és 
m e g fe le lő  k ézü g y esség g e l. B e fe je 
z é sü l fo g la lk o z o tt az z a l a  k é rd é s 
se l, h o g y  a  f ia ta lo k a t  az  e l h a l a d á 
s u k b a n  tá m o g a tn i k e l l ,  m e g fe le lő  
m u n k a k ö rb e  á l l í ta n i ,  h o g y  k é p e s 

s é g e ik e t k i fe j th e ss é k . E z á lta l l á t j a  

c s a k  b iz to s í to t tn a k  a  fe j lő d és t. Á l
l í t á s á t  a  f ra n c ia  o rv o s tö r té n e le m  

sz ám o s p é ld á já v a l  tá m a s z t ja  a lá .

D e lay  e lő a d á á s n a k  c ím e  a  » S eb é
sze t és p sy c h ia tr ia «  v o lt. E lő sz ö r  a 
p s y c h o c h iru rg iá v a l fo g la lk o z o tt. 
Ü gy  lá t ja ,  h o g y  a  f r o n ta l is  lo b o to -  
m ia  id e je  m á r  le já r t ,  b á r  ho sszú  
id e ig  ta r tó  m e g f ig y e lé se k k e l ig a zo l
n i le h e te t t  a z t, hogy  eg y e s  e s e te k 
b en  rag y o g ó  ta r tó s  e re d m é n y h e z  
v ez e te tt . Ü ja b b a n  k ö r ü l í r ta b b  b e 
a v a tk o z á s o k a t v ég ezn ek  r a d io a c t iv  
y t t r iu m m a l  s te re o ta c t ic u s  m ó d sz e r 
re l. E zen  ú ja b b  i r á n y z a t  a  jö v ő é , 
je le n le g  m é g  csak  k e z d e t i  e re d m é 
n y ek  v a n n a k .  A  to v á b b i fe j lő d é s  
ú t ja  az  eg y es n e u ro n a l is  k ö rö k  
p o n to sa b b  m e g ism e ré se . A  p sy c h o -  
c h i ru rg ia  fe j lő d é se  e lé  sz á m o s  a k a 
d á ly t g ö rd íte n e k , de b iz to s , h o g y  
id ő v e l to v á b b i  s ik e re k e t fo g  e lé rn i  
a  se b é sz e t ez en  ága. E lő a d á s á n a k  
to v á b b i ré sz é b e n  a  se b é sz e t és  a  
p sy c h o so m a t ik a  k a p c s o la tá v a l  fo g 
la lk o zo tt. H a n g o z ta t ta  a z o k a t  a  
d ia g n o sz t ik u s  n eh é zség ek e t, a m i t  a  
se b ész n ek  o k o z h a t a  h y s te r iá s  b e 
teg . K ü lö n  p ro b lé m á t je le n te n e k  
azo k  a  n e u ro t ic u s  b e te g e k , a k ik  
m a g u k a t m in d e n á ro n  o p e r á l ta tn i  
a k a r já k . S z e re n c sé tle n sé g  k ö v e tk e 
z ik  b e  a k k o r ,  a m ik o r  a z  i ly e n  b e 
te g  o ly a n  se b éssz e l ta lá lk o z ik ,  a k i 
b e n  tú l te n g  a  m ű té t  i r á n t i  v á g y . A z 
i ly e n  p o ly -o p e rá l t  b e te g e k  lá t tá n  
fe lm e rü l a  k é rd é s , v a jo n  a z  ő t  o p e 
rá ló  se b ész  szem é ly e  n e m  k é p é z -e  
p ro b lé m á t?  A  n eu ro s is  k é rd é s é v e l  
a  seb ész is  m in d u n ta la n  ta lá lk o z ik .  
N e u ro tic u s  eg y é n e k n é l e g y  t is z tá n  
so m a tic u s  b e teg sé g  f e lb o r í t ja  a  le l 
k i é le t e g y e n sú ly á t. K ü lö n ö s e n  a  
p o s to p e ra t iv  sz a k b a n  je le n tk e z n e k  
ezek  a  tü n e te k  d ep ress io , v a g y  ag -  
re ss iv i tá s  fo rm á já b a n . A z  O pera
te u r  sz e m é ly e  é rz e lm i m e g n y i la tk o 
záso k  tá rg y a  le h e t, so k  e s e tb e n  d ü h  
fo rm á já b a n , v a g y  p ed ig  a  b e te g  
sz e re lm es le sz  o rv o sáb a , a n n a k  é le 
té t  m e g k e se r í t i .  S ok  b e te g  im p o 
te n ssé  v á l ik  a  le g k o r re k te b b ü l  e l 
v ég z e tt m ű té t  u tá n . I ly e n  e s e tb e n  
rész le tes  p s y c h ia t r ia i  v iz s g á la t  d e 
r í th e t  fé n y t  a  h á t té r ré ,  a  n e u r o t i -  
zá ló  té n y e z ő re . V ég eze tü l b e s z é lt  
a r ró l ,  h o g y  m ily e n  se g ítsé g e t k é p e s  
a  p s y c h ia t r ia  n y ú j ta n i  a  se b é sz n e k  
a  d ia g n o sz t ik á b a n  és a  th e r á p iá -  
b a n . A z a u to m a t iz á lá s  k o r á b a n  is 
m e g m a ra d  in n a k  a  je le n tő sé g e , 
h o g y  az  o rv o s  <-s b e teg  k a p c s o la ta  
n é lk ü lö z h e te t le n , csak  is m é te l t  b e 
szé lg e tésse l le h e t  p s y c h o th e rá p iá t  
fo ly ta tn i.  A  b e te g  sz em é ly isé g e  te s 
te k k e l és a u to m a tá k k a l  f e l tá r h a tó ,  
m in t  a z t  a  M a y o -k l in ik á n  te sz ik , 

a z o n b a n  a  szem é ly es  k a p c s o la to t  

se m m i se m  p ó to lh a t ja .  O rv o s i m ű 
k ö d és h u m a n is ta  sz e m lé le t n é lk ü l  
e lk é p z e lh e te t le n . M óritz Pál dr.

M A G Y A R  O N K O L Ó G IA  

1966. 3. s z á m

B a ló  J ó z s e f :  E m b e r e k  é s  á l l a to k  tü d ő -  
d a g a n a ta i .

T a k á c s  G á b o r :  A  tü d ő  p r a e c a n c e r o s u s  
je le n s é g e i  m ű té t i  a n y a g b a n .

H a n k o v s z k y  M á r ia —S z á n tó  S á n d o r
K á r p á t i  G y ö r g y —S e l ly é i  M ih á ly :  O sz - 
s z e h a s o n l l tó  k l i n i k a i  é s  c y to lo g ia i  
v i z s g á la to k  t ü d ő d a g a n a t r a  g y a n ú s  b e 
te g e k e n .

H o r v á th  J ó z s e f —L á s z ló  P á l —K e n e z  J ó 
z s e f :  A d a to k  a  d ia g n o s z t ik u s  n e h é z s é 
g e k e t  o k o z ó  tü d ő r á k  r ö n tg e n m o r p h o -  
lo g iá já h o z .

K e r te s  I s t v á n :  A  t ü d ő - c a r c in o m a  k o r a i  
b r o n c h o lo g ia i  d ia g n o s z t ik á ja .

S c h n i t z le r  J ó z s e f —B a c s a  S á n d o r :  A  
h ö r g ő r á k  k o r a i  k ó r i s m é j é n e k  k é r d é s e  
k l i n i k a i  g y a k o r l a tu n k b a n .

S a s s y - D o b r a y  G á b o r :  C y to lo g ia  a  k o r a i  
t ü d ő r á k  d ia g n o s z t ik á já b a n .

S z á n tó  S á n d o r —H a n k o v s z k y  M á r ia — 
K á r p á t i  G y ö r g y —N y e r g e s  G á b o r n é — 
U n g á r  I m r e :  K ís é r le te k  a  tü d ő d a g a 
n a to s  b e te g e k  k o r a i  d ia g n ó z is á r a .

M é s z á ro s  G y ö r g y —K ö v e s d i  J ó z s e f :  
B r o n c h u s  s z iv á s o s  b io p s ia  s z e re p e  a  
h ö r g ő r á k  k o r a i  k ó r i s m é z é s é b e n .

D é v é n y i  I s t v á n : S z iv á s o s  b io p s iá v a l  
n y e r t  a n y a g o k  k ó r s z ö v e t ta n i  v iz s g á 
l a t a i n a k  ta p a s z ta la ta i .

F e r e n c z y  S á n d o r —M é s z á ro s  L a jo s —M o l
n á r  B o r b á la :  K l in i k a i  é s  c y to lo g ia i  
m ó d s z e r e k  e g y ü t te s  a l k a lm a z á s á n a k  
ú t j a i  é s  le h e tő s é g e i  a  t ü d ő r á k  k ó r i s 
m é z é s é b e n .

K u lk a  F r i g y e s —B a r a d n a y  G y u la :  I n t r a 
t h o r a c a l i s  ( tü d ő )  m e t a s ta s i s o k  m ű té t i  
k e z e lé s é n e k  le h e tő s é g e i .

K u lk a  F r i g y e s —B a r a d n a y  G y u la :  A  n ő k  
t ü d ő r á k ja .

K e l ln e r  B é la :  A  m e ta s ta s i s  p re v e n c ió  
e lv i  a la p j  a i .

D ö b rö s s y  L a jo s :  A  d a g a n a to s  c y ta e m ia  
v i z s g á la tá n a k  je le n tő s é g e  a  m e ta s ta s is  
k u t a t á s b a n .

S u g á r  J á n o s —D ö b rö s s y  L a jo s —T ó th  J ó 
z s e f :  A  v é r p á l y á b a n  k e r i n g ő  d a g a n a t 
s e j te k  e le k t r o n m ik r o s z k ó p o s  v iz s g á 
la ta .

P ó k a  L á s z l ó : A d a to k  a  g y o m o r r á k  ly m -  
p h o g e n  m e ta s ta s is - k é p z é s h e z .

H ú s v é t i  S á n d o r —B e s z n y á k  I s t v á n —M a r 
k o s  G y ö r g y —L e n g y e l  J ó z s e f :  R e g io n a l is  

p e r f u s io s  c h e m o th e r a p ia .
L e h o c z k y  G y ő z ő :  A  m e t a s ta s i s  k é r d é s  

k o r s z e r ű  s z e m lé le te  a z  o n k o g y n e k o -  
lo g iá b a n .

K á r p á t i  G y ö r g y :  A z  a ja k d a g a n a to k  
n y a k i  m e ta s ta s i s a in a k  p r o b lé m á i .

V á n d o r  F e r e n c —G o m b o s i  J á n o s :  A  
s z á jü r e g i - ,  m a x i l l a -  é s  g a r a t - t u m o r o k  
m e ta s ta s is a i .

K a r i k a  Z s ig m o n d —T o p e r c z e r  J o h a n n a — 
F ü z y  M á r to n —T a r j á n  G y ö r g y —V a r s á 
n y i  R ó z s a :  T a p a s z ta la ta in k  a  lé p  s c in -  
t i g r a p h iá s  v i z s g á la tá v a l .

L u k á c s  K o r n é l—F ö ld v á r y  M á r t a —L a k o s  
J á n o s :  A d a to k  a  d a g a n a t o s  b e te g s é 
g e k  é s  a  d ia b e te s  m e l l i t u s  k ö lc s ö n h a 
tá s a ih o z .

N a g y  A n d o r :  A  t ü d ő r á k  é s  a z  u r b a n i 
z á c ió  k é r d é s é h e z .

E le k  G á b o r :  T u m o r  s p e c i f i c u s  a n t ig é 
n e k  v i z s g á la ta  a  k í s é r l e t e s  r á k k u t a 
tá s b a n .

B o z ó k y  L á s z l ó : I n té z e tü n k  ú j  r o tá c ió s  
k o b a l t á g y ú ja .

E G É S Z S É G T U D O M Á N Y  

1966. 3. s z á m

K u b in y i  L á s z ló ,  i f j .  Z o l t a i  N á n d o r :  
I n f lu e n z a  e l le n i  o l tá s o k  h a t á s á n a k  
j á r v á n y t a n !  é r t é k e lé s e  a z  1965. év i 
i n f l u e n z a - j á r v á n y b a n .

K e m e n e s  F e r e n c :  A  l a b o r a t ó r i u m i  f e 
h é r e g e r e k  L e p to s p i r a  s e j r ö - f e r t ő z ö t t -  
s é g e  h a z á n k b a n .
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D e á k  Z s u z s a n n a :  E . co ll  0124:K 72(B 17) 
t ö r z s e k  t lp u s fe lo s z tá s a  a  l y s o g e n i t a s  
v i z s g á la ta  a la p já n .

K o v á c s  F e r e n c ,  D és l I l lé s , Z a h u m e n s z k y  
Z i l le ,  B a lo g h  A tt i la :  S u b a c u t  x y lo l -  
m é r g e z é s  id e g re n d s z e r i  h a t á s á n a k  
v i z s g á la ta  la b i r in tu s  s e g í ts é g é v e l .

R e m e n á r n é  B a lo g h  I ré n , K e r t a i  P á l :  
H o s s z a n ta r tó  f lu o r -b e v i te l  b io ló g ia i  
h a t á s á n a k  k ís é r le te s  v iz s g á la ta .

B e r k y  L a j o s :  A  m e z ő g a z d a s á g i  t e r m e 
lő s z ö v e tk e z e te k  m a jo r ja i  t e l e p í t é s é n e k  
h ig i é n é s  k é rd é s e i .

K ő h e g y i  I m r e :  A  n é g y n e g y e d e s  m ű s z a k  
h a t á s a  a  b á n y a ip a r i  b a le s e te k  a la k ú -  
l á s á r n

K ie n le  E r n ő ,  S o m fa i J e n ő :  I r o d a h e l y i 
s é g e k  n y á r i  és  té l i  ö s s z e h a s o n l í tó  b io 
k l ím a - v iz s g á la ta .

S c h ie f n e r  K á lm á n , G re g á c s  M a rg i t ,  
H e g y e s s y  L á sz ló : 24 ó rá s  k o m p l e x  h i 
g ié n é s  v íz v iz s g á la t  a  H á m o r i  t a v o n .

M ó r ik  J ó z s e f ,  Z á b o rs z k y  K a t a l i n :  A z 
ü le p e d ő  p o r  m e n n y is é g é n e k  v i z s g á la 
t a  a  B a la to n  té rsé g é b e n .

K e le n f f y  S z i lv e s z te r :  K é n d io x id  m e g h a 
t á r o z á s a  a tm o s z fé rá s  le v e g ő b ő l  f é n y 
e l e k t r o m o s  k o lo r im e tr iá v a l .

L á n y i  B é l a : A n t ib io t ik u m o k  b io ló g ia i  
é r t é k m é r é s e .

B a k á c s  T ib o r :  A  k ö z e g é s z s é g ü g y i  s z a k -  
s z o lg á la tb a n  d o lgozó  o r v o s o k  k é p z é s e  
é s  to v á b b k é p z é s e ,  v a la m in t  t e v é k e n y 
s é g ü k  é s  f e la d a ta ik  a k ö z ö s s é g e n  b e 
lü l  ( L is s z a b o n , 1966. f e b r u á r  14—18).

M é rő  E n d r e :  B e szám o ló  a  IX . B a la to n i  
K ö z e g é s z s é g ü g y i  N a p o k ró l .

K ö n y v is m e r te té s .

M A G Y A R  N Ö O R V O SO K  L A P J A  

1966. 5. s z á m

H o r n  B é la  d r . ,  K isze l J á n o s  d r . ,  S z e k e r  
J á n o s  d r . ,  S z le p k a  G é z a  d r . ,  G e rg e ly  
I m r e  d r . ,N e u b a u e r  G y ö rg y  d r . : M é h e n  
b e l ü l i  m a g z a te lh a lá s o k  e le m z é s é v e l  
s z e r z e t t  e d d ig i  ta p a s z ta la to k .

L ó r á n d  S á n d o r  d r. és C z ik k  J á n o s  d r .  t*  
A  m a g z a to k  sz ü le té s i  s ú ly a ,  a  s z ü lé s 
l e f o l y á s  é s  f á já s te v é k e n y s é g  té n y e z ő i  
k ö z ö t t i  ö ss z e fü g g é se k rő l .

V a r g a  K á lm á n  d r .:  A z ú j s z ü lö t t e k  k o r 
s z e r ű  r e s u s c i ta t ió ja .

G a v a l l é r  I s t v á n  d r .:  A d a to k  a  p e te f é 
s z e k  m ű k ö d é s é n e k  n ő g y ó g y á s z a t i  
m ű t é t e k  k a p c s á n  é s z le l t  p a th o lo g ia i  
v o n a tk o z á s a ih o z .

T ú r ó c z i  F e r e n c  d r . : T e r h e s s é g  és 
t h r o  m b  o  c y  to  p  e n ia .

S z ő n y i  G y ö rg y  d r . és  F a j t h a  F e r e n c  
d r . : H ó ly a g b a tö r t  p a r a m e t r á n  tá l y o 
g o k  é s  a n d e x tu m o r o k  k e z e lé s e .

S o ó s  J .  S z a b o lc s  d r . és S c h r e i n e r  L á sz ló  
d r . : H e v e n y  p a n k r e a t i t i s s z e l  s z ö v ő 
d ö t t  t e r h e s  ég.

B á ló  G y ö r g y  d r . és G ö rg e y  M ik ló s  d r . :  
A d a t o k  a  n ő i n e m is z e r v e k  e c h in o -  
c o c c o s is á h o z .

F o r g á c s  J ó z s e f  d r ., E le k  E m i l  d r . ,  T e -  
l e g d y  L á sz ló  d r .:  A  h e p a r i n  h a t á s a  a  
t e r h e s  m é h iz o m z a t te v é k e n y s é g é r e .

K o m á r o m y  B é la  d r ., G a á l  J ó z s e f  d r .,  
M ih á ly  G y ö rg y  d r ., M o c s á r y  P é te r  
d r . ,  P o h á n k a  Ö dön  d r .  é s  S u r á n y i  S á n 
d o r  d r . : M ag za ti e l e k t r o k a r d i o g r a -  
p h i a :  a  m a i  sz ü lé sz e t k o r s z e r ű  v iz s 
g á ló  m ó d sz e re .

D o n k ó  A n d r á s  d r ., S z a b ó  L á s z ló  d r . : 
U t e r u s  d u p le x -sz e l és  e g y o ld a l i  c e r 
v i x  a t r e s iá v a l  s z ö v ő d ö t t  b a lo ld a l i  
v e s e h y p o p la s ia .

M a r o f k a  F e re n c  d r . :  O s z tá l y u n k  10 
é v e s  m é h e n k ív ü l i  t e r h e s s é g  a n y a g a ,  
k ü l ö n ö s  te k in te t te l  a  k ó r i s m é z é s i  n e 
h é z s é g e k r e .

O R V O S ÉS T E C H N IK A  
1966. 5. s z á m

B e s z n y á k  I s tv á n  d r . :  A  h y p e r b a r i k u s  
o x ig e n iz á c ió ró l .

V ö r ö s  D á n ie l—V irá g h  E le m é r :  I r á n y e l 
v e k  g a m m a - s p e k t r u m o k  e le m z é s é h e z .

H o r v á t h  M ih á ly  d r .—L u d v ig h  K á r o ly -  
n é  d r .—H e rm a n n  J á n o s  d r . : A  r a d io 
a k t í v  iz o tó p o k  a l k a l m a z á s á n a k  je le n e  
é s  j ö v ő je  a  k a r d io p u lm o n á l i s  d ia g 
n o s z t i k á b a n  IV . P e r i f é r i á s  k e r in g é s .  
K e r i n g ő  v é rm e n n y is é g .

K a t o n a  Z o l tá n :  A z  o r v o s i  k é s z ü lé k e k

te r m in o ló g iá ja  a  m o d e m  g y ó g y á s z a t i  
t e c h n i k a  tü k r é b e n .

P é t e r  M ó z es  d r .—S im a y  A t t i l a  d r .—Á d á m  
G é z a  d r . : M a n o m é te r e s  u r e te r k o m p -  
r e s s z o r .

S ta d le r  E g o n  d r :  K é ts z e le p e s  m a s z k  
g á z c s e r e  é s  l é g z é s f u n k c ió s  v i z s g á la 
to k h o z .

B u d a p e s t i  N e m z e tk ö z i  V á s á r  1966.
K ö n y v is m e r te té s .
L a p s z e m le .
O rv o s i  m ű s z e r  v o n a tk o z á s ú  i r o d a lm i  t á 

jé k o z ta tó .

E G É S Z S É G Ü G Y I F E L V IL Á G O S ÍT Á S  

1966. 5. s z á m

S ó s  J ó z s e f  d r . : A  B a la to n  k ö r n y é k i  
é le lm e z é s  n é h á n y  p r o b lé m á ja .

R a d ic h  G é z a :  A  g y e r m e k b a le s e te k r ő l .
T ó th  E m i l  d r . : A  f é r f i  la k o s s á g  r á k s z ű 

r é s é n e k  le h e tő s é g e i rő l .
M é tn e k i  J á n o s  d r .—S z é k e ly  L a jo s  d r . : 

A z  a lk o h o l iz m u s  é s  a  t á r s a d a lm i  
tu d a t .

B á r t f a y  Z o l t á n n á : A z  ü d ü lő v e n d é g e k  
e g é s z s é g ü g y i  i s m e r e t e i  é s  m a g a t a r 
tá s a .

S e r e g é ly  G y ö rg y  d r . : M é ly in te r jú  300 o r 
v o s s a l  a  f o g a m z á s g á t lá s r ó l .

C s in á d y  L á sz ló  d r .—C s á k y  E r i k a  d r .— 
M o s o n y i  G y u la :  M e z ő g a z d a s á g i  d o l 
g o z ó k  e g é s z s é g ü g y i  é r d e k lő d é s e .

K a to n a  I b o ly a  d r . : A  p á ly a v á la s z tá s i  t a 
n á c s a d á s  e g é s z s é g ü g y i  k é r d é s e i r ő l .

V á rg e d ő  A la d á r  d r . : P á ly a v á la s z tá s i  t a 
n á c s a d á s  s z ív b e te g  g y e r m e k e k  k ö r é 
b e n .

K r a k o v i t s  G á b o r  d r . : M o z g á s s z e rv i  b e 
te g e k  e g é s z s é g ü g y i  f e lv i lá g o s í tá s a .

P i n t é r  I s t v á n  d r . : A z  i p a r i  z a já r ta lo m  
é s  p r e v e n c ió ja .

F ló r iá n  E d e  d r .—N o v á k  E rv in  d r . : A  
lá b g o m b á s o d á s r ó l .

T ó th  P á l  d r . : G y e r m e k f o g á s z a t  és  
m e g e lő z é s .

G Y E R M E K G Y Ó G Y Á S Z Á T  
1966. 9. s z á m

B a r ta  L a jo s  d r . ,  F i s c h e r  J á n o s  d r . ,  
J á m b o r  M ó n ik a  d r . ,  M a k ó i  Z i ta  d r . ,  
R e i f  M á r to n  d r . ,  R ó k a y  E d i t  d r . : S e -  
c u 'la r is  a c c e le r a t io  é s  h y p e r to n ia .

K a p u s  G y u la  d r . : A z  a c c e le r a t io  é s  a 
v e le  k a p c s o la to s  p r o b lé m á k ,  k ü lö n ö s  
t e k in te t t e l  a  g y e r m e k o r v o s  f e l a d a 
ta i r a .

S im o n  T a m á s  d r .  é s  T a rc z a l  É v a  d r . : 
A d a to k  a  » r h e u m á s  l á z r a  h a j l a m o s  
g y e r m e k «  f o g a lm á h o z .

K o c s is  Z s o l t : E n c e p h a lo d y s t r o p h ia
n e o n a to r iu m .

K u to r  J e n ő  d r .  é s  K r u t s a y  M ik ló s :  M y o 
c a r d iu m  f i b r o s i s s a l  s z ö v ő d ö t t  c y s tá s  
p a n c r e a s  f i b r o s is .

T U B E R K U L Ó Z IS  
É S  T Ü D Ő B E T E G S É G E K  

1966. 9. s z á m

B a r á t  I r é n :  V a s  I m r e  d r .

M is k o v i ts  G u s z tá v ,  S z ű c s  S á n d o r ,  A n t -  
m a n n  I s tv á n ,  D u b a y  M ik ló s :  A  k is -  
h ö r g ő k  e g y e s  o r g a n i k u s  é s  f u n c t i o n a 
l i s  e lv á l to z á s a in a k  ö s s z e h a s o n l í tó  v iz s 
g á la ta  a  b r o n c h o g r a m m o k  a la p já n .

L á n y i  M ik ló s , S t r e ib e l  V i lm a , M a jo r  T a 
m á s ,  N a g y  P i r o s k a :  A d a to k  a  tü d ő -  
e m b o l is a t io  je le n tő s é g é h e z .

M ih ó c z y  L á s z ló :  A  b a l l i s t o c a r d io g r a p h ia  
s z e re p e  a  c o r  p u lm o n a le  k o r a i  f e l i s 
m e r é s é b e n .

D u b a y  M ik ló s , S z ü le  P é t e r :  T a p a s z ta la 
t a i n k  az  a n g u l u s  v e n o s u s  n y i r o k c s o -  
m ó - b io p s iá v a l .

C im p l  F e r e n c ,  H o r d ó s  A la jo s :  V iz s g á 
l a to k  a  tü d ő tu b e r k u ló z is  k i m u t a t á s á 
r a  im m u n d i f f ú z ió s  m ó d s z e r r e l .

F á b iá n  E r z s é b e t ,  V e z e n d i  S á n d o r :  A d a 
to k  a  n e m  te n y é s z ő  m y c o b a c te r iu m o k  
k é r d é s é h e z .

B e n e  J ó z s e f ,  P u s z ta i  J á n o s ,  F ü r s z t  
L á sz ló , K o z m a  L á s z ló ,  S ig m o n d  I s t 
v á n ,  S z a b a d o s  I l o n a ,  S z u n d y  A la d á r  
é s  V a s s  L á s z ló :  1959. é v b e n  n y i l v á n 
t a r t á s b a  v e t t  tü d ő g ü m ő k ó r o s  b e te 
g e in k  5 é v e s  s z a n á c ió ja .

S z é k e ly  E d g á r :  A d a to k  a  b r o n c h u s  c a r 

d ia c u s  a c c e s s o r i u s  s u p e r io r  m e g je le 
n é s i  f o rm á ih o z .

H íre k .
Ü lé se k  j e g y z ő k ö n y v e .

ID E G G Y Ó G Y Á S Z A T I  S Z E M L E  

1966. 9. s z á m

B ö s z ö rm é n y i  Z o l t á n  d r .  é s  S o l t i  G y ö r g y  
d r . : A d a to k  a  le v o m e p r o m a z in  ( T is e r 
c in ) p s z i c h iá t r i a i  a lk a lm a z á s á h o z .

D u b o v itz  D é n e s  d r . : I d e g b e te g g o n d o z ó  
in té z e te k  1965. é v i  m ű k ö d é s é n e k  é r t é 
k e lé s e .

K ó m á r  J ó z s e f  d r .  é s  i f j .  K ó m á r  G y u la  
d r . : P e r i o d ik u s  a ta x iá r a  v o n a tk o z ó  
ö s s z e h a s o n l í tó  k l i n i k a i  és  p a th o lo g ia i  
m e g f ig y e lé s e k .

X X V . N e m z e t i  N a g y g y ű lé s  p r o g r a m ja .
A n g o l é s  m a g y a r  id e g o rv o s o k  k ö z ö s  

tu d o m á n y o s  ü lé s e .

F O G O R V O S I SZ E M L E  

S to m a to lo g ia  H u n g a r ic a  

1966. 9. sz á m

N i tsc h e  H e r m in  d r .—V á ly i  E d i t  d r . : A z 
a r c u s  z y g o m a t i c u s  r ö n tg e n á b r á z o lá s a  
m ó d o s í to t t  R ö s l i - f é le  e l já r á s s a l .

T ó th  K á r o ly  d r .—S z a b ó  Im re  d r . : O li-  
g o p h r e n e k  f o g c a r ie s  v is z o n y a i .

S c h ra n z  D é n e s  d r . : A z ig a z s á g ü g y i  s to -  
m a to ló g ia  a  S k a n d in á v  á l la m o k b a n .

B e n c z e  J o l á n  d r . : K is  m e n n y is é g ű  F r e -  
n o lo n  s z e d é s é r e  k ia la k u ló  e x t r a p y r a -  
m id á l is  m o z g á s z a v a r o k .

J a n k o v ic s  R e z s ő  d r .—B é n i F ü lö p  d r .— 
B ra s c h  Z o l t á n  d r . : A m e lo b la s to m a  
e s e te in k

P rá g a i  G é z a  d r . : ö n t ö t t  f é m b e té te k  
d i r e k t  m i n t á z á s a  g y o r s a n  k ö tő  (ö n 
k ö tő )  a k r i l á t t a l .

E is m a n n  D e t le f  d r . : Ú ja b b  v iz s g á la to k :  
e r e d m é n y e i  a  f o g a z a t i  r e n d e l le n e s s é 
g e k  m e g e lő z é s é r e .

T u d o m á n y o s  ü lé s e k .
H íre k .

S Z E M É S Z E T  

1966. 3. sz ám

P e l lá th y  B é la  d r .
R a d n ó t  M a g d a :  A  c o r t is o n  c a ta r a c tá r ó L
S z a b ó  G y ö r g y ,  S á n d o r  Z s ig m o n d  é s  S i

p o s  G á b o r :  A  S T R  és IN H  h a t á s a  a 
M a n to u x - r e a k c ió k r a .

G y ő r f f y  I s t v á n :  A  r e f r a c t i o n á lá s  és 
l á tá s v iz s g á la t  k o r s z e r ű  k é r d é s e i .

S p a n y o l  B é la :  E m lé k e z é s  a z  Á l la m i 
S z e m k ó r h á z b a n  B la s k o v ic s  p r o f e s s z o r  
m e l le t t  t ö l t ö t t  é v e im rő l .

C s a p o d y  I s t v á n : S u g á r á r ta lo m  k é rd é s e .  
az  i d e g e n te s te k  r ö n tg e n - lo k a l i z á c ió já 
b a n .

K o re c z  K á r o l y :  B e ta - s u g á rz á s  a l k a lm a 
z á s a  s z e m b e te g s é g e k  g y ó g y í tá s á b a n .

I m re  G y ö r g y  é s  O p a u s z k i  A n n a :  A- 
c y s te in  k l i n i k a i  a l k a lm a z á s á r ó l .

M o ln á r  G y u la ,  N a g y  T ib o r  é s  T á t r a i  
K a ta l i n :  S c o p o la m in  s z e m c s e p p  a lk a l 
m a z á s a  s o r á n  fe l lé p ő  p s y c h o s y n d r o -  
m a .

R e m e n á r  L á s z ló :  O rb i to to m ia  p o s te r io r .
A h i O lg a :  F i l a to v - f é le  s u b c o n ju n c t iv a 

l is  p l a c e n t a  in p la n ta t io  t o r p id  h e r p e 
t i f o r m is  k e r a t i t i s e k  e s e te ib e n .

S e b e s ty é n  J á n o s :  R e t in i t i s  s t e l l a t a  a  
g y e r m e k k o r b a n .

B a já n  M ik ló s ,  H a lm i  O ttó  é s  P a p p  Á g 
n e s  : O c u lo g la n d u la r is  t u l a r a e m ia
e s e te .

L ip c s e y  A t t i l a : S u b f r o n ta l i s  m e n in g e o -  
m a  s z e m é s z e t i  s z e m p o n tb ó l  é r d e k e s  
e s e te .

V e se ly  L u d o v i t : A z O p h th a lm o m y a s is  
i n te r n á r ó l .

H í re k .

K ö n y v is m e r te té s .

N É P E G É S Z S É G Ü G Y  

1966. 9. s z á m

A z e g é s z s é g ü g y  h a r m a d ik  ö té v e s  t e r v é 
n e k  f e j l e s z té s i  c é l ja i ,  s z e rv e z é s i  és  
m ű k ö d é s i  i r á n y e lv e i .

L á z á r  J e n ő : A  g y ó g y s z e r f e lh a s z n á lá s  
1960—1965 k ö z ö t t .

S o l t  K a ta l i n  d r . : A  p e r tu s s is  e l le n i  v é 
d ő o l tá s o k  e r e d m é n y e i ,  k ü lö n ö s  t e k in -
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t e t t e l  a  b e te g e k  o l tá s i  á l l a p o tá r a .
S z a b ó  E le m é r  d r . : F ü lé s z e t i  s z a k r e n d e 

lé s e k  f e l a d a ta  a  n a g y o th a l lá s  g y ó g y í 
t á s á b a n .

J u r á n y i  R ó b e r t  d r .  é s  T ó th  K á r o ly  d r . : 
L e e n d ő  e ls ő o s z tá ly o s o k  e n te r o b ia s is á -  
n a k  v iz s g á la ta ,  s  a  m u n k a  m e g s z e r 
v e z é s é n e k  f ő b b  k é r d é s e i .

M á r to n  D ezső  d r . : A  g la u k o m a :  n é p b e 
te g s é g .

B á l in t  T e ré z ia  d r . : B e sz á m o ló  a  k i j e v i  
W H O  g e ro n to ló g ia i  ta n f o ly a m ró l .

ö s s z e f o g la ló  s ta t i s z t i k a i  a d a to k .

H o z z á s z ó lá s :
B e r k i  K á r o ly  d r . : » Ü tk e re s é s  a  t á p p é n 

z e s  m o r b id i tá s  m e g is m e r é s é h e z «  c ím ű  
c ik k é h e z .

S ta n g l  J ó z s e f  d r .  é s  V e re s  I s t v á n  d r . : 
» A  te r h e s e k  h a e m a to ló g ia i  e l l e n ő r z é 
s é n e k  je le n tő s é g e  a  k o r a s z ü lé s - k o r a -  
s z ü lö t t  k é r d é s  a la k u lá s á b a n «  c ím ű  
c ik k é h e z .

E g é s z s é g ü g y i  H í r e k .

A z  E g é s z s é g ü g y i  M in is z té r iu m  t á jé k o z 
t a t ó j a  a z  o r s z á g  1966. j ú l i u s  h a v i  j á r 
v á n y ü g y i  h e ly z e té r ő l .

V Á  L l i í Z A T I
'Jtirdtám jm yefe'

(346)

A  B o n y h á d i  J á r á s i  T a n á c s  V . B . 
E g é s z s é g ü g y i  C s o p o r t já n a k  v e z e tő je  p á 
l y á z a to t  h i r d e t  a  b o n y h á d i  j á r á s i  k ó r 
h á z n á l  ú j o n n a n  s z e rv e z e t t  r ö n tg e n  o s z 
t á l y  o s z tá ly v e z e tő  fő o rv o s  I I .  á l l á s r a .  
I l le tm é n y  a z  E . 109. k sz . s z e r in t  +  30% 
v e s z é ly e s s é g i  p ó t lé k .

D e t t r e  G á b o r  d r .
ig a z g a tó - f ő o r v o s

(347)

P á ly á z a to t  h i r d e t e k  a z  O rsz á g o s  M e n 
tő s z o lg á la t  K o m á ro m  m e g y e i  ( T a ta b á 
n y a  sz é k h e l ly e l )  m e g y e i  ( k u lc s s z á m :  E . 
163.), v a la m in t  a  d u n a ú jv á r o s i  ( D u n a 
ú j v á r o s  s z é k h e l ly e l )  v á r o s i  ( k u lc s s z á m :  
E . 164.) m e n tő á l lo m á s v e z e tő  f ő o rv o s i  
á l l á s r a .

J a v a d a lm a z á s  a  f e n t i  k u lc s s z á m  s z e 
r i n t i  i l l e tm é n y  é s  h a v i  300 F t  v e s z é ly e s 
s é g i  p ó t lé k á ta lá n y .

A z  O rsz á g o s  M e n tő s z o lg á la tn á l  k o r á b 
b a n  s z o lg á la to t  te l j e s í t ő  m e n tő o r v o s o k ,  
t r a u m a to ló g ia i - ,  s e b é s z - ,  s z ü lé s z - ,  v a g y  
s z e rv e z é s i  k é p e s í té s s e l  b í r ó  o r v o s o k  
e lő n y b e n  r é s z e s ü ln e k .  A  p á ly á z a t i  k é 

r e le m h e z  ö n é le t r a j z o t ,  o r v o s i  o k le v e le t ,  
v a g y  a n n a k  h i te le s  m á s o la tá t  k e l l  c s a 
to ln i .

L a k á s t  b i z to s í ta n i  n e m  tu d u n k .
A  p á l y á z a t  b e n y ú j t á s á n a k  h a t á r i d e j e :  

a  h i r d e tm é n y  m e g je le n é s é tő l  s z á m í to t t  
15 n a p .

A  p á ly á z a t i  k é r v é n y t  — a  sz o lg á la t i  
ú t  b e ta r tá s á v a l  — a z  O rs z á g o s  M e n tő -  
sz o lg á la t  F ő ig a z g a tó s á g á n a k  (B u d a p e s t  
V ., M a rk ó  u t c a  22.) k e l l  m e g k ü ld e n i .

(348)

A  m á t r a h á z a i  Á l la m i T b c  G y ó g y in té 
z e t  i g a z g a tó - f ő o r v o s a  p á ly á z a to t  h i r d e t  
f e lm o n d á s  k ö v e tk e z té b e n  tü d ő s e b é s z e t i  
o s z tá ly o n  1966. o k tó b e r  1 -é v e l  m e g ü r e 
s e d e t t  E . 111. k u lc s s z á m ú  a lo r v o s i  á l l á s 
r a .  P á l y á z h a tn a k  tü d ő s e b é s z e t i  v a g y  s e 
b é s z e t i  s z a k k é p e s í té s s e l  r e n d e lk e z ő  o r 
v o so k . A n a e s th e s io lo g ia i  s z a k k é p e s í té s 
se l, t r a n s f u s i  ó fe le lő s i  g y a k o r l a t t a l  r e n 
d e lk e z ő k  e lő n y b e n  r é s z e s ü ln e k .  M e l l
k a s s e b é s z e t i  s z a k k é p z e t ts é g  é s  m e g fe le lő  
g y a k o r la t i  i d ő v e l  r e n d e lk e z ő  p á ly á z ó  
e s e té n  a d j u n k tu s s á g g á  v a ló  á ts z e rv e z é s  
sz ó b a  jö h e t .  A z  á l lá s  30% -os v e s z é ly e s 
sé g i p ó t l é k k a l  j á r .  C s a lá d i  á l la p o t tó l  
f ü g g ő e n  f ü r d ő s z o b á s  s z o lg á la t i  sz o b a , 
v a g y  m á s fé l ,  k é ts z o b á s  ö s s z k o m f o r to s  
s z o lg á la t i  l a k á s  b iz to s í tv a .

(349)

B é k é s  m e g y e i  T a n á c s  K ó r h á z a  (G y u 
la ) i g a z g a tó - f ő o r v o s a  p á ly á z a to t  h i r d e t  
a  m e g y e i  k ó r h á z b a n  á th e ly e z é s  f o l y tá n  
m e g ü r e s e d e t t  E . 109. k sz . b e lg y ó g y á s z a t i  
fő o rv o s i  á l l á s r a .  A z  á l lá s  a  I I .  sz . b e l 
g y ó g y á s z a t i  o s z tá ly o n  ü r e s e d e t t  m e g . I l 
le tm é n y  a z  E . 109. k s z - n a k  m e g fe le lő e n .

A  135/1955. E ü . M . sz . u ta s í t á s b a n  m e g 
h a tá r o z o t t  o k m á n y o k k á  f e l s z e r e l t  pá* 
l y á z a t i  k é r e lm e k e t  — m u n k a v is z o n y b a n  
á l ló k  a  s z o lg á la t i  ú t  b e ta r tá s á v a l  — a  
p á ly á z a t i  h i r d e tm é n y  k ö z z é té te lé tő l  s z á 
m í to t t  15 n a p  a la t t  a  k ó r h á z  ig a z g a tó 
f ő o rv o s á h o z  k e l l  b e n y ú j ta n i .

S á ró  A n d r á s  d r .  
i g a z g a tó - f ő o r v o s

(350)

P á ly á z a to t  h i r d e te k  a  h ó d m e z ő v á s á r 
h e ly i  v á r o s i  t a n á c s  r e n d e lő in té z e té n é l  
m e g ü r e s e d e t t  v e z e tő - f ő o rv o s i  á l l á s r a .  A z 
á l lá s  ja v a d a lm a z á s a  a z  E . 106. k s z . i n té 
z e t i  i g a z g a tó - f ő o r v o s  n .  e ln e v e z é s ű  
m u n k a k ö r i  b e s o r o lá s  s z e r in t i  a la p b é r ,  
a m e ly h e z  a  s z o lg á la t i  i d ő n e k  m e g fe le lő  
k o r p ó t lé k  é s  h a v i  150 F t  v e z e tő i  p ó t lé k  
já r u l .

A  s z a b á ly s z e r ű e n  f e l s z e r e l t  p á l y á z a to 
k a t  a  h i r d e tm é n y  k ö z z é té te lé tő l  s z á m í

t o t t  30 n a p o n  b e lü l  k e l l  a  H m v - i  V á r o s i  
T a n á c s  V . B . E g é s z s é g ü g y i  O s z tá ly á h o z  
m e g k ü ld e n i .  H ő s  E rz s é b e t  d r -

v á r o s i  f ő o rv o s
i i i -

(351)
A  T a p o lc a i  J á r á s i  T a n á c s  V . B . E g é s z 

s é g ü g y i  C s o p o r t ja  p á l y á z a to t  h i r d e t  a z  
á th e ly e z é s  f o l y tá n  m e g ü r ü l t  b a la to n -  
e d e r ic s i  k ö r z e t i  á p o ló n ő i  á l l á s r a .  K a p 
c s o l t  k ö z s é g e k  S z ig l ig e t ,  é s  N e m e s v i ta .  
I l le tm é n y  E . 210. k u lc s s z á m  s z e r in t .  J e 
le n le g  k e d v e z m é n y e s  l a k á s ,  k é s ő b b  p e 
d ig  ö s s z k o m f o r to s  s z o lg á la t i  l a k á s  á l l  a  
j e le n tk e z ő  r e n d e lk e z é s é r e .  A  k ö r z e t  a  
B a la to n  p a r t j á n  f e k s z ik .  E lő n y b e n  r é 
s z e s ü ln e k  a  já r m ű v e l  r e n d e lk e z ő k  (m o 
to r ) .  A  s z a b á ly s z e r ű e n  f e l s z e r e l t  k é r v é 
n y e k e t  a  s z o lg á la t i  ú t  b e t a r t á s á v a l  a  
J .  T . V . B . E g é s z s é g ü g y i  C s o p o r t já h o z  
k e l l  b e n y ú j t a n i  a  h i r d e t é s  m e g je le n é s é 
tő l  s z á m í to t t  15 n a p o n  b e lü l .

V a s k ó  G a b r ie l l a  d r .
m b .  j á r á s i  f ő o rv o s

(352)
A  T a p o lc a i  J á r á s i  T a n á c s  V . B . E g é s z 

s é g ü g y i  C s o p o r t ja  p á l y á z a to t  h i r d e t  a z  
ú jo n n a n  s z e rv e z e t t  B a d a c s o n y to m a j  I I .  
k ö r z e t i  á p o ló n ő i  á l l á s r a .  K a p c s o l t  k ö z 
s é g :  K á p ta la n tó t i .  I l l e tm é n y  E . 210. 
k u lc s s z á m  s z e r in t .  L a k á s t  b i z to s í ta n i  
n e m  tu d u n k .

A  s z a b á ly s z e r ű e n  f e l s z e r e l t  k é r v é n y e 
k e t  a  s z o lg á la t i  ú t  b e t a r t á s á v a l  a  J .  T . 
V . B . E g é s z s é g ü g y i  C s o p o r t já h o z  k e l l  
b e n y ú j t a n i  a  h i r d e t é s  m e g je le n é s é tő l  
s z á m í to t t  15 n a p o n  b e lü l .

V a s k ó  G a b r ie l l a  d r .  
m b .  j á r á s i  f ő o rv o s .

(353/a)

A  N ó g r á d  m e g y e i  K ö z e g é s z s é g ü g y i -  
J á r v á n y ü g y i  Á l lo m á s  i g a z g a tó ja  a  m o s t  
m e g é p í te t t  ú j  K ö z e g é s z s é g ü g y i - J á r v á n y 
ü g y i  Á l lo m á s  s t á tu s z á b a n  ü r e s e d é s b e n  
le v ő  2 d b  E . 148. k u lc s s z á m ú  h y g ié n i -  
k u s i  o r v o s i  á l l á s r a  p á l y á z a to t  h i r d e t .

E lő n y b e n  r é s z e s ü l  a z , a k i n e k  k ö z 
e g é s z s é g ü g y i ,  j á r v á n y ü g y i  s z a k o r v o s i  
k é p e s í té s e  v a n ,  i l l e t v e  a  h y g ié n ik u s i  
ta n f o l y a m o t  e lv é g e z te . A  k in e v e z e n d ő  
o rv o s  s z á m á r a  m o d e r n ,  ö s s z k o m f o r to s  
l a k á s t  t u d u n k  b i z to s í ta n i .

A  s z a b á ly s z e r ű e n  f e l s z e r e l t  p á l y á z a to 
k a t  a  N ó g r á d  m e g y e i  K ö z e g é s z s é g ü g y i -  
J á r v á n y ü g y i  Á l lo m á s  ig a z g a tó já h o z  c í 
m e z v e  f o ly ó  é v  o k t ó b e r  30 - ig  k e l l  b e 
n y ú j t a n i .  ( S a lg ó ta r já n ,  B e m  u . 9.).

K r a j c s o v i c s  P á l  d r .  
i g a z g a tó

In travénásán alkalmazható glucocorticoid készítmény a

D e p er so lon I N J E K C I Ó

Összetétel: 1 ampulla (1 ml) 30 mg 21-Desoxy-21-N -(N ’methyl piperazinyl)  

prednisolon. hydrochlor.-ot tartalmaz

F o r g a l o m ba hozza:

K Ő B Á N YA I  G Y Ó G Y S Z E R Á R U G Y Á R ,  B U D A P E S T  X .
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E L Ő A D Á S O K - Ü L É S E K

D á t u m H ely I d ő p o n t R e n d e z ő T á r g y

1966.
november 1. 
kedd

O rsz . K ö z e g é sz sé g ü g y i 
I n té z e t ,  n a g y  t a n t e r e m  
I X .  G y á li ú t  2 ./Á -é p .

d é lu t á n  
2 ó r a

A z  In téze t tudom ányos 
dolgozói

I f f .  Z o lta i N ándor, S z ita  József, Svidró A n n a  : P a s te u r e l l a  p s e u d o tu b e r c u lo s is  
o k o z ta  m e g b e te g e d é s e k  h a lm o z o t t  e lő f o r d u lá s a  s o r á n  s z e r z e t t  t a p a s z ta l a to k .  
( E lő a d ó :  i f j .  Z o lta i N á n d o r )

1966.
november 1. 
kedd

S z a k o rv o s i R e n d e lő -  
in té z e t
X I .  F e h é rv á r i  ú t  1 2 .

d é lu t á n  
8 ó ra

A z  In téze t T udom ányos 
Köre

Lő vei E lem ér dr.: A  v í r u s o k .

1966.
november 3. 
csütörtök

O rv o s to v á b b k é p z ő
I n té z e t
X I I I .  S zabo lcs u .  3 3 .

d é lu t á n  

Yz2 ó ra

A z  In téze t T udom ányos 
Egyesülete

1. L ittm a n n  Im re dr.: B e v e z e tő .  2 . Löblovics I v á n  dr.: R e s u s c i ta t io  a  m ű tő b e n .  
( E lő a d á s )  3 . B randste in  László  dr.: R e s u s c i t a t i o  a  m ű tő n  k ív ü l .  ( E lő a d á s )

1966.
novem ber 3. 
csütörtök

F ő v . B a jc sy -Z s i l in sz k y  
K ó rh á z , ta n á c s te r e m
X .  M ag lód i ú t  8 9 - 9 1 .

d é lu t á n  
2 ó r a

A  K órház T udom ányos 
B izottsága

1. K erkov its Gyula dr.: A  k a m r a re m e g é s  p a th o p h y s io lo g iá ja .  2 . M ázsá r M iklós 
dr.:  A z  a s y s to l ia  é s  a  k a m r a f i b r i l la t io  k l in i k u m a .  3 . Krassói Á gnes dr.: A z  
a s y s t o l ia  é s  a  k a m r a r e m e g é s  g y ó g y s z e re s  b e fo ly á s o lás a .  4 . G ilányi É va  dr.: 
P a c e m a k e r  é s  d e f i b r i l l á t o r .  5 . Hangos György dr.: A  s a v -b á z is  e g y e n s ú ly  z a v a r a i  
r e s u s c i t a t i o  s o rá n .  6 . Csermely László dr.: A  m ű v i  lé le g e z te té s  a c u t  k e r in g é s  
m e g á l lá s b a n .  7 . K a id inger  László dr.: A  s z ív - m a s s a g e  te c h n i k á ja  ( g y a k o r l a t i  
b e m u t a tó ) .  8 . Z ilah i Z o ltán  dr.: A  k o r s z e r ű  m a g z a té le s z té s .  9 . Csermely László 
dr. és M ázsá r M ik ló s  dr.: A  s e b é s z e ti  é s  a  s z ív b e te g o s z tá ly  r e s u s c i t a t i ó s  e re d 
m é n y e i .

F E L H ÍV Á S  az e lőa d á so k , ü lése k  r en d ez ő ih ez !

Sa j n á la t ta l  ta p a sz ta l ju k , h o g y  a  bek ü ld ö t t  tu d o m á 
n y o s  ü lé se k  program ja i n e m  m in d ig  sza b a to s  fo g a lm a - 
z á sú a k , é s  néha s t í lu su k b an  n e m  ig én y esek . M in d eb b ő l 
f é l r e ér t é se k  szárm azh a tn ak . A r r a  k ér jü k  e z ér t  t. k a r 
tá r sa in k a t ,  hogy a p r o g r a m o k  s z e r k e s z t é s é r e  és 
s z ö v e g e z é s ér e  a  j ö v ő be n  gon d o t fo rd ítsan a k .

A  szerk esztő ség  e lv i  á l lá s pon t j a  az, h o g y  a  p ro g 
ra m b a n  szer ep lő  id eg en  n y e lv ű  e lőa d á so k  c ím é t  csa k

m a g y a r  fo rd ítá sb an  k öz li. E zér t  k é r jü k  a zo k a t  i ly e n 
f o rm á b an  r e n d e lk e zé sü n kr e  bo csá tan i.

A  h ib á t la n  k ö z lé s  ér d ek éb en  a  h osszab b  é s  b on y o 
lu l ta b b  p ro g ra m o k  sz ö veg ét  cé lszer ű  a  lap zár ta  e lőt t  
(a z  a k tu á lis  szá m  me g je le n é se  e lőt t )  4 h é t te l b ek ü ld en i, 
m er t  csa k  ez  ad  m ód o t arra , h o g y  a  ke fe le von a to t  a 
b ek ü ld ő  c ím ér e  ko r r ig á lá s  v é get t  e lju t ta ssu k .

A  n em  m e g fe le lő e n  e lk é sz ít et t  p r o g ra m -szö veg ek 
b ő l szárm azó  e s et l e g e s  h ib á k é r t  a  szer k esztő ség  n em  
v á l l a l  fe le lő ssé g et .

O R V O S

É S

T E C H N I K A

Az Egészségügyi M inisztérium Orvosi Mű szerügyi In tézetének kéthavonként 

m egjelenő  tudom ányos folyóirata az O rvos és Technika

Elő fizethető  a Posta Központi Hírlapirodájában (Budapest, V., József nádor té r  1.) 

és bármely postahivatalban. Elő fizetési díj 1 évre 18,— Ft. Csekkszámlaszám: 

egyéni 61.299, közületi 61.066 vagy átutalás az MNB 8. sz. folyószámlára

K ia d ja  a z  I f j ú s á g i  L a p k ia d ó  V á l la la t .  B u d a p e s t ,  V I .,  K é v a y  u .  16. M e g je le n ik  12 000 p é ld á n y b a n  

A  k i a d á s é r t  f e le l  T ó th  L á s z ló  I g a z g a tó . T e le fo n :  116—660 
M N B  e g y s z á m la s z á m : 01.915.005—K95

T e r je s z t i  a  M a g y a r  P o s t a .  E lő f iz e th e tő  a  P o s ta  K ö z po n t i  H í r l a p i r o d á já n á l  (B u d a p e s t ,  V . k é r . ,  J ó z s e f  n ád o r  t é r  1.) 

és  b á r m e l y  p o s ta h iv a ta ln á l .  C s e k k s z á m la s z á m :  e g y é n i 61273, k ö z ü le t i  61066 ( v a g y  á t u t a l á s
a  M N B  8 f o l y ó s z á m lá já r a )

S z e r k e s z tő s é g :  B u d a p e s t ,  V ., N á d o r  u .  32. I .  T e le f on :  121—804, h a  n e m  fe le l :  122—765 

E lő f i z e té s i  d i j  e g y  é v r e  180,— F t ,  n e g y e d é v r e  45,— F t ,  e g y e s  s z á m  á r a  4,50 F t  

66.3075 A th e n a e u m  N y o m d a , B u d a p e s t .  F e le lő s  v e z e tő : S o p r o n i  B é la  ig a z g a tó

IN D E X : 25 674
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