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P R O F .  D A B I S  L Á S Z L Ó  

( 1891— 1956)

T ö r té n e lm ü n k  k ü lö n ö s e n  n e h é z  n a p ja ib a n  v e 

s z í te t tü k  e l ő t, v é g t is z te s s é g é n  s e m  je le n h e t tü n k  

m e g , a z o k  sem  m in d n y á ja n ,  k ik  te m e té s é r e  össze

g y ű l tü n k .  N em  le h e te t t  je le n  a  k a r tá r s a k  és  ta n í t 

v á n y o k , ö re g e k  és f ia ta lo k  se reg e . N e m  v e h e t te k  

b ú c s ú t  tő le  a z  in té z m é n y e k , a z  e g y e s ü le te k , a  b a 

r á to k  é s  jó  ism e rő sö k . L e g tö b b e n  c s a k  tá v o l lé tü k 

b e n  s ó h a j to t ta k  fe l :  m e g in t  k id ő l t  e g y  osz lop  a 

s o ra in k b ó l !  M e r t o sz lo p  v o l t  ő  tu d á s a , h a tá ro z o t t 

sá g a , je l le m e  és le lk is é g e  sze r in t.

D ab is László 1 8 9 1 -b en  s z ü le te t t  R á k o sp a lo tá n . 

E g y e te m i ta n u lm á n y a i t  a  b u d a p e s t i  E g y e te m e n  

v é g e z te . M á r  e g y e te m i év e i a la t t  m e g n y i lv á n u l t  

h a la d ó  sze llem e. H a la d ó  g o n d o lk o z á sa  a z  1848— 49-i 

s z a b a d s á g h a rc  e m lé k e i t  áp o ló  c s a lá d i  t ra d íc ió k b ó l  

s z á rm a z o t t  és  tá p lá lk o z o t t .  A p a i n a g y a p ja  G u y o n  

R ic h á rd  h a d te s té n e k  k a to n a o rv o s a  v o l t ,  a n y a i 

n a g y a p ja  a  48 -as „ b ú jd o s ó  h o n v é d e k ”  k ö z é  ta r to 

z o tt . M á r  e g y e te m i é v e i  a la t t  b a k te r io ló g ia i  ta n u l 

m á n y o k a t  v é g z e tt  P re isz Hugó -prof. in té z e té b e n . 

A z  I. v i lá g h á b o rú b a n  m in d v é g ig  h a r c té r i  szo lgá

la to t  te l je s í te t t ,  e lő b b  m in t  c sa p a to rv o s , k é ső b b  

m in t  tá b o r i  la b o ra tó r iu m o k  v e z e tő je , 1917— 18- 

b a n  m i n t  a  d u ra z z ó i  te r ü le t  m a lá r ia - fe lü g y e lő je . 

R é sz t v e t t  az  a lb á n ia i  m a lá r ia  e l le n i  k ü z d e le m  

m e g sz e rv e z é sé b e n . 1 9 1 9 -b en  a  L ieb e rm a n n  Leó 

pro f. v e z e té s e  a la t t  á l ló  K ö z e g é sz sé g ta n i In té z e t

g y a k o rn o k a  le t t ,  m a jd  (1925— 1927) m in t  t a n á r 

se g é d  m ű k ö d ö t t  u g y a n o tt .  K ö z b e n  m á s fé l  é v ig  

(1923— 1925) a z  a s h e v i l le i  (É s z a k -A m e r ik a i  E g y . 

Á lla m o k ) tu b e rk u ló z is - k u ta tó  in té z e té b e n  v é g z e t t  

k u ta tó  m u n k á t .  E z z e l a  ta n u lm á n y  ú t  já v a l  k a p c s o 

la tb a n  tö b b  é s z a k a m e r ik a i ,  a n g o l, f ra n c ia  é s  s v á jc i 

k ö z e g é sz sé g ü g y i in té z m é n y  m u n k á já t  tö b b  h ó n a 

p o n  á t  ta n u lm á n y o z ta . H a z a té rv e  a  S z é k e s fe h é rv á r i  

K ö z e g é sz sé g ü g y i é s  B a k te r io ló g ia i  I n té z e tb e n  o sz 

tá ly v e z e tő i  á l lá s t  k a p o t t  (1928). U g y a n e z e n  in té 

z e tn e k  193 1 -b en  h e ly e t te s  ig a z g a tó ja , 1 9 4 5 -b en  

p e d ig  ig a z g a tó ja  le t t .  E lső so rb a n  e b b e n  a  m in ő s é 

g é b e n , d e  o rsz á g o s  v is z o n y la tb a n  is szám o s i r á n y 

b a n  v e t te  k i  r é s z é t  az  e g é sz sé g ü g y i ú j já é p í té s b e n . 

194 8 -b an  m e g b íz á s t  k a p o t t  a  B u d a p e s t i  K ö z e g é sz 

s é g ta n i  In té z e t  v e z e té sé re . 1950 szep t. u tá n  m in t  

k in e v e z e t t  e g y e te m i ta n á r  v e z e t te  e z t  az  in té z e te t .

1952 -ben  a  M T A  a z  „ o rv o s tu d o m á n y o k  k a n d id á 

t u s a ” fo k o z a tta l  tü n te t te  k i. H a z a i tu d o m á n y o s  

m u n k á s s á g a  a  v íz h ig ié n e , le v e g ő h ig ié n e , t e j -  é s  

é le lm is z e rh ig ié n e , a  su g á rb io ló g ia , a  v é d ő o ltá s o k  

te r ü le té n  m o z g o tt. M in t ta n s z é k v e z e tő  p ro fe s s z o r  

a  m eg e lő ző  o rv o s tu d o m á n y o k  je le n tő s é g é n e k  t u 

d a to s í tá s á ra  tö r e k e d e t t  sz e n v e d é ly e se n , a  k ö z e g é sz 

s é g ü g y i s z e m lé le tre  v a ló  n e v e lé s  k im é ly í té s é é r t  

n a rc o l t  é k e ssz ó ló a n . S z é le sk ö rű  o lv a so ttsá g a  t á r 

h á z á r a  tá m a s z k o d v a  b e h a tó a n  fo g la lk o z o tt  az
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e g é sz sé g ü g y  tö r té n e lm é n e k  é s  a  tá rs a d a lm i  f o rm á k  

fo k o z a ta in a k  k a p c s o la ta iv a l  é s  t á r t a  h a l lg a tó i  e lé  a 

sz o c ia l is ta  o rv o sk é p z é s  id e o ló g ia i  a la p ja i t ,  n e v e l te  

a  h a l lg a tó k a t  é s  o rv o s o k a t a  b e te g s é g e k  tá r s a d a lm i  

g y ö k e re in e k  fe lk u ta tá s á r a ,  a  m e g e lő z ő  o rv o s i  m u n 

k a  k ié p í té s é re , a z  e g é sz sé g v é d e le m  h o m lo k té rb e  

á l l í tá s á r a ,  e m b e r tá r s a in k  e g é sz sé g é n e k  m in ő sé g i 

m e g j a v í  t á s á r a .

A  k e d v e z ő t le n  k ü lső  v is z o n y o k  k ö z ö tt  v é g z e t t  

te r h e s  o k ta tó  m u n k a  m e l le t t  a  tu d o m á n y o s  é s  g y a 

k o r la t i  c é lo k a t szo lg á ló  b iz o t ts á g o k  n e h e z e n  össze

s z á m lá lh a tó  s o rá b a n  sz e re p e l t ,  m in t  e ln ö k , m in t  

v e z e tő sé g i ta g , v a g y  m in t  s z a k re fe re n s  é s  v e t t  

r é s z t  a  h ig ié n ia i  s z e rv e z é s  é s  k u ta tó  m u n k a  le g 

fe lső  e lv i i r á n y í tá s á b a n . íg y :  a  M T A  E g é sz sé g tu d o 

m á n y i  F ő b iz o t ts á g á n a k  e ln ö k e  (1955), a z  E g é sz sé g - 

tu d o m á n y i  T a n á c s  e ln ö k e  (1955), az  O rv o s -E g é sz 

s é g ü g y i  S z a k sz e rv e z e t E g é s z s é g tu d o m á n y i S z a k 

c s o p o r t já n a k  e ln ö k e  (1947), a z  O K I T u d o m á n y o s  

T a n á c s á n a k  ta g ja ,  a  H o n v é d e g é sz sé g ü g y i T u d o m á 

n y o s  K u ta tó  In té z e t  T u d o m á n y o s  B iz o t ts á g á n a k  

ta g ja ,  az  É le lm e z é s-  é s  T á p lá lk o z á s tu d o m á n y i  I n té 

z e t  T u d . B iz o t ts á g á n a k  ta g ja ,  a  F ő v á ro s i  T a n á c s  

E g é sz sé g ü g y i é s  J á r v á n y v é d e lm i  B iz o t ts á g á n a k  

ta g ja ,  a  „ N é p e g é sz sé g ü g y ” s z e rk e sz tő  b iz o t ts á g á n a k  

t a g ja  s tb ., s tb . E z  a  s o k i r á n y ú  e l fo g la l ts á g a  tu d o 

m á n y o s  k u ta tó  m u n k á já t  —  te rm é s z e te s e n  —  csa k  

m e g n e h e z í te t te .  E r re , m in t  m a g a  is  is m é te l te n  

p a n a s z o l ta , é p p e n  ta n s z é k v e z e tő  p ro fe s s z o r  k o r á 

b a n  v o l ta k  a  le g k e v é sb é  k e d v e z ő e k  a  k ü ls ő  v iszo 

n y o k . 64 tu d o m á n y o s  d o lg o z a ta , e lő a d á sa , i l l . ö ssze

fo g la ló  é r te k e z é s e  je le n t  m e g  n y o m ta tá s b a n , f ia ta l 

k o r i  m ű v e i  fő le g  id e g e n  n y e lv e k e n . Á tfo g ó a n  te 

k in tv e , b e n n e  m in d e n e k e lő t t  e g y  n a g y  „ h o rn o -  

e r u d i tu s ”- t  v e s z te t tü n k , a k i  m a g a s  s z a k m a i f e lk é 

s z ü l tsé g e  m e l le t t  a  s z e l le m tu d o m á n y o k b a n  i s  o t t 

h o n o s  v o l t ,  h a ta lm a s  te r je d e lm ű  o lv a s o tts á g o n  a la 

p u ló  á l ta lá n o s  m ű v e lts é g g e l é k e s k e d e tt .  E z  seg í

t e t t e  ő t  tá r g y a  e lv i  a la p ja in a k ,  a  te r m é s z e t i  és  

tá r s a d a lm i  je le n s é g e k n e k  e le m z é sé b e n , a  p ro b lé 

m á k  ö ssz e fü g g é se in e k  m e g le lé sé b e n , a  sz o c ia l is ta  

e g é sz sé g ü g y  sz e m lé le té rő l  í r t  fe j te g e té s e ib e n . É les 

k r i t i k á ja  v o lt , d e  a z z a l m in d ig  c sa k  a  jó  ü g y e t  k í 

v á n ta  sz o lg á ln i és  s o h a  se m  é l t  a z z a l v issz a . M é

ly e n  é r z e t t  h u m á n u m a  n e m  e n g e d te  m e g  az t. A z 

id ő k  s o d rá b a n  m in d ig  c s a k  az  é r té k e k e t  k e re s te  és  

b e c s ü l te . A  jó  ü g y e t  k ív á n ta  sz o lg á ln i  a k k o r  is, 

a m ik o r  ta n s z é k e t  v á l l a l t  é s  eg y  v irá g z ó  in té z e t  v e 

z e té s é t a d ta  fe l, h o g y  —  Fodor J ó zse f tö r té n e t i  

é r té k k e l  b í ró  in té z e té n e k  k é n y sz e rb ő l  tö r té n t  e l-  

k ö l tö z te té s e  u tá n  —  e g y  szü k ség b ő l fa k a d ó a n  rö g 

tö n z ö t te n  é s  h á t r á n y o s a n  e lh e ly e z e t t  é s  k e v é sb é  

jó l  f e ls z e re l t  e g y e te m i in té z e te t  v e g y e n  á t, csa k  

a z é r t,  h o g y  ta n í th a s s o n , s z a k e m b e re k e t n e v e lh e s 

sen . O p t im iz m u s s a l  h a r c o l t  eg y  k o rs z e rű  ú j in té 

z e té r t ,  é s  a m ik o r  m á r - m á r  m a g a  e lő t t  l á t t a  a n n a k  

te r v e i t ,  a k k o r  r a g a d ta  e l  ő t  a  h a lá l . É v e k  ó ta  k é 

s z ü l t  e le g e t  te n n i  a  m e g b íz á sn a k , h o g y  ta n k ö n y v e t  

í r jo n . V á ra k o z á s s a l  te k in te t tü n k  v á l la lk o z á s a  e lé . 

V á r tu k ,  h o g y  o k ta tá s i  ta p a s z ta la ta i  a la p já n  k i tű n ő  

s t í lu s á v a l  é s  k i fe je z ő  k é p e ssé g é v e l e lk é s z íth e t i  

m u n k á já t .  H a lá la  e b b e n  is  m e g a k a d á ly o z ta . M ik o r  

le g u tó b b  m e g lá to g a t ta m , k ó rh á z i  á g y a  m e l le t t  m é g  

e g y ü t t  k é s z ü l tü n k  a  „Fodor  J ó z s e j-e m lé k ü n n e p é ly ” 

m e g re n d e z é s é re . S zó  v o l t  a r r ó l  is, h o g y  m é g  e n 

n e k  a z  é v n e k  a  ta v a s z á n  m e g tö r té n h e t  a z  ú j in té 

z e t a la p k ö v é n e k  le té te le .  R e m é ltü k , h o g y  a b b a n  

m é ltó  e m lé k e t  á l l í th a tu n k  a  m a g y a r  e g é sz sé g tu d o 

m á n y o k  m e g a la p í tó já n a k .

D e  a z  „o sz lo p ” d e r é k b a  tö r t !  N a g y o n  so k  sz e n 

v e d é s s e l  já r ó  b e te g s é g  fe je z te  b e  D abis László 

m u n k á s  é le té t  és a k a d á ly o z ta  m e g  é le te  c é l já n a k  

k i te l je s e d é s é t .  V o lt  ré s z e  e l is m e ré s e k b e n  is  é le té 

b e n . A  m á r  e m l í te t te k e n  k ív ü l  1 9 5 1 -b en  az  „M S Z T  

a r a n y k o s z o r ú já t ”  é s  a  „ N é p k ö z tá rs a s á g  A ra n y  É r 

d e m é r e m ” k i tü n te té s é t  n y e r te  el, 1 9 5 3 -b an  a  N é p -  

k ö z tá rs a s á g  „ k iv á ló  o r v o s a ” le t t ,  1 9 5 6 -b an  k ie m e lt  

K o s s u th -d í jb a n  ré s z e s ü l t .

M in d e z e k h e z  b ú c s ú z ó u l ta n á r tá r s a i  és  az  eg ész  

m a g y a r  o rv o s tá rs a d a lo m  e l is m e ré s é n e k  és  k e g y e le 

té n e k  k o s z o rú já t  s z e re tn é m  le te n n i  —  k é p z e le tb e n  

—  im m á r  n e m  f r is s e n  h a n to l t  s í r já r a ,  h o z z á 

c sa to lv a , ú g y  v é le m , a  le g n a g y o b b  m e g t is z te l te té s t  

és  le g s z e b b  ju ta lm a t ,  m i t  eg y  h ig ié n ik u s  v á r h a t  é s  

e lé r h e t  a  m a g a  s z á m á ra ;  n é p ü n k  é s  n e m z e tü n k  

h á lá já t  é s  em lék ező  s z e re te té t  a  m a g y a r  eg észség 

ü g y n e k  ö n z e t le n ü l  t e t t  n a g y  s z o lg á la ta ié r t .

Jen ey  E ndre
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A b ro n ch o lo g ia i g y a k o r la t  n éh á n y  id ő sze rű  k é r d é sé r ől*
Irta : H O R L  A  Y  B É L A  dr .

Ö t év e  a n n a k , h o g y  az  a la p v e tő  b ro n c h o lo g ia i  
v iz s g á la t i  m ó d s z e re k  n á lu n k  sz é le se b b  k ö rb e n  e l
te r je d te k .  E z e n  id ő  a la t t  k ü lö n ö s e n  a  le g n a g y o b b  
s z á m b a n  v é g z e t t  b ro n c h o sc o p o s v iz s g á la to k  te r é n  
a n n y i  ta p a s z ta la t i  a n y a g  g y ű l t  eg y b e , h o g y  n e m 
c sa k  le h e tő v é  v á l t ,  h a n e m  f e l té t le n ü l  szü k sé g e ssé  
is  le t t  a n n a k  —  le g a lá b b  is  á l ta lá n o s  v o n á s o k b a n  
tö r té n ő  —  m e g v i ta tá s a .

N e k e m  j u to t t  az  a  m e g t is z te lő  fe la d a t ,  h o g y  
a  v i tá h o z  az  o s z tá ly u n k o n  k ia la k u l t  v é le m é n y  
a la p já n  a d a to k a t  sz o lg á lta ssa k . R e fe rá tu m o m  c su 
p á n  e sz e ré n y  c é lk i tű z é s t sz o lg á l ja . H á ro m  k é rd é s -  
c s o p o r t ta l  k ív á n o k  fo g la lk o z n i. M e g k ísé r le m  a  
b ro n c h o p n e u m o n o lo g iá n a k , m in t  ú j  s z a k tu d o m á n y 
n a k  m e g h a tá ro z á s á t .  T á rg y a lo m  a  b ro n c h o lo g ia i  
v iz sg á ló  m ó d s z e re k  k ö z ü l le g n a g y o b b  sz á m b a n  v é g 
z e t t  b ro n c h o sc o p iá k  ta p a s z ta la ta i t  a  te c h n ik a , az  
á l ta lá n o s  ja v a l la to k  és a  le le te k  s z e m p o n t já b ó l . 
V é g ü l i s m e r te te m  m in te g y  20 000 b ro n c h o sc o p o s  
v iz s g á la t  le g fo n to s a b b  m u ta tó s z á m a i t  é s  a  tu b e r 
cu lo s is , a  b ro n c h o p u lm o n a l is  g e n n y e d é s e k  és a  r á k  
v o n a tk o z á s á b a n  le v o n h a tó  le g fo n to s a b b  á l ta lá n o s  
k ö v e tk e z te té s e k e t .

E g y  é v s z á z a d d a l a z u tá n , h o g y  C orv isart és 
Laennec a  f iz ik á l is  v iz sg á ló  e l já rá s o k  b e v e z e té s é v e l  
m e g te r e m te t té k  a  k o rs z e rű  m e l lk a s i  d ia g n o s z t ik a  
a la p ja i t ,  k é t  ú j  v iz s g á la t i  m ó d sz e r  s z ü le te t t ,  m e ly 
a d d ig  n e m  is m e r t  v isz o n y la g o s  p o n to s s á g á n á l és 
k ö z v e t le n s é g é n é l fo g v a  fo r r a d a lm a s í to t ta  a  d ia g 
n o s z t ik á t  é s  ú j  tá v la to k a t  n y i to t t  a  th e r a p ia  e lő t t:  
a  r tg -v iz s g á la t  é s  a  b ro n c h o sc o p ia . A z  e lő b b i a r á n y
la g  g y o rs a n  e l te r je d t ,  f in o m o d o t t  é s  m e g ta lá l ta  
m é l tó  h e ly é t  a  m e l lk a s i  k ó r is m é b e n . A z o n b a n  ú ja b b  
50 é v n e k  k e l le t t  e l te ln ie , m íg  a  b ro n c h o sc o p ia  a  
m a i  m in d e n n a p o s  m e llk a s i d ia g n o s z t ik a i  eszk ö zzé  
v á l t .

A  b ro n c h o sc o p ia  ezen  idő  a la t t  h á ro m  fe j lő d é s i  
fo k o n  m e n t  k e re s z tü l .  K e z d e tb e n  c s u p á n  id e g e n 
te s te k  e l tá v o l í tá s á r a  a lk a lm a z tá k . 1920 u tá n  C he
va lie r— Jackson m e g a lk o t ta  a  m o d e m  te c h n ik á t ,  a 
k o rs z e rű  m ű s z e r tá r a t  é s  ja v a l la ta i t  b e lg y ó g y á sz a ti  
i r á n y b a n  is  k i te r je s z te t te .  A  h a r m a d ik  id ő sz a k  a 
h a rm in c a s  é v e k  u tá n r a  es ik , m id ő n  a  tü d ő g y ó g y á 
szo k  m a g u k  v e t té k  k e z ü k b e  az  e sz k ö z t és a lk a lm a 
z á s á t  ö ssz e k a p c so ltá k  a  m e l lk a s i  p a th o lo g ia  e lm é 
ly ü l t  is m e re té v e l .  E z e n  u tó b b i  k é t  id ő s z a k b a n  v e 
z e t té k  b e  a  b ro n c h o p u lm o n a l is  re n d s z e r  m é ly e b b  
é s  fő k é n t  fu n c t io n a l is  e le m z é sé t le h e tő v é  te v ő  k é t  
m á s ik  d ia g n o s z t ik u s  e l já rá s t ,  a  b r o n c h o g ra p h iá t  cs 
a  c a rd io re s p i ra to r iu s  fu n c t io  v iz s g á la tá t .  E  h á r 
m a s  eg y ség : a  b ro n c h o sc o p ia , a  b ro n c h o g ra p h ia , a 
lé g z é s fu n c t io  v iz s g á la ta  a la p já t  k é p e z i a  m o d e rn

* A  T B C  S z a k c so p o r t 1956. I I . 25 -én  ta r t o t t  b ro n 
ch o lo g ia i a n k é t jé n  e lh a n g z o tt  r e fe rá tu m .

b ro n c h o lo g iá n a k . A z a la p v e tő  v iz sg á la t a  b ro n c h o s 
cop ia  v o l t  é s  az  is  m a ra d t .

Ű j s z a k m a  az  o rv o s tu d o m á n y b a n  á l ta lá b a n  
a k k o r  a la k u l  k i, a k k o r  s z a k a d  le  v a la m e ly  m ás 
a la p s z a k m á ró l , h a  a  d ia g n o s z t ik a  és  a  th e r a p ia  h a 
la d á sa  le h e tő v é  tesz i a  b e te g s é g e k  e g y  b izo n y o s 
c s o p o r t já b a n  v a ló  a la p o s a b b  e lm é ly ü lé s t. M a  ez a  
h e ly z e t a  s u b a c u t  és k r ó n ik u s  m e llk a s i m e g b e te g e 
d é se k  te r ü le té n .  I ly e n k o r  ú j  s z a k o rv o s - t íp u s  a la k u l 
k i, m e ly  m a g á é v á  te sz  o ly  k é sz sé g e k e t, m e ly e k e t 
k ü lö n -k ü lö n  m á s  s z a k m á k  m ű v e lő i r é s z b e n  m á r  
b i r to k o l ta k  u g y a n , a z o n b a n  é p p e n  s z a k m á ju k  g ya
k o r la ta  n e m  e n g e d te  m e g  e z e k n e k  ö ssz e ssé g ü k b e n  
v a ló  a lk a lm a z á s á t ,  az  a z o k b a n  v a ló  e lm é ly ü lé s t . A z 
ú j  te c h n ik a  lé t r e jö t te  e z t  a  fo ly a m a to t e lő se g ít i , ez 
a  te c h n ik a  a  m i s z a k m á n k b a n  a  h ö rg ő k b e n  va ló  
m a n ip u lá c ió  v o l t .  A  s u b a c u t  és k r ó n ik u s  m e llk a s i 
m e g b e te g e d é s e k  k ó r is m é jé b e n , g y ó g y k e z e lé sé b e n , 
k ü lö n ö se n  a z o k  m ű té t i  e lő k é sz íté sé b e n  m e rő b e n  
m á s  m ó d s z e re k e t  k e l l  m a  a lk a lm a z n u n k , m in t  a m it  
a k á rc s a k  e g y  é v t iz e d d e l e z e lő t t  is  a lk a lm a z ta k . M a 
e g y re  tö b b e n  b e s z é lü n k  k o m p le x  tü d ő g y ó g y á s z a t
ró l. Ü g y  v é le m , h e ly e s  ú to n  já ru n k ,  h a  a  b ro n c h o -  
lo g iá t a  k o m p le x  tü d ő g y ó g y á s z a t eg y  f o n to s  része 
k é n t  f o g ju k  f e l  és ú j  s z a k m á n k a t  b ro n c h o p n e u m o -  
n o lo g ia  n é v e n  je lö l jü k  m e g .

A  b ro n c h o p n e u m o n o lo g u s  á l ta l  s z ü k s é g e l t  el
m é le t i  é s  g y a k o r la t i  is m e re te k e t ,  fő k é n t  a  k ó r ism e  
te ré n , s z e m lé l te tő  á b r á b a n  fo g la l ta m  ö ssz e  é s  m eg 
je lö l te m , m á s  s z a k m á k k a l é r in tk e z ő  h a tá r te r ü le te i t  
(1. á b ra ) . A la p  a  m e l lk a s i  k l in ik a i  és  b a k te r io ló g ia i

d ia g n o s z t ik a  és  th e ra p ia , m e ly  á l ta lá n o s  ré sz é v e l, a 
b e lg y ó g y á s z a tta l  és a  g y e rm e k g y ó g y á s z a t ta l  é r in t 
k ez ik . A  b ro n c h o p n e u m o n o lo g u s  ré s z é re  e le n g e d 
h e te t le n  a  tu b e rc u lo s is  a la p o s  ism e re te . É r te n i  k e ll  
a  m e l lk a s i  r tg -á tv i lá g í tá s h o z , a  r tg - fe lv é te le k , réte g -
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f e lv é te le k  é r té k e lé s é h e z . E zen  a  sz a k a sz o n  a  f t iz io -  
lo g iá v a l , a  tu b e rc u lo s is  e l len i k ü z d e le m m e l k é p e z  
h a tá r te r ü le te t .  É r te n ü n k  k e l l  m ű v i  p n e u m o 
m e d ia s t in u m , p n e u m o a n g io c a rd io g ra p h ia , b ro n c h o -  
g r a p h ia  k é sz íté sé h e z . R a d io ló g ia i v o n a tk o z á s ú  k é s z 
sé g e i n y i lv á n  a  ra d io ló g iá v a l  k é p e z n e k  h a tá r te r ü le 
te t .  A  b ro n c h o sc o p ia , o e so p h a g o sc o p ia , a m e l lk a s i  
f u n c t io  v iz sg á la ta , a  b ro n c h o lo g ia  a la p b e a v a tk o z á 
s a ih o z  ta r to z ik , s a  b r o n c h o g r a p h iá v a l  e g y ü tt  a  g é 
g é s z e t  h a tá r te r ü le te i .  É r te n ü n k  k e l l  a c y to lo g ia i  
v iz s g á la to k  e lv é g z é s é h e z  is. A  fu n c t io n a l is  v iz s g á 
la to k k a l  e g y ü t t  e n n e k  h a tá r te r ü le te  a  la b o ra tó r iu m . 
F o n to s  a  k o m p le x  m e l lk a s i  d ia g n o s z t ik á b a n  a  tü d ő  
p u n c t ió s  v iz sg á la ta . A  c y to lo g iá v a l e g y ü tt  e n n e k  
h a tá r te r ü le te  a  p a th o lo g ia . A  th o ra c o s c o p ia  é s  a z  
e n n e k  se g ítsé g é v e l v é g r e h a j to t t  e x c is io  az  a la p v e tő 
b ro n c h o lo g ia i  v iz s g á ló  m ó d sz e re k  fo n to s  k ie g é s z í
tő je .  E  p o n to n  a  b ro n c h o p n e u m o n o lo g ia  a  m e l lk a s 
s e b é s z e t te l  h a tá ro s . É r th e tő  ez  u tó b b i  v iz s g á la t i  
m ó d s z e re k  o n k o ló g ia i  v o n a tk o z á s a  is.

A z  e lm ú lt  ö t  é v  a la t t ,  f ő k é n t  a n n a k  e lső  id ő 
s z a k á b a n  b ro n c h o s c o p iá b a n  j á r ta s  o rv o so k  g y o rs  
k ik é p z é s e  p a ra n c so ló  sz ü k sé g  v o l t .  E n n e k  e g y ik  
a la p v e tő  o k a  a  m e l lk a s i  se b é sz e ti  b e a v a tk o z á s o k  
je le n tő s  fe j lő d ése . E g y -k é t ,  h o s s z a b b  k ik é p z é s b e n  
r é s z e s ü l t  s z a k e m b e r  a  sz ü k sé g e lt  é s  v a ló já b a n  e l 
v é g z e t t  b ro n c h o sc o p o s  v iz s g á la to k n a k  csu p án  t ö r e 
d é k é re  l e t t  v o ln a  k é p e s .  E z é r t v e te t t ü k  fe l a n n a k  
id e jé n  a  h á ro m  h ó n a p o s  k u rz u s o k  e s z m é jé t  és e z e k  
e b b e n  az  id ő sz a k b a n  f e la d a tu k n a k  e le g e t  is  te t te k .  
M a  m á r  a z o n b a n  le  k e l l  sz ö g e z n ü n k , h o g y  a  r ö v i 
d í t e t t  k u rz u s o k  id e je  a  b ro n c h o p n e u m o n o lo g iá b a n  
l e j á r t  és  o ly an  s z a k o rv o s - t íp u s t  k e l l  k ia la k í ta n u n k,  
a k i  j á r a to s  a  fe n t  v á z o l t  d ia g n o s z t ik u s  é s  th e r a p iás  
e l já rá s o k b a n ..  S z á m u k n a k  e l k e l l  é r n ie  a  tö b b i k i 
se b b  s z a k m á k  o rv o s  lé ts z á m á t.

A z  i t t  fe ls o ro l t  v iz s g á la t i  m ó d s z e re k  eg y ik  le g 
fo n to s a b b ik a  a  b ro n c h o sc o p ia . T e c h n ik á já n a k  e ls a 
já t í t á s a  a  le g n e h e z e b b , a la p já t  k é p e z te  és k é p e z i az  
ú j s z e m lé le t  k ia la k u lá s á n a k  és e g y e s  m á s  v iz s g á la t i 
m ó d s z e re k  e lv é g z é sé n e k . A z  e lm ú l t  ö t  év  a l a t t  
s z á m s z e rű e n  is  a  le g tö b b e t  v é g e z tü k . R e fe rá tu m o m 
b a n  a  to v á b b ia k b a n  e  k é rd é s s e l  k ív á n o k  fo g la l
k o z n i, m iu tá n  m e g p ró b á l ta m  b e á l l í ta n i  a tö b b i  
b ro n c h o p n e u m o n o lo g ia i  v izsg á ló  m ó d s z e re k  p a n o 
rá m á já b a .

A  b ro n ch o sco p o s v iz sg á la t k ö n n y e d , a  b e te g re  
n é z v e  le g k ev é sb é  k á ro s  é s  e re d m é n y e s  k iv i te lé n e k  a la p -  
fe l té te le  a  m eg fe le lő  m ű s z e r tá r .  A  m ű s z e r tá r  a la p ja a  
cső .

A  jó  b ro n ch o sco p  k ö n n y ű , ru g a lm a s , a  fe le s le g es  
to ld a lé k tó l  m en tes . M e g v i lá g í tá s á n a k  lé n y e g e : te lesco -  
p o k  a lk a lm a z á s á t n e  a k a d á ly o zz a , d e  n e  z a v a r ja  a  te
lesco p  n é lk ü l  v ég z e tt m a n ip u lá c ió k a t se m . A  fe j lő d és  
i r á n y a  a z o n b a n  az, h o g y  m in d e n  m a n ip u lá c ió t  te lescop  
e l le n ő rz é se  m e lle tt v ég e z z ü n k .

A  je le n le g  á l ta lá n o s a n  h a sz n á lt 180 fokos, 120 fo 
kos é s  90 fokos te le s c o p o k  a  g y a k o r la tb a n  b e v á lta k . 
P a n o r a m a  m e g o ld ássa l v a ló  h e ly e t te s í té s ü k  sz ü k sé g te
le n , a  v a ló d i k é p e t n e m  tü k rö z i. A  r e t r o g r á d  te lesco p  
a  g y a k o r la tb a n  ú g y sz ó lv á n  a lk a lm a z á s t n e m  nyer.

A z in s t ru m e n tá c ió  a la p já t  kép ező  cső  és te lesco p  
m e l le t t  a n n a k  le g lé n y e g e se b b  a lk a t ré s z e i  a  p ró b a -  
e x c is io  c é l já r a  szo lgá ló  m ű sz e re k . A  L e m o in e  b ro n cho s
cop  ta r to z é k á t  képező  e x c iso ro k  n e m  m in d e n b e n  fe le l
n e k  m e g  a  k ö v e te lm é n y e k n e k . A  tu m o r -d ia g n o s z t ik á 
h o z  jó k . K is  h ö rg ő k b ő l tö r té n ő  k a p a ré k v é te lh e z , n e m

tu m o ro s h ö rg ő fa lb ó l v é g z e n d ő  cé lzo tt a p ró  k im e tsz é 
se k h ez  a lk a lm a tla n o k . E h h e z  a  H a s l in g e r  m eg o ld ású , 
ap ró , é le s  e x c iso r  f e je k  jo b b a k  és szü k ség esek .

N á lu n k  n in c sen  h a s z n á la tb a n  a  k ö v e te lm é n y e k n e k  
m in d e n b e n  m eg fe le lő  te lesco p o s  ex c iso r. A  B u ra i— E g ri
fé le  m ű s z e r  sze llem es, d e  a  g y a k o r la tb a n  re n d k ív ü l  
n e h é z k e se n  h a sz n á lh a tó . A  tu b u s  h o ssz te n g e ly é n e k  
irá n y á b a n , m é g  le b e n y h ö rg ő k  és  a  N elson  s z á ja d é k á -  
b an  is  jó l  a lk a lm a z h a tó  a  F o u re s t ie r - fé le  te lesco p os 
ex c iso r. S e g m e n th ö rg ő k b e n  (fe lső  leb en y , F o w le r)  v aló  
m a n ip u lá c ió ra  oly h a j l í to t t  e x c iso r  sz e rk esz ten d ő , m e ly  
a  M e tra s -k a té te rh e z  h a s o n ló a n  sz in te  m a g á tó l  csú sz ik  
be a  m e g fe le lő  hörgő be.

U g y a n e z e n  e lv  s z e r in t  s z e rk e sz te tt,  s p irá l rú g ó v a l  
e l lá to tt  sz ív ó cső  i l le sz té k e k  sz in té n  jo b b  sz o lg á lato t 
teszn ek , m in t  a  je le n le g  á l ta lá b a n  a lk a lm a z o tt  a l ig b e
h a j l í to t t  k a té te rd a ra b o k .

M a, a m ik o r  a  m u n k a v é d e lm i sz e ip p o n to k  je le n tő s  
sz e rep e t já ts z a n a k  az e g é sz ség ü g y i m u n k a  m in d e n  te 
rü le té n , h an g sú ly o zn i k e l l  a  v éd ő szem ü v eg , i l le tő leg  
v iz sg á la tk o r  a  fo rg a th a tó  a rc v éd ő  a lk a lm a z á s á n a k  
szü k ség e sség é t. V a n n a k  h e ly e k , ah o l ez t e lm u la s z t ják  
és ez sú ly o s  fe r tő zé s  f o r r á s a  leh e t.

A  f e j ta r tó  a lk a lm a z á sa  v é le m é n y ü n k  s z e r in t k ö n y -  
n y eb b é , e g y sz e rű b b é  te sz i a  v iz sg á la t e lv ég zésé t. Egy 
assz isz te n s a lk a lm a z á sa  íg y  fe lesleges. A z ü lv e  b ron -  
ch o sco p izá lás vég leg  e lv e th e tő , egy -egy  k iv é te le se n 
d y sp n o e s e s e ttő l  e l te k in tv e .

A  v iz s g á la t  ny u g o d t, e re d m é n y e s  k iv i te lé n e k  m á s ik  
fe l té te le  a  m eg fe le lő  e lő k é sz ítő  és v izsg á ló  he ly iség . 
A z é rz é s te le n íté s , a  m ű s z e re k  s te r i l iz á lá sa  k ü lö n  he ly i
ség b en  tö r té n ik .  C é lszerű  a  v izsg á ló  h e ly isé g  sö té t o la 
jozása, i l le tő le g  csem p ézése. A  v iz sg á la to k a t n e  s öté t
ben , h a n e m  e n y h e  fé lh o m á ly b a n  v égezzük .

A  b e te g e t 90 cm — 1 m  m a g as, lá b a in  é s  la p já n  
g u m iv a l s z ig e te l t  a s z ta lra  fe k te ssü k . A  v iz sg á la t te l je s  
v é d ő ö ltö z é k b e n  tö r té n jé k  (g u m ik e z ty ű , m a szk , m ű tő s - 
k ö p p en y , m ű tő c ip ő ). A  m ű s z e re k  fe r tő t le n íté sé t , k ivé v e  
a  csö v ek e t, sz ív ó csö v ek e t, ta m p o n ru d a k a t ,  v iz es  lemo 
sá s u tá n  a lk o h o l la l  v ég e zz ü k . F o n to s  a  m ű tő h e ly isé g 
és a  m ű s z e re k  k v a rc o lá sa  is.

A  b ro n c h o sc o p ia  és  b ro n c h o g ra p h ia  g y ó g y szeres 
e lő k ész íté se  lé n y e g é b e n  m e g eg y e z ik . A z e lő b b in é l k ü
lö n leg es n y u g ta to k  (A tosil, M e g ap h e n , L a rg a c ti l )  a lk a l 
m a z á sá t fe le s le g e sn e k  t a r t j u k ,  s  az  a lk a lm a z o tt  é rzé s 
te le n ítő  m e n n y isé g e  k ev e se b b .

A  H y d ro c o d in -A tro p in  e lő k ész íté s  e leg e n d ő . M o r
p h in  a d a g o lá sa  in d o k o la t la n  és fe lesleg es. É rz é s te le n í-  
tő n e k  10— 12 ccm  fé lsz á z a lé k o s  P a n to c a in  a d a n d ó  A d 
re n a lin  n é lk ü l .  P h a rm a c o lo g ia i  v iz sg á la to k  k im u ta t tá k ,  
hogy  a  S e v e n a l ,  á l ta lá b a n  a  b a rb i tu rá to k  c sö k k e n tik 
a  P a n to c a in  m érg ező  h a tá s á t ,  am b u la n s  v iz sg á la to k n ál 
a lk a lm a z á sa  az o n b an  h o ssz a d a lm a s  és a l ta tó  h a tá s á n ál  
fo g v a v eszé ly es .

E re d e t i le g  M o rp h in -A tro p in  e lő k é sz íté sb e n  4 ccm  
1% -os +  6— 8 ccm  fé lsz á z a lé k o s  P a n to c a in n a l é rz é s te le 
n í te t tü k  és  10 000 b ro n ch o sc o p o s v iz sg á la t a l a t t  k om o ly  
sz ö v ő d m én y t íg y  sem  lá t tu n k .  A  ke llő  k a u té lá k  m e l let t  
v ég z e tt é rz é s te le n í té s  g y a k o r la t i la g  te h á t  v e s z é ly te le n 
n ek  m o n d h a tó . A z a v é le m é n y ü n k , hogy  az  eg y n e g y ed  
száza lék o s P a n to c a in n a l  v a ló  to ro k ö b lö g e tés  az  é rz és
te le n íté s  e lő t t  fe les leg es, n a g y fo rg a lm ú  re n d e lő k  mu n 
k á já t  g á to l ja , k ö rü lm é n y e se b b é  tesz i, b á r  e g y e se k  sze
r in t  az  é rz é s te le n í té s  első  s z a k a s z á t m e g k ö n n y ít i . E zen  
e l já rá s  m e l le t t  a  P a n to c a in  tú lé rz é k e n y sé g e t, fe j fájá s , 
széd ü lés, ta c h y c a rd ia  je lz i. E z e k  azo n b an  a  M o rp h in 
e lő k é sz íté sn e k  is  g y ak o r i szö v ő d m én y e i. M i le g tö b b sz ö r  
M o rp h in  u tá n  és  é rz é s te le n í té s  e lő tt lá t tu k .  M o rp h in  
e lő k ész ítés  m e l le t t  te h á t a  P a n to c a in o s  to ro k ö b lö g etés  
f ig y e lm ez te tő  je le i  nem  é r té k e lh e tő k .

I ro d a lm i a d a to k  sz e r in t je le n le g  a  le g jo b b  é rz é s te 
le n ítő  sz e r  a  B ro n ch io ca in . K ise b b  m érgező  h a tá s  m el
le t t  n ag y o b b  h a tá s fo k k a l a d h a tó .  S zü k ség es v o ln a  k i
p ró b á lá sa  é s  a  P a n to c a in n a k  v e le  v a ló  h e ly e tte s íté se . 
A  X y lo ca in  fé lsz áz a lék o s o ld a ta  csak  P a n to c a in n a l  
e g y ü tt h a tá s o s , eg y e d ü l c s a k  jó v a l tö m é n y e b b  o ld a t
b a n  k ie lég ítő .

A z u to lsó  é v  ta p a s z ta la ta i  m e g m u ta ttá k , h o g y  a  
b ro n ch o sc o p p a l v izsg á lh a tó  h ö rg ő sza k asz  10— 12 ccm
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fé lszázalékos P an to ca in n a l m in d en  esetben, m ég  az é r
zéste len ítő  székben  é rzéste len íth e tő  és a  v izsg á la t az. 
ún. m élyérzéste len ítő  h a sz n á la ta  és köhögés n é lk ü l e l
végezhető . 4 ccm  fé lszázalékos P an to ca in  o ld a tn a k  be
fecskendezéséve l a  hangsza lagok  fe le tti te rü le te t  lege 
a r t is  é rzéste len ítjü k . E zu tán  a  be fecskendezéseket a 
légcső be 1 ccm -kén t végezzük. A z első  befecskendezés 
u tá n  a b e teg e t jo b b ra  d ö n tjü k  és a  befecskendezéseket 
ad d ig  fo ly ta tju k , m íg a  be teg  köhög. M a jd  a  beteget 
b a lra  dön tve fe jezzük  be az é rzéste len ítést.

E m ódszer elő nye, hogy v izsgá la t közben  a  beteg  
nem  köhög, m in t a  m élyérzéste len ítő  h aszn á la tán á l, a  
cső  tra u m á s h a tá sa  csökken és a vizsgáló k evésbé ve
szé ly ez te te tt. A lta tásb an  va ló  cső tük rözésnek  vé lemé
n y ü n k  sz e r in t fe ln ő ttek n é l g y ak o r la ti h aszn a  nincs.

A  b ro n c h o sc o p ia  m in d e n n a p o s  d ia g n o s z t ik a i  és 
f h e r a p iá s  e sz k ö z  lé v é n , e le n g e d h e te t le n  h ib á t la n , 
p o n to s  te c h n ik á v a l  tö r té n ő  a lk a lm a z á s a . A  cső  b e 
v e z e té se  é s  m o z g a tá sa  az  é rz é s te le n í té s  k e l le m e t
le n sé g e i u tá n  a  b e te g n e k  fá jd a lm a t,  k ü lö n ö s e b b  
m e g te rh e lé s t  n e m  o k o z h a t. A z  in tu b á c ió  é s  a  v iz s 
g á la t  ig e n  b o n y o lu l t  m ű v e le te k  ö sszeség é t k ép ez i. 
A  fe n t i  k ö v e te lm é n y  te h á t  c sa k  a k k o r  é r h e tő  el, 
h a  n e m  a k á rm i ly e n  m e g sz o k o tt , r u t in n á  v á l t  te c h 
n i k á t  a lk a lm a z u n k , h a n e m  o ly a t ,  m e ly  a  le g jo b b , 
le g á r ta lm a t la n a b b  k iv i te l t  b iz to s í t ja . E b b e n  m in d e n 
u j jn a k ,  k é z m o z d u la tn a k  m e g v a n  a  sz e re p e . N em  
s z a b a d  k ím é ln ü n k  a  f á r a d s á g o t  sem  a  ta n u lá s b a n , 
se m  a  ta n í tá s b a n  ezek  b e g y a k o r lá s á ra , b e id e g z é sé re . 
M id ő n  m á r  a  te c h n ik á ra  tu d a to s a n  n e m  f ig y e lü n k , 
h a n e m  m in d e n  f ig y e lm ü n k e t  a  k ó r is m é re  f o r d í t ju k ,  
e  m o z d u la to k a t  p o n to sa n  a lk a lm a z z u k . A  le g fo n to 
s a b b  sz e m p o n to k : fo g v é d e le m , a  cső  k ö z é p s ík b a n  
v a ló  ta r tá s a ,  a  h a n g ré s e n  v a ló  á th a to lá s , in tu b a t io 
u t á n  a  cső  te n g e ly b e n  ta r tá s a .  K ü lö n ö se n  k e rü le n d ő  
a z  ú n . R o se - fé le  f e j ta r tá s b a n  tö r té n ő  c ső b e v e z e tés .

M in t K assay í r ja  le g u tó b b i  k ö n y v é b e n : a  v iz s 
g á la tn a k  g y o rs n a k  és p o n to s n a k  k e l l  le n n ie . M i, 
m in d e n  h ö rg ő s z á ja d é k o t te le s c o p p a l m e g te k in tü n k  
é s  ú g y  v é l jü k , h o g y  a  r e la t iv e  ép  h ö rg ő re n d s z e r  
v iz s g á la tá t  n é h á n y  p e rc e n  b e lü l  b e  k e l l  és  b e  le h e t 
fe je z n i. A  n e g y e d ó rá s  b ro n c h o sc o p ia  m á r  v a g y  
re n d k ív ü l i  k ó ro s  e lv á l to z á s o k a t, v a g y  e lé g te le n  é r 
z é s te le n í té s t  é s  te c h n ik á t  té te le z  fe l. E n n é l h o ssza b b  
b ro n c h o sc o p ia  m é g  b o n y o lu l t  b e a v a tk o z á s o k , d a ra 
b o lá s , c é lz o t t  v á la d é k v é te l ,  sz ív á so s  k e z e lé s , p ró ba -  
ex c is io , d ia th e rm iá s  k e z e lé s  e s e té n  is a l ig  e n g e d 
h e tő  m eg .

A. f e n t  e m l í te t t  é rz é s te le n í té s  és te c h n ik a  m e l
l e t t  a  b ro n c h o sc o p ia  sz ö v ő d m é n y e i e lh a n y a g o lh a 
tó k . E l te k in tv e  az  id e g e s  b e te g e k  n y u g ta la n s á g á 
tó l, M o rp h in  e lő k é sz íté s  u tá n  a  le g tö b b  sz ö v ő d 
m é n y t  é p p e n  e g y ó g y sz e r  okozza . F e j fá já s , h á n y 
in g e r , c o l la p su s , m é g  az  é rz é s te le n í té s  e lő t t  je le nt 
k e z ik . A  P a n to c a in  r i t k a  sz ö v ő d m é n y e  a  ta c h y c a r 
d ia ,  fe j f á já s ,  s írá s . P a n to c a in -m é rg e z é s , m e ly n e k  
b é n u lá s o s  é s  g ö rcsö s v á l f a já t  is m e r jü k , k iv é te le s . 
A z  ig e n  r i t k á n  je le n tk e z ő  c o l la p s u s t i l le tő e n  a  P a n
to c a in  a d a g o lá s á t  e g y é r te lm ű  o k k é n t  fe l fo g n i  n e m  
tu d tu k .  E g y  íz b e n  b ro n c h o g ra p h iá n á l  16 ccm  fé l-  
sz á z a lé k o s  P a n to c a in  b e fe c sk e n d e z é se  u tá n  ész le l
t ü n k  tó n u so s , k ló n u so s  g ö rc sö k e t, e sz m é le tv e sz té s 
se l, m e ly  3 ccm  E v ip a n  b e fe c sk e n d e z é se  u tá n  o ld ó 
d o t t  és n é h á n y  ó rá ig  ta r tó  f e j f á já s  m a r a d t  v issza . 
E  s z ö v ő d m é n y e k  e lh á r í tá s a  c é l já b ó l  b ro n c h o s c o p iá t  
a n é lk ü l  v é g e z n i, h o g y  c a rd ia c u m o k , a n a le p t ic u m o k ,

o x y g é n  é s  E v ip a n  k é z n é l  n e  le g y e n , m ű h ib a . A s th -  
m á s  b e te g  P a n to c a in  é rz é s te le n í té s e  u tá n  e lő fo rd u l 
ro h a m , d e  k o m o ly a b b  s ta tu s  k i f e j lő d é s é t  n e m  é sz 
le l tü k .  I. v . D ia p h y l l in  a  ro h a m o k a t  m in d ig  m e g 
s z ű n te t te ,  s e z é r t  b ro n c h o s c o p iá n á l  e z t  a  sz e r t is  
m in d ig  k é z n é l k e l l  ta r ta n i .  G ü m ő k ó ro s  b e te g e k  
p ro g re s s z ió já t  n e m  é s z le l tü k  és  i l y e t  n e m  h o z ta k  
tu d o m á s u n k ra .  B ro n c h o p u lm o n a l is  g e n n y e d é s b e n  
s z e n v e d ő  b e te g e k b e n  g y a k o r i  a  v iz s g á la t  n a p já n  a  
m a g a s  láz , m e ly  a  k ö v e tk e z ő  n a p o k b a n  és a k ö v e t 
k e z ő  v iz s g á la t  a lk a lm á v a l  fo k o z a to sa n  csö k k en .

N e h é z  in tu b a t io ,  fe sz ítő  b e te g b e n  n y a k i  e m -  
p h y s e m á t  o k o zh a t. E n n e k  m e c h a n iz m u s a  a s z ü lé 
s e k n é l  é sz le lt h a so n ló  je le n sé g g e l ro k o n , k o m o ly a b b 
k ö v e tk e z m é n y e i n in c s e n e k . H á ro m  íz b e n  é sz le l tü n k  
n y a k i  tá ly o g o t és  e g y  íz b e n  in té z e tü n k ö n  k ív ü l  m e 
d ia s t in a l is  tá ly o g o t. E g y ik  n y a k i  tá ly o g u n k  e s e té 
b e n  a  cső b ő l k iá l ló  zab sz e m é g ő  h e g y e  s é r te t te  m e g  
a  h á ts ó  g a ra t fa la t ,  a  m á s ik  k e t tő n é l  a z o n b a n  a v iz s
g á la t  re v íz ió ja  és u tó la g o s  v iz s g á la to k  sem  f e d té k  
fe l  m ű v i  s é rü lé se k  n y o m á t.  P e n ic i l l in re  és d ra in a g e-  
re  g y ó g y u lta k . A  m e d ia s t in a l is  tá ly o g o s  b e te g  a 
v iz s g á la t  d é lu tá n já n  lá z a s  le t t ,  k é t  h é t  a la t t  m e g 
h a l t ,  a  b o n co lás é p  lé g u ta k a t  ta lá l t ,  s a j to s  m e d ia s
t in a l is  n y iro k c s o m ó k k a l.

V iz s g á la t  k ö z b e n  n é g y  b e te g e t  v e s z te t tü n k  e l. 
E g y  a o r ta  a n e u ry s m á s  b e te g  m u l t ip le x  b a lo ld a l i  
tü d ő tá ly o g g a l  és e m p y e m á v a l, r ö g z í te t t  b i fu rc a t io  
m e l le t t  a  t r a c h e á b a  ló g ó  k a r f io ls z e rű  b u r já n z á s s a l , 
e x c is ió s  k ís é r le t  k a p c s á n  e lv é rz e tt .  M á s ik  h á ro m  
b e te g ü n k  é le tm e n tő  b ro n c h o sc o p ia  k ö z b e n  h a l t  
m eg . E g y ik ü k  m ű té t  u tá n i  h y p e rs e c re t ió s  s tá tu s 
b a n , a  m á s ik  k e t tő  a  lé g c sö v e t ro n c so ló  rá k b a n . A z  
u tó b b i  h á ro m  e s e tb e n  ö ssze fü g g és a  v iz s g á la t  és a 
h a lá l  k ö z ö tt  n e m  v o l t  fe l té te le z h e tő .

A  b ro n c h o sc o p ia  ja v a l la tá n a k  fe lá l l í tá s a k o r  
u g y a n a z o k a t  az  á l ta lá n o s  s z e m p o n to k a t  k e l l  f ig y e 
le m b e  v e n n ü n k , m in t  a z  eg y éb , je le n tő s e b b  te c h n i
k á t  ig é n y lő  és a  b e te g  s z e rv e z e te t ig é n y b e v e v ő  b e 
a v a tk o z á s o k n á l. Ig a z , h o g y  a  b ro n c h o sc o p ia  m in 
d e n n a p o s  r u t in n a l  re n d e lk e z ő  b ro n c h o ló g u s  k e z é 
b e n  g y o rs , p o n to s , lá ts z a t r a  e g y s z e rű  b e a v a tk o z á s , 
a  b e te g e k  eg y  b iz o n y o s  ré s z é t (10— 2 0 % -á t) m é g is  
ig é n y b e v e sz i, le lk i  és  te s t i  t r a u m á v a l  já r .  M a a l a
b o r a tó r iu m i  és m ű s z e re s  v iz s g á la to k  ro h a m o s  f e j 
lő d é se  a  b e te g e k  v iz s g á la tá n a k  s o k s z o r  fu tó s z a la g 
je l le g e t  ad . A  b ro n c h o s c o p -v iz s g á la to k k a l  k a p c so 
la to s a n  n e m  le h e t  e lé g g é  h a n g s ú ly o z n i  a b e te g e k  
e lő z e te s  k l in ik a i, s e z e n  b e lü l  f iz ik á l is , m a jd  r ö nt -  
g e n o lo g ia i  v iz s g á la tá n a k  a la p v e tő  fo n to s s á g á t.

B ro n c h o sc o p o s  v iz s g á la to t  a k k o r  v é g e z te ssü n k , 
h a  a  b e te g  m e g f ig y e lé se , v a g y  k e l lő  id ő ta r ta m ú , d e  
e r e d m é n y te le n  b e lg y ó g y á s z a t i  k e z e lé s e  in d o k o l t tá  
te sz i. M a  m ég  sz á m o s  e se tb e n  ta lá lk o z u n k  a  k é t  
e l le n té te s  v é g le tte l . A  k e z e lő o rv o s : » k ív á n c s i  a h ör 
g ő k  á l la p o tá ra «  v a g y  e re d m é n y te le n  b e lg y ó g y á sz a ti  
k e z e lé s  m e l le t t  is  h ú z ó d o z ik  a  v iz s g á la t  k iv i te lé től . 
M in d k e t tő  h e ly te le n , d e  az  e lő b b i m a  m á r  g y a k o 
r ib b , s ez  in d o k o la t la n u l  em e li, f ő k é n t  a  g ü m ő k ó ro s 
b e te g e k b e n  a  b ro n c h o s c o p iá k  sz á m á t.

Á l ta lá n o s  j a v a l la tk é n t  —  a  lé g ú t i  id e g e n te s 
te k tő l  e l te k in tv e  —  a z  ú n . b ro n c h ia l is  tü n e tc s o p o r t 
sz o lg á l: a  h o sszab b  id e ig  fe n n á l ló  k ö h ö g é s  és je le n
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tő s e b b  k ö p e tü r í té s , v é r z é s  a  lé g u ta k b ó l , a  tü d ő re  
v a g y  r é s z e i r e  k i te r je d ő  a te le c ta s ia  é s  e m p h y se m a  
(H o ltz k n e c h t- tü n e t) . D y s p n o e , h a  a  c a rd ia l is ,  c e n t
r a l i s  v a g y  a c u t g y u l la d á s o s  e re d e t  k iz á rh a tó . A  
p o n to s  k l in ik a i  m e g f ig y e lé s  és rö n tg e n o lo g ia i  v izs
g á la t  a  v á r h a tó  b ro n c h o sc o p o s  le le te t  a z  e se te k  eg y 
ré s z é b e n  e lő re  je lz i. U g y a n a k k o r  a  b ro n c h ia l is  sy n 
d ro m a  je le n lé te  az e s e te k  e g y  ré s z é b e n  b ro n c h o s-  
c o p p a l sz e g é n y e s  le le te t  n y ú j t .  A  k ö h ö g é s  e re d e te  
le h e t  p l. p le u ra l is , f u n c t io n a l is  v a g y  a l le rg iá s  e re 
d e tű , a  v é rk ö p é s  u tá n  a  b ro n c h o sc o p o s  v iz sg á la t 
e re d m é n y e  le h e t n e g a t ív ,  s ese tleg  m é g  a  b ro n c h o - 
g r a p h ia  se m  n y ú j t  k e l lő  fe lv i lá g o s í tá s t  e re d e té re  
v o n a tk o z ó la g . A te le c ta s iá k  e se té b e n  a  b ro n c h o sc o 
p o s  v iz s g á la t  le h e t te l j e s e n  n e g a tív . K é t  v é g le t: 
e g y e t le n  v é rc s ík o s  k ö p e t ,  n e g a tív  r tg - l e le t  m e l le tt:  
Cc. p la n o c e l lu la re  a  b a l  b a s a l is  p o s te r io r  é s  la te ra 
l is  c a r in á já n .  T e ljes l i n g u la  a te le c ta s ia :  b ro n c h o - 
sc o p p a l h a to d ra n g ú  h ö r g ő k  lá th a tó k  a  l in g u lá b a n  
é p  c a r in á v a l .

A z  e g y e s  k ó rk é p e k h e z  ta r to z ó  s a já to s  ja v a l la 
to k k a l  e z e k  tá rg y a lá s á n á l  k ív á n u n k  fo g la lk o z n i.

A  b ro n ch o sco p o s l e le t  k e llő  é r té k e lé s é h e z  szü k 
ség es h o g y  re n d sz e re s , s z a b a to s , é r th e tő  le le te t  a d
ju n k .  A  le le te k n e k  s o r r e n d b e n  az a lá b b i  m e g á l la p í
tá s o k a t  k e l l  ta r ta lm a z n io k : a  lég cső  é s  a  h ö rg ő k  
n y á lk a h á r ty á já n a k  á l la p o tá t ,  a  h ö rg ő fa l  a la k já n a k  
és m o z g é k o n y sá g á n a k  je l le m z é sé t. A  h ö rg ő  ű r te r é 
n e k  le í r á s á t ,  fő k é n t a  s z á ja d é k o k ra  v o n a tk o z ta tv a , 
a  h ö r g ő k b e n  lá th a tó  k ó r o s  k é p le te k e t .  M a jd  az  
ü rü lő  v á la d é k  m e n n y is é g é t  és m in ő s é g é t. M i ré sz 
le te s  v é le m é n y t  a k k o r  a d u n k ,  a  k ó r e s e t  é r té k e lé s é t  
c sa k  a k k o r  v ég ezzü k  e l, h a  tő lü n k  a  b ro n c h o sc o p o s 
le le te n  k ív ü l  a k e z e lő o rv o s  c o n s i l ia r iu s  te v é k e n y 
s é g e t is  e lv á r .

A  h ö rg ő re n d s z e rb e n  lev ő  k ó ro s  á l la p o to k  le 
í r á s á r a  h a sz n o sn a k  lá ts z ik  —  a d e rm a to lo g iá b a n  
h a s z n á la to s  m ódon  —  a la p e lv á l to z á s o k  m e g k ü lö n 
b ö z te té s e . P l .:

a  n y á lk a h á r ty á n :  v é rb ő , f e l la z u l t ,  oedem ás, 
g y u l la d á s o s , in f i l t rá l t ,  b u r já n z ó , h e g e s , a n th ra c o ti -  
k u s ;

az  ű r té r b e n :  (a s z á ja d é k o k o n )  d e fo rm á l t ,  ré s 
sz e rű , b e s z ű k ü l t ,  r e la t ív ,  i l le tő le g  a b s o lu t  sz ű k ü le 
t e t  m u ta tó ;

v á la d é k :  m in im á l is , k e v é s , k ö z e p e s , sok , ig en  
sok , se ro s u s , m ucosus, p u ru le n s , h a b o s , b u b o ré k o s ;

ű r té r b e n :  sz a b a d  s a j td a ra b o k , m é sz , id eg en  
te s te k .

E z e k  m e g v i ta tá s á b a n  e lm é ly e d n i n in c s  m ó 
d o m b a n . K o m b in á c ió ik b ó l  a z o n b a n  a  le g v á l to z a to 
s a b b  le le te k  fo g a lm a z h a tó k  m eg, és e lé rh e tő , hogy  
v e lü k  m in d ig  u g y a n a z o n  je le n s é g e k e t h a tá ro z u n k  
m eg .

A  J á n o s -k ó rh á z  B ro n c h o lo g ia i  tü d ő o s z tá ly á n
1950. V . 1 5 - tő l 1955. m á ju s  15-ig  9234 b e te g e n  17 676 
b ro n c h o s c o p iá t  v é g e z tü n k . A z a z ó ta  e l te l t  idő  és 
m á s  in té z e te k b e n  v é g z e t t  c o n s i l ia r iu s  te v é k e n y s é 
g ü n k e t  is  b e le sz á m ítv a , k ö v e tk e z te té s e in k  m eg a lk o 
tá s á b a n  tö b b  m in t 25 000 v iz s g á la tra  tá m a s z k o d h a 
tu n k .  R e fe rá tu m o m  s z á m s z e rű  a d a ta i t  F e ren czy  
S á n d o r  d r .,  V a rg a  Z o l tá n  d r., G o n d k ie w ic z  M á r ia

d r .  d o lg o z tá k  fe l. E z ú to n  m o n d o k  n é k ik  é r te  k ö 
sz ö n e té t.

5 év  a la t t  a z  é v e n k é n t  v iz s g á l t  b e te g e k  é s  a  
v é g z e t t  b ro n c h o s c o p iá k  sz á m a  lé n y e g é b e n  m e g k é t
sz e re z ő d ö tt. A z  ig é n y  a b ro n c h o sc o p o s  v iz s g á la to k  
i r á n t  á l la n d ó a n  n ö v e k v ő b e n  v a n . B o n tsu k  fe l  a 
v iz s g á l t  b e te g e k  s z á m á t é v e n k é n t  g ü m ő k ó ro s  é s  
a sp e c i f ik u s  b e te g e k re  (2. á b ra ) . A  g ü m ő k ó ro s  v iz s -

S P E C /F /K U S •• 6 0 1 1 -----

g á la to k  sz á m a  a z  e lső  é v b e n  m in te g y  5 0 % -k a l n ö 
v e k e d e t t  és  a z ó ta  lé n y e g é b e n  e g y  sz in te n  m o z o g . 
A z  á l ta lá n o s  m e l lk a s i  d ia g n o s z t ik á t  célzó  b ro n c h o 
sc o p iá k  sz á m a  v is z o n t  é v rő l é v r e  fo k o z o tta b b  m é r 
té k b e n  e m e lk e d ik  és  5 é v  a l a t t  h á ro m s z o ro s á ra  
n ő t t .

B e te g fo rg a lm u n k  fő k é n t s a já t  és m á s  o sz tá ly o k  
fe k v ő  b e te g e ib ő l  a d ó d o tt. E z id ő  a la t t  a z o n b a n  1558 
b e te g e t  v iz s g á l tu n k  m e g  a m b u la n te r  k ü lö n ö s e b b  
sz ö v ő d m é n y  n é lk ü l .  E z a z t je le n t i ,  h o g y  a  b ro n c h o s - 
c o p ia , m in t  a  k o m p le x  tü d ő g y ó g y á s z a t f o n to s  
d ia g n o s z t ik a i  eszk ö ze  e ls ő s o rb a n  b e n tfe k v ő  b e te 
g e k b e n  v é g z e n d ő , d e  a m b u la n s  a lk a lm a z á s a  is  h a s z 
n o s  és  v e sz é ly te le n .

K o r  s z e r in t  b e te g e in k  zö m e  a  20 és 30 é v  k ö z é  
e s ik  (e g y h a rm a d ) . H a  a z o n b a n  a  k o r  s z e r in t i  m e g 
o sz lá s t d ia g n ó z is  és  n e m  s z e r in t  b o n t ju k  fe l (3. á br a )
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k é t  csú cso t ta lá lu n k , 20 és 30, to v á b b á  e g y e t 40— 60 
é v  k ö z ö tt , a  b ro n c h u s tu b e rc u lo s is  és a r á k  m e g á l la 
p í tá s á r a  v a ló  tö re k v é s e in k n e k  m e g fe le lő e n .

4. á b r á n k  b ro n c h o sc o p o s  a n y ag ú n ^: k ó r is m e  
s z e r in t i  m e g o sz lá sá t n y ú j t ja .  N o h a  a  n e m  g ü m ő -  
ü ó r o s  b e te g e k  v iz s g á la ta  m in t  e m l í te t te m  ro h a m o 
s a n  e m e lk e d ik , a n y a g u n k b a n  a  g ü m ő k ó ro s  b e te g e k  
a z  a s p e c i f ik u s a k  k é ts z e re s é t  te s z ik  k i.

A  b ro n c h o lo g ia i  v iz sg á ló  m ó d sz e re k  a  m e l lk a s i  

3V°s %)m,%ís u ík ^

TBC
8011

tu b e rc u lo s is  k ó r is m é jé b e n  és  g y ó g y k e z e lé sé b e n  k é t  
s z e m p o n tb ó l  b í r n a k  je le n tő s é g g e l:  e lő szö r a  tü d ő -  
g ü m ő k ó r  k ó r is m é jé n e k  és g y ó g y k e z e lé sé n e k  fo n to s  
e sz k ö z e i, m á s ré s z t  a  h ö rg ő k  g ü m ő k ó r ja  v iz s g á la tá 
h o z  és k e z e lé sé h e z  e le n g e d h e te t le n e k .

A  tü d ő g ü m ő k ó rb a n  sz e n v e d ő  b e te g e k b e n  az  
a lá b b i  k ü lö n le g e s  ja v a l la to k  in d o k o l já k  a b ro n c h o s - 
c o p iá t :  1. k é to ld a l i  e lv á l to z á s  e s e té n , m id ő n  g y a 
n ú n k  v a n  a r r a ,  h o g y  a z  e g y ik  o ld a l  m e g b e te g e d é s e  
k e v é s b é  a k tív , v a g y  e g y á l ta lá n  n e m  az, k ü lö n le g e s  
m ó d s z e r re l  e lk ü lö n í te t te n  v á la d é k o t  v e h e tü n k  k é t  
o ld a lró l .  V iz s g á lh a t ju k  to v á b b á , h o g y  v a n -e  e l té ré s 
a  k é t  h ö rg ő re n d s z e r  b ro n c h o sc o p o s  k é p e  k ö z ö t t  
(g y u l la d á s , h y p e rs e c re t io ) . 2. N e g a tív  r tg - le le t  
m e l le t t  K o c h -p o z i t ív  k ö p e te t  ü r í tő  b e te g e k  v iz sg á 
la ta .  3. F e l f ú j t  c a v e rn á s  b e te g e k  sz ív áso s k e z e lé se.
4 . M in d e n  a k t ív  b e a v a tk o z á s  e lő t t ,  p n e u m o p e r i to 
n e u m  'k iv é te lé v e l . B e lg y ó g y á sz a ti  lé g m e l l  k é s z í

t é s e  re la t ív  ja v a l la tn a k  v e e n d ő .
H ö rg ő g ü m ő k ó r  g y a n ú ja  e s e té n  fe l té t le n ü l  b r o n -  

c h o s c o p is á l ta tn u n k  k e ll . G y a n ú  o k o k : b ro n c h ia l is  
tü n e tc s o p o r t ,  v a g y  a n n a k  eg y  ré sz je le n sé g e . M e g 
n a g y o b b o d o t t ,  v a g y  e lm e s z e s e d e tt  m e d ia s t in a l is  és 
tra c h e o b ro n c h ia l is  n y iro k c so m ó , n e g a t ív  r tg - le le t  
m e l le t t  K o c h -p o z i t ív  k ö p e t.

V i tá s  k é rd é s , h o g y  a  m e l lk a s i  tü d ő g ü m ő k ó ro s  
b e te g e k  h ö rg ő e lv á l to z á s a ib ó l  m i t  n y i lv á n í tu n k  
b ro n c h o sc o p o s  v iz s g á la tk o r  h ö rg ő g ü m ő k ó rn a k .

E z i rá n y ú  v é le m é n y ü n k e t  az  a lá b b ia k b a n  f e j 
te m  k i. A  g ü m ő k ó r  a s z e rv e z e t á l ta lá n o s  m e g b e te 
g e d é se . A z  e lső  fe r tő z é s k o r  a K o c h -b a c i lu s  a  v é r 
á r a m  ú t já n  e l j u t  az  ö sszes sz e rv e k b e . E  gócok  r e n d 
s z e r in t  re j tv e  m a ra d n a k , r i t k á n  o k o z n a k  k l in ik a i  
tü n e te k e t .  A  m e g b e te g e d é s  le g g y a k ra b b a n  tü d ő -  
g ü m ő k ó r  k é p é b e n  fo ly ik  le . A  tra c h e o b ro n c h ia l is  
f a  é s  a  tü d ő  k ö z ö t t i  szo ro s fu n c t io n a l is  k a p c s o la t  
a  s z e rv e z e t e g é sz é n e k  fe r tő z ö t ts é g é n  tú l  n y i lv á n 
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v a ló v á  te s z i ,  h o g y  a  lé g c ső  és a  h ö rg ő k  g ü m ő k ó r ja  
m in d e n  tü d ő tu b e rc u lo s is  k é p é h e z  h o z z á ta r to z ik . E 
tra c h e o b ro n c h ia l is  g ü m ő k ó r  r e n d s z e r in t  h á t té r b e n  
m a ra d , k l in ik a i la g  n e m  é sz le lh e tő , s a já to s  tü n e te k et  
n e m  ok o z . R i tk á n  a z o n b a n  n e m c sa k  je l le m z ő  tü n e 
te k k e l  j á r ,  h a n e m  d ö n tő e n  b e fo ly á so l ja  a  b e te g sé g  
k ó r  jó s la tá t  és g y ó g y k e z e lé sé t.

M a n a p s á g  a  h ö rg ő g ü m ő k ó r  b iz o n y o s  fo k ú  tú l 
b e c sü lé sé v e l ta lá lk o z u n k . P l. g y a k ra n  v á r j á k  K o ch - 
p o z it ív  k ö p e t  o k á n a k  m e g á l la p í tá s á t  a  b ro n c h o sc o -  
p iá tó l , p e d ig  a  p o n to s  r tg -v iz s g á la t ,  a  b e te g e k  m eg
f ig y e lé se  m e g a d ja  e r r e  a  m a g y a rá z a to t . E g y e s e k  oly 
t ra c h e o b ro n c h ia l is  e lv á l to z á s o k a t  is  g ü m ő k ó ro s n a k  
m in ő s íte n e k , m e ly e k  n e m  sp e c if ik u s  b e te g e k b e n  is 
n a p  m in t  n a p  é sz le lh e tő k . T ú lz á s  s z e r in tü n k  az  a 
v é le m é n y  is, m e ly  b e lg y ó g y á s z a t i  c o l la p su s  th e ra p ia 
e lő t t  a  b ro n c h o sc o p ia  e lm u la s z tá s á t  m ű h ib á n a k  
ta r t ja .

A  b ro n c h o lo g ia i  i r o d a lo m  á l ta lá b a n  c s a k  a z o k a t 
a h ö rg ő g ü m ő k ó ro s  e lv á l to z á s o k a t  tá r g y a l ja ,  m e ly e k  
a te le sc o p o s  b ro n c h o sc o p  h a tó s u g a rá b a  e s n e k . Ism e
re te s  a z o n b a n  az  e n n é l k is e b b  h ö rg ő k  g ü m ő k ó r ja  is 
és je le n tő s  s z e re p ü k  v a n  a  tü d ő g ü m ő k ó r  p a th o g e -  
n e s isé b e n  é s  le fo ly á s á b a n  (L oeschke, A m e u i l le —  
L ev esq u e , W o lf : a  c a v e r n á k  v e z e tő h ö rg ő je ) . C h a z a -  
nov , D e rs c h e id  és T u s s a in t ,  to v á b b á  G a ly  k im u ta t 
tá k , h o g y  a  g ü m ő k ó r  a  tü d ő p a re n c h y m a  fe lő l  te r je d  
a  h ö rg ő  s u b m u c o s á já b a n  é s  a p e r ib ro n c h iu m b a n , 
m e g b e te g ítv e  a  h ö rg ő fa la t  és  a  k is  h ö rg ő k  e lá g a z á 
sa ib a n  ü lő  n y iro k c s o m ó k a t. A  c a v e rn á s  tü d ő g ü m ő 
k ó r  g y ó g y u lá s á b a n  e ls ő re n d ű  fo n to s s á g ú a k  e z e n  k í
sérő  h ö rg ő i  e lv á lto z á so k . A  h ö rg ő k  g ü m ő s  m e g b e te 
g edése á l ta lá b a n  a k a d á ly o z z a  a  tü d ő  g y ó g y u lá s á t. 
A  k ise b b  é s  n a g y o b b  h ö rg ő k  g ü m ő k ó r já n a k  a  je le n 
tő ség e  a z o n b a n  e lté rő .

A  k is e b b  h ö rg ő k b e n  ü lő  n y á lk a h á r ty a  b u r já n 
zás, e ls a j to s o d á s  o k a  a  v á la d é k  m e g re k e d é s é n e k , 
sz e le p m e c h an iz r f íu s  e s e té n  p e d ig  a  c a v e m a  m e g n a 
g y o b b o d á sá n a k . A  h ö rg ő  h e g e s  g y ó g y u lá s a  és e l
z á ró d á sa  a z o n b a n  e lő se g ít i , Coryllos s z e r in t  e g y e 
n esen  fe l té te le  a  c a v e rn a  g y ó g y u lá sá n a k . A  k ö v e t
k e z m é n y e s  h e g e s  h ö rg ő tá g u la to k  k is  k i té r j  e d é sű e k , 
m a ra d a n d ó  s a j to s  e lv á l to z á s o k  k l in ik a i  tü n e te k  
e se té n  s e g m e n t  re s e c t ió v a l  e l tá v o l í th a tó k . N a g y o b b ' 
h ö rg ő k  g ü m ő s  m e g b e te g e d é s e  a  tü d ő g ü m ő k ó r  k ó r 
jó s la tá t  lé n y e g e s e n  s ú ly o s b ít ja , a  c o lla p su s  th e r a piá t  
k ö v e tk e z m é n y e ib e n  is  le h e te t le n n é  tesz i. L e b e n y , 
fé l  tü d ő  k i i r t á s  v á l ik  sz ü k sé g e ssé , i ly e n k o r  a  seb ész  
b e te g  h ö rg ő t  re se c á l, v a g y  eg észség es tü d ő s z ö v e t  
k i i r tá s á r a  k é n y s z e rü l ,  h a  h ö rg ő  p la s t ic a i  m e g o ld á s ra  
n in c s  m ó d , s  a  re s e c t ió t  m a g a s a n  ig y e k s z ik  e lv é 
gezn i. A  k is e b b  és n a g y o b b  h ö rg ő k  k ö z ö t t i  h a tá r  
lé n y e g é b e n  a z o n o s  azza l, m e ly  e lv á la s z t ja  a  te le s -  
c ó p p a l v iz s g á lh a tó  h ö rg ő k e t  a  m á r  n e m  v iz s g á lh a -  
tó k tó l. A zo k  a tracheobronch ia lis güm ő s fo ly a m a 
tok , m e ly e k  a kezelés és a betegség kór jósla ta 
szem pon tjábó l dön tő  fon tosságúak , gyako r la tilag  a 
te lescopok hatósugarába esnek.

A  s p e c i f ik u s  sz ö v e ti e lv á l to z á so k  k i te r je d te n  
r i t k á n  ro n c s o l já k  a  légcső , v a g y  a  n a g y  h ö rg ő k  fa 
lá t ,  n y á lk a h á r ty á já t .  N e m  a n n y i r a  a h ö rg ő  e lz á ró 
d á sa  v a g y  s z ű k ü le te , h a n e m  e lső so rb a n  a  f a l  és 
p e r ib ro n c h iu m  id e g  és é r  e le m e in e k  d e s t r u c t ió ja
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o k o z z a  a  tü d ő fo ly a m a t sú ly o s b o d á s á t, v a g y  b ro n-  
c h ie c ta s iá s  p y o sc le ro s is  k i fe j lő d é s é t. L e g g y a k ra b b an  
a  g ü m ő k  s z é tsz ó r ta k , c s a k  g o n d o s k ó rs z ö v e ta n i  
e le m z é s s e l  ta lá lh a tó k  m e g , sem  fe n n á l lá s u k ,  se m  
g y ó g y u lá s u k  lé n y e g e s  s z ö v e tta n i  k á ro s o d á s t  n e m  
okoz , s íg y  a tü d ő p a re n c h y m a  m e g b e te g e d é s é n e k  
s o rs á t  s e m  b e fo ly á so l já k .

B ro n c h o sc o p iá v a l  a  n y h . ez u tó b b i  e se tb e n  le 
h e t  tü n e tm e n te s . M á s k o r  ú n . já r u lé k o s  n y á lk a h á r 
ty a  e lv á lto z á s o k  f ig y e lh e tő k  m eg , m e ly e k n e k  g ü -  
m ő s  e re d e te  é lő b e n  n e m  b iz o n y í th a tó , h u l lá b a n  
p e d ig  re n d s z e r in t  ig e n  rö v id  id ő  a l a t t  e lm o só d n a k . 
Id e  ta r to z ik  az o e d e m a , v é rb ő sé g , b e sz ű rő d é sse l 
j á r ó  n y á lk a h á r ty a g y u l la d á s .  E zek  sz á m o s  n e m  g ü -  
m ő k ó ro s  tü d ő  v a g y  h ö rg ő  m e g b e te g e d é s b e n  e lő fo r 
d u ln a k  ( tu m o r , a b sc e ssu s , b ro n c h ie c ta s ia , b ro n c h i
t is ) . L é t re jö t tü k b e n  a  k iü r ü lő  v á la d é k  k é m ia i v a g y  
m e c h a n ik u s  in g e r h a tá s á n a k  e se tle g  e g y é b  m e c h a 
n iz m u s n a k  v a n  s z e re p e  (köhögés). A n t i tu b e r c u lo t i -  
k u m o k  v a g y  c o l la p su s  te r á p ia  h a tá s á r a  m a ra d a n d ó  
e lv á l to z á s  n é lk ü l  v is s z a fe j lő d n e k . M e g je g y z e n d ő  
a z o n b a n , h o g y  le b e n y -  é s  k ü lö n ö s e n  se g m e n th ö rg ő k  
s z á ja d é k á n  a n y h . d u z z a n a t  k ö v e tk e z té b e n  je le n tő s  
s z ű k ü le te t  o k o z h a tn a k  a z  ezzel j á r ó  re te n t ió s  tü n e 
te k k e l .  E  s z ű k ü le te k  a z o n b a n  a já r u lé k o s  h ö r g h u r u t  
m e g s z ű n té v e l  n y o m  n é lk ü l  g y ó g y u ln a k . A  nagyobb 
szö v e ti  roncsolással já ró  tracheobronch ia lis fo ly a 
m a to k , m e ly e k  kü lö n ö s je len tő séggel b írnak a tü d ő - 
g ü m ő k ó r  keze lésében  és prognosisában, a bronchos- 
cop á lta l jó l ész le lhe tő  kép ekb en  m u ta tk o zn a k . Id e  
s o ro la n d ó k  a  lég cső  és  a  n a g y  h ö rg ő k  fe k é ly e s  g ü -  
m ő k ó r ja ,  a h ö rg ő k  g ü m ő s  s a r ja d z á s a i  és azo k  k ö 
v e tk e z m é n y e i, v é g ü l  a  g ü m ő k ó ro s  h ö rg ő s z ű k ü le te k .

6011 g ü m ő k ó ro s  b e te g ü n k b ő l  2172 h ö rg ő e lv á l
to z á s t  n e m  m u ta to t t .  1687-ben  já r u lé k o s  g y u l la d á 
so s  e lv á l to z á s o k a t ta lá l tu n k .  851 b e te g b e n  é sz le l
t ü n k  a  h ö rg ő k  s c le ro s is á ra  u ta ló  d e fo rm i tá s o k a t .  A  
s te n o s is o k  szám a  981 v o lt . 286 e s e tb e n  lá t tu n k  p ro 
d u k t ív  sa jto s  h ö rg ő e lv á l to z á s o k a t, v a g y  azo k  m a 
ra d v á n y a i t .  F e k é ly e s  b ro n c h u s  g ü m ő k ó r  e s e te in k  
s z á m a  34 v o lt. E  h á r o m  k ó rk é p  e g y ü t te s e n  21.5% .

A  fe k é ly e s  h ö rg ő g ü m ő k ó r  é le s e n  e lk ü lö n í th e tő  
a  h ö rg ő k  b a n á l is  e lv á l to z á s a i tó l  é s  g ü m ő s s á r  ja  d - 
z á s a i tó l  (0,5% ). J e l le g z e te s e n  a  20— 40 év  k ö z ö t t i  
n ő k  b e teg ség e . A z  e s e te k  fe lé b e n  d e s t ru k t ív  tü d ő -  
g ü m ő k ó rh o z  tá rs u l .  T ö b b szö rö s  fe k é ly e k  k é p é b e n  
je le n tk e z ik  a lé g c ső  é s  a  fő h ö rg ő  o ld a lsó  és e lü ls ő 
fa lá n , az  e se te k  tö b b s é g é b e n  b a lo ld a lo n . A  f e k é ly e 
k e t  sa jto s , s á rg á s fe h é r ,  a l ig  e l tá v o l í th a tó  le p e d é k 
b o r í t ja .  A  b e te g e k  k iv é te l  n é lk ü l  K o c h -p o z it ív a k . 
A z  IN H  b e v e z e té s e  e lő t t  a n t i tu b e r c u lo t ik u m o k r a  
á t la g  9— 13 h é t  a l a t t  a z  e se te k  tö b b s é g é b e n  s z ű k ü 
le t te l ,  ú g y sz ó lv á n  m in d  m e g g y ó g y u lt . A  b e te g  k ó r 
jó s la tá b a n  a d e s t r u k t í v  tü d ő g ü m ő k ó r  je le n lé te  és 
a  s z ű k ü le te k  k i fe j lő d é s e  a  d ö n tő . Ü ja b b  a d a to k  sze 
r i n t  re se c t ió s  m ű té te k  e lv é g z é sé t g y ó g y u la t la n  fe 
k é ly e k  je le n lé te  n e m  a k a d á ly o z z a .

A  légcső  és  a  n a g y  h ö rg ő k  k l in ik a i la g  je le n tő s  
g ü m ő s  e lv á l to z á s a in a k  m á s ik  n a g y  c s o p o r t já t  a  g ü 
m ő s  s a r ja d z á so k  k é p e z ik  (4,7% ). B á r  r tg -v iz s g á la t i  
m ó d s z e re k k e l  g ü m ő s  n y iro k c s o m ó k  je le n lé te  n e m  
m in d ig  m u ta th a tó  k i ,  k ó rs z ö v e t ta n i  v iz sg á la to k  és  a 
b ro n c h o sc o p o s  m e g f ig y e lé s  a la p já n  lé t r e jö t tü k b e n  
fő  o k k é n t  s z e re p e ln e k . A  fe k é ly e s  h ö rg ő tu b e rc u lo -

s is tó l  jó l  e lk ü lö n í th e tő k . B á r  je l le g z e te se n  a  n ő k  
m e g b e te g e d é s e , a  fé r f ia k  a rá n y s z á m a  m á r  m a g a 
s a b b  és a  k o r  s z e r in t i  m e g o sz lá sb a n  szép  s z á m m a l 
sz e re p e ln ek ^  a  m a g a s a b b  k o rc s o p o r to k  is. H a e m o p -  
to e  az  a n a m n e s is b e n  n e m  je l le g z e te s , de lé n y e g e s e n  
g y a k o r ib b , m in t  az  elő ző  c s o p o r tb a n . L é n y e g e s  k ü 
lö n b sé g , h o g y  K o c h -p o z it ív  k ö p e t, te n y é s z té s  v a g y  
b ro n c h u s  k e n e t  k iv é te le s . D e s t r u k t ív  tü d ő g ü m ő k ó r -  
h o z  a l ig  tá r s u l .  R tg -k é p é re  a z  e lv á lto z á s  a la t t i  h ör 
g ő te rü le te n  e lh e ly e z k e d ő  b ro n c h ie c ta s iá s  s c le ro s is  
je l le g z e te s . F ő k é n t  jo b b o ld a lo n  ta lá lh a tó . B ro n c h o s
c o p iá v a l a  h ö rg ő k  ű r te r é b e n  é lé n k v ö rö s , e g y e n e t le n  
fe lsz ín ű , k ö r ü l í r t  v a g y  k ö rk ö rö s e n  e lh e ly e z k e d ő  t e - 
r im e n a g y o b b o d á s t  lá tu n k , a m e ly  r i tk á n  é p  n y á lk a 
h á r ty a  a la t t  h e ly e z k e d ik  e l. S ip o ly k é p z ő d é s  g e n n y -  
ü rü lé sse l , e lsa jto so d á s , m é s z  v a g y  a n th r a c o t i k u s  
je le n sé g e k , n é h a  p o ly p s z e rű  le fű z ő d é s  é s z le lh e tő . 
A z  e lv á lto z á s o k  tö b b sé g e  ig e n  h osszas, so k sz o r  tö b b 
h ó n a p ra  te r je d ő  a n t i tu b e r c u lo t ik u s  k e z e lé s  m e l le t t  
s z ű k ü le t  k i fe j lő d é s e  n é lk ü l  g y ó g y u l. A  k ó r is m é b e n  
h ö rg ő d a g a n a to k tó l  v a ló  e lk ü lö n í té s  v é g e t t  f o n to s  
p ró b a k im e ts z é s  vég zése . G y ó g y ítá s u k b a n  a  m ű té t i  
b e a v a tk o z á s o k n a k  e g y re  je le n tő s e b b  sz e re p  ju t .

A  tü d ő g ü m ő k ó ro s  b e te g e k  h ö rg ő in e k  s z ű k ü le te  
é le se n  e lk ü lö n í th e tő  azo k  d e fo rm itá s á tó l ,  o b s t r u c -  
t ió já tó l  és c o m p re s s ió já tó l  (16,3% ). A  s z ű k ü le t  á l ta 
lá b a n  n e m  a  fe k é ly e s  h ö rg ő g ü m ő k ó r  h e g e s  g y ó g y u 
lá s á n a k  e re d m é n y e . A z  e s e te k  tö b b sé g é b e n  g ü m ő s  
p e r ib ro n c h i t is  k ö v e tk e z m é n y e , v a g y  a  n y á lk a h á r 
ty a  g y u l la d á s o s  m e g v a s ta g o d á s a  okozza. E ls ő s o rb a n  
n ő k n é l, k ü lö n ö s k é p p e n  30 é v e n  fe lü l  ta lá lh a tó  a  
fe lső  le b e n y h ö rg ő k  s z á ja d é k á n . A  s z ű k ü le te k e t  a z  
e se te k  tú ln y o m ó  ré sz é b e n  a  h ö rg ő re n d s z e r  in k á b b  
n ag y o b b , m in t  k ise b b  k i te r je d é s ű  g y u l la d á s a  k ís é r i . 
A z e n d o sc o p o s  k é p  m e g íté lé s é b e n  az a lá b b i  fe lo sz 
tá s t  a lk a lm a z z u k :  1. a  h ö rg ő  b e s z ű k ü l t  (a lu m e n  
s z ű k ü le te  0— 50% -ig  te r je d .  E z e k e t az  e s e te k e t  a  
s z ű k ü le te k  k ö z é  n e m  s o ro l tu k ) ;  2. r e la t ív  s z ű k ü le t  
(a lu m e n  a  fe lé n é l  jo b b a n  b e sz ű k ü lt) ;  3. a b s o lu t  
sz ű k ü le t :  a) s z ín e sg o m b o s tű fe jn y i ,  b) g o m b o s tű fe j -  
n y i, c) tű s z ú rá s n y i ,  e l tű n t .  A  s z ű k ü le tn e k  g y a k r a n  
n in c s e n e k  m e g  az is m e r t  k l in ik a i  v a g y  r ö n tg e n  
m o rp h o lo g ia i  je le i.

H a  a  f e n t  e m l í te t t  h á r o m  k ó r fo rm a  s z á m s z e rű  
a d a ta in a k  v á l to z á s á t  é v r ő l  é v re  e le m e z zü k , az  IN H  
b e v e z e té s é v e l  k a p c s o la to s a n  é rd e k e s  m e g f ig y e lé s e 
k e t  te h e tü n k .  A  s te n o s iso k  és a p ro d u k t ív  s a j to s  
h ö rg ő e lv á l to z á so k  sz á m a  é v rő l  é v re  lé n y e g é b e n  
v á l to z á s t n e m  m u ta t .  A  n y h .  m e g b e te g e d é s é t k é p e z ő  
fe k é ly e s  h ö rg ő g ü m ő k ó r  a z  IN H  b e v e z e té s é v e l  g y a 
k o r la t i la g  m e g s z ű n t, a z o n b a n  a  re s is te n t ia  k i fe j lő 
d é sé v e l p á rh u z a m o s a n  é v rő l  é v re  b iz o n y o s  fo k ú  
e m e lk e d é s t m u ta t  (5. á b ra ) .

N e m  g ü m ő k ó ro s  b e te g e in k  szám a 3223. E b b ő l 
1295 b ro n c h o sc o p o s  v iz s g á la t ta l  n e g a t ív  v o lt . A  
b ro n c h i t is t  b ro n c h o sc o p o s  d ia g n ó z isk é n t n e m  tü n 
te t tü k  fe l. A n y a g u n k b a n  ré sz in t, m in t  a  h ö rg ő k  
re la t ív  á l la p o tá t  (é rz é s te le n íté s tő l ,  te c h n ik á tó l  fü g 
gő en) é s z le l tü k , ré sz b e n  m in t  p a re n c h y m a  e lv á l to 
záso k  k ís é rő  je le n sé g é t. A  g e n n y e s  r e te n t ió tó l  e l te
k in tv e , m in t  a c u t, v a g y  id ü l t  b e lg y ó g y á sz a ti  v o n a t
k o z á sú  m e g b e te g e d é s t é r té k e l jü k .  N e g a tív  e s e te in k  
k is  ré sz e , k ö h ö g és, v é rk ö p é s  m ia t t  k e r ü l t  v iz sg á 
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l a t r a  n e g a t ív  rö n tg e n- le le t te l .  N a g y o b b  ré s z ü k b e n  
k is e b b -n a g y o b b  rö n tg e n o lo g ia i  e lv á l to z á s s a l , K o c h -  
n e g a t ív  k ö p e tté l . A  k ó rk é p e k  p o n to s  u tó la g o s  e le m 
zése , e g y sz e r i  b ro n c h o sc o p ia  u tá n ,  a z  in d ik á ló  o r 
v o s  és k ö z ö t tü n k  le v ő  n e m  k e llő  e g y ü t tm ű k ö d é s  
m ia t t  e d d ig  n e m  v o l t  k e re s z tü lv ih e tő . E z e n  e s e te k  
n a g y  sz á m a  a r r a  f ig y e lm e z te t , h o g y  a z  in d ik á ló  o r 
v o so k  é s  a  b ro n c h o p n e u m o n o ló g u s o k  k ö z ö tt i  k a p 
c so la t k o n z i l iu m s z e rű  e lm é ly í té s é t je le n tő s  m é r té k 
b e n  fo k o z n u n k  k e l l . B e te g e in k  le g je le n tő s e b b  cso 
p o r t j á t  a  b ro n c h ie c ta s ia  b e te g sé g  a lk o t ja .  B ro n c h ia
l is  sc le ro s issa l j á r ó  K o c h -n e g a tív  h ö rg ő s z ű k ü le te t  
221 e s e tb e n  é s z le l tü n k . E z e n  e s e te k b e n  g ü m ő k ó r ra  
u ta ló  a n a m n e s t ik u s  je l  n e m  v o lt . A b sc e ssu s  e se 
te in k  sz á m a  214.

A  b ro n c h o p u lm o n a l is  g e n n y e d é s e k  k ó r is m é jé 
b e n  és  g y ó g y k e z e lé sé b e n  a  b ro n c h o s c o p iá n a k  je le n -

*5%  19$/a  M2/53 t953/n  m yss

5. a b ra .

tő s  s z e re p e  v a n , d e  a  le g lé n y e g e se b b  a z  a c u t  tü d ő 
m e g b e te g e d é s e k  k e l lő  id e ig , a  lá z ta la n s á g  id ő sz a k á n 
tú l  te r je d ő  e ré ly e s  a n t ib io t ic u s  k e z e lé se  és  az  e lhú 
zódó  e s e te k n e k  b ro n c h o p n e u m o n o ló g u s  á l ta l  v a ló  
g o n d o z á sa . E lv b e n  m in d e n  b ro n c h o p u lm o n a l is  in c i
d en s , ú n . co n g estio , p n e u m o n ia , m e ly  h á ro m  h é t  
a la t t  a  k l in ik a i  és  rö n tg e n o lo g ia i  t ü n e te k  te l je s  
m e g s z ű n é s é v e l  n e m  g y ó g y u l, b ro n c h o sc o p o s  v izs
g á la tn a k  v e te n d ő  a lá .

E lh ú z ó d ó  p n e u m o n iá k b a n , f r is s  tá ly o g o k b a n  a  
m a ssz ív  a n t ib io t ik u s  te r á p ia  és  a  le j tő z é s  az  e se tek  
tö b b s é g é b e n  g y ó g y u lá s t  hoz. A  sz ív á so s  k eze lés t, 
a n t ib io t ik u m o k  in s t i l la t ió já t  a k k o r  ta r t j u k  sz ü k sé 
g e sn e k , h a  a  fe n t i  g y ó g y m ó d  e g y  h é te n  b e lü l  n e m  
h o zza  m e g  a  k ív á n t  e re d m é n y t.

N e g y v e n  év  a la t t  ez  u tó b b i  k e z e lé s i m ó d  eg y - 
eg y  s z e re n c sé s  e s e ttő l  e l te k in tv e  a  tü d ő re s e c t io  e lő 
k é s z íté s ü l  szo lgá l. 40 é v  f e le t t  e g y é n i  e lb írá lá s  
sz ü k sé g e s . M ű té t i  c o n tra in d ic a t io  e s e té n  a  b ro n c h o 
scopos k e z e lé sn e k  tü n e t i  je l le g e  v a n .

H o g y  e n n e k  a  f e n t  v á z o lt  m e g e lő z é s i, g o n d o 
zás i és  g y ó g y ító  p ro g ra m n a k  a k ö v e tk e z e te s  k iv i te le 
m i ly e n  s z e rv e z e ti  és  te c h n ik a i  f e lk é s z ü l ts é g e t  ig é 
n y e l, e g y  m e g h a tá ro z o t t  te r ü le t i  e g y sé g  b e te g a n y a 
g á n  p ró b á la n d ó  k i. E n n e k  v é g r e h a j tá s a  a J á n o s -  
k ó rh á z  R e n d e lő in té z e t te rü le té h e z  ta r to z ó  X II. és 
ré s z b e n  I I . k e rü le t i  b e te g a n y a g o n  le g k ö z e le b b i 
m u n k a p r o g r a m u n k a t  k é p e z i.

A  b ro n c h i t is ,  b ro n c h ie c ta s ia  b e te g s é g g e l k a p 
c so la to sa n  a  b ro n c h o sc o p ia  e lső so rb a n  d ia g n o s z t i 
k u s  je le n tő s é g ű  a la p v e tő  v iz sg á la t. A  h a n g s ú ly  i t t  
a  b ro n c h o g ra p h iá n  v a n . A  h ö rg ő tü k rö z é s  és  k e z e 
lé s i e l já rá s  c s u p á n  a  g e n n y e s  r e te n t io  g y ó g y ítá s á t 
szo lg á lja .

H a e m o p to e  u tá n  v é g z e t t  b ro n c h o sc o p o s  v iz sg á 
la t  e lső s o rb a n  a  d a g a n a to s  e r e d e t  k u ta tá s á t  cé lozza, 
r i t k á n  a  h e v e n y  e ltö m e sz e lő d é s  m e g s z ü n te té s é re  
szo lgál. E g y é b k é n t  a  v é rz é s  h e ly e  b ro n c h o sc o p iá v a l  
re n d s z e r in t  n e m  á l la p í th a tó  m eg . T á g u l t  e r e k  ész le 
lé se k o r  az  ö ssz e fü g g é s  a  h a e m o p to e  és  e z e k  k ö z ö tt  
v é le m é n y ü n k  s z e r in t  m e g le h e tő s e n  k é te s  s p e k u la -  
t io . A  b ro n c h o g ra p h ia  m u ta t j a  k i  i t t  is  a  tá g u la to - 
k a t  v a g y  a  sc le ro s is t.

A  b ro n c h o lo g ia i  v iz s g á la to k  sz e re p e  a  h ö rg ő 
r á k  k ó r is m é jé b e n  d ö n tő  fo n to ssá g ú . E n n e k  o k a  
k e ttő s . E g y ré s z t  a  h ö rg ő rá k  e s e te k  sz á m a  a  v i lá g -  
i ro d a lm i a d a to k  s z e r in t  m e g d ö b b e n tő  m ó d o n  e m e l
k e d ik , m á s ré s z t  a  h ö rg ő rá k  60— 90% -a p ro x im a l is , 
te h á t  a  te le sc o p o s  b ro n c h o sc o p  h a tó s u g a rá b a n  k e 
le tk e z ik . A  k é r d é s  fo n to s s á g á ra  m u ta t ,  h o g y  3223 
n e m  g ü m ő k ó ro s  b e te g ü n k b ő l  441 h ö rg ő rá k o t  d ia g 
n o s z t iz á l tu n k . A  h ö rg ő k  r á k ja  n ő k n é l k iv é te le s , 
e z é r t  f ig y e lm ü n k e t  a  40 é v e n  fe lü l i  f é r f i a k r a  k e l l  
ö ssz p o n to s íta n i. H a  sz e rv e z é s i és te c h n ik a i  o k o k b ó l 
az  az  á l ta lá n o s  e lv , h o g y  m in d e n  h á ro m  h é tn é l  to 
v á b b  ta r tó  b ro n c h o p u lm o n a l is  in c id e n s  b ro n c h o lo -  
g ia i la g  k iv iz s g á la n d ó , n e m  is  v a ló s í th a tó  m e g , d e  40 
é v e n  fe lü l i  f é r f ia k n á l  f e l té t le n ü l  a lk a lm a z á s t  k e l l 
n y e r je n . A  k ö h ö g é s , v é rc s ík o s  k ö p e t e g y m a g á b a n  
is  e r re  s ü rg e t .  A  tö b b i t ü n e t :  fo g y ás, lá z , n e h é z  
légzés, m e l lk a s i  fá jd a lo m , g e n n y e s  r e te n t io ,  k i t e r 
j e d t  rö n tg e n o lo g ia i  e lv á l to z á s  m á r  r e n d s z e r in t  a 
g y ö k e re s  m ű té t  s ik e r te le n s é g é t  je lz i.

R á k  e s e te in k  szám a  é v r ő l  é v re  e m e lk e d é s t 
m u ta t .  Ez a n n a k  a je le , h o g y  o rv o s a in k  e g y re  in 
k á b b  tö re k s z e n e k  a  tü d ő r á k  k l in ik a i  d ia g n ó z is á n a k  
b iz to s í tá s á ra . B ro n c h o sc o p o s  e x c is ió v a l a  k ó rs z ö 
v e t ta n i  d ia g n ó z is t  e s e te in k  54 ',4% -ban t u d tu k  b iz 
to s í ta n i  és  a  b io p s iá v a l  n e m  ig a z o lh a tó  e se te k  
3 8 % -á b a n  c y to lo g iá v a l a  p o z i t ív  d ia g n ó z is t s ik e 
r ü l t  m e g e rő s íte n i  (Sassy— F erenczy— G o n d k iew itz). 
M íg  a k e llő  k l in ik a i  tü n e te k  m e l le t t  a h ö rg ő k b e n  
é sz le lh e tő  b u r já n z á s ,  n y á lk a h á r ty a  b e s z ű rő d é s  és 
k ó ro s  rö g z í te t ts é g  a la p já n , a  k l in ik a i  tü n e te k  k e llő  
e g y b e v e té s é v e l  a  rá k  d ia g n ó z isa  b iz to sa n  v é g e z 
h e tő , a d d ig  a  c y to lo g ia i  v iz s g á la to k  e g y é b  tü n e te k  
n é lk ü l  csak  g y a n ú je lk é n t  é r té k e lh e tő k . A  b ro n c h o -  
sc o p p a l n e g a t ív  e se te k b e n  a  k ó r is m é t th o ra c o s c o -  
p iá v a l  ig y e k s z ü n k  b iz to s íta n i.

A  k ó rs z ö v e t ta n i  ex c is ió s  d ia g n o sz t ik a  e re d m é 
n y e se b b é  té te lé r e  e lső so rb a n  a  b ro n c h o sc o p o s  e x c i-  
s ió t  k e l l  tö k é le te s í te n i .  F ő k é n t  sz ü k sé g e s a  k e z e lő
o rv o s  és a  b ro n c h o p n e u m o n o ló g u s  k ö z ö tt i  k o l la -  
b o rá c ió , a  k im e ts z é s e k  k e l lő  sz á m ú  ism é t lé s e  
sz e m p o n tjá b ó l. H a s z n á ln u n k  k e l l  te le sc o p o s  és 
f le x ib i l is , e x c is o ro k a t. V é g e z n i k e l l  r ö n tg e n á tv i lág í 
tá s  c o n tro l l ja  m e l le t t  a s e g m e n th ö rg ő k b ő l v a ló  k a -  
p a ré k v é te l t  is .

A  tü d ő r á k  k ó r is m é je  e ls ő s o rb a n  az a  te r ü le t ,  
a h o l  a  b e v e z e tő b e n  e m l í te t t  k o m p le x  v iz sg á ló  m ó d 
s z e re k  a lk a lm a z á s a  je le n t i  a  fe j lő d é s  ú t já t .
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A  th o ra c o sc o p ia  e ls ő s o rb a n  a  tü d ő  fe lsz ín é n , 
v a g y  a  p le u r á r a  te r je d ő , e se t le g  o n n a n  k i in d u ló  
d a g a n a to k  fe l is m e ré s é b e n  se g ít . F o n to s  tá m p o n to t  
n y ú j t  a z  o p e ra b i l i tá s  e ld ö n té s é b e n  (m e llk a s fa l la l , 
m e d ia s t in u m m a l  v a ló  ö ssz e k a p a sz k o d á s , m e d ia s t i 
n a l is  n y iro k c so m ó  á t té te k ) .

A z  en d o sco p o s v iz s g á la to k  e re d m é n y te le n s é g e  
e s e té n  a  tü d ő p u n c t io  b iz to s í th a t ja  a  d ia g n ó z is t.

A z  o p e ra b i l i tá s  e ld ö n té s é b e n  je le n tő s  sz e re p e  
v a n  a  k o m p le x  rö n tg e n o lo g ia i  k iv iz s g á lá s n a k . P l. 
m ű v i  p n e u m o m e d ia s t in u m , p n e u m o a n g io c a rd io -  
g ra p h iá v a l  és m e d ia s t in a l is  ré te g fe lv é te le k  a lk a l 
m a z á s á v a l  k im u ta th a t ja  a  m e d ia s t in a l is  s z e rv e k k e l  
v a ló  ö ssz e k a p a sz k o d á s t, a z  á t té t i  n y i ro k c s o m ó k a t.

E  v iz s g á la to k  k e llő  s z á m ú  v é g z é se  te rm é s z e te 
s e n  o rv o s lé ts z á m o t és r ö n tg e n te c h n ik a i  fe lk é s z ü l t 
s é g e t té te le z  fe l.

A  fu n c t io n a l is  h ö rg ő m e g b e te g e d é s e k  (h ö rg ő k  
e lá ra s z tá s a , h y p e rs e c re t ió s  a te le c ta s ia , v a g y  ré g i  
n é v e n  p o s to p e ra t iv  h ö rg ő c o l la p su s , to v á b b á  a  p a -  
r a ly t i k u s  h ö rg ő s y n d ro m a )  a  b ro n c h o sc o p ia  a lk a l 
m a z á s á n a k  p a r  e x c e l le n c e  t e r ü le té t  k é p e z i. A  j a 
v a l la t  i t t  re n d s z e r in t  é le tm e n tő .

A  b ro n c h o s c o p iá n a k  fo n to s  s z e re p e  v a n  a  m ű 
t é t  u tá n i  c so n k o k  e l le n ő rz é s é b e n , n y i to t t  c so n k o k  
z á rá s á b a n  é s  a  m ö g ö tte s  ü re g e k  fe lsz á m o lá s á b a n .

N é h á n y  r i tk á b b  é s z le lé s ü n k e t  a z  a lá b b ia k b a n  
e m lí te m  m e g . 119 e s e tb e n  é s z le l tü n k  a  h ö rg ő b e n  
fe j lő d é s i  re n d e l le n e s s é g e t. 40 e s e tb e n  b ro n c h o sc o -  
p iz á l tu n k  a s th m a  b ro n c h ia lé b a n  sz e n v e d ő  b e te g e t ,  
k o m o ly  sz ö v ő d m é n y  n é lk ü l .  40 e s e tb e n  é s z le l tü n k  
és  k e z e l tü n k  m ű té t  u tá n i  h ö rg ő s ip o ly t ,  33 e s e tb e n  
v é g e z tü n k  m ű té t  u tá n i  h y p e rs e c re t ió s  a te le c ta s ia  
m ia t t  v á la d é k le s z ív á s t. 12 h ö rg ő a d e n o m á t k ó r -  
is m é z tü n k . 8 e se tb e n  ta lá l tu n k  e g y é b  k ó r is m é v e l 
k ü ld ö t t  b e te g b e n  id e g e n  te s te t .  5 íz b e n  é s z le l tü k  a 
t r a c h e a  r i t k a  o s te o -c h o n d ro p la s t ic u s  m e g b e te g e d é 
sé t, 1 íz b e n  s c le ro m á já t . K é t  íz b e n  tü d ő  v é rz é s  
m ia t t  fu ld o k ló  b e te g b ő l tá v o l í to t tu n k  e l s ik e re s e n  
v é ra lv a d é k o t .  E g y  íz b e n  b é n u lá s o s  h ö rg ő s y n d ro m a  
m ia t t  v é g e z tü n k  n a p o n ta  v á la d é k le s z ív á s t. H á ro m  
íz b e n  f ib ro m á t ,  k é t  íz b e n  s a rc o m á t é s z le l tü n k  a  
h ö rg ő b e n .

M eg  k e l l  e m lí te n e m , h o g y  10 é v  a la t t i  g y e rm e 
k e k b e n  v é g z e t t  b ro n c h o sc o p o s  v iz s g á la ta in k  S zám a 
c s u p á n  1Q3 v o lt . 4 é v  a la t t i  g y e rm e k e k e t  é s  csecse 
m ő k e t  a l ig  b ro n c h o s c o p iz á l tu n k . E n n e k  o k a  e lső 
s o rb a n  a b b a n  k e re s e n d ő , h o g y  re n d e lő n k  e ls ő s o r 
b a n  f e ln ő t te k e t  g y ó g y ító  o s z tá ly o k  ig é n y e i t  e lé g í
te t te  k i, s e je l le g é b ő l k i fo ly ó la g  csecsem ő - és 
g y e rm e k g y ó g y á s z o k k a l  k o l la b o rá c ió  csak  la z á n  
v a ló s u l t  m eg .

össze fog la lva : A z  e lm ú l t  5 é v  a la t t  e g y re  szé 
le se b b  k ö rb e n  e l te r je d t  b ro n c h o lo g ia i  v iz s g á la to k  
b ő sé g e s  ta p a s z ta la t i  a n y a g  g y ű j té s é t  te t té k  le h e 
tő v é . E  ta p a s z ta la t i  a n y a g  m e g v i ta tá s a  id ő s z e rű v é  
v á l t .  R e fe rá tu m o m  m in te g y  25 000 b ro n c h o sc o p o s  
v iz s g á la t  ta p a s z ta la ta i  a la p já n  k é sz ü l t ,  é s  e lső so r
b a n  e v iz s g á la t ta l  fo g la lk o z o tt .  C é lk i tű z é s e m  c su 
p á n  az  v o l t ,  h o g y  v i ta - a n y a g o t  sz o lg á lta ssa k , d e  
e g y b e n  is m e r te s s e m  o sz tá ly o m  á l lá s p o n t já t  is  eg y 
n é h á n y  k é rd é s b e n . A  b ro n c h o sc o p iá t , a  b ro n c h o -  
p n e u m o n o ló g iá n a k , m in t  ú j ,  e g y re  jo b b a n  k ö r ü l 

h a tá ro ló d ó  s z a k tu d o m á n y n a k  á l lá s p o n t já ró l  ta g la l
ta m . A  te c h n ik a , az  in d ic a t io ,  a  le le te k  n é h á n y  
fo n to s a b b  k é rd é s é n e k  m e g b e sz é lé sé n  k ív ü l  a  h á 
ro m  le g fo n to s a b b  b e te g s é g c s o p o r t  a  tu b e rc u lo s is , 
a  rá k , a  b ro n c h o p u lm o n a l is  g e n n y e d é se k  b ro n c h o 
lo g ia i k iv iz s g á lá s á n a k  és  g y ó g y k e z e lé sé n e k  n é h á n y  
s z e m p o n t já ra  k ív á n ta m  i r á n y í ta n i  a  f ig y e lm e t. 
I s m e r te t te m  17 676 b ro n c h o sc o p ia  le g fo n to s a b b  
m u ta tó s z á m a i t .
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H orlay dr. a z  ez é v i b ro n ch o lo g ia i a n k é to n  ta r to t t  
r e fe rá tu m á b a n  n e m c sa k  o sz tá ly á n a k  a  b ro n ch o sco p ia  
te ré n  s z e r z e t t  ta p a s z ta la ta i t  ism e r te t te , h a n e m  igye
k e z e tt a  b ro n c h o p n e u m o n o lo g iá n a k , m in t  ú j sp ec iá l-  
s z a k m á n a k  lé t jo g o su l tsá g á t b izo n y íta n i és  p e rsp e k tív á 
já t  m e g ra jz o ln i.  T u d o m á su n k  v a n  a rró l, h o g y  az a n k é
to n  a  k o re fe rá ló k  és h o zzászó ló k  n e m  m in d  é r te t te k  
eg y e t H o r la y  d r. azon  á l lá s p o n tjá v a l,  a m e ly  sz e r in t a  
d ia g n o sz t ik a  fe jlő d ése  a  tü d ő g y ó g y á sza t te r é n  ú j spe- 
c iá lsz a k m a  te rv sz e rű  k ia la k í tá s á t  tesz i le h e tő v é , il le tv e  
szü k ség essé . M ive l a z  O rv o s i H e ti la p  k o r lá to z o tt  ter je 
d e lm e  n e m  en g e d i m eg , h o g y  az  e lh a n g z o tt  k o re fe rá -  
tum o ikat é s  h o z z á sz ó lá so k a t is k ö zzé teg y ü k , szü k séges
n e k  t a r t j u k  a  re fe rá tu m h o z  n é h á n y  m e g je g y z é s t fű zn i. 
N em  k ív á n u n k  a b b a n  a  k é rd é s b e n  á l lá s t  fo g la ln i, hogy  
in d o k o lt-e , id ő sz e rű -e  a  b ro n ö h o p n eu m o n o lo g ián a k , 
m in t  ú j  sp e c iá lsz a k m á n a k  a  k ia la k í tá s a . E b b en  a  
k é rd é sb e n  le h e t  p ro  és  c o n t ra  é rv e k e t fe lso ra k o z ta tn i .  
K ö z tu d o m á sú , hogy  a  b ro n c h o lo g iá v a l fő le g  k é t  sz a k ma  
fo g la lk o z ik : a  fü l-o r r -g é g é sz e t és  a  tü d ő g y ó g y á sza t. A  
k é t  s z a k m a  te rm é s z e te s e n  a  b ro n ch o lo g iá t m á s szem 
szögbő l n é z i és  a  b ro n c h o lo g ia  tu d o m á n y á t s a já t  a d ott
sá g a i és  s z e m p o n t ja i  s z e r in t  ig y ek sz ik  k ö rü lh a tá ro ln i .  
K é ts é g te le n , hogy  a  b ro n c h o lo g u sn a k  ism e rn ie  k e l l  
m in d a z o k a t a  s z a k te rü le te k e t,  am e ly e k  tu d o m á n y á v a l 
ö ssze fü g g n ek . Id e  ta r to z ik  az  o rr- to ro k -g é g é sz e t és a 
tü d ő g y ó g y á sza t is. Á l ta lá b a n  id e sz á m ít já k  a z  o eso p ha- 
g o ló g iá t is. A  n e m ze tk ö z i és  n em ze ti tá rs a s á g o k  n eve  
m in d e n ü t t  b ro n ch o o e so p h ag o lo g iás  tá rsa sá g . A  tá r s a 
ság o k  g y ű lé se i t  á l ta lá b a n  a  fü l-o r r -g é g é sz e k k e l e g yü tt  
ta r t já k .  P é ld a  e r re  a  W ie n b e n  1956. a u g u sz tu s  31., 
s z e p te m b e r  1— 2-án h i r d e te t t  in ta m a t io n a l is  k o n g resz-  
szus. A z o r r - to ro k -g é g é sz e tte l  k a p c so la tb a n  sz in te  fe 
les leg es h an g sú ly o zn i, a z  a lsó b b  lé g u ta k n a k  az o r r 
ü re g e k k e l, o n rm e l lé k ü re g e k k e l, a  g a r a t ta l  és a  gégéve l 
v a ló  ö ssze fü g g ésé t és  a z  o r rh e g y tő l a z  a lv eo lu so k ig 
te r je d ő  lé g u ta k  a n a tó m ia i  fu n k c io n á l is  eg y ség é t é s  
k ó r ta n i  ö ssz e ta r to z á sá t. B izonyos e se te k b e n , fő leg  cse
csem ő - é s  k isg y e rm e k k o rb a n  v ég z e tt b ro n c h o sk o p iá -  
hoz e le n g e d h e te t le n  n é h á n y  gégészeti g y a k o r la t i  isme
re t. N é h a  p l. ' p e rc e k e n  b e lü l  k e l l t ra c h e o to m iá t  v é
g ezn i a  fu l la d ó  g y e rm e k e n .

M in d e z  ta lá n  a  b ro n c h o p n e u m o n o lo g ia  e l le n  szó ln a .
U g y a n a k k o r  a z o n b a n  n e m  le h e t e lh a l lg a tn i ,  h o g y  

a z  o rv o s ta n b a n  a  sz á z a d fo rd u ló  ó ta  a  sp e c iá lsz a k m á k-  
n a k  eg ész  s o ra  a la k u l t  k i ,  fe j lő d ö tt é s  m ó d o su lt. Ho r
la y  d r . e lg o n d o lá sá b a n  s in c s  lé n y e g é b e n  m á sró l szó, 
m in t  a r r ó l ,  hogy  a  tü d ő g y ó g y á sz a t ú ja b b  d ia g n o sz t ika i, 
i l le tv e  th e rá ip iás e s z k ö z ö k k e l eg észü lt k i. K ö z ism er te k  
az o k  a  h á trá n y o k , a m e ly e k  az  o rv o s ta n  n a g y m é rv ű  
ta g o ltsá g á b ó l sz á rm a z n a k  és  ép p en  e z é r t  n em  le h e t 
e lv i ta tn i  a n n a k  a  tö re k v é s n e k  a  jo g o su l tsá g á t, a m e ly  
le h e tő le g  e g y  ag y b a n , i l le tv e  k ézb en  ig y e k sz ik  eg y e
s í te n i  a z o k a t  a  d ia g n o sz t ik a i  e l já rá s o k a t,  am ely ek , h a  
n e m  e g y  k éz b en  v a n n a k ,  a k k o r  csak  a z  egyes sz a k 
m á k  n e m  m in d ig  k ö n n y e n  m e g v a ló s íth a tó  e g y ü ttm ű 
k ö d ése  b iz to s í th a t ja  a  h a th a tó s  d iag n o sz t ik a i-g y ó g yító  
m u n k á t.  A  sp e c ia l iz á ló d á s  u tá n  az  eg y e s sz a k m á k  
i ly e n  é r te lm ű  k o m p le tá lá s a  sy n th e s is t je le n t

A  szerkesztő ség.
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E R E D E T I  K Ö Z L E M É N Y E K

A Budapesti Orvostudományi Egyetem I I I .  sz. Belklinikájának ( igazgató : Gömöri Pál dr. egyet, tanár) közleménye

A p o r f á i i s  k e r i n g é s  p h y s i o l o g i a i  j e l e n t ő s é g é r ő l

I r ta :  F I S C H E R  A N T A L .  dr. és F O R G Á C S  L I L L A  dr.

M ie lő tt a  g y o m o r -b é lc s a to rn a  v é n á s  v é r e  a 
sz isz té m á s  k e r in g é s b e  v is s z a ju t ,  a  m á jb a n  ú ja b b  
k a p i l lá r is  h á ló z a to n  m e g y  k e r e s z tü l  és  c sa k  a  m á j  
s in u s o id ja in  v a ló  á th a la d á s  u tá n  ö m lik  a  v e n a  c a - 
v á b a . A  p o r tá l lá  k e r in g é s e n  k ív ü l  a  s z e rv e z e tb e n  
n in c s  p é ld a  a r r a ,  h o g y  v a la m i ly e n  k e r in g é s i  t e r ü le t 
v é n á s  v é re  e g y  m á so d ik  k a p i l l á r i s  h á ló z a to t  a lk o s 
son . Íg y  é r th e tő ,  h o g y  a  p o r ta l i s  k e r in g é s  p h y s io lo
g ia i  je le n tő s é g é n e k  k é rd é s e  m á r  ré g ó ta  m a g y a r á 
z a t r a  v á r . A  le g e l te r je d te b b  n é z e t  s z e r in t  a  p o r tá lis  
k e r in g é s  f e la d a ta  ab b ó l á l l , h o g y  a  g y o m o r-b é lc s a -  
to rn á b ó l  fe lsz ív ó d ó  to x ik u s  a n y a g o k a t  a  m á jo n  á t 
v ezesse , m ie lő t t  a z  á l ta lá n o s  k e r in g é s b e  k e r ü ln e k .  
» T h e  l iv e r  a c ts  a s  a b a r r ie r  a g a in s t  to x ic  s u b s ta n 
ces fo rm e d  in  th e  b ow e l«  [L ich tm ann (1)]. E z t a 
n é z e te t  a lá tá m a s z ta n i  l á ts z a n a k  azo k  a  ta p a s z ta la 
to k , a m e ly e k  s z e r in t  o rá l is a n  v e t t  g y ó g y sz e re k  to x i
k u s  a d a g ja  re n d s z e r in t  m a g a s a b b , m in t  p a r e n te r á -  
l is  a d a g o lá s  e se té b e n ; á l ta lá n o s a n  e l te r je d t  n é z e t  
s z e r in t  a  m á j  a  te s t id e g e n  a n y a g o k a t  » d e to x ik á l ja « .

A  k é r d é s  fo n to ssá g á t t e k in tv e  m e g le p ő , h o g y  
e x p e r im e n tá l is  ú to n  a p r o b lé m á t  a l ig  ig y e k e z te k  
m e g k ö z e lí te n i. A  k ís é r le t i  v iz s g á la to k  k ö z ö t t  e lső  
h e ly e n  á l l  a z  E c k - f isz tu la , h is z e n  ezen  m ű té tn é l  a  
g y o m o r -b é lc s a to rn a  v é re  a  m á ja t  e lk e rü lv e  k ö z v e t
le n ü l  a sz is z té m á s  k e r in g é s b e  k e r ü l .  P avlov (2) v o l t  
a z  első , a k i  m e g f ig y e lte , h o g y  n a g y o b b  m e n n y is é g ű  
h ú s  e te té s e  u t á n  i ly en  k u ty á k o n  az  ú n . » h ú s m é rg e 
zés«  tü n e te i  je le n tk e z te k , a m e ly e k  b é lm o sá s  v a g y  
f e h é r je  e lv o n á s  u tá n  te l je s e n  v is s z a fe j lő d n e k ; a  
m e g f ig y e lé s t  s o k a n  m e g e rő s í te t té k . H aza i k u ta tó in k  
k ö z ü l  Baló és  K orpássy (3) f o g la lk o z ta k  a  » h ú s m é r 
gezés«  id e g re n d s z e r i  e lv á l to z á s a iv a l .  M ann é s  m u n 
k a tá r s a i  (4) E c k - f is z tu lá s  k u ty á k  v é ré b e n  —  k ü lö 
n ö se n  h ú s e v é s  u tá n  —  a z  a m m o n iá k ta r ta lo m  e m e l
k e d é s é t t a lá l t á k ;  fe l té te le z ik , h o g y  N H 3 a  b é lb e n  
k e le tk e z ik , é s  m iv e l  a  m á ja t  m e g k e rü lv e  j u t  a  k e 
r in g é sb e , a  m á j  n e m  k é p e s  e lé g  g y o rs a n  k a r b a -  
m id d á  s z in te t iz á ln i .  H a so n ló  e re d m é n y rő l  sz á m o l 
b e  Riddel és M c. D erm ott (5) is ;  t e k in te t te l  a r r a ,  
h o g y  a  v é n á s a n  a d o tt  u re a z e  a  » h ú sm é rg e z é sh e z «  
h a so n ló  tü n e te k e t  oko zo tt, a z  N H 3 m e g s z a p o ro d á s a  
é s  a  h ú s m é rg e z é s  tü n e te i  k ö z ö t t  o k o z a ti k a p c s o la 
to t  f e l té te le z n e k . A  fe l te v é s t a lá tá m a s z t já k  M c. D er
m o tt és A d a m s (6) m e g f ig y e lé s e i ;  th e r a p iá s  c é lb ó l 
lé te s í te t t  p o r ta - c a v a  s h u n t  e s e té b e n  p e ro ra l is  
NH 4CI a d a g o lá s  u tá n  a  p e r i f é r iá s  v é rb e n  N H 3 m e g 
sz a p o ro d á s t ta lá l ta k .

B á r  a z  N H 3 » d e to x ik á lá s á n a k «  je le n tő s é g é re  
v o n a tk o z ó la g  a z  a d a to k  e g y r e  s z a p o ro d n a k , m é g 
se m  lá tsz ik  v a ló sz ín ű n e k , h o g y  a  p o r ta l is  k e r in g é s  
egyedü li c é l ja  a z  a m m ó n iá k n a k  a  m á jb a n  tö r té n ő  
m é re g te le n í té s e  le n n e ; m é g  a z  is t is z tá z a t la n , h o g y 
m i ly e n  k ö rü lm é n y e k  k ö z ö t t  k e le tk e z ik  a  b é lb e n  
a m m ó n iá k . M á s , a b é lc s a to m á b a n  p h y s io lo g iá s  k ö 

rü lm é n y e k  k ö z ö tt  k e le tk e z e t t  m é r g e t  k im u ta tn i  
n e m  s ik e r ü l t .  A m i a  m á j  d e to x ik á ló  te v é k e n y s é g é t  
i l le t i , ú g y  n e m  k é ts é g e s , h o g y  a  m á j  f e rm e n t-  
re n d s z e re i  ig e n  so k  te s t id e g e n  a n y a g  k é m ia i  össze
té te lé t  m e g v á l to z ta t já k , d e  ezek  a  v á l to z á s o k  a  
k ö z b e n ső  a n y a g c se re  p h y s io lo g ia i  i r á n y á t  k ö v e t ik  
és se m m i se m  b iz o n y í t ja ,  h o g y  a to x ic i tá s n a k  n e m  
m in d ig  b e k ö v e tk e z ő  c sö k k e n é se  a  m á j  fe ladata 
v o ln a . A  p a r e n te r á l i s a n  a d o t t  m é rg e k  é s  g y ó g y sze
r e k  fo k o z o t t  to x ic i tá s a  é p p  ú g y  m a g y a rá z h a tó  a 
m á j m e g k e rü lé s é v e l , m in t  a  g y o rsa b b  fe lsz ív ó d á s
sa l. Í g y  t e h á t  az  e d d ig i  k ís é r le te s  v iz s g á la to k  n e m 
s z o lg á l ta t ta k  e g y é r te lm ű  b iz o n y íté k o t a r r a  v o n a t
k o zó lag , h o g y  a p o r tá l i s  k e r in g é s  p h y s io lo g ia i  fe l
a d a ta  a b b ó l  á ll, h o g y  a  g y o m o r -b é lc s a to rn a  v é r é t  
» m é re g te le n íté s «  c é l já b ó l  a  m á jb a  v e z e sse , m ie lő tt  
az  á l ta lá n o s  k e r in g é s b e  k e rü l .

A  k é r d é s  e ld ö n té s é re  k u ty á k o n  v é g e z tü n k  v izs
g á la to k a t .  O ly a n  a n y a g o k a t ,  a m e ly e k n e k  le b o n tá sa , 
i l le tő le g  k iü r í té s e  tú ln y o m ó ré s z t ,  v a g y  k iz á ró la g  a 
m á jb a n  tö r té n ik ,  u g y a n a z o n  á l la tn a k  e lő b b  p e r i fé 
r iá s  v é n á b a , m a jd  n é h á n y  n a p  m ú lv a  p o r ta  é rb e  
a d tu n k  la s s ú  in fu s io  f o r m á já b a n ;  p o n to s a n  5 p e rcce l 
az  in fu s io  b e fe je z ése  u t á n  és (az e x t r a c t io  g y o rsa 
s á g á n a k  ta n u lm á n y o z á s á ra )  k é ső b b i id ő p o n to k b a n  
m e g h a tá ro z tu k  a  b e a d o t t  a n y a g  c o n c e n tra t ió já t  a 
p e r i f é r iá s  v é rb e n . V iz s g á la to k a t  v é g e z tü n k  a  k ö 
v e tk e z ő  a n y a g o k k a l :

b ro m s u l f  á lé in ,
g a la k to z e ,
te j  sav ,
g l ik o k o l l ,
fe n o l,
a m m ó n iá k .

A  v iz s g á la to k  a la p já t  a  k ö v e tk e z ő  m e g g o n d o 
lá s  k é p e z te :  a b b a n  a z  e s e tb e n , h a  a  po rta  érbe 
a d o t t  a n y a g o t  a  m á j  g y o rs a n  e x t r a h á l ja ,  ú g y  5 
p e rc c e l a z  in fu s io  b e fe je z é s e  u tá n  a  p e r i f é r iá s  v é r
b e n  az  i l le tő  a n y a g  k o n c e n trá c ió ja  alacsonyabb k e l l  
h o g y  le g y e n , m in t  a b b a n  az  e se tb e n , h a  u g y a n e z t 
az  a n y a g o t  perifér iás é r b e  a d ju k ;  az  5 p e rc e s  v á r a 
k o z á s i id ő t  a z é r t  v á la s z to t tu k ,  h o g y  a  p e r i fé r iá s  
é rb e  a d o t t  a n y a g  lega lább egyszer a  m á jo n  á t 
h a la d jo n . A  p o r ta  é s  p e r i f é r iá s  in fu s io  k ö z t i  fe l té
te le z e t t  k ü lö n b s é g  a z o n  a la p sz ik , h o g y  a p e rc -  
té r f o g a tn a k  csak  k ö r ü lb e lü l  25% -a h a la d  á t  a  m á 
jo n , h a  t e h á t  p. o. fe l te s s z ü k , h o g y  a  m á j  m á r  az  
első p a s s a g e  a lk a lm á b ó l v a la m e ly  a n y a g n a k  40% -át 
k iv o n ja  a  v é rb ő l, ú g y  a  porta  érbe v a ló  b e a d á s  e se 
té b e n  a  p e r i fé r iá s  c o n c e n tra t io  lé n y e g e s e n  a lacso 
n y a b b  k e l l  h o g y  le g y e n , m in t  a  p e r i f é r iá s  é rb e  
v a ló  b e a d á s  e se té b e n ; u tó b b i  e se tb e n  1 p e rc  a la t t  
az  e x t r a c t io  csak  10%  lesz . M e n tü l  k is e b b  az  
e x t ra c t io ,  a n n á l  k is e b b  le s z  a  c o n c e n tra t io  k ü lö n b 
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ség  a  v é r b e n  a  k é t  b e a d á s i  m ód  k ö z ö t t .  A  p o r ta  
k e r in g é s  » d e to x ik á ló «  f u n c t ió ja  c sa k  a b b a n  az e se t
b e n  te k in th e tő  b iz o n y í to t tn a k , h a  a  m á j  jelen tő s 
m e n n y isé g ű a n y a g o t e x t r a h á l :  e b b e n  a z  e se tb e n  a 
p o r tá b a  a d o t t  in fu s io  u t á n  a  p e r i f é r iá s  v é rb e n  a la 
c s o n y a b b  c o n c e n tra t ió t  k e l l  k im u ta tn u n k .

M in t  m in d e n  a n y a g c s e re  fu n c t ió n a k , ú g y  a m á j 
e x t r a h á ló  k é p e s s é g é n e k  is  v a n  fe lső  h a tá r a :  k ís é r 
le te in k n é l  ig y e k e z tü n k  a  b e a d o tt  a n y a g  m e n n y isé 
g é t o ly a n  a la c so n y  s z in te n  ta r ta n i ,  h o g y  a  v é rs z in t 
m é g  é p p e n  m e g h a tá ro z h a tó  legyen .

M eth o d ika
A  k ísé r le te k h e z  8— 13 k g  sú ly ú  k u ty á k a t  h a sz n á l

tu n k . G h lo ra lo se -n a rk ó z isb a n  elő bb  a z  a r t .  b ra c h ia lis -  
foa, n é h á n y  n a p  m ú lv a  v . l ie n a l isb a , v a g y  v . sp la n ch n i-  
e u s b a  a d tu k  az  in fu s ió t:  50 m l fo ly a d é k o t p o n to san  30 
p e rc  a la t t .  A z in fu s io  e lő t t  és b e fe jez ése  u tá n  p o nto san  
5 é s  30 p e rc ce l v é r t  v e t tü n k  a  v e n a  fem o ra l isb ó l.

A  b ro m su lfa le in t lú g o s í tá s  u tá n  s tu f ó v a l  h a tá ro z 
tu k  m e g . A  g a la k tó z e  m e g h a tá ro z á s  é lesz tő zés u tá n  
n e h é z s é g e k b e  ü tk ö z ö tt, e z é r t  azon f e l te v é s  a la p já n , 
h o g y  a  k ís é r le t  a la t t  a  v é r  g lukózé s z in t j e  n em  v á lto 
z ik , a  H agedorn—Je n se n e l já rá s sa l t a l á l t  e m e lk e d é s t 
1,25 f a k to r r a l  sz o ro z tu k  é s  a z  így k a p o t t  é r té k e t  ga la k -  
tó z e ra  v o n a tk o z ta t tu k . A  te js a v a t D ische és László, a  
g l ik o k o l l  a m in o  N - jé t F o lin  é s  D anielson s z e r in t  h a tá 
r o z tu k  m e g : a  n a f to k in o n sz u lfo n sa v a s  s z ín re a k c ió  k a
l ib r á lá s i  g ö rb é jé t g l ik o k o l la l  v e t tü k  fe l .  A  fen o lt a  
F o lin -íé le fe n o lre a g e n sse l fo to m e tr iá s  ú to n  h a tá ro z tu k  
m eg , a z  a m m o n iá k o t a  C onw ay-fé le  (7) m ik ro d if fu s ió s  
e l já r á s s a l  W ü st (8) á l ta l  m ó d o s íto tt e d é n y b e n  h a tá ro z 
tu k  m e g : 5 m l h e p a r in o z o tt  v é r t  és  5 m l  te l í te t t  k a-  
l iu m k a r b o n a t  o ld a to t 2 ó r a  h o sszat 37 fo k o n  ta r to t 
tu n k , a z  in d ik á to r t  ta r ta lm a z ó  1% b ó rs a v o ld a to t  0,005 
n . s ó s a v v a l  az  e re d e t i  s z in t ig  t i t r á l tu n k  v issza. Elő - 
k ís é r le te k b e n  m e g á l la p í to t tu k , ihogy a  v é rh e z  a d o t t 
N H j 2 ó ra  a la t t  v issz a n y e rh e tő . K ís é r le te in k e t  40 ku 
ty á n  v é g e z tü k . E zek  k ö z ü l  13 az in fu s io  o p t im á l is  kö 
rü lm é n y e in e k  m e g á l la p í tá s a  cé ljáb ó l v é g z e t t  e lö k ísér-  
le t  v o l t .  A z in fu s ió k  e g y  ré sz e  2— 3 a n y a g o t e g y ü tt  
ta r ta lm a z o t t ,  m ás ik  ré s z e  c sa k  egy a n y a g b ó l  á llt.

A  k ísé r le te k  eredm énye i

1. B ro m su lfa le in  '

E lő k ís é r le te in k  a z z a l  az  e r e d m é n n y e l  j á r ta k ,  
h o g y  1 0 0  m g  b ro m s u l fa le in  la ssú  p e r i f é r iá s  in fu 
s io  j a  u t á n  a  v é rb e n  n in c s  m e g h a tá ro z h a tó  fe s té k -  
c o n c e n t r a t io ; v iz s g á la ta in k a t  te h á t  200 , i l le tv e  300 
m g  b ro m s u l fa le in n e l  v é g e z tü k , az  e re d m é n y e k e t  az
I. s z á m ú  tá b lá z a t  m u ta t j a .

/. táblázat
Perifériás brómsulfaleinkoncentráció mg%-ban 30 perces 

infusio után

Kis
sz.

5 perc m úlva 30 perc m ú lv a BSP
infusio mgperif. po rt. perif. po rt.

16 0,12 0,14 0,077 0,07 300
18 0,024 0,032 0,011 0,013 200
19 0,045 0,067 0,031 0,023 200
20 0,042 0,062 0,020 0,050 200
41 0,17 0,115 — — 200
42 0,028 0,108 — — 200

A m in t  lá t ju k , a  k ís é r le te k  a z z a l a z  e re d m é n y -  
h y e l  j á r ta k ,  h o g y  a  p e r i f é r iá s  f e s té k s z in t  a p o r ta 
á g b a  t ö r t é n t  in fu s io  u t á n  5 p e rcce l, 1 e s e t k iv é te 
lé v e l, v a la m iv e l  m agasabb vo lt, m in t  p e r i f é r iá s  b e 

a d á s  u tá n ;  30 p e rc  m ú lv a , m in t  v á r h a tó  v o l t ,  a  
k ü lö n b s é g  n e m  v o l t  sz ig n i f ik á n s . A  k ü lö n b s é g  o k á t  
m e g m a g y a rá z n i  n e m  tu d ju k ,  a b ro m s u l fa le in  
e x t r a h e p a t ic u s  tá ro lá s a , i l le tő le g  k iü r í té s e  S e lk u r t
( 1 2 ) s z e r in t  k b . 1 0 % ; a  v iz s g á la to k  e re d m é n y e  
a m e l le t t  szó l, h o g y  a f e s té k e x t ra c t io  a  m á jb a n  n e m  
o ly a n  g y o rs , h o g y  a  p o r tá l is  ú to n  tö r té n ő  b e a d á s  
k im u ta th a tó  v é r s z in t  k ü lö n b s é g g e l já rn a . M e g je 
g y ezzü k , h o g y  a z  in fu n d á l t  f e s té k  m e n n y is é g e  p e r 
c e n k é n t k e v e s e b b  v o lt  1  m g /k g -n á l .

2. G alaktóze

E lő k ís é r le te in k  a la p já n  a  p e r i fé r iá s  g a la k tó z e -  
s z in t  te r h e lé s  u tá n  e lég  in g a d o z ó : k ís é r le te in k e t
5— 15 g  g a la k tó z e  te rh e lé s s e l  v é g e z tü k . E re d m é 
n y e in k e t a  I I . sz. tá b lá z a t  fo g la l ja  össze.

II. táblázat
Perifériás galaktózekoncentráció mg%-ban 30 perces infusio

után

Kis.
sz.

5 perc m úlva 30 perc múlva G alaktóze 
in fusio  gperif. port. perif. port.

16 186 216 100 173 15
18 172 194 134 118 10
19 280 220 148 146 10
20 240 215 124 182 10
22 82 31 31 — 5
23 74 66 37 22 5
24 75 48 31 — • 5
25 51 80 38 . 65 5
26 76 56 68 34 5
27 148 128 25 80 5
28 38 88 15 22 5
29 18 50 12 0 5

M in t a  tá b lá z a tb ó l  l á th a t ju k ,  1 2  k ís é r le t  k ö z ü l 
a  p e r i fé r iá s  v é r c o n c e n tra t io  5 e se tb e n  v o l t  m a g a 
sa b b  5 p e rc c e l  a  porta lis in fu s io  és 7 e s e tb e n  a  p e 
r i f é r iá s  in fu s io  u tá n , a  k ü lö n b s é g  3 e s e tb e n  v o l t  
tö b b  m in t  1 0 0 % : eg y  e s e tb e n  (2 2 . sz.) a  p o r ta l i s  b e 
a d á s  u tá n  é s  2 e s e tb e n  (28. é s  29. sz.) a  p e r i f é r iás  
b e a d á s  u tá n  v o l t  lé n y e g e se n  a la c so n y a b b  a  v é rs z in t . 
A  k ís é r le te k  e re d m é n y e  t e h á t  g a la k tó z e  e s e té b e n  
se m  tá m a s z t ja  a lá  a fe l te v é s t, h o g y  a m á je x t r a c t io  
g y o rsa sá g a  o ly a n  n a g y fo k ú , h o g y  p o r tá l is  b e a d á s  
e se té b e n  lé n y e g e s e n  a la c s o n y a b b  v é rs z in t  v o ln a  
v á rh a tó , m in t  p e r i f é r iá s  b e a d á s  u tá n .

3. G likoko ll

M in d e n  e s e tb e n  100 m l  5 % -o s g l ik o k o ll  o ld a to t  
in f u n d á l tu n k ,  p o n to sa n  30 p e rc  a la t t ,  a z  e re d m é 
n y e k e t  a  I I I .  sz. tá b lá z a t  m u ta t ja .

I I I . táblázat
Perifériás amino-N-koncentráció emelkedés (mg%) 5 g glikokoll 

30 perces infusiója után

Kis.
sz.

In fusio  elő tti 
am ino-N -m g%

5 p e rce i az inf. 
u tá n  am ino-N  

ntivekedés

30 perccel in f. 
u tá n  am ino -N  

növekedés

perif. port. perif port. perif. port.

28 4,8 7,1 6,2 4,6 3,8 1,8
29 6,0 5,7 3,5 6,3 0,8 2,9
30 7,1 7,4 6,3 6,0 2,3 1,9
31 6,3 6,3 4,6 5,7 1,7 2,1
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A z a m in o -N  e m e lk e d é se  a z  in fu s io  u tá n  k é t 
s é g te le n ü l  az  e l n e m  b o n to t t  g l ik o k o l l ra  v e z e th e tő  
v is s z a ;  m in t  e m l í te t tü k ,  az  a m in o -N  m e g h a tá ro z á s 
n a k  k a l ib rá c ió s  g ö rb é jé t  g ly k o k o l la l  v e t tü k  fe l. 
M in t  a  II I . sz. tá b lá z a tb ó l  l á th a t ju k ,  a  g l ik o k o l l  
c o n c e n tra t io  p o r tá l i s  in fu s io  u tá n  5 p e rc c e l e g y  
e s e tb e n  (28. sz .) a la c so n y a b b , k é t  e s e tb e n  (29. é s
31 . sz.) m a g a s a b b  v o lt, m in t  a  p e r i f é r iá s  in fu s io  
u t á n ;  eb b ő l k ö v e tk e z ik , h o g y  k ís é r le te in k  a la p já n  
a  g l ik o k o l l  e x t r a c t ió ja  sem  g y o rs a b b  p o r tá l is , m in t 
p e r i f é r iá s  in fu s io  u tá n .

4. Tejsav

A  te js a v  te r h e lé s t  5 g  n a t r iu m  la k tá t  in fu s ió -  
v a l  v é g e z tü k ; a z  in fu s ió k  u tá n i  te js a v s z in t  e m e l
k e d é s t  a  IV . sz. tá b lá z a t  m u ta t ja .  M in t  a  IV . s z á m ú

IV . táblázat
Perifériás tejsavszintemelkedés (mg%) 5 g  natriumlaktát- 

infusio után

K i s .

s z .

I n f .  e l ő t t  t e j s a v  

m g %
5 perccel in f . u tá n  

te jsa v  növekedés

30 percce l in f. 
u tá n  te jsa v  
növekedés

p e r i f . p o r t . p e r i f . p o r t .  ' p e r i f . p o r t .

1 6 2 8 13 10 7 4 5

1 8 2 7 11 4 3 2 7 2 2 1 5

1 9 41 17 41 3 9 1 9 2 1

2 0 4 2 2 5 3 0 17 12 11

4 1 2 8 4 ,5 14 8 9 — —

4 2 2 2 1 2 4 5 5 2 —

tá b lá z a tb ó l  l á th a t ju k ,  a v é r  te js a v s z in t je  az  in fu sio  
e lő t t  is  n a g y  in g a d o z á s o k a t m u ta to t t ;  ezek  v a ló s z í
n ű le g  a  n a rk ó z is  m é ly sé g é re , a z  iz o m rá n g á s o k ra  
v o l ta k  v is sz a v e z e th e tő k . A  te js a v s z in t  e m e lk e d é s e  
3  e se tb e n  (16., 19. és  42. sz.) n e m  v o l t  lé n y e g e s e n 
e l té r ő  a  p e r i f é r iá s , i l le tő le g  p o r tá l is  b e a d á s  u tá n;  
k é t  e se tb e n  (18. és  2 0 . sz.) a  te js a v s z in t  e m e lk e d é s e  
a  p o r tá l is  b e a d á s  u tá n  k ise b b , 1 e se tb e n  (41. sz.) 
v is z o n t  lé n y e g e s e n  n a g y o b b  v o l t ,  m in t  p e r i f é r iá s  
b e a d á s  u tá n .

5. F enol és a m m ó n iá k

A  fen o lt a  m á j ré sz b e n  g lu k o ro n s a v v a l , i l le tv e  
k é n s a v v a l  p á r o s í t ja ,  ré sz b e n  h id ro k in o n n á  o x y d á l ja . 
I s m é te l te n  a d tu n k  k u ty á k n a k  50— 100 m g  fe n o l t  
ta r ta lm a z ó  in f u s ió t  e lő b b  p e r i f é r iá s á n , m a jd  p o r tá 
l i s  v é n á b a . B á r  e l já r á s u n k k a l  m á r  10 m g  fe n o l /m l  
v é r  m e g h a tá ro z h a tó  v o lt, f e n o l t  k im u ta tn i  se m  p e 
r i f é r iá s ,  se m  p o r tá l i s  in fu s io  u tá n  n e m  tu d tu n k :  
tö b b  fe n o l t  a  v á r h a tó  to x ic u s  h a tá s  m ia t t  n e m  m e r 
t ü n k  a d n i.

A m m o n iá k te rh e lés c é l já b ó l  100 m g  a m m o -  
n iu m c h lo r id o t  in f u n d á l tu n k  50 m l  p h y s io lo g iá s  
N a C l  o ld a tb a n . A  v é rv é te l  p o n to s a n  5 p e rc c e l  a  30 
p e r c ig  ta r tó  in fu s io  b e fe je z é se  u tá n  tö r té n t .  A z  
e r e d m é n y e k e t  a z  V . sz. tá b lá z a t  m u ta t ja .

M in t  a z  V . sz. tá b lá z a tb ó l  lá th a t ju k ,  N H4 C1 
te r h e lé s  u tá n  m in d  a 6  k ís é r le tb e n  a lacsonyabb 
v é r s z in te t  k a p tu n k  portá lis in fu s io  u tá n , m in t  p e 
r i f é r i á s  in fu s io  e se té b e n . A  v iz s g á la to k  e g y é r te l 
m ű e n  a m e l le t t  szó ln ak , h o g y  a  m á j  o ly a n  gyorsan 
v o n ja  k i a vé rb ő l az am m o n iá ko t, h o g y  p o r ta l is

b e a d á s  e s e té b e n  a  v é r s z in t  a la c so n y a b b , m in t  p e
r i f é r iá s  b e a d á s  u tá n .

A z  e re d m é n y e k  m egbeszélése

M in t a  b e v e z e tő b e n  e m lí te t tü k , a  p o r tá l i s  k e 
r in g é s  f iz io ló g ia i  je le n tő s é g é n e k  k é rd é s e  m é g  tá 
v o lró l  s in c s  m e g o ld v a . A z  E c k - f is z tu lá s  k u ty á k  
» h ú sm é rg e z é se «  a m e l le t t  lá ts z ik  u g y a n  sz ó ln i, h o g y  
az  é r in te t le n  p o r tá l is  k e r in g é s , a  g y o m o rb é lc s a to r - 
n a  v é r é n e k  a  m á jo n  v a ló  á tv e z e té s e  szü kség es a  fe l
sz ív ó d o tt  » m é rg e k « , e ls ő s o rb a n  az  a m m ó n iá k  
»detox iká lásához«. N e m  h a g y h a t ju k  a z o n b a n  f i 
g y e lm e n  k ív ü l  M a rko v itz (13) v iz s g á la ta i t ,  a m e 
ly e k b e n  m e g á l la p í to t ta ,  h o g y  a  » h ú sm é rg e z é s«  oka 
v a ló sz ín ű le g  a z  E c k - f is z tu la  lé te s í té s e  a lk a lm á b ó l 
lé tre jö v ő  ö sszen ö v ések , a m e ly e k  az  a . h e p a t ic a  
k o m p e n z a to r ik u s  k i tá g u lá s á t  m e g a k a d á ly o z z á k  és

V. táblázat
Perifériás N H 3 vérszint 5 perccel 100 mg N H i Cl infusio után

K 's .  s z .
m g %  N H 3 i n f .  u t á n

p e r i f . p o r t .

3 4 2 3 8 1 7 0

3 5 3 7 4 3 2 0

3 6 3 7 0 1 7 0

3 7 4 6 0 3 7 5

3 8 1 8 7 1 5 3

3 9 3 4 0 2 8 9

e n n é lfo g v a  a  m á j is c h a e m iá já h o z  és  fu n c t io n á l is  
e lé g te le n s é g é h e z  v e z e tn e k . H a  a m ű té te t  ú g y  h a j 
to t ta  v é g re , h o g y  ö ssz e n ö v é se k  n e m  k e le tk e z te k , 
ú g y  az  E c k - f is z tu lá s  k u ty á k  m á jm ű k ö d é s e  n o rm á 
lis  m a r a d t ,  » h ú sm é rk e z é s«  n e m  v o l t  k iv á l th a tó . 
E m lí te t tü k , h o g y  e g y re  tö b b  a d a t  b iz o n y í t ja ,  h o g y  
a » -h ú sm érg ezés«  e s e té b e n  a z  N H3 m e g s z a p o ro d o tt  
és  a  tü n e te k é r t  fe le lő ssé  te h e tő . K é rd é s  a z o n b a n , 
h o g y  a  m á jk o m á b a n  é s  h e p a ta r g iá b a n  s p o n tá n  
V agy N H4 C I te rh e lé s  u t á n  é sz le lt m a g a s  N H3  v é r 
s z in te t  a  p o r tá l is  k e r in g é s  m e g k e rü lé se , v a g y  a m á j 
p a re n c h y m á s  e lé g te le n sé g e  o kozza-e . A  p ro b lé m á 
v a l  S h er lo ck é s  m u n k a tá r s a i  b e h a tó a n  fo g la lk o z 
ta k . E lső  k ö z le m é n y ü k b e n  (9) m e g á l la p í to t tá k , 
h o g y  s ú ly o s  m á j e lé g te le n s é g b e n  a  v e n a  h e p a t ic a  
k a th e te re z é s s e l  n y e r t  v é r é n e k  N H3 t a r ta lm a  m a g a 
sa b b  v o l t ,  m in t  a p e r i f é r iá s  v é ré , a m i a  c sö k k e n t 
m á jm ű k ö d é s s e l  m a g y a rá z h a tó ;  k i te r je d t  p o r ta -c a v a  
k o l la te ra l is  k e r in g é s  e s e té b e n  g y a k ra n  a  p e r i f é r iá s 
v é r  N H3 ta r ta lm a  v o l t  m a g a s a b b , a m it  a r r a  v e z e t
n e k  v issz a , h o g y  a b é lc s a to r n a  v é re  a  m á ja t  m e g 
k e rü lv e  j u t  a  sz isz té m á s  k e r in g é s b e . K é s ő b b i m u n 
k á ju k b a n  [Phear, S h e r lo ck é s  S u m m e rsk i l l (10)] 
m e g á l la p í to t tá k , h o g y  n e u ro ló g ia i  tü n e te k k e l  já ró  
m á je lé g te le n s é g b e n  a  v é r  N H3 t a r ta lm a  m agas, 
a k á r  v a n n a k  k o l la te rá l is o k , a k á r  n in c s e n e k ;  jó  
m á j fu n k c ió jú  p o r ta -c a v a  k o l la te ra l is o s  b e te g e k  v é 
ré n e k  N H3 ta r ta lm a  n e m e m e lk e d e tt .  L e g ú ja b b  
k ö z le m é n y ü k b e n  [W h ite é s  m u n k a tá r s a i  (1 1 )] m e g 
á l la p í t já k , h o g y  o rá l is  N H4 C1 te rh e lé s  u tá n  a  p e r i 
fé r iá s  v é r b e n  az  N H3 s z in t  m in d  a  m á j p a re n c h y 
m ás e lé g te le n sé g e , m in d  p o r ta -c a v a  k o l la te rá l is  
k e r in g é s  e s e té b e n  e m e lk e d h e t ik .  S h e r lo c k  é s  m u n -
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k a tá rs a in a ik  v iz s g á la ta i  a la p já n  k e v é s  k é tsé g  f é r  
a h h o z , h o g y  a v é r  NH 3 s z in t jé n e k  e m e lk e d é s é b e n  
d ö n tő  sz e re p  j u t  a  m á jpa ren ch ym a  e lég te lenségé
n e k ; a z  ép  m á j m é g  a k k o r  is  f e l  t u d ja  d o lg o z n i a  
b é lb ő l  fe lsz ív ó d ó  N H3 -a t ,  h a  n e m  a  p o r tá n , h a n e m  
k o l la te rá l is o k o n  á t  a  sz isz té m á s  k e r in g é s e n  k e re s z 
t ü l  j u t  e l  hozzá.

S a já t  v iz s g á la ta in k , m in t  m o n d o t tu k , a b b ó l  
i n d u l ta k  k i, h o g y  a b b a n  az e s e tb e n , h a  a  m á j v a 
la m i ly e n  a n y a g  lé n y e g e s  s z á z a lé k á t  v o n ja  k i  m á r  
a z  első p a ssa g e  a lk a lm á b ó l  a  v é r b ő l ;  ú g y  a p o r tá - 
l isan a d o t t  in fu s io  u tá n  —■  te k in te t te l  a 30 p e rc ig  
ta r tó ,  la ssú  in fu s ió ra  —  a  v é r s z in tn e k  a la c s o n y a b b 
n a k  k e l l  le n n ie , m in t  p e r i f é r iá s  in fu s io  u tá n . V izs
g á l tu n k  6  o ly an  a n y a g o t ,  a m e ly e k e t  k iz á ró la g , v a g y  
tú ln y o m ó  ré sz t a  m á j  v o n  k i, v a g y  ü r í t  k i  a z  e p é 
v e l ;  a m in t  lá t tu k ,  eg yed ü l a m m o n iá k te rh e lés ese
té b e n é s z le l tü n k  re n d s z e re s e n  m a g a s a b b  N H3 s z in 
t e t  p e r i f é r iá s  in fu s io  u tá n .  Ez n e m  a z t  je le n t i ,  h og y  
a z  ö t  m á s ik  a n y a g o t  n e m  a m á j v o n ja  k i a v é rb ő l , 
h a n e m  csa k  a n n y i t ,  h o g y  az  eg ysze r i passage a l a t t i  
e x t r a c t io  n e m  o ly a n  je le n tő s , h o g y  a  v é rs z in tb e n  
s z ig n i f ik á n s  k ü lö n b s é g  v o ln a  k im u ta th a tó  a  p o r tá -  
l i s  és  p e r i f é r iá s  in f u s io  k ö zö tt.

E re d m é n y e in k b ő l  a z  k ö v e tk e z ik  te h á t ,  h o g y  a  
m á j  s o k k a l  g y o rs a b b a n  v o n ja  k i  a  v é rb ő l  a z  a m -  
m o n iá k o t ,  m in t  a  tö b b i  v iz sg á lt  a n y a g o t. V a ló sz í
n ű le g  n e m  v é le t le n rő l  v a n  szó. A z  a m m ó n iá k  a #  
a m in o s a v a k  le b o n tá s á v a l  á l la n d ó a n  k e le tk e z ik , a  
k a rb a m id -k é p z é s  a  m á j  é le t fo n to s s á g ú  p h y s io lo -  
g 'iás fe la d a ta . N e m  s z a b a d  e l fe le j te n i ,  h o g y  a  tö b bi  
v iz s g á l t  a n y a g g a l s z e m b e n  az a m m ó n iá k  re n d k ív ü l  
to x ic u s  v e g y ü le t, a m e ly n e k  fe ls z a p o ro d á s a  a  v é r 
b e n  s o k k a l  sú ly o sa b b  k ö v e tk e z m é n y e k k e l  já r ,  m in t  
p . o. a  g l ik o k o l l  fe lsz a p o ro d á sa .

H a  m e g  is é r t j ü k  a  m á j g y o rs  N H3 e x t ra c t ió s  
k é p e s s é g é t ,  ez m é g  n e m  je le n t i  a n n a k  e l ism e ré sé t, 
h o g y  a  b é lb e n  k e le tk e z e t t  N H3 » d e to x ik á lá s a «  
v o ln a  a  p o r ta l is  k e r in g é s  fe la d a ta . M in t  M a rko v itz 
id é z e t t  k ís é r le te ib ő l  é s  Sherlock v iz s g á la ta ib ó l  l á t 
tu k ,  é p , m ű k ö d ő k é p e s  m á j  e s e té b e n  N H3 a k k o r  se m  
s z a p o ro d ik  m eg  a  v é r b e n , h a  a  p o r tá l i s  v é r  a  m á j  
m e g k e rü lé s é v e l  a  sz is z té m á s  k e r in g é s b e  k e rü l .  L e 
h e ts é g e s , hogy  a  m á jk ó m a  e g y e s  tü n e te i t  é s  a  
h e p a te c to m ia  u tá n i  g y o rs  h a lá l t  a z  N H3 m e g sz a p o 
r o d á s a  okozza. A  m e g s z a p o ro d o t t  N H3 n e m  k e l l  
h o g y  a  b é lb e n  k e le tk e z z e n :  le h e ts é g e s , h o g y  a m á j  
to v á b b  k é p e s  a  d e z a m in á lá s ra , m in t  a  k e le tk e z e t t  
N H 3-b ó l  v a ló  k a rb a m id -k é p z é s re . A z  a  k ö rü lm é n y , 
h o g y  a z  eviscera lt — 1 t e h á t  a  m á jo n  k ív ü l  a  g y o -  
m o r -b é lc s a to rn á tó l  is  m e g fo sz to t t  á l la to k  u g y a n 
a n n y i  id ő  a la t t  p u s z tu l ta k  el, m in t  azo k , a m e ly e k 
n e k  csak  a m á já t tá v o l í to t tá k  e l  [ Ing le  (14)], a m e l
l e t t  szó l, h o g y  a z  N H3 (v a g y  m á s  is m e re t le n  to x ik u s  
a n y a g )  n em a b é lc s a to rn á b ó l  s z á rm a z o t t ,  h a n e m  
end o g én e re d e tű .

V é g e re d m é n y b e n  a z  iro d a lo m  k r i t i k a i  á t te k in 
té s e  é s  s a já t  v iz s g á la ta in k  a la p já n  a r r a  a k ö v e t 
k e z te té s r e  k e l l  j u tn u n k ,  h o g y  a  p o r tá l i s  k e r in g é s 
n e k  n in c s e n  p h y s io lo g iá s  » fe la d a ta «  o ly a n  é r te le m 
b e n , h o g y  » á tsz ű ré s«  c é l já b ó l a  b é lc s a to rn a  v é r é t  
a  m á jb a  v ezesse : a  le g tö b b  a n y a g  m á jb a n  v a ló  le 
b o n tá s á n a k ,  i l le tv e  k iü r í té s é n e k  g y o rs a s á g a  te k in 

te té b e n  n in c s  lé n y e g e s  k ü lö n b s é g  a  p o r tá l i s  v a g y  
p e r i f é r iá s  b e v i te l i  m ó d  k ö z ö tt .  A z  a m m ó n iá k  a z  
e g y e t le n  a n y a g , a m e ly n e k  a  v é rb ő l  v a ló  e x t ra c -  
t ió ja  p o r tá l i s  te rh e lé s  e s e té b e n  g y o rsa b b , m in t  p e 
r i f é r iá s  a d a g o lá s k o r ;  a m in t  lá t tu k , e n n e k  a  k ö 
rü lm é n y n e k  s in cs é le t ta n i  je le n tő sé g e , é p  m á j a 
k o l la te rá l is o k  ú t já n  k ö z v e t le n ü l  a S z isz té m á s  k e r in
g é sb e  j u t o t t  a m m o n iá k o t is  m a r a d é k ta la n u l  fe l 
tu d ja  d o lg o zn i.

V é g e z e tü l  fe lm e rü l  a  k é rd é s , h o g y  f e n t ie k  u tá n  
m iér t v a n  egyá lta lán  po r tá lis  keringés? A z t h is z -  
szű k , h o g y  a  k é rd é s n e k  i ly e n  fe l te v é se  n e m  egé
szen  h e ly e s . A  te le o lo g ik u s  sz e m p o n t h e ly e t t  —  
le g a lá b b  e b b e n  az e s e tb e n  •—  ta lá n  m e g fe le lő b b  a 
m á j f i lo g e n e z isé n e k  k o n d ic io n á l is  s z e m lé le te . A  
p o r tá l is  k e r in g é s  v a la m en n y i g e r in c e s  á l la tb a n  fe l
le lh e tő , é s  k ia la k u lá s a  e g y b e e s ik  a  m á jn a k  m in t  
a n y a g c s e re  s z e rv n e k  k i fe j lő d é s é v e l  [C h ild (15)]. 
A  m á j e r e d e t i le g  a  d u o d e n u m  e n to d e rm jé n e k  s e j t 
je ib ő l  a la k u l t  m ir ig y e s  sz e rv . A  m a g a s a b b a n  d i f fe 
re n c iá l t  á l la to k n a k  k ö z b e n ső  a n y a g c s e ré jü k  és  
h o m o e o s tá s is u k  f e n n ta r tá s á r a  sz ü k sé g ü k  v o l t  o ly a n  
sz e rv re , a m e ly  ezen  fo ly a m a to k  k o o rd in á lá s á t  le 
h e tő v é  te sz i. A  d u o d e n u m b ó l  sz á rm a z ó  m ir ig y e s  
sz e rv e t a  p o r tá l is  v é r r e n d s z e r  lá t ta  el. I s m e re te s , 
h o g y  a  v . p o r ta e  v é r á r a m lá s a  a  p e r c té r f o g a tn a k  kb . 
2 5 % -á t te s z i  k i. T e k in te t te l  a r ra ,  h o g y  a  p o r tá l i s  
v é r  tö b b  o x y g é n t  ta r ta lm a z , k e v é sb é  v a n  d e s z a tu -  
rá lv a , m in t  a  sz isz té m á s  k e r in g é s  v é n á s  v é re , é r t 
h e tő , h o g y  a  p o r tá l is  k e r in g é s  á l ta l  e l lá to t t  szöve
te k  s z á m á ra  a d v a  v o l ta k  a  h a e m o d in a m ik u s  é s  t ro -  
p h ik u s  e lő fe l té te le k  a h h o z , h o g y  a k ö z b e n ső  a n y a g 
cse re  le g fo n to s a b b  sz e rv é v é  fe j lő d je n e k .

F e n t i  m e g g o n d o lá s  n a g y já b a n  m e g fe le l  a  r é 
g e b b i é le t ta n i  i ro d a lo m b ó l is m e r t  F lin t- fé le  tö r 
v é n y n e k  (19): » T h e  o n to g e n y  o f a n  o rg a n  is t h e  
p h i lo g e n y  o f  i t s  b lo o d  su p p ly «  (V a la m e ly  s z e rv  
o n to g e n e s is é t v é rk e r in g é s é n e k  f i lo g e n e s ise  s z a b ja  
m eg). A  p o r tá l i s  k e r in g é s , h a  fe l te v é s ü n k  h e ly e s , 
fe j lő d é s ta n i  elő fe lté te le v o l t  a m á j k ia la k u lá s á n a k ,, 
d e  p h y s io lo g ia i  » fe la d a ta «  tu la jd o n k é p p e n  n in cs . 
R ö v id en  ö ssz e fo g la lv a : a  m á jn a k sz ü k sé g e  v o l t  a  
p o r tá l is  k e r in g é s re , a  sz e rv e z e t egészének n em . 
M á r  M a rk o v itz id é z e tt  v iz s g á la ta  e lő tt  á l la p í to t ta  
m e g  W h ip p le (16), h o g y  E c k - f is z tu lá s  k u ty á k  8  

év ig  jó  e g é sz sé g b e n  é l te k . T h e rá p iá s  c é lb ó l k é sz í
te t t  p o r ta -c a v á l is  a n a sz to m o z is  e se té b e n  a  m ű té t, 
e re d m é n y e  a  m á j fu n c t io n á l is  á l la p o tá tó l  fü g g :  jó  
m á j m ű k ö d é s  e s e té b e n  a  p o r ta -c a v a l is  a n a s z to m o z is  
a  sz e rv e z e t s z á m á ra  n e m  je le n t  h á t rá n y t .  A z  u to lsó  
é v e k  v iz s g á la ta i  [Rappaport (17), P opper (18)] b izo 
n y í t já k , h o g y  a  m á j a  k e r in g é s  d ra s z t ik u s  c s ö k k e n 
té s é t  is k ib í r j a  sú ly o sa b b  k ö v e tk e z m é n y e k  n é lk ü l ,  
h a  id ő t e n g e d n e k  a r té r iá s  a n a sz to m o z iso k  k ia la k u 
lá sá ra .

Ö sszefogla lás. Á l ta lá n o s a n  e l te r je d t  n é z e t  sze
r in t  a p o r tá l i s  k e r in g é s  f e la d a ta  ab b ó l á l l , h o g y  a 
g y o m o r-b é lc s a to rn á b ó l fe lsz ív ó d ó  to x ik u s  a n y a g o 
k a t  m é re g te le n í té s  c é l já b ó l  a  m á jo n  á tv e z e sse , m i
e lő t t  az  á l ta lá n o s  k e r in g é s b e  k e rü ln e k . A  k é rd é s t  
e x p e r im e n tá l is  ú to n  e d d ig  c sa k  a z  E c k - f is z tu la  
m ó d sz e ré v e l k ö z e l í te t té k  m e g , m e ly n e k  e re d m é n y e i  
n e m  e g y é r te lm ű e k . S a já t  v iz s g á la ta in k b a n  40 k u 
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t y á n a k  e lő b b  p e r i f é r iá s  é rb e , m a jd  n é h á n y  n a p  
m ú lv a  p o r tá l is  é r b e  o ly an  a n y a g o k a t  in f u n d á l tu n k ,  
a m e ly e k n e k  le b o n tá s a , ill. k iü r í té s e  tú ln y o m ó ré s z t  
v a g y  k iz á ró la g  a  m á jb a n  tö r té n ik .  P o n to s a n  5 p e rc  
m ú lv a  (és r e n d s z e r in t  k éső b b ) m e g h a tá r o z tu k  a 
b e a d o t t  a n y a g o k  k o n c e n t r a t ió já t  a  p e r i f é r iá s  v é r 
b e n . F e l té te le z tü k , h o g y  a  m á jb a n  v a ló  g y o rs  
e x t r a h á lá s  e s e té b e n  a p e r i f é r iá s  v é rk o n c e n tra t io  
a la c s o n y a b b  p o r tá l is ,  m in t  p e r i f é r iá s  é rb e  tö r té n ő  
in fu s io  u tá n . B ró m s z u lfa le in n e l , g a la k to z é v a l , t e j - 
s a w a l  és g l ik o k o l la l  tö r té n t  te r h e lé s  e s e té b e n  n e m  
ta lá l t u n k  je l le g z e te s  k ü lö n b s é g e t  a v é rs z in tb e n  a 
k é t  b e a d á s i m ó d  k ö z ö tt ;  ez a z t  je le n t i ,  h o g y  a z  egy
sze r i m á j passage a la t t i  e x t r a c t io  n e m  o ly a n  je le n 
tő s , h o g y  a  v é r s z in t  k ü lö n b ö z ő sé g é h e z  v e z e sse n . 
E g y e d ü l a m m o n ia te rh e lé s  e s e té b e n  é s z le l tü n k  m a 
g a s a b b  N H 3- s z in te t  p e r i fé r iá s  in f u s io  u tá n , a m i  a z t 
b iz o n y í t ja , h o g y  a  m á j az  N H 3- t  g y o rs a b b a n  v o n ja  
k i  a  v é rb ő l, m in t  a  tö b b i v iz s g á l t  a n y a g o t;  e z  m é g  
n e m  b iz o n y í t ja  a  p o r tá l is  k e r in g é s  » d e to x ik á ló «  
f e la d a tá t  —  m iv e l  ép m á j a  k o l la te rá l is o k  ú t já n  
k ö z v e t le n ü l  a  sz isz té m á s  k e r in g é s b e  ju to t t  a m m o -  
n iá k o t  is  fe l  t u d j a  do lgozn i.

A  te le o lo g ik u s  szem lé le t h e l y e t t  m e g k ís é re l tü k  
a  'p o r tá l is  k e r in g é s t  a  m á j B io g e n e z isé n e k  szem 

p o n t já b ó l  m a g y a rá z n i :  a m e n n y ib e n  f e l te v é s ü n k  h e 

lyes, ú g y  a  p o r tá l is  k e r in g é s  a m á j k ia la k u lá s á n a k  
e lő fe l té te le , d e  f iz io ló g ia i  » fe la d a ta «  tu la jd o n 
k é p p e n  n in c s .
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A Kútvölgyi úti Állami Kórház ( igazgató: Háncsok Máriusz dr.) Belosztályának (fő orvos: Policzer M iklós dr.,
az orvostudományok kandidátusa)  közleménye

P a jz sm ir ig y m ű k ö d és v iz sg á la ta  ra d io a k tív  jódda l
(A pajzsm ir igy  fe le t t  m ért 48/1 ó rá s h á n y a d o s  d iagnoszt ikus é r ték e lése)

I r ta : F Ö L D E S  J Á N O S  dr.

(E lő zetes kö z le m é n y )

H ertz (1) e ls ő k é n t  ta n u lm á n y o z ta  a  J1 3 1 e losz
lá s á t  az  e m b e r i  sz e rv e z e te n  b e lü l .  A  p a jz s m ir ig y  
b e te g s é g e in e k  d ia g n o s z t ik á já b a n  H am ilton é s  So ley
(2) h a s z n á l tá k  e lő sz ö r  a r a d io a k t ív  jó d o t. A z ó ta  
sz á m o s  m e th o d ik á t  is m e r te t te k . E  p ró b á k  lé n y e g é 
b e n  a  p a jz s m ir ig y  jó d  fe lv é te lé re , a  v iz e le tb e n  k i 
v á la s z to t t  iz o tó p  m e n n y is é g é re , v a g y  a  v é r b e n  a 
h o rm o n - jó d , a  f e h é r jé h e z  k ö tö t t  r a d io a k t ív  jó d  k i 
m u ta tá s á r a  é p ü ln e k . Az ú ja b b  m e th o d ik á k , m á r  
a  p a jz s m ir ig y  tö b b fé le  f u n c t ió já r a  ig y e k e z n e k  fé n y t 
d e r í te n i .  V ander laan (3) s z e r in t  u g y a n is  a  p a jz s 
m i r ig y  jó d -a n y a g c s e ré je  3 f á z is ú :  1. jó d fe lv é te l ,
2. h o rm o n -s y n th e s is ,  3. h o rm o n s e c re t io . A z  ú n . 
c o n v e rs a t ió s  r a t io  m á r  tö b b e t  m o n d  a  p a jz s m ir ig y  
m ű k ö d é sé rő l. M iu tá n  i t t  az  iz o tó p  b e v i te le  u tá n
24— 48 ó rá v a l  v iz s g á l já k  a t e l j e s  p lazm a  r a d io a k t i 
v i tá s  és a  f e h é r jé h e z  k ö tö t t  r a d io a k t iv i tá s ,  ra d io - 
th y r o x in  v is z o n y á t ,  ez. a m e th o d ik a  m á r  a  h o r m o n 
k é p z é s rő l  és  a  h o rm o n n a k  a  p a jz s m ir ig y b ő l  v a ló  
k iv á la s z tá s á n a k  se b e ssé g é rő l i s  tá jé k o z ta t  (4, 5). 
H á t r á n y a  e m ó d sz e rn e k , h o g y  v isz o n y la g  n a g y  
m e n n y is é g ű  iz o tó p o t k e ll  a d n i  é s  e lég  n e h é z  a  m e 
th o d ik a . J ó v a l  e g y sz e rű b b  és  u tá n v iz s g á ló k  s z e r in t  
i s  m e g b íz h a tó  a  Feliinger (6 ) á l t a l  a já n lo t t  m e th o 
d u s , m e ly b e n  a z  izo tó p  b e v i te le  u tá n  2 é s  48 ó ra  
m ú lv a  v iz s g á l ja  a  p lazm a  r a d io a k t iv i tá s á t  é s  a  48 
ó r á s  é r té k e t  e lo s z t ja  a  2 ó rá s s a l .  E z a  m e th o d u s  is

m á r  a  p a jz s m ir ig y  tö b b  fu n c t ió já ra  u ta l ,  m e r t  a  
2  ó r á s  é r té k  a th y r e o id e a  jó d  fe lv e v ő k é p e ssé g é re , 
a  48 ó r á s  é r té k  p e d ig  m á r  a  v é rb e n  k e r in g ő  h o r 
m o n - jó d  m e n n y is é g é re  u ta l .

O s z tá ly u n k  e g y ik  m u n k a c s o p o r t ja  J1 3 1 seg ítsé 
g é v e l  tö b b  b e te g sé g b e n  v iz sg á l ja  a  p a jz s m ir ig y  m ű 
k ö d é s é t. E re d m é n y e in k rő l  k é ső b b  ó h a j tu n k  b eszá 
m o ln i. E z e n  a n y a g o t fe lh a s z n á lv a  ig y e k e z te m  o ly a n  
m ó d s z e r t  k id o lg o zn i, m e l ly e l  e g y s z e rű e n  a  th y re o 
id e a  f e le t t  m é rv e  a  ra d io a k t iv i tá s t ,  a  p a jz s m ir ig y  
e lő b b  e m l í te t t  tö b b  f u n k c ió já ró l  tá jé k o z ó d h a tu n k . 
T e k in tv e , h o g y  o s z tá ly u n k o n  v iz s g á la to k a t  v é g z ü n k  
a  h y p e r th y re o s is  és  a  v e g e ta t ív  re g u la t io -z a v a ro k , 
k ü lö n ö s e n  e n n e k  ú n . s y m p a th ic u s  iz g a lm i  á l la p o t
ta l  j á r ó  fo rm á i k ö z t i  ö ssze fü g g ésrő l, d i f f e re n t ia l - 
d ia g n o s z t ik a i  és t h e r a p iá s  le h e tő s é g e k rő l  (7, 8 , 9), 
e z e n  J 131- e l  v é g z e tt  v iz s g á la to k a t  ig y e k e z te m  e lső 
s o rb a n  a z  e lő b b  e m l í te t t  á l la p o to k  k ö z t i  e lk ü lö n í
té s re  fe lh a s z n á ln i .

M eth o d ika

A  v iz s g á la to k a t  » v iv ő «  n é lk ü l i  J 131-e l  végez
tü k . A  (betegek  50 m l  v íz b e n  o ld o t t  40 m ik ro e u r ie  
J 131- e t  i t ta k  m eg . A  ra d io a k t ív  jó d o t  ta r ta lm a z ó  
o ld a t  a k t iv i tá s á t  b e v i te l  e lő t t  p a jz s m ir ig y h e z  h a 
so n ló  a la k ú  fa n to m b a n  m e g m é r tü k . A  p a jz s m ir ig y  
f e le t t i  m é r é s t  m in d ig  a  n y a k tó l  2 0  c m - r e  v é g e z tü k , 
m e ly n e k  c e n tru m a  a  p a jz s m ir ig y  i s th m u s a  vo lt. A
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p a jz s m ir ig y  fe le t t  m é r t  a k t iv i tá s b ó l  le v o n tu k  a  
c o m b  f e le t t  m é r t  a k t i v i tá s t .  A  G. M .-c sö v e t a  co m b 
tó l  is  2 0  cm  tá v o ls á g ra  h e ly e z tü k  e l.

A  v iz s g á la to k a t  a z  iz o tó p  p e r  o s  e lfo g y a sz tá sa  
u tá n  1, 2, 6 , 24, 48 ó r a  m ú lv a  v é g e z tü k  é s  a n y e r t  
é r té k e t  a  b e v i t t  iz o tó p h o z  v is z o n y í to t t  s z á z a lé k b a n 
f e je z tü k  k i. A  l e í r t  m ó d s z e rb e n  a  48 é s  1 ó rá s  é r 
té k e t  h a s z n á l ta m  fe l  é s  a  48 ó rá s  é r t é k e t  az  1 ó rá s
s a l  e lo sz to t ta m .

A  v e g e ta t ív  r e g u la t ió s  z a v a r  és  a  h y p e r th y re o 
s is  k l in ik a i  e lk ü lö n í té s é re  az  O rv o s i  H e t i la p b a n  
m e g je le n t  c ik k ü n k re  u ta lo k  (9).

55

50

1. ábra.

M in t  az  1. sz. á b r á b ó l  lá th a tó , a  k l in ik a i la g  és 
e g y é b  v iz sg á ló  e l já r á s o k k a l  (K ro g h , se . feh . jód ) 
b iz to s a n  h y p e r th y r e o s is n a k  ta r to t t  b e te g e k e n  a  
48/1 ó r á s  h á n y a d o s  é r té k e  m in d e n  e s e tb e n  1,5 a la t t  
v o lt . L e g a la c so n y a b b  é r té k  0,6, le g m a g a s a b b  1,5. 
A  v e g e ta t ív  d y s to n iá b a n  szen v ed ő  81 b e te g  k ö z ü l 
76 e s e tb e n  a  h á n y a d o s  é r té k e  1,7 fö lé  e m e lk e d e tt ,  
c s a k  5 e s e tb e n  v o l t  1,7 a la t t  (1,7, 1,7, 1,6, 1,5, 1,4 
é r té k e k ) .  A  81 v e g e ta t ív  d y s to n iá s  e g y é n  k ö zü l 72 
e s e tb e n  a  h á n y a d o s  é r té k e  2 f ö l ö t t . v o l t ,  s csak  4 
e s e tb e n  v o l t  1,7— 2,0 k ö z ö t t  és  az  e lő b b  e m lí te t t  
5 e s e tb e n  1,4— 1,7 k ö z ö t t .  E zen  u tó b b i  c so p o r tb a n  
3 e s e tb e n  a  k l in ik u m  é s  a z  eg y éb  v iz s g á la to k  k a p 
c sá n  v a ló sz ín ű le g  ú n . á tm e n e t i  a la k r ó l  v o lt  szó, 
m e ly e t  a z  iro d a lo m b a n  » R a n d e n d o c r in o p a th ia «  stb . 
n é v v e l  je lö ln e k . íg y , m in t  az  á b rá b ó l  is  jó l  lá tsz ik ,

a  v e g e ta t ív  d y s to n iá s  és h y p e r th y re o t ic u s  c s o p o r t  
e g y m á s tó l jó l  e lk ü lö n ü l.

M egbeszélés.

M e th o d ik á n k b a n  a  p a jz s m ir ig y  fe le t t  a  48 és  
1 ó rá s  é r té k  h á n y a d o s á t  v iz s g á l tu k . K é rd é s , h o g y  
m i t  fe je z  k i, a  p a jz s m ir ig y  m i ly e n  fu n k c ió já ra  u t a l 
ez  a  p ró b a ?

A z 1 ó rá s  é r té k  a p a jz s m ir ig y  jó d  fe lv e v ő -  
k é p e ssé g é n e k  m é r té k é rő l  tá jé k o z ta t .  A z i ly e n , ú n .  
k o ra i  v iz s g á la t  a  th y re o id e a  jo d id  fá z isá ró l t u d a t  
[K riss (10)].

A  p e r  o s  b e v i t t  J1 3 1 g y o rs a n  fe lsz ív ó d ik ; 45 
p e rc  m ú lv a  a  b e v i t t  jó d  9 0 % -a  m á r  fe lsz ív ó d o tt  é s  
a  v é rp á ly á b a  k e r ü l t  (11). E  m a g a s  v é r  J1 3 1 s z in te t  
e x p o n e n t ia l is  c sö k k e n é s  k ö v e t i ,  m e ly n e k  o k a  a  
p a jz s m ir ig y  jó d  fe lv é te le , a  v iz e le t te l  ü r í t e t t  jó d 
s tb . A  b e a d o t t  J 131- e t  a  p a jz s m ir ig y  h y p e r th y r e o -  
s isb a n  g y o rs a n  é s  n a g y  m e n n y is é g b e n , m y x o e d e -  
m á b a n  v is z o n t c sa k  k is  m e n n y is é g b e n  k ö t i  m e g . 
M e g n ö v e k e d e tt  jó d  fe lv é te l  a z o n b a n  n o rm á l is , s ő t  
c sö k k e n t p a jz s m ir ig y h o rm o n k é p z é s  m e l le t t  is  f e n n 
á l lh a t. E z a  h e ly z e t  á l l  e lő  p l. a k k o r ,  h a  a  tá p lá lé k  
jó d h iá n y o s . U g y a n e z t  lá t ju k  o ly a n  a n t i th y r e o id e a  
a n y a g o k  u tá n ,  m e ly e k  a h o rm o n s y n th e s is t  g á to l 
já k , d e  a  jó d  fe lv é te l t  n e m  b e fo ly á so l já k , v a g y  
a k ik e t  J 131- e l  k e z e l te k  p l. h y p e r th y re o s is  m ia t t ,  
v a g y  e n d e m iá s  g o ly v á s  v id é k e n . D e  v e g e ta t ív  r e g u 
la t ió s  z a v a rb a n  is  m a g a s  l e h e t  p l. a 24 ó rá s  p a jz s 
m ir ig y  f e le t t i  ra d io a k t iv i tá s . A  le g tö b b  sz e rz ő  a z  
e g y sz e r i p a jz s m ir ig y  fe le t t i  r a d io a k t iv i tá s  m é r é s  
h e ly e t t  (24, 48 ó rá s  stb .) e lő n y b e n  részes ít i  a  tö bb 
sz ö r i m é ré s t, s  a  g ö rb e  le fu tá s á b ó l ,  m a g a ssá g á b ó l, 
az  e m e lk e d é s  seb esség éb ő l, a  m a x im á l is  r a d io a k t i 
v i tá s  c s ö k k e n é s é n e k  m i ly e n s é g é b ő l v o n  le  k ö v e t 
k e z te té s t  [Zondek, V anotti, G abelova (12, 13, 14)].

A z iz o tó p  b e a d á s a  u tá n  48 ó rá v a l  á  p a jz s m i
r ig y  fe le t t  m é r t  ra d io a k t iv i tá s  m á r  az  o rg a n ik u s  
(h o rm o n )- jó d  m e n n y is é g é rő l  a d  fe lv i lá g o s ítá s t . 
U g y a n is , h a  a  p a jz s m ir ig y  a  f e lv e t t  jó d o t n e m  
tu d ja  a h o rm o n s y n th e s is h e z  fe lh a sz n á ln i, a n n a k  
le g n a g y o b b  ré s z e  24 ó rá n  b e lü l  tá v o z ik  a  p a jz s 
m ir ig y b ő l. A z  iz o tó p  b e a d á s a  u tá n  48 ó ra  m ú lv a  
a  b e v i t t  jó d  9 0 % -a  fe h é r jé h e z  k ö tö t t  a la k b a n  t a l á l 
h a tó  a  th y re o id e á b a n . A  d i io d th y ro s in n á  é s  
th y r o x in n á  v a ló  á ta la k í tá s  ú g y s z ó lv á n  a k k o r  k e z 
d ő d ik , a m in t  a  p a jz s m ir ig y  a  v é rb ő l  m a g á h o z  r a 
g a d ja  a  jó d o t. P erlm ann é s  C h a iko ff (15) s z e r in t  
p a tk á n y p a jz s m ir ig y b e n  2  ó r á v a l  a z  izo tóp  b e a d á s a  
u tá n  1— 3% v o l t  a  ra d io - th y ro x in .  48 ó ra  m ú lv a  a  
b e a d o t t  J1 3 1 k ö z e l  20% -a a la k u l t  á t  th y r o x in n á .  
M ég  n a g y o b b  m e n n y is é g ű  ra d io -d i io d th y ro s in  k é p 
ző d ö tt. M ann é s  Leblond (16) s z e r in t  m á s fé l  ó r a  
m ú lv a  a  r a d io a k t ív  d i io d th y ro s in  8 — 1 1 % , 8  ó r a  
m ú lv a  10— 15% é s  48 ó ra  m ú lv a  43— 45%.

M e th o d ik á m b a n  te h á t  a z  1 ó rá s  é r té k  a p a jz s 
m ir ig y  jo d id  f á z is á ra , a p a jz s m ir ig y  jó d é h s é g é re  
u ta l .  A  48 ó rá s  é r té k  p ed ig  a  p a jz s m ir ig y b e n  ta lá l 
h a tó  h o rm o n - jó d  in d ik á to ra . E u th y re o t ic u s  e g y é 
n e k n é l  a p a jz s m ir ig y  la ssa n  k ö t i  m eg  a  jó d id o t ,  
v isz o n t a  k é p z ő d ö t t  h o rm o n - jó d o t  csak  n e h e z e n , 
la s s a n  a d ja  le . E n n e k  k ö v e tk e z té b e n  a h á n y a d o s  
é r té k e  m a g a s  lesz . H y p e r th y re o s is b a n  a  th y r e o id e a
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m o h ó n  k ö t i  m e g  a  J 131- e t  é s  e z t  g y o rs a n  h o rm o n 
jó d d á  a la k í tv a , rö v id  id ő  a la t t  k id o b ja  a  k e r in 
g ésb e. E z é r t  a z  1 ó rá s  é r té k  m a g a s , a 48 ó r á s  é r té k 
p e d ig  a  g y o rs  h o rm o n -k id o b á s  k ö v e tk e z té b e n  m á r  
a  g ö rb e  le h á g ó  s z á rá ra  k e rü l .  Íg y  a  48/1 ó rá s  h á 
n y a d o s  lé n y e g e s e n  a la c so n y a b b  lesz. Ez a  h á n y a d o s  
fe lh a s z n á lh a tó  m é g  o ly a n  v e g e ta t ív  r e g u la t ió s  za 
v a ro k  d ia g n ó z is á ra  is, a h o l  pL  a  p a jz s m ir ig y  24 
ó rá s  J1 3 1 fe lv é te le  m ag as. I ly e n  e s e te k b e n  a  p a jz s 
m ir ig y  a  jó d o t  v isz o n y la g  la s s a b b a n  k ö t i  m e g , így  
az  1  ó rá s  é r té k  m é g  a la c s o n y ; a  h o rm o n - jó d o t  az  
i ly e n  p a jz s m ir ig y  csak  la s s a n  a d ja  le. Íg y  a  h á n y a 
d o s é r té k e , sz e m b e n  a  h y p e r th y re o s is s a l ,  m a g a s .

V é g e re d m é n y b e n  a  48/1 ó rá s  h á n y a d o s  a  p a jz s - ,  
m ir ig y  jó d  fe lv é te lé n e k  és  a  h o rm o n - jó d  k id o b á s á 
n a k  a  se b e ssé g é tő l fü g g , íg y  a z  é r té k e  a  th y re o id e a 
tö b b fé le  fu n c t ió já v a l  k a p c so la to s . B á r  k é ts é g te le n ül  
tö b b  b e te k in té s t ,  d y n a m ik u s a b b  k é p e t  a d  a  g ö rb e  
(1, 2, 6 , 24, 48 ó rá s  é r té k e k ) ,  a  g y a k o r la tb a n , a h o l  a 
d ia g n ó z is  a  fo n to s , a  h á n y a d o s b a n  s z e re p lő  k é t  
m e g h a tá ro z á s  e leg en d ő . E z  m u n k a e rő , lé n y e g e s  
m u n k a id ő  m e g ta k a r í tá s t  je le n t .  M aga a  m ó d s z e r  is 
e g y sz e rű , k ö n n y e n  v é g h e z v ih e tő .

Összefogla lás. A  sze rző  ra d io a k t ív  jó d  fe lh a s z 
n á lá s á v a l  p a jz s m ir ig y fu n k c ió s  p ró b á t  is m e r te t .  A  
th y re o id e a  f e le t t i  a k t iv i tá s t  a z  izo tó p  b e a d á s a  u tán  
1 és 48 ó ra  m ú lv a  v iz sg á l ja , é s  a  48/1 ó r á s  h á n y a 
d o s t é r té k e l i .  H y p e r th y re o s is b a n  e t ö r t  é r té k e  lé 
n y e g e se n  a la c so n y a b b , m in t  e u th y re o t ic u s  e g y é n 
n é l, v a g y  v e g e ta t ív  re g u la t ió s  z a v a rb a n . E z t a r r a

A Budapesti Orvostudományi Egyetem I. sz. Belklinikáidnak ( igazgató: Rusznyák István dr. egyetemi tanár) közleménye

C h lo rp rcm azin  (Largactil) h a tá sa  a  v e s e m ű k ö d é s r e  h yp e r to n ia s
b e te g e k b e n

Irta: S Z A B Ó GY. d r ., Z S O L D O S I. dr. és PA L I N  K A S J .  dr.

b in á lv a  lá tsz ik  h a s z n á lh a tó n a k . Sanabaria (6) s z e r in t  
a  L a rg a c t i l -R e s e rp in  k o m b in á c ió  p l. ig e n  jó , d e  k e lle 
m e t le n  az, hogy  tú ls á g o sa n  fo k o zza a  b e te g  a lu sz é k on y -  
sá g á t. A p re so l in n a l e g y ü t t  a d n i n e m  ta n ác so s, m e r t  
ta c h y c a r d iá t  okoz (8, i l le tv e  4 e s e t k ap c sá n ). Eibner- 
n e k  (7, 8), ak i s o k k a l  n ag y o b b  b e te g a n y a g o t v iz sg á lt  
(e lső  k ö z lem én y e  100, a  m á so d ik  250 b e te g rő l sz á m o l 
be), n ém ile g  m á s  a  v é lem é n y e . S z e r in te  is a  c h lo r -  
p ro m a z in  e g y m a g á b a n  n em  n y ú j t  k ie lé g í tő  e re d m é n y t,  
m e r t  k ez d e ti v é rn y o m á se sé s  u tá n  k b . 2 h e t i  k e z e lé s  
m ú lv a  a  v é rn y o m á s  v iss z a té r  a  k i in d u lá s i  é r té k e k r e . 
E zze l szem b en  R e s e rp in n e l  e g y ü tt  a d v a  az  e re d m é n y e k 
k i tű n ő e k : m íg  R e s e rp in  e g y m a g á b a n  c s a k  az  e n y h é b b  
e s e te k b e n  h a t, c h lo rp ro m a z in n a l k o m b in á lv a  v isz o n t 
s ú ly o s  e se te k b e n  is  k b . 60% -b an  é rh e tő  e l  jó  e re d m én y  
(e n y h é b b  e s e te k b e n  85% -ban). E  k e z e lé sn e k  g y a k o r la 
t i la g  m e l lé k h a tá s a  n in cs.

M in d e n  a n t ih y p e r te n s iv  h a tá s ú  a n y a g g a l k a p 
c s o la tb a n  e g y ik e  a  leg e lső  k é rd é s e k n e k , h o g y  h o 
g y a n  b e fo ly á so l ja  a z  a  v e se  m ű k ö d é s é t . A  v e se  a  
h y p e r to n ia -b e te g s é g b e n  k é ts é g k ív ü l  b iz o n y o s  m é r 
té k ig  c e n trá l is  s z e re p e t  tö l t  be , b á r  m a  m á r  a  v e s e
m ű k ö d é sb e n , i l le tv e  a  v e se  v é re l lá tá s á b a n  lé t r e 
jö v ő  z a v a ro k a t e g y re  k e v é sb é  te k in t i k  p r im a e r e k -  
n e k . E n n e k  e l le n é re  a z o n b a n  a  v e s é re  g y a k o ro l t  
h a tá s  v iz sg á la ta  n é lk ü lö z h e te t le n  a z  a n t ih y p e r te n 
s iv  s z e re k  e lb írá lá s á h o z . E lm é le t i le g  u g y a n is  ig e n  •

A  h y p e r to n ia -b e te g s é g  b e lg y ó g y á s z a t i  k eze lése  
e g y re  in k á b b  r e m é n y tk e l tő n e k  lá tsz ik , le g a lá b b  is 
e g y re  tö b b  o ly a n  g y ó g y s z e r  k e rü l  fo rg a lo m b a , 
m e l ly e l  a  m a g a s  v é rn y o m á s s z in t  tö b b é  v a g y  k e 
v é sb é  ta r tó s a n  le s z á l l í th a tó . A n n a k  e l le n é re  azo n 
b a n , h o g y  i ly e n  sze r, m in t  m o n d o t tu k , ig e n  sok  
v a n  m á r ,  a  k é rd é s  m é g  n e m  te k in th e tő  m e g o ld o tt
n a k ;  v á l to z a t la n u l  é rd e m e s n e k  lá ts z ik  m in d e n  
ú ja b b  s z e r re l  p ró b á lk o z n i, m e ly tő l  a  v é rn y o m á s  

ta r tó s  c sö k k e n té s e  v á rh a tó .

M oyer és m u n k a tá rs a i  (1) k im u ta t tá k ,  h o g y  k u ty á 
b a n  a  c h lo rp ro m a z in  (L a rg ac ti l)  k i fe je z e tte n  v é rn y om á s-  
c sö k k e n tő  h a tá sú . E  h a tá s  fő k é p p e n  a  p e r i f é r iá s  e l len 
á l lá s  csö k k e n é sé n  a lap sz ik . A  p e r i fé r iá s  é r tá g í tó  ha tá s t  
Duf f é s  m u n k a tá rs a i  (2) e m b e rb e n  is  k im u ta t tá k .  ̂  A  
L a rg a c t i l  e z e n k ív ü l k i fe je z e t te n  a d re n o ly t ik u s  h a tás ú  
is (3) és  b é n í t ja  a  c a ro t is  s in u s  re f le x e t (4) is. A n n ak  
e l le n é re  ,hogy  a  g ö rc s ro h a m o k  v á l to z a t la n u l  lé tre jön 
n ek , a  L a rg a c t i l  k iv é d i a z  e le k tro sh o c k  h y p e r te n s iv 
h a tá s á t  (5).

A  s z e rn e k  k i fe je z e tt  s e d a t iv ,  ső t h y p n o t ik u s  h a tá s a 
v an . M in d e z e k  a  tu la jd o n sá g o k  e lv i leg  h a s z n o sa n  é r té 
k e s í th e tő k  h y p e r to n lá s  b e te g e k  k e z e lésé b en  é s  tu la jd o n 
k é p p e n  c so d á lk o z n u n k  k e l l  azon , h o g y  m in d ez id e ig  
o ly a n  k e v é s  k ö z lem én y  sz á m o lt b e  h y p e r to n iá s  b e teg ek  
L a rg a c ti l -k e z e lé sé rö l. E zen  k ö z lem é n y ek  s z e r in t  a La r 
g a c ti l  e lső so rb a n  eg y éb  a n t ih y p e r te n s iv  s z e re k k e l  kom -

v e z e t i  v issz a , h o g y  a  h y p e r th y re o t ic u s  p a jz s m ir ig y  
g y o rs a n  v esz i fe l  a  J1 3 1-e t , v isz o n t g y o rs a n  k i is  
d o b ja  a  k e r in g é s b e  a z  á ta la k í to t t  o rg a n ik u s  jó d o t.

IR O D A L O M : 1. H ertz: P roc . Soc. e x p . B ioi. 1938, 
38:50. —  2. H am ilton és  Soley: A m . J . P h is io l. 1940. 
131, 135. —  3. Vanderlaan: c it. K e a t in g . J . C lin . E n -  
d o c r. 1949. 9, 171. —  4. Harsba: J . C lin . E n d o cr. 1951. 
11, 1524. —  5. G o o d w in , M ac Gregor, M iller, W ayne: 
Q u a r t.  J . M ed. 1951. 20, 353. —  6. FelUnger és V etter: 
W ien . Z . In n . M ed. 1953. 34, 359. —  7. Policzer— S zéke ly 
— Földes: O. H. 1955. 20, 548. —  8. Földes— Széke ly—  
L engye l: O. H. 1956. 21, 573. — 9. P oliczer— S zéke ly—  
Földes: O. H . 1956. 31, 846. —  10. K riss: J . C lin . E n 
d o cr. 1951. 11, 289. —  11. S a lte r :  H a r w a r d  U n iv . R ec. 
1940. —  12. Z o n d ek , L eszy n szk y : S ch w . M ed. W sch r. 
1956. 12, 308. —  13. V ano tti: H elv . M ed . A c t. 1954. 21, 
313. —  14. Gabelova, Fateeva: T r. p o  p r im e n iu  ra d io th . 
iso th . 1953. 90, 122. —  15. P erlm ann é s  C haikoff: J .
B io l. C h em . 1941. 139, 449. — 16. M ann és  Leblond: 
c it. K e a t in g . J. C lin . E n d o c r. 1949. 9, 171.

D r .  J . F ö l d e s : Schilddrüsenuntersuchungen m it 
radioaktivem  Jod. (Diagnostische Bew ertung des über 
der Schilddrüse abgemessenen 48/1-stündigem Quo
tienten).
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p ro b e , w o b e i e r  ra d io a k t iv e s  Jo d  v e rw e n d e te . E r  
b e t ra c h te te t  d ie  A k t iv i tä t  ü b e r  d e r  T h y re o id e  n a c h  
E in fü h ru n g  d es Iso to p s , in  Z e i t rä u m e n  v o n  1 u n d  48 
S tu n d e n  u n d  b e w e r te te  d e n  4 8 /1 -s tü n d ig e n  Q u o tie n ten. 
B e i H y p e r th y re o t ik e rn  is t  d e r  W e r t d ie se s  B ru ch s e r
h e b l ic h  g e r in g e r, a ls  b e i E u th y re o t ik e rn  o d e r  bei veg e 
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U m s ta n d  z u rü c k , d a s s  d ie  S c h i ld d rü se  d e r  H y p e r th y -  
r e o t i k e r  rasc h  d a s  J131 au fn im m t, a n d e rs e i ts  w i r f t  
d ie se lb e  d a s  u n g e w a n d e l te  o rg a n isc h e  J o d  sc h n e ll  w ie 
d e r  in  d ie  Z ir k u la t io n  h in a u s .
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f o n to s  a z  a k é rd é s , h o g y  h o g y a n  b e fo ly á s o l ja  az  
i l le tő  a n y a g  a  fo k o z o tt  i n t r a r e n a l is  v a s c u la r is  e l le n 
á l lá s t ,  v a g y is , h o g y  t á g í t j a- e  a  v e se  e r e i t  és  e n n e k  
m e g fe le lő e n  n ö v e li-e  a  v e sé n  á tá r a m ló  v é rm e n y -  
n y is é g e t. G y a k o r la t i la g  p ed ig , h o g y  a  v é rn y o m á s -  
e sé sse l p á rh u z a m o s a n  n e m  ro m lik -e  a  v e se  m ű k ö 
d ése , fő k é p p e n  a g lo m e r u lu s  f i l t r a t io  és  ezze l k a p 
c s o la tb a n  a  só k iv á la sz tá s .

E z  u tó b b i  k é rd é s  fe lv e té s e  a n n á l  is  in k á b b  in 
d o k o lt , m e r t  le g u tó b b  K le insorge é s  m u n k a tá r s a i  
k im u ta t tá k  (9), h o g y  a  L a rg a c t i l la l  r o k o n  m á s ik  
p h e n o th ia z in  s z á rm a z é k , a  P a c a ta l,  n o rm á l is  k u 
ty á b a n  n e m c sa k  h o g y  k i f e je z e t te n  a n t id iu r e t ik u s  
h a tá s ú  (5 m g /k g  g y o rs  in fu s ió ja  a  d iu r e s is t  á t la g  
5 9 % -k a l c sö k k e n te tte )  é s  a  g lo m e ru lu s  f i l t r a t ió t ,  
v a la m in t  a  v esén  á tá r a m ló  v é r  m e n n y is é g é t  is  k i fe 
je z e t te n  c sö k k e n ti, h a n e m  g y a k ra n  v e s e k á ro s o d á s t  
is  o k o z : a z  e se te k  6 6 % - á b a n  h a e m a tu r ia  és  h a e m o 
g lo b in u r ia  jö t t  lé tre . A z  á l la to k n a k  3 h e t i  k eze lése  
p e d ig  (n a p i  15 m g /k g ) k ó rb o n c ta n i la g  k im u ta th a tó  
v e s e k á ro s o d á s t  hoz lé t r e .

M eth o d ika :

B e te g e in k b e n  a  -g lo m eru lu s f i l t r a t ió t  e n d o g e n  k re a - 
t in in  c le a ra n c e , a  v e sé n  á tá ra m ló  v é rm e n n y isé g e t P AH  
c le a ra n c e  seg ítség év e l, a  v iz e le t  és v é r  n a t r i u m  con cen - 
t r a t ió já t  Z e iss F la m m e n - fo to m é te r re l  h a tá r o z tu k  m eg. 
A  v iz s g á la t  e lő tt  v íz te rh e lé s t  -nem v é g e z tü n k , a  v izsg á
la t  a l a t t  p e d ig  m in d ö ssze  a  P A H  b e v i te lé h e z  szükséges 
fo ly a d é k o t (kb. 200—250 m l  p h y s io lo g iás  só o ld a t)  infu n -  
d á l tu k .  2— 3 10 perces c o n t ro l l  p e r ió d u s  u tá n  a  L a rgac -  
f i l t  la s s a n  in tra v é n á s á n  in j ic iá l tu k , é s p e d ig  10 p erc  
a l a t t  25 m g  L a rg a e ti l t  a d tu n k  20 m l p h y s io lo g iás  k on y 
h a s ó b a n  fe lh íg ítv a . E z u tá n  to v á b b i 4— 5 10 p e rc e s  p e
r ió d u s b a n  fo ly ta t tu k  a  v iz sg á la to t.

E re d m é n y e k :

Ö ssz e se n  8  h y p e r to n iá s  b e te g e t v iz s g á l tu n k . 
L e h e tő le g  k l in ik a i la g  k ö z é p s ú ly o s n a k  m in ő s íth e tő  
e s e te k e t  v á la s z to t tu n k , k iz á r v a  a z o k a t a  sú ly o s  ese
te k e t ,  a h o l  m á r  k o m o ly  v e se la e s io  f e j lő d ö t t  k i, v a 
la m in t  a z  egész  k o ra i  e n y h e  e se te k e t. V a la m e n n y i  
b e te g  a  v iz s g á la t  e lv é g z é se  é lő t le g a lá b b  4— 5 n a p ig 
f e k ü d t  k l in ik á n k o n , ez  a l a t t  a z o n b a n  e n y h e  se d á lá -  
so n  és c a rd iá l is  d e c o m p e n sa t io  e s e té n  K o m b e t in e n  
k ív ü l  e g y é b  k eze lés t n e m  k a p o t t .  A  b e te g e k  á t la g o s  
s y s to le s  n y o m á sa  a  v iz s g á la t  id ő p o n t já b a n  205 
(170— 265), d ias to les  n y o m á s a  105 (95/130) H g m m  
v o lt . L a rg a c t i l  h a tá s á r a  a  v é rn y o m á s  m in d e n  e se t
b e n  c s ö k k e n t ,  ésp ed ig  a  sy s to le s  n y o m á s  7 e s e t á t 
la g á b a n  35 (10— 60) H g m m -re l ,  a d ia s to le s  n y o m á s  
22 (10— 30) H g m m -re l. E g y  e se tb e n  c o l la p s u s  fe j 
lő d ö t t  k i, a m ik o r  a v é r n y o m á s  2 0 0 / 1 0 0 - r ó l  80/60 
H g m m -re  e se tt .  A  v é r n y o m á s  esés á l ta lá b a n  az  in 
je c t io  b e fe je z te  u tá n  1 0 — 2 0  p e rc c e l e lé r te  m á r  a 
m a x im u m á t ,  késő b b  m á r  in k á b b  e m e lk e d e t t ,  b á r  a 
v iz s g á la t  b e fe j  ez té ig  á l ta lá b a n  n e m  é r te  e l  a  k i 
in d u ló  é r té k e t .

A  v e s é n  á tá ra m ló  v é rm e n n y is é g , ú g y  a m in t 
h y p e r to n iá s  b e te g e k b e n  k ö z is m e r te n  sz o k áso s, re la 
t iv e  a la c s o n y , az e lő p e r ió d u s o k b a n  á t la g  300 m l/ 
p e rc  k ö r ü l  v o l t  és a v iz s g á la t  id e je  a la t t  s ig n i f icá n -  
s a n  n e m  v á l to z o t t  ( lásd  I . sz. tá b lá z a t és 1. sz. áb ra ). 
U g y a n c s a k  n e m  m u ta to t t  s ig n if ic a n s  v á l to z á s t  a 
g lo m e ru lu s  f i l t ra t io  se m , m e ly n e k  L a rg a c t i l  a d á sa  
e lő t t i  á t la g é r té k e  s z in té n  a  n o rm á l is n á l  v a la m iv e l
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a la c so n y a b b  (93) v o l t  és a  L a rg a c t i l  u tá n i  e g y e s  
p e r ió d u s o k b a n  90, 90, 101 és 85 m l /p e rc e s  s z in te n  
m o z g o tt.

B e te g a n y a g u n k b a n  a  f i l t r a t ió s  f ra c t io , ú g y  
a m in t  a z t h y p e r to n ia -b e te g s é g re  je l le m z ő n e k  t a r t 
já k ,  m e g le h e tő s e n  m a g a s  v o l t:  az  e lő p e r ió d u s o k b a n  
á t la g  38, L a rg a c t i l  a d á s a  u tá n  ez  n é m i c sö k k e n ő  
te n d e n t iá t  m u ta to t t  (37, 30, 32, 35), a z o n b a n  e z  a 
c sö k k e n é s  se m  te k in th e tő  s ig n i f ic a n s n a k .

A  v e se  k iv á la s z tó  m ű k ö d é s e  L a rg a c t i l ra  n e m  
m u ta to t t  lé n y e g e s  v á l to z á s t. A  d iu re s is  á t la g é r té k e 
n é m ile g  e m e lk e d e t t ,  a z o n b a n  ez  a  v á l to z á s  se m  te 
k in th e tő  s ig n if ic a n sn a k . A  8  e s e tü n k b ő l  u g y a n is  3- 
b a n  e m e lk e d e t t  a  d iu re s is , 3 -b a n  n e m  v á l to z o tt ,  2 - 
b e n  c sö k k e n t. (E z u tó b b ia k  k ö z ü l  e g y ik  b e te g ü n k 
n é l  n a g y  v é rn y o m á s e s é s s e l  c o l la p s u s  fe j lő d ö t t  k i.)  
D iu re s is  e m e lk e d é s t  á l ta lá b a n  a z o k b a n  az e s e te k 
b e n  é s z le l tü n k , m e ly e k b e n  a  c a rd iá l is  d e c o m p e n sa -  
t io  tü n e te i  is  k im u ta th a tó k  v o l ta k , a m i m e g fe le l  
s a já t  m á s  i r á n y ú  ta p a s z ta la ta in k n a k  (10). A  n a t -  
r iu m e x c re t io  á t la g é r té k e  m in im á l is  n e m  s ig n if ic a n s  
c s ö k k e n é s t m u ta to t t  ( lásd  á b r a  és  tá b lá z a t) .

M egbeszélés:

F e n t i  e re d m é n y e in k  a la p já n  m e g á l la p í th a t ju k ,  
h o g y  a  L a rg a c t i l  h y p e r to n iá s  b e te g e k b e n  n e m  b e fo 
ly á s o l ja  k á ro s a n  a  v ese  m ű k ö d é s é t. E z  a  m e g á l la p í-

1. á lta .

tá s  e l le n té tb e n  á l l  K le inso rge és m u n k a tá r s a i  id é 
z e t t  é sz le le té v e l, v a la m in t  D ecourt (10) h a s o n ló  
m e g f ig y e lé sé v e l, m e ly  s z e r in t  a  p h e n o th ia z in  k u ty á 
b a n  v e s e k á ro s o d á s t  h o z  lé t re .  R ost és  S ie v e r t (12, 
13) e m b e rb e n  f ig y e l té k  m e g , h o g y  a  » c o c k ta i l -  
ly t iq u e «  á tm e n e t i  d iu re s is c s ö k k e n é s t, v a la m in t  a 
g lo m e ru lu s  f i l t r a t io  és a  v e s é n  á tá ra m ló  v é rm e n y -  
n y isé g  c s ö k k e n é s é t ok o zza . E zze l sz e m b e n  M oyer 
és m u n k a tá r s a i  (1 ) s z e r in t  n o rm á l is  k u ty á b a n  
c h lo rp ro m a z in  h a tá s á r a  a  v íz -  és  s ó ü r í té s  n ő , a  g lo
m e ru lu s  f i l t r a t io  és a  v e s é n  á tá ra m ló  v é r m e n n y i 
ség  lé n y e g é b e n  n e m  v á l to z ik . M eg  k e l l  je g y e z n ü n k  
a z o n b a n , h o g y  az  e lső  k é t  sze rző  n e m  L a rg a c t i l ,  
h a n e m  m á s  p h e n o th ia z in  s z á rm a z é k  h a tá s á t  v iz s 
g á l ta  és az  a lk a lm a z o t t  a d a g o k  is  lé n y e g e s e n  n a 
g y o b b a k  v o l ta k , a  h a r m a d ik  p e d ig  L a rg a c t i l ,  p ro e -  
th a z in  és d o la n t in  k e v e r é k e t  a d o tt .  M a g u n k  is  n o r 
m á lis  e m b e rb e n  a z t é s z le l tü k , h o g y  a  L a rg a c t i l  lé 
n y e g e se n  n e m  b e fo ly á s o l ja  a  v e s e m ű k ö d é s t  (1 0 ).

A  b e v e z e té s b e n  e m l í te t tü k ,  h o g y  a  L a rg a c t i l  
v é rn y o m á s t  c sö k k e n tő  h a tá s a  a  re n d e lk e z é s ü n k re  
á lló  i ro d a lm i  a d a to k  a la p já n  m in d e n  v a ló s z ín ű s é g  
s z e r in t  f ő k é p p e n  a  p e r i f é r iá s  e l le n á l lá s  c sö k k e n é sén  
a la p sz ik . K ís é r le te in k  e re d m é n y e i  a r r a  m u ta tn a k ,  
h o g y  h y p e r to n iá s  b e te g e k b e n  a  L a rg a c t i l  n e m  b e 
fo ly á so l ja  lé n y e g e s e n  a  v e s e  e re in e k  k ó ro s a n  fo k o 
z o tt  tó n u s á t ,  m e r t  a  f i l t r a t ió s  f ra c t io  a  s z e r  h a tá
s á ra  s ig n i f ic a n s a n  n e m  v á l to z ik . B á r  m a g a  a z  a  
té n y , h o g y  a  v é rn y o m á s  e sé se  e l le n é re  a  v e s é n  á t 
á ra m ló  v é rm e n n y is é g  n e m  c sö k k e n , a m e l le t t  l á t 
sz a n a  szó ln i, h o g y  a re n a l is  v a s c u la r is  r e s is te n t ia 
c sö k k e n t, a z o n b a n  ez e g y m a g á b a n  n e m  fo g a d h a tó  
e l a z  é r tá g u la t  b iz o n y íté k á u l , i l le tv e  e z e n  é r tá g u - 
la t  le g a lá b b  is  n e m  o ly a n  m é r té k ű , m in t  a m i ly e t  
Du f f  és m u n k a tá r s a i  (2) a  p e r i f é r iá s  (bő r) e re k b e n  
ész le ltek .

összefog la lás. 8  h y p e r to n iá s  b e te g b e n  m e g v iz s 
g á l tu k  a  c h lo rp ro m a z in  (L a rg a c t i l )  h a tá s á t  a  v é r 
n y o m á s ra , a  v e s é n  á tá r a m ló  v é rm e n n y is é g re , g lo 
m e ru lu s  f i l t r a t ió r a ,  v a la m in t  a  re n a l is  só - é s  v íz - 
ü r í té s re . M e g á l la p í to t tu k , h o g y  a v é rn y o m á s  esése  
e l le n é re  s e m  a  v e sé n  á tá r a m ló  v é rm e n n y is é g , sem  
p e d ig  a  g lo m e ru lu s  f i l t r a t io  s ig n i f ic a n s a n  n e m  csö k
k e n t  és n e m  v á l to z ik  lé n y e g e s e n  a  f i l t r a t ió s  f ra c t io  
sem . A  L a rg a c t i l  n e m  r o n t j a  a  v ese  e x c re t ió s  m ű 
k ö d é sé t:  a  d iu re s is  és a  n a t r iu m ü r í té s  is v á l to z a t 
la n  m a ra d .

IR O D A L O M : 1. M oyer J. H., K en t B., K n ig h t R., 
M orris G., H iggins R., H and ley C. A .: A m . J .  M ed . Sei. 
227:283, 1954. —  2. Duf f R. S., M cIn tyre J. W . R., B u tle r 
N. G. P.: B r i t .  M ed. J . :264, 1956. —  3. C ourvoisier 
S., Fournel J., Ducrot R., K o lsky  M., K oe tschet P.: 
A rch . I n te r n a t ,  d e  P h a rm a c o d y n . e t  T h é ra p . 92:305, 
1935. —  4. Pocidalo J. J., C athala H. P., H im bert J., 
Tardieu: C. R . d e  la  Soc. d e  B io l. 146:368, 1952. —
5. M orin G., Corriol J.: C. R . d e  l a  Soc. de B io l. 149:764, 
1955. —  6. Sanabaria  A.: A rc h . m a l. coeu r. 48:207, 1955. 
—■  7. Eibner H. B.: B u ll. N . Y o rk . A cad . M. 31:407, 1955. 
—  8. Eibner H. B.: JA M A  158:730, 1955. —  9. K le in 
sorge H., K avách  A ., Földi M., M enyhárt J., K o lta y  E., 
Erdélyi A ., M olnár J., J e lű n e k  H., C hristi H., R ösner E.: 
M T A  V. osz t. k ö z lem é n y e i ( sa jtó  a la tt) . — 10. Szabó Gy., 
Solti F., R év J., M egyesi K .: (sa jtó  a la tt ) .  —  11. D ecourt 
P.: A rz tl, P ra x is .  6:17, 1954. —  12. Rost H., S ie v e r t C.: 
Zbl. G y n ek o lo g ie  76:2148, 1954. —  13. Rost H., S ieve r t
C.: Zb l. G y n ek o lo g ie  77:483, 1955.
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A N  éphadsereg Egészségügyi Szolgálatának közleménye

V iz sg á la to k  a  g lu ta m in sa v  k e z e lé s  h a tá sm ec h a n ism u sáh o z
a  d e r m a to th e r á p iá b a n

I r ta :  R Ä C Z  I S T V Á N  d r ., P A S T  I N S Z K Y  I S T V Á N  dr .  é s  C S A G O L Y  E N D R E vegyészmérnök

A  g lu ta m in s a v a t  (gs.) e k ze m á k  keze lésére 
C harpy , O ddoze és  B onio l (1) a lk a lm a z tá k  e lő sz ö r . 
M e g f ig y e lé s ü k  s z e r in t  n a p i  10— 30 g  gs. o ra l is  
a d á s a  10— 15 n a p  a la t t  az  e k z e m á s  e se te k  jó  ré s z é 
b e n  c sö k k e n t i  v a g y  m e g s z ü n te t i  a  n e d v e d z é s t és  
v is z k e té s t. E re d m é n y e ik e t  tu d o m á s u n k  s z e r in t  
u tá n v iz s g á ló k  m é g  n e m  e r ő s í te t té k  m e g  és  a  k e z e 
lé s  h a tá s m e c h a n is m u s á ra  v o n a tk o z ó a n  s in c s  k ís é r 
le te s e n  a lá tá m a s z to t t  fe l te v é s . E z é r t  f e la d a tu l  tű n
t ü k  k i:

1. C harpy é s  m u n k a tá r s a i  th e r a p iá s  a d a ta in a k  
k l in ik a i  u tánv izsgá lásá t.

2. A  gs. ha tá sm ech a n ism u sá n a k k u ta tá s á t
a) n e u ro -c o r t ic a l is ,
b) c u k o ra n y a g c s e ré re ,
c) f e h é r je  (s u lfh y d r i l )  a n y a g c s e ré re  g y a k o 

r o l t  h a tá s  s z e m p o n t já b ó l .

V izsgá la ti m ó d sze rek

A  b e te g e k  k e z e lé sé t a  k ö v e tk e z ő  m ó d o n  v é g e z tü k : 
r e g g e l ,  d é lb e n  és  e s te  15— 15 g  g s - t  k a p ta k  orálisán 
viizes suspensio f o rm á já b a n  (a  gs. v íz b en  a rá n y la g  
ro ssz u l o ld ó d ik ). A z  egy  p o h á r  v íz b e n  e rő te l je se n  fe l 
k a v a r t  g s -n ä k  k issé  k e l le m e tle n  fa n y a r - s a v a n y ú  íz e  
v a n , d e  a  b e te g e k  á l ta lá b a n  k ö n n y e n  m e g it tá k . A  k e 
z e lé s t  5— 14 n a p o n  á t  f o ly ta t tu k  és  k ö zb e n  a  k l in ik a i  
s t a tu s t  n a p o n ta  p o n to sa n  re g is z trá l tu k . A  gs. m e l let t  
a  b e te g e k  c s a k  k ö zö m b ö s h e ly i  k e z e lé s t (B u ro w -  
k e n ő c s )  k a p ta k . A  h a tá s m e e h a n is m u s ra  v o n a tk o zó  v iz s
g á la to k  k a p c sá n  e k z e m á s b e te g e in k  eg y  rész én é l elec- 
troencephalographiás (EEG ) f e lv é te l t  k é s z í t te t tü n k  a  
gs. k ez e lés  e lő t t  é s  5 n a p i k ez e lés  u tá n ,  s a  k é t  le le te t  
ö s s z e h a so n lí to ttu k . A  c u k o ra n y a g c s e ré re  g y a k o ro lt ha 
t á s t  ú g y  v iz sg á l tu k , h o g y  a  k ez e lés  m eg k ezd ése  e lő tt  
é s  2 n a p i gs. sz e d é se  u tá n  b e te g e in k e n  terheléses vér
cukor vizsgálatot végeztünk és a  te rh e lé s e s  v é rc u k o r -  
g ö rb é k e t ö ssz e h a so n líto ttu k .

A  fe h é r je  a n y a g c s e ré re  g y a k o ro lt  h a tá s  sz e m p o n t
já b ó l  a z  —S—S —  és —SH c so p o rto k  v ise lk e d é sé t k í 
s é r tü k  f ig y e le m m e l, a m e n n y ib e n  eg észség es e g y é n e k  
s e ru m á b a n  polarographiás e l já r á s s a l  a  fe h é r je  k a ta ly -  
t i c u s  h u l lá m a it  v iz sg á l tu k , m á s ré s z t  amperometriás 
titrá lásokkal m e g h a tá ro z tu k  a  n a t i v  s e ru m  — S H , 
i l le tv e  —S— S —  s z in t  sz á m sz e rű  .é r té k e it.  A  m e g h a tá 
ro z á s o k a t 2 n a p i  gs. szedés u tá n  m e g ism é te l tü k . A  ka -  
ta ly t ic u s  h u l lá m o k  p o la ro g ra p h iá s  v iz s g á la tá t  Brdicka- 
o ld a tb a n  v é g e z tü k , C o 2 +  =  0,002 p c o n c e n tra t io  m e l le t t .  
E g y e lő re  k iz á ró la g  a  I I .  h u l lá m  v iszo n y lag o s e m e lk e
d é s é n e k  m e g f ig y e lé sé re  sz o r í tk o z tu n k  k e z e l t  és k e z e
le t le n  á l la p o tb a n , n a t iv  so rú m b a n . A z a m p e ro m e tr iá s 
m é ré s e k e t  K oltho ff (2) le g ú ja b b  k u ta tá s a i  f ig y e le m b e 
v é te lé v e l  v é g e z tü k , sz em  e lő t t  t a r t v a  Benesch (3) e re d 
m é n y e i t  a z  — S H  o x y d a t io  k o m p le x o n o s  g á t lá s á v a l  
k a p c so la tb a n . A  t i t rá lá s o k  csep eg ő  h ig a n y  e le k tró d  
h a s z n á la ta  m e l le t t  0,001 m  su lb l im á t o ld a t ta l  tö r tén te k .  
R e a c t io  e g y e n le t:

R - S - S - R + S O s 2- - ^  R . - S -  +  R — S—S 0 3-  1)

2 R - S -  +  H g2+ — Hg (R —S), 2)

S u l i i t  je le n lé té b e n  a z  1. s z e r in t  képző dő  R — S —  
a n o d ic u s  h u l lá m o t a d  és  — 0,35 V -n á l  (b o rax  p u f fe r  
p H  =  9,2) m é r t  m a g a ssá g a  a  c y s t in  ta r ta lo m n a k  fe le l 
m e g . S z u b l im á to s  t i t r á lá s n á l  a  h u l lá m  fo k o za to san  ka -  
tó d o s  ta r to m á n y b a  m e g y  á t  és 2 : 1  m ó la rá n y  e s e té n  
a la p á ra m s z a k a s z a  e lé r i  a z  i == O v o n a la t. E z e g y b e n 
a  t i t r á lá s  v é g p o n t ja .

V izsgá la ti e red m én yek

ö s s z e s e n  24 e k z e m á s  b e te g e t  k e z e l tü n k  g s-v a l. 
A  th e r a p iá s  e re d m é n y e k e t  a z  I. tá b lá z a tb a n  fo g la l
tu k  össze. E z e k  s z e r in t  a z  o b je k tív  k l in ik a i tü n e te k 
a z  e s e te k  m in te g y  fe lé b e n  ja v u l ta k , a  v é rb ő sé g , 
b e sz ű rő d é s  c sö k k e n t, a  n e d v e d z é s  tö b b n y i r e  m e g 
sz ű n t. A  tö b b i  e se tb e n  a  k l in ik a i  s ta tu s  n e m  v á l
to z o tt  v a g y  ro m lo tt .  S o k k a l  k i fe je z e t te b b  a  gs. sze-

I. táblázat
Glutaminsavval kezelt ekzema esetek gyógyulása

D i a g n o s i s

O b j e c t i v  t ü n e t e k V i s z k e t é s

s z á m a
j a v u l t

n e m

v á l t .

r o m 

l o t t

m e g 

s z ű n t
c s  ö k k .

n e m

v á l t .

E k z e m a  

a c u t .  . . . 1 0 5 4 i 4 4 2

N e u r o -  

d e r m a  . . 8 3 5 3 5

E k z e m a  

c h r ............. 6 3 3 2 4

ö s s z e s e n 2 4 11 12 i 9 13 2

d é s  h a tá s a  a  v iszke tésre , e z  csaknem  m in d e n  eset
ben c sö k k e n t és  so k sz o r  te l je s e n  m e g  is  sz ű n t.

A  v isz k e té s re  g y a k o ro lt  h a tá s b a n  corticalis func- 
tiót f e l té te le z v e  ö ssz e h a so n lí to ttu k  4 k i te r je d t ,  d isse- 
m in á l t  e k z e m á s  b e te g  E E G - já t  gs. k ez e lés  e lő t t  és 
u tá n . M in d  a  n é g y  e se tb e n  k e z e lé s  e lő t t  az  E E G  fe lvé 
te l  te l je s e n  n o rm á l is  k é p e t  m u ta to t t  m in d  a z  in
f re q u e n tia ,  « -a m p litu d o  és « - ry th m u s  sz e m p o n tjá b ó l. 
K eze lés u tá n  a  k eze lés e lő t t iv e l  teljesen megegyező 
E E G  k é p e t  k a p tu n k , m in d ö ssz e  eg y  b e te g n é l n ő t t  k is  
fo k b a n  a z  « - f re q u e n tia , d e  ez  is a  n o rm á l is  eg y én i 
v a r ia t io  h a tá r á n  beh il.

A  terheléses vércükor-görbék gs. sz ed é sé re  o ly  m ó 
don  v á l to z ta k , h o g y  a  k e z d e t i  és  30 '-es é r té k e k  k ö zö tt 
a lig  v o lt  e l té ré s , a  60 '-e s  és  120'-es é r té k e k n é l  az o n 
b a n  a  g s -v a l  e lő k e z e lte k  v a la m iv e l  a la c so n y a b b  é r ték e 
k e t  m u ta t tá k ,  ú g y h o g y  az egész görbe kissé ellapulás 
felé hajlik. E z b á r  n e m  s ig n if ic a n s , k i tű n ik  a z  első  
á b ra  g ö rb é ib ő l is, m e ly  20 ek z em ás b e te g  te rh e lé s e s 
v é rc u k o r  v iz sg á la tá n a k  á t la g é r té k e i  a la p já n  k észü lt 
gs. k e z e lé s  e lő t t  és u tá n . V iz sg á la ta in k  le z á rá s a  utá n  
á l la tk ís é r le te k  a la p já n  h a s o n ló  e re d m é n y e k e t k ö zö lt 
Gayer é s  Klingm üller (20).

A  s e ru m  — S H  é s  — S — S —  c so p o rto k  polaro
graphiás v iz s g á la ta  a z t m u ta t ta ,  hogy  gs. k e z e lé s  h a 
tá s á r a  4 b e te g  k ö zü l e g y n é l a  s e ru m  — S H  c o n c e n tra t io  
lé n y eg e sen  (15— 20% ), k e t tő n é l  k ise b b  fo k b a n  em elke
dett, e g y n é l p e d ig  n e m  v á l to z o t t .  A z —S —S  c o n c e n tra 
t io  lé n y e g e se b b  e l té ré s t  n e m  m u ta to tt .  L eg n a g y o b b  
— S H  e m e lk e d é s t m u ta tó  e s e tü n k  p o la ro g ra p h iá s  g ö r
b é i t  a  2. á b r a  tü n te t i  fe l. A z  a m p e ro m e tr iá s  t i t rá lá s o k  
is az  e lő b b ie k k e l m eg eg y ező  e re d m é n y e k e t a d ta k .

E red m én yek  értékelése

C h a rp y  és m u n k a tá r s a i  (1) e re d m é n y e i t  m e g 
e rő s í tv e  a z t  ta lá l tu k , h o g y  gs. e te té s  (3X 15  g) az 
e se te k  e g y  ré s z é b e n  ked v e ző e n  ha t az ekzem á kra , 
a  v is z k e té s t  c sa k n e m  m in d e n  e se tb e n  c sö k k e n ti ,  
so k sz o r  m e g s z ü n te t i ,  r i t k á b b a n  jó l  b e fo ly á s o l ja  az 
o b je k t ív  tü n e te k e t  is, d e  ö n m a g á b a n  a  b e te g e k  tü 
n e tm e n te s s é  té te lé h e z  n e m  e leg en d ő . A  gs. h a tá s -
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m e c h a n is m u s á t  k e re s v e  fe l té te le z tü k , h o g y  a  v isz 
k e té s t  c s i l la p ító  h a tá s á t  is  az  a g ykérg en á t  f e j t i  k i. 
A z  a g y sz ö v e t a n y a g c s e ré jé b e n  u g y a n is  a g s -n a k  
e ls ő re n d ű  sz e re p e  v a n . T u d ju k , h o g y  az  a g y sz ö v e t 
g s . ta r ta lm a  ig e n  m a g a s , összes a m in o s a v  ta r ta lm á 
n a k  8 0 % -a  gs. és  g lu ta m in . A z  a g y s z ö v e t s z ü rk e 
á l lo m á n y a  in  v i t r o  a  b a l r a  fo rg a tó  g s - t  o x y d á l ja , a 
jo b b r a  f o rg a tó t  é s  m á s  a m in o s a v a k a t  n e m  [W eil—

Cukor
%

1. á b ra . H ú sz e k z e m á s  b e te g  te r h e lé s e s  v é r c u k o r - 
g ö r b é jé n e k  á t la g é r té k e i  gs. k e ze lé s  e lő t t  ( fo ly a m a to s 

vo n a l)  és u tá n  (s za g g a to t t  vo n a l) .

2 . á b ra . E m b e r i s a v ó  p o la ro g ra p h o s  g ö r b é i  gs. e lő t t é s 
u tá n . F e lv é te l i  a d a to k :  A k u :  3 V , g a lv . 1/150, f e s zü l t 
s é g - lé p c s ő :  0,15 V , c se p e g é s  2 m p /1  c se p p . S e ru m h ígí-  
tá s :  0,2 m l  se ru m -{ -5  m l d e s t. v íz , e b b ő l  0,5—0,6— 0,7 
■ ml (a , b , c fe lv .) ,  5 m l  B r d ic k a -o ld a tb a n , m e ly b e n 

Co2 + =  0,002 V. F e lv é te l:  — 0,75 V - tó l .

M alherbe (4)]. G erzem ovics és K r icsevszká ja (5) 
s z e r in t  fo k o z o tt  a th m o s p h e r ic u s  n y o m á s s a l p a tk á 
n y o k n á l  k iv á l to t t  g ö rc s ro h a m o k  gs. e lő k e z e lé sse l 
k é s le l te th e tő k  é s  e n y h í th e tő k . A  gs. a g y k é re g re  
g y a k o ro l t  h a tá s á t  ig azo lja , h o g y  a d a g o lá sa  p a tk á 
n y o k  tá jé k o z ó k é p e s s é g é t ja v í t ja  fZ im m erm a h n és  
R oss (6 )], és  m e n ta l is  fe j lő d é s b e n  e lm a r a d t  g y e r 
m e k e k  sze llem i te v é k e n y s é g é t  s e r k e n t i  [Z im m er
m a n n e t  a l. (7), Schw ő be l (8 ), S eliger (9), L a fo n 
(10), J a n o vszky (11)]. E E G -v e l v é g z e t t  ö ssz e h a so n 
l í tó  v iz s g á la ta in k  s z e r in t  a z o n b a n  e k z e m á s  b e te g e k 
n é l  i ly  m ó d o n  k im u ta th a tó  c o r t ic a l is  h a tá s a  a  gs. 
k e z e lé s n e k  n e m  v o l t ,  m e r t  az  E E G  fe lv é te k  k e z e lé s  
e lő t t  é s  u tá n  e g y a r á n t  n o rm á l is  k é p e t  a d o t t .  E z  
4a z o n b a n  m é g  n e m  szó l a  c o r t ic a l is  h a tá s  e l len , m e rt  
jL óránd (1 2 ) m e n tá l is á n  r e ta r d á l t  g y e rm e k e k n é l  
s e m  lá to t t  g s - tó l  a z  E E G -b e n  ja v u lá s t ,  n o h a  k l in i -  
k a i la g  a  k e z e lé s  e re d m é n y e s n e k  b iz o n y u lt . I ly e n

i r á n y b a n  t e h á t  to v á b b i f in o m a b b  n e u ro ló g ia i  v iz s 
g á la to k  sz ü k sé g e se k .

F e lm e r ü l t  a n n a k  le h e tő s é g e  is, h o g y  a  gs. ta 
lá n  a cukoranyagcserén k e r e s z tü l  h a t, h is z e n  M a
yer— Gross (13) és W a lker (14) s z e r in t  h y p o -  
g ly c a e m iá s  c o m á t gs. a d á s á v a l  m é g  a la c so n y  
y é rc u k o rs z in t  m e l le t t  is  m e g  le h e t  s z ü n te tn i .  T e r 
h e lé se s  v á rc u k o rv iz s g á la ta in k  s z e r in t  a  gs. k e z e lé s 
a  v é rc u k o rg ö rb e  s ig n if ic a n s  v á l to z á sá h o z  n e m  v eze 
te t t ,  d e  a  g ö rb e  m é g is  in k á b b  la p o so d n i lá ts z o t t ;  
f iogy  ez  m e n n y ib e n  f ü g g h e t  össze a  v is z k e té s  
c sö k k e n é sé v e l és  a  k l in ik a i  k é p  ja v u lá s á v a l ,  n e m  
tu d ju k , b á r  k ö z is m e r t , h o g y  d ia b e te se se k  e k z e m á i 
a  v é rc u k o rs z in t  c sö k k e n é sé v e l p á rh u z a m o s a n  szo k 
ta k  ja v u ln i  [U rbach és  t á r s a i  (15)] és  d ié ta  v a g y  
in su l in k e z e lé s  n e m  d ia b e te s e s e k  e k z é m á it  is  jó l  b e 
fo ly á s o lh a t ja  [Falta és H ög ler (16), W ied m a n n (17)].

A z a  m e g f ig y e lé s ü n k , h o g y  gs. a d a g o lá s  4 e se t 
k ö zü l 3 -b a n  a  s e ru m  —S H  sz in t k is e b b -n a g y o b b  
em elked éséh ez v e z e te t t ,  a lá tá m a s z t ja  a  f e h é r je  
a n y a g c s e ré re  g y a k o ro l t  h a tá s á n a k  fo n to s s á g á t. T a 
lá n  e b b e n  a z  i r á n y b a n  to v á b b  k u ta tv a  m a g y a r á 
z a to t n y e r h e tü n k  a r ra , m ik é p p e n  s z ü n te t i  m e g  gs. 
a d á sa  a  h e p a th a r g iá s  c o m á t [W alshe é s  R ichardson
(18) ] és m ik é n t  f e j t i  k i  m á jv é d ő  h a tá s á t  to x ic u s  
á r ta lm a k k a l  sz e m b e n  [Cedrangolo és  D eila  P ietra
(19) ]. I s m e rv e  a  m á j la e s ió k  sz e re p é t e g y e s  e k z e m a  
e se te k  k e le tk e z é s é b e n  (Zie rz), fe l te h e tő , h o g y  a  gs. 
a m á jo n  k e r e s z tü l  h a tv a  is  b e fo ly á s o lh a t ja  a  b ő r -  
fo ly a m a to k a t .  V iz s g á la ta in k  te h á t  a gs. ha tás- 
/m echan ism usának több lehető ségére is rá m u ta tn a k . 
E zek  p o n to s a b b  k iv iz s g á lá s a  to v á b b i k u ta tá s o k  
tá rg y á t  k e l l  h o g y  k ép ezze .

összefog la lás. S z e rz ő k  24 e k z e m a -e s e tb e n  a l
k a lm a z tá k  a  C harpy-fé le  g lu ta m in s a v -k e z e lé s t  és 
az  e se te k  e g y  ré sz é b e n  k l in ik a i javu lást, 2 2  e se t
b e n  a  v iszk e té s  m eg szű n ésé t v a g y  csö kken ésé t f i 
g y e l té k  m e g . A  h a tá s  m a g y a r á z a tá r a  fe lv e s z ik  a  gs. 
agykéregre gyakoro lt ha tásá t, e z t a z o n b a n  E E G  
.v iz sg á la to k k a l b iz o n y í ta n io k  n e m  s ik e rü l t .  G s. a d a
g o lá s  a  te rhe léses vércuko rgö rbe k is fo k ú  e llapu lá- 
sához é s  a  se ru m — S H  sz in t em e lked éséh ez v e z e t, 
e z e k n e k  ö ssz e fü g g é se  az  e k z e m á k  ja v u lá s á v a l  azo n 
b a n  to v á b b i  v iz s g á la to k a t  ig é n y e l.
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A  sh o c k  és  a  C -v i ta m in  k ö z ö t t i  k a p c s o la tra  e lső k  
k ö z ö tt  Popov é s  C agerejv ili v iz s g á la ta i  m u ta t ta k  rá . 
T e n g e r im a la c o k o n  v é g z e t t  k ís é r le te ik k e l  b e b iz o n y ítot
tá k , h o g y  a z  o ly a n  á l la to k , m e ly e k  10— 20 n a p o n  á t  
a sc o rb in sa v  m e n te s  tá p lá lé k o t  k a p ta k , n a g y m é r té k b e n 
é rz é k e n y e k  a  fá jd a lo m in g e re k re  és a  n e rv u s  is c h ia d i
cu s  e lső  in g e r lé se  sihockot v á l to t t  k i  n á lu k . G yernov- 
szk ij é s  L ebed inszka ja á l la p í to t ta  m eg , h o g y  a  t r a u m á t  
é r t  s z e rv e k  C -v i ta m in  ta r ta lm ú ik a t ig e n  g y o rsan  e lve 
sz ítik . D iel é s  N eum ann  az e m b e r i  id e g re n d sz e r  C - 
v i ta m in  ta r ta lm á n a k  k ü lö n b s é g é t é s z le l té k  n o rm á l is  és  
k ó ro s  k ö rü lm é n y e k  k ö zö tt. Z ilva  te n g e r im a la c o k o n  n o 
v o c a in  lo ca lis  h a tá s á r a  é s  a e th e r  n a rk ó z is b a n  a  C -vi ta 
m in  n a g y fo k ú  k iü rü lé s é t ,  Svirbe li a e th e r  n a rk ó z is  u tá n  
a  p a tk á n y m á j,  K ochel és M ichel p e d ig  p a tk á n y m e l lé k 
v e s e  a s c o rb in sa v  ta r ta lm á n a k  c sö k k e n é sé t é sz le lte . 
Belsin, Laubei, N a jziegel »A  n a rk ó z is  és m ű té t  h a tá s a  
a  C -v i ta m in  fo rg a lo m ra «  c. m u n k á ju k b a n , m e ly b e n  
á l la tk ís é r le te ik rő l  s z á m o ln á k  b e , a z t  a  k l in ik a i  t an u l 
s á g o t v o n tá k  le , hogy  a  C -v ita m in sz e g é n y  s z e rv e z e t 
n a rk ó z is b a n  é s  o p e ra t ió  a lk a lm á v a l ,  eg y sze rű  p ró b a - 
la p a ro to m iá n á l  is, e lv esz ti  a s c o rb in s a v  ta r ta lé k á t , m e ly  
k á ro s a n  h a t  a  sz e rv e z e t r e g e n e r a t ió já r a  é s  az  in fe ct ió k  
le k ü z d é sé n e k  e sé ly e it  is  c sö k k e n ti . E  sze rző k , v a lam in t  
Silocev és  M ergold a z t  ta p a s z ta l tá k ,  h o g y  a  m ű té t  e lő t t  
a d o t t  b ró m  é s  n y ersg y ü m ö lcsö ík  f o rm á já b a n  b e v i t t  C - 
v i ta m in  s z e re p e t já ts z a n a k  a  m ű té t i  sh o c k  m e g e lő z ésé 
b en . H ochw ald, Recht, G erlóczy és  m á s  szerző k  te n 
g e r im a la c  a n a p h i la x iá s  s h o c k já t  e lő ze tes  C -v i ta m in  
a d á s á v a l  a k a d á ly o z tá k  m eg . Solom onica s z e r in t ez  a k 
k o r  is s ik e rü l ,  h a  ú j ra o l tá s k o r  a  C -v i ta m in t  a z  a l le r -  
g e n n e l  e g y ü t t  a d tá k . H ochw ald f e l té te le z te , h o g y  a n a 
p h i la x iá s  sh o c k b a n  a  C -v i ta m in  a  h is tam in ik ép ző d ést 
g á to l ja  és  sh o o k b a n  a  re d o x  re n d s z e r t  a lk o tó  a n y a g ok  
m in t  a  g lu ta t io n o k , c is te in e k  é s  a z  a s c o rb in s a v  fo ko z o tt 
fe lh a s z n á lá s a  m eg y  v ég b e .

Jó l is m e r jü k  az  a s c o rb in sa v  v é r a lv a d á s t  g y o rs ító , 
c.so:n tk ép ző d  és t, c a l lu sk é p z ő d é s t é s  d iu re s is t  fo k o zó  
(A b b a sy), lá z c sö k k e n tő  és  p ih ag o cy to s is t se rk e n tő  h a t á 
s á t ,  to v á b b á  a z t, h o g y  a z  é n fa la k  p e rm e a b i l i tá s á t  csö k 
k e n t i .  Ig en  é rd e m le g e se k  Je n ey és  K orpássy v iz sg á la 
ta i ,  a k ik  á l la tk ís é r le te k b e n  t is z tá z tá k  a  C -v i ta m in je 
le n tő sé g é t a  sebgyógyu lásiban .

A z iro d a lm i a d a to k  k e v e s e t fo g la lk o z n a k  az  a s c o r 
b in s a v  h a tá sm e c h a n iz m u sá v a l. H iá n y o s a k  az o k  az  a d a 
to k  is, m e ly e k  a  C -v i ta m in  e g y ik  le g je le n tő se b b  tu la j 
d o n sá g á v a l, a n n a k  sh o c k e lle n e s  h a tá s á v a l  fo g la lk o z ik .

M a g u n k , k ís é r le te in k b e n  a  C -v i ta m in  sh o c k 
e l le n e s  h a tá s á v a l  fo g la lk o z tu n k . K e z d e tb e n  a z t 
v iz s g á l tu k , h o g y  a té l i  h ó n a p o k b a n  a  s z e rv e z e t C - 
v i ta m in  h iá n y a  h o g y a n  b e fo ly á s o l ja  a  s e b g y ó g y u 
lá s t  és  a  p o s to p e ra t iv  s z ö v ő d m é n y e k e t. M e g h a tá 
r o z tu k  m ű té t r e  k e rü lő  b e te g e in k  v é r ,  i l le tv e  v iz e 
l e t  C -v i ta m in  ta r ta lm á t  é s  m e g á l la p í to t tu k , h o g y  
35 e se tb ő l  2 3 -b a n  a v é r  C -v i ta m in  s z in t je  0,4 m g %  
a la t t  v o l t  s  a  v iz e le tb e n  C - v i ta m in t  e g y á l ta lá n  n e m 
ta lá l tu n k .  E z e k n e k  a  b e te g e k n e k  n a p i  3— 500 m g  
C - v i ta m in t  a d v a  (3— 5 n a p o n  k e r e s z tü l  k b . 1500—  
2000 m g  ö ssz m e n n y isé g b e n )  s ik e r ü l t  a  v é r  C -v i ta -  
m in  ta r ta lm á t  1— 2,5 m g % - ra  e m e ln i .  B e te g e in k  
k ö z é rz e te  é s  á l ta lá n o s  á l la p o ta  a  n a g y  a d a g  C -v i ta 
m in  h a tá s á r a  so k a t j a v u l t  és a z  íg y  e lő k é s z í te t t  
b e te g e k n é l  m ű té t i  és  p o s to p e ra t iv  sh o c k  k i fe j lő d é 
s é t  n e m  ta lá l tu k .  E  k l in ik a i  m e g f ig y e lé sb ő l in d u l 
t u n k  k i, m ik o r  a  C -v i ta m in  s h o c k o t m eg e lő ző , 
i l le tv e  leg y ő ző  h a tá s m e c h a n iz m u s á t  a k a r tu k  t is z 
tá z n i .

40 e s e t  k a p c sá n  a  m ű té t  e lő tt, a l a t t  és  u tá n  
m e g h a tá ro z tu k  a  v iz e le t  és  v é r  C -v i ta m in  s z in t jé t .  
A z t t a lá l tu k :

1. 1. 30 a e th e r r e l  a l t a to t t  b e te g n é l, k ik n e k  C - 
v i ta m in  s z in t je  0,4 m g %  f e le t t  á l l t , a  C -v i ta m in  
s z in t a  b e a d o t t  a e th e r  m e n n y is é g é v e l  a rá n y o s a n  
c sö k k e n t. 2 0 0  g  a e th e r  b e lé g z é se  u tá n  a  v é rb e n  
n e m  t u d tu k  k im u ta tn i .

2. U g y a n e z e n  30 e s e tb e n , a  m ű té t  u tá n i  k a té 
te re s  v iz e le tb e n  az  a s c o rb in s a v  m e n n y is é g e  te te m e 
se n  m e g sz a p o ro d o tt .

3. E z e n  c s o p o r tb a n  a  m ű té te k  fo ly a m á n  a  v é r 
n y o m á s  á l la n d ó  c s ö k k e n é s é t  ta p a s z ta l tu k .

II. 10 e se tb e n  n o v o c a in  é rz é s te le n í té s s e l  v ég 
z e tt  m ű té tn é l  a v é r  C - v i ta m in  sz in t c sö k k e n é se  é s  
a v iz e le t  C -v i ta m in  s z in t  e m e lk e d é se  a  m ű té t  id e 
jé v e l  é s  s ú ly o ssá g á v a l  v o l t  a rá n y b a n  (a p p e n d e c to -  
m iá n á l  k is e b b , g y o m o rre s e c t ió n á l  n a g y o b b ) .

E z e n  v iz s g á la to k b ó l  a z t  a  k ö v e tk e z te té s t  v o n 
tu k  le , h o g y  a  m ű té te k  k a p c s á n  b e á lló  v é rn y o m á s -  
e sé se k  b iz o n y o s  ö ssz e fü g g é sb e n  v a n n a k  a  C -v i ta 
m in  k iü r ü lé s é v e l  s e z é r t  80 m ű té t re  k e r ü lő  b e te 
g ü n k n e k  n a g y  a d a g  C - v i ta m in t  a d tu n k . B e te g e in k 
n é l  e g y sé g e s  m e tó d u s t  a lk a lm a z v a  v iz s g á l tu k :  a 
v é rn y o m á s , p u lsu s , lé g z é s , v é rc u k o r , k á l iu m  C a— K  
c o e ff ic ien s , q u a l i ta t iv  é s  q u a n t i ta t i v  v é r k é p , v a la
m in t a z  a b s o lu t  e o s in o p h i l -s z á m  v á l to z á s á t  m ű té t  
e lő tt, a l a t t  é s  24 ó rá v a l  m ű té t  u tá n . M in d e n  e se t
b e n  m e g h a tá r o z tu k  a  v é r ,  v iz e le t  C -v i ta m in  ta r ta l 
m á t.

E 80 b e te g e t  k é t c s o p o r tb a  o sz to ttu k . A z  e lső b e  
ta r to z ó  50 b e te g ü n k n e k  v é r  C -v i ta m in s z in t je  0,4 
m g%  f e le t t  á l lo tt . E  b e te g e k  fe n t  e m l í te t t  la b o ra 
tó r iu m i v iz s g á la ta i  k ö z e l  n o rm á l is  é r té k e k e t  m u 
ta t ta k  és n o rm o - , i l le tv e  h y p e r to n iá s a k  v o l ta k . 
E zek  k ö z ü l  az  e lső  25 b e te g n e k  C -v i ta m in t  csak  
a k k o r  a d tu n k ,  m ik o r  a  v é rn y o m á s e s é s  m ű té t  k ö z 
b en  k ö v e tk e z e t t  be. E g y s z e r i  a d a g o lá ssa l a  le g jo b b  
e re d m é n y t  500 m g - tó l  l á t t u k ,  m e ly n e k  h a tá s á r a  a 
te n s io  v á l to z á s á b a n  k é t f á z is ú  g ö rb é t f ig y e lh e t tü n k  
m eg. A  v é rn y o m á s  le e s é s é t  k ö v e tő e n  b e a d o t t  in je k 
c ió ra  1— 2 p e rc e n  b e lü l  a  te n s io  20— 40 h g m - t  
e m e lk e d e tt ,  m e ly  2— 3 p e r c  a la t t  a  le e s e t t  é r té k r e  
c sö k k en t. E z u tá n  a v é r n y o m á s  á l la n d ó  fo ly a m a to s  
e m e lk e d é s é t é sz le ltü k , m e ly  a  b e a d á s  u tá n  k b . 1 0 —  
15 p e rc  m ú lv a , a  v é rn y o m á s e s é s  n a g y s á g á tó l  fü g 
g ő en  50— 100 h g m -e s  e m e lk e d é s t  m u ta to t t .  A  v é r 
n y o m á s  t e h á t  a z  e re d e t i  s z in te t  é r te  e l, s ő t  a z  ese
te k  eg y  ré s z é b e n  1 0 — 2 0  h g m - r e l  a  k i in d u lá s i  é r té 
k e t  tú l  is  h a la d ta . A z  e g y s z e r  b e a d o tt  500 m g  C - 
v i ta m in  a z o n b a n  n e m  t u d t a  k iv é d e n i a  m ű té t  k ö z 
b en , f á jd a lo m  h a tá s á ra , lo c a lb ó l n a rk ó z is b a  v a ló  
á t té ré s re  s tb . b e k ö v e tk e z ő  v é rn y o m á se sé se k e t. 
I ly e n k o r  ú ja b b  500 m g  C -v i ta m in  az  e r e d e t i  s z in t re  
e m e lte  a  v é rn y o m á s t .

A  m á s ik  25 b e te g n é l a z  500 m g  C - v i ta m in t  
m ű té t  e lő t t  10— 15 p e rc c e l  fe c s k e n d e z tü k  b e  in t r a 
v é n á sá n . E n n e k  e re d m é n y e k é p p e n  a  p s y c h é s  v é r 
n y o m á s e m e lk e d é s t k ö v e tő  v é rn y o m á se sé s , a  lu m -
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b a la n a e s th e s ia , v a la m in t  a  n a r k o t ik u s  s z e re k  á l ta l  
b e k ö v e tk e z e t t  v é rn y o m á s e s é s  e lm a ra d t ,  d e  a  m ű té t  
k ö z b e n , f e n t  e m l í te t t  o k o k  m ia t t  b e k ö v e tk e z e t t  v é r 
n y o m á s e s é s k o r  ú ja b b  C- v i ta m in  a d á s a  v á l t  sz ü k 
sé g e ssé . A  b e a d o t t  C -v i ta m in  ö ssz m e n n y isé g e  e g y ik  
c s o p o r tb a n  se m  h a la d ta  m e g  a  2000 m g -o t. A  m ű 
t é t  k ö z b e n  ig e n  r i t k á n  a d o t t  v é rp la s m a  t ra n s fu s io  
é s  k ü lö n b ö z ő  in fu s ió s  o ld a to k  a  C -v i ta m in  h a tá s á t  
n e m  b e fo ly á so lta . E z t b iz o n y í t já k  azo n  v iz sg á la 
ta in k ,  a h o l  C -v i ta m in  a d á s á n á l  se m  in fu s ió t , sem  
t ra n s f u s ió t  n e m  a lk a lm a z tu n k .

A  m á s o d ik  c s o p o r tb a  30 h y p o to n iá s  b e te g ü n 

k e t  so ro l tu k , k ik n e k  v é rn y o m á s a  1 0 0  h g m  é s  az  
a la t t  v o lt . E  b e te g e k n e k  v é r  C -v i ta m in  s z in t je  0,4 
m g%  a la t t ,  i l le tő le g  0 v o lt. (A  h y p o to n ia  é s  C 
a v i ta m in o s is  k ö z ö t t i  ö ssz e fü g g é srő l és v iz s g á la ta ink  
e re d m é n y é rő l  a  k é s ő b b ie k b e n  k ív á n u n k  b e sz á m o l
n i.)  A  C -v i ta m in  a d a g o lá s  e b b e n  a  c so p o r tb a n  is  

ré s z b e n  a  te n s io  c sö k k e n é se k o r , ré s z b e n  p ro p h y la c -  
t ic u s a n  tö r té n t  az  e lő ző  c s o p o r t ta l  m eg eg y ező  e re d 
m é n n y e l.

A z  e g y s z e r re  b e a d o t t  n a g y  a d a g  C -v i ta m in  
te h á t  e g y ik  e s e tü n k b e n  se m  tu d o t t  h o s s z a n ta r tó  
v é m y o m á s e m e lk e d é s t  b iz to s í ta n i ,  s  a  m ű té t  k ö z b e n  
b e á l ló  v á l to z á s o k n á l b e k ö v e tk e z ő  v é rn y o m á s e s é s t 

c s a k  ú ja b b  a d a g  C -v i ta m in n a l  tu d tu k  k iv é d e n i. 
E z é r t  o ly a n  in fu s ió s  e l já r á s t  d o lg o z tu n k  k i, m e ly  a 
v é r  C -v i ta m in  s z in t jé t  á l la n d ó  te l í te t ts é g i  á l la p o t
b a n  t a r t j a  s a  m ű té tn é l  fo k o z o tta n  k iü r ü l t  C -v i ta -  
m in t  p ó to ln i  tu d ja . (E zen  th e r a p iá s  ta p a s z ta la ta in k
ró l  k é ső b b i k ö z le m é n y ü n k b e n  sz á m o lu n k  be.)

N a g y  a d a g  C- v i ta m in n a l  i ly  m ó d o n  k e z e l t  b e 
te g e in k  la b o r a tó r iu m i  v iz s g á la ta i  a  k ö v e tk e z ő k:  a  
v é r  C -v i ta m in  s z in t je  á l ta lá b a n  2— 3 m g % -ra  e m e l
k e d e t t ,  u g y a n a k k o r  a  v iz e le tb e n  a  C -v i ta m in  ü r í 
té s  v á lto z ó  v o l t  a t tó l  fü g g ő e n , h o g y  n o rm á l is  te l í 
te t ts é g ű  v a g y  h y p o - , i l le tv e  a v i ta m in o s is o s  b e te g 
r ő l  v o l t  szó. A  v é rc u k o rg ö rb e  h y p e rg ly k a e m iá ra  
je l le g z e te s , m e g e g y e z ő en  a  m ű té te k n é l  e g y é b k é n t 
i s  é sz le l t  g ö rb é v e l. A  v é rk é p b e n  n a g y fo k ú  b a l r a -  
to ló d á s t  lá t tu n k .  M ű té t  u tá n  24 ó ra  m ú lv a  a  fe n t i  
é r té k e k  a  m ű té t  e lő t t ie k  fe lé  k ö z e le d te k . A  v é r  
k á l iu m ta r ta lm a , C a /K  c o e ff ic ien se , m e ly  az  i ro 
d a lm i a d a to k  s z e r in t  s h o c k b a n  m e g n ö v e k e d e tt ,  
e m e lk e d é s t  e s e te in k b e n  n e m  m u ta t ta k .  A z  a b s o lu t  
e o s in o p h i l -s z á m  c sö k k e n t.

V iz s g á la ta in k a t  ö sszeg ezv e  m e g á l la p í to t tu k , 
h o g y :

1 . a  té l i  h ó n a p o k b a n  m ű té t r e  k e rü lő  b e te g e in k  
n a g y  sz á z a lé k b a n  h y p o - , i l le tv e  a v i ta m in o s is b a n  

sz e n v e d . E z e k n é l a  b e te g e k n é l  m ű té te k  a la t t  n a g y  
v é rn y o m á s in g a d o z á s t és  tö b b sz ö r  m ű té t  a la t t  és 
u tá n  k i fe j lő d ő  sh o c k o t lá t tu n k ;

2 . a e th e r -n a rk ó z is b a n  és n o v o c a in -é rz é s te le n í-  
té s b e n  a  v é r  C -v i ta m in  s z in t je  az  e l fo g y a sz to t t  
a e th e r  m e n n y isé g é v e l, v a la m in t  a m ű té t  id e jé v e l  
é s  s ú ly o ssá g á v a l  a rá n y o s a n  c sö k k e n t, ső t e l  is  t ű 
n ik ,  a  v iz e le tb e n  p e d ig  fo k o z o tta b b a n  v á la s z tó d ik  
k i. A  v é r  C -v i ta m in s z in t  c sö k k e n é sé v e l ö ssz e fü g 
g é s t m u ta t  a  v é rn y o m á s  n a g y fo k ú  in g a d o z á sa , a 
p ra e sh o c k o s , ső t a  sh o ck o s  á l la p o t fe l lép ése .

M in d k é t  c s o p o r tb a n  fe la d a tu n k , e g y ré s z t a  C - 
v i ta m in h iá n y t ,  m á s ré s z t  a  m ű té t  a la t t  e lv e s z te t t  C -

v i ta m in t  p ó to ln i , h o g y  e z á l ta l  f iz io ló g iás  C -v i ta m in -  
s z in te t  é r jü n k  el. L e g c é lsz e rű b b n e k  ta r t j u k  m ű té t  
e lő t t  500 m g , m a jd  a  m ű té t  e g y e s  sz a k a s z a ib a n
2—-3 íz b e n  ú ja b b  500 m g  (ö ssz m e n n y isé g b e n  1500—  

2000 m g) C -v i ta m in  a d á s á t. I ly e n  n a g y  a d a g  C - 
v i ta m in  a d á s á ra , m e ly  e g y é b k é n t  te l je s e n  á r ta l 
m a t la n , a z é r t  v a n  sz ü k sé g , m e r t  az, m ű té t  a lk a l
m á v a l  sz in te  te l je s e n  k iü r ü l  v a g y  e lb o m lik .

Ism e re te s , h o g y  s h o c k b a n  a  s y m p a th ic u s -a d re -  
n a l in  re n d s z e r  z a v a ra , m a jd  k r íz is e  k ö v e tk e z ik  be, 
m e ly e t  m é ly re h a tó  a n y a g c s e re z a v a r , sa v b á z is -  
e g y e n s ú ly  m e g v á lto z á sa , a  h a js z á le re k  á te re s z tő -  

k é p e ssé g é n e k  m e g n ö v e k e d é se , a  v é rn y o m á s  esése 
s tb . k ö v e t. B u rd en ko  N. N. s z e r in t  a z  a d re n a l in  e l-  
b o m lá sa  k ö v e tk e z té b e n  a  m é g  m eg lév ő , d e  a  b e 
fe c s k e n d e z e tt  a d re n a l in  is  e lv e sz ít i  f iz io ló g ia i a kt i 
v i tá s á t  é s  » k é m ia i  d e s y m p a th is á lá s «  jö n  lé t r e  a 

s z e rv e z e tb e n . F riedm ann, C annon é s  Popov a  sh o ck  

p a th o g e n e s is é b e n  sz in té n  n a g y  je le n tő s é g e t  t u la j 
d o n í ta n a k  a  m e llé k v e se  fu n k c ió v á l to z á s a in a k . A  
s z e rv e z e te t  é r t  t r a u m á k  h a tá s á r a  a  C a n n o n - fé le  
v é sz re a k c ió  ré sz je le n s é g e k é p p e n , a  m e llé k v e sé k  
fo k o z o tta b b a n  v á la s z ta n a k  k i  a d re n a l in t ,  k é ső b b  
a z o n b a n  a  h y p e r fu n c t ió t  h y p o fu n c t io  v á l t j a  fe l  és 
a  v é rn y o m á s  es ik .

M ű té t i  e s e te in k b e n  a  v é rn y o m á s  e sé s é t a  v é r  
C -v i ta m in s z in t jé n e k  c sö k k e n é se  e lő z te  m eg . E zen  
m e g f ig y e lé s ü n k e t m e g e rő s ít ik  Sv irb e li, v a la m in t  
K ocher és M ichel v iz s g á la ta i  is, a k ik  a e th e r n a rk ó -  
z isb a n  a  p a tk á n y m á j ,  i l le tv e  m e l lé k v e s e  a sc o rb in -  

sa v  ta r ta lm á n a k  c s ö k k e n é sé t é sz le lté k . T o v á b b i 
a d a to k  is  is m e re te s e k , m e ly e k  a  m e l lé k v e s e  és  a 
n e u ro e n d o k r in  re n d s z e rn e k  az  a s c o rb in s a v v a l  v a ló  
ö ssz e fü g g é sé re  m u ta tn a k  rá . E lső n e k  Szen tg yö rg y i, 
k é ső b b  M osonyi é s  U ngár á l la p í to t tá k  m eg , h o g y  
a s c o rb in s a v v a l  az  a d re n a l in  o x y d a t ió ja  m e g g á to l
h a tó . A  t r a u m á t  é r t  sz e rv e z e tb ő l a z o n b a n , m ű té t i  
e s e te in k b e n  is, az  a sc o rb in s a v  k iv á la s z tó d v á n , az  
a d re n a l in  fo k o z o tt  b o m lá sa  k ö v e tk e z h e t  be. V é le 
m é n y ü n k  s z e r in t  a  k iü r ü lő  C -v i ta m in n a l  p á r h u z a 
m o s a n  b o m lik  e l az  a d re n a l in ,  e s ik  a  v é rn y o m á s  
é s  a la k u l  k i  a  k é m ia i  d e s y m p a th iz á lá s  á l la p o ta . 
E k k o r  lé p n e k  fe l  a  sz e rv e z e tb e n  a z o k  a  m é ly re h a tó  
z a v a ro k , m e ly e k e t  a  sh o c k b a n  is m e rü n k .

összefog la lás. 80 m ű té t r e  k e r ü l t  b e te g n é l  v é g 
z e t t  v iz s g á la ta in k k a l  m e g á l la p í th a t ju k ,  h o g y  n a g y  
a d a g  a s c o rb in sa v  a d á s á v a l  a  sh o ck  p a th o g e n e s is é 
b e n  je le n tő s  s y m p a th ic u s -a d re n a l in  re n d s z e r  z a v a 
r á t  k iv é d h e t jü k , i l le tv e  m e g e lő z h e t jü k . E m e l le t t  a 
n a g y  a d a g  C - v i ta m in n a l  s ik e rü l  a  sh o c k b a n  fe l lé p ő  

s z é ru m  és  p la sm a  d ia p e d e s is  k ia la k u lá s á t  m e g a k a 
d á ly o zn i. E s e te in k b e n  a  n a g y  a d a g  C -v i ta m in n a l  
s ik e r ü l t  a  m ű té t i  sh o c k o t k iv é d e n i, i l le tv e  m e g 
e lő zn i.

K ísé r le te in k e t  » R e d o x o n -F o rte«  in je k c ió k k a l v é 
g ez tü k , m e ly n e k  re n d e lk e z é s ü n k re  b o c s á tá sá é r t  a
F. H o f fm a n n  L a  R oohe g y á rn a k  e z ú to n  is k ö sz ö n e té t 
m o n d u n k .
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G y o m o r resec t io  u tán i p a n a szo k  k iü g ra íü n -v izsg á la ta
I r ta : B A R N A  S Á N D O R d r ., A N T A L  PA L d r ., H E  L L F E R E N C  dr .  és  F E U E R  I S T V Á N  d r .

( E l ő z e t e s  k ö z l e m é n y )

A  fe k é ly  m ia t t  v é g r e h a j to t t  g y o m o rre se c t io  
u tá n  —  h e ly e s  in d ic a t io  és h ib á t la n  k iv i te l  e s e té n  is  
—  e lé g  g y a k o r i  az  u tó p a n a sz . L e g g y a k o r ib b a k  a  b i
z o n y ta la n  p a n a sz o k : g y o m o r tá j i  n y o m á s , p u f fa d á s , 
é tv á g y ta la n s á g , le v e r ts é g . E zek  a  m ű té t  u tá n i  tü n e 
te k  és  p a n a sz o k  k o m o ly  p ro b lé m á t je le n te n e k  m in d  
a se b é sz n e k , m in d  a  b e lg y ó g y á sz n a k , m e r t  a  p a n a 
sz o k ra  g y a k ra n  n in c s  m e g fe le lő  m a g y a rá z a t .

A z  e d d ig i is m e re te k  k ie g é sz íté se  v é g e t t  r ö n t 
g e n n e l m e g v iz s g á l tu k  az  e p e u ta k  és az  e p e h ó ly a g  
v is e lk e d é sé t o ly a n  e se te k b e n , a m e ly e k b e n  sem  fe 
k é ly t,. sem  d u m p in g  s y n d ro m á t n e m  ta lá l tu n k .  E z t 
a z  u ta t  v á la s z to t tu k  a z é r t  is, m e r t  a  re n d e lk e z é s re 

á l ló  i ro d a lo m b a n  m e g fe le lő  a n y a g o t  és a d a to t  e r re  

v o n a tk o z ó la g  n e m  ta lá l tu n k .  A  te l je s s é g  k e d v é é r t  
k ö z ö l jü k , h o g y  v iz s g á la ta in k a t  k b . 3 é v e  k e z d tü k  el. 
47 e s e te t  b i lo s p e k tte l ,  t e h á t  p e ro rá l is a n  v iz sg á l tun k . 
M in th o g y  a  p e ro rá l is  v iz s g á la t  m e g b íz h a ta t la n s á g a  
k ö z is m e r t , c sa k  m e g e m lí t jü k , h o g y  47 e se tb ő l  15- 
b e n  az  e p e h ó ly a g  n e m  te lő d ö tt ,  d e  e b b ő l a z  a d a tb ó l  

m e ssz e m e n ő  k ö v e tk e z te té s e k e t  n e m  v o n tu n k  le . 
1 é v  ó ta  i. v . b i l ig ra f in n a l  d o lg o z u n k . M eg v izsg á l
tu k , h o g y  m e g v á lto z ik -e  az  e p e h ó ly a g  c o n tra s t-  
a n y a g g a l v a ló  te lő d é se  g y o m o rre s e c t io  u tá n ,  és h a  
ig e n , m e n n y ib e n  fü g g  össze ez  a  v á l to z á s  a  b e te g e k  
p a n a s z a iv a l ,  i ll. a z  e lv é g z e tt  m ű té t te l .

K iz á ró la g  o ly a n  ré g e b b e n  o p e rá l t  e s e te k e t  
v iz s g á l tu n k , a m e ly e k b e n  az  a n a m n e s is b e n  sem  h e 
p a t i t is ,  se m  c h o le c y s t i t is -c h o le l i th ia s is , se m  s a lva r -  
sa n k e z e lé s  n e m  fo r d u l t  e lő , t e h á t  a  b e te g e k  m á ja  
és e p e ú tre n d s z e re  fe l te h e tő e n  ép  v o lt. E z e n k ív ü l 
la b o ra tó r iu m i  v iz s g á la to k k a l  (W aR , v é rc u k o r ,  d ia s 
ta se , s e ru m b i l i ru b in , m á j fu n c t ió s  p ró b á k , v iz e le t)  is 
ig y e k e z tü n k  az  e se t le g e s  r e j t e t t  h e p a to c e l lu la r is  fo -  
ly a m o to t  k iz á rn i .

A z  e lső  20 i. v . b i l ig ra f in n a l  (20 k c m  30% -os) 
v é g z e tt  v iz s g á la tu n k  e re d m é n y e  a  k ö v e tk e z ő :

A z  e p e u ta k  á b rá z o lá s a  á l ta lá b a n  ig e n  h a lv á 
n y a n , a l ig  é r té k e lh e tő e n  s ik e rü l t .  A z  e p e h ó ly a g  
c s u p á n  14 e se tb e n  te lő d ö t t ,  6  e s e tb e n  e p e h ó ly a g -  
te lő d é s  n e m  lá ts z o tt ,  se m  120, se m  150 p e rc c e l az 
in j .  u tá n .

A z  i ro d a lm i a d a to k  s z e r in t  a z  e p e h ó ly a g  a  
d ia g n o s z t ik a i  c é lb ó l v é g z e tt  r u t in  v iz sg á la to k  1 0 —  
2 5 % -á b a n  n e m  te lő d ik , e lső so rb a n  m á j -e p e ú tb e te g -  
sé g e k  e se té n , k iv é te le s e n  p a n c re a s b e te g s é g g e l k a p 
c s o la tb a n  is. E z e k  s z e r in t  a  30%  n e g a t ív  le le t  fe l 
tű n ő e n  n a g y  szám . (B á r i. v . b i l ig ra f in o s  e s e te in k  
sz á m a  m é g  k e v é s , a  47 p e ro ra l is  v iz s g á la t  e re d m é 

n y e  tá m o g a t ja  k ö v e tk e z te té s e in k e t.)  M ie lő tt  e n n e k  
a m a g y a rá z a tá t  k e r e s tü k  v o ln a , a 6  k ö z ü l 5 e s e tb e n  
( 1  e s e te t  k iz á r tu n k , n o h a  m in d e n  v iz s g á la t  ép  m á j r a  
u ta l t ,  m e r t  sok  év  e lő t t  e n y h e  s á rg a s á g a  v o lt, a m i
rő l  e lső  k ik é rd e z é s k o r  m e g fe le d k e z e tt)  n é h á n y  h é t  
m ú lv a  m e g is m é te l tü k  a  v iz sg á la to t . E z a lk a lo m m a l 

e g y  ó rá v a l  a  b i l ig ra f in  b e a d á s a  e lő t t  1  c tg  m o r p h in t  

a d tu n k  s u b c u ta n . A  sz o k áso s id ő b e n  e lv é g z e tt  fe l 
v é te le n  m in d  az  5 e s e tb e n  k ie lé g ítő  e p e h ó ly a g te lő -  
d é s  lá ts z o tt .

A  v iz s g á la t  e re d m é n y e  m in d e n e k e lő t t  az  O d d i-  
z á r ra  h ív ja  fe l  a  f ig y e lm e t. J o g g a l  té te le z h e tő  fe l, 

h o g y  a  m ű té t  k ö v e tk e z té b e n  m e g v á lto z o tt  m o t i l i tá s i  
és fe rm e n tv is z o n y o k , a  v e g e ta t ív  id e g re n d s z e r  m ű 

té t  o k o z ta  e s e t le g e s  s é rü lé s e  és  a  tá p lá lé k  r e n d 
e l le n e s  ú t ja  a z  O d d i-z á r  m ű k ö d é s é t k ó ro s a n  m e g 
v á l to z ta t ta .  F e l te v é s ü n k  s z e r in t  e z á r  az  id é z e t t  5 
e s e tb e n  á l la n d ó a n  n y i to t t  v o l t  ( tá to n g o tt) ,  és  e n n ek  
k ö v e tk e z té b e n  az  e p é v e l k iv á la s z to t t  h íg  b i l ig ra f in 

a  v é k o n y b é l fe lé  tá v o z o tt .  M o rp h iu m o s  e lő k é sz íté s  
u tá n  az  O d d i-s p h in c te r  z á ró d o tt ,  k e l lő  m e n n y is é g ű  
b i l ig ra f in  j u t o t t  az  e p e h ó ly a g b a , a m e ly  e z u tá n  r ö n t
g e n á rn y é k o t  a d o tt .  (A  m á s ik  le h e tő sé g g e l, h o g y  t i .  
az  e p e h ó ly a g  te lő d é sé n e k  e lm a ra d á s a  e p e ú t- h y p e r -  
m o t i l i tá s  k ö v e tk e z m é n y e , c sa k  k é ső b b  sz á n d é k o 
z u n k  fo g la lk o zn i.)

V iz s g á la ta in k a t  f o ly ta t ju k . E m b e re k e n , a k ik e n  
g y o m o rre s e c t ió t  v é g e z te k , to v á b b á  h a s o n ló a n  o p e 
r á l t  k u ty á k o n  ig y e k s z ü n k  t is z tá z n i , h o g y  m ié r t  
i ly e n  g y a k o r i  g y o m o rm ű té t  u tá n  az  O d d i-s p h in c te r  
h y p o to n iá ja  (ill. az  e p e u ta k  h y p e rm o t i l i tá s a ) . T o 
v á b b i  k é rd é s , a m ire  v iz s g á la ta in k k a l  v á la s z t re m é 
lü n k , h o g y  m i ly e n  sz e re p e  v a n  az á l ta lu n k  fe l is m e r t 
á l la p o tn a k  a  g y o m o rm ű té t  u tá n i  p a n a sz o k  k e le tk e 
zéséb en .
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K L I N I K A I  T A N  U L M ' Á N Y O K

A Budapesti Orvostudományi Egyetem Röntgenklinikájának ( igazgató: Ratkóczy Nándor dr. egyet, tanár) közleménye

A le u k a e m ia s  m e g b e te g e d é s e k  sz á m á n a k  n ö v e k e d é s e  h a za i
é s  k ü lfö ld i v isz o n y la tb a n

í r ta : K  1 S V A  R D  A

Á lta lá n o s  k l in ik a i  ta p a s z ta la t  s z e r in t  a  le u k a e -  
m iá s  b e te g e k  sz á m a  n ö v e k v ő b e n  v a n . A  ré g e b b e n  

r i tk á n a k  t a r to t t  k ó rk é p  v á l to z a to s  fo rm á iv a l  a  k l i 

n ik u s  és  g y a k o r ló  o rv o s  m in d  g y a k ra b b a n  ta lá lk o 
z ik . H etén y i b e lg y ó g y á sz a ti  ta n k ö n y v é b e n  a  le u k o -  
s iso k  tá r g y a lá s á t  íg y  k e z d i:  » G y a k o r is á g u k  n ö v e k 
v ő b e n  v a n , m a  m á r  m in d e n  16 rá k o s  h a lá l r a  e s ik  
1 le u k a e m iá s  h a lá le s e t.«  F ő le g  az  a n g o lsz á sz  i ro 

d a lo m b a n  je le n te k  m e g  e r re  v o n a tk o z ó  k ö z lések , 

r a j tu k  k ív ü l  a z o n b a n  m á r  m á s  á l la m o k b ó l is  k ö zö l
te k  h a so n ló  é sz le lé se k e t. A  R ö n tg e n k l in ik a  a n y a g á 
b a n  a z  u tó b b i  id ő b e n  m i is  ta p a s z ta lh a t tu k  a 
le u k a e m iá s  b e te g e k  sz á m á n a k  n ö v e k e d é sé t.

Je len  kö z lem én y  célja 1. a  h a z a i le u k a e m iá s  
h a lá lo z á s i  a d a to k  m e g v iz sg á lá sa  a z  e lm o n d o t ta k  

s z e r in t ;  2 . ezek  ö ssz e h a so n lí tá sa  n é h á n y  k ü lfö ld i  

á l la m  o rsz á g o s  a d a ta iv a l ;  3. a  n ö v e k v ő  e lő fo rd u lá s  
o k a in a k  k u ta tá s a .

A  k ö z le m é n y  a  K ö z p o n ti  S ta t is z t ik a i  H iv a ta l  
á l tá l  re n d e lk e z é s re  b o c s á to t t  le u k a e m iá s  h a lá lo z á s i 
a d a to k a t  ta r ta lm a z z a  1934-tő l 1954-ig  te r je d ő  idő re.*  
B á r  fő le g  a  h á b o rú s  é v e k re  v o n a tk o z ó  a d a to k  h iá 
n y o sa k , m ég is , k ü lö n ö s e n  a  k ü l fö ld i  k ö z lé se k k e l 
ö ssz e v e tv e , é r té k e lh e tő k .

A  100 000 la k o s ra  v o n a tk o z ta to t t  h a z a i le u k a e 
m iá s  h a lá lo z á s i e s e te k  s z á m á t m u ta t ja  az  a lá b b i 
g ra f ik o n . L é n y e g e s  n ö v e k e d é s  ta p a s z ta lh a tó  az  össz
la k o ssá g , ö ssz fé rf i , össznő , v a la m in t  a  7  é v e n  a lu l i  
g y e rm e k e k  h a lá lo z á s i a rá n y á b a n . E z a  n ö v e k e d é s
1950— 1954-ig  te r je d ő  id ő b e n  is á l la n d ó , lép cső ze 
tés . A  f é r f ia k  h a lá lo z á s i a rá n y a  v a la m iv e l  m a g a 
sa b b , m in t  a  n ő k é .

K i ra g a d v a  az  e g y es o rsz á g o k  le u k a e m iá s  h a lá 
lo z á s i a rá n y s z á m a i t  a z  1934, 1941, 1948 és  az  1952. 
é v e k re  v o n a tk o z ó a n  ( lásd  tá b lá z a t) ,  a  h a z a ia k  a 
k ü l fö ld ie k h e z  v is z o n y ítv a  b á r  a la c so n y a b b a k , d e  
a z o k k a l  a rá n y o s a n  n ö v e k e d n e k . E z az em elkedés 
100°/o kö rü l m ozog.

100 000 lakosra vo n a tko z ta to tt halálozás:

1934 M a g y a r : 1,4 1948 M a g y a r: 2,6
C seh : 3.4 C s e h : . 3,8
U SA 2,4 A n g o l: 3,5

1941 M a g y a r: 2,1 S k ó t: 3,0
C seh : 3,2 U SA : 5,5
A ngo l: 2,5 1952 M a g y a r : 3,2
S k ó t: 2,8 C seh : 4,7
U SA : 4,0 A ngol 4,6

S k ó t: 4,1

K ív á n a to s , h o g y  e z t a n ö v e k e d é s t a  le u k a e m ia  
a c u t  és c h ro n ic u s , v a la m in t  m y e lo id  és ly m p h o id  
fo rm á ib a n  k ü lö n  is  m e g v iz sg á l ju k , ö ssz e fo g la ló

* A z 1939, 1940, 1943, 1944, 1945. é v e k  a d a ta i  a  h á
b o rú  k ö v e tk e z té b e n  h iá n y o sak , ill. e lv esz tek , e z é r t a  
fe ld o lg o zásb an  n e m  sz e rep e ln ek .

Y  G Y U L A  dr .

h a z a i a d a to k  i ly e n  sz e m p o n tb ó l  n e m  á l l ta k  r e n d e l
k e z é se m re , e z é r t  a  k ü l fö ld i  fe ld o lg o z á so k a t fo g o m  

is m e r te tn i .  G auld W . R. és  m u n k a tá r s a i  A b e rd e e n  

és  E d in b u rg h  v á ro s o k  é s  k ö rn y é k é n e k  le u k a e m iá s  
m e g b e te g e d é s i a r á n y á t  d o lg o z tá k  fe l  1938— 1951-ig. 
S z e r in tü k  ezen  a  v id é k e n , a m e ly  S kóc iának m in t 
eg y  fe lé n y i  la k o s s á g á t fo g la l ja  m a g á b a n , az  a c u t  és 
c h ro n ic u s  le u k a e m iá k  e lő fo rd u lá s a  állandó növe
ked ést m u ta t ,  fő le g  a lym p h o id f o rm á t i l le tő e n . 

S ta t is z t ik á ju k b a n  a  le u k a e m ia  e lő fo rd u lá s i a r á n y a  

a  tö b b i  b e te g sé g h e z  v is z o n y ítv a  e m e lk e d e t t :  k e z 
d e tb e n  m in d e n  1572., k é ső b b  m in d e n  914. m e g b e te - ' 
g e d é s re  e s e t t  1 le u k a e m ia . 4 a c u t  ly m p h o id  le u k a e -  
m iá ra  2  a c u t  m y e lo id , c h ro n ic u s  v is z o n y la tb a n  
p e d ig  6  ly m p h o id ra  5 m y e lo id  e s e t  ju t .  I. V. Cooke 
s z e r in t  az  U S A -b a n 1930-tó l 1949-ig  a  le u k a e m iá s  
halá lozási a rány növekedése a z  a c u t  le u k a e m iá b a n  
g y e rm e k n é l  95% , fe ln ő t te k n é l  40% . A  c h ro n ic u s  
le u k a e m iá k n á l  a  n ö v e k e d é s  m é g  e n n é l is  n a g y o b b , 
m e r t  fő le g  az  50 é v  fe le t t i  k o rc s o p o r to k b a n  100% . 
A  h á b o rú  u tá n i  10 év  a la t t  N ém eto rszágban —  
H e in e m a n n  és D ö r in g  s z e r in t  —  az  a c u t  le u k a e m ia  
k e v é sb é , a chron icus erő sebben n ö v e k e d e tt .  A  ly m 
p h o id  és  m y e lo id  f o rm á k a t  i l le tő le g  az  e m e lk e d é s

9* 1 Ö 1



ORVOSI HETILAP 1957. 5—6.

p á rh u z a m o s a n  h a la d , a  m y e lo j.d /ly m p h o id  a rá n y  

55:45, a  c h ro n ic u s /a c u t  a r á n y  74:26.

A  prágai I. és  I I . sz. B e lk l in ik á n  a z  u to lsó  é v 

t iz e d b e n  a z  a c u t  le u k a e m iá k  sz á m a  az e lő ző v e l 
sz e m b e n  58°/o-kal, a  c h ro n ic u s  m y e lo id é  15 ,5% -kaI, 
a  c h ro n ic u s  ly m p h o id é  37,4% -kal e m e lk e d e t t  (D on
n er  és M aly).

Japánban az  a to m b o m b a ro b b a n á s s a l  n e m  s ú j 
t o t t  la k o s s á g n á l K im u ra és  m u n k a tá r s a i  lé n y e g e s  

e m e lk e d é s t a  b e te g sé g  e lő fo rd u lá s á n á l  n e m ta lá l ta k .  
I t t  fő le g  a m y e lo id  fo rm a  d o m in á l, a  ly m p h o id  
le u k a e m iá k  g y a k o r la t i la g  a l ig  f o rd u ln a k  elő .

A  le u k a e m iá s  m e g b e te g e d é s e k  s z á m á n a k  n ö v e 
k e d é se  te h á t  az  a c u t  és  c h ro n ic u s  fo r m á k r a  e g y 
a r á n t  v o n a tk o z ik  s m e g ta lá lh a tó  —  b á r  n e m  eg y e n lő  

a rá n y b a n  —  a g y e rm e k  és  f e ln ő t t  k o rc so p o r to k b a n . 
É rd e k e s  ta lá n , h o g y  a  m y e lo id / ly m p h o id  a r á n y  b i
z o n y o s  fö ld ra jz i  e l to ló d á s o k a t m u ta t .  A m in t  a  f e n 
te b b ie k b ő l  is  k i tű n ik ,  a  sk ó t és a  cseh  sz e rz ő k  k ö z
lé s e ik b e n  a  ly m p h o id  fo rm á n a k  e m e lk e d é s é re  m u 
ta tn a k ,  a z  a m e r ik a i ,  ja p á n  é s  n é m e t  i ro d a lo m b a n  
p e d ig  a  m y e lo id  f o rm a  d o m in á l. A z e m e lk e d é s  
a z o n b a n  g y a k ra n  p á rh u z a m o s a n  h a la d .

A  le u k a e m iá s  h a lá lo z á s  i ly e n  fo k ú  n ö v e k e d é sé 
n e k  n e h é z  m a g y a r á z a tá t  a d n i. O ka lehet: 1. p o n to 
sa b b  o rsz á g o s  s ta t is z t ik a i  a d a ts z o lg á l ta tá s ;  2 . a  b e 
te g sé g re  v o n a tk o z ó  d ia g n o s z t ik u s  o rv o s i is m e re te k  
g y a ra p o d á s a ;  3. a  tá rs a d a lo m b iz to s í tá s  e l te r je d é s é 

v e l  e g y re  tö b b e n  k e r ü ln e k  ezen  b e te g e k  k ö z ü l m e g 

fe le lő  s z a k e m b e re k  k e z é b e ; 4. az  e m b e r i  é le tk o r  
k i to ló d á s á v a l  m e g n ő t t  a  m a l ig n u s  k ó rk é p e k  k ia la 
k u lá s á n a k  esé ly e . ,

B á r  az  e m l í te t t  o k o k  m e g fo n to la n d ó k , e g y m a -  
g u k b a n  az  eg ész  e m e lk e d é s t n e m  m a g y a rá z z á k  m eg . 

A z  u tó b b i  5— 6  é v  a la t t  u g y a n is  a  f e n t i  n é g y  p o n t
b a n  fe ls o ro l ta k a t  te k in tv e  —  fő le g  v i lá g v isz o n y 
la tb a n  —  o ly a n  n a g y fo k ú  v á l to z á s  n e m  tö r té n t .  A z 
e m e lk e d é s  p e d ig  ezen  id ő  a la t t  is  á l la n d ó . Fel ke ll 
té te le zn ü n k , hogy va lód i növekedésrő l va n  szó. 
A n g l iá b a n  n e m ré g  a  M ed ica l R e se a rc h  C o u n c il  á l ta l  
r e n d e z e t t  k o n fe re n c iá n  fo g la lk o z ta k  e k é rd é s s e l  és  

fő le g  az ionizáló sugárzás le u k a e m o g e n ic u s  h a tá s á t  
v e t té k  v iz s g á la t  a lá . Is m e re te s e k  a d a to k , m e ly e k  
s z e r in t  e lő z e te se n  v a la m i ly e n  o k b ó l rö n tg e n -  v a g y  
m á s  io n iz á ló  s u g á rz á s n a k  k i te t te k n é l  le u k a e m ia  n a 
g y o b b  s z á z a lé k b a n  fo r d u l t  e lő . A  h i ro s im a i  és n a g a - 
s a k i i  a to m b o m b á z á s t tú lé l te k  k ö z t a  le u k a e m iá s  
m e g b e te g e d é s i  a r á n y  ig e n  m a g a s. R ön tgenezéssel 

fog la lkozó  o rvosok kö zö tt a leukaem ia  gyakorisága 
9-szer nagyobb. A n g l iá b a n  1940-tő l 1953-ig  9369 
B e c h te re w e s -b e te g e t  k e z e l te k  rö n tg e n b e s u g á rz á s s a l . 
E z e k n é l 5 -sz ö r  n a g y o b b  v o l t  a  le u k a e m ia  e lő fo rd u 
lása . A z o k n á l, a k ik  tö b b  s o ro z a t b e s u g á rz á s t  k a p 
ta k , 9 -sz e r  v o l t  m a g a s a b b  az e lő fo rd u lá s i  a rá n y  
(B row n és  A bbat). L e g u tó b b  S im p so n  és m u n k a 
tá r s a i  sz á m o lta k  b e  le u k a e m ia  e lő fo rd u lá s á n a k  s ig 
n i f ic a n s  e m e lk e d é sé rő l a z o n  g y e rm e k e k n é l, a k ik  
m e g e lő z ő le g  th y m u s  h y p e rp la s ia  m ia t t  rö n tg e n 
b e su g á rz á s b a n  ré sz e sü lte k . U g y a n c sa k  k ö z ö lte k  
th o r o t r a s t  a lk a lm a z á s a  u tá n  fe l lé p e t t  le u k a e m iá s  
e s e te k e t. Á l la tk ís é r le tb e n  rö n tg e n b e s u g á rz á s s a l  le u-  
k a e m iá t  le h e te t t  e g e re k e n  k iv á l ta n i .  H a  a  k ís é r le t i

á l la to k n a k  b e s u g á rz á s  m e l le t t  o e s tro g e n e k e t is  a d 
ta k , le u k a e m ia  n a g y o b b  sz á z a lé k b a n  je le n tk e z e t t .

B iz o n y o sn a k  lá ts z ik  te h á t ,  h o g y  va lam ilyen 
összefüggés áll fe n n  az ionizáló sugárzás és a 
leukaem iás be teg ek  szám ának növekedése közö tt. 
K é ts é g te le n , h o g y  m a  m á r  az  o rv o s i té n y k e d é s n e k  
s z in te  m in d e n  á g á h o z  sz o ro sa n  k a p c so ló d ik  az  io n i
zá ló  su g á rz á s  h a s z n á la ta . A  rö n tg e n  és  te rm é s z e te s  
ra d io a k t ív  e le m e k  m e llé  ú ja b b a n  fe ls o ra k o z ta k  a 
ra d io a k t ív  iz o tó p o k  is. A  s u g á rá r ta lo m  e sé ly e i m e g 

n ö v e k e d te k . A  d ia g n o s z t ik u s  és  th e ra p iá s  b e a v a tk o 
zás i le h e tő s é g e k  s z in te  k o r lá t la n o k .

N em  cé lu n k  fe lesleges r iada lom  keltése, de fe l 
ke ll h ívn i a f ig y e lm e t, hogy az ionizáló sugárzás
n a k  b á rm ilyen  a lka lm azása, m ég  az egyszerű  á tv i
lágítás sem  te k in th e tő  te ljesen  közöm bös eljárás
nak. V e sz é ly t je le n th e t  p l. az  u lc u so s  b e te g e k n e k , 
fő le g  re n d e lő in té z e t i  v o n a lo n  ta p a s z ta lh a tó  g y a k o r i 
rö n tg e n e z é se . E z e k  a  b e te g e k , m ire  fe k é ly b e te g s é 
g ü k  v a la m i ly e n  m ó d o n  re n d e z ő d ik , te k in té ly e s  
m e n n y is é g ű  g y o m o r rö n tg e n - le le tü k  m e l le t t  e lég  
n a g y , r - b e n  k i fe je z e t t  d o s is t is  k a p n a k . M eg g o n d o - 

la n d ó k  a  g y a k ra n  fe le s le g e se n  v é g e z te te t t  k o n tro l i - 
rö n tg e n v iz s g á la to k , a  csak  a  fe le lő ssé g  á th á r í tá s á t 
cé lzó  rö n tg e n e z g e té s e k . K ü lö n ö se n  v o n a tk o z ik  ez  a 
c se c se m ő k o rra , m e r t  a  s u g á rz á s  k é ső i k á ro s í tó  h a 
tá s a i  k is z á m íth a ta t la n o k .

A  rön tgenv izsgá la toka t o lyan  sza kem b erek  v é 
gezzék, a k ik  tisztában  v a n n a k  a sugárzás biológiai 

hatásaiva l, a vo lum -dosis foga lm áva l. A  n e m  r ö n t 
g e n -sz a k o rv o s  a  rö n tg e n v iz s g á la t  te c h n ik á já n a k  a l
k a lm a z á s á t, e se t le g  d ia g n o s z t ik a i  é r té k e lé s é t  is m e r
h e t i  u g y a n , d e  tö b b n y i re  n e m  re n d e lk e z ik  m e g fe 
le lő  s z a k is m e re t te l  a  f e n t ie k e t  i l le tő e n . M ég inkább 
ke rü lh e t sugárbio lógia i ism e re te k k e l n e m  rende l
kező  o rvos kezébe rad ioak tív  izo tópok a lka lm azása 
f iz io ló g ia i k ís é r le te k b e n  d ia g n o sz t ik u s , ső t e se t leg  
m é g  th e r a p iá s  v o n a lo n  is. A  rö n tg e n o k ta tá s  k isz é le 
s í té s é v e l  a z  o rv o so k  á l ta lá b a n  m e g is m e rk e d te k  a  
b ő r to le ra n t ia -d o s is  fo g a lm á v a l, a  s u g á rz á s n a k  a  v é r
k é p z ő  s z e rv e k re  g y a k o ro l t  k á ro s í tó  h a tá s á v a l ,  a 
r ö n tg e n s u g á rz á s  á l ta l  k iv á l to t t  és az  eg ész  sz e rv e 

z e tb e n  le já tsz ó d ó  b io ló g ia i e lv á lto z á s o k ró l  a z o n b a n 
k e v e s e t tu d n a k . N e m  sz á m o ln a k  e lég g é  a  v o lu m -  
d o s is  és  a z  egész  s z e rv e z e t re a c t ió ja  k ö z t i  össze
fü g g é se k k e l, p e d ig  n e m c sa k  a b ő r , h a n e m  a  sz e rv e 
z e t s u g á r te rh e lé s é v e l  o ly a n  fo ly a m a to k  in d u lh a t 
n a k  e l, a m e ly e k  h o ssz a b b - rö v id e b b  la te n t ia  u tá n , 
e se t le g  é v t iz e d e k  m ú lv a  p l. le u k a e m ia  k e le tk e z é s é t 

s e g í th e t ik  elő .

F e lü l  k e l le n e  te h á t  v iz sg á ln i m in d  a  d ia g n o sz 
t ik u s , m in d  a n e m  v i tá l is  cé lb ó l a d o t t  th e ra p iá s  
té n y k e d é s e k e t. A  d ia g n o s z t ik á b a n  a n e m  fe le s le g e s  
rö n tg e n v iz s g á la to t  a  m e g fe le lő  sz a k e m b e r  jó l  a d a p 
tá l t  szem m e l, le h e tő le g  g y o rsa n , k is  s u g á rn y í lá s s a l 
v é g z i e l, h o g y  e z á l ta l  c sö k k e n tse  a  v o lu m d o s is t. 
T h e ra p iá b a n  a fu n c t io n a l is  v a g y  a n t ip h lo g is t ic u s  
c é lz a tú  b e s u g á rz á so k  k ö z v e t le n  jó  h a tá s a  n e m  v i ta t 
h a tó , d e  a r r a  k e l l  tö re k e d n i ,  h o g y  a z t csa k  a  sz ü k 
ség es le g k ise b b  d o s is  a lk a lm a z á s á v a l  é r jü k  e l. I ly en  
e s e te k b e n  is  ü g y e ln i  k e l l  a  v o lu m d o s is  je le n tő s é 
g é re  ,a  v é rk é p z ő  sz e rv e k  v é d e lm é re . S zám o s k ö v e 
tő je  v a n  m a  m á r  a n n a k  az  i rá n y z a tn a k , m e ly  az  ú n .
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m ik ro d o s is o k k a l  ig y e k sz ik  a  k ív á n t  e re d m é n y t  
e lé rn i.

A  károsodás ké rd ésén ek  v itá ja  m ég  ko rán t sincs 
lezárva, b iztos azonban, hogy a rön tgenes és su - 
gártherapeuta , va la m in t a keze lő szem é lyze t és a 
sugá rkeze lt, ill. sugárzásnak k i te t t  be tegek  véd e l
m ére több  gondot ke ll fo rd ítan i.

Ö sszefoglalás. A  K ö z p o n ti  S ta t is z t ik a i  H iv a ta l  
á l ta l  're n d e lk e z é s re  b o c s á to t t  le u k a e m iá s  h a lá lo z á si 
a d a to k a t  1 9 34 -tő l 1954-ig  d o lg o z ta  fe l. A  100 000 
fő re  eső  le u k a e m iá s  h a lá lo z á s i a r á n y  ez idő  a la t t  
á l la n d ó , lé p c ső z e te s  e m e lk e d é s t m u ta t  m in d  az  össz

la k o ssá g , m in d  a  fé r f ia k , n ő k , i l l. 7 é v e n  a lu l i  g ye r 

m e k e k  v is z o n y la tá b a n . A z ö ssz la k o ssá g ra  v o n a tk o 
z ó a n  100% -os az  e m e lk e d é s . A  f e n t ie k  ö ssz h a n g b a n  
v a n n a k  a  re n d e lk e z é s re  á lló  k ü l fö ld i  i ro d a lm i  k ö z 
le m é n y e k  a d a ta iv a l .  A z  e m e lk e d é s  b iz o n y o s  o k o z a ti 
ö ssz e fü g g é sb e n  le h e t  az  e g y re  k i te r je d te b b e n  a lk a l 

m a z o tt  io n iz á ló  s u g á rz á s  le u k a e m o g e n ic u s  h a tá s á 
v a l. K o n k lú z ió k é p p e n  tö b b  ó v a to ssá g o t ja v a s o l  ezek  
a lk a lm a z á s á n á l, i ll. tö b b  g o n d o ssá g o t a  s u g á r -  
v é d e le m b e n .*

* H á lá s  k ö sz ö n e te m e t fe je ze m  k i  d r . M a r to n  Z o l
tá n n a k , a  K özp. S ta t is z t ik a i  H iv a ta l  e. ü . o sz tá ly veze
tő ié n e k , a k i  a  s ta t is z t ik a i  a d a to k a t k ö z lem é n y em b en 
v a ló  fe ld o lg o zás ra  k észség esen  re n d e lk e z é se m re  b o csá
to tta .
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A Budapesti Orvostudományi Egyetem, Sebésztovábbképző  Klinikájának (megbízott vezető : Temesvári Antal dr.)
közleménye

A  c o a r c t a t i o  a o r t a e  e g y e s  k l i n i k a i  é s  p a t h o l o g i a i  p r o b l é m á i

I r ta : T E M E S V Á R I  A N T A L  dr.  és  Á R V A Y  A T T I L A  dr.

A  c o a rc ta t ió v a l  k a p c s o la tb a n  so k  k é rd é s  m é g  
m a  is  n y i tv a  á ll. S z á m o sá n  fo g la lk o z ta k  a z  a o r ta  
s z ű k ü l t  sz a k a sz á v a l, m a g á n a k  a  s z ű k ü le tn e k  p a th o -  
lo g iá já v a l ;  se b é sz e ti  v o n a tk o z á s b a n  is e lső so rb a n  
c sa k  e r r e  a  te r ü le t r e  te re lő d ö t t  a  f ig y e le m . A rá n y 
la g  k e v é s  é rd e k lő d é s t  k e l te t te k  a z o n b a n  az a o r ta  
e g y é b  ré s z e in e k  é s  á g a in a k  e lv á lto z á sa i. N e m  te 
k in th e tő  le z á r tn a k  a  seb ész i m e g o ld á s  s z e m p o n t já 
b ó l ig e n  fo n to s  c o l la te ra l is o k  k é rd é s e  sem .

A  c o a rc ta t ió ra  v o n a tk o z ó  ig e n  k i te r je d t  i r o 
d a lo m  ré sz le te s  is m e r te té s é tő l  h e ly  h iá n y á b a n  
k é n y te le n e k  v a g y u n k  e l te k in te n i .  Íg y  ezen  k ö z le 
m é n y ü n k b e n  in k á b b  a  m á s  h e ly e n  ré s z le te s e n  t á r 
g y a l t  p a th o lo g ia i  m e g f ig y e lé s e in k e t ig y e k s z ü n k  a  
k l in ik a i  ta p a s z ta la to k k a l  e g y b e v e tn i  és  e b b ő l a  se
b é sz e t s z á m á ra  g y a k o r la t i  k ö v e tk e z te té s e k e t  le 
v o n n i.

A  c o a rc ta t io  k e le tk e z é s é t  az  i n t r a u te r in  é le t  
e lső  h e te ib e n  k ia la k u ló  fe j lő d é s i z a v a r ra  v e z e t jü k  
v issz a , a m in e k  s o rá n  az  a o r tá n a k  e g y ré s z t a  sz ív 
te le p b ő l  k in ö v ő , m á s ré s z t  a  v é rs z ig e te k b ő l  fe j lő d ő  
ré sz e i k ö z ö tt  ta lá lk o z á s i  z a v a r t  té te le z ü n k  fe l. Így  
m a g y a rá z z u k  a  c o a rc ta t io  k ü lö n b ö z ő  m e g je le n é s i 
fo rm á i t ,  lo c a l isa t ió i t , v a la m in t  az  e g y é b  e re k  (az 
a o r ta ív  ág a i, in te rc o s ta l is  a r té r iá k )  g y a k ra n  tá rs uló  
s a já to s  e lv á l to z á s a i t  is  [Tem esvári— A rv a y (1)]. E l
g o n d o lá s u n k  é r te lm é b e n  az a o r ta  fe j lő d é s i z a v a ra

n e m  m in d ig  k o r lá to z ó d ik  m a g á ra  a  s z ű k ü le t  t e r ü 
le té re . E lv á l to z á s o k a t m u ta t  e g y m á s tó l  e l té rő  fo r 
m á b a n  az  a o r ta  a sc e n d e n s , a  k ö z v e t le n ü l  p ra e s te n o -  
t ic u s  a o r ta s z a k a s z  és  a p o s ts te n o t ic u s  ré sz  is. M íg 
u g y a n is  a z  a o r ta  a s c e n d e n s  i ly e n  e s e te k b e n  n o rm á 
l is  v a g y  h y p e r t ro p h iá s , a d d ig  a  k ö z v e t le n ü l  p ra e -  
s te n o t ic u s  sz a k a sz  ig e n  g y a k ra n  e g é sz b e n v é v e  
h y p o p la s iá s a n  fe j lő d ö tt ,  a n n a k  e l le n é re ; h o g y  a 
sy s to le s  n y o m á s  i t t  is  jó v a l  m a g a sa b b . A  p o s ts te n o 
t ic u s  a o r ta s z a k a s z  is  e l té r  a  n o rm á l is tó l :  e re d e t i le g  
h y p o p la s iá s a n  fe j lő d ö tt ,  m a jd  a  c s ö k k e n t p u ls u s -  
a m p l i tu d ó  k ö v e tk e z té b e n , fő le g  a  m é d iá b a n  se c u n - 
d a e r  d e g e n e ra t iv  e lv á l to z á s  je le n tk e z ik  [Tem es
vá r i— Fodor (2)]. A z  ezek  m ia t t  g y e n g e  é r  f a la t  az  
ö rv é n y lé s  lo c a l isa n  k i tá g í t ja .  [Robicsek (3)], ső t 
a n e u ry s m a  k é p z ő d é s t é s  r u p tu r á t  o k o z h a t. E zen  
h á ro m  o k ra  v e z e th e tő  v issz a  a  p o s ts te n o t ic u s  tá g u -  
la t  lé t re jö t te .

A  c o l la te ra l is o k  s z e re p é t b e tö l tő  leg fe lső , t á 
g u l t  in te rc o s ta l is  a r té r iá k  e s e té b e n  se m  e g y sz e rű  
c o m p e n s a to r ic u s  tá g u lá s ró l  v a g y  h y p e r t r o p h iá r ó l  
v a n  szó. E zek  a o r ta  m e l le t t i  sz a k a sz a  u g y a n is  h á 
ro m -n é g y  cm  h o ssz b a n  ig e n  tá g , v é k o n y fa lú , n e m  
lü k te t ,  é s  e z é r t  i t t  a  b o rd á k o n  u s u r a t ió t  n e m  id é z  
elő . E zen  é rsz a k a sz o k  m é d iá já b a n  a  n o rm á l is  m u s 
c u la r is  t íp u s ú  in te rc o s ta l is  a r té r iá k h o z  v isz o n y ítva  
jó v a l  g a z d a g a b b  e la s t ic u s  ro s tre n d s z e r ,  sz á m o s
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e la s t ic u s  la m e l la  fo g la l  h e ly e t  a  s im a iz o m e le m e k  
re la t ív  h á t té r b e  sz o ru lá sá v a l. E  s z a k a sz tó l p e r ip h e -  
r iá s a n  a z  in te rc o s ta l is  a r té r i á k  e lv é k o n y o d n a k  é s  
n é h á n y  c m -e s  sz a k a sz o n  v a ló sá g o s  » sz ű k ü le t«  lá t 

h a tó  r a j tu k ,  a m itő l  d is ta l is a n  ú j r a  re la t ív e  tá g a b b 
sz a k a sz  k ö v e tk e z ik ;  i t t  az  é r f a l  v a s ta g a b b , e rő s e n  
lü k te t ,  k a n y a rg ó s , a k á r  tö b b sz ö rö se n  h u ro k s z e rű e n  
m e g c s a v a ro d o tt  le h e t. E zen  u tó b b i  é rs z a k a s z  a  h á t -  
iz o m z a t fe lő l  jö v ő  c o l la te ra l is o k k a l  a n a s to m o s á l és 
a  h u r k o k  é s  a z o k  lü k te té s e  o k o zza  a  b o rd á k o n  a z  
u s u ra t ió t .  E t tő l  p e r ip h e r iá s a n  a  m a m m a r ia  in te r 

n é ig  te r je d ő  ré s z le t  is m é t szű k . E zek  s z e r in t  te h á t 
e g y e s  in te rc o s ta l is  c o l la te ra l is o k o n  k é t  sz ű k  ré sz  
m e l le t t  k é t  tá g  sz a k a sz  is  v a n . F e l te v é s ü n k  s z e r in t 
i t t  is  a r r ó l  le h e t  szó, h o g y  a z  in te rc o s ta l is  a r té riá k  
fe j lő d é se  s o rá n  a z  e g y e s  te le p e k b ő l k ia la k u ló  s z a 
k a sz o k  ta lá lk o z á s i  h e ly é n  jö n  lé t r e  a  sz ű k ü le t . A  
k é t  tá g a b b  sz a k a sz  n e m  v is e lk e d ik  e g y fo rm á n:  a z  
a o r ta  m e l le t t i  n e m  p u lsa l, m íg  a  p e r ip h e r iá s a b b  
k a n y a rg ó s  sz a k a sz  e rő se n  lü k te t .  E  k ü lö n b s é g  o k á 
ró l a z  i ro d a lo m b a n  a d a to t  n e m  ta lá l tu n k ,  ú g y s z in 
té n  az  se m  is m e re te s , h o g y  ezen  e r e k  e g y  b iz o n y o s  
sz a k a sz a  m ié r t  o ly a n  fe l tű n ő e n  k a n y a rg ó s  le fu tá s ú . 
A  le í r t  a n a tó m ia i  k é p  é r te lm e z é s e  k a p c s á n  a z  is  

k é tsé g e ssé  v á l ik , v a jo n  m in d e n  c o l la te ra l is  in te r 
c o s ta l is  a r té r iá n ,  i l le tv e  a n n a k  m in d e n  sz a k a sz á n  
a o r ta p e ta l is -e  a  v é r á r a m  i rá n y a . E zek  a  k é rd é s e k  
to v á b b i v iz s g á la ta in k  tá r g y á t  k é p e z ik .

N e m  r i t k á n  a  b a l  a. s u b c la v iá n  v a g y  a z  
a o r ta  m á s  n a g y o b b  á g a in  a z  in te rc o s ta l is o k -  

h o z  h a s o n ló a n  h y p o p la s iá s  fe j lő d é s  fo r d u lh a t  

e lő . L e g g y a k ra b b a n  a  b a l  su b c la v iá n  ta lá lh a tó  

s z ű k ü le t  v a g y  e lz á ró d á s , d e  ez  az  é r n e k  csa k  
e g y  sz a k a s z á ra  te r je d  k i. A z  e lz á ró d á s  g y a k 
r a n  n e m  k ö z v e t le n ü l  a z  a o r tá b ó l  v a ló  e re d é s n é l 
k e z d ő d ik , h a n e m  n é h á n y  m m - re l  p e r ip h e r iá s a b b a n  

és az  é r  o s z lá s á n á l le g tö b b sz ö r  is m é t n o rm á l is  t á 

g a s s á g é  lu m e n t  ta lá lu n k ,  a m i á l ta l  sú ly z ó h o z  h a 
so n ló  k é p  a la k u lh a t  k i.

A z  a o r ta ív b ő l  e re d ő  n a g y  a r té r iá k  c o a rc ta t ió -  
v a l  k a p c s o la tb a n  é s z le lh e tő  i ly e n  t íp u s ú  s z ű k ü le te  
f e l tű n ő  h a so n ló sá g o t m u ta t  az  a o r ta ív -s y n d ro m a  
a n a tó m ia i  k é p é h e z . B á r  k é ts é g te le n , h o g y  a o r ta ív -  
s y n d ro m á t a r te r io s c le ro s is , a r te r i t i s  is  a k o z h a t, a 

n a g y fo k ú  h a so n ló sá g  m é g is  k é z e n fe k v ő v é  te sz i a z t 
a z  e lg o n d o lá s t, h o g y  az  a o r ta ív -s y n d ro m á k  e g y  r é 
sz é b e n  a  c o a rc ta t ió n á l  é s z le l th e z  h a so n ló  fe j lő d é s i 
z a v a r ró l  v a n  szó . T a lá n  i t t  is  a z  e g y e s  v é rs z ig e te k
b ő l k ü lö n  fe j lő d ő  é r ré s z le te k  ta lá lk o z á s i  h e ly é n  jön  
lé t r e  a  sz ű k ü le t , a m i m e g m a g y a rá z n á  az  e lv á l to z á s  

szak aszo s, k ö r ü l í r t  v o l tá t  is  (1 . á b ra ) .

E z e n  p a th o lo g ia i  v o n a tk o z á s ú  m e g f ig y e lé se in 
k e t  k l in ik a i - m ű té t i  a n y a g u n k k a l  e g y b e v e tv e  a  k ö 
v e tk e z ő  g y a k o r la t i  k ö v e tk e z te té s e k e t  v o n h a t ju k  le.

S o r ra v é v e  a  c o a rc ta t ió s  a o r ta  e g y e s  sz a k a sz a it , 
a z o k  k ó ro s  á l la p o tá n a k  seb ész i je le n tő s é g é t  a  k ö 
v e tk e z ő k b e n  lá t ju k :  a z  a o r ta  a sc e n d e n s  a  m ű té t i  
m e g o ld á s  s o rá n  n e m  já ts z ik  s z e re p e t. E zze l szem 
b e n  a  p ra e s te n o t ic u s  és  p o s ts te n o t ic u s  sz a k a sz  á l la
p o ta  d ö n tő  je le n tő s é g g e l b ír . E g y ik  e s e tü n k b e n  
(I. B . 17 é v e s  fé r f i )  a  m ű té tn é l  k i tű n t ,  h o g y  az 
a o r ta  2  cm  h o ssz ú  p ra e s te n o t ic u s  te r ü le te  h y p o 
p la s iá s , á tm é rő je  a  n o rm á l is n á l  jó v a l  k ise b b . A z

a r te r ia  su b c la v ia  m u ta tó u j j  v a s ta g s á g ú , f a la  a z  
a o r ta ív h e z  h a s o n ló a n  s c le ro t ic u s n a k  lá tsz ik . A z 
a o r ta  s z ű k ü le té n e k  re s e c t ió ja  u tá n  a  k é t  v é g  k ö z ö tt 
e n d - to -e n d  a n a s to m o s is t  v é g e z tü n k . M in d  a  sz ű 

k ü le t  fe le t t i ,  m in d  a  sz ű k ü le t  a la t t i  a o r ta s z a k a s z ra  

C ra fo o rd - fé le  le s z o r í tó t  h e ly e z tü n k . A  p ro x im a l i -  
sa n  e lh e ly e z e t t  le s z o r í tó t  h e ly s z ű k e  m ia t t  k é t  íz b en  
h e ly e z tü k  m a g a s a b b ra . A z  a n a s to m o s is  e lv é g z é se 
k o r  k id e rü l t ,  h o g y  o tt , a h o l a  C ra fo o rd - fé le  m ű s z e rt  
e lső  íz b e n  a lk a lm a z tu k , a z  a o r ta  ré te g e i  k ö z ü l az  
eszk ö z  a z  in t im á t  é s  a  m é d iá t  te l je s e n  á tv á g ta , a  

fe sz ü lé s  k ö v e tk e z té b e n  e z e k  s z é th ú z ó d ta k  és a  
l é t r e jö t t  n y í lá s t  c sa k  a z  a d v e n t i t ia  fe d te . E z é r t  
k é n y te le n e k  v o l tu n k  az  a n a s to m o s is t  re s e e á ln i  és 
eg y  ú ja b b a t  c s in á ln i .  A  m á s o d ik  a n a s to m o s is  e lk é 
sz íté se  u tá n  a z o n b a n  is m é t u g y a n e z  a  sz ö v ő d m é n y  

lé p e t t  fe l. A  p ra e s te n o t ic u s  a o r ta s z a k a s s z a l  k é t  íz
b e n  v é g z e tt  s ik e r te le n  a n a s to m o s is  a r r a  k é n y s z e r í-  
t e t t  b e n n ü n k e t ,  h o g y  a  tá g  s u b c la v iá t  fe ls z a b a d ít
su k , o sz lása  e lő t t  m a g a s a n  a  m e l lü re g b e n  á tv á g ju k  
é s  le h a j tv a  k ö z te  é s  az  a o r ta  d is ta l is  sz a k a sz a  k ö 
z ö tt  v é g e z z ü k  e l  az  e n d - to -e n d  ö s s z e k ö tte té s t. 
A  p o s ts te n o t ic u s  a o r ta f a l  v a s ta g  v o lt , és  a z t  a  le 
sz o r ító  C ra fo o rd -m ű s z e r  n e m  s é r te t te .  A  b e te g  a  

m ű té te t  jó l  tű r te ,  k l in ik á n k ró l  m ű té t  u tá n  3 h é t te l 
g y ó g y u l ta n  tá v o z o tt .

A  h y p o p la s iá s  p raesten o ticu is  a o r ta sz a k a ss z a l v é g 
z e t t  a n a s to m o s is  a z o n b a n  e n n é l k o m o ly a b b  v eszé ly ek et 
is  r e j t  m a g á b a n , a m ik  e se tle g  v ég z e tes  k im e n e te lű  szö
v ő d m é n y  fo r rá s á t  k ép e z h e tik . N . S. 20 év e s fé r f ib e te 
g ü n k  p ra e s te n o t ic u s  a o r ta sz a k a sz a  sz in té n  h y p o p la s iá -  
sa n  fe j le t t ,  a  p o s ts te n o t ic u s  sz a k a sz  h a ta lm a s a n  tág u l t  
v o lt. A  s z ű k ü le t  re se c t ió ja  u tá n  a  k é t  a o r ta ré s z  k öz ö tt 
e n d - to -e n d  a n a s to m o s is t k é s z íte ttü n k . A  le sz o r ító  fe l
en g e d ése  u tá n  v é rz é s  n e m  v o lt, a  m ű té t  a la t t  szövő d
m é n y t n e m  é sz le ltü n k . A  b e te g e t 'k l in ik á n k ró l a  m ű 
té te t  k ö v e tő  3. h é t  u tá n  p a n a sz m e n te se n  e lb o c sá to ttu k , 
i l le tv e  to v á b b i k e z e lé s  c é l já b ó l b e lo sz tá ly ra  h e ly ez tü k  
á t. A  'beteg  5 h e te t  tö l tö t t  b e lo sz tá ly o n , ah o l lé ny eg e 
se b b  p a n a sz a  n e m  vo lt. E g y ik  n a p  b a lo ld a l i  m e l lk a s 
fá jd a lm a i tá m a d ta k , p á r  ó rá v a l  k é ső b b  h ir te le n  te le-  
s z á j ja l  v é r t  k ö p ö tt,  m a jd  co l lab á lt. I g e n  e rő s  dy spn cg  
lé p e tt  fe l  és  rö v id  idő  a la t t  m e g h a lt .  A  s e c t ió n á l k i-

1. ábra. Aorta syndromás betegünk elzáródott sub- 
claviájának szövettani képe. A z elzáródás helyén főleg 
az intimában a simaizom sejtek nagyobb számmal for
dulnak elő , elrendezésük eltér a megszokottól. A z izo
láltan elhelyezkedő  sim aizom sejteket kötő szöveti gyű rű 

veszi körül.
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d e rü lt ,  hogy  az  a o r ta  k ö rü l, az  ív-d esc en d e n s  h a tá r á n
k isa lm á n y i, 2— 3 m m  v a s ta g  k ö tő szö v e tes fa l la l  b író  
h a e m a to m a  h e ly e z k e d e tt  el, am i ré sz b e n  rég e b b i, ré sz 
b e n  f r is se b b  v é ra lv a d é k o t ta r ta lm a z o t t .  A  ü a e m a to m a 
k ö tő szö v e tes f a la  eg y  h e ly e n  á tsz a k a d t, és  a  v e le  össze
n ő tt  b a l  fe lső  tü d ő le b e n y b e  tö r t  be. A z a o r ta  fe lv ág á 
sa k o r  lá th a tó v á  v á l t ,  h o g y  a n n a k  fa lá n  a  v a r ra ts o r  
p ra e s te n o t ic u s  o ld a lá n  k b . 3 X 3  m m  n ag y ság ú  s im asz é lű  
n y ílá s  v a n , a m in  k e re sz tü l  a  h aem a to m azsá ik b a  le h e t 
ju tn i .  F e le t te  u g y a n c sa k  a  p ra e s te n o t ic u s  sz ak a szo n a 
fe lh e ly e z e tt  G ra fo o rd - leszo r ító  á l ta l  o k o zo tt sé rü lé s  
h e ly é n  fé lh o ld  a la k ú , á t tű n ő  te rü le t  vo lt, a m e ly e t csak  
az  a d v e n t i t ia  és a  rá k ú s z o t t  e n d o th e l b o r í to tt .  E zen  
m ű v i é r fa l  e lv á lto z á sn a k  az o n b a n  a  h a e m a to m a  lé t r e 
jö tté b e n  sz e re p e  n e m  v o lt  (2. sz. á b ra ).

H aso n ló  o k b ó l v ég z ő d ö tt t ra g ik u s a n  a  m ű té t  u tá n i 
59. n a p o n  egy  m á s ik  e s e tü n k  is. A  3 e s e t k ö zö s ta n ul 
sága, hogy  h y p o p la s iá s  p ra e s te n o t ic u s  réssz e l v é g z ett 
e n d - to -e n d  an asto m o s is , k ü lö n ö sen , h a  feszü l, n a g y  v e 
sz é ly e k e t r e j t  m a g á b a n . A  k é t  u tó b b i e se tb e n  a  h y p o
p la s iá sa n  fe j lő d ö tt  p ra e s te n o t ic u s  a o r ta fa lb a n  e lh ely e 
z e tt  v a r r a to k  m ű té t  u tá n  egy  id e ig  jó l ta r to t ta k ,  de 
n é h á n y  h é t m ú lv a  a  fo k o zo tt p u lsa t io  és feszü lés  k ö
v e tk e z té b e n  egyes v a r r a to k  á tv á g ta k . E zen  e lv á lto zás 
Csak a  p ra e s te n o t ic u s  a o r ta sz á k a sz o n  jö t t  lé tre , a  p o st-  
s te n o tic u s  te rü le te n  se m  a  v a r ra to k , se m  a C ra fo o rd-  
m ű sz e r  lé n y eg e s  s é rü lé s t  n e m  o k o z tak . E z é rt ú ja b b a n 
a  p ra e s te n o t ic u s  ré sz  le s z o r ítá sá t B la lo e k -m ű sze rrel 
v égezzük , a m i t  a  su b c la v ia  e lé  h e ly ez ü n k , így  a z  n em  
csú sz h a t le  és e z é r t  n e m  k e l l  e rő se n  m e g szo rítan i. 
A  k éső i v a r ra te lé g te le n sé g  g y a k o r la t i  fo n to ssá g á t leg 
jo b b a n  az  m u ta t ja ,  h o g y  18 o p e rá lt  e s e tü n k  k ö zü l 
összesen  4 b e te g e t v e s z te t tü n k  e l, k ö zü lü k  k e t tő t  
em ia tt.

A  p o s ts te n o t ic u s  tá g u la tb a  sz á ja d z ó  ig e n  sza- 
k a d é k o n y , v é k o n y fa lú  c o l la te ra l is o k  je le n tő s é g é t  a 
g y a k o r la tb a n  az a d ja  m eg , h o g y  le k ö té s ü k  n e h é z -

2. ábra. Crafoord-leszorító által okozott sérülés (B). 
A z aorta falán a varratsor praestenoticus oldalán 3X 3 

mm-es nyílás látható (A).

ség b e  ü tk ö z ik . V é k o n y  fa lu k  m ia t t  ig e n  sz a k a d é k o -  

n y a k . H a  n a g y o n  k ö z e l k ö t jü k  le  az  a o r ta fa lh o z , 

a k k o r  a se ly e m fo n á l az e r e k e t  a  v a s ta g , k e m é n y

3. ábra. M ű téti készítmény. Hypoplasiásan fejlő dött 
baloldali arteria-subclavia.

V

4. ábra. A z elő ző  képen látható, hypoplasiásan fejlő dött 
subclavia szövettani képe.
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a o r ta fa l ró l  k ö n n y e n  » le v á g h a t ja « . H a  tá v o la b b  v é 
g e z z ü k  a  le k ö té s t, e lő fo rd u lh a t, h o g y  az  a n a s to m o 
s is  e lk é sz íté se  u tá n  a fo k o z o tt  p u ls a t io  m ia t t  a 
c so n k o k b ó l r u p tu r a ,  v é rz é s  tá m a d h a t .  E z é r t  a  le 
k ö té s t  ig e n  n a g y  g o n d d a l k e l l  v é g e z n i, le h e tő le g  

k ö z e l az  a o r ta  fa lá h o z , a n é lk ü l  a z o n b a n , h o g y  a r ró l 

a  cso m ó zás k ö v e tk e z té b e n  a z  e re k  le s z a k a d ja n a k . 
E zen  n e h é z sé g e k  m ia t t  ú ja b b a n  Crafoord e z e k e t 
az  e r e k e t  n e m  s z a b a d í t ja  fe l  és  n e m  v á g ja ,á t .  Íg y  
a p o s ts te n o t ic u s  a o r ta ré s z t  se m  m o b i l iz á l ja  és  ez
á l ta l  e lk e rü l i  a c o l la te ra l is o k b ó l  e re d ő  szö v ő d m é
n y e k e t. A  fe sz ü lé s m e n te s  a n a s to m o s is  lé t re h o z á 

s á ra  fo n to s a b b n a k  ta r t j a  a p ra e s te n o t ic u s  szak asz  

fo k o z o tta b b  fe ls z a b a d ítá s á t.

D. A. 25 év e s fé r f ib e te g n é l  a z  a o r ta ív  és  a  p ra e -  
s te n o t ic u s  a o r ta sz a k a sz  fo k o zo ttab b  m o b d lisa tió ja  cé l
já b ó l a  h y p o p la s iá sa n  fe j le t t  su b e la v iá t re se c á ltu k. A  
p ra e s te n o t ic u s  a o r ta ré s z  is  hy ipop lasiás v o lt  és  a  b a l 
c a ro t is  co m m u n is  e re d é se  e lő t t  az  a o r ta ív e n  k ö rk ö rös  
á ra k s z e rű  b e h ú z ó d ás v o lt  ta lá lh a tó . A z a o r ta sz ű k ü let 
re se c t ió ja  u tá n  a  k é t  v é g  k ö zö tt e n d - to -e n d  a n a s to mo -  
s is t  k é s z íte ttü n k . A  su b c la v ia  re se c t ió ja  és az  a o rta ív  
m o b i l isa t ió ja  k ö v e tk e z té b e n  a  v a r r a to k  fe sz ü lé sm e n te 
se k  v o lta k . A  b e te g  a  m ű té te t  jó l tű r te  és 2 h é t  u tá n  
g y ó g y u lta n  tá v o zo tt. A z ese t é rd e k e ssé g e  az, h o g y  a 
p ra e s te n o t ic u s  a o r ta sz a k a sz  k ó ro s  fe j lő d ése  m e l le t t a  
su b c la v ia  is h y p o p la s iá s  v o lt. N o h a  re t ro g rá d  k a th e te-  
rezés s o rá n  a  k a th e te r  s z á m á ra  á t  já rh a tó n a k  b izo n yu lt,

fu n c t io n a l is  sz e re p e  n em  le h e te t t  sz ám o ttev ő , m e r t  a  
b e te g n e k  'b a lo ld a li c o l la te ra l is  k e r in g é se  n e m  v o lt, a m i
n e k  k ö v e tk e z té b e n  e z e n  az o ld a l in  b o rd a u s u ra t ió t  sem  
le h e te t t  k im u ta tn i .  A  h y p o p la s iá sa n  fe j le t t  a. su b cla v ia  
k l in ik a i  je le n tő sé g e  te h á t  az , hogy  re se c t ió ja  k ü lön ö 
se b b  v esz teség g e l n e m  já r  és  é p p e n  e z é r t  a  p ra e s te no 
t ic u s  rész  fo k o z o tta b b  m o b i l isa t ió ja  k e d v é é r t  é rd e mes 
fe lá ld o zn i (3— 4. sz. áb ra ).

M in t a  b e v e z e tő b e n  is m e r te te t t  p a th o lo g ia i  
v o n a tk o z á s ú  m e g g o n d o lá sa in k b ó l  k i tű n ik ,  ed d ig i 
v iz s g á la ta in k  s o rá n  fő leg  azo n  e lv á l to z á s o k k a l  fo g 
la lk o z tu n k , a m ik  a  c o a rc ta t ió s  b e te g  é r re n d s z e ré 
b e n  a  s z ű k ü le te n  k ív ü l:  a z  a o r ta  p r a e -  és  p o s t

s te n o t ic u s  sz a k a sz á n , az  a o r ta ív  á g a in , a c o l la te ra

l is  e re k e n  ta lá lh a tó k . E z e k e t p o n tró l  p o n t r a  e g y b e 
v e tv e  a  k l in ik a i - m ű té t i  - te c h n ik a i  k é rd é s e k k e l , 
ig y e k e z tü n k  k im u ta tn i ,  h o g y  e z e n  e lég g é  e lh a n y a 
g o lt  és  k e v é sb é  v iz s g á l t  a n a tó m ia i  e lv á lto z á s o k n a k  
is je le n tő s  sz e re p e  le h e t  a c o a rc ta t io  a o r ta e  se b é 

s z e té b e n ; n a g y m é r té k b e n  b e fo ly á s o l já k  az  a k tu á l i 

sa n  m e g v á la s z ta n d ó  m ű té t i  e l já r á s t  és  s z e re p e t 
já ts z h a tn a k  a n n a k  s ik e re s , v a g y  s ik e r te le n  k im e n e 
te lé b e n .

IR O D A L O M : 1. T em esvári A., A rva y  A .: D e r  C h i
ru rg . 12, 529, 1956. —  2. T em esvá ry A ., Fodor L: Z sch r. 
f. K re is la u f fsd h g . 45, 161, 1956. —  3. R obicsek F.: A c ta  
M ed. S can d . 151, 481, 1955.

A Vasmegyei Tanács , ,Markuscvszky”  Kórháza (igazgató-fő orvos: Szvoboda Jenő  dr.) Haematológiai (fő orvos: István 

Lajos dr.) és I. sz. Sebészeti Osztályának (fő orvos: Szabolcs Zoltán dr.) közleménye

H a em o p h iliá so k o n  v é g z e t t  se b é s z i  b e a v a tk o z á so k  ta p asz ta la ta i*
ír ta :  I S T V Á N  L A J O S d r ., J I L L Y  P O N G R Á C  dr.  és  S Z A B O L C S  Z O L T Á N  dr .

A  sebészi beava tkozások lehető ségei, fe lté te le i 
és k ilá tása i

A  h a e m o p h i l iá s o k n á l  ( to v á b b ia k b a n : H .) v é g 
z en d ő  seb ész i b e a v a tk o z á s o k a t i l le tő e n  ta n k ö n y v e k  
és k ö z le m é n y e k  m é g  a  le g u tó b b i  id ő k ig  is  a  le g 
k o n z e rv a t ív a b b  á l lá s p o n to t  k é p v is e l té k . Id é z z ü k  
Hof f  b e lg y ó g y á sz a ti  th e r a p iá já t  (1949): » H -so k o n  
te rm é s z e ts z e rű le g  k e r ü ln i  k e l l  m in d e n  s é rü lé s t , a 
le g k ise b b  seb ész i b e a v a tk o z á s t  is.«  H arrison 1954- 
b e n  m e g je le n t  B e lg y ó g y á sz a tá b a n  a z t í r ja :  » H -so k  
m é g  a  le g k ise b b  seb ész i b e a v a tk o z á s tó l  is  tá v o l  
ta r ta n d ó k .«  A z  ezen  id é z e te k b ő l  k icsen g ő  é s  m é g  
m a  is  á l ta lá n o s s á g b a n  e l te r je d t  fe lfo g á s  szo m o rú  
ta p a s z ta la to k o n  n y u g sz ik . A z  i ro d a lo m b ó l is m e re 
tes, h o g y  sz á m o s fo g h ú z á s , k is e b b  sé rü lé s , ső t so k 
szo r se b é sz in e k  n e m  is  n e v e z h e tő  b e a v a tk o z á s o k  is  
h a lá lo s  v é rz é sh e z  v e z e tte k . íg y  le í r ta k  k a th e te r e -  
zésse l k iv á l to t t ,  h g b . m e g h a tá ro z á s  c é l já ra  tö r té n t 
fü lc im p a  sz ú rá sb ó l lé t r e jö t t ,  s z e m k ö tő h á r ty á n a k  
cs ip essze l t ö r té n t  fe le m e lé sé b ő l és  e g y sz e rű  v é n a -  
p u n k c ió b ó l sz á rm a z ó  h a lá lo s  k im e n e te lű  v é rz é s e 
k e t  (H e ilm eyer és  B egem ann). A k ia la k u ló  v é rz é 
se k  n e m e g y s z e r  v e z e tn e k  té v e s  d ia g n ó z is ra . Íg y  
p l. eg y  iz o m k ö z ti h a e m a to m a  p h le g m o n e  g y a n ú já t  
k e l th e t i ,  a  h a s ű r i  v é rz é se k  p e d ig  a c u t  h a s i  k a 

ta s z tró fa  tü n e te i t  u tá n o z h a t já k  (S h e lto n  és H ussey 
és e g y ik  s a já t  e s e tü n k ) . E lő fo rd u l, h o g y  a  v é rz é 

* A  N y u g a td u n á n tú l i  S eb ész  S zak c so p o rt 1955. IX . 
17-i v á n d o rg y ű lé sé n  e lh a n g z o tt e lő ad á s a la p já n .

se k  o ly a n  k o m p re s s z ió t  g y a k o ro ln a k  é le t fo n to s  
k é p le te k re  (e re k re  és  id e g e k re ) , h o g y  m a ra d a n d ó  
b é n u lá so k , k i te r je d t  e lh a lá so k  a la k u ln a k  k i (H eil
m eye r és  B egem ann).

A z iro d a lo m b ó l az  e lm o n d o tta k  e l le n é re  töblb s ik e r 
re l  e lv é g z e tt  se b ész i b e a v a tk o z á s  is  ism e re te s . E zek  
n a g y  rész e  az  u tó b b i id ő k ig  c su p á n  sz á jse b é sz e t i  b e
a v a tk o z á s  v o lt. Birch 1937-ben a  H -ró l szó ló  m o n o g rá 
f iá já b a n  m ég  jó fo rm á n  csak  k is  seb ész i b e a v a tk o z á s ró l 
tesz  e m líté s t, d e  le í r ta k  —  fő leg  ú ja b b a n  —  s ik e r rel  
végzett' n a g y o b b  b e a v a tk o z á so k a t is. Íg y  a p p e n d e k tó-  
m iá t  (P rim a 1931, H ippsley 1923, Fridrich  1935, Cioran 
1935, B irch 1937, Taspiros és  Z inn inger 1946, G reen és 
W atk ins 1946, O chsner és  Johnston 1945, Crile 1946, 
Paz 1933, Craddock és  L aw rence 1947, Feszler 1953), 
sp le n e c to m iá t (L ind 1950), p ro s ta te c to m iá t (H inm ann 
1933), g a s tro -e n te ro  an a s to m o s is !  (Em il W eil 1931), fe lső  
v é g ta g  a m p u tá c ió t (Firor, B la lock 1932), c o m b -a m p u tá -  
c ió t (W oodhall 1936), b ő rá tü l te té s t  (Davidson és L even- 
sohn 1945), h ú g y h ó ly a g p o ly p  k i i r tá s t  (M athe és  M itchel 
1929), n e p h re c to m iá t  (M eriz és  M eiks 1938), i leu s  o p e
ra t ív  m e g o ld á sá t (Latou 1940), m a s te c to m iá t (W anze 
1939), fo g cy s ta  re se c t ió t (Kovács és  G yenes 1954), és 
k i te r je d t  tö b b sz ö r i h á b o rú s  ro b b a n á s  o k o z ta  sé rü lé sb ő l 
v a ló  fe lg y ó g y u lás t (K a r itzky 1943). A  m ű té t te l  já ró  v e 
sz é ly t p e rsz e  c sa k  a k k o r  é rz é k e lh e tn é n k  k ézze lfo g h a
tó a n , h a  a  s ik e r te le n  e s e te k  fe n t ie k n e k  b iz to sa n  sok 
sz o ro sá t k i te v ő  s z á m á t is ism e rn é n k . M ég is m eg k ö ze
lí tő  k é p e t k a p h a tu n k  Craddock, Fenninger és S im m ons 
a d a ta ib ó l, a k ik  az  a c u t a p p e n d ic i t is  m ű té t i  m o r ta l itá 
s á t  az u tó b b i é v e k b ő l sz á rm a z ó  s ta t is z t ik a i  b ecslés 
a la p já n  H -so k n á l 50— 6 0% -ra, a  n a g y  m ű té te k é t p ed ig  
60— 66% -r.a tesz ik . E zek  az  e re d m é n y e k  m ég  ig en  k i-  
á b rá n d ító a k , a z o n b a n  ú ja b b  ism e re te in k  és ta p a s z ta 
la ta in k  fe lh a sz n á lá sá v a l lé n y eg e sen  ja v íth a tó k .
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A  b e a v a tk o z á s  p ro g n o s isa  n a g y m é r té k b e n  fü g g  
a ttó l , h o g y  a  v é rz é s  h e ly i le g  h o z z á fé rh e tő -e  (C rad
dock é s  m tsa i) . E b b ő l a  s z e m p o n tb ó l k e d v e z ő e k  az 
o r rv é rz é s , a  fo g á sz a ti, sz á jse b é sz e ti, v a la m in t  a 
v é g ta g o k o n  és  az  e re k e n  e j te t t  seb zések , a v é g ta g -  
a m p u tá c ió k  s a  tö rz s  fe lü le te s  sé rü lé se i. E lev e  
ro ssz a b b  p ro g n o s is ú a k  a  h a s ű r i  v é rz é se k , a v e se 
k ö rü l i  és g y o m o r -b é lre n d s z e r  v é rz é se i, v a la m in t  
m in d e n  a h a s  v a g y  m e l lü re g b e n  v é g z e n d ő  b e a v a t 
k ozás. E z e k  m e l le t t  az  o p e rá lh a tó s á g  m e g íté lé se  a 
b e te g  k l in ik a i  á l la p o tá tó l ,  k e r in g é s -d in a m ik a i  h e ly
z e té tő l , c o a g u lo g ra m m já tó l  és  v é rk é p é tő l  fü g g . 
M in d e z e k  n o rm a l iz á lá s á t  t r a n s fu s ió v a l  p ró b á l já k  
e lé rn i ,  m e l ly e l  le h e tő le g  le  k e l l  k ü z d e n i a fe n n á l ló  
v é rz é s t, az  a n a e m iá t  é s  az ezek  m ia t t i  h y p a lb u -  
m in a e m iá t.

A h h o z , h o g y  H -á s  b e te g e n  seb ész i b e a v a tk o 

z á s t v á l la lh a s s u n k  és  s ik e r re l  e lv é g e z h essü k , az 
a lá b b ia k a t  t a r t j u k  sz ü k sé g e sn e k:

1. T u d n u n k  k e l l  a z t, h o g y  a  b e te g  H -b a n  
sz e n v e d  é s  az  je le n le g  m i ly e n  á l la p o tb a n  v a n . A l-  
v a d á s  z a v a r á t  c o a g u lo g ra m m a l (G erendás, Horn, 
K ovács) s o ro z a to sa n  e l le n ő r iz n i k e ll.

2. H a  v a n  idő , m e g  k e l l  v á rn u n k ,  m íg  a H -á s  
b e te g  ú n . s p o n tá n  re m iss ió b a  ju t ,  m ik o r  is  v é rz é -  
k e n y sé g i h a j la m a  c sö k k e n  (p e r ió d u so s  v é rz é k e n y 
ség : H eilm eyer é s  Q uick).

3. Ig y e k e z n ü n k  k e l l  so ro z a to s  —  24 ó rá n á l  n e m  
id ő se b b  —  k o n z e rv á l t  v é r -  v a g y  p la s m a tra n s fu -  
s ió k k a l az  a lv a d á s i  z a v a r t  á tm e n e t i le g  re n d e z n i

. (K,ovács é s  G yenes).
4. M ég  a  le g sü rg ő se b b  e se te k b e n  is  le  k e l l  

k ü z d e n i az  e lő z e te s  v é rv e s z té s  m ia t t i  a n a e m iá t, 
m e r t  az  m in d e n  seb ész i b e a v a tk o z á s n á l, d e  k ü lö 
n ö s k é p p e n  a H -n á l  —  a h o l ú ja b b  v é rz é s e k k e l  k e l l  
sz á m o ln i —  fo k o zza  a  sh o ck  k é sz sé g e t (H eusser).

5. A  seb ész i b e a v a tk o z á s o k n á l a  m in im á l is

seb zés  és  a m a x im á l is  h e ly i  v é rz é s c s i l la p í tá s  e lve  
a la p já n  k e l l  e l já rn i .

6 . B iz to s í ta n u n k  k e ll , h o g y  a  m ű té t  e lő tt, 
a la t t  és  u tá n  e le g e n d ő  m e n n y isé g ű , le h e tő le g  24 
ó rá n á l  n e m  id ő se b b  k o n z e rv á l t  v é r  á l l jo n  re n d e l
k ezésre .

E zen  fe l té te le k  csak  az  o sz tá ly o k  (seb észe t, 
b e lg y ó g y á sz a t, la b o ra tó r iu m , v é re l lá tó )  szo ros 
e g y ü ttm ű k ö d é s é v e l  te r e m th e tő k  m eg .

A  H - ró l  a lk o to t t  —  a  m ű té t  s z e m p o n tjá b ó l 
fo n to s  —  m a i k ó ré le t ta n i  is m e re te in k e t  és  a k o r 
s z e rű  t ra n s fu s ió s  k e z e lé s  a la p e lv e i t  a  » V é r t ra n s fu - 
s iós K ö z le m é n y e k é b e n  m e g je le n ő  c ik k ü n k b e n  fo g 
la l tu k  össze.

M ű tö tt haem ophiliás ese te in k  ism erte tése
F e n t ie k b e n  is m e r te te t t  f e l té te le k  k ó rh á z u n k 

b a n  a d v a  lé v é n , a z  e lm ú lt  é v e k b e n , a b s z o lú t  m ű 
té t i  in d ik á c ió  fe n n fo rg á s a  e se té n  v á l la lk o z h a t tu n k  
a r ra , h o g y  a  m ű té te t  H -á s  b e te g e in k n é l  is e lv é g e z 
zü k . E s e te in k e t az  a lá b b ia k b a n  is m e r te t jü k .

V égtagsebészeti ese tü n k :
Sz. K . 13 év es. O rrv é rz é s  m ia t t  1955 ja n u á r já b a n  

v e t tü k  fe l a  h a e m a to ló g ia i o sz tá ly ra . 3 év es k o ra  óta  
ism é te lte n  v o l ta k  H -á s  v érzése i, tö b b sz ö r á l l t  k ó rhá z i 
k ez e lés  a la t t .  A n y já n a k  e g y ik  f iú te s tv é re  v é rz é k e n y 
v o lt  és  f ia ta l  k o rá b a n  e lv é rz e tt.  S zám o s e se tb e n  k ap o t t  
v é rá tö m le sz té s t. F e lv é te lk o r  p ro th ro m b in  fe lh a sz n á lá sa  
0% , a lv a d á s i idő  1 ó rá n á l  h o ssz ab b , p la z m a  re c a lc iná -  
lá s  4 p e rc  17 m á so d p erc . I s m e r t  H -á s  b e te g  v é re  az  a l 
v a d á s i és re c a lc in á lá s i  id e jé t  n e m  n o rm a l iz á lta , e nn e k  
a la p já n  k la ssz ik u s  H -n a k  (H -A ) te k in th e tő . V ércso 
p o r t ja  »A« (II) R h . po z itív . T e s tsú ly a  30 k g . A z áp o lás 
e lső  n a p já n  o r rv é rz é se  t ra n s fu s ió ra  e n y h ü l t.  A z 5. n a 
p o n  jo b b  v á l l íz ü le té b e n  h a e m a r th ro s  a la k u l t  k i ,  a m i 
m e g fe le lő  k ez e lés re  n é h á n y  n a p  a la t t  fo k o za to san  v isz - 
sz a fe j lő d ö tt. A  14. n ap o n  ú ja b b  o r rv é rz é s  in d u l t  m eg, 
a m i a  k ö v e tk ez ő  n a p o k b a n  tö b b sz ö r ism é tlő d ö tt. T ö b b
szö r k a p o t t  tra n s fu s ió t .

A  15. n a p o n  a  b a l  v é n a  m e d ia n a  c u b i t i - jé b e  a d tu n k
1-es je lzé sű  tű v e l  v é rtran is fu s ió t. A  tra n s fu s io  30 p e rc ig
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ta r to t t  és  a  b e te g  se m  a la t ta ,  se m  u tá n a  n e m  je lz e tt  
se m m ifé le  p a n a sz t. B efe jezése  u tá n  n é h á n y  ó rá v a l 
é s z re v e ttü k , h o g y  a  sz ú rá s  h e ly é n  b ő ra la t t i  b ev é rzés 
k ép z ő d ö tt, m e ly  rö v id e se n  a  f e lk a r r a  is k i te r je d t .  N yo
m ó k ö tés e l le n é re  a  b ő r  a la t t i  h a e m a to m a  m á s n a p ra  az 
eg ész  f e lk a r r a  és  az  a l k a r  fe lé re  is k i te r je d t .  U g yan 
azon  a  n a p o n  a  m á s ik  o ld a li k ö n y ö k v é n á b a  150 m l 
c s e p p tra n s fu s ió t a d tu n k . A  17. n a p o n  az á l la p o t to vá b b  
ro m lo tt , a  h a e m a to m a  m in d e n  irá n y b a n  to v á b b  te r 
je d t. A z egész v é g ta g  e rő se n  m e g d u zz ad t, a  b ő r  feszes, 
h id e g  ta p in ta tú ,  k é k e s  sz ín ű v é  v á l t ,  a  ra d iá l is  p u lzu s  
a l ig  v o lt  ta p in th a tó . A  b e te g  e rő s f á jd a lm a k ró l  p a na sz 
k o d o tt, k a r já t ,  u j ja i t  m o z d íta n i se m  tu d ta . A  h a e m a
to m a  a k k o r  m á r  k i te r je d t  a  p ec to ra l is , su p ra c la v ic ula 
r is , a x i l lá r is  és sc a p u lá r is  ré g ió k ra  is. A  h a e m a tom a  
a  k a r fo n a t id e g e it és  e r e i t  o ly  m é r té k b e n  k o m p r im á lta , 
hogy  b é n u lá sh o z  v e z e te t t  és  g a n g ra e n a  k ia la k u lá sá v al 
fe n y e g e te tt. A  v é rzés fo r rá s á n a k  k i ik ta tá s á r a  és  a  v ég 
ta g  k é p le te in e k  te h e rm e n te s í té s é re  —  a  re n d k ív ü l i  
k o c k á z a t e l le n é re  is  —  se b ész i b e a v a tk o z á s  m e l le tt  
d ö n tö ttü n k . A  18. n a p o n  az  id ő k ö zb en  k ia la k u l t  a n a e-  
m iá já t  és  p ra e -sh o c k o s  á l la p o tá t  so ro za to s  c s e p p tran s -  
fu s ió v a l le k ü zd v e , e lő szö r a  k ö n y ö k h a j la t i  ré g ió t tá r 
tu k  fe l. A  k ö n y ö k v é n á n  gom ibostű fe jny i, e rő se n  v é rző  
n y í lá s t  ta lá l tu n k . A  v é n á t  le k ö tö ttü k .

A  to v á b b ia k b a n  m e tsz é se k  seg ítsé g év e l ig y e 
k e z tü n k  a  h a e m a to m á t le csa p o ln i é s  a  k o m p resz -  
sz ió t m e g sz ü n te tn i. A  v é rz és  m in d e n ü t t  a  fa sc iá k  
fe le tt ,  a  b ő r  a la t t i  zs íszö v e tb en  h e ly e z k e d e tt  el. 
A  b e m e tsz é se k b ő l d i f fu s  sz iv á rg ó  v é rz é s  in d u lt  
m eg . A z a x i l lá r is  és  p e c to rá l is  b e m e tsz é se k e t a  
m e ll izm o n  k e re sz tü l  h a to ló  g u m icső v e l k ö tö t tü k  össze. 
A  m ű té t  u tá n  a  b e te g  fá jd a lm a i e n y h ü l te k . K ö tése  n é
h á n y  ó ra  a la t t  á tv é rz e t t .  A  m ű té t  e s té jé n  sú ly o s  sho c k -  
á l la p o tb a  ju to t t  és c sa k  n a g y a d a g ú  ism é te lt  t r a n s fu-  
s ió k k a l s ik e rü l t  a  v é rn y o m á s t a z  é jsz a k a i ó rá k b a n  100 
H g m m -es  sz in te n  ta r ta n i .  E zen  a  n a p o n  a  b e te g  össze
se n  1980 m l, 24 ó rá n á l n e m  id ő se b b  k o n z e rv á lt  v é r t  
k a p o tt ,  v ag y is  te s ts ú ly /k g -k é n t 66 m l- t, k e r in g ő  v éré 
v e l k öze l azonos m e n n y isé g e t. M á sn a p  a  b e te g  1230 ml 
v é r t  k a p o tt,  v é rn y o m á sa  tö b b sz ö r e s e tt  80 H g m m  alá . 
A  m ű té t  u tá n i  2. n a p o n  a  v é rn y o m á s  á l la n d ó a n  100 
H g m m  a la t t ,  a  p u lz u s  p ed ig  150/m in. f e le t t  v o lt. A  v é r -  
t ra n s fu s ió t  sz in te  á l la n d ó a n  fe n n ta r to t tu k ,  v é rz ése 
v á l to z a t la n u l k ia d ó s  v o lt, a  k ézm o zg áso k  az o n b an  m eg 
in d u lta k . A  m ű té t  u tá n i  3. n ap o n  a  v é rz és  e n y h ü l t,  b á r  
h a jn a lb a n  és d é lb en  ú jb ó l s h o c k -á l la p o t lé p e tt  fe l. A  4. 
n a p o n  s ik e rü l t  a  k e r in g é s -d in a m ik a i h e ly z e te t a n n y ira  
ja v íta n i,  h o g y  m á r  n e m  je le n tk e z te k  sh o c k - tü n e te k . 
A  se b e k b ő l a  n a p o n ta  tö b b sz ö r c s e ré lt  F ib ro s tá n o s  kö 
té s e k  e l le n é re  á l la n d ó a n  sz iv á rg o tt a  v é r . A  k ö v e tkező  
n a p o k o n  a  v é rz é s  fo k o za to san  e n y h ü l t ,  a  v é r tra n s fu - 
s ió k a t sz ü k sé g  sz e r in t  n a p o n ta  eg y sz e r  v ag y  k é tsz e r 
ism é te ltü k . A n a e m iá ja  fo k o za to san  ja v u lt .  A  m ű té t

u tá n i  8. n a p o n  a  b e teg  á l la p o ta  lé n y eg e s ren d e z ő d é st 
m u ta to t t ,  v é rzése  en y h ü lt. A  t ra n s fu s io  m e n n y isé g é t 
n a p ró l n a p r a  c s ö k k e n te ttü k . A  to v á b b ia k b a n  z a v a r ta 
la n  seb g y ó g y u lás.

A  b e te g  fe lg y ó g y u lt , v é g ta g já n a k  m o z g a th a 
tó sá g a  m e g fe le lő  f iz ik o - th e ra p iá s  k e z e lé s  m e l le t t  
fo k o z a to sa n  v is s z a té r t .  J e le n le g  m in d ö ssz e  k is fo k ú  

m e d ia n u s  és u ln a r is  k ie s é s  á l l  fe n n .

A  H -so k  v é g ta g s é rü lé s e i  és  v é g ta g m ű té te i ,  
i l le tv e  az  e z e k b ő l sz á rm a z ó  v é rz é se k , a  h e ly i  v é r -  
z é sc s i l la p ítá s  le h e tő s é g e  m ia t t  —  m in t  m á r  e m lí
t e t tü k  —  v isz o n y la g  k e v é sb é  ro ssz  p ro g n o s isú a k . 
E s e tü n k  eg y  s z o k a t la n  k ia la k u lá s ú  H -á s  k o m p l ik á 

ció seb ész i m e g o ld á s á t p é ld á z z a , m e ly n é l  a  h e ly i 
v é rz é s c s i l la p í tá s ra  c s u p á n  k o r lá to l t  le h e tő sé g e in k  
v o lta k .

Szá jsebésze ti ese te in k

2. L . A . 7 év es f iú g y e rm e k  ré g e n  is m e r t  H -á s  b e 
te g ü n k . 1954-ben fo g v é rzé sb en  m a jd n e m  e lv é rz e tt,  1955 
m á ju s á b a n  a  b a l  a lsó  V I-o  te j fo g á n a k  k ö rn y é k é rő l 
m e g in d u lt  v é rz é s  m ia t t  v e t tü k  fe l. A  c a r ie se s  fog  le 
tö rö t t  é s  á l la n d ó a n  s é r te t te  a z  a lv e o la r is  n y á lk a h ár 
ty á t .  M e llk aso n , h ó n a l jb a n  és  g lu te á l isa n  ö tfo r in tny i  
su f fu s ió k . C o a g u lo g ram m: a lv a d á s i idő  30 p e rc , p la zm a  
re c a lc in á lá s  2 p e rc  55 m á so d p e rc , p ro th ro m b in - ta r ta-  
lo m  100% , p ro th ro m b in  fe lh a sz n á lá s  5% . A  b e te g  v é 
r é t  ig a zo lt H -A -s  b e te g  p la z m á já v a l  összeh o zv a  a  p ro 
th ro m b in  fe lh a sz n á lá s  v á l to z a t la n u l  5%  m a ra d t,  te h át 
a  k la ssz ik u s  H -c so p o r tb a  ta r to z ik .

A  b e te g  fe lv é te lk o r  100 m l t r a n s fu s ió t  k a p o t t ,  v é r 
zése m e g szű n t. A  2— 9. n a p ig  v é rz é s t n e m  ész le ltü n k . 
A  10. n a p o n  e lh a tá ro z tu k  a  ca r iese s  fog  e l tá v o l í tá sá t. 
A  m ű té t  e lő tt i  n ap o n  és  a  m ű té t  n a p já n a k  reg g e lén  
100— 100 m l t r a n s fu s ió t  k a p o tt.  A z e x t ra c t io  u tá n  a  
se b b e  f r is s  a n y a te j je l  á t i ta to t t  s te r i l  ta m p o n t te ttü n k .  
E n n e k  e l le n é re  á l la n d ó  in te n z ív  v é rz és  in d u l t  m eg , s a 
d é lu tá n i  ó rá k b a n  s h o c k - tü n e te k  je le n tk e z te k , m e ly e ke t 
c sa k  ism é te lt  n a g y a d a g ú  tra n s fu s ió v a l tu d tu n k  le k ü z
den i. M á sn ap  reg g e l a  h e ly i v é rz é sc s i l la p ítá s  e l le né re  
ú ja b b  e rő s v é rz é s t é sz le ltü n k , a m i ú ja b b  tra n s fu s iók a t 
te t t  szü k ség essé . A  m ű té t  u tá n i  3. n a p o n  n e m  v o lt  vé r 
zés, a  4. n a p o n  a z o n b a n  m e g in t e rő s  v é rz és  lé p e tt  fel, 
a m i tra n s fu s ió ra  e n y h ü l t ,  d e  n e m  s z ű n t m eg. A z 5. 
n a p o n  a  v é rz é s  ism é t fo k o zó d o tt. E zen  a  n ap o n  k é t 
t ra n s fu s ió t  k a p o tt ,  a  v é rz é s  a z o n b a n  to v á b b ra  is m eg 
m a ra d t  és a  6. n a p o n  a n a e m iá h o z  v e z e te tt .  A  t r a n s 
fu s io  a d a g já t  fe le m e lv e  az a n a e m ia  az n ap , a  v é rzés 
p ed ig  a  k ö v e tk ező , v a g y is  a  m ű té t  u tá n i  7. n a p  es te 
m e g szű n t. E ttő l k e z d v e  z a v a r ta la n  g yógyu lás.

D l. O"7 ÉVES 195A, Vili 

DG-HAEMOPHILIA (1A" (AHG.HlÁNY)  

LETÖRT FOG KÖRÜLI VÉRZÉS

VERCSQP--„A(II)RH.NEG.  

TH. F0GEXTRACTI0 ÖSSZESEN
17  t r

2 5 8 0  ml

108



ORVOSI HE TILAP 1957. 5—6.

3. D. I. 7 év e s g y e rm e k  1954 a u g u s z tu sá b a n  k e r ü l t  
fe lv é te lre . A n a m n e s isé b e n  é v e k  ó ta  g y a k ra n  ism étlő dő  
fog-, íz ü le t i  és t r a u m á s  v é rz é se k  sz e rep e lte k . V érzése i 
t ra n s fu s ió tó l  g y o rsan  m e g á ll ta k . Iz ü le t i  v é rz é se i mia t t  
a  jo b b  k ö n y ö k  és  m in d k é t t o k a  m o z g a th a tó sá g a  k o r 
lá to l t .  A  rö n tg e n fe lv é te l  e z e k e n  a  h e ly e k e n  ch ro n icu s  
a r th iro s is ra  u ta ló  e lv á lto z á so k a t m u ta to t t .  C o ag u lo- 
g ra m m ja  t íp u s o sá n  H -á s  (H -A ). V é rc so p o r t ja:  »A « (II) 
R h . n eg a tív .

P á r  n a p  ó ta  ta r tó  fo g v érzés m ia t t  a n a e m iá s  á l la 
p o tb a n  k e rü l t  o sz tá ly u n k ra . 180 m l e s e p p tra n s fu s ió ra  
a  le tö r t  fog  k ö rü l i  a lv e o lá r is  v é rz é s  e n y h ü l t ,  d e  a 3. 
n a p o n  ú j r a  k iú ju l t .  A  fen y e g e tő  a n a e m ia  és sh o c k  e l
k e rü lé s é re  e z e n  a  n a p o n  3 ré sz le tre  e lo sz tv a , összesen  
500 m l v é r t  k a p o tt .  M á sn ap , m ég  m in d ig  fe n n á l ló  v é r
zé se  m ia t t  le tö r t  b a l  fe lső  V I-o s fo g á n a k  e l tá v o l í tá s á t  
h a tá r o z tu k  el. 200 m l t ra n s fu s io  u tá n  e x t ra c t io  é s  h e ly i 
v é rz é sc s i l la p ítá s . A  se b b e  th e rm o p la s t ic u s  an y a g b ó l 
k é s z ü lt  p a lo t tá t  te t tü n k ,  a m i  a  fo g so r z á rá s a k o r  k om p 
ressz ió t g y a k o ro lt és  ezze l a n y a te je s  F ib ro s tá n  ta m
p o n t rö g z í te t tü n k  (Jankovits dr.). A  d é lu tá n i  ó rá k b a n  
k ö ze p es v é rsz iv á rg á s , a m i e s té re  e rő s  v é rz é ssé  fo k ozó 
d o tt. A  b e te g  e g y re  a n a e m iá sa b b  le tt, m a jd  sh o c k -  
á l la p o tb a  k e rü l t .  300 m l tra n s fu s ió  u tá n  á l la p o ta  ja 
v u lt ,  a  sh o c k  tü n e te i  m e g szű n tek . M á sn a p  v é rz é se  m ég  
m in d ig  fe n n á l lo t t ,  s ő t  48 ó ra  m ú lv a  e rő sö d ö tt. A  t ra n s 
fu s ió  d o s is á t  250 m l- re  e m e lv e  a  v é rzés e rő se n  csö k
k e n t ,  s  a  b e te g  á l la p o ta  f e l tű n ő e n  m e g ja v u l t .  E ttő l 
k e z d v e  eg ész  m in im á l is  v é rz és  m e l le t t  a  fo g ü re g  la s
s a n  k i te lő d ö tt  é s  az  e x tra c t ió tó l  sz á m íto t t  8. n a p on  a  
v é rz é s  m e g szű n t. E d d ig  a z  id ő p o n tig  m in d e n n a p  p re 
v e n t ív  cé lb ó l 100 m l c se p p tra n s fu s ió t k a p o tt .  A z á po 
lá s  11. n a p já n  36 ó rá s  v é rz é sm e n te ssé g  u tá n  a  t r a n s-  
fu s ió s  k e z e lé s t b e s z ü n te ttü k .

T a n k ö n y v i  a d a tk é n t  ism e re te s , h o g y  H -á s  b e 
te g  te j f o g á n a k  k ih u l lá s a , v a g y  m a ra d a n d ó  fo g  k i 
h ú z á s a  e lv é rz é s h e z  v e z e th e t  (H e ilm eyer és  B ege- 
m ann , K ovács é s  G yenes). L indsay n e m ré g  te j fo g  
e x t r a c t io  g y ó g y u l t  e s e té t  é rd e m e s n e k  ta r to t ta  k ö z 
lé s re . K ovács é s  G yenes 1954-ben  ré s z le te s e n  fo g 
la lk o z ta k  a  H -s o k n á l v é g z e tt  sz á jse b é sz e ti  b e a v a t 
k o z á s o k  v e sz é ly e iv e l, i l le tv e  a z o k  k iv é d é s é t cé lzó  
t r a n s f u s ió s  m ű té t i  e lő k é sz íté sse l é s  u tó k e z e lé sse l. 
A  fo g a k k a l  k a p c s o la to s  szá j ű r i  v é rz é s e k  k é p e z ik  a 
le g g y a k o r ib b  H -á s  k o m p lik á c ió t. K e z e lé sü k b e n  a  
4 0 -e s  é v e k  v é g é ig  a  h e ly i  v é rz é sc s i l la p í tó  e l já rá s ok  
d o m in á l ta k  (F ranki) é s  c sa k  a z  u tó b b i  é v e k b e n  fo g 
la l ta  e l a  t r a n s fu s ió  ezen  v é rz é s e k n é l is  az  ő t  m e g
i l le tő  h e ly e t.

4. A . L . 20 év es. 1954 a u g u s z tu sá b a n  v e t tü k  fe l. 
E lő ző leg  e g y ik  já rá s i  k ó rh á z b a n  ó rá k  a la t t  k ia la k u lt  
su b l in g u a l is  h a e m a to m á já t  ab sce ssu s g y a n ú ja  m ia t t  
h á ro m  irá n y b a n  sz ú rc sa p o ltá k . G e n n y e t n e m  k a p ta k , 
d e  ig en  n a g y fo k ú  v é rz é s  in d u l t  m eg . A  n y e lv a la t t i  szö 
v e te k b e n  és a  n y a k o n  h a ta lm a s  h a e m a to m a  k e le tk e 
z e tt ,  a m i te l je s  b e sz é d k é p te le n sé g e t, n y e lé s i és légzési 
n e h é z sé g e k e t okozo tt. K ó rh á z u n k b a  v a ló  fe lv é te lk o r  
p h le g m o n e  co lli d ia g n ó z issa l e lő szö r a  se b ész e ti, ma jd  
a  g ég észe ti o sz tá ly ra  k e rü l t .  Á l la p o ta  á l la n d ó a n  rosz- 
sz ab b o d o tt , a  sú ly o s  k o m p ressz ió s  tü n e te k  m ia t t  t r a-  
c h e o to m ia  e lv ég zése  lá tsz o t t  m á r  in d o k o ltn a k . A z ápo 
lá s  3. n a p já n  h a e m a to lo g ia i k o n z í l iu m  k a p c sá n  fed ez
tü k  fe l  ré g i h a e m a r th ro s á t ,  a m i a z u tá n  h e ly e s  i r á n yb a  
te re l te  a  g y a n ú t. A z e lv é g z e tt  co a g u lo g ram m  (recadci- 
n á lá s i  id ő  5 p e rc  20 m á so d p erc , p ro th ro m b in  fe lh a sz
n á lá s  0% , n o rm á l is  p ro th ro m lb in -sz in t)  ig a zo lta  a  H-t.

A zo n n a li  24 ó rá s  k o n z e rv v é r  a d á sa  e l tü n te t te  az 
id ő k ö z b en  k ia la k u l t  sh o c k - tü n e te k e t, s  a  fu l la d á s  fé l 
ó r a  m ú lv a  m e g szű n t. A  sz á jb ó l tö r té n ő  v é rsz iv á rg á s  
m e g á ll t . T o v áb b i t r a n s fu s ió k ra  a  n y a k i d u z z a n a t f e 
sz essé g e  fo k o z a to sa n  csö k k e n t, a n a e m iá ja  ren d e ző d ö tt, 
s  a  10. n a p o n  g y ó g y u lta n  tá v o zo tt. E zen  b e te g ü n k  rész 
le te s  la b o ra tó r iu m i k iv iz sg á lá s  fo ly a m á n  H -B -n e k  b i
zo n y u lt, s  h a z á n k b a n  az e lső  i ly e n  e se t vo lt. E z m a
g y a rá z z a  az t, hogy  a  b e te g n é l m á r  eg y  tra n s fu s ió  e le 

g en d ő  v o lt  a  v é rz é s  m e g sz ü n te té sé re . (Az e s e t rész le 
te s  is m e r te té s é t lá sd : O. H . 1956. 5. 133.)

Hasi sebésze ti esete ink :

5. M . L. 4 év es, 1948 m á ju s á b a n  a c u t h a s i k a 
ta s z t ró fa  tü n e te i  m ia t t  k e r ü l t  k ó rh á z i  fe lv é te lre . 
A n a m n e s isé b e n  v é rz é k e n y sé g re  u ta ló  tü n e te k  —  ó rá k ig 
n e m  c s il la p o d ó  se b v é rz é se k  —  és té rd íz ü le t i  v é rzések . 
E gy  f iú te s tv é re  sz in té n  v é rz ék en y .

F e lv é te lk o r  e rő s  h as i f á jd a lm a k  a z  ileo co eca lis  
ré g ió b a n , u g y a n i t t  b iz o n y ta la n  h a tá r ú  g y e rm e k ö k ö l-  
n y i re s is te n c ia . 38 fo k o s láz , h á n y in g e r , e lese ttség . A 
tü n e te k  a la p já n  sz ü k sé g e sn e k  lá t tu k  az  a p p e n d e c to m ia  
e lv ég zésé t. E lő k é sz íté sk é n t a z  a p á tó l 20 m l v é r t  a dtu n k  
d i re k t  tra n s fu s ió v a l. M ű té tk o r  re tro p e r i to n e a l is a n  ö k ö l-  
n y i v é rö m le n y t ta lá l tu n k ,  d e  az  a p p e n d ix  é p  v o lt. 
A p p e n d e c to m ia  n e m  tö r té n t .  M á sn a p  a  szo m széd o k  és 
a  já ts z ó tá rs a k  k ih a l lg a tá s a k o r  d e r ü l t  k i, h o g y  fe lvé te l 
e lő tt  p á r  ó rá v a l  te h é n  r ú g ta  h a sb a , a m irő l  a  sz ü lő k 
n e m  tu d ta k , a  g y e rm e k  p e d ig  n e m  m e r te  e lm o n d an i. 
M ű té t u tá n  az  a p á tó l 30 m l d i r e k t  t r a n s fú s ió t  v ég e z
tü n k . U tó v é rz é sre  u ta ló  tü n e te k  e k k o r  n e m  v o lta k . A 
m ű té t  u tá n i  n a p  a  h a s  te l te b b  le tt ,  a  v é rz é s  k iú ju lá s á t  
g y a n í to ttu k . D é le lő tt  30 m l, d é lu tá n  á l la p o tá n a k  rom 
lá s a  m ia t t  100 m l t r a n s fú s ió t  k a p o tt .  K ö v e tk e ző  n a p 
á l la p o ta  ja v u l t ,  lá z a  csö k k en t, 50 m l v é r t  a d tu n k . M ű 
té t  u tá n i  4. n ap o n  su b fe b r i l is , h a s i  p a n a sz a i m e g szű n 
te k , t ra n s fú s ió t  n e m  k a p o tt .  A z 5. n a p o n  sz iv á rg ó  se b 
v é rz é s  m ia t t  ú jb ó l 20 m l tra n s fu s ió . A  6. és 7. n a po n  
a  se b v é rz é s  á l la n d ó su lt ,  a  b e te g  a n a e m iá s  le tt ,  am i 80, 
m a jd  95 m l ú ja b b  t ra n s fú s ió t  te t t  sz ü k ség essé . E ttől 
k e z d v e  z a v a r ta la n  seb g y ó g y u lás . A  b e te g  a  3. h é t  v é
g én  g y ó g y u lt se b b e l, p a n a sz m e n te se n  táv o zo tt.

1948-iban m ég  n e m  v o lt  k o n z e rv á lt  v é rü n k , a z é r t  
a d tu n k  d i re k t  t ra n s fú s ió t . A  b e te g n é l k éső b b i fe lv éte le i  
a lk a lm á v a l  ism é te lte n  v é g e z tü n k  co a g u lo g ra m m o t és 
ú n . k e v e ré s i p ró b á k a t  és  ez ek k e l b iz o n y íto ttu k , h o gy  
A - t íp u sú  h a e m o p h il iás .

6. N. F. 15 év e s b e te g e t 1952 s z e p te m b e ré b e n  v e t 
tü k  fe l  a c u t h a s i k a ta s z tró fa  tü n e te iv e l.  E lm o n d á sa 
s z e r in t  k é t  n a p  ó ta  f á j t  a  h a s a , h á n y in g e re  v o lt  és 
tö b b sz ö r  h á n y t. K ü l le m e  fe l tű n ő e n  a n a e m iá s . H a sa  fe
szes, d i f fu s e  n y o m á sé rz é k e n y . P e r i to n i t is  g y a n ú ja  mia t t  
lá t tu k  sz ü k sé g e sn e k  a  m ű té te t.  V é rk é p e : w s . :  1 500 000, 
h aem o g lo b in : 5,1 g% , f v s . : 18 200, s t.: 2% , seg.: 52% , 
ly .: 44% , m o n o .: 2% . T h ro m b o c y ta sz á m : 200 000, v é r - 
zés i id ő  5 p e rc , a lv a d á s i idő  13 p e rc , p la z m a  re c a lc in á -  
lá s i  idő  3 perc . T ra n s fu s ió s  e lő k ész íté s  u tá n  a e th er -  
n a rc o s isb a n  la p a ra to m ia . A z eg ész  h a s ü re g e t fo ly ék on y  
é s  ré sz b e n  a lv a d t  v é r  tö l tö t te  k i ,  a z  a p p e n d ix  ép  vo lt. 
A  v é rz é s  h e ly é t n e m  ta lá l tu k . A  v é r  k i ta k a r í tá s a  u tá n  
a  h a s fa la t  ré te g e se n  z á r tu k . M ű té t  e lő tt, a l a t t  és  u tá n  
ö sszesen  1350 m l k o n z e rv á l t  v é r t  k a p o tt.  M ű té t u tá ni  
n a p o k b a n  lá za s v o lt  és  h a s i p a n a sz a i v o lta k . V vs. 
2 700 000. F o ly a m a to s  to v á b b i tra n s fu s ió s  k e z e lé s re a  
w s .- s z á m  a  m ű té t  u tá n i  10. n a p o n  m á r  3,2 m il l ió ra  
e m e lk e d e tt ,  ö t  h é t  a l a t t  te l je s e n  fe lg y ó g y u lt, n o rmá l is  
w s .  és  h g b . é r té k e k k e l  h a g y ta  e l  a  k ó rh á z a t.  K eze lés 
ta r ta m a  a la t t  8 e s e tb e n  összesen  3940 m l k o n z e rv á l t 
v é r t  k a p o tt.

R e tro -  és in t r a p e r i to n e a l is  v é rz é s e k e t  a  H -so k 
n á l  tö b b e n  le í r ta k .  A p p e n d ic i t is e s  és  p e r fo rá c ió s  
tü n e te k  u tá n z á s a  m ia t t  tö b b n y i re  m ű té t r e  k e r ü ln e k  
(S h e lto n és  H oussey). H a  a  v é rz é s  d ia g n ó z isa  b iz 
to s a n  fe lá l l í th a tó  (p u n k c ió ), m ű té t  n e m  v é g z e n d ő , 
az  e ré ly e s  t ra n s fu s ió s  k e z e lé s  e lég ség es.

7. K . I. 23 év es b e te g  1955 f e b r u á r já b a n  »-végbél- 
v é rzés«  m ia t t  k e r ü l t  fe lv é te lre . E lm o n d á sa  sz e r in t  2'/2 
év e s  k o r a  ó ta  v a n n a k  g y ak o r i o r rv é rz é se i, s  b ő re  a la t t  
» -m aguktó l k e le tk e z te k «  k é k  fo lto k . 1949-ben jo b b o ld a li,
1953-ban b a lo ld a l i  té rd íz ü le t i  v é rz é se  v o lt. E zek  kö v e t
k e z té b e n  m in d k é t té rd íz ü le te  m e re v , d e fo rm á lt .  E g y  
h ó n a p p a l  fe lv é te le  e lő t t  4 n a p ig  ta r tó  » a ra n y e re s«  v é r 
zése  v o lt. 4 n a p  ó ta  ú jb ó l v é g b é lv é rz é se  v an . E g y  fiú 
te s tv é re  sz in té n  v é rz ék en y . A lv a d á s i idő  1 ó ra  fe lett ,  
re c a lc in á lá s i  idő  4 p e rc , p ro th ro m b in  fe lh a sz n á lá s  10% , 
ism e r t  k la ssz ik u s  H -á s  b e teg  p la z m á ja  ez t n e m  b e fo -
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ly á so lja . B A SO «-a l ad so n b eá lt n o rm á l p la z m a  v isz o n t 
n a rm a l iz á l ta  a  re c a lc in á lá s i  idő t. E zek  a la p já n  H -A- 
n a k  ta r to t tu k .  V é rc so p o r t ja:  »-A« (II) R h . p o s it iv .

F e lv é te lk o r  b a l  k ö n y ö k e  is d u z z a d t, fá jd a lm a s . 
T ra n s fu s ió ra  v é rz é se  m e g szű n t. R e c tá l is  v iz sg á la ttal  a  
v é g b é lb e n  10 cm  m a g a ssá g b a n  zö ld d ió n y i, fé lg ö m b  
a la k ú  p o ro k em é n y  tu m o r t  ta p in to t tu n k . E m ia t t  a  19. 
n a p o n  150 m l p la sm a - tra n s fu s ió s  e lő k ész íté s  u tá n  
p ró b a -e x c is io  tö r té n t .  A z ex c is ió s  seb b ő l é j je l  e rős  v é r 
zés in d u l t  m eg , a  b e te g  re g g e lre  a n a e m iz á ló d o tt,  m ajd  
s 'hockba k e rü l t .  A  m ű té t  u tá n  4 n a p ig  ta r to t t  a  v érzése , 
ism é te lt  t r a n s íu s ió k ra  a z o n b a n  v é g ü l is e lá l l t .  A  szö 
v e t ta n i  v iz sg á la t a d e n o c a rc in o m a  típ u so s  k é p é t m u 
ta t t a  (Kádas dr.). H - ja  e l le n é re  is m ű té t  m e l le t t  d ö n 
tö t tü n k . T e rv ü n k  az  v o lt, hogy  a  le h e tő  le g k ise b b  be 
a v a tk o z á ssa l ra d ik á l is  m ű té te t  v ég ezzü n k .

E lő k é sz ítésü l ism é te lt  t ra n s fu s ió k a t,  s  a  m ű té t  e lőtt 
3 n a p p a l p. o. A u re o m y c in t a d tu n k . V v s .-sz ám á t s ik e
r ü l t  3,3 m il l ió ra , h g b .-sz ín t jé t 11,5 g % -ra  em e ln i. 
A  m ű té te t  a e th e r -n a rc o s is b a n  v ég e z tü k . S a c ra l is  b e 
h a to lá sb ó l r e s e c á l tu k  a  tu m o ro s  b é lré sz le te t a  sp h in c 
te r i  ő l a  tu m o r  fe le t t i  15 cm -es é p  réssz e l e g y ü tt , s 
» e n d - to -e n d  an a s to m o s is t«  v ég e z tü n k . A  m ű té t  a la t t  
n e m  v o lt  n a g y a b b  v é rz é sü n k , m in t  m á s  ese tb e n . A  
m ű té t  e lv ég zése  u tá n  a  se b ü re g b e  a n t ib io t ik u m o k a t és 
F ib ro s tá n - la p o k a t h e ly e z tü n k  és  gaze-cs í'k k a l tö m tük  
k i. A  b ő r t  u j jn y i  n y í lá s  k iv é te lé v e l z á r tu k . E z u tá n a  
h a r á n t  co lonon  co lo s to m iá t v ég e z tü n k , d e  a  k iv a r r t  
v a s ta g b é l  ré sz le te t e g y e lő re  n e m  n y i to t tu k  m eg. A  
m ű té t  u tá n i  n a p r a  a  jó l b ip á m á z o t t  k ö té s  lu c sk o sa n  
á tv é rz e tt ,  d e  p u lzu s, k ö z é rz e t jó  v o lt. T em p . 38,2 C fok, 
800 m l t r a n s fu s ió t  k a p o t t .  2. n a p  s a c ra l is  v é rz é se  jó 
v a l  k ev e se b b , p u lz u s  92, h a s a  p u f fa d t, g ö rcsö k rő l pa 
n aszk o d ik . C o lo s to m iá já t m e g n y ito ttu k , a  v a s ta g b é lbő l 
ig en  so k  g áz tá v o zo tt, h a s a  le a p a d t, g ö rcse i m e g szűn 
te k , e s té re  le lá z ta la n o d o tt .  3. n a p o n  s a c ra l is  se b éb e n  
ta m p o n t c se ré ltü n k . A  ta m p o n  so k  v é ra lv a d é k o t h o 
z o t t  k i, a  ta m p o n c s e re  k ö zb e n  ’ n ag y o b b  v é r z é s t . n em  
é sz le ltü n k . A  co lo sto m iás n y ílá so n  bő  sz ék  ü rü l t .  A 4. 
n a p o n  k ö té se  a l ig  ü tö t t  á t, sz é k le te  v o lt, k ö z é rz e te  jó, 
p u lz u sa  88. Az, 5. n a p o n  lá z ta la n , c su k lá s ró l p a n a sz k o 
d o tt, tö b b sz ö r e p é t és  g y o m o r ta r ta lm a t h á n y t . S z é k le te  
n em  v o lt, h a s a  k issé  p u f fa d t ,  p u lz u sa  v á l to z a t la n u l jó . 
A  6. n a p  lá z ta la n , h a s i g ö rcse i v o lta k , n y u g ta la n . A  
sa c ra l is  se b b ő l v é rz é s  in d u l t  m eg , p u lz u sa  120, k ö ny - 
nyem e ln y o m h a tó . E gy  a m p u l la  D o m a tr in t és 850 m l 
24 ó rá s  k o n z e rv  v é r t ra n s fu s ió t  k a p o t t ,  a m i u tá n  sze
le k  tá v o z ta k , p u lz u sa  ja v u l t .  E s te  sz é k e  v o lt, m e ly 
ú g y sz ó lv án  t is z ta  v é rb ő l á l l t .  A  7. n a p  lá z ta la n , ha s a  
p u f fa d t, tö b b sz ö r  h á n y t  e p é t és g y o m o r ta r ta lm a t, v ér 
n y o m á sa  115/80 H g m m . K ö tése  e rő se n  á tv é rz e tt .  S zék e 
n e m  v o lt, p u lz u sa  140, k ö n n y e n  e ln y o m h a tó . 880 m l 
t r a n s fu s ió t  k a p o t t .  Á l la p o tá t  a  'bél- és se b v é rz é sse l m a 
g y a rá zzu k . 8. n a p  38 C fo k o s lá z  lé p e tt  fe l, h a s a  pu f 
fa d t, feszes, g ö rcsö k rő l p an a sz k o d o tt. P u lz u s  112, !kö,ny- 
n y e n  e ln y o m h a tó . A  c o lo s to m ián  k e re s z tü l  b ő v en  ü r ü lt  
b é l ta r ta lo m , a m i so k  v é ra lv a d é k o t ta r ta lm a z o t t .  T ö bb 
sz ö r  h á n y t , k ö té se  n e m  ü tö t t  á t. 400 m l t r a n s fu s ió t k a 
p o tt. 9. n a p  p u lz u sa  125, v é rn y o m á s  110/80 H gm m , h as a  
feszes, n y o m á sé rz é k e n y , s o k a t h á n y t. Á  c o lo s to m ián  á t 
b ő v en  ü r ü l t  fo ly ék o n y  v é r . 450 m l t ra n s fu s io  á l la p otá n  
a l ig  v á l to z ta to t t  és  a  10. n a p  h a jn a lá n  h i r te le n  fellép ő  
k e r in g é s i e lé g te le n sé g  tü n e te i  k ö z ö tt e x i tá l t .  A  b on co 
lá s  le g n ag y o b b  m e g le p e té sü n k re  fe lső  v ó k o n y b é lk a c s- 
v o lv u lu s t m u ta to t t .  A n n y ira  e g y o ld a lú a n  a  H - ra  v o l
tu n k  b e á l l í tv a , h o g y  p a n a sz a it  és  tü n e te i t  k iz á ró lag  
e r re  v e z e t tü k  v issza , s  a  típ u so s  tü n e te k  je le n tk e zé se  
e l le n é re  se m  g o n d o ltu n k  b é le lz á ró d á s ra .

E zen  e s e tü n k  a n n a k  e l le n é re , h o g y  fa tá l is á n  v ég 
ző d ö tt, m ég is  a z t  b iz o n y ít ja , hogy  m e g fe le lő  e lő k ész íté s  
és  u tó k e ze lés  m e l le t t  n a g y  b e a v a tk o z á s  is e lv ég e zh ető  
H -so k n á l. M eg g y ő ző d ésü n k , h o g y  b e te g ü n k e t egy  m á 
so d ik  m ű té t  m e g m e n th e tte  v o ln a . K e r in g é s i á l la p o ta , 
k iv é v e  a z  u to lsó  2 n a p o t, jó  v o lt, w s - s z á m a  m ég  az 
u to lsó  n a p o n  is k ie lé g í tő  v o lt.

K lin ika i tanu lságok

1. E s e te in k  a z t b iz o n y ít já k , h o g y  sü rg ő s  és  az  
é le te t  v e sz é ly e z te tő  seb ész i m e g b e te g e d é s e k n é l —

sz e m b e n  az i ro d a lo m  p e ssz im is ta  és k o n z e rv a t ív  
á l lá s fo g la lá s á v a l  —  m e g fe le lő  t ra n s fu s ió s  e lő k ész í

t é s s é ,  v é d e le m m e l és  u tó k e z e lé sse l  jó  p ro g n o s issa l 
v é g e z h e tü n k  H -so k o n  m ű té te k e t .  F ig y e le m re  m é ltó , 
h o g y  b e te g a n y a g u n k  zö m e a  g y e rm e k k o rb a  ta r to z ó  
H -á s  v o lt , a k ik n é l  a  v é rz é s  fo k o z o tt  v e sz é ly e  és  a  
m ű té t i  b e a v a tk o z á s o k  n a g y o b b  k o c k á z a ta  is m e r t  
té n y  (V lados).

2. A  H -á s  v é rz é s e k  o k a  n e m  h e ly i , h a n e m  á l

ta lá n o s  v é ra lv a d á s i  z a v a r . K e z e lé sü k  k a p c s á n  a  
k o rs z e rű  h e ly i  seb ész i é s  g y ó g y sz e re s  v é rz é sc s i l
la p í tó  e l já rá s o k  (pl. th r o m b in  in f i l t r á t ió ,  th ro m b in  
és  f ib r in  sz iv acs, th ro m b in -  és  f ib r in p o r  k o m p re sz - 
sz ió v a l e g y ü t te s  a lk a lm a z á s a  (G erendás, Láncos, 
Tom ory , F rank i, Sou lie r és  m áso k ) fo n to s a k  é s  

a d o t t  e s e tb e n  jó l  k ie g é s z ít ik  a  t ra n s fu s ió s  k e z e lé st. 
M in d e n  o ly a n  v é rz é s n é l a z o n b a n , m e ly  a  h e ly i le g  
a lk a lm a z o t t  e l já rá s o k ra  n e m  re n d e z ő d ik , 24 ó rá n á l  
n e m  id ő se b b  k o n z e rv á l t  v é r t  v a g y  f r i s s  p la s m á t 
k e l l  a d n u n k .

T a p a s z ta la ta in k  a z t b iz o n y ít já k , h o g y  sú ly o s  

H -á s  v é rz é s e k n é l  a  sz o k á so sn á l lé n y e g e se n  n a 
g y o b b  a d a g ú  és  12—-24 ó rá s  id ő k ö z ö k b e n  re n d s z e 
re s e n  is m é te l t  t r a n s f u s ió k a t  k e l l  v é g e z n ü n k .

3. F e n t ie k b e n  is m e r te te t t  k e z e lé s i e l já r á s o k r a  
c s a k  a  k o n z e r v á l t  v é r -  é s  a  c s e p p tra n s fu s ió  a lk a l 
m a z á s á v a l  n y í l t  le h e tő s é g ü n k . A  H -á s  b e te g e k n é l  
sz ü k sé g e s  is m é te l t  n a g y a d a g ú  t r a n s f u s ió k  e lv é g z é 
s é t c sa k  a  s z e rv e z e tt  v é re l lá tá s  b iz to s í th a t ja .

Ö sszefoglalás. A  h a e m o p h i l ia  lé n y e g é n e k  p o n 
to s a b b  m e g is m e ré s é v e l  és a  t ra n s fu s ió s  le h e tő s é g e k  
m e g sz e rv e z é sé v e l a z  u tó b b i  é v e k b e n  e re d m é n y e s e n  
k ü z d h e tü n k  a h a e m o p h i l iá s  v é rz é s e k  e l len . J a v u l t  
a  m ű té t i  b e a v a tk o z á s o k  p ro g n o s isa  is, a m i t  3 sz á j-  
se b é sz e ti, 2  la p a ro to m iá s , 1  v é g ta g s e b é s z e t i  e se t és  

1  re c tu m c a rc in o m a  m ű té t i  m e g o ld á s á v a l  ig a z o lu n k . 

M in d e n  seb ész i b e a v a tk o z á s t  g o n d o s t r a n s f u s ió s  
e lő k é sz íté sb e n , v é d e le m b e n  és  u tó k e z e lé s b e n  v é g e z 
tü n k  e l. A  k o n z e rv á l t  v é r r e l  v é g z e t t  t r a n s fu s io  
sz é le sk ö rű , a d o t t  e s e tb e n  n a g y  m e n n y is é g ű  a lk a l
m a z á sá v a l, a  h a e m o p h i l iá ra  v o n a tk o z ó  k l in ik a i  é s  
la b o ra tó r iu m i  d ia g n o s z t ik u s  e l já rá s o k  k o rs z e rű s í té 
sé v e l e lé r tü k , h o g y  a  s z e rv e z e tt  v é re l lá tá s  m e g v a 
ló s í tá s a  ó ta  k ó rh á z u n k b a n  h a e m o p h i l iá s  b e te g e t  
n e m  v e s z í te t tü n k  e l e lv é rz é sb e n , é s  tö b b  seb ész i 
b e a v a tk o z á s t  v é g e z h e t tü n k  e l  s ik e r re l .
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T H E R A P I Á S  K Ö Z L E M É N Y E K

A János Kórház ( igazgató: Bakács Tibor dr.) Gyermekosztályának közleménye

S t r y c h n in  m é r g e z é s  d e c o n n e x i ó s  k e z e l é s e *
I r ta : G O R O V

Ez év  január 28-án osztá lyunk  am bulanciájára 
3 és y2 éves leánygyerm eket 'hozott az édesap ja igen  
k ife jezett opisthotonusban. A z apa elm ondta, hogy kb. 
V2 órával beérkezésük  elő tt, am ikor gyerm ekéhez be
m ent, rángatózva, görcsökben talá lta. A zonnal h ideg 
v ízzel kezdte locsolgatn i. Rövid idő  m úlva  a  görcsök 
m egszű ntek, de késő bb a kórházba érkezésük ig m ég 
négyszer m egism étlő d tek . E lbeszélésébő l m egtudtuk, 
hogy a gyerm ek  m ég m últ év  novem berében strych- 
noton in  tab lettákat kapott a  körzeti orvostól. A gyógy
szer t igen rendszer te lenü l szedte. Behozata la  elő tt i idő 
ben pl. egy  hónapos szünet u tán  m indössze 3— 4 napon 
á t kapott belő le nap i 2X 1 tablettát. M iután görcsök
ben  levő  gyerm ekét elő ször a  körzeti orvoshoz v itte, 
ak i fe lh ív ta  a  f igyelm ét a  tab lettákkal történ t m érge
zés (gyanújára, hazarohant és m egállap íto tta , hogy a 
gyerm ek  a  strychnoton in  tab lettákból kb. 20— 30 da
rabot veh ete tt  be. A  körzeti orvos a  gyerm eknek  se- 
ven á lt adott in jekcióban  a  görcsök csillap ítására, majd  
beu ta lta  osztályunkra. A  gyógyszer bevéte le az apa 
u tó lagos becslése szerin t a kórházba érkezés elő tt 
m in tegy  1 és V2 órával történhetett.

F elvéte li státusa: kp. fe j le tt  és táplá lt. Az egész 
test va lam enny i izom csoportja a  m erevgörcs á llapotá
ban  van. A  törzs a nyakkal együ tt ívszerű en hátra
feszü lt, az á llkapocs trizm usban van, a végtagok  k i
nyújtottak, a fe lső  vég tag ja it m egfeszítve m aga elé 
em eli; az egész testen , de kü lönösen  a végtagokon 
állandó rem egés észle lhető . A  gyerm ek eszm életnél 
van , arca eltorzu lt, szem e n y itva  van. A bő r sápadt, 
k issé  szürke színű , az a jkak  cyanotikusak. Légző m oz
gás a  roham  alatt n incs, a  m ellkas a  m ax im ális belég- 
zés állapotában van. Szív: norm, határok, tiszta  szív 
hangok, P: 136/m in., peckelő . Has: deszkakem ény. A 
pup illák  tágak, fényre renyhén reagálnak. Temp.: 38,8 
C fok.

A  görcsök m egszün tetésére azonnal Evipan Na-ü 
ad tunk  i. v. A  m erevgörcs a  százszorosára h íg íto tt por-  
am pu lla  3 m l-ének, azaz 3 c tg-nak  a beadása u tán  már  
csillapu lt, a  szájzár m egszű nt, úgyhogy m egk ísérelhet
tük  a szonda levezetésé t a gyom orm osás elvégzésére. 
A  gyom orm asás a la tt a  görcsök két ízben ú jra fe llép
tek , azonban további 3, ill. 4 ctg ev ipán  adagra m ind
k ét esetben  spontán oldódtak, ö sszesen  10 ctg ev ipán t  
kapott 1%-os oldatban. A  gyom orm osás e lvégzése után 
orvosi szenet adtunk a szondán át. Ezután a (gyermeket 
elsö té títe tt  különszobátoan helyeztük  el.

A  gyerm ek  op isthotonusa és görcsei a  fen ti adag 
evipán  adására m egszű ntek. L égzése m egindu lt, egyen 
le tes, kp. m ély. A  légzésszám  32— 36/m in. A lvása elég 
fe lü le tes, k is ingerek re felébred  s a görcsök néhány  
m ásodpercre ú jra m egjelennek , a  végtagokon rángá- 
sok , rem egés észle lhető k . I lyenkor keservesen  sír. Az 
izm ok  tónusa a lvás közben is fokozott, kü lönösen az 
a lsó  végtagokon, a  láb fe jek  equ inus tartásban vannak. 
A  tüdő  fe le tt  f iz iká lis eltérés nem  észlelhető . A  sz ív 
hangok tiszták, a  pu lsus 144/m in., telt, szabályos. T en
sio: 120/75 Hgm m. Tem peratura: 38,2 C fok.

A  görcsroham  gyors m egszün tetésére az evipán 
lá tszott legm egfele lő bbnek  (strychnin  á lta l okozott gör
csök  largactil kezelésére egyébkén t sem  rendelkeztünk  
sem m ilyen  tapasztalattal). A  görcsök állandó szün te
tésére v iszont az ev ipán  rövid id e ig  tartó hatása és 
m ás m eggondolások  m iatt, m elyeket a tovább iakban 
m ég em líten i fogunk, a lkalm asabbnak véltük  a  de- 
connexiót. Ezért az u to lsó adag ev ipán  beadása után

* B emutatásra kerü lt a  G yerm ekgyógyász Szak
csoportban 1956. m árcius 21-én.

E L Á S Z L Ó  dr.

1 és V2 órával, az elő bb iekben  rögzített státusban 
neurop leg iás szerek  adagolását kezd tük  el. A  jobb kar  
v. m ed. cub itijébe 2 rész 5%-os dex trose és 1 rész Rin-  
ger-o ldat keverékébő l tartós csepp in fúzió t á llítottunk  
be. A  cseppszám ot úgy szabályoztuk , hogy 24 órára kb.  
50 ml. fo lyadékot kapjon testsú lyk ilogram m onként. A 
deconnex io  k iv itelében  m inden vonatkozásban V é g h e 
ly i  és m unkatársainak  je len tő s közlem ényeiben  le fek 
te te t t  irányelvekhez tartottuk  m agunkat (1, 2). Az a l
ka lm azott igyógyszerkeverék összetéte le is a V é g h e ly i 
á lta l a ján lott eredeti Laborit-fé le m élange M i-hez ha
son ló vo lt, ésped ig 50 m g la rgactil (ohlorpromazin) 50 
m g sym cpen  (p lhenergannal ez  idő  t á j t  nem  rendelkez
tünk) és 100 m g dolantin , m elybő l az in fúziós szerelék 
csatlakozó gum icsövén  át kb. tízszeresére h íg íto tt o l
datban lassan ju tta ttuk  a vénába a  m indenkori adagot.

A z adagolásban tek in tette l vo ltunk  arra, hogy a 
gyerm ek  elő ző leg seven á lt és ev ipán t kapott, ezért az 
első  adag csak  1/6 m g largactilnak  m egfele lő  cocktail 
vo lt  testsú lyk ilogram m onkén t. (Ezentú l az adagokat, 
röv idség kedvéért, m ind ig a  testsú lyk ilogram m ra szá
m íto tt largactilnak  m egfele lő  cock ta il m ennyiségben 
ad juk  meg.) M ásodik  adagnak ugyanennyit adtunk  20 
perc m úlva. A  harm adik  adag 2/9 m g vo lt  újabb 20 
perc elte ltéve l. Ezután további 20 percenként négyszer 
adtunk 1/3 m g-t. K ét óra u tán  a  tem peratura 37,2 C 
fok, a  légzésszám  24, a pu lsus 116 percenként. A  gyer
m ek nyugta lansága m egszű nt, az izm ok ellazu ltak , 
csak  az a lsó végtagok  tónusa vo lt  k issé fokozott. A bő r 
és a lá tható  nyá lkahártyák  kp. vér te ltek , az a jkak 
cyanosisa m egszű nt. A  pup illák  kp. tágak, jól reagál
nak. A  gyerm ek a lvása  fe lü le tes, á lm ából könnyen 
felébreszthető . Az első  órákban n éh a  kü lső  ingerek re 
(pl. hő m érő zés), néha anélkü l is néhányszor összerez
zent, felébredt, fe lsír t, láb fá jásró l panaszkodott, majd  
tovább aludt. A  kezelés m egindu lásátó l szám íto tt 5—6 
óra m úlva ezek  a je lenségek  m egszű ntek.

Az első  két óra elte ltéve l, tehát a h eted ik  20 per
cenkén t beadott adag (összesen: 1,88 mg) u tán anélkül, 
hogy az egyes adagok nagyságán vá ltozta ttunk  volna, 
az idő közöket fokozatosan 40, 60, 90 percre növeltük ,  
m íg az ötödik  órátó l kezdve m ár csak napi 3 m g-nák 
m egfele lő  fenntartási adagot adtunk.

A  görcsök a kezelés tartam a a la tt többé nem  je
lentkeztek . A  hő m érsék let nem  em elkedett 38 C fok 
fö lé, a pulsusszám  120, a  légzésszám  26—30 körül m oz
gott percenként. T ek in tette l arra, hogy a deconnexio 
célja  esetünkben  első sorban a görcsök ism étlő désének  
m egakadályozása volt, s  m iu tán  a  ker ingés állapota 
k ie lég ítő nek  látszott, hű tést a  tem peratura csökkenté
sére nem  alkalm aztunk.

A  3 m g/kg largactilnak  m egfe le lő  napi adagot 25 
órán át ad tuk  a betegnek , m ajd a 24 órára eső  adagot  
fokozatosan csökken tve a kezdéstő l szám ított 62 óra 
m úlva a neurop legiás szerek a lkalm azását elhagytuk . 
Ekkor a gyerm ek m ár te ljesen  tünet- és panaszm en
tes. Az izom tónus és a  re flex inger lékenység norm ális, 
a keringés jó. A sensorium  te ljesen  tiszta. A  kezelés 
elhagyásakor a gyerm ek m ár 8 órája láztalan, ezután 
átm enetileg  subfebrilis, ez azonban a  következő  napra  
m inden kezelés nélkü l m egszű nt.

Egyéb v izsgálatok  közül az EKG, m elyet techn ika i 
Okokból, sajnos, csak  a  negyed ik  napon tud tunk  e lv é
gezni, szívizom károsodást nem  m utatott ki. A  v ize let
ben a strychn in  m ég a negyed ik  napon is k im utatható 
volt. M ik ó  d r .  és  P a la  d r . érdekes vizsgálata ihoz, m e
lyek  a vörösvérsejtszám , a haem oglobin, a serum -C a 
változásaira  h ív ják  fe l a f igyelm et a strychn in  által 
okozott görcsroham okban, nem  tudunk adatot szo lgá l
tatn i, m ive l a  beteget nyugalm a érdekében  m inden, a
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gyógyu lás szem pontjából fe lesleges v izsgá la ttó l és be
avatkozástól igyekeztünk  m egk ím éln i (3).

A  keze lés a la tt az első  két napon, az e lső  óráktól 
eltek in tve, a  gyerm ek spontán nem , de katheterezésre 
bő ségesen ürített v izeletet. M eteorism ust, haspuffadást 
nem  észleltünk , bár szék lete csak a negyed ik  napon, 
a kezelés elhagyása után vo lt elő ször.

A  strychnoton in  arzéntartalm ára va ló  tek in tette l, 
arzénm érgezés lehető ségére is gondolva, az első  két 
napon 4—i  m l 10%-os N a th iosu lfá to t kapott i. v. Az 
arzénm érgezés tüneteit nem  észleltük . Egyéb kezelést  
nem  kapott. A  decorm exio tartam a ala tt szájon át nem  
táp lá ltuk , a fe lengedés u tán a teáztatásról fokozato
san tértünk  át a  korának m egfele lő  étrendre.

A  gyerm ek a  bejövetelétő l szám íto tt heted ik  na
pon egészségesen  távozott osztályunkról.

M egbeszélés. A  s try c h n o to n in  ta b le t tá k  H: m g  
s t r y c h n in t  é s  3 m g  c a lc iu m  m e t i la r s e n a to t  ta r ta l 
m a z n a k . A  g y e rm e k  e z e k b ő l 20— 30 ta b le t tá t  v e h e 
t e t t  be. A z  iro d a lm i a d a to k  a  s t r y c h n in  to x ik u s , 
ill. h a lá lo s  a d a g já ra  v o n a tk o z ó la g  e lég g é  e lté rő e k , 

v a ló sz ín ű le g  a z é r t  is, m e r t  a  m é rg e z e tts é g  fo k a  
n e m  a  b e v e t t ,  h a n e m  a  fe ls z ív ó d o tt  s t r y c h n in  
m e n n y is é g é tő l  fü g g . F e ln ő t tb e n  a  h a lá lo s  a d a g  
á l ta lá b a n  100— 300 m g  k ö z ö tt  v a n , d e  e n n é l  so k k a l 
k is e b b  a d a g  b e v é te le  u tá n  is  le í r ta k  m á r  h a lá lo s  
m é rg e z é s t. A z  i ro d a lo m b a n  sz e re p lő  le g k ise b b  h a 

lá lo s  a d a g  16 m g  s t r y c h n in  v o lt, a m e ly  1 é s  3U ó ra  
a l a t t  eg y  36 é v e s  assz o n y  h a lá lá t  o k o z ta  (4). É rd e 
k es, h o g y  to x ik u s  d i f té r iá b a n  sz e n v e d ő k  ré s z é rő l  
á l ta lá b a n  tú lé rz é k e n y s é g  ta p a s z ta lh a tó  a  s t r ic h n in - 
n e l  sz e m b e n , és a  sz o k áso s th e r a p iá s  a d a g o k n á l 
s o k k a l  k is e b b e k  is  g ö rc sö k e t o k o z h a tn a k  n á lu k  (5). 
U g y a n a k k o r  Lorra in  le í r ja ,  h o g y  n a g y  a d a g  b a rb i -  
t u r á t ta l  t ö r té n t  m é rg e z é s  u tá n  th e r a p iá s  cé lb ó l 13 
g ra m m  s t r y c h n in t  a d ta k  i. v . 1 0  n a p  a la t t  a  b e 
te g n e k , és  ez is k e v é s n e k  b iz o n y u l t  (13). M in d e n 
e s e tre  a  to x ik u s  a d a g , h a  b iz to sa n  b e ju to t t  a  s z e r
v e z e tb e , 0 , 6  m g /k g  k ö r ü l  m o zo g  (6 ).

A  m i b e te g ü n k  e se té b e n , h a  a  fe l te h e tő  leg 
k ise b b  m e n n y isé g e t, a  2 0  ta b le t tá t  v e ssz ü k  a la p u l, 
ez  10 m g  s t r y c h n in n e k  fe le l  m eg . M iu tá n  a  g y e r 
m e k  s ú ly a  16 k g  v o lt, eg y  te s ts ú ly k i lo g ra m m ra  
é p p e n  a to x ik u s  a d a g  es ik . Á l ta lá b a n  a  to x ik u s  
a d a g o t m essze  m e g h a la d ó  m e n n y is é g e k  is le g fe l
je b b  a  n e g y e d ik -ö tö d ik  n a p ig  m u ta th a tó k  k i  a  v i 
z e le tb e n . A z, h o g y  a  s t r y c h n in  e s e tü n k b e n  m é g  a 
n e g y e d ik  n a p o n  is  k im u ta th a tó  v o lt, a m e l le t t  szó l, 
h o g y  a  b e v e t t  a d a g  a  f e l té te le z e t tn é l  is  n a g y o b b  
le h e te t t .

V a ló sz ín ű , h o g y  a  g y e rm e k e t  m á s  e d d ig  h a s z 
n á l t  th e r a p iá s  m ó d s z e re k k e l  is  s ik e r ü l t  v o ln a  m e g 
m e n te n i .  A z  u tó b b i  id ő b e n  a  te ta n u s n a k  la r g a c t i l la l 
tö r té n t  k e z e lé sé rő l m e g je le n t  tö b b  k ö z le m é n y , m e 
ly e k  k ö z ü l n é h á n y  ig e n  k e d v e z ő  e re d m é n y rő l  szá 
m o l b e  (10, 11, 14), a r r a  in d í to t t  b e n n ü n k e t ,  h o g y  
a  fe n t i  e l já r á s t  s t r y c h n in m é rg e z e t te n  is k ip ró b á l
ju k . A  te ta n u s - to x in  é s  a  s t r y c h n in  á l ta l  o k o z o tt  
g ö rc sö k  p a to m e c h a n iz m u s a  k ö z ö tt  fe n n á l ló  h a s o n 
ló sá g  is m e re té b e n  u g y a n is  n e m  m eg lep ő , h o g y  k e 
z e lé s ü k b e n  m á r  e d d ig  is  h a so n ló  s z e m p o n to k  é rv é 
n y e s ü l te k . E zek  h á ro m  c so p o r tb a  o sz th a tó k:

1. A  m é g  fe l  n e m  sz ív ó d o tt  m é re g  e l tá v o l í tá s a , 
i l l. m e g k ö té se . A  s try c h n in m é rg e z é s b e n  a  g y o m o r
m o sá s  és  a z  o rv o s i szén  a lk a lm a z á s á v a l , te ta n u s -

b a n  a  fe r tő z ö t t  söb  k im e tsz é sé v e l és a z  a n t i to x in -  
n a l.

2. A  te n n iv a ló k  m á so d ik  c s o p o r t ja  a  k ü lső  in 
g e re k  tá v o l ta r tá s á t  cé lozza, e z é r t  a  b e te g e t  z a j ta la n , 
e ls ö té t í te t t  sz o b á b a n  h e ly e z ik  el.

3. A  h a r m a d ik  c so p o r tb a  ta r to z ó  th e r a p iá s  e l
já r á s o k  r e n d k ív ü l  s o k ré tű e k , és  az  id ő k  fo ly a m á n , 
h á la  a  p h a rm a k o ló g ia  á l la n d ó  és e g y re  n a g y o b b  
ü te m ű  fe j lő d é sé n e k , ig e n  so k  v á lto z á s o n  m e n te k  
á t, és  e g y re  tö k é le te s e d te k . C é l ju k  a  g ö rc sö k  m e g 
s z ü n te té se , il l . tá v o l ta r tá s a .  N in c s  s z á n d é k ú n k b a n  
és n e m  is tu d n á n k  fe lso ro ln i  a  g y ó g y sz e re k n e k  a z t 

a  szé les, ú g y sz ó lv á n  m in d e n  g ö rc so ld ó -  és a l ta tó 
s z e r re  k i te r je d ő  s k á lá já t ,  a m e ly e t e d d ig  m á r  fe l 
h a s z n á l ta k  a  m o rp h iu m tó l  a  M g -su lfá to n , c h lo ra l-  
h y d ra to n ,  az  in h a lá c ió s  n a rk o t ik u m o k o n  k e re s z tü l  
a z  i. v . a lk a lm a z h a tó  b a rb i tu rá to k ig .  M ég is  s z e re t
n é n k  rö v id e n  sz ó ln i  a  le g ú ja b b a n  a lk a lm a z o t t  

g y ó g y sz e re k  és k e z e lé s i m ó d s z e re k  e lő n y e irő l  és  
h á t rá n y a i ró l .  K é ts é g te le n , h o g y  a  fe ls o ro l ta k  k ö z ü l 
a z  i. v . a d h a tó  b a r b i tu r á to k n a k  a  th e r a p iá s  e f fe c -  
tu s a  a  le g m e g fe le lő b b  (7, 8 , 9). E lő n y ü k  a  tö b b i  
s z e r re l  sz e m b e n  az, h o g y  a  b e te g  á l la p o tá n a k  m e g 
fe le lő e n  az  a d a g o l t  g y ó g sz e r  m e n n y isé g e  k ö n n y e n  
é s  g y o rs a n  v á l to z ta th a tó . A z  in h a lá c ió s  n a rc o t ic u -  
m o k k a l  sz e m b e n  e lő n y ü k , h o g y  n e m  iz g a t já k  a  
lé g u ta k a t ,  a m i ú ja b b  in g e r k é n t  s z e re p e lh e tn e  a  
g ö rc s ro h a m  k iv á l tá s á b a n , és  p n e u m o n ia  szö v ő d m é
n y é n e k  v e sz é ly é v e l j á r h a t .  H á t rá n y u k ,  h o g y  s ú ly o s  
m é rg e z é s  e se té n  a lk a lm a z v a  th e r á p iá s  a d a g ju k  k ö 
z e l j á r  a  to x ik u sh o z , sú ly o s  s e n s o r iu m z a v a r t  o k o z 
n a k , s  m iu tá n  a  s t r y c h n in  o k o z ta  iz g a lm i s z a k o t 
i ly e n  e se tb e n  m in d ig  b é n u lá s o s  sz a k  k ö v e t i ,  az  a l
ta tó n a k  és  a  s t r y c h n in n e k  a  h a tá s a  a  b é n u lá s o s  
s z a k b a n  ö ssz e g e z ő d h e t (7).

Ú ja b b  th e r a p iá s  e l já rá s o k  k ö zé  ta r to z ik  a  m e -  
p h e n e s in n e k  (g l ic e r in -m o n o -o -k re z i lé te r )  a  h a s z n á 
la ta , a m e ly  a  g e r in c v e lő  in te m u n c iá l i s  n e u r o n ja i r a  
h a t  és  é p p e n  a z o k a t a  h a tá s o k a t  se m le g e s ít i , a m e 
ly e k e t  a  s t r y c h n in  és  a  te ta n u s to x in  o k o z n a k . 
G y a k ra n  a lk a lm a z z á k  s e d a t iv u m o k k a l  k o m b in á l 
ta n , és  fő leg  a  te ta n u s g ö rc s ö k  k e z e lé sé b e n  h a s z n á l
tá k  tö b b e n  s ik e r re l .  H á trá n y a , h o g y  a lk a lm a z á s a  
csak  m e s te rs é g e s  lé le g e z te té s  f e n n ta r tá s a  m e l le t t  
le h e tsé g e s , s íg y  c sa k  n a g y  és jó l  fe ls z e re l t  in té 
z e tb e n  h a s z n á lh a tó , és  a k e z e lé s  a la t t  a lé g  g y a k ra n 
tra c h e o to m ia  v á l ik  sz ü k ség essé . E z e n k ív ü l  h a e m o -  
ly s is t  o k o lh a t  a  v é rb e n  (1 0 , 1 1 ).

M in t lá th a tó , az  i t t  fe ls o ro l t  g y ó g y sz e re k  é s  
k e z e lé s i m ó d o k  k ö z ü l  e g y ik  se m  e lé g ít i  k i  te l je s e n  
az  ig é n y e in k e t. A z  » id e á l is« -n a k  n e v e z h e tő  sz e r tő l , 
e se t le g  g y ó g y s z e rk e v e ré k tő l  a z t  k ív á n n á n k , h o g y  a  
k ö v e tk e z ő  n é g y  fe l té te ln e k  fe le l je n  m e g :

1. I. v . le g y e n  a d a g o lh a tó  é s  n e  n a g y o n  la s 
sa n  ü rü l jö n  k i  a  sz e rv e z e tb ő l, t e h á t  n e  k u m u lá ló d 
jo n , m e r t  csak  íg y  tu d ju k  m e g fe le lő e n  k é z b e n  t a r 
ta n i  és  sz a b á ly o z n i az  a d a g o lá s t.

2. S z ü n te sse  m e g  és ta r ts a  tá v o l  a  g ö rc sö k e t 
a n é lk ü l ,  h o g y  th e r a p iá s  a d a g ja  tú l  k ö z e l esn e  a  
to x ik u sh o z .

3. N e o k o zzo n  sú ly o s  s e n s o r iu m z a v a r t .

4. N e ig é n y e l je n  k ü lö n le g e s  fe l té te le k e t  sem  a  
te c h n ik a i  b e re n d e z é s e k e t i l le tő le g , se m  az  o rv o so k ,
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se m  az  á p o ló sz e m é ly z e t ré sz é rő l, te h á t  k is  in té z e t
b e n  is  a lk a lm a z h a tó  le g y e n .

E k ív á n a lm a k a t  a  le g jo b b a n  a  la rg a c t i l  e lé g ít i  
k i, é s  a  k e z e lé s re  a n n á l  is  in k á b b  a lk a lm a s n a k  lá t 
sz ik , m e r t  a  g e r in c v e lő re  g y a k o ro l t  r e f le x in g e r lé 
k e n y s é g e t  c sö k k e n tő  h a tá s a  h a so n ló  a  m e p h e n e s i-  
n é h e z  (1 2 ).

S t ry c h n in m é rg e z é s  la rg a c t i l la l  tö r té n ő  k e z e lé 
s é re  n e m  ta lá l tu n k  a d a to t  a  re n d e lk e z é s ü n k re  á lló  
i ro d a lo m b a n .

A  fe n t ie k  a la p já n  a  la r g a c t i l t  m in d  a  te ta n u s , 
m in d  a  s t ry c h n in m é rg e z é s  k e z e lé sé re  ig e n  a lk a l 
m a s n a k  ta r t ju k .  V a ló sz ín ű , h o g y  m á s  m e g fe le lő  
s z e re k k e l  k o m b in á lv a  h a tá s a  é s  b iz to n sá g a  csa k  
n ö v e k sz ik .

Összefoglalás. 3 é s  Vz é v e s  le á n y g y e rm e k  
s t r y c h n o to n in - ta b le t tá v a l  t ö r té n t  m é rg e z é s é t is m e r 
te t ik .  A  s t ry c h n in m é rg e z é s  és a  te ta n u s  k ö z ö tt  
fe n n á l ló  a n a ló g iá ra  és  a  te ta n u s  la rg a c t i l  k e z e lé sé
n e k  b iz ta tó  e re d m é n y e ire  tá m a s z k o d v a  a  g y e rm e 
k e t  rö v id  e v ip á n  a l ta tá s t  k ö v e tő e n  d e c o n n e x ió s  e l
já rá s s a l  k e z e lté k . A z e l já r á s t  az  e d d ig  k ö v e te t te k 
n é l  c é ls z e rű b b n e k  ta r t já k ,  és a lk a lm a z á s á t  a já n l já k.
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D r .  L á s z l ó  G o  r o v e : Ü b e r  d ie  D e k o n n e x io n - 

b e h a n d lu n g  d e r  S tr y c h n in v e r g i f tu n g .

B e r ic h t ü b e r  d ie  V e rg if tu n g s fä l le  S try c h n o to n in -  

ta b le t ta n  e in e s  3y2 jä h r ig e n  M ä d ch e n s. G e s tü tz t 

a u f  d ie  zw isch e n  d e r  S try o h n in v e rg i f tu n g  u n d  

d e m  T e ta n u s  b e s te h e n d e n  A n a lo g ien , so w ie  a u f  

d ie  e rm u t ig e n d e n  E rfo lg e  d e r  T e ta n u sb e h a n d lu n g  

m it  L a rg a c ti l ,  w u rd e  d as K in d  —  n a c h  e in e r  k u rz e n  
E v ip an in ark o se  —  d u rc h  d a s  D e k o n n e x io n sv e rfa h re n  

b e h a n d e l t .  I n  d ie sem  V o rg e h en  w ird  g e g e n ü b e r  d en  
f rü h e re n  B e h a n d lu n g sv e r fa h re n  e in  F o r ts c h r i t t  e rb l ic k t  

u n d  d e s h a lb  se in e  A n w e n d u n g  em p fo h len .

A Komárommegyei kórház, Tatabánya ( igazgató : Kabdebó József dr.) közleménye

N é g y é v e s  t a p a s z t a l a t u n k  T a t a b á n y á n  a  f e k é l y b e t e g s é g 
Extr .  L i q u i r i t i a e - v a l  v a l ó  k e z e l é s é r ő l *

Irta : V A R G H A  G Y U L A dr. érdemes orvos, B Á L I N T  J E N Ő  dr. és S Z A B Ó  Z S O L T  dr.

R evers F. E. (1) k ö z le m é n y e i u tá n  tö b b  h e ly e n  
(2) fo g la lk o z ta k  a  fe k é ly b e te g s é g  S u c c u s  L iq u i r i t iae -  
v e l  v a ló  k e z e lé sé v e l. J ó  th e r a p iá s  e f fe c tu s á ró l  m i is  
m e g g y ő z ő d tü n k  és e lső  e re d m é n y e in k rő l  1952 n o 
v e m b e ré b e n , a  ta ta i  o rv o sk o n g re ssz u so n  a d tu n k  
sz á m o t. M a g y a ro rsz á g o n  Vargha (3), v a la m in t  
F riedrich és  m ts a  (4) k ö z ö lté k  ta p a s z ta la ta ik a t  az  
O rv o s i H e ti la p b a n .

M i az  E x tr . L iq u i r i t ia e  d ep . aq u o s . s u b sp issu -  
m o t ( to v á b b ia k b a n : E . L.) a d tu k  aa . A q u a  d e s t.-v a l  

h íg í tv a ;  ezen  g y ó g y sz e rb ő l n a p i  78 g -o t a d tu n k  
(h a tó a n y a g  39 g, 0,56 g /kg ) b e te g e in k n e k  p e r  os 
(6X 1 ek . m e n n y isé g b e n ) , m e ly  a d a g o t a sz ü k sé g 
h e z  k é p e s t  c s ö k k e n te t tü k  fe lé re , a v a g y  h a rm a d á ra ,  
v a g y  p e d ig  r i t k á n  e m e l tü k  91— 104 g -ra . (H a tó 
a n y a g n a k  ezen  sz á m o k  fe le  v e e n d ő , m iv e l  f e n t i  
a d a to k  a  h íg í to t t  s ú ly ra  v o n a tk o z n a k .)

A z a lá b b ia k b a n  sz á m sz e rű  a d a to k k a l  i l lu s z trá l 
ju k  f e k é ly b e te g a n y a g u n k  m e g o sz lá sá t. A z  I. sz. 
tá b lá z a t  a z  összes g o n d o z á sb a  v e t t  b e te g  s z á m á t 
tü n te t i  fe l, az  e lv á lto z á s  e lh e ly e z k e d é se  és a  fe k ély 
b e te g e k n e k  a  b á n y a m u n k á h o z  v a ló  v is z o n y á ra  v o 
n a tk o z ó a n , e g y ú t ta l  ré sz le te z i az  a lk a lm a z o t t  g y ó g y-  

e l já rá s o k a t .  A  II. sz. tá b lá z a t  f e l tü n te t i  a k ü lö n fé le  
k e z e lé s i m ó d o k  g y ó g y id ő ta r ta m á t.  A  II I . sz. tá b 
lá z a tb a n  a z t m u ta t ju k  k i, h o g y  a  M eg y e i k ó rh á z  
b e lo sz tá ly á n , az  1953— 54. é v b e n  h á n y  fe k é ly b e te g

* A D unántú li Belgyógyász Szakcsoport III. Ván
dorgyű lésén, 1955. nov. 26-án m egtartott elő adás n yo
mán.

k e r ü l t  fe lv é te lre , és k e z e lé s re , v a la m in t ,  h o g y  e be 
te g e k  h á n y  s z á z a lé k á t  te sz ik  k i  a z  e g é sz  b e lo sz tá ly 
fo rg a lm á n a k . A  IV . sz. tá b lá z a tb a n  fo g la lk o z u n k  a  
re c id iv á k  s z á m s z e r in t i  m e g o sz lá sá v a l.

A  k ö v e tk e z ő k b e n  n é h á n y  E. L .-v e l k e z e l t  fe
k é ly b e te g  rö v id  k o r tö r té n e té t  is m e r te t jü k .  A  cé l
z o tt  r ö n tg e n fe lv é te le k  eg y  ré s z é t  Z se b ő k  Z o l tá n  d r . 
K o s s u th -d í ja s , az  o rv o s tu d o m á n y o k  k a n d id á tu s a  
k é s z í te t te  és fe k é ly b e te g e in k  c o n tro l lá lá s á v a l  is  ő 
n y ú j to t t  é r té k e s  tá m o g a tá s t, a m ié r t  e z ú to n  is  h á lá s 
k ö s z ö n e tü n k e t  fe je z z ü k  k i.

1. sz. eset. J. K. 63 éves fér fi, vájár. 1951 óta fek é ly - 
beteg, hypacid; u lcusos panaszok, igen h eves fá jda l
m akkal. 1953. IV. 22-én fe lvé te lle l igazolt nagym ogyo- 
rónyi ven tr icu lar is fekély. W eber neg. A  bevezetett
E. L. ther. u tán az 5. naptól fá jda lom m entes, 37. napon 
a fek é ly  rön tgen fe lvételle l sem  volt k im utatható. The
rapia a la tt m egfele lő  cond itio javu lás, a  beteg je len leg 
is jó l van, recid iva nem  volt.

2. sz. eset. P. I. 47 éves férfi, gyári m unkás, 1952 
óta fekélybetag, norm acid, heves u lcusos panaszok. 
W eber neg. 1952. V II. 28-án felvé te lle l igazolt borsónyi 
ven tr icu lar is fekély . A z E. L. szedése fo lyam án a  2. 
napon javu lás, 4. naptól fá jda lom m entes, fek élye a 17. 
napon rön tgennel nem  volt k im utatható. R ecid iva nem 
történt.

3. sz. eset. P. M. 39 éves fér fi, asztalos. 1955. m á
jusa óta fekélybeteg, hyperacid, W eber neg., u lcusos 
panaszok. 1955. V. 27-én fe lvé te lle l igazolt Iborsónyi 
duodenalis fekély , VI. 14-én fek élye  féllenesény i, VII.
4-i rön tgen fe lvétel a bulbus hátsó fa lán  k is contour- 
egyenetlenséget m utatott. A z E. L. szedése u tán az 5. 
napon fájdalom  a lig  volt, jó  közérzet a  kezelés fo lya 
m án. Ezen idő pont óta recid iva nem  volt. (Az esetek 
célzott fe lvé te le it  helyszű ke m iatt nem  közöljük.)
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F e n t i  e s e te k  b e m u ta tá s á t  a z é r t  t a r to t tu k  a já n 

la to s n a k , m iv e l  e g y e s  v é le m é n y e k  s z e r in t  az  E. L., 

ill. S u c c u s  L iq u i r i t ia e  c su p á n  v e n t r ic u la r is  fe k é lye k  
e s e té b e n  h a tá s o s  g y ó g y sz e r , m íg  d u o d e n a l is  fe k é 
ly e k  e s e té b e n  n e m . A  m i ta p a s z ta la tu n k  az, h o g y  
a  v e n t r ic u la r is  f e k é ly e k  e s e té b e n  v a la m iv e l  jo b b  
h a tá s ú , k ü lö n ö s e n  a  s z u b je k t ív  p a n a sz o k  és  a  f á j 

d a lo m  e l im in á lá s a  te k in te té b e n , d e  d u o d e n a l is  fe 

k é ly e k n é l  is  jó  th e r a p iá s  e re d m é n n y e l  a lk a lm a z 
tu k . 144 d u o d e n a l is  fe k é ly b e te g  k e z e lé se  k a p c s á n  
le sz ö g e z h e tjü k , h o g y  a  L iq u i r i t ia e - th e r a p ia  d u o d e 
n a l is  fe k é ly e k n é l is  e re d m é n y e s , b á r  n e m  u g y a n 
o ly a n  f r a p p á n s  h a tá s ú , m in t  e g y e s  v e n t r ic u la r is  
fe k é ly  e se té b e n . A  th e r a p iá s  e f fe c tu s b a n  m u ta tk o z ó  

k ü lö n b s é g  a z o n b a n  s e m m ie s e tre  se m  m e g y  e l a 
q u a l i ta t i v  k ü lö n b s é g  h a tá rá ig .

M e g b e s z é lé s

A  fe n t i  sz á m o k b ó l k id e rü l ,  h o g y

1. T a ta b á n y a  v id é k é n  a  fe k é ly b e te g s é g  e lő fo r 
d u lá s a  g y a k o r ib b , m in t  a z  o rsz á g  m á s  te r ü le té r ő l  

i s m e r te te t t ,  á l ta lu n k  b e te k in th e tő  s ta t is z t ik á k b a n .
2. A  fé r f ia k  fe k é ly b e te g s é g e  g y a k o r ib b , m in t  a 

n ő k é . A z  a r á n y  9,9 : 1 a  f é r f ia k  ja v á r a ;  u lc u s  v e n tr .  
e s e té b e n  a z  a r á n y  6,9 : 1, u lc u s  d u ó d . e s e té b e n

p e d ig  10,3 :1 . H etén y iék (5) 1946— 52. é v i  szeg ed i 

s ta t is z t ik á já b a n  az  u lc u s  v e n t r .  2 , 2  : 1 , az  u lc u s  
d u ó d . 2 , 6  : 1  a r á n y b a n  o sz lik  m e g  a  fé r f ia k  és n ő k  
k ö z ö tt . A z  ö sszes u lc u s  d u ó d . a rá n y a  az u lc u s  
v e n tr .-h o z  3,4 : 1, s z e m b e n  H etén y i (5) szeg ed i s ta 
t is z t ik á já v a l ,  a h o l  1,9 :1 .

A  k ó rh á z  b e lo s z tá ly á ra  1 9 5 3 -b an  f e lv e t t  b e te 

g e k  (II I . sz, tá b lá z a t)  5 ,58% -a, ill. 1954-ben  6 ,4%-a 
fe k é ly b e te g , sz e m b e n  H etén y i (5) 1927— 36. év i 
1 ,72% -os, v a la m in t  1946— 52. é v i 2 ,76% -os h a so n ló  
a d a tá v a l .

A  sz á m a d a to k b ó l  lá th a tó , h o g y  a fö ld a la t t i  d o l

g o zó k  sz á m a  a  d u ó d . fe k é ly b e te g e k n é l  n a g y o b b  

(m in d e n  2  fö ld fe le t t i  d o lg o zó ra  e s ik  1  f ö ld a la t t i  
do lgozó), m in t  v e n t r ic u la r is  és  p y lo r ic u s  fe k é ly b e te 
g e k n é l, a h o l 3,1 fö ld fe le t t i  d o lg o z ó ra  1 fö ld a la t t i 
do lgozó  es ik .

H a  ö s s z e h a s o n lí t ju k  a  k ü lö n fé le  k e z e lé s i m ó 

d o k  tü n e tm e n te s í tő ,  i ll. g y ó g y h a tá s ú t (II. sz. tá b lá 
za t) , m e g á l la p í th a t ju k ,  h o g y  le g rö v id e b b  a  g y ó g y 
k e z e lé s i id ő ta r ta m  az  E. L. a lk a lm a z á s a  e se té b e n . 
A  I I . sz. tá b lá z a t  s z e r in t i  g y ó g y k e z e lé sn é l a  b e te 
g e k e t  n é g y  c s o p o r tb a  o s z to t tu k . A z  e lső  c s o p o r tb a n  
c sa k  E . L .- t  a d tu n k , s e d a t iv u m o k a t  n e m ; k e v é sb é
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sz ig o rú  d ié tá t  í r tu n k  elő , N a C l-sz e g é n y  és  te jm e n 

te s  é t r e n d  m e l le t t ;  h a  h a s m e n é s  n e m  je le n tk e z e t t ,  
e n g e d é ly e z tü k  a  te j  fo g y a s z tá s á t is . A  m á so d ik  cso
p o r tb a n  s u b to x ic u s  a d a g b a n  a lk a lm a z tu k  a z  a t r o 
p in t ,  s e d a l tu k  b e te g e in k e t  és  s z ig o rú b b  u lc u s d ié tá t 
í r t u n k  e lő . A  h a r m a d ik  c s o p o r tb a n  B a s e th y r in t  
(3X 1 ta b l.)  a d tu n k , a z  i ro d a lo m b a n  k ö z ö lt v á l to z 
ta tá s  é s  fv s . c o n tro l !  m e l le t t ,  s e d a l tu k  b e te g e in k et, 
d ié ta  u g y a n a z , m in t  a z  a tro p in -c s o p o r tn á l . A  n e 
g y e d ik  c s o p o r tb a n  a lk a l iá s -k e z e lé s t , s e d á lá s t  és 
d ié tá t  a lk a lm a z tu n k . E  c so p o r t fo g la l ja  m a g á b a n  
a  p la c e b o -k e z e lé s t is. P la c e b o -k e z e lé s k é n t E . L .-v el 

f e s te t t  d e s t. v iz e t  (n a p i 5 g  E. L. a la t t )  a lk a lm a z

tu n k ,  s a jn o s  a z o n b a n , k e v é s  e se tb e n . E  n é g y  cso
p o r tb ó l  s z u b je k t ív e  a  le g jo b b  h a tá s ú  s z e r  az  E. L. 
v o lt . S o k  o ly a n  b e te g ü n k  v a n , a k ik n e k  a lk a lm u k

I I . táblázat

E x t r .

L i q u i r i 

t i a e

A t r o p i  - 

n u m  s u i t .

B a s e 

t h y r i n
E g y é b

U l c u s  v e n t r i c . 3 3  n a p 4 4 ,3  n a p _ 5 2  n a p

U l c u s  d u o d e n i 3 5 ,5  » 5 2  » 4 7  n a p 5 0  »

U l c u s  p y l o r i 3 4  » 4 4 ,3  » — —

I I I .  táb láza t

1 9 5 3 . 1 9 5 4 .

f i n ő OSSZ. f i n ő OSSZ.

U l c u s  v e n t r i c . 2 9 9 3 8 3 3 1 3 4

U l c u s  d u ó d . 6 6 1 0 7 6 6 2 2 0 8 2

U l c u s  p y l o r i  

S t .  p .  r e s e c t ,  

v e n t r i c .  u l c u s

4 4 7 2 9

j e j u n i  p e p t . 3 — 3 4 — 4

Ö s s z e s e n 1 0 2 19 121 1 0 6 2 3 1 2 9

É v i  b e t e g f o r g . 5 ,5 8 % - a 6 , 4 % - a

v o l t  so k fé le  g y ó g y k e z e lé sb e n  ré s z e s ü ln i  é s  az  ú ja b b 
re c id iv a  a lk a lm á v a l  a z  E. L .- t  k é r té k . B e te g e in k e t 
a m b u la n te r  k e z e l tü k .

M in d e n  g y ó g y sz e r  a lk a lm a z á s á n á l  f e lm e r ü l  a  
le g fo n to sa b b  k é rd é s : v a jo n  a  r e c id iv á k a t  m i ly  m é r 
té k b e n  k é p e s  m e g g á to ln i?  A z  e d d ig  e l te l t  n é g y  év  
m é g  r ö v id  id ő  a  r e c id iv a k é rd é s  m e g íté lé se  szem 
p o n t já b ó l , d e  ta lá n  n é h á n y  é rd e k e s  m e g f ig y e lé s t  
é s z re v é te le z h e tü n k . L e k e l l  sz ö g e z n ü n k , h o g y  az
E . L. a  re c id iv á k a t  n e m  a k a d á ly o z z a  m eg , d e  é p p
E. L. a lk a lm a z á s a  m e l le t t  a  le g k e v e se b b  a  re c id iv a  
és a  re c id iv á k  id ő p o n t ja  is  a k é ső b b i é v e k re  to ló d ik  
e l. E zze l sz e m b e n  a t ro p in  a d á s a k o r  4 4 % -b a n  ész
le l tü n k  re c id iv á t  V2 é v e n , 1 0 % -b a n  1  é v e n  b e lü l ;  ez  
a z é r t  is  sú ly o s a b b a n  e s ik  la tb a , m iv e l  c s u p á n  m á s 
fé l  é v e s  a lk a lm a z á s t v e h e tü n k  a la p u l. B a s e th y r in  
e s e té b e n  3 4 ,6 % -b an  f o r d u l t  e lő  re c id iv a  a z  e lső , 
1 8 ,5 % -b an  a  2. fé lé v b e n  E . L. a lk a lm a z á s a k o r  7,7%  
r e c id iv á l t  a z  e lső , 15,9% a  m á so d ik  fé lé v b e n , 11,4% 
a  2. é v b e n , 5%  a 3. é v b e n , ö sszesen  40%  n é g y  é v e n  
b e lü l , s z e m b e n  az  a t r o p in - th e r a p ia  54,8% és a  B a se - 
th y r in - th e r a p ia  53 ,1% -os re c id iv á iv a l ,  m e ly e k  a z o n 

b a n  m á r  m á s fé l  é v  a la t t  je le n tk e z te k . R e c id iv a -  
m e n te s s é g  E. L. a d á s a k o r  40%  m á s fé l  é v — n é g y  é v  
tá v la tá b a n , B a s e th y r in  e s e té b e n  19,8%  m á s fé l  év  
tá v la tá b a n . A z  E. L .- re  r e f r a e ta e r  e se te k  sz á m a  
k b . 4% .

A z  E. L. e lő n y ö s  h a tá s á t  h is ta m in -e ro s ió k ra  a  
sze rző k  k ö z ü l Szabó és  V argha (6 ) á l la tk ís é r le te ik 
b e n  is  k im u ta t tá k ,  é sp e d ig  a z t ta lá l tá k , h o g y  p a t 
k á n y o k b a n  az  E. L. 111,6 c tg /1 0 0  g  m e n n y is é g b e n  
k iv é d i , 83,9 c tg /1 0 0  g  m e n n y is é g b e n  g á to l ja , 55,8 
c tg / 1 0 0  g  m e n n y is é g b e n  a l ig  b e fo ly á so l ja  a  h is ta -  
m in  e ro s io k é p z é s t okozó  h a tá s á t .  M á s ik  k ís é r le t -  

s o ro z a tu n k b a n  (7) a to p h a n fe k é ly e s  k u ty á k n á l  a lk a l 

m a z ta k  E. L .- t. B á r  a  k ís é r le te s  á l la to k  k e v é s  száma  
n e m  a lk a lm a s  v é g le g e s  k ö v e tk e z te té s  le v o n á sá ra ,, 
a z t  lá t tá k ,  h o g y  az  E. L. a to p h a n -k e z e lé s  a la t t  levő  
k u ty á k  v e n t r ic u la r is  fe k é ly  k é p z ő d é sé t jó  i r á n y b a n  
b e fo ly á so l ja , m íg  a  d u ó d . fe k é ly k é p z ő d é s t k e v é sb é .

A z  E. L. a d á s a k o r  ta p a s z ta l t  m e l lé k h a tá s o k : 

fe j fá já s , h a sm e n é s , o e d e m a k é sz ség , o e d e m a k é p z ő -  

d és, te n s io e m e lk e d é s , v e r ő té r fo g a t  n ö v e k e d é se , g y o 
m o ré g é s . Schu lze é s  m ts a i  (8 ) n a g y o b b  te n s io e m e l-  
k e d é s t  lá t ta k ,  d e  ő k  40 g -n á l  n a g y o b b  m e n n y is é g 
b e n  a d tá k  a  S u c c u s  L iq u i r i t ia e - t .  M i 10— 15 H g m m - 
n é l  n a g y o b b  s y s to lé s  te n s io e m e lk e d é s t n e m  ta p a s z 
ta l tu n k ,  e z t is  c s u p á n  k e v é s  e se tb e n . I t t ,  a  m e l lé k
h a tá s o k  k ö zü l, c s u p á n  a  h a s m e n é s  és  a z  o e d e m a  
k é rd é s é v e l  k ív á n u n k  rö v id e n  fo g la lk o z n i. H a sm e 
n é s  k ü lö n ö s e n  a zo n  e s e te k b e n  lé p e t t  fe l, m id ő n  a 
g y ó g y sz e r  m e l le t t  t e je t  is  a d tu n k  b e te g e in k n e k . A  
te j  m e g v o n á sa  u tá n  a  h a s m e n é s  á l ta lá b a n  m e g 
sz ű n t, e l le n k e z ő  e s e tb e n  a z  E. L. m e n n y is é g é t  a  fe 
lé r e  c s ö k k e n te t tü k , ső t sz ü k sé g  e s e té n  á tm e n e t i le g  
te l je s e n  k i  is  h a g y tu k . A  g y ó g y k e z e lé s t e m ia t t  eg y 
sz e r  se m  k e l le t t  v é g le g  b e s z ü n te tn i .  B e te g e in k  k b . 
8 % -iban e lő fo rd u ló  s z e m k ö rü l i  é s  b o k a o e d e m á i ese 
té b e n , e g y  sú ly o sa b b  c a rd ia l is  e s e tü n k  k iv é te lév e l,, 
e le g e n d ő  v o l t  az  E. L. m e n n y is é g é n e k  fe lé re  csö k 
k e n té s e , 10 e s e tb e n  az a d a g o lá s  2— 3 n a p r a  v a ló  
b e sz ü n te té s e , m e ly n e k  fo ly tá n  az  o e d e m á k  e l tű n te k . 
A  to v á b b i n a p o k b a n  az  E. L .- t  f e lé re  c s ö k k e n te t t  
a d a g b a n  a d tu k , d e  o e d e m á k , a  c s ö k k e n te t t  a d a g o 
lá s  m e l le t t ,  b e te g e in k n é l  n e m  k é p z ő d te k . A z  o ed e 
m a k é sz sé g  k é rd é s é v e l  k a p c s o la tb a n  fo g la lk o z n u n k  
k e l l  az  E. L .-n e k  az  á sv á n y i  a n y a g c s e ré re  k i f e j te t t 
D O C A -sz e rű  h a tá s á v a l  (1, 9). A  g y ó g y sz e rb e n  le v ő  
g ly c y r rh iz in sa v h o z , ill. g ly c y r rh e t in s a v h o z  k ö tő d ik 
a  N a - r e te n t ió t  okozó  és a  K -k iv á la s z tá s t  fokozó  
h a tá s , a m e ly n e k  k ö v e tk e z té b e n  a  sz e rv e z e tb e n  v íz 
v is s z a ta r tá s  fo ly tá n  o e d e m á k  k e le tk e z n e k . E z t a  fe l
fo g á s t k é p v is e l ik  M olhuysen és  m ts a i  (10) is. A  v íz 
v is s z a ta r tá s  fo ly tá n  bo ik ao ed em ák  é s  sz e m k ö rü l i  
v iz e n y ő k  je le n h e tn e k  m eg , a m it  m á r  R evers 1948- 
b a n  le í r t .  I t t  k e l l  m e g e m lí te n ü n k  a z o n  té n y t ,  a m ire 
e g y ik ü n k  (3) h ív ta  fe l  a  f ig y e lm e t, h o g y  a  c a rd ia l is  
d e c o m p e n sa tio  h a tá r á n  le v ő  fe k é ly b e te g e k n é l a  
th e r a p iá s  a d a g ú  E. L. is  tü d ő v iz e n y ő t o k o z h a t. E g y  
h a lá lo s  h y p o k a la e m iá s  a lk a lo s is ró l  sz á m o lt b e  
R oussak (11) L iq u i r i t ia -k e z e lé s  k a p c sá n .

F e n t i  m e l lé k h a tá s o k  e l le n é re  a  g y ó g y sz e r  a d á 
s á n a k  c o n t ra in d ic a t ió já t  a  sz e rz ő k  n e m  e m lí t ik .  
T a p a s z ta la tu n k  é s  v é le m é n y ü n k  s z e r in t  a b s o lu t  
c o n tra in d ic a t ió n a k  te k in te n d ő  a  c a rd ia l is  d eco m -
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p e n sa t io , m íg  r e la t ív  c o n tra in d ic a t io  á l l  f e n n  a  c ar 
d ia l is  d e c o m p e n sa tio  h a tá r á n  le v ő  b e te g e k n é l, a k ik 
n é l  c sa k  ó v a to sa n , k is e b b  a d a g b a n , a  sz o k á so sn á l 

g y a k o r ib b  c o n tro l l  és  c a rd ia l is  tá m o g a tá s  m e l le t t  

a d h a t ju k  a z  E. L .- t, a  tü d ő v iz e n y ő  v e sz é ly e  m ia t t .  
U g y a n e z  a  h e ly z e t m o rb u s  H y p e r to n ic u s n á l  is, b á r  
h a n g sú ly o z z u k , h o g y  e d d ig  c su p á n  á tm e n e t i  te n s io -  
e m e lk e d é s t lá t tu n k .

A z  E. L. h a tá s m e c h a n is m u s á n a k  ta g la lá s a  so 
r á n  f ig y e le m b e  k e l l  v e n n i  Schulze és  m ts a i  (8 ) 
k ö z lé sé t, m e ly  s z e r in t  a  S u c c u s  L iq u i r i t ia e -n e k  
v a n:  1 . o e s tro g e n  h a tá s a , 2 . s p a sm o ly t ic u s  p r in c i 
p iu m  v a n  b e n n e , és  3. D O C A -h a tá sú  a n y a g o t t a r 
ta lm a z . N e m  é r d e k te le n e k  azo n  m e g f ig y e lé se k , m e 
ly e k  s z e r in t  a S u c c u s  L iq u i r i t ia e  A d d is o n -k ó rn á l  is 
jó  h a tá s ú  (8 , 12— 18), b á r  v a n n a k  n e g a t ív  i r á n y ú  

k ö z lé se k  is, m e ly e k  L iq u i r i t ia - r e f ra c ta e r  e s e te k rő l 
s z á m o ln a k  be, u g y a n a k k o r  a z o n b a n  é z e n  e s e te k  
D O C A -ra  jó l  re a g á l ta k . E b b ő l k ö v e tk e z ik , h o g y  a 
L iq u i r i t ia - h a tá s  n e m  le h e t  eg y e n lő  a  D O C A -h a tá s -  
sa l. A  L iq u i r i t ia  és  a  D O C A  k ü lö n b ö z ő  h a tá s -  
m e c h a n is m u s á v a l  fo g la lk o z ta k  Card és  m ts a i  (15), 
v a la m in t  B orst és  m ts a i  (14). F ekete és D om hrád i 
s z e r in t  (19) a  L iq u i r i t ia  h a tá s m e c h a n is m u s a  tö b b  
le h e tő s é g  k ö z ü l a  le g n a g y o b b  v a ló sz ín ű sé g g e l az, 
h o g y  a k t iv á l ja  a  m e l lé k v e s e k é rg e t m in e ra lo -c o r t i -  
c o id o k  k iv á la s z tá s á ra , h a  a  m e l lé k v e s e k é re g b e n  
m in im á l is  m e n n y is é g ű  g lu k o -  v a g y  m in e ra lo -c o r t i -  
co id  v a n  je le n .

A  fe k é ly b e te g s é g b e n  a  m e l lé k v e s e k é re g  h y p o -  
f u n c t ió já t  tö b b e n  k im u ta t tá k  (2 0 , 2 1 ) és  b e sz á m o l
t a k  a  k é re g s te ro id o k  th e r a p iá s  a lk a lm a z á s á n a k  jó  
e r e d m é n y é rő l  (22). A z  a  té n y , h o g y  c o r t iso n -k e z e -  
lé s k o r  f e k é ly b e te g e k e n  v é rz é s t, ső t p e r fo ra t ió t  
(23— 25), t e h á t  a  fe n n á l ló  fe k é ly e k  ro ssz a b b o d á sá t, 
ső t  b iz o n y o s  k ö rü lm é n y e k  k ö z t eg é sz sé g e se k en  is 

fe k é ly e k  k e le tk e z é s é t  (26, 27), v a la m in t  p a tk á n y o 

k o n  fe k é ly k é p z ő d é s t é s z le l te k  (28), u g y a n a k k o r

p e d ig  e g y e se k  m in e ra lo -c o r t ic o id o k  a d á s á ra  a  f e n n 
á l ló  n a g y  fe k é ly e k  rö v id  idő  a la t t i  e l tű n é s é t  ta lá l
tá k  (2 2 ), k é n y s z e r í t  b e n n ü n k e t  azo n  g o n d o la t  fe l 
v e té s é re , h o g y  a  fe k é ly b e te g s é g b e n  a  m e l lé k v e s e 

k é re g  s te ro id o k  te rm e lő d é s é n e k  d is c re p a n t iá já ró l  
le h e t  szó, a  c s ö k k e n t m in e ra lo -c o r t ic o id -  és  az  e n y
h é n  fo k o z o tt  g lu k o -c o r t ic o id - te rm e lő d é s  m ia t t .  I t t  
h iv a tk o z u n k  a  H e té n y i -k l in ik a  k ö z lé se ire  (29, 21), 
a h o l  k im u ta t tá k  e m b e re n , v a la m in t  a to p h a n n a l  fe -  
k é ly e ssé  t e t t  k u ty á k b a n  is, h o g y  fe k é ly ü k  g y ó g y u 

lá s a k o r  a  1 7 -k e to s te ro id k iv á la s z tá s  fo k o zó d ik .

B iko v c o r t ic o -v is c e ra l is  d in a m is m u s á b ó l k ö v e t
k e z ik , h o g y  a  c o r te x  p a th o lo g iá s  fe l té te le s  re f le x ei  
é r ik  a  p e r ip h e r iá s  sz e rv e t, a  g y o m ro t, a  g y o m o r 
p ed ig , a z  in te ro c e p t iv  s ig n a l is a t io  z a v a ra  fo ly tá n  
k ó ro s  re f le x e k e t  k ü ld  a  c o r te x n e k . A  sz a b á ly o z ó -  

re n d s z e r  z a v a ra  c i r c u lu s  v i t io s u s t  te r e m t  és az  á l la 
p o t sú ly o sb o d ik , a m íg  v a la m i o k n á l  fo g v a  a  sz a b á 

ly o z ó re n d sz e r  n o rm á l is  s ta tu s a  h e ly re  n e m  á ll . I t t  
é p í th e tő  b e  a  L iq u i r i t ia  m in e ra lo c o r t ic o id - te rm e lé st  
fo k o zó  h a tá s a  a  c o r t ic o v isc e ra l is  d in a m is m u s b a . 
C annon v iz s g á la ta i  ó ta  tu d ju k ,  h o g y  e rő s  in g e re k re  
a  v e g e ta t ív  id e g re n d s z e r , m in t  eg y sé g  re a g á l. A z 
e x te ro -  v a g y  in te ro c e p t iv  in g e re k  a  v e g e ta t ív  id e g - 
re n d s z e r  k ö z v e tí té s é v e l  e l ju tn a k  v a la m e n n y i , a 
v e g e ta t ív  id e g re n d s z e r  in n e r v á l ta  s z e rv h e z , íg y  a  
g y o m o rh o z , d e  u g y a n íg y  a  m e l lé k v e s e k é re g h e z  is. 
N e m c sa k  a  g y o m o r  m o to ro s  é s  s e c re t ió s  v isz o n y a i
b a n  le sz n e k  te h á t  e l té ré s e k , h a n e m  a  m e l lé k v e s e 

k é re g  fu n c t io n a l is  s ta tu s a  is  m e g v á lto z ik . E z t a 

m e g v á lto z o tt  s ta tu s t  á l l í ta n á  h e ly re  a z  E. L.

A z  e lő ző leg  e lm o n d o tt  k ís é r le te s  a d a to k , v a la 
m in t  a  k l in ik a i  m e g f ig y e lé se k  a la p já n  fe l  k e l l  t e n 
n ü n k , h o g y  a  m e l lé k v e s e k é re g  s z e re p e l a  fe k é ly 
b e te g sé g  p a th o m e c h a n is m u s á b a n . E z a  sz e rv  az, 

a m e ly  á l la n d ó s í t ja  a  p a th o lo g ia i  tö r té n é s  fo ly a m a 

t á t  é s  a  g y ó g y u lá s t a z  a  p ro c e ssu s  in d í t ja  m eg , 
a m e ly  v a g y  h e ly r e á l l í t ja  a  s z a b á ly o z ó re n d s z e r  ép
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m ű k ö d é s é t  é s  íg y  r e p a r á l ja  a  fu n c t io n á l is a n  s é rü l t  
m e l lé k v e s e k é rg e t, v a g y  k ö z v e t le n ü l  a  m e l lé k v e se 

k é re g  f u n c t ió já t  h o zza  re n d b e , m ik ö z b e n  h e ly re á l l  
a  s z a b á ly o z ó re n d s z e r  n o rm á l is  m ű k ö d é se .

össze fo g la lá s . S z e rz ő k  n é g y é v e s  ta p a s z ta la ta i 
k a t  is m e r te t ik  a  fe k é ly b e te g s é g  E. L .-v e l v a ló  k e 
z e lé se  k a p c s á n . K ie m e lik , h o g y  a  je le n le g  r e n d e l 

k e z é s ü k re  á l ló  g y ó g y k e z e lé s  m e l le t t  az  E. L .-k e z e -  
lé s  lá ts z ik  a  le g h a tá s o s a b b n a k . F e lh ív já k  a  f ig y e l
m e t  a  m e l lé k v e s e k é re g re , m e ly  s z e r in tü k  a  fe k é ly 
b e te g s é g  p a th o m e c h a n is m u s á b a n  is  sz e re p e t j á t 
sz ik . I s m e r te t ik  a z  E. L . h a tá s m e c h a n is m u s á t .  
H a n g sú ly o z z á k , h o g y  a z  E. L. a d á s á n a k  c o n tra -  

in d ic a t ió ja  le h e t  a  c a rd ia l is  d e c o m p e n sa tio , s u b -  
d e c o m p e n s a t io  és  a  h y p e r to n ia -b e te g s é g .
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A Debreceni Orvostudományi Egyetem I I . sz. Belklinikájának (igazgató: Petrányi Gyula dr. egyet, tanár) közleménye

S y m m etr ik u s a r te r ia  th ro m b o sis  é s  k r y o g lo b u l in a e m ia e s e t e
I r ta : M  A N D  I  A N D R Á S  dr.

A  k ry o g lo b u l in o k  az  a b n o rm is  s e ru m p ro te in e k  
c s o p o r t já b a  ta r to z n a k . E le k t ro p h o re t ik u s  m o b i l i tá s , 
is o e le k tro m o s  p o n t, o ld h a tó sá g , s e d im e n ta t ió s  co n s
ta n s  te k in te té b e n  le g in k á b b  a g a m m a g lo b u l in o k h o z  
h a s o n l í ta n a k . A z  e d d ig  le í r t  k ry o g lo b u l in o k  a z o n 
b a n  a  fe n t i  s a já ts á g o k b a n  e g y m á s  k ö z ö t t  is  k ü lö n 
b ö z n e k . M o le k u la s ú ly u k  á l ta lá b a n  160— 200 000, d e  
v a n n a k  e n n é l  lé n y e g e se n  n a g y o b b  m o le k u la s ú ly ú a k  
is. K é m ia i la g  szo ro s ro k o n s á g o t m u ta tn a k  a  m y e 
lo m a  p r o te in e k k e l  é s  a  B en ce— J o n e s - fe h é r jé v e l .  
E g y  ré s z ü k  N  te rm in á l is  a sz p a ra g in s a v - , m á s  ré s z ü k  
g lu ta m in s a v -c s o p o r to k a t  ta r ta lm a z  (11, 12). H id e g 
b e n  e g y  ré s z ü k  s p o n tá n  k ik r is tá ly o s o d ik  (4, 13). 
H id e g  a g g lu t in in e k k e l  v a ló  ro k o n s á g u k  fe l té te le z 
h e tő , k ry o g lo b u l in a e m iá k b a n  a z o n b a n  a  h id e g -  
a g g lu t in a t ió s  t i t e r  á l ta lá b a n  n e m  e m e lk e d e tt .  

H id e g -a g g lu t in a t ió s  b e te g sé g b e n  v é n á s  th ro m b o s is  
jö n  lé t re ,  az  o sc il la t io  v á l to z a t la n , a  p u ls u s  jó l  t a 
p in th a tó ,  k ry o g lo b u l in a e m iá b a n  a  g a n g ra e n a k é p z ő -  
d é s  az  a r te r io lá k b a n  és  k is -a r te r iá k b a n  b e k ö v e tk e z ő 
s ta s is  k ö v e tk e z m é n y e , a r té r iá s  e lz á ró d á s  jö n  lé t re  
c s ö k k e n t o sc i l la t ió v a l (8 , 9). A z iro d a lo m b a n  ré g e b 

b e n  is  is m e re te s e k  v o l ta k  h id e g b e n  k ic sa p ó d ó  
s e r u m f  e h é r j  ék , az  e ln e v e z é s  a z o n b a n  1947-bő l s z á r

m a z ik  W a tso n  és  L e rn e r tő l ,  a k ik  k ró n ik u s  n e p h 
r i t is e s  b e te g e n  é sz le l té k  (17). E r e d e tk é n t  m á j f u n k 
c iós z a v a r t  is  té te le z n e k  fe l, e m e l le t t  szó l c i r rh os is  

h e p a t is  és  h e p a t i t i s  e s e te k b e n  v a ló  ész le lése  (3, 4).
E lő fo rd u lá s u k a t  le g g y a k ra b b a n  m y e lo m a  m u l

t ip le x  e se te ib e n  f ig y e l té k  m eg , fe n t ie k e n  k ív ü l  
a z o n b a n  sz á m o s m á s  b e te g s é g b e n  is  le í r tá k ,  íg y  su b - 
a c u t  b a c te r iá l is  e n d o c a rd i t is , k ró n ik u s  le u k a e m iá k , 
rh e u m a to id  a r th r i t i s ,  L E D , p e r ia r te r i t i s  n o d o sa , 
b ro n c h ie k ta s ia , p n e u m o n ia , tb c  p ú im . e s e te ib e n  (7, 
10, 14). A  m y e lo m á s  m e g je le n é s  u tá n  le g g y a k ra b 
b a n  s u b a c u t  b a c te r iá l is  e n d o c a rd i t is b e n  é s z le l té k  
(1). I s m e re te s  ú n . » e sse n tiá l is«  k ry o g lo b u l in a e m ia  
e se te  is  é v e k ig  ta r tó  u r t ic a r ia ,  a k ro c y a n o s is , a k ro-  
p u r p u r a  fe n n á l lá s á v a l ,  h a e m a to lo g ia i  v a g y  e g y é b  
a la p b e te g s é g  je le n lé te  n é lk ü l  (16). K l in ik a i la g  a  

h id e g n e k  k i t e t t  te s t ré s z e n  lé t re jö v ő  cy an o s is , p u r 
p u ra , p e te c h ia , g a n g ra e n a k é p z ő d é s , g y a k ra n  R a y -  
n a u d -s y n d ro m a , r i t k á b b a n  a l le rg iá s  a e t io lo g ia  n é l
k ü l i  h id e g -u r t ic a r ia  k é p é b e n  n y i lv á n u l  m eg . O koz
h a t  e p is ta x is t  és  c e re b rá l is  h a e m o r r h a g iá t  is  (5, 6 , 
8 , 13, 15). A  p u r p u r á s  e s e te k k e l  k a p c s o la tb a n  fe l
té te le z h e tő  a  th ro m b o c y tá k ra  k i f e j te t t  g á t ló  h a tá s , 
az  e lv á lto z á so k  ja v a ré s z é t  a z o n b a n  m in d e n  v a ló sz í-
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n ű s é g  s z e r in t  a  g lo b u l in  h id e g h a tá s ra  tö r té n ő  p ra e-  
c ip i ta t ió ja  o k o zza  (16). A  h id e g  i r á n t  v a ló  é rz é k e ny 
ség  fo k a  k ü lö n b ö z ő , 33 C fo k o s  b ő rh ő m é rs é k le t  
m e l le t t  is  lé t r e jö h e tn e k  m á r  a z  i s m e r te te t t  e lv á l to
záso k , m e ly e k  k ó rb o n c ta n i la g  in t ra v a s c u la r is  ge l 
k é p z ő d é sn e k  fe le ln e k  m eg . K im u ta tá s u k  e g y sz e rű:  

h a  a  s e ru m o t +  5 C fo k ra  h ű t jü k ,  a b b a n  f e h é r je 

c s a p a d é k  v á l ik  k i, a m e ly  fe lm e le g ítv e  is m é t o ld ó 
d ik . A  h id e g b e n  k ic sa p ó d ó  g lo b u l in t  k isz ű rv e , e n 
n e k  m e n n y is é g e  m e g h a tá ro z h a tó  a  f e h é r je é r té k e k 
b e n  b e á l lo t t  m e n n y is é g i  d i f f e re n t ia  a la p já n . A  m e g 

h a tá r o z á s t  le g c é lsz e rű b b  24 ó rá s  h id e g b e n  ta r tá s  
u tá n  v ég ezn i.

A  m i e s e tü n k  a  k ö v e tk ez ő : 53 é v e s  fé r f ib e te g . E lő 
z e te s  a n a m n e z is  n e g a tív . 1953 ő szén  d ia g n o sz t iz á lták  
e lő szö r  k ró n ik u s  m y e lo id  le u k a e m iá já t.  A k k o r  ro b o rá-  
lá sb a n  és  t ra n s fu s ió s  k ez e lésb e n  rész esü lt. 1954 júl iu s  
1 -én  fokozódó  g y en g eség  és c s o n tfá jd a lm a k  m ia t t  k e 
re s i fe l k l in ik á n k a t.  S ta tu s :  S o v án y , s á p a d t  fé r f ibe te g . 
B a l s u b m a n d ib u la r is  á ro k b a n  m o g y o ró n y i, tö m ö tt n y i
ro k cso m ó . C or, p u lm o : n e g a tív . R R : 150/90 H gm m . M á j 
eg y  u j jn y i ,  k issé  é le se b b  szé lű , lép  fe lső  h a tá r a  a V II . 
b o rd ak ö z b en , a lsó  h a tá r  2 u j ja l  a  b o rd a ív  a la t t ,  töm ö tt 
ta p in ta tú . V vs: 3 450 000, fv s : 74 000, p e r ip h e r iá s v é rk é p : 
m y e lo b la s t: 2, p ro m y e lo cy ta : 1, m y e lo cy ta : 16, rn e ta - 
m y e lo cy ta : 15, s ta b :  38, se g m e n t: 23, b aso p h il :  2, ly m - 
p h o cy ta : 3% . S te m á l is  cso n tv e lő : eh r. m y e lo id  le u k ae 
m ia  k ép e . W e: 8 m m  eg y  ó ra  a la t t ,  s e ru m  ö ssz fe h é r je: 
6,17 g% . E g y éb  v iz sg á la ti  le le te i lé n y eg e s e l té ré s t n e m  
m u ta tn a k . V a s -a rz é n  szed és m e l le tt  összesen  700 r  rtg -  
b e su g á rz á s t k a p  a  lé p re , e z e n k ív ü l 30 r - t  az  egész te s tre . 
O k t. 2 -án  ja v u l t  á l la p o tb a n  tá v o z ik ; fv s -szám  8600, a 
p ro m y e lo c y tá k  és m e ta m y e lo c y tá k  ö ssz m en n y iség e  a 
p e r ip h e r iá n  15% .

Ü jra fe lv é te l  1955. m á rc iu s  15-én. H á ro m  h e te  
jo b b  su p ra c la v ic u la r is  és a x i l la r is  n y iro k cso m ó i m eg 
n a g y o b b o d ta k , fá jd a lm a s a k k á  v á l ta k . S ta tu s :  j. o. 
a x i l la r is  és s u p ra c la v ic u la r is  n y iro k c so m ó k  b o rsó - 
n y i—to já s n y i  n a g y sá g ú a k , tö m ö tte k , e lm o z d íth a tó a k , 
fá jd a lm a sa k . In g u in á l is  ré g ió b a n  m in d k é t o ld a lt 
n é h á n y  k ise b b  n y iro k cso m ó . M á j k é t, lé p  e g y  u j ja l  
m e g h a la d ja  a  b o rd a ív e t. F v s : 80 000. H á ro m sz o r  
200 r  b e su g á rz á s t k a p  a  f e n t i  n y iro k cso m ó k ra , e z e k  fe - 
lé n y ire  k ise b b e d n e k , fv s -szám  9000-re esik . E z u tá n  k é t -  
h a v o n k é n t f e k ü d t b e  a  k l in ik á ra  m in d ig  ro h a m o sa n  
n ö v ek v ő  n y iro k cso m ó i m ia tt ,  b e s u g á rz á so k ra  jó l re a gá lt ,  
n y iro k cso m ó i m e g k ise b b e d te k , fv s-szám , a m e ly  e b b e n  
az id ő sz a k b a n  20— 40 000-ig e m e lk e d e tt ,  b e su g á rz á so k 
u tá n  4— 5000-re c sö k k en t.

U to lsó  fe lv é te l  1956. ja n u á r  4 -én . E d d ig i p a n a sz a i
hoz c a rd iá l is  d e c o m p e n sa tio  és n a g y  h as i f á jd a lm a k  
tá rs u l ta k .  H a sb a n  a  d esce n d en s  tá jo n  to já sn y i tö m ö tt 
n y iro k cso m ó tö m eg , p an g á so s  h i lu so k , m in d k é t re k e sz  
s in u s á b a n  eg y  u j jn y i  fo ly ad é k . E K G : re p o la r isa t ió s  za 
v a r . F v s -sz á m  fe lv é te lk o r  52 000, a m e ly  a  m e g k e z d e tt  
e g é sz te s t b e su g á rz á so k  e l le n é re  is fo k o za to san  e m e lk e 
d ik , ja n u á r  22-én 202 000. Q u a l i ta t iv  v é rk é p b e n  a  pe r i 
p h e r iá n  a  f ia ta l  m y e lo id  e le m e k  m e ta m y e lo c y tá v a l b e
z á ró a n  92% -o t te sz n e k  k i. J a n u á r  16-án  e s te  jo b b  láb 
fe je  zs ib b ad n i k ezd , te l je s e n  h id eg g é, m a jd  f á jd a lma ssá  
v á l ik . Ez az  e lv á lto z á s  fö lfe lé  te r je d , jo b b  lá b á t  m o z
g a tn i  n e m  tu d ja . P e ro n a e u s  b é n u lá s ra  e m lé k e z te tő  k ép  
a la k u l  k i, n é h á n y  n a p  a la t t  az o n b a n  a z  é r in te t t  v é gta g  
té rd ig  c y a n o tik u ssá  v á l ik , a  té rd  a la t t  és  a  b o k a  fö lö tt 
o sc il la tio  e g y á lta lá n  n in c s , té rd  fö lö tt  h y p e rn o rm ál is  
o sc il la tió s  k ité ré se k . A r te r ia  fem o ra l is  jó l ta p in th a tó . 
A r té r iá s  th ro m b o s is ra  g o n d o lu n k , A ce ty le h o lin  th e ra-  
p iá t  k ez d ü n k . A  th e ra p ia  e l le n é re  a  té rd  a la t t  fo k oza to s 
d e m a rk á ló d á s  in d u l m eg . U g y a n e k k o r  a z  e lő re h a la d o tt 
c a rd iá l is  d e c o m p e n sa tio  é s  a  m a g a s  fe h é rv é rse jts z á m 
m ia t t  K o m b e t in t,  ill. M u s tá r  N itro g é n t is ad u n k . A lv a -  
d á s g á t ló t  v é rz é k e n y sé g  le h e tő sé g e  m ia t t  n e m  a d tu n k . 
A z e g y re  e lő re h a la d ó  jo b b o ld a l i  d e m a rk á ló d á s  m e l le tt  
la ssa n  a  b a l a lsó  v é g ta g  is d is tá l isa n  k ez d ő d v e  fö l a  
té rd ig  h id e g g é  és é rz é k e t le n n é , m a jd  fá jd a lm a s s á  v ál ik ,

az  e d d ig  jó l o sc illá ló  v ég ta g o n  a z  o sc i l la t io  a  m á sik  o l
d a lh o z  h a so n ló a n  m eg szű n ik . M in d k é t lá b o n  k b . té rd ig  
v a n  c s a k  a r té r iá s  k e r in g é s. D g.: S y m m e tr ik u s  a r té r iá s  
th ro m b o s is , fe l te h e tő e n  k ry o g lo b u l in a e m ia  a la p já n . A z  
e r re  e lv é g z e tt la b o ra tó r iu m i v iz sg á la t e re d m é n y e : a 
s e ru m  jé g sz e k ré n y b e n  m e g za v aro so d ik , b e n n e  k ic sap ó 
d o tt  gé l m a ssza  f ig y e lh e tő  m eg , a m e ly  fe lm e le g íté s re  
o ld ó d ik . A  s e ru m  ö ssz fe h é r je : 5,75 g % , h id e g e n  m eg 
sz ű rv e : 5,62 g% , a  k ü lö n b sé g  a  k íy o g lo b u l in  c o n c e n tra 
t io : 130 m g% . A  b e te g  á l la p o ta  fo k o za to san  ro m lik , ja 
n u á r  26 -án  e x itu s .

A  se c tio  (C ze n k á r d r.) lé n y e g e se b b  a d a ta i :  a  h i lu s i, 
p a ra tra c h e á l is ,  s u b m a n d ib u la r is  n y iro k cso m ó k  m e g n a - 
g y o b b o d o tta k , b o rsó n y ia k , zö ld d ió n y iak , á l ta lá b a n  tö 
m ö tte k , v a n n a k  az o n b an  p u h a , lá g y  c o n s is te n t iá jú a k  is. 
M e tsz é s la p ju k  fű zö ld , e g y e se k é  sö té tzö ld . E gyes n y i
ro k c so m ó k b a n  b ev é rzés . A  p a ra a o r tá l is  n y iro k cso m ó k  
u g y a n c sa k  m e g n a g y o b b o d o tta k , á l lo m á n y u k  e lő b b iek é 
h ez  h aso n ló . M in d k é t a r te r ia  t ib ia l is  p o s te r io r  lu me n é t 
n ed v d ú s , h a lv á n y v ö rö s , le g n a g y o b b  ré sz t fa lh o z  ta p ad ó  
v é r rö g  tö l t i  k i. A  v é n á k  fa la  s im a , a z  a ls z á r  iz o m za tá -  
b a n  le n c sé n y i b ev é rzések . A  jo b b  a r te r ia  t ib ia l is  po s- 
te r io rb a n  v ask o s  in t im a p á m a , m e ly h e z  fa l i  th ro m b u s  
ta p a d . A  th ro m b u s  és  a  fa l  k ö z ö tt e g y n e m ű  eo s in o p h il  
a n y a g  (a lv a d t p lasm a). A  m . g a s tro c n e m iu sb ó l k é s z ü lt  
m e tsz e t egész fe lü le té n  az  iz o m ro s to k  m a g fe s té se  h iá n y 
z ik , h e ly e n k é n t e x t ra v a s a tu m . B a l a ls z á r  b ő re : a  c ut is  
k o llac in o s  és  e lac in o s d e g e n e ra t io  ja , a  k ö tő sz ö v e t m a g 
fe s té se  e rő se n  g y en g ü lt. Jo b b  a ls z á r  b ő ré b e n  az e lőb 
b ie k e n  k ív ü l  a  h á m  le v á lt ,  a  b ő r fü g g e lé k e k  e lp u sz tul
ta k . A  s u b e u tá n  z s ír -  é s  k ö tő sz ö v e tb en  v é rz ése k . A z a lsó  
v é g ta g o k  a r te r io lá ib a n  lé n y e g e s  e l té ré s  n e m  lá th a tó.

A  m a g y a r  iro d a lo m b a n  F is c h e r  A n ta l  r e f e r á 
tu m a  e m lí té s t  te sz  a  k ry o g lo b u l in o k ró l  (2). K ö z ö lt 
e s e trő l  n e m  tu d u n k .

összefogla lva:  C h lo ro le u k a e m iá s  b e te g  te r m i 
n á l is  á l la p o tá b a n  az  a lsó  v é g ta g o k o n  s y m m e tr ik u s  
a r te r ia  th ro m b o s is  k e le tk e z e tt .  A  b e te g n e k  k ry o -  
g lo b u l in a e m iá ja  v o lt. F e l te v é s ü n k  a la p já n  a  sy m 
m e tr ik u s  a r té r iá s  th ro m b o s is  é s  a  k ry o g lo b u l in 
a e m ia  k ö z ö tt  o k i ö ssze fü g g és  le h e tsé g e s , a m e n n y i
b e n  a  ro ssz  k e r in g é s  k ö v e tk e z té b e n  le h ű l t  v é g ta g o n  
ez u tó b b i  k ic s a p ó d o tt  és  a lu l ró l  fe l fe lé  te r je d ő  a r
té r iá s  th ro m b o s is t  o k o z o tt. E z t a f e l te v é s t  a lá 
tá m a s z t ja  az  a r te r ia  t ib ia l is  p o s te r io rb a n  m e g ta lá lt  
n a g y o b b  m e n n y is é g ű  a lv a d t  p la sm a . S y m m e tr ik u s  
g a n g ra e n a  e s e té n  m in d ig  é rd e m e s  g o n d o ln i k r y o -  
g lo b u l in a e m iá ra , m e r t  jó  á l la p o tb a n  le v ő  b e te g e n  
az  á l ta la  o k o z o tt  k e l le m e t le n s é g e k  m e g fe le lő  re n d 
sz a b á ly o k k a l  (á l la n d ó  m e le g b e n  ta r tá s )  e lk e rü l 

h e tő e k .
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A Fő városi Tanács Fehérvári úti Szakorvosi Rendelő intézete (igazgató: Királyhegyi Róbert dr.) 
és a Turkevei Tanács Központi Rendelő iének (fő orvos: Berentey Ernő  dr.) közleménye

A d a tok  a  W ern e r -sy n d ro m a  k lin ik a i k é p é h e z
Ir ta : S C  H  U L T  H  E I  S Z  E M I L  dr. és S C  H  U L T  H E  I S Z  F R I G Y E S  dr.

W erner 1904 -ben  i s m e r te te t t  e g y  c s a lá d fá t  
» c a ta ra c ta  é s  s c le ro d e rm a  e g y ü t te s  e lő fo rd u lá s«  
c ím m e l. E  tü n e tc s o p o r to t  n é g y  te s tv é re n  é sz le lte , 
k ik  k ö z ü l k e t tő  fé r f i ,  k e t tő  nő  v o lt . É le tk o ru k  35—■  
40 é v  k ö z ö tt  v o lt . A z  ö tö d ik  te s tv é r  e g észség es nő . 
A  c s a lá d b a n  e g y é b  b e te g sé g  n e m  v o lt.

W e m e r  le í rá s a  v o l t  az  e lső  is m e r te té s e  e n n e k  
a z  é rd e k e s  k l in ik a i  k é p n e k . B á r  W e rn e r  a z  e s e te 
k e t  e lső so rb a n  o p h th a lm o lo g ia i  s z e m p o n tb ó l is m e r 
te t te ,  n e m  k é tsé g e s , h o g y  i t t  az  eg ész  sz e rv e z e te t  
é r in tő  á l ta lá n o s  m e g b e te g e d é s rő l  v a n  szó. N e m c sa k  

a  szem  és  a  b ő r  b e te g sz ik  m eg . A  k ó rk é p  in k á b b  

re n d s z e rm e g b e te g e d é s re  u ta l ,  e z é r t  á l ta lá n o s  é r d e k 
lő d é s re  t a r t h a t  szám o t.

A  s y n d ro m á ra  a  k ö v e tk e z ő k  je l le m z ő k:  a la 
c so n y  n ö v és , k i f e je z e t te n  ö re g e s  k ü lső  (p ro g e r ia ) , 
a n n a k  e g y é b  je le iv e l, a m i ly e n  a  k o r a i  ő sz ü lé s  (ca
n it ie s ) , m á s  e s e tb e n  id ő e lő t t i  k o p a sz sá g . B ő re lv á lto 

z á so k : sc le ro p o ik i lo d e rm a , h y p e rk e ra to s is ,  t r o p h i -  
c u s  a ls z á r fe k é ly e k . J u v e n i l is  c a ta ra c ta . H y p o g o n a 
d ism u s . D ia b e te s re  v a ló  h a j la m . A r te r io sc le ro s is . 
O s te o p o ro s is , n é h a  m e ta s ta t ic u s  c a lc if ic a tió k . V é g ül 
je l le m z ő  a  fa m i l ia r is  e lő fo rd u lá s .

A  s y n d ro m a  tü n e t ta n á n a k  ez  a z  ö ssz e á l l í tá sa  
T h a n n h a u ser- tő i  sz á rm a z ik , k i a  W e rn e r -s y n d ro m á -  
v a l  a  le g b e h a tó b b a n  fo g la lk o z o tt . T e rm é sz e te se n  
v a la m e n n y i  je l le m z ő  tü n e t  e g y ü t te s  e lő fo rd u lá sa  
e g y  b e te g n é l  r i tk a .  N a g y o b b  ré s z ü k e t  a z o n b a n  tö b b 
n y i r e  m e g ta lá l ju k .

B á r  a  k ó rk é p  n e m  g y a k o r i , W e rn e r  e lső  k ö z 

lé s e  ó ta  sz á m o s e s e te t  is m e r te t te k . A  le g tö b b  e se t 
E u ró p á b ó l  sz á rm a z ik . É sz le l té k  a z o n b a n  Á z s ia i-  
O ro sz o rsz á g b a n  (M an jukova), J a p á n b a n  (Egucki), 
T ö rö k o rs z á g b a n  is  (Incedayi). T ró p u s o k o n  a  b e te g 
sé g  e d d ig  n e m  ism e re te s . H a z a i e s e t tu d o m á s u n k  
s z e r in t  e d d ig  m é g  n e m  k e r ü l t  k ö z lé s re , e z é r t  t a r t 
j u k  é rd e m e s n e k  e s e te in k  is m e r te té s é t.

B. L . 35 év es fö ld m ű v e s, a k i a z  u tó b b i id ő b e n  fo 
k o zódó  fá ra d ts á g a , g y en g eség e  m ia t t  jö t t  o rv o s i v izs
g á la tra . S zü le i é l n e k , ' eg észség esek , fe lm e n ő k rő l fe lv i 
lá g o s ítá s t a d n i n em  tu d . N égy  te s tv é re  v a u . L eg id ő 
se b b  b á ty já n a k  » sz em b a já tó l«  e l te k in tv e  egészségesek . 
G y e rm e k k o r i  a n a m n e s ise  n eg a tív . K é t ízb en  v o lt  m e ll-  
h á r ty a g y u l la d á sa , eg y éb  b e teg sé g rő l n e m  tu d . 29 éves 
k o rá b a n  lá tá s i  z a v a ra i  k e z d ő d te k . C sak  eg y  é v  m ú lv a 
fo rd u l t  o rv o sh o z , a k i  » szü rk e h á ly o g o t«  á l la p í to t t  meg . 
P ro g re d iá ló  k a ta r a k tá ja  m ia t t  b a l s z e m é t 31 év e s  k or á 
b a n  m eg o p erá ltá ik . Jo b b  szem én  a z  e x t ra c t io  3 év v e l 
k éső b b  tö r té n t ,  ö t  é v e  ész le l a  baká ik  k ö rn y é k é n  je
le n tk ez ő , a l ig  g y ógyu ló  fe k é ly e k e t, m e ly é k  k e z d e tb en  
k e v é ssé  v o l ta k  é rz é k e n y e k , az  u tó b b i k é t  é v b e n  f á j 
d a lm a sa k .

Je le n  á l la p o t:  ö reg es k in ézésű , a lac so n y  te rm e tű  
(166 cm ), so v á n y  fé r f ib e te g . H a ja  ő sz (19 év e s  k o ráb a n  
k e z d e t t  ő szü ln i!). É le tk o rá n á l  le g a lá b b  15— 20 év v e l 
id ő seb b  b e n y o m á s t k e lt. S ző rze te , s z a k á l la  a  n o rm á lis 
n á l  r i tk á b b . B ő re  je l le g ze tes  e lv á lto z á so k a t m u ta t : 
k issé  e lv ék o n y o d o tt, h e ly e n k é n t h y p e rk e ra to t ik u s , fe 
szes, a  su b c u tá n  k ö tő sz ö v e t te s ts z e r te  m e g fo g y a tk o zo tt
n a k  lá tsz ik . C so n to k  f e le t t  a  b ő r  n e h e z e n  e m e lh e tő  
red ő b e . A  b ő re lv á lto z á so k  a  le g k ife je z e tte b b a k  a  láb a 

k o n , k ü lö n ö se n  a z  íz ü le te k  fe le tt ,  a h o l o ly a n  feszes, 
h o g y  b izo n y o s m é r té k ig  a z  íz ü le te k  m o z g ásá t is a k a dá 
lyozza. M in d k é t a ls z á r  b ő re  b a r n á s á n  e lsz ín ező d ö tt, v é 
kony , p e rg a m e n sz e rű , szám o s h egge l. M in d k é t b e lső  és  
a  b a l ik ü lboka f e le t t  tö b b , 5— 15 m m  á tm é rő jű  to rp id 
fek é ly .

A  fe lső  v é g ta g o k o n  a  b ő re lv á lto z á so k  ig en  k is -  
foíkúak. A  k é z h á t b ő re  m é rs é k e l te n  a tro p h iá s . A z a l-  
s z á r iz o m z a t k i,s ió k b an  so rv a d t. A  b e te g  k ö rm e i fé n y
te le n e k , tö re d e z e tte k . A  cso n to k o n  f iz ik á lis  e l té rés  n em  
ész le lh e tő . A  té rd e k  és b o k ák , v a la m in t  a  k éz íz ü lete i
n e k  m o z g a tá sa  k iss é  k o r lá to z o tt .  M in d k é t szem  a p h a - 
k iá s . H ián y o s, ca r ie se s  fo g aza t.

M e llk a s i sz e rv e k  fe le t t  e l té ré s  n e m  ész le lh e tő . H as 
sz ab a d , m á jsz é l ta p in th a tó , lé p  nem . A  b e te g  h a n g ja 
n o rm á l is , laryngosco-p ia i e l té ré s  n in c s . (E zt k ü lö n k i 
k e l l  e m e ln ü n k , m e r t  a  s y n d ro m á t ism e r te tő  k ö z lem é
n y e k  eg y  rész e  a  'b e teg ek  re k e d tsé g é rő l szám o l be, 
a m i t  a  sy n d ro m a  e g y ik  je l le m ző  tü n e té n e k  ta r ta n a k .) 
P a jz sm ir ig y  n ag y ság a , ta p in ta ta  n o rm á l is . B. o. k ryp -  
to rc h ism u s , jo b b  h e re  a  sc ro tu m b a n  ta p in th a tó , a  n or 
m á l isn á l k iseb b . P ro s ta tá ja  n o rm á l is . A  35 év e s  b e teg  
im p o te n t iá ró l  szám o l b e . S em  n e u ro ló g ia i, se m  
p sy d h ia tr ia i  e l té ré s t  n e m  ta lá l tu n k .

V iz sg á la ti  le le ted : w s .  3,9 m il l ió , h g b . 72% , fv . 
12 000, s t. 10% , ,seg. 57% , m o. 2% , ly . 28% , W e. 18 m m / 
1 ó. S te m u m p u n c ta tu m : k issé  b a l ra to l t  m y e lopoesis, 
e g y é b k é n t n o rm á l is  cso n tv e lő i kép . Se. ö ssz fe h é r je : 
6,7 g% , q u a l i t .  f e h é r je  n o rm . V ize le t n e g a tív . 24 órás 
g y ű j tö t t  v iz e le tb e n  re d u c t io  n y o m a . V é rc u k o r te rh e lés  
(50 g d e x tro se ) : 141— 235— 180— 170 m g % . S eC a: 4,5 
m a e q u /l i t .  Se. c h o le s te r in : 200 m g % . W a.: n eg . V ese- 
fu n c tió s , m á jfu n c t ió s  p ró b á k  n eg a tív o k . M e l lk a s - r tg. : 
neg . E K G : szab á ly o s  gö rbe. S zem észe t: a p h a k ia  ou. 
M in d k é t sz e m íe n é k a n  sz ű k  a r té r iá k .  O sc i l la tio  m in d ké t 
b o k a  fe le t t :  2,5 P E . G e r in c fe lv é te l :  e n y h e  k y p h o sc olio 
sis, a  h á t i  és lu m b a l is  c s ig o ly á k o n  a r th ro s is , sc lero tik u s  
zá ró lem e ze k . M in d  a  m e d en c é rő l, m in d  p e d ig  a  csigo
ly á k ró l k é s z í te t t  fe lv é te le k e n  ig en  k i fe je z e t t  osteoporo
sis. S e l la  n o rm á l is  k o n tu rú , d o rsu m  se l la e  e lv ék o n y o 
do tt.

M iv e l e lső  b e te g ü n k  b á ty já n a k  » sz e m b a já ró l«  
te t t  e m lí té s t , v iz s g á la tra  b á ty já t  is  b e k é r tü k . 
U g y a n c s a k  m ó d u n k b a n  v o l t  m e g v iz s g á ln i  a  b e te g  
tö b b i  te s tv é re i t ,  v a la m in t  s z ü le i t  is . W e rn e r -  
s y n d ro m á ra  u ta ló  e l té ré s  e g y ik ü k n é l  se m  v o l t  k i 
m u ta th a tó .

A z  u g y a n c s a k  b e te g  te s tv é r  a d a ta i t  az  a lá b 
b ia k b a n  is m e r te t jü k :

B. J . 39 év e s fé r f i , asz ta lo s. E lő ző  b e teg sé g rő l n em  
tu d . F á ra d é k o n y sá g o n  k ív ü l eg y éb  p a n a sz a  n in cs. A z 
e lső  p i l la n tá s ra  sz e m b e tű n ő  a lsz á r fe k é ly a k rő l e m líté s t 
se m  tesz. J e le n  á l la p o t: a la c so n y  te rm e tű , so v á n y  fé rf i , 
k o rá n á l  ö reg é b b  b e n y o m á st k e l t.  H a ja  ő sz, 35 é v e s  ko 
rá b a n  m á r  te l je s e n  ő sz vo lt. S z a k á l la  r i tk a . B ő re  vé 
ko n y , h e ly e n k é n t —  n y ak o n , ikézháton , h o m lo k o n  —  
k ife je z e tte n  a t ro p h iá s , de jó l  m o z g a th a tó  a  s u b c u tán  
k ö tő sz ö v e t fe le tt .  A z  a lsz á r , fő leg  a  b o k á k  fe le tt , igen  
feszes, n em  em e lh e tő  red ő b e , h y p e rk e ra to t ik u s . M in d
k é t  b o k a  fe le t t  szám o s 5— 20 m m -n y i heg , a z  e lő ző  fe
k é ly e k  ny o m a i. B a l b o k a  f e le t t  k b . 10 m m  á tm é rő jű , 
n ed v ed ző , le p e d ő k k e l f e d e tt  fek é ly . B o k a íz ü le té k  m oz
g á sa  k issé  k o r lá to z o tt .  T ö b b i íz ü le t szab ad . Izo m erő  
m e g ta r to tt .

30 év e s k o rá b a n  a  b e te g  m in d k é t sz em é n  k a ta r a k ta  
fe j lő d ö tt  k i ,  m e ly e k e t 33, il l . 34 év es k o rá b a n  m e g
o p e rá lta k . Je le n le g  m in d k é t szem  aphaík iás, fu n d u sok  
ép ek . M e llk a so n  m é rsé k e l t  e m p h y se m a  je le i ;  h a lk , 
t is z ta  sz ív h an g o k . M á j, lé p  n e m  ta p in th a tó . T en s io
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n o rm á lis . H a n g ja  re k e d t,  la ry n g o sc o p es k é p  ch r . la ry n -  
g i t is t  m u ta t .  P a jz sm ir ig y  n o rm á l is  n ag y sá g ú  és  ta p in -  
ta tú .  H e ré k  a  s e ro tu m b a n  ta p in th a tó k , kib. 12 év e s f iú  
h e ré jé n e k  m e g fe le lő  n a g y sá g ú a k . R ö v id , f e j le t le n  p en is , 
k ic s in y , tö m ö tt p ro s ta ta . S e x u a l is  é le te t  n e m  él. N eu ro-  
lo g ia i-p sy c h ia tr ia i  e l té ré s t  n e m  é sz le ltü n k . V izsg ála ti 
le le te i:  n o rm á l is  v é rk é p  és  cso n tv e lő i k é p . N e g a tív  v i 
ze le t. G y ű j tö t t  v iz e le tb e n  re d u c tio  n y o m a . M á jfu n c tió s  
p ró b á k , v e se fu n c tió s  v iz sg á la to k  n e g a tív a k . W a.: neg. 
S eC a : 4,7 m a e q u /l i t .  V é rc u k o r te rh e lé s  (50 g d e x tro se -  
v a l)  150— 174— 200— 190— 178 m g % . M e llk a s -r tg .: e m 
p h y se m a , sc le ro tic u s  a o r ta . E K G : jo b b ra  d ev iá ló  R  
v e k to r . P  p ú im . n o rm á l is  re p o la r isa t io  és d e p o la r isa tio . 
S e lla  f e lv . : n o rm á l is  kép . O sc i l la tio  b a l b o k a  fe let t  2 
P E , jo b b  b o k a  f e le t t  2,5 P E . A  m e d en c é rő l, cs ig o ly ák 
ró l és t ib iá k ró l  k é s z ü lt  r tg - fe lv é te l  o s te o p o ro s is t m u ta t .

A z i s m e r te te t t  k é t  te s tv é r  sz á m o s o ly a n  k ö zö s 
v o n á s t  m u ta t ,  a m i v a ló sz ín ű v é  te s z i  a  k ö zö s e re d e 
te t .  M in d k é t  b e te g  a la c so n y  n ö v é s ű  (a c sa lá d  tö b b i  
ta g ja i  á t la g o s  m a g a ssá g ú a k ) , k o rá n  ö re g e d ő , ő sz
h a jú ;  ju v e n i l is  k a ta r a k ta ,  h y p o g o n a d ism u s , a  b ő r  
je l le m z ő  e lv á lto z á sa , az- a ls z á r fe k é ly  u g y a n c s a k  
m in d k e t tő n e k  k ö zö s tü n e te . E g y fo rm á n  k im u ta t 

h a tó  v o l t  n á lu k  a z  o s te o p o ro s is  és  a  d ia b e te s re  v a ló  
h a j la m .

E z e k  a la p já n  ú g y  v é l jü k , e s e te in k b e n  a  W e m e r  
á l ta l  l e í r t  s y n d ro m á ró l  v a n  szó.

W e rn e r  azo n  a  v é le m é n y e n  v o lt , h o g y  a  b e te g 
ség  lé n y e g e  az  e k to d e rm a  fe j lő d é s i re n d e l le n e ssé g e , 
m iv e l  m in d  a  b ő r , m in d  p e d ig  a  le n c se  e k to d e rm a -  
l is  e re d e tű . B loch és S ta uf fe r p r im e r  e n d o k r in  e l
v á l to z á s t  té te le z n e k  fe l. O ppenheim er és  K ugel 
W e m e r -s y n d ro m á b a n  sz e n v e d e tt  b e te g  a u to p s iá já -  
ró l  sz á m o ln a k  b e , a h o l  a  p a ra th y re o id e a  a k t iv i tá s á t 
fo k o z o ttn a k  ta lá l tá k , a m i t  p a th o g e n e t ik u s n a k  t a r 
ta n a k .  E h h e z  m e g  k e l l  je g y e z n ü n k , h o g y  ez  e g y á l
ta lá n  n e m  b iz o n y ító  e re jű , m e r t  f ia ta l  e g y é n e k  
id ü l t  b e te g sé g e  fo ly a m á n  ig e n  g y a k ra n  é sz le l jü k  az  

e n d o k r in  m ir ig y e k  h y p e r fu n c t ió já t .  Á l ta lá b a n  a 
tö b b i  szerző ' is  m á so d la g o sn a k  t a r t j a  az  e n d o k r in  
d y s fu n c t ió t ,  sz e m b e n  a  k o n s t i tu t io n a l is ,  h e re d o -  
f a m i l ia r is  b ő re lv á l to z á s  és k a ta r a k ta  p r im e r  v o l tá 
v a l.

R eed és  m u n k a tá r s a i  s a já t  k é t  e s e tü k  és az 
i ro d a lo m b a n  i s m e r te te t t  e se te k  a n a ly s ise  k a p c sá n  
ú g y  ta lá l tá k ,  h o g y  a  b ő re lv á l to z á so k  m in d ig  a  m á 
so d ik  és h a r m a d ik  é v t iz e d b e n  je le n tk e z n e k . E z t m i 
is  m e g e rő s í th e t jü k .

A  b ő r  a t ro p h iá s , rá fe s z ü l  a z  a la t ta  le v ő  szö v e
te k r e  és c s o n tk ie m e lk e d é se k re . N é h a  fo l to s  a t ro 

p h ia  é s  te le a n g ie k ta s ia  f ig y e lh e tő  m eg . A  b ő re lv á l 

to z á so k  m in d ig  az  a lsó  v é g ta g o k o n  a  le g k i f e je z e t-  

te b b e k . A zo k o n  a  n y o m á s p o n to k o n  p e d ig , a h o l  
n in c s  e lé g  s u b e u tá n  z s írsz ö v e t, u lc e ra t ió k  lé p n e k  
fé l. J e l le m z ő n e k  t a r t j á k  a  k ö r ü l í r t  h y p e rk e ra to s is t.  
E z  e s e te in k b e n  is  é sz le lh e tő  v o lt . S a jn o s  b e te g e in 
k e n  h is to lö g ia i  v iz s g á la to t  n e m  á l l t  m ó d u n k b a n  
v é g e z n i, m iv e l  a  p ró b a e x e is ió b a  n e m  e g y e z te k  b e le .

A  k a ta r a k tá t  v a la m e n n y i  sze rző  » e n d o k r in  
t íp u s ú n a k «  í r ja  le . I ly e n  a  m i e s e te in k b e n  is.

N em  lesz ta lá n  é rd e k te le n , h a  rö v id e n  is m e r te t jü k  
R eed e le k tro n m ik ro sz k ó p o s  sz ö v e tta n i v iz sg á la ta it^  
E ze k  s z e r in t  a  k é p e t az  a t ro p h ia  d o m in á l ja . A  s t r a tu m  
sp in o su m  e lv ék o n y o d o tt , a  p a p i l lá r is  te s te c sk é k  e l tű n 
te k . H e ly e n k é n t sp o n g io s is  .ész le lh e tő . A  b a sa l is  ré te g  
ré sz b e n  p ig m e n tá lt .  A  p i lo -se b ac eu s  a p p a rá tu s ,  v a la
m in t. az  iz z a d tsá g m ir ig y e k  s o rv a d ta k . A  k o l la g é n  é s  
e la s t ic u s  ro s to k  tö b b n y ire  n o rm á l isa k . A z é r in te t t  te r ü 
le te k e n  a  p a n n ic u lu s  a d ip o su s  ig e n  g y en g én  fe j le t t .

V iss z a té rv e  B loch , B o a tw r ig h t  é s  m á s o k  te ó r iá 
já r a ,  |m e ly  s z e r in t  a z  e n d o k r in  e lv á lto z á so k  a  p r i 
m e re k , a z  e k to d e rm a l is  e lv á lto z á so k  p e d ig  m á so d 
la g o s a n  lé p n e k  fe l, ú g y  v é l jü k , h o g y  v a ló s z ín ű b b  
T h a n n h a u s e m e k , a  k é rd é s  le g a la p o s a b b  is m e rő jé 
n e k  fe lfo g á sa , (m ely  s z e r in t  i t t  e le v e  s é r ü l t  c s í r a-  
p la z m á ró l  v a n  szó, m e ly n e k  m u l t ip le x  d e fe k tu s a i  
a z  é le t  k ü lö n b ö z ő  p e r ió d u s a ib a n  m a n ife sz tá ló d n a k ..

A z  e re d e t i le g  re n d k ív ü l  r i t k á n a k  t a r t o t t  W e r-  
n e r - s y n d r o m á t  az  .u tó b b i é v e k b e n  e g y re  g y a k ra b 
b a n  d ia g n o sz t iz á l já k . A  s y n d ro m a  k ü lö n b ö z ő  k o m 
p o n e n se i n e m  m e g h a tá ro z o t t  s o r re n d b e n  k ö v e t ik  
e g y m á s t, é s  n e m  v a la m e n n y i  e s e t tü k rö z i  a  ß y n d ro -  
m á t  te l je ssé g é b e n . R é sz b e n  ez a  m a g y a rá z a ta  a n 
n a k , h o g y  az  é p p e n  d o m in á ló  tü n e te k  a la p já n  a  
W e m e r -s y n d ro m á b a  ta r to z ó  e s e te k  eg y  —  v a ló sz í
n ű le g  n a g y  —  ré s z é t  k ü lö n b ö z ő  k ó r fo rm á k b a  so ro l
já k . A n n á l  (is in k á b b , m e r t  e d d ig  a  R o th m u n d  á l ta l  

ré s z le te s e n  is m e r te te t t ,  g y a k ra b b a n  e lő fo rd u ló  
» d e rm a to s is -k a ta ra k ta «  k a p c s o la to k  k ö z ö tt  é le s  k ü 
lö n b s é g e t n e m  ig y e k e z te k  te n n i .

C sa k  T h a n n h a u s e r ,  m a jd  F ra n c e s c h e t t i ,  v a la 
m in t  R e e d  v iz s g á la ta i  te t té k  le h e tő v é  e k ó rk é p e k  
p o n to s  fe lo sz tá sá t, e g y b e n  r á m u ta tv a  a  W e m e r -  
s y n d ro m a  ö n á lló  v o l tá ra .

D i f fe re n t iá ld ia g n o s z t ik u s  s z e m p o n tb ó l e lső so r
b a n  a  R o th m u n d -s y n d ro m a  jö n  te k in te tb e . M íg  
W e rn e r -s y n d ro m á b a n  k a ta r a k ta  ju v e n i l is  (20— 35 
é v  k ö z ö tt)  a la k u l  k i, R o th m u n d -s y n d ro m á b a n  a  k a -

D E C O S T E R O N  I N J .

( D e s  o x i k o r t i k o s s t e r o n - a c e t á t )

A mellékvesekéreg-elégtelenség eseteiben. 

S Z T K  terhére igazgató fő orvosi engedéllyel. 

5x1 ml. és 25x1 ml.
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t a r a k ta  in fa n t i l is  lé p  fe l  (2—5 é v  k ö z ö tt) . J e l le m z ő  
a  b ő r la e s io , a m i W e rn e r -s y n d ro m á b a n  s k le ro d e rm a  
d if f ., i l l. s k le ro p o ik i lo d e rm a , R o th m u n d -s y n d ro m á -  
b a n  p o ik i lo d e rm a  a tro p h ic a n s  v a s c u la r is . A z  ö rö k 
lé s  m ó d ja  R o th m u n d -s y n d ro m á b a n  k iz á ró la g  re c e s -  
s iv , W e rn e r -s y n d ro m á b a n  d o m in á n s  v a g y  re c e ss iv  

és  tö b b n y i re  fe l le lh e tő  az  a n te c ip a t io  is.
E lk ü lö n í te n d ő k  W e rn e r -s y n d ro m á tó l  m é g  a  k ö 

v e tk e z ő  k ó rk é p e k  is: s k le ro d e rm ia  (n e m  fa m i l ia r is , 
n in c s  k ö r ü l í r t  h y p e rk e ra to s is ) ;  s y m p to m a tic u s  v a g y  
p se u d o s k le ro d e rm ia ; a k r o d e r m a t i t is  c h r . a t r o p h i 
c a n s ; p io k i lo d e rm a  a t ro p h ic a n s  v a s c u la r is  J a c o l i  
( l ic h e n o id  p a p u lá k ) ;  d y s tro p h ia  m y o to n ic a ; T h ib i-  

e rg e — W e is s e n b a c h -s y n d ro m a  (sk le ro d e rm ia  és  c a l
c inosis).

E z e k tő l  az  e lk ü lö n í té s  c sa k  a  W e m e r -s y n d ro m a  
fo rm e  f r u s te  a la k ja in á l  o k o z h a t n e h é z sé g e t, a m ik o r  
a  k a ta r a k ta  v a g y  a z  e n d o k r in  tü n e te k  m é g  n e m  
a la k u l ta k  k i .

Ö sszefogla lás. K é t  e s e t k a p c s á n  is m e r te t jü k  a 
W e rn e r -s y n d ro m a  k é p é t. A  b e te g sé g  le g je l le m z ő b b  
tü n e te i :  a la c so n y  n ö v és , p ro g e r ia , c a n it ie s , s k le ro
p o ik i lo d e rm a , h e ly e n k é n t  h y p e rk e ra to s is ,  t r o p h ic u s  
a ls z á r fe k é ly e k , ju v e n i l is  k a ta r a k ta ,  d ia b e te s re  v a ló  
h a j la m , o s te o p o ro s is , h y p o g o n a d ism u s .

A  b e te g sé g  fa m i l ia r is ;  d o m in á n s a n  v a g y  íreces- 
s iv e n  ö rö k lő d ik .

IR O D A L O M : Bloch B., S ta uf fe r  H.: A rch . D e rm a t, 
S y p h . 1941. 202, 629. —  B ea twr igh t H. és m ts a i:  A rc h . 
In t.  M ed. 1950. 90, 243. —  Egucki:  Z e n tra lb l .  f. d. ges. 
O p h th . 1931. 25, 507. —  Franceschetti és m ts a i:  S ch w é iz . 
m ed. W sehr. 1949. 79, 657. —  Incedayi: B u ll. F ac . M ed . 
Is ta n b u l . 1953. 16, 503. (Ref.: K o n g resszb l. f. d. ges. 
In n . M ed. 1955. 157, 3. —  M an jukow a N.: K lin . M o n a ts -  
b l. f. A u g en h . 1923. 21, 785. —  O ppenheim er B. S., K u 
gel V . H.: A m . J . M ed. Sc. 1929. 19, 22. —  R o thm und 
A.: A rc h . f. O p h th , 1868. 14, 159. —  R eed és. m ts a i :
B r it. J . D e rm a t. 1953. 65, 165. —  T annhauser S. J.:
A n n . In t.  M ed. 1945. 23, 559. —  T annhauser S. J. és 
m ts a i:  N ew  E n g la n d  J. M ed. 1949. 240, 641. —  W erner 
C. W. O.; Inaug-. D iss. K ie l. 1904 (id. T h a n n h a u se r) .

D r . E. S c h u l t h e i s z  und  D r. F. S c h u l -  
t  h  e  i s  z : D aten zu m  k lin ischen  B ild  des W erner- 
Syndrom s.

A n h an d  von  2 F ä llen  b e rich ten  V erff. ü b e r d a s  
B ild des W erner-S yndrom s. D ie ch arak te ris tisch en  
Sym ptom e der K ran k h e it s ind : k le in e r W uchs, P roge
rie, C an ities, S k leropo iküoderm a, ste llenw e ise  H y p er
kera tosis, U n terschenke lgeschw üre, K a ta ra k ta  iu v e n i-  
lis, N eigung zu r Z u ck erk ran k h e it, O steoporosis, H ypo
gonadism us.

D as L eiden is t e in e  F a m ilien k ran k h e it u n d  w ird: 
au f  d o m in an te  oder rezessive A r t v e re rb t.

_________K A Z U I S Z T I K A _________

A Budapesti István Kórház Idegosztályának (fő orvos: Lehoczky Tibor dr.) közleménye

Ison ic idd el g y ó g y í to t t  n y u lta g y i tu b ercu lom a
I r ta : H A L A S Y  M A R G I T  dr.  é s  L E H O C Z K Y  T I B O R  dr.

A z a g y i  tu b e rc u lo m a  á l ta lá b a n  ig e n  r i tk a . 
A sen jo (1) és tá r s a i  (1951) 159 e s e tre  v o n a tk o z ó  
n a g y  s ta t is z t ik á ja  s z é r in t  P o r tu g á l iá b a n  és  D é l-  
A m e r ik á b a n  az  összes ig a z o lt  a g y d a g a n a to k  6 —  
16% -a. V isz o n t m á s  o rsz á g o k b a n  (S k a n d in á v ia , 
A u s z tr ia , A n g lia , É s z a k -A m e r ik a  s tb .)  1,4— 3,6%  
k ö z t in g a d o z ik  [C ushing (5), W ilson]. M ű té t i  e l tá 
v o l í tá s a  c sa k  n a g y a g y i  és k isa g y i  lo k a l is a t ió  e se tén  
le h e tsé g e s , az  a g y tö rz s  á l lo m á n y á b a n  h e ly e t  fo g 
la ló  tu b e rc u lo m a  é p p ú g y  in o p e ra b i l is , m in t  b á r m i
ly e n  t íp u s ú , u g y a n i ly e n  e lh e ly e z k e d é sű  g l io m a .

A  s t re p to m y c in  és  az  is o n ic o t in s a v -h y d ra z id  

is m e re te  e lő t t  szó se m  le h e te t t  a r ró l ,  h o g y  k o m o ly  
k l in ik a i  tü n e te k e t  (p l. e p i le p s iá t, h e m ip le g iá t  s tb.)  
o kozó  tu b e rc u lo m a  m ű té t n é lk ü l ja v u l jo n .

A  k ö v e tk e z ő k b e n  o ly a n  e s e trő l  s z á m o lu n k  be, 
a m e ly b e n  a  n y ú l ta g y i  tu b e rc u lo m a  á l ta l  o k o z o tt  
n e u ro ló g ia i  tü n e te k  iso n ic id  h a tá s á r a  n é h á n y  n a p  
m ú lv a  ja v u l ta k  é s  6  h ó n a p  a la t t  te l je s  g y ó g y u lá s  

k ö v e tk e z e t t  be.

P . E. 29 é. le á n y t  1954. aug . 11-én v e t tü k  fe l o sz
tá ly u n k ra .

Elő ző  betegségek: s k a r lá t ,  k a n y a ró , p e r tu ss is , to n 
s il l i t is , 18 é. k o rb a n  e n y h é b b  h ilu s -fe r tő z és .

Jelen betegség: 4 hónap elő tt h o ssz as n a p o z á s  u tá n  
h id e g rá z á s , fe j fá já s , a m i m á s n a p ra  e lm ú lt ;  p á r  n ap  
m ú lv a  j. arca k e z d e t t  fá jn i ,  és e h h e z  a  j. fülben, áll
kapocsban hasogató fájdalom csa tla k o z o tt. 2— 3 h ó n a p 
p a l k éső b b  a  n y e lv  jo b b  fe le  fo k o za to san  m eg g y en g ü lt , 
m a jd  m e g b é n u lt ,  a  b eszéd e m e g v á lto z o tt ;  3 n a p  ó ta

n e m  tu d  sz i lá rd  é te l t  lenyelni, a  fo ly a d é k  az  o r rá n  á t  
v issza fo ly ik , h á n y , z ú g  a  j. füle, fá j  a  fe je .

A  n eu ro ló g ia i k ép  a  k ó rh á z i áp o lás  e lső  n a p ja ib a n

1. ábra.
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i jesz tő . A  b e te g  d y sp h a g iá ja  o ly a n  fo k ú , h o g y  fo ly a 
d ék o t, n y á lá t  is  ig e n  n e h e z e n  tu d ja  le n y e ln i . M e s tersé 
ges tá p lá lá s t  (K a tz en ste in )  k e l le t t  a lk a lm a z n i. H a ng ja  
re k e d t, d y sp h o n iá s , so k szo r a l ig  é r th e tő ;  g y a k ra n  kö - 
hécse l. H á n y á s  o ly a n k o r  je le n tk e z ik , a m ik o r  e rő l te ti  a  
fo ly a d é k  v a g y  a  n y á l le n y e lé sé t.

A  pupillák jó l  re a g á ln a k , szem m o zg áso k  sz a b a d o k ; 
m k . p a p i l la  n a sa l is  fe le  e lm o só d o tt ; V I I . é p ;  j. o. 
n y e lv - fé l  e rő se n  s o rv a d t (1. á b ra ), a z  iz o m za tb a n  fib r i l 
la t io  lá th a tó , a  k iö l tö t t  n y e lv  jo b b r a  té r  k i (n. XII .) , 
j. o. lá g y sz á jp a d  b é n u l t  (n. IX .— X.), a  h a n g sz a la g ok  
m o zg ása  sz a b a d ; a  j. o. n . a c u s t ic u s  (V II I.)  co c h lea 
r is  á g a:  m a g a s  h a n g o k  te rü le té n  k is fo k ú  csö k k en é s ; 
v e s t ib u la r is  á g a : ép . Reflex-kör:  a  g a ra t re f le x  j. o. 
h iá n y z ik  (n. IX .— X .), e g y é b k é n t a  re f le x e k  n o rm á l i 
sa k , p a th o lo g iá s  re f le x , k lo n u s  n in cs . Érző kör:  j . o. 
c o rn e a l is - re f le x  c sö k k e n t (n. V.), a  j. o. lá g y sz á jp a d  és 
g a r a t  n y á lk a h á r ty á ja  h y p a e s th e s iá s  (n. IX .— X .). V é r
n y o m á s: 130/90 m m /H g .

V é rse j tsü l ly e d é s  (W e ste rg reen ): 38— 61, m a jd  p á r  
n a p  m ú lv a : 43/60. V ize le t re n d b e n . V é r  W a é s  l iq u o r: 
n eg a tív . Koponya-rtg.: Tüdő -röntgenfelvétel: m k o . tö 
m eges, d e fo rm á l t  h i lu so k , j. o. a  h i lu s  fe lső  p ó lu sá b ó l 
n é h á n y  k ö te g  h ú zó d ik  a  su b c la v iu m  fe lé ; b . h i lu s  is 
fe l fe lé  h ú z o tt. B . o. a  csú c sb a n  le n csé n y i, i l l . b orsó n y i 
k ö z é p in te n z i tá sú  fo ltok .

A  kórkép  tü n e te it a kö vetkező képpen  m agyaráz
zu k : a  j. o. n y e lv so rv a d á s  és  f ib r i l la t io  o k a  a  n u c le u s 
v. n. hypoglossus in tram edu lla r  is bénulása. A  b u lb a r is  
d y sp h a g iá t , d y sp h o n iá t, k ö h ö g ést, a  j. o. g a ra tre f le x -  
h iá n y t  és  h y p ae s tih es iá t a  j. o. g lossopharyngeo-vagus 
(IX ., X .) rész leg es n u c le a r is  b é n u lá sa  okozza. A  j. c o r 
n e a lis  a r e f le x iá t  a  tractus descendens n. tr igem in i, a  
k is fo k ú  j. o. h a l lá s z a v a r t  a  j .  n. cochlearis d o rsa l isb ó l 
k i in d u ló  é s  a  tú lo ld a l i  le m n isc u s la te ra l is  (corp. g é n i
éü l. m ed .) fe lé  h a lad ó  h a l lá s i  p á ly a  e n y h e  s é rü lé se 
id éz i elő .

M indezek együttesen arra utalnak, h o g y  a  n y ú l t -  
v e lő  j. o. k ö zép ső  ré sz é b e n  k e l l  le n n i  v a la m i ig e n  k is  
te rü le t r e  lo c a l isá l t  k ó ro s  fo ly a m a tn a k , a m i a  n y ú lta g y  
a lsó  és o ld a lsó  ré sz é b e n  lev ő  ho sszú  p á ly á k a t (p y ram is, 
le m n isc u s , t r a c tu s  sp in o th a la m ic u s )  m á r  n e m  é r i  el. 
T e k in tv e  a  b e te g  f ia ta l  k o rá t ,  az e lő re m e n t h i lu s foly a -  
m a to t, a  m a g a s  sü l ly e d é s t, a  37,5 k ö rü l ing ad o zó  e st i  
h ő m é rsé k le te t , —  a  fo ly a m a to t ap ró , f r is s  tu b e rc u lo-

m á n a k  fo g tu k  fe l  —  é s  e z é r t p ro s t ig m in -  és s t r y c h n in -  
in j . -n  k ív ü l  iso n ic id - in je c t ió k a t is a d tu n k .

A z iso n ic id -k ez e lés  5— 6. n a p já n  m á r  je le z te  a  b e 
teg , h o g y  n y e lése  k iss é  ja v u l, e le in te  p á r  d ec i, k éső b b  
n a p i  1, m á s fé l  l i t e r  fo ly ad é k o t, m a jd  p ép e s  —  az in-  
je c t ió s  k ú r a  v é g é n  m á r  fo rm á lt  p u h a  é te l t  tu d  le n y eln i, 
ö s sz e se n  51 IN H  in je c t ió t  k a p o t t  (n a p o n ta  1-et), ez
u tá n ,  te h á t  772 h é t te l  a  fe lv é te l  u tá n , n y e lése  m á r an y -  
n y i ra  ja v u l t ,  h o g y  az  iso n ic id e t ta b le t tá b a n  (n a p o nta  
6) a d h a ttu k .

F ig y e le m re  m é ltó , h o g y  a  12. ison icid-in j. u tá n  a  
v é rse jtsü l ly e d é s  16/30-ra, a  25. u tá n 10 /20-ra c sö k k e n t 
és  ez a  n o rm á l is  é r té k  v ég ig  m e g m a ra d t. U g y an ezen  
id ő  a la t t  te s ts ú ly a  46 k g - ró l  54,70-re e m e lk e d e tt ,  
v ag y is  b e jö v e te le  ó ta  c s a k n e m  9 k g -o t h íz o tt. H ő em el
k e d é se  m e g szű n t. A  h a n g ja  is e rő sö d ö tt , ső t 4 hónapi 
kezelés u tán, tá v o z á sa k o r , a  b eszéd e  m á r  c s u p á n  k issé  
n a s a l is  je l le g ű  v o lt.

T á v o z á sa  u tá n  6 hét m ú lva  kontro ll: to v á b b i 3 
k g -o t h ízo tt. N y e lés, beszéd  ú g y szó lv án  te l je s e n  k ifo 
g á s ta la n , ső t a  nyelvsorvadás is csökken t.

T ovább i 2 hónap u tán  kontro ll: a  n y e lv  s im áb b , 
a  m o zg ás jo b b ra -b a l ra  e x t ré m  á l lá s b a n  k ifo g á s ta la n .

Ú ja b b  1 hónap u tán 3 n a p r a  fe lv e ssz ü k  o sz tá 
ly u n k ra . A  b e te g  h a n g ja  n o rm á l is , a  n a s a l is  b eszéd  
m e g sz ű n t; n y e lé s - rá g á s  te l je se n  re n d b e n ;  n y e lv  j. fe le  
k is  fo k b a n  a t ro p h iá s  (2. á b ra ), k in y ú j to t t  n y e lv  k issé  
jo b b ra  d e v iá l ;  a k t ív  n y e lv m o zg ás m in d e n  irá n y b a n  
k ifo g á s ta la n .

A  b e te g  g y ó g y u ltn a k  te k in th e tő .

F e lm e rü l  az  a  k é rd é s : b iz to s-e , h o g y  a z  ism e r 
te te t t  e se tb e n  n y ú l ta g y i  tu b e rc u lo m á ró l és n e m 
v a la m i m á s  fo ly a m a tró l  v a n -e  szó?

A  bu lbaris bénu lás k ü lö n b ö z ő  le h e tő sé g e i k ö 
z ü l k iz á r h a t ju k :  1 . a  ch ro n iku s progressiv bu lbaris 
pa ra lysist —  m e r t  ez  csak  a  b e te g sé g  le g e le jé n  és 
c s u p á n  á tm en etileg —  fé lo ld a l i , é s  n e m  s z o k o tt  
ja v u ln i ;  2 . a  bu lbaris daganatot, íg y  fő leg  a s tro -  
c y to m á t, a m i u g y a n  le h e t  fé lo ld a l i  és  o k o z h a t ja  a 
fe ls o ro l t  tü n e te k e t ,  d e  e n n é l  s in c s  o ly a n  fo k ú  j a 
v u lá s , m in t  e s e tü n k b e n , a m e ly b e n  m é g  a  n y e lv 

s o rv a d á s  is  m e g s z ű n t;  3. a  bu lbaris lágyu lást, te h á t  
a  v a s c u la r is  e lz á ró d á s t, a m i u g y a n  le h e t  ja v u ló  
te n d e n t iá jú ,  d e  29 é v e s  n ő n é l, n e g a t ív  la b o ra tó 
r iu m i  le le te k  m e l le t t ,  n e h e z e n  k é p z e lh e tő  e l o ly a n  
v a s c u la r is  fo ly a m a t, a m i az  o b lo n g a ta  i ly e n  k ö rü l 
í r t  k is  h e ly é n  lá g y u lá s t  okozzon . U g y a n e z  v o n a t
k o z ik  a  4. bu lbaris vérzésre, a m i á l ta lá b a n  40— 60 
é v  k ö z t sz o k o tt  e lő fo rd u ln i  és c sa k n e m  m in d ig  
h i r te le n  k o l la p s u s s a l  és  e s z m é le tv e sz té sse l k e z d ő 
d ik  [S teegm ann (17)]. V é g ü l k i z á r h a t ju k  5. a  pon to 
bu lbaris encepha litis t, m e r t  e z z e l az  e s e tü n k b e n  
é le se n  k ö r ü l í r t  p á r  m m -n y i  góc se m m ik é p p  sem  

e g y e z te th e tő  össze.

1 2 2
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V isz o n t tu b e rc u lo m a  m e lle tt szó l: 1. a  11 é v  
e lő t t i  h i lu s fe r tő z é s , a m in e k  n y o m a  r tg - fe lv é te le n  
m a  is  lá th a tó ;  2 . az  e lő re m e n t h o ssz a s  n a p o z á s , a m i 
a  m á r  m e g n y u g o d o tt  tu b e rc u lo t ic u s  fo ly a m a to t  
f e l lo b b a n th a t ta  és az  e h h e z  fo k o z a to sa n  c sa tla k o z ó  
tü n e tc s o p o r t .  T o v á b b á : 3. a  n y ú l ta g y i  s é rü lé s  k i 
cs iség e ; 4. a m a g a s  s ü l ly e d é s  és  s u b fe b r i l i tá s ;  5. az  

o k i k e z e lé s re  b e k ö v e tk e z ő  te l je s  g y ó g y u lá s .
íg y  ig e n  v a ló sz ín ű , h o g y  a  h e m ib u lb a r is  tü n e t 

e g y ü t te s t  e s e tü n k b e n  n é h á n y  m m  n a g y s á g ú  in t r a -  
m e d u l la r is  tu b e rc u lo m a  o k o z ta  (3. á b ra ) .

E lképze lhe tő -e , hogy a tuberculum , n e m  a bu l- 
baris idegá llom ányban, hanem  az agy a lap ján  fog 
la lt he lyet?

E r r e  h a tá r o z o t t  n e m -m e l  fe le lh e tü n k . A z ag y  
a la p já n  a  n . h y p o g lo ssu s  az  o l iv a  e lő tti b a rá z d á 
b ó l e g y v o n a lb a n  lé p  k i  a  n e rv u s  a b d u c e n s s e l  (V I.) 
és  ez  e s e tü n k b e n  s é r te t le n  v o l t ;  v isz o n t a  g lo sso - 

p h a ry n g e o -v a g u s  ro s to k  az  o l iv a  m ögö tti b a r á z d á 

b ó l lé p n e k  k i —  te h á t  ezek  c sa k  k i te r je d te b b  a g y 
a la p i  f o ly a m a t e s e té n  s é rü lh e tn e k  e g y ü t t  a  h y p o -  
g lo ssu ssa l. E z k iz á rh a tó , m e r t  a  b e te g n e k  n e m  v o l t  
m e n in g e a l is  iz g a lm i tü n e te .

A z t a  le h e tő s é g e t, h o g y  az  a g y id e g e k  v a la m e 
ly ik  ún . associált bénu lást tü n e te g y ü tte se  szerepel 
—  a z é r t  k e l l  e lv e tn ü n k , m e r t  a  Jackson, • V ü la re t 
v a g y  Sicard és C olle t-í. s y n d ro m á k  m in d e g y ik é b e n  
a  n. accessorius (n. X I.) is  s é rü l  —  v isz o n t e s e tü n k 
b e n  a m . s te rn o c le id o m a s to id e u s  és  m . t ra p e z iu s  
m ű k ö d é se  k i fo g á s ta la n  v o lt.

íg y  a  k l in ik a i  tü n e te k  a la p já n  a  k ö r fo ly a m a 
to t  a n y ú l tv e lő  belse jében , a  n. hypog lossus i n t r a -  
m e d u l la r is  g y ö k é rsz á la i  te r ü le té b e n  té te le z z ü k  fe l 
és  v a ló s z ín ű n e k  ta r t ju k ,  h o g y  a  tb c -  m ik ro g ra n u -  
lo m a , v a la m in t  a  k ö rü lö t te  k i fe j lő d ő  o e d e m a , a 
h y p o g lo ssu so n  k ív ü l ,  a  k ö z v e t le n  k ö z e lb e n  lev ő  
viscero- és som atom otoros (v a g y is  d o rsa l is  é s  v e n t 
ra l is )  vagus m ag m ű kö d ésé t is m egzavarta . A  j. o. 
ré sz le g e s  h a l lá s z a v a r t  a  cochleo-genicu laris rostok, 
a  c o rn e a l is  a r e f le x iá t  a trac tus descendens n. tr ige
m in i e n y h e  la e s ió já v a l  m a g y a rá z z u k .

H ogyan kép ze lh e tő  el a bu lbaris tubercu lom a 
v issza fe jlő dése?

M in th o g y  a  tu b e rc u lo m a  n y i lv á n  eg észen  f r is s  
v o lt, f e l te h e tő , h o g y  a  fo ly a m a t —  az  iso n ic id  k e d 

v ező  h a tá s á r a  m e g á l l t  —  az  a p ró , n é h á n y  m m -e s

g ö b ö csk e  n e m  n ö v e k e d e tt ,  a  k ö rü lv e v ő  id e g sz ö v e t-  

o e d e m a  és  az  é r fa la k  h y p e re rg iá s  g y u l la d á s a  [Baló, 
Róna és  Lő rinc (2)] v issz a fe j lő d ö tt ,  és m in d e z e k  
k ö v e tk e z m é n y e k é p p e n  a  n y o m á s  a ló l  fe ls z a b a d u lt ,  
e g y é b k é n t  m é g  n e m  ro n c so lt  id e g m a g v a k , i l le tv e  
in t ra m e d u l la r is  ro s to k  v is s z a n y e r té k  fü n k c ió k é p e s -  
sé g ü k e t. H a n g sú ly o z z u k , h o g y  fe l fo g á s u n k  s z e r in t  
az  iso n ic id  k e d v e z ő  h a tá s a  c sa k is  a  tu b e rcu lu m  fr iss 
ke le tkezése  és k icsisége m ia t t  f e j lő d h e te t t  k i. R ég i, 
ro s to s , v a g y  e ls a j to s o d o tt  tu b e rc u lo m a  v a ló s z ín ű 
le g  n e m  ja v u lh a t  o ly a n  m é r té k b e n , h o g y  az  a  k l i 
n ik a i  tü n e t ta n b a n  is k i fe je z é s re  ju sso n .

B efe jezésü l rö v id e n  a z  ison ico tinsav-hyd razid 
(IN H ) k e z e lé s  k é rd é s é t  é r in t jü k .  1952 ó ta  [De T on i 
(7), C lark és tá r s a i  (4), D ebré é s  tá r s a i  (6 ) stb .] 
sz á m o s k l in ik a  is m e r te t te  e  s z e r re l  a  m e n in g i t is  
tu b e rc u lo s a b a n  és a  m i l ia r is  tb c -b e n  e lé r t  e re d 
m é n y e k e t. M a g y a ro rsz á g o n  P etén y i és tá r s a i  1953- 

b a n  (12) és  1954 -ben  (13) k ö z ö lté k  a d a ta ik a t .  J ó  

á t te k in té s t  n y ú j ta n a k  R av ina és  Pestel, 1953 (14), 
to v á b b á  a  B r i t is h  M ed. J . sz e rk e sz tő i ö ssze fo g la 
lá s a  (8 ). F o n to s n a k  ta r t j u k  L ew is (11) és m á so k  
k u ta tá s i  e re d m é n y é t, m e ly  s z e r in t  az IN H  —  e l le n 
té tb e n  a  s t re p to m y c in n e l  —  n e m c sa k  a  g y u l la d á 
sos, h a n e m  az ép m en ingea lis gá ton is á tha to l. E z 

ze l fe le s le g e ssé  v á l ik  a g y ó g y sz e r  in t r a lu m b a l is  
a lk a lm a z á s a , a m i t  e g y é b k é n t  a  l iq u o r - c o n c e n tra -  
t ió r a  i r á n y u ló  v iz s g á la to k  is ig a z o l ta k  [F letcher 
(10)].

A  m e n in g i t is  tb c . k e z e lé sé b e n  m a  m á r  a  s z e r 
ző k  tö b b sé g e  [B u lke ley (3), Rossi (15), Sp ies é s  
tá r s a i  (16), R av ina és  P este l (14), P etén y i és tá rs a i  
(12, 13) stb .] az  IN H - t  f e l té t le n ü l  a  s t re p to m y c in  
fö lé  h e ly ez i.

Ö ssz e g e z é sk ép p e n  m e g á l la p í th a t ju k , h o g y : a z  
IN H  ú g y  a  g y e rm e k k o r i ,  m in t  a  f e ln ő t t  m e n in g i t is  
tb c -n e k  le g h a tá s o s a b b  g y ó g y sz e re , to v á b b á  eg y
m agában és  p e r  os a d v a , a  b e te g s é g e t m é g  fe j lő 
d é s i s z a k á b a n  is  k é p e s  m e g g y ó g y íta n i, v é g ü l  a k l i 
n ik a i  re m iss io  —- a m in t  e r r e  k ü lö n ö s e n  R avina é s  
P este l (14) u ta ln a k  ■—  m á r  3— 10 n a p  a la t t  k e z d e 
t é t  v e sz i és e z t p ro g re ss iv , g y o rs  sú ly n ö v e k e d é s  és 
á l ta lá n o s  ja v u lá s  k ö v e ti .

E s e tü n k b e n  a  ja v u lá s  v a ló b a n  5— 6  n a p  m ú lv a  

k e z d ő d ö tt  és  k b . 2— 3 h ó n a p  a l a t t  lé n y e g e s  k l in ik a i

I S O L A N I D  t áb l .
( o  i g i t .  l a n  a t .  C-g l y  c o s i d a)

Digitalis-terápia * S Z T K  te rh é re  in d o k o lá ssa l. * 40 és 250 tabl.
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j a v u lá s t  —  fé l  é v  u tá n  g y a k o r la t i la g  te l je s  gyó 
g y u lá s t  e re d m é n y e z e tt .

A z e s e t k é t  k ü lö n le g e s  a d a tá r a  h ív ju k  fe l  a 
f ig y e lm e t:

1 . neuro lóg ia i szem pon tbó l m e g le p ő  e re d m é n y , 
h o g y  a  s ú ly o s  fé lo ld a l i  n y e lv s o rv a d á s s a l , n y e lé s i 
k é p te le n s é g g e l, b u lb a r is  d y s p h a g iá v a l  és  d y s p h a -  
s iá v a l  já r ó  b e te g sé g  g y a k o r la t i la g  m e g g y ó g y u lt  és 
m é g  a  n y e lv s o rv a d á s  is  lé n y e g e s e n  c s ö k k e n t;

2 . á lta lános patho log ia i szem pon tbó l fo n to s 
n a k  ta r t j u k  a z t  a  ta n u ls á g o t , h o g y  n e m c sa k  a  m e 
n in g i t i s  tb c ., h a n e m  a  f r iss , s o l i tä r  id e g sz ö v e t-  
tu b e rc u lo m a  tü n e te i t  is  s ik e rü l  re n d s z e re s  I NH-  
k e z e lé sse l  m e g s z ü n te tn i ,  és  íg y  a  b e te g e t  m e g g y ó 
g y í ta n i .

összefog la lás. A  29 é. n ő  j. o. h e m ib u lb a r is  
s y n d ro m á ja , a m in e k  o k a  a  n . V ., V I I I ., IX ., X ., X II. 
in t ra m e d u l la r is  sé rü lé se , re n d s z e re s  iso n ic id  in je c
t io , m a jd  ta b le t ta  a d a g o lá s á ra  6  h ó n a p  a la t t  lé 

n y e g e se n  ja v u l t .  9 h ó n a p  u tá n  a  fo ly a m a t g y a k o r 
la t i la g  g y ó g y u lt . D i f fe re n t ia ld ia g n o s z t ik a i  m e g fo n 
to lá s  a la p já n  a z  a p ró  b u lb a r is  g ó co t f r is s  tu b e r c u - 

lo m á n a k  ta r t já k ,  a  g y ó g y u lá s t  a z  iso n ic id  g y ó g y 

k e z e lé s n e k  tu la jd o n í t já k .
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A Szegedi Orvosegyetem I. Belgyógyászati Klinikájának közleménye (Igazgató: Hetényi Géza dr. akadémikus)

R heopyr in  o k o z ta  g y o m o r v é r z é s
Irta: J Á V O R  T I B O R  dr. és B E  N C Z E  G Y Ö R G Y  dr.

A  p h e n y lb u ta z o n  h a s z n á la ta  (n á lu n k  ia K ő b á 

n y a i  G y ó g y s z e rá ru g y á r  » rh e o p y r in «  k é s z ítm é n y e  

ta r ta lm a z  p h e n y lb u ta z o n t)  az  u to lsó  é v e k b e n  szé les 
k ö r b e n  e l te r je d t .  E z e n  g y ó g y sz e rn e k  iszám os, n e m  
v e s z é ly te le n  m e l lé k h a tá s a  ism e re te s , i ro d a lm i k ö z 
lé s e k  a  m e l lé k h a tá s o k  k ö v e tk e z té b e n  h a lá le s e te k rő l  
is  b e sz á m o ln a k . K é t  e s e te t  is m e r te tü n k ,  a h o l  r h e o -  

p y r in -k e z e lé s  k ö v e tk e z té b e n  g y o m o rv é rz é s  lé p e t t  

fe l.*

1. eset. N. K . 67 év es fé r f ib e te g . 1955. IV , 2 -án  k e 
r ü l t  fe lv é te lre . B e jö v e te le  e lő tt  íz ü le t i  p a n a sz o k  m ia t t  
r h e o p y r in  ta b le t tá t  s z e d e tt  (n a p o n ta  e l fo g y a sz to tt 
g y ó g y sz e rm en n y iség  p o n to sa n  n e m  á l la p í th a tó  m eg). 
K é t n a p p a l a  g y ó g y szer sz ed é se  u tá n  é tk e z é s re  szű n ő 
g y o m o rég é s  lé p e tt  fe l, m a jd  egy  h é t te l  k éső b b  g y en ge - 
sé g é rz e t je le n tk e z e tt  és  sz é k le té b e n  v é r  je le n t  m eg. A  
g y ó g y szer sz e d é sé t o rv o sá n a k  m e g k é rd e z é se  n é lk ü l 
a b b a h a g y ta . Kib. 20 é v  ó ta  é v e n k é n t n é h á n y  n a p o n  á t 
ta r tó ,  é tk e z é s re  szű n ő  g y o m o rég ése v o lt.

F e lv é te le  e lő t t  ö t n a p p a l  v é r t  h á n y t . F e lv é te lk o r  a 
b ő r  és lá th a tó  n y á lk a h á r ty a  h a lv á n y a n  fe s te n y z e tt. 
A  sz ív  b a l r a  1 h ü v e ly k u j ja l  m e g h a la d ja  a  m ed . c lav . 
v o n a la t,  a  csú cso n  és  az  a o r ta  fe le t t  kp . in te n z i tású  
sy s to le s  zö re j. A o r ta  I I . é k e lt. T en s io : 190/100 H gm m . 
A  h a s  p u h a , a  m á j k b . m á s fé l h ü v e ly k u j ja l  m e g h a la d ja  
a  jo b b  b o rd a ív e t, k ö z e p e se n  tö m ö tt, é rz ék en y . S ü llye 
d é s  20 m m /ó ,  w t . :  2,0 M., high: 8,3 g% . S zék le t W e be r 
4-|-. P ró b a re g g e l i  h y p e ra c id . B e jö v e te le  u tá n  n y o lc 
n a p p a l sz é k le t W e b e r - n e g a t íw á  v á lt,  p a n a sz a i is  m eg
sz ű n te k . A  b e n n fe k v é s  11. n a p já n  v é g z e tt  g y o m o r-r tg. 
v iz sg á la t:  a  b u lb u s  d u o d e n i tű s z e rű é n  k ih e g y ez e tt , k ö 
zep e  tá já n  la n k á s  k ö rk ö rö s  h o rp a d á s , sz é le i f in o m a n 
c s ip k é z e tte k . K é t h é t te l  k éső b b  v é g z e tt  g y o m o r-r tg . 
v iz sg á la t a lk a lm á v a l  a  b u lb u s  sz é le in  n e m  v o lt  eg y e
n e t le n s é g  lá th a tó .

2. eset. ö z v . L. M .-né, 75 év es n ő b e teg . 1956. IV . 
23 -án  k e rü l t  fe lv é te lre . B e jö v e te le  e lő t t  k é t  h é t tel  d e 
r é k fá já s  és jo b b ra  k isu g á rz ó  e rő s  fá jd a lo m  lé p e tt  fe l.

* A  k ö z le m é n y  e lk ü ld é se  ó ta  m ég  n ég y  h aso n ló  
e s e te t  é sz le ltü n k .

K b. 15 é v  ó ta  id ő n k é n t N aH C O :t- ra  .szű nő  g y o m o rég ése i 
v o lta k . E gy  ízb en  rö n tg e n e z té k  a  g y o m rá t, fe k é ly t nem  
ta lá l ta k .  F e lv é te lk o r  a  jo b b  p a te l la  re f le x  re n y h é bb , 
L ase g u e  j. o. je lz e tt ,  a z  L i g y ö k i te rü le te n  h y p e r 
a e s th e s ia . A  cs ig o ly a  r tg - fe lv é te l  a  I I I .,  IV . lu m ba lis  
cs ig o ly ák o n  sp o n d y la r th ro s iso s  e lv á lto z á s t m u ta to t t.  A  
lu m b a l is  c s ig o ly á k ra  4X 150 r  r tg -b e s u g á rz á s t  a d tu n k  
és rh e o p y r in -k e z e lé s t k e z d tü n k  (n a p o n ta  750 m g -o t 
i. m .-an ). H é t n a p  u tá n  a  n h e o p y r in t e lh a g y tu k , m e rt  
g y o m o r tá j i  gö rcsös fá jd a lm a k  je le n tk e z te k . E zen  f á j
d a lo m  a  rh e o p y r in  e lh a g y á sa  u tá n  is fe n n m a ra d t,  é tke 
zést NaHCO;, n e m  b e fo ly á so lta , s te ra lg in ra , d em a lg o-  
n i l r a  á tm e n e ti le g  en y h ü lt. I sm é te lte n  v iz sg á lv a  a  sz é k 
le tb e n  n e m  v o lt v é r. A  rh e o p y r in  e lh a g y á sa  u tá n  h a t 
n a p p a l  g y o m o rrö n tg e n  v iz sg á la to t v é g e z tü n k  a  v á l to 
z a t la n u l  fe n n á l ló  g y o m a r fá jd a lm a k  m ia tt .  A  g y o m o r
rö n tg e n  v iz sg á la t eg y e n le te s  te lő d és t, s im a  c o n tu rok a t 
m u ta to t t .  A  b u lb u s  d u o d e n i d e fo rm á lt ,  k isg ö rb ü le t i  
c o n tu ro n  eg y  k is u j j  b eg y  ny i, é le s  szé lű , á l la n d ó  je l le g ű  
b eh ú z ó d ás , a  n a g y g ö rb ü le t i  c o n tu ro n  eg y  se k é ly e b b  
b e h o rp a d á s  lá th a tó  (u lcus d u o d e n i ca llo su m ). A k tív  
fe k é ly fé sz e k  n e m  lá th a tó . A  g y o m o r-rö n tg e n  v iz sg á 
la to t  k ö v e tő  n a p o n  —  a  rh e o p y r in  e lh a g y á sa  u tá n  h é t 
n a p p a l  —  k i f e je z e t t  v é rh á n y á s  és  m e la e n a  lé p e tt  fel. 
A  w t .  3,9 -rő l 3,2 M -ra  ese tt , th ro m b o c y ta sz á m  190 000. 
V é rz é s -a lv a d á s  idő  n o rm á l is . A  v é rz és  je le n tk e z é se  
u tá n  m e g sz ű n t a  g y o m o rfá jd a lo m . K é t h e t i  f e k te té s  
u tá n  a  v é rzés is m eg szű n t, a  s z é k le t W e b e r -n e g a t íw á 
v á l t .  A  k o n tro l l  g y o m o rrö n tg e n  v iz sg á la t a z  elő ző  le 
le th e z  h a so n ló  k é p e t m u ta to t t .

M egbeszélés

A  n a g y o n  so k  I ro d a lm i  a d a t  k ö z ü l k ie m e l jü k  
M auer m u n k á já t ,  a m e ly b e n  26 i ro d a lm i k ö z le m é n y  
a la p já n  ö s s z e á l l í to t ta  a  p h e n y lb u ta z o n  m e l lé k h a tá 
sá t. 3934 p h e n y lb u ta z o n n a l  k e z e l t  b e te g  k ö z ü l 1199 
e s e tb e n  je le n tk e z e t t  k ü lö n b ö z ő  sú ly o ssá g ú  m e l lé k 
h a tá s , e b b ő l h e v e n y  fe k é ly  2 2  ( 8  v é rz é s , 1  p e r f o r á -  
t ió ), r e a k t iv á ló d ó  fe k é ly  18 ( 6  v é rz ő ) , is m e re t le n  
e re d e tű  g a s tro in te s t in a l is  v é rz é s  9 é s  fe lső  g a s tro-
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i n te s t in á l is  tü n e t  (n a u se a , h á n y á s , fá jd a lo m  stb .)  
415 e s e tb e n  v o l t  k im u ta th a tó .  K u ze ll é s  m ts a i  í r tá k  
le  e lő szö r a  b u ta z o l id in  u lc u s t re a k t iv á ló d ó  h a tá 

sá t. G r an irer  k é t  e s e tb e n  é sz le lt g y o m o rv é rz é s t 20 
b u ta z o l id in -k e z e l t  k ö z ü l;  e g y ik n é l  n e m  v o l t  fe k é ly 
b e te g s é g re  u ta ló  a n a m n e s t ik u s  a d a t  é s  a  g y o m o r
r ig .  v iz s g á la t  se m  m u ta to t t  u lc u so s  e lv á lto z á s t. 
K irsn er é s  Ford v iz s g á la ta i  s z e r in t  a  b u ta z o l id in  
fo k o z z a  a  g y o m o rs a v e lv á la s z tá s t , a m i t  a  v a g o to m ia  
é s  k é to ld a l i  a d re n a le c to m ia  n e m  b e fo ly á so l. B on fils 
é s  m ts a i  b u ta z o l id in n a l  p a tk á n y o n  g y o m o r fe k é ly t  
é s  v é rz é s t  id é z te k  e lő , K irsner és  Ford b u ta z o l id in  
a d á s á r a  k u ty á n  s a v e lv á la s z tá s  fo k o z ó d á sá t, g a s tro -  
d u o d e n á l is  e ro s ió t  é s  u lc e ra t ió t  ta lá l ta k  n o rm á l  és 
a d re n a le c to m iz á l t  á l la to n  e g y a rá n t .

E g y ik  b e te g ü n k n e k  se m  v o l t  k i fe je z e t t  u lc u so s  
a n a m n e s is e . A z  e lső  e s e tb e n  a 20 é v  ó ta  fe n n á l ló  
id ő n k é n t i  g y o m o ré g é s e k e t a  fe k é ly b e te g s é g  o rg a n o -  
t r o p - fu n c t io n a l is ,  v a g y is  p ra e u lc u s o s  s tá d iu m á n a k  
te k in th e t jü k .  A  m á s ik  b e te g ü n k n é l  a  rö n tg e n le le t  
s z e r in t i  h e g e s  b u lb u s  é s  a  15 é v e s  id ő n k é n t i  g y o -  
m o ré g é s e s  p a n a s z o k  in a k t ív  s tá d iu m b a n  le v ő  fe 
k é ly b e te g s é g re  u ta ln a k .  M in d k é t  b e te g ü n k n é l  a  
g y ó g y sz e r  sz e d é sé t k ö v e tő  g y o m o rp a n a sz o k  és v é r 
z é s  a  fe k é ly b e te g s é g  a k t iv á ló d á s á v a l  h o z h a tó k  ösz- 
sz e fü g g é sb e .

B á r  a  g y ó g y sz e re k  m e l lé k h a tá s a ié r t  le g tö b b 
s z ö r  a l le rg iá s  je l le g ű  g y ó g y sz e ré rz é k e n y sé g  te h e tő  
fe le lő ssé , és  a  n h e o p y r in  a m id a z o p h e n t  is  ta r ta lm a z, 
a m iv e l  s z e m b e n i s ú ly o s  a l le rg iá s  re a k c ió k  k ö z is 
m e r te k ,  m é g is  a z  iro d a lo m b a n  is m e r te te t t  szö v ő d 

m é n y e k , az  id é z e t t  á l la tk ís é r le te k , v a la m in t  az, 
h o g y  az  i s m e r te te t t  k é t  e s e tü n k b e n  a  g y o m ro t 
é r in tő  to x ic u s  h a tá s o n  k ív ü l  e g y é b  m e l lé k h a tá s

n e m  je le n tk e z e t t ,  a r r a  u ta ln a k ,  h o g y  a  b u ta z o l id in  
e s e té n  a  sz e r  d i r e k t  fe k é ly k e l tő  h a tá s a  v e z e te t t  
g y o m o rv é rz é sh e z .

K irsn er- h ez  h a s o n ló a n  a z  a  v é le m é n y ü n k , 

h o g y  u lc u so s  a n a m n e s is  e s e té b e n  c sa k  in té z e tb e n  
a d h a tó  a  b u ta z o l id in  e g y id e jű  u lc u s - th e ra p ia  m e l
le t t .  G y o m o rp a n a sz o k  je le n tk e z é s e  e s e té b e n  —  h a  
az  a n a m n e s is b e n  n e m  is  s z e re p e l te k  u lc u s ra  u ta ló  
p a n a sz o k  —  a z o n n a l i  e lh a g y á s a  in d o k o l t ,  b á r  h a n g 
sú ly o z n i s z e re tn ő k  a  2 . e s e tü n k  k a p c sá n , h o g y  a 
b u ta z o l id in  e lh a g y á s a  u tá n  is  je le n tk e z h e te k  a  v é r 
zés, t e h á t  a  b e te g  to v á b b i g o n d o s  m e g f ig y e lé se  
(sz é k le t W e b e r-v iz s g á la ta )  k ív á n a to s .

K ö z lé s ü n k e t in d o k o l t tá  te t te  a  b u ta z o l id in  
( rh e o p y r in )  szé les k ö rb e n  e l te r je d t  h a s z n á la ta ;  ezen  
g y ó g y sz e r  o k o z ta  e g y ik  sú ly o s  m e l lé k h a tá s ra  ó h a j 
to t tu k  a  f ig y e lm e t fe lh ív n i ,  m iv e l  a  h a z a i i ro d a lo m
b a n  i ly e n  k ö z le m é n y  m é g  n e m  je le n t  m eg .

Ö sszefoglalás. K é t  e s e te t  is m e r te t tü n k ,  a h o l 
rh e o p y r in -k e z e lé s  k ö v e tk e z té b e n  g y o m o rv é rz é s  je 
le n tk e z e t t ;  e g y ik  b e te g ü n k ö n  a  g y ó g y sz e r  e lh a 
g y á sa  u tá n  e g y  h é t te l  je le n tk e z e t t  a  v é rz é s .
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Idült d o b ü re g i g e n n y e d é s  k é p é n  le z a j ló  d o b ü reg ! rák
ír ta :  D U C H O N  J E N Ő  dr.

A  d o b ü re g  d a g a n a ta i  k ö z ü l  a  jó in d u la tú a k  a  
le g n a g y o b b  i ro d a lm i  r i tk a s á g o k  k ö zé  ta r to z n a k . 
H o z z á ju k  v is z o n y ítv a  a  ro s s z in d u la tú  d a g a n a to k  
a r á n y la g  g y a k ra b b a n  fo rd u ln a k  e lő , e z e k  k ö z ü l 
g y a k o r is á g  s z e m p o n t já b ó l  e lső  h e ly e n  a  r á k  á ll.

A  d o b ü re g i  r á k  le h e t  e lső d leg es, m e ly  m a g á b ó l 
a  d o b ü re g b ő l in d u l  k i, m á so d la g o s , m e ly  a  k ö rn y e 
z e trő l  te r je d  r á  és le h e t  ig e n  r i t k á n  á t té t i  is. E dd ig  
c sa k  h é t  á t té t i  e s e te t  is m e r te t te k , a m e ly e k  e lső d 
leges, d a g a n a ta  a p ro s ta tá b a n , a g y h á r ty á n  v o lt. A z 
e lső d le g e s  d o b ü re g i  r á k  a  tö b b i sz e rv e k  rá k já v a l  
ö ssz e h a so n lí tv a , r i t k á n a k  m o n d h a tó , a m i t  az  is b i 
z o n y ít ,  h o g y  a  p écs i K ó rb o n c ta n i  in té z e tb e n  ed d ig  
c s a k  eg y  k e r ü l t  b o n c o lá s ra . Z a lka 1896-tó l 1935-ig  
38 252 e s e t  b o n c o lá sa  k a p c s á n  4904 r á k o t  ta lá l t .  
E z e k  k ö z ü l k e t tő  v o l t  d o b ü re g i  rá k , v a g y is  az  ösz- 
szes r á k o k n a k  0 ,04% -a. A  le g n a g y o b b  s ta t is z t ik a  
e d d ig  M . M . L ieb esk in dtő i  sz á rm a z ik , a k i  211 p r i -  
m a e r  d o b ü re g i  c c - t  d o lg o z o tt fe l. H a so n ló a n  n a g y  
a n y a g r a  ta n ú s k o d ik  S c h ü tte r 1929-ben , a k i  83 e l
ső d le g e s  d o b ü re g i  r á k o t  t u d o t t  ö ssz e g y ű jte n i. 
A  re n d e lk e z é s e m re  á l ló  i ro d a lo m b ó l 102 e s e te t

g y ű j tö t te m  össze. E z e k  k ö z ü l e g y e se k  a  m ű té tb e  
n e m  e g y e z te k  b e le , m á s o k a t  m á r  a  f o ly a m a t k i te r 
je d é s e  m ia t t  o p e rá ln i  n e m  le h e te t t ,  ö s s z e s e n  38 

k e r ü l t  m ű té t r e .  M ű té t  u tá n  h a t  5 h ó n a p , k e t tő  9 
h ó n a p , h á ro m  1 év , e g y  IV2 év , k e t tő  2 év , e g y  4 
év , e g y  5 é v  u tá n  is  re c id iv a m e n te s  v o lt. E g y  5 
é v i re c id iv a m e n te s s é g  u tá n  k iú ju l t  és  rö v id e se n  
h a lá l t  o k o z o tt. A  tö b b i  b e te g  v a g y  m ű té t  u tá n  k ö z 
v e t le n ü l  v a g y  rö v id e b b  id ő  m ú lv a  h a l t  m eg . A z 
e s e te k  eg y  ré sz e  csa k  k ö z lé s re  k e rü l t ,  d e  a  b e te g e k 
to v á b b i  s o rs á t  n e m  is m e r te t té k . A  d o b ü re g i  r á k  
r i t k a s á g á r a  je l le m z ő , h o g y  S eko n litsch 53 000 v iz s 
g á l t  f ü lb e te g  k ö z ü l eg y , B ezo ld 20 000 k ö z ü l n é g y  
é s  J u n io t 45 000 k ö z ü l h a t  e lső d le g e s  d o b ü re g i  r á 
k o t  ész le lt. A  m i k l in ik á n k o n  a z  e d d ig  v iz sg á l t  
30 000 fü lb e te g  k ö z ü l  k é t  e lső d le g e s  d o b ü re g i  r á k o t 
ta lá l tu n k .

A  d o b ü re g i  r á k n a k  fe l tű n ő  s a já ts á g a , h o g y  a 
le g n a g y o b b  ré s z t  c a n c ro id , h o lo t t  a  d o b ü re g e t  k ö b -, 
i l le tv e  h e n g e rh á m  b o r í t ja .  E n n e k  m a g y a rá z a ta  az, 
h o g y  a d o b ü re g i  r á k o k a t  m a jd n e m  m in d ig  id ü l t  
g e n n y e d é s , te h á t  fü l fo ly á s  e lő z i m e g  é s  h á m -
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m e ta p la s ia  k e le tk e z ik . I d ü l t  fü l fo ly á s  k a p c s á n  r á k  

g y a n ú já t  k e l t i  az  id ő n k é n t i  v é rz é s  a  fü lb ő l, to 
v á b b á  a  k ín z ó  fá jd a lo m , a m i s z ö v ő d m é n y m e n te s  
id ü l t  fü lg e n n y e d é s n é l  sz o k a tla n . S zéd ü lés , fe j fá já s, 
fa c ia l is  és a b d u c e n s  b é n u lá s  a  fo ly a m a t te r je d é s é re 
m u ta t .  K e z d e tb e n  a  d a g a n a t  s á r j  s z ö v e tn e k  im p o 
n á l , a  n e m  g y a k o r lo t t  sz a k o rv o s  m á r  c sa k  a k k o r  
k ó r ism é z i, a m ik o r  a  f o ly a m a t r á te r je d  az  a g y h á r 

ty á r a ,  a  la b y r in th r e ,  a  n a g y e re k re  és  a g y i tü n e te k , 
széd ü lés , e rő s  v é rz é se k , v a g y  a rc id e g b é n u lá s  h ív ja  
fe l  a  f ig y e lm e t a  f ü l fo ly a m a t sú ly o ssá g á ra . I ly e n 
k o r  m á r  a  d a g a n a t  r a d ik á l is  e l tá v o l í tá s a  m a jd n e m  
le h e te t le n . R e n d s z e r in t  a g y h á r ty a g y u l la d á s  v a g y  
c a c h e x ia  g y o rs a n  h a lá l t  okoz. H a lá lo k o k  k ö z ö t t  sze

re p e l  m é g  a  c a ro t is  és  ju g u la r is  a r ro s ió ja  és r i t k án  
c a rc in o m a to s is .

G y ó g y m ó d o k:  a  d a g a n a t  k o ra i ,  r a d ik á l is  k i 
i r tá s a , rá d iu m -é s  r tg - s u g a r a s  keze lés.

A  b e te g e k  is m e r te té s e :

1. 62 év e s  asszo n y , fe lv é te l :  1942. V II . 4. E g y  év ve l 
e z e lő tt m e g fá zo tt , rö v id  id e ig  ta r tó  fá jd a lo m  u tá n  jo b b  
fü le  fo ly n i k e z d e tt.  F ü le  v á l to z a t la n u l  to v á b b  fo lyt, 
n é h a  v é rz e tt ,  h a l lá s a  c sö k k en t. %  é v  m ú lv a  fü le  f á jn i  
k e z d e tt, e k k o r  k l in ik á n k o n  v iz s g á la tra  je le n tk e z e tt.  
F e lv é te l i  le le t :  jo b b o ld a lt  v é re s , sav ó s, bő  fü lfo ly ás . A  
d o b ü re g i k é p le te k e t b a b n y i sá r j  sz e rű  e lv á lto zá s  m ia t t  
lá tn i  n e m  le h e t. H a l lá s : jo b b o ld a lt  a  sú g ó  b eszé d e t Vs 
m -rő l  h a l l ja  m eg. M e n in g ia lis , la b y r in th  tü n e t  n incs. 
B a l f ü l  ép . R tg -fe lv é te lik o r  a  jo b b  p roc. m a s t, fe de tt ,  
lé g ta len . A  s á r  ja k  e l tá v o l í tá s a  k ö z b e n  f e l tű n t  a n na k  
e rő s  v é rz é k e n y sé g e  és  tö m ö ttség e . E m ia t t  s z ö v e tta n i 
v iz sg á la to t v ég z ü n k , m e ly n e k  e re d m é n y e : C a rc in o m a  
e p i th e l ia le  (p ro f. Entz).

A z e s e te t o p e ra h i l is n a k  ta r to t tu k ,  h e ly i é rz é s te le 
n íté sb e n  r a d ik á l is  f ü lm ű té te t  v ég e z tü n k . A  d o b ü re g 
b e n  lev ő  d a g a n a to t  te l je se n  e l tá v o l í to ttu k , ú g y h o g y 
m a k ra sz k o p o sa n  m in d e n ü t t  a z  ép  te rü le t ig  ju to t tu n k  
a n é lk ü l,  h o g y  a  d u ra , s in u s , fa c ia l is  sz a b a d d á  v á l t —  
v a g y  a  la b y r in th  m e g n y í l t  v o ln a . M ű té t  u tá n , a m ik o r 
a  se b ü re g  n a g y já b ó l b e h á m o so d o tt és a  v á la d é k o z á s  
csö k k e n t, a  p écs i sz ü lész e t i  k l in ik á n  30 ó r á r a  40 mg 
rá d iu m o t h e ly e z tü n k  be, 2 m m -e s  p la t in á v a l  a e q u iv a - 
le n s  rézszű rő v e l, v a g y is  1200 m g  ó ra  rá d iu m o t k a p o tt  
(Szellő  dr.). A  rá d iu m o k o z ta  sz ö v e te lh a lá s  m ia t t  a  
h a l ló já ra t  és ra d ik á l is  ü re g  a lsó  rész én  a cso n t k is u j j -  
b eg y n y i te rü le te n  csu p assz á  v á l t  és n em  h á m o so d o tt 
be. S e g u e s tra t io  n e m  v o lt. U tá n a  a  sz ik la o so n tra  m ély  
th e ra p iá v a l  r tg -s u g a ra s  k e z e lé s t a d a t tu n k ,  ö sszesen 
2500 r. m enny iség iben . M ű té t u tá n  a  b e teg  fü lé n  a  tá r 
sa lg ó  b eszé d e t 1 m é te r rő l  h a l l ja  m eg . M iv e l a  cso n t 
k isu j jb e g y n y i  te rü le te n  sz ab a d o n  fe k sz ik  és  a  szé lén  
id ő n k é n t sa r ja d z ik , váladé lkoz ik , a  ra d ik á l is  ü re g et 
h a v o n ta  eg y sze r v a g y  k é ts z e r  k i t is z t í t ju k . 4 év ig  pa 
n a sz m e n te s , m a jd  g y o m o r cc. m ia t t  e x i tá l t .  S em m i 
tá m p o n tu n k  se m  v o lt, h o g y  e z t m e ta s ta s is n a k  ta r ts u k.

2. 46 év es fé r f ib e te g , fe lv é te l  1951. X I. 30. Je le n 
b e teg sé g e : 40 é v e  jo b b  fü le  id ő n k é n t fo ly ik , a z ó ta  n em  
h a l l  jó l rá . E z é v  sz e p te m b e r  4 -én  a rc fá jd a lo m  je len t 
k ez e tt. 3 n a p  m ú lv a  é sz re v e tte , h o g y  a  jo b b  a rc fe le 
m e g b é n u lt , s z á já t n em  tu d ta  m o zg a tn i, s z á ja  b a l ra  hú 
zó d o tt el. A z  egész jo b b  a rc fé le n  to m p a  fá jd a lm a t  ér 
ze tt. I t t  id ő n k é n t h aso g a tó  f á jd a lm a k  lé p te k  fel. A 
fá jd a lo m  a  ta rk ó  tá jé k  fe lé  k isu g á rz ik . F e lv é te l i  le le t :  
Jo b b  d o b h á r ty a  heges, b e h ú z ó d o tt, a  k a la p á c sn y é l a  
p ro m o n to r iu m h o z  é r, s h ra p n e l lh á r ty á n  sz á ra z  p e r fo ra
tio , az  a t t ic u s  la te rá l is  f a la  é rd e s, h e ly e n k é n t p uh a , 
s a r ja s  ta p in ta tó .  B a l f ü l  ép . H a l lá s : j. o. a  tá rsalg ó  
b eszé d e t a  fü lk a g y ló  k ö ze léb ő l h a l l ja  m eg. M in d k é t 
o ld a lt szé li á l lá s b a n  I. fo k ú  sp o n tá n  n y s ta g m u s. Á llá s -  
já rá s  b iz o n y ta la n , h a tá ro z o t t  d ő lés i i rá n y  n é lk ü l.  A d ia -  
d o ch o k in ez is  0 ,  k éz izo m erő  m e g ta r to t t ,  f é l re m u ta tá s
0 .  V e sz t ib u la r is  v iz sg á la t n o rm á l is  e re d m é n y t ad o tt. 
I d ü l t  k ö zé p fü lg en n y e d ése  m ia t t  ra d ik á l is  fü lm ű té te t 
in d ik á lu n k , m ű té t  1951. X I I .  2. A  jo b b  fü l  h e ly i é r

z é s te le n í té sb e n  v é g z e tt  m ű té t i  le le te :  S e jtsz e g é n y  p ro c . 
m a s t, az  a n tru m , a d i tu s  és  a  T ra u tm a n n - fé le  h á ro m 
szög  v é rz é k e n y  s a r ja k k a l  v a n  k itö l tv e , m e ly e k  az  á t
m e n e tn é l a  fa c ia l is  c s a to rn á ra  is rá te r je d n e k . A  k ö
zépső  s k a la  d u r á ja  u j jb e g y n y i te rü le te n  sz ab a d , tu mo 
ros. R a d ik á l is  ü re g e t a la k í tu n k  k i. A  d u r á n  lev ő  s ar -  
j a k a t  s z ö v e tta n i la g  m e g v iz sg á lta t ju k . S z ö v e tta n i v iz s
g á la t:  m ik ro sz k o p o san  ú g y  a  fe lsz ín e n , m in t  a  m é ly 
b e n  a típ u so s , re n d k ív ü l  p o ly m o rp h  je l le g ű  la p h á m 
se j te k b ő l  á l ló  in f i l t r a t iv  je l le g ű  d a g a n a to s  s z ö v e tb u r 
já n z á s  ész le lh e tő ,' a  la p h á m s e jte s  c a rc in o m a  szöveti 
k é p é n e k  m e g fe le lő en . A  d a g a n a ts e j t  sz ig e te k b e n  tö b b 
h e ly e n  e lsz a ru so d á s  m u ta tk o z ik  (p ro f. Romhányi). F e j
fá já s a  fo k o zó d ik , á l la p o ta  ro sszab b o d ik . X I I .  30 -án 
m e n in g it is  p u r u le n ta  lé p  fe l, 1 n a p  m ú lv a  ex itU s. Kó r
bonco lása dg.: cc. p la n o c e l lu la re  p a r t im  k e ra to id e s ca v i 
ty m p a t i  d e x tr i .  M e n in g it is  p u r u le n ta  b a s i l la r is  cu m 
p y o ce p h a lo  a c u to  in te rn o .

A z e lső d le g e s  d o b ü re g i  rá k , a m in t  a  s ta t is z t i 
k á k  is  m u ta t já k ,  e lég  r i tk a .  A z  i ro d a lm i  a d a to k  
s z e r in t  8 1 % -á t id ü l t  k ö z é p fü lg e n n y e d é s  e lő z te  m eg . 
E z e n  a la p o n  í r t a  F. K reic i, h o g y  a  n e m  g y ó g y u l t  
r a d ik á l is  m ű té t  v é d h e t i  a  b e te g e t  to v á b b i  e n d ro -  
c ra n ia l is  sz ö v ő d m é n y e k tő l, d e  a t tó l  n e m , h o g y  o t t  
m a l ig n u s  e l f a ju lá s  k e le tk e z z e n . M . M . L iebesk ind 
p ra e c a n c e ro s u s n a k  t a r t j a  az  id ü l t  k ö z é p fü lg e n n y e -  
d é s t. D . E. R osengaus r á k - p r o f i la x is n a k  t a r t j a  a z  
é v e k ig  ta r tó ,  e lh a n y a g o l t  k ö z é p fü lg e n n y e d é s e k n é l a  
r a d ik á l is  m ű té te t .  I s m e r te te t t  k é t  e s e tü n k  a b b ó l a  
sz e m p o n tb ó l  is  é rd e k e s , h o g y  m in d k e t tő n é l  a  r á k  
k i fe j lő d é s é t id ü l t  g e n n y e d é s  e lő z te  m eg , az  e g y ik 
n é l  k ö z e l e g y é v e s  fü l fo ly á s , a  m á s ik n á l  40 é v ig  
ta r tó  g e n n y e d é s . A z  e lső  e s e te t  k o rá n  k ó r is m é z tü k  
és  m ű tö t tü k .  N é g y é v i p a n a s z m e n te s s é g  u tá n  g y o -  
m o rc a rc in o m á b a n  h a l t  m eg . M á s ik  b e te g ü n k ö n  m á r  
n e m  s ik e rü l t  a  d a g a n a to t  m a r a d é k ta la n u l  e l tá v o l í 
ta n i .  A  d o b ü re g i  rá k o k  k o ra i  fe l is m e ré s e  a  th e r a 
p ia  sz e m p o n t já b ó l  ig e n  n a g y  je le n tő s é g ű . E n n e k  
k a p c s á n  k i k e l l  e m e ln ü n k  a z t, h o g y  m in d en  halló
já ra ti és dobüreg i szövetszaporodás esetén  a szö
v e tta n i v izsgá la t kö te lező —  a m i, sa jn o s , m é g  so k 
szo r n e m  tö r té n ik  m eg . A z  e s e te k e t  ö sszeg ezv e  a z  
o ly a n  id ü l t  k ö z é p fü lg e n n y e d é s e k b e n , m e ly e k  k o r 
s z e rű  k o n z e rv a t ív  k e z e lé s re  n e m  g y ó g y u ln a k  m eg , 
a z  e s e te k n e k  m e g fe le lő  m ű té te t  a já n lu n k ,  a n n á l  i s  
in k á b b , m iv e l  c h ro n ik u s  g e n n y e d é s  a la p já n  r á k  
f e j lő d h e t  k i.

összefog la lás. I d ü l t  d o b ü re g i  g e n n y e d é s  k é p é 

b e n  le z a j ló  k é t  d o b ü re g i  r á k  e s e té t  is m e r te t i .  K i

e m e li  a  k o ra i  fe l is m e ré s  je le n tő s é g é t  é s  a n n a k  

k a p c s á n  az t, h o g y  m in d e n  h a l ló já r a t  és  d o b ü re g i  

s z ö v e ts z a p o ru la t  e se té n  k ö te le z ő  a  s z ö v e tta n i  v iz s 

g á la t. A z  id ü l t  g e n n y e d é s e k e t p ra e c a n c e ro s u s n a k  

t a r t j a  és  a z  o ly a n  id ü l t  k ö z é p fü lg e n n y e d é s e k b e n , 

m e ly e k  k o rs z e rű  k o rz e rv a t ív  k e z e lé s re  n e m  ja v u l 

n a k , a z  e s e tn e k  m e g fe le lő  m ű té te t  a já n l .

IR O D A L O M : Sch little r  E.: A rch . O h re n -H a ls -  

N a se n h e i lk u n d e . B a n d  103. H e f t  4. —  Coena A ., H irsch
m ann  I.: R ev . b ra s i l .  o to l. e tc . 19, 4— 12 (1951). —  
C am pbell E., V o lk  B. M. u n d  B u rk lu n d  C. W .: A n n . 
S u rg . 134, 397— 404 (1951). —• R osengauz D. E.: V e s t-  

n y ik  o to l. i. t. d. 14. H. 4. 82— 83 (1952). —  Sem aricy, 
M uler, H am on: A n n . d ’o to - la ry n g . 69, 330— 332 (1952).

—  Guenzi L.:  C lin , o to r in o la ry n g v ia tr .  4, 88— 98 (1952).

—  L iebesk ind  M. M .: L a ry n g o sc o p e  61, 1173— 11, 87
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(1951). —  L. v. Rusca:  O to. ecc. ita l. 16, 179— 187 (1947).
— Howard P. House:  A nn. o f O tol. 58, 789— 797 (1949).
—  Angelo  d i B lasi: A n n . o f O to l. 58, 519— 523 (1949). —
S ch e ffe r  K . HN O , B eik . v. Z. H a ls  u sw . H e i lk u n d e  1, 
271— 272 (1949). —  K ü n tze l J.: H . IV . v. B e ik . z. Z.
H a ls  u sw . H e ilk . 1, 272— 273 (1949). —  K aratav S.:
A rch ., o f O to la ry n g . 50, 330— 334 (1949). —  Selső  S.:
N ord . M ed. 33, 546 (1947). —  K reic i F.: M o n a tsch r .
O h renheillk . 82, 171— 175 (1948). —  Thom as, Bairol,
Thom pson: L a ry n g . a . o to l. 65, 379— 380 (1951). —
G u ttm ann  M. R. u n d  Sim on  M. V.: A rch , o f  O to la ry n g . 
54, 162— 166 (1951). —  G isselsson U.: L a ry n g o sc o p e  62, 
736— 740 (1952). G rossy 1., F üsté R.: B a i L ig a  c cánc. 
26, 3— 15 (1951). —  U ngerecht K.: A rch . O h r-  u sw .
Heillk. n. 2. H a ls -  u sw . H e ilk . 160, 199— 208 (1951). —  
W ard G. E., Loch W. E., Laurence W .: A m er. J.

S u rg . 82, 169— 178 (1951). —  C oachm an E. H.: A rch , 
o f o to la ry n g . 54, 187 (1951).

Dir. J e n ő  D u c h o n :  U nter dem  B ilde einer 
P aukenhöh lene ite rung  verlau fendes P aukenhöh len 
karzinom .

V erf . b e r ic h te t  ü b e r  zw e i F ä l le  v o n  P a u k e n h ö h le n 
k a rz in o m , d ie  a ls  ch ro n isc h e  M it te lo h re ite ru n g e n  z ur  
B e o b a c h tu n g  k a m e n . E s w ird  d ie  B e d e u tu n g  d e r  F r ü h 
d iag n o se  h e rv o rg e h o b e n  u n d  in  d ie sem  Z u sa m m e n 
h an g  d ie  F o rd e ru n g  g e s te l l t , d ass  je d e  G e w e b sw u c h e 
ru n g  im  G e h ö rg a n g  o d e r  in  d e r  P a u k e n h ö h le  h is to lo 
g isch  zu  u n te rs u c h e n  is t. D ie  c h ro n isc h e  E ite ru n g  wird  

a ls  P ra e k a n z e ro se  b e t ra c h te t  u n d  f ü r  so lch e  ch ro n isc h e  
M it te lo h re ite ru n g e n , d ie  s ic h  a u f  e in e  Z e itg em ä sse  
k o n se rv a t iv e  B e h a n d lu n g  n ic h t b esse rn , e in e  d e m  F a ll  
an g e m e sse n e  o p e ra t iv e  L ö su n g  em p fo h len .

Ú J A B B  M Ű T É T I  E L J Á R Á S O K

A Gyulai Megyei Kórház szülő -nő beteg osztálya, (Fő orvos: Szénái Balázs ár. az orvostud. kandidátusa)

R e d ő s  h ü v e l y f a l i  p l a s t i c a  ( K r a a t z )  a  t e r h e l é s e s  i n co n t i n e n t i a

u r i n a e  g y ó g y í t á s á b a n

'Irta : Z É  K Á N Y  G Y U L A  dr. és S Z E  N  D I  B A L Á Z S  dr.

A z i ro d a lo m  a d a ta i  (S toeckel, K raatz, U llery, 
C rossen, C. G oetsch, Szem esi, S zén á i s  m á so k )  a z t 
m u ta t já k ,  h o g y  a  h ó ly a g z á rá s  r e la t ív ,  te rh e lé s e s  
e lé g te le n s é g é n e k  (s tre s s - in c o n t in e n t ia , in c o n t. p a r
t ia l is  s tb .)  m e g s z ü n te té s e  n a g y  p r o b lé m á ja  a  n ő 
o rv o s lá s n a k  s a r r a  n a g y s z á m ú  k o n z e rv a t ív  és m ű 
té t i  g y ó g y m ó d o t e sz e lte k  k i. A  h ó ly a g n y a k  és  m e 
d e n c e fe n é k  d e sm o g é n , m u s c u lá r is  és  n e u rá l is  b e 
re n d e z é s é n e k , a lk o tó , fü g g e sz tő  é s  tá m a s z tó  k é s z ü 
lé k é n e k  a n a tó m ia i  és  fu n c t io n á l is  k á ro s o d á s a  k ü 
lö n b ö z ő  le h e t  s  íg y  k ü lö n b ö z ő  a z o k  k ö v e tk e z m é n y e  
is . E n n é lfo g v a  n e m  le h e t  e g y fo rm a  m e g s z ü n te té 
sü k n e k  a m ó d ja , v a g y  a  szó b a  jö h e tő  m ű té te k  e re d 
m é n y e s s é g e  sem . A z  a já n lo t t  n a g y s z á m ú  m ű té t i  e l
j á r á s  m in d e g y ik é n e k  v a n  s ik e re  é s  s ik e r te le n s é g e  
e g y a r á n t ,  a m ib e n  so k sz o r  sz e re p e t já ts z ik  a z  is, 
h o g y  a d o t t  e s e tb e n  a  v á la s z to t t  m ű té tn e k  v a ló b a n  
m e g v o lt-e  a  ja v a l la ta  és  fe l té te le , a v a g y  sem . Ü g y  
ta p a s z ta l tu k ,  h o g y  a  B erko w -t. m ű té tn e k  a  h ú g y c ső  
rö v id ü lé s é n é l, a  d i r e k t  h ó ly a g n y a k p la s z t ik á n a k  
(S toecke l) a  r h a b d o -  és  ly s s o -s p h in c te r  é s  f a s d a  
p ra e v e s ic a l is  sz a k a d á s á n á l, a M artius, G oehel—■  
Sto ecke l, M illin s m á s o k  iz o m m a l és  b ő n y é v e l  a lá 
p á rn á z ó , ill. fe le m e lő  m ű té té in e k  p e d ig  a  h ó ly a g  s 
h ú g y c ső  k ö rn y é k é n e k  a n y a g v e sz te sé g g e l és s ü l 
ly e d é sse l já r ó  k á ro so d á sa in á l , i ll. eb b ő l sz á rm a z ó  
in c o n t in e n t iá k n á l  v a n  s ik e re . I s m e re te s  a z  is, h o g y 
a  n e u rá l is  e re d e tű  h ó ly a g n y a k g y e n g e s é g e k  e s e te i
b e n  a  m ű té t i  e l já r á s  b á rm e ly ik e  is  csa k  r i t k á n  v e 
z e t  te l je s  s ik e r re . A  s ik e r te le n s é g  és a  m ű té t i  b e 
a v a tk o z á s  n a g y s á g á n a k  és  k o c k á z a tá n a k  c sö k k e n 
té s e  az  ú ja b b  m ó d o z a to k  k e re s é s é n e k  a  cé lja .

A  te rh e lé s e s  » s tre ss«  in c o n t in e n t iá k  m e g s z ü n 
te té s é b e n  a  h ü v e ly i  e l já rá s o k  e g y s z e rű s é g ü k n é l s 
k is e b b  k o c k á z a tu k n á l  fo g v a  á l ta lá n o s a b b  e l te r je d t 
s é g n e k  ö rv e n d e n e k , m in t  a  h a s fe lő l i  v a g y  k o m b i
n á l t  e l já rá s o k . O s z tá ly u n k  is h ü v e ly i  m ű té te k k e l  
ig y e k s z ik  a  p a r t .  in c o n t in e n t iá t  g y ó g y íta n i  s az 
a n a tó m ia i  á l la p o tn a k :  h ú g y c ső  h o ssza , tá g a ssá g a ,

h ü v e ly fa ls ü l ly e d é s  n a g y s á g a  (cystoce le) v a g y  h iá 
n y a  s tb . m e g fe le lő e n  fő k é p p e n  —  az  á l ta lu n k  is  
m ó d o s í to t t  —  B e r /c o r r -m ű té tte l ,  a  Sto ecke l-f. d i re k t  
h ó ly a g n y a k p la s z t ik á v a l  v a g y  a  M artius-f. b u lb o -  
is c h io c a v e rn o su s  m ű té t te l  s tb . ig y e k s z ü n k  a« asz - 
szo n y o k  e z e n  p a n a s z a in  se g íte n i. H a s fe lő l i , ill. 
k o m b in á l t  e l já rá s t :  M illin , G oehel— S to ecke l- l. m ű 
té te t  c sa k  r i tk á n ,  ig e n  m a k a c s  v a g y  re c id iv á ló  e se 
te k b e n , v a g y  a  h ó ly a g n y a k n a k  és s p h in c te r  k ö rn y é 
k é n e k  k ü lö n le g e s  á l la p o ta i ,  k á ro s o d á s a i  e se te ib e n  
v é g z ü n k . M e g e m lí t jü k , h o g y  m e g e lő z ő e n  m in d e n  
e s e tb e n  g o n d o s u ro ló g ia i  és n e u ro ló g ia i  v iz s g á la to t 
is  v é g z ü n k , b á r  az  in c o n t in e n t ia  n e u r a l is  e re d e te  
n e m  m in d e n  e s e tb e n  b e fo ly á so l b e n n ü n k e t  a  m ű 
té t  k iv i te lé b e n , ill. m e llő z é sé b e n . N e u ra l is  k á ro s o
d ásb ó l, b e te g sé g b ő l s z á rm a z ó  in c o n t in e n t iá n á l  is 
m e g  k e l l  u g y a n is  k ís é re ln i  az  in c o n t in e n t ia  m e g 
s z ü n te té s é t. A z  a n y a g h iá n y o k  v a g y  g y e n g e sé g e k  
á l ta l  f e n n ta r to t t ,  v a g y  fe l té te le z e t t ,  n e m  h ü v e ly fal -  
s ü l ly e d é sse l (cy s to ce lév e l)  k a p c s o la to s  p a r t .  in c o n
t in e n t iá k  m ű té te s  g y ó g y m ó d já b a n  az  u tó b b i  é v e k 
b e n  tö b b  ú ja b b  p ró b á lk o z á s  tö r té n t .  E zek  k ö z ü l 
k e t tő  K raa tz b e r l in i  p ro f . n e v é h e z  fű z ő d ik . A z 
e g y ik  a m ű a n y a g g a l, n y lo n n a l, p e r io n n a l  tö r té n ő  
h ó ly a g n y a k p la s z t ik a , a  m á s ik  p e d ig  az  e lü lső  h ü 

v e ly fa lb ó l  k é s z í te t t  re d ő s  h ó ly a g n y a k p la s z t ik a  
(R o l le n p la s t ik ) . N o h a  a  m ű a n y a g g a l  tö r té n ő  p ó t
lá s o k n a k  a jö v ő  se b é sz e tb e n  n a g y  sz e re p e  m u ta t 
k o z ik , a  te rh e lé s e s  in c o n t in e n t iá k  g y ó g y m ó d já b a n  
m a g u n k  e g y e lő re  id e g e n k e d ü n k  tő le , a m íg  k e d v e 
ző b b  tu la jd o n s á g ú  m ű a n y a g o k  e lő á l l í th a to k  n e m  

le sz n e k . E l le n b e n  n a g y  é rd e k lő d é s s e l  f o rd u l tu n k  a 
s a já t ,  h e ly i  sz ö v e te k b ő l tö r té n ő  p ó t lá s  azo n  fo rm á 
já h o z , a m e ly b e n  K raa tz a z  e lü lső  h ü v e ly fa l  n y á lk a 
h á r ty á já b ó l  k é p z e t t  cső v e l ig y e k sz ik  a  p a r t .  in c o n - 
t in e n t ia - m ű té te k e t  e g y sz e rű b b é  és  s ik e re se b b é  
te n n i . E m ű té t  e g y s z e rű sé g é n é l é s  v e sz é ly te le n s é 
g é n é l fo g v a  é rd e k lő d é s re  t a r t h a t  sz á m o t és h a sz 
n o s n a k  lá ts z ik  n e m c sa k  az  in c o n t in e n t ia  b izo n y o s
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e s e te in e k  g y ó g y ítá s á b a n , h a n e m  m á s  h ü v e ly i  re-  

c o n s tru c t ió s  m ű té te k b e n , n a g y  d e sc e n su so k  és p ro -  

la p s u s o k  e l lá tá s á b a n  s tb . is. A  m ű té t  lé n y e g e  —  
m in t  K r aa tz k ö z le m é n y é b e n  o lv a s h a tó  —  a b b ó l 
á l l , h o g y  a z  e lü lső  h ü v e ly fa l  k ö zép ső , h ú g y c ső  s 
h ó ly a g n y a k  a la t t i  ré s z é t  IV2 — 2  cm  szé lesen  k ö rü l 
v á g v a  n e m  n y ú z z u k  le  s  n e m  tá v p l í t ju k  el, h a n e m  

sz é le it fe l la z í tv a  n y á lk a h á r ty a c s ö v e t  k é p e z ü n k  b e 

lő le  s  a z t  a  m e g g y e n g ü lt  v a g y  e lő b o lto su ló  h ó ly a g 
n y a k o n  h a g y v a , e lő b b  a  fa sc ia  p ra e v e s ic a l is  szöve
te in e k  e g y e s íté sé v e l, m a jd  a  h ü v e ly fa l  se b sz é le in e k 
e g y e s íté s é v e l  (3 r é te g ű  p la sz t ik a )  e ls ü l ly e s z t jü k  s 
á l ta la  a h ó ly a g n y a k a t  és  a  h ú g y c s ö v e t m e g e m e l jü k  
és  a lá  is  p á rn á z z u k . V é g e z h e tő  a m ű té t  e g y sz e rű e n  

—  2  r é te g b e n  is  —  m in t  m a g u n k  tö b b  e s e tb e n  a l 
k a lm a z tu k  ( lásd  1— 4. á b rá t)  v a g y  3 ré te g b e n  m in t

1— 2. ábra. A z  elü lső  hüve lyfa lbó l kész íte tt cső , 
ü l. redő .

K r aa tz le í r ta ,  i l l . k o m b in á lh a tó  e  m ű té t  d i r e k t  
h ó ly a g n y a k p la s z t ik á v a l , h ó ly a g ra f fo lá s s a l  s tb .  is , 
a m ik o r  a  h ü v e ly fa lb ó l  k é s z í te t t  c sö v e t a  h ó ly a g 
s é rv v e l  e g y ü t t  s ü l ly e s z t jü k  el, v a g y  a  fö lé  h ú z o t t  
h ó ly a g n y a k  iz m o s -b ő n y é s  r o s t ja iv a l  s  az  e z e k  fö lé  
h ú z o t t  o ld a lsó  h ü v e ly fa ls e b s z é le k  ö s s z e v a r rá s á v a l . 
K ü lö n le g e s  é rd e m e  e k e z d e m é n y e z é sn e k , h o g y  a 
h ó ly a g n y a k  e lp u s z tu l t  v a g y  m e g g y e n g ü lt  sz ö v e te it  
s a já t já b ó l  p ó to l ja . D e  k ik ü s z ö b ö lte  a z t  a  h ie d e lm e t 
is, h o g y  a  h ü v e ly  h á m ja  n e m  s ü l ly e s z th e tő  e l 
p la s z t ik a i  m ű té te k  so rá n . U tó b b i  e lv e t a  g y u la i  
o sz tá ly o n  b e i l le s z te t tü k  a  n a g y  c y s to c e le k  és 
p ro la p s u s o k  m ű té t i  m e g o ld á sá b a  is.

É rd e m e s n e k  lá t tu k ,  h o g y  e m ű té t te l  fo g la lk o z 
z u n k  és  s a já t  e re d m é n y e in k  a la p já n  h a s z n á lh a tó s á 
g á ró l  v é le m é n y t  fo rm á l ju n k . 1954— 1956-ig  55 
(48 p r im a e r ,  7 re c id iv )  te rh e lé s e s  in c o n t in e n t iá n á l 
v é g e z tü k  e  m ű té te t .  A z  5 re c id iv á ló  e s e t k ö z ü l ' 
m e g e lő z ő e n  e g y n é l d i re k t  h ó ly a g n y a k -p la s z t ik a  
tö r té n t  k é t  íz b e n  is. A z 5 5 -b ő l 4 7 -n é l s z ű n t m e g  az 
in c o n t in e n t ia ,  a  re c id iv á ló  7 -b ő l 4 -n é l. K r aa tz 35 

e s e té n e k  92,5 % -á b a n  s z ű n t  m e g  e m ű té t te l  a  v iz e le t-  
ta r tá s i  z a v a r . K ise b b  e re d m é n y e in k  te c h n ik á n k  fo 
g y a té k o ssá g á v a l , ta lá n  a  b e te g e k  n e m  m in d ig  sze 
re n c s é s  m e g v á la s z tá s á v a l , e se te in k  k ise b b  s z á m á v a l 
f ü g g h e tn e k  össze. A  s ik e r te le n  e s e te k  k ö z ü l 3 -n á l 
ra c h isc h is is  is  v o lt , m in é l fo g v a  az  in c o n t in e n t iá t  
n e u ra l is  e re d e tű n e k  k e l l  ta r ta n u n k  a n n a k  e l le n é re , 
h o g y  az  id e g g y ó g y á sz a ti  v iz sg á la t a  n e u ra l is  z a v a r t 
k im u ta tn i  n e m  tu d ta .  K é t  s ik e r te le n  e s e tb e n  te l je 

sen  s z é tv á l t  a  v a g in a l is  h ü v e ly i  m é h k i i r tá s h o z  csa

to l t  c ső p la sz t ik a  v a r r a ta  és  a  n y á lk a h á r ty a  se b 
szé lek  a z  e r e d e t i  —  m ű té t  e lő t t i  —  h e ly z e tn e k  m e g 
fe le lő e n  k e r e s té k  m e g  e g y m á s t, i ll. f o r r ta k  össze. 
E z e n k ív ü l  m é g  5 e s e tb e n  k ö v e tk e z e t t  b e  a  cső 
p la s z t ik a  c sö v é n e k  rö v id  —  h ú g y c ső n y ílá s  a la t t i  r é 
sz é re  k o r lá to z ó d ó  —  sz é tv á lá sa , 2 -n é l  e n n e k  e l le 

n é r e  m e g s z ű n t az  in c o n t in e n t ia ,  3 -n á l  n e m . A  h ü 

v e ly n y á lk a h á r ty a  c ső v é fo rm á lá sa  és e lsü l ly e sz té se  
se m  k ö z v e t le n ü l , se m  k é ső b b  se m m ifé le  h á t r á n n y a l  
n e m  já r t ,  se m  a  g y ó g y u lá sb a n , se m  p o s to p . p a n a 
szo k  (c o h a b ita t ió s  z a v a r , fo ly á s  stb .) o k o z á sá b a n . 
E  ta p a s z ta la to k  a la p já n  a z  a  v é le m é n y ü n k , h o g y  a  

K r aa tz á l ta l  a já n lo t t  h ü v e ly fa l i  cső , il l . re d ő k é p z é -  

ses p la s z t ik a  a  te rh e lé s e s  in c o n t in e n t iá k  m ű té t i  
g y ó g y ítá s á b a n  h a la d á s t  je le n t ,  k iv i te lé b e n  a n n y i r a

m

3. ábra. A z  elülső  hüve lyfa lbó l készíte tt redő , ill. cső 
fö lé  a previsicalis fascia lem ezeit húzzuk, ill. egyesítjük .
4. ábra. A  hü ve lyfa l sebszéle inek egyesítése, a h ü ve ly - 

fa li cső  és prevesica lis bő nye a lko tta  ré teg fe le tt.

e g y s z e r ű  é s  g y o rs ,  g y ó g y u lá s á b a n  v e s z é ly te le n  s  

k ö z v e t le n  é s  k é s ő i  s i k e r é b e n  a n n y i r a  b iz ta tó ,  h o g y  

é r d e m e s  v e le  f o g la lk o z n i  é s  p r o p a g á ln i .

összefog la lás. T e r h e lé s e s  in c o n t in e n t iá k  m e g 

s z ü n te té s é r e  55 e s e tb e n  a  K raa tz á l t a l  a j á n l o t t  h ü -  

v e l y f a l r e d ő k é p z é s e s  p la s z t i k á t  a l k a lm a z tá k .  U tó -  

v iz s g á la t  s o r á n  47 e s e tb e n  —  8 5 ,5 % -b a n  —  b iz o 

n y u l t  a  m ű té t  s ik e r e s n e k .  A  k i v i t e lé b e n  e g y s z e r ű ,  

g y ó g y u lá s á b a n  v e s z é ly te le n ,  s  k ö z v e t le n  é s  k é s ő i  

s ik e r é b e n  b i z ta tó  m ű t é t  a  te r h e lé s e s  i n c o n t in e n t iá k 

g y ó g y í tá s á b a n  h a l a d á s t  j e l e n t  s é r d e m e s  a  p r o p a 

g á lá s r a .
IR O DA L OM : Crossen a n d  Crossen: O p e ra t ív e  

G y n aek o lo g y . S t. L ou is, 1948. —  C. G oetsch: B ér. ges. 
G y n ae k . u. G éb . 54. 3—4 , 1955. 199. —  K raatz H.: Z b l. 
G y n aek . 29, 1954. 1121. —  Stoeckel: G y n ae k o lo g isc h e  
U ro log ie. I I . M ü n ch en , 1938. —  Szem esi: M a g y a r  N ő 
o rv o so k  L a p ja  1955. 6. —1 Szend i B.: Z b l. G y n ae k . 51, 
1940. 2201. —  J .  C. U llery:  B é r. ges. G y n ae k . u. O b st. 
53, 5— 6, 1954. 330.

D r .  G y .  Z é k á n y  u n d  D r .  B. S z e n d i : Faltige 
Scheidenw and P lastik  (Rollenplastic) in  der Therap ie 
der partie llen  In tercon tinen tia  urinae.

Z u r  B e h a n d lu n g  d e r  p a r t ie l le n  I n te rc o n t in e n t ia  
u r in a e  h a b e n  V erff . d ie  v o n  K ra a tz  em p fo h le n e  P la s 
t ik  d e r  fa l t ig e n  S ch e id en w an d -G es ta ltu m g  (R o llen 
p las tic )  a n g e w e n d e t. N a c h trä g l ic h e  U n te rsu c h u n g  e r 
gab , d ass  d ie  O p e ra t io n  in  47 F ä l le n  —  85,5%  —  
e rfo lg re ic h  w a r . In  d e r  A u s fü h ru n g  e in fa c h , is t  d ie 
H e ilu n g  g e fa h r lo s  u n d  d ie  d e n  d i re k te n  u n d  s p ä te r e n 
E rfo lg  e n tsp re c h e n d e  O p e ra t io n  is t  a ls  F o r ts c h r i t t  in  
d e r  B e h a n d lu n g  d e r  p a r t ie l le n  I n te rc o n t in e n t ia  u r ina e  
zu  b e t ra c h te n  u n d  v e rd ie n t,  p ro p a g ie r t  z u  w e rd en .
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E G É S Z S É G Ü G Y I  S Z E R V E Z É S

Az e lm e b e te g  reh a b il i tá c ió já ró l*
I r ta : S Z I R T E S  G Y U LA  dr .

É v t iz e d e k  ó ta  á l la n d ó a n  v is s z a té rő  p ro b lé m a  a z  
e lm e o sz tá ly o k ró l  h a z a b o c s á to t t  g y ó g y u l t  v a g y  szo
c iá l is  é r te le m b e n  g y ó g y u l t  b e te g  re h a b i l i tá c ió ja :  
m e g fe le lő  m u n k a k ö rb e  v a ló  e lh e ly e z ése . A  r e h a 
b i l i tá c ió  n e m c sa k  a  b e te g n e k  é s  h o z z á ta r to z ó in a k  
s ú ly o s  p ro b lé m a , h a n e m  a  g y ó g y ító  o rv o s n a k  is. 

A  re h a b i l i tá c ió  k e re s z tü lv i te lé n e k  a k a d á ly a i  ig e n  

m é ly  g y ö k e rű e k . I ly e n  e lső so rb a n  a z  a  b a lh ie d e 
le m , h o g y  a z  e lm e o s z tá ly t  m e g já r t  b e te g e k  a  t á r 
sa d a lo m  s z á m á ra  é r té k te le n  e g y é n e k . K ü lö n ö se n  
s a jn á la t r a  m é ltó , h o g y  e g y e s  o rv o s i k ö rö k  m é g  m a  
is  h a s o n ló k é p p e n  v é le k e d n e k . A  re h a b i l i tá c ió  e l

m a ra d á s a  a  v o l t  b e te g e k  s z á m á ra  k o m o ly  m e g rá z 
k ó d ta tá s t  je le n t .  A  r e h a b i l i tá c ió n a k  le g e lső  fe l té 
te le  a  b e te g  k ö rn y e z e té n e k , m u n k a h e ly é n e k  fe l fo 
g á sb e l i  á th a n g o lá s a  a z  e lm e g y ó g y in té z e te t  m e g já r t  
v o l t  b e te g e k k e l  sz e m b e n . Ez te rm é s z e te s e n  c sa k  a  
k ö z fe l fo g á s n a k  h o ssz ú -h o ssz ú  é v e k e n  á t  v a ló  sz o r
gos, f á r a d h a ta t la n  fe lv i lá g o s ító  m u n k á ja  u tá n  jö h e t 
lé t re .  H o g y  c é lu n k a t  e lé rh e s s ü k , e lső so rb a n  az  o r 

v o s i k ö z tu d a to t  k e l l  á th a n g o ln i .  A  jó l  á th a n g o l t  
a tm o s z fé rá b a n  a  v o l t  b e te g  c sa k  a k k o r  fo g  tu d n i  
b e le i l le sz k e d n i, h a  az  in té z e tb e n , e lm e o sz tá ly o n  
v a ló  ta r tó z k o d á s a  n e m  je le n te t te  s z á m á ra  a  m u n 
k á tó l  v a ló  e l id e g e n e d é s t.

192 3 -b an  J é n á b a n , a  N é m e t E lm e o rv o so k  

E g y e s ü le té n e k  k ö z g y ű lé s é n  S im on  H erm ann az  
e d d ig  szo k áso s —  N eissertő l b e v e z e te t t  —  fe k te tő  
k e z e lé s  h e ly e t t  a z  e lm e b e te g e k n e k  a re n d s z e re s  
fo g la lk o z ta tá s t  a já n lo t ta .  Ö a k k o r  m á r  2 0  e sz te n 
d ő s  ta p a s z ta la to k k a l  re n d e lk e z e t t  e té re n , és  ez  
a d o t t  n e k i  b á to rs á g o t, h o g y  lá n d z s á t  tö r jö n  ezen  
ú j  th e r a p iá s  m e th o d u s  m e l le t t .  E zze l az  ú j  g y ó g y 
k e z e lé sse l e l  tu d ta  k e rü ln i ,  h o g y  a  b e te g e k  fe le s 
le g e s  f e k te té s e  é s  té t le n s é g e  k ö v e tk e z m é n y e i az  
ú g y n e v e z e t t  s e c u n d e r  je le n s é g e k  k i fe j lő d je n e k . A  
b e te g e k  g y ó g y u lá s á ra  a lk a lm a s a b b  m i l ie u  a la k u l t  
k i, h a  m e g fe le lő  m u n k a k ö z ö ssé g b e  k e r ü l t  a  b e te g  
e lm e o sz tá ly i  ta r tó z k o d á s i  id e jé n . S im o n ig az i c é l ja  
a z o n b a n  a  n e v e lé s  v o lt , m e r t  s z e r in te  m in d e n  
e lm e b e te g b e n  m a r a d t  v issz a  v a la m i n o rm á l is , a m i 
n e v e lh e tő , és  az  e g y é n  isim ét v is s z a á l l í th a tó  k e llő 
n e v e lé s s e l  a z  é le tb e . A  fe le lő ssé g é rz é s t ig y e k s z ü n k 
a  fo g la lk o z ta tá s i  th e r a p iá v a l  a  b e te g b e n  fe lk e l te n i 
a z á l ta l ,  h o g y  az  in té z e t i  ta r tó z k o d á s a  k e z d e té tő l  
k ö zö sség b e , k ö zö s m u n k á r a  fo g ju k . S im o n n a k  ez  a 
th e r a p iá s  e l já rá s a  a  m a g a  id e jé b e n  é r th e tő  m ó d o n  
n a g y  v is s z h a n g o t k e l te t t  h a z á n k b a n  is. A  r e h a b i l i 
tác ió  sz e m p o n t já b ó l  n é z v e  a  k é rd é s t ,  a  m u n k a -  
th e ra p iá s  m e th o d u s t  ig e n  fo n to s n a k  m in ő s í th e t jü k . 
M in te g y  a z  e lső  lé p é s n e k  te k in th e t jü k  az  é le tb e  
va ló  v is s z a té ré s  ú t já n .  Íg y  a r e h a b i l i tá c ió t  e lő se gítő  
p ro g ra m p o n to k  e lső jé n e k  ta r t j u k  a  m u n k a th e r a -  
p iá n a k  m in é l  tá g a b b  k ö rb e n  v a ló  a lk a lm a z á s á t

* A z E T T  Id eg o sz tá ly !  B iz o ttsá g á n a k  a n k é t jé n  e l
h a n g z o tt  r e fe rá tu m  k iv o n a ta .

e lm e o s z tá ly a in k o n . A z  i ly e n  m u n k á h o z  s z o k ta to t t  
b e te g e k  a z u tá n  k in t  az  é le tb e n  se m  fo g n a k  id e g e 
n ü l  á l ln i  é le t f e la d a ta ik  e lő t t  (m u n k a th e ra p iá s  te 
le p e n  ig e n  szép  e re d m é n y e k e t  é r te k  e l, m in t  p l. 
S z e k sz á rd o n  S z e p e sy  J á n o s  d r . In ta p u s z tá n , S im a 
sá g o n  B e n e d e k  I s tv á n  d r . s tb .) .

E g y e s  ü z e m i o rv o so k  a z  e lm e o sz tá ly o k ró l  h a 

z a b o c s á to t t  b e te g e k e t  n e m  t a r t j á k  a lk a lm a s n a k  a  
ré g i  m u n k a h e ly é n  v a ló  a lk a lm a z ta tá s ra . M áso k  
h a j la n d ó k  e lfo g a d n i az  e lm e o rv o s i s z a k v é le m é n y t, 
m e ly  s z e r in t  a z  i l le tő  g y ó g y u l t  b e te g  is m é t fe lv e -  
n e t i  m u n k á já t ,  a z o n b a n  le g a lá b b  is á tm e n e t i le g  
k ö n n y e b b  m u n k a k ö rb e n  a lk a lm a z a n d ó . A  jó s z á n 

d é k ú  ü z e m o rv o s  az  ü z e m  fe lé  ú g y  v é le m é n y e z i  az  
a lk a lm a z ta tá s t ,  h o g y  a z  ö ssz h a n g b a n  á l l  az  e lm e 
o rv o s i s z a k v é le m é n n y e l. A z  ü z e m  a z o n b a n  n e m  
tu d  m i t  k e z d e n i so k  e s e tb e n  az  i ly e n  g y ó g y u l t  b e 
te g g e l, m e r t  n e m  tu d  n e k ik  m e g fe le lő  m u n k a k ö r t  
b iz to s í ta n i ,  é s  íg y  e lő b b -u tó b b  a  g y ó g y u l t  b e te g  
e lv e sz ít i  á l lá s á t. M ás e s e te k b e n  s ik e rü l  k ö n n y e b b  

m u n k a k ö r  b iz to s ítá sa . S o k  m ú l ik  a  jó a k a r a to n  és  
sz á n d é k o n . Á l ta lá b a n  ig e n  h a tá s o s , h a  a  v o l t  k e 
z e lő o rv o s  sz e m é ly e se n  é r in tk e z é s b e  lé p  az  ü z e m  
sz e m é ly z e t i  o sz tá ly á v a l  é s  e x p o n á l ja  m a g á t  a  b e 
te g  é rd e k é b e n . E z  k ü lö n ö se n  fo n to s , h a  m e g g o n 
d o l ju k , h o g y  az  id eg g o n d o zó i h á ló z a t m é g  m in d ig  

n e m  k ie lé g ítő  k a p a c i tá s ú . U g y a n is  so k k a l  n a g y o b b  
s z á m b a n  k e rü ln e k  k i  z á r t  o sz tá ly o k ró l  b e te g e k , 
m in ts e m , h o g y  m in d e g y ik n e k  é rd e k é b e n  a z  id e g 
g o n d o zó i v é d ő n ő k , é s  h a  k e ll , o rv o so k  e l  tu d n á n a k  
já r n i .  A  fő v á ro s b a n  ez  a  k é r d é s  m é g  a r á n y la g  e lé g  
jó l  m e g  v a n  o ld v a  (de n e m  a b so lu te ) , h a  v a n n a k  
is  h iá n y o ssá g o k , a zo k  o rv o so lh a tó k . S o k k a l  n e h e 
z e b b  a  h e ly z e t v id é k e n , a h o l  az  id e g g o n d o z á s  (és 
i t t  m in d ig  e lm e g o n d o z á s ra  g o n d o l ju n k )  e g y ré sz t 
m é g  n e m  m in d e n ü t t  á l l í t ta to t t  fe l, m á s ré s z t  k a p a 
c i tá s á t  i l le tő le g  m é g  g y e rm e k c ip ő b e n  já r .  S o k k a l  
sú ly o sa b b  a  h e ly z e t a  d e fe c tu s s a l  g y ó g y u lt , v a g y  
c sa k  ja v u l t ,  i l le tv e  g y ó g y u la t la n  b e te g e k k e l. A z  
i ly e n  b e te g e t e g észség es m u n k a tá r s a i  rö v id e b b -  
h o ssz a b b , d e  in k á b b  rö v id e b b  id ő  u tá n  e l tá v o l í t já k  
m a g u k  k ö zü l. E z e k n e k  a  c s ö k k e n t m ú n k a k é p e s s é -  
g ű e k  ré s z é re  f e n n ta r to t t  ta n á c s i  ü z e m e k b e n  v a n  
e lh e ly e z k e d é s i le h e tő sé g ü k .

V é d ő n ő in k  a  m u n k á l ta tó k  ré s z é rő l  a  le g tö b b  
e s e tb e n  az  e lő b b  fe ls o ro l t  h ib á k  e l le n é re  ig e n  n a g y 
m e g é r té s t , jó in d u la to t  és  e ln é z é s t ta p a s z ta l ta k . M ás 
ü z e m e k b e n  é p p e n  a  ro ssz  ta p a s z ta la to k  a la p já n , 
b izo n y o s  a v e rs i  ó v a l fo g a d já k  b e te g e in k e t. A z i ly e n 
ü z e m e k b e n  lé n y e g e s  v á l to z á s t  csa k  a k k o r  v á r h a 
tu n k ,  h a  r e n d e le t i  ú to n  k ö te le z n i  fo g já k  ezen  ü z e 
m e k  v e z e tő it , h o g y  a z  e lm e o sz tá ly o k o n  k e z e l t  b e 
te g e k e t  k ö te le se k  m é g  a k k o r  is  ta r ta n i ,  h a  azo k  
n e m  is  ü t ik  m e g  a z t a  m é r té k e t ,  a m e ly e t  e g y é b k é n t 
m e g k ív á n n a k .

K ü lö n  e m lí té s t  é rd e m e ln e k  a  d e m e n t ia  s e n i-  
l is b e n  és a r te r io s c le ro t ic á b a n  sze n v e d ő  b e te g e k .
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B á r  fu rc s á n  h a n g z ik , d e  e z e k e t a  b e te g e k e t  e lső 
s o rb a n  s a já t  o t th o n u k b a n  k e l l  r e h a b i l i tá ln i .  Ig e n  

te k in té ly e s  e  b e te g e k n e k  a  szám a , a k ik e t  a  c sa lá d  

m in d e n k é p p e n  le  a k a r  rá z n i  m a g á ró l . M ég  n e h e 
z e b b  a z o n  ö re g e k n e k  a  h e ly z e te , a k ik  ro k o n sá g  
n é lk ü l  é ln e k , v a g y  c sa k  tá v o l i  ro k o n s á g g a l r e n d e l 
k e z n e k . A z  id eg g o n d o zó i ta p a s z ta la t  e z e n  a  té re n  
ig e n  szo m o rú . E l lá ta t la n  ö re g e k  is tá p o lá s á t  f ia ta 
la b b  h á z a s p á ro k  —  a  m in é l  e lő b b i e lh a lá lo z á s  r e 

m é n y é b e n  —  v á l la l já k . A z  e lh a lá lo z á s sa l  e g y ü t t  
j á r  e g y  la k á s  e ln y e ré s é n e k  re m é n y s é g e  is. A z o n 
b a n  e z t se m  v á r já k  b e  a  tü r e lm e t le n  is tá p o ló  ro k o 
n o k  v a g y  id e g e n e k , h a n e m , h a  k issé  n y u g ta la n n á  
v a g y  p lá n e  t i s z tá ta la n n á  v á l ik  a z  is tá p o l t  b e te g , 
m in d e n  k ö v e t  m e g m o z g a tn a k  e lm e o s z tá ly ra  v a ló  
e lh e ly e z é se  é rd e k é b e n . E  b e te g e k  n a g y o n  te r h e l ik  
a z  e g y é b k é n t  is  tú lz s ú fo l t  e lm e o sz tá ly o k a t, s m iv e l 
csak  e g y  k is e b b  h á n y a d á t  h a j la n d ó k  a  c s a lá d ja ik  
v issz a v e n n i, s z á m u k ra  a  szo c iá lis  o t th o n  fe lá l l í tá sa  
ig e n  sü rg ő s . íg y  le g a lá b b  200— 300 i ly e n  t íp u s ú  
b e te g e t  tu d n á n k  e lh e ly e z n i, e g y s z e r re  s e g ítv é n  a  
b e te g e n  és  a tú lz s ú fo l t  e lm e o sz tá ly o k o n .

U g y a n c s a k  a  r e h a b i l i tá c ió t  sz o lg á ln á  a  m u n 
k á b a  á l l í to t t  b e te g n e k  id ő n k é n t  e n g e d é ly e z e tt  n é 
h á n y  n a p o s  p ih e n é s . S z á m o s o ly a n  b e te g e  v a n  az  
id e g g o n d o z ó n a k , a k ik e t  s ik e r ü l t  tö b b  é v i  m u n k a -  
k é p te le n s é g  u tá n  m u n k a k é p e s s é  te n n i . E zek  k ö z ü l 
e g y ik -m á s ik  id ő v e l  k im e rü l , d e  n é h á n y  n a p o s  p i
h e n é s  u tá n  is m é t f e l  tu d n á  v e n n i  m u n k á já t  és íg y  
e lk e rü ln e  eg y  ú ja b b  » sch u b o t« . H o g y  ez  m i t  je le n t  

a  b e te g n e k  és h o z z á ta r to z ó in a k , v a la m in t  á  te r m e 
lé s n e k , é s  n e m  u to ls ó s o rb a n  az  SZ T K -n a k , a z t  ú g y  
v é le m  n e m  sz ü k sé g e s  fe j te g e tn i .

K o m o ly  p ro b lé m á t je le n t  az  e lm e b e te g e k  la 
k á s k é rd é s e . A  sz ű k ö s  la k á sv isz o n y o k b ó l, tá r s b é r 
le t i ,  a lb é r le t i  h e ly z e te k b ő l  fo ly ik , h o g y  a  sú r ló d ás i  
f e lü le t  ig e n  n a g y . S o k sz o r  a  la k ó h á z b e l ie k  sem  

m u ta tn a k  m e g é r té s t  e b e te g e k k e l  sz e m b e n , és  ig y e 
k e z n e k  a z o k a t is m é t z á r t  o s z tá ly ra  v i te tn i .  A z  
id eg g o n d o zó i g y a k o r la tb a n  m in d  s ű rű b b e n  fo rd u l  
e lő , h o g y  tá r s b é r le t i  v is z o n y b a n  le v ő k  fe l je le n tg e - 
t i k  e g y m á s t a  k e r ü le t i  ta n á c s  eü . o sz tá ly á n , és  
e g y ik  a  m á s ik a t  a k a r ja  e lm e b e te g n e k  jn y i lv á n í-  

ta tn i .  A z  id eg g o n d o zó i a p p a r á tu s r a  h á r u l  a z tá n  a 
fe la d a t  e k é rd é s e k  t is z tá z á s á ra , m e ly  az  e se te k  
tú ln y o m ó  tö b b s é g é b e n  n e m  á l la p í t  m e g  p sy c h o s is t. 
D e  h a  a  n e u ro t ic u s  re a c t ió k  is k ié le z ik  a  h e ly z e te t, 
e l le h e t  k é p z e ln i, m i ly e n  v e h e m e n c iá v a l  v e t ik  rá  
m a g u k a t  az  e m b e re k  e g y -e g y  v o l t  z á r t in té z e t i  
á p o l t ra ,  b á r  a  tö rv é n y e s  re n d e lk e z é s  v é d i  az  e lm e 
b e te g  o t th o n á t .  M eg fe le lő  n y u g a lm a s  la k ré s z  b iz 
to s í tá s a  v o l t  e lm e b e te g e k  s z á m á ra  e le n g e d h e te t le n . 
É p p e n  e z é r t  in d o k o l t  le n n e , h a  i ly e n  i r á n y ú  e lm e 
o rv o s i b iz o n y í tv á n y t  k e l lő k é p p e n  é r té k e ln é k  a  la 
k á s t  k iu ta ló  sze rv ek .

A z  e lm e b e te g e k  re h a b i l i tá c ió já n a k  ig e n  fo n to s  
p o n t ja , a z o k n a k  p o l i t ik a i  jo g u k b a  v a ló  v issz a h e ly e 
zése. H o g y  ez  m i ly e n  n a g y fo n to s s á g ú  k é rd é s , az 
u to lsó  sz a v a z á sk o r  v o l t  a lk a lm u n k  lá tn i .  A k k o r  
u g y a n is  8 — 1 0  n a p  le fo rg á s a  a la t t  k e l le t t  e g y  l i s tá t  
ö ssz e á l l í ta n i, h o g y  k i sz a v a z ó k é p es  az  e lm e o sz tá 
ly o k ró l  e lb o c s á to t t  és  g o n d o z á sb a  v e t t  b e te g e k  k ö 
z ü l, i l le tv e  k i  sz a v a z ó k é p te le n ?  A  rö v id  te r m in u s

m ia t t  az  összes g o n d o z á s  a la t t  á l ló k a t  te rm é s z e te 
se n  m in d  n e m  tu d tu k  á tv iz s g á ln i  ú jb ó l ,  és  íg y  a 

ré g i  le le te k  a la p já n  k e l le t t  e ld ö n te n i  sz a v a z ó k é p e s

sé g ü k e t. A  h e ly z e te t  s ú ly o s b íto t ta , h o g y  a la k ó 
h á z a k  lé p c s ő h á z a ib a n  k i fü g g e s z te t t  sz a v a z ó k  n é v 
s o rá n  k i  is  í r tá k ,  h o g y  X . Y . e lm e b a ja  m ia t t  n e m  
sz a v a z h a t. É r th e tő , h o g y  sz á m o s e s e tb e n  m e g v o lt  
e n n e k  a  k ó ro s  re a c t ió ja . A k tív , v e z e tő  á l lá s b a n  
le v ő  e m b e re k  k e r ü l te k  a  n e m sz a v a z ó k  l is tá já ra .  
E z e k  a la p já n  jo g o s a n  k é r h e t jü k  v o l t  e lm e b e te g e in k  
é rd e k é b e n , h o g y  n e  8 — 1 0  n a p o t  a d ja n a k  a  sz a v a 
z á s t e lre n d e lő  h a tó s á g o k  az  e lm e b e te g e k  l is tá já n a k  
a z  ö ssz e á l l í tá sá ra , h a n e m  a  g y ó g y u l t  b e te g e k  r e h a 
b i l i tá c ió ja  é rd e k é b e n  le g a lá b b  fé l  év e t.

A  m u n k a v á l la lá s b a n  n a g y  a k a d á ly t  je le n t  a  
sz e m é ly i ig a z o lv á n y  h iá n y a . E lm e b e te g e k  e z t n e m  

k a p h a t já k  m eg . A z  ő  a d a ta ik a t  le g k ö z e le b b i h o z z á 
ta r to z ó ik  sz e m é ly i ig a z o lv á n y á b a  v e z e t ik  be. íg y  
é r th e tő , h o g y  m in d já r t  az  ú j  m u n k a h e ly e n  v a ió  
je le n tk e z é s k o r  k i tu d ó d ik  az  e lm e b e te g  m ú l t ,  a  m á r  
is m e r t  k ö v e tk e z m é n y e iv e l .  E z e n  e g y  c sa p á s ra  se
g íte n e  a  sz e m é ly i ig a z o lv á n y  k iá l l í tá s a  a  b e te g e k  
s z á m á ra  is.

A z  e d d ig  e lm o n d o t ta k b ó l  k ö v e tk e z ik , h o g y  a z t 
a  s z e rv e t, a m e ly  h iv a tv a  v a n  az  e lm e b e te g e k  r e h a 
b i l i tá c ió já t  e lő se g íte n i, n a g y o b b  m é r té k b e n  k i  k e l l 
fe j le sz te n i . E z  a  s z e rv  az  id eg g o n d o zó . B á r  az  e l
m ú l t  é v t iz e d b e n  ig e n  sz é p  e re d m é n y t  é r tü n k  e l 
e z e n  a  té re n , d e  m é g  k o rá n  se m  m o n d h a t ju k ,  h o g y  

a  sz ü k s é g le tn e k  m e g fe le lő  le n n e . íg y  a  b e te g e l lá tá s 

ja v í tá s a , a  z sú fo lt  e lm e o sz tá ly o k  m e g v é d é se  az  o d a 
z ú d u ló , d e  n e m  o d a v a ló  b e te g e k tő l ,  to v á b b i  ó r iá s i  
m e g ta k a r í tá s t  je le n t  a z  e g y é b k é n t  is  m e g te rh e l t  
á l la m h á z ta r tá s n a k . N a g y o b b  id eg g o n d o zó i h á ló z a t
t a l  tö b b e t  tu d u n k  te n n i  a  re h a b i l i tá la n d ó k  é rd e k é 
b e n , d e  s e g íte n i  tu d u n k  a  su ic id iu m o t e lk ö v e tő  

p s y c h o p a th á k o n , re a c t iv  d e p re ss ió so k o n , a lk o h o l is 
tá k o n  is. A z  á l la n d ó  sz e m é ly i k o n ta k tu s  f e n n ta r 
tá s a  e b e te g e k k e l  n a g y  m é r té k b e n  h o z z á já ru l  azo k  
n o rm á l is  é le tv e z e té sé h e z .

M in d e z e k b ő l a d ó d ik , h o g y  a z  e lm e b e te g e k  r e 
h a b i l i tá c ió já t  tö b b  té n y e z ő  e g y ü t te s e n  tu d ja  csak  
e lő se g íte n i:  a  k e l lő  m u n k a th e r a p iá v a l  k e z e l t  b e te g , 
a z  ő  é rd e k e i t  k é p v ise lő  o rv o s  ( id eg g o n d o zó i, v o l t  
o sz tá ly o s  o rv o s, ü z e m o rv o s ) , a  jó s z á n d é k ú  ü z e m i 
sz e m é ly z e t i  v e z e tő , a  b e te g  jó in d u la tú  m u n k a tá r 
sa i, v é g ü l  a  m e g fe le lő  o t th o n  és m u n k a k ö r  b iz to 
s ítá sa .

A  v o l t  b e te g e k , i l le tv e  a  ja v u l t ,  v a g y  csa k  d e 

fe k tu s s a l  g y ó g y u l t  b e te g e k  r e h a b i l i tá c ió ja  é rd e k é 
b e n  a  k ö v e tk e z ő k e t ja v a s o l ju k :

1. A z  e lm e o sz tá ly i  fő o rv o s  a  b e te g  k ib o c s á tá 
s a k o r  k ö z ö l je  a  h o z z á ta r to z ó k k a l , i l le tv e  a  b e te g 
gel, h o g y  a m e n n y ib e n  n e h é z sé g e k  m e rü ln e k  fe l 
r e h a b i l i tá c ió já b a n , k e re s s é k  fe l  a  m e g fe le lő  k e r ü 
le t i  id eg g o n d o z ó t, és o t t  a d já k  e lő  p ro b lé m á ik a t  
o rv o s lá s  cé ljáb ó l.

2. T e k in te t te l  a r ra ,  h o g y  a  b u d a p e s t i  id e g 
g o n d o zó i h á ló z a t m é g  k o rá n  s in c s  a b b a n  a  h e ly z e t
b en , m is z e r in t  m in d e n  k e rü le tb e n  le n n e  g o n d o zó - 
in té z e te  és  o rv o s i, v é d ő n ő i sz e m é ly z e te , ig e n  cse
k é ly , k é n y te le n  le n n e  a z  e lm e o sz tá ly i  fő o rv o s  se -

130



ORVOSI HE TILAP 1957. 5—6.

g íts é g é t is  ig é n y b e  v e n n i  a  b e te g e k  r e h a b i l i tá c ió ja 
é rdek é ib en .

3. A z id eg g o n d o zó i h á ló z a tn a k  ú g y  N a g y-  

B u d a p e s te n , m in t  o rsz á g o sa n  to v á b b i fe j le sz té se , 
h o g y  k e l lő  tá m a s z té k o t  tu d ja n a k  n y ú j ta n i  a  r e h a 
b i l i tá la n d ó  b e te g e k n e k .

4. A  b u d a p e s t i  ta n á c s  ú t já n  re n d e le t i le g  k e l
le n e  e l já rn i ,  h o g y  az  e lm e o s z tá ly t  m e g já r t  b e te 

g e k k e l  s z e m b e n  h u m á n u s a n  já r ja n a k  e l, v a g y  le g 
a lá b b  is  n e  ré s z e s íts é k  ő k e t h á t r á n y b a n  m á s f a j ta  
m e g b e te g e d é s  m ia t t  c s ö k k e n t m u n k a k é p e s s é g ű  b e 
te g e k k e l  szem b en . S az  e lm e o sz tá ly o k  o rsz á g sz e r te  
b ő v ü l je n e k  k i  m e g fe le lő  ip a r i  é s  m e z ő g a z d a sá g i 
m u n k a th e r a p iá s  h e ly e k k e l , a h o l  b izo n y o s, b e te g 
s é g ü k n e k  m e g fe le lő ' fo g la lk o z á s i á g a k ra  ta n í ta n á k  
m e g  ő k e t, 'h a so n ló a n  a  v a k o k  és s ik e tn é m á k  
n e v e lő in té z e te ih e z .

5. A m e ly ik  k e r ü le t  m é g  n e m  re n d e lk e z ik  
c s ö k k e n t m u n k a k é p e s s é g ű e k  s z á m á ra  f e n n ta r to t t  
ü z e m m e l, a z t  a  v á ro s i  ta n á c s  k ö te le z z e  a n n a k  fe l 
á l l í tá s á ra . U g y a n e z  v o n a tk o z z é k  a  v id é k i  v á ro 

s o k ra  is, e z t  m e g fe le lő  m in is z té r iu m  r e n d e l je  e l.

6 . A  k ó rh á z i  z á ró je le n té s e k  h a sz n o s s á g á t le 
r o n t ja  so k sz o r  azo k  h e ly te le n  m e g sz e rk e sz té se . A

szép en  ja v u l t  v a g y  g y ó g y u l t  b e te g  s z á m á ra  k o m o ly  
le lk i  t r a u m á t  je le n t  az, a m id ő n  s a já t  sz e m e iv e l 

o lv a s h a t ja  p s y c h o s isá n a k  ré s z le te s  le í rá s á t .  É p p e n  

e z é r t  ja v a s o ln á m  a  z á ró je le n té s  m e g s z e rk e sz té sé 
n é l  a  m e g b é ly e g z ő  je l le g  e lh a g y á s á t. P l. a  h y s te r ia 
h e ly e t t  m o rb u s  C h a rc o t, s c h iz o p h re n ia  h e ly e t t  
m o rb u s  B le u le r , D o x a sm á k , é rz é k c sa ló d á so k , n y u g 
ta la n s á g i tü n e te k  c sa k  rö v id e n  és  s z a k m a i, o rv o s i 

k i fe je z é s e k k e l  sz e re p e l je n e k .
7. P o l i t ik a i  jo g a ik  v issz a sz e rz é se  é rd e k é b e n  

k é r jé k  a  h a tó s á g o k  a  g o n d o z á s  a la t t  á lló  e lm e 
b e te g e k  ú jb ó l  v a ló  m e g v iz sg á lá sá t, a  sz a v a z á s  e lő t t 
le g a lá b b  e g y  fél, é v v e l.

8 . F e lü lv iz s g á la to n  az  SZ T K  v o n a lá n  a b e te g  
r e h a b i l i tá c ió já t ,  r e a d a p tá c ió já t  e lő se g íte n é  m e g fe 
le lő  k ím é lő  idő  b iz to s í tá s a  a  k ó rh á z i  á p o lá s  u tá n ,  
a  sz ig o rú  m e g k ö tö t ts é g  fe ls z a b a d ítá s a , h o g y  a  b e te g 
n a p o n ta  n e  c sa k  2— 3 ó rá t  tö l th e s s e n  la k á s o n  k ív ü l  
(n y á r i  h ő ség , a u t is m u s ra  v a ló  h a j la m  s tb .) . K ö rü l 
b e lü l  300 á g y a s  szo c iá lis  o t th o n  fe lá l l í tá s a  a  d e 
m e n t ia  s e n i l is  és  a r te r io s c le ro t ic á b a n  sz e n v e d ő k , 
fe lü g y e le t re  sz o ru ló k , de n e m  z á r t  e lm e o s z tá ly ra  
v a ló  b e te g e k  e lh e ly e z é s é re .

9. S z e m é ly i ig a z o lv á n y o k  k iá l l í tá s a  v o l t  e lm e 
b e te g e k  sz á m á ra .

K O N G R E S S Z U S I  B E S Z Á M O L Ó

B eszá m o ló  a B a d -G a ste in b a n  ta r to tt 
n e m z e tk ö z i r a d io a k tív  iso to p  sym p osion ró l*

ír ta  : rH 0  R  N  Z O L T Á N  dr. az orvostudományok kandidátusa

1956 ja n u á r já b a n  ta r to t tá k  m e g  az  a u s z tr ia i  
B a d -G a s te in b a n  a  ra d io k t ív  iz o tó p o k  k l in ik a i  je le n 
tő sé g é v e l fo g la lk o z ó  I I . n e m z e tk ö z i sy m p o s io n t. A z 
ö ssz e jö v e te l e ln ö k e  a  b écs i I I . sz. b e lk l in ik a  ig a zg a 
tó ja , F eliinger p ro fe ssz o r  v o lt. A  sy m p o s io n o n  16 
á l la m  2 0 0  k ü ld ö t t je ,  k ö z tü k  sz á m o s f iz ik u s  v e t t  
ré sz t.

A z  e lő a d á so k  té m a k ö re  h e te ro g e n  v o lt. R e fe 
rá tu m o m  ö ssz e á l l í tá s á n á l a r r a  tö re k e d te m , h o g y  a 
fo n to s a b b  e lő a d á s o k a t —  a  le h e tő sé g h e z  k é p e s t  —  
té m a k ö rü k  a la p já n  c so p o r to s ítsa m . E n n e k  m e g fe 
le lő e n  re fe rá lo m  a  fe h é r je a n y a g c s e re , a  v é r  és  v é r 
k e r in g é s  k é rd é s e iv e l ,  a  d a g a n a to k  a n y a g c s e ré jé v e l  
és  th e r a p iá já v a l ,  v é g ü l  p e d ig  az  e g y é b  p ro b lé m á k 
k a l  fo g la lk o z ó  e lő a d á so k a t.

I. F ehérjeanyagcsere v izsgá la tok

Ig e n  é rd e k e s  fe h é r je a n y a g c s e re  v iz s g á la to k a t  
v é g z e tt  M aurer, K n ip p in g p ro fe ssz o r  k ö ln i  k l in i 
k á já n . É h ező  p a tk á n y o k a t  és  n y u la k a t  S— 3 5 -te l 
je lz e t t  é le sz tő fe h é r jé v e l , v a g y  a n n a k  h y d ro ly s á tu -  
m á v a l e te te t t .  M in t  az  m á r  ré g e b b e n  is m e re te s , a 
fe lsz ív ó d o tt  th io a m in o s a v a k  (S— 35 m e th io n in ,
S — 35 c y s tin )  a  f e h é r jé k b e  b e é p ü l te k  é s  e z á l ta l  a  
sz e rv e z e t f e h é r jé i  je lz e t te k é  v á l ta k . A z  á l la to k a t

* E lő adva a  R adio lógus S zakcsoport 1956. jú n iu s 
2 1 - ik i ü lésén.

n é h á n y  ó ra  m ú lv a  le ö lte  és  a z o k  sz e rv e ib e n  és  szö
v e te ib e n  a  ra d io -k é n  a k t iv i tá s  m ik ro e lo s z tá s á t  
a u to ra d io g ra f iá s  ú to n  re g is z trá l ta .  V iz sg á la ta i  a lap 
já n  fe l té te le z i ,  h o g y  a  f e h é r jé k b e  é p í te t t  j e lz e t t  
th io a m in o s a v a k  a k t iv i tá s á n a k  in te n z i tá s a  a  f e h é r je 
a n y a g c s e re  n a g y s á g á n a k  re la t ív  m é r té k e . V a g y is  a 
f e h é r je a n y a g c s e re  in te n z i tá s á t  az  id ő e g y sé g  a la t t  a 
sz ö v e te k  f e h é r jé ib e  é p í te t t  th io a m in o s a v a k  m e n y -  
n y isé g e  je lz i. K ís é r le te i  a la p já n  a  le g n a g y o b b  fe 
h é r  je a n y a g c s e re  é sz le lh e tő  a  p a n k re a s  m ir ig y s e j t -  
je ib e n . a  g y o m o r  fő s e j t je ib e n , a g a n g l io n s e j te k b e n , 
a m e l lé k v e s e k é re g  s e j t je ib e n  és  a  p le x u s  c h o r io -  
id e u sb a n . 3— 4 -sze r k is e b b  fe h é r je a n y a g c s e ré v e l  
b í rn a k  a  k ö v e tk e z ő k : a  v é k o n y b é l és  a  v a s ta g b é l 
L ie b e rk ü h n -k ry p tá i ,  a  sp e rm a to g o n iu m o k , az  o v a 
r iu m  fo l l ic u lu s  s e j t je i ,  a  c so n tv e lő  s e j t je i ,  a  m á j 
és  a  v e se . A z  e lső  c so p o r tb a n  fe ls o ro l t  s e j te k h e z  
v is z o n y ítv a  5 0 -sze r k ise b b  fe h é r je a n y a g c s e ré je  v a n  
a  h a rá n tc s ík o l t  és  a  s im a  iz o m z a t s e j t je in e k . A  sz ív 
izo m  fe h é r je a n y a g c s e ré je  2— 3 -szo r n a g y o b b , m in t  
a  tö b b i  izo m za tú .

C aspersson ré g e b b i v iz s g á la ta i  s z e r in t  a  s e j t  
fe h é r je a n y a g c s e ré jé n e k  n a g y sá g a  a rá n y o s  a  s e j t  
r ib o n u c le in s a v  ta r ta lm á v a l .  A z  e r re v o n a tk o z ó  i ro 
d a lm i a d a to k  m e ssz e m e n ő e n  e g y b e h a n g z ó a k  M au- 
re rn ek e lő b b  e m l í te t t  a u to ra d io g ra f iá s  a d a ta iv a l .

T o v á b b i k ís é r le te i  a d a to k a t  s z o lg á l ta tn a k  a  
s z é ru m  fe h é r je f ra k c ió k  k ó ro s  e lto ló d á s á n a k  m a g y a -
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rá z a tá h o z . E re d m é n y e i m e g e rő s ít ik  azo n  fe l te v é s  

h e ly e ssé g é t, h o g y  a  s z e rv e z e tb e n  e g y -e g y  f e h é r je 

f ra k c ió  e g y  m á s ik  f e h é r je f ra k c ió v á  a la k u lh a t  á t. 

S— 3 5 -te l je lz e t t  é le s z tő fe h é r jé v e l  e te te t t  p a tk á n y ok  
és n y u la k  s z é ru m fe h é r jé ib ő l  n y e r t  je lz e t t  a lb u m in t  
J a ja z o n o s  á l la to k  v é r p á ly á já b a  fe c sk e n d e z e tt ,  m a jd  
k ü lö n b ö z ő  id ő p o n to k b a n  v é r t  v e t t  ezen  á l la to k b ó l. 

A  d if fú z ió s  e g y e n s ú ly  b e á l l ta  u tá n ,  az  a lb u m in o k  

ra d io -k é n  a k t iv i tá s a  c sö k k e n t. A z  a lb u m in o k  le 
é p í té s e  fo ly a m á n  s z a b a d d á  v á ló  ra d io -k é n  e g y  része  
a  g lo b u l in o k  s z in té z ise  k a p c s á n , a z o k b a  b e é p ü l. 
V a g y is  a z  a lb u m in n a l  b e v i t t  ra d io -k é n  e g y  ré sz e  
■ az ú jo n n a n  k é p z ő d ö tt  g lo b u l in  f ra k c ió k b a n  k im u 

ta th a tó .  H a  k ó ro s  k ö rü lm é n y e k  k ö z ö tt  e z e n  á ta la 

k u lá s i  f o ly a m a t n a g y o b b  m é re tű v é  v á l ik , a k k o r  a 
v é rs a v ó b a n  c sö k k e n  a z  a lb u m in  k o n c e n trá c ió  és 
ezze l e g y id e jű le g  n ő  a  g lo b u l in  m e n n y is é g e . A  to 
v á b b ia k b a n  k im u ta t ta ,  h o g y  a  ra d io -k é n n e l  je lz e t t  
b é ta -  és  g a m m a -g lo b u l in o k  in t r a v é n á s  b e v i te le  
u tá n ,  az  e z e k  le b o n tá s a  k a p c s á n  sz a b a d d á  v á ló  th io - 

a m in o s a v a k  e g y  ré sz e  az  a lb u m in o k b a  b e é p ü l, 
v a g y is  az  a lb u m in o k  á ta la k u lh a tn a k  g lo b u l in o k k á  
és  fo rd í tv a .

Lang a  m a r b u r g i  p o l ik l in ik á n  p a p í re le k t ro -  
f o r e t ik u s  m ó d sz e r  se g ítsé g é v e l, je lz e t t  fe h é r jé k k e l 
v é g z e tt  im m u n b io ló g ia i  v iz s g á la to k a t. A z  a n t ig é n t  

v a g y  az  a n t i te s te t  ra d io a k t ív  jó d d a l  je lz e t té  te t te 
és  a z  e le k tro fo ré z is h e z  h a s z n á l t  p a p íro n  a z  e le k 
tro m o s  té r b e n  g y o rs a b b a n  v á n d o r ló  f e h é r jé t  a  la s 
s a b b a n  v á n d o r ló  e lé  p ip e t tá z ta  (p l. jó d d a l  je lz e t t  
h u m a n a lb u m in t  e g y  n e m  je lz e t t  a n t i - h u m á n a lb u -  
m in  s z é ru m o n  á t  v á n d o ro l ta to t t ) .  A  k é t  k ü lö n b ö z ő  
f e h é r je  f ra k c ió in a k  e g y m á so n  á t  tö r té n ő  v á n d o r 
lá s a  k a p c s á n  az  e g y m á s  i r á n t  a f f in i tá s s a l  b író  
f r a k c ió k  re a k c ió b a  lé p n e k  és a z  a n t ig é n - a n t i te s t  
k o m p le x u m  k ü lö n á l ló a n  v á n d o ro l  to v á b b . A  k é t  
d im e n z ió s  e le k t ro fo re t ik u s  e l já r á s  se g ítsé g é v e l 
m e g á l la p í th a tó , h o g y  a z  a n t i te s te k  az  a n t is z é ru m  
m e ly ik  g lo b u l in  f r a k c ió já b a n  v a n n a k  lo k a l iz á lv a . II.

II. V ér  és vé rker in g ési p rob lém ákra  vona tkozó 
izo tóp  v izsgá la tok

E  té m a k ö r  e lő a d á sa i k ö z ü l e lső so rb a n  M iescher- 
n e k  a  b a se l i  p o l ik l in ik a  fő o rv o s á n a k  e lő a d á s á t  sze
r e tn é m  re fe rá ln i .

M iescher m e g v iz sg á lta  a  R É S  s z e re p é t az  
e ry th ro k la s iá b a n . A  v iz s g á la to k a t  ra d io a k t ív  
c h ro m m a l je lz e t t  te n g e r im a la c  v ö rö s v é rs e j te k k e l  
v ég ez te . A  s te r i le n  v e t t  v é r  e g y  ré s z é t  25 C fo k o n , 
e g y  m á s ik  ré s z é t 4 C fo k o n  tá ro l ta .  K ü lö n b ö z ő  idő  
u tá n  ra d io -c h ro m o t ta r ta lm a z ó  N a2 C r5 10 4-g y e l  1 
ó r á n  á t  s z o b a h ő m é rs é k le te n  in k u b á l ta  a  m o s o t t  v ö -  
rö s v é rs e j te k e t ,  m a jd  m o sá s  u tá n  in t r a v é n á s á n  a d ta  
b e  e g észség es te n g e r im a la c o k n a k . H a  je lz e t t  fr iss 
v ö rö s v é rs e j te k e t  fe c s k e n d e z ü n k  a  v é rp á ly á b a , a k k o r  
24 ó ra  m ú lv a  e z e k n e k  csak  k b . a  8 % -a  tű n ik  el. 
M in é l h o ssz a b b  id e ig  és  m in é l  m a g a s a b b  h ő m é r 
s é k le te n  tá r o l t  v é r  v ö rö s v é rs e j t je i t  fe c sk e n d e z z ü k  a 
v é rp á ly á b a , a n n á l  rö v id e b b  id ő  a la t t  m e g y  v é g b e  
a z o k  e l im in á lá s a . A  m e g ö re g e d e tt  v é r  je lz e t t  v ö rö s - 

v é r s e j t je in e k  b e fe c sk e n d e z é se  és  e l im in á lá s a  u tá n  a 
r a d io a k t ív  c h ro m n a k  k b . 9 5 % -a  a  R É S  k é t  fő 
sz e rv é b e n , a  m á jb a n  és  a  lé p b e n  ta lá lh a tó . E  v iz s 

g á la to k  s z e r in t  t e h á t  a  b e fe c s k e n d e z e tt  m egörege
d e tt  vö rö svérse jtek e l im in á lá s á b a n  a  c so n tv e lő n e k  

c sa k  a lá r e n d e l t  sz e re p e  v a n .
M ás a  h e ly z e t p h y s io lo g iá s  k ö r ü lm é n y e k  k ö 

z ö tt , a m ik o r  is  eg y  fo ly a m a to s , e n d o g e n  ö re g e d é s i 
fo ly a m a t ta l  á l lu n k  sz e m b e n . R a d io -c h ro m m a l je l 
z e t t  f r is s  v ö rö s v é rs e j te k  b e fe c sk e n d e z é se  u tá n  a z o k 

e l im in á lá s a k o r  a  c s o n tv e lő b e n  a  c h ro m  50% -a, a 

m á jb a n  é s  a  lé p b e n  a n n a k  k b . 25— 25 % -a  ta lá lh a tó . 
É le t ta n i  k ö rü lm é n y e k  k ö z ö t t  a  v ö rö s v é rs e j te k  ja v a 
ré sz e  te h á t  a  c s o n tv e lő b e n  p u s z tu l  e l. A  n o rm á l is  
e ry th ro k la s ia  n in c s  f e l té t le n ü l  a  lé p  je le n lé té h e z  
k ö tv e .

M iescher a  to v á b b ia k  fo ly a m á n  m e g v iz sg á lta , 

h o g y  a v ö rö s v é rs e j te k  e l im in á lá s a  e lő t t  lé t re jö n -e  
in t r a v a s c u la r is  h a e m o ly s is . M e g k ö n n y íte t te  a  v iz s 
g á la to k  k e re s z tü lv i te lé t  az  a  té n y , h o g y  a  c h ro m só  
a  h a e m o g lo b in h o z  f ix á ló d ik . E  k ís é r le te k b ő l  k id e 
rü l t ,  h o g y  a  v é rp á ly á b a  fe c s k e n d e z e t t  h a e m o g lo b in  
n e m  m u ta t  a f f in i tá s t  a  R E S -se l sz e m b e n . A  v e sé k  

ú t j á n  v á la s z tó d ik  k i. B e b iz o n y o so d o tt to v á b b á , 
h o g y  é le t ta n i  k ö rü lm é n y e k  k ö z ö tt  in t ra v a s c u la r is  
h a e m o ly s is  n e m  is  jö n  lé t re .  A  v ö rö s v é rs e j te k n e k  
a  R É S  á l ta l  tö r té n ő  e l im in á lá s a  a  h a e m o g lo b in n a l  
e g y ü t t  m e g y  v é g b e .

P h y s io lo g iá s  v isz o n y o k  k ö z ö t t  a  v ö rö s v é rs e j te k  

ö re g e d é s é n e k  v ég ső  s tá d iu m a  a  fragm en ta tio . E ze 
k e t  a  f r a g m e n tá i t  v ö rö s v é rs e j te k e t  p h a g o c y tá l ja  a 
R É S . A  h is t io c y tá k  b e ls e jé b e n  m e g y  v é g b e  a z u tá n  
a  h a e m o ly s is . K in e m a to g ra p h iá s  v iz s g á la to k  sze
r i n t  e g y  eg ész  v ö rö s v é rs e j t  k b . 1 0  p e rc  a la t t ,  e g y  
f r a g m e n tá l t  p e d ig  m é g  rö v id e b b  idő  a la t t  p h a g o c y -  
tá ló d ik . A  h is t io c y tá k n a k  n a g y  a  p h a g o c y tá ló  k é 
p esség e . É sz le l te k  o ly a n  h is t io c y tá t  is, a m e ly  e g y 
s z e r re  15 v ö rö s v é rs e j  té t  p h a g o c y tá l t .  A  v ö rö s v é r 
s e j te k n e k  a  h is t io c y tá k  á l ta l  tö r té n t  p h a g o c y tá lá s a 
és  a z o k n a k  in t ra c e l lu lá r is a n  v é g b e m e n ő  le b o n tá s a  
k é p e z i az  e ry th ro k la s ia  v ég ső  s tá d iu m á t.

H eilm ayer p ro fe ssz o r  f r a n k f u r t i  k l in ik á já n  
v é g z e t t  k ís é r le te i  a la p já n  K eider ling a  k ö v e tk e z ő k 
rő l  sz á m o lt be. Ism e re te s , h o g y  a  v ö rö s v é rs e j te k  
k o n c e n trá c ió já t  n e m  c sa k  a z  e ry th ro p o e s is  és  az 
e ry th ro c y to ly s is  z a v a ra i,  h a n e m  a  p la s m a té r fo g a t  
in g a d o z á sa i is  b e fo ly á so l já k . E b b ő l k ö v e tk e z ik , 
h o g y  a z  e ry th ro p o e s is e n  és az  e ry th ro c y to ly s is e n  
k ív ü l  a  p la s m a té r fo g a t  v á l to z á s a i t  is  re g is z t rá ln u nk  
k e l l . A  v ö rö s v é rs e j te k  je lz é s é re  in  v i t r o  n a t r iu m -  
c h ro m a to t, a  p la s m a fe h é r jé k  je lz é s é re  c h ro m c h lo r i -  
d o t h a s z n á lt .

A  ra d io c h ro m  m ó d s z e r re l  k im u ta t ta ,  h o g y  az  
a n a e m iá k  ja v a ré s z é n é l  a  v ö rö s v é rs e j te k  le b o n tá s a  
g y o rs a b b a n  m e g y  v ég b e , m in t  é le t ta n i  k ö rü lm é 
n y e k  k ö z ö tt . T e h á t  a z  a n a e m iá k  p a th o g e n e s is é b e n  
az  e g y é b  té n y e z ő k ö n  k ív ü l  e n n e k  a  je le n s é g n e k  is 
fo n to s  sz e re p e  v a n .

A  p la s m a  v a s fo rg a lm á ra  v o n a tk o z ó  k ís é r le te i  
a  k ö v e tk e z ő  e re d m é n y e k h e z  v e z e tte k . H a  a  n y ú l -  
p la s m a  ra d io a k t ív  v a s s a l  je lz e t t  b é ta -g lo b u l in já t  
re in j ic iá l ta ,  a k k o r  a z t  é sz le lte , h o g y  a  p la s m a  a k ti 
v i tá s a  50— 80 p e rc  m ú lv a  a f e lé re  c sö k k e n  é s  a 
v a s  k é t - h á r o m  ó rá n  b e lü l  e lh a g y ja  a  v é rp á ly á t .  
H o ssz a b b  id e ig  id ő z ik  a  v a s  a  p la s m á b a n , h a  a 
c so n tv e lő  e r y th r o p o e t ik u s  h a tá s a  c sö k k e n t, v a g y  h a  
a  sz e rv e z e tb e  so k  v a s a t  j u t t a t u n k  és v é g ü l  v é r -
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t r a n s f u s io  u tá n .  G y o rs a b b a n  h a g y ja  e l  a  v a s  a 

p la s m á t  is m é te l t  v é rv é te le k , to v á b b á  th y r o x in  b e 
v i te le  u tá n . A  p la s m a  v a s s z in t jé n e k  v á l to z á s a  fü g g  
a  R É S  a k t iv i tá s á tó l  is, m e r t  h a  ez  fo k o z ó d ik , p l. 
in fe k c ió  k a p c sá n , v a g y  á l la tk ís é r le te k b e n , p l. d i f - 
t é r i a  to x in  p a r e n te r á l is  b e v i te le  ré v é n , a k k o r  a 
R E S -b e n  (m á jb a n , lé p b e n , c so n tv e lő b e n ) e g y  sze
le k t ív  v a s - fe lh a lm o z ó d á s  ész le lh e tő .

A  p la s m a  n a p i  v a s fo rg a lm á t m e g á l la p í th a t ju k , 
h a  m e g h a tá ro z z u k  c h ro m c h lo r id d a l  je lz e t t  p la s m a -  
p r o te in e k  ré v é n  a  p la s m a  v o lu m e n jé t ,  m ik ro m ó d -  
s z e r re l  a  p la s m a  v a s ta r ta lm á t  és a  ra d io v a s s a l  je l -,  

z e t t  b é ta !  g lo b u l in  e l tű n é s i  se b e ssé g é t. A  v é r -  
p la s m a  n a p i  v a s fo rg a lm a  m e g n ö v e k e d ik  fo k o z o tt  
e r y th r o p o e t ik u s  a k t iv i tá s , a k u t  és  c h ro n ik u s  in fe k 
c ió k , v a la m in t  n e o p la s m a  e se té b e n . C s ö k k e n t é r té 
k e k  é sz le lh e tő k  a p la s t ik u s  a n a e m iá b a n  sz e n v e d ő  
b e te g e k e n .

A  k o l lo id a l is  v a s s a c c h a ra to k a t  g y a k ra n  h a sz 
n á l já k  a  v a s h iá n y o s  a n a e m ia  k e z e lé sé re . F eliinger 
-és m u n k a tá r s a i  a  b écs i b e lk l in ik á n  ra d io v a s s a l  (F e 
-—59) je lz e t t  k o l lo id á l is  v a s s a c c h a ra t  in t r a v é n á s  be 
fe c sk e n d e z é se  u tá n  m e g v iz s g á l tá k  a n n a k  e lo s z tá s á t 
a  s z e rv e z e tb e n . K ö z v e t le n ü l  a  b e fe c sk e n d e z é s  u tá n  
a  k o llo id  g y o rs a n  e l tű n ik  a  v é rp á ly á b ó l  és  a  m á j 
b a n , v a la m in t  a  lé p b e n  (v a ló sz ín ű le g  a  R E S -b e n ) 
fe lh a lm o z ó d ik . T e k in te t te l  a r ra ,  h o g y  a  b e v i t t  v a s  
e g y  ré sz e  m á r  eg y  ó rá n  b e lü l , m in t  t r a n s f e r r in  je 
le n ik  m e g  a  p la s m á b a n  é s  a z u tá n  a  c so n tv e lő b e  és 
a  s z e rv e z e t v a s r a k tá r a ib a  k e rü l ,  fe l té te le z ik , h o g y 
a  k o llo id  a  p h a g o c y tá ló  s e j te k b e n  b o n tó d ik  le . A  
v a s  e z e n  e lo sz tó d á sa  u tá n  ú g y  v ise lk e d ik , m in t  a  

b e fe c s k e n d e z e t t  io n iz á l t  v as.

Papaloucas a z  a th é n i  n ő g y ó g y á sz a ti  k l in ik á n  
2 2 0  te r h e s  a ssz o n y o n  ra d io a k t ív  n á t r iu m  se g ítsé 
g é v e l  m e g v iz sg á l ta  a  v é r  á ra m lá s i  s e b e ssé g é t a  t e r 
h e s s é g  és a  sz ü lé s  a la t t ,  v a la m in t  a  p u e rp e r iu m  
id e jé b e n . 10—-15 y  C  ra d io a k t ív  n á t r iu m o t  ta r ta l 
m a z ó  1  ccm  s te r i l  k o n y h a s ó o ld a to t  fe c s k e n d e z e tt  a  
lá b f e j  e g y ik  v é n á já b a  és a n n a k  a  lá g y é k tá jé k r a  
tö r té n ő  é rk e z é s é b ő l m e g h a tá ro z ta  a  v é r  á ra m lá s i  
se b e ssé g é t. E re d m é n y e i:  a  v é r  á ra m lá s i  se b esség e  
a  te rh e s s é g  fo ly a m á n  a  sz ü lé s  m á s o d ik  s tá d iu m á ig  
fo k o z a to s a n  c sö k k e n . A  sz ü lé s  v é g ső  s tá d iu m á b a n  

m e g n ö v e k e d ik , 24 ó rá v a l  a  sz ü lé s  u tá n  is m é t c sö k 
k e n  é s  k b . a  n e g y e d ik  n a p o n  a  n o rm á l is  é r té k e k e t  
é r i  e l. A  m e g g y o rs í to t t  é s  f á jd a lo m m e n te s e n  le v e 
z e te t t  sz ü lé s  e lő n y ö se n  b e fo ly á s o l ja  a  v é r  á ra m lá s i 
s e b e s s é g é t és  e z á l ta l  a  m a g z a tra  k e d v e z ő e n  h a t.

F reysch m id t és m u n k a tá r s a  a  b e r l in i  sz a b a d -  
e g y e te m  p o l ik l in ik á já n  m e g v iz s g á l tá k  a  p la s m a  és  

a z  in te rc e l lu lá r is  fo ly a d é k  k ö z ö tt  le já tsz ó d ó  k ic se
ré lő d é s i fo ly a m a to k a t. A  v é rp á ly á b a  ra d io a k t ív  
iz o tó p o k a t  ta r ta lm a z ó  v e g y ü le te k e t  fe c sk e n d e z te k . 
C a n th a r id in  h ó ly a g  le v á la s z tá s a  u tá n  a n n a k  a lsó  
fe ls z ín é re  15 p e rc e n  á t  100 H g m m -e s  s z ív ó h a tá s t 
g y a k o ro l ta k . E re d m é n y e ik :  a  k ic se ré lő d é s i fo ly a m a 
to k  a  p la s m a  és  az  in te rc e l lu lá r is  fo ly a d é k  k ö z ö tt  
a z  e d d ig  fe l té te le z e t tn é l  rö v id e b b  id ő  a la t t ,  azaz
15— 90 p e rc  a la t t  já ts z ó d n a k  le . A  je lz e t t  n á t r iu m -  
jo d id , v a la m in t  a  je lz e t t  o r th o p h o s p h a t  e s e té b e n  is 
a  s z é ru m /s z ö v e tn e d v  q u o t ie n s  k e z d e tb e n  e g y n é l 
k ise b b , k é ső b b  e g y n é l n a g y o b b  v o lt. R a d io jó d d a l

je lz e t t  h u m a n  a lb u m in  b e fe c sk e n d e z é s  u tá n  a lb u 
m in  je le n t  m e g  a  sz ö v e tn e d v b e n , te h á t  ez is  m e g 
d ö n t i  a z t a  ré g i  n é z e te t , h o g y  az  in te rc e l lu lá r is  fo 
ly a d é k  fe h é r je m e n te s .

A  n a g y m o le k u lá jú  a n y a g o k  a z  io n o k k a l  e l le n 
té tb e n  c sa k  id ő b e l i  lá te n c ia  u tá n  j u tn a k  az  in te r 
c e l lu lá r is  fo ly a d é k b a . K ís é r le te ik  a la p já n  ő k  is  ú gy  
v é l ik , h o g y  a  k a p i l lá r is o k  m e m b rá n á ja  a k t ív  m u n 
k á t  v ég ez .

III. A  daganatok anyagcseré jével és therap iá jáva l 
fog la lkozó  elő adások

Broda a  b écs i e g y e te m  c h e m ia i in té z e té b e n  
ra d io a k t ív  szén  se g ítsé g é v e l o ly a n  m ó d s z e r t  d o lg o 
z o tt  k i, m e ly  a lk a lm a s  a  s z ö v e tte n y é s z e te k  a n y a g 
c s e ré jé n e k  v iz s g á la tá ra . I s m e re te s , h o g y  eg ész  sz e r
v e z e te n  a z  e g y e s  a n y a g c s e re fo ly a m a to k  je lz e t t  a to 
m o k k a l  v é g z e tt  v iz s g á la ta in a k  é r té k e lé s é t  m e g n e 

h e z í t i  az, h o g y  az  á l la to k  s z e rv e z e te  n a g y  szám ú , 
k ü lö n b ö z ő  s z ö v e te k b ő l te v ő d ik  össze. E z e n  szöve
te k  a n y a g c s e re fo ly a m a ta i  n e m  e g y fo rm á k  é s  ezen  
k ív ü l  e g y m á s ra  is  b e fo ly á s t g y a k o ro ln a k . H a  te h á t  
az  á l la t i  sz e rv e z e tb e n  v a la m e ly  je lz e t t  v e g y ü le t  á t
a la k u lá s á t  v iz sg á l ju k , n e m  á l la p í th a t ju k  m e g  b iz 

to sa n , h o g y  m e ly ik  sz ö v e t fe le lő s  az  á ta la k u lá s é r t  
és  m i ly e n  m é r té k b e n  h a to t t  m á s  sz ö v e t g á t ló la g  az  
á ta la k u lá s ra . E z  a  b iz o n y ta la n s á g  a k a d á ly o z z a  a 
n o rm á l is  é s  d a g a n a to s  s z ö v e te k  a n y a g c s e ré jé n e k  
eg ész  á l la to n  tö r té n ő  ö ssz e h a so n lí tá sá t. A  t isz ta , 
e g y sé g e s  s z ö v e tte n y é s z e tn e k  v is z o n t a z  a  h á t r á n y a , 
h o g y  k ic s in y  m e n n y isé g e  m ia t t  az  a n y a g c s e re  ré s z 
le t fo ly a m a ta i  r a j t a  n e m  ta n u lm á n y o z h a tó k . Broda 
e z t a  k é r d é s t  a  r e n d k ív ü l  k is  m e n n y is é g b e n  is  m é r 
h e tő  ra d io a k t ív  a n y a g o k k a l  o ld o t ta  m eg . A  sz o k á 
sos tá p ta la jb a  r a d io a k t ív  s z é n n e l je lz e t t ,  ra d io -  
p h o to s y n th e s is  ú t j á n  e lő á l l í to t t  g lu c o se t h e ly e z e tt. 
T y ú k e m b ry ó k  f i b r o b la s t já v a l  d o lg o zo tt. A  n ö v e k e 
d é s i p e r ió d u s  le z a j lá s a  u tá n  a  k u l tú r á t  h o m o g e n i-  
s á l ta ;  m ik ro c h e m ia i  m e g h a tá ro z á s o k , o sz lo p o s és 
p a p í rc h ro m a to g ra p h ia , v a la m in t  e le k tro p h o re s is  
ú t já n  s z é tv á la s z to t ta  az  e g y e s  f ra c t ió k a t .  M in d e n  
f ra c t io  ra d io a k t iv i tá s á b ó l  m e g á l la p í th a tó , h o g y  
m e n n y i  ra d io -sz é n  k e r ü l t  a  v e g y ü le tb e . A  sz e rv e s  
a n y a g o k a t  s z é n d io x id d á  é g e tte  e l  és m in t  g á z t 
V2 a tm o s p h e ra  n y o m á s s a l e g y  sp e c iá l isa n  k o n s t r u á l t  
G e ig e r-sz á m lá ló  b e lse jé b e  v e z e tte . 10— 1 2 g, te h á t  
e g y b i l l io m o d  g ra m m  g lu co se t, v a g y  a n n a k  a n y a g 
c se re  te r m é k é t  m é r h e t jü k  i ly m ó d o n . A  k u l 
t ú r á t  k ö rn y e z ő  le v e g ő  r a d io a k t ív  s z é n d io x id  t a r 
ta lm á t  is  m é r te . A  k ís é r le te k  o ly a n  lé g k ö rb e n  is  e l
v é g e z h e tő k , a m e ly n e k  o x ig é n ta r ta lm á t  p e rm a n e n 
sen , v a g y  á tm e n e t i le g  a  n o rm a  a lá  sü l ly e s z t jü k . 
Ez, m in t  ism e re te s , a  d a g a n a ts z ö v e t a n y a g c s e ré jé 
n e k  ta n u lm á n y o z á s a  k a p c s á n  v á lh a t  sz ü k ség essé .

H artl  a  g ö tt in g e n i  n ő g y ó g y á sz a ti  k l in ik á ró l  
sz á m o lt b e  a  g y n a e k o lo g iá b a n  h a s z n á l t  lo k á l is  
r a d io - a r a n y  k e z e lé s  e re d m é n y e irő l .  26 p e te fé s z e k -  
és h a s h á r ty a -c a rc in o s is b a n  szen v ed ő  b e te g e n  in t r a -  
p e r i to n e á l is a n  a p p l ik á l ta  a  k o l lo id á l is  r a d io - a r a -  
n y a t. A  b e te g e k  c sa k n e m  m in d e g y ik é n é l  n a g y o b b  
k i te r je d é s ű  s o l id - tu m o ro k  v o l ta k  é sz le lh e tő k . A  b e 
te g e k  6 0 % -á n á l p a l l ia t iv  h a tá s t  ta p a s z ta l t ,  v a g y is  
a  b e te g e k  6  h ó n a p n á l  h o ssz a b b  id e ig  m a r a d ta k
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é le tb e n . A z a s c i te s t  csak  a z  e s e te k  e g y  ré sz é b e n  

tu d tá k  b e fo ly á so ln i  és  a z  se m  v o l t  k o n s ta n s . A  to 

v á b b ia k b a n  a  k o l lo id á l is  r a d io - a r a n y  lo k a l iz á lt , 
in tra tum ora lisan tö r té n t  b e fe c sk e n d e z é sé n e k  az  
e re d m é n y e irő l  sz á m o lt be. F ő le g  v u lv a  és u r e th r a  
c a rc in o m á n á l fe l lé p ő  in g u in á l is  n y i ro k m ir ig y  rn e - 
ta s ta s is o k b a  tö r té n t  a  b e fe c sk e n d ez é s . P a l l ia t iv  
e re d m é n y k é n t  m in d e n  e s e tb e n  a  b e fe c sk e n d e z é s  

h e ly é n  g y ó g y u lá s t  ész le lt, d e  az  e s e te k  ja v a ré s z é 
b e n  m á s  te s tré s z e k e n  a  b e te g  h a lá lá h o z  v e z e tő  m e -  
ta s ta s is o k  lé p te k  fe l.

A  g y n a e k o lo g ia i  c a rc in o m á k , fő le g  p e d ig  a 
c o llu m  c a rc in o m á k  in t ra c a v i ta l is  C u r ie - th e r a p iá já 
b a n  h a la d á s t  je le n te t t  a k ö z e p e s  e n e rg iá jú  g a m m a -  
su g á rz á s s a l  b író  i r id iu m  a lk a lm a z á s a . H á trá n y a , 
h o g y  fe le z é s i id e je  rö v id , v a g y is  c sa k  75 n a p . T e 
k in te t te l  a r r a ,  h o g y  s ik e r re l  j á r t  a  h y g ro sk o p o s  
c a e s iu m -s z u l fá to t  v íz m e n te s  a tm o s p h e rá b a n  a  G au- 
w e rk y á l ta l  k o n s t r u á l t  ú n . v a g in á l is  c i l in d e re k b e  
és p o rc ió b lo k k o k b a  tö l te n i ,  n e v e z e t t  sz e rz ő  e lő a d á 
sá b a n  r a d io a k t ív  c a e s iu m o t a já n lo t t  a  g y n a e k o lo 
g ia i  c a rc in o m á k  k e z e lé sé re . E n n e k  fe le z é s i id e je  37 

év . E z e n  e sz k ö z ö k b e n  e lh e ly e z e tt  w o l f ra m - le m e -  
z e k k e l az  é p  te r ü le t  v é d e t ts é g e  m e l le t t  a k ív á n t  te
r ü le t  b e s u g á rz á s á t  t u d ju k  b iz to s í ta n i .  E b b ő l a 
sz e m p o n tb ó l  te h á t  sz á m o s v a r iá c ió s  le h e tő s é g  á l l  
fe n n .

R iechert a  f r e ib u r g i  id e g se b é sz e ti  k l in ik a  ig a z 
g a tó ja  a z  a g y d a g a n a to k n a k  r a d io a k t ív  iz o tó p o k k a l  
tö r té n ő  lo k a l iz á l t  b e s u g á rz á s á ró l  b eszé lt. A  b e s u 
g á rz á s  in d ik á l t:  h a  a d a g a n a t  m é ly  lo k a l iz á c ió já 
n á l  fo g v a  n e m  k ö z e l í th e tő  m e g  és  a z o k b a n  a z  ese
te k b e n , a m e ly e k b e n  a  d a g a n a to t  m ű té t i le g  u g y a n  
m á r  e l tá v o l í to t tá k , d e  a  re c id iv a  v e sz é ly e  fe n n á l l .

A  ra d io a k t ív  iz o tó p o k a t a lk a lm a z h a t ju k  a  m ű 
té t  k a p c s á n  o ly m ó d o n , h o g y  c h ro m p h o s p h á t  a la k já 

b a n  P — 32-ve l, v a g y  c o llo id á lis  r a d io - a r a n n y a l  a  
v is s z a m a ra d t  tu m o r ré s z le g e t  in f i l t r á l ju k .  E z  v e sz é 
ly e s  a  m ű té te t  v ég ző  se b é sz e k re  és  a  re f lu x  m ia t t  
a  b e te g re  n é z v e  is. E g y  m á s ik  le h e tő s é g  az, h o g y  
r a d io -k o b a l t  g y ö n g y ö k e t h e ly e z ü n k  a  re s e c t ió s  
ü re g b e . E z  is  v e sz é ly e s  a  se b é sz re  n é z v e  é s  n ö v e l i  
a  p o s to p e ra t iv  o e d e m a  k észség e t.

R iechert a  lo k a l iz á l t  b e s u g á rz á s t  c sa k  7—10 
nappal a m ű té t  u tá n a lk a lm a z z a . M ű té t  fo ly a m á n  
a  v is s z a m a ra d t  tu m o r ré s z  szé le it, a  k é ső b b i r ö n t 
g e n fe lv é te l  ú t já n  tö r té n ő  h e ly m e g h a tá ro z á s  c é l já 
bó l, e z ü s td ró to k k a l  je lö l i  m eg . In je k c ió s  k a n ü lö n  át  
rad io -a ranya t v e z e te t t  b e , m é g p e d ig  a n n a k  gra fitra  
adsorbeá lt suspensió já t, m e ly  f ix á lv a  h e ly é n  m a ra d . 
E n n e k  ré sz e c sk é i 30— 50 m ik ro n  n a g y s á g ú a k . E z 
e lő n y ö se b b , m in t  a  k o l lo id á l is  a ra n y , m e r t  n e m  jö n  
lé t r e  re f lu x , m á s  s z e rv e k b e  n e m  v á n d o ro l  az  a ra n y . 
A  h o m o g é n  b e su g á rz á s  b iz to s í tá s a  c é l já b ó l e g y  sp e 

c iá l is  c é lz ó k é sz ü lék  se g ítsé g é v e l 1 — 1  c m -e s  tá v o l

sá g b a  p a ra l le l  d e p ó k a t  lé te s í te t t .  N a g y o b b  tu m o ro k  

e s e té b e n  a  k e m é n y  g a m m a s u g á rz á s ú  r a d io -k o b a l to t  
h a s z n á lta . E g y  á l ta la  s z e rk e s z te t t  tű s z e rű  a p p f ik á - 
to r  ré v é n , s te r e o ta t ik u s  c é lz ó k é sz ü lék  se g ítsé g é v e l, 
m á s o d p e rc e k  a la t t  tu d ja  a  r a d io -k o b a l t  d ró to t  a 
m e g fe le lő  h e ly re  ju t ta tn i .  E z  e lő n y t  je le n t  a  se 
b é s z re  n é z v e  is.

A  re la t iv e  s u g á r re s is te n s  h y p o p h y s is  tu m o ro k 
b a  a  c é lz ó k é sz ü lék  s e g ítsé g é v e l o ly a n  p ic in y  p le x i 
ü v e g  k a p s z u lá k a t  h e ly e z e tt ,  m e ly e k b e n  m o n o c h ro -  
m a t ik u s  b é ta s u g á rz á s ú  r a d io -p h o s p h o r t  ta r ta lm a z ó  
m o ly b d e n  v e g y ü le t  v o lt. E n n e k  h a tó tá v o ls á g a  5— 6 
m i l l im é te r .

E d d ig  6 8  b e te g e n  v é g e z te k  i ly e n  k e z e lé se k e t. 
A z  a z ó ta  e l te l t  id ő  rö v id sé g e  m ia t t  e g y e lő re  c sa k  
a n n y i t  m o n d h a to t t ,  h o g y  e g y e s  e s e te k b e n  a  b e te 
g e k  é le t ta r ta m a  m e g h o s s z a b b o d o tt  é s  k á ro s  h a tá s t  
n e m  ész le lt. E lő a d á s á b a n  v é g ü l  h a n g sú ly o z ta , h o g y  
a  ra d io - iz o tó p o k a t  a z  a g y se b é sz e t te r ü le té n  t h e r a -  
p iá s  c é lb ó l a lk a lm a z h a t ju k  o ly a n  b e te g e k e n  is , 

a k ik n e k  tu m o r a  r ö n tg e n s u g a ra k k a l  sz e m b e n  r e -  
f r a k te r n e k  b iz o n y u l t ,  i l le tő le g  azzá  v á l t .
IV . N éh á n y  egyéb  p rob lém áva l fog la lkozó  elő adás

F itting  a  b o n n i k l in ik á n  m e g v iz sg á lta , h o g y  
jó d iz o tó p  b e v i te le  u tá n  m ik é p p e n  v á l to z ik  a  n y á l  
a n o rg a n ik u s  jó d ta r ta lm a . A n a ly s ise i a z t  m u ta t tá k ,  
h o g y  fe l tű n ő  h a s o n la to s s á g  é sz le lh e tő  a  p a jz s m ir ig y 
és  a  n y á lm ir ig y  a n o rg a n ik u s  jó d o t k o n c e n trá ló  k é 
p e ssé g e  k ö z ö tt. H y p e r th y re o s is o s  b e te g e k e n  a  n y á l -  
m i r ig y  tö b b  jó d o t  v e sz  fe l, m in t  e u th y re o s is  ese 
té b e n .

B row ne ll és  m u n k a tá r s a i  a  m ic h ig a n i  e g y e te 
m e n  a z t é sz le l té k , h o g y  g a m m a s u g á rz á s s a l  a  c so n t
b a n k o k  c s o n t ja i  b a k te r io ló g ia i la g  s te r i l iz á lh a to k . 

A h h o z  a z o n b a n , h o g y  e z e k  a  c so n to k  sz é t n e  esse 

n e k , a z  e g y é b  k o n z e rv á ló  e l já rá s o k , m in t  p l. a f a 
g y a sz tá s , n e m  m e llő z h e tő . A z  i ly e n  b e s u g á rz o t t  
c s o n to k k a l  v é g z e t t  t r a n s p la n tá c ió k  k u ty á k o n  se m 
m ifé le  m e l lé k h a tá s t  n e m  v á l to t ta k  k i. E z e k  a la p já n  
a z  i ly m ó d o n  k e z e l t  c so n to k k a l e d d ig  tö b b  m in t  50' 

c s o n t - t ra n s p la n tá c ió t  h a j to t ta k  v é g re  e m b e re k e n  is . 
E re d m é n y e ik  n a g y o n  jó k . H a so n ló a n  s te r i l iz á ln a k  
a o r tá t  é s  p o rc o t is. G a m m a s u g á rz á s t  a lk a lm a z n a k  
o ly a n  seb ész i e sz k ö z ö k  s te r i l iz á lá s á ra , a m e ly e k  gő z
s te r i l iz á lá s  k a p c s á n  to m p á k k á  v á ln a k .

H unzinger a  b a se l i  k l in ik á n  k im u ta t ta ,  h o g y  a 
v é rp á ly á b a  C a4 5-d in a t r iu m - a e th y le n d ia m in te t r a a c e -  
t a t  a la k já b a n  fe c s k e n d e z e tt  r a d io a k t ív  c a lc iu m  le g 
n a g y o b b  ré sz e  k b . e g y  n a p  a la t t  a  s z e rv e z e t c a lc iu - 
m á v a l  k ic se ré lő d ik  és  24 ó rá n  b e lü l  a ra d io c a lc iu m  
a  c s o n tb a n  é s  a  d e n t in b e n  k im u ta th a tó .

N é h á n y  f i lm e t  is  v e t í te t te k  e  sy m p o s io n o n , 
a m e ly e k  ré s z b e n  az  a lk a lm a z o t t  m ó d sz e re k e t, m á s 
ré s z t  a  th e r a p iá s  e f fe k tu s o k a t  d e m o n s trá l tá k .

Felhívjuk az Orvos kartársak figyelmét, hogy a Ben ecarbon új neve : 

Neo-Carbolax ( G y á r t j a :  K Ő B Á N Y A I  G Y Ó G Y S Z E R  Á R U G Y Á R )
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L E VE L E K  A S Z E R K E S Z T Ő H Ö Z

A  fej  ön kezű leg  okozo tt  vág o t t  sebe irő l

T. Szer kesztő ség! Ö k rö s  S á n d o r  d r . és  F ö ld es V il
m o s  d r. az  O rv o s i H e ti la p  1956. 17-ik  sz á m á b a n  m e g je 
le n t  »A  fe j ö n k e z ű le g  o k o zo tt v á g o tt  se b e i«  c ím ű  c ik k é 
h e z  k ív á n o k  n é h á n y  a d a t ta l  h o z z á já ru ln i. S ze rző k  h a
ta lm a s  a n y a g á b ó l h á ro m  e s e te t ism e r te t te k , m e ly e k b en  
a  fe j v á g o tt  se b e i ö n k e z ű le g  k e le tk e z te k . E zek h ez  csa 
to lo k  egy  n eg y e d ik e t.

P . B. 46 é v e s  fé r f i t  1956. ja n u á r  18 -án  a  h á z a  is 
tá l ló já b a n  e sz m é le t le n  á l la p o tb a n  ta lá l tá k . A  b a l  kö 
n y ö k h a j la t  és  a  h a ja s  fe jb ő r  v é r r e l  v o l t  b o r ítv a , ny a k á n  
a k a s z tá s i  b a rá z d a  v o lt  ta lá lh a tó . K ó rh á z b a  sz á l l í tás a  
u tá n  kb . 24 ó rá v a l e sz m é le té n e k  v issz a n y e ré se  n é lk ül 
m e g h a lt .  A  m e g e j te t t  b o n co lás  a  h o m lo k  b a lo ld a lá n  a 
h a ja s  fe jb ő rn é l  n y íl  i r á n y ú  m á s fé l cm  hosszú , k é t  vé 
g é n  k ih e g y e z e tt , k ö zé p en  4 m m -re  tá to n g ó  é lesszé lű  
c s o n t ig  te r je d ő  b ő rfo ly to n o sság  m e g sz a k ítá s t, e t tő l fe l
fe lé , v e le  p á rh u z a m o sa n  m in te g y  m á s fé l cm  tá v o lsá g ra , 
e g y  c e n t im é te r  h o sszú , fe n t ih e z  h aso n ló , k issé  össze
ta p a d t  é lessz é lű  fo ly to n o ssá g  m e g sz a k ítá s t és  e lő b bie k 
k e l p á rh u z a m o s, 1— 3 cm  hosszú , a  le ír ta k h o z  h aso n ló, 
ö sszesen  4 fo ly to n o sság  m e g sz a k ítá s t ta lá l t  a  h a ja s f e j 
b ő r  b a lo ld a lá n . E  m e l le t t  a  b a l k ö n y ö k h a j la tb a n  k é t és 
fé l  cm  h o sszú  h a r á n t i r á n y ú  és é lesszé lű , fű z fa le v é l 
a la k ú ,  k é t  v é g é n  k ih e g y e z e tt ,  7 m m  m é ly  é s  k ö zép en  
7 m m -re  tá to n g ó  m e tsz e tt  sé rü lé s t, a  n y a k o n  p e d ig  há t 
ra fe lé  és b a l fe lé  n y i to t t  a k a s z tá s i  b a rá z d á t  ta lá l tu n k . 
A  k o p o n y ac so n to n  m a g á n  s é rü lé s  n e m  v o lt  ész le lh e tő .

A  k ö rü lm é n y e k , a  h e ly sz ín e n  ta lá l t  m etsző eszk ö z 
e s  d o m b o rú  é lű  b a l ta ,  é s  a  m e g ta lá l t  b ú csú lev é l, m ely 
n e k  í rá s a  a z  e lh a l t  k o rá b b i í rá s a in a k  s a já to s s á g a i t m u 
ta t ta ,  a lá tá m a s z to t ta  az  ö n g y ilk o sság  té n y é t. íg y  a h a 
ja s  fe jb ő rö n  le ír t ,  e g y m á ssa l p á rh u z a m o s, tö b b szö rös  
v á g o t t  se b e k  is  ö n k e z ű le g  k e le tk e z te k . E m e lle t t  szól a 
s é rü lé s e k  ö n k ez ű le g  is e lé rh e tő  te s t tá jo n  je le n lé te é s  
a z o k  fe l tű n ő  fe lsz ín e sség e  is.

V é g e re d m é n y b e n  k o m b in á lt  ö n g y ilk o sság i e s e trő l  
v a n  szó, a m e ly b e n  a  b a l  k ö n y ö k h a j la t  é rm e tsz é s i k ísé r 
le te , a  fe j ö n k ez ű le g  o k o zo tt v á g o tt  se b e i é s  ö n a k asz tá s  
e g y ü t te s e n  fo rd u l ta k  elő , s  e  le g u tó b b i v e z e te tt  v ég ü l 
a  h a lá lra .  A z e lh a l t  e lő b b i b e te g sé g e in e k  k u ta tá s a  so 
r á n  o ly a n  n y o m o k ra  b u k k a n tu n k , h o g y  1935-ben h a s a -  
d á so s  e lm e z a v a rra l  in té z e t i  k ez e lésb e n  á l l t  é s  a z ó ta  is 
g y a k ra n  k e re s te  fe l o rv o sá t id eg es és d ep ressz ió s  pa 
n a sz a iv a l.

E se tü n k  rö v id  ism e r te té sé v e l m e g e rő s íth e te m  Ö k 
rö s  S á n d o r  d r. és  F ö ld es V ilm os d r . m e g á l la p í tá sa i t 
a z z a l  a  b ő v ítésse l, h o g y  a  fe j ö n k ez ű  v á g o tt  sé rü lése i 
ta lá n  n e m  is o ly a n  n ag y o n  r i tk á k ,  h a  az  ö v ék h ez  k é pe s t 
ig e n  sz e ré n y  g y a k o r la to m b a n  is  e lő fo rd u lt  i ly e n  eset, 
m á sré sz t, hogy  je le n  e se tb e n  k ó ro s  szem é ly iség  k ö v ette  
e l a  fe j v á g o tt  sé rü lé se iv e l a  k o m b in á lt  ö n g y ilk o sság o t.

L eile i Gábor dr.
S zo ln o k

T. Szer kesztő ség! A lá b b ia k b a n  v á la sz o lu n k  L eile i 
Gábor dr. f e n t i  hozzászó lásáh o z .

M in d  a  h á ro m  e s e tü n k  a n a m n é z isé b e n  sz e re p e l az  
id e g re n d sz e r  m ű k ö d é s i z a v a ra . V a ló sz ín ű , h o g y  a z  ö n
g y ilk o so k  ta lá n  a  k ín zó  f e j f á já s u k  m ia t t  tá m a d tá k  
b a l tá v a l  a  fe jü k e t .  K ö sz ö n jü k  a z  é r té k e s  h o zzászó lást.

Ökrös Sándor dr. eg y e te m i ta n á r  

Földes V ilm os dr. r. o. sads.

A röntgensugarak lá tha tóságáró l

T. Szerkesztő ség! A  rö n tg e n s u g a ra k  lá th a tó sá g á ró l  
szó ló  k ö z le m é n y t o lv a s ta m  ú jó la g  az  O. H . id e i 27-ik  
sz á m á b a n  F e h é r  d r .— S asics— V a le n ta  sá to ra l ja ú jh e ly i  
k a r tá r s a k  to lláb ó l. E r rő l  m á r  so k  v i ta  és so k  t in ta 
fo ly t 1895 ó ta , és ú g y  lá tsz ik , az  o rv o s i k ö zv é le m én y  
e  k é rd é sb e n  a  m a i n a p ig  se m  ju to t t  n y u g v ó p o n tra . Az 
id e v o n a tk o z ó  iro d a lo m b a n  a z t  lá t ju k ,  h o g y  k ü lö n ö se n 
a  la t in  n y e lv ű  sz e rző k  in tu i t iv  f a n tá z iá já t  fo g la lko z 
ta t ta  e lő s z e re te t te l  e  p ro b lé m a . V a la h á n y sz o r  i ly e n i r á 
n y ú  k ö z le m é n y t o lv aso k , m in d ig  eszem b e ju t  az  a  
f iz io ló g ia i ta n í tá s , h o g y  é rz é k sz e rv e in k e t sz o k v án yo 
sá n  c sa k  a  f iz io ló g ia i lag  a d a e q u a t  in g e re k  h o zzák  mű 
köd ésb e. K ö z tu d o m á sú  a z o n b an , h o g y  é rz é k sz e rv e in k  
in a d a e q u a t in g e re k e t is  fe lfo g n a k , a n a l iz á ln a k , ső t 
a d o t t  k ö rü lm é n y e k  k ö zö tt a z o k ra  s u i  g en e r is  in g e rü 
le t te l  r e a g á ln a k  is  (p l. a  m e c h a n ik a i , a  cihem iai, az 
e le k tro m o s  in g e re k  stb .). H a  p l. a  k ís é r le t i  á l la t  k i
p r e p a rá l t  h a l ló id e g é t v ag y  lá tó id e g é t m e c h a n ik a i la g 
v a g y  e le k tro m o sa n  in g e re l jü k , v a g y  a z t  h i r te le n  á t 
v á g ju k , az  á l la t  h a n g o t, il l . fé n y je le n s é g e t é rz ék el. 
U tó b b it  a  sz em é sze k  e n u c le a t ió k  a lk a lm á v a l  e m b e re n  
is ta p a s z ta l tá k , d e  a  sz em  ú n . sz ik rá z á sá t,  a  szem 
go ly ó t é rő  k ü lső  e rő m ű v i b e h a tá s o k  (pl. ü tés) is  k i
v á l th a t já k ,  a m in t  az t a  m in d e n n a p i é le tb e n  is ta p a sz 
ta lh a t ju k .  M á r  e  f iz io ló g ia i p ra e m issá k b ó l is k ö v e tk e 
z ik , h o g y  a  rö n tg e n su g a ra k  re z g é s ta r to m á n y á b a  eső  
e le k tro m á g n e se s  su g a ra k , a z  e m b e r i  szem  r e t in á já r a  
n éz v e  c sa k  in a d a e q u a t in g e r t  k é p v ise ln e k . Ez a  té n y 
v isz o n t n e m  z á r ja  k i  az t, h o g y  eg y e s h y p e rse n s ib i l is  
e g y é n e k  re t in á ja ,  a  rö n tg e n s u g a ra k a t is tö b b é -k e v é sb é  
n e  é rz ék e l je . G o n d o l ju n k  c sa k  a z  o ly a n  id ü l t  v a k o k ra , 
k ik n e k  v a k s á g á t n e m  az id e g a p p a ra tu s , h a n e m  a  szem  
tö rő k ö ze g e in e k  k á ro so d á sa  id é z te  elő . I ly e n e k e n , k ülö 
n ö sen  a  f ia ta la b b a k o n , b izonyos idő  a la t t ,  ú n . co m pen - 
sa tió s  h y p e rse n s ib i l i tá s  fe j lő d h e t k i  az  id eg szö v e tb en , 
a z  e lv e sz e tt  v ag y  k ie s e t t  lá tó sz e rv  p ó t lá sá ra . E g y éb k é n t 
i ly e n  h y p e rse n s ib i l ise k  n e m  v a k o k  k ö zö tt .sem r i tk ák , 
h isz  tu d ju k , hogy  a  sö té th e z  v a ló  a lk a lm a z k o d á s  m i
ly e n  n a g y  eg y én i k ü lö n b sé g e k e t m u ta th a t .

M á r  d ’A rso n v a l ó ta  tu d ju k , h o g y  b izo n y o s p o te n -  
t ia ld i f fe re n c ia  á l l  f e n n  a z  é lő  s e j te k  se m ip e rm e a b il is  
h á r ty á já n a k  k é t  o ld a lán . E z t a  m e g ism e ré s t k éső b b  
tu la jd o n k é p p e n  a  B e rn s te in — N e r n s ts ,  m e m b ra n e lm é -  
le t  n é p s z e rű s í te tte , m e ly e t m a g a m  is m u n k a h y p o th e s i-  
sü l fe lh a sz n á lo k , h o g y  a  r e t in a  re c e p to rs e j t je in e k  e le k 
tro m á g n e se s  h u l lá m o k  i r á n t i  k i te r je d te b b  é rz é k e n y sé
g é t d e m o n s trá lh a ssa m .

S z e r in te  m in d e n  élő  egészséges se jt .  íg y  a  re t in a  
re c e p to rs e j t je i  is n y u g a lo m b a n , p o la r iz á l t  io n e g y en- 
sú lybam  v a n n a k , azaz  a  s e j th á r ty á n  b e lü l  a  n e g a tív

N E O P H  E D A  N t a b l .
(P h e n y l - a c e t y l - c a r b a m i d.)

*
Epilepszia kezelésére

*

S Z T K  te rh é re  in d o k o lá ssa l
¥

25 tabl. és 250 tabl.
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io n o k  és a  s e j th á r ty a  k ü lső  fe lü le té n  p e d ig  a  p o z itív  
io n o k  cso p o rto su ln ak . íg y  p o te n t ia l  d if fe re n c ia , azaz  
p o la r isa t io  k e le tk e z ik  a  se m ip e rm e a b i l is  s e j th á r ty a k é t  
o ld a lán , h a  a  s e j t  n y u g a lm i m e ta b o l iz m u sb a n  v a n . A  
s e j th á r ty a  i ly e té n  io n v á lo g a tó  k ép e ssé g e  m eg v á lto z ik  
azo n b an , m ih e ly t  a  s e j te t  é le t ta n i  a d a e q u a t v a g y  in-  
a d a e q u a t  in g e r  é r i. I ly e n k o r  a  k a t io n o k a t c e l lu l i fug a -  
l isa n  és  az  a n io n o k a t c e l lu l ip e ta l is a n  is á te n g e d i a 
s e j th á r ty a .  A z iz g a lo m b a  ju to t t  s e j t  p a rv ie le k tro m os  
e rő te re i  is  m e g v á lto z n a k , m e r t  a  p o te n t ia l  d if fe re nc ia  
m o s t m á r  n e m c sa k  a  se m ip e rm e a b i l is  s e j th á r ty a  k é t  
o ld a lá n , d e  se c u n d a e r  m ódon , a n n a k  azo n o s o ld a lá n  is 
fe llép . A z i ly e n  izg a lm i s e c u n d a e r  p o la r isa t io  fe szü lt
ség e  és  in te n z i tá s a  a z o n b a n  e l té r  az  ún . n y u g a lm i po - 
la r isa t ió s  á ra m  é r té k e i tő l  é s  íg y  fe l te h e tő , h o g y  mű k ö 
d é sb e n  lev ő  s e j te k b e n  egy  b ifa z ik ü s -a sy m m e tr iá s  b io
e le k tro m o s  á ra m  k e le tk e z ik , m e ly n e k  fesz ü ltsé g e  és 
in te n z i tá s a  a  n é h á n y  m il l iv o lto t és a  n é h á n y  m ik ro - 
a m p e re - t  n e m  h a la d ja  m eg.

H a  a  r é t in a  eg y  n y u g a lm i á l la p o tb a n  levő , p o la r i
z á lt  r e c e p to rs e j t jé re  lá th a tó  fé n y su g á r  es ik , a  fé ny 
s u g á ré r te  re c e p to rse j tré sz  iz g a lo m b a  k e rü l,  e le k tro-  
n e g a tív  lesz, a z az  d ep o la r izá ló d ik . A  re c e p to rs e j t  i ly e n  
io n e lto ló d á sá ró l, a  n. o p tic u s  ú t já n ,  k ö zp o n ti id e gre n d 
sz e rü n k  is  tu d o m á s t sz e rez  és  fé n y é rz é k e lé s t tu d a tos ít .  
M a jd n e m  u g y an e z  tö r té n ik  a k k o r  is, h a  a  r e t in a  re 
c e p to rs e j t je i t  in a d a e q u a t f iz io ló g ia i in g e r, p l. 5—10 A  
h u l lá m h o ssz ú sá g ú  rö n tg e n s u g á r  é r i  a z z a l a  k ü lö n b sé g
gel, h o g y  a  re c e p to rse j te k b e n  i ly e n k o r  a  fé n y é rz é k e
lé sen  fe lü l  m ég  a z  á l ta la  a b s o rb e á l t  rö n tg e n su g á r  
m e n n y isé g é v e l a rá n y o s  io n isa tio  is k e le tk e z ik . A  rön t
g e n s u g a ra k  re z g é s ta r to m á n y á b a n  jo b b ra  h a la d v a , m i
n é l k ise b b  lesz  a  re c e p to rs e j te k re  eső  rö n tg e n s u g á r 
h u l lá m h o ssz a  és m in é l sz a p o rá b b  lesz  a n n a k  re z g é s
sz á m a , a n n á l in k á b b  e lő té rb e  n y o m u l az  io n isa tió s  ha 
tá s  a  fén y é rz é k e lé s  ro v á sá ra . A  rö n tg e n s u g a ra k  re z gé s
ta r to m á n y á b a n  b a l ra  h a la d v a , a  re c e p to rs e j te k re  v a ló  
h a tá s  é p p  e l len k e ző leg  m ó dosu l.

V a n  a z o n b a n  egy  lén y eg es k ü lö n b sé g  a  lá th a tó  
fé n y  és a  rö n tg e n s u g a ra k  é lő  s e j te k re  v a ló  h a tá sá b an . 
A  r e t in a  re c e p to rs e j t je i  a  lá th a tó  fé n y  d e p o la r isa tió s  
h a tá s á t  s z in te  p i l la n a to k  a la t t  k ih e v e r ik , azaz  ,kb. Vie 
se c u n d u m o n  b e lü l  re p o la r iz á ló d n a k , a z  a d a e q u a t  fé n y
in g e r  m e g sz ű n te  u tá n . A  fo ly a m a t te h á t  r e v e rs ib i l is! 
E zzel szem b en , h a  eg y  i ly e n  re c e p to rs e j t  rö n tg e n su ga 
r a k a t  a b so rb e á l, b e n n e  az a b so rp tio  m é r té k e  sz e r in ti  
tö b b -k e v e se b b  io n isa tio  és  d e p o la r isa t io  k e le tk e z ik, 
ső t a  s e j t  im p e d a n c iá ja  is tö b b é -k e v é sb é  lecsö k k en . Ez 
m á r  i r re v e rs ib i l is  fo ly am a t, m e ly  a  rö n tg e n s u g a ra k  
k ö z ism e rt d e v ita l iz á lo -b io n e g a tív  h a tá sá b ó l  k ö v e tk ez ik . 
M e rt, h a  az  é lő  s e j t  eg y sze r rö n tg e n s u g a ra k a t ab so r
b eá l, ill. rö n tg e n s u g a ra k  á l ta l  d ep o la r izá ló d ik , az n e m  
re ip o la r izá ló d ik  te l je se n  tö b b é  so h a . A z i ly e n  s e j t rö n t-  
g e n s t ig m a tiz á lt  m a ra d  e x is te n c iá ja  végé ig . A  rö n tg en -  
s t ig m a t iz á l t  se j t ,  h a  n e m  v o lt  tú l  n a g y  a  su g á ra d a g, 
to v á b b ra  is é le tb e n  m a ra d , ső t v égz i f u n c t ió já t  is, csak  
re s is te n t iá ja  csö k k en  és á t la g o s  é le t ta r ta m a  tö b b é - 
k ev é sb é  rö v id e b b  lesz  a  h aso n ló  d i f fe re n c iá l tsá g ú  ho 
m o lo g  so m a tic u s  s e jte k n é l. E z a ló l c sak  a  k ö zp o n ti 
id e g re n d sz e r  s e j t je i  k é p e z n e k  n ém i k iv é te l t ,  a m i t  rö n t
g e n s u g a ra k  i r á n t i  r e la t ív  c sö k k e n té rz é k e n y sé g ü k  m a 
g y aráz . Ez a  n é m i k iv é te l , to v á b b á  az eg y én i h y p e r - 
se n s ib i l i tá s  és  n e m  u to lsó so rb a n  a  k é t fé le  e le k tro má g 
n eses su g á rfé le sé g  re z g é s ta r to m á n y á n a k  szo m széd ság a 
te sz ik  le h e tő v é , h o g y  eg y esek  r e t in á já n a k  re c e p to rse j t 
je i  ( fő k é n t a  sö té t  a d a p ta t ió n á l  sz e re p lő  p á lc ik a sej te k ) ,
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a  lá th a tó  f é n y s u g a ra k  m e l le tt ,  b izo n y o s h a tá r ig , a  r ö n t
g e n s u g a ra k a t is  é rz ék e lh essé k .

N e tű n jö n  a z o n b a n  tú lz á s n a k , h a  i t t  eg y  k is  tu d o 
m á n y o s fu rc sa sá g ra  k ité re k . V a n n a k  k u ta tó k , a k ik  
h a j la n d ó k  n é m e ly  ú n . t r a n s c e n d e n ta l is  és  m e ta f iz ik ai  
je le n s é g e t is  (m in t az  a k a ra tá tv i te l ,  a  te le p a th ia , a  
c la irv o y an c e , a  ra d ia e s th e s ia )  é rz é k sz e rv e in k  in a d ae 
q u a t  f iz io ló g ia i in g e re k  i r á n t i  h y p e rse n s iib i l i tá sáv a l 
m a g y a rá z n i. E z n e m  is  o ly a n  n o n  sen s, h a  m eg g o n d o l
ju k , h o g y  p l. az  a k a r a t  v a g y  g o n d o la tá tv i te l ,  eg y ik 
eg y é n rő l a  m á s ik ra , az  é lő lén y e k  egy  ő si, a lacso n y ato b - 
re n d ű  f i lo g e n e tik a i tu la jd o n sá g a , m e ly n e k  v a la h o l az 
a g y a la p i d ú c o k b a n  szék e lő  id eg i b e re n d ezé se , a  b eszé d  
m e g sze rz ésé v e l fo k o za to san  e lso rv a d t, v issz a fe j lő d ött. 
A  ro v a ro k , a k ik  v a la m ik o r  m a jd n e m  a  fö ld  u ra i  le t 
te k , ism e re t le n  h u l lá m o k  se g ítsé g év e l é r in tk e z n e k  mé g  
m a  is (Fabre!), d e  a z  e m b e r . . .  ez t m á r  ré g e n  e l fe le j
te tte .  N ém e ly ik  ú n . jó  m é d iu m  i ly e n  i r á n y ú  k ép essége , 
h y p a rse n s ib i l i tá s a  n e m  cso d án a k , csaik a tav iz m u sn a ik  
te k in th e tő . M á r  e z é r t  is je le n tő sn e k  ta r to m  a  sz e rző k  
k ö z lem é n y éb e n  a z t a  k i té te l t ,  h o g y  » a  r e t in a  se n s ibi l i -  
tá s á n a k  c lass icu s  m e g h a tá ro z á s a  is m ó d o s ítá s ra  szoru l« . 
U g y an e z t a z o n b a n  eg y éb  é rz é k sz e rv e in k rő l is n y u g o d 
ta n  e lm o n d h a t ju k , és ig en  v a ló sz ín ű , h o g y  az  ep ig o n 
k u ta tó k , é rz é k sz e rv e in k  i ly e n  i r á n y ú  k iv iz sg á lá sá t m á r  
jó l fe lfo g o tt f iz io ló g ia i é rd e k b ő l se m  fo g já k  e lh a ny a 
go ln i.

F e lte h e tő  to v á b b á  az is, h o g y  n e m c sa k  a  h á z i lé g y  
v is e l te t ik  rö n tg e n su g a ra k  i r á n t i  fo to tro p izm u ssa l, d e  
le h e tn e k  fö ld ü n k  fa u n á já n a k  o ly an  eg y e d e i is, a m e 
ly e k  n e m c sa k  r e t in á ju k k a l ,  d e  k ö z ta k a ró ju k k a l  is k é
p e s e k  fe lfo g n i és é rz é k e ln i  a  rö n tg e n su g a ra k a t .  U tób b i 
is eg y sze rű  fe j lő d é s ta n i o k o sk o d á ssa l a rg u m e n tá lh a tó .

M ég  csak  eg y  d o lo g ra  m u ta to k  r e á  a  tá rgy iban ! 
k ö z lem é n y b en . A  szerző k  tö b b e k  k ö z ö tt  m e g e m lít ik  
a z t  is, h o g y  a  rö n tg e n s u g a ra k  se g ítsé g é v e l s z e rz e tt a  
f iz io ló g ia  ism é t b iz o n y íté k o t a r ra ,  h o g y  a  r e t in á r a eső  
m in d e n k o r i  fo rd í to t t  fó n y o p tik a i k é p e t, az  o c c ip ital is  
k é re g m ez ő b e  lo k a l iz á l t  ag y i lá tó c e n tru m  fo rd í t ja  v aló 
b a n  v issza! Ez a  té n y  azon  n e g a tív u m  á l ta l  v á l t  n y il 
v án v a ló v á , h o g y  a  rö n tg e n s u g a ra k  n e m  k ö v e tv é n  a  
fé n y o p tik a  tö rv é n y e it ,  je le n lé tü k b e n  a  sz em len cse  ké p 
fo rd ító  m ű k ö d é se  k im a ra d  és  a  r e t in a  íg y  k e le tk e z e tt  
e g y e n es  k é p é t, a z  o cc ip ita l is  k é re g m ez ő  m e g fo rd ítv a 
a d ja  v issza  ( lásd  ó lo m b e tű k n é l!) . A  lá tá s  f iz io ló g iá já 
n a k  ez  o ly a n  ú ja b b  é r té k e s  m e g e rő s ítő  b iz o n y íté k a , 
a m e ly  c s a k  a  rö n tg e n s u g a ra k  se g ítsé g év e l v o lt  m e g 
sz e rez h e tő . M o st m á r  v issz a té rv e  tárgyunkhoz, e re d e t i ,  
e n  re su m é  m e g á l la p íth a tó , h o g y :

1. A  rö n tg e n su g a ra k , a m e ly e k  az  e le k tro m á g n e se s  
rez g ése k  s k á lá já b a n  feb. 13— 19. o k tá v o t fo g la ln a k  le , 
az  e m b e r i  szem  r e t in á já r a  n é z v e  c s a k  in a d a e q u a t é let
ta n i  in g e r t  je le n te n e k .

2. D e  m ég  íg y  is  k é p e se k  b izo n y o s k ö rü lm é n y e k  
m e l le tt ,  a z  e m b e r i  szem  r e t in á já n a k  re c e p to rs e j t je it  
( fő k é n t a  s ö té ta d a p ta t ió n á l  sz e rep lő  p á lc ik a s e j te k et)  
in g e rü le tb e  h o zn i, i ll. 'b en n ü k  fé n y é rz é s t k e lte n i.

3. E r re  a z o n b a n  a  rö n tg e n su g a ra k  az o n  in f ra -  
o k tá v á i k é p e se k  in k á b b , a m e ly e k  az  u l t r a v io le t te  s u
g a ra k  re z g é s ta r to m á n y á n a k  k ö ze lé b e  esn ek .

4. A  r e t in a  re c e p to rs e j t je ib e n  fé n y é rz é s t fő k é n t 
azo n  leg h o sszab b  h u l lá m ú  és le g k ev é sb é  p e n e trá ló  
rö n tg e n s u g a ra k  k e l th e t ik ,  a m e ly e k  a  lá th a tó  fé n y su ga 
r a k  in g e rq u a l i tá s a i t  le g jo b b a n  m e g k ö ze lít ik . U g y an 
i ly e n e k k é  v á lh a tn a k  a z o n b a n  k e m é n y e b b , p e n e trá ló b b  
rö n tg e n s u g a ra k  is, ‘h a  sz ó ró d á s t sz en v e d n ek .

5. A  rö n tg e n s u g a ra k  lá th a tó s á g á n a k  to v á b b i fe lté 
te le , a z  ész le lő  re t in á já n a k  a d a e q u a t h y p e rse n s ib i li -  
tá s a , m e ly  tu la jd o n s á g  a z o n b a n  n e m  m in d e n  e m b e rn e k  
s a já t ja .

6. M in d e n  e g y é b  e lm é le t, a m e ly ik  a  rö n tg e n su g a 
r a k  lá th a tó s á g á t eg y éb  f iz ik a i  v a g y  c h e m ia i szem szög 
b ő l ig y e k sz ik  m a g y a rá z n i, c s a k  h y p o th e s is  é s  a z  is m a
r a d  m in d a d d ig , a m íg  a  te rm é sz e t a  k ís é r le te k  f o rm á já 
b a n  h o z z á in té z e tt id e v á g ó  k é rd é s e k re  te v ő le g e se n  n em  
vá laszo l.

Kertész Béla dr.
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T. Szer kesztő ség! A  rö n tg e n s u g a ra k  fé n y é rz e te t 
k e l tő  h a tá s a , n o h a  m á r  ré g ó ta  ism ert, á l la n d ó a n  fe le 
d é sb e  m e rü l  és  a z u tá n  id ő n k é n t fe l- fe lv e tő d ik  ism é t 
a  sz a k iro d a lo m b a n . F e lv e tő d é se  re n d s z e r in t  a  k é rd é s
se l k a p c so la to s  h e ly te le n  k ö v e tk e z te té se k  és m e g á l la p í
tá so k  so ro z a tá ra  v eze t, m in t  a z  sa jn o s  Fehér László dr., 
Sasics Szvetozár dr. és  Va len ta  A ndrás dr. a z  O. H. 
ez  év i 27. s z á m á b a n  m e g je le n t, a  rön tgensugarak » lá t
hatóságával« fo g la lk o zó  c ik k é v e l is  tö r té n t .  S zerző k  
e le in te  ó v a to sa n  k e z e l ik  a  k é rd é s t, a z  id é z e tt  és  ma  
m á r  jó ré sz t csa li tö r té n e lm i je le n tő sé g ű  irégi m u n ká k 
b ó l is g o n d o sa n  k i  jeg y z ik , h o g y  k ik  azo k , a k ik  c s ak  
» a  sz e m re  g y a k o ro lt á l ta lá n o s  b en y o m ás« -ró l, » o p tika i 
b en y o m  ás « -ró l, » a  r e t i n a  rö n tg e n s u g a ra k a t fé n y su ga 
r a k k é n t  é rz ék e lő «  tu la jd o n sá g á ró l  b eszé ln ek , és k ik 
azok , akiik  a  » rö n tg e n su g a ra k  lá th a tó sá g á ró l«  é r te ke z 
n e k ,  M in t d o lg o z a tu k  c ím e  is m u ta t ja ,  sz e rző k  v é g ü l 
is ez  u tó b b i tá b o rh o z  c s a t la k o z ta k , ső t a  » lá tá s  é le t 
ta n á n a k  ed d ig i d o k tr in e r  fe lfo g á sá v a l sz em b e n «  fe l 
v e tn i  ig y e k e z n e k  m in d a zo n  » p ro b lém ák a t« , m e ly e k  a  
» re t in a  s z e n z ib i l i tá sá n a k  .k lassz ik u s m e g h a tá ro z á s át«  
m ó d o s ít já k , és  é sz re  sé m  v esz ik , h o g y  a k a r a t la n u l  bá r , 
d e  a z t b iz o n y g a tjá k , h o g y  a  rön tgensugaraknak »kékes
zö ld« sz ín ü k  van. M e n tsé g ü k re  sz o lg á lh a t, h o g y  ez  a  
h e ly te le n  ú t r a  te re lő d é s  m é g  a  m a i sz e rző k  k ö z ü l sem  
e g y e d ü l ő v e lü k  e s e tt  m eg .

A  p ro b lé m a  h ib á s  fe lv e té s é n e k  o k a , h o g y  ő k  is  f i 
g y e lm en  k ív ü l h a g y tá k  a z t  a  té n y t, h o g y  a z  é rző id eg
v é g k é sz ü lé k e k  á l ta lá b a n  n e m c sa k  adaequat ingerrel, 
h a n e m  nem -adaequat ing e rekke l is  in g e re lh e tő k . A  r e 
t in á n a k  eg y e d ü li  a d a e q u a t  in g e re  a  fén y , a z az  a  s u 
g á rzó  e n e rg iá n a k  a z  a z  ig e n  rö v id , m in d ö ssze  egy  
o k tá v n y i ta r to m á n y a , m e ly  a  v ö rö sn e k  és ib o ly á n a k  
n e v e z e tt  f r e q u e n t iá k  k ö z é  es ik . N em  a d a e q u a t  in g e re  
a z  e le k tro m o s  á ra m , a  m e c h a n ik u s  b e h a tá s , a  o h ém ia i 
in g e r  s tb ., n o h a  m in d ezek  kép esek  bizonyos kö rü lm é
n y e k  között fén yé rze te t kelten i, és  u g y a n íg y  n e m  
a d a e q u a t in g e r  a  r e t in a  s z á m á ra  a  rö n tg e n s u g á r  sem , 
a  g a m m a s u g á r  sem , n o h a  b izo n y o s k ö rü lm é n y e k  k ö 
z ö t t  m in d k e ttő  sz in té n  fé n y é rz e te t h o z h a t lé tre . És 
a m in t  a z  i ly  i r á n y ú  f iz io ló g ia i k ísé r le te k b ő l n em  sz a 
b a d  a r r a  a  k ö v e tk e z te té s re  ju tn i ,  h o g y  p l. az  e le k tro 
m o s á ra m  » lá th a tó « , » h a l lh a tó « , v a g y  e se tle g  » ta p int 
h a tó «  ,é p p e n  íg y  n e m  b e s z é lh e tü n k  a  » rö n tg e n su g a ra k 
lá th a tó sá g á ró l«  sem . B e lá to m  u g y an , h o g y  a m e n n y ire  
ev id e n se n  k é p te le n sé g  a z  e lő ző  p é ld a , a n n y i ra  k e c seg 
te tő n e k  lá ts z ik  ez  u tó b b i, m e r t  i t t  a z  a d a e q u a t  és a  
sz ó b an fo rg ó  in a d a e q u a t in g e re k  k ö z ö tt  f iz ik a i h o v a- 
ta r to z a n d ó s á g o t te k in tv e  n in c s  a la p v e tő  k ü lö n b sé g . D e 
a z o n n a l e v id e n ssé  v á l ik  a  k é rd é s , h a  c sa k  a z  in g e r 
k ü sz ö b ö k k e l k ap c so la to s  in te n z i tá sm é ré se k re  g o n d o 
lu n k . M ily  ig e n  k ic s in y  fé n y in te n z i tá s  e lég ség es p él
d á u l  a  lá th a tó  s p e k tru m  h o ssz ú h u l lá m ú  h a tá r á tó l  n e m 
m essze  fek v ő , e g y  m ég  v ö rö s  f re q u e n t ia  é rz é k e lé sé re, 
és u g y a n a k k o r  a  h o zzá k é p e s t u g y a n c sa k  e len y észő en  
csek é ly  h u l lá m h o ssz k ü lö n b sé g e t m u ta tó  in f ra v ö rö s  
f re q u e n t iá k  fé n y é rz e te t n e m  v á l ta n a k  k i. U g y an e z  á ll  
a  lá th a tó  s p e k tru m  rö v id h u l lá m ú  o ld a lá ra  is. T u d o m á
so m  s z e r in t  a z  id ev ág ó  é le t ta n i  a d a to k  eg y ik e  se m  ad  
a la p o t S zerző k  fe lte v é sé re , h o g y  a  le c su p a sz í to tt  re t i 
n á n , v a g y is  m in d e n  tö rő k ő ze g é tő l m e g fo sz to tt szem en, 
a z  ib o ly a -  és u l tra ib o ly a -s u g a ra k  in g e rk ü sz ö b e i, az 
u tó b b ia k  lá th a tó v á  v á lá s a  m e l le t t  m ég  e g y fo rm a  n a g y
s á g re n d ű e k  is leszn ek , és íg y  azonos fé n y é rz e te t h ozza
n a k  lé tre . D e a  fé n y  a d a e q u a t in g e r  v o l tá t  jó l ig a zo lja  
a  s z ín lá tá s  is  (m e ly e t a  » lá th a tó  rö n tg e n su g a ra k « -ka l 
fo g la lkozó , összes sz e rző k  e lég g é  e lm e llő zn ek ), m e rt  
m íg  a z  a l ig  eg y  o k tá v n y i lá th a tó  f re q u e n t ia  ta r to m án y t  
m in im u m  h é tfé le  sz ín é lm én y c e  b o n tju k , a d d ig  a  tö b b  
nagyságrendet k i te v ő  ib o ly á n á l rö v id e b b  s p e k tru m o t 
e g y sz e rű e n  » k ék e sz ö ld n ek «  é rz é k e l jü k .

A z a n y a g b a  b e h a to ln i  k ép e s su g á rz á so k  in a d a e q u á t 
in g e r  sz e re p e  n em  m eg lep ő , h iszen  e s u g a ra k  az  a to 
m o k k a l, te h á t  az  é rz ő id eg v é g k ész ü lék e k  a to m ja iv a l  is, 
é s  je le n  e s e tb e n  a  r e t in a  a to m ja iv a l  is k ö lc sö n h a tásb a  
lé p n e k , o t t  ig en  je le n tő s  e n e rg e t ik a i  v á l to z á so k a t h o zv a  
lé tre . N in cs sem m i a k a d á ly a  te h á t,  h o g y  eg y  szép  n a 
p o n  k id e rü l jö n  ró lu k , h o g y  e se tle g  » h a l lh a tó k «  is. 
A d d ig  azo n b an , am íg  a  f iz io ló g ia  a  fé n y fo tó n  in g e rü

le t té  a la k u lá s á n a k  m e c h a n iz m u sá t fe l n e m  fed i, e n n yi  
m a g y a rá z a tta l  m e g  k e l l  e lé g e d n ü n k .

S zerző k  ezze l sz e m b e n  a  té v e d é se k  in g o v á n y á b a  
sü l ly e d n e k , m id ő n  a  » lá th a tó sá g i«  e lm é le te t  q u a n tu m-  
f iz ik a i s ík r a  te re l ik  és  »az a to m  á l ta l  e ln y e l t  s u gá r -  
q u a n tu m o t f lu o re sc e n tia su g á rz á s  a la k já b a n «  v iss z a v ár 
já k  —  m e ly n e k  m e lle s le g  a  h u l lá m h o ssz a  n ag y o b b  és  
n e m  » k ise b b «  — , m e r t  a  lá g y ré sz e k n e k  m e g fe le lő  re n d
sz á m ú  m il iő b e n  fo toe lektrom os absorptio gyakorla tilag 
nincs. I t t  a  C o m p to n -szó rás  d o m in á l, ez  a  fo ly am at, 
p ed ig  f lu o re se e n tia su g á rz á s t n e m  e re d m én y e z . D e m é g 
h a  v a la m i fé le  a la p o n  fe l  is té te le z h e tn é n k  je le n té ke n y “ 
m e n n y isé g ű  fo to e le k tro m o s  a b so rp t ió t,  a  f lu o re sc e n tia -  
s u g á r  n e m  ju tn a  sz e rep h e z , m e r t  m a  m á r  k ö z ism e rt, 
h o g y  m ég  a to m m il iő n  b e lü l, in  s ta tu  n a sc e n d i e lnyeli,, 
a z t  egy  k ü lső b b  p á ly á n  k e r in g ő  e le k tro n , és  se g ítség é 
v e l m in t  m á so d re n d ű  fo to e le k tro n  k isz ö k ik  a z  a to m 
k ö te lék b ő l. C sak  n ag y o n  k iv é te le s  az  o ly an  an y ag ,, 
m e ly n e k  a to m ja ib a n  a  je le n sé g  ez u tó b b i fá z isa  h á t 
té rb e  sz o ru l és e z é r t n e m  ta lá lk o z u n k  a  te rm é sz e tb en  
lé p te n -n y o m o n  r tg -  és g a m m a -s u g a ra k ra  f lu o re sc á ló ' 
an y a g o k k a l.

N ag y  té v ed é s, h o g y  » a  fé n y s u g á r  v a la m e ly  a n y a g 
g a l ü tk ö z v e  —  h u llá m h o ssz tó l fü g g e tle n ü l —  fo to e le k-  
t r o n o k a t ta s z í t  k i« , m e r t  a  fé n y su g á r  q u a n tu m e n e rg iá ja  
eh h e z  re n d s z e r in t  n e m  elég , íg y  c sa k  g e r je sz t i , d e  n em  
io n iz á l ja  az o k a t. (M á r a  h id ro g é n m o le k u la  io n iz á lá sá -  
hoz is m in im u m  u l t r a ib o ly a q u a n tu m  szü k ség es.) C sak  
e lv é tv e  ta lá lu n k  ism é t a n y a g o k a t (n a tr iu m , se lén), m e 
ly e k b ő l fé n y fo to n ö k  fo to e le k tro n ö k a t v á l th a tn a k  k i.

T e l je se n  té v e s  a  rö n tg e n c ső sp e k tru m  h o sszú 
h u l lá m ú  o ld a lá b ó l (»L aue-, i l l  S e e m a n n - fé le  r tg -  
sp e k tru m « )  » ib o ly á ig  fe lh a to ló «  k ö v e tk e z te té s e k e t le 
v o n n i, m e r t  m in t  m á r  m a g a  a  s p e k tru m g ö rb e  is m u 
ta t ja ,  ez  a  k o m p o n e n s m a jd n e m  n u lla . (A  g y a k o r la t
b a n  tö k é le te se n  az, m iv e l e  lá g y  s u g a ra k a t  a  cső  ü ve g 
fa la  te l je se n  v is s z a ta r t ja ;  k ö z tu d o m á sú , h o g y  m ég  a 
lev eg ő  is  e ln y e l i  ő k e t és c s a k  v á k u u m b a n  fé n y k é p e z 
h e tek .)  A z íg y  k e le tk e z ő  ib o ly a fén y  te h á t  e lm é le ti le g  
is  g y en g e  lá b a k o n  á ll, d e  se m m ik é p p  se m  é r h e t  e l 
in g e k ü sz ö b fe le tt i  in te n z i tá s t . S ze rző k  em e  o k o sk o d á
s u k  m e g a la p o z o ttsá g á n a k  lá ts z a tá t  ó h a j t já k  k e l te n i  
D u a n n e  és H u n t  k é p le té n e k  te l je s e n  fe les leg es sz e re
p e lte té sé v e l. N em  v o ln a  sz ab a d  e n n y i re  a lá b e c sü ln iü k  
a z  o lv a só tá b o rt!

É s v é g ü l tö k é le te se n  k iz á rh a tó  azo n  á l l í tá s u k  le h e 
tő ség e  is, h o g y  » a  d ire k t  r ö n tg e n s u g á r  h a tá s á ra  lé tre 
jö v ő  lá g y a b b  sz ó r ts u g á rz á s  v á l t ja  k i a  l i lá s  sz ín ű  fén y -  
je len ség e t« , m e r t  a  g a m m a s u g a ra k  C o m p to n - lá g y u lá sa  
m ég  m in d ig  m essze  k e m é n y e b b  s u g a ra k a t  e re d m é n y e z

M e g j e l e n t !
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755 o ld a l, 63 á b ra , á ra  egészv ászo n  k ö té sb e n  
75.—  F t. M e g re n d e lh e tő  a  S em m e lw e is  k ö n y v e s
b o ltb a n  (B u d a p e s t V I I I .,  B a ro ss  u tc a  21. szám )



a  S ze rz ő k  á l ta l  e x p e r im e n tá lá s ra  h a s z n á l t  65 k V  (és 
n e m  65 K W ) m e l le t t  g e r je s z te t t  su g á rz á sn á l.

ö ssz e fo g la lv a  te h á t:  A  r e t in á t  n e m  a d a e q u a t  in g e 
re k k e l  —  k ö z tü k  r tg -  és  g a m m a s u g a ra k k a l  —  is in g e 
r e lh e t jü k .  Ez u tó b b i  sug ara ik  h a tá s á ra  k e le tk e z ő  fén y 
é rz é s t  m in t  k u r ió z u m o t k ísé r le t i le g  k i  le h e t  m u ta tni ,  
g y a k o r la t i  je le n tő sé g e  v eszé ly esség én é l é s  fe le s le ges 
v o l tá n á l  fo g v a  n in cs . K e rü le n d ő  e je le n sé g  a la p já n  e 
s u g a ra k a t  » lá th a tá n a k «  n y i lv á n íta n i, m e r t  m a  m á r  r tg -  
é s  ig a m m a su g arak o n  k ív ü l  e le k tro n - ,  p ro to n -  és  n e u t
ro n -s u g a ra k a t is k e l lő  in te n z i tá s b a n  tu d u n k  e lő á l l íta n i, 
m e ly e k  m in d e n  v a ló sz ín ű ség  s z e r in t  u g y a n e z e n  h a tá 
s o k a t  a  re t in á n  sz in té n  k iv á l t já k . I ly  a la p o k o n  v égü l 
te h á t  k id e r í te n é n k , h o g y  az  e le k tro n o k , p ro to n o k , 
n e u tro n o k  m in d  lá th a tó k  é s  m in d n e k  k ék e sz ö ld  sz ín e  
v a n . Sárma i Ernő  dr.

*
T. Szerkesztő ség! »-A datok a  rö n tg e n s u g a ra k  lá t 

h a tó ság á h o z«  c ím ű , az  O. H. ez é v i 27. s z á m á b a n  m eg
je le n t  c ik k ü n k re  v o n a tk o z ó  h o zz ászó lá so k ra  v á la sz u n
k a t  a  k ö v e tk e z ő k b e n  a d ju k  m eg :

S á rm a i E rn ő  d r . fő o rv o s k a r tá r s  h ib á s  fe lv e té sn e k  
ta r t ja ,  h o g y  e g y á l ta lá n  fo g la lk o z u n k  a  c ím b e n  sze 
re p lő  p ro b lém áv a l. H an g sú ly o zz a : a  je le n sé g  a  rö n tge n -  
s u g a ra k  in a d a e q u á t  in g e rh a tá s a  a  r e t in á r a .  A z a d a e 
q u a t  in g e r  m in d e n k o r  a  v ö rö s-  é s  ib o ly a - f re q u e n tiá k 
k ö zé  eső  d k tá v n y i fén y . U tó b b ira  v o n a tk o z ó a n  te l je s 
m é r té k b e n  o sz t ju k  v é le m é n y é t, a n n á l  is  in k á b b , m e r t 
e l le n k e z ő jé t c ik k ü n k b e n  seh o l se m  á l l í to t tu k . N em  
o sz t ju k  v á l to z a t la n u l  v é le m é n y é t m a g á n a k  a  té m á n a k  
h ib á s  fe lv e té s é re  v o n a tk o zó lag . L eszö g ez tü k  k ö z lem é
n y ü n k b e n , h o g y  a  rö n tg e n s u g a ra k a t a  r e t i n a  5— 10 A 
k ö zö tt b iz to sa n  é rz ék e l i. Á ll e z  a k k o r  is, h a  a  s u gá r  
in a d a e q u á t in g e rk é n t  'hat. B iz o n y íto ttu k  k ís é r le te in k  
so rá n  a z  a g y k é re g  v issz a fo rd ító  k é p e ssé g é t. M e g á llap í
to t tu k , h o g y  az  u l t ra ib o ly a  s u g a ra k  a b s a rb e á l  ó d n ak, de 
a  n ag y o b b  á tü tő  e r e jű  rö n tg e n s u g a ra k  e l ju tv a  a  r e t i
n á ra , fé n y é rz e te t  k e l te n e k . A  fé n y h a tá s  k ék eszö ld  
sz ín é rz é s t e re d m én y e z . M i o k o z h a t ja  a  k ék e sz ö ld  sz ín 
é rz é s t?  M i h a tá ro z o t t  á l l í tá s t  n e m  k o c k á z ta t tu n k  m eg, 
c su p á n  fe l te v é s e k re  k o r lá to z ó d tu n k , m e ly e t e l le h e t 
fo g ad n i, te rm é sz e te se n  e l is le h e t  v e tn i.  S á rm a i főo rv o s 
k a r tá r s  n e m  ta r t j a  le h e tsé g e sn e k  azo n  fe l te v é s ü n k e t 
(n em  á l l í tá s u n k a t) ,  h o g y  a  D u an e— H u n t- k é p le tre  h i 
v a tk o z á ssa l, az  u l tra ib o ly a  h a tá rá ig  e lh a to ló  lá g y 
su g á rz á s  h a tá s á r a  jö n n e  lé t re  a  k ék e sz ö ld  sz ín h a tá s. 
K e r té sz  d r . fő o rv o s k a r tá r s  h o zz ászó lá sáb a n  ezen  leh e 
tő ség  e lfo g a d h a tó  m a g y a rá z a tá t  m e g a d ja , azza l m i is 
e g y e té r tü n k . K é ts é g k ív ü l  ig a z a t a d u n k  S á rm a i fő o rvos 
k a r tá rs n a k  a b b a n , h o g y  a  k i lo -v o lt  h e ly te le n ü l v a n  je 
lezv e  a  c ik k b e n  (kV  és  n e m  K W ), d e  ú g y sz in té n  a  
m il l ia m p e r  is, m e ly  a  k o r re k tú r a  n e m  e lég  a la p o s  á t
te k in té sé b ő l fa k a d t. Ú g y sz in tén  h e ly e se n  m u ta to t t  rá  
c ik k ü n k  azon  k i té te lé re , h o g y  az  e ln y e l t  s u g á rq u a n tu m  
f lu o re sc e n tia  su g á rz ás  a la p já b a n  a d ó d ik  le , m e ly n e k 
h u l lá m h o ssz a  a  p r im e r  s u g á rz á sn á l k ise b b  (h e ly esen  
írv a  n ag y o b b ). I t t  a  h u l lá m h o ssz  a  re z g é ssz á m m a l cse
ré lő d ö tt, m e ly e k  v isz o n y a  tu d v a le v ő le g  fo rd íto tt .

K e r té sz  d r . fő o rv o s k a r tá rs  h o zz ászó lá sáb a n  az t 
á l l í t ja ,  h o g y  a  rö n tg e n s u g a ra k  o k o z ta  fé n y je le n sé g ek  
k iv á ltó d á sá h o z  h y p e rse n z ib i l i tá s  szü k ség es, m e ly  főleg  
a  sz em  tö rő k ö ze g e in e k  k á ro so d á sá b ó l e lő á l ló  v a k o k n ál  
m u ta tk o z ik , k ik n e k  r e t i n á ja  é s  lá tó id e g e  e g y é b k é n t ép. 
E zen  á l l í tá s t  m e g e rő s íte n i n e m  tu d ju k , m e r t  a  f iz ioló 
g ia  tö rv é n y e  sz e r in t  eg y  sz e rv  fu n k c ió -c sö k k e n é se  ne m  
k o m p e n zá c ió s  h y p e rse n z ib i l i tá s t, h a n e m  in k á b b  in a k 
t iv i tá s i  a t ro p h iá t  sz o k o tt e re d m én y e zn i. E gyes v a k ok  
fé n y re  v o n a tk o zó  k ö z ism e r t é rz é k e n y sé g é t a  h iányzó , 
tá rg y lá tá s  m ia tt ,  a  fé n y  i r á n t i  fo k o zo tt é rd e k lő d é se  
m a g y a ráz za . A  rö n tg e n s u g a ra k  o k o z ta  fé n y h a tá s  k iv á l
tá sá h o z  h y p e rse n z ib i l i tá s  —■  a  k ís é r le te k  ta n ú s á g a  sz e 
r in t  —  n e m  fe l té t le n  szü k ség es. A tra n s c e n d e n tá l is  és 
m e ta f iz ik a i je le n sé g e k  f iz ik a i a lap o n  v a ló  m a g y a rá za 
tá tó l  e l te k in tv e , h o z z á sz ó lá sá n a k  tö b b i m e g á l la p ításá 
v a l  á l ta lá b a n  e g y e té r tü n k .

S á rm a i d r. fő o rv o s k a r tá r s  h o z z á sz ó lá sá n a k  össze
fo g la lá sá b a n  te l je se n  fe le s le g e sn e k  t a r t j a  a  tá rg y al t

té m á v a l  v a ló  m in d e n  to v á b b i fo g la lk o zás t. A  d o lo g  lé 
n y e g é t e lső so rb a n  a b b a n  lá t ja ,  h o g y  in a d a e q u á t in g er 
r e l  m in d e n  é rz é k sz e rv  in g e re lh e tő , s  é p p e n  e z é r t a  
rö n tg e n s u g a ra k  lá th a tó sá g á ró l  b eszé ln i, i l le tv e  azza l 
fo g la lk o zn i in d o k o la t la n  é s  tu d o m á n y ta la n . A ttó l  e lte 
k in tv e , h o g y  h o zz ászó lá sa  fo rm á já b a n  és  tó n u sá b a n  
n e m  a lk a lm a s  a r r a ,  h o g y  tu d o m á n y o s  k é rd é se k k e l is  
fo g la lk o zó  eg észség ü g y i d o lg o z ó k a t m u n k á já b a n  le lk e
s í tse n  —  ta r ta lm i la g  se m  fo g a d h a tó  e l. L eg y en  sz a b ad  
fe lh ív n u n k  f ig y e lm é t a  J o u r n a l  d e  R ad io lo g ie  1956. 37. 
k ö te t  1— 2. sz. 52— 54. o ld a lá ra , ah o l a  sz e rző k  a  r ön t 
g e n s u g a ra k  ifén y tk e ltő  h a tá s á t  fe lh a sz n á lv a , ú j d iag 
n o sz t ik a i  e l já rá s  b e v e z e té sé t ja v a s o l já k  a  sz em b e li id e 
g en  te s te k  k im u ta tá s á ra  és  lo c a l isa t ió já ra . Á l l í tá su k  
s z e r in t  az  e l já rá s  eg y sze rű b b , g y o rsab b  és  n e m  ig é ny e l 
o ly an  k ö ltség e s  b e re n d e z é s t, m in t  a  S w e e t és  eg y éb  
h a s z n á la to s  lo ca l isa tió s  a p p a rá tu s o k . A m e n n y ib e n  e l
já rá s u k  e l fo g a d ta tá s ra  ta lá l ,  a k k o r  m é g is  ú g y  lá tszik , 
n em  h iá b a  v a ló  a  fe n t i  k é rd é sse l fo g la lk o z n u n k  m ég  
a k k o r  sem , h a  a  rö n tg e n s u g á r  a  r e t in á n a k  a d a e q u á t  
in g e re , a m i t  s e n k i  n e m  is  á l l í to t t .  A  szerző k.

P Á L Y Á Z A T I  H I R D E T M É N Y E K

K A R TÄ R SA IN K  FIGYELM É BE!
Az E gészségügyi K özlöny 2. és az Orvosi H etilap

1— 4. szám ában m egh irdetett pályázatok  benyú jtási 
határ idejét — függetlenü l a lapok m egjelenésének  idő 
pontjátó l —  az E gészségügyi M in isztérium  egységesen 
február 20-ában á llap ította m eg.

P á ly á z a to t h i r d e te k  Fejér m egyei Tanács K órháza 
p ro s e c tu rá já n á l  m e g ü re se d e tt  egy  h isto techn ika i asz- 
szisztensnő i á l lá s  'b e tö ltésé re . A z á l lá s  ja v a d a lm a z á s a  
az  E. 233. k u lc ssz á m  sz e r in t i  i l le tm é n y  és eg y éb  p ót
lék o k . P á ly á z ó k  k é rv é n y e ik e t  a  m e g je le n é s tő l sz á m í
to t t  15 n a p o n  b e lü l  a  k ó rh á z  ig a zg a tó já h o z  n y ú j ts á k be.

K örösy Ferenc dr. m e g y e i k ó rh á z  ig azg a tó -fő o rv o s.

K azincbarc ika Városi K órházná l b e tö l té s re  k e rü lő  
k é t  E. 215. k u lc ssz á m ú  m ű tő s asszisztensi á l lá s ra . J a 
v a d a lm a z á s  k u lc ssz á m  sz e r in t i  'b eso ro lás sz e r in t  és a 
te l je s í te t t  k é s z e n lé ti  sz o lg á la t i  d íj. P á ly á z a t i  k ére lm e 
iket a  sz a k k é p z e ttsé g e t ig azo ló  e re d e t i ,  v a g y  h ite le s  
m á so la t i  o k m á n n y a l fe lsz e re lv e  a  'h ird e tm é n y  m e g je le 
n é s é tő l  s z á m íto t t  15 n ap o n  b e lü l  h o zz ám  k e l l  m eg 
k ü ld e n i.  V árhely i Z o ltán  dr. ig azg a tó -fő o rv o s.

Tolna m egyei Tanács Balassa János Kórháza, 
Szekszárd

T o ln a  m eg y e i T an á cs  K ó rh á z a  p á ly á z a to t h i rd e t  
E. 114. k u lc ssz á m ú  laboratórium i fő orvosi, E. 119. k u lc s 
sz á m ú  gyerm ek-, ideg- és  belosztá lyra 1— 1 segédorvosi 
és eg y  E. 118. k u lcssz . la b o ra tó r iu m i szak ik ép ze ttség 
g e l re n d e lk e z ő  alorvosi á l lá s ra , ez  u tó b b ira  sz a k k é p 
z e ttsé g  h iá n y á b a n  se g éd o rv o s t is a lk a lm a z u n k . P á ly á
z a ti  k é re lm e k  a  m e g je le n é s tő l s z á m íto t t  15 n a p o n  b e
lü l  —  m eg fe le lő  i r a to k k a l  fe lsz e re lv e  —  a  k ó rh á z  igaz
g a tó jáh o z  a d a n d ó k  be.

P elikan E rzsébet dr. k ó rh áz ig az g a tó .
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P E D R O L O N  CH P .
C S E P P

Ös s z e t é t e l e:

1 üveg (10, ill. 100 ml) 0,1, ill. 1 g p-oxyphenyl-isopropylamin, 

hydrobrom .-t tartalm az

«

J A V A L L A T O K  :

Hypotonia, sebészeti és fertő ző  megbetegedéssel járó collapsus, agyanaemia, 

perifériás keringési zavarok, altató és gázmérgezés, hypotoniás 

pulzusrendellenességek

A D A G O L Á S  :

Naponta 2—3-szor 15—20 csepp 

M E G J E G Y Z É S E K :

SZTK te rhére  heveny vérkeringési elégtelenség és collapsus esetén

szabadon rendelhető

G S O M A G O L Á S :

1 üveg (10 ml) 10,50 Ft, 1 üveg (100 ml) 72,40 Ft

I s m e r t e t i :

E g é s z s é g ü g y i  M i n i s z t é r i u m  G y ó g y s z e r é s z e t i 

é s  M ű s z e r ü g y i  I g a z g a t ó s á g  G y ó g y s z e r i s m e r t e t ő  O s z t á ly a
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S Á N T H A  K Á L M Á N  

1903—1956

1956. d e c e m b e r  1 2 -én  e lv e s z te t tü k  S á n th a  

K á lm á n t ,  a z  o rv o s tu d o m á n y  k iv á ló  a lk o tó  m u n k á 

sá t, a  m a g y a r  o rv o s i é le t  n a g y  e g y é n isé g é t. E lfo -  

g ó d o t ta n  v e sz e m  k e z e m b e  a  to l la t ;  tu d o m -e  k e llő  

tá rg y i la g o s s á g g a l az  O rv o s i H e t i la p  k ö z ö n sé g e  e lő t t 

m e g je le n te tn i  a la k já t  én , a k i t  c sa k n e m  h á ro m  é v 

t iz e d  é rz e lm e i és  k ö zö s tö re k v é s e i  f ű z te k  h o zzá , és 

tu d o m -e  m o s t, a m id ő n  a  d ö b b e n e t m é g  te l je s  s ú 

ly á v a l  ü l  te lk e m e n ?  D e  ta lá n  n é z e te in k n e k  és tö 

re k v é s e in k n e k  o ly  so k  e g y b e h a n g z á s a  fo ly tá n  

é p p e n  e lő t te m  á l lh a t  az  E lh ú n y t  je le n tő s é g e  t isz 

tá b b a n , m in t  m á s, e se t le g  o b je k t ív e b b , k e v é sb é  

s ú j to t t  s z a k e m b e r  e lő tt.

S á n th a  K á lm á n  1903. jú l iu s  1 2 -én  s z ü le te t t  

N a g y b e c sk e re k e n . E g y e te m i ta n u lm á n y a i t  B u d a 

p e s te n  v é g e z te ;  1929 m á ju s á b a n  „ su b  a u sp ic i is  g u 

b e r n a to r is ”  a v a t tá k  o rv o s d o k to r rá . É rd e k lő d é se  és 

m in d e n  b iz o n n y a l  S c h a f fe r  K á ro ly  e lő a d á sa in a k  

h a tá s a  e k k o r ra  e ld ö n tö t te , h o g y  m u n k a te r ü le te  az  

id e g re n d s z e r  lesz . M á r  s z ig o r ló -o rv o sk é n t g y a k o r 

n o k  a z  id e g -  é s  e lm e k ó r ta n i  k l in ik a  a g y sz ö v e tta n i 

o sz tá ly á n , a b b a n  a z  in té z e tb e n , a m e ly n e k  S c h a f fe r  

m u n k á s s á g a  k ö z is m e r te n  n a g y  n e m z e tk ö z i te k in 

té ly t  sz e rz e tt . I t t  l e t t  ta n á rs e g é d  és  k e r ü l t  n é h á ny  

é v  m ú lv a  a  k l in ik a  sz o lg á la tá b a . R ö v id e se n  o ly a n  

je le s  d o lg o z a to k k a l g y a ra p í to t ta  s z a k tu d o m á n y á t ,  

h o g y  m á r  1934-ben  m a g á n ta n á r i  k é p e s í té s t  n y e r 

h e te t t ;  a z  id e g re n d s z e r  e n d o g e n  b e te g s é g e it  v á 

la s z to t ta  tá rg y k ö ré n e k . A z  1936— 37-i ta n é v e t  a  

R o c k e fe l le r -a la p í tv á n y  ö s z tö n d í já v a l  M o n tre a lb a n  

tö l tö t te  a  P e n f ie ld  v e z e tte  n e u ro ló g ia i  in té z e tb e n . 

In n e n  n e m  B u d a p e s tre  t é r t  v issza , h a n e m  a d e b 

re c e n i  id e g -  é s  e lm e g y ó g y á sz a ti  k l in ik a  ú j  ig a z g a 

tó ja , S o m o g y i I s tv á n  m e l le t t  l e t t  ta n á rs e g é d . 

A  d e b re c e n i ta n á r te s tü le t  rö v id  id ő  a la t t  t is z tá b a  

jö t t  S á n th a  tu d o m á n y o s  je le n tő s é g é v e l  é s  e g y é n i

sé g é n e k  é r té k é v e l , ú g y h o g y , a m id ő n  fő n ö k e  n é 

h á n y  h ó n a p  m ú lv a  e lh ú n y t ,  e g y h a n g ú la g  je lö l te  

e lső  h e ly e n  a  ta n s z é k re . 1939. jú l iu s  1 3 -án  n y e r t  

n y i lv á n o s  re n d k ív ü l i  ta n á r i  k in e v e z é s t;  n y i lv á n o s  

re n d e s  ta n á r  1941 s z e p te m b e ré b e n  le t t .  1944 v é 

g é n  a  h á b o rú s  e s e m é n y e k  m ia t t  e lá r v u l t  k a r  v e 

z e té sé t, m in t  d é k á n n a k , á t  k e l le tt , v e n n ie . P r a e d e - 

s t in á l ta  e r r e  b á to rs á g a , h a tá ro z o t ts á g a  és  k i ta r tá sa .  

E z e k e t a  tu la jd o n s á g a i t  szé leseb b  k ö rö k  is  m e g 

is m e r té k  é s  a z z a l b e c s ü l té k  m eg , h o g y  a  d e b re c e n i 

N e m z e tg y ű lé s  ta g ja  és  a le ln ö k e  le t t .  M in d  a  d é 

k á n i  t is z tsé g tő l, m in d  a z  á l ta lá n o s  k ö z é le t i  te v é 

k e n y s é g tő l  v issz a v o n u lt , a m id ő n  lá t ta ,  h o g y  n é z e 

te i  n e m , v a g y  le g a lá b b  is  n e m  e lég g é  é rv é n y e s ü l

n e k . A  M a g y a r  T u d o m á n y o s  A k a d é m ia  1945-ben  

lev e lező , 194 6 -b an  re n d e s  ta g já v á  v á la s z to t ta .

A z  a lk o tó  d e b re c e n i k o rs z a k o t  n e m  eg észen  12 

é v e s  ta n á r i  te v é k e n y s é g  u tá n  fá jd a lm a s  tö ré s  z á r ta

10* 137
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le . S á n th a  a z u tá n  is, h o g y  a  k ö z é le tb ő l  v issz a v o 

n u l t ,  h a l la t ta  id ő n k é n t  s z a v á t a  n e m z e t  s o rsá t 

é r in tő  é s  á l ta lá n o s  e m b e r i  s z e m p o n tb ó l sú ly o s  k é r 

d é se k b e n . I ly e n  m e g n y i lv á n u lá s a in a k  té v e s , m a jd  

h a m is  m a g y a rá z á s a  a la p já n  az  A k a d é m ia  1951-ben  

ta g ja i  k ö ré b ő l  k iz á r ta ,  ta n s z é k é tő l  p e d ig  m e g fo sz 

to t tá k . O rv o s i te v é k e n y s é g é t  és  m e g é lh e té s é t  b iz to 

s íta n d ó , e l fo g la l ta  a  b a la s s a g y a rm a t i  e lm e-  é s  id e g 

o sz tá ly  fő o rv o s i á l lá s á t. A  k ö z v é le m é n y  je le n té 

k e n y  ré s z é n e k  a z  é v e k  s o rá n  ú j r a  é s  ú j r a  m e g 

n y i lv á n u ló  k ív á n s á g a  c sa k  1956 jú l iu s á b a n  é r te  el, 

h o g y  e lé g té te l t  n y e r t:  v issz a h e ly e z té k  ta n s z é k é b e  

és  a k a d é m ia i  ta g sá g á b a .

D e  ez  m á r  m e g tö r té n , b e te g e n  é r te . H a  n e m  is 

le h e te t t  s e j te n i ,  h o g y  á l lá s á t  n e m  fo g la lh a t ja  e l 

ú jb ó l ,  fé lő  v o lt , h o g y  b á rm ik o r  je le n tk e z h e t ik  v a 

la m e ly  v é g z e te s  in te r c u r r e n s  b e te g sé g . S o rsa  v a ló 

b a n  ez le t t .  D e b re c e n b e  m á r  c sa k  az  ö rö k  n y u g a 

lo m ra  t é r t  m eg .

S á n th a  é le tm ű v e  k é t i r á n y ú .  E r e d m é n y e k k e l  

g a z d a g í to t ta  a  n e m z e t i  h a t á r o k a t  n e m  is m e r ő  t u 

d o m á n y t  é s  d ö n tő  b e f o ly á s s a l  v o l t  a  m a g y a r  id e g 

o r v o s lá s  f e j l ő d é s é r e  ú g y  i s  m i n t  k l i n i k u s  o rv o s , 

ú g y  is  m in t  e lő a d ó . T e v é k e n y s é g é n e k  je le n tő s é g é t  

a k k o r  é r t h e t j ü k  m e g  le g jo b b a n ,  h a  h e l y z e té t  é s  

h a t á s á t  s z a k m á já n a k  m a g y a r o r s z á g i  f e j l ő d é s é b e n  

s z e m lé l jü k .

A  m a g y a r  id e g k ó r ta n n a k  k ie m e lk e d ő  te l je s í t 

m é n y e i  a  n e m z e tk ö z i tu d o m á n y b a n  J e n d ra s s ik  

E rn ő  é s  S c h a f fe r  ó ta  e lő k e lő  h e ly e t  b iz to s í to t ta k . 

A z o n b a n  a z  a  h a ta lm a s  fe j lő d é s , a m e ly e n  a  sz a k 

m a  az  1910— 2 0 -as é v e k b e n  á tm e n t ,  n á lu n k  is  é re z 

te t te ,  h o g y  á ta la k u lá s  sz ü k sé g e s. A z  id e g o rv o s i, sőt, 

m a g a  az  id e g é le t ta n i  g o n d o lk o d á s  sz á z a d u n k  e lső  

k é t  t iz e d é b e n  lé n y e g é b e n  a  m o rp h o lo g ia i  ism e 

r e te k e n  n y u g o d o tt .  F o e rs te r  n a g y  re f o r m ja  v o lt, 

h o g y  az  a d d ig  k ia la k u l t  m o d e m  é le t ta n i  e re d m é 

n y e k e t  b e v e z e tte  a  k l in ik u m b a , d e  u g y a n a k k o r  

je le n tk e z te k  a z  id e g é le t ta n  ú ja b b  h a la d á s a i  is , és 

h e ly e t  k ív á n ta k  az  o rv o s  g o n d o la tv i lá g á b a n . T e 

r ü le té n e k  b ő v ü lé se , a la p d is c ip l in á in a k  s a já to s  g o n 

d o lk o d á sm ó d ja  e g y re  in k á b b  k ö v e te l té k , h o g y  az  

id e g k ó r ta n  ö n á l ló su l jo n  a  b e lg y ó g y á sz a ttó l , a m e ly 

n e k  k e re té b e n  n á lu n k  m é g  jó ré s z t  m ű v e lté k . A z  

id e g b e te g s é g e k  seb ész i g y ó g y ítá sa  p ed ig , e lső so r

b a n  C u s h in g  te v é k e n y s é g e  ré v é n , k iv á l t  a z  á l ta 

lá n o s  seb észe tb ő l.

N á lu n k  m in d  az  id e g é le t ta n i ,  m in d  az  id e g -  

se b é sz e ti  i r á n y n a k  h iá n y o z ta k  a z  a la p ja i .  S á n th a  

e g y ik e  v o l t  a z o k n a k , a k ik  m e g é re z té k , h o g y  az  ú j 

i r á n y o k a t  h o z z á n k  is  á t  k e l l  te le p íte n i . H o g y  ez  

m e g tö r té n h e te t t ,  a n n a k  a la p já t  m o n tre a l i  é v é n e k

ta n u ls á g a i  a d tá k  m eg . P e n f ie ld  in té z e te  n e m c s a k  

F o e rs te r  n y o m á n  h a la d t ,  h a n e m  m in d e n  ú j  id e g 

é le t ta n i  fe l fe d e z é sb e n  m e g lá t ta  a  k l in ik u m  s z á m á ra  

re j lő  é r té k e t ,  é s  e g y ik e  a  le g m o d e rn e b b  id e g se b é 

sz e t i  in té z e te k n e k , a h o l  a  k o rs z e rű  m ű té t i  te c h n i 

k á t  e l  le h e te t t  s a já t í ta n i .  H a z a té rv e  S á n th á n a k  

s ik e r ü l t  a z  ú j  g o n d o lk o d á sm ó d o t k l in ik á já r a  b e 

v in n ie  és o t t  k ia la k í ta n ia  a  n e u ro o h iru rg ia  ö n á l ló 

s á g á t. E zze l é s  i ro d a lm i s e lő a d ó i te v é k e n y s é g é v e l  

ú j  s z e l le m e t h o z o t t  a  m a g y a r  id e g o rv o s lá sb a .

A z  az  id e g se b é sz e ti  m u n k a , a m e ly e t  S á n th a  

e lő sz ö r  se b é sz  ta n á r tá r s á v a l ,  H ü t t l  T iv a d a r ra l ,  

m a jd  ö n á l ló a n  a  d e b re c e n i id e g k l in ik a  ú j  id e g se b é 

sz e ti o s z tá ly á n  k i f e j te t t ,  m e g g y ő z te  a  m a g y a r  o r 

v o s i k ö z ö n sé g e t a z  ú j  th e ra p iá s  i r á n y  n a g y  é r té 

k é rő l .  A  m o d e rn  sz e l le m b e n  t a r t o t t  e lő a d á s o k  a la 

k í to t tá k  a  h a l lg a tó s á g  g o n d o lk o d á s á t é s  S á n th a  

o rv o se g y e sü le t i , v a la m in t  to v á b b k é p z ő  e lő a d á sa i 

á tv i t té k  a  m o d e m  i r á n y t  a z  o rv o s i k ö z tu d a tb a .

A  v á z o lt  fe j lő d é s  tü k rö z ő d ik  v issz a  S á n th a  tu 

d o m á n y o s  m u n k á la ta ib a n  is. E lső  d o lg o z a ta i S c h a f 

f e r  i r á n y á n a k  fe le ln e k  m e g  és  ré s z b e n  a  m e s te re  

á l ta l  m ű v e l t  tá rg y k ö rö k b e  v á g n a k . G a z d a g í t já k  az  

id e g sz ö v e t fe j lő d é s é re  v o n a tk o z ó  is m e re te in k e t ,  

e g y e s  lo c a l isa t ió s  k é rd é s e k  a d a t tá r á t  és  a z  e n d o 

g e n  id e g b e te g sé g e k  k ó r ta n á t .  T á rg y a l ta  S c h a f fe r  

e g y ik  k e d v e l t  té m á já t ,  a  sz e lle m i k é p e ssé g e k  össze

fü g g é s é t  az  a g y v e lő  m o rp h o lo g ia i  fe j le t ts é g é v e l . 

S á n th a  e m e  k o rs z a k á n a k  e g y ik  le g é r té k e s e b b  t e r 

m é k e  a z  é rz ő  d ú c re n d s z e r re  lo c a l is á l t  g y u l la d á so s  

fo ly a m a t, p o ly g a n g l io n it is , le í rá s a . A z  a g y d a g a n a 

to k r a  v o n a tk o z ó  is m e re te in k  g y a ra p o d á s á h o z  m á r  

e k k o r  h o z z á já ru l t ,  íg y  tü n e t ta n i - lo c a l is a t ió s  v o n a t

k o z á s b a n  a  h íd -d a g a n a to k a t  tá rg y a ló  d o lg o z a ta iv a l.

A  m o n tre a l i  in té z e tb e n  P e n f ie ld d e l  é s  C ip r ia n i -  

v a l  az  a g y  v é r k e r in g é s é re  v o n a tk o z ó a n  v é g z e t t  v iz s 

g á la to k a t. E re d m é n y e ik  k ö z ü l  k ie m e le m  az  id e g 

sz ö v e t m ű k ö d é s e  é s  v é r á tá r a m lá s a  k ö z ö t t  fe n n á l ló  

k a p c s o la t  m e g á l la p í tá s á t  é s  a z  e p i le p t i fo rm is  m e g 

n y i lv á n u lá s o k  a la t t  le já tsz ó d ó  a g y i  v é re l lá tá s i  e lvá l

to z á so k  t is z tá z á s á t. E z e k  v o n tá k  k i  a  ta la j t  v é g le 

g e se n  a z  e p i le p s iá s  ro h a m  k o rá b b i  k ó ré le t ta n i  fe l fo

g á sa  a ló l, a m e ly n e k  é r te lm é b e n  a z t  é rg ö rc s  o k o zn á .

Ü j tá jé k o z ó d á s a  és  seb ész i m u n k a i r á n y a  sz a b 

tá k  m e g  d e b re c e n i é v e in e k  tu d o m á n y o s  te v é k e n y 

sé g é t. E b b e n  v e z e tő  h e ly e t  fo g la ln a k  e l  id e g se b é 

sz e t i  v o n a tk o z á s ú  k ö z lése i, a m e ly e k n e k  a z  is m e r 

te te t t  e s e te k  é rd e k e ssé g e , g y ó g y ítá s i  e re d m é n y e  és 

á l ta lá n o s  id e g k ó r ta n i  e le m z é se  a d  je le n tő s é g e t. 

K ü lö n ö se n  k i  k e l l  e m e ln ü n k , h o g y  e lm é ly ü lő  sze l

le m e  e re d e t ie n  m e g lá to t t  fo n to s  té n y e k e t  a  k o ro n g -  

sé rv e s  isc h ia s  k o r ta n á b a n  é s  d ia g n o s z t ik á já b a n ,
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a m e ly  a k k o r ib a n  a  n e m z e tk ö z i é rd e k lő d é s  k ö z p o n t

j á b a n  á l lo t t .  A z e lm é le t i  p ro b lé m a b e á l l í tá s  és  az  

id e g se b é sz e ti  ta p a s z ta la to k  le g sz e b b  e g y e s íté sé rő l 

a z o n b a n  az  a p h a s iá ra  v o n a tk o z ó  d o lg o z a ta i ta n ú s 

k o d n a k ; e z e k b e n  e g y ré s z t a  v e z e tő  a g y fé l te k e  a lsó  

h o m lo k te k e rv é n y é n e k  e l tá v o l í tá s i  le h e tő s é g é t b izo 

n y í to t ta ,  m á s ré s z t  a  k e re s z te z e t t  a p h a s ia  p ro b lé 

m á i t  v i lá g í to t ta  m eg .

S á n th a  ö n á lló  k u ta tó s z e l le m e  ö ssze fo g la ló  m u n 

k á ib a  is  tu d o t t  e re d e t is é g e t  v in n i .  E z te sz i é r té 

k e ssé  a  B e rg m a n n — S ta e h e l in - fé le  b e lg y ó g y á sz a ti  

k é z ik ö n y v  I I I . k ia d á s a  s z á m á ra  í r t  f e je z e té t , a m e ly

b e n  a  v e le s z ü le te t t  é s  a  h e re d o d e g e n e ra t iv  id e g -  

b e te g s é g e k  e g y  ré s z é t  te k in t i  á t. A  m a g y a r  o rv o s

k é p z é sb e n  p e d ig  ig e n  n a g y  é r té k  az  id e g re n d s z e r  

tá rg y a lá s a , a m e ly e t  W e n t I s tv á n  k ó r é le t ta n a , é s  az  

id e g se b é sz e ti  fe je z e t, a m e ly e t a  ré s z le te s  se b é sz e ti 

ta n k ö n y v  s z á m á ra  í r t .

A  k l in ik u s -p ro fe s s z o r  h á r m a s  —  tu d o m á n y o s , 

e lő a d ó i é s  o rv o s i —  te v é k e n y s é g é n e k  e g y e n s ú ly b a n  

ta r tá s a  m in d ig  é s  m in d e n ü t t  n e h é z , d e  k ü lö n ö s e n  

n e h é z  k is  o rsz á g b a n , é s  fő le g  o ly a n k o r , a m id ő n  ú j 

id ő k  ú j f e la d a ta i t  k e l l  m e g v a ló s í ta n ia . S á n th a  n a g y 

m u n k a b í r á s á t  p é ld á t la n  k ö te le s s é g é rz e te  fo ly tá n  

é v e k e n  á t  a  b e te g m e g f ig y e lé s  é s  a  m ű té t i  te v é k e n y 

sé g  v e t te  e ls ő s o rb a n  ig é n y b e . A z  a  s z a k e m b e r , a k i 

e n n e k  s ú ly á t  k ö z v e t le n ü l  ism e r i , b á m u la t ta l  lá t ja ,  

m i ly e n  p á r a t la n  a la p o ssá g g a l r e g is z t r á l ta  és  g y ű j 

tö t te  é sz le lé se it é s  ta n u ls á g a i t .  És, a m ik o r ra  s ik e

r ü l t  o ly a n  m u n k a tá r s a k a t  n e v e ln ie , a k ik  szám o s 

ré s z le t te v é k e n y s é g tő l  m e n te s í th e t té k , m íg  m a g a  

a n y a g á n a k  tu d o m á n y o s  é r té k e s í té s é t  v e h e t te  v o ln a  

k é z b e , m e g  k e l le t t  v á ln ia  a  k é p é re  a la k í to t t  in té 

z e ttő l . A z  ő t  é r t  ig a z s á g ta la n  so rs  m á r  é le té n e k

u to lsó  5 é v é b e n  e lv e t te  tő lü n k  m in t  a  tu d o m á n y  

a k t ív ,  sz e re p lő  m u n k á s á t .  Ü j k ö te le z e tts é g e i t ,  

a m e ly e k e t a  c se k é ly  o rv o s i, d e  n a g y  b e te g lé ts z á m u  

k ó rh á z i  o s z tá ly  é s  re n d e lé s  r ó t ta k  re á , u g y a n a z z a l  

a le lk i is m e re te s s é g g e l lá t ta  el, m in t  b á rm e ly  m á s  

f e la d a tá t .  E z m a g a  se m  e n g e d e t t  id ő t a lk o tó  te v é 

k e n y s é g re , d e  a  m é l tá n y ta la n s á g  h a n g u la t i  h a tá s a  

is  b é n í to t ta .  A  k l in ik á n  m a r a d t  m u n k a tá r s a i t  to 

v á b b r a  is, m é g  ré s z le t fe la d a to k b a n  is, i r á n y í to t ta  

u g y a n , d e  m a g a  a l ig  v e t t  k e z é b e  to l la t  és  e m lé k e 

z e te m  s z e r in t  so h a  tö b b é  n e m  je le n t  m e g  a z  e lő 

a d ó i a sz ta ln á l. C sa k  a z o k  tu d já k  fe lb e c s ü ln i  a  k á r t,  

a m e ly  tu d o m á n y u n k a t  é r te  azza l, h o g y  szám o s 

ö n á l ló  m e g f ig y e lé s é t és g o n d o la tá t  n e m  a d h a t ta  

é s  tö b b é  so h a  n e m  a d h a t ja  k özzé , a k ik n e k  a lk a l 

m u k  v o l t  v e le  le g a lá b b  id ő n k é n t  s z a k k é rd é s e k e t  

m e g b e sz é ln i.

M in d  tu d o m á n y o s , m in d  o rv o s i  te v é k e n y s é 

g é re  re á n y o m ta  b é ly e g é t k iv é te le s  k é p e ssé g e  a 

p ro b lé m á k  v é g ig g o n d o lá sá ra . E z v o l t  e g y ik  t i t k a  

n a g y  h a tá s á n a k  s z a k tá rs a i ra , ta n í tv á n y a i r a  é s  

b e te g e ire .

E g y é n isé g é b ő l h iá n y z o t t  m in d e n  a la k í tá s  és  

tö re k v é s  a h a tá s ra . K o m o ly sá g á n a k , h a tá ro z o t ts á 

g á n a k , ö n á lló , v i lá g o s  g o n d o lk o d á s á n a k  e re jé v e l  

tu d o t t  k ö z v e t le n  h a tá s t  e lé rn i  és  ez  a  h a tá s  le n y ű 

g ö ző v é  v á l t  a z o k ra , a k ik  e m b e r i  t is z ta s á g á t  is m e r 

té k . E z t p e d ig  é p p e n  a  r a j t a  e s e t t  ig a z s á g ta la n s á g  

szé les k ö rö k k e l  is m e r te t te  m eg .

S z e g é n y e b b é  l e t t  tá v o z á s á v a l  a  tu d o m á n y o s  

m u n k a , a  m a g y a r  o rv o s i v i lá g  é s  —  m a  m é g  ta lá n  

n e m  is  fe l fo g h a tó a n  —  a z o k  é le te , a k ik  H o zzá  k ö 

ze l á l lo t ta k .

K ö r n y e y  Is tvá n
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R E F E R Á T U M

A Humán Oltóanyagtermelő  és Kutató Intézet (igazgató: Veres Gábor dr.) közleménye

A p er tu ssz isz  e l le n i  a k t ív  im m u n itás m a i á l lá sa
Ir ta : J O Ó  I S T V Á N  d r.  é

A  s z a m á rk ö h ö g é s  (p e r tu ssz isz  =  p.) n a p ja in k 
b a n  is  a  le g k o m o ly a b b  g y e rm e k k o r i  fe r tő z ő  m e g 
b e te g e d é s e k  k ö zé  ta r to z ik  és fo n to s  k ö z e g é sz sé g ü g y i 
p ro b lé m a . Ig e n  g y a k ra n  fo rd u l  e lő  és  szám o s s ta 

t is z t ik a  m e g g y ő z ő e n  b iz o n y ít ja , h o g y  a  g y e rm e k -

C S  I  Z M  A S  L A  J Ó S  dr.

k o rb a n  tö b b e n  p u s z tu ln a k  e l p .-b a n , m in t  a  tö b b i 

fe r tő z ő  m e g b e te g e d é s b e n  e g y ü ttv é v e . A z  1. sz. t á b 

lá z a t  p l. a d i f té r iá v a l  v a ló  ö ssz e h a s o n lí tá s t  m u 

ta t j a  be.

1. táblázat
Diftéria és pertussis elő fordulás és halálozás az Egyesült Államokban

1 9 4 0 1 941 1 9 4 2 1 9 4 3 1 9 4 4

e s e t h a l á l e s e t h a l á l e s e t h a l á l e s e t h a l á l e s e t h a l á l

D i f t é r i a  . . .  

P e r t u s i s i s  . .

15  5 3 6  

1 8 3  8 6 6

1 4 5 7

2 9 2 6

1 7  9 8 7  

2 2 2  2 0 2

1 2 9 3

3 7 8 5

16  2 6 0  

191 3 8 3

1 7 2 3

2 5 3 6

11 8 1 1  

191  8 9 0

1 1 9 6

3 3 6 8

14  1 5 0  

1 0 9  8 7 3

1 1 4 5

1 8 7 8

A z E g y e s ü l t  Á l la m o k b a n  1940— 1948 k ö z ö tt  
100 000 lé le k re  64 p . é s  26 e g y é b  fe r tő z ő  m e g b e te g e

d é s  o k o z ta  g y e rm e k h a lá lo z á s  e se tt .  A z  e g y  év  a la t t i 
csecsem ő k  k ü lö n ö s e n  v e s z é ly e z te te t te k , m e r t  a  h a 
lá lo z á s  65— 7 0 % -a  e r r e  a z  id ő s z a k ra  j u t  ( lásd  2. sz. 
tá b lá z a t ) .

2. táblázat
Pertussis halálozás az 1. életév folyamán 

az Egyesült Államokban

É v
P .  h a l á l o z á s h a l á l o z á s  a z h a l á l o z á s  a z

ö s s z e s e n
%

1. é v b e n % 1. é v  f e l e t t %

1 9 4 3 3 3 6 8 10 0 2 4 1 9 7 2 ,7 9 4 9 2 7 ,3

1 9 4 4 1 8 7 8 1 0 0 1 3 2 3 7 0 ,4 5 5 5 2 9 ,6

B á r  az  u tó b b i  é v e k b e n  a  p . g y ó g y k e z e lé se  je 
le n tő s e n  fe j lő d ö t t  (a n t ib io t ik u m o k  s tb .) , a m i k ü lö 
n ö se n  a  h a lá lo z á s  c sö k k e n é sé b e n  m u ta tk o z o t t  m eg , 
a  b e te g sé g  k ö z e g é sz sé g ü g y i- tá rs a d a lm i je le n tő s é g e  
v á l to z a t la n u l  ig e n  sz á m o tte v ő . Id ő s z e rű  t e h á t  a  p. 
im m u n i tá s  k é rd é s e in e k  a  m o d e rn  im m u n b io ló g ia i  
és  im m u n k é m ia i  k u ta tá s o k  s e re d m é n y e k  tü k ré b e n  
v a ló  is m e r te té s e .

I.  A  H .  p e r t u s s i s  t ö r z s e k  k é r d é s e

B á r  a  b e te g sé g  k ó ro k o z ó já t a  H . p e r t u s s i s t (H. p.) 
1906-ban B o r d e t  é s  G e n g o u b e te g e k  k ö p e té b ő l m á r  e l 
k ü lö n íte tte , e lé g  so k á ig  n e m  v o lt  e g y ö n te tű  a  v é le mé n y  
ez en  m ik ro b a  k ó ro k o zó  sz e rep é rő l. A  d ia g n o sz t ik u s  el
já rá s o k  tö k é le te se d é sé v e l —  k ö h ö g te té s i lem ez , o r r 
g a r a t  ta m p o n , p e n ic i l l in t  ta r ta lm a z ó  v é re s  tá p ta la j,  m o 
d e rn  e le k t ív  tá p ta la j  ( L a c e y , 1954) —  a  H . p .- t  ú g y szó l
v á n  m in d e n  p. h u ru to s  sz a k á b a n  re n d sz e re se n  k i  le h et 
te n y é sz te n i. I n a b a  (1912), S a u e r é s  H a m b r e c h t (1929), 
S h ib le y (1934), R ic h  és m u n k a tá rs a i  (1936) cs im p á n zo 
k o n  tu d ta k  f r is se n  k i te n y é s z te t t  H . p. tö rz se k k e l va ló  
fe r tő z é sse l je l le g ze tes  m e g b e te g e d é s t e lő id ézn i. A  M a c  

D o n a ld h á z a s p á r  (1936) négy , 6— 9 é v e s  g y e rm e k e  k ö zü l 
k e t tő t  S a u e r v a k c in á já v a l  im m u n iz á lt ,  k e t tő t  o l tá s  n é l
k ü l  h a g y o tt ;  m a jd  m in d  a  n ég y  g y e rm e k e t f r is se n  k i- 
tem y ész te tt p . tö rz se k  b a k té r iu m m e n te s  s z ű r l e t é v e l o r
ro n  és g a ra to n  á t  fe r tő z te . E g y ik  g y e rm e k  se m  b e te ge 
d e t t  m eg . E z u tá n  m in d  a  n ég y  g y e rm e k e t o r ro n  é s  g a 

ra to n  á t  f r i s s e n  i z o lá l t  p .  c s í r á k k a l fe r tő z te . A  k é t  o l
ta t la n  g y e rm e k  je l le g z e te s  p .-b e n  b e te g e d e tt  m eg , míg  
a  k é t  im m u n iz á lt  g y e rm e k  eg észség es m a ra d t.  E ze k en  a  
k ís é r le te k e n  k ív ü l az a k t ív  é s  p assz ív  im m u n iz á lá s  s i
k e r e  is b iz o n y ít ja  a  H . p. k ó ro k o zó  sz e re p é t. A  p .-h o z  
k l in ik a i la g  te l je se n  h aso n ló , b á r  e n y h é b b  le fo ly ású 
m e g b e te g e d é s t okoz a  H . p a r a p e r tu s s i s , a m e lly e l sz e m 
b en  a  p e r tu ss is  v éd ő o ltás  n em  v éd . A  H . p a ra p e r tu s sis t  
h a z á n k b a n  is sz ám o s e s e tb e n  k i tu d tá k  m u ta tn i  ( K e n d e 
és m tsa i, 1956).

A  v a k c in á k a t k e z d e tb e n  h o l f r iss , h o l ré g i la b o ra 
tó r iu m i tö rz se k k e l k é s z íte tté k , m e r t  n em  ism e r té k  a 
k ö z ö ttü k  lev ő  je le n tő s  im m u n b io ló g ia i k ü lö n b sé g ek e t. 
E z é r t a  v a k c in á k k a l  e lé r t  g y a k o r la t i  e re d m é n y  ig en  k ü 
lö nböző  v o lt. E zen  a  té re n  d ö n tő e k  L e s l ie és G a r d n e r 
(1931) v iz sg á la ta i, a k ik  m e g á l la p íto ttá k , hogy  a  H . p . tö r 
zsek  h a j la m o sa k  je l le g z e te s  tu la jd o n s á g a ik  e lv e sz tésé re:  
a  d is s z o c iá c ió r a . E n n e k  je l le m z é sé re  a  tö rz se k e t n égy , 
sze ro ló g ia i la g  k ü lö n á l ló  c s o p o r tra  o sz to ttá k , am i ma  m á r  
n e m  ta r th a tó  fe n n . A  m a i á l lá s p o n t é r te lm é b e n  a  H . p. 
d isszo c iác ió ja  sp o n tá n  d e g e n e ra t iv  fo ly a m a t, a m e ly  m ég  
a  leg k ed v ező b b , o p t im á l is  tá p ta la jo n  is h o ssz ab b -röv i-  
d eb b  id ő  u tá n  b e k ö v e tk e z ik  és  a  k ö z ism e r t S — R  v a r iá
c ió n a k  fe le l  m eg . R é g eb b e n  c s a k  a  f r is se n  k i te n y é s z
te t t  H . p . tö rz se k e t le h e te t t  S  v a r iá n s n a k  te k in te ni ,  m a  
m á r  a z o n b a n  a  l i o f i l i z á ló  e l já rá s o k  b ev e z e té se  ó ta , a  
f r is s  tö rz se k e t é v t iz e d e k ig  S v a r iá n s k é n t  tu d ju k  e lta r 
ta n i.  A  tö rz se k  a  k ü lö n b ö ző  S tu la jd o n s á g a ik a t  v á lto zó  
s o r re n d b e n  és m é r té k b e n  v e s z t ik  e l, az  á to l tá so k  szá 
m á tó l, a  tá p ta la j tó l  és  k á ro s ító  té n y e z ő k tő l függő en . 
E zek  a  tu la jd o n sá g o k  á l la tp a ssz á z z sa l ré sz b e n  v issza 
n y e rh e te k .

A z  S  v a r iá n s  tu la jd o n s á g a i .

1. M o r fo ló g ia  é s  t e n y é s z té s i  s a já ts á g o k .  A z S v a 
r iá n s  k o k k o b a c ilá r is  a la k ú . A  h o sszab b  p á lc a  v ag y  
fo n á lk é p z é s  á l ta lá b a n  m á r  d isszo c iác ió t je le n t . A z S v a 
r iá n s  k ö zö n ség es a g a r  v a g y  v é re s a g a r  tá p ta la jo n  n e m 
nő , c sa k  B o r d e t— G e n g o u (BG) t íp u s ú  v é re s , v a g y  m e g 
fe le lő  s z in te t ik u s  v a g y  sz e m isz in te tik u s  tá p ta la jo n.

2. A g g lu t in o g é n  (a .)  f u n k c ió . N em  m in d e n  f r is se n  
k i te n y é s z te tt ,  ill. S  tö rzs  a g g lu t in á l v é g t i te r ig  a h o m o 
lo g  sa v ó v a l. Ez m é g  azo n o s a g g lu t in in  a d szo rb e ió jú , 
v a g y  azonos a g g lu t in in  te rm e lő  k ép esség ű , te h á t  azonos 
a. ta r ta lm ú  tö rz se k re  is igaz. F lo s d o r f és K i m b a l l  (1940) 
u l t r a h a n g g a l  v a ló  f e l tá rá s s a l  és  to v á b b i t isz tí tá ssa l, 
S m o le n s és  M u d d  (1943) s a v a s  k iv o n á ssa l a  H . p .-bó l 
a g g lu t in in  ad szo rb e ió s  k ép e ssé g e  m ia t t  a .-n e k  n e v e ze tt  
a n t ig é n t  á l l í to t ta k  elő . E z te l je s e n  a to x ik u s  a n y a g és 
m in t  a  to v á b b ia k b a n  lá tn i  fo g ju k , o l to t t  eg y é n e k  és 
lá b a d o z ó k  a l le rg iá já n a k  k im u ta tá s á r a  d ia g n o sz t ik u m -
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n a k  h a sz n á lh a tó , je le n tő s  v é d é s t az o n b an  n e m  tu d ta k 
v e le  e lé rn i.

F r is se n  iz o lá l t  tö rz se k  K r a g  A n d e r s e n (1953) v iz s
g á la ta i  s z e r in t a  h ő la b i l is  ag g lu tin o g e n  a n t ig é n  s ze rk e 
z e te  a la p já n  tö b b  sz e ro ló g ia i t íp u sh o z  ta r to z n a k , am e 
ly e k  a  m e g b e te g ed é s  fo r rá sa , ill. já r v á n y  sz e r in t  vá l 
to z h a tn a k , a z o n b a n  b á rm e ly ik  sz e ro ló g ia i t íp u sh o z  ta r 
tozó, jó  v é d ő k é p esség ű  tö rzz se l k é s z ü lt  v a k c in a  azonos 
é r té k ű  v é d e tts é g e t b iz to s ít a  m á s ik  t íp u s ú  tö rzz se l 
szem b en .

3. V é d ő k é p e s s é g.  O ltó a n y a g te rm e lé s  sz e m p o n tjá b ó l 
le g fo n to sa b b  a  tö rz s  im m u n izá ló  k ép esség e . R é g ó ta  
fo ly n a k  k ís é r le te k  a z  ú n . v é d ő a n t ig é n , te h á t  a  fe r tő z é s  
e l le n i h a tá so s  v é d e tts é g e t lé tre h o z ó  a n t ig é n  e lk ü lön í
té sé re . Ig e n  b iz ta tó k  P i l l e m e r és m u n k a tá rs a i  (1950, 
1954) k ísé r le te i ,  a k ik  u l t r a h a n g g a l  sz a b a d d á  te t t  vé d ő 
a n t ig é n t  e m b e r i v ö rö sv é r te s t s tro m ó h o z  ad sz o rb e á lv a, 
e g é re n  v iz sg á lv a  h a tá so s  t is z t í to t t  o l tó a n y a g o t á l lí to t ta k  
e lő . V iz sg á la ta ik  sz e r in t  a  v é d ő a n tig é n  n e m  to x ik u s, 
n e m  ta r ta lm a z  a g g lu tin o g é n t, h e m a g g lu t in in t (lásd  
a láb b ), b a l la s z ta n y a g  ta r ta lm a  m in im á l is . E m b e re n  
v a ló  k ip ró b á lá sa  je le n le g  fo ly ik . E ze k tő l a  v iz sg á la to k 
tó l m eg fe le lő  e m b e rv é d é s  e se té n  az  e g é r  és e m b erv édő  
a n t ig é n  az o n o ssá g á n a k  b iz o n y ítá sa  v á rh a tó . M a u g y a nis  
a  k u ta tó k  tö b b sé g e  e g y e té r t  a b b a n , hogy  a  p. e se té be n  
a  v é d e tts é g  d ö n tő e n  a n t ib a k te r iá l is  je l le g ű  (U n ga r , 
1952; K e n d n e k , 1953 s tb .)  és  lé tre h o z á s á é r t  a  tö b b i a n 
t ig é n tő l  k ü lö n á l ló  v é d ő a n tig é n  fe le lő s.

4. V i r u le n c ia  (v.). F r is se n  k i te n y é sz te tt ,  azonos tá p 
ta la jo n  é s  azonos sz á m ú  s z u b k u l tú rá n  á tv i t t  tö rz se k 
k ö z ö tt  is ó r iá s i  le h e t a  k ü lö n b sé g  a  v., te h á t  a  sze rv e 
z e te t  m e g b e te g ítő  k é p e ssé g ü k  sz em p o n tjáb ó l. F e h é r 
e g e re k  in t ra n a z á l is  fe r tő z é sé v e l (S ta n d fa s t , 1951) 1— 125 
m il l ió  c s íra  a  k ö zep es h a lá lo s  adag . In tra c e re b ra l is  (i. 
cer.) fe r tő z é s  e se té n  á l ta lá b a n  10 c s írá tó l  100 m ill ió  csí
rá ig . R é g eb b e n  csak  e rő se n  v i ru le n s  tö rz se t ta r to t ta k  
a lk a lm a s n a k  v a k c in a te rm e lé s re . M a  m á r  tu d ju k , hogy  
sz á m o s a v i ru le n s  tö rzs  jó  és  e rő se n  v i ru le n s  tö rz s  rossz 
v é d ő k é p e ssé g ű .

5. T o x ic i tá s .  G u n d e l és S c h lü te r (1933) í r tá k  le  az  
ú n . szö v e tb io ló g ia i re a k c ió t, a m e ly n e k  lén y eg e , h o gy  
eg y e s  f r is se n  k i te n y é s z te t t  p. tö rz se k  B G  tá p ta la j ró l  
n y e r t  é lő  sz u sz p e n z ió ja  fe h é r  n y ú ln a k  in t r a k u tá n  b e
o l tv a  24— 48 ó ra  m ú lv a  h e m o rrh a g iá s  n e k ró z is t okoz. 
K ís é r le t i  á l la to k  i. v . v a g y  in tra p e r i to n e á l is  (i. p.) b e 
o ltá s  u tá n  e lp u sz tu ln a k . E z t a  h a tá s t  k iv á ltó  a n y a go t az 
ú n . h ő la b i l is  to x in t  (t.) E v a n s és  M a i t l a n d  (1937— 44) 
is m é te l t  fa g y a sz tá ssa l és  fe lo lv a sz tá ssa l v o n tá k  k i a  
b a k té r iu m o k b ó l;  56 C °-on  h a tá s á t  e lv esz ti, v eg y sze
r e k k e l  (pl. fo rm a lin )  m é re g te le n íth e tő .

A  fe n t ie k  a la p já n  ú g y  v é lté k , h o g y  a  t. fo n to s  sze 
r e p e t  já ts z ik  a  p. p a to ló g iá já b a n  és az  im m u n itá s  dö n 
tő e n  a n t i to x ik u s  je lle g ű . A  t. s z e re p é t a z o n b a n  a  p. 
p a to g e n é z isé b e n  m ég  m á ig  se m  s ik e rü l t  e g y é r te lm ű e n  
t is z tá z n i. F e lté te le z té k , h o g y  a  H . p. m e g te le p e d é sé b e n  
a  t., m in t  h á m s e j te k e t  e lp u sz t í tó  tén y ező , v . fokozó  h a 
tá sú . A  to x ic i tá s  és  v . k ö zö tt az o n b a n  ö ssze fü g g ést k í 
s é r le t i  ú to n  n e m  le h e t  k im u ta tn i .  F e lté te le z té k , h og y  a  
t .  sz e re p e t já ts z ik  a  b e te g sé g  és im m u n iz á lá s  so rá n r i t 
k á n  ész le lt  e n k e fa lo p á t iá k b a n . E z t az o n b a n  u g y a n c sak  
n e m  s ik e rü l t  b iz o n y íta n i. A  t. s z e re p é n e k  d ö n tő  je le n 
tő sé g e t tu la jd o n ítv a , a n t i to x ik u s  a k t ív  im m u n itá s t  ig y e 
k e z te k  lé tre h o z n i és  a n t i to x ik u s  g y ó g y sav ó k a t e lő á ll í
ta n i .  O lto tt  g y e rm e k e k e n  és b e te g e k e n  m e g k ísé re lté k  
a n t i to x ik u s  im m u n itá s  k im u ta tá s á t .  F lo sd o r f (1942), 
E v a n s (1947), M i l le r  (1944, 1948) és  m á so k  v iz sg á la ta i  
s z e r in t  a z o n b a n  se m  m e g b e te g ed é s, se m  im m u n iz á lá s  
so rá n  e m b e r i sa v ó b a n  a n t i to x in t  k im u ta tn i  n e m  s ik e 
rü l t .  íg y  az  i ly en  t íp u s ú  o ltó a n y ag o k  n é m i é r té k m é ré 
s é re  csak  a  k i in d u ló  t. t i t r á lá s á t  h a s z n á lh a t tá k . Ul t r a 
h a n g g a l n y e r t  k iv o n a to k b ó l a  v é d ő a n tig é n  k in y e rh e tő 
a  to x ic i tá s  v is s z a m a ra d á sa  m e l le t t  ( V e r w e y és T h ie le , 
1949). E zek  a  té n y e k  az t b iz o n y ít já k , h o g y  a  h ő la b il is  
t .-n a fc  k ics in y , v ag y  e g y á lta lá n  se m m i sz e re p e  s in cs  az  
im m u n itá sb a n . V a ló b a n  ez ek  az ú n . » en d o to x o id «  t íp us ú  
v a k c in á k  a  g y a k o r la tb a n  n e m  v á l ta k  be, la b o ra tó r iu mi 
é r té k m é ré sse l , já rv á n y ta n i  k ip ró b á lá sb a n  m eg fe le lő  
e re d m é n y t n e m  n y ú j to t ta k  ( C r a w i t z és C a u le y , 1945), 
e z é r t  az  u tó b b i é v e k b e n  a lk a lm a z á s u k ró l  le  is  m o n d 

ta k . A  v e lü k  e lé r t  n é m i e re d m é n y  a n n a k  is tu la jd o n ít 
h a tó , h o g y  az  e lő á l l í tá sk o r  b izo n y o s m e n n y isé g ű  v édő - 
a n t ig é n  is k e r ü l t  az o ltó a n y ag b a .

6. H e m a g g lu t in in .  K e o g h ,  N o r th ,  F ish e r és W a r -  
b u r to n  (1947— 1951) m e g á l la p íto ttá k , hogy  f r is se n  izo
lá l t  H . p. tö rz se k  em b er, eg ér, n y ú l, b irk a , s z á rn ya so k  
v ö rö sv é r te s t je i t  a g g lu t in á ln i  k é p e se k  és  a h a tá s t  kiv á ltó  
h e m a g g lu t i n in t (h) k iv o n tá k . Ö k  ez t az S  tö rz se k  fo n 
tos tu la jd o n s á g á n a k  te k in te t té k . V iz sg á la ta ik  a la p já n  
ú g y  v é l té k , h o g y  a  h. azonos a  v é d ő a n tig é n n e l , s  e re d 
m é n y e s  v éd ő o ltá so k ró l .szám o ltak  b e  ve le . E re d m é n y ei
k e t  a z o n b a n  szám o s u tá n v iz sg á ló  (T h ie le , 1950; P i l le 
m e r , 1950; M a s ry , 1952) n e m  tu d ta  m e g e rő s íte n i, a  h -  
n e l v a ló  im m u n iz á lá s  e re d m é n y te le n  vo lt.

7. H is z ta m in -s z e n z ib i l i z á ló  ha tás .  P a r f e n t j e v és 
G o o d l in e (1948), P i t tm a n (1951), K i n d  (1953) m eg fig y e l
ték , h o g y  S tö rz se k b ő l k é s z íte tt  v a k c in á v a l e lő ze tesen  
im m u n iz á lt  e g e re k  fo k o z o tta n  é rz é k e n n y é  v á ln a k  h isz- 
ta m in n a l  sz e m b e n  a  k o n tro l l ,  n e m  im m u n iz á lt  á l la to k
hoz v iszo n ítv a . E ze k  a la p já n  a r r a  g o n d o lta k , h o g y  en 
n e k  a  szen z ib ilizá ló  h a tá s n a k  sz e re p e  le h e t a  b e tegség  
p a to g en é z isé b en  és  a  re a k c ió k b a n  (en k e fa lo p a t iák ) . M ás 
k ís é r le t i  á l la to k o n  a z o n b a n  —  n y ú lo n , te n g e r im a la c on  
—  e z t a  fo k o zo tt h isz ta m in -é rz é k e n y sé g e t n em  s ik e rül t  
k im u ta tn i  (S t r o n k és P i t tm a n , 1955). E m b e rb e n  se m  tö r 
té n t  m eg  e d d ig  ez  a  b izo n y ítás . M in d e n e se tre  a  k é rdé s  
to v á b b i ta n u lm á n y o z á s t é rd e m e l.

8. K o a g u lá z .  B i l la u d e l le (1955) eg y es S tö rz sb e n  
a lv asz tó  h a tá s ú  a n y a g o t ta lá l t ,  a m e ly e t ő  k o a g u lá z na k  
ta r t .  K ísé r le te i  m ég  m e g e rő s íté s re  szo ru ln a k .

Ö s s z e f o g l a l v a : m in d e g y ik  S tu la jd o n s á g  m e n y -  
n y isé g i le g  és  m in ő sé g i le g  v á l to z h a t .  K ü lö n b ö z ő  f r iss  
tö rz s e k b e n  a  k ü lö n b ö z ő  S tu la jd o n s á g o k  v á lto z ó  
m é r té k b e n  ta lá lh a tó k . S z u b k u l tú r á k b a n  az  e g y e s  S  
tu la jd o n s á g o k  k ü lö n b ö z ő  tö rz s e k b e n  v á lto z ó  id ő b e n , 

m é r té k b e n  és  s o r re n d b e n  tű n n e k  e l. A z  összes S  
tu la jd o n s á g o k  h iá n y a  e se té n  b e s z é lh e tü n k  R  v a 
r iá n s ró l .  O ltó a n y a g te rm e lé s  sz e m p o n t já b ó l  le g fo n 
to s a b b  a  tö rz s  v é d ő k é p e ssé g e , a m i b iz o n y o s  p á r h u 
z a m o t m u ta t  a  k ö z ö n sé g e s tá p ta la jo n  v a ló  n ö v e k e 
d é s  h iá n y á v a l , a  s z o k o tt  m o r fo ló g ia i  k é p p e l, az  ag-  
g lu t in a b i l i tá s s a l , az  a g g lu t in in - te rm e lő  k é p e ssé g g el. 
E z e k e t a  tu la jd o n s á g o k a t  k e l l  t e h á t  e lső so rb a n  f i 
g y e le m m e l k ís é rn i .  A z  S  tu la jd o n s á g o k  le g sz é le se b b  
s p e k t ru m b a n  v a ló  b iz to s í tá s á ra  tö b b  tö rz s e t  k e l l  
v a k c in a te rm e lé s re  h a sz n á ln i .  E se tle g e s  e d d ig  ism e 
re t le n  im m u n b io ló g ia i  s z e m p o n to k  m ia t t  a já n la to s  
f r is s  h a z a i  tö rz s e k  h a s z n á la ta  is. E z e k e t a  k r i t é r iu 
m o k a t  1953— 54. év i ta p a s z ta la ta in k  a la p já n  az  
1 955 -ben  k é s z ü l t  és 195 6 -b an  tö m e g e s  a lk a lm a z á s ra  
k e r ü l t  o l tó a n y a g a in k b a n  é rv é n y e s í te t tü k .

I I . A  v a k c i n a  e l k é s z í t é s i  m ó d j a

1. A  tá p ta la j  k é rd é s e . A  fe n t  le í r t  S  tu la jd o n sá g o k  
b iz to s ítá sa  sz e m p o n t já b ó l ig e n  fo n to s  a  v á k c in a te rme -  
lé s re  h a s z n á lt  tá p ta la j  k é rd é se . A  k la ssz ik u s , lé n yeg é 
b e n  b u rg o n y a k iv o n a to t, g l ic e r in t és v é r t  ta r ta lm a z ó B G  
tá p ta la j t  m ég  m a  is h a s z n á l já k  v a k c in a te rm e lé s re . 1939 
ó ta  szám o s vérnélllküli, v eg y i leg  m e g h a tá ro z o tt  össze
té te lű  fo ly ék o n y  és  sz i lá rd  tá p ta la j t  d o lg o z ta k  k i, a m e 
ly e k  ig en  a lk a lm a s a k  v a k c in a  e lő á l l í tá s á ra  (H o rn ib ro o k , 
1939; C o h e n  é s  W h e e le r , 1946; V e r w e y , 1949; U n g a r és 
m tsa i, 1950; W e b b é s  T o m l in so n , 1955; Ű jh e ly i  é s  Fa
ragó , 1942; P o l lo ck , 1947; P o w e l l és C u lb e r tso n , 1951, 
1953; M is h u lo w  é s  C oh en , 1953; P ro o m , 1955; M a z lo u m 
és R o w le y , 1955). E zen  v iz sg á la to k  és  s a já t  ta p a s z ta la 
ta in k  a la p já n  o ly a n  sz e m isz in te tik u s  sz i lá rd  tá p ta la j t  
ta lá l tu n k  a  le g m eg fe le lő b b n e k , a m e ly  a z  Ú jh e l y i— 
F a ra g ó - fé le  tá p ta la j t  azza l m ó d o s ít ja , h o g y  só sav as k a 
ze in  h id ro l iz á tu m o t h a sz n á l és  az ed d ig i a lk a tré s z ek e n  
k ív ü l m e g fe le lő en  k iv á la s z to tt  a k t ív  szen e t ta r ta lma z .

• 2. A  b a k té r iu m s z u s z p e n z ió k  e lö lése ,  m é r e g te le n í t é s e 
és k o n z e r v á lá s a . E r r e  a  c é lra  k a rb ó l, fo rm a l in  és  m e r-
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t io lá t  h asz n á la to s . E ze k  k ö zü l le g g y o rsa b b  h a tá s ú  a  
k a rb ó l, a z o n b a n  P i t t m a n  (1952) és  m á so k  v iz sg á la ta i  
k im u ta t tá k ,  h o g y  a  k a rb ó l n a g y m é r té k b e n  k á r o s í t ja  a
H . p. v é d ő a n tig é n jé t. A  fo rm a l in  h a tá s a  la ssú b b , a  v é 
d ő a n tig é n  k á ro so d á sa  k iseb b . E g y e lő re  le g m eg fe le lő bb 
n e k  a  m e r t io lá to t  ta r t já k ,  a m e ly  a  kész  v a k c in á k  k on 
z e rv á lá s á ra  is a  le g a lk a lm a sa b b . Ig en  fo n to sa k  és na g y  
je le n tő sé g ű e k  K e n d r i c k és m u n k a tá rs a i  v iz sg á la ta i  
(1955), a m e ly e k  m eg g y ő ző en  ig a zo lják , h o g y  m eg fe le lő  
m ó d o n  k é sz ü lt , m é re g te le n íte tt ,  k o n z e rv á lt  és  tá ro lt  p. 
v a k c in a , v éd ő k é p esség é t 9— 10 é v ig  g y a k o r la t i la g  v á lto 
z a t la n  sz in te n  k ép e s  m e g ta r ta n i.

3. A  b a k té r iu m s z u s z p e n z ió k  s ű r ű s é g é n e k  s ta n d a r - 
d iz á lá sa. Ig e n  n a g y  n eh é zség e t je le n te t t  a  k ö ze lm ú ltig  
az  a  té n y , h o g y  k ü lö n b ö ző  in té z e te k b e n , v á lto zó  id ő
p o n tb a n  k észü lt , az o n o s c s íra sz á m ú n a k  je lö l t  v a k c iná k  
sű rű sé g e  k ö z ö tt ig e n  n a g y  v o lt a  k ü lö n b sé g , m e r t  n em  
v o lt eg y ség es c s íra sz á m -m e g h a tá ro z ó  e l já rá s . E z é rt 
n a g y  je le n tő sé g ű , h o g y  az  E g észség ü g y i V i lá g sze rv e ze t 
B io ló g ia i K é sz ítm é n y e k e t S ta n d a rd iz á ló  B izo ttság a
1954-ben n e m ze tk ö z i sű rű sé g i s ta n d a rd o t fo g a d o tt e l, 
a m e ly  H . p. e se té b e n  10 m i l l iá rd /m l c s íra  ta r ta lo m na k  
fe le l m eg  (M aa loe , 1955). E zt a  s ta n d a rd o t  s ik e rü l t  1954- 
b e n  b esze re zn ü n k , fo to m e tr iá s  e l já r á s t  k id o lg o z n u n k é s  
v a k c in á in k  c s íra sz á m m e g h a tá ro z á sa  je le n le g  m á r  ezzel 
a  m ó d sz e rre l tö r té n ik  (C s iz m á s — Joó, 1955). A  n e m z e t
köz i s ta n d a rd  sű rű s é g é n e k  a  rég i m a g y a ro rsz á g i s ta n
d a rd é h o z  v a ló  v isz o n y a  k b . 1:13, v ag y is  a  n e m ze tk ö z i 
s ta n d a rd  sz e r in t  k é sz ü lt v a k c in á b a n  13-szor k ev e se bb  
a  cs íra , m in t  a  ré g i s ta n d a rd  sz e r in t  k észü lt , azonos 
c s íra sz á m ú n a k  je lö l t  v a k c in á b a n .

III. A  p er tu sszisz va kc in á k  végső  fo rm á ja

A  g y a k o r la tb a n  a  p. e l le n i  im m u n i tá s  a n t ib a k -  
te r iá l i s  je l le g é n e k  m e g fe le lő e n  m a  v i lá g s z e r te  b a -  
c i lá r is , t e h á t  a  te l je s  b a k té r iu m  te s te t  ta r ta lm a z ó 
v a k c in á k a t  h a s z n á ln a k . A  v a k c in á k a t  k ö te t le n  
v a g y  k ö tö t t  (a d sz o rb e á lt) , e g y e s  v a g y  k o m b in á l t  
f o rm á b a n  a lk a lm a z z á k .

A ) B aciláris va kc in á k

1. K ö te tlen  vakc in á k . E z e k  lé n y e g é b e n  a z  e lö l t  
b a k té r iu m s z u s z p e n z ió t  ta r ta lm a z z á k  a  m e g fe le lő  
h íg í tá s b a n . A  te l je s  e m b e r i  a d a g  fe lső  h a tá r a  az  
E g y e s ü l t  Á l la m o k  K ö z e g é sz sé g ü g y i I n té z e te  (N a tio 
n a l  I n s t i tu te s  o f H e a l th :  N IH ) s z e r in t  (1953) 96 m il 

l iá rd  cs íra . A  fe lső  h a tá r  m e g á l la p í tá s á t  a z  o ltá s i 
re a k c ió k  te t té k  szü k ség essé . A  v i lá g o n  fo rg a lo m 
b a n  le v ő  k ö te t le n  v a k c in á k  á l ta lá b a n  a  te l je s  e m 
b e r i  a d a g o t 70— 90 m i l l iá rd  c s írá b a n  ta r ta lm a z z á k . 
T ö b b  o rsz á g b a n  h a s z n á ln a k  k ö te t le n  b a c i lá r is  k o m 
b in á l t  o l tó a n y a g o t (K a n a d a , F ra n c ia o rs z á g ) , le g 

g y a k ra b b a n  d i f té r ia  to x o id d a l, r i t k á b b a n  d i f té r ia  és 
te ta n u s z  to x o id d a l, i l le tv e  v ö rh e n y  to x in n a l  k o m 
b in á lv a . E z e k b e n  m a g a  a  p . k o m p o n e n s  b iz to s í t  b i 
z o n y o s d e p o t-h a tá s t .

2. K ö tö tt (adszorbeált) vakc inák. A d sz o rb e n s -  
k é n t  ré g e b b e n  t im só s  k ic sa p á ssa l  k é s z ü l t  g é l t  h a sz 
n á l ta k . M a le g g y a k ra b b a n  e lő re  e lk é s z í te t t  fo rm á 
b a n  le v ő  a lu m ín iu m h id ro x id , i l le tv e  a lu m ín iu m 
fo s z fá t  g é l t  a lk a lm a z n a k . E z e k  az  a d sz o rb e n se k  
m o s t n e m  ré sz le te z e n d ő , csa k  ré s z b e n  is m e r t  h a tá s -  
m e c h a n iz m u s  ré v é n  k is e b b  a n t ig é n m e n n y is é g g e l, 
k e v e se b b  o l tá s b a n  b iz to s í ta n a k  jó  v é d e tts é g e t. A z 
a d s z o rb e á l t  v a k c in á k  te l je s  e m b e r i  a d a g ja  á l ta lá 
b a n  45— 60 m i l l iá rd . A  N IH  fe lső  h a tá r k é n t  48 m i l 

l iá r d  c s í rá t  í r  e lő . A  k ö tö t t  k o m b in á l t  v a k c in á k  leg 
g y a k ra b b a n  d i f té r ia  és te ta n u s z  to x o id o t ta r ta lm a z 
n a k , r i t k á b b a n  v ö rh e n y  to x in t .  A  p . c s í ra ta r ta lo m

és az  a d sz o rb e n s  azo n o s  a  k ö tö t t  e g y e s  p . v a k c in á 
k é v a l . 1953 ó ta  v é g z e t t  k ís é r le te in k  e re d m é n y e k é p 
p e n  1954 és  1955 fo ly a m á n  ú j t íp u s ú  b a c i lá r is  k ö tö t t 
e g y e s  és  k o m b in á l t  ( D i+ te + p e r t )  v a k c in á k a t  á l l í 
to t t u n k  elő , a m e ly e k  a z  O K I O ltó a n y a g e l le n ő rz ő  
O sz tá ly á v a l  k ö zö sen  v é g z e t t  e lő z e te s  k ip ró b á lá s o k  
k e d v e z ő  e re d m é n y e  u tá n  195 6 -b an  k e r ü l te k  tö m e 
g es a lk a lm a z á s ra .. E zen  o ltó a n y a g o k  e g y sz e r i  a d a g ja 
0,5 m l, 22,5 m i l l iá rd  c s íra ta r ta lo m m a l,  a  te l je s  e m
b e r i  a d a g  2X 0 ,5  m l, te h á t  45 m i l l iá rd  cs íra .

B) K ivona tanyag  va kc in á k

A  t . - r ó l  szó ló  fe je z e tb e n  m á r  m e g e m lí te t tü k , 

h o g y  a  t. e lm é le t  a la p já n  k é s z ü l t  e n d o to x o id  t íp u s ú 
v a k c in á k , a m e ly e k  fa g y a sz tá s , fe lo lv a sz tá s , m a jd  
h o ssz ú  id e ig  (1 — 2  h é t)  h ő v e l  v a ló  m é re g te le n í té s 
se l n y e r t  p e r tu s s is  » to x o id d a l«  k é sz ü l te k , m a  m á r  
se h o l s in c se n e k  h a s z n á la tb a n . I ly e n  v o l t  a  S z o v je t
u n ió b a n  a  4 0 -es é v e k b e n  h a s z n á l t  J o ffe -fé le  k o k to -  

v a k c in a , a m e ly  a z o n b a n  n e m  b iz o n y u l t  e lég g é  h a tá 
so sn a k  (D obrohotova, 1955). H a so n ló  e lv  a la p já n  
d o lg o z ta  k i  Ú jhe ly i (1943) h o ssz ú  id e ig  h ő v e l  k e z e l t ,  
k iv o n a ta n y a g o t  ta r ta lm a z ó  k ö tö t t  v a k c in á já t .  1955- 
ig  in té z e tü n k  ezze l az  e l já rá s s a l  k é s z í te t te  a  fo rga 
lo m b a  k e rü lő  p . v a k c in á t  és  a  k o m b in á l t  D i + t e +  
p e r t .  o l tó a n y a g  p . k o m p o n e n sé t. 1953-ig  a  v a k c in a  
e re d e t i  to x o id  je l le g e  m ia t t ,  te rm e lé s é re  to x ik u s  ki 
v o n a to k a t  h a s z n á l tu n k . 1 9 54 -tő l k e z d v e  a  k iv á la s z 
tá s b a n  a  tö rz s e k  v é d ő k é p e s s é g é t t e k in te t tü k  d ö n tő 
n e k . Ig e n  n a g y  re m é n y e k re  jo g o s í ta n a k  a z o n b a n  a  
k iv o n a t  v a k c in á k  k ö z ü l azo k  a  k ís é r le t i  o l tó a n y a 
g ok , a m e ly e k e t P illem er é s  m u n k a tá rs a i ,  to v á b b á  
F elton és  V e rw e y (1955) d o lg o z ta k  k i  és a m e ly e k  
lé n y e g é b e n  a  H . p . v é d ő a n t ig é n jé t  ta r ta lm a z z á k . A  
k u ta tá s o k n a k  e b b e n  az i r á n y b a n  v a ló  fo ly ta tá sá tó l, 
a  p . v é d ő o ltá s  to v á b b i  je le n tő s  fe j lő d é se  v á rh a tó .

TV. A  v a kc in á k  ha tékonyságának v izsgá la ta 

A ) Já rvá n y ta n i ér téke lés

A  p . v a k c in á k  h a té k o n y s á g á n a k  m e g h a tá ro z á s a  
ig e n  n e h é z  k é rd é s . A  le g m e g b íz h a tó b b  te rm é s z e te 
se n  a z  e m b e re n  tö r té n ő  é r té k e lé s . E z  p á rh u z a m o 
sa n  k iso rso l t ,  n e m  o l to t t  e l le n ő rz ő  c s o p o r to k k a l  
n a g y  e m b e ra n y a g o n  a  m e g b e te g e d é s e k  szám a , a  b e 
te g sé g  k l in ik a i  le fo ly á sa , az  u tó b e te g s é g e k  e le m 
zése  és  a le ta l i tá s  a la p já n  tö r té n h e t  m e g fe le lő  m ó
do n . A  szo k áso s já r v á n y ü g y i  é r té k e lé s  e re d m é n y e i 
c sa k  n a g y  f e n n ta r tá s s a l  fo g a d h a tó k  e l a  b e te g s é g  
já rv á n y g ö rb é jé n e k  s p o n tá n  in g a d o z á sa  m ia t t .  P o n 
to s  g y a k o r la t i  k ip ró b á lá s t  ( f ie ld  t r ia ls )  a  p . g y a ko r i 
sá g a  m ia t t  n á lu n k  a  k ö te le z ő  o l tá s o k k a l  k a p c s o la t
b a n  a rá n y la g  k ö n n y e n  le h e tn e  v é g e z n i. E z az  o ltó 
a n y a g o k  é r té k e lé s é b e n  d ö n tő  fo n to s s á g ú  le n n e .

B) L abora tó r ium i é r tékm érés i m ódszerek

1. A k t í v  e g é r v é d é s i  p ró b a . A z e m b e re n  tö r té n ő  k i
p ró b á lá s  n eh ézk esség e , h o ssz ad a lm a s  v o l ta  m ia t t  é r t
hető ,, hogy  ré g ó ta  tö re k e d n e k  m eg fe le lő  la b o ra tó r ium i 
é r té k m é ré s i  e l já rá s  k id o lg o z ásá ra . A  la b o ra tó r iu m i 
m ó d sz e re k  k ö zü l m a  a  le g m e g fe le lő b b n e k  ta r t j á k  és a  
le g tö b b e n  h a s z n á l já k  a  K e n d r i c k  é s m u n k a tá rs a i  (1947), 
to v á b b á  P i t tm a n (1948) k id o lg o z ta  a k t ív  in t ra c e re b rá l is  
(i. cer.) eg é rv éd ő  m ó d szert. A z e l já rá s  lén y eg e , h og y  p . 
v a k c in á v a l in tra p e r i to n e á l is a n  (i. p.) o l to t t  e g e rek e t b i -
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zo n y o s id ő  m ú lv a  v iru le n s  H . p. tö rzz se l i. cer. fe r tő z ik  
é s  a  fe r tő z é s t tú lé lő  e g e re k  sz á m á b ó l k ö v e tk e z te tn ek  a 
v a k c in a  h a té k o n y sá g á ra . E z t a  N IH  1948 ó ta  h iv a ta lo s  
é r té k m é rő  m ó d sz e rév é  is te t te .  E le v e  v á rh a tó , h o g y  a  
la b o ra tó r iu m i e l já rá s o k  k ö zü l k ísé r le t i  á l la to k  fe rtő z é 
s é n e k  e lő ze tes im m u n iz á lá ssa l v a ló  k iv é d é se  á l l le gk ö 
ze le b b  az e m b e re n  v a ló  v éd ésh ez . A z á l la tk ís é r le te k
b en  az o n b a n  ig azo ln i k e l l  az  á l la to t és  az e m b e r t  véd ő  
a n t ig é n  azo n o sság á t. D ö n tő  te h á t  az á l la tv é d é s i p rób á 
n a k  a  v á z o lt sz igo rú , e m b e re n  tö r té n ő  já rv á n y ü g y i  ér 
té k e lé sse l v a ló  p á rh u z a m o s v iz sg á la ta . E z az  a k t ív  
i. ce r. e g é rv éd ő  m ó d sz e rn é l a  B r i t is h  M e d ic a l  R e se a rc h 
C o u n c i l (B M R C ) je le n le g  fo lyó  k ísé r le te ib e n  tö r té n ik . 
K e n d r i c k sz em é ly es k ö z lése  a la p já n  (1955) tu d ju k , hogy  
e lő ze tes  v iz sg á la to k  sz e r in t a  g y a k o r la tb a n  b e v á l t  v a k 
c in a  jó  e g é rv é d é s t m u ta t ,  v isz o n t a  g y a k o r la tb a n  h atá s 
ta la n  v a k c in á k  e g é re n  is ro ssz n a k  b iz o n y u lta k . A  to
v á b b ia k  s o rá n  ism e r te te n d ő , e m b e re n  k i tű n ő  v éd ő 
k é p e ssé g ű n e k  b iz o n y u lt F e l to n  é s  V e r w e y - í é l e k iv o n a t 
é s  k o n tro l l  v a k c in a  eg é rv é d ő  é r té k e  is ig en  jó  v o lt.

A  B M R C  v iz sg á la ta ib a n  ( lásd  a láb b ) le g jo b b n a k  
ta lá l t  K e n d r i c k - i é l e v a k c in á t  h a s z n á l ta  fe l a  N IH  s ta n 
d a r d  p. v a k c in a  e lő á l l í tá s á ra  (P i t tm a n , 1954). E n n e k  
te l je s  e m b e r i  a d a g já t ,  96 m il l iá rd  c s í rá t  ö n k é n y e sen  12 
v éd ő eg y ség  (VE) v é d ő é r té k k e l ru h á z tá k  fe l. A z t a  v ak 
c in á t  ta r t j á k  m e g fe le lő n ek , am e ly  a  te l je s  e m b e r i ad a g 
b a n  12 V E -t ta r ta lm a z  (8— 36 VE). E gy  o ltó a n y a g  v éd ő
e g y s é g ta r ta lm á t a  le í r t  eg é rv éd ő  p ró b a  se g ítsé g év e l a  
s ta n d a r d  v a k c in á v a l v a ló  ö ssz e h a so n lítá s  a la p já n  leh e t 
m e g h a tá ro z n i. A  s ta n d a rd  v a k c in a  és m eg fe le lő  v i r u 
le n s  re á fe r tő z ő  tö rz s  b esze rz ése  u tá n  1954-ben —  M a
g y a ro rszá g o n  e lő szö r —  m i is b e v e z e ttü k  a z  a k t ív  i. cer. 
eg é rv éd és i p ró b á t (Joó— C s izm á s , 1955). A  v a k c in a 
te rm e lé s re  h a s z n á lt  tö rz se k e t a re n d e lk e z é sü n k re  á lló  
n e m ze tk ö z i tö rz se k  k ö zü l fő leg  e n n e k  a la p já n  v á la sz
to t tu k  k i  és  f r is se n  k i te n y é s z te t t  h a z a i tö rz se k  ren d 
szeres- v iz sg á la tá b a n  is fő leg  e r r e  tá m a s z k o d h a tu n k. 
A z a z ó ta  k é sz ü lt v a k c in á k a t  ezze l a  m ó d sz e rre l re n d
sz e re se n  e l le n ő r iz tü k . Ű j t íp u s ú  v a k c in á in k  te l je s  e m 
b e r i  a d a g ja  le g a lá b b  12 V E -t ta r ta lm a z .

A z i. cer. m ó d sz e r k id o lg o z ása  e lő tt  a k t ív  e g é r 
v é d é s re  sz ám o s p ró b á lk o z á s  fo ly t. I. p. re á fe r tő z é sse l 
h a s z n á lh a tó  e l já r á s t  n e m  s ik e rü l t  k id o lg o zn i. I n t ran a -  
z a lis  re á fe r tő z é sse l B u r n e t és T im m in s (1937) v éd é s i 
p ró b á t v e z e t te k  be, a m e ly  a z o n b a n  a  sz ü k ség e s a l ta tá s  
m ia t t  h o ssz ad a lm a s  é s  e l len ő rzé se  e m b e rb e n  n e m  tö r 
té n t  m eg. A z in tra n a z a l is a n  fe r tő z ö t t  e g e re k  p. p n eu -  
m o n iá b a n  h u l la n a k  el é s  tü d e jü k b ő l a  H . p. é p p e n  ú gy  
sz ín te n y é sz e tb e n  n y e rh e tő , m in t  a z  i. cer. fe r tő z ö tt  ege
r e k  agyábó l.

2. P a s s z ív  e g é r v é d é s i  p ró b a. A z u tó b b i id ő b en  m in d 
in k á b b  e lő té rb e  k e r ü l t  v a k c in á k  é r té k é n e k  a  m e g h a tá
ro z á sá ra  az  im m u n iz á lta k  v é ré b e n  m e g je le n ő  ú n . v éd ő 
e l le n a n y a g o k  k im u ta tá s a  p assz ív  á l la tv é d é sse l. A z en te -  
rá l is  v a k c in á k  e se té b e n  ( tífu sz , d iz e n té r ia , k o le ra)  m a  
e z t az  e l já r á s t  t a r t j á k  le g m e g fe le lő b b n e k  a  v é d e ttsé g  
k im u ta tá s á ra .  P . e se té b e n  W i n te r  (1953) b e te g e k  és lá 
b ad o zó k  s a v ó já t  e g e re k n e k  i. p. ad v a , in tra n a z a l is  re á 
fe r tő z é sse l a  v iz sg á lt sa v ó k b a n  eg é rv éd ő  e l le n a n y a go t 
tu d o t t  k im u ta tn i .  M i e g e re k n e k  h ip e r im m u n  n y ú l- , 
b i r k a -  és em b e r i sa v ó v a l v a ló  e lő ze tes  i. p. o ltá sa, m a jd  
i. ce r. re á fe r tő z é s  u tá n  ta lá l tu n k  ez e k b e n  a  s a v ó k ba n  
v éd ő e lle n a n y a g o t. E zen  m ó d sz e r m e g fe le lő  k ísé r le te k 
u tá n  a lk a lm a s n a k  lá tsz ik  az  o l to t ta k  v é d e ttsé g i fo ká 
n a k  m e g h a tá ro z á s á ra , o ltó a n y ag o k  ö ssz e h a so n lítá sá ra, 
m e r t  se g ítsé g é v e l az  im m u n iz á l ta k  á l ta l  te rm e l t  e g ér 
v éd ő  e l le n a n y a g  m e n n y isé g é t tu d ju k  k im u ta tn i .  H a 
z á n k b a n  O s v á th  és B a r s y (1956) h a s z n á l tá k  ez t az  e l
j á r á s t  o l to t ta k  v é d e tts é g é n e k  k im u ta tá s á ra .

3. K o m p l e m e n t k ö t ő  e l l e n a n y a g o k ,  a g g lu t in in e k  s tb . 
k im u ta t á s a  o l t o t t a k b a n  é s  k ís é r le t i  á l la to k b a n .

M e g k ísé re lté k  az o l to t ta k  v é ré b e n  k ü lö n fé le  e l le n 
a n y a g o k  k im u ta tá s á t .  A  h a rm in c a s  é v e k b e n  K e n d r i c k 
(1935), S c h lü te r (1936), M ag y a ro rsz ág o n  G a jz á g ó  é s  G ö t t - 
c h e (1938, 1939), O lá h  és K u n s á g i (1942) m u ta t tá k  k i, 
hogy  lá b ad o z ó k  és o l to t ta k  v é ré b e n  k o m p le m e n tk ö tő  
e l le n a n y a g o k  je le n n e k  m eg. A z e l já rá s  n eh é zk e s  és a 
v é d ő é r té k k e l v a ló  p á rh u z a m o ss á g á t n e m  v iz sg á lták . 
K e n d r i c k (1933), H a n s e n (1938), M i l l e r  és S i l v e r b e r g

(1939) m ó d sz e r t d o lg o z ta k  k i a  g y ó g y u lt é s  v é d ő o ltott 
e g y é n e k  s a v ó ja  a g g lu t in in  ta r ta lm á n a k  v iz sg á la tá ra . 
R e k o n v a lesc en s  sa v ó k  v iz sg á la ta  a la p já n  a  v é d e tts é ge t 
a k k o r  t a r t j á k  m e g fe le lő n ek , h a  az o l to t ta k  s a v ó já n ak  
a g g lu t in in t i te re  le g a lá b b  1:320— 1:400. N em  a la k u l t  k i  
az o n b an  egységes e l já rá s  a  v é rv é te l  id e jé re , a z  o ltá so k  
s z á m á rá  v o n a tk o zó lag . A  lá b a d o z ó k k a l v a ló  ö ssz eh a 
so n l í tá sk o r  te k in te tb e  k e l le n e  v e n n i, h o g y  n á lu k  h ely i 
im m u n itá s n a k  is le h e t szerep e . M i az t ta lá l tu k  (1955), 
h o g y  a  sa v ó k  e g é rv éd ő  e l le n a n y a g  s z in t je  és a g g lu t in in 
t i te r e  k ö zö tt b izo n y o s ö sszefüggés, p á rh u z a m  á l l  fen n . 
U g y an a zo n  o ltó a n y a g o t h a s z n á lv a  az e rő se b b  ag g lu ti- 
n in -v á la sz t  adó  e m b e rc so p o r t v é re  jo b b a n  is v éd . A z 
a g g lu t in in - te fm e lé s  te h á t  eg y é n ek  azo n o s o ltó a n y a g 
g a l szem b en i v á la sz k é sz sé g é n e k  je l le m z é sé re  á t la g o lá s  
e se té n  a lk a lm a s n a k  lá tsz ik . A z a g g lu t in in - t i te r  m e gh a 
tá ro z á s á ra  A l e x a n d e r és m u n k a tá rs a i  (1950) p o n to s  
k v a n t i ta t ív  m ó d sz e r t d o lg o z tak  k i, a m e ly n e k  az  a  lé
n y eg e , hogy  az  e l le n a n y a g  és a n t ig é n  (b a k té r iu m sz u sz -  
penz ió ) k ö tő d é se k o r  k e le tk e ző  a g g lu t in a tu m n a k  m e g h a
tá ro z z á k  a  n i t r o g é n ta r ta lm á t .  A z e l já r á s  b á r  ig en  po n 
to s és é rz ék en y , n eh é zk e s  k iv ite le z é se  m ia t t  n e m  ter 
je d t  el. A  v a k c in á k  é r té k é t  k ísé r le t i  á l la to k o n  v a ló  
a g g lu t in in te rm e lé sse l is p ró b á l tá k  m e g h a tá ro z n i. Ü ja b -  
b a n  E v a n s és P e r k in s (1953— 1954) d o lg o z tak  k i e l já rá s t ,  
a m e lly e l e g e re k e n  v iz sg á l já k  a  v a k c in á k  a g g lu t in in - 
te rm e lő  k ép esség é t. P á rh u z a m o t ta lá l ta k  a  v a k c in á k  
eg é rv éd ő  és a g g lu t in in - te rm e lő  k ép esség e  kö zö tt. F a
ra g ó (1943) láb ad o z ó k  és  o l to t ta k  v é ré b e n  p re c ip i t in t  
m u ta to t t  k i. E l já rá s a  az o n b an  n e m  te r je d t  el.

4. A l l e r g iá s  b ő rp ró b a .  A v éd ő o lto tta k , ill. lá b a d o 
zók  v é d e tts é g é n e k  k im u ta tá s á ra  f e lm e rü l t  az  a l le rg iá s  
rea k c ió  h a s z n á la ta  (S m o le n s  é s  M u d d , 1943; F e l to n  és 
F losdor f ,  F e l to n és S m o le n s , 1946). A z e lő b b iek  so rá n  
e m lí te t t  ag g lu tin o g e n  in t r a k u tá n  b e o l tá s a  u tá n  a  v éd ő - 
o l to t ta k o n  és láb ad o z ó k o n  b ő rp í r t  és b e sz ű rő d é s t k a
p u n k , m íg  a  n e m  v é d e tte k e n  a  re a k c ió  n e g a tív  m a ra d . 
Az e l já rá s  az o n b an  n em  e lég g é fa jlag o s, a lk a lm a z h a tó 
sá g a  e z é r t to v á b b i v iz sg á la to k ra  szo ru l. H aso n ló  e re d 
m é n y t é r t  e l B ö s z ö r m é n y i (1955), a k i a g g lu t in o g e n t 
á l l í to t t  elő . E n n e k  fa j la g o ssá g a  k o l le k t ív á k  á tv é sze ltsé -  
g é n e k  e lb í rá lá s á ra  b izonyos tá m p o n to t  n y ú jt .

V. A  per tusszisz-védő o ltás gyakor la ti eredm énye

A z e lső  id ő sz a k b a n  a k e llő  im m u n b io ló g ia i  is 
m e re te k  és m e g fe le lő  o l tó a n y a g  h iá n y á b a n  a z  e re d 
m é n y e k  ig e n  e l té rő e k  v o l ta k  s az  eg y es e s e te k b e n  
e lé r t  s ik e r  v a ló b a n  jó ré s z t  c sa k  a  sz e re n c sé s  v é le t
le n n e k  v o l t  k ö sz ö n h e tő . A z u tó b b i  é v e k b e n , a m ió ta  
tu d a to s a n  h a s z n á l já k  a  v a k c in a  k é sz íté s é b e n  és 
a lk a lm a z á s á b a n  e lé r t  v ív m á n y o k a t ,  a v é d ő o ltá so k 
k a l  v i lá g s z e r te  jó  h a tá s t  é r te k  e l a  p. m e g e lő z é sé 
b e n . A z  a lá b b ia k b a n  a  le g fo n to sa b b  g y a k o r la t i  
e re d m é n y e k e t  s z e re tn é n k  rö v id e n  is m e r te tn i .  A z 
e lső  s ik e re s  v é d ő o ltá so k ró l, a m e ly e k e t n a g y  k ö rü l 
te k in té s s e l  és  g o n d o ssá g g a l 1924— 29 k ö z ö tt  a  F a e r -  
ö e r -s z ig e te k e n  v é g e z te k , M adsen (1937) sz á m o lt 
be. 1928 ó ta  az  E g y e s ü l t  Á l la m o k b a n  S a u er é r t  e l 
k iv á ló  e re d m é n y e k e t . F r is s e n  k i te n y é s z te t t  tö rz s e 
k e t  és  e m b e rv é re s  tá p ta la j t  h a s z n á lt ,  80— 100 m ill ió 
c s írá v a l  im m u n iz á l t .  S z ü lő v á ro sá b a n , a 70 000 la 
k o sú  E v a n s to n b a n  a z e lő t t  é v e n te  300— 400 m e g 
b e te g e d é s  fo r d u l t  e lő . A z 1933 -ban  b e v e z e te t t  és 
a z ó ta  re n d s z e re s e n  v é g z e tt  v é d ő o ltá so k  e re d m é n y e 
k é p p e n  a m e g b e te g e d é s e k  sz á m a  fo k o z a to sa n  csö k 
k e n t ;  1943-tó l é v e n te  a l ig  2— 3 a  m e g b e te g e d é s e k  
szám a , a  h a lá lo z á s  te l je s e n  m e g sz ű n t. U g y a n a k k o r  
az  á l ta lá n o s  a m e r ik a i  s ta t is z t ik a  tá v o l ró l  sem  m u 
ta t  i ly e n  m é r té k ű  ja v u lá s t .  A  3. tá b lá z a tb a n  k ö zö l
jü k  K end r ick (1942), B ell (1948), a  B M R C (1946—  
1949), v a la m in t  F elton és  V e rw e y (1955) v iz sg á la 
ta in a k  e re d m é n y é t.
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3. táblázat

Pertussis védő oltás hatásossága

Kendrick
(1 9 4 2 )

Bell
( 1 9 4 8 )

B.M.R.C. ( 1 9 4 6 — 4 9 )

Felton—  Verwey 
( 1 9 5 5 )M i c h i g a n

v a k c i n a

G l a x o

v a k c i n a

0 . k . 0 . k . 0 . k . 0 . 1 k . k .  a . k .  v . k .

G y e r m e k e k  s z á m a .............................. 6 9 3 1 1 0 3 4 0 7 3 8 5 1 6 8 6 1 6 4 8 1 6 9 0  ■ 1 6 6 0 1 9 7 2 0 7 2 3 8

M e g b e t e g e d é s e k  s z á m a................... 2 3 1 1 9 4 8 1 5 8 3 6 3 2 4 8 1  1 2 7 4 1 6 2 1

M e g b e t e g e d é s e k  % - a  ...................... 2 ,3 1 0 ,7 1 1 ,7 4 1 ,0 2 ,1 1 9 ,2 4 , 7  1 6 ,5 0 ,5 2 ,9 8 ,9

o .  =  o l t o t t ; k  =  o l t a t l a n  k o n t r o l l ; k .  a .  =  k i v o n a t a n t i g e n  ; k .  v .  =  k o n t r o l l  b a c i l l á r i s  v a k c i n a .

A  v i lá g o n  le g n a g y o b b  m é r e tű n e k  és le g p o n to 
s a b b n a k  e l is m e r t  v iz s g á la to k a t  a  B M R C  v é g e z te . 
5 k ü lö n b ö z ő  eg y es, k ö te t le n  v a k c in á t  h a s o n l í to t ta k  

össze, a  m e g f ig y e lé s  3 é v re  t e r j e d t  k i. E z e k  a  v iz s
g á la to k  k ö tö t t  é s  k o m b in á l t  v a k c in á k k a l  to v á b b  
fo ly n a k , e re d m é n y ü k  a z o n b a n  m é g  n e m  is m e re te s . 
H a z á n k b a n  B ó ka y  János (1924) v é g z e t t  é r té k e s  
m u n k á t  a  p . v é d ő o ltá s  te ré n:  fe l lé p ő  p . j á r v á n y  
e lső  e se te ib ő l  k i te n y é s z te t te  a  k ó ro k o z ó t, s ezze l 
k é s z í te t t  v a k c in á t ,  ö  4 o l tá s b a n  ö sszesen  75 m i l 
l iá r d  c s í r á t  a d o tt ,  t e h á t  b e v e z e tte  a f r is s  tö rz s e k 
és  a  m a g a s  c s íra s z á m ú  v a k c in á k  h a s z n á la tá t .  F ig y e 
le m re  m é ltó  O láh é s  K esztn er (1942) b e h a tó  ta n u l 
m á n y a , a k ik  p . j á r v á n y  id e jé n  lá t ta k  B G  tá p ta la 
jo n  te r m e l t  v a k c in á v a l  k e d v e z ő  e re d m é n y t. E z e k 
b ő l  az  a d a to k b ó l  az  a  k ö v e tk e z te té s  v o n h a tó  le , 

h o g y  m e g fe le lő  o l tó a n y a g  h e ly e s  a lk a lm a z á s á v a l  
je le n tő s  v é d e t ts é g  é rh e tő  e l, a  m e g b e te g e d é s e k  
sz á m a  és  sú ly o ssá g a  a  n e m  o l to t ta k h o z  v is z o n y ítv a  
k o m o ly  m é r té k b e n  c s ö k k e n th e tő . A  v é d e t ts é g  id ő 
ta r ta m a  IV2 — 2  é v re  te h e tő .

V I. A  védő o ltás a lka lm azási te rü le te  és m ód ja

1. M egelő zés. R é g e b b e n  n e m  m e g fe le lő  v iz sg á 
la to k  a la p já n  a z t  h i t té k ,  h o g y  a  f ia ta l  csecsem ő  
im m u n a p p a r á tu s a  f e j le t le n  v o l ta  k ö v e tk e z té b e n  
k é p te le n  a n t ig é n in g e r re  m e g fe le lő  e l le n a n y a g te r 
m e lé sse l v á la sz o ln i . Sako, T rea tin g és m u n k a tá r s a i  
(1945), D i S a n t’Á gnese (1949), Sauer és  m u n k a tá r 
sa i (1948— 50) a la p o s , m eg g y ő ző  v iz s g á la ta i  b e b iz o 
n y í to t tá k ,  h o g y  m e g fe le lő  m ó d o n  a  f i a ta l  csecsem ő  
is  h a tá s o s a n  im m u n iz á lh a tó  p .-a l  sz e m b e n  é s  az  
o l tá s o k  s e m m iv e l  se m  sú ly o sa b b a k , m in t  a z  id ő 
se b b  g y e rm e k e k e n . A z  im m u n iz á lá s  k o ra i  k e z d e te  
a z é r t  ig e n  in d o k o l t ,  m e r t  m in t  l á t t u k  a  s z a m á r
k ö h ö g é s  a  le g tö b b  á ld o z a to t  é p p e n  az  e lső  é v b e n  
szed i. E n n e k  m e g fe le lő e n  a  v é d ő o l tá s o k a t  v i lá g 
s z e r te  ig e n  k o rá n , IV2— 2— 3— 4 h ó n a p o s  k o rb a n  
k e z d ik  (sze rző k  lá s d  a lá b b ) . A  k ö te t le n  p . v a k c in á 
k a t  a k k o r  h a s z n á l ju k , h a  a k á r  m á r  m e g tö r té n t  
k o n ta k tu s  m ia t t ,  a k á r  m á s  o k b ó l k ü lö n ö s e n  v eszé 
ly e z te te t t  cse c se m ő k e t, i ll. k is g y e rm e k e k e t  a k a 
r u n k  rö v id  id ő  a la t t  p .-a l  sz e m b e n  v é d e t té  te n n i . 
A  k ö te t le n  v a k c in á k k a l  a  m a i fe l fo g á s  s z e r in t  
g y o rs , b á r  n e m  o ly a n  e rő s  és  ta r tó s  v é d e t ts é g e t  
le h e t  e lé rn i ,  m in t  a  k ö tö t t  v a k c in á k k a l .  A  lé n y e g  
az, h o g y  3— 4 n a p o s  id ő k ö z b e n  v é g z e t t  4— 5 o l tá s 
sa l le g a lá b b  70— 90 m i l l iá rd  c s í rá t  (12 V E -t)  k e l l  
a d n i . M e g e lő z é sre  le g a lk a lm a s a b b  a  k ö tö t t  p . v a k 
c in a , a m e ly  e rő se b b  e l le n a n y a g te rm e lé s t  in d í t  m e g

és to v á b b ta r tó  v é d e t ts é g e t  b iz to s ít , m in t  a  k ö te t 
le n . A z  u tó b b i  é v e k b e n  ig e n  e l te r je d t  a  k o m b in á l t  

v a k c in á k  h a s z n á la ta  ( P e r t+ d i ,  v a g y  D i+ te + p e r t ) ^  

a m in e k  az  az  ig e n  n a g y  e lő n y e , h o g y  e g y s z e r re  
b iz to s í t  m in d h á ro m  m e g b e te g e d é s  e l le n , a  k ü lö n -  
k ü lö n  v a ló  o l tá s s a l  e g y e n ra n g ú  v é d e lm e t. M e g fe 
le lő  a la p im m u n i tá s  e lé ré s é re  a k á r  eg y es, a k á r  k o m 
b in á l t  k ö tö t t  v a k c in á k ró l  v a n  szó, m a  v i lá g s z e r te  

eg y sé g e se n  a  3 o l tá s t  t a r t j á k  le g m e g fe le lő b b n e k  

(A rkansas S ta te B o a rd  o f H e a lth , 1955; H em pel? 
1954; Grahlovo, 1955; D i S a n t’Á gnese, 1949; P eter
son és  C hristie, 1951; M iller,  1951; Sauer, 1954 “ 
F eldm an, 1954; V ah lqu ist, 1954; W atson és  Stew art,, 
1952; Teichm ann , 1952; H ansen, 1954; Sauer é s  
T ucker, 1951; D ebré és  Zourbas, 1951).

A  m i je le n le g  tö m e g o l tá s ra  h a s z n á l t  k ö tö t t  
D i + t e + p e r t .  v a k c in á n k  1 m l-b e n  45 m i l l iá rd  csí
r á t  ( le g a lá b b  12 V E -t)  ta r ta lm a z . A z a la p im m u n i
tá s  b iz to s í tá s á ra  a  6 . h ó n a p b a n  k e z d v e  1  h ó n a p o s  
id ő k ö z b e n  2X 0 ,5  m l - t  a d u n k , a m it  a  18. h ó n a p o s  
k o r b a n  1X 0,5  m l  e m lé k e z te tő  o l tá s  k ö v e t. E z t a z  

o l tá s i  m ó d o t a  f e n t ie k  a la p já n  n e m  ta r t h a t j u k  k i 
e lé g ítő n e k , h isz e n  é p p e n  a  le g n a g y o b b  v e sz é ly  id e 
jé n  m a ra d  jó ré s z t  v é d te le n  a  csecsem ő  a  p . f e r tő 
z é sse l sz e m b e n , m e r t  a  je le n le g i  tö m e g o ltá s  id é n y 
s z e rű sé g e  m ia t t  az  a la p im m u n iz á lá s  a  6 — 1 1 . h ó 
n a p b a n , t e h á t  tú ls á g o s a n  k é ső n  tö r té n ik .  F ig y e 
le m b e  v e e n d ő  az  a  té n y  is, h o g y  ta p a s z ta la to k  sze 
r i n t  az  im m u n iz á lá s  b e fe je z é se  u tá n  1 — 2  h ó n a p 
p a l  fe j lő d ik  c sa k  k i  a  te l je s  v é d e tts é g . H e ly e se b b 
n e k  ta r ta n á n k  to v á b b á , h a  a  g y e rm e k e k  a  3. a n t i -  
g é n s t im u lu s t  n e m  a  18. h ó n a p b a n , h a n e m  s o k k a l  
k o rá b b a n , a  le g v e s z é ly e z te te t te b b  k o rb a n  k a p n á k  
m eg . A  p . v é d ő o ltá s  h a tá s o s s á g á n a k  lé n y e g e s  fo 
k o z á s á ra  a z t ja v a s o l ju k , h o g y  az  a la p im m u n iz á lá s  
k o rá b b a n  k e z d ő d jé k : a B C G -a l le rg ia  le z a j lá s a  u tá n  
a  3. v a g y  4. é le th ó n a p b a n ;  á l l jo n  3X 0,5  m l-e s  1— 1 
h a v i  id ő k ö z b e n  a d o t t  o ltásb ó l. A z  1. o l tá s  c sa k  k ö 
tö t t  p . v a k c in á v a l , a  2. és  3. D i +  te  +  p e r t .  o l tó
a n y a g g a l tö r té n n e , a  te l je s  e m b e r i  a d a g  67,5 m il
l iá rd  c s írá b ó l  (18 V E) á l la n a ;  18 h ó n a p o s  és  6  é v e s  
k o rb a n  p e d ig  m in t  ed d ig , k ö v e tk e z n e  a  0,5 m l-es- 
e m lé k e z te tő  o l tá s . H e ly e sn e k  ta r ta n á n k ,  h a  a z  o l tá 
so k  a z  eg ész  é v b e n  fo ly a m a to s a n  tö r té n n é n e k .  E se t
le g e s  já r v á n y  id e jé re  (p o lio m ie li t isz , in f lu e n z a )  az. 
i l le té k e s  h a tó s á g  a z  o l tá s o k a t  le t i l ta n á . H a  a  g y e r
m e k  m á r  1  v a g y  2  o l tá s t  k a p o t t ,  a  k ö v e tk e z ő  o l tá s  
id e jé n e k  e lto ló d á sa  az  im m u n v á la s z  s z e m p o n t já b ó l  
se m m i h á t r á n y t  s e m  je le n t .
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F o n to s  az  e g y e s  o ltá so k  k ö z ö tt i  in te r v a l lu m  

ta r ta m a  is. E n n e k  le g a lá b b  4 h é tn ö k  k e l l  le n n ie . 
H a z á n k b a n  Erdős (1955) v é g z e t t  a  k o m b in á l t  o l tá 
so k  k ö z ö t t i  id ő k ö z  t is z tá z á s á ra  v iz s g á la to k a t  a  d i f-  
té r ia  és  te ta n u s z  k o m p o n e n s s e l  és  a z t  ta lá l ta ,  h o g y 
a z  o l tá so k  k ö z ö t t i  id ő k ö z  m e g h o s s z a b b ítá s á v a l  a  
v é d e t ts é g  fo k o z ó d ik . H a so n ló  k ö v e tk e z te té s e k re  

j u t o t t  Ráüss (1955) d iz e n té r ia  e l le n i im m u n iz á lá s o k  
so rá n .

2. Teráp iás a lka lm azás. P . v a k c in a  a lk a lm a 
z á sa  a  p . g y ó g y í tá s á ra  r é g ó ta  h a s z n á l t  e l já rá s . A lá
tá m a s z tá s á r a  fe l  le h e t  h o zn i, h o g y  a  p . m in t  e lső 
s o rb a n  h e ly i  m e g b e te g e d é s  n e m  f e j t  k i  n a g y  a n t i 

g é n in g e r t  é s  íg y  jó  v é d ő a n t ig é n ta r ta lm ú  v a k c in a  
p a r e n te r á l i s  a d a g o lá ssa l a n t ig é n in g e r  s z e m p o n t já 
b ó l  m a g á v a l  a  m e g b e te g e d é s s e l  is  v e rs e n g h e t .  
E z e n k ív ü l  E vans és P erk ins (1954) e g é re n  a  f a j la 
g o s  im m u n a n y a g o k  m e g je le n é s e  e lő t t ,  2— 3 n a p p a l  
az  im m u n iz á lá s  u tá n  je le n tk e z ő  k o ra i  v é d é s t  m u 

ta t t a k  k i  a k t ív  i. ce r. e g é rv é d é sse l. M a g y a rá z a tá ra 
az  in te r fe re n c ia , k o m p e t ic ió  je le n s é g e ire  g o n d o lh a 
tu n k .  V árb író és  G yim esiné (1955) jó  e re d m é n y t  
lá t t a k  th re o m y c in  és v a k c in a  e g y ü t te s  a lk a lm a z á 
sá tó l. A z  a n t ib io t ik u s  k e z e lé s  k ö v e tk e z té b e n  csö k 
k e n t  im m u n v á la s z  is  in d o k o lh a t ja  a  v a k c in a  te r á 
p iá s  a lk a lm a z á s á t, m e ly  a  b e te g sé g  le z a j lá s a  u tá n i  
im m u n i tá s t  ja v í th a t ja .  M in d a m e l le t t  az  e d d ig i 

a d a to k  a la p já n  a  v a k c in a  te r á p iá s  c é lra  eg y 
m a g á b a n  v a ló  a lk a lm a z á s á n a k  h e ly e s s é g é t n e m  

lá t ju k  b iz o n y í to t tn a k .

V II. O ltási reakc iók

A z a n t ig é n té n y e z ő k  k ö z ü l  a  H . p . to x in já n a k  

s z e re p e  le h e t  a  h e ly i  és  á l ta lá n o s  re a k c ió k  k iv á l 
tá s á b a n . É p p e n  e z é r t  fo rg a lo m b a h o z a ta l  e lő t t  m e g  
k e l l  g y ő z ő d n i a  v a k c in a  te l je s e n  m é re g te le n í te t t  
v o l tá ró l .  I s m é te l t  o l tá s k o r  sz e re p e  le h e t  a  s z e rv e 
z e t  az o n o s  a n t ig é n n e l  sz e m b e n i sz e n z ib i l iz á ló d á s á -  
n a k  is  (V o lk , 1948, 1953; Erdő s 1953). A z  o l tó a n y a g 
b a n  le v ő  a n t ig é n e k , v a la m in t  az  a d s z o rb e n s  m e n y -  
n y is é g e  és m in ő sé g e  is  fo n to s  ezen  a  té re n .

1. H ely i reakció . A z  o l tá s t  3— 4 cm  á tm é r ő jű  
b e s z ű rő d é s  k ö v e th e t i ,  a m e ly  h id e g  b o ro g a tá s ra  2— 3 
n a p  a la t t  e l tű n ik .  A z  o l tá so k  h e ly é n  je le n tk e z ő  b e 
s z ű rő d é s  k is e b b -n a g y o b b  g ö b  a la k já b a n  h u z a m o 
sa b b  id e ig , so k sz o r  h e te k ig  f e n n m a r a d h a t .  J e le n 
lé te  á r ta lm a t la n ,  s ő t a  ta r tó s  a n t ig é n in g e r  szem 

p o n t já b ó l  k ív á n a to s  is. A  k ö tö t t  v a k c in á v a l  v a ló  
o l tá s o k a t  s te r i l  tá ly o g  (a n t ig é n , v a g y  a lu m ín iu m 
c isz ta ) k ö v e th e t i .  A  k ö tö t t  v a k c in á k b a n  le v ő  a lu 
m ín iu m , e s e t le g  a z  a n t ig é n  a  b ő r a la t t i  k ö tő s z ö v e t
b e n  z s írn e k ró z is t  o k o z h a t, a m i s te r i l  tá ly o g k é p z ő 
d é sh e z  v e z e th e t. V o lk , Sauer és m á s o k  v iz s g á la ta i  
jó ré s z t  t is z tá z tá k  a z o k a t a z  e l já rá s o k a t ,  a m e ly e k  e 
k e l le m e t le n  m e l lé k h a tá s t  m in im u m ra  c sö k k e n tik . 
V iz sg á la ta ik  ig a z o ltá k , h o g y  h a  a  k ö tö t t  v a k c in á t  
izom ba o l t já k , a  s te r i l  tá ly o g o k  sz á m a  so k k a l  k i 
seb b , m in th a  b ő r  a lá  fe c sk e n d e z n é k . L é n y e g e s  az  
e g y s z e r re  b e o l to t t  a n y a g  té r fo g a ta  is. B e b iz o n y í
to t tá k ,  h o g y  u g y a n a z  a z  a n t ig é n m e n n y is é g  1  m i

b e n  b e v ív e  s z á m o tte v ő e n  tö b b  tá ly o g o t  okoz , m in t  
0,5 m l té r fo g a tb a n . A  fe n t i  sz e m p o n to k  f ig y e le m b e 
v é te lé v e l  S a i te r -n e k  s ik e r ü l t  a  s te r i l  tá ly o g o k

a rá n y s z á m á t  0 ,1 2 % -ra  c s ö k k e n te n i . A z  O K I O ltó 

a n y a g e l le n ő rz ő  O sz tá ly a  é s  s a já t  ta p a s z ta la ta in k  
s z e r in t  a  k ö tö t t  o l tó a n y a g o k  iz o m b a  v a ló  o l tá s á 
v a l , 0,5 m l té r fo g a tb a n  a  h e ly i  o l tá s i  re a k c ió k  
sz á m a  1 %  a lá  c s ö k k e n th e tő . Ü j t íp u s ú  o l tó a n y a g a in k  
0,5 m l  té r fo g a tb a n , izom ba v a ló  a lk a lm a z á s ra  k e 
r ü ln e k  fo rg a lo m b a ; e lő z e te s  v iz s g á la to k  a la p já n  

b iz to s ra  v e h e tő , h o g y  az  1  m l  té r fo g a tb a n  b ő r  a lá  
a d o t t  ré g i  t íp u s ú  v a k c in á k n á l  lé n y e g e s e n  k e v e se b b  
re a k c ió t  fo g n a k  o k o zn i.

2. Á lta lános reakció. A z  o l tá s o k a t  e n y h e  h ő 
e m e lk e d é s , r i t k á b b a n  k ö zep es, 38— 39 C ° kö 
z ö tt i  lá z  k ö v e th e t i ,  a m e ly  24— 48 ó rá ig  ta r th a t .  

I ly e n  e s e tb e n  lá z c s i l la p í tó t ,  k ö n n y e b b  é t r e n d e t  
re n d e lü n k . Ü j t íp u s ú  v a k c in á in k k a l  e d d ig i  ta p a s z 
ta la ta in k  s z e r in t  az  á l ta lá n o s  re a k c ió  m in im á l is  és 
ig en  r i tk a .

B yers és M o ll (1948) é s z le l te k  e lő szö r e n k e fa lo -  
p a t iá t  p. v é d ő o ltá s  u tá n . T íz  é v  a la t t  15 e s e tb e n  
lá t ta k  g ö rc sö t és  e g y é b  a g y i re a k c ió t . H a so n ló  o l
tá s i  k á ro s o d á s ró l  sz á m o lt b e  T oom ey (1949). E zek  
a  tü n e te k :  a  láz , g ö rc sö k  és i r re v e rz ib i l is ,  id e g -  
re n d s z e r i  e lv á lto z á so k  m e g le p ő  h a s o n la to s s á g o t 
m u ta tn a k  sú ly o s  p .-b a n  é s z le l t  k ö z p o n t i  id e g re n d 
sz e r i  tü n e te k h e z . M a jd n e m  az o n o s o ltá s i  k á ro s o d á s t  
m á r  é v t iz e d e k  ó ta  is m e rn e k  h im lő o l tá s  u tá n .  K ö z 
is m e r t ,  h o g y  k ö z ö n sé g e s  lá z a s  b e te g s é g e k b e n  is 
e lő fo rd u lh a tn a k  to x ik u s  e re d e tű  g ö rcsö k . A z  e se 
te k  tö b b sé g é b e n  a  k ö z p o n t i  id e g re n d s z e r  a lk a t i  la 
b i l i tá s a  a  fe le lő s . A  f e n t  e m l í te t t  e s e te k b e n  i ly e n 
ö ssz e fü g g é s t m in d ig  k i  l e h e te t t  m u ta tn i .  H a z á n k 
b a n  p . o l tá s  u tá n i  e n k e fa lo p a t iá ró l  e m lí té s  m é g  

n e m  tö r té n t .

3. E llen java lla tok . C sa k  te l je s e n  e g észség es és 
jó l  t á p lá l t  e g y é n e k e t  sz a b a d  o l ta n i .  B ő r- , sz ív -, 
v e se b a jo s , lá z a s  e g y é n e k , g ü m ő k ó rb a n  sz e n v e d ő k  
o l tá s á t  k e r ü ln i  k e l l . G ö rc s re  h a j la m o s , a sz tm á s , 
e x c é m á s, e x u d a t iv  d ia té z is b e n  sz e n v e d ő  g y e rm e k e 
k e t  n e m  sz a b a d  o lta n i. A  p . m e g b e te g e d é s n e k , ill. 
v é d ő o l tá s n a k  m á s  m e g b e te g e d é s e k re  g y a k o ro l t  h a 

tá s á r a  v o n a tk o z ó  p o n to s  a d a to k  n in c se n e k , a zo n 
b a n  fe lm e r ü l t  a z  o l tá so k  é s  a  po liom ie litisz ö ssze
fü g g é s é n e k  le h e tő sé g e . 1950 -ben  m e r ü l t  fe l  az  a  
m e g f ig y e lé s  (M cC loskey, G effen ), h o g y  p o l io m ie l i-  
t is z b e n  sz e n v e d ő  g y e rm e k e k  e lé g  n a g y  h á n y a d a  

k a p o t t  a  tü n e te k  k i tö ré s e  e lő t t  e g y  h ó n a p o n  b e lü l  
d i f té r ia ,  p e r tu s s z is z  v a g y  k o m b in á l t  v é d ő o ltá s t , 
m é g p e d ig  g y a k ra n  a  b é n u l t  v é g ta g b a . A n g l ia i  a d a 
to k  s z e r in t  az  ö ssz e fü g g é s  n y i lv á n v a ló b b  k ö tö t t  
k o m b in á l t  o l tó a n y a g o k  h a s z n á la ta k o r  (G effen , 
1950; G rant, 1953). A n g l iá b a n  a  B M R C  ta n u lm á 
n y o z z a  e z t a  k é rd é s t ,  d e  a z  e r e d m é n y t  m é g  n e m  
k ö z ö lté k . K a n a d á b a n  k ö te t le n  k o m b in á l t  o l tó a n y a 
g o k  h a s z n á la ta  e s e té n  e g y  g o n d o s ta n u lm á n y b a n  
az  o ltá so k  é s  a p o l io m ie l i t is z  k ö z ö tt  ö ssz e fü g g é s t 
n e m  ta lá l ta k  (R hodes, 1953). E z e n  a d a to k  a la p já n  
m a  is  e l fo g a d h a tó  az  E g é sz sé g ü g y i V i lá g s z e rv e z e t
1952. é v i d u b ro v n ik i  k o n fe re n c iá já n a k  a z  á l lá s 
p o n t ja :  az  o l tá so k  v á l to z a t la n u l  f o ly h a tn a k  a b b a n  
az  é v sz a k b a n , a m ik o r  a  p o l io m ie l i t is z  g y a k o r ib b , 
a z o n b a n  k o m o ly  já r v á n y o k  e se té n  m in d e n f a j ta  
v é d ő o ltá s t  id ő le g e se n  fe l  k e l l  fü g g e sz te n i. E z t a z
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á l lá s p o n to t  fo g a d ja  e l  le g ú ja b b a n  C ockbur n (1955) 
is.

összefog la lás. A  m e g fe le lő e n  k é s z í te t t ,  h e ly e 
se n  a lk a lm a z o t t  é s  a d a g o lt  v a k c in á v a l  k e l lő  v é d e t t 
sé g e t le h e t  b iz to s í ta n i  a  b e te g sé g  m e g e lő z é sé re . Ü j 

t íp u s ú  v a k c in á in k  e lk é sz íté sé b e n  f ig y e le m b e  v e t tü k  
m in d a z t  a  je le n tő s  h a la d á s t, a m i t  az  u tó b b i  é v e k 
b e n  e lé r te k . E d d ig i v a k c in á in k a t  a z  a n t i to x ik u s  
im m u n i tá s  e lv e  a la p já n  k iv o n a ta n y a g b ó l  á l l í to t tu k  
e lő , é s  b ő r  a lá  a d a g o ltu k . V é d ő é r té k é t  n e m  v iz s 

g á l tu k  és  u tó la g o s  v iz s g á la to k  a la p já n  m é g  jó l  v éd ő 

tö rz s e k  h a s z n á la ta  e s e té n  is a  b a c i lá r is  v a k c in á n á l 
je le n tő s e n  k is e b b  v é d é s t  é sz le l tü n k . A z  o ltó a n y a g  
k o m o ly  o l tá s i  re a k c ió t  o k o zo tt. A  fe lh a s z n á l t  tö r 
zsek  v é d é s i p ró b á v a l  tö r té n ő  k iv á la s z tá s á v a l , a 
tá p ta la j  m e g ja v ítá s á v a l , az  e lö lés, m é re g te le n íté s , 
k o n z e rv á lá s  m ó d o s ítá s á v a l , e lő z e te se n  e lk é s z íte t t ,  

j ó l  m e g h a tá ro z o t t  a d s z o rb e n s  a lk a lm a z á s á v a l , m e g 
fe le lő  o l tá s i  te r v  és  te c h n ik a  m e l le t t  m a  o ly a n  o ltó 
a n y a g  v a n  a  k e z ü n k b e n , a m e ly  h a té k o n y s á g  és 
r e a k t iv i tá s  s z e m p o n t já b ó l  m e g fe le l  a  k ö v e te lm é 
n y e k n e k .

D o lg o z a tu n k  le z á rá s a  u tá n  é r te s ü l tü n k  a  B ritish 
M edical Research Council f e n t ie k b e n  m á r  e m lí te t t ,  
1948— 1954 k ö zö tt v é g z e tt  v iz sg á la ta in a k  e re d m é n y é 
rő l  (B rit. m ed . J . A ug . 25. 1956. vo l. I I . p. 454.). L eg 
fo n to sa b b  k ö v e tk e z te té se k : A  fo ly ék o n y  sz e m isz in te ti -  
k u s  tá p ta la jo n  é p p e n  o ly a n  h a tá so s  p. v a k c in a  n y e r 
h e tő , m in t  a  v é r ta r ta lm ú  B G  tá p ta la jo n . K i fe je z e t t  
p á rh u z a m o t é sz le lte k  a  v a k c in á k  eg é rv éd ő  k ép e ssé g e , 
v a la m in t  g y e rm e k e k b e n  és  e g é rb e n  v a ló  a g g lu t in in  
te rm e lő  k é p e ssé g ü k  és az  o l to t t  g y e rm e k e k  v é d e tts é gi  
fo k a  k ö zö tt. L eg k ie lé g ítő b b  la b o ra tó r iu m i é r té k m é rés i  
e l já r á s n a k  az eg é rv éd ő  p ró b a  b iz o n y u lt. C sak  az  a  p. 
v a k c in a  k e rü lh e t  fo rg a lo m b a , a m e ly ik  a  f e n t i  p ró b á 
v a l  v iz sg á lv a , m e g fe le lő n e k  b izo n y u lt.
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T O V Á B B K É P Z  É S

A z Országos Reuma- és Fürdő ügyi Intézet ( igazgató: Dubovitz Dénes dr.) Sebészeti Osztályának
(fő orvos: Verebéig Tibor dr.) közleménye

A z  a k t i n o m y c o s i s r ó l ,  k ü l ö n ö s  t e k i n t e t t e l  a  p a t h o g e ne s i s r e

I r ta : L O V Ä S Z  L Á S Z L Ó  dr.

B ostroem az  a k t in o m y c o s is  (a to v á b b ia k b a n :  
A .) i ro d a lm á t  m á r  1891 -ben  ig e n  te r je d e lm e s n e k  
m o n d ja . N a p ja in k b a n  ú g y sz ó lv á n  á t te k in th e te t le n  
a  k ó rk é p  iro d a lm a , m é g is  k e v é s  o ly a n  fe r tő z é s e s  
m e g b e te g e d é s  v a n , a m e ly  a  k ó ro k o z ó t, a  fe r tő z é s  
m ó d já t  és to v a te r je d é s é t ,  a  k ó r is m é z é s t és a  th e r a - 
p iá t  i l le tő le g  o ly a n  szeszé ly es  és  tö b b  v o n a tk o z á s 
b a n  m é g  m a  is  t is z tá z a t la n  v o ln a , m in t  az  A .

1. T ö rtén e lm i á ttek in tés.

A  b e teg sé g  első  le író ja  m in d e n  k é tsé g e t k iz á ró la g  
v. L angenbeck v o l t  (K ie l, 1845), d e  e r r e  v o n a tk o zó  
fe l je g y z é se it csak  J. Israel 1877-ben m e g je le n t d o lg o 
z a tá b a n  h o z ta  n y i lv á n o ssá g ra . Langenbeck m e g ta lá l ja  
a  » g o m b a te lep e k e t« , m ik ö z b en  le í r ja  a  Bollinger 
(1876) á l ta l  fe l fe d e z e tt  és a  b o ta n ik u s  H arz a já n la tá r a  
a ktinom ycesnek n e v e z e tt  k ó ro k o zó t. B o l l in g e r  fe l fe 
d e z é sé t m egelő ző  é v e k b e n  f ra n c ia  (Davaine 1850, La- 
boulbére és  R obin 1853), o rosz (A fanaszev 1875) és  o lasz  
(R ivo lta és Perroncitó 1875) sz e rző k  is le í r tá k  az  e l
v á lto z á s t, ső t a  f ra n c iá k  az  a k t in o m y c e sh e z  h aso n ló 
g o m b á t is  le ír ta k , a z  o lasz  R ivo lta p ed ig  az á l ta la  le 
í r t  és  a  g e n n y b e n  ta lá l t  szem csék , a  »-corpusculi dis -  
co id i«  u tá n  »D iscom yces-«-nek  n e v e z e tt  g o m b a fé lesé 
g e t eg y e n e se n  a z o n o sn a k  t a r t j a  az a k t in o m y c es-sze l. 
E zek  u tá n  é r th e tő , h o g y  Bollinger k ö z le m é n y é n e k  m e g 
je le n é se  u tá n  h ev e s  v i ta  in d u l t  m eg  a  p r io r i tá s  k é r
d é se  k ö rü l.

A z e m b e r i  A .- t  e lő szö r J. Israel í r ta  le  1877— 
b e n . A z á l la t i  és  e m b e r i  e lv á lto z á s  a z o n o ssá g á t 
E. P o n fick b iz o n y í to t ta  b e  (1879).

A  k a z u is z t ik a i  k ö z le m é n y e k  o ly a n  g y o rs  eg y 
m á s u tá n b a n  je le n n e k  m eg , h o g y  P etrov 188 8 -b an  
m á r  123, I llich  p e d ig  1892-ben  421 e s e te t  tu d o t t  
ö s s z e g y ű j te n i  és  a n a ly sá ln i .

A  r i t k a  és  s z o k a t la n  lo c a l is a t ió jú  e s e te k  b u z 
d í to t tá k  a  k u ta tó k a t  a r ra ,  h o g y  t is z tá z z á k  a  f e r tő 
zés ú t já t ,  az  in c u b a t io  k é rd é s é t, d e  la s s a n  k ib o n ta
k o z ik  az  e lső  é v e k b e n  b iz to sa n  g y ó g y í th a ta t la n n a k  
t a r t o t t  b e te g sé g  g y ó g y k e z e lé sé n e k  p ro b lé m á ja  is.

2. Localisatio.

A z i ro d a lo m  g y ű j tö t t  e se te ib ő l a  k ö v e tk e z ő  
% -o s tá b lá z a to t  á l l í to t ta m  össze, a m e ly  sz e m lé lte 

tő e n  á b rá z o l ja  az  e lő fo rd u lá s  g y a k o r is á g á t  az  e g y e s 
te s t tá ja k o n , i l le tv e  s z e rv e k b e n  ( lásd  1 . tá b lá z a t) .

A  ko r s z e r in t i  m e g o sz lá s t i l le tő le g  az  e lv á l to 
zás zö m e 20 és  50 é v  k ö zé  e s ik  (A szn in 70,44% ), de 
eg é sz e n  f ia ta l  (Skvo rco v 2  é s  fé l  é v e s  g y e rm e k  
tü d ő -A .-a )  e s e te k  is  is m e re te s e k  és  e z e k  tú ln y o 

m ó a n  a  tü d ő re  (S zu te e v 23 e se té b ő l 19) és az  a rc ra , 
ill. a  n y a k r a  lo c a l is á l ta k  (A szn in 15 e se té b ő l  9).

3. A  kórokozó.

A z a k t in o m y c e s  e lső  ré sz le te s  le író ja  Harz, a  
g o m b a fe j lő d é sé n e k  e lső  v iz sg á ló ja  Johne v o lt. Harz 
(és u tá n a  Cohn, De Barry, P ringsheim ) h y p h o m y c e tá -  
n a k  ta r to t ta  és a z  é le sz tő -g o m b á k  k ö zé  so ro lta . Bos
troem  és W o lff— Israel p leom orph bacter ium nak fog 
tá k  fe l. L ieske s z e r in t  »a s u g á rg o m b a  ö n á lló , jó l k a -  
ra k te r iz á l t  m ik ro o rg a n ism u s-c so p o r t, a m e ly  a  b a c te - 
r iu m o k  és  a  g o m b á k  k ö zö tt fo g la l h e ly e t, d e  k ö ze lebb  
á l l  a  b a c te r iu m o k h o z , m in t  a  gom bákhoz-«. E g y esek  
sav á lló ság a , d e  e lső so rb an  a  k l in ik a i  k ép  tö b b  v o n at
k o z á sb a n  v a ló  h a so n ló sá g a  m ia t t  is a  m y c o b a c te r iu -  
m o k h o z  k ö z e lá l ló k n a k  ta r t já k .

M a az  a k t in o m y c e s t  v a ló d i b a c te r iu m n a k  v e sz -  
s z ü k  és k é t  p a th o g e n  fő tö rz s e t  k ü lö n b ö z te tü n k  m e g  
(T op ley— W ilson): 1. B ostroem á l ta l  le í r t  aerob, e l-

1. táblázat. Localisatio
(Illich, Leith, Colebrook, Harbiz és Gröndahl, Good, Asznin, Putman— Dockerty— Waugh adatai után)

Bő r Fej — 
nyak

Nyelv

.
Tüdő

H a s
Nyirok
csomó Csont

Alapul 
szolgáló 

esetek száma

Ileo-
coeca-

lis
Colon Rec

tum
Geni-
taliák

8 — 1 0

%
4 5 -5 5

%
3—4

%
13—29
. %

60—82
%

2— 13
%

2 — 1 0

%
1,5—8

%
2,67

%
2,89
%

1080
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ág azó , h o ssz ú  ré s z e k re  ta g o l t ,  saválló ,  fő le g  tü d ő-  
és  h a s i  f e r tő z é s t  okozó  tö rz s e t ;  2. és  a  W o lf f—  

Is ra e i - fé le  a k t in o m y c e s  b o v is t, a m e ly  anaerob, e l
ág azó , saválló, rö v id  p á lc ik á k ra  ta g o l t ,  tő k e k é p z ő  
a la k  é s  a z  e m b e r i  é s  á l la t i  A . n a g y  ré s z é t okozza.

W o lf f— Is ra e ln e k  a  k ó ro k o z ó  p a th o g e n i tá s á v a l  

fo g la lk o z ó  a la p v e tő  d o lg o z a ta , m a jd  P o n f ic k  s ik e r 

te le n  á to l tá s i  k ís é r le te  u tá n  A fa n a szev m á r  1891- 
b e n , m a jd  W rig h t 1905-ben  k é ts é g b e  v o n já k  a 
B o s tro e m - tö rz s  p a th o g e n i tá s á t  é s  a z t  sz e n n y e z ő 
d é s n e k  ta r t já k .  B á r  k é ső b b i v iz s g á la to k  (H enry 
1910, C olebrook 1920, H arb itz é s  G röndah l 1911, 
M agnusson 1928) W rig h t f e l fe d e z é s é t m e g e rő s í te t 

té k , m a n a p s á g  a  B o s tro e m - tö rz s  p a th o g e n i tá s á t  az  

e x o g e n  fe r tő z é s  b iz o n y o s  e s e te ib e n  e l k e l l  fo g a d 
n u n k . W o lff é s  Israel is  m e g á l la p í t já k , h o g y  a  s z e r 
v e z e te n  b e lü l  b ő sé g e s  fo rm a v á l to z á s  le h e ts é g e s  
(k é ső b b i k u ta tó k  m in te g y  150 tö rz s e t  is o lá l ta k )  és 
ő k  a  rö v id  p á lc ik á k ra  ta g o l t  a n a e ro b  tö rz s e t v e sz ik 

a la p u l . B ostroem s z e r in t  v isz o n t az  a k t in o m y c e s  

fa cu lta tiv  anaerob, a m e ly  a  sz e rv e z e t re a c t io k é p e s -  
sé g é tő l b e fo ly á so lv a  v á l to z ta t ja  o x y g e n -sz ü k sé g -  
le te  m e l le t t  a  fo n a la k  h o s s z ú s á g á t is  (Payr, N euber, 
Halász). A  B ostroem á l ta l  le í r t  u b iq u i ta e r ,  h o ssz ú  
p á lc ik á k ra  ta g o l t  a e ro b  tö rz s e t  le h e t  k i in d u lá s i  
a la k n a k  v e n n i, a m e ly b ő l  a  sz e rv e z e te n  b e lü l , a n n a k  

v is s z a h a tá s á ra  rö v id e b b -h o s s z a b b  la p p a n g á s i  idő  
a l a t t  a  rö v id e n  ta g o l t  a n a e ro b  tö rz s  a la k u l  k i.

Ü ja b b  v iz s g á la to k  a z  a k t in o m y c e s  k ó ro k o z ó  
s o u v e re n i tá s á t  m in d in k á b b  k é tsé g b e  v o n já k . 1912- 
b e n  K iin g er az  e m b e r i ,  B ongert p e d ig  az  á l la t i  A . 
p o ly b a c te r iá l is  e r e d e té t  b iz o n y ít ja . K i in g e r  és  B o n
g e r t  é sz le lé sé t H ülphers (1918), C olebrook (1920), 
B ayne— Jones (1925), H olm (1950) és W o lff— 
Feusch (1952) v iz s g á la ta i  is  ig a z o ltá k . N e v e z e tt  
sz e rz ő k  fe l té te le z ik , h o g y  az  a k t in o m y c e s  n e m  e le 
g e n d ő  e g y e d ü l a  k ó r fo ly a m a t lé tre h o z á s á h o z , te h á t  
a z  A . m in d ig  p o ly b a c te r ia l is  e re d e tű . A  g e n n y 
k e l tő k  s z e re p é re  h ív ta  fe l  a  f ig y e lm e t ú ja b b a n  
V endég (1954) is.

4. H onnan és hogyan  ke rü l a kórokozó  a szer
veze tb e , ill. a szövetekbe?

V a n n a k  k a z u isz t ik a i  k ö z le m é n y e k  (Soltm an, B er
tha, Schartau, Hochenegg, T ie tze s tb .), a m e ly e k  a  g a- 
b o n a n e m ű e k e n  é lő sk ö d ő  a e ro b  su g á rg o m b a - tö rz s  p a th o 
g e n i tá s á t, a z az  a z  »ex o g en «  fe r tő zé s  le h e tő sé g é t b izo 
n y ít já k . Jensen  és B ang é le s  sz é lű  s á s  e te té se k o r , 
Johne á l ta lá b a n  sz á ra z  n ö v é n y i ta k a rm á n y o n  ta r to t t  
á l la to k o n  ta lá l t  A .-t. N a p ja in k b a n  fő leg  sz o v je t s ze r 
ző k  (R ybakov, Szu teev , G rinev és Baranova, to v á b b á  
Raper és Shearburn) a  sz á jü re g b e n , tü d ő b e n , g y o m o r- 
b é l - t ra c tu s b a n  m in d ig  k im u ta th a tó  su g á rg o m b a  p a th o 
g e n i tá s á t  h a n g sú ly o z z á k  és a z  » en d o g en «  fe r tő z é s  m el
le t t  tö rn e k  lá n d z sá t. M eg  k e l l  je g y ez n em , h o g y  m á r  
P onfick (1882) f e lh ív ja  a  f ig y e lm e t a  s z á j- f ló rá b a n  
lev ő  a p a th o g e n  s u g á rg o m b á k ra , a m e ly e k  v é le m é n y e  
sz e r in t  b izonyos k ö rü lm é n y e k  k ö z ö tt  p a th o g e n n é  v á l 
h a tn a k  .A z e n d o g e n  fe r tő z é s t lá tsz ik  b iz o n y íta n i P u t
m an és m unka tá rsa i ész le lése  is, a k ik  122 e se t k ö zü l 
103-ban  v a la m ü y e n  h a s i m ű té t  u tá n  k ö ze l a  m ű té t i  
te rü le th e z , v ag y  é p p e n  a  m ű té t i  h e g b e n  ta lá l ta k  s u 
g á rg o m b á s  e lv á lto z á s t. G ofung az á lk ap o c s  A .-á t 46% - 
b a n  fo g h ú zá s  u tá n  ész le lte .

A k á r  e x o g e n , a k á r  e n d o g e n  a  fe r tő z é s , a  k ó r 
o kozó  b e h a to lá s á h o z  h á m s é rü lé s  sz ü k sé g e s  (P on
fick ). A sz u v a s  fo g a k  o k o z ta  g in g iv a -s é rü lé s e k , a

tü d ő  g y u l la d á s o s  e lv á lto z á sa , g y o m o r- , i l l  n y o m - 

b é lfe k é ly , v a g y  e z e k  p e r fo ra t io  ja ,  a  b é lc s a to rn a  
g y u l la d á so s  e ro s ió i, a  v é g b é l f is s u rá ja  é s  r h a g á d ja 
u tá n  g y a k ra b b a n  é sz le l t  A . a  sé rü lé s , i l l . h á m h iá n y 
s z e re p é t b iz o n y ít ja . M in d e z e n  e s e te k b e n  a  k ó ro k o z ó  
b e ju tá s a  a  s z ö v e te k b e  é r th e tő  és k é z e n fe k v ő . N a 
g y o b b  fe la d a t  e lé  á l l í t ja  a z o n b a n  a  k u ta tó t  e g y -e g y 

r i t k a  és s z o k a t la n  e lh e ly e z k e d é s ű  e lső d le g e s  góc 
e re d e té n e k  k é rd é s e . A  b e h a to lá s i  k a p u t  k é p e z ő  
h á m s é rü lé s e k  a  r e n d s z e r in t  h o ssz ú  in c u b a t io  a la t t  
m e g g y ó g y u ln a k , m a g a  a  g y u l la d á so s  f o ly a m a t p e 
d ig  a  n y á lk a h á r ty a  a la t t i ,  v a g y  m é g  m é ly e b b  szö
v e te k b e n  h o zza  lé t r e  a  je l le g z e te s  e lv á l to z á so k a t. 

D e  h o g y a n  k e r ü l  a  k ó ro k o z ó  a  b é l fa l tó l  tá v o le ső  

h a s i  s z e rv e k b e , m in t  p l. a  m á jb a , p e te fé sz e k b e , v e 
séb e , s u b p h re n iu m b a , c se p le sz b e  s tb .?  A  le g e g y 
s z e rű b b  v o ln a  a  h a e m a to g e n  s z ó ró d á s  fe lv é te le . E z t 
e g y e se k  (W o lff— Feusch) e lső so rb a n  a  tü d ő fo ly a m a 
to k n á l  e l  is  fo g a d já k . A  fe n t i  sz e rv e k  p r im a e r  so - 

l i ta e r  m e g b e te g e d é s é t a z o n b a n  n e h é z  i ly  m ó d o n  e l
k é p z e ln i ,  h isz e n  a  n y á lk a h á r ty a s é r ü lé s e k r ő l  n e m  

k e r ü lh e t  e g y e n e se n  a  v é r á r a m b a  a  k ó ro k o zó , é s  h a  
m é g  b e k e rü ln e  is, m in t  a z t  P o n fick o l tá s i  k ís é r le te i  
b iz o n y í t já k , m é g  az  i. v . a d o t t  n a g y  c s íra sz á m ú  
a k t in o m y c e s -s u s p e n s io  se m  k é p e s  s u g á rg o m b á s  e l 
v á l to z á s t  lé t re h o z n i . A n n a k  fe lv é te le  te h á t ,  h o g y  
az  e se t le g e s  k ic s i  e lső d le g e s  n y á lk a h á r ty a  a la t t i  góc 
n y o m ta la n u l  m e g g y ó g y u l (Scorer), m ik ö z b e n  a  le g 
tá v o la b b i  sz e rv e k  v a la m e ly ik é b e n  ég y  s o l i ta e r  
m á so d la g o s  e lv á l to z á s t h o z  lé t re ,  i l lu z ó r ik u s n a k  lát 
sz ik . A z  v is z o n t i ro d a lm i la g  ig a z o lt  té n y , h o g y  a 
n a g y  k i te r je d é s ű , tá ly o g ü re g e k e t  ta r ta lm a z ó  e lső d 
le g e s  góc b e tö r h e t  v a la m e ly  n a g y  v é re d é n y b e , v a g y  

é p p e n  a  sz ív b e  (B eszfam iná ja ) é s  k ü lö n b ö z ő  sz e r
v e k  (agy , h a s n y á lm ir ig y , p a jz sm ir ig y )  tö b b g ó c ú  
e lv á l to z á s á t okozza . I ly e n  e s e te k b e n  a z o n b a n  
n e m  c s u p á n  a z  a n a e ro b  a k t in o m y c e s , h a n e m  a  t á 
ly o g ü re g  te l je s  ta r ta lm a , t e h á t  a  » k ísé rő  b a c te r iu - 
m o k «  is  a  v é r á r a m b a  ju tn a k .  E z  a  té n y  e g y b e n  a 

p o ly b a c te r ia l is  e r e d e te t  is  b iz o n y í ta n i  lá tsz ik .

A  h a e m a to g e n  sz ó ró d á s  i ly é r te lm ű  fe lv é te lé re  
jo g o s ít  a z  a ta p a s z ta la t  is, h o g y  az  e lső d le g e s  fo ly a 
m a t  h o ssz ú  é v e k ig  (O szpovat e s e té b e n  10, A szn in 
e s e té b e n  35 év ) f e n n á l lh a t  á t té te le k  k é p z é se  n é l 
k ü l .  E m e l le t t  szó l B ostroem é sz le lése  is, a k i  a  góc 
m e l le t t i  v é re d é n y e k e t  th ro m b u s s a l  k i tö l tö t tn e k  ta 
lá l ta ,  a  rö g ö k b e n  a z o n b a n  a k t in o m y c e s t n e m  t u 
d o t t  k im u ta tn i .

A  lym p h o g en sz ó ró d á s t B ostroem és P on fick 
k iz á r tn a k  ta r to t tá k .  E zze l s z e m b e n  m a  m á r  tö b b  
e s e t is m e re te s  az  iro d a lo m b ó l, a h o l  a z  e lső d le g e s  
e lv á l to z á s t  a  n y iro k c s o m ó k b a n  ta lá l tá k  (A szn in ). 
A  p r im a e r  g ó cb ó l a  ly m p h o g e n  sz ó ró d á s t a  n y i ro k -  

u ta k  k o ra i ,  n e m  sp e c if ic u s  b lo k á d ja  te s z i  le h e te t 
le n n é .

A  k a z u isz t ik a i  k ö z lé se k b e n  ig en  g y a k ra n  ta lá lu n k  
u ta lá s t  az  idegen testek , e lső so rb an  a  g ab o n a fé lé k  a l 
k a t ré sz e in e k  sz e re p é re  a  path o g en esiisb en . So ltm an 
h o rd e u m  m u r in u m  (v ad  á rp a ), B ertha ivóv ízze l le n y e lt  
to k lá sz , L unow és  Schartau sz a lm asz á l, ill. k a lá sz  rá g -  
c s á lá s a k o r  sz e rz e tt  n y e lv sé rü lé s  u tá n  í r ta k  le  A .- t 
A d e fe c a t io  u tá n  re n d sz e re se n  sz a lm a c s u tk á t  h a s z n á ló k  
p e r ip ro c t i t is  a k t in o m y c o t ic á já t  k ö zö lték  Hochenegg, 
T ietze és  Popov. M üller f a d a ra b k á v a l  tö r té n t  sé rü lé s ,
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J . Isr ael f o g d a ra b k a  a s p i ra t ió ja  u tá n  é sz le lt  A .-t. F rey 
a  n y e lv g y ö k  és  a  co ecu m , Bayer  a  f le x u r a  l ie n a l is  gó
c á b a n  h a lsz á lk á t , Schüman  p ed ig  a  h a rá n tv a s ta g b é l  
m e l le t t i  g ó c  k ö z e p é b e n  c s irk e sz á rn y c so n to t ta lá l t .  
B ostroem a  sz á ra z  n ö v é n y i tá p lá lé k o n  ta r to t t  á l la to k  
n y e lv g y ö k é n  k e le tk e z e tt  a p ró  cso m ó k b an , d e  ö t e se t- 
b á n  e m b e r i  s u g á rg o m b á s  h a s i góc c e n tru m á b a n  (egy 
e s e tb e n  a z  o v a r iu m b a n )  so ro z a tm e tsz e tb e n  to k lá sz t tu 
d o t t  k im u ta tn i .  Johne fő le g  á rp á n  h iz la l t  s e r té s e k  to n -  
s i l la -g ó c á b a n  ta lá l ta  m eg  a  to k lá sz t.

A  s ta t is z t ik a i  a d a to k  sz e r in t  a z  A . 9 0 % -b an  a  m e 
ző g a zd a ság g a l, k e r té s z e tte l  és  á l la t te n y é sz té sse l fog 
la lk o zó k  m eg b e te g ed é se , d e  a  v á ro s i b e te g e k  p o n to sab b  
a n a m n a e s is é b e n  is m e g ta lá lh a tó  a  h u z a m o sa b b  v id é k i 
ta r tó z k o d á s  (s a já t  ész le lésü n k ), v a g y  a  n ö v é n y e k k e l 
v a ló  h u z a m o sa b b  é r in tk e z é s  v a la m i ly e n  fo rm á ja  (Ber- 
n á th n é— Pártos A.).

A  k a z u is z t ik a i  és  s ta t is z t ik a i  a d a to k , v a la m in t  

B o stro em a z o n  m e g á l la p ítá s a , h o g y  e m b e rn é l  a  
n y á r i  é s  ő sz i (a ra tá s -c s é p lé s ) , á l la to k n á l  az  ő sz i és 
té l i  (sz á ra z  ta k a rm á n y o z á s )  id ő s z a k ra  e s ik  a  m e g 
b e te g e d é s e k  89% -a, m e g e rő s ít ik  a z t  a  fe l te v é s t, 
h o g y  az  a e t io lo g iá b a n , il l . a  p a th o g e n e s is b e n  az  
id e g e n  te s te k n e k , e lső so rb a n  a  n ö v é n y i  a l k a t r é 
s z e k n e k  s z e re p e t tu la jd o n í ts u n k .  E n n e k  t is z tá z á 
s á r a  á l la tk ís é r le te k e t  v é g e z te m  és  e z e k  e re d m é n y é t  
a  k ö v e tk e z ő k b e n  ré s z le te s e n  is m e r te te m .

A  g a b o n a -k a lá sz  b a ju s z á t  a  g ab o n a sz em e k  to k já 
n a k  8— 10 cm  hosszú , á t la g b a n  V2 m m  v a s ta g , csú csb a n 
vég ző d ő  sz á ra , a  tok lász a lk o t ja  (1. áb ra ). C sép lé sk o r  
e  ré sz e k  a p ró  d a r a b o k ra  tö rv e  a  p o ly v á b a  k e rü ln e k . 
A  to k lá sz  m ik ro sz k ó p  a la t t i  s z i lu e tt-k é p é n  g a b o n a 
fa jo n k é n t v á ltozó , v ask o s  v ag y  g rac il is , a  te n g e ly he z  
h eg y esszö g b en  d ű lő , f in o m  c sú csb a n  végző dő  tö v ise 
k e t  ta lá lu n k  (2. áb ra ). S z te reo szk ó p o s n a g y ító  a la tt  a  
to k lá sz  k e re sz tm e tsz e te  le k e r e k í te t t  h áro m szö g , a m ely 

1. ábra. Búzakalász.

n e k  o ld a la in  tö b b  so rb a n  h e ly e z k e d n e k  e l az  e lő b b  
le í r t  tö v isek . A  to k lá sz  b e lse jé b e n  » b a r la n g o s  te s t« -  
sz e rű  b é l le l  k i tö l tö t t  cső  v a n  (3. á b ra ) , a m e ly e t 
Bostroem » levegő ző «  cső n ek  n e v e z e tt.

Á l la tk ís é r le tb e n  v iz sg á l ta m  e  je l le g ze tes  to k lá sz  
v á n d o r lá sá t . P a tk á n y  e lő g y o m rá b a , eg y  m á s ik n a k  je ju-  
n u m á b a  10— 10 d b , 2— 3 cm  hosszú , h e g y e s re  v á g o tt, 
to k lá s z d a ra b k á t v a r r ta m  be, m e ly e k e t e lő ző leg  m e th y-  
le n k é k k e l  m e g fe s te tte m . A z e lő g y o m o rb a  h e ly e z e tt  tok 
lászb ó l 10 n a p  m ú lv a  a  se c t ió n á l e g y e t se m  ta lá l ta m. 
A  v é k o n y b é lb e  te t t  to k lá sz o k b ó l eg y  a  m á j a lsó  fe l
sz ín én  fo g la l t  h e ly e t  je l le g z e te s  k e re k s e j te s  b eszűrő -  
d é s  k ö z e p e tte  (4. á b ra ) . A  v é k o n y b é l a lsó  k a c sa i az 
o ld a lsó  h a s fa lh o z  k i ta p a d ta k  s  e z e k  le v á la sz tá sa  k öz
b e n  le n c sé n y i tá ly o g -ü re g e k  n y í l ta k  m eg , a m e ly e k  
e g y ik é n e k  k ö ze p éb e n  to k lá s z d a ra b k á t ta lá l ta m  (5. 
áb ra ).

M á r  Johne, B ostroem , m a jd  S ch ü m a n is  fe l
h ív tá k  a  f ig y e lm e t a  to k lá s z  s z e re p é re , d e  m íg  
B o s tro e m  a  to k lá s z n a k , m in t  id e g e n  te s tn e k  a  g ra 
n u la t io  m e g in d í tá s á v a l  tu la jd o n í t  s z e re p e t a  p a th o 
g e n e s isb e n , m a g a m  —  S c h ü m a n n a l  e g y e té r tv e  —  
» v e h ic u lu m n a k «  ta r to m , m e r t ,  m in t  k ís é r le te im  b i 
z o n y ít já k , á t  tu d  h a to ln i  az  ép  n y á lk a h á r ty á n ,  v a g y 
a k á r  a  b é l fa lo n  és je l le g z e te s  s z e rk e z e té n é l  fo g v a  
tá v o la b b i  s z e rv e k b e  (k ís é r le te m b e n  a  m á jb a )  is  b e 
ju th a t ,  m a g á v a l  s z á l l í tv a  a k á r  a  k ü lv i lá g b a n  (ex o 
g e n  fe r tő z é s ) , a k á r  a  g y o m o r -b é lc s a to rn á b a n  (e n d o 
g e n  fe r tő z é s )  m a g á ra  s z e d e tt  b a c te r iu m o k a t ,  a d o t t  
e s e tb e n  az  A . k ó ro k o z ó i t  (bacteriophor). T e rm é sz e 
tes , h o g y  u g y a n e z t  a  s z e re p e t tö l th e t i  b e  m in d e n  
id e g e n te s t, a m e ly  a  b é lfa lo n  á t  tu d  h a to ln i  és  az  
é p p e n  o t t  lev ő  k ó ro k o z ó t f e lü le té n  v a g y  b e ls e jé b e n

2. ábra. B úza-tok lász sz i lue tt-képe (m ikroszkóp  alatt).
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m a g á v a l  v isz i  (c s irk e c so n t, h a lsz á lk a , fa s z i lá n k  
stb .) .

A  to k lá sz n a k  a z o n b a n  n e m c sa k  a  sz o k a tla n  lo ca - 
l isa tio  lé t re h o z a ta lá b a n  (e lső so rb an  a  h a s i fo ly a m ato k 
n á l), h a n e m  az

5. incubatio szeszé ly es v o l tá b a n  is sz e re p e t k e l l  
tu la jd o n íta n u n k . B ostroem k im u ta t ta ,  h o g y  az  eg y  
év ig  sz á ra z o n  ta r to t t  to k lászo n , v a g y  a n n a k  levegő ző  
c s a to rn á já b a n  m e g m a ra d t g o m b a fe jlő d ő k é p e ssé g é t 
m e g ta r to t ta .  íg y , h a  a  to k lá sz  a  k ü lv i lá g b ó l ae ro b , 
a p a th o g e n  tö rz se t v i t t  b e  m a g á v a l, ez  a  sz e rv ez e ti re a c -  
t ió k  h a tá s a  a la t t  a n a e ro b  p a th o g e n n é  lesz a  la p p a n - 
g ás i idő  a la t t ,  a m e ly  n é h á n y  n a p  (Schartau), n é h á n y  
h é t  (Bertha, Vendég), d e  tö b b  é v  v ag y  év t ize d  is le h e t 
(Bollinger, Oszpovat). V endég k ísé r le te ib e n  a z t ta lá l ta ,  
h o g y  a z  in c u b a tio  az  e lő k ész ítő  p y o g en  fo ly a m a t k i 
a la k u lá s á tó l  fü g g , a m i te rm é sz e te se n  n e m  z á r ja  k i az 
a k t in o m y c e s  tö rzs  v i r u le n t iá já n a k  p á rh u z a m o s  v á l to 
zásá t..

6 . A to ltás.

S z ín te n y é s z e t p e r  os, in t r a v é n á s  v a g y  in t r a -  
p e r i to n e á l is  a d a g o lá s á v a l  sem  B ostroem , se m  P on- 
fick. n e m  tu d tá k  a  m e g b e te g e d é s t lé t re h o z n i . P o n -  

f ic k  f r is s  s u g á rg o m b á s  g ó cb ó l k im e ts z e t t  a p ró  szö
v e td a r a b k á k a t  r a k o t t  az  á l la t  h a s ü re g é b e  és  ezen  
c so m ó k  k ö r ü l  je l le g z e te s  gócok  a la k u l ta k  k i. S z ín 
te n y é s z e t  in t r a p e r i to n e á l is  a d a g o lá s á v a l  e lő szö r 
W o lf fn a k  é s  IsraeZnek s ik e r ü l t  s u g á rg o m b á s  góco 
k a t  e lő id é z n i, d e  e z e k  a z  e lv á lto z á so k  c sa k  a  b e 
a d á s  h e ly é h e z  k ö ze leső  p e r i to n e á l is  h e g e k b e n  v o l
t a k  je l le g z e te s e k  és  c sa k  h ó n a p o k  m ú lv a  jö t te k  
lé t re .  (M áso d lag o s tá rs fe r tő z é s  fe l té te le z h e tő ! )

Á l la t ró l  á l la t r a  v a g y  e m b e r re  v a ló  á t te r je d é s  
n e m  is m e re te s  és e n n e k  le h e tő s é g é t  Sa lm o n k ís é r 
le te i  is  k iz á r já k . S a lm o n  4 h ó n a p ig  su g á rg o m b á s  
m a rh a c s o rd á b a n  t a r t o t t  m a r h á k a t  és e z e k n é l n é g y

3. ábra. A  tok lász hosszm etszetben  (m ikroszkóp  alatt).

h ó n a p  m ú lv a  m é g  se c t ió v a l se m  tu d o t t  k im u ta tn i  

s u g á rg o m b á s  e lv á l to z á s t. U g y a n íg y  az  e m b e r rő l  
e m b e r re  v a ló  to v a te r je d é s t  is  k iz á r tn a k  v e h e t jü k  
és  a n n a k  le h e tő s é g é t a  v i lá g i ro d a lo m b a n  k ö z ö lt  
e g y e t le n  e s e t [Baracz (1902) v ő le g é n y rő l  m e n y a s z -  
s z o n y ra  c só k  ú t já n ]  e g y á l ta lá n  n e m  b iz o n y ít ja .

7. K órism e.

A  k ó r is m e  fe lá l l í tá s á b a n  a z  a n a m n e s is n e k  ig e n  
n a g y  s z e re p  j u t  (B ostroem , M uench, H ochenegg,  
B renner, T ilanus). A h u z a m o s a b b  v id é k i  ta r tó z k o 
d á s , a  sz á ra z  n ö v é n y e k k e l , g a b o n a fé lé k k e l  v a ló  
é r in tk e z é s , v a g y  é p p e n  a  g a b o n a s z á la k  rá g c s á lá s a  a  

m e g b e te g e d é s t m e g e lő z ő le g  m é g  a  v á ro s i  b e te g e k 

n é l  is  g y a k ra n  k id e r í th e tő k . (S a jn o s, le g tö b b s z ö r  
c sa k  u tó la g !)  A rá n y la g  e g y s z e rű n e k  é s  b iz to s n a k  
m o n d h a tó  a  k ó r is m e  s ip o ly o s  e s e te k b e n  ( tő k é k  a  
g e n n y b e n ) , d e  ig e n  n e h é z  le h e t  az  e lső d le g e s  so li-  
ta e r  h a s ü re g i , k ü lö n ö s e n  p e d ig  a  b ro n c h u s b a  m é g  
b e  n e m  tö r t  tü d ő fo ly a m a tn á l .  H o g y  m i ly e n  nehéz; 

a z  A . k ó r is m é jé n e k  fe lá l l í tá s a , a z t le g jo b b a n  A sz
ú in  s ta t is z t ik á já b ó l  ö s s z e á l l í to t t  tá b lá z a t  sz e m lé l
te t i  (2 . tá b lá z a t) .

E lkü lö n ítő  kó r ism ézés s z e m p o n t já b ó l  m in d a z o k  
a  b e te g s é g e k  sz ó b a  jö h e tn e k , a m e ly  n e v e k  a l a t t  

s z e re p e l t  e k ó rk é p  B ollinger fe l fe d e z é se  e lő tt . Í g y  
c a rc in o m a , o s te o sa rc o m a , s p in a  v e n to s a , » c s o n t-  
fé re g « , g o m b á s  o s t i t is , id ü l t  p e r io s t i t is , o s te o m y e
l i t is , tu b e rc u lo s is , sc ro fu lo s is , ta k o n y k o r ,  a n g in a 
L u d o w ic i, id ü l t  p h le g m o n e , i le i t is  te rm in a l is ,  id ü lt  
p y a e m ia  stb .

4. ábra. Toklász a m á j a la tt.

150



ORVOSI HE TILAP 1957. 7—8

2. táblázat. A kórisme felállításának ideje (Asznia összeállítása)

L ocalisatio

Kórismézés a 
kezdeti tü n e 
tek tő l szá

m íto tt

%
Esetek
szám a

Tüdő , m ellkas ..........

1 éven tú l

51,15
42,42
92,30
83,33
90,90

450
H asfali és h a s ü re g i. . .  
Csont és ízületi ........

Az összes esetre
v o n a tk o z ó a n.............| 3 hónapon tú l 71,78

A z e lső d le g e s  tü d ő fo ly a m a t a  tb c - tő l  a  n a g y o n  
is  h a so n ló  k e z d e t i  k l in ik a i  k é p  és la b o ra tó r iu m i 
le le te k  m ia t t  r e n d s z e r in t  csak  h ó n a p o k  m ú lv a , a 
b ro n c h u s b a  v a ló  b e tö ré s  u tá n  k ü lö n í th e tő  e l  (B er- 
n á th n é— Pártos, A szn in ). A  g y o m o r -b é l t ra c tu s , 111. 
a  h a s ü re g  e lső d leg es, n e m  s ip o ly o s  A .-a  c sa k n e m  

k iv é te l  n é lk ü l ,  m in t  ro s s z in d u la tú  d a g a n a t  k e rü l  
m ű té t r e .

A szn in k é t  e s e tb e n  a  fo ly a m a t rá k o s  e l f a ju lá 
s á t  ész le lte .

8 . Therapia.

A z e lső  e s e te k  le í ró i  —  P o n f ic k  k iv é te lé v e l  —  

g y ó g y í th a ta t la n n a k  ta r to t tá k  az  A .- t, n o h a  i t t - o t t  
s p o n tá n  g y ó g y u lá s ró l  is  b e sz á m o ln a k . P on fick m o - 
n o g ra p h iá já b a n  e z t í r ja:  » D ie  B e h a n d lu n g  k a n n  
n u r  e in p  c h iru rg is c h e  s e i n . . . d ie  W u c h e ru n g  so 
f rü h ,  w ie  m ö g lic h  m i t  S tu m p f  u n d  S t ie l  a u s z u ro t-

5. ábra. A  tok lász habos szerkezetű »bele«  a tályog 
közepében.

te n .«  E z  m a  is  é rv é n y e s  a  ra d ik á l is a n  k i i r th a tó  

v a g y  c so n k o lh a tó  sz e rv e k re  v o n a tk o z ta tv a  (Saeges- 
ser). A  g e n e ra l is á l t  sz ó ró d á sn á l v a g y  é le t fo n to s 
sá g ú  s z e rv e k re  lo c a l is a l t  A .-n á l  a z o n b a n  m á s  th e -  
ra p iá s  e l já r á s t  k e l le t t  k e re sn i.

Thom assen (1885) á l la tg y ó g y á s z a tb a n  jódká li- 
v a l  e lé r t  jó  e re d m é n y e i a r r a  k é s z te t té k  v a n  I tte r - 
son t és  N etté r t, h o g y  az  e m b e rg y ó g y á s z a tb a n  is 
m e g k ís é re l jé k  a  sz e r  a lk a lm a z á s á t. E n n e k  s ik e ré 
rő l  ta n ú s k o d n a k  B u zz i és G alli— Valerio e re d m é 
n y e i.

Él
A  jó d - re s is te n s  e se te k  to v á b b i  k ís é r le te z é s re  

k é s z te t té k  a  k u ta tó k a t .  B illro th  (1891) tub ercu lin - 
tó l, Baracz (Baroncz) rézszu lfá ttó l l á to t t  g y ó g y u 
lá s t. B evan 1904 -ben  b e v e z e te t t  r ö n tg e n - th e r a p iá ja  
ú g y  lá ts z o tt ,  h o g y  m e g o ld ja  a  p ro b lé m á t, n o h a  
B e v a n  m a g a  is  m á r  jó d d a l  e g y ü t t  a lk a lm a z ta  a 
s u g a ra k a t  ( in  s ta tu  n a sc e n d i jó d - ió n -h a tá s t  té te 

le z v e  fe l) és M elch ior (1916) is  íg y  a já n l ja .  Jü n g 
ling  (1919) ú j r a  c sa k  a r tg - th e r a p ia  k iv á ló  e re d m é 
n y é rő l  sz á m o l be. Ingber a  rád ium sugarak, Cornio- 
ley és  F ischer a  ra d io a k t ív  s e ru m  th e r a p iá s  h a tá s á t  
í r j á k  le . W ir tz (1925) és W assm und (1935) a  jó d -  
io n to p h o re s is t  a já n l já k .  T rauner (1930), m iv e l  ad 
d ig  a  n y iro k c so m ó k  i ly e n  te rm é s z e tű  m e g b e te g e d é 

s é t n e m  é sz le lté k , ny iro kcso m ó k  k ivo n a tá t v é l te  
h a tá s o s n a k .

A  vacc ina-therap iáva l e lő szö r W y n n fo g la lk o 
z o tt, d e  e g y ó g y m ó d  v i lá g s z e r te  is m e r t  k id o lg o z ó ja  
N euber Ede (1937) v o lt, a k i  g y ó g y  élj ó rá s á v a l  k i 
m a g a s ló a n  jó  e r e d m é n y e k e t  é r t  e l, b á r  a  v a c c in a -  
k e z e lé s t  ő  m a g a  is  m in d ig  jód - és  aranykezeléssel, 
i l le tv e  roborálássál k o m b in á l ta .

A  chem o th era p eu ticu m o k fe lfe d e zé se  ú ja b b  le 
h e tő s é g e t a d o t t  az  o rv o s  k e z é b e  é s  ezen  g y ó g y sze 
re k  m in d e n  v a r iá n s á t  k i is  p ró b á l tá k  és  e lé g  szép  
s z á m b a n  jó  e re d m é n n y e l.

A z a n tib io ticu m o k e lső  k é p v ise lő jé n e k , a p en i
c il l innek m á r  k e z d e tb e n  is  n a g y  d o s iso k b a n  v a ló  
a lk a lm a z á s á tó l  a  sze rző k  (P u tm a n  és tsa i, Sch inz, 
O szpovat, S zu teev , B eszfam iná ja , Scorer é s  m i 
m a g u n k  is) jó  e re d m é n y t  lá t ta k ,  m é g is  c s a k h a m a r  
á ta d ta  h e ly é t  a n a g y o b b  h a tá s -s p e c t ru m ú  a n t ib io -  
t ic u m o k n a k , a  strep to m yc in n ek , ez p e d ig  az  aureo- 
m yc in n ek , i ll. te r ra m yc in n ek . A  g y a k o r la t  fo ly a m á n  
a z o n b a n  b e b iz o n y o so d o tt, h o g y  a  k ó ro k o z ó  e lp u sz 
t í tá s á t ,  i ll. a  g y ó g y u lá s t  csa k  ig e n  n a g y  a d a g o k b a n 
(p e n ic i l l in  30— 40 m il l ió  E , s t re p to m y c in  30— 40 g, 
a u re o m y c in  és  te r r a m y c in  20— 30 g) h u z a m o s a b b  
id ő n  á t, e se t le g  tö b b  íz b e n  m e g is m é te l t  k ú r á b a n  
v a ló  a d a g o lá s  (K e lly , W ells— F u llerton) b iz to s í t
h a t ja ,  b á r  m in d e n  is m e r t  a n t ib io t ic u m m a l sz e m b e n  
re s is te n s  e se te k  is  ism e re te se k .

A  k ü lö n b ö z ő  roboráló szerek és m á jk é sz ítm é 
n y e k m e l le t t  az  a n t ib io t ic u m m a l e g y ü t t  tö b b  íz b e n  
m e g is m é te l t  transfusio k i tű n ő  e re d m é n y e irő l  szá
m o ln a k  b e  e lső so rb a n  sz o v je t sz e rz ő k  (S zu teev , 
B eszfam iná ja , O szpovat, A szn in ). E z t a  kom b in á lt 
keze lést a lk a lm a z tu k  m i m a g u n k  is e g y  á l lk a p o c s -  
és  k é t  csep lesz -A . e s e tü n k b e n  a  s o l i ta e r  góc m ű 
té t i  e l tá v o l í tá s a  u tá n  a te l je s  g y ó g y u lá s  és re c id iv a -
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m e n te s s é g  b iz to s í tá s á ra . (E se te in k rő l  ré s z le te se n  
k é ső b b i k ö z le m é n y b e n  sz á m o lo k  be.)

A z  A . g y ó g y ítá s á n a k  n e h é z  p ro b lé m á ja  m é g  

m a  s in cs m e g o ld v a . B iz o n y ít ja  ez t, h o g y  m é g  a  le g 
h a tá s o s a b b n a k  t a r t o t t  a n t ib io t ic u m o k  m e l le t t  is  
g y a k ra n  k é n y te le n e k  v a g y u n k  ré g e b b i g y ó g y m ó d 
h o z  fo ly a m o d n i és b iz to sa n  jó  e re d m é n y t  csa k  a 
ko m b in á lt kezeléstő l v á r h a tu n k  (a n t ib io t ic u m , su l-  
fa m id , jó d , r tg .,  d e  g y a k ra n  m é g  a  v a c c in a t io  is).

* [E z a  té n y  e g y é b k é n t sz in té n  a  p o ly b a c te r iá l is  e re 
d e t  m e l le t t  szól.] A z  a n t ib io t ic u m  k iv á la s z tá s á b a n  
ig e n  n a g y  se g ítsé g e t n y ú j t ,  a m e n n y ib e n  a  le h e tő 
ség  e r r e  a d v a  v a n , a  z á r t  g ó cb ó l k i te n y é s z te t t  b a c - 
te r iu m - tö rz s e k  a n t ib io t ic u m o k k a l, i ll. c h e m o th e ra -  
p e u t ic u m o k k a l  sz e m b e n  ta n ú s í to t t  é rz é k e n y sé g i 
v iz sg á la ta . A  k o m b in á l t  k e z e lé s t a  b e te g  á l ta lá n o s  
á l la p o tá tó l  fü g g ő e n  ro b o rá lá s s a l , h a tá s o s  m á j k iv o 

n a to k  a d á s á v a l  é s  tö b b sz ö r  is m é te l t  v é rá tö m le s z 
té s s e l  e g é s z í th e t jü k  k i.

4. Bostroem : B e itr . p a th . A n a t. u . a llg em . P a th o l. 1891.
9, 1. —  5. Bongert: Z e itsch r . f . F le isc h -  u. M ilch -  
h y g ien e . 1912. 34. —  6. Bevan: id . B a ra cz  (B aroncz) é s  
W a lth e r . —  7. Baracz (Baroncz): R e f.: O. H . 1889. 2, 28. 
Z b l. f. C h ir . 1922. 18, 635. —  8. B atiz fa lvy : O. H . 1955.
5,137. —  9. B erná thné— Pártos A .: P n eu m o n o lo g ia  D a n u -  
b ia n a . 1948. 5— 6. —  10. B eszfam ilna ja : H im r g i ja  1951. 
12, 45. —1 11. Colebrook: id. W ilso n — M iles és H o lm . —
12. H arb itz és G röndahl: B e itr . p a th . A n a t. 1911. 50, 193.
—  13. Harz: id . P o n fick . —  14. H olm : A c ta  p a th o l. e t
m ic ro b io l. scan d . 1950. 27, 736. —  15. Israel: V irc h o w ’s  
A rch . 1879. 78, 421. —  16. Johne: Z b l. f. m ed . W iss. 
1882. 35, 625. —  17. N euber E.: O. H . 1937. 13, 295. —  
18. Ponfick: D ie  A k tin o m y c o se  d. M en sch en . A . H irsc h 
w a ld , B e r l in , 1882. —  19. P u tm an— D ockerty— W augh: 
S u rg e ry  1950. 28, 781. —  20. Saegesser: S pez. ch ir .
T h e r. M ed . V er lag . H a n s  H u b e r , B e rn , 1949. —  21.
Szu teev : A c tin o m y co s is . R ef. H iru rg i ja .  1951. 12, 72. —  
22. Verebéig: O rv o sk ép zés 1914. 4, 73. —  23. Vendég: 
M agy. Seb. 1954. 3, 161. —  24. W alther: D ie  G e sc h ic h te  
d. A k t. S zerző  k iad . G ö tt in g e n , 1941. —  25. W ilson—  
M iles: T o p ley — W ilso n ’s  P r in c ip le s  o f  B ac t. a n d  Im 
m u n . E d w a rd  A rn o ld . L o n d o n , 1948. —  26. W o lff—
Feusch: M ü n ch , m ed . W sch r. 1952. 94, 33. —  27. W o lff 
— Israel: A rch . f. p a th . A n a t. u . P h y s io l. 1891. 126, 11.
—  28. Z u cksw erd t— Eck: D eu t. Z e itsch r . f. C h ir. 1932. 
235, 182.

D r .  L . L o v á s z : V on der A ctinom ycose, m it be
sonderer R ücksich t a u f die Pathogenese.

V erf. b e h a n d e l t  d a s  K ra n k h e i ts b i ld  n ac h  e in e r  . 
g esc h ic h tl ic h e n  Ü b e rs ic h t in  K a p i te ln  e in g e te i l t . Nach 
d em  e r  d ie  p ro z e n tu a le  A u f te i lu n g  u n te r  d e n  e in ze lnen  
R eg io n en  d es K ö rp e rs  e rö r te r te ,  b e fa ss t e r  s ic h  m it 
d em  K ra n k h e i ts e r re g e r  u n d  b e w e is t d e n  p o ly b a k te -  
ri& len U rs p ru n g  d e s  P ro z esse s m it  D a te n , d ie  e r  d e r 
L i te ra tu r  e n tn im m t. E r lä u te r t  d ie  ex o g e n e  u n d  en d o 
g en e  A n s te c k u n g , w e i te rs  d ie  d u rc h  d ie  B lu tb a h n  e r 
fo lg te  S tre u u n g  b zw . d ie  E n ts te h u n g  d e r  Ü b e r tra g s  
n a c h  E in b ru c h  d e s  v o l le n  I n h a l te s  d es p r im ä re n  H e r 
d es in  d ie  B lu tb a h n . F e rn e r  b e fa ss t e r  s ic h  m it  d e r 
R o lle  d e r  F re m d k ö rp e r  in  d e r  P a th o g e n e se . D e ta i l l ier t  
b e s p r ic h t  e r  se in e n  T ie rv e rsu c h , w o b e i e r  d e n  A b g a ng  
d e r  P a le a  au s d e m  D ü n n d a rm  d e r  R a t te  b e o b a c h te te  
u n d  d a m it  d ie  » b a k te r io p h o re «  R o lle  d e r  P a le a  bzw . 
a n d e re r  F re m d k ö rp e r  b e i d e r  E n ts te h u n g  d e r  K ra n k 
h e i t  b ew e is t. E r  b e r ü h r t  d ie  F ra g e  d e r  In k u b a tio n . 
K u rz g e fa ss t b e h a n d e l t  e r  d ie  T ra n sp la n ta t io n sm ö g l ich 
k e ite n . L e n k t d ie  A u fm e rk sa m k e it  a u f  d ie  S c h w ie r ig 
k e i te n  d e r  D iag n o se  u n d  d e r  iso l ie re n d e n  D ia g n o s ti
z ie ru n g . In  d e r  T h e ra p ie  n im m t e r ,  fa l ls  es d u rc h 
g e fü h r t  w e rd e n  k a n n , f ü r  d ie  ra d ik a le  c h iru rg isc h e  
E x s t irp a t io n  S te l lu n g , a n so n s t f ü r  d ie  k o m b in ie r te  B e
h a n d lu n g . B eso n d e rs  b e to n t e r  d ie  W ic h t ig k e it  d e r  
A n w e n d u n g  e in es d e r  E m p f in d l ic h k e i t  d es K ra n k h e i ts 
e r re g e rs  e n tsp re c h e n d e n  A n tib io t ik u m s.

össze fog la lós. T ö r té n e lm i á t te k in té s  u tá n  fe je 
z e te k re  o sz tv a  tá r g y a l ja  a  sze rző  a k ó rk é p e t. A  
te s t tá ja k  s z e r in t i  % -o s m e g o sz lá s  is m e r te té s e  u tá n  

fo g la lk o z ik  a  » k ó ro k o z ó v a l«  és i ro d a lm i a d a to k  

a la p já n  b iz o n y ít ja  a  fo ly a m a t p o ly b a c te r ia l is  e re d e
té t .  I s m e r te t i  az  e x o g e n  és  e n d o g e n  fe r tő z é s t, v a 
la m in t  a v é r á r a m  ú t já n  v a ló  sz ó ró d á s t, i ll. á t t é t 
k é p z é s t a  p r im a e r  góc te l je s  ta r ta lm á n a k  a v é r 
e re k b e  v a ló  b e tö ré s e  u tá n . F o g la lk o z ik  az  id e g e n 
te s te k  sz e re p é v e l a p a th o g e n e s isb e n . R é sz le te se n  

is m e r te t i  á l la tk ís é r le té t ,  a m e ly b e n  a  to k lá s z  k iv á n
d o r lá s á t  é sz le lte  p a tk á n y  v é k o n y b e lé b ő l  és  ezze l a  
to k lá sz , ill. e g y é b  id e g e n te s t » b a c te r io p h o r«  sz e re
p é t  b iz o n y í t ja  a b e te g s é g  lé t re jö t té b e n . É r in t i  az 
in c u b a t io  k é rd é s é t. R ö v id e n  tá r g y a l ja  az  á to l tá s  
le h e tő s é g e it .  F e lh ív ja  a f ig y e lm e t a  k ó r ism é z é s  és 

e lk ü lö n ítő  k ó r ism é z é s  n e h é z sé g e ire . A  g y ó g y k e z e 
lé sb e n , h a  az  e lv é g e z h e tő , a ra d ik á l is  seb ész i k i 
i r tá s , e g y é b k é n t  a  k o m b in á l t  k e z e lé s  m e l le t t  fo g la l 
á l lá s t. H a n g sú ly o z z a  a  k ó ro k o z ó  é rz é k e n y s é g é n e k  
m e g fe le lő  a n t ib io t ic u m  a lk a lm a z á s á n a k  fo n to ssá g á t.

IRO D A LO M : 1 . Afanaszev: A rch. f. exp . P atho l.
u. Pharm aco log ie, 1889. 26, 79. — 2. Asznin: Szov. m ed.
1953. 3, 25. — 3. Bollinger: id. P on fick  és W alther. —

I S O L A N I D  T ab L.
( D i g i t .  I a n  a t. C-g l y c o s i d a )

Digitalis-terápia * S Z T K  te r h é r e  in d o k o lá s s a l. * 40 és 250 tabl.
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K L I N I K A I  T A N U L M Á N Y

A z Országos Testnevelés- és Sportegészségügyi Intézet (igazgató-fő orvos: Kő vári Aladár dr., tudományos vezető : 

Lichtneckert István dr.) Szülészet-nő gyógyászati Osztályának (osztályvezető  fő orvos: Salacz Pál dr., az orvostudományok
kandidátusa) közleménye

S p or to ló  nő k  sz ü lé se i
I r ta : K I S S  L Á S Z L Ó d r., E R D É L Y I  G Y U L A  dr.  és  I F F Y  L Á S Z L Ó  dr.

A  n ő i  s p o r t  ro h a m o s a n  fe j lő d ö t t  az  u to lsó  h á 
ro m  é v t iz e d b e n . É r th e tő  te h á t ,  h o g y  n ő g y ó g y á sz o k  
é s  s p o r to rv o s o k  e g y a r á n t  é rd e k lő d é s s e l  fo g la lk o z 
ta k  a  n ő k  sp o r to rv o s i  p ro b lé m á iv a l . T isz tá z n i k í 
v á n tá k ,  h o g y  a  s p o r t  m i ly e n  h a tá s t  g y a k o ro l  a  f é r 
f ié tó l  so k  te k in te tb e n  e l té rő , é rz é k e n y e b b  n ő i  sz e r
v e z e tre . F e le le te t  ig y e k e z te k  k a p n i  a r ra , h o g y  a 
sp o r t, s ezen  b e lü l  a v e rs e n y s p o r t ,  m i ly e n  h a tá s t  
g y a k o ro l  a  n ő i n e m is z e rv e k  m ű k ö d é s é re ; h o g y a n  
h a t  a  h a v iv é rz é s re , a  g e s ta t ió s  fo ly a m a to k ra , a 
sz ü lő te v é k e n y s é g re  és  a  szü lés u tá n i  v issz a fe j lő 
d é s re . V iz sg á l tá k  a  k é rd é s t  e l le n k e z ő  i r á n y b a n  is: 
v a jo n  a  h a v iv é rz é s  és a  sz ü lé s  m i ly e n  h a tá s t  g y a 
k o ro l  a  sp o r to ló  n ő  s p o r t te l je s í tm é n y é re .

O s z tá ly u n k  1952 -ben  v á l t  az  O rsz á g o s  T e s t
n e v e lé s -  é s  S p o r te g é sz sé g ü g y i In té z e t  sz ü lé sz e t
n ő g y ó g y á sz a ti  o s z tá ly á v á . E k k o r  h a tá r o z tu k  e l, 
h o g y  m i is  m e g v iz s g á l ju k  a  s p o r t  h a tá s á t  a  n ő i 
n e m is z e rv e k  m ű k ö d é sé re . É rd e k lő d é s ü n k e t  csa k  
fo k o z ta  a  m a g y a r  s p o r to ló  n ő k  v i lá g ra sz ó ló  

s ik e re  a  h e ls in k i  o l im p iá sz o n  é s  n ő i  s p o r tu n k  
g y o rs  fe j lő d é se , m e ly n e k  é rz é k e l te té s é re  m e g e m lí
te m , h o g y  a m íg  1949 -ben  28 882 v o l t  az  ig a z o lt  n ő i 
v e rs e n y z ő k  sz á m a  h a z á n k b a n , a d d ig  1952 -ben  ez a 
szám  122 400 -ra , 195 3 -b an  133 0 3 0 -ra  e m e lk e d e tt .

J e le n  k ö z le m é n y ü n k b e n  a r ró l  s z á m o lu n k  be, 
h o g y  m i ly e n  h a tá s t  g y a k o ro l  a  v e rs e n y s p o r t  a  szü 
lé s i f o ly a m a tra .

E b b e n  a k é rd é s b e n  30 év e s  a d a tg y ű j té s  é s  ész 
le lé s  e l le n é re  se m  a la k u l t  k i  e g y sé g e s  fe lfo g ás . 
O k á t a b b a n  lá t ju k ,  h o g y  sze rző k  tö b b sé g e  k ö r k é r 
d é s e k re  k a p o t t  v á la sz o k  a la p já n  k ö zö l szü lés i a d a 
to k a t  és  e b b ő l v o n  le  k ö v e tk e z te té s e k e t .  íg y  a  m e g 

k é rd e z e t te k  e m lé k e z ő te h e tsé g e , m ű v e lts é g i  f o k a  és  
s z u b je k t iv i tá s a  e rő s e n  b e fo ly á so l ja  az  e re d m é n y e k  
m e g b íz h a tó s á g á t. A  m á s ik  o k  az, h o g y  a  s ta t is z t i 
k á k  zö m e k e v é s  sp o r to ló  n ő  sz ü lé s i a d a ta i t  tü n te t i  
fe l ;  v a g y  a m i m é g  n a g y o b b  h ib a , egyes' sze rző k  
[Seilhe im , K ü stn er , W estm a n n c it . P fe ife r (29)] 
e g y -e g y  k iv á ló  s p o r to ló  n e h é z  s z ü lé s é t is m e r te t ik  
és  e b b ő l á l ta lá n o s í ta n a k . F é l r e é r té s r e  a d h a t  m é g  
o k o t a z  is, h o g y  n e m  m in d ig  n ő g y ó g y á sz  to l lá b ó l  
je le n n e k  m e g  az i ly e n  v o n a tk o z á s ú  k ö z le m é n y e k , 
a m e ly e k n e k  s z a k sz e m p o n tb ó l v i ta th a tó  a d a ta i t  a  
k é ső b b i sz e rz ő k  b í r á la t  n é lk ü l  á tv e sz ik .

A  v e rs e n y s p o r to ló k  sz ü lé sé v e l fo g la lk o zó  i r o 
d a lo m b a n  k é t  fe l fo g á s  á l l  e g y m á ssa l szem b en .

E g y ik  fe lfogás s z e r in t ,  a m e ly e t  le g é le se b b e n  
S e llh e im é s  K ü stn e r (31) k é p v is e l t ,  az  in te n z ív  
sp o r to lá s  a  m e d e n c e fe n é k  és g á t  iz m a it  m e re v e b b é  
r ig id e b b é  te sz i, a k a d á ly o z z a  a  fe j k ig ö rd ü lé s é t  és  
szü lés i n e h é z sé g e k h e z  v e z e t. S e l lh e im  v e z e t te  b e  a 
m e re v  ro s to z a tú  izo m  fo g a lm á t (» s tra f fe  F a se rn « ) .

íg y  n e v e z te  a tú le d z e t t  m e d e n c e fe n é k  c s ö k k e n t r u 
g a lm a s s á g ú  és  k e v é s b é  e n g e d é k e n y  iz o m z a tú t, a m e 
ly e t  v e rs e n y ú s z ó k b a n , to rn á s z o k b a n  és  s í fu tó k b a n  
ész le lt.

W estm ann (37) 61 sp o r to ló  n ő  k ö zü l 31-iben ta lá l t  
lá g y ré szm erev sé g e t. S z e r in te  a z  a k t ív  s p o r t » n em  tet t  
jó t  e z e k n e k  a z  assz o n y o k n a k  a  m e d e n c e fe n é k  k i fe j lő 
d ésében« .

R eist (30) 250 sp o rto ló  nő  sz ü lé sé t h a s o n l í to t ta  ösz- 
sze  u g y a n a n n y i n e m  sp o rto ló  n ő  szü lésév e l. A  sp o r toló  
e lő szö r sz ü lő k  c s o p o r t já b a n  15% -k a l tö b b  v o lt  az  o ly a n  
nő , a k in e k  a  szü lése  h o ssz ab b  id e ig  ta r t o t t  az  á t lag o s
n á l, k é tsz e r  g y a k ra b b a n  é sz le lt  lá g y ré sz r ig id i tá s sal 
összefüggő  sz ü lés i n eh é zség e t és h á ro m sz o r  g y a k ra b 
b a n  k e l le t t  b e a v a tk o z n ia  e  sz ö v ő d m én y  m ia tt ,  m in t  a 
k o n tro l i -c so p o rt szü lő  nő in é l. R e is t a  lá g y ré sz m e rev -  
só g e t a z  a lk a t ta l  összefüggő  sz ö v e tsa já to ssá g n a k  
te k in t i .

K aplan é s  Schanw oronkow (19) 21 rö k o rd e rn ő b e n , 
A udebert (2) 10 h iv a tá so s  a r t is ta n ő b e n , i l le tő leg  re n d 
sz e re se n  sp o rto ló  n ő b e n  é sz le l t  fo k o zo tt lá g y ré sz e lle n -  
á l lá s t, a m i m ia t t  u tó b b i sz e rz ő n e k  3 e se tb e n  fo g ó m ű
té t te l  k e l le t t  a  sz ü lé s t b e fe jez n ie .

Van der V elde és  B erta  S a x (35) to rn á sz n ő k b e n  a  
k ito lá s i s z a k  g y a k o r ib b  e lh ú z ó d á sá t lá t tá k .  L ipm ann 
(25) sz e r in t  a  v e rse n y ző  n ő k  n ag y o b b  sz á z a lé k b a n  
sz e n v e d n e k  fá já sg y en g e ség b e n , m in t  a  n e m  sp o rto ló  
nő k .

A  m á sik  fe lfogás ta g a d ja  a  s p o r t  s z e re p é t a  

lá g y  s z ü lő c sa to rn a  r ig id i tá s á n a k  lé t r e jö t té b e n  [A n
to ine, Caboth, K no ll, F riedrich, T ie tze, P fe if fe r (1, 
6 , 20, 11, 34, 29)] é s  h a n g sú ly o z z a  a  s p o r t  á l ta l  m e g 

e rő s ö d ö tt  h a s iz m o k  e lő n y ö s  s z e re p é t  a  k i to lá s i  
s z a k b a n  [Thies, G uggisberg, S to eck l (21)].

M otiljanszka ja , L u r je  és R om anova (26) a  h a s  és  
m e d e n c e fe n é k  ru g a lm a ssá g á t e m e lik  k i  a  szü lés  
szem p o n tjáb ó l. M e g f ig y e lé sü k  sz e r in t  s p o r to ló k n á l el
húzó d ó  v ag y  » n eh éz«  sz ü lés  r i tk á b b a n  fo rd u l elő , m in t  
n e m  sp o rto ló  n ő k n é l.

B urger (5) s z e r in t  a  sp o r to ló  n ő  sz ü lé se  á l ta lá b a n  
k ed v e ző e n  fo ly ik  le , fő leg  a z  ism é te lte n  szü lő  nő ké. 
V é le m é n y e  sz e r in t  a  g á t iz o m z a tá t e l la z u lá s ra  k e l len e  
a lk a lm a ssá  te n n i, k é rd é s  a z o n b an , h o g y  ez m e n n y ire  
s ik e rü l .  S p o rto ló k  sz ü lé se iv e l k a p c so la tb a n  n y e r t  jó  
ta p a s z ta la ta  a la p já n  te rh e s e k  to rn á s z ta tá s á ra  o ly a n 
g y a k o r la to k a t a já n l ,  a m e ly e k  a  h a s fa l  iz o m z a tá t e rős í
t ik , m e r t  az  e rő te l je s  h a s p ré s  k ed v e ző e n  h a t  a  k i tolá s i  
(szakiban.

Casper (7) sz em b e szá ll S e l lh e im  e lm é le té v e l. S ze
r in te  a  h a s fa l  és m e d e n c e fe n é k  izo m za ta  m u n k á ju k b a n 
sz o ro sa n  eg y m ásh o z  k ap c so ló d n a k , d e  eb b ő l n e m  le h e t 
a r r a  k ö v e tk e z te tn i ,  h o g y  m in d k é t f a j ta  izo m b an  azo 
nos e lv á lto z á so k  jö n n e k  lé t r e ;  a n n á l k ev é sb é  n em , me r t  
a  h as izo m  a k t ív  m ű k ö d é séh e z  k é p e s t a  m e d e n c e fe n é k  
iz o m za ta  k e v é sb é  a k t ív .  V é le m é n y e  s z e r in t  a  sp o r to ló  
iz o m za ta  n e m  v á l ik  m e re v v é , m e r t  m in d e n  e d z é s re n d 
sz e r  az  izm o k  e l lazu ló  k é p e ssé g é t fokozza.

K no ll és  G uggisberg (20, 13) is a z  izo m  re la x á c ió 
sá b a n  lá t ja  a  s p o r t k ed v e ző  h a tá s á t.

F ekete (9) s z e r in t  n e m  le h e t S e llh e im  m a g y a rá 
z a tá t  a  sp o r to lá s  e l le n é rv é ü l  e lfo g a d n i, m e r t  a  g á t 
e l le n á l lá s a  eg y sze rű  e p is io to m iá v a l m e g szü n te th e tő .
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Düntzer és Hellendall (8) 17 v e rse n y sp o rto ló  sz ü 
lé sé t  k ed v e ző n e k  ta lá l tá k . K é t to rn á sz n ő  17,5 cm -es 
con j. e x t. m e l le tt  n o rm á l is  sú ly ú  m a g z a to k a t szü lt. 
F e lm e rü l t  sz e rző k b e n  az a  g o n d o la t, hogy  a  csípő  erő s 
fe sz íté sé t okozó to m a g y a k o r la to k  ta lá n  o ly a n  n y ú jtó 
h a tá s t  g y a k o ro ln a k  a  m e d en c e  sz a la g re n d sz e ré re , 
a m e ly  k ed v ező en  h a t  a  szü lésre .

N iem ineva (28) 53 é lv o n a lb e l i  la b d a já té k o s , 41 
úszó n ő  és  108 te s tn e v e lő  ta n á r  sz ü lés i a d a ta i t  e lemezv e  
a z t ta lá l ta ,  hogy  ez ek  a  sp o r to k  sz ü lész e t i  szem p o ntb ó l 
se m m ifé le  k á ro s  h a tá s t  n e m  g y a k o ro lta k  a  sp o r to ló ra.

K ovács Ferenc (22) a  sp o r t és nő i sz e rv e z e t m in d e n  
k a p c s o la tá ra  k i te r je d ő  k ö z lem é n y éb e n  10 m a g y a r  é l
sp o r to ló  nő  15 k ö n n y ű  szü lésé t ism e r te t i ,  ö s s z h a n g ba n  
az ú ja b b  fe lfo g ássa l m e g á l la p ít ja:  » n em csa k  a  nő i 
sp o r t á l ta lá b a n , d e  a  nő i é lsp o rto lás , v e rse n y sz e rű e d 
zés se m  h á trá n y o s  se m m ily en  sz e m p o n tb ó l; in k á b b  
e lő n y ö s a  n ő k  s a já to s  n em i fu n k c ió i ra  is«.

Jagunov (17) a  sz ü lé s t a  s p o r tb a n  e d z e tt sz e rv ez e t 
sa já to s  v iz sg á já n a k  te k in t i ,  am e ly  a  te s tn e v e lé s  é le t
ta n i  c é lsz e rű sé g é t b iz o n y ít ja  és le m é r i  a  sz e rv e z e t e d 
z e ttsé g i fo k á t.

S a já t  a n y a g u n k b a n  140 s p o r to ló  n ő  152 s z ü lé 
s é t d o lg o z tu k  fe l k ó rh á z i  s z ü lé s tö r té n e te ik  a la p já n. 
A  152 sz ü lé sb ő l e lső  sz ü lé s  v o lt  112, m á so d ik  szü lés 
31, h a r m a d ik  sz ü lé s  7, n e g y e d ik  sz ü lé s  2.

O ly a n  a k t ív  v e rs e n y s p o r to ló  n ő k rő l  v a n  i t t  szó, 
a k ik  a  s p o r to lá s t  le g a lá b b  3 év  ó ta  ( tö b b sé g ü k  
g y e rm e k k o ra  ó ta ) re n d s z e re s e n  ű z ik , é s  sz ü lé sü k  
e lő t t  k o rs z e rű , tu d o m á n y o s a n  m e g a la p o z o tt ,  n a g y  
te s t i  és  sze llem i m e g te rh e lé s t  ig é n y lő  e d z é s te rv  
s z e r in t  v é g e z té k  e d z é se ik e t, á l la n d ó  s p o r to rv o s i  
e l le n ő rz é s  m e l le t t .  S z e re p e ln e k  a n y a g u n k b a n  te s t -  
n e v e lé s i fő isk o la i  h a l lg a tó k  is, a k ik  g y a k o r la t i  
ó rá ik o n  n a p i  4— 6  ó r á t  s p o r to ln a k  a fő isk o lá n , v a 
la m in t  te s tn e v e lő  ta n á ro k , a k ik  o k le v e lü k  m e g 
sz e rz é sé ig  re n d s z e re s e n  v é g e z te k  s p o r tm u n k á t ,  és 
a z ó ta  n a p i  4— 5 ó rá n  k e re s z tü l  a  te s tn e v e lé s i  ó rá 

k o n  m a g u k  m u ta t já k  b e  a g y a k o r la to k a t .  F e lv e t
tü k  a n y a g u n k b a  a  b a le t t -  és  n é p i  tá n c o s o k a t is, 
a k ik  az  e lő a d á so k o n  k ív ü l  u g y a n c s a k  n a p i  4— 5 
ó r á t  tö l te n e k  e l a  tá n c  g y a k o r lá s á v a l . E z a  m e g 
te r h e lé s  fe lé r  a  v e rs e n y s p o r to ló k  e d z é s te rv  s z e r in t 
a d a g o l t  s p o r tm u n k á já v a l .

M in ő s íté s  s z e r in t  v o l t  k ö z ö ttü k :

É lsporto ló  (o lim pikon vagy  országos vá logato tt) 23
I. oszt. spo rto ló  — — — — — — — 53

II. oszt. spo rto ló  — — — — — — — 28
II I . oszt. spo rto ló  — — — — — —  —  8

T estneve lési fő isko la i ha llga tó  — — — —  6
T estneve lő  ta n á r  — — — — — —  — 17
T áncos (ba le tt és népi) — — — — — — 5

S p o r to ló  szü lő  n ő in k  20 k ü lö n fé le  s p o r tá g a t  
m ű v e l te k  az  a lá b b i  a rá n y b a n :

K o sá r la b d a  19 S í 5
T en isz  17 T á n c  5
T e s tn e v e lő  ta n á r  17 E v ezés 3
A t lé t ik a  14 M o to r  3
T o rn a  12 K orcso lya 2
K é z ila b d a  11 C é llö v ő  1
R ö p la b d a  9 K a ja k  1
Ü szás 7 K e ré k p á r  1
T . F. h a l lg a tó  6 V ito r lá z ó -re p ü lő  1
A sz ta l i te n isz  5 V ív ás 1

E lő sz ö r  szü lő  sp o r to ló  n ő in k  75% -a 25 év es 
k o rá ig , 90 ,2% -a 28 év es  k o rá ig  m e g sz ü lte  e lső  g y e r 
m e k é t. Id ő s  e lő sz ö fsz ü lő  (29. é v tő l  sz á m ítv a )  a 
s p o r to ló  szü lő  n ő k  9,8%  v o l t  (I. sz. tá b lá z a t) .

E lő szö rszü lő  sp o r to ló  n ő in k  tö b b  m in t  90% -a 
k o rá n  m e n t  fé r jh e z , a  s p o r to lá s  m e l le t t  v á l la l ta  az 
a n y a s á g o t is. A d a ta in k  a la p já n  te h á t  m e g d ő l az  
a  g y a k ra n  h a n g o z ta to t t  v á d , a m e ly  s z e r in t  a  s p o r 
to ló  n ő k  k é ső n  m e n n e k  fé r jh e z , s  a  s p o r to lá s  k ö 
v e tk e z té b e n  k ia ls z ik  b e n n ü k  az  a n y a s á g  i r á n t i  
v á g y . A z  a  té n y , h o g y  tö b b sz ö rsz ü lő  sp o r to ló

I. sz. táblázat.

E lő szörszü lő  spo rto lók  ko r sze r in t

1 6 — 2 0 .  é v i g  

2 1 — 2 5  é v i g  

2 6 — 2 8 .  é v i g

2 4 \ 7 , - 0 / l  

6 0 p  0 / 0  > 9 0 ,2 %  

1 7  I

2 9 — 3 4 . é v i g  

3 5 — 4 0 .  é v i g

ö s s z e s e n  :

4 }  9 , 8 %  ( I d ő s  I .  P . )  * VIII.
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n ő in k  40 e s e tb e n  m á so d ik , h a rm a d ik ,  s ő t  n e g y e d ik  
g y e rm e k ü k  v i lá g ra h o z á s á ra  is  v á l la lk o z ta k , é lé n 
k e n  b iz o n y ít ja , h o g y  m é g  a  v e rs e n y s p o r to lá s  sem  
v o n ja  e l  a n ő t  ig az i h iv a tá s á tó l ,  az  a n y a sá g tó l .  
M in d e n n a p o s  ta p a s z ta la t  b iz o n y ít ja , h o g y  a  sp o r
to ló  n ő  a  c sa lá d b a n  jó l  m e g á l l ja  a  h e ly é t, jó  a n y a , 
g y e rm e k é t  s z e re te t te l je s  g o n d o ssá g g a l n é v e li .

S p o r to ló  szü lő  n ő in k  k é th a r m a d a  te r h e s  á l la 
p o tb a n  is  s p o r to l t ,  ső t tö b b e n  v e rs e n y e z te k  is. E gy 
e s e tb e n  a  tú lz á s b a  v i t t ’ s p o r to lá s  és  a  te rh e s s é g
V II I . h ó n a p já b a n  b e k ö v e tk e z e t t  k o ra s z ü lé s  k ö z ö tt  
az  o k i ö ssz e fü g g é s  n e m  v o l t  k iz á rh a tó . T ö b b i ese 
tü n k b e n  a  te rh e s s é g  id e jé n  fo ly ta to t t  s p o r t te v é 
k e n y s é g  k á ro s  h a tá s á t  n e m  é sz le l tü k . E n n e k  e l le 
n é re  á l lá s p o n tu n k  az, h o g y  te r h e s  n ő  s p o r t -  
v e rs e n y b e n  n e m  v e h e t  ré sz t. (A  te r h e s  á l la p o tb a n  
ű z h e tő  s p o r to lá s  k é rd é s é v e l  k ü lö n  k ö z le m é n y b e n  

k ív á n u n k  fo g la lk o zn i.)

Jaschke, M üller, S ippel, H. K ü stn er , D ün tzer 
és  H ellenda ll (18, 27, 24, 8 ) s z e r in t  a  se rd ü lő  k o r 
b a n  v é g z e tt  re n d s z e re s  s p o r to lá s  la p o s ító  h a tá s t  
g y a k o ro l  a  fe j lő d é sb e n  le v ő  n ő i m e d e n c é re . S p o r 
to ló  szü lő  n ő in k  m e d e n c e m é re te i  e l le n e  szó ln ak  
e n n e k  a  fe l fo g á s n a k  é s  in k á b b  Iva ta é s  K adsuo (18) 
é sz le lé sé t tá m a s z t já k  a lá . U tó b b i  sz e rz ő k  3000 n e m  
sp o r to ló  és 253 sp o r to ló  n ő  m e d e n c é jé t  m é r té k  
m eg . L é n y e g e s  e l té r é s t  a  k é t  c so p o r t k ö z ö t t  n e m  

ta lá l ta k .

S a já t  a n y a g u n k b a n  119 n ő n  20 cm , v a g y  a n 
n á l  h o ssz a b b , 18 n ő n  19— 19,5 c m -e s  co n j. e x te m á t  
m é r tü n k .  M in d ö ssze  3 v e rse n y z ő  n ő n é l ta lá l tu n k  19 
cm  a la t t i  é r té k e k e t  (k e ttő n é l  18,5 cm , e g y n é l 17,5 
cm ). M in d h á rm a n  te rm é s z e te s  ú to n  s z ü l té k  m e g  

é r e t t  g y e rm e k e ik e t. A  17,5 c m -e s  c o n j. e x te r n a  m e l
le t t  3150 g  sú ly ú  m a g z a t s z ü le te t t .  M e d e n c é ik  b e lső 
té rv is z o n y a i  a  rö v id e b b  c o n j. e x te r n á k  e l le n é re  
s e m  m u ta t ta k  sz ü lé s i a k a d á ly t  je le n tő  s z ű k ü le te t . 
V i lá g v is z o n y la tb a n  n a g y o b b  fo k ú  m e d e n c e s z ű k ü le t
3— 5 % -b a n , k is e b b  fo k ú  10— 1 5 % -b an  fo rd u l  e lő  
[Burger (5)]. S a já t  a n y a g u n k b a n  sz ü lé s i szö v ő d 

m é n y t  okozó  sz ű k  m e d e n c é t n e m  é s z le l tü n k .

T e rh e ssé g i sz ö v ő d m é n y  az  á t la g o s n á l r i tk á b b a n  

fo r d u l t  elő .
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E m esis  g ra v . 1 P la c e n ta  p ra e v ia 1
T o x a e m ia  g rav . 1 O v a r ia l is  c y s te c to m ia
H y p e r to n ia  g rav . 3 I I . h ó n ap o s  g rav .
P y u r ia 2 m e l le t t 1
A b. im m in e n s 10 V íru sp n e u m o n ia
T ú lh o rd á s 2 a  te rh .  I I . h a v á b a n 1
C o n d y lo m a  ac . 1

F e l tű n ő e n  k e v é s  v o l t  a  te rh e s s é g i  to x a e m ia , 
m in d ö ssz e  e g y  (0,7% ), a z  is  e g é sz e n  e n y h e  fo rm á 
b a n  (R R: 150/95 m m , v iz e le tb e n  a lb . +  m é rs . 
o ed em a). E zze l s z e m b e n  o sz tá ly u n k  u to lsó  5 év i 
a n y a g á b a n , n e m  s p o r to ló  szü lő  n ő k b e n , 4 ,4 % -b an  
é s z le l tü n k  to x a e m iá t. A  3 h y p e r to n iá t  c sa k  a te l
je ssé g  k e d v é é r t  e m l í t jü k  m e g  (160/100, 150/90,
148/100 h g  m m ), se m m i z a v a r t  n e m  o k o z ta k . Ü g y  

lá ts z ik  a  sp o r to ló  n ő  e d z e tte b b , e l le n á l ló b b , sz e r
v e z e te  n e m  a lk a lm a s  ta la j  a  to x a e m ia  k i fe j lő d é 
sé re .

F e n y e g e tő  v e té lé s  m ia t t  10 n ő  á l l t  h o ssz a b b -rö v i-  
d e b b  id e ig  k eze lés a la t t .  E g y ik ü k  se m  v e rse n y z e tt ,  ső t 
n em  is  s p o r to l t  te rh e ssé g e  id e jé n , k i f e je z e t te n  f é lte t 
té k  te rh e ssé g ü k e t. A  6 e lő szö r  szü lő  nő  k ö zü l n é g y né l 
a  b e lső  n e m i sz e rv e k  h y p o p la s ió ja  m e g m a g y a rá z ta  a 
v e té lé s  v a ló sz ín ű  o k á t. E g y  idő s I. P . h a b i tu a l is  ve té lő  
v o lt. A  tö b b sz ö r  szü lő  n ő k  e g y ik é n é l sz in té n  h y p o p la -  
s iá t ta lá l tu n k .  E m ia tt  e lső  te rh e ssé g e  tö b b sz ö r  ismé t
lő dő  fe n y e g e tő  tü n e te k  u tá n  k o ra sz ü lé sse l v ég ző d ö tt. 
E gy  m á s ik n a k  e lső  h á z a ssá g á b ó l é r e t t  g y e rm e k e  sz ü 
le te t t ,  m á so d ik  fé r jé tő l  sz á rm a z ó  e lső  te rh e s s é g é t azo n 
b a n  e lv e té l te . S zó b an  fo rg ó  h a r m a d ik  te rh e ssé g e  k o ra 
sz ü lé sse l v ég ző d ö tt. H a rm a d ik  m u l t ip a rá n á l  p iac . p ra e 
v ia  m a g y a rá z ta  m eg  a  fe n y e g e tő  v e té lé s  tü n e te i t .  K ét 
e se tb e n  n e m  ta lá l tu n k  tá rg y i la g o s  m a g y a rá z a to t , d e  
ezek  a  fe n y e g e tő  v e té lé se k  se m  h o z h a tó k  ö ssze fü g g és
b e  a  sp o r to lá ssa l, m e r t  m in t  m á r  e lő b b  e m lí te t tü k , 
e g y ik  fe n y e g e tő  v e té lé sb e n  szen v ed ő  n ő  se m  s p o r to l t 
te rh e ssé g e  a la t t .  F en y eg e tő , v e té lé s  u tá n  8 sp o r to ló  
é re tt ,  k e t tő  k o ra m a g z a to t szü lt.

G rosser  (1 2 ) s z e r in t  a  m e g te r m é k e n y ü l t  p e té k  
e g y h a rm a d a  idő  e lő t t  k i lö k ő d ik . H ertig  és  L iv in g 
ston (14) s z e r in t  a te rh e s s é g e k  0,94— 1 6 % -á b a n  k ö 
v e tk e z ik  b e  fe n y e g e tő  v e té lé s . B urge (3) e z t az 
e s h e tő s é g e t 16— 2 0 % -ra  b ecsü li. S a já t  a n y a g u n k 
b a n  e lő fo rd u ló  1 0  fe n y e g e tő  v e té lé s  az  á t la g o s n á l 
a la c so n y a b b , 6 ,6 % -os g y a k o r is á g o t m u ta to t t .

A  te rh e s s é g  II . h a v á b a n  v é g z e tt  o v a r ia l is  cy s tec - 
to m ia  é s  u g y a n c sa k  a  te rh e ssé g  I I . h a v á b a n  k iá l lo t t 
v íru s p n e u m o n ia  u tá n  m in d k é t sp o r to ló  to v á b b  v ise lte 
te rh e s s é g é t;  é re t t ,  eg észség es g y e rm e k e k e t szü lte k .

A  sz ü lé s  ta r ta m á r a  v o n a tk o z ó  a d a to k a t  n e m  
e g y sé g e s  sz e m p o n to k  s z e r in t  k ö z l ik  a  sze rző k . 
Ú ja b b  k ö z le m é n y e k b ő l m é g is  az  d e r ü l  k i, h o g y  a 
sp o r to ló  n ő k  rö v id e b b  id ő  a la t t  sz ü ln e k , m in t  a 
n e m  s p o r to ló k ;  az  é ls p o r to ló k  k i to lá s i  id ő sz a k a  
p e d ig  m in te g y  a  f e lé re  r ö v id ü l  m e g  a  n e m  s p o r 
to ló  n ő k  k i to lá s i  id ő s z a k á v a l  sz e m b e n . E z é r th e tő  
is, h is z e n  a  jó l  f e j le t t  h a s iz o m z a t ta l  é s  jó  te s t i  e rő n 
lé t te l  s z e m b e n  le g fe l je b b  a  m e d e n c e fe n é k  é s  a  g á t  
iz o m z a ta  á l ln a k , a m e ly e k  k ö z ü l a z  u tó b b i  e l le n 
á l lá s a  h ü v e ly -g á tb e m e ts z é s s e l  k ö n n y e n  m e g sz ü n 
te th e tő .

S p o r to ló  szü lő  n ő in k  s z ü lé s ta r ta m á t  a  I I . sz. 
tá b lá z a t  sz e m lé l te t i :

H a  a  sz ü lé s  id ő ta r ta m á t  H orn— Zo ltán , S to e- 
ckel, F re y é s  M artius (15, 32, 10) a d a ta i  a la p já n  
k ö z é p é r té k b e n  I. P . - n á l  16 ó rá n a k , M . P .- n á l  9 ó rá 
n a k  v e s s z ü k , m e g á l la p í th a t ju k ,  h o g y  a  sp o r to ló

n ő k  lé n y e g e s e n  g y o rs a b b a n , k ö z e l  fe le  a n n y i  id ő  
a la t t  sz ü lte k , m in t  a  n e m  s p o r to ló  n ő k  (I. P .:  8  ó. 
45 p . a  16 ó .-v a l sz e m b e n , M. P .:  5 ó. 20 p. a  9 ó .-  
v a l  sz e m b e n ). S a já t  a d a ta in k  s z e r in t  n e m c sa k  a  k i 
to lá s , h a n e m  a  tá g u lá s  sz a k a  is  je le n tő s e n  m e g 
rö v id ü l t .  A  k i to lá s i  sz a k b a n  a z  e d z e t t  h a s iz m o k  
h a tá s a  jó l  é r v é n y e s ü l t :  32 e lő sz ö r  szü lő  s p o r to ló  
h ú s z  p e rc e n  b e lü l ,  eg y  to rn á s z  o l im p ik o n  k é t  to ló 
f á já s s a l  p ré s e l te  k i  m a g z a tá t.

I I .  sz. táblázat.
Sporto lók szü lése inek átlagos idő ta r tam a anyagunkban.

P a r i t a s
S p o r t o l ó  s z ü  

l ő n ő k  s z á m a

T á g u l á s i

s z a k

K i t o l á s i

s z a k

E g é s z

s z ü l é s

t a r t a m a

I .  P . 1 1 0 8 h  0 0 ' Oh 4 0 ' 8 h  4 5 ’

M . P . 3 9 5 *  0 0 ' Oh 2 0 ' 5 h  2 0 ’

Ö s s z e s  s z ü l é 

s e k  i d ő á t l a g a 1 4 9 6 *  3 0 ' C h 3 0 ’ 7 h  0 0 ’

A z  ö sszes s z ü lé s e k re  v o n a tk o z ó  á t la g o s  s z ü lé s -  
t a r t a m  lé n y e g e s e n  rö v id e b b n e k  b iz o n y u l t  k ü l f ö ld i  
sz e rz ő k  a d a ta in á l  ( lásd  II I . sz. tá b lá z a t) . M e g v iz s
g á l tu k  e z é r t  a z t  is , h o g y  v a jo n  a  g y ó g y sz e re s  s z ü 
lé s v e z e té s  d ö n tő  s z e re p e t já ts z o t t - e  a s z ü lé s e k  
g y o rs a b b  le fo ly á s á b a n . F á já s k e l tő k  és  g ö rc so ld ó k  
a d á s á v a l  83 s z ü lé s t , g y ó g y sz e re lé s  n é lk ü l  6 6  s z ü 
lé s t  v e z e t tü n k . E lő szö r s z ü lő k  tág u lás i, id ő s z a k a  
g y ó g y sz e re k  a d á s a  m e l le t t  9 ó. 55 p .- ig , g y ó g y sz e 
re lé s  n é lk ü l  7 ó. 10 p .- ig  t a r t o t t .  I. P .-k  k i to lá si  
sz a k a  és  M. P .- k  s z ü lé s ta r ta m a  k ö z ö tt  a k é t  k a te 
g ó r iá b a n  lé n y e g e s  k ü lö n b sé g  n e m  v o lt. E z e k  az  
a d a to k  a z t  b iz o n y í t já k , h o g y  n e m  a g y ó g y sz e re s  
sz ü lé sv e z e té s , h a n e m  a  sp o r to ló  n ő  m e g fe s z íté s re  és 
e l la z u lá s ra  jó l  b e g y a k o ro l t  iz o m re n d s z e re  já ts z ik  
in k á b b  s z e re p e t a  szü lések  k e d v e z ő b b  le fo ly á s á 

b a n .
É rd e k lő d é s re  t a r t h a t  s z á m o t a z  is, h o g y  v a jo n  

v o l t -e  k ü lö n b s é g  a z  a n y a g u n k b a n  sze rep lő  é ls p o r 
to ló k , k ü lö n fé le  m in ő s íté s ű  v e rs e n y s p o r to ló k , T . F . 
h a l lg a tó k , te s tn e v e lő  ta n á ro k  é s  tá n c o so k  s z ü lé s 
t a r ta m a  k ö z ö tt . E lő sz ö rsz ü lő k  id e v o n a tk o z ó  a d a 
t a i t  a  IV . sz. tá b lá z a t  m u ta t ja .

F e l tű n ő  k ü lö n b s é g  csa k  a  T . F . h a l lg a tó k  s z ü 
lé s e in é l  m u ta tk o z o t t .  Ig e n  r ö v id  id ő  a la t t  s z ü l té k  
m e g  e lső  g y e rm e k ü k e t .  E z t a  m e g á l la p í tá s u n k a t  
a z o n b a n  n e m  te k in th e t jü k  v é g le g e sn e k , m e r t  é sz 
le lé s ü n k  m in d ö s s z e  6  T. F . h a l lg a tó  sz ü lé sé re  v o 
n a tk o z ik .  Ü g y  lá ts z ik ,  h o g y  a  v á lto z a to s , s o k o ld a lú 
s p o r to lá s  b iz to s í t ja  le g jo b b a n  a z  izm o k  ru g a lm a s 
s á g á t  és  e l la z u ló  k é p e ssé g é t, d e  n e m  szab ad  f ig y e l 
m e n  k ív ü l  h a g y n u n k  a z t sem , h o g y  a T . F . h a l l 
g a tó k  18— 22 é v e s  f ia ta l  n ő k , a k ik  a  szü lés s z e m 
p o n t já b ó l  a le g k e d v e z ő b b  k o r b a n  v a n n a k . T ö b b 
s z ö r  sz ü lő k  s z ü lé s ta r ta m a  k a te g ó r iá n k é n t  e m l í té s r e  
m é l tó  k ü lö n b s é g e t  n e m  m u ta to t t .

V iz sg á l tu k , h o g y  a 149 s z ü lé sb ő l m e n n y i  z a j 
lo t t  le  g y o rs a b b a n , m e n n y i h o s s z a b b  idő  a la t t ,  m in t 
az  á t la g o s  sz ü lé s i id ő ta r ta m  ( lá sd  V . sz. tá b lá z a t ).

S p o r to ló  sz ü lő  n ő in k  8 7 ,2 % -a  az á t la g o s n á l  
g y o rs a b b a n , 1 0 , 1  % -a  h o szab b  id ő  a la t t  sz ü lt , k i 
k e r e k í tv e  te h á t  9 k e d v e z ő e n  le fo ly ó  sz ü lé s re  1 e l
h ú z ó d ó  sz ü lé s  e s e t t .  F ig y e le m re  m é ltó , h o g y  az
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I I I .  sz. táblázat.
Sportoló nő k szülési idő tartama különböző  szerző k szerint

S z e r z ő É v
S z ü l é s e k

s z á m a
S p o r t m i n ő s í t .

S z ü l é s  á t l a g i d e e

I .  P . M .  P . ö s s z e s e n

1. K a p l a n  é s

S c h a n w o r o n k o w  ........... 1 9 3 4 1 5 7 á t l a g s p o r t o l ó k , 15i*

r e k o r d e r e k 241*

( k i t o l á s  :

0 i>30’

2 .  B u r g e r  ................................ 1 9 3 6 7 2 s p o r t o l ó k 171*00’ 9 i* 4 0 ' 131*20’
3 . P f e i f e r................................... 1 9 5 1 ? é l s p o r t o l ó k 16 i*05 ’

á t l a g s p o r t o l ó k 1 3 M 0 ’
4 .  K o v á c s  F . 1 9 5 2 15 é l s p o r t o l ó k 7>*00'
5 .  J a g u n o v................................ 1 9 5 3 ? s p o r t o l ó k 131*50 '
6 .  K i s s  L . ,  E r d é l y i k f é l e  m i n .

é s  I f f y  ...................... .......... 1 9 5 6 1 5 2 s p o r t o l ó k 8 M 5 ' 5 i*20 ’ 7 i*00 ’

IV . sz. táblázat.
Különféle minő sítésű  I. P.-k szüléstartama

S z ü l é s  s z a k a É l s p . I .  o .  s p . I I .  o .  s p . I I I .  o .  s p . » T .  F .  h a l i g .
T e s t n e v .  

t a n á r .
T  á n c o s

T á g u l á s  .............................. 1 0 ^ 2 0 ’ 8 /1 0 0 ’ 9 /1 0 5 ’ 9 /1 0 0 ’ 5 /1 3 0 '! 9 /1 3 0 ’ 8 /1 0 0 ’
K i t o l á s ................................. 0 / i  5 0 ’ 0 /1 4 5 ’ 0 /140 ’ 0 /1 3 0 ’ 0 /1 3 0 ’ ! l/ iO O ' 0 /120 !
E g é s z  s z ü l é s...................... l l / i l O ’ 8 /1 4 5 ' 9 /1 4 5 ’ 9 /1 3 0 ' 6/iQ O ’ I 1 0 /1 3 0 ’ 8 /1 2 0 ' .

e lő szö r s z ü lő k  47,2% -a f e l tű n ő e n  g y o rs a n  fe je z te  
b e  s z ü lé sé t:  2 ó rá n  b e lü l  2, 3 ó rá n  b e lü l  4, 4 ó rá n 
b e lü l  5, 5 ó r á n  b e lü l  11, 8  ó r á n  b e lü l  30.

A  15 e lh ú z ó d ó  sz ü lé s  8  k ü lö n fé le  s p o r tá g  m ű 
v e lő i  k ö z ö t t  f o rd u l t  e lő . E g y  id ő s  I. P . - n á l  z a j lo tt  
le ;  2  e s e tb e n  re n d s z e r te le n , 1  e se tb e n  g ö rc sö s  fá 
já s o k k a l , 1  e se tb e n  fa r fe k v é s s e l ,  1  e s e tb e n  p ed ig

V. sz. táblázat.

S zü lé sek  lefolyása az á tlagos szü lésta r tam hoz 
v iszo n y ítva .

I .  P . M . P . ö s s z e s e n

G y o r s a b b a n 9 6 3 4 1 3 0  ( 8 7 ,2 % )

Á t l a g  i d ő  a l a t t  

H o s s z a b b  i d ő

4 0 4  ( 2 ,7 % )

a l a t t 10 5 1 5  ( 1 0 ,1 % )

ö s s z e s e n 1 1 0 3 9 1 4 9  ( 1 0 0 ,0 % )

g ö rcsö s m é h s z á j ja l  t u d tu k  m a g y a rá z n i  a  szü lés 
e lh ú z ó d á s á t. H á ro m  m á s o d s z o r  P . szü lése  n e m  sok 
k a l  h a la d ta  t ú l  a szü lés á t la g ta r ta m á t .  A  fe n n m a 
ra d ó  6  s z ü lé s n é l  a tá g u lá s  sz a k a  h ú z ó d o t t  e l, am i 
v é le m é n y ü n k  sz e r in t in k á b b  a lk a t i  o k o k k a l  h oz
h a tó  ö ssz e fü g g é sb e , m in t  a  sp o r to lá ssa l.

K ü lö n  k e l l  m e g e m lé k e z n ü n k  az id ő s  I. P .-k  
sz ü lé se irő l  (V I. sz. tá b lá z a t) .

Id ő s  I. P .- in k  k ö zü l c s a k  eg y n e k  a  s z ü lé s e  h ú 
z ó d o tt el. N é g y  az  á t la g o s  ta r ta m n á l  r ö v id e b b  idő  
a la t t ,  h a t  p e d ig  fe l tű n ő e n  g y o rs a n  s z ü l te  m e g  első  
g y e rm e k é t. B á r  ez a sz á m  k ic s i  ahhoz , h o g y  k ö v e t
k e z te té s t  le h e tn e  be lő le  le v o n n i ,  m é g is  f e lm e r ü l t  
b e n n ü n k  a z  a  g o n d o la t, h o g y  a  re n d s z e re s e n  fo ly 
t a t o t t  s p o r to lá s  ta lá n  m é g  a z  id ő seb b  k o r b a n  levő  
sp o r to ló  s z ö v e te i t  is  o ly a n  ru g a lm a s  á l la p o tb a n  
ta r t ja ,  a m e ly  m e l le t t  a  s z ü lé s  k e d v e z ő b b  le fo ly á sú  
le h e t.

S p o r to ló  szü lő  n ő in k  s z ö v ő d m é n y e i a  V II. sz. 
tá b lá z a to n  lá th a tó k .

VI. sz. táblázat.

Idő s elő ször szü lő k  szü léstartam a.

S o r s z á m K o r
S p o r t á g  é s  

m i n ő s í t é s
S z ü l é s t a r t a m

1. 2 9  é v e s k o s á r l a b d a  v á l . 7 /1 5 5 '

2 . 2 9  „ t e s t n e v .  t a n á r 1 5 /1 3 0 ’

3 . 2 9  „ k é z i l a b d a  I .  o . 2 6 /1 1 0 ’

4 . 3 0  „ k é z i l a b d a ! ,  o . 5 /1 0 0 '

5 . 3 1  „ v í v ó  o l y m p i k o n 1 0 /H 5 ’

6 . 3 1  „ t e n i s z  1. o . 13 /125 ’

7 . 3 4  „ t e s t n e v .  t a n á r . 6 /1 3 5 ’

8 . 3 5  „ t e n i s z  I .  o . 4 / H 5 ’

9 . 3 6  „ v i t o r l á z ó  r e p .  

k i v á l ó  s p o r t o l ó 5 / i l 5 ’

10 . 3 8  „ t e n i s z  I I .  o . 4 /1 3 0 ’

1 1 . 4 0  „ t e n i s z  I .  o . 1 1 * 2 0 '

V II . sz. táb lázat. 
Sporto lók szü lési szövő dm énye i.

M agas egyenes á l l á s .................................2

H á tsó  k o p o n y a t a r t á s........................................2
F e j te tő ta r tá s  ..................................................5
M edencevégű  f e k v é s...................................2
R o sszab b o d ó  m a g z a ti  sz ív h a n g o k  . . .  5
E lh ú zó d ó  k i t o l á s.............................................3
F á já sg y e n g e sé g , p r i m e r..............................1
F á já sg y en g e ség , se c ...........................................3
P ia c . p r a e v i a..................................................1
T ö re d e z e tt le p é n y  ........................................5
S z ív ó san  ta p a d ó  l e p é n y..............................3'
C oty ledo r e t e n t i o..........................................2

A to n ia  . .............................................................3
C sászárm etszés u tá n i á l lap o t . . . .  1

S z ü lé s i sz ö v ő d m é n y  a  tá b lá z a t  a d a ta i  s z e r in t  
a  fe j  te tő  ta r tá s  k iv é te lé v e l  n e m  f o r d u l t  e lő  g y a k ra b 
b a n  s p o r to ló k n á l , m in t  n e m  s p o r to ló  szü lő  n ő k n é l, 
s ő t  s z ű k  m e d e n c é t, e lö l fe k v ő  le p é n y t ,  a to n iá t  és
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m e d e n c e v é g ű  f e k v é s t  a z  á t la g o s n á l is  r i tk á b b a n  
é s z le l tü n k .

S z ü lé sz e ti  m ű té t  v é g z é sé re  s e m  k é n y s z e rü l
t ü n k  g y a k ra b b a n , m in t  n e m  s p o r to ló  szü lő  n ő k n é l 
(V I I I . sz. tá b lá z a t) .

V i l i .  sz. táblázat. 
Sporto lók szü lészeti m ű té té i.

M ű t é t  n e m e S z á m a % - a .

N e m  s p o r t o l ó k r a  

v o n a t k o z ó  s z ü l .  

i p ű t é t i  f r e k v e n c i a  

o s z t á l y u n k  u t o l s ó  

5  é v i  a n y a g á b a n

Császármetszés. 
( I n d i c a t i o :

P i a c .  p r a e v i a  1 

R e l a t i v  t é r a r á n y t a 

l a n s á g  1 3 2 ,0 % 4 ,1 %

M a g a s  e g y e n e s  á l l á s —h  

n a g y  m a g z a t  1

Fogó.
( I n d i c a t i o :

R o s s z a b b ,  m a g z .  s z í v 

h a n g  4  

E l h ú z ,  k i t o l .  3  

S e c .  f á i á s e v e n g e s é g  1 9 6 ,0 % 6 ,1 %

I d ő s  I .  P .  I 

Extractio foetus. 2 1 ,3 % 3 ,7 %

Lepényválasztás
Cotyledo-leválasztás

3 )
2  15 9 ,9 % 9 ,0 %

Méhű ri betapintás 
Expressio foetus

10 I 
1 0 ,7 % 0 ,8 %

Dührsen tamponade 1 0 ,7 % 0 ,6 %  .

C s á s z á rm e ts z é s t 2 ,0 % -b an , k é ts z e r  r i tk á b b a n  
v é g e z tü n k  sp o rto ló , m in t  n e m  sp o r to ló  szü lő  n ő k ö n . 
A  fo g ó - f re k v e n c ia  is  a la c so n y a b b  v o l t  sp o r to ló k n á l. 
B á r  a  k ü lö n b sé g  n e m  v o l t  sz á m o tte v ő  (6,0%  : 6,1% ), 
e z  az  a d a t  m ég is  f ig y e le m re  m é ltó , m e r t  Casper 50 
s p o r to ló ja  k ö zü l 6  (12,0% ), B urger 72 sp o r to ló  szü lő  
n ő je  k ö z ü l  12 (16,6% ) sz ü lt  fo g ó m ű té t te l .  M ed en ce
v é g ű  fe k v é s  4 v o l t ,  k e v e se b b  az  á t la g o s n á l  (2,6%  : 
3 ,5% ). K é t  m a g z a to t  s ik e re se n  f o r d í to t tu n k  fe j re  a  
te r h e s s é g  u to lsó  h ó n a p já b a n , k e t tő t  B r a c h t  s z e r in t  
e x t r a h á l tu n k .  E x t r a c t ió r a  te h á t  k ö z e l  h á ro m sz o r  
r i t k á b b a n  k e r ü l t  s o r  a  s p o r to ló k n á l  (1,3% : 3,7% ). 
A to n iá t  is  r i t k á b b a n  é s z le l tü n k  (2,0%  : 4,5% ).

A  152 szü lés 147 é re t t ,  5 k o ra  m a g z a to t  e re d 
m é n y e z e t t .  E g y  m a g z a to t  sem  v e s z te t tü n k  el. I k e r 
s z ü lé s  n e m  fo r d u l t  e lő . A  m a g z a to k  á t la g sú ly a  
3270 g  ( leg n a g y o b b  m a g z a t  sú ly a  4300 g) v o lt, am i 
m e g fe le l  az  é r e t t  c se c se m ő k  á t la g s ú ly á n a k . A  k o ra 
m a g z a to k  sú ly a  h á r o m  e se tb e n  2400 g, e g y -e g y  
e s e tb e n  1800 g, i l le tő le g  1750 g  v o l t .

V i lá g s ta t is z t ik a i  a d a to k  [T . H eyn em a n n (16)] 
s z e r in t  a  k o ra s z ü lé s e k  g y a k o r isá g a  2 ,7% — 25% . K u - 
t i n y i ,  M éhes, H a ra szth y (23) s z e r in t  a  I I . szám ú  n ő i 
k l i n i k á n  1938— 1949. é v e k  k ö z ö tt  a  s z ü lé se k  7 ,2% -a, 
o s z tá ly u n k o n  p e d ig  a z  u to lsó  5 é v b e n  n e m  sp o r to ló  
s z ü lő  n ő k  k ö z ö tt  a  s z ü lé se k  8,7% - a  v o l t  k o ra sz ü lé s .

A n y a g u n k b a n  a  k o ra s z ü lé s  s p o r to ló k  k ö z ö tt  
lé n y e g e s e n  r i t k á b b a n , 3 ,3 % -b an  f o r d u l t  csak  elő . 
A z  5 k o ra sz ü lé s  k ö z ü l  4 b iz to sa n  n e m  fü g g ö tt  ösz- 
sz e  a  sp o r to lá ssa l, m e r t  ezek  a sz ü lő  n ő k  te r h e s 
s é g ü k  a la t t  e g y á l ta lá b a n  n e m  s p o r to l ta k . K e t te n  
k ö z ü lü k  fe n y e g e tő  v e té lé s  m ia t t  á l l t a k  k e z e lé sü n k

a la t t  a  te rh e s s é g  e lső  h a rm a d á b a n , e g y n é l p ia c . 
p ra e v ia  m ia t t  k e l le t t  a s z ü lé s t  id ő  e lő t t  b e f e je z 
n ü n k  c s á sz á rm e tsz é sse l az  a n y a  é rd e k é b e n , e g y ik  
k o ra sz ü lő  n ő n k e t  p e d ig  g e n i ta l is  h y p o p la s ia  o k o z ta  
s te r i l i tá s  m ia t t  k e z e l tü k  te rh e s s é g e  e lő tt. Ö tö d ik  
e s e tü n k b e n  a z o n b a n  egy  o ly a n  k o rcso ly ázó , v e r 
se n y sp o r to ló  I . P .- r ó l  v o l t  szó , a k i  te rh e s s é g e  V I. 
h ó n a p já ig  re n d s z e re s e n  to rn á s z o t t  k o r lá to n , n y ú j 
tó n  és  ta la jo n , b a le t te t  tá n c o l t ,  f u to t t  3000 m é te 
re n ,  d iszk o sz t é s  g e re ly t  d o b o tt ,  v ív o t t  és  k o s á r 
la b d á z o tt ;  te rh e s s é g e  V I.— V II I . h ó n a p já ig , k o r a 
sz ü lé sé ig  r ö v id tá v o n  f u to t t ,  k o s á r la b d á z o t t ,  tá n c o lt ,  
m in t  te s tn e v e lő  t a n á r  n a p i  5 ó r á t  ta n í to t t  és a  t o r
n a g y a k o r la to k a t  b e m u ta t ta .  E z  a z  asszo n y , a k in é l  
te rh e ssé g e  e lő t t  sz in té n  g e n i ta l is  h y p o p la s iá t  á l l a
p í to t tu n k  m eg , 2 ó 50 p  a la t t  s z ü l te  m e g  2400 g -o s  
g y e rm e k é t. E b b e n  az e s e tb e n  a  h y p o p la s ia  e l le 
n é re  sem  z á r h a t ju k  k i a z t  a  le h e tő sé g e t, h o g y  a 
s o k irá n y ú  és  tú lz á s b a  v i t t  s p o r to lá s  s z e re p e t já t s z
h a to t t  a  k o ra s z ü lé s  m e g in d ítá s á b a n .

A  g y e rm e k á g y b a n  15 e s e tb e n  é s z le l tü n k  —  
e m lő g y u l la d á s , a  m é h  h iá n y o s  v issz a fe j lő d é se , m é h -  
b e lh á r ty a g y u l la d á s , in f lu e n z a  é s  e p e h ó ly a g g y u l la 
d á s  o k o z ta  —  1— 2 n a p ig  ta r tó  38 C fo k  fe le t t i  h ő 
m é rs é k le te t ;  m á s  e m líté s re  m é l tó  sz ö v ő d m é n y  n e m  
f o r d u l t  e lő . S p o r to ló  szü lő  n ő in k  a  g y e rm e k á g y  
7— 8 . n a p já n  h a g y tá k  e l o s z tá ly u n k a t .

H a s a já t  a n y a g u n k  a la p já n  k ív á n u n k  v á la s z t  
a d n i  a r r a  a  k é rd é s re , h o g y  a  s p o r to lá s  tú l f e j le s z 
te t te ,  m e re v e b b é  te t te -e  a  m e d e n c e fe n é k  é s  g á t  
iz o m z a tá t, é s  e z á l ta l  m e g n e h e z í te t te -e  a s z ü lé s  le 
fo ly á s á t s p o r to ló in k n á l , a  k ö v e tk e z ő  s z e m p o n to k a t 
k e l l  f ig y e le m b e  v e n n ü n k .

A  m e d e n c e fe n é k  iz o m z a tá n a k  m e g íté lé s é re  je 
le n le g  e g y e t le n  m ó d sz e r  á l l  r e n d e lk e z é s ü n k re , a  
v é g b é le m e lő  iz o m  k i ta p in tá s a  é s  a k a ra t la g o s  m ű 
k ö d te té se . V é le m é n y ü n k  s z e r in t  ad d ig , a m íg  a  m e 
d e n c e fe n é k  iz o m z a tá t rö n tg e n o lo g ic e  á b rá z o ln i  
v a g y  m ű k ö d é s é t  m a n o m e tr ik u s a n  m é rn i  n e m  t u d 
ju k ,  n e m  a lk o th a tu n k  tá rg y i la g o s  v é le m é n y t  se m  
fe j le t ts é g é rő l ,  s e m  m e re v sé g é rő l. É ssz e rű n e k  lá ts z ik  
az  a k ö v e tk e z te té s , h o g y  s p o r to ló k b a n  az  e g é sz  
sz e rv e z e t fe j lő d é s é b ő l  n e m  m a r a d h a t  k i  a  m e d e n 
c e fe n é k  iz o m z a ta  sem  és  fe l te h e tő e n  f e j le t te b b é  
v á l ik  m in t  n e m  sp o r to ló  n ő k b e n . M i m e g v iz s g á l tu k  
m in d e n  sp o r to ló  szü lő  n ő n k  m e d e n c e fe n é k - iz o m -  
z á tá t  a  f e n t  e m l í te t t  m ó d o n , d e  m é g  é ls p o r to ló k 
b a n  sem  tu d tu n k  a  n e m  s p o r to ló  n ő k k e l  s z e m b e n  
o ly a n  k ü lö n b s é g e t  k im u ta tn i ,  a m i  o k o t a d n a  a n n a k  
fe l té te le z é s é re , h o g y  a s p o r t  k e d v e z ő t le n ü l  b e fo ly á
so ln á  ezen  iz o m c so p o r t á l la p o tá t  sz ü lé sz e ti s z e m 

p o n tb ó l.

K ö z v e te t t  je le k  sem  m u ta t ta k  e rre . M in d ö ssz e  
3  e se tb e n  é s z le l tü k  a k i to lá s  e lh ú z ó d á s á t t a r tá s i ,  
i l le tő le g  b e i l le sz k e d é s i re n d e l le n e s s é g  m ia t t .  K i t er 
je d te b b  lá g y ré s z s é rü lé s , n e v e z e te s e n  a  h ü v e ly  b o l
to z a t ig  te r je d ő  b e re p e d é se  k é t  e s e tb e n  f o r d u l t  e lő , 
o k a  a h ü v e ly  fe j le t le n s é g e  v o lt .

A  g á t tú l fe j lő d é s e  —  m in t  m á r  e m l í te t tü k  —  
n e m  k é p e z h e t  a k a d á ly t .  M e g g y ő z ő e n  ig a z o l ta  e z t 
e g y  e lő szö r sz ü lő  T. F . h a l lg a tó , a k i  fe l tű n ő e n  fe 
szes, v a sk o s  g á t  m e l le t t  3 ó. 05 p e rc  a la t t  s z ü l te  

m e g  3450 g -o s  g y e rm e k é t.
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Ü g y  g o n d o l ju k , h o g y  a  sp o rto ló  n ő k  szü lése  
k ö rü l i  v i t á t  n e m  a  m e d e n c e fe n é k  m a  m é g  b iz to sa n  
n e m  m é r h e tő  á l la p o ta , h a n e m  m in é l  n a g y o b b  
s z á m ú  s p o r to ló  n ő  sz ü lé s i a d a ta in a k  tá rg y i la g o s  
e le m z é se  f o g ja  e ld ö n te n i. S a já t  140 s p o r to ló  szü lő  
n ő n k  152 sz ü lé se  a s p o r t  k e d v e z ő  h a tá s á t  b izo 
n y í t ja  a sz ü lé s i  fo ly a m a tra . E n n e k  o k á t a b b a n  lá t 
ju k ,  h o g y  e z e k  a  sp o r to ló  n ő k  te s t i le g  j ó l  fe lé p í
te t t ,  a  s p o r to lá s  k ö v e tk e z té b e n  ru g a lm a s  iz o m z a tta l 
re n d e lk e z ő , id e g re n d s z e r i le g  is  e d z e tt  e g y é n e k  v o l
ta k , a k ik  c s a k n e m  k iv é te l  n é lk ü l  re n d k ív ü l  fe g y e l
m e z e tte n , n y u g o d ta n  s z ü l te k , u ta s í tá s a in k a t  p o n 
to s a n  b e ta r to t tá k .  A  s z ü lé s tő l  n e m  fé l te k . N ag y  
a k a d á ly o k  le k ü z d é s é re  b e g y a k o ro l t  s z e rv e z e tü k  és 
d e rű s  é le t fe l fo g á s u k  a  s z ü lé s  fo ly a m á n  o ly a n  tö b b 
le te t  b iz to s í to t t  s z á m u k ra  a  n e m  s p o r to ló  szü lő  
n ő k k e l  sz e m b e n , a m e ly  a  s z ü lé s tő l v a ló  fé le le m  
c sö k k e n é s é t é s  a s z ü lé s ta r ta m  m e g rö v id ü lé s é t  
e re d m é n y e z te .

összefogla lás. S ze rző k  140 sp o rto ló  n ő  152 szü 
lé s é t  e le m e z té k . A d a ta ik  a la p já n  m e g á l la p í t já k , 
h o g y

1 . a  s p o r to ló  n ő k  f ia ta lo n  m e n n e k  f é r jh e z  és 
k o r á n  v á l l a l j á k  az  a n y a s á g o t . E lő szö r sz ü lő  s p o r
to ló  n ő ik  7 5 % -a  25 é v e s  k o rá ig ,  tö b b  m in t  90% -a 
28 é v e s  k o r á ig  m e g sz ü lte  e lső  g y e rm e k é t.

2. T e rh e s s é g i  s z ö v ő d m é n y  —  fő leg  to x a e m ia , 
fe n y e g e tő  v e té lé s  és k o ra s z ü lé s  —  r i t k á b b a n  fo r 
d u l t  elő , m in t  n e m  s p o r to ló  n ő k n é l. A  fe n y e g e tő  
v e té lé s e k  a  s p o r t ta l  n e m  v o l ta k  ö ssz e fü g g é sb e  h o z 
h a tó k , e g y  e s e tb e n  a z o n b a n  fe l te h e tő  v o l t ,  h o g y  a  
te rh e s s é g  a l a t t  tú lz á sb a  v i t t  sp o r to lá s  s z e r e p e t  j át 
s z o t t  a  k o ra s z ü lé s  m e g in d í tá s á b a n .

3. A  s p o r to ló  n ő k  s z ü lé s e  rö v id e b b  id ő  a la t t  
z a j lo t t  le , m in t  a  n em  s p o r to ló  nő k é , g y o rs a b b a n  
s z ü l t  az  á t la g o s n á l  a s p o r to ló  n ő k  87,2% -a. A  k i to 
lá s i  szak  k b . fe lé re  r ö v id ü l t  a  n e m  s p o r to ló  n ő k  
k i to lá s i  id ő s z a k á v a l  s z e m b e n . F e l tű n ő e n  g y o rs a n  
sz ü l te k  a  T . F . h a llg a tó k . É lsp o r to ló k , k ö z e p e s  m i
n ő s íté s ű  s p o r to ló k  és te s tn e v e lé s i  ta n á r o k  sz ü lé 
s e in e k  id ő ta r ta m a  k ö z ö tt  lé n y e g e s  k ü lö n b s é g e t  n e m  
ta lá l ta k .

4. S p o r to ló  n ő k  szü lés i sz ö v ő d m é n y e i a  f e j te tő 
t a r t á s  k iv é te lé v e l  n em  h a la d tá k  m eg  a z  á t la g o s  
g y a k o r is á g o t, ső t in k á b b  a l a t t a  m a ra d ta k .  S z ü lé 
sz e t i  m ű té te t  se m  k e l le t t  g y a k r a b b a n  v é g e z n i , m in t  
n e m  sp o r to ló  n ő k n é l.

A d a ta ik  a la p já n  ú g y  v é l ik ,  h o g y  a  s z a k s z e rű  
e d z é s re n d s z e r  és  á l la n d ó  s p o r to rv o s i  f e lü g y e le t  
m e l le t t  f o l y ta to t t  in te n z ív  v e rs e n y s p o r to lá s  n e m  
m o n d h a tó  k á r o s n a k  a n ő i sz e rv e z e tre , ső t a  sz ü lé s  
s z e m p o n t já b ó l  b izo n y o s m é r té k b e n  e lő n y ö s .
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W estm ann : S po rt, p h y s ic a l  tra in in g  a n d  w o m an h o o d . 

B a lt im o re . 1939.

D r .  L . K i s s ,  D r .  G y .  E r d é l y i  u n d  D r. L.  

I f f y :  G ebären von  sporttre ibenden Frauen.
V e r f f .  h ab en  152 N ie d e rk ü n f te  v o n  140 s p o r t t r e i 

b e n d e n  F ra u e n  a n a ly s ie r t .  N ach  ih re n  D a te n

1. h a b e n  s p o r t t r e ib e n d e  M äd ch en  ju n g  g e h e ira te t 

u n d  d ie  M u tte rsc h a f t  f r ü h  a u f  s ich  g en o m m en .

2. S c h w a n g e rsc h a f t-K o m p lik a t io n e n , b eso n d e rs  

T o x a e m ie , d ro h e n d e r  A b o rtu s  u n d  F rü h g e b u r t  k o m 

m e n  b e i s p o r t t re ib e n d e n  F ra u e n  s e l te n e r  v o r , a ls b ei 

s o lc h e n  F ra u e n , d ie  s ic h  n ic h t  m it S p o r t  b e fassen . D ie  

d ro h e n d e n  A b o r tu s fä l le  k o n n te n  m it  d e m  S p o r t n ic h t 

in  Z u sa m m e n h a n g  g e b ra c h t  w e rd e n , in  e in e m  F a l le  

je d o c h  h a t  w ä h re n d  d e r  S c h w a n g e rsc h a f t  ü b e r tr ie b e n  

a u s g e ü b te  S p o r t tä t ig k e i t  e v e n tu e l l  b e i d e m  E in tr i t t d e r  

F rü h g e b u r t  e in e  R o l le  sp ie le n  k ö n n en .

3. D a s  G e b ä re n  d e r  S p o r t le r in n e n  n a h m  k ü rz e re  

Z e it in  A n sp ru ch , a ls  je n e s  d e r  F r a u e n  d ie  k e in en  

S p o r t t re ib e n . D ie  A u s tre ib u n g s p e r io d e  e rm ä ss ig te  

s ich  e tw a  a u f  d ie  H ä l f te  d e r je n ig e n  d e r  n ic h t 

s p o r t t r e ib e n d e n  F ra u e n . A u f fa l le n d  ra sc h  g eb ä ren  

d ie  H ö re r in n e n  d e r  H o ch sc h u le  f ü r  K ö rp e re rz ie 

h u n g . Z w isch e n  d e r  Z e i t  d e s  G e b a re n s  v o n  S p o rt-  

C h a m p io n e n , P ro fe ss o r in n e n  d e r  H o c h sc h u le  f ü r  K ö r

p e re rz ie h u n g  u n d  m it te lm ä ss ig  k la ss i f iz ie r te n  S p o rt

le r in n e n  fa n d e n  s ie  k e in e n  n e n n e n s w e r te n  U n te r 

sch ied .

4. K o m p lik a t io n e n  b e i d e n  E n tb in d u n g e n  v o n  

S p o r t le r in n e n  h a b e n  d ie  d u rc h s c h n i t t l ic h e  H ä u f ig k e it 

n ic h t  ü b e rsc h r i t te n , v ie lm e h r  h a b e n  s ie  d ie se  n ic h t 

e r re ic h t .  G y n äk o lo g isch e  O p e ra t io n e n  w u rd e n  n ic h t 

h ä u f ig e r  v o rg en o m m en , a ls  b e i F ra u e n , d ie  k e in e n  

S p o r t tre ib e n .

V e r f f .  s in d  a u f  G ru n d  ih re r  D a te n  d e r  A n s ich t, 

d ass  fac h g em ä sses  T ra in in g -S y s te m  u n d  u n te r  sp o r t

ä rz t l ic h e r  A u fs ich t g e tä t ig te  S p o r tw e ttk ä m p fe  fü r  de n  

w e ib l ic h e n  O rg a n ism u s k e in e s fa l ls  f ü r  s c h ä d l ic h  g e 

h a l te n  w e rd e n  k ö n n e n , j a  a u s  d e m  S ta n d p u n k t  d e s  

G e b ä re n s  b e tra c h te t  s in d  s ie  e h e r  a l s  g ü n s tig  zu  

b ez e ich n e n .
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A Kossuth Zsuzsanna Kórház Sebészeti Osztályának közleménye

T a p a sz ta la ta in k  a  Löffler m ű té t te l
I r ta :  C S O R B A  L A J O S  dr.

A z  e lm ú l t  é v e k b e n  k ó r h á z u n k b a n  n é h á n y  
sz o k v á n y o s  v á l l f ic a m o t o p e rá l tu n k . M ű té t i  a n y a 
g u n k  —  ö sszesen  15 e s e t  —  k e v é s  a h h o z , h o g y  ko 
m o ly  s ta t is z t ik a i  k ö v e tk e z te té s e k e t  v o n ju n k  le , 
e z é r t  c s a k  ed d ig i ta p a s z ta la ta in k  é s  fe lv e tő d ö t t  
p ro b lé m á in k  k ö z lé sé re  sz o r ítk o z u n k .

F e n t ie k  a la p já n  a  v á l l íz ü le t  a n a tó m iá já v a l ,  v a la 
m in t  a  sz o k v án y o s v á l l f ic a m  k e le tk e z é sé n e k  m e ch a n iz
m u s á v a l  é s  e n n e k  e lm é le te iv e l n em  fo g la lk o zu n k .

A  sz o k v á n y o s  v á l l f ic a m  n e m  g y a k o r i  b e teg ség , 
m é g is  ta lá n  e n n e k  a  b e te g s é g n e k  v a n  le g tö b b  se
b é s z i - te c h n ik a i  m e g o ld á sa . A  k ö z le m é n y e k  a  m ű té t i  
m e g o ld á s o k a t  á l ta lá b a n  3 c s o p o r tra  o s z t já k:

1. T o k m ű té te k ;  fu n k c io n á l is  izo m  p la sz t ik á k .
2. F e l fü g g e sz té se s  e l já rá s o k .
3. C s o n tm ű té te k , i l l. e lü lső  e l le n á l lá s k é p z é s  

m ó d sz e re .
A  v é le m é n y e k  m e g e g y e z n e k  a b b a n , h o g y  a  

to k m ű té te k  u tá n  ig e n  g y a k o r i  a  re c id iv a , e z é r t  az  
u tó b b i  id ő b e n  m in d  r i t k á b b a n  v é g z ik . E z t m i is  
c s a k  m e g  tu d ju k  e r ő s í te n i  (15 e s e tü n k b ő l  3 m á s  
k ó r h á z b a n  o p e rá l t  to k m ű té t  u tá n i  re c id iv a  v o lt) . 
A  fu n k c io n á l is  iz o m p la s z t ik á k a t  is  k e v é s  h e ly e n  
v é g z ik , b á r  Bogoraz a  H e ly re á l l í tó  S e b é sz e t c. 
k ö n y v é b e n  a  C la i rm o n t— E r l ic h -m ű té t  jó  e re d m é 
n y e i r ő l  sz á m o l be.

J e le n le g  a  le g e l te r je d te b b  e l já rá s o k  a  fe l fü g 
g e s z té s e s  m ű té te k  (L ö ffle r , Sch m ied en , Nicola, 
H eym a n o v itsch s tb .) ,  v a la m in t  a  c s o n tm ű té te k  
(E den— H yb in e tte s tb .) .

M i o s z tá ly u n k o n  m in d e n  e s e tb e n  L ö ffle r -m ű 
té te t  v é g e z tü n k  a  k ö v e tk e z ő  te c h n ik á v a l :

B ő rm e tsz é s  a z  a c ro m io n  fö lö tt k e z d ő d ik  és  klb. 2— 3 
c m - re l  a  su lc u s  d e lto id e o p e c to ra l is  m ö g ö tt h a la d  a  tu b . 
m a i. h u m e r i  m a g assá g á ig . A  m . d e l to id e u s  ro s t ja i t  az  
a c ro m io n tó l  a  tu b . m a i.- ig  to m p á n  sz é tv á la s z t ju k . Át
f ú r ju k  a  tu b . m a i.- t  és  a z  ac ro m io n t. A  fa sc ia  la tab ó l 
v e t t  k b . 2 -sze r 15 cm -e s b ő n y é t a  k é t  f u ra to n  á th ú zv a  
a  k a r  a b d u c t ió s  h e ly z e té b e n  ö s s z e v a rr ju k  és  v e le  fel 
f ü g g e sz t jü k  a  ih u m eru st. A b d u c tió s  s in . A  m ű té t i  

b e h a to lá s  k é rd é s é re  m é g  v issz a té rü n k .

B e te g e in k  m ű té t  u tá n  k iv é te l  n é lk ü l  m in d  te l 
j e s  fu n k c ió v a l  g y ó g y u l ta k , é s  a z t  ta p a s z ta l tu k ,  h o gy  
a  fu n k c ió  v isz o n y la g  g y o rs a n  té r  v issz a . M á r  rö v id 
d e l  —  k b . 4— 6  h é t te l  —  a  m ű té t  u t á n  k ö n n y ű  
m u n k á t  p a n a s z  n é lk ü l  v é g e z te k , k é s ő b b  p e d ig  n e 
h é z  m u n k á t  is, b á r  n é h á n y  e s e tb e n  i l y e n k o r  k is e b b -  
n a g y o b b  p a n a sz  e lő fo rd u l t .  E z é r t  te l je s  m é r té k b e n  
h e ly é n v a ló n a k  t a r t j u k ,  h o g y  az  o p e r á l t  b e te g e k e t
1 — 2  é v ig  le h e tő le g  m e g  k e l l  k ím é ln i  a  v á l l íz ü le te t  
m e g te rh e lő  m u n k á tó l .

A  fu n k c ió  g y o rs  v is s z a té ré s e  te k in te té b e n  k é t  
té n y e z ő n e k  tu la jd o n í tu n k  fo n to s  s z e re p e t. A z eg y ik , 
h o g y  a  L ö f f le r -m ű té t  lé n y e g é b e n  k is  b e a v a tk o z á s , 
e x t r a a r t i c u lá r is ,  a z  íz ü le t i  to k  és  m a g a  az íz ü le t  
n e m  s é rü l ,  íz ü le t i  m e re v s é g  v e sz é ly e  n e m  fe n y e g e t, 
m in t  a z  in t r a a r t i c u lá r i s  m ű té te k  e s e té n , m ű té t  u tá n 
n e m  k e l l  a  k a r t  h o s s z ú  id e ig  rö g z íte n i . A  m á s ik  
té n y e z ő  a  k o m p le x  fu n k c io n á l is  k e z e lé s  e lk e z d é se

m ű té t  u tá n  a z o n n a l  és  te rv s z e rű e n . E b b e n  a  p h y s i -  
c o th e ra p iá s  e l já rá s o k o n  k ív ü l  ig e n  n a g y  s z e re p e  
v a n  a  b e te g e k k e l  v a ló  re n d s z e re s  fo g la lk o z á s n a k . 
U g y a n is , a  b e te g s é g  k a p c s á n  a  lu x a t ió k  e g y re  g y a 
k o r ib b  ism é t lő d é s é v e l  a v á l lö v  és  a  k a r  iz m a ib a n  
k ó ro s  in n e rv á c ió  a la k u l  k i .  A  b e te g e k  á l la n d ó a n  
fé ln e k  az  ú ja b b  lu x a t ió tó l ,  e z é r t  a k a ra t la g o s a n  ó v 
já k  b e te g  k a r j u k a t  a  m e g e rő l te té s tő l .  E g y  id ő  
m ú lv a  m á r  o ly a n  m o z d u la to t  se m  m e r n e k  te n n i ,  
a m i n e m  is  h o z n a  lé t r e  lu x a t ió t ,  d e  a  fé le le m  a z  
ú ja b b  f ic a m tó l  a  b e te g e t  v is s z a ta r t ja  k e z é n e k  h a s z 
n á la tá tó l .  M ű té t  u tá n  k ü lö n ö s  g o n d o t k e l l  f o r d í ta n i 
a r r a ,  h o g y  a  b e te g  m e g s z a b a d u l jo n  e t tő l  a  k é n y 
sz e r tő l, b á t r a n  m e r je  k a r j á t  h a s z n á ln i  és  íg y  a  k ó 
ro s a n  k ia la k u l t  in n e rv á t ió s  k ö r t  k ik ü s z ö b ö l jü k .

B e te g e in k  á t la g o s  á p o lá s i  id e je  21,7 n a p  v o l t .  
A  m ű té t tő l  s z á m íto t t  á t la g o s  á p o lá s i id ő  15,5 n a p . 
E z e k  a  sz á m o k  ta r ta lm a z z á k  e lső  e s e te in k  ó v a to s  
k e z e lé s i a d a ta i t  is. A z u tó b b i  id ő b e n  m á r  a  m ű té t 
tő l  s z á m íto t t  8 — 1 0 . n a p o n  k ie n g e d jü k  b e te g e in k e t ,  
a m b u la n te r  f o ly ta tv a  a  k o m p le x  fu n k c io n á l is  k e z e 
lé s t  és  a  te l je s  á p o lá s i id ő  se m  tö b b  1 0 — 1 2 . n a p 
n á l. A  k ó rh á z i  á p o lá s  id e jé n e k  ez  a  rö v id í té s e  t a 
p a s z ta la ta in k  s z e r in t  n e m  r o n to t ta  az  e lé r t  e re d m é 
n y e k e t. S o k  m á s  e l já rá s s a l  s z e m b e n  —  a z  á g y fo r 
d u ló  és az  e g y  b e te g re  e ső  k ó r h á z i  k ö l ts é g e k  te k in 
te té b e n  —  e z  is  a  L ö f f le r -m ű té t  j a v á r a  í rh a tó .

A z i ro d a lo m b a n  a  re c id iv á k  s z á m á n a k  m e g 
h a tá ro z á s a  te r é n  ig e n  e l té rő  a d a to k  ta lá lh a tó k  
(Bogoraz: H e ly re á l l í tó  s e b é s z e t 20— 25% , H edm an : 
A c ta  c h ir . s k a n d in . 3 8 -b ó l 5 re c id iv a , O rlov: C h i
ru r g ia :  1 1 -b ő l 0 ,  Favre: P re s s e  m ed . 7 e s e tb ő l  3- 
ró l  n e m  tu d , 4 n e m  re c id iv á l t ) .

15 e s e tü n k  k ö z ü l e d d ig  e g y  re c id iv á l t  m ű té t  
u tá n  k b . 3 h ó n a p p a l  n e h é z  te s t i  m u n k a  v é g z é se  
k ö zb en . E b b e n  az  e s e tü n k b e n  a  m ű té t i  te r ü le te n  
s u p p u ra t io  k e le tk e z e t t  é s  a  b e h e ly e z e t t  fa s c ia  la ta 
c s ík  k i lö k ő d ö tt .

A z e lv é g z e t t  e l le n ő rz ő  v iz s g á la to k  a  k ö v e tk e z ő  
e re d m é n y t  m u ta t tá k :

M ű té t u tá n  
e l te l t  idő

5 év  
4 év  
3 év  
2  év  
1  év  

V* év

15 12 1 2

E se te k
sz á m a

1

2
1

3
5
3

T e ljes
gyógyu lás

1

1

1

3
5
1

P a n a s z  R e c id iv a

* A  b e te g n é l  az  u to lsó  f ic a m  a lk a lm á v a l  f e l lé p e t t  
m e l lá k sé rü lé se k  m ia t t i  k e r in g é s i  z a v a r  m ű té t  u tá n  is 
m e g m a ra d t. A  v á l l  fu n k c ió ja  te l je s , re c id iv a  n in c s .

** F e n t i  b e te g ü n k n é l  a  re c id iv a  a  k é z i r a t  b e a d á s a  
u tá n  2 h ó n a p p a l  tö r té n t. N á la  m ű té t  e lő t t  56 a lk a lom 
m a l v o lt lu x a t io ,  m ű té t  u tá n  a  re c id iv a  k é z ig rá n á t- 
d o b á s  k ö z b e n  tö r té n t .  A  re o p e rá t ió t  N ico la  s z e r in t  
v ég ez tü k .
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A  L ö f f le r -m ű té t  r e c id iv á i  e ls ő s o rb a n  a b b ó l 
a d ó d n a k , h o g y  a  fa s c ia -c s ík o t n e m  a  k a r  a b d u k á l t  
h e ly z e té b e n  v a r r já k  össze . Íg y  az  la s »  le sz , n e m  
ta r t ,  és  íg y  a d v a  le sz  a z  ú ja b b  lu x a t io  le h e tő sé g e . 
A t tó l  n e m  k e l l  fé ln i, h o g y  az  a b d u k á l t  h e ly z e tb e n  
ö s s z e v a r r t  fa s c ia  k é ső b b  a k a d á ly o z n i  fo g ja  a  k a r  
a d d u c t ió já t ,  m e r t  e z t a z  a b d u c t ió s  s ín  le v é te le  u tán  
a  k a r  s a já t  sú ly a  is  s ie t te t i .

V a n n a k , a k ik  a z t  á l l í t já k ,  h o g y  n e m  a z  a  le g 
fo n to s a b b , m i ly e n  m ű té t i  t íp u s t  v é g z ü n k , h a n e m  
az, h o g y  m ű té t  u tá n  a z  iz ü le t i  to k  é s  a  k ö rn y e z e t  
h e g e s e d é s e  a k a d á ly o z z a  m e g  a  lu x a t ió t .  E n n e k  
e l le n tm o n d a n a k  a  k ö v e tk e z ő  a d a to k:  r e c id iv á l t  
e s e tü n k b e n  a  s u p p u ra t io  k ö v e tk e z té b e n  lé n y e g e s é n  
n a g y o b b  h e g e s e d é s  j ö t t  l é t r e  a z  Íz ü le t k ö rü l ,  m in t  
a  tö b b i  m ű té t  u tá n , m é g is  e z  re c id iv á l t .  O p e r á l tu n k 
e g y  re c id iv á t ,  a h o l a z  e lő z e te s  m ű té tk o r  m á s  k ó r 
h á z b a n  to k m ű té te t  v é g e z te k , a  s e b e t n e m  z á r tá k , 
h a n e m  a  h e g e s e d é s  fo k o z á sa  c é l já b ó l  sz é le se n  ta m -  
p o n á l ta k  —  m é g is  re c id iv a  k ö v e tk e z e t t  b e . A  to k 
m ű té te k  u tá n  is  le g a lá b b  o ly a n  h e g e se d é s  k ö v e tk e 
z ik  be, m in t  a  tö b b i m ű té t i  e l j á r á s  e s e té n , a  to k 
m ű té te k  e re d m é n y e i  m é g is  lé n y e g e s e n  ro s s z a b b a k , 
m in t  a  tö b b ie k é .

A  se b é s z  sz a k c so p o r t 1955 ta v a s z á n  t a r t o t t  
sz o k v á n y o s  v á l l f ic a m  a n k é t já n  tö b b  fe lsz ó la ló  
h a n g s ú ly o z ta , h o g y  a  h e ly e s  b e h a to lá s  a  su lc u s  d e l- 
to id e o p e c to ra l is b a n  v a n . A  h á t r á b b  v é g z e t t  b e h a 
to lá s  a  m e ts z é s  e lő t t  le v ő  d e l ta iz o m ré s z le t  a t r o -  
p h iá já t  v o n ja  m a g a  u tá n ,  m iv e l  a z  id e g ro s to k  h á 
tu l r ó l  e lő re fe lé  h a la d n a k . M i a  s u lc u s  d e l to id e o -  
p e c to ra l is  m ö g ö t t  h a to lu n k  b e . E z é r t  b e te g e in k  
n a g y  ré s z é t  a z  a n k é t  u tá n  e b b ő l a  s z e m p o n tb ó l  is 
u tá n  v iz s g á l tu k . E g y e tle n  e s e tb e n  sem  é s z le l tü k  a 
n e v e z e t t  d e l ta iz o m ré s z le t  a t r o p h iá já t .  V a ló s z ín ű n e k 
ta r t ju k ,  h o g y  ez  a z é r t  le h e tsé g e s , m e r t  L ö f f le r -  
m ű té t  e s e té n  a  f e l tá rá s  a  d e l ta iz o m  fö lö t t  rö v id , a 
m e ts z é s  fe le  a z  a c ro m io n  fö lé  e s ik  é s  a  d e l ta iz o m  
r o s t ja i t  c s a k  a  tu b . m a i. h u m e r i  m a g a s s á g á ig  v á 
la s z t ju k  to m p á n  k e tté . A  b ic e p s  in á v a l  é s  m á s  e l
já r á s s a l  v é g z e t t  fe l fü g g e sz té se s  m ű té te k  é s  c s o n t
m ű té te k  a lk a lm á v a l  e g y ré s z t  n a g y o b b  f e l tá r á s  
szü k ség es, m á s ré s z t  a  f e l tá r á s  je le n tő s  ré s z e  v a g y  
eg észe  a  d e l ta iz o m ra  e s ik , íg y  h a  a  m e ts z é s  a  su l
c u s  d e l to id e o p e c to rá l is  m ö g ö t t  v a n , c sa k n e m  az  
eg ész  d e l ta iz m o t szé t k e l l  v á la s z ta n i ,  a m i so k k a l

több  id e gr o s t  m e g sé r té sé t  v o n ja  m a g a  u tán . M iv e l 

e d d ig i e se te in k b e n  a  d e lta izo m  e lü lső  része  a tro 
p h iá já t  n e m  ta p a sz ta ltu k , b e h a to lá su n k a t  az a n k é t 
u tá n  se m  v á lto z ta t tu k  m eg . T e r m é sz e te se n  ú g y 

m in t  ed d ig , m o st is  g o n d o sa n  v ig y á z u n k , h o g y  a 
d e lta iz m o t  m in é l r ö v id e b b  sza k a szo n  vá lasszuk : 

szé j je l.

M ű té t i  a n y a g u n k  b izo n y ít ja , h o g y  a  h e ly e s e n 

e lv é g z e t t  L ö f f le r -m ű té t te l  leg a lá b b  o ly a n  jó  e red 
m é n y e k e t  le h e t  e lé r n i , m in t  m á s e l já rá so k k a l. A 
m ű té t  e lő n y e i t  fo k o zza , h o g y  e x tra a r t icu lá r is , n e m 

fe n y e g e t  a z  ízü le t  m e r e v sé g é n e k , i l l . m ozg á sk o r lá 
to z o t tsá g n a k  v e sz é ly e , m ű té t  u tá n  a  fe l fü g g e sz té 
se s  m ű té te k  k ö zü l a z  íz ü le tb e n  a  le g f iz io lo g iá sa b b 

á lla p o t m a rad  fen n , te c h n ik á ja  e g y sz e r ű , az á p o lá s i 

id ő  rö v id , ez á lta l az  á p o lá s i k ö ltsé g  v isz o n y la g  a la 
cson y . A  k a r  fu n k c ió ja  te l je s , k ü lö n ö se n  a  cso n t
m ű té te k k e l szem b en  a  b e te g e k  h a m a ra b b  á llítha tók : 

m u n k á b a . E n n ek  a la p já n  a lk a lm a sn a k  ta r t ju k , 
h o g y  sz é le se b b  k ö rb en  e lte r jed jen .

összefogla lás. S z e r z ő  15 ese t  k a p csá n  fo g la l
k o z ik  a  sz o k v á n y o s  v á l l f ic a m  m ű té t i  m eg o ld á sa i
v a l, a  L ö f f le r -m ű té t te l  e lé r t  e r e d m é n y e k k e l. F e l
v e t i  az  u tó k e z e lé s , a  r e c id iv á k  k é r d é se  é s  a  m ű té t i 

b e h a to lá s  p ro b lém á it . A z  e lé r t  e r e d m é n y e k  a la p já n 
a  L ö f f le r -m ű té te t  a lk a lm a sn a k  ta lá l ja  sz é le se b b 
a lk a lm a zá sra .

IR O D A L O M : Bogoraz:  H e ly re á l l í tó  se b ész e t. M e d - 
g iz, M o szk v a , 1948. I I .  Ikötet, 287. o ld a l. —  B rü l l O ttó:  
K a to n a o rv o s i S zem le  1955. X . 1007. —  C la l rm ont: C h i
ru rg . 1936. 8, 276. —  D ollinger G yula: I d ü l t  v á l l f ic a -  
m ö k  (h e iy re tev ése  a  m u s c u lu s  su b s c a p u la r is  n y ű t  te no -  
to m iá já v a l . M. S. M. 1910. I I I .  n ag y g y ű lés , 232—233. —  
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M utschenbacher T ivadar: A  k é to ld a l i  id ü l t  v á l l íz ü le t i  
f ica m o d ás ró l. O. K . 1922. X I I .  év f. V e re b é ly  k . sz. 19—  
23-ig. —  Nicola: J o u rn  B o n e  & J o in t  S u rg . 24, 616: 
(1942). —■  Orlov G. A .: C h i ru rg i ja  1953. 5, 67. —  Poz- 
dora Pál: A z id ü l t  v á l l íz ü le t i  f icam  v é re s  h e ly re te v é 
sérő l. B. O. V . 1934. 32. é v f . 25. sz. 577— 579. —  W ahl: 
C h iru rg . 1931.
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E R E D E T I  K Ö Z L E M É N Y E K

A Debreceni Orvostudományi Egyetemi I. sz. Belklinikájának ( igazgató: Fornet Béla dr. egyet, tanár) közleménye

K ísé r le tes  v iz sg á la to k  a z  AM 4 9 - e s  je lz ésű  a s th m a e l le n e s  g y ó g y s z e r r e l
ír ta :  K É S Z T  H  E L Y  I  M I H Á L Y d r .,  D E M É N Y  P É T E R d r., F I L I P P  G É Z A  dr.

A z  u tób b i id ő b e n  e g y re  sza p o ro d ik  az A M  49 

p ra ep a ra tu m m a l a s th m a  b r o n ch ia leb a n  e lé r t  t h e - 
r á p iá s  s ik e rek rő l szó ló  k ö z le m é n y e k  szám a. A  sz e r 
ző k  tö b b ség e  m e g le p ő  e r e d m é n y e k r ő l, h ó n a p o k ig 

ta r tó  rem iss ió k ró l, ja v u lá so k ró l ad  szám ot.
A z  A M  49 a lk a lm a zá sa  M ák io la  (1) azon e lg o n 

d o lá sá n  a lapu l, h o g y  a sth m a  b ro n ch ia le  e se té n 
a r a n n y a l fo k o zn i le h e t  az a d ren o tro p  horm on  k ü 
lö n b e n  csö k k en t e lv á la sz tá sá t . A z o n o s  v é le m é n y e n 

v o l ta k  F ro esch (2), R a s c h e r (3), S te in b a c h e r (4). 
A  k é sz ítm é n y  e lő á l l í tá sa  M ak io la  n e v é h e z  fű ző d ik .

A  k é sz ítm é n y  k é t fé le  ta b le t ta  fo rm á já b a n  k e 
r ü l fo rg a lo m b a : A M  49 I, a m e ly  a  k ö v e tk ező  a l
k o tó részek b ő l te v ő d ik  össze: K a l iu m  a u r ite tra b ro - 

m a tu m  0,0008, a u r u m  tr ib ro m a tu m  0,0008, Ka liu m  

jo d a tu m  0,17, M a g n e s iu m  s ilic ic , é s  F a ex . sicc. A z 

A M  49 II . ö ssz e té te le :  ca lc , a l ly la r s in ic . 0,0007, c h i- 
n in u m  b isu lfu r ic . é s  F a e x . sicc.

A  k é sz ítm é n y t  e lő á l l í tó  g y ó g y sz e r ü z e m  ad a ta i 

sz e r in t  az e lső  h é te n  n a p on ta  4 sz e m  A M  49 I -e t  
é s  4 szem  A M  49 I I - t , a m á so d ik  h é te n  6— 6 sz e m e t 
k e l l  szed n i. K é ső b b ie k  fo ly a m á n  a  n a p i d osis 8—B 

sz e m r e  is  fe le m e lh e tő . A  te l je s  k ú ra  300— 1000 ta b 
le t ta  A M  49 I, I I -b ő l á ll. A  sze rző k  tö b b sé g é n e k 

v é le m é n y e  sze r in t  az  A M  49 k é sz ítm é n y  lé n y e g e s 

a lk o tó r é sz e  a K a l iu m  a u r i- te tra b ro m . é s  az au ru m 

t r ib ro m . A  k é sz ítm é n y b e n  az a ra n y  n e m  fo rd u l e lő 
io n  fo rm áb an . A  K a l iu m  jod id  je le n lé te  se g ít i  e lő 
az a ra n y n a k  a só v e g y ü le té b ő l v a ló  fe lsza b a d u lá sá t. 

E z a  fo ly a m a t a k ö v e tk e z ő k é p p e n  m e g y  v é g b e :  a 

k a liu m  a u r i- te t ra b ro m id  T honson (5) szer in t, v iz e s 
o ld a tb a n  rea c tió b a  lé p  a k a liu m  jo d id d a l és  e n n e k 
e r e d m é n y e k é n t  A u  J 3 k e le tk e z ik . E z  C am pbell (6) 
sz e r in t  la b i l is  v e g y ü le t ,  a  fe le s le g b e n  le v ő  K J -a l 

k e t tő s  só t  k ép ez, a m e ly b ő l v iz e s  k ö z e g b e n  a J  é s  A u 

la ssa n , fo k o za to sa n  fe lsza b a d u l. A z  i l y  m ód on  f e l 
lép ő  J -h a tá s t  a k é sz ítm é n y b e n  le v ő  a rsen  é s  c h i- 

n in  h iv a to t t  se m le g e s íte n i. A  h a tá sm e c h a n ism u s 

az irod a lom b an  v i t a to t t  é s  m ég  tá v o lr ó l  sem  t is z 
tá zo tt . E l le n ja v a ljá k  a  k eze lés t :  fe r tő z ő  b e te g sé g ek ,  
v e se b e te g sé g e k , tb c ., b ro n ch iec ta s ia , strum a. M e l
lé k h a tá sk é n t  r itk á n  ex a n th em a , h ő e m e lk e d é s  ta 
p a sz ta lh a tó ; i ly e n k o r  1— 2 n a p ig  sz ü n e t  ik ta ta n d ó 
k özb e.

K leinsorge (7) 15 sú ly o s  a s th m á s  b e te g e t k ez e lt A M  
49-cel. 11 b e teg en  m e g lep ő , h ó n ap o k ig  ta r tó  ja v u lá s, 
re m iss io  k ö v e tk e z e tt  be.

H a so n ló  e re d m é n y e k rő l  szám o l b e  a z  in n sb ru c k i 
H i t tm a i r  k l in ik á ró l W eitha ler (8) is. 17 sú lyos, m in d e n  
m á s k eze lésse l d aco ló  a s th m á s  b e te g e  k ö z ü l 14 lé n y e
g esen  ja v u lt ,  ill. g y ó g y u lt. F e ltű n ő  v o l t  az a s th m ás  
ro h a m o k  szű n ése  m e l le t t  a  k ísé rő  b ro n c h i t is  ja v u lá sa , 
a  k ö p e t fo ly é k o n n y á  v á lá sa . A z eo s in o p h il  se j te k  s zá m a  
a  k e z e lé s  k a p c sá n  a  n o rm á l is  fe lé  to ló d o t t  el. M iu tá n  
a s th m a  b ro n c h ia le n á l e lő fo rd u ln a k  s p o n tá n  ja v u lá so k, 
re m is s ió k  is, e z é r t m in d e n  b e te g ü k e t fe lv é te l  u tá n  k é t  
h é te n  á t  m e g f ig y e lté k , é s  csak  s ta tu s  a s th m a tic u s , ill. 
a  ro h a m o k n a k  g y a k o r i  ism é tlő d ése  e s e té n  k e z d té k  e l

az AM k eze lést. W eithaler beteganyagában kü lönböző 
korú egyének  fordulnak elő . A  H ittm air-k lin ika vé le
m énye szer in t az AM 49 k eze lés jobbnak b izonyult 
m inden ed d ig i therapiánál.

L e o n h a r tsb e rg e r (9) a  b écsi F ellinger-k lin ikán  a l
kalm azta az aranykezelést, nagyobb beteganyagon, fel
tű nő en jó eredm énnyel.

A  szerző  á lla tk ísér le tekben  próbálta tisztázn i az 
AM 49 hatásm echan izm usát. A z aranyat h istochem ia i- 
lag  a  máj re ticu loendothelia lis sejtje iben  ta lá lta  a  leg
nagyobb concentrátióban. M egállap ította a  tovább iak
ban, hogy AM  49 kezelés kapcsán  a  patkányok  hypo- 
physisének, pa jzsm ir igyének  és m ellék vesé jének  a  sú
lya  a  contro llokhoz képest sign ificansan  nő . E zek  alap
ján a  szerző  fe ltéte lez i, hogy  az aranykezelés az adap- 
tatiós endocr in  rendszert stim u lá lná , ak tivá lná.

Az a ranykezelés nem  v éd i m eg a tenger im alacokat 
a spray-val beju tta to tt h istam inna l szem ben. O valbu- 
m innal sen sib il isa lt  és AM 49-cel kezelt tenger im ala
cok ugyanakkor resistenseknek  b izonyultak  sp ray -ve l 
bejuttatott fa jlagos an tigén  hatásáva l szem ben. Az 
esetek  többségében  fu lladás nem  lépett fe l, ill. csak  
egészen en yh e, protrahalt form ában. A szerző  k ísér le
tei alapján fe lté te lez i, hogy a  szer első sorban a  hypo- 
p hysis-m ellékvesekéreg ten ge lyen  át hatna kedvező en 
az asthm a bronchialera. E m elle tt  szól az AM  49 keze
lés kapcsán tapasztalt 17-ketosteroid  k ivá lasztás foko
zódása, az eosinoph il se jtek  szám ának k ife jeze tt  csök
kenése is. A  kezelés fo lyam án  a  bő rérzékenységi pró
bák in tensitása  m érséklő dik.

K leinsorge és D ornbusch (10) igen jó eredm ényt 
ta p a s z ta l t  c a rd ia l is  e lé g te le n sé g g e l és e m p h y se m á v al 
szövő dö tt, ré g e n  fen n á lló  a s th m a  e se te k b e n  is. N a
gyobb  b e te g a n y a g  27 % -á n á l te l je se n  e lm a r a d ta k  az  
a s th m á s  ro h a m o k . 1— 3 é v ig  ta r tó  m eg fig y e lés i ' idő 
a la t t  15 b e te g  (26% ) te l je se n  p a n a sz m e n te s  v o lt ,  11 b e 
te g  p ed ig  (19% ) lén y eg esen  ja v u l t .

L e o n h a r ts b e rg e r re l  e l le n té tb e n  K le in so rg e  é s  D o rn 
b u sch  v iz sg á la ta ik  a la p já n  n e m  ta r t já k  v a ló sz ín ű n e k 
az  A M  4 9 -n ek  a  h y p o p h y s is -m e l lé k v e se k é re g  re n d 
sz e r re  k i f e j te t t  h a tá sá t. E m e l le t t  sz ó ln a  a z o n  m eg
f ig y e lé sü n k  is, hogy  4 e s e tü k b e n , a h o l az  e lő ze tesen  
a lk a lm a z o tt  A C T H  h a tá s ta la n n a k  b izo n y u lt, az  A M  49 
k ú r a  p a n a sz m e n te ssé g e t, i ll. lé n y eg e s  ja v u lá s t  e re dm é 
n y ezett. M á s  e se te k b e n  az  A M  49 h a tá s ta la n s á g a  ese 
té n  az  A C T H  k ez e lés  v o lt e re d m é n y e s . F e n t ie k  a la p ján  
fe lté te lez ik , h o g y  a  h y p o p h y s is -m e l lé k v e se k é re g  e lég 
te len ség  az  a s th m a  b ro n c h ia le n a k  g y ak o r i, d e  n em  
o b lig á t k ísé rő je . K le in so rg e  é s  D o rn b u sch  az  a r a n y at  
h is to c h e m ia i la g  a  k ö zp o n ti id e g re n d sz e r  g a n g l io n se jt-  
j e iben , a  m á j  K u p f fe r -s e j t je ib e n , a  lé p p u lp a  re t ic ulo -  
c a p il lá r is  re n d sz e ré b e n , v a la m in t  a  h y p o p h y s isb e n  ta 
lá l tá k  a  le g n a g y o b b  m e n n y isé g b e n . H aso n ló  e re d m é 
n y e k re  ju to t t  Stepansch itz, Schreiner (11) és  R atzen
hof er (12). A  szerző k  ú g y  g o n d o ljá k , h o g y  az  a r a n y  
ta lá n  a  k ö z p o n t i id e g re n d sz e r  g an g lio n  s e j t je in e k  a 
b lo c k á d ja  ré v é n  h a tn a  k e d v e z ő e n  a s th m a  b ro n c h ia le 
b an .

F indeisen (13) 58, m in d e n  eg y éb  k e z e lé sse l daco ló ' 
b e teg n é l, a z  ö sszb e teg ek  7 6 % -á n á l fe l tű n ő e n  jó  e re d
m é n y e k e t ta p a s z ta l t .  A  m e g f ig y e lé s  18— 21 h ó n a p ig  
ta r to t t .

G laub itz (14), Capellin i (15), H erm osilla (16), 
Froesch (2), H erb (17), P iazenza (18), Rascher (3), Rie
der (19), Ste inbacher (4) és  m é g  so k a n  m á so k  h a so n ló  
jó  e re d m é n y e k rő l sz á m o lta k  be.

M iu tán  a  h e id e lb e rg i »R h e in -C h e m ie «  gy ó g y 
sz e r v e g y é sz e t i g y á r  ren d e lk e z é sü n k r e  b o c sá to t ta 

th e rá p iá s é s  k ísé r le te s  c é lb ó l az A M  49 k ész ít»
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m é n y t ,  c é lu l  tű z tü k  k i  h a tá s m e c h a n iz m u s á n a k  v iz s 
g á la tá t .

V iz s g á la ta in k b a n  a z t  n é z tü k , h o g y  m i ly e n  h a 
tá s s a l  v a n  a z  A M  49 k e z e lé s  az  a n a p h y la x iá s  tö r té 
n é s  e g y e s  fá z is a ira . A z  A M  49 v é d e le m  o k a  e lm é le 
t i le g  1 . a z  a n t i te s tk é p z é s  g á t lá s á b a n , 2 . a z  a n t ig e n -  
a n t i t e s t  re a c t io  b e fo ly á so lá sá b a n , 3. a  h is ta m in n a l 

s z e m b e n i v é d e t ts é g b e n  k e re s e n d ő .

I. E llenanyag term e lés

10 te n g e r im a la c o t  ( 6  h ím  é s  4 n ő s té n y )  3 h é 
te n  á t , n a p i  e g y  ta b le t ta  A M  49 I .-e l  k e z e l tü n k  
g y o m o rs z o n d á n  á t, su sp e n s io  f o rm á já b a n . E z e k  k ö 
z ü l  2 á l la t  a  k e z e lé s  fo ly a m á n  e lp u s z tu l t .  A  k e z e lés  
b e fe je z é s e  u tá n  e lk e z d tü k  a  m e g m a r a d t  8 , jó  á l la 
p o tb a n  le v ő  te n g e r im a la c  im m u n iz á lá s á t .  A z  im 
m u n iz á lá s  n o rm , ló sa v ó v a l t ö r té n t  (sec. P h y la x ia )  
a  k ö v e tk e z ő  s c h e m a  s z e r in t:

1. n a p : 0,5 m l s u b c u ta n , 0,5 m l  i. p .-a n ,
2 . n a p :  1 , 0  m l  s u b c u ta n , 1 , 0  m l  i. p .-a n ,
3. n a p :  1,5 m l  s u b c u ta n , 1,5 m l  i. p .-a n ,
4. n a p :  2,0 m l  s u b c u ta n , 2,0 m l  i. p .-an ,
5 . n a p :  2,0 m l  s u b c u ta n , 2,0 m l  i. p .-a n .

A z  e lső  im m u n iz á ló  in je c t ió t  k ö v e tő  1 1 -ik  n a 
p o n  s z ív p u n c t ió v a l  v é r t  v e t tü n k  a z  im m u n te s t t i te r  
m e g h a tá r o z á s a  cé ljáb ó l.

10 c o n tro l l  te n g e r im a la c o t  (5 h ím , 5 n ő s té n y )  
a  f e n t ie k  s z e r in t  az  e lő ző  c s o p o r t ta l  e g y id e jű le g  
im m u n is á l tu n k .

A  tá b lá z a t  a  k a p o t t  p r a e c ip i ta t ió s  t i te r e r e d m é -  
n y e k e t  t ü n te t i  fe l.

T ite rek  m egoszlása a contro ll és A M  49 keze lt 
tengerim alacokná l

T ite r K o n tro AM 49

1600 1 —

800 3 —

400 3 1
200 1 2
100 2 3
20 — 1
10 — 1

A  tá b lá z a t  a d a ta i  a la p já n  a z  a  b e n y o m á s u n k , 
h o g y  az  A M  4 9 -ce l k e z e l t  á l la ta in k n á l  a  c o n tro l lo k - 
h o z  k é p e s t  c sö k k e n t e l le n a n y a g k é p z é s  á l la p í th a tó  
m e g .

II. A z  a n tig en -a n tites t reactio  v izsgá la ta

A z id é z e t t  L e o n h a r ts b e rg e r - fé le  v iz s g á la to k  
v é le m é n y ü n k  s z e r in t  n e m  a lk a lm a s a k  azo n  k é r d é s  
e ld ö n té s é re , h o g y  az  A M  49 m i ly e n  m e c h a n iz m u s  
ú t j á n  g á to l ja  az  o v a lb u m in  a s th m a  lé t r e jö t té t .  A  
k é r d é s  m e g k ö z e l í té sé re , a z  A M  49 k e z e lé sn e k  a  
p a s s iv  a n a p h y la x iá s  s h o c k ra  k i f e j t e t t  h a tá s á t  v iz s 
g á l tu k .

8  te n g e r im a la c o t  ( 6  n ő s té n y , 2  h ím ) a  f e n t i  
m e th o d ik a  s z e r in t  k e z e l tü n k  A M  49-cel. A  k e z e lé s  
b e fe je z é s é t  k ö v e tő  n a p o n  ló s e ru m  e l le n e s  n y ú ls a v ó
4— 4 m l-é t  in j i t i á l tu k  a  te n g e r im a la c o k b a , i n t r a -  
p e r i to n e á l is a n .

A  ló s a v ó  e l le n e s  s e r u m  n y e ré s é h e z  fe lh a s z n á l t  
n y u la t  h a r m a d n a p o n k é n t  im m u n iz á l tu k  e m e lk e d ő  
dóz isú  n o r m á l  ló sa v ó v a l, ö sszesen  8  a lk a lo m m a l 
(1,5, 3, 5, 6 , 7, 7, 8 , 8  m l  i. p.).

A z  A M  49 -es c s o p o r t ta l  e g y id e jű le g  5 co n tro l l , 
n e m  e lő k e z e l t  te n g e r im a la c o t  (3 h ím , 2 n ő s té n y )  
s e n s ib i l is a l tu n k  p a ss iv e  4 m l  n y ú lsa v ó  p e r i to n e á l is 
a d á sá v a l.

M in d k é t  c so p o r tn á l  a  re in je c t io  a  p a s s iv  sen si-  
b i l isá lá s  u tá n  22 ó ra  m ú lv a  tö r té n t  0,5— 0,7 m l 
n o rm , ló s a v ó n a k  a  v e n a  ju g u la r is b a  tö r té n ő  b e 
v ite lé v e l.

A  c o n t r o l l  és A M  49 k e z e l t  á l la ta in k  a  re in je c -  
t ió t  k ö v e tő e n  sú ly o s s h o c k tü n e te k  k ö z ö tt  e lp u s z tu l
ta k . V a la m e n n y i  e s e tb e n  a c u t  tü d ő tá g u la t  v o lt 
é sz le lh e tő .

E z e k  s z e r in t  az  A M  49 k e z e lé s  n in c s  b e fo ly á s 
sa l a z  a n t ig e n - a n t i te s t  re a c t io  lé t r e jö t té r e .

II I . H is ta m in érzéken ység  v izsgá la ta

9, A M  49 -ce l f e n t ie k  s z e r in t  e lő k e z e l t  (2 n ő s
té n y , 7 h ím )  és  10 c o n t r o l l  (9 h ím , 1 n ő s té n y )  te n 
g e r im a la c o t  h is ta m in  s p r a y  h a tá s á n a k  t e t t ü n k  k i. 
M in d k é t c s o p o r tn á l  a  h is ta m in - a s th m a  a z o n o s  idő n  
b e lü l  é s  a z o n o s  in te n s i tá s s a l  fe j lő d ö t t  k i.

T e h á t  a z  A M  49 k e z e lé s  n e m  m é rs é k l i  a  te n 
g e r im a la c  h is ta m in -é rz é k e n y s é g é t .

M iu tá n  e g y es sz e rz ő k  fe lv e t ik  az  A M  49 m e l
lé k v e s e k é re g re  v a ló  h a tá s á n a k  le h e tő s é g é t, m eg 
v iz s g á l tu k , h o g y  b e fo ly á s t  g y a k o ro l-e  a z  A M  49 
e lő k e z e lés  a  h y a lu ro n id a s e  o k o z ta  h e ly i  o e d e m a - 
k é p z ő d é s re . E z t a  te s te t  a z é r t  v á la s z to t tu k ,  m e r t  
tu d o m á s u n k  sz e r in t  e z e n  m e th o d ik á v a l  m é g  n em  
n é z té k  a z  A M  4 9 -n ek  m e l lé k v e s e k é re g re  k i f e j te t t  
e se t le g e s  e f fe c tu s á t.

10 A M  49 -ce l k e z e l t  é s  10 c o n tro l l  te n g e r im a la c  
e lü lső  jo b b  v é g ta g ta lp á n a k  a p o n e u ro s isa  a lá  300—  
300 Y h y a lu r o n id a s e t  (sec. R ic h te r)  in j i t iá l tu n k .  
M in d k é t c s o p o r tn á l  a z o n o s  g y o rsa sá g g a l, azonos 
n a g y s á g ú  h e ly i  o e d e m a  k é p z ő d ö tt.

E z e n  a d a to k  e l le n e  sz ó ln a k  a n n a k , h o g y  az  A M  
49 a  h y p o p h y s is -m e l lé k v e s e k é re g  te n g e ly e n  á t  
h a tn a .

Ö sszefogla lás. 1. B e n y o m á s u n k  az, h o g y  az  A M  

49 I - v e l  tö r té n ő  k e z e lé s  m é rs é k l i  az  e l le n a n y a g o k  

k é p z é sé t;

2 . n in c s  b e fo ly á ssa l a z  a n t ig e n - a n t i te s t  re a c tio  
lé t r e jö t té r e ;

3. n e m  c sö k k e n ti  a z  á l la to k n a k  h is ta m in n a l  
sz e m b e n i é rz é k e n y s é g é t.

E z ú to n  is  k ö sz ö n e tü n k e t fe je z z ü k  k i  C se rn y án sz k y  

H ed v ig  d r - n a k  (K ó ré le tta n i In té z e t, D eb rec en ) a z  im

m u n te s t t i te r  m e g h a tá ro z á s b a n  n y ú j to t t  se g ítsé g é r t.

IR O D A L O M : 1. M akio la  B. A.: P r a x is  1950. 39, 

516. —  2. Froesch E.: T h e r .  U m sdh. 1951. 8, 4. —  3. Ra
scher A .: P ra x is ,  1950. 39, 519. —  T h e ra p ie w o c h e  1953.
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D r .  M i h á l y  K e s z t h e l y i ,  D r .  P é t e r  D e -  

m é n y  u n d  D r .  G é z a  F i l i p p : E xper im en te lle  U n
tersuchungen  über das A n tia s th m a tiku m  A M  49.

B e r ic h t  ü b e r  e x p e r im e n te l le  U n te rsu c h u n g e n  ü b e r  

d as a n t ia s tm a t is c h e  M i t te l  A M  49 a m  M e e rsc h w e in 

chen . G e p rü f t  w u rd e  d e r  E in f lu ss  d e s  M it te ls  a u f  d ie  

A n t ik ö rp e rp ro d u k t io n , a u f  d ie  A n tig e n  —  A n t ik ö rp e r 

re a k t io n  u n d  a u f  d ie  H is ta m in e m p f in d l ic h k e it .  E s 

w u rd e  n ac h g e w ie se n , d a s s  1. A M  49 d ie  B i ld u n g  v o n  

A n t ik ö rp e rn  v e r r in g e r t ;  2. d ass  AM  49 d ie  A n tig e n -  

A n t ik ö rp e r re a k t io n  n ic h t  b e e in f lu ss t, u n d  3. d a s  A M 49 

d ie  H is ta m in e m p f in d l ic h k e i t  d e r  T ie re  n ic h t  v e r r in 

g e r t. D e r  v ie lfa c h  b e o b a c h te te  g ü n s t ig e  k lin isch e  

E f fe k t d ü r f te  — n a c h  B e u r te i lu n g  d e r  V e r fa sse r  a u f  

G ru n d  ih r e r  E rg e b n isse  —  u. a. au c h  d u r c h  d ie  H em - 

m u n g sw in k u n g  zu  e r k lä re n  se in , d ie  A M  49 a u f  d ie  

B i ld u n g  d e r  A n t ik ö rp e r  au sü b t.

A Magyar N éphadsereg Egészségügyi Szolgálatának közleménye

C sa p a d ék o s d y se n te r ia  o l tó a n y a g o k  o ltá s i reak c ió i
I r ta : O R M A Y  L Á S Z L Ó  dr.

A  d y s e n te r ia  v é d ő o ltá s  á l ta lá n o s  p ro b lé m á i t  
é s  az  ezze l k a p c s o la tb a n  e lé r t  h a z a i e re d m é n y e k e t  
R áüss és  K é ty i a z  O. H . 1956. év i 6 . s z á m á b a n  is 
m e r te t té k  (1). E  k ö z le m é n y h e z  c s a t la k o z ó a n  a  h a 
z a i c sa p a d é k o s  d y s e n te r ia  o l tó a n y a g o k k a l  k a p c s o 
la to s  o ltá s i r e a k c ió k a t  fo g la l ju k  össze.

A  v é d ő o ltá s o k a t k ís é rő  o l tá s i  re a k c ió k  k é rd é s e  
a z  u tó b b i  é v e k b e n  m in d  n a g y o b b  je le n tő s é g ű v é  
v á l t .  A  jó  o l tó a n y a g g a l sz e m b e n  tá m a s z to t t  k ö v e 
te lm é n y e k  k ö z ö t t  az  o l tá s i  re a k c ió k  m i ly e n s é g e  a 
h a tá s o s s á g g a l e g y e n é r té k ű  k ív á n a lo m . E z  az  ig é n y  
k ü lö n ö s e n  e lő té rb e  k e r ü l t  a  c sa p a d é k o s  é s  a  k o m 
b in á l t  o l tó a n y a g o k  sz é le sk ö rű  h a s z n á la tá v a l ,  a m i
k o r  is  m in d k é t  té n y e z ő  a z  o ltá s i  re a k c ió k  n ö v e k e 
d é s é t e re d m é n y e z h e t i .

A z o l tá s i  re a k c ió k  lé t r e jö t té b e n  s z e re p e t  j á t 
sz ik  m a g a  az  a n t ig é n k é n t  h a s z n á l t  a n y a g  (b a k té 
r iu m - te s t ,  a n t ig é n -k iv o n a t ,  to x o id  s tb .) , a k á r  to x i
k u s , a k á r  a l le rg iz á ló , a k á r  m in d k é t  s a já ts á g a  r é 
v é n . A z  o ltó a n y a g o k  sp e c i f ik u s  (a n t ig e n )  és  a s p e -  
c i f ik u s  (szen n y ező ) a lk a tré s z e i  re n d s z e r in t  e g y a r á nt  
s z e re p e t  já ts z h a tn a k  m in d  a  to x ik u s , m in d  a  tú l 
é rz é k e n y s é g i tü n e te k b e n . A  sz e n n y e z ő  k o m p o n e n 
se k  (p e p to n o k , p o l ip e p t id e k  stb .)  a  tú lé r z é k e n y 
sé g i fo ly a m a to k b a n  g y a k ra b b a n  és  n a g y o b b  m é r 
té k b e n  sz e re p e ln e k . T ö b b e k  k ö z ö tt  ez  in d o k o l ja  a 
m a g a s a n  t i s z t í to t t  a n t ig é n e k  m in d  sz é le se b b  k ö rű  
h a s z n á la tá t .  A l le rg iz á ló  tu la jd o n s á g g a l  re n d e lk e z 
n e k  a z o n b a n  m a g u k  a  » t isz ta «  a n t ig é n e k  is  (2, 3, 
4, 5, 6 , 7, 8 , 9), a m i a n n y i t  je le n t ,  h o g y  k ü lö n ö s e n  
tú lé rz é k e n y  e g y é n e k  (az o l to t ta k  b iz o n y o s  sz á z a 
lé k a )  a leg tisztább  o ltóanyagga l szem b en  is szü k 
ségszerű en  és esetleg  igen  erő s reakc ió t m u ta tn a k . 
C sa p a d é k o s  o l tó a n y a g o k n á l, m in t  m á r  e m l í te t tü k ,  
to v á b b i f o n to s  o l tá s i  r e a k c ió t  e lő id éző  té n y e z ő  az 
o ld h a ta t la n  s u s p e n s ió t  je le n tő  a d so rb e n s , a n n a k  
m in ő sé g e , m e n n y is é g e , a z  o l tó a n y a g  p H - ja .  S o k 
sz o r  n e m  k e l lő e n  f ig y e le m re  m é l ta to t t  té n y e z ő k  az

o l tá s  h e ly é n e k  g o n d o s  m e g v á la s z tá s a , a z  o l tá s n a k  
a sz ö v e te k  k ö z ö tt i  m é ly sé g e , az o l ta n d ó  sz e rv e z e t 
im m u n á l la p o ta  (á tv é sz e ltsé g , e lő z e te s  a k t ív  és p a sz-  
sz ív  o l tá s o k  stb .), a  p i l la n a tn y i  e r ő n lé t  és  tá p lá lt 
ság , t ú l z o t t  m e g e rő l te té s , k ö z e lm ú l tb a n  le z a j lo t t  
b e te g s é g e k , th y m u s  p e rs is te n s  f e n n á l lá s a  és n e m  
u to ls ó s o rb a n  á l ta lá n o s  s z u b je k t ív  té n y e z ő k . A z o l
tá s o k  a lk a lm a z á s á t  k o n t ra in d ik á ló  é s  a z t  e se t le g  
ig e n  s ú ly o s a n  is  b e fo ly á so ló  k ö rü lm é n y e k  te rm é 
s z e te s e n  sz in té n  i t t  e m l í th e tő k . A  k é r d é s  fo n to s 
sá g a  e l le n é re  az  o l tá s i  re a k c ió k  i r o d a lm a  e lég  sze
g é n y e s . E n n e k  a la p v e tő  o k a , h o g y  m íg  p l. az  o l tó 
a n y a g o k  h a tá s o s s á g á n a k  m é ré s é re  re n d e lk e z ü n k  
o ly a n  m ó d sz e re k k e l, a m e ly e k  a  k ü lö n b ö z ő  v iz sg á 
la to k  é s  e re d m é n y e k  ö s s z e h a s o n lí tá s á t tö b b é -  
k e v é s b é  le h e tő v é  te s z ik , a d d ig  az o l tá s i  re a k c ió n a k 
ö ssz e h a so n lí tó  é r té k e lé s é r e  re á l is  a la p p a l  n e m  r e n 
d e lk e z ü n k . Á l la tk ís é r le t te l  az  e m b e r i  o l tá s  k a p c sá n 
v á r h a tó  re a k c ió k  m é r té k é r e  k ö v e tk e z te tn i  n e m  tu 
d u n k . A z  o l to t t  e g y é n e k e n  ész le lt r e a k c ió k  le o lv a 
s á s á n á l  v is z o n t ú g y  a  re a k c ió t  je lző , m in t  é r té k e lő 
ré s z é rő l  k ü lö n b ö z ő  s z u b je k t ív  té n y e z ő k  sz ü k sé g 
s z e rű e n  n a g y  s z e re p e t já ts z a n a k . T o v á b b i  n e h é z sé 
g e t je le n t  a z  i ro d a lo m  ö ssz e h a s o n lí tá s á b a n , h o g y  a  
n e m  n a g y s z á m ú  a d a to k  is  ig en  e l té r ő  o l tó a n y a g 
t íp u s o k r a  —  szó ló  é s  k o m b in á l t ,  f o ly é k o n y  és c sa 
p a d é k o s , b a c i l lá r is  é s  a n t ig e n k iv o n a to t  ta r ta lm a z ó  
s tb . —  v o n a tk o z n a k . Á l ta lá b a n  a z o n b a n  k e v é s  a 
c s a p a d é k o s  k o m b in á l t  o l tá so k ra , s a  tu la jd o n k é p 
p e n  u g y a n c s a k  e b b e  a  k a te g ó r iá b a  ta r to z ó  d y se n 
te r ia  o l tó a n y a g  o k o z ta  re a k c ió k ra  v o n a tk o z ó  a d a t.

A z  o l tá s i  re a k c ió  i ro d a lm á b ó l m e g  k e l l  e m lí te n i  
Faragó m o n o g rá f iá já t  (10), m e ly b e n  n e m c sa k  a 
h á ro m  g y e rm e k k o r i  o l tá s  re a k c ió i t  tá r g y a l ja  ré sz 
le te s e n , d e  a la p v e tő e n  ö ssz e fo g la l ja  e  k é rd é s  á l ta 
lá n o s  p ro b lé m á i t  is. U g y a n c sa k  e lv i  é r te le m b e n  
tá r g y a l ja  a  k o m b in á l t  c sa p a d é k o s  o l tó a n y a g  o ltá s i 
re a k c ió i t  R oderick M u ra y (11). V. K . V o lk és m ts a i
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( 1 2 ) ré s z le te s e n  i s m e r te t ik  k o m b in á l t  c sa p a d é k o s  
o l tó a n y a g g a l  m á r  e lő z e te se n  o l to t t  g y e rm e k e k  k o m 
b in á l t  o l tó a n y a g g a l v a ló  is m é te l t  o l tá s á n á l  fe l lé p ő 
r e a k c ió k  le fo ly á sá t. A . H. She ller s é s  m ts a i  (13) 
t y p h u s ,  p a r a th y p u s  A -B , te ta n u s  é s  d y s e n te r ia  
k o m b in á l t  o l tó a n y a g  ( fo ly é k o n y  és  b a c i l lá r is )  fe l -  
h a s z n á lá s á n a k  is m e r te té s e  s o rá n  v isz o n y la g  k is  
s z á m ú  é s  k e d v e z ő  m é r té k ű  re a k c ió ró l  sz á m o ln a k  
b e . C ooper  és  m ts a i  (14), v a la m in t  P erlm an é s  
m ts a i  (15) e m b e r i  d y s e n te r ia  o l tá s o k  s o rá n  a  t ű r 
h e tő s é g  h a tá r á t  m e g h a la d ó , i l le tv e  a  ty p h u s -o l tá s  
re a k c ió in a k  m e g fe le lő  tü n e te k r ő l  te s z n e k  e m 
l í té s t .  A  le g ú ja b b  m a g y a r  i ro d a lo m b ó l  h e ly e s  i t t  
is m é t  m e g e m lí te n i  H eg yessy és m ts a i  (7), v a la m in t  
T o ln a y és  B arsy (8 ) k ö z le m é n y e it ,  m e ly e k  u g y a n  
n e m  a  d y s e n te r iá v a l ,  d e  a h h o z  so k  te k in te tb e n  h a 
so n ló , é s  b iz o n y o s  k ö z é r th e tő  tá jé k o z ta tá s i  a la p o t 
is  s z o lg á l ta tó  ty p h u s  o l tá s i  re a k c ió iv a l  fo g la lk o z 
n a k  s z ü k sé g e s  ré sz le te ssé g g e l.

V é g ü l m e g e m lí t jü k , h o g y  H e n n y e y és  m ts a i  
(16) a  h a z a i c s a p a d é k o s  d y s e n te r ia  o l tó a n y a g g a l 
v é g z e t t  e lső  sz é le sk ö rű  v iz s g á la to k  is m e r te té s é b e n  
a z  o l tá s i  re a k c ió k  le í r á s á r a  is k i té r te k .

A  h a z a i  c sa p a d é k o s  d y s e n te r ia  o l tó a n y a g g a l 
v é g z e t t  v iz s g á la to k  k a p c s á n  az 1954. é v  fo ly a m á n  
i g e n  n a g y s z á m ú  v é d o l tá s t  v é g e z tü n k , m e ly e k  so
r á n  —  a z  ú n . E . M . Iü  t íp u s ú  v a c c in á b ó l, a m e ly b e n  
a z  a n t ig é n e k  t im só  c sa p a d é k h o z  v o l ta k  a d so rb e á l-  
v a  —  a z  o l to t ta k  4 0 % -a  e g y , 6 0 % -a  k é t  o l tá s b a n  r é 
s z e s ü l t .  A z o ltá s i  r e a k c ió k  é r té k e lé s é t  fő le g  a m á 
s o d ik  o l tá s s a l  k a p c s o la tb a n  t a r t o t t u k  fo n to sn a k , 
m e r t  e  té r e n  sz é le se b b  ta p a s z ta la to k k a l  m é g  n e m  
r e n d e lk e z tü n k ,  s m e r t  v á r h a tó  v o lt , h o g y  az  e lső  
o l tá s  sz e n z ib i l iz á ló  h a tá s a  m ia t t  a m á s o d ik  a lk a 
lo m m a l a  re a k c ió k  fo k o z o t ta n  f o r d u ln a k  elő .

A z  o ltá s i re a k c ió k n a k  az  é le tk o r r a l  v a ló  ösz- 
sz e fü g g é se  m ia t t  sz ü k sé g e s  m e g e m lí te n i ,  h o g y  a z  
o l to t ta k  éle tko ra v a la m e n n y i  o l tó a n y a g g a l  v é g z e tt  
v iz s g á la t  e s e té b e n  20— 35, zö m m e l 25— 30 é v  k ö 
z ö t t  v o lt . A z  o l tó a n y a g  adagja m in d e n  e se tb e n  —  
te k in tv e ,  h o g y  csa k  a  k é t  o l tá ssa l v é g z e t t  v iz sg á 
la to k r ó l  sz á m o lu n k  b e  —  0,5— 0,5 m l  v o l t .  A  re a k 
c ió k  le o lv a s á s á t az  O K I O ltó a n y a g e l le n ő rz ő  O sz tá 
ly a  á l t a l  k id o lg o z o tt  sz e m p o n to k  s z e r in t  v é g e z tü k , 
m e ly e k  n a g y  á l ta lá n o s s á g b a n  h e ly i , á l ta lá n o s  és  
k ü lö n le g e s  tü n e te k r e  v o n a tk o z ta k .

A z  első  oltás o k o z ta  re a k c ió k a t  c s u p á n  a  v iz s 
g á la to k  to v á b b fo ly ta tá s á h o z  s z ü k s é g e s  tá jé k o z ta 
tá s  c é l já b ó l  ta n u lm á n y o z tu k . E z é r t  a  n a g y sz á m ú  
o l to t t  c so p o r t á l ta lá n o s  f ig y e le m m e l k ís é ré s e  m e l
l e t t  r é s z le te s  a d a t f e lv é te l t  csa k  v is z o n y la g  k ise b b 
lé ts z á m o n  v é g e z tü n k , e n n e k  e r e d m é n y e i t  az  I. sz. 
tá b lá za t fo g la l ja  össze:

A z  o ltá s i  re a k c ió k  a  v á r h a tó  m é r té k e t  n e m  h a 
la d tá k  m eg . Ig e n  fo n to s  v o l t  s z á m u n k ra ,  h o g y  
m u n k a k ie s é s t ,  v a g y  ezz e l k a p c s o la to s  p ro b lé m á t 
g y a k o r la t i la g  se h o l n e m  ta p a s z ta l tu n k ;  e g y e s  n a g y 
lé ts z á m ú  h e ly e k e n  e g y  h é te n  á t  f o ly a m a to s a n  v é g 
z e t t  o l tá s i  m u n k á k k a l  k a p c so la to s  h u z a m o s , k ö z 
v e t le n  m e g f ig y e lé s e in k  s o rá n  sem . B iz o n y o s  je le n 
s é g e k  a z o n b a n , íg y  a z  5 c m -n é l  n a g y o b b  b e sz ű rő -  
d é s e k  a rá n y s z á m a , a z  e g y  e s e tb e n  e lő fo rd u ló  »szé- 
ru m - k iü té s e k « - h e z  h a s o n ló  b ő r je le n s é g e k n e k  te s t -

s z e r te  d is s z e m in á l ta n  v a ló  fe l lé p te  a r r a  u ta l ta k ,  
h o g y  —  a m in t  v á rh a tó  is  v o l t  —  b izo n y o s tú lé r z é 
k e n y sé g i tü n e te k k e l  s z á m o ln u n k  ke ll. E z  a z  o ltá s i 
k o n t ra in d ik á c ió k  fo k o z o tt  f ig y e le m b e v é te lé t  te t te  
szü k ség essé . U g y a n c sa k  a  tú lé rz é k e n y s é g g e l  k a p 
cso la to s je le n s é g e k  k ö z ö tt  e m l í t j ü k  m eg , h o g y  tö b b  
e se tb e n  az  o l to t t  k a r  k ö n y ö k íz ü le té t  k ö rü lv e v ő

I. táblázat

Dysenteria oltás reakciói az első  oltás után 24 órával, 157 fő nél.
Oltás helye: felkar

H e l y i  r e a k c i ó k  :

R e a k c i ó  n i n c s  ...........................  7 %

B e s z ű r ő d é s  5  c m - i g  ( k ö z e p e s  r e a k c i ó )  .............................. 7 6 %

B e s z ű r Ő d é s  5  c m  f e l e t t  ( e r ő s  r e a k c i ó )  .............................. 1 7 %

L á z a s  r e a k c i ó k  :

R e a k c i ó  n i n c s .................................................................. ' . ..................... 2 5 %

L á z  3 7 — 3 8 °  C  ( k ö z e p e s  r e a k c i ó ) ............................................ 7 4 , 4 %

L á z  3 8 °  C  f e l e t t  ( e r ő s  r e a k c i ó )  ..................................  0 , 6 %

F á j d a l o m  :

R e a k c i ó  n i n c s .........................................................    5 %

F á j d a l o m  c s a k  m o z g a t á s r a  ( k ö z e p e s  r e a k c i ó ).................... 8 6 %

Á l l a n d ó  f á j d a l o m  ( e r ő s  r e a k c i ó ) ..................................................... 9 %

K ü l ö n l e g e s  r e a k c i ó k  :

R e a k c i ó  n i n c s ..........................................................................................  9 9 , 4 %

U r t i c a r i a  ...................................................   0 , 6 %

o e d e m á s  d u z z a n a to t  é s z le l tü n k . E z  m in d e n  e s e tb e n  
a z  o ltá s  h e ly é n  lé tre jö v ő  k is e b b  o ed em ás d u z z a 
n a tn a k  a k ö n y ö k íz ü le t re  v a ló  m in te g y  » le s z iv á rg á -  
sáb ó l«  fo k o z a to s a n  a la k u l t  k i ,  s  íg y  n em  fe le l t  m e g 
a z  a l le rg iá s  a la p o n  fe l lé p ő  íz ü le t i  d u z z a n a tn a k . 
E z é r t  e je le n s é g e t  a  k ü lö n le g e s  re a k c ió k  k ö z ö t t  
n e m  is  t ü n te t t ü k  fe l.

A  m á so d ik  oltás u tá n i  re a k c ió k a t n e m c s a k  
sz é le s  k ö rb e n  f ig y e le m m e l k ís é r tü k ,  d e  a  ré s z le te s  
le o lv a sá s t is  n a g y  sz á m o k o n  v é g e z tü k  e l. A z  e re d 
m é n y e k e t  a  II. sz. táb lázat t ü n te t i  fe l:

A  n a g y  sz á m o n  v é g z e t t  le o lv a sá s  a  re a k c ió k  
p o n to sa b b  é r té k e lh e tő s é g é t  te s z i  le h e tő v é , a m i

I I . táblázat
Dysenteria oltás reakciói a második oltás után 24 órával, 

1788 fő nél. Oltás helye: felkar

H e l y i  r e a k c i ó k  :

R e a k c i ó  n i n c s ..................................................................................—  2 2 %

B e s z ű r ő d é s  5  c m - i g  ( k ö z e p e s  r e a k c i ó )  .............................. 4 9 %

B e s z ű r ő d é s  5  c m  f e l e t t  ( e r ő s  r e a k c i ó ) .................................. 2 9 %

L á z a s  r e a k c i ó k  :

R e a k c i ó  n i n c s .......................................................................... • ............ 4 8 %

L á z  3 7 — 3 8 °  C  ( k ö z e p e s  r e a k c i ó ) ............................................  4 6 %

L á z  3 8 °  C  f e l e t t  ( e r ő s  r e a k c i ó )  ............................................. 6 %

F á j d a l o m  :

R e a k c i ó  n i n c s ..........................................................................................  2 1 %

F á j d a l o m  c s a k  m o z g a t á s r a  ( k ö z e p e s  r e a k c i ó ).............. 6 9 %

Á l l a n d ó  f á j d a l o m  ( e r ő s  r e a k c i ó ).............................................. 1 0 %

K ü l ö n l e g e s  r e a k c i ó k  :

R e a k c i ó  n i n c s .......................................................................................... 9 9 , 9  %

U r t i c a r i a  .......................................................................................... 0 , 0 5 %

S h o c k  .............................................................................................................  0 , 0 5 %

1 6 4
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m e g n y i lv á n u l  p l. m in d e n  k a te g ó r iá b a n  az o l tá s i  
r e a k c ió t  n e m  m u ta tó  e g y é n e k  a rá n y s z á m á n a k  
m e g n ö v e k e d é s é b e n . A  v á ra k o z á s n a k  m e g fe le lő e n  
U g y a n a k k o r  b iz o n y o s  m é r té k ig  n ö v e k e d e t t  —  m in 
d e n  v a ló sz ín ű sé g  s z e r in t  az  e lső  o l tá s  o k o z ta  sz e n - 
z ib i l iz á lá s  e re d m é n y e k é n t  —  a  n a g y o b b  b e s z ű rő -  
d é s t, lá z a t , v a g y  á l la n d ó  f á jd a lm a t  m u ta tó k  a r á n y 
s z á m a  is. U g y a n c s a k  szen z ib i l izá ló  h a tá s t  k e l l  k e 
r e s n ü n k  az  is m é t c s a k  eg y  e s e tb e n  fe l lé p ő , » sh o ck «  
c ím e n  f e l tü n te te t t  je le n s é g e k b e n  is . E z  az  e g y é n  
rö v id d e l  az  o l tá s  u tá n  a s th m á s  ro h a m o t  k a p o t t .  
K id e r ü l t ,  h o g y  a z  i l le tő  a n a m n é z is é b e n  az a s th m a  
s z e re p e l t ,  d e  ez  a  té n y  az o ltá s  e lő t t  n e m  j u to t t  
a z  o l tó  o rv o so k  tu d o m á s á ra .

A  ré s z le te s e b b  é r té k e lé s  c é l já b ó l  fe ld o lg o z tu k  
a z  o l tá s i  re a k c ió k  id ő b e l i  le fo ly á s á t  is , e z t a I I I. sz. 
t á b lá z a t  m u ta t ja .

E z e k  s z e r in t  a z  o l tá s i  re a k c ió k  m a x im u m u k a t  
á l ta lá n o s s á g b a n  a z  e lső  24 ó r á b a n  é r ik  el, o n n a n  
k e z d v e  e n y h ü ln e k . K ü lö n ö se n  é r té k e s  az  á l la n d ó  
f á jd a lo m m a l já r ó  re a k c ió k  k i f e je z e t t  és  g y o rs  
c sö k k e n é se .

A z  i s m e r te te t t  a d a to k  a la p já n  a  csa k  d y s e n 
t e r i a  a n t ig é n e k e t  ta r ta lm a z ó  E. M . I. t íp u s ú  c s a p a 
d é k o s  o ltó a n y a g o t ú g y  é r té k e l jü k , h o g y  az  b iz o n y o s  
m é r té k ig  re a k t ív ,  a m e ly  je le n s é g b e n , v é le m é n y ü n k  
s z e r in t ,  ré sz b e n  to x ik u s , d e  ré s z b e n  a l le rg iz á ló  té
n y e z ő k  já ts z a n a k  s z e re p e t. A z o l tá s i  re a k c ió  je le n 
s é g e i  á l ta lá b a n  a z  o l tá s t  k ö v e tő  e lső  24 ó rá b a n  
•é rik  e l a  m a x im u m o t, s  a  to x ik u s  té n y e z ő k  in k á b b  
■ ezekben já ts z a n a k  sz e re p e t. A z  e lh ú z ó d ó b b  v a g y  
k ü lö n le g e s  je le n s é g e k n é l  in k á b b  a z  a l le rg iá s  e r e d e t

té te le z h e tő  fe l . O k v e t le n ü l  k e d v e z ő  a  r e a k c ió k  v i 
sz o n y lag  g y o rs  le fo ly á sa  é s  e h h e z  k a p c so ló d ó a n  az 
a  m e g f ig y e lé s , h o g y  a z  o l tá s  a  n o rm á l is  m u n k a 
v é g z é sb e n  z a v a r t  n e m  o k o z o tt .  É p p e n  e z é r t  az  
é sz le lt r e a k c ió k  h a tá s o s n a k  b izo n y u ló  o l tó a n y a g  
e se té b e n  n e m  le h e tn e k  a k a d á ly a i  a  f e lh a s z n á lá s 
n a k .

A z é r té k e lé s s e l  k a p c s o la tb a n  m ég  m e g je g y e z n i  
k ív á n ju k , h o g y  az  o l tá s o k  u tá n  eg y  é v v e l  tö b b  
m in t  2 0 0 0 , e g y sé g e s  k o l le k t ív á t  a lk o tó  o l to t t  sze
m é ly rő l  a z  i l le té k e s  o rv o s tó l  tá jé k o z ta tó  a d a to k a t  
n y e r tü n k .  E z e k  s z e r in t  a z  o l tá s t  k ö v e tő  e g y  é v e n  
b e lü l  az  o l to t ta k  k ö z ö tt  s e m m i o ly an  m e g b e te g e 
dés, v a g y  b á r m e ly  m á s  e g é sz sé g k á ro so d á s  n e m  
v o l t  ta p a s z ta lh a tó , a m e ly  ö ssz e fü g g é sb e  l e t t  v o ln a  
h o z h a tó  a z  o ltá ssa l, v a g y  a n n a k  v a la m i fé le  u tó 
h a tá s á v a l .

A  v é d ő o l tá s n a k  e ls ő s o rb a n  a  re a k c ió k  c sö k 
k e n té s é v e l  k a p c so la to s  to v á b b fe j le s z té s é re  tö b b  
le h e tő sé g  is  fe n n á l lo t t .  Í g y  a z  a l le rg iá s  je le n s é g ek  
m ia t t  a  h a s z n á l t  tá p ta la j  sz e n z ib i l iz á ló  h a tá s á n a k  
ré sz le te s  v iz s g á la ta , és s z ü k s é g  e se té n  a  m e g fe le lő 
v á l to z ta tá s  m e g té te le . M e g je g y e z z ü k , h o g y  id ő k ö z 
b e n  ez a  v iz s g á la t  m e g tö r té n t  és a h a s z n á l t  tá p 
ta la j  n e m  b iz o n y u l t  sz e n z ib i l iz á ló  tu la jd o n s á g ú n a k  
(17). T o v á b b i le h e tő s é g e k e t  je le n t  —  k é t  o l tá s ra  
v a ló  te k in te t te l  —  a z  a n t ig é n m e n n y is é g n e k  v á l to z 
ta tá s a , a z  a d s z o rb e n sse l  k a p c so la to s  m ó d o s ítá s o k  
s tb .

A z  e lv é g z e t t  v iz s g á la to k  m e g n y i to t tá k  a  le h e 
tő sé g e t a  d y s e n te r ia  a n t ig é n e k n e k  egyéb  an tigé
n ekke l va ló  tovább i kom biná lására is, E  c é lb ó l az

I I I .  táblázat Oltási reakciók százalékos megoszlása és idő beli 
alakulása különböző  antigén kombinációkkal végzett I I . oltás után

A használt o ltó 
anyagok je llem zése

D ysenteria
antigének

D ysenteria, 
te tanus -j- 
egy b é lb ak 
térium  an t.

Dysenteria, 
te tanus +  

több bélbak
térium  ant. 

(hazai)

D ysenteria, 
te tan u s +  

tö b b  bélbak
té r iu m  ant. 

(külföldi)

O lto ttak  szám a 468 150 220 100

O ltás helye felkar felkar lapocka lapocka

1 nap kÖZePeS 45 55 25 45

erő s 25 15 5 35

H e 'y ? , o közepes 
reakció  2. n aP — -̂------ •

erő s

60 45 15 30

20 10 5 25

3. nap -A6zePes 
erő s

30 30 10 20

10 3 3 15

L nap közePes 45 10 3 15

erő s 7 3 0 5

L ázas 2 nap közePes 15 5 5 10

reakció  ' erő s 5 2 0 5

3. nap  közePes 0 1 0 5

erő s 0 0 .  0 2

1. nap közePes 75 45 25 55
erő s 11 15 3 15

Fáirla lom  2. nap - kÖzePeS
70 35 15 40

5 10 ' 2 10

3. n ap  közePes 30 20 10 20
erő s 3 5 1 5

A tö r t  % -okat a közelebb eső  egész szám hoz k erek ítettük .
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1955. é v  fo ly a m á n  a  P é c s i E g y e te m i M ik ro b io ló g ia i  
I n té z e t te l  é s  a  H u m á n  O ltó a n y a g te rm e lő  és K u ta tó  
I n té z e t te l  e g y ü t tm ű k ö d é s b e n  k é t  t íp u s b a n , c s a p a 
d é k o s  fo r m á b a n  d y s e n te r ia  a n t ig é n e k e t  ta r ta lm a z ó  
o l tó a n y a g g a l  v é g e z tü n k  v iz s g á la to k a t .  A z  e lső  t í 
p u s ú  o l tó a n y a g n á l  a  d y s e n té r ia  a n t ig é n e k e t  t e t a 
n u s  a n a to x in n a l  és  m é g  eg y  b é lb a k té r iu m  a n t ig é n 
n e l  k o m b in á l ta n  a lk a lm a z tu k  (A ^ . A  m á s ik  o l tó 
a n y a g - t íp u s  te ta n u s  a n a to x in  és  d y s e n té r ia  a n t ig é 
n e k  m e l le t t  tö b b fé le  b é lb a k té r iu m  a n t ig é n t  t a r t a l 
m a z o t t  (P 7). M in d k é t  o l tó a n y a g - t íp u s b a n  a z  a n t i 
g é n e k e t  A1 (OH ) 3  g é lh e z  k ö tö t té k  a  k o r á b b a n  h a s z 
n á l t  t im s ó  c s a p a d é k  h e ly e t t .  A  k o m b in á l t  c s a p a d é 
k o s  d y s e n te r ia  o l tó a n y a g  o k o z ta  re a k c ió k  is m e r 
te té s e  c é l já b ó l  k ö z ö l jü k  a  k é t fé le  h a z a i  o l tó a n y a g 
n a k , v a la m in t  e g y  h a s o n ló  ö s s z e á l l í tá s ú  k ü l f ö ld i  
o l tó a n y a g n a k  a  h a s z n á la ta  s o rá n  é s z le l t  re a k c ió k a t , 
i l le tv e  a z o k  id ő b e l i  le fo ly á s á t .  M e g je g y e z z ü k , h o g y 
a  k é t  h a z a i  o l tó a n y a g n á l  a  n a g y o b b  je le n tő s é g ű  
m á s o d ik  o l tá s  u tá n i  re a k c ió k a t  is m e r te t jü k ,  a  k ü l 
fö ld i  a n y a g  e s e té b e n  p e d ig  a z  e g y e t le n  o l tá s t  k ö 
v e tő  re a k c ió k ró l  s z á m o lu n k  b e . A z  e re d m é n y e k e t  
a  I I I . s z á m ú  tá b lá z a t  m u ta t ja .

E z e k  az  e re d m é n y e k  h a tá r o z o t ta n  m u ta t já k ,  
h o g y  a  h a z a i  e lő á l l í tá s ú  k o m b in á l t  d y s e n te r ia  o l tó 
a n y a g  e g y á l ta lá n  n e m  j á r  —  m in t  az  e se t le g e s  
e lő z e te s  m e g g o n d o lá so k b ó l k ö v e tk e z n e  —  az  o l tá s i  
r e a k c ió k  ö sszeg ező d ésév e l, fo k o z á sá v a l. S ő t, e  to 
v á b b i  k o m b in á c ió k b a n  a lk a lm a z o t t  d y s e n te r ia  o l tó 
a n y a g  o ltá s i  re a k c ió ja  a  c sa k  d y s e n te r ia  a n t ig é n e 
k e t  ta r ta lm a z ó  E . M. I. t íp u s ú  o l tó a n y a g  re a k c ió i t  
s e m  é r i  e l. A  I I I . sz. tá b lá z a tb a n  e g y ú t ta l  az  is  lá t 
h a tó ,  h o g y  a  h a z a i  o l tó a n y a g o k  a  k ö rü lb e lü l  h a 
s o n ló  ö ssz e té te lű  k ü l f ö ld in é l  lé n y e g e s e n  k is e b b  
r e a k c ió t  o k o z n a k .

M e g e m lí t jü k , h o g y  a  k o m b in á l t  o l tó a n y a g o k 
k a l  n y e r t  k e d v e z ő  re a k c ió  le h e tő s é g é t  m á r  r é g e b 
b e n  e lv é g z e t t  h a z a i  la b o ra tó r iu m i  k ís é r le te k  is  a lá
tá m a s z t já k  (9). E z e k  s z e r in t  á l la tk ís é r le te k b e n  á l 
ta lá b a n  a z  o l tó a n y a g  a n t ig é n e k  sz e n z ib i l iz á ló  h a 
tá s á n a k  ö sszeg ező d ése  n e m  k ö v e tk e z ik  be, ső t e lő 
z e te s e n  sz e n z ib i l iz á l t  á l la to k n á l  a  s z e n z ib i l iz á lá sra  
h a s z n á l t  a n t ig e n  re in je k c ió já n á l  m e g fe le lő e n  m e g 
v á la s z to t t  e g y é b  a n t ig é n e k  e g y id e jű  b e v i te le  m é g  
b iz o n y o s  v é d ő , a  tú lé rz é k e n y s é g i  je le n s é g e k  b e k ö 
v e tk e z é s é t  m e g a k a d á ly o z ó  h a tá s t  is  k i f e j th e t .

M in d e z e k  a  m e g f ig y e lé se k  to v á b b i  k e d v e z ő  
a la p o t  s z o lg á l ta tn a k  ú g y  a  d y s e n te r ia  a n t ig é n e k e t  
ta r ta lm a z ó , m in t  á l ta lá b a n  a  k o m b in á l t  o l tó a n y a 
g o k k a l  k a p c s o la to s  v iz sg á la to k h o z .

A z o ltá s i  re a k c ió k k a l  és  az  o l tá s o k  e lv ég z ésé v e l 
k a p c s o la tb a n  k ö sz ö n e té t k e l l  m o n d a n i so k szo r á ld o z a
to s  m u n k á ju k é r t  L osonczy  G y ö rg y  d r .,  T h ir y  L a jo s  d r., 
L o rá n d  L ász ló  d r., N ik o d ém u sz  I s tv á n  d r., R o s tá s  
G y ö rg y  d r., D ó zsán  G a b r ie l la  d r. tu d o m á n y o s  m u n k a 
tá rs a k n a k ,  v a la m in t  a  H u m a n  tu d o m á n y o s  k u ta tó in a k .

Ö sszefogla lás. C sa k  d y s e n te r ia  a n t ig é n e k e t  t a r 
ta lm a z ó  c sa p a d é k o s  o l tó a n y a g g a l n a g y s z á m ú  o l tá s t  
v é g e z te k . A z  o ltá s i  re a k c ió k  e le m z é se  a la p já n  m e g 
á l la p í to t tá k:

A z  o l tó a n y a g  b iz o n y o s  m é r té k ig  re a k t ív .  E b b e n  
f e l te h e tő e n  ré s z b e n  to x ik u s , ré s z b e n  a l le rg iz á ló  t é

n y e z ő k  já ts z a n a k  s z e re p e t .  A  re a k c ió k  n a g y  á l ta 
lá n o s s á g b a n  az  o l tá s t  k ö v e tő  e lső  n a p  é r ik  e l  
m a x im u m u k a t ,  e z e k n é l to x ik u s  té n y e z ő k , a z  e lh ú 
zó d ó b b  re a k c ió k n á l  a l le r g iá s  e re d e t  té te le z h e tő  fe l. 
K ed v ező  a  re a k c ió k  g y o r s  id ő b e li le fo ly á s a , a m i
n e k  e re d m é n y e k é p p e n  a z  o l tá s  a n o rm á l is  m u n k a 
v é g z é sb e n  z a v a r t  n e m  o k o z o tt . A z  é s z le l t  re a k c ió k  
h a tá so s  o ltó a n y a g  e s e té b e n  n e m  le h e tn e k  a k a d á 
ly a i  a  f e lh a s z n á lá s n a k .

A  f e n t i  ta p a s z ta la to k  a la p já n  te ta n u s ,  d y sen 
te r ia  é s  e g y é b  b é lb a k té r iu m  a n t ig é n e k e t  és  ú j  
a d s o rb e n s t  ta r ta lm a z ó  k o m b in á l t  o l tó a n y a g o k k a l  
is  v é g e z te k  v iz s g á la to k a t. A  to v á b b i k o m b in á lá s  
e g y á l ta lá n  n e m  n ö v e l te  a z  o ltá so k  r e a k t i v i tá s á t  é s  
íg y  a  v iz s g á l t  c s a p a d é k o s  d y s e n te r ia  o l tó a n y a g  
k o m b in á l t  o l tó a n y a g o k  k é s z íté s é re  is  h a s z n á lh a tó 
n a k  b iz o n y u l t .
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D r .  L á s z l ó  O r m a y : Die Im p frea k tio n en  nach 
A n w en d u n g  des A dsorba t-R uhrim psto ffs.

M it e in e m  A d so rb a t- Im p fs to f f ,  d a s  n u r  R u h r a n t i 

g en e e n th ie l t ,  w u rd e  e in e  s e h r  g ro sse  A n z a h l v o n  

Im p fu n g e n  ausgefü ih rt. A u f  G ru n d  e in e r  A n a ly se  d e r  

Im p f re a k t io n e n  g e la n g te  m a n  zu  fo lg en d e n  E rg e b n is 
sen : D e r  Im p fs to f f  is t in  e in e m  g ew issen  M a sse  re a k

tiv . H ie f ü r  d ü r f te n  m ö g l ic h e rw e ise  z. T. to x isc h e , z. T . 

a l le rg isc h e  F a k to re n  v e ra n tw o r t l ic h  se in . D as  M ax i

m u m  d e r  R e a k t io n  w ird  im  A llg e m e in en  run  e rs te n  

T ag e  n a c h  d e r  Im p fu n g  e r r e ic h t ;  h ie b e i i s t  d e r  E f fek t 

to x isc h e r  F a k to re n  a n z u n e h m e n , be i m e h r  p ro t ra h ie r 

tem  V e r la u f  d e r  R e a k t io n  jed o ch  e in  a l le rg isc h e r  

E ffek t. E in  s c h n e l le r  A b la u f  d e r  R e a k t io n  is t  a u c h  in 

so fe rn  g ü n s t ig , a ls  e r  d ie  A rb e i ts fä h ig k e i t  n ic h t 

b e e in trä c h t ig t .  D ie b e o b a c h te te n  R e a k t io n e n  k ö n n e n  —  

fa lls  d e r  Im p fs to f f  w i r k s a m  is t  —  k e in  H in d e rn iss  fü r  

d ie  A n w e n d u n g  d esse lb e n  b i ld e n .

A u f  G r u n d  d e r  a n g e f ü h r te n  E r fa h ru n g e n  w u rd e n  

V e rsu c h e  a u c h  m it T e ta n u s - ,  D y sen te r ie - , so w ie  so n s

tig e  D a rm b a k te r ie a n t ig e n e  u n d  A d so rb e n tie n  e n th a l

te n d e n  k o m b in ie r te n  Im p fs to f fe n  v o rg en o m m en . E in e  

d e ra r t ig e n  K o m b in ie ru n g  b l ie b  a u f  d ie  S tä r k e  d es 

Im p f re a k t io n e n  o h n e E in f lu ss , d a h e r  h a t te  s ic h  d e r  

g e p rü f te  D y se n te r ie -A d so n b a r- Im p fs to f f  s ic h  a u c h  f ür  

d en  G e b ra u c h  im  R a h m e n  k o m b in ie r te n  Im p s to f fe  
a ls g e e ig n e t e rw ie sen .
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A B udapesti O rvostudom ányi Egyetem Ig a zsá g ü g y i O rvostani Intézetének (m egb. igazga tó : H aranghy László dr. egyet.

tanár, akadém ikus)  közleménye

A sp o n tá n  sz e m ö lc s iz o m sz a k a d á s
I r t a : A R V A Y  A T T I L A  d r .  é s  T A K Ä C S Y  L Á S Z L Ó  d r .

A z e lső  s p o n tá n  sz e m ö lc s iz o m sz a k a d á s ró l M er at 
(12) s z á m o lt  b e  1 8 0 3 -b an . A z  u tó b b i  id ő b e n , m ió ta  
a  k l in ik a i  d ia g n o s z t ik a  is  r á te r e l te  a  f ig y e lm e t, 
e g y re  tö b b  k ö z lé s t ta lá lu n k .  E lő fo rd u lá s a  n e m  g y a 
k o r i . Cr addock és M ähe (4) 1 9 5 3 -b an  az a n g o l
a m e r ik a i  i ro d a lo m b a n  43 k ö zö lt e s e t r ő l  sz á m o lt be, 
O eser  (15) 1954-ben  e g y  e se te  k ö z lése  k a p c s á n  a  n é 
m e t  iro d a lo m b a n  40 e s e te t  tu d o t t  ö s sz e g y ű jte n i.

» S p o n tá n «  s z e m ö lc s iz o m sz a k a d á s ró l a k k o r  b e 
s z é lü n k , h a  lé t r e jö t té b e n  t ra u m á n a k  sz e re p e  n in c s . 
A  s z a k a d á s t  i ly e n k o r  m in d ig  a sz ív iz o m  v a la m i ly e n  
m e g b e te g e d é s e  e lő z i m e g ; ép  sz e m ö lc s iz o m  iz o lá l t  
e ls z a k a d á s a  (a t r a u m á s  e se te k tő l  e l te k in tv e )  tu d o 
m á s u n k  s z e r in t  m é g  n e m  k e rü l t  é sz le lé s re .

A  s z a k a d á s t m e g e lő z ő  k ó ro s f o ly a m a t  az  e s e te k  
tú ln y o m ó  ré sz é b e n  c o ro n a r ia  s c le ro s is  m ia t t i  sz ív -  
iz o m in fa rc tu s , a m i a  sz e m ö lc s iz o m ra  is  rá te r je d .  A z 
e s e te k  k o r  és n e m  s z e r in t i  m e g o sz lá sa  e n n e k  m e g 
fe le lő ;  a  sz a k a d á s  h e ly e  is  az in f a r c tu s o k  to p o g ra - 
p h iá já t  k ö v e ti. C s a k n e m  m in d ig  a  b a l  k a m ra  v a la 
m e ly ik  sz e m ö lc s iz m á ró l v a n  szó, g y a k r a b b a n  a  h á -  
tu ls ó ró l .  K iv é te le s e n  sz e re p e l m é g  a z  a e t io lo g iá b a n 
e n d o c a rd i t is  u lc e ro s a , m e ta s ta t ic u s  tá ly o g , co li 
p y a e m ia  k a p c sá n  (7), p e r ia r te r i t i s  n o d o s a  (1), lu e se s  
e lh a lá s  (19). N icod (14) 1834-ben  k ö z ö lt  e s e té b e n  
m in d k é t  b a l  k a m r a i  szem ö lcs izo m  e ls z a k a d t;  e n n e k  
o k a  t is z tá z a t la n  m a r a d t .

A  sz e m ö lc s iz o m sz a k ad á s je le n tő s é g e  a b b a n  á l l , 
h o g y  az  in fa rc tu s h o z  a c u t v i t iu m  is  tá rs u l ,  a m i az  
a m ú g y  is  s ú ly o sa n  k á ro s o d o tt  sz ív iz o m  m e g te rh e lé 
s é t h i r te le n ü l  fo k o z z a  és  így  a  p ro g n o s is t  r o n t ja .  
V is z o n t ez sem  f e l té t le n ü l  h a lá l t  o k o z ó  szö v ő d m én y , 
a m i t  a z  b iz o n y ít , h o g y  le í r ta k  1 0  h ó n a p ig  tú lé l t  
e s e te t  is, ah o l a  h a lá l  in te r c u r r e n s  o k b ó l á l l t  b e . E z  
a z o n b a n  a  le g n a g y o b b  r i tk a s á g n a k  sz á m ít. A  t ú l 
é lé s t  á l ta lá b a n  n e h é z  p o n to sa n  m e g á l la p í ta n i ,  az

e s e te k  n a g y  ré s z é b e n  n é h á n y  ó ra — n é h á n y  n a p ;  
g y a k o r i  a h i r te le n  h a lá l  is. P o n to s a n  b iz o n y í to t tn ak  
a  tú lé lé s  id ő ta r ta m a  csak  a z o n  e se te k b e n  t e k in t 
h e tő , a h o l a  s z a k a d á s  m á r  a z  in fa rc tu s  m ia t t i  k ó r 
h á z i  k eze lés, o rv o s i  ész le lé s  a la t t  á lló  b e te g e n  jön  
lé t r e  (18).

A z a c u ta n  fe l lé p ő  v i t iu m  tö b b n y ire  in s u f f ic ie n 
t ia ,  le h e t a z o n b a n  s te n o s is  is . E z  ú g y  jö n  lé t re ,  ho g y  
a  le s z a k a d t fe lső  iz o m ré sz le t a z  ín h ú ro k o n  fü g g v e  
a  v é rá ra m lá s  h a tá s á r a  a z o k  k ö z ö tt  tö b b sz ö r  á t f o r 
d u l, m íg  sz o ro s a n  o d a rö g z ü l a  m i t ra l is  b i l l e n ty ű  
a lsó  szé léh ez . Íg y  a  c o m m is u rá t  ö sszeh ú zza  é s  m o z 
g á sá t, m e g n y í lá s á t  a k a d á ly o z z a  (8 ). D i f fe re n c iá l -  
d ia g n o s z t ik a i la g  e lső so rb a n  a z  in fa rc tu s  m á s ik  szö
v ő d m é n y e , a  k a m ra s e p tu m  p e r fo ra t io  s z e re p e l  (5), 
d e  szóba jö n  m é g  az ín h ú rs z a k a d á s  és  a z  a o r ta 
b i l le n ty ű  r u p tu r á j a  is.

I n té z e tü n k b e n  az u to ls ó  4 é v b e n  8  e s e te t  ész 
le l tü n k  ( lásd  tá b lá z a t) . M in t  a  tá b lá z a tb ó l  k i tű n ik,  
e se te in k  k o r ,  n e m , a e t io lo g ia  sz e r in t i  m e g o sz lá sa  
m e g e g y e z ik  a z  i ro d a lm i a d a to k k a l ,  ú g y s z in té n  a 
sz a k a d á s  h e ly e  is. A  tú lé lé s  id ő ta r ta m a  c sa k  e g y e s  
e se te k b e n  és  c sa k  h o z z á v e tő le g  v o lt  m e g á l la p í th a tó , 
m iv e l a n y a g u n k  n a g y ré s z t  h i r te le n  h a lo t ta k b ó l  te 
v ő d ö tt  össze , g y a k ra n  ig e n  h iá n y o s  a n a m n e s isse l .

6  e s e tb e n  a  sz em ö lcs izo m  te l je s e n  á ts z a k a d t  és 
sza b a d o n  f ü g g ö t t  az ín h ú ro k o n , e g y sz e r  v é k o n y  
sz ív iz o m h íd  rö g z í te t te  a la p já h o z  (1. á b ra ) . E g y  i lye n  
e se te t k ö z ö l t  Hope és A s k e y (9) is ; e s e tü k e t  k l in i -  
k a i la g  é s z le l té k  az in f a r c tu s  k ia la k u lá s á n a k  k e z d e 
té tő l  fo g v a , d e  sz e m ö lc s iz o m sz a k ad á s le h e tő s é g é re  
n e m  g o n d o lh a t ta k , m iv e l  a  sz a b a d o n  le b e g ő  sze- 
m ö lc s iz o m c so n k  á l ta l  o k o z o tt  p h y s ic a l is  tü n e te k  
n e m  jö t te k  lé t re .  Ö tö d ik  e s e tü n k h ö z  h a s o n ló  ész le 
lé s t  a  h o z z á fé rh e tő  i ro d a lo m b a n  n e m  ta lá l tu n k .  I t t  
a  sz e m ö lc s iz m o t k ö z v e t le n ü l  az  e ls z a k a d á s  e lő t t i

T  áblázat

■

S o r s z á m  

J k v .  s z .

K o r

N e m

•
A n a m n e s i s

S z í v s ú l y
T ú l é l é s

E l s z a k a d t  

s z .  i.

I n f a r c t u s  h e l y e ,  

k i t e r j e d é s e  

\

C o r o n a r i á k ,

b i l l e n t y ű k

1 . 5 9  é v h y p e r t o n i a k b .  i y 2 h á t s ó h á t s ó  +  o l d a l s ó  f a l i s ú l y o s  c o r o n .  s c l e r .  s z ű -

5 4 2 / 9 5 2 n ő 4 3 0  g ó r a k ü l e t

2 . 5 6  é v „ r é g i  s z í v b e t e g s é g ” • ? e l ü l s ő e l ü l s ő  f a l i ,  e g é s z  e l ü l s ő s ú l y o s  c o r o n .  s c l e r .

5 9 4 / 9 5 3 n ő 3 6 0  g f a l 0
3 . 5 4  é v „ r é g i  s z í v b e t e g s é g " p e r c e k e l ü l s ő e l ü l s ő  f a l i ,  , ,2  F t - n y i " c o r o n .  t h r o m b o s i s

2 3 7 1 / 9 5 3 i f i 3 8 0  g 0
4 . 68 é v h y p e r t o n i a 1—2 h á t s ó h á t u l s ó  f a l i , c o r o n .  t h r o m b o s i s

1 9 9 2 /9 5 4 f f i 6 5 0  g ó r a „ n ő i  t e n y é r n y i " 0
5 . 6 0  é v f e j f á j á s o k p e r c e k h á t s ó h á t u l s ó  f a l i ,  r u p t u r a , c o r o n .  t h r o m b o s i s ,

2 1 6 3 / 9 5 4 n ő 4 5 0  g s z í v t a m p o n a d e k is f .  m e g v a s t .

6. 5 4  é v r é g i  v i t i u m 1 ó r a e l ü l s ő e l ü l s ő  é s  o l d a l s ó  f a l r a c o r o n .  t h r o m b o s i s ,

1 0 9 4 /9 5 5 f f i 5 8 0  g t é r j . k i s f .  m e g v a s t .

7 . 7 5  é v „ r é g i  s z í v b e t e g s é g " ? e l ü l s ő e l ü l s ő  é s  o l d a l s ó  f a l r a c o r o n .  t h r o m b o s i s

2 4 5 6 / 9 5 5 n ő 3 7 0  g t é r j . 0
8. 6 4  é v h y p e r t o n i a p e r c e k h á t s ó h á t u l s ó  f a l i ,  r u p t u r a , s ú l y o s  c o r o n .  s c l e r . ,

3 1 1 / 9 5 6 f f i 4 7 0  g s z í v t a m p .  „ 5  F t - n y i " k i s f .  m e g v a s t .
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á l la p o tb a n  ta lá l tu k . A z e n d o c a rd iá l is  fe ls z ín e n  k is  
b e re p e d é s , a  m e tsz é s la p o n  2— 3 m m  szé les  v é rz é s e s  
sá v  v o l t  lá th a tó  (2. á b ra ) .  A  te l je s  s z a k a d á s ra  so r 
m á r  n e m  k e r ü lh e te t t ,  m e r t  a  b e te g  a  k a m r a f a l  r u p -  
t u r á j a  m ia t t i  s z ív ta m p o n a d e  k ö v e tk e z té b e n  m e g 
h a lt . .

A  h a lá l t  m eg e lő ző en  k l in ik a i  é sz le lés  a l a t t  csa k  
h a to d ik  e s e tü n k  á l l t .

P . G y. 54 év es fé r f i  se b é sz e t i  o sz tá ly o n  k e r ü l t  fe l

v é te lre  1955. V . 28-án. F e lv é te lk o r  a  sz ív  összes sz á ja -  

d é k a i f e le t t  fú v ó  sy s to le s  é s  p ra e sy s to le s  zö re j v olt 

h a l lh a tó . A z n a p  es te  22 ó ra  20 p e rc k o r  h i r te le n  ro sszu l 

le t t ,  g y o m o rszá j k ö rü li g ö rcsö s fá jd a lm a k ró l  p a n a szk o -

1. á b r a .  H a r á n tu l  á t s z a k a d t  h á tu ls ó  s z e m ö lc s iz o m .  J ob b  

s z é l é n  k e s k e n y  s z ív i z o m - h í d  r ö g z í t i  a la p já h o z  (1 . es e t) .

2 .  á b r a .  A  h á tu ls ó  s z e m ö lc s iz o m  k e z d ő d ő  s z a k a d á s a  és 

a z  i z o m  s a g i t ta l i s  m e t s z l a p j a  (5. e s e t) .

168

d o tt. A  b e lg y ó g y ásza ti v iz sg á la t s z ív in fa rc tu s t  á l la p í to t t  

m eg , a  s z ív  p h y s ic a l is  le le te  e k k o r  a  fe lv é te l i  s tatu s s a l  

m eg eg y ező  vo lt. 23 ó r a  25 p e rc k o r  e x i tá l t .  A  szem ö lcs- 

iz o m sz ak ad á s  v a ló sz ín ű le g  a  m á r  m e g e lő z ő en  is f e n n 

álló , je l le g ü k e t é r té k e lh e tő  fo k b an  n e m  v á l to z ta tó  z ö re 

je k  m ia t t  n e m  k e r ü l t  fe l ism e ré s re . A  b o n c o lá sk o r  a na 

tó m ia i la g  en y h e fo k ú  k o m b in á l t  m i t ra l is  v i t iu m o t ta lá l 

tu n k , v e n tro a p ic a l is  f r is s  in fa rc tu ssa l és  a z  e lü lső  sz e 
m ö lcs izo m  sz a k a d á sá v a l.

A  s z a k a d á s  n a g y já b ó l  h a r á n t i r á n y ú ,  zegzugos 
v o n a l m e n té n  tö r té n ik ,  a m i t  m in d ig  v a s k o s  th ro m 
b u s  b o r í t .  A z i r o d a lo m b a n  m ég  a  h o ssz a b b  id e ig  
tú lé lő  e s e te k b e n  s in c s  e z e n  th ro m b u s o k b ó l e m b o lia  
le írv a , é s  i ly e t  m i se m  ta lá l tu n k .  A  s z a k a d á s i  v o n al  
k ia la k u lá s a  h a to d ik  e s e tü n k b e n  lá th a tó  jó l:  e lő szö r 
s z é ts z ó r ta n  ap ró , k ö r ü l í r t  sz a k a d á so k  k e le tk e z n e k , 
a m ik  k é s ő b b  ö ssz e fo ly n a k  (3. á b ra ) . A  szem ö lcs izo m  
az ö sszes e se te k b e n  e g é sz  tö m e g é b e n  e lh a l t .  A z 
e n d o c a rd iu m  a la t t  a z o n b a n  m in d ig  m e g ta lá lh a tó  
eg y  k b . 8 — 1 0  iz o m ro s tn y i  szé lesség ű , é le s h a tá rú , 
é lő  iz o m z a tb ó l  á lló  z ó n a , m e ly n e k  r o s t ja i  c su p á n  
tö b b é -k e v é s b é  k i f e je z e t t  re g re ss iv  e lv á l to z á s o k a t 
m u ta tn a k  (4. á b ra ). E z  a  sá v  m in d e n  b iz o n n y a l  k ö z 
v e t le n ü l  a  k a m ra v é rb ő l  tá p lá lk o z ik ;  4 h ó n a p o t  tú l 
é l t  e s e té b e n  m e g ta lá l ta  H ope és A s k e y (9) is. A z 
e n d o c a rd iu m o n  i t t  is  l á th a tó  re a c t iv  lo b , a n n a k  e l le 
n é re , h o g y  az  ép  z ó n a  a  n e k ro s is tó l  e lv á la s z t ja . A  
sz a k a d á s  v o n a la  m e n té n  a  th ro m b u s  a la t t  le u k o c y -  
tá s  b e s z ű rő d é s  v a n , a m i  a  k a m ra  v é r e  fe lő l  in f i l 
t r á lh a t ta  a z  e lh a l t  iz o m tö m e g  szé li ré s z e i t .  B á r  
m a k ro s z k ó p o s á n  a  s z a k a d á s  k ö rn y é k e  a  m assz ív  
f r is s  in f a r c tu s  k é p é t m u ta t ta ,  a  sz ö v e ti v iz s g á la tko r  
k i tű n t ,  h o g y  a  fo ly a m a t m in d e n  e s e tü n k b e n  tö b b  
s z a k a sz b a n  z a j lo t t  le . A  f r i s s  e lh a lá s  te r ü le té n  b elü l  
u g y a n is  lá th a tó k  o ly a n  —  é le se n  k ö r ü l í r t  —  gócok  
is, a h o l a  m y o ly s is  m á r  e lő re h a la d t, v a g y  b e  is  fe 
je z ő d ö tt. H e ly e n k é n t c s a k  a  r e t ic u la r is  v á z  ta lá lh ató  
m eg , s z á m o tte v ő  s e j te s  re a c t io  n é lk ü l  [» fo c a lis  m y o- 
cy to ly s is« , Sch lesinger é s  R ein er (17)]. E z e k  a  gócok 
su b a c u t e lh a lá s n a k  f e le ln e k  m eg  és a z  ő k e t  k ö r 
n y ező  f r i s s  in f a r c tu s n á l  k o rá b b a n  k e le tk e z te k . A  
m é g  r é g e b b i  sch u b o k  n y o m a k é n t  e g y e s  e se te k b e n  
a p ró  g ó co s f ib ro s is  v o l t  m e g f ig y e lh e tő  (3. á b ra ) ,  szá
m o tte v ő  h e g e s e d é s t a z o n b a n  eg y sze r se m  ta lá l tu n k .

3. á b ra . K ö r ü l í r t  s z a k a d á s .  A  k é p  b a lo ld a lá n  a z  e lha l t  

s z í v i z o m b a n  k is  h e g  l á th a tó  (5. e s e t) .
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Felm erü l a  kérdés, m ik  azok  a  tényező k, am ik  a 
szakadást elő m ozdítják? A szem ölcsizm okban ugyan is 
—  fő leg  in farctusokka l kapcsolatban —  elhalás gyak 
ran  észle lhető , ső t elő fordu l m asszív  szem ölcsizom  e lh a 
lá s  fa li in farctus nélkü l is. A  szakadás v iszont igen 
r itka; ezért fé l k e ll tételezn i, hogy annak lé tre jöttében 
az e lha lás m elle tt  m ég valam i m ás tényező  is szerepet 
já tsz ik .

A  szakadás nagyjából harán tu l szokott e lh e ly ez
kedn i, tehát o lyan  húzóerő  következtében  jön létre, 
a m i a  szem ölcsizom  hossztengelyének  irányában hat. A  
húzóerő  a szem ölcsizom  rugalm as k ifeszíte ttsége k ö ve t
keztében  áll elő : csúcsánál az inhú rok  közvetítésével a 
m itra lis  b illen tyű  húzza a p itvar irányába azzal az erő -

4 .  á b ra . E p en  m a r a d t  s z ív iz o m -s á v  a m a s s z ív  n e k ro s is 
é s  a z  e n d o c a r d iu m  k ö zö tt. E n d o c a rd it is  e p is te n o c a rdic a  

(4. e se t) .

vei, am it a contrahaló kam ra in traven tr icu lar is nyo
m ása  gyakorol rá; m ásrészt alap jánál a  kam rafa lla l 
való összefüggés helyén  rögzítve van. A m íg a  szem ölcs- 
izom  ép, a  húzásnak ellen á ll, il l. a systo leban  ellene 
dolgozik. M ihe ly t elhal, passzív  töm eggé a lak u l át, am i 
ezen erő  hatásának  szabadon k i van  téve.

A  húzás ere jét és en n ek  in farctus u tán  bekövet
kező  vá ltozását több körü lm ény befolyásolja. I lyen  pl. 
a z  in farctus nagysága, a nem  in farcerált szív izom 
részek á llapota, a m itra lis b illen tyű  elvá ltozása i (11), az 
in farctus m ia tt i functionalis v it iu m  okozta haem odyna- 
m ika i vá ltozások , esetleges V en tu r i effectus (10, 2), az 
in farctust m egelő ző  tensio  és  az azt követő  tensioesés 
m értéke stb . Ezen tényező ket azonban sem  egyenként, 
sem  összességükben  nem  tud juk  teljes m értékben  fe le
lő ssé tenn i a  szakadás bekövetkezésért. N em  ta lá ltuk  
m eg az okot a  szem ölcsizm ok  anatóm iai e lvá ltozása i
ban sem . A  részletes szövettan i feldolgozás során  met
szetek et k észíte ttü nk  az elszakad t szem ölcsizom  alsó és 
fe lső  részébő l, a m ásik  szem ölcsizom ból, a  ba l kamra 
in farcerá lt és épen  m aradt részeibő l, a  jobb  kamra, 
septum  és p itvarok  fa lából több helyrő l. A  m etszeteket 
h aem atoxy lin -eosin , van G ieson , asan, fib r in , elastica, 
m ucin és zsír festéssel feste ttü k , va lam in t P ap  szerint  
im pregnáltuk . »-Kontrollként« o lyan  esetek et dolgoztunk  
fel, ahol kam rafa li in farctussa l kapcsolatban, vagy 
anélkü l a szem ölcsizom  m asszív  elhalása v o lt  található, 
de szakadás nélkül.

V izsg á la ta in k  so rán  az edd ig i iroda lm i adatok tó l 
e lté rő en  a r ra  az  e red m én y re  ju to ttu n k , hogy  a  kerese tt

p ra e d isp o n á ló  tényező  a  m u r a l is  in fa rc tu s  m é ly sé g-  és 
la p sz e r in t i  k i te r je d é sé b e n , to p o g ra p h iá já b a n  re jl ik. 
Ism e re te s , h o g y  a  sz ív  iz o m z a ta  a n a tó m ia i la g  e lk ü lön ít
h e tő  ro s tre n d sz e re k b ő l á l l . E z e k n e k  a  s y s to le b a n  n ém i
leg  k ü lö n b ö z ő  a  fu n c t ió ja:  a  h o sssz an ti (k ü lső  é s  belső ) 
ré te g  fe le lő s  e lső so rb an  a  c o n tra c tio  h o s s z irá n y ú  com - 
p o n e n s é é r t,  m íg  a  kö zép ső  ( in k á b b  k ö rk ö rö s)  izom zat 
okozza a  c o n c e n tr ic u s  té r fo g a t-k is e b b e d é s t.  D e  b izonyos 
ö n á l ló sá g o t m u ta tn a k  e z e n  izo m cso p o rto k  n e m c sa k  a n a
tó m ia i és  p h y s io lo g ia i, h a n e m  p a th o lo g ia i sz em p o n tbó l 
is (20, 16, 13, 6, 3). A z e g y e s  ré te g e k  és  a z  in fa rc tu so k  
k i te r je d é s e  k ö zö tt b iz o n y o s  ö sszefüggés is m e rh e tő  fe l: 
lé t re jö h e t  az  eg y ik  v a g y  a  m á s ik  iz o m n y a lá b  önálló , 
v ag y  le g a lá b b  is fő leg  a z  eg y ik re , v ag y  m á s ik r a  v o na t
kozó e lh a lá s a  ( lam in á r is  in fa rc tu so k ) . H a  p e d ig  a  ba l 
k a m ra  f a lá n a k  iz o m ré te g e i a  sy s to le b a n  k ü lönböző  
ró s z le t fu n c t ió k a t  v ég e zn e k , a k k o r  az  e g y e s  ré te g e k  e l
h a lá sa  n é m i le g  k ü lö n b ö ző  k ö v e tk e z m é n y e k k e l k e l l j á r
jon . S z ív in fa rc tu so k  e s e té n  u g y an is  a z  é p e n  m a ra d t 
izo m za t c o n tra c t ió já v a l a z o n o s  id ő b en  a z  e lh a l t  fa lrész 
le t a z  in t r a v e n tr ic u la r is  n y o m á s  h a tá s á ra  p assz iv e  k i
d o m b o ro d ik  és  m e g n y ú lik , a z az  p a ra d o x  m o z g ást v é 
gez. A  k id o m b o ro d ó  ré sz  c o n f ig u ra t ió já t  (a  m eg n y ú lás  
fo k á t, i r á n y á t)  a  m o n d o t ta k  a la p já n  a z  sz a b ja  m eg, 
hogy  a z  e lh a lá sb a n  m e ly ik  izo m cso p o rt m i ly e n  m é rté k
b en  v e t t  rész t. M á rp e d ig  e t tő l  a  c o n f ig u ra t ió tó l  függ, 
hogy  a  szem ö lcsizo m  a la p já t  képező  fa l ré s z le t  m e n n yire  
tu d  az  in t r a v e n tr ic u la r is  n y o m á s á l ta l  » -fixá lt«  m itra l is  
b i l le n ty ű h ö z  k ép e s t —  u g y an e ze n  in t ra v e n tr ic u la r is  
n y o m á s h a tá s á ra  —  e lm o z d u ln i, azaz : a z  e lh a l t  sze
m ö lc s iz o m  m ily en  fo k ú  h ú z á s  a lá  k e rü l.

E lg o n d o lá su n k  s z e r in t  te h á t  az e lh a l t  szem ö lcsizom  
le sz a k a d á s á n a k  lé t r e jö t te  a t tó l  függ, h o g y  a  m u ra l is  
in fa rc tu s  a  k a m ra  f a lá n a k  m e ly ik  ré te g é t  m ily e n  m é r
té k b e n  é r in t i .  íg y  m e g m a g y a rá z h a tó  e lső  e se tü n k  is, 
ah o l m in d k é t  szem ö lcs izo m  e lh a lt , d e  c s a k  a  h á tu lsó 
s z a k a d t  e l.

F e n t i  v iz s g á la ta in k a t  m á s  h e ly en  ré sz le te se n  ism e r
te t jü k .

összefogla lás. S p o n tá n  sz e m ö lc s iz o m sz a k ad á s 8  

e s e té t  is m e r te t tü k . A  s z a k a d á s  o k a  m in d e n  e s e tü n k 

b e n  s z ív in fa rc tu s  v o l t ,  a m i a sz e m ö lc s iz o m ra  is  r á 

te r j e d t .  J e le n tő sé g e  az , h o g y  az  in f a r c tu s  p ro g n o s i-  

s á t  r o n t ja .

M iv e l  a szem ö lcs izo m  e lh a lá s a  a r á n y la g  g y a k 
r a n ,  le s z a k a d á sa  a z o n b a n  ig en  r i t k á n  fo rd u l  e lő , a  
s z a k a d á s  lé t r e jö t té b e n  a z  e lh a lá s  m e l le t t  m ég  e g y é b 
té n y e z ő k  s z e re p é t i s  f e l  k e l l  té te le z n i .

V é le m é n y ü n k  s z e r in t  ez t a  té n y e z ő t  a k a m r a 
fa l i  in f a r c tu s  m é ly s é g b e l i  és la p s z e r in t i  k i te r je d és é 
b e n , to p o g ra p h iá já b a n  k e l l  k e re s n i . E z  h a tá ro z z a  
m e g  a  sz e m ö lc s iz o m ra  h a tó  e rő k  n a g y s á g á t ,  i r á n y á t ;  
e t tő l  fü g g , h o g y  a z  e lh a l t  sz e m ö lc s iz o m  le s z a k a d  

v a g y  n em .
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D r .  A . A  r  v  a  y  u n d  D r .  L . T a k á c s y : Spon ta 
ner R iss des P ap illa rm uskels.

I n  d e m  A rt ik e l b e r ic h te n  d ie  V e r fa s s e r  ü b e r  8 F ä l le 

d e s  sp o n ta n e n  P a p i l la rm u sk e lr is se s . I n  a l le n  I h re n  F ä l 

le n  w a r  H e rz in fa rk t U rs a c h e  d es R isses , d e r  s ic h

a u c h  a u f  d e n  P a p i l la rm u s k e l  e rs tre c k t  h a t te .  D ie  B e

d e u tu n g  d e s  R isses  lieg t d a r in ,  d a ss  e r  d ie  P ro g n o se  des 

In fa rk tu s  v e rsc h le c h te r t .  N a c h d e m  d as A b s te rb e n  d es 

P a p i l la rm u s k e ls  v e rh ä l tn is m ä s s ig  o ft, d e r  A b r is s  d es

se lb en  je d o c h  s e h r  se lte n  v o rk o m m t, n e h m e n  d ie  V e r

fa sse r  an , d a s s  bei dem  Z u s ta n d e k o m m e n  d e s  R isses 

n e b e n  d e m  A b s te rb e n  a u c h  a n d e r e  F a k to re n  e in e  R o lle 

sp ie len . I h r e r  A n s ic h t n a c h  m u s s  d ie se r  F a k to r  in  de r  

A u sd e h n u n g  d e s  K a m m e rw a n d in fa rk t  b ezg l. T ie fe  

u n d  F läc h e : in  d e r  T o p o g ra p h ie  d esse lb e n  g e s u c h t w er 

d en . D ies b e s t im m t d ie G rö s s e  u n d  R ic h tu n g  d e r  a u f  

d e n  P a p i l la rm u s k e l  w ir k e n d e n  K rä f te ;  h ie v o n  h ä n g t 

es  ab , ob d e r  g e r issen e  P a p i l la rm u s k e l  a b re is s t  o d er  

n ich t.

A Szabadsághegyi Állami Gyermekszanatórium közleménye

A g y o m o r  a c id itá s i v isz o n y a i isk o lá sk o rú  g ü m ő k ó ro s g y e r m e k e k e n
(A datok  a sze rv eze t  re ac t io -v á l to zása ih o z  a g y e rm ekk o r i  gü m ő k órb an )

ír ta :  K R I S T Ö  B É L A  dr .  é s  P O L G Á R  G Y Ö R G Y  dr .

A  g y o m o rse c re t io  p h y s io ló g iá já b a n  a  v e g e ta 
t ív  id e g re n d s z e rn e k  d ö n tő  je le n tő s é g e  v a n . A  n . 
s p la n c h n ic u s b ó l s z á rm a z ó  s y m p a th ic u s  id e g e k  in 
g e r lé s é re  —  a m in t e z t  B a b k in v iz s g á la ta i  ó ta  tu d 
ju k  —  a  g y o m o r ta r ta lo m  e lő szö r n y á lk á s s á , k é ső b b  
p e d ig  a lk a l ik u s s á  v á l ik .  A  n . v a g u s  in g e r lé s é re  (d i
g i ta l is , in s u l in )  a s a v s e c re t io  fo k o z ó d ik . H olländer 
e z é r t  a  s ik e re s  v a g o to m ia  e l le n ő rz é s é re  é p p e n  az 
in s u l in te s te t  h a s z n á l ja . V a g u s  á tm e ts z é s r e  v a g y  
a t r o p in  a d á s ra  e m b e re n  a  sa v se c re t io  h o ssz ú  id ő re  
k im a r a d  (Pavlov). N e u r o p a th iá s  g y e r m e k e k  h y p e r -  
a c id i tá s á t  (Rohrböck), E pp inger é s  H ess a  v ag o to 
n ia  je lé n e k  ta r t ja .  E  m e g á l la p í tá s o k  s z e r in t  te h á t  
a  g y o m o rn e d v  sav i é r té k e i  a  v e g e ta t ív  id e g re n d s z e r  
a k tu á l is  tó n u s á r a  u ta lh a tn a k .

A  g ü m ő k ó ro s  b e te g e k  g y o m o rsa v  v isz o n y a iv a l  
fo g la lk o z ó  k ö z le m é n y e k  a  ta lá l t  v á l to z á s o k a t  tö b b 
n y i re  a  tu b e rc u lo s is t  k ís é r ő  g a s tr i t is  k ö v e tk e z m é 
n y é n e k  t a r t j á k  (M arfan, Faber és  L ange, H enning, 
P erm in , K u ttn e r , Fábián, B en kő és  H áber). M ások  
a  k o n s t i tu c ió  sz e re p é t e m e l ik  k i  (S ti l le r , Schenck, 
M üller). Leube, S trü m p e i, Schä lle, S ti l le r , E inhorn, 
D eist v is z o n t  a tb c -s e k  g y o m o r fu n k c ió já n a k  az 
id e g r e n d s z e r re l  v a ló  ö ssz e fü g g é sé t m u ta t t á k  k i. H a  
f ig y e le m b e  v e ssz ü k  B esancon, Coulaud, Jacquelin , 
Som o g y i, K eh le r azo n  m e g á l la p í tá s a i t ,  h o g y  a  tu 
b e rc u lo s is  e x s u d a t iv  f o r m á ib a n  a  s y m p a th ic o to n ia  
tü n e te i ,  a  p ro d u c t iv b a n  v a g o to n ia  v a n  tú ls ú ly b a n , 
ú g y  f e n t ie k  a la p já n  fe l te h e tő ,  h o g y  a  g y o m o r  sav - 
v is z o n y a i  é s  a  tu b e rc u lo s is  je l le g e  k ö z ö t t  sz in té n  
ö ssz e fü g g é s  v a n  .V iz s g á la ta in k b a n  e b b ő l a  fe l te v é s 
b ő l i n d u l tu n k  k i.

V izsgá la ti m ódszerek
A z e lm ú l t  é v  fo ly a m á n  61 isk o lás, tú ln y o m  árészb en  

p u b e r tá s k o r ú  tü d ő g ü m ő k ó ro s  b e te g ü n k ö n  86 ízb en  v é 
g e z tü n k  f ra k c ió n á l !  p ró b a re g g e l i  v iz sg á la to t. A  v izsgá
la to k h o z  K a tsch  és K aik á l t a l  a já n lo t t  c o f fe in e s  p ró b a 
i ta l t  h a s z n á l tu n k  (300 m l v íz b e n  0,20 c o f fe in u m  p u ru m ), 
m e ly b e  n é h á n y  csep p  m e th y le n k é k  o ld a to t te t tü n k .  A  
v iz sg á la to k  k iv i te lé n é l a  V o lta y á l ta l  a já n lo t t  k a u té lá -  
k a t  is sz e m  e lő t t  ta r to t tu k . A z  eg y es f ra k c ió k a t  n eg y ed 
ó rá n k é n t  s z ív tu k  le , 9 a lk a lo m m a l .

B e te g e in k  ko r  szerinti m e g o sz lá sá b a n : 7— 11 é v  k ö 
z ö tt:  10, 12— 16 é v  k ö zö tt: 49, é s  17— 19 é v  k ö z ö t t :  4 
b e te g  sz e rep e lt.

F e ld o lg o z o tt b e te g a n y a g u n k  kórform a s z e r in t i  m e g 
o sz lása :
K ez d e ti g ó cok  a z  eg y ik  v a g y  m in d k é t  c s ú c sb a n  19
U gyanez kora i cavernával —  —  —  — —  —  28
Pneum onia caseosa  —  — —  —  —  — — —  4
H aem atogen gócok  —  — —•’ —  —  — —  —  4
R edeker-góc —  — —  —  —  —  — —  —  1
Epit ubercu losis —  — — —  —  —  — — —  11
Epitubercu losis -(- periton itis tubercu losa — — —  1
C h ro n ic u s  k e v e r t  fo rm a  m u l t ip le x  c a v e rn á k k a l___2

61

B e te g e in k e t fo ly a m a tu k  je lleg e sz e r in t k é t  n a g y  
c s o p o rtb a  osz to ttu lk . A z e lső  c s o p o r tb a  (A) s o ro l tuk  a  
k l in ik a i la g  f r is s  v a g y  ja v u lá s t  '  n e m  m u ta tó , i l le tv e  
m in d a z o n  e s e te in k e t ,  m e ly e k n e k  r tg -k é p e  — az á l ta l á
n o s  é r te lm e z é s  s z e r in t  — az e lv á l to z á so k  e x s u d a t iv  je l 
le g é re  en g ed  k ö v e tk e z te tn i .  A  m á so d ik  (B) c s o p o r tb a 
k e r ü l te k  a  k l in ik a i la g  jav u ló , i l l e tv e  m in d azo n  e s ete k , 
m e ly e k n e k  r tg - k é p é n  h eg e se d ésre  v a g y  tú ln y o m ó a n  
f ib ro t ik u s  e lv á l to z á s ra  u ta ló  je le k  v a n n a k . A  cso p or
to s í tá s n á l  a z t  v e t tü k  f ig y e lem b e , h o g y  a  f ra k c ió n á l!  
p ró b a re g g e l i  v é g z é se  id e jé n  m e ly ik  je l le g  d o m in á lt . A z  
e lső  cso p o rtb a  33, a  m áso d ik  c s o p o r tb a  27 e s e te t s oro l
tu n k .  K ih a g y tu k  a z  1 ep itbc  -j- p e r i to n i t is  tb c -s  be te 
g ü n k e t. E r re  m é g  k é ső b b  v is s z a té rü n k .

V izsgá la ti e re d m é n y e k

A z e re d m é n y e k  é r té k e lé s é n é l  Sperling , J u n g - 
b lu th , to v á b b á  V o lta y id e v o n a tk o z ó  a d a ta i t  v e t t ü k  
f ig y e le m b e : a  s z a b a d só sa v ra  25— 50, az  ö ssz a c id i-  
t á s r a  40— 65 k ö z ö t t i  é r té k e t, a z  ü rü lé s i  id ő re  v o 
n a tk o z ó a n  p e d ig  60— 70 p e rc e t v e t tü n k  n o rm á l is 
n a k .

A  v iz s g á la to k  ö ssz e s íte tt e r e d m é n y e  a z  1 . sz . 
á b r á n  lá th a tó . A  sz a b a d  só sav  le g m a g a s a b b  é r té k e  
21, a z  ö ssz a c id i tá sé  32 k l in ik a i  e g y sé g  v o lt, t e h á t 
h y p a c id i tá s t  t a lá l tu n k .

A  fo ly a m a t j e l l e g e  sz e r in t i  A  és  B c s o p o r tb a n  
a  g y o m o rs a v  v iz s g á la to k  ö s s z e s í te t t  e re d m é n y é t  a
2. sz. á b ra  s z e m lé l te t i .  H a  e z e k e t  s z e m b e á l l í t ju k  
e g y m á ssa l, a k k o r  f e l tű n ik ,  h o g y  a z  e lső  c so p o r tb a n  
n a g y fo k ú  h y p a c id i tá s t ,  a  m á so d ik  c so p o r tb a n  n o r m -  
a c id i tá s t  ta lá l tu n k .  U g y a n a k k o r  a z  e lső  c s o p o r tb a n
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b ő sé g e s n y á k e lv á la s z tá s t  é s  m e g n y ú l t  ü r ü lé s i  id ő t 
é s z le l tü n k , sz e m b e n  a  m á s o d ik  c s o p o r t ta l ,  a h o l  az  
e le n y é sz ő  n y á k m e n n y is é g  m e l le t t  a z  ü r ü lé s i  idő  
n o rm á l is , i l le tv e  v a la m iv e l  rö v id e b b .

F ig y e le m re  m é ltó , h o g y  eg y  b e te g ü n k , a k in e k  
e p i tu b e rc u lo s is a  p e r i to n i t is  tb c -v e l  s z ö v ő d ö tt ,  az  
e x s u d a t iv  s z a k b a n  h y p e ra c id  v o lt . E z  s z e m b e á l l í tv a  
a  m á s ik  8  e p i tb c -s  b e te g ü n k  a n - , i ll. h y p a c id i tá s á -  
v a l, a  h a s i  f o ly a m a tn a k  a  s e c re t ió t  b e fo ly á s o ló  h a 
tá s á r a  u ta lh a t .  Fábián u g y a n e z t  a  m e g f ig y e lé s t  
te t te .

2 1  b e te g e n  is m é te l t  v iz s g á la to t  is  v é g e z tü n k
1— 6  h ó n a p  m ú lv a . A z  is m é te l t  v iz s g á la to k b ó l  az  
e lső  (A) c s o p o r tb a  eső  13 k ö z ü l  azo n  7 b e te g ü n k  
ö s s z e s í te t t  g ö rb é i t  k ö z ö l jü k , a k ik n é l  ú g y  k l in ik a i - 
la g , m in t  a  r tg -k é p e n  ja v u lá s t  é s z le l tü n k  (3. sz. 
á b ra ) .  A  m á s o d ik  (B) c s o p o r tb a n  8  b e te g ü n k n é l

v é g e z tü n k  is m é te l t  v iz s g á la to t:  v a la m e n n y in e k  az  
e lső  és  m á s o d ik  ö ssz e s íte tt  g ö rb é i t  k ö z ö l jü k  (4. sz. 
á b ra ) .  A  3. sz. á b r á n  a z  I /a  g ö rb e  c sa k  9 - ig  e m e l
k e d ő  h y p a c id i tá s t  m u ta t ,  a  I l / a  g ö rb é n  23 -ig , azaz  
k ö z e l n o r m á l is  é r té k ig  e m e lk e d ik  fe l  a z  a c id i tá s . 
E z  a z  e m e lk e d é s  k é t  b e te g e n  v é g z e t t  k é ts z e r i  
k o n tro l lv iz s g á la t  g ö rb é ib e n  m é g  to v á b b  fo k o z ó d ik . 
L é n y e g é b e n  u g y a n e z  lá th a tó  a  4. sz. á b r á n  is.

2. ábra. 33 »A« csoportbeli és 27 »B « csoportbeli beteg 
összesített görbéje.

M egbeszélés

A z  á l ta lá n o s a n  t a lá l t  h y p a c id i tá s  (1. sz. á b ra )  
a z  i r o d a lm i  a d a to k k a l  m e g e g y e z ik  (R ohrböck, F a - 
bér, Fábián, B e n k ő  és Háber, to v á b b á  K elling ). 
A z ö s s z e s íte t t  á t la g é r té k  ö n m a g á b a n  n a g y o n  k e v e 
s e t m o n d . A n n á l  é rd e k e se b b , h o g y  u g y a n e z  a z  
a n y a g  a  fo ly a m a t je l le g e  s z e r in t  k é t ,  é le se n  e lk ü lö
n ü lő  h y p a c id  é s  n o n m a c id  c s o p o r tra  b o n th a tó .

A  fe ln ő t t  g ü m ő k ó ro s  b e te g e k  s a v i  v is z o n y a ira  
v o n a tk o z ó  a d a to k  a z  i ro d a lo m b a n  e lé g g é  e l le n t 
m o n d ó k . K lem p ere r é s  Brieger a  b e te g s é g  k e z d e té n  
g y a k r a n  n o rm -  v a g y  h y p e ra c id i tá s t ;  e lő re h a la d o t t  
á l la p o tb a n  h y p -  v a g y  a n a c id i tá s t  ta lá l t .  Fábián, 
B e n k ő é s  H áber a z t  ta lá l ta ,  h o g y  a  le g a la c s o n y a b b  
s a v é r té k e k , i l le tv e  a n a c id i tá s  a  c h ro n . p ro d u k t ív -  
c i r r h o t ik u s  fo r m á k b a n  fo rd u l e lő , e z e k h e z  k é p e s t  
a  k e z d e t i  e x s u d a t iv  je l le g ű  k ó rk é p e k b e n  a  h y p a e i-

3. ábra. 13 »A « csoportbeli kontro llá lt beteg közül 

7 ö sszesíte tt görbéje.

d i tá s  k e v é s b é  k i f e je z e t t  v o lt. F ábián n é h á n y  k e z 
d e t i  e s e tb e n  e m e lk e d ő  i r á n y ú  g ö rb é t  n y e r t  u g y a n , 
d e  v é g e re d m é n y b e n  a  sa v p ro d u c t ió  c sö k k e n é se , a  
tbc . f o r m á ja  és a  m e g b e te g e d é s  t a r t a m a  k ö z ö tt  
k o n s ta n s  ö ssz e fü g g é s t k im u ta tn i  n e m  tu d o t t .  T or- 
n ing a  tü d ő p h th is is  k e z d ő d ő  e s e te ib e n  h y p a c id i tá s t ,  
a tö b b  é v e  fe n n á l ló  e lv á lto z á so k  e s e te ib e n  n o rm -  
v a g y  h y p e r a c id i tá s t  ta lá l t .  D eist á l ta lá n o s  é rv é n y ű

4. ábra. 8 »B« csoportbeli kon tro llá lt beteg 

ö sszesíte tt görbéje.
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s z a b á ly n a k  m o n d ja , h o g y  a  g ü m ő k ó r  k o m p e n s a l t  
f o r m á já b a n  h y p e r fu n k c ió , s u b k o m p e n s a l tb a n  h y p o-  
fu n k c ió  v a n .  Polster  s z e r in t  a  f o ly a m a t je l le g é tő l 
fü g g  az  a c id i tá s  n a g y s á g a . A z  e x s u d a t iv - c a v e m á s  
fo r m á k b a n  a n - ,  ill. s u b a c id i tá s t ,  a  p ro d u k t ív - in f i l-  
t r a t í v  f o r m á k b a n  n o r m - ,  i l l . h y p e r a c id i tá s t  ta lá l t .

B e te g e in k  k ö zö tt h o s s z ú  id e ig  e lh ú z ó d ó , p ro l i 
f e r a t iv  c i r r h o t ik u s  f o r m á v a l  r i tk á n  ta lá lk o z u n k , 
z ö m ü k  f r is s ,  k e z d e ti v a g y  é p p e n sé g g e l p r im e r  fo 
ly a m a t.  E z e k  a  m o d e m  a n t i tu b e r k u lo t i k u s  th e ra p ia  
m e l le t t  n a g y fo k ú  re g r e s s ió r a  k é p e se k  é s  n é h á n y  
h ó n a p  m ú lv a  tö b b s é g ü k  fo ly a m a tá b a n  a  h eg esed ő  
f ib ro t i k u s  je l le g  k e rü l  tú ls ú ly b a . M á r  e z  a  k ü lö n b 
sé g  is  ré s z b e n  m e g m a g y a rá z z a  az  id é z e t te k n é l  egy 
é r te lm ű b b  e r e d m é n y e in k e t .  B e te g e in k e n , k o ru k  
m ia t t  a z  e re d m é n y e in k e t  b e fo ly áso ló  e g y é b  k ö rü l
m é n n y e l, m in t  a lk o h o l- , n ik o t in - , c o f fe in a b u s u s , 
to v á b b á  a  g y e rm e k k o rb a n  ig e n  r i t k a  u lc u s  le h e tő 
sé g é v e l s e m  k e l l  s z á m o ln u n k . A  k o n s t i tu c ió s  k ü 
lö n b s é g e k e t  a  p u b e r tá s k o r  n a g y a r á n y ú  p sy ch  o- 
s o m a t ik u s  v á lto z á sa i e lm o s s á k .

A z  id é z e t t  fe ln ő t tk o rú a k h o z  k é p e s t  t e h á t  g y e r
m e k a n y a g u n k o n  a  s a v v is z o n y o k  lé n y e g e s e n  eg y 
ö n te tű b b e k ,  az  e x s u d a t iv ,  k e z d e ti , » A «  c so p o r tb a n  
h y p a c id  je l le g ű e k , v is z o n t  a  f ib ro t ik u s , g y ó g y u ló , 
»B «  c s o p o r tb a n  n o rm a c id o k  v o lta k . E z  a  m e g á lla 
p í tá s  e g y a r á n t  b e le i l l ik  a  b e v e z e tő b e n  m á r  id é z e tt  
ö ssz e fü g g é se k b e , a m e ly e k  sz e r in t a  g y o m o rsa v -  
e lv á la s z tá s  c sö k k en ése , i l l .  e x s u d a t iv  t íp u s ú  tb c -, 
sy m p a th ic o to n iá v a l ;  fo k o z o t t  g y o m o rse c re t io , i ll. 
f ib ro t ic u s  p ro l i f e ra t iv  tb c .  p ed ig  p a r a s y m p a th ic o -  
to n iá v a l  j á r .

V é g er e d m é n y b e n  t e h á t  a  sa v v isz o n y o k  v á lto -

M E G  J E L E N T !

K Ó R  S Z Ö V E T T A N  I  
G Y A K O  R L A T O K

í r t a

Dr.  J e t i i n e k  H a r r y

és

Dr.  T ó t h  F e r e n c

273 részben, színes ábrával 

Ára félvászonkötésben 47,50 Ft

M  e g r e n d e l h e t ő

a Semmelweis Könyvesboltban 
(Budapest, V III., Baross u. 21)

z á s á n a k  o k á t  tu b e rc u lo s is b a n  d ö n tő e n  a  v e g e ta t ív  
id e g re n d s z e r  f u n k c ió v á l to z á s á b a n  lá t ju k . A  f r a k -  
c io n á l t  p ró b a re g g e l iv e l  p á rh u z a m o s a n  v é g z e t t  
e g y é b , a  v e g e ta t ív  id e g re n d s z e r  á l la p o tá ra  v o n a t 
k o z ó  v iz s g á la ta in k  ezen  e re d m é n y ü n k k e l  e g y b e 
h a n g z ó a k .

É sz le lé sü n k  a la p já n  a já n l ju k  a  g y o m o rs e c re t io  
v iz s g á la tá t  a  v e g e ta t ív  id e g re n d s z e r  fu n k c ió s  á l la 
p o tá n a k  e l le n ő rz é s é re , a tö b b i  —  m á r  k id o lg o z o t t  
—  e l já rá s  k ie g é s z íté s e k é p p e n . S e g íts é g ü n k re  l e h e t  
a  fo ly a m a t je l le g é n e k  e ld ö n té s é b e n  is.

H a  m á r  m o s t  a  tb c -s  f o ly a m a t  d in a m iz m u s á n a k  
sz e m p o n t já b ó l  v iz s g á l ju k  a  k é rd é s t ,  K eh ler, D a - 
nielopo lu , H e lle r m e g á l la p í tá s a i t  id é z h e t jü k . E z e k  
s z e r in t  a  tu b e rc u lo s is b ó l  v a ló  fe lg y ó g y u lá s n a k  c s a k 
e g y e t le n  ú t j a  v a n  és  ez a  f ib ro b la s t ic u s  p r o l i f e r a 
t e .  E z a z o n b a n  c s a k  a k k o r  jö n  lé t re ,  h a  a  s z e r v e z e t 
b e á l l í to t ts á g a  tú ln y o m ó a n  h y s to t ro p .  A z a k t ív  m e -  
se n c h y m á t, m e ly  a  f ib ro t ic u s  g ó a k é p z ő d é sn é l é s  az: 
im m u n is a t ió s  f o ly a m a to k n á l  d ö n tő  s z e re p e t já ts z ik ,  
a  p a ra s y m p a th ic u s  in g e re k  s e rk e n t ik ,  az  a d r e n e r -  
g iá s a k  g á to l já k . A  fo ly a m a t ja v u lá s a k o r  a  b e te g : 
k o m p e n sá ló d ik . R tg -k é p é n  a  f ib ro t ic u s  e le m e k  sz a 
p o ro d n a k , az  e x s u d a t iv  je l le g  c sö k k e n , i l le tv e  e l t ű
n ik ,  v a g y is  a  s y m p a th ic o to n ia  p a ra s y m p a th ic o to n ia  
fe lé  to ló d ik  e l. E z  tü k rö z ő d ik  is m é te l t  v iz s g á la ta in k  
e m e lk e d ő  s a v é r té k e ib e n  is. F ig y e le m re  m é ltó , h o g y  
a  m á r  e re d e t i le g  tú ln y o m ó a n  f ib ro t ic u s  e le m e k e t  
ta r ta lm a z ó  f o ly a m a t  to v á b b i ja v u lá s a k o r  a  s a v 
é r té k e k  is  to v á b b  e m e lk e d n e k , s ő t  a  g ö rb e  is  k i 
e g y e n s ú ly o z o t ta b b á  v á lik . A z o n  e lső  c so p o r tb a  t a r 
tó z ó  6  b e te g ü n k n é l ,  a k ik n é l  a z  is m é te l t  v iz s g á la 
to k b a n  a s a v v isz o n y o k  v á l to z a t la n o k  m a r a d ta k ,  a  
k ó r fo ly a m a t á l ta lá b a n  s z in té n  n e m , v a g y  c sa k  k e 
v é s  re g re ss ió t m u ta to t t .  P o lste r a  k ö z e lm ú l tb a n  
(1955) m e g je le n t  k ö z le m é n y é b e n  e re d m é n y e in k h e z : 
h a so n ló a n  a  tb c - s  fo ly a m a t g y ó g y u lá s a  és  a  g y o 
m o rn e d v  s a v é r té k e i  k ö z ö tt p á rh u z a m o s  ö ssz e fü g 
g é s t  ta lá l t :  s z e r in te  az  a n -  v a g y  h y p a c id  é r té k e k  
k ö z e le d n e k  a  n o r m á l is  fe lé , a  n o rm -  v a g y  h y p e r 
a c id  é r té k e k  is  to v á b b  e m e lk e d n e k .

A  k o n tro l lv iz s g á la to k b ó l  a z  is  k i tű n ik , h o g y  a z  
a n t i tu b e r c u lo t ik u m o k  a g y o m o rs e c re t ió t  d i r e k t  n e m  
b e fo ly á so l já k . A  th e r a p ia  m e g k e z d é s é t k ö v e tő  e g y - , 
i l l . tö b b  h ó n a p  m ú lv a  v é g z e t t  k o n t ro l lv iz s g á la tk o r  
u i. a  s a v v isz o n y o k  is  v á l to z a t la n o k  m a ra d ta k ,  h a  a  
fo ly a m a t k l in ik a i la g  re g re s s ió t  n e m  m u ta to t t .

B e te g e in k e n  fe l tű n ő , h o g y  h y p a c id i tá s u k  e l le 
n é r e  é tv á g y u k  jó , g y o m o r-  é s  e m é sz té s i p a n a s z a ik  
n in c se n e k . 5— 15 k g -o t is  h íz n a k . Ez sz á m o s i r o 
d a lm i k ö z lésse l m e g e g y e z ik . A z  é tv á g y  te h á t  a  s a v -  
se c re t ió tó l  f ü g g e t le n ;  i t t  ta lá n  a  k ö rn y e z e tv á l to z ás 
n a k  és  az a n t i tu b e r c u lo t ik u m o k  h a tá s á n a k  j u t  n a 
g y o b b  sze rep . E z  az  ész le lés  v é le m é n y ü n k  s z e r in t  a 
sa v c sö k k e n é s  g a s t r i t is e s  e r e d e te  e l len  szó l —- le g 
a lá b b  is a m i  a n y a g u n k o n  —  é s  íg y  k ö z v e tv e  is 
m é t  a  v e g e ta t ív  id e g re n d s z e r  fu n k c ió s  á l la p o tá n a k  
je le n tő s é g é re  u ta l .

* E zú to n  m o n d u n k  k ö sz ö n e té t B u rk a rd  A ra n k a  és  

C sa tó  Á k o sn é  n ő v é re k n e k  a  v iz sg á la to k  so rán  v é g z e t t  
se g ítsé g ü k é rt.
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összefogla lás. 63 tú ln y o m ó ré s z b e n  p u b e r tá s 

k o r ú  tü d ő tb c- s  g y e rm e k e n  v é g z e t t  f r a k c io n á l t  p ró 

b a re g g e l i  g y o m o rs a v  é r té k e i rő l  s z á m o ltu n k  be.

A z  e x s u d a t iv  je l le g ű  fo ly a m a to k b a n  a  s y m p a 

th ic o to n ia  id e jé n  n a g y fo k ú  h y p a c id i tá s t ,  b ő sé g e s  

n y á k s e c re t ió t ,  to v á b b á  a z  ü r ü lé s i  id ő  m e g n y ú lá s á t  

ta lá l tu k .

A  fo ly a m a t ja v u lá s a k o r ,  a m ik o r  a z  e x s u d a t iv  

je l le g  c sö k k e n , a . f ib ro t ik u s  e le m e k  sz a p o ro d n a k , 

v a g y is  p a ra s y m p a th ic o to n ia  a la k u l  k i, n o rm á l is  

a c id i tá s t ,  e le n y é sz ő  n y á k m e n n y is é g e t  és  n o rm á l is  

ü r ü lé s i  id ő t ta lá l tu n k .

G y e rm e k k o r i  tb e -b e n  a  g y o m o rs a v  v is z o n y a i t  

a  v e g e ta t ív  id e g re n d s z e r  k é t  ré s z é n e k  tó n u s k ü lö n b 

sé g e  s z a b ja  m e g . A  f ra k c io n á l t  p ró b a re g g e l i t  t e h á t  

a  v e g e ta t ív  id e g re n d s z e r  fu n k c ió s  á l la p o tá n a k  

e l le n ő rz é s é re  is  a já n lh a t ju k .

A z  é tv á g y  é s  a  g y o m o r s a v i  v isz o n y a i k ö z ö t t  

sz o ro s  ö ssz e fü g g é s  n in cs .

IR O D A L O M : Bá l i nt:  L a b o ra tó r iu m i d ia g n o sz t ik a . 

B p. M ű v e lt N ép , 1955. 258. o ld . —  B abkin : D ie ä u s s e re  

S e k re t io n  d e r  V e rd a u u n g sd rü se n , B e r l in , 1928 (cit. 

W ent). —  B enkő és  Háber: M a g y a r  B e lo rv . A rch . 1954. 

I I .  126. —  B ergm ann, K atsch és K a lk : H a n d b u c h  d e r  

in n e re n  M ed. B e r l in , 1939. —  Besangon: B u ll. M éd .

1913. 83 (cit. Schäfer). —  Brieger: D tsch . m ed. W sch r. 

1889. 15 (cit. Fabian). —  Coulaud: R ev . d ’H yg. 16. (cit. 

Schäfer). — D anielopolu: A rm . M ed . 1946. 121 (c it.

K eh le r ). —  D e is t : Beitr. K irn. Tbk. 1937. 89, 68. —
E in h orn :  A rch . Verdgskrkh. 1919. 15 (cit. F a b ia n ). — 

F aber és  L a n g e : K lin. M ed. 1908. 66 (cit. F a b ia n ). — 

F ab ian : B eitr . K lin. Tbk. 1937. 89, 50. — F a b ia n :  Beitr.  
Klin. Tbk. 1950. 104, 121. —  H e ilm e y e r : L ehrbuch der  

spec. P ath . Phys. Jéna, 1951. —  H e lle r :  S c ien ce  1953. 

353 (cit. K e h le r ) . — H e n n in g :  D ie Entzündung des Ma
gens. L eipzig , 1934. —  H e n n in g :  Lehrbuch d er Ver
dauungs-K rankheiten . S tu ttgart, 1949. —  H e ss : Am. J. 
Dis. Ghildr. 1913. 6 (cit. V o l ta y ) . — H ess: D ie  funk tio 
neile O rganisation  des V egeta tiven  N ervensystem s. 

Basel, 1948. —  J a cq u e lin : B u ll. Méd. 1935 (cit. S ch ä fe r ).

— K a ts c h  é s  K a lk : Arch. Verdgskrkh. 1924. 32 (cit. 
V o lta y ) . —  K a tsc h  é s  K a lk : K lin. W schr. 1925. (cit. 
F ab ian ). —  K e h le r : S ch w e iz . Z. Tbk. 1954. 2, 285. — 

K e ll in g :  A rch. Verdgskrkh. 1909. 15 (cit. F a b ia n ). — 

K le m p e r e r : Berl. K lin. W schr. 1889 (cit. F a b ia n ). —  

K u ttn e r :  Z. K lin . Med. 1902. 45 (cit. F a b ia n ). — M ar

fa n :  T roub les e t  lésions gastr iques dans la  phthise 

puim onaire. Paris, 1887 (cit. F abian ). —  M ü l le r :  P e p 

tisc h e G esch w üre und Thk. Leipzig, 1941. —  P a v lo v : 

D ie A rbeit der V erdauungsdrüsen. W iesbaden , 1898 
(cit. W e n t) . —  P e rm in : In tern . Beitr. z. P ath , und  The
rapie der Ernährungsstör. 1910. (cit. F a b ia n ). —  P o ls

te r :  Beitr. K lin . Tibk. 1954. 114, 457. — R o h r b ö c k (cit. 
V o lta y ). —  S ch ä fe r : Erg. ges. Tbk. Forsch. 1954. 12 

209. —  S o m o g y i : Beitr. K lin . Tbk . 1925. 60 (cit. S ch ä fer ).

— S c h ä l le : Arch. V erdgskrk . 1909. 15 (cit. F ab ian ). — 

S tr e h le r é s  S ch u p b a ch : H e lv . med. Acta 1953. 1, 20. — 
S tr ü m p e i : D tsch. Arch. K lin . Med. 1902. 73 (cit. F a

bian). — T o rn in g :  K lin. W schr. 1929 (cit. F a b ia n ). — 

V o lta y : G yógyászat 1943. 3. —  V o lta y : P ed ia tr . Danub.
1949. 5, 242. —  V o lta y  é s  V o ln y : Orv. H etil. 1941. 41. — 

W en t: É lettan . Debrecen. Tud. egyet. Ny. 1946. 195. old.

D O R L O T Y N  t a il
Javallat: S e d a t i v u m ,  h y p n o t i c u m ,  t a r t ó s  a l t a t á s

Adagolás: N y u g t a t ó k é n t  n a p o n t a  k é t s z e r  1/ i— 1/ t t a b l .  E l a l t a t ó k é n t  1 t a b l .  l e f e k v é s  e l ő t t  e g y  ó r á va l .

S ú l y o s  a l v á s z a v a r ,  v a g y  i g e n  n a g y f o k ú  n y u g t a l a n s á g  e s e t é b e n  a z  a l t a t ó  a d a g  e s e t l e g  1 ,5 — 2  

t a b l .  l e h e t .  T a r t ó s  a l t a t á s r a  n a p o n t a  3 x 1  t a b l e t t á va l  k e z d j ü k ,  a z t  s z ü k s é g  s z e r i n t  c s ö k k e n t j ü k  

v a g y  n ö v e l j ü k

Gyárt ja : C hinoin  G yógyszer- és V egyészeti T erm ékek  Gyára, B udapest
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O R V O S T Ö R T É N E L E M

A Budapesti Orvostudományi Egyetem 1956. szeptember 28-án emlékezett meg Hő gyes 
Endre halálának 50-ik évfordulójáról. A z  Orvosi Hetilap a centennáris esztendő ben az ott 

elhangzott elő adások közzétételével is adózik a nagy magyar kutató emlékének.

H a l h a t a t l a n s á g

Irta : G E  G E  S I  K I S S P Á L  akadémikus, a Budapesti Orvostudományi Egyetem rektora

A z  e m b e r  fe j lő d é s é rő l  m é g  tíz e z e ré v e s  tá v la 
to k b a n  is  f e n n m a r a d t  tö r té n e lm i  n y o m o k b ó l k é 
t e l y  n é lk ü l  k ö v e tk e z te th e tü n k  a r r a ,  h o g y  a z  e m 
b e r  fe j lő d é s é n e k  m in d e n  s z a k a s z á b a n  ú jb ó l  és  ú j 
b ó l  f e lv e te t te  a z  ő s i p ro b lé m á t:  m i  i s  a z  é le t, é s  a z  
é le t - fo g a lm o n  b e lü l  m i  a z  e m b e r i  é le t ,  m i az  e m 
b e r i  é le t  lé n y e g e , m i  a z  e m b e r i  é le t  cé lja . S ő t, is
m é t  é s  is m é t f e lm e r ü l t  az  a  g o n d o la t  is, h o n n a n  
in d u l t  az  e m b e r i  é le t ,  m e r re fe lé  t a r t ,  h o v á  fo g  t o r
k o l ln i .  A  m ú l t  sz á z a d  v é g é n e k  e g y ik  n a g y  fe s tő je  
m é g  m e g  is  f e s te t te  e z t  a  p ro b lé m á t,  és e g y ik  k é 
p é n e k  a z t  a  c ím e t a d ta :  „ H o n n a n  jö v ü n k , m ik  v a 
g y u n k ,  h o v á  m e g y ü n k ? ” (P a u l G a u g u in :  „ D ’o ú  
v e n o n s -n o u s ?  Q u e  so m m e s-n o u s?  O ú  a l lo n s -n o u s ? ” ) 
H o g y h a  a  n e m  s z a k m a i  k é p z e t ts é g ű  e m b e re k e t e 
k é r d é s  e n n y i re  fo g la lk o z ta t ta , te rm é s z e te s , h o g y  
m é g  in k á b b  f o g la lk o z ta t ta  m in d e n  id ő k  o rv o sa it  é s  
fo g la lk o z ta t  b e n n ü n k e t ,  m a i  o rv o s o k a t  is . A z o rv o s - 
tu d o m á n y o k  e g y ik e  sem , sem  a  b io ló g ia , se m  a  
f iz io ló g ia , sem  a  k ís é r le t i  o rv o s tu d o m á n y o k , se m  a  
k l in i k a i  o rv o s tu d o m á n y o k  e g y m a g á k b a n  n e m  t u d 
t a k  é s  n e m  tu d n a k  v á la sz o ln i  e  k é rd é s e k re . A z  
e d d ig i  v á la s z o k b a n  a  v á la sz a d á s i k ís é r le t  m in d ig  a  
f i lo z ó f ia  e sz k ö z e it v e t te  ig é n y b e . M ag am , s a já to s  
g o n d o lk o d á s m ó d s z e re m b ő l k i fo ly ó la g  a  k e z d e t k e z 
d e té r e  v o n a tk o z ó  m e g v á la s z o lá s b a n  c s a k  o d á ig  m e 
g y e k  e l, h o g y  a z  é le t  a z  a n y a g m o z g á s  e g y ik  m e g 
je le n é s i  f o rm á ja ;  a z  e m b e r i  é le t  p e d ig  e n n e k  a  
m o z g á s -m e g je le n é s i  f o rm á n a k  is  ig e n  k ü lö n ö s , ig e n  
v á l to z a to s , ig e n  sz ín e s  é s  e m e l le t t  ig e n  b o n y o lu lt , 
a  m i  s z e m p o n tu n k b ó l  á l la n d ó  m e g n y i lv á n u lá s a . 
Ü g y  v é le m , h o g y  a z  e m b e r  s z u b je k tu m a  s z á m á ra  
a z  , ,é le t ” - fo g a lo m  e g y b e e s ik  az  e m b e r i  é le t fo g a l
m á v a l .  A z  e m b e r  m in d e n t  az  e m b e r i  é le t  szem 
p o n t já b ó l  n éz , az  e m b e r i  é le t  é rd e k é b e n  v iz sg á l, 
m e g ta r t ,  v a g y  v á l to z ta t .

E z  az  e m b e r i  é le t  a  m a g a  s o k ré tű s é g e , v á l to 
z a to s s á g a , sz ín esség e  e l le n é re  is  h a tá ro z o t ta n ,  b iz
to s a n  fe l is m e rh e tő e n  eg y sé g  je l le g ű . E n n e k  az  e g y 
s é g n e k  a  tö r té n é s e i  -— a z  e g y e d -e m b e r  é le té t  t e 
k in t v e  —  m e g h a tá ro z o t t  k é t  id ő p o n t  k ö z ö t t  t ö r té n 
n e k  é s  íg y  v é g e se k . A z  e g y e d -e m b e r t  n ézv e  t e h á t  
a z  é le tn e k  lá ts z ó la g  k e z d e te  é s  v é g e  v a n . „A z e m 
b e r ” sz e m p o n t já b ó l  a z o n b a n  a z  e g y e s  e m b e r  s e m  
k é p e s  a v é g e ssé g e t e l fo g a d n i, h a n e m  a  m a  m á r  
f e lm é r h e te t le n  m ú l t  m e ssz e sé g é t ( b á r  tu d ju k , h o g y  
a z  e m b e r r e  v o n a tk o z ta tv a  ez c sa k  600 000 e sz te n d ő  
a  fö ld ö n )  é s  a  m é g  k e v é s b é  f e lm é r h e tő  jö v ő  v é g 
te le n s é g é t  fo g a d ja  e l  s z u b je k tu m á b a n  v a ló s á g k é n t.

M i t  h a s z n á l  fe l  a z  e g y e s  e m b e r  és  m a g a  az  e m 

b e r i fa j is  a z  e m b e r i  é le t  h a tá r ta la n s á g a , v é g te le n
sége, a  m in d e n n a p o k tó l  e lv o n a tk o z ta to t t  a b s z t ra k 
ció  b iz o n y í tá s á ra ?  M a m á r  P a v lo v  k ís é r le te i  és  a 
P a v lo v  á l t a l  b e v e z e te t t  fo g a lm a k  h a s z n á lh a tó s á g a  
ó ta  k ö n n y e b b  d o lg u n k  v a n , m ik o r  e k é r d é s r ő l  g o n 
d o lk o d u n k . M in d n y á ja n  j ó l  is m e r jü k , a k ik  i t t  v a 
g y u n k , h o g y  a z  e m b e r  lá tsz ó la g o s  e g y sé g e  e l le n é re  
h a tá ro z o t ta n  k é t  m ű k ö d é s i  re n d s z e r re  d i f fe re n c iá 
ló d o tt. A z  e g y ik  az  ú n . e lső  je lz ő re n d s z e r , a  m á s ik 
p ed ig  az  ú n . m á so d ik  je lz ő re n d s z e r :  a  sz ig n á lo k  
sz ig n á l ja i  tö r té n é s e in e k  re n d s z e re . V a g y is  a z  a  d i f
fe re n c iá ló d o t t  a n y a g m o z g á s - fo rm a , a m i t  e m b e rn e k  
n e v e z ü n k , k é p e s  e g y ré sz t a r r a ,  h o g y  lé te z é s e  egé
szére, v a g y  a n n a k  e g y e s  ré s z e ire  h a tó  in g e re k e t  
fe lfo g ja , e z e k r e  az  in g e r e k r e  h e ly i, v a g y  lé te z é se  
eg észéb en , te l je s s é g é b e n  k e le tk e z e t t  á l ta lá n o s  izg a
lo m m a l v á la s z o l jo n  s a  v á la s z k é n t  a k tu á l is  s z e rv e 
ze ti m ik é n t jé t ,  v a g y  a  t é r b e n  a  h e ly é t  m e g v á l to z 
tassa . K é p e s  a z o n b a n  m á s r é s z t  a r ra  is, h o g y  a d o tt  
e se tb en  a z  in g e r re  k e le tk e z e t t  iz g a lm a t n e  v e g e 
tá c ió já n a k  v á l to z á s á v a l  v a g y  m o z g á ssa l k ö z v e tle 
n ü l  o ld ja  fe l ,  h a n e m  e z t  a z  iz g a lm a t je llé , e lv o n t, 
a b s z tra k t  j e l lé  a la k í ts a :  é rz e le m m é , fo g a lo m m á , 
szóvá, í r á s je l lé ,  v a g y  m ű v é s z e t i  r e m e k m ű v e k k é . 
K ép es íg y  a b s z tra h á lv a  s z a b a d í ta n i  m e g  a z  izg a l
m a t  tö l té s é tő l .

K é p e s  a z u tá n  az  e m b e r  a r r a  is, h o g y  az  íg y  
lé t re h o z o t t  e lv o n t, a b s z t r a k t  je le k  s o k a s á g á t  re n d 
szerbe sz e d je , e  je le k  je le n té s é t  m á s  e m b e re k n e k  
v a g y  u tó d a in a k  m e g ta n í ts a , é s  k é p e s  a r r a  is , h o g y  
e je le k e t  a z  írá s , a  m ű v é s z e t i  re m e k m ű v e k , ső t m a  
m á r  a le g b o n y o lu l ta b b  h a n g -  és  b e sz é d rö g z ítő  esz
közök  s e g íts é g é v e l  s z in te  tá rg y s z e rű v é , „ v é g le g e 
se n ” m e g m a ra d ó v á  a la k í ts a .

Ez a z  e g é sz  a b s z tra h á ló  k é p e ssé g  é s  te v é k e n y 
ség  a z t j e le n t i  és  a z t e re d m é n y e z te , h o g y  a z  e m b e r  
k iz á ró la g  a z  e m b e r  á l ta l  f e lh a s z n á lh a tó  é s  m e g é r tő  
je lv i lá g o t te r e m te t t  s e  je lv i lá g  tá rg y ia s í tá s á v a l , 
re n d s z e re z é s é v e l  é s  a  j e le k  je le n té s é n e k  p o n to s  
é r te lm e z h e tő s é g é v e l  v a ló b a n  b iz to s í to t ta  „ a z  e m 
b e r ” s z á m á r a  a  h a lh a ta t la n s á g o t .  M e rt h is z e n  m in 
d en  je l, le g y e n  az eg y  e g y s z e rű  szó v a g y  fo g a lo m , 
v a g y  e g y e s  fo g a lo m  í rá s je le ,  d e  le g y e n  a z  eg y  
re n d k ív ü l  b o n y o lu l t  m ű v é s z e t i  re m e k m ű  v a g y  tu 
d o m á n y o s té z is , m ih e ly t  rö g z í te t te n  tá r g g y á  v á l t  
és m ih e ly t  a  je l  je le n té s é t  é v t iz e d e k , év sz á z a d o k , 
ső t, é v e z re d e k  tá v la tá b a n  is  e g y  m á s ik  e m b e r  ú j 
b ó l m e g ra g a d h a t ja ,  m e g é r th e t i  é s  m a g á é v á  te h e t i  
és így  é lő  iz g a lo m  tu d  k e le tk e z n i  b e n n e , m in th a  
az  é le t v a la m i ly e n  in g e re  é r in te n é , o ly a n  tö r té n é s 
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s o ro z a to t  tu d  in d í ta n i ,  a m iv e l  a z  é le tb ő l e lv o n t  
„ je l ” v is s z a a la k u l  é le t té  s  íg y  tu la jd o n k é p p e n  az 
id ő  és  a t é r  v é g e ssé g é t az  e g y e d-e m b e r  s z á m á ra  is  
m e g s z ü n te t te .

T e rm é s z e te s e n  n e m  m in d e n  e m b e r  k é p e s  a r ra ,  
h o g y  s a já t  é le te  é lé se  k ö z b e n , s a já t  m a g á b a n  és 
k ö rn y e z e té b e n , k ö z v e tle n  és  tá g a b b  k ö rn y e z e té b e n  
tö r té n ő  tö r té n é s e k  lé n y e g é t é s  e  lé n y e g b ő l f a k a d ó  
je le n s é g e k e t  ú j  je l lé  tu d ja  a b s z tra h á ln i .  A z  e m b e 
r e k  tö b b sé g e  c s a k  b ő ré n  é rz i  a  tö r té n é s e k  k e d v e z ő  
v a g y  f á jd a lm a s  m ily e n s é g é t é s  e s z e r in t  k ö z e le b b  
h ú z ó d ik  a  k e d v e z ő  fo r rá sh o z , v a g y  m e n e k ü ln i  
ig y e k sz ik  a  v e sz é ly  e lő l. A z  e m b e re k  k ö z ö tt  a z o n 
b a n  m in d e n  k o rs z a k b a n  v o l ta k  o ly a n  e g y e d e k , a k ik  
é le tü k  é lése  k ö z b e n  a tö r té n é s e k e t  n e m c sa k  v e g e 
tá c ió ju k b a n  é s  é rz e lm i s z f é r á ju k b a n  tö r té n n i  t u d 
tá k ,  h a n e m  k é p e s e k  v o l ta k  a  je le n s é g e k e t  s a já t  
v e g e tá c ió ju k tó l  e lv o n a tk o z ta tv a  is  é s z re v e n n i é s  az 
é sz re v e v é s  u tá n  k é p e se k  v o l ta k  a  je le n s é g e k e t  
m e g n e v e z n i:  je l lé  a la k í ta n i .

E zen  e lső d le g e s  a b s z tra k c ió  u tá n  a z u tá n  k é p e 
se k  v o l ta k  a  je le n s é g n e k  m o s t m á r  a b s z t r a h á l t  j e 
lé t  a d d ig  f o rg a tn i ,  a  m á r  k o rá b b a n , ré g e b b i e m 
b e re k , az  e m b e r -ő s ö k  á l ta l  te r e m te t t  s íg y  sz á 
m u k r a  m á r  a d o t t  a b s z t ra k t  je lv i lá g  e g é sz é b e n  a d 
d ig  is m é te lg e tn i ,  h e ly é t  a d d ig  k e re sg é ln i, a m íg  
m o s t m á r  n e m c s a k  a  je le n s é g e t  v e t té k  ész re , h a 
n e m  a  je le n s é g  m é ly é n  m e g h ú z ó d ó  lé n y e g e t  is, 
é s  a k k o r  m á r  e  m e g ra g a d o t t  lé n y e g e t  is  m e g  tu d 
tá k  n e v e z n i. íg y  a z u tá n  a z  a lk o tá s  m a g a s a b b  s z in t 
jé n  m o s t m á r  n e m  eg y  e g y s z e rű  je le t, h a n e m  ú j  
k o m p le x  je le t  te r e m te t te k :  e g y  ú j  tu d o m á n y o s  té 
z is t. E zze l a  v a ló sá g , a z  a n y a g m o z g á s  m ú ló n a k

tű n ő  je le n s é g é t  tá rg y ia s í to t tá k ,  az  á l ta lu k  a lk o to tt  
ú j je lb e n  le r ö g z í te t té k  é s  íg y  m e g fo g h a tó sá g á t, 
m e g é r th e té s é t  s e z z e l h a s z n á lh a tó s á g á t  m in d e n  
id ő re  b iz to s í to t tá k  a z  e m b e r  sz á m á ra .

E z e k  a  k ü lö n ö s  e g y e d -e m b e re k  a z  e m b e r i  é le t  
e re d e té rő l  é s  c é l já ró l  t e h á t  k é t i r á n y ú s á g o t  ra g a d 
ta k  m eg . A z  e m b e r i  v e g e tá c ió  tö r té n é s e in e k  köve
té se  m e l le t t  az  a b s z t r a k t ,  h a lh a ta t la n  je lv i lá g  to 
v á b b v i te lé t ,  g a z d a g í tá s á t  is  é le tc é lk é n t  ism e r té k  
fe l  és  í r t á k  m a g u k n a k  e lő . íg y  a k a r tá k  a z  e m b e rt, 
e z t a z  e g y e d -é le tb e n  o ly  tö ré k e n y , s é rü lé k e n y , v é 
ges m o z g á s fo rm á t m in d in k á b b  fe ls z a b a d í ta n i  a 
te rm é s z e t  v a k  e g y m á s u tá n ja in a k  tö r v é n y e i  aló l. 
L e g a lá b b  is  a  v ég ső  tö r v é n y  b e te l je s e d é s e  e lő tt i  
id ő k ö z re .

A z  e g é sz  e m b e r is é g  é s  m in d e n  n e m z e t  b ü szk én  
ta r t j a  n y i l v á n  és  id ő n k é n t  ü n n e p l i  e m lé k ü k e t  év 
t iz e d e k , év sz á z a d o k , ső t, a z  e m b e r isé g  e g é sz é t te 
k in tv e , é v e z re d e k  tá v la tá b a n  is azo n  e m b e re k n e k , 
a k ik  a  je l te r e m tő  a b s z t ra k c ió k  k é t  n a g y  cso p o rt
já b a n , ' a  tu d o m á n y  és a  m ű v é sz e t b á rm e ly ik é b e n , 
a k á r  a z  é rz e lm i sz fé ra  tö r té n é s e in e k  m ű v é s z i  jellé- 
a la k í tá s á v a l ,  a k á r  a z  é r te lm i  sz fé ra  té n y - tö r té n é -  
s e in e k  je l lé  a la k í tá s á v a l ,  i ly e n  ú j j e l - te r e m tő k  v ol
ta k . H a z á n k b a n  e g y ik  i ly e n  k ie m e lk e d ő  e m b e r 
v o lt  H ő gyes Endre, a  P a s te u r  t e r e m te t te  je l  to -  
v á b b v iv ő je , azo k  e g y ik e , a k ik  je l - te r e m té s ü k k e l  az 
e m b e r t  e g y ik  r e t te n e té tő l ,  a  m eg v e sz é s  fé le lm é tő l 
m e g s z a b a d íto t tá k . A z ő  e m lé k é t  id é z z ü k  é s  ü n n e 
p e l jü k  m a i  tu d o m á n y o s  ü lé sü n k ö n , é s  a  re fe re n 
sek  e r r ő l  a z  a b s z tra h á ló , je l te re m tő  m ű k ö d é s é rő l  
fo g n a k  ö ssze fo g la ló  i s m e r te té s t  ta r ta n i .

H ő gy e s ,  m i n t  k u t a t ó ,  o k t a t ó  é s  n e v e l ő

I r ta : S Ö S  J Ó Z S E F  dr.

H ő gyes s z a k m a i  m u n k á s s á g á t  m á r  tö b b e n  é r t é 
k e l té k . L e g u tó b b  1948 -ban  K ö m y e i a  M T A  ü lé s é n  
is m e r te t te .  N e m  a k a r o k  m o s t ism é t lé se k b e , é le t r a jz i 
é s  m u n k á s s á g i  a d a to k  is m e r te té s é b e  b o c sá tk o z n i. 
I n k á b b  a z t  s z e r e tn é m  b e m u ta tn i ,  h o g y  m i az , a m i t  
H ő gryestő l m a  is  ta n u lh a tu n k ,  m ik  m u n k á s s á g á n a k  
je l le m z ő  v o n á s a i , e lé v ü lh e te t le n  s a já to s s á g a i. E z t 
a z é r t  is  h e ly e s  m e g te n n ü n k , m e r t  a  tu d o m á n y  h a la 
d á s a  a z  ú jn a k  k e d v e z  é s  n e m  a  r é g i t  á p o lja . A  m ú l t  
n a g y ja i t  e m b e r i  m a g a ta r tá s u n k  ő rz i  a z  e l fe le d é s tő l .

A  tu d o m á n y  m u n k á s a i  lé p c s ő t  a lk o tn a k , és 
e g y ik  a  m á s ik  fö lé  h e ly e z i az  ú j  lé p c ső fo k o t. M et- 
z iu s te le s z k ó p já t  tö k é le te s í te t te  G alilei, a z  ö v é t K e p 
le r , m a jd  D escartes ja v í to t ta ,  u t á n a  R eite és  a z u tá n  
H uyghens. M in d e g y ik  ig a z í to t t ,  fe l fe d e z e tt ,  tö k é le 
te s í te t t  és  te r e m te t t ,  d e  r o s tá l t  is. Ú ja b b  tu d á s  fe 
le d te t i  a  r é g e b b i  m u n k á já t .  Ú j h ip o té s is  k is z o r í t ja a 
ré g i t .  Ü j a d a t  h a lv á n y í t ja  a z  e lő z ő t. A  tu d o m á n y  
e g y m á s  fö lé  h e ly e z e t t  k ís é r le te k  so ro z a ta .

A  ré g ie k  e g y -e g y  a d a ta  v e s z í t  je le n tő s é g é b ő l ú j 
té n y e k  v i lá g o s s á g á n á l. A  ré g i  k u ta tó  e m b e r i  n a g y 
s á g a  a z o n b a n  n e m  le sz  e z z e l k is e b b . K ep ler c s a k

G alilei tá v c s ö v é t  ja v í to t ta ,  d e  G alilei a z  e m b e r  és 
tu d ó s  n a g y  m a r a d t  K e p le r e lő t t  is, e lő t tü n k  is.

E b b ő l a  s z e m lé le tb ő l  k i in d u lv a  s z e r e tn é m  m o s t 
k ie m e ln i, h o g y  H ő gyes E n d r e  és m u n k á ja  m i t  je le n t  
m a  s z á m u n k ra .  T u d o m á n y o s  m u n k á s s á g a  és  o k ta tó  
te v é k e n y s é g e  k ih a t  n e m z e d é k ü n k re  is. V e s s ü k  fe l a  
k é rd é s t ,  m i  te sz i ú tm u ta tó v á .

T u d o m á n y o s  m u n k á já n a k  je l le m z ő i:  1. ú t tö rő  
je l le g , d e  ú t tö r ő k n é l  s z o k a t la n  p o n to s  k id o lg o z á ssal.
2. ig e n  g y o r s  re a g á lá s  a z  ú ja b b  e re d m é n y e k re ,  3. a  
n é p e g é sz sé g ü g y i p ro b lé m á k  fe lk a ro lá s a , 4. szé les
k ö rű  é rd e k lő d é s . M in d  a  n é g y  s a já to s s á g r a  csak  
e g y -e g y  p é ld á t  m u ta to k  b e .

H ő gyes v o l t  a z  e lső  k u ta tó ,  a k i  e g y  sz ö v e v é n y e s  
re f le x m ű k ö d é s  p á ly á i t  é s  k ö z p o n t ja i t  r e n d s z e re s e n  
v ég ig  k ö v e t te .  A  le h e ts é g e s  v á l to z á s o k a t  k ís é r le t i le g  
e lő id éz te , a  tü n e te k e t  s z a b a to s a n  le í r ta ,  a n a tó m ia i 
a la p já t  t is z tá z ta . E x p e r im e n tá l is  és k l in ik a i ,  v a la
m in t  m o r fo ló g ia i  és fu n k c io n á l is  s z e m p o n tb ó l  egy 
a r á n t  k iv iz s g á l ta  a  b e ls ő fü l  és szem  k ö z ö t t i  k a p c so
la to k a t .  M ó d sz e r ta n i la g  és e r e d m é n y e ib e n  e g y a rá n t  
n a g y s z a b á s ú  id e g é le t ta n i  m u n k a s o ro z a to t  a lk o to tt . 
E v iz s g á la ta i  v é g e re d m é n y b e n  ú t tö r ő  k u ta tá s o k
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v o l ta k  2 N o b e l-d í ja s  m u rak áh o z , B á rán y és S h e r
r in g to n v iz sg á la ta ih o z . S h err in g to n u g y a n  m á r  
1 8 8 1 -tő l, m in t  L a n g ley m u n k a tá r s a  ré s z t  v e t t  az  
id e g r e n d s z e r  s z e rk e z e té n e k  k u ta tá s á b a n ,  d e  c s a k  
1 8 9 0 -b e n , Golgi h a tá s a  a l a t t  f o r d u l t  v é g le g e se n  é r 
d e k lő d é s e  a  b e id e g z é s  fe lé , E k k o r  m á r  ré g e n  k ö z ö lte 
H ő g yes v iz s g á la ta i t  a z  a ssz o c iá l t  sz e m m o z g á so k  
id e g p á ly á iró l .

E  m u n k á k  a k k o r  n e m  k e l te t te k  s z é le s k ö rű  é r 
d e k lő d é s t ,  d e  n e m  k é ts é g e s , h o g y  a z  ú t tö r ő  fe la d a 
t á t  te l je s í te t té k .  E z  k iv i lá g l ik  B á rá n yn a k 1916. 
s z e p t .  11 - ik i s to c k h o lm i  e lő a d á sá b ó l, a m e ly b e n  h a 
tá r o z o t ta n  k iem e li, h o g y  Hő gyes e lm é le t i  k u ta tá 
s a i  a d ta k  a la p o t  a  to v á b b i  fe jlő désihez .

H ő gyes e  m u n k á i  rész iben  á l la tk ís é r le te s , ré s z 
b e n  e m b e r i  d ia g n o s z t ik u s  a d a to k b ó l  szö v ő d tek . 
P o n to s  m e g f ig y e lé sb e n , m in ta s z e rű  k ís é r le te k b e n , 
k ö v e tk e z te té s e k b e n  m a  is  isk o la p é ld á d  le h e tn e k  a z
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1. á b ra . H ő g yes a n a tó m ia i  f e l v é te le  a  b e lső fü lrő l.

o rv o s i  k u ta tó  m u n k á n a k . A  f ia ta l  k u ta tó k  m ó d s z e r 
ta n i l a g  s o k a t  ta n u lh a tn á n a k  H ő gyestő l.

J e l le m z ő  H ő gyes tu d o m á n y o s  m u n k á já r a  a 
k ö z lé s e k  je le n tő s é g é n e k  g y o rs  f e l is m e ré s e  és a z o k ra 
a  g y o r s  re a g á lá s . I s m e re te s , h o g y  R ö n tg en 189 5 -b en  
fe d e z te  fe l  a  s a já ts á g o s  s u g a ra k a t .  A zo k ró l m é g  
c s a k  n a p i la p o k  s z ó l ta k ,  d e  H ő gyes m á r  o rv o s i j e 
le n tő s é g é t  a k a r ta  lá tn i .  E z é r t m e g b e s z é lé s ü k  a la p 
j á n  E ötvös L o rá n d  és K lu p á th y J e n ő  ö s s z e á l l í to t tá k  
a  k é sz ü lé k e t. H ő gyes p e d ig  e g y  h a lo t t  u j jc s o n t já n  
s é r ü lé s t  cs in á lt, m a jd  lá g y ré s z e k k e l  ú j r a  ta k a r ta  és  
íg y  fo to g ra fá l tá k . A  c so n t s é rü lé s e  jó l  lá th a tó v á  
v á l t .  E g y  b é k á t is  le fé n y k é p e z te k  R tg  s u g a ra k k a l .  
(L . 2. á b rá t.)  íg y  k é s z ü l t  az O rv o s i H e ti la p  s z á m á ra  
4  fé n y k é p  é s  H ő gyes c ik k e . E b b e n  n a g y  e lő re lá tá s 
s a l  m o n d ja  a  k ö v e tk e z ő k e t:

1. a  s u g a ra k k a l  le h e ts é g e s s é  v á l i k  „a c s o n t tö ré 
s e k  g y ó g y u lá s m e n e té t  is  f ig y e le m m e l k ís é rn i ” .

2. „ m ik ro fo to g ra f ia i  ú to n  a  sz ö v e te k b e n  p h y -  
s io ló g ia i é s  p a th o ló g ik u s  te k in te tb e n  ú j v is z o n y o k  
fo g n a k  f e ld e r í t te tn i . ”

3. „ th e ra p e u t i fc a i  te k in te tb e n  is  s z e r e p ü k  fo g  

le n n i  a  m e d ik á b a n .”
M in d e z  a z  O rv o s i H e t i la p  1896. é v i 40. s z á 

m á b a n !
H a so n ló  g y o rs a s á g g a l r e a g á l t  P asteur fe l fe d e 

zésék o r. J ó l  tu d ju k ,  h o g y  H ő gyes m ó d sz e re  és  n e m  
a z  e re d e t i  P a s te u r - m ó d s z e r  k e r ü l t  a  g y a k o r la tb a n  
fe lh a s z n á lá s ra . M ag a  P a steu r és p á r is i  in té z e te  
n a g y ra  b e c s ü l te  H ő gyes i l y e n  i rá n y ú  m u n k á já t .  E 
m u n k á s s á g á t  e g é sz  E u r ó p á b a n  fe n n ta r tá s  n é lk ü l  
e l is m e r té k .

A  k é r d é s  s z a k s z e rű  ré s z é v e l  n e m  fo g la lk o z o m . 
A z t a z o n b a n  m e g je g y z e m , h o g y  ez  é s  m é g  tö b b

2. ábra. H ő gyes Endre, Eötvös Loránd és K lu p á th y  Jenő 
1896. é v i egy ik fe lvé te le  röntgensugarakkal.

m u n k á ja  m u t a t j a  a  k ö z e g é sz sé g ü g y i és p re v e n c ió s  
g o n d o la t i r á n t i  n a g y  é rd e k lő d é s t .  E lő a d á sa i, e ln ö k i 
m e g n y itó i , fe lsz ó la lá sa i —  m e ly e k  az  O rv o s i  H e t i 
la p  ré g i é v f  o ly a m a ib a n  fe l ta lá lh a tó k ,  a  m e g e lő z é s  
g o n d o la tá n a k  á l la n d ó  fe ls z ín e n  ta r tá s á t  b iz o n y í t 
já k . H ő gyes v o l t  ta lá n  a z  e ls ő  n á lu n k , a k i  f iz io ló 
giai sza km a  m ű ve lése  k ö zb e n  h ig iénés e re d m é n y e k 
re tö re k e d e tt.

T e tte  e z t  a k k o r , a m ik o r  Fodor Jó z s e f  a r r ó l  p a 
n a sz k o d ik , h o g y  (1899): „ M in d e n k i  a z  o rv o s i  g y a 
k o r la t  t e r é r e  tó d u l  és  e lh a n y a g o l ja  a  k ö z e g é sz sé g - 
ü g y  n y ú j t o t t a  m u n k a k ö r t  é s  é le tp á ly á t .”  A  h e ly 
z e t a z ó ta  s e m  s o k a t  j a v u l t  e  té re n .

H ő gyes f é n y e se n  b e b iz o n y í to t ta  m u n k á s s á g á 
v a l, h o g y  Balassáék. 1867. é v i  b e a d v á n y u k b a n  h e 
ly e se n  l á t t á k  a  h e ly z e te t :  „ a  m e g e lő z h e tő  o k o k b ó l 
e re d ő  b e te g e s k e d é s  v a g y  h a lá l  n a g y o b b  k á r t  okoz 
—  m in t  a m iv e l  az  e lh á r í tá s a  k iv ih e tő  v o ln a .”  Hő 
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g y e s P a s te u r - in té z e te ,  a n n a k  k ö l ts é g v e té s e  és e l é r t  
e re d m é n y e i  e n n e k  e g y ik  b iz o n y ító k a .

N a g y o n  é rd e k e s  ó s a  m a g y a r  tu d o m á n y  m ú l t 
j á n a k  sz é p  e m lé k e  H ő gyes ta n á r s e g é d  k o rá b ó l  s z á r 
m a z ó  m u n k á ja ,  a m e ly  is m e re té n e k  és é rd e k lő d é 
s é n e k  s z é le s k ö rű s é g é t  m u ta t ja .

1870 -ben  m e g s z e re z te  a z  o rv o s d o k to r i  és 1871— 
b e n  k ü lö n  a  s e b é s z i  o k le v e le t is. A  k e t tő  k ö z ö tt  a 
R ó k u s  k ó rh á z b a n  a lo rv o s  v o lt. E z u tá n  m e n t  B a 
logh K á lm á n  m e l lé  ta n á rs e g é d n e k  k ó r ta n i  és 
g y ó g y s z e r ta n i  in té z e tb e . E b b ő l a  s o k fé le  é rd e k lő 
d é s i  k ö r ű  id ő b ő l fő le g  a  v e s e m ű k ö d é s re  v o n a tk o z ó  
m u n k á i  a  k ie m e lk e d ő k . K im u ta t ta  a  ve& ekéreg  és  
v e lő á l lo m á n y  k ü lö n á l ló  k e r in g é s é t  és  a  k a n y a r u la -  
to s  c s a to rn á k  s z e r e p é t  a  v iz e le t  e lv á la s z tá s b a n . 
M ó d sz e re  sz e l le m e s , e g y sz e rű  és s z e m lé l te tő . A  n y ú l 
v e s é jé n  e j t e t t  m e ts z e te k k e l  a  k iv é r z é s t  és  v e n a  le 
k ö té s  u tá n  a  h y p e re m iá s s á  v á lá s t  f ig y e lte  m e g . E 
je le n s é g e k b ő l  a  v e lő  é s  k é re g  k e r in g é s  f ü g g e t le n s é 
g é t  k im o n d ta  é s  le í r ta .  E k ís é r le te k  a d tá k  a z  a la 
p o t  ta n í tv á n y á n a k ,  K orány i S á n d o r n a k  az  e l in d u 
lásihoz és  a  m a g y a r  v e s e -k u ta tá s i  isk o lá h o z .

H o g y  m i ly e n  sz é le s  é rd e k lő d é s i  k ö rb e n  m ű k ö 
d ö t t ,  a r r a  m é g  e g y  p é ld á t  h o z o k:

1876— 7 7 -b en  S m ith :  A tá p s z e r e k  c. k ö n y v é t  
f o r d í to t ta  a n g o lb ó l  é s  e h h e z  í r t  e lő s z a v á b a n  n a g y o n 
je l le m z ő  d o lg o k a t m o n d :

. „A  m u n k a  m a g y a r r a  f o r d í tá s á n á l  c é ls z e rű n e k  
l á t ta m  az  e r e d e t i  m u n k á b a  b e s z ő t t ,  X IV . s z á z a d 
b e l i  a n g o l  k o n y h a re n d e lv é n y e k e t  k ih a g y n i , s  h e 
l y e t tü k  n é h á n y  X V I I . sz á z a d b e l i  m a g y a r  k o n y h a -  
r e c e p te t  b e v e n n i, m e ly e k e t  A p a fi M ih á ly  fe je d e le m  
n e jé n e k  B ornem issza A n n á n a k  a  k o lo z sv á r i  re f . 
g y m n a s iu m  k ö n y v tá r á b a n  k é z i r a tb a n  le v ő  s z a k á c s -  
k ö n y v é b ő l  v e t te m  . . . ”

A z  a n g o lb ó l  f o r d í to t t  m u n k á b a  ibeleszöv i a  h a 
z a i a d a to k a t .  P l. b e v e sz i a  m a g y a r  á s v á n y v iz e k  ösz- 
s z e té te lé t .  S m ith n e k a  c s u k a m á jo la j ró l  í r t  ré sz é h e z  
m á r  ő  is  m e g je g y z i, h o g y  n e m  is  c su k a , h a n e m  a

tő k e h a l m á já b ó l  k é sz ít ik . A  ju h h ú s ró l  sz ó ló  fe je z e t
hez  lá b je g y z e te t  ad , h o g y  „ c so d á lk o z n u n k  k e l l  a  
sz e rz ő n e k  e z e n  h o m á ly o s  le í r á s a  f e le t t ” —  é s  p o n 
to sa n  m e g a d ja  v é le m é n y é t  a  k e r g e - b i r k a  h ú s á n a k  
fo g y a s z th a tó s á g á ró l .

T u d o m á n y o s  m u n k á s s á g á n a k  je l le m z ő je  te h á t  
az  ú t tö ré s , a  p ro b lé m á k  g y o rs  fe l ism e ré se , .a g y o rs 
re a g á lá s , e lő re lá tó  k ö v e tk e z te té s  és s z é le s k ö rű  é r 
d ek lő d és.

O k ta tó i  m u n k á s s á g á ra  je l lem ző , h o g y  a  leg 
ú ja b b , m é g p e d ig  csak  f e l i s m e r t  e re d m é n y e k e t  is  
a d ta  a  h a l lg a tó k n a k .  G y a k o r la t i  b e m u ta tá s o k a t  ta r 
to t t .  O ly a n o k a t ,  a m i ly e n e k e t  m a  s e h o l s e m  l á t  m e 
d ik u s .

E g y ik  d o lg o z a t k é z i r a ta  íg y  k e z d ő d ik :  „ J e le n  
ta n é v  e lső  f e lé b e n  a  Ikórtain i g y a k o r la to k n á l  m id ő n 
az  a r c  id e g  'h ü d é s  k ö v e tk e z m é n y e i t  k ís é r le t i le g  b e
m u ta t ta m , a  m ű té t  o ld a l i  s z e m e n  a  k ö v e tk e z ő  tü 
n e m é n y e k e t  é sz le l te m .” A  m e g f ig y e l te k b ő l  to v á b b i 
tu d o m á n y o s  m u n k a  in d u l t  e l . M i p e d ig  lá th a t ju k ,  
h o g y  H ő gyes i ly e n  s z ín v o n a lú  g y a k o r la to k k a l  ig y e 
k e z e t t  a z  o k ta tá s t  a z  a k k o r i  le g h a la d ó b b  s z ín v o n a 
lo n  ta r ta n i .

A  m e d ik u s o k a t  o lv a s á s ra  n e v e l te . A z  O rv o s i 
H e ti la p  e lő f iz e té s i  d í já t  r é s z ü k r e  fe lé n y i  ö sszeg b en  
á l la p í to t ta  m e g . M in t I I I . é v e s  h a l lg a tó  r é s z t  v e t t 
az  o rv o s ta n h a l lg a tó k  ö n k é p z ő k ö ré n e k  m e g a la k í tá 
s á b a n  és ő  d o lg o z ta  k i  a n n a k  m ű k ö d é s i s z a b á ly z a 
tá t .  E ze l tu la jd o n k é p p e n  a  m a i  tu d o m á n y o s  és 
s z a k k ö rö k  e lő d jé n e k  a  m e g a la p í tó ja .

H ő gyes m in t  n e v e lő  m á r  e m b e r i  m a g a ta r tá s á 
v a l  is k i t ű n t .  Lenhossék je l le m z é s e  s z e r in t  H ő gyes: 
„. . .  k e m é n y  fá b ó l  f a r a g o t t  tő sg y ö k e re s  m a g y a r  . . . ” 

„ sz ű k sz a v ú , d e  a n n á l  ta r ta lm a s a b b  . . . ” 
„ ig a z le lk ű  é s  s z i lá rd  je l le m ű , p u r i tá n  e rk ö lc sű , 

n a g y m ű v e l ts é g ű  e m b e r . . . ”

L ő te  J ó z s e f  je l le m z é se : „ ig az i m a g y a r  é s  igaz i 
t u d ó s . . . ”

3. ábra. R észle t H ő gyes egy ik kézira tából.
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B ér  de s z e r in t:  „ n a g y  v o l t  m in t  e m b e r , m in t  k a 
r a k te r ,  m in t  tu d ó s , m in t  s z e rv e z ő , n e v e lő  és k a r 

t á r s . ”

K o lozsvár i  m ű k ö d é s é t  (1775— 83) v é g ig n é z v e  
k é ts é g te le n ü l  h e ly e s e n  á l la p í to t ta  m e g  Berde, h o g y  

s z e l le m fo rm á ló  h a tá s a  v o lt .

H ő gyes n e m  e n g e d te , h o g y  a  k ö rü lm é n y e k  
m o s to h a  v o l ta  a k a d á ly o z z a  m u n k á já t .  A k a r t  d o l
g o z n i és  d o lg o z o tt. K o lo z s v á r ra  k e r ü lv e  1875-ben  a z 
e g y k o r i  ódon  k o lo s to rb a n  k a p o t t  4 s z o b á t, ö ssz e se n  
112 m 2 a la p te r ü le t te l ,  h o g y  o t t  k é t  in té z e t  m u n k á 
j á t  —- k ó r ta n  és  g y ó g y s z e r ta n  —  te re m ts e  m e g . 
A ssz isz te n se i n e m  v o l ta k . E b b e n  a  h e ly z e tb e n  5 
m e d ik u s t  m a g a  m e l lé  v é v e  e lk e z d te  a  le h e te t le n 
n e k  lá tsz ó  f e la d a t  m e g o ld á s á t. B ik fa lv i  K á ro ly ,  
N a p p en d ru ck K á lm á n , M arschalkó T a m á s , Lő te J ó 
z s e f  és K ovács L a jo s  v o l ta k  a  m u n k a tá r s a k  a z  á t 
tö ré s b e n . A  le g m o s to h á b b , le g p r im i t ív e b b  h e ly z e t
b ő l  g y ő z te se n  k e r ü l te k  k i. K o lo z s v á ro t t  k ié p í te t té k 
a  m a g y a r  o rv o s tu d o m á n y t ,  a m e ly  e d d ig  n é h á n y  k i 
v á ló  tu d ó s  m u n k á ja  n y o m á n  is  e ls z ig e te l t  je le n s é g  
m a r a d t  és n e m  tu d o t t  k iv i rá g o z n i . H ő gyes m e g je 

le n é s e  u tá n  m á r  e g y  h ó n a p p a l  o rv o s  és te rm é s z e t -  
tu d o m á n y i  tá rs a s á g  s z e rv e z é s é t i n d í to t ta  m eg. M u n 
k á s s á g a  n y o m á n  h a m a ro s a n  a z  a d d ig i  tá r s a d a lm i  
M ú z e u m  E g y e s ü le t  tu d o m á n y o s  e g y e s ü le t té  v á l t .  8 
é v ig  d o lg o z o tt  K o lo z s v á ro tt .  E z  a  n y o lc  év  a  tu d o 
m á n y o s  é le t  fe lv i r á g z á s á t  j e le n te t te  és  m e g s z a b ta  
h o s s z ú  id ő k re  a  h a la d á s  ú t já t .

K é tsé g te le n , h o g y  K o lo z s v á ro t t  a  tu d o m á n y  
H ő gyes h a tá s a  a la t t  n y e r t  tá r s a d a lm i  tá m a s z t. E z  
H ő g yesn ek ig e n  s o k  fá ra d o z á s á b a  k e r ü l t .  E zze l k a p 
c s o la tb a n  e lg o n d o lk o z ta tó  k é rd é s  a z  e g y e sü le t i  és 
tá r s a d a lm i  f u n k c ió k  a la k u lá s a .

M i, a k ik  m o s t a  tú ls z e rv e z é s , tú la d m in is z t r á lá s  
n e h é z s é g e i t  n y ö g jü k , n a g y  c s o d á la t ta l  te k in th e tü n k  
a r r a  a z  e m b e r re , a k i  a r e n d k ív ü l i  n a g y  o rg a in izá - 
lá s n a k  n e m  le t t  r a b ja ,  h a n e m  a z  a d m in is z t r á lá s t  a  
m u n k a  és  h a la d á s  k is z o lg á ló já v á  tu d ta  te n n i. R e n 
g e te g e t  s z e rv e z e t t  é s  a d m in is z t r á l t ,  d e  e g y e t le n  
ü y e n  m u n k á ja  s e m  l e t t  te r m é k e t le n ,  h a n e m  é v t i 
z e d e k e n  á t  s z o lg á l ta  a  jö v ő t. E lő a d á so k h o z  s z a k 
o s z tá ly t ,  k ö z lés i le h e tő s é g h e z  É r te s í tő t  te r e m te t t .

M e g sz e rv e z te  a z  O rv o s i H e t i la p  és O rv o s i  
K ö n y v k ia d ó  T á r s u la t  ü g y e i t .  A z  o rv o s k é p z é s  ü g y é 
b e n  és  a  m i l le n á r is  id ő k b e n  n a g y  te v é k e n y s é g e t  
f e j t e t t  k i. S z e rv e z e t t  k ó r ta n i  in té z e te t  K o lo z s v á rott  
és  B u d a p e s te n  m a jd  P a s te u r  I n té z e te t  is. F e l je g y e z 
té k ,  h o g y  je le n  v o l t  a  M T A  é s  a z  O rv o s e g y e s ü le t  
m in d e n  ü lé sé n . E lő a d á s i  c ik lu s o k a t  (M a rku so vszky 
ju b i lá r i s  e lő ad áso k ) te r e m te t t  s tb .  M in d e z e k  az  o r 
g a n iz á c ió s  e l fo g la la ts á g o k  n e m  g á t ló i  v o l ta k  a  m u n 
k á n a k ,  h a n e m  ú j  m u n k a le h e tő s é g e k  te re m tő i.

Á tv e t te  3 n a g y  e lő d jé n e k  m u n k á já t  és c s o d á 
la to s a n  f e lv i rá g o z ta t ta  a z o k a t. B a logh K á lm á n  u tó 
d a k é n t  v e z e t te  ta n s z é k é t ,  Balassa J á n o s  u tó d a k é n t

az  O rv o s i K ö n y v k ia d ó  T á r s u la to t  és M a rku so vszky 
L a jo s  u tó d a k é n t  a z  O rv o s i  H e ti la p o t. E m e l le t t  ta 
n í tv á n y o k a t  n e v e l t .  Ö  v e z e t te  b e  a  tu d o m á n y o s  
m u n k á b a  a  k é ső b b  ta n s z é k e t  e ln y e r t  M arschalkó 
T a m á s t, L ő te Jó z se fe t, A u je s z k i A la d á r t ,  T ang l F e 
re n c e t és  K o rá n y i S á n d o r t .

H ő gyes p á r  n a g y , ú t tö r ő  m u n k á ja  (b e fe jeze tt 
a n n y i ra , a m e n n y i r e  e g y  tu d o m á n y o s  m u n k a  a z  le 
h e t. I ly e n  a  sz e m  és b e ls ő fü l  re f le x  k a p c s o la ta i ,  a 
v e s z e tts é g  m eg e lő zése , a  v e s e v é re l lá tá s  k é rd é s e . A  
v e s z e tts é g  k é r d é s é t  2 k ö n y v b e n  is, e g y  m a g y a r  és 
e g y  n é m e t  n y e lv ű  k ö te tb e n  m e g ír ta . L en h o ssék M i
h á ly  h a lo t t i  b ú c s ú z ta tó já b ó l  tu d ju k , h o g y  te r v e z e t t 
e g y  n a g y  ö ssze fo g la ló  m u n k á t ,  a m e ly e t  a  lá tó -  és 
h a l ló s z e rv  id e g m e c h a n iz m u s á n a k  k a p c s o la ta i ró l  í r t  
v o ln a .

E z  m á r  e lm a ra d t .  H ő g yest is e lé r te  s o k  m a g y a r  
tu d ó s  s o r s a :  id ő  e lő t t  k id ő l t  a  m u n k á b ó l. Fodor J ó 
zse f á l la p í to t ta  m e g  B a logh K á lm á n  h a lá la k o r ,  
h o g y  a  m a g y a r  tu d ó s n a k  n e h é z  a  m u n k á ja  é s  k o 
r á n  fe lő rö l i  e g é sz sé g é t a  m e g e rő l te tő  m u n k a . E 
g o n d o la to t  a z u tá n  k id o lg o z ta  tu d o m á n y o s  té te lk é n t .  
E lő d e in k  é le te  s z o lg á l ta t ta  a z  a d a to k a t .  P e tte n k o f- 
ferrő l e m lé k e z v e  m á r  m e g rá z ó  s z a v a k k a l  í r j a :  „a 
m a g y a r  tu d ó s , a  m a g y a r  sz e l le m i m u n k á s  n e m  él, 
v a g y  r i t k á n  é lh e t  h y g ié n e i  é le te t .

. . .  p o s i t i  ó já n a k  s z e r f e le t t  so k  o ld a lró l  fe l tő lu ló 
tu d o m á n y o s , tá rs a d a lm i  és  m o rá l is  k ö te lm e i  k o rá n  
k iz s a ro l já k  sz e l le m i tő k é jé t ,  te s te  és  le lk e  id ő  e lő t t  
m e g ö re g sz ik  . . .

. . .  k ü lö n ö s e n  á l l  e z  a  h a z a i  e u l tu r á l is  fe j lő d é s  
m a i r o h a m o s  k o rs z a k á b a n , m id ő n  tú l f e s z í te t t  m u n 
k á ra  s a r k a l j a . . .  „a  s z e l le m i  m u n k á s o k a t  a z  a m b í
ció és le lk i is m e r e t . ”

E  m e g á l la p í tá s o k  u t á n  p á r  h é t te l  m e g h a l t  Fo
dor J ó z s e f  é s  h a m a ro s a n  k id ő l t  a m u n k á b ó l  H ő gyes 
is. P á r  é v e t  é l t  m ég , d e  m u n k á ja  m e g s z a k a d t. 1906. 
szep t. 1 0 -é n  b e k ö v e tk e z e t t  te m e té s é n  L en h o ssék  és 
Lő te b ú c s ú z ta t tá k .

E m lé k e  e g y  id ő b e n  m e g fa k u l t ,  m a jd  is m é t  fe 
lé je  f o r d u l t  az  é rd e k lő d é s . K o lo z sv á ro tt , a h o l  k e z dte  
ta n á r i  m ű k ö d é s é t ,  1 9 4 3 -b a n  H ő gyes e m lé k ü n n e 
p é ly t  t a r t o t t a k  az  E M E  O rv o s tu d o m á n y i S z a k o sz 
tá ly a  ta g ja i  —  n e m  tu d o m  a z ó ta  az  e rd é ly i  m a g y a 
ro k  á p o l já k - e  e m lé k é t. U g y a n a k k o r  O rsz á g o s  H ő 
gyes E n d r e  p á ly a d í ja t  a la p í to t ta k  o rv o so k  s z á m á ra  
—  m in d e z t  a  h á b o rú  v ih a r a  e l te m e tte . I d e je  v o ln a  
Hő gyes, B alassa és M a rk u so v szk y n e v é t  tu d o m á 
n y o s  p á ly a m u n k á k  k i tű z é s é v e l  v a g y  e lő a d á s o k  t a r 
tá s á v a l  é v e n te  ü n n e p e ln i .  N a g y ja in k  k ö z ü l  csa k  
K orány i e m lé k é n e k  á ld o z u n k  m é l tó a n  a  K o rá n y i  
V á n d o rg y ű lé s e k k e l . S z e re tn é m , h a  a z  e lő f u tá r o k 
n a k , a  n a g y  n e h é z s é g e k  le k ü z d ő in e k , a z  ú t tö r ő k 
n e k  e m lé k é t  se m  e n g e d n é n k  s im á ra  ta p o d n i .  E zze l 
a k ív á n s á g g a l  id ézem  H ő gyes e m lé k é t.
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H ő gy e s  s z e r e p e  a  v e s z e t t s é g  e l l e n i  k ü z d e l e m b e n

I r ta: A L F O L D Y  Z O L T Á N  dr.

A  v e s z e t ts é g  azo n  'b e te g sé g e k  e g y ik e , a m e ly e k  
v é g ig k ís é r té k  a z  e m b e r is é g  eg ész  tö r té n e té t .  A m i
ó ta  a  k u ty a  a z  e m b e r  k ö rn y e z e té b e n  é l, a  v e s z e t t 
s é g  m in d ig  e lő fo rd u lt . C elsus m á r  c s a k n e m  2000 é v 
v e l  e z e lő t t ,  s ő t  A r i sto te les m á r  ré g e b b e n  le í r ta ,  
m in t  ö n á l ló  b e te g sé g e t. H o ssz ú  é v sz á z a d o k o n  k e 
re s z tü l  s e m m i se m  tö r t é n t  a z o n b a n , a m i  a  b e te g 
s é g re  v o n a tk o z ó  is m e r e te in k e t  e lő b b re  v i t t e  v o ln a  
m in d a d d ig , a m íg  P a steur  f e l  n e m  fe d e z te , h o g y  a 
v e s z e t ts é g  k i tö ré s e  a lk a lm a s  v é d ő o l tá s o k k a l  m é g  a  
v e s z e t t  á l l a t  h a ra p á s a  u tá n  i s  m e g a k a d á ly o z h a tó . 
N e m c sa k  o ly a n  b e te g s é g rő l  v o l t  szó , a m e ly tő l  é v 
sz á z a d o k  ó ta  re t te g te k , h a n e m  o ly a n ró l, a m e ly n e k  
o k o z ó já t  m é g  a  b a k te r io ló g ia i  k u ta tá s o k  b e v á lt  
m ó d s z e re iv e l  se m  s ik e r ü l t  fe ld e r í te n i  és  a m e ly  azo n 
b e te g  s z á m á ra , a k in  k i tö r t ,  a  b iz to s  h a lá l t  je le n 
te t te .  Pa steur  f e l fe d e z é se  n e m c sa k  a z é r t  h a to t t  
re n d k ív ü l i  e rő v e l a z  e g é sz  v i lá g  k ö z v é le m é n y é re , 
m e r t  e g y  a d d ig  e lk e r ü lh e te t le n n e k  é s  g y ó g y íth a 
ta t la n n a k  t a r to t t  b e te g s é g rő l  v o l t  szó , h a n e m  a z é r t 
is , m e r t  a  h im lő  v é d ő o l tá s  fe l fe d e z é se  ó ta , c sa k n e m 
e g y  é v sz á z a d  tü r e lm e t le n  v á ra k o z á s a  u t á n  ism é t 
o ly a n  e s e m é n y  tö r té n t ,  a m i t  jo g g a l h a tá r k ő n e k  n e 
v e z h e tü n k  a z  e m b e r is é g  tö r té n e té b e n . E  fe lfed ezés  

n y o m á n , e g y  é v t iz e d  a l a t t  e z e n  r e t t e g e t t  b e te g sé g  
e lv e s z í te t te  fé le lm e te s  je l le g é t  és a  v e s z e t ts é g  ő si és 
s z ö rn y ű  p ro b lé m á ja , a z  e m b e r i  a k a r a t  és tu d á s , a  
tö r h e te t le n  k i ta r tá s  é s  e m b e rs z e re te t  m a g a sz to s  
e s z m é n y e in e k  h i r d e tő jé v é  s z e líd ü lt .

Tang l Ferenc —  H ő g y e s  e g y ik  ta n í tv á n y a  —  
h a lá la k o r  ta r to t t  a k a d é m ia i  e m lé k b e s z é d é b e n  az 
a s s z o c iá l t  s z e m m o z g á so k ra  v o n a tk o z ó  v iz s g á la to k a t, 
m in t  H ő gyes m u n k á já n a k  le g je le s e b b  te r m é k e i t  é r 
té k e l i ,  d e  a  v e s z e t ts é g re  v o n a tk o z ó  v iz s g á la to k a t 
ú g y  e m lí t i ,  h o g y  a z o k n a k  g y a k o r la t i  é r té k e  jó v a l 
n a g y o b b  é s  n a g y o b b  a  h a sz o n  is, a m e ly  a z o k b ó l e m 
b e r tá r s a in a k  és h a z á já n a k  s z á rm a z o t t .  H a lá lá n a k  
25 é v e s  é v fo rd u ló já n  m á s ik  ta n í tv á n y a , A u je szk y 
A la d á r a z t  m o n d ja  a  B u d a p e s t i  O rv o se g y e s ü le tb e n , 
h o g y  a  v e s z e tts é g  v o l t  az , a h o l  H ő gyes le g fé n y e se b b  
d ia d a la i t  a r a t ta  és  a m e ly e k k e l  n e v é t  h a lh a ta t la n n á  
te t te .

ím e  íg y  é r té k e l té k  H ő gyes m u n k á já t  a  k o r tá r 
s a k , a  ta n í tv á n y o k . 50 é v  n e m  n a g y  id ő  a  tö r té n e 
le m  ó rá já n . A  tu d o m á n y b a n  a z o n b a n , a h o l  eg y -eg y  
ú j  fe l is m e ré s  a  le g n a g y o b b n a k  t a r t o t t  tu d o m á n y o s  
e re d m é n y e k e t  is  m e g in g a th a t ja ,  k ü lö n ö s e n  a  tu d o 
m á n y  m a i, h a ta lm a s  fe j lő d é s é n e k  id e jé n , az  e lm ú l t  
50 é v  a l a t t  s o k m in d e n  tö r té n t .  N é z z ü k  m e g  k issé , 
m i is  v o l t  H ő gyes s z e re p e  e b b e n  a  c so d á la to s a n  szép  
é s  n e m e s  k ü z d e le m b e n  és v a n-e  o k u n k  a r ra , h o g y  
s z e re p é t ,  e re d m é n y e i t  m a , 50 é v  tá v la tá b a n  m á s 
k é n t  í té l jü k  m eg , m in t  a z t  k o r tá r s a i  te t té k .

A  v e s z e tts é g  a  m ú l t  sz á z a d  v é g e  fe lé  az  eg ész  
v i lá g o n  és k ü lö n ö s e n  E u ró p á b a n  e g y a r á n t  k ö n y ö r 
te le n ü l  sz e d te  á ld o z a ta i t .  H a z á n k b a n  e z id ő tá j t ,  
a m e n n y ib e n  a h iá n y o s  s ta t is z t ik a i  a d a to k  a la p já n  
a r r a  k ö v e tk e z te tn i  le h e t ,  é v e n te  á t la g o s a n  1000—

1100 v e s z e tts é g re  g y a n ú s  á l la tm a r á s  f o r d u l t  elő  é s  a  
m e g m a r ta k  k ö z ü l á t la g  120-ra  te h e tő  a  v e sz e ttsé g 
b e n  e lp u s z tu l ta k  s z á m a . E zek  a  s z á m o k  m a  m á r  
c s u p á n  tö r té n e lm i é rd e k e ssé g e k , m e r t  a le g u tó b b i  
8 é v  a l a t t  h a z á n k b a n  v e s z e tts é g b e n  s e n k i  sem  h a l t  
m e g . A  k ü z d e le m n e k  a z o n b a n  m a  s e m  sz a b a d  la n 
k a d n ia ,  m e r t  a  v e s z e t ts é g  e lő fo rd u lá s á t  az  á l la to k  
k ö z ö t t ,  az  e m b e r i  v é d ő o ltá s  te rm é s z e ts z e rű le g  n e m  
b e fo ly á s o l ja . 1949 ó ta  ly ssa  j á r v á n y  d ú l  K ö z é p -  
E u r ó p á b a n  a  r ó k á k  k ö zö tt, k ü lö n ö s e n  J u g o s z lá v iá 
b a n , C se h sz lo v á k iá b a n , N é m e to rs z á g b a n  és e z  h a 
z á n k a t  se m  h a g y ta  é r in te t le n ü l .  E z id ő tá j t  V e sz 
p r é m  m e g y é b e n  v a d o n  élő  m a c s k á k  k ö z ö tt  is  ly s6 a  
j á r v á n y  v o lt és a  m a c s k á k  s o k  h á z i -  és v a d á l la to t  
m e g m a r ta k . B á r  n á lu n k  a  k u ty á k  v é d ő o ltá sa  k ö te 
le z ő , a  v a d á l la to k b a n  m e g b ú v ó  v í r u s  á tk e r ü lh e t  a  
h á z iá l la to k r a  és  o n n a n  a z  e m b e r re .  M ég is a z  a  k ö 
r ü lm é n y , h o g y  8 é v  ó ta  e m b e r i  m e g b e te g e d é s  n á 
l u n k  n e m  v o lt, t a l á n  a  le g m e g g y ő z ő b b  b iz o n y íté k a  
a n n a k ,  h o g y  H ő gyes fá ra d o z á s a i  n e m  v o l ta k  h i á b a 
v a ló k  és az a  200 e z e r  v é d ő o ltá s , a m e ly e t 1890 ó ta  
n á lu n k  a lk a lm a z ta k , le g a lá b b  30 e z e r  e m b e r  é le té 
n e k  b iz to s  m e g m e n té s é t  e re d m é n y e z te .

N em csak  k ö te le ssé g e , d e  é r d e k e s  és ta n u ls á g o s  
f e la d a ta  is a  m a  o rv o sá n a k , h o g y  ú jb ó l  a n a l iz á l ja ,  
m i  v o l t  a  ré sz e  H ő g y e sn e k  e b b e n  a  n a g y s z e rű  e r e d 
m é n y b e n .

A m ik o r  P a steu r 1885 o k tó b e r  2 6 -án  —  71 é v 
v e l  e z e lő t t  —  a  f r a n c ia  T u d o m á n y o s  A k a d é m ia  t ö r 
té n e lm i  ü lé sé n  b e m u ta t ta  e l já r á s á t ,  ö t  é v  s z a k a d a t
la n ,  k ü z d e lm e s  m u n k á já n a k  e re d m é n y é t ,  m é g  c s a k  
h á r o m  h ó n a p  m ú l t  e l  az e lső  e m b e r i  v é d ő o ltá s  b e 
a d á s a  ó ta. S z in te  h ih e te t le n , d e  k é t  h é t  is a l ig  tel t  
e l  e z e n  a k a d é m ia i  ü lé s  u tá n  é s  H ő gyes m á r  m e g 
k e z d i  k ís é r le te i t ,  s ő t  p á r  h ó n a p  m ú lv a , 1886 m á r 
c iu s á b a n  b e  is  sz á m o l a z o k r ó l  a z  A k a d é m iá n a k . 
M e g á l la p ít ja , h o g y  az e m b e r i  v e s z e tts é g  fe r tő z ő  
a n y a g a  á l la to k b a  o ltv a  —  é p p ú g y , m in t  P a steu r 
k ís é r le te ib e n  —  is m é t v e s z e t ts é g e t  idéz e lő , t e h á t  
s p e c i f ik u s  b e te g s é g rő l  v a n  szó , to v á b b á  n e m c s a k  a 
m e le g v é rű e k b e n , d e  a  h id e g v é rű e k b e n  is e lő id é z 
h e tő  i ly  m ó d o n  a  b e teg ség . Ig a z i  n a g y  tu d ó s h o z  
m é l tó  s z e ré n y s é g g e l íg y  f o l y ta t ja:  „e  k ís é r le t i  e r e d 
m é n y e k  v é g te le n  k ic s in y e k  a z o n  n a g y s z a b á s ú  b ú 
v á r la to k h o z  k é p e s t ,  m e ly e k k e l  e  k é rd é s b e n  P a steu r 
je le n le g  a v i lá g o t  fo g la lk o z ta t ja . N em  is  lé p te m  
v o ln a  a z o k k a l  a  t is z te l t  A k a d é m ia  e lé , h a  k é t  k ö r ü l
m é n y  n e m  k é s z te te t t  v o ln a  e r r e .  E g y ik  az , m e r t  a z t 
g o n d o lo m , h e ly é n  v a n  a lk a lm a t  k e re sn i és  fe lh a s z 
n á ln i  a r ra , h o g y  A k a d é m iá n k  tu d o m á n y o s  é le té b e n  
is  n y o m a  le g y e n  a n n a k , h o g y  e  n a g y h írű  k ü l fö ld i  
ta g já n a k  a k ó r -  és g y ó g y tu d o m á n y  tö r té n e lm é b e  
k é tsé g e n  k ív ü l  k o rs z a k o t a lk o tó  ezen  b ú v á r la ta i t  
id e je k o rá n  f ig y e le m re  m é l ta t ja .  M ásik  az , m e r t  ez 
a lk a lm a t s z a k m a s z e rű  k ö te le s s é g e m n e k  ta r to m  
ig é n y b e  v e n n i  a r r a  is, h o g y  h a z á n k  le g e lső  tu d o 
m á n y o s  f ó r u m a  e lő tt  k i f e je z é s t  a d ja n a k  a n n a k  és 
h a n g s ú ly o z z a m  a z t, h o g y  a  P a s te u r - fé le  v iz s g á la to 
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k á t  n á lu n k  is  id e je k o r á n  is m é te ln i  é s  fo ly ta tn i  
s z ü k s é g e s .”

Íg y  in d o k o l ja  H ő gyes k ís é r le te in e k  e lk e z d é sé t. 
K i tű n ik  e b b ő l, h o g y  m e n n y i r e  b íz o tt  P a steur  m u n 
k á já n a k  s ik e ré b e n  é s  m e n n y i r e  á té r e z te  —  ah o g y  
m a  m o n d a n á n k  —  a z  e lm é le t  és g y a k o r la t  eg y ség é t. 
K i fe j t i ,  h o g y  ,,a Pa steur  á l ta l  a lk a lm a z o t t  v izsg á
la t i  m ó d s z e re k k e l  i s m e re ts z e rz é s ü n k  m in d in k á b b  
á t  fo g  to ló d n i  az  e m p ír ia  te r é r ő l  a  s z a b a to s a b b  e x 
p e r im e n tá l is  k u ta tá s  m e z e jé r e  és e n n e k  m e g  lesz  a  
k ih a tá s a  a  v e s z e tts é g n é l fo n to s a b b  fe r tő z ő  b e te g sé 
g e k  fe lö l i  is m e re te in k  b ő v í té s é re  is ” . G y a k o r la t i  te 
k in te tb e n  p e d ig  ú g y  v é l i ,  h o g y  ,,e v iz s g á la to k  b izo
n y í té k o t  s z o lg á l ta tn a k  a r r a ,  h o g y  re n d s z e r e s e n  a l
k a lm a z o t t  k ó r ta n i  és g y ó g y ta n i  b ú v á r la to k k a l  m eg  

le h e t  ta lá ln i  a  g y ó g y ítá s  m ó d já t  m é g  o ly  b e te g sé 
g e k n é l  is , a m e ly e k e t  a z e lő t t  g y ó g y í th a ta t la n n a k  ta r
t o t t  a  ta p a s z ta la t  és a  tu d o m á n y ” .

íg y  g o n d o lk o z ik  és  í r  H ő gyes, a z  e lm é le t i  k u 
ta tó , a k i  t e h á t  m u n k á já n a k  v é g c é l já t  n e m  csu p á n  
tu d o m á n y o s  e re d m é n y e k b e n , de a  g y ó g y ítá s b a n  
lá t ja  és  íg y  fo g a lm a z z a  m e g  az  e x p e r im e n tá l is  k u 
ta tá s  s z e r e p é t  é s  fo n to s s á g á t  a z  o rv o s tu d o m á n y  fe j 
lő d é sé b e n .

É le s lá tá s á r a  je l lem ző , h o g y  m á r  e z e n  a z  a k a d é 
m ia i  b e s z á m o ló n  k i fe j t i  a z o n  m e g g y ő z ő d é sé t, h o g y  
n á lu n k  is  f e l  k e l l  á l l í ta n i  e g y  o ly a n  in té z e te t ,  aho l 
a  s z e re n c s é t le n ü l  j á r ta k  g y ó g y u lá s t  n y e r h e tn e k .  

M e ré sz  g o n d o la t  v o lt  e z  a k k o r ,  a m ik o r  a  p á r iz s i  
P a s te u r - in té z e t  fe lé p íté se  m é g  c sa k  te r v  v o l t ,  é s  az t  
n e m z e tk ö z i a d a k o z á sb ó l s z á n d é k o z ta k  m e g v a ló s í
ta n i .  M a g a s re n d ű  e t ik a i  f e l f o g á s á r a  je l le m z ő  e n n e k  
in d o k o lá s a:  m in d e n  P a steur  i r á n t i  t i s z te le tü n k  és 
b á m u la tu n k  d a c á ra  —  í r j a  — , h u m a n is z t ik u s  fe l
f o g á s u n k  n e m  b a r á tk o z h a t ik  m e g  a z z a l a  g o n d o la t 
ta l ,  h o g y  a  rá s z o ru ló k  e g y e d ü l  P á r iz s b a n  ta lá l já k  
m e g  a  b iz to s  g y ó g y m ó d o t. A  n a g y  e s z m é k  é s  g o n 
d o la to k , e g y s z e r  k ö z re  b o c s á tv a , n e m  m a r a d h a tn a k  
a lk o tó ju k  k iz á ró la g o s  s a já t ja i ,  n e m  k ü lö n ö s e n , h o l 
h u m a n iz m u s  fo ro g  k é r d é s b e n :  e z é r t  a z o k n a k  i t te n i  
é r té k e s í té s e  n e m  e sh e tik  jo g o s  k ifo g á s  a lá . Pasteur  
k ís é r le te in e k  m e g té te lé re , a z t  h isz e m , te l je s e n  jo go 
s í tv a  v a g y u n k .

G y a k o r la t i  é rz é k é t d ic s é r i ,  h o g y  g y o rs  s z á m v e 
té s t  c s in á lv a  m e g á l la p ít ja , h a  a  m e g m a r ta k a t  i t th o n 
le h e t  k e z e ln i ,  a z  i ly m ó d o n  m e g ta k a r í to t t  p é n z b ő l  
f u tn i  fo g ja  a  k ís é r le te k re  is . K ifo g á so l ja  u g y a n , 
h o g y  in té z e te  k ic s i, d e  h a tá r o z o t ta n  k i je le n t i ,  h o gy  
a  k ís é r le te k k e l  e m ia t t  v á r a k o z n i  n e m  le h e t .  A  k í

s é r le te k  le g e lső  c é lja : a  f i x  v í r u s  e lő á l l í tá s a , t eh á t  
a n n a k  m e g is m é tlé s e , a m i P a s te u r n a k  5 é v  a la t t ,  
s z á m ta la n  k ís é r le t i  á l la t  f e lh a s z n á lá s á v a l  s ik e r ü l t.  
(A  f ix  v í r u s t  Pasteur  a  v e s z e t t  k u ty á b a n  ta lá lh a tó  
ú n . u c c a i v í r u s b ó l  n y e r te  ú g y , h o g y  az  á l la t  g e r in c
v e le jé v e l  in t ra c e re b rá l is a n  h á z in y u la t  o l to t t .  S z á 
m o s  s o ro z a to s  p a ssz á z s  u tá n  a z  e re d e t i  14— 21 n a 
p o s  la p p a n g á s i  id ő  6  n a p b a n  á l la n d ó s u l t  és  a z  i ly e n  
á l la n d ó s u l t  la p p a n g á s i  id ő v e l  f e r tő z ő  v íru s , a  f i x  
v íru s . J e l le m z ő  r á ,  h o g y  e l le n té tb e n  az  u tc a i  v í r u s
sa l, b ő r  a lá  o l tv a  m á r  n e m  o k o z  m e g b e te g e d é s t, d e  
im m u n iz á l .)

A m ik o r  H ő gyes e z t a  'b e sz á m o ló t ta r to t ta ,  m á r

m ű k ö d ö t t  a z  O rv o s e g y e s ü le t  á l t a l  k ik ü ld ö t t  „ h y d ro 
p h o b ia ” b iz o tts á g , a m e ly n e k  ta g ja i  k ö z ö tt  r a j t a  k í 
v ü l  o ly a n  n e v e k k e l  ta lá lk o z u n k , m in t  N a vr a ti l  
Im r e ,  Fodor  J ó z s e f ,  M üller  K á lm á n , H utyr a F e 
re n c , K étli  K á ro ly ,  P er t ik  O t tó  és Babes V ik to r ,  
s ő t  u tó b b i  m á r  P á r iz s b a n  ta r tó z k o d o t t ,  h o g y  s z e 
m é ly e s e n  ta n u lm á n y o z h a s s a  P a ste ur  e l já rá s á t .  M in t  
l á t j u k ,  a  m a g y a r  o rv o s tu d o m á n y  a k k o r i  je le s e i  
n e m c s a k  m e g é r te t té k  a z  id ő k  s z a v á t ,  d e  ig en  g y o r 
s a n  h a tá r o z ta k  é s  'C seleked tek  is.

A  m u n k a  t e h á t  m e g k e z d ő d ö tt .  H ő g y e sn e k  v o l 
t a k  m á r  ta p a s z ta la ta i  a  fe r tő z ő  b e te g s é g e k  k u ta tá 
s á b a n , p á r  é v v e l  k o r á b b a n  r é s z t  v e t t  e g y  b iz o t ts á g 

b a n , a m e ly  a  lé p f e n e  g y ó g y í tá s á n a k  le h e tő s é g e iv e l  
fo g la lk o z o tt ,  s ő t  m é g  a c h o le ra  v ib r io  fe l fe d e z é s e  
e lő t t  k ís é r le te s e n  k u t a t t a  a  c h o le ra  b e te g sé g  o k á t  is , 
a z  ú j  fe la d a t  n a g y s á g a  a z o n b a n  m e s s z e  f e lü lm ú l ta  
a m a z o k a t .  T e rv é n e k  n a g y v o n a lú s á g á t  a k k o r  é r t é 
k e lh e t j ü k  k e l lő e n , h a  tu d ju k , h o g y  Pasteur  e k k o r  
m é g  s e n k in e k  s e m  a d o t t  k ís é r le t i  c é lb ó l  f ix  v í r u s t , 
m e r t  s e h o l  se m  v o l ta k  b e re n d e z k e d v e  az  ezze l v a ló  
k é n y e s  és  ig en  v e s z é ly e s  la b o r a tó r iu m i  k ís é r le te k re. 
K ü lö n b e n  is  Pa steur  ú g y  k é p z e l te , h o g y  a  v e s z e t t 
s é g  e l le n i  o l tá so k  c é l já r a  e lég  le sz  e g y  in té z e t, a p á 
r iz s i ,  H ő gyes a z o n b a n  m á s  v é le m é n y e n  v o lt. Á t ta 
n u lm á n y o z v a  P a steur  k ís é r le te i t  ú g y  ta lá l ta , h o g y  
a z o k a t  ő  is e l  tu d ja  v é g e z n i , és v i lá g o s a n  lá t ta  a  h a 
z a i  v é d ő o ltó  in té z e t  lé te s í té s é b ő l s z á rm a z ó  e lő n y ö 
k e t. A  k ö v e tk e z m é n y e k  m in d e n  te k in te tb e n  ig a z o l
tá k  is  e lk é p z e lé s e it . V i lá g sz e r te  r o h a m o s a n  lé te s ü l
te k  Pa steur  in té z e te k , k ö z ö ttü k  a  m ie n k  is, d e  a  f i x  
v í r u s  h a z a i  e lő á l l í tá s á n a k  le h e tő s é g e  s e m  b iz o n y u lt 
h iú  á b r á n d n a k . . S ő t e l le n k e z ő leg , n e m c s a k  ez t o l

d o t ta  m e g  H ő gyes k ö z v e t le n  m u n k a tá r s á v a l  L ő te 
J ó z s e f fe l ,  m in d e n  e lé b e  to rn y o s u ló  n e h é z s é g e t le 
g y ő z v e , h a n e m  a n n a k  e lő á l l í tá s i  m ó d já t  is  eg y sze
r ű s í te t te ,  tö k é le te s í te t te ,  v a g y  m a i  k i fe je z é s s e l  élve,, 
je le n tő s  ú j í tá s o k a t  e s z k ö z ö l t  az e r e d e t i  e l já rá so n .

M á r  e lső  k ís é r le ts o ro z a tá b a n  m e g á l la p íto t ta ,,  
h o g y  a  v e s z e tts é g  fe r tő z ő  a n y a g a  m e le g v é rű e k rő l  a  
b é k á r a  is  á tv ih e tő . A l ig  egy  év i m u n k a  u tá n  p e d ig  
—  1886. s z e p te m b e r  1 5 -é n  —  je le n te t te  a z  A k a d é 
m iá n a k ,  h o g y  a  v e s z e t ts é g  f ix  v í r u s á t ,  te h á t  az  á l
la n d ó s í to t t  fe r tő z ő k é p e s s é g g e l re n d e lk e z ő  v í r u s t  
e lő á l l í to t ta .  Ez a z  e lő a d á s a  az  O rv o s i  H e t i la p  h a 
s á b ja in  6  n a p  m ú lv a  m á r  n a p v i lá g o t is  lá to t t .  M eg
tu d ju k  e b b ő l, h o g y  a  h a tá s e rő s s é g  m e g á l la p í tá s á b a n  
a  m e g b e te g e d é s  id ő p o n t ja  h e ly e t t  a z  á l la to k  e lh u l 
lá s á n a k  id ő p o n t já t  a lk a lm a z ta ,  b e v e z e tv e  e z á l ta l  a. 
d o s is  le th a l i s  m in im a  fo g a lm á t, a m e ly  m é rő m ó d 
s z e r  m a  is  h a s z n á la tb a n  v a n . R e n d k ív ü l  é le s lá tá s 
s a l  f e l is m e r te ,  h o g y  a z  i ly e n  te r m é s z e tű  k ís é r le te k 
s o r s á r a  a  je le n té k te le n n e k  lá tszó  té n y e z ő k  is  d ö n tő' 
h a tá s t  g y a k o ro lh a tn a k  é s  a z  azo n o s k ís é r le t i  k ö rü l 
m é n y e k  b iz to s í tá s á ra  tö re k e d e t t .  E z é r t  c sa k is  egy 
fo rm a  s ú ly ú  és é le tk o r ú  á l la to k a t  h a s z n á l t ,  a m i t  a  
k u ta tó k  e d d ig  e lh a n y a g o l ta k . F e l is m e r te , h o g y  a 
f ia ta la b b  á l la to k o n  h a m a r a b b  tö r  k i  a  v e sz e ttsé g , 
m in t  a z  id ő se b b e k e n  é s  e n n e k  a la p já n  h a m a r a b b  
ju t  e l  a  so ro z a to s  á l la tp a s s z á z s o k  u t á n  a  f ix  v í ru s
hoz, m in t  Pasteur.  H ő g y e s n e k  26 á l la tp a ssz á z s ra . 
v o l t  s z ü k s é g e  ah h o z , h o g y  a z  u tc a i  v í r u s b ó l  f ix  v í -
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r u s t  n y e r je n ,  m íg  P a s te u r n e k  e z  c s a k  90 p asszázs  
u tá n  s ik e r ü l t .  V é g ü l e g y  s z e l le m e s  te c h n ik a i  ú j í tá st  
is b e v e z e te t t ,  az  á l la to k  k o p o n y a lé k e lé s é t  n e m  a  n e
h é z k e s  t r e p á n n a l ,  d e  fo g á s z a t i  f ú ró v a l  v é g e z te , am i 
is m é t  c s a k  a  k ís é r le te k  e g y e n le te s s é g é t  b iz to s í to t ta .

A z  e lső  é v  m u n k á ja  u tá n  se m m i s e m  á l lo t t  im 
m á r  ú t já b a n  a n n a k , h o g y  m e g k ís é re l je  a  m á so d ik  
cé l e lé ré s é t ,  a  f ix  v í r u s  g y e n g íté sé t, a m i  e lő fe l téte le  
v o l t  a n n a k ,  h o g y  a z  v é d ő o l tá s o k ra  f e lh a s z n á lh a tó  
le g y e n . K ö z b e n  B abes h a z a é rk e z e t t  P á r iz s b ó l ,  m a 
g á v a l  h o z v a  m o s t m á r  P asteur  e r e d e t i  f i x  v í r u s á t  
és H ő gyes tu d ja , h o g y  a z  ezze l tö r té n ő  ö ssz e h a so n 
l í tá s n a k  k e l l  í té le te t  m o n d a n ia  e d d ig i  m u n k á ja  fe 
le t t .  A z  ö ssz e h a so n lí tá s , a m e ly b e n  H ő gyes, Babes 
é s  L ő te v e s z n e k  ré s z t , fé n y e s  e re d m é n n y e l  z á ru l t .  
K i tű n t ,  h o g y  m íg  P a steur  f ix  v í r u s a  a  n y u la k a t  
8 V2 , a d d ig  a  H ő g y esé  7 V2  n a p  a la t t  ö l i  e l. A  re n d 
k ív ü l  a la p o ssá g g a l v é g z e tt ,  ig e n  k é n y e s  m u n k a  
v é g e re d m é n y e  az  le t t ,  h o g y  a  b u d a p e s t i  a  p á r iz s i  
v í r u s s a l  h a tá s m ó d já b a n , v i ru le n c iá já b a n , to v á b b á  
á l la n d ó s á g á b a n  te l je s e n  m e g e g y e z ik  é s  íg y  v é d ő 
o l tá s  c é l já ra  u g y a n ú g y  a lk a lm a s. J e l le m z ő  H ő gyes 
r e n d k ív ü l i  fe le lő s s é g é rz e té re  és ó v a to s s á g á ra , h o g y 
m é g  e k k o r  is, a  s i k e r  u tá n  ezze l a  m o n d a t ta l  in 
d í t j a  ú t j á r a  to v á b b i m u n k á já t:  » a z  á l ta la m  e lő á l l í 
t o t t  v í r u s  v é d ő o ltá s  c é l já ra  a lk a lm a s  lesz , h a  a  
ta p a s z ta la t  P asteur  m ó d s z e ré t c s a k u g y a n  s ik e re s 
n e k  fo g n á  b e b iz o n y íta n i« .

M o st k ö v e tk e z e t t  e l  csak  a n n a k  a z  id e je , h o g y  
a  f ix  v í r u s  g y e n g í té s é t  P a s te u r  n y o m á n  m e g k ísé 
re l je ,  a b b ó l o l tó a n y a g o t  k é sz ítse n , a z t  k u ty á k o n  
k ip ró b á l ja ,  v é g ü l  p e d ig  P a s te u r  e m b e re n  v é g z e tt  
o l tá s i  e re d m é n y e i t  ta n u lm á n y o z z a  e lső so rb a n  azo
k o n  a  b e te g e k e n , a k ik e t  i t th o n ró l ,  m in t  m e g -  
m a r ta k a t  k ü ld te k  a  m á r  m ű k ö d ő  P a s te u r - in té z e tb e .

E z e n  m u n k á la to k  ú ja b b  2 é v e t  v e t te k  ig é n y b e . 
A z  e z e k rő l  szó ló , a l ig  b e fe je z e tt  ta n u lm á n y t  1888. 
o k t . 1 5 -én  m á r  e lő  is  a d ja  az  A k a d é m iá n  és a z  m á r  
1  h ó n a p  m ú lv a , 126 o ld a la s  m o n o g rá f ia  a la k já b a n  
n y o m ta tá s b a n  l á t  n a p v i lá g o t. E z  a  n a g y  s ie ts é g  
n e m c s a k  a  k é rd é s  fo n to s s á g á n a k  sz ó lt, h a n e m  a z  
a k k o r i  m a g y a r  o rv o s i  tu d o m á n y o s  é le tn e k  a  m a i 
tu d o m á n y s z e rv e z ő  té n y e z ő k  s z á m á r a  is  p é ld a 
m u ta tó  é s  k ö v e té s re  é rd e m e s  e le v e n s é g é t  ta n ú s í t ja .

E b b e n  a  ta n u lm á n y b a n  c s a k n e m  m in d a z  b e n n e  
v a n , a m i t  H ő gyes a  v e sz e ttsé g  t e r é n  e lm é le t i le g  é s  
k ís é r le t i le g  a lk o to t t .  A z eg y ik  d ö n tő  k é rd é s  b e n n é  
a  f i x  v í r u s  s ta b i l i tá s a . V ilá g o sa n  lá t ja ,  h o g y  e z e n 
f o r d u l  m e g  a  v é d ő o l tá s  so rsa  é s  e z e n  v iz s g á la ta i
b a n  o ly a n  a la p o s s á g g a l j á r  e l, m in t  a  k é m ik u s , a k i  
tu d ja ,  h o g y  a z o n o s  h a tá s t  c sa k  t i s z ta  p r e p a r á tu m 
m a l  é r h e t  el.

A  m á s ik , t a lá n  m é g  fo n to s a b b  k é rd é s  a z  v o l t ,  
s ik e rü l -e  m e g is m é te ln ie  m o s t m á r  e z z e l a  v íru s s a l , 
v a g y  a k á r  a p á r iz s iv a l  is  á l la to k b a n  P asteur  v é d ő 
o l tá s i  e re d m é n y e i t ,  m e r t  h a  ig e n , a k k o r  h a s z n á la t ra 
k é sz  a  m a g y a r  ly ssa -v a k c in a . É s  i t t  é r te  H ő g y e s t 
e g y  o ly a n  m e g le p e té s , a m e ly  m á r - m á r  az  eg ész  
a d d ig i  m u n k a  e re d m é n y e i t  v e s z é l ly e l  fe n y e g e t te  é s  
c s a k  H ő gyes p á r a t la n  le lk e s e d é s é n e k  é s  a k a r a t 
e re jé n e k  k ö sz ö n h e tő , h o g y  e b b ő l  a  n e h é z sé g b ő l 
v é g ü l  is  n e m c s a k  g y ő z te se n  k e r ü l t  k i, d e  é p p e n  i t t

é r t  e l  o ly an  é r té k e s  e re d m é n y e k e t ,  a m e ly e k  n e v é t  
a  ly s s a  tö r té n e té b e n  h a lh a ta t la n n á  te t té k .

A m ik o r  u g y a n is  a  f i x  v í r u s s a l  a  k u ty á k b a n  
im m u n i tá s t  a k a r t  e lő id ézn i P a steur  m ó d sz e re  sze 
r in t ,  az  e g y á l ta lá n  n e m  s ik e rü l t .  É rd e k e s , h o g y  
u g y a n íg y  j á r t  F ri tsch , b écs i t a n á r  is. H osszú , f á 
ra d s á g o s  v iz s g á la to k b a  fo g o tt , h o g y  a  s ik e r te le n 
sé g  o k á t  m e g ta lá l ja .  M in t is m e re te s , P asteur  m ó d 
s z e re  a b b a n  á l lo t t ,  h o g y  a  f i x  v í r u s t  ta r ta lm a z ó  
n y ú l  g e r in c v e lő t  1 n a p tó l  14 n a p ig  s z á r í to t ta  é s  
e g y  i ly e n  s o ro z a t ta l ,  a  g y e n g é b b tő l  az  e rő se b b  fe lé 
h a la d v a , v é g e z te  e l  az  im m u n iz á lá s t .  Íg y  d o lg o z o tt  
H ő gyes is, d e  im m u n iz á lá s i  k ís é r le te i  n e m  s ik e r ü l 
te k . A  m a g y a rá z a to t  a b b a n  v é l te  m e g ta lá ln i ,  h o g y  
a  f ra n c ia  n y u la k  n a g y o b b a k , m in t  a  h a z a ia k , t e h á t  
u g y a n o ly a n  s z á r í tá s i  te c h n ik a  m e l le t t  a v í r u s  n e m  
a  m e g k ö v e te l t  m ó d o n  v á l to z ik  m e g . M ás le h e tő s é 
g e k  u tá n  k u t a to t t  h á t  és  e n n e k  a la p já t  —  m in t  
í r j a  —  P asteur  e lm é lk e d é s e ib e n  ta lá l ta  m e g . E z  
p e d ig  az  a  g o n d o la t  v o lt, h o g y  a  s z á r í tá s  a l a t t  n e m 
a  v í r u s  v iru lenc iá ja , h a n e m  c sa k  m enny isége v á l to 
z ik  m eg , i l le tv e  c sö k k en . P a steu r n e m  ig a z o l ta  b e  
e z e n  e lk é p z e lé s é t, e  p o n to n  m e g á l l t ,  H ő gyes a z o n 
b a n  to v á b b h a la d t  és  h o sszú  é s  fá ra d s á g o s  m u n k á 
v a l  k id o lg o z ta  a  h íg í tá s o s  e l já r á s t ,  eg y  o ly a n  e l já
rá s t ,  a m e ly  a  v í r u s  p o n to s  és  m e g b íz h a tó  a d a g o lá 
s á t  te t te  le h e tő v é  és  te l je s e n  v e sz é ly te le n n é . A  k u
ty á k  im m u n iz á lá s a  —  70 k u ty á n  —  m o s t m á r  tö 
k é le te se n  s ik e r ü l t .  Ez a  m ó d s z e r  a z u tá n , a  v i lá g  
tö b b  a n t i r a b ic u s  in té z e té b e n , le g e lő sz ö r  M a d r id b a n , 
k é ső b b  I n d iá b a n  és A m e r ik á b a n  k i is  s z o r í to t ta  a 
P a s te u r - fé le  s z á r í tá s o s  m ó d s z e r t .  A  m u n k a  n a g y  é s  
n e h é z  v o l t  é s  tö b b  m in t  2 0 0 0  n y ú l  és k u ty a  fe l-  
h a s z n á lá s á t  k ö v e te l te  m eg , 'd e  a  s ik e r  n e m  m a r a d t  
e l. A  s z e ré n y s é g é rő l  h í r e s  H ő gyes is  m e g je g y z i , 
h o g y  i ly e n  n a g y a r á n y ú  m u n k á t  a k k o r ib a n  a  p á 
r iz s i  P a s te u r  I n té z e te n  k ív ü l  s e h o l a v i lá g o n  n e m  

v ég ez tek .

M o st m á r  csak  az  u to ls ó  b iz to n sá g i té n y e z ő  
b e ik ta tá s a  v o l t  h á t r a  a  v é d ő o ltá s o k  h a z a i  b e v e z e 
té se  e lő t t ;  az  e m b e r i  v é d ő o ltá s o k  ta p a s z ta la ta in a k  
ta n u lm á n y o z á s a . E v é g b ő l H ő gyes P á r iz s b a  u ta z o t t  
é s  o t t  a  P a s te u r  I n té z e tb e n  k ü lö n ö se n  a z o n  b e te g e k  
k o r tö r té n e té t  d o lg o z ta  fe l, a k ik e t  h a z á n k b ó l  k ü ld 
te k  o da  a z  e lő ző  k é t  é v  a la t t .  E zek  s z á m a  51 v o lt 
és  e g y ik ő jü k ö n  sem  tö r t  k i  a  v e sz e ttsé g . A  h a z a i 
v é d ő o ltá so k  te h á t  m e g k e z d ő d h e tte k , b á r  a  n e h é z 
ségek  m é g  ig e n  n a g y o k  v o l ta k . 1890. á p r i l i s  15-én 
a d ta  b e  H ő gyes az  e lső  v é d ő o l tá s t  az Á l ta lá n o s  K ó r-  
és G y ó g y ta n i  I n té z e tn e k  a k k o r  az  Ü l lő i -ú t  26. szám  
a la t t  le v ő  ú n . » P a s te u r  In té z e té b e n « , a m e ly  a z  
egész K ó r ta n i  I n té z e t te l  e g y ü t t  egy  n a g y o b b  és  k é t  
k ise b b  sz o b á b ó l, v a la m in t  az  a la t tu k  le v ő  p in c e -  
h e ly isé g b ő l á l lo t t .  A z  o l tá s o k a t  e le in te  a  P asteur 
e l já rá s a  s z e r in t  v é g e z té k , m a jd  fo k o z a to sa n  té r te k  
r á  a H ő g y e s - fé le  e l já r á s r a  és. 1895 ó ta  k iz á ró la g  
ezze l d o lg o z ta k . M eg  k e l l  e m lí te n i ,  h o g y  a  m i in té 
z e tü n k  v o l t  a z  egyetlen a  v i lá g o n  a k k o r  m á r  m ű 
k ö d ő  20 P a s te u r - in té z e t  k ö z ö t t ,  ah o l n e m  a  P á r iz s 
b ó l k a p o t t ,  h a n e m  a s a já t  k é sz íté sű  f i x  v í ru s t  
h a s z n á l tá k .

E z u tá n  e g y m á s t k ö v e t té k  a  b e sz á m o ló k  az in 
té z e t m u n k á já r ó l  és  e re d m é n y e irő l .  A z  e lső  fé l  év
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1890. o k tó b e r  1 5 -én  z á ru l t  le  é s  az  e r rő l  szó ló  s ta
t is z t ik a i  é r té k e lé s  az  O rv o s i H e t i la p b a n  m a i  szem 
m e l n é z v e  u g y a n c s a k  r e n d k ív ü l  g y o rsa n , 5 h é t 
m ú lv a  m á r  m e g je le n t. A z  e lső  f é l  é v b e n  423 m eg - 
m a r ta t  o l to t ta k  b e , k ö z ü lü k  n é g y e n  tö r t  k i  a  v e 
sz e ttsé g , t e h á t  a  h a lá lo z á s i a r á n y  0,9% v o l t ,  sz e m 
b e n  a  n e m  o l to t ta k  e d d ig i 15— 20% -os a rá n y á v a l .  
A z  e lső  e re d m é n y e k  te h á t  k i tű n ő e k  v o l ta k , é s  a z t 
h a s o n ló a k  k ö v e tté k .

H ő gyes n e m c s a k  m in t  k u ta tó  v o l t  n a g y ,  de 
m in t  sz e rv e z ő  is  k iv á ló n a k  b iz o n y u l t .  V é g te le n ü l  
e ls z o m o r í to t ta , h o g y  a z  o l tá s ra  a z  o rsz á g  m in d e n  
ré sz é b ő l, ső t  a n n a k  h a tá r a in  tú l r ó l  is  é rk e z ő  b e te 
g e k  a S z e n t I s tv á n  K ó rh á z b a n  k a p h a t ta k  c s a k  e l
h e ly e z é s t és  o n n a n  já r ta k  b e  g y a lo g o sa n  té lv íz  id e 
jé n  is  az  in té z e tb e . M eg  is  í r j a  a z  A k a d é m iá n a k  
1897 -ben , h o g y  ez  a  k é rd é s  h u m a n iz m u s  s z e m p o n t
já b ó l  is  é rd e m e s  a r r a ,  h o g y  a  k o rm á n y z a t ,  a  tö r 
v é n y h o z á s  és a  tá rs a d a lo m  a k e z é b e  v eg y e . A b b a n , 
h o g y  1904-ben , j a n u á r  7 -én  a m in d e n  ig é n y t k ie lé 
g í tő  100 á g y a s  P a s te u r - k ó r h á z  m e g k e z d h e t te  m ű 
k ö d é s é t, H ő g y e sn e k  e lé v ü lh e te t le n  é rd e m e i v a n n a k .  
E z  a  k ó rh á z  38 é v e n  á t  m ű k ö d ö t t  e re d e t i  h e ly é n  
és  c sa k  1942. j a n u á r  1 -én  s z ű n t  m eg , a k k o r  is  c sa k  
a z é r t ,  m e r t  a  tu d o m á n y  h a la d á s a  a  v é d ő o ltá s o k  
d e c e n tra l iz á lá s á t  le h e tő v é  te t te .  E z  lé n y e g é b e n  m á r 
c s a k  k o rs z e rű s í té s  v o lt, a m e ly n e k  b e v e z e té s e  a 
f íe m p í- f é le  a e th e r - k a rb o lo s  v a k c in á v a l  —  a m e ly  a 
v í r u s t  n e m  é lő , d e  e lö l t  á l la p o tb a n  ta r ta lm a z z a  —  
s z ü k s é g te le n n é  te t te  a  k ó rh á z b a n  tö r té n ő  k e z e lé s t  
é s  az  m a  m á r  a  b e te g e k  la k ó h e ly é n  is  k e r e s z tü l 
v ih e tő . A z  u ta t  a z o n b a n , a m e ly  id á ig  e lv e z e te t t ,  
H ő g y e s  és  ta n í tv á n y a i  é p í te t té k  k i. H ő gyes t a n í t 
v á n y a i  é s  u tó d a i ,  S zé k e ly Á g o s to n , A jtó s a z  o l tá 
s o k a t  e g y s z e rű s í te t té k , s z á m u k a t  c s ö k k e n te t té k  és  
H ő g y e s  n y o m d o k a in  h a la d v a  e lé r té k  az t, h o g y  a  
N é p sz ö v e tsé g  1928— 34. é v e k re  v o n a tk o z ó  o l tá s i  
s ta t is z t ik á já b a n  M a g y a ro rsz á g  á l l  a z  e lső  h e ly e n  
0 ,06%  h a lá lo z á ssa l. N e m  h a g y h a tó  m e g e m lí té s  n é l 
k ü l ,  h o g y  m a , tö b b  m in t  70 é v  m ú l tá n  is, a b b ó l  a 
f i x  v í ru s b ó l  k é s z í t ik  a  v a k c in á t ,  a m e ly e t  a n n a k 
id e jé n  H ő gyes á l l í to t t  e lő  és  a  s z á m ta la n  e l is m e ré s  
k ö z ö tt ,  a m e l ly e l  a  k o rm á n y  é s  a  tá rs a d a lo m  H ő 
g y e s t  e lh a lm o z ta , ez  a  le g m é ltó b b , le g ig a z ib b  tu d o 
m á n y o s  e l is m e ré s e  m u n k á já n a k .

H ő gyes a z o n b a n  n e m c sa k  a  P a s te u r - k ó r h á z a t  
s z e rv e z te  m eg . E lső  p e rc tő l  k e z d v e  k ü z d ö t t  a z é r t ,  
h o g y  az  o l tá s ra  sz o ru ló  b e te g e k  d í j ta la n u l  u ta z h a s 
s a n a k  fe l  P e s tre . E z t s ik e r ü l t  is  e lé rn ie . M in t  a z  
O rsz á g o s  K ö z eg észség i T a n á c s  ta g ja ,  1893-ban  fe l 
i r a t t a l  f o rd u l t  a  b e lü g y m in is z te rh e z , s ü rg e tv e  az  
e g é s z  k é rd é s  a la p v e tő  re n d e z é s é t, k ü lö n ö s e n  p e d ig  
a  fe lv i lá g o s í tá s  m u n k á já t  és a  b e te g e k  m in d e n 
n e m ű  k ö l ts é g é n e k  tö r lé s é t. A h o g y  fe l te r je s z té s é b e n  
í r j a ,  a z é r t  v a n  sz ü k sé g  i ly e n  in té z k e d é s re , m e r t  a 
m e g m a r ta k  tú ln y o m ó ré s z t  a  s z e g é n y  fö ld m ű v e s e k  
é s  ip a ro s o k  g y e rm e k e ib ő l  k e rü ln e k  k i.

S o k á ig  s o ro lh a tn é k  m é g  a z o n  in té z k e d é s e k  
s o r á t ,  a m e ly e k  m in d  H ő g y es  sz e rv e z ő i te h e ts é g é 
n e k  é k e s  b iz o n y íté k a i . E lé g  ta lá n  a n n y i t  k ie m e ln i,

h o g y  e lső  v o lt, a k i  a  f ra n c iá k  e lg o n d o lá sá t, a  k u 
ty á k  v é d ő o l tá s á t  f e lk a r o l ta ,  a m e ly  a z tá n  A u je szk y 
és  K er ta y m u n k á s s á g a  n y o m á n  1 929 -ben  f a k u l ta 
t iv e , 1942-ben  p e d ig  k ö te le z ő  m ó d o n  m e g  is  v a ló 
s u l t  é s  m á so d ik  f o n to s  lá n c sz e m é v é  v á l t  a n n a k  a  
k ü z d e le m n e k , a m e ly  a  v e sz e ttsé g  g y a k o r la t i  f e l 
s z á m o lá s á t  e re d m é n y e z te .

K i te r je d t  a z o n b a n  H ő gyes m u n k á ja  a  s z e rv e 
zési k é rd é s e k e n  k ív ü l  e g y é b  tu d o m á n y o s  fe la d a 
to k r a  is . R e n d k ív ü l  é rd e k e s e k  a z o n  v iz sg á la ta i , 
a m e ly e k e t  a  k u ty á k  la te n s  im m u n iz á ló d á s á ra  v o 
n a tk o z ó a n  e lső k é n t v é g z e t t .  M e g á l la p ít ja  m á s u tt ,  
h o g y  á l la to k b a n  a  k i t ö r t  v e sz e ttsé g  o ly k o r  g y ó g y u l
h a t .  F o g la lk o z ik  a z z a l a  k é rd é sse l, ö rö k ö lh e tő -e  a  
v e s z e t ts é g  e l le n i im m u n i tá s ;  s z é le sk ö rű  v iz sg á la to 
k a t  v é g e z  a z  im m u n i tá s  id ő ta r ta m á n a k  t is z tá z á 
s á ra , a z  im m u n i tá s  m e c h a n iz m u s á n a k  m e g fe j té 
sé re . M a  is  a  le g n a g y o b b  é lv e z e t te l  o lv a s h a t ju k  
e z e k e t  a z  ig az i tu d o m á n y o s  a la p o ssá g g a l e lv é g z e tt  
k ís é r le te k e t  é s  a  h o z z á ju k  fű z ö tt  m é ly e n s z á n tó  e l
m é lk e d é s e i t .  M u n k á ib a n  k ö n n y e n  v á lo g a th a tu n k , 
h isz e n  c sa k  a  v e s z e t ts é g rő l  tö b b  m in t  30 d o lg o za ta  

és b e sz á m o ló ja  je le n t  m e g .

H a  P asteur  sz á m o s  n a g y  fe l fe d e z é s é t s o r ra  
v e ssz ü k , a r r a  a  k ö v e tk e z te té s re  ju tu n k ,  h o g y  n e v é t 
n e m  a z  e r je d é s re  v o n a tk o z ó , v a g y  m á s  m u n k á ja  
te t te  v i lá g h í rű v é  és  e m e l i  ő t a tu d o m á n y  le g n a 
g y o b b ja i  k ö zé , h a n e m  a  v e s z e tts é g  leg y ő z é se . E z a 
b e te g sé g , a  m a g a  t r a g ik u s  je l le g é n é l fo g v a , m in t  a 
sö té t v é g z e t  le b e g e tt  é v sz á z a d o k o n  á t  a z  e m b e r isé g  
fe je  f e le t t .  N e m  cso d a  h á t ,  h o g y  az  eg ész  v i lá g  h á 
lá ja  s z á l l t  Pasteur  fe lé , a m ik o r  e z t a  v e sz e d e lm e t 
e lh á r í ta n ia  s ik e rü l t .  I ly e n  e lő z m é n y e k  u tá n  k ü lö 
n ö sen  b ü s z k é n e k  k e l l  le n n ü n k  a r ra ,  h o g y  m i is  
a d tu n k  e g y  o ly a n  tu d ó s t  a  v i lá g n a k , a k in e k  é rd e 
m e i m é g  Pasteur  á r n y é k á b a n  sem  h a lv á n y u ln a k  el. 
A z az  50 é v , a m e ly  h a lá la  ó ta  e l te l t , se m  é rd e m e it, 
sem  m u n k á ja  e r e d m é n y e i t  n e m  c s ö k k e n te t te ,  az 
idő  n e m  c á fo l t  rá . E le g e n d ő  e n n e k  b iz o n y í tá s á ra  
a n n a k  is m é te l t  m e g e m lí té s e , h o g y  m a  is  az  á l ta la  
e lő á l l í to t t  f i x  v í ru s t  h a s z n á l ju k  a  v a k c in a  k ész í
téséh ez .

T y im ir ja ze v a z t í r j a  P a s te u r rő l ,  h o g y  n e m  tö r 
té n t  n a g y o b b  e se m é n y  P a s te u r ig  az  e m b e r i  k u l tú 
rá b a n , m in t  az, h o g y  a z  e m b e r  m e g is m e r te  a  tű z  
h a ta lm á t  é s  n e m  fé l t  tö b b é  a z  e rd e i  v a d a k tó l .  
Pasteur  a z o n b a n  a r r a  is  m e g ta n í to t ta  a z  e m b e r t , 
h o g y a n  v é d e k e z h e t  a  f e r tő z ő  b e te g sé g e k  e llen , 
a m e ly e k  k is z á m í th a ta t la n u l  é s  k e g y e t le n ü l  tö rn e k  
rá . I ly e n  b e te g s é g  a  ly ssa  is. É s  e b b e n  a  k ü z d e le m 
b en  Pa steur  m e l le t t  a  m i  H ő gyes En d rén k is  k i 
v e t te  a  m a g a  ré sz é t. A z  ő  sz e m é ly é n  k e re s z tü l  m i 
is o t t  v a g y u n k  azo n  n e m z e te k  so rá b a n , a k ik  a  f e r 
tő ző  b e te g s é g e k  le k ü z d é s é b e n  m a ra d a n d ó  é r té k e k e t  
a d ta k  a z  e m b e r is é g n e k . J o g o s  b ü sz k e sé g g e l te k in 
tü n k  h á t  a r r a  az  e m lé k tá b lá ra ,  a m e ly  H ő gyes em 
b e r i  és  tu d o m á n y o s  n a g y s á g á t ,  a m a g y a r  g é n iu sz  
a lk o tó  tu d á s á t  n e m c sa k  n e k ü n k ,  de a  jö v ő  o rv o sa i
n a k  is  e lm ú lh a ta t la n u l  h i r d e tn i  fog ja .
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T H E R A P I Á S  K Ö Z L E M É N Y E K

A Fővárosi János Kórház-Rendelő intézet (igazgató-fő orvos: Bakács Tibor dr.) I. sz. Tüdő osztályának 

, (vezető fő orvos: Szigeti Pál dr.) közleménye

A tü d ő g ü m ő k ó ro s b e t e g e k  A d d ison -k ó r ja  é s  k e z e lé s e *
í r t a : S Z I G E T I  P A  L dr .

A z A d d is o n -k ó r  r i t k a  b e te g sé g . A z  E g y e s ü l t  

Á l la m o k b a n  W eissbecker (1) s z e r in t  1 m il l ió  e g é sz 
ség es la k o s ra  4 A d d is o n -k ó ro s  b e te g  ju t .  H a z á n k 
b a n  40— 5 0 -re  b e c s ü lh e tő  a z  A d d is o n -k ó ro s  ú j  b e 
te g e k  szám a . A  J á n o s -k ó rh á z  A - tü d ő o s z tá ly á n  10 
é v re  v issz a m e n ő le g  m in te g y  8000 tü d ő b e te g  k ö z ü l  

b iz to sa n  d ia g n o s z t iz á l t  A d d is o n -k ó ro s  b e te g  n e m  
v o lt. U g y a n é  k ó rh á z  I I . B e lo s z tá ly á n  5 é v  a la t t  
összesen  k ö rü lb e lü l  11 00 0 -es b e te g fo rg a lo m  m e l le t t 
3 A d d is o n -k ó ro s  b e te g e t  ész le ltek .

A  m a g y a r  i ro d a lo m b a n  a z  u to ls ó  é v e k  a l a t t  —  
tu d o m á s o m  s z e r in t  —  L ő vey , B re tá n és S á ry (2) 
k ö z ö lté k  a  H a y n a l - k l in ik á ró l  4 tü d ő tb c -s  A d d is o n -  
k ó ro s  b e te g  tö r té n e té t .  N e v e z e tt  sz e rz ő k  a  fe n n á l ló  
tü d ő g ü m ő k ó r  m ia t t  n a p i  1,0 g  s t r e p to m y c in t  a d ta k  
b e te g e ik n e k , s u b s t i tu t ió s  th e r a p iá t  a z o n b a n  n e m  
a lk a lm a z ta k  és  3 b e te g ü k  ezen  k e z e lé s tő l  42 n a p  
a la t t  e g y e n s ú ly b a  j u to t t ,  s ő t  a z t  í r já k ,  h o g y  a  b e 
te g e k  p ig m e n ta t ió ja  is  m e g sz ű n t.

A z  A d d is o n -k ó r  m in d k é t  m e l lé k v e se  k é r g é n e k  
é s  b iz o n y o s  m é r té k b e n  a  v e lő á l lo m á n y n a k  k is e b b -  
n a g y o b b  m é r v ű  p u s z tu lá s a  k ö v e tk e z té b e n  jö n  lé t re .  
W eissbecker és  G u tm a n (3) s z e r in t  65— 6 8 % -b a n  a 
b e te g sé g  o k o z ó ja  a  m e llé k v e s e g ü m ő k ó r . A  g ü m ő -  
k ó ro s  e r e d e tű  m e l lé k v e s e b á n ta lo m  m e l le t t  a z  e se 
te k n e k  a  fe lé b e n  m a n i fe s t  tü d ő g ü m ő k ó r  is  v a n .  A z 
A d d iso n -k ó ro s  e s e te k  e g y h a rm a d á b a n  a  b e te g s é g  
k ó r o k ta n á b a n  e g y é b  té n y e z ő k  m u ta th a tó k  k i ,  m in t  
a m ily e n  a  m e l lé k v e se  a m y lo id o s isa , a t r o p h iá ja ,  t u 
m o r , v é rz é s , in f a r k tu s  s tb . E z  u tó b b i  k e t tő  in k á b b  
c se c se m ő k n é l és  g y e rm e k e k n é l  f o r d u l  elő . A  m e l
lé k v e se  p u s z tu lá s a  v a g y  k is e b b -n a g y o b b  k ö r ü l í r t  
m e g b e te g e d é s e  e g y m a g á b a n  n e m  s z ü k s é g k é p p e n  
o k o z  A d d is o n -k ó r t .  D u fo u r t (4) k ö n y v é b e n  eg y  
m in n e s o ta - i  e g y e te m i 36 b o n c je g y z ő k ö n y v re  h iv a t 
ko z ik , a h o l  a  k é to ld a l i  m e l lé k v e se - tb c . s e m m ily e n  
k l in ik a i  t ü n e te t  n e m  o k o z o tt .

A  b e te g s é g  tü n e t ta n á r ó l  és p a th o m e c h a n iz m u -  
s á ró l  e  h e ly e n  ré s z le te ib e n  n e m  b e s z é lü n k . A n n y i t  
a z o n b a n  s z ü k sé g e sn e k  ta r tu n k  m e g e m lí te n i ,  h o g y  
se m  a k l in ik a i  tü n e te k ,  se m  a  la b o r a tó r iu m i  le le te k 
n e m  je le n tk e z n e k  e g y fo rm a  s z a b á ly s z e rű s é g g e l  az  
e se te k b e n . N e m  m in d ig  m u ta th a tó  k i  p l. a  h y p o-  
s a la e m ia  v a g y  a  h y p o g ly k a e m ia  é s  a  N a —K  e l to 
ló d á s  se m  m in d ig  a z o n o s  m ó d o n  je le n tk e z ik .  D e  az 
e le k t r o ly t - z a v a r r a  e lé g  je l le m z ő  é s  a z  e s e te k  le g 
tö b b jé b e n  k im u ta th a tó  a  N a —K  m a e q u iv a le n s  e g y 
m á sh o z  v a ló  v is z o n y s z á m á n a k  e lto ló d á s a  (30 a la t t  
v a n ) . A  v iz e le t  1 7 -k e to s te ro id - ta r ta lm á n a k  m e g í té 
lé sé b e n  is m e re te s e n  n a g y  a  n e m e k  k ö z ö tt i  k ü lö n b 
ség . M e g e m lí te n é n k  m é g , h o g y  a  m e l lé k v e s e  h e g e s -  
m eszes  e lv á l to z á s á t rö n tg e n fe lv é te l le l  v a g y  r e t r o -

* A  T B C  S z a k c so p o r t 1956. m á rc iu s  27-i ü lé sé n  
ta r to t t  e lő a d á s  a la p já n .

p e r i to n e á l is  le v e g ő fe l tö l té s s e l  is l á th a tó v á  le h e t  
te n n i . N e m  sz á m ít r i t k a s á g n a k  az  ú n .  f e h é r  A d d i
s o n -k ó r  se m , a m e ly  e s e te k b e n  v a la m i ly e n  fe l  n e m  
t á r t  o k n á l  fo g v a  n e m  k ö v e tk e z ik  b e  a  b ro n z k ó ro s  
b e te g  fe s té k z a v a ra . A  b e te g e k  c s a k n e m  m in d ig  

h y p o to n iá s a k  é s  h y p o g ly k a e m iá s a k .
H a  tu b e rc u lo s is  a z  A d d is o n -k ó r  o k o z ó ja , so k 

szo r e lé g sé g e s  a  tu b e rc u lo s is  a n t i tu b e r c u lo t ic u s  
(s t re p to m y c in , IN H , P A S )  k eze lése . S u b s t i tu t ió s  
t h e r a p iá r a  csak  a k k o r  v a n  szü k ség , h a  a  sz e rv e 
ze t e le k t ro ly t -e g y e n s ú ly a  je le n tő s e n  fe lb o m lik , a  
s z e rv e z e t  ex s icco s issa l k ü z d  és a  v é rn y o m á s  is t a r 

tó s a n  le e s ik .
A la n t  k ö v e tk e z ő  e s e te in k e t  a z é r t  k ö z ö l jü k , 

m e r t  a z  a n t i tu b e r c u lo t ic u s  és  s u b s t i tu t ió s  th e ra p ia 
e g y ü t te s  a lk a lm a z á s a , m a jd  csak  a  s u b s t i tu t ió s  
th e r a p ia  s o rá n  s z e rz e t t  é s z le lé se in k rő l  ó h a j tu n k  b e

sz á m o ln i.

H á r o m  A d d is o n -k ó ro s  b e te g ü n k  r ö v id  k ó r tö r 
té n e t i  a d a ta i  (m in d h á ro m  A d d is o n -k ó ro s  b e te g ü n k 
n e k  a  n y i lv á n v a ló a n  tb c - s  k ó re re d e tű  A d d is o n -k ó r -  
j á n  k ív ü l  k é t  e s e tb e n  c a v e m á s  tü d ő g ü m ő k ó r  ja ,  
e g y ik  b e te g ü n k n e k  p e d ig  s p o n d y l i t is  tu b e rc u lo s a  

a b s c e n d e n s e  v o l t ):

1. sz. eset. Cs. J . 50 é v e s  fé r f i . É v e k  ó ta  tu d  tü d ő -  
g ü m ő k ó r já ró l .  B ő re  k b . 1 é v e  fe s te n y z e tt .  F e lv é te l i le 
le te i :  v izele t-fe lh ., g e n n y , cu k o r , ubg .: n e g .;  te ns io  95/65 
H g m m , W e.: 67/75 m m , W a sse rm a n n -re a k c ió : n eg ., 
E K G : e l té ré s t  n e m  m u ta t .  V i tá lk a p a c i tá s :  1400 k cm . 
V é rn á t r iu m s z in t  270 m g %  =  117 m a eq u /1 ; k á l iu m s z in t : 
28,2 m g %  =  7,05 m a eq u /1 . N a—K  q u o t ie n s :  16,7. A  24  
ó rá s  v iz e le t  U -k e to s te ro id - ta r ta lm a  10,0 m g . V é rcu ko r:. 
95 m g % . T ü d ő -r tg .: 'b i la te rá l is ; h a e m a to g e n  e re d e tű,  
fő le g  jo b b o ld a l i , h e g e s -c a v e rn á s  fe lső le b e n y  fo ly a ma t 
( lásd  1. sz. áb ra ). A  b e te g n e k  B e d h te re w -k ó r ja  is va n .

2. sz. eset. 53 é v e s  fé r f ib e te g . S p o n d y l i t is  tu b e rc u 
losa , a b sc . ír ig . A z A d d iso n -k ó rra  v o n a tk o z ó  k l in ika i  
és la b o ra tó r iu m i v iz s g á la t i  a d a ta i  k ö z e l azo n o sak  a

1. ábra.
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f e n t  ism e r te te t te l ,  d e  a z  e le k tro ly t-e g y e n s ú ly  n em  v o lt  
o ly a n  m é r té k b e n  m e g z a v a r t  (Na—K  q u o t ie n s:  28). E l
e s e t t ,  é v e k  ó ta  ág y b a n  fe k v ő  b e teg , a k in é l  az  a n t i - 
tu b e rc u lo t ic u s  és  s u b s t i tu t ió s  th e ra p ia  s e m  v e z e te tt  k i 
e lé g ítő  e re d m én y re . A  b e te g e t c s o n tfo ly a m a ta  m ia t t  
m á s  in té z e tb e  h e ly e z tü k  e l  és  to v á b b i s o rs á ró l  n in csen  
tu d o m á s u n k .

3. sz. eset. M. M .-o é  50 éves n ő b e te g . 9 év e  tu d  
tü d ő g ü m ő k ó r já ró l .  M íg  a  f e n t i  k é t  e s e tb e n  a  b e teg ek 
k ö p e te  K o o h -n e g a tív  v o l t ,  ez  a  b e teg  K o c h -p o z itív  kö -  
p e te t  ü r í te t t .  E lesett, á g y á t  a lig  tu d ja  e lh a g y n i. T e n -  
s ió ja :  85/50 H gm m . V é rc u k o r :  80 m g % . A  v é r  e le k tro - 
ly t - é r té k e i :  K — N a q u o t ie n s :  27. 24 ó rá s  1 7 -k e to s te ro id -  
k iv á la s z tá s :  5 m g. T ü d ő - r tg . :  k é to ld a l i , f ő le g  jo b bo ld a lt, 
e x u lc e rá l t ,  id ü lt, h a e m a to g e n  e re d e tű  fe lső le b e n y foly a -  
m a t  ( lá sd  2. sz. áb ra ). E m lí té s re  é r d e m e s  ezen  b e teg  
m e sze s  n y á k i  n y iro k c so m ó fü z é re  ( lásd  3. sz. áb ra ). 
A  n y iro k c so m ó b e te g sé g  D u fo u r t  s z e r in t  a  m e llé k v ese  
g ü m ő k ó ro s  sz ó rá sá n a k  e g y ik  k ó ro k i e lő zm é n y e .

M in d h á ro m  b e te g ü n k n é l  a  tü d ő -  é s  c so n t-  
tb c - r e  é s  a  g ü m ő k ó ro s  e r e d e tű  A d d is o n -k ó r ra  te 
k in te t te l  n a p i  0,5 g  s t re p to m y c in t  é s  5 m g /te s ts ú ly-  
k i lo g r a m m  IN H -t a d tu n k .  K éső b b  s t re p to m y c in  +  
P A S , m a jd  IN H  +  P A S -k e z e lé s re  t é r t ü n k  á t. E zen  
a n t i tu b e r c u lo t ic u s  k e z e lé s  m e l le t t  a  b e te g e k  n a 
p o n ta  a  k á l iu m s z e g é n y  é t re n d jü k  m e l l e t t  6— 8 g  
k ü lö n  k o n y h a s ó m e n n y is é g e t  k a p ta k .

E z e n  a n t i tu b e r c u lo t ic u s  k e z e lé s  b e te g e in k n é l  
h a tá s ta la n n a k  b iz o n y u l t .  E z é r t  s u b s t i tu t ió s  th e ra -  
p iá h o z  fo ly a m o d tu n k . K e z d e tb e n  f e n t i  a n t i tu b e r 
c u lo t ic u s  k e z e lé s  m e l le t t  n a p i  5 m g  D O C A -t a d 
tu n k .  A z  eg y ik  n ő b e te g ü n k  ezen  D O C A -k e z e lé s  
m e l le t t  o e d e m á ssá  v á l t .  E z e n  ta p a s z ta la t  a la p já n  a  
tö b b i  b e te g ü n k n é l  is  a  D O C A  m e n n y is é g é t  1 m g - ra  
c s ö k k e n te t tü k  —  a z  o e d e m á s s á  v á l t  n ő b e te g ü n k n é l  
5 n a p r a  k ih a g y tu k  a  D O C A  a d a g o lá s á t, m i re  az  
o e d e m a  e l tű n t .  K é ső b b  a  n a p o n k é n t  a d o t t  1 m g  
D O C A  a d a g o lá s t  o ly m ó d o n  v á l to z ta t tu k  m e g , hogy  
ö tö d n a p o n k é n t  5 m g -o t a d tu n k  e g y s z e r re , a  sze rt 
m é ly e n  in t r a m u s c u la r is a n  b e fe c sk e n d e z v e . A z  a n t i -  
tu b e rc u lo t ic u m o k  és a  D O C A  e g y ü t te s  ad a g o lá sa  
se m  b iz o n y u l t  e lé g sé g e sn e k , m e r t  a  b e te g e k  k öz
é rz e te  n e m  ja v u l t ,  a  v é rn y o m á s u k  (sy s to lé s  n y o 
m ás) 100 H g m m  fö lé  n e m  e m e lk e d e t t  é s  v é rc u k ru k  
is  100 m g %  a la t t  v o lt, e le k t r o ly tz a v a r u k  a z o n b a n  
c s a k n e m  n o rm a l iz á ló d o t t  (e lhúzódó , la p o s  te rh e lé s i 
g ö rb e ) . E z é r t  ezen  k e z e lé s  m e l le t t  k e z d e tb e n  n a p i

2. ábra.

50, m a jd  25 é s  v é g ü l 12,5 m g - r a  c sö k k e n tv e  C o r t i -  
s o n t (A d re so n )  a d tu n k  fe lv á l tv a  in je k c ió b a n , ill. 
p e ro rá l is a n . E z e n  k e z e lé s  a l a t t  —  m in t  e m l í te t tü k  
■—  a  b e te g e k  e g y id e jű le g  a n t i tu b e r c u lo t ic u m o k a t  is  
k a p ta k  é s  e z  a z  ö ssz e te tt  s u b s t i tu t ió s  és  a n t i t u b e r
c u lo tic u s  k e z e lé s  b e te g e in k n é l  ig e n  je le n tő s  ja v u 
lá s t  e re d m é n y e z e t t .  Cs. J .  fé r f ib e te g ü n k  v é rn y o 
m á s a  1 6 0 /1 0 0 -ra  e m e lk e d e t t  é s  m á s ik  k é t  b e te g ü n k  
v é rn y o m á s a  i s  115— 120/70— 80 H g m m  k ö r ü l  s ta 
b i l iz á ló d o tt . A  v é r c u k o r é r té k ü k  110— 120 m g % -ra  
e m e lk e d e tt .  N ő t t  a  1 7 -k e to s te ro id -ü r í té s  és  e m e lk e 
d e t t  a  v é r  n á t r iu m s z in t je  is . A  s p o n d y l i t ise s  b e te g 
k iv é te lé v e l  a  b e te g e k  e lh a g y tá k  á g y u k a t, k im u ta t 
h a tó  v íz r e te n t io  n é lk ü l  5— 6 k i l ó t  h íz ta k  é s  te l je s en  
jó l  é re z té k  m a g u k a t .  F e n t i  k e z e lé s t  n ő b e te g ü n k n é l  
k é ső b b  m á r  a n t i tu b e r c u lo t ic u s  v é d e le m b e n  p ro lo n -  
g á l ta n , m é g  h á z ik e z e lé sb e n  is  to v á b b  f o ly ta t tu k .  
A  fé r f ib e te g ü n k n é l  (Cs. J .)  p r o lo n g á l t  a n t i tu b e r c u 
lo t ic u s  k e z e lé s  m e l le t t  a  C o r t is o n — D O C A -k e z e lé s t 
in te r m i t tá lv a  a lk a lm a z tu k .

K éső b b  e g y ik  n ő -  és e g y ik  f é r f ib e te g ü n k  az  
a n t i tu b e rc u lo t ic u m o t  v a la m i ly e n  o k n á l fo g v a  n e m  
t ű r t e  és e z é r t  a n t i tu b e r c u lo t ic u s  v é d e le m  n é lk ü l  
k a p tá k  a  m á r  je lz e t t  D O C A -t é s  C o rt iso n t. E n n e k  
e l le n é re  a  tü d ő  á l la p o tá b a n  e z e n  k é t  b e te g ü n k n é l  
se m m i p ro g re s s ió t  sem  tu d tu n k  k im u ta tn i .  A  b e te 
g e k  ezen  k e z e lé s  m e l le t t  jó l  é re z té k  m a g u k a t  és  
e g y é b  v iz s g á la t i  le le te ik b e n  s e m  v o lt se m m ily e n , 
p ro g re s s io ra  u ta ló  e lv á lto z á s  k im u ta th a tó .  É sz le lé 
s e in k  fe ld o lg o z á s á n á l ta lá l tu n k  a  m ié n k k e l  te l je s e n 
a z o n o s  i r o d a lm i  a d a to t  [B rowne J. S. L. é s  tá r s a i  

(5)].
M eg lepő  a z  a z  é sz le lé sü n k , h o g y  g y ó g y k e z e lé 

s ü k  ezen  id ő s z a k á b a n  az  a n t i tu b e r c u lo t ic u s  v é d e 
le m  n é lk ü l i  D O C A — C o r t is o n -k e z e lé s  a la t t  C s. J .  és
M . M .-n é  n e v ű  tü d ő g ü m ő k ó ro s  é s  A d d iso n -k ó ro s  
b e te g ü n k  1/100 000 h íg í tá s ú  M a n to u x -p ró b á ja  e rő -

3. ábra.
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s e n  p o z it ív  v o l t .  E z a z t je le n t i ,  h o g y  a  C o r t is o n  
m e l lé k v e s e k é re g - in s u f f ic ie n t ia  e s e té n  n e m  c sö k 
k e n te t te ,  i ll. o l to t ta  k i  a  tb c -s  a l le rg iá t .

E z e k  az  é sz le lé se k  e l le n té tb e n  á l la n a k  a  le g 
tö b b  iro d a lm i k ö z lé sse l, m e ly e k  s z e r in t  a  C o r t is o n  
a  tü d ő g ü m ő k ó r  p ro d u k t ív  f o r m á i t  szé teső , e x s u d a 
t i v  f o rm á k k á  a la k í t ja  á t  é s  h o g y  a  h a sz n o s  a l le rg ia 
k io l tá s a  á l ta l  a  fe r tő z é s s e l  sz e m b e n  v é d te le n n é  te sz i  
a  sz e rv e z e te t. F e l te h e tő  a z o n b a n , h o g y  é sz le lé s e in k 
m é g se m  á l la n a k  e l le n té tb e n  a z  á l ta lá n o s  i r o d a lm i  
m e g á l la p í tá s o k k a l ,  a z é r t, m e r t  a  C o r t is o n t  a  tü d ő -  
g ü m ő k ó ro s  A d d is o n -k ó ro s  b e te g e k n é l  m i  su b s ti tu - 
t ió k én t a lk a lm a z tu k . E zze l a  s u b s t i tu t ió v a l  a  h iá 
n y o s a n  m ű k ö d ő  m e l lé k v e s é jű  é s  a la c so n y  C o r t is o n -  
s z in tű  b e te g e in k  C o r t is o n -s z in t jé t  a  n o rm á l is  fe lé , 
d e  so h a se m  a  n o rm á l is  s z in t  fö lé ig y e k e z tü n k  
e m e ln i. A zaz  n e m  a r r ó l  v o l t  szó e s e te in k b e n , h o g y  
e g y  n o rm á l is  h o rm o n s z in te t  —  m in t  p l. a  r h e u m a  
g y ó g y k e z e lé sé n é l é p  m e l lé k v e s e m ű k ö d é s  m e l le t t  
—  a  n o rm á l is  s z in t  fö lé  e m e l jü k , h a n e m  a  m e l lé k 
v e se k é re g  in s u f f ic ie n t iá ja  k ö v e tk e z té b e n  k e le tk e 
z e t t  a la c so n y  h o rm o n s z in te t  h o z z á v e tő le g e se n  n o r -  
m a l iz á l ju k . E z t  a  fe l te v é s ü n k e t  ig a z o l ja  az , h o g y  
k é t  b e te g ü n k n é l  a  C o r t is o n -k e z e lé s  a la t t  n e m  
a lu d t  k i  a z  a l le rg iá s  c u ta n -p ró b a , ső t ig e n  é lé n k k é 
v á l t .

Ü g y  lá ts z ik ,  h o g y  a  tü d ő g ü m ő k ó r  és a  m e l lé k 
v e s e k é re g  c s ö k k e n t  m ű k ö d é s e  k ö z ö t t  n é h a  ö ssze
fü g g é s  v a n . E n n e k  a  le h e tő s é g é re  h ív ja  f e l  a  f ig y e l
m e t  Sch ä fe r (6) is. S erg en t E. (7) is  r á m u ta t  a r ra ,  
h o g y  a  c h ro n ic u s  tü d ő fo ly a m a t a la t t  je le n tk e z ő  
a s th é n ia  é s  h y p o te n s io  a  m e l lé k v e s e  h e g e s-m e sz e s , 
tb c - s  k é re g  e lv á l to z á s á v a l  h o z h a tó  ö ssz e fü g g é sb e . 
E z t szám o s b o n c le le t te l  is  ig a z o l ja . I ly e n k o r , h a  ala 
c so n y  a  h o rm o n s z in t ,  a  C o r t is o n  tá m o g a th a t ja  az  
a n t i tu b e r c u lo t ic u s  k e z e lé s  h a tá s á t  a  tb c -s  b e te g e k 
n é l . T e rm é s z e te s  a z o n b a n , h o g y  a  C o r t is o n -k e z e lé s t  
tb c -s  b e te g n é l, sz e rv i  g ü m ő k ó r  e s e té n  is, k iv é te le s 
e s e te k tő l  e l te k in tv e , a n t i tu b e r c u lo t ic u s  v é d e le m  

m e l le t t  a já n la to s  v é g e z n i.

összefog la lás. S ze rző  3 A d d is o n -k ó ro s  b e te g é 
rő l  szám o l b e , a k ik n e k  e g y id e jű le g  tü d ő g ü m ő k ó r -  
j u k  is  v o lt . A z  a n t i tu b e r c u lo t ic u s  k e z e lé s  b e te g e i
n é l  n e m  e re d m é n y e z e t t  ja v u lá s t ,  e z é r t  s u b s t i tu t ió s  
th e r a p iá h o z  fo ly a m o d o tt .  D O C A - é s  C o r t is o n -k e z e 
lé s  jó  h a tá s s a l  v o l t  b e te g e ire , a z  e g y id e jű le g  a lk al 
m a z o t t  a n t i tu b e r c u lo t ic u m o k k a l  e g y ü t t .  K é ső b b  
e z e n  b e te g e k  a n t i tu b e rc u lo t ic u s  v é d e le m  n é lk ü l  is  
k a p ta k  C o r t is o n t  (A d re so n  „ O rg a n o n ” ) é s  D O C A -t, 
d e  tü d ő g ü m ő k ó r ju k , a z  á l ta lá n o s  fe l fo g á s s a l  sz e m 
b e n , az  A d d is o n -k ó r  e g y id e jű  f e n n á l lá s a  m e l le t t  
n e m  m u ta to t t  se m m ily e n  ro s s z a b b o d á s t —  sze rző  
a z t  g o n d o l ja , a z é r t ,  m e r t  a  s u b s t i tu t ió k é n t  a lk a l 
m a z o t t  C o r t is o n  az  A d d is o n -k ó ro s  b e te g  h o rm o n 
s z in t jé t  le g fe l je b b  c s a k  n o rm a l iz á l ta .  Ü g y  lá tsz ik , 
tü d ő g ü m ő k ó r ra  a  C o r t is o n  ro ssz  h a tá s t  a  n o rm á l is  
h o rm o n s z in t  m e g e m e lé se  á l ta l  g y a k o ro l. A z  A d d i
s o n -k ó ro s  tü d ő g ü m ő k ó ro s  b e te g e k  tu b e r c u l in - p r ó -  
b á ja  a  C o r t is o n -k e z e lé s  a la t t  is  e rő s e n  p o z i t ív  v o lt. 
E z  a z t  je lz i , h o g y  e lé g te le n  m e l lé k v e s e k é re g m ű k ö -  
d é s  e s e té n  a  b e v i t t  C o r t is o n  c s a k  n o rm a l iz á l ja  a 
v é r  C o r t is o n -s z in t jé t  —  d e  n e m  k é p e s  a z  a l le rg ia  
k io l tá s á ra . A  tb c . i ly e n  e s e te ib e n  h a sz n o s  is  leh e t.

a  m e g fe le lő  C o r t is o n -k e z e lé s  a n t i tu b e rc u lo t ic u s  
v é d e le m  m e l le t t .  A  C o r t is o n  és  D O C A  a d a g ja ib a n  
sze rző  e g y é n i  a d a g o lá s t  ja v a s o l , a  k l in ik a i  é s  la b o
r a tó r iu m i  sz ü k s é g le tn e k  m e g fe le lő e n .

IR O D A L O M : 1. W eissbecker J.: K l. d e r  N eb en - 
n ie ru m g en in su ff . u . ih r e  G ru n d la g e n . F e r d in a n d  E n k e 
V er lag , 1955. S tu t tg a r t .  —  2. Lő vey, B retán , Sáry: O r
vosi H e t i la p  1953. 81— 82. o ld . —  3. C it. L ő vey , Bretán, 
Sáry [ lá sd  (2)]. —  4. A n d ré  D ofourt: T r a i te  d e  P h tis io -  
log ie C l in iq u e ; V ig o t F re re s , P a r is , 1953. —  5. Browne
J. S. L., A rcm ovits M., B ec k  J. C., L e ith  W ., M eakins
J. F.: A m e r . J . M ed. Sei. 1954. 228:491. —  6. Schäfer E.
L.: T u b e rk u lo s e  u n d  in n e re  S e k re t io n ; E rg e b n isse  d e r  
g e s a m te n  T u b e rk u lo se fo rsc h u n g . B an d  X I I .  G . T h iem e,
1954. 209— 327. old. —  7. S erg en t E.: C it. D u fo u r t :  T ra i té  
d e  P h tis io lo g ie . —  F elhaszná lt irodalom: S e ly e : T e x t
book  o f  E n d o c r in o lg y . I I . E d it io n . A c ta  E n d o c r in o log ica  
Inc. M o n tre a l, C a n ad a . —  H etényi Géza: M a g y a r  T ud . 
A k a d é m ia  V . O rv o s tu d o m á n y i o sz tá ly á n a k  köz lem én y e, 
I. k ö te t ,  1. sz. —  M agyar— Petrányi: A  b e lg y ó g y ásza t 
a la p v o n a la i .  1953. —  Isseku tz : G y ó g y sze rtan . 1955. —  
E rnst Lauda: L e h rb u c h  d e r  in n . M ed. W ien , S p r in g e r  
V e r la g , 1951. —  Kalló A n ta l: S zó b e li k ö z lés .

D r .  P . S z i g e t i :  A d d iso n -K ra n kh e it von  L un 
g en tu b erku losekranken  u n d  deren B ehand lung.

V e r f . b e r ic h te t  ü b e r  d r e i  P a t ie n te n , d ie  g le ich ze i
t ig  a n  d e r  A d d iso n ’s c h e r  K ra n k h e i t  u n d  a n  L u n g en 
tu b e rk u lo s e  l i t te n . D ie  A n ti tu b e rk u l in -B e h a n d lu n g  
b l ie b  b e i  se in e n  P a t ie n te n  e rfo lg lo s, d a h e r  w e n d e te e r  
s u b s t i tu t io n e i le  T h e ra p ie  a n . D O C A  u n d  C o rtiso n - 
B e h a n d lu n g  h a t  b e i s e in e n  P a tie n te n , a ls  e r  g le ich ze i
t ig  A n t i tu b e rk u lo t ik a  a n w a n d te ,  g u te  R e s u l ta te  e rz ie lt . 
S p ä te r  er lh ie lten  d ie se  K ra n k e n  a u c h  o h n e  A n ti tu b e r-  
k e l -S c h u tz  D O C A  u n d  C o rtiso n , d o ch  z e ig te  ih re  L u n 
g e n tu b e rk u lo se , o b w o h l g le ic h z e it ig  a u c h  d ie  A d d ison ’-  
so h e  K ra n k h e i t  b e s ta n d , en tg e g e n  d e r  a l lg e m e in  v e r 
b r e i te te n  A n s ich t, k e in e  V e rsc h le c h te ru n g . V erf. m ein t, 
d e r  G ru n d  h ie fü r  se i, d a s s  d ie  a ls  S u b s t i tu t io n  v e r
w e n d e te  C o r t is o n -B e h a n d lu n g  d a s  H o rm o n n iv e a u  d e r  
a n  d e r  A d d iso n -K ra n k h e i t  le id e n d e n  P a t ie n te n  h ö c h 
s te n s  n u r  n o rm a l is ie r t .  W ie  es sc h e in t , ü b t  a u f  d ie 
L u n g e n tu b e rk u lo s e  n u r  d ie  H e b u n g  d e s  n o rm a le n  H o r-  
m o n n iv e a u s  e in e  s c h ä d l ic h e  W irk u n g  a u s . D ie  T u b e r 
k u l in p ro b e  d e r  a n  A d d iso n ’s e h e r  K r a n k h e i t  le id e n d e n 
L u n g e n tu b e rk u lo s e n  is t  w ä h re n d  d e r  C o r t iso n -B e h a n d 
lu n g  s ta r k  p o sit iv .

M e g j e l e n t !

GYÓGYSZERTAN ÉS GYÓGYÍTÁS
S z e rk e sz te tte : Id . Isseku tz  B éla 

I I I .  k ö te t 

T a r t a l o m :

W altner Károly: G y e rm e k g y ó g y á sz a t. Zoltán 
Im re : S zü lésze t é s  n ő g y ó g y ásza t. R ubányi Pál: 
S eb észe t. Babies A n ta l:  A h ú g y iv a rsz e rv e k  b e 
te g sé g e in e k  g y ó g y k eze lése . R a tkó czy  Nándor: 
R ö n tg e n -  és rá d iu m s u g a ra s  g y ó g y ítá s . R a d ia k tív  
izo tó p o k . C hátel A n do r: M o zg ásszerv i m eg b e te 
g e d é se k  th e ra p iá ja .  Csapody Is tvá n : S zem b a jo k  
g y ó g y ítása . Varga G yula: A  fü l- ,  o r r - ,  gége- 
b e te g sé g e k  g y ó g y k eze lése . L iebner Ernő : A  bő r
é s  n e m ib e te g sé g e k  g y ó g y ítása . Ja ka b h á zy  István: 
A  fo g ász a tb a n  és  sz á jse b é s z e tb e n  h aszn á la to s  

g y ó g y  e l já rá so k .

755 o lda l, 63 á b r a ,  á r a  eg é sz v ász o n  k ö té sb en  
75.—  F t. M e g re n d e lh e tő  a  S e m m e lw e is  k ö n y v es
b o l tb a n  { B u d ap est V I I I . ,  B a ro ss u tc a  21. szám )
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_____________R I T K A  K Ó R K É P E K _______________

A Budapesti Orvostudományi Egyetem Urológiai K lin ikájának (igazgató: Babies Antal dr. egyet, tanár, akadémikus
közleménye

C hy lu r ia  sy m p to m a  r itk a  e s e te
í r ta :  B A L O G H  F E R E N C  dr .

C h y lu r ia  (e z u tá n:  eh .) a la t t  é r t j ü k  a z t  a  je le n 
s é g e t ,  m e ly n é l  a  v iz e le tb e n  c h y lu s  je le n ik  m eg . 
A  e h . t e h á t  n e m  ö n á l ló  k ó rk é p , h a n e m  m á s  k ó r 
f o r m a  e g y ik  s y m p to m á ja . Á l l í tó la g  n ő k n é l  g y a k o 
r ib b .  T ö b b  m in t e g y  é v sz á z a d d a l (1841) d iag n o sz 
t i z á l t á k  e lő szö r (P rou t é s  Goetz).

P athogenesise k é tfé le : 1. P arasitä r , m e ly n e k  
le g g y a k o r ib b  e lő id é z ő je  a  t ró p u s i  f i l a r i a  B a n k ro f t i.  
E z  f ő k é n t  E g y ip to m b a n , K ín á b a n , J a p á n b a n ,  B ra 
z í l iá b a n  fo rd u l  e lő . P a r a s i tä r  eh. o k a  le h e t  m é g : 
e c h in o c o c c u s , c y s t ic e rc u s , asca r is , m a lá r ia ,  ta e n ia 
v e r a .  N e g a t ív  le le t  n e m  m in d ig  sz ó l a  p a r a s i tä r  
eh . e l le n . 2. N em  parasitä r , n em  tró p u s i ( t ra u m a , 
tu b e rc u lo s is ,  tá ly o g , d a g a n a t) ,  m e ly e k  m e c h a n ik u 
sa n  n y o m h a t já k  a d u c tu s  th o ra c ic u s t. (K is fo k ú  eh. 
e lő f o r d u lh a t  n e p h ro s is b a n , p h o s p h o rm é rg e z é s b e n  
is.) H a z á n k b a n  I llyés 2 e se te t , B ab ies e g y e t é sz le lt 
h a s i  c y s ta  m ű té t  u tá n  k ö v é r  n ő  e s e té b e n . E z u tó b b i  
e s e tb e n  m ű té t  k ö z b e n  a  h a s i  n a g y e r e k k e l  z a v a ro k  
v o l ta k ,  s a  b e te g  r ö g tö n  a  m ű té t  u t á n  c h .-á s  le tt . 
A  c h .- s  v iz e le t  a  jo b b  o ld a l ró l  ü r ü l t .  A  v e se m e d e n 
ce a la k ja  n o rm á lis , a z  in n e n  ü rü lő  v iz e le t  k r is tá ly-  
t is z ta  v o l t ,  a  c h .-s . v iz e le t  az  u r é te r b ő l  sz á rm a z ott, 
az  u r é te r b e n  a z o n b a n  k ó ro s  e lv á l to z á s t  u re te ro -  
g r a p h iá v a l  n e m  l e h e te t t  k im u ta tn i .  A  la b o ra tó -  
r iu m a i la g  is  id e n t i f ic á l t  eh . to m p a  jo b b o ld a l i  d e 
r é k tá j i  p a n a s z o k a t o k o z o t t ,  tö b b  é v e n  k e re s z tü l  
f e n n á l lo t t  á l la n d ó  je l le g g e l .  T e h á t i t t  is , m in t  á l
ta lá b a n  a  n e m  p a r a s i tä r  eh . p a th o g e n e s is e  h o m á 
ly o s. A  m a g y a r  i r o d a lo m b a n  R adnai é s  S ik lós k ö 
z ö ln e k  m é g  _ t ra u m a  u t á n  b e k ö v e tk e z ő  c h y lu r iá s  
e s e te t  (1951).

P a thom echan ism usa m é g  m a  s e m  tisz tá z o tt . 
K é t  m a  is  ism e re te s  t h e o r ia  v an . 1. Secretoricus. 
E s z e r in t  a  v e s e e p ith e l  a  z s í r t  a v é r b ő l  a  v iz e le tb e 
k iv á la s z t ja .  E z t a th e o r iá t  g y a k o r la t i la g  a z o n b a n  
m in d e z id e ig  n e m  s ik e r ü l t  m e g e rő s íte n i . 2. M echa
n icus. L é t re jö t té n e k  o k a  a  d u c tu s  th o ra c ic u s b a n  
e lő á l ló  p a n g á s , m e ly n e k  k ö v e tk e z té b e n  a b n o rm á l is  
c o m m u n ic a t io  jö n  lé t r e  a  n y i ro k e re k  é s  a  h ú g y -  
s z e rv e k  k ö z ö tt . T e h á t  a  n y i ro k e re k  e ld u g u lá sa  
v is s z a fo ly á s t  e re d m é n y e z  a  v e se  fe lé . Íg y  v e g y ü l 
a tá g u l t  n y i ro k e re k  t a r t a lm a  a v e se m e d e n c e , u re 
te r , h ú g y h ó ly a g  ta r ta lm á v a l .  H a  a n y i r o k u ta k  m eg - 
re p e d é s é v e l  a  v é ré d é n y e k  is  m e g n y í ln a k , haem ato- 
ch y lu r ia je le n tk e z ik . A  f o ly a m a t m e g s z ű n ik ,  m a jd  
ú j r a  is m é t lő d h e t .  A  m e c h a n ic u s  th e o r ia  tá m o g a tá 
s á ra  se c t ió s  e se tb e n  H a ve lb u rg -n a k s i k e r ü l t  eg y  
íz b e n  a  h ú g y h ó ly a g b a  v a ló  b e tö ré s  h e ly é t  m e g ta 
lá ln i .  F ra n k eg y  e s e tb e n  u g y a n c s a k  m e g ta lá l ta  az 
ö s s z e k ö t te té s  h e ly é t  a  n y i ro k e d é n y  é s  a z  u r in á r is  
t r a c tu s  k ö z ö tt .  H artm an— K eppel s z e r in t  az  u r i 
n a r is  t r a c tu s  b á rm e ly  t e r ü le té n  le h e t  c o m m u n ic a 
tio . E  th e o r iá k  m e l le t t  m e g e m lí te n d ő  m é g  egyes

k u ta tó k  a z o n  fe lfo g á sa , m e ly  s z e r in t  a eh . o k a  az , 
h o g y  a  v é r  z s í r ta r ta lm a  h iá n y o s a n  ég  e l, v a g y is  
a  s z e rv e z e te n  b e lü l  z s íra s s im i la t io  fo ly ik . S en a to r 
e z t ta g a d ja , m e r t  ezze l n e m  v o ln a  m a g y a rá z h a tó  a  
fe h é r je  m e g je le n é s , m e ly  t i s z ta  l ip a e m iá n á l  n e m  
fo rd u l  e lő . W aldvogel és  B ie k e l s z e r in t a  v é r  e l
v e sz t i  a z t  a  k é p e ssé g é t, h o g y  a  n y iro k  z s í r já t  o ld 
h a tó  á l la p o tb a  v ig y e , íg y  e z t  k iv á la s z t ja  a  v e se . 
E z  a th e o r ia  se m  e l fo g a d o tt  é s  b iz o n y íto tt .

H a m p to n é s  m á so k  m e g f ig y e lé se i ú ja b b a n  
p y e lo ly m p h a t ic u s  v is s z a fo ly á s ra  g o n d o ln a k . L e g 
ú ja b b a n  j a p á n  k u ta tó k  is  e m e l le t t  fo g la ln a k  á l lá s t . 
Jam auch i k im u ta t ta ,  h o g y  f i la r ia s is s a l  f e r tő z ö t t  
b e te g e k e n  n a g y o b b  sz á z a lé k b a n  fo rd u l  e lő  p y e lo 
ly m p h a t ic u s  re f lu x ,  m in t  n o rm á l is a n . E z t a  je le n 
s é g e t az  in t ra p e lv ic a l is  n y o m á s  fo k o z ó d á sa  n é lk ü l  
f ig y e l te  m e g . I ly e t  ta p a s z ta l t  i. v . u r o g r a p h iá n á l  
32 ch .-s  e s e t  k ö z ü l  24 -ben .

A  v iz e le t  m akroszkóposán á t lá ts z a t la n , f e lh íg í 
t o t t  te j  sz e rű , m e ly  h a e m a to o h y lu r iá n á l  v ö rh e n y e s s é 
v á l ik . Á l lá s n á l  k o c so n y a sz e rű  m a ssz á b a  o lv a d . H a  
a  m e g a lv a d á s  a  h ó ly a g b a n  k ö v e tk e z ik  b e , s ú ly o s  
v iz e lé s i z a v a r t  o k o z h a t. A z  u r e te r b e  tö r té n ő  a lv a -  
d á s  v e se k ö v e s  ro h a m h o z  v e z e t. C h .-s  v iz e le t  v e g y -  
h a tá s a  g y e n g é n  sa v i v a g y  n e u t r a l i s .  F a j s ú ly a  n o r 
m á lis . Á l lá s n á l  3 -as  ré te g  k é p z ő d ik . A lu l  v é r e s ,  
k ö zép ső  r é te g  h íg í to t t  te jh e z  h a so n ló , fe lső  r é te g  
h a b o s  k ü l le m ű .

M ikroszkóposán a  v iz e le tü le d é k b e n  ig e n  f in o m  
z s írc se p p e k  ta lá lh a tó k .  A  z s ír  e lő fo rd u lh a t  c s i l la g
a la k ú  és tű a la k ú  je g e c e k  f o r m á já b a n  is. C y l in d e r t  
a  v iz e le tb e n  n e m  lá tu n k . C h .-n á l  te h á t  a  z s ír  e m -  
m u ls ió s , f e h é r e s e n  csillogó , f in o m  c se p p e k  a la k já 
b a n  fo rd u l  e lő , m e ly  e g y  c s e p p  a e th e r re  e l tű n ik  
é s  a  v iz e le t  fe l t is z tu l .  L ip a e m iá n á l  a z s ír  n a g y -  
c se p p e s  és a  v iz e le t  te te jé n  h e ly e z k e d ik  el. A  v i 
z e le tb e n  a  z s í r  4 ,5% -ig  e m e lk e d h e t ik ,  z s íro n  k ív ü l  
m é g  fe h é r jé k  (s e ru m -a lb u m in , g lo b u l in , f ib r in o g e n , 
h a e m ia lb u m in o s e , p e p to n )  0,2— 2 % -ig  f o r d u ln a k  
e lő . C u k o r  n in c s  a  ch .-s  v iz e le tb e n . Brig er 1880- 
b a n  a  p h o s p h a t id á k a t  is  k im u ta t ta  b e n n e , m e ly e t  
P o r tv ich és m u n k a tá r s a i  1 9 5 3 -b an  m e n n y is é g i le g  
is  m e g h a tá ro z ta k  (3— 5 m g % -b a n ) . E lő fo rd u lh a t
n a k  m é g  z s írs a v a k , n e u t ra l is  z s ír ,  le c i th in  é s  Cho
le s te r in .

A  b e te g  panasza i n e m  je l le g z e te s e k  és n e m  
s ú ly o sa k . E lő f o r d u lh a t  a v ese , d e ré k , g á t és  h e r e 
z a c sk ó  m é rs é k e l t  fá jd a lm a , so k sz o r  lá z  k ís é re té b e n . 
H a  a  h a e m a to c h y lu r iá s  v iz e le t  a z  u r é te r b e n  m e g 
a lv a d , v e se g ö rc s , h a  ez  a  fo ly a m a t  a  h ó ly a g b a n  jö n  
lé t r e ,  to ta l  r e te n t io  k ö v e tk e z ik  b e , a z o k n a k  je l le g
z e te s  tü n e te iv e l .  A  le fo ly á s  á l ta lá b a n  v á lto zó . H i r
te le n  jö n , e g y -  v a g y  k é to ld a l i  le h e t .  O ly k o r  tö b b 
h ó n a p o s  s z ü n e t  u tá n  ism é tlő d ik , m á s k o r  h o s s z a s
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fe n n á l lá s  u t á n  g y ó g y u lh a t. T ü n e tm e n te s  k ö zö k  
a la t t  a  v iz e le t  n o rm á lis . E se tle g  m e g e rő l te tő  te s t i 
m o z g á sn á l ú j r a  fe llép . Z s írm e n te s  d ié tá n á l  a  eh. 
z s í r ta r ta lm a  csö k k en . N é h a  a  eh. f o k a  a  te s th e ly 
z e t tő l  is  fü g g . R i tk á n  a n a e m iá h o z , á l ta lá n o s  g y e n 
g eség h ez , m a ra s m u s h o z , h a lá lh o z  v e z e t. H o ssz ú  le 
j á r a tú  e s e te k b e n  ez é r th e tő ,  m e r t  i ly e n  b e te g  n a 
p o n ta  k b . 4— 500 k a ló r iá t  v e sz íth e t. A z  e s e te k  n a g y  
tö b b s é g é b e n  a  h ú g y t r a c tu s  in f ic iá ló d ik . K a va ka m i- 
n a k  e g y ik  e s e te  u r a e m iá b a n  e x i tá l t .

A z  o k é s  a  pa thom echan ism us k im u ta tá s a  o ly 
k o r  r e n d k ív ü l  n eh éz . A  v i lá g i ro d a lo m b a n  3 cy sto s- 
c o p p a l k im u ta th a tó  e s e t  fo rd u l t  e lő . A  rö n tg e n k é p  
le g tö b b s z ö r  n e m  m u ta t  se m m it. A  p a r a s i tä r  e re 
d e tű  c h .- n á l  a  p a ra s i ta  tá v o l lé te  n e m  b iz o n y í t  fe l
té t le n ü l  n o n  p a r a s i tä r  eh . m e l le tt .  A  p h y s ic a l is  
v iz sg á la t s z in té n  n e m  te l je s  d ia g n o s z t ik a i  é r té k ű . 
K im u ta tá s á r a  h a s z n á lh a tó  e l já rá s  a  k ö v e tk e z ő : 100 
m g  s u d á n v ö rö s e t  10 d k g  v a jb a  k e v e r n e k  és  k e 
n y é re n  m e g e te t ik . A  v iz e le t  e z u tá n  n a ra n c s s á rg a  
lesz. A  m e g fe s te t t  c h y lu s  a e th e r r e l  k iv o n h a tó . F i-  
la r ia  f e r tő z é s  u tá n  c s a k  6 h é t ig  m u ta th a tó  k i a 
p a ra s i ta ,  d e  az  e o s in o f i l ia  h o sszú  id e ig  fe n n m a ra d . 
E g y e s  sz e rz ő k  (Johnston ) a  sz é k le tb e n , ső t a h á -  
n y a d é k b a n  is  lá t ta k  c h y lu s t  ü rü ln i .

D iffe ren tia ld ia g n o sztika s z e m p o n t já b ó l  m e g 
je g y z e n d ő , h o g y  te js z e r ű  z a v a ro so d á s  e lő fo rd u lh a t  
p y u r iá n á l ,  p h o s p h a tu r iá n á l ,  p a n c re a s  m e g b e te g e 
d é se k n é l, n e p h r i t is e k n é l ,  d ia b e te s  m e l l i tu s n á l ,  to 
v á b b á  z s íre m b o l iá v a l  sz ö v ő d ö tt c s o n t tö ré s n é l .

G yógyításá t i l le tő e n  á g y n y u g a lo m  é s  m ed en ce  
fö lp o lc o lá s  ja v a so lt , á l l í tó la g  ez —  a  c h y lu s -v iz e le t  
f is tu la  g y ó g y u lá s á ra  -—  jó té k o n y  h a tá s s a l  v a n . 
E g y e se k  r tg -b e s u g á rz á s t ,  m á so k  a d s tr in g e n s e k k e l  
(A gN o3) v a ló  k e z e lé s t  ja v a s o ln a k . S o k a n  a  zs írsze 
g é n y  é t r e n d e t  t a r t j á k  fo n to sn a k . H o g y  az  u r e te r -  
k a th e te r e z é s  jó  h a tá s ú - e ,  a r r a  m é g  n in c s  k o m o ly  
ta p a s z ta la t .  E g y e se k  (W akefie ld ) r e t r o g r á d  p y e lo - 
g r a p h ia  u tá n  lá t tá k  m e g sz ű n n i a  c h .- t .  H ó ly ag 
s ip o ly  e s e té n  f u lg u r a t ió t ,  e g y o ld a l i  h u z a m o sa b b  
idő  ó ta  fe n n á l ló  e s e tb e n  e g y e se k  n e p h re c to m iá t  
a já n la n a k .  A m in t l á t ju k ,  k ie lé g ítő , h a tá r o z o t t  th e - 

r a p iá ja  n in csen .

A z  e s e t  k ö z lése :

U . F . 46 éves b e te g  a n a m n e s isé b e n  1953-ban h á tsó  
fa l i  s z ív in fa rc tu s  sz e re p e l. E lm o n d ja , h o g y  k é t  h é tte l  
b e jö v e te le  e lő tt v é re s -z a v a ro s  v iz e le te t  ü r í te t t ,  fá jd a 
lo m  n é lk ü l.  M á sn ap  te js z e rű n e k  l á t t a  a  v iz e le té t, 
e k k o r  az  S Z T K -b an  je le n tk e z e tt .  V iz s g á la tk o r  a  r e n 
d e lő in té z e t fő o rv o sa  (S ik ló s dr.) c h .- ra  g o n d o lt. Em ia tt  
u ta l ta  k l in ik á n k ra . B e jö v e te le k o r  a  v iz e le te  u g y an csa k  
te js z e rű , m a k ro sz k ó p o sá n  is ch .-s  v iz e le t b en y o m ását 
k e l t i .  F á jd a lm a t  m é g  e k k o r  sem  je lz e t t .  E g y  h é tre  fe l
t i s z tu l t  a  v ize le te , e z u tá n  a z o n b a n  h o l v é re s , ho l fe h é 
r e s  v iz e le te t ü r ít . A z  u tó b b i id ő b e n  a z t  ta lá l ta ,  hogy  
v é rc so m ó k  is v a n n a k  v iz e le té b en . P á r  n a p  ó ta  a  h ó lyag 
tá jo n  és  a  jo b b  v e s e tá jo n , fü g g e tle n ü l a  v é rzéstő l, n y o 
m á s s z e rű  to m p a  f á jd a lm a k  lé p te k  fe l.

V esé k  n em  ta p in th a tó k ,  n em  é rz é k e n y e k . V ize le t: 
z a v a ro s , fa jsú ly  1014, en y h é n  sa v i. F e h .:  en y h e  csap . 
(m eg fe le l) , g en n y : p o z itív , cu k o r : n e g a tív . U l.: 1—2 gs, 
120— 150 w t ,  hs. B a c te r io lo g ia i le le t :  b ő v e n  összefolyó  
co l icso p o rt. K och : n e g a tív . V v t: 4 250 000, H gb : 80% , 
fv s : 6800. V v t. sü l ly .:  8 m m /h . C y c to sc o p ia : d if fu se  
m é rs é k e l te n  h u ru to s  h ó ly a g n y á lk a h á r ty a , é p  sz á ja d é - 
k o k , jo b b ró l v é re s  a c tió k  ü rü ln e k . In d ig ó  i. v .: job b  
o ld . 5 p e rc re  m e g je le n ik , 6 p e rc re  jó  k é k , b a l o ld. 4

p e r c re  m e g je le n t, 5 p e rc re  in te n z ív  k é k . U . K . m in dk é t 
o ld a lo n  s im á n  v ég ig  fe lv e ze th e tő . R e te n t io , p o ly u r ia , 
v e z e té s i z a v a r  n in cs . J o b b  old. h o m á ly o s  ch .-s  k ü l le m ű , 
b a l  o ld . t is z ta  v iz e le t ü rü l .  Jo b b o ld a l i  d e l t a : — 1,58, gs: 0 ,  
w t :  60— 70, hs: 8— 10, v e g y h a tá s : sa v i.  B a lo ld a li d e lta : 
— 1,50, gs: 0 ,  w t :  50— 60, h s: 8— 10, v e g y h a tá s : sa v i.

A  k é to ld a l i  e g y sz e rű  v e se fe lv é te le n  k ő  n em  lá tsz ik .
K é to ld a l i  p y e lo g ra p h ia : m in d k é t o ld a lo n  é p n e k  

lá tsz ó  v eseü reg . A  jo b b  o ld a lo n  az a lsó  k eh e ly b ő l ki 
in d u ló  p y e lo - ly m p h a tic u s  re f lu x k é p z ő d é s , igen  e n y h e 
tö l té s  m e l le t t  (1. k ép ).

1. ábra.

I. v . u ro g ra p h ia  m in d k é t o ld a l t  jó  k iv á la sz tá s , é p 
n e k  lá tsz ó  ü re g e k . U re te re k  h e ly e n k é n t te lő d te k , a  h ó 
ly a g b a n  in te n s iv  á rn y é k ú  te lő d és.

A  v iz e le t ü le d é k é b e n  s u d á n n a l  f e s tv e  —  tö b b sz ö r  
ism é te lv e  —  so k  a p ró  k e re k  sz e m c sé t (zsírszem cse) 
tu d tu n k  k im u ta tn i .

A  b e te g n e k  m á s n a p  fe l t is z tu l t  a  v ize le te , s  e k k o r  
e g y  d l. te j f e l t  fo g y asz t, m e ly  u tá n  s ű rű , te js z e rű  v iz e 
le t  ü rü l .  A  v iz e le t fa jsú ly : 1015, e n y h é n  sav i. Ü l.: 1— 2 
gs., hs. és a  lá tó te r e t  b ő ség esen  s u d á n n a l  festő d ő  a p ró , 
k e r e k  sz em c se  fe d i. V é rc h o le s te r in  te j fe le te té s  e lőt t  
210 m g% , te j f e le te té s  u tá n  233 m g % . V iz e le tc h o le s ter in  
te j fe le te té s  e lő t t  51 m g % , te j f e le te té s  u tá n  65 m g%'. 
T e j fe le te té s  u tá n  a  v iz e le tb ő l a  z s í r t  a e th e r re l  e xt r a 
h á l ju k , az  e x t ra c tu m  sú d á n n a l  jó l fes tő d ik . A  v iz e le t  
2 n a p  m ú lv a  ú j r a  fe lt isz tu lt .  A  b e te g e t u ta s í tá s s a l e l 
lá tv a  h a z a b o c sá t ju k .

16 h ó n a p  m ú lv a  a  b e te g e t e l le n ő rz ő  v iz s g á la t ra  
v issz a re n d e l jü k . E lm o n d ja , h o g y  tá v o z á sa  u tá n  m é g  
eg y sz e r  v o lt ch .-s  v ize le te , n ag y  m e n n y isé g ű  s z a lo nn a  
fo g y a sz tá sa  u tá n . A zó ta , b á r  lé n y e g e se b b  d ié tá t  n e m 
ta r t ,  a  eh. n e m  je le n tk e z e tt .  K o n tro l lv iz sg á la to n  ve t t  
v iz e le t te l je s  m é r té k b e n  n e g a tív n a k  b iz o n y u l és  2 dl. 
te j fe l  fo g y a sz tá sa  u tá n  se m  je le n tk e z e t t  m a k ro sz k ó po s  
eh. A z a e th e r r e l  k i rá z o t t  v iz e le t ü le d é k é b e n  ig en  ke v é s  
s u d á n n a l  f in o m a n  festő d ő  sz e m c sé t ta lá l tu n k . A  b e 
te g n é l p a ra s i ta -v iz sg á la to t  v é g e z te tn i  n em  tu d tu n k , 
m iv e l az  o rsz á g b a n  f i la r ia  a n t ig e n  n e m  á l lo tt  r e n d el 
k ez ésre .

M egbeszélés. A  tá r g y a l t  e s e t  k é ts é g te le n  k i 
m e r í t i  a  eh. fo g a lm á t. Id ő k ö z ö n k é n t, i n te r v a l lu 
m o k k a l  je le n tk e z e t t .  Z s íro s  é te l  e l fo g y a sz tá sa  u tá n 
k i fe je z e te b b é  v á l t .  S ő t a  eh. te l je s  m e g sz ű n é se  u tán  
eg y  íz b e n  te j f ö l le l  és  s z a lo n n á v a l  p ro v o k á lh a tó  is 
v o lt . A z iro d a lo m b a n  k ö z ö lt e s e te k h e z  v a ló  h a s o n 
ló sá g a  m e g n y i lv á n u l  a b b a n  is, h o g y  a  v iz e le t 
ü le d é k b e n  le v ő  z s ír  a p ró  c se p p e s , a e th e r r e l  k iv o n 
h a tó  és s u d á n n a l  fe s th e tő . F e l tű n ő  v o l t  az  is, m e 
ly e t  W a kefie ld e m l í te t t ,  h o g y  re t r o g r á d  p y e lo g ra -  
p h iá r a  m e g s z ű n t, to v á b b á  az, h o g y  a p y e lo g ra p h iá n  
p y e lo ly m p h a t ic u s  re f lu x  v o l t  m e g f ig y e lh e tő .
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A z  e s e t  k ö z lé sé t r e n d k ív ü l  r i t k a s á g a  és é rd e 
k e ssé g e  m ia t t  t a r t o t t u k  é rd e m e s n e k . A  m a g y a r  
s z a k iro d a lo m b a n  k e v é s  h a so n ló  e s e te t  k ö z ö ln e k .

összefogla lás. A z  i ro d a lo m  r é s z le te s  tá rg y a lá s a  
u tá n  45 é v e s  c h .-s  f é r f ib e te g  e s e té t  is m e r te t i  a  
szerző . F e l tű n ő  az  e s e t  tü n e ts z e g é n y s é g e , m e ly e t 
m á s  s z e rz ő k  is  e m l í te n e k . A  v iz e le tb ő l  és  e g y éb  
k l in ik a i  je le k b ő l  h a tá r o z o t ta n  á l l í th a tó , h o g y  c h .-s  
e s e trő l  v a n  szó.

D r .  F . B a l o g h :  E in  se ltener Fall vo n  Chyluria.
N ach  d e ta i l l ie r te r  B e sp re c h u n g  d e r  e in sc h lä g ig e n  

L i te r a tu r  e r lä u te r t  d e r  V e r f .  d e n  F a l l  e in e s  a n  C h ylu 
r ia  e r k r a n k te n  45 J a h r e  a l te n  M an n es. A u f fa l le n d  w ar  
d ie  S y m p to m e n a rm u t d e s  F a l le s , w o rü b e r  a u c h  a n d e re

A u to re n  b e r ic h te n . A u s d em  U r in  u n d  a n d e re n  k l i 
n is c h e n  S y m p to m e n  k o n n te  u n z w e ife lh a f t  fe s tg e s te l l t 
w e rd e n , d ass es  s ic h  u n  e in e m  F a l l  v o n  C h y lu r ia  
h a n d e lt .

IR O D A L O M : 1. Babies: U ro ló g ia  1952. —  B iekm an :
J. C h ir . In v es t. 32, 367, 1953. —  H en ke— Lubarsch: V I. 
1. H a n d b u c h  d e r  sp ec . P a th . A n a t. u n d  H ist. 741. —
4. I llyés: S u rg ic a l U ro lo g y  I. —  5. Johnston  D. W .: A n 
n u a ls  of In t.  M ed . 42, 4, 1955. —  6. L ich tenberg—
V oelcker: H a n d b u c h  d e r  U ro lo g ie  I. 603. +  IV . 851. —
7. P ortv ich  F.— Leopold F.— B ü ttn e r  H.: D. Z sch r f t. f.
V e rd . m ed . S to f fw e c h se l K ra n k h . 14, 5, 1954. —
8. Radnai— Sik lós: M a g y a r  S e b é sz e t 1951. 2, 187. —
9. Schm ied  A .: D . Z. V erd . K ra n k . 10, 234, 1950. —•
10. W akefie ld  G.— Thom pson G.: J . U ro l. 102, 38, 1937. 
—  11. W elfe ld  J.: J .  U ro l. 12, 19, 1924.

Az Á llam i Fodor József Tbc. Gyógyintézet, Budapest ( igazgató-fő orvos: Rískó Tibor dr.) és az Országos Korányi Tbc.
Gyógyintézet (tudományos vezető : Sebő k Lóránd dr.) közleménye

A ch ord om a m in t d if fe r e n c iá i d ia g n o sz t ik u s  p ro b lém a
í r t a : R I S R Ö  T I B O R  dr.  é s  V I N C Z E  E G O N  dr.

A  c h o rd o m á k  o ly a n  d a g a n a to k , m e ly e k  a  c h o rd a  
d o rs a l is  m a ra d é k á b ó l  fe j lő d n e k . A  c h o rd a  d o rsa lis , 
m in t  r u d im e n te r  sze rv , f a j f e j lő d é s i  m a r a d v á n y k é n t  
fo g h a tó  fe l .

A  d a g a n a to s  b e te g s é g e t  1856-ban  L u sc h k a í r ta  
le , m in t  a  c l iv u sb ó l k ie m e lk e d ő  lá g y  g e lé s z e rű  k ö tő
sz ö v e ti k é p z ő d m é n y t. V irc h o v sz in té n  fo g la lk o z o tt  
e v v e l a  tá rg g y a l ,  a je le n s é g e t  p o rco s d e g e n e rá c ió 
n a k  t a r t o t t a  és » e c c h o n d ro s is  b a s i la r is  p h is a l i -  
p h e r a « - n a k  n e v e z te . 1 8 6 4 -b e n  K lebs í r t a  le  a z  első  
k l in ik a i  e s e te t .  A  » c h o rd o m a «  n e v e t 1 8 9 4 -b en  B ib 
b e r t  a d ta  a  d a g a n a tn a k .

A  c h o rd o m a  (eh.) k i f e j lő d h e t  az  e g é sz  g e r in c 
o sz lo p o n , a z a z  a  c h o rd a  d o rs a l is  e g y k o r i  te r ü le té n , 
d e  az  e d d ig i  i ro d a lo m  s z e r in t  e lő n y b e n  ré s z e s í t i  az 
e m b r io n á l is  c h o rd a  a lsó  é s  fe lső  v é g é t (1, 2, 3, 4, 5, 

6, 7, 8, 9, 10).
M ábrey (11) 1935-ben  150 ad d ig  k ö z ö l t  e se te t  

g y ű j tö t t  ö ssze . E zek  lo k a l iz á c ió  s z e r in t  a  k ö v e tk e ző 
k é p p e n  o s z lo t ta k  m eg :

cran ia lis: 49,
ver teb ra lis : 14 (c e rv ic a l is :  7, th o ra c a l is :  2 (!), 

lu m b a l is :  5),
sacrococcygealis: 87.
I s m e r te te n d ő  e s e tü n k  a z é r t  t a r th a t  é rd e k lő d é s 

r e  szám o t, m e r t  az  e lv á l to z á s  a  IX . h á t i  c s ig o ly á n  
h e ly e z k e d e t t  e l. E z  az e lh e ly e z k e d é s  n a g y o n  r i tk a ,  
é p p e n  e z é r t  d i f fe re n c iá ld ia g n o s z t ik u s  s z e m p o n tb ó l  
fo n to s , m e r t  r i t k a  e lő fo rd u lá s a  m ia t t  k e v é s s é  g o n 

d o ln a k  r á .

P . L . ( tk i. sz .: 28/1956) 50 é v e s  fé r f i  1956. I. 10-én 
k e r ü l t  in té z e tü n k b e . 1955 n o v e m b e rb e n  k e z d e t t  h á ta  
f á jn i  és e le in te  lu m b ag o  m ia t t  k ez e lték . N é g y n a p i fe k 
v és u tá n  is m é t  do lgozn i k e z d e t t ,  m a jd  a  p a n a s z o k  is
m é tlő d é se  m ia t t  r tg - fe lv é te l t  k é s z í te t te k , a m i az  ak k o r i  
v é le m é n y  s z e r in t  a  D. V I I I — X . cs ig o ly ák  » sp e c if ik u s 
fo ly a m a tá t«  m u ta t ta  k i p a r a v e r te b r a l is  tá ly o g g a l. Be
u ta lá s á ig  P A S - IN H - t  sz ed e tt, f e lv é te le  e lő tt i  h ó n a pb a n  
k b . 3 k g -o t fo g y o tt ,  lázas n e m  v o lt .

F e lv é te le k o r  a  be lső  sz e rv e k e n , c so n tre n d sz e re n , a  
g e r in co sz lo p o n  k ó ro s  e lv á lto z á s t n e m  ta lá l tu n k . Á l ta lá 
n o s  á l la p o t és  tá p lá l ts á g  jó  v o l t .

M a n to u x  1:100 000 pos., W a R : neg ., R R : 150/100. 
A  m á jfu n c t ió s , i l l . a k t iv i tá s i p r ó b á k  p o s it iv a k  v o lta k .

A  sü l ly e d é s  is m a g a sa b b , a m i k ró n ik u s  s ta t io n e r  g ü - 
m ő s fo ly a m a tra  is u ta lh a to t t .  A  v é rk é p b e n  8%  e o s in o
p h i l  s e j te t  ta lá l tu n k .  E g y éb  la b o r , v iz sg á la t n o rm ál is  
v o lt.

A  n eu ro ló g ia i v iz sg á la t sp in a l is  co m p re ss io ra  u ta ló 
tü n e te t  n e m  ta lá l t .  L u m b a lp u n c t io : a  l iq u o r  fo k o zo tt 
n y o m á ssa l ü rü l t ,  v íz t isz ta . P á n d y : neg ., N o n n e— A p p elt :  
neg ., se j ts z á m : 7, c u k o r :  64 m g % , f e h é r je :  30 m g% .

A z á l ta lu n k  k é s z í te t t  su m m atió s  r tg - fe lv é te le n  a  k o
rá b b i  fe lv é te lh e z  v isz o n y ítv a  v á l to z á s  n in c sen  ( lásd  
1— 2. á b ra ). A  D. IX . cs ig o ly a  te s te  k is s é  m e g n ag y o b
b o d o tt ,  fő leg  jo b b  o ld a lá n  lé p e sm é z sz e rű  ra jz o la t lá t 
h a tó  .d u rv a  c so n tsz e rk e z e tte l. A  D. V I I I — IX . k ö zö tti 
íz ü le t i  ré s  m e g k e sk e n y e d e tt .  K ísé rő  p a ra v e r te b ra l is 
lá g y ré sz á rn y é k . O ld a l i rá n y ú  fe lv é te le n  a  D. V I I I— IX. 
k ö z ö tt i  ré s  a l ig  sz ő k é b b  a  n o rm á l isn á l . A  D. V I I I . te s te  
e lő re fe lé  m e g n ag y o b b o d o tt , b e n n e  d u r v a  c s o n ts t ru c tura  
f ig y e lh e tő  m eg. A  k é s z í te t t  ré te g fe lv é te le k e n  (lásd 3. 
á b ra )  a p  irá n y b a n , a z  5— 6— 7— 8 cm -e s  ré te g b e n  a  D . 
V I I I .  h á t i  cs ig o ly a  jo b b  o ld a lá n  a  cs ig o ly a  k é th a rma d á t  
k ite v ő , é les  szé lű  ü re g  lá th a tó , m e ly n e k  jo b b o ld a li f a la  
e lv é k o n y o d o tt . O ld a l i rá n y ú  ré te g fe lv é te le n  a  su m m a 
tió s  k é p e n  lá th a tó  d u r v a  c s o n ts t ru c tu rá n  é s  a  cs ig oly a
te s t  m e g n a g y o b b o d á sá n  k ív ü l  eg y éb  e lv á lto z á s  n em  lát 
h a tó . Ü re g e t k im u ta tn i  e b b e n  az  i r á n y b a n  k észü lt fel 
v é te l le l  n e m  s ik e rü l t .  A z  e lv á lto z á s t m e ta s ta s is n a k g o n 
d o lv a  a  p r im e r  tu m o r t  k e re s tü k , d e  se m  az  u ro ló g ia i, 
se m  a  b e lg y ó g y ász a ti v iz s g á la t ta l  i ly e n t  k im u ta tn i  n e m  
s ik e rü l t .  E zek  u tá n  a  g e r in co sz lo p  e lső d le g e s  d a g a na to s  
e lv á l to z á s á t k e l le t t  f e l té te le z n ü n k .

T e k in te t te l  a r ra , h o g y  a  k ó r ism é t s e m  k l in ik a i, se m 
la b o ra tó r iu m i  eszk ö z ö k k e l n em  s ik e rü l t  t isz tá zn i, 1956. 
I. 25 -én  c o s to tra n sv e rs e c to m iá t v é g e z tü n k . A  IX . csi
g o ly a  m a g a ssá g á b a n  lá g y ré sz  e lő d o m b o ro d á s t ta lá l tu nk , 
m e ly b ő l sem  v á la d é k o t, se m  sz ö v e td a ra b o t n e m  s ik e 
r ü l t  c sap o ln i . A  IX . b o rd a  fe je c sé n e k  e l tá v o l í tá s a  u tá n  
a  c s ig o ly a te s te t m e g ta p in t ju k :  k issé  fe lfú v ó d o tt ,  érd e s  
fe lsz ín ű . B e lő le  p u n c t ió v a l se m m it se m  n y e rü n k , e z ér t 
v éső v e l k is  n y í lá s t k é s z ítü n k , a m e ly e n  k e re s z tü l  h ü-  
v e ly k u j jb e g y n y i  ü re g b e  ju tu n k  .A z ü re g  n y á k o s  a n y a g
g a l v a n  k i tö l tv e , f a lá t  n a ra n c s h é js z e rű  v ö rh e n y e s  sz ín ű  
sz ö v e t b o r í t ja .  E n n e k  le k a p a rá s a  k ö zb en  ig e n  e rő s vé r 
zé s t k a p u n k , a m it c s a k  izo m leb en y  b e fe k te té sse l s ike 
rü l  c s i l la p íta n i.  T e k in te t te l  a r ra ,  h o g y  a  c s ig o ly ate s tb e n  
e lh e ly e z k e d ő  n ag y  ü re g  v a ló sz ín ű le g  c s ö k k e n ti  a  cs igo
ly á k  s ta b i l i tá s á t ,  a  k iv e t t  b o rd á k k a l sp o n d y lo d e s ist v ég 
z ü n k . M in d k é t m ű té t i  te rü le tb e  p e n ic i l l in -  és  s tre pto -  
m y c in -p o r t  h in tv e , ré te g e s  se b z á rá s . A  m ű té t  u tá n i le 
fo ly á s  z a v a r ta la n  v o lt. H á ro m  h ó n a p ig  g ip sz ág y b a n  fe 
k ü d t  a  b e te g  és r tg -b e s u g á rz á s t  k a p o tt.  K éső b b  fű ző
b en  f e n n já r t ,  t iz e n k é t h ó n a p p a l  a  m ű té t  u tá n  m u n k a 
k ép es, p ro g re ss io  n in cs , fű z ő t m á r  n e m  h o rd .

188



ORVOSI H ETILAP 1957. 7—&

S z ö v e tta n i v iz sg á la t:  m in im á l is  re t ic u la r is  k ö tő sz ö 
v e t i  s t ro m á b a n  n a g y  po ly g o n a lis  s e j te k e t  ta lá lu n k . A  
s e j th a tá r  re n d sz e r in t jó l ész le lhető . A  m a g v a k  k e rek e k , 
k ö z e p e s  m é r té k b e n  fes tő d n e k , á l ta lá b a n  a  s e j t  k ö ze pén ,

2. ábra.

esetleg  e x c e n tr ic u s a n  h e ly e z k e d n e k  el. A  p ro to p la sma  
a  se j te k b e n  n a g y  te rü le te t  fo g la l el, ig en  v ilá g o s . E n 
n ek  k ö v e tk e z té b e n  a  s e j te k  h ó ly ag o s je l le g ű e k . A  p ro to -  
p la sm á b a n  ig e n  f in o m  e o s in o p h i l  re t ic u la r is  v á z  észle l
hető . A  s e j te k  n ag y o b b  c s o p o r to k k á  re n d e z ő d n e k , egyes 
h e ly ek e n  o sz lo p szerű , m á so k o n  leb en y es e lre n d e z ő d é st 
m u ta tn a k . K ev é sb é  é sz le lh e tő , hogy a  s e j te k  m ir ig y - 
lu m e n sz e rű  e lre n d e z ő d é sű e k . A  se jtc so p o rto k  k ö zö tt bő  
m e n n y isé g ű  v ö rö sv é rse j t ta lá lh a tó . C s o n tré sz le te k  a 
v izsg á lt a n y a g b a n  n em  ta lá lh a tó k .

S e jto sz lá s , s á l ta lá b a n  m a l ig n itá s ra  u ta ló  m o rfo ló 
g ia i je le k  n e m  é sz le lh e tő k . A  szöveti k é p  a la p já n  az  
e lv á lto z á s  c h o rd o m á n a k  f e le l  m eg  (lásd 4. á b ra ) .

A  eh . m in d e n  é le tk o r b a n  je le n tk e z h e t .  Henriig  
7 h ó n a p o s  fo e tu so n  ta l á l t  i ly e n  m e g b e te g e d é s t. A  
le g id ő se b b  b e te g  82 é v e s  v o l t .  A  le g g y a k o r ib b  é le t
k o r  a z o n b a n  az  5— 6 é v t iz e d . F é r f ia k  g y a k ra b b a n  
b e te g s z e n e k  m e g  m in t  a  n ő k .

4. ábra.
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A  b e te g sé g  tün e te i h a so n ló a k  a z  e g y é b  g e r in c -  
o sz lo p i, v a g y  in t r a c r a n ia l i s  d a g a n a to k h o z . A  cran ia
lis  c s o p o r tb a n  le g g y a k o r ib b  a  f e j f á já s .  A  tü n e te k  é s  
a  f iz ik á l is  le le t  u g y a n a z o k , m in t  m á s  in t ra c ra n ia l is  
n e o p la s m á n á l.

A  verteb ra lis e s e te k b e n  a  h e ly i  é s  k is u g á rz ó  
f á jd a lo m  a  le g g y a k o r ib b  p a n a sz , a m e ly  é les je l le g ű  
é s  a z  id e g g y ö k ö k  n y o m á s á n a k  tu la jd o n í th a tó .  J e 
le n tk e z h e tn e k  k ie sé s i tü n e te k ,  e g é s z e n  a  h a r á n t 
b é n u lá s ig .  A  tü n e te k  te rm é s z e te s e n  a  lo k a l iz á c ió tó l 
fü g g e n e k . H a  a tu m o r  n ö v e k e d é se  m ia t t  a l iq u o r  
k e r in g é s  z a v a r t  sz e n v e d , a k k o r  a  Q u c k e n s te d t-  
p r ó b a  n e g a t ív  lesz. A  l iq u o rb a n  n o rm á l is ,  v a g y  c s a k 
k is s é  m e g s z a p o ro d o tt  s e j ts z á m  m e l le t t ,  a  f e h é r je -  
t a r ta lo m  s z a p o ro d ik  (2, 7), a l iq u o r  x a n to c h ro m o s  

is  le h e t  (11).
A  c a u d a l is  e s e te k b e n  a  k l in ik a i  k é p e t  h e v e s  

n e u r a lg iá k ,  id e g re n d s z e r i  k ie sé se k  é s  b é n u lá s o k  j e l
le m z ik .  A  v iz s g á la tn á l  ig e n  g y a k r a n  lá th a tó , v a g y  
ta p in th a tó  a  d a g a n a t  a  k e re s z tc s o n t  fe le t t ,  v a g y  
r e c ta l i s  v iz s g á la t ta l  a n te s a c ra l is a n . A  d a g a n a t  á l ta 

l á b a n  é le s e n  h a tá r o l t ,  é s  h a  n y o m á s t  g y a k o ro lu n k  
r á ,  f á jd a lm a s . A z a n te s a c ra l is  eh. b iz o n y o s  k ö rü lm é

n y e k  k ö z ö t t  b é lv é rz é s e k e t  és b é ls te n o s is t  is  o k o z 
h a t .  E lő fo rd u l  m in t  sz ü lé sz -n ő g y ó g y á s z a t i  k o m p l i 

k á c ió  is  (6, 11).
F ő le g  a  c e n trá l is  e lh e ly e z k e d é s ű  d a g a n a t  o k o z  

h a m a r  id e g re n d s z e r i  tü n e te k e t ,  m e r t  ez  a k e re s z t-  
c s o n t  c s a to rn a re n d s z e ré b e n  n ö v e k sz ik .

A  b e te g sé g  keze lése m in d e n  s z e rz ő  v é le m é n y e  
s z e r in t  c sa k  sebész i le h e t .  T e rm é s z e te s e n  e n n e k  h a 
t á r t  sz a b  az, h o g y  a  fo ly a m a t h o l  h e ly e z k e d ik  e l. 
M íg  a z  os co ccyg ison  le v ő  tu m o r t  t e l j e s  e g é sz é b e n  
re s e c á ln i  le h e t, a d d ig  a  c l iv u s  d a g a n a ta  se b é sz i 
s z e m p o n tb ó l  m e g k ö z e l í th e te t le n . A  h á t i ,  v a g y  lu m 
b a l is  g e r in c o sz lo p o n  e lh e ly e z k e d ő  d a g a n a t  se b é sz i 
m e g o ld á s a  is sz ű k  k o r lá to k  k ö zé  v a n  sz o r ítv a . A  
le g tö b b  sze rző  v é le m é n y e  s z e r in t a  d a g a n a t  s u g á r -  
re z is z te n s  (4, 8, 9), m íg  m á so k  a já n l j á k  a s u g á r -  
k e z e lé s t  (11, 14, 15). M abrey (11) e g y e d ü lá l ló  n a g y  
s ta t i s z t i k á ja  s z e r in t  a  m ű té t i  k i i r tá s  é s  a  su g á rk ez e 
lé s  a d ta  a  le g jo b b  e re d m é n y e k e t .  T e rm é s z e te s e n  a  
k e z e lé s  e re d m é n y e s s é g é b e n  n a g y  s z e re p e  v a n  a n 
n a k ,  h o g y  a  d a g a n a t  h o n n a n  in d u l  k i ,  és m i ly e n  
é le t f o n to s s á g ú  g e r in c v e lő  v a g y  lá g y ré s z e k e t  p u s z 
t í t  e l.

A  sz e rz ő k  tö b b s é g e  á l ta lá b a n  r o s s z in d u la tú n a k  
t e k in t i  (1, 6, 11, 14), m íg  v a n n a k , a k ik  jó -  és ro ssz 
i n d u la tú  le fo ly á s t e g y a r á n t  fe l té te le z n e k , a t tó l  f üg 
g ő e n , h o g y  a  d a g a n a t  h o l  h e ly e z k e d ik  el. A  g e r in c -  
o sz lo p i lo k a l iz á c ió t á l ta lá b a n  jo b b in d u la tú n a k  t a r t
j á k  (2, 7, 9). A z á l ta lu n k  i s m e r te te t t  b e te g  s z e m 
p o n t já b ó l  az  a lé n y e g e s , h o g y  a g e r in c o sz lo p  h á t i  
s z a k a s z á n  e lh e ly e z k e d ő  fo ly a m a to k  le fo ly á s á ra  v o 
n a tk o z ó  m eg f ig y e lé s  n in c se n , és e d d ig  sen k i se m  
v é g z e t t  sp o n d y lo d e s is t. A  fo ly a m a t jó in d u la tú  le fo 
ly á s a  e lk é p z e lh e tő , a m e n n y ib e n  to v á b b r a  is re sp e c -  
ta ln i  fo g ia  a  c s ig o ly a te s t h a tá r a i t ,  le g a lá b b  is  a nn a k  
h á ts ó  fa lá t .

A  k ó r is m e  f e lá l l í tá s a  n a g y o n  n e h é z , m e r t  a 
c h .-n a k ,  m in t  lá t tu k ,  je l le g z e te s  k l in ik a i  tü n e te i  
n in c s e n e k . H a so n ló a n  á l lu n k  a r tg - tü n e te k k e l is. 
A  d e s t r u c t io  k i te r je d é s e  s z e r in t  k ise b b -n a g y o b b  d e 

fe k tu so k  m u ta tk o z n a k  a  k o p o n y a a la p o n , a  c s ig o ly á 
k on , v a g y  a  sa c ru m o n . A  c s ig o ly a te s te k  lé p e sm é z -  
sze rű  k é p e t  a d n a k  (6, 7), e m e l le t t  a z o n b a n  le h e t 
te l je s  o s te o ly s is  is. I s m e r te te t t  e s e tü n k b e n  Sch inz 
m e g á l la p í tá s á v a l  sz e m b e n  a z t  f ig y e ltü k  m e g , h o g y  
a  lép esm ézszerű  ra jzo la t va ló jában  csak a su m m a - 
tiós kép en  v a n  meg. R é te g fe lv é te le n  m á r  eb b en  az 
idő ben je le n tő s  nagyságú ü reg  m u ta tha tó  k i. A  ré 
te g fe lv é te le k  s z e m p o n t já b ó l  to v á b b i é rd e k e s s é g  v o lt 
az, h o g y  a z  i ly e n  n a g y s á g ú  ü re g  csak  a p . i r á n y b a n  
m u ta th a tó  k i ,  m íg  az  o ld a l i r á n y ú  r é te g fe lv é te le n  
csak  a s u m m a t ió s  k é p h e z  h a so n ló , h a e m a n g io m á ra  
g y an ú s, k é p  lá th a tó . E z is  m u ta t ja ,  h o g y  a  gerinc- 
oszlopi fo ly a m a to k  he lyes fe lism erésében  n e m  nél
kü lö zh e tő k  a ké tirá n yb a n  k é sz íte tt ré teg fe lvé te lek .

I ly e n  b iz o n y ta la n  k l in i k a i  és ra d io ló g ia i  tü n e te k  
a la p já n  n e m  v á r h a tu n k  e r e d m é n y t  csak  a  m ű té t tő l ,  
i l le tv e  az  e z t  k ö v e tő  s z ö v e t ta n i  v iz sg á la ttó l .  A  tu
m o r tö k é le te s  e l tá v o l í tá s a  a z  a n a tó m ia i  v isz o n y o k  
m ia tt  so k  e s e tb e n  n e m  le h e ts é g e s , a m ű té tn e k  a zo n 
b an  i ly e n k o r  is  v a n  p a l l ia t i v  h a tá sa . A  je le n tk e z ő  
b é n u lá so k o n  e n y h í t  a la m in e c to m ia .

A  p ro g n ó zis a n n a k  e l le n é re , h o g y  a  tu m o r  n e m  
m u ta t  m a l ig n u s  szöve ti k é p e t ,  á l ta lá b a n  ro ssz , m e r t 
k o rá n  k á r o s í t  é le t fo n to s s á g ú  sz e rv e k e t. A  tú lé lé s i  
idő  á t la g b a n  28,5 h ó n a p  (6, 11), e z a la t t  a z o n b a n  
g y a k o r i a  re c id iv a  (15), c s a k  a d a g a n a t  n ö v e k e 
dése  és az  is m é te l t  m ű té te k  h á t r á l ta t já k  a  tü n e te k  
k i fe j lő d é sé t. A  p ro g n ó z is  s z e m p o n tjá b ó l fo n to s  a 
tu m o r  k i in d u lá s i  h e lye . Á t té te le k e t  r i t k á n  okoz, 
csak  a sa c ro c o c cy g e a lis  c s o p o r tb a n  s z á m o ln a k  be 
m é ta s ta s is ró l ,  m e ly e k  je le n tk e z h e tn e k  a  k ö rn y e z ő  
n y i ro k c s o m ó k b a n  (15), m á jb a n ,  tü d ő b e n  s tb . M ab
rey (11) s z e r in t  é r th e te t le n ,  h o g y  a tu m o r ,  k i tű n ő  
v é r  e l lá to t ts á g a  e l le n é re  is , r i t k á n  okoz m e ta s ta s is t ,  
jó l le h e t tu m o r s e j te s  e m b ó l iá k  e lég  g y a k r a n  m e g f i
g y e lh e tő k  a  se c t ió s  le le te k n é l .  A  eh. f e l tű n ő e n  r i t
k á n  hoz  l é t r e  c a c h e x iá t. A  b e te g e k  jó  e rő b e n i  á l la 
p o tb a n  v a n n a k .  A  h a lá l  tö b b n y i r e  a v iz e le tu ta k o n  
fe l ju tó  f e r tő z é s  k ö v e tk e z té b e n , u ro s e p s is  m ia t t  
á l l  be.

D ifferenc iá ld iagnózis sz e m p o n t já b ó l  so k  n e h é z 
ség  a d ó d h a t. V a n n a k  o ly a n  m e g b e te g e d é s e k , p l.: 
ó r iás  s e j te s  tu m o r ,  c h o n d ro m a , m e ly e k tő l s e m  k l i 
n ik a i, sem  r tg -v iz s g á la t ta l  n e m  k ü lö n í th e tő  e l.

A  k ó r is m e  p o n to s  m e g á l la p í tá s á ra  c sa k  a  szö
v e t ta n i  k é p  n y ú j t  b iz to s í té k o t.

J e le n tő s  le h e t  a pa tho lóg ia i v izsgála t d i f f e r e n 
c iá ld ia g n o s z t ik u s  p ro b lé m á ja , b á r  a eh. m o r fo ló g ia i 
k é p e  s z e m b e tű n ő  és k a ra k te r is z t ik u s .  A  tu m o r  h e 
ly e , a la ssú  n ö v e k e d é s , a  m a l ig n u s  sz ö v e ti e lv á l to 
zások  h iá n y a , e lk ü lö n ít i  a  c s ig o ly a te s tb e n  le v ő  m e - 
ta s ta t ik u s  tu m o ro k tó l .  A  tu m o r  p a th o ló g ia i la g , a 
m o rfo ló g ia i k é p  e lem zése a la p já n  n em  n e v e z h e tő  
m a l ig n u s n a k , d e  lo k á l isá n  in v a z iv  tu la jd o n s á g ú . 
N incs to k k a l  k ö rü lv é v e  és g y a k r a n  a tu m o ro n  b e lü l  
a  sp o n g io su s  c so n tá l lo m á n y  m a ra d é k a i  m e g ta lá lh a 
tó k . E g y es sz e rz ő k  a eh. c so n tk é p z ő  s a já ts á g a i t  v e 
te t té k  fe l, a m i t  so k an  n e m  fo g a d n a k  el.

A  c h .- n a k  k é t  ig en  je l le g z e te s  m o r fo ló g ia i  sa 
já tsá g a , h o g y  a  v e s ic u lo su s  p la sm á b a n  so k  l ip o id  
és g ly k o g en  ta lá lh a tó . E s e tü n k b e n  n em  v o l t  le h e tö -

190



ORVOSI HE TILAP 1957. 7—8,.

sé g  a  l ip o id  és  a g ly k o g e n  k ö z v e t le n  k im u ta tá s á ra ,  
m e r t  a  v iz s g á la t i  a n y a g  k e v é s  v o l t  é s  k e z d e tb e n  a 
k ó r is m e  b iz o n y ítá s a  v o l t  a  fő  fe la d a t.

A  eh . je l le g z e te s  s e j t je i  tö b b fé le  c so p o r to su lá s 
b a n  je le n tk e z h e tn e k . A z  e g y ik  t íp u s b a n  a  eh . se jte k 
k e v é s  k ö tő sz ö v e ti  és a la p á l lo m á n y b a n  e g y m á s  m e l
le t t  h e ly e z k e d n e k  e l. E z  a  k é p  n a g y já b ó l  h a so n lí t  
o ly a n  c h o n d ro m á ra , m e ly  k e v é s  a la p á l lo m á n y t  és 
so k  v a c u o lá t  ta r ta lm a z . A  m á s ik  t íp u s b a n  a  eh. se j
te k  o sz lo p o k k á , s e j ts o ro k k á  re n d e z ő d n e k , m á sk o r  
m i r ig y lu m e n s z e rű  v a g y  lo b u la r is  c s o p o r to s u lá s t  
m u ta tn a k .  K ü lö n ö se n  ez  a  t íp u s  e m lé k e z te th e t  e se t
le g  m e ta s ta t ic u s  c a rc in o m a  k é p é re , d e  a z  a típ u so s  
és p o ly m o rp h  s e j te k  h iá n y a  r e n d s z e r in t  k ö n n y e n  
e ld ö n t i  a  k é rd é s t.

A z  e lm o n d o tta k  a la p já n  is m é t h a n g s ú ly o z n i  k í
v á n ju k ,  h o g y  a  eh., d e  á l ta lá b a n  a  g e r in c o sz lo p i fo
ly a m a to k  k ó r is m é z é s é b e n  n a g y  je le n tő s é g e  v a n  a 
v e r te b ro to m iá n a k . S e g ítsé g é v e l  so k  e s e tb e n  k o rá n

t is z tá z n i  t u d ju k  az  a típ u so s  f o ly a m a to k a t  é s  jobb- 
g y ó g y e re d m é n y e k e t  é r h e tü n k  e l.

K öszönetét k ív á n u n k  m o ndan i F á b e r V ik to r d r. fő 
o rvosnak  a k ó rszö v e ttan i kép tisz tázásáb an  n y ú j to t t 
é r ték es seg ítségért.

IR O DA L OM : 1. Sim ons B.: R tg . d ia g n o s t ik  d e r  
W irb e lsäu le . 1951, Je n a . —  2. D em el R.: D ia g n o s tik  
c h i r .  E rk ra n k u n g e n . 1944, W ien . —  3. D ietrich A .: A ll
g e m e in e  P a th , u n d  p a th . A n a to m ie . 1948. S tu t tg a r t .  —
4. W ulste in— W ilm s: L e h rb u c h  d e r  C h ir. I I .  k t .  1951. 
J e n a .  — 5. L iech ti A .: R tg . d ia g n o s t ik  d e r  W irb e lsä u le . 
1948. W ien. —  6. Sch inz— Baensch— Friedei— U ehlinger: 
L e h rb u c h  d e r  R tg . d iag n o stik . I I .  k t .  1951. S tu t tg ar t .  —
7. Bracher W .: D ie  W irb e lsä u le n - tb c . u n d  ih re  D if f . dg. 
1953. S tu t tg a r t .  —  8. SteindL^r A .: O rth o p a e d ic  O p e ra 
t io n . 1947. O x fo rd  —  9. Coley— H ig inbotham : T u m o rs  
o f  B one, A n n a ls  o f  R o en tg en o lo g y . V ol. X X I. —  10. 
A m b ru s E.: M a g y a r  R ad io ló g ia . 1954. 75. — 11. M abrey
E.: A m . Jo u rn . o f  C an ce r. 1935. 25, 501— 517. —  12. T örő 
I.:  A z em b er fe j lő d é se . 1953. B u d a p e s t. —  13. B aló J.: 
K ó rb o n c ta n  I. k t .  1948. B u d a p est. —  14. H ellner H.r 
K n o c h e n g e sc h w ü ls te . 1950. B e r l in . —  Gold E.: C h ir .  d e r  
W irb e lsä u le . 1933. S tu t tg a r t .

K A Z U I S Z T I K A

A László Kórház II. Gyermekosztályának (fő orvos: Csapó József dr.) és Fülészeti Osztályának
( fő orvos: Tamási Pál dr.) közleménye

A d a tok  a p seu d o m o n a s  a e r u g in o sa  á lta l o k o z o t t  csecsem ő k o r i 
fe r tő z é s e k h e z  és a z o k  sz ö v ő d m é n y e ih e z

Irta: G L A Z  A G N E S  dr.  é s  T A M A S I  P A L  dr.

A  k ö z é p fü l  g e n n y e s  g y u l la d á s a ib ó l  k i in d u ló  
á l ta lá n o s  s e p t ik u s  f e r tő z é s  ré g e n  is m e re te s  k ó r 
fo rm a . M in t  jó l  tu d ju k ,  le g g y a k ra b b a n  a  s ta p h y lo 

co ccu s é s  a  s tre p to c o c c u s , d e  a  le g k ü lö n b ö z ő b b  csí
r á k  is  e lő id é z h e tn e k  s e p t ik u s  á l la p o to t . R e n d s z e r int  
a  v é n á k ,  v a g y  a  n y i r o k e r e k  ú t já n  te r je d n e k  a  k ó r 
o k o zó k , s íg y  fe j lő d ik  k i  a  sepsis , a z o n b a n  e lő fo r
d u l  a z  is, h o g y  c se k é ly  h e ly i  tü n e te k  m ia t t  n e m  
s ik e rü l  m e g ta lá ln i  a  se p s is  góco t, s íg y  a  to v á b b 
te r je d é s  ú t j á t  sem . A z  o to g e n  se p s ise k  le g g y a k ra b 
b a n  a  s in u s o k  m e g b e te g e d é s é re  v e z e th e tő k  v issza , 
b á r  so k  e s e tb e n  m é g  a  se c t ió n á l is  é p n e k  ta lá l já k  
a z  ö sszes s in u so k a t. V é g e re d m é n y b e n  a  se p s is  k i 
a la k u lá s á h o z  n e m  f e l té t le n ü l  sz ü k sé g e s  a  th ro m b u s -  
k é p z ő d é s , h a n e m  te l je s e n  e le g e n d ő  m á r  a z  is, h o g y  
a  v é r e r e k  fa la i  p a th o ló g iá s a n  á te re s z tő k  le g y e n e k  
a  m ik ro o rg a n iz m u s o k  sz á m á ra .

A z  u tó b b i  é v e k b e n  a z  a n t ib io t ik u m o k  re n d sz e 
re s  é s  h a tá s o s  a d a g b a n  v a ló  a lk a lm a z á s a , to v á b b á  
a  b e te g s é g  k o ra i  fe l is m e ré s e  és  a  g y ó g y sz e re s  k e 
ze lés m e l le t t  a  m e g fe le lő  id ő b e n  tö r té n ő  m ű té t i  b e 
a v a tk o z á s  k ö v e tk e z té b e n  a z  o to g e n  s e p s is e k  szám a 
é s  s ú ly o s s á g a  is  n a g y m é r té k b e n  c s ö k k e n t. U g y a n 
e k k o r  v is z o n t a z t ta p a s z ta l ju k ,  h o g y  a  p s e u d o m o n a s  
a e ru g in o s a  ( to v á b b ia k b a n : ps. a e r .) , a  p ro te u so k  
s tb . á l ta l  o k o z o tt s z o k a t la n u l  s ú ly o s  fe r tő z é se k  
sz á m a  —  m in t  a z t az  i ro d a lm i  a d a to k  is  b iz o n y ít já k  
—  e g y re  szap o ro d ik . A z  a lá b b ia k b a n  e g y , a  ps. ae r. 
o k o z ta  r e n d k ív ü l  s ú ly o s  le fo ly á sú  és  le ta l is a n  v é g 
ző dő  o to g e n  sep s ises e s e tü n k e t  ó h a j t j u k  is m e r te tn i :

1956. é v  f e b r u á r já b a n  M . T . 3 h ó n ap o s cse c se m ő 
n e k  jobb , m a jd  b a l  f ü lé t  p a r a c e n tá l já k  o t i t is  m ia t t a z  
e g y ik  re n d e lő b e n  e g y  h é te n  b e lü l, m ik ö z b en  p e n ic i l lin 
k ú rá b a n  is ré sz e sü l . F ü lfo ly á sa  n e m  sz ű n ik , s ő t  m á rc iu s  
h ó  5 -én  a  L á sz ló -k ó rh á z i m e g f ig y e lő b e  v a ló  fe lv é te le k o r  
h a m u s z ü rk e  s z ín ű , nyögő  csecsem ő  é rk e z ik , a k i  ig e n  
sú ly o s  Ibeteg b e n y o m á s á t k e l t i .  A  jo b b o ld a l i  a lsó , v a la 
m in t  a  b a lo ld a l i  fe lső  le b e n y b e n  p n e u m o n iá t  é s z le lün k ;  
p u ls u s a  k ö n n y e n  e ln y o m h a tó , 180 /m in .; h asa  n a g y m é r 
té k b e n  fe lp u f fa d t. M in d k é t fü léb ő l, v a la m in t  o r r ly uk á 
b ó l g en n y e s v á la d é k  ü rü l. B a lo ld a lo n  á l la  a la t t ,  job b  
ta lp á n  b o rsó n y i l iv id  b ő ra la t t i  c so m ó k  ta p in th a tó k . S ú 
ly o s  á l la p o tá t k é to ld a l i  tü d ő g y u l la d á sa  . k ö v e tk e z té b e n  
fe l lé p ő  k e r in g é s i z a v a rá v a l  m a g y a rá z z u k , e z é r t  h á rom 
ó rá n k é n t  200 000 E  p en ic i l l in t, n a p i  0,30 g s t r e p tom y -  
c in t  a d a g o lu n k  sz ív sz e re k  a d á s a  m e l le tt ,  s L a rg a c t il -  
D o la n t in  k e v e r é k k e l  d e k o n n e k tá l ju k . M á rc iu s  6 - ra  k e
r in g é s e  so k a t ja v u l ,  a  csecsem ő  h a s a  m ég is e rő s e n  
p u f fa d t ,  m e ly e t c s a k  n ag y  a d a g  P ro s t ig m in n e l  s ik e rül  
b e fo ly áso ln i. E  n a p o n  je len tk ez ő , m in d k é t fe lső  sz em 
h é já n a k  d u z z a n a ta , a  szem g o ly ó k  k id ü l le d é se , fo k o 
zódó  o r r -  és  fü l fo ly á sa , a  fü le k  é s  m e l lé k ü re g e k  s ú
ly o s  m e g b e te g e d é sé re  h ív já k  f e l  f ig y e lm ü n k e t. A  f ü l
v á la d é k b ó l k e n e tb e n  s ta p h y lo c o c c u s t le h e te t t  k im u 
ta tn i ,  a  te n y é sz e tb ő l az o n b an  m á s n a p r a  ps. a e r .  n ő tt  
k i .  A  fen n á lló  k é to ld a l i  m a s to id i t ise , v a la m in t  p a n-  
s in u s i t is e  m ia t t  az o n n a l i  a n t ro to m iá t  k e l le t t  v o ln a 
v ég e zn ü n k , a z o n b a n  a  b e te g  ig e n  ro ssz  á l ta lá n o s  á l la 
p o ta  m ia t t  e lő sz ö r  m ű té t re  k é s z í t jü k  elő .

A  b e jö v e te l n a p já n  m e g k e z d e tt  p e n ic i l l in -s tre p to -  
m y c in -k eze lé s  m e l le t t  T e r ra m y c in t  is a d u n k , m a jd  
p e d ig  a  ps. ae r. k i te n y é sz té se  u tá n  —  te h á t  b e n n ta rtó z -  
k o d á s a  3. n a p já tó l  —  8 ó rá n k é n t 5 m g  P o ly m y x in  B - t 
is ad a g o lu n k . A  p n e u m o n ia  a  th e r a p iá r a  ja v u l, a z o n 
b a n  a  csecsem ő  fü l fo ly a m a ta  to v á b b  ro m lik : a  b a l  f ül 
k a g y ló  b ő re  a  h a l ló já ra t  b e m e n e te lé n é l  kb . y 2 f i l lém y i  
te rü le te n  n e k ro t iz á l ,  a  p o rc  sz a b a d o n  fek sz ik , s  a z is  
k ezd ő d ő  n e k ro z is  je le i t  m u ta t ja .  M in d k é to ld a l i  d o b há r -
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t y a  m a jd n e m  te l je se n  e lp u s z tu l t ,  a  d o b ü re g i n y á lk a 
h á r ty a  s a r js z e rű e n  m e g v a s ta g o d o tt.  A  k e m é n y sz á jp a d  
k ö z e p é n  f i l lé rn y i  f is tu la  k é p z ő d ö tt. A z e p ip h a ry n x  jo b b  
fe le  z ö ld e s -sá rg a  n e k ro t ik u s  m a ssz á v a l k i tö l tö t t ,  me ly  
e g é sz e n  a  m e so p h a ry n x b a  csü n g  ic. A  csec sem ő t a z  a s
p irá c ió  v eszé ly e  fe n y e g e ti, e z é r t  az  o rrá b ó l, s z á jáb ó l 
á l la n d ó a n  sz ív o g a t ju k  a  z ö ld e ssá rg a  v á la d é k o t. H a sa 
to v á b b ra  is  e rő se n  p u f fa d t ,  sz é k le t, v iz e le t c s a k  Pro s -  
t ig m in r e  ü rü l .  F ü lfo ly á sa  m á s n a p r a  k iss é  c s ö k k e n ; a 
n e k ro s is  to v á b b  fo ly ta tó d ik . A  k a la p á c s  m in d k é t o lda 
lo n  le c su p a sz í tv a  lóg b e  a  d o b ü re g b e . A  le í r t  o r r - ga r a t -  
ű r i  m a ssz á t cs ip essze l e l tá v o l í tv a , az s z ö v e tta n i viz s 
g á la tk o r  n y á lk a m ir ig y e k e t ta r ta lm a z ó , iz o m ré sz e k k e l 
á ts z ő t t  sz ö v e tn e k  fe le l m eg . (H a b á n  d r.)

A  fü lv á la d é k b ó l k i te n y é s z te t t  ps. ae r. p e n ic i l l in -  
te r ra m y c in -c h lo ro c id  re s is te n s n e k , s tre p to m y c in re  l/m l ;  
p o ly m y x in re  2 /m l-k é n t é rz é k e n y , e z é r t  a  p e n ic i l l in  +  
s tre p to m y c in  +  p o ly m y x in  B  k o m b in á lt  k ú r á t  f o ly ta t 
j u k  k é tn a p i  m e g sz a k ítá ssa l, ö sszesen  13 n a p o n  k e re sz 
tü l  i. m . a d a g o lv a . M á rc iu s  10-én  m e n in g e á lis  tü n e te k e t  
é sz le lü n k . L u m b á lp u n c t ió v a l g en n y e s l iq u o r  ü rü l ,  m ely 
b ő l ps. a e r .  te n y é sz ik  k i. E k k o r  lu m b á l is a n  is m e g ke z d 
jü k  a  p o ly m y x in  B a d a g o lá sá t. U g y a n c sa k  k im u ta th a tó 
a  ps. ae r . a  szék le tb ő l, v a la m in t  a  se p s is  ré sz je len sé g e 
k é n t  a z  á l iá n , b a l té rd é n , b a l  c su k ló n , jo b b  fe lk a ro n  
fe l lé p ő  b ő ra la t t i  m e ta s ta s iso k  g en n y é b ő l is. M á rc ius  
1 0 -re  a  csecsem ő  k e r in g é s i v isz o n y a i é s  á l ta lá n o s  ál la 
p o ta  a n n y i ra  ren d ező d ik , h o g y  e lv ég e zz ü k  a  k é to ld a li  
a n t ro to m iá t .  M in d k é t o ld a lo n  k i te r je d t  c s o n tn e k ro s iso k  
ta lá lh a tó k ,  b a lo ld a lo n  a  d u r a  lobos, m e g v a s ta g o d o tt,  
r a j t a  b á rso n y o s  fe lra k o d á so k  lá th a tó k . Jo b b o ld a lo n  a 
d u r a  é p n e k  lá tsz ik . E g y éb  la b o ra tó r iu m i le le te k:  a  cse 
csem ő  k e z d e t i  20 000 f v s -z á m a  67 000-re e m e lk e d e t t , 
q u a l i ta t iv  v é rk é p e  m é rs é k e l te n  b a l ra to l t ,  a  v é r s e j te k 
b e n  to x ic u s  g ra n u la tio . L iq u o r : P á n d y  s e j ts z á m
4500, c u k o r : 10 m g% , f e h é r je  1,5% . A  m ű té t  u tá n i  n a
p o n  a  l iq u o r -se j ts z á m  á tm e n e t i le g  2 2 0 -ra  csö k k en , ma jd  
a  to v á b b ia k b a n  á l la n d ó a n  8— 9000 k ö rü l  m ozog. M á r 
c iu s  18. u tá n  lu m b á lp u n c t ió v a l  m á r  n e m  s ik e rü l t  l iqu o r t  
n y e rn ü n k . A  v iz sg á lt l iq u o ro k b ó l a  ps. ae r. v é g ig  ki 
te n y é sz th e tő .

F ü lm ű té t i  seb e  p e r  p r im a m  g y ó g y u lt, a  b a l  h a l ló 
j á r a t  b ő ré n e k , p o rcá n ak , a  h a l ló c s o n to c sk á k n a k  n e k ro -  
s is a  to v á b b  fo ly ta tó d ik , az  e lh a l t  m a ssz á k  k i lö k ő d ne k . 
A  ra d ik á l is  m ű té ttő l  a  b e te g  ro ssz  á l ta lá n o s  á l la p ota  
m ia t t  te k in tü n k  el. T ra n s fu s ió k k a l  ro b o rá l ju k  az  igen  
k e v é s  n ő i te je t  fogyasz tó  csecsem ő t, m a jd  k é ső b b  m ár  
c s a k  sz o n d á n  tu d ju k  e te tn i .  S ű rű n  ism étlő d ő , rö v id  
id e ig  ta r tó  ec c lam p s iák  lé p n e k  fe l  a  b e teg n é l. M á rciu s  
21-én  lá z a  40 fo k ra  e m e lk e d ik . E zen  id ő p o n ttó l  k e z dv e  
jo b b  k a r já t  és  lá b á t n e m  m o z g a tja , p e r io d ik u sa n  lé g
z ik , id ő n k é n t apnoes, v é g ü l m á rc iu s  23 -án  e x i tá l .

A  sectiona l a  le ír t  e lv á lto z á so k o n  k ív ü l p e r ia p p e n -  
d ic u la r is  tá ly o g o t;  a  sz ív izo m , vese , m á jsz ö v e t p a re n -  
c h y m á s  d e g e n e ra t io j á t, p y o c e p h a lu s  in te rn u s t ,  v a lam in t  
a  k isa g y  b a l  le b e n y é b e n  lá g y u lá s t  é s z le lü n k  (1— 2. áb ra ). 
S zö vettan i le let: az  a g y á l lo m á n y  fe liszínét és a g y k a m 
r á k  f a lá t  v é r r e l  k e v e r t,  le u k o c y tá k a t és  k is  sz á m b an  
e o s in o p h i l  s e j te k e t  ta r ta lm a z ó  iz z a d m á n y  fed i. A z  ag y  
v iz e n y ő se n  fe l la z u lt, m a g á b a n  az ag y  á l lo m á n y á b a n  
in f i l t ra t io  n e m  lá tsz ik , c s a k  k ö z v e t le n ü l a  sz é li ré s z e k 
r e  te r je d  r á  a  g y u llad ás az  a g y h á r ty á k  és a g y k a m rá k 
m e n té n . A  g e r in cv e lő  á l lo m á n y  in f i l t ra t ió tó l  m e n te s, 
a z o n b a n  a  g e r in c v e lő  k ö rü l ,  a  d u r a  a la t t  v é re s , g e nn y e s  
iz z a d m á n y b ó l á l ló  b u ro k  v a n . A  d o b ü re g  c so n to s  fa ló
b ó l sz á rm a z ó  d e c a lc in á lt  k é s z ítm é n y e n  a  cso n t fe l laz u l t ,  
la m e l lá r is  sz e rk e z e tű , a  v e lő ű rö k b e n  c s a k  e lv é tv e  ta lá l 
h a tó  v é rk é p z ő  szö v e t; e z e k e t n a g y ré sz t la z a  sz e rk e ze tű , 
ro s to s  k ö tő sz ö v e t tö lt i  k i .  A  f ib ro su s  k ö tő sz ö v e tb en  e l
v é tv e  Iy m p h o c y tá k  és p la s m a s e j te k  lá tsz a n a k . A  b e lső  
s z e rv e k b e n  zs íro s , z a v a ro s  e l fa ju lá s  lá th a tó . A  hu llábó l 
vég ze tt bakterio lógia i leo ltás a lk a lm á v a l  m in d  a z  a g y 
b u ro k b ó l, m in d  a  f é re g n y ú j tv á n y  k ö rü l i  tá ly o g b ó l ps. 
a e r . n ő t t  k i. A  k l in ik a i  é s  k ó rb o n c ta n i k é p  a la p já n 
e s e tü n k e t ps. ae r. o k o z ta  o to g e n  e re d e tű  m e n in g it isn e k  
é s  s e p s isn e k  ta r t ju k ,  a m e l le t t  szó l a  d o b ü re g e k  cson 
to s  fa lá b ó l sz á rm az ó  c h ro n ik u s  o s te o m y e li t is  is. B ár  a 
k o p o n y a ü re g  és  a  d o b ü re g e k  k ö z ö tt k ö z v e tle n  össze

k ö t te té s t  n em  ta lá lu n k , a  fe rtő zés m in d e n  v a ló sz ín űség  
s z e r in t  a  cson tos fa lo n  k e re s z tü l  te r je d t  a  k o p o n y aű rb e . 
(B jk .: 69/56. G o n d a  d r.)

A z  iro d a lo m b a n  a  m ié n k h e z  h a s o n ló  f ia ta lk o rú

1. ábra. A  híd és k isagy alsó fe lszíné t gennyel keve r t 
vé ra lva d ék fedi.

ps. a e r .  o k o z ta  m e n in g i t is b e n  m e g b e te g e d e t t  cse 
c se m ő  g y ó g y u lt  e s e té v e l  n em  ta lá lk o z tu n k . K iss 
Szabó ö ssze fo g la ló  c ik k é b e n  közö l e g y  1 év es és e g y  
18 n a p o s  m e n in g i t is e s  csecsem ő t, a k ik  sz in té n  m e g 
h a l ta k .  E s e tü n k  f e lh ív ja  a f ig y e lm e t a r r a ,  h o g y  a 
s a p r o p h y ta k é n t  a  b ő rö n , h a l ló já r a to k b a n  ig en  g y a k 
r a n  je le n le v ő  ps. a e r .  b izo n y o s  e s e te k b e n  p a th o -  
g é n n é  v á lh a t  és  ig e n  sú ly o s  k ó r k é p e k e t  o k o z h a t 
(H arg ita i v iz sg á la ta i) , N agy, M elles, Lakatos v iz s 
g á la ta i  s z e r in t  is  a  p s . a e r . n e m c sa k  su p e r in fe c t iót ,  
h a n e m  ö n á lló  m e g b e te g e d é s t is  o k o z h a t. F raenkel 
1 9 1 7 -b en  k ö zö lte  az  e lső  ps. ae r. m e g b e te g e d é s e k e t, 
m e ly e k  k iz á ró la g  m á s  b e te g sé g e k  k a p c s á n  le ro m 
lo t t  csecsem ő k ö n , i l le tő le g  k is g y e rm e k e k e n  lé p te k  
fe l. S a já t  ta p a s z ta la tu n k ,  s  az  ú ja b b  iro d a lm i a d a 
to k  s z e r in t  m a  m á r  o ly a n  n a g y  v i r u le n c iá jú  tö rz se k 
k e l  is  k e l l  s z á m o ln u n k , m e ly e k  e g é sz sé g e s  k is g y e r -

2. ábra. A  nagym értékben  tágult o lda lkam ráka t vérre l 
kevert sű rű  gennyes izzadm ány tö lt i ki.
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m e k e k e t  is  m e g tá m a d h a tn a k , ső t G lan zm a n n sze
r i n t  k is e b b  já r v á n y o k a t  is  o k o z h a tn a k  (R iskó—  
N iko d ém u sz; Fazekas— N iko d ém u sz). L e g g y a k ra b 
b a n  k ö z é p fü l, e p e ú t, h ú g y ú t i ,  g y o m o r, b é l re n d s z e r i  
m e g b e te g e d é s e k rő l  sz á m o ln a k  b e  a  sz e rz ő k ; G ottse- 
gen és R om oda e s e té b e n  e n d o c a rd i t is  l e n tá t  o k o z o tt  
a  ps. a e r . M e n in g i t is t  m á r  jó v a l  r i t k á b b a n  í r n a k  le.

A  th e r a p iá b a n , m in t  D ecourt az  1 945 -ig  k ö z ö lt 
15 e se t ö ssz e fo g la lá sá b a n  m e g e m lí t i ,  e le in te  m e th y l-  
d ia z in , m a jd  s u l fo n a m id -p e n ic i l l in  k o m b in á l t  a d á 
s á v a l  p ró b á lk o z ta k . D ennig é s  H angle iter, v a la m in t  
P flanz m á r  re s is te n t ia  v iz s g á la to k a t  v é g e z n e k , s 
e n n e k  a la p já n  a lk a lm a z z á k  a  s t re p to m y c in t  eg 'y -egy  
g y ó g y u l t  e s e tü k b e n . S u r já n s z e r in t  is  ig e n  n a g y  je 
le n tő sé g e  v a n  az  e lő z e te s  b a k te r io ló g ia i  v iz s g á la t
n a k . Ö 85 b a k te r io ló g ia i la g  m e g v iz s g á l t  o t i t is e s  e se t 
k ö z ü l  10, 41 m a s to id i t is e s  e s e tb e n  p e d ig  5 a lk a lo m 
m a l  ta lá l t  ps. a e r .- t .  G yengési é s  tsa i, v a la m in t  
B odó és  G yengési te r r a m y c in  +  s t re p to m y c in  k o m 
b in á c ió t  ta lá l tá k  a  le g h a tá s o s a b b n a k  e z e k b e n  a  fe r 
tő z é se k b e n . J e le n le g  sp e c iá l is  g y ó g y s z e ré n e k  a  P o ly
m y x in  B - t  ta r t j u k ,  m e ly  s z á jo n  á t  a d v a  n e m  sz ívó 
d ik  fe l  k e l lő  k o n c e n trá c ió b a n , i. v . a d n i  n e m  sza 
b a d ;  az  i. m . a d a g o lá s  m e l le t t  se m  tö r i  á t  a z o n b a n  a 
c e re b ro s p in a l is  b a r r ie r t ,  e z é r t  e g y id e jű le g  lu m b á l i-  
s a n  is a d a n d ó  m e n in g i t is  e s e té n . L o k á l is a n  szem 
e s  b ő r in fe c t ió k n á l  a d h a tó , e s e tü n k b e n  fü lc s e p p e k  
a la k já b a n  is  a lk a lm a z tu k . A d á s a  k o n t r a in d ik á l t  
v e s e fu n c t ió s  z a v a ro k b a n ; le g g y a k o r ib b  m e l lé k tü n e 
te k é n t  a lb u m in u r iá ró l ,  a ta x iá ró l ,  sz é d ü lé s rő l, o ed e- 
m á ró l  sz á m o ln a k  b e  a  sze rző k . • T e k in te t te l  a r ra ,

h o g y  e  tü n e te k  a  s z e r  e lh a g y á s a  u tá n  24— 48 ó rá 
v a l  e l tű n n e k ,  f e l lé p tü k  n e m  k o n t r a in d ik á l ja  a sz e r  
to v á b b i  a d á s á t  (T rapnell).

összefog la lás. P s . a e r . o k o z ta  o to g e n  se p s is  
e s e té t  is m e r te t jü k  3 h ó n a p o s  cse c se m ő b e n . A z a lk a l 
m a z o t t  p e n ic i l l in  +  s tre p to m y c in , v a la m in t  a  13 n a 
p o n  á t  i. m . +  3 n a p o n  á t  i. th .  a lk a lm a z o t t  P o ly 
m y x in  B  k o m b in á l t  th e r a p ia  e l le n é re  rö v id  á tm e 
n e t i  ja v u lá s  u tá n , a  se p s is  18. n a p já n  e x i tá l .  E se 
tü n k k e l  k a p c s o la tb a n  fe lh ív ju k  a  f ig y e lm e t a r ra ,  
h o g y  a z  ed d ig  a p a th o g e n n e k  t a r t o t t  s a p ro p h y tá k  
sú ly o s , h a lá lo s  v é g ű  k ó rk é p e k e t  h o z h a tn a k  lé t r e  
n e m c s a k  le ro m lo tt ,  h a n e m  eg észség es, jó  á l la p o tb a n  
le v ő  csecsem ő k , i l le tv e  k is g y e rm e k e k b e n  is.

E z ú t ta l  is k ö sz ö n e tü n k e t fe je z z ü k  k i  B ra n d s te in  d r .-  
n a k  a  fe lv é te le k é r t .
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A Kaposvári megyei Kórház ( igazgató: Kelemen János dr.) Sebészeti Osztályának (fő orvos: Szabó Béla dr.) közleménye

E th m o id o -orb ita l is  o s te o m a  m ű tö tt e s e te
I r ta : S Z A B Ó  B É L  A dr.

A z e th m o id o -o rb i ta l is  o s te o m a , m e ly e t  m ég  
e th m o id o - f ro n ta l is  és  o rb i to -c ra n ia l is  o s te o m á n a k  is 
n e v e z n e k , a  c so n to s s z e m ü re g  fe lső -b e lső  sz ö g le té 
b e n  e lh e ly e z k e d ő , v e le s z ü le te t t  jó in d u la tú  c so n t-  
d a g a n a t. E lő fo rd u lá s a  ig e n  r i t k a .  B e c s lé se k  s z e r in t 
1200— 1500 a g y d a g a n a tra  e s ik  e g y  e th m o id o -o rb i ta 

l is  o s te o m a .

E se tü n k : K . P . 18 év es fé r f ib e te g  azza l a  p an a sz -  
s z a l  k e re s te  fe l o sz tá ly u n k a t, h o g y  b a l sz e m ü re g é n ek  
b e lső  o ld a lá n  é v e k  ó ta  fe n n á l ló  és la ssa n  n ö v e k e d ő  d a 
g a n a to t ész le l, m e ly  e d d ig  se m m ifé le  p a n a s z t  n em  
o k o zo tt. F é l é v e  a z o n b a n  sz e m e  á l la n d ó a n  k ö n n y ez ik , 
b e fe lé  n é z é s k o r  sz e m g o ly ó fá jd a lm a k a t é re z  é s  o lv a sás
k o r  szem e h a m a r  k i fá ra d . B e te g sé g é v e l tö b b  in té z e tbe n  
v o lt, k ö z tü k  a  fő v á ro s i S p o r tk ó rh á z b a n  is, a h o l  m eg
v iz sg á l tá k  é s  m ű té te t  ja v a so l ta k . A  m ű té t  e lő t t i  r tg -  
fe lv é te le k  a  S p o r tk ó rh á z b a n  k é sz ü lte k .

J e le n  b e te g sé g é tő l e l te k in tv e , eg y éb  v iz s g á la t i  le 
le te k  k ó ro s  e l té ré s t  n em  m u ta tn a k .

S eb é sz e ti v iz sg á la t: K ü lső  m e g te k in té s re  a  b a lo ld a li  
szem z u g -o rrg y ö k i te rü le t  a  jo b b o ld a l ih o z  v isz o n y ítva  
k i tö l tö t te b b n e k  lá tsz ik . T a p in tá ss a l ,  a  fe lső -b e lső o rb i-  
ta sz é l ív a la k ú  b e b o lto su lá sa  ész le lh e tő . A  szem g o lyó  
m e l le t t  m é ly e b b e n  b e ta p in tv a  m e g á l la p í th a tó , h o g y  a 
c so n to s  á l lo m á n y ú , le g ö m b ö ly íte tt  szé lű  tu m o r  m é ly en  
az o r rg y ö k  i r á n y á b a n  fo ly ta tó d ik , n e m  m o z g a th a tó , sz i
lá rd a n  rö g z í te t t  és  a z t  a  b e n y o m á s t k e l t i ,  m in th a  az  os

f ro n ta lé b ó l  k i in d u ló  c so n te lv á lto z á s ró l (o steo m a seu  
ex o s to s is )  le n n e  szó.

R tg - fe lv é te l :  a  b a l  o rb i ta  m e d iá l is  o ld a lá n , rész b en  
az o s f ro n ta le  fa c ie s  o rb i tá l is á n  is tú lh a la d ó  kb. 2 cm  
szé les, 3 cm  ho sszú  e g y n e m ű  h o m á ly  (1. és  2. áb ra ).

S zem ész e ti v iz sg á la t :  v isu s  jo b b  o ld . 5 /5 +  ü v e g e t 
n e m  fo g a d  el. B a l o ld . 5 /5 +  ü v e g e t n e m  fo g ad  el. Job b  
o ld a lo n  k ü lső leg  és  b e lső leg  é p  v iszo n y o k . S zem fe n ék  
ép. S z e m ré s  tá g a ssá g a  jo b b  o ld a lo n  7 m m , b a l o ld a lon  
9 m m . B a l o ld a lo n  m in im á l is  e x o p h th a lm u s . A  sz em - 
m o z g áso k  m in d k é t o ld a l t  szab ad o k , k e t tő s  k é p e k  n in - 
o se n n e k . B a l o ld a lo n  a  sz em z u g b an , a  lig . c a n th i  int .  
f e le t t ,  a z  o rb ita  cso n to s  sz é lé n e k  m e g fe le lő en , az o rb i-  
tá b a  is  b e te r je d ő , f é l  zö ld d ió n y i, tö m ö t t  c s o n tta p in ta tú  
te r im e n a g y o b b o d á s  fo g la l  h e ly e t. S z e m fe n é k  ép, tö rő
k ö z e g e k  tisz ták .

S eb észe ti és  sz e m é sz e ti k ó r ism e : o s te o m a  e th m o id o -  
o rb i ta le .

M ű té t :  1956. m á rc . 2 -án  h e ly i  é rz é s te le n íté sb e n  
(S zab ó  dr.). B ő rm e tsz é s  a  b a l  sz em ö ld ö k ív  a lsó  sz é lé v e l 
p á rh u z a m o sa n , a  k ü ls ő  h a rm a d  h a tá rá ig . A  lá g y ré sz e 
k e t  to m p á n  s z é tv á la s z tv a  és e lk a m p ó z v a , sz a b a d d á  tesz -  
sz ü k  a  b e lső -fe lső  c so n to s  o rb ita sz é lt,  v a la m in t  az i t t  
e lh e ly e z k e d ő  és a  s z e m ü re g b e  m é ly en  b e te r je d ő  o s te om a  
fe lsz ín é t. E z u tá n  az  o s te o m a  szé li ré sz é t to m p a  ra sp a -  
to r r a l  k ö rü l já rv a , ó v a to sa n  k i fe lé  e l ta r t ju k  a  b u lbu s t, 
m a jd  tö b b  e rő te l je se b b  v é ső ü té se k k e l s ik e rü l  a  s z i lá r 
d a n  ü lő  o s te o m á t m e g m o z g a tn i és e lő b u k ta tv a  k ie m e l
n i. A  2 X 3  cm  n a g y s á g ú  c so n td a g a n a to t (3. sz. á b ra )  és  
h e ly é t  á tv iz sg á lv a  m e g á l la p í t ju k , h o g y  az  o s te o m a
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V2 ré s z é v e l  in t ra c ra n iá l is a n  h e ly e z k e d e tt  e l, m íg  kü lső  
fe lé v e l a  la m in a  p a p i ra c e á n  és az os f r o n ta le  fac ies o r-  
b i tá l is á n  k ife lé  tö rv e , a  cso n to s  sz e m ü re g  fe lé  n ö vek e
d e tt .  A z  á t tö r t  c so n tle m e z k é k  k ie m e lés  k ö z b e n  az o steo - 
m á ró l le v á ln a k , h e ly ü k ö n  m a ra d n a k  é s  az o k  sz in tb e  
h e ly e z é sé v e l a la m in a  p a p i ra c e á n  c s a k  je le n té k te le n 
h iá n y  m a ra d  v issza. A  m ű té t  le fo ly ása  a la t t  n ag y o b b 
v é rzés n in c s , l iq u o rc so rg á s t n em  é s z le lü n k  és a  m ű té 
te t  m in d e n  szö v ő d m én y  n é lk ü l  v ég ezzü k  el. A  se b ü re g-

1. ábra.

b e p e n ic i l l in -  +  s tre p to m y c in p o r t  h in tv e , a  m ű té t i  se b e t 
ré te g e se n  eg y esít jü k . B ő rv a r ra to k , s te r i l  k ö té s .

Z a v a r ta la n  k ó r le fo ly á s . A  b eteg , a  k ó re lő z m é n y b e n  
sz e re p lő  p an a sz o k  m e g szű n é sév e l, a  10 -ik  n a p o n  gyó
g y u l ta n  táv o z ik .

K ó rs z ö v e tta n i v iz sg á la t :  A  s z ö v e td a ra b o k  eg y  része 
sp o n g io su s , m ás része  c o m p a c t je l le g ű  cso n tszö v e t. A  
g e re n d á k  k ö zö tt ro sto s je l le g ű  v e lő á l lo m á n y  m u ta tk o
zik , a  g e re n d á k  szé lén  p e d ig  tö b b n y ire  o s te o b la s t sze
gély . A  s e j te k  e g y ö n te tű e k , jó l fes tő d n e k . A  sz ö v e ti  k ép

2. ábra.

19 í

a  k l in ik a i la g  fe l té te le z e t t  o s te o m á n a k  fe le l m eg. Ma lig 
n i ta s  g y a n ú ja  n e m  m e rü l t  fel.

M ű té t u tá n i  sz em é sze ti le le t :  V isu s 5/5 o. u . B a l  
o ld a lo n  a  b e lső  sz em z u g b an , a  l ig . c a n th i  in t. f e let t  
kezdő dő  és ív b e n  a  sz em ö ld ö k ív  a l a t t  húzódó, k b . 3 c m  
h osszú  v o n a la s  h eg . E g y éb k é n t é p  v iszonyok , s z a b a d  
szem m o zg áso k . E x o p h th a lm u s  n in c s . A  b a lo ld a l i sz e m 
ré s  1 m m -re l tá g a b b  a  jo b b o ld a l in á l.  A  h e g v o n a ln a k  
m e g fe le lő en  az o rb i ta sz é l jó l k i ta p in th a tó /  s im a  fel 
sz ín ű , n y o m á sra  n e m  fá jd a lm a s . T ö rő k ö zeg ek  t is z tá k , 
sz e m fe n é k  ép  (4. sz. áb ra ).

3. ábra.

A z e th m o id o -o rb i ta l is  o s te o m a  re n d k ív ü l  l a s 
sa n , m in d e n  f á jd a lo m  n é lk ü l, s z in te  é s z re v é t le n ü l  
fe j lő d ik  k i, m a jd  fo k o z a to sa n  n ö v e k e d v e  és b iz o n y o s 
n a g y s á g o t e lé rv e , k e v é sb é  a la rm iro z ó  tü n e te k e t  
okoz. A z  e lv á l to z á s ra  a  be lső  sz e m z u g  fe le t t  t a p i n t
h a tó  c s o n tn ö v e d é k  h ív ja  fe l a  b e te g  f ig y e lm é t, d e  
k e z d e t i  s tá d iu m b a n  a  t isz ta  lá tá s ,  sz a b a d  sz e m m o z 
g á so k  és  a fá jd a lo m  h iá n y a  e lé g sé g e se k  a h h o z , 
h o g y  b e te g s é g é v e l  m i t  sem  tö rő d jö n . K é ső b b ie k 
b e n  a z o n b a n , az  é s z re v e h e tő  e x o p h th a lm u s , a  b e fe lé  
n é z é sk o r  je le n tk e z ő  b u lb u s fá jd a lm a k , k ö n n y e z é s  
és  e se t le g  a  szé li  l á tá s  k o r lá to z o t ts á g a  v é g ü l is  or 
v o sh o z  k é n y s z e r í t ik  a  b e te g e t.

4. ábra.
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E  b e te g sé g n e k  e lh a n y a g o l t  e s e tb e n  k é t  fo n to 
s a b b  sz ö v ő d m é n y e  le h e t:  a  n a g y fo k ú  e x o p h th a lm u s  
k ö v e tk e z té b e n  fe l lép ő  s z a r u h á r ty a fe k é ly e k  és  a sok 
k a l  s ú ly o s a b b  s z ö v ő d m é n y t je le n tő  p n e u m a to c e le . 
E z  u tó b b i  ú g y  jö n  lé t r e ,  h o g y  az  o s te o m a  la ssa n -  
la s s a n  n a g y o b b o d v a  fo k o z a to sa n  e m e li , fe sz ít i  az 
a g y b u r k o k a t ,  m e ly e k  v é g ü l  b e re p e d n e k  é s  az  e th -  
m o id á l is  ü re g e k n e k  a  m e n in g e á l is  ü r e g g e l  v a ló  
c o m m u n ic a t ió ja  k ö v e tk e z té b e n  az a g y k a m r a  sp o n 
tá n  m e g te lh e t  le v e g ő v e l. E z az  á l la p o t  m á r  sú lyos 
id e g g y ó g y á s z a t i  k ó rk é p e t  e re d m é n y e z  é s  i ly e n  k ö 
r ü lm é n y e k  k ö z ö tt  e g y  v é le t le n  in fe c t io  n e m c sa k  az

a g y b u ro k ra  s z o r í tk o z h a t ik , h a n e m  a  f is s u rá t ió n  á t  
le h e tő v é  v á l ik  a z  o ld a lsó  a g y k a m r a  m e g tá m a d á s a  is.

A  r tg - f e lv é te l  m in d e n  e s e tb e n  m e g a d ja  a  b iz to s  
k ó r is m é t.

A z  e th m o id o -o rb i ta l is  o s te o m a  g y ó g y k e z e lé se  
c s a k  m ű té t i  le h e t ,  m e r t  ta p a s z ta la to k  s z e r in t  a  s u - 
g á r th e r a p ia  te l je s e n  h a tá s ta la n .

A z  o s te o m a  p o n to sa b b  e lh e ly e z k e d é s é tő l  f ü g 
g ő e n , az  o rb i tá l is  v a g y  a t r a n s f r o n ta l i s  (C u sh in g ) 
b e h a to lá s t  v á la s z th a t ju k .  B e te g ü n k ö n  az o rb i ta l is  
f e l tá r á s  lá ts z o t t  a lk a lm a s a b b n a k  é s  ez t a m ű té t  le 
fo ly á s a  is ig a z o lta .

A Tamási Járási Tanács Kórháza Pincehely, (igazgató-sebészorvos: Pilaszancvich Tivadar dr.) Belosztályának 
(fő orvos: Borostyánkő i Ferenc dr.) és Sebészetének közleménye

S zo ka tla n  e lh e ly e z k e d é s ű  tö b b sz ö r ö s  id e g e n te s t*
Ir ta : B O R O S T Y Á N K Ő I  F E R E N C  dr.  é s  P I L A S Z A N 0  VI C H T I V A D A R  dr.

K ö z le m é n y ü n k  e g y i k  é r d e k e s s é g é t  a z  a d ja ,  

h o g y  h e g y e s v é g ű  ( k ö tő tű k )  i d e g e n te s te k  c s a k  2 é v  

u t á n  o k o z ta k  é le te t  f e n y e g e tő  t ü n e t e k e t ,  m e ly e k 

n e k  h e v e s s é g e  a  b e te g e t  a n n a k  b e i s m e r é s é r e  k é s z 

te t t e ,  h o g y  2 é v  e lő t t  t ű k e t  n y e l t .

451/1956. I I . 14. tk sz . a la t t  o sz tá ly ú in k ra  fe lv e tt 
B . M . 22 év e s h a ja d o n  e lm o n d ta , hogy  1955. V I. 8 -án 
v a k b é lm ű té te t  v ég e z tek  r a j t a  a  k a p o s v á r i  k ó rh áz b an .

A  fe lv é te lé t  m egelő ző  n a p o n  e rő se b b  h a s i  gö rcsök  
le p té k  m eg , m e ly ek  m ia t t  k é n y te le n  v o l t  a n y já n a k  
e lá ru ln i ,  h o g y  2 év e  —  k b . 26, d a ra b ra  tö r d e l t  —  k ötő 
tű k e t  és sz ám o s g o m b o s tű t nye lt. A  tű k e t  n e m  egy
sz e r re  n y e l te  le, h a n e m  tö b b  n ap  a la t t ,  ö n g y ilk o sság i 
sz án d é k b ó l, sz e re lm i b á n a tá b a n .

1. ábra. Ü res hasi fe lvéte l.

S t. p r .:  A sz tén iás k ü l le m ű , a n é m iá s n a k  lá tszó , 
se h iz o f ré n  n ő b eteg . T ü d ő : 0 .  Szív : 0 .  H a s : f iz ikálisain  
p u h a , izo m v éd ek ezés n e m  ész le lh e tő , c s a k  n y o m ás- 
é rz é k e n y s é g  v a n  a  sz im f iz is  fe le tt  és  a  fe lsz á l ló  va s
ta g b é l  tá já n .  Id e g re n d sz e r : p sz ih ésen  se h iz o f ré n  jelek , 
h a l lu c in á c ió k , k a ta tó n iá s  á l lap o to k , fo k o z o tt  im reflexek , 
é lé n k  h a s re f le x e k , fo k o z o tta n  h y p o to n iá s  v ég tag izo m- 
z a t. P upd llare if lex  n o rm á l is .

* A z e se t b e m u ta tá s ra  k e rü l t  a  B u d a p e s t i  O rvos- 
tu d o m á n y i  E g y e tem  tu d o m á n y o s  ü lésén , 1956. I I . 24-én.

L a b o ra tó r iu m i le le tek : W a R : n eg a tív . V é rs e j t -  
sü l ly e d é s : 50— 95 m m /1 — 2 ó ra  a la t t .  V vs.: 3 600 000, 
H g b .: 60% S a h l i ,  fv s .: 9000. Q u a l. fvs. k é p : ju . 1%, 
s t.  12% , segm . 67% , eo. 1%, m o. 4% , ly . 15%. V iz e let: 
fs . 1020, ubg. + + ,  ü le d ék : 0 .  A z E K G  n o rm á lis  k é p e t 
ad . R ö n tg en : ü r e s  h a s i á tv i lá g ítá s  és  fe lv é te l (1. áb ra ).

2. ábra. A—p  m ellkasi fe lvéte l.

H a jtű sz e rű e n  m e g h a j l í to t t  k ö tő tű  vetü li a  jo b b  cs ípő 
tá n y é r r a  a  fe lsz á l ló  v a s ta g b é ln e k  m eg fe le lő en , U  a la k 
b a n  m e g h a j l í to t t  fe lé v e l fe lfe lé , h eg y e s  v ég e iv e l le fe lé . 
E g y  m á s ik  tű d a r a b  a  sz im fiz is fe le t t ,  k issé  jo b b ra  h e 
ly e z k e d ik  e l és  a — p  irá n y ú  fe lv é te le n  kb. 5 c m -n y i 
v e tü le te t  ad . N o v o b a r iu m  e lfo g y a sz tá sa  u tá n  k id e rü l,  
h o g y  a  b e h a j l í to t t  k ö tő tű  a  fe lsz á l ló  v a s ta g b é lb e n , a 
m á s ik  d a ra b k a  az  a m p u lla  fe le t t ,  a t tó l  jo b b ra , a  b él
t r a k tu s o n  k ív ü l  h e ly ez k ed ik  el.
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M e llk a sá tv i lá g í tá s  és  fe lv é te l  (2. á b ra ):  tü d ő , 
sz ív  0 .  S in u so k , re k e sz e k  sz ab a d o k . H ilu so k  n o rm á l is  
ra jz o la tú a k . A  g er in c  m e l le t t  jo b b o ld a lt  a  3. h á t i  cs i
g o ly a  te s té n e k  k ö zep é tő l a  7. h á t i  cs ig o ly a  b o rd á i  íze
sü lé sé ig  te r je d ő le g  egy  fé l  k ö tő tű  n a g y sá g ú , k b . 10 cm - 
n y i fé m in te n z itá sú  id e g e n te s t -á rn y é k  v an . D u o d e n á lis  
szo n d a b ev eze tése  u tá n , a  b a l  fe rd é b e n  tö r té n t  fe lvé 
te le n  jó l  lá tsz ik , hogy  az  id e g e n te s t  a  n y e lő cső  m ög ö tt, 
tő le  jo b b r a  h e ly e z k e d ik  e l  —  a  m á r  le í r t  m a g a ssá g 
b an , és  fe lü l rő l  le fe lé, k is s é  o ld a lra  és  h á t r a  i r án y u l ,  a  
tü d ő á rn y é k  m o z d u la t la n , a  lég ző m o zg áso k a t n em  
k ö v e ti.

M in th o g y  a z  a n a m n e z is b e n  v é r k ö p é s  n e m  f o r 

d u l t  e lő , a  r tg .  lo k a l iz á c ió  a l a p já n  i s  v a ló s z ín ű s ít 

h e tő ,  h o g y  a z  id e g e n te s t  e x t r a p u lm o n a l i s a n  a  h á t s ó  

m e d ia s t in u m b a n  v a n .

A  b e te g e t 1956. I I . 14— 18-ig tö r té n ő  b e lo sz tá ly i 
k iv iz sg á lá s  u tá n  á t te t tü k  k ó rh á z u n k  se b é sz e té re , a  
b e jö v e te le  e lő t t i  n ap o n  h e v e n y  gö rcsö s h a s i tü n e te ke t  
okozó, a  hasiban  h e ly e t fo g la ló  id e g e n te s te k  e l tá v ol í tá s a  
v ég e tt. F e lv é te lk o r  é s  b e n n fe k v é s k o r  c s a k  az  e n y h e  
n y o m é sé rz é k e n y sé g  v o lt  a z  o b je k t ív  je l, m e ly e t  a  
co lo n  a sc e n d e n sn e k  m e g fe le lő e n  és a  sy m p h y s is  fe le tt  
k is s é  jo b b r a  é sz le lh e t tü n k .

I I . 18 -án  m ű té t (P i la sz a n o v ic h ) : a e th e r  n a rk ó z is 
b a n  jo b b o ld a l i  p a ra re k ta l is  m e tsz é se n  á t  a  h a s ü re g be  
h a to lv a  a  k ism ed en cé ib en  g y e rm e k fe jn y i  k o n g lo m e rá 
tu m  a la k já b a n  ta p in th a tó k  a  v é k o n y b e le k  és  k ö z tü k  
m e re v  fé m tá rg y . A  k o n g lo m e rá tu m o t e lő e m e lv e  f r is s  
g y u l la d á s  n y o m a it  és  eg y  to já sn y i  tá ly o g o t ta lá lu n k. 
A z  e g y ik  v é k o n y b é lk a c sb a n  a  11 cm  h o sszú  k ö tő tű n e k  
m in te g y  3 c m -n y i d a r a b ja  m é g  b e n n e  v a n . A z id e g e n 
te s t  tö b b i ré sz é t a  b e le k  é s  a  m e se n te r iu m  f o g já k  kö 
rü l .  A  b é le n  k ív ü l i  d a r a b  sz a b a d  v ég e  a  m e g n y i to t t  
tá ly o g b a n  v a n . A  tű t  e l tá v o l í tv a  a  b é l n y í lá s á t  k é t
so ro s  v a r r a t t a l  zá r ju k . A  la p s z e r in t  ö ssz e ta p a d t v é
k o n y b e le k e t to m p á n  s z é t f e j t jü k  é s  a  h a s ü re g b e  v iss za 
h e ly ezzü k . E z u tá n  a  fe lsz á l ló  v a s ta g b é lb e n  m e g ta lá l
ju k  az  U -a la k b a n  m e g g ö rb í te t t  k ö tő tű t . A  v a s ta g b é l  
e  sz a k a sz á t e lő em e lv e , a  m e g h a j l í to t t  U -a la k ú  k ö tő tű  
h a j la t i  sz a k a sz á t a  b é l fa lh o z  sz o r í tv a  a  fa lo n  k is  n y í
lá s t  e j tü n k  é s  az  id e g e n te s te t  e l tá v o l í t ju k . A  n y í lá s t 
k é tso ro s  v a r r a t t a l  z á r ju k . A  h a s ü re g b e  1 g s tre p to my -  
c in t sz ó ru n k  és ré teg es h a s fa lz á rá s s a l  fe je z z ü k  b e  a  
m ű té te t .

I I .  26-ig  a  b e teg  a  se b é sz e t i  o sz tá ly o n  ö sszesen  5 g 
s tre p to m y c in t  kap . S im a  se b g y ó g y u lá ssa l v is s z a k e rü l 
a  b e lo sz tá ly ra , ah o l ro b o rá lá s b a n  rész esü l, h o g y  a  m e l l
k a s i  m ű té t r e  e lő k ész ítsü k . I I I .  2 -tő l s u b fe b r i l is , h a s i 
g ö rcse i v a n n a k , p e n ic i l l in re  n e m  lá z ta la n o d ik  le , ez é r t
I I I .  9 -én  3 n a p o n  á t  n a p i  12 ta b l. (4 ó. 2— 2 szem ) 
T h re o m y c in t  k a p , m e ly re  lá z ta la n  lesz.

1956. I I I .  12-én a  S eb ész to v á b b k é p z ő  K l in ik á r a  
h e ly ez zü k  á t  a  m e llk a s i id e g e n te s t  e l tá v o l í tá s a  c é ljá -

F ü l-o r r -g é g e  sz ak o rv o s i re n d e lő  k o m p le tt  b e re n 

dezése, R . H . k é sz ü lé k k e l, m in o s tá t ta l  s tb . s ü r 

g ő sen  e lad ó . É rd e k lő d é s  d u .: D r. H a v a s  S., B u -  

p e s t V I. B a jz a  u. 47. T e le fo n : 314— 842.

bó l. A z  i t te n i  v iz sg á la to k  a  tű  h e ly z e té re  v o n a tk o zó  
v é le m é n y ü n k e t és a  m ű té t i  ja v a l la to t  m e g e rő s íte tté k.

M ű té t  1956. I I I .  19. (L ittm an n ). I n t ra t r a c h e a l is  
o x y g e n -a e th e r  n a rk ó z is b a n  jo b b o ld a li a n te ro - la te ra lis  
th o ra c o to m ia . A  jo b b  tü d ő  te n y é rn y i te rü le te n  p a ra - 
v e r te b ra l is a n  a  p le u rá h o z  k i ta p a d t. E zen  a  h e ly en , 
a m e ly  a  v. azygos m a g a ssá g á b a n  v a n  —  ta lá l ju k  a  
s u b p le u ra l is a n  h e ly e t fo g la ló , k b . 8 c m  h o sszú  fé m id e -  
g e n te s te t  (kö tő tű ); k ö rn y e z e te  k issé  m e ta l l iz á ló d o tt . 
E x t ra c t io  co rpo ris a l ie n i .  V ó rz ésc s il lap ítás  u tá n  pe n i -  
c ü l in  b e szó rás  és ré te g e s  m e l lk a s fa lz á rá s  (340 m l cso
p o r ta z o n o s  v é r  t ra n s fú z ió ja ) .

A  b e te g n e k  m ű té t  u tá n  T e ta n u s  A T - t  és n é h á n y  
n a p ig  p e n ic i l l in t  a d tu n k ,  tü d e je  2 n a p  a la t t  k i tá g ul t ,  
a  sa v ó s  m e llü reg i e x s u d a tu m o t p u n c t ió v a l  k iü r í te t tük .  
A  I I I .  29 -én  e lv ég z e tt e l le n ő rz ő  rö n tg e n fe lv é te l  a  m e l l
k a s b a n  é p  v isz o n y o k a t m u ta to t t .

A z  e l tá v o l í to tt  t ű k  e re d e t i  h o ssz a : a  hasiban 229 
m m  é s  106 m m , a  m e llk a s ib an  96 m m .

M e g  k e l l  je g y e z n i , h o g y  m e g é rd e k lő d tü k  a  
b e te g  e g y  év  e lő t t  v é g z e t t  a p p e n d e k to m ia  m ű té té 
j ie k  k ö rü lm é n y e i t  és  a z t  a  v á la s z t k a p tu k ,  h o g y  a  
b e te g n e k  a p p e n d ic i t is e  n e m  v o l t ,  a  m ű té tn é l  
a p p e n d e k to m iá t  v é g e z te k . A  m ű té tn é l  lo b o s b é l
k a c s o k a t ,  d u z z a d t m e s e n te r ia l is  m i r ig y e k e t  lá t t a k  
és  e z é r t  e n te ra l is  in f e c t ió t  té te le z te k  fe l. A z id e
g e n te s t r ő l  n e m  v o l t  tu d o m á s u k . B iz to s ra  v e h e tő , 
h o g y  a k k o r i  g ö rc se it  is  a z  id e g e n te s te k  o k o z ták .

összefogla lás. K a z u is z t ik a i  k ö z le m é n y ü n k  e g y ik  
é rd e k e s s é g e  a h o ssz ú  p a n a sz -  é s  tü n e tm e n te s s é g ;  
m á s ik ,  h o g y  a  le n y e l t  id e g e n te s te k  k ö z ü l e g y ik  
tü n e tm e n te s e n  f ú r ta  á t  a  n y e lő c sö v e t és  tü n e tm e n 
te s  m a r a d t  m ég  a  m e l lk a s i  m ű té t r e  k e rü lé s e k o r  is . 
A  m á s ik  d a ra b  k ö tő tű  ré sz b e n  a  b é lb e n  h e ly e z k e 
d e t t  e l, m á s ik  fe lé v e l  a  m e s e n té r iu m b a n  k e le tk e 
z e t t  e l to k o l t  tá ly o g b a n  é s  u g y a n c s a k  s z in te  tü n e t -  
és p a n a s z m e n te s e n , p u s z tá n  o ly k o r  tá m a d ta k  e rő 
se b b  h a s i  g ö rcse i és  k i s  fo k ú  n y o m á s é rz é k e n y s é g e  a  
h a s  e m l í te t t  része i f e le t t .  I ly e n  g ö rc s ö s  h a s i  p a n a
sz o k  m ia t t  tö r té n t  a z  a p p e n d e c to m ia  is  s in e  a p p e n 
d ic i t id e . E lm e b e te g e k n e k  k ü lö n ö se n  g y a k o r i  a  le 
n y e l t  h e g y e sv é g ű  id e g e n te s te k  ig e n  n a g y m é r té k ű  
e lv á n d o r lá s a  az  e m é s z tő c s a to rn á b ó l  é s  az  i ly e n  
id e g e n te s te k  a k á rh á n y s z o r  az e g y ik  v é g ta g  b ő re  
a ló l  k e r ü ln e k  elő .

IR O D A L O M : M in th o g y  azonos e s e trő l  n in cs tu d o 
m á su n k , a  hegyes, é les, szú ró eszk ö zö k , to m p a  tá rg y ak  

és e g y e b e k n e k  a  b é l t r a k tu s b a  k e rü lé se  és o n n an  v a ló 

e l tá v o l í tá s á n a k , e lv á n d o r lá s á n a k  se  sz e r i, se sz á m a, 

te h á t  p u s z tá n  részb en  h a s o n ló  e s e trő l  le h e tn e  csak  b e 

szé ln i, m á s ré sz t a  n e m  k ö zö lt h aso n ló  (de n em  azo n os) 

e s e te k  s z á m a  m ég  e n n é l  is  több, e z é r t  a  tö m é n y te le n 

iro d a lm i a d a t  fe lso ro lá sá t n em  ta r t o t tu k  sz ü k ség e snek  

is m e r te tn i ,  m á r  c sa k  azéirt sem , m e r t  te l je s e t  eb b ől 

n e m  n y ú j th a t tu n k  v o ln a .

T. LEKTOR M U N K A T Á R S A I N K H O Z !
A szerkesztő ség ezúton kéri t. munkatársait — akiknél elb írá landó kézira tok  vannak —, 
szíveskedjenek azokat a szerkesztő ségi munka folyamatosságának biztosítása végett b. 
vélem ényezésükkel együtt mielő bb visszajuttatni.

A  szerk esz tő ség .
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E g é s z s é g ü g y i  M in is z té r iu m  G y ó g y s z e r é s z e t i  é s  M ű s z e rü g y i  I g a z g a tó s á g  G y ó g y s z e r is m e r te tő  O s z tá ly á n a k  k ö z le m é n y e

B U D A P E S T  V.  A U L I C H  U T C A 3. — TELEFON: 1 1 3 - 6 2  4,  3 1 0 - 9 2 3

QA S T R O P IN

A  b u d a p e s t i  G y ó g y s z e r ta n i  In té z e tb e n  6 é v e  
m e g in d u l t  re n d s z e re s  k ís é r le te k  e r e d m é n y e k é n t  
tö b b  m in t  200, tö b b sé g é b e n  ú j  v e g y id e t  r e n d s z e re s  
ta n u lm á n y o z á s a  u tá n  s ik e r ü l t  a z  á l la tk ís é r le te k  
a la p já n  le g a lk a lm a s a b b a t  k iv á la s z ta n i .  A  v e g y ü le t  
(k ís é r le t i  n e v e : N -399) „ G a s t r o p in ” n é v e n  k e r ü l  
fo rg a lo m b a .

A  G a s tro p in  k é m ia i la g  N -b ip h e n y ly l -a t ro p i -  
n iu m -b ro m id , t ro p á n v á z a s  k v a te r n e r  a m m o n iu m  
v e g y ü le t . S z in té z is é t  Nádor v é g e z te  e l e lő sz ö r . 
S z ín te le n , k r is tá ly o s  an y ag , v íz b e n  m é rs é k e l te n  o l
d ó d ik , v iz e s  o ld a ta  istabil, o lv a d á s p o n t ja  221.

Hatása:  A  g y o m o r -b é lh u z a m o t és a z  e g y é b  
s im a iz m o s s z e rv e k e t  b e id e g z ő  v e g e ta t ív  id e g r e n d 
s z e r re  h a t. ö s s z e te t t  h a tá s m e c h a n iz m u s ú , m e r t  a z  
e d d ig  is m e r t  le g tö b b  a n t ic h o l in e rg iá s  s z e r re l  (pl. 
a tro p in )  s z e m b e n  n e m c sa k  a  p a ra s y m p a th ic u s  id e g -  
v é g z ő d é se k e t, h a n e m  a v e g e ta t ív  d ú c o k a t is  e rő s e n  
b é n í t ja .  Id e á l is a n  e g y e s ít i  e z e n  h a tá s o k a t, ú g y , 
h o g y  s im a iz o m -g ö rc so ld ó  é s  sz e k ré c ió c s ö k k e n tő  fő 
h a tá sa i, v a la m in t  m e l lé k h a tá s a i  k ö z ö tt a  te r á p iá s  
a lk a lm a z h a tó s á g  s z e m p o n t já b ó l  is  k ed v ező  a r á n y  
á l l  fe n n . G y e rm ek  v iz s g á la ta i  s z e r in t  u g y a n is , h a 
tá s á b a n  a  s im a iz o m  g ö rc sé n e k  o ld á sa  és  a  s z e k r é 
c ió c sö k k e n té s  d o m in á l. I z o lá l t  n y ú l, p a tk á n y  és 
te n g e r im a la c  b e lé n  n e m c s a k  a  p a ra s y m p a th ic u s  
id e g v é g z ő d é se k e t iz g a to k  (ace ti lo h o lin , p i lo k a rp in ) 
o k o z ta  g ö rc s ö k e t g á to l ja , h a n e m  a  b é l p a r a s y m p a 
th ic u s  g a n g l io n j  a i t  izg a tó  a n y a g o k  (n ik o tin , c h o l in -  
fe n i lé te r )  h a tá s á t  is . E z e n  a n t ic h o l in e rg iá s  h a tá s a 
ig e n  e rő s, 10 6— 1 0 9 k o n c e n trá c ió b a n  is  é rv é n y e s ü l . 
I ly e n  tö m é n y s é g b e n  a  k ö z v e t le n  s im a iz o m ra  v a ló  
h a tá s o n  a la p u ló  b á r iu m k lo r id  é s  h is z ta m in  g ö rc sö 
k e t  a l ig  b e fo ly á so l ja . M íg  iz o lá l t  b é lk ís é r le te k b e n 
le g tö b b sz ö r  k i f e je z e t te n  g y e n g é b b  az a t ro p in n á l ,  
a d d ig  m in d  n a rk o t iz á l t ,  m in d  é b re n  lev ő  á l la to k o n  
a  b é lh u z a m  tó n u s á t  és m o z g á s a i t  c sö k k e n tő  h a tá s a  
m e g k ö z e lít i , ső t  e lé r i  az  a t ro p in é t .

P a tk á n y o k o n  v é g z e tt  p a ssa g e -v iz s g á la t  a la p já n  
az  a t r o p in - m e to n i t r á t ta l  é s  a  m e th a n th e l in - b r o -  
m id d a l  az o n o s  e rő sség ű , v is z o n t  c sa k n e m  n é g y s z e r  
h a té k o n y a b b  a  b u t i l -s z k o p o la m m o n iu m  b ro m id n á l .  
A  h ú g y h ó ly a g n a k  a  n e r v u s  p e lv ic u s  in g e r lé s e  k ö 
v e tk e z té b e n  fe l fo k o z o tt  t ó n u s á t  k u ty á n  é s  m a c s k á n  
e g y a rá n t  e rő s e b b e n  c sö k k e n ti , m in t  a  k ü l f ö ld ö n  
ú ja b b a n  e l te r je d t  le g h a tá s o s a b b  a n t ic h o l in e rg iá s  
sze rek . S z e k ré c ió c sö k k e n tő  h a tá s a  p a tk á n y o k  n y á l-  
e lv á la s z tá s á ra  k ev ésb é , n y ú lo n  e rő se n  k i f e je z e t t .

M íg  a  s p a z m o ly t ic u s  h a tá s  te k in te té b e n  az o n o s  
é r té k ű  a z  a t r o p in n a l  és a  m e th a n th e l in -b ro m id d a l ,  
p u p i l la tá g í tó  h a tá s a  (e g é re n  é s  p a tk á n y o n )  a z o k n á l 
7 0 -szer, i l le tv e  k é ts z e r  g y e n g é b b . G a n g l io n b é n ító  
h a tá s a  a  s y m p a th ic u s  d ú c o k o n  v é rn y o m á s s ü l ly e d é s t 
e re d m é n y e z , m e ly  a z o n b a n  c s a k  in t r a v é n á s  a lk a l 
m a z á s  e s e té n  je le n tő s . M a c s k a -k ís é r le te k  s z e r in t  
ta c h y c a rd iá t  is  k e v é sb é  ok o z , m in t  a z  a t r o p in .  A

m o to ro s  v é g le m e z e k e t k is m é r té k b e n  s z in té n  b é 
n í t ja . E z  a  h a tá s  b é k á n  40 m g /k g -b a n , t e h á t  az  a t -  
ro p in -m e tc t t i i t rá t ta l  a z o n o s  a d a g b a n  é rv é n y e sü l. 
M a c sk a  id e g iz o m  k é s z í tm é n y e n  is b é n í t j a  u g y a n  a 
m y o n e u ra l is  ö ssz e k ö tte té s e k e t, ez a  h a tá s a  a z o n b a n  
to x ic i tá s i  k ís é r le te k  e re d m é n y e i  s z e r in t  a z  élő  á l la 
p o tb a n  n e m  jö h e t  s z á m ítá s b a .

E g y é b  h a tá s a i  k ö z ü l  m e g e m lí te n d ő  m é g  ch o - 
l in e s z te rá z  b é n ító  h a tá s a  is.

Tox ic itás.

E g é re n  a  k ö zep es h a lá lo s  a d a g  i. v . 13,5 m g /k g  
in t r a p e r i to n e á l is a n  57,5 m g /k g

T e n g e r i  m a laco n  a  m in im á l is
h a lá lo s  a d a g  in t r a p e r i to n e á l is a n  30,—  m g /k g

N y ú lo n  a  m in im á l is  h a lá lo s  a d a g
i. v .  7,—  m g /k g

T o x ic i tá s i  v is z o n y a i  t e h á t  fa rm a k o lo g ia i  a k t i 
v i tá s á t  te k in te tb e  v é v e  k ed v ező ek , m e r t  az  a t ro 
p in n á l  jó v a l  k ise b b e k .

H atása  em beren: A  b u d a p e s t i  I. é s  I I . sz. B e l
k l in ik á k  v iz sg á la ta i  s z e r in t  a  G a s t r o p in  ig en  jó l  
b e v á l t  a  g y o m o r és b é lh u z a m  k ü lö n b ö z ő  m e g b e te 
g e d é s e in e k  k e z e lé sé b e n : a  gyom or- é s  nyom bél- 
fe k é ly e s e te k  k ö z ü l o ly a n o k  is  j ó l  r e a g á l ta k  a  
s z e r re , m e ly e k  elő ző  d ié tá s  é s  fe k v ő  k ú r á k  a la t t  
n e m  ja v u l ta k .  A  g y ó g y u lá s t  eg y es e s e te k b e n  a R tg -  
k é p  is  ig a z o lta . K im u ta th a tó  v o lt, h o g y  a  G a s tro 
p in  tö b b  g y ó g y sz e rre l v é g z e tt  k o m b in á l t  gy ó g y 
s z e re s  k e z e lé s  h a tá s á t  p ó to ln i  k é p e s . F e k é ly b e te g e 
k e n , v a la m in t  h y p e ra c id  g a s tr i t is e s  b e te g e k e n  p ró 
b a re g g e l i  v iz sg á la to k  a la p já n  az  1 a m p u l la  e lő ze
te s e n  a d o t t  G a s tro p in  só s a v e lv á la s z tá s t  c sö k k e n tő  
h a tá s a  ig e n  je le n tő s . S p a s m o ly t ic u s  h a tá s a  gastr iti- 
sek, co litisek, u lcusos é s  cho lecystopa th iás fá jda l
m a k  ese tén k i fe je z e tt ,  tö b b  e se tb e n  e rő s e b b n e k  b i
z o n y u l t  a z  á l ta lá b a n  h a s z n á l t  sp a s m o ly t ic u m o k n á l 
( a t ro p in , p a p a v e r in )  é s  h a tá s ta r ta lm a  is  e lh ú z ó d ó b b 
v o lt. C o l i t ise s  b e te g e k e n  ta r tó s  sz e d é s  e se té n  3XV2, 
v a g y  2 X 1  tb l. is  te l je s e n  e leg en d ő  v o l t  a  tü n e tm e n 
te s s é g  e lé ré sé h ez .

A  g y a k o r la t  s z e m p o n t já b ó l  ig e n  f o n to s  a  k l in i 
k u s o k  a zo n  m e g á l la p ítá s a , h o g y  a z  összes k e z e lt 
e s e te k b e n  csak  k é t  a lk a lo m m a l k ö v e tk e z e t t  b e  
e n y h e  m e l lé k tü n e t, s z á jsz á ra z sá g  fo rm á já b a n . A  
G a-s tro p in  e g y é b k é n t m e l lé k h a tá s o k tó l  m e n te s 
n e k  b iz o n y u l t .  (A  p u p i l la tá g í tó  é s  a  ta c h y c a rd iá t  
o k o zó  m e l lé k h a tá s o k tó l  v a ló  m e n te s s é g  e g y é b k é n t 
az  á l la tk ís é r le te k  a la p já n  is  v á r h a tó  v o lt .)  M e llék
h a tá s o k tó l  v a ló  m e n te s s é g e , a  v e g e ta t ív  id eg v ég ző 
d é s e k re  é s  e g y ú t ta l  a  v e g e ta t ív  d ú c o k ra  is k i f e j 
t e t t  e g y ü t te s  h a tá s á v a l  m a g y a rá z h a tó .

A  G a s tro p in  a z  e d d ig  ta p a s z ta l ta k  a la p já n  a z  
o p t im á l is  te rá p iá s  h a tá s h o z  sz ü k sé g e s  k v a l i tá s o k a t  
az  e d d ig  is m e r t  s z e re k  k ö zü l ú g y  lá ts z ik  a  le g jo b -



b a n  e g y e s ít i ,  e z é r t a  g y o m o r, b é lh u z a m  m e g b e te 
g e d é s e in e k  k l in ik a i la g  k ip ró b á l t  e s e te in  tú lm e n ő e n  
f e l té t le n ü l  szám o t t a r t h a t  eg y éb , a  p a ra s y m p h a t i-  
c u s  re n d s z e r  d y s fu n c t ió já v a l  j á r ó  k ó rk é p e k b e n  
v a ló  a lk a lm a z á s á ra  is.

Java lla ta i:  á l ta lá b a n  a  g y o m o r-n y o m b é lh u z a m  
m o to r o s  é s  sz e k ré c ió s  fu n k c ió já n a k  z a v a ra i  (g a s tr i - 
t is e k , u lc u s  v e n t r ic u l i  e t  d u o d en i, c h o le c y s to p a th ia , 
c o l i t is e k , sp a sm u s p y lo r i ,  m e te o r is m u s  s tb .) . E z e n 
k ív ü l  in d o k o l tn a k  l á ts z ik  a lk a lm a z á s a  a  h ú g y u ta k , 
v a la m in t  a  m é h  s im a iz o m z a tá n a k  g ö rö g év e l já r ó  
á l la p o to k b a n:  n e p h r o p a th ia ,  n e p h ro ly th ia s is ,  u r e -  
t h e r  é s  h ú g y h ó ly a g  g ö rc sö s  á l la p o ta i ,  d ism e n o r-  
r h e a .

A lka lm a zás i m ó d ja:  in je k c ió b a n  s u b c u ta n  é s  
in t r a m u s c u la r is a n .

T a b le t tá b a n  p e r  os.
A dag ja:  F e ln ő t te k n e k  e g y sz e r i a d a g ja  1— 2 tb l ., 

v a g y  1 a m p u lla .
N a p o n ta  3— 6 tb l . ,  v a g y  3X 1 a m p u l la .  H e v e n y  

g ö rc s ö s  á l la p o to k  e s e té n  2 a m p u lla , v a g y  2 ta b le t ta.
A  k é s z ítm é n y  e g y e lő re  csak  ta b le t tá k  a la k já 

b a n  v a n  fo rg a lo m b a n : 20 ta b le t ta  ä  5 m g  h a tó 
a n y a g g a l  (15.60 F t) .

IR O D A L O M : 1. N ádor K. és G y e rm ek  L.:  A c ta  
C h im . H u n g . 3, 323 (1953). —  2. G ye rm ek  L. é s  Nádor
K .:  A c ta  P h y s. H ung . 4, 341 (1953). —  3. Nádor K . é s  
G ye rm ek  L., Zsoldos J., Sá ry  B.: O rv o s i H e ti la p  (m eg
je le n é s  a la tt ) .

G yárt ja :  E g y e s ü l t  G y ó g y sz e r-  é s  T á p sz e rg y á r, 
B u d a p e s t .

H Í R E K
A z Országos K özegészségügyi In téze t 1957. f e b ru á r

2 5 -én  tudományos ü lést t a r t .  IX ., G y á li  ú t  2— 6. A. é p ü 
le t,  n a g y ta n te re m b e n . E lő ad ó : D ö m ö k  I s tv á n  d r . és
V á c z i L a jo s  d r. ____________

a z  o r s z á g o s k ö z e g é s z s é g ü g y i i n t é z e t

( IX ., G y á li ú t  2— 6. A . ép ü le t, n a g y te rm e )
1957. m árcius 4-én és  11-én, hétfő n d é le lő t t  9 órakor  

TUDOM ÁNYOS ü l é s t  t a r t .
T á r g y s o r o z a t  4 -én :

1. T u z s o n  P .-n é  d r . é s  Z ö l l n e r  G y u r ié  d r . : E g y  ú j  g y ó g y sz e r 
k ü lö n le g e s s é g  — E rg o d e s y l  — v iz s g á la ta .

2. K o v á c h  A n n a : A d a to k  a  S y m p a th o m in  a n a l i t i k á já h o z .
3. S z a b o lc s  L .-n é  d r .: Ú j m ó d s z e r  az  A te b r in  m e n n y is é g i  m e g 

h a t á r o z á s á r a .
4. B o z s a in é  D u p c za  K a ta l in ,  K e le m e n n é ,  M o s o n y in é ,  Zá b r á k n é : 

A z ú j  F o N o . v é n y m in tá i  s z e r i n t  k é s z ü l t  g y ó g y s z e r e k  k ém ia i  
e l l e n ő r z é s e ,  IV . ré sz .

T á r g y s o r o z a t  11-én:
1 . S z o n g o t t  d r .,  D ö m ö k n é  d r .,  S z a b ó : D ig i tá l i s  d r a z s é k  h a tó 

a n y a g ta r ta lm á n a k  é r té k m e g h a tá r o z á s a .
2 . S z a b ó  G . d r .,  R . B a lo g h  I r é n  d r .,  F e u e r  G y .  d r . : P a jz s m ir ig y  

h o r m o n o k  m ik r o a n a l i t i k a i  m e g h a tá r o z á s a  s z é ru m b a n  és 
p a  j z s m ir ig y b e n .

P Á L Y Á Z A T I  H I R D E T MÉ N Y E K
O rszágos M entő szolgálat

P á ly á z a to t  h i rd e te k  a z  O rszágos M e n tő szo lg á la t 
b u d a p e s t i ,  v a la m in t a  m isk o lc i m e n tő á l lo m á sa in  b e 
tö l te n d ő  in téze ti szakorvos (E. 154. k u lc ssz .)  és in té 
z e t i  orvos (E. 153. k u lc ssz .) , to v á b b á  a z  ózd i m en tő - 
á l lo m á so n  b e tö lte n d ő  O M S Z  vezető  vá rosban (E. 152. 
k u lc ssz .)  á l lá so k ra . J a v a d a lm a z á s  a  f e n t i  k u lcsszámo k  
s z e r in t i  i l le tm én y . A z O rszág o s  M e n tő sz o lg á la tn á l ko 
rá b b a n  sz o lg á la to t te l je s í tő  m en tő orvoso ik , t ra u m a to 

lóg ia i, se b ész , szü lész , v a g y  sze rv ezési k é p e s íté sse l 
b író  o rv o so k  e lő n y b e n  ré sz e sü ln e k . A  p á ly á z a t i  k é re
le m h ez  ö n é le tra jz o t ,  o rvosi o k le v e le t, v ag y  a n n a k  hi
te le s  m á s o la tá t  k e l l  csa to ln i. A  p á ly áz a t b e n y ú j tá sá 
n a k  h a tá r id e je :  a  h i rd e tm é n y  m e g je le n é sé tő l s z á m ítot t  
15 nap . A  p á ly á z a t i  k é rv é n y t  a  135/1955. E ü . M . sz. 
u ta s í tá s  3. § (1) bek . é r te lm é b e n  a  szo lg á la ti ú t  be ta r 
tá sá v a l a  je le n le g i  m u n k a a d ó n á l  k e l l b e n y ú j ta n i ,  a ki  
k ö te le s  a  p á ly á z a t i  k é rv é n y t  h a la d é k ta la n u l  h o zzám  
m eg k ü ld en i. O rovecz Béla dr. fő ig a z g a tó

A B ékés m egye i K özegészségügyi és Já rvá n yü g y i 
Á llom ás (B ék éscsab a ) p á ly á z a to t  h ird e t e g y  E. 144. 
k u lc sszá m ú  á llam i közegészségügyi fe lügyelő i á l lá s ra . 
A  p á ly áz a ti  k é re lm e k e t  a  „ K ö já l .” ig a z g a tó já n a k  a  hir 
d e tm é n y  m e g je le n é sé tő l s z á m í to t t  15 n ap o n  b e lü l  k e ll  
m e g k ü ld en i.

M iskolc m eg ye i jogú városi 
K özegészségügyi-Járványügyi Á llom ás 

K ö . 26— 5/1957.

P á ly á z a to t  h i r d e te k  a  M isk o lc  m j. v á ro s i K ö ze g ész 
s é g ü g y i-J á rv á n y ü g y i Á l lo m á sn á l ü re se d é sb e n  le v ő  E. 
148. k u lc ssz á m ú  epidem iologus orvosi á l lá s ra . I l le t 
m é n y  az E. 148. k u lc ssz á m n a k  m eg fe le lő , +  30%  v e 
szé lyesség i p ó t lé k . A  k e l lő en  fe ls z e re l t  p á ly á z a t i  k é r 
v é n y e k e t e  h i r d e tm é n y  m e g je le n é sé tő l sz á m íto tt  15 na 
p o n  b e lü l h o z z á m  (M isko lc, B a jc sy -Z s i l in sz k y  u . 7. sz.) 
k e l l  b ek ü ld e n i. T a va sz i Ödön dr. ig a z g a tó

A  m átraháza i Á llam i TBC  G yógyin tézet p á ly á z a to t  
h i rd e t  az a lá b b i  á l lá so k ra : ikét E. 118, k u lc ssz á m ú 
szaksegédorvosi á l lá s ra  se b é sz e t i  sz á k k é p e s íté sse l r e n 
d e lk ező k  ré s z é re . S z a k k é p z e tt p á ly á z ó k  h iá n y á b a n  az 
á l lá s t  E. 119. k u lc ssz á m o n  (seg éd o rv o s i sz a k k é p z e ttsé g  
n é lk ü l)  is b e tö l t jü k .  Ez e s e tb e n  se b ész e ti v a g y  o r th o -  
p a e d ia i g y a k o r la t ta l  re n d e lk e z ő k  e lő n y b en  ré s z e s ü l
n e k . A  p á ly áz ó  o rv o so k  e lh e ly e z é sé re  fü rd ő sz o b á s  szo l
g á la t i  szo b a b iz to s ítv a  van . E g y  E. 210. k u lc ssz á m ú 
ápolónő i á l lá s ra ,  eg y  E. 216. k u lc ssz á m ú  d ié tásnő vér i 
á l lá s ra . A z á l lá s o k a t  e ln y e rő k  a z  a la p ja v a d a lm a z á son  
k ív ü l  30% -os v eszé ly esség i p ó td í jb a n  is ré sz e sü ln e k. 
A  p á ly á z a to k a t m eg fe le lő  o k m á n y o k k a l  fe ls z e re lv e  a  
m e g je le n é s tő l sz á m íto t t  15 n a p o n  b e lü l a z  in té z e t 
ig a zg a tó ság á h o z  k e l l  b e n y ú j ta n i .

L ányi A n d o r  dr. ig a zg a tó -fő o rv o s

S zékesfehérvá r i Városi Tanács V . B. Eü. csoportja 

P á ly á z a to t  h i r d e te k  a  S z é k e s fe h é rv á r  v á ro s n á l  
m e g ü re se d e tt  237. k u lc sszá m ú  vá rosi orvosi á l lá s ra .  A z 
á l lá s  i l le tm é n y e  a  k u lc ssz á m ra  m e g á l la p íto tt  2035.— 
F t  á t la g b é r. A  p á ly áz a ti  k é re lm e k e t  a  h i rd e tm é n y  
m e g je le n é sé tő l s z á m íto t t  15 n a p o n  b e lü l Székesfehér-«  
v á r  V áros T a n á c s a  V. B. eg é sz ség ü g y i c s o p o r t já n á l ke l l  
b e n y ú j ta n i .  Szabados S á m u e l dr. v á ro s i fő o rv o s

B udapesti O rvostudom ányi E g ye tem
A  B u d a p e s t i  O rv o s tu d o m á n y i E gyetem  S to m a to -  

ló g ia i  K l in ik á já n á l  lem o n d ás fo ly tá n  m e g ü re s e d e tt  
652. docensi á l lá s r a  p á ly á z a to t h i rd e te k . T á rg y k ö r :  
G y e rm e k fo g á sz a t. A  p á ly áz ó n ak  ig azo ln i k e l l  fo g o rv os i 
sz a k k é p e s íté sé t, a  g y e rm e k fo g á sz a tb a n  való  j á r t a s s á
g á t, o k ta tó i te v é k e n y sé g é t é s  tu d o m á n y o s  m u n k á s s á 
g á t. A  p á ly á z a t i  h a tá r id ő : a  h i rd e tm é n y n e k  a z  O rv o si 
H e ti la p b a n  tö r té n t  m e g je le n é s tő l sz á m íto tt  15 n a p . A 
p á ly á z ó n a k  m e l lé k e ln i  k e l l  az  O rv o s i H e ti lap  1952. f e b 
r u á r  hó 3-i 5. s z á m á n a k  172. o ld a lo n  közölt s z á m l ista  
1— 12. ipont a l a t t i  o k m á n y a it. A  m e g fe le lő en  f e ls z e re l t  
p á ly á z a t i  k é r e lm e k e t  a  B u d a p e s t i  O rv o s tu d o m á n y i 
E g y e tem  R e k to r i  H iv a ta lá h o z  (B u d a p e s t V I I I .,  Ü llő i 
ú t  26) k e ll b e n y ú j ta n i .  G egesi K iss Pál dr. r e k to r

T er jeszti a  Posta K özpon ti H írlapiroda: Budapest V., József nádor tér 1. TeL: 180-850. Ü gy félszo lgá la t 183-022
C sekkszám laszám : 61.273

F e le lő s  k i a d ó :  a  M e d ic in a  E g é s z s é g ü g y i  K ö n y v k ia d ó  Ig a z g a tó ja . — M e g je le n t  10 000 p é ld á n y b a n  
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