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A Szent Istvin-kérhdz borosztdlydnak kozleménye
(Fborvos : Ragka Odén dr. egyet. m. “tandr)

Ujabb kutatésok a hidegurticaria pathogenesisérdl
" Irta: RAJKA ODON dr, és ASBOTH ANDOR dr.

Egyik cikkiinkben' egy rendkiviil érzékeny
hidegurticaria-eset kapcsan annak a véleményiink-
nek adtunk kifejezést, hogy az eset a negativ
Prausnitz-Kiistner-reakci6  (P.-K.-r.)  ellenére
a val6di fizikai allergidhoz sorolandé, mert a
passziv atviteltdl eltekintve, igyszolvin az Gsszes
tobbi allergids kritériumoknak megfelelt. Az volt
a feltevésiink, hogy lehetnek egyazon kérképen
beliil is esetek, amelyekben a reaginek erésebben
vannak a sejtekhez kotve €s igy nincsenek a
vérben keringd reaginek, ill. nem keringenek a
szokdsos moédszerekkel kimutathaté mennyiség-
ben.

Azdta mnégy hidegurticaria-esetet volt alkal-
munk észlelni €s pontosabban 4tvizsgdlni, amely
vizsgalatok taldn némileg kozelebb hoznak ben-
niinket a hidegurticaridk, 4ltaldban a fizikai
allergidk megeértéséhez.

Az esetek a kovetkezok : 1.Cs. J. 31 éves nd. 5—6 éve
tapasztalja, hogy a hideg vizre, hideg szélre télen-
nyaron egész testén, de mindig csak a behatés helyén,
csaldnfoltok jelentkeznek. A nyédlkahartydk nem érzé-
kenyek. Altaldnos tiinetei nem szoktak lenni. Egyéni és
csalddi allergias koérelézmény negativ., Haemoglobinu-
ridja nincs. Alapanyagcseréje 269, . Fert6z6 géc nem mu-
tathat6 ki. Syphilise nincs. WaR. negativ.

1948 jtn. 21-én préba-kivdlidskor 1—1Y, percen 4at

18% C-os vizet az alkarra folytatva, disseminaltan kisebb- .

nagyobb, ¢lénk hyperaemids udvart6l ovezett csalan-
foltok jelentkeztek, erds viszketés kiséretében ; 3 perces
behatésra csaldnfoltok Gsszeolvadtak és az alkar in toto
ocdemdssd lett. Tdvoli reactio (lymphangoitis) a felkaron
nem ¢észlelhets, Mechanikai behatdsra ;nem viszketo,
kozéperds dermographia, Kézérzet jo, altaldnos tiinetek
nincsenek. Vérkép normalis, eosinophil 3%.. Histaminra
normélisan, acetylcholinra kissé fokozottabban reagal.

2. D. F. 37 éves né. 5—6 hete hideg vizre, szélre
teste azon teriileten, ahol a hideg éri, megduzzad és
viszketd csalanfoltok tdmadnak. Nyalkahartydk is
érzékenyek : hideg vizre vagy jégre a szaj megduzzad.
Altalanos tiinetei nincsenek. Utébbi hetekben erdsen
fogyott. Cgaladi és egyéni allergi4s kérelézmény negativ.
Haemoglobinuri4ja nincs, Tonsillak régebben eltdvolitva,
Féléve nem menstrudl. Fert6z0 géca nincs. Syphilise
nincs. WaR. negativ.

23

1048 jun. 28 : préba-kivditdskor az alkarra 2—3
percig 18%0s vizet folyatva, diffus hyperaemiis alapon
szétszértan gombostiifejnyi-lencsényi erésen viszketé
csalanfoltok tdmadtak. Jégratevés 3p—1 percig nem
valt ki csalanfoltot, hosszabb 2—3 perces jég behatédsara
eleinte ‘tAimadtak ugyan kisebb-nagyobb csalanfoltok,
enyhén oedemés béron, azonban késobb jégre egyaltala-
ban nem reagalt. Tavoli reactio, lymphangoitises csik
a felkaron nincsen. Kozérzet jo. Altaldnos tiinetek nin-
csenek. Er6s dermographia : mar kisfoku behatéasra is
viszketé oedéma tdmad, mely hidegre még erdsbodik,
ill. kiszélesedik. Vérképe normalig, eosinophil 6 9.
Histamin-, acetylcholin-érzékenysége normadlis.

3. K. B. 44 éves né. Kb, 1—1% ‘éve, ha hideg
viz vagy sz€l ér1, a behatés helyén csaldnfoltok jelentkez-
nek. A nyalkahdrtydk is hidegérzékenyek. Altaldnos
tiinetei nincsenek. Volt mar bérgyulladdsa és sgyomor-
rontds¢ utdn csaldnkiiitése. Csaladi allergids koéreldz-
mény negativ. 1947 6ta diabetese van (vizeletben 4:2%;,
vérben 250 mgr9, cukor). Jelenleg insulinkezelésre a
vércukor szintje normalis. Anacid, fertdéz0 géca nincs,
Syphilisrél nem tud. WaR. negativ.

1948 jun. 28 : proba-kivéltdskor 18%-0s vizet 3 per-
cig az alkarra folyatva, a behatas helyén erds hyper-
aemia tamad, kisebb-nagyobb, helyenkint Osszeolvado,
ersen viszketd csalanfoltokkal. Tavoli reactio, lymph-
angoitis a felkaron, 4ltalinog tiinet mnincg. Dermo-
graphia nincs, Vérképe normélis. EosinoEl;il 4%-. His-
tamin-, acetylcholin-érzékenység normélis.

4. G. K. 37 éves férfi. 1945-ben hadifogsédgban
35%-0s hidegben erds fizikai munkat végzett. 1947 nov.-
ben maldridja volt. 1948 majusa 6ta veszi észre, hogy
hideg wviz, szél hatdsdra csalinfoltok keletkeznek ;
er6sebb hidegbehatéskor, pl, hideg fiirdében 4ltaldnos
tiinetek : f6fajds, szédiilés, szivdobogds, szivszorongis
megsemmisiilés érzése fogja el. A roham csak par percig
tart, Haemoglobinuridt nem észlelt. Egyéni és csaladi
allergids koérelézmény negatfv. Syphilise nincs. WaR
negativ, 1

1048 aug. 22-¢én probakivilids. 18%-0s vizet 3 percen
at az alkarra folyatva, er6sen hyperaemids alapon visz-

kétd kisecbb-nagyobb csaldnfoltok, csak a behatds helyén,

Tavoli reactio, lymphangoitis nincs. Kisebb teriiletre
alkalmazott hidegbehatds dltaldnos tiinetet nem okoz,
Dermographidja nincs. Vérképe kisfokt anaemiat mutat,
eosinophil 29,. Histamin-acetylcholin-érzékenysége nor-
malis.

Kiiszobérték-meghatdrozds : Ennek célja két
iranydi - a) egyrészt meghatdrozni azt a leg-
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- alacsonyabb és legmagasabb hémérsékletet, mely

még csalanfoltot kivalt ; ‘
b) masrészt kiilonbozé adott hémérsékle
mellett megéllapitani azt a legkisebb idejli be-
hatdst, mely mar csalinfoltot okoz.
a) Az als6 hatirt nem tudtuk megéallapitani,
chloraethylnél hidegebb ingert nem alkalmaztunk,
a felsé hatdr 26—30%ig terjedt :

1. Cs. J.: chloraethyl » jég > 26%0s viz,
o )l D ey > » > 28%05 »
{2 08 (O S P » > » > 26%08 »
B Sxh T3 » > » = 30%08 »

b) Ez a kiiszobérték altalaban rovid, azon-
ban fiigg az alkalmazott homérséklettol is. Ese-
teinkben a homérséklet emelkedésével a kiiszob-
érték is novekedett. :

7. ldblazat.

chloraethyl jég 6° 10° 18% 26% 300
1.Cs.J. 1948,

VI. :2'F 2" 5)' 1511 30,1 Il 0

1948. X.hg" —  — — I — 0

2. D.F, R e T e MRS 2’ — o

3. K. B. syo0Miastt a1l — 3’ — o
4.G. K. 1948. ,

VIIT:— 4% — —  1* 3% —

1949. I. :— 10” — 2’ 2 T L B

1)’ Niacin-tablettik szedése utén.
?) Napbarnitott teriileten a kiiszobérték 5—8-
szorosara emelkedett,

“A kiiszobérték feletti hidegingerekre az 1.,
3. €s 4. esethen az érintett teriilet in toto oede-
méssd vdalt, a 2. esetben az érintett teriileten
beliil tamadtak kisebb-nagyobb, részben ossze-
foly6é csalanfoltok. G. K. a vizsgélatok folyamén
két tipusos maldrids ldzrohamot kapott, utdna
a beteg napokig hidegcsaldnt nem észlelt, jég és
18%0s viz csak a normdlis érzékenységli boérnek
megfelelé reakciot adta, viszketés nem volt.
Ugyanakkor azonban a vér reagineket tartalma-
zott, a passziv atviteli kisérletek kifogdstalanul
sikeriiltek. A jelenség tehat nem felelt meg az
santianaphylaxids«¢ allapotnak. 4—5 nap utédn

‘a hidegérzékenység kezdett fokozatosan vissza-

térni, az 5. napon a 4 -es kiiszobértck jégre
még két perc volt és csak kevéssé viszketett,
A beteg a maldria-rohamot gy ¢rezte, mint mikor
hideg tust vett és rosszul lett.

- Mind a négy esetben kiviltottuk a haemo-
Fklasids Fkrizist, erosebb, ill, hosszabb ideig tartd
hidegbehatdssal; mire az kisebb-nagyobb mérték-
ben mindegyik esetben bekdvetkezett ¢s-pedig
1'1%ig mend hoémérsékletesokkenés kiséretében.
Osszehasonlitasul szerepelnek a tdblazatban a
mér kozolt, igen erds dltalanos tiinetekkel jaré
R. F. esetiink ¢rtckei is. A krizis kivaltdsa elditi,
€s utdni értékeket lisd a 2. tdbldzatban.

Passziv dlviteli kisérletek. Az ers éltaldnos
tiineteket, legkifejezettebb haemoklasids krizist,
lymphangoitist és tdvoli reakciot is adé R. F.
esetiinkkel szemben, mely P.-K. negativ volt,
az ujabb négy esetben sikeriilt a reaginek divitele a
P-K. reakcioval. A negativ passziy A4tvitel ki-
mondésdval 6vatosnak kell lenniink és ezt csak
akkor tehetjiik, ha Fkelinféle médszerekkel és sok
test-személyen végrehajtva, a reakcié véltozat-
lanul negativ. Régi tapasztalat, hogy nem min-
den egyén alkalmas atvitelre. Elofordult pl. Cs.
J. esetiinkben, hogy az els6 4tvitel alkalmival
hérom test-egyénen az dtvitel nem sikeriilt és
igy az esetet a passzivan nem dtviheté hideg-
urticaridkhoz kellett volna sorolnunk, ha vélet-
len folytdn ki nem deriil, hogy ugyanannak, a
tobb mint egy hoénapja jégszekrényben dallott
savdnak mas test-egyénre valo atvitele kifogés-
talanul  pozitiv . eredménnyel jart. Eldfordult,
hogy a D. F. sauvdt hét ‘testegyénre vittiik atés
koziilik csak ketténél volt pozitiv az eredmény.
A passziv atvitel igyszolvan éllandban, igen ki-
fejezetten sikeriilt — megfeleld testegyénen —
a D. F. és G. K. savékkal, gyengébb mértékben,
de azért rendszeresen a Cs. J. savéval, viszot,
a K. B. savoval csak bizonyos miifogisok atkal-
mazasdval (1. kés6bb). Mint kivélt6 inger egyardnt
szerepelt a Judeg viz (18°%ig) és a gég, sota D.F.
esetben, ahol jég a borén hatdstalan volt, atvitel-
ben 'a jég éppugy kivéltott korai ecsalanfoltos
reakciét, mint a 18%o0s wviz. Sok fiigg a hideg-
behatds tarfamdtil is, elofordult Cs. J. esetében,
hogy hem 1—2 perces, hanem csak 3 perces jég-
ritevés vdltotta ki a P.-K.-reakciét. A reakciét
nem befolydsolta, ha a betegsavét szobahdmérsék-
leten, thermostatban vagy jégen tartottuk, holott
azt kellene varnunk, hogy a jégen tartott beteg-
savo hidegreaginjei nfegfogyatkoznak (l. késobb).

2. labldzal. ‘ :

Hoémérséklet | Vérnyoméas | Pulsus

Leuk. sz.

Refractio* | vvs. siilly.

Kivalt6 hideginger

Esget

Szém'_x

e I . e. I u. e. | u. el

l u. e, l u. e l u.

i

* Abbé-féle refraktométerrel meghatirozva.

** Az 1. ¢s 5. esetben a kivdltds utdn vett (vénds) vér élénkpiros volt.

354

Cs. J.**| 372 | 361 |120/80|110/g0| 88 76 | 8.200| 7.700|13.481|13.477] — -
2.|D. . | 36:9 | 36:5 [120/go|105/80] 96 82 | 5.300 5.100[13.50Q|13.495| 5/10

1805’
3.|K. B. | 373 36-3 140/go0(125/90] 100 | 100 | 7.700| '6.600{13.500/13.495| 16/40| 20/40 Mi“d‘;ggj?;%“
4.|G. K. | 36-4 | 361 |130/80/120/80] 75 68 | 6.900| 6.200}13.509/13.500| 17/26 22/44 Mé?dfét_asl}mr:

' (| 37°4 | 368 |140/go|120/80| 86 | 96 | 6.800| 5.2000 — | — | 6/17} .8/19 Ba;oa&(::;'
5.|R. F{ 55 | 3616 |¥iofBoleangrsl. aeil 8a | 300l fetok S T ot ana,l Mindlcet ks

Mindkét alkar :
18%08 viz—10’
17/28 .Karok, mell :

9%0s viz—10’
\ :



A hidegwrticavia  és wriicaria factitia clég

gyakran szovodik egymassal (Liebner,* Kenedy,*

Abramson* stb.), azonban D. F. esetiinkben, tgy
latszik, a hidegurticaria mellett valédi mechani-
kai allergia is fenndllott, mert a beteg ‘savéjdban
nemcsak hideg-, -hanem »mechanikai« reagineket
is ki lehetett mutatni és pedig nemcsak egymds
mellett, hanem egymds utdn is, azaz a P.-K.-
reakci6 kivdltdsa utin 'mechanikai, ingerrel, az
6déma visszafejlodése utdn, az urticarids korai
reakci6 fajlagos kivaltdsa hideggel is hatdrozottan
-sikertilt.

: A negatiy passziv dtvitel jelenthet teljes
- reaginhidnyt, de jelentheti azt is, hogy a reagin
szmtye a vérben alacsony, .azaz nem kering kimu-
tathaté mennyiségben. 'E felfogds mellett szdl,
hogy vannak hidegurticarla-esetek amikor a
szokasos P.-K.-reakci6 nem sikeriil, de bizonyos
miifogdsok alkalmazdsival a reagint kimutat-
hatéva tehetjiik. Idetartozik elsosorban az a
régi modszeriink, hogy a vér az allergen behatdsa
utan tehdt a fizikai inger utdn veend® {(Lehner-
¢s Rajka®). Kideriilt ugyanis, hogy a  behatds
utdn nyert savd tobb reagint tartalmaz és altald-
ban intenzivebb P.-K.-reakciét ad, mint a be-
hatds el6tti (veagingyarapitdsi mddszer). Eppen
a hidegurticaridban sikerillt tobb fzben kimutatni
(Lehner,® Liebner” Weissenbach ¢s Brisset,® Per-
nyes—P*zetsc:k9 Lehner, Rayka és Bdrkdn'?), s6t az
is elofordult, hogy az atvitel csak a behatds utdn
vett savoval volt sikeres (Affolter'’). De mds
fizikai urticaridban is van ra példa, igy Beal**
urt. solaris esetében a passziv dtvitel csak be-
sugdrads utdn nyert savéval sikeriilt. E jelenséget
eseteinkben is megtaldljuk (5—6. t4bl.).

Az is elofordult a késobb targyalandd ismé-
telt kivdltdsok alkalmaval, hogy a P.-K.-reakcid
elsO kivaltdsa szokdsos . modon zajlik le, de a
2. kivéltdskor a behatds el6tti (I.) savé helye
nem reagdl, mig a behatds utdni (II) savo helyén
még jelentkezik a reakci6 (3. tdbl), ami nagy
valoszintiséggel arra mutat, hogy a behatds utdni
savoban tébb volt a reagin és igy az éltala oltott
hely nem meriilt ki oly gyorsan, mint a behatds
elotti savo helye.

| 3. tdbldzat,
G. K. sav6 T

kivaltas 2, kivaltas
I, 17—20*% min.
1 S 17—21 10—12
Kontroll s. o o

* Csalanfolt-dtmérék mm-ben.

Egy mésik miifogas abbél 4ll, hogy hideg-
urticaridgban a P.-K.-reakci6t
hiitott  borteriileten végezziik. K. B. esetiinkben
u. i. a szokdsos P.-K.-reakci6 negativ volt és csak
akkor sikeriilt, mikor a betegsavét a test-személy
]cggel hitétt borébe fecskendeztiik, abban a
reményben, hogy a kevés keringd reagin igy job-
ban kétddik a borsejtekhez. Modszeriink a fordi-
tott P.-K.-veakcidbil indult ki. llyenkor a beteg-
és kontroll savot jéggel 3—4 percen at elbzetesen
hitétt bérbe 1n]1c1.11]uk rogtén és 5—I0 perc
mulva, mikézben a borhomérséklet kozvetleniil
a hiités utan 15—180-kal, 5—10 perc utin 6—10%

25 g
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kal csokkent. A forditott passziv atvitel esetiink-
ben mindig megativ volt, noha olyan betegsavék-
kal dolgoztunk, melyek P.-K.-reagineket tartal-
maztak ¢€s olyan test-egyéneket haszndltunk,
kiken a passziv atvitel mar elozoleg pozitiv volt.

Annak eldontésére, vajjon a forditott P.-K.-
kisérletben a hidegreaginek lereagdltak-e, 24 6ra

utin a passzivan senzibilizalt helyekre jeget rak-

tunk, mire a csaldanfoltok szabdlyszertien meg-
jelentek, s6t olyan savé is reagdlt, melyben a
szokasos P.-K.-technikdval reagint kimutatni nem
sikeriilt (l. 4. €és 6. tabl.).

Arra lehet gondolni, hogy lassibb felszivi-
dds, ill. a reaginek fixdldsa jatszik kozre. Pdr-
huzamos kisérleteket végeztiink ezért adrenalin-
nal kevert serummal {o°I kem I :I000-es adre-
neolt* adva 0’9 kem savohoz) és a K. B.esctben
valoban ilyen moédon is sikeriilt a passziv atvitel.

4. ldblazat.

Jéggel hutott Adreneol+  Szokasos P.-K.
Serum béron  serumkeverék reakeio
8T €8 9—II** 11 .14 9—10
2D 13—I5 15—16 12—15
3. K. B. 9—10 11—zl o!
Kontroll ; [¢) ‘o ‘ o

24 6ra utan 3 pere jégratevéssel kivaltva.
* Az Adrencol mucinsayval és Natr. bisulfurosum-

» nal retardalt adrenalin.

** (Csaldnfolt-Atmérék mm-Len.

Ugy létszik, hogy az adrenalinkeverékes

moédszer 4ltaldban olyankor ‘is felhasznalhaté,
amikor csokkent reagintartalom mellett a szo-
kdsos P.-K. reakci6¢ negativ vagy minimélis, pl.
oreg savokndl. Igy Cs. J. 34 napos savéja egyik
test-egyénen minimalis reakciot adott, ugyan-
akkor az adreneol -+ serumkeverék helyén hatdro-
zott P.-K.-reakci6é volt. A hideg okozta érossze-
hiuzédas fixalé hatdsa kovetkezik abbél a meg-

figyelésbol is, hogy az értagitds viszont gyorsitja °

a reagin-felszivoddst, miként azt erds hypeér-
aemiaval és oedémdval jar6é urticarids reakcié

esetében a kés6i reakcié hidnya az allergen fel- .

szivoddsa folytdn szépen mutatja (Saeberg”)
Megkiséreltiik a hideg behatds wutdn nyert
savo feltételezett fokozott reagintartalmat guanti-
tativ P.-K.-reakcibval is meghatarozni.
esetében a hideg behatds elott és utan nyert savo
azonban egyarant 1 :20 higitdsig adta a P-K.-
reakci6t, legfeljebb azzal a kiilonbséggel, hogy a
behatds utdni sav6 helyén timadt csalanfolt
nagyobb ¢s feszesebb volt. Természetesen a

higitidssal csokkent a "csalanfoltok nagysiga €s '

ismételt kivaltaskor el0szér a nagyobb  higitasi
helyek meriiltek ki (5. tabl.).

D. F. 1948. jal. 12: vérvétel (I), majd 18%o0s
vizzel mossa 10 percig mindkét karjat, mellét és hatat,
utdna ismét vérvétel (II). Mindkét betegsavo és kont-
rollsavo higitdsi sorozatat S, és B. - test- eayéneknek
beadjdk, a o1 kem intracutan, 48 6ra utdn kivaltas
3 perc jégratevéssel.

Kozombositesi reakczd : Mar fentebb emli-
tettiik, hogy a jégen tartott betegsayok épugy
adtdk a P.-K.-reakciét, mint a szobahémérsék-
leten tartottak, s6t a napokon 4t megfagyasztott
savol felolvadis utdn majdnem valtozatlanul
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s ALY £
; 3 5. ldbldzal.
f 1948. VII. 14.: I, kivdllds Concentr, I:10 I 120 I : 40 higitds
b
B PR AT et sln 16— 18*% T1—12 10—T10 min,
S, : DY) QU 8 e e R 20—23 12—14 I1-—12 "~ min,
B Kontrollsavé .......... \ o o o ; o
§', ; R A A I 3 11—12 17 min, .0
y. B. I1. 12—13 12—14 min. min,
[
I Kontr ! o o o o
L VIL.15: 11, kwdlta.s . 3
8 S. [ R Y A e e 16—22 12—-15 0—I12 o
i{_.'- T e A S S 18—24 1215 10—13 o
I Kontr o o o o
I ' I 13—1I4 follic, o
s B. )& B S SR Al 14—15 Odéma: )it
| B O e L 2 s ol a0 i, o o o
18 VII. 16, : 111, kvaitds
! S. e e e T2 15—18 clmos6dott széld (o
2§ II. > 17—20. lapos csaldn o
1 (Vare i o IS S Bl o Z o o o
P A e b, T et 11—13 lapos min, o
B. II. s 12—13 4 » o
£ Kontr. - .. .. o 0 o
et VII 19.: IV. kwtilt(’ s
?’ 5. 12—T4 9—12 lapos min. o
3 II. TRy B AW RN B A& 12—1I9 nem mérhet?, - min, 0
' lapos
& Kontr o o o . o
? it min, o
o B. | B e e S R R0 min. o
2 Kontr o o
¥ V11, 20. : V, kivaltas : .
b SISl M R e I SR lapos, nem o
] R A s G Sea B A mérhetd o
) G031 S LS SR ST S O o 13
4 S e | o o P A | min, (o}
B. N Bt a3 ety min. ()
Kontr. 0 0

* Csalanfolt-dtmérdk mm-ben.

tartalmaztik a P.-K.-reakci6 kiviltisihoz sziik-
séges reagineket; csak annyit lehetett meg-
figyelni, hogy a fagyasztott savék helyén tdmadt
csaldnfoltok kisebbek és kevésbbé szélesek vol-

Azt is megfigyelhettiik,- hogy a 2. kivdltds tobb-
nyire erésebb csaldnfolt képzédéssel jart, mint
az 1. kivaltas, ami valészintileg az ismert nem
fajlagos biologiai hulldmzassal fiigg ssze (el6-

:ﬁ_. tak. Az i vitro kozombisttés tehat nem jart szor fokozbdas, azutin csokkenés egyazon terii-
% sikerrel. Hasonl6t mondhatunk az #n vivo neutra- letnek ismételt vegyi vagy fizikai ingerlése utén),
’ lisatiérél -is. Passzivan sensibilizdlt helyen a mely az allergen-ingerekre is vonatkozik (Lehner
P.-K.-reakci6t erSsebb hidegingerrel (3—5—10 és Rajka't). SOt az is eléfordult, hogy az 1.ki-
:“ perc jégretevés) kivadltva, a reakci6 helye nem valta';kor minimélisnak jelzett P.-K.-reakcié a
k& meriilt ki, amit azzal tudtunk bizonyitani, hogy 2.-ik kivéltdskor meger0sodott és hatarozottan
24—48 érhnkint megismételve a hideg alkalmaza- p(mtivva valt. Szemléltetésiil szolgiljon a kovet-
sat, a P.-K.-reakcié 3—4 fzben is kivalthat6 volt. kezd kisérlet (6. tabl.):

e ‘ 6. tablizat.

T. test: I. 2, B 4. kivaltas

B DR gaves e VTN e s T 16t 15— 20 9—11  follic-6déma

b S S S el R L DA A 1417 10— 11 »

£ B - Bt I, 10—12 15—171  8—10 - »

14 A A R R SRR R 11—13 15—20 | 8—11 »

I Kontr, 8av0: «uiddi ooh o ovdiia o o o o

‘}'::" S. test: ! : 1

¥ ; 3 12—15 15—17 idem min.

43 D.Fosavd g1 .. 14—16 17—181 csak . »

fi ; ; Cs. Ji » oot E2——=13 13—14 laposabb »

B K.B. » ks lapos 6déma  12—13 ] »

[ Kontroll savd A o o o

B, ‘ *1: deegbehatés elbtt 11 : hidegbehats utan nyert savo,

B . ** Cgalinfolt-4tmérék mm-ben,
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D.F., Cs.].és K. B.savokat két test-egyén (T. ésS.)
combjiba fecskendeztiik intracutan & o-1 kcm. A test-
egyének borét két tenyérnyi teriileten eléz6leg 3 percig
jéggel hiitottiik, T, és S. testegyéneken a D. F, és Cs. J.
betegsavOk passziv atvitele megelozden ismételten sike-
riillt, K. B. sav0 atvitele azonban negativ volt. A : 5
perccel, B: 15 perccel a hiités utin injicidlva. Korai
reactio nincs : a forditott P.-K.-reactio negativ. 24—
48—72—96 6ra utdn a savOhelyekre 3 pereig jeget
rakunk. ]

A P.-K.-reakci6 ismételt kivaltisa természe-
tesen akkor is bekovetkezik, hacsak a szokdsos
P.-K.-reakci6éval dolgozunk. Atlagban hiromszor
sikeriilt ilyenkor a P.-K.-r. hatdrozott kiviltédsa,
azonban az a tapasztalatunk, hogy az elézetesen
hiitétt béron torténd ismételt kivaltds legaldbb

négyszer sikeriil, mintha a hiitétt bdrben tény-

leg #0bb reagin maradna vissza. Az adreneol--
serumkeverékkel ~passzivan sensibilizalt helyen
is ismételten kivalthaté a P.-K.-reakcib.

P.-K. kisérletben csak annyiban tudtunk
némi kozombositést kimutatni, hogy a fagyasz-
tott betegsavoval tortént dtvitelben az ismételt

kivaltds nem 3—4-szer sikeriilt, hanem csak

1-—2-3ze1, a 3. kivaltds mar negativ volt, amibél
quantitativ értelemben bizonyos foku neutralizd-
ldsra lehet kovetkeztetni.

- A hidegreagin tehat, a t6bbi reaginhez hason-
l6an, meglehetosen ellendllé éppen a hideggel ¢és
raktdrozdssal szemben. Egyik esetben (D. F.)
60 napos, egy mdsik esetben (Cs. 'J.) 9o napos
jégszekrényben valé tartds utdn is pozitiv P.-K.-
reakci6t adott a serum. A magasabb homérsék-
let irdnt viszont éppen olyan €rzékeny, mint a
tébbi reagin (thermolabil) : 60%-on tartva egy oéra
hosszat a serumreagin inaktivalodik.

S W AT
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A fajlagos desensibilisatio problémdjat, mint
azt Gaddum' is megallapitotta, a synthetikus
antihistaminok felfedezése meglehetosen héttérbe
szoritotta. Utébbiak hidegurticaridban kifejezet-
ten j6 hatdsvak. Osborne, Jordon ¢és Rausch'®
egyik hidegurticaria-esetben teljes javuldst értek
el pyribenzaminnal. A szer praeventive is hatd-
sos: a hidegexpositio elétt 50 mgr pyribenzamin
bevétele meggatolta az urticaria megjelenését
(Kesten'?). Perry ¢s Horton®® ugyancsak pyri-
benzamintél, Kallds*® antistintol,
Friedlaender®® McElin és Horton® Notier ¢és
Roth*® benadryltél lattak jo eredményt. Chmel
¢és Hegyi*® néoantergan bevétele utdn nem tudtak
hidegcsaldnt kivéltani és a phénergannal infiltralt
bér sem reagdlt hidegre. Beszamoltak ugyan
kedvezbtlen eredményekrol is, azonban sajat
tapasztalataink alapjdn is a kovetkezdket allapit-
hatjuk meg: -

1. A synthetikus antihistaminok elsésorban
a viszketést enyhitik.

2. Az urticarids gyulladds erdsségét ¢s tar-
tamat gyengitik (7. tabl.). -

3. A hidegesaldn-kivédltdsnak kiiszobértékét

novelik (8. tabl.).
4. Gyengitik, ill. gatoljak a P.-K.-reakciot
hidegurticaria esetében.

Igaz, hogy adrenalinnal ¢és részben ephedrin-

nel is ugyanezt az eredményt lehet elérni, azon-
ban az antihistaminok hatdsa hatérozottabb és
tartésabb, mint az ephedriné. Egyazon erdsségli
hideginger (1 perc jég) okozta reakciék befolyd-
soldsit antihistaminokkal mutatja a 9. tébldzat.

~ l"‘-'i‘r‘\"'. '.':“l'f-" SO i AL TN RIS '.'.'._-”t,";‘ R

Feinberg ¢és

7. tablazal.

Benadryl Antistin = | Adrenalin | Ephedrin
Eset Tiinetek 100 mgr 100 mgr 100 mgr _ 1mgr 50 mgr
per os per os . intravénasan intraglut. intraglut.
- s 1 6rén 4t o
e viszketés, %) — e as — minimdlig
gy S : csOkkent,
3k, CVE esalanfolt gyorsabban - csbkkent — alig valtozott
mlik
viszketés, — minimalis | csokkent minimalis
3 csokkent,
24 PR gyorsabban SRS T
37 éves nb cealanfolt | muélik, kiiszob- 2 EaBieat 1) [ EanIRbban ) | BBy
érték emelke- :
L dett
3. K. B viszketés, 7%} —
TNTIRI g e 2 Oran at csokkent, cstkkent
44 Susa nd cetieach g csokkent | gyorsan mulik | gyorsan mulik 7
viszketés, — — %] %} minimalis
45 GBS csalanfolt - — csokkent, csokkent alig csokkent
37 éves férfi . haemokl. % U ) & Sk
krisis e AR
viszketés, %] (%) — — —
csdkkent
5. R. F csalanfolt csak follic, idem - - -
41 éves férfi isial aederng Jo
haemokl, krisis létrejott létrejott — — —
altalanos M s i AR
tiinetek csOkkent « minimalis — — —
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Az antihistaminok hatdsa abban is megnyil- -

vanul, hogy a P.-K.-reakciét gétoljdk, amire
Vallery-Radot, Mauric és Halpern®* ramutattak,
D. FE. esetiinkben, ahol mind a hideg, mind a
»mechanikai¢ reaginek kimutathaték voltak, egy-
heti pyribenzamin-szedés utdn (3—4-szer napja-
ban 1 tabl. & 50 mgr), a P.-K:-reakcio hideginger

- alkalmazédsaval teljesen negativ volt és mechani-

kai ingerrel is erosen lecsokkent. Pyribenzamin
hatdsdra tehdt nemcsak a szubjektiv és objektiv
tilnetek javultak, hanem a reaginek is latszélag
_eltiintek a vérbol, illetéleg hatdsuk nem érvé-
nyestilt.

A kisérletek alapjan a betegeknek anti-
histaminokat, foleg a rendelkezésre 4ll6 pyribenza-
mint adtuk néhdny héten 4t, mire allapotuk
lényegesen javult, hiivis, esos, ill. hideg napokon
sem Creztek viszketést és csalanfoltok sem jelent-
keztek.

Foglalkozhatunk még azzal a kérdéssel, hogy
mennyiben alkalmasak az itt vazolt kisérletek a
fizikai allergia pathogenesisének megoldésira, neve-

‘zetesen annak a kérdésnek vizsgilatira, vajjon a
fizikai inger tényleg el6bb secundaer allergent

szabadit-e fel a szervezetben és ez kétodik a rea- .
- ginnel, mint azt a legtdbb szerz6 gondolja vagy

pedig a fizikai inger, ez esetben a hideg, kdzvet-
lemiil aktivdlja-e a reagint, mint valami enzymat,
mint azt egyesek feltételezik (Rajka®). Secun-
daer allergen keletkezése ellen szol elsGsorban a
forditott passziv 4tviteli kisérletek eredmény-
telensége. Ha ugyanis elbszir a hidegingert és
utdna alkalmazzuk csak a reagintartalmu beteg-
savot (mely a szokdsos P.-K.-reakcitt adta), a
kisérlet nem jar sikerrel, pedig a hidegingerre
keletkezé secundaer allergen és az utdna rog-
ton, vagy késobb beadott reagin (serum) taldl-
kozasdbol éppuigy 1étre kellene jonnie az urticarids
korai reakci6nak, mintha az elézetesen injicialt
-reagin késobb taldlkozik a secundaer allergennel.

A kérdés eldontésére mindenesetre tovdbbi

TR gl AN e 1 A R e s R A1 AP T b Pt
el s drd b y V 0

\ x '

kisérletekre van sziikség. Ezek koziil legfontosabb
a passziv atviteli reakci6 tavoli kivdltdsanak siker-
telensége. Ha reakcioképes testegyének felkarjiba
félkorszertien alkalmazzuk a reagint tartalmazé
betegsavot ¢s mdasnap az alkart hideg vizbe mart-
juk vagy jeget rakunk rd, egy esetben sem sike-
rilt' pozitiv csaldnfoltos reakciét kivaltanunk,
noha késébb kozvetleniil a seruminjekciés he-
lyekre alkalmazott hidegre a reakcid prompt
jelentkezett. Ez az eredménytelen kisérletsorozat
tehdt legaldabb is a diffunddld secundaer allergen
ellen sz6l. A secundaer allergen hivei szamdira
azt jelentheti a kisérlet, hogy a secudaer allergen’
nem diffundél, ennélfogva tdvoli reakci6t sem
vélthat ki. De természetesen és taldn egyszeriib-
ben 1gy is magyarazhaté a kisérlet, hogy nincs
secundaer allergen ¢s ezért nem johetett létre a
tavoli kivaltas.

Elvi meggondoldsok alapjan tulajdonképpen
a hiitott alkarbél tovadramlé hideg homérsék-
letti vérnek hideg-allergenként kellene hatnia és
a' felkaron vagy madsutt elhelyezett reagintar-
talmii savéhelyeken reakciot kellene kivdltania.
Egy kivételével azonban ez, mint lattuk, nem
kovetkezett be. Hogy ennek mi az oka, nem egé-
szen vildgos, talan az draml6 vér nem tud eléggé
lehiilni. Bizonyos, hogy mind a négy hideg urti-
caria-esetiink a szigordan lokalizalt csoporthoz
tartozott, melyben az expositios probak kapesin .

tavoli reakci6 sohasem jelentkezett, szemben a

mir kozolt R. F. esetiinkkel (Rajka és Asboth'),
melynél — Bray®* esetéhez hasonléan — az alkar
hiitése utdn a felkaron hyperaemiis csikok vonul-
tak a hénalj felé, egyes csalinfoltokkal a csikok-
ban, s6t még tdvolabbi helyeken is fellépett egy-
egy csaldn. Viszont ebben az esetben a P.-K.-
reakci6 semmiféle modszerrel nem sikeriilt, ugy-
hogy a P.-K.-reakcié tavoli kivaltisira nem volt
modunk.

‘Az emlitett kivétel egyik test-személyiink
volt, kin€l a fent vdzolt miifogdssal a betegsavé-

8. Tabldzat. Kiiszobértékmeghatdvozas.
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Jégra-|_6° | 100 | 18 | 260
tevés|  viz, lombikban
Cs, J.-nél:
Antihistamin haszndlata el6tti ¥rtékek ..| elbtte 274 5 | 15" | 30” | 607
100 mgr antistin i. v. injectiéja ........ 10’ utan 10” | — | 60”7 | 60| —
40’ utan 51 — | 30” | 60| —
200 mgr benadryl egyszerre per os beveé-
Rl s Eh s T s et b atey ' aisip e (L XLATI: 15" — | 180" | —
Pyribenzamin (naponta 3 X 50 mgr, 5 na-
PORI ) S TS o S aet e s oinis AT e e a A Vs utan 5| = — J120” | —
D, F,-nél:
Antihistamin hasznalata el6tti értékek ..| elStte — — — 2/ | —
Pyribenzamin (naponta 3 X 50 mgr, egy nem
Feneten Ayl At br K AR R utdn - —- — |valt-| —
hatd
3 ki
G. K.-ndl : g :
100 mgr antistin i, v, injectidja ........| elGtte 4’| — — 1/ 2 b
utdna io” | — — 37| —




injectiét a hdton elozetesen jéggel hiitott borbe
fecskendezve, mdsnap az atkar hiitése jéggel,
hideg vizzel tipusos reakciét vdltott ki a haton
lév6 serumhelyeken. A kisérlet megismétlc’se
hasonlé eredménnyel jirt, azonban mas egycne-
ken a kiscrlet nem sikeriilt. Ebbél az egy kisér-
letbol természetesen még nem lehet nagyobb
horderejii kovetkeztetéseket levonni.

Végeredményképpen meg kell dllapitanunk,
ha valamivel tobb kisérlet szol is ellene, a secun-
" daer allergen kérdése fizikai allergidban az eddigi
kisérletekkel nem donthetd el.

Osszefoglalds. Négy hidegurticaria-eset le-
frasa. A hidnyzo, ill. enyhe dltaldnos tiinetek
mellett .a haemoklasids krizis tobbé-kevésbbé ki-
fejezett ¢és a P.-K.-reakci6 mind-a négy esetben
pozitiv volt. Egyik esetben a hidegurticaria
valodi allerglzis urticaria factitidval szovodott,
atvihetd reaginekkel. Csokkent reaginszint esete-
ben kiilonbozé miifogdsok alkalmazhatok :

N
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Rmvmgyamﬂtd modszer : hidegbehatds utén
nyert savo tobb reagint tartalmaz, ez a ]elcn:ég
eseteinkben is bekovetkezett. 2. Reagm/zxalasz
modszer :  a betegsavot elOzetesen jéggel hitott
bérbe fecskendezve, olyankor is kimutathatéva
+véalhat a reagin, mikor a szokdsos P.-K.-reakci6
eredménytelen. A reaginfixdlds, ill. lassubb fel-
szivodds mellett szél, hogy ¢rosszehiz6 szerek
(adrenalin) alkalmazasaval hasonl6 jelenség figyel-
heté meg. A quantitativ P.-K.-reakci¢ 1 :20
higitdsig adta a reakciét. A P.-K.-reakcié ugyan-
azon a helyen ismételten kivdlthaté (a masod-
szori kivéltas adta a legerésebb csaldnfoltos reak-
ci6t), még jégszekrényben tartott, ill. fagyasz-
tott savokkal is, azaz a wmeutralisatio sem in vivo,
sem in vitro nem kovetkezett be. A hidegreagin

‘teh4t hideggel szemben nagyon resistens, sokaig
tarolhaté, de thermolabil.

Synthetikus antihista-
minok 4tlag két ¢éra tartamara megsziintetik a
viszketést, datlag egy o6ra hosszat csokkentik, ill.

Q. tabldzat. T pevces jégritevésve :

5 Anti- o’ | 20-30" | 45 | réra | 1% 6ra ol
Eset El6zole ¥ % ey = Megiegyzés
o geanh histamin SO - o R s i S R RO o W) 1 T s
In toto ot gatlé hatés
oedemas, antistin, R : : 4 P tartama csa-
a erés 100 mgr | ,halviany hyperaemia oedemy. . | Seezefolyo idem lanfoltokra
Cs.J. Ve s Lo kezd Ossze- [ oedema 45, viszke-
tés folyni ~ | tésre 2 6ra
n e m VRN TR e
intenziv g ! oL gatlé hatds
; hyper- | ¢ anadrvl b gyenge minim4lis L;O”ZII’_E’ tartama  a
2 aemia, | oo mgr : hyperaemia : a}égﬁa . | hyperacmiara
~|D. F. erds per os hyperaemia kb. 1 6?, a
visz- viszketésre
ketés Tt iin (ST 0D ¢ s Bl N A LY R o 2 6ra
3 lassan ke- l gyorsan 0 csalancsok-
\ (mdt]ont: antistin SRR letkez6, vissza- eg(‘)f’;gg egyes kent6 hatds
K3'B 2 qu S| 100 mgr Seine gyorsan fejlods | o e Sollic csaldn- | 1 éra, viszke-
25 £ ketés] ~ PeT 08 X 5 mulé lapos follic. AR foltok tést csokkentd
Vigziele | oedema oedema REaL A hatds 2 6ra
el =T Wi AT g Blck et
. : st az adrenalin
2 3 acirexl:]agl;n 0%;32‘; hyperaemia, follicularis | csak hyper-| hyper- é?a;:lzl nan;ﬂ;g-
i glut., | kissé viszket oedema, 5 e(;%z:gb haté;;a kb. egy-
orma
n e m A 1 U S S
4 antistin egyes 0sal‘1nfoltol\, lagsabban | oedema kezd ismét hatis, mint
1G. K ? PR kezdddik [ osszefolyni 3.-nél
: i. v,
nociel A Vol g 20 v Ris et
adrenalin
» -1 mgr » » » » » »
i, glut.
hedss az ephedrin
< e in toto oedemas, de : hatasa joval
» -| 50 mgr g e e : = idem idem gyengébb, mint
i. glut. lapo.s, kisfok ‘viszketés az adrenaliné
nikotinsav ikoti
25mgri.v., a nikotinsav
: utdna erfs egyes csalanfoltok, A Fa1! hatdsa megko-
hyperaemia nem viszket zelitette az
az arcban adrenalinét
és mellen

* Atropin—Bellafolin tablettdk (napjdban 3% 15 mgr tabl. per os) és Bel]erg'\l Sandoz vemcsék
hasonl6, ha nem is olyan kifejezett csokkkenést okoztak.
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. gétoljék a cealinfolt képzédést, névelik a csaldn-,

folt kivaltdsi kiiszobértékét és gatoljak a P.-K.-
reakci6t. Adrenalinnal hasonlék az. eredmények.
A secundaer allergen kérdése a fizikai allergidban :
inkdbb ellene sz6l a forditott passziv dtviteli reak-
ci6 eredménytelensége és a passziv 4tviteli reak-
¢i6 tavoli kivéaltdsdnak sikertelensége.

. IRODALOM : 1. Rajka O. és Asbéth A.: Borgy.
Sz,1048. 129 és Ann. Dermat. 1949. No 2.— 2. Ligbner E. :
Orv. Het. 1934. 9. 8z. — 3. Kenedy D.: Giorn. ital.
Dermat. 79 :99. 1938 és Gyobgydszat 1938, 37. 82, —
4. Abramsom H. A.: Ann. Allergy 6:219. 1948, —
5. Lehner E. és Rajka E.: Krankheitsfrschg, &': 85.
1930. — 6. Lehner E. : Klin. Wochschr. 8 : 306. 1929.
_HZ Liebner E.: Ztbl. Hautkrkh, 34 :406. 1930. —
8. Weissenbach R. J.és Brisset J. P. : Ann.méd. 32 : 333.
1932, — 9, Pernyés-Pietsch I.: Ztbl. Hautkrkh. 56 : 8.
1936, — 10. Lehner I., Rajka O. és Bdykén L, Gy6-

! v -~
gyaszat 1934, 203. — 11. Affolter J.: Schweiz. m. W.
1933. 881, — 12. Beal P, L. : Proc.Soc, Exp. Biol. 66 :470.
1947. — 13. Seeberg G.: Acta dermat. ven. 28: 331,
1948. — 14. Lehner E. és Rajka E.: Krankheitsfrschg.
5:57. 1027, — 15. Gaddum J. H.: Brit, M. J. 1948.
1. 867. — 16. Osbhorne E. D., Jordon J. W. és Rausch
N. G. : Arch, of Dermat. 55 :309. 1937. — 17. Kesien
B. M, :Ann, Allergy 6 : 408, 1948. — 18, Perry E, L. és
Horton B. T.: Amer. J. Med. Sc. 214! 553. 1047. —
19. Kallés P. : Nord. Med. 34 : 1015. 1047. — 20, Fein-
bevg S. M. és Friedlaender S. : Am, J. Med. Sc. 213 : 58.
1947. — 21. McElin T. V. és Horfon B. T. : Proc. Staff,
Meet., Mayo Clin, 20 : 417, 1945. — 22, Nolier V. A. és
Roth G. M. : Proc. Staff, Meet., Mayo Clin. 21: 170.
1046. — 23. Chmel L. és Hegyi E.: Bratislavské lek.
Listy 1948. 119. — 24. Vallery-Radot P., Mauvic G. és
Halpern B. N. : C. r. Soc. Biol. 140. nos 13 —I4. 1946.
— 25. Rajka E.: Ztbl. Hautkrkh. 65:197. 1940. €s
J. Allergy 13 : 327, 1942. — 26, Bray G. W..: J. Allergy
32367, 1032, ’
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A péesi Tudomanyegyetem Gyermekklinikdjanak (Igazgaté': Kerpel-Fronius Odion dv.

egyet. wy. v. tandy ), Kozegészségtani Intézetének (Igazgaté : Rauss Kdroly dr. egyet. ny. v. tandy)

és Korbonctani Iniézetének (Igazgaté: Entz Béla dr. egyet. wy. v. tandr) kozleménye

Vizsgdlatok az endemids golyva kérokéra vonatkozéan -
Irta : HORVATH MIHALY dr., NOGRADI GYORGY dr. és DANOS LASZLO dr. (

Egy megel6zé kozleményben Hal Jozsef dr.
tisztiféorvossal mar beszdmoltunk a pécsi golyva-
endemia . kiterjedésérél és wvaldszinti okairél.
Emlitettiilk akkor, hogy az iskoldskorban a j6l
lathaté (II. fokd), golyvik szdma 139, koriil van ;
valészinti okként pedig a viszonylagosan jo6d-
szegény és calciumdds ivéviz hasznalatat jelol-
tiikk meg.

Az az6ta eltelt iddben azonban felmeriilt

annak sziikségessége, hogy egyfeldl a golyvaende-
mia méreteit \jra felvegyiik, beszamitya most mar
a csupin a fej hdtratartdsakor el6tin, u. n.
I. foka strumat is; mdsfelél pedig az okokra
vonatkozéan is wjabb, dllatkisérleteken nyugvé
vizsgdlatokat végezziink. Ez utdbbira sziikség
volt a golyya-kérok gyakorlati és elméleti jelentd-
sége miatt. A gyakorlati jelentéséget az képezi,
hogy Pécs vdrosa a vizhidny miatt tovdbb foly-
tatta azokat az 1. n. karsztvizkutatdsokat,
amelyeknek célja az egész vdrosnak ilyen karsztos

. vizzel vald elldtdsa lenne. De sziikség volt ezekre

a vizsgdlatokra azért is, mert bar a kiilfoldi szer-
z0k, legnagyobb része a j6dhidnyt jeloli meg
az endemias golyva cardinalis okaként, a golyva-
kérokok 'terén a vélemények ma is meglehetésen
e ltérnek.

Miel6tt  azonban
sainkra és dllatkisérleteink eredményére ratérnénk,
azok konnyebb megértése végett sziikségesnek
latjuk Pécs bonyolult ivovizelldtdsdnak ismer-
tetését.

Pécs vizellatdsdt szdmos forrds biztositja,
ezek azonban két egységes csoportba foglalhaték::
a tortyogéi és a karsztos forrdsok csoportjara.
A tortyogbi kutak szdma 13, ezek vizét villamos
erével szallitjak a vérosba. Eppen ezért a tortyogéi
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statisztikai megdallapitd-

viz nagyobb iizemkoltséget igényel és meglehe-
tosen drdga. Ezért a tortyogoéi vizet csupan pétldsra
hasznaljak, és pedig Pécs déli varosrészein,
a tettyei vizzel valé keverés utdn. A mésik forrds-
csoportot az 1. n. karsztos forrdsok képezik,
amelyek viziiket a Mecsek vizgyiijtd medencéjébél..
nyerik. Ezt tartalmazza az a Pécs al4d mélyen
lenytilé szarmata mészkoéréteg is, ahovd a furd-
soknak le kell érni, ha vizet akarnak nyerni.
Ez a magyardzata annak, hogy a véros teriiletén
fart artézi kutak vizének chemiai Osszetétele
kb, megegyezik a tettyei forrdsok vizének chemiai
Osszetételével, amint azt az aldbbi tdbldzat is
mutatja. (A meghatdrozdsokat az OKI részérdl
Papp/Szilard dr. végezte.) .

CaO MgO J6d Fluor
Tettye II. forrds 190.5mg 17.8 mg 1.571 0.15mg
Hun-u. » 249.0mg 47.17mg 1,87 o.14mg
Basamalom-u. » = 224.5mg 40.0 mg 2,07 0.I13mMg

Nincs ebben az ©sszedllitdsban bent a bal-
okanyi, a Megyeri-iti, valamint a Pécsbénya-
telepi kutak vizének 0Osszetétele, de a fentiek
alapjdn biztosak Ilehetiink abban, hogy ezek
vize is ugyanilyen karsztos jellegli, hiszen ezek
is a karsztos vizmedencébél tépldlkoznak.

A fenti (északi) vérosrészeket a Kkarsztos
jellegli tettyei viz latja el, csupdn nagy szdrazsig
idején van sziikség a tettyei viz pétldsdra tortyo-
gbi vizzel. A lenti (déli) vdrosrészek Kkevert
vizet kapnak. Azonban tudnunk kell azt, hogy a
keverés ardnya vidltozik. Télen, amikor a béséges
csapadék folytdn a karsztvizek mennyisége meg- -
novekszik, csak kevés tortyogéi viz pétlisra van
sziikség, ezért a kevert viz nagyobb része tayasszal

tettyei viz. Nyédron viszont a tettyei forrasok
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elapaddsa miatt a lenti varosrészekben csaknem
tiszta tortyogéi vizszolgaltatds van.

| 18 év statisztikdja alapjdn a déli vidros-
részekben a viz keverési ardnya az egyes hénapok-
ban oly médon viéltozik, hogy abban a tettyei
viz a kovetkez§ szdzalékban szerepel :

Jan. Febr. Miarc, Apr. M4j, Jan,
39 55% 719 64 % 57% 439
‘_}[ﬁé Au(g. Szel/;,t. okt. Nov. ° Deé
23% 15% 4% 4%  21% 31%

Tudnunk kell tovdbbd azt is, hogy. nagy
szdrazsdg idején a tortyogéi vizterileten beliil fart
és mar emlitett artézi kutakat (Megyeri-iti,
balokdnyi kiit) is iizembe helyezik, tigy hogy a
kutakat kornyezo utcdk lakossdga nagy szarazsig
idején a tortyogdi teriileten beliil is, ezen strumigén
kutak vizét kénytelen haszndlni.

Ezek utan ismertetjiik statisztikai megalla-
pitdsainkat : .

I. 1946—47-ben 4.140 gyermeket vizsgaltunk
at. Ezek kozil 1.155, tehat 27.9% volt golyvas.
Az atvizsgaltaknak azonban 409%-a tortyogbi
teriileten beliil lakik, ¢és mgégis csupan csak 5
volt kozottiik golyvds (0.8%). Ezért helyesebb
a golyvasok nagy szdmat a karsztos teriiletek
gyermeklakossdg szdmdhoz viszonyitani, vagyis
a vidéki golyvasok szdmdnak levondsa utdn
maradé 1.067 golyvdas szdmot a karsztos teriile-
teken laké 2.664 gyermek szamdhoz viszonyitani.
Ekkor ugyanis kideriil, hogy a karsztos teriilete-
ken a golyvas gyermekek ardnyszama az ott lakd
nem golyvds gyermekek szdmahoz képest 409,
ami olyan nagy szdm, ami a kiilfoldi golyvas
helyek strumafokat is eléri.

Ezt igazolja az a vizsgdlat is, amelynek
soran a Hun-utcaikarsztos kit kérnyékének lakos-
sdgdt atvizsgaltuk. Itt ugyanis 118 lakos kéziil
57 volt a golyvds, tehdt az itteni lakossag 48.3%-a.

A fenti statisztikai megdllapitdsokat tiikroz-
teti vissza az 1. dbra.

I. dbra.

2. Itt kell emliteniink azon tapasztalatunkat
is, amely szerint 1947 nyardn, a nagy szdrazsdg

idején a fenti, északi vdrosrészek als6 pereméu -

egy csomé ' golyva-gybgyulast észleltiink, Akkor
azt a jelenséget 1igy ertelmeztiik, hogy annak oka
az lehet, hogy a karsztos viz megkevesbbedése
miatt a tortyogéi viz oda felnyomult. Ezen
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feltevésiink igazoldsdra azutdn meg is hatdroztuk
ezen a bizonyos gyogyuldsi sdvon belill az ivé-
vizek calcium-érickeit, osszesen 4 kiilonbozo
helyen és valéban azt tapasztaltuk, hogy ezek
vizének calcium-értékei megegyeznek a tortyogoi
viz calcium értékeivel, tgyhogy ezen feltevésiink
a tortyogéi viz gyo6gyito voltdra vonatkozélag
beigazoléddst nyert. Osszesen 66 ilyen spontdn
gyogyuldsi esetet észleltiink. ;

Ez a jelenség nem 1j a golyvaendemidk
torténetében, hiszen ismertek esetek, ahol egész
falvak golyvaendemidja szlint meg vizvezeték
kiépiilésével, illet6leg mds, nem golyvas falvak
vizének odavezetésével,

Ezek a tapasztalatok és az ezek nyomén
késziilt térképek kétségbe nem vonhaté moédon
igazoltdk azt, hogy a pécsi golyvaendemia oka
a karsztos viz haszndlata, — de a kérdés gyakor-
lati jelentésége miatt szitkségét éreztik e meg-
allapitdsok kisérleti aldtdmasztdsanak is.

Osszesen 30 fehér patkdnyt itattunk 8 héten
4t 5 csoportban. Az els csoport karsztos terileten
beliil (Istenkiton) nevelkedett, a masodik szintén,
de felforralt vizet kapott. A t6bbi hdsom csoport

tortyog6i teriileten beliil nevelkedett, és azonos’

koszt mellett az egyik csoport csak tettyei,
a mésodik csak tortyogéi, a harmadik pedig feles
ardnyban kevert vizet kapott. 8 hét utdn ledltiik
az 4llatokat és meghatdroztuk azok pajzsmirigy-
és thymussilyat.’ A thymusra ezért tért ki figyel-
miink, mivel Messerli ¢és Coulaud allatkisérletek-
ben, egyes sebészek pedig miitétek alkalmdval
taldltak a pajzsmirigymegnagyobbodds mellett
thymusmegnagyobbodast is. A mi eredményeink
a kovetkezOk voltak :

... Felforralt
Istenktiti ;i nieiti Tettye Tortyogs, Levert
viz %03 viz

pajzsmirigy 22.6 mg 17.I mg 13.3 mg 10.4 mg 11.01mg

thymus 102.9 mg 67.9 mg 95.5 mg 41.9 mg 60.6 mg

Tehat a tettyei vizzel itatott patkdnyok
pajzsmirigyének dtlagsilya 25%-kal, thymusdnak
atlagsilya pedig 123%-kal nagyobb, mint a
tortyogdi vizen tartott patkdnyoké. Az istenkuti
vizen tartott dllatok pajzsmirigystlya 1179%;-kal,
thymusédnak dtlagsilya pedig 145%-kal nagyobb,
‘mint a tortyogdi vizen tartott dllatoké. Nyilvin-

val6 ebbél is a karsztos vizek stumigén, illetéleg

a tortyogdi viz nem strumigén volta. A feles arany-
ban kevert vizen €10 dllatok pajzsmirigyének
sulya. csak 3.79%r-kal nagyobb mint a tortyogéi
vizen ¢€l6ké, azonban thymusuknak dtlagsilya
44.6%-kal nagyobb — tehdt a kevert viznek is
megvan a maga biologiai hatdsa. Végiil meg kell
jegyezni a felforralds (mésztelenités) kedvez6 hata-
sat, amennyiben a felforralt istenkudti vizen €16
patkdnyok pajzsmirigyének atlagstlya 32.79,-kal,
thymusdnak atlagsilya pedig 34%-kal volt kisebb,
mint a rendes vizet iv6 istenkati allatoké.

Az dllatok pajzsmirigye azonban nemcsak
nagysdgbeli eltérést mutatott, hanem szévettani

eltérést is. Ugyanis az istenkuti dllatok pajzs-

mirigyein j6l megfigyelhetd egy bizonyos hyper-

plasids 4llapot ; ugyanekkor a felforralt vizzel
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