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Rék és ingerhatds

(Rékos betegek egészséges bérén ismételt ingerekkel eléidézheté rdakos elfajulds
. keletkezési médja)

Irta : MELCZER MIKLOS dr.

Az ipari rdkok s a ma tobb szdzra teheto
rakkelto anyagnak a megismerése eredményezte,
hogy a rdk keletkezésének a magyardzasiban
mar a huszas ¢€vek tajan mindinkdbb a wvegyi
elmélet keriilt elotérbe. Kiilonosen Kennaway ¢s
Cook ama fontos megallapitisa, hogy a- koOszén-
katrany legerésebb rakkelt6jével: a benzpyren-
nel rokon szerkezetli anyagok, az epesavak vagy
az ipari hormoriok termelddése sordn az egészséges
szervezetben is keletkeznek, bizonyult felette
gyiimolesozonek. Ugyanis ebb0l az elgondolasbél
kiindulva a harmincas évek végén elbszor az
OTOSZ Shabad-nak sikeriilt kimutatnia, hogy. a
rakos ‘egyén szervezete valéban tartalmaz rdk-
kelté anyagokat ; rdkban efhaltak mdjdanak ben-
zolos kivomata ugyanis fehér egerekbe fecsken-
dezve az esetek egy részében hosszabb lappangds
utdn sarcomat timasztott.

A negyvenes €vek elején ezt a leletet egy-
idoben a délafrikai Des Ligneris, a francia Sannié,
Truhawt és Guérin, az amerikai Steiner és munka-
tdrsai, Menke és az angol Hieger is meger0sitette.
Des Ligneris, Steiner €s munkatérsai azt is ki-
mutattdk, hogy nem csupin rdk, hanem mds
ok miatt elhaltak méja is tartalmazhat ilyen
ma még ismeretlen szerkezeti carcinogent ¢€s
egyesek megtalaltdk ezt a tudé (Skhabad és
munkatdrsai), a tiido, vese és izomzat (Hieger)
kevert kivonatdban is.

A rdk vegyi elméletének azonban tébb se-
bezlet0 pontja volt. Csak ujabb kisegitd elmé-
letekkel : fgy dispositiéval, a magzati életbdl
visszamaradt szunnyad6 energidju sejtek fel-
vételével sikeriilt valahogy magyardznunk, hogy
miért keletkezik rdk a szervezetben termel6do s
a legkiilonbozobb szovetekben is kimutatott rak-

kelté hatdsdra csak a szervezetnek egyes helyein.
Pedig az emberi vk kelethezéséhez hasonld jelen-
séget kisérietileg is eléidézhetimk s mdy végita
észlelimk a fehér egéy Rdivdnyozdsa vagy benzpyren-
nel kezelése sordn. Ugyanis a daganatos elfajulds
az dllatok egy részében a carcinogen alkalmazési
helyétol #dvol mas bortijékban, esetleg a belsod
szervekben is kialakulhat.

A rdk vegyi elméletének e homdlyos pontjait
egy kordbbi kisérletsorozattal azt hiszem sikeriilt
érthetové tennem,

A vizsgalatokat az tette lehet6vé, hogy a |

bérre ecsetelt benzpyren vérpdlydba jutdsa utén
még egyideig: erésen fluorescal s igy tutja kovet-

. hetd. E wvizsgdlatok szerint a benzpyren a vér-

palydban a vér fehérjéihez kotédik s mint minden
nem ionizal6dé anyag elektronegativ toltést nyer.
Azokon a helyeken, ahol a szervezetben ingerek
folytdn a sejtek fehérjemicelldihoz lazédn kotott
histaminszertien’ haté6 H-anyagok felszabadulnak,
az ingerelt hely erei kitagulnak, dteresztobbé
valnak s a benzpyren felhalmozddik, éspedig
olyan mennyiségben, hogy mér kozvetlen rak-
kelté hatast képes kifejteni. Minthogy a benz-
pyren ingerekre bekovetkezo felhalmozéddsa az
elektronegativ festékek vagy colloidok pexiséhez
hasonléan jatszédik le, e rakokat pexigennek,
magit az egész folyamatot pedig carcinogeno-
pexisnek neveztem el. E vizsgalatok teljesen
érthetové tették a rak ingerekkel valé, maér
régota tapasztalt, de ismeretlen mechanizmusi
osszefiiggését is. Kisérleteimben tarkéjukon benz-
pyrennel kezelt egerek farktovi tdjékat 2—3 oéra
multdn, vagyis a benzpyren vérbe valé felszivo-
ddsa utdn hetenként két izben enyhe égetéssel
izgattam, mire 5 hénap multin a benzpyrennel
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kozvetleniil érintkezésbe sohasem jutott farktovic
tdjékban az 4llatok 569%-dban rdk fejlodott ki.

A carcinogenopexis megismerésével ujabb
megvildgitist nyert a dispositio fogalma is. Ez
alatt vizsgdlataim szerint carcinogen anyagoknak
a vérpalydban valé jelenlétét kell értentink,

ilyen anyag etetésével sikeriilt a patkiny el6-
gyomraban s az ember gyomrinak megfelelé
mirigyes gyomorban adenocarcinomét ' kelteni.
Igy tehdt megvan a halviny lehetdsége annak,
hogy ilyen esetekben a fozés folytin masodla-
gosan carcinogenné valt anyagok tdmasztjdk a
daganatot. Sokkal nagyobb stlya-van egy mésik

I. abra. Az ory hdtan, a belsé, a kilsé szemzugban s az

avcon 1obbszovds kifekélyesedd, alapsejtes vak. A jobb

alkaron, 5 hénapon dat 10 naponkint ugyanazon a helyen

uégzelt enyhe égetésve, piorkkel fedetl tomott besziivemkedés
fejlédaott ki

Ilyen anyagoknak a jelenlétére kovetkeztet-

Stemer—Hzeger-fele vizsgalatokbdl. Ezek azonban
nem teljes mértékben bizonyit6 erejliek. Az em-
litett vizsgdlok zome ugyanis kisérleteit hosszas
liggal f6zés utan a szovetkivonat el nem szap-
panosithaté maradékdval végezte. Marpedig Roffo

szerint a hevitett zsir és cholesterin rakkeltové

valhat ; meg nem erdsitett vizsgdlatai szerint

2, abva. Az ovr hétarol kimetszelt daganatvészietben, vészint .

tomott, vészint tekevvényes szevkezetii alapsejies vik

-
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3. dbra. Az ismételt ingevek helyérdl kimeiszett boévben
jellegzetes, tekevvényes szevkezetii alapsejtes vk indult ki.

lehetoségnek. E kivonatanyagokat zsirban, tri-
caprylinban vagy paraffinban oldva szokasos
alkalmazni. A vivéanyag a befecskendezés helyén
hosszantart6 izgalmat, lobot, elhaldst kelt, ugy-
hogy e helyen autochton carcinogen-anyagok
halmozédhatnak fel s ezek vihetnek szerepet az
esetleg jelentkez6 daganat keltésében.

Pedig annak az eldontése, hogy ezeknek az
dllatkisérieteknek az adatai dtvihetbk-¢ az emberre,
vagyis hogy az ember rosszindulati daganatai

4. abva A bal ovrszdvny bévébdl Riinduls alapsejies,
kifekélyesedd vak vatevjedi a felsé ajakra, az elilsé arvci
tajék belso vészéve s bemdtt az ovriivegbe 1s
5 honap alatt 16 izbén, novocainos érzéstelenttésben tov-
tént enyhe, legfeljebb mdsodfoki dgésnek megfeleld égetés
utdn, a bal alkar bovén tomdtt, lassan novekedd beszii-
wmk#du tamadi



ugyancsak . pexigen modon és pedig a szervezetben
termel6do ¢es keringd carcinogen anyagoknak az
ingerhatds helyén torténd felhalmozéddsdbol tamad-
nak-e, igen fontos lenne a gydgykezelés tekintetében
is. Hiszen, ha ezek a vizsgdlatok valénak bizo-
nyulnak, lehetbség kindlkozik megfelelé feliilet-
aktiv anyagok segitségével a carcinogen anyagok
kihajtdsara a reticulo-endothelbél s a bdr reticulo-
endotheljének az izgatdsidval a belsé életfontos-

5. dbra. Az eldbbi abrdan bemutatott daganat szévett szey-

kezete szevimt 10bb pontbdl Riinduld témdilt, helyenkint

tekervényes  sejthalmazokbol felépuld alapsejtes vaknak
felel meg .

sagu részekbol lehetségesnek latszik a carcinogen
anyagokat elterclni, felhigitani.

Eppen ezért a kérdésnek az eldontésére
szitkségesnek ldtszott emberen részben gyo6gyité
célbél, a betegek beleegyezésével végzett vizs-
galat.

Két betegem koziil az egyik 56 éves férfi
(r. 4bra), a masik 81 éves no (4. abra) volt.
Eldbbinek . arcan tobbszorés, a nyaki nyirok-
csomoéban aftétet is okozo, részben kifekélyesedd
epithelioméja volt (2. dbra)

Nobetegem rdkja felsOajkat tidmadta meg.
Az orriiregbe is beterjed6, 5 forint nagysdgu,
kifekélyesedd daganat szoveti vizsgalatkor ugyan-
csak basalsejti rdknak bizonyult (5. dbra).

Mindkét beteg alkarjanak egyik pontjit
.mellékvesekivonat nélkiili 3%-0s novocainos ér-
zéstelenitésben 8—10 naponként galvanocauterrel
enyhén megégettem, hogy els6- és miésodfoku
égésnek megfelel6é bovériiség és holyag tdmadjon.

Mindkét betegnek az égetések helyén tAmado
besziiremkedésébdl az 5. h6é végén, vagyis 16—18
égetés utdn kimetszést végeztem az elvdltozds
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sziveti viszonyainak a tanulmanyozasara (3. és
6. dbra). A varakozasnak megfeleloen mindkét
esetben az ismételt enyhe égetések helyén egé-
szen jellegzetes rdkos elfajulds tdmadt. A basal-
sejtii rakos férfi betegem alkar]anak bérén is
jellegzetes, csipkeszeriien elrendez6dé basalioma
alakult ki. NoObetegemben helyenként gyongy-
képzddésre is utalé helyeket taldltam.

Noha az altalam leirt carcinogenopexis tor-
vényei az elektronegativ microorganismusokra s

6. abra. Az ismételt enyhe égetések helyen fejlodo multi-
centvicus, tomott basalsejtes hdmburjanzisban, elszaru-
sodds mélkiili hamgyongysk tamadtak

igy a szlirheté csirdkra is vonatkoznak, mégis
azt hiszem; hogy az ismétlodo ingerek helyén
esupdn csak hénapok multdn kialakulé pexigén
elfajulds eseteiben a fertézéses eredetet kizér-
hatom. Ha az emlitett elfajulds fertéz6 csirdk
hatdsdra kovetkezné be, akkor mar néhany
inger elég lenne a fertdzés megtapaddsara.

E wvizsgdlatok tehdt kozvetve azt igazoljdk,
hogy a bérrdkos egyének vérében a vér fehérjéihez
Rototten carcinogen anyagok keringenek, melyek az
ingerek helyén felszabadulo szdvetanyagok hatdsdra
az elektronegativ semicolloidokhoz hasonléan a col-
loidopexissel azonos carcinogenopexis folytdn mdr
olyan mennyiségben felhalmozddhatnak, hogy Roz-
vetlen rdkos elfajuldst keltenek.

IRODALOM : Des Lignevis : Amer. J. Cancer 39,
489, 1940. — Hieger ; Amer. J. Cancer 39, 496, 1940. —
Brit. med. Bull. 4, 969, 1947. — Kmnaway—Cook
J. Soc. chem. Ind. 51, 51, 521, 1932. Kleinenberg,
Neufach és Shabad : Amer. J. Cancer 39, 463, 1940. —
Melezey : Orvosok Lapja, ¢, 193, 1948, — Menke:
Cancer Res. 2, 786, 1942. — Roffo : Boll. Inst. Med.

exp. Cancer 135, 539, 1938. — Sannié, Truhaut és Guérin :
Bull. Ass. franc. Cancer 29, 106, 1941. — Shabad :
Compt. rend. Soc. de biol. 124, 213, 1037. — Steiner:
Cancer Res. 2, 42, 1942, — Cancer Res. 3, 385, 1943.
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Fizess eld tudomdnyos lapjainkra

A dolgozdoknak mégijobb orvosokra van szilkségiiR.
TovdbbRépzésed szolgdljdr.

Expedicids és kezelésl Riltségek havi 6.~ forint.
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Pécsi Tudomdnyegyetem Gyermekklinikdidnak hkozleménye

(Igazgato :

Kerpel-Fronius Odon dr. egyet. wy. v. tandr)

Az atrophids csecsemd testfelépitésének sajdtosségai
Irta; KERPEL-FRONIUS ODON dr. és FRANK KALMAN dr.

Voit* 8o év elétt megjelent classicus miivében
kimutatta, hogy az egyes szervek dhezés alla-
potdban kiilénboz6 mertekben atrophisalédnak.
Mig a zsirszovet 97 o-a eltlinik, addig az é€let-
fontos szervek : a sziv és a kozpontl idegrendszer
allomdnya csaknem valtozatlan marad.

Csecsembatrophidndl a testsorvaddst nem csu-
pan mdr meglev) szovetek beolvaddsa okozza.
Hidnyzik az egyenletes silygyarapodas is, aminek
kovetkeztében az actualis stly egyre jobban
elmarad az illeté életkorra szamitott idealis
sulytol,

Csecsemokorban mdr a: normalis  szovet-
gyarapodds folyamdn dlland6 eltolodast ldtunk
. a testosszetételben és a testardnyokban. Szemlél-
tetéen bizonyitjak ezt az egyes szervek ismert
novekedési gorbéi. Ezek szerint pl. az ujsziilott
agya egész testsulydhoz viszonyitva, 6tszér olyan
nagy, mint a felnétté. Hasonléak a viszonyok a
bérnél is. Az egyes szervek kozt tehat novekedési
kiilonbségek vannak, melyek tobbek kozott a
vizelosztds rohamos eltoléddsdhoz
Kerpel-Fronius® kimutatta, hogy a szervezet
extracellulari§ vize a ndvekedés alatt wjsziilott-
kori ardnyanak felére csokken, mig a cellularis
wviz megfeleléen szaporodik. . Ennek egyik oka
az, hogy az extracellularis folyadék fGtarol6i
a bér ¢és a kozponti idegrendszer, az ﬁjszﬁli')tt
teststlydnak magas %,-0s ardnydt képezik, maga-
sabbat ‘mint a felndttkorban. Ugyanekkor az
izom, a cellularis viz fétdroléja, joval gyengébben
fejlett, mint felnGttben.

Mivel a névekedés folyamdn a test felépitésé-
ben jelentos eltoloddsok mutatkoznak, valészint,
hogy a testfelépités gatldsindl — az atrophidndl —
még inkabb valtonu fog a testosszetétel ardnya.
Kiilonosként igy lesz az, ha a névekedés-gatlds
nem egyenld mértéki minden szervben.

Erdekes kérdés itt az is, hogy vajjon az
egyszertt inanitio okozta sorvaddshoz képest mi-
lyen a testosszetétel megvdltozdsa atrophlan/ll
A testfelépités tanulmdnyozdsa taldn fényt derit-
het: az atrophidnak néhdny kérélettani sajdtos-
sagara. Igy Steimitz® rdmutatott az atrophidsok
oridsi zsirveszteségére. Egyes francia szerzok
kimutattdk, hogy atrophidsokndl a hypophysis
kivételével jelentbsen visszafejlodtek a  belso

vezetnek.

secretios mirigyek. Kerpel-Fronius és Kovdch®
az atrophidsok vizelosztdsinak megvdltozdsit irtdk
le. Ezek teststilydnak nagy részét, mintegy 50%-dt
konyhasotartalmi extracellularis viz képezi.

E munkdban - vizsgdljuk  az atrophi-
dsok belsd szerveinek novekedését a mnormalis

- csecsemo szerveinek novekedéséhez v15zony1tva

Osszehasonlitjuk tovdbbd az egyes szervek szdza-
lékos részvételét az atrophids test felépitésében,
szembedllityva azt a normalis hasonlé kort cse-
csemd testfelépitési ardnyaival.

Vizsgdlatainkat 17 stlyosan sorvadt @ cse-
csemén végeztiik, akik 6 hetes és 6 hénapos kor
kozott keriiltek sectiora. A silycsokkenés az
idealis stilyhoz képest mindegyiknél 40—55%
kozott mozgott. Esetleges exsiccatio zavard be-
folydsdnak elkeriilésére, kiiktattuk az acut has-
menéstél kdrositott eseteket. Hasonloképpen ki-
zartuk a manifest oedemdji eseteket is.

A betegek anamnesise monoton egyforma-
saggal a sorvadtakndl megszokott torténet : korai,
legtobbszor helytelen mesterséges taplalds, kiilon-
boz6 infectiok ¢és kiilonosen otitis-mastoiditis
szerepelnek a sorvadds el6idézésében.

A sorvadt csecsemd fejlodésében és stlydban
val6 elmaradédsit az idealis sily 9%-dban szoktuk
kifejezni (fejlodési quotiens). Az idealis silyt
a szokdsos modon szamitottuk ki, vagyis a sziile-
tési stulyhoz az els6 félévben havi 600 gr-ot
szamitottunk hozzd. A testfelilletet Du Bois és
Du Bois tdbldja szerint szdmitottuk ki a test-
sulybdl és testhosszbdl. Az egyes szervek nedves
és szaraz sulydt a szokdsos médon hatdroztuk
meg. Az extracellularis viz mennyiségét in vivo
a thiocyanat moédszerrel vizsgdltuk.

A sulyosan atrophids csecsemdk fontosabb
szerveinek novekedési viszonyait az aldbbi gor-
békben szemléltetjilk. Ezeken az atrophids agy,
vese, mdj, sziv silydnak viselkedését ldtjuk,
az egészséges csccsemok ugyanazon szervének
normalis novekedési gorbéjéhez viszonyitva.

Az abscissdn a csecsemd kora van megadva
hénapokban, az ordinatdn pedig az illeté szerv
silya grammokban. A kihuzott vonal adja a
normalis novekedési gorbét, amint azt Copoletta
és Wolbach® nagyszamu normalis csecsemdé szeryé-

ACETYLSALICYLSAVAS
CALCIUM - CARBAMIID.

STABIL ES [ILDHATD
SUBSTANBIABA\I PRO RECEPTURA ES TABLETTAKBAN
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nek lemérése alapjin megdllapitottdk. A szagga-
tott vonal mutatja azt a feltételezett »novekedés-
gorbét«, amely gy Allna eld, ha az egyes szervek
az egész test atrophidjdnak ardnydban fcjlodnenek
helyesen sorvadndnak. Anyagunkban az egész test
atrophidja kereken 3509%,-dt teszi ki az idealis
sulynak.

A fekete pontok mutatjdk egyes atrophids
esetekben a szervek silydt. Az egyes pontok eltd-
voloddsa az idealis novekedési gorbétol (a kihi-
zott vonaltél), azt mutatja, hogy a sorvaddsi

folyamat milyen mértékben akaddlyozta nove- -

kedésében az illeté szervet. A megtort vonaltol
valé tdvolsig pedig jelzi, hogy mennyire koveti
az illeté atrophids szerv sulycsokkenése az egész
teststly csokkenését.
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1. dbra. Az agygnivekedési govbéje.

Az I. abra szerint a legvédettebb. marad
az osszes atrophids szerv kozott az agy. Vagyis
a marantikus szervezet szervei koziil az agyveld
gorbéje koveti leginkdbb a normalis csecsemd
agyfejlodési gorbéjét.
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2. abra. A vesék novekedési govbéje.
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Hasonlé a vesék viselkedése is, amelyek
eléggé megkiméltek maradnak az dltaldnos atro-
phids folyamatbél.
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3. abra. A mdj novekedési gorbéje.

A sorvadtak mdja inkdbb kéveti a testsor-

* vadds mértékét, az egyes silyok tdvolodnak a

normalis névekedési gérbétol. Azonban itt mids
okokra visszavezethetden tobb kivétel is adddik
(keringési elégtelenség?).

Kiilonos érdeklédésre tarthat szamot a szer-
vek kozil a sziv magatartdsa, amely az egy-
szer(i inanitiondl tett, fentemlitett megallapitast6l
eltéréen viselkedik.
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4. dbra. A sziv novekedési gorvbéje.
A gorbébél szembetiinik, hogy atrophidban
a sziv nagymértckben résztvesz a egész test

sorvadasi folyamatdban. Az egyes siilyok messze
elmaradnak a normalis névekedést gorbétsl, —
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egy kivétellel — ¢és kézelednek az egész test
sorvaddsinak mértékéhez. Ez a megdllapitas
ellenkezik Voif* éhez6 macskaken nyert adataival,
egyezik azonban Chossat® szdz évvel ezeltt
kozolt ¢hezé galambokon nyert eredményével.
Ehez6 felnbttokon Keys, Henschel és Taylort®
rontgen-vizsgdlatai is sorvadt szivre engednek
kovetkeztetni. Valészinti tehdt, hogy Voit szivre

.vonatkoz6 adatai, melyek mai napig is szerepel-

nek a tankonyvekben, tévedésen ‘alapulnak.

A fenti négy dbrdn az egyes szervek visel-
kedését szemléltettilk. Az V-ik dbrdn osszesitve
vazoltuk' fel a sorvadas dltal okozott 10j test-
osszetételi ardnyokat. Az egyes szeivek silya
itt az idealis suly 9%-dban van megadva.

Lathatjuk, hogy az atrophidsok &tlagsilya -
az idealis silynak csak 52.7%-a, tehdt a hasonlé
kordt normal gyermekeknek csaknem. a fele.
A 17 vizsgilt egyéniink stilydbél megdllapitott
kozépérték a szaggatottan rajzolt vizszintes vonal,
ez tehdt »atlagatrophidsunk¢, a hasonlé kori
normalishoz viszonyitott stlya.

Az egyes oszlopok magassiga azt mutatja,
hogy az »dealis« szervsiilynak hény szdzalékat
¢rik el »atlagatrophidsunk« szervei. Latjuk, hogy
az agy, vese, és testfeliilet csak kevéssel maradtak
az idealis fejlodésii kortars szerveinek fejlettsége
alatt. A sziy mdr jobban clmarad. Hasonlitsuk
Ossze most mar a sorvadt testsilyra vonatkoz-
tatva e szervek viselkedését. Ha 6sszehason-
litjuk az egyes oszlopok magassigit az dtlag-
»atrophids« teststilydval (vizszintes vonal), akkor
szembetiinik, hogy az agyvel$ és a vese majdnem
kétszer olyan nagy pro kg/ atrophids test, mint
ahogy az a normalis ardnynak megfelel. A test-
feliilet is nagyobb pro kg/ atrophias test.-A sziv
atrophisdldsa azonban nagyobbfokyd, csaknem
eléri az egész test sorvaddsi fokdt. A test zsir-
tartalmdnak megfogydsa igen nagyfoku. Ezt mi
kiilon nem hatdroztuk meg, Klose? és Steimitz?
meghatdrozdsait vettilk dt. A-csontvdz értéke
csak aproximative van megadva a normal testre
vonatkozé, ugyancsak Klosetol?. szirmazé adatok
alapjdn.” Az atrophidsok megviltozott csont-
silyara a testhossz viszonyaib6l igyekeztiink
kovetkeztetni!

Osszeadva a testfeliiletet képez6 és abbél
szamitott bérnek, a kozponti idegrendszernek, a
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5. dabra. A sovvadt csecsemd szevveinek sulya a normdlis fejiddés °fy-ban.
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zsirnak és csontvaznakia sulydt, lathatjuk, hogy
a test tobbi szervének, els6sortban az izomzatnak
az idealis sily negyedére kellett csokkennie.
Egy kg atrophids testben tehdt az izomzat fél
akkora fejlettségii lesz, mint a normalisban.

Mint az dbra utolsé két oszlopin lathaté,
igen nagyfoki a vizelosztds valtozdsa a két
fo]yadékrendszer kozott. Tud]uk hogy a norma-
lis csecsem¢ testének 70%-at viz képezi. Ennek
fele, azaz a testsiily 35%-a extracellularis, mdsik
fele (35%) intracellularis viz5. Atrophids anyagun-
kon in vivo meghatdrozva az extracellularis
vizmennyiséget thiocyanat methodussal®, meg-
allapitottuk, hogy 3 hénapos sorvadtnak extra-
cellularls folyadtka megszaporodott és a testsily
50%-at is eléri. Tudjuk masrészt Klose és Steinitz
vizsgdlataibdl, hogy a zsirszévetek eltiinése foly-
tdn a sorvadt test gsszviztartalma mar nem 70,
hanem 80%-a a testnek.

Ebbol kovetkezik, hogy sorvadtaknal a sejt-

viz értéke 309, lehet, szemben a normalis csecsemd’

35%-0s cellularis vizterével.

Ezekbol az actualis sulyra vonatkozd érté-
kekbol kiszamithatd, hogy a sorvadtak extra-
cellularis folyadéka az idealis fejlédésti csecsemo
extracellularis folyadékdnak csak 75%-dra csok-
kent, mig az intracellularis folyadék a testsily
sorvadas-aranydn tul, idealis mennyiségének
45%-4ara csokkent.

A megviltozott folyadékosszetétel oka egy-
részt a zsirveszteség, amely mindkét folyadéktér
%-0s ardnyat egyenletesen emeli, mdsrészt azon-
ban az egyes szerveknek az atrophids folyamatban
valé kiilénboz6 részvétele, amint az az aldbbi
tablazatbol kideriil.

A tédbldzat szamitdsai Klose? és Kerpel-
Fromius® adatain, valamint a fentebb kozolt
novekedési gorbéken alapulnak. A bor és kézponti
idegrendszer viztartalma dominansan extracellu-
laris vizbol, az izomzaté %e]tvubol tevodik dssze. 8
A tabldn ldthaté, hogy €éppen az extracellularis
viz fotaroléi: a zsirmentes bér és a kozponti
idegrendszer, a testnek jelentésen nagyobb %:-os
ardanyat képezik atrophidsokndl, mint a normalis
csecsemonél, Csupdan e két szerv extracellularis
folyadéka sorvadtakndl mdr az egész testsily
26Y%-at teszi ki. Eutrophids csecsemoknél ugyan-
ezen szervek extracellularis vize viszont a szer-
vezetnek csak 169%-dt alkotja.

Ezzcl szemben a sejtviz fétaroléja : az izomzat
legintensivebben résztvesz az atrophids folyamat-
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az emésztési rendszer, az anyagcsere, a
vérkeringés zavarainél, a végbél (aranyér,
fisztula, fissura) megbetegedéseinél, aller-
gias betegségeknél, az emésziési zavarok
okozta bérbantalmaknél, depressziénél, neu-
rasthénidnél, neuralgianal, hiléses meg-
betegedéseknél és szoptatds anyék elvélasz-
tasédndl kitiinden bevalt.

ban (L: V. dbra), s igy alapjdt képezi az intra-
cellularis folyadék nagyfoka csokkenésének.

‘Ha most mint egészet tekintjilk az 4j test-
felépitést, melyet az atrophia hozott létre, azt
latjuk, hogy a sorvadt csecsem6 csaknem zsir-
mentes, vizben gazdag testbol dll. Vize tdlnyo-
moban extracellularis viz, mig sejtvize csokkent.
Itt, koros allapotoktdl eltekintve, nem oedemarol
van sz0, a %,-osvizgazdagsdgcsupdn a zsirveszte-
ségbdl adoédik. Az osszvizbol az extracellularis
viz tulstilya a depot szervek kisebbfoki atrophi-
saloddsdnak koszonheto, mig az izomszovet nagy-
foku sorvaddsa az intracellularis viztér csokke-
nését vonja maga utdn.

Egészben a test folyadékosszetétele olyanna
valt, mint amilyen fejlédésének egy éretlenebb
stadiumdban volt. Tudjuk, hogy minél fiatalabb
valamely egyén, anndl gazdagabb extracellularis
vizben. Az atrophids testardnyok, amelyeket a
zsir- és izomszovet nagyfoku sorvaddsa, masrészt
a testfeliillet és kozponti idegrendszer relativ
tulsulya jellemez, rendkiviili hasonlatossdgot mu-
tatnak a foetus, illetve korasziilott testfelépitésé-
hez. Egy ilyen ardnyu testfelépités, legyen az
oka fejletlenség, vagy sorvadas, sziikségképpen
magdbanrejti a test extracellularis folyadékban
valo gazdagsdgat.

Amint ldttuk, az egyes szervek részvétele
a sorvaddsban kiilonboz6. Egyes szervek tovdbb
fejlédnek, mdsok erdsen sorvadnak. A szw a
sorvado szervekhez tartozik.

A megviltozott testfelépités 1j feladatot
r6 a vérkeringésre. Az agy ¢és vesék, tehat azok
a szervek, amelyek nagy vérellatast igényelnek,
sorvadtakndl is csaknem olyan nagyok, mint a

‘Tdblazat.

VizelosztOd4s a normalis (N) és atrophias (A) csecseind borében és idegrendszerében N

= 5000 gr-os 3 hénapos,

A = 2630 gr-os 3 hénapos

A szerv stlya a Osszes viz E. c. viz I. c. viz
testsily 9,-aban grammokban grammokban grammokban
o Y T N A T
BOLE S 1S SN et s we it A RS Y I - 20 9% 591 415 448 364 143 51
Idegrendszer ......a ........| 14.8% | 25.5% 636 577 357 324 279 253 *
A 2 szerv Osszege .. 1 20.3% | 455% 1227 992 805 688 422 304
Qsszesités a teststly o aban | 20.3% | 45.5% | 24.5% | 37.7% | 16% | 26.1% g 5% | 11.6%
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megfelel6 korii eutrophids csecseménél. Azaz az
atrophids test minden kg-jdra csaknem kétszer
olyan nagy témeget jelentenek, mint normalis-
nal. Vegyiik chhez, hogy a testfeliilet ugyanesak
kevéssé sorvad. Az izomrendszer sorvaddsa viszont
csokkentheti a keringés feladatait.

A kovetelmény a keringést illetéen atrophids-
ndl végeredményben nagyobbnak latszik, mint
normalisndl : mig ugyanis a sziv. silya pro kg
idealis test erdsen csokkent, addig a nagy vérel-
litdst igénylé agy, vese és testfeliilet, idealis
sulyukhoz képest alig, vagy kevéssé viltoztak.
Az atrophids keringés sajatossdgait és ennek a
megvéltozott testosszetétellel valo Gsszefiiggéseit
egy mdsik munkdban fogjuk részletesen tanul-
mdnyozni.

Osszefoglalds : 1. A test sorvaddsa nem minden
szervben idéz elé ugyanolyan ardnyu substantia-
csokkenést. 2. Egyes szervek, mint az agy, vesék,
csontvdz és a testfeliilet tovabbfejlédnek, illetyve
csekélyebb mértékben sorvadnak, mint az egész
test. Igy az atrophids testfelépitésében e szervek
9%-0s részvétele lényegesen nagyobb, mint az
ugyanolyan kort normal csecseméében. 3. Ezzel
szemben mds szervek, mint a zsir és izomszovet
a testsulycsokkenésnél erdsebben sorvadnak. 4. Az
atrophids teste a zsirsorvadds kovetkeztében
— minden oedema nélkill — vizben gazdagabb.
5. Megviltozik-a test folyadékfelépitése is, ameny-
nyiben az extracellularis folyadék mennyisége
megno, a sejtvizé pedig csokken. Ennek a vdlto-
zasnak oka az egyes szervek atrophisaléddsdnak
kiillonbozé mértéke. Azok a ‘szervek, amelyek
extracellularis vizben gazdagabbak, kevésbbé vesz-
nek részt a sorvaddsi folyamatban, . mint a
cellularis vizben gazdagabb izomszévet. 6. Az
atrophids vizelosztdsa hasonlovd vilik igy a kora-
sziilottéhez. 7. A sziv sorvaddsa nagyobb, mint
egyes szerveké, amelyek kiilonosen bé vér-
ellatast kévetelnek. Ez az dllapot kdros hatdssal
lehet az atrophids vérkeringésére.

TRODALOM : 1. VoitC.: Zschr. Biol. 2. 307. 1866, —
2. Kerpel— Fronjus O.: Zschr. f. Kinderh. 58. 726:1937. —
3. Stesnitz F.: Jahrb. Kinderh. 59. 447. 1904. — 4. Nobé-
court P.: Précis de Médecine des Enfants, Paris, Masson,
1926, — 5.-Kerpel —Fronius 0.: és Kovdch I.: Pediatrics,
1. 2T. 1948. — 6. Copoletta J. M. és Wolbach S. B.:
Amer. Journ. Path. 9. 55. 1933. — 7. Klose E,: Jahrb.
Kinderh. 80. 154, 1914. — 8. Harrison H. E., Dayrrow
D. C. és Yannet N.: Journ. Biol. Chem, 113, 515. 1936, —
9. Chossat : Mém. précentés par divers savants 4 1’Acad.
roy. des sciences de I'Institut de France. 8 438, 1843. —
10. Keys, Henschel és Taylor : Amer. Journ. Physiol.
150. 153. 1947. b

Garat-, sz4j- és torok-fert8tlenitd
és gyulladast sziintet6 pasztilla:

10 és 30 darabonként csomagolva.




ORVOSI HETILAP 1949, 5.

Pécst Tudomdnyegyetem Gyeymekklinikdjanak kozleménye

Kerpel Fronius Odon dr. egvet my. 7. tandr)

(Igazgatd :

A sorvadt csecsemd

vérkeringése

Irta: KERPEL-FRONIUS ODON dr. és VARGA FERENC dr.

A so vadt ‘csecsem( reparatiojdt gitlé és
nagy esendoségét okozd tényezik mibenléte még
nincs tisz tdzva.

Valészinli a- onban, hogy a nagyfoku sorvadds
mar ¢nmag ban karotitja minden szely miiké-
dését. Megis kilinos, hogy egyes szervek miiko-
désének tanulminyo:dca csak kevés magyara-
zatdt adja the apics nehézségeinknek. A ftelszi-
vodds és inte'medid™ anyagcsere vizsgdlatdndl
kevés deriilt ki. Az alapanyagcsere egyesek szerint
alacsonyabb,! masok szeirint nem valtozik I¢nye-
gesen.? A belsé secretios szervek, a hypophysis
kivételével ugyan résztvesznek a sorvadasi folya-
matban, de l¢nyeges mikodési zavaiuk eddig
nincs kimutatva'3

A ke'ingés bizonyos zavaraira Marrioti* és
Utheim* hivtdk fel mintegy 25 évvel ezel6tt
a figyelmet. Calorimetrids eljdrassal azt taldltdk,
hogy a peripherias aramlds a végtagokban meg-
lassubbodott. Erdekes médon a keringés beha-
tobb tanulményozdsa ezen elsé észlelések ota
csak kevés figyelemben részesiilt. Pedig Utheim

adatai mellett, mdr tébb durva klinikai jel is, .

igy a boér oOnsziirke szine, a hiivos végtagok, a
collapsusra valé hajlam, rossz keringésre utal.

A sorvadt csecsemd testfelépitésének tanul-
ményozdsa sordn® azt ldttuk, hogy az acut
inanitios allapottal ellentétben,® a sziv a soiva-
dasban erosen résztvesz, tomegében megesokken.
Feltiint tovabbd, hogy a sorvadt csecsemd voros-
vérsejtszama az ujjbegybol vett vérben naprél-
napra erosen ingadozik : egyes esetekben poly-
globulia vdltako:ott anaemids értékkel.

Marriott és Utheim koral munkai és az emli-
tett keringési zavarra utalé jelek inditottak
arra, hogy a keringési viszonyokat tanulma-
nyozzuk. Célkitlizéstink annak a vizegdldsa volt,
hogy wvajjon fennall-e az atrophidban olyan
haemodynamikai zavar, ame]y a fejlédés meg-
induldsat limitdlhatnd és egytttal a sorvadt
szervezet esendéségét legaldbb részben magya-
Tdznd.

Hogy a keringés dynamikdjirél megkozelito
quantitativ. képet kapjunk, vizsgdltuk a vér-
nyomas viselkedését, a vérmennyiséget, keringési
idét. Ezen adatokbél igyekeztiink a percvolumen,
systoles’ volumen és szivmunka nagysdgdra is
kovetkeztetni. Tanulményoztuk tovdbba a capil-

laris rendszer permeabilitdsdt. Figyelemmel kisér-
tik .az EKGt. A haemodynanikai eltéidsck
nagységa és a so'vadds foka kozti esetlcges pér-
huzamossé got kiilénos gonddal vizegé ltek. A sec-
tios anyagon taldlt sz 1\,nagy {got ¢és a meg'elel o
so  vadasiokban taldlt szivniunkét is 6ss: eha onli-
tottuk.

Ezen vizsgélati eljdrdsck mind nagy hiba-
forrdssal jarnak. Mcg a physiologiés ¢tikek is
vagy hiényosnak, vagy vitathatck. Az cgyes
eljardsokkal nyeit eredményck @tckdt ¢és a
methodus gyengcit is meg kell ezéit tdar gya'nunk.
Igy a vérnyomas vizsgalatdndl fontos a mianchetta
mérete. Tilszéles manchettival, mint ahogy ana
Smith? is utal kritikai ésszefog'aldséban. hamisan
alacsony értékeket kapunk. Igy egyes tankinyvek-
ben még ma is 60 Hgmm-es étck van hibasan,
mint a fiatal csecsemé normalis systoles wvér-
nyomasa feltiintetve. Vizsgdlatainkban 4 ¢s 6
cm-es manchettdt alkalmaztunk. Az els¢ dbrd-
ban litjuk a vérnyomds viselkedését atrophids
csecsemonél.

Az .abscissin a sorvadds fokat olvashatjuk
le. A normalis fejlodésii csecsemdék értékeit az
dbra j. 0. a 100%-0s pontndl taldljuk! A sorvadtak
értékei sorvadasuk progressiojanak megfeleléen

: Vérnyomas ' sovvaddsban.
‘Hegun

110 1 o
105 o o8
L
loo * #e
[ ]
L
95 .:..
90 Y
85
8o
795
To P4
65 lese ::0 °
60 L] ....
50 55 6o 65 To 175 8o 85 90 95 loo%
Teststly a normalis 9 -ban,
I. dbra.

VERSZEGENYSEG ELLEN

TABL. FERR PROTOXALAT . .. O Dedr

137



ORVOSI

>y RSV ] T

HETILAP 1049, 8.

e e
v

mind tovdbb balfelé vannak e'helyezve. A szélsd
esetek testsilya mdr csak a normalis kortdrs
stilyanak 45%:-t éri el. Latjuk az 4brdbdl, hogy a
normalis és a nem tilsdgosan elma: adt csecsemdk
vérnyomdsa, jelentéktelen szordstdl eltekintve,
85—95 Hgmm kézt van. A sorvadéds progressio-
jdval azonban a vérnyomds siillyed. A 70%-o0s
fejlettségii stlycsoportban 8o Hgmm feletti é1ték
nincs tobbé, a 60%:-0s és az az alatti csopertban
valamennyi érték, kettd kivételével 75 és 60
Hgmm kozt helyezkedik el. Latjuk tehdt, hogy
a vérnyomds a Ssorvadds progressiojdval jelenté-
kenyen és szabdlyosan, dtlagosan minlegy 25
Hgmme-el csokken.

A vérnyomds viselkedése szdmos tényezd
egyiitthatdsanak ereddje. A sziv hajtéerejének
nagysdga, a vér mennyisége, a peripherids ellen-
allas, kiilonosként a vér viscositasa, az arterioldk
és capillarisok térfogata, ill. ténusa a f¢bb ténye-
26k, Si'yos shockszerfi vérnyoméscsskkenés ese-
teiben e tényezék cgyensulyi dllapota zavart
szenved. Csecsemo-toxicosisban ez az egyensily
legtébbszér, de nem mindig a vérmennyis(g
anhydraemids csgkkenése miatt borul fel.1—-8-9

Nézziik tehdt mindenekel6tt a vérmennyiség
viselkedését atrophids anyagunkon. Hasonlit-e
az atrophids keringési zavara a toxicuséra?

A meghatdrozdst kongdvorgssel végeztiik.
1%-os oldatdt 15 mdsodperc a'att fecskendezetiik
be i. v. A kong6 eloszldsi terének nagysigit
3—4 perccel a ‘beadds utdn hatdroztuk meg
colorimetridsan.

A normalis csecsemd vérmennyiségének nagy-
sdgit az egyes szerzok, az dltaluk hasznalt metho-
dustdl fiiggben kiilonbozéként adjék meg. Mivel
munkénkban a* »normalis« értéket, sorvadtak
ugyanazon moédszerrel nyert értékével hasonlit-
juk Gssze, nem célunk a snormalis« vérmennyiség
irodalmdra kitérniink..

Sovvadt anyagon persze még kevésbbé egy-
ségesek a vérmennyiségrol alkotott nézetek.
Utheim szevint a vérmennyiség cstékken per kg
testsuly. Gollan'® 13 sorvadt csecsemcn Gregersen'
médszer ével viszont aktualis testsily kg-ként
jelentékenyen nagyobb vérmennyiségeket taldlt.
A vérmennyiséget idedlis testsulyra dtszdmitva
azt ta'dlja, hogy az alig csokkent, vagyis a sorva-

Felhivas.

A Magyar Tudoméanyos Tanacs, a tudo-
manyos teriiletek személyi és felszerelési vi-
szonyainak szambavételére kérddiveket bo-
csatott ki intézetek és egyes kutatok részére.

Ez dton hivjuk fel minden olyan intéz-
mény és kutaté figyelmét, kik eddig tudo-
manyosan mikéodtek, vagy erre alkalmasak,
hogy kérdéiv-igénylésiikkel, amennyiben ed-
dig nem kaptak, forduljanak kdzvetlentil a
Magyar Tudomdanyos Tanacshoz, (Parla-

ment, XVIL kapii, félemelet) mivel a tudo-
madanyos tervben valé bekapcsolédasuk csak
ezaltal valik lehetségessé. :
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dds azt nem timadja meg. Sajdt vizsgdlatainkban
a normalis érték Gollan étékével egyezik, a
testsily 7%-a. Atrophidsndl ugyan szint¢n inkdbb
magasabb vérmennyiséget taldltunk pro kg tény-
leges sily, de a vérmennyiség novekedése kis-
foki, 20%:-ot sem éri el. Eppen a legstilyosabban
sorvadtakndl azonban a vérmennyiség nem vdél-
tozik.

Az idealis silyra szdmitva a taldlt vér-
mennyiséget, ldtjuk, hogy az tulajdonk¢ppen
erésen sorvadt, st a legsilyosabban sorvadtakndl
el is éri a testsily sorvaddsit, ;

Gollan jéval nagyobb 4dtlagos vérmennyiségét
egyrészt az okozhatta, hogy 13 atrophids esete
koziil kettonél a normalis vérmennyiségnek csak-
nem hdromszorosat ta'dlta, ami koz¢pértckét ire-
alisan befolyasolta. Késébb részletesen is tar-
gyaljuk, amirél Gollan is emlitést tesz, hogy a
capillarisok dteresztéképessége festékre silyos
sorvaddsban nd. Ugy lattuk, hogy beadds utdn
mar a vérmennyiség meghatdrozasaia eléiit 3—¢4
perc alatt is festé¢k hagyja el a vérpdlyit, ha
tehdt a vérvétellel valamelyest késiink, az ab-
normis permeabilitds hamisan magas vérmennyi-
séget fog eredményezni.

Mivel a vérmennyiség kézel normalis, mond-
hatjuk, hogy az atrophidndl nem oligaemids
eredeti a keringési zavar.

Toxicosisndl a vér fokozott viscositdsa is
szerepet jitszik a keringés meglassiibboddsdndl 2
Atrophids eseteinkben a vér viscositdsira a hae-
matocrit-értékbol is kovetkeztethetiink. A wvis-
cositds t. i. emelkedé haematocrit-értékkel 1oha-
mosan no.3

A II. dbrdban ldtjuk a vérmennyiség és plas-
mamennyis€ég viszonyZbél, - hogy ~ sorvaddsban,
nyilvdn az anaemia miatt, kisebb a vordsvérsejt-
térfogat és igy a viscositds is, mint normalisndl.
Ezen adatokbédl ldtjuk, hogy a vérmennyiség
csokkenése, ill. a viscositas esetleges emelkedése,

Vér- és plasmamennyséy /testsaly kg.
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