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Adatok a pemphigus vizhdztartéséhoz

Irta: VERTES BODOG dr., FLORIAN.EDE dr. és RACZ ISTVAN dr.

A pemphigussal foglalkoz6 irodalom rend-
“kiviili bosége ellenére csak alig szentel figyelmet
a kérkép pathofiziolégidjdnak. Jobbara a thera-
pids, illetve az aetiologids kutatdsok képezik a
dolgozatok térgyat. Az utébbi években a dina-
mikus szemlélet megerdsodésével a szerzok egyre
tobbet foglalkoztak az electrolyt metabolizmus-
sal (Leigheb, Foldvari, Turpin, Talbott, Lever,
Consolazio, Gougerot). Az extra- és intracellu-
laris tér kozotti electrolyt eltolédas annyira
emlékeztet a cortex insufficientidra, hogy Gold-
mann, Markham és Schiffer (1942) a pemphigus
pathomechanizmusédnak egyik fontos lancszeméiil
a mellékvesekdrosoddst tekintik. Goldzieher
szovettani vizsgdlatai alapjan csatlakozik ehhez
felfogdshoz. A koéros részjelenségek syntheti-
lasa val6ban plausibilissa teszi a cortex laesio
epét a pemphigus kialakulasdban.
pathologids electrolyt viszonyok ismerte-
ellett a szorosan vett vizhdztartds kérdése

gy szamos lehetOség kindlkozik egy-egy
6 kifiirkészésére. A chlor-anyagcsere patho-
t leir6 szerzok hosszu sora (Kriezer, Fodor,
mischew, Urbach, Foldvari) mellett a viz-
rtasra kozvetleniil utal6, oedema készséget
Mc. Clure — Aldrich reakciéval is szdmosan
lkoztak (Kartamischew, Leszczynszki, Blatt,
dvari). Az adatgytijtés kiterjedt a serum-
érjék viselkedésére is, anélkiil azonban, hogy
adatgytijtésen tilmenden megkisérelték volna
kapott eredményeket -a vizhaztartis egészébe
épiteni.

Turpm-Chassagne egy halalos kimenetelli
hring esetében a dermatitis herpetiformis »fizi-
-chemiai syndromdjat¢ irtdk le. Ennek kere-
ében hypoproteinaemiat talaltak csokkent albu-

min és alacsonyabb albumin/globulin hdnyadossal.
A globulin értéket véltozatlannak jelzik. A folya-
mat mechanizmusat tgy képzelik, hogy a nagy
fehérje veszteséget az albumin nem tudja pétolni
a majlaesio kovetkeztében. Talbott-Lever-Con-
solazio a serumprotein egyes esetekben torténd
csokkenésérdl szamolnak be, mikézben az albumin-
globulin egyensily az utébbi javéra tolédik el.
Gougerot-Coste 3 eset kapcsan megerdsitik Tur-
pin-Chassagne észleleteit.
Osszefoglalva az eddig leirt eredményeket,
a konyhasé retentio, az oedema készség, a duzza-
dési hajlam mellett a serumfehérjék megvdlto-
zott ardnyét dllapithatjuk meg. Emellett azonban
szamos kérdés teljesen nyilt maradt. Egyesek
vérbestiriisodésrél (Kartamischew, Turpin-Chas-
sagne) mésok hydraemidrol (Urbach) beszélnek.
Rosenthal nagy jelentOséget tulajdonit a renalis
faktoroknak, mig masok Sabrazés, Torlais vitat-
jak ezt a megallapitist. De ezenfeliil szinte min-
den ¢észrevétel taldl bizonyos részrél ellenveté-
sekre. Nem latszik hidbaval6é torekvésnek tehat
az a kisérlet, hogy a pemphigus vizhaztartdsa-
nak egyes faktoraival behatbéan foglalkozzunk
és az eredményeket megkiséreljiik beépiteni a
vizhaztartdsnak abba a dinamikus képébe, mely-
nek kérvonalai csaknem a jelenben alakultak Kki.
A szervezet kétharmadat kitevo vizet osmo-
ticus és colloidalis systemédk kotik meg. Az osmo-
ticus balanceban a sejt részérdl a Ka kation és
a phosphat anion, extracellularisan viszont a
Na kation s a chlor, valamint a bicarbonat anion
jatsszdk a foészerepet. A cellularis colloidokkal
szemben pedig a mérleg masik oldaldn a plasma
proteinek 4llanak. Mivel altaldban szabdlynak
foghatjuk fel, hogy a capillarisok sehol sem fek-
szenek kozvetleniil a parenchyma sejtekhez, e
hédromkamrés rendszerrol beszélhetiink (Schade,
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Eppinger). Ezen hdromkamris rendszer tészei
az intravasalis tér, az interstitialis tér, valamint
az intracellularis tér. Az elso két tényez6t a capil-
laris fal valasztja el, ami egy dializdl6 membran-
hoz 4ll kozel. Lényegében &tengedd vizre és
moleculardispers anyagokra, igy visszatartja a
colloidokat, kiilonoésen a serumfehérjéket. A sejt-
membrin permeabilitdsa igen komplikalt. Valo-
szinti, hogy nem is egynemt hartya, hanem két-
fazist, emulsi6 jellegli hatarteriilet, amin gelszert
(lipoid) és folyékony (viz) feliiletrészek wélto-
gatjak egymdst. Az is valdszinii, hogy e két-
fajta feliileti tényez6 hol a dispergilt rész, hol a
continuum szerepét jatssza. Mindenesetrea sejt-
fal az isosmosist biztositva szabadon &atengedi

2 5)
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1. Intravasalis tér
2. Interstitialis tér
3. Intracellularis tér

a vizet. (Darrow, 1935.) Permeabilis az elektro-
mosan semleges moleculdkra nézve is, mint
a hugyany, cukor. 3 végiil atengedi az ionizdlhato,
de nem dissocidlt moleculdkat, Az elektromos
toltéssel rendelkez6 ionokat viszont csak bizonyos
esetekben bocsatja 4t. Ez az a tulajdonsig, amit
Eppinger az irdnyitott permeabilitis meghataro-
zassal jellemzett. "

Ebben a haromkamras rendszerben az anyag-
csere a veér és a sejt kozott a kovetkezo tényezok-
b6l adédik : 1. a hydrostatikus nyomas, €ppigy
mint a veseglomerulusokban, a capillarisokban
mindeniitt a serum ultrafiltratumat képezi. 2. Ami-
kor évtizedekkel ezel6tt a fizikai chemia felisme-
réseit elkezdték felhaszndlni a biologidban, azt
hitték, hogy az anyagcserét foleg az osmosis
és a'diffusio iranyitja. Ma mér tudjuk, hogy bar
ezek igen fontos faktorok, de csak mellérendelt
szereppel birnak. 3. Mér Starling a plasma-
fehérjéknek a szovetek nedvtartalmat kialakité
regulatios tevékenységet tulajdonitott. Schade az
onkodinamika fogalmat honositotta meg, értve
ézalatt az Osszes testcolloid dltal eredményezett
vizraktarozé faktort, vagyis a tobbé-kevésbbé
szilard szévetek duzzaddsi készségét a vérplasma

98-

" szempontjabél functiondlis egységet alkotd extra-

fehérjéinck onkotikus nyomasaval szemben. Ha
az utobbiak nem allitanak be a dinamikus egyen-
sulyt, a plasma 10 masodperc alatt beveszne a
szovetkozokbe. (Landis 1937.) 4. A plasma vis-
cositdsdnak ugyancsak a szovetnedvek vissza-
szivasdban van szerepe. 5. Végiil nagy fontossé-
got tulajdonithatunk az anyagcsere szabalyo-
zasaban az electrostaticus viszonyok iranyité
befolyédsanak.

Claude Bernard felfogésaban a  szovetkozi
folyadék »bels6 kornyezet« a sejt szdméra. Ez azt
az elényt biztositja a multicellularis szervezet
szamdra, hogy ez a millieu meglehetésen allandé
ellentétben az egysejtiiek véltozd kornyezetével.
A plasma é€s a szovetkozti nedv természetesen az
elébbi fehérjetartalmatél eltekintve megegyezo
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osszetételt s egyiit képezik a s6- és vizhdztartds

cellularis folyadékot. A vérplasma s6- és vi
veszteségei poétolhaték az interstitialis fol
dékbol. Forditva s6 €s vizretentio esetén a
ben meggyftlt folosleg egyancsak elhelyezh
szovet kozti térben. Igy a plasma és az
stitialis folyadék mennyisége kozott szoros
fliggés all fenn, aranyuk durvan: 1:4.
kg-os ember 49 kg-ot kitev6 vizosszetevoj
a vérplasma az interstitialis tér és az intd
laris tér kozott 3:11.:35 ardnyban oszlik

Munkaterviink - egyik pontjdul épen
viszonyok egy részének meghatdrozasat v
tottuk, hogy megvélaszolhassuk a hydr:
illetve oligaemia eldontetlen kérdésct. A p:
mat nemcsak azért tartottuk fontosnak, n
oligaemia esetén eggyel tobb hasonlésag adé
a cortex laesio és a pemphigus kozott, han
azért is, mert az oligaemia altal jelzett exsic
tios 4llapot tovabbi kombinaciékra nytjtana lei
toséget. Hiszen az ilyenértelmii, vizhidnyoko
toxicosist tébb tton mar megkisérelték me
magyardzni. Besseau az agy kiszdradasat, Fi
kelstein, Schiff a médj kiszaraddsat tekintik dént
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faktornak. Rosenbaum szerint a vizhidny per-
meabilissd teszi a vérliquorbarrieret és igy médjuk
van a mérgez6 tényezoknek a kozponti ideg-
rendszerhez jutni.

A plasmatérfogat meghatarozdsa mellett a
serumfehérjék helyzetének tisztazésat tartottuk
szitkségesnek. Az egészséges felnott plasmédjidban
4.1% albumin, 2.49% globulin ¢s 0.2—0.49%,
fibrinogen taldlhato. Az egyes plasmaprotein
fractick nem pontosan koriilirt chemiai egységek.
A régi éles szétvalasztast jelentd klasszikus fel-
fogassal szemben egyre jobban el6térbe keriil
a colloidchemiai felfogds, mely szerint a kénnyen
kicsaphaté globulinektol fokozatos, allandé atme-
net vezet a nehezen kicsaphaté albuminokig.
Az albumin bar csak 609, nyi a serumban,
mégis az onkotikus nyomas 809%-it adja. Ezen
jelenségért az albumin elektromos toltésének
symmetrikus elhelyezkedése felelés. A globulinok-
nak viszont erds assymmetrids toltésiik van,
ami megmagyarazza nagy reactio-készségiiket
més proteinekkel és elektrolytekkel szemben s
egyben az is értheto, hogy az antitestek a gamma
globulin fracticban taldlhatok.

Vizsgélataink soran mindenekel6tt a serumok
osszfehérje tartalmat hatdroztuk meg, mely érté-
kek a plasma higuldsara is engednek kovetkez-
tetni. I célra Pulfrich-féle refractometert hasz-
naltunk segédprizma alkalmazisa mellett. A vizs-
galatok mindenkor éhgyomorra vett vérekkel
torténtek.

Nehezebb feladat volt a serumfehérje albumin,
globulin fractiéinak meghatdrozdsira egyszerti,
gyors és klinikai igényeknek megfeleld pontos-
sagu moédszert taldlni. A plasmafehérjék felépi-
tésébe legjobban az elektrocataphoreticus mod-
szer nyujt bepillantast, 1évén ez ‘a methodus
a legkevésbbé durva s igy a proteinek consti-
tuticjat a legkisebb mértékben veszélyezteti.
A registralt gorbe normalis esetben electro-
cardiogrammszerli négycsicsu vonal. Sajnos ezen
2ljards hazdnkban még nem hozzaférheto. A Star-
zuger ¢és Hartl-féle mikrogrammetrids eljaras
szeizadalmas és koriilményes volta, tovabba a

forrdsok nagy szama miatt nem johetett
tése ridsba. A gyakorlatban taldn leggyakrabban
némilelt Howe-féle kjeldahlometrids médszerrel
a vizhdtunk dolgozni, kissé hosszadalmas volta
tett és
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és megfelel6 destillalo késziilék hidnya miatt.
Végiil is a Beldk és Girtner altal 1929-ben leirt
alkohol kicsapasos nephelometrids methodust va-
lasztottuk. Ennek lényege az, hogy o.r1 ccm
vérsavot keveriink 25—25 ccm 5, 10, 20, 30, 40,
50, 60 ¢s 70%,-0s alkohololdatokhoz 4llandé razés
kozben s a keletkezett zavarossdg extinctis
coefficienseit a Pulfrich-féle Stufenphotometerrel
S 53-s filter alkalmazéisa mellett meghatdrozzuk.
Az ezeknek megfelelé fehérjeértékek az 4. n.
hitelesitési gorbérol (Eichungskurve) olvashaték
le. Mi a Beldk és Gartner altal megadott hitele-
sitési gorbét hasznaltuk. A fehérjeértékeknek az
alkoholkoncentratickhoz valé viszonyat coordi-
nata rendszerben feltiintetve nyerjik a « fdzis
kicsapdst gorbét. Ez azt mutatja, hogy a kilon-
boz0 koncentratioju alkohololdatok hatdséra a
fehérjék hény szdzaléka csapbdik ki. Az eljards,
leir6i alapjan a 449%-osndl higabb alkohololdattal
kicsapott fehérjéket tekintettiik globulinoknak,
a csak concentrdltabb oldatokkal kicsaphatokat
pedig albuminoknak. Meg kell jegyezniink, hogy
takarékossagi szempontbél kisérleteinknél a
savét nem 25, hanem csak 5 ccm alkohol-
oldattal rdztuk Ossze, miutin néhiny meg-
el6z6 Osszehasonlité vizsgdlatbol kitiint, hogy
ez a faziskicsapasi gorbe alakuldsit nem be-
folyasolja.

A kering6 plasmamennyiség meghatarozdsara
Heilmeyer modszerét hasznaltuk. Az indirect
eljardsok koziil ez latszott a legalkalmasabbnak.
A gézinhalatiés methodusok (Haldane, B. Baena
stb.) hatrinya, hogy meglehetésen komplikalt
technikai felszerelést igényelnek s az igy nyert
értékek a direct elvéreztetéses modszerekhez
képest alacsonyabbak. A festékoldatos eljardssal
kapott eredmények jobban megkdzelitik a direct
aton nyerteket. A Heilmeyer moédszer elénye
a tébbi colorimetridn alapulé eljardssal szemben
az, hogy eleve kikiiszoboli a vérsavé eredeti
szinének zavard hatasit s az eredményeket nem
kell tobbé-kevésbbé komplikdlt szdmitédsokkal
kikorrigdlni. Eljdrdsunk a kovetkezd volt: 10
ccm  19%-0s steril kongofestékoldatot fecsken-
deztiink be i. v. a betegeknek, miutin egy kém-
csonyi vért el6bb savonyerés céljabol leengedtiimk.
4 perccel a festék beaddsa utan az ellenkezo kar-
véndbol ujabb vért vettiink, azt azonnal lecentri-

tényez
s . : Serum- Plasma- Plasma- [ Aut. au
]Igga’lré.t]& beteg | Diagnosis Stily fehérie % Alb. 9% | Glob. % térfog, tEion fbe s sy
Aztr ) i
jelal form. érték 70 kg 7—9 62 38 31 42 com
g)gl'%z. I. ......]| Duhring 92 kg 7:20 73 §7 34 1 369 ccm +++
............. »- — 7:42 17 3 — —
fef] M.E. ...... » 54°5 014 23 77 278 510 -+
az E-nét ol » = 6-34 15 85 — - + -
- H. Gy. » 54 849 15 85 2°17 40°1 +
1k IS{I} ...... » 252 ?Ig 74 2(; 2-22 g;g +++
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fugdltuk és a kongétartalmu savét lepipettdztuk.
Az utébbi extincti¢jat (E. S.) meghatéroztuk a
Pulfrich—Stufenphotometeren S s50-s filter és
0.25 cm kiivetta alkalmazdsa mellett, kompenzalé
¢ldatnak a festékmentes savot haszndlva. Ezutdn
az 19%-os kongéoldatot szézszorosra higitva 1.8
ccm nativ serum + 0.2 cem H,0 kompenzilo
oldat felhaszndlasa mellett. Heilmeyer szerint
az EK/ES hinyados a kering6 plasmamennyiséget
adja literben. Az igy kapott értékeket mindig
egy testsulykilogrammra szdmitottuk 4t. A kapott
eredményeket tdbldzatban tiintettiik fel.
Eredményeink értékelésekor elobb az O¢sz-
fehérje valtozasaival szeretnénk foglalkozni. Mint
kitiinik a kapott fehérjeértékek vagy a normalis
hatdrok kozott varidlnak, vagy anndl alacso-
nyabbak. Egységes szempont szerinti véltozas
nem mutathaté ki, bar kétségteleniil ahol a
normdlisnal lényegesen alacsonyabb értéket kap-
tunk, a savénak némi felhiguldsa szerepel, amint
ez a kongéprébdval nyert plasmamennyiség érté-
kekkel osszehasonlitva kittinik. Masrészt stlyos

- 4ltalanos 4llapot esetén, foként pemphigus vulga-

risos betegeknél kaptunk a normdlis hatdrok
kozott is ardnylag alacsonyabb értékeket.

. Attérve az egyes fehérjefractick viselkedésére
a kozolt irodalmi adatokkal ellentétben a globu-
linok tobbnyire igen jelentés megszaporodédsat
talaltuk, mégpedig 12 vizsgalat koziil 10 esetben.
A globulinok mennyisége 5 esetben meghaladta
a serumfehérje 809,-at is. 3 esetben 70%-on feliili
értékeket kaptunk s csak 2 esetben volt a globulin
mérsékelten megszaporodott 65%,, illetve 45%.
Ez utébbi eset erdsen leromlott dllapotban: 1évé
pemphigus vulgarisos nobeteg volt. A normélisnal
alacsonyabb globulinértéket 2 Duhringos beteg-
nél észleltiink, akik csaknem az egész testfeliiletre
kiterjed6 tiinetekkel, rossz conditiéban keriiltek
a klinikdra. Ugy latszik tehdt, hogy a serum
globulintartalma a pemphigus kérképénél a szer-
vezet dltaldnos reactitképességével dllana némi
osszefiiggésben. Eszleletiinkkel pArhuzamos Bolé-

" nyi megfigyelése, aki egy igen silyos dllapotban

lév6 beteg folyamatos javuldsakor a kezdeti
6rankénti 1.5 mm vorosvérsejtsiillyedést 32 mm-re
talalta fokozatosan felemelkedni. De ramutat-
hatunk azokra a régebbi észlelésekre is (Gougerot,

Nitroglycerin Iégmentesen elzért gelatin capsuldkban

GLYNITRAT seouio-

Hatésa alland6 és régténds

Flérian, Vértes) miszerint a kélium értékek is
megszaporodds helyett igen rossz conditiéban
lévé egyéneknél normdlis, illetve subnormélis
értéket mutathatnak. A fehérjefractiok viselkedése
és a kering6 plasmamennyiség kozott nem sikeriilt
semmi Osszefliggést sem taldlnunk.

Ha az esetek teststlykilogrammra 4tszami-
tott plasmatérfogatdt a normdlis értékeckhez hason-
litjuk, akkor a hibahatdrokon beliil a normdlissal
nagyjdban megegyez6 adatokat kapunk. A plasma-
térfogatokbol kapott normalis, illetve kissé be-
szilikiilt értékek arra engednek kovetkeztetni,
hogy a pemphigusnal megnyilvanulé vizhaztartasi
zavar vagy interstitialis, vagy intracellularis ere-
detii. Az utébbi lehetdség latszik szdmunkra
valészintibbnek. Ezzel a meggondoldssal nem
allunk egyediill, méir a szdzadforduléon Merk
cellularis functionalis insufficientidt jelo] meg a
hélyagképzés és a megzavart vizhiztartds kér-
okaként. De beilleszthetd ez a meggondolds
bizonyos fokig a cortex laesio jelentéségével
szamol6 hypotézisbe is. Verzar szerint a cortigen
a sejtoxyddci6 fontos tényezdje. Hidnyakor az
oxyddciék megzavardsa folytdn a nagy colloid-
szerii moleculdk osmoticus tényezdként jelentkezd
kisebb moleculdkkd esnek szét, ami maga is
megmagyardzhatja a cellularis vizhaztartis maga-
ban 4ll6 laedaltsigit. Ennek a feltevésnek iga-
zoldsa természetesen tovdbbi vizsgélatokat igé-
nyel.
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A Pécs: Tudomdnyegyetem Belklinikdjdrol.

(Igazgaté: Angydn Jdnos dr. egyet. ny. v. tandr.)

A hyperthyreosis methylthiouracil-
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és aminothiazol-kezelésérél

Irta: FARADI LASZLO dr,, ANDIK ISIVAN dr. és FARKAS ISTVAN dr. ,

A thiourea, Astwood! nevéhez fliz6dd elsd
klinikai alkalmazésa 6ta, mindjart az els6évek-
ben (1943—44) amerikai, angol, majd svéjci és
skandindv szerzOk egész sora hatdrozott elragad-
tatdssal nyilatkozott a thiourea, majd a thiou-
racil és szarmazékainak therapids hatdsossdga-
r6l. Egyesek mdr a hyperthyreosis gyogyitdsa-
nak végsd megolddsarol beszéltek. A hazai iro-
dalomban elsének Rusznydkés Frenreisz*® szamolt
be a thiouracillal elért eredményekrol.

Mir az 1944-es év kozlemeényei sincsenek
azonban kétkedé hangok nélkiil s ezek a kételyek
‘a késObbi kozleményekben egyre hatdrozottabb
hangot iitnek meg. E szerekkel dolgozék kifogdsai
tulnyomoban egyrészt a szerek foxicitdsdra, mas-
részt a therapids hatds tartdssdgdra vonatkoznak
s végill ma mar egyesek, killonosen a sebészek
korében a teljes clutasitdsra is gondolnak. Cél-
szertinek latszik az irodalmi adatoknak a tdr-
gyaldsa, ezen felmeriilt ellenvetéscknek a szem-
pontjabol.

Linsellnek® 1944-ben kozolt els6 agranulo-
cytosisos esete 6ta a toxicitasra vonatkozd ész-
lelések szaporoddsa azt mutatta, hogy alig van
szervrendszer, amelynek részérdl toxikus tiinetek
ne jelentkezhetnének. Az enyhébb mellékhata-
sok, mint allergids (oedema-fugax, urticaria, ldz,
enyhe purpura) vagy idegrendszeri, gyomor- bél-
rendszeri érzékenységi jelenségek (fejtdjas, hany-
inger, hdnyds, hasmenés) jelentkeznek ; a stlyo-
sabbak maij- és vesekdrosodds jeleiben, valamint
a csontvelomiikodés (granulocytopenia, agranulo-
cytosis) zavaraiban nyilvdnulnak meg. Az emli-
tett mellékhatisok — melyek kozott ritkdbban
nylrokmmgy- és nyalmmgyduzzanatok is észlel-
heték — részben mar a kezelés kezdetén, azaz
valodi gybgyszerérzékenység tiineteként, jelen-
tékeny tobbségiikben azonban nagyobb mennyi-
ség hosszabb adagoldsa kapesin, azaz gyogyszer-
mergezes jeleiként fordulnak el6. A szerek toxi-
citdsa volt elsdsorban az a tenyezo amely a szer-
zOket 4j és 4j gyogyszerek elédllitdsara, alkalma-
zdsira és az adagolds médjanak pontos meg-
figyelésére sarkalta. 'A klinikailag haszndlatos
készitmények aldbbi tdbldzatos felsoroldsa mu-
tatja azt a torekvést, hogy egyre kisebb adagban
is hatdsos szerek keriiltek alkalmazasra, azzal a
feltételezéssel, hogy kisebb adag, nagyobb hatd-
sossagot és kisebb toxicitdst jelent.

A tiladagoldsnak nem tulajdonitanak nagy
jelentéséget, amennyiben a kezd6d6 myxoedema
tiinetei néhdny hét alatt eltiinnek, miel6tt tartos
kdrosoddsra keriilhetne a sor. Egyesek a chole-
sterinszint, masok inkdbb az anyagc:ere gyakori
meghatarozdsit ajanljak a tuladagolds korai fel-
ismerésére.

Gyobgyszer Napi adag Szerzd
Thiourea 2.0 Himsworth®
Thiouracyl 0.3—0.6  Astwcod és mtsai,

1.0 Bartels! Williams
és Clute’
Methylthiouracyl 0.3—0.6  Astwood, Nussey stb.®
Aethylthiouracyl 0.1—o0.15 Astwood?
Propylthiouracyl 0.1—o0.15 Astwood?, Wilson—
0.2 Gordon®, Reveno®
Thiobarbital 0,05 Lahey ¢s Bartels,
Astwood €és mtsail*
Thiomidil (Thio- 0.4 Spiihler12
methyloxypyri-
midin) ?
Aminothiazol 0.4—0.6 Perrault,

Perrault és Boveti4

A hatds tartéssdganak bizonytalansdgaral
hangoztatott nézetek (Tyson's, Williams'® stb.),
az adagolds elhagydsa utdni recidivik kozlése,
részben ugyancsak ujabb szerek elédllitiséra és
alkalmazasdara, részben az adagolds jelentékeny
elnyujtasira vezettek. Tartés adagolds pedig
csak csekély toxicitdsu szerrel vihetd keresztiil.
A tartés adagolds sziikségét Williams!® fogal-
mazza meg a leghatdrozottabban, amennyiben
szerinte az eredmény anndl jobb, minél tartésabb
az adagolds s ennek feltétele pedig az egycn jo
gyégyszerturo képessége és természetesen a szer
kisebb toxicitdsa. A tartés hatdsban valo kétel-
kedés ellenére, tobbek kozott Hadorn'? és masok
egy €vi ellenérzés utdn kevés recidivit emlite-
nek s ezen esetekben is egy twjabb ktra ujabb
remissiot eredmenyezett Az azonban ma mar
kétségtelen, hogy pusztan thiouracilkezeléstol vég-
leges gyogyulast csak kivételesen, tartésabb re-
missiét pedig csak tartdés adagoldssal lehet vérni.
Az irodalmi adatokb6l azonban egyértelmiien
kiveheté, hogy kello ideig alkalmazott thioura-
cillal az esetek tobbségében elérhetd a remis:io.

Ezek utdn a thiouracilkezelés értékének a
kérdését mésképpen Kkellett felvetni.. Ha egyes
esetekben tartds, sot, véglegesnek ldtsz6, mds
esetekben iddleges remissio az eredmény s végiil
szamos esetben hatdstalan a szer, az a kérdés,
hogyan sziikithets be a thiouracilkezelés indicatiéja
ugy, hogy a szukseges tartés, azaz hoénapokat
igenybevevd kezelést lehetoleg csak a valéban
alkalmas esetekben végezziik el. A thiouracil-
éra els6 éveiben minden hyperthyreosisos korkép-
nél vdlogatds nélkiil tortént az alkalmazds, az
utols6 években azonban a munkak egész sora
keresi a helyes indicati6kat, koriilirja a kontra-
indicatiékat és végiil megvizsglja e szerek érté-
két a miitéti el6készités szempontjabol.

A subtotalis pajzsmirigyresectio utdn idén-
ként eléforduléd recidiva kittinden reagdl thioura-
cilra, azonban tiladagolds rendkiviil kordn be-
kovetkezhet. Ez a megfigyelésirdnyitotta a figyel-
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met a struma nagysdgdnak €s milyenségének sze-
repére az indicatiéban. Fowler és Cole'®, akik
korkérdés alapjan a legnagyobb anyagrél (1543
eset, ebbdl sajat észlelés 79) szdmolnak be, leg-
alkalmasabbnak tartjik a golyva nélkiili vagy
kis golyvaval bir6 eseteket, a nagyobb golyvaju
betegek koziil pedig a diffus parenchymds stru-
méval birékat sokkal alkalmasabbnak I14ttak,
mint a tobbi golyvasokat s végiil kildtdstalan-
nak tartjdk a kezelést a »tilnagy« s legf6képpen
a tulnagy gobos golyvaval bir6 betegeknél. Ezt
a megallapitdst Barfred'® még azzal toldja meg,
hogy a jelentékeny substernalis, a gyorsan névekvo
és nagy golyva, alkalmatlan a kezelésre, sot,
a szerre eldallé vérbéség és hyperplasia folytdn
vesz€lyt é€s igy kontraindicatiét jelent, Egyéb
thyreosisos tiinetek is alkalmasak az indicatio
sziikitésére és ezen az alapon egyértelmil az a
megallapitds, hogy az enyhe toxicosissal bird,
azaz konnyt esetek elsésorban alkalmasak a keze-
lésre. A kiilonboz6 koérformdk koziil az acut
lefolyasu esetek jobban reagdlnak, mint a chroni-
cusak, igy Hadorn'® az acut »Vollbasedow«ban
latott kitlind eredményt. Grollmann®® a Basedow
koérral egyértelmii »exophtalmic goiter« vagy
Graves-kor eseteit tartja alkalmasnak, mint olya-
nokat, amelyekben j6 tlir6képesség esetében
elérhetd a remissio, ezzel szemben toxicus adeno-
méndl a thiouracilkezelés jogosultsigat egye-
nesen tagadja. Hasonlé 4lldspontot foglal el
korkérdéssel gyiijtott 708 észlelés alapjan Foote?!
is, amennyiben ezek kozill '592-nél nem volt
kielégito, illetve nem volt eredmény. A jédbase-
dowban a legtobben j6 hatédst ldttak, bar a hatds
a szokottndl késébb kévetkezik be, mint 4lta-
laban is, azon esetekben, ahol el6zetes jodada-
golas tortént. Végiil a beteg kora is jelentékeny
szerephez jut a helyes indicatio feldllitdsdban.
Gyermekeknél és a serdiilés .kordban fellépo
hyperthyreosis (Grollmann?®stb.) feltétleniil alkal-
mas a thiouracil kezelésre, az alkalmassig az
életkor eldrehaladdsdval egyre inkdbb csokken.

Az indicatiokra vonatkozé munkébél lesziir-
het6 fenti megdllapitisok azonban kordntsem
olyan egységesek, mint ahogy ez ebb0l az Gssze-
foglaldsbol kitiinni ldtszik, mégis célszertinek
mutatkozott a legnagyobb anyagra tdmaszkodé
szerzOk véleményének hangsulyozdsa. Contra-
indicatio tekintetében a helyzet sokkal vildgo-
sabb. Absolut contraindicatiot jelent a terhes-
ség és lactatio (Rune Fisk észlelése 6ta) magzati
struma, ujsziilottkori stlymegallds, ritkdn exo-
phtalmus jelentkezése miatt. Relativ contraindica-
tiot jelent az el0bbiek szerint a compressiot 0kozo,
a nagy substernalis, a gyorsan novekvo ¢s nagy
golyva, a nem ellenérizhet6 beteg, tovdbba a
thyreotoxicosis és acromegalia egyiittes elo-
forduldsa.’® Az adagolds idoleges megszakitdsa
lazas megbetegedés kozbejotte ¢és intoxicatios
tiinetek megjelenése (utébbi esetben esetleg az
adag csokkentése is elegendd) esetén sziikséges.

Az indicatio sziikitése lehet6vé tette a remis-

siora alkalmas esetek kivélogatédsat, miutdn azon- .

ban végleges ill. tartés remissio csak az esetek
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egy részében érhetd el, sziikséges volt kombindlt
kezelési modok alkalmazdsa a hatds tartéssd té-
tele érdekében. Hasonléan, amint az a j6d-
therapia bevezetése utin is megtortént, most is
a hatds optimdlis szakanak kihaszndldsdval a
sugarkezelés és a miitét alkalmazisa lépett eld-
térbe. Thiouracilt kéveté rontgen besugérzéds
a gyermek ¢s serdiil6kori thyreotoxicosisban az
egyediili helyes eljards Grollmann?® szerint. A
rontgen therdpia a Basedow-kér eseteiben is
allandésithatja az eredményt s alkalmas dlta-
ldban a kozépsulyos esetek tovabbi kezelésére,
tovdbba helyes médszer minden olyan esetben,
mikor a miitét tilsdgos veszéllyel jarhat, vagy a
beteg attél vonakodik. Rontgen therdpiatél tar-
tés eredmény elsdsorban fiatal betegeknél var-
hato.

Egyértelmii azonban az a felfogis, hogy ma
is mint a thyouracil-éra elétt a hyperthyreosisok
gybgyitisira a subtotalis resectio az egyediili
biztos modszer. S éppen a miilél elbkészitésben
jut tjabban .a legfontosabb szerep a thiouracil
¢s szarmazékainak. Mitéti elokeszités tekinte-
tében iskezdetben (Bartels#, Rawson?? és mtsai)
teljes az elragadtatds s késobb tdmadnak kételyek.
Ezek egyrészt a struma felpuhult, vérbo és vér-
z¢keny tulajdonsidgit hangoztatjak, amely a
miitétet technikailag megneheziti, méasrészt arra
utalnak, hogy a thiouracilszirmazékok lassiibb
hatdsuk folytdn, a gyorsabb hatdsdi jéddal nem
konkurralhatnak (Williams)?4, Mindkét hatranynak
a kikiiszobolésére tobb ajanlat tortént. Lahey és

‘Bartels,1%akik « 660 eset miitéti el6készitésérol

szamolnak be, a thiouracilt addig adagoljik,
amig az alapanyagcsere alacsony positiv értékre
csokken (tuladagolas a miitét szempontjabol
veszedelmes) majd a hyperplasia és vérbdség
csokkentésére a thiouracil elhagydsa utdn mint-
egy 3 hétig lugolt adnalt s ezutdn végzik a miitétet.
Tekintettel arra, hogy igy az elokészités ideje
rendkiviil megnyulik, Foote?! s mésok a thiouracil
és jod egyiittes addsit ajanljak, amikor el6bb a
gyorsabb jodhatds érvényesiil, fokép a kerin-
gésre s a miitétre alkalmas id6pont lényegesen
hamarabb érhet6 le, mint az elébbi moédon. A
kortani ismereteknek a legjobban megfelel, a
legijabban Penick?5 dltal ajanlott eldkészito elja-
ras, amely abban all, hogy napi 0.60 gr. methyl-
thiouracil mellett napi I.0 gr. szantott pajzs
mirigykivonatot ad s csak ennek befejeztevel
adja a szokésos jodelOkészitést. Ez a pajzsmirigy
kivonat elegendonek latszik a hypophysis thyreo-
trop hormonképzésének gatlisira, azaz a struma
hyperplasidjanak és vérboségének csokkentésére
anclkiil, hogy a thiouracil thyroxin-synthesist
gatlé hatdsat thyroxintartalménal fogva szamba-
vehetd mAdon ellensilyoznd. Miutdn ilyen nehéz-
kesnek latszik a thiouracillal torténd miitéti
elokészités, felvetddik a gondolat — amint annak
Williams?4 hangot isad — nem felesleges-e a thiour-
acil haszndlata a mutéti elokészitésben. Erre
a kérdésre azonban valamennyi thiouraciilal dol-
goz6 €és nagy tapasztalati amerikai sebész
Penick?®, Lahey ¢s Bartels!®, Foote?!, Bartlett*®



az egy Williams kivételével hatdrozott nemmel fe-
lel éspedig azért, mert thiouracillal az anyagcsere-
csokkento hatds minden eddiginél biztosabban
érheté el és fOképpen, mert a nagy statisztikdk
tanulsdga szerint a mitét kockazatdt a mini-
mumra csokkenti. Osszesen kb. mésfélezer eset
alapjan azt lehet mondani, hogy az emlitett
modon végzett elokészités, j6 technika, kiméletes
narcosis (basisnarcoticum, pl. avertin alkalma-
zéséval), gondos utbkezelés, (féleg cukor és so6-
infusiok alakjdban) mellett a miitéti kockédzat
majdnem O-ra csokken Grollmann®® 109r eset
alapjdn 19%-t nem egészen elér0 miitéti morta-
litasrél besz¢él, ami nagy haladast jelent Nusscy??
1946-ban megjelent ugyancsak kitiin0 sebészek
statisztikdjan alapulé és kedvezének tartott ada-
taival szemben, aki nagy anyagon 2.4%-0s mii-
téti haldlozést ir le. Ezek az adatok egyértelmiien
amellett szélnak tehdt, hogy a thiouracil a miitéti
elokészitésbol nem hagyhaté el.

A hyperthyreosis egyes tiineteinek, illetve
tiinetcsoportjainak befolyasolasdban bizonyos sor-
rend mutatkozik. Az els6ként jelentkezd 1deg-
rendszerr, majd az azt kovetd cardiovascularis
tiinetekben mutatkoz6 javulds még nehezen
értékelhet6 a thiouracilhatds bedlltinak megité-
lésében, minthogy ezek a tiinetek az egyszerii
miliévaltozas, psychés megnyugtatds és sedati-
vumok hatdsara is gyakran megnyugvast mutat-
nak. A sinustachycardia jokozatos megsziinése mar
sokkal inkdbb értékelhetd. A cardialis tiinetek
koziil egyesek még pitvarlobogas, ill. csillimlds
eltiinéséroll? 29 szamolnak be, masok a digitalis €és
rokonszerek hatdsossigdnak fokozdddsat dEszlel-

ték. Néhdnyana fokozott vérnyomds csokkenésé- |

rol és pulsus amplitudo megkisebbedésérol is

meggy6zodtek. A struma megnagyobbodésa majd-

nem 4llandé jelenség, dltaldban nem nagyfoku,
a thiouracil-hyperplasia Gnmagdban légcsbszii-
kiiletet nem okoz s a szer elhagydsa utdn elég
gyorsan visszafejlédik. A struma-hyperplasids
hatds sem joéddal,sem stilbenekkel, sem testos-
teronnal (Segeloff)?® sem a mellékhatdsok csok-
kentésére ajinlott nikotinsavval, majkészitmé-
nyekkel nem ellensiilyozhat6. Néhdany esetben
dijodtyrosin (Kellner D.?') s a pajzsmirigy (Pe-
nick?) addsa gatolta a hyperplasiat. A hatds bedll-
tit és a remissio bekovetkezését biztonsiggal
az alapanyagcesere folyamatos cstkkenése és az
ezt nyomonkévetd silygyarapodas jelzi. Anyag-
cserecsokkenés — ha az adagolds kell6 ideig
folytathaté — éppen az a tiinet, amelyre tdmasz-
kodunk akkor, amikor remissiot reméliink. A
vércholesterin emelkedo szintje Jennings és mtsai®?
szerint, az alapanyagcserénél is alkalmasabb jel
a hatds megitélésére. A legijabb kozlésekben
azonban mir bizonytalanul megitélheté jelnek
tartjdk s jelent6sége — Perrault és Bovet'4szerint
— abban allna, hogy tartésan emelkedett érték
esetén tuladagolasra kell kovetkeztetni. Az exo-
phtalmus maga — megfeleléen az ujabb kisérle-
tes vizsgalatokon alapulé felfogasnak, amely
szerint ez a tiinet elsbésorban hypophyser eredetti
— mint minden egy¢b kezeléssel szemben, thiour-
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acillal szemben is resistens. Az irodalomban’ ta-
ldlhaté egyes casuistikai adatok, ameclyck az
exopthalmus kisebb mértékben vald visszafejlo-
désérdl szamolnak be, véleményiink szerint valé-
sziniileg kezdod0 myxoedemds arc- és szemhéjj-
duzzanat kifejlédése révén alltak el6, azaz az
exopthalmus tiinetének latszoélagos eltiinésére vo-
natkoznak.

A pécesi belklinikdn egy év 6ta alkalmazzuk
a thiouracilkészitményeket éspedig methylthiour-
acil (Basethyrin Richter, Anthyril Egger), majd
aminothiazol (Thiotyrin Chinoin) formdjaban.* A
beteganyag megoszlasdt az aldbbi tablazat mu-
tatja :

Kor Esetek szdma
20—30 év 4
30—40 év 10
40—50 év IT
50 felett 5
Osszesen : ROty AT 25 nb, 5 férfi,

Az ellenérzés ideje 3 hoénaptél egy évig
terjedt. > :

A methylthiouracil (MTU) adagoldsiaban a
szokdsos elveket kovettiik : 2—3 napi megfi-
gyelés ideje alatt (naponta fvs-szdm kontroll)
az adagot 0.3—0.4 gr-ra emeltiik s ezt adtuk —
ha intolerantia nem mutatkozott — addig mig
a cardindlis tiinetekben (tachycardia, anyagcsere)
lényeges hatds- mutatkozott, ezutin o0.4—o0.1,
néha 0.05 gr-ra csokkentve az adagot igyekez-
tiink a hatdst fenntartani tovabbi 1—3 hénapig.
Az aminothiazol (AT) adagoldsdndl nagyjdban
hasonléan jdrtunk el, azonban itt a napi teljes
adag a 0.5 gr-ot nem haladta meg.

1. tablazat.

o Valédi . 4
, Eset > Toxikus Tnl-
SIEysEey 8Z. ke(rélr;seég artalom |adagolis

Methylthio-

uracil 24 2 5 3
Methylthio- ‘

uracil utdn 6 = = e

aminothiazol
Aminothiazol 6 — — —

A MTU-lal kezelt 24 betegiinknél valédi
gyoégyszerérzékenység 2 esetben fordult eld. Tdl-
érzékenységnek tekintettiik az olyan tiineteket,
amelyek a kezelés kezdetén kis adagra hirtelen
jelentkeznek, mindkét esetiinkben granulocyto-
penidrél volt szé6. Agranulocytosist anyagunk-
ban nem littunk. A kezelés elérehaladtdval el-.
all6 granulocytopenia olyan formdban, hogy a
szer elhagydsara kényszeriiltink 5 esetben allt
el6, ezekben nem tulérzékenységi, hanem valédi
toxicus csontveldkarosodasos jeleket ldtunk. Alta-
laban megfigyeltiik, hogy a kezelés elorehaladta-
val a fvs-szam csékkeno jelleget mutat, melyet

‘azonban az adag egyéni_csokkentésével sikertilt

* A Basethyrin kisérleti anyag rendelkezésiinkre
bocsatasdért a Richter gydrnak, a Thiotrin kisérleti
anyag rendelkezésiinkre bocsatasaért a Chinoin gydrnak
ezuton is koszonetet mondunk, :
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megallitani, miel6tt 3.500—4.000 alatti értékre
siillyedt volna. Ez a MTU-ndl dltalunk 4ltald-
nossidgban észlelhetd jelenség, mdr a csikkent
adagok idészakdban is mutatkozott s igy a MTU
cumuldléddsat tételezziik fel, amely ¢sszhangban
van a kisérletes adatokkal is, amelyek szerint a
szer a csontveloben raktdrozédik és ott tartésan
kotve marad. E szer adagoldsdban tehdt nagy
6vatossdgra van sziikség s-tapasztalataink sze-
rint a kis adagokkal folytatott s tébbnyire ambu-
lanter végzett kezelés kapcsdn sem tolhaté ki
az ellenérzés ideje 10 napndl hosszabb idére,
mert kellemetlen meglepetések éppen a cumuld-
16dds folytdn még a kezelés késéi szakdban is
eléfordulhatnak. Egyéb mellékhatdst fejfdjasos
panaszon kiviil nem észleltiink.

Azon 7 esetbdl, ahol a MTU elhagydsa sziik-
séges volt 6 esetben AT kezelést vezettiink be,
s ezen kiviil tovdbbi 6 beteget kezdettdl fogva
ezzel a szerrel kezeltiink. Mindazokban az ese-
tekben, ahol MTU-ra jelentékeny leukopenia fej-
16dott ki, sziinet nélkiil, az éppen abbahagyott
MTU-val egyenld és néha még nagycbb napi
mennyiségli AT-t adtunk és azt taldltuk, hogy
ilyenkor- a fvs-szdm tcbbnyire normadlisra, de
legaldbb is 4.000 koriili értékre tért vissza s azon
is maradt. A hatds tovdbb is fenntarthaté volt.
A kezdettdl fogva AT-vel kezelt esetekben pedig

- sem a vérképben, sem egyebiitt mellékhatdst

nem észleltiink.

Ttladagolds jeleit hdrom izben ldttuk. Egyik
ilyen betegiink 3 hénapon keresztiil napi 0.20
gr-ot szedett ellenérzés nélkill s amikor ismételt
irdsbeli felhivdsunkra megjelent, hajhullds, boér-
szdrazsdg, koromrepedezettség és rekedtes hangja
els6 latdsra nem hagyott kétséget myxoedemads
dllapota fel6l, alapanyagcsere értéke—13%, a
serumcholesterin 250 mg9% volt, EKG-jdban
a P és T hulldmok, az el6z6khéz képest kifeje-
zetten ellapultak. Myxocedemdjdnak tiinetei a
szer elhagyasa utdn 3 hénappal tiintek el. A mdsik
beteg klinikai felvétele el6tt mér bizonytalan
mennyiségli gybgyszert szedett s éppen kezdédd
myxoedema tilineteivel keriilt észlelésre. A har-
madik esetben, ahol postoperativ Basedowrdl
volt sz6, s ahol pedig — éppen az irodalmi adatok
alapjdin — nem emelkedtiink o.15 gr. f6lé, sze-
miink l4ttdra jelentkeztek a kezd6d6 myxoedema
tiinetei. Azonban abban a nagyszdmu esetben,
ahol tiladagoldsig nem jutottunk el is feltiint,
hogy elég gyakran jelentkeznek jellemzd bor-
tiinetek s ezek koziil is elsének a bor szdrazsiga,

, az arc és homlok rancainak elsimuldsa, a szem-

héjjak kisfokli duzzanata olyankor, amikor az
anyagcsere még csak »O«koriil mozog, a choleste-
rin sem értékelhetéen magas, azaz a myxcedema
tiinetcsoportjdban bizonyos dissotiatio van. Mint-
hogy észleléseink szerint a bértiinetek megeldzik
a laboratériumi vizsgdlattal nyerheté hypo-
thyreosisos adatok megjelenését, ez igen kedvezé
a gyakorl6 orvosra nézve, aki igy a tuladagolds
korai feliSmerésére képes.

A hyperthyreosis egyes tiineteinek megval-
tozdsdban eseteinkben is elsének a psychés nyug-
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talansdg, azdlmatlansdg, a vasolabilitds és a tremor
javuldsa tiint fel, tcbbnyire mdr a kezelés els6 heté-
nek végére. A vegetativingerlékenység jelei kéziil
a fokozott izzadds mar sokkal nehezebben befo-
lydsolhat6. A cardiovascularis tiinetek kéziil
a sinustachycardia f0képp a kénnyli esetekben
a mdsodik héten rendszerint megsziint. Az eddig
emlitett‘tiinetek — mint arrél mér elébb is sz6
volt — a szer hatédsossigdnak megitélésében
alig jatszhatnak szerepet, ezzel t¢bbnyire vala-
mennyi therapids eljards — suggestiv és sedativ
hatdsa révén is — dicsekedhetik. A kézépsilyos
és sulyos esetek zomében azonban a pulsusszdm
csak folyamatosan és lassan ritkult s a ritkulds
mértéke is egészen kiilonboz6 volt. Leggyak-
rabban éppen a stilyos Basedow-esetekben az
érverés, egy bizonyos ritkulds utdn, go—r100
koriili értéken dllandésult s tovdbb sem az adag
emelésével, sem az adag elnyujtdsdval csékkenteni
nem lehetett. A pulsus ritkuldsa tekintet¢ben
teljesen resistens azonban csak 2 beteg volt, akik
koziill egyiknél tulérzékenység miatt tartés ada-
golds nem volt lehetséges, ez a beteg kés¢bb
thyreotoxicus comaban meghalt, a mésik a toxi-
cosis egyéb tiineteinek javuldsa utdn miitétre
keriilt és gyégyult. A pulsusamplitudo, amely
4 betegiinknél volt kifejezetten nagycbb, mind-
Ossze egy esetben kisebbedett meg. Rendes vér-
nyomdssal biré betegeinknél a vérnyomds vélto-
zatlan maradt, 8 hypertensioval biré betegiink
vérnyomdsa sem valtozott azonban szdmbavehe-
téen. A pulsus-ritkulds kp. értékben 4—5 hét
alatt kovetkezett be, azaz lényegesen késébb,
mint pl. azt jédadagoldsnal ldtni szoktuk. Azok-
ban az esetekben, ahol a pulsusritkulds csak mér-
sékelt volt, a miitéti elokészités céljabdl adott s
a thiouracilt kévetd jodra itt is elédllott a gyors
érverésritkulds. Az EKG-ban izomdrtalem jeleit
6 esetben taldltuk, ezek kdziil 2 -nél a thiouracil-
kezelés -alatt az EKG-jelek javuldsa kifejezett
volt (ccronaria-insufficientia). Normdlis EKG-val
biré betegeink gorbéje dltalaban védltozatlan ma-
radt, a kezelés el6haladtival azcnban a wvolt-
értéke¢ alacsonyabbd vildsa, f6leg a P és T hul-
lamokon megfigyelhets, jelentékeny formédban
tiladagoldsndl, azonban ennek nem korai jele.
Kifejezett, angina pectoris-szal jaré coronaria
keringési zavar egy toxicus adenomds betegiink-
nél dllott fenn, akinél azonban két honapi erélyes
MTU-adagoldssal sem sikeriilt — a pulsusszdm
ritkuldsa és az alapanyagcsere mérsékelt csck-
kenése ellenére — az anginds fdjdalmakat befo-
lydsolni. Ez a beteg keringési elégtelenség tiine-
teivel keriilt ismét a klinikéra.

Kiilon ki kell emelniink a hyperthyreosi-
sos hypercirculatio jelei kéziil a keringési idé
és a keringé vérmennyiség meghatdrozdsdval
tortént észleléseinket. Mint a legjcbban értékel-
heté eljardst a vér keringési sebességének megha-
tdrozdsdra a Vesa3? dltal ajanlott MgSO,-s (50%-s
oldatbél 2 ccm i. v.) modszert, a keringd vér-
mennyiség meghatdrozdsira a congovérés-méd-
szert (Heilmeyer®) alkalmaztuk. Néhdny ese-

" tiinkben azt taldltuk, hogy a keringés ezen két
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értéke kifejezetten csckken, mar olyankor is,
amikor még sem a pulsusszdm, sem az alapanyag-
csere nem viltozott lényegesen. (Példaképpen
egyik betegiink adatait a II. tablazatban tiin-
tettiik fel.).

Az irodalmi adatokkal &sszhangban megél-
lapithaté, hogy az alapanyagcsere csékkenése a
legtcbb esetben bekdvetkezett, ahol a kezelést
kell6 ideig fclytathattuk. Erdekes, hogy lényeges
anyagcsere-csokkenést olyan esetekben s ldttunk,
ahol — subjectiv javuldst6l eltekintve — ez voli

" az egyetlen objectiv jel. A jelentékeny, tehdt leg-
aldbb az eredeti érték felére tortént csikkenéshez
sziikséges id0 azonban nagy egyéni ingadozdst
mutat, eseteinkben ez az id6 8—49 nap kozdtt
van. Még jelentékenyebb az egyéni ingadozds,
ha azokat az eseteket tekintjiik, ahol az alapanyag-

csere normalisdloddsat értiik el, itt a sziikséges

id6 19—140 nap kozott ingadozik. A vércholes-
terin, amelyet 10 beteglinknél hatdroztunk meg
ismételten, ttlsdgos nagy egyéni ingadozasokat
mutat ahhoz, hogy ebbdl a szer hatdsossdganak
érzékeny tiinetét lehetne kapni, bar sorozatosan
vizsglva az ¢sszcholesterin értéke emelkedd ten-
dentidt mutat. Né¢ha valamivel feltiinébb a
szabadcholesterin viselkedése, amely 2 esetben
felemelkedett anélkiil, hogy az d&sszcholesterin
Iényegesen véltozott volna.

A struma kisebb-nagyobbfokii megnagyob-
boddsit, 1 esetiink kivételével észleltiik, legalabbis
olyan formdban, hogy ahol a nyak kérfogatiban
mérhet6 nagycbbodds nem is volt, az addig
puha struma feszesebb, rugalmasabb tapintatd lett.
Néhédny esetben a struman surrands megjelenését
is észleltiink. A gébos strumak kozott jelentékeny
megnagyobbodds is eléfordult. A exopthalmus
(7 esetben kifejezett) mindvégig véltozatlan.

A hatds tartéssdgdnak a megitélésében anya-
gunk annyit mond, hogy kifejezett recidivit 2
esetben ldttunk, 1 évvel, ill. 3 hénappal a szer el-
hagydsa utdn, amelyre teljes remissio bedllta utdn
keriilt sor. Tovdbbi 6 esetben tértek vissza a bete-
gek egyes ujra fellépé tiinetekkel (tachycardia,
stlycsékkenés, anyageserefokozédds), azaz olygo-
symptomds visszaesésnek nevezheté dllapotban.

Teljes recidiva .......... 2 eset
Olygosympt. recidiva .... 6 ,
Resistens .....vocvvvennn AT
NEATCE o\ s s i e 8505
Osszesen: ..............16 eset

: Keringési id6 Keringé plasma
Kérrajz. sz. Datum Kezelés afgi%z?ltélp em"éi nyFi’séEm Pulsus Anyagcs.
B. J.-né, 1947. Kezelé 535 | Uy
- 391 é'_l X?ﬁ72 5@%8 8" 14" 24 3914 ccm. 9o0—100 +469%,
10132/948.
Thiotyr.
M. Basedowi XII. 15 0.5 g. T0 18% 29 2820 ccm. go “+40%
' 10 napja
1948. Thiotyr. :
I. 5. 0.5 g. 107 7 a8 2940 ccm., 80—go -+-289
31I. napja
I

Teljesen resistens, visszaeso ¢s nem kielégitd ered-
mény miatt mitétre keriilt eseteink az I éves
észlelés alatt is az Gsszes ‘esetek tobb mint felét
teszik ki.

A miitétre keriilt eseteink koziil az elsé kett6-
nél még kizdrdlag thiouracil, a kés¢bbi hircmndl
thiouracilt kéveté jod el6készités tortént. Zavard
koriilmény a mitétnél vagy azt kivetben egyik
betegnél sem’ fordult el6. A pajzsmirigy szcévet-
tani lelete 2 esetben nem utalt hyperfunctiora
(nagy acinusok, alacsony k¢bhdm, intensiven
festdd6 colloid), amelyet pedig nemcsak a kife-
jezett thyreotoxicosisos kérkép, de a thiouracil-
kisérletek alapjdn is varhattunk volna. Kiils-
nosen toxicus adenomdk eset¢ben Grollman?® is
kiemeli, hogy szdévettanilag toxicus és nem
toxicus adenoma nem kiil¢nitheto el.

Egy esetben a thyreotoxicus coma kezdédd
tiineteinél (laz, hdnyds, jellemzé garatbeli veltség,
nagy tachycardia, exsiccatio) adtunk MTU-t és
elég gyorsan sikeriilt jelentékeny, bar nem teljes
remissiot elérni s ez az eset alkalmas arra, hogy
megmutassa, milyen nehéz lenne a thiouracil
kezeléssel szemben a teljes elutasitds dllaspont-
jara helyezkedni. Természetesen azonban magunk
is azt hissziik, hogy a mdr kifejlédétt ccmdban
a thiouracil készitmények, a sokkal gyorsabban
haté joédndl kevésbbé alkalmasak. Az emlitett
esetben thiouracil kezelésre azért keriilt sor, mert
a betegnél az észlelés folyamdn léptek fel a comdt
bevezeto tiinetek.

Teljes |Részleges Ren:issic
Korforma | Eset sz. remiésio remisso |(bizonytalan
hatds)
Basedow 12 - 2 6 4
Tox. aden. 10 1 4 5
Atmeneti
forma 7 4 3 =
Post. op. 1 I o o
sszesen : 30 8 3 9

Kérformdk tekintet¢ben ugy jartunk el,
hogy a Basedow-kérosoknak (Graves-kér) azo-
kat a betegeket tekintettiik, ahol ardnylag fiatal
kor, eléggé acut kezdet, exopthalmus, puha
struma, vagy ezen tiinetek legtcbbje fordult elo,
toxicus adenomdsoknak pedig azokat a tidlnyo-
moban id0sebb, gébos strumdval bird, idilt lefo-
lyasu eseteket, ahol kevés idegrendszeri inger-
lékenységre utal6é és tcbb cardiovascularis tiinet
volt feltiin6. Végiil az egyik csoportba nem sorol-
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