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gyulladasok kezelésé-

EREDETI KOZLEMENYEK

A székesfovarosi Uj Szent Janos kozkorhéz szemosztalyanak
kozleménye. (Fdorvos: Csapody iIstvan egyet. rk. tanar.).

A szem marodasainak korai sebészi
kezelése.
Irta: Csapody Istvdn dr., egyetemi rk tandr.

Marédéast szenvedett szem sorsa mindig bizonytalan.
A maroészer toménysége, behatdsanak tartama, a szem
természetes védekezése, az orvosi segitség ideje és he-
lyes kivitele dontik el, megmarad-e a szem; a kart szen:-
vedett rész terjedelme szerint lesz a szem tobbé vagy
kevésbbé hasznalhato a sériilés utan. Az €16 szovet és a
mar6é anyag taldlkozdsa vegyi reactio, melynek szdvet-
elhalas a kovetkezménye. Ennek a végzetes vegyi reac-
tibnak a megallitisa az orvos feladata. Két 1tja alakult
ki. Az Ovatos és megoérzo kezelés tobbet biz a természe)-
tes védekezésre és chemiai ellenanyagokkal torténd meg-
ismételt kimosasokkal torekszik arra, hogy a maré szert
k6zombositse, kidztassa s hogy a bomlé szovetrészeket
eltavolitasa. Sebészi beavatkozasra ezutin a kezelésmdod
utan is sor szokott keriilni, a bekovetkezd forradasok
okozta helyzet javitiasa operativ feladat, amennyiben el-
végezniink érdemes.

A korai sebészi kezelés a méasik ut. Kevésbbé ismert
és gyakorlott, bar mar mnegyedszazados torténete van
(Denig, 1912). A sulyosan marddott szovetrészek, féként
a kotdhartya azonmal torténd kimetszése erélyes és gyo-
keres beavatkozas; csakhogy biztosabb és kiméletesebb
is. Ha a kezelésm6d megvalasztaséba a beteg beleszdl-
hatna, bizonyos, hogy azt valasztani, operaljuk meg
azonnal minden fajdalom nélkiil s aztan kossiik be a sze-
mét napokra, tudva, hogy a gyodgyulas titjAn van. A con-
servativ kezelés az egyre érzékenyebbé valé6 szemet al-
land6 izgalomban tartja. A naponta tobbszor és €jjel is
megismételt kozombosité becseppentések és kimosasok,
fenyeget0 OsszenGvések szétvalasztasa, megannyi fajdal-

mas beavatkozas, ami csak akkor jogos, ha a kezelésnek
egyetlen, vagy a biztosabb ttja-moédja. A marédott szem
azonban sériilt szem, melynek nyugalomba helyezése
nemesak a beteg szenvedéseinek csokkentése végett Kki-
vanatos, hanem azért is célszerli, mert a maro6dast szen-
vedett szovetek gydgyulasat a megismétlgdve hozzaja-
rulé mechanikus behatasok csak zavarhatjak. Még in-
kabb figyelembe veendd az, hogy nagyon tavol vagyunk
olyan kozombdsité szerek ismeretétSl, amelyek vegyi re-
actiéba lépnek a mard szerrel, de ugyanakkor kozomho-
sek az €16 s éppen az €letéért kiizd6 beteg szovet irant.

Minden k0zOmboOsité gyoégyszeriink ellenméreg s azt
sem klinikai, sem allatkisérleti tapasztalatok egyértelmii
hatarozottsaggal el nem dontotték, melyik az a tomény:
ség, amellyel mar hasznilunk, de legkevésbbé Aartunk.
Liugot savval és savat ltiggal gyozni kémlelé csdben le-
het, de él6 szovetben alig, mert az él§ szovet szamara,
akir savval, akar ltggal tortént a sériilés, mardszer az
is, ami balesetként érte, de az is, ami ennek orvoslisa
keretében illeti.

A latast tobbféle modon veszélyezteti a baleset:
1. A szruhartya atlatszésaganak csokkentése altal, 2. a
fehérburok és a szemhéjak Osszenovése altal, — foként
pedig 3. a szemteke falanak kovetkezményes megnyilasa
atjan.

A korai sebészi eljardssal minden Szovetet, wmi Su-
lyosan marédott és eltdvolithaté, azonnal Kikiiszoboliink
és nydlkahdrtydval potolunk. A szem szabad felszinének
nagyobb része koétéhartyaval boritott inhartya. Tobb-
nyire ez szenved legtSbbet és ez a miitét teriilete is. A
marészer rendesen aluk-beliil gyfilik meg. A miitéttel el-
vagjuk a veszél mindharom tutjat: a sklera nem nyilik
meg, mert a vegyi anyag nem ivodik bele, dsszendvések
és roviditd forradasok a kotShartyaban kevésbbé timad-
nak, mert karosodott részeit szajnyalkahartyaval pétol-
juk; a szamuhartya érdekében is megtessziik, ami lehet-
séges, biztositjuk taplalkozasat. A szaruhartya Aatlatszo-
sagaért a conservativ kezelés kozvetleniil tobbet tesz,
mikor k6zombosité oldatokkal fiirdszti a szaruhartyat és
evvel oldani, oszlatni prébalja a homéilyokat, Mit sem ér
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el azonban ez a kezelés, ha kozben atfur6odik a fehér-
burok és nagy kart jelenthetnek az Osszenovések is,
amiket a megdévo kezelés kevésbbé el6z meg, mint a korai
sebészi ellatias. Tévedés volna kiilonben azt gondolni,
hogy a koran operalok mindent a szajnyalkahartya odai-
iiltetésétol varnak. A szaruhartya hamjanak részleges
lekaparasa, idegentestek, mészszemcsék eltavolitasa meg-
torténik még a plasztika el6tt. Annak sincs akadalya,
hogy kozomhosité szereket kenbesok alakjaban a kotés
alatt ne alkalmazzunk. S6t a szaruhartya feltisztitasira
oldészerek alkalmazasat tovabb is fontos feladatunknak
tekintjik.* De nem varunk mindent ezekt6l. A kozombo-
sit6 szerekkel torténé kezelés hatasa lassii és bizonyta-
lan, ellenben bizonyosan segitiink a sérillt szemen avval,
hogy az elhalt és még mard hatdsi szovetrészeket a
szaruhartya koriil mielébb eltavolitjuk és a szarut ép
kornyezetbe helyezziik.

Eseteimet abbdl a szempontbol is figyeltem, vajjon
a corneara nézve tapasztalas szerint kezdvezd eredmé-
nyek igazoljak-e azt az elméleti alapot, hogy az odaiilte,-
tett nyalkahartya vérkeringése Atveszi a mar6dastol el-
pusztult széli hurokhélézat szaruhirtyat taplalo szere-
pét. A nyalkahartya -— hacsak nem stlyosan beolvadt
inhartyara tehat elké ve ii.tetjiik oda, kOonnyen megtapad.
Ez régi tapasztalas. Megfigyeltiik réslampa segitségével,
hogy mennyire bd Osszenyilasok tamadnak a nyalka:-
hartya erei és a koriilvevé kotéhartya erei kozott, vala-
mint a szaruhartyidba névé mély erekkel. Az odatapadt
nyalkahéartydban slirlin egymés mellett nytlnak meg a
hajszalér-hurkok. Mint a par napja kikelt vetés, olyan

a nyalkahéartya hajszélereinek képe. Kiilondsen érdekes
latvany, hogy a megnyulé hajszalér-kacsok, melyeket
mar Kreiker megfigyelt, milyen szabalyszeriiséggel for-
dulnak a beteg, a megmentendd szaruhartya felé, mintha
valami h(zn4 slirli pamataikat egy irdnyban. Hogy ez
a ,chemotaxis” javara valik a szaruhiartyanak, hogy
taplalasat szolgalja, alig vonhatd kétségbe. A kérdés
csak az, mikor lesz hatdsos. Amig a szarukoriili erek el-
zar6dtak és az 0j kornyezetébe keriilt nyéalkahartyanak
élete még bizonytalan, a szaruhartya eziton torténd tap-
l14lasardl sz6 sem lehet. A kedvezd hatas késobbi. Néze-
tem szerint a szaruhirtya javara csak késobb valik a
megtapadt nyalkahéartya, amikor mar az anastomosisok
kifejlédésére és a szaruhartya reparativ erezédésére sor
keriilt. A szaruhartya megmaradasat a szovetatiiltetés
csak kozvetve biztositja, feltisztulasaban is csak a mii-
tét uténi hetekben van szerepe.

A mardszer minésége szerint a korai sebészi keze-
lésben kiilonbséget nem tesziink. Csupdn a marédas foka
dont. Ismeretes, hogy ligok és savak hatasa kiilonbozé.
A lagok, ideértve az ammonidt is, veszedelmesebbek,
mert a fehérjét oldjak, elfolyésitjak s elhalast okozhat-
nak még miel6tt a szovet szerkezete megbomlott. A sa-
vak fehérje kicsapok a marddast szenvedett teriilet
jobban elhatarolédik, mert a sav nutjat porkosodés sanca
vagja el. Amikor mindent eltavolitottunk, ami a fehér-
burok felett elhalt vagy elhaldssal fenyeget és nyalka-
hartyaval torténd potlast végziink, kozvetve siettiink a
szaruhartya védelmére. Ha lugrél volt szd, egyuttal a
leghatékonyabban elvagtuk a mélybeterjedés utjat av-
val, hogy kikiiszoboltitk a képzodott alkali-albuminatot
is, mert a luggal ativodott szovet kornyezetére ugy hat,
mint maga a maroszer. Ennek a megallapitasnak végre
levonjuk gyakorlati tanulsagat, mikor a marddott sze-
met megoperaljuk. Ez az ij ebben az eljarasban. A korai
miitét minden stlyos marédasban, s6t bizonyos égési sé-

*) Grosz J.: A szem mészseérilléseir6l. (Szemészet jub.
szam. 1935.).

riillésekben is elvégzends, de ha ligrél volt sz6, még siir-
g6sebb. Tudjuk, milyen szomori meglepetés, ha a meg
tarté kezelés soran, miutan a kot6hartya tiirhet6en ki-
heverte a marobszer hatasat és vérrel teltebbé valt, egy-
szer csak kezd atszirkiilni az érhartya, mert a koto-
hartya alatt elpusztult az inhartya s enged a szem nyo-
masanak. Néha nem tudjuk, mi volt a marészer. Talan
masutt végzett kozombosité kimosasok tévedésbe ejte-
nek a kotShartya lakmussal torténg vizsgalatdban. De
ha a mardszer természetétdl fiiggetleniil koran operal-
tunk, hasznaltunk, ha savrél volt sz6 és hogyha lugrol
volt szo, lehet hogy csupan a miitét altal menekiil meg
a szem. _ )

Végre is nem képzelhet§, hogy barmely eljarassal
jobbat tehetnénk, mintha azt a liggal ativédott szbvet-
részt kiemelem. Ez még akkor is bizonyosabb madja
volna a segitésnek, ha ismernénk olyan szert, ami 1Ujabb
szovetkarosodas nélkiil kozombositeni tudna az inhéan-
tydig jutott ligot. A kozombositbszer a szoba johetd to-
ménységben bizonyara a késnél kés6bb és elkésve jutna
célhoz; jutna el ahhoz, hogy a fehérburok épen marad-
jon. Newmann kisérletei szerint ugyanis hét Graval a ma-
rédas utan a fehérburok mér felszinesen besziirédott, 24
6ra mulva pedig mar egész vastagsagaban.

*

A mult év folyaman osztalyomon ellatott 21 maro-
dasos esetrdl szamolok be. KEredményeinkkel nagyon
meg voltunk elégedve, mégpedig a latasi eredmény és az
apolasi id6 megrovidiilése miatt is. Szazalékban nem be-
szélhetek eredményeimrdl, ahhoz kevés esetem volt. De
elég volt ahhoz, hogy az eljaras értékérdl meggyo6zad-
jem. Miutan magunk is lattuk, hogy a miitéttel nem art-
hatunk, inkabb cperaltunk, mint nem. Hiszen a mitét
elkésett, ha az inhirtya méar beivodott, ezt azonban elGre
nem is tudhatjuk. Nem vartuk meg a megtidmadott terii-
let elhatarolodasat®, hanem az elhalast mutaté kotShar-
tyat rogton eltavolitottuk. Kivételes esetben a kotGhar-
tya hidnya Osszehuzé varratokkal volt pdtolhatd és at-
iiltetést végezniink mem kellett. Kétes esetekben segit-
ségiinkre volt a réslampa. Rogosodott erek, mint stlyo-
sabb szoveti karosodas jelei, miitét mellett szdlottak.
Ilyenkor a szabadda tett inhartya nem vérzik, igazolva
a beavatkozas szikségességét; az eredmény szempont-
jabol ez még nem kedvezdtlen jel. Siirgeti az operalést,
ha a kiilonben enyhe marddast szenvedett szaruhéartyan
érzéstelenség kivetkezik be.**

Operaltunk konnyebb eseteket, melyek stlyosabb
kévetkezmény nélkiil talan miitét hijjan is meggyogyul-
tak volna. Masrészt azonban elvégeztiik a miitétet a ma)-
gunk és betegiink megnyugtatisara eleve elveszettnek
latsz6 két esetiinkben is.

Egy 15 hénapos, félszemén liggal sériillt gyermek
szemtekei kot6hartyaja egész terjedelmében elsziirkiilt,
a szaruhartya és a szabadda tett fehér burok mindeniitt
marédott. A nyalkhartya elhalt, a szem megnyilt és el
kellett tavolitani.

Emlékezetes esetiink egy 11 hoénapos csecsemd, akit
arcara is kiterjed6 mész ckozta stlyos égésekkel hoztak.
A szaruhartya kozepén lencsényi hamhiany, koriilotte,
foként alul, elhalt kotGhartya. Miitét a sériilés napjan, a
szaruhartya alsé fele koré iiltetiink nyalkahartyat be-
szeg6 varratokkal (Mésedr dr.) chloroform-béditasban.
A miitét kozvetlen eredménye kitiing volt, a nyalkahar-

*) Thiers, Die Frithplastik. (A. f. O, G. 19329. 123. k.
165. 0.).

**) Rotth; Ueber die Indikation der Friihplastik., (Klin.
Mpbl. 1929. 82. k. 669. 0.).



1937. 32. sz. ORVOSI

HETILAP

811

tya a legszebben odagyodgyult. Sajnos, a szaruhartya ge-
nyes besziirodését feltartoztatnunk nem sikeriilt. A szaru
ugyan csak két hét mulva szakadt at, de a szem elveszett.
Az eset silyos volt, de a j6l odagyogyult nyéalkahéartya
inkabb késleltette a szem elpusztulasat. Az operalt
zsenge kora a miitét kivitelét nem hatraltatta, a szem
sorsara mégis kedvezotlen lehetett.

Harmadik veszteségiink egy férfi bal szeme. A jobb
szemén a szemtekei kotGhartya sarga: elhaldsa és rogo-
=20dott sclera feleti vivoerek miatt azonnal, a sériilés utan
4 oOraval, végeztiik az atiiltetést. Ez a szem 60%-~val me-
nekiillt meg. Bal szemén a szcmteke felszine barnés-feke-
tén elszinez6dott. Az inhartya valamennyi ere rogosodott.
A szaruhartya fehér. A betegnek megmondtuk, hogy csak
nagyon kevés kilatasa kisérletrdl van sz6. A lebeny elhalt,
A megnyilt és eltavolitott szemteke igen tanulsagos szo-
veti képet mutatott. Az inhartyaban elhalas és dus leuko-
cytas besziirédés van. Az uvea eliilsé felében vérzések és
besziirédés, hatulsé felében az erekben vérrekedés, stasis
és kisebb vérzések. A levalt 1atéhartya ereiben is részben
stasis, részben vérboség lathato. Ebben az esetben tehat
a lug okozta marédas utén négy oraval végzett kotéhartya
eltavolitis a silyosabban sériilt bal szemen mar nem
tudta megakadéilyozni az egfsz szemteke Ugyszolvan Osz-
szes szOveteiben tdmadt siulyos artalmat. A miitét na-
gyon siirgds lehet. Ugyanazon egyén jobb szemét, bar mar
azon is volt thrombosis az inhartya feletti erekben, Kki-
tiinG latassal megmenthettiik.

Ugyancsak igen tanulsigos volt egy 15 éves leany
esete. A lug okozta sériilés 6-ik napjan kerult mitétre,
mert elhalas addig nem mutatkozott. Ez volt a 3-ik ese-
tiink. Az inhartyin mar lencsényi zoldessarga, kifoszlott
teriiletet talaltunk. A nyalkahartya elhalt és lelokodott.
A szemet mégis meg akarvan menteni, 48 6raval az elsd
miitét utdn masodszori anapla tica tortént. A lebeny
wjra elhal, de az inhartya nem nyilt meg, hanem a kor-
nyez6 kotohartya lassanként a megmart részre huzodott
és a beteg 60/o-val tavozolt, noha szarubesziirédése is
volt.

Ebb6l az esetb0l azt a tanulsagot vontam le, hogy a
marédott s lugtdl ativédott kotchartyanak eltavolitasa
maga a legfontosabb, a nyalkahartya odaiiltetés esak ma
sodsorban fontos. Természetesen sziikséges, mert az in-
hartyat hamboriték nélkiil nem hagyhatjuk és a szaru-
hartya taplalasardl is gondoskodni akarunk.

Emlékezetes esetiink egy riaszté pisztoly okozta sé-
riilés; mindkét szem silyos marddasa, miutan kozvetlen-
kozelrdl 16ttek a beteg arcaba; a mard vegyiilet, melyet
koze'ebbrol nem ismeriink, az egéz arc és homlok bg-
rét 0sszeégette, mindkét szemen chemosis, a szarukon szé-
les hamhiany. A koét6hartydhoz érintett lakmusz megks-
kiil. A kotéhartya nagyfoki oedemas duzzanata miatt
két napot vartumk. Akkor stlyos kép jelent meg mindkét
szaruhartya teljesen érzéketlen lett és csillagalaku mély
homalyoktél majdnem atlatszatlan, széli kifekélyesedés is
tAmadt. A szaruhirtya stlyos karosodasara utal6 tiine-
tek miatt régtoni miitétet hataroztunk el, a jobb szemen
majdnem koroskoriil, a balon kisebb szektorban tértént
a kimetszés és potlés. A jobb sclera mar nem vérzik, a
balon siirii pontszerii vérzések észlelheték az elhalt kotd-
hartya lefejtisekor. Aggodalmunk ellenére mindkét le-
beny széven megtapadt, a szaruhartya felszine lassan
rendbejott, erés széli erezdés indult meg s az érzékeny-
ség lassan megjavult. A leheny koriil meghagyott szem-
tekei kotohartya erds hegesedése jelzi, hogy milyen rok-
vidiilések tamadtak volna myéalkahartya beiiltetés nélkii.l
De ennek kell tulajdonitanunk azt is, hogy egyik inhartya
sem nyilott meg, noha az egyiket a maré6szer mar elérte

s a miitétnek kell tulajdonitnunk a két szaruhartya foko-
zatos nagymértékii feltisztulasat is. Nyole héttel g miitét
utdn a jobb szemen 8/o, a bal szemen 40/0 latast allapit-
hattunk meg. A szem kés6bbi sorsira nézve, az is igen
orvendetes, hogy a sulyos marodas ellenére sem szivar-
vany lendvések, sem iivegtesti homalyok nem tamadtak.

A miitétet 19 egyén 22 szemén végeztiik, el. A mard-
anyag 8 esetben lug, 11-szer mész és 3-szor ismeretlen
volt.

A lug és mész kozt mi is tapasztaltuk azt az ismert
kiilonbséget, hogy a mész koénnyebben okoz méisodlagos
fesziiltség-emelkedést, ami késBbbi szivarvanymetszést is
sziikségessé tett. Uj tapasztalatunk az, hogy a hamtol
fosztott szaruhértyira konnyen rahuzédik és ra is ng a
nyalkahartya. A szokésos varratok is alig akadilyozzak
ebben. Ezért egyik esetemben tgy jartam el, hogy a lim,
bus fel6li nyalkahartyaszélet Blaskovics beszegl varratja
médjara rogzitettem. A lebeny nagyon j6l megtapadt,
noha mar sargis és fénytelen volt az inhartya, és besze-
gett széle nem nétt ra a szaruhartyira. A szem 20/o-val
menekiilt meg. A nyélkahartyinak a szarura novése fel-
tiiné kozmetikai hiba és talan a fesziltségemelkedésben
is van része. A beszegl varrat alkalmazisa a miitétet alig
nehezitette meg és annyira meg voltam vele -eclégedve,
hogy mas esetben iz ¢! fogom végezni, ha a mész a
szaruhartya szomszédos teriiletén a hamot lefosztotta.

Az mondhatjuk, hogy a marédott szemek korai mii-
téte és a konzervativ kezelés kozt az elsének javara el-
dolt a vita, amiéta a miitéti technika annyit haladt, hogy
vele ma mar semmi kockazatnak nem tessziik ki a si-
lyosan marédott szemet, a miitéttel nem arthatunk, leg-
foljebb nem haznaltunk, ha elkéstiink vele, A marddas:
okozta végzetes vegyi reacti6t egyszeriibben, gyorsabban
és gyokeresebben masmddon meg nem allithatjuk. A mii-
tét, mint egyszerii beavatkozas siilyosabb kotéhartya el-
halast okozd barmely eredetii marodas esetében késede-
lem nélkiil elvégzendd.

Az operalas a maroszer mélybe terjedésének gyoke-
res elvigisa 4ltal miden konzervativ kezeléznél jobb
és egyuttal kiméletesebb eljéaras. A szaruhirtya érdeké-
ben csak kozvetve hatésos és inkabb a késdbbi feltisztu-
lashan johatést. Ko6zOmbosit6 szerek alkalmazisa mel-
lette és uténa is lehetséges. A symblepharon képzdédés is
kisebb, mint a nem operativ megoldasok utan.

Ne operaljuk csak a siulyosabban sériilt szemet, ha-
nem operaljuk meg ezt is, talan még hasznalunk vele.
Kisérleti megfigyelésre nines idénk, az el8szor operalt
szem tapasztalatait a mésik javara fel nem hasznal-
hatjuk, mert kilatisai addigra igen silyosakka valhat-
nak. Tapasztalataink szerint a miitétet el kell végezniink
akkor is, ha a sclera mar nem sértetlen, A szaru atlatszoé-
saga a latasnak feltétele, a sclera épsége a szem megma-
radasinak, de a felszinesen szenvedett scleran még meg-
tapadhat a nyalkehartya és ha le is 16k6dott, még mindig
tébb a remény a gyoégyulasra, mintha nem operaltunk.

Az els6 percek teendGje ezutan is a marodszer leheétd
eltavolitdsa lesz. Megjegyzem, orvendetes, hogy az ese-
teket altalaban jol elldtva és koran kaptuk. Az els6 na-
pok, st ordk dolga a korai miitét, ha elhalas mutatko-
zik. Az els6 hetekben a szem sorsa is elddl s a kezelés
tobbnyire befejezhetd, ami szintén javara szél az Gj el-
jarasnak, ellentétben a konzervativ kezelés hosszadalmas-
sagaval és utblag tobbszor sziikségessé valé miitéteivel.

Amikor ezek szerint a marddasok korai sebészi ke-
zelése hivének vallom magamat, nem akarom a kérdést
teljesen elintézettnek tekinteni, ehhez elég tapasztalatom
nines. Az eljaras hivévé tettek j6 megoldasa és jo eredmeé-
nyeim. Hogy mikor szabad vArnunk, mikor hagyhatjuk
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el a miitétet, mely mardszerek kivannak kiilon elbiralast,
err6l még lehetne vitatkozni. Ismertetett tapasztalataim
szerint azonban egyetértve Newmannal®, jobb minden
nem egészen konnyli esetet késedelem nélkiill megope-
ralni.

A Pazmany Péter Tudoményegyetem II. sz. néi klinikijanak
kozleménye, (Igazgaté: Burger Karoly ny. r. tanar.).

A harmadfoki gatrepedés keletkezésének
okai és megakadalyozéasara iranyulé
torekvések.

Irta:Végh Lajos dr. egyet. tanarsegéd.

A complet gatruptura keletkezésének okair6l és anf
nak megakadalyozasat célzé modszerekrdl egységes véle-
mény még a mai napig sem alakult ki. Ennek oka abban
rejlik, hogy gatrepedés, nevezetesen annak harmadik foka
tobbféle sziilészeti behatis kovetkezménye lehet. Voltak
akik fokép a sziil6n6k asthenids typusaval, méasok 2z
el8lfekvérész rendellenes tartasaval, vagy annak gyorsan
torténd kigordiilésével, ismét masok kiilonosen régebben,
a helyteleniil alkalmazott gatvédelemmel vélték ezen si-
lyos laesio okat megmagyarazni. Sellheim viszont azt
hangoztatta leginkabb, hogy a csontos medence kimene-

. tének kiilonleges alakja jarul legnagyobb mértékben hozza

a complet ruptura keletkezéséhez. Ezen tapasztalatokat
és megfigyeléseket Osszevetve végiil is az az elgondolas
alakult ki, hogy az emlitett okok mindenyike Ggy kiilon
is, mint egyiittesen el6idézheti a gatnak harmad foku re-
pedését. Ezen sulyos sériilés okat nagy csoportositisban
tehat részben a sziil6nék alkati adottsagaban, részben
a magzati koponya nagysagaban, illetSleg tartasi rendel-
lenességeiben, részben a sziilés vezetés modjaiban (gat-
védelem médja, episiotomia sth.) kell keresniink. Hogy a
sziiléssel kapesolatos tevékenységnek nagy szerepe jut
ezen sériilés létrejottében, bizonyitanad az a szazalékos
aranyszam, amely egyes intézetek sziilési szama és a ke-
letkezett harmadfokni repedések kozott fennall.

Schilling az 1. sz. néi klinika szilési anyagaban
51.000 sziilésre 40 complet rupturat talalt. Ezen arany
szdm szerint tehat 1275 sziilésre esik egy harmad fokn
repedés. Chrobak klinikdjanak anyagaban 1870 sziilésre
talaltak egyet. Kermauner szerint 1310 sziilésre esik egy.
Viszont Braun statisztikija 800:1 szazalékos aranyszam-
ré6l beszél. Még gyakoribb el&fordulast emlit Zweifel,
szerinte 400—500 sziilésre jut egy. Ezen aranyszamhoz
sorozhatjuk a II. sz ndi klinika 5 éves anyagit, amely-
ben 10.097 sziilés kozott 30 complet ruptura fordult eld.
Ennél is gyakoribb el6fordulasrol ir Little aki 40.000
sziilési anyagh6l 240 harmadfoki repedésrdl szamol be.
Szerinte tehat 167 sziilésre esne mar egy complet repedés.
Itt azonban meg kell jegyeznem, hogy & azon eseteket is
beleszamitotta, amelyekben a végbél nem, csak a sphine-
ter sériilt.

A constitutios okok koziil eloszor roviden a lagy-
rész kiilonlegességeit emliteném, amelynek szakadékony-
saga illetve rugalmassaga valtozo lehet faj és foldrajzi
fekvés (Wagner) szerint. Szathmdry dolgozataban arrél
szamolt be, hogy a ,,german” ndék gitja tagulékonyabb,
mint a magyaroké, ezért fordul el a gatsériilés 199 -ban
szemben a magyar asszonyok mintegy 47%l-os gatsérii-
lésével. Véleményiink szerint ezen constitutiés adottsag

*) Friihzeitige op. Behandlung etc. (Klin. Mbl. 1935.

95. k. 491. 0.).

csupan a faji alkattal fiigg Ossze és minthogy az eurt-
pai népek esetében kiilonbozé fajok keveredésérsl van
8z06, az illetd népnek jellemz6 constitutiés tulajdonsiga
azon milik, hogy az illet6 orszag teriiletén beliil melyik
faj (pl. északi, balti, alpesi sth.) a dominalé elem. A
status asthenicus ismert typusa leiréjuk szerint min-
dig genitalis hypoplasiaval van Osszekotve. Bucura sze-
rint pedig az abnormis nagy kot6szoveti szakadasok f6
oka az egyes kotoszoveti rétegek hypoplasiajaban rej-
lik. Itt Stoeckelnek azon esetét emlitem, amelyben egyik
szillonGje ‘korosziiléssel kapcsolatban minden miitéti be-
avatkozas nélkiil akkora repedést szenvedett, amely a
méhnyakbol kiindulva a hiivelyen keresztiil a végbelet

megkeriilte és a farkesont cstcsaig terjedt. Kétségtelen

tény az, hogy az asthenids szakadékony gatnak szerepe
nem jelentéktelen a complet ruptura keletkezésében. Ese-
teink koziil egyéb okok mellett 3 izben talaltunk ilyen ki-
fejezetten asthenidg typusu alkatot.

Ebbe a csoportba sorozhatnim azon eseteket is, bar
nem constitutiés alapon, amelyekben a szovetek prae-
dispositiojat valamely el6rement betegség készitette eld.
Pl. nephropathia, eklampsidban, txicosishan szenvedd
terheseknek rendszerint a kiils6 genitaliai is oedemésak,
duzzadtak, s repedésiik konnyebben valik nagyfokiva a
rugalmassag elvesztése miatt. Masrészt idesorozhatod az
elérement miitétek, pl. kolpoperineorrhaphiak, secundaer
moédon gyogyult elézetes gatrepedések kovetkeztében ke-
letkezett heges gatak. ElGszor sziil6 nékon keletkezik
keletkezik gyakrabban ezen siulyos repedés, ami talan a
gat rigidségével magyarazhat6, mert a toldalék sziild-
csatorna kialakulasahoz hianyzik a megfeleld elasticitas.
Smits és James 291 totalis rupturdja koziil pl. 64.6% 1.
P. volt.

A masik constitutiés ok a csontos medence alakja-
ban rejlik. Erre a jelenségre Sellheimen kiviil a mély
gatrepedések okainak leir6i mar sokszor ramutattak, -—
Jaschke kiemeli, hogy ilyen esetekben lényeges szempont
a medencekimenet harant sziikiilése, amelynek kisebb fo-
kai sokkal gyakoribbak, mint Altaldban azt felveszik.
Jelen kozleményiinkben a II. sz. n6i klinika 5 éves at-
vizsgalasa alapjan nekiink is féképen ezen el6idézd té-
nyezot lesz alkalmunk kiemelni. Sajnos az eléfordult 30
eset koziil csak 18-an jelentkeztek utoélagos vizsgalatra,
igy csak ezek vizsgalati eredményeir6l szdmolhatok be.

A medence kimenetelének mérését olymédon végeztiik,
amely moédszert méar az 1934. évi nagygyiilésen volt
alkalmunk ismertetni és amely ismertetés az O. H. 1935.
II. 25.-i 8. szAméAban jelent meg. Ekkor beszamoltam,
hogy ‘Burger professor vezetése alatt a Béabaképzd Inté-
zetben és most tijabban a II. sz. noi klinikdn is terhes-
rendelésiinkon ezen modszer szerint az altalam médosi-
tott Klien-féle eszkozzel mérjitk a medence kimenetclét. Az
utélagosan berendelt 18 complet rupturat szenvedd asz-
szonyon is ilyen médon mértiik a medencét és azt talal-
tuk, hogy a kimenet harant atméréje kivétel nélkiil szii-
kebb volt a normalisnil, A harantitmérd lagyrész vas-
tagsaggal egyiitt csuppan 3 esetben érte el a 8 cm|-t, mig
a tobbiekben ez alatt, sét egy esetben 7 cm alatt volt
a hosszisaga. A lagyrészek vastagsagara altolanosan el-
fogadott vélemény alapjan nem kell tobbet szamitanunk,
mint 1—1.5 em.-t.

Az egyenes atmér6t szintén nem a régi methodus
szerint mértiik, vagyis nem a lig. arcuantum kozepétdl
a keresztesont cstiesaig, hanem ami anatomiailag is meg-
felel és amit elébb Breysky mar 1870i-ben megemlitett
és Klien 1895-ben kidolgozott, a harint atméré kozeré-
tol felfelé a lig. arcuatumig és lefelé a keresztcsont
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cslicsaig. A régi egyenes atmérd nagysaga ugyanis a szii-
lési objectum kigordiilési lehetdségének kérjoslataban
szerepet nem jatszhatott, mert amint Sellheim is hang-
sulyozta a harant és egyenes atmér6 nem is egy sikban
helyezkedik el. Ugy Klien, mint Sellheim kozleményei
alapjan a kimenetet két kiillonb6zé bizonyos hajlasszog-
ben talalkozé sik szabja meg és épen ezért az atmérdket
is ezekben a sikokban kell felvenniink. Ez annyit jelent,
hogy a kimenet nagysiginak megitéléséhez az emlitett
3 atmérére van sziikségiink. Igaza van Williomsnek, hogy
a sziilési objectum megsziiletésének lehetdsége a harant
atmérs és a hatsé egyenes atmér6 nagysagatol fiigg.
Minél kisebb a harintatmérd, annal inkabb sziikség van
arra, hogy a hatsd egyenes atmérs megfelelden nagy le-
gyen, kiilonben a fej kigordiiléschez nincs elegendd te-
riilet. Ilyenkor ugyanis a szeméremagak kozelfutvan egy-
mashoz megfelelden hegyesszoget alkotnak, a suboceiput
megtamaszkodisi rontja nem a lig. arcuatum, hanem
attol lefelé 1—2—3 harantGjjnyira a szeméremagak sym-
metrikusan elhelyezett két pontja. Ha mar most a ke-
resztcsont csticsa megfeleld tavolsdgra van a harantat-
mérotol hatrafelé, akkor a fej megsziiletésének a cson-
* tos medence részérdl akadalya nincs. Epen ezért tehat a
harantatmérét egymagaban ugyancsak nem lehet a me-
dencekimenet pontos nagysdgédnak meghatrozisira mén-
tékiil venni. Még rendkiviil sziik harantitmérd sem aka-
dalyozhatja meg a sziilés per vias naturales befejezd-
dését akkor, ha az egyenes hatsé adtméréje megfelelGen
nagy. Willioms pl. 5 cm-es harantitméré mellett is latott
normalis nagyséagu és fejkeriilet{i magzatot megsziiletni.
Esetében azonban a hatso egyenes atmérg 10 cm. volt.

Az ilyen mérték eltolodasok azonban azzal a kivetkez-
meénnyel jarnak, hogy a fejnek a kigordiilése elott mintegy
keresni kell azt a lehetoséget, ahol a kimeneten keresztiil-
juthat és ezt akkor taldlja meg, ha a szeméremagak
mogott addig siillyed a keresztesont felé, amig a subocci-
put a szeméremagak emlitett két symmetrikus pontjat
eléri, amely alatt kigordiilhet. Ilyenkor a kitolas, illetd-
leg a fejnek megsziiletése rendkiviil elhilizbodhat. Ezen
sillyedési kényszer kovetkeztében a fejnek gdtra gyako-
rolt nyomdsi maximuma is lejebb, illetve a keresztcSont
felé keriil, tehdt kozelebb a végbélhez, esetleg a végbEl
ald. Ezen utébb emlitett lehet8ség kiilondsen azokban az
esetekben adédik, ahol a végbélnyilas elhelyezkedése
kissé eltér a rendestdl. Altalaban ugyanis, ha az asszo-
nyokat felhtizott combok mellet vizsgaljuk, akkor a mé-
réssel kapesolatban a végbélnyilast a harantatméré ma-
gassagaban szoktuk talalni. Eléfordul, hogy alatta, rit-
kabban pedig a harantatmérd felett foglal helyet a vég-
bélnyilds. Eseteink kozott talaltunk olyant, ahol a végh
bélnyilas a harantatmérs felett tobb, mint 2 em-re fog-
lalt helyet. Ez az elhelyezés magatol értet6déen mar
egymagiban is praedisponalé momentuma a harmadfoku
gatrepedésnek. Tapasztalataink szerint azonban, ha ezen
utébbi kedvezétlen adottsdg ninecs jelen és a gat szove.
teinek elasticitasaban nines semmiféle zavar, valamint a
fejnek talzott nagysiga, avagy rendellenes tartisa mem
szerepel és a gat kitagulasdhoz, a toldalékesatorna Ki-
alakuldsdhoz kell6 id6 all rendelkezésre; a megsziikiilt
harantatmérd kovetkeztében megvaltozott nyomasviszo-
nyok ellenére sem szokott mindig a ruptura harmady.
fokliva valni. Ezt mutatja az a koriilmény, hogy 18
esetiink koziil csupan egy volt olyan, ahol normalis fej-
keriiletii magzat a 8 em. harantatmérdji medencén Kki-
gordiillve egyéb el6idéz6 ok hidnyaban is a véghélre
terjedd repedést okozott.

Az idézett vizsgalt eseteinkben a most emlitett egy
kivételével a hatsé egyenes atmérdt is kifejezetten saii-

kitegeit fesziti meg. Tehat a tdmadasi

kebbnek talaltuk. Az emlitett egy esethen a harantat-
méré 8 cm. volt és a hatsé egyenes atmérd is elérte a
8 em-t. Tehat a sziikebb harantatméréhoz viszonyitva
a hatsé egyenes atmérdje megfeleléen nagyobb volt, mig
a tobbiekben ez utébbi 4—5.8 em. Atlaghossziisag kozott
valtozott. A hatsé egyenes atméré ilyen Kkifejezetten
megkissebbedett volta arra enged kovetkeztetni, hogy
a harmadfoki repedés kelethezésében o hardntdtmérd
megszikiillésén kiviil lényeges szerepet jatszikb a hdtso
egyenes dtméré megrovidiilése iS. A  Sellheim-féle
sziilési mechanismus szerint, amint emlitettem a fel-
hagd szeméremagak kozelsége miatt a fejnek kigordii-
lése el6tt mélyen héatrafelé a keresztcsont felé kell ha-
ladnia, hogy azutin a szeméremigak megfeleld 2 sym-
metrikus pontja alatt kigbrdiilhessék. A keresztesont
alsd részénex elBrehajlasa, vagyis a hétsé egyenes at.
mérdjének megkisebbedése miatt a koponya a kereszt-
csonthoz nekifesziilve igyekszik a kimeneten keresztiil-
préselédni, s ezért kiilonosen a levator szarak hatsé
feliilet nem a
levator szarak egész hosszisagara, hanem annak in-
kébb esak keresztesonthoz kozelebb es6 részére loka-
lizalédik, Ennek kovetkezményesépen ez a rész fesziil
meg a legjobban s ez szakadna a legkonnyebben.
Koriilbeliil azzal a physikai jelenséggel hasonlithat-
nam Ossze, midén bizonyos hosszisdgli gummiszala-
got feszitink meg a kozepén és ilyenkor a huzasi erd
a gummiszalag egész hosszira terjed és nem szakad el.
Ellenben ha a gummiszalagnak egyik harmadira enged)-
jitk ugynazon megterhelést, akkor a kisebbik harmadban
a szakadas bekovetkezik. Elgondolisom lényege tehat az,
hogy amig a hatsé egyenes Atméré megfelelen nagy,
a fej kigordiilésekor a levatorszarakra még mindig egyen-
letes nyomast tud gyakorolni, ellenben, ha a hatsé egye-
nes atmérdé kicsi, akkor a levatorszaraknak ezen meg:

terhelése inkabb a keresztesont tapadisahoz kozelebb

levé részén fejtédik ki, vagyis ilysn sziikiilet esstében nem
a levator mells6, hanem hatsé szakasza sériil leginkabb.
De nagyobb jelentdségii ilyenkor az a tény, hogy a levator
hatsé rostjainak elszakadisa utidn a fejnek gatra gya-
korolt nyomasi maximuma lejjebb keriil a centrum ten-
dineum alsébb, a véghélhez kozelebb est részére. Ismert
tény, hogy a git centrum tendineumaban a musculus uro-
genitaiis f6 izomcsoportiai a muse. perin. prot. kétoldali
kotegei egyesiilnek és részben a sphincter ani felsd rost-
jai is beleolvadnak. Az erfs fajasok hataséra, a sziikiilt
kimenetbe préselt fej nem tudvin semmiféle irdnyban ki-
térni a végbélhez kozelebb keriilt nyomasi maximummal
hirtelen Attori a gatat és a centrum tendiummal egyiitt
atszakitja a sphinctert, wvalamint a végbelet is. Ilyen
esetekben, ha jol megfigyeljitkk, a complet ruptura hir-
telen kovetkezik be, a fej mintexy kiugrik a hosszaban
megnyitott gaton keresztiil. Talan ezért okoljak gvak-
rabban az iigyetlen sziilésvezetét a complet rupturaért,
holott a fej megsziletése itt csak maéasodlagosan ko-
vetkezett be rohamosan, mivel az akadaly hirtelen
sziint meg. Viszont megfigyelhettitk azt is. mikor
a repedés feliillrl az introitus feldl kovetkezik be,
akkor a fej kigordiilésével egyenletesen szalad végig a
repedés a centrum tendineumon s tobbnyire a végbél
mellett elhaladva sarlo alakban keriili meg a sphinctert.
Kiilonosen megfigyelhet6 ezen jelenség olyankor, ami-
kor az episiotomiit kissé kozelebb iranyitjuk a végbél
felé és az tovabbreped. Talan ezen megfigyelések indi-
tottak egyeseket azon gondolatra, hogy median episio-
tomiat végezzenek, de a sphinctert sarl6 alakban Kki-
keriiljék a complet ruptura megelézése céljabol. (Ot
Titus stb.)
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