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A beteg holyag és gyogykezelése.
Irta: Mez6 Béla dr. egy. m. tanar kozkorhazi féorvos.
(Klinikai el6adas.)

Az egészséges ember éjjel nem vizel s nappal hélyag-
jat 4—5 szor iiriti ki. A hélyag megbetegedése esetén meg-
valtozhatik a vizelések szama, a vizelések elosztédasa, a
vizelés lefolyasa, a vizelet tobbé kevésbé fajdalmas is le-
het és végiil megvaltozhatik a kiiiritett vizelet maga is.
Ezeknek a tiineteknek a kell6 értékelése vezet benniinket
a fennall6 koros elvaltozas felismerésére és annak helyes
gyogykezelésére.

A gyakori vizelésnek (pollakisuria) 2 f8esoportjat kii-
lonboztetjilk meg: 1. g tiszta, genymentes vizeleti és 2.
a zavaros, genyes vizeletii gyakori iiritést, I£zeknek ismét
tobb fajtaja van: a) a csak mappali gyakori vizelés, b) a
csak éjjeli gyakori vizelés, ¢) az éjjel-nappali gyakori
vizelés, d) a testmozgasoktol fiiggd gyakori vizelés és e)
az akarattd] fiiggetlen vizeletcsepegés.

A csak nappal jelentkezé gyakori vizelés ideges je-
lenség. Ezzel ellentétben 4ll a csak €jjel mutatkozé gya-
kori vizelés, amely a hibdsan prostata-tultengés néven
ismert holyagnyak daganatoknak a legelsd tiinete. Bjjeli
gyakori vizelés esetén azonban rejtett szivelégtelenségre
is kell gondolnunk. Az éjjel-nappal jelentkezé gyakori vi-
zelés igen gyakori alakja az, amikor a napi vizeletmennyi-
ség jelentékenyen megnovekedik (polymria), — Dia-
betes mellitus, diabetes insipidus, vese zsugorodis, vagy
kezdeti giimOkor esetében a vizelet akar napi 3—4 liter
is lehet. Ilyenkor a hélyag hamarabb megtelik és a beteg
napjaban 8—10-szer kénytelen iiriteni. De gyakran kell
vizelni a betegnek akkor is, ha a vizelet napi mennyisége
nem nagyobb a rendesnél, de a hélyagot valami kiviilrél
ésszenyomja (terhes méh, medencedaganat stb.). Reflexes
gyakori vizelést okozhatnak a hélyagdaganatok és az
ureterben megakadt kovek is. Az éjjel-nappal egyarant
tart6 gyakori vizelés leggyakoribb alakja azonban az, hogy
a holyag a vizelés alkalméival esak hidnyosan iiriil ki,
(retentio incompleta) és a holyagban a kivizelés utan még
kisebb-nagyobb, vizeletmennyiség visszamarad (residuum),

a miért a hélyag hamarabb megtelik. A hélyag hidnyosan
iiriil ki hélyagnyak daganatok, (prostata tultengés),
higyesosziikiiletek, a hoélyag beidegzési zavarai (ideg-,
illetve gerincvel$ sériilések, tabes, sth.) esetében. Ha e
betegségeken nem segitiink, a beteg allapota lassankint
annyira romlik, hogy a beteg vizelete, akaratatél fiigget-
leniil- allandéan csepeg. A telt hélyag esetén tapasztalhato
ezen vizeletesurgds (ischuria paradoxa) megkiilonbozte-
tend6 az idegsériilések, illetbleg idegbénulasok kapecsin
jelentkez6 azon vizeletecsurgasoktél, amikor a hélyagzard
izom meghénul s a hélyag teljesen iires. A telt hélyag
melletti vizeletesurgést igen gyakran a hélyagkiiiriilés
teljes megbénulasa (retentio urinae completa) eldzi meg,
amely akkor szokott bekovetkezni, ha a daganatos pros-
tata, vagy a sziikiilt hugycsérész gyulladisos vérboség
kovetkeztében megduzzad. Az akarattol fuggetlen vizelet-
csurgdsnak van azonban mas alakja is. Elhuzoédé sziilé-
sek utan elhalhat a hélpag-zarbizom vagy a hoélyag, ill.
az ureter fala is s a hélyag és a hiively, a hdlyag és méh-
nyak, ill. az ureter és hiively kozt is keletkezhetik sipoly.
Van azonban a wvizeletcsurgdsnak velesziiletett alakja is,
amikor a hoélyag eliilsé fala nem zarddott vagy az ureter-
nyilas rendellenes helyen, a hiivelyben, hugycsében, vagy
a boron szijadzik. 4 hirtelen testmozgdstol jelentkezé
gyakori vizelés hélyag vagy vesemedence k6 jele. Ilyenkor
a vizelethen géresGve]l mindig talélunk vords vérseiteket.

A vizeletsugar alakjanak és erejének a megvaltoza-
sat csak ritkdn okozza a hélyagidegek vagy a hélyag-
izomzat betegsége. E tiineteket rendszerint a holyagnyak,
ill, a hugyes6 elvaltozasai valtjak ki. E betegségek kap-
csén a vizeletsugar csak nehezen indul meg, vékonyabb,
erdtlenebb lesz, 1igy hogy eldrehaladottabb esetben a vi-
zelet akar csak cseppskben iiriil,

A genyes vizeletii gyakori vizelés a hélyaggyulladis
kétségtelen jele. Ezzel részletesen foglalkozunk.

A holyaggyulladdst a hélyag bakteriumos fertdzése
okozza. A fert6z8 csirak kozt gyakorisag tekintetében elsé
helyen van a coli, azutén a starhylococeus, a proteus, a
streptoccocus, a gonococeus; ezeken kiviil sorrendben a
typhus, a pneumococcus, a pyocyaneus stb, kovetkezik,
Néha tobb fert6z6 csira is talalhaté egyméis mellett, s
megtorténik, hogy a fert8zd csirdk felvaltjik egymaést,
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Azt latjuk, hogy nem minden fertdzési lehet&ség jelent
egyuttal holyaggyulladast. A kell§ erejii szervezet a fer-
tézésnek egy ideig ellenallhat, ugyannyira, hogy a vizelet
erésen bacterium tartalmi, lehet, anélkiil, hogy a holyag-
fal maga megbetegednék (bakteriuria). A holyaggyulla-
das kifejlédését bizonyos tényezdk: a medence vérbdsége,
a vizeletpangas, s a hélyagfal sériilése el6segithetik.

A holyaggyulladas minden korban eléfordul. A gyer-
mekkorban a leanyokon, az idésebb korban pedig a férfi-
akon gyakoribb. Ennek az az oka, hogy a lanyok révid
hugyesovén a hiivelybakteriumok kénnyen bejutnak a hé-
lyagba, mig az id6sebb korban a hugyivarszervek gyulla-
dasra hajlamosité betegségei gyakoribbak a férfiakban.

A hélydggyulladasokat rendesen heveny- és idgsiilt
csoportra osztjuk. Ez a beosztas azonban csak a kifejlodés
és a lefolyas id6tartamat akarja jelezni, mert vannak
olyan hélyaggyulladisok, amelyek kezdetben is csak kevés
kellemetlenséget okoznak, mig méaskor a régi gyulladasok
is igen heves tiinetekkel jarnak.

A fert6zo csirdk a holyagba juthatnak a hugyesovon
at (ascenddls fertbzés), 2. a vesébdl (descenddls fertézés),
3. a hélyagfalon 4t a szomszédos gyulladasos gocokbol
(lymphogén fert6zés); vagy 4. a vér utjan (haemabtogen
fertdzés), amikor a fertdzd csirok a holyagfal erecskéiben
akadnak meg. A hélyaggyulladas kiterjedhet az egész ho-
lyagra, de igen gyakran csak a hélyag egy koriilirt ré-
sze, leggyakrabban g trigonum betegszik meg.

Géreso alatt a betegség kezdeti szakaban a submucosa
hajszilerei beloveltek s a kotészovet savosan és gomb-
sejtesen besziirédott. Elérehaladottabb szakban a koto-
szovet erdsen gombsejtesen besziirédott, igy hogy helyen-
ként kis talyogok keletkeznek. A ham felszinén sok eset-
ben fibrin csapédik le, amelyben ham- és genysejtek van-
.nak (cystitis membranacea), maskor a fibrin az elhalt
nyalkahartya mélyebb rétegeit is magaba foglalja, sét
néha nemcsak a him és submucosa, de még az izomzat is
elhal (cystitis gangraenosa). A hosszantart6 idésiilt gyul-
ladas kovetkeztében a holyagfal minden rétege, még a ho-
lyagot koriilvevd kotoszovet is erésen megvastagodhatik.
A megvastagodds kovetkezményekép a hélyag tagulé-
konysaga igen szenved, kivéve ha a holyag kiiiriilése va-
lamilyen oknal fogva nem tokéletes. A nyalkahiryta alatti
kotGszovet megvastagodasa kivetkeztében a nyalkahartya
nem ritkdn egyenetlen dudoros (cystitis granulans). A
gyulladias néha polyp-szerii kotdszovetes novedékeket is
termel, amelyekben gyengefalli, kOnyen vérzé kis erck
is haladhatnak (cystitis vegetans). Az erésebb gyulladas
esetén keletkez6 talyogok falat tomoriile kotOszovet ké-
pezi. E talyogok megnyilasa fekélyek keletkezésére vezet.
A hamtol fosztott helyek elhalt részeibe calcium s6k csa-
pédhatnak le (ulcus incrustatum). Az ilyen fekélyek leg-
felso, elhalt részében vannak a kalcium-s6k, méasodik ré-
szében a genysejtek, baktériumok s a thrombotizalt erek,
a fekély harmadik rétegét pedig a gombsejtesen besziirg-
dott és megvastagodott kotbszévet teszi. A hamsejtek el-
fajulasa kovetkeztében méha kis tomldk is keletkeznek
(c. cystica) a melyek csak egész kivételesen érnck el
mogyorénagysagot. A gyulladisos izgalom néha mirigy-
szer{i hAmmal bélelt jaratokat is képez, (cystitis glandula-
ris), maskor pedig azt 1atjuk, hogy a nyalkahartya kisebb-
nagyobb teriileten elszarusodik, laphamszerii lesz, (leuco-
placia vesicae). Stlyosabb esetekben a gyulladas reaterjed
a hélyagizomzatra is. A hélyag izomzatéban ilyenkor kaz-
detben csak vizenyGt, hajszalértigulist, genysejtes be-
sziir8dést és végiil a kotbszoveti sejtek megszaporodasit
(sclerosis) talaljuk. A gyulladasnak a hélyag koriili kots-
szbvetre val6 atterjedése a hélyag-koriili zsirszovet kér-

ges megszaporodasara vezethet, amely a holyagot a kor-
nyezd részekhez rogziti.

A holyaggyulladasnak harom elmaradhatatlan tiinete
1. a gyakori vizelés; 2. g vizeclés fijdalmassaga; és 3. a
genyes vizelet.

A vizelet gyakorisdga a gyulladas fokatél fiiggden
lehet 1 6ra, vagy akar 1 perc is, de megtorténik az is,
hogy a vizelési inger meg sem sziinik, A vizelési inger
parancsoloéan jelentkezik, gy hogy a beteg vizeletét nem
is tudja visszatartani s a vizelet a beteg akarata ellenére
elmegy.

A fdjdalom annal nagyobb, minél nagyobbfokii a
gyulladas. A fajdalom egy része a gatra, a hugycsdre,
vagy a combra sugarzik ki s lehet alland6, vagy idé-
szakos. A vizelés elején jelentkez6 fajdalmakat a hoélyag
telédése valtja ki, a vizelés alatti fajdalmakat a gyul-
ladasos holyagnyaknak a tdgulésa, a vizelés végén jelent-
kez6ket pedig a lobos nyalkahartyafeliiletek egymassal,
vagy a benniik 1év6 idegen testekkeli érintkezése valtja ki.
A testmozgas alkalmaval jelentkezg fajdalmakat a hélyag-
ban mozg6 k6 idézi elg. Nagyon fajdalmas a gyulladasos
hélyagfal érintése s a hélyag erdszakos tagitasa is.

A wvizelet méha csak kis fokban genyes, igy hogy alig
zavaros, mig méskor a genytartalom oly nagyfoki, hogy
a vizelet teljesen Atlatszatlan, A vizeletben igen gyakran
vér is van. Kiilondsen a gonococcus és a colibacillus ckozta
gyulladasok szoktak vérzéssel jarni. A genyen és véren
kiviill még fibrin, alhartyak, iiszkos cafatox és calcium-
phosphat tormelékek is lehetnek a vizeletben.

A vizeletben a genynek megfeleld mennyiségben
fehérjét mindig taldlunk, ami azonban rendesen 1 pro mill-
nél nem nagyobb. Egyes hélyaggyulladasok esetén azon-
ban azt észleltem, hogy a vizelethen nagymennyiségii (4
—7 pro millnyi) tisztan hélyageredetii fehérje jelent meg.
Egyik alhartyas holyaggyulladisos esetemben a vizelet-
ben 1év6 T promillnyi fehérje mennyiségébdl arra gon-
doltam, hogy a gyulladas a vesemedencékre, illetve a
vesékre is atterjedt s ezért ureter katheterezést végez-
tem. Az ureter katheterrel azonban mindkét vesébdl tisz-
ta, geny- és fehérjementes vizeletet kaptam. Mivel a ho-
lyaghan fekélyes folyamat nem volt kimutathato, a vi-
zeletben vér nem volt, s mert a hosszabb id6é 6ta kérhaz-
ban fekvo né vizeletéhez ondé sem keveredhetett, kétség-
teleniil megallapitottam, hogy a vizelet nagy fehérje-
tartalma a hoélyaghdl szirmazott. E lehetéség utan ku-
tatva, azéta tobb ilyen tomeges fehérjevizeléssel jard
hélyaggyulladast lattam, amely kérképet cystiiis albumi-
nuricdnalk neveztem el. Azéta kiilfoldon is észlelték. Ez
a kérkép az alhartyas hoélyaggyulladassal rokon. A be-
teg érfalakon mindkét esetben atsziirédik a fehérje, amig
azonban az alhartyis gyulladasok esetében a fehérje a
hélyagfalon megalvad, a cystitis albuminurica esetében,
fermentek hianyéban a fehérje megalvadasa elmarad, s
a fehérje egyenesen a vizelethez keveredik.

Az erjedéses hilyaggyulladdsok alkalméval a vize-
let ammoénidkszagl, az iiszkds gyulladiasok alkalméval
pedig hatarozottan biizos.

A hélyaglob rendesen nem jar lazzal. Kivétel csak a
stlyos, iiszkos holyaggyulladis. Ha tehit az egyszeri ge-
nyes hélyaggyulladashoz laz tarsul, ez annak a jele, hogy
a gyulladashoz valamely szdvédmény (prostatagyulladas,
hélyagkoriili-gyulladas, vagy medencegyulladas) csatla-
kozott, de nem ritka az sem, hogy az eszkozbevezetések
alkalméval keletkezd apré sériilések a septicus laz okozéi
(katheter-laz), Az e szévédmények kapesin jelentkezd
urosepsis kiiléndsen az iiszkds hélyaggyulladéasok esets-
ben gyakran okoz halalt.



1937 49 sz,

ORVOSI HETILAP

1215

A holyaggyulladds korisméje a fentiek alapjan igen
konnyii, bar egyes betegségek a holyaglob tiineteit uta-
nozhatjak. A prostatagyulladas fajdalmas gyakori vize-
lést és pyuriat is okoz, gyakori vizelést okoznak a hélyag-
koriili daganatok, s a terhes méh is. Holyagtaji fajdal-
makat a tabes, a hoélyag és ureter-k6, a hoélyagdaganat
és a vesék megbetegedése is okoz. Ezekben az esetekben
csak a pontos vizsgalat és a holyagtitkri lelet dontheti
el a kérismét. Fontos, hogy a hélyaggyulladas okat tisz-
tazzuk, mert csak az ok megsziintetésével tudjuk a bajt
céltudatosan gydgyitani. Erpen ezért meg kell hataroz-
nunk a koérokozd csirokat is, mert sokszor nem kozonsé-
ges genyesztd, hanem giim&8bacillus okozza a gyulladast.
Szabaly az, hogy amikor a gyulladids oka nem teljesen
tisztazott, & amikor a hélyaggyulladis a szokasos keze-
lésre mem jawvul, mindig gondoljunk giimékérra.

A pontos kérisme érdekében sziikséges tehat, hogy
@ holyagot minden esetben tiikorrel is megvizsgaljuk. A
hélyagtiikrozés (cystoskopia) azonban csak akkor lehet-
séges, ha a hélyagnak hizonyos hefogaddképessége van.
Minél nagyobb a hélyag befogaddképessége, annal kony-
nyebb a vizsgalat és annil meghizhatébbak a tiikrozés-
sel kapott képek is, mert igen kicsi, 25—30 ccm-es be-
fogadoképesség esetén a hélyagnyadlkahértya durva ran-
cokba szedddik és nchezen tekinthetd at. Az egészséges
hélyagnyalkahartya halvinysargis-rézsaszinii. sima, fény-
16, s rajta a szemfenék erezéséhez hasonlé vérerecskék
lathaték, A gyulladis legels6 szakéban a lathaté kis erek
szama tetemesen megszaporodik, mert a vérerek belovel-
tek. Ha a gyulladas fokozédik, akkor a nyélkahéartya
egyenletesen haragos vords szinfi, mert a kozéperek raj-
zolatit a belovelt hajszilerek teljesen elfedik. Ugyan-
ekkor a nyédlkahartya megvastagszik, fényét veszti, re-
dbékbe szedddik, annyira, hogy kifejezett esetekben a
nyalkahéartya agyveldszeriien dudorzatos.

Az igen heveny gyulladisok esetében a nyalkahartya
egyes részein atlatszé rozsaszinli hoélyagoceskak (oede-
ma bullosa), fekélyek, (ulcera vesicae), nyalkakartya vér-
zések (cystitis haemorrhagica) s a fekélyes részek koto-
szovetes burjanzasa is szépen lathato. Idosiilt gyulladas
esetén a nyilkahirtya mar nem haragos piros, hanem
sziirkés-voros, s erezettség az iddsiilt, gyulladasos nyalka-
hartyan sem latszik.

A hoélyagtiikor kitiinéen mutatja a giimds elvalto-
zasokat, a holyagkdveket és daganatokat is. — Bizonyos
esetekben azonban a kérmegallapitis még hdlyagtiitkor-
rel is nehéz. Nehéz példaul annak az eldontése, hogy a
megvastagodott, rancokba szedddott holyagfal tisztan
gyulladasos, vagy daganatos eredetii-e? Ugyancsak nehéz
a tisztAzasa annak is, hogy a hoélyag falan 1évo vizenyd
talyog, vagy daganat szomszédsagaban keletkezett-e? Sok-
szor a hélyaggyulladas néhany napi kezelése annyira meg-
javitja a helyzetet, hogy a megismételt tiikrozés eredmé-
nyes. Kétes esetekben a gyanus részletekbdl proba ki-
metszést végziink.,

A hélyaggyulladasok kdrjoslata az ok szerint iga-
zodik. Az el6rehaladottabb bonctani elvaltozassal nem
jaré folyamatok kelld orvoslisra igen gyorsan gy6gyul-
nak, mig a szovédményes hoélyaggyulladasok csak akkor
sziinnek meg, ha az el6idézett korbonctani elvaltozasokat
is megsziintetjiilk, amelyek miatt a hélyaggyulladas élet-
veszélyes lehet.

A hoélyaggyulladast hygieno-diaetds rendelkezésekkel,
bels6 szerekkel, becseppentésekkel, mosasokkal és mii-
téttel kezelhetjitk, A heveny, gyulladasos beteg lefekte-
tend6. Az alhasi és gati téjra meleg borogatasok alkal-
mazandok. A paprikas, borsos, mustaros ételek, a szeszes

italok, kavé, tea, sok folyadék megtiltandé. A székletét
rendezendd.

A belsé szerekkel végzett kezelésnek leglényegesebb
része a fajdalmaknak és a gyakori vizelési ingernek
erélyes megsziintetése. Minél hevesebbek a gyulldasos tii-
netek, annal nogyobb sziikség van a fajdalomcsillapité
és goresoldé szerekre, amelyek a hélyag nyugalomba-
helyezésével valésiggal gyogyitolag hatnak. A morphium
megnyugtaté hatisa a legtokéletesebb, de mivel szék-
szoruldst okoz, lehetSleg ne rendeljiik. Kivaléan bevalt,
morphiumot nem tartalmazé, Osszetétel a kovetkezs:

Papaverini hydrochlorici, 0.04, Homatropini methyl-
bromati 0 0015, Acid phenylaethylbarbiturici 0.015. Amid-
azopheni 0.15, Sacharri 0.20, m. f. p. D. tal. dos. No. X. S.
3x1 port.

Igyekezniink kell arra, hogy a vizelet izgat6é hatasat
cedkkentsiik. Ezért, ha a hélyag befogadoképessége nem
thlsagosan kicsi, a vizelet mennyiségét tej, tedk és alka-
lids asvanyvizek (Margit, Salvator, Paptaméasi, Harmat-
viz kevés sbda bicarbonaval) adasaval noveljiik. A higy-
hajté tedk is jok, mert a benniik 1évé arbutin a hélyagra
megnyugtatélag hat.

Az Gijabb vizsgalatok alapjan a belstleg adott hexa-
methylentetraminnak és készitményeinek, valamint a sa-
lolnak kevés a hatdsa, mert ezek a szerek méar a bél-
csatornaban elbomlanak és hatékony forméaban alig keriil-
nek a hugyutakba. A viszérbe adott hexamethylentetra-
min azonban eljut a vesékhez is és kitiingen fertGtlenit.
E célbol a 40%-os oldathél naponként kétszer 5 vagy
1x10 cem (2—4 gr. hatéanyag) adand6. J6 a magyar
urocerta, vagy a kiilf6ldi amphotropin. Ezek a szerck
azonban sokszor nagy vizelési ingert valtanak ki, Ujab-
ban nagyon divatos lett a methylenkék, melynek hibéja
azonban az, hogy a vizeletben nem ér el olyan toménysé-
get. hogy szambavehets fert6tlenitd hatéist kifejthessen.
A bels6 fertotlenitd szerek soran igen nagy haladast kép-
viselnek a kiilf6ldi pyridium s neotropin és a velitk
egyenrangn magyar vestin. Ezek savanyt és alkalis ko-
zegben egyarant hatnak és mér 1:500.000 higitasban is
gatoljak a csirdk fejlédését. Egyetlen hatranyuk, hogy
a fehérnemiit piszkoljik. Roviddel eze'6tt a Bayer-gyar
prontosil méven egy piros szinii vegyiiletet hozott forga-
lomba, mely kiilondsen a strepto- és staphylococcusokkal
szemben bizonyult j6 hatdsiinak.. Ugyanezt a célt szol-
gélja a magyar sanochrom is. Hatranya ezeknek is az,
hogy a vizeletet vorosre festik. Kideriilt azonban az,
hogy e szerek hatékonysdga nem a szines, hanem a ben-
niik 1év6 szintelen aminobensolsulfamid gydkh6z van
kiotve, s a Chinoin-gyar deseptyl, a Richter-gyar pedig
ambesid néven mAr szintelen vegyiiletet hoz forgalomba.
Ezekbdl is napjaban 3X1—2 tabletta rendelendd, de a
szerek érbe is adhaték,

A tapasztalat azt mutatja, hogy coccusfertézések
esetén a vizelet gyakran alcalids, colifertézések esetén
pedig savanyu. Ez vezetett arra a gyakorlatra, hogy a
vizeletet coccusfert6zés esetén saviva, colifertézések ese-
tén pedig alcalissa tegyiik. Ez a kezelési moéd azonban
nem allja meg a kritikdt, mert azon a hatiron beliil,
amennyire a vizelet kémhatisa gyogyszerekkel megval-
toztathat6, a kisérletekben a coccusok és a coli-bakteriu-
mok is kitiinGen fejlédtek. Egyesek a kémhatis megval-
toztatasatol ennek ellenére igen szép eredményeket lat-
tak s igy az eljaras sziikség esetén mégis megkisérelhetd.
A vizelet lugositasira a natriumhydrocarbonicum s a
natriumecitricum keverékébsl angol szerzék néha héna-
pokon at napi 20—30 gr-ot is adnak, s vele kapesolatban
sok folyadékot itatnak. A vizelet savanyitisira az aci-
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dum phosphoricum, az acidum hydrochloricum dilutum,
az ac. bensoicum, vagy az ammoniumchloratum hasznal-
haté fel. A vizelet savanyitiasakor féleg his és szin-
hydratok, lugositisakor pedig kevés nitrogentartalma
ételek mellett foleg fézelék és gyiimdlesck adandok.

A kis befogadoképességii holyagokat becseppentés-
sel, a nagyab befogaddképességiicket pedig mosdssal ke-
zeljiik. A becseppentéseket a hdlyagha cstisztatott vékony
Nelaton, vagy Tiemann katheteren at végezziik, még-
pedig 1igy, hogy a vizelet kiiiritése utan a hélyagba és
hagyesébe 5—10 cem fertdtlenité oldatot juttatunk. E
célra eddig 1—2%-0s argumentum proteinicumot, vagy
14—1%-o0s argentum nitricumot hasznaltunk, A hélyag-
mosésokat vagy katheter nélkiil végezziik, hogy a higy-
csdvon at Janet szerint nyomjuk be a moséfolyadékot a
hélyagbha, vagy pedig a hélyagot a hélyagha vezetett
katheteren 4t 6blitjitk ki. Mos6folyadékul eddig leginkibb
1%00-es argentum nitricumot 1:5.000—1:4.000-es kalium
hypermanganatot, 1:5.000 hg. oxycianatumot, vagy a
3%-os borsavat alkalmatuk. A hélyaggyulladasok keze-
lésekor azonban azt tapasztaltam, hogy e gyogyszerek-
nek a hatisa nem volt kielégitd. Ezért megkértem Beldk
Sdndor professor urat, hogy az eddig leghasznalatosabb
fert6tlenité szereink bakteriumold képességét hatéroztas-
sa meg. E vizsgalatok meglepden szomor(i eredményt ad-
tak. Kideriilt ugyanis, hogy a nyalkahartyat erdsen iz-
gat6 lapis 1%0-es oldata a bakteriumckat csak tiz pere
alatt 6li el, a lapis potszereként hasznalt 1%-os argen-
tum proteinicum pedig 1 6ra alatt sem 6li el a bakteriu-
mokat. A 2%-o0s arg. proteinicum is csak 30 pere mulva
pusztitja, el a csirokat, A hg. eyanatumrél azt tanultuk,
hogy igen erGs bakteriumoél szer. A valésig pedig az,
hogy az 1:3.000 hg. cyanatum 2 6ra alatt sem pusztitja
el a bakteriumokat pedig a nyalkahartydkon csak 1:5.000
oldat hasznilhaté. A 39%-os borsav a bakteriumokat nem
oli el, esak a fejlddésiiket gatolja, a kdliumhypermanganat
1:10.000 oldata pedig a bakteriumokat csak egy éra alatt
pusztitja el. E tények alapjan nyilvanval6 lett, hogy a
mosoéfolyadékok elsGsorban mechanikus titon, a geny és a
bakteriumok erémiivi eltavolitisdval hatnak.

Ilyen eredmények utén a fert6tlenitd hatast a kiilon-
féleképnen hat6. de egyméssal eserebomlasha nem mend
vegyiiletek Leverésével igyekeztem fokozni, ami kivaléan
sikeriilt is. Az élenyité kaliumhypermanganatnak a gyen-
gén Osszeh(izé6 boérsavval, a fehérje-méreg hydrargirum
oxycyanattal, illetve a mar6 kénsavvel torténd keverike
ugyanis elsérend{i fertétlenité keverékek birtokaba ‘utta-
tott, amelynek segélyével a nyalkahartyagyulladasok igen
eredményesen kezelhet6k. Ha ugyanis a 3%-os bdrsav-
oldathoz annyi kaliumhypermanganatot adunk, hogy a
kéliumhypermanganat toménysége a boérsav-oldatban 1:
5000 legven, akkor ez a keverék az 6sszes bakteriumokat
20 mésodperc alatt elsli, ha pedig a bérsavoldatban a ka-
liumhypermanganat téménységét 1:4.000-re emelem, ez a
keverékoldat a fert6zd bakteriumokat néhiny méasodpercen
beliil olyan gyorsan elpusztitja, hogy a bakteriologus a
csirak elblésére sziikséges id6t mAr mérni sem tudja. A
kaliumhypermanganatnak az 1:5.000 hg. eyanatum. ill.
1:8 000 normal kénsavval készitett hasonlé keverékei
ugyanolyan j6 esiradléképességiiek. E keverékek kozt,
mint emlitettem, legiobban mégis a kaliumhvoermanga-
nat bérsavas keveréke vélik be, amely rendkiviil nagy-
fokii csiradloképessége ellenére a szbveteket egviltalan
nem izgatja, igy hogy a baktériumokra szinte fajlago-
san hat,

A borsavas hypermanganatkeveréket a hasznalat
el6tt frissen kell késziteni mert a keverék csak akkor all
el, ha azt parolt vizzel készitjiik, mig a vizes oldathan

egy id6 milva csapadék keletkezik. Vigyaznunk kell arra
is, hogy a borsav teljesen tiszta, szenyezéstdl mentes le-
gyen, mert a szennyezett hérsav a kdliumhypermanganat-
tal csapadékot képez, E keverékoldat becseppentésre is
hasznélhat6, azonban minden esetben addig adandé, amig
a beadott folyadék teljesen tisztin nem jon vissza, mert
kell6 hatast esak igy fejt ki.

Amiota keverékoldataimat hasznalom, a hélyag-
gyulladasokat sokkal gyorsabban és biztosabban sikeriil
meggyogyitanom, mint az a régebben hasznalt szerekkel
lehetséges volt. Egészen stlyos holyaggyulladisok néha
napok alatt meggyoégyulnak s észleltem olyan vese-
medencegyulladast is, amely annak ellenére, hogy a vese-
medencében még benn volt a k8. a bérsavas-hyperman-
ganos mosasokra gybégyult, amit azeldtt sohasem sikeriilt
elérniink. Ha a gyulladds a mélyebb szivetekre is Aat-
terjed, vagy ha a gyulladis a prostatit, vagy a vess-
medencéket is megbetegitette, akkor a gyulladis még ke-
verékoldataimra is csak akkor gyégyul meg, ha a szovéd-
ményeket is kikezeltilk, de a gydgytartam igy is tete- .
mesen csokkent,

Ha a hélyag kiiiriilése nem tiokéletes, a gybdgyulast
igen meggyorsitia az dllandé Fkatheter alkalmazdsa,
amely a hélyag nyugalombahelyezése és a vizeletpangis
megsziintetése Altal hat, de vele a hélyagot naponként
akar 2—3-szor is kezelhetjiikk. Az 4llandé katheter hat-
ranya azonban az, hogy izgat, egyes betegek csak nehe-
zen, vagy egyaltalin mem is tfirik. Az ilyen esetekben
csillapitészerek adandék. A hiigycsGhurut megeldzésére, a
katheter naponként, vagy masodnaponként cserélendd és
a htgyesovet minden alkalommal a keverékoldattal ala-
posan at kell mosni.

Incrustalt fekélyek esetén a fekélyeket a mészsok-
tél magas hélyagmetszéssel tisztitiuk meg, Zsugorhdlyag
esetében betegiinkén csak holyagsipoly készitéssel segit-
hetiink. Az dlhdrtyds gyulladdsok kiilonésebb kezelést
nem igényelnek, az iiszkos holvaggyulladdsok esetéhen
azonban mindig magas hélyagsipoly készitends. A cysti-
tis cystica és granulosis esetén, ha nem mutatkozik javulas,
sor keriilhet az elviltozidsok elektromos alvasztisira. A
leukoplakia vesicae elektrocoagulilassal elronesolandd.
A heves fdjdalmakat okozé (rebellis) idosiilt holymg-
gyulladdsokat fel kell tdrnunk. A lathaté fekélyeket meg-
kaparjuk, a sarjadzasokat eltavolitjuk s a hélyagot a
folyamat gydgyulasiig nyitva hagyiuk. Az ilyen es-tek-
ben egyesek a radium alkalmazisitél is j6 eredményt
lattak.

Azokban az esetekben, amikor a hélyagtaii f4idal-
mak a szokasos kezelésre nem mulnak el — s ide els8sor-
ban a giimds folyamatok tartozna, — sor keriilhet a f4jd-1-
mak miitétes megsziintetésére, a keresztesont eldtti sym-
pathicus idegrostok atvAgésara, a praesacralis sympa-
thektomidra is. A hélyag érzdidegei ugyanis a kereszt-
csont el6tti sympathicus rostokban futnak és igy ezek
megszakitdsa a hoélyagtiaii fajdalmakat tényleg meg-
sziinteti. Hatranya e miitétnek azonban az, hogy az ered-
mények nem mindig tartésak és ha tilsok ideget tavoli-
tunk el, akkor a hélyag Kkiiiriilése tokéletlen lesz, vagy
akir teljes vizelési képtelenség all be.

Emlékeztets ! . .

Felhivink az Orvosegyesiiletek és Szakosztalvok tit-
kérainak figvelmét, hogy az iilésjegvzékonvvek kivona-
tat az iilést kivetd héten kiildiék meg szerkesztéségiink-
nek. A hénanok multival bekiildétt jegvz8konyvek actua-
lithAsnkat veszitették s igy ezek kozlésére nem véllalkoz-

k.
s 2 Vidmossy prof.



1937.49 sz.

ORVOSI HETILAP

1217

EREDETI KOZLEMENYEK

A Székesfév. 0j Szt. Janos-kérhaz szemosztilyinak kozle-
meénye.

A kotochartyazsak poétlasanak miitéte.
(Szemiiregi plasztika.)*

Irta: C'sapody rstvdn dr. egyet. rk, tanar, fGorvos.

MAr tobbszor volt alkalmam beszdmolni arrél a torek-
vésemrdl, hogy a vendégszem-beillesztést minden eset szi-
mara lehet8vé tegyem.** Vendégszemet mindig hordanak
azok, akik fél szemiiket szabalyos kifejtés altal vesztet-
ték el. Szeretnének viselni tébbnyire azok is mind, akiknek
erre alkalmas kotohartyazsakjuk nem maradt. Halads va-
gyok kartarsaimnak, mert esetek Atengedésével koézelebb
vittek célomhoz mar akkor, mikor még féluton 1évén, csak
féleredményekrdl tudhattak.

A sziikségessé valt miitétet szokas orbitoplastika-
nak nevezni. De ez félreérthetd sz6, melyet jobbal kell
potolni. A plastikdt az orbita bemenetében végezziik
ugyan, de falaival nincsen dolgunk. Orbitoanaplasticat tu-
lajdonképpen akkor végeziink, ha evisceralt szemg0dor
boritdsara van sziikség. Uregi plastika majdnem ugyan-
azt mondja. Valamivel jobb iiregalakit6 miitétrél beszélni,
mert g feladat lényege és egyuttal kiilonlegessége és ne-
hézsége, hogy iireget formalunk a szemhéjak alatt, mely-
ben vendégszem hordhaté. Evéghol magat a forradasosan
zsugorodott és felaldezandd kot6hartyazsakot kell ujra ala-
kitanunk, borb6l masat késziteniink, pétolnunk. Tulajdon-
képpen 1j szervet formalnunk; ezért a kotShartyazsik
pétlasa vagy egyszeriien zsdkalakitds lenne az ujszerii,
de legtalalébb kifejezés. ,

A miitét irant tamasztott kovetelmények nem cseké-
lyek:

@) ne kockaztassa a szemhéjaknak sem épségét, sem
helyes allasat, és lehetdleg

b) ne okozzon forradasokat kiviil, a szem koriil,

¢) az iireg elég nagy legyen rendes és nem kiilon ké-
sziilt vendégszem viselésére, de ehhez az is kivanatos, hogy

d) alakja legyen hii méasa az elpusztult két6hartyazsak
alakjanak, legyenek 1j athajlasai és kiilsé-belsé zuga,

e) legyen szaraz az iireg,

f) utélagos zsugorodas ne tegye tonkre az eredményt.

¢) lehetbleg egy miitét elég legyen,

Természetes, hogy kozmetikus célu miitétben mnem
szabad a szemhéjak s a szemkornyék kozmetikajaban kart-
tenaiink. Vildgos, hogy a miitét ann4] inkabb eléri céljat,
minél szebben iil a vendégszem, tehat sem kicsiny, sem
szabalytalan alak( iireggel nem elégedhetiink meg. Azon-
ban a betegek azért a leghaldsabbak, ha az elkészitett iireg
szaraz, ha nem gyiilik meg az iivegszem mogott valadék
és nem tapad ékteleniil a felszinére. Eanél csak egy fon-
tosabb a betegre nézve, az eredmény tartossaga.

Mint mar két éve megjelent hosszabb kozlésemben le-
irtam, sikeriilt olyan eljarast kidolgoznom. mely sablonos
miitétként, kiforrott szabalyok szerint végezve biztositja
az eredményt. Kiils6é metszések nélkiil, nyeletlen horkarélyt
hasznilok az alakitisra. A karélyt alkalmas eszkozzel fe-
szitem meg s rogzitem helyére. Megallapitottam, hogy a
zsugorodds helyes irdnyitdsa szitkséges, evégbdl pedig «
bérkarélyt meg kell fesziteni és kozépen behelyezés utdn
ketté kell valasztani.

Eszkozom s egész eljarasom utolsé kozlésem 6ta to-

*) A Magyar Szemorvostarsasag 1937. 4prilis 17-1 {ilésén
tartott elfadés.
%:#) Lésd Budapestl Orvosi Ujsag, 1935. 15, szam,

vabbi egyszeriisitésen esett at. Miiszerem egyszeriisitett
forméja, mellyel az utols6 9 plastikat végeztem, egy nagy
reform-szemhez hasonlit, melynek tdgassiga egyetlen csa-
varral szabalyozhat6. Nagyobb fels6szemhéji és kisebb
als6szemhéji kanala van, jobb és bal szemhez ugyanaz a
miiszer alkalmas. A pajzs is karcsubb lett az els6 mintéa-
nal, a segitségével nyert bérkarély minden ranc nélkiil si-
mul a miiszerre.

A nyeletleniil beiiltetett bérkarély életbenmaradésara
bizonyosan szamithatunk. Ez nagyszami miitétem egyon-
tetii tapasztalata. A sebalarul hasznalt szemteke-mogotti
lagyrészek bd erezete, a hérkarély elcsuszas ellen biztosi-
tott helyzete és rogzitésének modja kiilondsen kedvezd
helyzetet nyujtanak a megtapadasra. Azt kell mondanom,
hogy a szemhéjak ald iiltetett borkarély megélésének fel-
tételei még jobbak, mint hasonlé nagysagu, az arcon al-
kalmazott nyeles bérkarélyé. Borkarélyom hegyes csiics-
kei sem halnak el, Eldéfordult, hogy ezek a csiicskék nem
tapadtak le s mint szabad, felkunkorodott, ép borrészlete-
ket kellett 6ket 10—14 nap mulva lemetszenem. Magya-
razatul arra hivatkozom, hogy a bérkarély széleit sehol
sem varrom, mert eszk6zom sima felszinei széles odasimi-
tassal rogzitik és hogy a bérkarély megfeszitése mindig
valamivel kisebb, mint rugalmas 8sszehuzédasa volt. Hogy
a szemiiregi plasztikakkal hiriik szerint mindig annyi baj
volt, s hogy kezdetben nekem is voltak részleges lebeny-
elhalasaim, csak avval okolhatom meg, hogy a horkarély
sorsa még a megtapadasara oly kedvezo feltételek kozt is
bizonytalanna valik, ha az elhelyezésével val6 hosszas pré-
bélkozas, nyesegetések, szabdalidsok alatt szenved sokat.
Ezért tiiztem ki célomul sablonos miitét kidolgozasat,
ezért vagyok hive a teljes és nem részleges plasztikinak.
Ezért nem ajinlom, hogy esetrél-esetre 0j terv szerint
tegyiink kisérletet a lebeny kiszabdsaval és rogzitésével.
Ez az, amit a borkarély nem bir ki, ebben van a kockdzat.

Az eredmény szempontjabol legfontosabb, hogy bérrel
fedett, ép athajlasi redSket érjiink el, és hogy a két at-
hajlas a kiils6 zugnal megszakitas nélkiil menjen at egy-
masba. Enélkiil jol iil6 vendégszemet viselni nem lehet.
A szemhéjak épségét a miitét nem veszélyezteti. Helyes
allasuk azonban elengedhetetlen a teljes kozmetikus ered-
ményhez. A szemhéjak befordulasa a miitét kidolgozasiaban
elég sok gondot okozott. A forradasos befordulas érthetd
modon fenyeget, hiszen a szemhé’ak béléséiil iiltetett le-
benyszél zsugorodasa igy kell, hogy hasson. Ezen a for-
radas-kiirtasos elsé két metszés helyes vezstésével segitet-
tem. Ez a két metszés, melyek a pillavazkihmozis sebvo-
naldhoz hasonlitanak, leghelyesebben valamivel héatrabb,
mintegy 3 mm-re a szemhéjszél mogott legyenek, — A
miitétet nagyon megkonnyiti, ha a kanthotomia sebszélei-
nek széles felszabaditasa fel6l erds hajlitott (Cooper-)
ollé egyik szarat dofjiik el6bb az als6, aztan a felsd szem-
héj két lemeze kozé és az ollét gy zarjuk, hogy a helsé
lemezt, pillavazt és kotShartyat a kellg tavolsagban vagja
at, Ekkor jonnek a hegyes kampok és kovetkezik a forra-
dasos kotShartyazsaknak a tarsusok hatsé részével egyiitt
valo eltavolitisa. Az egész péar percig tart. De kot6har-
tyénak a pillavazon kiviil nem szabad bennmaradnia, mert
rajta a bérharély meg nem taradhat. Eleinte a borkarélyt
teljesen isotopidssd akartam tenni és egy esetben ajak-
kozti metszésekbdl indultam ki. Meghbéntam, mert a pilla-
szértelepek elhaltak, s6t az egyik szemhéjban nagyobb hi-
any timadt. Ez az egyetlen eredménytelen esetem. Ma azt
mondhatom, hogy a megmaradt tarsusesikon bentmaradt
kdtéhartya az eredményt nem befolyisolja. Ellenben a
forradasos szemhéjbeforduldas megeldzésére sziikséges,
hogy a metszést, mint mondottuk, a tarsektomia vonala-
nal valamivel hatrabb vezessiik, Ugyancsak ajanlatos,
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hogy a bérkarély csiicskeit, melyek a szemhéjakra keriil-
nek, visszajukon ollé segitségével véionyra nyesegessiik.

A miitét menete a kovetkezd:

1. Szemzugmetszés. Ennek sebszéleit fol és lefelé
szélesen szabadda tessziik.

2. , Tarsektomias” metszések olldval,

3. A forradéasos kotohartyazsak eltavolitisa.

4, Az eszkiz beillesztése, a szitkséges tagsag bealli-
tésa.

5. A karély kiszabasa a karon.

6, A karély eszkozre varrasa erds fonallal. Az alsd
celicskok varratat az alsd, a fels6két a felsé kanal szaran
csomozzuk,

7. Ha a kanal domborulatan a karély sebszélei taton-
ganak, ide kiilon finom csomés varratot helyeziink, m:-
lyet nem Gltiink at az eszkoz likain.

8. Gyongyok behelyezése a borkarély szemzugi ré-
szébe.

9. A bérkaréllyal boritott miiszert a karrél a szemiireg
folé vissziik.

10, A belsé szemzugi varratot a szemzug borén at ki-
Oltjiikk. (Esetleg ujabb érzéstelenitéssel.)

11. Az eszkozt a feltart iiregbe helyezziik.

12. A Kkiils6 szemzugi varratot a kanthotomids met-
szés sebajkain, a szemgodorszél tajékan kiolt k.

13. A bels6 és kiils6 szemzugi varratokat gyongy fe-
lett csomoézzuk és evvel a karélyt harantul megfeszitjiik.

14, Az eszkOzt a sziikséges fokig nyitjuk s evvel a
bor karélyt fiiggbleges iranyban feszitjiik. A kanalak az
orbitaszéleken iiljenek és ne siilyedjenek a mélybe, mert
akkor szarai a szemhéjszélekre fekiidnének. Az eszkiz
cgavarjat erésen meghuzzuk.

15. A karély alapjénak siirii bemetszései keskeny kés-
sel (kettéosztas).

16. A kanthotomias metszist egyesitjiik. A szemzug
felSli utolsé varratba fololtjiik a karély bels§ szemzugi
csiicskét is.

17. A karély széleit alul-beliil, feliil-beliil alul-kiviil,
feliil-kiviil csipével megkeressiik, ha kell a szemhé ‘szé] felé
elére huzzuk. Ahol kell, finom varratokkal oda is rogzit-
hetjiik.

18. Az iireg kitorlése a seb alapjanak lenyomasaval,
Az iireg szoros kitomése gazcsikokkal az egyik zugtdl
kezdve az athajlasokon at a mésik zugig. A gaztomeget
az eszkOz zarja tartja vissza.

19. Vaselin a szemhéjszélekre és gyongyokre, kotés
sok vattaval. Az eszkOz csavarjara tobbszor hajtogatott
gaztorlot tesziink, hogy a vérrel erdsen 6ssze ne tapadjon.

20. A kar sebének egyesitése kapcsokkal.

(A miitét leirdsanak megértéséhez kora“bi kozlésem
abrai nélkiilézhetetlenek.) *)

Az utokezelés nagyon gondos legyen evvel bizlosit-
juk a tartés eredményt. A miiszer egy hétig benn wvan.
Kozben a kitomést egyszer valthatjuk is, de ha csak ke-
veset nedvesedett at, inkabb hagyjuk. Egy hét mulva
varratkivétel és miiszereltavolitas. Az iireg nagy, a le-
beny lefoszléban 1évé hammal boritott, szine roézsaszinii;
a bemetszések tatonganak, jelezve az athajlasok felé el-
osztott fesziilést. Az épen hagyctt szemmozgats izmok a
sebalapot a nézstés irdnydban elmélyitik s ezzel folyion
nywjtast gyakorolnak rd.

Nagyon artalmas volna a helyzetet mar most végle-
gesnek tekinteni. Ha ideiglenes vendégszemet tesziink be, a
legnagycbb is szinte elsiillyed az iiregben. A kévetkez6 na-
pokban azt tapasztalhatnék, hogy a borkarélyon elhalé-

*) Eine neue Hohlenplastik. Zeitschrift f. Augenheilkunde
1935., és Blaskovics mitéttana 329. abra.

sos szigetek tamadnak, masutt elédomborodik. A koran
megvéaltoztatott nyomasi és feszitési viszonyok kovetkez-
ményei ezek. Ezért azt ajanlom, hogy a masodik héten
a Desmarres-kanalakkal feltart iireget szorosan és gon-
dosan tOmjiik ki, gazesikokkal, a két athajlas mélyén
kezdve tigy, hogy a géiztomeg, mint elég kemény egysézes
tomeg toltse ki az iireget. Igy telik el a mésodik hét, ami-
kor mar az Gj helyen megtapadé bor karély elég ellenalld
ahhoz, hogy egy prothesis élének nyomasat elbirja.

A friss borkarély sériilékenységének oka az ¢lsé id6hen
abban keresendd, hogy atiiltetett szovet Gj helyén elhuz6do
gyulladason megy at, mely hénapokig tarthat. Err6l egy
alkalmas esetben kimetszett boresik szoveti wvizsgdlata
révén gyoézédtem meg. A gyulladast koveti a hegesedés.

1935. szept. 12. végzett zsdkalakitds utdn a kard'y alsé
sz&e felhuzidik. Ezért nov. 21. az alsé athajlast kii'on beiil-
tetett borcsikkal poétoljuk. Ugyanekkor az ervedeti karély 2
cm hosszi, 2 mm szé'es szegélyét eltdvelitiuk és fe'dolgoz-
tatjuk, A két hénapja dtilltetett bérrész tobbrétegii laphamja
he'yenként el van vékonyodva, helyenként hidnyzik. A ham
alatti rostcs kotdszovetben Kkisebb-nagyocbb gécokban gdmb-
sejtes besziirédés vam sok lymp ocytédval, plasmassjttel és
kevesebb leukccytdval. Helyenként sok a fiatal ér s a koto-
szovet sarjadzdsos je'legii. Egyes helyeken néhany mélyebb
ham~sap van s néhol a sariadzdcos szovetben egy-egy kiilon
hamsziget lathaté. Lehetséges, hogy ez a szbveti kép a ferde
metszési irdny kovetkeztében jott 18tre. A mélyre helyezett
hédmszigetek m'ndenesetre szabdlyos hdmsejtekbsl dl'anak.
Helyenként néhdny verejtékmirigy lat até; ezek kornvékén

is kifejezelt gOmbsejtes besziirGédés van. Borsos-Nachtnebel
prof.)

Amig a forradis-képzédés tart, fenyeget a zsugoro-
dis veszélye. A miitét alapelve, hogy a Kkét #j dathajlds
mentén tdmadé forradisképzédés legyszze a lebeny alap-
Jan végbemendé és ellentétesen, q kozép felé huzdsban ér-
vényesiilé hegesedést. Ezért osztjuk siirii bemetszéselkel
két felé a borkarélyt. Ezért kell még a masodik héten
szoros kitéméssel nyujtanunk a bért. Koran betett vendég-
szem alatt, ahol széle nem fekszik jol. elvalik a bérkarély
az alapjardl, ahol pedig j6! fekszik, ilyenkor még, — mint
moadottuk, — elhalas tdmadhat, Az alapjatél elvalo le-
beny nem hal el, csak eldreboltosul és sziikitGen hat. A tel-
Jjes eredményt kockéztatja az ilyen elvalias, mert azt je-
lenti, hogy az orbitaszél menti forradasképzédésnek foléhe
kerekedik a lebeny alapjanak centripetilis zsugorodasa.

Betegeinket legkorabban 4 hetes korukban engedjiik
ki ellendrzésiinkbdl, egyes esetekben a miitét utan 6 hétig
tart az wtékezelés. Ez alatt néha avval kell az iireg tig-
sagat biztositanunk és a helyes forradisképz6dést iranyi-
tanunk, hogy a miiszeriinket egypaAr napra ujra vissza-
helyezziik. Ilyen utélagos tagitasra, a csavar valtozd erejii
beallitasaval, igen alkalmas ugyanaz a karélyfeszits esz-
koz, melyet a miitéthez hasznilok. Ekép az els§ hetekben
véglegesen és ujabb miitét nélkiil ki lehet tagitani esetle-
ges zsugorodastol sziikiilésnek indult iireget. A bérkarély,
melyet ugyis k6ven szabtunk ki, ekkor még bamulatosan
plasztikus és a forradasok sem teremtettek végleges hely-
zetet.

Korhazi tartozkodas csak az els6 héten sziikséges,
azutan mar bejarhat a beteg kezelésre,

Amiéta kisebb miiszeremet hasznalom,két hasznos
egyszeriisitéshez jutottam el. A kiilsé szemzugot majdnem
mindig azonnal egyesitem s utélagos kanthoplastikara
nincs sziikség. A karrél vett bdrkarély karcsubb alakja
pedig azt is megengedi, hogy a kar scbét minden esetben
primara egyesitsiik. Kapesok alkalmazasat kiilonosen
ajanlhatom. A masodlagos hiany tirselése tehat elmarad.
A miitét ideje is megrovidiil evvel, a kar teljes ellatasaval
egylitt 60 percen beliil szoktuk befejezni.
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