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EREDETI KOZLEMENYEK,

Kozlemény a budapesti magz'ar tudomany-egyetem IlII. sz. bel-
klinikédjardl. (Igazgaté: Kordnyi Sandor dr., egyet. ny. r. tanar.)

Kopogtatasi tiinet az egyszerili és a 1égmellel
' - 8z0vddott mellkasi folyadékfelhalmozodas
3 elkiilonitésére.

Irta; Galambos Arnold dr., tandrsegéd. : :

Seropneumothoraxban szenved$ beteg vizsgalatakor fel-
tiint, hogy a mellkasi folyadékfelhalmozddas szolgaltatta tom-
pulat fels6 hatdra eldrehajlott torzs mellett erés kopogtatds
alkalmazésakor magasabban 4&ll, mint halk kopogtatskor.
Minthogy egyszer(i folyadékfelhalmozédas eseteiben (exsu-
datum, hydrothorax) ennek ellenkezdjét tapasztaljuk, kutdttam .
e jelenség okat.

2. 4bra.

~ pulat fels6 hatdira mind mélyebbre szall. Az eltolédds anndl
nagyobb, minél vékonyabb rétegli az exsudatum. Ha.a mell-
iirben  folyadékon kiviil levegd is van (seropneumothorax,
neum'ggmrax), akkor a folyadékoszlop felszine vizszintes
abra)
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: s a tiid6, amennyiben nincs a fali pleurdhoz rog-

€, re dik a hilus_koriil. Ilyenkor a vizszintes tom-

 kopogtatds erejének modositasakor vél-
) $

' Ha a melliirben folyadék van (pl. exsudatum), akkor |
(1. dbra) a kopogtatds erejének fokozasdval az absolut tom-
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Mindez fiiggbleges testtartdis mellett végzett vizsgala-
tokra vonatkozik. Megvéltozik azonban a helyzet, ha a beteg
elére hajlik.

Minthogy exsudatum pleuriticum eseteiben a folyadék
és a tiid6szovet kozti viszony dllandd, fix, erre, valamint a
kopogtatds eredményére a test helyzetvaltoztatdsanak befolydsa
nincs. Ellenkezdéleg ™ all a helyzet akkor, ha a melliiregben
folyadékon kiviil levegd is van. llyenkor (3. dbra) az el6re-

rel.tomp.

abstomp
! abs. tomp,
rel.tomp, ;

4, dbra.

3. éabra.

hajlo torzs fengelye a vizszintesen &ll6 folyadék-felszinnel
hegyes szoget alkot, és pedig anndl hegyesebbet, minél inkdbb
hajlik elére a torzs. A merdlegesen kopogtatd ujjal anndl
mélyebben fekvé részeket hozunk rezgésbe, minél erbsebben
kopogtatunk. Tehdt a kopogtatds intensitdsdnak fokozasakor

b, 4bra.

| a tompulat (relativ tompulat) hatira magasabb lesz. Ha a
 beteg a hatdn fekszik, akkor a mellkas eltilsd falan mutat-
hatok ki ugydnezen tompulati viszonyok. Az ellenkezd ol-
| dalon, tehat pl. elérehaijtott torzs meliett a mellkas eliilsé faldn

| 2 viszonyok forditva vannak: tehdt a kopogtatdsi hang erds-

| bitésekor az absolut tompulat hatédra mélyebbre szall (4. dbra).

Ahhoz, hogy ezen jelenség kimutathaté legyen, el6-

! feltétel, hogy elegendd folyadék legyen a mellkasban, mert

“
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ha kevés a folyadék, akkor ez a torzs el6rehajlitdsakor tel
az elillsé részek felé tér ki. 1
Roviden tsszegezve tehat azt mondhatjuk, hogy sero- vagy
pyopneumothorax esetében eldrehajlitott torzs mellett a hdton
kopogtatva, a kopogtatds hangjdnak erdsbidésével a tompulat
felsd hatdra emelkedik, ellentétben az egyszerii folyadékfelhal-
mozodds esetében nyert kopogtatdsi viszonyokkal és megegye-
20leg a diaphragma alatti, tompult kopogtatdsi hangot ado
képletek vagy kdros folyamatok (méj, subdiaphragmas geny
vagy tumor) eseteiben észlelt physikai jelekkel (5. abra).

A siilyos bélhurut bizonyos alakjairol és ezek
kezelésérol. *

Irta: Ofvds Ervin dr., tanirsegéd a budapesti 1. sz belklinikin
> . (Jendrdssik Ernd tanar).

Korhdzunkban 1916 telét6l szamitott 23 hénapos periodus
alatt igen nagyszami bélhurutos beteget apoltunk. Ennek
eredményeképpen allithatjuk, hogy a bélhurut a béke idején
nem tette ekkora szdzalekdt (40°/,) a tobbi megbetegedés-
nek. (Albu szerint a bélhurut ardnylagos nagy szama nem
bizonyité annak absolut nagy szdma mellett, mert a kor-
hdzakban a betegeloszlds-a haboriiban més, mint a békéberl
volt.) Nem jelentkezett a békében ily feltlinden stlyos alak-
ban, mint eseteinkben. Valéban siilyos bélhurutr6l az esetek
13%/,-aban beszélhetiink, aminek illustralasara elég az, hogy
718 siilyos bélhurutos beteg kozill 86 meghalt, a mivel
szemben a typhus-haldlozas kérhdzunkban csak 08%-volt.
A mozgé habori megindultaval ugy a bélhurut szdma, mint
silyossaga hatdrozottan csokkent. :

A betegségnek klinikai ttinetei és therapidja néhany
tapasztalatra vezetett, melyeket az aldbbiakban ismertetek.
Még pedig a kovetkezékben csakis azon béllobosoddsrol lesz
sz0, mely nem mds betegség (vitium, nephritis, majeirrhosis,
ttiddsemphysema, leukaemia, anaemia perniciosa, béltubercu-
losis, appendicitis stb.) kisérd tiinete, vagy nem valamely
specifikus fertdzés (typhus és paratyphus, dysenteria, botu-
lismus, morbilli, himi6, phthisis, sepsis stb.) helyi kovetkez-
ménye, hanem kizdrélag a bél (gyomor) nydlkahdrtydjdinak
elsddieges megbetegedése és a melynek egységes koroka mincs.
Az ily betegek gyomor-bélrendszerének nyalkahartyaja kiilon-
bozé intensitdsban, de egész terjedelmében lobos. A beteg-
ség acut, subacut, chronikus volta és az intensitasbeli kiitonb-
ség hatdrozza meg a bélhurut klinikai forméajat, melyet, mint-
hogy aetiologiai szempontb6l a - felosztis nem lehetséges,
gastroenteritisnek, enteritisnek vagy colitisnek jelzlink. Az

~ izolalt gastritis oly ritkdn fordult eld, illetve oly kevés eset-
ben jutott a beteg tudomdasira, hogy ennek targyaldsat el-
hagyjuk. A béllobosodas ugy latszik, hogy az dllohareznak
és a rajvonalnak betegsége volt és a hatulsé orszag kor-
hézaiban ritkdn fordult eld. .

” -

A béllobosodds aeliologidja és tinetei.

A vékonybélhurut egyik oka lehet dltaldban az emészte-
nedvek hidnyos elvélasztasa és megvaltozott 6sszetétele (gyo-
mor, pankreas stb.), melylyel kardltve csokken a physiologiis
bactericid hatds. Mdsik oka lehet a gyomorhurut per continui-
tatem terjedése. Noha mindkét ok bizonyara igen jelentékeny
tényez6, kiilondsen a proximalis vékonybélnyalka
betegedésében, de nem az egyedilli. Val6szinii, hog
ok, mely egy esetben izoldlt gastritist, illetve gastro
idéz el6, mas esetben elsGdleges enteritist, s6t primae
is okozhat, Jly ok példdul a harczol6 katona €
(taplalkozds, l6vészarokélet). Hogy fdleg a meleg |
ban a zsiros, faggyus, kihiilt taplalék, nyersen &ll
konzervalt his, bizonyos megszokott népételek hidny

* E kbzlés a volt ¢s. és kir. 12. sz. mozgo jdrv
szarmazik (parancsnok Fejes Lajos dr., egyet. maganta
Stranz Gyula dr., ezredorvosi).- _ :

A dolgozat egyes részei a Budapesti Orvose

nyire befolyasolja az
tapasztaltuk (gondoljunk a hézik 3 ]
kiilonbségre), de kiilonosen kifejezésre juthat ez
tdmegélelmezésben. A nem egyéni taplalkozds kozvetett |
tassal ‘lehet a béliractus nylkahértydjéra. Elképzelhets, ho
a bélflorat, az emészténedvek normalis Osszetételét és elvalas
tasat bizonyos fajtdji, s6t bizonyos médon elkészitett tap
szabdlyozzak. Igy befolydssal lehet az is, hogy a ;
folyamdn egyik néptdrzs a szénhydratot példdul kukoric:
a masik burgonya alakjiban szokta meg. Ha most a
lalék Osszetételét hirtelen és tartésan megvaltoztatjuk, akkor
az idegen szénhydrathoz, sok hiishoz vagy zsirhoz nem szo-
kott egyén bélfloraja és emésztémirigyei késén vagy hidnyosan
hangolodnak a megvaltozott taplalkozashoz. Albu ezzel szem-
ben azt allitja, hogy a haborus tapasztalatok az emésztétractus
alkalmazkodo képességét és az emésztOrendszert szabdlyozd
mechanismus fejlettségét bizonyitjdk. Ehhez jarul még a gya-
kori dohdnyzds, a kiilondsen es6zés utdn szennyezett (nitrit,
ammoniak) kitviz, az alkoholfogyasztas, rendszertelen székfirités,
kézmosdshidny, kedvezétlen hygienés viszonyok, az idGjards
viszontagsagai, a hosszi ideig vizben, hoban valé allas, fekvés,
a gyakran megijuld vagy heteken at tartd ideges izgalmak
(perg6tiiz), melyek a bélnydlkahartyat hurutra dispondljak. A
dispositio természetesen velesziiletett is lehet, mint azt
A. Schmidt a békében ritkan észlelt colitis chron. suppura-
tivarél gondolja. A dispondl6 tényez6k egyike-masika a bél-
hurutot ki is vélthatja, de konnyen lehet, hogy a baj tulaj-
donképpeni oka valamely relative megndtt virulentidju physio-
logids bélbacterium. e
Az acat, gyomorhuruttal tdrsult enferitis a cholera nos-
tras tiinetcsoportjdnak felel meg. A choleriform gastroenteritis
leggyakrabban ¢és legnagyobb intensitisban a meleg évszak-
ban lathaté. A beteg maga leginkiabb ,atfizdsnak“ vagy
valamely tdpszernek tulajdonitja a bajt. E gyomorbélhurut
rendesen gyorsan gyOgyul azért is, mert a gastritis, a duo-
denitis, az esetleg hirtelen kifejl6d6 icterussal annyira feltting -
¢és az egész vékonybélrendszer diffus lobosoddsa annyira
stlyos tiinetekkel, tdplalkozasi zavarral jar, hogy a bet
el6bb kertll kérhazba, mint vastagbélhuruttal. (Ugyanis
tises betegeink a megbetegedés 1—4. hetében, enteritissel
1—7. napon keriiltek hozzank.) A gastroenteritis gravis #i
(épp gy, mint a cholera asiaticiban) részben gyomor
tinetek, részben a folyadékveszteség kovetkezményei, ese
toxikusak. A hdnyds gyakorisiga rendesen messzemara
székletételek szdma mogott. A hdnyds szdma naponta 4 -5,
rendesen vizivds utdn jelentkezik, a székletét megszdmidl-
hatatlan, azt gyakran maguk ald bocsétjdk, a behtzott has~
falon siilyos esetben élénk bélperistaltika lathatd. A beteg
teljes étvagytalansagrol, égeté szomjiisdgrol, kolikas hasfajas-
r6l panaszkodik. A bér rendkiviil szdraz, a beteg nem izz i
vizeletmennyisége erfsen csdkkent (2—300 gr. vagy ke
sebb), a-hangadds rekedtes-fatyolozott, lathaté tonusos izo
gorcsbk a végtagokban; kifejezett a szivgyengeség, mely
kovetkezményeképp a 1égzés szapora, feliiletes, a pulsus i
szapora, néha aﬁﬁ érezhetd, filiformis; a bér hiivos, a ki
testrészek (orr, fill), a kbrmdok, a nydlkahartydk cyanosisosal
a beteg nagyon elesett. A hémérsék 35° C korilli, s a
allapot javultaval normalisra, s6t 38—39° C-ra is e
hetik. Az alkalmazott orvosldsra rendesen g;lrlom ja
s e i

be és a beteg 1—2 nap alatt meggy6gyul
valoszinfi, hogy 3—4 napon beltl
‘gastroenteritisben,
%22“ a vizelet | !
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 8.-4n megtartott {ilésének el6adds-targyat alkottak.
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e stitutiojara vezethet. AT
‘Mint emlitettiik, acut gastroenteritisben igen

- sziv primaer szervi gyengeségébél, hanem a viz-
2leség kivetkeziében bestirdisoddit vér mechanikai akaddlyd-
I (tehat relativ szivgyengeségb0l) is magyarazhatok. Ha a

beteg ily egyre fokozodé szivgyengeség kdzben hal meg,

~ a sectio majd minden esetben a szivizomzat silyos vagy
~ kevésbé siilyos degenerati6jat mutatia. Ha ellenben e sta-
~ diumban 1/ lifernyi intravends konyhasos (5°/,) infusiot al- |

kalmazunk — minél hamarabb, annal jobb —, igen sokszor
egy csapdsra eltiinnek a stlyos szivgyengeség tiinetei. A

- prognosis szempontjdbol tehat rendkiviili fontossagi, hogy a

besfirfisddott vérli, a szivgyengeség minden jelét magén
viselo beteg miképpen reagdl az intravends hypertonids
konyhasooldatra. Ha az-infusiét elég kordn adtuk, a javulas
prompt és tartds, a szivgyengeség minden tiinete igyszélvan
‘az Omlesztés kozben, illetve kozvetlen utdna eltiinik. Ilyenkor
feltehetd, hogy a szivizomzat ép. Ha azonban az omlesztés
daczdra is romlik a beteg 4&llapota, akkor a tiinetek na
része a szivizomzat szervi gyengeségébdl szdrmazik. El-
gyengiilt betegeinken a soldz mindig kimaradf. Az elhtizédé
acut gastroenteritis gyodgyultaval_ sokszor marad vissza ho-
napokon at- tartd szivgyengeség: éllandéan szapora, aryth-
‘mids, labilis pulsus, kiilontsen felilltetés vagy hasonld izom-
munka, vagy csekélyebb izgalom utan.

Az acut toxikus gastroenteritis bonczoldsakor rendesen
nem felel meg a koérbonczolastani kép az él6ben észlelt
tiinetek siilyossaganak. A gyomor- és bélnydlkahartya szabad
szemmel lathaté és ennél nagyobb vérerei terfiletenként fol-
tosan ' beloveltek (legaldbb a Peyer-plaque-ok kornyékén), a

mucosdban kisebb vérzések, felszinén kévés nyalka, ritkdn | pen a harcztéri viszonyok épp oly jelentds szerepet jatsza-

exsudatum. A bélfal oedemaja nem gyakori, épp tigy a Peyer-
plaque-ok kifejezett duzzanata sem, ellentétben a solitaer
tilsz0k rendesen mégtalalhatd megduzzaddsdval. Néha kisebb

fekélyeket lathatunk. Az esetek egy részében mindezen, acut |

lobosodasra jellemz6 elvaltozdsok teljesen hidnyoztak. Ilyen-
kor a szivizom és a parenchymds szervek zavaros duzzada-
sabol, a savos iirdk, izomzat stb. nedvszegénységébdl kovet-
keztethetiink egy toxikus, nagy folyadékveszteséggel jard
béllobosoddsra. A mesenterium mirigyei ritkdn, a 1ép ese-
teinkben sohasem volt megduzzadva.

A subacut vagy chronikus enferitis ttinetei nem oly
hevesek, mint az el6bbeniek. Rendesen vagy gastritissel

~_(hany4s stb.), vagy colitissel szovidik. A székletétel szama

igen véltoz6 és nem mindig fokmérbje a baj silyossagénak.
(Megtortént, hogy a betegnek csak 1—2 hig sdrgds széke
volt és a has diffus nyomdsérzékenységén, a beleg étvigy-
talansdgdn kiviil csak a rapid sovdnyodds, a szivmiikodeés
gyengiilése, facies abdominalis, csuklds stb. hivta fel figyel-
miinket a silyos enteritisre, melyet a sectio igazolt.) A szék

' -sargds, néha zoldes, vizes, szimtalan apr6 szovet- és nyalka-

szalacskaval kevert. Chemiailag majdnem mindig vér mutat-
hat6 ki, s6t ritkin a nyalka a haematintél sziirkés-barna.
Igen .
(f6zelék) a székben. A prébareggeli eredménye kdnnyebb
esetben teljesen a normalisnak megfelelé lehet, de legtdbb-

kveszteség €s toxinhatas tiinet
de joval hosszabb idé alatt, és ha eldallottak, tébbnyire min-
therapidval daczolnak: fokozodé szivgyengeség, anaemia,

n albuminuria és cylindruria kbzben beall a haldl,
melkedés ritka és ilyenkor sem megy til 39° C-om, a.

alyt nem kovet. Kiilsd vizsgalattal a bronc
Sly hurut; a sziv és a pulsus viselkedése a
: ‘a has in behuzédott,
j, ritka a lép meg

gyakran taldlhatok — f6leg novényi — ételrésZek

~ szor stibacid vagy anacld,,xg;alkas. Siilyos esetben ebben a |
forméban is el6allanak a folya
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geség sokdig megmarad. Tobbszor littuk a tubercu-
manifestdloddsdt. A subacut enteritis gravis és a colitis

ezefta | gravis azok a betegségek, melyeket ilyen formaban béke
ség. Ez és a folyadékveszteség tiinetei az egész |
‘uralhatjdk. Azonban e szivgyengeségi tiinetek nem- |

jén vajmi ritkdn lattunk. A subacut bélhurutok legnagyobb
része sokkal enyhébb és jobbindulati, mint az el6bb vazolt
béllobosodas és hozzd minden atmenet megvan. Kiilonosen
| 108sz prognosisi az alkoholistdk subacut vagy chronikus
| enteritise.

. Subacut és chronikus enteritis gravis eseteink bonczo-
| ldsakor silyos nydlkahartyalobosodds jelenségeit észleltiik. A
| gyomor, a yékony-, néha a vastagbéinydlkahdrtya feltiinGen
belovelt, vagy palasziirkén elszinezddott. Emellett kifejezett a
folliculusok hyperplasidja, nyalkaképzGdés, nagyobb vérzések,
catarrhalis fekélyek, ritka esetben diphtherias felrakddas,
| @ bélfal oedemds duzzanata, belovelt serosa, duzzadt mesen- .
terialis mirigyek egészitik ki a képet. Két esetben megalvadt
vert lelttink a szabad hasiirben, anélkiil, hogy a bélfalzat
makroskoposan sériilt lett volna. Eredete ismeretlen. A tobbj
szerv elvaltozasa az acut gastroenteritis gravishoz hasonlo,

A béllobosodas harmadik harcztéri alakja a colitis,
. mely a béke idejében is ismert, de szintén ismeretlen aetio-
logiaji colitishez (A. Sdimidt: colitis chron. purulenta;
Rosenheim : colitis gravis) bizonyos tekintetben hasonlé. Meg-
killonboztetésiil ajanlatos’ volna a Dbékecolitis szaméara a
colitis ~chron. purulenta, mig a harcztéri siilyos colitis - szd-
mara a colitis gravis elnevezést fenntartani, mely utébbi nem
czeloz mast, mint a ,stlyos, fekélyes, ismeretlen aetiologidji
colitis“ kifejezésnek megroviditését. Albu a colitis ulcerosa
‘nevet ajanlja.

A colitis  legnagyobb szdmmal a tavaszi és nyari ho-
napokban jelentkezett, de egész éven at el6fordult. A bél-
lobosodas ezen alakija tigy tomeges megjelenése, mint egész le-
folyasa -miatt valéban hadibetegségnek tekinthetd. Elidézésé-

nak, mint az acut és subacut gastroenteritis gravisban. Az
aetiologiat illetéleg gondoltak atallott bacillusos dysenteriara,
melynek gyogyultaval locus minoris resisténtiae marad vissza.

Albu legijabban a colitis eme formajat részben mint
rostdysenteriét, részben mint egy secundaer nagy virulen-
idji bélfertézést fogja fel, egységes aetiologia nélkiil (Miin-
chener med. Wochenschrift, 1918, 10. sz.). Dysenteridnak
fartja Schittenhelm is. Kathe szerint sokkal tobb az ambulans
dysenteria, mintsem gondoln6k. Az enteritisben kitenyésztett
Y!tiirzsrﬁl felteszi, hogy ez a rendes bélflora megnétt virulen-
fidju tagja (Deutsche med. Wochenschrift, 1918, 18. sz.)

Leszamitva, hogy betegeink anamnesisében dysenteriara
még csak gyanus motivumok sem voltak, korhdzunkban a
| betegek székét rogton és kedvezd koriilmények kozott (labo-
ratorium a korhaz teriiletén, a székletét razastol és kihtiléstol
Ova stb.) vizsgdlva sem leltiink valamely ismert korokozot.*
Kolle a haborti elején a galicziai colitiseket tanulmanyozva,
allaspontjat harom pontban foglalja ©ssze (Deutsche med.
Wochenschrift, 1916, 19. sz.): 1. Sem valamely dysenteria-
‘bacillus, sem ennek bizonyos vdltozata nem mutathato
ki. 2. A korokozo nem amoeba, sOt valdsziniileg bac-
terium sem. 3. Sem az antitoxikus serumnak (Shiga-
Kruse), sem a polyvalens serumnak nincs gydgyhatasa. 7. H.
Rumpel bizonyos esetben hajland6 a streptococcust és egy
‘diplococcus-féleséget korokozoul tekinteni (Miinchener med.
Wochenschrift, 1915, 6. sz.) : Mi t6bb szaz esetiink kozil

fﬁéhany esetben feltlind sok spirochaetdt és egy esetben

Finkler-Prior-commabacillushoz morphologiailag hasonlé
bridnak tigyszolvan tiszta culturdjat taldltuk. Legval6szinfibb
ek szerint, hogy a colitisek kéroka nem egységes. Bac-
teriumos aetiologidjat teljesen tagadni nem lehet, mert ellene
nem bizonyité az, hogy pathogen csirdkat kitenyészteniink
| nem sikeriilt, de viszont mellette sem bizonyité az, hogy a
gsapatok helyvaltoztatdsdval egyidében a baj tigysz6lvan meg

|+ Hasonléan negativ_eredményiiek voltak a kérhdz akkori pa-

rancsnokanak, Fejes Lajos dr. egyet. magantandrnak ilyen irdnyl vizs-
galatai.
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is sziint. Ha mas nem, de a physiologids bélflordnak e%ik—
mdsik relative megnovekedett virulentidji tagja tarthatja fenn
a talan maés okb6l létrejott, hurutot. Infectios volta ellen
azonban tobb koriilmény szol: a betegség a harcztérrél a
hdtulsé orszdgba keriilve, ott epidemidt nem okozotl, a betegek
a legkiilonboz0bb és egymdssal nem érintkezd (jollehet azonos
viszonyok kizitt €16) ezredektol kdriilbeliil egyforma megosz-
ldsban jutottak hozzdnk, az aranylag rendezettebb és mem
lbvészérok- és barlangéletet €16 egyének (a front mogotti
falvak polgari lakossaga, tiizérek, szekerészek stb.), a helye-
sebben étkez0 tisztek ritkan betegedtek meg ¢€s akker is
gyorsan gyogyultak. Noha példaul a tiszteknél az is szerepet
jatszik, hogy siilyosan kezd6d6 esetben hamarabb kdrhazba
keriilnek, mint a kdzember, és hogy a kozemberek kozott
joval tobb a chronikus gyomorhurutos alkoholista, mint a
tisztek kozott, Mindenesetre fontos aetiologiai tényezé a har-
cz0lo katona kiilinleges életmddja és tdpldlkozdsa, mely a
gyomrot a vékony- és (per continuitatem?) a vastagbelel az
infectio szdmdra el0készitheti, illetve a chronikus burkolf vas-
tagbélhurutot fellobbandsra birja.
(Folytatasa kovetkezik.)

Kozlemény a 8. szamu helyorségi koérhaz belosztalyarol.
A haborus vesemegbetegedésekrol.

Irta: Ujlaki Pdl dr., tartalekos f6orvos.
(Vége.)

Sokszor fedeztiink igy fel functio-zavarokat mutaté
iddsiilt veseelvaltozasokat oly egyéneken, a kiknek vizeleté-
ben legfeljebb nyomokban taldltunk csak fehérjét, az iiledék
pedig teljesen normalis képet adott. Kiilontsen az ilyen bizonyos
functio-kieséssel gyogyuld esetek érdemelnek figyelmet mar
csak a beteg szempontjabdl is, a kit, sajat tapasztalatbol
tudom, a legtobb kezelOhelyr6t azzal bocsatanak el, hogy
gyogyult és élhet gy, mint azelStt, azért, mert a vizeletben
vagy nincs, vagy csak nyomokban van fehérje. Ez azonban
semmiképpen sem jelenti azt, hogy a vese finomabb mecha-
nismusa is rendben van, a mint hogy a betegek bizonyes idd
mulva tjra jelentkeznek kezelésre. Italdban mindig tillnagy
stalyt fektetnek az albumen jelenlétére és mennyiségére. Pedig
tudjuk, hogy a némelyek 4altal physiologiainak mondott
orthostatikus albuminuridndl a fehérjemennyiség felmehet
1—29/,-ra is, és hogy a sokszor silyos, nagy nitrogen-
retentioval jar6 glomerularis typusok alig mutatnak 0°1—
0°2°/,~ot. Lehet, hogy a fehérjét kimutatdé eljardsok tokélet-
lenségén alapszik ez az ellentmondas; értem ezalatt azt,
hogy az éltalanosan hasznalt modszereinkkel nem differdljuk
a kivélasztott fehérjeféleségeket. F. A. Hoffmann és. késébb
Autenrieth (Die Bestimmung von Serumalbumin und Glo-
bulin in Harn. Miinchener med, Wochenschr., 1917, 8. sz.)
behatébban foglalkozott a vizeletben kivalasztott albumin és
globulin viszonydval. Hoffman fehérjequotiense az egy rész
globulinra es6 albumint fejezi ki. Szerinte ez kozépértékben
4'5. A quotiens emelkedése egyiitt jirna a javuldssal és a
magasabb quotienssel bir6 esetek jobb prognosist is ad-
nédnak. Ugyanezen a véleményen van tijabban Aufenrieth is,
a ki a quotiens meghatdrozasira egy colorimetrids mod-
szert dolgozott ki. Viszonyaink nem engedték meg ennek
a kérdésnek kidolgozasat, pedig érdekes lenne annak a vizs-'
gilata, hogy van-e Osszefiiggés a kivalasztott fehérjeféleségek
¢s a nitrogen- €s konyhasoretentio vagy pedig az oedemdk
kozt. Bizonyos Osszefiiggést gyanittatnak azok az Gjabb dol-
gozatok, a melyek az eczetsavval melegités nélkiil kicsaphato
fehérjeféleségekrdl sz6lnak és ezeket fbleg az orthostatikus
albuminuridkban vagy pedig Strauss szerint tubularis folya-
matokban talaltak. \ .

Mi az albumen kimutatdsdra mindig parallel haszndltuk
a f0zOprobat és a 259,-0s sulfosalicyl-oldatot. Ez ut6bbi
gyakran adott positiv reactiét ott, a hol a f6z6préba nem
jelzett albument, kiilondsen oly esetekben, a hol a vizelet-
{iledék mikroskopi képe néhany vords vértestet mutatott;
tehat acut esetek reconvalescens stadiumaban. Sét a sulfo-

tidban tartani és id6rél-idore vizsgalatra bere

-

salicyl érzékenysége sokszor volt zavar6 akkor, a mikor kiinn
a csapatndl hosszabb menetelések, hegymészds utdn jelent-
kez6 katondk vizeletét vizsgdltam. Az ilyenekr6l csak a
tobbszori vizsgdlat tudta eldonteni, hogy &tmeneti albumi-
nuridrdl. van-e sz, vagy pedig kezddds veseelvaltozasrol.
A mi a veseiiledék mikroskopi képét illeti, majd minden
esetben taldltam vords vérsejteket, mint az anatomiai elval-
tozds, a gyuladas Kklinikai megnyilvanulasat, természetesen
sokszor még akkor is, a mikor a vizelet makroskopice sem-
miképpen sem sejtetett vért. Ezért okvetlentil " szitkségesnek
tartom a vizelet gyakori mikroskopozasat, vagy mikroskop
hijjan legaldbb a Weber-féle vagy pedig a sokkal érzékenyebb
benzidin-probat. Leukocytdk is gyakrabban fordultak elé a
vizeletben, kiiléndsen ha a betegség subfebrilis hdemelkedések-
kel jart. A vesecylinderek kozott leggyakrabban a hyalin-
formak taldlhatok. Ezek valoszinfileg a legkordbbi fractio
termékei a megvaltozott keringésre reagélé tubuli contorti-
hamsejtekben. Gyakorisagban ezek utin kovetkeznek a ham-
és a szemcsés cylinderek. Ezek mar erésebb destructiot
jelentenek és tekintve, hogy a koros folyamat a tisztan
glomerulus-typusbél a glomerulo-tubularis typusba ment ét,
rosszabb prognosissal is birnak. Végiil a teljesen idosiilt
formdkra jellemzOk az elzsirosodott cylinderek és az itt-oft
el6fordulé viasz-hengerek. :

Még néhany sz6t az uraemidrdl, miel6tt a therapia tar-
gyaldsara térnék at.

Az tGjabb vizsgalatok ezen a téren is tisztdztdk a néze-
teket. Ascoli 1904-ben Kkiirtott veséj(i allatokon latott uraemias
allapotot,  azonban gorcsok nélkiil, tigy hogy mdr 6 is gon-
dolt az uraemia tobb féleségére. Strauss a gorcsok nélkiili
iddsiilt intoxicational a vér nagyfoki nitrogenretentidjat ta-
ldlta (mig normalisan 2 fehérjételenitett serum 20—40 milli-
gramm N-t tartalmaz, addig a fentemlitett allapotban fel-
mehet a nitrogen thennyisége 150—200 mgrammra is); a
goresokkel jaré uraemidndl a maradék-nitrogen normalis volt. 1

.

Ezért Strauss és Volhard nitrogen-retentioval jaré tulajdon-
képpeni uraemiat és gorcsos pseudouraemiat kiilonboztet
meg. A gorcsOk okat némelyek az agyszovet NaCl-retentio-
jaban (Widal-Aambard), masok bizonyos fokii agyoedema-
ban latjdk (Volhard). F. Miiller szerint a pseudouraemia
fogalmat az agyarteriosclerosis részére kellene fenntartani és
a fenti typusokat csak mint az uraemia kiildbnboz6 megnyil-
vanulasait felfogni. A mi beteganyagunkon a gorcss typus 4
aranylag. tobbszor fordult eld, fdleg a nagyfokii oedema ;
stadiumaban. Ez és a sikerrel alkalmazott lumbalpunctio az
agyoedema mellett sz6l, mint gorcsokozé mellett.

A mi a therapiat illeti, legelsésorban a prophylaxisra
kell gondolnunk, mert okszerfien végrehajtott prophylaxissal
sokszor tobbet ériink el, mint a nem specifikus therapiaval.
Ezt ‘teljesen beigazolta a habori. Hisz a hdboriiban szerepl6
Osszes fert6z6 betegségek megbetegedési és haldlozdsi sta-
tisztikajat nem a therapia javitotta meg, hanem azok a meg-
el6z0 intézkedések, a melyek kedvez6 hygienés viszonyokat
hoztak létre. Ha ez a tétel all azokra az esetekre, a hol a
kérokoz6t ismerjiik, mennyivel fontosabb szerepe lehet a |
prophylaxisnak a vesék megbetegedéseiben, a hol az aetio-
logia, mint fentebb lattuk, a kértékony tényezGknek egy
egész complexumdbdl van 6sszetéve. Természetes, hogy idealis
prophylaxist csakis a normalis, békés viszonyok hozhatndnak
magukkal; azonban az adott viszonyok mellett is teremt-
hetiink olyan feltételeket, a melyek kevésbé kedvezdk a vesék
koros elvaltozdsara. Vegyiik sorra azokat a koriilményeket,
a melyek a vesék megbetegedését elbsegitik, hogy azutdn,
ezeknek - eliminaldsaval kedvezé viszonyokat teremthessiink.

A szerzOk (Guggenheimer, Goldscheider, Stark) eseteik-
nek koriilbeliil 8%/,-dban taldlkoztak évekkel azel6tt szerzett
vesemegbetegedések recidivajaval. Ez arra késztet benniinket,
hogy a vesebeteg katonat, még ha latszdlag teljesen gyogyult
is, allandéan ellendrizziik, semmiesetre se mindsitsiikk front-
szolgilatra_és legfeliebb egészen kdnnyi, irodaszolgilatra

osztassuk be. Egyaltalaban iidvos lenne az il
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-~ az illetékes korok figyelmét fel szeretném hivni. Igaz, hogy
~az egyes hadseregekben az idék folyamén szerveztek kiilon-

- Tes
~fetni a beteget vagy
~ fekvd tmpoetge tartani, a mikor a beteg egész napon at fekszik,
~ Ha acut esetben a vizelet vizsgalata megeniedi a felkelést,

en ez az eljirds telies organisatiot kovetel
yos rendszert a vesebetegek kezelésében. Ez az

féle veseosztdlyokat, ezek azonban részben tilmessze vannak
a fronttdl, gy, hogy a vesebeteget nem kimélik meg a
szallitds kellemetlenségeitdl, drtalmaitdl, mdsrészt pedig nem
dolgoznak rendszeres, egyOntetli séma szerint. Ha lehet
malaria-kérhdzakat feldllitani, miért ne lehetne specialis
vesebeteg-kérhazakrdl gondoskodni, annyival is inkabb, mert
hisz a vesebeteg kiilén dapolasra, kiilon diaetara szorul,
olyan diaetdra, a melyet az é&ltaldban haszndlt katonai
daetaséma csak hidnyosan ir el6. Goldscheider kovetkezOkép-

pen rendszeresitette a vesebetegek kezelesét. (Goldscheider :

Erfahrungen iiber Feldnephritis und ihre Behandlung. Zeit-
schrift fiir phys. und diaet. Therapie. 21. kot., 11. fiiz., 1917.)
Mivel szerinte az acut stadiumban mindenféle erGsebb

mozgds artalmas (,az acut vesebeteg 1gy szdllitand6, mint

a sulyosan sebesiilt“), a csapattdl a beteget kocsin, hideg
‘ellen jol védve, fektetve szallitsuk a legktzelebbi tabori kér-
hdzba. Itt addig marad, a mig az acut symptomak (haemat-
uria) eltiinnek vagy legalabb is enyhiilnek.. Innen keriill a
tulajdonképpeni veseosztalyra (Nierenstation), a hol addig
marad, a mig az albumen csak nyomokban mutathaté ki a
vizeletben és alakelemek is csak elvétve fordulnak el6. A

kovetkezé dllomds mar hatrdbb lehet a hadtépkeriiletben. Ez_

az lgynevezett vesereconvalescens-allomas (Nierengenesungs-
Anstalt), a mely 0Osszegyiijti az illetd nagyobb frontrész
vesebetegeit, hosszabb idon 4t megfigyeli és elbocsitds el6tt
elvégzi a sziikséges functionalis megterhelési probéakat, ame-
lyekrél késébb még lesz sz6. A probak eredménye szerint
azutan vagy véglegesen elbocsatjdk az illetét, vagy pedig a
functiokiesés nagysaga szerint kiilonbdz6 szolgalatokra oszt-
jak be. Ez az dllomas végezhetné azutdn egyuftal a betegek
nyilvantartisat és a konnyebb szolgélatra beosztottakat idon-
ként ‘vizsgalatra berendelhetné. Igy nem fordulhatna elé az,
hogy egyeseket, mert a vizeletik fehériét tartalmaz, teljesen
elbocsdssanak, daczara, hogy a veseanyagcsere normalis,
vagy pedig egyeseket frontszolgdlatra mindsitsenek, mert a
vizeletiik elsd vizsgdlatra normalis, fehérjementes, a vesék
azonban a legkisebb natriumchlorid- vagy N-megterhelésre
ellentétesen reagalnak. . i

A prophylaxis szempontjabol fontos az, hogy az ortho-
statikus albuminuridkat se tegyilkk ki erdsebb strapdknak,
athiiléseknek, mert az ilyen vesék konnyen hajlanak bar-
milyen progredidlé koros elvéltozasra.

Fentebb volt sz6 réla, hogy a vesemegbetegedések
aetiologidjaban milyen szerepet jatszanak a kiilonboz6 derma-
togen infectiok (furunculosis, impetigo), intoxicatiék (tetfi-
ellenes szerek!). Ezekre is kell tehat figyelnitnk. A tonsillek-
tomia kérdése gyakran exacerbdld tonsillitis eseteiben mar
nem fartozik szorosan véve a frontnephritis prophylaxisdhoz.

Az egyoldalu tapldlkozéds, a vesék egyoldali megterhe-
lése keriilend6. Végiil keriilni kell, a hol lehet, az éthilést,
mint egyik fontos tényez6t a betegség létrejottében.

A vesebetegségek therapidjaban, mint dltaliban minden

therapidban, legfontosabb a beteg szerv, a vese kimélése,

Ezt elérhetjiik részben physikailag, részben chemiailag.
Physikailag aziltal, hogy a beteget agyban ftartjuk,
elérve ezzel azt, hogy allandd hémérsékletben van, a bbr-

- erek vasomotoros ingadozdsa csekély. A bér-erek tonus-

véltozasait pedig {udvalevéleg koveti a vese érrendszere is,
tigy hogy az 4gybanfekvéskor a beteg glomerulus-érrendszer
is kimélve van. A physikai kiméléshez tartozik a vizszintes
helyzet is, a mely kedvez8bb keringési viszonyokat hoz létre,
mtnt az allds. Acut esetekben szigoriian ragaszkodjunk a
fekvéshez. Régi esetekben ez természetesen nem vihetd ke-
1, azonban itt is szilkséges napjidban 1—2 éréra lefek-
pedig Strauss ajanlatira hetenként 1—2

akkor az (lést, fennjarast is csak lassan fokozva engeditik
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i meg, kdzben természetesen allandban ellenGrizve a vizeletet.
| A beteget dvjuk kiilondsen az elsé stadiumban a meghiilés-
| t6l, a mire igen konnyen hajlik. Késébb azonban évatos lég-

kirdkkal, hideg leddrzstlésekkel edzhetjiik a beteget, a mivel
a vasomotorok labilitdsat is csokkentjiik. A fokozott mozgds,
testgyakorlat szintén kezd szerepelnia therapiéban, kiilondsen
a régi esetekben. Edel, Goldscheidcr észleletei szerint tudnillik
a fehérje mennyisége egyes esetekben feltiinden cstkken
menetelések utdn és a rendszeresen végzett testgyakorlat
sokszor fteljesen el is tiinteti az albument, gy, hogy Gold-
scheider egyenesen bevezeti a reconvalescens stadiumba a
torndt és a kilonbozo testmozgdsokat mint a vesék mecha-
nikai megterhelés-probdit felhaszndlja a higitd és concentrdlé
képesség vizsgélataval parhuzamosan.

A diaetdval a vesék chemiai irritatidjat keriiljilk el.
Széndékosan haszndlom az irritatio szot, hogy ravilagithassak
egyes altalaban elterjedt tévedésekre. Irritdlni (chemiailag)
csak akkor fogjuk a veséket, ha vagy egyes normadlis func-
tioit terheljiik til, természetesen hosszabb idére, vagy pedig
a meggyengiilt functiéra bizunk normalis feladatokat, végiil,
ha directe mérgez6 anyagokat, toxinokat kénytelen a vese
kivalasztani. A vese harom féfunctiéjaval mar megismerked-
tink és azt is tudjuk, hogy ezek mindegyike lehet kiilon- _
kiilon kérosan elvaltozott. Nincs tehdt okunk a szervezettol
olyan anyagokat elvonni, a melyekre sziiksége van, és a
melyeknek a kivalasztdsat a vesék normalisan végzik. A be-
tegtél tehdt nem kell a fehériét eltiltani akkor, a mikor a
serum maradék-nitrogenje nem nagyobbodott és a vizelet
carbamid-concentratiéja is normalis; vagy pedig a beteget
szomjaztatni, a mikor a vese higité képessége nem zavart.
Az ilyen helytelen diaetdval csak elvetjiik a sulykot és a
helyett hogy hasznalndnk, még artunk is a betegiinknek, a ki
az allandé caloria-deficitet idével mégis csak megsinyli.
Ezért helytelen minden kis albuminuridndl stereotyp tejdiaetat
rendelni, a mikor még fogalmunk sincs a vese egyes func-
tioirél. A tejdiaeta mint séma csak a megfigyelés alatt en-
gedheté meg, t. i. az alatt a néhany nap alatt, a mig tisz-
tiba joviink a vesék mitkodésével. De akkor se ragaszkod-
junk szigortian, csak a tejhez, merl a sziikséges 3 liter tejben
kb. 96 gramm fehérje és 5 gramm konyhasé van, nem sza-
mitva magat a nagy folyadék-mennyiséget, a mely magédban
véve is artalmas lehet.

A folyadékfelvétel korlatozdsar6l a nézetek szintén az
egyik szélsoségbdl a masikba estek. Némelyek teljes folyadék-
carentidt ajanlottak, masok pedig directe ivokirdkat, hogy a
vesecylindereket, elhalt hamsejteket kimossdk €s a csatornakat
szabadda tegyék. Természetesen ez a moédszer nem veszi
tekintetbe azt, . hogy a folyadék kivdlasztdsa is activ secre-
tija a veséknek és hogy a gyengiilt functio erdszakoldsdval
csak artunk. A kozéputat Strauss vélasztja, a ki a teljes
folyadék-abstinentiat nem ajanlja, mert szerinte mérsékelt
folyadékfelvétellel a szervezet felhalmozott toxinconcentra-
tiojat kisebbitjiik és ezzel esetleg elkeriilhetjiik az uraemia
vesZedelmét.

Georgopulos, Leva, Strauss kisérletei kiirtott veséjii
allatokon ki is mutattdk, hogy az uraemids stadium b6
folyadék-felvétel mellett késdbb kovetkezett be, mint szdraz
taplalkozasnal. A normalis folyadéksecretiéval birdé veséknél,
még ha szivhypertrophia is van jelen, nem sziikséges a
folyadék korldtozdsa, mert erre az tigynevezett compensatiés
polyuridra a vesebetegnek sziiksége van. A normalis con-
centrdlé képességgel bird, de szivsymptomédkat mutatd be-
tegnek azonban el6nyds a folyadék-felvételét napi 800—1000
kobcentimeterre megszoritani. A compensatiés polyuriat vagy
tigy Arhetjiik el, hogy a normalis napi folyadékmennyiség-
néi valamivel tobbet adunk, vagy pedig Noorden ajanlatira
tigy, hogy a folyadék-felvételt korlatozzuk és csak bizonyos
napokon (Trinktage) adunk 2—3 litert. Az dltalaban hasz-
nalt és ajanlott asvanyvizeknek tigyeljiink a konyhaséneny-
nyiségére.

A konyhasé korlatozdsdt a diaetdban eldszor Widal-
Strauss tette sz6évd; oedema-elméletiikben a fészerepet a
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szovetek altal megkotilt konyhasonak juttatjak. A s
tozds indicatidiban is foleg az oedemdk jelenlétét v
mértékill és e szerint 3 diaeta-format killonboztetnek me
1. szigorian sdtalan diaeta (napi 2:0—25 gramm Na
siilyos oedeméknal, hydropsnal, erés soretentidval (,to
renalis hypochloruricus); 2. kevésbé szigortian sétalan diae
oedemamentes typusban, kisfokii séretentiéval (napi 2°5—
gramm NaCl) és 3. diaeta az iddsiilten vesebajosok részére
(napi 5—10 gramm NaCl). A konyhas6 pétlasira Strauss
tjabban az indifferens hangyasavas natriumot ajanlja, napi
3-—4 gramm adagban. Strauss konyvében (Die Nephritiden)
kis tablazatban allitja 0ssze az egyes ételek konyhasészaza-
Jékat és ebbol a tabldzatb6l lathatjuk, hogy az annyira ajan-
lott tejnek aranylag nagy a konyhasé-tartalma (0°18%,). Mi
az osztalyunkon fekvd, nagy konyhasé-retentioval bird,

oedemastadiumban 1évé betegeinknek fdleg szénhydratokat

és fehériét rendeltiink, fehérjét akar ‘hius, akdr tojs alakja-
ban. A mikor pedig a viszonyok megengedték, bdven adat-
tunk fozelékféléket. A napi konyhasé-adagot rendesen kiltn
adtuk ki a betegnek, a ki kedve szerint osztotta el magdnak
a sotalanul elkészitett ételek kozt, Arra figyeltiink, hogy a
napi caloria-mennyiség lehetbleg megkozelitse a 2000-et. Ez
konnyen ment a nitrogen-retentio nélkiili betegeknél, azoknal
azonban, a kiknek a vizelet-vizsgalata normalis- NaCl-kivad-
lasztast adott és daczdra ennek a vizelet fajsiilya  kicsi volt
és szlik hatarok kozott mozgott (nitrogen-meghatarozas hijjan
csak erre szoritkozhattunk), mar bajosabb volt a mostani
viszonyok kozt a diaeta osszedllitasa. A fehérjét igyekeztiink
kiilvbnbozod szénhydratokkal, zsirral pétolni, kozben azonban
egy-egy napon adtunk fehérjetartalmi ételeket is. Strauss a
megengedhet napi fehérjemennyiséget 40—50 grammnak
allapitotta meg, amely szdm ol fedi az ujabb szerzok (Hindhede,
Chittenden) aital feldllitott fehérjeminimumot. Ezt a mennyi-
séget koriilbeltil mi is betartottuk és csak fenyegetd wur-

aemidnal vontuk meg teljesen a fehérjét, sot siilyosabb esetek-

ben teljesen koplaltattuk a beteget. .

A mi az ételekben foglalt fehérjeféleségeket illeti, @
régi nézet az volt, hogy kiillondsen a hisfehérje - drtalmas €s
a husok kozill is féleg a vords his (Senator), mig a fehér
inkabb engedhet6 meg. Ez az allitas nem fedi iijabb néze-

teinket, mert hisz a szervezet a fehérjét denaturalizdlja és a

veséket csak a fehérje-componensek érintik. A fehér €s
vords hisféleségek kozti killdnbséget az extractiv anyagok
mennyisége adja. Noorden és iskoldja ezt a killonbséget
nem taldlta annyira nagynak, Strauss - pedig csak annyiban
talalja kdarosnak az extractiv anyagokat, a mennyiben purin-
tartalmuk alkalmat ad a beteg veséknek higysav-lerako-
dasra. Az acut stadiumban tehat 6vatosan probalkozhatunk
egészen 100 grammig mené hasadagokkal, mig. régi esetek-
ben a napi adag 200 gramm vagy ezen til is mehef, A hist
jobb fézve adni mint siitve, mert .ez
extractiv anyag.
minuridjat, a lagy vagy kemény tojas azonban a fehérje
denaturalasa folytan artalmatlan

naponta 2—4 ftojast [a tejas sargdja nem egészen a felét
(2.8 gramm) tartalmazza az Osszes fehérjének (6.1), ellenben

tobb mint *; részét az dsszcaloridnak, ezért silyos esetek- |

ben esetleg a sargajaval is megelégedhetiink.] X
A gyogyszeres kezelésben az ismert készitményel
szoritkoztunk (digitalis kis adagban 001, diuretin, theocin)
és ezért csak roviden szolok néhany nem igen alkalmavg :
modszerrdl. ' x
Silyos esetekben, ha t. i. a vesék a per os adott d
tinre nehezen vagy egyaltalaban nem  reagiltak, szl
adtunk Erdeélyi ajanlatara intravenasan 10—20 kdbcenti
5%,-0s diuretin-oldathdl. A hatds sohasem maradt el
hogy tobbnyire nem tartott sokd és a vizeletgdrbe 1
emekkedés utdn ujra visszaesett, de néha ez.a rbvi
tarté fokozott diuresis elég volt, hogy a beteg az u
dllapotot _elkerilie. Digitalis kis adagban (pro dos

) | diuresis mindig a bete
| ajanlott natrium bicarbo

| litett 5°-0s diuretin-oldatb6l. Ez az eljarasunk nemcsak

utébbiban tobb az
A nyers tojas fokozza némely beteg albu-

és , ezért mi, leszamitva a
stilyos eseteket, majd minden betegiinknek engedélyeztiink |

| tapasztalataim, mert betegeim kozill egy sem volt olyanalla-
| potban, hogy nagyobb mozgast en, :

sokszor | vé
6va intek m
vérsejteket tal

nicumot, a mely
teszi és az albuminuridt allitolag csokke
nem sok eredménnyel. A nitrogenretentioval
nem igen igyekeztiink az oedemdk eltiintetésére, ﬂgi
kodva, hogy a fokozott szbvetfolyadék csak kisebbithe
szervezet toxinconcentrati6jdt. Nagy ascitest vagy kétc
magasan 4ll6 hydrothoraxot mindig kibocsdtottunk, egyrészt,
hogy az ereket a nyomds al6l felszabaditsuk és ezzel is =
kedvezdbb keringési viszonyokat teremtsiink a veséknek,
masrészt, hogy a sziv munkajat kozvetlentil is megkbnnylts'h(gc; -y
ypothe-

-
-

és a transsudatummal egyiitt az esetleg benne lévé h
tikus toxinokat is kikiiszoboljilk. Ha az oedema semmiféle by
gyogyszeres kezelésre sem tiint el (izzaszto-kirdkat, fiirdoket
nem alkalmaztunk), akkor a felgyilemiett folyadékot a Tab-
szarak hosszii, egészen a subcutisig mend, tébbszoros scari-
ficatidival és alland6 drain-titkkel (Curschmann-tiik) vezettiik
le. Az eredmény minden esetben feltiinden j6 volt, kiilbndsen
ha a beteget 1—2 Orédra filtettitk és ezdltal a folyadék lefolya-
sdra kedvezd viszonyokat teremtettiink. llyenkor egy-egy
tiib6l sokszor egy percz alatt akdr egy kémlOcstvet is meg-
tolthettiink. Az egész eljarast a legszigoriibb asepsissel kell
végezniink, mert killonben rogtén subfebrilis hdmérsék jelent-
kezik, jelezve  az infectiot, a melyre a vesebetegek nagyon
hajlanak. Legjobb a scarificatiot megel6zoleg mindkét lab-
szarat par napon keresztill tincturdval bekenni és bepolydzva
tartani. A kiszivargott folyadék macerdald hatdsatol megovhat-
juk a bdrt, ha a labszdrat vaselinnel kenjlik be. Az
-anasarca levezetésének ez a moédja nemcsak az alsé vég-
tag anasarcajat tiinteti el, hanem sokszor "az ascitest, s6t =
hydrothoraxet is kedvezéen befolydsolja. : - A
Az uraemia megel6zésére a Strauss alial ajanlott 4°59,-08
szdldczukor-oldat hypodermalis infusi6jit alkalmaztuk, néhany
csepp digalennal. 500—1000 kobcentimetert adtunk 2—3
napi id6kdzben. Természetesen az esetleges folyadékreten-
tibval szamolva, aznap a per os val6 folyadékfelvételt korld-
toztuk. A szervezetnek ez az atmosdsa nemcsak az uraemias
| symptomakat (4lland6 fejidjas, szédiilés, csuklds, hanyds)
sziintette meg, hanem a diuresist is meginditotfa. Azonkiviil
a szbl6eziikorral bizonyos mennyiségii caloriat is visziink a
szervezetbe. A hypodermoklysis el6tt rendesen vena-pume-
tibval 300—400 kobcentimeter vért bocsdtottunk le. Az infusio
utan pedig intravendsan adtunk 20 kobcentimetert az em-

¥
"
*

prophylactice héritotta el az uraemias comat, hanem a mar
bedllott goresoket is szemmellathatdlag sziintette, Ggy, hogy )
a sokszor ajanlott chloralhydratra sohasem volt sziikség. -
A haematuriat lokdlisan a vesékre alkalmazott jégtom- -~
lokkel, belsdleg pedig caleium lacticummal vagy calcium- n
chloriddal (3 X05) igyekeztiink megszilntetni. A calcium
lacticumot az esetleges chlorretentidra vald tekintettel inkabb
ajanlhatom, mint a calciumchloridot. A calcium-adagoldas
néha azt a benyomdst tette, mintha a vérzés csillapitisan
kiviil a szivm(ikddésre is kedvezben hatqtt_v,q‘lna.l 3 -
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_lectualis tartalom
~érzelmi, az intellectust az értelmi tényezOk szabjak mzf‘, a
melyek

dllunk szemben, mint a hogy a typhus
s vagy a febris Wbﬁhyn_ica sem 1j korkép. Ujsze
a velitk val6 intensiy foglalkozas tette Oket, mert ta
ozasuk révén esetleg oly symptomakat vagy asnéﬂl_&.
ket ismertiink meg, a melyekre azelGtt nem ilgyeltiin
Uj, eddig ismeretlen adatok tehdt még nem jogositanak fel

o

- benniinket kiilbn ,genius pathologicus* feldllitasdra. Mint |

mindeniitt a természetben, a pathologidban sincsen ugrés,
legfeljebb variatio vagy mutatio.

Irodalom K(a szbvegben emlitetteken Kkivill): /. Strauss: Die
Nephritiden. — Kordnyi

die Benennung der chronischen Nierenleiden. Verdffentlichungen
aus dem Gebiete des Militir-Sanititswesens, 1917, 65. filzet. —
F. Miiller : vezeichnung u. Begriffsbestimmung auf dem Gebiete der
Nierenkrankheiten, Ugyanott. — Dr. F. Schilling : Die Nierenkrankheiten
in neuerer Gruppierung. Wiirzburger Abhandl. aus dem Gesamtgebiet |
der prakt. Medizin, 1917, 17. kotet, 1—2. fiizet. - P. Th. Miller:
Vorlesungen iiber Infection und Immunitat, 1917. — Krehl: Pathol.
Physiologie. — Meyer-Gottlieb : Die experim. Pharmakologie. :

Orvosi hivatas és vilagnézet.*
Irta: Péterfi Tibor dr.

Mindannyiunk lelkében all egy nagy szOviszék, melyen
ontudatunk elsd rezzenésétl gondolatunk utolsé vilagos lob-
banasdig egy lathatatlan szényeg gyanant szdvOdik a vilag-
nézetilnk. Két gyongéd kéz kezdi meg a mintéjat: az anya
és az apai kéz, aztan beleszOvik a maguk szineit és szalait

“a tanitbmesterek, a baratok és az olvasmanyok s végil jon -

a leghatalmasabb takécs, az élet, mely végigboronalja, ezer
uj meg uj szallal atszovi, formadlja, alakitja, a mig csak
érzlink és gondolkodunk. Egyikiinké egyszer(i, primitiv sz6-
vésii, mint a népies szbttesek, masoké viszont sok mintabdl
Ontudatos mfivészettel megtervezett miiremek. Vannak, a kiké
csak hazihaszndlatra valé olcsd takard, viszont vannak, a
kiké vetélkedik azokkal az 6-perzsa templomszdényegekkel,
melyeken generatiok dolgoztak s a melyek egész nemzetek-
nek féltett kincsei. Vannak szeszélyes mintdjii, de élénk tiizes-
szinfi lelkisz6nyegek, és ismét vannak olyanok, a melyek
finom vagy grandiosus szerkezetiikkel bilincselnek le.

Legsajatosabb sajatunk, legegyénibb termékiink ez a |
- lelkiszbnyeg, a mi eg¥éni vilignézetilnk. De mint a hogy a

szakérté hamarosan felismeri, hogy ez tordk, az perzsa, az
smyrna, ez bokhara, gy az egyéni vilignézetek egyéni min-
taiba is nagy kbzos tényezék, a kodzos disciplindk, életkdritl-
mények, a kor és a milieu beleszbvik a maguk domindlé
szineit és szdlait s kbzos bélyegekkel latjdk el, a melyek
alapjan kategéridkba foglalhatjuk Gket s azt mondjuk, hogy
ez valldsos, az atheista, ez metaphysikus, az positivista, ez
kanti, az spenceri vilagnézet; v kulturdk alapjan: ez
indiai, chinai vagy hellén; illetdleg foglalkozdsok szerint:
agrarius, merkantilista, jogdszi vagy orvosi vildgnézet.

Mi hat az az orvosi vilagnézet, mik a domindlé jellegei,
milyen szerepe van, milyen szerepe lesz korunk nagy szellemi
ktizdelmeiben, ezek azok a kérdések, melyekre a feleletet
keresni fogom. p

Minden vildgnézet harom részbél all: mordlbdl, intel-
| és pragmatikdb6l. A mordlt féleg az

pragmatika, vagyis azon n irdnyelvek Osszesége, |
az egyénnek, osztdlynak 4llasfoglaldsat tnmagdval és a tar-
sadalommal szemben megszabjak, a mordl és az infellectus

 egymésra hatésébol keletkezik.

Az orvosi vilignézet elss és 6 moralis tétele, hogy

 szeresd_az embert.

~ SBtét és “véres i}oniéja az emberi toaénerméﬁégq"

3 'hogy@ta hat- vagy tizezer éves parancsolaiot én itt ma |
- nemcsa "v ik ismétel niagymcrem , de szdz torokkal szeretném bele- -1
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. Belorvostani eldadasok. — L. Aschoff

1ETILAP

o

| kidltani a huszadik szazad fajgyilkos orilletébe. Ne csak

emzeteket, ne csak osztdlyokat, idedkat, hatalmi czélokat
zeressiink, de mindenekfslott és mindenekel6tt az embert,
philogenesisnek ezt a legfejlettebb gyermekét, a kin a

| természet 300.000 éven 4t kiilonos gonddal csiszolt, s a kit

‘ma Ot év Ota (gy kaszdlnak, mint a dudvat, tugy pusztitanak,
mint a dogvészes 4llatot s a kinek pusztuldsit ma mar olyan
fasultan nézzitk, mintha nem is sajat fajunk reltenetes vég-
romlasar6l volna sz6. Es hogy ezt én igy a maga borzasztd
- perspectivajaban atérzem, annak elsGsorban az az oka, hogy
orvos vagyok. "

Az orvos nem taktikai egységet lat az emberben, mint
a katona, nem jogalanyt, mint a jog4sz, nem consumenst,
mint a kereskedd és nem statisztikai szamot, mint a socio-
logus, hanem egy csoddlatos és bonyolult vilagot, melynek
tanulményozasira egész életét szenteli. Nemcsak mint fele-
baratjat, hanem gy szereli az embert, mint a szobrdsz a
maga legdragdbb anyagat, mint a torténetbivar a fegritkabb
foliansdt, mint a hegediivirtuéz a maga kedvencz hegediijét.

Ki ne érezte volna kdziiltink a hadboriban azt az igazi
orvosi tragikumof, a mikor hetek és hdénapok odaadé mun-
kdja utan az orvosi tudas minden fegyverével sikeriilt meg-
menteni az embert, hogy egy par hét vagy hénap mulva
mint kanonenfuttert pusztitsa el az elsé odatévedt buta golyo.
Es minden orvosi disciplina, minden orvosi miikodés “az
emberi szervezetnek szinte ahitatos megbecsiilésére nevel.
Minden el6adason és vizsgdloddsban azt tanuljuk, hogy az
életnek és a természetnek legcsodalatosabb rejtélyei és leg-
nagyszeriibb torvényei legkisebb sejtieinkben is benne foglal-
tatnak, hogyne kapcsolédnék hat lelkiink szeretete és cso-
dalata az emberhez, az életnek ehhez a legfejlettebb szerve-
zetli reprezentansahoz.

Az orvosi vilagnézet masodik nagy moralis ftétele, hogy
szeresd az életef. Az életnek mint legfobb jonak a felisme-

| rése és megbecstilése oly természetes végeredménye minden

orvosi tudasnak, oly logikus kovetkezménye minden orvosi
tapasztalatnak, hogy feleslegesnek is latszik ezt itt bivebben
magyardznom. Meégis szilkséges itt kidomboritanom, mert
alig van az orvosi vilagnézetnek még egy jellege, mely any-
nyira specialisan orvosi volna, mint éppen az életnek, mas
szOval az egészségnek, mint legf6bb czélnak a kitfizése.
Es ez természetes is, hiszen tudomdnyunknak csak kissé
mélyebb értelmezése is reavezet, hogy minden szervnek és
minden szervezetnek a wminél harmonikusabb miikddés a
feladata s ezt az emberre alkalmazva, azt mondhatjuk, hogy
az ember rendeltetése, életének igazi czélja maga az élet. Az
emberi gondotkodasnak nein lehet olyan fictibja, mely el6bbre
valé volna, mint szervezetiink miikddésének szabad lefolyasat
és természetes fejl6dését biztositani. Nincsen az az eszme,
nincs az a fontosnak vélt érdek, ambitio vagy élvezet, mely
felérne az izomzat egészséges fejlesztésével, a sziv és a tiidok
szabdlyos miikddésével, mirigyeink zavartalan munkajaval

- vagy az idegrendszer harmonizdlt egyensilyaval. Es az 1s

természetes, hogy az orvos ezt az éltalanos igazsagot nem-
csak megérti, hanem naponta minden egyes betegénél 1ijbol
atérzi, a mig csak vérévé vilik.

Els6 pillantasra paradoxnak latszik ezek utan az a
harmadik tétel, melyet az orvosi hivatasb6l levonhatunk,
‘hogy ne félj a haldltol. A csontvaz, melyre szent borzalom-
mal tekint a laikus, a hulla, mely iszonnyal és undorral
tolti el a bonczterembe betéved6t, mar palyank kezdetén
megtanit erre a tételre. Es minél inkabb orvossa lesziink,

annal jobban megszokjuk, hogy a haldlban ne egy sotét

mysteriumot, ne settenetes katastrophdt lassunk, hanem egy
természetes folyamat végsé kdvetkezményét A benniink €16
életoszton mindig visszaretten, ha a haldlra gondol, de a
hosszii gyakorldtban edzett értelem lekiizdi a haldlfélelem
borzalmat, még ha sajat halalar6l is van sz6. A nagy kaszas,

| melytdl a laikus milliok rettegnek, az orvos szemében sem

‘kevéshé hatalmas, s6t 6 tudja legjobban, mennyire legysz-

| hetetlen, de nem is ismeretlen rém, hanem régi ellenfél, régi
| vivotars, a kit8l azért nem féllink, mert ismerjiik. Tudjuk,

- " -
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hogy legybzhetetlen, hogy elkeriilhetetlen, hogy sziiks
Tudjuk, a biologia minden igazsiga erre tanit, ho?
csak halal aran keletkezhetik, hogy az élet és a hal

ugyanazon fejlédési hullam két kiilonbozé szakasza. De ha
a haldllal meg is békiil az orvos, a betegséggel és a gyil-
kossaggal soha. A haldl az életenergidk termeszetes elhasz-
nalédasa s ezzel szemben tehetetlenek vagyunk, de az életnek
azzal az elpusztifdsaval szemben, a mikor kiils6” erék, akér
a természet, akadr a tirsadalom erdi vagjak ketté egy még
életképes szervezet miikodését, az embernek az ember és a
bacteriumoknak az ember ellen folytatott pusztité hadjaratai-
val a legintransigensebbiil, a legkérlelhetetlenebbiil kell fel-

venni a kiizdelmet és harczolni az emberi és tarsadalmi |

biinok vagy butasagok ellen, melyek a haldlt butdvd, brutalissa
¢és természetellenessé teszik. :

A mi mdr most az orvosi vilagnézel intellectualis tar-
talmat illeti, ez egyesiti magdban mindazokat az eszmeira-
nyokat és gondolkoddsi médszereket, a melyeket a természet-
tudomanyi gondolkodas ald szoktunk tsszefoglalni. Az orves,
a ki kora ifjisagatol késé oregségéig kézzelfoghatd, szem-
melldthatd, mérheté és kisérletileg ellenérizheté tényekkel

dolgozik, csak positiv és realis gondolkodasra nevelGdhetik, |

Az is természetes, hogy a mikor egész tudoménydban s ma-
gaban az ¢letben is egyre csak azt tapasztalja, hogy minden
¢letfolyamatnak meg van a maga genesise, a maga terme-
szetes fejlodése és lefolyasa, a melyet sem er6ltetni, sem
végeredményében megakadalyozni nem lehet: a fejlédés gon-
dolatanak meggy6z6déses hordozojava, evolutionistava lesz.
Két specialisan orvosi jelleg van azonban, a melyekre
itt részletesebben rd kell mutatnom. Az egyik az, hogy az
orvosi gondolkodas a mds targyt természettudomanyi gon-
dolkodasnal még realisabb, még positivebb tendentidja.
Puszta speculatiéra, fogalmakkal valé combinatidkra a leg-
ritkdbb esetekben kaphatd, - ehhez iigyszélvan nincsen haj-
lama.
deductiok sem ragadjak el, ha nem érzi alattuk az igen
széles, realis, empirikus alapot. Elég, ha csak azokra a nagy
elméletekre utalok, melyek magaban az orvosi tudomanyban
évtizedes kiizdelmek csemodpontjaiva lettek s a melyek koriil
a kiizdelem mindaddig tartott, a mig évek soran kell6 szamu
empirikus tapasztalat dontott pro vagy contra. A priori a
leggenialisabb, a legszellemesebb elméletet is csak kétkedés-
sel fogadja magaba az. orvosi gondolkodds s ez a magya-
razata, hogy a nagy orvos-reformereknek hosszi ideig kellett
és kell majd mindig varni, mig elméleteiket az orvosi kdz-
vélemény igazolja és befogadija. s
Ebbdl aztdn magatol kovetkezik a masik jellemz6 vo-
nasa orvosi vilagnézetiinknek : az erds kriticismus, mely mar
a skepticismussal hataros. Mindenki, a ki kozvetleniil és sokat
foglalkozik az élettel, el6bb-utébb kritikussa valik az alta-
lanositasok s a rendszerbe foglaldsok irant. Hat még az
orvos, a ki szdzszor és ezerszer gyozodik meg rola, mennyi
kivétel van a legaltalanosabb érvényii szabaly alél is, hany-
szor hagynak cserben csalhatatlanoknak hitt modszerek €s
igazsagok. Az az igazsdg, hogy a kivétel erdsiti meg a sza-
bélyt, talan sehol nem érezhetd annyira s annyiszor, mint az
orvosi hivatdsban s az a tény, hogy nincsen két sejtmag, nin-
csen két ujjlenyomat, nincsen két pulsusgtrbe, mely egyforma
volna, individualistdva teszi az oivosi gondolkodast. Igeni
vannak nagy éltaldnos rendszerek, kategoridk, elvek, de az
életnek végsd egysége mégis csak az egyéniség s elsésorban
ezzel kell szdmolnunk. Ezt elméletek, altalanositisok merev.
prokrustesi dgyaba szoritani elviselhetetlen, mert természet-
ellenes az orvosi gondolkodas szdmdra. el
Ha mindezeket egybevetjiik, megértjiik az orvosi vilag-
nézetnek azt az igen jellemzé tulajdonsdgat, hegy ité
alkotasaban igen ovafos. Azt, amit éppen a legjobb, le;

zabb orvosokkal szemben annyiszor panaszol a beteg,

nem mond semmi hatdrozottat, hogy csak "biztat, " igy
gy —ez charakterizdlja magat az egész orvosi g
~dast. Sok-sok tapasztalat m totta red, milyen cz
milyen kdros vagy nevetséges egy-egy elhamarkodott pra

3

| nézetben rejlik.

- orvost meggy6zddéses pacifistivd avasson, minden ember-

- osztaly ellen folytatott embergyilkos harcza. Masfel6l éppen .
- praedestindlja az orvost azoknak a tirsadalmi kiizdelmeknek
- el6harczosdvd, melyek- az embert emberi élethez, napfényhez,

A legnagyszerfibb hypothesisek és a leglogikusabb |
 luesnek, a testi és lelki degenerdlédas szazféle fajinak s a

s eat a véréé valt ale
consequentidjait a betegs
altaldnos emberi vagyfgrsad
.
*®

* 3

Ezek voltak azok a legfébb irdnyelvek, melyeket &
orvosi hivatasbdl levonni igeyg_efl?eztem, hogy ezek alapjén az *
orvosi vilagnézet silhuettjét megvéazolni prébdljam. Naivitds
volna azt mondanom, hogy ezekben kimeritettem mindazokat
a moralis és philosophikus értékli tételeket, melyeket az
orvosi hivatasbol levonhatok. Van. még sok-sok mds tétel is,
lehet ennek a vildgnézetnek szdmos mds componense is s
még sok olyan motivumra fognak vilagot vetni, melyeket én
vagy nem lattam meg, vagy egy rovid €s dltalinos Ossze-
foglaldsba nem akartam belekapcsolni.

Azt hiszem azonban, hogy mar ezek a legfébb és leg-
jellemzébb  motivumok, amelyekr6l igenis hiszem, hogy \
orvosi hivatdsunkkal oly szoros organikus kapcsolatban alla-
nak, hogy nincsen és nem lehet egy hivatisos orvosnak
olyan érzése és gondolata, mely ezekkel ne harmoniziina,
mondom: hiszem, hogy mar ezekb6l is lehet recon-
strudlni az orvosi vildgnézetet s ki lehet olvasii azt a
pragmatikat, azt a kategorikus imperativust, mely e vildg-

' 4

Az ember szeretete, megbecsiilése kell, hogy minden

pusztité harcz ellenségévé tegyen,  legyen ez a harcz ember-
nek ember, nemzetnek nemzet, fajnak faj, vagy osztdlynak

az ember és az élet igazi értékének megismeréseés értéklése

leveg6hoz, taplalékhoz, meleghez és kulturdhoz akarjak juttatni.
Mindennap latja, érzi azokat a tarsadalmi biintket és hibdkat,
melyek embermillidkat szolgdltatnak ki a tiidovésznek, a

mig maga tehetetleniil all ezekkel szemben, el6bb vagy utébb
be kell, hogy lassa, hogy erre nem a patikdban van orvos-
sag, hanem a farsadalomban, s éppen mert orvos, orvosi
hivatasbol kell segiteni egy olyan tarsadalom felépitésén, a
mely a legf6bb emberi j6t, az egészséges életet tudja biztosi-
tani minden egyes tagjanak. b
Hogy aztan ebben az actidban milyen utakat kbvessen,
melyik lobogé ald, melyik tabor katondjava szegddjék, azt az
orvosi gondolkodas fogja eldonteni. Az orvos,aki allandéan
a természetes fejlodés principiumaval dolgozik, tarsadalmi
téren is éppen oly kevéssé dllhat a quieta non movere, mint
a tarsadalmi kataklysma elméletek alldspontjara. A positiv
realis gondolkoddsi mo6d, a tényeknek, az empiridnak az a
nagy megbecsiilése s az ebbdl fakadd kriticismus viszont !
meggatoljdk, hogy dltalanos jelszavakat, homalyos ideologidkat
kovessen, vagy hogy pusztan elméleti értékii homousion és
homoiusion vitdkban expondlja magat. Ez a magyardzata
annak is, hogy a magyar politika meddd kozjogi kiizdelmei
alig érdekelték az orvostdrsadalmat és mint a mdltban, gy
a jovében sem fog felmelegedni finom jogdszi vagy allam- :
tudomanyi distinctiok, formuldk és a politikinak egyéb
lényeget elsikkaszto ficti6i irdnt. - b3
Természetes, hogy ennek az éllésfogﬂés‘nak a szine-
zetét, az actio tempojat és' eszkozeit egyénenkint Thindig &
temperamentum és az osztalyhelyze:%g’ erése
solni. Akipen a moralis, az érzelmi
erdsebben, azok fiataiosabb, harczia
nak kovetni, mint azok, ak
kritikus gondolkods domin;
az elnyomottakhoz tartozik,




s b
ésaséges embertermelésre kényszertise.
1, mely egy nagy kozos tdborba: a haladé
- raba egyesiti a kiilonboz6 drnyalatokat és egyesiti azok ellen
~az institutiok és dogmdk ellen, amelyek megakadalyozzik,
hogy olyan fejlett tirsadalmi berendezések, kozmoral és kdz-
+ el oFés sziilethessenek, melyek az egészséges embertermelés
alapfeltételei. *
Elsé és legfontosabb feladatunk azonban, hogy fel-
“ismerjiik ezt az orvosi vilagnézetet s minden orvosban ontu-
datossd tegyiik. Ez a vilaignézet megvan, mint ahogy megvan
a novények rendszere a nélkiil, hogy a nivények tudndnak
réla. Megvan — és taldn sikeriilt kimutatnom, milyen logi-
kusan folyik az egész orvosi hivatisb6l —, de eddig még a
maga jellemz6 végconclusidjaval alig érvényesiilt akar az
+ orvosok kozott, akdr a tdrsadalomban. Voltak és vannak nagy
4 ' orvosegyéniségek, akiket az orvosi vilagnézet representdnsaiul
tekinthetiink, de ma még kevesen vannak, akik a benniik
ugyszolvan ontudat alatt haté vilagnézetet ontudatos orvos-

¢

e - tarsadalmi czélkitiizésekben érvényesitenék. Temperamentum
_ és mas egyéni szempontok szerint kiilonbdzé partok keretei-
{ ben igyekeztek eddig elhelyezkedni az orvosok s altaldnos

tarsadalmi vagy politikai jelszavakhoz kapcsoltdk az orvosi
vildagnézet postulatumait. Igen jellemzé tiinet azonban, hogy
eddig legalabb egyetlen politikai partba sem tudott igazdn ma-

. radék nélkiil beleilleszkednia valédi orvos, masfel6l egyetlen
politikai part sem tudta igazi erdvel és meggybzodéssel
képviselni az orvosi vildgnézetet. Ma még igenis fontos tar-
sadalmi €s orvosi sziikséglet, hogy politikai partokban s e
partok hatalmi sulya révén a koztudatban érvényesiilfon az
orvosi vilagnézet, amig el nem érkezik az a fejlettebb tarsa-
dalmi berendezés, amelyben a politikai partok helyett szak-
szervezeti tandcsok veszik 4t a tarsadalom irdnyitasat. Addig
is azonban, mig ez elérkezik, meg kell teremteniink e kbzds
vilignézet alapjdn azt a nagy orvosi kozosséget, mely a
partpolitika keretein til, -s6t ha kell aftorve azokat, elsé-
sorban az orvosi mordlt és az orvosi gondolatot érvényesitse
a tarsadalmi fejlddésben.

Evszdzadokon keresztiil a valldsos vilignézet irdnyitotta
az emberiséget. Aztan jottek az allambolcsészek és jogdszok
a maguk metaphysikus, spekulativ ideologidikkal, melyek
még ma is, korunk szellemi irdnyitisdban er6sen érvényesiil-
nek. Ma azonban, Bacon, Descartes, Leibnitz, az encyklope-
distédk és a XIX. szdzad nagy természettudomanyi felfedezései
utdn eljutottunk oda, hogy a természettudomanyi vilagnézet-
nek, illetéleg e philosophia legemberibb alkalmazdsanak, az
orvosi vilignézetnek donts sz6t kovetelhessiink. Es sohasem
volt nagyobb szukség red, mint éppen korunk nagy convul-
sidiban, mélyrehaté atalakuldsaindl, hogy az emberszeretetet,
az élet szépségét, josagat, a haldl kiengesztel6 philosophidjat
hirdesse és a megbomlott tarsadalmi szervezet Idzparoxysmusai
alatt higgadt, objectiv kritikus gyanant azemberiség pulsusan
tartsa a kezét az orvosi vilagnézet.
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2 Belorvostan.

‘ A haboris nephritis kimenetelérél szamol be Ger-
e il hardt. 125 nephritises katona kozil 100 valédi hdboriis
# nephritisben (heveny haemorrhagids nephritis) szenvedett. A
klinikai lefolyas nagi\;jé.ban megfelelta szokasos képnek, csak
ny pontban mutatkozott eltérés. Igy 5 esetben a , Kriegs-
ritis* nem a harcztéren, hanem hosszabb szabadsig
odahaza tort ki, s6t ujonczokon is jelentkezett a harcztéri
teljesen hasonlé kezdet(i és lefolydsii veselob.
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bizonyitandk, hogy nem kizdr6lag a ha-
mlﬁ ‘haemorrhagids nephritiseket.
idejében tobb zben észleltetett exacer-
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batio, b6 vérvizelés alakjaban, mely néhiny nap alatt kiilo-
nosebb zavar nélkiil lezajlott. Tulajdonképpeni 1ij megbete-
gedés, oedemaval, haematuriaval, dyspnoéval stb. egy fordult
eld. A betegség idGtartama 2 és 13 hénap kozott ingadozott,
legtobbszor 4—8, dtlagban 5—6 hénapig tartott. Az elbocsé-
tottak jelentékeny része subjective vesetdji fajdalmakrol, ba-
gyadtsagrél, konnyii kifaraddsrél panaszkodott. Obijective
58-on semminemii elvdltozdas sem volt kimutathaté. 42 eset-
ben egyrészt a vizeletben, mdsrészt a vesefunctiéban és a
vérkeringési szervekben voltak elvdltozasok. 23 esetben tigy-
nevezett ,Restalbuminuria“ maradt vissza: f6zésre zavarodas
vagy mérsékelt csapadékképzddés. 5 esetben azonban 1—2%/g,
albumen volt és maradt a félévi megfigyelési id6 alatt.
[déstilt alakba 10 eset ment at, ezek koziil azonban csak
3 volt biztos haboris nephritis, megel6zdleg normalis vesé-
vel. Jelentékeny vérnyomdsemelkedés 44 esetben fordult eld,
rendszerint 3—4 hét alatt visszafejl6dott. A vérnyomds mara-
dandéan magas csak a chronikussd._valt esetekben yolt. A
vesefunctio a Strauss-féle ivéprébival megallapitva mar
jelentékeny id6vel’ az albuminuria megsziinte el6tt teljesen
normalissa valt. Csak két esetben maradt fenn functiozavar
(csokkent higitoképesség megtartott concentrdléképesség mel-
lett) teljes subjectiv jolét és fehérjementes vizelet mellett.
7 esetben a fenti functiozavar teljes gyégyulds utin, a re-
convalescentidban jelentkezett. Hogy ez esetekben valamilyen
lassan lezajlo zavarr6l avagy egy chronikus vesefunctiozavar
kezdetér6l van-e szo, ezidészerint nem dontheté el. Gyakor-
lati jelent6sége a latszolag gyoOgyult esetekben az ivoproba-
val val6 kimutathatésdgaban rejlik. (Miinch. med. Wochen-
schrift, 1919, 6. szam.) Weber dr.
A diphtheriaserum gyégyhatasanak kérdésével fog-
lalkozik behatéan Kolle és Schossberger. A diphtheriaserum
specifikus gyogyité hatdasdnak-az utobbi években sokat vita-
tott, sot kétségbevont kérdése inditotta a szerzéket arra, hogy
allatokon végzett kisérletekkel gy6zzék meg a skeptikusokat
a diphtheriasav6 hatasdnak specificitdsarol. Azon feltevésbol
kiindulva, hogy a diphtheriabacillusculturdk mérge azonos a
bacillus altal az dllat szervezetében termelt méreggel €s a
savd gyogyhatdsa ezen mérgek kozombositésében 4ll, tengeri-
malaczon ilyirdnyii kisérletsorozatot végeztek. E czélbdl 22
kiilonbdzé diphtheriatorzs virulentidjat pontosan megallapitva
azt talaltdk, hogy a kiilonboz6 torzsek kozott sokkal nagyob-
bak a virulentiabeli kiilonbségek, semmint eddig hittiik. Meg-
allapitottdk tovabba, hogy egyes torzsek toxintermeld képes-
sége bouillonban nem fedi tokéletesen a tengerimalaczon
észlelhetd virulentia fogalmat. Tovabbi kisérleteiket olymédon
végezték, hogy tengerimalaczok bére ald haldlos mennyiségli
diphtheriatoxint és annak sokszorosait injicidltdk s a fertdzott
allatok egy részének diphtheriagydgyserumot fecskendeztek
be a hastiregbe. 196 nem kezelt controllallatb6l 48 a toxin-
befecskendezés utin néhdny nappal elpusztult. 53 normalis
I6serummal kezelt tengerimalaczbdl 2 életben maradt, 51 el-
pusztult. 95 tengerimalacz gy6gysavét kapott. Ezek koziil
51 meggydgyult, 44 elpusztult. Vizsgdlataik eredménye a ko-
vetkezékben foglalhaté Ossze; 1. A diphtheriaserum gyogy-
hatdsa a tengerimalacz: mérgezésénél parallel halad a serum
antitoxintartalmaval. 2. Az tgynevezett amerikai ,D 5“-torzs-
bol eldallitott diphtheria-gyégysavé heterolog, vagyis mdas
diphtheriatorzsek dltal okozott mérgezéseknél is hatdsos.
3. A sav0 anndl hatdsosabb, minél rovidebb iddvel a mérge-
zés utan adjuk az dllatnak. 4. A normalis l6serum hatdsa a
halal bedlltinak késleltetésében nyilvanult, de csak igen
nagy adagok mellett, gy hogy neutralizal6é hatést felvenni
nem lehet. 5. Minél késobb adjuk a gyogysavét, anndl na-
gyobbnak kell lennie az adagnak. 6. Van egy bizonyos id6-
szak, mikor a legnagyobb adagi és legnagyobb értckii savo-
val sem sikeriil a tengerimalacz mérgezéses haldlit megaka-
dalyozni. Altalaban a serum gyogyitd hatisa mellett torvén
igy landzsét, csak azt jegyzik meg, hogy az emberben a vi-
szonyok sokkal bonyolultabbak, semhogy a fenti megallapi-

.| tasokat minden--tovabbi nélkiil lehetne red is alkalmazni.

(Med. Klinik, 1919, 1. s.) = Weber dr.




Sebészet.

A szivburok és pleuralir kdzott ablakkészitésrél
ir A. Loewen. Ujabban a sebészek mindtdbben foglalnak
amellett dllast, hogy a szivburokban lev6 lobos, serosus
folyadék- -fethalmozédast ne folytonos punctiéval, hanem a
pericardium mi(itéti megnyitdsdval bocsdssuk le. Az ily thera-
peutikus eljarasnak nemcsak az a czélja, hogy a'szivet pilla-
natnyilag tehermentesitse, hanem hogy a pericardium gyula-
ddsos folyamatat is kedvezben befolydsolja. A szerz0 egy
polyserositisben szenvedd betegén a miitétet a kdvetkezd-
képpen végezte : 1°/,-0s novocain-adrenalin oldattal a sternum
bal széle s a bal eml6bimbé kdzotti teriletet érzéstelenitette
oly médon, hogy a bordakdzotti lagyrészeket is injicidlta. A
metszést a bal V. borda folott vezette, amelyre a sternum
sz€lén egy rovidebb incisiét végzett, tigy hogy T-alaki seb-
zés keletkezett. Az V. bordat porczaval egyiitt kOriilbeliil 1—2
cm.-rel a bimbévonalon kiviil reszekalta. A pleuraiir megnyitasa-
val lathatéva valt a feltolt pericardium, amelyet megpungalt. A
szivburkot a csicsdig megnyitotta s ennek héatulsé falat klem-
mékkel a mellkas sebébe hizta, A medialisan és hétrafelé
futé red6bdl 4—5 cm. hosszii ablakot vagott ki, amely nyi-
las allanddéan megmarad, mig a szivburok eliils6 részét
catgut-tltésekkel zarta, hasonloképpen bevarrta a pleurdt s
a fedd lagyrészeket. A szerz0 esetében a pulsus a mfitét utén
azonnal javult, teltebbé és szabédlyosabbéa valt, a beteg sub-
jective is jobban érezte magat a mfitét utin. A mftét végzé-
sekor igen fontos, hogy az ablakot a pericardium legmélyebb
helyén Tkészitsitk és kilondsen a n. phrenicusra kell tekintet-
tel lenniink. A szerzé esetében a pericardium atmetszése tel-
jesen fajdalmatian volt és minden zavard reflexhatast sikertilt
elkeriilnie. Az ilyen zavard hatasokkal azonban szédmol-
nunk kell, amennyiben a kisérleti tapasztalatok azt mutat-
jak, hogy a pericardium megnyitdsa jelentékeny vérnyomds-
csOkkenéssel jarhat, s6t Harigan atmenetileg a szivmiikddes-
nek megsziinését is észlelte, amibél a peri- és myocardium
kozotti ;hycnol >gids Osszekottetésre kodvetkeztetett. (Minch.
med. Woch., 1919, 1. sz.) Ifj. Hdhn Dezsé dr.

Magyar orvosi irodalom.

Gyogyaszat, 1919, 13. szam. Freud S.: Kell-e az egyetemen
a psychoanalysist tanitani ? Rdthonyi Reusz Frigyes: A hadi neurosi=
sokrol

Budapesti orvosi ujsag, 1919, 14. szam. Rejté Sdndor: A ha-
boris neurosis fandhioz, Engel Sdndor: Adatok a tiidétuberculosis sta-
tisztikdjahoz

Vegyes hirek.

Valasztds. Fildp Tibor dr.-t Sfiron kérorvossd véalasztottak. -

A Gyermekegészségiigyi Tarsasdg 4ltal hirdeteft el6adasok
kizbejott akadalyok miatt elmaradnak.

Meghalt. Navratil Imre dr., -a budapesti egyetem nyugalomba
vonult czimzeles rendes tanara, volt kozkoérhazi foorvos aprilig 1.-én
86 éves kordban. Az elhunyt az els6k egyike volt, a kik a gégetiikrot
alkalmaztik ; a gégetiikrészetbdl is nyert magéntanén képesitést 1856-
ban. Réy,bl)c.n kiterjedt és sikeres gyakorlatot folytatoft a févadrosban
mint gége-specialista; 1872-ben rendk. tanari, 1892-ben rendes tandri
czimet kapott. 1878-ban a Rokus-korhaz egynk sebészeti osztilydnak a
vezetését vette at. Elénk irodalmi mikodést fejtett ki, nemcsak a
gégeorvostan, hanem a sebészet terén is, kiilondsen az agysebészet
terén. — ﬁnrmugyz Gybzd dr. vallai kbrorvos 56 éves koraban mar-
czius 19.-én. — H. Aronson dr., a berlini egyetem czimz. tanira, ismert
serologus, 53 éves koraban.

Személyi hirek kiilfoldrél. A lipcsei egyetemen K. Sudhoff
(orvostirténelem), M. Siegfried (physiologiai chemia) é&s” J. H. Rille
(gyermekorvostan) prof. ord. hon.-okat valésdgos ‘rendes tandrokkd
neveziék ki. — N. Zuntz tanar, a berlini mez6gazdasagi féiskola tsmert
physiologusa nyugalomba megy. — Kirchner dr.-t, a porosz belll
ministerium orvosi osztalyanak vezetojét a kézpontx tandcs kivan: ra
nyugdijaztak. — A berlini bérkdrtani klinika igazgat6java G. Arndt dr.-t,
a volt strassburgi egyetem rendk. tandrat nevezték Ki.

Hirek kiilféldrél. A porosz egyetemekre ezentil csak azokat
veszik fel, a kik legalabb egy hoénappal a félév kezdete el6ft az im-
matriculatios bizoltsdghoz czimzett beadvanyban kérelmezik a felvéte-
liiket, iromanyaik, kilondsen pedig érettségi bizon tvényuk illetbleg
annak hiteles német forditdsa mellékiésével. — Bécsben himl6-
osteomalacia-jarvany van; az utobbi egyarant timadja meg a

van az influenza-jarvany a tetéfokdn. . -

s i i . . 2

it oo vrsgy ik st

Liptébodafalva. Vasutl dllomés Lipiészentmiklés. Kies fekvés, Naponta Otszirl ét-
hezés tejkura. Kellemes kirdnduldsok, gybnyurﬂsé o obb nqu:JIom ; nap-~
és 16 Ok. Mérsékelt dijak, Az Ommn orvon Dr, foorvos.
Az ogautazas nehézségekkel nem llr 148 nem étczhetb bovebb felvil. osius
¢€s prospektus kaphaté : LPetdfi* frodalmi eﬂlnlal Budapest, Vl‘ Kertész-utcza

AUTOMOBIL BETEGSZF\LLITO

Valallat, Dr. Székely Imre és Tarsa Budapest, VIL, Erzsébet-k8rut 22,
foldszint 8. sz, Telefon 87—60.

Dr, JUSTUS reervox DBrgyogyito es kosmetikai intezets

Budapest, IV., Ferenoz Jozsef-rakpart 26. Sugaras gyogyitas. Rontgen. Aniontherapla, (orro
légkészillékek, frigoritherapia, ilirdOk. Schnée-féle degrassator. Hohensonne, Quarzidmpa.

Dr. Szili Sandor Ve i 5 T 1o
Vdrosmajor-Szanaforium és szgyd 'ymfézet

Részvénytirns Budén, L., Varosmajor-u. 6 lefon 88—99

Ujonnan atalakitva Dr. Graf Andor idorvos vezetése alatt. V dqm

szénsavas-, oxigén-, villany-, villanyiény- és lenxulﬂrdbk. massage, ho ezelés
bejdréknak is. Hizlald-

DOLUNGER BER or, Testegyenészeti intézete ‘il
Dr. DOCLORr [’ Reiin Lajosn. 5. Telefan: 601
Févarosi Fasor Sanatorium Radiologiai Intézete.

Legmodernebbiil berendezve diagnostikdra és mélyther- lara.
Vezetd: Biré Ernd dr, fSorvos.

i bakteriologial, serologiai és vegyl orvosl laborateriuma
Dr. Forbat ' ru¥22. / Telefon 121—02,

ERZSEBET SOSFURDO és SZANATORIUM

Fuda pest, L., Tétényl-nt 12-186. Telefon : Jozsef 81—75.
onnan atalakitva és kibgvitve, Keseriisos-filrddk és lvokira. Szénsavas-, oxygen-
rddk hélég-kezelés és vizgyogyintézet. Villanyozds és massage. Hizokurak.

Vezetb-fdorvos : Dr. Czirfusz Dezsd, a ki allandéan a telepen lakik.
Egész éven at nyltva.

Dr. GRUNWALD SANATORIUMA

VIL, Vérosligeti fasor 13—18, Telefon: Jozsef 52—29. — Sebészeti-, ndi-
beloetegek, ozﬂ?énéknek — Radium-kezelések, — Vegyl Rontgen-laboratorium,

‘Hiivosvolgyi Park Sanatorium
Kilimatikus, physicalis és dilitas gyégyintézet.
Budapest, I, Hidegkuti-Gt 78. » Villamos megallo. » Telefon: 145-90
Féorvos: Dr. So6s Aladér, a Koranyl- ika v. orvosa.

Kopits Jend dr. 00T 00000 2 i

Dr. Takat-{6le LIGET-SANRTORIUN, vr, wegy sinos-u. 2.

Vizgyé inté:o (] moelunllln orthopédln svédgymnastika
e t' f’ o 12 'ojt'ro botoqokn’ok l-.” i

Dr. Papay-féle A e
KUI'ZIISOkI ( Laboratoriumi diagnostikal eljirdsok.

\ Oltéanyag~ és szerum=termelési methodika. -

DR Reh Flektromagneses gydgylntézete, VIl Varosligetl fasor 15. s1.

Uts}es modern villamos gybgymddok. Rin n-laborato-
rium allansdg. neurasl:gi n:ural{ldk, tabes dorsalis
Idsok, rheumds bajok, arteriosklerosis stb. ellen.

Dr Rl N G E R elme- ?ikedélybe't‘ gydtgylntézete

» 2 onnan vitve

I., Lenke-ut, Kelenfdldi vill. megéllé. Telefon: A,Icstef 83—21.
Vezetd: Dr. VAS BERNAT, Poliklinika.

Orvosi 1abOratorium ssovetseg uicea 14—16. Toieton: Jizset 16-05;

Dr. Widder Bertalan s it
gyfiirdd és sz4llé Buda
SZt Gellert fyrfgl n;yhlrf :r:ﬂrdadéuc lo::l.:

T 11
R R SR, S S W

Fdorvosok: t r anylsaa. igazgatd.

W] Dra#;:nr‘.quyuh %mhﬂk

Kivanatra prospektus. Ilvmm mou-

2 | Dr. STONTAGH MKLOS e i
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