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A m. kir. Rokkantiigyi Hivatal beszterczebanyai kiilonleges
gyogyintézetébol.

Az orbancz befolyasoldasa és a malaria
gyogyitasa optochinnal.

Irta: Bencziir Gyala dr., egyetemi tandrsegéd, ezredorvos, vezetd
féorvos.

A Morgenroth altal ajanlt optochin (sosavas aethyl-
hydrocuprein) egyrészt bizonyos mikroorganismusokra speci-
fikusan haté gyogyszer, masrészt még veszélytelen kis ada-
gokban is egyik legintenzivebb lazellenes szeriink. A pneumo-
coccusra gyakorolt hatisa ma mar kétségtelen és igen
nagyszamt orvos bizonyitja, hogy optochin-kezelés mellett a
tiidélob gyorsabban és enyhébben folyik le, mintha e szert
mellézziik. Természetes, hogy mdas bantalmakban is alkalmaz-
tak e gyogyszert. Friedemann® meningitis epidemica ellen
adta infralumbalis befecskendezések alakjaban. Alkalmaztak a
bérgyogyaszatban stb. Fa

Tisztan kisérletképpen a kérhdzunkban eléfordult néhany
orbancz-esetben hasznaltam az optochint €s minthogy tgy
vettem észre, hogy a szer az orbancz lefolyasat gyorsitotta
és kiilonosen enyhitette, az eseteket roviden kozlom. Tud-
tommal erysipelas ellen eddig nem alkalmaztak e gyogyszert,
bar természetesen lehetséges, hogy ma, midon otthonunktol
tavol tartézkodva, az irodalom nem all egész terjedelmében
rendelkezésiinkre, valamely arra vonatkozd kozlemény ki is
keriilhette figyelmemet.

1. eset. D. S., 30 éves katona. -Catarrh. apicum pulm. 1916 apr.
9.-én az orrbdl kiindul6 erysipelasban betegedett meg, mely az egész
arczra, hajas fejbdrre, tarkora, utobb a hatra is raterjedt. Igen“rossz
kozérzet. Laz 39—420 kozott. Therapia: borogatdsok, &pr. 14.-éig na-

onta 3020 pyramidon. Apr. 15, 16, 17 naponta 3X025 optoch.
ﬁydrochlor. 17.-én kritikus lazieesés. A lob gyors visszafejlodése. Gyors
gyogyulds.

2. eset. F. F., 43 éves katona. Catarrh. apic. pulmon. 1916 jun.
10.-én az orrbol kiinduld erysipelas jelentkezik, mely csakhamar az egész
arczra réterjed. 40° C héemelkedés. Silyos allapot. Therapia : ichthyol-
borogatasok, Janius 13.-4n és 14.-én 3030 optoch. hydrochlor. Ji-
nius 14.-6t31 lysises lazleesés. A lob visszafejlodése. Gyors javulas.

3. eset. K. S., 19 éves katona. Catarrh. apic. pulm. 1916 jiin.
25.-én az orrbol kiindul6 orbancz jelentkezik. Mar masnap az egész arczra
terjedt. Szemei teljesen Osszedagadtak. Stilyos allapot. Therapia: ich-

t Friedemann : Berliner klin. Wochenschrift, 1916, 16. sz.

thyolborogatds és 27.-én d. u. 0:25, 28.-4n 3025, 29.-én és 30.-an
2x025 optoch. hydrochl. Er6s lazcsokkenés. A lob gyors visszafej-
lodése. Jul. 2.-an laztalan.

4. eset. M. F., 40 éves kaftona. Catarrh.- apic. pulm. 1916 jin,
27.-én a jobb fiilbél kiinduld erysipelasban betegedett meg, mely csak-
hamar az egész arczra és a masik fiilkagylora is raterjed. Therapia : vi-
zes borogatds. Jun. 29.-én 025, 30.-4n és jdl. 1.-én 3025, 2.-4n
1025, 3.-4n 2x 025 optoch. hydrochlor, Aldzak erésen intermittalok.
Jul. 7.-én teljesen laztalan. Feltiind gyors visszafejlédése a lobnak.
Gydgyulas.

5. eset. N. F., 28 éves katona, Catarrh. apic. pulm. 1916 jil. 1.-én
az orrbol kiindulé erysipelas jelentkezik, mely az egész arczra &s a hajas
fejborre is raterjed. Jdl. 2.-4t6l vizes borogatds. 3.-dn 2025, 4.-én
3025, 5.-én 20025, 6.-an 1x0:25 optoch. hydrochl. 8-an laztalan.
A lob feltiind gyorsan javul.

Az optochinum hydrochloricumot, a mint a rovid kor-
véazlatokbol latszik, mindig csak kis dosisokban adtam.
A napi adag 3X025 vagy 3X030, az Osszadagolds 2'5
grammot nem haladott til. Ezek oly adagok, melyek mai
ismereteink szerint - veszedelmet (amaurosis stb.) még nem
rejtenek magukban. Az eredmények természetszer(ileg nem
bizonyitjdk az optochinnak az orbanczot el6idézé coccusra
gyakorolt specifikus hatasat, de viszont bizonyos fokd ily
hatds nem is zarhaté ki. Lehet, hogy intenziv antipyresises
befolyds szerepel a hatas létrejvttében. Konnyebb orbanczok
magukra hagyva is 8—10 nap alatt le szoktak zajlani. Az én
eseteim azonban mind elég stilyosak voltak. El6z6leg ugyanitt
tobb erysipelast kezeltem optochin nélkiil. Ezekben antipyre-
ticumnak pyramidont alkalmaztam, melynek hatasat orbancz-
ban ujabban Januschke® dicsérte. Eme esetek mind hossza-
dalmasabb lefolydstiak voltak. Az optochinnal kezelt esetek-
ben nem is annyira az idbtartam megrovidiilése, mint a
lob enyhiilése és a kozérzet javuldsa feltiin6. Az 1. sz. eset-
ben a beteg a bantalom 7. napjan kapott optochint. A hatra
is leterjed6 lob gyors visszafejlddése feltiind volt. A 3. és 4.
szamu esetben tigy a liz esése, mint a kiterjedt lob gyors
javulasa tlint fol. Tavol allok attol, hogy erysipelasban a
belsé kezelést foléje helyezzem a helybeli kezelésnek. A szo-
kasos helybeli borogatas, ichthyol-bekenés stb. mellett azon-
ban, azt hiszem, az optochinnak dvatos adagokban vald
nyujtidsa a bantalmat minden mds bels6leg adhaté szernél
elénydsebben befolyésolja.

* *
*

2 Januschke : Wiener klin. Wochenschrift, 1915, 50. sz.
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Hogy az optochin, épp tigy mint a chinin, a malaria
specifikus gyogyszere, az kozelfekvé. Hiszen a két szer ve-
gyileg kozel rokon. Bizonydra sokfelé torténtek mar kisérletek,
hogy malariat optochinnal gyégyitsanak. Az irodalom-
ban azonban csak elvétve taldlunk arra vonatkozd 1—2 fol-
jegyzeést, talan épp azért, mert az esetleges gyogyered-

1. dbra. D. S. Erysipelas.
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ményeket nem is taldltdk érdemesnek a kozlésre. Minthogy ne-
h#hy esetben az optochin 4rtatlan dosisokban valé adagola-
saval a malaridt pontosan sikeriilt gyégyitanom, ezen esete-
ket is roviden kozlom.

1. eset Sz. Gy., 42 éves katona. Catarrh. apic. pulm. Allitélag

2 év el6tt malaridja volt, mely chininre tegesen meggyogyult. 1916 ma-
jus 22.-én hidegrazds, 39 C folé emelkedd 14z, mely masodnaponként

délel6tt 11 orakor ismétlodott. Léptumor. Jin. 1.-én vérében plasmod.
malariaet mutattunk ki. 3.-an reggel 7 és 9 drakor 025 optoch. hydro-
chlor. A roham bekovetkezik. 5.-én 1ijbol 23025 optochin. A roham el-
maradt. 7.-én még 025 optochin. A roham mér b.-én elmaradt. Azéta
nem ismétlodott. :

2. esef. L. K., 20 éves katona. Catarrh. apic. 1916 jiin. 9.-én
hidegrazas, melv masnap délelott ismétlodik 400 C lazzal. Léptumor..
A vérben malaria-plasmodium. A 15.-én ismét varhaté roham el6tt két
orai idokdzben 2025 optochin. A roham teljesen elmaradt, tobbé

5. dbra. V. F. Erysipelas.
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nem ismetlodott. 17.-én még 2025 optochin, utédna elévigyézatbdl né-
hany napig 3020 chinin.

- 3. esel. T.]., 34 éves katona. Catarrh. apic. pulm. 1916 jiin. 7.-én
hidegrézas, 40° C laz. Kétnaponként délfelé a roham -megismétlodik.
Léptumor. Vérben malariaplasmodium. Jin. 15.-én 2x025 optoch.
Roham jelentkezik. Jin. 17.-én a varhaté roham eldtt ismét 2025
optochin. A roham kisebbfokii, de este ismét h6emelkedés. Masnap tijbol
3X0°20 optochin, Rendetlen laz jin, 22,-éig. Ekkor laztalan, Gyogyult,
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tébb roham nincs.
adtunk.

Ezen, igaz, friss malaria-esetekben az optochinum hydro-
chloricum, mely tigy gyégy-, mint méreghatdsaiban mintegy
fokozott chininnek tekinthetd, valdoban veszélytelen adagok-
ban a malariat kétszer pontosan, a harmadik esetben néhany
nap alatt meggyGgyitotta. Valoban értékessé akkor valnék a
szer a malaria elleni kiizdelmiinkben, ha veszélytelen adag-
jaival oly malaria-eseteket is gyogyitana, melyek chininnel
ngm befolyasolhatok. Ezt megfelelé esetekben meg kell ki-
sérelni.

Ovatossagbdl késdbb még 3 napig 3)<020 chinint

Kozlemény egy cs. és kir. tartalék-mozgdkorhazbdl és egy cs. kir.
nagy mozgo jarvanylaboratoriumbdl.
Wolhyniai 1az a délnyugati hadszintéren.
Kozli: Galambos A. dr. tart. ezredorvos, korhazi osztalyféorvos és
Rocek J. dr. fdorvos, a laboratorium vezetbje.

Klinikai rész (Galambos).

His (Miinchener mediz. Wochenschrift, 1916, 8. szdm).
ismertetése Ota tudjuk, hogy Wolhynidban harczolé kato-
ndink kozott egy eddig ismeretlen fert6zé betegség jelent-
kezett, melyet 6 — tekintettel arra, hogy eddig csakis Wol-

labszdrakban panaszai a betegnek. Az arcz élénkpiros, az alsé ajkom
herpes, pulsus 39:5° mellett 105, a nyelv nedves, alapjan bevont, csii-
csan s szélén élénkpiros, a 1ép kissé megnagyobbodott, éppen tapint-
haté. A labszarakor a csont, valamint az izomzat spontan és iitogetés-
kor, nyomaskor fajdalmas. Erzésvizsgalat alkalmaval csaknem teljes
anaesthesia, analgesia, thermanaesthesia allapithaté meg a térd s a
bokaiziiletek kozott. A labfej érzésviszonyai rendesek. A vizelet normalis.
Fehérje, diazo-reactio negativ. A vérben kifejezett leukocytosis.

Az ileocoecalis fajdalomnak. a relativ bradycardidnak, a diazo-
reactionak hidnya, tovabba herpes labialis, leukocytosis jelenléte alapjan a
typhus-gyanut “elejtve : influenzdra tettem a diagnosist. Az epecsdben
felfogott vér bakteriologiailag negativ lelete, valamint a ldznak a fel-
vétel utdni masodik napon, a megbetegedés negyedik napjan bekdvet-
kezett criticolytikus esése megerdsitette e felvetel jogosultsagat. Két
napi teljes ldztalan szak utdn (az acme tavolsaga 4 nap) a homeérsek
1ijbo! criticolytikus médon emelkedett 40-ig; ez azonban nem szolt
még influenza ellen (bileptikus influenza). A homérsék a laznak két-
napos fennalldsa utdn — szintén erés izzadds kiséretében — ijbél a
normalisig siilyedt. Midén kétnapos teljes laztalan szak utan a harma-
dik relapsus kovetkezett, a mésodikhoz teljesen hasonloan, hidegrézas
nélkiil, elejtettem az influenza diagnosist.

Bar hasonlo esetet sohasem észleltem s tudtommal hasonl6 meg-
betegedés eddig Wolhynian kiviil nem fordult eld, febris Wolhynica-ra
tettem a diagnosist s a Brasch altal leirt diplococcus keresése cz€ljabol
kikent praeparatumot készitettem. Az eredmeény negativ volt.

A differentialis diagnostikai szempontb6l egyediil’ ‘széba j6hetd
malaria és recurrens konnyen Kkizdrhaté volt nemcsak a vérvizsgalat
negativ lelete alapjan, hanem Kklinikailag is: a malarids hidegrdzasnak
hianya a rohamok idobeli pontos bedlltinak hidnya mellett, a héemel-

Werner (Miinchener mediz. Wochenschrift, 1916, 11. szdm)
a laznak atlag otnapos periodusban valé visszatérésére valo
tekintettel ,Fiinftagfieber“-nek (febris quintana), ,6tnapos
laz“-nak nevezte el ezen elsé leirdja utan ,His-féle beteg-
ség“-et, Brasch (Miinchener mediz. Wochenschrift, 1916,
23. szam) taldlt el6szor ezen betegek vérének kikent prae-
paratumaban diplococcusokat. Azota is mar tobb casuistikai
kozlemény jelent meg a febris Wolhynica-rol (Hasenbelg :
Miinchener mediz. Wochenschrift, 1916, 23. sz., Th. Rumpf:
Deutsche med. Wochenschrift, 1916, 22. sz., Werner ¢€s
Haenssler: Miinchener med. Wochenschrift, 1916, 28. szdm.)

A délnyugati hadiszintér egyik mozgé jarvanykérhaza-
ban alkalmam volt a His éltal leirt megbetegedés egy esetét
észlelnem, melynek rovid ismertetése a kovetkezd :

N. ], 25 éves gyalogos. Felvétetett 1916 jilius 4.-én Az el6szor
vizsgalé orvos typhus-gyanuval kiildi felvételre korhdzunkba. A meg-

betegedés akkor kétnapos volt. A hidegrazasos kezdet utdn allandé
laz, nagy fofajas, szédiilés, hanyasinger, hdnyas, szaggaté fajdalmak a
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hyniéban észleltetett — febris Wolhynica-nak nevezett el. | kedés és siilyedés nem eléggé kritikus volta, a ldz tartama nem Gréakra,

hanem napokra terjedt, a gyogyulds spontan kivetkezett be. Recurrens-
ben szintén rendszerint kritikusabb a relapsusok kezdete s vége; de az
els6 lazas szakok tartama mindig hosszabb (67 napos continua), a
lazmentes szakok is hosszabbra nyiilnak. A megbetegedés recurrensben
atlag silyosabb, a 14z magasabb, a léptumor nagyobb. (Mintegy 10
hénap 6fa hadtestiink korzetében recurrens nem fordult elé.) A febris
melitensist kizarni kénnyii volt. 5

A Kklinikai diagnosist nem ejtettem el s a 6. lazas periodus alatt,
380 14z mellett megismételtem a vérvizsgalatot; ekkor nemcsak kikent
praeparatumot készitettem, hanem bouillonban is felfogtam sterilen a
vért. A vizsgdlatot Rocek féorvos végezte. A kikent praeparatumban
a keresett diplococcusok — bar kis szammal — megtalalhatok voltak.
E lelet kozlése utani napon késziilt el a bouillonban felfogott vér bak-
teriologiai vizsgalata. Nem nagyszami, Gram-positiv diplococcus tiszta
tenyészetben volt nyerhetd a bouillonban.

Ezen eset kozlését indokoltnak tartom, mert:
1. Ez az els6 eset, melyben a wolhyniai 14z nem
Wolhyniaban, s6t nem is a keleti, hanem a délnyugati had-

szintéren észleltetett.
2. A beteg soha Wolhynidban nem volt, tébb mint egy
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éve a délnyugati hadszintéren, a fronton tartézkodik, tobb
mint 6 hénapja nem volt tdvol zdszléaljatél. (Zaszléalja,
valamint ennek potld csapatai Csehorszagbdl jonnek.)

3. A megbetegedés — ma mar 6 hete — teljesen izo-
lalt maradt. Mas még csak gyanus megbetegedés sem for-
dult el6, noha a beteget nem izolaltam, typhus- €s para-
typhus-betegekkel egy barakkban tartottam.

4. A diagnosis helyességéhez kétség nem férhet. A
typusos megbetegedés, az absolut jellemzd ldzmenet kétség-
teleniil bizonyitja ezt. A positiv bakteriologiai diplococcus-
lelet szintén a diagnosis helyessége mellett bizonyit. Ez az
elsé eset, melyben a diplococcusok tenyésztése sikertilt.

#* *®
&

A vér mikroskopi és bakteriologiai vizsgdlata (Rocek).

A vérnek Giemsa szerint festett kikent készitményé-
ben a fehér vérsejteknek jelentékeny megszaporodasa tfint
fel. A fehér vérsejtszam a rendes értéknek koriilbeliil 3-szoro-
sat tehette ki. A fehér vérsejtek felét lymphocytak alkottdk.

A készitmény alapos atvizsgdlasakor kis szamui, élénken
kékre festddott diplococcus s néhany kiilonalld coccus volt
lathato.

A tenyésztéshez kbozombos bouillon hasznaltatett. Ennek
10 cm®-éhez a venaepunctio Gtjan sterilen vett vér 1 cms3-ét
adtuk. 24 o6rai thermostatban 1d6zés utin a bouillon valto-
zatlanul atlatsz6 maradt. A leiilepedett voros vérsejtek egyen-
letesen felkavartattak. 48 6ra multdn rendkiviil finom, alig
észrevehetd zavarodds volt megallapithatd.. Mikroskop alatt
kis szami diplococcus volt lathaté. A bouillont lepipettaztam
s alaposan centrifugaltam. A centrifugatumban a kikent
készitményen latott diplococcussal teljesen megegyezé diplo-
coccusnak tiszta tenyészete volt lathato. E diplococcusGram
szerint gyengén megfesthetének bizonyult.

E diplococcusok a Brasch 4ital a vér kikent készit-
ményében észlelt s leirt diplococcusoktél csak annyiban tér-
nek el, hogy a mi esetiinkben e diplococcusok tetrad alak-
ban vald jelentkezésre mutatnak hajlamot, a mi talan abbdl
magyardzhatd, hogy esetiinkben a készitményt bouillon-
tenyészethdl nyertiik. A Jungmann altal leirt, gonococcushoz
hasonld, diplobacillusszerii alakokkal (kikent készitmény)
val6 osszehasonlitdis — e kozlemény eredetiben nem lévén
beszerezhetd — nem volt lehetséges.

Ezen sajitsdgos tenyészetnek behatd vizsgélata, vala-
mint a megbetegedéssel vald aetiologiai Osszefiiggés meg-
allapitdsa e diplococcusok felette hidnyos ndvekedési hajla-
manal fogva nem volt keresztiilvihetd. A vizsgilat megismét-
lése lehetetlen volt, mert a vérvizsgdlat az utolsd lazas
periodusban tortént,

Kozlés a budapesti cs. és kir. XVII. szami helydrségi kérhaz

belorvosi osztalyab6l. (Koérhazparancsnok: Noél Jend dr., cs. és

kir torzsorvos. A belorvosi osztalynak vezeté-orvosa: Tornai
Jozsef dr., egyetemi magantanar.)

Adatok a sziv functio-vizsgalatahoz és néhany
sz6 a haboriis szivzavarokrol.
Irta: Haba Antal dr., jelenleg cs. és kir. tart. segédorvos,

Szinte naprél-napra keriilnek szemeink elé a harcztér-
r6l visszatértek kozott olyan katondk, a kiknek vizsgalasakor
ahhoz a megallapodashoz jutunk, hogy a talalt kisebb- vagy
nagyobbfoku szivelvaltozdst nagyrészt a habori izgalma idéz-
hette el6. Ezek kozott sok esetben teljes joggal felvehetiiik,
hogy ha az illet6ket a haboriiba vald induldsuk el6tt szigorti
orvosi kritikaval birdltak volna meg, akkor talan ki sem en-
gedték volna Oket egészen a tfizvonalba. Ezen Dbetegekkel
val6 foglalkozas kozben ugyanis tobbszor jutunk arra a gon-
dolatra, hogy az ilyen harczosok egyike-masika a taldlt bajra
val6 hajlamossdgot mar magaval vitte a harcztérre. Termé-
szetes, hogy a héborii komoly esélyei kozott senkinek a sor-
sat meg nem josolhatjuk, azonban azt, hogy az olyan egyé-
nek, a kiken a sziv miikédésében bizonyos labilitast vagy

bizonyos fokii gyengéséget taldlunk, a habort izgalmait ter-

- mészetesen sokkal kevésbé alljak és tiirik, mint a teljesen

egészséges szivii emberek, nem is kell kiilon indokolni. Ki-
vanatos volna, hogy olyan, lehetéleg egyszerli eszkdzok, mod-
szerek €s eljarasok felett rendelkezhessiink, a melyeknek se-
gitségével a szivnek és vérkeringésnek er6képességérél, tar-
talékerejér6l hamarosan és legalabb megkozelitd pontossaggal
tudomast szerezhessiink.

A vérkeringésnek és szivnek functio-vizsgalataval sokan
¢s sokat foglalkoztak és foglalkoznak ma is. Eza koriilmény
is igazolja, hogy megbizhat6 moédszer e kérdés tisztazasara
még mai napig sincsen. Annal is inkabb kivanatos volna ily
tunctio-vizsgélo modszernek, illetdleg eljarasnak az ismerete,
mert akarhanyszor falaltunk mi is koérhdzi beteganyagunk
kozott olyan betegeket, a kiken a kifejezett és félre nem is-
merhetd szivzavarok a megfelel6 kezelés, de foképpen kelld
pihenés és nyugalom utdn minden nyom nélkiil eltiintek.

Egyesek, mint Hess Led, a vasomotoros idegrendszer
izgatasaval (adrenalin-injectiokkal) igyekszik megallapitani a
sziv labilitasat, illetéleg munkabirdsat. Kleissel azt bizonyitja,
hogy a labilis sziv mar a nyugalomban is nagyobb vérnyo-
massal dolgozik, mint a teljesen egészséges, és éppen ezért a vér-
nyomasnak és pulsus-szdmnak megdallapitasat tartja dia-
gnostikai jelentéséglinek. Viszont Staehelin azt allitja, hogy a
sziv functio-vizsgalatdhoz a vérnyomdsnak a meghatdrozasa,
adagolt munkdval, nem ad pontos eredményt, mivel a vér-
nyomas nemcsak a sziv munkabirdsat6l, hanem az érrendszer
allapotatol és szerepétdl is fiigg. O adagolt munka el6tt és
utdn a pulsus-szamnak Osszehasonlitasat tartja a sziv
functio-vizsgélatdra a legjobb mddszernek. Madzen egyesiti
Kleissel és Staehelin vizsgdlomodszereit és a sziv functio-
képességének és tartalékerejének meghatdrozasara szintén a
vérnyomdsnak és pulsus-szamnak adagolt munka végzése
utdn vald ellen6rzését ajanlja a legjobb médszer gyanant. Kauf-
mann R. digitalis-készitmények adagoldsdval végzett idevago
functio-vizsgélatokat. Vizsgalatai soran megerdsiti a régi tételt,
hogy a digitalis és szarmazékai: digalen, digifolin, digipura-
tum stb. egészséges szivii emberben kifejezetten a vasocounstric-
torokra, még pedig izgatdlag hatnak és ily dton okoznak
vérnyomas-emelkedést. Strusberg és Schmiedt szintén a vér-
nyoméasnak a mérését és a pulsus-szdmlaldst ajanlja, adagolt
testmunka végzése utdn. Otis Edward szintén a vérnyomas-
mérést hasznalta ellenérz6 moédszer gyandnt és azon meg-
allapodasra jutott, hogy mig egészséges sziviieken adagolt
testmunka utdn a normalis nyugalmi viszonyok csakhamar
helyredllanak, addig labilis, vagyis konnyen befolydsolhatd
sziveken a nyugalmi allapot késGbben all helyre, még pedig
anndl késébben, minél konnyebben befolydsolhaté az illetd
sziv az 6 munkéjaban.

Mi a sziv functioképességének vizsgdldsara, eilendrzé-
sére tobbféle egyszer(i moédszert alkalmaztunk.

A sziv functio-vizsgalasara a digitalis-készitmények ko-
ziil, szdjon keresztiil leginkdbb a digifolin-tablettat (010 pulv.
fol. digit. titr.) és a digalent (10—15 cseppenként) adagol-
tuk. Intravendsan pedig a digifolin- és digipuratum-oldatot,
egyenként 1—1 cm®-t, a mi szintén 0'10 gr. pulv. fol. digit.
titr. hatdsanak felel meg.

Vizsgalataink végeredménye gyanant kiemeljiik, hogy
azon kérdésnek eldontésére, vajjon labilis, konnyen befolyasol-
haté miikodésii szivvel van-e dolgunk vagy sem, a pulsus-
szamnak és vérnyomasnak az adagolt testmunka el6tt és utdn
valo Osszehasonlitasat tartjuk a legczélszerlibbnek. E mellett
digifolin-oldatnak intravendsan, hasonl6 czélbdl valé alkal-
mazasat, szintén elég megbizhatd eljarasnak mondhatjuk.

Altaldban azt tapasztaltuk, a mi kiilsnben a legtobb
szerzOnek adataival egyezik is, hogy ugyanazon kimért test-
munka az egészséges sziv munkajat kisebb mértékben val-
toztatja, mint a labilis szivét. Betegeinkkel az ismert csuklo-
gyakorlatokat (karlokést, guggolast) végeztettink. De az
Osszehasonlitds szempontjabol legalkalmasabbnak a sik tala-
jon valo futdst taldltuk. Rendes mériékiil 150 méteres sik-
futast, kimért palydn, a szokdsos tempdban végeztettiink.
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Az ilyen futds egészséges egyénnek szivén alig okozott
nagyobb véltozast. A szivtompulat nagysaga, helyzete, a sziv-
csticslokés helye és mindsége semmit sem valtozott. A pul-
sus szdma kozvetleniil a futds utdn 10—12-vel emelkedett
perczenként €s rhythmusos maradt; a lélekzés szama 2—4-
gyel, a vérnyomds minimuma alig emelkedett, s6t néha né-
hdny fokkal csokkent, a maximuma mindenkor, de csak alig
4—50-kal emelkedett.

A vérnyomédsmérésre mi a Riva-Rocci-féle nyomasmérét
a Recklinghausen-féle kar6vvel alkalmaztuk. A legtobb eset-
ben az ,auscultatios® modszerrel végeztilk méréseinket, a
mely eljards, mint az 7Tornai-nak* régi vizsgalataibol is ki-
tinik, egyike a legmegbizhatébbaknak.

Nagyon fontosnak tartjuk kiemelni, hogy egészséges
embereinken  a szivnek és vérkeringésnek nyugalmi, munka
elotti dllapota az emlitett testmunka utdn 1—1%/; perczmulva
mar ismét teljesen helyredllott.

A digitalis-készitmények a szokasos adagokban az
egészséges szivnek munkdjan csak csekély valtozast okoznak,
mig a labilis sziveken a digitalis készitményeinek adagola-
sara hatarozott valtozdst tapasztaltunk. A functionalis vizs-

dlat szempontjabol is, mint emlitettiik, leghatdsosabbnak
artjuk a digifolint és ennek is az intravenasan vald ada-
golasat.

Labilis szivekre &ltaldban jellemz6nek mondhatjuk, hogy
mar aranylag csekély testmunka kizokkenti a szivet a nyu-
galmi 4llapotabol. Igy az emlitett 150 méteres sikfutdsra
altalaban a szivestcslokés rendszerint kiterjedtebben volt ta-
pinthaté, mint nyugalmi allapotban és sokszor az egész sziv-
tajon kiterjedt litktetés volt lathat6; a pulsus szama jelenté-
kenyen felszokott, sokszor a nyugalmi szamnak akar a két-
szeresére, a mellett néha kisebb irregularitist taldltunk és a

! Oryosi Hetilap, 1909. évi., 44. sz. ¢és Orvosi Hetilap, 1910. évi,,
16.—17. sz.

pulsus minden esetben gyengébb volt, mint nyugalomban. A
vérnyomdsnak tigy a minimuma, mint a maximuma, az el6b-
beni kisebb mértékben (atlag 5°-kal), az utébbi nagyobb
mértékben (atlag 250-kal) emelkedett. Epp tgy a lélekzés
szama is akar 10—12-vel lett magasabb a subjectiv és ob-
jectiv dyspnoé jelenségével. Es hangstilyozzuk még, hogy
az ily labilis szivnek elobbeni nyugalmi allapota mér csak
4—5 percz mulva, néha pedig még késébb tért vissza.
llyen labilis szivek esetében 1 cm®-nyi (10 cgr.) digi-
folin-oldatnak intravends adagoldsdra 1/,—1 6éra mulva hatd-
rozott pulsusszamcsikkenést és kifejezett vérnyomasemelke-
dést, és pedig tigy a minimumnak, mint a maximumnak
emelkedését tapasztaltuk. Erdemesnek tartom kiemelni, hogy
a coffeinnak (020 gramm) intravends adagoldsara gy az
egészséges, mint a labilis sziven egyforman a pulsus-szam-
nak és a vérnyomasnak emelkedését tapasztaltuk. Eppen
ezért a sziv functio-vizsgalatara a coffeint nem hasznalhatjuk
fel. Az sszehasonlitis kedvéért egy egészséges és egy la-
bilis szivii egyénnel végzett functio-vizsgdlataim eredményét

adom az aldbbi két tablazatban.

Felemlitem, hogy vizsgalatainkat éltalaban, mint a do-
log természetébdl is folyik, atlag egyforma kori (26—32
éves), egyenld silyd, taplaltsagu és egyforma izomzati egyé-
neken végeztiik, a kiket a vizsgalatra ugyszélvin elGkészitet-
tiink oly modon, hogy napokig, esetleg hetekig végeztettiik
egy és ugyanazon egyénnel az illet6 testmunkit és adagol-
tuk a digifolint; ezen bevezetd vizsgalat adatait nem hasz-
naltuk fel, csak a késdbbiekét, a mikor mar teljes joggal
feltehettiik, hogy az illetékon psychés momentumok latba
nem johetnek.

Természetesen vizsgalatainkat el6szor csak olyan egyé-
neken végeziiik, a kiket feliiletes vizsgalatkor egészséges szi-
viieknek lehetne tartani és akik kozott egyesek csak a tiize-
tesebb vizsgalat alkalmaval adtak gyanut arra, hogy a sziviik-
nek taldn csokkent a munkabirdsa. Mar kifejezett szivelval-

I tablazat.

D. A., 30 éves, egészséges szivii ember tdbldzata.
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H. F., 30 éves. Neurosis cordis.
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tozdsok vagy éppen billentyfi-hibdk nem szerepeinek vizsga-
lataink ezen soraban.

* #
*

Mi, a kik a legénységnek kiilonféle fajtajat, egészsége-
sek és betegek egész rajat vizsgdljuk at naponta, mondhat-
nok, majd mindennap taldlunk példat arra, hogy tulajdon-
képpen szivbeteg emberek nem is szivpanaszszal jonnek a
vizsgdlatra. Szamtalan ilyen nemn szivpanaszszal jelentkez6
egyéneken kifejezett szivelvaltozast taldltunk. Kiilonds nyo-
matékkal kell kiemelniink azon koriilményt, hogy egyik-masik
egyén szivén egyszerli vizsgalat mellett mi sem talaltunk
semmi kiilondsebb elvéltozast és csak nagyon csekély gyanu-
jel alapjan foglalkoztunk aztan tiizetesebben egyes egyének-
kel. Akarhdnyszor tapasztaltuk példaul, hogy rendes sziv-
tompulat mellett, nyugodt dalldasban legfeljebb csak kissé
ékeltnek taldltuk a szivcsticson az els6 hangot. Testmozgés,
vagy lefektetés utdn ilyeneken a stenosis ostii venosi sinistri
legtypusosabb symptomait tudtuk el6hivni. Viszont akad-
tak olyanok, a kiken kifejezett és félre nem ismerhet6 sziv-
zavarok a megfelel6 kezelés, de fGéképpen a kell6 pihenés,
nyugalom utdn minden nyom nélkiil eltfintek. Szinte biztosra

vehetd, hogy megfeleld vizsgalomédszerrel az ilyen functio-
zavaron atesett szivnek bizonyos labilitdsdt tudnok kimutatni.
Fel kell venniink, hogy az ilyen fartosabb alteratién datesett
szivizom még sem ugyanolyan mértékben munkabir6, mint
az olyan sziv, mely mindig egészséges volt.

Ezen koriilmények illusztrdlasara egy esetet akarok
felemliteni. Janudr héban egy erés, izmos gyalogos fe-
kiidt az osztalyunkon Kifejezett polyarthritissel, a mihez id6-
kozben a teljes szivblokknak legtypusosabb tiinetei tdrsultak.
Ez az allapot azonban, a mit valészinfileg rheumas myocarditis
idézhetett el6, mindtssze csak egy napig tartott. Akdvetkezd
napokban, a mint az osztdlyunkban miikod6 bar6 Podma-
niczky dr, kozlésében is olvashaté (Orvosi Hetilap, 1915),
mindenféle eszkdzzel €s moddal provokdlni akartuk a sziv-
blokkot, de a legdrasztikusabb eljardssal sem tudtunk a sziv
munkéjaban valamelyes véltozdst felidézni. Azt hiszem pedig,
hogy az ilyen szivblokk tiinetein atesett szivet még sem tart-
hatjuk teljesen intactnak és mi az illetd6 katonat, a kit mar
a vildgnak valamennyi orvosa egészséges sziviinek mindsi-
tene, még sem merndk minden megfontolas nélkiil egyenesen
a tlizvonalba visszakiildeni.

(Vége kovetkezik.)

ANy



1916. 40. sz. ORVOSI

541

A laibachi cs. és kir. 5, szami tartalékkorhazbol.
(Korhazparancsnok : Zornlaib Sandor dr, ezredorvos.)

Paralysis spinalis spastica harom esete.*

Kozli: Leifner Fiildp dr., kolozsvari egyetemi tanarsegéd, osztaly-
vezetd féorvos.

Az érdekes esetek halmozodasanak sajdtossdga révén
harom hasonl6, de ardnylag ritkdn el6forduld betegségben
szenvedé katonat van szerencsém ismertetni, a kik egyid6-
ben — majus 12.-én — vétettek fel a laibachi cs. és kir.
tartalékkorhazba. A betegek korvazlatit roviden a kovetkezok-
ben ismertethetem :

1. esef. N. ]., 39 éves kozkatona, 16 éve nos, 6t gyermeke egész-
séges. Egy gyermeke sem halt meg, halva sem sziiletett. Anyja 54, apja
67 éves kordban halt meg, mindketté alkoholista volt. Anyjanak
allitolag sem korasziilése, sem halott magzata nem volt. 3 fivére és 3 né-
vére koziil ot allitélag genyedd nyak-daganatok kovetkeztében halt el.
A beteg naponta atlag !/, liter bort szokott inni, nemi infectiét tagad.
Véreset sohasem képott.

Allitélag 6—7 évvel ezelstt hasonlé bajban szenvedett, de akkor
6 honapig tartdé gydgykezelés utan (gyogyszert szedett és kenOkirat
folytatott) allapota javult, Csaladjaban senki sem szenved, nem is szen-
vedett hasonld bajban.

Jelen bajdra vonatkozélag elbadja, hogy 1914 szeptember hava 6ta
beteg. Akkor allitélag egy hideg ests napon meghiilt a 16vészarokban
s azota allandéan agyban fekszik, mert nem tud labaira 4llani. Beteg-
sége Ota killonboz6 kdrhdzakban allandd gydgykezelés alatt all, de alla-
pota semmi javulast sem mutat. Legutébb a Rudolfswert melletti Tép-
litz fiirdoben kezelték meleg fiirdovel és az alsé végtagizmok villa-
mozasdval. :

A beteg megvizsgalasakor a kivetkezo eltéréseket talaltam :

A jobb tiidocsiics felett érdes-sejtes be- ¢és nyujtott érdes ki-
légzés, néhény ropogéd szortyzorej. Kérhazi tartozkoddsa alatt egyszer
evikanélnyi vért kopott, Korabbi kérhaziirata szerint a bal labszéron
korondnyi nagysagu fekély, mely két ho ota valtozatlanul fennéll s
a rendes sebkezelési eljardsok mellett 2 hétig kérhazunkban sem mu-
tatott semmiféle gyogyhajlamot; kénest-kendcsos kezelésre 5 nap alatt
teljesen meggyogyult.

A legfeltiindbb eltérések azonban az alsé végtagokon észlelhetok.
Mindkét alsé végtag merev (rigid), térdben nyuijtott és bokaiziiletben plan-
tarflectalt, e mellett kissé abdukalt és kifelé rotalt helyzetben van. A térd-
iziiletben a flexio, a bokaiziiletben pedig a lab dorsalflexioja lehetetlen
az izmok fesziilése, illetve fdjdalmassiga miatt. Az also végtagok
ezen rigiditdsa nem enged meleg fiirdében, s6t még narcosisban
sem szfinik meg. A beteg jarni csak két mankdra tdmaszkodva tud
valamelyest. Mindkét alsé végtag hajlitoizomzata mérsékelten sorvadt.
Jarasa apro 1€pésii spasmusos jaras, melynél a két czomb abdukalva, a
labtalpak pedig plantarflexioban vannak, gy hogy a labujjak a talaijt
stiroljak jaraskor.

A fels6 végtagok izomzatan lényegesebb eltérés nem lathaté. A
kéz aé)ré izmai nem sorvadtak, de megemlitendének tartom, hogy mind-
két kéz szorité ereje kissé gyenge. (Allitasa szerint sohasem volt erd-
sebb.) A betegen beszédzavar, nyelési nehézségek nem észlelheték.
Tapintdsi, érintési fajdalom- és hdérzés mindkét alsé végtagon, nem-
kiilonben a felsd végtagokon és a torzstn rendes, csupan a feliiletes
érintés érzése bizonytalan olykor mindkét labszéron és a labfejeken.
A betegen labclonus kivélthato. Patellaris reflexe (narcosisban is vizs-
galva), erbsen fokozddott. Babinski-reflex nem valthato ki. A Striimpell-
téle tibialis tiinet, valamint a Marie-féle keresztezett adducti6s tiinet
positiv. Borreflex-, has- és cremaster-reflex igen élénk. Garatreflex nem
vélthaté ki. A beteg egyéb szervei részérdl — fenti eltéréseken kiviil —
egyéb koros tiinet nem dllapithaté meg. Holyag- és végbélzavarai nin-
csenek, vizelet, székiiriilés rendes. A vizelet sem fehérjét, 'sem czukrot
nem tartalmaz.

Hangstilyozni kivanom, hogy a betegnek az eldbbi gyogykezeld in-
tézett6l magdval hozott okmanya szerint két év 6ta allandoan valtozat-
lanul fennéll a baja minden gyégykezelés daczédra.

2. eset. K. M., 29 éves, n6tlen katona, a ki 1916 jan, 1.-ét6l, tehat 1/, év
oOta szenved az el6bbiéhez hasonlé bajban. Jarni 6 is csak nagyon nehe-
zen tud. Csalddjanak csaknem minden tagja hasonlé bajban szenved.
Atyja és két fitestvére mar évek 6ta nem tud jarni, allandéan agyban
fekiisznek. Harom férfitestvérén ellenben enyhébb formajt a baj. Ezek
mankoéra tamaszkodva, nehezen bar, de mégis tudnak valamennyire
jarni. A beteg nemi infectiét tagad, ellenben 10—12 éves kora 6ta min-
dig sok szeszes italt ivott, még pedig erds palinkakat és bort.

A beteg megvizsgilasakor mellkasi ¢és hasi szervei, felsé vég-
tagjai, nemkilonben érzékszervei részérél semmiféle szembeotlébb el-
térést nem taldltunk, koros jelenségek csupin az alsé végtagok részé-
rol talaltattak.

Mindkét als6 végtag izomzata merev, rigid, de nem sorvadt. A
beteg jardsa az elébbiéhez hasonlé spasmusos jaras. () manké nélkiil is
jar, de jdrasa ingatag, bizonytalan, rtvid 1éptii és labait & is maga utan
hiizza, labujjaival a talajt surolja. Patellaris reflex erdsen fokozott, 1ab-
clonus kivalthato, Babinski positiv. Marie-Oppenheim-féle keresztezett

* Bemutatta az 1916 jlnius 7.-én tartott laibachi orvosgyiilésen.
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adductios tiinet positiv. Hasbor-reflex, valamint cremaster-reflex mind-
két oldalon positiv. Garatreflex negativ. Erintési, tapintasi fdjdalom,
hideg-, melegérzés mindeniitf, mindkét alsdé végtagon norrhalis. Tro-
phids vasomotoros zavarok nincsenek. Pupillik szabalyosak, kerekek,
fényre, alkalmazkoddsra jol reagalnak. Romberg-tiinet negativ. Vizelési,
székliriilési zavarai nincsenek. Vizeletben sem fehérje, sem czukor nem
talalhato.

3. eset. C. ., 42 éves, nos katona, a kinek fGpanasza szintén az,
hogy 5 hénap. 6ta nem tud labara alini, nem tud jarni. Atyja 80 éves,
egészséges, anyja 50 éves kordban tiidébajban halt el. Felesége allito-
lag egészséges. Nyolcz gyermeke koziil csak kettd el, két gyermeke
halva sziiletett, négy pedig egészen fiatal korban halt el, Az utoljara
sziiletett két gyermeke €l ¢s egészséges. Nemi infectiora a beteg nem
emlékszik. Eddig sohasem volt beteg. Csaladjaban senki sem szenved,
nem is szenvedett hasonld bajban. 3 )

A beteg megvizsgaldsakor a mellkasi, hasi szervek, valamint a
felsd végtagok altaldban normalisnak taldltattak. A koros jelensézek
ezen esetben is az also végtagokra szoritkoznak. Mindkét also vegtag
merev, rigid, a beteg active sem labat felemelni, sem térdben hajlitani
vagy a passive behajlitott térdét kinyujtani nem tudja. A beteg labaira
allni sem tud. Két mankora tadmaszkodva, kiilén, erds tamogatas
mellett erditetve néhany rovid lépésre kényszerithetd csupan, de e koz-
ben egész torzse eldrehajlik és teste egészeében remeg. 4-5 rovid lé-
pés utdan kimeriilten Gsszeesik. - ¢ i

A beteg egyéhként erditeljes, j0 izomzati ember. Patellaris reflexe
erdsen fokozott, labclonus kivalthaté. Babinski-, valamint Marie-
Oppenheim-tiinet kivalthatd. Has-, cremaster- €s garatreflex is positiv.
Fels6 végtagok csonthartyareflexe is positiv. Trophids vasomotoros za-
varok nincsenek. Pupillik szabalyosan kerekek, kozéptagak, fényre €s al-
kalmazknddsra -j6! reagalnak. Tapintdsi, érintési fajdalom, hideg- és
melegérzés a torzson és a felsé végtagon rendes, az alsé végtagon
ellenben egészen a csipoiziilet magassagaig felfiiggesztett. A szirast se-
hol sem érzi az also végtagjain. Holyag- €s végbélzavarai nincsenek. Vi-
zelete sem fehérjét, sem czukrot nem tartalmaz.

Mint latjuk, mindegyik esetben a motoros tiinetek
domindlnak. Mindegyik esetben jelen van az alsé végtagok
spasmusos paraparesise a mély reflexek fokozodasaval, de
emellett 1ényegesebb érzés-, holyag- és végbélzavarok nélkiil,

Miel6tt a differentialis diagnosisra ratérnénk, el6bb meg-
allapitand6, vajjon organikus vagy functionalis természetii-e
a baj? Bdr az els6 két esetben a garatreflex nem valthato
ki, mégis a fokozott patellaris reflex, a labclonus, a Babinski-,
a Marie-féle keresztezett adductios tiinet, s a Striimpell-féle
tibialis tiinet alapjn a hysteridt hatarozottan kizarhatjuk. A
tovabbi kérdés, melyre masodsorban felelniink kell, vajjon
peripherids vagy centralis a hiidés. De tudjuk, hogy periphe-
rias hiidéseknél a reflexek megsziinnek, az izomzat petyhiidt
és elfajuldsos sorvadasba megy at. Eseteinkben tehat centra-
lis vagy supranuclearis hiidésrél van szo.

A mi a differentialis diagnosist illeti, spasmusos para-
paresis jelen van a gerinczvel6-, s6t nagyagyvel6-megbete-
gedés mindazon eseteiben, a melyekben az eliilsé, valamint
az oldals6 pyramispalya meg van tamadva, anélkiil, hogy a
peripherids neuronok (eliilsé szarvak) szenvedtek volna.

Széba johet itt tehdt: myelitis transversa, gerinczvel6-
syphilis, syringomyelia, sclerosis multiplex, sclerosis lateralis
amyotrophica, paralysis spinalis spastica.

LegkOonnyebben kizdrhaté a myelitis minden formaja,
mert hiszen itt hdlyag- és végbélzavarok vannak jelen silyos
trophids zavarok kiséretében, a melyek eseteinkben hidny-
zanak.

Syringomyelia kizarhaté a red jellegzetes degeneratio,
petyhiidt izomhiidés alapjan, mely rendesen a fels6 végtago-
kon szokott el6bb jelentkezni — emellett itt az inreflexek
hidnyzanak —; a syringomyelia stilyos trophids meg érzési
zavarokkal (analgesia és thermanaesthesia) kapcsolatos, a mi
eseteinkben nem taldlhatd. A fellegzetes karomdllds is fon-
tos differentialis diagnostikai momentum, mely azonban ese-
teinkben szintén hidnyzik.

Sclerosis multiplex kizdrhaté a red jellegzetes intentios
remegés, nystagmus, skanddlo beszéd, kényszernevetés, kény-
szersirds hidnya alapjan; ezenkiviil itt is beall kés6bb szé-
kelési és vizelési zavar.

Tulajdonképpen ezek utdn mér csak a sclerosis latera-
lis amyotrophica és paralysis spinalis spastica kozott kell
még a differentialis diagnosist felallitani.

Sclerosis lateralis amyotrophica-ban a motoros tiine-
tek mellett bulbaris jelenségek is vannak, stilyos beszéd-
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