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EREDETI KOZLEMENYEK.

A fejlédés problemajarol.*
Eléadta: Lenhossék Mihaly dr.

Tisztelt Orvosegyesiilet!

Eléadasom elsé mondata a hdla nyilvanitdsa kell hogy
legyen azért a megtiszteltetésért, a melyben az Orvosegyesii-
let részesitett, midén redm ruhdzta ezen el6adds megtartasa-
nak diszes feladatat. Unnepies szint, fényt ad ennek az el6-
adasnak mar annak a névnek még mindig el nem halvanyult
nimbusza is, melyhez a czime hozzéfiiz6dik. Balassd-t a mai
orvosi nemzedék mar csak hirb6l Osmerheti; koriinkben
ugyancsak megritkult mar azoknak a szama, a kik szemé-
lyesen osmerhették a mult szdzad kozepének ezt a kivald
magyar orvosat. De neve, emléke az el6z6 orvosnemzedék
halas kegyeletének draga hagyomdnyaként ma is él még
mindnydjunk lelkében s valdban beteljesedtek Balassd-n a
kolté szavai:

Nem hal meg az, ki millidkra kolti
Dis élte kincsét, habar napja mul,
Hanem lerdzvan, a mi benne foldi,
Egy éltetd eszmévé finomuil.
(Arany)

Balassa emléke is fogalomma lett koriinkben: a magas
tudomanyos képzettségti, ethikailag a legmagasabb szinvona-
lon 4ll6, nemes szivii, minden szépért, j6ért és nagyért lel-
kesedd, hazafias érzéstdl athatott, tevékeny magyar orvos fogal-
mava. S midén el6addsomat megkezdem, hadd hajtsam én
is meg a hodolat zédszlajat a Balassa nevében megtestesiilt |
eszmény el6tt, mely vezéresillaga kell hogy legyen minden

magyar orvosnak.

* *
*

Az anatomia irodalmi fejlédésében az utolsé évtizedek-
ben latszélag annyira eltavolodott az orvos legkozvetlenebb

1X. Balassa-el6adas, tartatott a Budapesti Kir. Orvosegyesiilet
LXXVIL nagygyiilésén 1914 oktober 14.-én.

érdekeitol, hogy ma szinte vendégnek tiinhet fel az anatomus
az orvosi gyakorlat emberei korében. Valoban, ha végig
lapozzuk az anatomiai, morphologiai szakfolyoiratok tijabb
évfolyamait, csak elvétve akadunk a sok szovettani, fejlodés-
tani, morphologiai dolgozat kozott olyan kozlésre, mely orvosi
szempontbodl indul ki. Kifejez6dik ez az elidegenedés abban
a koriilményben is, hogy az orvosi specialitisok sok teriile-

tén maga az orvos latta annak sziikségét, hogy sajat fejeze- -

tének anatomiai alapjait tjra atvizsgdlja és a maga igényei-
hez képest részletekkel kibovitse.

De mig igy egyfelill bizonyos eltdvolédast latunk az
orvos ¢és a morphologus érdekkore kozott, mds oldalrol a
tudomany haladdsa nagy kozeledést is hozott magaval. E
kozeledés pedig a kozos biologiai alapban valo taldlkozdsban
all. Az orvostudomdny az embert ma a biologia nagy nézé-
pontjai szerint vizsgélja €és az emberi élet koros zavarainak
megitélését belekapcsolja az élet felfogdsdnak tdg conceptio-
jaba. A therapeutikus empirismus és a spekulativ rendszerek
korébol kinéve, a korbonczolastani, kérszovettani és aetiolo-
giai irdnyok egyoldaliisagan athaladva, az orvostudomany a
nagy szemhatarti biologiai keretbe fejlodott bele. Es ilyen
boviilési, mondhatnok atszellemiilési folyamaton esett 4t az
anatomia is. Mar nem az az egyszerii leir6 tudomany ma, a
mely volt még 3—4 évtized el6tt, tehat nemcsak a régi tisz-
tan makroskopi aeraban, hanem késébb, a szivettannal és
fejlédéstannal vald boviilése utan is. A morphologus ma mar
nem elégszik meg az alakviszonyok egyszerii leirasaval,
deskriptiv adatok gyiijtésével, hanem maga clé tliztc felada-
taul az alakfejlodés okainak, feltételeinek, mélyebb értelmé-
nck az elemzését is. Belevitte eszmekdrébe az oknyomozo
gondolkodast és felvette modszerei kozé a kisérletezd eljarast
is. Ezekkel az 6 nagy uj kérdéseivel, feladatainak és vizsga-
lati eszkOzeinek ezzel a nagy tagitdsdval a mai morphologia
belekapcesolddik a biologidba s ime itt taldlkozik tjra az ana-
tomus a modern orvostudomany eszmekorével és magasabb-
rendii torekvéseivel.

Mai elpadasomban a rendelkezésemre allé id6 rovid-
ségéhez mért Osszevont alakban az egyéni fejlodés dltaldnos
problemdjdval kivanok foglalkozni,
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Mi a fejlédés? Bizonyos atalakuldsok osszefiiggd lan-
czolata, melyeknek jellemz6 sajatsaguk, hogy végeredményiik-
ben bonyolultabb, tagoltabb alakot és az életmiiktdések ki-
fejtésére alkalmasabb organisatiot hoznak létre. E meghatd-
rozas szerint tehdt fejlodésrdl csak a szerves vilagban szdl-
hatunk, mert csak itt vonatkoztathatjuk a folyamatokat az
egyéni ¢és faji élet fentartdsdban és az életmiikodések teljes
kifejtésében kifejez6d6 végczélra. Csak képletes beszéd az,
ha pl. valamely kristily vagy barmely mas szervetlen kép-
zodmény fejlodésérdl szolunk s képletes a ,fejlédés“ szonak
minden egyéb alkalmazasa.

A fejlodés a kialakuld szervezet morphologiai, physikai,
chemiai és miikodésbeli viszonyaiban nyilvanul meg, az utéb-
biakba beleszamitva a psychikai tiineményeket is.

Csak a végillapot tokéletessége jellemzd a fejlédésre,
nem pedig a fejlédést Osszetevd folyamatoknak dllandoan
emelkedd jellege. A haladas tiineményei kozé involutiv moz-
zanatok lehetnek kozbeiktatva; egyes mar kifejlédott részek,
sOt egész szervek is cltlinhetnek, kialakult differenczidlédasok
elmosodhatnak megint. Az ember fejlodésében példa erre az
embryo farka, lanugéja, a lencse érburka, a himnemben a
Miiller-cs6, a nonemben a Woltf-csd, tovabba a sziktomlo,
az allantois stb. Még nagyobb fokban latjuk ezeket a reduc-
tios tiineményeket az allatok fejlédésében. Elég a békaldrva
kopoltytiira ¢s farkaszojara utalnunk, melyek histolysis ttjén,
phagocytdk kozremiikodésével eltiinnek.

Sok allat fejlodésének sajatossaga a metamorphosis,
melynek révén az dllat szervezete gyikeresen megvaltozik;
egy mar bizonyos typus szerint kifejlédott, eléggé differen-
czidlt, mondhatn6k mar érett organismus, mely esetleg mar
a larvakorban termékeny is lehet (neotenia), bizonyos id6
mulva egészen mas typussa alakul at, larvaszerveit elveszti,
viszont Uij szervekre tesz szert: egy masfajta dllat all el6t-
tiink! Ki ne ismerné ennek legkozonségesebb példajat: a
herny6 metamorphosisat pillangéva. Az ilyen atalakulas volta-
képpen nem nevezhet6 tokeletesedésnek és mégis fejlodés,
mert az dalland6 végallapot: a kifejlédott allat maradandé
typusa felé vezet. De az ilyen muld visszaesések és typus-
véltozdsok kivételes tiineményei a fejlédésnek. Altalaban a
folytonos haladds, a novekedd differenczidlodds és tokélete-
sedés jellemz6 a fejlodésre.

Maga a fejl6dés: folyamat, szakadatlan &talakulds, de
mi mint folyamatot alig lathatjuk valaha. Csak mas-mas foko-
zatot megvalositd, egymasbol értelmezhetd allapotokat latunk ;
ezeknek az egybekapcsoldsabdl épitjiik fel gondolatunkban
ligyszolvan kinematographice a fejlédésnek mint folyamatnak
Osszefiiggd képét.

A fejlédés szabalyos folyamat: egy-egy dllat- és novény-
fajtin mindig egyformdn, typusosan jatszodik le. Nemcsak a
kiindulopont, a fejlodés megindultanak sziikségessége és a
végallapot van adva, hanem éppoly szabalyosan meg van
szabva az az (it is, a melyen a végtelen sok egyéb lehetd it
mell6zésével at kell haladnia a kialakul6 szervezetnek. A fejlod6
szervezet az O organisatiojat a fejlddésnek minden egyes
pontjdn épp tgy oOrokli, mint kifejlodott allapotanak typusat.

Magat a fejlodést novekedésre és kialakuldsra lehet szét-
bontani; az utobbit a szervezet elérheti rovidebb-hosszabb
idovel, miel6tt a novekedés teljességét elérte volna. A szarvas-
marha példaul mar 2. évében ivarérett és szerveinek diffe-
renczidltsdga és miikodési képessége tekintetében egyébként
is érettnek nevezhet6, de még tovabb né s csak 8. évében
mondhat6 teljesen kifejlodottnek. A kettd egymadstol bizonyos
fokig fiiggetlen: lehet differenczidlodds novekedés nélkiil és
megforditva.

Tangl energetikai vizsgdlatai révén tudjuk, hogy a fej-
16d6 embryo éltal kifejtett munka is novekedési és alakuldsi
munkdra valaszthat6 szét. Az igazi novekedéstol meg kell kiilon-
boztetniink a csak folyadékfelvétel (inbibitio) dltal torténd tér-
fogatnagyobbodast, a min6é pl. a békaporonty novekedése a
9. napig.

Mikor indul meg a fejlédés? Gyakran szinte nehéz ezt
megédllapitani. Konnyebb a szaporodds asexualis modjanal,

példaul egy egyseijtii dllat vagy novény oszlasandl, vagy egy
hydroid-polypus vagy vazképzd korall kettéhasaddsanal ; itt a
bemetsz6 bardzda elsé nyoma jelzi a fejlédés megindultat.
De j6val nehezebb ez a termékenyitéssel torténd szaporodas-
nal, hol a termékenyité elemek taldlkozdsdnak és egybeolva-
dasdnak gondosabb elemzése igazithat csak dtba e feldl.
Az onddszdl befirédasa a petesejtbe még nem az igazi kez-
det, hanem csak a bardzdalodédsi orsé egyenlit6jén egymas
mellé sorakoz6 apai ¢s anyai chromosomak kettéhasadasa
és a sejttestnek ezzel egyidében meginduld Kkettéoszlasa az.

Es hol a fejlodés vége? Gyakran még nehezebb erre
megfelelni. Van sok allat, a hol igen konnyii megallapitani
ezt a végpontot, mert az dllat egész élete fejlodés vagy leg-
alabb is novekedés és igy a fejlddés vége egybeesik a halal-
lal. llyen példaul az Eszaki tenger soledja, mely bar mar
3. éve végeén, illetéleg a nbstény 5.—6. évében ivarérett,
30 évig tartd élte végéig allanddan novekszik. De a legtobb
szervezet élete ivhez hasonld, melynek emelkedé és leesd
szdra van; az ,anaplasis“ emelked6 korszakat a ,meta-
plasis® rovid id6szakdnak kozbeiktatdsaval koveti a | kata-
plasis, a visszafejlodés korszaka, a maga lejtére jutott,
decadens haztartasaval.

Némelyek (pl. Driesch' és Apdthy?) az élet leeso lejto-
jére jellemz0d regressiv folyamatokat is belekapcsoljak a fej-
16dés fogalmaba és fejlodésnek neveznek minden atalakuldst
az élet sordn. Ezt a magam részér6l nem tartom helyes-
nek, hanem a fejlédést csak a progressiv atalakuldsokra ohaj-
tanam korlatozni.

Az ilyen értelmii fejlodés végpontjanak meghatarozasa
az emberen sem konny{i. Az emberi szervezetben nincs meg-
allapodds ; morphologiai ¢és chemiai atalakuldsok jatszodnak
le benne az élet minden id6szakdban: az igynevezett fejlé-
dési években csak gyorsabbak, szembeotlobbek ezek. Sok
atalakulasrél azt sem tudjuk, hogy hova utaljuk: a gorbe fel-
vagy leszallo szaraba-e, ¢€s idébeli eltolédasokat taldlunk az
egyes szervek életciklusaban is. Egyik szerviink még fejl6do-
ben lehet, mikor a masik mar megallapodott, s6t dekaden-
czidba jutott és igy, ha meg is tudnék mondani minden
folyamatrol, hogy a fejlodés vagy visszafejlédés tiinete-e,
nehézségbe {itkoznék az egész szervezetre nézve annak az
egységes formuldzasa, hogy mikor megy at a fejlodés dllapo-
tabol a visszafejlodes allapotaba. Hogy fogjuk fel, pl. a gége-
porcogoknak mar a 20-as években megkezd6dd elcsontoso-
dasat, vagy a koponyavarratoknak ugyancsak a 20-as évek-
ben meginduld elsimuldsat: progressiv vagy regressiv tiinet-
nek-e ? Konnyfi volna e kérdés eldontése, ha minden esetben
irdnyadoul vehetnok a hasznossédgi, a tokéletesedési elvet, de
nagyon sok kozombos tiineménye is van a szervezet datala-
kuldsanak, a melyre a megitélésnek ez a mértéke nem alkal-
mazhato. A verderek fala az élet sordan fokozatosan er6sodik;
bizonyos fokig hasznos ez, mert alkalmazkodéas az élet dele-
16jén erGsebben pezsgd vérdramhoz, kés6bb mar kdros, mert
megmereviti az ér falat; de hol a hatdr a j6 és rossz kozott?

Az egyes szervek fejlodésének és a korral jar6 sorva-
dasdnak dyschronismusadt nagyon kifejezetten latjuk egyes
allatokon, a hol az a sajatszeriiség észlelhet6, hogy az allat
csak olyan korban lesz ivaréretté, vagyis teljesen kifejlodotté,
mikor szervezete egyebekben madr az aggkori elvaltozasnak
igen eldrehaladott fokdn van. Vannak egyes hydroidpolypok
(sporosacs), a melyek csak akkor kezdenek szaporodni, a
mikor szervezetiik mér olyannyira elsatnyult, hogy alig lehet
rajta mar a medusa typusat felismerni, és hasonlo esefet
latunk a cirripediakon, egyes aphisfajtdkon stb.

Az egyéni fejl6désnek és speciesek szerinti irdnyitott-
saganak tavolabbi, mélyebb okait az &toroklés és a phyloge-
niai fejlédés adja meg. A fejlodés mikéntjét minden é€l6lény
az elédjeitél orokli. Ez az atorokolt fejlddési terv pedig va-
lami, a mi a fajfejlodés sordn alakult ki, a minek torténelmi

! H. Driesch: Analytische Theorie der organischen Entwicklung.
1894, 30. old.

2 Apdthy Istvdn: A fejlodés torvényei €s a tarsadalom. Budapest,
1912, 25. old.
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hattere, az id6k végtelenségébe visszanyuld genesise van. At-
oroklés és fajfejlodés: ezek adjak meg az egyéni fejlédésnek
altalanos directivajat; 1gyszdolvan a hattérben maradé intézéi
ezek az események azon lanczolatinak, a mely a fejlodést
teszi. De a fejlodésben mint kozvetleniil cselekvd activ té-
nyez0k, mint annak mechanikai értelemben végrehajtd erdi
ezek az okok nem szerepelhetnek. Valamely fejlodési folya-
mat azzal, hogy ,atorokolt“, még nincs kozvetlenil megma-
gyarazva. Elvégre is arra, hogy a fejlodés az atoroklés dltal
neki megszabott tton megvaldsulhasson, bizonyos realis
mechanismusra, physikai, chemiai erdk kozvetlen szereplésére
van sziikség. Es ift kapcsolodik a tavolabbi okokhoz a leg-
kozelebbi okok és fejlédési feltételek lanczolata, vagyis azon
konkrét folyamatok és torvényszeriiségek tsszessége, a melyek-
nek kutatasaval a fejlodési mechanika vagy fejlodési physio-
logia foglalkozik.

A fejlédés e harom nagy szempontjanak (phylogenia,
atoroklés, fejlédési mechanika) a kutatdsa teszi egyiittesen a
tisztdn leir6 embryoldgiai kutatdssal szemben a fejlédés kér-
désének oknyomozo vizsgdlatit. Egyik sem akadalyozza a
masikat, mindegyik halad a maga utjan, mds-mas oldalrél
forditva a maga sugarkévéjét a fejlodés problemaja felé. Egy
czél felé tobbféle uton, tobbféle = eljarassal lehet torekedni.
Nem ritkan latjuk azonban, hogy a kiilonbozé utakon egy
végpont iranydban haladok sanda szemmel néznek egy-
masra: egymas iranyat, egymas modszerét lekicsinylik, mert
a masik irany sikerében sajit igyekezeteik jelentéségének a
csorbitdsdt latjak. Igy volt ez néhdny évtized elétt a fejlodés
kutatdsdnak a terén is. A phylogeniai irdny sajat birodalma-
nak veszedelmét latta az njabb fejlédés-mechanikai torekvé-
sekben. Ma mdr tisztazodtak az eszmék és nincs a ki el nem
ismerné, hogy a kutatds egyik irdnyanak sincs oka féltéke-
nyen tekinteni a masikra; megférnek egymas mellett, sét az
egyik irany kiegészitGje a mdsiknak.

* *
£

Az egyéni fejlédésben kozvetleniil szereplé mechanikai
és egyeb tényezok és folyamatok vizsgdlata a fejlédés végsd
okaival val6 kapcsolata mellett is ©ndllé problema, j6l elha-
tarolt, onallo, szabatos jellegii tudomanykor, egészen sajatos
kérdésekkel, sot a vizsgalati modszerek kiilonlegességével is.
Ezt az ismeretkdrt Roux, a nagyhirii hallei anatomus, a ki-
nek e tudomany terén a legnagyobb érdemei vannak, fejlo-
dési mechanikdnak nevezte el, a mechanika sz6t nem abban
a sziikebb értelemben véve, a hogy azt a physika érti, hanem
a causalitisnak abban a tdgabb, philosophiai értelmében, a
hogy Spinoza és Kant hasznilta ezt a szot. Fejl6dési phy-
siologianak is nevezik (Zreyer, Wolff, Driesch nyoman), vagy
megforditva: physiologiai morphol6gianak (Loeb).

E tudomdanynak két gyokere van. Az egyik az allati, a
masik a novényi morphologidbdl indul ki; a két gyokér ko-
z0s torzsokben talalkozik. Az egyik iranynak alapvetd éve
1884, az az év, a melyben Roux kozolte elsé nagyobb dol-
gozatat® az embryo fejlodési mechanikajar6l. De a botaniku-
sok mar joval Roux kezdeményezése el6tt megvetették sajat
tudomanyuk korében az j irdny alapjait, s e téren Sachs és
Pfeffer munkalatai voltak az uttor6k. Az 0j tudomany leg-
fontosabb, habar nem egyediili vizsgalati eszkdze a kisérlet,
mely az ujabb biologiai kutatdsban altaliban mind nagyobb
jelentdségre tesz szert. Ma mar 6ndll6 4ga az emberi kuta-
tasnak a kisérleti vagy okozati morphologia, melynek a kisér-
leti fejlédéstan csak egyik mellékaga.

Maga a kisérlet mint vizsgdlati eljards nem egészen 1]
keleti a morphologidban. Taldn az els6, a ki alkalmazta fej-
16déstani kérdések megolddsara, a 18, szazad langeszfi ter-
mészettudosa, Spallanzani apat volt, a ki elmés kisérletekkel
czafolta meg Needhamnak azt a tanat, hogy az azalékallatok
ontermel6dés utjan keletkeznek az iszapban és a ki hasonlo-
képpen kisérletekkel, nevezetesen a békasperma atsziirésével
bizonyitotta be az ondészdlak nélkiilozhetetlenségét a termé-

4 W. Roux, Beitrige zur Entwickelungsmechanik d. Embryo.
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kenyitéshez, megdontve ezzel Regnier de Graafnak uralkodo
yaura seminalis“~-tanat. Hasonloképpen a 18. szdzadra esnek

a genfi Bonnet kisérletei levéltetveken, a melyek sordn fel- -

fedezte a parthenogenesis érdekes tiineményét, s éppiigy
Trembley vizsgalatai hydroid-polypusokon, a ki elvagdalva
az éllatot, az elvagott részek ujjaképzddését, teljes dllattd
valo kiegészitddését tanulmanyozta. De nagy jelentéségére a
morphologiai kutatds terén a kisérlet valéban csak Sachs és
Roux korszakotalkoté miikodése oOta tett szert.

A kisérletezés a morphologidban egymagaban nem elvi,
hanem csak technikai ujitds; egymagaban még nem emeli a
bivéarkodast magasabb szinvonalra. A kisérletezést mint vizs-
galati eszkozt ma egyszerii leir6, szerkezeti kérdések meg-
fejtésére is haszndljuk. Igy pl. azt a fontos, de tisztdn csak
descriptiv természetli kérdést, hogy az idegrostok hogyan
fejlédnek : az idegsejtekbdl vald kindvés utjan vagy lanczo-
latszefi sejtkapcsolatokbdl-e, az amerikai /larrison hires ki-
sérletei dontotték el 1904-ben végképp, még pedig a kinovés
moédjara vald fejlodés értelmében. Az Gj irdny elvi jelentdsége
nem a vizsgdlat 1j eszkozeiben, hanem a feltett kérdések
minéségében 4ll; a nagy fordulat azzal allott be, hogy a le-
ir6 morphologiai kérdések mellett béven érvényesiil az ok-
nyomoz6 elemzés gondolata, hogy az alakfejlédés problema-
jat a kutatds okaibol, keletkezésének feltételeibdl igyekszik
megfejteni. A kisérlet csak eszkoz, melylyel a bivarkodas
kényszeriti a természetet, hogy a feltett kérdésekre megfeleljen.

A morphologiai kutatdsnak ez az fij irdnya nemcsak
elvi tekintetben, hanem realis eredményeiben is kétségtelendil
igen nagy haladas a biologia ferén. Viszont nem zirk6zha-
tunk el az el6l, hogy a fejlédési mechanika végsé magyard-
zatot nem ad és nem is keres. Mert ha meg is tudndk fej-
teni a fejlddés minden egyes mozzanaténak kozvetlen felté-
teleit és mechanikai létrejottét, ezzel még csak meg se kize-
litettitk volna azt az alapkérdést, hogy miérl fejlodik typuso-
san éppen ez az alak és nem mds; e tekintetben a phylogeniai
kutatds causalis kérdései kétségteleniil magasabbrendii prob-
leméak. Magasabbrendiiek, de nehezebben megkozelitheték
is, s6t talan megoldhatatlanok, mig a fejl6édési mechanika
feladatai legaldbb részben egész jellegiik szerint olyanok,
hogy szabatos vizsgdlatokkal hozzajuk férkozhetiink.

* #*
£

A fejlddés mechanismusaban kozvetleniil haté tényezd-
ket az embrydban magéaban székel0 belsd erdkre és a kor-
nyezett6l kifejtett kiilsd hatdsokra lehet felosztani. A belsd
erOk a lényegesek, ezek a fejlodés tulajdonképpeni okai: meg-
indito, tovabbvezetd és iranyitd er6i, a fejlédésnek indulo
szerves lény protoplasméjahoz, sejtmagjaihoz fliz6d6 rejtélyes
energidk, a melyek megszabjak az allat vagy novény fejlédé-
sének megindultat, fajlagos irdnydt, egy bizonyos ponton
valé megallapoddsat. Hogy a fejlod6 szervezet ezen erdket
atoroklés utjan nyeri, ezt latjuk, de ezen energidk lényegérdl,
hatdsmaddijarol fogalmat sem alkothatunk magunknak; s ez a
homélyossag nem deriil fel azzal, hogy az idok sordn e
belsd eréknek mds és mas nevet adnak, a miné C. Fr. Wolff
,Vvis essentialis“-a és Blumenbach ,nisus formativus“-a.
Szintén csak puszta név, a betilk mds combinati6ja az, mi-
dén Roux ,a belsd determindld tényezOk Osszességérol®
vagy ,a fejlddés specifikus okairdl“ sz6l. Maga Roux is
elismeri, hogy ez a terminologia csak a fejlddésben szereplé
tényez0k helyét jeloli meg és semmi egyébre nem vet
vilagot.

A Dbelsd tényezOk szereplését legvilagosabban latjuk
azokban a kozonséges eseteckben, midoén két vagy tobb
kiillonbozd allat petéje egyforma kozegben teljesen egyforma
physikai és chemiai hatasok kozott mégis fejlédésében a maga
sajatos utjan halad s igy mas és mds lénynyé alakul; mikor
példaul ugyanabban a medenczében az egyik petébél béka,
a mdasikbol hal, a harmadikb6l vizi csibor, ugyanabban a
koltbkemenczében az egyik tojasbdl tyik, a masikbol kacsa
lesz. '

(Folytatasa kovetkezik.)

b A Nt dahe b

T o ) R L o It




782 ol OR_Y”OSI HETILAP

Kozlemény a budapesti I. sz. sebészeti klinikarol.
(Igazgatd : Dollinger Gyula dr., ny. r. tanar.)

A scoliosis spontan rogzitédése.
Irta: Dollinger Béla dr., tanarsegéd.

A scoliosis eldrehaladott alakjaiban elég gyakoriak a
csigolya kozti korongokat athidald és a csigolyatesteket egy-
massal Osszeolvasztd periostealis eredésfi csonthidak. Ezen
reactiv rogzitd képzédmények rendszerint élesebb localisatio
nélkiil fejlédnek és igen gyakran spondylitis deformanssal
kombinalédnak tgy, hogy eredetiik sokszor nem magyardz-
hat6 egyértelmiileg. A Magyar Sebésztarsasag 1913. évi nagy-
gyiilésén &ltalam bemutatott gerinczoszlop-készitményen ezen
reactiv eredésfi rogzité csontképz6dményeknek feltfin6en
demonstrativ €s tanulsdgos alakja volt jelen.

A készitmény 32 éves erdteljes matréztdl szarmazik, a
ki szirt sériilésbe halt bele. A gerinczoszlopon elég _stlyos
dorsalis sinistroconvex scoliosis allott fenn, ardnylag kisfokr
bordakyphosissal. A compensatios gorbiilet kiilontsen a lum-
balis részleten latszik és ezenkiviil a nyaki gerinczoszlopon
is kifejlodott.

A készitményen (1. 4abra) szépen latjuk a gerinczoszlop
S-alakti gorbiiletét. A gorbiilet legnagyobb foka a VI. hat-

1. 4bra.

csigolyara esik, melynek keskenyebb végével jobbra tekintd
ék-alakja van. Ezen csigolya bal oldalan jokora mogyor6nyi
kemény kinovés iil, mely a fels6 csigolyakozti korongokon
keresztiil az V. csigolyatest alsoé szélével is egybeolvad. A
homorti oldalon a VI, VII. és VIII. csigolyat féldionyi csont-
dudor koti ossze, mely a csigolyakozti porczkorongokat is
athidalja. A tobbi porczkorongon nincs hasonld elvéltozés és
a csigolydk iziiletnyulvadnyai is normalisak.

1914. 44. sz.
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A homloksikban atfiirészelt gerinczoszlopon (2. 4bra)
még jobban latjuk a thoracalis gorbiiletet alkotd csigolydk
¢és kiilonosen a csigolyakozti porczkorongok ék-alakjat. Ezen-
kiviil feltlinik, hogy a gorbiilet homorulatiban iil6 dudor
csaknem egész atmenete tomott szerkezetii, sclerosisos.

A reactiv csontosodds kiterjedését a készitmény sémas

rajza mutatja (3. dbra). A homor, vagyis a fokozott nyomdsi
fesziiltség oldaldn, a VI., VII. és VIII. csigolya van ossze-
csontosodva. A domborii, vagyis a legnagyobb htizési fesziilt-
ség oldaldan az V. és VI. csigolya folyamatban lévo Ossze-
csontosodasa lathato. A leginkabb eltorzalt és legkifejezettebben
ék-alaki VI. csigolya esik a csontos merevség kozepébe.

A mi ezen reactiv csontképzédmény localisatiojdnak
mechanikai eredetét illeti, kélségtelen, hogy eldszor az inkdbb
érvényesiilo nyomdsi fesziiltség hozta létre a homort oldalon
a VI. csigolya alatt a kiterjedtebb osszecsontosoddst. A hdrom
szomszédos csigolya osszecsontosoddsa utdn megindult a foko-
zott huzdsi fesziiltség folytdn a dombori oldalon is a reactiv
periostealis csontburjdnzds.

Végiil még a therapidra szeretnék egy megijegyzést tenni.
Ha elgondoljuk, hogy a jelen esetben aranylag fiatal egyénen
a scoliosisos elgorbiilés folytin milyen szilard reactiv Ossze-
novés keletkezett, akkor konnyen beldthatjuk, hogy itt az is-
mert gyogyito eljdrdsokkal eredmény nem érheté el, mivel a
természet mar rogzitette a gerinczoszlopot a mechanikailag
leginkabb igénybe vett helyeken. Tanulsdgos tehat e készit-
mény mar azért is, mert mutatja, hogy a scoliosis activ keze-
lését mielobb meg kell kezdeni, még mieldtt hasonlo Ossze-
noveések létrejottek.

Kozlés a nagyvéradi allami gyermekmenhelybdl. (Igazgaté
fdorvos: Edelmann Menyhért dr.)

Adatok az elhagyott csecsemdk pathologiajahoz.
Irta: Kovdces Bertalan dr.
(Vége.)

Stilyosabb neuropathia mellett milieuvaltozdsra paradox
reactiot még jo6 neveldsziilloknél is észleliink; a kihelyezés
utan rovid id6 mulva bedllé néhiny haldlesetet csak a szer-
vezetbeli rendellenességnek tulajdonithatjuk.

1. M. M., 20 napos korban 2935 gr. testsulylyal fel-
véve. Az elsé évben telepen, intézetben egyarant rossz fejlo-
dés, hanyas, pathologiai székletétek, asthmas bronchitis, igen
élénk exsudativ tiinetek. Egy éves korban siilya 4600 gr.
Kihelyezés utdn 4 nap mulva 13 hdénapos korban hirtelen
egy nap alatt tiidélob kovetkeztében elhal.

2. M. A,, 4 honapos korban 3550 gr. testsilylyal fel-
véve. 10 napig szopott. Felvételkor emésztés-zavar. Az els6
évben gyenge fejl6dés. Exsudativ tiinetek. Rachitis. Laryn-
gospasmus. Egyszer eklampsia. 13 hénapos korban kihe-
lyezve 5400 gr. silylyal. 8 nap mulva hirtelen elhal. Haldl-ok
nem volt megallapithato.

3. St. S. 5 gyermek koziil 3 elhalt csecsembkorban.
Hat hetes korban 3200 gr. testsilylyal felvéve. Anyja neuro-
pathids. Felvétel el6tt vegyesen taplalva. Intézeti megfigyelés
alatt hdnyas, nyugtalansag, exsudativ tiinetek. Szoptaté ne-
veléanydhoz kihelyezve 6 nap mulva hirtelen elhalt a nélkiil,
hogy a haldl-ok kimutathat6 lett volna.

Az intézetben nagy szdmban apolt abnormis constitu-
tiojii csecsembk — ezek kozott leggyakoribb a neuropathia és
exsudativ diathesis combinatiéja — okozzak, hogy azintézeti
- csecsemogondozds eredményei sok kivanni valét hagynak
hatra. A neuropathids csecsemdk individualis &poldsa és
taplalasa, melynek keresztiilvitelére az intézetben elegendd
gondozé személyzettel nem rendelkeziink, az exsudativ cse-
csemOknek silyban vald stagndldsa, de kiilonosen infectiokra
valé nagy hajlamossdga azon tényez6k, melyek a kedvezdt-
lenebb apolasi eredményeket vagyis a modern értelemben
vett hospitalismust okozzak. A hospitalismus kérdésének igen
nagy irodalma van, a vélemények az egyes szerz6k szerint

ORVOSI HETILAP 783

ellentétesek. Egyesek az intézetben el nem keriilhet6 infec-
tibkban, masok az egyéni apolds és tdplalas hidnydban, ma-
sok az intézetben keletkezé bizonyos chronikus emésztési
zavarokban taldljdk meg azon koriilményeket, melyek a
hospitalismust alkotjdk. Ha létezik is hospitalismus, a mint
hogy tudjuk, hogy egy nemrég mult idében a csecsemékor-
hazak halanddsaga ijeszt0 mérveket Oltott: az bizonyosnak
latszik, hogy mennél tokéletesebbé tudjuk tenni az intézeti
apolast, az infectiok elleni védekezést, mennél individualisab-
ban tapliljuk a csecsemdket, annal kevesebb befolyaséat lat-
juk az intézeti artalmaknak. Az bizonyos, hogy beteg
csecsemdk igazan sikerrel csak anyatejjel rendelkezé kor-
hdzakban kezelheték, a mi a kérhdz szerepét a beleg cse-
csemO8k gondozadsakor nélkiilozhetetlenné teszi. Erre vonatkozd
tapasztalatainkat abban foglalhatjuk 0ssze, hogy foleg a fel-
néttekrdl a csecsemdkre terjedé hurutos infecti6k birnak
jelent6séggel, mig kell6 asepsises {izem, gondozé személy-
zet mellett egyik gyermekrdl a masikra terjed6 hurutos in-
fectiok elkeriilhetok. Mennél inkabb analyzaljuk az egyes
infectiokat, annal inkdbb meggy6z6diink réla, hogy féleg az
exsudativ diathesis jelenségeit mutaté csecsemékon jelentkez-
nek idonkint lazas affectiok, melyek azonban a kornyezetre
nem fert6z0k. Néhany hoénapon keresztiil intézetiinkben
tartott exsudativ csecsemén majdnem havonta jelentkez-
tek ldzas hurutos infectidk, a nélkiil, hogy azok az ugyanazon
korteremben elhelyezett tobbi csecsemére ragédlyossa valtak
volna. Az intézetben jelentkezé chronikus taplalkozasi artal-
mak vitathatosagahoz tdmpontunk nincsen, ez kétségtelentil
Osszefiigg azzal, hogy az intézetben a csecsemdk taplaldsakor
bizonyos sablonos eljarasokat kovetiink és a constitutiokat a
taplalkozés sikerének elbirdldsakor nem veszsziik mindig
tekintetbe.

A csecsembkor mdsodik felében mindinkdbb el6térbe
Iépnek a rachitis jelenségei, melyek az elhagyott csecsemd-
kon, tekintve a kedvezbtlen anamnesises koriilményeket, a
hidnyos apolast, kiilonosen stilyos alakot szoktak oOlteni. A
rachitises csecsembk Czerny szerint intézetben csak akkor
gondozhatok sikerrel, ha apolasuk és taplalasuk a legnagyobb
gonddal torténik. A rachitisre kiilondsen diaetds therapidval
kedvez6 befolydst tudunk gyakorolni, és magunk is tapasz-
taltuk, hogy a midta ezen csecsemd&kon nem toreksziink min-
den 4aron nagy sulyemelkedések elérésére, hanem a kimért
taplalast, a tejnek nagyfokt reducti6jat végezziik, az elsé év
végén mar kevés hust és napjaban csak 4 étkezést engediink
meg, azOta a csecsemdk altalanos éllapotdra, a rachitises
tiinetekre, de kiilonOsen az ezen csecsemdkon gyakran eléfor-
duld, megszaporodott székletétekkel jar6 chronikus emésztési
zavarokra kedvezd befolyast tudunk gyakorolni. Diaetds the-
rapiankat a phosphorcsukamajolaj adagolaséaval egészitjiik ki,
mely gyogyszert John mint prophylacticumot is ajnlja az el-
hagyott csecsemokhoz hasonlé anyagon. Siilyosabb rachitis
eseteiben a j0 magéndpolast az intézetinél tobbre becsiiljiik,
de sajnalattal kell megallapitanunk, hogy a mi neveldsziildink
kozott aranylag kevesen vannak, kik ezen csecsemék részére
a megfelel6 apolast és taplalast biztositani tudnak.

A siilyosabb rachitis, mely kiilondsen velesziiletett gyen-
geséggel parhuzamosan fordul eld, az oka leggyakrabban az el-
hagyott csecsemdk ¢és gyermekek infantilismusanak vagy
hypotrophiajanak. Az elhagyott gyermekek kozott feltiiné sok a
kordhoz képest igen gyengén fejlett, altaldnos novekedésében
visszamaradt, kiken a rachitises csontelvaltozasok maradando6
nyomait sokdig megtalaljuk.

Ha az elhagyott csecsemdk megbetegedéseit tekintjiik, a
constitutios momentum a betegségek keletkezésében, siilyos-
sagaban mindeniitt el6térbe jut. Minden szervezetbeli
rendellenesség tulajdonképpen betegedésekre valé hajlamos-
sagot vagyis dispositiot jelent, tehat nem lehet csoddlkoznunk,
ha ilyen abnormis csecsemOk jelentéktelen okok kovetkeztében
is konnyen megbetegszenek. Az exsudativ gyermekekrdl ve-
zetett egészségi torzslapjaink a pharyngitisek, eczemdk reci-
divélo sorozatat tiintetik fel. Gyakoriak ezen primaer folya-
matokbol kiindulé secundaer jelenségek is, a pyodermidk,
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bronchitisek, tiidélobok stb. Lehetséges, hogy az exsudativ
diathesis tuberculosisra is hajlamossa teszi a szervezetet, bar
ezen Osszefiiggés kimutatisa az exsudativ diathesis rendkiviili
gyakorisaga miatt igen nehéz. A neuropathids csecsemOkon
a sulyos jellegli emésztési zavarok, tovibba a gorcstk az ural-
kod6 megbetegedések. A rachitis pedig a szervezetet a mell-
kas hidnyos szell6ztetésénél fogva kiilonosen tiidélobra haj-
lamositja. Igen gyakori a rachitis és a spasmophilia combi-
natidja, gorcsoket rachitis nélkiil alig talalunk.

Az abnormis constitutiok igazi nagy jelentésége az el-
hagyott csecsemdk mortalitisdban tiinik szembe. Minden
szervezetbeli rendellenesség a csecsemok immunitasat, beteg-
ségekkel szemben vald resistentidjat csokkenti, ugy hogy
ugyanazon pathologiai ok a csecsemOk normalis vagy ab-
normis constitutiéja szerint masképpen fog hatni. Ha a cse-
csemdhalalozas exogen okain kiviil, a milyenek a romlott tej,
nyari meleg, zsufolt lakds stb., az endogen, a szervezettdl
fiiggd okokat is Kkutatjuk, nem lesz nehéz a constitutio-
nalis tényezoket az egyes haldlesetekben kimutatni. Csak a
csecsemOk egyéni sajatsdgai teszik érthet6vé, hogy hasonld
megbetegedések, melyekben egyforma virulens korokozok
szerepelnek, egy esetben gyodgyuldsra, mas esetben haldlos
végzbodésre vezetnek. A csecseméhalalozas kérdésének nagyon
egyoldala bedllitasa az, ha a kiils6 tényezoket tilbecsiiljiik €s a
haland6sagot féleg a nyéari meleg, a rossz socialis viszonyok
hatasanak tartjuk. A tapasztalat ugyanis azt bizonyitja, hogy
ritkdn veszitiink el egészséges csecsemét, a haldlesetek leg-
nagyobb része olyan csecsemokre esik, melyek mar meg-
betegedésiik el6tt szervezeti alkatukban akar velesziiletett rend-
ellenesség, akdr pl. emésztési zavarok miatt csokkent ellent-
alloképességiiek.

A velesziiletett rendellenességeknek a csecsemdmortali-
tasra gyakorolt kozvetlen hatdsat leginkabb az anyjuk altal
szoptatott csecsemOkodn tapasztaljuk. Ezeken az emésztési
zavarok altal okozott drtalmakat, melyek az anyjuk nélkiil
felvett csecsem6kon majdnem kivétel nélkiil jelen vannak,
kizarhatjuk. Igen érdekes, hogy az elhalt csecsemék csaladi
anamnesisében gyermekpolyletalitast talalunk, mely jelenségre
tijabban Stolfe hivta fel a figyelmet. A luesnek a polyletali-
tasra gyakorolt befolydsa kozismert, de ezenkiviil lues nélkiil
is talalunk némely csalddban nagy gyermekhalanddsagot.
Stolte igen érdekes adatokat szolgaltatott ezen jelenséghez,
kimutatta, hogy gyakran teljesen hasonlé megbetegedések
ugyanazon é€letkorban timadjdk meg a gyermekeket, és hogy
ezen csalddokban gyakori a neuropathids terheltség. Mig a lues
hasonlo hatasa féleg elsdsziilotteken jelentkezik, késdbb
teljesen egészséges gyermekek nonek fel, addig az egyéb
okokbol szdrmazo polyletalitisban el6bb és kés6bb sziilottek
egyforman szerepelhetnek.

Szoptatasi segély mellett elhelyezett csecsemoink koziil
elhalt 10, ezek koziil 6 esetben polyletalitis volt jelen, a mi-
16l a kovetkez$ tabldzat tajékoztat:

Az elhalt hanyadik
sziilott volt ? 1

Az elozben sziiletett
koziil hdny halt el ?

—
LCENNOND
b O WO

Négy esetben a polyletalitis okat nem sikeriilt kideri-
teni, két esetben az okot a csecsemdk neuropathids consti-
tuti6jaban taldltuk meg.

A velesziiletett rendellenességek koziil kiilondsen a
neuropathia silyosabb megnyilvanuldsai azok, melyek a cse-
csembémortalitdst igen befolyasoljak. Kiilonosen a spasmo-
philia tiinetcsoportja és ennek legvehemensebb jelensége, a
gorcsok pusztitanak el sok csecsemdééletet. Legtobbszor
emésztés-zavar vdltja ki a spasmophiliat, melynek lefolyasat
stilyosabba teszi. Neuropathids csecsemOkon minden emésztés-

zavar vagy fert6zéses megbetegedés meglep a tiinetek stilyos-
sagaval es a kedvezitlen lefolyassal.

A kovetkezd két eset jellemzd példdja a neuropathia
befolydsanak a mortalitasra.

1. B. J. Anyja 16 éves. T hetes korban 3850 gr. test-
sulylyal felvéve. Anyja szoptatja. Intézetben 25 napig, test-
stlyban 200 gr. fejlédés, hanyas, nyugtalansdg, pathologiai
székletétek. Telepre kiadva jol fejlodik, egy h6é mulva eklampsia
kovetkeztében hirtelen elhal.

2. P. M. Anyja epilepsias. 10 napos korban 2800 gr.
teststilylyal felvéve. Intézetben 1!/, hé alatt 350 gr. fejlodés,
gyakori hanyas, pathologiai székletétek. Telepre kiadva 7 ho-
napos korban 5500 gr. Igen élénk exsudativ tiinetek. Inté-
zetben elvdlasztva. 9 honapos korban mesterséges téplalasra
kihelyezve. Kiadas utdn egy h6 mulva bronchitis kdvetkezté-
ben hirtelen elhal.

A rachitisnek a mortalitdsra valo befolyasat kiilonsen az
els6 év végén és a masodik évben latjuk. A rachitis a szer-
vezetet kiilonosen emésztési zavarok jelenlétében tiidélobra
hajlamositja, melynek lefolydsa siilyosabb florid rachitis mel-
lett majdnem mindig kedvezétlen. Az 1.—2. év kozotti kor
nagy gyermekhalandosaga nagy részben (a mi anyagunk
50%/,-dban) a rachitises gyermekeken jelentkezd tiid6lobok
altal van feltételezve.

A halalesetek legnagyobb részében, kiilondsen az anya
nélkiil gondozott csecsemdkdn, parhuzamosan ki tudjuk mu-
tatni a velesziiletett rendellenességeket és az emésztési zava-
rok altal szerzett szervezeti elvaltozdsokat. Rendesen a halal
kozvetlen eldidézoje az emésztési zavar, de e mellett a szer-
vezetnek valamely velesziiletett anomalidjaval vagy azoknak
combinatibival taldlkozunk. Velesziiletett rendellenesség, emész-
tés-zavar, esetleg még parenteralis fertézés, ezek azok a té-
nyezok, melyeket leggyakrabban taldlunk az anya nélkiil
felvett csecsembk haldlozasanak pathogenetikai elemzésekor.
A parenteralis fertdzések, melyek egészséges csecsemOkon
tigyszOlvan artatlan megbetegedések, ilyen koriilmények mel-
lett, mint azt egy intézeti kanyardjarvany jelentkezése mellett
lattuk, katastrophalis jelentGséggel birnak.

Mennél inkdbb tavolodunk a csecsemdkortol, annal ki-
sebb jelent6sége lesz a mortalitisban az emésztési zavar sze-
repének, de anndl tobb befolydsat latjuk a szervezet altala-
nos secundaer hypotrophidjanak, mely a csecsemékorban at-
€lt sokféle artalomnak a kovetkezménye. Az 1.—2. év kozotti
halalesetek kozott igen sok hypotrophas gyermek szerepel. Az
elhaltak festsilya anyagunkon az elsé év végén 6000 gr.
volt. Czerny is erre czéloz, a mid6n a kivetkezGket mondja;
yWenn die Aerzte aufhtren werden die Sauglingsterblichkeit
lediglich nach den Totenlisten zu beurteilen und sich mehr
iiber die Beschaffenheit der Kinder orientieren werden,
welche die Mortalitatsstatistik belasten, so werden sie finden,
dass ein nicht unerheblicher Teil der Toten auf die Hypo-
trophiker entfallt.“

A velesziiletett rendellenességek nagy befolydsa a mor-
talitds eldidézésében a csecsemdvédelemnek G irdanyt jelol,
mert ezutdn nemcsak a kiilsd artalmak ellen fogunk kiizdeni,
de egyszersmind az abnormis constitutiok kedvezé befolyd-
soldsara is torekedni fogunk. Ma ismerjitk a rendellenessé-
gek klinikai képét, tiineteit, melyeket finomabb koérjelzés dltal
mér a latens stadiumban is felismeriink. Ismerjiik tovabba
nagy részben azon okokat, melyek a latens constitutiét mani-
festté tehetik. Ezek kozott elsésorban all a taplalkozds. Ez-
altal képesek vagyunk taplalkozasi therapidval a diathesisek
stilyosabb megnyilvanuldsai ellen is kiizdeni. Az ezirdnyu ki-
sérletek maris igen sok érdekes gyakorlati eredményre ve- -
zettek, exsudativ diathesisben a koran kezdett vegyes tap-
lalds, neuropathia eseteiben az individualisabb taplalas,.
rachitis eseteiben a kimért, sziikre szabott diaeta nemcsak
therapias, de a mi még sokkal fontosabb, prophylaxisos
irdnyban is kedvezé eredménynyel jart. Hasonl6 prophy-
laxisos jelent0sége van a rendellenes constitutiojii csecsemd-
kon az egyéni apolasnak, az infectioktél valé leheté meg-
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védésnek, tovabba rachitises és spasmophil csecsemokdn a
phosphorcsukamajolaj korai adagoldsanak. Mindezen eljara-
sokkal maris hathatés prophylaxist gyakorolhatunk és né-
zetiink szerint az elhagyott csecsembkon a leghathatésabb
védelem a jovOoben ebben az irdanyban lesz lehetséges.

I Szalardy Mor dr, I

A beteggel valo ,legonfeldldozobb“ foglalkozds — hé-
las mesterség.

A beteggel valo foglalkozds noveli tudasunkat, ismere-
teinket, élesiti diagnostikai képességiinket, gyogyitd tudasun-
kat. A hédlas betegek révén azutin dat Galenus opes et ho-
nores.

Szaldrdy azonban elsiklott a betegdgy mell6l. A szigorti
pathologiai szempontok mellett 6t a betegség socialis okai
is érdekelték. Kutatta ezen socialis okokat, latva, hogy az
altala vizsgalt oOridsi csecsemdhaldlozason a legfényesebb dia-
gnostikdval, a legremekebb gyogyszeres és diaetetikai thera-
pidval segiteni nem lehet.

Nem elégedett meg az ,érdekes eset“ klinikai megfigye-
lésével, pathologiai irodalmi feldolgozasaval.

Ha ezt tette volna, talan hires klinikus lesz s gyiijti az opest
és honorest. De socialis érzéke a tomegbaj gyOgyitasara
hajtotta, nem tudott megelégedni az egyes egyén bajanak ku-
tatdsaval, az egész boldogtalan csecseméréteg baja kapta
meg, ezen akart segiteni, a socialis okok dltal el6idézett tomeg-
halalozason socialis eszkozokkel Ohajtott segiteni.

Feladatdt fényesen oldotta meg. Oly fényesen latta
a maga elé kitlizott problemat megoldani az &ltala szervezett
eszkozokkel, mint az kevés embernek adatott meg. Mond-
hatjuk, hogy alig van pathologiai és therapeutikai felfedezés,
mely annyi emberéletet mentett meg, mint az 6 kezdeménye-
zése €s az dltala vélasztott eszkdzok.

De a sok megmentett ezer és ezer emberélet nyomori-
sagos szegény anyak gyermeke s igy elmaradt a hdla, el-
maradt az opes.

A Rokus-kérhdz sziildintézetének egyszerii mdsodorvo-
sdban felébred az ember és érdeklédni kezd, hogy a sok oft
sziiletett gyermeknek mi a kés6bbi sorsa?

A masod-, harmadizben ott sziil6 anyakat kikérdezi, mi
lett az elobb sziiletett gyermekeikb6l és ime rémsotét kép
bontakozik ki szemei el6tt. Kiutazik azokba a falvakba, a
hové a szerencsétlen ledny-anydk gyermekeiket el szoktak
helyezni és az angyalcsinalas legrémesebb képeit latja. ,Elve
innét pesti gyermek még nem ment el!“ mondja a monori
plébanos s a szenvedd, vénasszony-arczi, atrophids csecse-
mok tomegét, a sirkertekben az apré fakeresztek végtelen
halmazat latja, mint a sziilészeti klinika gondos munkdjanak
eredményzt.

Megiéllapitja, hogy a ragyogd fényli fovarosbdl évente
3—4000 csecsemd, nagyobb részben a fovaros koltségén a
Pest koriili falvakba keriil s ott ezeknek 95°/,-a elpusztul.
Elpusztul pedig a legkinosabb, a legfajdalmasabb halalban,
szenvedések és nyomortisag kozott.

Tapasztalatairol a budapesti orvosegyesiiletnek besza-
mol. Az orvosegyesiilet felismeri a kérdés fontossagat, bizott-
sagot kiild ki az adatok feliilvizsgaldsara, a bizottsag jelen-
tést tesz, hogy az adatok csak kis mértékben tilzottak és
odakonkludal, hogy — a varoshoz, kormanyhoz felir.

Szaldrdy, az egyszerli megijelenésii, csendes, szerény,
nyugodt ember ebbe belenyugodni nem tud.

Felveszi a kiizdelmet azokkal, kik a kérdés el6l ki
akarnak térni, mert hisz itt a ,biin gyermekeir6l“ van szo.
O, az egyszer(i zsido ember hirdeti, hogy nem szabad az
anydk biineit az artatlan gyermekeken megtorolni.

Végtelen kitartassal, benne sohasem sejtett agilitassal
hozza fog, hogy a szegény gyermekeken segitsen. ,Kimond-

hatatlan munka, faradozéds, nemcsak '‘odaadas; ‘hanem meg-
alazkodas kellett ahhoz, hogy elébb a tarsadalommal, majd
az allammal megértesse azt, hogy nemes, nagy ({igyrdl
van sz0.“

»A ki latta, mint jart-kelt Szaldrdy, irt, beszélt, mint
hasznélt fel minden kindlkozé tényez6t, mint rendelte ald
még személyes rokonszenvét €s ellenszenvét is az tigy érde-
kének, abban mély respektus vert gyokeret ez igénytelen kiil-
sejfi férfit irant.

Semmi sem volt neki kicsiny, ha csak a czél iranyaban
volt mozgathato.“

Igy jellegzi miikodését Schdchter, ki munkajat allandoan
a legkozelebbrdl figyelemmel kisérte.

Nemrégen egy neves nemzetgazdasagi ir6 a kozgazda-
sag terén sikereket aratokat, tehat a milliokat szerzéket jel-
lemezni probalta. Majdnem ugyanazokkal a szavakkal jellegzi
azon tulajdonsdgokat, melyekkel a milliokat szerzik, mint a
mely tulajdonsdgokat Scidchter harom évtizedes megfigyelés
alapjan Szaldrdy-ban talalt.

O e képességeit azonban nem a kozgazdasag terén ér-
tékesitette, a mely milliokkal fizet, nem a korhazi s orvos-
gyakorlatban, a mely szdzezreket fizet, de a szenvedd, el-
hagyatott csecsemOk iigyében és ezért az elismerés igen
kicsi volt.

A legkisebb eszkozokkel fogott hozzd feladata megol-
dasahoz és felvette a gyermekeket. Jelszava az volt, mindig
tobbet tenni, mint a mennyi anyagi eszkoz rendelkezésre all.
Nem t6két gyiijteni, hanem az Osszehalmozott jotétemények-
ben kovetelést a tarsadalom irdnt felhalmozni.

Voltak idék, mikor mar ezer gyermeke volt, pénztira
pedig iires volt, de az 6 lelkesedésével, az 6 monomaniaja-
val az elhagyatott csecsemOn segiteni, mindig taldlt utat,
modot, hogy védenczeinek a sziikséges anyagi eszkozoket
eloteremtse.

Felismerte, hogy igazan egészségesen a csecsemOket
csak akkor tudja megmenteni, ha csecsemdjével egyiitt az
anyat is gondozdsdba veszi és ezzel a magyar gyermekvéde-
lemnek sajatos jelleget adott.

Németorszdgban kénytelenek voltak a csecsemdék nap-
kozi otthonait hatésdgilag bezdrni. A csecsem&koérhézak min-
deniitt oly szomori eredményeket adnak, hogy a gyermek-
korhdazak alapszabalyaikban kizdrjdk a csecsemék felvételét.
A kiilfoldi kutatok szemei Szaldrdy kozleményein akadnak
meg, ki a csecsemdket anyjukkal egyiitt felvéve, gyonyorii
eredményeket €ér el s a csecsemOkorhdzak torténetét kutatva,
latjuk, hogy minden kezdeményezé az & eredményeinek idé-
zésével kezdi.

Minden ministerrel tijabb harczot kell felvennie. Mind-
egyiknél egy kis-kis lépéssel tud csak elére jutni. Végre
Teleki részletesen belemélyed a dologba, Bdnffy alatt Né-
methy Kdroly teljesen felismeri azt, hogy az allam anyagi
eszkozokkel kell, hogy az elhagyott gyermeket tamogassa,
végre Széll Kdlmdn az allam feladatdnak fogadija el az elhagyott
gyermekrol val6 gondoskodast és Bosnydk Zoltdn a Szaldrdy
altal teremtett kereteket felhaszndlva, kiépiti a gyermekvéde-
lemnek azt a magas social-hygienés rendszerét, a melyet a
kiilfold ma is bamul.

De ezen évtizedes keserves, minden Kkiilsé elismerés

‘nélkiil jar6 munka kozt eléri Szaldrdy-t az a tragikum, me-

lyet Ostwald a nagy emberek tragikumdnak mond. Az eszme
megteremtése a nagy embert kimeriti, megtori és a kiépités
konnyebb gyonyoriisége mar mdsoknak jut osztalyrésziil.

Az Ostwald altal talalt ezen szabaly keseriisége teljes mér-
tékben kijutott neki és bar nyugalomba vonuldsa alkalmaval

Ofelsége a kirdly legmagasabb kegye kitiintette s bar azok

a hatalmak, kik az {igy érdekében kénytelenek voltak tijabb
munkaerfket az {igybe vinni, az elismerés és szeretet kifeje-
zéseivel folyton elhalmoztdk 6t s bar szakirodalmi munka a
magyar sajtoban azéta sem jelent meg az 6 alapveté érde-
meinek elismerése nélkiil, bizonyos, hogy az, kinek életét a
munka toltotte ki, mindig élénk fajdalmat érezhetett, hogy
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