Udvozlet az olvasonak!

Mindennapi hitre nevelésiink sokféle kdzegben torténik. Az dvoddk és iskoldk mellett Isten
kegyelmébél a gyiilekezeti vasirnapi alkalmainkon is jelen vannak gyermekek és fiatalok.
Sokféle érdeklddéssel, igencsak sokszin(i hittérrel. Kiilonbozdségeik ellenére mégis min-
denkit szeretnénk megszélitani, kozel vinni hozza Isten Igéjét. De hogyan tehetd ez meg?
A Magyar Reformdtus Nevelés 2012/2 szimdban megjelent irdsok dtleteket, gondolatokat
adnak ahhoz, hogy a hitre nevelés élményekben gazdag legyen. Amennyire sokszin( a
gyermekek, fiatalok vildga — olyan sokszind és sokréti lehet azoknak a mddszereknek a
skaldja is, mellyel megkozelithetek és elérhetdek.

Kiindulépontként Dr. Fodorné Dr. habil. Nagy Sarolta a mddszertan alapjirdl, a
kreativitdsrol ir és rimutat annak 5 f6 vondsdra, 5 ,kis kovecskéjére”. A kozos vondsok
mellett azonban mindenkihez mds és mds Gt vezet. Minden ember — legyen gyermek vagy
felnétt, egyéni médon éli meg a vildg dolgait, érti és ldtja az eseményeket. Igy van ez a
hit terén is. Az Egyéniségre hangolva cim(i tanulmdny gyermekeink egyéni adottsdgait,
képességeit feltérképezve segiti réhangoléddsunkat hittanosainkra. Arra kaphatunk 6tle-
teket és javaslatokat, hogyan haszndljuk ezt az egyéni felfogéképességet abban, hogy a
hittanérdn, gyermek-istentiszteleten részt vevé gyermekek meghalljdk és megéresék Isten
hozzdjuk sz616 tizenetét. Az utak keresésében Bolesfoldi Andras kreativ imaformakat tdr
elénk, néhdny példdt adva arra, hogyan hivogathatjuk a kozos imddsdgra a fiatalokat.

A legkisebbek hitre nevelésével foglalkozik Fordds Kata cikke. Izgalmas és megval4-
sithat6 dtleteket ad ahhoz, hogyan keltsiik fel és tartsuk fenn az izg6-mozgd, minden irdnt
(néha minden mds irdnt) érdeklédd gyermekek figyelmét, vagy éppen hogyan fogalmaz-
zuk meg kisgyermek nyelven a Mindenhaté 6rokkévalé tizenetét az évoddban. Kustdrné
Almadsi Zsuzsanna az 6vodis és kisiskolds korosztdly egyik legkedveltebb médszerének
alapjaival, a babok rejtelmeivel ismertet meg benniinket. Nemcsak arrél sz6l, hogy miért
jo a babok haszndlata a hittan foglalkozdsokon, hanem a bdbozds alapvetd fogalmaiba, a
babkészités, bébtervezés rejtelmeibe is bevezet benniinket.

Minden korosztdlyndl haszndlhaté mddszertant mutat be Cs. Szabé Sdndor, ami-
kor a dramatikus hittan alapelemeirdl, a drdimapedagdgiai metodikdra épiild foglalkozs
felépitésérdl ir tanulmdnydban, melyhez egy mintdt is taldlhatunk. Rajzoljunk a tdbldra!
— buzdit Lazsadi Akos képekkel és korosztalyra lebontott dtletekkel szemléltetve a hagyo-
mdnyos tibla és kréta, valamint a tdblarajzok felhaszndldsinak lehetdségeit a hittanérikon.
A régin és megszokotton til, a 21. szdzad adottsdgaival élésre indit Kiss Gyula irdsa, aki
a digitdlis segédeszkozok — tobbek kozott a digitdlis tdbla — lehetdségeit taglalja. Az MRN
torténetében el8szor, az Internet adta lehetdségeknek megfelelden, a cikk vonatkoz4 linkjei
honlapunkon (www.refpedi.hu) elérhetéek. Ezen a nyomvonalon halad Miklya Luzsdnyi
Moénika irdsa is, aki az Interneten elérhetd tuddstdrrdl, a Katetékdrél készitett bemutatét.
Miklya Zsolt egy kreativ irdsgyakorlattal vezeti a gondolatainkat, majd zdrisként Dr.
Hodossi Sdndor az irodalom talajdn maradva azt a kérdést vizsgdlja, hogyan hasznalhat-
juk a kozépiskolai hittanérdkon a tanuldk 4ltal mdr ismert verseket, irodalmi alkotdsokat.

Dr. Sz4szi Andrea
katechetikai szakértd
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Utak

»Boldog, aki felolvassa, és boldogok, akik hallgatjak...”:
SziLAGY1 TAMAS

»Boldog, aki felolvassa, és boldogok, akik hallgatjdk ezeket a profétai igéket,
és megtartjdk azt, ami meg van irva benniik: mert az idé kozel van.” (Jel 1,3)

Kepves KoLLEGAK!

Az dhitatok textusdt rendszerint a napi ige alapjdn vélasztom, most mégis kivételt teszek.
Kapcsolddva a szakmai tovdbbképzés témdjihoz — Gyerekek, sziilék olvasévd nevelése — azt
az igét valasztottam a Jelenések konyvébdl, ami 2008-ban a Biblia évének mottéja volt:
»Boldog, aki felolvassa, és boldogok, akik hallgatjdk ezeket a profétai igéket...” Ennek
fényében szeretném dtgondolni, hol is tartunk a gyermekek bibliaolvasévd nevelésében.

2006-ban az Orszdgos Reformdtus Tanévnyité {innepi istentiszteletét Markus Mihaly
piispok dr egy rendhagyé feleltetéssel kezdte. Megkérte az tinnepségen részt vevd didko-
kat, hogy mindazok, akik mdr konfirmaciéi fogadalmat tettek, emeljék magasra a keziiket.
Csaknem minden didk, kériilbeliil szdzan jelentkeztek. Ezt kovetden azt kérte téliik, hogy
azok jelentkezzenek, akik olvastdk a bibliaolvasé kalauz dltal két nappal azel8ttre kijelole
6szovetségi, Példabeszédek konyvébdl vett igét — ami egyben igehirdetésének alapigéje.
Mindossze 6ten jelentkeztek.

A killonbség szembeting. Tébb mint széz konfirmdciéi fogadalmat tett didkbdl,
minddssze 6t olvassa rendszeresen a Szentirast.

Vajon a templomba jiré gyiilekezeti tagokndl, vagy az egyhdzi iskoldinkban tanité
pedagégusokndl milyen lenne az ardny? Adédik a kérdés: miért nincs jelen a rendszeres
bibliaolvasds, mint a reformdtus kegyesség része, még az egyhdzhoz k6t6dé ember min-
dennapjaiban sem?

Hasonl6 ardnyokat titkréz egy valldsszocioldgiai vizsgdlat, amit a 90-es évek végén,
az 6nkormdnyzati fenntartdsi kozépiskoldkban tanulé didkok korében végeztek. Arra a
kérdésre, hogy minek tartjak a Biblidt, a vélaszadok alig 25-25%-a nyilatkozta azt, hogy
a Biblia csupdn irodalmi, illetve torténelmi m@i. Csaknem 60%-uk viszont azt valaszolta,
hogy szdmdra a Biblia Isten beszédét jelenti. Ezzel szemben, amikor a kérdezd a bibliaol-
vasdsi szokdsok irdnt érdeklédott, minddssze a fiatalok alig tobb, mint 4%-a valaszolta azt,
hogy rendszeresen, kozel 65%-a azt, hogy néha, egyharmaduk pedig azt, hogy soha nem

olvassa a Szentirast.

1 Elhangzott a Reformdtus Pedagégiai Intézet 4ltal szervezett Iskolai kdnyvtdrosok szakmai napjdn 2012. dprilis
12-én a Debreceni Reformdtus Hittudomdnyi Egyetem Kolcsey Ferenc Gyakorlé Altaldnos Iskoldjiban.
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A kérdés itt is ugyanaz: ha a didkok 60%-a Isten beszédének tartja a Biblidt, akkor
miért csak 4%-uk olvassa azt rendszeresen? Lehet, hogy a Szentirds = Isten beszéde csupan
egy, a hittan 6rdn, vagy esetleg mds forrdsbdl hallott, vagy megtanult tétel?

Vajon hol a hiba, miért nem valnak a felnovekvd gyermekek bibliaolvasévd, és mi az
egyhdzi iskoldban tanité pedagégus feladata ezen a téren?

Egy magyar-torténelem szakos kolléga, aki elkotelezett a didkok — és rajtuk keresztiil
a sziil6k — olvas6vd nevelésében, annak lényegét igy fogalmazta meg: az olvasévd nevelés
célja, hogy a gyermek 4télje, hogy belecsdppen egy torténetbe, ami réla szél. Igy taldlko-
zik olyan élethelyzetekkel, vagy magatartdsmintdkkal, amelyek tandcsot, akdr megolddst
jelenthetnek szdmadra a sajdt kortilményei kozt, amelyek tovébb segitik az tton, amelyen
céljai felé halad.

Van egy ismert torténetet, amelyik két favigorol szél. Mindkettd naphosszat dolgozik
az erdében. Abban kiilonbdznek egymadstdl, hogy mig az egyik megillds nélkiil vigja a fit,
addig a mdsik érdnként néhdny perces pihendt tart — a munkdt mégis & fejezi be hama-
rabb. Miért? Mert a rendszeres pihenés idejét arra hasznilta fel, hogy megélezze a fejszéjét.

A Biblia térténete rélunk szél, a mi torténetiink. Annak rendszeres olvasdsa valami
hasonlét jelent ahhoz, mint amit a favdgé tesz. Hozzdseg(t, hogy elvégezziik mindazt, ami
rank bizatott.

Végiil: Mit tehetiink mi azért, hogy bibliaolvasévd neveljiik a felnévekvd generdcié
tagjait, azokat, akikre hatdssal lehetiink? Antoine de Saint-Exupéry szerint, ha hajét akarsz
épiteni, ne azzal kezd, hogy embereket toborzol, tervrajzot készitesz, szerszimokat adsz
a keziikbe, hanem keltsd fel benniik az olthatatlan vigyart a végtelen tenger irint. Ugy
vélem, hogy az képes a tenger irdnt vdgyat ébreszteni, aki maga is jart mar a végtelen ten-
geren, vagy még inkdbb a végtelen tengert jdrja. Aki tudja, hogy ez j6, aki nem tud nélkiile
meglenni. Az olvasishoz, még inkdbb a bibliaolvasishoz, akkor tudok kedvet csindlni, ha
magam is olvasd, bibliaolvasé vagyok. Ha életem része az életnek beszéde. Amit olvasok,
amivel élek, és amit megélek. S ha egyhdzi iskoldinkban mindenkinek, aki a gyermekkel
taldlkozik, legyen az pedagdgus, konyvtdros, vagy éppen igazgatd (és a sort lehetne foly-
tatni), fontos az Isten beszéde, akkor, ugy vélem, megtettiink egyet a rdnk bizott 1épések
koziil. Mert a gyermek figyel. Ami nekiink fontos, neki is azz4 lehet. S ha a Biblidval
élés sokaknak az, § is komolyan veheti. Adja Isten, hogy a bibliaolvasisunk boldogsiga
dtragyoghasson gyermekere és sziilére egyardnt. Amen.

A kreativitas ,,6t sima kévecskéje”
DR. FODORNE DR. HABIL. NAGY SAROLTA

Unalmas az iskola, nylig a tanulds, folosleges a hittan... inkdbb bulizzunk, focizzunk,
csocsdzzunk — mondjék sokszor mar a kisiskoldsok is, s még inkdbb a nagyok. Mirél drul-
kodnak ezek a megjegyzések? Két dologrdl biztosan: a kreativitds hidnydrsl a tanuldsban
és a kreativitds hidnydrdl a tanitdsban.
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Mi is a kreativitds? Olyan alkotoképesség, amely hasznos, ,,cél-szerd”, értelmes, egy-
ben jdtékos, mentes a gépies megolddsoktdl és a kényszeredettség minden terhéedl. A
kreativ tanulds nem ,egy-hangt”, mert hozzdadhatjuk a magunk hangjit; nem ,sziirke”,
mert belevihetjitk a magunk ,szinét”. A kreativ megnyilvanulds néhdny ismérve:

A KREATIVITAS A TRANSZCENDENSBEN GYOKEREZIK

Az alkot6-teremtd munka Isten miive a Szentlélek dltal. A teremtés hajnaldn Isten lelke
lebegett a vizek felett, s a kdoszbdl rend lett, az ember szdmara élhetd vildg. Minden alko-
t6 gondolat az anyagi vildgon tili lelki-szellemi vildgbdl indul. Titok, hogyan sziiletnek a
kreativ megolddsok. Egyszer csak ott vannak, eredetiik kiviil esik ellenérzéstinkén.

Azzal, hogy a Teremtd (Creator) a ,maga képére és hasonlatossdgdra” teremtette az
embert,  kreativvd” tette. Alddsiban felhatalmazta, hogy ,hdditsa meg a foldet és ural-
kodjék rajta”, azaz uralva alakitsa kornyezetét, tudja hozzdadni az egészhez a maga részét,
elméjével és képességeivel részr tudjon venni az egész vildg forméléddsiban, s ebben a
valtoztatdsban kedvét lelje 6 maga és kornyezete is.

Az imddat nem sziikségtelen ritus, hanem egyszertien az ,dldott” — mondhatjuk tgy
is: ,kreativ’ — megolddsokhoz vezetd elsd 1épés. Jézus legfébb parancsként hagyja meg:
»Szeresd az Urat teljes szivedbdl (...) szeresd felebardtodat...” A szeretet az a legfbb szink-
ronizdl$ tevékenység, amely Uj reldcidkat teremt nem csak Isten-ember, ember-ember,
hanem ember és feladat kozote is. A farizeusokat azért feddette Jézus, mert dmitottik
onmagukat, a kegyességnek csak ldtszata volt ndluk, de tagadtik annak erejét. Hatdstalan
maradt benniik Isten ,haté” igéje. A szeretet a teremtd erd, nem csupdn a valldsossdg. A
szeretetbdl fakadé imddsdg, Isten irdnti bizalom egyengetheti gy sok szdzmilliényi ideg-
sejtiink miikodését, hogy ugyanaz az inger vagy informdcié mds idegpélydt fut be, mds
agyi hullimtevékenységet generdl, kovetkezésképpen mds eredményre is jut(tat), mint ha
pusztdn anyagi dimenzidékban gondolkozndnk.

(GAZDAG BELSO VILAG

Akreativitds tovébbi feltétele a gazdag belsd vildg. Belsd vildgalatt értendd érzelmeink, moti-
vdciéink tobb ezer éves kulturdlis 6rokségiink osszessége. Freund Tamds neurobiolégus,
agykutat6 hangstlyozza: a legfontosabb feladat a nevelés szempontjabdl az, hogy az agy
vonja be a belsé vildgot a tanulds folyamatdba.! Minél gazdagabb a belsé viligunk, anndl
kreativabbak lesziink. Belsé viligunk gazdagitdsa torténhet miivészeti neveléssel, erkolcsi-
etikai oktatdssal. A koltészet, miivészet, muzsika, hangszeres zene, kérus, festés, kerdmia
vagy szobrasz-szakkor mind alkalmas arra, hogy gazdagitsa belsd vildgunkat. Hozzdteszi:
az agyunkban elraktdrozott informdcidhoz a képzelet révén jutunk hozzd. Tehdt a nevelés-
nek a képzel8erd haszndlatdt kell batoritania. A belsé vildg olyan, mint valamiféle habarcs,

1 V.. www.youtube.com/watch?v=6ug2 OIElI8.
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amely lehetévé teszi, hogy az informdcidtéglékat ne csak egymdsra rakjuk, hanem valami
jat épitsiink fel bel6liik. Az egyedi belsé vildg az, amely révén tuddsunk is egyedivé valik.
Ugyanezeket megerdsiti Csékay Andrds agysebész, Kopp Mdria magatartdskutatd orvos és
mdsok. Az arc nélkiili anonim tdrsadalom meggl. A személytelen iskola is.

A gazdag belsd vildg nem csak az egyén, hanem a kdz8sség szempontjabdl is [étfel tétel.
Safarevics, orosz matematikus irja tdrsadalmi folyamatokat elemz6 kdnyvében: , Egydlta-
lan nem olyan ritka eset, hogy egy nemzet vagy egyéb tdrsadalmi csoport nem gazdasigi
okok miatt hal ki, s nem is azért, mert az ellenség kiirtja, hanem mert megsemmistilnek
létezése lelki feltételei. [...] Ma mér a legtobb néprajztudés egyetért abban, hogy e [...]
népek kihaldsdnak f6 oka nem az volt, hogy az eurépaiak kiirtottdk vagy kizsdkmanyoltdk
8ket, nem a fert6z8 betegségek és az alkohol, hanem az 8ket élethez kotd szellemi vildguk,
valldsuk é ritusaik elpusztitdsa.”* Méshol ugyan 6 igy mondja: ,vissza kell térniink a léte-
zés stabil médjéhoz” — azokhoz az éltetd forrdsokhoz és életformdkhoz, amelyek az élet
lényegét jelentik.

IHLETO PEDAGOGUSOK

Aki elvérja a kreativ gondolkoddst, az tud arra ihletni. A kreativ tanuldshoz a sodré tani-
tok, tandrok szolgaltatnak modellt. A kreativ tanitdsnak sokféle megnyilvianuldsa lehet: ha
a pedagbgus vildgosan, konnyedén — mintegy jdtszva — magyardzza a legszdrazabb anyagot
is; ha didkjainak nem kell szégyenkezni amiatt, hogy valamit nem értenek; ha a tandr
nem csak ,kotottpdlyds” utakat enged meg a gondolkoddsban; vagy éppen engedi ldtni
sajdt ttkereséseit a feladatok megolddsiban. Es akkor még nem beszéltiink a szdémtalan
eljdrdsr6l, amellyel érdekesebbé tehetjitk az érdt. A tandr juttassa katartikus élményhez
tanitvdnyait és kreativ tanitvdnyai lesznek. Az iskola sokszor meggli az eredeti gondolato-
kat. A kreativ tanitds szabad a médszertani és elméleti indoktrindciékedl.

Egyszer egy hitoktat6 kérte a gyermekeket, hogy rajzoljék le a kardcsonyi torténetnek
azt a részletét, amely leginkdbb megragadta 8ket. Amint jdrt-kelt a padsorok kozote, észre-
vette, hogy az egyik gyermek egy szokatlan angyal-figurdt rajzolt. Amint megallt mellette,
a gyermek padtdrsa odahajolt és kinevette: ,nem is igy néz ki egy angyal!” A gyermek
azonnal letakarta, és soha tobbet nem engedte megnézni senkinek. Nem csak a gyerme-
kek, hanem a felndttek is hajlamosak arra, hogy sémdkba szoritsik az ,,angyalokat”.

EGYSZERUSEG BATORSAGA

A kreativ alkotdshoz gyakran az egyszer(iség bétorsiga kell. Dédvid és Golide torténete
szemlélteti ezt. Golidt a bekdszond vaskor hadivivmdnyaival kérkedd harcos pdrviadalra

hivja ellenfelét. Kezében ddrda — végén 6-7 kg vasheggyel, rézsisak és kb. 82 kg sulyu

2 Igor R. Safarevics, A szocializmus mint vildgtorténelmi jelenség. Kairosz, Budapest, 2002. Eredeti kiad. Moszkva,
1994. Ford. Babus Antal. 355.0.
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rézpancél védi. Talméretezett fegyverzete elsdsorban lelki hadviselésiil szolgdl. Igézni akar.
Reménytelennek tiinteti fel a harcot, azt sugdrozza: ,,add fel”. Vele indul szembe Dévid a
nomdd természeti élet egyszer(i fegyverével: egy parittydval. Ez az & sajdt eszkoze. Egysze-
rd, de az 6vé. Ismeri. Ddvid nem engedi, hogy cimkézzék sem &t, sem Istenét, sem népét,
és kultdrdnyi hdtrdnya ellenére is gy6z. Ez a gydzelem els6sorban a szivében, a hitében délt
el — miként az elsé pontban rdimutattunk —, de azzal vitte véghez, hogy meglévé eszkozeit
latba vetette, s nem sirdnkozott azon, hogy mi nincs. Mondhatjuk tgy is, hogy addig
megszerzett ,.kompetencidjdt” 4j osszefiiggésekbe dllitotta, mégpedig nagyon elszdntan.
Ot sima kovecskét szedett fel a patakbol. A végletekig elszdnta magit. Eddig a medve és
az oroszldn ellen harcolt, most Gdlidttal szemben kellett gydznie. A kreativ elme gyakran
pétolja a felszereltséget, az anyagi forrdsokat, és az Uj helyzetekben néha meghdkkentd-
en egyszer(i megolddsokat taldl. Eppen egyszertiségével hoz létre vératlan fordulatokat.
Szabad az anyagi- technikai béivélettdl, és szabad a civilizicié meghatérozottsigatél. Osi
egyszerliség, de bizalom Istenben — ez Ddvid titka. A gyermek merészsége.

In6

Az alkoté munkdhoz idé szitkséges. Kapkodva nem lehet kreativnak lenni. Id6t kell hagy-
ni arra, hogy az informdcidkat kell§ mélységben tudjuk mobilizdlni. Az idéi dimenzi6
érdekes médon nem hidnyzik a teremtéstorténet leirdsabol sem, sét az Gj teremtés elddlls-
sabdl sem. Az alkotdshoz az aktiv munka éppen annyira hozzdtartozik, mint a hetedik nap
nyugalma, amely keresztyén hitiinkben az elsé napra tevédik 4t. Ez a békesség érkodik
minden 4j kezdet felett.

A kreativ tanuldsban a hitoktat6knak kiemelten fontos szerep jut. Ihletnek a hittan-
6rdval, mert a kreativ gondolkodds elsd 1épése az istenszeretet, de a hittanon keresztiil az
egész iskolai teljesitményt is javithatjdk, és mert a kreativitds interdisciplindris kiterjedésd.

Ddvid 6t sima kovecskét vett fol a patakbél. Legyenek most ezek a kreativitds kovei:
1. nyitottsdg a transzcendens felé 2. gazdag belsé vildg 3. ihletd pedagbgus 4. egyszerliség
batorsiga 5. id8. Forgassuk, haszndljuk Sket, s legyen a kreativ munka gy6nyoriséges
gytimolcse a jutalmunk!

Egyéniségre hangolva: Utak, médszerek,
otletek a sokrétii intelligencia segitségével
DR. SzAsz1 ANDREA

Differencidlds? Egyéniségre hangolédas!
Mindennapi hitre nevelésiink sokféle kozegben torténik. Isten kegyelmébél jelen lehetiink

nemcsak reformdtus dvoddkban és iskoldkban, de dllami oktatdsi intézményekben is. Az
6voddk és iskoldk mellett a gytilekezeti vasdrnapi alkalmainkon is jelen vannak gyermekek
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és fiatalok. Sokféle érdeklédéssel, igencsak sokszin(i hdttérrel. Kiillonbozdségeik ellenére
mégis mindenkit szeretnénk megszélitani, kozel vinni hozzd Isten Igéjét. De hogyan tehe-
t6 ez meg? Hol vannak a megfeleld utak, kulcsok, médszerek, amelyek élményt adnak és
segitenek abban, hogy az Ige bels6vé vdljon, megérintsen és él6vé legyen a gyermekekben
és fiatalokban?

A pedagdgia erre az esetekre ajdnlja a differencidldst — de hadd legyen személyesebb
és élébb ilyen megfogalmazdsban: egyéniségre hangolddds. Hiszen minden gyermekiink
kiilén kis vildg, aki a maga médjdn éli meg az 6t koriilvevd valésdgot. Sajdt médon ért
és sajit médon gondolkodik. Miért ne prébalnink meg az 6 sajit médjdn kozel kertilni
hozz4, és segiteni abban, hogy az Ige magvai gyokeret verjenek a szivitkben? Az egyéniség-
re hangoléddsként hivjunk segitségiil egy igencsak modern és friss szemléletet, a sokrét(i
intelligencia elméletet és annak katechetikai kapcsolépontjait!

A SOKRETU INTELLIGENCIA ELMELET ES A KATECHEZIS

Mit is jelent a sokrétli intelligencia elmélet és hogyan kapcsolédik a katechézishez?
Ennek rovid bemutatdséhoz a tedria kidolgozéjdig, Howard Gardnerig érdemes vissza-
menniink. Magdrél az elméletrdl jelen tanulmdny csak rovid dctekintést kivan adni, rész-
letesebb hdttérbemutatast a ,, Lebet-e mindenki tehetséges? A tehetség fogalmdnak drnyaldsa
Howard Gardner sokrétii intelligencia elmélete alapjdn” c. irdsomban lehet taldlni (MRN
2010/3). Jelen munka sokkal inkdbb a gyakorlatra és a katechézis lehetdségeire akar
koncentrdlni. A gyakorlati otletek el8tt néhdny széban fontosnak tartom bemutatni a
kiindulépontot.

Howard Gardner a Harward pedagégiai-pszicholégiai tanszékének kognitiv pszi-
cholégia professzordnak elmélete az 1970-es évek végétdl formdlédott, mely elsésorban
angol nyelvteriileten terjedt el, és a kiilonb6z8 tanuléi utakra irdnyul. Kiindulépontja
azonban nem a pedagdgia volt. Agykdrosult (valamilyen baleset, genetikai vagy egyéb
okok miatt sériilt) emberek szimdra kereste azt a médot, hogyan tudnak teljes életet élni
a meglévd kdrosoddsuk mellett is. Vizsgalataiban elsésorban azt kutatta, hogy az agy mely
részei kdrosodtak és ez a kdrosodds milyen kovetkezményekkel jart. Mindezeken kiviil
folhasznalta a fejlédéspszicholégia eredményeit (Erik. H. Erikson, J. Piaget a f8 hdtterei
elméletének), munkdssiga sordn kiterjesztette az intelligencia fogalmat.

Kiindulépontja szerint minden ember torekszik arra, hogy a koriilotte 1évé esemé-
nyeket, a vildg dolgait megértse, és igy jelentést adjon mind a kérilotte 1évé dolgoknak,
mind sajdt életének. Ez azonban nem azonos médon torténik, mivel az embereknek elté-
18 adottsigaik vannak. Ezek az eltérd adottsdgok, képességek azt eredményezik, hogy az
egyén a sajit adottsigdnak megfelelé médon tudja leghatékonyabban f6lfogni, megérteni
és elsajtitani mindazokat az informdci6kat, melyek 8t érik. Ezeket az adottsigokat Gard-
ner a ,talentum’, illetve ,képesség” kifejezéssel is illeti. Nem véletleniil, hiszen emberképe
pozitiv, mindenkit valamilyen talentummal megildottnak lit. A talentumok azonban
nem feltétleniil tesznek kimagasléan tehetségessé valakit, azaz Gardner elmélete elkiilo-
niil a tehetséggondozistdl. Bizonyos emberek tigyesek és jok adott teriileteken (irdsban,
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beszédben, rajzban stb.), de nem kimagaslé tehetséglick. Egyénenként valtozhat az is,
hogy kinek milyen téren vannak erdsségei, melyek segitik a vildg megértését (felfogdsdt),
és a vildgrél valé tuddsa konstrudldsat, a szimdra.' Bar a szerz8 maga rendkiviil szereti eze-
ket az adottsdgokat a ,,zalentum” széval jeldlni, a szakirodalom kedvéért haszndlja rdjuk az
wintelligencia” kifejezést — jelentdsen kibdvitve.? A ,sokrétii intelligencia” fogalménak beve-
zetésével azonban Gardner nem torli el az dltaldnos intelligencia értelmezését sem. Ennek
létét tovabbra is elfogadja, de az emberi értelmezés és emberi kiilonbozdségek teljesebb
figyelembe vételét igyekszik elésegiteni az intelligencidk kiterjesztésével. Az dltala folfede-
zett tipusokat rendszerbe foglalta, melynek eredményeként kezdetben 7, majd napjainkra
11 eltéré tipust kiilonboztet meg. Ezek koziil az intelligencia-tipusok koziil a pedagégia 8
teriiletet fogadott el és ezek igazolhatdak, tapasztalhatéak leginkabb. E 8 tipus bemutatdsa
taldlhaté irdsomban is. >

Ezek az intelligencia-tipusok nem kezelhetéek teljesen elkiilonithetSen, bér egyes
emberek bizonyos teriileteken ligyesebbek, mint madsokon. Gardner felismerései a hittan-
oktatdsban is hasznosak, hiszen ezek segitségével hozzdsegithetjiik didkjainkat befogadni
a Szentirds lizenetét. Hogyan is torténhet ez? Az elmélet tdgithatja a hittanoktaté ldtoko-
rét, segitheti kreativitdsat, illetve hasznos eszkdzoket adhat a kezébe az oktatdsi folyamat
sordn.* Didkjaink egyéni jellegzetességeit, erdsségeiket keresve folfedezhetjiik az intelli-
gencia-tipusaikban megnyilvdnul6 egyediségiiket. Ezeket figyelembe véve és haszndlva
hozzdsegithetjiik 8ket a Szentirds Igéi és a Szenthdromsdg Isten alaposabb megértéséhez,
a keresztyén értékek elfogaddsihoz és beépiiléséhez, valamint Jézus Krisztus tanitvinydvd
valdshoz és a tanitvinysdg megéléséhez a mindennapokban. Az ilyen tipusd, didk-koz-
pontt katechézis, a tanuldk kiilonbozd képességeinek megfelelen, sokszin(i és sokoldald
eszkozoket haszndl az oktatds hatékonysdga érdekében.

1 Howard Gardner, 7he Disciplined Mind... 72-82.

2 Gardner tovdbblép az intelligencia hagyomdnyos értelmezésén, s azt mondja, hogy a kordbbi, IQ-teszteken ala-
puld vizsgalatok talsigosan lehatdroltak, s csak egy bizonyos teriiletet mérnek. Ezzel szemben Gardner tdgitani
akarja a hatdrokat, s az emberi képességeket szélesebb korben kivdnja mérni. Ahogyan mér kordbban emlitet-
tem, Gardner érvel amellett, hogy mindenki a sajit maga médjdn fejlédhet, s ez a sajdtos, egyedi fejlédési mod
a didkokra is jellemz8. Nemcsak eltekint a korabbi intelligencia-fogalom hasznilatdtdl, hanem vizsgélataira
alapozva megalkot egy tjabb definiciét is. Egész elméletének ez a kiindulépontja, mely egy paradigmavaltdson
alapul. Ennek megfeleléen, gy értelmezi az intelligencidt, mint az individuumnak azt a megkozelitési médjt,
amivel a vildgot, s sajdt életét értelmezi. Az intelligencia tehdt nem pusztdn a ,valamit tudni”, hanem a ,vala-
hogyan tudni”, s ez kiilonbéz8 médokon nyilvianulhat meg. Gardner hangsilyozza, hogy mindenkiben észre
vehetd az intelligencidnak (azaz a kdrnyezd vildg értelmezésének) a képessége, de ennek megnyilvanuldsa egyé-
nenként kiilonbozd lehet. Az intelligencidnak ilyen tekintetben kiilonb6z6 médokon valé megnyilvanuldséc
veszi figyelembe, amikor tedridjdt a ,.sokrétii intelligencia” kifejezéssel illeti.
Az éltala megalkotott intelligenciafogalom igy hangzik: ,,Egy bioldgiai-pszicholdgiai potencidl az informdcick
[ejlesztésére, melyek egy adott kulturdlis kizegben aktivilddnak abbdl a célbdl, hogy problémdkat oldjanak meg,
illetve az adott kultiivdban értékes produktumokat hozzanak létre.”
Howard Gardner, Frames of Mind... xv-xix.; 31-33.; 68-69. ; Howard Gardner, Intelligence Reframed. ..

3 www.howardgardner.com; Howard Gardner, Intelligence Reframed. .. 47-66.

4 Richard Robert Osmer, The Teaching Ministry of Congregation. John Knox Press, Louisville, 2005. 96-97, 122-125.
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Milyen médon haszndlhatjuk és vehetjiik figyelembe a didkok egyéni képességeit (intel-
ligencidjanak, ersségének) a tanitdsi-tanuldsi folyamatban? Gardner 3 utat javasol erre:

a) Motivdlds. E lehetdség alatt els6sorban a tandra elejének aktivitdsdt érti, melynél
kiilondsen is kihangstlyozza, hogy egy erés kezdépont segit folkelteni a kiilon-
b6z6 bedllitottsig didkok érdeklédését. Hittankonyveink esetében ez a tananyag
bevezetésében, a leckék kezdé motiviciéjéban jelenhet meg. A hittanérékon,
gyermek-istentiszteleteken, foglalkozdsokon pedig maga a motivalds kiilén is
egységet jelent, ahol a tanuldk szdmdra érdekes, élményt adé kiilonb6z6 médsze-
rekkel vezethetjiik be a témat.

b) Ismeretlen informdciok megértésének eldkészitése. Gardner mésodik javaslata a didkok
szdmdra kordbban nem ismert ismeretanyag megértésének eldsegitésével kapcsol-
hat6 6ssze. Az (ij informdcidk, vagy ismeretlen anyagrészek elsajdtitdsat a didkok
szdmdra (erésségeiket felhaszndlva) érthetd példakkal lehet el6késziteni és segiteni.

c) A tananyag tartalmdnak sokoldalii kozvetitése. A harmadik felhaszndldsi javaslat
a lecke magvdnak, kézponti tizeneteinek sokoldalt megvildgitdséhoz kapesols-
dik. A sokszintiséget, és konnyebben érthetdséget szolgdlja, ha a lecke kdzponti
mondanivaldja a kiilonboz8 intelligenciatipusokra tekintettel, sokoldaltan keriil
feldolgozdsra.” Olyan mddszertani sokszin(iségre ad tehdt ez lehetdséget, mely az
egyéniségre hangoldddst teszi lehetdvé.

A sokrét(i intelligencia elmélet 4ltal ismertetett és leginkdbb elfogadott 8 tipus a kovetkezd:
Verbilis-nyelvi intelligencia

Az egyénnek arra a képességére utal, mely a nyelvi kifejezd eszkozok terén jelenik meg.
Verbdlis-nyelvi intelligencia birtokdban az individuum képes megérteni, folhasznalni,
alkalmazni, manipuldlni a szavakat, illetve a nyelv kiilonbozé elemeit. Mindenkiben ott
van ennek az intelligencidnak valamilyen szintje, az iskoldban ez az egyik leghdldsabb
intelligencia-tipusként ismert. Magdba foglalja az irdst, olvasdst, beszédet, illetve barmi-
lyen formdjat a szébeli és irdsbeli kommunikdciénak. Mindazok, akiknek fejlett (erds)
lingvisztikai intelligencidjuk van mesteri médon képesek a beszélt vildg eszkozeit haszndl-
ni, értelmezni és munkdlkodni a kiilénb6z8 hangzdsokkal, ritmusokkal, hangszinekkel,
s egyéb a beszédre jellemzd eszkdzokkel. Akik erds nyelvi intelligencidval rendelkeznek,
azok megértik, értelmezik, konnyen elsajétitjdk és emlékeznek mindarra, amit a katechéta
mond. Ugyanez igaz az olvasdsi készségeikre is. Mivel jol binnak a szavakkal, s a beszéd
eszkozeivel, ezért dltaldban jol haszndljék a nyelvtani szabélyszertiségeket. Szivesen készite-
nek naplét, interjikat, jitszanak jitékokat a szavakkal (akasztéfa stb.), vagy bétorithatéak
egy beszélgetésre. Ezek a tanuldk legjobban olvasis, jegyzetelés, illetve eléaddsok hallga-
tésa altal tanultak. ©

S Howard Gardner, The Unschooled Mind, How Children Think ¢ How Schools Should Teach. Basic Books, New
York,1991. 117.; Howard Gardner, 7he Disciplined Mind... 186-188.
6 Howard Gardner: Frames of Mind.... 73-98.
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Logikai-matematikai intelligencia

Adatok, szimok hatékony manipuldldsinak képessége tartozik ide. Az egyén képes gyt;j-
teni, rendszerezni, analizdlni és értelmezni a hozz4 eljutott informdcidkat, adatokat. Ezek-
bél kovetkeztetéseket von le, ill. a jovére vonatkozé tendencidkat dllapit meg beldliik.
A gondolkoddsban altaliban a szdmok terén, induktiv és deduktiv logikdban, valamint
az absztrakciok megértésében és haszndlatéban jelenik ez meg. Azok a didkok, akik jok
a logikai-matematikai intelligencia teriiletén konnyen 4tldtjdk az dsszefiiggéseket, kap-
csolatokat események kozote. Ezek a tanuldk jok a problémamegolddsban, valamint a
kritikus (mérlegel$) gondolkoddsmédban. Szeretik a stratégiai jdtékokat, tigyesen oldanak
meg matematikai problémdkat. Piaget maga is ezt a tipust vizsgélta f6ként, mely alapjdn
potencidlis tudésként értékelte a gyermekeket.”

Testi-mozgdasos intelligencia

Ezzel az intelligencia-tipussal rendelkezd egyén képes informdcidkat kifejezni, dtadni,
folfogni testének mozdulataival. Erds testi-mozgdsos intelligencidji emberek szeretnek
mozogni, megérinteni dolgokat (pl. mdsokat, akikkel beszélnek), jétszani (eljdtszani),
sportolni, élvezik a fizikai aktivitdsokat, fizikai relaxdcids gyakorlatokat. Gyakran fejezik
ki 6Gnmagukat a tincon keresztiil. Fontos szimukra az érintés és szivesen fejezik ki érzése-
iket mozgdssal. Didkként szeretik a drdmajdtékokat. Szeretnek beszélni, képesek olvasni
az érintésbdl, s mds emberek non-verbilis jeleibdl (elsésorban mozdulatokbdl és gesztu-
sokbdl). Ezek a tanuldk a testiiket, mozgdsukat hasznaljék problémdik megolddsdra is, pl.
testedzéssel vagy tdnccal vezetik le a benniik 1év6 fesziiltséget stb.®

Vizuilis-térbeli intelligencia

Ez az intelligencia-tipus a gondolatban valé megformdlds és azzal valé munkilkodds
képességére utal. Erds vizudlis-térbeli intelligencidju didkoknak nagy a képzelderejiik is, és
rendkiviil vizudlisak. Képesek dekddolni, olvasni és tanulni kiilonbozé vizudlis eszkozoket,
prezentdcidkat, képeket, modelleket, diagramokat, térképeket, grafikonokat stb. Képesek
formdlni és manipuldlni elképzelt modelleket. Elvezik a munkdltatdsnak mindazon méd-
szereit, amikor vizualitdsukat hasznalhatjdk, pl. rajzolhatnak, festhetnek, vagy az informdci-
Okat egy konkrét, vizudlis formdban jelenithetik meg. Ennek megfeleléen tanulni is legin-
kébb a ldthatd, vizudlis, szemléltet8eszkdzokkel dusitott tanitdsbdl és tananyagbdl tudnak.”

7 Howard Gardner, Uo. 128-169.
8 Howard Gardner Uo. 205-236.
9 Howard Gardner Uo. 170-204.
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Zenei-ritmikus intelligencia

A zene megértésének, zenei eszkdzok, zene alkotdrészeinek manipuldldsdra, alkotdsdra,
megértésére, értelmezésére és ezekkel valé onkifejezésre valé képesség tartozik e tipushoz.
Nemcsak a zene élvezetét jelenti, hanem a zene alkotérészeinek (ritmus stb.) haszndlatdt,
s az azokkal valé mesteri bandst is magdban foglalja. Ide tartozik a zenei részek alkotésa,
magyardzata; ritmusok, ténusok értelmezése; vagy akdr a zenei kompozicié is, illetve a
hangszeres jaték."

Kapcsolati intelligencia

Howard Gardner utal egy un. ,személyes” (personal) intelligencidra, melyet két tovébbi
tipusra bont. Az els6t az ember-ember kozotti kapcsolatokban tehetségesnek mutatkozok
viselkedésmédja alapjdn dllapitja meg. Ez az an. kapcsolati intelligencia abban nyilva-
nul meg, hogy az individuum képes értelmezni a koriilotte 1évé emberek viselkedését,
hangulatdt, érzelmeit, cselekedeteit. Az értelmezés mellett képes ezekre megfelel6 médon
reagdlni, akdr kezelve, alakitva azokat. E tipust intelligencia jellemz8je még a jé kommu-
nikdcids készség, valamint a mdsok irdnt valé empdtia tanusitdsa is."!

Onismereti intelligencia

Szintén a ,,személyes” (személyhez kotote) intelligencidk kozé tartozik. Mig az eléz8 tipus
mdsok megismerésében, a masokkal valé hatékony kommunikaciéban fejez8dote ki, addig
ez az intelligencia-tipus az 6nmagunkkal valé hatékony kommunikdciét jelenti. Az erds
onismereti (intrapersonal) intelligencidval rendelkezé emberek megértik, atldtjak, irdnyit-
jék sajdt érzelmeiket, cselekedeteiket. Erds belsé motivaciéval rendelkeznek, s torekszenek
a fejlédésre, feltérképezve onmaguk erdsségeit és gyengeségeit.'?

Természeti intelligencia

Az emberek azon képességére utal, mellyel a természetbdl képesek kovetkeztetéseket
levonni, s a kdrnyezet valtozdsai, s kiilonb6z6 események hatdsira tanulnak, sajdtitanak el
ismereteket stb. Kiilonosen jellemzd az ilyen tipust emberekre (didkokra is), hogy képesek
felismerni és kategorizdlni 4llatokat, novényeket, vagy a természet egyéb objektumait.
Az er6s naturalista intelligencidval rendelkezd emberek szivesen kisérleteznek, s tesznek
folfedezéseket a természetben tapasztaltak alapjdn. A természetben dltaldban eléforduld
mellett folfedezi a szokatlant, melynek segitségével kovetkeztetések von le, és értelmezi
azokat. Gyakran elvonatkoztat a természetben tapasztaltaktdl, és a vildg nagy kérdéseire

10 Howard Gardner Uo. 99-127.
11 Howard Gardner Uo. 237-276.
12 Howard Gardner Uo. 237-276.
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vonatkozd vélaszokat szlir le abbdl. Szeret a természetben lenni, kirdndulni, tevékenyked-
ni a lakdson/tantermen kiviil."?

K1, MIBEN ES HOGYAN?

Maga a sokrétli intelligencia elmélet nagyon izgalmas és érdekes, de igazdn hasznos akkor
lesz a mindennapi katechézis szdmdra, ha f6l tudjuk fedezni gyermekeinkben az egyé-
ni adottsigokat — azt, hogyan értenek, hogyan ldtnak, és hogyan gondolkodnak. Ezzel
megtanulunk az egyéni nyelviikdn — nyelveiken beszélni. Ha pedig iddig eljutottunk,
akkor kovetkezd 1épésként megkereshetjitk azokat a feladattipusokat, munkdltatdsi
modokat, feldolgozdsi lehet8ségeket, melyekbe leginkdbb be tudnak kapcsolédni, és ame-
lyekkel élmény és élvezet lesz a tanulék szdmdra a hittanéra vagy éppen egy vasdrnapi
gyermek-istentisztelet.

De hogyan beszélnek a gyermekeink? Kinek, melyek a mar bemutatott, folsorolt
nyolcbdl az egyéni erésségei? Hogyan ért a legjobban? Egyértelm( és konnyen kitolthetd
teszt nincs, amivel pillanatokon beliil be tudjuk kategorizdlni gyermekeinket — de nem is
lehet ez a célunk. A sokrétii intelligencia ismeretében sokkal inkabb kitdgitjuk a hatdrokat
és olyan mddszereket, dtleteket vihetiink be a hitre nevelésbe, mely kozvetleniil az adott
gyermekhez sz6l.

Teszt tehdt nincs, de figyelve a gyermekeket, tipikus reakcidikat, viselkedésmodjukat,
visszajelzéseiket, informdcidkat kaphatunk az 4ltaluk leginkdbb kedvelt tevékenységekrdl
és arrél, hogyan ldtjak és értik a vildgot. Az aldbbiakban néhdny ilyen tipikus jellegzetes-
ség, kulcskifejezés és j6l haszndlhaté feladat taldlhatd. A tanuldink mellett érdemes sajdt
magunkat is mérlegre tenniink. Vajon melyek a mi erésségeink? Felndttként dltaldban 2-3
intelligencia teriiletén vagyunk erésebbek, és gyakran ezeket a tipust feladatokat haszndl-
juk motivdldsként, munkdltatdsként, feldolgozdsként. Ha folismerjiik a sajdt erésségein-
ket, akkor fejleszthetévé vélnak a kicsit elhanyagoltabb teriileteink is és taldn 4j dtleteket
is nyeriink a mindennapi katechézisiink szdimdra.

13 Howard Gardner, Intelligence Reframed. ..48-52.
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KONKRET OTLETEK AZ EGYES INTELLIGENCIATIPUSOKRA

Bér a fonti tdbldzat mdr segiti az egyéniségre hangol6dé mddszerek keresését, az aldbbiak-
ban hadd szerepeljen néhdny konkrét 6tlet a feldolgozashoz.

Verbilis-nyelvi intelligencia

A szavak, nyelv, kifejezések irdnt érdeklddd és azokkal jol bané tanuldk szdmdra élvezet
minden olyan feladat, munkdltatds, kozos vagy egyéni tevékenység, melyben nyelvi kife-
jezGeszkozok szerepelnek. Eppen ezért szimukra j6l haszndlhatéak példdul motivéldsként,
feldolgozdsként a torténethez kapcsolédé szokirakéd (vagy akasztéfa jarék), activity, ,ird
koril” tipusu feladata. Noé torténetéhez kapesolédva ilyen kitaldlandé sz6 lehet a bérka,
melyhez aztdn kozosen kereshetiink szinonimdkat.

A katechéta élvezetes, szines, szépen megfogalmazott torténetmonddsa szintén segit-
séget jelent az er8s verbdlis-nyelvi intelligencidji tanulé szdimdra, mely igy nemcsak a
figyelmét kelti fol, hanem bels6vé is valik a szdmdra.

Szintén nagy lehetSségek vannak a kozos torténetmonddsban, ahol a gyermekek/
fiatalok maguk fogalmazhatjidk meg a tanult torténetet és mondanivaléjdt akdr a tobbiek
szdmdra. Mivel ezek az intelligenciatipusok soha nem 6nmagukban jelennek meg egy-egy
feladat sordn, itt is ldthatd, hogy a tobbiek szdimdra tovibbmondds sordn megjelenik a
kapcsolati intelligencia, mig a tanulsdg megfogalmazdsiban az 6nismereti intelligencia
nyilvdnulhat meg,.

Logikai-matematikai intelligencia

A kovetkeztetd, rendszerezd, analizdld, elemzd gyermek szdmdra nagyon izgalmasak a
kakukktojds tipusu feladatok. A csoddlatos halfogds torténetében a j6 logikai-matematikai
intelligencidju évodds szdmdra konnyen teljesithetd a kovetkezd rajzos feladat:

Feladar 1.
Mivel taldlkoztdl az aldbbi képek koziil a csoddlatos halfogis térténetében? Karikdzd be a
rajzot és ha van kedved, ki is szinezheted!

Nagyobbakndl (2-3. osztdly) akdr ugyanehhez a torténethez egy matematikai megoldandé
képletet is készithetiink:
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Feladar 2.
Mi keriilhet a kérddjel helyére? Meg tudod mondani, hogyan jonnek el6 ezek a szimok a
csoddlatos halfogds torténetében?

(12-1) + 1 +(3x3) =153 -2

Aranymondds tanitdsindl pedig rendkiviil hélds és élvezetes munkaltatds, ha el6re
elkészitett sz6kdrtydkon bevissziik az aranymondds szavait egy boritékban, melyet aztdn a
gyermekeknek kell mondattd 6sszerakniuk.

Testi-mozgdsos intelligencia

Izeg-mozog, mocorog és dllanddan fészkelédik. Nem biztos, hogy hiperaktiv a gyerme-
kiink, ha ilyen tapasztalataink vannak réla, lehet, hogy egyszertien csak erdsebb a testi-
mozgdsos intelligencidja az dtlagosndl. Hasznaljuk fol ezt is a hittanérdn! A zenei intelli-
gencidval kombindlva 6éra kézben johet egy-két mozgdsos (4n. ,mutogatéds”) ének, de ezen
tdl is szdmtalan lehetdségiink adédik gyermekeink mozgatdsdra. A mdr emlitett Activity
jaték néhdny kapcsolédé kulesfogalommal pantomimmal bemutathaté a tobbiek szdm4-
ra. Pl.: Sdmuel elhivdsdnak torténete kapcsdn a bemutatandé cselekvések lehetnek: alszik,
beszél, csoddlkozik, meghall, mérgelédik stb. Ovodisok esetében a cselekvést bemutaté
gyerekeket kihivjuk, és a fiilébe stigjuk azt, amit a tobbieknek meg kell mutatnia. Nagyob-
baknadl akdr kombindlhaté drdmajdtékkal a feladat, amikor a hallott torténetet néhdny
tehetségesebb mozgdsos intelligencidju gyermek eljdtssza a tobbieknek, vagy éppen az
egész csoport egytitt vesz részt az éjszakai elhivds megjelenitésében. J6 zenei intelligencidja
gyermekek az ,éjszaka hangjait” utdnozhatjédk haceérként (szél ztgdsa, fadg reccsenése,
nyikorgds stb.)

Vizudlis-térbeli intelligencia

A hitre nevelés sordn dltaldban haszndlunk szemléltet8eszkozoket. Babok, flanelek, képek,
rajzok, térképek, filmek, audio-vizudlis eszkozok széles tdrhdza 4ll a rendelkezésiinkre a
kornyezetnek, pénztircinknak, egyéni lehetdségeinknek megfelelden. Azok a gyermekek,
akiknek j6 a vizudlis-térbeli intelligencidjuk, kiilondsen is igénylik ezeket a szemléltetése-
ket. Mivel féként képekben gondolkodnak, ezért az apré részletek irdnt is érdeklédnek,
és megjegyeznek ezek segitségével olyan részleteket is, melyek elmonddsdra taldn sem idé,
sem lehetdség nem adédik a hittandérdn. Ezért is annyira fontos, hogy szemléltetd eszkoze-
ink biblikusak és hitelesek legyenek, jol kifejezve az adott térténetet mind kortdrténetileg,
mind teolégiailag.

A szemléltetésen til is rengeteg lehetdség adddik a vizudlis-térbeli intelligencia moz-
gatdsdra a hittanoktatds sordn. A matematikai-logikai intelligencidval dsszekapcsolva ide
tartozd feladatok a klasszikus dek6dolé feladvdnyok, melyekben kis szimbdlumok segitsé-
gével szavakat vagy mondatokat ,fordithat” le a tanulé.

Akdrcsak a dekddolds, a képes memoriakdrtydk haszndlata is minden bibliai témdnal
jol haszndlhaté. Mdr az 6voddsok kozote is, akdr az emlékeztetésben, akdr az alapvetd
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szimb6lumok tanitdsindl bevihetd, de nehezebb feladatként még a 4-5. osztdlyosok is
szivesen haszndlnak képes memoriakartydkat.

Az 8satyédk torténeteinél, de kiilondsen Izsdk és Rebeka torténeténél (1Méz 24) jol
bevélt motivdci6 a teveszépségverseny nagycsoportosoktdl kb. 3. osztdlyig. Egy kedves
kollegan8m adta az alapétletet, melyet tobb mdsodikos csoportban is nagy dlddssal hasz-
ndltam, és j6 szivvel ajdnlok mdsok szdmdra is. Kiszinezhetd teverajzokat visziink be,
minden gyermek szdmdra egyet és ezeket a tevéket csinositjdk ki a gyermekek. A sajit
tevéjitknek nevet adhatnak, nemcsak kiszinezhetik, hanem a kérnyezetée is diszithetik.
Kb. 6-10 perc alatt elkésziilnek a tevék a megmérettetésre (kozben lehet énekelni, beszél-
getni arrdl, hogy mit tudunk a tevérdl, miért volt fontos az 8satydk kordban stb.), majd
a gyerekek kézosen pontozzdk az elkésziilt alkotdsokat. Erdemes a tdblén vagy egy lapon
vezetni az OsszegyUjtott pontokat és csak a szavazds legvégén Osszesiteni. A legszebb teve
korondt ugyan nem kap, de kis gazddja vélaszthatja esetleg a kovetkezd 6rdn az éneket
vagy valamilyen aprébb jutalomban részesiil. A pontozds sordn lehetdség van arra is, hogy
az aprésdgokat megdicsérve (szép szinek haszndlata, preciz szinezés, dtletesség, stb.) erd-
sitsiik, bdtoritsuk a gyermekeket és segitsiik 8ket az egymadsra valé odafigyelésben és a
helyes versenyzésben.

A vizudlis-térbeli intelligencia akdr szimbdélumokat segitségiil hivva is jol haszndlhaté. A
Lélek gytimélcse (Gal 5, 22-23) kénnyen tanithaté aranymonddsként egy-egy jol ismert

szimbdlum segitségével.
7%
) (@) @D
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Zenei-ritmikus intelligencia

Isten kiilonleges dlddsa, ha valakinek szép hangja, egyedi zenei tehetsége van. E mellett
azonban vannak olyan gyermekeink, akik nem kimagasldak zeneileg, de élvezik az ének-
lést, szeretik a zenei hangzédst és a ritmust, ,vériikben van” a zene. Bibliai torténeteink
sok esetben daskdlnak hangzdsban, melyrdl elég gyakran elfeledkeziink és lekorldtozzuk
a zenei intelligencia haszndlatdt pusztin egy éneklésre. Merjiink élni a drdmapedagé-
gia eszkozeivel és figyeljiik a Szentirds torténeteit abbdl a szempontbdl is, hogy milyen
hangzdsvildg jelenhetett meg akkoriban. Amikor a drimapedagdgia eszkozeivel eljdtsz-
szuk Noé torténet, kérjitk meg a gyermekeket, hogy vélasszék ki a kedvenc éllatukat,
mely ott lehetett a bdrkdban. Legyenek 8k maguk ezek az dllatok és néhdny percen
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keresztiil képzeljiik el, hogy Noé barkdjéban egyiitt vagyunk. Ovodds, illetve elsSs és
miésodikos gyermekek élvezettel veszik a ,,hangzavart”, ami ezzel jir. De ha lehetéségiink
van rd, akdr egy MP4-lejitszé segitségével dllatkerti hangokat is bevihetiink motivé-
cidként, melyek koziil a gyermekeknek kell kivalasztaniuk az 4ltaluk ismerds édllatok
hangjait. (Egy-egy nehezebb dllathang esetén még a 4-5. osztdlyosok is izgalommal taldl-
gatnak.) Az dllatokkal és a természettel valé sszekapcsolds miatt ez a feladat érdekes és
figyelemfelkeltd a természet irdnt érdekldd, erds természeti intelligencidval rendelkezd
gyermekek szdmdra is.

Fels8soknél a zenei és a kapcsolati, illetve dnismereti intelligencia jol sszekapcsolha-
t6 példdul a jerikéi vak torténetében. Egy 6nként jelentkez8nek bekotjiik a szemét, és agy
jatsszuk el a torténetet, hogy a hdttérzajok (kiabdlds, beszélgetés, utcai szintér zajai) koziil
ki kell hallania mikor 4ll meg el8tte valaki, akihez segitségért fordulhat. Jé beszélgetési
alap ez a feldolgozds ahhoz is, hogy az elesettségrdl, segitségre szoruldsrol, elhagyatottsdg-
16l beszélgessiink a tanulékkal a kozos jaték utdn.

Kapcsolati intelligencia

A sikeres élet egyik titka a mdsokhoz val6 helyes viszonyulds. Akinek erés a kapcsola-
ti intelligencidja, dltaldban rdérez arra, hogyan kell mdsokkal banni. Az erds kapcsolati
intelligencidju gyermekek szivesen vesznek részt olyan feladatokban, melyekben egyiitt
kell mdsokkal dolgozniuk, tigyesen vezetnek is kisebb csoportokat vagy villalnak irdnyit6
szerepet. Természetesen az elfogad6, masokat megértd, odafigyeld, kooperativ litdsmédot
a hittanérdn is jél haszndlhatjuk és fontos fejlesztentink. Egy-egy bibliai torténet kapcsin
jO beszélgetési alapot, kozos munkdltatdst adhat, ha a tdrténet szerepl8ire figyeliink és a
kozéppontba az § érzéseik, hdttér motivaciéik, gondolataik keriilhetnek.

Noé torténetéhez mar szerepelt néhdny otlet, hadd dlljon itt még egy. Felsds tanul k-
ndl kiscsoportos feladatként adhatjuk ki, hogy képzeljék Noé helyébe magukat (vagy akdr
tobb szerepldt is lehet vélasztani — Noé felesége, Noé kortdrsai). A csoport feladata, hogy
gondoljik végig mit érezhetett Noé, amikor Isten elészor szdlt hozzd és ezzel a kiilonos
feladattal bizta meg. Hogyan viselhette a koriilotte 1évék értetlen viselkedését? Mi miatt
tarthatott mégis ki? A feladat tovdbbvihetd és hozzd kapcsolathat6 az énismereti intel-
ligencidhoz, ha azt kérjiik egyénileg mindenkitdl, hogy gondolja végig 8 mit tett volna
Noé helyében. Természetesen ez utébbit nem muszdj elmondaniuk, de egy jé hangulatt
csoport és Ora esetén a gyermekek szivesen megnyilnak és lehetdség adédik arra, hogy az
egyéni félelmekrdl, meg nem értettségrdl vagy éppen az elfogadottsdg érzésének megta-
pasztaldsdrél sz6 essen.

Onismereti intelligencia
Nemcsak mdsokkal kell bolesen kommunikdlnunk, az is fontos, hogy sajit magunkat
redlisan értékeljiik. Akinek erds az onismereti intelligencidja, dltaldban helyesen {téli

meg sajdt erdsségeit és gyengeségeit. A koriilotte 1évé vildg eseményeibdl is konnyen tud
olyan tapasztalatokat gy(jteni, tanulsigokat levonni, melyek rd vonatkoznak, 8t vezetik
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és irdnyitjdk. A hitre nevelés sordn kimondatlanul is arra neveliink, hogy megértsiik,
megldssuk, hogyan vezeti Isten gyermekei életét a mindennapokban. A Szentirds tor-
ténetei nemcsak izgalmas sztorik, hanem Isten életiinkre sz016 tizenetei, itmutatdsai a
mindennapokban. Eppen ezért az énismereti intelligencia fejlesztése kiilondsen is fontos
teriilete lehet a hittanoktatdsnak. Konnyebb dolgunk van azokkal a tanulékkal, akiknek
alapvetéen erds 6nismereti intelligencidval rendelkeznek — de a tobbiekrél sem feledkez-
ziink meg ezen a téren!

Mir dltaldnos iskola alséban (2. osztdlytdl kezdve) jol hasznilhaté feladat példdul
ennél az intelligenciatipusndl, ha a gyerekeket valamilyen 6nall6 feladatra kériink meg
hosszabb idén keresztiil. Példdul egy hétig minden este irja le, hogy aznap mi okozott
neki 6rdmét vagy boldogsdgot. Ezzel a feladattal példdul elékészithetd a pusztai vandorlds
torténetének tanuldsa, amikor a nép semminek sem tudott 6riilni, csak panaszkodott
Isten felé. Természetesen nem kotelezd megosztani a leirtakat a tobbiekkel, de a hét utdn
az Ora egy részét arra szdnhatjuk (vagy akdr egy teljes 6rdt is), hogy az 6romrél, boldog-
sagrol, elégedettségrdl beszélgetiink, és aki szeretné, az fololvashat részleteket az dltala
osszegyijtott heti tapasztalatokbdl.

Ennél rovidebb lélegzeti feladatként azt is kérhetjiik a gyermekektdl, hogy az aktudlis
torténetiink szerepldinek helyébe képzeljék magukat és gondoljdk végig, mit tennének,
mit éreznének az 6 helyiikben. Aranymondis tanitdsakor az 6nismereti intelligencia jo
segitség ahhoz, hogy arrél gondolkodjunk kozésen, nekiink személyesen mit mond Isten
Igéje, hogyan szl hozzank az adott aranymondas 4ltal az Ur.

Természeti intelligencia

A napsiitést, a j6 id6t dltaldban szeretjiik. Szivesen sétdlunk, élvezziik a j6 levegSt. Aki-
nek erds a természeti intelligencidja nemcsak ezek irdnt a dolgok irdnt lelkesedik, hanem
alapvetden a természet rajongéja. Eppen ezért a hittanéran, gyermek-istentiszteleten is
sokkal konnyebben felkelti vagy lekéti a figyelmét, ha természeti eseményekrdl, nové-
nyekrdl, dllatokrdl van szé. Tehetiink egy elképzelt litogatdst a Szentirds vilgdba, akdr
Jézus kordba vagy az Internet és bibliai lexikonok segitségével megnézhetjitk a Gecsemané
kertet, a Negev-sivatagot stb. On4llé kutatdsként a mar emlitett pusztai vindorlds toreé-
nete kapcsan megkérhetjiik arra a jé természeti intelligencidja tanul6t, hogy nézzen utdna
és szamoljon be a tdrsainak arrdl, hogy milyen dllatok és milyen novények jellemzdek a
sivatagi éghajlatra.

Szémtalan lehet8ség taldlhaté tehdt arra, hogy gyermekeink egyéniségére hangolédva
hozz4 segitsiik 8ket ahhoz, hogy Isten Igéje él6vé véljon a szimukra, a hittanérék, gyer-
mek-istentiszteletek pedig érdekessé és élményt ad6vd. Jelen tanulmdny csak izelitd volt
abbdl a skdldbol, ami egyéni kreativitdsunknak és lehetéségeinknek megfelelden eldttiink
dllhat. Arra bdtoritom minden olvasémat, hogy végigolvasva ezt az irdst, gondolja végig
sajdt erésségeit, keresse meg a rd bizott gyermekek, fiatalok erdsségeit és merje haszndl-
ni véltozatosan, kreativan mindezeket Isteniink dics8ségére, gyermekeink és fiataljaink
hasznira!
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Kreativ spiritualitds a lelki kozosség megélése és az imadsag
kiillonb6zd formainak hasznalata a fiatalok kozott
BOLCSFOLDI ANDRAS

SJdruljunk tehdt bizalommal a kegyelem tronusihoz
hogy irgalmat nyerjiink és kegyelmet taldljunk,
amikor segitségre van sziikségiink.”

(Zsid 4,16)

Hitéletiinkben az egymadssal valé kozosségnek, egymds hordozdsinak egyik legmélyebb
médja a kozos imddkozds, melyet imakozosségnek neveziink. Mér a sz6 is magdban hordja
a lényeget: a kozosségiink [ényege az imddsdgban fejezddik ki, hogy nem egyénileg tdrjuk
Isten elé a dolgainkat, hanem kéz6sen hordozzuk. A Zsoltdrok konyvében béven taldlunk
példdt mindkettdre: vannak individudlis 6rom és panasz zsoltdrok, és vannak kollektiy,
egy kozosséggel 4télt hdlaaddsok, kérések, imddsdgok. Eppen ezért a kozos imddsig mar a
hitbeli érettség egy foka, nem kezdhetd el automatikusan minden csoportban, osztdlyban,
ifiben, mert erre ,meg kell érni”, amig egy kozosség tagjai tényleg Sszintén ki tudnak
térulkozni egymds elétt, s tudjdk egymast felelésen hordozni. Hogy ez mikor valésul meg,
erre mikor érik meg egy csapat, azt a vezetdnek kell figyelni és észlelni. Nagy dlddsa van
a kozos imddsdgnak, erre sok bibliai utaldst is taldlunk. Jakab egyenesen az egyén és a
kozosség gydgyuldsdnak lehetSségét ldtja az imddsigban. ,,Valljitok meg azért egymdsnak
biineiteket, és imddkozzatok egymdsért, hogy meggydgyuljatok.” (Jak 5,16)

Tudatdban vagyok annak, hogy a korben il6, 6sszekulesolt kez(i hivek mély imadsa-
gdt nem pétolja semmilyen eszkoz, médszer, s nem is lehet erdltetni semmi dltal Istenhez
intézett szavaink igazsdgit, dszinteségét. Emellett haszndlhatunk olyan elemeket, melyek
segitik a gondolkoddsunkat, olyan szimbélumokat, melyek dltal kozelebb juthatunk
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az imddsdg lényegéhez. Ez sohasem helyettesitheti az imddsdgot, nem léphet helyére,
és még az ardnyaira is vigydzni kell. Néhdny kiprébdle 6tlettel azonban gazdagithatjuk
repertodrunkat.

Az IMAKOZOSSEG

Az elsé 1épések akkor is fontosak lehetnek az imakozosség szervezésének irdnydba, ha a
fiatalok mdr sokat hallottak az imddsdgrol vagy gyakoroltdk azt. Sok ifjisdg életét eleve-
nitette meg mdr az imddsdg. Persze nem 6nmagdban az sszekulcsolt kéz, hanem Akihez
sz6ltak az imddsdgok. A kozos imddkozdsnak hihetetlen ereje van. ,Nagy ereje van az igaz
ember buzgd konyorgésének.” (Jak 5,16) Azt hiszem, hogy az tudja ezt igazdn megerd-
siteni, aki dtélte. Sok helyen akaddly lehet az, hogy nincs tanitds az imddsagrél. Méshol
idegenkednek téle, tdl kegyes dolognak tartjdk. Kevés gyiilekezetben van imaéra, ldtszik
is egyhdzunkon. Eppen ezért is ,hasznélhatjuk” vagy fedezhetjiik fel az imddsigot, mint az
Istennel val6 kapcsolatunk dpoldsdnak alapvetd eszkozét, és kozos lelki céljaink elérésének
megélését.

Az imakozdsség menete

Az alkalom elején elhangozhat az imakdzdsség lényegének pdr szavas Osszefoglaldja,
kiilonosen akkor, ha vannak olyanok is, akik nem rendszeresen jdrnak vagy ritkidbban
fordulnak meg a kozosségben. Esetleg az imddsdg mifajainak tisztdzdsa is fontos lehet
(hdlaadd, blinbdné, kérd, dicséitd, kozbenjird). (Eléfordul, hogy van hosszan imadkozd
fiatal, &t lehet emlékeztetni, hogy ez most kozosségi imddsdg, nem keverendd Gssze egyéni
problémdink feltdrdsdval.)

o Koszontés

e Enek

* Imatémdk dsszegylijtése

* Néhdny aktudlis probléma 6sszegyfijtése, melyért szitkséges imddkozni. Lehet egy
rovid ,hogy vagy?” kérdést is feltenni, de vigydzni kell, hogy ez nem egy ifi alka-
lom, hanem kifejezetten imakozosség — tehdt erre jottiink most 6ssze. Ezt egyébként
ifiérdn is lehet alkalmazni, de akkor is kiilon blokk legyen.

* Igeolvasds, vagy ha konyvet olvasnak, akkor egy rovid fejezetet elolvasni; vagy egy
imddsdgra buzdité igét akkor is lehet olvasni.

* Imakozdsség (a végét lehet jelezni egy énekkel vagy a vezetd lezdrd imddsdgaval, vagy
a Miatydnk elkezdésével).

* Buzditds (egy igével, egy megerdsité gondolattal, idézettel)

e Enek

Nagyon fontos a fiatalokat tanitani arra, hogy hordozzdk imddsdgban gyiilekezetiiket.
Imakozosséget lehet tartani istentisztelet, bibliadra elétt vagy utdn. Esti alkalom utdn
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kiilondsen j6, mert senki sem siet haza Ggy, mint délelétt. Egy-egy konkrét témit is eld
lehet venni. Kiilonbozd imaformakkal lehet élni. Egyhazi, kdznapi beszédiinkben taldn
elégszer hangstlyozzuk, de mégsem elégszer gyakoroljuk a kozos imddsdgot!

Az IMAKOZOSSEG NEHANY KREATIV FORMAJA
Imako6zosség klasszikusan, egymds utin megszélalva

Ez a legegyszeribb mddja, a leginkdbb elterjed imaforma. Itt j6, ha elére tisztézzuk a
témdkat, amikért most imddkozunk. Ez lehet személyes jellegli, amikor mindenki sajdt
kéréseit, sziikségeit fogalmazza meg, de lehet kozos célokért, vagy kozbenjdré imadsdgot
mondani.

Imako6zosség bibliai igékkel

Imdadsdgok kozben bibliai igéket olvasunk, melyek szélhatnak az imddsdgrol is, de az adott
témdrdl is. Ez megerdsiti az imddsdgot, hiszen az ige mdr a kozos imddsdg alatt is hathat
rank, s utalhat egy-egy probléma megolddsara.

Kis csoportokba fordulva egyszerre

Ezt a médot akkor szoktdk alkalmazni, ha egy kozosségben sokan vannak, s a kozos imdd-
sdg nagyon hosszira nytlna. Igy kisebb kérokbe osszeforgatva a székeket, kis imakorok
alakulnak, mindegyik kor imddkozik kis imakozosségben, de érezhetd a tobbiek jelenléte
is teremben, veliik is imak6zosségben vagyunk, noha nem halljuk 8ket. Ez a forma sokakat
zavarhat, hiszen a teremben egyszerre tobben imddkoznak, s ez halk zsongdst idéz el8. De
meg lehet szokni, f8leg tgy, ha én a sajdt kis koromre figyelek. Ennek a vége a Miatydnk
elmondisa, egy a vezetd dltal elmondott imaddsdg vagy egy ének lehet.

Enekekkel

Van olyan imakozosség, ahol egy-két imddsdg utdn egy-egy éneket énekeliink. Az énekek
egy jo része imadsdg is, igy nem tori meg az dhitatos légkort. Akdr egy éneket is végig lehet
énekelni (versekre szabdalva), vagy révidebb kdnonokat, taize-i énekeket is haszndlhatunk.

Eszkozok segitségével

Toll
Olyan kozosségben, ami még nem kiforrott, s tobben kényszernek éreznék az
imddsdgot, segithetiink egy kis tdrggyal, pl. egy egyszeri tollal. A tollat kirbe-
adjuk, s akinél van a toll az vélaszthat: imddkozik, majd tovébb adja a tollat a
mellette tilének; imddkozhat magdban is és a végén LAment” mond, s a kozosség
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is ,Ament” mond rd. Vagy egyszer(ien csak kis id§ elteltével tovibbadja a tollat. Ez
arra jo, hogy valaki érezze, hogy az 6 imddsdga is fontos, szdmitunk r4, j6 lenne, ha
meg tudnd fogalmazni, de még nem tudja, akkor sincs benne semmiféle kényszer,
barmikor tovébbadhatja a tollat.

Mécsesek

Az imddsdg légkorébdl kilépve egy asztalra vagy foldre helyezett (el6re elkészitett)
mécsest meggyujtunk, kifejezve ezzel azt, hogy viligossdg timadt a sziviinkben. Ez
sokakat emlékeztet a katolikusok 4ltal hasznélt gyertyagyujtishoz, de ennek ahhoz
nincs semmi koze. A fény, a vildgossdg az egyik legalapvet8bb szimbdlum a Bib-
lidban, s Jézus tobbféle értelemben is haszndlja a vildgossdgot, erre emlékeztessen
benniinket a meggyujtott mécses. (,,Ti vagytok a vildg vildgossdga...” Mt 14-16;
,En vagyok a vildg viligossiga...” Jn 8,12; ,Addig jérjatok viligossdgban, amig
nalatok van,” Jn 12,35; A vildgossg fiai legyetek!” Jn 12,36.)

Kévek
Itt a ké a biint jelképezi, melyet egy kosirban vagy a foldre helyeziink el, s imad-
sdg alatt kivehet valaki a kosdrbdl egyet, kis ideig kezében tartva gondolhatja 4t
vétkeit, majd leteheti jelképesen egy helyre (esetleg egy kereszthez) kifejezve ezzel
azt a szdndékot, hogy szeretne megszabadulni a terheitdl, vagy afeletti 6romét,
hogy ez sikeriilt is. A k& csak kiils§ szimbdlum, a lényeg beliil torténik, ezt fontos
hangsdlyozni.

Cetlik
Sokan szeretik megfogalmazni mindazt, amit éreznek is, erre j6 az a segitség, ha
kis (szines) cetlikre irhatja fel mindenki mindazt, amiért imddkozik, s ezt az imdd-
sdg kozben fel lehet tlizni egy keresztre jelképesen, hiszen ott tortént a biineink
megvéltdsa. Vagy egy kosdrba 6sszegytijtve (pl. blinok esetén) el is égethetjiik,
hiszen: ,Btineikrél nem emlékezem t6bbé” (Zsid 8,12).

Imaszévegek
Az imddsdgot segithetiink kis papirokra leirt imaszovegekkel, igékkel is, melyek
szintén segitik az imddsdgban valé elmélyiilést. Tobb ilyen imddsigos konyv is van
forgalomban, melyekben tematikusan 6sszegy(ijtott imddsdgokat taldlunk. Egyik
kiprébalt alapirds ezzel kapcsolatban: Kempis Tamds Krisztus kivetése c. konyve.
ZSOLTAROSVENY

Zarindokzsoltirok segitségével (Zsoltirok konyve 120 — 134)

Zarandokzsoltdroknak, zardndokénekeknek eredetileg azokat az énekeket nevezziik, melye-
ket az éves jeruzsdlemi zardndoklatkor énekeltek a hivek. A zardndoklat az istentisztelet
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kiilonleges formdjdra kivélasztott szent hely folkeresése kisebb-nagyobb tédvolsdgrol. Mivel
Jeruzsdlem magasabban fekszik, mint az orszdg egyéb pontjai, igy valdsdgosan is felmen-
tek a zardndokok a févdrosba, erre utal az eredeti sz6 forditsa is, mely felmenetelt, 1épcsét,
zardndoklatot jelent. Mds magyardzat szerint a ,,grddicsok éneke”, a ,[épcsSk éneke” kife-
jezés a Jeruzsdlembe érkezd a templom lépcsdjén felfelé haladé zardndokok énekére utal.
A Zsoltdrok konyvén beliil tizenot egymds utdn kovetkezd zsoltdr (120-134) cimiratdban
fordul el6 a kifejezés, vagyis egy kisebb gylijtemény 4ll eléttiink. Sok téma fordul eld
benniik: 6rom a zardndoklat tényén, Jeruzsilem dicsérete, dlddskivands a vdrosra, az ttra
induldk, az Gton jardk éneke, a megérkezettek halaaddsa, bizonysigtétele mellett a gond-
viselés, a csalddi élet 6romei, blinbdnat és segélykérés, az aldzat kifejezése mind az tinnep
témdi. A 133. rész Iényege a kozosség méltatdsa, a 134. zsoltdr pedig a szentély papjainak
biztatdsa, ami azéta is az dldds-kivinds szép éneke az egyhdzban.

A zsoltdrosvényt az emlitett énekek valamilyen formdban valé megjelenitése 4ltal
val6sithaté meg. A legegyszertibben elkészitheté médja: nyomtassuk a zsoltdrokat lapok-
ra, laminaljuk és helyezziik ki egy meghatdrozott helyre. Ez lehet egy udvarban, erdében,
dombos részen. J6, ha van egy szépen végigjirhat6 osvénye.

Ehhez tehetiink ki kiilonbozé kisebb magyardzatokat, igés lapokat, sét feladatot is
rendelhetiink hozzd. Kivdl6 alkalom csalidok szdmadra is az 6svény végigjdrdsa, a zsoltd-
rok felolvasdsa, az ismert dallamok éneklése. Ezeket kitett kottdkkal, magyardzatokkal
segithetjiik.

Egy példa a zardndokzsoltdrok tizenetére, a 121. Zsoltdr. Mit is éliink 4t egy at sordn?
Isten veliink tart. Veliink jon. Milyen {izenete van szimunkra?

L. Isten megdriz (121. zsoltdr)
* Megdriz jirtodban — keltedben
* Sokan ugy indulnak el egy ttra, hogy imddkoznak
o Alapérzés: Isten velem van, mit drthat nekem ember?
* Azt a ldtszatot kelti, hogy szinte automatikusan meg@riz, ezért kérdés is sokak szd-
madra? fgy van ez? Automatikusan?
e Es ha nem értjitk éppen vezetését, akkor is van valamilyen értelme?
* Mit értiink megdrzésen a zardindokokra vonatkozéan?
— A zardndoklat idején meggriz Isten
— A hétkdznapi tevékenységeinkben is szdmithatunk rd
— Az egész életutunkra is vonatkozik

A spiritudlis Gt sordn a lelki élmények mellett a zardndoklathoz tartozé kis jatékot is szer-
vezhetiink, mellyel még nyerni is lehet! Csalddoknak, kis kozdsségeknek, magdnyosoknak
is ajdnljuk! A kovetkezd kérdésekre lehet keresni a valaszt a zardndokut végigjdrdsakor:
Melyik zsoltdrra utal a feltett kérdés és mi a vdlasz?

1. Honnan virja a zsoltdros a segitséget?

2. Kinek kivédnja a zsoltdros: Békesség neked?

3. Hogyan arassanak, akik kdnnyezve vetettek?
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4. Milyen képeket haszndl a zsoltdros a csalddra?
5. Minek az érzékeltetésére haszndlja a zsoltdr a szakallra csordulé olajat?

A helyes megfejtést (a mellékelt kis lapot) egy meghatdrozott helyre lehet gytjteni. A
zsoltdrok melletti kis lapokbél szabad elvinni (pl. a zsoltdrt kinyomtatva), megérizhetjitk
Sket a zardndokdt emlékére (magyardzatok, igék, kottdk stb.).

IMAREGGELI

Az imareggeli elnevezésnél nem valamiféle elnokok-reggelijére kell gondolni, hanem az
imddsdg és a kozosség megélésének egyik j6 és bevilt formdjdra. Egyformdn gondolhatunk
lelki és testi kozosségre. Az imareggeli lényege sajnos rosszul kezdddik, mivel reggeli, igy
viszonylag kordn kell kelni, mert friistokdlni dltaldban kordn szoktunk. Az imareggeli
lényege, hogy egy kozosség elhatdrozza, hogy a hét egy bizonyos napjit kozos imddsdg-
gal kezdi, melyet kozos reggeli elfogyasztdsa kovet. Az imakozosség nem kiilonbézik egy
hagyomanyostdl, az elején lehet rovid igeolvasds, rovid magyardzattal vagy egy dhitatos
konyv megfeleld fejezetét is olvashatjuk. Itt most nem az igemagyardzat a hangstlyos,
mert ,,csak” az imddsdgot késziti el6, igy egy fontos tizenet, esetleg az imddsdghoz kapcso-
16d ige lehet benne. Majd 6sszegyijtjiik az imatémadkat, hogy melyek a legfontosabb dol-
gok, melyekért kozosen imddkozhatunk, de ez se vegyen el sok idét, hiszen a legfontosabb
rész az imddsdg, erre szinhatunk t6bb idét. Ha az egészre kb. egy 6rdt szinunk, annak fele
lehet az imakozosség, fele a reggeli.

A reggeli szintén hagyomdnyos médon késziil, elé kell késziteni, s hagyomdnyos
eszkozokkel megteriteni. Az étkezést kezdhetjiik kozos énekkel (ha mér el8tte tgyis imad-
koztunk), majd kotetleniil beszélgethetiink magunkrol, kozos tigyekrél, a kozosség dolga-
irél. Utdna szdnni kell id6t az elpakoldsra is. A szép terités azt az érzetet kelti, hogy most
nem gyorsan bekapott, sietSs reggelit éliink meg, hanem mindsitett alkalomnak fogjuk
fel az egytitt toltote id6t.

Az imareggelit meg lehet rendezni magdnlakdsban, ahol van erre megfeleld hely, kol-
légiumi konyhdban, barmilyen kozosségi helyiségben, jé idd esetén még a szabadban is.
Ha mar el6re megteritjiik az asztalt, megfézziik a tedt, kdvét, akkor sok idét spérolhatunk
meg. A friss péksiitemény, a hdzias ételek szintén segithetik a j6 élményrt.

Az imareggeli erdsiti a kozosséget, felel@sségvallaldst egymds szolgélataiban, problé-
mdiban, és az étkezés pedig megadja a kedvességet és testiink tdplaldsdt is.

IMAOSVENY
Az erdd csendje

Az imadsvény lényege, hogy egy jelzésekkel kijelolt tton kell végighaladni, ahol kiilon-
b6z hatdsok érik a résztvevéket. Lehet nappal is csindlni erd8ben, a pardkia, templom
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kertjében vagy egy tdbor koriili részben. A lényege, hogy az utat egyediil kell végigjdrni,
befelé figyelve, imddkozva, gondolkozva. A hatdsok, melyekre ugyan szdmit mindenki,
mégis varatlanul érik az embert a meglepetés erejével egy-egy ott vdrakozd, tébbnyire , ldt-
hatatlan” beépitett ember segitségével. A vératlansdg, a kiilonleges hatds segiti a spiritudlis
élményt. Az dllomdsoknal lehet: egy batorité ige: ,,Ne félj, mert megvdltottalak, neveden
szélitottalak, enyém vagy!” (Ezs 43,1), egy zeneszdm, egy ének, egy bibliai rész, egy imad-
sdgra buzdité ige vagy imddsdg, melyet le lehet tépni. J6, ha pdr sz6t mondunk az tt elején
arrél, hogy mi vdrhatd, s a végén 6ssze lehet varni a részvevéket egy kozos énekélésre.

Nydron, egy tébor keretében ugyanezt meg lehet rendezni este (sotétben) is, mécse-
sekkel. Akkor el8re eld kell késziteni a terepet, a mécseseket egy literes bef6ttes tivegbe
tenni a biztonsdg miatt. Ez jéval tobb idét vesz igénybe. S az egyes dllomdsokon lévéknek
is nehezebb éjjel a feladatuk, mert a hideggel és a sotéttel is meg kell kiizdeni, bdr a
tapasztalat szerint j6 ilyen szolgilatban is dllni. Es utdna el kell oltani a mécseseket, majd
osszeszedni a tartokat.

Imadsvény

Imadsvényt egyszerlibb médon is lehet késziteni azzal, hogy a kijel6lt szakaszba dllomdso-
kat iktatunk be, s az adott megallékban taldl a résztvevd egy-egy imddsdgot segitd elemet
(kiirt zsoltdr, imddsdgra buzdité igék, bibliai imddsdg, egyéb, leirt imddsdgok). De lehet
énekszovegeket, képeket és egyéb prozai anyagot, verseket, idézetek is kitenni. Ezek segitik
a gondolkoddst az imddsdggal kapcsolatban, elmélyitik a tuddsunkat, és arra 6sztokélnek,
hogy imddkozzunk minél tbbet, hiszen egy ilyen rovid zardndoklatnak ez a lényege.

Lampadsos séta

Ugyanezt meg lehet szervezni hordozhaté mécsekkel, mely sordn egyiitt megyiink (vagy
kis csoportokban) az tton, s ekkor a hatds nem kiilon-kiilon lesz, hanem egytitt. Itt is
lehet koriilbeliil 6t dllomds, de ezt nem osztjuk be eldre. Lehetnek akdr egy zsoltdr sza-
kaszolt részei. A kozos éjjeli séta tobb mindenre is enged lehetdséget, példdul kozos ima
felolvasdsa, egyéni ima kozos elmélkedése, csillagokra tekintés (8. Zsoltdr), imakozosség.
Itt a vindorlds sordn bizonyos helyeken megdllunk és imddkozunk, énekeliink, megéljiik
az adott helyre tervezett eseményt.

MIATYANK IMAKERT

Imasdtor

Tobb helyen is allitottak fel imasdtrat, ennek utdna lehet nézni, pl. a Csillagpont Refor-
mitus Ifjasdgi Taldlkozé egyik sikeres lelki élményt nydjté rendezvénye volt ez.
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MIATYANK IMAKERT INTERAKTIV KIALLITAS
ES FOGLALKOZAS FELNOTT, IFJUSAGI
ES GYERMEKCSOPORT SZAMARA

Berendezhetd sajit csendes héten, gylilekezeti tdborban, gyiilekezeti napon,
evangéliziciokor egyéb alkalmakon. A munkaltatds barmikor elvégezhetd, bizonyos tema-
tika szerint.

A Mi Atydnk imakert egy olyant interakeiv kiallitds, mely segit jobban megértetni
Jézus alapimddsdganak [ényegét, tizenetét. A Mi Atydnk Gjszer(i megkozelitése dtélhetdb-
bé teszi nem csak a tanitvdnyok szdmdra, hanem a szimunkra is fontos imddsdgot.

A kidllitds megrendezése abbdl a valésdgos ténybdl indul ki, hogy Jézusnak ezt a
szép imddsdgdt sokszor, de legtobbszor mégis méltatlanul haszndljuk, hiszen gyakran csak
seldardljuk”, s nem gondolunk minden egyes alkalommal arra, hogy mit is tartalmaz ez a
szép ima-Osszefoglalds. Még istentiszteleteken is tobbnyire egyiitt mondjuk a tobbiekkel
anélkiil, hogy dtélnénk lényegét.

A Miatydnk-kidllitds egy interaktiv, azaz ,,é18” kidllitds, melynek célja, hogy az imad-
sdg egyes gondolatait kozelebb hozva, dtélhetdvé, s ezdltal megjegyezhetdbbé tegye. Hisz-
sziik azt, ha valaki végig ,éli” a kidllitdst, mashogyan fogja elmondani az imddsdgot, mint
kordbban. Hiszen amit dtéliink, megérintiink, megtapasztalunk, az jobban a résziinkké
vélik, mint amit csak hallunk és befogadunk.

Az imakertet be lehet rendezni szabadtéren valdsdgos kertnek, melynek pavilonjaiban
(sdtraiban) ldthaté a kidllitds a Mi Atydnk részeinek, kéréseinek dbrdzoldsdval, a kozepe
pedig valdsdgos csendes hely, elmélkedésre, imaddsdgra. Emellett be lehet rendezni zdrt
térben is, egy nagyobb teremben, tornateremben, ahol paravdnokkal, fiiggdnyokkel kell
elvdlasztani egymdstdl a kiilonboz8 részeket. A kivitelezésben segit, hogy nem kell félni az
esdtdl, széledl.

Megrendezhetd templomban is, ahol egy, pl. az imddsdgrél sz6l6 hét hangulatidhoz
hozzisegit, lehet utalni a prédikdcidban is a részekre, s imddsigosabb lehet a légkor a
megjelenitett imarészek dltal. (Persze minden beliilrdl jon, ez csak segitség.)

Az aldbbi leirds szabad térre vonatkozik, igy a megfogalmazis valédi kertre utal, maga
a kidllitds sdtrakban, pavilonokban valdsithaté meg.

Hissziik, hogy a Mi Atydnk imakert az imddsdg légkorét segiti, barhol is allitjdk fel!
Mi Atydnk, aki a mennyekben vagy (0. bevezetd rész)

Bejdrat
Eredetileg a Mi Atydnk megszélitds £fabol volt kifaragva, az M és az A betlik alatt lehetett
belépni a kertbe.
* A bejdratndl van egy eligazit6 tébla arrél, hogy mit is ldt, hol is van a ldtogatd.
* A bejdrat mellett a Miatydnk ldthaté kiilonb6zd nyelveken, félidzva, rogzitve.
— Egy helyen Braille irdssal is van, amit szintén el lehet ,,olvasni”
+ magyarazé szoveg.
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* Egy nagyobb tdbldra kitehetd egy plakdt, melyen 21 nyelven van a Miatydnk.
* El lehet helyezni Dali Miatydnk sorozatdt (képek min. A/3-as méretben).
* Mi Atydnkkal kapcsolatos rovidebb irdst, idézetet, verseket is ki lehet tenni.

A kidllitdshoz szitkséges eszkozigény
* Dali képekhez keret (lamindlva)
* Nagy plakdt rogzitése

Eszkozigény
* Rogzitéshez sziikséges eszkozok (kalapacs, szog, madzag, drét)

Munkaltatds
* Az imddsdgrél otletek
* Torténetek
* Gyermekek a Miatydnkrdl, s arrdl beszélgetés
* Beszélgetés az imadsdgrol
* Az imddsdg fajtdjainak elemzése
* Kiilonb6z8 imddsigok elemzése
* A menny megjelenitése képekkel, versekkel

Szenteltessék meg a te neved... (1. pavilon)

Alapotlet

Haérom része van:
— Sztdrok képei, tdrgyak a mai ,szentekrdl”
— Isten nevei a Biblidban
— A mi neveinkrél

Berendezés

* Sztdrok képei felaggatva (Madonna, Becham, Britney Spears, Michael Jackson, Ein-
stein, Szokratész, Brad Pitt, Bush, Sztdlin, Billy Gates, Kalvin, Teréz anya, Elvis,
pépa)

* Aszentszé leirdsa a Biblidbol, a név jelentdsége, Isten nevei (tédbldk mogott) (Elohim,
Jahwe, Adonaj, El, El—Shaddaj, El-Olam, El—Eljon, Seregek Ura)

* Kérdések: Hogy hivnak? Mit jelent a neved? Szereted-e? Mit vilasztandl, ha te
vélaszthatndl? (nagy lapokon)

* Asztalon uténévkonyvek, kis lapok, tollak mindenki kikeresheti a nevét

* Plakdt: Isten mai nevei, mdsik fele: Te hogyan szélitandd nem hagyomdnyos néven?

A kidllitdshoz sziikséges eszkozigény
* Félidzott sztdrképek (mérer?)

¢ Idézeteket rogziteni
* Uténévkonyvek
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* Kis asztal 3-4 székkel, vagy tilékékkel
e Tollak

* Nagy papir + filctollak

Eszkozigény
* Rogzitéshez sziikséges eszkozok (kalapdcs, sz6g, madzag, drét)

Munkaltatds
e Nevek keresése, kiirasa
* Beszélgetés, kit miért Ggy hivnak, tetszik-e neve, tudja-e a jelentésée?
* A név jelentdsége a Biblidban
o Erdekesebb nevek emlitése
e Isten, Jézus, Szentlélek megszélitdsainak Osszegytjtése
* A névvel kapcsolatos bibliai igék keresése
— ,Mely minden név folott vals”
—,Ne félj, megvéltottalak, neveden hivtalak...”
- ,Az a neved hogy élsz...”
— fehér kovecske”
— ,Mozes: vagyok, aki vagyok”
* A fenti kérdések megbeszélésére lehet8ség: Hogy hivnak? Mit jelent a neved? Szere-
ted-e? Mit vdlasztandl, ha te valaszthatnal? (nagy lapokon)

Jojjon el a te orszdgod... (2. pavilon)

Alapotlet
e Isten orszdginak bemutatdsa a Mt 13. példdi alapjdn
— A magyvetd, A buza és a konkoly, A mustdrmag, A kovész, Az elrejtett kincs,
Az igazgyongy, A hdlé

Berendezés
Minden példdzat ki lesz irva a falra, rovid magyardzattal
* I. a Magvetd: négyféle tivegben lehet szavazni kiilonb6z8 szinli babokkal, hogy
melyik f6ld a legjellemz8bb rdm (rovid magyardzat a foldekhez)
e II. Buza és a konkoly: egy buzafsld darabja lesz ott, vagy egy kéve btza
e III. Mustdrmag: egy asztalon kiilonb6z8 magok lesznek, melyeket nagyitéval lehet
vizsgdlni, és osszekevert magokat lehet vélogatni
* IV. Kovdsz: asztalon kovisz kel egy tdlban, melyet meg lehet érinteni
* V. Elrejtett kincs: egy a foldben megtaldlt [dda, melybdl kincset (pénzt) lehet kivenni
* VL. Igazgyongy: kirakatban, egy kagyléban egy szép gyongy; gyongyot lehet felks-
tozni mindenki kezére
* VII. Halé: Felakasztva, kozottiik lehet kimenni, belegabalyodni, halak is
¢ Ilyeneké az Isten orszdga (montdzs gyermekfotékbdl)
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A kiallitdshoz sziikséges eszkozigény
* Magvet8hoz: négy hossziikds tiveg, bab, kiirds
* Biza és konkoly: buzafsld
* Mustdrmag: magok, nagyitd, asztal vagy allviny (magdval vihet6 mag kis lapra
ragasztva, a példdzat igéjével)
* Koviész: edény és kovdszos massza (mindig friss)
* Elrejtett kincs: foldbe dsott 6reg ldda, csokipénzek
* Igazgyongy: kagyld, egy gyongy
* Hélé: haldszhild, mianyag halak

Eszkozigény
* Rogzitéshez sziikséges eszkozok (kalapdcs, szog, madzag, damil, drét)

Munkdltatds
* Magokat valogatni
* Magképet késziteni kiilonb6z8 magokbdl
* Magos-igés lapot késziteni
* Isten orszdga példazatokat 6sszeszedni
* Isten orszdga természetérdl beszélni
* Gyongykeresd verseny (elrejtiink gyongydket, s meg kell keresni)
* Magvetd jaték (négyféle fold megjelenitése)

* Mozaik készitése
Legyen meg a te akaratod, mint a mennyben, Ggy a f6ldén is... (3. pavilon)

Alapotlet
e Isten akaratdnak a bemutatdsa, és az ember akaratinak bemutatdsa a teremtés hét
napja, valamint Jorg Zink A teremtés utols6 hét napja c. versével

Berendezés

A sétor kozepén egy fal 4ll, melynek két oldaldn lesz Isten és az ember akarata
* Az egyik oldalon a teremtéstorténet hét napjdnak leirdsa szerepel (fotdk)
* A misik oldalon a leépiilés hét napja (fotdk)

* [. nap VII. nap
¢ II. nap VI. nap
e III. nap V. nap

e [V. nap IV. nap

* V. nap III. nap
* VI nap II. nap

* VIIL nap I. nap
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A kidllitdshoz sziikséges eszkozigény
e Fal (paravdn) felépitése, ritenni a verseket
* Fotdk nagyitdsa
* Versek keretezése

Eszkozigény
* Rogzitéshez sziikséges eszkozok (kalapdcs, szog, madzag, damil, drét)
* Fal megépitése

Munkaltatas
* Igék keresése a teremtésrdl (isteni rész — emberi rész)
* Sz¢ép képek a természetrdl
» Képek készitése
e Montazs a teremtésrél és a versrdl
e Illusztraci6 készitése a teremtéshez és a vershez (festés, rajzolds, mds technikdk)
e Montazs készitése az ember akaratdrdl és Isten akaratdrél
* Isten akaratdnak megjelenitése

A mi mindennapi kenyeriinket add meg nekiink ma... (4. pavilon)

Alapotlet
e A mindennapi kenyér az életiinkben, elérkezve az Urvacsora gondolatdig
* A kenyér elkészitésének fézisai fotokon
* A kenyér hasznilata, nem tisztelete (szemétkupac)
* Egy asztal berendezése
* Nagy kép az trvacsordrdl

Berendezés
A f8helyen egy asztal 4ll, a tobbi helyen pedig egy-egy jelenet bedllitdsa szerepel
* Megteritett asztal, étkezéshez késziilve (tinnepi)
e Szemétkupac, kenyérdarabokkal
* A kenyérkészités fazisai fotékon (buza, vetés, kaldsz, 6rlés, dagasztds, siités, kenyér)
* Leirds a kenyérrdl, versek, meditdciok
* Kenyeres igék (En vagyok az életnek kenyere...)
* Kenyérkostolds (kidllitott kenyér), mellette meg is lehet késtolni

A kidllitdshoz sziikséges eszkozigény
* Alacsony, hosszi asztal megteritve
* Ev8eszkozok, tdnyérok, poharak, szalvédk, terit6k
* Fotokat tudunk szerezni (kenyérkészités)
e Asztal, kosir, kendé (késtolashoz)
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Eszkozigény
* Rogzitéshez sziikséges eszkozok (kalapdcs, sz6g, madzag, damil, drét)
* Az asztal és a raval6k

Munkdltatis
* Kenyeres igék keresése
o Ftkezések a Biblidban
* Bibliai étkezdasztal berendezése (,korabeli” tdrgyakkal)
* Az Grvacsora jelképei
o Ftkezéses énekek keresése, tanuldsa
o Frelkészités
e Teritéstanulds
e Esztétikumra torekvés

Bocsdsd meg a mi vétkeinket, miképpen mi is megbocsatunk azoknak, akik elleniink
vétkeztek... (5. pavilon)

Alapotlet
* Bilnbocsdnat asztala (kagylds), igei felirat (tenger mélye)
* Szavazds: Kinek nehezebb megbocsitani: magamnak, egy csalddtagnak, bardtnak,
idegennek
* Fotdkereszt
* Bin tipusok lerajzoldsa
* Mérleg

Berendezés
A f8helyen egy asztal dll, melyen homok van, benne nagyobb kagyldk, alatta papirok,
melyekre lehet irni ,,megbocsdtandd” és ,dtvallalandé” biinoket (kis papirok, tollak).
* Fotékbdl (arcok) van egy nagy kereszt (két méteres), melyen kozépen van egy tikor
* Bin-tipusok megjeldlése (fogalmak — rajzokkal)
* Mérleg, melyen stlyok vannak, valamint mérlegelni lehet stlyokra irt blinoket

A kidllitdshoz sziikséges
* Asztal, vagy dllviany + homok + kagylok
* Kis papirtdmb, tollak
* Stlyok elkészitése + mérleg
* Kereszthez: fotdk, furnérlap, f6lia + titkor
* Képeslap elkészitése

Eszkozigény
* Rogzitéshez sziikséges eszkozok (kalapdcs, szog, madzag, damil, drét)
* Kereszt rogzitése
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Munk4ltatds
e Jaték a mérleggel (a kiilonbozd stlyoknak, kiilonbozd értékitk van, s ezzel lehet
jétszani, kiegyenliteni, lehtzatni stb.)
* Kiilonbozd blinok bemutatésa, eljdtszdsa, megjelenitése
e Fotékbdl kereszt készitése: (90x60x15 cm) (asztali méret(i)
* Kiilonboz4 tipust blindk rajzoldsa, megfogalmazdsa szimbélumokkal

Es ne vigy minket a kisértésbe, de szabadits meg a gonosztél... (6. pavilon)

Alapotlet
* Kisértés-fajtak vannak fotokon, képeken, f8leg plakdtokon
* Szabaditds kifejezése: kereszt, melyre lehet tlizni biindket
* Kisértdé képek (reklimok) dobozokban, melyekbe bele lehet nézni

Berendezés
Egyik sarokban 4ll a kereszt, melyre kis papirokat lehet tizni (blinoket réirni).
* Kisértés fajtdk képeken, plakdtokon, melyek ezt fejezik ki
* Reklimok, melyeket fejiinket egy dobozva dugva nézhetiink meg
* Lehet szavazni lapokon (kis pontos médszer), milyen kisértés er8sebb
* Kisértéses és szabaditos igék, torténetek

A kidllitdshoz sziikséges eszkozigény
* Fakereszt

* Dobozok
* Nagy lap, pontok a szavazdshoz

Eszkozigény
* Rogzitéshez sziikséges eszkozok (kalapdcs, szog, madzag, damil, drér)
* Nagy lapot rogziteni

Munkdltatis

e Kisértéstorténetek a Biblidban

e Szabaditds-torténetek megbeszélése

* Jézus megkisértése a pusztdban: eljdtszds és megjelenités szimbslumokkal

* Szabaditds kiilonb6z8 mddozatai (feltorni a didt, kinyitni egy tiveget, kibogozni egy
csomét) — ezeket lehet kis versenyszertien is

e Szoget verni egy féba (ketten, egymds utdn titnek kalapdccsal a szog fejére, s az
veszit, aki beveri a szdget)

* Liszthegybdl elvenni, hogy ne omoljon le
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Mert tiéd az orszdg, a hatalom, a dicsdség, mindérokké. Amen (7. ziré rész
— doxolégia)

Alapotlet
A kert, a hely kozepén taldlhaté a doxoldgia rész. Itt padokra lehet ilni, elmélkedni, imdd-
kozni. A kert kézéppontjdban egy szokdkat van, kovekkel, novényekkel (iivegtenger).

Elrendezés
* Kis lapokon vannak idézetek, meditdcidk, imddsdgok
e Fakon is idézetek, imddsdgok (gyerekek a Miatyankrol)
* KT - magyardzata a Kdté dsvényen (a Miatydnkrdl)
* Mis nyelveken a Miatydnk

A kidllitdshoz sziikséges eszkozigény
* Kidllité rudak (vas), rajtuk a laminalt lapok
e Szokdkathoz kovek, kavicsok

Eszkozigény
* Rogzitéshez sziikséges eszkozok (kalapdcs, sz6g, madzag, drét,)
* Tart6 oszlopok, rudak
¢ Padok (6ntottvas — fa)

Munkdltatds
* Istent dicsérd énekek megtanulds, éneklése (énekeskonyvi, ifjasdgi)
¢ Kiilonbo6zd dicséité formak hasznalata
* A doxolégia értelmezése
* Kisebb meditdcidk tartdsa (énekek, leirt imddsdgok, versek, igék, sajdt szavaink)
* Régi énekek elemzése
* Isten dicsdségét megénekld versek elemzése
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Mdadszerek otletek

Hitre nevelés az 6vodaban
FOrRDOS KaTA

Mikor kiskamasz koromban édesapdm megkérdezte mivel szeretnék foglalkozni, harom
dolgot neveztem meg;: tigyvéd, diplomata vagy szinésznd. Vilasza akkor furcsa és érthetet-
len volt szimomra: legyél pedagégus, akkor mindhdrom lehetsz egyszerre.

Akkor még nem tudtam, hogy szavai jovébe ldtéak voltak. Tobb prébédlkozds utdn
kideriilt, hogy édesapdm aktiv cserkész és egyhdzi multja miatt nincs helyem a felss-
oktatdsban, képesités nélkiil 6véndéként kezdtem dolgozni a Ganz Villamossdgi Mivek
6voddjdban. Nagy iskola volt 18 évesen becsoppeni a gyerekek és a sziil6k vildgdba, 4m
ez a vildg soha t6bbé nem engedetett el. Végiil munka mellett engedélyt kaptam, hogy a
tanit6képz8 dvodapedagdgus szakdt elvégezzem.

Szerelem volt elsé latasra, az életem elvilaszthatatlanul 6sszefondédott az vodids
korosztallyal. Amit kezdetben 6sztonésen végeztem, a tanulds folyamatdban értelmet és
hdtteret kapott. A folyamatos munka, vagy nevezhetném szolgilatnak, és az élethosszig
tarté tanulds meghozta gytimolesét.

A hitre szeretgetés, Ujpest-Belsévarosban kezd6dote, mikor Zsengellér Jéska bécsi
bizalmat szavazott nekem és rdm bizta a legkisebbeket. Szolgdlatom a Budai Reformdtus
Egyhdzkozségben folytatédott és tart a mai napig is.

Ebbdl a révid bevezetdbdl is ldtszik, hogy nem tudomdnyos értekezést szeretnék irni,
hanem hosszt évek tapasztalatit prébdlom megfogalmazni.

Mivel hamarabb kezdtem dolgozni, mint tanulni, nem fertézott meg a szocialista
nevelés mddszere: a drill, a poroszos felfogds, ami a hetvenes években kiilonosen is 4ltald-
nosnak volt mondhatd. Lehetdségem nyilt a magam mdédjan nevelni, szeretni, felismer-
tetni és megtapasztaltatni az évoddsok szdmdra fontos dolgokat. Mikor megismerkedtem
Maria Montessori életmiivével, rogton tudtam ezen az tGton szeretnék elindulni. A kicsi
gyerekeknek mindent megtanithatunk, beléjiik véshetiink, ha engedjiik ket érezni, latni,
tapasztalni, tapintani, életkoruknak megfeleléen értelmezni és a magyardzatot dtélni. Az
eredmények magukért beszéltek, a csoportom nyugodt, kiegyensulyozott légkorben fejls-
dott, mindenki a maga tempdéjdban haladhatott.

Montessori pedagégidja a személyiségfejlesztést tartja kiemelt fontossdgtinak, és ezt
olyan légkdrben kivdnja megvaldsitani, ahol a pedagdégusok a gyermeki személyiség tisz-
teletben tartdsdval felkészitik a gyermekeket az 6ndllé dontések meghozataldra, majd arra,
hogy villaljék cselekedeteik kovetkezményeit, megalljak helyiiket egy dllandé véltozdsok-
kal, kihivdsokkal teli viligban.

Mivel a gyermek velesziiletett adottsdga révén osztdnosen torekszik a vildg megis-
merésére, kiapadhatatlan cselekvési vigy él benne. Tevékenysége kozben tapasztalatokat
szerez, kialakulnak és fejlédnek képességei, készségei, gondolkoddsa, fogalmi rendszere.
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Mint tudjuk a sajét tapasztalds Gtjdn szerzett ismeretek majd 90%-a rogzdik, mig az
olvasottaknak, hallottaknak csak nagyjabdl 10 %-a.

Nagyon fontos tehdt, hogy minden gyermek dtélhesse a szabad felfedezés 6romét. Mi
pedagégusuk felelések vagyunk a rank bizottakért, kisérjiitk hdt figyelemmel a gyermek
megnyilvanuldsdt, segitsiik, hogy képességeit kihaszndlva 6nélléan jusson az ismeretek
megszerzéséhez, felhaszndldsihoz, alkalmazdsihoz. Legylink a kicsinyek segitdtdrsai,
tegylik képessé 8ket arra, hogy Gjabb és Gjabb fejlédési fokokra léphessenck.

A Montessori-pedagégia nevelési célja a fuggetlen, onmagit elldtni képes, dolgos,
kreativ, 6ndlléan gondolkodd, problémamegoldd, segit6kész, egyiittmiikodésre képes,
tolerans, béke- és istenszereté ember formalasa.

A fenti elvek, egy alaposan dtgondolt, tudomdnyos rendszer részei, de csoddlatos
ldtni, hogy milyen eredményekre képesek dltala a gyerekek. Az 6 felszabadult 6romiik,
kivdncsisdguk, érdeklédésiik életre sz616 pedagdgiai élmény a szimomra.

Montessori nevelési rendszerének minden mozzanata a képességek fejlesztésére, a
val6sdg megismerésére, az ember megbecsiilésére, a kolesonos segitségnyjtdsra, a tudds, a
szépség és Isten szeretetére irdnyulnak. Az igy nevelt gyermek boldog, bator, bizik 6nma-
gdban, érzelmekben gazdag, segit8kész lesz, érzi, hogy szeretik, és tiszteletben tartjdk sze-
mélyiségét, biztositjak szabadsdgit.

S mi mds lehet a mi célunk? Olyan médszerrel kell dolgoznunk, szolgalatunkat
végezniink, hogy munkdnk sordn lehetdséget biztositsunk Isten végtelen szeretetének
megtapasztaldsdra, dtélésére, tovabb addsdra. Olyan gyermekeket szeretnénk nevelni, akik
bétran véllaljak hitiiket, Istenhez tartozdsukat és életiikben tudatosan kovetik Or.

Bérhol is dolgoztam az elmult negyven év sordn, igyekeztem a fentiek rugalmas figye-
lembe vételével munkilkodni. Mit is csinaltunk? Eltiik az életet, megfigyeltiink, kipré-
béltuk, eliiltettiik, kifestettiik, osszeraktuk majd szétszedtiik, sok-sok tapasztalatot szerez-
tiink. Tapintottunk lisztet, cukrot, irtunk bele ujjal, rajzoltunk tenyérrel, 1éptiink sdrba,
énekeltiink beszéd helyett vagy éppen kézjelekkel érintkeztiink, rajzoltunk, alkottunk
bdrmibdl bdrmit, folyamatos szerepjéték volt a nap, a tdrgyak dtvaltozhattak, tudtunk
fézni tiveggyongybdl fozeléket, vattapamacsbdl tortdt siitni és sorolhatndm vég nélkiil.
Szabad volt kuckét épiteni, készitettiink kiilonféle ruhdkat és jatszottunk, jdtszottunk,
vagyis pont az csindlhattdk, ami életkorukbél fakadéan a legfejlesztdbb volt a szimukra.

Es hogy mi koze ennek a hitoktatdshoz? Hét annyi, hogy bdr tobbféle at van, de az
életkori sajétossdgok figyelme vétele, ismerete nélkiil nehéz fiba vigja fejszéjét, aki 6vo-
ddsok hitre nevelésével szeretne foglalkozni vagy éppen ezen az tton kell jarnia, anélkiil,
hogy ismerné ennek a csoddlatos vildgnak a jellemzdit. A fentiek ismerete ad némi tdm-
pontot, mit is kezdjitk a hdrom-hat éves korosztallyal, hogyan alakitsuk 4t szemléletiinket,
miként tudunk jél bdnni a legkisebbekkel, akik esetleg nem akarnak leiilni, nem tudnak
figyelni vagy éppen zajonganak.

Bir agy tlinik, hogy a hitoktatds egy kiilon mifaj, nem lehet kiilon vélasztani a gyere-
kek napi életétdl, kapcsolédnunk kell tapasztalataikhoz, figyelembe kell venni korl4taikat,
tudni kell mire, mikor és mennyi ideig tudnak koncentrélni.

Ezért volt kénnyli dolgom, mikor a gyiilekezetben rdm biztdk az 6vodds csopor-
tot, hiszen egy olyan korosztdlyt kaptam, akiket ismertem, szerettem, akiknek értettem
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a nyelvét. Mindaz, amit addig megtapasztaltam, eszkdze lett a szolgdltnak, és kialakult
egy kiilonleges hittan 6ra, ami messze volt a klasszikus verbdlis, frontdlis oktatdst6l. Az
eredmény kdnnyen mérhetd volt, a gyerekek, akik el8sz6r nem akartak jonni, par alkalom
utdn nem akartak haza menni, a sziildk, akik nehezen szdntdk rd magukat a munka utdn
hittan érdra, nem maradtak el, és elkezdtek jonni a bardtok, az ovis tdrsak. A titok a jaték
volt, bdr kezdetben sokat kellett magyardzkodnom, mikor a sziilé szokdsos kérdésére (,mit
csindltatok ma?”) a gyerek azt vilaszolta: jétszottunk. Hol van akkor a hittan, kérdezhet-
nénk? Ott a sziviinkben, az érzéseinkben, a mindennapi reakciékban és persze a végiil
mindig el6bukkané torténetekben. A gyerekek hosszii évekig emlékeztek egy-egy bébra,
egy szerepre, kiviilrél fjtdk az aranymonddsokat, pedig ,,csak” annyi volt a titok, hogy
minden jdték volt, kivéve a Szentirds szavait, amiket egy-egy jelenetben akdr viltoztatds
nélkiil felhaszndlhatunk, hiszen a Biblia ,,dramaturgidja” feszes, érthetd, vildgos.

Hogyan lehet rovid id6 alatt megtanitani egy igeszakaszt, ilyen kicsi gyerekeknek, tugy
hogy a vildgi évoddkban, gyiilekezeti hittanon csak egyszer egy héten taldlkozunk, és hat
nap telik el a két 6ra kozott. Gyakran haszndlom az €18 szavas sorjatékot, mikor minden
gyerek egy-egy sz6, s mivel sokan vannak, sokszor tudjuk feldllitani a mondatot. A gyere-
kek, mivel 8k maguk az él6 Ige, szimon tartjik, melyikiik hol 4llt, ki volt a pdrja, melyik
sz6 volt az ,,6v€”. Haszndlok babzsikot is, konny( elkapni, fejlédik a motoros készség,
a figyelem és minden dobds az ige egy szava. Gyorsan megjegyzik a sorrendet, f8leg ha
tobbféle szinti zsikocskdnk van. Idével megvaltozott a magatartdsuk is, a sziilk jelezték,
hogy a kicsik sokszor reagdltak vératlanul, ,,jok” voltak, figyeltek egymdsra, és kdnnyedén
felidézték az aranymonddsokat, bibliai térténeteket. Most mdr az elsd hittanosaim gyere-
kei is itt vannak, és mi még mindig ,csak”jatszunk.

Az 6védds gyereknek az egész élet jarék, tapasztalatszerzés. A vildg megismerése igy
lehetséges szdmara, igy vdlnak ismereteik belsévé, feldolgozhatévd. Nem lehet ez mdshogy
akkor sem, ha hitoktatdsrél beszélniink. Az én alkalmaim inkdbb évodds foglakozdsok,
mint hittanérdk, csak éppen az evangélium 4ll a kézpontban.

Az adott bibliai szakasz feldolgozdsakor minden esetben figyelembe veszem a gyerme-
kek életkordt, hiszen mdst igényel a kiscsoportos, aki épp most vilt el a csalddi otthontdl,
és mdst a nagycsoportos, aki mdr iskoldba késziil. Manapsdg sok kiilonleges nevelési igé-
nyl gyermeket iratnak be hittanra, egyrészrl a sziil8k, tgy gondoljik, hogy itt csak jot
tanul a gyerek, mdsrészrdl a tapasztalatok alapjin az 6véndk javasoljik egy-egy ,nehéz”
gyermek bekapcsoléddsdt a csoportba.

A viélasztott igerészt tapasztalataikhoz kotém, igy tudnak belehelyezkedni egy szd-
mukra ismeretlen torténetbe, ami olyan régen jdtszddik, hogy ilyen tdvlati idéfogalmuk
nings is.

Gyakran haszndlok keretmesét, aminek f8hdse egy huncut nyuszi Csupatfiil, aki nem
azonos Féstis Eva nytlfijaval. Ez a nagy, rézsaszinti nyuszi bab, végig kiséri a hittanérékat,
és olyan torténetek esnek meg vele, mint minden gyerekkel. Elveszti, megiiti, megveri,
eleseni, felfalja, megbdntja... bdr a kalandok végén kissé didaktikus megolddsok sziilet-
nek, de ezeket a tanulsdgokat Csupafiil ,nevel8i”, maguk a gyerekek mondjak ki. Nagy
kedvenc a répatorta elcsenése a hiit6bél, az asztal alatti lakmdrozds, a gyomorfdjds, nyuszi
mama feddd, majd vigasztalé szavai. Es a végkifejlet, amit nem nekem kell kimondani:
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»Csupafiil, Csupafiil” hangzik minden szdjbdl, és mdr nincs gyerek, aki ne tudnd a tanul-
sdgot. A mese interaktiv volt, a gyerekek velem, utdnam mondjik a parbeszéd bizonyos
részeit. Enekkel csalogatjik elé a nyuszit, ha kell ttra keliink a tornateremben, és percek
alatt helikopterre szdllva mér repiiliink is a kis csavargé nyomdba. Jartunk sivatagban,
dzsungelben, erd8ben, sarkvidéken, a mozgs, a kozos jdrds-kelés, futkdrozds, mdris oldja
a délutdnra felgylt fesziiltséget, elrepit minket a hétkdznapok vildgibél, hogy lassan egy
tapsra, maris ott legyiink ahol kinyilik a kényvek kényve, a Biblia. Es ott iil a padon a sok
helikoptervezetd, hogy énekkel kicsalogassa Csupafiil pocakjabdl a heti biblia torténetet.
Kedvenciik a ,Kicsiny kis fényemmel”, amit magunk kitaldlta koreografidval kisériink,
tobbnyire eredményesen, mert szép sorban el8jonnek alatta a bdbok, a kenddk, a torté-
netet kisérd eszkozok.

Mivel mér 6 éve jirok az 6voddkba (ebben a tanévben 82 gyermeket irattak be ezekre
a foglalkozdsokra), mdr sok-sok 6- és jszovetségi torténtet ismernek a gyerekek. Mind-
egyik alkalom r6vid bevezetével kezd8dik, hogy rdhangolédjunk egymadsra, és a napi ige-
szakaszra. Ez lehet egy rovid mese, ami kozvetleniil kapesolddik a gyerekek életéhez, vagy
Csupatfiil-kaland, amiben egy-egy lélekgytimolesot jarunk koriil, de jétszhatunk utazést is,
amivel megérkeziink Izraelbe. Mehetiink hajéval, repiilével vagy éppen gyalog. A lényeg
a jacék, a fantdzia, a mozgds, a ,megérkezés”.

Zakeus torténetének feldolgozdsa, egy hajés utazdssal kezddédik, ahol kideriil, hogy
a legkisebb is fontos. Az icipici csavar, a legkisebb vitorla, a leggyengébb evezds nélkiil
nem megy a hajo, egy kozosség életében mindenki fontos. Pont agy, ahogy Isten min-
denkit szimon tart, mindenkinek helye van az O orszdgdban. Ez a mozgdsos keretmese
most a Biblia f6ldjére visz el minket, ahol beleszagolunk a poros, gytimélcsillatt levegSbe,
megtapintjuk a homok selymességét, ldbunkkal érezziik a hullimok simogatdsit, vagy
éppen kiprébéljuk a Holt-tenger sés vizének ringatdsdt. A gyerekek mese- és valdsdgtudata
el8segiti, hogy a jaték folyamdn dtlépjiik a val6sdg hatdrait, majd zokkend nélkiil térjiink
vissza a jelenbe.

Ezek a hang- és mozgiseffektusokkal kisért utazdsok megnyugtatjik a gyerekeket,
kiemelik ket a hétkéznapokbdl, és el6készitik lelkiiket Isten tizenetének befogaddsira.
Mivel évoddsokrdl van sz6, ez a rész nem lehet tobb 8-10 percnél, hiszen ezt koveti a
cstcspont, az lizenet dtaddsa.

Zakeus esetében, a hajénk gytimolesot hozott, de nem vihettiik ki a vim megfizetése
nélkiil. Révid tandcskozds utdn (az ismeretlen szavak jelentését mindig megbeszéljiik, az
6 életiikbdl vett, érthetd példakkal megtimogatva, hogy az ismerethidny ne akaddlyozza a
megértést) a gyermekek jédtékos kedve miatt mdris ott dllunk a parton és fizetjitk a négy-
szeres vamot. Megismerkediink a vimszed8k kapzsisigdval, az ismeretlen sz6 nyomban
ismerdssé vilik, mikor sszekapcsoljuk azzal, aki minden szinest magdnak gyfijt be, vagy
éppen egy piros kockdt sem akar dtengedni senkinek.

De viltozhatunk helyi lakosokkd, hogy megprébéljuk piacra vinni gytimélcseinket.
It mindenki a maga kedvencét nevezheti meg, de Zikeus itt is elénk toppan, és kéri
a vimot — ez esetben a f8vimszedd egy bdb, aki nem paravdn mégott, hanem kozot-
tiink ¢él, beszél hozzank. Az asszonyok keziikben fakandllal maris egymdsnak adjk a hirt:
Zikeus ismét sok pénzt vett el a férjiiked], testvériiktdl, bardtjukedl. A férfiak zajonganak,
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morgolédnak az igazsdgtalansdg miatt. Ez a bibos szerepjaték mindenkinek lehetdséget ad
a megszdlaldsra, de a tdmegben el is bujhatnak azok, akik nem végynak egyéni szereplésre.
A jaték fokozatosan gyorsuld ritmusa, a fesziiltségi szint emelkedése, egyre kozebb visz a
torténet csticspontjahoz. Es maris hozza a hirt a kovetkezd bab: Jézus jon kézénk. Erre ki-
ki a maga vérmérséklete szerint reagilhat: 6riilhet, dlmélkodtat, megijedhet, félhet. Mdr
indulunk is a f8térre, ahol kérben dllva kérdezgetjitk egymadstdl vajon kihez megy be Jézus
vacsordra. A, Ki mit f8z6tt neki?”-kérdésre, elsorolhatjak kedvenc ételiiket, igy ismét min-
denki egyénileg is bekapcsolddhat a torténetbe, ami személyessé valik, érzelmeket mozgat
meg. De még nem Jézus érkezik hanem Zdkeus, maginak kovetelve a legjobb helyet, a
kérésre, hogy engedjék 6t elére, megfogalmazhatjdk sajit érzéseiket, és mdris enyhiil a
fesziiltség, mert szabad mérgesnek, dithdsnek, visszautasiténak lenni. Igy Zakeus felkény-
szeriil a fdra, azaz a borddsfalra s mikor megérkezik Jézus — ez esetben én — mindenkinek
békességet kivinva, az emberek izgatottan kérik: , Tanits minket, gydgyits minket!” Az
asszonyok dsszestignak vajon kihez jon be szdlldsra, kinél pihen meg. De O a fihoz 1ép és
a févimszed6hoz fordul, lehivja a firdl és bemegy a hdzéban.

Itt ismét érzelem vihar kovetkezik: ,miért pont Zdkeushoz, ehhez a gonoszhoz?” —
mondja egyszerre a sok kis hangocska, dtélve, hogy Jézus nem hozzdm a jéhoz, hanem a
blindshoz lépett oda. S mig 8k a hdzban vannak, a tomeg mdr ott is 4ll kell§ tévolsigba
az ajtotdl, amit persze csak lelki szeminkkel ldtunk, de minden érzékiikkel ott vannak az
akkori Izrael napsiitotte ege alatt.

Vajon mit mond Jézus odabent, mit t6rténik a hdzban? Mikor kilép Zikeus és békes-
séget kivanva koszon mindenkinek, a gyerekek nem hisznek neki, hdtrdbb [épnek, és gya-
nakodva zsebiikre szoritjék keziiket. Biztos valami csapda gondoljik, de mikor Zdkeus,
a kis zold ruhds bdb mdsodszor, majd harmadszor is koszon, enyhiil a fesziiltség, a kezek
elernyednek, a gyerekek tartdsa is megvaltozik. Es aki ekkor megszdlal mdr nem az embe-
reket becsapd, pénzgylijtogetd ellenség, hanem valaki, aki meggydgyult, aki megtanult
valamit Jézustdl és kimondja: ,,A négyszeresét adom vissza annak, amit elvettem.”

Itt megallunk, ide nem kell tanulsdg, a sziviikkel érzik, hogy nagy dolog tortént oda-
bent, Zikeus lelke dtformdlédott, ahogy az egyiitt t6ltott drdk utdn az vék is.

Ekkor letiliink a padokra és az ,Itt van Isten koztiink” énekkel, és a ,,Koszonjiik Iste-
niink, hogy itt voltdl veliink” imddsdggal lezdrjuk az 6rdt. Ami most kovetkezik, az mindig
egy kis meglepetés, valami apré tdrgy, szinezd, most éppen egy kis aranyrog (a virdgpiacon
lehet beszerezni) jon elé a nyuszi hasibdl. Keziikbdl kosirkdt formalva mindenki kap
egyet-egyet, hogy otthon mankéul szolgdljon a torténtet elmeséléséhez.

A fent leirt bibos drdmajdték nem t6bb 10-15 percnél, és még maradt pdr perciink
a levezetd csevegésre, a hirek kicserélésére — kinek esett ki a foga, hol sziiletett kisbaba,
hdny sziiletésnapot tinnepeltek a héten. Mikor visszamegyiink egy viddm, felszabadult, de
nyugodt csapat nyit be a csoportszobdkba.

Az 6v6 nénik egy-egy fesziiltebb, nagyobb mozgdsigényi esetleg sajdtos nevelésre szo-
rulé gyermek sziileinek javasolni szoktdk a hittant, ami bdr nem terdpids foglalkozds, de
sokat segit a gyerekeknek hétkoznapi fesziiltségeik olddsiban.

A fent leirtak természetesen minden 6rdn mdshogy torténnek, figyelembe véve a

gyermekek napi lelki és fizika dllapotdt. Ha kell, tdbbet mozgunk, vagy éppen lassabb a
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torténet folydsa, hol tobb az ének, hol kevesebb az interakcié. Mivel a 20-27 {8s csopor-
tokkal dolgozom, elgondolhatja a kedves olvas6, hogy nem kis energidt vesz ki a fogla-
kozds a vezetébdl, hogy a bardnykdk mdr egy szemvillandsbdl tudjak, mikor szabad vagy
éppen nem lehet valamit.

Zakeus torténete kiragadott példaként 4l itt, hiszen minden t6rténet mds feldolgo-
zést kivdn, de a lényeg kivehetd: a ritmikus véltozdsok, a mai élettel valé osszekapesolds,
a vildgos, életkornak megfeleld fogalmak, az 4télés, a kozos jarék élménye, a flow érzéshez
valé eljuttatds visz kozelebb a célhoz. Az eredmény sok-sok olelés, ,szeretlek”, és a hatal-
mas évrél-évre novekedd 1étszam, és ami ennél is fontosabb: a felidézheté 6romhir, a
tudds, ami irdnyit, megvaltoztat.

A hitre nevelés ndlam jol bevalt mddszerei: a bibliodrdma, a szerepjdték, a foglalko-
zéshoz kapcsol6dé kézmiiveskedés, a sok jaték, ének, az emlékeztetd aprosigok, szinezdk,
az életkori sajdtossdgokat figyelembe vevd pdrbeszédek, az ismétl6d6 mozgdsok, a mindig
azonos, biztonsigot nyujté felépités, ezek mind az elmélyitést célozzdk. Egy torténetet
kétszer dolgozok fel, esetleg mds bevezetdvel, ami szintén az emlékeztetést, felidézést, a
rogzitést szolgdlja. Batran haszndljuk Maria Montessori médszerét (is), melynek jelszava
a ,Segits, hogy magam csindlhassam, magam fedezhessem fel.” Nem véletleniil nevezziik
ezeket az alkalmakat a hét legszebb 6rdjdnak, amire a gyerekek 6rommel jonnek és a
sziil6k bizalommal kiildik Sket.

Ezek a specidlis foglalkozdsok nagy népszerliségnek orvendenek az évoddkban, a
kezdeti tart6zkodds teljesen megsziint és az 6vé nénik nagyon tdmogatjik, hogy a gye-
rekek részt vegyenek a hittanon. Igénylik a tapasztalatcserét egy-egy gyerek magatartdsi-
val, fejlédésével kapcsolatban. A nyilt érikon a sziil6k nagy létszimmal vesznek részt, és
elmonddsuk szerint, sokan egyiitt tanulnak gyermekeikkel. Az évet bemutaté 6ra zdrja,
ahova minden sziil§ eljon és részesévé vélik az 6rdk hangulatdnak. A kapcsolatot a havi
gylilekezeti programokat tartalmazé szérélap is erdsiti, illetve a nagycsoportosok éves
templomldtogatdsa, és a gyermeknapra ajindékba adott kozos alkoté délutdn.

A leirtakbdl is ldtszik, hogy az évoddsok hitre nevelését, hitoktatdsit nem vehetjiik
ki a vildgbél, nem tehetjiik fiiggetlenné a napi élettSl. A Biblia szavai csak akkor vdlnak
belsévé, ha a gyermek 6ssze tudja kapesolni a tanultakat mindennapjaival, véltozik az élete
és egy-egy mindsitett pillanatban mdshogy csindl meg valamit, mint a napi rutin. Egykori
6voddsom, aki iskoldsként is jir hittanra egyszer ezt mondta: ,,Ggy meg akartam verni
valakit, de eszembe jutott, hogy én hittanos vagyok és nem tettem.” Ennek a hétterét,
folyamatdt most hosszti lenne leirni, de ha bdtran, mindig a gyermek életkordnak, szemé-
lyiségének megfelelden szérjuk lelkiikbe a kis mustdrmagocskakat, hiszem, hogy az, az élet
mds teriiletein is szdrba szokken majd. Es ezt kell tenniink még akkor is, ha mindny4jan
tudjuk, hogy nem mindig az az araté, aki a vetd.

Mivel én csak révid id6t toltok egyiitt az dvoddsaimmal, kozos alkotdsra ott nem
nyilik lehet8ség. De az egyhdzi évoddkban az egész napot is végigkisérheti a csendes per-
cek torténetének fent leirt gyakorlata, dtsz8heti a napot a szerepjdték, a rajz, az ének, az
emlékezetd, hazavihetd tdrgyak elkészitése.
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Néhdny gyorsan és konnyen elkészithetd aprésdg:

* Bdranykdk — a nagyobbak kivdghatjdk, a kisebbek rdragasztjdk a vatta pelyhecskéket
a fehér kartonpapirbél késziilt baranysémidra.

* Ha imddkozni tanulunk, csak kériilrajzoljuk nyitott tenyeriinket, vagy festékbe
mértva rinyomjuk a lapara és kész is a vezérfonal: a gyerekek hamar megtanuljik
melyik ujjukkal kiért, miért lehet imddkozni. Igy kénnyen megtanuljdk sajit sza-
vaikkal kifejezni magukat, megneveznek embereket, akikért Istenhez fordulnak, de
legf6képpen megtanuljik, hogy Isten figyel rdjuk és az imadsdg napi életfeladattd
vélhat.

* Ha a virdgvasdrnapi torténetet tanuljuk, akkor osszetekert, sokszin(i krepp papir
tekercsekbdl levagunk egy-egy csikot, és mdr is tekerhetjiik is a szines virdgokat,
hdrom-négy szint osszefogva. A hosszabb, révidebb darabokra szabdalt papirokbdl
csoddlatos alkotdsok sziiletnek, a zold, szorosan feltekert szdrat celluxszal ragasszuk
korbe, ez teszi feszessé, foghatdva.

* Ha 6tezer embert vendégeliink meg, nem marad el a kenyérkinalds — én pdszkat

szoktam vinni — és a halacskakészités, ami el6re kivdgott szines sablonok diszité-

sébdl, fonalra ragasztdsibdl és hurkapdlcikdra rogzitésébdl dll. A gyerekek vihetik
is haza, és csak rd kell nézni, mdris felidéz8dik a bdbos drimajdték altal rogziile
torténet.

Készithetiink tizenkét szirmu virdgot szintén szines kartonbdl. A gyermektenyér-

nyi darabokat lyukasztégéppel dtnyomjuk, szalagot flziink bele, és nem tdl szo-

rosan megkotjiik, hogy lapozgatni lehessen. A gyerekek rdrajzolhatjik Jékob fiait,

a tanitvdnyokat, mi rdirhatjuk a neveket, és mdr lehet is a sziil8k segitségét kérni a

gyakorldshoz.

Mivel a gyerekek nagyon szeretnek kdrtydzni is, megsziiletett a magunk készitette

fél rajzlap nagysdgi lamindlt kdrtyapakli, amire a megismert bibliai alakokat és a

hozzdjuk kapcsol6dé targyakat rajzoltdk a gyerekek. A Fekete Péter pedig nem mds,

mint a feketével rajzolt Jud4s.

* Az emmausi tanitvanyok torténetét hat kis képecske meséli el egy A4-es lapon, amit

a nagyobbak kivdghatnak, és szives papirral boritva tliz8géppel dsszetlizve kész is a

konyvecskeként haszndlhaté lapozgatd, aminek a tetejét sajdt rajzok diszithetik.

De bekukkanthatunk egy Jézus korbeli hdzba, készithetiink lisztbél, vizbél kenyér-

lepényeket, rafidbdl karkotdt, agyagbdl vagy s6-lisztbdl korabeli edényeket, gytimél-

csoket, amiket aztdn Mdria és Mdrta torténetének eljdtszdsakor fel is haszndlhatunk.

Ragaszthatunk fikat, kivighatja mindenki a kedves gytimélcsét, igy lesz sajdt 1élek-

gytimolcse fank. A gyerekek nem felejtik el, hogy 8k melyik gytimolesot készitették,

és ha uzsonndra épp egy ,lelki gytimoles” van, nyomban mondjak, hogy ez a békes-
ség, az 6rém vagy éppen a szeretet volt.
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A bébjiték és annak lehetdségei,
felhasznaldsa a hitoktatdsban
KUSTARNE ALMASI ZSUZSA

BevVEZETES

Ennek a cikknek alapvetden az a célja, hogy az egyhdzban dolgozé pedagdgusok, hitokta-
ok, valldstandrok, gytilekezeti ifjusdgi szolgdlattevék figyelmét felhivja egy olyan, a bibliai
torténeteket feldolgozé mddszerre, ami egy kicsit mellézott, elhanyagolt, vagy feliiletesen
alkalmazott ezeken a munka, illetve szolgdlati teriileteken. Ez a médszer a babjcék.

Valljuk be 8szintén, hogy a hitoktatdsban, gyiilekezeti munkdban elég ritkdn ldtjuk,
alkalmazzuk a bébjdtékot mint motivaciés, vagy feldolgozé médszert. Anndl gyakrabban
haszndljuk a sokkal statikusabb ,flanelezést”, illetve szinezdket. Alapvetéen nincs ezek-
kel sem baj, csupdn akkor, ha nem nytlunk mds lehetdségekhez. Pedig be kell litnunk,
hogy a mai gyerekek (mdr az voddskortakat is beleértve) figyelmét, érdeklédését a téma
irdnt nem lehet mindig an. all6képekkel felhivni és fenntartani. Fontos lenne, hogy méd-
szertanilag dtgondolt, a gyerekek szdmadra érdekes, izgalmas, természetesen tartalmilag is
megfeleld lehetdségeket kindljunk fel.

A bébjiték, bdbozds ezen a téren is nagyon sok lehetSséget rejt magdban. A torténet
kivalasztdsdtdl, a babkészitésen keresztiil egészen a szinpadi megjelenitésig izgalmas folya-
mat lehet mind a felntt, mind a gyerekek szimdra. Nem beszélve arrdl, hogy technikailag
is szdmtalan lehetéséget nydjt, nem csupdn paravdnos jatékra ad lehetdséget.

Ez a sokrétliség sokakat elbizonytalanit, st elutasitévd tesz, mondvén, hogy erre 6rai
keretek kozote nincs lehetdség. Az valé igaz, hogy akdr a pedagdgus késziil fel ilyen médon
az adott torténetbdl, akdr a gyerekekkel tervez babos munkdt, igen sok id8t és energidt
igényel. Mégis azt kell mondanunk, hogy mindez a folyamatban résztvevd gyerekeket és
pedagégust is mély dtéléshez vezetheti, ami a hitoktatdsban igen fontos, s6t a legfontosabb.

Ahhoz azonban, hogy megértsiik, és tisztizhassuk a babjdték szerepét az egyhdzi
ifjusdgi, illetve gyerekmunkdban, sz6lni kell dltaldnossdgban is a bdbozdsrdl, eredetérdl,
pedagégiai pszicholdgiai jelentdségérdl. Természetesen mindezt a teljesség igénye nélkiil,
hiszen ennek a cikknek sem a terjedelme, sem a tartalma nem engedi meg ezeknek rész-
letes, mindenre kiterjed$ elemzését. Elengedhetetlen azonban néhdny alapvetd szempont
felvdzoldsa.

A BABOZASROL, BABJATEKROL ALTALABAN
Torténeti dttekintés

Ennél a fejezetnél még inkdbb szitkséges hangsilyozni a vdzlatossdgot, hiszen olyan nagy
kultdrtorténeti anyagrél van sz, amelyet lehetetlen ilyen terjedelemben bemutatni. Ennek
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ellenére fontosnak és szitkségesnek tartom, hogy a bdbozas torténetébe is betekintsiink,
anndl is inkdbb, mivel a bdbjaték hosszii évszdzadokon keresztiil szorosan osszefliggott a
vallasi kultuszokkal, azoknak szerves része volt.

Leg6sibb formdja az tn. mdgikus bdbjdték volt, ami az animizmus, simdnizmus,
totem- és halottkultusz részét képezte. A ritus vezetSje egy beavatott személy volt, aki
kapcsolatban 4llt a szellemekkel, és 6 volt a bdb mozgatéja is. A babunak itt helyettesitd
funkciéja volt. Ezeknél jellemzd volt még a maszkos alakoskodis is, ami a természetfolot-
tiek és a foldiek kozotti kapesolattartdsra szolgdlt.

A kovetkezd tipusa a bdbjdtéknak az an. mitikus babjdték, ami leginkdbb keleten
terjedt el. A keleti vallisokban az embert gy irdnyitjdk az istenek, mint az ember a babot.
Ezt a viszonyt jeleniti meg a valldsos kultikus jaték. Szigortan kotott rend szerint jtszot-
tdk és jtsszdk ezeket mind a mai napig.

Az indiai Mahabharita, a hinduizmus &si eposza Kr.e. 1000 el6ttrdl szérmazik.
Ebben az eposzban mdr sz6 esik a virdgot szedni, varrni és tincolni tudé baburél. Ennek
az Gsi eposznak a torténeteit jétszottdk el tobbféle technikdval, példdul egyszerti marionett
figurakkal. Vietndmban az an. vizibdbszinhdz technikdja terjedt el.

A jatékokra tobbnyire a templomok mellett, tereken vagy a vdros peremén, legtobb-
szor tinnepi alkalmakkor kertilt és kertil sor.

Itt kell megemliteni az drnyjdtékot is, mivel ezekhez a kultdrakhoz, vallési jétékokhoz
szorosan kot8dik ennek megjelenése. Ezt a bdbozdsi technikdt megtaldlhatjuk Indidban,
Indonézidban, Kindban és Torokorszdgban (karagoz néven) is. A jévai drnyjaték, az un.
vajang-kulit, nem csupdn az emberek szérakoztatdsit szolgdlja, hanem 6si tradiciébdl tdp-
lalkozé szertartds, az 8sok tisztelete. A Bali-szigeteken példdul az drnyjdtékos (a dalang) a
figurdkon keresztiil viszi 4t az dlddst, a mdgikus erét az emberekre. A dalang papi funk-
ciéja mdra mdr elmosédott, azonban még mindig nagy tisztelet 6vezi. Hétkdznapi életét
eléirdsok szabdlyozzak, hivatdsihoz hozzdtartozik a mitoszok, vallds ismerete.

A figurdk bivaly- vagy marhabdrbél késziilnek, amelyeket perforaldssal nagyon finom
rajzolatd mintdkkal diszitenek.

Ezek a mitikus témakra épiil8 el6addsok nagyon gondosan eldirt rend szerint zajla-
nak, sokszor 6-10 éjszakdn keresztiil is tartanak.

Az drnyjéték késébb Eurdpdban is elterjedt. Francia missziondriusok megtanultdk
Keleten a mozgatis és vetités technikdjdt, és elészor Périzsban mutattdk be.

A bébok kultikus haszndlata nem csupdn az dzsiai orszdgokban terjedt el, hanem
példdul az Skori Egyiptomban is jellemzd volt. Az Ozirisz-kultusz papndi zenével, tinccal,
versekkel, bdbjdtékkal adtdk 4t, tették érthetdvé a valldsi tanokat. Példdul a termékenység,
természet megtjuldsa tinnepén Ozirisz mozgathatd, 6ltdztetett bdbfigurdjit hordoztdk
korbe a hivék kozott.

A kiilénboz8 valldsi szertartdsok résztvevdiként kiilonféle nagysdga figurdk, oridsbd-
bok a vildg minden teriiletén megtaldlhatéak. Ilyenek pl. a kinai sirkdnyok, vagy ndlunk
az n. kiszebdbok, gélyaldbasok, a maszkos-jelmezes farsangi alakoskodék, de gondolha-
tunk itt példdul a bdbtdncoltaté betlehemes jatékokra, vagy az an. titiri technikdra, ami
szintén a kardcsonyi tinnepkérhoz tartozik.
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A vallasi tanok, torténetek ilyen médon valé megjelenitése tehdt a keresztyén terii-
leteken is elterjedt. Elséként emlithetd Oszlopos Simeon, aki remeteként élc a III. szd-
zadban Eszak-Afrikéban. A réla sz616 legenda szerint felkapaszkodott egy oszlopra, hogy
ilyen médon gyakorolja a vildgtdl valé elforduldst, lemonddst. Ott iilve tlirte az id8jards
viszontagsdgait, az arra jarok giinyoléddsait. Végiil megelégelve a sok megaldztatdst letépte
a ruhdja ujjit, elcsomézta a végét és azt, mintegy ,kesztytsbabként” a kezére huzta. Ez
a figura ugyanazokat mondta, mint a jarékel6k, ugyandgy ginyolédott, amire Simeon
hatdsos, meggy6z6 erejli beszéddel vélaszolt. Ezt hallva a glinyolédok is elhallgattak, és fel-
figyeltek arra, amit mondott, olyannyira, hogy sokan ennek hatdsdra fordultak Istenhez.
Igy lett Oszlopos Simeon a babosok védészentje.

Assisi Szent Ferencrél is feljegyezték, hogy ,,1223 kardcsonydn erdei barlangjiban
életnagysigt szobrokkal (Mdria, Jézsef, a kis Jézus), valddi jaszollal és él6 dllatokkal mint-
egy az éjféli mise diszleteként rendezte be a betlehemi istallét. A faklyakkal érkezd greccéi
pasztorok el8tt a megelevenedett jdszol f6lé ldthatatlan zsinér segitségével angyalfigura
emelkedett, hirdetve a Megvélté eljovetelée.”

Valészintileg ennek hatdsira a kardcsonyi betlehemes jdszol allitdsa egész Eurépdban
elterjedt és a mai napig igen népszerti. A figurak mérete és mozgatisi technikdja vidékenként
mids és mds, és természetesen a szazadok sordn sokat valtozott. Ezek koziil ki kell emelni az Gn.
Miaridcska-jdtékot, a marionettet, amelyrdl a zsinéron mozgatott bab a marionett nevet kapta.

Ez a bdbtipus igen népszer(i lett, és igen nagy el8szeretettel haszniltdk a templo-
mi liturgia részeként, mivel bizonyos bibliai témdja jeleneteket (pl. mennybemenetel) a
babokkal jobban eld lehetett adni, mint él8 szereplkkel. Ez tgy tortént, hogy egy fabol
késziilt szobrot, Krisztus-alakot kotelek segitségével a levegébe emeltek. Mdskor pedig
ordog- vagy angyalfigurdk lebegtek a levegSben. Ezekre a liturgikus jdtékokra azért volt
sziikség, mert a nép nem tudott latinul, igy nem értették azt, ami a misén elhangzott. A
bab és a drima segitségével azonban ,,megelevenedtek” el6ttiik a bibliai térténetek, illetve
azok szerepl6i.

Egy id6 utdn azonban ezekben a jdtékokban komikus figurdk kezdtek felttinni, pél-
ddul vidim 6rd6ghiékak, vagy buta kinézeti emberek. Ezek a szereplSk vicces helyzetekbe
keveredtek, ami a misén jelenlévéket nevetésre ingerelte. Mindez oddig fajult, hogy végiil
kitiltottdk a templomokbdl ezeket a jédtékokat.

Mégsem tiintek el teljesen, hanem — mivel igen nagy népszertiségnek orvendtek
— tovdbb éltek a piactereken, katedrélisok el8tt, féleg tinnepnapokon. Eléadéik mutat-
vényosok, komédidsok, el6adémiivészek voltak. Kiilonbozd, mai napig is 1étezd vésdri
bébfigurdk sziilettek meg, és jartak be Eurdpdt, felvéve az adott orszdg sajdtossigait. (pl. a
ndpolyi Pulcinella, az angol Punch vagy Jack Pudding stb.)

A templomokbdl kiszorult bébjdték megindult az elvildgiasodds Gtjan, és a vdsdri
bébjdtékon keresztiil a koznépet szérakoztatta az utcikon, tereken.

Egy madsik vonulata akkor kezdett kibontakozni, amikor a nemesekhez is eljutott a
kastélyokban rendezett babszinhdzi eldaddsokon, bdboperdkon keresztiil. Ilyen bébeld-
addsok megalkotdsiba mdr a kor neves miivészei is bekapcsolédtak (pl. Voltaire, Haydn).

1 Szentirmai Laszld, Nevelés kézzel-bibbal. Nemzeti Tankonyvkiadé, Budapest, 1998. 30.
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A XIX. szdzadtdl kezdve pedig egyre erdteljesebb lett a torekvés a babjaték miivészi
szintre emelésére. Megsziilettek a hivatdsos babszinhdzak, ahol nagynev(i rendezék, miivé-
szek alkottak. Szdmukra igen nagy inspirdciot jelentettek a kiilonb6z6 miivészeti dgak.

Ez a torekvés a mai napig érvényesiil a miivészi babjdtszdsban, s6t ma egyre inkdbb
tandi lehetiink a bdbszinhdzakban létrejové osszmiivészeti alkotdsoknak.

A béabjiték meghatdrozasa, pedagégiai, pszicholégiai vonatkozdsai, hatdsa

A bdbjdték lényege az animdcid, azaz a ,lelkesités”, az, hogy egy élettelen térgyba életet
lehelek.

»Minden olyan jdtékot, amely valamilyen tdrgy, eszkiz megmozditdsdval életre kel, szere-
pet jdtszik, megprobdl kifejezni valamit, bdbjdtéknak neveziink. Ezek az eszkizok nem csak
tdrgyak lehetnek, hanem a kéz, a test killonbizd részei is, amelyek mozgdssal egy-egy figurdt,
hangulatot probdlnak kifejezni.”

Taldn éppen ebben a szimbolikussdgban, jelképszeriségben rejlik a legnagyobb jelen-
t6sége, hiszen a bdbok, babjdték dltal dthidalhatéva vilnak a valdsdg és a képzelet vildga
kozotetd akaddlyok.

Aki kisgyerekek kozott dolgozik, tudja (sét sajdt gyerekeinknél is tapasztalhatjuk),
hogy barmi percek alatt jdtékka vilhat. Nem sziikséges a konkrét megjelenés, hiszen egy
gyufds skatulya is lehet kisauté vagy haziké, a fonaldarab egyszer kigyd, maskor pedig folyd.

A gyermekek szdmdra nagyon fontos ez a lehetdség, hiszen olyan lelki tartalmakat
tudnak 4ltala kifejezni, amit verbdlis kozléssel taldn nem. Akdr & jétszik a bébbal, akdr egy
felndtt jdtszik neki, a bab, bdbjdték egyfajta segitség, hogy a gyerek (szimbolikus form4-
ban) kiélje agressziéit, félelmeit, érzelmeit.

Polcz Alain igy ir ertl: ,.... Az érzelmek kivetitését, lereagdldsdt biztositja — egy jo
bdbdarabon keresztiil elfojtdsokat, vdgyakat, indulatokat lehet kiélni; erdsnek, hatalmasnak,
csoddlatosnak, hdsnek lehet lenni, biintetni és jutalmazni lebet. S mindezt 1igy, hogy a valdsdg-
ban nincsenek kovetkezményei. A negativ indularok levezetddnek, felolddédds, megtiszrulds jon
létre. Az indulat levezetése utdn pozitiv inditékot és problémamegoldisi lehetdségeker nyiijtha-
tunk a gyermekeknek a bdbjitékon keresztiil. >

A béb, bdbjdték azonban nem csupdn pszicholégiai, pedagdgiai szempontbdl fontos,
hanem vizudlis, m{ivészeti szempontbdl is. Azt gondolom, hogy a mai gyerekek esetében
kiilondsen fontos ezt is megemliteni, hiszen a vizualitds vildgdban élnek, éliink. Mit jelent
ez? Azt, hogy szinte dompingszertien érnek benniinket vizudlis élmények a televizién,
telefonon, szdmitégépen, utcai reklimfeliileteken keresztiil. Mindez percrél-percre val-
tozik, sokszor id6t sem hagyva a ldtottak feldolgozdsira. Ezt a gyorsasdgot megszokja az
ember, és minden, ami egy kicsit mds dinamikdra épiil, lasstinak, sét unalmasnak téinhet.
Nem véletlen az sem, hogy a gyerekeknek szdnt mesefilmek, filmek is erre a felfokozott
igényre épiilnek.

2 Székely Andrea, Bibjdték. A vildg befogaddsdnak elérhetssége 3. Educatio Tirsadalmi Szolgdltaté Nonprofit Kft.,
Budapest, 2009. 7.
3 Polcz Alain, Bdbjdték és pszicholdgia. NP1, Budapest, 1977. 3.
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Természetesen mindez ahhoz vezet, hogy az ember feliiletessé vilik, nem képes elmé-
lytilni egy elé keriilé ldtvdnyban, képben. Féként, ha az statikus, esetleg gondolkozdsra
késztetd.

Nem mindegy tehdt az, hogy milyen vizudlis eszkozzel éliink egy-egy torténet
feldolgozasdnal.

Az elébbieket figyelembe véve azt gondolhatndnk, hogy a babjaték ideje lejdrt, hiszen
nem tudja felvenni a versenyt a médidval, a szdmitégépes jatékok vildgéval, mégis a tapasz-
talat azt mutatja, hogy a babozds, babjdték a mai gyerekeket ugyanigy el tudja vardzsolni,
mint az el8z8 generdcidkat. Miért van ez igy? Itt ismét Polcz Alain gondolataira hivatkoz-
hatunk, aki a kdvetkezd valaszt adja erre a kérdésre:

»A babjaték hatdsos, mert:

o Képszerii — s ez megfelel a gyermek vizudlis bedllitottsdgdnak.

* Dramatikus — mint ahogyan az dsi-dtélési, megelevenedési forma is dramatikus. Az
dlom, az dbrdandozds is dramatikus. A gyermeki fejlédés aranylag késén ér el a fogalmi
absztrakcidig; a dramatikus eléadds viszont sajdtosan megfelel a gyermeki pszichének.
De még rednk, mai felndttekre is a vizudlis, dramatikus eléadds hat a legerdsebben,
mivel fejlodés-lélektanilag 6sibb jelzdrendszerre timaszkodik.

* Mozgdisra épiil a cselekménye — a gyermekeknél pedig a vitdilis, a mozgdsos komponensek
nagyon erdsek. lehdt a mozgdsra, mégpedig a sajdt mozgdsdval rokon mozgdsokra jél
reagdl. A mozgdsos élmény mdmoros oromet jelent. Természetesen ennél tobbre torek-
sziink. (A mozgdsritmussal és magasabb rendii mozgdsformdkkal fejlesztjiik a gyermek
mozgdskészségér.)

Mlivészi erejével hat:

o Jelképes — s igy a gyermek utaldsos, siiritetr gondolkoddsinak éppen a bdbjiték jelképes,
mesei torténésmddia felel meg.

* Csoddlatos — az élettelen bdbu megelevenedik, él. Ez a csoda 4jbil és 1ijbél dtélhets
valdsdg. A vardzslar nyilt szinen, a gyermek eldr torténik meg. S ezt a csoddt még akkor
is élvezi, ha 6 maga mozgatja a babut. llyenkor a gyermek egyszemélyes alkotdé-vardzsls
és az életre keltett figura is.™

A MESE, TORTENET KIVALASZTASATOL A MEGVALOSITASIG
- EGY BABJATEK SZULETESENEK UTJA
A torténet kivilasztidsianak szempontjai

Nem nehéz kitaldlni, hogy minden bébjdték azzal kezdédik, hogy kivalasztjuk a megva-

16sitdsra szdnt mesét, torténetet. Szerencsésebb helyzetben vagyunk akkor, ha a torténet

4 DPolcz Alain, i.m. 3.
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adott, mert benne van a tantervben, amelynek alapjdn haladunk, illetve valamilyen
tinnepkorhoz kapesolédik. Itt els@sorban a hittanoktatdsra gondolok, hiszen ott dltaldban
»adottak” a torténetek, s6t mondhatni, hogy az egész katechézis a bibliai torténetek fel-
dolgozisara, tovdbbaddsdra épiil.

Le kell azonban szégezni, hogy nem minden tdrténet alkalmas a babszinpadi meg-
valdsitdsra. Meg kell taldlni, fel kell fedezni azokat a torténeteket, amelyek magukban
hordozzdk a dramatizdlds lehetdségeit.

Miel&tt ezeket a vondsokat elemezziik, elengedhetetlen, hogy az adott torténet sze-
mélyesen is megszélitson. Fel kell tenniink magunknak és magunkban azt a kérdést, hogy
hogyan hatott rdnk. A szoveg analizdldsa el6tt meg kell fogalmazni elsd benyomdsainkat,
az lizenetet, ami benniink megsziiletett az adott mi olvasisa kapcsin.

Lelkészeknek ismerds lehet a torténetekkel valé ilyen ,taldlkozds”, hiszen a prédikécié
irdsa is ezzel a személyes megszdlitottsdggal kezdédik. Ha ez nem térténik meg, csupdn
szdraz, didaktiv elemzéssé vélnak a sz6széken elhangzottak.

Nem kell itt feltétleniil mély [élektani folyamatokra gondolni, hiszen gyakran szinte
észrevétlentil kovetkezik be. Megszlit egy mondat, egy szd, vagy a torténetnek a hangu-
lata, egy szerepld személyisége, élethelyzete.

Ezutdn kovetkezhet a mi részletesebb elemzése. A babjték szempontjdbdl a ,,jé md”
mindig cselekményes. Meg kell vizsgilni, hogy taldlhaté-e benne drdmai konfliktus (pl. a
jo és a rossz harca), mert a drdmai cselekmény mindig konfliktusokbdl épitkezik. Ez azt
jelenti, hogy a hés elkévet valamilyen drdmai vétséget, hibdt és ebbdl adédik a konfliktus,
amit meg kell oldani.

A torténetvdlasztds mdsik lehetséges szempontja lehet a torténetben szerepld f8hds
karaktere, személyisége, esetleg kiilonleges életdtja, sorsa, amit be kell jarnia. A darab
kivélasztisdnak ennél a pontjindl a kovetkezd kérdések meriilnek fel: Mi a célja a sze-
repléknek? Milyen ut vezet oddig, hogy ezt elérjék? Milyen karakterekkel van dolgunk?
Milyen a szocidlis hétteriik? Milyen kapcsolataik vannak? Milyen fejlédésen mennek
keresztiil a dramaturgiai folyamatban?

Ezeket a szempontokat érdemes alaposan dtgondolni, hiszen ez sokat segithet a szin-
padra allitdsndl, s6t a bdbok elkészitésénél is.

A dramatizdlds szempontjai

»Az epika a tetteket, az eseményeker elbeszéld irodalmi miinem, mig a drdma a cselekederek
bemutatdsdval, a szereplék beszéltetésével fejti ki dizenetét. A drama kizéppontjdban a cse-
lekmények fiizére dll, amelynek magva az az dltaldnosithatd konfliktus, ami szembedllitja a
szereplék két (vagy t6bb) csoportjdr. (...) A jé drama a benn isszeiitkizdk cselekvéseinek dlta-
ldnosithatd jelentdségével alkalmas arra, hogy a nézékizonség szamdra valamiféle tanulsdggal
szolgdljon.”™

A dramatizdlds egyik legfontosabb célja tehdt, a megtisztulds, katarzis dtélése. Ehhez
az adott mivet 4t kell tenni az él§ pillanatba, jelen idejtvé kell tenni.

5 Szentirmai LdszIl6, i.m. 74-75.0.
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Altaldban azok a mivek a legalkalmasabbak a bdbszinpadra adaptélasra, amelyeknek
viszonylag egyenes szalu a cselekménye, kevés szereplét mozgatnak, a helyszinek szdma is
kevés, és a torténet idSintervalluma is meglehetésen beldthatd.

Ezt figyelembe véve a dramatizalds dltaldban siritést is jelent: pl. csokkentjiik a hely-
szinek szdmdt, optimalizdljuk a szereplék szdmat.

A j6 torténetnek van eleje, kozepe, vége, ami azt jelenti, hogy adott egy alapszitudcid,
élethelyzet, ebbdl bontakozik ki a konfliktus, ami 4dltal eljut a tet6pontjdra a torténés,
majd bekovetkezik a fordulat, amelynek sordn a dolgok az ellenkezdjére fordulnak, és
végiil megsziiletik a megoldds.

A torténet vagy drdma felépitésének ezt az ivét koveti a hés dtja is, személyiségének
kibontakozdsa, fejlédése, valtozdsa. Ez az Gt, vagyis a drdmai torténésnek ez az ive vezethet
el a kordbban emlitett célig, a katarzisig. ,Az igazi, drdmai szinpadi hatds célja a katarzis,
a nézdé megtisztuldsa. (...) A nézd az érzelmi hatds miatt megtisztuljon, és megtisztuldsdval —
legalibb ideig-ordig — megudltozzék, mds emberré viljék.™

Gyakorlati szempontok

Miutdn megtortént az adott mi elemzése dramatikus szempontbdl, meg kell vizsgdlnunk
néhdny praktikus szempontot is.

Lehetséges az, hogy gyerekek jdtsszdk gyerckeknek, esetleg felndtteknek, vagy for-
ditva, felndttek gyerekeknek. Az is el6fordulhat, hogy példdul egy hittanéran, vagy gyer-
mek-istentiszteleten a katechéta vagy a lelkész egyediil jdtszik el egy torténetet, mondjuk
motivdciéként, vagy mdr a torténet feldolgozdsinak részeként. Ennek a kérdésnek a
felvetése azért fontos, mert mindegyik szitudcié mds lehetdséget nyujt, és més elgondo-
ldst kivédn.

Amennyiben gyerekek jdtszanak, figyelembe kell venniink a korosztilyt, mind a jdt-
szok, mind a néz8k tekintetében. Mindenképpen fontos szempont a széveg érthetdsége,
kovethetésége mindkét oldalrdl, hiszen a jitékban szerepld gyerek is csak gy tudja dtélni
a szerepét, ha érti annak lényegét, a nézdtéren il gyerek figyelme pedig szintén akkor
tarthaté fenn, ha érti a torténet folydsdt.

A bdboz6 gyerekek esetében a fizikai képességek is fontosak, hiszen példdul egy kesz-
tyls babjdtékndl nagyon nehéz hosszu ideig a paravin {61é emelt kezekkel jdtszani, kdzben
még arra is figyelni, hogy a bib megfeleléen mozogjon.

A nézétéren iilék szempontjdbdl pedig lényeges az a kérdés, hogy hogyan lehet a
figyelmet fenntartani. Itt is érdemes figyelembe venni az életkori sajdtossdgokat. Egy 6vo-
déskoru gyerek figyelme példdul 20, maximum 30 percig kitarté. Egy darabon beliil tehdt
ardnyaiban kell ldtnunk, hogy mire mennyi id6t szdnhatunk. Ha van benne egy kicsit
lassabb, nehezebb rész, érdemes feloldani, egy kis humorral, esetleg egy mellékszerepldt
bevonni a jatékba.

6 Tarbay Ede, Gondolatok a bdbjitékrdl. F8iskolai jegyzet. Zsambéki Katolikus Tanitoképz8 Féiskola, Zsambék,
1998. 21.
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Amennyiben lehetséges, keriilni kell a hosszii monoldégokat, helyette inkdbb siir(,
dinamikus pdrbeszédek alkotdsdra kell torekedni. A narrdtor alkalmazdsa is csak akkor
indokolt, ha bizonyos részeket nem tudunk mésként megoldani.

Amennyiben hittanérdn bdbozunk, akkor is érdemes figyelembe venni ezeket a szem-
pontokat, mert hidba viszek be egy vagy tobb bdbot, ha annak csupdn annyi szerepet
szdnok, hogy a kezemre felhtizva elmondja a térténetet. Ilyenkor lényegében nem térténik
mds, mintha én tenném ugyanezt. Meg kell tehdt taldlni a bdb szerepét, funkcidjit az
adott torténetben, az adott érdn. Gondolok itt arra, hogy a bdb mintegy a torténések
tandjaként, sajitos szemszogbdl mondja el a torténteket, vagy éppen kiviildlloként.

Alkalmanként érdemes a gyerekekkel is ilyen gyakorlatot végezni, mert ha bele tud-
nak helyezkedni egy-egy szerepld élethelyzetébe, konnyebben taldlnak rd az tizenetre is.

Igen fontos gyakorlati kérdést vet fel a kiilonboz6 effektek, zenedarabok alkalmazdsa
is, mert egy-egy jelenetet sokszor ezek tesznek hangsulyossa, f6ként, amikor nincs pdrbe-
széd. Zenével, hangokkal fokozhatjuk a fesziiltséget, de lehet lecsendesitd hatdsa is, s6t az
idé muldsdt, a szinek véltozdsit is jelezhetik. Nem beszélve arrél, hogy a zene mindig igen
erds érzelmi hatdst véle ki.

Ezért aztdn nem mindegy, hogy milyen zenét vélasztunk. Természetesen legjobb az
él8, hangszeres zene, de, ha erre nincs lehetdség, akkor is a darabhoz, annak , méretéhez”
vélasszunk zenemdvet. Tobbnyire évakodni kell a nagyzenekari mivektdl, hacsak nem
kivdnja meg kifejezetten a darab vagy a drdmai helyzet.

Ha gyerekekkel jatszunk, és van kozottiik, aki jatszik valamilyen hangszeren, érdemes
rd épiteni, bevonni a jadtékba.

BABOK, BABTIPUSOK
A kivélasztott mese, torténet megvalésitdsa kiilonbozd jatéktipusokkal

A babjaték tobbféle feldolgozasra ad lehetdséget. Minden esetben dt kell gondolnunk azt,
hogy milyen tipust jdtékkal, milyen tipusti bdbokkal valdsithaté meg az dltalunk kivélasz-
tott torténet. A kiilonb6z8 tipust babok ugyanis kiilonboz6 jatékra adnak lehetdséget,
mert mindegyiket mdsként lehet és kell mozgatni, illetve mas-mds térben kelthetdek élet-
re. Természetesen, ha a darab megkivinja, lehetéség van egy jatékon beliil is a kiilonb6z8
tipusti bdbok alkalmazdsdra.

Ide érkezve, és az elézbeket figyelembe véve, litnunk kell, hogy a bébjdték igen komp-
lex gondolkoddst igényel, hiszen mdr a folyamat elején biztosnak kell lenniink abban,
hogy mit szeretnénk elérni. Ennek kell aldrendelniink a széveget és a képi vildgot egyardnt.
Persze az is gyakran el6fordul, hogy amit kitaldlunk, ami képileg szép, és elméletileg jonak
tinik, gyakorlatilag kivitelezhetetlen, vagy nagyon nehézkesen megvaldsithaté. Ilyenkor
esetleg valtoztatni kell a szovegen, vagy éppen az adott koreografidn.

A bdbok esetében azonban nem mindig van lehet8ség a valtoztatdsra, hiszen mire
a prébakra keriil a sor, 4ltaldban mér a keziinkben vannak a bébok is. Eppen ezért j6
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ismerni a kiilonboz4 tipust bédbokat, azt, hogy azok mozgdsban, gesztusok tekintetében
mire ,képesek.”

Székely Andrea rendezd, babtandr az 6vodai bdbozdsrdl annak lehetdségeirdl irt
konyvében fontosnak tartja megjegyezni, hogy ha a kisgyerek jdtékdrdl van sz6 meg kell
emliteniink a kdzvetett és kozvetlen bdbozist.

A kozvetlen mozgatisi formdba a keszty(s, az ujj-és a bunraku féle bdbokat sorol-
hatjuk, mig a kdzvetett mozgatdstak kozé tartoznak azok a babok, amelyeket valamilyen
szerkezettel, bottal, zsindrral, dréttal mozgatunk.

»Azt ajdnlom, hogy a kézvetett mozgatdsu figurdk alkalmazdsit mindig a pedagégus
jatéka el6zze meg. A csoddk megteremtésében bdtran hasznélhatja ezeket a technikdkat,
de a gyerekek kozelségében, a bdbos sarokban, a kozvetlen mozgatdst babokat tartsa elol.
Ezeket haszndljék a mindennapi rogtonzésekben.”

Bébtipusok mozgatisi technikdk alapjdn és a hozzdjuk kapcsolédé jatéktipusok
Feliilrl mozgathaté babok

A bdb és mozgatéja kozott ald-folérendeltségi viszony van.

Ebbe a csoportba tartoznak a marionett babok, dtvaltozés babok és a sikbdbok koziil
néhdny. Ha példdul a szinpadon repiilnie kell valakinek, ez a technika a legkézenfekvébb
megoldds annak kivitelezésére. A marionett bdboknak nagyon sok fajtdja van, az egészen
egyszer(itdl a nagyon bonyolultig, ahol mar a bdb minden porcikdja mozog. Ennek elké-
szitéséhez, illetve mozgatdsihoz igen nagy tigyesség és szakértelem sziikséges.

Egyszerti marionettfigurdt azonban gyerekekkel is konnyen készithetiink, elég, ha az
n. velencei marionetteket vesszitk mintdul. Ennek a szerkezete ugyanis azon alapul, hogy
a bab fejébdl kidll egy drét, vagy pélca, aminek segitségével feliilrdl lehet megtartani és
mozgatni a babot. A végtagokra lehet zsinérokat kotni, de a legegyszeribb véltozatoknal
még az sem sziikséges. Késziilhet példdul egyszertien egy forditott fakandlbdl, ahol a faka-
ndl feje lesz a babu feje, a nyele a vezetpdlca és a ruhdt, illetve testet a fejhez rogzitjiik. Ide
tartoznak még a hurkapdlcikdra, hosszabb vesszére, nddra applikdle, kiilonféle textilbdl,
krepp-papirbdl, termésekbél, levelekbdl készitett rogtonzote babok is.

Ezt a bébtipust dltaldban asztali babjdtékndl alkalmazhatjuk, vagy esetleg, ha kis
papirszinhdzat vagy drnyszinhdzat készitiink.

»A _fentrél mozgatds nagyon kizel dll a gyerekekhez. Megélheti a ritkdn tapasztalt helyze-
tet, amikor ¢ a parancsold, a ,nagy mozgaté” a maga teremtette vildghan.™

Alulrél mozgatott bdbok

Ennek a technikdnak a lényege, hogy a babos a figurdt kozvetleniil a kezére htizva, vagy
valamilyen dttételes eszkdz segitségével mozgatja, alulrél. A mozgaté dltaldban nem ldtszik

7 Székely Andrea, i.m. 35.

8 Szentirmai Ldszl6, i.m. 127.
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ennél a technikdndl, a figurdk viszont ,kétve” vannak, azaz nem tudnak lebegni, repiilni,
fentrél leereszkedni.
Az alulrél mozgatott bdboknak négyféle fajtdja van:

Ujjbéb

Mozgdsit a benne levd ujj adja. Fel tud dllni egyenesen, meg tud hajolni és le tud fekiidni,
de a fejét mdr nem tudja elforditani. Ezeknél dltaldban nem szoktunk végtagokat készi-
teni. Tobbségiikben szembél dbrdzoljék a megjelenitett karaktert, de természetesen lehet
profilbdl is dbrézolni egy szerepldt, ha annak az a legjellemz8bb megjelenése (pl. roka,
maddr, sirkdny, bdrdny).

Ezt a bébfajtit inkdbb kisgyermekek kozott, példdul évoddban ajdnlatos hasznilni,
mert kis mérete miatt kozel 4ll a gyerekekhez, konnyen tudnak vele 8k is jatszani. Alcala-
ban textilbdl késziil.

»Nagyobb” produkeciék kivitelezésére azonban nem alkalmas, mert méreténél fogva
csak kis térben érvényesiil.

Kesztylisbab, kézjarék

Taldn a legkdzismertebb bébtipus, amely 4ltaldban textilbdl késziil. A mozgatdsdnal a tel-
jes kézfej benne van a bdbban, és a kéz mozgisa adja a figura mozgdsit is. Féleg paravin
folote lehet vele jdtszani, gyors, temperamentumos mozgasra képes, tehdt kivdléan alkal-
mas dllathigurdk megjelenitésére.

Emberfigurdkndl kérdés az, hogy legyen-e ldba. Amennyiben ez nem indokolt (pl. a

béb kiiil a paravdn szélére, vagy léra til) nem sziikséges.
Kézjérék

»A kéz reprezentilbatja az embert. Igaz ez akkor is, ha még csak feje sincs a figurdnak.””’

Ez a kézjarék kiindulé gondolata. Itt nem kifejezetten bébtipusrdl van sz6, hiszen
konkrét bab nem jelenik meg (bdr, ha egy gombdt hizunk a keziinkre, méris kész egy
figura), csupdn a kezek jdtékdrdl van szé. Lehet csupasz kézzel, vagy szines keszty(iben is
jétszani (Figurina Animdcids Kisszinpad).

Erdekes lehet, ha improviziciés gyakorlatként alkalmazzuk gyerekekkel. Taldljuk ki,
hogyan jelenhet meg egy karakter csupdn gesztusok, mozgds dltal!

Egyébként egy ilyen produkcié létrehozdsdhoz igen nagy kreativitds, fantdzia
sziikséges.

9 Szentirmai Laszlé: i.m. 167.
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Botos babok

Ennek taldn a legismertebb valtozata az Gn. fakandlbdb, amelynek feje a fakandl feje, a
teste pedig a fakanal nyele. Ilyen bibot nagyon egyszertien készithetiink a gyerekekkel.
A ruhdt a fakandl nyelére kotjiik, keziik dltaldban [6ty6gds. Ezek a bdbok derékban nem
tudnak meghajolni, tébbnyire csak jovés-menésre alkalmasak, és parbeszédre. Mivel az arc
ennél a bdbndl sikban van dbrézolva, mozgatdsdra a sikbdb mozgatdsdnak szabdlyai érvé-
nyesek. Gyakran haszndltdk példdul a betlehemes bébtancoltaté jatékokndl, mivel nagyon
alkalmas a ritmikus mozgdsok megjelenitésére is.

A betlehemes jatékoknak van még egy ismert fajtdja, az Un. zitiri bibok, amiket szin-
tén alulrél mozgatnak, de mégis egyedi a mozgatdsi rendszere. A szinpad — ami tobbnyire
kis, dobozbdl, vagy fibél készitett templom, vagy hdziké — aljdn kialakitott kis vdjatokban
torténik a mozgatds a babok hazogatdsdval, elére kitaldlt koreografia alapjan. Ezeket a
figurdkat ugy készitik, hogy kisebb botokra textilanyagokat kotoznek. Az adventi késziil6-
dés idején el is készithet egy ilyen kis templomocska, és hozzd a babok. A gyerekek nagy
élvezettel jatszanak ezzel a kis mini vildggal.

A botos babok csoportjdba sorolhaték még az tn. pdlcds, vagy masként vajang tipust
bibok, amelyeket a ruha alatt egy tartériddal lehet tartani, de a kezeken is van egy-egy
palca, amik azok mozgatdsira szolgdlnak. Ezek a figurdk, szép, méltésdgteljes mozgisra
képesek, féleg, ha a tartéridon még a fej mozgasdt segitd szerkezet, az Gn. gapit is megta-
lalhaté. Pontosan ezért j6l alkalmazhatdak a bibliai térténetek feldolgozdsdnal.

Nagyon érdekes, és vardzslatos technika az Gn. drnyjdrék is, ami igen alkalmas az
dlomszerd, jelenetek, vagy iddsikok vdltozdsdnak kifejezésére, kiilonbozé dttlinések meg-
jelenitésére. Az drnyfigurdk tulajdonképpen kivdgott sikbdbok, amelyeket tovabbi minti-
zéssal lehet disziteni, de gydnyori feliileteket, képeket lehet kialakitani szines félidkkal,
csipkével, kiilonb6z8, f8ként dttort textirdj anyagok segitségével. A fényforrds lehet egy
zsebldmpa, egy irdsvetitd vagy egy asztali limpa is, maga a szinpad pedig egy kivdgott
doboz, vagy két tartéridra erdsitett vaszon. Az alulrél mozgatott vdltozat az an. indiai
tipust drnyjdték, amelynél a fényforrds hatulrdl érkezik.

A gyerekekkel igen hamar el lehet késziteni egy ilyen kis drnyszinhdzat, bele a figu-
rakat is.

Az alulré mozgathaté figurdk kozé sorolhatéak még az tn. sikbdbok, illetve az érids-
bébok is.

A sikbdbok igen népszerlick, mert egyszertinek tlinik az elkészitésiik. Anndl tobb
problémadt vet fel a mozgatdsuk, f8ként, ha csupdn egyik oldalrél van dbrdzolva egy figura.
Nem ajdnlatos kiilonboz6 mesekdnyvek illusztricioi alapjdn elkésziteni ezeket a bdbokat,
anndl inkdbb jél alkalmazhaté ez a technika példdul egy-egy tanérdn, mert a gyerekek
gyorsan elkészithetik a figurdkat sajdt rajzaikbdl, és lehetéségiik van az adott torténetet
azonnal eljdtszani.

Az dridsbdbok mozgatdsihoz sokszor tdbb ember is sziikséges. Ezek f6ként szabadtéri
rendezvényeken jelennek meg. Készitésitk hasonlé a fakandlbdbéhoz, de a fej kitdmott.
Ilyen 6ridsbéb példdul a téltemetd szokdsndl haszndle kiszebb is.
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Hitulrél mozgatott bibok
Bunraku

Ez a bédbszinhdzi forma Japanbdl szdrmazik, és tobbféle valtozata megtaldlhaté Eurépdban is.

Ezek koziil talin a legelterjedtebb az, amikor a hdtulrél mozgatott bébok fejébdl
markolatszer(i fogé emelkedik ki, amelynek segitségével a bdbos tartja a bdbot. Van, ami-
kor a kéznél, azaz a konyoknél is taldlhatunk mozgatdpalcdt. Ha finomabb, 6sszetettebb
mozgdsra van sziikség tobb bdbos is mozgathat egy figurdt: egy tartja a bbut, kett pedig
a kezeket mozgatja. Ehhez természetesen igen 6sszehangolt munkdra van sziikség.

Ezt a technikdt legtobbszor az Gn. asztali bdbjdtékndl alkalmazzdk, ahol a bébos, vagy
bébosok is litszanak. A bdbost tekintve is igazi kihivdsnak szdmit, hiszen agy kell életre
keltenie a bdbut, hogy kozben & ne véljon domindnssd, ,ldthatatlan” legyen.

Feketeszinhdz

Ennél a szinhazi formdndl az a lényeg, hogy minden fekete, nem ldtszanak a bdbosok sem,
csupdn a fénysdvokba tartott figurdk, tirgyak valnak lithat6va. Ezdltal olyan, mintha azok
valéban élnének, magukt6l mozognanak.

Kinai tipust drnyjdték

Ebben az esetben a fényforrds nem hdtulrdl, hanem feliilrél jon, tehdt a vaszontdl tdvolabb
esd dolgok mdr nem ldtszanak. Ezért ennél a technikdnal a figurdkat hdtulrdl kell mozgat-
ni, szorosan a vdszonhoz nyomva.

Targyjarék

Itt nem feltétlentil sziikséges a hdtulrél mozgatds, de példdul, ha egy asztalon jdtszunk,
akkor ez a megfelel mozgatdsi forma, mert kiildnben a keziinkkel kitakarjuk a tdrgyakat.

Ennek lényege, hogy valédi hasznélati tdrgyakkal adunk el8 egy torténetet.

Ez a forma nem 4ll messze a gyerekekedl, hiszen a mindennapi jéték sordn dntudat-
lanul is alkalmazzik. Erdekes lehet egy torténetet ugy feldolgozni veliik, hogy a karakte-
reket kivélasztjdk az Sket koriilvevd targyakbol, és azokkal jdtsszdk el. Kozben lehet velitk
beszélgetni arrdl, hogy egy-egy szereplét miért pont azzal a tdrggyal jelenitenek meg, mik
azok a tulajdonsigok, amelyek alapjdn a tdrgyakat megszemélyesitik. Arra viszont tigyel-
niink kell ennél a jatékndl, hogy a térgyak lehetSleg anyaguk, vagy haszndlati lehetdségeik
szerint egy csoportbdl szdrmazzanak (pl. kiilonboz8 tivegek, edények, evéeszkozok, vagy
éppen takarité eszkozok, irdeszkozok, tdskdk stb.).
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Babtervezés, babkészités

A természetbdl ismerjiik a bebdbozddds fogalmdt, aminek [ényege az, hogy a babon beliil
egy dtvaltozdsi folyamat megy végbe. Még nem tudjuk milyen lesz az, ami benne rejlik,
alakul, de mindenképpen benne van a kibontakozds lehetdsége.

A babkészités is ilyen folyamatnak tekinthetd, hiszen az anyagban mdr benne rejlik
egy-egy figura.

Kathy Wiitrich svdjci babos, babterapeuta ezt igy fogalmazta meg;

» Valamikor a lelkem egy nagy fdban lakott.
Kivdgtik és a fa 4j formdt kapott.

Ldgy papirja és a viz, ez az dselem dsszevegyiilt,
formdt adott nekem.

Es gyiirt anyaghol lettem én.

Simogatd kéz vardzsolt életet belém,

s a simogatd gondolat is belém kiltozots.
Visszasugdrzom most a gondot, s 6romaot.
Neked akarom adni magam.

Végy kezedbe, csoddr teszel, nagyot,

élek, amig te akarod.”

Ez tehdt a bdbok sziiletésének ttja. Elképzeljiik, megformaljuk éket, majd életre keltjiik,
hiszen a bdbnak csak akkor van értelme, ha jitszunk is vele.

A megelevenedett anyag azonban sohasem 6nmagit jelenti, hanem jéval tdlmutat
azon, azaz jel, szimb6lum, metafora. A béb tehd, kiilondsen az arc jelet erdsit fel, amely
rendszerint az ember archetipikus vondsait hordozza.

Egy bédbu megtervezésénél, készitésénél fontos dtgondolni, hogy mit akarunk vele és
dltala elmondani, és erre milyen anyag és technika a legalkalmasabb.

Elséként meg kell hatdroznunk a karaktert, amelyet meg akarunk formalni. Ezt gy
torténik, hogy a drdmai folyamat sordn, elsésorban a cselekedeteib8l megismerjiik az
adott szerepld jellemét, személyiségét, f6bb tulajdonsdgait, és ezek alapjdn kialakitunk
réla egy képet.

Ehhez hozzdjirulnak a kiilonbozé kiilsédleges jegyek, amelyek kifejezhetik ezeket a
tulajdonsdgokat.

A kiilonb6z4 jellemvondsokat, a tobbrétegii személyiséget igen nehéz egy bédbun kife-
jezni, hiszen nincs mimikdja, nincsenek gesztusai. Eppen ezért muszdj tipizélni, egyszerti-
siteni, stiriteni, azaz a tulajdonsdgok koziil egyet-egyet, ami nagyon jellemzd rd kiemelni,
miésokat pedig hdttérbe szoritani. Ez a stilizdlds, karikirozds, amelynek sordn a legjellem-
z8bb vondsokat elttlozva jelenitjiik meg (alak, fejforma, oltdzet, hajviselet).

Vannak alapvetd ,szabdlyok”, amelyek segithetnek a kiilonb6z8 karakterek meg-
formaldsdndl. Ilyenek példdul az arcra, testardnyokra, testtartdsra vonatkozé dltaldnos

alapelvek.
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Mindig érdemes tehdt meghatdrozni példdul a béb kordt, azt, hogy 6reg, fiatal, gyerek
esetleg csecsemd, vagy aggastydn, mert ehhez kell megvalasztani az anyagokat és formdkat.

Az arc esetében példdul, kisgyereknél, csecseménél jellemzdé a magas homlok, nagy
szemek, pici orr, pici szdj, mig a felndttnél magasan, egymdshoz kozel esnek a szemek, és
viszonylag kicsik, a szdj keskeny, az dll erds. Id8seknél ugyanez jellemzd, de még nagyobb,
megnyult az orr és a fiilek, beesettek a szemek.

Anyaghaszndlat szempontjdbdl a gyerek-, csecsemd bdbokndl vildgos szind anya-
got haszndlunk a fejhez, felndtteknél, idéseknél lehet barndsabb, sotétebb szineket is
alkalmazni.

A testardnyok és testtartds szintén nagyon kifejezd. A csecseménél, kisgyereknél az
jellemz, hogy a fej nagy az egész testhez viszonyitva, felndtteknél ez ardnyosabbd vilik.
A gyermek testtartdsa dltaldban egyenes, az idéseknek hajlott hdtuk van, el6redllé fejiik.

A j6 béb tehdt mdr megjelenésével ,elmondja”, ki is 6, mit képvisel az adott
torténetben.

A babkészitésénél nem feltétleniil a szépség a mérvadé, sokkal inkdbb a kifejezd erd, a
karakter. Ezért nem ritka a babjdtékokban a groteszk figurdk megjelenése sem.

Anyaghaszndlat szempontjibdl azt kell megjegyezni, hogy egy adott m(ihéz min-
dig egynem képi vildgot kell alkotni. Ebbe nem csupdn a bébok, de a diszlet, a hdttér
is beletartozik. Azt jelenti ez, hogy a bibokat, diszleteket lehetSleg azonos tipusu, vagy
egymidshoz illeszkedd anyagokbdl készitsiik el, ami kifejezi a szereplék hovatartozdst,
térsadalmi elhelyezkedését is, sét utalhat a korra is, amelyben a torténet jatszédik.

Bibliai bdbok esetében példiul nem ildomos muszédlas, vagy miianyag anyagokat
haszndlni, sokkal inkdbb természetes alapanyagokat, kiindulva a korabeli 6lt6zkodési sti-
lusbdl, illetve az éghajlati viszonyokbdl.

Ha éllathgurdkat készitiink, akkor is meg kell taldlnunk az adott dllat legjellemz8bb
vondsait. Ezek tobbnyire antropomorf vondsok, mint példdul a ravasz, gonosz, kedves,
erds stb.

A babkészités nem egyszeri tevékenység, féként egy osztdlynyi gyerekkel, hiszen
sok el8késziiletet és iddt igényel, viszont megéri néha rdszdnni magunkat, mert minden-
képpen nagy élményt jelent gyereknek és felndttnek egyardnt, nem beszélve arrdl, hogy
kozben nagyon sok dj ismerettel gazdagodnak a gyerekek, amit mdshol, mdskor nem
tanulhatnak meg. Elgondolkodhatnak példdul a kiilonb6z8 jellemvondsokon, tulajdonsd-
gokon, fejlédik elvonatkoztat6 készségiik, hiszen mindezt forméba kell 6nteni. Magyarul
szimbdlumokat alkotnak, alkotunk, amikor biabot készitiink.

Végiil, de nem utolsé sorban nagyon fontos az is, hogy a gyermek oriil a sajdt alko-
tésdnak, életre keltheti, magdénak érezheti. Ezért a jdtékot sohasem szabad kihagyni a
babkészités folyamatabdl.

LA gyerek azért késziti a babot, hogy jdtsszon vele, és nem azért, hogy kidllitsdk. A
bébu lényege, hogy megmozdul, hogy életre kel. Ha bdbokat készitiink, ezt a mozzanatot
nem lehet elhagyni, mert kiilonben a tevékenység célja nem realizdlédik.”

10 Székely Andrea, i.m. 38.
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A babozas alkalmazdsa a katechézisben

A Biblidban nagyon sok n. képes beszéddel, képpel taldlkozhatunk, és valészintileg az
sem véletlen, hogy az igen mély, sokszor elvont gondolatokat egy-egy torténeten keresztiil
tették érthetévé, befogadhatévd. Nyilvdnvaldan ez azért volt sziikséges, mert akkoriban
igen kevesen tudtak irni, olvasni, és ezdltal nehéz volt a valldsos tanokat tovdbbadni. A
torténeteket viszont megjegyezték az emberek, és tovdbbadtdk, tovibbmesélték. Szdndé-
kosan haszndlom itt ezt a kifejezést, bar sokan tartézkodnak téle a bibliai torténetekkel
kapcsolatban, pedig nagy valészintséggel a hallott torténeteket tgy adték tovabb, mint,
ahogyan a népmeséket is. Azt gondolom ez nem csorbitott akkor sem, ma sem az értékii-
kon, mert ma mar tudjuk, hogy a mese sem csupdn valami infantilis, hanem mélylélektani
dolgokat feltdré, kollektiv és &si tuddst hordozé miifaj.

Amint azt mér a torténeti dttekintésben lathattuk, a babok, babjitszds alkalmazdsa
nem 4ll tdvol a szakrélis tartalmak megjelenitésétSl. Az ugyanis, hogy egy torténet nem-
csak szoban, hanem képekben, mozdulatokban is megfogalmazédik, azt mondhatjuk,
hogy hatdsosabb lehet, mint egy jél felépitett beszéd. Ez érvényes nem csupdn a keleti
valldsokra, hanem bizony a keresztyén torténeteinkre is. Mert gyony6rii torténetkincset
kaptunk 6rokiil, és az a feladatunk ma is, hogy ezeket tovdbbadjuk a kovetkezd generdci-
6knak, gy, hogy dltaluk megértsék a krisztusi tanitdsok lényegét. A protestantizmusban
ezt dltaldban verbdlisan tessziik, dltaldban nem haszndlunk képeket, szimbélumokat.

Mira azonban azt kell litnunk és érezniink, hogy a verbalitds erejét vesztette. Nem
a Biblia szavai, hiszen azok 6rok érvénytiek, és a Szentlélek dltal ihletettek, hanem a mi
szavaink. Kiilonosen a fiatalabb generdcidkndl tapasztalhatjuk, hogy sokkal inkdbb a
vizualitds viligdban élnek. Az egymds felé intézett szavak nagy tobbsége mdra roviditett,
sokszor bizony gagyivd is tett tizenethalmazz4 vilt.

Eppen ezért taldn érdemes megfontolnunk, hogyan lehet felszinre hozni tjra azokat a
kozlési formakat, amelyeket elfeledtiink, de amelyek ma is hatdsosak lehetnek, és hogyan
lehet ezeket a protestdns gondolkoddsmédunkba beépiteni.

Elséként talin a szimbdlumok jelent8ségére hivndm fel a figyelmet. Manapsdg
naponta haszndlunk, alkalmazunk un. profin szimbdlumokat, jelképeket az egymds-
sal valé kommunikdciénkban is. Gondoljunk csak a mobiltelefonok, szdimitégépek kis
ikonjaira, amelyek segitségével percek alatt kapcsolatba keriiliink egymadssal, vagy a vildg
badrmely pontjdval.

Bdrmennyire is elidegenitének ldtjuk ezeket, tudomdsul kell venniink azt, hogy ezek
a mi ikonjaink, amelyeket mi alkottunk magunknak, magunkrdl.

Vannak azonban 6rok érvényt jelek, és szimbdlumok, amiket ma mér kevésbé hasz-
nilunk és értiink. Ilyenek a valldsi, bibliai szimbélumok, amelyeknek az a szerepe, hogy
tulmutatva 6nmagukon rdmutassanak a mdsik, 1étezd valdsgra, és arra, hogy az ember
ma is kapcsolatba keriilhet ezzel valésiggal.

Mivel a bdbjdték alapvetSen jelképrendszerre, szimbdlumokra épiild miifaj, érdemes
tjra befogadni az egyhdzba. Ebben a miifajban — ha azt jél alkalmazzuk — a kép és a szd
egyszerre visszanyerheti méltdsdgit.
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Masrészt a gyerekekhez, még a mai gyerekekhez is kozel 4116 mifajrél van sz6, éppen
ezért alkalmas lehet arra, hogy olyan tartalmakat mondjunk el vele és dltala, amit didakti-
kus tton nem lehet, vagy nem olyan hatdst ériink el vele.

Egy j6 darab, és nemcsak szindarab, hanem bdbjdték is mélyen megérinthet, és elve-
zethet a katarzisig, ami, mint ldttuk, azt jelenti, hogy dtformalédom dltala.

A bibliai torténetek nagy tobbsége alkalmas arra, hogy ilyen médon feldolgozzuk,
hiszen viszonylag egyszer(i, egyenes szdld cselekményiik van, megtaldlhatéak benniik a
kiilonbozd jellemek, konfliktusok, majd a feloldds, megoldds is. Nem véletlen az sem,
hogy a keresztyén gondolkodds az ember és a vildg folydsdt is egyetlen torténetként
értelmezi, amelynek van kezdete és lesz vége. Ez az tidvtorténet, amelynek mi is részesei
vagyunk.

Nagyon érdekes, és mdr 6nmagdban tizenetet hordozé lehetdség egy-egy bibliai torté-
net ilyen szempontok alapjin t6rténd ,elemzése”. Nem teoldgiai, hanem inkabb lélektani
szempontbodl kozelitve meg az egyes szereplket, belehelyezkedve élethelyzetiikbe, megér-
teni motivacidjukat, cselekedeteiket. Igazdn kiilonos érzés, amikor a szemiink el6tt, illetve
benniink bontakozik ki a torténet mondanivaléja.

Természetesen egy gyerekcsoporttal, hittandérdn, gyermek-istentiszteleten, de esetleg
még ifjsdgi bibliadrdn is 4t lehet élni ugyanezt. Nem fontos az, hogy mindig mds torté-
netrdl beszéljiink, sokkal izgalmasabb, ha egy torténetet feltdrhatunk teljes mélységében.
Kézben a gyerekek rengeteg dolgot megtudhatnak az akkori szokdsokrdl, a bibliai vidék-
18], az oltozkodésrdl, de dGnmagukrdl is.

Ezek alapjdn el lehet késziteni a bdbokat, diszleteket, ami kdzosségi élményt is nydjt,
hiszen egytitt kell mtikodni a tobbiekkel, kozosen kell létrehozni valamit.

Végiil a jarék sordn felszinre keriilhetnek elfojtott érzelmek, indulatok, konfliktusok,
amelyeket a bdbok segitségével ,biintetleniil” ki lehet fejezni, 4t lehet élni. A bdb ugyanis
ebben is segit. Nem én jitszom, hanem &, dtteszem rd az érzelmeimet, indulataimat. Ilyen
moédon még a legvisszahtizod6bb gyereket is be lelet vonni a jdtékba, mert lehetdsége van
egyszerre elbujni és megnyilni.

Nem sziikséges mindig nagyszabdst el6addsokban gondolkodni, csupdn fel kell
fedezniink azokat a technikdkat technikdkra, amelyeket 6rai keretek kozott is meg lehet
val6sitani. Az sem sziikséges, hogy folyton babozzunk, hiszen egy idé utdn valdszintileg
elvesziti vardzsdt, esetleg feliiletessé valik.

Ite sziikséges megemliteni, hogy a szinvonalra mindig vigydznunk kell! Ezzel megad-
juk a tiszteletet azoknak a tdrténeteknek, amelyeket feldolgozunk, mdsrészt mindig arra
kell gondolnunk, hogy a képek, amiket alkotunk, vagy a gyerekeknek bevisziink, rogziil-
nek. Egy bibliai torténet esetében azt gondolom erre még fokozottabban vigydznunk kell,
hiszen valamilyen médon istenképet formdlunk, teremtiink dltaluk. Ezt pedig csakis a
legjobb izléssel és tisztelettel tehetjitk meg.

Elkeriilhetetlen azzal a kérdéssel szembesiilni, hogy miként lehet dbrazolni az 6sz6-
vetségi torténetek isteni megjelenéseit, vagy éppen Jézus Krisztust. Szabad-e egydltaldn
képileg megjeleniteni, kidbrazolni? Azt gondolom, hogy igen, ha ezt nagyon gondosan
tessziik, megkeressiik azokat a formdkat, szineket, gesztusokat, amelyek dltal be- és elfo-

gadhatévd vélnak ezek a ,képek”.
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Nemcsak arrdl van sz6, hogy eljussanak ezek a torténetek minden gyerekhez, hanem
arrdl is, hogy milyen médon. Ez pedig a mi felel8sségiink. ,Mindent megvizsgaljatok, ami
j6 azt megtartsitok.” (1Thessz 5, 21) Ez az tjszovetségi gondolat kell, hogy érvényesiiljon
a katechézisben is.

Az egyhdzon beliil mindenképpen megtaldlhatjuk azokat az alkalmakat, amikor
alkalmazhatjuk a bdbozdst. Elséként ott vannak a nagy tinnepeink, majd a csalddi isten-
tiszteletek, esetleg a nydri tdborok, amikor egy bdbos tematikdra felépithetiink egy egész
hetet. A gyerekek szivesen szerepelnek, s6t, ha maguk is tevékenyen részt vesznek az alkot6
folyamatban, még szivesebben jonnek. Ezek az események életre sz616 élményeket adhat-
nak, és mindenképpen pozitiv viszonyuldst az egyhdzhoz.

A torténetek feldolgozdsinak metédusa gyakorlatilag megegyezik a mar kordbban
leirtakkal, és a bdbkészitésnél is ugyanazok a szempontok érvényesiilnek. Egyvalamire
vigydzzunk azonban. A bdbdarab nem bdbokkal elmondott prédikdcié. Nem sziikséges
tanulsdgot levonni, megmagyardzni a torténteket, hiszen, ha valéban mélyére mentiink
a torténetnek, az dnmagdt fogja feltdrni el8teiink. Igyekezziink szép, de mindenképpen
életszerll parbeszédeket, jeleneteket alkotni, és ne belebonyolédni a kinadni nyelvbe, amit
a gyerekek tdbbsége nem ért.

Arrdl is volt sz6, hogy a babjdték, mint mifaj képes befogadni mds miivészeti dgakat
is. Azt gondolom a bibliai térténeteknél ez még fokozottabban érvényes, hiszen szdm-
talan irodalmi, képz8mivészeti, zenei alkotd inspirdlédott dltaluk. Miért ne lehetne ez
forditva is igy? A tisztdbb, jobb megértésért, befogaddsért segitségiil lehet hivni m4s alko-
tdsokat is.

Végiil, ahogy azt az elején is megdllapitottam, lehetetlen ennek a témdnak pontot
tenni a végére. Bizonydra sok kérdés mertil fel még vele kapcsolatban, de remélem, hogy a
felvdzoltak segitséget nydjtanak azoknak, akik szeretnék ezt a mfajt, médszert beépiteni
munkdjukba, szolgilatukba.

Dramapedagégiai lehetdségek a katechézisben'
Cs. SzZABO SANDOR

A dramatikus hittan sordn a drimapedagdgia médszereit dllitjuk a hitokratds (gytilekezeti
munka) céljaiba. A drimapedagégia cselekvés, élményszerzés, dtélés, dllisfoglaldsra kész-
tetés dltal tanit, ezt a tanitdsi médot sem lehet masképp megismertetni a vele szimpatizdlé
vagy irdnta érdekl8dé katechétdkkal. Kezdetnek nézzitk meg kozosen egy dltaldnos iskolds
korosztily szdmdra irt dramatikus hittanfoglalkozds tervezetét, ha képzelSerénk és ked-
viink engedi, vegyiink is részt benne!

1 A hdctéranyag jelentds része a szerzd Jézsef kipinyegében cimii konyvébdl vett részletek felhasznaldséval késziile, a
Parakletos Kiad¢ szives engedélyével. A kdnyv megrendelheté a www.parakletos.hu oldalon. A példafoglalkozds
eredetileg a www.kateteka.hu internetes hitoktatéi tuddstdron jelent meg.
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PELDAFOGLALKOZAS: NAP, MARADJ VESZTEG!
(Jozsué 10,1-15)

Bevezetd beszélgetés: Uljiink korbe! Tortént mar olyan, hogy egy baritodnak sziiksége
volt a segitségedre? Esetleg forditva? Mondjatok példdkat!

Révezetd jaték: Maradjunk tlve! Osszunk ki rekldmujsigokat, szedjék szét lapokra és
gytrjenek beldliik papirgalacsinokat, minimum A4-es, de inkdbb A3-as (dupla lap) oldalt
felhaszndlva. Legyen bdven, a csoport létszdimdnak négy-tizszerese, de legaldbb 50 darab.
Ha kész, a terem arra alkalmas felében dobéljik éket szanaszét. Most jon a JATEK: egyen-
ként versenyziink, minden versenyz6nek van fél perce arra, hogy 6sszegytjtse a galacsino-
kat egy szatyorba (legyen t6bb szatyor is ndla, hogy elférjen a zsdkmdny). Az a nyertes, aki
MINDET o6sszeszedi, nem szdmit, hogy ki szed 6ssze tobbet, ha egy is marad. Mindenki
prébdlja meg, aki szeretné. (Azért kell 50 darab minimum, hogy szinte biztos ne lehessen
osszeszedni Sket fél perc alatt.)

Ha mindenki megprébalta, tiljiink vissza. Kérdezziik meg: sok volt vagy kevés ez a fél
perc? Mikor lehet sok fél perc? (pl. ha viz alatt kell lenni, vagy ha hideg vizzel zuhanyozunk
fél percig). Tudunk mds példdkat mondani arra, amikor ,lassan” vagy ,gyorsan” telik az
id6? (Jarék kozben gyorsan, unalmas 6rdn lassan — remélhetdleg most inkdbb gyorsan...)

Torténet: (Ha mdr vették a gibedniak cselét, ismételjitk 4t pdr széban, ha nem, enélkiil
is folytatédhat.) A gibedniak szovetséget kotottek az izraelitdkkal, ezért a szomszédaik
megharagudtak rdjuk. Ot szomszédos kirily osszefogott és ostrom ald vették Gibeént. A
gibedniak Jézsué segitségét kérték, aki dssze is hivta az izraeli sereget.

1. Epitsiik fel az ostromot: tegyiink egy széket kozépre és ot széket koré. Az ot szék az 6t
kirdly serege, a székekre és melléjiik halmozzuk fel a galacsinokat, 8k az ostromlé katonak.
Taler8ben vannak. Egy sapkdt vagy hasonl6 dolgot tehetiink Gibednba, 8k a védék, de

nem lesz szerepiik.

2. Késziiljiink fel a csatdra: fegyverkezziink fel a teremben taldlt dolgokkal (ceruza kardnak,
tolltartd, kdnyv pajzsnak stb.). Gyakoroljuk a fegyverek haszndlatit, de ne egymdson!
Daofjiink, hdritsunk. Vezényszéra sorakozzunk, meneteljiink, menetbdl fejlédjiink fel csa-
tasorba. Legyen csatakidltdsunk. Ha mdr ki vagyunk képezve, dlljunk be menetoszlopba.

3. Rajtaiités: Meneteljiink az ostromhoz, vezényszéra fejlédjiink fel csatasorba, kidltsunk
és rohamozzunk. A tdmadds meglepi az ostromldkat és menekiilni kezdenek: a fegyve-
rekkel vagy a keziikkel a roham sordn szérjdk szanaszét az 6t kirdly ostromlé seregét a

székekrél és a székek mellsl!

4. Uldiozés: A megvert ostromlok menekiilnek, szétszérédnak és rohannak vissza a sajdt
véirosaikba, hogy elbtjjanak a falaik védelmében. (Mikozben ezt meséljiik, szérjuk,
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rugdaljuk szét még jobban a galacsinokat a teremben!) J6zsué minden ellenséget le akart
gy6zni még aznap, mert ha a katondk visszaérnek a vdrosaikba, késébb tjra tdimadni
fognak.

Vilasszunk ki egy gyereket, aki a NAP lesz, kett mdsikat (nagyobbakat vagy tigye-
sebbeket), akik a MENEKULOK segitdi lesznek, a tobbiek lesznek Jézsué katondi, az
ULDOZOK. Az ULDOZOK tegyék le a fegyvereiket és kapjanak helyette egy-egy rek-
limszatyrot. Ok Gibedn vdrosatl indulnak. A NAP a terem villanykapcsoléjéval szem-
kozti falhoz all, a MENEKULOK segit6i barhol lehetnek.

FELADAT: A NAP tytklépésben elindul a villanykapcsolé felé, ha odaér, lekapcsolja
és azzal vége a jétéknak. Ennyi idejitk van az ULDOZOKnek arra, hogy begytijtsék a
megvert sereget jelképezé papirgalacsinokat. A MENEKULOK két segitdje a még szabad
papirgalacsinokat kézzel vagy ldbbal odébb lokheti, de amit a gy(ijt6k mar Gsszeszedtek
vagy megfogtak, ahhoz nem érhetnek hozza! (Ezt vegyiik szigortan.)

Ha a lémpa lekapcsoldsakor van szabad galacsin, a MENEKULOK nyertek, ha adott
idére mindet dsszeszedik, akkor az ULDOZOK (és mindenki, mert nem kell kiilon
takaritani...). Alakitsuk Ggy a koriilményeket, hogy a MENEKULOK nyerjenck — a két
legiigyesebb gyerek legyen az, sok galacsin legyen jél szétszérva, csokkentsiik a NAP dleal
megteendd tdvolsdgot, ha soknak taldljuk.

Ha a MENEKULOK nyernek, adjunk egy 6j esélyt az iild6z8knek, megprébélhatjik
Gjra (sz6rjuk szét a begylijtott galacsinokat). Igyekezziink, hogy most se sikeriiljon a dolog.

5. A csoda: Kovetkezzen a harmadik prébélkozds, de tisztézzuk elStte, hogy ha tapso-
lunk/kidltunk (amiben hangosabban vagyunk), akkor mindenkinek meg kell 4llnia, a
NAPnak is, mert mondani fogunk valamit. Félaton jirjon a NAP, amikor egy pillanatra
megdllitjuk az eseményeket. Mondjuk el, hogy mikozben tildézték a megvert ellenséget,
Jézsué, az izraeli sereg vezére is ldtta, hogy kevés lesz az id6, lemegy a nap és a sotét
éjszakdban a menekiil6k egérutat nyernek. Ezért hangosan igy kidltott: ,Nap, maradj
veszteg Gibednban, te is hold, az Ajjilén vélgyében!” (Jézsué 10. 12) Ekkor fogjuk meg
a NAPot, ne engedjiik tovibbmenni és engedjiik tovabb a jatékot: mivel az ULDOZOK
tobben vannak, csak id8 kérdése, hogy nyerjenek. Ha nyertek, engedjiik el a NAPot, hogy
lekapcsolja a ldmpat.

fgy tett csodét az UR és aratott nagy gy6zelmet Jézsué az ellenségein.

Zaras: Uljiink le az immdr tiszta teremben. A torténet arrdl szél, hogy Isten az idének is
az ura. Adjunk aranymondist, ha szoktunk. Kérdezzitk meg téliik, hogy mire szeretnék,
hogy t6bb idejiik legyen? Biztassuk Sket, hogy kérjenek Istentdl id6t rd (mdr ha olyan a
dolog). Imddkozzunk azért, hogy bolcsen haszndljuk fel az Urtdl kaport idét.

KEzDJUNK HOZZA!

Mint a legtdbb dologban, itt is az elsd [épések megtétele, a kezdet a nehéz. Ha til nagyok
az elvdrdsaink magunkkal, a dramatikus hittannal vagy a csoporttal (hogyan fogadjdk,
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hogyan élnek vele?) szemben, konnyen csalédhatunk benne és felhagyhatunk a prébal-
gatdsdval. Tudatositsuk magunkban, hogy a sikerért meg kell dolgozni ebben is, sét, az
is lehet, hogy eleinte nehezebbnek tinik majd minden, mint eddig. Nincs ebben semmi
rendkiviili.

Kezdeti 1épésnek taldn az a legjobb, ha végiggondoljuk eddigi hitoktatéi, gytilekezeti
munkdsi gyakorlatunkat és megvizsgaljuk, hogy alkalmaztunk-e mdr valaha bdrmit is a
dramatikus eszkoztdrbdl, legyen az akir egy révid kis bemelegitd vagy levezetd jitékot,
ami nem is kdt8dott a tananyaghoz. Vagy dllitottunk-e mér dssze kardcsonyi vagy husvéti
jelenetet? Olvastunk, olvasattunk-e mér fel bibliai torténetet gy, hogy kiosztottunk bizo-
nyos szerepeket? Vittiink-e be mdr valamiféle szemléltetd eszkozt az érira, mondjuk egy
toviskoszortt vagy kétszdzas szoget, hogy illusztraljuk valamelyik bibliai toreéneter? Ugy
vélem, szinte nem is akad olyan hitoktatd, ifjasdgi munkds, aki még soha nem taldlko-
zott valami ilyesfélével. A felismerés, hogy mdr az elsd lépéseket megtettiik, valészintileg
osztondzni fog minket arra, hogy megtegyiik a kovetkezdket is, és tudatosan, vagyis még
hatékonyabban, hasznosabban éljiink a dramatikus hittan nyujtotta lehetéségekkel.

HA DRAMA, AKKOR SZEREPEK

A dramatikus hittan nem szinjdtszds, nem eléadds, de ennek ellenére kiilonféle szerepek
jelennek meg benne. Ezek nem a semmibdl jonnek, nem mikodnek el6készités, épités
nélkiil. A szerep fogalmdtdl nem kell idegenkedniink: mindennapi életiink sordn is sze-
repekbe 1épiink és szerepeket tartunk, adott helyzettdl fiiggéen. Szerep a husvéti locsol-
kodds, szerepek miikodnek akkor, ha autést igazoltat a rendér (taldn ezzel illusztrélhaté
legjobban az, hogy mit jelent a megfeleld szerep felvétele és a szerepben maradds, hiszen
komoly és azonnali kévetkezményei vannak a szereptévesztésnek, szerepvdltdsnak, ha pél-
ddul az dllampolgdr szerepe helyett keményfit szerepet vilasztunk), és nem utolsésorban
a tandri [ét is egy szerep, f8leg egy 6ra sordn.

A misik oldalon ugyanigy szerepeket jdtszanak, legyen az a jé tanuld vagy az osztdly
bohéca. A dramatikus hittan sordn alkalmazandé szerepeknél tehdt nem valami 4j dolgot
vezetiink be, hanem csak mdsik szerepeket alkalmazunk a céljaink eléréséhez, akdr tobbet
is egy foglalkozds alatt.

A legfontosabb a tandri, foglalkozdsvezetdi szerep valtozdsa, a valtozds milyenségének
és sziikségességének felismerése a katechéta részérél. A kordbbi, frontdlis 6rédkon megszo-
kott szerep itt nem fog mtikodni. A dramatikus hittan sordn a tandr nem feltétlentil a
foglalkozds kdzpontja, nem 6 az elsddleges informdacié- és élményforrds, lehetnek hossza
percek, amikor igazdbdl senki sem figyel rd. Nem az & hangja lesz az egyetlen és a peda-
gbgusi képességei megitéléséhez semmi kdze nem lesz annak, hogy a csoportnak mekkora
a zajszingje. (Mert egy dramatikus foglalkozis j6 eséllyel hangos, zajos, akdr csapkodds,
kiabdlos is lehet. S6t, az a j6, ha az.) A katechétdnak ez nagy valtas lehet és elképzelhetd,
hogy nem is fog konnyen menni. Ez az els6 és taldn legnagyobb szerepkérdés.

Ugyanakkor a résztvevéket is szerepbe fogjuk léptetni, mert szerepléként van rdjuk
sziikségiink. A példafoglalkozdsban ilyen szerep a jdtsz6 (a galacsingy(ijtésnél), az épitd, a
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katona, a Nap, a tandr szerepe a vezér, a kiképzd, Jézsué. A szerepbe 1épést nagyban segiti
az onkéntesség (megfeleld aktivitdst, készséges csoport esetén a ki szeretne X.Y. lenni?”
kérdés is hatékonyan alkalmazhaté), de egy vonakodd, passzivabb, félénkebb csoportbél
is szerepbe csalogathatéak a tagok. Fontos ez esetben a fokozatossdg. Eldszor csak egy
kicsit mozditsunk rajtuk, aprd, egyszeri dologgal, amiben biztonsdgban érzi magit, még-
is valamennyire elére 1ép. A példafoglalkozisban ez elkezdédik a kérdéseknél (amire az
valaszol, aki akar, nem felszdlitdssal megy), majd megmozdulunk: papirt tépiink, galacsint
gyurunk, eldobjuk, ezzel birtokba vessziik a teret. Vdrat, ostromot épitiink, elbijhatunk a
tomegben kozben, akdrcsak a gyakorlatozdsndl. Apré 1épésekkel 4t lehet lenditeni a vona-
kodékat is — akit meg nem, azt hagyjuk meg kiviildllénak, megfigyel6nek, dramatikus
hittan csakis 6nkéntes résztvevékkel mikodik. Mindig legyen ott az ,én ezt most nem
szeretném csindlni” lehetdsége. A tandr, 4j szerepében, ezt is el kell tudja fogadni. Cserébe
6t is elfogadjidk majd nem csak az 4j tandri szerepben, a mdsfajta (de talin nagyobb,
szildrdabb, dinamikusabb) tekintélyével — sét, még akkor is, ha a jatékon beliil 6 maga is
szerepet 6lt, taldn egy olyat, ami ugyanolyan, vagy akdr alacsonyabb stdtusza szerep, mint
a szerepbe lépett fiataloké.?

FOGLALKOZASTERVEZES

Mivel a dramatikus munkaforma sokszereplds, a hagyomdnyos, frontalis éra tervezésénél
széleskoriibb, mésféle tervezést kivdn, tobb szempontot kell figyelembe venni. De ez ne
riasszon el senkit: csak az elején igényel tobbletbefektetést, majd (f6leg a tandri) rutin
kialakuldsdval elérhetjiik azt a kényelmes helyzetet is, hogy nem nekiink kell a hdtunkon
vinni az egész 6rit vagy foglalkozdst, hanem csak be kell inditani és vezetni, a munka
nagyobbik részének elvégzése mdr nem a mi energidinkat szivja le, s6t, egyenesen fel is
tolthet minket a didkokkal valé egytitt munkélkodss.

A tervezés sordn érdemes a kovetkezd dolgokat végiggondolni:

Kinek?

Milyen a csoportunk, mekkordk, mennyire érettek, hogy dllnak hozzd a tirgyhoz, milyen
viszonyt dpolnak veliink? (Nyilvin kénnyebb egy olyan csoporttal drdmdzni, amivel
joban vagyunk, de meg lehet kindlni egy negativ hozzaalldsu, vagy akdr ellenséges tdrsa-
sdgot is vele, csak mindezt figyelembe kell venni.) Van-e mdr tapasztalatuk a dramatikus
feldolgozdsi médokkal? Milyen a csoport tagjainak egymdshoz valé viszonya (ha rivalizalé
klikkekbdl dllnak, nem biztos, hogy vetélkedéssé vélhat6 dolgot kell vinni, ha nagyon
erdszakosak, akkor ezt is figyelembe kell venni, ha van koztiik kikozositett, akkor vigydzni
kell, nehogy erre még rderdsitsen egy rosszul megvalasztott szerep.) Milyen a csoport 6ssze-
tétele? Milyen a nemek ardnya? Kik a hangaddk, szdmithatunk-e rdjuk, hogy segitenek,

2 A szerepek osztdlyozdsdrél bévebben olvashatunk a Draimapedagégiai Magazin 1994. évi kiilonszdmdban, ami
ingyenesen letdlthetd a www.drama.hu DPM aloldaldrél.
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vagy kiilon kell figyelniink, hogy ne romboljanak? Aktivak vagy passzivak? Sokat kell-e
fegyelmezni? Milyen kérdések foglalkoztatjik Sket mostandban? Van-e koztiik olyan, aki-
nek az életére Ugy rezondlhat a tervezett foglalkozds, hogy sebeket téphetiink fel? (Nem
vagyunk pszichidterek, az ilyen eseteket messzire el kell keriilni, nem csindlhatunk dn.
pszichodrdmadt, mert belemdszni konny(, épité médon kijonni kevésbé.)

Mit?

A témdt nagyjabdl behatdrolja az adott tananyag, bdr a tandr dénthet ugy is, hogy ebbél
alkalmanként kilép, illetve ha nem iskolai, hanem gyiilekezeti vagy tdbori alkalmat terve-
ziink, még szabadabban vélaszthatunk. A legértékesebb, legizgalmasabb alkalmak olyan-
kor sziilethetnek, amikor a feldolgozandé téma valahogy reflektdl a csoport aktudlis vagy
visszatéré dolgaira. Erre lehet esély bibliai torténetek feldolgozdsdnal, viszont vigydzni
kell, hogy ne viljon életjdtékkd, tilsigosan személyessé, a szerep mindig maradjon meg
szerepnek, védéfalnak a drdma és a valdsdg kozott. Mindenképpen érdemes az anyagot
megrégni, fontos-e annyira, van-e benne annyi, hogy lehessen dramatikus foglalkozast
épiteni rd? Nem kell minden tanagyagot dramatikusan feldolgozni, illetve nem kell min-
dent ugyanigy. Van-e a térténetben annyi fesziiltség, drimai elem, ami elviszi a hdtdn az
egészet, illetve van-e benne annyi mozgdstér, ami teret enged az egyéni gondolkoddsnak.
(Ha azt akarjuk, hogy a végén az elére megfogalmazott dogmatikus tételt mondjdk ki 8k
is, akkor ne drdmdzzunk, akkor beszélgessiink, érveljiink.)

Mi a kontextus?

Ha megvan a téma, a problémakér vagy torténet, akkor le kell bontani részleteire, mintha
egy szindarab lenne, aminek van ideje, helye, és vannak szerepldi. Ezt a hirom dolgot kell
nekiink is végiggondolni, még akkor is, ha a drimapedagdgia nem elsésorban megnézésre,
hanem részvételre szdnja a foglalkozdsait.

1dg: mikor jétsz6dik a trténet, milyen korba akarjuk helyezni a feldolgozdst? Ha a mult-
ba, ismerik-e azt, hogy ez mivel jir, vagy kiilon ezt is be kell vezetni? Ha a jovében, hogy
teremtjitk meg, milyen eszkozoket alkalmazunk a vildgépitésre? Lehetiink-e anakronisz-
tikusak, feldolgozhatunk-e példdul egy észovetségi torténetet igy, mintha ma jitszédna?
Mit ad ez hozz4, mit vesz el? Sziikséges-e mindenképpen az eredeti id6hoz ragaszkodnunk
vagy értelmezhet8-e idStlen vonalon is az tizenete?

Hely: hol jatszédik, fontos-e részletesen megteremteni a helyszint, vagy elegendd elnagyol-
tan (a tengeren vagyunk, a sivatagban vagyunk, vagy a jeruzsilemi templomban vagyunk,
ami igy és igy néz ki, ez a része erre, ez pedig arra szolgdl, és ez fontos lesz a foglalkozdson
is). Ha ki kell dolgozni a helyszint (de ez ne legyen 6ncéld, csak annyira legyen kidolgoz-
va, amennyire a foglalkozdshoz kell!), akkor kiilon meg kell tervezni azt, hogy hogyan és a
jaték melyik fazisindl tessziik ezt meg, illetve egyszerre vagy fokozatosan, tandr dltal vagy
didkok munkdja dltal, stb. Mik a helyszin részletei? Mire van sziikségiink hozza?
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Személyek: milyen szerepekbe léptetjitk majd bele a didkokat, milyen szerepbe lép be
esetleg a tandr? Mennyit kell megadnunk ahhoz, hogy mikodjon a szerep (kor, foglal-
kozis, tdrsadalmi rang, személyiségjegyek, jelzésértékii kellékek, jelmezek, maszkok). Kit
akarunk bizonyos szerepekre, vagy elbirja-e a jiték, ha 6k valasztanak? Virhatéan hogyan
fog majd viselkedni ebben a szerepben? Kell-e szerepet véltani, cserélni, vagy egymads utdn
tobb szerepbe is 1épni? Lesznek-e olyan szereplék, akiket nem didkok személyesitenek
meg, hanem a tandr elmonddsabdl, levélbdl stb. 1épnek és befolydsolnak majd?

A kontextust el8szor fel kell épiteni, hogy a dramatikus foglalkozds miikédni tudjon,
ebben segitenek a kontextusépité munkaformak, amik kéziil ebben a cikkben is taldlunk
pdrat.

Mire koncentrilunk, avagy a fékusz

Erdemes ezt a pontot egy jol megfogalmazott kérdésbe stiriteni, amire a valaszt nem a
tandr mondja meg, hanem a didkok fogalmazzdk majd meg (leginkdbb magukban, nem
is feltétlentil tudatosan), a tandr csak az utat biztositja ehhez a foglalkozds sszedllitdsdval,
a konvenciék megvalasztdsdval. (Ldsd késébb!) Pl. Mit teszek, ha adni akarok, de vissza-
utasitanak? (A nagy vendégség torténete) Van-e olyan, amit mar nem 4ldozok fel a meg-
gybzédésemére? (Apostolok a nagytandcs el6tr) Elek-e a bosszival, ha jogom van hozzd
és megtehetem? (Jozsef és testvérei) Mire van elég idém Istennel? (Nap, maradj veszteg!)

Ez a mondat nem feltétleniil jelenik meg a foglalkozds sordn, nem azzal kezdjiik,
hogy ma erre meg erre keressiik a valaszt, ez csupdn a késziilés sordn kell, hogy valamilyen
szinten megfogalmazédjon, majd az dra levezetése, a munka sordn megvélaszolédjon a
tevékenységeken keresztiil.

Mi a fesziiltség?

Ha nincs fesziiltség, a hosszabb, komplex dramatikus foglalkozds elébb-utébb érdekte-
lenségbe fulladhat. (Révidebb gyakorlatok, illusztricids céla feladatok jol megvannak
fesziiltség nélkiil is.) A , fesziiltség” tehdt nem negativum, nem a tandr-didk vagy didk-didk
konfliktus mértékét jelenti a drdmapedagdgia terminolégidjiban, hanem az a fajta men-
télis izgalmi helyzet, ami bevon minket abba, amit csindlunk. Kiilondsen az 6sszetettebb,
tgynevezett ,tanitdsi drima’ elengedhetetlen kelléke, de j6, ha valamilyen fesziiltség min-
den dramatikus tevékenységben megjelenik. A fesziiltséget a tandr teremti meg, hiszen &
irdnyitja a foglalkozdst, rajta keresztiil alakulnak ki a karakterek, a helyszinek, a kérdések.
A fesziiltség forrdsa megbujhat a torténetben és/vagy lehet pl: a kihivds (valami, amit
meg kell tudni csindlni), a tér vagy az id§ korldtozdsa (kotott id6 a feladat elvégzésére, a
Voros-tenger partjdn feltorl6dé nép, Jézsef a katban), megkotések (egy nehezitd szabdly,
pl. bekétott szemmel dtjutni valahova), az ismeretlentdl valé félelem, a felel8sség (valami
vagy valaki rdm van bizva, akdr fizikailag is, mint pl. a vakvezetésénél, vagy szerepben,
hogy én vagyok a vdros vezetdje), és nem utolsésorban a leendd éreékelés is ad fesziiltséget
(a végén megnézziik, hogyan oldottitok meg a feladatot...)
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Ldthatjuk tehdt, hogy nem az a nehéz, hogy fesziiltséget vigyiink a foglalkozésba,
hanem inkdbb az, hogy olyat taldljunk ki, amiben nincsen... Ennek ellenére érdemes
dtgondolni a tervezés sordn azt, hogy hol és milyen fesziiltség jelenik, jelenhet meg.

Munkaformdk — amibdl a dramatikus hittan felépiil

A drimapedagégia egyik fontos szakszava a ,munkaforma”. Olyan kiprébdlt, sokféle
foglalkozdsba sokféle médon elhelyezhetd épitelemek ezek, amikbél a drdmadra (vagy
akdrmilyen mds dramatikus foglalkozds) sszedll. A munkaformdk azért jok, mert dtgyur-
hatéak, készen dllnak: nem a semmibél kell kifaragni egy vérat, vagy kimenni az erdébe
gyljtogetni a hozzdvaldkat, hanem ,,csak” tigyesen egymadsra rakni a fakockdkat. A mun-
kaformak ilyen fakockdk, gyakorlatilag minden foglalkozis lebonthaté munkaformdkra.
Sét, aki gyakorlé pedagdgus, az valészintileg szimos munkaformdt alkalmazott mdr és
alkalmaz is napi rendszerességgel, csak nem tud réla, hogy a drimapedagégia igy hivja
ezeket a tanitdsi formadkat.

A munkaformakat osztdlyozhatjuk olyan szempontbdl is, hogy mire haszndlhatéak, a
foglalkozds melyik szakaszéban lehet 8ket alkalmazni. A kontextusépité konvencidkkal a
torténet helyszinét, az események hdtterét vagy épp a fékuszban 4ll6 szereplét ismertetjiik
meg, hozzuk kozel a résztvevékhoz, ezeket a munkaformdkat a foglalkozds vagy egyes
blokkok elején haszndljuk dltaldban. A narrativ munkaformakkal az eseményeket ,beszél-
jik el”, adjuk dt, a koltdi és reflektiv munkaformdkkal pedig segitiink dtsziirni az egészet
a résztvevékon, megnézni, hogyan helyezték el benne magukat, milyen gondolatokat,
érzéseket keltett benniik - ezek a munkaformdk inkdbb a foglalkozds végén, a lezdrd,
kivezetd részeknél keriilnek eld. Persze a munkaformdk fent vdzolt helye nem szabdly, ott

a helyiik, ahol j6l mikodnek, egyes konvenciék pedig t6bb kategéridba is beleférnének.’

KoNTEXTUSEPITO
Kép a falon

Jol haszndlhaté a foglalkozds elején, de természetesen mdshol is. Egyszer(i, de hatékony
modszer arra, hogy megalkossunk egy szereplét vagy egy emberi érzésnek a kontextusdt,
ami a foglalkozds szempontjdbdl fontos lesz — és mindezt a résztvevékedl gytjtjiik dssze,
nem mi mondjuk meg 8ket, legfeljebb rdvezetiink, illetve nekiink kell megadni a minim4-
lis kezdeti informdcidt, amibdl kibontjak a tobbit. (Felrajzolunk példdul egy iires embert,
csak korvonalakkal, majd megkérjiik ket, hogy vdlasszanak ki testrészeket és irjak oda

3 Tovébbi konvencidk (a ,munkaformdk” régebbi elnevezése), illetve néhdny fenti konvencié részletesebb leirdsa
megtaldlhatdé a Drdmapedagdgiai olvasékinyv 153-212 oldalain; Dorothy Heathcote, A konvencidkrdl; Jonathan
Neelands, Konvencidk.
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mellé, hogy az a testrész hogy viselkedik akkor, ha pl. részeg vagy fél az illeté — remeg a
keze, voros lesz az orra stb.)

1idrgyak

Minden tdrgynak, még a leghétkoznapibbnak és legunalmasabbnak is van ,er6tere”, ami
jol kibonthaté, felfedezhetd, megalkothaté, akdr egy egész foglalkozdst lehet épiteni egy
egyszer( targy koré. Haszndlhatjuk szerepmélyitésre, helyszin megalkotdsara. Tegyiink fel
kérdéseket a tdrggyal kapcsolatban: Kié? Mikor kapta? Kitél? Mit szélt hozzd? Mire hasz-
nalta? stb. Akdr tobb tdrgyat is vehetiink, amik egy személyhez tartoznak, torténetet irha-
tunk koréjiik vagy mar kordbban kigondolt térténetet fedhetiink fel velitk pontrél-pontra.

1érépités

A rendelkezésre 4ll6 tdrgyakbdl, butorokbdl vagy akar a résztvevékbdl felépitjiik a torténet
helyszinét vagy egy fontos (reprezentativ) objektumdt. (Pl. Jeriké falait egymdsra rakott
székekbdl, padokbdl, a midianitdk tdbordt sitorszerlien feldllitott konyvekbdl — makett
—, Ninive f8kapujdt egymds nyakdba til8 fiikbdl, akik boltivszertien dsszekapaszkodnak
odafent, Sodoma virosit fakockakbdl, stb.) Az épités folyamata legalabb olyan fontos,
mint az elkésziilt tér hasznélata, ne a vezetd irdnyitsa, csak a minimalis kovetelményeket
adja meg és hagyja kibontakozni a csoportot. Igy lesz a tér az ,6vék”.

Hangok, zenék

Hangulat megteremtésére, a helyszin, a kontextus épitésére, elmélyitésére haszndlhatd
konvencié. A zene nagyon hatdsos tud lenni akdr nyugtatd, akdr izgalmat keltd eszkoz-
ként, ha zajokat, hanghatdsokat haszndlunk, azzal pedig tobb érzékszervet bekapcsolva
mélyebbé tudunk tenni éppen vizsgdle dolgokat. (Pl. tengeri vihar szélzgdssal, hullim-
veréssel.) Vehetiink fel hangokat filmekbdl vagy a természetbdl is, de ma mdr az internet
szinte kimerithetetlen forrdsa kiilonféle hangoknak. Sokkal jobb azonban, ha a résztve-
v8k segitségével dllitunk eld hangokat, kopogunk, diibérgiink (esd, foldrengés, vihar),
zigunk, kidltunk... Egy perces betétet bairmikor besztrhatunk, amikor valami jellegzetes
hang megjelenik a torténetben, de akdr egy egész torténetet vissza lehet adni hangokkal
(nem beszédhangokkal), lehet ez is egy feldolgozdsi méd.

Analdgidk

Kisebb, illusztriciés célzatt gyakorlatok, amiknek a £ célja a személyes élmény szerzése,
ami 4ltal a tdrgyalt téma mélyebb megértését érhetjiik el. Hasznalatdnak kulesfogdsa a
kozos teriilet keresése, a didk 4ltal dtélhetd élmény és a tdrgyalt szerepl8k vagy helyzetek-
ben megjelend élmény kozos teriilete. PL. ha vakokrdl szdl a torténet, az analdgia az lesz,
hogy a véllalkozé kedviieknek bekotjiik a szemét és megkérjiik 8ket, hogy egy hétkozna-
pi, egyszer(i feladatot hajtsanak végre igy. (Hozzanak egy pohdr vizet a mosdébdl, vagy
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toroljék le a téblat, esetleg irjanak egy rovid tizenetet egy lapra.) A homokra épitett hdzat
illusztrdlhatjuk azzal, hogy a legkisebb didkot megkérjiik, hogy iiljon a legnagyobb nya-
kéba — valészintileg ezzel nem lesz gondja. Majd kérjitk meg ujra erre, de a legnagyobb
didk most dlljon fel egy székre — nem kell nagyobb bétorsdg igy mdr a nyakba tiléshez,
hogy a talaj mar nem annyira biztos a ldba alatt? A bidza és a konkoly példdzatdt beve-
zethetjiik (vagy késébb elmélyithetjiik) azzal, hogy hozunk egy csomag héntolt napra-
forgémagot és egy marék szemes borsot, osszekeverjiik ket egy tilban, majd megkérjiik
a didkokat, hogy vélogassik szét 6ket. Addig kell vilogatniuk, amig csukott szemmel
nem mernek belenytlni, az ujjuk kozé csippenteni pdr szemet és gy a szdjukba venni
- figyelmeztessiik Sket, hogy a bors kicsi, de erds, és egybdl meg fogjik érezni, ha nem
voltak elég alaposak.

NARRATIV
Tandri narvdcid

A legelterjedtebb médszer egy torténet vagy ismeretek dtaddsdra. Dramatikus foglalko-
zésokon is jOl hasznilhaté bevezetésre, dtvezetésre, hdttér vézoldsdra. J6, ha minél tomo-
rebb és lényegre t6rébb, semmiképpen se domindljon egy foglalkozdson. Lehet vegyiteni,
fliszerezni mds konvenciékkal, hogy az illusztrciékon keresztiil érthetébb és hatdsosabb
legyen.

El6bdb

Kivélasztott résztvevSket jelzésszintli jelmezekkel és eszkozokkel (vagy anélkiil) mozga-
tunk, ahogy a torténetiink, foglalkozdsunk kivinja, helyettiik beszéliink, mi mondjuk el a
gondolataikat, maximum kisebb, egyszertibb cselekvést adunk 4t nekik (,nézz mérgesen!”
yvedd el tdle!” ,csukd le a szemed!”) Az él6bdb igazabdl passziv és ald kell rendelnie magit
a foglalkozds vezet8jének. Ennek ellenére hatékony konvencié - mind az él6bab, mind a
hallgatésdg sokkal jobban figyel, és érzelmileg jobban kétédik, mint a sima tandri narré-
ci6 esetén (amivel az él8bdb sziikségszertien osszekapcesolddik). Az élébdbként hasznalt
résztvevd nem késziil fel el8re, ott helyben t6rténik vele minden. Nagyon jél haszndlhaté
konvencié példdul kisebbeknek tartott dhitatokon, ahol egy bibliai térténetrdl van szd.

Mimes jdték

Valamilyen cselekménynek, tevékenységnek az dbrazoldsa agy, hogy a szavak, a beszéd a
hdttérben marad, vagy meg sem jelenik. (Egyfajta pantomim). Pl. eljitszhatjuk igy Jézsef
bedobdsdt a kutba, vagy Istvin megkovezését. Lassitott vdltozata a pillanatkép. Elénye,

hogy mivel nem kell a beszéddel foglalkozni, az energidk felszabadulnak a tevékenység
mélyebb dtélésére.
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1dblassitds (kockdzds, pillanatképek)

Nagyon gyors és intenziv akciék (pl. csatajelenetek), illetve hosszabb folyamatok 4dbré-
zoldsdra haszndlhatjuk. EI6bbi esetben az éhatatlanul is megjelend agressziét tudjuk vele
mederben tartani és hasznos tanitisi tartalommd dtkonvertdlni (nyugodtan eljitszhatunk
barmiféle csatdt, egymdsnak ereszthetjiik akdr a kisebb gyerekeket is, ha elétte komolyan
letisztdzzuk, hogy olyan lesz, mint mikor a videén kimerevitjiik a képet - bedll egy pézba
és nem mozdul, majd adott jelre — pl. taps — a kovetkezd kockdba Iép, de nem iithet,
maximum a mdsikhoz érinti a fegyvert, amire annak szintén 4ll6képként kell reagdlnia.
Fontos, hogy szabdlyszegés esetén azonnal megillitsuk ket és Gjra letisztdzzuk a szabdlyt
— 4ltaldban tobbre nincs is sziikség. Hossza folyamatoknadl pedig fézisképeket készitiink,
jelezve a valtozast. Pl. Uljiink le tgy, ahogy Jénds leiilt aznap reggel, amikor vérta, hogy
Ninivét elpusztitsa az Ur. Hogy iilt aznap délben, a legnagyobb héségben? Hogy ilt,
amikor mdr napszirdst kapott, mert elszdradt a névény? (Vagy a pusztai vindorlds, a
negyvennapos bojt stb. fdzisai.)

Korroér - RErLEKTIV
Rajzolds

Kozismert konvencid, de nem csak a kisebbeknél miikodik, hanem akdr a legnagyob-
bakndl is, csak lehet, hogy valamibe be kell csomagolni eleinte. Vagy egy szerepld, vagy
egy esemény, vagy egy érzés, bdrmi rajza, ami kapcsolédik a témahoz és a foglalkozis
adott pontjan fontos. Nincs értéktelen vagy cstinya rajz, még a szdndékosan elrontott
vagy direkt primitivre vett figura is sokat drulkodik arrél, milyen médon sztir6déte 4t a
téma az alkotdjdn, ezért csak pozitivan értékeljiink, értelmezziink, de sokszor nem is kell
értékelni, mint a drimapedagdgidban sok minden, itt sem a produktum a legfontosabb,
hanem az oddig megtett ut.

Belsé hang

Mis konvencidkkal kombindlhatd, pl. a pillanatképekben kimerevedett szereplék belsd
gondolatainak feltdrdsdra, dltaldban konfliktushelyzetben, stlyos dontés elStt dllva. Oda-
lépiink a kivélasztott személyhez, a kordbban megbeszélt médon kapcsolatba lépiink vele
(pl. a vélldra tessziik a kezét), majd megkérdezziik, hogy most mire gondol. De lehet azt
is csindlni, hogy egy mdsik didkot visziink mellé, és neki kell tolmdcsolnia, hogy szerinte a
széban forgd szereplé most mire gondol. (Pl. blineset - ott dllnak a gytimélccsel szemben,
Eva belsé hangja: ,, De jé lenne megenni!” Addm belsé hangja: ,, Nem lesz ebbil baj? De nem
fog gydvinak tartani az asszony, ha most berezelek?”) Alkalmazhaté képekkel, kimerevitett
filmrészlettel, festményekkel is, bar akkor a hatds nem lesz annyira intenziv, viszont egy-
szer(ibb 6sszehozni.
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Forre szék”

Kedvelt és régi konvencid, hasznaljék 6nismereti és terdpids csoportokndl is. A lényege az,
hogy valaki beiil kdzépre és a tobbiek kérdezgetnek téle. A kozépen il6 lehet sajdt maga (ez
konnyen dtmehet olyan személyes jatékba, amibe nem biztos, hogy bele kell mésznunk),
de ha szerepben van, akkor jél haszndlhaté a tdrgyalt személy vagy téma koriiljardsihoz.
Fontos, hogy jél ismerje a szerepét, eleinte lehet akdr a tandr is, de késziiljon fel, hogy
kaphat rdzés kérdéseket is. (Pl. felveszi Pal szerepét, és megkérdezik téle, hogy ,, Voltdl mdr
ndvel?” Erre is a szerepben maradva valaszoljon, kiilonben értelmét vesziti az egész.)

A lényeg nem az, hogy kortorténeti ismereteket tanuljunk, hanem hogy jobban
megismerjiik a szereplék motivacidit, érzéseit, valdszintileg dttételesen megjelennek majd
dolgok a személyes életbdl is, de itt a szerep ott marad védéburokként. PL. Jézsef il a
forr6 széken, valészintleg komolyabb kortdrténeti és egyéb ismeretek nélkiil is tud majd
vélaszolni arra a kérdésre, hogy ,, Mir éreztél, amikor a testvéreid bedobtak a kiitba?”

Hagyjuk meg azt a lehetdséget, hogy nem kotelezé mindenre valaszolni, illetve lehet
helyet is cserélni a forré széken, nem kell pl. ugyanannak a személynek lennie végig
Jézsetnek, tobben is elmondhatjdk igy a gondolataikat. Egyezziink meg kozdsen ennek a
menetében, mikor és hogyan cseréliink, illetve dllitjuk meg a jatékot.

Szertartds

A kontextusépitést vezethetjiik tovabb a szertartdssal, amivel mélyebb bevonédist érhe-
tiink el. A szertartds lehet egy valédi szertartdsra hasonlité dramatikus betét (pl. egy
kibocsité tinnepség egy missziondriusokrél sz616 foglalkozdsban), de mds tevékenység is,
amivel mégis a szertartds hatdsdt érjiik el (ilyen a prébafoglalkozdsban a katonak kiképzé-
se, gyakorlatozdsa, a sorakozd, a csatakidltds.) A szertartds egyszerre ad kozosségi élményt
(a résztvevk Bsszetartoznak) és mutat tdl sajdt magdn. Féleg olyan kontextusépités haté-
kony kiegészitdje, ahol egy kozosség 4ll a foglalkozds kdzéppontjdban.

Téblarajz a hittan6ran
LAzsADI AKOS

TAPASZTALATOK

A tablarajz els6sorban utcai misszids tevékenységi forma, melynek célja a figyelem meg-
ragaddsa, folyamatos fenntartdsa és az evangélium dtaddsa a jérékeléknek. Napjainkban
féleg kis egyhdzak kedvelt missziés médszere olyan helyeken, ahol sok ember fordul meg.
Ugy hiszem, elgondolkodtaté, amit tesznek, és ahogyan teszik. Ez az egyhdz igazi feladata
a 21. szézadban: Kilépni az utcdra! Nyitni a vildg felé, és nem arra vdrni, hogy majd beté-
ved valaki templomainkba. A Szentirdsban azt olvassuk, hogy ,,mindent vizsgdljarok meg: a
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jor tartsdtok meg.”(1Thessz 5,21) Amikor ezt megértettem, egyértelmiivé vélt, hogy a tdb-
larajz, egy olyan mddszer, amit feltétleniil adaptdlni kell a hittanoktatdsunkba. Hetente
tobb szdz kiilonboz6 kort hittanos jar hozzdm hittanérdra. Jonnek maguktdl, és nem kell
az utcdn megszélitani 8ket. Minden tanteremben van tdbla és van tobbnyire szines kréta
is, mdr csak konkrét izenetre van sziikség. Mint gyakorlé pedagégus, magam is megta-
pasztaltam, hogy még a legmozgékonyabb gyermek figyelmét is konnyen megragadha-
tom, ha rajzolok a tébldra. Célom, hogy végiil sikeriiljon bevonni mindenkit a térténetbe.

A tdblarajz alapvetd kellékei feleslegessé valnak a tanteremben. Nincs sziikség ecse-
tekre, festékekre, szivacsra, vizre, tdbldra, tdblatartéra és papirra, csupdn egy j6 mindségli
szines kréta készletet kell beszerezniink. Még szerencse, mert nem is tudndm minden
6rdmra, hangszerrel egytitt ezt a sok dolgot elvinni!

A tanitds megkezdése el6tt viszont érdemes az lizenetig el6késziteni a tabldt, igy
kikiiszobolhetjiik azt, hogy ez idé alatt a tanitvdnyok figyelme lankadjon. Igaz, annak is
megvan az elénye, ha a gyermekek el6tt készitem el6 az dbrdkat. A taldlgatds j6 alkalom
lehet ilyenkor arra, hogy a kommunikaciés kozeg megteremtddjon kozottiink. Ha ismer-
jik a csoportot, akkor tudjuk, a megfeleld lehetéséget vilasztani a kett koziil.

Ha az utcdn rajzolunk, az el6készitést azért lehet jobban elnydjtani, mert igy hivjuk
fel az tizenetre a figyelmet, kihaszndlva az emberek kivancsisdgdt, hogy mi torténhet ott,
amirdl nem tudnak. Az osztilyterem tovébbi elénye, hogy nem kell Gjbél és jbdl eléké-
sziteni az adott tdblarajzot, hanem elegendé a kiegészitett részeket szivaccsal letorolni, és
midris el6lrdl kezdhetjiik a torténetet.

Az ELMELETBEN...
Alapelv

A médszer soha nem lehet fontosabb, mint az {izenetet, tehdt a tdblarajz csupdn eszkoz
a katechéta kezében. Aki a tdbldndl 4ll annak, békességet és biztonsdgot kell sugdroznia,
ezért a rutin itt is nagyon fontos. Az el8adds alatt a rajzoldsnak a beszéddel szinkronban
kell lennie. A krétdt a torténet mesélése kozben végig a keziinkben kell tartani, mert ha
a gyermek Ugy gondolja, hogy elkésziilt a kép, akkor menet kdzben lankadhat a figyel-
me. Csak, amikor egészen befejeztiik az tizenet elmonddsdt, akkor tegyiink le mindent a

keziinkbdl.

Technika

Ami a képet illeti, bizonyos részeit mér az tizenet el8tt megrajzolhatjuk, ebbél lesz a kez-
deti dbra. Az elkésziilt tablarajzot befejezert dbrinak nevezziik. E két dbrdt egymds mellett

ldtva, tudhatjuk, honnan indult a torténet, és hol ért véget.

A téblarajz legeredményesebb mddszere, egyszerti haszndlata miatt, a negativ irds, ahol
el8szor a keretet festjitk meg, azutdn néhdny vondssal beirjuk a szoveget. Az Ggynevezett

72

MRN 02_170x238_Belivek_2012Maj.indd 72 @ 2012.05.29. 14:55:58



Lfektetett létrdt” a szoveges rész szimdra, mdr a mondanivalénk elkezdése el6tt elkészitjiik,
mig a szerepldket, és egyéb dbrakat csak a torténet kozben rajzoljuk meg, vagy egészitjitk
ki. Ezzel is aldhtzva, a figyelem folyamatos fenntartdsinak fontossagat.

El8szor igy: Aztan igy:
N - '
41 H1
e J ] j r 1
S B : T ' ‘ | e ¢ 1h
o |
NELRTIV dNLMNOPFR

A szbvegekhez, csak sotét szineket érdemes haszndlni (fekete és piros), a sdrga szin inkdbb
hattérnek alkalmas, mert kiemeli a cim fontossdgat. Az dbécé elézetes gyakorldsa, a betiik
megformdldsa elengedhetetleniil fontos ennél a technikdndl. LehetSleg minden betlit azo-
nos méretben dbrézoljunk, leszdmitva az I betlit, ami kisebb, és az M betit, ami nagyobb
méret(i a tobbinél.

A nagyobbaknak sz6lé tizenetekben karikatdrat, és szimbdélumokat is haszndlha-
tunk, a kisebbeknél inkdbb tdjakat dbrdzolunk, de elvont fogalmakat soha. A tdjakndl, a
torténethez embereket, dombokat, volgyeket, palmdakat, utat, folydt, falut, vdrost, hdzat
festhetiink. A képek pontos elkészitéséhez a szakirodalomban is utdna kell nézniink, hogy

megtudjuk, a széban forgd vdros hegyen fekiidt, vagy volgyben.* PL.: Jeriké varosfala vagy
Rahdb héza.

A GYAKORLATBAN...

Gyakorlatban az iizenet a hallgatét a kdvetkezd 4 szinten hivatott elérni:

Figyelem: Az dbrik folyamatos kiegészitésével szinte kikényszeritjiik a hallgaték 4llandé
figyelmét. A tdbla mdr 6nmagiban segitség az érdeklédés felkeltésében, azonban sajit
magunk vagyunk a legjobb vizuilis ,segédeszkoz”.

Erdeklsdés: Ha nincs mondanivalénk, a hallgatésig hamar észreveszi. Mindennapokbél

vett személyes példdkat kell hasznilni a fontos igazsigok tanitdsihoz, ahogy azt Jézus is
tette.

4 Open Air - Az utcai misszié abe-je. H.n. E.n.

73

MRN 02_170x238_Belivek_2012Maj.indd 73 @ 2012.05.29. 14:55:58



Kozponti mondanivals: Amilyen kordn csak lehet, el kell kezdeni az evangéliumot monda-
ni, hogy mindig maradjon id8 a személyessé tételre.

Alkalmazds: Létre kell hozni a kdzvetlen kapcsolat a gyermekekben az evangéliummal. A
személyes bizonysdgtétel mindig segithet benne. A rovid, tomor kijelentések kozérthetdb-
bek, mint a hosszti magyardzatok. A hallgatéknak ilyen esetben mindig adjuk lehetéséget
a vilaszaddsra, a reagéldsra.

Az aldbbiakban szeretnék bemutatni néhdny konkrét torténetet, adott korosztdlyok szi-
mdra, melyek alkalmasak az evangélium tovibbaddsdra e technika segitségével. Azt ldttam
a gyakorlatban, hogy néhdny bibliai torténet rajzoldsa utdn, az Gjabbak szemléltetését mar
magam taldltam ki.

Alsésok szamara

Barabis
(Mt. 27, 15-26 alapjén)

SR NN WAEN AR R R0 EFTEN Hi

>

[

‘ ™

< v C U

Képzeld el, hogy reggel van és felébredsz, kiugrasz az dgyadbdl, odarohansz az ablakhoz,
elhtzod a fliggonyt, és azt mondod: De szépen siit a nap! Kimehetek és focizhatok, kirdn-
dulhatok vagy biciklizhetek, vagyis egy nagyszert napot tolthetek végre el.

Az az ember, akirdl szl a torténetiink, nagyon régen élt, tobb mint 1900 évvel
ezel6tt. Amikor kinézett az ablakdbdl (rajzolom a ® fejet), nem volt tdl boldog. Felfelé
nézett, és nézte a madarakat (madarat rajzolok) és arra gondolt, hogy ,bdrcsak én is ilyen
szabad lennék”. De 6 nem volt szabad, nem tervezhette meg, hogy a kévetkezé napokban
mit csindljon, valami miatt (fiiggdleges vonalakat rajzolok) mert bezdrtdk egy boértonbe.
Szomortan nézett ki az ablakan!

Nem tudom, hogy milyen volt, de el tudom képzelni, hogy amikor ez a Barabds —
mert igy hivtdk — kisfiti volt, belertgott valakibe, csak, mert az véletleniil rdnézett. Amikor
id8sebb lett, mindenféle z(irés dologban vett részt, és végiil embereket is olt. Valaki agy
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hivta ét, hogy szabadsdgharcos, mds gy, hogy terrorista, végiil azonban elfogtik, és a
rémai uralkodé haldlbiintetéssel sujtotta.

Ahogy ott ilt a boértonszobdjdban, és visszagondolt mindezekre, eszébe jutott,
mennyire nem hitte, hogy elkapjak 6t egy napon... Tudjdtok, ilyenek vagyunk mi is.
Elkévetiink néha rossz dolgokat, talin hazudunk, lopunk, csalunk vagy verekediink.
Arra gondolunk, hogy tgyis majd megusszuk, esetleg meggydzziik apdt, anydt, vagy a
tandrokat, hogy semmi rosszat nem csindltunk. De van Valaki, aki ismer mindent, amit
eddig tettiink, és Oeléle nem tudunk elrejteni semmi... Isten nyitott kényvként olvas a
lelkiink oldalaibdl!

Barabds koriil hideg volt és biids. A kenyér, amit evett, kemény volt, és még valami
futkordszott is a labdndl. .. egy patkdny volt. ,Olyan ostoba vagyok! Ha bdrmikor is kiju-
tok innen, azt hiszem, meg fogok véltozni: mds leszek!”

Szerintetek ez az ember tényleg igy sajndlkozott volna? Nem hiszem, hogy bdrmit
megbdnt volna! Azt gondolom, hogy csak azt sajnélta, hogy elkaptik. Néha, amikor ben-
niinket elkapnak, és ott dllunk a sziileink elétt, azt mondjuk: ,,Sajndlom”, mert tudjuk,
hogy ezt akarjak hallani, de igazdb6l nem gondoljuk komolyan, igazdbdl csak azt sajndl-
juk, hogy lebuktunk.

Jeruzsdlem utcdi ekkor tele voltak a vildg kiilonbozé tdjairdl jott emberekkel (embe-
reket rajzolok az utcdra), akik a Pdska tinnepére jottek fel. Mindenki csak 16kdésédott, a
rémai katondk nagyon idegesek voltak mdr, nagyon kevés kellett egy zendiiléshez, és ami
még rosszabbnak tlint a helyzetben, hogy valaki nagyon hires embert letartoztattak. Ugy
hivtdk 8t, hogy Jézus. Jarta az orszdgot, sok jét tett, és nagyon sokan szerették Ot. De
a vallasi vezetSk nagy haragra gerjedtek ellene, amikor azt mondta, hogy O a megigért
Messids, akirdl a préfécidk beszéltek. De még rosszabb, hogy Jézus azt is mondta, hogy O
Isten Fia. A vezetSk szerint ez istenkdromlds volt, és megszervezték a letartéztatdsit.

Ahogy Barabds ott iilt a celldjdban, egyre csak azon jdrt az esze, hogy meg fog halni. A
szogekre gondolt — kb. akkordkra, mint ez a kréta — amiket 4t fognak szegezni az 6 kezén
és ldbdn: hozzdszegezik egy kereszthez, hogy meghaljon. Nem akart ezen gondolkodni, de
ez a kép nem ment ki a fejébdl. Aztdn hirtelen rdébredt, hogy amit hall, nem valami meg-
szokott zaj, hanem az utcai tdmeg skanddl valamit. Mintha valakinek a nevét mondanak:
»Ba-ra-bds! Ba-ra-bds! Ba-ra-bds!” ,Hiha, jonnek értem!” ,Hogy kiszabaditsanak!?” ,H¢é
srdcok, itt vagyok!” Lelkendezett Barabds a celldjaban! Aztdn a tomeg elhalkult, de nem
sokdra Gjra rdkezdett: ,Feszitsd meg! Feszitsd meg!” ,O, ne! Azért jonnek, hogy megdlje-
nek!” — szillta meg a kétségbeesés. Nem sok id§ telt el, azt hallotta: ,,Jobb, bal! Jobb, bal!
Csapat dllj!” Aztdn a reteszek az ajtajdn kinyiltak (Csindlom kozben: Csatt! Csatt!), majd
az ajt6 is kitdrult (nyikorogni). Egy hang igy szélt: ,Barabds, a kormdnyzé ldtni akar!”
Felallitottdk, és kivonszoltik a katondk, majd odavitték a kormdnyzé szobdjdig. Nagyon
meg volt rémiilve: ,Jaj, jaj, nekem! Nagyon sajndlom, gy oriiltem ott annak a kis celldnak
ott lent, és tényleg... most mdr j6 leszek (dadogva, esdekelve)!” De a kormdnyz6 igy felelt:
»Barabds, tudom, blin6z8 vagy, de minden évben elengedek egy rabot, és a nép most
téged vidlasztott. Szabad vagy!” Mondanom sem kell elég gyorsan kijutott a kormdnyzd
szobdjébol: ,Szabad vagyok!” Ahogy kiért, ldtta, amint a tomeg megy ki a vdrosbdl, és
tgy dontott, kdveti 8ket (egyre feljebb is tomeget rajzolok). Ahogy utdnuk ment felfelé
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a hegyre, egyszer csak egy sikoltdst hallott, majd egy keresztre lett figyelmes, amint fel-
emelkedik (felrajzolok jobbra egy keresztet feketével), ekkor azt mondta: ,Aha, 8t ismerem!
O aztén megérdemli, hogy ott legyen a kereszten! Végre elkaptik 8t Aztdn ldtott egy
misik keresztet, ami szintén felemelkedett (felrajzolok balra is egy kereszter): ,Aha, 6t is
ismerem! O is megérdemli a haldlt!” Es aztdn meglatott egy harmadik keresztet is, amint
felemelkedik (felrajzolok kozépre egy nagyobb keresztet feketével) és azt mondta: ,Ot nem
ismerem!” Megkérdezte egy katondtdl: , Kicsoda 6, a kozépsd kereszten?” ,,Micsoda? Hol
voltal iddig?” Barabds nem igen akart elbiiszkélkedni vele, hogy hol volt. ,Ez a nézdreti
Jézus!” ,Es mit csindle, hogy meg kell halnia?” ,Hét, egy csomé jé dolgot: az orszdgot
korbejdrta, és az embereket jobba tette.” ,Hat akkor miért van ott a kereszten?” Tudod, a
kormdnyz6 a Péska tinnepen mindig elenged egy biinést...” ,Ja, aha!” ,A fépapok ravet-
ték a tomeget, hogy azt ordibdljak: Barabs! Barabds! Es akkor megkérdezte a kormanyzé,
hogy mit tegytink Jézussal? A tdmeg tigy vélaszolt, hogy: Feszitsd meg!”

El tudom képzelni, ahogy Barabds felnéz a keresztre, és erre gondol: O ERTEM
HALT MEG! (Felirom a tdbla tetejére.)

Néhdny évvel ezel6tt, taldn egy kicsivel voltam csak idésebb ndlatok, én is rdjottem
arra, hogy Jézus értem halt meg. Mert én is megérdemelném az itéletet, mindazokért
a rossz dolgokért, amit tettem. De amiatt, hogy Jézus szeretett engem, O magdra vette
a biintetést, amit én érdemelnék, és felvitte arra a keresztre. Segitett nekem, hogy ezt
tegyem: MINDIG ERTE ELJEK! (Felirom a hdz falira.) Neked is éppen igy tud segteni,
hogyha behivod Ot az életedbe.

Fels6sok szamara

Az okos és a bolond ember

(Mt. 7, 24-27 alapjn)

Nemrég littam egy filmet, ahol a f8szereplé hdzat épitett Taiwanban. Nem ugy tlint,
mintha elézetesen megvizsgdlta volna, mire épitkezett. A monszun sok esét hozott és a hdz
lassan elkezdett belesiillyedni a homokba! Biztos vagyok benne, hogy szegény fické elég
bolondnak érezhette magdt, mert rossz alapra épitett! Hala Istennek, nekiink egyikiink-
nek sincs ilyen monszun-problémadja, de azért valami hasonlé biztos van, ami még ennél
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is szornylbb. Az emberek biztos katasztrofdnak néznek elébe, mert olyan dolgokra épitik
az életiiket, amirdl egy nap majd kideriil, milyen ideiglenes is val6jdban. Isten figyelmeztet
benniinket Igéjében, hogy ne épitsiink olyanokra, mint buli, pénz stb.

Buli — Isten szeretné, hogy a teremtése 6rommel lenne tele. Azt mondja: ,A viddm
sztv a legjobb orvossdg.” (Péld 17, 22) De az, hogy egy-egy alaklommal jol érezzitk magun-
kat, nem jelenti azt, hogy valéban boldogok is vagyunk. Még a bohécok is szoktak sirni.
Az olyan boldogsdg, ami mds dolgoktdl vagy emberektdl fligg, nem ad igazi 6romet. Nem
jelenti azt, hogy Istennel rendben van a kapcsolatunk és felkésziiltiink az itélet napjdra.
Az igazi boldogsdg annak az eredménye, hogy ismerjiik Istent. Prébald ki, biztos vagyok
benne, hogy Isten képes messze tdlszdrnyalni azt a boldogsdgot és 6romat, amit valaha is
mids adhatott neked!

Hirnév — ez is lehet hamis ,isten”, ahol sokan elhiszik, hogy a cél a siker. Tudjdk,
hogy egy életiik van, és abbdl a lehetd legjobbat kell kihozni: ,, Egyiink - igyunk, hisz hol-
nap meghalunk.”(Ezs 22, 13) Az ambicié egyre tdbb és tobb elérésére készteti Sket, nem
hagyva id6t nekik Istenre.

Alhit — vannak emberek, akik erre alapozzék a teljes életiiket. Kezdeményezés vagy
felismerés hidnydban névlegesen abban a valldsban maradnak, amibe , belesziilettek”, vagy
kiprébdlnak egyéb valldsokat is, de nem vetik meg a jégdt, a horoszképot és a tenyérjés-
ldst sem. Valamelyik egyszer tgyis bejon! Jézus példézatai koziil sok, olyan embereknek
sz6lt, akik Isten gyermekeinek hivtdk magukat, de igazabél nem ismerték Ot egyaltalan.
Figyelmeztetett benniinket is arra, hogy vigydzzunk, mert sokféle hamis tanitds van, azért
kell személyesen ellendrizniink a Biblidbdl, hogy miben hisziink. Azt mondta, hogy sokan
fogjak mondani az utolsé napon, hogy ,, Uram, Uram!” (Mt 7, 21) mégis elvesznek majd.

Pénz — rengeteg ember a pénz rabsigiban él, mindent megtesznek érte, hogy minél
rovidebb idé alatt, minél tobbet gytjtsenek beléle. Jézus tjra és Gjra figyelmeztet benniin-
ket, hogy ez csapda: ,,Ne gydjtsetek magaroknak kincseket a foldon, ahol a moly és a rozsda
megemészti, és ahol a rolvajok kidssdk és ellopjdk.” (Mt 6, 19)

Amellett a hdz mellett ott, Taiwanban volt egy mdsik hdz, ami viszont szildrd alapo-
kon 4llt a monszunszelek és az esé ellen. Miért? Mi volt a kiilonbség? Az épitSk részanték az
idét arra, hogy biztos kdszikla alapot vessenek. Ez a kis eréfeszités késébb a javukra valt és
bebizonyitotta, hogy 8k bélcsek voltak. Az alapok jelentették a kiilonbséget a biztonsdg és
a katasztréfa kozott, a bolesesség és a bolondsdg kozote. Es ez az életben is igy van. Isten,
aki kdszikldkat teremtett a f5ldon, hogy a hdzainkat arra épithessiink, adott nekiink egy
Készikldt, akire az életiinket épithetjiik.

Jézus Krisztus, az igazi készikla, azért jott el, hogy gazdag és 6rok életet adjon nekiink
Istennel, a mennyei Atyaval. Az Ur Jézus 4ltal olyan kapcsolatba keriiliink Istennel, ami
végtelen és széttorhetetlen. Egy kis ,,valldsoskoddsnal” tobbre van sziikséged ahhoz, hogy
ttléld azokat a viharokat, amelyek kétségtelentiil el fognak kovetkezni. Néhdny csak pilla-
natokig tart és gyorsan elmalik. Mdsok lehet, hogy a legvégsd nyomorusdgba és elkesere-
dettségbe taszitanak. De a végsd ,,vihar”, Isten itélete, nem hagy senkit sem dllva maradni,
kivéve azokat, akik személyesen biznak Jézus Krisztusban: életitk Urdban és Istenében.
Minden és mindenki mds gy fog eltlinni az utolsé napon, mint az ujjaid koziil kiperg
homokszemek, hacsak nem alapoztdk életiiket a szildrdan 4116 Készikldra.
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Kozépiskoldsok szdmdra

Feri

L]

a Ta

Szeretnék egy érdekes torténetet elmondani, egy fiatalemberrdl. O itt Feri: éppen 18 éves,
aki ,felnétt” 6ndll6 életének az elején van. Ldtjdrok ezt a lyukar? Ez a killonbozd kivin-
sdgok helye a szivében. Feri szeretné, ha élete sikeres és megelégedett lenne. Ez teljesen
természetes: mi is ugyanezt szeretnénk, nem?

Vajon mi az, ami igazdn betilthetné ezt a lyukat?

Feri bardtai koziil néhdnyan azt mondtdk, igazdn sikeres, megelégedett csak akkor
lehetsz, ha sok pénzed van. Feri - litva a koriilotte 1évé embereket, akik szinte mindig a
pénzrdl beszéltek és a pénz utdn futottak - azt gondolta: , Tényleg tgy ldtszik, ez a boldo-
gulds ugja! A legtobb ember ezt teszi, nekem is igy kell tennem!”

Igy 6 is bedllt a sorba: futott a pénz utén. Révid idén beliil sok pénze lett - most
ne firtassuk, hogyan! Mégsem érezte igazdn megelégedettnek magdt. J6 érzés toltotte el,
mikor a zsebe tele volt, de ez nagyon hamar unalomra valtozott. Idébe telt, amig rdjott,
hogy rengeteg fontos dolgot egyszertien lehetetlen pénzen megvenni. A pénzeden megvd-
sarolhatod a leggyonyorabb hdzat, de egy igazi otthont nem tudsz rajta venni. Meglehet
neked a vildg legkényelmesebb dgya, de békés, nyugodt dlmot soha nem vehetsz. Sok
csinos nét megnyerhetsz a pénztdrciddal, de egy szeretd tdrsat soha. A pénz 6nmagiban
egy hasznos eszkoz - legaldbbis ebben a vildgban - de jobb, ha mar most beldtjuk, hogy az
életiink sokkal tobbet jelent, mint a pénz hajszoldsa. Mikor a bardtai littdk, hogy gondok
és kétségek bantjdk, azt mondtik neki: — Ugyan, Feri, az életet nem kell annyira komo-
lyan venni! Csak vedd lazdn! Az élet egy nagy buli! Gyere veliink: megmutatjuk neked az
»igazi” életet! Ezen a helyen garantdltan jél fogod magad érezni!

Azzal elvitték egy barba. Megvették neki élete elsd italdt. Feri révid idé milva nagyon
jol érezte magdt. Gondjai tovatlintek, a vildgot rézsaszinben ldtta. Azt gondolta: végre
megtaldltam az ,igazi” boldogsdgot - és megivott még egy pohdrral.

Ezek utdn, ha valami gondja volt, vagy egyediil érezte magit, irdny a bdr, a kocsma.
Ott vannak a ,bardtaim”! Vegyiik az életet konnyedén! Megprébdlt viddimnak, boldog-
nak ldtszani: néha, még maga is elhitte, hogy sikeriilt, de a kijézanodds valésiga min-
dig nagyon zavarta 6t. Az 6rom, a béke, amit az italon keresztiil kapott, til felszines és

i1l
ERH1
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tulsdgosan kevés volt ahhoz, hogy elegendd legyen. De fogalma sem volt, mi lehetne az,
ami betdlthetné az trt a lelkében.

Egyik alkalommal, amint éppen iszogatott, megldtott egy csinos linyt és valami
megmozdult benne: — Igen! O az! O az, aki teljessé fogja tenni az életem! Ha ezt a ldnyt
megszerezhetném, ,igazdn” boldog lennék!

Feri hamar megismerkedett a ldnnyal, j6l megértették egymist és elkezdtek egytitt
jarni. Boldog volt és szerelmes: — Milyen szerencsés vagyok, hogy egy ilyen csinos bardt-
ném van! Rovid idén beliil kézeli kapcsolatba keriiltek... annyira kézelibe... Hét, igen.
A szex fantasztikus dolog — a megfeleld személlyel. Tudjitok ki a megfelels személy? En azt
gondolom, minden esetben a hdzastdrsam. Higgyétek el, minden mds személy és méd
maradand6 nyomot, sebet ejt a lelketeken! Sét, nézziik csak, mi tortént Ferivel? Nagyon
boldognak érezte magdt. Egyik reggel azonban, amikor felébredt, sehol sem taldlta a
bardtndjét, csak egy rovid tizenetet: ,K8szi, de tobbet ne taldlkozzunk, ennyi volt.” Amit
olvasott, azt késébb az orvos is megerdsitette. Ismét teljesen magaba zuhant, és a boldog-
sdg érzése is nyomtalanul elttint. Ugy érezte, elveszitette az élete értelmét... — vagy talin
eddig még meg sem taldlta?

A bardtai segiteni szerettek volna neki, ezért elvitték egy klubba, ahol az emberek a
zenében keresték a lelki nyugalmukat, békéjiiket. Idébe telt, amig nagyjdbdl rendbe jott
a lelkében. Mdr kezdett belenyugodni helyzetébe, amikor valami nagyon nyugtalanité
dolgot vett észre. Ezek a hires zenészek, akikre az ,egész vildg” felnéz és rajong értitk — csak
az életiikkel valami nincs rendben. Rengeteg pénziik volt, de sokan koziilitk még tobbet
akartak: nem voltak megelégedve. Sokan koziiliik az alkohollal kiiszkodtek, vagy kdbité-
szerek rabsdgdban voltak. Néhdnyan torz szexudlis szokdsokkal tették tonkre a maguk és
mdsok életét.

Valami nagy baj van ebben a viligban! Ugy néz ki, nincs értelme semminek sem.
Fogsz valamit, azt hiszed, értékes, fontos és beleteszed a szivedbe, hogy elégedett legyél.
Pénz, szérakozds, szex, zene, tudds — minden, amit csak el tudsz képzelni —, és egy id§
mulva rdjossz, hogy amit fontosnak, értékesnek tartottdl, mar nem az. A szived pedig,
vigyakozva hajt tovdbb: Adj valamit, ami megelégit!

Oddig jutott, hogy nincs értelme az életének: Mi lenne, ha egyszerien eldobndm
magamtél? Azon gondolkodott, hogy éngyilkos lesz, amikor valaki megszdlitotta, és azt
mondta neki:

— Feri, tudom mi az, ami betéltheti ezt az (irt a szivedben: Isten az egyetlen, aki
megelégitheti az embert.

— En nem hiszek semmilyen istenben. De még, ha lenne is, megmondandd, hol
taldlhatom?

— Igazabdl én sem tudom, én is csak keresem 6t. De menj be egy templomba: talin
ott megtaldlod.

Megfogadta a tandcsot és elkezdett templomba jarni. Néhdny hét utdn kezdte magit
jol érezni. Mdr nem ivott, nem beszélt cstinydn, rendesen oltozkddote. Sok jo dolgot
tett, adakozott, tdmogatta az egyhdzat, segitette a szegényeket, elmondott naponta tobb
imadsdgot. Ugy érezte, ha ezt igy tudja folytatni (j6 cselekedeteket), egy nap biztos elér-
heti az Istent. Az egyik nap azonban nagy csalédds érte. Amint igyekezett a ,menny”

79

MRN 02_170x238_Belivek_2012Maj.indd 79 @ 2012.05.29. 14:55:59



felé, nekititkozote egy nagy fekete falnak. Zudjdrok, mi volt ez? Ez Feri személyes biine
volt. Isten tobb ezer évvel ezelStt bizonyos parancsokat, torvényeket adott az emberek-
nek, hogy megvédje Sket. Ma dltaldnosan tgy beszéliink réluk, mint a Tizparancsolatrél.
Torvények, parancsolatok a TeremtStdl, az ember szdmdra. Feri ennek titkzott neki. A
legjobb akarata ellenére sem tudta megtartani a torvényt. Nem tudta szeretni Istent teljes
akaratdbdl, nem is beszélve a tobbi emberrdl. Inkdbb haragot érzett sokszor az emberek
irdnt, mint szeretetet. Sokszor fordult meg egy csinos liny utdn, és tudta, Isten elétt ez
mér hdzassdgtorés.

Kezdett jra kétségbe esni, amikor taldlkozott az utcdn egy ,furcsa” fidval, aki Jézus-
16l beszélt. Ez a fid elmondta Ferinek, hogy tényleg Isten az egyetlen, aki betoltheti az
ember szivét, de az Gt Istenhez, nem innen, a Foldrél vezet felfelé, hanem a szeretd Isten
maga jott el ide, a Foldre, és emberré lett. Jézus Krisztusnak hivtdk. Szerette az embereket,
segitett nekik, tanitotta 8ket. A betegeket meggydgyitotta, az éheseknek enni adott és sok
csoddt tett. Mégis felszogezték egy keresztre a kezeit, ldbait és gy kellett kinhaldlt halnia,
mint egy biinéz6nek, pedig O soha nem kévetett el béint. A Biblia azt mondja, hogy ez
Isten megvaltdsa volt felénk, blinds emberek felé. Jézus szenvedése, vére és haldla volt a
fizetség minden gonoszsdgért és blinért, a tiétekért és az enyémért.

Mikor Jézus meghalt, egy sirba fektették, de harom nappal késébb feltdmadt a haldl-
bél, és bebizonyitotta, hogy 8 tényleg Isten Fia: Neki van hatalma a haldl folott is. Aztdn
elkiildte a tanitvdnyait, hogy menjenek el a vildg minden részére és hirdessék a blinok
bocsdnatdt és a feltdmadds altal az 6rok élet reménységée barkinek, aki hisz Obenne, Jézus
Krisztusban.

Mikor Feri ezt az tizenetet meghallotta, elhitte, amit Jézus érte tett, és megtortént a
csoda. A feltdmadt Jézus betoltotte a szivét, és olyan békének, nyugalomnak lett részesévé,
mint még soha az el8tt. Igy vilt teljesen Gj emberré attdl a pillanattdl!

Pedagégusok szdmdra

Kiildetésiink - Egy rejtvény

O —( ENY 'l

<3

.

1aldljdrok ki, hogy mit lebet a tibla bal oldaldn ldtni? Kiegészitem gyorsan, hogy ldssdtok:
sarga alapon, fekete pottyok. Ezt ldthatjuk, ha kinéziink reggel az ablakon, és mondjuk,
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elmegy elSttiink egy zsirdf — oldalnézerbil. Szeretnélek megkérni Benneteket, hogy lelki
értelemben nézziink ki az ablakunkon.

A bal felsd sarokban 1év6 dbra szintén nagyon egyszer(i, kiegészitem: két vonal és
egy pont. Egy mexikéi kerékparozik — feliilnézerbsl. A néz8pontrél van sz, hogy a
dolgokat honnan litjuk. Lényeges, hogy a gyermekeket tgy lassuk, ahogy Isten ldtja
8ket. Rénk, pedagbgusokra kiilonosen jellemz8, hogy ranéziink egy gyermekre, és maris
akarva-akaratlanul is beskatulydzzuk. Istennél ez mdshogy van, O 6ridsi szeretettel néz
rank. Még azokat az embereket is, akik nekiink nem rokonszenvesek. Ha kimegyiink az
utcdra, ldthatunk sok olyan embert, akik rokonszenvesek szimunkra, de vannak, akiket
nagy ivben elkeriiliink. Az a benyomdsunk réluk, hogy nem elég tisztdk és dpoltak. Az
ember, akirdl itt beszéliink, Isten szeretetének a tdrgya, akiért Jézus meghalt. Ez nagyon
fontos, hogy a szemiink el8tt tartsuk. Meg kell tanulnunk Isten szemével ldtni a mésikat.
Jézus arra tanitott, hogy addig nem kozelediink az Atydhoz, amig nem tudjuk szeretni
embertdrsunkat.

Engedjetek meg egy példdt, ami napjainkban tortént meg nem is olyan messze
t6liink. Taldn segit abban, hogy dtgondoljuk ,skatulya-rendszeriink”: ,Megismerkedtem
egy emberrel az utcdn, eléggé szakadt volt, a nadrdgjdban hordta az italosiivegét, nem volt
megborotvilkozva és biidés is volt. 10 perccel késébb mdr én is ott tiltem vele a f5ldon,
beszélgettiink. Ez az ember, egy fiatal orvos volt, akinek volt biztos dlldsa, felesége és egy 3
éves gyermeke. A megtakaritott pénziikbdl éppen épitkezésbe fogtak, de mire bekoltoztek
a hdzba, tonkrement a hdzassdguk. Az asszony elhagyta, és vitte magdval a gyermekét is.
Erre ez a férfi azt mondta: Nem akarom t6bbé ldtni ezt a hdzat! Az6ta nem is ment haza!
Ottmaradt éjszakdra a kocsmdban, reggel meg elment a korhdzba, és a f6noke azt mondta:
Nem dolgozhat ilyen dllapotban, és kiragta. Ezért van 3 hete étlen-szomjan, biidésen az
utcdn.”

Ha ldtunk az osztdlyteremben egy gyermeket, aki talin nem olyan szimpatikus
nekiink, nem is sejtjiik, hogy milyen (élet)torténet dllhat mogotte. Ezért fontos, hogy tgy
tekintsiink rdjuk, ahogy Isten ldtja Sket!

Felirom a tébldra: EGY REJTVENY! A rejtvényt szeretném folytatni Veletek, de elét-
te Osszefoglalom az el6z6 kettdt:

A zsirdfrél jusson az eszetekbe, hogy ha kinéziink az ablakunkon, akkor észrevessziik,
hogy vannak koriilottiink emberek, akik még nem ismerik Istent.

A mexikdirél, hogy tudjuk az embereket Isten nézdpontjabdl nézni, aki mindenkit
egyformdn szeret.

Az Gjabb tizenet, hogy Isten elkiildte az O Fit, Jézus Krisztust, aki emberré lett,
tanitott, gydgyitott és csoddkat tett. Aki meghalt a kereszten és foltdmadt Husvétkor. Ha
belenéziink a Szentirdsba, mit lathatunk benne? Mi volt az iizenete Péternek és Palnak is?
Ok mindig a kereszt és a foltdmadds tizenetét hirdették. Mdr akkor is voltak, akik nem
hiteék ezt el, és voltak, akik még tobbet akartak tudni a keresztrdl. , A keresztrdl szolé beszéd
bolondsdg ugyan azoknak, akik elvesznek, de nekiink, akik iidvoziiliink, Istennek ereje.” (1Kor
1, 18) A gordg sz6 gy fogalmaz: sokkold botrdny! Mindig azokra kell tekinteniink, akik
tobbet akarnak tudni réla, mert Jézus ezzel a feladattal bizott meg benniinket: ,, Zegyerek
tanitvdnnyd minden néper.” (Mt 28, 19)
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Kinek a feladata ezeknek az embereknek elvinni az evangéliumor? A 78. zsoltdr azt
mondja, hogy az egyik generdcié mindig tovdbbadta a mésiknak az tizenetet, ahogy ti is
tehetitek gyermekeitekkel. ,, Mert példizatra nyitom szdmat, dsrégi titkokat akarok hirdet-
ni.” (Zsolt 78, 2) Ebben a zsoltdrban nagyon sok rejtvény van. Ugyanakkor egy korképet
is ad elénk, ami ha megfigyeljiik, nagyon hasonlé napjainkhoz, hogy az akkori embereket
nem érdekelte Isten, nem akartak Vele élni. Mindent meg akartak kapni, amit Isten adni
tud, de nem akartdk vele Istent. Ez ma is igy van! Az emberek egyfel6l mindent szeret-
nének, amit megadhat, csak nem Ndla keresik. A zsoltdr mdsfeld] beszél a hivékrél is, a
lelki vezetSkrdl, akiket Uigy nevez, mint ,haszndlhatatlan {jat”. Ez szintén jellemzdje a
mai id8knek. Nincs meg az éle a szavunknak, ami azt jelenti, hogy nem feszes az {junk.
Akkor feszes, ha megvan az igazi kapcsolatunk Istennel, ha lelki életiink rendben van.
Ezek fontos szempontok, amik alkalmassa teszik az fjat a lovésre.

Azt olvassuk még ebben a zsoltdrban, hogy az idésebb korosztaly tovabbadta a kévet-
kezének az tizenetet. Isten bizonysdgot tett Izraelben, és azt mondta, hogy az atydk mond-
jk el a fiaknak az igazsdgot, hogy a kovetkezd generdcié is megtapasztalhassa azt. Azért,
hogy Istenbe vessék bizalmukat, és ne felejtsék el az O nagy tetteit. De hogy miksdik ma?
Erezzitk pedagégusokként, hogy elszakadt a zsindr, és egy olyan generdciéval taldlkozunk
napjainkban, akik a lényegrél nem tudnak semmit. Nagyon sok embernek fogalma sincs
az igazsdgrol, ezért feladatunk, hogy ezt a rejtvényt Ggy mondjuk el, hogy megértsék. Meg
kell tanulni szeretettel viszonyulni a rdnk bizottakhoz!

A zsoltdr vége tipikus Istenre jellemzd mondatot tartalmaz: ,Azutdn kivilaszrorta
szolgdjdr...” (Zsolt 78, 70) Az akkori kor kihivdsaira Isten egy emberrel vélaszolt, akit
Dévidnak neveztek. Azt olvassuk, hogy az Ur elhozta a nydjtdl, és oda helyezte, ahol
haszndlni szerette volna. Isten ma is igy haszndl embereket! De kiz?

Megprébalom lerajzolni: Mondjatok egy szdmot 2 és 4 kozott: 3 (ez lesz a fiile) hozza
rajzolok fejet is. Tudjdtok, hogy ki 67 Egy teljesen dtlagos magyar dllampolgdr: Kovics
Ferenc. Isten olyanokat valaszt ki, mint Te meg én, hogy épitse veliink az orszdgit, és hogy
senki se dicsekedhessék.

Mit ldtrok a jobb oldali dbran? Ez valami, amit alulnézetbél litunk. Képzeljétek el,
hogy egy gyonyori forré nydri nap, uszoddban vagytok, és fejest ugrotok egy trambu-
linrdl. A lelki élet ugy kezdédik, hogy ugrani kell. Miért vagy keresztyén? Mert valaki azt
mondta neked, hogy megéri Jézussal jdrni, és csak akkor ismerted meg, amikor ugrottdl.
Lépni kell a hitben egy nagyot! Senki nem tudja neked Istent bizonyitani, és soha senki
nem lesz automatikusan Isten gyermeke; keresztyénnek lenni azt jelenti, hogy a hitbe
ugrok egyet. Uszni nem lehet, ha ott vagyok a parton, be kell menni hozz4 a vizbe. Az én
anyukdm sose tanult meg Gszni, mert azt mondta az apja neki: Nem jossz addig a vizbe,
amig nem tudsz Gszni! Igy nem miikddik, nem lehet elméletben megtanulni tszni.

Isten Gjra és Gjra odavezet benniinket erre a ,kényes” pontra, ahol egy Gjabb ugrds vér
rank. Minden, amit tesziink, nem ér semmit, ha nem meriink ugrani. Felel6sek vagyunk
tehdt azért, amit Isten nekiink adott, mert haszndlni akarja, a sajit dicséségére és a mi
éptilésiinkre.
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OSSZEGZES

A tdblarajz médszere elsésorban szemléletet ad a katechétdnak arra, hogy bdtran haszndlja
adottsdgait. Hiszen nem sziikséges hozzd kiemelkedd mivészi érzék, csupdn rovid eldké-
sziiletet igényel, valamint kreativitdst ahhoz, hogy megldssa az adott bibliai torténetben
a kulcsdbrakat. A ,sketchboard médszer” tulajdonképpen a XXI. szdzad gyermekeinek
vizudlis éhségére épit azdltal, hogy tgy mondjuk el az adott bibliai torténetet, hogy
folyamatosan egészitjiik ki azt ujabb dbrakkal, igy fenntartva a gyermekek folyamatos
figyelmet. Azért kivintam szé szerint leirni a fenti torténeteket, mert hiszem, hogy ha
valaki ezutdn kedvet kapott e médszer kiprobaldsdhoz, akkor a meglévé négy mintdjéra
konnyebben tud maga is Gjabbakat kitalalni.

A technika Isten szolgdlatdban
Digitilis segédanyagok az iskolai hitoktatisban:
Kiss Gyura

»Lerontvdn okoskoddsokat és minden magaslatot, amely Isten ismerete ellen emeltetett, és

Joglyul ejtvén minden gondolatot, hogy engedelmeskedjék a Krisztusnak.” (2Kor 10, 5)

Mindnydjan, akik Isten szolgdlatdban dllunk, az egyik legnagyobb kihivdsnak azt tekintjitk
a XXI. szdzadban, hogy hallgatéink figyelmét Istenre terelve kossiik le. Az elmult 6t évben
végzett szolgdlataim alapjédn — ami6ta a miskolci Jékai Mér Reformétus Altalinos Iskola
iskolalelkésze lehetek — ezt a felismerést személyesen is meg tudom erésiteni. Mdr a hétféi
hétkezd$ istentiszteletek megtartdsa is nagy kihivds, hogy tgy széljam a Jézus Krisztusrdl
sz616 6romhirt, hogy az mind az els8s6k, mind a nyolcadikosok , ingerkiiszobét” dtlépje.
A templom szentségében még csak-csak miikddik a dolog, az osztdlytermek szférdja, az ott
yosszezdrt” kozosség azonban mdr egészen mds terep. Gondolom, ezzel a felismerésemmel
nem vagyok egyediil.

Jékais szolgdlatom elején kaptam a mottoként idézett Igét, személyes csendességem-
ben. Akkor még csak az elsé felét igyekeztem kovetkezetesen komolyan venni. Olyan — az
életre nézve is haszndlhat6 — ismereteket igyekeztem 4tadni a tanuléknak, amelyekkel le
tudjdk rombolni mindazokat a kdros lelki magaslatokat, amiket az 6rdég épitett fel ben-
niik. A kisebbeknél még miikodote a ,frontdlis” lelki felfegyverzés, a nagyoknal viszont
sokszor falakba titkoztem. Isten megértette velem, hogy az Ige mésodik felét is komolyan
kell vennem, és alkalmaznom kell a hétkdznapi hitoktatdsban.

Ahhoz, hogy a gyermeki sziveket Jézushoz tudjam terelni, és a Neki valé engedel-
mességre el tudjam juttatni, el8szor le kell kotnom a gyermekek figyelmét. Foglyul kell
ejtenem gondolataikat Krisztus szimdra. Ez pedig manapsdg nem konny( feladat, hiszen

1 A tanulmdny teljes szdvege (videdajanlé linkekkel) megtaldlhaté a Reformdtus Pedagdgiai Intézet honlapjdn a
Hit- és Erkdlcstanoktatds meniiben az aldbbi cimen: http://rpi.reformatus.hu/portal/page.php?528.
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rengeteg ldtott, hallott, megtapasztalt informdciéval van tele a fiatalok feje, szive. Ezek
koziil sokat még rendszerezni sem tudnak. Ezért igazi kihivds szimukra valami egészen
Ujra, a vildgtdl eltérére felhivni a figyelmet.

Ebben lehet minden Isten orszdgdt épitd hivé szdmdra segitségiil a sokat szidott —
rosszul és rosszra haszndlt — média. Valéban rengeteg kdros hatds ér benniinket a kiilon-
boz4 vildgi médiumokon keresztiil. Elég csak a manipulativ reklimok, vagy a kozonséges
val6sdg-show-k vildgira gondolnunk. Isten azonban a médidval egy olyan eszkdzt adott a
keziinkbe, amit az O irdnymutatdsdval kezelve, az O dicsdségére tudunk haszndlni.

Azt a tévutat azonban mindenképpen el kell kertilniink, hogy a modern filmek pusz-
tdn ldtvanyra és élményre — esetleg hdtborzongatdsra — épité tendencidival konkuraljunk!

Azoknak a filmeknek — és egyéb anyagoknak —, amiket a hitoktatdsban hasznd-
lunk, elsésorban elgondolkodtaténak, kérdéseket, beszélgetést generdloknak kell lenni-
tik. Csak annyiban sokkoljanak, dobbentsenek meg, amennyi ahhoz sziikséges, hogy a
gyermekeket kizokkentsék a figyelmetlenségbdl, a napi teend6k monot6nidjabdl, vagy az
érdektelenségbdl.

A fentiekkel kapcsolatos tapasztalataimat, benyomdsaimat szeretném megosztani
mindazokkal, akik fontosnak tartjék gyermekeink Istenhez terelését mdsok mellett a
modern technika eszkdzeivel. Bizom benne, hogy a felsorolt példék, linkek, filmek segite-
nek Isten orszdgdnak a fiatalok kozotti épitésében!

Nyilvdnval6, hogy a kovetkezékben felsorolt segédanyagokat csak azok tudjék haszndlni,
akik a sziikséges technikai hdttérrel rendelkeznek. Ebbél a szempontbdl talin ma mdr
minimdlisnak nevezhetd a TV és a DVD-lejédtszé iskolai megléte. Ez kiilonosen azon
filmek lejdtszdsanal lehet hasznos, amiket a boltokban is be lehet szerezni. Azonban ha
egy-egy anyagot a szamitégépiinkrél irunk ki DVD-re, akkor mindig figyeljiink oda a
formdtumra, valamint arra, hogy az kompatibilis legyen a DVD-lejdtszénkkal. Ugyanis
nagyon bosszant6, amikor a gyermekeknek beharangozzuk, hogy videdzni fogunk, és a
lejatszénk nem ismeri fel a kiirt DVD-t. Ha van rd az iskoldnak anyagi kerete, akkor olyan
DVD-lejétsz6t érdemes vasdrolni, ami tdbb formdtumot is le tud jdtszani.

Azon intézmények vannak a legeldny6sebb helyzetben, amelyekben interakeiv tdb-
la és WiFi-s internetes kapcsoldddsi lehetdség is van. (A Jokai iskoldban, héla Istennek,
tizenegy terem van felszerelve interaktiv tdbldval, laptoppal, projektorral, WiFi-vel. Mivel
6rdim felét ilyen termekben tarthatom, igyekszem is haszndlni a technika nydjtotta
lehetdségeket.)

Az interaktiv tébla, mivel nagy feliilet, sokkal jobban vonzza a gyermekek tekintetét,
mint egy hagyomdnyos, vagy akdr egy plazma TV. Eleve pozitivabban dllnak az egész
6rdhoz, hogyha tudjik, hogy haszndlatban lesz a tdbla. Sok 6rén tudom szinesiteni a
tananyagot a konkrét leckéhez kapcsolédé — dltalam mdr elkészitett — PowerPointos dia-
vetitéssel. Mivel egy ilyen anyag elkészitése tobb idt igényel, és mindenki magdnak dllitja
Ossze, az altala fontosnak {télt részeket kiemelve, most ennek hasznalatira nem térek ki
bévebben.

A WiFi-hdlézathoz csatlakozé interaktiv tdbldnak az az el8nye is megvan, hogy
kiilonosebb eldkésziilet nélkiil — nem kell a filmet kiilon kiirni DVD-re, vagy menteni
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pendrive-ra — fel lehet menni az Internetre, a linket be lehet mdsolni a keresébe, és mdr
kezdédhet is a vetités.

Az aldbbiakban olyan, az Interneten is elérhetd segédanyagokat (és hozzdjuk kapcsoléds-
an néhdny mddszertani dtletet) szeretnék megosztani a kollégakkal, amelyeket mind az
iskolai hitoktatdsban, mind a konfirmdaciéi felkészitésben, vagy akdr az ifjasigi alkalma-
kon fel lehet hasznalni. Azt, hogy mely filmeket, mely korosztdlyokban érdemes megnéz-
ni az alibbiakban bévebben kifejtem. A filmek elérhetdségét is kozreadom, hogy minél
konnyebben elérhetd legyen szimunkra.

Fontosnak tartom, hogy mindenki, aki le akarja jdtszani ezeket az anyagokat, vegye
el8tte a faradsdgot, és otthon nézze meg a filmet. A megtekinteni szindékozott film, vagy
filmrészlet alapos ismerete sziikséges ahhoz is, hogy tudja a tandr, milyen el6készit§ gon-
dolatokra, kérdésekre van sziikség, hogy a tanulékat rdhangolja, nemcsak a filmre, hanem
annak {zenetére, bibliai kapcsolépontjaira. Szintén fontos, hogy a 45 perces ériban
megtekinthetd 20-30 perces videk utdn legyen lehetdségiik a gyermekeknek is kérdezni,
illetve a tandr tudja irdnyitott kérdésekkel tovdbb vezetni az 6rdt, mig eljutnak annak
céljdhoz, a f8 bibliai tizenethez.

A fentiek fényében szeretném mindenkinek a figyelmébe ajdnlani a Székesfehérva-
ri Reformdtus Egyhdzkozség honlapjdt: www.albaref.hu. Itt mind szinkronizilt, mind
feliratos anyagokat taldlhatunk (az utébbiakat inkdbb a felss korosztéllyal érdemesebb
feldolgozni). A fenti honlapon a ,Letdlthetd filmek” meniipont alatt a kdvetkezd témdk-
ban taldlunk jétékfilmeket, dokumentumfilmeket: Bibliai torténetek; Hit és tudomdny;
Végidsk; Keresztyén jatékfilmek, videSk.

Ugy gondolom, a digitdlis segédanyagok hozzdjirulnak ahhoz, hogy a hitoktatdst végzd
kollégdk szemléletesebbé tudjék tenni az dtadandé bibliai tizenetet. Nem szabad elfelej-
teniink azonban, hogy nemcsak a figyelem felkeltése a cél, hanem a gyermekek, fiatalok
eljuttatdsa a Jézussal valé személyes taldlkozdsra. Ezen az tGton csak eszkozok, dllomdsok
ezek a filmek. Nem hagyhatjuk el a kérdéseket, a beszélgetéseket, a f6 tizenetek kozos
megfogalmazdsdt. Mindezt az Igének aldrendelve, hogy minden gondolatot foglyul ejthes-
stink a Jézusnak valé engedelmességre.

KateTéka — Hitoktatéi TuddsTar, a kreativ otletek tirhdza
Mikvrya LuzsAnyl MONIKA

Evekkel ezelétt — az elsd Web2-rendszerek megjelenésének idejétsl — fogalmazédott meg
bennem a gondolat, hogy sziikség lenne egy olyan internetes oldalra, amelyen a hitokta-
tok megoszthatjak egymdssal mddszertani segédanyagaikat: azokat a j6l bevélt dtleteket,
feladatokat, amelyeket a napi tanitdsi gyakorlat sordn haszndlnak. A holland KOEN és
HOE alapitvanyok tdmogatdsival, az el6készitd és programozdsi munkélatok utdn 2011
janudrjédban indithattuk el a honlapot www.kateteka.hu cimen.
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Hogy mekkora az igény és érdeklédés a hitoktaték korében a jol bevilt, kreativ
otletekre, jol jellemzi a KateTéka 2011. évi statisztikdja. Egy év alatt t6bb, mint 1300
modszertani segédanyag keriilt fel az oldalra, amelyet a regisztrdlt tagok ingyenesen, kor-
ldtozds nélkiil letolthetnek, és ki is nyomtathatnak. Az év folyamdn tobb mint 70000
oldalnyi anyagot nyomtattak ki (az oldalletdltések, megtekintések szdma ennek kozel
tizszerese). Honlapunknak jelenleg 1600 regisztralt ldtogatdja van, a vildg 65 orszdgdbdl.
Természetesen els@sorban a magyarlakta teriiletekrdl, de felhasznéléink tobb mint 10%-a
angol nyelvteriiletrd] taldlt el hozzdnk. Az oldal ldtogatottsdga folyamatosan névekszik.
A 2011/12. tanévben, szorgalmi id8szakban naponta 350-450 hitoktaté és lelkész volt
kivédncsi a KateTékdra, sziinetekben és tinnepnapokon ez a létszdm napi 250-300 £6 koriil
mozog, egy alkalommal dtlagosan 8-12 oldalt néznek meg.

OTLETEK SZELES SAVBAN

Az adatbdzis alapjdt a holland HOE alapitvany tdmogatdsival megjelent jél ismert ,,365
bibliai torténet” cimd hitoktatdi segédanyag adja, amely korldtozds nélkiil, teljes terjedel-
mében kinyomtathaté a KateTékdr6l. Induldsunkhoz nagy segitséget jelentett a szintén
holland KOEN alapitvdny segitsége, amely lehetévé tette, hogy hat év tébori anyagit
mindenki szdmdra elérhet6vé tegyiik honlapunkon. A TuddsTir meniipontba keriilnek
feltoltésre azok az anyagok, amelyeket a regisztralt felhaszndlok osztanak meg egymadssal.
Kitétel, hogy csak olyan anyagok keriiljenek ide, amelyek biblikus alaptiak, és barmely
felekezet valldstandrai szimdra hasznosak lehetnek. A liturgidhoz vagy mds felekezeti spe-
cifikumokhoz kéthetd anyagokat (mint példdul az adott egyhdz tankényveinek ajanldsdt
is) a Felekezeti szoba meniiben taldlhatjuk meg.

Mivel (az évek sordn remélhetdleg feltoltésre keriild) sok ezer anyag kozott nem egy-
szer( tdjékozddni, mdr az inditdskor egy differencidlt keresérendszerrel ldttuk el az oldalt.
A keres6ben lehet szora, kifejezésre, bibliai témdra keresni, valamint olyan tartalmakra,
amelyek alapjin kénnyen megtaldlhatjuk a szimunkra legmegfelel6bb segédanyagot.

Kereshetiink tehdt a kiilonb6z6 meniipontokban, a hivatalos dokumentumokban,
kijelolhetjiitk a szimunkra megfeleld életkort, szervezési formdt, multimédids tartalmat,
kreatfv elemet és még sok minden mdst is. Igy péld4ul, ha évoddsoknak keresek mozgésos
jatékot csendes napra, akkor 110 6tletet nézhetek meg, vagy ha alsésok tinnepi miisors-
hoz van sziikségem segitségre, akkor 72 taldlatot kapok.

KREATIV MINDENNAPOK

A KateTékan az induldstdl kezdve fontosnak tartjuk, hogy olvaséink naponta (a munka-
napokon) taldljanak valamilyen 4j tartalmat, amelyet a cimoldalon tesziink kozzé.

Mir 2011-ben elindult az Ajdnldsok rovat, amelyben elsésorban az egyhdzi tinnep-
korhoz, az év jeles napjaihoz, illetve fontosabb bibliai témakhoz kapcsolédva téltiink fel
anyagokat. Ezek a kreativ 6tletek nem sajdt katf6bél erednek, hanem olyan magyar és
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nemzetkozi honlapokat ajdnlunk, ahol az adott téma kibontdsihoz valamilyen segitsé-
get, konkrét, megvaldsithat (sokszor jopofa) otleteket, letdlthetd anyagokat taldlunk.
Igy keriile péld4ul ajanldsra az Evangelikus.hu oldaldn olvashaté jéték- és iinnepi miisor
gyljtemény, a Veszpremhittan.hu oldaldrél bibliai kvizjitékok, kiilfoldi oldalakrél pedig
sokféle letolthetd szinezd, makett, élménypedagogiai otlet. Az Ajdnldsok valogatdsa sordn
nem ragaszkodunk feltétleniil ahhoz, hogy egyhdzi oldalra vezessiik el az olvasékat, hiszen
az ugynevezett ,kreativ blogokon” is rengeteg olyan otletet taldlhatunk, amelyeket jél
beépithetiink hitoktatéi gyakorlatunkba.

Elsésorban a hatdrainkon tdli hitoktaték kérésére inditottuk el 2012 janudrjdtdl
Miklya Zsolt szerkesztésében a ,,365-6ratervek” cim sorozatot, amely szintén hétrdl hét-
re és naprdl napra Gj municiéval ldtja el a hitoktatékat. Az dratervek, foglalkozdsvizlatok,
egyéb feladatotletek a ,365 bibliai térténet” cimd feladattdr nyomdn késziilnek, anyagd-
bél valogatva, illetve bévitve, kiegészitve azt, mikdzben igen sok kreativ 6tlet, gondolat,
miivészet- és élménypedagégiai elem elékeriil. Am itt a feladatok egységes foglalkozdsok-
kd, érasorozatokkd dllnak 6ssze, ami segit a vasdrnapi gyermekalkalom, gyiilekezeti hit-
tanérdk, gyermekfoglalkozdsok tervezésében és megtartdsiban. Kozel egy éven keresztiil
a fontosabb 6szévetségi torténetekkel foglalkozunk, az Gjszévetségi sorozatot a jove évre
tervezzik.

A KateTéka nyitott ajtokkal vdrja a hitoktatékat. Gyertek, haszndljitok a mdr fel-
toledte anyagokat, s osszdtok meg ti is mindazt, ami bevilt a sajdt tanitdsi gyakorlatotok
soran!

Gtuj jas médszer
Kreativ irdsgyakorlat
MIKLYA ZSOLT

Korbeiiliink. Felnéttek. Ifisek. Tinik. Annyi szék kell a korbe, ahanyan vagyunk. Ot szék
mar korbe rakhaté. Hirom még csak hiromszoget, négy négyszoget alkot. Ottél kezdédik
a kor. Egyébként is vonzé szdm az 6t: ennyi ujjunk van egy kézfejiinkon, négy még csak
fiiggeszkedéshez elég, az 6t6dik, a hiivelyk szembefordulisa tesz minket emberré. Ugy is
mondhatndnk: az ember attribtituma a karakteres 6t ujj. Széval, korbetiltink.

Ktz—ujj—NYELV

* Mindenki tesz valami jelet a kezével, amivel koz6l valamit. A korben til6k valaszol-
hatnak is, persze szintén kézjelekkel.

* Lehet, hogy ismerjitk mdr egymdst — de nem eléggé. Lehet, hogy most taldlkozunk
elészor. En most bemutatkozom, kopogok egy ritmust (vagy iitém a térdemen). Azt
kopogtam: ti-ti-td — Miklya Zsolt. Vegyétek 4t, kopogjuk egyiitt. Most ti kdvet-
keztek: kopogod/iitéd a neved ritmusit (pl. Szerdahelyi Armin — ti-ti-ti-ti-td-ti),
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a tobbiek dtveszik, egymds nevére litktetiink kicsit. (Az asszonyok valaszthatnak,
hogy lanykori neviiket, vagy férjezett neviiket kopogjdk/iitik, pl. Nagyné Mohdcsi
Tiinde — t4-t4d-ti-ta-ti-td-ti.)

Ritmusok adjék az élet alapjdt, a szivveréstdl a nedvkeringésen 4t az égitestek mozgdsdig
— a mikrokozmosztél a makrokozmoszig. Az ember rdhangolédik ezekre a ritmusokra,
onkéntelentil is. A természetes fejlédést kultarak kotédése az elemi ritmusokhoz szo-
rosabb. De a mesterséges kornyezetben fejlddé ember alapsziikségletei is ritmusokhoz
kotédnek, és nem tudja nélkiilézni a ritmikus mozgdst, hangokat, zdrejeket. Hagyo-
mdnyos kultdrdban a kicsi gyermeket csecsemdkordtdl élénk ritmikdval vették koril.
Elég csak a ringdnak is nevezett bolcsére gondolni, vagy a szdmtalan véltozatban létezd
dajkarimekre, melyek kozt nemcsak altatok vannak, hanem pl. ébresztdk, arcsimogatdk,
fejlobaldk, lovagoltaték és tenyeresdik, megannyi liiktetd ritmus kiséretében. Mi most
elévesziink néhdny ujjkiolvasét:

Ujjkiolvasék
Biztosan emlékszik rd mindenki gyerekkordbdl, akdr mondhatjdtok is velem:

Ez elment vaddszni,

Ez meglitte,

Ez hazavitte,

Ez megsiitotte,

Ez az iciri-piciri mind megette.

Vannak érdekes véltozatai. Pl. a forditottja, forditott irdnyban kell mondani, utolsé a
hiivelyk. Mutathatjdtok az ujjakat velem:

Ez elment vaddszni,

Ez meglitte,

Ez hazavitte,

Ez megsiitotte,

Ez mind megette, azért olyan kovér.

Es itt van két vega-valtozat, ami a kisujj szerepét mdsként értelmezi. Az elsé optimista:

Hiivelykujjam kortefa,
Mutatéujjam megrdzta,
Kozépsé ujjam felszedte,
Gyiirtisujjam hazavitte,
Ez a pici mind megette,
Azért olyan kicsike.
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A misik valtozat pesszimista:

Hiivelykujjam almafa,
Mutatoujjam megrizta,

Kozépsé ujjam felszedre,
Gyiirdisujjam mind megette,

A kisujjamnak semmi sem maradt.!

A ritmuson tdl fontos a kisgyereknek a kozvetlen testkapesolat, az érintés, simogatds, csik-
landozis stb. Ezt is kozvetitik a dajkarimek, koztiik az ujjkiolvasék. De mdr itt megjelenik
az ujjak kiilonbozdségére épiilé jarék. Igy valnak az ujjak kiilonbozé karakrertivé, melyek
kozil is ,kilég” a kisujj.

Ujjkarakterek

Biztosan emlékeztek Varga Katalin: A kesztydi cim(i meséjére is. Ez mdr kisiskolds gye-
rekeknek szdl, jdtéka az ujjkarakterekre épiil: az 6t ujj 6t kis allathoz tartozik, s a kisujj
kittintetett szerepben van, éppen mert kicsi. Evangéliumi parhuzama is ismerds, gondol-
jatok a kicsik, kicsinyek, az utolsék, utolsé hely szerepére (Mt 18, 2—6; 20,14-16; 20,
26-27; Lk 14, 8-11 stb.). De vajon vers vagy proza ez az dtujjas mese?

Valaki az erddben elvesztetr egy hatalmas, szérmével bélelr borkeszryiir. Otr fekiidt a
galagonyabokor aljdban. Barna szine teljesen egybeolvadt a kirnyezd avar szinével. A
kis dllatok mégis észreverték. A kesztyii meleg volt, tdgas volt, kuckdrakdsra kivdltképpen
alkalmas. Bekoltoztek hdt a kesztyiibe:

a pocok a nagyujjdiba,

a cinke a mutatdujjdba,

a béka a kizépsé ujjdba,

a szarvasbogdr a gydiriisujjdba

s az oreg, rovidldtd hangya a kisujjdba.

Ha bekoltozrek be is rendezkedtek. Utdna munkdhoz ldttak. Mindenki a sajdt mestersé-
géhez. Hii micsoda siirgés-forgds, micsoda kalapdlds, kattogds, csattogds

hallatszotr a kesztylibil:

a pocok cipét talpalt,

a cinke rubdt varrt,

a béka drdt javitott,

a szarvasbogdr biitort gyalult

s az oreg, rovidldtd hangya kotogetett.

Es igy tovdbb. Folytatisit megtaldlod a Gdgos Guindr Gedeonban. A mese tordelése is
mutatja, hogy bizony préza is, vers is Varga Katalin otujjasa. Préza, hiszen egyszer(i

1 Bihari gyermekmonddkdk. Kriterion, Kolozsvér, 1982.
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nyelvi eszkozokkel elmond egy torténetet. Kozel all az élébeszédhez. De versszer(ivé teszi
a ritmikus mondatalkotds mdr a folyamatosan irott szvegben is, ahogy a témondatok
sorakoznak egymds utdn. A mondatldncok gondolatritmust alkotnak, ami monddékasze-
rlvé teszi a szoveget, mdr a prozaszerd részben is. De az ujjas részeknél Varga Katalin
versforméba tori a szoveget, nem rejti el a mondékaritmust. Es persze vannak rimek is,
rendesen, rejtett rimek és sorvégi rimek, teljes rimek és ragrimek, ami szintén az ismét-
1ésbél szarmazik.

Sorkarakterek

Finy Petra, fiatal kortdrs kolté verse az ujjkiolvasé mondékdra épiil. Gyermekhangon
szélal meg, de nem gyerekeknek. Inkébb ifjaknak és felndtteknek. Felidézi a gyermekkori
emléket, és tovdbbirja azt. Hiszen a gyermekkor élményei mélyen belénk épiilnek, felndtt
korunkban is meghatéroznak minket. Es a novekedés, személyiségfejlédés sem nélkiilozi
a ritmusokat, ami a picinek adekvdt, a névekvének is alap marad. Nem beszélve az ujjak-
ban rejl8 karakterlehetdségekrdl. Finy Petra igy teremt az ismert ujjkiolvasébél érvényes
koltészetet. De valahogy megszaporodtak a sorok. Mikor melyik ujjrél beszél?

Finy Petra: egykezes szondta
ez elment vaddszni puska nélkiil,
ez térképer rajzol a végrelenril,
ez nem 176l ldbat, hogy tudja, hol jdrt,
ez véletleniil megldtte a hitdn,
ez mikor diihis, a felhéket rugdossa,
ez szemedbe néz, ha nem jut eszébe semmi,
ez hazavitte a belsé zsebében,
ez siratddalokat diidol a liftben,
ez szomoriian biccent, ha elhagyod,
ez megsiitotte, de kinnyeivel sozra be,
ez minden reggel bedgyazza a férjér,
ez szereti, ha egy kézfogds termékeny,
és ez az icipici zsiros szdjjal csékolozik.”

Eszreveszitek-e, mi a versalakitds logikaja?

* A mondéka kulcesszavai kériil — elment vaddszni, megltte, hazavitte, megsiitotte, ici-
pici (mind megette) — sorhdrmasokat alkot. Kivéve az utolsét, ott elharapja. Egyrészt:
egy sorba belefér. Mdsrészt: nem mondja ki, hogy mind megette, mégis benne van.
Hogyan? Mi teszi még izgalmassd ezt az utols6 sort? Vajon blaszfémia-e? (V6. Ene-
kek 4, 10-11; 7, 10).

* Viratlansdg, szokatlan kontraszthatds — minden sorban van valami szokatlan ellentét,
kontraszt vagy kiilonos elem. Pl. ha egy kézfogds termékeny, az egyrészt szlogenként

2 http://epa.oszk.hu/00300/00381/00083/lackfi.htm
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haté nyelvi sablon, vaskos kozhely, mdsrészt ha mélyen belegondolsz az alapjelenté-
sébe, te sem végysz tobbre egy kapcsolatban, mint hogy termd legyen, megteremje a
maga gylimélcseit. (Gytimolcseitekrdl ismeritek meg egymdst — vo. Mt 7, 19) Vagy
aki hazavisz a belsé zsebében, az vajon szive f6lé rejt, vagy zsebkenddnyi targgyd
fokoz le: miniatiirizdl és tdrgyiasit — a vélaszra, azt hiszem, itt is 1étezik optimista és
pesszimista valtozat, kinek-kinek a bedllitottsdga szerint.

* Laza asszocidcids logikdval épit, széles asszocidciés hdl6 veszi koriil. Mennyi min-
den juthat eszedbe pl. a felhérugdosé dithrél: te mikor szoktdl felhdket rugdosni?
Eget 6klozni? Es mit szoktdl még rugdosni? Csipkedni. Rdgni. Fogdosni. Van, aki
dithében eszik. Es van, aki annyira dithés — magéra és a vildgra — hogy egyfolytiban
alszik. Es folytathatnim. De arrél is mennyi minden juthat eszedbe, hogy hogyan
keriil a siratédal a liftbe. Es keriilhet-e lift a siratédalba? Létezik-e modern, poszt- és
posztposztmodern siraté? Vagy az csak az archaikus kultirdk sajdtja? Vannak tudé-
sok, akik a vdrosi folkl6r tanulmdnyozdsdra szakosodtak. Vajon 8k hallottak — gyij-
tottek — mdr lift-siratékat?

* Nem mond ki mindent, Ggynevezett ,nyitott mG”: hagy b6ven helyet a folytatds-

nak. Ugy is mondhatnink, lehet még a sorok kozott olvasni. Lehet egy-egy sordt

folytatni, tovabb irni. Pl. a férjét bedgyazé asszonyrdl Arany Jénos nyilvdn azonnal
irt volna egy balladdt, Szab6 Magda minimum egy kisregényt. De nem kell ahhoz
irénak, koltének lenni, a torténet akkor is beindul, ha nem irod le, nem mondod ki.

Miris ott él a fejedben a férjét bedgyazd asszony mitikus alakja.

Elsé halldsra szabad versrdl van szd, az él8beszédet kozelitd prézdrdl, féleg ha kiilon

soronként olvassuk. De ritkdn szoktunk sorokra térdelve olvasni, a sorok Ossze-

tartoznak, és a sorok/mondatok egymdsutdnja mdr hatdrozott ritmussa 4ll Sssze.

Egyrészt hasonl6 szerkezeti mondatok ismétlédnek, ami gondolatritmust is alkot,

és mindezt Osszeflizi a sorkezdd, ujjra és személyre mutaté névmds, az ,ez”, mintha

spirdlozva lenne a vers az ez-oldalon. Persze ebben is kilég a kisujj: az utolsé sor
ritmusa a betoldott ,és’-sel megnylik, majd szaporit: ,és ez az icipici” (td-ti-ti-
ti-ti-ti-ti), hogy aztdn j6lesGen csiiggjon a kedves ajkdn: ,zsiros szdjjal csékolézik”

(ti-td-ti-té-ta-ti-ta-ti). [gy vilik a versbeszéd Gjra — mdr a felnéte befogadéi szintjén

— monddkéva.

Nem éllunk meg itt. Remélem, amirdl eddig beszélgettiink, nem azt a hatdst kelti, hogy
elemezziik, szétcincdljuk a verset, hogy aztdn ne tudjuk osszerakni. Sorokra sem azért
vagtam fel, hogy szétszérjam, hanem hogy szétosszam koztetek. Ki-ki vdlasszon egy sort,
ami 6t meginditotta, ami benne gondolatot ébresztett, amit érdemes lenne kibontani,
tovabbirni:
* Lehet, hogy a sorban rejlé torténet ragad meg, és prézdban mesélve irsz.
* Lehet, hogy a sor kontraszthatdsa ébreszt benned gondolatokat, és az ellentétet
viszed tovdbb egy frappdns egypercesben.
* Lehet, hogy a sorban rejl8 kiilonos hatds olyan dolgokat juttat eszedbe, amik csak
gy jonnek egymds utdn, mintha naplét irndl vagy blogot.
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* Lehet, hogy a ki nem mondott tartalom vonz, és észre sem veszed, mdr koriildtte
jrsz a mondataiddal te is, szabad verset irsz.

o Es lehet, hogy magdval ragadott a vers ritmusa, dtveszed ezt a hatdrozott litktetést,
és gondolatritmus alkotta verset irsz.

Az adott sor lehet csak mottd, de idézetként bele lehet épiteni a szovegbe (,ez” nélkiil is).
ezdd vagy zaré mondat is lehet. isujj sora nyitott: ,,és ez az icipici...” — masként is

Kezdé vagy dat is lehet. A kisujj yitott p

folytatédhat, valami meglepével. De tovdbbirhatod Finy Petra sordt is.

Csendes, elmélyiilt munka, majd felolvasds kovetkezik, a verssorok sorrendjében — az
irdsok vildga/szovege kiilonboz8, mégis 6sszetartoznak, mint a kéz ujjai. Mint a megtobb-
sz6r6z8dott ujjak az egykezes szondtdban. Vagy mint egy szondta hangjai a teremté 6t ujj
alatt. ..

Irodalmi miivek etikai szemponta
kozelitése kozépiskolai hittan érikon
DR. HoDOss1 SANDOR

A hittanoktatds legfontosabb célja didkjaink Jézus Krisztushoz segitése. Legnagyobb sikere
az, amikor tanulékbdl tanitvdnyokkd valnak. Amikor mar nem az osztédlyzat, a megtanu-
landé ismeret a legnagyobb hajtéerd szimukra, mert ennél fontosabb Krisztus kovetése.
Az, hogy mennyire vdlt személyes meggydz8déssé, életté a tananyag, sokszor csak joval
az iskola befejezése utdn derill ki. A tanitvdnysdg nem elsésorban hittan 6rdn mérette-
tik meg, sokkal inkdbb a hétkdznapok élethelyzeteiben meghozott dontésekben. Ezért
kiemelked8en fontos az etikai nevelés, amely nem korldtozédhat egyetlen évfolyamra, de
egyetlen tantdrgyra sem. Akkor sem, ha ez az évfolyam érettségi eldte 4ll, és kozépiskolai
tanulmdnyainak szintézise a feladat szimdra. Akkor sem, ha ez a tantdrgy a hittan.

A kozépiskolai irodalmi tanulmdnyaik sordn szdimos olyan lirai, epikus és drdmai
szoveggel ismerkednek meg a didkok, amelyek kivdléan alkalmasak arra, hogy ezeken
keresztiil sajat életkérdéseiket gondoljdk végig. Szembesiiljenek alternativ meggydz6dé-
sekkel, és az dtgondolt, megkiizdott vélaszaikon keresztiil érettebbé véljon hitiik. Ebben
a tanulmdnyban néhdny kozépiskolai irodalom tananyagban szerepld alkotds etikai
szemponti megkozelitése olvashaté. Nem klasszikus muelemzések, hiszen mindegyik
térgyalt miinek jelentds a szakirodalma. Sokkal inkdbb tréning jellegti, a didkok aktivi-
tdsdra épit, vitdt provokald, alternativ életfelfogdsokkal szembesitd feladatok taldlhatdk
az alibbiakban. Amig magitdl értet6dd volt a mindenki dltal elfogadott erkolesi normdk
dthagyomdnyozdsa a kovetkezd nemzedékekre, addig az etikai nevelés alapveté médszerei
a hozzdszoktatds, intés, példaadds voltak. Ma nem ilyen viligban éliink. A mindenben
kételkedd, individualista posztmodern ember nem fogadja el a készen kapott sémdkat.
Sokkal célravezetdbb az értéktisztdzd, sajdt {téletalkotdsra serkentd aktivizdldsa a tanuldk-
nak. Ennek sordn alakulhat ki a szabad beldtdson alapulé elkotelezédés.
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Az aldbbi gyakorlatok segitségével a hittan, irodalom vagy éppen osztdlyfénoki éra
egyfajta laboratériummd vélhat, ahol vélemények, tapasztalatok, vildgldtdsok titkozhetnek
egymissal. Legaldbb olyan fontos a vélemények észinte elmonddsdt segits elfogadé6 kozeg
megteremtése az 6rdn, valamint egymds véleményének tiszteletben tartdsa, mint a hiteles
keresztyén bizonysigtétel a vitds kérdések kapcsin. Az értéktisztdzé vitdk sokkal tobbet
segithetnek a didkok vildgképének formdldsiban, mint a mechanikusan felmondott, de
belsévé nem vald, tananyagnak megmaradé hittételek. A kozépiskolds korosztdly egyik
legfontosabb életfeladata a sajdt 6nazonossdg megtaldldsa. Ezt segitheti, ha kiilonb6z4
szerepeket prébdlhatnak ki jatékos formdban, és az igy megprébdle éreékeket, felfogdsokat
integraljdk sajdt személyiségiikbe.! A | netgenerdcié”, vagy ,digitdlis nemzedék” gondolko-
ddsdhoz, életviteléhez sokkal kozelebb dllnak a csoportokban végzett, interaktiv feladatok,
mint a hagyomdnyos tandri eldaddsra épiil6 oktatds. A mai fiatalok t6bbsége tobbre érté-
keli a mechanikus tanuldsndl az adott probléma dtélését, elemzését.

A 12. osztélyos hittan anyag dogmatikai és etikai témakoroket targyal. A Sziics Ferenc
dltal 6sszedllitott tematika VI. fejezete az Etikai alapvetés cimet viseli. Ebben a fejezetben
a keresztyén ember erkélcsi tdjékozdddsdt segitd témakoroket taldljuk. Az egyes leckék
feldolgozdsa a tanuldk aktivitdsdra épit. Erkolesi dilemmahelyzet megbeszélése, illuszt-
raciéként haszndlt irodalmi részletek (Kosztolanyi, Radnéti, Saint-Exupéry) is mutatjék,
hogy a szerzd fontosnak tartotta az elméleti ismeretek mellett a fiatalok aktivizaldsdt, a
keresztyén erkélcsi normak mai kontextusban valé targyaldsit.

Az dltalam vélasztott alkoték és miivek a kozépiskolai torzsanyag részei, velitk min-
den didk taldlkozik irodalom 6rdkon. Segitségiikkel, a tantdrgyi integriciét eszkozként
felhaszndlva az élet komplexitdsa jelenhet meg az iskola kapuin belil. A szovegek fel-
dolgozisa sordn a nem hiv csalddban szocializdl6dé tanuldk is kénytelenek valamilyen
moédon viszonyulni a keresztyén meggyézédéshez a hitbdl fakadé életszemlélettel vald
szembestilés kapcsdn. A hitoktatds igy konkrét élet-segitséget ad a tanuléknak, segiti szel-
lemi nagykorusiguk elérését. Mivel az igy felfogott hitoktatds nyitott a kritikus kérdések
irdnt, lehetdséget ad hit és gondolkodds, tanulds és élet szoros dsszetartozdsinak felisme-
résére is. Fejleszti az empdtidt, valamint a szocidlis perspektiva dtvétel képességét. Fontos
lesz6gezni, hogy a hitoktatds problémakozpontisiga egyben bibliakdzpontdsig is, hiszen
»a valésdg megtapasztaldsinak és a hit magyardzatinak fesziiltségekben gazdag egységérél
van sz6.”® A mordlis {téletalkotdst fejlesztd modszerek koziil leginkdbb a moralis diszkusz-
szi6, az értéktisztdzds, valamint a szoveg esettanulmanyként val6 felhasznéldsa a leginkdbb
kidolgozottak. A kovetkezd vélogatds messze nem torekszik a kozépiskolai irodalomanyag
teljességre torekvd feldolgozdsira, csupdn néhdny példdt ragad ki belSle, amelyek min-
téjdra bévithetd a feldolgozdsra alkalmas muvek kore. Arra tudatosan torekedtem, hogy
epikus, lirai és drimai alkotdsok egyardnt szerepet kapjanak az dttekintésben.

1 Szaszi Andrea, Kozdsségépitd/kozisségteremtd jdtckok serdiilékorban. In.: Magyar Reformétus Nevelés 2010/1 74-85.

2 Tari Annamdria, Z genericid. Tercium, Budapest, 2011. 316.

3 Adam, Gottfried, A hitoktatds tantervei. In: Németh Ddvid-Kasz6 Gyula (szerk.): Valldsdidaktikai Sziveggyiijtemény.
KGRE, Budapest, 2001. 31-59. 42.
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PELDAK VITABAN VALO ERKOLCSI ITELETALKOTASRA
Kolesey Ferenc: Vanitatum vanitas

A ma élménytdrsadalmdban él6 fiatalok gyakran taldlkoznak azzal a divatos vélemény-
nyel, hogy ebben a kiszamithatatlan, bizonytalan viligban az ,Elj a ménak!” filozéfidja
a leghasznosabb. Ezzel a véleménnyel dllithaté pdrhuzamba Koélcsey mive. A Prédikdtor
konyve alapjdn azt a vitdra sarkallé tételt fogalmazza meg a szerzd, hogy a vildigon minden
értelmetlen, hidbavald, céltalan. Ezt az allitast kell cifolni illetve védelmezni a tanulédknak
elére kiosztott szerepek alapjdn.

Cél: Elére kiosztott szerepeken keresztiil a kiilonboz6 életfelfogisok megismerésének,
megértésének segitése, az empdtia fejlesztése.

A feladar leirdsa: Az osztélyt négy csoportra osztjuk. Az dllitdst védelmezdk illetve
céfolék kapnak 10 percet arra, hogy csoportban dolgozva 6sszegytijtsék érveiket a vitdhoz.
A meghigyel6k ekdzben azt vitatjdk meg, hogy milyen szempontok alapjdn értékelik majd
a vitdban elhangzé dllitdsokat. A negyedik szerep a vitavezetdé, aki moderdlja a vitdt, szét
ad, figyel arra, hogy mindkét fél egyenlé megszdlaldsi lehetdséget kapjon. Az éra végén
minden csoport tagjai beszdmolnak arrél, mi jelentett nehézséget a feladat sordn, mit
tanultak a jatékbdl.

Toth Arpad: Lélektsl lélekig és Ady Endre: De ha mégis? cim verseinek sszehasonlitésa

A kamaszok szdmdra az egyik legnagyobb életfeladat a személyes identitds megtaldldsa. A
térsas kapcsolatok mindsége, vagy éppen ennek hidnya, a magdny alapvetd félelem a tizen-
évesek szamdra. A feladat segit dtgondolni a térsas kapcsolatok jelentSségét, az ezzel kap-
csolatos véleményeket meghallgatva redlisabb énkép és emberkép formaléddsat segitheti.
Toth Arpad verse az ember alapveté és mély magénydrél sz616 panasz. Adynak Csinszkd-
hoz irott kolteménye arrél vall, hogy a mély emberi kapcsolatok menedéket jelentenek a
legnehezebb helyzetekben is.

Cél: A didk legyen képes sajit véleményének megfogalmazdsira, felvéllaldsira a
kozosség elbtt.

A feladat leirdsa: Az eléz6 feladathoz hasonléan itt is csoportban dolgozva gytijtenek
érveket igazuk mellett a tanuldk, ennél a feladatndl azonban maguk valaszthatjék ki, hogy
az ember reménytelen magdnya vagy tdrsas lény volta mellett kivinnak érvelni.

Kosztolanyi Dezsé: Edes Anna
Az Edes Anna cimi Kosztoldnyi regény egy ,tokéletes”, mindig engedelmes cselédldny
torténete, aki tobb mint féléves odaadé szolgdlat utdn meggyilkolja munkaadéit. A mi a

motivumokat, inditékokat csak finoman jeleniti meg, nem ad egyértelm@i magyardzatot
Anna tettére.
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Cél: A kiilonb6z8 nézépontok litkoztetése sordn a didkok alakitsanak ki sajdt, szemé-
lyes véleményt. Az értékelés sordn elkeriilhetetlen az emberi élettel kapcsolatos keresztyén
meggy6z6dés képviselete.

A feladat leirdsa: Az osztdly 6t 6nként jelentkezd tanuléja kihtz egy dobozbdl egy-egy
papir cetlit. A papiron egy karakter, fiktiv szerep olvashaté. A tanulék dolga az, hogy
prébdljdk beleélni magukat az adott szerep altal megkivant gondolkoddsmédba. Néhany
perc felkésziilés utin mindenkinek egy percben kell értékelnie Edes Anna gyilkossdgat
az adott karakter nevében. A megjelend nézépontok: milliomos villalkozé, reformatus
lelkész, bejarénd, bulvirlap Gjsdgiréja, Anna legjobb bardtndje. A beszdmoldk utdn az
elhangzott monolégokat, és ezzel Anna tettét, annak motivumait értékeli az osztdly.

[RODALMI MU ESETTANULMANYKENT VALO FELDOLGOZASA

Az esettanulmdny legnagyobb elénye az életszeriség. A tanuldk egy nyitott kérdésre kere-
sik a vélaszt. Bonyolult, dsszetett emberi viszonyok kozott kell eligazodniuk, indokokat,
magyarazatokat keresnek, ekdzben tobbet értenek meg 6nmagukrél valamint a vildgrol is.

Kosztolanyi Dezsé: Edes Anna

Az olvasé aktiv kozremikodését feltételezd nyitottsiga miatt dolgozhaté fel esettanul-
mdnyként is a regény.

A feladat leivdsa: Az osztdlynak arra a kérdésre kell vélaszolnia 3-4 f8s csoportokban
dolgozva, hogy: sziikségszeri volt-e Anna gyilkossdga. A csoportok egy hetet kapnak,
hogy felkésziiljenek, majd a kovetkez8 alkalommal az osztdly el6tt fejtik ki véleményiiket.
Az egyez vélemények erdsitik egymadst, az ellentétes vélemények vitdt eredményeznek.

Arany Jdnos: Told; estéje

A Toldi estéje a modernitds és hagyomdnydrzés konfliktusdt allitja kozéppontba. A mai
tizenévesek szdmdra is égetd kérdés, hogyan viszonyuljanak a hagyomdnyhoz, mi az, amit
értékként megtartsanak, és ezt hogyan illesszék be sajdt vildgukba.

A feladat leirisa: Képzeljétek el az aprédok életét a kirdlyi udvarban! Irjdtok le, mivel
toleoteék szerintetek egy napjukat! Mi lehetett szimukra a munka, mi a szérakozds? Sze-
rintetek miben hasonlithattak, és miben kiilonbéztek a mai fiataloktdl?

Az ERTEKFELTARAS MODSZERE
Katona Jézsef: Bink bdn
Az értékrisztdzds médszere azt a célt szolgdlja, hogy az értékek sokféleségébdl segitsen kiva-

lasztani a fiataloknak, melyek azok, amelyekre életiiket épithetik. A feladatok dtgondoldsa
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sordn értékekre alapulé dontéseket kell hozniuk. A tandr szerepe ebben a folyamatban az
éreékek dtgondoldsdra valé révezetés, a kiillonbozd dontések kdvetkezményeinek mérlege-
lésében vald segités.” A széba johetd alternativak és ezek kovetkezményeinek dtgondoldsa
segiti az iskola kapuin kiviil meghozott dontések megalapozasit is. A Bank bén erre kivé-
l6an alkalmas, hiszen Katona hdsének magatartdsit tobb néz8pontbdl is lehet értékelni.
Megkérddjelezhetd, hogy helyesen cselekszik-e mint férj, vagy akdr mint politikus a dré-
ma sordn. A tapasztalat az, hogy didkok érzékenyen, kritikusan reagdlnak a homalyos,
érthetetlen mozzanatokra viselkedésében.

A feladat leivdsa: Képzeld el, hogy te vagy Bdnk bdn! Most érkeztél haza a palotiba,
litod, hogy mi folyik az udvarban. Nemrég beszéltél Peturral. Mit tennél? Miért?

A tanul6k tiz percben leirjék, hogyan cselekednének Bdnk bdn helyében, majd a
kiilonb6z8 magatartdsok és a magatartdsokat meghatdrozé értékek szembesitése kovet-
kezik. (Leggyakrabban azt réjak fel a tanulék Katona hésének, hogy elhagyta az udvart,
mikozben a kirdly helyetteseként ott kellett volna lennie, és ezzel kiszolgdltatta feleségét
Otténak.)

Maddch Imre: Az ember tragédidja

Maddch drimdja egy torténelmi tabld, az emberiség legfontosabb korszakainak, eszmé-
inek sajitos szempontil bemutatdsa. Tizenegyedik osztdlyban részletesen megtanuljik
a didkok mindazt, amit a md forrdsairdl, szerkezetérdl, fontosabb szerepldirdl, az egyes
szinekben megjelend eszmékrdl érettségire tudniuk kell. Hittan illetve osztdlyfénoki 6rdn
az lehet a kiinduldsi pont, hogy a torténeti szinekben ldttatott kép nem objektiv, hiszen a
vildgot Lucifer szemszgébdl mutatja be.

A feladat leirdsa: Mindenki irja meg otthon a Tragédia 16. szinét! Mutassdk be. hovd,
merre vinné el Lucifer Addmot korunkban, mit mutatna meg neki ma Magyarorszigon
vagy a vildgban, ami kétségbe ejtené, és elvenné az élet értelmébe vetett hitée? A feladat
sordn fontos hangstlyozni, hogy ez a kép egyoldalu, Lucifer szemiivegén 4t lttatott vildg.
Lucifer nem éllit valétlant, de nem mutatja meg a teljes valésdgot. Ehhez a megallapitdshoz
kapcsolédik a kovetkezd feladat: Valasszdk ki valamelyik torténeti szint, és mutassék be
tigy az adott korszakot, hogy nem Lucifer, hanem egy angyal vezeti Adimot, mint Milton:
Az Elveszett Paradicsom cimi eposzdban. Ezeket a kreativ feladatokat nagyon szivesen
oldjik meg a didkok, gyakoriak a kifejezetten szinvonalas, alapos, dtgondolt kidolgozasok,
amelyek nemcsak elmélyitik a tanultakat, de egyben segit dtgondolni az értékeket is.

Orlény Istvan: Toték

Katona héséhez hasonléan a Tét csaldd tagjainak is kiilonb6z8 magatartasi lehetdségek
koziil kell valasztania. A kiszolgéltatott kisember példdja, aki 6nként véllal dldozatot, hogy

4 Adam, Gottfried, Az etikai nevelés mddszerei. In:Németh Dévid-Kaszé Gyula (szetk.) Valldsdidaktikai
Sziveggyiijtemény. KGRE, Budapest, 2001. 239-257. 243.
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ezzel segitse a fronton szolgdlé fitit, kozelebb édllhat a mai fiatalokhoz, mint Bdnk bédn
archaikus alakja.

A feladat leivdsa: Képzeljék magukat a Tét csaldd valamelyik tagjinak helyébe! Mit
tennének mdsként? A didkok el8szor 6ndlléan gondoljdk 4t a feladatot néhdny percben,
vézlatot is készithetnek, majd hirom csoportban mondjik el a véleményiiket attdl fuggs-
en, hogy Tot trral, a feleségével vagy a linyukkal, Agikdval tudnak leginkibb azonosulni.

OSSZEGZES

A tanitds hagyomdnyos felfogdsa egyfajta t6kebefektetésnek tekinthetd. Eszerint a nézet
szerint azért kell tanitani az ifjisdgot, hogy a befektetett energia, pénz kamatostdl tériiljon
meg. Ez a felfogds nem partnert, hanem sokkal inkdbb targyat ldt a didkban, akinek az a
legfébb feladata, hogy engedelmesen megtanulja a tananyagot. Ezzel szemben 4ll a neve-
lésnek az a képe, amely nem megtolteni akar a tuddssal, hanem a tanuldk személyiségét
tiszteletben tartva pdrbeszédet folytatni veliik. , Az ilyen tanulds nem teszi kiskordvd a
tanulét, nem kényszeriti alkalmazkoddsra, hanem nagykortként és 6ndllé lényként banik
vele, nem idegen tanitdst tSlt bele, hanem onmaga megismeréséhez segiti.” A fenti
néhdny 6tlet irodalmi mivek nem irodalmi jellegti feldolgozdsdra a tanuldst ilyen médon
érti. A tanitvdnysdghoz Isten megismerésén keresztiil vezet az Gt. Isten megismerése és az
onismeret fejlddése pedig egytitt jarnak. Ezért lehetnek hasznosak azok a példdk, amelyek
nem kdrhoztatjék a didkokat passziv befogaddsra, hanem a gyakorlatokon keresztiil aktiv
cselekvivé vdlik a kozosség valamennyi tagja. A tanuldsnak ilyen megkozelitése a hagyomd-
nyostdl eltérd tandrszerepet feltételez. A kinyilatkoztaté, mindentudé szakember helyére
a fiatalok kérdéseire, problémdira is nyitott moderdtor 1ép. Ez a nyitottsdg nem zdrja ki,
sét feltételezi a pedagdgus hitbeli elkotelezettségét. Ellenkezd esetben fenndll a parttalan
és bizonytalan végkimenetel(i vitdkban val6 fuldoklds veszélye. Az irodalmi miivekhez
val6 ilyenfajta kozelités a legdltaldnosabb értelemben vett dramatikus hittannak tekint-
hetd. Hittannak, mert az Ige megélését, tanuldsit segiti, és dramatikusnak, mert tallép az
»aktiv oktaté-passziv befogadd” hagyomdnyos szerepén.® Sokszor panaszkodunk, hogy
didkjaink elszigetelt, egymadstdl fiiggetlen szigetként tekintenek az egyes tantdrgyak anya-
gdra. Amit torténelem 6rdn tanulnak, azt nem tudjék irodalmi ismereteikhez kapcsolni és
forditva. A szdimonkérés, az érettségi utdn pedig a legtobb informdciét a feledés homdlya
borit be. Pedig ,nem az iskoldnak, hanem az életnek tanulunk’- hangoztatjuk gyakran.
De merjiik-e komolyan is venni, és levonni a sziikséges méodszertani kdvetkeztetéseket? A
tét 6ridsi, hiszen a hittanoktatds legfontosabb célja didkjaink Jézus Krisztushoz segitése.
Legnagyobb sikere az, amikor a tanul6kbél tanitvidnyokka vélnak.

5 Ingo Baldermann, A Biblia a tanulds kinyve. Reformdtus Zsinati Iroda Sajtéosztilya, Budapest, 1989. 25.
6 Cs. Szabé Sandor, Fiatalok, egyhdz, drama és néhdny gondolat. In: Magyar Reformdtus Nevelés 2010/1, 99-104.
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Kozlési feltételek a Magyar Reformdtus Nevelésben

A Magyar Reformdtus Nevelést negyedévente kozel 80 oldal terjedelemben jelentetjitk
meg, a kordbbi évek gyakorlatdt kovetve tematikus szimokban egy-egy dtfogébb témdt
jarunk koriil, tanulmdnyok irdsdra igyeksziink olyan szerzdket felkérni, akik amellett,
hogy a maguk szakteriiletén kival6 szakemberek egyszersmind a keresztyén szellemiséget
is fontosnak tartjdk. A tematikus tanulmdnygy(ijtemény mellett minden lapszimban
helyet adunk a reformdtus nevelés aktudlis kérdéseinek, keressiik és varjuk intézménye-
ink hiraddsait belsd életiikrdl, innovacidikrdl. Természetesen szivesen vesziink minden
olyan cikket, mely a keresztyén neveléshez kapcsolddik, ezeket folyamatosan pub-
likdljuk Multidéz8, Pedagégus identitds, Pedagbgiai mihely, Jé gyakorlat és Aktuilis
rovatainkban.

Szeretnénk, ha a Magyar Reformdtus Nevelés az elmdlt évek hagyomdanyaihoz
méltdan tovdbbra is az egyik legfontosabb tdjékozdddsi pontja lenne azoknak, akik a
reformdtus oktatds-nevelés torténetével és aktudlis kérdésivel kozelebbrdl is szeretnének
megismerkedni.

A PUBLIKACIOK FORMAI KOVETELMENYEI

* A kéziratot doc vagy rtf kiterjesztésti fdjlban kérjiik eljuttatni a szerkesztéségbe.
* A cikk elé kérjiik feltiintetni a tanulmany cimét, a szerzé(k) nevét, munkahelyének
pontos megnevezését, e-mail cimét és levelezési cimét.
* Szdvegtest: 12-es betliméret, Times New Roman, minimdlis szévegformadzdssal.
* Libjegyzetek:
* Konyv esetén:
o Boldizsar 1ldiké: Mesepoétika. Irdsok mesékrdl, gyerekekrdl, kinyvekril.
Akadémiai Kiadd, Budapest, 2004. 13-14.
* Gytjteményben, periodikiban megjelent tanulmdny esetén:
* Lovdsz Andrea: A mesélé ember. In: Kozelitések a meséhez. Szerk: Blint
Péter, Didakt, Debrecen, 2003. 33.
* Internetes hivatkozds esetén:
* Bédis Zoltdn: Mese és szakralitds. http:/[www.jamk.hu/ujforras/040214.
htm. 2007. 09. 11.
* Irodalomjegyzék a szerz8k dbécérendjében késziiljon a ldbjegyzetnél megadott
szempontok szerint.
A képeket nagy felbontdsban mellékelve kérjiik, a szévegben csupdn jelolve legyen a
képfijl nevével (pld. pedagogus.jpg helye).
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MEGRENDELOLAP

2012-ES EVFOLYAM ELOFIZETESE

[] Megrendelem a magyar Reformdtus Nevelés cim( pedagégiai
szaklap 2012. évi szdmait (4 fuzet / év), 2500 Ft d&ron, ... példanyban.

Tijékoztatdsul: az egyes lapszimok utdlagos megrendelése a 2012. évben 672 Fr/ pld + postakiliség (kb. 200 Fr) / példdny.

REGEBBI PELDANYOK MEGRENDELESE (2011-ES EVFOLYAM)

Megrendelem a Magyar Reformdtus Nevelés cim(i pedagdgiai szaklap 201 1. évi aldbbi szdmait:

[J 2011/1 Médianevelés 505 Ft/ pld (+postakoltség) — ............. példdny
[] 2011/2 Gyermekek az egyhdzban 505 Ft / pld (+postakoltség) — ............. példany
[] 2011/3 Hittanversenyek 505 Ft/ pld (+postakoltség) — ............. példény
[] 2011/4 Hatdraink 505 Ft/ pld (+postakdltség) — ............. példény

A szémldt dtutaldssal — csekken val6 befizetéssel egyenlitem Ki. (4 megfelels vilaszt kérjiik aldhiznil)

Megrendeld NEve: ........ccoeuiiiiiiiiiiiiiiic s

Cégszerli AlAIAS: ....c.ocviiiiiiiiiiiiiiicc e

REGEBBI PELDANYOK MEGRENDELESE

A 2010-es és a 2009-es évi lapszamokat megrendelhetik a Reformétus Pedagégiai
Intézet cimén. E-mail: pompor.zoltan@reformatus.hu, telefon: 06 1/351-9842.
Lapunk legiijabb és 2011-es szimai megvdsdrolhatéak kozvetleniil a Kélvin Kiad6-

6l is.

A Reformdtus Pedagégiai Intézet egyéb kiadvanyai megvasirolhatéak vagy megrendelhe-
téek a Kdlvin Kiadéndl (valamint a Kdlvin Kiadé lerakataiban az orszdg szimos pontjdn):

Reformdtus Kélvin Kiadé 1113 Budapest, Bocskai tt 35.
tel: 06 1/386-8267 fax: 06 1/466-9392
e-mail: kalvin.kiado@kalvinkiado.hu
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