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Utmutat6 a Botanikai Kozlemények szerzéi részére

ABotanikai Kdzlemények a ndvénytan kiillonb6z6 szakteriileteit képvisel§ szinvonalas, eredeti kdzleményeket,
egy-egy tudomanyteriiletet attekinté szemle cikkeket kozél magyar, angol vagy' német nyelven. A nemzetk6zi szak-
mai kdzvélemény tajékoztatasa érdekében a magyar nyelvii cikkek cimét, kulcsszavait, 6sszefoglal6jat, az abrak,
tablazatok cimét, feliratait idegen (angol vagy német) nyelven is kozli.

A rendszertan, névényfoldrajz, flérakutatds, conolégia, dkoldgia, paleobotanika és természetvédelem téma-
korébe sorolhatd kéziratokat Isspy ISTVANnak (ELTE Botanikus Kert, 1083 Budapest, Illés u. 25.), az anatdmia,
szervezettan, genetika, élettan cs alkalmazott kertészeti novénytan témakorében irt cikkeket Szigeti ZoLTANnak
(ELTE Novényélettani Tanszék, 1117 Budapest, Pd&zmany P. sétany 1/C) kérjuk eljuttatni elektronikus forméaban.
A lap profiljdba nem ill6 kéziratokat a szerkeszt6k indoklassal a szerz6knek azonnal visszakildik.

A kézirat tagolasa:

1. oldal: A cikk cime,

szerz6(k) neve,

a szerz6(k) munkahelye, postacime, villamlevél cime,

a dolgozat rovid cime (max. 50 karakter, szokozzel egydtt),

kulcsszavak (max. hat).

és folyamatosan: Osszefoglalds, Bevezetés, Anyag és modszer. Eredmények, Megvitatas, Irodalom, Idegen nyelvii
osszefoglalo: a dolgozat cime, a szerz6(-k) neve, munkahelyi cime, a kulcsszavak, a dolgozat dssze-
foglal6ja idegen nyelven.

Az ezt kovetd oldalakon: tablazatok a tablazat cimével egyiitt magyar és idegen nyelven (egyenként, kiilén oldalon);
abrék (egyenként, kilon oldalon); abraalairdsok magyar és idegen nyelven (a megfelelék egymas alatt).

Az egyesfejezetek tartalmijellemz6i:
A Bevezetés a munkahoz kapcsoldd6 legfontosabb szakirodalmi, illetve a korabbi sajat kutatasi eredményeket
foglalja 6ssze, melyekhez szorosan kapcsol6dik az egyértelm(ien megfogalmazott kutatasi cél.

Az Anyag és modszer fejezetben részletesen kell ismertetni a felhasznalt anyagokat, leirni az alkalmazott
modszereket a sziikséges hivatkozasokkal egyutt. Itt kell leirni az alkalmazott statisztikai médszereket is.

Az Eredmények az elért (j kutatési eredményeket tartalmazza jol attekinthet6 abrakkal és tablazatokkal
dokumentaltan. Kertilni kell a tdblazatokban és abrakban az adatok ismétl6dését, atfedését. Az abrak és tablazatok
csak azokat az adatokat tartalmazzak, melyek a szemléltetni kivant jelenség, dsszefiiggés megértéséhez feltétlentl
sziikségesek.

A Megvitatas a kapott eredményeknek a szakirodalmi, illetve sajat kordbbi eredményekkel vald dsszevetését és
értékeléséL az Uj eredmények kiemelését tartalmazza. Indokolt esetben az Eredmények és az Ertékelés 6sszevonhato.

Az Osszefoglalas csak az alkalmazott modszerekre és az azok segitségével elért legfontosabb (j eredményekre
és kovetkeztetésekre szoritkozzék, ne tartalmazzon bevezetést, diszkusszidt, irodalmi hivatkozast, ne tartalmazza a
szerz6k régebbi eredményeit.

Az Irodalom - References csak a sz6vegkozi hivatkozasokat tartalmazza (sem tobbet, sem kevesebbet).

Az Idegen nyelvii ésszefoglalo tartalmara vonatkozoan I. a magyar nyelvii Osszefoglalast.
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KOVACS MARGIT (1930-2010)
TURCSANY! GABOR és PENKSZA KAROLY

Szent Istvan Egyetem, Kdrnyezet- és Tajgazdalkodasi Intézet, Természetvédelmi és T4jokoldgiai Tanszék
2103 Godolls, Pater K. u. 1.; Turcsanyi.Gabor@kti.szie.hu, penksza@gmail.com

Dr. Kovacs M argit egyetemi tanér, a Szent Istvan Egyetem
emeritus professzora, a biol6giai tudomany doktora, éle-
tének 80. évében, 2010. junius hdnapjaban eltavozott
kozilink. Janius 18-4n, a tanévzaré (nnepségen kapta
volna meg a Szent Istvan Egyetem Babérkoszora Arany
Fokozat kitiintetést.

Aszentendrei Kovacs Ferenc kertész csaladjaban 1930.
szeptember elsején latta meg a napviladgot. Edesapjaék
négyen voltak testvérek, és mind kertészkedésbél, rozsa-
hajtatasbol és cserepes noévények termesztéseébdl éltek.

Kertészeti kiallitason aranyérmet is nyertek. Sziilei 1932-ben Obudara kéltoztek, és sajat,
szegflihajtatassal foglalkoz6 kertészetet alapitottak.

Kovacs Margit 1953-ban, az akkor Gdollén és Budapesten miikédd Agrartudomanyi
Egyetemen szerzett okleveles mez6gazdasagi mérnoki diplomatkitiintetéssel. 1953-t6l 1956-
ig az MTA Tudomanyos Mindsité Bizottsdganak aspiransa volt Budapesten. 1957-ben
bioldgiai tudomany kandidatusa cimet, 1959-ben az E6tvds Lorand Tudomanyegyetemen
természettudomanyi doktori cimet szerzett. 1971-ben a bioldgiai tudomany doktora lett.
1976-t0l az ELTE cimzetes egyetemi tanara volt.

Aspiransi idejét kdvetben, 1956-t6l 1958-ig az Agrartudoméanyi Egyetem Novénytani
Tanszékén, Budapesten, tudomanyos munkatarsi beosztasban dolgozott. 1958 és 1983
kozott az MTA Botanikai Kutatdintézetében, Vacratdton volt tudomanyos munkatars,
tudomanyos fomunkatars, majd tudomanyos tanacsad6. 1983-t6l 1995-ig a GodollGi
Agrartudomanyi Egyetem Novénytani és Novényélettani Tanszékén kapott egyetemi
tanarként tanszékvezet6i megbizast. 1993-t6l a Novényokologia - Novényokofizioldgia
doktori program, illetve a Novénydkoldgia alprogram vezet6je lett. 1996 és 1998 kozott
MTA-kutatdcsoportot vezetett.

F6bb kutatasi témai kdzé tartoztak: a rétek conoldgiai vizsgalata (diplomamunka),
Magyarorszag laprétjeinek cénoldgiai és 6koldgiai vizsgalata (kandidatusi értekezés), a
Maétra geobotanikai vizsgalata (MTA doktori disszertacid), a Dunantil mocsar- és kaszalo-
rétjeinek kutatadsa, a Karpatok fléra- és faunakutatasa, urbandkoszisztéma-vizsgalatok
Budapesten, bioldgiai indikatorok identifikalasa, a Balaton parti nadasok vizsgalata,
a nehézfémterhelés hatdsa a ndvényzetre, biologiai indikatorok alkalmazasa, a cseres-
tolgyes erd6k pusztuldsanak vizsgalata, Magyarorszag jellemz8 novénytarsulasainak
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multielem-katasztere, a C4-es ndvények kémiai 6sszetételének vizsgalata, a Balaton parti
zonajanak vizsgalata, a balatoni nadpusztulas okainak vizsgalata.
Tagja volt az MTA Talajtani Bizottsaganak, Okologiai Bizottsaganak, Természetvé-

delmi Bizottsaganak, valamint Tudomanyos Mindsit6 Bizottsdganak, az OTKA Bioldgiali
Szakbizottsaganak, a Kulturfléra-bizottsagnak, kézrem(ikodétt a GATE Doktoriskolaja
Bioldgiai Szakbizottsaganak, a GATE Egyetemi Doktori Bizottsaganak, valamint a Mez6-
gazdasagtudomanyi Kar Kari Tanacsanak munkajaban. Nemzetkozi szakmai kapcsolatai
els6sorban a Német Szovetségi Koztarsasagban, Svajcban és Franciaorszagban voltak.
Publikacidinak szdma 196.

Eppen 10 éve bekdvetkezett nyugdijaztatasat kovetden egy ideig még édesanyjaval
élt egyiitt, kettesben, Obudan, Aranyhegyi Gti csaladi otthonukban. Edesanyja halalat
kdvetben egyedil maradt. Magéanyéban érte a halal. Szomoru szivvel gyaszoljuk egykori
iskolateremtd professzorunkat.

Kovacs M argit publikéacioi id6érendi sorrendben
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Matneé l., Kovacs M. 1962: A gyongydsi Sarhegy vegetacidja. Bot. Koziem. 49: 309-382.

Mathé |, Kovacs M. 1962: Erodierte Weiden in der Umgebung von Pérad. Acta Agron. Acad. Sei. Hung. 11:
383-404.
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Kovacs M., Mathé 1 1965: Ujabb adatok a Matra florajahoz. Bot. Kéziem. 52: 29-30.

Kovacs M. 1965: ,,Savanyufiives” (magassasos- és lap-) rétek attekintése. In: Savanyufiivek (szerk.: Haraszty
E.). Mez6gazdaséagi Kiadd, Budapest, pp. 399-419.

Kovacs M. 1966: Die Wirkung der geomorphologischen (Expositionsbedingten), mikroklimatischen und
Bodenfaktoren auf die Entwicklung des Standortes der azidophilen Walder im Métra-Gebirge. Acta
Bot. Acad. Sei. Hung. 12: 293-324.

Kovacs M. 1967: Aciditasviszonyok id&szakos valtozasa a Matra erdotalajaiban. Bot. Kéziem. 54: 175-184.

Kovacs M. 1967: Untersuchungen von Gradienten der 6kologischen Heterogenitat auf Andesit. In: Guide der
Exkursionen des Internationalen Geobotanischen Symposiums, Ungarn (Red.: Zolyomi B.). Eger-
Vécratot, 5-10. Jun. 1967., pp. 67-96.

Kovacs M., Mathé |. 1967: Die Vegetation des Inudationsgebietes der Ipoly 1 Zénologische Untersuchungen.
Acta Bot. Acad. Sei. Hung. 13: 133-168.

Kovacs M., Matheé |. 1967: Métra-Gebirge. In : Guide der Exkursionen des Internationalen Geobotanischen
Symposiums Ungarn (Red.: Zeélyomi B.). Eger-Vacratot, 5-10. Jun. 1967., pp. 19-21.

Matheé |., Vagujfalvi O., Kovacs M. 1967: Néhany okologiai tényezd és az alkaloidtartalom valtozésa Vinca
minor allomanyban. Herba Hung. 6: 39-47.

Mathé |., Zolyomi B.,P récsényi |., Kovacs M. 1967: Der Alkali-Waldsteppenwald von Margita als Arbeitsgebiet
in IBP. In: Guide der Exkursionen des Internationalen Geobotanischen Symposiums, Ungarn (Red.:
Zolyomi B.). Eger-VAcratot, 5-10. Jun. 1967., pp. 67-96.

Zoélyomi B., Barath Z,, Fekete G., Jakucs P, Karpati 1, Karpati V, Kovacs M., Mathé 1 1967: Einreichung
von 1400 Arten der ungarischen Flora in dkologischen Gruppen nach TWR-Zahlen. Fragmenta
Botanica Mus. Hist. Nat. Hung. 4: 101-142.

Kovacs M. 1968: Die Vegetation in Uberschwemmungsgebiet des Ipoly (Eipel)-Flusses II. Die 6kologischen
Verhaltnisse der Pflanzengesellschaften. Acta Bot. Acad. Sei. Hung. 14: 77-112.

Kovacs M. 1968: Die Acerion pseudoplatani-Walder (Mercuriali-Tilietum und Phyllitidi-Aceretum) des Matra-
Gebirges. Acta Bot. Acad. Sei. Hung. 14: 331-350.

Kovacs M. 1968: Nitrification capacity of the soils of marshy and hay meadows. Acta Agron. Acad. Sei. Hung.
17:25-36.

Kovacs M. 1968: A réti ecsetpézsit talajokoldgiai és tarsulasi viszonyai. In: A réti ecsetpazsit (Abpecurus pratensis
L.) (szerk.: Mathé 1, Dory L.). Magyarorszag Kulturfloraja, 1X. kotet, 4. fiizet (Kultarfléra 30.).
Akadémiai Kiad6, Budapest, pp. 25-34.

Kovacs M. 1969: Die Como-Quercetum Walder des Méatra-Gebirge. Vegetatio 19: 240-255.

Kovacs M. 1969: Pflanzenarten und Pflanzengesellschaften als Anzeiger des Bodenstickstoffs. Acta Bot. Acad.
Sei. Hung. 15: 101-118.

S06R., Borhidi A.,Csapody 1, Kovacs M., P6csT. 1969: Die Wélderund Wiesen West-und Stidtransdanubiens.
Mitl. Ostalp. Din. Pflanzensoz. Argeitsgem. 9: 199-212.

S06 R., Borhidi A., Csapody 1., Kovacs M., P6csT. 1969: Die Walderund Wiesen West-und Siidtransdanubiens
und ihre Boden. Acta Bot. Acad. Sei. Hung. 15: 137-165.

Jakucs P., Kovacs M., Précsényi 1 1970: Complex investigations on some soil characteristics of the bio-units
swardwoodland margin-shrub forest. Acta Bot. Acad. Sei. Hung. 16: 111-116.

Kovacs M. 1970: Transektuntersuchung der Gradienten der okologischen Heterogenitat in Kontakten
Gesellschaften. Bodenfaktoren und horizontale Zonation. Acta Bot. Acad. Sei Hung. 16: 117-142.

Kovacs M. 1971 : Veranderung der Bodenfaktoren auf Andesitgrundgestein in Zuge der Sukzessionsserie vom
offenen Felsrasen bis zum Spiraea-Gebisch in Nordungarischen Mittelgebirge. Acta Bot. Acad. Sei.
Hung. 17: 395”110.
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A Csend hataran
Toncsi emlékére

Valahol a Csend hataran élek.

Félbemaradt hangok. Tervek.

Remények. Szavak. Kimondatlanok, F. Hindak felvétele Mohécsnal,
valasztalanok, visszhangtalanok. 2003. oktéber 15.

Gondolatok. Mint elgurult,

szines gombolyagok futnak a kozlés
vagyanak peremén. Mozdulatok,
amik elindulnak tétovan a telefon
felé. A Csend beszél...

A Csend hataran tul a holnap.

Homalyos kontdrja a maltnak.

Tegnap volt tervek, - holnap lesz almok.
Mint koltdzésre készild fecskék,

rebben a szarnyuk.

A Csend hatéran gyuajtok mécsest.
Kicsinyke 6Orlang, - Utkereséshez.
Figyel6 lang, hogy lassanak a latok.
A botladozok. A Csend tjat jarok.

Orlang Bajanak, - az emlékezésre.
A baratsagra, a mindent megértésre.
A figyelemre, ajoakaratra.

A szeretetre kitarult karokra.

Richter llona
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Sllyos betegségét tirelemmel, méltésaggal viselve 2010. jalius 8-4n Schmidt Antal
megtért Teremt6jéhez. Schmidt Antal, nekiink csak egyszeriien Teoni, aki mindenkivel
orommel talélkozott, 6rommel dolgozott egyitt. Ezt fémjelzi tébb tucatnyi dolgozata,
melyeket hazai és kilfoldi kollegékkal egyiitt publikalt. Mindig 6rom és tanulséagos volt
TONival dolgozni. Széleskor( ismeretei, nagy mélységi szaktudasa, a tudomany iranti
szerény alazata példaul szolgalt sokunk szamara. Leginkébb szines egyénisége, mindig
szeretettel teli lIénye az, ami a legnagyobb értéket jelentette szdmunkra. Schmidt Antal
el6kel6 helyet foglal el a hidrobioldgia halhatatlanjainak oszlopcsarnokaban.

1944, &prilis 11-én sziiletett a Bajahoz kdzeli Garan. A sziil6i, nagyszil6i hazban Kis-
gyermekként el6sz6r németil beszélt, a magyar csak késébb lett anyanyelve. Bajan a
I1l. Béla Gimnaziumban érettségizett, majd Szegeden, a J6zsefAttila Tudomanyegyetem
Természettudomanyi Karan, bioldgia-kémia szakon szerzett diploméat 1967-ben. Diploma-
dolgozata a kulénboz6 talajtipusok mikrobiolédgiai vizsgalataval foglalkozott. 1967-ben
kezdett dolgozni az Als6-Duna-volgyi Vizigyi lgazgatdsag laboratériumaban, ez volt
egyetlen munkahelye, 1972 és 1977 kozott a laboratorium vezet6je volt. Az elsd években
a vizkémiai elemzéseket végezte, majd érdeklédése mind jobban a bioldgia felé fordult
és életre sz6lo6 baratsagot kotott az algakkal. Jol jelzi szakmai elhivatottsagat, hogy 1976-
ban mar szerz6tarsa az évtizedekig ,,bibliaként” hasznalt, a zéldalgak Chlorococcales
fajairdl irt algahataroz6 kényvnek (Bartha és mtsai 1976).

Az 1960-as évek végén induld, gyakorlati munkahelyen dolgozé kollegaink kozott
a legtermékenyebb szerz6 volt, mind az alapkutatdsok, mind az alkalmazott kutatasok
terén, s emellett jo tollG ismeretterjeszt6 is. TObb mint 150 irdsajelent meg.

Schmidt Antal munkassagabdl négy fontos tertilet emelhet6 ki:

Els6ként az alga-taxonomiai cikkek, konyvek, kényvfejezetek emlitendék. Ezekben
hazankra nézve Uj fajok el6fordulasarol és azok alapos morfolégiai elemzésérdl irt (pl.
Schmidt 1980: Quadricoccus nemzetség; Schmidt €S Uherkovich 1976: Scenedesmus
grahneisir, Schmidt és mtsai 1991: Dicloster acuatus; Hegewald és Schmidt 1986:
Lagerheimia nemzetség; Schmidt, Vasas €5 Dobler1990: Gonyostomum latum). Tobb
esetben a tudomanyra nézve is Ujak voltak ezek az algdk (lasd 1. fliggelék). Noha &t
els6sorban Chlorococcales specialistanak tartottak, nagyon sok egyéb fitoplankton fajrol
irt alapos elemzést, kozolt részletgazdag, kivalo rajzokat, fényképeket (pl. Schmidt
1976, 1989, Schmidt és Uherkovich 1979), vagy teratoldgikus algakrdl is beszamolt
(Schmidt 1975: Synedra ulna, Schmidt és Kiss 1989). Az 1976-os Chlorococcales
m( szerves folytatdsaként a Vizi természet és kornyezetvédelem kodnyvsorozatban az
ezredforduldn jelent meg harom hatarozkényve, Fenér Gizella tarsszerz6ségével a
zOldalgakrol és sargaszold algakrol (Schmidt és Fenér 1998, 1999, 2001). Az 1995-
ben megjelent Scenedesmus hatarozékonyv tarsszerz6je (Uherkovich et al. 1995), s e
munka tovabbfejlesztésének lehet tekinteni Hegewald német kollegajaval irott cikkeiket,
melyekben elektronmikroszképos és molekularis biol6giai mddszerekkel végzett elem-
zések alapjan revideéltdk a nemzetséget (Hegewald és Schmidt 1989, Schmidt et al. 1996,
Hegewald et al. 2001, Hegewald et al. 2005).

Masodik legnagyobb fejezet a Duna hidrobioldgidi, algoldgiai kutatdsa. Ennek soran
irt a folyd vizkémiai jellemvondsairol, az oxigén haztartas folyamatairdl dsszefiiggésben
a fitoplankton egyuttesekkel (pl. Schmidt és Simor 1984, Schmidt et al. 1974, Dvihally
et al. 1982, 1984, Bartalis et al. 1984, 1987). A fitoplankton rendszeres mennyiségi és
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mindségi vizsgalatara épitve vizsgalta a folyd eutrofizalodasat (Schmidt 1984, 1998e,
Schmidt et al. 2007), az emberi beavatkozasok tukrében jellemezte az algaflérat, tett
alapvet6 megallapitasokat a vizmin6ség alakulasardl (Schmidt 1976, 1999, Schmidt et al.
1994, Unerkovich et al. 1975). A fitoplankton tobb évtized alatt bekdvetkez6 véltozésait
is részletesen elemezte (Kiss és Schmidt 1998, Schmidt et al. 2007).

Harmadik jelent@s teriilet dél-magyarorszéagi felszini vizek szaprobiol6giai és trofi-
tasbhioldgiai vizsgalata, melyek szintén a fitoplankton elemzésekre épiltek. Duna-menti
holtagak, mellékagak (Schmidt 1976, 1989), a Dunaval &sszekotetésben Iév6 csatornak
(Schmidt 1977, 1982), szamos jellegzetes délalfoldi t6 algaférajat vizsgalta (Schmidt
1978). Kiemelte ezeknek a vizeknek a hidrobiolégiai értékeit, vizmindségiik megdvasara,
javitasara hivta fol a figyelmet, s tett ilyen iranyu javaslatokat.

Negyedikként szikes kutatasait emlithetjik. Mar 1975-ben beszdmolt a Szelidi-té
limnoldgiai viszonyainak alakulaséarol (Schmidt 1976). Ezt a munkat mégjénéhany kovette
(Schmidt 1978, 1996, 1999, Schmidt és Dobler 1999, Schmidt et al. 1999, Schmidt és
Feher 2001,2003a, b, Schmidt és Simor 1999a, b, Schmidt et al. 1987, Buczké €S Schmidt
1995), s a téma iranti elkotelezettségét jellemzi, hogy legutolsé tudoméanyos dolgozata a
Debreceni Egyetem legUjabb, 2010-es szikes tanulmanykdotetében jelent meg (Schmidt
és Veres 2010). Felhivta a figyelmet ezeknek az értékes vizeknek a sériilékeny voltara,
az emberi beavatkozéasok veszélyeire, s pl. ajo sz&ndékl vizpotlasok kiédesitd hatasat is
elemezte, ramutatva arra, hogy ezzel a szikes td eredeti jellemvondsait szlintetheti meg
az ember.

Az 1970-es években még nehézkes volt a mikroszképos fényképezés és a képek sem
voltak elég részletgazdagok. Az algakrol készitett rajzok sokkal pontosabban mutattak be
az adott faj morfoldgiai bélyegeit (t6bb tucatnyi dolgozataban jelentek meg algarajzok).
Téni tudomanyos alapossaggal készitett ceruza-rajzainak végsé, tus-rajzos alakja felesége,
Kati kézligyességét dicséri, aki kell6 tirelemmel a legkisebb foltot, potty6t is kihuzta tus-
sal. Illusztracioként a Sugovica vizsgalatarél 1976-ban megjelent cikkébdl mutatunk be
egy atszerkesztett képtabla részletet (1 abra).

1 &bra. Vélogatds Schmidt Antal algarajzaibol. (A Sugovica néhany jellemzé algéja: Schmidt 1976)
Figure 1. Selection from algal drawings of A. Schmidt: characteristic algae from Sugovica (Schmidt 1976)
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Rendszeresen tartott el6adasokat a hazai és kulféldi algologiai konferenciakon, szamos
hosszabb kilfoldi kutatéi meghivasnak tett eleget. Jonéh&ny konferencia szervezésében
oroszlanszerepet vallalt (Bajai Hidrobioldgus Napok, Hungarian Algological Meetings,
Conferences The International Association for Danube Research /IAD - itt a Fitoplankton-
Fitobentosz Munkacsoport vezet6je volt 1992-2006 kozoétt/, az 1993 bajai Meeting of
International Association for Phytoplankton Taxonomy and Ecology). Szakmai segitséget
nydjtott a hozza fordul6 fiatal algolégusoknak, hidrobiologusoknak. 1980 6ta egyre
nagyobb 6raszamban végzett oktatdi munkat, vizkémiai, hidrobiolédgiai el6adasokat tartott
és gyakorlatot vezetett a bajai Toth Kalman Vizigyi és Gépipari Szakkdzépiskolaban,
a Budapesti Miszaki Egyetem Vizgazdalkodasi F&iskolai Karan (ami kés6bb a pécsi
Pollack Mihaly Mszaki F6iskolahoz (Vizgazdalkodasi Intézet), jelenleg a bajai E6tvos
Jozsef F@iskoldhoz tartozik (M(szaki Fakultas) és a Jozsef Attila Tudoméanyegyetem
Természettudomanyi Karan, Szegeden. A Pollack Mihaly Miszaki F@iskolan 1986-ban
cimzetes f6iskolai docens kinevezeést kapott.

Egyesileti tevékenysége is kiterjedt volt: a Magyar Algolégiai Térsasag vezetdségi
tagja (1991-2008), a Magyar Biologiai Tarsasag Botanikai Szakosztalyanak tagja, a
Magyar Bioldgiai Tarsasag, f6titkarhelyettese (1994-2002), a Magyar Hidrologiai Tarsa-
s&g Limnoldgiai Szakosztalyanak vezet6ségi tagja (1982-2004), a Magyar Hidroldgiai
Tarsasag Bacs-Kiskun megyei teriileti szervezetének vezet6ségi tagja (1980-1998).

Fent vazolt kiemelked6 szakmai tevékenysége mellett a kdrnyezet és a természet
lgye iranti elkotelezettségét jelzi, hogy a kdrnyezeti nevelés, szemléletformalas el6-
segitése érdekében rendszeresen szervezett jeles napjainkhoz ko6t6dd kiallitasokat a bajai
Kornyezetvédelmi Felugyel6ség Mér6kozpontjaban. E kiallitdsok keretében tébb alka-
lommal volt lehetdsége az érdekl6dd kozonségnek megismerni olyan alkotdkat, akik
miveik témajaul a természetet valasztottak, legyenek azok képzémuivészeti alkotasok,
vagy fotografidk. Szamos készonblevél dokumentalja, hogy akar iskolai szakkorrél, akar
tarsadalmi koérnyezetvéd6 szervezet csoportjarol vagy szakmai delegaciordl volt szo,
szabadidejét sem kimélve, tudasa legjavat adva igyekezett megismertetni veliik a hidro-
bioldgiatudomanyat, a vizeinkben talalhat6 paranynodvények rejtett, de csodalatos vilagat.
Tobb tucatnyi ismeretterjeszt6 cikkében nem csupan szlikebb szakmajanak eredményeir6l
sz0lt lebilincseld stilusban. A Bajai Honpolgarban pedig a varos térténelméhez, kulturalis
életéhez kapcsolodo személyekr6l, eseményekrél vagy egy-egy kdzkincsnek tekinthet6
konyvrdl szamolt be.

Mar fiatal kutaté koraban kereste a szoros kapcsolatot szakmank ,,nagy oregjeivel”,
akikkel meleg barati viszonyt alakitott ki. Példaként Felfoldy Lajosi, Friedmann Imréi,
Kjss Istvani, Uherkovich Gabori emlithetjik els6sorban, akikkel k&ézds publikacidi
jelentek meg, vagy akik munkéssagarol irasaiban beszdmolt (Friedmann Imre: Schmidt
1998b, 1998c, Schmidt és Kiss 2008; Kiss Istvan: Schmidt és Vores 2010a, 2010b;
Uherkovich Gabor: Schmidt 1993, 1998a, Schmidt €S Hindak 2002, Kiss és Schmidt
2002). Nem véletlen, hogy hivasara a Bajai Hidrobiolégus Napokra a legismertebb szak-
emberek mind eljottek.

Szakmai tevékenységeéért tobb esetben kitlintették: PRO AQUA Emlékérem (1993),
Baja Varos Kultarajaért (1998), Koérnyezetiinkért Emlékplakett (2000), Béacs-Kiskun
megye Tudomanyos Dija (2003), Magyar Algolégiai Tarsasag Tiszteleti Tagja (2004),
Holuby emlékérem (2007 - Szlovak Tudoméanyos Akadémia, Szlovak Botanikai Tarsasag,
Hindak 2010), Baja Varosért (2008), Baja diszpolgara (2009).
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Nagyon sokan ismerték 6t kulfoldon is. Halalhirére egy dan kollégand, Kirsten O Irik
ezt irta: ,,Mélyen megrenditett a szomord hir Antal halalardl. Antal kedves, és nagyra
értekelt baratja csaladomnak. 1980 6ta ismerem 6t, amikor a csehorszagi Trebohban talal-
koztunk el@szor egy zbdldalga szimp6ziumon, és azéta is szamos alkalommal kiilénb6z6
konferencidkon. Barati szeretetére jellemzd, hogy meghivta csalddomat hozzajuk
Bajara és még Pécsre is atvitt benniinket, hogy Uherkovich Gaborral talalkozhassunk,
akit mégfiatal koromban ismertem meg, amikor Svédorszagban tovabbképzést tartott.
Antal felejthetetlen fitoplankton kongresszust szervezett 1990-ben Bajan, és amikor
surg6sen segitségre volt sziikséglink daniai laboratériumunkban, kiutazott hozzank és
egy honapig dolgozott nalunk. Rendkiviil alapos, felel6sségteljes, segitékész kollegat,
kivalé taxonémust ismerhettiink meg benne és koppenhégai tartézkodésa idején még a
vilag egyik legjobbjazz zenészével, Keith Jarrettel is megismertetett benniinket. Kés6bb
csaladjaval egyutt Danidbanjart nalunk, abban az idében, amikor 6 szerepet vallalt Baja
demokratikus atalakulasaban, kulturalis életénekfejlesztéseében. Legjobb szivvel emlék-
szlink ra és csaladjara".

Aligha télthet6 be az az (r a magyar hidrobiolégidban, algolégiaban, a kultdra,
kdzmlivel6dés terén ami Schmidt Antal utdn maradt. Alaposséaga, széles latokord tudasa,
embersége, meleg baratsaga, mindenki irant megnyilvanul6 szeretete, dnzetlen segit6-
készsége nem potolhatd. Lelke volt a tarsasdgnak. Akar a Hidrobiologus Napokon, akar
az Algoldgiai Szeminariumokon vagy nemzetkdzi kongresszusokon T6le kaphattunk
fontos szakmai tanacsokat, &tfogé véleményt egy-egy viz jellemvonésairél, vagy a zene
szeretetérdl, a képzémiivészet értékeirdl. Altala kertilhettiink kézvetlen kapcsolatba olyan
m(ivészekkel, mint Richter llona, Grosch Arnold, Kovacs Eva, Péreli Zsuzsa, vagy
Cseh Tamas, Sebestyén Marta, Tolcsvay Lasz16 és a sort még hosszan folytathatnank.
Otthona szinte muzeum volt, ahol szeretettel latott benniinket feleségével, KATival egyutt
és nem johettlink Bajara ugy, hogy egy finom halészlére, rantott halra ne hivott volna
meg benniinket. Eletfilozéfidja a masok megbecsiilése, elfogadasa, tisztelete, vagyis a
mélységes humanizmus volt. Az utébbi években gyakran idézte Kosa Ferenc filmrendezé
ars poeticajat:

.....0rizd az embert. Magadban, hogy jogod legyen a széhoz, hogy sulya lehessen
szavaidnak, hogy mélté maradj a munkadhoz, mert a md, amit alkotsz, mindig kifejez
téged.

Orizd az embert, mert hivatasod nem mas, mint elkételezettség, nem kevesebb, mint
szabadda tenni mésokat.

Orizd az embert. A szabadsag rendjét soha, egyetlen pillanatra se téveszd 6ssze a rend
szabadsagéaval.

Orizd a szabadsagot, mert csak addig vagy ember, amig szabad akarsz lenni.

S ha reggel Ujra latod, amintfelelgsségik el6l sajat hatuk mégé bujnak az emberek,
a szemed se rebbenjen. Végezd a dolgod. Gondolj a Napra. O se szdl, csakfolkel ésjarja
az (tjat...”

Toni is csak folkelt ésjarta az Gtjat gazdagitva mindenkit. Nem tudunk olyan biolégus-
rol, aki tiszteletére emlékkoncertet rendeztek volna. Ez tortént 2010. oktdber végén,
amikor zenész baratai, akiket 6 hivott koncertekre, el6addestekre Bajara, kiilonlegesen
szép zenei mdisorral tisztelegtek Toncsi emléke el6tt. Ilyen véalogatds még nem volt
hazankban, hogy egy koncerten Iéptek volna fol: Berkes Balazs, Binder Karoly, Borbély
Mihaly, Molnar Dixiland Band, M uzsikas egyiittes, Tolcsvay Laszl6, Vukan Gyérgy,
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és néhany dalbol, szambdl allé6 misorban idézték fol, varazsoltak elénk Schmidt Antall
akit valéban magunk kozott érezhettink a mivészek emlékez6 szavai altal is.

Dréga Baratunk Toeni, kdszénet Neked mindenért, amit Téled kaptunk! Emlékedet
sziviinkbe zarjuk, mosolyod, szellemiséged vellink marad.

IN MEMORIAM SCHMIDT ANTAL
(1944-2010)

K. T. Kiss1 G. Fehér2and E. Acsl
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H-2131 God, Javorka S. u. 14.; e-mail: kis7972@ella.hu, acs@ludens.elte.hu
"Lower Danube Valley Authority of the Environment, Nature and Water,
Control and Monitoring Centre, Baja, Széchenyi u. 2 c.; e-mail: fegizi@gmail.hu

Antal Schmidt, the worldly wide-known Hungarian algologist and hydrobiologist, died on the 8h July, 2010
at the age of 66. He was bom in Gara (near Baja, the town he loved) on the 11th of April in 1944. He studied
at the University of Szeged on the faculty of biology and chemistry between 1962-1967. Having finished the
university he started to work at the hydrobiological laboratory of the Lower Danube Valley Authority of the
Environment, Nature and Water, Control and Monitoring Centre. This had been his first and last workplace,
he retired from this laboratory. For a few years he had made the chemical analyses of River Danube and other
surface water of Baja region, then his interest turned to algae and he became a specialist of algae, first of all
phytoplankton. We can differentiate four scientific fields in his oeuvre.

He was an excellent taxonomist, specialist of coccal green algae. There were hundreds of detailed drawings
about phytoplankton species of studied waters in his papers. He described a lot of species considered to be
new for the science. He was the co-author of a few important determination-book about Chlorococcales-,
Xanthophyceae- and Scenedesmus species.

His activity was focused on the phytoplankton of River Danube, mainly the South Hungarian stretch. He
published many important diagnose based on long term investigations about the taxonomical composition,
quantitative relation of algae in connection of water quality and human impact on the river.

He studied the phytoplankton of many different small rivers, channels, lakes in South Hungary and
characterized their trophic-, saprobic state or emphasized their unique hydrobiological features and proposed
their environmental protection.

One of his main interests was the long term changes of phytoplankton of soda lakes situated in the middle
of Hungary in relation to water quality and human impact, like additional water supply that could change the
main ion composition and the lake can lose its former water chemical characteristics.

He was probably the last member of his generation, which represented the golden age of the classical
algology, who was open to modem methods like electron microscopy and molecular biology. He investigated
field samples with light microscope, studied all groups ofplanktonic algae of fresh waters and always illustrated
his papers with his own beautiful drawings.

Antal Schmidt was an enthusiastic localpatriote and played an important role in the cultural life of Baja. A
lot of exhibitions, concerts were organized by him with the presence of the most outstanding Hungarian artists
and famous Hungarian singers, bands were invited. Several of those singers presented a memorial concert for
him at the end of October 2010.
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Fiuggelék 1, —Appendix 1

Schmidt Antal &ltal leirt taxonok
(a zérojelben 1év6 évszamok az adott cikkre utalnak - lasd Fliggelék 2.)
List of species described by Antal Schmidt
[numbers in brackets refer to the paper (see Appendix 2) in which the given taxon was described]

Chlorophyta, Chlorophyceae

Asterarcys quadricellulare (Behre) Hegewald et Schmidt (Hegewald és Schmidt 1992)

Desmodestnus multivariabilis Hegewald, Ant. Schmidt, Braband et Tsarenko (Hegewald et al. 2005)

Desmodesmus subspicatus (Chodat) Hegewald et Ant. Schmidt (Hegewald et al. 2001 )

Desmodesmus subspicatus var. simplex Hegewald, Ant. Schmidt, Braband et Tsarenko (Hegewald et al.
2005)

Haematococcus droebakensis Wollenweber var. danuvialis A. Schmidt et Uherkovich (Uherkovich et al.
1975)

Koliella longiseta (Visch.)Hind. f. spiralis A. Schmidt (Schmidt és Voros 1981)

Lagerheimia circumfilata (Seligo) Hegewald et A. Schmidt (Hegewald és Schmidt 1987)

Lagerheimia hindakii Hegewald et A. Schmidt (Hegewald és Schmidt 1987)

Lagerheimia subsalsa var. pilosa (Hortob.) Hegewald et A. Schmidt (Hegewald és Schmidt 1987)

Lobomonas ampla Pascher var. mammilata Swtrenko f. damiviala A. Schmidt et Uherkovich (Uherkovich et
al. 1975)

Scenedesmus asymmetricus Hegewald et A. Schmidt (Hegewald és Schmidt 1989)

Scenedesmus grahneisii f. crassicostata A. Schmidt (Schmidt 1978)

Tetraedron trigonum (Naeg) Hansg. var. gracile (Reinsch) De Toni f. maximus A. Schmidt (Schmidt 1976b)

Tetraplectron torsum (Turner) Dedusenko - Scegoleva var. torsum f. minimum A. Schmidt (Schmidt 1977)
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Fuggelék 2. —Appendix 2

Schmidt Antal tudomanyos publikacioi
(Zardjelben az idegennyelv(i ésszefoglaldk cime)
List of scientific papers published by Antal Schmidt
(The abstracts title in brackets)

Schmidt A., Simor J., Uherkovich G. 1974: Dunai szennyvizhulldm észlelésével kapcsolatos tapasztalatok
(Mit der Beobachtung der Abwasser der Donau verbundenen Erfahrungen). Hidrolégiai Kézlony 54:
57-61.

Uherkovich G., Schmidt A. 1974: Sajatos algael6forduldsok laboratériumi tvegedényekben (Eigenartige
Algenvorkommen in laboratorischen Glasgeiassen). Botanikai K6zlemények 61: 169-173.

Schmidt A. 1975a: Ujabb adatok a Szelidi-t6 limnolégiai viszonyaihoz (Neuere Daten zu den limnologischen
Verhéltnissen des Szelidi-Sees). Hidrologiai Kozlony 55: 178—182.

Schmidt A. 1975b: Uber eine teratologisch entwickelte Synedra ulna. Nova Hedwigia 26: 431—433.

Uherkovich G., Schmidt A., Voroes L. 1975: Adatok a Duna magyarorszagi szakasza algainak ismeretéhez (An-
gaben zur Kenntnis der Algen im ungarischen Donauabschnitt). Botanikai Kozlemények 62: 165-177.

Schmidt A. 1976a: Ujabb adatok a Duna magyarorszagi szakasza algéainak ismeretéhez. (Neuere Angaben zur
Kenntnis der Algen im ungarischen Donauabschnitt). Kérnyezetvédelem és vizgazdalkodas,76, MHT
vandorgy(ilés, Sopron 1. A Duna komplex hasznositésa, pp. 1-17.
limnologischen Verhéltnissen der Donau-Nebenarme bei Baja). Hidrolégiai KozIony 56: 273-280.

Bartha Zs., Felfoldy L., Hajda L., Horvath K., Kiss K. T., Schmidt A., Tamas G., Uherkovich G., Voros
L. 1974: A zdldalgdk (Chlorococcales) rendjének kishatarozéja. In: Vizugyi Hidrobioldgia 4. (szerk.:
Felfoldy L.). VIZDOK, Budapest, pp. 1-343.

Schmidt A., Uherkovich G. 1976: A Scenedesmus grahneisii (Heynig) F6tt magyarorszagi eléfordulasarél (Uber
das Vorkommen von Scenedesmus grahneisii (Heynig) Fott in Ungarn). Botanikai Kézlemények 63: 3-5.

Schmidt A. 1977: Adatok a dél-magyarorszagi vizek algainak ismeretéhez I. (Angaben zur Kenntnis der Algen
stidungarischer Gewésser 1.). Botanikai Kdzlemények 64: 183-195.

Schmidt A. 1978: A Vadkerti-to limnol6giai viszonyairél (Uber die limnologischen Verhéltnisse des Sees
Vadkerti-t6). Hidrol6giai K6zlény 58: 82-88.

Schmidt, A. 1979: Erfahrungen und Ergebnisse algologischer Untersuchungen in zwei sudungarischen
Seitenarmen der Donau. 21. Arebeitstagung der IAD, Novi Sad, pp. 191-198.

Schmidt A., Uherkovich G. 1979: Adatok dél-magyarorszagi vizek algainak ismeretéhez Il. (Angaben zur
Kenntnis der Algen siidungarischer Gewaésser I1). Botanikai Kdzlemények 66: 5-10.

Dobler, E., Schmidt, A. 1979: Weitere vergleichende Beitrdge zur Kenntnis limnologischer Verhaltnisse der
Donau und Theiss. 21. Arebeitstagung der IAD, Novi Sad, pp. 171-183.

Schmidt, A. 1980: Beitrag zur Kenntnis der Gattung Quadricoccus Forr (Chlorococcales). Arch. Hydrobiol.
Suppl.. Algological Studies 25: 375-381.

Dobler, E., Schmidt, A. 1980: Weitere vergleichende Beitrdge zur Kenntnis limnologischer Verhéltnisse der
Donau und Theiss. Tiscia (Szeged) 15: 45-51.

Schmidt A., Voros L. 1981: A Duna magyarorszagi szakaszénak fitoplanktonja az 1970-es években (Das
Phytoplankton des stidungarischen Donau-Abschnittes in den 1970-er Jahren). Hidrolégiai Kozlony
61: 322-330.

Schmidt, A. 1982: Angaben zur Kenntnis des Phytoplanktons der Donau. 20. Arebeitstagung der IAD, Kijew,
pp. 137-139.

Dvihally, S. T., Mertl, M., Kiss, K. T., Schmidt, A., Stefkova, N. 1982: Mit dem Sauerstoffhaushalt zusammen-
hé&ngende Untersuchungen in der mittleren Donau. 23. Arebeitstagung der IAD, Wien, pp: 8-15.

Schmidt, A. 1984: Uber die Trophitatsverhaltnisse der Donau in den Jahren 1975-1983. 24. Arbeitstagung der
IAD, Szentendre/Ungam 1984. I: 129-132.

Schmidt, A., Simor, J. 1984: Tégliche Anderungen der gelosten O,-Werte in dem Hauptarm der Donau bei
Usz6d/Ungam. 1524 Stromkm. 24. Arbeitstagung der 1AD, Szentendre/Ungam. 1984. I: 29-32.

Bartalis, E. T., Dvihally, S. T, Kiss, K. T., Schmidt, A. 1984: Mit dem Sauerstoffgehalt zusammenh&ngende
Untersuchungen in der mittleren Donau. Ill. 24. Arbeitstagung der IAD, Szentendre/Ungam 1984. I:
1.

Dvihally, Zs. T., MErtl, M., Kiss, K. T., Schmidt, A. 1984: Mit dem Sauerstoffgehalt zusammenh&ngende
Untersuchungen in der mittleren Donau Il. 24. Arbeitstagung der IAD, Szentendre/Ungam. 1984. I:
9-12.
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Gucunski, D., Hofmann, J., Schmidt, A. 1984: Ergebnisse uber qualitative und quantitative Veranderungen des
Phytoplanktons im Laufder Donau. Kurzreferat. 24. Arbeitstagung der IAD, Szentendre/Ungam. 1984.
1: 9-12.

Schmidt, A. 1987: Algologische Daten aus der siidungarischen Donaustrecke. 26. Arbeitstagung der 1AD.
Passau/Deutschland, pp. 410-415.

Bartalis, E. T., Dvihally, Z. T. Ertl, M., Kiss, K. T., Schmidt, A., Tomajka, J. 1987: Mit dem Sauerstoffgehalt
zusammenhangende Untersuchungen in der mittleren Donau, V. (1985). 26. Arbeitstagung der IAD.
Passau/Deutschland, pp. 326-329.

Bartalis, E. T., Dvihally Z. T., Kiss, K. T., Schmidt, A., Tomajka, J. 1987: Mit dem Sauerstoffgehalt zusammen-
h&ngenden Untersuchungen in der mittleren Donau, VI. (1986). 26. Arbeitstagung der IAD. Passau/
Deutschland, pp. 330-334.

Hegewald, E., Schmidt, A.1987: Untersuchungen an Isolaten und Freilandmaterial der Gattung Lagerheimia,
Chlorophyta. Arch. Hydrobiol. Suppl. Algological Studies 45: 523-558.

Schmidt, A., Simor, J., Tiszavolgyi, K. 1987: Changes of water quality of the Lake Szelidi, Hungary. XXIII.
Congress of the Internat. Ass. of Limnology, p. 114.

Schmidt A. 1989: A Duna-artér vizeinek algalégiai vizsgalata. (Algologische Untersuchung der Gewasser des
Donau - Uberschwemmungsgebietes). In: Az alsd-Duna-artéri erdék okolégiaja (szerk.: Richnovszky
A.). Baja, pp. 34-56.

Hegewald, E., Schmidt, A. 1989: Die Scenedesmus-Isolate von Chodat. I. S. jovis R. Chod. Arch. Hydrobiol.
Suppl. Algological Studies 57: 401-407.

Kollath, M., Bencze, K., Schmidt, A. 1989: Komplexe Nutzwendung von Schweinefliissigmist und Schlacht-
hausabfalle in Fischteichen. Konference Agricultural engineering 1989, Balkema, Rotterdam, pp.
353-355.

Liptak J., Schmidt A. 1989: A Duna magyarorszagi alsé szakaszénak biolégiai vizminésége. Pollack Mihaly
Miszaki Féiskola, Vizépitémémoki Szakmai Napok Kiadvéanya, Baja, pp. 174-189.

OlIrik, K., Schmidt, A. Simonsen, P., Arreskov, S. 1989: Phyto- and zooplankton. Report to the County of
Funen, Denmark. Laboratory of Environmetal Biology Aps. Humlebak, Denmark, 11 pp. + appendix.

Schmidt A., Kiss K. T. 1989: Algarendellenességek felszini vizeinkb6l (Algenabnormitaten aus oberirdischen
Gewasser). Botanikai Kozlemények 76: 107-123.

SchmidtA., Vasas F., Dobler L.-né¢ 1990: Adatok a Conyostomum latum lvanov magyarorszégi el6fordulasarél
(Angaben tiber das Vorkommen von Gonyostomum latum in Ungam). Botanikai Kézlemények 77: 39—46.

SchmidtA., Vizkelety E., Matyas K., Kiss K. T. 1991 : Adatok a Dicloster acuatus Jao, Wei et Hu (Chlorococcales
magyarorszagi eléfordulasarél. (Occurrence of Dicloster acuatus Jao, Wei et Hu (Chlorococcales) in
Hungary. Botanikai Kdzlemények 78: 55-65.

Hegewald, E., Schmidt, A. 1991 : Lagerheimia hindakii is not the unicellular stage of Scenedesmus. J. Phycology
27: 555.

Kiss, K. T., Schmidt, A., Bartalis, E. T. 1991: Phytoplanktonuntersuchungen im ungarischen Donauabschnitt
im Jahre 1987. 29. Arbeitstagung der IAD, Kiew/UdSSR, 2: 76-80.

Schmidt A. 1992a: A Duna paranyndvényei. Artér - Bajai Kulturalis Szemle, Artér Alapitvany, Baja, 2: 56-60.

Schmidt A. 1992b: Vizkémiai vizsgalatok a szeremlei Duna-agon (Wasserchemische Untersuchungen in dem
Seitenarm der Donau bei Szeremle). In: A szeremlei Duna-&g (szerk.: Richnovszky A.). Ebtvds Jozsef
Tanitoképz6 Foisk. Kornyezetvédelmi Kore, Baja, pp. 15-23.

Schmidt, A. 1992c: A second discovery of Scenedesmus grahneisii (Heynig) Forr in Hungary. Tiscia (Szeged)
26: 1-3.

Schmidt, A. 1992d: Phytoplankton, Phytobenthos, Makrophyten. Limnologiosche Berichte Donau, 1991, pp. 77-99.

Schmidt A., Kaldi E.-né 1992: Adatok a szeremlei mellékag algainak ismeretéhez (Angaben zur Kenntnis der
Algen in dem Seitenarm der Donau bei Szeremle). In: A szeremlei Duna-ag (szerk.: Richnovszky A.).
E6tvos Jozsef Tanitoképzd Foiskola Kérnyezetvédelmi Kore, Baja, pp. 25-46.

Hegewald, E., Schmidt, A. 1992: Asterarcys Comas, eine weit verbreitete tropische Griinalgengattung. Arch.
Hydrobiol. Suppl., Algological Studies 66: 25-30.

Schmidt A. 1993: Dr. Uherkovich Gébor 80 éves. Botanikai Kézlemények 80: 5-7.

Schmidt A., Padisak J. 1993: Beszamol6 a 9. nemzetkozi fitoplankton workshoprél. Botanikai Kdzlemények
80:217-218.

Schmidt, A. 1994a: Main characteristics of the phytoplankton of the Southern Hungarian section of the River
Danube. Hydrobiologie 289: 97-108.

Schmidt, A. 1994b: About the phytoplankton of the Danube River. Algologia (Ukraine) 4: 102-105.

Schmidt, A., Kiss, K. T, T.-Bartalis, E. 1994: Chlorococcal algae in the phytoplankton ofthe Hungarian section
of the River Danube in the early nineties. Bioldgia (Bratislava) 49: 553-562.
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Schmidt, A., Padisak, J. 1994: Report of the 9thworkshop of the International Association of Phytoplankton
Taxonomy and Ecology (IAP). Algologia (Ukraine) 4: 102-105.

Schmidt A. 1995a: A szeremlei Duna-ag vizmindsége az 1990-es évek elején. Artér, Bajai Kulturalis Szemle
(1-2), Artér Alapitvany, Baja, pp. 81-85.

Schmidt A. 1995h: Edesiil6 szikes tavak. Elet és Tudomany 50: 1031-1034.

Schmidt A., Buczkoé, K. 1995: Algak. In: Pannon Enciklopédia: Magyarorszag novényvilaga (fészerk.: Jarainé
Komlodi M.). Dunakanyar 2000, Budapest, pp. 70-71.

Schmidt, A., Kaldi-Fehér, G. 1995: A very special occurrence of Haematococcus pluvialis Fiotow em. Wille
in laboratory aquarium. 6th Hungarian Algological Meeting, Program and abstract, pp. 17-18.

Buczké K, Schmidt A. 1995a: Szikes tavak. In: Pannon Enciklopédia: Magyarorszag névényvilaga (f6szerk.:
Jarainé Komlaédi M.). Dunakanyar 2000, Budapest, pp. 74-76.

Buczké K., Schmidt A. 1995b: Moszatos habok a kék Dunaban? In: Pannon Enciklopédia: Magyarorszag
novényvilaga (fészerk.: Jarainé Komiadi M.). Dunakanyar 2000, Budapest, pp. 77-79.

Buczké K., Schmidt A. 1995c: Mérgek, étkek, ékek. In: Pannon Enciklopédia: Magyarorszag novényvilaga
(f6szerk.: Jarainé Komlodi M.). Dunakanyar 2000, Budapest, pp. 82-83.

Kaldiné Fehér G., Schmidt A. 1995a: Algoldgiai vizsgalatok a szeremlei Duna-agban. Artér, Bajai Kulturalis
Szemle (1-2), Artér Alapitvany, Baja, pp. 86-97.

Kaldi-Fehér, G., Schmidt, A. 1995b: Red water-blooms with Euglenasanguinea Ehr. 6th Hungarian Algological
Meeting, 12-16 June 1995, Keszthely, Program and Abstract book, p. 12.

Uherkovich G., Schmidt A., Acs E. 1995: A Scenedesmus z6ldalga nemzetség (Chlorococcales, Chlorophyceae)
kilénds tekintettel magyarorszagi el6fordulést taxonjaira (szerk.: Kiss K. T.). Magyar Algolégiai
Térsasag, Budapest, 272 pp.

Schmidt, A. 1996: Changes of water quality of the soda lakes situated in middle Hungary. 7th Hungarian
Algological Meeting, 1-5 April 1996, Debrecen, Program and Abstract book, p. 21.

Schmidt A., Fehér G. 1996: Adatok dél-magyarorszagi vizek algainak ismeretéhez Ill. Botanikai Kdzlemények
83: 121-138.

Schmidt, A., Hegewald, E., Schnepf, E. 1996: Revision of the Scenedesmus species with lateral spines: 1
Scenedesmus subspicatus Chod. 1" European Phycological Congress (EPC), August 11-18, Cologne,
Germany, p. 50.

Schmidt, A., Kaldi-Fehér, G. 1996: Algologische Untersuchungen auf dem Uberschwemmungsgebiet der
Donau bei Baja/Stidungam. 31. Konferenz der IAD, In: Limnologische Berichte Donau 1996 (Red.:
Berczik A.). Band 1., pp. 457-462. MTA OBK1- Magyar Dunakutaté Allomas, Vacrat6t/God.

Jarfas J., Megyesi O., Péter B., Schmidt A., Szlics P. 1996: Az integrélt ndvény- és tajvédelmi program (INTP)
keretében vizsgalt vizes él6helyek vizkémiai és hidrobiologiai elemzése. Kertészeti és Elelmiszeripari
Egyetem, Kertészeti Féiskolai Kar, Jubileumi Kiadvéanya, Kecskemét, pp. 160-170.

Kaldi-Fehér, G., Schmidt, A. 1996: About a rare green alga (Pediastrum kawraiskyi Schmidie) from South
Hungary. 7lhHungarian Algological Meeting, I-5April 1996, Debrecen, Program and Abstract book, p. 8.

Kiss, K. T., Schmidt, A., Acs, E. 1996: Sampling strategies for phytoplankton investigations in a large river
(River Danube, Hungary). In: Use of algae for monitoring rivers (Eds.: Whitton, Rétt). Il Proceedings
International Symposium. Innsbruck/Austria, 17-20. September 1995. STUDIA Studentenforderungs-
Ges.m.b.H. Innsbruck, pp. 179-185.

Schmidt, A. 1997a: Algenmassenproduktion unter der Eisdecke in einigen Seiten - und Altarmen der Donau. In:
Limnologische Berichte Donau 1997 (Red.: Dokulil). Band I., pp. 137-140.

Schmidt, A. 1997b: Planktonic algae in the side arms and old branches of the Danube in South Hungary. 8th
Hungarian Algological Meeting, 5-9 May 1997, Davod, Program and Abstract book, p. 20.

Schmidt A. 1997c: A Duna magyarorszagi als6 szakaszanak algoldgiai vizsgélata. Studia Limnologica Jubilaria,
pp. 33-38. Janus Pannonius Tudoményegyetem TTK N&vénytani Tanszék, Pécs.

Acs, E., Padisak, J., Schmidt, A., Vizkelety, E. 1997: Studies ofgreen algae in Lake Balaton (Hungary) in 1996.
Biology and Taxonomy of green algae 111, 6-10 October 1997, Smolenice, Slovakia, p. 15.
Kaldi-Fehér, G., Schmidt, A. 1997: Neuer Adventivwasserfam in einem Seitenarm der donau: Azolla filiculoides

LAM. In: Limnologische Berichte Donau 1997 (Red.: Dokulil). Band I., pp. 241-244.

Kiss, K. T., Schmidt, A. 1997: Changes of Chlorophyta species int the phytoplankton of the River Danube
during the last decades (Hungary). Biology and Taxonomy of green algae 111, 6-10 October 1997,
Smolenice, Slovakia, p. 36.

Uherkovich G., Schmidt A. 1997: Kiegészitések és potlasok az (j Scenedesmus monogréfiahoz. Studia Limno-
logica Jubilaria, pp. 41-45. Janus Pannonius Tudoméanyegyetem TTK NoOvénytani Tanszék, Pécs.

Schmidt A. 1998a: A mikrovilagnak elkételezetten. Eletiit - Beszélgetés Unerkovich Gabor hidrobiolégussal.
Természet A: 138-139
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Schmidt A. 1998b: Friedmann Imre 75 éves. Botanikai K6zlemények 85: 13-15.

Schmidt A. 1998c: Friedmann Imre. ,Ki lakik a kében?” Elei és Tudoméany 4: 111-114.

Schmidt A. 1998d: Bajanal a Duna. Az algasodas okairdl. Elet és Tudomany 12: 364-365.

Schmidt A. 1998e: Eutrofizaci. A halémoszat. Elet és Tudomany 35: 1996.

Schmidt A., Fehér G. 1998: A zoldalgdk Chlorococcales rendjének kishatarozéja 1. Vizi természet- és
kérnyezetvédelem 10. KGI Kérnyezetvédelmi Tajékoztaté Szolgalat, Budapest, 200 pp.

Borics, G., Fehér, G., Schmidt, A. 1998: Hydrochemical data for mass occurrence of Haematococcuspluvialis
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Kozlemények 85: 57-62.
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MEGEMLEKEZES DR. BODROGKOZI GYORGYROL

1924, 4prilis 12-én a Veszprém megyei Vid kdzségben
sziiletett. Itt kezdte meg iskolai tanulmanyait, majd a papai
Bencés Gimnéziumban folytatta és végll a szegedi Piarista
Gimnéziumban érettségizett. 1943-ban iratkozott be a
szegedi Horthy Miklés Tudoményegyetem termeészetrajz-
foldrajz szakara.

Masodéves egyetemista koraban kezdett dolgozni dij/
talan gyakornokként a Novénytani Intézetben, amely 1989-
ben bekdvetkezett nyugdijazéséig egyetlen munkahelye
volt.

Végigjarta az egyetemi ranglétra fokozatait, 1980-ban
tortént docensi kinevezéséig. Kézben 1962-ben egyetemi
doktori értekezését, 1979-ben kandidatusi értekezését védte
meg. 1989-ben bekdvetkezett nyugdijazasa utan még hét évig az Okoldgiai Tanszéken
folytatta az egész Tisza-volgyre kiterjedd kutaté munkajat. 2005-ben cimzetes egyetemi
tanari cimet kapott.

Szenvedélyes kutatdja volt az Alfold és a Tisza arterén levd novénytarsulasoknak.
Hallgat6ihoz els6sorban oktaté munkaja révén kotddott. Atanitas mlvészetét valdszindleg
ismerte a Mecsek, a Balaton-felvidék, s a Bukk novényzetét. Ezekre a hegyvidéki tajakra
szervezte emlékezetes terepgyakorlatait, amelyeken megkivanta hallgat6itol a komoly
és alapos szakmai munkat, de ezt kévetden O is tudott veliik kulturaltan szérakozni.
Precizsége ezeken a terepgyakorlatokon is megnyilvanult. Hatarozott magatartasd tanar
volt, aki ezzel tisztelettudasra nevelte hallgatoit.

1966 és 1982 kozott technikai szerkesztdje is volt az Acta Biologica SzegediensA-nek.
Tevékenységét Kivaldo munkaért Kitlintetéssel, a Szegedi Egyetem JézsefAttila, a Magyar
Biologiai Tarsasag Javorka Sandor emlékplakettjével ismerték el.

2010. aprilis 25-én eljott az élet rendje szerint a bdcsd pillanata, amikor a foldi
életben elvalunk aranydiplomas tanarunktél. Ezutan mar csak az égi mez6kon vezeti
korébban elhunyt tanitvanyait. Volt tanitvanyaiként szeretettel gondolunk ra és emlékét
meg0rizzik.

Farkas L. Gyula






Bot. Kéziem. 97(1-2): 25-38, 2010.

A PANNONHALMI FOAPATSAG GYOGYASZATI ERTEKEI:
GYOGYNOVENYEK ZSOLDOS XAVER HERBARIUMABAN (1788)
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Zsoldos Xavér

Osszefoglalas: A X XIII. szazad Eurdpa kolostorainak szerzetesei széleskor(i gyogynévényismerettel ren-
delkeztek. A feljegyzett, mindennapi életiikben hasznalt adatok szémos értékes ,fuveskényv” forméjaban
maradtak fenn az utékor szdméara. Talalunk leirdsokat a kolostorkertek gy6gyndévény-termesztési és -gy(jtési
modszereir6l, a ndvények korabeli elnevezése mellett morfol6giai jellemzésukrél és alkalmazasi médjaikrol,
bepillantast nyerve a kor gyégyité maddszereinek rejtelmeibe. A k6zépkori pannonhalmi bencések altal készitett
és a FOapatsag konyvtaraban 6rzott fuveskonyvek tobbségének tanulmanyozasaval eziddig Hortobagyi
T. Ciritt OSB perjel foglalkozott. Munkéank soran az eddig feldolgozatlan, Zsoldos Xavér szerzetes 1788-
1789-ben irddott ,,Herbarium seu nomina herbarum” cim@ m(vének felépitését és tartalmat vizsgaltuk. Az 5
szakaszbol all6 mi elsé harom, ndvénytaxonokat tartalmaz6 fejezete sz6 szerint, korabeli helyesirassal és eredeti
szohaszndlattal kerllt lejegyzésre, ismertetve a kor gyakori betegségtipusait, a gydgyndvények felhasznalt
drogrészeit és pontos alkalmazésat.

Bevezetés

A Géza fejedelem altal 996-ban alapitott, Szent Istvan kiraly altal gazdagon megajandé-
kozott és Szent Marton oltalma ala helyezett monostor a kézépkori keresztény élet és
kultira terjeszt6je volt. A kérnyez6 domboldalakon és vélgyben természetszeriien alakult
ki egy telepiilés, mely eleinte a Gydrszentméarton, majd 1965-t6l a Pannonhalma nevet
viseli. A torténelem sordn szamos valsagos id@szakot élt meg. A torok pusztitds utan
osztrak bencések tdmogatasaval megindul Pannonhalman Gjra a szerzetesi élet. 1802-
t6l a szerzetesek kozépiskolakban is tanitanak, majd a Il. vilaghabord idején Un. Olasz
gimnazium alakul. A rend 1950-ben tortént feloszlatasa utan a Pannonhalmi és Gyori
gimnazium oktatasanak vallalasdval maradhatott fenn a pannonhalmi szerzetesrend. A
var és kornyékének legrégebbi, latinul irodott leirdsai a XVII. szazadbdl szarmaznak,
melyek elsésorban az apatsag torténetét és akkori formajat mutatjdk be (Se1ymos 1999).

A gyogyitas kezdetektdl fogva a kézépkori monostorok szolgalatai kdzott szerepelt
(M ayer et al. 2004). ,,Ora et labora!’ tartja a bencések jelmondata, melynek jelentése:
» Imadkozzal és dolgozzak". A szerzeteseknek sajat munkabdl kellett megélniiik, felosztva
egymas kozott a rend kulonbdz6 feladatait. igy néhanyan szakképzett gyogyszerészként
vagy sebészként botanikdval, gyogyaszattal és gyogyszerészettel foglalkoztak. Szent
Benedek Regulaja el6 is irja: ,,Legyen egy istenféld, gondos testvér, aki apolja a bete-
geket; a raszoruldk szamara pedig jeldljenek ki egy kilon szobat. ”” A szerzetesek irdsos
gyogyaszati feljegyzései megtalalhatok a F6apatsag konyvtaraban, szamos régi ismert, s
kevésbé ismert ,,konyvmatuzsalem” mellett.
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Pannonhalméan a korabeli feljegyzések alapjan a kévetkez6 személyek foglalkoztak
gyogyitdssal a 17-18. sz&zadban: Himmelreich Gy6rgy korméanyzdapat (1607-1637),
Magger Piacid f6apat (1647-1667), Lancsics Bonifac atya (fi 737), Edel Demjén testvér,
sebész (f 1727), Reisch Elek testvér, gyogyszerész (t 1753), Kiss Demjén, sebész (| 1754),
Monni Lukécs, gyogyszerész (|1754), valamint Zsoldos Xavér atya (t 1819).

A Pannonhalmi F&apatsag F6konyvtaraban az 1500-as évektbl 6rzott, értékes gyogya-
szati adatokat tartalmaz6é m(vek feldolgozasat Hortobagyi T. Cirilt OSB perjel kezdte
meg és végzi napjainkban is (Hortobagyi 2008, D anos és L asz16-Bencsik 2008). Kutatasai
soran szamos, mara mar feledésbe merilt recept latott napvilagot, melyek Gjjaélesztett
termékek, tobbek kozott tedk, gydgynovénylikér és borecet formajaban a forga-lomban
is szerepelnek. A kovetkez6kben ezen alapm(ivek kozil ismertetiink néhany fontosabb
irdsos emléket.

Theodoricus Dorstenius német orvos életmiive az 1540-ben latin nyelven irédott
Botanicon. A kozel 310 novényfaj festett illusztracioi mellett a nevezéktan latin, német
és got nyelven szerepel. A fajok morfoldgiai leirdsa mellett korabeli gydgyaszati ,,Gt-
mutat6” is olvashatd a felhasznalt névényi részekrél, gydgyhatdsrél és alkalmazasi
modrol. A rajzok mellé Kajoni Janos tussal jegyezte fel a gydgynovények korabeli
magyar elnevezéseit; néhany példa kozulik: dynnye (Citrullus lanatus (Thunb.) Mansf.),
farkas tyalpa (Alchemilla sp.), leAny som (Berberis vulgaris L.), kattan kéré (Calendula
officinalis Lffyghe (Ficus carica L.), erdei papragy (Dryopterisfilix-mas (L.) Schott)
(Dorstenius 1540). A konyv elsd és utolsod lapjain kézzel irt feljegyzések, tébb nyelven
irt receptek, tinktdrak és kivonatok leirasai utalnak a m(i rendszeres tanulméanyozasara és
korabeli hasznélatara.

Lancsics Bonifac atya kéziratos hagyatékaban egy rendkivil értékes, 232 oldalas
gyogyaszati md maradt fenn. Az 1697-ben irédott Libellus medicinalis tébb mint szaz
receptet tartalmaz betegségekre és ,,nyavalyakra”, kiegészitve gydgyaszati eljarasokkal és
megel6zéssel kapcsolatos javaslatokkal. Néhany példa—egybecsengve a mai tudomanyos
elnevezésekkel — a konyv alkalmazott gyogyndvényeinek korabeli névhasznalatabol:
Allium, Calendula, Chelidonium, Equisetum, Lavandula, Majoranna, Mentha, Petro-
selium, Salix, Salvia, Sambucus, Sempervivum, Thymus, Valeriana. Az elkészitési mo-
dok kozott szerepelnek tinktirak, fézetek, forrazatok, kenécsok, olajos kivonatok, gyégy-
borok és ecetek, javasolva a készitményeket tébbek kdzott fejfajas, emésztési zavarok,
rossz kozérzet, hasmenés, székrekedés, laz, rovarcsipés, izlleti bantalmak, belsd szervi
gyulladasok és torokgyulladas ellen (Lancsics 1697).

Reisch E ek Bajororszaghdl szarmazd gyogyszerész 1735-ben irta 166 oldal terjedelm(
rendeléstani kézikonyvét, aPraescriptiones medicae-t. Gyogyitd eljarésai sordn a Pannon-
halma kornyékén fellelhetd névények mellett egzotikus fliszer- és gyogyndvényeket is
alkalmazott. A mi lejegyzett és részletesen ismertetett készitménytipusai: teafézet, tinc-
tura (alkoholos kivonat), emulsio (olajos kivonat), unquentum (kenécs), electuarium
(zselé), pillula (labdacs), syrup (témény édes oldat) és pulvis (por) (Reisch 1735).

Az 1778-ban irodott Sacra Arca Benedictionum Magni Fundatoris Religionum Divi
Patria cim( 118 oldalas szertartasgy(jtemény anyagat tébb hasonl6 irasos emlékbdl
valogattak dssze apannonhalmi monostor hasznalatara. Els6 részében a szerzetesk6zdsség
életének szertartasai, a masodik részben gyogyaszattal kapcsolatos aldasok gydjteménye
olvashatd, igy a beteget megaldé iméak, a gyogyitashoz el6készitett olaj, bor, és viz aldasai,
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valamint az egyes gyogynovényekre (pl. levendula, zsalya, ruta, benedekf, rézsa, izsop,
arpa, zab, petrezselyem sth.) adand6 aldasok szdévegei is.

Zsoldos X avér (1743-1819) Péapan sziletett. 1762-ben lépett be a bencés rendbe és
Pannonhalman élt halalaig. A kor polihisztor szerzetesei kozé tartozott, szamos latin és
magyar nyelvi verse, kéziratos kdnyve és festménye maradt fenn. Az eddig még feldol-
gozatlan, 1788-1789-ben irodott, 117 oldal terjedelmii herbarium seu nomina herbarum"
{herbarium avagy a névények nevei') cimi kéziratos orvosi kényve 5 szakaszbél épiil
fel. Munkank soran célul tliztik ki a m( szerkezetének, tagolasanak és az egyes fejezetek
tartalmanak elemzését, a konyv korh( szévegezésének pontos lejegyzésével.

Anyag és modszer

A Pannonhalmi F@apatsag Fékdnyvtaraban Zsoldos Xavér eddig feldolgozatlan, kézzel irt Herbariumabol
gydjtottunk irodalmi adatokat. A kdényv fed6lapjar6l és néhany belsé oldalarol digitalis fényképfelvételek
(Canon Ixy Digital) késziltek. Ezutan a m(i felépitését, tagolasat és fejezeteinek cimétjegyeztik le, sz6 szerinti,
korabeli helyesirassal és eredeti sz6hasznalattal, majd az els6, masodik és harmadik szakaszok bevezetd idézetei
és teljes tartalmuk keriiltek masolasra, az el6z6eknek megfelel6en korh(i szdvegezéssel. A negyedik szakasz
szamos kiemelt gy6gyndvény taxont, mig az 6tédik fejezet a kor gyakori orvossagait, gydgyit6 patikaszereit
tartalmazza, mely szakaszok adatait, tartalmat irdsunkban nem ismertetjik.

Az adatok feldolgozasa soran Osszegeztik az egyes szakaszok emlitett betegségeit és tlineteiket, az
alkalmazott allati, névényi és egyéb (pl. 4svéanyi) eredet(i gydgyito szereket és felhasznéalasukat. A fejezetekben
ismertetett lagy- és fasszari novénytaxonokat kortars fuveskonyvek gydgynovényfajaival val6 dsszevetéssel
és mai hatadroz6kényvek (Kiraly 2009) segitségével kiséreltik meg azonositani faj, illetve nemzetség szinten.
Néhény taxon azonositasa kérdéses maradt, melyek csak val6szindsithet6k a rendelkezésre all6 kevés adat
miatt.

Eredmények

Zsoldos X avér Herbariuma 5 szakaszbdl all, melyek koéziil az els6 harom szakasz 1788-
ban, a 4-5. rész 1789-ben ir6dott. Az egyes fejezetek a kdvetkez6k: az els§ szakasz rész-
letesen mutat be korabeli betegségeket és tiineteiket. A mésodik szakasz (,0 Faknak
Tulajdonsagaul és Hasznairul ) fasszard, a harmadik fejezet ,A Fliveknek Tulajdonsagirul
és Hasznairul” cimmel lagyszard gyogynovények alkalmazasat ismerteti. A negyedik
szakaszban (,jvémely Fiiveknek rovideden meg irt Ertelmek ™) a szerzd néhany kiemelt
gyogynovényfaj korabeli felhasznalasat sorolja fel, melyek kozott atfedések talalhatok
a 3. szakasz lagyszart novényeivel. A befejez6 6todik szakaszban (,,K6vetkeznek szép
Orvossagok™) a betegségek részletes gyégymadjai szerepelnek.

A fejezetekben ismertetett eljardsok gydgynovényeinek dsszesen 15 féle drogrésze
keriilt felhasznélasra (1-3. tablazat), melyek a kovetkez6k: leveles-viragos foldfeletti
hajtasrész (herba), levél (folium), riigy (gemma), virag (flos), sziromlevél (petala), termés
virdgzat vagy toboz (strobulus), termés (fructus), altermés (pseudofructus), termésfal
(pericarpium), mag (semen), hagyma (bulbus), gyokér (radix), kéreg (,,héj, forgacs”)
(cortex), nedv (succus) és gyanta (resina) (Szabs 2005).

A kovetkez6kben a mii els6 harom fejezetének tartalmat és felsorolt ndvényfajait
ismertetjik.
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Els6 szakasz

Az els6 fejezet (1. abra) 0sszesen 49 korabeli betegsége és gyogymaddja mellett dssze-
geztik az alkalmazott allati, névényi és egyéb eredetl gyogyitdé szereket. Az allati
eredet(i gyogymaodok, gyogyitd szerek kozott az aldbbi 13 allatfaj, illetve azok részei
szerepelnek: rdka, rak, kutya, tehén, szarvas, csirke, nyul, vakondok, csuka, fecske,
pidca, kos és méh. Kiemelve példaul hajndvesztd szerként a vakond bérét javasolta a
szerz6: ,,Afének kopaszsagarul. A vakondoknak bérét égesd meg, térdporra, ahol akarsz
mar hajat nevelni, elsészdr kend megfa olajjal, & porral hintsd meg és haj nydll. ” Ittas
allapot kezelésére a kovetkez§ leirast olvashatjuk: ,,Részegség ellen. Afetskét aszald meg
és tordporra, igyad meg, nem art a bor akdr mennyit igyal. ** Kdlika ellen nyudl futdlabat
ajanlotta: ,,Kolika ellen tsudalatos orvossag. Véd a nyulnak futéjat, mely a lababan
vagyon térd meg s ad bé neki meg gyégyul. ”

Az egyéb eredetld gydgyitd szerek csoportjdban az alabbi 12 anyag kerilt felhasz-
nalasra: bor (fehér és voros), pogacsa, tojas (sargaja és fehérjéje), ecet, kenyér (héja és
bele), szappan, hamu, terpentin olaj, szalonna, katviz, gyertya és fehér cukor. Az alabbi-
akban a kenyérhéj alkalmazasat idézzik, melyet fogak apolasara hasznaltak: ,fogaid
fejérek legyenek. A kenyér hajat eleven szénre rakvan, égesd meg és kéz mozsarban térd
porra, és midén mosdasz, dorgdlled afogaidat. ” Sebes nyelv gyogyitasara a kovetkez6t
ajanlotta a szerzg: ,,Ha a nyelved ki sebesul. Végy egy kevés czukrot (fehérret)f6zd 6szve
vajjal, azzal kend 24 dra alat meg gydgyul. ” Csonttdrés esetén tojassargajaval torténd
borogatast javasolt: .Akinek & csontja el torét. Sos tojas sargajaval & torot tagot bé kol
koétni harmadnapig ki nem oddani.

A novényi eredetl gyogyito szerek 58 ndvénye kdzott 43 gyogynovény taxont fajra,
10 taxont nemzetségre tudtunk azonositani; emellett 5 faj maradt kérdéses a rendelkezésre
allo hianyos adatok miatt. A szakasz elején valtozatlan formaban lejegyezve, a szerz§
altal kiemelten a kovetkez6 novénynevek olvashatok: Abrothanum, Absinthium (feir
trém), Allium, Amigdala, Amigdala dulcia, Annisum, Apium hortense, Anistolochia
(farkas alma), Aspargus, Basilica, Centauria minor (kissebbik ezerjofu fold epéje),
Cichoria (katankdrg), Castranea, Gentiana (Szent Laszl6 Kiraly fiive), Hypericum
(cseng6fii), Malva, Majoranna, Menta, Origanum (fekete gyopér), Plantago (uti f{),
Rosa, Rosmarinus, Ruta Tiliae.

A legvéltozatosabb gydégymodokkal és legtébb taxonnal a kdvetkezd betegségeket
gyogyitottak: éges, fogfajas, fejfajas, hideglelés, torokfajés, sebek kezelése, vérhas és
sargasag. Bizonyos novényfajoknak tobb drogrésze is felhasznalasra kerilt a kiilon-
b6z8 betegségek kezelése sordn. Pl. az istenfa (Artemisia abrotonum L.) herbajat gyo-
morfajdalmakra, gyokerének kivonatat megfazasos tiinetek enyhitésére hasznaltak. Az
aprobojtorjan (Agrimonia eupatoria L.) herbdjaval sebeket, magjaval sérgasédgot, maj-
betegségeket kezeltek.

Az adatok kozil néhany példa az 1 tablazatban lathat6, a tovabbiakban pedig sz6
szerinti idézeteket kozlink a fejezetb8l. Sziilési folyamat konnyitésére gyoéngyviragot
(Convallaria majalis L.) és kakukkfiivet (Thymus sp.) hasznaltak a korban: ,,Az Asszony
hogy kdnnyen szilljon, gyéngy virdg vizét ad meg innya, mingyart szili...Kakuk fivet
f6zd megjol borban és ad meg innya, sziilnifog. ” Egési sérillés esetén mak (Papaver
somniferum L.) olajat és sz616 (Vitis vinifera L.) levelét alkalmaztak: ,,Egésriil. Mak
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olajjal kend meg és a sz616 levelet aszald meg, térd porra, avval hintsed. ” A tarkonyt
(Artemisia dracunculus L.) fejfajas ellen javasolta a szerz6: ,,F6fajas ellen. A tarkont
mind gyokerestul er6s eczetben f6zd meg és ved szadban, mingyar meg gyégyul. ”
Fulfajdalmak enyhitésére fehér trom (Artemisia absinthium L.) f6zetét hasznaltak: ,,Fl
fajasrul. Afejér irmoétf6zd megfa olajban és azt erezd afiilébe meg tisztul. ” Kelések
kezelésére lenmag lisztjét javasoltak: ,,Kellésriil akdrminémi legyen. A len magot tord
meg és szitald meg és eresz olajat kozibe, f6zd meg, és kdsd a kelésre. A cickafark fajok
(Achillea sp.) vérzéscsillapito hatasuk révén voltak ismertek mar ebben a korban is: ,,Czitz
farkf( haszna. Szed meg s szarazd meg, és térdporra, s azzal hintsed akar miném(i sebre

igenjo. ”

|. &bra. Az els6 szakasz cimlapja
Figure 1. Title page of Chapter 1
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1 tablazat
Table 1

Az els6 szakaszban ismertetett néhany betegség és alkalmazott gyégynévénye
Some illnesses and medicinal plants in the Chapter 1ofthe Herbarium
(1) Name of medicinal plants in the Herbarium; (2) Scientific name of the plants;

Korabeli
novénynév (1)

Kakukfd
Torma
Fekete nadaly

Fekete mente
Mak
Sz616

Lentse
Zab

Gyombér

Centauria

Téarkon
Résa
Len mag
1zs6p

Arpa liszt

Fog hagyma
Kokénfa
Verbéna
Orvén gyodkér
Retek

Torma

Voros hagyma

1zs6p

Fuge

Fejér Grom
Len mag
Fog hagyma
Urém
Czomborfi
Foldi bodza

Kopotnyak
Szent Ignéacz babja
Csomborfi
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(3) Drugs; (4) Medicinal use of the Benedictines

Tudomanyos név
@
Thymus sp.
Armoracia sp.
Symphytum officinale L.

Origanum vulgare L.

Papaver somniferum L.
Vitis vinifera L.

Lens culinaris L.
Avena sativa L.

Zingiber officinale Roscoe

Centaurium minus M oench

Artemisia dracunculus L.
Rosa sp.

Linum usitatissimum L.
Hyssopus officinalis L.

Hordeum vulgare L.

Allium sativum L.
Prunus spinosa L.
Verbena officinalis L.
Inula helenium L.
Raphanus sativus L.
Armoracia sp.
Allium cepa L.

Hyssopus officinale L.
Ficus carica L.

Artemisia absinthium L.
Linum usitatissimum L.

Allium sativum L.

Artemisia abrotonum L.
Satureja hortensis L.
Sambucus ebulus L.

Asarum europaeum L.
Strychnos ignatii Berg.
Satureja hortensis L.

Drogok
©)
herba
radix
radix

herba

oleum
folium
semen
fructus

rhizoma

herba

herba
flos
semen
herba

semen

bulbus

radix

radix

rhizoma et radix
radix

radix

bulbus

herba
fructus

herba
semen

bulbus

herba
herba
radix

rhizoma
fructus
herba

Korabeli alkalmazéas
4)

ajulds ellen

arpa ellen szemre

csonttorésre

csuklasra

égésre

emésztésserkentd

étvagygerjesztd

fejfajasra

fog fehéritésére

fogfajasra

fulladésra

fulfajasra
gutaidtés ellen

gyomorfajasra

hideglelés ellen
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Tsipkefa gytimoltse Rosa canina L. pseudo-fructus

Urém Artemisia abrotanum L radix

Utif Plantago sp. folium hurut ellen
Isop Hyssopus officinalis L. herba

Komlé Humulus lupulus L strobulus

Apro bojtorjan Agrimonia eupatoria L fructus sargasag ellen
Czikoria solata Cichorium intybus L. herba

Masodik szakasz

A mésodik szakasz féasszard novények jellemzdit és korabeli felhasznéaldsi mddjait
ismerteti (2. tablazat). A fejezet cime: ,A Faknak Tulajdonsagaul és Hasznairul".
A cim alatt a kévetkezd bejegyzés olvashaté: ,,Hires Valyi Doktor Irasibul 6szve szedett
Konyvetske™, mely utal a szerzetesek kortars irasos emlékekben vald tajékozottsagara.
A szerz6 a szakaszban betirendben kozol 6sszesen 40 taxont, melyek kozott 31 fatermeti
és 9 cserjendvénytjellemez. Alkalmazédsukkal kézel 60 ,nyavalyara” illetve betegségre
talalunk gyo6gyirt, az alabbi drogrészek felhasznéalasaval: levél (15 taxonnal), gyokér (2),
virag (4), termés (16), terméshéj (1), kéreg (,héj, forgacs”) (6), mag (4), enyv (2), méz
(1), tej (1) ésviz (4). Az enyv és a méz valészin(ileg gyantat vagy gyantaszeri valadékot,
a tej tejnedvet, a viz egy vizes kivalasztott anyagot jeldl a fasszarGak térzsében, melyre
pontosabb utaldst vagy meghatdrozast nem taldltunk a kényvben. Leggyakrabban a
fajokat szemdagadasra, fejfajasra, csonttorésre, gyomorféajasra, égésre és sargasagra hasz-
naltdk. Hasznos volt tovabbéa a korban a kodvetkezd, szamos emlitett gyakori betegség
gybgyitasara alkalmas fasszartakat kertben nevelni, termeszteni: birs, bodza, cédrus,
cseresznye, ciprus, citrom, éger, flige és mandula.

A fejezetben felsorolt taxonok kézott a birsalmat (Cydonia oblonga Mirl.) tébbek
kézottgyomorfajas ellenjavasoltak (2. abra): ,,Birsalma (...) Szegén embernek (...) ha tsak
stlve eszi is igen hasznos gyomorfajas, csiklas (...) és csomorlés ellen. ” A bukk (Fagus
silvatica L.) leveleit a korban dagadasra hasznaltak: ,, Bukkfanak az a haszna vagyon, ki
keleti ujzold levelei dagadasokat el oszlatnak. " Fejfajas ellen fagyai (Ligustrum vulgare
L.) viragat javasoltak: ,Fagyalfanak a virdgéat ha eczetben &ztatod, és homlokodra
kotod, fejedfajasat meg alléttya. A bordka (Juniperus communis) termésének gydjtését
és mellkasi fajdalmak ellen valé alkalmazasat — hasonléan a hars fajok (Tilia sp.)
felhasznalaséhoz —neves id6ponthoz kétstték: ,,Gyalogfeny6fanak magvat kell szedni
Szent Mihal havanak 45 napjan, afenyd magot hurut ellen innya tiidének és melnekfajasa
ellen igen hasznos, s szakadas ellen. ”,,Harsfanak Piinkdsd havaban készitettéit vize, ha
ki issza kolika ellen j6 korsagosoknak és vér has ellen. ” A nyir (Betula sp.) levelének
fézetét sargasag ellen fogyasztottdak: .A tavaszi nyirfanak leveleivel Gszve f6zot vizét
innya a sdrgosagnak orvossiga. ” Hidegrazas és gyomorbajok ellen granatalma (Punica
granatum L.) terméslevét ajanlottak: ,,Ponogranatfa gyimoltsének levét hasznos inya
forrazo hideg lelés ellen. Az ember gyomrat tisztéttya és erdsétti. »

3



Korabeli
elnevezés

()
Aranyifa,
Aranyalmafa,
Narantsfa

Borockfa
Berkenyefa

Birs alma

Bodzafa

Bukkfa

Cedrusfa

Cseresnyefa

Csipkefa

Citromfa
Di6fa

Egerfa
Fagyalfa
Flgefa

Flizfa

Gyalogfeny6fa

Kokényfa
Nyéarfa

Ponogréanatfa
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2 .tablazat
Table 2

A mésodik szakasz néhany fasszaru gyégyndvénye
Woody medicinal plants in the Chapter 2 of the Herbarium
(1) Name of medicinal plants in the Herbarium; (2) Scientific name of the plants;
(3) Drugs; (4) Medicinal use of the Benedictines

Tudomanyos név

@

Citrus aurantium L.

Persica vulgaris (L.) Batsch
Sorbus sp.

Cydonia oblonga M.

Sambucus nigra L.

Fagus silvatica L.

Cedrus sp.

Cerasus avium (L.) Moench

Rosa canina L.

Citrus limon L. Burm
Juglans regia L.

Alnus sp.
Ligustrum vulgare L.

Ficus carica L.

Salix sp.

Juniperus communis L.

Prunus spinosa L.
Populus sp.

Punica granatum L

Drogok
©)

pericarpium

succus, fructus
fructus

folium, flos,
fructus

folium, flos

folium

resina, folium

fructus, succus

folium

fructus, folium
fructus

folium, fructus
flos

fructus

folium

pseudofructus

fructus
gemma

fructus

Korabeli
alkalmazas

@

Melegit6 hatdsa van

Vérkopés, torokfajas, fejfajas
Hasmenés

Has szorit6, részegséghdl
adodofejfajas, csuklas,
gyomorfajas

Ruh, vizi betegség, szepl6,
szemdagadas, hasat és
vizeletet Gidét

Dagadasok

Szemnek homally4, héaloga,
fogfajas, dohos sz4j,
vérfolyas, kolika

J6 vért csinal kovet ront,
hurut
Fog int erdsiti

Haragos epét meg szaréttya,
méreg ellen, hasat indit

Mérget iz, fajo mell,
fickamodas

Bolhék ellen, faradtsag ellen
Fejfajas

Eh gyomor, hurut, fulladas,
torokfajas, rekedés, dagadas,
fulztgas

Fajo lab

Hurut ellen innya tudének

és melnekfajasa ellen igen
hasznos, s szakadas ellen

Vér has, has menés
Kérsagra

Hideg lelés, gyomrot tisztit
és er@sit
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Harmadik szakasz

A szakaszban a szerz6 Y4 Flveknek Tulajdonsagiml és Hasznairul” cimmel és a méso-
dik szakasz elején is olvashat6 ,,Hires Valyi Doktor Irasibul dszve szedett Konyvetske™
utalassal ismerteti koranak ismert lagyszarti gyégynévényeit,jellemz6iket és agyogyaszati
eljarasi modokat. Osszesen 122 taxon alkalmazasa olvashaté kézel 100 betegség esetében,
melyek kézoétt 55 novényt faj, 16-ot nemzetség szintjén sikerilt azonositani. Emellett a
hidnyos adatok miatt 51 taxon maradt kérdéses. A 3. tdblazat néhany példat mutat be a
botanikai szempontbh6l azonositott taxonok sorab6l. A tablazat betegségei és alkalmazésai
kozott a sz6 szerinti idézeteket d6ltjeloléssel kozoljuk, mig a nem délten feltiintetettek a
korabeli fogalmazas nehéz érthet6sége miatt mai nyelvezet szerint szerepelnek.

2. &bra. Részlet a masodik szakaszbol
Figure 2. Sample pages from Chapter 2
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A bevezet6ben emlitett, kézel 100 évvel kordbban irédott Libellus medicinalis-
ban (Lancsics 1697) mar a mai tudomanyos elnevezésekhez hasonlé nemzetségnevek
olvashaték. A Zsoldos-féle Herbariumban szereplé noévényfajok korabeli elnevezései
k6zott minddssze egy taxon ,,dedkuC irott megjelolése olvashatd, Cardus Benedictus
(Cnicus benedictus L.) néven (3. tablazat). El6fordulnak a szakaszban elnevezések a
névények morfoldgiai bélyegei (pl. borjuafulfd, farkas labfii, ludlab nevdifii, dkorfark
nev(i sarga viragufi, napra nézl vagy tanyér viragufii), terméhelyuk (pl. erdei tok, réti
arany virag nev(ifu, vizi Utifaj, vagy gyogyité szerepik, alkalmazasuk alapjan (pl. szem
vigasztald nevifa).

Felhasznalasi formaik kozott talalunk tobbek kézott az egyes ndvényi részek nyers
fogyasztdsa mellett vizzel vagy borral készilt fézetet, borogatét és vizes kivonatot.
Az éanizs (Pimpinella anisum L.) magvéanak fogyasztasardl a szerz6 a kévetkezdéket irja
(3. abra): ,,Anis flinek & magvat aki gyakorta eszi j6 szagu lehelete lészen. (...)
Mindenném( allatoknak mérge ellen hasznos. Dagadasokat, fulladasokat, hasfajasokat
enyhét.(...) ”A kapor (Anethum graveolens L.) termésének emésztésserkenté hatasat mar
ekkor is jol ismerték: ,,A kapor (...) az ember gyomraban kénny(i emésztést szerez. ”’

3. &bra. Részlet a harmadik szakaszbol
Figure 3. Sample pages from Chapter 3
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3. tablazat
Table 3

A harmadik szakasz néhany lagyszard gy6gynovénye

Herbaceous medicinal plants in the Chapter 3 of the Herbarium

(1) Name of medicinal plants in the Herbarium; (2) Scientific name of the plants;
(3) Drugs; (4) Medicinal use of the Benedictines

Korabeli elnevezés

@

Aloe nev( keser(fii

Apré bojtorjan

Basilicum

Bor rag6 dinnye

szagufii
Borokfii

Cardus Benedictus

Coriandrum fii

Csodan

Farkas alma

Fejér mava

Fejér trom

Levestikom

Levendula

Mustar

Orvénygyokér

Pipats

Tudomanyos név
@
Aloe sp.

Agrimonia eupatoria L.

Ocimum basilicum L.

Borago officinalis L.

Conium maculatum L.

Cnicus benedictus L.

Coriandrum sativum L.

Urtica dioica L.

Aristolochia clematitis L

Althaea officinalis L.

Artemisia absinthium L.

Levisticum officinale
Koch

Lavandula sp.

Sinapis alba L.

Inula sp.

Papaver rhoeas L.

Drogok
©)
radix

herba
herba
herba, folium,

flos
herba

folium, radix

fructus

herba
herba

radix

herba

herba, flos

flos, folium

radix, folium,
semen

rhizoma et
radix, folium

flos (petalum)

Korabeli alkalmazas
4
Vérkopés, sadrgasag
Hurut, vizi betegség,
sargasag, hideglelés
Hurut, nehéz lélegzet

Hideglelés, rekedtség

Gutaités, koszvény
Fejfajas, szédulés,
gyomortisztitd,
hideglelés, menstru-
acios vérzést indit
Gyomorerdgsité,
emésztésserkentd

Kolika, orrvérzés

Sebekre (melyben golyé,
nyil, vagy barmi més vas
darab van)

Mell, tidd, has, bélfajas
elten, hurut, vérhas,
kelés, bélben lév6fekete
sar

Gyomorpanaszok,
hasfajas, sargasag
Fulladds, dagadéas, belsé
fajdalom

Szélhajto, szivfaj-
dalmak, vizeletet indit,
hasfajés, sargasag,
gutalités, szédulés,
fogfajas

Csonttorés, homalyos
szemekre

Nehéz lélegzet,
emésztésserkentd,
fulladés, hurut,
vérkopés, foveny,
dagadas

Minden betegségrejé
0rvossag
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Borral készilt f6zet olvashatd az aprébojtorjan (Agrimonia eupatoria L.) esetében
(3. abra): .Apro bojtorjan borban f6zve vizi betegségben 1év6 embert ha issza meg
gyogyéttya. (...) sargasag ellen. Negyednapi hideglelés ellen.” A boragé (Borago
officinalis L.) levelét hideglelés ellen javasolja: ,,Bor ragd dinnye szagu flinek szed
viragjat harmadnapi hideglelés ellen, és tsak harom levelét ted az éreg poharban,
melybdl iszod, télts bort redja, had azni egy kevéssé, azutan id le a bort, és a belé tetetett
harom leveletskét ed meg és el hagy & hideglelés. ” A biirok (Conium maculatum L.)
herbaja héarsviraggal (Tilia sp.) nyert felhasznalast a korban: ,, Bérokfiivet tavaszi harsfa
virdggal olajban és borban megf6z8dj6é azzal meg kenni a guta ut6t kezet vagy labat,
koszvényesfajdalmakat (...) ”A ,mustar magként” emlitett fehér mustar (Sinapis alba L.)
gyokerének és magvanak fézetével csonttérést kezeltek: ,, Mustdr magnak gyodkerét és
magvat ha borban ,egf6z6d és & torét tsontra kotdd dszveforrasztya. ™

A pipacs (Papaver rhoeas L.) teaf6zetének elkészitéséhez kijelolt, neves id6pontot
javasol: ,,Pipatsnak viragjat Szent Ivan havaba szed meg, szarogasd meg olyan helyen
ahol & nap nem
éri, f6z abbul herbaiét, ha azt iszod naponként regvei meg gydgyulsz.

Borogatoként alkalmaztak a farkasalma (Aristolochia clematitis L.) levelét: ,Farkas
almanak azon virtussa vagyon, hogy ha sebre kotod melybe golobis, és nyil, avagy darab
vas kovettetet, ki huzza bel6le.

Egy kakaként lejegyzett, ismeretlen taxon 6sszetdort gydkerét hurut ellen, rézsavizzel
pedig lehellet-frissit6ként hasznaltak: ,,Saasflinek vagy kakanak tévét és szagosgydkerét
szarogasd meg tord oszve, hasznos italfévén ellen, és hurut ellen. Ha ezenporbul mint egy
lisztb8l rozfa vizzel ken6tsét tsinyalsz, az embernek rothat szajét tisztéttya, ésfrisséti. ”

Negyedik és 6todik szakasz

Az 1789-ben irédott negyedik fejezet (,,Némely Fiiveknek révideden meg irt Ertelmek ™)
gyoégyndvényeit a harmadik szakasz lagyszardival valé néhany atfedés miatt, az 6todik
szakasz (,, KOvetkeznek szép Orvossagok ™) adatait és patikaszereit pedig botanikai iranytol
eltéré témakorik révén jelen irasunkban nem ismertetjik.

Megvitatas

A Pannonhalmi F6apatsdg Konyvtara szamos értékes fliveskonyvet &6riz a kolostori
gybégyaszat fennmaradt irdsos emlékei kozdott. Zsoldos Xavér bencés szerzetes 1788-
1789-ben irddott, 5 fejezetbdl all6 Herbarium cimid mdvének elsé szakaszaban a korban
gyakori betegségeket, améasodikban a fasszart, a harmadik fejezetben lagyszari novények
korabeli elnevezéseit, felhasznaltdrogrészeit éspontos gydgyaszati alkalmazasatismerteti.
A negyedik szakasz néhany kordbban méar emlitett gyégyndvény taxont jellemez, mig
az 6todik fejezet korabeli ,,orvossdgokat” tartalmaz. A szerz6 a felsorolt névénytaxonok
esetében dsszesen 15 drogrész felhasznalasat ismerteti mivében.

Az elsd szakasz 49 féle betegsége esetében 13 allati, 58 ndvényi és 12 egyéb eredet(
gyégymod kerilt ismertetésre. A gyoégynovények esetében 43 taxon fajra, 10 taxon
nemzetségre torténd azonositdsa mellett 5 taxon kérdéses maradt a rendelkezésre allé
hidnyos adatok miatt. A legvaltozatosabb médon és a legtébb névényfajjal gydgyitottak a
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korban pl. az égést, a kiilonb6z6 sebeket, sériiléseket és a sdrgasdgot. Bizonyos ndvény/
fajoknak tobb drogrésze is felhasznélasra kerilt killonb6z6 betegségek kezelésére (pl.
istenfa, fekete bodza, aprébojtoijan).

A masodik szakaszban a szerz8 40 fasszar( novényt (31 fatermeti és 9 cserje) sorolt
fel pontos alkalmazéasi moédokkal, kozel 60 betegség gyoégyitdsara. A taxonok kozul
18-at fajra, 11-et nemzetségre sikerilt azonositani, illetve 11 taxon kérdéses maradt.
A fafajok drogrészei esetében leirdsra kerilt tobbek kozott a levél, gydkér, virdg, termés,
mag és térzsekben taldlhaté kilonbdz6 nedvek. A leggyakoribb betegségek gydgyitasara
alkalmas fasszaruakat kertben is termesztették (pl. birs, bodza, cédrus, cseresznye).

A harmadik szakaszban 122 lagyszart gyégynovény alkalmazasat ismerteti a szer-
z6 kozel 100 betegség esetében. Készitménytipusaik kozott talalhatunk fézeteket, boro-
gatokat és vizes kivonatokat. A taxonok megjeldlései kozill kiemelends a ,,dedkuT
lejegyzett Cardus Benedictus (Cnicus benedictus L.) elnevezés, mely utal arra, hogy a kor
szerzetesei 6nmagukat folyamatosan képezték, gyakorlatban alkalmazhaté tanulméanyaikat
bévitették.

A negyedik fejezet néhany kiemelt gyégyndévény taxont, mig az 6tédik szakasz
patikaszereket és korabeli orvossdgokat (4svanyi és egyéb eredet(i szereket) vonultat fel.

Osszesen amii feldolgozott 3 szakasza kézel 200 gy6gynovény taxont mutat be pontos
gyogyaszati alkalmazassal a 18. szazadban. A feldolgozott Herbarium szamos adata
aldtdémasztja a szerzetesek korabeli, széleskorli gyo6gydaszati ismereteit, mely tudasukat
mindennapi életik soran is alkalmaztak énmaguk, valamint a hivek gyégyitasara, telje-
sitve a bencések testi-lelki szolgalatat.

Kdészdnetnyilvanitas

Koszdnet illeti a Pannonhalmi Bencés FOapéatsdgot kutatdmunkank lehet6ségének biztositasdért, valamint
Hortobagyi T. Cirill OSB perjelt, aki tanacsaival segitette munkéankat.
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The Library of the Abbey in Pannonhalma preserved several valuable old-time books about medicinal plants.
A work from this collection, the Herbarium of Xavér Zsoldos Benedictine monk was analysed in our study.
The Herbarium from 1788-1789 consists of 5 main Chapters with descriptions of illnesses, medicinal plants
with altogether 15 drug parts and some pharmaceuticals. The first chapter contains 58 plants, 13 animals and
12 other medicaments against 49 illnesses in contemporaneous text. Various drug parts of the same plants, e.g.
Agrimonia eupatoria L., Artemisia abrothanum L., Sambucus nigra L. were used for different complaints in this
chapter. The second chapter details altogether 40 woody plants (31 trees and 9 bushes) for 60 illnesses. From
these taxa some trees (e.g. Cerasus avium (L.) Moench, Cydonia oblonga Mir1.) were planted into the garden,
as well, for own cultivation. In the third chapter 122 herbaceous plants were mentioned with their drug parts
for about 100 complaints in various forms of use. The fourth chapter highlights some outstanding medicinal
plants with further effects and therapeutic uses, and finally the last chapter introduces the main medicaments and
pharmaceutical products according to the contemporary knowledge. Altogether 200 plant taxa were summarized
in the valuable Herbarium of Xavér Zsoldos, referring to the wide knowledge of the Benedictines about the
medicinal plants and medical practices in the 18thcentury.
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Osszefoglalas: A természet eszkozeivel, szlikebb értelemben a gy6gynovényekkel vald gyogyitds mar dseink
mindennapjainak is része volt. A kolostori gydgyészatban alkalmazott gyoégyndvényekrél, valamint a kolos-
torok kertészeti tevékenységér6l Eurépaban szamos irdsos adat all rendelkezésre a X. szazadt6l kezd6déen.
A szerzetesi élet irott emlékeit hazankban az 1998-ban Ujraalapitott Bakonybéli Szent Mauriciusz Bencés
Monostorban is megtalaljuk. Beely Fidél feldolgozasra kerilt, 1834-t6l irddott kertészeti napléja rendkivil
értékes, hiteles informéaciokkal szolgal a barokk korban Ujjdalapitott monostor tevékenységeir6l, korabeli
patikaszerekr6l, valamint az angolkertben és tiveghazban folyo talajtani és névényultetési munkélatokrél. 2008
méjusi megfigyeléseink alapjan a kertr6l szerkesztett, méretaranyos alaprajz készilt. Terepi felmérésink soran a
kertben akovetkezd 10 gydgy- és fliszerndvényt taléltuk: bibor kasvirag, borsikaf(i, borsosmenta, orvosi citromf(,
kerti kakukkfd, lestyan, levendula, majoranna, orvosi zsélya és szurokfd. A monostori termékekhez felhasznalt
vadon él6, gydjtott 11 gydgyndvény kozott szerepel parlofu, kdzonséges cickafark, gyeplirézsa, fehér tirém,
fekete bodza, egybibés galagonya, hisos som, pongyola pitypang, kislevelu hérs, nagy csalan és kdzonséges
orbancfii. Eredményeinkben részletesen dokumentéaljuk és ismertetjik a Bakonybéli Szent Mauriciusz Bencés
Monostorban jelenleg foly6, gy6gynovényekkel kapcsolatos kertészeti és egyéb tevékenységeket.

Bevezetés

A kolostori gyoégyaszat a X-XI1II. szazadban nagy hangsulyt kapott az eurépai orvosi
ellatasok korében. Ebben az idészakban a gyo6gyitast a kolostorok képzett szerzetesei
végezték, szinte kizarélag gyogyndvények alkalmazéasaval. Szamos, méar az dékorbol
fennmaradt, értékes kultartorténeti forras és ,fllveskonyv” tdmasztja alad a kolostorkertek-
ben alkalmazott gy6gynovény-termesztési médszereket, a korabeli széleskdr( fajisme-
retet és a névények pontos alkalmazasi mddjait. Az ékor tudésai koziul kiemelendd
Dioszkoridész gérog orvos, kinek f6 mive, az i. sz. 64 kéril irédott Materia medica az
elsé részletes eurdpai fuveskdnyvként lett ismert, kézel 600 ndvénytaxon és gydgyaszati
alkalmazasuk ismertetésével.

Nursiai Szent Benedek, a nyugati szerzetesség atyja i. sz. 530 koril alapitotta meg
kolostorat Dél-1tdlidban, Monte Cassino hegyén, mely a bencés szerzetesrend anya-
kolostora. Ebben az idészakban a lélekr6l - cura animae - és a testr6l - cura corporis -
val6 gondoskodas valt a kolostorbeli gondolkodas és élet kdzponti céljava. Sajat rendjik
tagjai mellett barkin segiteniik kellett, aki betegségével felkereste a kolostort. Ennek
az id6szaknak kiemelend6 alkotasai tobbek kodzétt a Lorschi fiiveskdnyv (Vili. sz.),
W alahfrid Strabo Hortulus (IX. szazad), Adam Lonitzer Fliveskdnyv (XV1I. sz.), Konrad
von Megenberg A természet kdnyve (XIV. sz.), Leonard Fuchs Flveskdnyv (XVI. sz.),
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vagy Odo Magdunensis bencés szerzetes Macerfloridus (1477) cim( mdve. Ez utébbi
hexameterekbe foglalt tankdltemény a kozépkor legismertebb fiiveskdnyve. Fejezetei
ismertetik az egyes novényfajokat legfontosabb morfolégiai jellemzdikkel, alkalmazas
mdédjaikkal, valamint pontos receptekkel. Végil megemlitendé Szent Hildegard (1098-
1179), Disibodenberg és Rupertsherg apatndje, aki széleskdr(i gyégyndvényismeretével
szamos jelentds mivet alkotott a kolostori gyogyaszat tudomanyaban (Mayer et al.
2004).

A kdzépkori kolostorok az énellatas elvén mikédtek, haszonkertre (hortus) és gyogy-
névénykertre (herbularius) tagolva. A haszonkertként szolgéalé ,,gyimélcsés” a kolostor-
hoz tartoz6 temet6be Ultetett gylimaolcsfakbol allt. A szarité és tarolé helyiségekbdl fej-
I6dtek ki a kés6bbi kolostori patikak, ahol az egyes drogok (gy6gyészati célra alkalma-
zott novényi részek) feldolgozasa keriiltek (Rapaics 1940).

Hazankban a Géza fejedelem 4&ltal 996-ban alapitott Pannonhalmi F6apatsag mellett
1018-ban Bakonybélben, Szent Istvan kirdly kezdeményezésére kezdte meg mikddését
a Szent Mauriciusz Bencés Monostor, mely a kdzépkorban és azéta is szamos valsagos
id6szakot ért meg. A monostor épllete mellett 1834-t6] angolparkot alakitottak ki a
Gerence patak mentén, mely botanikai szempontbdél is kiemelkedd volt. A park jelenleg
megyei védettség alatt all. Beély Fidél szerzetes ett6l az évt6l naplét vezetett a kert
kertészeti tevékenységeir6l, valamint korabeli patikaszerek nyilvantartasarél, melyet
mind a mai napig épségben megdriztek. A monostort 1950 oktéberében graci irgalmas
névérek vezetésével szeretetotthonként legalizaltdk. Az 1998-as Ujjaalapitas 6ta tobbszor
valtozott a bakonybéli kozosség dsszetétele, tagjainak szdma. A ma itt é16 szerzetesek:
Halmos Abel perjel, Vasarhelyi Anzelm testvér alperjel, valamint Baan lzsak testvér
(Vasarhelyi et al. 2002).

A bakonybéli monostorkézépkori irasos emlékei szinte kivétel nélkil megsemmisiltek
az idék soréan, igy a régi gyégynovénykert szerkezetére csak kovetkeztetni lehet korabeli,
hasonlé céllal telepitett kertek felépitése alapjan. Szakirodalomként az emlitett, Beély
Fidél altal vezetett kertészeti naplét hasznaltuk fel kutatémunkéank soran.

Munkéank céljaként tliztik ki a fentiek alapjan a Bakonybéli Szent Mauriciusz Bencés
Monostor 1834-es kertészeti napléjanak feldolgozasat, tartalmi elemzését, a monostor
gyoégynovénykertjének jelenlegi allapotfelmérését, régi adatokkal valé Osszevetését, a
forgalomban 1évé monostori gyégynovény-termékek (tea- és fliszerszaritmanyok, lekva-
rok, szorpok, ken6csok, illéolajok) kerti és vadon él6 anyandvényeinek, valamint a
gyégyndvényekkel kapcsolatos hagyomanyok, szertartdsok (pl. aldasok) 6sszegzését.

Anyag és moédszer

A Bakonybéli Szent Mauriciusz Bencés Monostorban 2008 majusaban eltoltott id6 alatt a jelenleg ott él6
harom szerzetest6l, a monostor gazdasagi igazgat6jatél, majd 2008 juliusdban a gyogynévénykertet 1999-ben
Ojraalapité korabbi perjeltél, Kiss Domonkos atyatdl gy(jtottiink adatokat szabad elbeszélgetések formajéban.
Abeszélgetések diktafonra (Speed Link PDR-3) tortént rogzitésik utan kertltek lejegyzésre, feldolgozésra.

Szémos digitalis fényképfelvétel (Canon EOS 350 D) késziilt a monostorrél, a kertr6l és novényeir6l,
valamint a gyégyndvényszarité padlasrél. Munkank sordn rendelkezésiinkre bocséatottdk Beély Fidél szerzetes
kézzel irott, kertészeti napl6jat, melynek minden egyes lapjat digitalis fényképfelvételek készitésével doku-
mentaltuk. A konyv felépitése, fejezeteinek cime és egyes szakaszai sz6 szerinti, korabeli helyesirassal és ere-
deti sz6hasznalattal keriltek lejegyzésre.
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Terepi munkaink soran felmérésre keriilt a monostor gy6gyndvénykertje és gylimdlcsdse. Feljegyezve az
4gyésok hosszat és szélességét az adatokb6l méretaranyos, vazlatos alaprajz készilt Archicad tervez6program-
mal, az egyes agyasokban talalhaté gyogy- és fliszernovények, valamint cserjék elnevezéseivel, kiegészitve a
kert fasszartakkal betelepitett gylimdlcsos részével.

Eredmények

A monostorban 6rzott, Beely Fidél szerzetes kézzel irt kertészeti napléja rendkivil értékes,
hiteles informéaciokkal szolgal a barokk kori UGjjaalapitds tevékenységeir6l, 6sszesen
251 oldal terjedelemben. Egyes fejezetei a korabeli patikaszerek nyilvantartasa, a helyi
konyvkoté mihely, valamint napra pontos pénziigyi, beszerzési és utazasi nyilvantartasok
mellett a monostor angolkertjérél és Gveghazar6l, azok munkélatairél és novényfajairol
tartalmaznak leirdsokat (1. &bra). Anapléban vezetett taxonok kozott els6sorban lagyszara
disznovényeket, diszité céllal betelepitett cserje- és fafajokat talalunk.

1 &bra. Részlet Beély Fidel napl6jabol (1834)
Figure 1. Detail of the garden diary of Fidél Beély (1834)

A kévetkezékben a naplé ,,A bakonybéli angoly kert” cim( fejezetének egy részlete
olvashatd a kert egy beszerzésérgl (Pelargonium és Chrysanthemum sp.), korabeli
helyesirassal és eredeti sz6hasznélattal lejegyezve: ,,E hdnapban elvalakildveSzegflimre
Gy6rré, hogy tobbféle cserepekben névekedd meleghazi ndvényeket virdgokat kiiléndsen
pedig Pelargoniumokat hozna meleghazunk diszitésére, melly ez iid6 tajban alig szamlalo
50 viragfélét. Szerencsésen megérkezvén onnan, egyszersmind Pannonhalmarol I. Adler
Josef Doctor Ur altal kuldétt Chrysanthemumokat elhozvdn mindenek kipakoltattak,
megtisztitattak, és illendd helyokre allittattak. E 'szalitas altal 6veghazunk megszaporodott
120 darab viraggal, és Uj esztend@ tajan a 'tét rozsa bujtasokkal egyitt mar 200 darabot
szamlalt. ” (Beély 1834).

Anaplé keletkezése utani id6szakbdl napjainkig a monostor kertészeti tevékenységérél
egyéb irdsos emlék nem maradt fenn. Az Gjjaalapitas (1998) 6ta a termékek alapanyagaként
szolgal6 gydgynovények egy részét a kialakitott gy6gyndvénykertben termesztik, néhany
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faj pedig vadon keril begy(jtésre. A szaritds a monostor sajat szaritépadlasan torténik,
mely a gy(jtéssel és csomagolassal egylitt a monostor szerzeteseinek és alkalmazottainak
feladata. A novények felhasznéalt drogrészei kozott talaljuk a kdévetkezéket: herba
(lagyszéaruak leveles-viragos foldfeletti hajtasrésze), flos (virag), folium (lomblevél),
summitas (fasszaruak leveles-virdgos agvégo), fructus (termés), pseudofructus (altermés),
semen (mag), cortex (kéreg), radix (gyékér), lignum (fa) és aetheroleum (ill6olaj) (1-2.
tablazat).

A monostori kertet 1999-ben az akkori perjel, Kiss Domonkos biol6gia tanar végzett-
ségl szerzetes tervezte meg a kdzépkori szerzetesi élethez valé visszatérés hiveként.
A kert jelenlegi, méretaranyos alaprajzan (2. abra) a felsé, 30 m széles gy6gyndvényes
rész a kert kétharmadat, mig az als6, 35 m széles gyimdlcsds teriilet egyharmad részt
foglal el. A kert teljes hossza 80 m.

2. &bra. A monostori gyégyndvénykert mai képe
Figure 2. Medicinal plant garden of the monastery in our days
(1) Fruit trees, (2) Ribes rubrum, (3) Grass, (4) Ribes nigrum, (5) Echinacea purpurea, (6) Thymus vulgaris,
(7) Mentha x piperita, (8) Lavandula angustifolia, (9) plow, (10) Origanum majorana, (11) Satureja hortensis,
(12) Origanum vulgare, (13) Melissa officinalis, (14) Salvia officinalis, (15) Levisticum officinale

Osszesen ma 10 gyogy- és fliszernovényt termesztenek a kertben (1. tablazat), melyek
az Origanum majorana L. kivételével ével6k, alsé hajtasrészukdén elfasod6 félcserjék.
Kozottik az Eszak-Amerikaban 6shonos Echinacea purpurea (L.) Moench mellett
megtalalhatok mediterran eredetd (Lavandula angustifolia mirr., Melissa officinalis L.,
Origanum majorana L., Origanum vulgare L., Salvia officinalis L., Satureja hortensis
L., Thymus vulgaris L.), Perzsiabdl szarmazé (Levisticum officinale Koch.) és termesz-
tett taxonok (Mentha x piperita (L.) Huds.). Eletformatipusok szerint ésszesen 5 hemi-
cryptophyta (bibor kasvirdg, lestyan, citromfl, borsosmenta, szurokf(i), 2 therophyta
(majoranna, csombord) és 3 phanerophyta (levendula, orvosi zsalya, kerti kakukkf{)
taxon kilénithet6 el (Danos 1998). Monostori termékeik teaként, fliszerszaritmanyként
és kendcsként keriilnek forgalomba, kiegészitve a Pannonhalmi Féapatsaghan készilé
levendula illéolajaval.

M ayer és munkatarsai (2004) sz6 szerinti idézeteket k6zdél a bevezet6ben emlitett,
kozépkori fiiveskonyvek fenti, termesztett novényeir6l. Kozottik W alanhfrid Strabo
Hortulus (IX. szazad) cimd mivében példaul igy ir a menta fajokrol: ,,Ugy mondjék,
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a hasznos fajta az érdes hangot ismét tisztan cseng6vé valtoztathatja, ha a beteg, kit
gyakorta kinoz rekedtség, nedvét éhgyomorra teaként megissza. ” Odo Magdunensis
szerzetes Macer floridus (1477) cim( iradsdban tébbek kozott a kovetkezd taxonok
gy6gyhatasat emliti: ,,Ha soval f6z6d meg a citromf(i levét, az asszonyok tisztulasara
szolgél; de ellizi még az artalmas szeleket is. Ha ismételten iszod a z6ld névény fézetét,
segit az, ha régdta véres széklett6l s hascsikarastol szenvedsz, s ugyanugy annak is, ki
asztmaval s l1égszomjjal kiizd; azonfelul tisztitja a keléseket, s enyhiti az iziiletek minden-
féle fajdalmat. ” A lestyanrél ugyanitt a kévetkez6k olvashaték: , Borban fogyasztva a
lestyan meggydgyitja a puffadt gyomrot, noveli az emésztéer6t, s a belek minden bajan
is segit, kihajtja még a vizeletet, s gondoskodik a rendezett havi vérzésrél. ” A levendula
gy6gyhatasait a szerzetes igy ismerteti: ,,Megszlinteti bens6dben a csip6 s a szurofajdal-
mat. Ha megiszod, Ugy kihajtja a belekben rekedt szeleket, s az anyaméhbdéljovd erés
folyast is csillapitja, ha gyapjupamaccsal alulrél bevezetik. Hideg vizzelfogyasztva meg-
nyugtatja a sziv remegeését, s enyhiti a hanyingert is. ” Bingeni Hildegard XI. szazadi
receptjeiben a fentiek kéziill a kdvetkezé fajokrdl talalunk adatokat: ,,A kerti kakukkf(
melegit6 és szaritd, a hajo fliveket megfliszereket adsz hozza, akkor melege és ereje
altal meggyogyitja a gennyes kelevényeket. (...) Végy kakukkfiivet, az egész névényt a
rajta maradtfolddel egydtt, f6zd meg, s készits vele izzaszto furd6t. ” Az orvosi zsalya
alkalmazasat Physica cimd mivében a kévetkez6képpen fogalmazta meg: ,,Nyersen és
fézve annakjo meginni, kit artalmas nedvek gyotérnek, mert elnyomja azokat. Fogd a
zsalyat, s térdporra, edd meg ezt a port kenyérrel, s az majd csokkenti testedben a rossz
nedvek béségét.

A lagyszartak mellett a kert alsé részében telepitésre keriilt néhany gyimolcstermé
cserje (Ribes nigrum, Ribes rubrum), valamint gyumélcsfaink (Malus domestica, Persica
vulgaris, Pyrus communis) egyes fajtai is, melyeket a szerzetesek sajat fogyasztasra ter-
mesztenek.

A monostor vadon gy(jtott gydgyndvényei kozott 11 taxont jegyeztink fel (2. tab-
lazat). Eletformatipusaik alapjan dsszesen 6 hemicryptophyta (kdzénséges cickafark,
parlofi, fehér tréom, lyukasleveli orbancfli, pongyola pitypang, nagy csalan), és 5
phaneropyhta (hisos som, egybibés galagonya, gyeplirézsa, fekete bodza, kisleveli hars)
faj emlithet6 (D anos 1998).

A vadon gy(jtott gyégyndvények termékei tea, fuszerszaritmany, lekvar és szorp
forméjaban keriilnek feldolgozasra. A lekvarok anyandvényei kozott taldljuk a gyepiré-
zsat, a hisos somot és a fekete bodzat. A monostor kapujanal allé, fava terebélyesedett,
kdzel 300 éves hisos som megyei védettség alatt all6 természeti érték. Kézzel gy(jtott,
savanykas termésébdl hagyomanyos, titkos eljarassal, tartdsitészer hasznalata nélkil
késziil a Monostori somlekvar. A parkot kiséré Gerence-patak mentén 1830-ban telepitett
fekete bodza &llomany termésébél szintén titkos, hagyomanyos recept alapjan készil a
kilonleges izi Monostori bodzalekvar.

M ayer és munkatarsai (2004) kényvében avadon termd gy6gynovényekhez is talalunk
régi recepteket. Walahfrid Strabo igy ir a parlofirél Hortulus cimd midvében: ,(...)
Gyodgyité erejét sokféleképpen dicséri hirneve, kilondsen a szétmorzsolt névény itala
enyhiti a gyomor heves fajdalmait. ” A fehér trom gyogyhatasat igy dicséri: ,,Ellzi az
égetdszomjusagots legy6zi alazpirjat, csodalatos hatasat régota ismerjik tapasztalashol.
Ha netan fejed kezd liktetni (...) fordulj hozza segitségért, sf6zd meg a lombos rém
keser(i zoldjét; aztan ontsd a levet egy nagy talba, s 6blitsd le vele afejtetédet. Ha ezzel
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af6zettel megmostad a hajadat, nefeledj még rafektetni 0sszekotott leveleket, s puha
kend6vel kosd be afejed aflirdé utdn. Miel6tt még sok-sok oOra elszaladna, csodalni
fogod ezt a szert. ” Adam Lonitzer Fiveskdnyvében a cickafark gy6gyhatasat mutatja
be: ,,A cickafark szaritd hatassal bir, 6sszehlz, szarit és gyogyit, kilséleg és bels6leg
minden seb gyulladasat gatolja. Osszezlzva, s a sebre teritve megdvja azt a duzzadastol.
Vajjal pacolva, azzal az arcot borogatva elmulasztja afogfajast. Aki nehezen vizel, az
igya a cickafarkat ecettel. K6 ellen isjé a cickafark, ha megisszuk. ” Bingeni Hildegard
érdekes izzasztokuarat ir le fekete bodzat alkalmazva: ,,Aztdn tégy bodzariigyet tiszta
borba, hogy ez atvegye az izét, s ebb6l igyal afurdd kdzben mértékletesen. S ha kilépsz
a furd6bél, fekiidj le az 4gyba izzadni. Tedd ezt meg gyakran, s igy meggyogyulsz.
Ahéarsfajok gyogyaszati alkalmazéasanal a korabeli hitvilag hiedelmekkel kapcsolatos ele-
mei is megjelennek: ,,Kit kdszvény kinoz, vegyen a harsfa gyokere mellettiféldbdl, tegye
azt tlizbe, s izzitsafol. A g6zfirdében pedig 6ntsdn rea vizet, s igy furddjék. Tegye ezt
kilenc napon &t, s meggyogyul téle. ” Egyik irasaban a nagy csalan is bemutatasra keril:
. Fiafrissen bujt ki afoldb6l, megfézve hasznos taplalék, mert tisztitja a gyomrot. ” Ez
utébbi névényfajt Odo Magdunensis is emliti Macerfloridus cimd mivében: ,,Borba
téve a csalan magja gerjeszti a szerelmi vagyat, s még inkabb, ha levelét szétmorzsolod,
mézzel, borssal dsszekevered, s azutdn borba téve megiszod az el6bb emlitett médon.
Leonhart Fuchs botanikailag helyesen a mezei katdng egy kilonleges rokonaként irja le
a pongyola pitypangot, részletes morfoldgiai jellemzékkel. A névényt Flveskdnyvében
,,Pfaffenréhrlein™ azaz ,,csuhas csovecske” néven emlit: ,,A Pfaffenrohrlein szamos
levelével kor alakban terjeszkedik a talajon. (...) Bevagottfogai aflirész nagyfogaira
emlékeztetnek. Megfézve megfogja a hasfolyasat. Lencsévelf6zve j6 annak meginnia, ki
vérhastol szenved. Ha kimarad aférfi magja, ebbdl a névénybél igyon. Annak isjot tesz,
ki vért kop. "

A gyogynovények teakészitményeinek és fiiszerszaritméanyainak aromacsomagolasa
Ausztridban készil, melynek kiilénleges, ablakszer(i rétege gatolja az értékes hatéanyagok
elillanédsat. A szaritott novényi részeket a szerzetesek toltik csomagokba, majd ellatjak az
lzsak testvér altal tervezett cimkékkel.

A monostor Hortus conclusus kiadvanya Gydgy- és fliszernévények cimmel 30
oldal terjedelemben mutatja be a felhasznalt ndvények gydgyhatasat és felhasznaléasat,
sematikus abréakkal kiegészitve (Kiss és Babulka 2006).

A Bakonybéli Szent Mauriciusz Monostorban - a hagyomanyokhoz hiven - minden
év augusztus 6-an, Urunk szinevaltozasa napjan a szerzetesek meghatarozott rend és
szdveg szerint aldjak meg a kertben termé gyégyndovényeket. Ekkor minden kertben
term6 gyogyndvénybdl gyljtenek, jelképezve az egész kertet. A szertartast bevezetd gon-
dolatokkal kezdik, melyet olvasmany és az aldas szovege kdvet. Ez utébbi egy részletét
sz6 szerint idézzik: ,,(...) Gyogynovényeket hoztunk szined elé, hogy erét és batorsagot
nyerjlnk altaluk! (...) Kérlink Téged, halmozd el ezeket az altalad sarjosztott novényeket
gyoégyité aldasoddal, hogy a betegek testiik és lelk(ik gyogyulasara hasznalhassak, és
igy betegségiikbél felépiilve aldhassanak téged! Aldd meg ezeket a gy6gyndvényeket!
Végezetiil a novényekre puszpang-csokorral szenteltvizet hintenek, majd a résztvevd
hivek mindbél kapnak egy-egy szalat.

Gyljtéseinket 6sszegezve elmondhaté, hogy bakonybéli monostorban jelenleg szé-
leskord, gyégynovényekkel kapcsolatos kertészeti tevékenységek forméajaban &rzik a
kolostori gy6gydaszat hagyomanyait.
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1.tablazat
Table 1

A monostor jelenleg termesztett gy6gyndvényei, ezek drogjai és eldallitott készitményei
Medicinal plants in the garden of the monastery
(1) Species name; (2) Drugs; (3)Phytochemical compounds; (4) Medicinal use/products

Novényfajok
@

Echinaceapurpurea
(L.) Moench

bibor kasvirag
(Asteraceae)

Lavandula angustifolia

Mill.
levendula
(Lamiaceae)

Levisticum officinale

Koch.
lestyan
(Apiaceae)

Mentha x piperita (L.)

Huds.
borsosmenta
(Lamiaceae)

Melissa officinalis L.

orvosi citromf(
(Lamiaceae)

Origanum majorana L.

majoréanna
(Lamiaceae)

Origanum vulgare L.

szurokfu
(Lamiaceae)

Salvia officinalis L.
orvosi zsélya
(Lamiaceae)

Satureja hortensis L.
borsikafli, csombord

(Lamiaceae)

Thymus vulgéris L.
kerti kakukkfd
(Lamiaceae)

Hivatalos drogok ~ F6 hatdanyagok  Alkalmazas (s za»e 2005) /

)

Echinaceae
purpureae
herba, radix

Lavandulaeflos,
aetheroleum

Levistici herba,
folium, fructus,
aetheroleum, radix

Menthae piperitae
folium,
aetheroleum

Melissaefolium,
herba, aetheroleum

Majoranae herba,
aetheroleum

Origani herba

Salviaefolium,
fructus,
aetheroleum

Saturejae herba,
aetheroleum

Thymi herba,
aetheroleum

@)

poliinek, kdvésav-
szarmazékok,
poliszacharidok

illéolaj,
cserz6anyag,
kumarinok.
flavonoidok

illéolaj, kumarin,
szitoszterol,
fenolkarbon-savak,
poliinek

illéolaj (pl. mentol,
menton)

cserz6anyag,
triterpének, fenol-
karbonsavak
flavonoidok
ill6olaj,
cserz6anyag,
fenolkarbonsavak

illéolaj, fenol-
karbonsavak,
flavonoidok,
szaponinok

illéolaj, fenol-
karbonsavak,
flavonoidok,
diterpének,
szaponinok
illéolaj,
cserz6anyag,
szaponinok

illéolaj,
szeszkviterpének
cserz6anyag,
flavonoidok,
triterpének

monostori készitmények
@
virus- és baktériumolg,
immunrendszer ergsité /
apritott szaritmany

enyhe nyugtaté, gorcsoldd,
szélhajto, rovaruzé,
illatszeripar / sz&ritmany,
illéolaj, kenécs

vizhajto, szélhajto,
gyomorerdsité, menstruéciot,
epe- és hligyké oldédésat
el6segité/ apritott szaritmany

gorcsoldd, szélhajto,
epehajtd, gyomorerdsitd,
étvagygerjeszté / apritott
szaritmany

nyugtato, gércsoldo, epehajto,
fels6 léguti megbetegedések /
apritott szaritmany

szélhajté, enyhe nyugtato,
reuma ellen beddrzsol6 /
apritott szaritmany

fert6tlenitd, 1égati
megbetegedéseknél,
gyomorergsitd, szélhajto,
vizhajté, izzadast kivalté /
apritott szaritmany
antibakterialis, antifungalis,
izzad4sgatld, szjlreg
gyulladéasa, bélhurut ellen /
apritott szaritmany

szélhajto, koptetd, emésztés-
javito, izzadast kivalto,
menstruaciot elésegitd /
apritott szaritmany

baktériumdolé, gorcsoldo,
kdptetd, gyomorerdsitd,
vizhajto, féreghajto, inhalalo,
6blogetd / apritott szaritmany
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2 .tablazat
Table 2

Vadon él6 gydgyndvények, gydjtott drogjaik és ezek készitményei
Wild medicinal plants used in the monastery

(1) Species name; (2) Drugs; (3) Phytochemical compounds; (4) Medicinal use/products

Novényfajok

@

Achillea millefolium L.
kdzonséges cickafark

(Asteraceae)

Agrimonia eupatoria L.

aprébojtorjan
(Rosaceae)

Artemisia absinthium L.

fehér Grém
(Asteraceae)

Cornus mas L.
hlGsos som
(Comaceae)

Crataegus monogyna

Jacq.

egybibés galagonya

(Rosaceae)

Hypericum perforatum L.
kdzonséges orbancfi

(Hypericaceae)

Rosa canina L.
gyeplrédzsa
(Rosaceae)

Sambucus nigra L.
fekete bodza
(Caprifoliaceae)

Taraxacum officinale

Weber x Wiggers
pongyola pitypang
(Asteraceae)

Tilia cordata Mill,
kislevel( hars
(Tiliaceae)

Urtica dioica L.
nagy csalan
(Urticaceae)
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Hivatalos drogok

@

Millefoliiflos, herba,

folium,
aetheroleum

Agrimoniae herba

Absinthii herba,
folium,
aetheroleum

Cornifolium, fructus

Crataegiflos, herba,

folium, summitas,
pseudofructus

Hyperici herba

Rosae pseudofructus

Sambuciflos, folium,
fructus, cortex, radix

Taraxaci herba,
folium, radix

Tiliaeflos, folium,

cortex, lignum

Urticaefolium,

fructus, rhizoma et

radix

F6 hatéanyagok
©)

szeszkviterpének,
poliinek, ill6olaj,
flavonoidok,
triterpének

tanninok,
triterpének,
flavonoidok
ill6olaj,
szeszkviterpének,
flavonoidok,
poliinek

cserz6anyagok,
flavonoidok,
antocianinok

procianidinek,
flavonoidok,
fenolkarbon-
savak, katechinek,
triterpének

naftodiantronok,
flavonoidok, ill6-
olaj, cseranyagok

aszkorbinsav,
pektin, illdolaj,
cserz6anyag,
karotinoidok

flavonoidok,
szaponinok,
cseranyagok,
vitaminok

szeszkviterpének,
fitoszterolok,
inulin, vitaminok
(B, c)

flavonoidok,

illéolaj, nyalka,
cserz6anyagok
sok, vitaminok,

szterolok,
kumarinok

Alkalmazas (Szabo 2005) /
monostori készitmények

4
gyulladéascsokkentd, gorcs-
oldé, baktériumolg,
h&dmosité / apritott
szaritmany

gyulladéscsokkentd,
baktériumdélé / apritott
szaritmany

emésztési zavarok, epe-
lritést el6seqitd / szeszes
kivonat (a tujon atmeneti
tudatzavart okozhat) /
apritott szaritmany

0sszehlzd, hasmenés ellen,
antioxidans / terméshél
lekvar

koronéria értagito,
szivritmuszavart helyredllito,
enyhe vérnyoméscsokkentd /
apritott szaritméany

nyugtaté, antidepressziv,
stressz, alvaszavarok esetén /
apritott szaritmany

megh(lésre, vizhajto,
hashajto / lekvar, apritott
szaritmany

megh(lés, reumés panaszok,
izzaszt6, hashajté / viragabél
apritott szaritmany, szorp,
termésébdl lekvar

has- és vizhajté, készvény,
reuma, ekcémak, epeiritést
segit, méregtelenits /
apritott szaritmany

megh(léskor izzaszto,
nyalkaoldé / apritott
szaritmany

reumara, vizhajté, mag-
olaja prosztatabantalmakra /
apritott szaritmany



A bakonybéli monostor gyégyndvénykertje
Osszefoglalas

A Bakonybéli Szent Mauriciusz Bencés Monostor Beély Fidél szerzetes altal vezetett
napléjaban szamos adatot taldltunk a monostor 1830-as éveinek kertészeti tevékeny-
ségérdl. A korabeli kertben és arborétumban fellelhetd, els6sorban diszité céllal telepitett
novénytaxonok kézott gydgynovényeket azonban nem jegyeztek fel. A kert 1999-ben tor-
tént Gjraalapitdsa soran tehdtnem anaplé értékes adatai, hanem egyéb, nem Bakonybélbgl
szarmaz6, kozépkori kolostori gyégyészati leirdsokat tartalmazé fiveskonyvek keriltek
felhasznalasra. A kert jelenlegi formajaban 10 lagyszara gyogynovényt, 2 cserjefajt és 3
fasszard szadmos fajtajat termesztik. A monostor 26 gydégyndévény-termékéhez dsszesen 21
taxon, a megUjult kertben jelenleg termesztett 10 lagyszard és tovabbi 11, vadon gy(ijtott
novényfaj kertl feldolgozasra. Atermékek dsszesen 6 készitménytipusakdzott 15tea (bibor
kasvirdg, borsosmenta, citromf(, orvosi zsalya, kerti kakukkf(, k6zénséges cickafark,
aprébojtorjan, fehér tirém, egybibés galagonya, lyukasleveli orbancf(, gyepirézsa, fekete
bodza, pongyola pitypang, kislevell hars, nagy csalan), 4 fiszerszaritmany (lestyan, majo-
rdnna, szurokfl, csombord), 3 lekvar (hGsos som, gyepir6zsa, fekete bodza), egy szdrp
(fekete bodza), két kenécs (kerti kakukkf(, levendula) és a Pannohalmi Féapatsagbdl
szarmazé6 levendula illéolaj szerepel. A felsorolt taxonok kivétel nélkil hagyomanyé6rzé,
€16 példai a kozépkori kolostorok értékes gybdgyaszati tevékenységének és a szerzetesek
széleskor( gyégynovényismeretének.

Koszonetnyilvanitas

Koszonet illeti a Bakonybéli Szent Mauriciusz Monostorb6l Halmos Abel atya perjelt, Baan lzsak testvért,
Vasarhelyi Anzelm testvér alperjelt, Takacs Nandor gazdasagi igazgatét és Kiss Domonkos atyat kdzre-
mkddésukért, valamint Botos Gabor épitészmérndkot a kertrajz elkészitésében nydjtott segitségéért.
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Natural healing with herbs had a daily role in the age of our ancestors. Several works from the 10th and later
centuries have survived and are available about the herbs used in the monastic medicine and the gardening
activities in the monasteries of Europe. The written memories of the monastic life can be found in the St.
Maurice Benedictine Monastery of Bakonybél which was refounded in 1998. Fidél Beély has kept a valuable
gardening diary since 1834, containing information about the activities of the monastery of the Baroque era,
about the contemporary pharmacy drugs, about the planting works in the greenhouse and the English garden.
According to our observations in May 2008 a ground-plan was prepared about the present garden. The 10
medicinal and aromatic herbs planted in the garden were the following: purple coneflower, savory, peppermint,
lemon balm, thyme, lovagé, lavender, marjoram, sage and oregano. For preparing various herbal products the
monastery uses 11 wild plants too, namely agrimony, common yarrow, rose hip, white wormwood, black elder,
oneseed hawthorn, European cornel, dandelion, small-leaved linden, stinging nettle and St. John’s Wort. Our
results introduce the activities with the medicinal plants in the garden ofthe St. Maurice Benedictine Monastery
of Bakonybél.
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MAGPRODUKCIOJANAK ES CSIRAZOKEPESSEGENEK
VIZSGALATA

CSERESNYES-BOZSING ERIKA
2060 Bicske, Jokai u. 7.; cseresnyes.erika@gmail.com

Elfogadva: 2010. okt6ber 15.

Kulcsszavak:rlsiraga/«i cicer,csapadékellatottsag, csirdzoképesség, keményhéjlisag, magtémeg, termésenkénti
magszam

hasonlitottuk 6ssze (de patakmenti magaskoroshdl és szaraz utszéli gyomtéarsulashol gydjtott termések
vizsgélataval. Utobbi él6helyrél a 2003-as évet kdvet6en a csapadékosabb 2004-es évben is tortént gydjtés,
amikor a vegetacios id6szak csapadékdsszege tobb mint duplajara emelkedett. A két év vegetéacios periédusaban
hull6 csapadékeloszlasok heterogenitdsat homogenitasvizsgélattal igazoltuk. A magprodukci6 tekintetében
vizsgaltuk a hiivelyenkénti magszdmot és az ezermagtdmeget.