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A valtozd csalad

Vélsagban van-e a csalad? Ahhoz, hogy erre a kérdésre valaszt tudjunk adni,
meg kell vizsgalnunk a tarsadalom ezen alapvet§ intézményének torténelmi ala-
kulésat, és nemzetkdzi dsszehasonlitasban kell elemezni valtozésait.

Régebben a parvalasztas, a hazassag a sziil6k és nagysziil6k dontésétdl fig-
gott, vagyis csaladi dontés volt. Nagy szerepet jatszottak benne a helyi szokasok,
valamint a tirsadalmi és felekezeti hovatartozas. Fiatalon hazasodtak és a lakos-
sag szinte 100%-ban hazassagot kotott még a 19. szdzad végén is. A hazassag
egy életre szolt. A sokgyermekes csalad volt a minta, és a csalad sokféle fe-
ladatot latott el: utédok létrehozasa, oktatas-nevelés, termelés, fogyasztas, szo-
cidlis és betegapolasi tevékenységek stb. (A csalad torténelmi valtozasairol lasd
Faragd Tamas cikkét, 7-12. old.)

A 20. szdzad folyamdan a parvalasztas egyre inkabb a hazasodok dontéséveé
valt, a varosokban él6k esetében jelentGsen csokkent a kordbbi helyi szokasok
és normék szerepe. Kevesebb gyermek sziletett, s az Uj csalddok igyekeznek
onallosodni a szul6ktdl. A kiscsaladok kialakulasaval kisebbé valt a rokoni kap-
csolatok jelent6sége. A csaladi funkciok kozil sok tarsadalmasodott (pl. terme-
Iés, oktatés, egészségugyi és szocidlis szolgaltatasok), de ugy tlnik, hogy ezek
kozul egyesek részben visszatérnek a csaladhoz (pl. vallalkozasokkal kapcsolatos
csaladi tevékenységek, a tllsdgosan koltségessé valo dregkori vagy betegapolas
sth.). (A héztartdsgazdasag valtozd funkcidit elemzi tanulmanyéban Spéder Zsolt,
53-58. old.) Szintén a 20. szdzad ,,eredménye”, hogy fokozatosan névekedett a
valasok szama; kés6bbre tolodott a hdzasodasi kor (bar a szdzad masodik felében
csokkend tendenciat mutat) és kisebb lett a hazasodasi (és az Ujrah&zasodési)
kedv. A magyar n6éknek csak 70-80%-a szandékozik meghézasodni. Ez a csok-
kenési tendencia Eszak-Eurépabdl ered, s egyes becslések szerint néhany észak-
és nyugat-eurdpai orszagban az ezredfordul6 tajékan a né6knek csupan 50-60%-a
akar majd hazassagot kotni. A férfiak esetében ezek az értékek altaldban 20-
25%-kal magasabbak. (A csalad funkcidvaltozadsainak nemzetkdzi értékelését
lasd Pongracz Tiborné tanulményaban, 13-18. old.)

E tendencidkkal parhuzamosan terjed6ben van a hazassagkotés nélkili egyiitt-
élés, az élettarsi kapcsolat, amelyre elsésorban az onalldsagra térekvé nék tar-
tanak igényt. Ez nagyobb rugalmasséagot és szabadsagot nyljt a benne él6knek.
A csalad funkcidzavarai is elésegitik az élettarsi kapcsolatok terjedését. E zava-
rok sok tényezlre vezethet6k vissza, ezek kozil a legfontosabbak: a n6k mun-
kéba allasa és ennek kdvetkezményei (iddmegosztas a munka és a csalad kozott,

3



a gyermekek nagyrészt hazon kivili nevelése stb.), a vallasi és a helyi normak
és értékek fellazuldsa. A funkciézavarok kozil kett6t emeliink ki: a szuletésszam
jelentds visszaesését és a valasok szamanak novekedését.

Magyarorszagon mar a két vilaghaboriu kozotti id6szakra elterjedt az Un. ,,egy-
kéz6” (egygyermekes) csalad, s csokkent a népes csalddok respektusa. A gyer-
mekszam csokkenéséhez hozzajarult az is, hogy - az utdbbi néhany évet kivéve
- az élettarsi kapcsolatok tobbségébdl nem sziletett gyerek. Az elmdlt néhany
évben azonban szamottevé novekedés tapasztalhatd e téren. Ez feltehetbleg az
értékek és normak atalakulasat is jelenti, s ha ez a tendencia folytatodik - ami
valoszindsithet6 -, akkor a csalad ezen legalapvetébb funkcidjanak jelentésege
csokkenni fog. A gyermekvallalasi kedv mérséklddése sok esetben a koriilmé-
nyekre vezethet§ vissza (pl. anyagi helyzet, az els6 gyermek kivéltotta ,,sokk™).
A felmérések ugyanis azt mutatjdk, hogy a fiatal hazasok tobb gyermeket ter-
veznek, mint amennyi végul is megsziiletik. Terjed6ben van ugyanakkor egy Uj
jelenség, amelyre a 80-as években figyeltek fel: a tudatos gyermektelenség,
amelynek okéat a kutatok elsésorban az individualizmusban, a tarsas kapcsola-
tokba vetett bizalom gyengulésében és a tarsadalmi fejl6déssel kapcsolatos bi-
zonytalansagérzésben vélték megtaldlni. A gyermekvallalasi kedv csdkkenése
tehat nemcsak anyagi tényez6kre vezethet6 vissza. Az emlitetteken kivil szere-
pet jatszik benne példaul a gyerekekkel kapcsolatos tarsadalmi kozfelfogas, az
hogy milyen szerepet szan az egyén a gyereknek a sajat életében, valamint
befolyasolja még az egyének érzelmi hozzaallasa és igy tovdbb. Ma Magyaror-
szagon csobkken a népesség és ezt tobbnyire az alacsony gyermeksziletési szam-
nak tudjak be, pedig legalabb ilyen sullyal esik latba a magas haldlozasi arany.
A hazai sziletési ardny ugyanis Eur6paban kozepes, mig a halalozasi arany
kiugréan magas.

A valléserkdlcs alapjan korédbban a h&zassag felbonthatatlan volt, annak csak
a haldl vetett véget. Az iddk soran kialakult azonban az az egyre terjed6 felfogas,
hogy a hézassag nem egy életre szdl. Valtoztak a ferfi (pl. férjek maradnak
otthon a gyerekkel, végzik a hazimunkat) és a néi (pl. munkaba allas, csaladfenn-
tartds) szerepek - az el6bbiek viszonylag sziik korben, az utobbiak sokkal szé-
lesebben -, s részben ennek eredményeképpen csokkent a tolerancia a parkap-
csolatokban. Ez oda vezetett, hogy jelent6sen megnétt a valasok szama, sok
esetben a konfliktusok feloldasa helyett a valast valasztjdk. Magyarorszag e téren
Eurdpa ,,éImez6nyébe” kerilt.

A csaldddal, a hazassaggal, a gyerekvallalassal kapcsolatos hozzaallast alap-
vetben két tényez6 befolyésolja: az értékek és normak vilaga, valamint az adott
idészakban és helyen meglévd korlilmények. (A kisgyermekes sziil6k csaladi
élettel kapcsolatos attit(idjeit lasd S. Molnar Edit tanulmanyaban, 59-64. old.)
Eurdpéban a 70-es évektdl megingott a joléti allam folyamatos fejlédésébe vetett
bizalom, s ez hatéssal volt az itt emlitett értékek és norméak alakuldséara, ame-
lyeket befolydsoltak a férfi-n&i szerepmddosulasok is. Egyre elfogadottabba valt
a hazassagkotés el6tti és a hazassagon kivili szexudlis kapcsolat, s enyhilt a
hazasok nem a hazastarsukkal folytatott kapcsolatanak megitélése. Ebben szere-
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pet jatszott a fogamzasgatlé tablettak széleskord elterjedése is. Az elmalt évti-
zedben altaldban er6s6dott a konzervativ felfogas; a hazassagi hlség értékerd-
sodését az AIDS-t61 vald félelem is befolyasolta. (Az értékek valtozasanak nem-
zetkdzi elemzését lasd Cseh-Szombathy LaszIl6 tanulmanyaban, 19-26. old.)

Az értékek és normak legtdbbje gyerekkorban alakul ki a szocializaci6 folya-
man. Ennek soran sajatitjak el a gyerekek a kilénb6zd (férfi-ndi, hazassagbeli
sth.) szerepeket, amelyek altaldban meghatarozélag hatnak életiik kés6bbi sza-
kaszaiban is. A szocializaciés folyamat nem egyiranyu, a gyermek - kiléndsen
nagyobb kordban - vissza is hat szileire, egyéb kornyezetére. A csaladi szocia-
lizdcié modszere és tartalma tarsadalmi rétegenként kiilénbézik, részben ezen
keresztil ,,0rokl6dik at” a tarsadalmi hovatartozas, a kialakult tarsadalmi struk-
tara. (A csaladi szocializaciérol lasd Somlai Péter cikkét, 33-37. old.)

Az igy kialakult értékek alapjan dontik el az emberek, hogy példaul miért
akarnak hézassagot kotni, milyen elvardsaik vannak ezzel kapcsolatban, vagy
mennyire fogadjak el a valast? Részben szintén ezen értékek alapjan dél el, hogy
milyen szerepe van a hazasodasi dontésekben a gyerek vallaldsanak és az anyagi
biztonsagérzetnek. llyen és ehhez hasonlé kérdésekre keresett valaszt a TARKI
(Tarsadalomkutatasi Informatikai Egyesiilés) altal 1994-ben végzett nemzetkozi
kutatds. Ennek néhéany eredményét kozli Téth Olga tanulmanya (27-32. old.).

Részben szintén a szocializ&ciora és a csalddban kdvetett mintdkra vezethet
vissza, hogy valaki milyen életmodot folytat, milyen életstilust kdvet, milyen
fogyasztasi igényei alakulnak ki. A csaladtagok iskolai végzettsége, foglal-
kozasa, jovedelme és fogyasztasa alapjan kulonbdz6 tipusokba sorolhatok az
egyes csaladok. Egy ilyen jellegli kutatasrol ad szamot Utasi Agnes tanulmanya
(45-52. old.).

A kutatadsok eredményei azt latszanak alatdmasztani, hogy a magyar lakossag
a hézassagnak és a csalddnak nagyobb jelentdséget tulajdonit, mint a legtébb
nyugat-eurdpai. Vagyis a magyar lakosok jelentés tobbsége szdmara a hazassag-
ban és csaladban élés jelenti a természetes életformat. A hézassadg népszerlisége
gazdasagi ésszer(iséghdl is fakad. Az alacsony munkabérek kétkeres6s haztartast
tettek szilkségessé. A szocialista rendszer tarsadalmi juttatasai a hazassagban
él6ket el6nyben részesitették, féleg a lakdshoz jutds tekintetében. A kés6i Ka-
dar-korszakban elterjed6 masodik gazdasag a csaladot részben ismét munkaszer-
vezetté tette. A jelenlegi véllalkozasok nagy tobbsége csaladi kisvallalkozas,
amelyben a hazastarsak gazdasagi kooperacidja elengedhetetlen. A hazastarsak
egyenrangu gazdasagi szerepl6vé valasa egyidejiileg erdsiti a hdzassagot, s no-
veli konfliktusforrasait. Az atalakulé norma- és értékrendszer kdvetkezménye-
ként a hazassaghoz ragaszkodas mellett az emberek ugyanakkor kidbrandultsagot
is éreznek a hazassag és a csalad intézményével kapcsolatban, s val6szind, hogy
szamos hdazastarsi és csaladi konfliktus e kett6sségre vezethet6 vissza. (Buda
Béla a csaladi konfliktusok kezelését célzo csalddterapia fontosabb iranyzatait
ismerteti, 39-44. old.)

A felmérések azt mutatjdk, hogy a lakossag nagyobb hanyada nem tekinti
valsagban lév6nek a csalad és a hazassag intézményét, annak ellenére, hogy
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tapasztalja, atéli az ezzel kapcsolatos konfliktusokat és miikddészavarokat. Ki-
sérletek folynak a hazassdg intézményének ,megujitasara” is, példaul az un.
nyitott hazassdg forméajaban. Egy egyre novekvd kisebbség ugyanakkor nem
fogadja el a hagyomanyos hazastarsi és csaladi kereteket, Ujakkal kisérletezik
(pl. élettéarsi kapcsolatok, kommundk), s csak az id6 donti majd el, hogy ezek
kozll lesz-e és ha igen, melyik lesz olyan, amelyik tartésan fog a csalad és a
h&zassag alternativajaként funkcionalni.

Enyedi Gydrgy - Tamasi Péter



Hazassag, csalad, haztartas és rokonsag
a 18- 20. szazadban

Faragd Tamés

A torténeti szociologus nincs irigylésre méltdé helyzetben, amikor kutatasainak
nekikezd. Nem tud megfigyelni, nem tud interjukat késziteni vagy kérd6iveket
kitoltetni; kénytelen megalkudni a levéltarakban fennmaradt forrdsok nem min-
den esetben széles kord lehet6ségeivel. A levéltarakban 6rzott régi iratokbdl
meglehet6sen nehéz megismerni az egykori tarsadalmi normakat, véleményeket,
attitGidoket, konfliktusokat, killéndsen a népesség tobbségét kitevé also rétegekre
vonatkozoan.

irasom kiindul6é pontja a 18. szdzad. Ez részben a forrdsok szilte kényszer:
ettdl kezdve allnak tdmegesen rendelkezéslinkre azok az anyakdnyvekb6l, ne-
pességosszeirasokbol szdrmazd adatok, amelyekb6l témankkal kapcsolatban
nagy mennyiség(, részletes, megbizhaté informécidkhoz juthatunk. Mésrészt ez
az az id6szak, amikor a modern magyarorszagi tarsadalom a vandormozgalmak
soran az etnikai, felekezeti és kulturdlis sokszinlségével kialakult. Ily mddon
Magyarorszag a 18. szazadtol kezdve szinte kelet-eurépai ,,0lvasztotégely”: kul-
tarék, etnikumok, felekezetek talalkozasanak és diffuzidjanak szinhelye lett. Ek-
kor Utkozott itt 6ssze, majd olvadt egymasba a kelet- és a nyugat-eurdpai feu-
dalizmus, illetve a hagyomanyos és a polgari értékrend. A fentiekb8l kovetkezik,
hogy a magyar(orszagi) tarsadalom a 18-19. szdzad folyaman szdmos értelem-
ben tobbrétegl. A kés6é feudalizmusra jellemzé tarsadalmi statusbeli-foglalkoza-
si-vagyoni kategdridknak megfelel6en, killénb6z6 szokasok-értékrendek-kultd-
rék is hosszabb ideig éltek egyméas mellett. Ezzel egyiitt, a kdlcsonds diffuzid
eredményeképpen a 19. szazad végétdl érezhetéen megindult a homogenizalodas
(maig sem teljesen befejez6do6tt) folyamata is.

Hazassagkotés tegnap és ma

A hézassagkotés a 18-19. szdzad hagyomanyos vilagaban sokkal inkabb cso-
portddntés volt, mint egyéni elhatarozas. A néprajzi irodalom részletesen ismer-
teti azokat a szempontokat, amelyek alapjan a parvalasztas a sziil6k, a rokonsag,
illetve az erre ,,szakosodott” kozvetit§ személyek révén megtortént. E folyamat-
ban a hazassagot kot6k szandékai, érzései nem az els6 helyen szerepeltek. Az
iparositas el6tti korszak hazassadgkotései meglehetésen szigortan kovették a tar-
sadalmi és foglalkozasi csoport, a felekezet, illetve a helyi tdrsadalom normait.
A héazassagok erfsen szerzddésszeriiek voltak (bar nem kell feltétlendl irdsos
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formara gondolni). Nemcsak a partner személyének, hanem az idépontnak is
meg kellett felelnie a szok&soknak (a hdzassagkot6k életkora, az eskivé és a
lakodalom napja, évszaka sth.). A felek ezenkivil hatérozottan torekedtek a gaz-
dasdgi, tarsadalmi, kulturalis megfelelésre. Viszonylag kicsi, foldrajzilag és tar-
sadalmilag meghatarozott (és egydttal z&rt, endogdm) hazasodasi korok alakultak
ki, amelyek létezése mar a kdzépkortdl kezdve kimutathat6. Az elsdé hazassag-
kotés fiatalon tortént: a 18. szdzad végén a férfiak atlagosan 22 évesen, a nék
valamivel hamarabb, 20 éves koruk korul hazasodtak (lasd a 65. oldalon 1évd
tablazatot). Néhol, els6sorban Dél-Magyarorszagon lényegesen korabbi hazaso-
dasi gyakorlattal is talalkozhatunk. Eskivé utan a fiatalok nagyobb része nem
onéallosult, hanem az ifju férj szileinek a haztartasdban maradt, nem ritkan egy-
két évtizedig, esetleg az apa vagy apds halélaig (ez az un. patrilokélis lakéhely-
vélasztas). A hazasodas majdnem teljes kor(i, gyakorlatilag csak azok maradtak
ki bel6le, akik erre valamilyen fizikai-bioldgiai ok miatt nem voltak alkalmasak.
A hézas éllapot egy életre sz6lt; még a 19. szazad utols6 harmadaban is az esetek
99%-aban csak a halal vetett véget az 6sszeesketett emberparok kozos életének.

A 20. szézad kozepére a hazassagkotési dontés individualizalédott és nagy-
részt kikerilt az ,,6regek” hataskore aldl. A rokoni vélemények, csakigy mint
a korabbi endogamia szabélyai elveszitették erejiket. Nagyrészt egyéni mérle-
gelés targyava valt, hogy valaki kulturalisan, tarsadalmilag eltérd vagy azonos
rétegben keresi és talalja-e meg héazastarsat. Az Uj hazasok tulnyomo tébbsege
igyekszik egyduttal sajat haztartast létrehozni (még abban az esetben is, ha sajat
lakas hijan atmenetileg valamelyik sz(lénél huzédnak meg). Az 6nallobb hazas-
sagkotés egyuttal az eskiivé idébeli eltolodasat is jelenti. A 20. szazad kdzepén
az els6 hazassagot kotd férfiak életkora atlagosan korilbelul hdrom, a néké pedig
két évvel haladja meg a 18. szazad végit. Ugy is mondhatjuk, hogy a falusi
(vidéki) hazassagkotés az életkorok tekintetében kozelit a varosi modellhez, ahol
a hazassagkotésre mar a 18. szazadban is korulbelll két évvel kés6bb kerllt sor
mind a férfiak, mind a n6k esetében. A hazassagkotés aktusa szekularizalddik:
nem veszik tobbé figyelembe azokat az egyhazi tilalmakat, amelyek korabban
az év bizonyos szakaszaiban, illetve az istentisztelet szamara fenntartott hétvégén
tartand6 eskivékre és lakodalmakra vonatkoztak. A polgéri hdzassag elterjedése
a felbonthatatlansag tilalmat szintén elsopri. igy ma mér a hazassagok egyhar-
madat nem a halal, hanem a birdsag szlinteti meg (és ez a trend alighanem még
novekszik).

Kérdés, hogy van-e éles hatar a két korszak kozott. Az atlagos hazassagkotési
kor ndvekedése a két vilaghdbori kozott allt meg, a valasok novekedése a sza-
zadforduldn indult és az 1980-as évek kozepéig tartott. A szekularizdlodas, a
hézasséagi szezonalitas valtozasanak kezdete Budapesten a szazadfordul6hoz, vi-
déken azonban inkabb az 1950-es évekhez kothet. Az etnikai-felekezeti cso-
portok egymas iranti nyitasa, a hazassagkotések tarsadalmi és kulturalis értelem-
ben vett exogamma véalasa még ennél is kés6bb kezd6dott és még ma sem
fejez6dott be teljesen. A régi falusi parvalasztasi és hazasodasi modell megren-
dilése, majd atalakuldsa a hagyomanyos paraszti 1ét felszamolasahoz, vagyis az
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1950-1960-as évekhez kothet6, bar tudjuk, hogy er6zidja mar kordbban, a sz4-
zadforduldn megindult, az iparosodas, a varosba vandorlas kezdetével. Vagyis
val6jdban nem beszélhetiink korszakhatarrdl, hanem sokkal inkabb egy olyan
atalakulasi folyamatrol, amely a nagyvarosokban és az urbanus rétegekben a 19.
szazad utolsé harmadaban indult és a két vilaghdboru kozott kezdett megalla-
podni. A falvakban viszont a valtoz&sok ink&bb az I. vilaghaboru utan kezdddtek
és csak az 1960-1970-es években lett mas a vilag.

A csaladd két évszazada

A kiindul&snak tekintett 18-19. szdzadban az emberek életére a szdrmazasi csa-
lad legaldbb olyan mértékben gyakorolt hatast, mint sajat csaladjuk. Ez ut6bbi
mérete a ma megszokottnal Iényegesen nagyobb volt. A nagy halandésag elle-
nére az igen magas termékenység miatt atlagosan kdézel harom gyermek volt
egy-egy csaladban. igy az atlagos csaladnagysag négy és ot f6 kdzott mozgott.
Az emberi életnek azonban ekkor még nem a csalad volt az egyetlen fontos
els6dleges csoportja. A korszakra jellemz6, hogy a csaldd, a héztartas és a ,,csa-
ladi” gazdasag még kulon egysegekként léteztek. Eltér6 szerkezettel, eltér§ fel-
adatokkal, eltéré fejlédesi, illetve életciklusokkal rendelkeztek. A csalad elséd-
leges feladata a prokreacid, azaz a csoport ,Ujratermelése”. Az élet tényleges
tarsadalmi kereteit viszont az ennél b6vebb, rokonokat, esetenként szolgakat is
magaban foglal6 egyiitt él6 csoport, a haztartas jelentette. A pusztan prokreéacios
csaladok fennmaradasa a magas haladlozas miatt révidebb ideig tartott, esetlege-
sebb volt. Hosszi tdvon a szarmazasi csaladok fennmaradésa a mainél sokkal
stabilabbnak tlinik. Egyrészt a tobb utddot eredményezd magasabb termékeny-
ség, masrészt a ,familia” fennmaradasara iranyuld tudatos térekvés miatt.

A 20. szazadi modellben a szd&rmazési csaldd szerepe er6teljesen csokken, a
familia neve, fennmaradasa az utédok szdmara mar nem annyira lényeges. A
csalad stabuitasa, révid tavi életciklusanak hossza azonban nem noévekszik, mi-
vel a valas gyakrabban és gyorsabban sziinteti meg a csalddok jelent6s hanyadat.
A csaladok nagysaga szintén csokken: a gyermekszam rohamos esése miatt mai
atlaga nem éri el a harom f6t sem. A csalad és a haztartds fogalma fokozatosan
0sszemosodik és ma mar a kettd inkdbb csak az elemzések szintjén kilonbozik
egymastal.

Ha a két korszak jellemz6 csaladmodelljeit szeretnénk elhatarolni, joval tobb
problémaval &llunk szemben, mint a h&zassagkotések esetében. A mai tapasz-
talatokbdl kiindulé kutatok (akar néprajzosok, akéar szociologusok) nem minden
esetben érzékelik vildgosan azt, hogy a csaldd és a héztartas jelentéstartalma a
korébbi idészakokban mas volt. Nem mindig kiloénbdztetik meg vildgosan a
szarmazasi és a prokreéacios csaladokat sem. Leginkabb talan az a baj, hogy a
csalad hosszU tavi vizsgalata sok esetben lesz(kil a termékenység alakulasara,
tovabba nem tud(ott) teljesen fliggetlen maradni a nem szakmai vélemények
hat&satdl sem (pl. az ,,egyke vitdk”). Tény, hogy igazan vildgos adatsorunk csak
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a termékenység alakulasardl van. Ennek csdkkenése, eltekintve most a szorva-
nyos 18. szdzadi kezdetektél, lényegében a 19. szdzad utolsé harmadatol fogva
egészen az 1960-as évekig tartott. Elesen elhatarolhatd korszak nincs, raadasul
a termékenységcsokkenés regiondalisan er6s eltéréseket mutat.

Nagycsalad, haztartas és kisgazdasag

A hagyomanyos kutatds - els@sorban a néprajzkutatok id6sebb generacidéja —
még a tiznél is tobb emberbdl allé ,,nagycsaladban” gondolkodik. (Az olvasdnak
néha az lehet a benyomasa, hogy a szerzdk egy része nemes versenyben all
egymassal: ki talalt tobb f6bdl allé ,,nagycsaladot”.) Az 1970-es évek Ota, a
kilfoldi példdk nyoman Magyarorszagon is fellendilt csalad- és haztartastorté-
neti kutatdsok szerint azonban a helyzet ennél sokkal arnyaltabb. Az eddigi eset-
tanulmanyok csak viszonylag ritkan jelzik bonyolultabb Osszetételli haztartasok
el6forduldsat egy-egy kdzosségben. A fenti eredmények azt sejtetik, hogy nem
tobb csalad egyuttélése volt a dominans a hagyomanyos magyar tarsadalomban.
Réadasul a torténeti Magyarorszagon a Balkanrol és a Nyugat-Europabdl (féként
Németorszagbol) behozott egyuttélési mintdk keveredtek a 18. szdzad folyamén
a mar régota itt é16 magyar és szlovak népesség sajatos haztartastipusaival.
Ugyancsak jelent6sek voltak a kiildnbségek a mas-mas gazdasagi alapokkal bird,
eltér6 életmddot folytatd birtokos parasztok, zsellérek, kézmdivesek, illetve a
kozép- és nagybirtokos nemesi elit familiai, szokésai és egyittélési gyakorlatai
kozott. A haztartds mint csoport szdmottevéen kulonb6zott a megélhetésének
alapjat jelentd gazdasagtdl, illetve mihelytdl. A vagyontalanok haztartasai a mai
id6szakhoz hasonldan csak fogyasztasi egységek voltak. Megélhetésiiket vala-
mely méas haztartas altal ,,lizemeltetett” keretben szerezték meg. Ezzel szemben
a birtokos parasztsdg gazdasagai tdlterjedtek a haztartas hatarain: rendszeresen
foglalkoztattak bejard zselléreket, munkacsucsok idején pedig alkalmi munkéso-
kat. A haztartason belll €l6 egyének ,tipusvalasztéka”, illetve az egyének élet-
ciklusa a 18-19. szazad folyaman szinte etnikumt6l, tarsadalmi rétegt6l fligget-
lenlil gazdagabb és bonyolultabb volt, mint a 20. szazadban. Olyan szakaszok
is talalhatok benne, amelyek ma mér nincsenek, vagy nem altalanosak (pl. szol-
gaként, rokonként élés). A férfiak egy része 200 évvel ezel6tt hosszabb ideig
maradt gyermek-statusban - gyakorlatilag egészen addig, amig hazassagot nem
kotott - és onnan sem biztos, hogy azonnal az ,,6nallé haztartasf6” pozicidjaba
tudott atlépni. Néha egy-két évtizedet is rokonkeént atyja vagy batyja haztartasa-
ban toltott. A tobbség harmincas éveiben, de voltak, akik csak 40 éves koruk
utan lettek 6nalldak. A ndk életdtja hasonld volt, bar voltak eltérések is: a ko-
rabbi hdzassagkotés miatt rovidebb volt a ,,gyermekszakasz”, viszont életiik utol-
SO évtizedeit gyakran ismét ,rokonként” toltotték. A megdzvegyilt asszony gya-
korta elveszitette haztartasa vezetését: e patriarchalis vilagban kénytelen volt azt
feln6tt fianak, esetleg egy masik idsebb férfirokonnak atengedni. Ujrahazaso-
dasat a helyi tarsadalom nem minden esetben batoritotta.
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Huszadik szdzadi adataink szerint a haztartasok szerkezetében is latvanyos a
valtozas. A szolgéak és rokonok aranya, valamint a csaladok nagysaga radikalisan
csOkkent. Mindez az atlagos haztartdsnagysag radikalis csokkenését és szerke-
zeti-Osszetételbeli leegyszer(isodését hozta magéaval. A héaztartasmodellek koréb-
bi sokszinlisége fokozatosan elszegényesedik: ha egyszeriibb a szerkezet, nem
él egyutt tobb csalad, igy nem sok valtozat lehetséges. Ennek eredményeképpen
a csaldd és a haztartds egyre inkdbb dsszemosodik. Az egyszerlisédés azonban
nem erdsiti a stabilitast, s6t éppen ellenkez6 hatast gyakorol. Az Osszetartas
meggyengll, a csoport elveszti funkcioi egy részét, melyet részben tarsadalmi
intézmények vesznek t. Elsésorban az oktatés-nevelés kerul ki a héztartas kere-
téb6l. Gazdasdagi, szocialis, egészségugyi, betegapolasi funkciok valnak le a haz-
tartasrol. A gazdasag és a haztartas egyre jobban elszakad egymastél. Ez a ten-
dencia az arutermelést is folytatd, haztajit lizemeltetd falusi népesség korében,
illetve az 1980-as évek végéig fokozatosan csokkend szamu kiskereskeddk és
kisiparosok esetében nem érvényesil kdvetkezetesen.

Az 1960 el6tti id6szakra vonatkozoan nincs megfelelé haztartasstatisztika, igy
a - reprezentativnak nem nevezhet6 - 18. szazadi esettanulmanyok és az 1960-as
évek kozotti trendre vonatkozoan inkdbb csak feltevéseink lehetnek. Az 1949.
évi népszamlalés alapjan becsilhet§ orszagos haztartasszerkezetek erés hasonlo-
sagot mutatnak a fent emlitett esettanulmanyokban talalhatokkal. Arra kell tehat
gondolnunk, hogy e téren sem szamolhatunk éles hatarokkal a 20. szézad folya-
méan. A lakok/lakasok aranyszamanak alakulasa, valamint a néprajzi kutatasok
tandsaga szerint a ,,hagyomanyos vilag” haztartdsai a szazadfordulotél kezdve
mindenképpen valtozasokra kényszeriiltek. Az iparosodas-varosiasodas-kivan-
dorlads, majd az I. vilaghdbori és az azt kdvet6 népességmozgasok traumaja az
egylttélés, a csaladon bellli rend és hatalom viszonyrendszerét megtépazta és
fokozatosan felgyorsitotta a ,,modern” kiscsaladok terjedésének folyamatat.

A rokonsag szerepe és funkcidvaltasai

A hagyomanyos tarsadalmakban nagy volt a rokonsag szerepe, s gazdagabb volt
a szamon tartott rokonsagi kor. A rokonok egy része néha atmenetileg, néha
huzamosabb ideig kdz6s haztartasban, vagy legalabbis egymés szomszédsagaban
élt. Igen alacsony azoknak a szama és ardnya, akik egy-egy falun belil nem
rendelkeztek valamilyen rokoni kapcsolattal. A helyi k6zdsségek is tulajdonkép-
pen néhany nagy ,rokoni haléra” éplltek. Feltételezhet6, hogy a hagyomanyos
tarsadalmakban a rokoni kapcsolattartas, a rokonsag szerepe az egyének életében
sokkal nagyobb és fontosabb volt a manapsag tapasztaltnal.

Az utolso évszazad e téren is jelent6s valtozasokat eredményezett. Az egyiitt
€16 rokonok aranya a népesség korabbi 20-30%-ardl fokozatosan 10% ala csok-
kent. A kimutathatd rokonsagon bellll a kapcsolattartas nagyrészt a szarmazasi
csaladra, els6sorban a szil6kre és néhany mas, foldrajzilag elérhetd kdzelségben
él6 rokonra szdkult.
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Visszaszorult a rokonsagi halok szerepe a helyi kdzosségekben is. Csokkent
a rokonként élés szerepe a fiatalok, a fiatal feln6ttek kozott, mig n6tt az id6sek
korében. A vagyontalan id8s emberek manapsdg sokkal inkdbb raszorulnak ro-
konaik tdmogatasara akar onallésaguk feladasa aran is, mint ahogyan arra ko-
rabban, a hagyomanyos vilag parasztgazdai rakényszeriltek. Ebbe a kényszer-
helyzetbe azel6tt inkabb csak a nék keriltek, ma azonban mar a férfiak is. igy
az utébbi évtizedekben csokkent a nemek kozotti killénbség ebben a tekintetben is.

Ervként hasznalt adataink val6jaban egyetlen falu (F4jsz), egyetlen kdzésség
egyetlen id6szakara vonatkoznak. Nagyobb mértékdi, szélesebb érvényre igényt
tartd torténeti rokonsagkutatasrol azonban nincs tudomasunk. Az 1945 utéan el-
hallgattatott genealdégia még nem igazan talalt magara, s a kulturélis antropolé-
gia is egyel6re bnmaga megszervezésevel kénytelen foglalkozni. igy a hattérin-
formécidk hianya miatt a fenti érvelés még tovabbi kutatdsokat és bizonyitast
igényel.
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Valtozasok a magyar csaladban

Pongréacz Tiborné

A tanulméany azt kivanja bemutatni, hogy a magyar csaladokban lezajlott folya-
matok, valtozasok mennyiben azonosak a fejlett orszagokban végbementekkel,
illetve mennyire specifikusak, hogyan fliggnek 6ssze az elmult évtizedek csalad-
politikai gyakorlataval.

A hézassagkotési kedv valtozésa

Magyarorszag tobb mint szaz éven at a magas hazasodasi gyakorisagl orszagok
kozé tartozott. A férfiak tulnyomd tobbsége, a nék 90-100%-a legaldbb egyszer
héazassagra lépett. A hazassagkotések csokkenése mintegy 15-20 éve kezd&dott
Magyarorszagon, s ma mar csak a n6k 70-80%-a kot hazassagot. Ezzel hazank
eurdpai viszonylatban a magas hazasodasu orszagok csoportjabol a kbzepes ha-
zasodasi készsegl orszagok csoportjiba kerdlt.

A hdézasodasi keszség hazai csokkenése részét képezi egy altalanos nemzet-
kozi tendencianak, amely Nyugat- és Eszak-Eurdpaban mar joval kordbban meg-
kezd6dott. A hazasodasi viszonyok valtozdsa a 60-as években Svédorszagban
kezd6dott, majd a 70-es években atterjedt Nyugat-Eurdpa legtdbb orszagara. El-
s6kent Angliat, Hollandiat és Franciaorszagot érintette. Az észak-eurdpai orsza-
gok egy részében a hazasodasi korba 1ép6 n6knek varhatéan csak 50-60%-a fog
héazassagot kotni az ezredforduld kornyékén. Ez a hazasodasi magatartas forra-
dalmi valtozasat, a hazassdg hagyomanyos szerepének, jelent6ségének erdteljes
visszaszorulasat jelzi. Az eurdpai adatok elemzése arra utal, hogy a hazassag-
kotések hazankban tapasztalt visszaesése nem magyarazhaté az elmdlt negyven
év szocialista ideoldgiajan alapuld tarsadalmi-gazdasagi valtozasokkal. A volt
szocialista orszagok tulnyomo tobbségében ugyanis nem kovetkezett be a ma-
gyarorszagihoz hasonl6 csokkenés, és Eurdpaban - Goérégorszag mellett - éppen
ezek az orszagok (Bulgaria, Csehszlovékia, Lengyelorszdg, Roménia, Szovjet-
unid) képezik azt a csoportot, amelyre még mindig a magas hézasodasi készség
jellemzd. Ezekben az orszdgokban a nék minimum 90%-a legalabb egyszer ha-
zassagra lép.

A hazassagkotések gyakorisdga nemcsak az elsé hazassagkotések esetében, de
az Ozvegyllést, vagy valast kdveté an. Ujrahazasodasok esetében is csokkenést
mutat. Magyarorszagon, elsésorban a magas halalozasok miatt, az Ujrahdzasodas
tradicionalisan elfogadott intézmény volt. A Il. vildgh&borut kévetéen az dzve-
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gyek Ujrahazasodasa jelentésen visszaszorult, de mind abszoldt, mind relativ érte-
lemben megemelkedett a valas utan hazassdgot kot6k aranya. Egészen a 70-es
évek kozepéig-végeéig az Ujrahdzasodas rendkivil népszer(i volt az elvaltak ko-
rében. A férfiak haromnegyede, a nék kétharmada lépett Ujbdl hazassagra. A
80-as években radikalis valtozas kovetkezett be (els6sorban a férfiak korében),
s napjainkban az elvaltaknak kevesebb mint a fele vallalkozik Ujabb hazassagra,
és ez a tendencia csokkend. A hazassagra nem lép6 személyek a hazassagkotés
helyett vagy az egyedillétet, vagy a parkapcsolatnak egy lazabb, nem legalizalt
formdjat, az élettarsi kapcsolatot valasztjak.

A nem legalizalt parkapcsolatok népszer(ibbé valasa az 1960-as évek masodik
felében az észak-eurdpai orszagokban kezdddott. Az 1970-es évek végére mint
a hazassag kotottségeitdl mentes, Gjfajta életstilus, mar Nyugat-Eurdpa szamos
orszagéban tért hoditott. Elterjedésében és tarsadalmi elfogadéasaban kétségkivil
szerepet jatszik a posztmodem ideoldgia egyéni és tarsadalmi értékrendeket be-
folyasold hatésa is. A posztmodern ideol6gia az ember érzelmeinek, vagyainak,
céljainak szabadsagat hirdeti, és elutasitja az egyén pillanatnyi 6nmegvalositasa-
nak kotottségek, igéretek altali korlatozasat. A fenti gondolatmenet logikus ko-
vetkezménye a hagyomanyos csalad intézményének elutasitasa, és egy olyan
parkapcsolati forma el6nyben részesitése, amely barmikor, kiléndsebb jogi ko-
vetkezmények és nehézségek nélkil megsziintethet6. A hagyomanyos ,,polgari”
csalad elleni tiltakozas kifejez6déseként megjelend (j egyuttélési forma napja-
inkban Eurdpa-szerte mér Ggy elterjedt, hogy nem lehet egyértelmiien megalla-
pitani: az egydtt él6k milyen ardnyban azonosulnak az ideoldgiaval, vagy csak
egyszerlen kovetik a divatot.

A csaladok muiukodészavarai .

A hézassagok instabilak, gyakran valassal végzddnek. Ezek gyakorisagéat tekint-
ve Eurdpaban, illetve hazankban a folyamatok irdnya, jellege ellentétes képet
mutat. Mig a 60-as években a nyugat-eurdpai orszdgok tobbségében a hdzassa-
goknak legfeljebb 8—10%-a végzOdott valassal, napjainkra ez az arany egyes
orszagokban a 40%-ot is meghaladja. Az eurdpai valasi statisztikat hisz évvel
ezel6tt (a Szovjetunidval egyiitt) Magyarorszag vezette. A 70-es évek Ota viszont
Nyugat-Eurdépa szamos orszdgaban ugrasszerlien megnétt a valasok szdma. Bar
a vélasok gyakorisaga hazénkban is bizonyos emelkedést mutatott, de a nove-
kedés Uteme olyan mértékben maradt el az eurdpai orszagok éatlagatol, hogy
Magyarorszag Eurdpan beliil a magas gyakorisagu csoportbdl a kdzepes gyako-
risagu orszagok kozé kertiilt.

Az utébbi években tapasztalhaté viszonylagos javulas ellenére Magyarorsza-
got az elmdlt negyven évben a valasok igen magas szdma jellemezte. Ebben
kétségkivul szerepet jatszott a Il. vilagh&borat kovetd évtizedek tarsadalmi-gaz-
dasagi rendszere. 1952-ben hatdlyba lépett az eurdpai viszonylatban rendkivil
liberdlis bontdjog. E jogi szabalyozas, mely kétségkivil a marxista eszmék meg-
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val6sulasat is szolgalta (lasd Engels: A csalad, a magantulajdon és az allam
eredete ciml munkajaban megfogalmazott nézeteket), mégis csak a feltételeit
teremtette meg a konfliktusfeloldas e radikalis forméjanak. E feltételeket kihasz-
nalva azonban, a valas rovid idd alatt a hazassag befejezésének szokasos, elfo-
gadott mddjava valt, ami jelents valtozas volt a haborlu elétti kdzfelfogashoz
képest.

A héazassagok instabilitasat elémozditd tarsadalmi folyamatok kozil a legfon-
tosabbakat csupéan felsorolasszerlien és mélyebb elemzés nélkil adom meg az
aldbbiakban. Els6 helyen emlitendd a nék tomeges munkéaba allitdsa, melynek
oka nemcsak az ipar részére olcsé és tdmeges munkaer§ biztositasa volt, de
ugyanilyen fontos volt a hagyomanyos értékeket hordoz6 csalad gyengitésének
szempontja is.

A kisgyermekes anyak nyolcdras munkajat az allam a gyermekek igen korai
kozosségbe vitelével, a gyermeknevelés aléli mentesitéssel igyekezett ,,kompen-
zalni”. A tradiciondlis csaladi milié hianya kovetkeztében egy olyan generécié
noétt fel, amely Iényegében soha nem latta a harmonikus csalddi mintat, és igy
nem szerezhetett gyakorlatot a csaladi élet mindennapi nehézségeinek, esetleges
konfliktusainak kezelésében sem.

Az erbltetett, nem szerves fejlédési folyamat altal kivaltott tarsadalmi mobi-
litds azon része, amely a sziikséges iskolazottsagi, kulturalis ismeretek nélkal
emelt &t embereket egyik tarsadalmi rétegb6l a masikba vagy harmadikba, gyak-
ran feldolgozhatatlan konfliktusokat teremtett mind a mobilizalddé személy,
mind hazastérsa, csaladja szdmara. A regionalis mobilitas, ami elsésorban urba-
nizaciot jelentett, szintén befolyasolta a hdzassagokkal kapcsolatos hagyomanyos
értékrendet, egyfel6l a valast liberalisabban megitélé varosi minta atvételével,
masfel6l a falusi k6zosségek magatartast szabalyozo, ellen6rz6 szerepének meg-
sz(inésével. Ehhez jarult a kisparaszti gazdasagok szétverése miatt foldjérdl el-
uldozott falusi munkaer6 ingaztatasa az épilé szocialista varosokba és a szocia-
lista iparba. Ez a csaladi, haztartasi kapcsolatok fellazulasat, ellehetetlenilését
eredményezte, s egyltt jart a sok esetben mar csak papiron létez6 hazassagok
tényleges bir6sagi felbontasaval.

Mindezek mellett negativan hatott a hdzassagok stabilitasara a vallas befolya-
solo szerepének a visszaszoritasa. A hazassagnak szentségként, felbonthatatlan
kotelékként torténd felfogasa helyébe a szocialista erkdlcs értékrendszere lépett,
amely a hdzassag intézményét olyan kapcsolatként értelmezte, amely jogi aktus-
sal megszintethetd. A tradicionlis, vallasos értékrend alapjan &ll6 héazassag, a
csaladi stabilitds mindenaron torténd meg6rzésének igénye kispolgari attitlidnek,
csokkent érték(i magatartasnak mindsult. A csaladi konfliktusok megoldaséra a
hazasfelek, els6sorban az emancipacios ideologiat kdveté nék, egyre gyakrabban
éltek a valokereset beaddsdval akkor is, amikor ez a 1épés nem allt 6sszhangban
a konfliktus sulyaval.

A héazastarsak gyakran gyermekeik érdekeire sincsenek tekintettel. A valasok
szama a kisgyermeket, gyermekeket nevel6 csaladok esetében emelkedett legin-
kabb. A gyermekes sziil6k vélasa a kovetkez6 nemzedék hazassagkotéseinek
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stabilitasat is befolyasolhatja: a csaladi szocializacié hatasaként a kisebb konf-
liktusok valas atjan torténd feloldasa a sziil6i minta kovetése révén elfogadott,
természetes, moralis aggalyokat nem hordoz6 magatartassa valik. Ez hozzaja-
rulhat egy 6nmagét er6sité folyamat kialakulasahoz, egy egoista, individualista
értékrend elterjedéséhez és altalanossa valasahoz.

A csaladok miikddészavaranak tovabbi jelz6je a szlletési ardnyszam olyan
mérvil visszaesése, amely mar nem elégséges a tarsadalom reprodukciéjahoz.

A termékenység, a gyermekvallalasi kedv csokkenése Eurdpa egészére jellem-
z6. Am mig az eurGpai orszagok tobbségében a haborl utan jelentSs sziiletési
tobblet, Gn. ,baby boom” alakult ki, és a visszaesés els6 jelei csak a 70-es
években mutatkoztak, addig hazankban e negativ helyzet kordbban jott létre. A
szuletési aranyszam csokkenése Magyarorszagon mar a szdzad elején megkez-
dédott, majd a Il. vilagh&boru utdn a folyamat felgyorsult. A szocidlis beruha-
zasok és az egészségvédelem elhanyagolasa, a kovetett lakaspolitika, a csaladok
instabilitdsat el6idézé tarsadalmi-gazdasagi véltozasok mind hozzgjarultak a
gyermekvallalasi kedv visszaeséséhez.

A hagyomanyosan magasabb termékenység( eltartott ndéi rétegek munkaba
allitasa 6nmagaban termékenységcsokkenést eredményezett. Az emancipacios
ideoldgia propagalasa a ,,csak” csaladanyai feladatokat vallalé néket masodrend(i
allampolgarokka degradalta, mikdzben az 6nmegvalositast, az egyéni képességek
kibontakoztatasat a n6i munkavallalashoz kototte. Meg kell jegyezni, hogy a
negyven évig tartd ideoldgiai nyomas ellenére az emberek tdlnyomé tébbsége
nem azonosult a nék reprodukciés funkcidit hattérbe szoritd, degradalé véle-
ménnyel. A 70-es évek 6ta folyd demogréfiai, szocioldgiai kutatdsok eredményei
azt mutatjak, hogy tobbségikben mind a férfiak, mind az érintett nék fontosabb-
nak tartjdk a hagyomanyos csaladi, anyai szerepet és a kisgyermekes anyék
munkavallalasat inkabb csak kényszermegoldasnak tekintik. Ez Ugy is megfo-
galmazhato, hogy az egyenjogUsag eszménye az anyai hivatas és a munkavalla-
las kdzotti szabad valasztas lehet6ségét is jelenti. Vagyis az emancipacid érvény-
re jutdsat éppen az korlatozza, hogy a munkavallalds a n6k szdmara nem va-
lasztott alternativa, hanem gazdasagi kényszer(iség.

Az atlagos gyermekszam hazai csokkenésének van olyan tényez6je is, amely
az elmult rendszerre vezethet6 vissza. llyen a hagyomanyosan magas termékeny-
ségl mezOgazdasadgi népesség urbanizaldsa, és a kisparaszti gazdasagok felsza-
moléasa, amely a gyermek gazdasagi, munkaer6-funkciojat sziintette meg.

Eurdpa szdmos orszagaban, elsésorban a skandinav orszagokban, nincs sza-
mottevd kildnbség az élettarsi kapcsolatok és a hazassagok termékenysége ko-
z06tt. Hazankban az élettarsi kapcsolatok tilnyomd tébbségébdl nem szarmazik
gyermek. A kozvélemény tolerancidja a nem legalizalt kapcsolatoknal csak a
terhesség bekovetkezéséig terjed, a gyermek megsziiletését altalaban csak hazas-
sagbol tartjak elfogadhaténak. Ezen tarsadalmi elvarasnak megfeleléen hazank-
ban a hazassagon kivil sziletett gyermekek aranya hosszu évtizedeken keresztiil
hagyomanyosan alacsony volt (5-7%), mig az utébbi néhany évben ugrésszer(
emelkedés tapasztalhaté (15%). Ha ez a tendencia folytatodik, akkor a tarsada-
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lom szaméara megszokottabba valhat a hdzassagon kivili gyermekvallalas. Ez a
novekvd tarsadalmi elfogadottsag viszont az ardnyszamok Ujabb névekedését
vonhatja maga utan. Megitélésem szerint ez a folyamat a csaladi stabilitas to-
vabbi gyenglilését, a hagyomanyos értékrend tovabbi - szerintem nem kivanatos
- &talakuldsat eredményezheti.

Magyarorszag a 60-as és 70-es években Eurdpa legalacsonyabb termékenysé-
gl orszagai kozé tartozott (a skandindv orszagokkal és az NSZK-val egyutt). A
80-as évekre relativ helyzetiink javult, éppen annak kovetkeztében, hogy a ko-
rabban magas sziletési gyakorisdgot mutatd orszagokban a gyermekvallalasi
kedv drasztikus visszaesése kovetkezett be (példaul a dél-eurdpai orszagokban).
Jelenleg hazénk Eurdpa kozepes termékenységii orszégai kozé tartozik. Helyze-
tlnk e viszonylagos javulasa ellenére a magyarorszagi termékenység tovabbra is
alacsony, és nem biztositja a népesség egyszerl reprodukcidjat.

Az atlagos gyermekszam csokkenéséhez mind hazénkban, mind Eurdpa tobbi
orszagdban hozzajarult a csaladi értékrend véltozésa, a gyermek csalddon belili
szerepének, jelent6ségének mddosulasa. A csaladi értékrend materializalddasa,
az anyagi javak iranti igények kielégitésének az elsddlegessége nem fiuiggetlen
a vallas tarsadalmi magatartast befolyasold szerepének visszaszorulasatél. Mig
azonban ez Eurdpa szdmos orszagdban egy lassu, évszazados folyamat eredmé-
nye volt, addig hazdnkban egy er6szakosan végrehajtott ideoldgiai valtoztatas
kovetkezményének tudhat6é be. A tradiciondlis értékrend felbomlasztdsa moralis
vakuumot hozott létre, amely megneheziti a csalddok szamara a valtozo tarsa-
dalmi-gazdaséagi viszonyok kdzotti eligazodést, az Uj élethelyzetek elfogadésat.

A mdvi abortusz vallaserkdlcsi 6sszefliggéseinek tudatos figyelmen kivil ha-
gyasa nagymértékben hozzajarult ahhoz, hogy a bekdvetkezett terhesség meg-
szakitasa &ltalanos gyakorlat maradt akkor is, amikor mar a megel6zésre szolgalo
hatékony eszk6zok széles korben, altaldnosan hozzaférhet6vé valtak. Napjaink-
ban éles hatarvonal huzddik Eurdpa nyugati és keleti része kdzott (Lengyelor-
szag kivételével) a megszakitott terhességek el6fordulasi gyakorisagat illet6en.

Meglep6 a terhességmegszakitasok gyakorisaganak a nék iskolai végzettsége
szerinti megoszlasa. Az egyetemet, féiskolat végzett nék ugyanis ugyanolyan
aranyban szakittatjak meg nem kivant terhességiiket, mint a legfeljebb nyolc
altalanos osztéalyt végzettek. Mivel a két csoport ismeretanyaga nyilvanvaléan
kiilénboz6, valdszinlsithetd az értékrend hasonlésaga.

Kovetkeztetések

A magyar csaladok jelenlegi helyzete, hazasodasi és gyermekvallalasi magatar-
tasa, valamint értékrendszere jelentds torténelmi drokségeket hordoz. Ugyanak-
kor megtalalhaték bennlk a Il. vilaghéborut kovetd évtizedek tarsadalmi-gazda-
sagi rendszerével 6sszefiggé sajatossagok is. A magyar tendencidk sok tekintet-
ben, ha id6eltolddassal is, jol illeszkednek az eurdpai trendekbe. A magas valasi
aranyszamokat és az alacsony sziiletési gyakorisagot tekintve megeléztik Euro-

17



pat, de az ott bekdvetkezett negativ valtozasok kovetkezményeképpen hazénk
relativ helyzete javult. A hézassagkotések szamanak visszaesése Magyarorsza-
gon késébb kovetkezett be, s igy az évszazadokon at magas hazasodasi gyako-
risagot mutatd orszagok kozll hazank napjainkra a kozepes nagysagrenddel jel-
lemezhetd orszagok kozé kerlilt.

A csalad intézménye Magyarorszagon, ha mikddészavarokkal is kiiszkodik,
tovabbra is fontos szerepet tolt be. A csaladok értékrendje a bomlasztd hatasok
ellenére sok tekintetben még mindig egészségesebb, mint Eurépa szamos orsza-
gaban. A posztmodern ideoldgidk lényegileg nem befolyasoltdk a gyermekval-
laldsi magatartast. Hazankban a posztmodern ideolégiaval, az egyéni szabadsag
abszolutizalasaval 6sszefligg6 tudatos gyermektelenség jéforman ismeretlen ma-
gatartasforma, szinte minden hazaspar gyermek felnevelésével tervezi jovend6
életét.

Az orszag lakosainak szdma a 80-as évek eleje Ota abszollt értelemben is
csokken, ami csak részben magyardzhaté a szlletések alacsony szamaval. El-
s6dlegesen a haldlozasok igen magas, eurdpai viszonylatban a legmagasabb gya-
korisdgara vezethet§ vissza. Népességcsokkenés Eurdpdban, Magyarorszagon ki-
vil egyedul Németorszagban fordul el6.

A magyar népességcsokkenés megallitasa elképzelhetetlen az egyedilalléan
kedvez6tlen halanddsagi viszonyok javitasa nélkil, de ugyanigy fontos a népes-
ség reprodukcidjahoz szikséges termékenységi szint elérése és biztositasa is. A
halanddséagi viszonyok javitdsa megdllithatja a népesség csokkenését, de egy
eldregedett, innovaciora kevésbé fogékony, megmerevedett tdrsadalom kialaku-
lasahoz vezethet. A gyermekvallalasi hajlanddsag 6sztbnzése megvaldsithatatlan
a gyermeknevelés feltételeit biztositd, megkdnnyit6 csalad- és népesedéspolitika
nélkil. A gyermekvallalds talan elsésorban nem is az anyagi tényez6ktél flgg.
Az anyagiakkal legaldbb azonos mértékben befolyasolja a tarsadalmi kézhangu-
lat, a gyermek(ek) szerepe, jelent6sége az egyén és a csalad életében, tovabba
néhany emociondlis, pszichikai és tudati tényezé.

A hivatalos csaladdpolitikdnak és a tarsadalom kilénbdz6 szervezeteinek az a
feladata, hogy er@sitse a magyar csaladokban még mindig jelen 1év8 egészséges
elemeket, és tamogassa az individualista csaladfelfogassal szemben a hagyoma-
nyos, szolidaritason és aldozatvallalason alapulé csalddeszményt.
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Ertékvaltozasok a csaladokban

Cseh-Szombathy LaszI6

Magyarorszagon évtizedek Ota széles koérben targyalt téma a csalddokra vonat-
koz6 értékek véltozésa. Mar a két vilaghabori kdzott tudomanyos esszék, szép-
irodalmi alkotasok, Ujsagcikkek hivtak fel a figyelmet arra, hogy az orszag la-
kossaganak egyes csoportjai miként szakitottak a hagyomanyos csaladi magatar-
tdsokkal és mindsitették ezeket elitélend6nek. A sziletések radikalis korlatoza-
sarol volt szo, és az egyetlen gyerekre korlatozott csaladnagysag lett a kévetend6
norma az ,,egykézg” telepiiléseken, csoportokndl, és a tobb gyermeket is vallald
nd ,,szégyentelennek” mindsilt kozosségében, elvetve a korabbi generaciok szo-
kasait, amelyek a népes csaladokat tekintették dicséretre méltonak.

Ismertek a Il. vilaghdbor( utani évtized zavaros magyar viszonyai a csaladi
értékeket illetéen, amelyekkel azonban itt nem kivanok részletesen foglalkozni,
mivel célom azon értékvaltozasok elemzése, amelyek egész Eurépaban tapasz-
talhatok; a helyi sajatossagok inkébb csak akkor érdekesek, ha az altalanos ten-
dencidk megértését segitik el. Az 1948 és 1956 kozotti magyarorszagi valtoza-
sok a fenti szempontbol azért emlitésre méltéak, mert az ellentmondasos célok
altal iranyitott politika negativ kdvetkezményeit demonstraljak. A kommunista
hatalom a csaladot gyanakvassal kezelte, mint a mult felszamolandé eszméinek
tovdbbadojat, ugyanakkor a népesség reprodukcidja szempontjabdl fokozott tel-
jesitményt vart téle. Az 1952-es csaladjogi torvény megkonnyitette a csalad fel-
bomlasat, de az ugyanakkor hozott mdvi vetéléseket tiltd rendelkezés e csala-
doktdl tobb gyereket vart. A valasokkal kapcsolatos eredmény tartésnak bizo-
nyult: megindult a valasok szamanak folyamatos emelkedése, amely e téren Eu-
ropa élmezényébe vitte hazankat és kialakult az a széles korben elfogadott fel-
fogas, hogy a hazassag nem feltétleniil egy életre sz6l6 elkotelezettség, hanem
kisérlet, amely vagy bevalik, vagy sem. A gyermekvallalas tekintetében viszont
a kényszeritd intézkedések hossz( tdvon hatastalannak bizonyultak, megszinte-
tésuk pedig az egy- és kétgyermekes csaladmodell széles kor( elterjedését vonta
maga utan. Ez azonban nem annyira a hazassagkétéskor kitlizott célok valtoza-
s&bdl adddott, hanem inkdbb a kedvez6tlen koriilményekbdl, amelyek a kezdeti
célok megvalGsitasat lehetetlenné tették.

Mig az 50-es években és a 60-as évek elsd felében Magyarorszagon, de tobb
mas kommunista orszagban is a csaladok miikodési zavara és instabilitdsa volt
tapasztalhat6, addig Eurdpa kapitalista orszagaiban a csaladok népszerliségének
novekedése, eredményes funkcionélasa volt megfigyelhets. A Il. vildghéaboru
el6tti viszonyokkal dsszehasonlitva megallapithaté volt, hogy a ,,hagyomanyos”
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csaldd értékei szélesebb kdrben befolyédsoljak a népességet, mint korabban. Az
idézGjelet azért tettem ki, mert semmiképp sem hagyhaté figyelmen kivil, hogy
a csalad intézménye és a miikddését befolyasolo értékek a torténelem folyaman
kordbban is valtozasokon mentek keresztil és az 0sszehasonlitdsunk alapjaul
szolgélé viszonyok igazaban csak a 19-20. szézad forduldja korul valtak altala-
Nossa.

A fordulat id6pontjaként az 1960-as évek kdzepe jeldlheté meg Eurdpaban.
A véltozds nem egyszerre tortént, sem az orszagokat tekintve, sem a csaladi
szerkezetek, funkcidk szempontjabdl. A kodvetkezékben azt fogom vizsgalni,
hogy e valtozdsokban az értékek modosulasa milyen szerepet jatszott. Miel6tt
azonban ezt megkisérlem, két megjegyzést szeretnék tenni.

Az elsd arra vonatkozik, hogy az értékek szerepének kutatasa semmi esetre
sem jelenti azt, mintha ezeknek a véaltozasokban kizéarolagos, vagy dontd szere-
pet tulajdonitanék. A 60-as évek masodik felétdl eltelt harom évtized alatt je-
lent6s gazdasagi és tarsadalmi valtozasok zajlottak le Eurdpaban, amelyekkel a
csaladok szerkezetének és mikddésének mddosuldsa szintén dsszefliggésbe hoz-
hat6. Véget ért példaul a Il. vilaghaborut koveté gazdasagi fellendiilés és ismételt
recessziok ingattdk meg az emberek bizalmat abban, hogy sikeriilt megtalalni a
joléti allam modelljét, amely mellett a csalddok életszinvonalanak, fogyasztasi
szintjének folyamatos emelkedésére lehet szadmitani. A tarsadalmi valtozasok ko-
zul a legjelent6sebb a nék keres6 tevékenységében bekdvetkezett valtozas: egy-
részt tobbszordsere emelkedett a keresd asszonyok szdma, mésrészt kiemelked-
tek a szakképzetlenségbdl és mind nagyobb hanyaduk szerzett olyan végzettsé-
get, amely versenyképessé tette dket a férfiakkal, igy partneriikkel szemben, s
ezéltal nem fogadtadk tobbé el a nekik kijeldlt hagyomanyos szerepeket a csa-
ladban.

A maésik megjegyzés az ok-okozati 6sszefliggésre vonatkozik. Vizsgalodasa-
ink tobbnyire csak azt tudjak megallapitani, hogy a csalad valtozasaval egydtt
kimutathatd bizonyos értékek elterjedése. Feltételezhetjik, hogy az Uj értékek
befolyésoljak a dontést a tekintetben, hogy az alternativdk kozul mit valasztunk,
de nem zérhatjuk ki azt sem, hogy az 0j értékek hangoztatasa az egyéb okokbol
meghozott dontések utélagos igazolésa.

Sziikséges még az elemzés megkezdése el6tt az érték fogalmanak definialasa
is, pontosabban a szakirodalomban elterjedt kiilonféle meghatarozasok kozil an-
nak megjel6lése, amelyet a tovabbiakban hasznélni kivanok. Kluckhohn megha-
tdrozasébol indulok ki, mely szerint az érték a kivanatosnak azon explicit és
implicit eszméje, amely befolyasol benniinket cselekvésiink eszkbzeinek és cél-
jainak a lehetségesek kozili kivalasztasaban (Kluckhohn, 1951). Ezen eszmék
mindennapi életiinkben reélis alternativakként jelentkeznek és normakként fog-
juk fel 6ket. A norméak lehetnek pozitiv vagy negativ eldirdsok: megmondjék,
hogy mit kell és mit nem szabad tennlink. A csaladi magatartas esetében féleg
az utobbiak, a tilalmak valtozésa tekintetében észlelhetlink nagy atalakulast.
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A hézassagon kivili szexudlis élet és egyuttélés

Az 1960-as evek kozepe 6ta lezajlott valtozasok szambavételét kezdjik a hazas-
sagon kivili szexudlis élet vizsgalataval. Az 1930-as évektdl vegrehajtott vizs-
galatok egyarant foglalkoztak a hazassagon kiviili szexualis élet gyakorisagaval
és az emberek megitélésével, normaival e szexualis életet illetéen. A kilénb6zé
generacidékhoz tartozok nyilatkozatainak dsszehasonlitasa alapjan arra lehet ko-
vetkeztetni, hogy az I. vilaghaborut kovet6en gyengult a hdzassag el6tti szexu-
alitdsra vonatkozo tiltas és kevésbé volt szigort a hdzasoknak nem hézastarsuk-
kal folytatott kapcsolatdnak a megitélése is. A kdvetkez6 évtizedekben, a 60-as
évekig nem kovetkezett be lényeges valtozés, amikor is a szexualitast megenge-
d6 szemlélet valt uralkodéva. Nyilvanvaléan nem véletlen, hogy a normak ezen
atalakulasa egybeesett az oralis fogamzasgatl6 szerek elterjedésével, aminek ko-
vetkeztében nagyban cs6kkent a nem kivant terhesség kockazata. Megsziiletett
a hazassagon kivili szexualitas ideoldgidja is: a nyitott hdzassag elmélete. Ezen
elmélet szerint a hazastarsi kapcsolatot egyaltalan nem kell hogy zavarja a felek-
nek més partnerekkel valé viszonya, s6t azok a tapasztalatok, amelyeket azok
soran szereznek, gazdagithatjdk hazaséletiiket.

A hézassag el6tti nemi élet megitélésénél a hangsaly athelyez8dott az ,,igen
vagy nem” kérdésérél arra, hogy ez milyen fokl érzelmi két6dés mellett fogad-
hatd el, azaz a tiltas lesz(kilt azon érintkezésekre, amelyeknél hianyzik az ér-
zelmi kotédés a partnerek kozott. Egy jelents kisebbség azonban nem fogadja
el ezt a korlatozést, mivel jogot formal mindenféle sziikségletének spontan ki-
elégitésére, tekintet nélkil a kés6bbi kdvetkezményekre, amelyek el6re Ugysem
lathaték, kiszamithatatlanok.

Ez a bizalmatlansag az elérelatasban, a racionalis tervezésben az egyik alap-
vetd szemléleti valtozas, amely a csaladi élet alakulasa szempontjabél Uj norma-
kat, 0 értékeket teremtett. Erre vezethet§ vissza egyebek kozott a hadzassagko-
tések radikalis csokkenése és helyette a hazassagkotés nélkili egyuttélések ter-
jedése.

A hézassagkotés nélkuli egyuttélésnek két tipusa van és mogottik kétféle
értékrendet lehet felfedezni. Az egyik tipus az, amely végleges helyettesit6je a
hazassagnak - de éppen azzal a meggondolassal, hogy nincs értelme végleges-
ségrél beszélni. A parkapcsolat sok kiszamithatatlan elemet tartalmaz és ezért
helytelen minden olyan kotelezettségvallalas, amely egyszer s mindenkorra szol.
Csak id6leges kapcsolatoknak van realitdsa, s ezeket barmelyik fél felmondhatja,
ha méar nem talalja 6ket kielégitébnek, vagy ha kedvez6bb kilatasokat vél meg-
talalni egy Uj kapcsolatban. Maga a kapcsolat egy mindkét fél szamara megfelel
csereviszony, amelyben nincs helye az egymasért hozott aldozatnak.

A mésik egyuttélési tipust probahazassadgnak lehet nevezni. A partnerek még
nem biztosak abban, hogy meg tudnak-e felelni egymas elvarasainak s ezért
kozos haztartasban élnek, de rendszerint azzal a hats6 gondolattal, hogy kapcso-
latukat majd legalizéljak - f6leg a kapcsolatbél ered6 terhesség esetén -, hogy
gyermekiik mar hazassagban sziilessen.
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Az els6 tipusu egyuttélés els6sorban Skandinavidban terjedt el, Svédorszagban
és Danidban, ahol a hazassagon kivili egyittélés legkorabban 6ltott nagy mére-
teket; a mésodik a legnagyobb mértékben Németorszagban és Franciaorszagban.
Kulénb6z6 altipusai vannak, igy példaul Hollandidban a ,kilonélve egyuttélés”,
ami az 6nallo lakads megdrzéesét jelenti a k6zds szexualis élet és haztartasvezetés
mellett.

A szlletések szaméanak csokkenése

Az eurdpai népek jovendébeli alakuldsa szempontjabol a legjelentsebb valtozas
a szlletések szamanak nagymértékl csokkenése. Ez, mint mar emlitettem, el6-
szor a kommunista orszagokban kovetkezett be, amelyekben azonban a 70-es
években népesedéspolitikai intézkedésekkel sikerlilt atmenetileg a termékenysé-
get a reprodukcidhoz sziikséges szint kozelébe felnyomni. K6zben a nyugat-eu-
répai orszagokban zuhant le a szliletésszam, még alacsonyabb szintre, mint ami-
lyen Kelet-Eurépéaban a mélypont volt, majd végil a Foldkdzi-tenger partvidékén
levé orszagokban sillyedt le a sziletések ardnyszama addig még soha nem ta-
pasztalt alacsony szintre, vagyis azokban az orszagokban, amelyekben addig ez
az érték a legmagasabb volt. Eurdpaban csupan Albania és Irorszag termékeny-
sége maradt a reprodukcios szint felett, de 1993-ban mar irorszagé is arra a
hatarra csuszott, amely éppen csak elegendd hossz( tdvon a népesség utanpot-
lasahoz.

A sziletéseknek ez az egész Eurdpéara kiterjedd csokkenése tobb okkal is
magyarazhatd. Az egyik a hdzasodasi szandék csokkenése. De nyilvanvald, hogy
a fogamzasgatlo technikak, szerek, a sziiletésszabalyozas modszereinek tokéle-
tesedése is kiemelt fontossaggal birt a folyamatban. Ezek alkalmazésa azonban
senki szdméara nem kotelez6 a demokratikus tarsadalmakban, ezért a technikak
fejlédésével egyenranglnak tekinthetjik azt a szemléleti valtozast, amely hosszabb-
rovidebb idd alatt Uj helyzetet teremtett.

Az 1960-as évek oOta zajlo valtozas el6zményei a 19. szdzad masodik feléig
nyllnak vissza, amikor a nyugat-eurépai orszagokban a lakossag jelent6s része
igyekezett korlatozni a héazassdgabdl szarmazdé gyermekek sz&mat. A szile-
tésszabalyozas céljabdl alkalmazott modszerek (tkdztek a tradicionalis szemlé-
lettel, a vallasi nézetekkel, amelyek az isteni dontéstél tették fliggévé azt, hogy
egy csalddban hany gyerek sziiletik. A sziletésszabalyozds nem jelentett szaki-
tast a vallasi vilagnézet egészével, emiatt nem léptek ki az egyhazi k6zdsségek-
b6l, de mindenképpen fesziltség keletkezett, amelyet a protestdns egyhédzak az
Uj gyakorlatnak tett engedményekkel hidaltak &t: az isteni torvényekkel 6ssze-
egyeztethet6nek mindsitették a fogamzasgétlast. A romai katolikus egyhaz ezzel
szemben minden mesterséges beavatkozast hatarozottan elutasitott, és elutasit ma
is. A 20. szazad els6 felében az egyhazak eltér6 allasfoglalasanak jol kimutathatd
hatasa volt: a protestans vallast orszagok, illetve a vegyes vallasi dsszetételi
orszagokban a protestans régiok termékenysége szamottevéen alatta maradt a
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katolikus vallasu népességcsoportokénak, bar ez utdbbiak esetében is nyilvanva-
16 volt, hogy nem kovették maradéktalanul a sziiletésszabalyozast tiltd papai
enciklikakat.

A szekularizacio, a vallasi el6irasok részleges vagy teljes elvetése, mas, f6leg
raciondlis megfontolasokkal valé helyettesitése tehat nem volt Uj dolog az 1960-as
években. Az a viharos gyorsasag azonban, ahogyan a 70-es évek méasodik fe-
Iében Olaszorszagban, Spanyolorszagban és Portugaliaban - az addig katolikus
mintaként emlegetett orszagokban - a termékenység a protestans orszagokra jel-
lemz6 szint ald esett, azt mutatja, hogy a csaladi élet ezen teriiletén a relevans
kor( népesség szinte teljesen fliggetlenitette magat egyhazanak el6irasatol, még
ha egyébként nem is szakitott azzal. A relevans kort azért tartom szikségesnek
megemliteni, mert félrevezeték azok a vizsgalatok, amelyek a sziiletésszabalyo-
zassal kapcsolatos véleményekr6l a prokreativ kor feletti népesség megkérdezése
és vélaszai alapjan tesznek osszefoglalé megéllapitasokat.

Az utolsé évtizedek valtozasaiban azonban a szekularizacion kival tovabbi
szemléleti mddosulasok is kozrejatszottak. Ezeket legjobban a koradbbi és a leg-
Gjabb longitudinélis termékenységi vizsgalatok eredményeinek dsszehasonlitasa
révén érthetjiik meg. A régebbiek, igy példaul az 1966-1978. évi longitudinalis
magyar vizsgalat azt allapitotta meg, hogy a fiatal hazasok kozvetlenil a hazas-
sagkotésiket kovetden atlagosan annyi gyerek sziilését tervezték, amennyi a né-
pesség reprodukcidjahoz elegend6 lett volna a tervek realizalasa esetén. A tervek
azonban nem valosultak meg. Az elsé gyermek a legtdbb csalddban megszile-
tett, a gyermektelentl maradt hazasparok aranya a koérul az arany koril maradt,
amelyet szakért6k a medd6 hazasparokénak mindésitenek; a probléfna a tovabbi
gyerekek sziilésének elmaradasaban jelentkezett. Ez ajelenség egyébként jellem-
z6 volt egy id6ben a hanyatld termékenység(i tobbi eurdpai orszagra is. Nave-
Herz professzor jol foglalta 6ssze a dolgok ilyen alakuldsat az ,els6 gyerek
sokkja” megnevezéssel. A csaladok altaldban nem voltak felkésziilve mindazok-
ra a valtozasokra, amelyek az els6 gyerekkel jarnak: azzal az energia- és id6ra-
forditassal, amit az ujszilott, majd a Kisgyerek kivan és amely az addigi csaladi
élet rutinjanak modositasat kivanja. Els6sorban a nék életében kovetkezik be
tobbiranyu atalakulds, féleg akkor, ha iskolai végzettségiik valamilyen szakmara,
hivatasra készitette dket fel, amelyet a gyermeksziilés utan egy ideig nem tudnak
betdlteni. Ez kihat a csalddon belllli poziciojukra is, amelyet a 20. szdzad ma-
sodik felében egyre inkabb az egalitarianus szerepmegosztas és hatalmi struktura
jellemez az induléskor, s ezt valtja fel az egyenl6tlenség.

Tudatos gyermektelenség
A 80-as évek csaladvizsgalatainak Ujdonsdga az olyan hazasparok ardnyénak

ndvekedése, akik mar a hazassagkotéskor sem terveznek egyetlen gyereket sem.
Aranyuk még nem tdl nagy, de Németorszagban példaul mar eléri a 20%-ot.
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Mindenképpen szamolni kell a ,,szandékos” gyermektelenséggel és keresniink
kell ennek vilagnézeti, szemléleti okait.

Az apabol, anyabdl és gyermekbdl allé csaldd nemcsak a keresztény képi vilag
része, hanem megtalalhatd mas vilagnézetek esetében is. Ugyanigy az anya és
gyermeke is ott van minden kultiraban mint a legelemibb kdztsség. Ezt a tra-
diciot veti el az a szemlélet, amely tudatosan haritja el a sz0l6i szerepet. Ennek
egyik oka lehet az els6 gyermek szlletése utani kényelmetlenségek, gondok
el6relatasa, amelyrél Nave-Herz beszél. Ebben az esetben megfontoltnak, racio-
nalisnak is nevezhetjik a gyermektél vald tartdzkodast, de hozza kell tenniink
a lemondast azon pozitiv élményekrél, amelyekkel a gyerek egyiitt jar a faradt-
sag, a gond, az aggodalom mellett. Ilyenek példaul a gyerek mosolygé reagalasa
a szUl6i kozeledésre, a gyerek fejlédése soran egymas utan jelentkez6 ujabb és
Gjabb ,tudomanyok”, a szeretet, a kot6dés megnyilvanulasai, a ,,sikerek”, ame-
lyeket a szl mint a sajatjait éli meg.

Van, akinél e pozitivumok nem szamitanak, mert értékei k6zott csak azok
szerepelnek, amelyek egyéni hasznara vonatkoznak. Csak 6nmaga tolti be gon-
dolatvilagat, s individualizmusa mellett semmiféle szolidaritdsnak nincs helye,
sem a kodlcsondsségen alapul6 partnerségnek, sem a hosszl id6én at aldozatot kivand
szul6i szerepnek.

Lehet a lemondas oka a bizalmatlansag-, nem egy adott személyben, hanem
altalaban mindenkiben, igy a sajat gyermekben is. De lehet ez a bizalmatlanséag
a jov6t illet6 is: ki tudja, hogy miként alakulnak az életkdrilmények, mennyiben
lesznek meg a gyermekneveléshez szilkséges feltételek? Kiszamithatatlan, hogy
milyen adottsagai lesznek a sziiletendd gyereknek, s nem lehet biztos az ember
Onmaga jovObeni alakulasat tekintve sem: lesz-e tirelme, energidja, elszantsaga
a gyerekneveléssel jaro feladatok teljesitéséhez.

A ,gyakorld” szul6k visszatérd pozitiv élménye az, amikor gyermekikben
felfedeznek olyan vonéasokat, tulajdonsagokat, amelyek magukban vagy felme-
néikben is megvannak vagy megvoltak. Ilyenkor a gyerek mint a csaladi lanc
legUjabb szeme és a csalddi kontinuitas letéteményese szerepel. Ez a ,,dinaszti-
kus” szemlélet mar a 19. szdzad 6ta gyengilében van, de a legujabb valtozésok
mogott sokkal hangsulyozottabban tapasztalhaté a kontinuitas altalanos elutasi-
tasa, s helyette az Gj, az el6zmények nélkili magatartas, az alkotas kultusza.

Véalasok

Feltételezhetnénk, hogy azok, akik a hazassagkotés nélkili egylttélés terjedése
mellett mégis hézassagra Iépnek, és gyereket véllalnak, ezt egy tartés kozosseg
fenntartdsaval kapcsoljak egybe, azaz nem véalnak el, hanem hézastarsi konflik-
tusaikat a fennall6 hazassadg keretei kozott kezelik, oldjak meg. Az adatok e
feltételezésnek ellentmondanak. A valasok gyakorisaga a vizsgalt évtizedekben
altaldban emelkedett és az elvaltak kdzott mind tébb az olyan hazaspar, amely-
nek a valas id6pontjaban még kiskori gyermeke volt.
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A hézassag felbontasanak kérdését sokan elsésorban az illet§ orszdgban érvé-
nyes csaladjogi torvényekkel hozzadk kapcsolatba és az el6bbiekben emlitett
emelkedd tendencidért a térvényhozast teszik felel6ssé, amely megkdnnyitette a
60-as és 70-es években a hazassag felbontasat. Kétségtelen, hogy a jelzett id6-
szakban szamos orszagban olyan modositasokat eszkdzoltek a csaladjogi tor-
vényeken, amelyek egyszer(sitették a bontoperi eljardsokat és megszintették a
vétkesség megéllapitasdt mint a bontas feltételét. Ehelyett a fennallé hazassag
miikbddképességétdl tették fliggévé a dontést; ennek bizonyitasat pedig a felek
egyezd nyilatkozatéra biztak.

A csaladjogi torvények ilyen értelm({ mddositasanak alapos tanulmanyozésa
azt mutatja, hogy a térvényhozasok 4ltaldban engedtek a kialakult helyzet feszité
erejének: a benyujtott keresetek tomegével a kordbbi jogi és eljarasi szabalyok
mellett a bir6sdgok nem tudtak megbirkdzni; ott pedig, ahol a hazassag felbon-
tasara egyaltalan nem volt jogi lehetéség, a kiilonélés, a kilonélék Gjboli par-
kapcsolatai olyan mérték(ivé valtak, hogy az a torvényes csaladi allapot szerinti
rendezést mar értelmetlenné tette. Ebbdl kdvetkezik, hogy jogszabalyokkal va-
I6jaban rendet lehet tenni a kialakult viszonyokban, de reménytelen azokat e
viszonyok lényeges megvaltoztatasara, atalakitasara felhasznalni.

Visszatérve a valasoknak az elmult évtizedekben Eurdpa-szerte bekovetkezett
emelkedéseére, itt is azokat a szemléletvaltozasokat, Uj értékrendeket tartom Kki-
emelendének, amelyek indokként, vagy esetleg kisérd jelenségként megfigyel-
het6k voltak.

Az ezzel kapcsolatos értékvaltozas részben azonos azokkal, amelyeket a ha-
zassagkotés nélkuli egyuttélés targyaldsakor emlitettem. A val&st kezdeménye-
z6ben késdbb erésédnek meg azok a tényezék, amelyekkel a hazassag eldl kitér6
parkapcsolatanak ideiglenes jellegét hangoztatva mar akkor szamolt. Ugy érzi,
hogy egyéniségét korlatozza az intézményesiilt kapcsolat, vissza kivanja szerezni
az alternativak kozlli valasztas szabadsagat, jogot kivan a kisérletezéshez part-
nerének hozzajarulasatol fliggetlendl, elutasitja az egyetemleges érvény( szabéa-
lyozottsagot, elege van a jovére vonatkozé megfontoltsagbdl és kdvetni kivanja
a spontan vagyait. Mindezeket nyiltan vallalja és ezt a hdzassag felbontatasaval
dokumentalja.

A 60-as évekig az elvaltak tobbsége Ujabb hazassagot kotott. Az Uj helyzet
egyik els6 jele volt Magyarorszagon az Ujrahdzasodasok csdkken6 tendencia-
ja, ami a 90-es években oda vezetett, hogy az elvaltaknak méar a tdbbsége nem
kotott ujabb hazassagot. Vagy a nem legalizalt egylittélést valasztotta, vagy meg-
Orizte 6nallé életkoriilményeit s egyszemélyes haztartdsban élt tovabb. Mig ko-
rabban a ,,maganyossag” mint életkérilmény a megdzvegyilt dregekre volt jel-
lemz6, az Uj szemlélet egyre tobb kdzépkoru esetében hozta létre ezt a for-
mat.

1993-ban Pongracz Tibornéval, S. Molnar Edittel és Utasi Agnessel a 20-40
éves népesség korében a TARKI (Tarsadalomkutatasi Informatikai Egyesiilés)
kozrem(ikddésével vizsgalatot hajtottunk végre az itt targyalt csaladi formak el6-
forduldsdnak és a rajuk vonatkoz6 értékeknek a tisztdzasa céljabol. A vizsgélat
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megallapitotta az itt bemutatott értékek el6forduldsat s kimutatta, hogy ezek az
értékek konkrét, csaladi magatartasokra vonatkozo attitldokben is kifejezést
nyertek. Ennek ellenére nem sikerilt a kivalasztott értékek kodzott olyan dssze-
fliggéseket megallapitani, amelyek alapjan a csaladra vonatkoz6 Uj ideoldgiakrol
beszélhetnénk, vagyis amelyen belul az értékek jél attekinthet§ rendszert alkot-
nanak, mint egyes nyugat-eurdpai orszagokban.
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A hazassaggal, a valassal és az egyuttéléssel
kapcsolatos attitlidok

Téth Olga

Szocioldgiai vizsgalatok azt mutatjak, hogy Magyarorszagon a csalad, a hazas-
sag nagyobb fontossaggal bir az emberek életében mint a nyugat-eurdpai orsza-
gokban. A hézasodasi kedv ugyan az utdbbi években csdékken6ben van, az els
hazassagkotés életkora is feljebb tolddott, ugyanakkor a felnétt lakossag jelentds
tobbsége szaméara a héazassag, a csaldd a természetes életkeret. A hézassag az
emberek szamara kiilondsen a gyerekneveléssel dsszefiiggésben kap kiemelked6
jelent6séget. Magyarorszagon ma az emberek tobbsége (mintegy 85%-a) leg-
alabb egyszer megprébalkozik a hazassagkotéssel. Kérdés azonban, hogy ehhez
milyen varakozasok, elvarasok kétédnek. Erre a kérdésre keresi a valaszt a ko-
vetkez6 elemzés, amely a TARKI (Tarsadalomkutatasi Informatikai Egyesiilés)
altal 1994-ben 1500 f6n elvégzett nemzetkdzi 6sszehasonlitd vizsgalat eredmeé-
nyeire tamaszkodik. E vizsgdlat soran azt prébaltuk megismerni, hogy a felnétt
lakossdg milyen véarakozasokkal néz a héazassagra, tovabba, hogy a héazassag
alternativdjaként felmer(lé egyuttélést és a valast milyen mértékben fogadja el.
A vizsgalat az International Social Survey Program (ISSP) keretében zajlott.
Jelenleg még csupan a magyarorszagi adatok hozzéaférhet6k, igy a nemzetkozi
Osszehasonlitas csak a jovOben végezhetd el. Az adatok ugyanakkor ésszehason-
lithatok az ISSP 1988-as adatfelvételével, amikor a mostanival részben egyez6
kérdGivet hasznéltunk. igy jo lehetdségink van arra, hogy néhany kérdésben
nyomon koévessiik az id6beli elmozdulasokat, mégpedig éppen az atalakulas id6-
szakanak a véltozasait.

A hazassagkotés motivacioi

A hézassagkotés motivacioi igen sokrétlek lehetnek. Ha megkérdeznénk az em-
bereket, hogy miért kotottek hazassagot, nyilvanvaldan a legtébben arra hivat-
koznanak, hogy szerették egymast és egyutt akartak élni. Ugyanakkor pontosan
tudjuk, hogy vannak olyan orszédgok, ahol joval kevesebben kétnek hédzasséagot,
noha nem feltételezhetjik, hogy kevesebben szeretnének egyitt élni. Ezt az
egyuttélést 6k nyilvan hazassagkotés nélkil valdsitjdk meg. Kell lennie tehét
tovabbi olyan motivacidknak is, amelyek a legnyilvanvalébb mellett szintén be-
folyasoljak a hazassagkotést.
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Hazassag mindenaron?

Kérddiviink a hazassagkotés lehetséges motivacioi kozil - a teljesség igénye
nélkidl - négyet emelt ki. A négy kozil egy a hazassag mindenaron valé meg-
kotését, fenntartdsat hangsulyozta a kovetkez6képpen: ,Jobb egy rossz hézas-
sagban élni, mint egyaltaldn nem kotni hdzassagot.” Ennek a véleménynek az
elfogadottsdga a legalacsonyabb és 1988 oOta jelent6sen csdkkent. 1994-ben a
nék kozll mind6ssze minden tizedik, a férfiak kozil pedig minden nyolcadik
fogadta el ezt az allitdst. A hazassagnak 6nmagaban vett magasra értékelése
els6sorban az 6zvegy nékre és az id@sebbekre (az 58 év felettiekre) jellemzé,
akiknek 17%-a fogadta ezt el, valamint a legalacsonyabb iskolai végzettségliekre
(a 8 osztalynal kevesebbet végzettek kozil minden negyedik vallotta magaénak
ezt az allitast). Ezek a tarsadalmi csoportok azok, amelyek szdmdra a hazassag
megléte olyan biztonsagot és tarsadalmi elismertséget jelent, ami még az eset-
legesen rossz hazassagot is kompenzalni képes. A magasabban iskolazott, fiata-
labb és nem ozvegy felnGttek szdmara egy rossz héazassag inkabb taszitonak,
mint mindenéron elérendd allapotnak tlinik.

A hézasok boldogabbak, mint masok?

A férfiak szamara mind 1988-ban, mind 1994-ben a leginkébb elfogadott érv a
hézassag mellett az volt, hogy: ,,A hazas emberek altaldban boldogabbak, mint
azok, akik nem élnek h&zassagban.” Ha az allitdsban megfogalmazott (egyébként
igen nehezen mérhet6) ,,boldogsagot” a lelki és testi egészséghez kotjlk, joggal
érthetnek egyet vele a férfiak, hiszen a hazas ferfiak kozil kevesebben beteged-
nek és halnak meg. A nék korében ennek az allitdsnak az elfogadottsaga a férfia-
kénal Iényegesen alacsonyabb. Ugy tlnik tehat, hogy a n6k szamara a héazas
allapot nem feltétlenll jelent boldogsagot. Megerdsitik ezt a csaladi allapot sze-
rinti vizsgalatok adatai is. Mig a férfiak kozul leginkdbb maguk a hazasok és
az Ozvegyek tartjdk a hazas embereket masoknal boldogabbnak (71%), a nék
kozll csak az 6zvegyek elégedettek ilyen mértékben a hazassag intézményével.
A férjezett n6k kozil csak 58%, azaz a nds férfiaknal l1ényegesen kevesebb gon-
dolja masoknal boldogabbnak a hazasokat. Ezt a tendenciat tikrézi a kulonféle
életkori csoportokba tartoz6 férfiak és n6k véleményének az elemzése is. Minél
idésebb volt a megkérdezett, anndl inkabb 6sszekapcsolta a hdzassagot az em-
berek boldogsdgdval. A n6k valamennyi életkori csoportban a férfiaknal kisebb
aranyban valljak ezt a nézetet (az eltérés altalaban 10-12% korul van). Legfia-
talabb (18-27 éves) megkérdezettjeink kdzul kilondsen kevesen fogadjak el ezt
a nézetet. Adataink tehat a tradicionalis felfogassal ellentétben arra utalnak, hogy
a hazassagkotés el6tt, vagy a hdzassaguk els6é éveiben 1év6 fiatal n6k nagy része
kevés illuzioval tekint a hdzassag intézményére.
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Héazassag a gyerek miatt

A n6k szdméra a hazassag legfébb értéke, célja (a felkinalt lehetéségek kozil)
kétségtelentl a gyerek. A ndk korében a kérdéivben szerepl6 véleménynek az
elfogadottsaga (,,Napjainkban a hazassag legf6bb célja a gyerek™) a férfiakénal
magasabb, és 1988-hoz képest is jelentdsen nétt. Ugyanakkor jellegzetes kiilonb-
ségek adodnak az egyes életkori és iskolazottsagi csoportok kozétt. Minél id6-
sebb volt a megkérdezett, annal inkdbb vallotta magaénak ezt a nézetet: a leg-
fiatalabbaknak 45%-a, a legid6sebbeknek pedig 75%-a. Figyelemre mélto, hogy
1988 6ta a két legfiatalabb életkori csoportban, tehéat a gyereknevelésben legin-
kabb érintett korosztalyokban, a nék korében er6sen csdkkent az e nézetet elfo-
gadok ardnya: a 18-27 éves n6knél az 1988-as 62%-rol 1994-ben 44%-ra, a
28-37 éves korosztalyban 63%-rol 53%-ra. Ezek az adatok arra utalnak, hogy
bar a gyerek mint a hazassag legf6bb motivacioja megmaradt a n6k szamara, a
legfiatalabb korosztalyokban ez a motivacié is veszitett a fontossagabol, a kiab-
randultsag ezen a teruleten is jelentkezik.

Lényegesen eltér az allitds elfogadottsaga iskolai végzettség szerint. A nék
esetében az iskolai végzettség és e vélemény elfogadasa kozott linearis kapcsolat
van. Azaz minél alacsonyabb egy né iskolai végzettsége, annal inkabb hajlamos
elfogadni, hogy a hazassag legf6bb célja a gyerek. A férfiak esetében a tendencia
a legmagasabb iskolai végzettségliek esetében megtorik: az egyetemet vagy f6-
iskolat végzettek lényegesen magasabb aranyban tartjdk a gyereket a hazassag
fé céljanak. Figyelemre méltd, hogy az alacsonyabb iskolai végzettségii kategd-
ridkban a nék a férfiaknal magasabb aranyban fogadjak el ezt a véleményt. Ez
a tendencia azonban a kdzépfoku végzettségtdl felfelé megfordul. Kuléndsen
nagy az eltérés az egyetemet végzett ndk és férfiak véleménye koz6tt, ahol is
feleannyi né tartja a hazassag f6 céljanak a gyereket, mint ahany férfi. Csokkent
a hazassdg vonzésa a fiatalabb és magasabban képzett n6k kdrében.

Hazassag az anyagi biztonsag miatt

Az anyagi biztonsdg mint a hazassag legf6bb el6nye 1988-ban még egyforméan
volt fontos a férfiak és a nék szdméra. 1994-re ez a helyzet megvaltozott,
amennyiben mindenki szamara fontosabb lett a hazassag anyagi biztonsagot je-
lent§ oldala, de a néknek valamivel inkabb. A rendszervaltas 6ta eltelt évek, a
munkanélkiiliség megjelenése, a rosszabbodd gazdasagi helyzet vilagossa tették,
hogy ezekkel a nehézségekkel jobban meg lehet birkdzni a hazassag keretein
beliil, mint egyedil. Csupéan a 8 osztalynal kevesebbet végzett férfiak esetében
csOkkent valamelyest az e véleményt elfogadok ardnya, akik - a munkanélkili-
ség veszélyének leginkabb Kitett tarsadalmi csoportként - joggal érezhetik gy,
hogy a hazassdg sem nyujt szdmukra anyagi biztonsagot. A héazassag anyagi
biztonsagot ad6 hatasa az alacsonyabb iskolai végzettség(i tarsadalmi csoportok-
ban mar 1988-ban is kiemelkedd fontossadgl volt, mig a magasabb iskolai vég-
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zettségl csoportok ezt annak idején még kevéssé érezték. A kulénbség a maga-
sabban és az alacsonyabban iskolazottak véleménye koz6tt még ma is jelentds,
de id6kdzben felértékel6dott a hdzassdg anyagi biztonsagot nydjté funkcidja a
magasabb iskolai végzettségll csoportokba tartozok egy része szamara is.

Osszegezve tehat megallapithatjuk, hogy a hazassag értékének, motivacidinak
megitélése a feln6tt lakossag korében a hat évvel ezel6ttihez képest racionali-
sabb, tavolsagtartobb lett. Mind a férfiak, mind a n6k szamara felértékel6dott a
h&zassag relativ anyagi biztonsagot nyujté kerete. A hazassdg mindenaron valo
megkotése, fenntartdsa mar csak a legidésebbek szamara jelent maradando érté-
ket. A férfiak a néknél lényegesen nagyobb illuzidval tekintenek a hazassag
boldogsagot teremté vondsara. A nék szamara inkabb az a fontos, hogy a héa-
zassag biztonsagos keretet jelent a gyerekneveléshez. Ugyanakkor ki kell emelni,
hogy a fiatalabb, magasabban képzett n6k lényegesen kevésbé hisznek mind a
hazassag automatikusan boldogsagot teremtd, mind a gyereknevelést tdimogatd
funkcidjaban, akar a hasonl6 képzettségii férfiakkal, akér a tobbi nével, vagy a
hat évvel ezel6tti adatokkal hasonlitjuk 6ssze véleményiiket.

A megoldas a valas?

Az elromlott hazastarsi kapcsolatok javitasara, esetleg helyrehozasara Magyar-
orszagon igen kevés intézmeény alakult. Talan a mindennapok kultirajabol is
hianyzik a konfliktusok kezelésének, megoldasanak a képessége. Sokszor romlik
el a héazassag olyan végletesen, hogy mire a hazaspar esetleg kiils6 segitséget
kéme, addigra a kapcsolat mar nem javithatd. Illyen kériilmények koézoétt a valas
marad a konfliktusok megoldasanak egyetlen lehet6sége. Furcsa kettésség él a
magyar tarsadalomban a valas megitélésével kapcsolatosan, hiszen egyrészt igen
magas a valdsok szama, mésrészt az elvéltak gyakran panaszkodnak a kornye-
zetuk részérél jelentkezé elbitéletekrdl és kirekesztettségikrol.

Azt a véleményt, hogy ,Altalaban a valas a legjobb megoldas, ha egy hazas-
par nem tudja megoldani a hazassagban felmeriilé problémakat” a férfiak és a
n6k hasonléan magas aranyban (56,3, illetve 58,6%-ban) fogadtak el. Tehat a
vélads mint konfliktusold6 stratégia mindkét nem szamara természetes. Iskolai
végzettség szerint sincs szignifikans kiloénbség e vélemény elfogadottsagaban.
Eletkor tekintetében ugyanakkor érdekes kiilénbség adodik a véalaszok megosz-
lasdban. A varakozasoktol eltér6en, minél idésebb volt a valaszol6 annal na-
gyobb val6szinliséggel fogadta el a valast mint a hazastarsi problémak megol-
dasanak lehet6ségét. Ez kiiléndsen szembetling a férfiak esetében, akik kozul a
legfiatalabbak 40%-a, a legid6sebbek tobb mint 60%-a értett egyet ezzel a vé-
leménnyel. Igen figyelemre méltd, hogy a 18-27 éves férfiak kozil minden
harmadik nem fogadta el, de nem is utasitotta el ezt a véleményt. VVélhet6leg 6k
azok, akik szamara a valas mellett mas konfliktusmegoldé stratégiak is elkép-
zelhet6k. A n6k esetében is a legfiatalabbak azok, akik ezt legkevésbé fogadtak
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el, viszont a 28-37 éves korcsoporttdl kezdve mar ugyanolyan magas aranyban
latjak a konfliktusmegoldast a valasban, mint az id6sebbek.

A vélés kilondsen akkor vet fel kényes problémakat, amikor gyerek is van a
csaladban. Ezzel kapcsolatban a kdvetkez6 szerepelt a kérdGiven: ,,Gyermekes
csaladban a szll6knek akkor is egyiitt kellene maradniuk, ha nem jonnek ki jol
egymassal.” Ez az allitas nem vet fel a valassal szemben mas megoldast a konf-
liktusok kezelésére, csupan arra helyezi a hangsulyt, hogy a gyermekek érdeké-
ben a hazastarsaknak el kell viselniik a megromlott hazassagot is. Ezzel a vé-
leménnyel a legalacsonyabb (8 osztaly vagy kevesebb) iskolai végzettségl fér-
fiak kozul minden masodik, a szakmunkas végzettségtdl kezdve minden negye-
dik értett egyet. Ugyanilyen ardnyl a hasonld iskolai végzettségl nék vélemé-
nye. A szakmunkasoknal magasabb iskolai végzettségli nék kdzott csokken azok
aranya, akik szerint a gyerekek érdekében egyitt kellene maradni a hazastarsak-
nak egy megromlott hazassagban. Eletkor alapjan is az figyelhet6 meg, hogy a
legid&sebbeket leszdmitva, minden korcsoportban a nék a férfiaknal kevéshé
tartjak elégséges indoknak a gyerek érdekében térténd egyuttmaradast.

Osszefoglalva tehat elmondhatjuk, hogy a valas elfogadottsiga a magyar tar-
sadalomban elég magas. A legfiatalabb férfiakat (és részben a ndéket) leszamitva,
a héazastarsi konfliktusok kezelésének ez a leginkdbb elterjedt, legtermészete-
sebbnek tekintett modja. A nék konnyebben fogadjak el a valast mint megoldast.
Ezt a valasi statisztikak is alatamasztjak. Ugy tlnik, ez dsszefluigghet az el6z6-
ekben bemutatott tényekkel is: maga a hazassag is kevésbé vonzd, kevesebb
illuziot tartalmaz a n6ék, mint a férfiak szamara.

Hazassag helyett egylttélés?

A modem térsadalmakban a hzassdg alternativijaként széles korben terjedt el
az egydlttéles. Kerddiviinkben ezzel kapcsolatosan is szerepelt néhany kérdés, de
ezek az 1988-as felméréshen a mostanitol eltér§ formaban lettek feltéve, ezért
ezuttal nincs mod idébeli 6sszehasonlitésra.

Az egyttélés megitélésére vonatkozo attitlid 1994-ben a kdvetkezdképpen lett
megfogalmazva: ,,Semmi kivetnivalé nincs abban, ha egy par egyitt él hazas-
sagkotés nélkil.” A hazassagkotés nélkuli egyittélés a magyar tarsadalomban a
legutdbbi id6kig - ellentétben a nyugat-eurépai tapasztalatokkal - az alacso-
nyabb iskolai végzettséglekre volt inkabb jellemzd. Valoszin(, hogy ennek oka
nem a véleményekben, az értékekben, hanem a gazdasagi sziikségszerlségben
rejlett (pl. lakdshoz jutds). Ezt latszanak megerdsiteni vizsgalatunk adatai is.
Minél magasabb valakinek az iskolai végzettsége, annal inkabb elfogadja a ha-
zassagkotés nélkili egylttélés lehetdségét (a 8 osztalynadl kevesebbet végzett
férfiaknal 50%, az egyetemet végzetteknél 90%). Figyelemre mélto, hogy a nék
csak a 8 osztalynal kevesebbet és az egyetemet végzettek csoportjaban fogadjak
el az egyuttélést kisebb aranyban, mint a férfiak; a kdzépsé iskolazottsagi cso-
portokban ez az arany a férfiakéhoz hasonld. Minél fiatalabb valaki, annal na-
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gyobb val6sziniiséggel fogadja el az egyiittélés gondolatat, s ebben a tekintetben
hasonlé az arany a n6k és a férfiak esetében.

A magyar tarsadalomban az egyittélés a széles kor(i elfogadottsag ellenére
sem igazan elterjedt csaladforma. 1994-ben a csaladiallapot-meghatarozas szerint
a megkérdezettek minddssze 4%-a élt egyltt hazassagkotés nélkul valakivel.
Magasabb, mintegy 10%-ot ér el azok ar&nya, akik egydtt éltek mar életilk soran
valakivel, akivel végil is nem hézasodtak dssze. A jelenlegi hézasoknak pedig
16%-a é&llitotta, hogy bizonyos ideig egyutt élt a hdzassag el6tt jelenlegi hazas-
tarsaval. Mindez arra utal, hogy az egyuttélés mint csaladforma terjed6ben van,
ami a jov6ben tovabbi hatast gyakorolhat mind a csaladrol alkotott kozfelfogas-
ra, mind az emberek mindennapi életére.

*

A hézassaggal, a valassal és az egyuttéléssel kapcsolatos vélemények és attitii-
dok elemzésébdl Ugy tlnik, hogy a vélemények szintjén a tarsadalomban kiab-
randulds tapasztalhaté a hazassag intézményéb6l, mikézben az emberek nagy
tobbsége szdméara mégis a hdzassag a redlis életkeret. Taldn a vélemények és a
gyakorlat eltérése is kozrejatszanak abban, hogy a mindennapi életben fesziiltség
és szamos konfliktus tapasztalhatd az emberi egyittélésnek ezen a fontos terl-
letén.
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Nemzedéki szocializacié a csaladban

Somlai Péter

A szocializ&ci6 az a folyamat, amelynek soran a biologiai egyed sziiletését ko-
vetden szocidlis és kulturalis Iénnyé valik. Ez a ,,méasodik szliletés” azonban nem
egyetlen aktus, hanem hossz( id6t vesz igénybe. Nem tekinthetd befejezettnek
az érettséggel, a feln6ttkor elérésével sem, hiszen az egyénre élete végéig var-
hatnak Uj helyzetek, statusok, részese lehet alapvetd valtozasoknak.

E folyamatban, s igy a csaladi szocializacioval foglalkozd kutatdsokban is,
szorosan Osszekapcsoldédnak a kultdra, a tarsadalom és a személyiség szintjén
értelmezett jelenségek, azaz a makro- és mikroszintli 0sszefliggések. Ez régota
vonzza az antropologusok, pszicholdgusok, pszichidterek és szocioldégusok fi-
gyelmét. A szézad huszas éveit6l gy tlint, hogy tébb tudoméanyag - példaul az
adaptécio és tanulds témakorében - egyesithetd a ,,személyiség és kultdra”-irany-
zat vagy a rendszerelmélet keretei kozott. Késébb ugyanez megismétldott az
egyenl6tlenségek Ujratermelése és az ,,0sztalyspecifikus szocializacio” témajaval
kapcsolatban.

Ez a varakozas azon alapult, hogy a szocializacié szempontjabdl a csaladot
tekintik a legfontosabb kdzvetit§ intézménynek. A csalddi kapcsolatok és kot6-
dések, azonosuldsok és konfliktusok, szoké&sok és szabalyok formaljak leghaté-
konyabban az emberek szlikségleteit és értékeit, személyiséglket, tarsadalmi ho-
vatartozasukat. Eppen ezért fordul a kutatok érdeklGdése a csaladi szocializacio
felé a legtobb tarsadalmi ,,probléma” kapcsan, akar népesedési folyamatokrol, a
masodik gazdasagrol, az oktatastgyrél vagy divatjelenségekrél, akar pedig el6-
itéletekrdl, a devidns magatartas vagy éppen a tehetségek kialakulasarol van szé.

Az utdbbi évtizedekben a csaladi élet, a szerepek és kapcsolati 0sszefliggések
tobb terllete a kutatisok elGterébe kerilt. Ezek kodzil néhanyrol csupan utalés-
szer(ién fogok szdlni, majd valamivel bévebben fogom targyalni a sziil6-gyerek
kapcsolatokat. Terjedelmi korlatok miatt meg sem emlitek olyan izgalmas kuta-
tasi terlleteket, mint példaul az én fejl6dése és identitasalakulasa, a csaladi ko-
tédések és konfliktusok, a testvérkapcsolatok, a rokonsagi viszonyok vagy a
haztartasi gazdalkodas alakulasa.

Tarsadalmi valtozasok és a szocializacié témakorei

A csaladi szocializacid egyik legtobbet kutatott terlilete a nemi és hazastarsi
szerepek, kapcsolatok problémadja. Ahhoz, hogy a 70-es évek Ota annyira elter-

33



jedjenek a nemekkel kapcsolatos tanulmanyok (az un. ,,gender studies”), els6-
sorban a feminizmus fellendiilésére, a nék tarsadalmi helyzetének (képzettséguk-
nek, munkavallalasi aranyuknak, kozéleti szerepvallalasuknak stb.) a megvalto-
zésara volt szlikség. Kozrejatszott ebben tovabba (féként az orélis fogamzasgat-
I6k hataséara) a szexualis normak és magatartdsok megvaltozasa, a tomegkultira
és sok mas tényezd.

Mindez egybefonddott azokkal a valtozasokkal, amelyek az otthon falai ko-
z0tt, a csaladokon belil zajlottak le, s amelyek mindkét nem tagjait érintették.
Egyre tobb férfi folytat olyan tevékenységet, amely korabban a feleségek, anyak,
nagymamak kizérdlagos szerepkdréhez tartozott: csecsemdgondozést, kisgyerek-
flrdetést, 6vodasok hazakisérését, jatékot és tanulast a gyerekekkel, ko6zos Ki-
randuldst stb. Mindezek kapcsan (j fejezete alakult ki és gazdag szakirodalma
gyllt 6ssze nemcsak a nékérdésnek, hanem az apasagnak is. S noha t6bb nem-
zetkodzi Osszehasonlitd vizsgalat szerint a fejlett orszagokban tovabbra is éles
killénbségeket tesznek a sziilék a fiu- és a lanygyerekek nevelése kozott, meg-
bizhat6 elemzések allnak rendelkezésre arrdl, hogy a szdzad kdzepe Ota csok-
kentek ezek a kulonbségek.

De nemcsak a nemekkel kapcsolatos, hanem az életkori szerepek is valtoznak.
Kozuluk legtébb figyelmet a csecsemdék és a kamaszok szerepeinek szentelnek
a kutatdk. Sokan foglalkoznak az dregek szerepeivel is, mert Eurdépa legtébb
orszaganak népessége oregszik. A csaladoknak pedig rendkiviili jelentéséguk
van tagjaik oregedésének folyamataban is. Az 6regséggel jard helyzetek, lehe-
t6ségek és tevékenysegkorok meghatirozasa nagyban fiigg a kiulénb6z6 nemze-
dékekhez tartozd csaladtagoktol, kapcsolatuk légkorétél és rendszerétél, otthoni
munkamegosztasuktol, érintkezéseik mddjatdl. Gondoljunk csak arra, mekkora
eltérés tapasztalhatdé azonos életkord emberek egészségi &llapotaban, aktivitasa-
ban, tarsas kapcsolatainak str(iségében.

Az Oregek sokféle ,hatérhelyzetbe” kerulhetnek: élhetnek egyedil, izolaltan
kis teleplilésen vagy nagyvarosban. Arra is sok példat talalhatunk, hogy ,.elnyeli”
6ket a rokonsag, kizsakmanyolja munkaerejiket. Az egydttlakas legtdbbszor sa-
lyos fesziiltségekhez, sét kapcsolati torésekhez vezet, mert a fiatalok csaladja
nem tud megbirkdzni az egyre id6sebb, betegebb nagyszilék, dédszulék apola-
saval. Ugyanakkor az allam, az egyhazak, a hivatasszer{i gondozas intézményei
nem tudjék potolni a csalddi kapcsolatok személyességét. A tapasztalatok alapjan
Ggy tlinik tehat, hogy az ,,egyltt és killon ” egyensulydnak megtalalasa az éreg-
kori szocializacio egyik dont6 kérdése.

Ugyancsak sokat kutatott és interdiszciplinaris téma a mentalis patoldgiak
csaladi keletkezése. A pszichiétria Sigmund Freud 6ta abbdl indul ki, hogy a
személyiség koros szerkezetéért féként a gyerekkori eredetd, a csaladi legkoron
keresztiil hosszabb id6tdvon &t hatd tényez6k a felel6sek. Ezek a hatasok a
csalad torzult kapcsolatrendszeréb6l fakadnak. A kutatasok Uj eredményei - pél-
daul a ,ketts kotés” kialakulasarol és hatdsmechanizmusair6l - nagy hatassal
voltak a pszichoterapia alkalmazott teriileteire, igy a csaladterapias maddszerek
meguUjulasara is. Ezek nyoman pedig Gj kérdések vetddtek fel a személykozi
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kapcsolatok alakulasar6l és arrol, hogyan kell értelmezni a személyiség és a
kultara, illetve az egyének és a tarsadalom kozotti kozvetitések csaladi funk-
cigjéat.

Ezek a kérdések szorosan kapcsolédnak az értékek, normék és deviancidk
problémaihoz. A 60-as évekig e témakdrben is a funkcionalizmus uralta a ku-
tatok gondolkodasat. Méarpedig a funkcionalizmus egyedil a tarsadalmi integra-
cié erejével hozta osszefliggésbe a szocializaciét, s az an6miaval (tarsadalmi
rendellenesség, normaktol vald eltérés) értelmezte a tarsadalmi patoldgiakat.
Ezért mindvégig az egyének adaptacios kovetelményeit vizsgaltdk. Fel sem me-
riltek azok a kérdések, amelyek az egyén aktiv részvételét tanulmanyozzak a
devianciak kialakulasaban.

Csaladi nevelés és tarsadalmi struktura

A csaladi nevelés vizsgalata sokaig az etnoldgusok és pszicholdgusok teriileté-
nek szamitott. Egy ideje azonban a szociologusok is prébaljak megragadni k-
16nb6z6 fogalmakkal és modszerekkel a tarsadalmi struktira, valamint a csaladi
szocializacid, a szll6k és gyerekek kapcsolata kézotti dsszefliggéseket.

Az ide vonatkoz6 kutatasokat jol példazza Melvin Kohn (1976) koncepcidja
és termékeny munkdassaga. Szerinte a nevelés tarsadalmi kiilonbdz6ségei els6-
sorban abbdl fakadnak, hogy a sziil6 milyen mértékben tesz kilénbséget egy-egy
magatartasforma, cselekedet kdzvetlen lefolyasa és annak tavolabbi ¢sszefliggé-
sei kozott. Feltételezte, hogy a munkasszilék és a kdzéposztalybeliek kozott
éppen e tekintetben vannak érdemleges kiillénbségek. Az eltérések okait keresve
jutott el a munkamegosztas vildgahoz. A kozéposztalybeli apdk'tdbbségikben szel-
lemi munkat végeznek, méasokat irdnyitanak, s 6nalléan déntenek. Ennek kovet-
keztében 6k inkabb figyelembe tudjak venni gyerekeik szandékait, motivacioit
és érzékenyebbek arra, hogy modszereik, jutalmazésaik és bintetéseik miként
befolyasoljak gyerekik fejlédését. A munkéasszildk viszont izomerejik Kifejté-
sébdl élnek, targyakkal manipulalnak s nem 6k, hanem vezet6ik hozzdk meg a
munkafolyamatra vonatkozé déntéseket. Mindez azt eredményezi, hogy szll6-
ként is csak a cselekedetek kdzvetlen hatasaival torddnek, s nem veszik figye-
lembe gyerekik jellemének és én-fejl6désének tavolabbi kdvetkezményeit. Minél
kevéshé onalléan iranyitjdk és ellenérzik munkatevékenyseguket, annal inkabb
varnak cl maguk is konformizmust gyerekeikt6l.

Melvin Kohn hipotéziseit Olaszorszagtol kezdve Tajvanig szdmos orszagban
probaltak empirikusan tesztelni, s egymasnak ellentmondd eredményeket kaptak.
A kritikusok és méasodelemz6k ramutattak, hogy nem sikertlt jol elklloniteni
sem a nevelési kilonbségeket, sem pedig az apak foglalkozasait. A leggyakrab-
ban hangoztatott biralat arra vonatkozott, hogy Kohn figyelmen kivil hagyta az
anyakat és nem értelmezte a ,,vegyes foglalkozasu” csalddokat. EIméletét végul
is nem a cafolatok szoritottak ki a szocializacios kutatasok centrumabdl, hanem
az érdekl6dés megvaltozésa, a kutatasi irdnyok eltolddasa.
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A legkedveltebb Uj témak a csaladi kapcsolatok és kommunikécio problémaira
vonatkoznak. Itt is sziletett egy olyan elmélet, amelyik még az el6bbinél is
népszerlibb lett. Ez a személyes kommunikacié kodjai és az egyenlétlenségek
csaladi Ujratermelése kozotti dsszefliggésre vonatkozott.

Szerz@jét, Basl Bernsteint s munkéassagat jol ismerik nalunk is, hiszen szamos
m(ive jelent meg magyar forditasban és a hazai kutatok kozil tobben hasznaltak
fel vizsgalati szempontjait és modszerét. Az 6 eredeti kérdése az volt, hogy miért
nem sikerilt a specialis oktatasi programokkal kiegyenliteni a munkasszil6k
gyerekeinek héatranyait. Valaszanak lényege: a kudarcok okat nem akarati ténye-
z6kben, hanem a kommunikacié modjaban, pontosabban ,kédjanak jellegében”
kell keresni. A nyelvi kommunikacio kétféle kodrendszerben folyik: kidolgozott
vagy korlatozott kddban. A kidolgozott kddban képesek vagyunk elvonatkoztatni
aktudlis osszefuiggésektdl, tudunk univerzalis jelentés(i tartalmakat kozolni és
megfogalmazhatjuk beszédiink érvényességi korét. llyen nyelvhasznélatot kove-
tel meg az iskola, s ezt hasznéljik a kozéposztalybeli csaladokban. A korlatozott
kod viszont mindig valamilyen konkrét helyzethez, egyedi ,,kontextushoz”, par-
tikuléris jelentéshez koti a beszél6t, s igy az utalasszer(i érvényesség megérté-
sétdl és elfogadasatol fligg a kommunikacio folytatasa. Ezt hasznaljak a mun-
késcsalddokban.

Hogyan sajatitjak el a gyerekek ezt a kétféle nyelvi kddot? Erre probalt va-
laszolni Bernstein a csaladok osztalyspecifikus szereprendszereire vonatkozd té-
ziseivel. A munkasok korében a pozicionalis, a kdzéposztalyban pedig a szemé-
lyi orientacidju csalddokat talalni. Az utébbiakban a csaladtagok arra késztetik
egymast, hogy nyelvi eszkdzokkel prébaljak meghatarozni helyzeteiket, értel-
mezni feladataikat és megoldani konfliktusaikat. Az el6bbiekben viszont a sze-
repek élesebben, a formalis statusok (példaul a nemek) szerint, kilonilnek el.
Ez zartsagot biztosit, ami nem arra motivalja a gyerekeket, hogy jél megfogal-
mazott érvekkel tarjdk fel helyzetiiket és oldjak meg szerepkonfliktusaikat. A
munkaésgyerekek tehat azért kerlilnek hatranyos helyzetbe, mert otthoni beszéd-
maédjuk és egész kultardjuk all szemben az iskolaval, annak kdvetelményrend-
szerével és kulturgjaval.

Ez az elmélet rendkivuli szakmai érdeklddést keltett. Az ellenérzd vizsgalatok
a vartnal kisebb kiilonbséget taldltak a kozéposztalybeli és a munkasgyerekek
beszédében, a kritikusok pedig kimutattdk tobbek kozott, hogy a szerz6 nem
egyértelmiien hatarozta meg a kétféle nyelvi kdd jellegét. Mindezek mégsem
csOkkentették az elmélet heurisztikus jelent6ségét. Bernstein iranyitotta talan leg-
hatasosabban a figyelmet arra, hogy a személykdzi kommunikaciéban nemcsak
,.Kifejez6dik™ hanem Ujra is teremtddik a tarsadalmi struktura.

Uj kutatasi tendenciak a ,,mélyszerkezetek” iranyaban

Kordbban emlitettem, hogy a szocializicié Ujabb kutatasi irdnyaiban el6térbe
kerlltek a latens strukturék, a kapcsolatok kommunikativ ,,mélyszerkezetei”. Ez
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Osszefligg Uj szemléletmddok és modszerek, példaul a ,,kognitiv tudomény”  ki-
alakuldsaval. Az elmult évtizedekben a gondolkodast6l vagy az emlékezéstol
kezdve a motivacidkon &t olyan komplex jelenségekig, mint a parvalasztas vagy
a politikai szerepvallalas, egyre tobb elemzés és Uj vizsgalati szempont utalt a
szocializacio dsszefiiggéseire.

llyen szempontok nyomaén terjedt el példaul a ,,szocidlis kompetencidk” vizs-
gélata. Ez a fogalom arra vonatkozik, hogy mennyire tudjuk meghatarozni tarsas
viszonyainkat, kooperacioink vagy konfliktusaink helyzeteit, partnereink maga-
tartdsat, dontéseit és vdalasztdsait. A szocidlis kompetencia eréforrast jelent és
hatalmat biztosithat, de a hatalomnak rendszerint rejtézk6d6bb, ,,informalisabb”
fajtajat. Sokszor éppen azoknak van magas szint(i szocidlis kompetenciajuk, akik
gyengének latszanak a személykdzi kapcsolatok felszinén. A szocialis kompe-
tencia nem Ugy véltozik az életkor el6rehaladtaval, mint a testi er§ vagy a ta-
pasztalati tudas. Kutatok kideritették, hogy mar a csecsemdéknek is van szocialis
kompetenciaja, s ezzel néha erésebben tudjak ellendrizni egyik vagy masik szil6
viselkedését, mint azok az dvékét.

Ez is mutatja, hogy a csaladi szocializaci6 sohasem egyiranyd folyamat: ben-
ne mindegyik tag alakitja a maésikat, hozzajarul a maga modjan a masik tevé-
kenységkorének, szerepeinek és énjének meghatarozasahoz. Ezért kellett a kon-
formizmus, a passziv alkalmazkodas és beilleszkedés vizsgalata fel6l (j iranyba
fordulnia a kutatasnak. Az olyan viszonylag 0j témék, mint a szocialis konst-
ruktivizmus, a cimkézés, a stigmatizacio, a latens tevékenységi sorrendek, struk-
tardk és a személykdzi kozvetitések felderitése izgalmas témékat és tavlatot
nyljtanak a csaladi szocializacid vizsgalataban.
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A csaladterapia fontosabb iranyzatai és valtozasai

Buda Béla

A csaladterdpia mint a pszichoterapia egyik valfaja az 50-es években jelent meg,
és a 60-as évektdl kezdve egyre inkébb elterjedt. Kordbban a pszichoterapia csak
egyéni terdpiaként latszott elképzelhetének, részben a fontosnak tartott bizalmi
légkor és titoktartas, részben pedig a pszichikus realitds tdlhangsulyozasa miatt.
A pszichoterdpia megalapitéja és Gttdrdje, a pszichoanalizis irdnyzatanak atyja,
Sigmund Freud szerint ugyanis a lelki gyégymddokban csak abbdl lehet Kiin-
dulni, ami a paciens szubjektuma szdméra realitds és csak fokozatosan lehet
kdzeliteni a tarsas valdsdghoz. Az 50-es években el6bb a csoportpszichoterapia,
majd a csaladterapia véaltoztatott ezen a felfogason. Ezekben a tébbszemélyes
kezelési formékban a szubjektiv realitds fogalma Kitagult és az egyének kozotti
kommunikacios események és kapcsolatok fontossaganak felismerése nyoman
kozeledett a szocidlis realitashoz.

A csaladterapia modszerei

A csaladterapia éppen annak a felismerésébdl ered, hogy a csaladtagok részesek
egymas lelki kortanaban, gyakran nem is az a legbetegebb csaladtag, aki az un.
tinethordoz6 vagy a manifeszt beteg, hanem azok a csaladtagok, akik latszélag
egészségesek és panaszmentesek. Gyakorl6 orvosok példaul méar régen felfigyel-
tek arra, hogy a gyerekek neurotikus tiinetei elsésorban a sztl6k lelki problémait
tikrozik. El16szor a gyermekek pszichologiai kezelésében terjedt el az egész csa-
lad 6sszehivasa és kezelésbe vétele. Balint Mihaly méar 1960-ban leirta, hogy a
neurotikus tlinetek gyakran a csaladi helyzet kdvetkezményei, és a gyerek tiinete
sokszor a szul6 tudattalan ,,felajanlasa” az orvosnak, hogy az a betegség kezelése
révén segitsen az emberi kapcsolatok zavaraiban (Balint, 1960). A szoros kote-
Iékben €él6 hazasparoknak a lelki patoldgiaja is gyakran ,,6sszekapaszkodik”, és
mintegy kivaltjak, fenntartjak, stlyosbitjdk egymas tiineteit. Ez megfigyelhetd
idésebb és fiatal hazasparoknal egyarant E felismerés nyoman alakult ki a par-
terapia-, ez sok szempontbdl 6nalldé problémakdr és modszer, bar szoktak a csa-
ladterapia keretében is kezelni, mert itt is a kommunikacio és a kapcsolat all a
beavatkozés el6terében.

A szakemberek tapasztalatai szerint a csalddterdpia elevenebb, dinamikusabb,
hatékonyabb mddszer, mint a tébbi terapia. Mar az un. csaladi interjd, vagyis a
problémék megbeszélése az egész csaldddal, is azt mutatja, hogy egészen maés,
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Ujszer( pszichologiai 6sszefiggések mutatkoznak meg, olyanok, amelyeket az
egyénileg kezelt betegnél csak hosszabb idé utan lehet megismerni. Altalaban
komoly indulatok, érzelmi reakciok keriilnek felszinre, ezért ritkdbban jelentke-
zik az egyéni terapiakban tapasztalt gyakori ellenallds, visszahuzddas a terapias
folyamattal szemben. A csaladterapia mélyebb, oki jellegl problémakba is be-
avatkozhat. Nagy el6ny a csaladterapiaban a nyilvanossag: minden csak az egész
csalad jelenlétében hangzik el vagy zajlik le, és ezért senki nem érezheti magat
hatranyban vagy a csalddbdl kirekesztettnek. De az el6ny abban az értelemben
is jelentkezik, hogy a terapids folyamat megfigyelhet6, ellen6rizhetd. A csalad-
terdpiaban elterjedt az Un. ko-terdpia, vagyis két (esetleg tobb) terapeuta egyittes
munkaja, és gyakori modszer a kozvetlen megfigyelés is, akar video, akar egy-
irdnyd (Un. atpillantd) tikor segitségével. A tikdr mogott idénként a szakem-
berek egész csoportja Ul (az an. reflektadlé team, lasd pl. Buda, 1986, 1989;
Andersen, 1994 sth.), akik segithetik a terapids folyamatot. Ennek kulonféle
formai alakultak ki. Az Un. milandi iskola, Selvini Palazzoli és munkatarsai
(1981) gyakorlataban példaul a terapeuta és a résztvevé munkatérsi csoport k-
I6n is és a csaladdal is tart megbeszélést, gyakran egyitt adjak meg a csaladnak
azt a feladatot, amit a koros csaladi viszonyok megsziintetéséhez sziikségesnek
tartanak. Maskor a reflektalé csoport kilon kozli a véleményét, de a terapeuta
kérhet t6le tandcsot. Néha az egyiranyd tikron keresztil javaslattal, figyelmez-
tetéssel bele is szdlnak a terapidba. A csalad , kib6vithet6”, nemcsak a nagyszi-
I6k vagy oldalagi rokonok vonhat6k be, de esetleg a csalad életének fontos intim
szerepldi is.

A csaladterdpia elméleti alapjai

A csaladterapia elméleti alapja a szocialpszicholdgia szemlélete, elsésorban a
szimbolikus interakcionizmus és a kommunikacios elmélet, illetve Gjabban az
an. konstruktivizmus. Ez abbdl indul ki, hogy a szocialis realitas jelent6s mér-
tékben kozos kognitiv-emocionalis konstrukcid; a csalad gyakran koéros jelentési
struktarak, mitoszok, hiedelmek, néha szinte téveszmék viladgaban él, amelyet
rendszerint valamilyen belsd sziikséglet vagy kompenzécio érdekében hoz létre,
és ehhez az egyes csaladtagok Ontudatlanul is ragaszkodnak, mert ezt koveteli
meg a csaladi lojalitds és kohézio. A csalddi probléma vagy tiinet rendszerint
valamilyen hibas, illetve koros konstrukcié eredménye, amelynek segitségével a
csalad véd, kompenzaél, harit vagy pétol valamit, és a tlnet révén rendszerint a
nagy belsé fesziiltségek vagy a szétesés ellen védekezik. Eppen ezért a csalad-
terapia f6 indikéacios teriilete a tulsdgosan kot6, zart, lehatarolt bels6é vilagu és
szlk kiils6 kapcsolatrendszer(i csalad, ritkabban a szétesd, dezintegralddé csalad,
amely blinbakképzéssel, kirekesztéssel, aldozatszereppel probal valamiképpen
fennmaradni. A nagy csaladi indulatok és konfliktusok gyakran szétrobbantjak
a csaladot, ezért oly gyakori a valds. Bar a valassal kapcsolatosan is vannak
terdpias lehet6ségek, igazéban a krizisek, a csaladi rendszert még nem szétfeszitd
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konfliktusok esetében van tere a terdpids beavatkozdsoknak (Freeman, 1994). A
tinethordozdk altalaban a gyerekek vagy a beteg csaladtag; a betegség lehet
pszichiatriai, pszichoszomatikus, alkohol- vagy drogfiliggéség stb. A csaladtera-
pia kilonlegessége éppen abban rejlik, hogy latszélag nagyon is egyéni, szinte
bioldgiai bajok esetében is nydjthat gyogyulast, amennyiben a betegség, illetve
a tunetek a csaladra vezethet6k vissza.

A csaladterapia a problémaékat holisztikusan, széles dsszefuiggéseiben szemléli,
és nem csak a pszichogenezis szempontjabol. Figyelembe veszi a testi betegse-
geket, az egzisztencialis kriziseket és a szocialis gondokat is, hiszen ezek meg-
terhelik a csaladi kapcsolatokat. A csaladterapia fejlédési szemléletl, vagyis a
csaladot az életfolyamatban vizsgalja, amelynek ciklusai soran kilonféle fejlé-
dési feladatokat kell megoldania. EI6bb a péarkapcsolat, az intimitas, az egydtt-
¢élés a feladat, majd a gyerek ellatasa, kés6bb nevelése, szocializacidja, majd a
szU16i parkapcsolat fenntartasa, a felnévé gyerekek kibocsatasa a rendszerbdl,
illetve az Oregedés és a magara maradas. Az életkori vagy fejlédési problémak,
nehézségek gyakran vezethet6k vissza a csaldd koros jelenségeire, kommunika-
ciés zavaraira.

A csaladterépia irdnyzatai

Az utébbi bd évtizedben a csaladterapia valtozasa abban all, hogy a csalad
egészére hatd, ambicidzus terdpia elsédlegessége helyett inkabb a célzott prob-
Iémamegoldas, a gyors segitség, az életciklus, illetve a csaladi fejlédési folyamat
nehézségeinek a megoldasa valik jellemz6vé. Ebben nagy szerepet kap a csalad
aktivizalasa, er6forrdsainak Ujszer(i felhasznaldsa, a kils6é segitség stb. Az (j
torekvésekben nyomatékot kap a hatékonysag, a gazdasagossag, az un. ,,utana-
nyald” (outreach) kozelités, vagyis a segitség vagy szolgéltatds helybe vitele,
teriileti alkalmazasa. A csaladterapia ma egyre inkdbb szocialis munkasok, &po-
16n6k, tanacsadok és szocialis segiték (tébbnyire nem pszichiaterek vagy pszi-
chologusok) munkakérében valésul meg (lasd pl. Sussman-Steinmetz, 1987;
Mohring-Neraal, 1991), mégpedig az adott szociélis és kulturalis kdzeghez és
az aktudlis életproblémakhoz igazodva. Az ifjusagvédelem, a szocialis gondos-
kodas, a marginalis vagy kontrakulturalis lakossagrétegek ellatasa terén a drog-
és alkoholbetegek koérében hasznéljak tehat a csaladterapias modszereket, tovab-
ba az egészségligyben, a szomatikus betegségek szakorvosi vagy intézményes
gyogyitasi kereteiben (McDaniel-Hepworth-Doherty, 1992). Sok olyan szakem-
ber kap tehat valamilyen szint(i képzést vagy tovibbképzést a csaladterapia terén,
akinek els@dlegesen mas szakmaja van, és csak mésodlagosan tekinti magat csa-
ladterapeutanak. A csaladdi megkdzelités és a csaladra hatd segitség révén ma a
csaladterapia kezd eleven er6vé valni a csalddok altalanos er@sitésében, tdmo-
gatasaban, a nevelési és ellatasi folyamatok védelmében, bizonyos fokig a csa-
ladon beliili er6szak, a destruktiv csaladi konfliktusok vagy a valas megel§zé-
sében is.
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A csaladterapia tehat napjainkban beéplll a segité szakmak, foglalkozasok
hétkdznapi gyakorlataba, és kevésbé marad meg 6nallé pszichoterapias iranyzat-
ként. Ezt a folyamatot természetesen nagy vitak kisérik. A tarsadalmi (felhasz-
naloi, ,,fogyaszt6i”) érdeket képvisel§ intézmények és szervezetek a csaladtera-
pids maodszerek ilyen ,lebontott”, illetve ,,engedményes” alkalmazéasanak haté-
konysagi mutatéit kérik szamon, mig az alkalmazdk a lakossagi szlkségletekre
hivatkoznak, és a kutatds, a felmérés, a kdvetéses vizsgalatok helyett a praxist
részesitenék elényben. A sui generis csaladterapeutdk a képzés szinvonala miatt
aggodnak. A ,tiszta” csaladterapias irdnyzatok (hasonl6éan mas pszichoterapias
maddszerekhez) ambicidzus, hosszu képzési folyamatot irnak el6, szoros szakmai
ellenérzés mellett, mintegy a felkésziilést dokumentald ,,jogositvanyt” adnak, és
nem orilnek az engedményes, illetve specialis alkalmazési teriletre besz(kilé
képzési mdodoknak (amelyeknek a tapasztalatok szerint ugyanakkor jok az ered-
meényei). A csaladterapeutdk egy része szeretne tobb hataskutatast, mas része
inkabb a terapias gyakorlatot tartja fontosnak.

Mindez valtoz6 tarsadalmi kontextusba is dgyazodott. A csaladterdpia virag-
kora ott és akkor volt, ahol és amikor a maganpraxis volt a divat az ellatasban
és a pszichoterapiaban, illetve azokban az orszdgokban és korszakokban, ame-
lyekben és amikor a joléti allam finanszirozni tudta a terapias beavatkozasokat
(a betegbiztositason vagy az Un. nemzeti egészségiigyi szolgélaton keresztil,
mint pl. Nagy-Britannidban). Ma a maganpraxis vilagszerte visszaes6ben van. A
polgéri kliens- és paciensréteg helyett a csaladorientalt segités féleg a hatranyos
helyzet(i, szocialisan nehéz kortilmények kozott él6, devians rétegekre irdnyul,
és a segitségnyujtast koordinald szervezet mindinkabb bizonyos segitségforma-
kat, mdveleteket ,,vesz meg”, és nem a terapiat kivanja fizetni vagy tdmogat-
ni. Ez kiélezi a hatékonysaggal kapcsolatos dilemmaékat. Jelenleg Ugy tdnik,
hogy ez a folyamat jotékony hatast fog gyakorolni a vizsgalédasokra és a ku-
tatasra is, mert nagyon sok gyakorlatkdzeli kovetést, adatgydijtést, ellenérzést
indit el.

A csaladterapia tehat, és ez a legfontosabb valtozasa, integralddik a segitség-
nyUjté szakmai tevékenysegekbe és bizonyos fokig ,,demitizalodik”, veszit ki-
Ionlegességébdbl. Ugyanakkora klasszikus csaladterapia, tehat a kb. 1960 és 1980
kozott kibontakozott és meggydkerezett elmélet és gyakorlat nem all igazan el-
lentétben az 0j fejlédéssel, s6t annak taplald erei, hajszalcsovei ide nyulnak
vissza. Az Uj alkalmazési korok keretében folyd képzés béven merit a hagyo-
ményos ismeretanyaghbo6l, és gyakran kérik fel oktatonak, szupervizomak vagy
koordinatornak a hagyomanyos iskolak jeles képvisel8it. A transzformacidkkal
természetesen vannak gondok, hiszen a klasszikus iskoladk igyekeztek komoly
elméleti rendszereket alkotni, a terdpidban elmélyiilten, alaposan munkaltak ki
maddszereiket, nem szivesen fogadtak el id6beli és feltételbeli korlatokat. Ezzel
szemben az (j alkalmazas gyakran siets, az elméleti és mddszertani alapok
egyszerlsitettek, 1ényegében minden ismert iranyzatbdl prébalnak valamit fel-
hasznalni.
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Igen nagy az iskolék, irdnyzatok szama. A csaladterapia az elmult kb. harom
évtizedben a tébbi pszichoterdpids modszerhez hasonloan fejl6dott, a kiemelkedé
szakemberek igyekeztek kialakitani sajat egyéni elméleteiket vagy mddszereiket,
onallo intézeteket Iétrehozni, majd ennek keretében képezték tanitvanyaikat. A
tanitvanyok vagy kilén szakmai tarsasagokat, vagy hasonlé intézetek hal6zatat
hoztak létre. Mivel e folyamatban nagy a ,,piac”, illetve a ,,public relations” szerepe,
az egyes iskoldk érthet6 mddon talhangsilyozzak kuldnbségeiket, igyekeznek
kiemelni eredetiséguket, vagy szoros kapcsolatukat valamilyen atfogobb elméleti
rendszerrel vagy metodologidval. Az irdnyzatokat attekint6 szakirodalom gyak-
ran rdmutat, hogy a tényleges kulonbségek a gyakorlati munkéaban, a terapias
tevékenységben nem olyan nagyok, mint amilyennek az a ,hivatalos” elméleti
onképben, az iranyzat ,,ideologidjaban” tlinik (lasd Gurman-Kniskem, 1981;
Telkes, M984).

A csaladterapidban is el6rehalad napjainkban az integracid, a hasonldsagok
és azonossagok tisztazddasa, a terapias és az elméleti gondolkodas fejlesztése és
felhasznaldsa. Megindult az integracié a pszichoterapias elméletekben és maod-
szerekben is: ma mar nem latszik athidalhatatlan szakadas a terapias modalitdsok
(mint pl. egyén, pér, csalad vagy csoport), vagy az alapvet6 szemléleti irdnyult-
sagok (pl. behaviorista felfogas, pszichoanalitikus gondolkodas, rendszerszem-
lélet sth.) kozott. A terdpia mindinkabb multimodalis, stratégiai, célorientalt,
szolgaltato, és alkalmazott. Ma mar felsejlik a terapidk altalanos elméleti kerete
is (Buda, 1993).

A csalddterapia Magyarorszagon

Magyarorszdgon a csalddterdpia alkalmazdsa némi késéssel, a 70-es években
kezd6dott. A képzés és a szakmai szervezédés a 80-as években indult meg, a
szakemberek ekkor kapcsolédtak be a nemzetkdzi vérkeringésbe. Ma kdorilbelul
200 képzett csaladterapeuta van az orszagban, tobbséguk pszichiaterként, vagy
még gyakrabban Klinikai pszicholdgusként alkalmazza a moédszert. Egyel6re még
sem olyan fizet6képes kereslet nincs e modszer irant, amely 6nallé megélhetési
forras lehetne, sem az &llami egészségligyi szolgélat nem fogadja el 6nélléan az
eljarast (bar mar vannak csaladterapias rendelések is).

Nalunk a tertleti alkalmazas, a pragmatikus, nem els6dlegesen gydgyito, de
pszicholdgiai jellegl csaladsegité munka még nem annyira elterjedt, mint nyu-
gaton, részben a segit6 foglalkozasok szlikebb spektruma miatt (pl. csak az utéb-
bi években van szocidlismunkas-képzés, és a szocialis munka ma az alkalmazéas
egyik f6 terepe), részben a kdzdsségi, lakossagi programok, az atfogd szocialis
gondoskodas, illetve csaladsegités fejletlensége kdvetkeztében. A trend azonban
vildgosan lathato: & fejl6dés ugyanarra halad, mint a vilagban mésutt. Talan a
z6kkendk és a slagnécios idészakok gyakoribbak, hiszen nalunk a pszichoterapia
fejlédése elmaradottabb, az irdanyzatok nem ,,6nfejlédéek”, hanem féleg kilfold-
rél atvettek, a képzési alapok kevéshé szilardak (ezt azutan az irdnyzatok, illetve
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inkdbb a miihelyek és a prominens személyek fokozott rivalizilasa probélja el-
lensutlyozni), a dotacidk kevésbé hatnak szabalyozéan stb. Nalunk is megvan
azonban a lehet8ség arra, s6t még nagyobb is a szlikség ra, hogy a csaladterapias
szemlélet és gyakorlat fokozottabb szerepet kapjon, mind a klasszikus csaladte-
rapiak, mind pedig a kilonbdz6 alkalmazasok forméajaban a magyar tarsadalom
bajainak, ,betegségeinek” gyogyitadsdban és kezelésében.
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Csaladi életmddok - fogyasztasi strukturak

Utasi Agnes

A csalad jelent6séger6l, a tdrsadalomban betdltott egyedulallé szerepérdl csak-
ugy, mint atalakulasanak folyamatar6l, megoszlik a csaladkutatok véleménye
(Cseh-Szombathy, 1991, 1994). Ebben a tanulményban nem foglalunk allast e
kérdésekben, csupan azt kivanjuk feltarni, hogy milyen életmddok, életstilusok
kilénboztethet6k meg a 20-40 évesek korosztalyaba tartozd csaladok koréber.
Azt vizsgaljuk, hogy az életfeltételek altal biztositott lehetéségek, és a jobbara
szul6i csaladbol orokolt, s a csaladon kivili szocializacidval alakitott kulturalis
értékrendszerek alapjan milyen fogyasztési struktdrak és milyen életstilusok ala-
kulnak ki. Eletmdd alatt a tevékenységek komplex rendszerét értjiik, mig a tar-
sadalmi csoportok életmddjat, a preferenciarendszerek hasonldsagat életstilusnak
tekintjik (Weber, 1967; Losonczi, 1977; Utasi, 1984).

A csaladi életstilusok tipusait a fogyasztasi javak preferenciai alapjan jelle-
mezzlk. Hipotézisiink szerint ezek mentén a csaladok hierarchidba rendezhetdk,
mert a csalddok tobbsége torekszik a csaladtagok foglalkozasi statusa, iskolai
végzettsége, a csalad jovedelmi viszonyai alapjan a kornyezet altal t6lik elvart
fogyasztds kovetésére. A kornyezet gyakran annak alapjdn mindsiti, rangsorolja
a csalddokat, hogy azok miként fogyasztanak, milyen fogyasztési preferenciakat
kdvetnek. Mik6zben a csalddok mintanak tekintik a hozzajuk hasonlo életfelté-
telekkel rendelkez6k fogyasztasat, ugyanakkor a tarsadalmi kdrnyezet is elvérja,
hogy presztizsiiknek megfelel§ fogyasztassal demonstréaljak tarsadalmi hovatar-
tozasukat. Vagyis az azonosulas és a kornyezetbdl tukr6z8dd presztizs kolcso-
ndsen, egymast kiegészitve hatnak, s alakitjak a csaladok fogyasztéasi preferen-
ciait, az életmddokat, s a hasonl6 életmodot kovetd csoportok életstilusait (We-
ber, 1967; Halbwachs, 1971; Sobel, 1981; Utasi, 1991; Bourdieu, 1992).

A csaladok fogyasztasi preferenciait tobbé-kevéshé folyamatosan alakitja a
modernizacios fejlédés is. A tarsadalomban elérhetd fogyasztasi javak 6sszete-
tele, kdvetkezésképpen a csaladok fogyasztasi struktiraja emiatt (is) folytonosan
valtozik. A piacon megjelend egyre Ujabb arucikkek minduntalan késztetést je-
lentenek a vésarlok szaméra. A kedvezdbb létfeltételek kdzott él6k igyekeznek
a legmodernebb javakat minél hamarabb birtokolni, beépiteni preferenciarend-
szerlikbe, s mindennapi fogyasztdsukba. Az életfeltételeikkel, s az erre épilld
szukségleteikkel lemaradd tarsadalmi csoportok pedig a néhany évvel el6bb
megjelent, am szdmukra csak ekkorra elérhetd, ,,ujnak sz&dmitd javak™ megszer-
zésén faradoznak. Olyan ez, mint egy nagy tarsadalmi kanon, ahol el&szér min-
dig a jobb mddu, gazdagabb és/vagy miveltebb, magasabb statusu, s azon belil
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is az Ujra leginkdbb érzékeny (tobbnyire a fiatalabb) csaladok Iépnek be a fo-
gyasztok kozé, majd id6eltolodassal, késéssel kovetik 6ket a tobbiek (Utasi,
1988).

A hasonlat alapjan ugy tlinhet, hogy elég lenne az életfeltételek kiillénb6z6sége
alapjan egyszer(en a ,,sz6lam-szamot” bemérni, és a ,,belépések idejét” regiszt-
ralni. A folyamat azonban ennél lényegesen Osszetettebb. ElGszor is a javak
megszerzésének vagya vagy szikséglete az értékrendszerekben mutatkoz6 k-
I6nbségek miatt nem egyforméan készteti fogyasztasra, nem egy id6ben aktivi-
zalja a hasonlo életfeltételek kozott él6 csoportok minden csaladjat. Féként a
gyermekkori létfeltételek és az egyéneket korlilvevd kozdsségek értékrendszeré-
nek hatdséara a kilonb6z6 tarsadalmi korilmények kozott szocializalodott csalé-
dok, csalddtagok eltéré intenzitassal folytatnak versenyt a civiliziciés és az in-
tellektudlis javak megszerzéseéert. Egyesek szamara ,,kenyér” a kdnyv vagy a
szinhazi premier, s naluk ezek a javak mint primér sziikségletek jelennek meg
a preferenciarendszerben, mikdzben mésok igényszintjében a vagyoni lehet6sé-
gek szabadsaga, netdn magas foglalkozasi status mellett sem fogalmazddik meg
az igeny a fenti javakra.

Ugy tlinik, hogy mig egy életkor szerint tébbé-kevésbé homogén csoport ese-
tében a modem technikai javak gyarapodasa az életfeltételek gazdaséagi-vagyoni
lehet8ségeit koveti, addig az immateridlis - igy az intellektuélis és rekreacids -
javak esetében Osszetettebb, bonyolultabb hatasok alakitjdk a fogyasztasi igenyt.
Az immateridlis javak fogyasztasi struktiraba épitése mar min6ségileg alakitja
at a fogyasztasi szerkezetet, illetve a szlikségletrendszer minségi atrendez6dését
feltételezi. Mindez nem mond ellent annak, hogy az esetek nagy részében az
intellektudlis javak fogyasztéinak tilnyomo tébbsége olyan létfeltételekkel ren-
delkezik, amelyek lehetévé teszik szdmukra a materialis, civilizacios javak meg-
szerzését, birtoklasat. A csalddtagok jobbara nem gy fogyasztoi az intellektudlis
javaknak, hogy kézben nélkuldzni kénytelenek, vagy hogy nem kivanjak birto-
kolni a tarsadalomban elterjedt, életet konnyité materialis, civilizacios eszk6z6-
ket. Az esetek tllnyomo tobbségében a modernizacios, civilizacios javakat is
csak azok a csaladok tudjak megszerezni és fogyasztani, akik mar rendelkeznek
a létfeltételek adott tarsadalomban elfogadott minimalis, bioldgiai sziikségleteket
kielégitd szintjével. Vagyis a csaladok fogyasztésa a sziikségletek hierarchiajat
kovetve alakul (Maslow, 1954).

A fogyasztasi strukturdk mérése

A materidlis javak feltérképezéséhez, majd méréséhez a mindennapi élet targyait
vettik szdmba. Azokat, amelyek a csaladtagokat lak&dsukban nap mint nap ko-
rilveszik, s amelyek a mindennapi tevékenységekkel odsszefliggésben alakitjak
az életmodot. Harom fogyasztasi indexet alkalmaztunk: a lakdszoba berendezését
alkotd targyakat (NAPPALI), a haztartdsi munkat megkoénnyitd modernizacids,
civilizacios eszkdzoket (HAZTMOD), tovabbd az immateridlis fogyasztasi javak
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kdzil a kulturélis-miivel6dési és rekreacios fogyasztassal kapcsolatos tevékeny-
ségeket (AKTIVIT) vettiik szdmba.

Feltételezzik, hogy e harom dimenzidban kidolgozott szdmos mutatéval jol
differencialhatd lesz majd a 20-40 évesekbd@l allék mintaja aszerint, hogy az
egyes csaladok szdméra milyen mértékben elérhet6k az egyes javak, illetve hogy
preferenciarendszerik és igényszintjuk alapjan milyen mértékben épitették be
azokat életstilusukba.

Az iskolai végzettség és jovedelmi viszonyok szerinti skéla kapcsolatat ele-
mezve azt tapasztaltuk, hogy a csaladok fogyasztési preferenciait meghatarozo
modon alakitja ez a két dimenzid, s kevés szabadsaggal rendelkeznek ahhoz,
hogy fogyasztasukkal attdl eltérjenek. Joggal feltételezhetd, hogy a fogyasztasi
prioritdsokat els6sorban a jovedelmi viszonyok és a mdlveltségi szint metszete
alakitja.

A fogyasztasi preferencidkat jelz6 harom indexet (NAPPALI, HAZTMOD, AKTI-
VIT) 6sszevontuk, majd hétfoki mér6eszkdzzé alakitottuk. Az igy kapott skala
mentén az eltérd szintl és struktlraju fogyasztast kovetd csaladokat hierarchidba
rendeztik.

A fogyasztasi preferencidk szerinti skala két szélsé polusa elkeskenyedett, s
a kdzepén, a tomegesen kovetett modernizacids-civilizacios fogyasztast —eltérd
mértékben, mindségben - megvaldsitd széles savot alkotd kozéprétegek csopor-
tosultak. A hétkategdrias fogyasztasi index egyes fokozatait elneveztik a hie-
rarchidnak megfeleléen (az elesettekt6l az elitig), és megtudhattuk, hogy az
egyes szinteken milyen javak alakitjak, formaljak a fogyasztasi struktirakat.

A materidlis és az immateriélis javak fogyasztédsa és elterjedtsége

A lakas, a lakészoba berendezése szimbolizalja legjobban az életstilust (Chapin,
1935). Megvizsgaltuk, hogy a ,,piacon” el6forduld lakaskomforttal kapcsolatos
és a haztartas gépesitettségét jelz6é legelterjedtebb javak milyen aranyban taldl-
hatok az egyes életstilus-csoportokban. Megallapitottuk, hogy a kiilénb6z8 kom-
fortjavak, amelyek az alacsonyabb szinteken kis ardnyban megjelennek, vala-
mely kovetkez6 szinten, illetve életstilus-csoportnal a csaladok tobbségének fo-
gyasztasdban mar altalanossa valnak. A csoport tébbségének hasznalataban lévé
javakrol pedig feltételeztiik, hogy azok mar beépultek a csoport fogyasztasi sziik-
ségletrendszerébe, kdvetkezésképpen életstilusaba is.

A legalsé fogyasztési szinten a lakaskoriilmények vonatkozasaban a folyoviz
bevezetésével, a korszer(i f6zési mod alkalmazésaval, valamint a h(it6szekrény
hasznéalataval talalkoztunk. Ezeket a javakat a lakaskorilmények civilizaciés mi-
nimumanak is tekinthetjiik a mai magyar csaladokban.

A két legkedvezébb fogyasztasi strukturaval rendelkezé csoportnal lépett be
az 0j technikai jelleg( civiliziciés javak kozott a telefon, a szamitdgép és a
mikrositd. Ezek a fogyasztasi javak a legkedvezébb életfeltételekkel rendelkez6
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csaladoknal most véalnak altalanossa, most jelennek meg a csoport tobbségének
fogyasztasaban.

A tarsadalom elesettjeit nagy ardnyban tomorité legalsé fogyasztasi csoport-
ban is altalanos a fekete-fehér tv, amelynek passziv rekreéacios szerepe van. A
legvaltozatosabban fogyasztd fels6 csoportban pedig a tobbség fogyasztasaban
a mltargy és a stilbator jelentkeznek olyan szimbolikus javakként, amelyeket a
naluk ,,szerényebb” fogyasztast megvaldsité csoportokndl csak néhany szazalék
birtokol.

Az aktiv rekreacios és miivel6dési fogyasztas az als6 két fogyasztasi csoport
tobbségére nem jellemzé. Az altalunk ,,als6-k6zép”-nek nevezett harmadik szin-
ten, illetve életstilus-csoportban, a tobbség fogyasztasaban jelentkez6 kirandulas
jelzi, hogy az aktiv rekreédcids igény itt mar megjelenik, majd a negyedik szinten:
a ,k0zép”, és az 6tddik szinten: a ,fels6-kdzép” fokozatokban mar a nagyobb
mérték(i rekreacios és mivel6dési aktivitas is altalanossa valik. A komolyzenei
hangverseny igénye a hatodik szinten, azaz a ,,fels6” életstilus-fokozatban 1ép
be a csoport tobbsége altal kovetett mivel6dési tevékenységek kozé.

A fogyasztasi javak a régebben megjelentt6l a legujabban megjelendig hie-
rarchiat alkotnak a fogyasztasi struktirakban, és segitségikkel az eltér6 életfel-
tételek kozott él6, eltér6 igényszinttel rendelkezd csaladi életstilus-csoportokat
jol meg lehet kilonboztetni. A legfelsé életstilus-fokozathoz tartozé csaladok
fogyasztasaban példaul az éppen napjainkban altalanossa vald javak egyike a
CD-lemezjatszd. Ezt ugyan még nem birtokolja az elit nagyobbik hanyada, de
az also életstilus-csoportok fogyasztdsdhol még teljesen hidnyzik. Az olyan mo-
dernizaciés eszk6zok esetében, amelyek mar lejutottak az alsé szintig (tv, mo-
s0gép), azaz mar az egész tarsadalomban elterjedtek, rendszerint megjelenik
ezek korszer(ibb, jobb min6ségl valtozata, s immar ez indul ismét fentrél lefelé
expanzios Utjara.

A fogyasztasi struktiraba beéplilt javak olyan szimbolikus indikatorok, ame-
lyeket az egyes fogyasztasi és életstilus-szintek hatarainak meghizéasara és meg-
kilonboztetésére hasznaltunk. Ezek ugyanakkor jelzik azt is, hogy a tarsadalom
vizsgalt korcsoportjadban milyen dominans fogyasztasi preferencidk, azaz milyen
csaladi életstilusok tarhatok fel.

Csaladi életstilus-csoportok

1 ,,Lemaraddk, elesettek” (5,8%)

E legalso szinten legfeljebb a civilizaciés minimumnak tekinthet6 javakat, illetve
azok ko6zll néhanyat taldlunk. Passziv rekreacios igényként altalanos a tv. A
fogyasztasi indexek alapjan a csalddoknak ez a csoportja messze lemarad a tob-
bihez viszonyitva. F6ként képzetlenek, iskolazatlanok, kozel haromnegyedilk
(71,1%) legfeljebb nyolc osztalyt végzett, s az atlagnal magasabb aranyban élnek
falun, tanyan (tanya+kozség 63,5%).
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2. ,,Als¢” fogyasztési szint (10,0%)

A civiliz&cios javak mar jelent6s mértékben jelennek meg ezen a szinten. A
rekredcios fogyasztas azonban meg valtozatlanul csak a tv, s nem talaltunk maés
miivel6dési aktivitast. Ugyanakkor a miivel6dési fogyasztast megalapoz6 civili-
zacios fogyasztasként megjelenik a konyvespolc, jéllehet még inkabb esztétikai,
lakberendezési céllal. Az otthoni televizidzas minGségi élvezetét szolgalja, hogy
a szines tv valik altalanossa. A lakds mar komfortos, alland6 melegvizforrassal
és flrdészobaval, s tébbnyire a gondos berendezés jelzi az otthon kiemelt fon-
tossagat. A csoportba tartozok fele legfeljebb nyolc osztalyt végzett (49,4%), .s
itt is magas a falvakban, tanyan élék aranya (55,8%, mintaatlag: 36,0%).

3. ,,Als0-kdzép”’ fogyasztasi szint (10,7%)

A lakas itt mar szinte minden fontos haztartasi géppel felszerelt, altalanossa valik
a legalabb harom lakohelyiséges (1 szoba+2 félszoba) komfortos lakéas, tébbnyi-
re korszer( f(itéssel. A lakés berendezésére fokozott hangsulyt helyeznek, esz-
tétikai igénnyel a falakra kép keril. Rekreécios aktivitdsként tobbséguknél meg-
talaljuk a kirdndulést. Ezen a szinten kezd alakulni a csalddok tudataban a ko-
zéposztalyi identitds: tobbséguk méar kdzéposztalyinak definidlja 6nmagéat. A fal-
vakban él6k aranya még itt is magas (45,1%). Iskoldzottsdg szerint hdromne-
gyediiket a nyolc osztalyt és a szakmunkasképzét végzettek adjék (77,0%).

4. ,,Kozépfogyasztasi szint (32,6%)

Ok alkotjak a vizsgalt korosztaly mintajanak gerincét. Az altalaban modem,
komfortos, korszer(i gépekkel felszerelt otthonaikban méar megtaldljuk a mély-
h(itét, s tébbségliknél mar megtalalhaté a min6ségi életvitelt elésegitd, kimoz-
dulést lehet6vé tevd személygépkocsi is. A vizsgalt civilizaciés javak tobbsége
ezen a szinten mar megtalalhato, a feltételek tehat megértek arra, hogy a csoport
fogyasztasi szerkezetében nagyobb hangsulyt kapjanak a rekreacids és muvel6-
dési tevékenységek. Legaldbbis ,ritkdn” a tébbség mér eljar moziba és/vagy mu-
zeumba, de a szorakozéas-kikapcsolddas olyan formdi is behatolnak esetenként
az életvitelbe, mint az éttermi étkezés, idénkénti diszk6zas. Bar az intenzitas az
egyes aktivitasi terlileteken jelent6s kiilonbségeket jelez, az adatok kétségtelendil
arra utalnak, hogy a miivel6dési és rekreéacids fogyasztas ezen a szinten épiil be
a csoport tobbségének szikségleti struktirajaba, majd életstilusdba. A gyerme-
kesek nagyobbik hanyada mar megszerzi utdda szdmara az iréasztalt, mint olyan
civilizacios lakberendezési targyat, ami elGrevetiti a felemelkedési vagyat az in-
tellektudlis igényekkel fogyasztok szintjére. Iskolai végzettség szerint dontd
tobbséguk szakmunkasképzOt végzett vagy érettségizett (75,2%), telepllési el-
oszlasuk a mintaatlagot koveti.
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5. ,,Fels6-kdzép” fogyasztasi szint (29,1%)

Az idetartozék nagyobbik hanyadanak mar majdnem minden birtok&ban van a
»piacon” kinalt civilizacidés-modernizacios haztartasi javak kozil, illetve azok
korszer(ibb, modernebb véltozatait birtokoljak. A hagyomanyos eszkozdket (pl.
mosogép) lecserélték korszer(ibb utddaval. Rekreacids-civilizacids eszkdzként a
korébbi szinten &ltalanos szines tévét kiegészitik a videoval, gyakori a lemezjat-
sz6 is. Mindezek mellett a csoportba tartozék nagyobbik hanyadanal rekreacids
fogyasztasként jelentkezik a nyaralds: tobbséglk legaldbb egy izben nyaralt a
felmérést megel6z6 harom évben. Eletstilusukat valtozatossa teszi az idénkénti
szinhazlatogatas és a kdnny(lizenei hangverseny-latogatas is. Harom dominans
iskolazottsagi fokozatbdl rekrutalédnak: szakmunkasképz6t végzett az idetarto-
z0k tobb mint negyede (28,1%), érettségizett kozel fele (44,6%), s diplomaval
rendelkezik tébb mint egydtode (22,6%). Lakbhelyiket tekintve a mintaétlag
alatti ardnnyal talalhatd kozottuk falun él6, s jelent6sen emelkedik a csoportban
a févarosban és nagyvarosban él6k aranya.

6. ,,Fels6” fogyasztasi szint (7,9%)

Az igényesen berendezett lakéasba itt mar 0j eszkozként altalanosan bekeril a
mikrosit6. Az idetartozok - nagyrészt szellemi foglalkozéasuak - intellektudlis
igényének megfeleléen megtalaljuk lakasaikban a feln6ttek hasznalataban lévé
iréasztalt is. Az otthonok haromnegyede mar legalabb harom lakdhelyiséges, s
tobbnyire - a piaci sz(ikdsség ellenére - megtalaljuk azokban a telefont is. M-
vel6dési fogyasztasukat szimbolizélja, hogy nagyobb aranyuk mar legalabb id6n-
ként komolyzenei hangversenyre is ellatogat. Az idetartozok négydtode érettsé-
gizett vagy diplomas (81,0%), s az el6z6 szinttél kissé alacsonyabb koriikben a
szakmunkasképzO6t végzettek aranya (17,1%). Figyelemre mélt6, hogy ezen az
életstilus-szinten mar a sziil6knek is kozel fele érettségizett vagy diplomas.

7. ,,Elit” fogyasztasi szint (3,4%)

A legvéltozatosabb, legszinvonalasabb fogyasztasi szinthez nélkildzhetetlen a
jémod, az anyagi jolét biztonsaga. Az idetartozok nagy része valamilyen tobb-
letingatlannal (nyarald, mésik haz) is rendelkezik. A civilizaciés-modernizacios
eszkozok kozll itt a tobbség lakdsdban megtaldlhatd a szamitogép, s az adatok
szerint rovidesen nagyobbik hanyaduk birtokolja majd a lemezjatszé korszer(bb,
min@ségibb valtozatat, a CD-t is. Tobbségik lakasa legaldbb négy lakohelyi-
seghdl all, s a szobaberendezés targyai kozil jobbara nem hianyzik a stilbator
és/vagy valamilyen mditargy sem. A koradbbi szinteken jelzett mlvel6dési és
rekreacios aktivitasi formak korikben altalanosan elterjedtek, azokkal a korabbi
életstilus-csoportokhoz képest tébben és nagyobb intenzitassal élnek. Az elit fo-
gyasztok szinte kivétel nélkiul kdzép- vagy fels6osztalybeli identitastudattal ren-
delkeznek. Minden hetedik elit-életstilust koveté csalddjaban van héztartasi al-
kalmazott (14,9%). A megkérdezettek kétharmada vezetd és/vagy szellemi fog-

50



lalkozast folytat, egyharmada diplomas (35,3%), tobb mint fele érettségizett
(54,4%), s tizedik végzett csak szakmunkésképzét (10,3%). Az elitcsoport ha-
romnegyedének szilei legaldbb érettségizettek. Jelent6s hanyaduk Budapesten
vagy valamely megyeszékhelyen él (72,0%-uk, mig a mintaatlag 40,1%-a).

Kiket taldlunk az életstilus-csoportok egyes szintjein?

A Kkialakult csoportokkal kapcsolatban a kutatot elssorban az érdekli, hogy az
egyes életstilus-csoportba kertilést milyen életfeltétel-paraméterek valoszindisitik.
Lathattuk, hogy a legaldbb érettségivel rendelkezdk ardnya és a varosban él6ké
az egyes fogyasztasi életstilus-csoportok hierarchidjat kovetve a ,,lemaraddktol
és elesettekt6l” az ,,elitig” fokrdl-fokra nd, csakigy, mint a foglalkozasuk szerint
szellemi és/vagy vezet6 pozicidt betdltéké. A fels§ két életstilus-csoportban ha-
sonld muveltségli-iskoldzottsagu, s hasonldan magas foglalkozasi statussal ren-
delkez6ket taladlunk. Ugyanakkor az apak iskolazottsagat 6sszehasonlitva szem-
bet(iné kilonbség regisztralhaté a legfelsd csoportba tartozok javara. Ez pedig
val6szindsiti, hogy az életstilusokban és fogyasztasi preferencidkban a legfelsd
szinten jelentkez6 kildnbség a gyermekkori szocializacioval kialakitott érték-
rendszer kulturalis hatasanak a kovetkezménye.

A bevallott jovedelem nyilvanvaléan csak tendenciat jelez, nem tekinthet§
pontos adatnak. Az elemzés azt mutatta, hogy az életstilus-csoportok hierarchi-
ajat kovetve az alsé csoportokhoz viszonyitva a fels6knél mintegy kétszereseére
emelkedik a csaladok atlagos havi jovedelme.

Emelked6 trendet taldlunk a lakas alapteriiletének nagysagéat tekintve is: a
lakohelyiségek egy csaladra jutd atlagos szaméban az ,.elesettek” csoportjaban
taldlhatd nem egészen két helyiség a legfels6 ,.elit”-csoportban kozelit a négy
lakohelyiséghez. A legfiatalabbak, akiknek még kevesebb gyereke van, nagyobb
ardnyban talalhatok a kedvezdbb, valtozatosabb fogyasztast jelz6 életstilus-cso-
portokban.

Ha a vizsgéalt mintat egy egyszer(sitett harmas (alsd, kdzép és felsd) katego-
rizalassal soroljuk be, akkor az als6 két életstilus-csoport a vizsgalt mintanak
mintegy hatodat teszi ki (15,8%). Kozuluk a kisebbik hanyad, az ,elesettek”,
csupén bioldgiai szikségleteiket kielégitve élnek, s igy nem tudnak részt venni
a javakért folytatott versenyben. A t6bbség azonban mar ezen a szinten is igyek-
szik megszerezni a komfortot ny(jtd javakat, igaz, létfeltételeinek megfelel6en
differencialtan.

A kdzépmezény harom életstilus-csoportja foglalja magaban a vizsgalt minta
kozel haromnegyedét (73%). Naluk a komfortos lakéaskorilmények utdn megje-
lenik a rekreacids fogyasztas, s talalhatok mivel6dési tevékenységek is. Mindez
differencialtan, attol fugglen, hogy milyenek a létfeltételeik, s annak nyoman
milyen prioritdsok alakitjak sziksegleti struktirajukat.

A fels6 két életstilus-csoportban (10,9%) sokoldall igényekkel él6 csaladokat
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talalunk: a korszer(ien berendezett otthon, valamint az intellektualis és rekreacios
javak fogyasztasa egyarant jellemzi az idetartozok életmadjat.

Ha dsszehasonlitjuk a 20-40 évesekbdl all6 minta civiliz&cios fogyasztasat a
tiz évvel kordbbi orszagos reprezentativ minta adataival, akkor megallapithatjuk,
hogy az adott mintaban csdkkent a bioldgiai szlikségletek szerint él6k aranya, s
novekedett a civilizacios javakat fogyasztoké (Utasi, 1984). Ugyanakkor az in-
tellektudlis és rekreacios javak fogyasztéinak aranydban nem mutatkozik emel-
kedés, ami meger6siti azt a hipotézist, hogy az életstilusnak ebben a dimenzio-
jaban bonyolult értékrendszeri hatasok alakitjak a szlikségleteket.
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Haztartasgazdasag: termelés, ellatas,
(pénz)gazdalkodas a modern csaladban

Spéder Zsolt

(Uj rajfelfedezés?

A héztartdsgazdasdg kutatdsa hosszu id6n keresztil a tarsadalomtudoményok
egyik legelhanyagoltabb tertilete volt. Ez az érdektelenség els6sorban a tarsada-
lomtudomanyokban széleskor(ien elfogadott fejl6déselméleteknek tudhatd be. A
fejlédéselméletek egyodntetlien a termelés tarsadalmasodasat (piacosodas, ,,k0z-
javasodas”) és ezzel egyutt az otthoni termelés elsorvadasat tekintették a fejlodés
varhatd iranyanak. Eszerint a haztartas kizardlagosan két funkciot lat el: a mun-
kaer6piacon a kinalatot, a fogyasztasi piacon a keresletet hatarozza meg. A piac-
gazdasag tudomanya, a kbzgazdasagtan ezzel a feltételezéssel él. A munkaer6,
amellyel a haztartas rendelkezik, a jovedelemszerzést szolgdlja, az igy megszer-
zett jovedelmeket pedig a haztartds hasznalja fel. Ebben az értelemben a haztar-
tasgazdasagok termel6 és szolgaltatd tevékenysége csak a fejl6désben elmaradt
tarsadalom jelenségeként foghatd fel.

A 70-es és 80-as években tobb tudoméanyos diszciplina tette vizsgalat targyava
a héaztartasokat, ezen belll is a héaztartas termel6 és ellatd tevékenységeit, a
haztartasi munkat. Ezek kozil a nékutatds és az informalis gazdasag elemzése
szolgalt tobb Uj felismeréssel.

A nbkutatds, melynek kiindul6 s gyakran végpontja a haztartasi munka nem
szerinti meghatdrozottsaga (,,a haztartdsi munka az asszonyok dolga”), dontéen
jarult hozza ahhoz, hogy a nyilvanossag el6l elzért haztartdsgazdasag mikodése
tematikus kutatds targyava véljon, hogy a fizetetlcn héztartdsi munkét ne az
elmaradottsag jelének, hanem a modern tarsadalmak strukturalis elemének te-
kintsuk.

Az informalis (és szlirke) gazdasdg kutatdsa, a haztartdsi munkara és a haz-
tartdsok kozotti gazdasagi tranzakcidkra (pl. kaldka) vonatkoz6 elemzések, to-
vabba a haztartasok megélhetési stratégiainak feltérképezése sziikségessé tette a
munka, a gazdasag és gazdalkodas, valamint a racionalitds fogalmainak Ujrade-
finidlasat. igy valt lehetdvé az is, hogy a haztartasban folyd tevékenységeket és
dontéseket nmagukban, egy sajatosan m(ikédd gazdasagi egység, a haztartas-
gazdasag keretei kozott értelmezhessik.

A héztartdsgazdasag jellegzetességeivel foglalkoz6é kutatasok tehat nagyon k-
16nb6z6 kérdésfeltevésekbdl kiindulva jutottak el a haztartdsgazdasag egyik vagy
mésik Osszetevljének elemzéseéhez. Ennek egyértelm( kdvetkezménye, hogy a
haztartasgazdasag mikodését illetéen nem beszélhetiink j61 kialakult és zart pa-*

=A tanulmany az OTKA F 4610 sz. kutatdsi program tdmogatasaval készilt.
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radigmarol. Ezért a tovabbiakban inkabb kérdéseket vetlink fel, és kilénb6z6
valaszkisérleteket mutatunk be.

A héztartasgazdasdg mikodése:
haszonmaximalizalas vagy differencialt mikodési elvek?

A mikrodkondmia és a bel6le kinétt (j haztartasgazdasagtan (az un. ,,new home
economics”) az egyetlen, amely egységes képet alakitott ki a haztartasrdl. Ez a
deduktiv modell azon a feltételezésen alapul, hogy a haztartds bizonyos korla-
toz6 feltételek mellett haszonmaximalizéalasra torekszik. Mégpedig Ugy, hogy a
munkaerdpiacon és a fogyasztasi piacon jovedelmi- és munkaidékorlatokon beliil
dont munkavallalas, otthoni munka és szabadidd, piaci szlikségletkielégités, il-
letve sajat fogyasztds kozott. A modell képvisel6i szerint a héaztartds minden
megnyilvanulasa (pl. az ebédfézés éppugy, mint a beteggondozas vagy a ,,sze-
xudlis szolgéltatds™) is ebben a keretben értelmezhet6. A mikrokonémiai haz-
tartasmodell kevéssé hatott az induktiv tarsadalomkutatasra. Vélhet6leg azért,
mert el6feltevése (a haszonmaximalizalas) nehezen vallalhatd, s nem hogy 6sz-
tbndzné, hanem inkabb egy t6le idegen logikédba zérja a feltar6-megértd jellegii
kutatdsokat. Azok a nem kodzgazdaszok pedig, akik valamilyen médon foglal-
koztak a problémakérrel, vagy ,felpuhitjadk” a haszonmaximalizalas fogalmét
(Wallmann, 1984), vagy valamilyen alternativ megoldast dolgoznak ki (Jessen
et al., 1988), és elvetik a mikrodkonomia haztartasmodelljét.

A haztartdsgazdasag tevékenységében a kulonbozd tényez6k egyszerre hat-
nak, s a gyakorlatban legtdbbszor ,,kevert” racionalitdsokkal van dolgunk (Pahl,
1984).

A héztartasgazdasdg aktivizalodasa és tarsadalmi kdvetkezményei

A haztartaskutatas Gjraindulasaban dont6é fontossaggal birt a haztartasi ellatas és
termelés ,,makacs” fennmaradéasa. Tébbféle, kiilonb6zd kidolgozottsdgl magya-
razat talalhat6 ezzel kapcsolatban. E magyarazatokat a fejlett ipari tarsadalmakra
dolgozték ki, és igy altalaban nem vonatkoztathatok mas, példaul a kelet-eurdpai
tarsadalmakra. Az egyik legkifinomultabb ezek kozil Gershuny 6kondmiai-tech-
noldgiai megkozelitése (Gershuny, 1978).

Gershuny szerint a haztartas racionalisan dont arr6l, hogy sziikségletét ,ha-
gyomanyos modon” (kézvetlen piaci fogyasztas révén), vagy pedig ,,innovativ
maodon” (otthoni termelés, 6nszolgéaltatas keretében) elégiti-e ki. Mivel az utébbi
az 50-es évek ota relative olcsobb lett, egyre tobb haztartas elégiti ki sziikség-
leteit dnszolgaltato, dnellatdé modon. A relativ olcs6sdg oka az, hogy a haztar-
tdsgazdasagi tevékenységeket segitd technika (pl. kisgépek) relativ ara a hagyo-
manyos szolgaltatds munkakoltségeihez képest jelent6s mértékben csokkent.
Természetesen a sajat munka éraval, az ,elszalasztott haszon” koltségével is
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szdmolni kell, aminek kovetkeztében a magasabb jovedelemmel és keresettel
rendelkezd héaztartdsoknak joval dragabb az ,innovativ” szikségletkielégitési
maod, mint a rosszabb jovedelmi helyzetlieknek. Ebb6l adédban a haztartasgaz-
dasag a tarsadalom kilénbdz6 rétegeiben eltér6 mddon aktivizalodik. Gershuny
megkozelitésével szemben felvethetd, hogy a ,,hagyoméanyos”, illetve az ,,inno-
vativ” megoldasok egyrészt nem mindig helyettesithetik egymast (Gershuny pél-
daindl maradva: a szinhazat nem helyettesiti a video, az oktatast a tavoktatas),
masrészt a fogyasztasi dontésekben nem csak 6konémiai racionalitas érvényesiil
(gondoljunk a kiilonbdz6 élethelyzetekhez tapadd ,statusjavakra™).

A nlOkutatas keretében végzett haztartdsi munkara vonatkoz6 elemzések sze-
rint a haztartasi munkat a tarsadalmilag szervezett munkénak alarendelt tevé-
kenységként értelmezik. Ugyanakkor azaltal hogy a héaztartdsi munka alapvet6
funkcidja ,,a munkaer6 mindennapos és hosszu tdvu reprodukcidja”, a haztartasi
ellatds a foglalkoztatotti rendszer el6feltételeként jelenik meg (Ostner, 1978);
vagyis a kett§ elvalaszthatatlan egymastol. A fogyasztdsi munka koncepciojat
kidolgozé Jorges szerint a fogyasztast elkertilhetetlenil megel6zi kisebb-na-
gyobb munkavégzés, amely a piacon megtalalhatd tomegtermékeket sziikséglet-
kielégitésre alkalmassa teszi. E megkozelitések tehat mar nem azzal foglalkoz-
tak, hogy novekszik-e vagy cs6kken a haztartdsok szerepe. Azt a magat sokaig
tartd tudomanyos ,.kozhelyet” kérddjelezték meg sikeresen, hogy az ipari tarsa-
dalmakban a héztartdsi munka egy korabbi fejletlenebb stacié ,,maradvénya”.

A 80-as években a joléti allam finanszirozasi gondjai és ellatasi problémai a
kozosségi ellatas stagndlasahoz vezettek. Mint ahogy azt Sik Endre (1992) be-
mutatta, Magyarorszagon ez a vallalati szocialpolitika radikalis 6sszeszlkiilésé-
vel jart egyitt. A gazdasag és a tarsadalompolitika altal generélt problémahely-
zetben a héaztartds kétféle aspektusban is szoba jon. Az aktiv szociélpolitika
szempontjabdl a haztartas, némi kozdsségi infrastruktira tdmogatasaval, atvehet-
ne egyes joléti allami feladatokat, hiszen olcsébban és testreszabottabban elégi-
tené ki a szlkségleteket. A joléti allam visszaszorulasaval foglalkozd elemz6k
pedig arra mutatnak r4, hogy a népesség tObbsége esetében a visszavonulas
kényszer(i modon jar egylitt a haztartasi ellatas er6sddésével, hiszen a kdz0sségi
ellatas alternativdjat jelentd piaci kinélat a lakossag tébbsége szdméra nem elér-
het6. A fenti gondolatsor folytatasa a haztartaskutatas legél6bb vitajahoz vezet.

Mar tobbszor utaltunk arra, hogy a tarsadalom kilénb6zé rétegei eltérd inten-
zitdssal folytattak héztartdsgazdasagi termelést és végeztek ellatast. A kiinduld
feltételezés szerint a haztartasi termelés a szegénységben, a rossz anyagi korul-
mények kozott él6k megélhetési stratégiajanak része, és igy hozzajarulhat a jo-
vedelemegyenl6tlenségekbdl adodo fogyasztasi kilonbségek mérsékléséhez.
Tobb kismintas vizsgalat igazolni is latszik ezt a feltételezést (Mingione, 1991).
Pahl (1984) Délkelet-Anglidban végzett vizsgélata szerint azonban a kdzépsé
jovedelmi helyzetben Iév6 héztartasok sokkal intenzivebb onellato tevékenységet
folytatnak, és ezt a kovetkeztetést més angol kutatdsok is alatdmasztani latsza-
nak. Ennek egyik meghatarozd tényezdje, hogy a Kiterjedt haztartasi termeléshez
és ellatashoz sokféle gép, anyag, infrastruktira sziikséges. A haztartdsgazdasag
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intenziv m(kddtetése e koncepcionak megfelel6en nem elsésorban a szegények
leszakadasat megakadalyoz6 eszkdz, hanem a kdzépsd tarsadalmi csoportok jo-
létét novel6 tényezd. Tovabbi kutatdsok szlikségesek a vita eldontéséhez.

Megtakaritds és pénzkezelés a haztartasgazdasagban

A héztartdsgazdasdg pénzigyi folyamatainak szisztematikus elemzése taldn még
kezdetibb stddiumban van, mint a ,naturalis” jelenségek megismerése. Jollehet
két jol korllhatarolhatd vizsgalodasi tertlet is létezik, amelyekbdl kiindulva egy
egységesebb elképzelés is kdrvonalazhaté lenne a haztartasi pénzgazdalkodast
illetéen, &m eddig szinte tudomast se vettek egymasrol.

Az egyik ismeretkdr a megtakaritasok alakuldséara vonatkozik, mely a koz-
gazdasagtan és a gazdasagpszicholdgia hagyomanyos teriiletének tekinthetd. Itt
elsésorban arra a hianyossagra érdemes ramutatni, hogy a megtakaritdi magatar-
tas vizsgalata altalaban figyelmen kivil hagyja a haztartdsgazdaséagi értelmezést.
Pedig ha elfogadjuk, hogy a lakossagi megtakaritds haztartasi kategoria (héaztar-
tasi és nem egyéni jovedelem, haztartasciklus és nem egyéni életciklus, haztartasi
»megegyezés” és nem egyéni dontés fiiggvénye), akkor csak ebben az 6sszefiig-
gésben érthet6 meg. Persze feltételezhetd az is, hogy bizonyos tarsadalmi csopor-
toknal (pl. magas jovedelm(iek) a megtakaritdi magatartas vélhet6leg individualis
jegyekkel bir. Kutatni kellene, mennyire individudlis, illetve haztartasszintl ka-
tegOria a megtakarit6i magatartas. Ha individudlis, akkor befolyasolhatjak-e, és
ha igen, hogyan a haztartas tagjai e magatartast; ha pedig haztartasi, akkor mi-
lyen héztartdsgazdasagi dontések és megegyezesek kovetkeztében alakul ki e
magatartas.

A fenti problémakor feltardsahoz inspiralo kérdéseket kaphatunk a nemek ko-
z0tti egyenl6tlenségek vizsgalataval foglalkoz6 egyik irdnyzattdl. A tudoméanyte-
rulet képvisel6i a pénzgazdalkodas és pénzkezelés jellegzetességeit a nemek ko-
z6tti (hatalmi) egyenlétlenségi viszonyok kifejez6désének tekintik, s igy a pénz-
kezelési szokasok vizsgalata - megitélésik szerint - a nemek koz6tti viszonyok
pontosabb megértésehez visz kozelebb (vo. Pahl, 1989). A pénzkezelésben ki-
16nb6z8 fazisok kuldnithetdk el (a pénzkezelés fbb elveinek meghatarozasa; a
pénzhez val6 hozzéaférés modja; a pénz gyakorlati kezelése; elszamolasi ,,kote-
lezettségek” és elszdmoltatési ,jogosultsagok” sth.). Ezek a fazisok az eddigi
vizsgalatok szerint nem mindig hatarolhatok el élesen, néha egymasba csusznak,
maskor egyes fazisok kimaradnak. Pahl (1989) négy alapvet6en kulénbdzé pénz-
kezelési tipust hatarozott meg.

1. Az ,egy kézben dsszefogott pénzkezelés™ esetén minden jovedelem egy
kasszédba folyik be, a h&zaspar egyik tagja (tobbnyire a feleség) hatirozza meg
a pénzkezelés elveit, és dont a konkrét kiadasokrol.

2. Az ,ellat6” pénzkezelés esetén tobbnyire a férj ad ,,konyhapénzt” felesé-
gének a mindennapi megélhetés fedezése céljabol, a szabad rendelkezési jove-
delem felett pedig & diszponal.
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3. A ,,k6z06s pénzkezelés esetében mindkét fél azonos jogokkal és kotelezett-
ségekkel rendelkezik az ,,egybeadott” pénzt illetGen.

4. A ,flggetlen” pénzkezelés individuélis koltségvetéseket takar, ami felel&s-
ségmegosztast tesz sziikségessé egyes kiadasi tételekre vonatkozdan.

A ,m(ikédé” héaztartasok gyakran esnek két tipus (pl. az ,.eqy kézben 6ssze-
fogott” és a ,,kdz6s pénzkezelés™) kozé. A jovbbeni kutatas feladata, hogy tisz-
tdzzak a pénzkezelés egyes fazisait, és pontositsak a pénzkezelési tipusokat.
Ennek soran érdemes példaul végiggondolni, hogy kilénboznek-e a dontési il-
letékességek a ,,nagy” és a ,kicsi” fogyasztasi tételek esetében? Hogy mely fo-
gyasztasi (kiadasi) tételek tekinthet6k dominansan ,férfi”, ,n6i” vagy ,,k6z0s”
tertletnek? Mennyire kdzos a ,,k6z0s” dontés, azaz mi a kdzos dontések terme-
szetrajza? A hdaztartdsgazdasag ,,pénzlgyeinek” terililetén szamtalan jelenséget
kell még szisztematikus vizsgélat targyava tenni.

Héaztartasgazdasag ,,védekezés” kdzben

A héztartdsok megélhetési technikainak és stratégidinak kutatési teriiletén a prob-
Iémahelyzetekhez val6 alkalmazkodés, a “védekezés” vizsgalata tlinik a legiz-
galmasabb feladatnak (Caplovitz, 1991; Tardos, 1988; Sik, 1992; Harcsa, 1994).
Az alapkérdés: hogyan reagélnak a haztartdsgazdasdgok a kiilonb6z6 sziikség-
helyzetekre, és ekézben milyen er6forrasokat tudnak mobilizalni? A gazdasag
stagnalasa, az inflacio, vagy valamilyen természeti csapas feltétlenll reakciot
valt ki a haztartdsok toébbségéb6l. Az egyes csalad életében bekdvetkezd (véarat-
lan) valtozasok, mint példaul egy csalddtag munkanélkilivé valasa, hosszan tart6
betegsége, haldla, a hazassag felbomlasa, a csalad szétesése, az érintett haztar-
tasgazdasagok alkalmazkodasat teszi szilkségessé. A kutatasok, s e tekintetben
szép szammal ismeriink magyarorszagi vizsgalatokat, eddig inkabb az els6ként
emlitett problémahelyzetre iranyultak.

Az alkalmazkodas eszkozeiként a kdvetkezOk johetnek szamba: tdbbletjove-
delem-szerzés; a megtakaritdsok mobilizaldsa; a fogyasztds visszafogasa, illetve
szerkezetének atalakitasa; onellatas, onszolgaltatas el6térbe helyezése; beszerzé-
sek racionalizalasa; a naturdlis termékcsere; a rokoni kapcsolathaldzatok miikod-
tetése; a szocialis timogatasok igénybevétele. Az alkalmazkodas tényleges mod-
jat a haztartdsok szdmaéra adottsagként megjelend kiilsé korilmények (a munka-
er@piac allapota, a kereskedelem szervezeti rendszere, a szocialpolitika intéz-
ményrendszere stb.) és a héaztartasok er6forrasai (a rokoni kapcsolathal6zat ki-
terjedtsége és erdssége, a felhalmozott vagyon nagysaga és forméja, az életmod-
beli szokéasok sth.) egyiittesen alakitjak ki. A 70-es és 80-as években Magyar-
orszagon egyértelmden a tobbletjévedelem-szerzés volt a megélhetési stratégidk
kulcseleme (Tardos, 1988). A 90-es évek forduldjara a munkaerépiac besz(iku-
Iésével jelentdsen visszaszorult ez a gyakorlat, s helyét, réteghelyzettél (vagy a
héaztartasgazdasag er6forrasaitol) fliggben, a megtakaritdsok mobilizalasa, a haz-
tartasok kozotti kapcsolathalézat (intenzivebb) igénybevétele, a fogyasztds mo-
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dositasa vette at. Legtobb informacidval a munkanélkiliség problémahelyzetével
kapcsolatban rendelkeziink: nem csak azt tudjuk, hogy a haztartdsgazdasagnak
csokken a jovedelme, de azt is, hogy hangsilyosabb lesz a tobbi csaladtag (ha-
zastars) munkaerdpiaci aktivitasa, hogy atalakul a pénzkezelés modja, s hogy a
varakozasokkal ellentétben csak kevéssé valtozik meg a haztartdson belili mun-
kamegosztas addigi mintaja (Morris, 1990).

A vizsgalatok soran altalaban feltételezett problémahelyzeteket prébalnak azo-
nositani (pl. hovégi pénzzavar, fizetési gond az egyes kiadasi tételek esetében),
és megkisérlik feltarni a lehetséges alkalmazkodasi modokat. Nem lehet azonban
mindig egyértelmden megallapitani, hogy a vizsgalt helyzet az altaldnosan romld
korulmények kovetkezménye-e vagy az adott csalad ,,valsadghelyzetébdl” adadik,
esetleg allandd kisér6jelensége egy életmodnak. Az alkalmazkodasi eljarasok
vizsgélata azon tdl, hogy informaciokat szolgaltat a haztartds valamely problé-
mahelyzetben tapasztalhaté magatartasarél, a haztartdsgazdasag kordbban emli-
tett természetrajzdnak megismeréséhez is hozzajarul.
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Kisgyermekes szul6k csaladi élettel kapcsolatos attitlidjei

S. Molnar Edit

1990 a kelet- és kozép-eurdpai régio szdméra sajatos és egyszeri torténelmi
helyzet volt. Ebben az évben hatdrozta el és szervezte meg a mincheni Deut-
sches Jugendinstitut azt a nemzetkdzi 6sszehasonlité vizsgalatot, amely a kis
(6 éven aluli) gyermeket nevel6 csaladok helyzetét, a csaladpolitikai tAmogatasi
rendszerek sajatossagait, a csaladpolitikaval vald elégedettséget, valamint a csa-
lad és a hivatds 0sszeegyeztethet§ségének kerdéseit, és az ezekkel kapcsolatos
értékstrukturakat, beallitodasokat vizsgalta. A szll6k kérdGives vizsgélatan ala-
puld kutatds Magyarorszagon, Lengyelorszagban, Oroszorszdgban és Németor-
szagban készult; fébb eredményei az aldbbiakban foglalhatdk ossze.

Altalanos kozérzet, a tarsadalmi-gazdasagi valtozasok megitélése

Valamennyi orszéagra jellemzd, hogy a kisgyermekes sziilék joval kedvezébbnek
latjak sajat egyéni helyzetiiket, mint orszaguk altalanos allapotat. Orszaguk jo-
v@jét igen pesszimistan itélik meg, a mindsitésnél adott osztalyzatatlagok a ko-
zepes szintet sem érik el.

A tarsadalmi-gazdaséagi valtozdsok mér 1991-ben, az atalakulas kezdetén ko-
moly pszichés nyomast jelentettek a lakossag szamara. Kutatasi adataink szerint
ez a megallapitds igaz a fiatal sziil6k esetében is. A tllnyomd tobbség részben
nehéznek, vagy nagyon nehéznek érezte a valtozasokhoz val6 alkalmazkodast.
A legnehezebbnek a jov6 bizonytalansaga, kiszdmithatatlansaga, valamint a gon-
doskodd allam megszlinése mutatkozott. Az egyéni képességek kibontakoztata-
sara nyilt nagyobb lehet6ségeket altalaban pozitivan értékelik. Kilondsen erds a
pozitiv megitélés a magyar és a volt kelet-német csaladok korében.

A tarsadalmi-gazdasagi valtozasok az orszagok tébbségében - ha eltéré6 mér-
tékben is - a szocialis juttatdsok beszlkilésével, korlatozasaval jartak egyditt.
Magyarorszagon mutatkozott a legnagyobb hajlandésag annak elfogadasara,
hogy a szocialis szféra atalakitdsa a piacgazdasagra vald attérés sziikségszer(
velejardja, és nalunk kevésbé aggodalmaskodtak a rossz iranyba fejlédés veszé-
lye miatt

Az orszag altalanos helyzetéhez képest pozitivabb kép rajzolédik ki, amikor
a megkerdezett szul6k sajat egyéni sorsukrol, életiikrdl nyilatkoznak. Leginkabb
a volt nyugat-német teriileteken é16 férfiak és ndk elégedettek életiikkel, legke-
véshé az oroszorszdgiak. A magyar szil6k elégedettségi szintje a kozepesnél
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valamivel jobb. Fontos része az egyéni harmonianak a héazastarsi viszonnyal valo
elégedettség és a szul6i funkcidnak valé megfelelés érzete. A héazastarssal vald
kapcsolat értékelése altaldban igen pozitiv, a tdlnyomé tébbség jénak vagy igen
jonak tartja hazassagat. Hasonléan kiegyensulyozott a kép a szul6i szerepet il-
letGen is. Kuléndsen a magyar anyak és apak elégedettek sajat szul6i teljesitmé-
nylikkel, mig az oroszorszagi sziil6k a legbizonytalanabbak e tekintetben.

A szil6i-hdzastarsi érzelmek tehdt meglehet6sen harmonikus, stabil attitGd-
egyuttest alkotnak a vizsgalt orszagokban, és ebbdl kdvetkez6en meghatarozzak
a szulék sajat életlikkel vald elégedettségét is.

A harmonikus csaladi élet ugyanakkor nem jelent gondok, aggodalmak, szo-
rongésok nélkili életet. Az elmult id6szakban minden megkérdezett csalad sza-
méra az anyagi gondok jelentették a fé problémét. Ez kuléndsen meghatarozo a
volt szocialista orszdgokban, és kevésbé jelent6s a volt nyugat-német csaladok
életében. Erdekes megfigyelni, hogy a munkanélkiliségtsl vald félelem mar jo-
val a tomeges munkanélkiiliség megjelenése elétt kimutathato volt. Nagymértékdi
frusztraltsagrol arulkodnak az oroszorszdgi adatok: négy orszag atlagat joval
meghaladja az egészség, a lakashelyzet, a gyermeknevelés, a férj alkoholizmusa
miatt aggodalmaskoddk aranya.

A gyermekes status megitélése

Sokat elarul egy tarsadalom gondolkodasmaodijarol, értékszemléletér6l a gyer-
mekes sziil6k véleménye arrol, hogy az élet gyermekkel vagy gyermek nélkil
jobb-e. Magyarorszag kivételével valamennyi orszagban erés tobbségi vélemény
(mind a férfiak, mind a n6k korében), hogy a gyermekteleneknek jobb az élete
(lasd a 69. oldalon 1év6 fels6 tablazatot). Ezzel szemben hazdnkban a megkér-
dezettek kdzel 90%-a ennek ellenkez6jét vallja. A fiatal magyar sziléknek ezt
a - minden mas orszagtol eltér6 - attitlidjét vélhetéen az magyardzza, hogy
nalunk a gyermekes statushoz az emberek els6sorban nem az anyagi, fizikai
terheket, hanem a gyermek nyujtotta érzelmi tobbletet, a gyermek létével dssze-
fliggd harmoniat, boldogsagot tarsitjak.

A Kkisgyermekes szil6i attitlidok sok tekintetben hasonloak a vizsgalt orsza-
gokban. Egyetértés mutatkozik abban, hogy a gyermek szamara élete elsé harom
éveben az a legkedvez6bb, ha édesanyja felligyelete alatt, otthon nevelkedik. E
tobbségi vélemény aldl kivételt a volt kelet-német anyéak képeznek, akik viszony-
lag kisebb jelentéséget tulajdonitanak az otthoni, az anyai gondozas kizardlagos-
saganak. Fontosnak, s elénytsebbnek tartjdk a kdzosségi, bolcsédei nevelést. A
régio tobbi orszagaban az anyak tobbsége a gyermek szempontjabdl inkabb hat-
ranyosnak, karosnak tartja a bolcsédei elhelyezést. A magyar anyéak a leginkabb
b6lcs6dééilenesek.

A gyermek megsziiletése utan valamennyi vizsgélt orszdgban torvény bizto-
sitja az anyéanak (vagy a szil6knek) a gyermekgondozasi szabadsag igénybevé-
telét. A rendszer orszagonként eltér6, mind a szabadsag id6tartamat, mind a
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folyositott 6sszeg nagysagat illetéen. A magyar anyak vannak a legkedvezébb
helyzetben: nalunk a leghosszabb a gyermekgondozasi szabadsag és a gyed ideje
alatt viszonylag itt a legmagasabb a tAmogatas 6sszege.

Kutatasunk azt mutatta, hogy a gyermekgondozasi szabadsag id6szakahoz a
legtobb anya pozitiv érzelmekkel koétédik. Legharmonikusabban a magyar nék
élték meg életliknek ezt a periddusat, a legnagyobb aranyban 6k jellemzik ezt
az idészakot szép, nyugodt éveknek.

Nemcsak a gyermek, de a sziil6k szdmara is fontos, hogy a gyermek testi és
lelki fejl6déséhez minden feltétel biztosithatd legyen. A sziil6k dnértékelésének
Iényeges eleme, hogy mennyire tudjak megteremteni gyermekik szdmara a bol-
dog, egészséges, szeretetteljes gyermekkort. A vizsgalatok azt mutatjak, hogy az
anyék tobbsége elégedett a gyermeke fizikai és érzelmi fejl6déséhez szilkséges
feltételekkel. E tekintetben az orosz anyék a legfrusztraltabbak, gyermekiiket sok
tekintetben igen rosszul ellatottnak tartjdk, mig a magyar anyak az atlagnal elé-
gedettebbnek tlnnek. Az elégedettség nemcsak a gyermeket korilvevd vilag
érzelmi osszetevdire vonatkozik (mint pl. a szul6kkel vald kapcsolat, boldog
gyermekkor), hanem kimutathatd az objektiv tényez6k esetében is (egészséges
taplalkozas, orvosi ellatds, mozgastér a lakasban). Ugyanakkor bizonyos, hogy
a gyermeknevelés objektiv feltételei nem lehetnek kedvezdbbek Magyarorsza-
gon, mint a volt nyugat-német terlileteken. A magyar anyak viszonylagos elé-
gedettsége valdszinlleg egy onigazolasi, ,,6n mindent megadok a gyermekem-
nek” attitiddel van 6sszefiiggésben. Ezt latszik alatamasztani, hogy a magyar
nék tartjdk magukat a leginkabb ,,magabiztos, ideélis” anyanak.

A gyermekes csaladok kozérzetére hatassal van a tarsadalom ,,gyermekbarat”
vagy ,.gyermekellenes” volta. A szil6k frusztracioként élik meg, ha a minden-
napok soran az emberek részér6l - az iskoldban, a hivatalokban, az utcan stb.
- nem elismerést vagy segitséget kapnak, hanem intolerdns magatartast tapasz-
talnak. A kilonb6z8 orszagokban él6 anyak véleménye a kdrnyezet gyermekba-
rat voltarél meglehetésen egységes. Mig a kozvetlenul gyermekekkel foglalkozé
intézményeket és személyeket (tanarok, orvosok) tobbségében gyermekbaratnak
tartjak, addig a ,,felnétt vilag” egyéb szegmenseit (mint a hivatalok, éttermek,
kozlekedés, az utca embere sth.) erésen gyermekellenesnek mingsitik.

Kisgyermekes anyadk és a munkavallalas

Szakmai és kozéleti vitak évtizedek Ota visszatérd témaja: helyes-e, ha a gyer-
mekes anyak keres6é tevékenységet is folytatnak? A vitak tobbnyire arra a ko-
vetkeztetésre jutnak, hogy a n6 szdméra biztositani kell a szabad életforma-va-
lasztds lehet6ségét. A tapasztalat azt mutatja, hogy a n6k mar dontottek: sza-
mukra 0sszeegyeztethetd az anyasag és a munka. A kutatasi adatok szerint mun-
kavallalé dontésuket nem kizardlag az anyagi kényszer motivalja. Magyarorsza-
gon tdbbségi vélemény, hogy a dolgoz6 nének jobb, mint a nem dolgozénak, s
hasonld allasponton vannak a mintaban szerepl6 lengyel férfiak és nék is. Meg-
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lep6, hogy az igen erdsen munkaorientalt volt kelet-német n6k korében - a
kutatas minden adata egyértelm(en a munkaorientaltsagukat tAmasztja ala - vi-
szonylag alacsony a dolgozd nék helyzetét elénydsebbnek, kedvez6bbnek tekin-
ték aranya.

A n6k munkavallalasanak els6dleges motivuma minden orszagban a pénzke-
resés —a volt szocialista orszagokban erételjesebben, mig a kordbbi nyugat-né-
met régidban halvanyabban -, de meghatarozd szerepet jatszanak maés, pszichikai
motivumok is, mint pl. a tarsadalmi elismertség, a f6allasi haztartasvezetés le-
hangolé volta, a nd anyagi fiiggetlensége stb. Hogy a fiatal szuil6generacio sza-
mara a n6k munkavallalasa ma mar nem csupan anyagi kényszer, azt bizonyitja,
hogy a n6k korében minden orszagban tobbségi vélemény: akkor is a keres
tevékenységet valasztanak, ha férjik el tudna tartani a csaladot. A teljes mun-
kaid6 helyett azonban a részmunkaidds foglalkoztatast részesitenék elényben
(lasd a 69. oldalon 1évé kozéps6 tablazatot).

A férfiak hagyomanyosabban vélekednek a nék munkavallalasarol. Altalano-
san jellemzd, hogy elfogadjak feleségiik igényét a munkavégzésre, szakmai fej-
I6désre, de csak azzal a feltétellel, ha a gyermekek rendesen el vannak latva, ha
otthon rendezett csaladi élet varja 6ket. A férfiak megkivéanjak tehat, hogy fe-
leségiik j6 szinvonalon teljesitse hagyomanyos anyai, haziasszonyi funkciéit, s
ha emellett még van igénye és energidja munkat vallalni, azt a férj tAmogatdlag
tudomasul veszi.

A nék tobbsége Ugy érzi, hogy csaladi és munkahelyi feladatainak 6ssze-
egyeztetését elfogadhatd szinten meg tudja oldani. Az anyadk egy részének e
kett6s feladat alig, vagy nehezen megoldhatd problémat jelent és ezt elsGsorban
a privatszféra, sajat életiik sinyli meg. Ugy érzik, csak onkizsakmanyolassal
tudnak eleget tenni a csaladi és munkahelyi elvardsoknak.

A konfliktust enyhitheti, ha a férj intenzivebben veszi ki részét a haztartasi
munkakbdl és a gyermeknevelésbdl. A férjek azonban &ltalaban minden orszag-
ban csak szerény mértékben kapcsoldédnak be az otthoni feladatok ellatasaba.
Részvétellik a haztartasi munkakban mintegy 30-40%-0s, a gyermekneveléshen
is alig valamivel tobb. Legalacsonyabb a magyar férfiak és legmagasabb az
orosz férfiak otthoni aktivitdsa. Az anydk altaldban elégedettek azzal a teljesit-
ménnyel, amit férjuk nyujt. A magyar nék a leginkabb elégedettek, az orosz nék
a legelégedetlenebbek. Kutatasi adataink tehat arra utalnak, hogy a nemek kdzotti
természetes munkamegosztas tradicioja erételjesen tovabb él afiatal gyermekes
generaciokban is. Ebbdl kovetkezik, hogy a nék helyzetének javulasa, leterhelt-
ségiik csokkenése elsdsorban nem a férjek aktivabb részvételétél, hanem a rész-
foglalkoztatasi lehet6ségek kiterjesztését6l remélhetd.

A gyermekes szUl6k életében tehat a csaldd mellett a munka, a hivats is
fontos szerepet jatszik. Az egyéni, csaladi harmonia ezért nagy mértékben fugg
attol, hogy a szil6k mennyire elégedettek eddigi szakmai eredményeikkel és
milyen elképzeléseik vannak szakmai jovOjlket illet6en. Legelégedettebbek je-
lenlegi helyzetiikkel a magyarok, mig az orosz férfiak és nék érzik a legkevéshé
sikeresnek eddigi szakmai életiiket. A magyar szUl6k esetében tapasztalt elége-
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dettség 0sszefligg azzal a ténnyel, hogy a ,,karriervagy” éppen a vizsgalt magyar
lakossag korében a legalacsonyabb. A magyar anyak tébb mint fele, az apak
42%-a gondolja ugy, hogy bar lenne lehetdsége, de nem kivan jelentés szakmai
elémenetelt elérni (lasd a 69. oldalon 1évd alsd tablazatot).

A Karrier ellen szbl6 érveket vizsgalva azt talaljuk, hogy a magyar szul6k
véleménye ebben a kérdésben egyedi. Karrierellenességiiket ugyanis alapvetéen
csaladcentrikussdguk magyarazza; félelem attol, hogy a tdlzott munkahelyi le-
kotottség hatranyosan érintené a csaladi életet, a csaladi harmoniat. Killondsen
az apak esetében tapasztalhatd szembe6tld eltérés Magyarorszag és a tobbi or-
szag kozott. A privat szféraval 6sszefliggd motivumok (csalad, feleség, harmo-
nia) sehol sem jatszanak olyan szerepet, mint a magyar apak dontéseiben, érték-
rendjében (lasd a 70. oldalon 1év6 tablazatot).

A ndk szerepe a csaladban és a munka vilagaban kodzismerten jelent6s. Joval
szerényebb azonban a kozéletben és a politikdban. Hogyan latjak ezt a fiatalabb
generdciéhoz tartozd férfiak és nék, és mennyire elégedettek a kialakult hely-
zettel? A megkérdezettek meghatarozonak, Kicsit talan talsulyosnak is érzik a
ndk szerepét a csaladban. A munka vilagaban a n6k részvételét az indokoltnal
alacsonyabbnak tartjdk. Ezen altalanos vélekedéssel szemben a magyarok ugy
vélik, hogy a n6k gazdasagi szerepvallalasat inkdbb cstkkenteni kellene (ezt a
nézetet az orosz apak is osztjak). A ndi egyenjogisag eszménye leginkdbb a nék
politikai szerepvallalasa iranti igényekben mutatkozik meg. Valamennyi orszag-
ban kivanatosnak tartanak, hogy a nék sulya a kdzéletben ndvekedjen. Ezt a
véleményt a nék erGteljesebben képviselik, mint a férfiak. Az egyenjogulsag
szukségességét a kozélet terén legerdteljesebben a németek valljak, fuggetlenil
attél, hogy a korébbi kelet- vagy nyugat-német teriileten élnek-e, vagyis fligget-
lendl attol, hogy eddigi életiik soran milyen ideoldgiai kérnyezetben szocializa-
lodtak.

Csaladi értékek - értékvalasztasok

A csaladi élet, illetve maganélet és a munka, a hivatas - a mindennapi életnek
ez a két meghataroz6 szféraja - csak ritkdn kényszeriti az embereket valasztasra.
A foglalkozés csak kivételes helyzetben, vagy nagyon erésen hivatasorientalt
embereknél keril szembe a maganélettel. Kisgyermeket neveld szll6k esetében
feltételezhetd és elvéarhatd, hogy a csalad, a maganélet az atlagosnal is nagyobb
hangsulyt, prioritadst kapjon. Kutatasi adataink igazoltak ezt a feltételezést: a
sz(l6k valamennyi vizsgalt orszagban a munka, a foglalkozas elé helyezték a
csaladot. Az &ltalanos tendencia mogott azonban nemenként és orszagonként
jelent6s kilonbségek hizddnak meg.

A csaldd dominancidja leginkdbb a magyar és a lengyel anyékat jellemzi, mig
viszonylag gyenge a volt kelet-német n6k esetében. Az 6 beallitottsdguk inkdbb
a férfiakéhoz hasonlit: a tobbség életében a munka és a csaldd azonos jelent6-
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ségli. S6t kimutathatd egy viszonylag jelentds —gyermekes anyakrol van szo! -
egyeértelmiien munkaorientalt réteg is.

Bar a kutatds egészére vonatkoztatva a férfiak és a nék beéllitottsaga orsza-
gonként altaldban nem tér el egymastdl, ebben a kérdésben a nemek kozott
kilonbség tapasztalhatd. Az apakat a két szféra iranti egyidejl elkotelezettség,
illetve er6sebb munkaorientaltsag jellemzi. Legkevésbé munkacentrikusak - az
anyakhoz hasonléan - a magyar és a lengyel apék.

A csaladcentrikus beallitottsag mellett a megkérdezettek er6teljesen hazassag-
centrikusnak is bizonyultak. ,,Hazassagban élni gyermekkel” jelenti szdmukra az
ideélis életformat, ami egyuttal elégedettséget is tlkroz jelenlegi élethelyzetiik-
kel.

A csalad, a gyermek preferenciaja egyértelm(inek bizonyult akkor is, amikor
a kutatds altalanosabb tematikaba &gyazva vizsgélta az értékvalasztasokat. Egy
huszonkét értékfogalmat tartalmazo lista élén az intim szférahoz tartoz6 értékek
allnak: a csalad, a gyermek és a szeretet minden orszagban a legfébb értéket
jelenti. Ezt kovetik a hagyomanyosan pozitivnak tartott emberi értékek, mint
becsliletesség, baratsag, szorgalom, mdveltség. Joval lejjebb kerliltek a kozdssé-
gi, valamint a munkaval kapcsolatos értékek.

A magyar szilék értékvalasztasaibol ezuttal is az alapvetéen tradicionalis be-
allitédas tlnik ki. A magyarok esetében a legmagasabb a hazassag, a becsu-
letesség, a mlveltség, a szorgalom, a fegyelem értéke, s a lengyel szilékkel
egyltt a masik harom orszaghoz képest nagyobbra értékelik a haza, a nemzeti
érzés és a hagyoményok fontossagéat is. Ugyanakkor egyes orszdgokhoz képest
valamivel kisebb a sulya nalunk a hivatasnak, a foglalkozasnak, a szolidarités-
nak, a kreativitasnak és a kozéleti aktivitdsnak (lasd a 71. oldalon 1év6 tablaza-
tot).

*

Osszefoglalva a négy orszagban végzett dsszehasonlitd vizsgalat eredményeit
megallapithatd, hogy az egyes orszagok kozotti eltérések sok esetben nem az
objektiv kértlményekben, hanem azok szubjektiv értékelésében, az azokkal vald
elégedettségben, vagy elégedetlenségben mutatkoznak meg. Erdekes tapasztalat
tovabba, hogy a véleménykiilénbségek elsésorban az orszagok kozott és kevéshé
a nemek kozott jelentkeznek. Mindez arra utal, hogy a szll6i magatartast inkabb
az orszag szociokulturalis jellemz6i, semmint a gyermekes status sajatossagai
hatarozzak meg.
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Statisztikai tablazatok

Az itt kozolt tablazatok lapunk e szdménak témaira vonatkozd fontosabb adatokat tar-

talmazzék.
Elsé bazassagkolési kor Magyarorszagon és Erdélyben (&llag)
Magyarorszag Erdély Budapest

Ev

férfi né férfi né férfi né
17771 22,5 20,5 279 23,1
18311 23,4 20,2
18511 23,2 19,3 231 22,1
18761 24,4 21,1 24,8 216
18802 20,6 29,2 243
19002 224 29,2 26,5
19233 29,1 25,5
19413 27,5 23,0 27,4 24,6
19603 25,3 21,9 26,3 238
19803 24,0 21,3 24,1 22,0

Megyei adatok véarosok nélkul.
2 Magyarorszéag és Erdély egyuttes adata (Danyi Dezsé szamitésai).
3 Trianoni terilet.
A héazassdgok megszlinésének oka (%)
Budapest Vidék Magyarorszag 6sszesen

Ev

haldl valés halal vélas halal valas
1876 99,2 0,8 99,2 0,8 99,2 0,8
1895 98,0 2,0 98,8 1.2 98,7 1,3
1910 88,6 114 94,3 57 94,0 6,0
19251 79,4 20,6 90,0 10,0 88,3 11,7
19381 89,3 10,7
19501 72,1 27,9 81,3 18,7 79,2 20,8
19601 59,7 40,3 78,9 21,1 73,9 26,1
19801 67,1 329 73,0 27,0 71,7 28,3

1 Trianoni terilet
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Magyarorszagi falvak haztartasszerkezete a 18-19. szézad forduldjan

A héztartas tipusa* (%)

Helység Ev Osszesen N
1-2 3 4 5 6
Alsényékl 1792 2,4 443 14,8 38,5 - 100,0 122
Endrédl, 2 1763 7,6 65,7 11,2 15,5 . 100,0 251
Fajsz2 1762 2,8 60,8 8,8 27,1 - 100,0 181
Kdélkedl 1816 - 47,3 13,4 35,7 3,6 100,0 112
Pereg2 1777 4,5 72,0 45 12,9 6,1 100,0 132
Sérpilisl 1792 59 62,4 8,2 23,5 - 100,0 85
1804 9,0 47,0 10,0 34,0 - 100,0 100
Uszacsegel 1808 1,5 65,5 10,0 18,4 4.6 100,0 261
Totfalul 1767 - 89,1 10,9 . 100,0 193
Tokl 1767 - 90,8 9,2 - 100,0 130

* Peter Laslett és Eugen A. Hammel kategériarendszere szerint (1-2: egyedil él6k és nem csaladi haztar-
tasok, 3: csalédi, 4: rokonnal é16, 5: tébbcsalados, 6: meghatarozhatatlan szerkezet(i haztartasok).

1 Reformatusok.

2 Romai katolikusok.

A férfiak és n6k életciklusa Fajszon a 18. szazad kdzepén

Haztartasi status (%)

Korcsoport haztartasfé
gyermek szolga rokon 0sszesen
hazas nem hazas 6zvegy

Férfiak

0-9 79,0 21,0 - - - 100,0
10-14 76,4 7,3 16,3 - - - 100,0
15-19 75,0 14,6 10,4 - - - 100,0
20-24 321 7,1 42,9 3,6 14,3 - 100,0
25-29 14,3 - 60,0 - 25,7 - 100,0
30-39 43 - 357 - 58,6 1,4 100,0
40-49 - - 7,0 - 93,0 - 100,0
50-59 - - 53 - 94,7 - 100,0
60- - - 91 - 75,0 15,9 100,0
Nék

0-9 76,6 - 234 - - - 100,0
10-14 88,5 3,9 7,6 - - - 100,0
15-19 55,3 53 34,1 53 - - 100,0
20-24 8,3 - 56,3 35,4 - - 100,0
25-29 - - 36,4 63,6 - - 100,0
30-39 33 - 16,7 70,0 1,7 8,3 100,0
40-49 - - - 93,3 - 6,7 100,0
50-59 - - 26,9 65,4 - 7,7 100,0
60- - . 45,0 50,0 . 5,0 100,0
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A héztartasfék feltételezhetd vérrokonsagi kapcsolatrendszere (%)
(Féjsz, 1762)

. . Rokoni
Rokoni kapcsolat Egyuttél6 rokon Rokonnal é16 Haztartasok kapcsolatok
lakéhely szerint nélkali
Osszesen

Azonos hazban 2,8 - 2,8 2,8
Szomszédos hazban 11,0 111 22,1 27,1
Maés, tavolabbi hazban 35,4 215 56,9 70,1
Rokon csak sajat héaztartasban - 3,9 3,9 -
Nincs kimutathaté rokon 14,3 - 14,3 -
Osszesen 63,5 36,5 100,0 100,0
N 115 66 181 636
Egy haztartasra es atlagos

vérrokoni kapcsolat 4,3

Vélemények a csaladi élettel kapcsolatos kérdésekrdl
(a felsorolt allitasokkal egyetérték aranya, %)

Vélemények Férfiak Né&k
Erkdlcsileg nem elfogadhat6, hogy egy férfi és egy né

héazassagkotés nélkil él egyitt 16,2 16,4
Kevesebb lenne a valas, ha a nék csak a gyermekneveléssel,

haztartassal foglalkoznanak, nem jarnanak el dolgozni 38,7 36,2
Ha mér egyszer elvalt valaki, helyesebb, ha nem prébalkozik

Ojra hézasséggal, hanem az élettarsi kapcsolatot valasztja 18,1 19,8
Igazuk van a néknek, ha akkor is szivesen dolgoznanak

legalabb részmunkaidében, ha a csalad kényelmesen

meg tudna élni a félj fizetéséhol 62,7 72,9
Egyaltalan nem lenne szabad megengedni a valast, mert a hazassag

egy életre szdl 8,9 9,0
Ma mar a gyermekek szamara mindegy, hogy sziileik hazassagot

kotottek-e, vagy élettarsi kapcsolatban élnek 31,1 34,0
Nem lenne helyes megszigoritani a valast; maédot kell adni

az Ujrakezdésre 77,6 76,8
Az lenne a helyes, ha az élettarsi kapcsolatot ugyandgy védenék

a torvények, mint a hazassagot 61,6 67,0
Csak az a gyermek kap igazén j6 nevelést, akinek az anyja

otthon van, nem dolgozik 19,8 15,3
Ha maér egyszer felmerilt a valas gondolata egy hazaspéarnal,

jobb, ha nem varnak vele 31,2 33,2
A hézassdg ma mar idejétmult intézmény 6,3 6,0
Vannak ugyan szil6i kotelességek, de az életcélokr6l nem kell

lemondani a gyerekek miatt 57,1 64,6
Ha az élettarsi kapcsolatbol gyermek is sziletik, az élettarsaknak

feltétlendl hazassagot kellene kétniik 25,0 22,8

A tablazat a ,,Csaladi értékek” cim( kutatés része. A kérd6ives vizsgélat a kormany Humanpolitikai Kabinet-
jének megbizasabol készilt 1993-ban, 1000 20 és 35 év kozotti n6 és 1000 20 és 40 év kozotti férfi orszégosan
reprezentativ mintajan.
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Vélemények az élettarsi kapcsolatokrél (%)

Teljes Egyal-
mérték- talan
Rangsor  ben nem Nem Ossze-
Allitasok egyet- ért  tudja sen Atlag
ért egyet

®) © ® @

Anyagilag mindkét fél szamara biztonsagosabb, ha hazassagban élnek, nem

pedig élettarsi kapcsolatban 70,1 49,1 13,3 151 4,1 13,7 43 100,0 3,79
Az élettarsi kapcsolathol sziiletett gyermekek bizonytalanabbak sziileik tartos

gondoskodasat tekintve, mint a hazassagbol szdrmazdk 65,2 39,6 15,0 18,5 6,2 15,2 5,6 100,0 3,60
Az lenne a helyes, ha az élettarsi kapcsolatot ugyanigy védenék a torvények,

jogszabalyok, mint a hazassagot 62,0 38,5 12,6 17,2 8,7 17,8 53 100,0 3,42
Az 6vodaban, iskoldban a nevel6k nem nézik j6 szemmel azt a gyereket,

akinek a sziilei nem élnek hazassagbhan 52,4 23,2 14,2 20,1 8,1 21,7 11,9 100,0 3,10
Ma az élettarsi kapcsolat jobban megfelel az emberek igényeinek, mert nem

jogszabalyok, hanem az érzelmek kotik 6ssze Gket 51,2 21,7 141 24,8 11,6 21,2 6,6 100,0 3,04
Sok fiatal azért él élettarsi kapcsolatban, hogy kibGjhasson a felel6sség al6l 47,8 22,7 12,8 25,3 10,8 22,4 6,0 100,0 3,03
Az élettarsi kapcsolatok nem tudjak Ggy kielégiteni az emberek érzelmi

igényeit, mint a hazassag 43,8 23,2 11,8 15,2 10,2 33,3 6,6 100,0 2,72
A térsadalom szempontjabo6l mindegy, hogy az emberek hazassagot kotnek,

vagy pedig élettarsi kapcsolatban élnek 37,7 17,6 7,8 20,2 10,8 39,7 3,9 100,0 2,50
Ha mér egyszer elvalt valaki, helyesebb, ha nem prébalkozik Ujra hazassaggal

hanem az élettarsi kapcsolatot vélasztja 37,2 13,8 10,2 24,3 13,2 32,5 6,1 100,0 2,43
Erkolcsileg nem elfogadhatd, hogy egy férfi és egy né hazassagkotés

nélkul él egyutt 35,6 16,5 8,3 18,2 10,1 43,6 3,3 100,0 2,42
Egy férfi és egy n6 akkor lehet csak anyagilag figgetlen egymastél, ha nem

kotnek hdzassagot, hanem élettarsi kapcsolatban élnek 34,7 13,6 8,8 19,3 10,4 41,4 6,5 100,0 2,39
Ma mar a gyermekek szdmara mindegy, hogy sziileik hazassagot kotottek-e

vagy élettéarsi kapcsolatban élnek 24,5 10,4 51 13,8 11,3 55,3 4,1 100,0 2,02

Forras: Csernak Jozsefné-Pongracz Tlborné-S. Molnar Edit: Elettarsi kapcsolatok Magyarorszagon. KSH NKI Kutatasi Jelentések. 46. sz. 1992. A kutatas 21
éves és idésebb férfiak és n6k 1000 f6s reprezentativ mintajan készilt.



,.Kinek jobb az életben?’* (%)

Gyermektelenek Gyermekesek
anyak apak anyak apak
Magyarorszéag 10,8 16,5 89,2 83,5
Lengyelorszag 50,1 57,9 49,9 42,1
Oroszorszag 68,1 81,2 31,9 18,8
Volt Kelet-Németorszag 86,1 88,7 13,9 11,3
Volt Nyugat-Németorszag 67,7 65,4 32,3 34,6

»Ha a félj el tudna tartani a csaladot, mit valasztana?”* (%)

Magyar- Lengyel- Orosz- Volt Kelet- Volt Nyugat-

orsza orsza orsza . .
g g g Németorszag

anyak apdk anydk apak anyak apak anyak apak anydk apak

Otthon maradna 33,0 563 22,0 46,0 329 423 6,3 11,3 29,1 39,9
Részmunkaid6ben dolgozna 51,1 353 51,0 295 531 423 753 64,1 46,3 27,9
Teljes munkaid6ben dolgozna 13,6 6,0 24,7 18,0 8,2 6,6 11,3 129 4,2 3,6
Nem tudja 2,3 2,4 2,3 6,5 58 8,8 73 117 104 21,6

Férfiak szaméra a kérdés igy sz6lt: ,Ha a félj el tudja tartani a csaladjat, mit tartana jonak: ha a feleség...

»Szeretne-e munkdajaban, beosztidsaban jelentdsen el6relépni, akar karriert csinalni?” (%)

Magyar- Lengyel- Orosz- Volt Kelet- Volt Nyugat-

orsza orsza orsza . .
9 g 9 Németorszag

anyak apak anyak apak anydk apak anydk apak anydk apak

Igen 22,4 324 311 345 247 454 198 292 147 333
Talén 171 178 187 160 253 250 333 315 242 279
Nem 52,2 41,7 292 165 426 168 332 104 483 219
Nincs ra lehetdség, nem tudja 8,4 81 209 330 74 128 138 289 128 16,9

Forras (mindharom tablazathoz): Nemzetkézi dsszehasonlité vizsgalat, amely a miincheni Deutsches Jugendinstitut szervezé-
sében kezd6dott 1991-ben. Magyarorszagrészérdl a kutatdsban a KSH Népességtudomanyi Kutatd Intézete vett részt. A kutatas
mintéja a résztvevd orszagokban a kovetkez6képpen alakult (f6):

Anyak Apak Osszesen
Magyarorszag 800 401 1201
Lengyelorszéag 600 200 800
Oroszorszag 494 195 689
Volt Kelet-Németorszag 700 309 1009
Volt Nyugat-Németorszag 780 425 1205

A megkérdezett sziil6k kivalasztasa a févarosban, varosokban és kozségekben ardnyosan tortént.
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»Milyen problémékkal jdrna a munkahelyi elémenetel?”
(atlagértékek)™

Magyar- Lengyel- Orosz- Volt Kelet- Volt Nyugat-

orsza ! orszé . .
g orszag g Németorszég

anyak apdk anyadk apdk anyak apak anydk apak anyak apék

Tal sokat kellene dolgozni 60 40 45 26 69 60 54 46 69 60
Felesége/fétje ellenezné 48 40 25 12 31 21 24 17 48 25
Attél tartana: nem biztos,

hogy megfelel 48 36 49 25 24 17 32 21 33 21
Félne a vezetéssel egyittjard

konfliktusoktdl 51 32 49 33 48 46 44 37 44 44

Olyan feladatokat is el kellene

végeznie, amelyek nem

érdeklik 49 48 56 33 42 41 45 41 48 44
A munkatarsakkal valé

jo kapcsolata veszélybe

keriilne 52 47 31 25 28 22 24 29 33 33
Toébb bosszuséaggal jarna 65 57 28 29 31 30 50 46 50 47
Minden energidjat munkajéara

kellene koncentrélnia 67 56 59 45 57 42 50 40 69 51
Nem okozna éromet 56 54 38 32 38 31 33 26 45 32
Anyagilag nem érné meg 55 57 33 23 33 31 25 24 34 25
Nem tudnéd Osszeegyeztetni

a csaladi feladatokkal 67 57 53 23 54 34 72 26 72 43
Nem tudna tébb gyermeket

véllalni 40 - 29 - 53 - 55 - 65 -

*A ,mennyire jonne szamitasba” kérdésre 1-t6l 5-ig terjedd skalan megadott valaszmegoszlasok atszamitésa
0-100 fokl skalara.

Forras: Lasd a 69. oldalon I1évé tablazatot.
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Az anyak és apak értékvalasztasainak rangsora a vizsgalt orszagokban
(atlagértékek)*

Magyar- Lengyel- Orosz- Volt Kelet-  Volt Nyugat-

orsza orsza orsza . .
g g g Németorszag

anyak apak anyak apdk anydk apak anyadk apak anyak apék

1. Gyermek(ck) 99 97 98 98 97 93 96 95 95 94
2. Szeretet 97 92 93 92 86 81 92 91 92 90
3. Csalad 94 96 97 97 94 90 95 95 93 94
4. Becsuletesség 95 91 92 89 86 84 91 89 89 87
5. Hazassag 94 93 85 94 85 82 85 86 90 91
6. Szabadsag 92 91 92 94 83 85 78 77 84 86
7. Baratsag 85 84 87 85 83 82 83 82 85 84
8. Mlveltség 83 82 71 68 71 68 81 80 75 77
9. Szorgalom 83 81 76 86 73 70 76 79 71 73
10. Szabadid6 83 78 80 79 80 76 78 78 78 77
11. Fegyelem 81 79 76 76 71 72 73 73 69 70
12. Egyéni fuggetlenség 79 82 88 90 79 86 68 69 75 76
13. Haza 75 76 76 78 73 76 66 65 51 59
14. Nemzeti étzés 74 74 74 75 n.a. 43 46 44 45
15. Onmegvaldsitas 70 76 73 78 60 73 70 73 59 71
16. Hagyomany 64 71 76 70 45 63 44 48 48 49
17. Tolerancia a kisebbségek irant 64 65 68 69 47 44 61 61 70 68
18. Hivatas, foglalkozas 62 80 70 82 64 79 77 91 56 81
19. Szolidaritas 65 61 75 78 56 58 64 63 71 71
20. Alkotas, kreativitas 62 69 76 78 52 66 60 62 67 63
21. Kozéleti aktivitas 58 64 79 85 62 62 72 74 74 76
22. Vallas 49 42 75 65 50 37 18 16 46 40

A vélaszadok 1-t6l 5-ig terjed6 (5=legpozitivabb) osztélyzattal hatdroztdk meg mennyire tartjak sajat életuk-
ben fontosnak, irdnyadénak az adott értékekeket. A valaszmegoszlasokat 0-100 foku skalara szdmitottuk at.

Forrés: Lasd a 69. oldalon 1évg tablazatot.
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A szil6k véleménye a kilénbéz6 csaladi életformékrol

Volt Kelet- Volt Nyugat-

Magyar- Lengyel - Orosz-
Vélemények orszag orszag orszag Németorszag
anydk apdk anyak apak anydk apdk anydk apak anyak apak

Hézassagban élni egyermekkel 98 99 97 96 95 93 96 94 93 94
Elettarsi kapcsolatban élni

gyermek nélkil 49 60 56 53 35 43 52 49 61 60
Elettarsi kapcsolatban

éIni gyermekkel 54 52 53 56 50 47 52 50 52 50
Egyedil éIni gyermekkel 31 31 64 25 37 29 28 26 36 31
Egyedl élni 16 16 39 37 12 20 25 26 40 38
Lakokdzosségben egyditt élni

baratokkal 41 41 17 21 21 28 19 17 30 25

Fenntartani a partnerkapcsolatot,

de nem lakni egyiitt,

a gyermekek nevelését pedig

megosztva végezni 17 16 27 31 13 17 11 12 19 17
Sziil6kkel lakni - partnerrel

vagy partner nélkil,

gyermekkel 20 19 24 25 22 21 15 15 20 18

"Atlagértékek, amelyek 1-5-ig (5=legpozitivabb) terjedd osztalyzason alapulnak; ezek megoszlasa lett atszé-
mitva 0-100 fok( skalara.

Forras: Lasd a 69. oldalon 1évé tablazatot.

,A hézassag legf6bb elénye az anyagi biztonsag" allitassal egyetérték aranya
férfiak és nék korében iskolai végzettség szerint
(a megkérdezettek szazalékaban, N=1500)

Iskolai végzettség Férfi N6
8 osztalynal kevesebb 67 77
8 osztaly 66 61
Szakmunkas 42 49
Erettségi 36 35
Féiskola 31 27
Egyetem 15 16

Forrés: TARKI, Csalad 1994.
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A hazassaggal, valassal és egyittéléssel kapcsolatos
aldbbi allitdsokkal egyetérték aranya férfiak és n6k koérében
(a megkérdezettek szazalékdban, N=1500)

Férfi
,Jobb egy rossz hazassadgban éIni, mint egyaltalan nem kotni hazassagot” 12,1
,A hazas emberek altaldban boldogabbak, mint azok, akik nem éInek
héazassagban” 63,9
»Napjainkban a hazassag legfébb célja a gyerek” 63,1
,A hazassag legfébb elénye az anyagi biztonsag” 46,1
JAltalaban a valas a legjobb megoldas, ha egy hazaspar nem tudja
megoldani a hazassagban felmeril§ problémékat” 56,3
»Gyermekes csalddban a szll6knek akkor is egyitt kellene maradniuk,
ha nem jonnek ki jol egyméssal” 31,0
»Semmi Kkivetnivald nincs abban, ha egy par egyitt él hazassagkotés nélkil” 73,3

Forras: TARKI, Csalad 1994.

»A hézas emberek altalaban boldogabbak, mint azok, akik nem élnek hazassagban”
allitassal egyetért6k aréanya férfiak és n6k koérében iskolai végzettség szerint
(a megkérdezettek szazalékaban, N=1500)

Iskolai végzettség Férfi N6
8 osztalynal kevesebb 75 70
8 osztaly 71 57
Szakmunkas 57 44
Erettségi 61 52
Féiskola 74 54
Egyetem 56 37

Forras: TARKI, Csalad 1994.

»Napjainkban a hazassag legf6bb céja a gyerek” allitassal egyetért6k aranya
férfiak és n6k kdrében iskolai végzettség szerint
(@ megkérdezettek szazalékdban, N=1500)

Iskolai végzettség Férfi N6
-8 osztalynal kevesebb 81 83
8 osztéaly 70 78
Szakmunkas 63 70
Erettségi 57 55
Féiskola 50 40
Egyetem 61 30

Forras: TARKI, Csalad 1994.

NG
9,9
55,8
67,8
52.2
58,6

27,9
69,0
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A lakaskomfort indexének (haztmod) valtoz6i (N=2000, 1993) (%)

Javak

Foly6viz
Melegviz
Furdészoba
Vizbblitéses WC
Gaz/villanyftés
Telefon
H(it6szekrény
Mélyh(ité
Automata mos6gép
Mikrosiité
Gaz/villanyf6zés
Porszivo
Személyautd

Mintaarany

1

lemarado,

elesett

56,3
39,3
45,5
40,2
24,1

2,7
69,6
11,6

18

0,9
66,1
33,9
14,0

58

alsé

84,4
69,8
75,4
70,9
44,2

6,0
95,5
38,2
131

35
96,5
704
26,6

10,0

Eletstilus-csoportok

3

also-
kozép

92,0
85,0
87,8
86,4
67,1
131
99,1
48,4
249

4,7
98,6
87,8
40,8

10,7

A lakésberendezés indexének (nappali) valtoz6i (N=2000

Javak

Fekete-fehér tv
Szényeg
Koényvespolc
Falikép

Szines tv
Gyerekirbasztal

1

lemarado,

elesett

76,1
61,6
15,9
26,5
16,8

9,1

Hagyomanyos lemezjatsz6 4,4

Video

Felnétt irdasztal
M(targy
Stilbator
Szamitégép
CD-lemezjatszé

74

2,7
18
0,0
2,7
0,0
0,0

alsé

65,8
88,9
66,3
41,7
53,8
31,0
22,1
19,6
10,6
0,5
7,0
15
0,0

Eletstilus-csoportok

3

also-
kdzép

54,5
91,5
75,6
58,0
70,4
46,3
34,6
29,1
14,1
3,3
4,2
3,8
0,9

4

kozép

45,7
94,3
91,3
61,0
85,3
61,6
47,6
47,0
23,1
9,2
7,5
55
18

fels6-
kozép

36,5
97,1
98,0
79,6
96,5
75,1
67,2
69,2
45,3
24,7
12,5
19,9
11,0

fels6

100,0

100,0

100,0
88.6

79

, 1993) (%)

fels6

30,4
99,4
99,4
92,4
100,0
80,2

46,2

elit

100,0
100,0
98,5
100,0
91,2
70,6
100,0
100,0
100,0
77,9
100,0
100,0
91,2

3,4

elit

30,9
97,1
100,0

100,0
97,2

55,9
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A rekredacios és mUivel6dési fogyasztas indexének (aktivit) valtozdi (N=2000, 1993) (%)

Eletstilus-csoportok

Javak 1 2 3 4 5 6 7
lemaradd, . also- - fels6- " .
elesett also Kozép kézép Kbzép fels6 elit
Kirdndulas 27,0 47,7 718 88,5 95,6 98,1 97,1
Muzeum 43 17,7 30,0 545 77,2 89,9 95,6
Diszkd 15,7 24,1 38,0 60,9 73,0 84,8 83,8
Etterem 8,7 20,6 38,8 66,9 90,4 97,5 98,5
Mozi 14,8 37,7 48,4 714 83,7 91,1 95,6
Kénny(zenei
hangverseny 3,5 6,1 16,0 33,7 55,3 73,4 89,7
Szinhaz 43 10,6 16,0 40,4 65,5 84,8 95,6
Koényvtar 4,3 17,6 29,6 47,2 68,9 85,4 88,2
Nyaralas 57 8,0 231 42,5 725 88,5 87,9
Komolyzenei
hangverseny 1,7 0,5 1,9 10,1 29,6 56,3 76,5

Egyes életfeltételi paraméterek és az életstilus-csoportok odsszefuiggése (N=2000, 1993)
(csoporton belili szazalékos aréany)

Eletstilus-csoportok

Eletfeltételi
paraméterek ! 2 3 4 5 6 7
lemaradd, g aso-ysgep  felS6 elit
elesett kozép kozép

Legaldbb

érettségizett 53 16,1 22,0 41,3 67,2 81,0 89,7
Vezet6 vagy

szellemi 19 81 10,9 25,3 43,3 52,4 64,4
Apék legalabb

érettségizett 2,7 55 9,9 16,8 38,5 51,6 72,1
Legaldbb

4 lakészoba

(szoba+félszoba) 4.4 6,5 11,3 11,3 19,8 30,3 51,6
Ko6zéposztélyi

identitas 23,7 42,1 51,6 64,3 78,0 88,6 97,0
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Egyes életfeltételi paraméterek és az életstflus-csoportok 6sszefiiggése (N=2000, 1993)

Eletstilusok

. Elesett

. Alsé

. Als6-kozép
Ko6zép

. Fels6-kozép
. Felsé

. Elit

Egydtt

76

Csaladi
jovedelem/ho
(Ft)

18 519
22 406
25 405
28 277
34 725
41 139
48 377

30 285

(csoporton belili atlag)

Lakéas (m2)

Szoba+félszoba

19
2,2
2,6
2,6
2,9
3,2
3,6

2,7

Gyerekszam

1,63
1,65
1,41
1,25
1,18
1,05
0,95

1,28
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»Csaladi szocializacid kovetéses vizsgalata”, ELTE Szocioldgiai és Szocialpolitikai In-
tézet, témavezetd: Somlai Péter.

»Csalddszerkezet és gyermekség a mai Magyarorszagon”, MTA Szocioldgiai Intézet,
témavezet6: Gabor Laszlb.

~Emberi erdforrdsok a haztartdsok gazdasdgaban”, MTA Szocioldgiai Intézet, témave-
zet6: Krémer Balazs.

Ertékkultira, csaladszerkezet és erkélcsi szocializaci”, MTA Pszicholégiai Intézet,
témavezet6: Vajda Zsuzsanna.

,Ertékvaltozas Magyarorszagon 1978-1994”, MTA Szocioldgiai Intézet, témavezetd:
Flstds Laszlo.

,Gyermek a torténelemben, gyermek a tarsadalomban”, MTA Tdrténettudomanyi Inté-
zet, témavezetd: Péter Katalin.

»A hézasoddsi és csaladi viszonyok &talakulisa Magyarorszagon a Il. vildighabord utan”,
KSH Népességtudomanyi Kutatd Intézet, témavezet6: Csemak Jozsefné.
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»A haztartdsok megélhetése és védekezése”, KSH Tdrsadalomstatisztikai Fdosztaly, té-
mavezetd: Harcsa Istvan.

* Az itt kozolt listéban a kovetkez6 roviditéseket hasznaltuk: BKE = Budapesti K6zgazdasagtudomanyi Egye-
tem; BTK = Bolcsészettudomanyi Kar; ELTE = Eétvos Lordnd Tudoményegyetem; JPTE = Janus Pannonius
Tudoményegyetem (Pécs); KSH = Kozponti Statisztikai Hivatal;, MTA = Magyar Tudoméanyos Akadémia;
TARKI = Térsadalomkutatasi Informatikai Egyesiilés.
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.NGi szerepek a 16-17. szazad fordul6jan Magyarorszdgon”, ELTE BTK Magyar-Fran-
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