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A FOLDRAJZI MOBILITAS
VALTOZO MINTAZATAL:
Atmeneti elvandorlas, tartds
letelepedés és cirkularis migracid
a magyar allampolgarok kérében*

Ligeti Anna Sara

OSSZEFOGLALO

A migraciot gyakran egyiranyu és tartds folyamatként leird statisztikak egyre ke-
véshé képesek [épést tartani az ezredforduldt kdvetd globdlis [éptékd, gyorsan
valtozo trendekkel. A ki- és visszavandorlasok mérésére hasznalt adminisztrativ
adatok longitudinalis megkozelitésl vizsgalatan keresztul azonban lehetdsé-
gunk nyilik a magyar allampolgarok migracios torténetének nyomon kdvetésére,
az ismétlédo, cirkularis mozgasok azonositasara, valamint a kilféoldon toltott idd
meérésére is. Az adatok alapjan a 2010-es évek mobilitdsi mintazatai egyszerre
jellemezheték tartos kulfoldi letelepedésekkel és idészakos mozgasokkal. Az év-
tized soran a magyar allampolgarok kérében egyre jelentésebbé valtak a “likvid”
migracios mintazatok térnyerését jelzd rovidtavu és ismétlddd vandorlasok, me-
lyek elsésorban nem a magasabb tarsadalmi-gazdasagi statuszu, hanem az ipari
és szolgaltatoi szektorban dolgozdk idészakos munkavallalasi stratégidit jellem-
zik. Az évtized elején, a kivandorlasok intenziv szakaszaban tavozok fele maig
nem tért vissza, a kulféldon élé magyarok szamanak folyamatos névekedése pe-
dig az évtized masodik felétdl kezdve lehetdvé tette a folyamatos visszaaramla-
sokat a hosszabb idé ota kulfoldon élék korébdl is. Ezzel parhuzamosan az évti-
zed végére Nagy-Britannia sokat vesztett népszerlségebdl a kivandorlok kozott,
gy mostanra Németorszag és Ausztria tekinthetdk a legfébb célorszagoknak.

*EFOP-3.6.3-VEKOP-16-2017-00007 azonositdszamu, ,Tehetséghdl fiatal kutato. A kutatéi életpdlyat témogatd
tevékenységek a felsGoktatasban” megnevezési projekt a Széchenyi 2020 program keretében, eurdpai uniés (Eurépai
Szocidlis Alap) tarsfinanszirozassal valésul meg.
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LIGETI ANNA SARA

Targyszavak: Foldrajzi mobilitas, kivandorlas, visszavandorlas, cirkularis migracio

Ligeti Anna Sara, Kdzponti Statisztikai Hivatal, Pécsi Tudomanyegyetem
E-mail: Anna.Ligeti@ksh.hu

BEVEZETES

A nemzetkozi vandorlas kutatasanak mult szazadban intézményesult fogalmi
keretei és modszertani eszkdztara - amely a migraciot leginkabb egyirdnyu fo-
lyamatként irja le - egyre kevésbé képes |épést tartani az ezredfordulot kdvetd
globalis 1éptékd, gyorsan valtozo migracios trendekkel és annak kulonféle for-
maival. Mara mar vildgossa valt, hogy a migracio nem foghatd fel csupan hosszu
tavy, akar életre szold dontések kdvetkezmeényeként, melynek soran egy személy
elhagyja szuletési orszagat, hogy azutan egy masik orszagban éljen (esetleg a
folyamatot megforditva, bizonyos idét kovetden hazakoltdzzon), hanem akar
réovidebb tavud oda-vissza mozgasok, cirkulaciok, ,multilokaciok” dsszességeként
is jellemezhetd. Mivel a folyamatosan alakuld mintazatok sokfélesége nem irha-
to le tobbé a hagyomanyos fogalmakkal, igy helyesebb volna ezeket a tagabb
értelmU foldrajzi mobilitas, esetleg , likvid migracio” névvel illetni (Melegh, 2011;
Engbersen and Snel, 2013; Balint et al., 2017; de Haas et al., 2020).

A jelenkori mobilitdsi mintdzatok és mozgasok szerkezetének atfogd isme-
rete elsésorban a migracio kdovetkezményeinek jobb megértéséhez volna elen-
gedhetetlen, melyek tarsadalmi-gazdasagi és demografiai szempontokbdl is k-
16nbozbek lehetnek attdl figgden, hogy az orszaghatarokon ativeld mozgasok
mennyire mondhatok egyirdnylnak és hosszu tavunak. A tartos kulfoldi letele-
pedéssel jard kivandorlassal ellentétben - amely a kibocsato orszagok szamara
a fiatalabb népesség és a magasan képzett munkaerd elvesztését jelentheti - a
rovidtavy, esetleg cirkularis, ismétlddé formak jobban reagalnak a munkaerd-pi-
aci igényekre és kilengésekre, valamint nem jarnak sulyos integracios terhekkel a
befogadd orszagok szamara sem (Agunias, 2006; Triandafyllidou, 2013).

Magyarorszag Europai Unios csatlakozasat kdvetd években a szabad mozgas
és tartdzkodas joga nem csak a hosszabb tavra kulfoldre koltozék szamara nyi-
tott eddig nem tapasztalt lehetéségeket, de olyan mobilitasi formaknak is teret
engedett, melyek az azt megeldzd jogi kdrnyezetben joval nehezebben valdsul-
hattak meg. Az EU csatlakozast kovetd években fokozatosan feloldott munka-
eré-piaci korlatozasokhoz és a 2008-as gazdasagi valsag hatdsaihoz kdothetden
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az évtized elejét a magyar dllampolgarok intenziv elvandorlasa jellemezte, amely
az évtized kozepére csdkkenni kezdett. Ezzel parhuzamosan a visszavandorla-
sok szama folyamatosan emelkedett 2010 és 2020 kozott, melynek eredménye-
ként az utdbbi években a visszavandorlasok szama megeldzte a kivandorlasokét
(Blaskd és Godri, 2014, Godri, 2018; Hars, 2020; KSH, 2021).

Jelen tanulmany a hazai adminisztrativ adatok longitudinalis megkdzelitési
vizsgalatan keresztul harom kérdéskort jar kortl: (1) az évtized folyaman vandor-
|6 magyarokra milyen mértékben jellemzdek a rovidtavu és ismétlédd mozgdsok,
amelyek a ,likvid” mobilitasi formak jelenlétére utalnak? (2) Kozel tiz év tavlata-
bol hogyan értékelhetd a 2010-es évek elején megugro kivandorlasi trend? Tar-
tésan elhagytak-e az orszagot azok, akik az évtized elején kivandoroltak, vagy
azota hazatértek? (3) Minek készdnhet6 az elmult évek intenziv visszavandorla-
sa, kik és mennyi id6 utan térnek haza?

AZ ADATOKROL

A fenti kérdésekre a Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezeld (NEAK) TAJ nyilvan-
tartdsanak két adminisztrativ alrendszerének adatai alapjan adhatunk valaszokat.
Az elsd - és joval jelentésebb, a felhasznalt adatok kdzel hdromnegyedét tartalma-
z06 - dllomanyban azok szerepelnek, akik tobb-kevesebb idére tarsadalombiztositasi
jogviszonyt létesitenek egy masik orszagban, a masodikban pedig azok, akik a kil-
foldre koltozésiukkor megszUintetik a hivatalos magyarorszagi lakcimuket. Mindkét
allomanyrdl elmondhato, hogy segitségUkkel kizardlag a bennik szereplé magyar
dllampolgdrok regisztralt, adott idészakra vonatkozd ki- és visszavandorlasaira
nézve vonhatunk le kdvetkeztetéseket. Tehat belélUk csupan a vandorlas folyamat-
mutatoi, Ugynevezett flow tipusu adatok allithatok eld, igy a kulféldon élé magyar
allampolgadrok szamanak - stock adatainak - megallapitdsara nem alkalmasak.

Bar kivandorlaskor - pontosabban egy kulfoldi tarsadalombiztositasi jogvi-
szony létesitésekor - jogszabalyi kotelezettség' a magyarorszagi jogviszony szU-
neteltetését bejelenteni a hazai egészségbiztositonal (hazatérés esetén pedig Ujra
aktivalni azt) mégis feltételezhetd, hogy ennek a regisztracios kotelezettségnek so-
kan nem tesznek eleget. Azzal kapcsolatban azonban, hogy pontosan hanyan ma-
radnak ki a regiszterbdl, csupan feltételezésekkel élhettink. Nem rendelkezlnk pon-
tos informacidkkal az alulbecslés mértékérdl, sem annak idébeli valtozasardl, illetve

11997. évi LXXXIII. torvény a kotelezo egészségbiztositas ellatasairdl, az Eurdpai Parlament és a Tanacs 883/2004/EK
rendelete a szocidlis biztonsagi rendszerek koordinaldsarol.
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arrol, hogy mely népességcsoportokat jellemez inkabb a regisztracios hajlandosag
hidnya. Mivel jelenleg nem létezik olyan adatforras, amely pontos képet festene a ki-
és visszavandorlok teljes szamarol és dsszetételérdl, igy nincsenek olyan adataink,
amelyek viszonyitasi alapot jelenthetnének a lefedettség meghatarozasahoz.

Az dsszevetéshez leggyakrabban hasznalt tukorstatisztikak jelentdésen tobb
magyar allampolgarsagu bevandorlot tartanak szamon az egyes orszagokban,
mint amennyit a magyarorszagi hatdsagok kivandorldként regisztralnak.? Figye-
lembe kell vennlink azonban az egyes statisztikai rendszerek kdzotti modszerta-
ni és definicios kilonbségeket is.* Tovabba szintén jelentds eltérések adddhatnak
abbdl, hogy egy adott orszagba bevandorld magyar allampolgarok nemcsak
hazankbol, de a szomszédos orszagokbol is érkezhetnek (Csanyi et al., 2021).
Fontos emellett szem elétt tartani az adminisztrativ regiszterekbe valo be- és
kilépések egyfajta aszimmetridjat is. Mivel legtdbbszor szigorubb kényszerekkel
és nagyobb eldnydkkel jar egy regiszterbe vald bekerulés (példaul a kdzszol-
galtatasok elérése tekintetében), mint az abbdl valo kikerulés, altalanossagban
elmondhato, hogy a bevandorlok regisztracios hajlanddsaga magasabb a
kivandorlokénal. Ez azonban hatassal lehet a tUkorstatisztikak lefedettségére is
(Monti et al., 2019; Willekens, 2019; Csanyi et al., 2021).

Kérdéses az is, hogy a hazai nyilvantartasokbol kovetkezd lefedettségi hiany
azonos modon érinti-e a népesség kuldonbdzd csoportjait, és idében valtozik-e
annak mértéke. Bar e kérdések tekintetében is sokszor csak feltételezésekkel él-
hetlnk, 1athato, hogy az elmult évtizedben a kuldénb6zé adatforrasok a ki- és
visszavandorlok demografiai 6sszetételét és a trendek alakuldsat illetéen is ha-
sonld képet festenek (Gédri, 2018). Igy nem rajzolédnak ki olyan demogréfiai
csoportok, melyek a vizsgalt populdciohoz viszonyitva joval kisebb vagy na-
gyobb aranyban regisztraltak. A lefedettség idébeni valtozasat illetden szintén
nem rendelkezink pontos informaciokkal. Annak ellenére, hogy a regisztracios
kotelezettség bevezetése Ota nem tortént jogszabalyi valtozas, kdnnyen elkép-
zelhetd, hogy annak alkalmazdsa idében valtozik (mind Magyarorszagon, mind
a fogado orszagokban), vagy a bevezetés ota eltelt idé alatt mas okokbdl mo-
dosul az érintettek regisztracios hajlanddsaga (példaul az ezzel kapcsolatos ko-
telezettségek egyre jobban beépulnek a kdztudatba).

2 Ameddig 2019-ben a magyarorszagi hivatalos statisztikai adatok 21 ezer kivandorlét mutattak, az Eurostat tukorsta-
tisztikdiban ugyanakkor 21 ezer magyar dllampolgérsagt bevandorlé jelent meg két fontos célorszég, Németorszag és
az Egyesult Kirdlysdg adatai nélkal (KSH, 2021; Eurostat, 2021).

*Németorszaghan példaul az &ltalanos eurdpai gyakorlattol eltéréen nem a szokésos lakohely szerinti népességdefiniciot
(“usually resident population”) alkalmazzak, hanem a tagabb értelm lakohely szerint regisztralt népesség (“registered
residence population”) meghatdrozast (Eurostat, 2019).
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A fent emlitett szamos bizonytalansag ellenére a NEAK nyilvantartdsa tobb
szempontbadl is kivételes lehetéségeket rejt, és olyan nézépontu elemzést tesz
lehetdveé, melyre mas adatforrasok nem alkalmasak. Ez féként annak kdszonheto,
hogy az adminisztrativ adatok hosszabb idétavra visszanyulva teszik lehetévé a
bennUk szerepld magyar allampolgarok migracios torténetének nyomon kdve-
tését, valamint lehetéséget nyujtanak a ki- és visszavandorlas kulonbozé defini-
cioinak alkalmazasara.

Fontos megjegyezni, hogy bar a magyar allampolgarok ki- és visszavandorla-
sara vonatkozo hivatalos statisztikdk szintén a NEAK adminisztrativ adatain ala-
pulnak (KSH, 2021), az eltérd definiciok és adatkordk alkalmazasabdl, valamint
a kllonbozé nézdpontu megkdzelitésekbdl fakadodan jelen elemzés eredményei
nagysagrend és gyakran trendek szempontjdbol sem vethetdk dssze azokkal.
A két kulonbozé megkdzelitést adatfeldolgozas legfébb eltéréseit az 1. tablazat
foglalja dssze.

1. tablézat: A magyar dllampolgdrok ki- €s visszavandorlasara vonatkozo hazai hivatalos statisztikak
6s a jelen longitudinglis elemzes kozotti legfébb kildnbségek

Hazai hivatalos statisztikdk Longitudinalis elemzés

Longitudindlis, az allomanyban

A VlrznsggaL%tzelftése és Keresztmetszeti, az adott naptari szereplé személyek migraciés
idGkerete évben regisztralt mozgasok. torténetének nyomon kovetése
2010-2020 kozott.
Azok a magyar allampolgarok, akik Azok a magyar a/llampolga'rok, akik L
Kivandorlok (ténylegesen vagy terveik szerint) lé?@?ff dzsrlokrg/pe?;emnagyarorszag\
meghatarozasa legalabb 12 honapra hagyjak el legaldbb 3 hénapra elhagytak
Magyarorszagot. Magyarorszagot.
Azok a Magyarorszagon szlletett Azok a magyar allampolgarok,
Visszavandorlek magyar allampolgarok, akik akik legaldbb 3 honapos
meqhatarozdsa legaldbb 12 hénapos kalfoldi kulfoldi tartézkodast kovetéen
9 tartozkodas utan visszatérnek legaldbb 3 hdnapra visszatérnek
Magyarorszagra. Magyarorszagra.
Azok a magyar dllampolgarok,
, , ) 1. akik tarsadalombiztositasi
Az adatokban Azok a magyar allampolgarok, akik jogviszonyt létesitenek egy masik
megjelend tarsadalombiztositasi jogviszonyt orszaghan
személyek |étesitenek egy masik orszagban. 2. akik megszﬁntetik a hivatalos

magyarorszagi lakcimiket?.

Forrds: sajat szerkesztés

“ Mivel ez az dllomdny nem tartalmaz informaciokat a klfoldi tartozkodds orszagara vonatkozéan, valamint a benne
szereplok magyarorszagi lakéhelyei tekintetében is alacsony kitoltottség jellemzi, igy terileti szint(i adatok el6allitédsara
nem alkalmas, ebbél kovetkezéen pedig a hivatalos statisztika szémdra nem hasznalhato.

13



LIGETI ANNA SARA

Az eltérés elsésorban abbdl fakad, hogy ameddig jelen elemzés longitu-
dindlis®> vizsgdlatra épul, a hivatalos statisztikdk ki- és visszavandorldsi adatai
keresztmetszeti adatok. Ezaltal az altaluk rajzolt trendekben csak az adott évi
mozgasok jelennek meg, amelyekbdl nem derdl ki, hogy &sszesen hany sze-
meély vesz részt e folyamatokban és, hogy ideiglenes elmozdulasokrél vagy
inkabb tartos letelepedésekrdl van szo. Ezzel szemben a longitudinalis adatok
lehetéve teszik a migracios folyamatokban résztvevd személyek nyomon Ko-
vetését, igy valaszt kaphatunk olyan kérdésekre is, hogy a kivandorldk mennyi
idot toltottek kulfoldon, hanyszor és milyen orszagokba vandoroltak. Emellett
a longitudinalis megkdzelités az adatbazisokban eléforduld hibas rogzitések
kiszlrésének és az adathidnyok részleges pdtlasanak modszertani lehetésé-
geit egyarant kiszélesiti.b Fontos kllonbség, hogy ameddig a keresztmetszeti
vizsgalatok csupan egy adott évre vonatkoznak, addig a longitudinalis meg-
kozelitéshez egy hosszabb idéintervallum vizsgdlatara van szikség, ezért az
adatoknak bizonyos idétavra visszamendlegesen is rendelkezésre kell allniuk.
Az itt felhasznalt adatok esetében ez legfeljebb tizéves periodust jelenthet, mi-
vel a NEAK TAJ nyilvantartasanak ki- és visszavandorldsra vonatkozd adatai
2010-t6l allnak rendelkezéstnkre.

A longitudindlis megkodzelités mellett ugyancsak alapvetd kulonbséget
jelent az eltérd definiciok alkalmazasa. Bar a hivatalos statisztikai adatok a szo-
kdsos lakohely szerinti népességdefinicidra épulnek, - vagyis csak olyan de-
mografiai eseményeket tekintenek nemzetkdzi vandorlasnak, melyek soran a
kulfoldi tartdzkodas idétartama ténylegesen vagy a vandorld személy tervei
szerint eléri a 12 hdnapot (KSH, 2021) - az adatforras lehetévé teszi, hogy en-
nél tagabban értelmezzik a migracié fogalmat. Annak érdekében, hogy minél
jobban meg tudjuk ragadni az elmult évtized valtozasait és minél pontosabb
képet kaphassunk a magyarok vandorlasi mintazatairdl, a hivatalos migracio
meghatarozast kibdvitve a tdgabb értelmU féldrajzi mobilitast vizsgaljuk, igy a
rovidtavd, legaldbb 3 honapos tartdozkodashoz kotott mozgdsokat is beemel-
jUk az elemzési korbe.”

> Longitudinalis adatokat ugyanazon elemzési egységektél, példaul egyénektdl vagy haztartasoktol gydjtink egy
meghatdrozott idén keresztil, igy a vizsgdlt jelenségek id6beni valtozasait is nyomon tudjuk kévetni (UNECE, 2020).

® Ebben az esetben minden rogzitett ki- és visszavandorlasi datum osszevethetd a személy korabbi vandorlasi esemé-
nyeivel, fgy ldthatéva vélnak kulonbo6zé rogzitési hibak és adathianyok. Példaul, ha két kivandorlds kozott hidanyzik a
visszavandorlas dadtuma vagy a visszavandorlasi datum kordbbi, mint a kivandorlas ideje.

7 A tovabbiakban a migrécio, vandorlas és mobilitds szavakat szinonimaként hasznalom a legaldbb 3 hénapos kulfoldi
tartézkodasokra vonatkozoan, valamint az elemzéshez felhasznalt adminisztrativ adatokban regisztralt személyeket
tekintem ki- és/vagy visszavandorloknak.
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Az elemzéshez felhaszndlt adatok ¢sszesen 507 ezer kivandorlasi és 202 ezer
visszavandorlasi eseményt foglalnak magukba (melybdl 430 ezer kivandorlas és
198 ezer visszavandorlas esik 2010 és 2020 kozé). Ezek évenkénti megoszlasat a
2. tablazat foglalja 6ssze.

2. tablazat: Kivandorlasok €s visszavandorlasok szama, 2010-2020

Kivandorlasok szama Visszavandorldsok szama
Ev 4 Ebbél elsé « Ebbél elsd
Osszesen = ) Osszesen ! , ,
kivandorlas visszavandorlas
2010 16 745 16 374 2940 2825
2011 27175 26 336 4614 4392
2012 42 428 40143 8669 8146
2013 44934 41921 11229 10 322
2014 49 483 44996 14949 13517
2015 51088 45259 19018 16 930
2016 52756 44961 20325 17598
2017 47 209 40102 29182 25543
2018 42917 35351 30499 26523
2019 37213 29 457 29947 25639
2020 18 146 13775 26 157 21140

Forrds: sajat szerkesztés a NEAK TAJ adatai alapjan.

A HIVATALOS STATISZTIKA SZAMARA LATHATATLAN
MOBILITASI FORMAK: ROVID TAVU MIGRACIO ES
CIRKULARITAS

Annak ellenére, hogy hazankban is egyre relevansabba valik a leginkabb atme-
netiséggel és folyamatos valtozasokkal jellemezhetd mintdzatok vizsgalata, az
Eurdpai Unios és hazai jogi kdrnyezet altal formalt hivatalos statisztika eszkdz-
tara a mai napig nem terjed ki az ehhez szlkséges két alapvetd kritérium, a ro-
vid tdvl mozgdsok és az ismétlddd formak mérésére.® A révid tavu és cirkularis
mobilitdsok igy a hivatalos statisztikdkban vagy lathatatlanok maradnak, vagy
csak részben jelennek meg az olyan statisztikai adatokban, melyek a hivatalos

& Nem dllithatjuk azonban, hogy ezek szilkségességét nem ismerték volna fel a hivatalos statisztika tertletén. Amellett,
hogy a hivatalos migracio definicié alapjat jelenté ENSZ ajanlas (UN, 1998) kitér a rovid tavu migracio meghatdrozésara
(amely egy évnél rovidebb, de hdrom hénapot meghalado kalfoldi tartdzkoddst feltételez), az utébbi években kiilonbozé
kisérletek szulettek tobbek kozott a munkavallaldsi mobilitas és a cirkuldris migracié meghatdrozasara, valamint a
migracio longitudinalis madszerekkel torténd vizsgalatara is (UNECE, 2016; 2018; 2020).
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migracios definicioktol eltérd meghatarozasokat kévetnek (példaul munkaerd-
piaci statisztikakban, vagy egyes orszagok tukorstatisztikaiban).

Kevés adat all rendelkezéstinkre azonban arrdl, hogy hogyan alakul a ro-
vid tavu és ismetlddd mobilitdsokban résztvevdk szama és aranya a nemzet-
kdzi vandorlasi folyamatokba bekapcsolddok kdrében. Valdban egyre jobban
terjednek ezek a formak, melyek a komplexebb, “likvid” migracidés mintdzatok
térnyerését jelzik? Mely tarsadalmi csoportok valasztjak leginkabb az dtmeneti
mozgasokat? Az eldnydsebb tarsadalmi-gazdasagi helyzetben lévék kivaltsaga
az a transznacionalis életforma, amelyben a nemzetkdzi hatarok elmosodnak, a
nyelvi és kulturalis akadalyok pedig nem szabnak gatat a kllfoldi munkavallalas
és tanulas el6tt? Vagy éppen ellenkezdleg, az elénytelenebb munkaerd-piaci po-
zicioban lévok stratégidja lenne a magasabb jovedelmek eléréséhez?

Az adatok alapjan ugy tdnik, az elsd kérdésre egyértelmd valaszt adhatunk:
a vizsgalt évtized sordn megfigyelheté valtozasok kdzul valdban az egyik leg-
szembetlnébb a révid tavu és cirkuldris mobilitadsi formak fokozatos térnyeré-
se. Ameddig 2010-ben a kivandorlasok csupan 9%-a végzddott egy éven bellli
visszatéréssel, addig ez az arany 2019-ben mar 21% volt. Meg kell jegyezni azon-
ban, hogy bar a rovid tadvi mobilitdsok aranya ndvekedett a migracios folya-
matokban résztvevdk korében, szamuk 2017-t6l csdkkenésnek indult, amely a
kivandorlasok szamanak altalanos visszaesésével magyarazhato.

Mivel az ismétlédo, cirkularis formak azonositdsahoz nem csupdn egy ido-
pont, hanem sokkal inkdbb egy id&szak vizsgalatdra van szlikség, ezért a ren-
delkezésre 4116 10 éves id6tav a hosszabb idésoros elemzéséhez nem elegendd.”
Ennek ellenére az utobbi évek (és az ezeket megeldzd 8 éves iddperiodusok)
alapjan mar levonhatunk ovatos kdvetkeztetéseket a cirkularis formak terjedé-
sére vonatkozodan, hiszen 2018-ban a kivandorlok 17%-a, 2019-ben 20%-a, 2020-
ban pedig mar 23%-a toltott hosszabb-rovidebb idét kulféldon az adott évet
megeldzden is (1. abra). Nem allithatjuk azonban, hogy a cirkularis migransok
folyamatos mozgasban vannak, mivel tdbbséglk (75-80%) csupan kétszer élt
kulfoldon a vizsgalt években. Lathatd emellett, hogy a cirkularis migransokat
tobbségében rovid tavu mozgasok jellemzik, igy a két mobilitasi tipus jelentds
atfedésben van egymassal: az évtized soran eléforduld, néhany honapos kalfoldi
tartozkodasok 43%-a egy cirkularis lanchoz sorolhatd, mig az 1 éves tartdzko-
dasok 28%-a, a 2 éves tartozkodasoknak pedig 20%-a mondhatd ismétlédének.

°Baraz ENSZ és az Eurostat hivatalos ajénlasa alapjan a cirkuldris migracié méréséhez 10 éves id6periédus vizsgalatara
volna szikség (UNECE, 2016), esettinkben - mivel a vizsgalt adatok 6sszesen 10 évet dlelnek fel - azonban csak a 2020-as
év adatailennének alkalmasak a definicié pontos betartaséra. lgy ebben az esetben a meghatarozast némileg médositva,
a 2018-2020-as évek mozgasait megeldzé 8 éves periodust vizsgaltuk.
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1. abra: A rovid tavu (legalabb 3 hdnapos, de 12 hdnapndl révidebb) kalféldi tartozkodasok
6S a cirkuldris mozgasok aranya az adott évi kivandorlasok kérében, 2010-2019
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Forrds: sajat szerkesztés a NEAK TAJ adatai alapjan.

Természetesen a rovid tavu és cirkuldris mozgasokban kulcsszerepet jatszik
a foldrajzi tavolsag, ezaltal Ausztria kuldndsen népszerd az ilyen tipusd mobi-
litdsi formakat valasztok korében. 2019-ben az egy évnél rovidebb idétartamu
kivandorlasok fele (49%) Ausztridba irdnyult, mikdzben az Egyesult Kirdlysagba
és Németorszagba valo vandorlas jelentésen visszaszorult. Elébbi folyamatosan
csokkenve, utobbi sokkal inkabb az évtized masodik felétdl kezdve (2015-ben a
rovid tavra kivandorlok 29%-a valasztotta Németorszagot, 2019-ben azonban
mar csak 21%) (1. melléklet).

Lathatd az is, hogy a rovid tavu és cirkularis mozgasokban nagyobb
valoszinlséggel vesznek részt idésebb korcsoportok: a 2018-2020 kdzott
visszavandorlok 6sszesen 24%-a volt 40 évnél idésebb, a néhany honapos
kalfoldi tartozkodast kovetden hazatérdk kdzel harmada (31%), a cirkularis
migransoknak pedig 37%-a tartozott szintén ebbe a korcsoportba. Medfi-
gyelhetd tovabba, hogy a rovid tavu mobilitas egyre inkabb az iddsebb kor-
csoportok migracios stratégiajava valik az évtized folyaman: mig 2010-ben a
rovid tavra kivandorlok 14%-a volt 40 éven fellli, addig 2019-ben mar 32%-a
(2. melléklet).

Bar a felhasznalt adminisztrativ adatok nem igazan megfeleléek arra, hogy
a fenti jelenségek tarsadalmi 6sszetételét mélyebben megvizsgaljuk, azonban
az utobbi években visszatérdk esetében lehetéséglnk nyilik a gazdasagi akti-
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vitds és foglalkozas vizsgalatdra,® amely alapjan bizonyos kovetkeztetéseket
vonhatunk le a rovid tavu és cirkuldris mobilitdsban résztvevok tarsadalmi statu-
szat illetéen. Lathatd, hogy ezek a migracids formak kevéssé jellemzéek a maga-
sabb iskolai végzettségl, szellemi foglalkozasokban dolgozokra, sokkal inkabb
tekintheté az alacsonyabb tarsadalmi-gazdasagi statuszu, valamint az ipari és
szolgaltatasi szektorban dolgozdk idészakos migracios és munkavallalasi straté-
gidjanak. Mig az egyszeri, néhany honapos kivandorlas leginkabb a szakmunkas
vagy annal alacsonyabb iskolai végzettséget igénylé foglalkozasokban dolgo-
zOkra jellemzé, addig a cirkularis, ismétlédd mobilitasi formakban résztvevdk kd-
rében - feltehetden jelentds részben a turizmus szezonalis jellegének kdszdnhe-
téen - a kereskedelmi és szolgaltatasi szektorban dolgozok aranya jelentésebb.
Féként a cirkularis mobilitdsokba bekapcsoldddk esetében az ,egyéb jogcimy”
2. dbra: A 2018-2020 kézéitt révid tava kulfold tartozkodast €s cirkuldris migraciot kévetden visz-

szavandorlok gazdasagi aktivitasa
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Forrds: sajat szerkesztés a NEAK TAJ adatai alapjan. N=43 124

1A rendelkezésre 116 adatokbol az egészségbiztositds jogosultsaganak jogcime alapjan kovetkeztethetiink az utolsd
visszavandorlast kovetéen Magyarorszagon regisztralt gazdasagi aktivitasra és foglalkozasra. Ebben az esetben azonban
jelentds adathiannyal (48%) kell szédmolnunk. Ez féként annak kdszénhetd, hogy azok, akik a hazatérésik bejelentése-
kor nem voltak biztositottak (pl. nem dlinak munkaviszonyban) vagy egészségugyi szolgaltatasra nem jogosultak (pl.
nem nyugdijasok, tanulok, GYES-en 1évek), azonban a tarsadalombiztositas szabdlyai kiterjednek rajuk, egészségugyi
szolgdltatdsi jarulékukat sajat maguk fizetik. Ezen személyek gazdasdgi aktivitdsaval kapcsolatban nem rendelkeziink
tovabbi informéaciokkal.
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visszavandorlok jelentds aranya szintén az alacsonyabb tarsadalmi-gazdasa-
gi statuszra utalhat, hiszen ide féként olyanok tartoznak, akik a hazatéréstket
kdvetden rokkantsagi, munkanélkili ellatasban, fogyatékossagi tdmogatasban
vagy gyermekgondozasi segélyben részesultek. A tanulok féként a rovid tavu
mobilitdsban résztvevék kozott jelennek meg (feltehetdleg Erasmus vagy mas
felsGoktatasi programok résztvevdjeként), ez azonban - mivel a vizsgalt statusz
az utolsd visszavandorlas pillanatara vonatkozik - nem feltétlendl jelenti, hogy
példaul a cirkuldris migracioban résztvevoék korabban nem tanultak kulféldon
(2. abra).

Lathato tehat, hogy - bar a hivatalos statisztikai adatokban ezek nem jelen-
nek meg, - az ideiglenes és ismétlddd elmozduldsokkal jellemezhetd mobilitasi
formak egyre jelentésebbé valnak. Ezzel parhuzamosan (azonban, ahogy ké-
sébb 1atni fogjuk, nem kizardlag ennek koszénhetden) Ausztria féldrajzi kozel-
sége is felértékelddni atszik. A rovidtavu és cirkularis mobilitas formak jelentds
részben az ipari és szolgaltatasi szektorban dolgozokhoz kdthetd és az ilyen ti-
pusu Mmozgasok terjedésével a nemzetkdzi vandorlasi folyamatokba bekapcso-
|6dok tarsadalmi dsszetétele is atalakulhat.

ELVANDORLAS EGY EVTIZED TAVLATABOL:
A 2010-2013 KOZOTT KIVANDORLOK MIGRACIOS
TORTENETE

Az EU csatlakozast kovetéen a magyarok kivandorldsa a régid mas orszagai-
hoz képest megkésve indult, és bar nagysagrendjét tekintve meg sem kozeli-
tette példaul a romaniai vagy lengyelorszagi elvandorlast, gyorsan nodvekedett
a 2010-es évek elsé felében (Hars, 2020). Az osztrak és német munkaerd-piac
csak 2011-ben nyitotta meg kapuit a magyarok elétt, ezért a 2010-ben kivandor-
|6k elsédleges célorszagat még az Egyesult Kirdlysag jelentette. Az Ausztridba
és féként Németorszagba vandorldk aranya 2011 utan jelentésen megugrott, ez-
zel egyltt azonban az Egyesult Kirdlysag lassan, de fokozatosan vesztett eld-
nyébdl. A NEAK TAJ nyilvantartasaban megjelend kivandorlok az évtized elején,
2010 és 2013 kozott kozel azonos aranyban vandoroltak Németorszagba (29%)
és az Egyesult Kirdlysagba (28%), mig 20% Ausztridba, 22% pedig valamelyik
masik unios orszagba koltozott, illetve a vizsgalt idészakban kivandorldk csupan
1%-a indult az EU-n kivulre.

A magyarok elvandorldsaval foglalkozd elemzések tobbsége az emlitett
trend tartds fennmaradasara szamitott, a kalfoldon éldk korében végzett kér-
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déives kutatasok pedig mérsékelt visszavandorlasi potencidlrol szamoltak be
(Moreh, 2014; Blaskod és Godri, 2014; Hars, 2018; Hars, 2020). Kevés adat allt
azonban rendelkezésre arrdl, hogy a kivandorlok milyen aranyban térnek haza
ténylegesen. Az OECD becslése alapjan a kivandorlok 20-50%-a a kivandorlast
kdvetd ot évben hazatér vagy tovabbkoltdzik egy masik orszagba, azonban a
visszavandorlasok aranyat erételjesen alakitja az életkor és az iskolai végzettség,
valamint a kulfoldon eltoltott idé (OECD, 2008). Horvath Agnes (2016) a hazai
adminisztrativ adok és tukorstatisztikak alapjan a 2008-as valsagot kovetden
visszatérdk aranyat 25 és 42% kozé tette.

De vajon hogyan alakultak a hazatérések az ezt kbvetd idészakban, éshogyan
értékelhetd a 2010-es évek elején kivandorld magyarok migracios torténete az
évtized végén? A kivandorlasi hulldm elején tavozo, az adatbazisban megjelend
kdzel 130 ezer ember valdban Uj életet kezdett kulfolddn vagy csupan iddészakos
kulfoldi munkavallalasrol, kalandvagyrol volt szo?

Kozel egy évtized tavlatabol visszatekintve Ugy tldnik, a vizsgalt idészak el-
vandorlasai valoban tartésnak mondhatok: a 2010 és 2013 kozott kivandorlok
fele 2020 végeéig (még) nem koltdzott vissza Magyarorszagra, tovabbi 14% pe-
dig egy egyszeri hosszabb idejU, legalabb 5 éves kulfoldi tartdzkodast kdvetden
tért haza. A révidebb tadvli mozgdsokban résztvevék aranya joval alacsonyabb,
mint a késébbi években, és dsszesen 16%-ra volt jellemzd, hogy a visszatérést
kovetden Ujra kivandorolt, esetleg tobb alkalommal is (3. abra).

3. dbra: A 2010-2013 kazott kivandoroltak mobilitasi mintazatai

Cirkuldris mobilitas
16%
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Egyszeri kivandorlas

Forrds: sajat szerkesztés a NEAK TAJ adatai alapjan. N=127 710
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A harom fé célorszag kdzul az Egyesult Kirdlysagba vandorldkra volt legin-
kabb jellemzé a tartos kulfolddn maradas: az ide koltdzék 51%-a 2020 végeéig
meg nem tért vissza, 19%-uk pedig 5 évi tartdzkodast kdvetden (vagyis tobb-
ségeében 2016 utan, a visszavandorlasi trend megugrasakor) koltdzott haza. Az
Egyesult Kirdlysagba koltézdék mobilitdsi mintdzataira leginkdbb a Németor-
szagba és az EU-n kivllre vandorlok hasonlitanak, bar Németorszagban maga-
sabb a révid tavu és ismétlédd mozgasok ardanya, az EU-n kivUli orszagokban
pedig a tartds migracios formak. A foldrajzi kdzelség miatt nem meglepd, hogy a
vizsgalt kivandorlasi céltertletek kdzul Ausztria volt az egyetlen, ahol a cirkularis
és a rovid tavu mozgasokban résztvevék szama megeldzte a tartosan letelepe-
dékét. Am utdbbi ardnya az Ausztridba vandorlok korében is jelentds, 6sszesen
45% volt (31%-rol mondhato el, hogy az évtized eleji kivandorlast kdvetdéen nem
tért haza, tovabbi 14% pedig legaldbb 5 éves tartdzkodast kdvetden vandorolt
vissza) (4. abra).

4. dbra: A 2010-2013 kézott kivandoroltak mobilitasi mintdazatai a fobb célorszagok szerint
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Forras: sajat szerkesztés a NEAK TAJ adatai alapjan. N=106 073
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A 2010 és 2013 kozott kivandoroltak visszatérésének intenzitdasa 2016-ig vi-
szonylag egyenletesen alakult, am ezt kdovetden féként az Egyesilt Kiralysag és
a harom fé célorszagon kivUli orszagokban élék esetében kissé felgyorsult (5.
abra). Jollehet az évtized elején kivandorlok 2016-ot kodvetd visszavandorlasait
részben magyarazhatjuk a Brexitrél szélo népszavazassal, azonban az Egyesult
Kiradlysagon kivul él6k esetében mas hatasokrol van szo.

5. dbra: A 2010-2013 kozott kivandoroltak létszamanak alakuldsa az egyes célorszagokban
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Forrds: sajat szerkesztés a NEAK TAJ adatai alapjan.

Az évtized elején kivandorlok viselkedését erételjesen alakitjdk a csoport de-
mografiai jellemzdéi. Lathatd, hogy a nemi ardnyok csak azoknak az esetében
kiegyenlitettek (50-50%), akik az évtized eleji kivandorlasukat kdvetéen (még)
nem tértek haza, a tébbi vandorlasi mintdzatban azonban az eltéré foglalkozta-
tasi jellemzéknek kdszonhetden nagyobb aranyban vettek részt férfiak. Az egy-
szeri migraciot kovetden visszavandorlok kdrében a kilféldon toltott idétél fug-
getlenul 57-58% a férfiak aranya, azonban a cirkuldris migransok kérében ennél
alacsonyabb (52%) (3. melléklet).

Mivel az ekkor kivandorlék haromnegyede a huszas-harmincas éveiben in-
dult Utnak, tehat életkori szempontbdl viszonylag homogénnek mondhato, ezért
ki- és visszavandorlasi mintazataik is erdteljesen magyarazhatok az életciklus
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eseményeikkel. Bar a vizsgalt adatok csak korlatozottan alkalmasak arra, hogy
egész haztartdsok mozgasait vizsgaljuk," a rendelkezésre all¢ informaciok alap-
jan is korvonalazodnak bizonyos jellegzetességek. Egyértelmilen kirajzolodik,
hogy az évtized elején kivandorolt csaldadok magasabb aranyban maradtak kul-
foldon, mint az egyedul Utnak induldk: azok a 30 évnél idésebb korcsoportokba
tartozo személyek, akik haztartastagjaikkal egytt vandoroltak ki, mas csopor-
toknal magasabb aranyban (55%) dontottek ugy, hogy (legaldbbis 2020-ig be-
zardlag) nem térnek haza. Ennél is arulkodobb azonban, hogy a gyermekként
kivandorlok - akik feltehetéleg szlleikkel egyutt kdltdztek - 71%-a még mindig
kulfoldon él, eszerint a kivandorld gyermekes csaldadok jellemzéen Uj életet kezd-
tek kalfoldon. Ezzel szemben a haztartastagok nélkal kivandorld, idésebb (31-
40 és 40 év feletti) korcsoportokba tartozok mintazataiban nagyobb aranyban
figyelhetdk meg atmeneti és ismétlédd mozgasok, amely feltételezhetden idé-
szakos kulfoldi munkavallalast jelent, amig a haztartas tébbi tagja Magyarorsza-
gon marad.

A hosszabb idejl, legaldbb 5 éven at tarto kulfoldi tartozkodast kovetd visz-
szavandorlas leginkdabb a fiatalabb, 18-24 éves és a 25-30 éves korcsoport
tagjaira volt jellemzé, féként azokra, akik haztartastagjaikkal (tobbségében
partnerikkel) vandoroltak ki. Mivel a csoport tagjai kdzll sokaknal ez éppen a
gyermekvallalasi kort jelenti, feltételezhetd, hogy ez is erételjesen kozrejatszik a
visszavandorlasi dontésben. Lathattuk azonban, hogy a két idésebb korcsoport
esetében a partnerrel vagy csaladtaggal egyutt vandorlds a hosszu tavu kil-
foldi letelepedés irdnyaba hat, addig a huszas éveikben, féként a 25-30 évesen
kivandorlok esetében ez éppen forditva torténik, vagyis az egyedul kivandorldk
nagyobb ardanyban maradtak kulféldon (47%), mint azok, akik parjukkal vagy
mas haztartastaggal koltoztek ki (42%). Feltételezhetd, hogy a csoport egy ré-
sze kulféldon talalt partnert (6. gbra).

Az elemzéshez hasznalt dllomdnyok tartalmaznak &llandd és ideiglenes lakcimet, igy az egy lakcimre bejegyzett
személyek 6sszekapcsolhatok. Ez azonban nem feltétlendl jelenti, hogy az adott személyek valoban ezen a cimen élnek
ésaz sem dllithato biztosan, hogy valéban egy haztartashoz tartoznak. A lakcimek 6sszekapcsoldsa segitségével el6al-
litott haztartasi azonositéd minéségét mutatja, hogy az adatdllomanyokban regisztralt 0-17 éves kivandorlé gyermekek
haromnegyedét sikeralt lakcimUk alapjén 6sszekapcsolni egy masik kivandorléval. Feltételezhetd, hogy a gyermekek
tllnyomd része nem egyeddil, hanem csalddtaggal vandorolt kilféldre, 1athatd, hogy a hdztartasi szint(i kovetkeztetéseket
ovatossdggal kell kezelniink. Az adatok emellett tartalmaznak informaciot a csaladi éllapotrol is, azonban mindig csak a
legutols¢ regisztrélt dllapotra vonatkozdan, fgy az évtized elején kivandorlok esetében félrevezetd volna ennek vizsgalata.
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6. abra: 2010-2013 kézott a haztartastagjukkal €s haztartastagjuk nélkil kivandorldk mobilitdsi
mintazatai életkori csoportok szerint

%

100 _
80
— 43 44 42 40
47 55 46 5
60 |
40 |
20 |
15
0 T T T T
Héztartdssal Egyedul Héztartdssal Egyedul Héztartdssal Egyedul Haztartdssal Egyedul
18-24 évesek 25-30 évesek 31-40 évesek 40 évesnél iddsebbek

Egyszeri kivandorlas
M Legaldbb 5 évi kilfoldi tartozkodast kovets egyszeri visszavandorlas
W 1-4 év kulfoldi tartozkodast kovetd egyszeri visszavandorlds
1 évnélrovidebb kulfoldi tartozkodast kovetd egyszeri visszavandorlds
Cirkuldris mobilitds

Forrds: sajat szerkesztés a NEAK TAJ adatai alapjan. N=106 284

Az adatok altal jol kdrvonalazodik az évtized elején kivandorldk két kulon-
bdz6 migracios stratégidja: az idészakos, Magyarorszaggal szorosabb koteléket
fenntartd munkamigracio, melyben jellemz&en csak a haztartas egyik tagja vesz
részt, valamint az olyan hosszabb tavu kivandorlas, melynek soran teljes haz-
tartasok hagyjak el Magyarorszagot. Mig elébbi nagyobb aranyban jellemzd a
férfiakra és a szakmunkasokra, addig az utébbi sokkal inkabb a felséfoku vég-
zettségliek korében kiemelkedd és esetében a nemi aranyok is kiegyenlitetteb-
bek (Blasko és Godri, 2014).
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A HAZATERES KORSZAKA? AZ ELMULT EVEK
VISSZAVANDORLASI HULLAMANAK LEHETSEGES
MAGYARAZATAI

Az utébbi években mind a hazai adatok, mind a tukorstatisztikak alapjan egyre
vildgosabban korvonalazddik a kivandorlasi kedv csdkkenése és a visszavandor-
lasok intenzitasanak ndvekedése (KSH, 2021; Godri, 2018). Mivel egy egészen Uj
jelenségrél van szo, amelyet a kordbbi kutatasok sem jeleztek elére, a kdzelmult
visszavandorldsainak ¢sszetétele és a mdgotte huzodo okok kevéssé ismertek.

Fontos azonban szem eldtt tartani, hogy bar a kivandorlasok csdkkenése
idében egybeesik a visszavandorlasok ndvekedésével, a két jelenség mogott el-
térd okok €s mechanizmusok is dllhatnak. Amennyiben a cirkulacio aranya tarto-
san magas, az parhuzamosan a Ki- és visszavandorlasok szamat is folyamatosan
emelheti. Ha azonban a hosszabb tavu kulfoldi tartozkodasokat kévetd vissza-
vandorlasok is jelentések, akkor a jelenlegi visszavandorlasi hulldam leginkabb
az évtized elején tapasztalhatd névekvd kivandorlasokkal fugg 6ssze. Kbnnyen
belathatd, hogy jelentés mennyiségl visszavandorlasra csak abban az esetben
szamithatunk, ha elegen élnek kulféldon olyanok, akik kdzul a visszavandorldk
szelektdlodhatnak. Mivel a 2010-es évek el6tt a kivandorlasok szama messze
elmarad a 2010-2015 kozott tapasztalttol, szukségszerlen a visszavandorlasok
szama is alacsonyabb volt az évtized elsé felében. Az ekkor tapasztalt intenziv
kivandorlasok azonban egy olyan kulfoldon él6 tartalékot” képeztek, amely az
évtized végére mar a tartosan letelepeddk korébdl is képes biztositani a folya-
matos visszaaramlasokat.

Lathatd azonban, hogy a 2018 és 2020 kozott visszavandorlok korében va-
[6ban jelentds (30%) azoknak az aranya, akik legalabb 5 év klféldi tartdzkodast
kovetden tértek haza (vagyis az évtized elsé felében vandoroltak ki). Ugyanak-
kor az évtized elejéhez viszonyitva a révid tavu és cirkularis formak aranya is
megnétt, ezért figyelmet kell forditanunk e két mintdzat ¢sszetett hatdsaira is
(7. abra).

Bar a célorszag tarsadalmdba és munkaerd-piacaba vald integracio
elérehaladtaval a kivandorlok hazatérési esélye egyre kisebb (OECD, 2008), az
évtized elején kivandorldk példajan keresztul lathattuk, hogy a visszavandorla-
sok intenzitasa nem feltétlentl alakul egyenletesen. A 2010 és 2013 kdzodtt kivan-
dorolt magyarok ugyan valdban nagyobb eséllyel tértek vissza a kivandorlast
kovetden kdzvetlendl, azonban a visszavandorlasok 4-6 évi kulfoldi tartdzkodast
kovetden valamelyest megugrottak. A vizsgalt csoport esetében ez jelentds
részben 2016 utdnra tehetd, ezért a jelenségben éppugy kdzrejatszhatnak a ki-
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bocsatd és a fogadod orszagokban tapasztalhatd politikai, gazdasagi és tarsa-
dalmi valtozasok, mint a visszavandorlok életciklusahoz kothetd események és
egyeni dontések.

/. abra: A 2018-2020 kézott visszavandorlok mobilitasi mintazatai

Cirkuldris
M Egyszeri, 1 éven belll migraciobol
jott haza

W Egyszeri, 1-4 éven at tarto migraciobdl
jott haza

M Egyszeri, legalabb 5 éven &t tartd migraciobol
jott haza

Forrds: sajat szerkesztés a NEAK TAJ adatai alapjan. N=82 280

Bar a kuldd és fogadd orszagok gazdasagi fejlettsége kdzotti nagyobb elté-
rés a visszavandorlasok ellenébe hat (OECD, 2008), az Eurdpai Union bellli gaz-
dasagi kulénbségek az évtized soran viszonylag tartosnak bizonyultak, igy nem
magyarazzak egyértelmulen a visszavandorlasok ndvekvé szamat. Az is feltéte-
lezhetd azonban, hogy a fogadd orszagokban tapasztalhato recessziok jobban
sujtjak a bevandorlokat, mint a helyi lakossagot, ezért a kisebb mértékl gazda-
sagi visszaeseések is jelentésen dsztdndzhetik a visszavandorlasokat (Bijwaard
and Wahba, 2014).

A fogadd orszagok évtized sordn tapasztalhatd gazdasagi és politikai val-
tozasai kozul elsésorban az Egyesult Kirdlysagban zajld eseményeket érdemes
megvizsgalni. Lathaté, hogy az Egyesult Kirdlysag Eurdpai Unidobol valo kilépése
és az err6l donté népszavazas ugyan érzékelhetd hatassal volt az itt él6k visz-
szavandorlasara, de a 2016-ot kdvetden intenzivebbé valo hazatéréseket csak
kisebb részben magyardzza a Brexit. 2017-ben és 2018-ban a visszavandor-
6k korében valamivel magasabb aranyban taldlunk angliai visszavandorlokat,
mint mas években, tovabba az Egyesult Kirdlysagbdl hazatérék szama is nott.
Azonban 2016-ot kévetden mas orszagokbdl egyarant jelentésen emelkedtek
a visszadramlasok (8. dbra). Altaldnossagban elmondhatd, hogy az Egyesult
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Kirdlysagban hosszabb idét tartozkodtak a magyar kivandorlok, mint mas fogado
orszagban, de a legaldbb 5 éve kulfoldon élék hazatérése a Brexit népszavazast
kovetd években sem emelkedett jelentds mértékben.

Ugyan a Brexit mellett az évtized utolsé évében a koronavirus megjelenése
is nagyban alakithatta a trendeket, azonban ennek kévetkezményeit igazan csak
késébb, néhdny év tavlatabdl vizsgalhatjuk meg atfogodan. Jelenleg viszont Ugy
tanik, hogy egyedul az Ausztridbdl hazatérék szama ndvekedett jelentés mér-
tékben 2020-ban.

8. dbra: A visszavandorldsok szamdnak alakuldsa a fobb célorszagok szerint?

9000 -
8000
7000 4
6000
5000
4000
3000
2000
1000

2010 20m 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
— Ausztria — Németorszdg — Egyesilt Kirdlysdg
Mas EU-s orszdg -==-M3s orszdg

Forrds: sajat szerkesztés a NEAK TAJ adatai alapjan.

A fogadd orszagokhoz viszonyitva azonban a kildé orszagok gazdasagi-po-
litikai kornyezete sokkal jelentésebb hatassal lehet a visszavandorldsok alakula-
sara (Papademetriou and Terrazas, 2009; Martin and Radu, 2012). Az elemzés
soran felhasznalt adatok sajnos nem teszik lehetévé, hogy ezekre vonatkozoan
vonhassunk le kdvetkeztetéseket. Azonban tovabbi kutatasok soran, mas adat-
forrasok alapjan érdemes volna példaul a magyarorszagi bérek alakuldsanak
vagy akar a csaladpolitikai tamogatasok bevezetésének hatadsait megvizsgalni a
visszavandorlasok alakuldsara nézve.

12 A visszavandorlok 8%-a esetében a kilfoldi tartdzkodas orszaga ismeretlen.
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Kordbbi kutatasok alapjan arra kdvetkeztethetlnk, hogy mikroszinten vizs-
galva a kulfoldon toltott idé és a jovedelem U-alaku kapcsolatban all egymassal,
amellett, hogy az alacsonyabb jovedelmU csoportok esetében a legmagasabb
a visszavandorlas esélye (Klinthall, 2013; Bijwaard and Wahba, 2014). Ez arra
mutat rd, hogy a visszavandorlast magyarazo két gazdasagi motivaciokkal
foglalkozd irdnyzat vegyesen van jelen a visszavandorlasok soran. Abban az
esetben, ha a visszavandorlas elére tervezett egy bizonyos céljdvedelem eléré-
sét kovetden, a visszavandorlok a magasabb jovedelmd csoportokbdl kertilinek
ki. Ha azonban a visszavandorlas a kivandorlasi dontés kudarcanak kévetkez-
meénye, a visszavandorldk alacsonyabb jovedelemmel térnek haza (Borjas and
Braatsberg, 1996). Bar a NEAK TAJ adatai nem tartalmaznak informaciokat a
jovedelemre vonatkozoan, a visszavandorlaskor regisztralt gazdasagi aktivitas
alapjan feltételezhetjuk, hogy a magasabb végzettségl és jovedelmu kivan-
dorlok valdban hosszabb ideig maradnak kulféldon. Ameddig az egy éven
belll hazatérék 27%-a dolgozott a visszavandorlast kovetéen felséfokd vég-
zettséget igénylé vagy irodai foglalkozasokban, addig ez az arany az 1-4 évet
kdvetden visszavandorlok esetében 36%, a legaldbb 5 év utdn visszavandor-
|60k esetében pedig 45%. Jelentds kuldonbségeket figyelhetink meg ellenben
nemek szerint: a nék kérében joval magasabb a szellemi foglalkozaslak és a
szolgaltatoi szektorban dolgozok ardnya, mig a férfiak esetében jelentdsebb az
ipari szektor (9. gbra).

Az elvandorlasokhoz hasonloan a legtdbb elemzés a visszavandorlas jelen-
ségét is féként gazdasagi tényezékkel magyardzza, de a hazatérések eseté-
ben érdemes kulon figyelmet szentelni az egyéni okoknak és a csaladi kapcso-
latok szerepének is. Az évtized elején, 2010-2013 kdzott kivandorlok esetében
mar korabban lathattuk, hogy a tartds migracidra és visszavandorlasra vonat-
kozd dontést nagymértékben befolydsolhatja az életkor egyuttes hatdsa az-
zal, hogy a vandorlok csalddtagjaikkal, haztartastagjaikkal egyutt kdltdznek-e
a kulfoldre. Szamos kérddives felmérés jutott arra a kovetkeztetésre, hogy
ameddig a kivandorlast elsédlegesen a magasabb jovedelmek motivaljak, ad-
dig a visszavandorlasi dontésben joval nagyobb sulya van a csaladi okoknak
és mas szocialis kapcsolatoknak (Martin and Radu, 2012; Horvath, 2016; KSH,
2018).
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9.dbra: A 2018 6s 2020 kbzott visszavandorlok gazdasagi aktivitasa nemek és mobilitasi mintdzatok
szerint
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Cirkularis Rovid tava 1-4 év kulfoldi Legaldbb 5 évi (sszes visszavandorlé
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eqyszeri kovetd egyszeri
visszavandorlas visszavéndorlas
= Egyéb jogcim Nyugdijas [ Tanulo
M pari, épitdipari, M Kereskedelmi M FelsGfoky végzettséget
mez6gazdasagi, és szolgaltatasi igénylé és irodai foglalkozasok
s szakképzettséget foglalkozasok

nem igénylé foglalkozasok

Forrds: sajat szerkesztés a NEAK TAJ adatai alapjan. N=43 124

OSSZEGZES

A 2010-es évek migrdcios folyamataiban megfigyelhetd valtozasok koézul az
egyik legszembetlndbb a rovid tavu és ismétlédd mobilitdsi formak fokoza-
tos térnyerése, amely leginkabb az idésebb korcsoportok, valamint az ipari és
vendéglatoi szektorban dolgozok iddszakos munkavallalasi stratégidjava valt. A
visszavandorlok kérében azonban az évtized masodik felétdl jelentdssé valt a
hosszu tavy, legaldbb 5 évi kulfoldi tartdzkodast kovetden hazatérdk aranya is.
Utobbi jelenség dsszekapcsolodik az évtized eleji eurdpai munkaerd-piaci nyita-
sok kovetkeztében megugré kivandorlasokkal.

Az évtized elején kivandorld magyarok fele 2020-ig bezarolag (még) nem
tért haza. A tartos letelepedés és a visszavandorlas iddzitése szintén erételje-
sen 6sszekapcsolddik a csoport életciklus-eseményeivel. Ameddig a 30 éven
fellliek esetében a partnerrel vagy csalddtaggal egyutt vandorlas a hosszu
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tavu kulfoldi letelepedés irdnyaba hatott (amely kiemelten igaz a gyermekes
csalddokra), addig a huszas éveikben kivandorlok esetében ez éppen fordi-
tott volt, vagyis az egyedul kivandorlok nagyobb ardnyban maradtak kulfol-
don.

A 2010-es évek elején megfigyelhetd kivandorlasi hulldm altal a kalféldon €l
magyarok csoportja kordbban nem latott méretlre n6tt, amely az évtized ma-
sodik felétdl lehetédvé tette a folyamatos visszavandorldasokat a hosszabb idd ota
kulfoldon éldk korébdl is. Ezaltal a 2016-ot kdvetden egyre intenzivebbé vald
visszavandorldsban éppugy megtaldlhatéak a rovid tavu és cirkularis formak,
mint a hosszabb idejl migracios tapasztalatot kdvetd hazatérések. Az Egyesult
Kirdlysag kilépése az Eurdpai Unidbdl érzékelhetd hatassal volt az angliai
visszavandorlasokra, noha a 2016-ot kdvetben intenzivebbé vald hazatéréseket
csak kisebb részben magyardazza a Brexit.

Bar az évtized elején még az Egyesilt Kirdlysag jelentette a magyar kivan-
dorlék egyik legfébb célorszagat, mara az orszag jelentésége nagymértékben
visszaszorult az uj kivandorlok korében. Amellett, hogy napjainkban a korab-
ban angliai kivandorlasok jelentés része Ausztria felé irdnyul, a roévid tavu és
cirkularis mobilitasi formak jelentdségének ndvekedése is hozzajarult Auszt-
ria szerepének megerdsddeéséhez. Az évtized soran igy a kivandorlok harom
f6 célorszaga gyakorlatilag két f6 célorszagra, Németorszagra és Ausztridra
szukult.
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MELLEKLETEK

1. melléklet: A rovid tavu (legalabb 3 hdnapos, de 12 honapnal révidebb) kilfdldi tartozkoddsok
megoszidsa fobb célorszagok szerint, 2010-2019

Klvapdorlas Ausztria Németorszag E‘glyesglt Mas E,U_S Mas orszag Osszesen

éve Kirdlysag 0rszag

2010 33% 12% 21% 33% 0% 100%
2011 42% 19% 14% 25% 0% 100%
2012 40% 25% 14% 21% 0% 100%
2013 40% 24% 13% 22% 0% 100%
2014 40% 27% 11% 21% 0% 100%
2015 39% 29% 11% 21% 1% 100%
2016 40% 27% 11% 20% 1% 100%
2017 41% 27% 8% 22% 1% 100%
2018 44% 26% 8% 21% 1% 100%
2019 49% 21% 7% 21% 2% 100%

Forrds: sajat szerkesztés a NEAK TAJ adatai alapjan. N=61 612

2. melléklet: A rovid tavu (legalabb 3 hdnapos, de 12 honapnal révidebb) kilfoldi tartézkodasok
megoszidsa korcsoportok szerint, 2010-2019

Kivandorlas 0-17 18-24 25-30 31-40 40 évesnél «

. , . ) . i Osszesen
éve évesek évesek évesek évesek idésebbek

2010 0% 20% 35% 30% 14% 100%
2011 1% 18% 29% 31% 21% 100%
2012 1% 18% 29% 29% 23% 100%
2013 1% 19% 27% 29% 24% 100%
2014 1% 20% 26% 28% 25% 100%
2015 1% 20% 25% 28% 26% 100%
2016 2% 20% 24% 26% 28% 100%
2017 2% 20% 23% 24% 30% 100%
2018 2% 20% 23% 23% 32% 100%
2019 1% 20% 24% 23% 32% 100%

Forras: sajat szerkesztés a NEAK TAJ adatai alapjén. (N=65 897)
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3. melleklet: A 2010-2013 kozott kivandoriok mobilitdsi mintdzatai nemek és korcsoportok szerint

Lévnel 1-4 6y Legaldbb
rovidebb ear e
et kalfoldi 5 évi kulfoldi
kalfoldi . \ , ,
. o X , tartézkodast  tartdzkodast
Egyszeri Cirkularis tartozkodast o o
- , s o kovetd kovetd
kivandorlas mobilitds kovetd . :
) eqgyszeri eqgyszeri
eqgyszeri ) ;
; vissza- vissza-
vissza- , , ) ,
, , vandorlds vandorlas
vandorlas
0-17 évesek 4% 1% 1% 2% 2%
18-24 évesek 17% 18% 19% 22% 21%
25-30 évesek 26% 28% 27% 27% 29%
31-40 évesek 32% 32% 28% 28% 28%
40 évesnél idésebbek 21% 21% 25% 21% 19%
Osszesen 100% 100% 100% 100% 100%
Férfi 50% 52% 57% 58% 58%
NG 50% 48% 43% 42% 42%
Osszesen 100% 100% 100% 100% 100%

Forrds: sajat szerkesztés a NEAK TAJ adatai alapjan. N=127 710

4. melléklet: A 2018-2020 kdzott visszavandorlok mobilitasi mintdzatai nemek s korcsoportok szerint

Lewel ovidebby_y o, kol Legaldbb
kulfoldi tartozkodast 5 évi kulfoldi
Cirkuldris mobilitds ~ tartézkodast tartozkodast

kovetd egyszeri

kovet6 egyszeri kovetd egyszeri

) ) , visszavandorlas ) , ,
visszavandorlds visszavandorlas
0-17 évesek 1% 3% 4% 4%
18-24 évesek 13% 25% 25% 22%
25-30 évesek 26% 22% 25% 30%
31-40 évesek 29% 20% 23% 26%
40 évesnél idésebbek 31% 31% 23% 18%
Osszesen 100% 100% 100% 100%
Férfi 55% 58% 59% 58%
NG 45% 42% 41% 42%
Osszesen 100% 100% 100% 100%

Forras: sajat szerkesztés a NEAK TAJ adatai alapjan. N=82 280
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A FOLDRAJZI MOBILITAS VALTOZO MINTAZATAI

CHANGING PATTERNS OF GEOGRAPHICAL MOBILITY:
TEMPORARY EMIGRATION, PERMANENT SETTLEMENT
AND CIRCULAR MIGRATION AMONG HUNGARIAN
CITITENS

ABSTRACT

Migration statistics describing geographical mobility as a one-way, permanent
process are not fully appropriate anymore to keep up with the rapidly changing
global trends in the aftermath of the Millennium. However, from a longitudinal
perspective on the administrative data - originally used to measure settling-
purposed emigration and return migration of Hungarians - tracing back their
migration history becomes possible, that lets us identify circular movements and
measure durations of stay. In accordance with the data on Hungarian citizens,
their mobility patterns since the 2010s have been characterized by both shorter
and longer terms movements. Over the past decade, short-term and repeated
migratory movements have become increasingly prominent among Hungarian
migrants, which indicates that ,liquid” migration patterns are gaining ground,
especially among temporary workers in the industrial and service sectors. Half of
those who emigrated at the beginning of the last decade have not yet returned.
Since the size of emigrant stocks has been continuously increasing, a greater pool
of potential returners have come to exist that include also those living abroad
for longer periods. At the same time, by the end of the 2010s, Great-Britain had
lost much of its attractiveness, so that only Germany and Austria are considered
today as the main destinations for Hungarian migrants.
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OSSZEFOGLALO

Elemzéstinkben a 2000 és 2015 kdzotti csaldadpolitikai tamogatasok és intéz-
kedések fertilitasra gyakorolt hatdsat vizsgaljuk, melyet FH panel regresszidkat
hasznalunk. Eredményeink azt mutatjdk, hogy a csaldadtdmogatdsi rendszer
azon elemei vannak a legnagyobb hatassal a termékenységre, amelyek a fog-
lalkoztatasi, a megélhetési és a lakhatasi lehetdségeket javitjak. A ndk jelenlegi
foglalkoztatottsaga, a bodlcséde és az dvoda elérhetdsége és a részmunkaidds
munkalehetéségek jelentésen ndvelik a tisztitott élvesziletési aranyszamot,
mely klldndsen igaz az elsé gyermek esetében. A csaladtamogatasi rendszer
egészét tekintve a hazai beavatkozasok hasonld eredményességet mutatnak,
mint a tobbi orszagban: enyhén pozitiv, szignifikans hatassal vannak a termé-
kenységre. A kapott eredmények arra utalnak, hogy a foglalkoztatas és a bérek
noveléset célzd gazdasagpolitikdk valdszinlleg a leghatékonyabb termékeny-
ségi politikdk kozé tartoznak. Ugyanakkor az eredmények azt is megmutattak,
hogy a megfizetheté lakhatas kulcsfontossagu tényezé, amit nem csupan sajat
lakds vasarlasat elésegitd tamogatasokkal, hanem a bérlakashoz jutast segitd
programokkal is lenetne tamogatni.
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BEVEZETES

Az eurdpai orszagok szamara jelenleg az egyik legnagyobb kdzéptavu kihivast
a csokkend gyermekszam, és az ennek kdvetkeztében bedllé demografiai krizis
jelenti. Magyarorszag ebben a tekintetben hasonld problémakkal kizd, valtoza-
tos szakpolitikai eszkdzok alkalmazasaval kivanja 6sztondzni a szlletendd gyer-
mekek szamanak ndvekedését. A magyar termékenységi rata 1975 dta majdnem
folyamatosan csokkent, mig 2011-ben érte el a minimumat (1,23). Ezt kdvetden
mérsékelt emelkedést mutatott, és 2019-ben elérte az 1,49 értéket, ami csupan
kevéssel maradt el az EU atlagtol (1,52).

Becker (1960) modellje szerint a fertilitasi dontések soran a csaldadok a
gyermekvallaldssal jard anyagi és nem anyagi hasznokat vetik egybe a kolt-
ségekkel. Spéder és Kapitany (2007) ugyanakkor ravilagit arra, hogy az elsé
gyermek vallaldasat egészen mas tényezdk befolydsolhatjdk, mint a késéb-
bi gyermekekét. A gyermekhez fiz6d6 anyagi terhek csokkentését célzd
szakpolitikai intézkedéseket szamos cikk vizsgalta (Ermisch, 1988; Greulich,
Thevenon and Guergoat-Lariviere, 2015; Zhang, Quan, and van Meerbergen,
1994). Ezek kdzUul tobb is demonstralta azt a bizonytalansagot, hogy ezen
szakpolitikdk a befejezett fertilitast, vagy csak a gyermekvallalds idézitését
befolyasoljak. Francia adatokat vizsgalva Laroque and Salanié (2008) azt ta-
l3lja, hogy ha az éves GDP 0,3%-3anak megfeleld koltségvetésbdl bevezetné-
nek egy mindenki altal igénybe vehetd gyermeknevelési tamogatast, az 0,3-
mal névelné meg a termékenységi ratat. Gabos et al. (2009) szerint a csaladi
tamogatasok 1%-os ndvelése 0,2%-kal emelné a termékenységet. Ang (2015)
szamitasai szerint 2008-ban Kanadaban 15 ezer kanadai dollarral kellett vol-
na megemelni a csalddi tdmogatast, vagy 223 ezer dollart kellett volna kész-
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pénzes tamogatasként adnia ahhoz, hogy atlagosan eggyel néjon a szlletett
gyermekek szama'.

A hazai szakpolitikai kornyezetben egyetlen intézkedés valtozasanak ter-
meékenységi hatasat mérni komoly modszertani kihivast jelent. A kvazi-kisérleti
modszerek példaul kudarcot vallhatnak, mivel a csaladi addkedvezmények hir-
telen emelkedésére adott valaszreakcioként a termékenységi rata valoszinlleg
nem ugrik meg rogtdn. Tovabba egy 1-3 hdnapos megfigyelési idészak alatt sem
mutat jelentds valtozast. Inkdbb fokozatosan alkalmazkodik egy hosszabb, leg-
alabb 9 honapos, de valdszinlleg inkdbb 1-3 éves iddszakon keresztul. Ez azt
eredményezné, hogy a becsult hatdasok nullak lennének a szakpolitikai valtozas
szUk idékornyezetében. Ennélfogva egyetlen csaldadpolitikai intézkedés hatds-
becsléséhez egy hosszabb iddszak adatait kell felhasznalni. Ezzel a megkdze-
litéssel viszont az a probléma, hogy Magyarorszagon ugy, mint tébb masik EU
orszagban is, a csaladpolitikai rendszer szamos eleme valtozik néhany éves
tavlatban, s ezek egyenként kuldnféle hatassal lehetnek a termékenységi ratara.
Emiatt a csaldadpolitikai rendszer elemeit célszerl egyben elemezni, hogy elke-
rUljuk a kihagyott valtozok miatti torzitast.

Ebben a cikkben mindazoknak a szakpolitikai intézkedéseknek a tisztitott
élveszUletési ardnyszamra (TEA) gyakorolt hatdsat elemezzik, amelyek ezt el-
sédleges célként tlzik ki, vagy csupan mellékhatasként befolyasoljak a szlletés-
szamot. A méréshez hasznalt adatbadzis termékenységi és demografiai hattér-
informaciokat tartalmaz a 2000 és 2015 kozotti évekre vonatkozoan, amelyeket
NUTS3 régiok, telepuléstipus, az anya életkori kategorigja (10 éves bontasban),
iskolai végzettsége és munkaerd-piaci statusza szerint alkotott csoportokra
aggregaltunk. Ezen dimenziok mentén adatbazisunkban a népesség és a csalad-
tipusok is kategorizalva vannak, koézel 10 ezer celldban. Tovabbad a 2000 és 2014
kdzott bevezetett csaladpolitikai intézkedéseket szintén rogzitettiik az adatba-
zisban, igy megjelennek az egyes csaladtipusok szamara potencidlisan elérhetd
6sztdnzdk, tipusonként és dsszesitve is.

Cikktinkben egy specialis aggregalt adatbazist hasznalunk a hatdsok becs-
lésére, melyet a KSH Elveszuletési Adatbazis, a KSH Demogréfiai Evkonyy, a
KSH Munkaeré-felmérés (MEF) és az AFSZ Bértarifa felvétel adatai alapjan
allitottunk dssze. Az elemzésben fixhatas panel modellekkel mérjik a csalad-

A szerz6 a hatasbecslés nagysagat a konnyebb interpretacio kedvéért tszamitotta arra, hogy mennyit kell koltenie
az adott csalddtdmogatdsi programra a kormanynak atlagosan ahhoz, hogy eggyel tébb gyermek szllessen meg az
orszaghan. Ehhez kiszamitotta az értékelt csalddtamogatasi program egy nére juto koltségét, illetve ezt elosztotta a
program &ltal kivaltott fertilitas valtozds mértékével.
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politikak egyUttes és kulonalld hatasait, a szuletési sorrend szerinti hatasokat,
illetve a szUletés barmely sorrendjének atfogd hatdsat, tovabba 1, 2 és 3 éves
késleltetéssel mérjuk a szakpolitikdk hatasat is. A regresszios eredmények meg-
mutatjak, hogy az elsé és masodik gyermek szlletését pozitivan befolyasol-
jak a foglalkoztatasi lehetéségek, a rugalmas munkalehetéségek elérhetésége
€s a bolcsddei, dvodai ellatottsag. A harmadik szUletésre pedig negativan hat
az anyak foglalkoztatottsaga. Az eredmények azt mutatjak, hogy a magasabb
pénzbeli csaladi juttatdsok késleltetik az elsé szUletést és enyhén ndvelik a har-
madikat.

A csaladpolitikdk részletes elemzése soran az elsd és a harmadik év kozott
haromféle csalddpolitikai intézkedés esetében taldltunk szignifikans pozitiv ha-
tast. A tobbi szakpolitikdra vonatkozéan nem taldltunk statisztikailag szignifi-
kans hatdsokat.

ELMELETI MODELL

A termékenység modellezéséhez egy egyszer( valdszinlségi modellt haszna-
lunk (Id. pl. Das, 2019, 0. 89). Ha egy Ujabb gyermek vallaldsanak netto értéke
pozitiv, a csalad a gyermekvallalds mellett dont. A szildk a jovedelemkorlat fi-
gyelembevételével maximalizaljak a hasznossagot:

n'?x{U(Bi):I =C+T;}

ahol U(B) az i-edik gyermek vallalasabdl ered6 hasznossag, amely lehet bar-
milyen pszicholdgiai haszon (a gyermekvallalas kdzvetlen haszna), anyagi ha-
szon (pl. gyermekkel kapcsolatos tamogatasok), illetve reciprocitashoz flizé-
dé varakozasok (pl. a gyermekektd! kaphatd majdani éregkori transzferek). A
csalad jovedelme |, C a hdztartds egyéb javakra és szolgaltatasokra forditott
fogyasztasa (beleértve a csaldadban mar meglévé gyermekekre forditott kiada-
sokat), T, pedig a tovabbi gyermekhez kapcsolodo kozvetlen (pl. egészségugyi,
ruhazati, oktatasi stb. kiadasok) és kdzvetett (pl. az anya elmaradt jévedelme)
koltségek 6sszege. A modellben feltételezzuk, hogy a szUlék ki tudjak szamitani
az 6sszes élethosszig tartd haszon és koltség jelenértékét. A szUlék gyermek-
vallaldsi dontése attdl fugg, hogy egy ujabb gyermek vallaldsa noéveli-e a haz-
tartas nettd hasznat.

Még egy gyermeket vallalnak, ha U(B,= 1) - U(B,= 0) 2 0 és nem vallalnak,
ha U(B,=1) - U(B,= 0) <0, ahol B.=1, ha a szllék ugy dontenek, hogy meg egy
gyermeket vallalnak.
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A modellt latens valtozés modellben becsuljuk. Legyen Y.* a nem megfigyel-
hetd latens valtozo, amelyet a kdvetkezéképpen hatdrozunk meg:

Y/ =UB;=1)—-U(B;=0)

ahol B, egy binaris valtozo, amelyben B =1, ha a csaladban tovabbi gyermek
szlletik és B;= 0, ha nem. A dontés a kovetkezb lesz:
1, Y720
B = {o, Y7 <0
A becsult egyenlet a kdvetkezdképpen irhato le:
Pr(B; = 1|X;) = Pr(Y;" = 0|X;) = Pr (ﬁo + Z B Xpi + € = o)

aholnez.

Az X minden olyan tényezére kiterjed, amely befolyasolja a tovabbi gyer-
mek elényeit és koltségeit, mint példaul a szUldk végzettsége vagy az adott év-
ben elérhetd gyermektamogatasok 6sszege. lly modon egy olyan modellt irunk
fel, amely valoszinlségi modellel mérhetd, a hibatag (€;) eloszlasara vonatkozo
megfeleld eléfeltevéssel.

ADATOK

Az adatbazisunkban kulonbdzé forrasokbol szarmazo, egyéni szintl adatokat hasz-
naltunk fel, amelyeket év és ,nétipus” celldkba aggregaltunk. A nétipus meghata-
rozasa a kovetkezOk alapjan torténik: 1.) a nd lakohelye (telepUléstipus és megye
szerint); 2.) a n6 életkori kategoridja 10 éves savokban; 3.) a nd legmagasabb iskolai
végzettsége (gimnaziumi végzettséggel rendelkezik vagy sem)? 4.) munkaerd-pi-
aci statusz (foglalkoztatott vagy nem foglalkoztatott). A kategoridk pontos leirdsa
megtaldlhato az . fabldzatban. A végleges adatbazis 9 984 celldt tartalmaz 16 évre
vonatkozoan, ami azt jelenti, hogy minden évben 624 ,nétipus” cella talalhato.

A flggd valtozé az adott celldban szamitott termékenységi rata. A termékenységi
ratdkat Ugy hataroztuk meg minden egyes cellara, hogy a szUletések szamat elosztot-
tuk a nék szamaval. Mivel sem a szamlaldra, sem a nevezére vonatkozd adatok nem
allnak nyilvanosan rendelkezésre ezekhez az aggregatumokhoz és nem létezik olyan
mikroszintl adatbazis sem, amely minden sztkséges informaciot tartalmaz, ezért ha-
rom mikroszint( adatforrasra volt szilkség a megfelelé adatok eldallitasahoz.

2 A kategoridk finomsagat a béradatbazisban szereplé megfigyelések szédma korldtozza. Ahhoz, hogy névelni tudjuk
a megfigyelések szamat az egyes nétipusok celldiban az iskolai végzettséget két kategoridba kellett dsszevonnunk.
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1. tabla: Cellak meghatdrozasa

Valtozo Kategodridk szama Ertékek

Ev 16 2000-2015

Lakhely- 20 NUTS-3 szint( tertlet: 19 megye + Budapest
megye

Lakhely- 5 Kozség / varos / févaros (Budapest)

(1Budapesten és

telepulés 2 a tobbi megyében) (alkalmazkodva a magyar kozigazgatasi és jogi kifejezésekhez)
Ané kora 4 10 évenkénti csoportok (5 évenkénti csoport az alacsonyabb
életkornal): 15-19 / 20-29 / 30-39 / 40-49 év
. . Alacsony (nincs fels6 vagy kozépfoku végzettsége /
And iskolai } A s
qzettsé 2 0-2 ISCED szint) / magas (minimum felsé vagy kozépfo-
vegzettsege ku végzettsége van / 3 vagy magasabb ISCED szint)
A né munkaerd- ) Foglalkoztatott / Nem foglalkoztatott (munkanélkili vagy
piaci statusza inaktiv)

Celldk szama 6sszesen: 16¥19*2*4*2*2 (megyek) +16*4*2*2 (févaros) = 9.984

Forrds: sajat szerkesztés.

A szlletések szamara vonatkozd informaciok esetében a KSH Elveszuletési
Adatbazisara tdmaszkodunk. Az Elvesziletési Adatbazis az 1971 és 2016 kozotti
dsszes szUletési eseményt tartalmazza, emellett nagyon részletes demografiai
adatok szerepelnek az anyarol, mint példaul az iskolai végzettség, a gyermekek
szama, foglalkozas, munkaerd-piaci statusz, a szuletés pontos datuma, az anya
lakohelyének iranyitdszama, csaladi dllapot, az anya életkora, az apa életkora, az
apa iskolai végzettsége és az apa foglalkozadsa. Az adatbazis az egyes szuletési
események paritdsara vonatkozd informaciokat is tartalmazza (hanyadik gyer-
mekként szUletett a gyermek).

A celldkban 1évé nék széma a KSH Demogréfiai Evkényv adatai alapjan kertl-
tek meghatarozasra, amelyben az egyes lakohelyekre (telepllésekre) vonatkozo-
an, adott korban 1évé férfiak és nék pontos szamardl, a tényleges lakosok szamarol
talalhatd informacio. Nem tartalmaz azonban adatokat a lakosok iskolai végzett-
ségére és munkaerd-piaci statuszara nézve. Ezért a celldkban 1évé ndk szamanak
kiszamitasahoz meg kell becsulini a ktlonbdzd iskolai végzettségi szintek aranyat,
valamint a foglalkoztatott és nem foglalkoztatott nék aranyat. Enhez a KSH Mun-
kaer6é-felmérést hasznaljuk: elészér a MEF adatai alapjan kiszamitottuk az egyes
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celldkban lévé nék iskolai végzettségi szintjének és foglalkoztatasi statuszanak
egyUttes megoszlasat, majd ezen aranyok segitségével beosztjuk a Demografiai
évkonyv adott celldjdba tartozd néket a megfeleld ,,nétipus” celldba.

A csaladpolitikai adatbazis valtozoéi minden évben a ndk (és csaladok) tdobb-
féle tdmogatasra és ellatasra valod jogosultsagan alapulnak. Ezen ellatdsok tény-
leges igénybevételére vonatkozd adatokkal is rendelkezlnk, de mivel az igény-
bevételi aranyt mar befolydsolja a termékenységi rata, ezért azt nem vesszik
figyelembe az elemzésben, hanem a szakpolitikai mix szandékolt (intent-to-
treat) hatasait szamoljuk ki.

Pontosabban, figyelembe véve a jogosultsagi szabalyokat, a maximalis idd-
tartamot és az egyes ellatasok torvényben meghatarozott 6sszegét, kiszamitjuk,
hogy ha egy anya egy adott évben szllne, akkor milyen dsszegre szamithatna
az Ujszuldtt gyermek 18. szlletésnapjaig. A szamitasnal feltételezzik, hogy a jo-
gosultsagi szabalyok, az ellatdasok maximalis idétartama és dsszege (valamint a
nd lakohelye, az iskolai végzettsége és a foglalkoztatasi statusza) a kdvetkezd 18
évben valtozatlan marad. A nettod jelenérték kiszamitasahoz 3%-os diszkontra-
tat alkalmazunk. A 2. tablazat dsszefoglalja, hogy a modellben mely elldtasokat
vesszUk figyelembe.

Mivel a fenti juttatasok kozul néhanyat (kuldnodsen a CSED-et és a GYED-et)
csak foglalkoztatott szUldk igényelhetnek és dsszeguk a korabbi munkajévede-
lemtdl flgg, a nettd jelenérték kiszamitasdahoz minden egyes ,foglalkoztatott”
munkaerd-piaci statuszu celldra meg kellett becstlntnk az atlagos munkajdve-
delmet. Ehhez az AFSZ Bértarifa felvétel adatbazist hasznaltuk. Ez az adatbazis
a 2000 és 2016 kozotti évekre vonatkozo részletes adatokat tartalmaz a munka-
vallaloi bérekrdl, beleértve az évet, a nemet, a lakdhelyet, az iskolai végzettséget,
a foglalkozast (FEOR kodot) és az életkort. (Ez az adatbdzis nem tartalmazza a
jovedelmeket, kovetkezésképpen az elemzésben a jovedelmek helyett a béreket
kellett hasznalnunk.) igy a végleges adatbdzisunkban minden egyes celldra ki-
szamithatd a nék imputalt bére (valamint a csalad 6sszes imputalt bére). Ezeket
az imputalt béreket hasznaljuk a CSED és a GYED varhato ésszegének kiszami-
tasahoz, amelyet a foglalkoztatott anyak kapnak. A CSED és GYED &sszegének
szamitdsakor azzal a feltételezéssel éltlink, hogy az érintett anyak nem mennek
vissza annal az adott évnél el6irtnadl hamarabb dolgozni, amivel elveszitenék az
ellatasra vald jogosultsagukat.

143



BORDOS KATALIN -

SZABO-MORVAI AGNES

2. labla: Csaladpolitikai adatbazis

Csalddpolitikai eszkoz

Leirds

Osszeg

Csaladi potlék

Gyermekgondozast
seqitd ellatas (GYES)

Gyermeknevelési
tdmogatas (GYET)

Anyaségi tdmogatas

Terhességi-
gyermekaayi segély/
Csecsemégondozasi
dij (TGYAS/CSED)

Gyermekgondozasi dij
(GYED)

(Csaladi adokedvezmény

Otthonteremtési
tdmogatds
(s20cpol/LET) és
kamattdmogatas®

Jarulékkedvezmények
(START PLUSZ kértya
/Munkahelyvédelmi
Akcio)

Elsé hdzasok
adokedvezmeénye

Visszatérés a
munkaerépiacra

A pénzigyi intézkedések
stabilitdsa az elmult
3 évben

Bolcsédei lefedettség

Atalényosszeg(, dltalanos elltas, amely (alapesetben) a
gyermek 18. szletésnapjaig jar. Az 6sszeg a gyermekek
szamatol és a kedvezményezett szil6 csalddi dllapotatol fligg.

Atalanyosszeq(), egyetemes ellatés, amely (alapesetben) a
gyermek 3. szllletésnapjaig jar.

Atalanydsszeg(, egyetemes elldtas, amely a legfiatalabb
gyermek 18. szlletésnapjdig jar. Csak nemdolgozd vagy
részmunkaidében dolgozo, legaldbb 3 gyermeket neveld
anyak jogosultak rd.

A gyermek szilletésekor ltalanosan jaro,
egyosszeq( kifizetés.

A kotelezé tarsadalombiztositasi rendszeren alapuld ellatas,

legfeljebb 6 hénapig kaphatd. Csak azok lehetnek jogosultak,

akik kordbban mar dolgoztak. Az 6sszeg az anya kordhbi
munkajovedelmétdl fligg.

A kotelezd térsadalombiztositdsi rendszeren alapuld ellatas,
az 0sszeg az anya korabbi munkajovedelmétél fligg.

A csecsemdgondozasi dij lejérta utan a gyermek mésodik
szllletésnapjdig tart a jogosultsag.

Kedvezményt biztosit a szUl6k személyi jovedelemadojabol,
ezdltal novelve a netto fizetést. A gyermekek szamatol fligg, és
csak a munkaviszonyban &ll6 szul6k igényelhetik.

A rendelkezésre &ll6 6sszeget a csalddok jovedelemado
alapja korldtozza, amelyet figyelembe vettlink a szakpolitikai
adatbdzishan.

A csalddok szadmdra vissza nem téritendd tamogatassal jard
rendszer, amelyet sajat lakas vasarlasara kell felhasznalni;
tartalmazhat fix és dllamilag tdémogatott kamatozasu
kolcsont is. A tdamogatas és a kolcson 6sszege a gyermekek
szamatal, valamint egyes években a széban forgd haz vagy

lakds méretétdl és dllapotatdl (Ujépitést vagy hasznalt) fiigg.

A munkabért terhel alacsonyabb jarulékok az anyak
foglalkoztatdsdnak novelése érdekében.

Addalap-kedvezmény az Uj hazasparok szémara 24 honapig.

A gyermek azon életkora, amikor az anya el6szor dolgozhat
1.) részmunkaid6ben 2.) teljes munkaidében anélkal, hogy
elveszitene barmilyen juttatdst.

Adott tertleten rendelkezésre &l bolcsédei féréhelyek szama
osztva a 0 és 2 év kozotti gyermekek szémaval.

A pontos 6sszeg az egyén
jellemz6itél flgg.

A pontos 6sszeg az egyén
jellemz6itél fiigg.

A pontos 6sszeg az egyen
jellemzéitél fligg.

A pontos 6sszeg az egyén
jellemz6itél fligg.

Az egyén jellemz6i és a
bér alapjan becsult
0sszeg.

Az egyén jellemz6i és a
bér alapjan becsult
0sszeq.

Az egyén jellemzGi és a
bér alapjan becsult
0sszeg, minden
évben az aktudlis
szabalyozasnak
megfeleléen.

Részleteket Id. a 2.
mellékletben.

Bindris véltozok a
rendelkezésre dllo
évekre.

Havi 5000Ft

Pontos életkor az ellatds
tipusatol fuggden
(GYES vagy GYED).

Részleteket Id. a 3.
mellékletben.

2 A Csaladi Otthonteremtési Kedvezményt (CSOK-ot) 2015-ben vezették be, igy a jelenlegi adatbdzisunkkal nem tudjuk
vizsgalni annak hatdsat. Ehhez még néhany év megfigyeléseit 6ssze kellene gydjtentink.

Forrds: sajdt szerkesztés.
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Az adokedvezményt barmelyik szuld igényelheti, illetve megoszthatd ko-
zOttik. Az apak korében sokkal gyakoribb a csaladi adokedvezmeény igénylése,
mint a CSED vagy a GYED igénybevétele, ezért nemcsak az anya bérét, hanem a
csalad teljes jovedelmét vettuk figyelembe a rendelkezésre all6 addkedvezmeény
6sszegének meghatarozasahoz. A csaladi jovedelem kiszamitdsahoz minden né-
tipussal (celldval) egyesiteni kellett a férj bérének varhatod értékét. Az imputalas
részleteit 1asd az 1. mellékletben. A MEF adatbazisban a megfigyelési egység a
haztartds, ami lehetédvé teszi szamunkra, hogy minden né esetében dsszekap-
csoljuk a partner bruttd bérét, ha egy partnerrel k6zds haztartasban él (hazas-
s&g vagy élettarsi kapcsolat). gy a csalddi bruttd bér is megbecsilhetd. Minden
évre az adott évben aktudlis csaladi adokedvezmény mértékével szamoltunk.
FeltételeztUk, hogy egy csalad ugy hoz gyermekvallalasi dontést, mintha a ko-
vetkezd id6északban az adott évre vonatkozo csaladi adokedvezmeény dllina fent.

A pénzlgyi intézkedések stabilitdsa mutatoban a pozitiv és negativ irdnyu
intézkedéseket szintén figyelembe vettik. A szakirodalom szerint (pl. Aassve,
Billari and Spéder, 2006) alapvetéen a negativ iranyu valtozasok okozta kisza-
mithatatlansdg eredményez visszaesést a fertilitdsban, ugyanakkor a vizsgalt
iddszak csalddpolitikai expanzios jellege miatt csupan a negativ valtozasok do-
kumentaldsa nagyon kis variabilitasu mutatot generalt volna.

Az adatbazisbdl minden egyes celldra vonatkozéan néhany tovabbi valtozot
is kiszamitunk. Példaul a partnerek (férjek vagy élettarsak) foglalkoztatasi ara-
nyat, masodik munkahely meglétének valdszinlségét (né és partner), részmun-
kaidés foglalkoztatas aranyat (né és partner), szokatlan idépontokban térténd
munkavégzés aranyat (nd és partner) és a hazassagkotési ardnyt. A néi foglal-
koztatdsi ratak és a néi munkanélkiliségi ratak esetében az aggregdlds szintje:
[Ev - Megye - Varostipus - A né életkora - Csalddban 1évé gyermekek széma

- A né iskolai végzettsége]. Végul a kiegészitett munkaeré-felmérés adatait az
1. tablazatban bemutatott aggregacios szintnek megfeleléen 6sszevonjuk a mé-
rési adatbazissal.

Az elemzésbdl kimaradt a 2012-ben bevezetett bdlcsddei dij hatdsanak vizs-
galata, mivel nem alltak rendelkezésre megfeleld mélységl adatok arra vonat-
kozdan, hogy mely régidkban mekkora 6sszegl volt az atlagos bolcsédei téritési
dij. Tovabba az sem lathato, hogy mely boélcsédék milyen elvek alapjan hata-
roztak meg a fizetendd dsszeget. A GYED Extra egyes lényeges szabalyai, mint
példaul a GYED és GYES 6sszegének kumulalhatdsaga szintén kimaradtak a mo-
dellekbdl, mert a szUletendd testvérek kozott eltelt idét nem vettik figyelembe a
modellek egyszerlségének és konny( értelmezhetdségének érdekében.
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LEIRO ELEMZES

Miel6tt ratérnénk a regresszios elemzésre, altalanos leirast adunk a termékeny-
ség hazai alakulasardl. Az aktualis magyar demografiai helyzetrél a legatfogobb
képet a KSH Népességtudomanyi Kutatdintézet kiadvanya a Demografiai Port-
ré (Monostori, Ori és Spéder, 2018) adja. E tanulmany szerint a szlletések sza-
ma az elmult években stabilnak mutatkozott, bar a szUldképes kord nék szama
jelentdsen csdkkent, mig a gyermekvallalasi szandék ebben az idészakban nétt.
A teljes termékenységi rata (TTR) a 2011-es 1,24-r6l 1,5-re n6tt. A ndvekedés az
alacsony iskolai végzettséglek és a legfiatalabb korosztalyok magasabb ter-
mékenységének kdszonhetd, valamint a kétgyermekes csaladokban is nétt a
tovabbi szlletések valoszinlsége. Ugyanakkor szintén nétt a gyermektelenek
és az egygyermekes csaladok aranya.

Az le dbra a TTR és a TEA alakuldsadt mutatja be. A teljes termékenysé-
gi rata az egy noétél szlletett gyermekek atlagos szama, feltéve, hogy a né
reproduktiv életének végeéig él és az adott évben szamitott, életkorhoz ko-
tott termékenyséqi ratat tapasztalja az évei soran. Magyarorszagon a TTR az
elemzésiink idészakdban atlagosan 1,31 volt. Ezzel szemben a TEA az adott
évben szuld ndk egyszerl aranya a reproduktiv kort nék teljes szamahoz vi-
szonyitva. A TEA ugyanebben az idészakban atlagosan 3,87% volt. Amint az
1.e dbran lathato, a TEA egyltt mozog a TTR-rel, igy az egész elemzés sordn
ezt haszndljuk az egyszeriség kedvéért és TEA-ként vagy termékenységként
hivatkozunk ra.

Amint azt az 1.a-d dbrdk mutatjak, a TEA dsszességében nem véltozott je-
lentésen a 2000 és 2014 kozotti idészakban, azonban a népesség tdbb alcso-
portjdban jelentds valtozasok kovetkeztek be. A kuldénbdzé varostipusokban
a termékenység konvergalt: Budapesten névekedett, a falvakban pedig csok-
kent. Az alacsony iskolai végzettségliek termékenysége fokozatosan csdkkent
2010-ig, azutdn ez a tendencia megfordult. Ezzel szemben a magas végzettsé-
gliek csoportjdban a termékenység 2008-ig folyamatosan emelkedett, utdna
viszont csokkent. Az 1.d dbran két fontos jelenség lathato: az egyik a szUl6 nék
atlagos életkoranak ndvekedése, amelyet a huszas korcsoportban a csdkkend
termékenység, mig a harmincas korcsoportban megfigyelhetd hasonld mérté-
kU ndvekedés jelez; a masik pedig a tizenévesek termékenységének meredek
emelkedése 2011-t6l.
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1. dbra: Tisztitott élveszliletési ardnyszam

a) Elsé-, masod-, harmad- b) Telepitéstipus szerint
és magasabb rend( szlletések, és dsszesen

TEA TEA
0,04 _ 045
0,03 | 0,40 |
0,02 0,35
001 e e 0,30 |
T T T T T T T T
2000 2005 2010 2015 2000 2005 2010 2015
—TEA e TEA (1. gyermek) —Budapest  ----- Varos
----------- TEA (2. gyermek) — —TEA (3. gyermek) — Y
¢) A né iskolai végzettsége szerint d) Eletkori csoport szerint
TEA TEA
045 | 0,08 4-.____
006 T - ‘
0,40 | TN g BT S e
0.5 0,02 |
030 000 |mmmmmmmmmm—mmm =
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——Magas - Alacsony — 1519 20-29

e) TEA és teljes termékenységi rata

TEA TR
041 - 0,45
0,40 | 10,40
039 1035
0.38 | 10,30
037 | 1025
2000 2005 2010 2015
TEA TTR

Forrds: sajat szerkesztés, a KSH Elveszuletési adatbazis alapjan.
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A 2. dbra a tdmogatasok atlagos nettd jelenértékét mutatja be, mindezt a
jogosultsagi kritériumok alapjan kiszamitva. Ha egy atlagos 3 gyermekes csalad
az 6sszes elérhetd tamogatast és juttatast igénybe venné, akkor egy 2000-ben
szUletendd gyermek 18 éves kordig mintegy 10 millio forintot gydjthetne, felté-
ve, hogy a szabalyozas, a bérek és a tdmogatdsok szintje a teljes iddszakban
valtozatlan maradna, vagyis az adott évi szabalyok maradnanak érvényben.
A jelenérték-szamitasokban 3%-os diszkontratat feltételeztiink. Minden évben az
adott év szabalyait alapul véve 6sszegeztik a varhato, 18 éves korig gyUjthetd
tamogatasi 6sszegeket. Amint az az abran is lathato, a kulonbdzé gyermeksza-
mu csaladok kozotti ék az idé muldsaval jelentésen megnott.

2. dbra: A tdmogaldsok dtlagos netto jelenérteke a jogosultsagi kritériumok alapjan szamitva

1,000 HUF/csalad
20000 _

15000 |
10000

5000

0
2000 2005 2010 2015

—1gyermek — ----- 2gyermek e 3 gyermek

Forrds: sajét szerkesztés, az elemzéshez 6sszedllitott adathazis segitségével.

A 3. dbra a termékenység és a bérek kapcsolatat mutatja be. Mig az egyes
korok a cellakat abrdzoljdk, addig a korok mérete az adott celldban lévé népes-
ség méretét fejezi ki. Az dbrak a brutto atlagbéreket és a termékenységi ratakat
mutatjak a teljes megfigyelési idészak alatt. A varakozasoknak megfeleléen a
ndi bérek ndvekedése negativan hat a termékenységre. A magasabb végzett-
ségll nék esetében a 100 000 Ft feletti rész relevans. A magasabb végzettségl
néket nézve a férj bére noveli a termékenységet, ami a korabbi szakirodalom
alapjan szintén varhato volt. Az alacsony iskolai végzettségliek termékenysége
a férj bére esetén stagndl. A 3 tablazat a legfontosabb valtozok 6sszefoglalod
statisztikait tartalmazza.
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3. dbra: Brutto bérek és a TEA

b) A n6 bruttd bére és a TEA
(magas iskolai végzettség esetén)

a) A n6 brutto bére és a TEA
(alacsony iskolai végzettség esetén)

03 o 010
0,2
0,05
0,1
0.0 0,00
-0,1 -0,05
40000 60000 80000 100000 120000 50 000 100 000 150 000 200000
né bruttd bére né bruttd bére
m 95% Cl —lgazitott értékek m 95% Cl —lgazitott értékek
o TEA o TEA
¢) A partner brutté bére és a TEA d) A partner brutté bére és a TEA
(alacsony iskolai végzettség esetén) (magas iskolai végzettség esetén)
03 ° 0,10
0,2 :
0,05
0,1
00 o 0,00
-0,1 -0,05
0 50000 100 000 150 000 0 50000 100000 150000 200000
partner bruttd bére partner brutto bére
mmm 95% (| ——lgazitott értékek mmm 95% (| ——lgazitott értékek
o TEA o TEA

Forrds: sajat szerkesztés, az elemzéshez 6sszeallitott adatbdzis segitségével
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3. tabla: A modell 16 valtozoinak leird statisztikai (cella dtlagok)

Valtozo Meglq;gye— Atlag®  Szérés Min.® Max. ¢

Egyének széma a celldban (f6) 7737 459050 697039 1735 100 848,70
szlletések szama (f6, els6 gyermek) 7731 80,84 241,46 0,00 433000
szlletések szama (f6, masodik gyermek) 7737 58,31 140,19 0,00 304200
szliletések szama (f6, harmadik és tovabbi

gyermekek) 7737 3844 74,65 0,00 114400
eltartottsagi arany (teljes) 7737 058 0,04 0,50 0,68
eltartottsdgi arany (gyermek) 7731 0,24 0,03 0,19 0,35
eltartottsagi arany (6regségi) 7737 0,34 0,04 0,24 0,46
bolcsddei lefedettség (bolcsddei féréhelyek

szama / 0-2 éves koru gyermekek szama) 7737 0,10 0,08 0,00 0,29
Ovodai ellgtottsag (6vodai féréhelyek széma

/ 3-5 éves kortl gyermekek széma) 7214 1,13 0,09 0,90 1,36
egy fore esé SZJA (ezer Ft / év) 7731 602,10 216,92 151,92 119750
regionalis munkanélkiliségi rata (%) 7737 8 4 2 21
brutté bér (nG) (Ft / ho) 71731 5173054 6214690 0,00 276 641,40
bruttd bér (partner) (Ft / ho) 7737 102846,10 49018,66 0,00 376 036,50
brutto bér (csalad) (Ft / ho) 1737 154 576,70 92582,73 0,00 55220280
partner foglalkoztatasi aranya 7695 0,83 0,19 0,00 1,00
tavaly koltozott 7737 0,01 0,05 0,00 1,00
részmunkaidés allasok aranya 6 444 0,10 0,18 0,00 1,00
¢jszakai muszakban dolgozok ardnya 6444 0,33 0,29 0,00 2,67
részmunkaidos alldsok aranya (partner) 7593 0,04 0,08 0,00 1,00
masodik munkahely ardnya (n6) 6444 0,01 0,04 0,00 1,00
masodik munkahely aranya (partner) 7593 0,02 0,05 0,00 1,00
¢jszakai muszakban dolgozok ardnya

(partner) 7593 0,54 0,28 0,00 2,80
hdzassagok aranya 7737 0,64 0,25 0,00 1,00
hazas vagy élettarsi kapcsolatban élok

aranya 71737 0,87 0,12 0,00 1,00
néi foglalkoztatasi ardny 7737 0,54 0,24 0,00 1,00
néi munkanélkuliségi rata 7365 0,14 0,15 0,00 1,00
gyermekek szdma a hdztartasokban

(maximum 3) (f6) 7737 0,45 052 0,00 3,00

Forrds: az elemzéshez 6sszedllitott adathazis.
@ A celladgtlagok atlaga.

" A legkisebb értéki celladtlag.

© A legnagyobb értékdi celladtlag.
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ELEMZESI MODSZER

A csaladpolitikai intézkedéseknek a termeékenységre gyakorolt oksagi hatasait
vizsgald dkonometriai elemzést az 6sszevont adatbazison végezzik el. A becs-
lési modszertan a mar bemutatott elméleti modellen alapul. Panel fixhatas mo-
dellt szamolunk, amely megye fix hatdsokat tartalmaz az idében nem valtozo,
helyspecifikus termékenységi ktlonbségek kiszlrésére, valamint év fixhatdsokat
a makrogazdasagi kdrnyezet azon elemeinek iddbeli alakulasanak kontrolldlasa-
ra, amelyek minden telepilésen hasonldan hatnak a TEA-ra. Ez azt jelenti, hogy
képesek vagyunk olyan nem megfigyelt tényezék hatasat is kiszlrni, mint pél-
daul az iparszerkezet, az etnikai 6sszetétel vagy a helyi kulturdlis sajatossagok
regionalis kildnbségei, valamint a termékenységi ratak kezdeti ktlonbségei.

Az 1. modellben a linearis valészinlségi regresszio a kovetkezd format olti:

3 3 3
Pr(BS, = 1) = ty-1 + 6, + Z B'Xemi+ Z 8'NCBY,_ + Z Y{CBY, i — CBS} + ey
i=1 i=1 i=1

ahol  Pr(BY,=1) a g-edik gyermek megsziletésének valoszintsége (ahol
g = {1,2,3 vagy tobb}) a t-edik évben, a c-edik celldban, amelyet a termékenysé-
gi ratak celladtlagaval kdzelitink. g = O, vagyis nulla gyermek esetén az elérhetd
készpénzes (cB =0) és nem készpénzes (NCBY = 0) csaladi juttatdsok dsszege
nulla. A & és y vektorok a becslés f& paraméterei, a nem pénzbeli ellatasok
(NCBY) és a g-edik gyermek vallaldsa esetén elérhetd pénzbeli ellatasok (€B9)
hatdsa. A tdmogatasok értékét 1, 2 és 3 éves késleltetéssel is szerepeltetjuk. Mivel
ebben a modellben az els6, masodik vagy magasabb rendU szlletések valdszi-
nlségét becsuljik, a pénzbeli elénydk (CB) a rendelkezésre allo tdbbletforra-
sok formajaban szerepelnek, ha a jelenlegi gyermekszam 1-gyel nd, ami a
{cBY, 1 — BZ 1} métrixban szerepel.  jeloli az év fixhatasokat, §, pedig a megye
fixhatasokat. X, matrix tartalmazza azon relevans mikro- és makroszint( kont-
rollvaltozok cella szintl atlagos értékét, amelyek befolyasolhatjdk a termékeny-
ségi dontéseket, példaul az anyak életkora, képzettsége, foglalkoztatottsadga, az
idéskori eltartottak aranya® (Id pl. Harknett, Billari and Medalia, 2014), a telepu-
|éstipus, az egy fére esé SZJA vagy a részmunkaiddben, éjszakai miszakban és
masodallasban dolgozd ndk ardnya. A modellben 1, 2 és 3 éves hatasokat vizsga-
lunk. A regressziokban a celldk megfigyelés szamat sulyként hasznaljuk.

* Azidoskori eltartottak elméletben csokkenthetik a gyermekvallalas koltségeit, példaul azzal, ha a nagyszlok vigyaznak
a gyermekekre. Ugyanakkor elképzelheté ellenkezé irdnyu hatds is abban az esetben, ha a gondozasra szoruld idéskori
eltartottak csokkentik a gyermeknevelésre fordithatd eréforrdsok mennyiségét.
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A 2. modellben a TEA-ra gyakorolt hatast kilon-kilon tdmogatasi forman-
ként becsuljuk:

3 3 3
1
Pr(By, =1) = p_y + 6, + Z B'Xeri+ Z Z 6k’52 NCBZE,
i=1 i=1 k g=1

3 3
1 . )
’ 9.j g-1j
+ E § Vi3 § {CBc,t—i —CB; }+ Ect

i=1 j g=1

ahol a fuggd valtozo a TEA (elsé, masodik sth. gyermek esetében), és a szak-
politikai intézkedések a kulonbdzé gyermekszamokra atlagolva szerepelnek.
A modell fé parameéterei §, és ' amelyek a k-adik szamu természetbeni, illetve a
j-edik szamu készpénzes tamogatas TEA-ra gyakorolt hatasat mutatjak.

EREDMENYEK
A CSALADPOLITIKA ELEMEINEK OSSZESITETT HATASA

Az 1. szamu modell eredmeényeit a 4. tablazat tartalmazza. A varakozasoknak
megfeleléen az elsdszildttek szUletését a késdébbi szlletésekhez képest egé-
szen mas tényezék hatdrozzak meg. Az elsdé gyermekek esetében a termé-
kenységi dontéseket leginkdbb a munkaerd-piaci lehetéségek befolyasoljak,
példaul a foglalkoztatasi statusz, amely fontos a csecsemdgondozasi dijra
(TGYAS/CSED) és a gyermekgondozasi dijra (GYED) valo jogosultsdg szem-
pontjabodl. Az eredmények arra utalnak, hogy a nék késleltetik az elsé szulést
(vagyis az egy évvel késdébbi termékenység (1-3. oszlop) csdkken, majd a két
évvel késébbi termékenység (4-6. oszlop) hasonld mértékben ndvekszik) ab-
ban az esetben, ha az elérhetd csaladi ellatasok ndvekednek. Azt is lathatjuk
az adatokbdl, hogy a nék foglalkoztatottsaga az elsé és a masodik évben is
ndveli a gyermekvallalas valdszinlségét. Az elsé gyermekre vonatkozé negativ
hatdsok valoszinlleg a gyermekvallalas késleltetésének kdszonhetdek. Ezeket
az eredményeket leginkdbb a CSED és a GYED hatasai hatarozzak meg, ame-
lyek erésen korreldlnak a bérekkel (ehhez még Id. az 5. tablazatot). A harmadik
gyermek szUletése esetén a csaladi pénzbeli juttatasok pozitiv hatast gyako-
rolnak, a foglalkoztatds pedig negativan kapcsolddik a TEA-hoz. A kulonbozé
szakpolitikdk két évvel késdbbi hatdsait vizsgalva (4. tablazat 4-6. oszlopai) azt
lathatjuk, hogy az elsé és masodik szUletés hatdsai éppen ellentétesek az egy
éves hatasokkal, harom évvel a szakpolitikai valtozasok utan (az eredménye-
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ket itt nem kozoljuk) pedig a hatasok teljesen eltlinnek. Ezek az eredmények
arra utalnak, hogy az elsd és a masodik szlletés esetében pusztan iddzitési
hatasrol van szo. A harmadik szUletés esetében a csaladi pénzbeli juttatasok
pozitiv hatdsa tartosnak tlnik, mivel azt nem ellensulyozza a harmadik szUle-
tés valoszintiségének késébbi csdkkenése. Altaldnossagban elmondhatd, hogy
a masodik szUulésre gyakorolt hatds az elsé és a harmadik szUlésre gyakorolt
hatas atlaga.

Az elemzésnek ebben a részében az &sszes olyan, csaladdal kapcsolatos
szakpolitika hatasat dsszesitettik, amely barmilyen hatassal lehet a termékeny-
ségre. Azt taldltuk, hogy a juttatdsi rendszer egésze a harmadik szUletések sza-
manak novelése révén enyhe pozitiv hatast gyakorol a termékenységre. Ezek
tébbnyire &sszhangban vannak a szakirodalom korabbi eredményeivel, ame-
lyek a csaladpolitikdk kismérték pozitiv hatasat allapitjadk meg. Amint azt a
kdvetkez6 szakaszban bemutatjuk, ez a kombinalt hatds a csaladpolitikai rend-
szer kildonbozd részeinek jelentds pozitiv hatasaibol és zérus hatasaibol tevddik
Ossze.

A bolcsddék lefedettségének hatdsa az elsé évben nulla, mig a masodik év-
ben pozitiv. A bolcsédei féréhelyek elérhetdsége az elsészuldttek esetében na-
gyobb jelentdéséggel bir, és ez a hatas a késdbbi szlletéseknél csdkken. Mindez
6sszhangban van azzal a megfigyeléssel, hogy az elsd gyermekes anyak job-
ban koétédnek a munkaerédpiachoz, termékenységtket leginkabb a foglalkoz-
tatas befolyasolja, emellett valoszinlleg éket foglalkoztatja leginkabb a szulés
utani munkaeré-piaci visszatérés gondolata. A harmadik gyermeket szuléket
viszont kevésbé érintik ezek a kérdések, ugyanis sokkal lazabban kotéddnek a
munkaerdpiachoz, igy valoszinlleg kevésbé befolyasolja dket a bodlcsddei le-
fedettséq.

Az eredmények azt sugalljdk, hogy az a gyermekre torvényileg meghataro-
zott minimalis életkor, amikortdl a nék részmunkaiddben dolgozhatnak anélkul,
hogy elveszitenék a pénzbeli juttatdsokat, jelentésen ndvelné a termékenységet,
ami ellentmondasosnak tdnik. Ebben a modellben a csaladi ellatasokra vonatko-
z6 szabalyok stabilitdsanak nincs jelentds hatasa.

A tobbi valtozd becsult egyUtthatoi statisztikailag szignifikansak és a vart
iranyba mutatnak. Mig a magasabb iskolai végzettségl nék kisebb valdszini-
séggel szllnek tobbedik gyermeket, addig az elsd szulések a fiatalabb korosz-
talyokban fordulnak eld. A részmunkaidében dolgozd ndk kézodtt nagyobb az
elsészulések valoszinlsége, de az éjszakai mUszak és a masodallas csokkenti a
harmadik szulések valoszinlségét.
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4. tabla: Regresszios eredmények: 1. modell

@ @ ©) ) (©) (6)
Els6 Masodik  Harmadik Els6 Masodik  Harmadik
gyermek  gyermek  gyermek  gyermek  gyermek  gyermek
(9=1) 9=2) 9=3) (9=1) 9=2) 9=3)
Termékenység egy évvel késébb Termékenység két évvel késébb
A csalddi pénzbeli ellatasok teljes -0,003"* 0,001 0,006 0,004 -0,001* 0,002

6sszegének valtozdsa tovabbi
avermek vallaldsa esetén (0,001) (0,001)  (0,001) (0,001) (0,000) (0,001)

Munkaer6-piaci statusz: 0026**  0003** -0012** 0018  0002° -0,010**
foglalkoztatott (000)  (0001)  (0001)  (0,001) (0,001)  (0,002)
Részmunkaidds allds 0,001 0,000 0003* 0004 0002  0004***

megengedett (gyermek ©001) (000  (0001)  (0001) 0001)  (0,001)

életkora)
Gvodaba jar6 gyermekek szama/ 0,003 -0,004 0,007 0028**  0,010** 0,002
0-2 éves gyermekek szama (0011) (0007 (0007  (0007)  (0003) (0,002
A csalddi elldtasokra vonatkozo 0,001 -0,000 -0,001 0,000 0,000 -0,000

szabalyok instabilitésa az

eImlt 3 évben (0,001 (0,000) (0,000) (0,000 (0,000) (0,000)

Ev fixhatdsok v v v v v v
Megye fixhatdsok v v v v v v
Tovabbi kontrollok v v v v v v
Megfigyelések 6078 6078 6078 5190 5190 5190
Korrigdlt R? 0,681 0,523 0468 0,678 0,684 0,620
AIC -3545176 -3998599 -40012,94 -30890,63 -37554,36 -39436,88

Megjegyzés: Huber-White féle robusztus standard hibdk zaréjelben. A szignifikancia jelzése: * p < 0,05, ** p < 0,01,
***p<0,001.

A CSALADPOLITIKA ELEMEINEK EGYEDI HATASA

Amint azt az 5. tablazat B paneljében kdzoljuk, a bolcsédei lefedettség nagymér-
ték( pozitiv hatdst gyakorol a TEA-ra®. Az elsd év hatdsat egy nem szignifikdns
masodik év és egy gyengén szignifikans harmadik év pozitiv hatdsa egésziti ki.

* Ahol lehetséges, ott az 5. tabldzat B paneljében kozolt, év fixhatasokat tartalmazd modell egyUtthatoit hasznaljuk, mig
mas esetekben az 5. tablazat A paneljében szerepld, év fixhatasok nélkuli modell eredményeit alkalmazzuk.
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A jelentds hatdsokat 6sszeadva a lefedettség 1 szazalékpontos novekedése
0,046 szazalékponttal névelné a TEA-t, ami a kdvetkezd évben a TEA 118%-0s
novekedését jelentené (az évi 3,87%-0s atlagos TEA-hoz képest), ami évente
atlagosan korulbelil 973 sziletést jelent. Osszehasonlitasképpen: 2000 és 2014
kozott a bolcsddei lefedettség 7,8%-rol 131%-ra (5,3 szazalékponttal) nétt. Nagy-
sagrendileg ehhez foghatd a 2019-ben bejelentett bolcsddei féréhelybdvitési
program, ami a rendelkezésre allo féréhelyek szamat 49 ezerrél mintegy 70
ezerre tervezte bdviteni.

A csalddi addkedvezmeény ennél hosszabb tavon befolydsolja a TEA-t. Az
elsd két évben egyaltalan nincs ra hatasa, azonban a harmadik évben ndveli azt.
A rendelkezésre allo csaladi adokedvezmeény 10%-kal (mintegy 30 milliard forint-
tal) vald novelése a szulési TEA-t ndvelné 0,103 szazalékponttal (2,5%, kb. 2 375
szUletés). Ez a hatds nagyon hasonld Gabos et al. (2009) eredményéhez, akik
arrél szamolnak be, hogy ,a gyermekvallaldshoz kapcsolodd juttatdsok 1%-os
novelése 0,2%-kal ndvelné az dsszes termékenységet, ahol a gyermekvallalas-
hoz kapcsolddo juttatasok kdzé tartozik a csaladi potlék, az adokedvezmeény, az
anyasagi tamogatas és a gyermekgondozasi dij, a gyermekgondozasi segély, az
anyasagi tamogatas és a gyermeknevelési tamogatas.”

A CSED és a GYED kombinalt mérészama az elsé évben szignifikans negativ
hatdst mutat, a harmadik évben pedig kdzel azonos mértékd szignifikans pozitiv
hatast, ami a tdmogatasok puszta késleltetési hatasat jelzi. A lakashitel kamat-
tamogatasanak hatdsa enyhén szignifikans, de dsszességében elhanyagolhato.
A tobbi csaladi kedvezményt kihagytuk a modellbdl, hiszen az atlagos 6sszeg
éves szinten valtozik, igy ezek teljes mértékben korreldlnak az év fixhatasokkal.

Az A panel az otthonteremtési tdmogatas jelentds pozitiv hatasat jelzi a har-
madik évben. A paraméterbecslés azt mutatja, hogy a tdmogatds 1 szazalék-
pontos ndvekedése 0,047 szazalékpontos ndvekedést (1,2% a 3,87%-0s kiindu-
lasi TEA-hoz képest, ami évi 1099 tovabbi szlletésnek felel meg) eredményez a
TEA-ban.
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5. tabla: Regresszios eredmények - 2. modell

@ (@) (3) @] ®) ®)
A Panel: év fixhatasok nélkal B Panel: év fixhatdsokkal
TEA TEA TEA TEA TEA TEA
(1.év) (2.6v) (3.8v) (1.év) 2.6v) (3.év)
Csalddi potlék (CSP) -0,0005 -0,0133 0,0138 0,0000 0,0000 0,0000
(0,0065) (0,0212) (0,0092) () () ()
Csalddi adokedvezmény 0,0006 -0,0048 0,0086™  -0,0004 -0,0010 0,0103***
(0,0021) (0,0063) (0,0027) (0,0022) (0,0057)  (0,0029)
Otthonteremtg’si tdmogatés -0,0133 0,0016 0,0470***  0,0000 0,0000 0,0000
(Szocpol/LET) 00094)  (00237)  (0,0098) 0 0 0
Lakashitel kamattamogatds 0,0006" 0,0006 0,0003 0,0006" 0,0006 0,0003
(0,0002) (0,0005) (0,0003) (0,0002) (0,0005)  (0,0002)
Gyermekgondozdsi segély 0,0262 -0,0532 -0,0423 0,0000 0,0000 0,0000
(V) 00167 (0035%)  (00168) 0 0 0
Sziletési tdmogatas 0,0004 0,0095 -0,0239 0,0000 0,0000 0,0000
(0,0050) (0,0150)  (0,0060) @) 0 0
Csecsemdégondozdsi dij és -0,0392*  -0,0315 0,0388**  -0,0401"" -0,0287 0,0391*

Gyermekgondozasi di 00111 (00183  (00064)  (0,0111) (00186  (0,0064)

(CSED + GYED)
Hozzdjérulési juttatésok 00084  -00067 00048 00000 00000 00000
(START kertya) 00107 (00261)  (0,0126) 0 0 0
Hezassdgi tamogatds 00000 00000 00000 00000 00000  0,0000
) () (6] 0 () ()

Bolcsddei lefedettség 00267 00540  00190°  00269** 0053 00192

(0,0075) (0,0510)  (0,0096) (0,0075) (0,0508)  (0,0096)
A csaladi elldtasokra vonatkozo 0,0006 0,0010 0,0004 0,0048  -0,0035 0,0025"

szabalyok instabilitdsa az
elmlt 3 évben (0,0009) (0,0024)  (0,0011) (0,0015) (0,0033)  (0,0011)

Reszmunkaids allas megen-  ~00014 00075  -0,0004  0,0000 00270 00209
gedett (gyermek eletkora) - (00014)  (0,0041)  (0,0018) () (00114) (00041
Ev fixhatdsok v v v
Megye fixhatdsok v v v v v v
Megfigyelések szama 2213 2005 2012 2213 2005 2012
Korrigalt A2 0,603 0,595 0,740 0,604 0,596 0,740
AIC 41301001  -818798 -1142387 -1300907 818932 -1142402

Megjegyzés: Standard hibdk zérdjelben. Szignifikancia: * p < 0,05, ** p < 0,01, *** p < 0,001.
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Az 5. tablazat B paneljében az eredeti specifikacidval végzett regresszi-
6s eredmények lathatoak. A regressziokban év fixhatasok szerepelnek, igy az
6sszes nem bérfuggd tamogatads kiesik multikollinearitds miatt, mivel a kapott
juttatas 6sszege pontosan a kétértékd év (dummy) valtozokkal egyltt valtozik.
Ez a becsUlhetd egyltthatokat nem torzitja, csupan annyi torténik, hogy az év
fixhatasok egyUtthatdi felveszik a kiesd tamogatdsok hatasat is. Annak érde-
kében, hogy feltarjuk e szakpolitikdk hatasat az A panelben olyan regressziés
eredményeket mutatunk be, amelyek pontosan ugyanabbdl a specifikaciobol
szarmaznak, kivéve az év fixhatasokat. Az A és a B panel megfeleld oszlopai-
nak 6sszehasonlitasa azt mutatja, hogy az év fixhatasok figyelembevétele fontos
(1asd példaul a csalddi adokedvezmeény egyUtthatojat), de a két specifikaciobdl
becsult egyutthatok ugyanabba az irdnyba mutatnak. Ennek eredményeképpen
a B panelben kdzolt, bérfliggd juttatdsok paraméterbecsléseit hasznaljuk (mind-
azokat, amelyek nem estek ki az altalunk preferalt modellbdl), a tobbit pedig az
A panelbdl.

A mérésekhez felhasznalt adatok és az eldallitott szakpolitikai mérdszamok
legnagyobb limitacidja azok aggregaltsaga. Mivel a méréshez szukséges infor-
maciok nem allnak rendelkezése egyetlen adatbazisban sem, ezért kénytelenek
vagyunk specialisan aggregalni és dsszekdtni a kulonféle adatbazisok adatait.
Ezzel olyan mérési hibat vittink be az elemzésbe, amely a nulla irdnyaban tor-
zithatta becsléseinket.

OSSZEGZES

Cikkunkben aggregalt adatbazis segitségével becsuljilk meg a hazai csaladta-
mogatasi politika hatasat a tisztitott élvesziletési aranyszamra. Becsléseinkhez
a KSH Elvesziletési Adatbazis, a KSH Demografiai Evkonyv, a KSH Munkaerd-
felmérés és az AFSZ Bértarifa felvétel adatait haszndltuk fel. A fixhatds panel
modellek a csaladpolitikdk egyUttes és kuldonalld hatadsait mérik.

Modellink eredményei azt mutatjak, hogy a csaldadtamogatasi rendszer 6sz-
szességeében vett hatdsa alacsony. Ez valoszinlleg abbdl fakad, hogy a teljes
egészében figyelembe vett tdmogatdsi rendszernek vannak a szlletésszam no-
velése szempontjabol hatékonyabb és kevésbé hatékony elemei. Az egyetlen
szignifikans hatas, amelyet taldltunk az a harmadik szuletés valdszinlségének
novekedése. A rendszer egyes elemei azonban jelentds termékenységi hatast
gyakorolnak. Azt taldltuk, hogy a gyermekvallalas utani Ujbdli elhelyezkedés va-
|6szinlségével kapcsolatos tényezék, azaz a ndk jelenlegi foglalkoztatottsaga,

157



BORDOS KATALIN - SZABO-MORVAI AGNES

a bolcsdde, dvoda elérhetdsége és a részmunkaidds munkalehetdségek jelen-
tésen novelik a TEA-t. Ez kulénodsen igaz az elsé gyermek véllaldsa esetében.
Ennek azért van nagy jelentésége, mert az elmult években megndtt a gyermeket
nem vallaldk aranya a magyar tarsadalomban (Spéder, 2021). Emellett a csaladi
addkedvezmény révén a rendelkezésre allo jovedelem ndvekedése, valamint az
otthonteremtési tamogatas altal elérhetdbbé valo lakhatas pozitiv hatdssal van
a termékenységre. Osszességében a hazai beavatkozasok hasonld eredményes-
séget mutatnak, mint a tébbi orszagban folytatott hasonld szakpolitikak: enyhén
pozitiv, szignifikans hatassal vannak a termékenységre.

A korabbi szakirodalom rendszerint azt taldlja, hogy a termékenységi donteé-
seket elsdsorban a foglalkoztatas, a megélhetés és a lakhatasi kilatasok befolya-
soljak. Eredményeink egyértelmien azt mutatjak, hogy a csaladi ellatorendszer
azon elemei birnak a legjelentdsebb termékenységi hatassal, amelyek ezeket a
tertleteket célozzak.

Ennek a megallapitdsnak két fontos kdvetkezménye van, amelyek segithet-
nek a politikai dontéshozoknak a nemzeti termékenységi politikai rendszer haté-
konysaganak ndvelésében. EI6szor is, a foglalkoztatas és a bérek ndvelését célzd
gazdasagpolitikdk valdszinlleg még akkor is a leghatékonyabb termékenységi
politikak kdzé tartoznak, ha dltaldban nem tekintjik ezeket a csaladtamogatasi
rendszer részének. Masodszor, az eredmények ramutatnak arra, hogy a meg-
fizethetd lakhatas kulcsfontossagu tényezé a gyermekvallalasi dontésekben.
Rindfuss és Brauner-Otto (2008) 1 azt allitjdk, hogy ez a cél a kbnnyen és ol-
cson elérhetd jelzadloghitelekkel (amelyeket a jelenlegi rendszer tamogat) és a
medgfizethetd bérlakasokkal érhetd el, ami ravildgit arra, hogy a lakasbérleti piac
fejlesztése és az allam altal biztositott bérlakdsok a termékenységet tdmogato
stratégia létfontossagu részét képezhetik.
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MELLEKLET
1. melléklet: A bérbecslés mddszere

Az AFSZ Bértarifa felvétel adatait felhasznalva minden [év - nem - vérostipus
- megye - iskolai végzettség - foglalkozas - életkor] celldra vonatkozodan kisza-
mitjuk a megfeleléen sulyozott atlagbért és azt imputdlt bérként hasznaljuk a
munkaerd-felmérés adataiban. A MEF adatbazisban 962 836 olyan megfigyelés
volt, amelyhez pontos cellaatlagot tudtunk rendelni, illetve 88 359 olyan, amely-
hez nem tudtunk. Ennek az az oka, hogy vannak olyan celldk, amelyekben az
adott idészakban nincs megfigyelés a mintaban. A hidnyzo béradatok poétlasara
a kdvetkezd bérregressziot hasznaljuk:

Log(BruttéBér);
= Po+ By - i.Ev; + B5 - i.Megye; + B, - i. Varostipus; + B - i. Végzettség;
+ B¢ - i. Eletkor; + 8, - Fehérgalléros; + €,

Az igy kapott regresszios eredményeket az A7 tablazat tartalmazza. A be-
csult egyutthatok segitségével minden egyes cellara illesztett értékeket szamo-
lunk, és ezeket az illesztett értékeket hasznaljuk minden (illesztett és nem illesz-
tett) celldra az elemzés tovabbi részében. A béregyenlet R-négyzet értéke 80%
feletti, igy a prediktalt bérek jol illeszkednek az eredeti béradatokhoz.
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A.ltabla: Bérregresszids eredmények

D @
NG Feérfi
2000 0.000 0.000
®) )
2001 0.165" 0.153*
(0.00D) (0.00D)
2002 0.329"* 0.248**
(0.001) (0.001)
2003 04447 0320
(0.00D) (0.00D)
2004 0482 0.393***
(0.001) (0.001)
2005 0561 0457
(0.00D) (0.00D)
2006 0.628™ 0.523
(0.00D) (0.002)
2007 0713 0651
(0.00D) (0.002)
2008 0.776"* 07117
(0.00D) (0.002)
2009 0.781** 0.683**
(0.00D) (0.002)
2010 0.799* 0.716**
(0.001) (0.002)
2011 08327 0.762**
(0.00D) (0.002)
2012 0.953** 0907+
(0.001) (0.002)
2013 0951 0.874+
(0.00D) (0.002)
2014 1.002* 0.914**
(0.001) (0.002)
2015 1.021 0.937+*
(0.001) (0.002)
2016 1.066™* 0984
(0.001) (0.002)

Megjegyzés: Standard hibdk zérdjelben. A szignifikancia jelzése: * p < 0.05, ** p < 0.01, *** p < 0.001
? Budapestnek kulon megyekodia és kilon teleptléskodia is van, igy a teleptiléskod=1 e kollinearitas miatt kimarad.
A teleptléskdd=3 mint baziskategdria kimarad a regressziobol.
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A.ltabla: Bérregresszids eredmények (folytatds)

(@) 2)
NG Férfi
megye=1 0.000 0.000
) O
megye=2 -0.301*+ -0.316"**
(0.001) (0.002)
megye=3 -0.301 -0.351*
(0.001) (0.001)
megye=4 -0.382*** -0.373***
(0.00D) (0.002)
megye=5 -0.353"** -0.220"**
(0.00D) (0.001)
megye=6 -0.321* -0.251***
(0.00D) (0.002)
megye=7 -0.230*** -0.197+*
(0.00D) (0.002)
megye=8 -0.252"** -0.154***
(0.00D) (0.002)
megye=9 -0.350"** -0.336*
(0.001) (0.002)
megye=10 -0.311* -0.269"**
(0.001) (0.002)
megye=11 -0.163"** -0.109***
(0.001) (0.002)
megye=12 -0.371* -0.395*
(0.002) (0.002)
megye=13 -0.173*** -0.127
(0.001) (0.001)
megye=14 -0.391*** -0.418"+
(0.001) (0.002)
megye=15 -0.375** -0.421*
(0.001) (0.001)
megye=16 -0.335* -0.320***
(0.001) (0.002)
megye=17 -0.306*** -0.287*+
(0.001) (0.002)
megye=18 -0.223** -0.197**
(0.00D) (0.002)
megye=19 -0.273* -0.178**
(0.00D) (0.002)
megye=20 -0.324*** -0.303"*
(0.00D) (0.002)

Megjegyzés: Standard hibdk zérojelben. A szignifikancia jelzése: * p < 0.05, ** p < 0.01, *** p < 0.001

@ Budapestnek kilén megyekddja és kulon telepuléskddja is van, igy a teleptléskod=1 e kollinearitds miatt kimarad.

A telepuléskod=3 mint baziskategoria kimarad a regressziobol.
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A.ltabla: Bérregresszios eredmények (folytatds)

@ 2
NG Férfi
(0.001) (0.002)
telepuléstipus=1? 0.000 0.000
@) @)
telepUléstipus=2 0.093*** 0.110***
(0.000) (0.001)
telepuléstipus=3 0.000 0.000
@) @)
iskolai végzettség: magas 0.133*** 0.208**
(0.001) (0.001)
korcsoport=15 0.000 0.000
@) @)
korcsoport=20 -0.011** 0.061*
(0.001) (0.001)
korcsoport=25 0.060*** 0.184**
(0.001) (0.001)
korcsoport=30 0.104** 0.297***
(0.001) (0.001)
korcsoport=35 0.131%** 0.354***
(0.001) (0.001)
korcsoport=40 0.154** 0.368***
(0.001) (0.001)
korcsoport=45 0.170**+ 0371
(0.001) (0.001)
korcsoport=50 0.176** 0.367**
(0.001) (0.001)
korcsoport=55 0.158*** 0.350"**
(0.001) (0.001)
fehérgalléros 0517+ 0.529***
(0.001) (0.001)
Konstans 10.808*** 10,921+
(0.001) (0.002)
Megfigyelések 540 747 543 344
Korrigalt R? 0.890 0.844
AlIC -464702.787 -207 040.872

Megjegyzés: Standard hibdk zérdjelben. A szignifikancia jelzése: * p < 0.05, ** p < 0.01, *** p < 0.001
¢ Budapestnek kulon megyekadia és klon teleptiléskddja is van, igy a teleptléskdd=1 e kollinearitds miatt kimarad.
A teleptléskdd=3 mint baziskategdria kimarad a regressziobol.
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2. melléklet: Otthonteremtési tdmogatas

Az aldbbiakban roviden 6sszefoglaljuk az otthonteremtési tdmogatas szamita-

sat.

1.

164

Az atlagos lakasarak kiszamitasa évenként, megyénként és telepuléstipu-

sonként:

a. Ehhez az ELTINGA Ingatlanpiaci Kutatokdzpont és a KSH altal szolgal-
tatott lakasaradatokat hasznaljuk.

b. A 2008 el6tti évekre a falusi lakdsarakat a Magyar Nemzeti Bank falusi
lakasarindexe alapjan szamitjuk ki.

. A f6 adatbazisunkban az adott celldkban (év - anya munkaerd-piaci sta-

tusza - megye - telepuléstipus - 10 éves korcsoport - iskolai végzettség
- gyermekszam) a csaladok atlagbére all rendelkezéstnkre.

. A piaci kamatozasu lakasvasarlasi hitelek torlesztérészletének kiszamita-

sahoz a Magyar Nemzeti Bank altal kdzzétett atlagos hitelkdltséget hasz-

naljuk. A kdvetkezd feltételezésekre kellett tamaszkodnunk:

a. 20 éves id6tartam,

b. A lakdsvasarlasok 100%-at bankhitelbdl finanszirozzak,

C. A vasarlok eldszor az 6sszes elérhetd allami tdmogatast igénybe ve-
szik és csak ezutan folyamodnak piaci alapu hitelekhez.

. A tdmogatott hitelek kamatlabanak kiszamitdsa alapjan:

a. al12/2001,134/2009 és 341/2011 kormanyrendeletek,

b. az Allamaddssag Kezeld Kdzpont altal kozzétett és a Magyar Nemzeti
Bank honlapjan elérhetd allamkotvények havi referenciahozamai,

C. részletek az A.2 tablazatban.

. Akik szamara elérhetdek a hiteltdmogatasok:

a. Ha a torlesztérészlet meghaladja a csalad teljes bérének 30%-at (az
elérhetd tamogatasok figyelembevétele utan), akkor a csalad nem mi-
ndésul hitelképesnek, igy nem juthat lakastdmogatashoz.

b. Az elég magas haztartasi 6sszbérrel rendelkezé csaladok ugy tekint-
hetdk, hogy szamukra elérhetéek a lakastulajdonlasi tdmogatasok.
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6. A tdmogatds 6sszege
a. Az eszkdzok kovetkezd sorrendjét feltételezzik:
i.  El6szor a lakastulajdonlasi tamogatast a rendelkezésre allo dsszeg
erejéig veszik igénybe
i. Masodszor a kamattamogatast veszik igénybe
iii.  Végul a piaci alapu hitel
iv.  Osszességében a hdz értékéig.

b. A rendelkezésre allo6 kamattdmogatas dsszegét a piaci kamatlabak
mellett fizetett teljes kamat (mennyi lenne a piaci kamatlab teljes 6sz-
szege eqy, a rendelkezésre all6 tdmogatott hitelhez hasonld nagysagu
hitel teljes futamideje alatt) és a tdmogatott kamatldbak mellett fize-
tett teljes kamat kulonbozeteként kell kiszamitani.

c. A Magyar Allamkincstar adatai szerint a tdmogatott hitelszerzédések
az A.2 tablazatban feltintetett években jottek létre.
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3. szamu melléklet: Pénzlgyi intézkedések stabilitdsa az el-
mult 3 évben

A kormanyzati intézkedések stabilitdsanak mérészama a gyermektervezés
politikai kornyezetének bizonytalansagdt méri. Az A.3 tablazat bemutatja,
hogy mit tekintlnk valtozasnak és mit nem. Az A.4 tabldzat az egyes években
eseménynek tekintett pontos valtozadsokat mutatja. A becslésekhez az elmult
3 év valtozdsainak szamat az elmult 3 év sulyozott atlagaként szamoljuk Ki
(beleértve az aktualis évet is). 100%-o0s sulyt kap az aktuadlis, 60%-ot a tavalyi
és 30%-ot az azt megeldzo6 év. Ezadltal figyelembe vesszik azt a tényt, hogy az
emberek idével hozzaszoknak a valtozasokhoz.

A3 tabla

Valtozdsnak szamit

Jelentés valtozas a jogosultsagban pl. otthonteremtési tdmogatas

Jelentés valtozas az idétartamban

Jelentds valtozas az 6sszeghen pl. a csalddi potiék 2006-ban kb. 100%-kal
emelkedik.

Jelentds valtozas még akkor is, pl. 2 gyermekes csalddok otthonteremtési

ha nem minden jogosult csoportot érint. tdmogatasa

Nem szamit véltozasnak

Jelentéktelen vdltozas a juttatasban pl. a TGYAS megsz(nt, és bevezették a
CSED-et, de alapvetéen hasonlé dsszeggel és
szabdlyokkal

Kevesebb, mint 50%-0s valtozas az 6sszegben  pl. GYES
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A4 tabla
A véltozasok A vdltozasok
Ev szama az adott szdma az elmult Részletek
évben 3évben
2000
2001 1 : 1) Uj otthonteremtési témogatdsi rendelet
2002 0.6
2003 03
2004 0
2005 0
1.) A csalddi potiék megduplazodik
2.) GYES: teljes munkaidds foglalkoztatds a gyermek 1
éves koratol, részmunkaidds foglalkoztatds 0,5 éves
2006 3 3 kortol engedélyezett ’
3.) A csaladi adokedvezmény rendszer szabdlyainak
valtozasa
2007 18
2008 09
2009 1 1 1. Uj otthonteremtési témogatasi rendelet
1.) A csalddi potlék idotartama 23-r6l 20 évre csokken
2.) A GYED-et érintd térsadalombiztositdsi rendelet
2010 4 46 3.) A GYED a gyermek 2 éves koraig folydsithato (majd
visszadllitjdk 3 éves korra)
4.) TGYAS és GYED jogosultsagi szabalyok valtozasa
1.) A GYES-nél 3 éves kortol teljes munkaidds
foglalkoztatas, 1 éves kortdl részmunkaidds
2011 3 57 foglalkoztatas
2.) A csalddi addkedvezmény szabalyainak valtozasa
3.) Uj otthonteremtési tdmogatési rendelet
2012
2013 09
1.) GYES/GYED: teljes munkaidds foglalkoztatas a
ermek 1 éves koratol, részmunkaidés foglalkoztatas
2014 2 2 1ggves kortol engedélyezett ’
2.) Diplomas GYED, GYED Extra
2015 12
1.) GYES/GYED: teljes munkaidds foglalkoztatas a
gyermek 1 éves koratol, részmunkaidds foglalkoztatas
2016 4 46 0,5 éves kortol engedélyezett
3.) A csalddi adkedvezmény szabalyainak valtozasa
4.) Uj otthonteremtési tamogatasi rendelet
2017 24
2018 12

@ Az els6 két évben nem rendelkeziink megfigyelésekkel a megel6z6 3 évre vonatkozdan, igy nem tudjuk kiszamitani
a sulyozott atlagot.
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IMPACT OF FAMILY POLICY MEASURES BETWEEN 2000
AND 2015 ON THE NUMBER OF BIRTHS IN HUNGARY

ABSTRACT

This article analyzes the fertility effects of the Hungarian family policy system
from 2000 to 2015, and we estimate panel fixed-effects models. Our results
suggest that elements of the family policy system which enhance employment
and dwelling probabilities or increase wages exert the most considerable effect
on fertility. Accordingly, the current female employment status, childcare avail-
ability, and part-time employment opportunities effectively increase fertility.
This finding is especially true for the bearing of the first child. The family policy
system generally shows similar effectiveness as policies elsewhere; its overall
fertility effect is slightly positive and significant. These results suggest that pol-
icies enhancing employment probabilities and increasing wages are probably
among the most effective pro-fertility policies. Moreover, access to affordable
dwelling is an important factor for fertility decisions, thus, this could be aided
not only by supporting own flat purchases, but also by developing the rental
housing market.
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CELORSZAG-PREFERENCIAK
AZ ELVANDORLAST TERVEZO
MAGYAR ORVOSOK KOREBEN

Golovics Jozsef

OSSZEFOGLALO

Jelen tanulmany az elvandorlast tervezd magyar allampolgdrsdagl orvosok
célorszag-preferencidit vizsgalja 2010 és 2019 kozotti idészakra vonatkozoan
az Allami Egészséguigyi Ellatd Kozpont ltal kiadott, kulfoldi munkavallaldshoz
szUkséges hatdsagi bizonyitvanyok adatai alapjan. A statisztikdk attekintése
mellett kereszttablas elemzésekben, flggetlenségvizsgalat és asszociaciods
kapcsolat mérése révén azt kivanjuk feltarni, hogy beazonosithaté-e valamilyen
mintdzat a kalféldi munkavallalast tervezd orvosok célorszag-valasztasa, vala-
mint neme, kora, lakhelye és szakvizsga-tipusa kdzott. Mindezek sordan az egyes
célorszagok kereslet oldali vonzd hatasait is figyelembe vesszUk. A statisztikai
vizsgalatok eredményei rendre gyenge kapcsolatokra utalnak, azonban tébb
jellemzé motivum kiemelhetd a fé célorszagok tekintetében. Németorszag irant
erételjes érdeklédés mutatkozik a fiatal orvosok korében, mig az Egyesult Ki-
ralysagot inkdbb a tapasztaltabbak célozzak meg. Akik az utdbbin szandékoz-
nak munkat vallalni, azok nagy valoszinlséggel meg is valositjdk e terveiket.
Ausztria potencialis ingdzasi célpont a nyugati hatarhoz kdzeli megyék orvosai
szamara, mig a svédorszagi desztinaciot a patoldgusok valasztjak leginkabb.

Targyszavak: migracio, elvandorlas, orvos-elvandorlas
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BEVEZETES

A modern tarsadalmak fenntarthatosaganak egyik legfontosabb pillérét az
egészséglgyi rendszer jelenti, amelynek mikodoékeépességét tobbek kozott
a benne dolgozd személyek biztositjak. Mindezt az elmult két évben zajlo
globalis koronavirus-jarvany is megerdsitette. A munkaeréhiany problémaja
azonban - parhuzamosan az eldregedd tarsadalmakra jellemzd egészségigyi
szolgaltatasok iranti kereslet ndvekedésével - évtizedes tavlatban erdteljesen
jelen van a szektorban, nem csak Magyarorszagon, hanem Eurdopaban, illet-
ve a vilag toébbi részén is (Glinos, 2014; Jonsson et al., 2020; Lorkowski és
Jugowicz, 2020). A hazai helyzetet jol szemlélteti, hogy 2021 decemberében
az Orszagos Korhazi Féigazgatdsag (2022) orszagosan 578 tartosan betoltet-
len haziorvosi korzetrdl adott jelentést, amelyek jelentds része mar tébb, mint
12 hénapja, de nem elenyészé részik akar 10-15 éve is ebben a statuszban
vannak. A teljes szektorban, a humanegészséglgy és szocialis ellatas tertle-
tén a Kozponti Statisztikai Hivatal [KSH] (2022) adatai szerint 2021 negyedik
negyedévében az allashelyek 3,6%-a (mintegy 8,3 ezer allashely) volt Ures,
amely érdemben meghaladta a nemzetgazdasagi atlagot (2,5%).

A magyarorszagi orvoshiany a palyaelhagyas mellett féként az elvandor-
lassal magyarazhatd (Varga, 2016). Ahogy arra Baldzs (2012) is rdamutatott,
a kulféldre tdvozo orvosok szama mar 2008-ban meghaladta a rendszerbe
djonnan belépd diplomasokét, valamint ez az ollé a kdvetkezé években csak
tovabb nyilt. 2012-re Hars és Simon (2016) mar 3 246 fére becsulte a kulféldon
tartdzkodo orvosok allomanyanak nagysagat. Jollehet az itthon maradok mig-
racios potencidlja a 2010-es évek masodik felében csdkkend trendet mutatott
(Golovics és Zsinkd, 2021), de egy specidlis orvosmintan végzett vizsgalata-
ban Varga (2020) még igy is azt taldlta, hogy 2009 és 2017 kdzbtt a mintaban
szerepldk korulbelll 6%-a hagyta el az orszagot. Mindezt 6sszevetve a hivat-
kozott munkaeréhidnyrol szold adatokkal a helyzet tovabbra is aggasztonak
tekinthets, kulondsen az egyre inkdbb elhuzdédo vildgjarvany arnyékaban. gy
az az egészséglgyi béremelési intézkedés, amelyet a kormanyzat 2020-ban
jelentett be, tobbek kdzott egy erre adott valaszként is értelmezhetd. Golovics
és Zsinkd (2020), Gyoérffy et al. (2018), Hars és Simon (2016), illetve Varga
(2016) elemzései ugyanis ramutattak arra, hogy a kedvezétlen munkakordl-
mények, a kiégés, illetve a megbecsultség és a biztatd eldre jutasi lehetdségek
hidanya mellett az alacsony bérek is fé motivaciot jelentenek az elvandorlasra a
magyar orvosok és orvostanhallgatok korében.
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Jelen tanulmanyban a kalfoldi munkavallalast tervezd magyar allampolgarsa-
gu orvosok célorszag-preferencidira fokuszalunk. Ezek 2010 és 2019 kdzotti ala-
kuldsanak bemutatasa mellett azt vizsgaljuk, hogy azonosithatok-e valamilyen
mintazatok a célorszag-preferenciakban bizonyos szociodemografiai jellemzdk

- igy a potencidlis elvandorld kora, neme, lakhelye és szakvizsga-tipusa - sze-
rint. Tanulmanyunkban tehat nem az elvandorlads motivacioit, vagy befolydso-
|6 tényezdit kivanjuk feltarni (errdl 1asd a fent hivatkozott irodalmakat), hanem
azt, hogy a kulféldi munkavallalds mellett mar valamilyen szinten elkdtelezédott
orvosok milyen mintdzat szerint valasztanak célterUletet. Ez a vetUlet ugyan-
is a korabbi irodalmakban nem képezte részletes elemzés targyat, noha az or-
vos-elvandorlas okozta kdzpolitikai probléma megértéséhez és az arra adhato
adekvat valaszok megértéséhez ennek megismerése szintén elengedhetetlen.
Az elemzéshez az Allami Egészséguayi Ellaté Kozpont' [AEEK] (2020) &ltal ren-
delkezéstinkre bocsajtott adatokat hasznaljuk, melyek az altaluk kiadott, kulfoldi
munkavallalashoz szUkséges hatdsagi bizonyitvanyok szamardl, illetve az igény-
|6k karakterisztikumairol tartalmaznak informaciokat. A célorszag-preferenciak
és a szociodemografiai jellemzék kozotti kapcsolatot kereszttablak elemzésé-
vel, fliggetlenségvizsgalat elvégzésével és az asszocidcios kapcsolat mérésével
teszteljuk. Az adatok kovetkezd fejezetben targyalando természetébdl fakado
korlatozott statisztikai modszertani eszkdztar tukrében azonban célunk elsésor-
ban nem az oksagi kapcsolatok tesztelése, hanem a trendek explorativ jellegl
feltarasa. A korabban nyilvanosan nem ismert adatok segitségével kivanjuk az
egyes célorszagokra vonatkozo mintazatokat bemutatni és a keresletoldali ha-
tasok fényében kontextusba helyezni.

Tanulmanyunk jelen bevezetését kdvetden harom tovabbi szerkezeti egység-
bél all. Elébb az elemzéshez hasznalt adatok jellemzéit, fébb leird statisztikait
tekintjuk at, amit késébb a szociodemografiai karakterisztikumok szerinti bon-
tasok targyaldsa kovet. A tanulmanyt végul a konklUziok 6sszegzésével zarjuk.

' Az adatok rendelkezésre bocséjtasa 6ta tortént atszervezések révén: Orszagos Korhdzi Féigazgatosag [OKFO].
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ADATOK: POTENCIALIS ELVANDORLO ORVOSOK
ES CELORSZAGAIK

A kivandorolni szandékozé magyar orvosok a vizsgalt idészakban az Allami
Egészséglgyi Elldtokazponttdl (AEEK) tudtdk igényelni a szakképesitésikrol
szol6, kulfoldi munkavallalashoz szikséges hatdsagi bizonyitvanyt. Tanulma-
nyunkban ezen hatdsagi bizonyitvanyokrol szold adatokat hasznaljuk, me-
lyeket az AEEK (2020) bocsatott rendelkezéstinkre kereszttablds formaban.2
Részben ilyen hatosagi bizonyitvany-igénylési adatok segitségével adott ké-
pet a korabbi trendekrdl Balazs (2012), Girasek et al. (2013), illetve Boros és
Pal (2016). Ugyancsak ezen - a jelen tanulmanyéval is megegyezd - adatba-
Zis segitségével tekintette at a 2010-t81 2019-ig tartd iddszak fébb jellemzd-
it Golovics és Zsinkd (2021) munkaja, amely azonban a célorszag-preferen-
ciakrodl csak rendkivul korldtozottan szolt (minddssze a négy fé desztinacid
tiz éves Osszesitett adatat kozolte). Mivel azonban a célorszag-valasztas az
orvostarsadalmon belll is eltérd mintdzatokat mutathat, ezért ezek feltara-
sa a jelenség mélyebb természetének a megértéséhez, vagy adott esetben
akdr a kidramlas fékezéséhez is hozzajarulhat, ezért indokoltnak latjuk en-
nek részleteit kulon tanulmanyban targyalni. Ezért most kifejezetten a cél-
orszag-preferenciak bemutatdsat helyezzik fokuszba, valamint a kalonbodzé
szociodemografiai jellemzék szerinti megoszlasok elemzésére vallalkozunk.

Az dltalunk hasznalt statisztikdk migracios potencial adatok, azon belUl tisz-
titott migracids potencidl mutatokként értelmezhetdk (Sik, 2003). A hatésagi
bizonyitvany igénylésébdl ugyanis nem kovetkezik a tényleges elvandorlas,
csupan az arra vonatkozo szandékot jelzi. Mindazonadltal, ez egy erésebb elkd-
telezdédést jelent, hiszen az igénylés leadasaval az érintett orvos mar konkrét
|épést tesz a kivandorlas irdnyaba. Tekintve tovabba, hogy dontd tobbségik
megjeldli azt az orszagot, ahol a bizonyitvanyt fel szeretné hasznalni, elmond-
hato, hogy az igényléknek altaldban a migracios célra vonatkozoan konkrét
elképzelésik van.

A hatosagi bizonyitvany igénylése tehat szlkséges, de nem elégséges fel-
tétele a kulfoldi munkavallaldsnak. gy ezen statisztikak a tényleges elvdndorlds

2 Az AEEK (illetve jelenleg az OKFO) bizonyos aggregalt adatokat a honlapjan is kozolt, illetve az igénylékre vonatkozo
egyéni szint(i adatokat szintén taroltédk. Utdbbiak felhaszndldsa természetesen mélyebb elemzésre adna teret, igy az
oksdgi kapcsolatok alaposabb megértését is lehetdvé tenné. Ezek kikérésére korabban még volt lehetsége a kutatoknak
(I&sd példaul Hars és Simon, 2016). Jelen tanulmany készitésekor azonban, az azéta hatédlyba [ép6 GDPR rendeletre, és
az ennek nyoman megjelend adatvédelmi szempontokra hivatkozva a szervezet ezen mikro-adatokat nem bocsatotta
rendelkezéstinkre.
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lehetséges mértékérdl csak felsd becslést tudnak adni. Az igényldk jellemzéi-
nek rogzitése révén azonban a potencialis migrans orvosok ésszetételérdl, va-
lamint az aramlasok potencialis iranyairol komplex képet mutatnak. Raadasul
az adatok aszerint is szUrhetdk, hogy az igénylék kozott hanyan voltak olyanok,
akik a hatosagi bizonyitvany kiallitasat kovetd év dprilisa és decembere kdzott
nem jelentek meg vényfeliréként a magyar egészséglgyi elldtérendszerben
(a tovadbbiakban; vényfeliroként meg nem jelendk). igy képet kaphatunk egy
olyan szlkebb csoportroél, akik legnagyobb valdszinliség szerint - legaldbb a
szoéban forgd idészakra - ténylegesen elhagytak az orszagot.

1. abra: A kilféldi munkavallaldshoz sziikséges hatosagi bizonyitvanyt igényelt magyar allampol-
garsagu orvosok éves szama, 2010-2019
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Forras: Sajat szerkesztés AEEK (2020) alapjan.

A 2010 és 2019 kozotti idészakban az AEEK dsszesen 6 210 hatdsagi bi-
zonyitvanyt allitott ki magyar allampolgarsagu orvosok szamara®, melyeknek
évenkénti alakulasarol - nemek szerinti bontasban - az 1. dbra ad attekintést.
Az 3dbra jol 1athatd csokkend trendet mutat az évtized végéhez kdzeledve, ami
nem csak a migracios kedv mérseéklddésére utalhat, hanem arra is, hogy a ko-
rabban kivandorolni szandékozo és arra képes orvosok ténylegesen megvalo-
sithattak ezen terveiket (v6. Varga, 2020 korabban hivatkozott tanulmanyaval).

$Vizsgalatunk a fogorvosokra, gyogyszerészekre és a tovabbi szakdolgozokra - akik szintén az AEEK-tol igényelhettek
hasonld hatésagi bizonyitvényt -, tovabbd a Magyarorszagon képesitést szerzett kiilfoldi dllampolgdrokra nem terjed ki.
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Ezt erésiti meg az is, hogy a 2010-2018-as iddszak igényldinek 64%-a (3 738
f6) a bizonyitvany kiallitasat kovetd év jelzett idészakaban nem jelent meg
vényfeliroként a magyar egészséglgyben (a visszatérésrél szold informaciok
hidnyaban azonban ezen adatok a ténylegesen kulféldon tartdzkodok alloma-
nyarol csak durva felsé becslést képesek adni).

E 10 év alatti 6sszes igényld kozott rendre 48, illetve 52%-ban talalhatunk
ndket és férfiakat. Kiemelendd, hogy 64%-uk 40 év alatti volt, s kézuluk is a
legtdbben (1 628 f6) a 25-29 éves korcsoportba tartoztak. Ez az utanpotlas-
biztositas és az orvosszakma eldregedése szempontjabol tekinthetd aggasz-
tonak, kulondsen az utébbi adatot tekintve, amely azt jelzi, hogy sokan mar
kdzvetlendl a diplomaszerzést kdvetden a kulfoldi palyakezdésben gondolkod-
nak. A lakhely szerinti megosztast tekintve a legtdébben Budapestrdl (1 983
f6), illetve az orvosi egyetemek megyéibdl (Pest 548 f6, Hajdu-Bihar 491 f6,
Csongrad 408 6, Baranya 364 f6) igényeltek hatdsagi bizonyitvanyt. A szak-
vizsgak tipusa kapcsan az mondhato el, hogy a legjobban érintett tertletek a
belgyodgyaszat (498 f6), a haziorvostan (420 f6), valamint az anesztezioldgia
és intenziv terdpia (417 f6) voltak, de sokan (az 6sszes igényld tdébb, mint egy
negyede) mar a szakvizsga megszerzése elétt tervezték a kulfoldre tavozast.

A célorszag-preferencidk vizsgalatat az teszi lehetévé, hogy - mint arra mar
utaltunk - a potencialis migrans orvosok a hatosagi bizonyitvany igénylésekor
megjeldlhetik, mely célorszagban kivanjak felhasznalni azt. Noha ez opcionalis,
sét magara a bizonyitvanyra sem kerll ra, igy az mashol is felhasznalhato, a
vizsgalt idészak igényldinek csak 1 ezreléke nem tette ezt meg.

A potencidlis migrans orvosok legfébb célorszagai a 10 év dsszesitésében
Németorszag (1 855 &), az Egyesult Kirdlysag (1 572 f6), Ausztria (612 f6),
Svédorszag (461 f6), Svajc (315 f6), lrorszag (290 &) és Romania (230 f6) vol-
tak. Az, hogy a kulféldi munkavallaldst tervezé orvosok a hatésagi bizonyitvany
igénylésekor ezen orszagokat jeldlték meg a legnagyobb aranyban, az altala-
nos migracios elméletek implikacioin (Massey et al., 1993) és az orvosok ko-
rabban hivatkozott elvandorlasi motivacioin tul a keresleti oldal, azaz a fogadd
orszagok bizonyos empirikus jellemzdivel egyarant magyarazhato.

Mindenekel6tt kiemelhetd, hogy az orvosok célorszag-preferencidi 6ssz-
hangban vannak a teljes népességre vonatkozo kivandorlok valasztasaval. A bi-
zonyitvanyt igénylék 65%-a ugyanis az elsd harom helyen szerepld orszagban
tervezett munkat vallalni, amelyek a tarsadalom egészét tekintve is a legtdbb

4 Arrél, hogy a 2019-es év igényléi kozul 2020-ban hényan jelentek meg vényfeliroként a magyar egészségligyben, a
kézirat készitésekor még nem allt rendelkezéstinkre informéacio.
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magyar allampolgarsagu rezidenst tartjak szamon (Eurostat, 2021). A poten-
cidlis elvandorlé orvosok szamara tehat a migracios halozatok (Massey et al.,
1993) megléte is megkodnnyithette mind a kijutast és mind a beilleszkedést.
Emellett a teljes gazdasagra egyarant jellemzé bérszinvonalbeli szakadék az
Organisation for Economic Co-operation and Development OECD (2021) ada-
tai szerint az egészségugyi szektorban ugyancsak erételjesen jelen van Kelet-
és Nyugat-Eurdpa kozott. Az altalanos orvosok Németorszagban az atlagbér
kozel négy és félszeresét, Ausztridban tdbb, mint hdromszorosat, az Egyesult
Kirdlysagban pedig akar 3,3-szeresét is megkereshetik, szemben a hazai mas-
félszeres szorzoval. Szintén fontos jellemzdje ezen célorszagoknak, hogy orvos-
képzésuk alacsonyabb kibocsatassal dolgozik a hazainal: a szazezer fére veti-
tett végzett orvostanhallgatok szama mindharom esetében alacsonyabb, mint
Magyarorszagon. Figyelembe véve az orszagok demografiai jellemzdit, ez egy
igen erbteljes keresletet generalhat a kulféldi orvosok irdnyaba, mely leginkabb
az Egyesult Kirdlysag egészségligyében lathatd jelenleg is, ahol a kulféldon
végzett orvosok aranya - joval az OECD-atlagot meghaladva - eléri a harminc
szazalékot (ami arra utal, hogy a jelenségnek egyfajta kulturdja van). Az egyes
célorszagok szerkezeti jellemzéit tovabb vizsgalva az is elmondhato, hogy Né-
metorszagban rendkivil magas, Ausztridban az OECD-atlagot alulrol kdzelito,
az Egyesult Kirdlysagban pedig kiugrdéan alacsony az 55 évnél idésebb orvosok
aranya (OECD, 2021). Ez alapjan azt varhatjuk, hogy elébbi célorszag egészség-
Ugye inkdbb a fiatal, mig utobbié jellemzden a tapasztaltabb szakemberek irdnt
tamaszthat erésebb keresletet. Mindezek figyelembevétele mellett ugyanakkor
aggaszto tény, hogy a vizsgalt idészakban - egy-egy negyedév kivételével - a
f6 célorszagokban a magyarorszaginal rendre alacsonyabb volt a betdltetlen
allashelyek ardnya a humanegészségugy és szocialis ellatas tertletén (Eurostat,
2022a). lgaz, az Egyesult Kiralysag €s Németorszag értékei ezen indikator men-
tén a tiz év viszonylataban altaldban magasabbak voltak, mint ami Nyugat-Eu-
répa - a hazaindl magasabb bérszinvonallal rendelkezé - orszagaira jellemzé.
Ez pedig adalékkal szolgalhat a két célorszag szivo hatdsanak magyardzata-
hoz. Fontos tovabba kiemelni, hogy a célteriletvalasztast az Egyesult Kiralysag
esetén az angol nyelv vonzereje, Németorszagot és Ausztriat illetdleg pedig a
foldrajzi kdzelséq, illetve a torténelmi-kulturalis kapcsolatok is befolyasolhattak.

A tobbi célorszag esetében ugyancsak azonosithatok bizonyos, keresletet
befolydsold motivumok. A Svédorszag és irorszag irdnti érdeklédés inkabb az
évtized elsd éveiben volt jelentdsebb, ami azzal magyarazhato, hogy a 2004-es
boévitést kdvetden az Egyesult Kirdlysag mellett ezen orszagok nyitottak meg tel-
jesen a munkaerdpiacaikat az Uj tagallamok polgarai eldtt. Ezzel 6sszefliggésben
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lathatd, hogy mindkét orszagban kiemelkeddéen magas a kulféldon végzett or-
vosok aranya (OECD, 2021). A német és osztrak moratériumok felolddsa utan, az
évtized masodik felében azonban a magyar orvosok is relative alacsonyabb van-
dorlasi hajlanddsdgot mutattak az irdnyukba. Az lrorszag irdnti érdeklédés csok-
kenése emellett azzal is magyarazhato, hogy az elmult két évtizedben az orszag
jelentésen megduplazta a frissen végzett orvosainak szamat, amivel 2019-ben
OECD-viszonylatban népességaranyosan mar a legmagasabb értéket produkal-
ta (OECD, 2021). Svdjc népszerlsége - figyelembe véve az orvos-elvandorlas-
nak az attekintett irodalmakban nevesitett motivacioit - elsésorban az anyagi
tényezdkkel magyardzhato: az altalanos gazdasagi mutatok mellett az OECD
(2021) adatai szerint az orszag mind abszolut mértékben, mind GDP-ardanyosan
rendkivUl sokat kélt az egészséglgyre, ami nem csak a magas bérekben, hanem
a kedvezd munkahelyi adottsagok és mindségi mutatok tekintetében is érezteti
hatdsat. Utébbiak - figyelembe véve a relative visszafogottabb, OECD-atlag alatti
kibocsatasu orvosképzést is - ugyancsak vonzerdvel birhatnak a kulféldi orvo-
sokra, amelynek eredményeként aranyuk rendkivil magas (36%) az orszagban.
A fébb célorszagok listdjaban egyetlen kelet-kdzép-eurdpai orszagként Romania
tekinthetd ,kakukktojasnak”, igaz, eldkeld helyezését az orszag leginkabb csak a
2019-es kiugroan magas értéknek kdszonheti. Mindazonaltal Romaniat vélhetéen
a magyar allampolgarsaggal is rendelkezd, hataron tulrél érkezd, s oda a diploma
megszerzéset kdvetden visszatérni kivand magyarok jeldlhették meg.

Az eurdpai célorszagok tiz éves viszonylatra vonatkozd megjel6lési ada-
tait a 2. dbra szemlélteti, mig az Europan kivuli tertletekrdl az 1. melléklet ad
attekintést. Az eléz6ekben targyalt, kiemelt célorszagokat megjeldld poten-
cialis migrans orvosok szamanak évenkénti alakulasat pedig az 1. tablazatban
6sszegezzUk. Mint 1athato, a célorszagok ,népszerlségi rangsoraban” voltak
minimalis kildnbségek az évek kdzott, de a nagysagrendek és az aranyok erd-
teljesen nem valtoztak. Egyetlen tényezé emelhetd csak ki, méghozza az, hogy
az elsé két helyen alld Németorszag és Egyesult Kirdlysdag nagymértékd domi-
nancidja az évtized végére csdkkent a megjeldlési aranyok tekintetében.

A célorszag-preferencidk azon orvosok korében is hasonldan alakultak, akik
a bizonyitvany igénylését kdvetd év dprilisa és decembere kdzott nem jelentek
meg vényfeliroként a magyar egészséglgyben. Az egyetlen kildonbséget az je-
lentette, hogy ebben a kérben a hetedik legnépszerlibb célorszag Norvégia volt
2010 és 2018 kozott, mig Romania - a 2019-es adatok hidnyaban - csak a tizen-
kettedik helyen szerepelt. Ezt leszamitva a tobbi fogadd orszag, azok sorrendje,
illetve a hozzavetdleges megjeldlési aranyok is megegyeznek a fent targyaltakkal.
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2. dbra: A kulféldi munkavallaldshoz szikséges hatosagi bizonyitvanyt igényelt magyar allampol-
garsagu orvosok szama célorszagok szerint (europai célorszagok, 2010-2019)
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Forrds: Sajat szerkesztés AEEK (2020) alapjan.

1. tablazat. A 16 célorszagpreferenciak alakulasa a potencialis migrans orvosok kdrében, 2010-2019
(f6 és megoszidsi arany zardjelben)

Célorszag 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 Osszée_

Német- 244 325 327 223 198 172 132 89 75 70 1855
orszag  (36%)  (41%)  (43%)  (40%)  (35%) (31%) (29%) (24%) (25%) (23%)  (35%)

Egyeslt 270 283 213 162 137 152 114 88 85 68 1572
Kirdlysag (40%)  (36%)  (28%) (29%)  (24%)  (27%)  (25%)  (24%) (28%)  (23%)  (29%)

Ausztria 46 48 80 52 75 83 65 66 57 40 612
(7% % 1Q1%) % Q3% (15%) Q4% (18%) (9% (13%)  (11%)

Svéd- 39 71 76 67 51 61 44 22 16 14 461
orszag 6% (9% 0% A2% O (11 10% Gk % B O
Svéjc 14 11 24 25 37 40 38 56 40 30 315
@% Q% Gk GR  Tw TR @k  (15%)  (13%)  (10%) (6%)

irorszag 51 50 31 17 35 18 35 27 10 16 290
(7% ©%) @k Gk ©%) Gk 6%  Tv (3% (5%) (5%)

Roménia 19 9 10 7 29 31 24 20 21 60 230

(3%) (1%) (1%) %) 6% 6% 6% %  Te  (20%) (4%)

Megjegyzés: A zardjelben feltiintetett megoszldsi aranyok az egyes éveken belili megoszIlast mutatjdk a célorszagok
kozott.
Forrds: Sajat szerkesztés AEEK (2020) alapjan.
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A célorszag-preferencidk azon orvosok korében is hasonléan alakultak, akik
a bizonyitvany igénylését kdvetd év dprilisa és decembere kdzott nem jelentek
meg vényfeliroként a magyar egészséglgyben. Az egyetlen kildonbséget az je-
lentette, hogy ebben a kdrben a hetedik legnépszerlbb célorszag Norvégia volt
2010 és 2018 kozott, mig Romania - a 2019-es adatok hidnyaban - csak a tizen-
kettedik helyen szerepelt. Ezt leszamitva a tobbi fogadd orszag, azok sorrendje,
illetve a hozzavetdleges megjeldlési aranyok is megegyeznek a fent targyaltakkal.

A hat legnépszerlbb célorszag esetén a 3. dbra szemlélteti, hogy tiz év vi-
szonylataban a hatosagi bizonyitvanyt igénylék mekkora része jelent meg a kovet-
kez6 évben vényfeliroként a hazai egészséglgyben. Mint 1athato, Németorszag és
Svajc esetében a potencidlis elvandorloknak tébb, mint a fele Magyarorszagon is
jelen volt vényfeliroként, igy 6k vagy nem valdsitottak meg migraciés szandékukat,
vagy azt csak révidebb idészakra, esetleg ingdzva tették meg. Ausztridban azon-
ban - ahol a foldrajzi kdzelség miatt az ingazas még kdnnyebben megvaldsithato,
s aminek lehetéségével a teljes népesség munkavallaloi is gyakran élnek (Kovacs
és Sipos, 2020) - ez az arany csak 35%. Ezzel szemben az Egyesult Kirdlysagot,
Svédorszagot és rorszagot illetéen drasztikusan eltérd adatokat figyelhetink
meg. Ebbdl arra kdvetkeztethetlink, hogy akik e célorszagokban terveztek munkat
vallalni, azok nagyrészben sikeresen megvalositottak terveiket.

3. dbra: A vényfeliroként meg nem jelend hatosagi bizonyitvanyt igényelt magyar dllampolgarsagu
0rvosok szama a fébb célorszagok szerint, 2010-2019
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Forrds: Sajat szerkesztés AEEK (2020) alapjan.
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CELORSZAG-PREFERENCIAK: KIK ES HOVA?

A tovabbiakban az eléz6 fejezetben bemutatott adatok felhasznaldsaval vizs-
galjuk meg, hogy az egyes célorszagokba az orvosok mely szociodemografiai
csoportjai terveztek kivandorolni, tovabba felfedezhet6-e valamilyen mintdzat
a migracios szandékokban. Mivel a valtozoink nominalis, illetve ordinalis skalan
mérhetdek, igy a kozottlk 1évd kapcsolat létét fliggetlenségvizsgadlat segitsé-
gével teszteljuk. Ehhez el&szor kereszttabldak hasznalataval szemléltetjik az
adatok kategoriankénti megoszlasat, majd a dimenzidk kozotti fuggetlenséget
X2-probaval vizsgdljuk. A fliggetlenség elvetése esetén Cramer-féle asszociacios
egyltthatoval (V) mérjik a kapcsolat erdsségét. A vizsgalatokat rendre elvé-
gezzUk a hatdsagi bizonyitvanyt igényld 6sszes orvos, valamint a vényfeliroként
meg nem jelendk csoportjara is.

A kereszttablak egyik dimenzidjat a megjeldlt célorszagok, a masikat pedig
rendre a bizonyitvanyt igénylék neme, korcsoportja, lakhelye, valamint szakvizs-
gdjanak tipusa képezi. Az elemzésbe a tiz éves viszonylatban legnépszeribb hat
célorszagot vonjuk be, mivel ez volt az a koér, amely megegyezett mind az 6sz-
szes igényld, mind a vényfeliroként meg nem jelenék kozott. Ezzel a vizsgalati
korbe vont minta az dsszes igénylénél, illetve a vényfeliroként meg nem jelendk-
nél rendre 5105, illetve 3 252 f6t szamol, amelyek a teljes sokasagok 82, illetve
87%-at teszik ki. Amikor a szakvizsga-tipusokat vizsgaljuk, akkor a 10 leginkabb
érintett szakteruletet vonjuk be a vizsgalati kdrbe, amellyel az elébbi mintak a
vonatkozo kereszttablak esetében rendre 2 388, illetve 1289 fére csdkkennek.

A 6 célorszagok megjeldlésének nemek szerinti megoszlasat a 2. tablazat
szemlélteti. Mint 1athato, a hat fé célorszagot megkodzelitéleg hasonld aranyok-
ban jeldlték meg mindkét nem képviseldi, és csupan kisebb eltérések figyelhetdk
meg. Németorszag és Svajc inkdabb a ndék (eldbbit az 6sszes kivandorlast ter-
vezd orvosnd 40 szazaléka jeldlte meg célként), mig az Egyesult Kirdlysag és
irorszag inkdbb a férfiak kdrében mutatkozott népszeriibbnek. Elébbieket nézve
az ardnyok az AEEK (2020) - a tabldzatban nem részletezett - adatai alapjan
az egyes években is tobbnyire stabilnak mutatkoztak, am az Egyesult Kirdlysag
esetén az évtized eleji jelentésebb férfi-tobblet eltint, mig lrorszagot tekintve
az évenként valtozo aranyok ereddjekent allt el ez az eredmény. Svédorszagot
nézve azonban végig viszonylag kiegyenlitett volt a nemi arany, mig Ausztria-
ban kezdetben inkdbb a férfiak terveztek munkat vallalni, am az évtized masodik
felében a nék is ,felzarkdztak” hozzajuk. Tekintve, hogy az OECD (2021) adatai
szerint az egyes célorszagok orvosallomanyaban nincsenek igazan kiugrd - az
50-50 szazalékos aranytol jelentésen eltérd - értékek a nemi aranyok tekinte-
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tében, igy érdemi keresleti hatdsokrol sem beszélhetlnk. Egyeduli kivételként
Svajc emlithetd: itt ugyanis a néi orvosok aranya az ezredforduldon még 30% alatt
volt, am ez az arany 2019-re 43%-ra n6tt. Ez pedig magyarazatul szolgalhat arra,
hogy az orszag egészséglgye a magyar orvosok kézul is inkdbb a nék irdnya-
ba mutathatott jelentésebb keresletet. lgy 6sszességében, bar a két dimenzio
flggetlenségét 1%-os szignifikancia szinten elvethetjik ugyan, a Cramer-mutato
0,10-es értéke csak gyenge kapcsolatot jelez.

2. tablazat. A potencidlis migrans orvosok széama a f& célorszagok és nemek szerinti bontasban,
2010-2019 (f6 és megoszlasi arany zardjelben)

Célorszag Férfi NG Osszesen

Németorszag 865  (47%) 990  (53%) 1855 (100%)
(33%) 40%) (36%)

Egyesult Kirdlysag 897  (57%) 675  (43%) 1572 (100%)
(34%) 27%) (31%)

Ausztria 318 (52%) 294 (48%) 612 (100%)
(12%) (12%) (12%)

Svédorszag 234 (51%) 227 (49%) 461 (100%)
(9%) (9%) (9%)

Svijc 139 (44%) 176 (56%) 315 (100%)
(5%) (7%) (6%)

I'rorszag 162 (56%) 128 (44%) 290  (100%)
(6%) (5%) (6%)

Osszesen 2615 (51%) 2490  (49%) 5105 (100%)
(100%) (100%) (100%)

x?proba p-értéke: 0,0000
Cramer V =0,10

Megjegyzés: Az orvosok létszém-adatai alatt zérojelben szerepld szézalékos értékek a nemen beltili célorszagonkénti
megoszlast, mig az értékektdl jobbra elhelyezkedd, zardjelben szerepl§ szdzalékos értékek a célorszédgon belli,
nemi megoszlast mutatjak.

Forrds: Sajat szerkesztés AEEK (2020) alapjan.

Ezen aranyok alakulasat a vényfeliréként meg nem jelendk korében a 2. mel-
léklet tartalmazza. Az idébeli trendek alakuldsa kapcsan emelhetjik ki azt, hogy
kezdetben inkabb a férfiak altal preferalt Egyesuilt Kirdlysag az évtized masodik
felében a ndk korében is egyre népszerlibb célorszagga valt. A nem és a célor-
szag-megjeldlés fuggetlenségét elutasithatjuk 1%-os szignifikancia szinten, am a
Cramer-féle asszociacios egyutthato itt meég alacsonyabb (0,07), ami elhanya-
golhatd erésségl kapcsolatra utal. [gy dsszességében megallapithato, hogy erd-
teljes mintazat a nem és a célorszagpreferencidk tekintetében nem rajzolodik ki.

A célorszag-megjeldlések korcsoportok szerinti megoszlasat a 3. tablazat
szemlélteti. Ebben 1athato, hogy Ausztridt, irorszagot, Svajcot és Svédorszagot
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megkdzelitbleg a mintaban szerepld aranyaiknak megfeleléen valasztottdk az
egyes korcsoportok, azzal a kitétellel, hogy utébbinal a fiatal (30 év alatti) or-
vosok aranya relative alacsony volt. Emellett kiemelendd, hogy Svajc népsze-
ribbé valdsa az évtized masodik felére egyértelmlen a 35 év alatti orvosoknak
Jkaszonhetd” (AEEK, 2020). Ezzel szemben az Egyestlt Kirdlysdgba - ahol az
orvostarsadalom OECD-6sszevetésben (2022) kimondottan fiatalnak mond-
hato - relative inkdbb a mar tapasztalattal rendelkezé, 35 év feletti orvosok
terveztek migralni (3m a korcsoporti aranyok az évtized végére jobbara itt is
kiegyenlitddtek). Ami a fiatalabb korosztalyt illeti, 6k - az egyes években, s a
tiz év dsszesitésében is - leginkabb Németorszagban terveztek munkat vallalni.
Figyelembe véve a korabban hivatkozott OECD-adatot (2021) az eléregedd né-
met orvostarsadalomrol, a vonatkozo keresleti hatas bizonyara szerepet jatszott.
Mindezt tekintve a korcsoportok és a célorszag-valasztas kozotti fliggetlenséget
a x’-proéba alapjan elvethetjik 1%-os szignifikancia szinten, azonban a Cramer-
mutato 0,15-os értéke ugyancsak gyenge kapcsolatra utal.

A vényfeliroként meg nem jelenéknél hasonld mintazat figyelheté meg a
kor és a célorszagpreferenciak tekintetében. Az erre vonatkozé kereszttabla a
3. mellékletben taldlhatd. A flggetlenséget esetikben ugyancsak elvethetjuk
1%-0s szignifikancia szinten, tovabba a Cramer-féle asszociacios egyutthatd ér-
téke (V=0,17) szintén hasonld nagysagrendd.

A célorszagpreferencidk lakhely (megye) szerinti megoszlasat a 4. tablazat
tartalmazza. Bar a két dimenzié kdzotti fuggetlenséget a x?-proba alapjan 1%-0s
szignifikancia szinten elutasithatjuk, a Cramer-féle asszociacios egyutthato érté-
ke alacsony (V=0,15), és az adatokban sem lathatok kiugro értékek. Az egyetlen
kiemelendd tényezd a foldrajzi realitdasokkal all sszefliggésben: a nyugati hatar-
hoz kdzel, a Gydér-Moson-Sopron és Vas megyei orvosok az aranyosan varhato
értékeknél joval magasabb szamban igényeltek hatdsagi bizonyitvanyt Ausztria
megjeldlésével.

A legtébb igénylést szamlalo terlletekre, az orvosi egyetemek vonzaskor-
zeteire fokuszalva dvatosabb megallapitdsok teheték. Az Egyesilt Kirdlysag az
6sszes igényléshez viszonyitva relative a budapesti, valamint a Csongrad és Pest
megyei orvosok kdrében volt népszerd, mig Németorszagban inkabb a Baranya
megyeiek terveztek munkat vallalni. Utobbiak kérében Svédorszag is aranylag
népszerlbbnek mutatkozott. A Hajdu-Bihar megyei orvosoknal azonban Auszt-
ria nem bizonyult preferdlt desztindcionak, am a tdébbi célorszagot a sokasagi
aranyokkal kdzel azonos mértékben jeldlték meg. Ezenfelll a tablazatban nem
részletezett AEEK (2020) adatok idébeli trendjeit vizsgalva egy-egy kiugrd érté-
ket lathatunk ugyan, érdemben beazonosithatd mintdzatot azonban nem.
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CELORSZAG-PREFERENCIAK A MAGYAR ORVOSOK KOREBEN

A vényfeliroként meg nem jelendk korében ugyancsak hasonld mintazat
mutatkozik a lakhely szerinti célorszagpreferencidk tekintetében. Ezekrél a 4.
melléklet ad attekintést. A x?-préba p-értéke itt ugyancsak kisebb, mint 0,01, a
Cramer-mutato (V=0,15) pedig gyenge kapcsolatra utal. Az egyetlen kiemelen-
dé szempont az, hogy Gydr-Moson-Sopron és Vas megye Ausztriat megjeldld
orvosainak szamai ugyan szintén magasabbak, mint a fluggetlenség esetén el-
vart gyakorisagok, am jelentdésen kisebb mértékben, mint az dsszes igénylénél.
Ez megerdsitheti azt a feltevést, hogy ezen megyékbdl a foldrajzi kdzelséget
kihasznalva tobben rovid idbre vagy ingazva, de a hazai praxist megtartva val-
laltak munkat a szomszédos orszagban.

A fébb célorszagok és szakvizsga-tipusok megoszlasat az 5. tablazat foglalja
ossze. A flggetlenséget a x?-proba alapjan elvethetjik 1%-os szignifikancia szin-
ten, am a Cramer-mutato értéke (V=0,18) Ugyszintén alacsony. Az adatokbdl
kitdnik, hogy Svédorszag - a sokasagi aranyokhoz mérten - rendkivul népszer
célpont volt mind a patologusok, illetve mind a pszichidterek kdrében (jollehet
az Eurostat (2022b) elérhetd adatai alapjan e szakterlletek az EU-s viszonyok-
hoz képest lakossagaranyosan nem tekinthetdk hiany-szakmanak az orszagban).
Elébbiek [rorszagot is relative gyakran jeldlték meg célorszagként a hatdsagi
bizonyitvany igénylésekor. Ausztridra inkabb az anesztezioldgusok, a sebészek
és a szUlész-n6gydgyaszok tekintettek potencidlis desztinacioként, ami azért ki-
emelendd, mert az orszag mindharom tertleten kifejezetten j6 lakossagaranyos
ellatottsaggal rendelkezik (Eurostat, 2022b). Az Egyesult Kirdlysagba, Németor-
szagba és Svajcba hozzavetdlegesen a sokasagi aranyoknak megfeleld mérték-
ben terveztek kivandorolni az egyes terUletek képviseldi.

° Becstilt szamossaguk okdn kilon elemzést érdemelne a szakvizsgéval nem rendelkezék célorszag-preferencidinak

vizsgdlata, ezt azonban a rendelkezésre 4116 adatok nem teszik lehet6vé. Az AEEK rendelkezésiinkre bocsatott adatbazisa

ugyanis nem tartja nyilvan kulon a szakvizsgaval nem rendelkezé személyeket. Tovabba, mivel a hatésdgi bizonyitvany-
igénylést az orvosok szakvizsga-tipusonként adhatjak le, és az egyes személyek tobb szakvizsgaval is rendelkezhetnek,
ezértakivant adat nem éllithato el6 egyszertien az 6sszes igénylére, valamint a szakvizsgak szamara vonatkozé adatok

kulonbségeként.



GOLOVICS JOZSEF

‘ueldele (0207) M3TY S9IZSMIIZS JelesS selio4
“{ef1eInul 1se|zsobawl 13UHU0BEZSI0NRD ‘INj3q U0YOSNdI}-POSZIAYRZS B ¥oX1i9 SOMR|PZezs 0|da.szs Uaq|slo.ez
ZS0B3W 13UPHUOSNA[I-eOSZIAYRZS 1|N8] U0Y0DEZSIORD B ¥o)9)J9 SOX9|ezezs 9|daiazs usq|afolez 1jeje 1e1epe-wezsig| YOSOAI0 ZY 'saz/Abalbajy

‘opMnzakay[a eIqqol [91feXII9 Ze bl Ise

8T°0 = A Jowel)
00000 :4919-d eqoId , X

(%001) (%001) (%000) (%001) (%001) (%001) (%001)

(%00T) 885C (%5T) L8 (%5) STT (%92) 729 (%2) 79T (%L5) 768 (427) 8.2 U3s875s(Q)
(%9) (%5) (%9) (%8) (%5) (%9) (%01)

(%00T) TST (49) 8 49) £ (425) 6 (49 8 (4$) 1§ (%6T) 82 1075RABOABYU-19759INZS
(%2T) ) (%9) (4T1T) %2T) (5T (%L7)

(%00T) 787 (%9) ST 42) 9 (%52) 0L L) 6T (35 821 (%LT) 8Y 19753095
%t (%9) (%2) (%) (%) %t (%T)

(%00T) T6 (%02) 81 40 7 (%52) 2 %8) L (%zv) 8¢ 49 ¢ eibojoipey
(%9 (%21) %2T) ) (%) (%) %2)

(%00T) $2T (429) 65 4T 9T (487) 72 ) § (%09) L8 (49) 9 RLIRIYIZS
(%9) 412 (%5) (%) (%TT) (%9) %T)

(%00T) 8ST (%8%) 99 %9 v (1T) ST (%sT) 8T (420) 18 49) ¥ eibojoled
(%9) (%9) L) (%9) (%T) (%9) (%)

(%001) /1T (%97) 6T L) 8 L0 T8 40 T (%89) 7 %01) 7T eibojoipaey
(%L7) (4LT) (%ST) (452) 420 () 4TT)

(%00T) SO¥ (%T) 95 ) (1 (%59) 0T (%6) S¢ (%25) 81 42) 08 URISOAIOIZRH
(40T) (%9) (%ST) (%8) 4T (%sT) (%01 1e75RABOABYRWIRAD

(%00T) 0S¢ (%9) ST %) LT (%02) 05 (%6) 2C (%Lw) LTT (%21) 6C $9 -QWRSI9S)
(%8T) %LT) (%52) 50) %2T) (%ST) (%97T)

(%00T) 8v (4T ¥5 (%9) 92 (%55) 8T (%) 6T (%28) 95T 41T) S 1ezseAboAbjeg
%LT) (%0T) (%ZT) %D (%LT) [(34)] (%90) eidpla) Ajlzusiul

(%00T) SOV (48) 78 (%9) ¥1 (487) 5/ L) 12 (%9%) v8T (%8T) §/ S BIhOJ0IZB]ZSBUY

U8sazsQ BRZSIOPIAS RIS £pZSI01RWIN bezsI0J| BesAjery 1nsaAb3 eLzsny SoyIsadayezs

(UaqyaloJez yoAURI 1SBIZS0BBL S3 0)) 6107-0107 “ULGSLILOG NULIBZS SNAI-BOSZIAYEZS S9 YOBPZSI0|9) 0] b BUIPZS YOSOAI0 SURIBIL S|jenuajod v 1828/qe] G

188



CELORSZAG-PREFERENCIAK A MAGYAR ORVOSOK KOREBEN

Ugyanez a mintazat tUkrozédik vissza - némiképp még erdésebben - a vény-
feliroként meg nem jelend orvosok kézott (azzal a kiegészitéssel, hogy naluk
jobban kidomborodik az Egyesult Kiralysag népszerlsége az anesztezioldgusok
korében). Ennek megfeleléen a khi-négyzet proba alapjan elutasithatjuk a flg-
getlenséget (p<0,01), a Cramer-mutaté 0,23-0s értéke pedig valamelyest maga-
sabb az el6zd vizsgalatokban tapasztaltaknal. Ezen adatokrol az 5. melléklet ad
attekintést.

OSSZEGZES

Tanulmanyunkban az elvandorlast tervezé magyar allampolgarsagu orvosok cél-
orszag-preferenciait tekintettlk at a 2010 és 2019 kozotti idészakra vonatkozoan
az Allami Egészségugyi Ellato Kozpont 4ltal kiadott, kulféldi munkavallaldshoz
szUkséges hatosagi bizonyitvanyokra vonatkozd adatok alapjan. Vizsgalataink
eredményei azt mutattak, hogy statisztikai értelemben igazan erételjes kapcso-
lat nem mutatkozik a kivandorolni szandékozé orvosok neme, korcsoportja, lak-
helye és szakvizsgatipusa, illetve a célorszag-valasztasuk kozott. Mindazonaltal
a tiz év adatai alapjan néhany jellemzé motivum egyértelmuien kiemelhetd. llyen
példaul, hogy a 30 év alatti orvosok igen jelentds része Németorszagban tervez
munkat vallalni, de emlithetd a nyugati hatar melletti megyék orvosainak valo-
szinlsithet® ingazasa Ausztridba, vagy éppen a patologusok fokozott érdekld-
dése Svédorszag irant.

Mindemellett az orvosokra vonatkozo statisztikakat a teljes népesség elvan-
dorloinak jellemzdivel is érdemes 6sszevetni, kildondsen annak tikrében, hogy
utébbiak kérében szintén Németorszag, az Egyesult Kirdlysag és Ausztria sza-
mitanak a legkedveltebb célorszagoknak (a teljes népességre jellemzd mintaza-
tokrol 1asd Blasko et al., 2014; Gédri, 2018). Noha mind a teljes magyar populacio
elvandorloinak, mind a migraciot tervezd orvosok kdrében enyhe férfitdbblet
figyelhetd meg, az egyes célorszagok esetében mar vegyesebb kép rajzolodik
ki. Mig el6bbieknél Németorszagot inkabb a férfiak, az Egyesult Kirdlysagot pe-
dig jellemzdéen a nék valasztottak desztindcioként, az orvosokat tekintve ennek
pontosan az ellenkezgjét lathattuk. Ugyancsak kiemelendd szempont a német-
orszagi desztinacio rendkivuli népszerlsége a fiatal orvosok kdrében. Kuldono-
sen annak tukrében érdekes ez, hogy a teljes népesség kivandorldi kozal Né-
metorszagot altalaban az iddsebbek valasztjak nagyobb valdszinlséggel. Ezzel
szemben a teljes népesség emigransai kozott a 30 év alattiak aranya leginkabb
az Egyesult Kirdlysdagban magas, amit jelen vizsgalatban sokkal inkdbb az ennél
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idésebb, tapasztaltabb orvosok kérében azonositottunk kedvelt célorszagként.
A hatdsagi bizonyitvany igénylések lakhely szerinti vizsgalatakor arra a kdvet-
keztetésre jutottunk, hogy - a teljes népességben latott trendeknek megfeleld-
en - az orvosok kozul szintén sokan valaszthattdk az Ausztridba térténd ingazas
lehetdségét a nyugati hatarhoz kdzeli megyékben. Az pedig, hogy az Egyesult
Kirdlysag inkabb a kdzép-magyarorszagi régio lakosai kdrében népszerl célpont,
a teljes népességen tul a potencidlis migrans orvosokra is jellemzének bizonyult.

Mindezek tikrében a legnépszerlibb célorszagokrol a kdvetkezé dsszegzése-
ket adhatjuk. Németorszagba leginkabb a fiatal orvosok terveztek kivandorolni,
a sokasagi aranyoknak megfeleléen az orszag valamennyi megyéjébdl, illetve
valamennyi orvosszakmai tertletrél. Kozottik a nék voltak tobbségben. Ezzel
szemben az Egyesult Kirdlysag irdnt inkabb a 30 év feletti korcsoportokba tar-
tozo, budapesti, Pest, illetve Csongrad megyei, férfi orvosok mutattak relative
nagyobb érdeklédést. Kiemelendd, hogy akik ebbe az orszagba terveztek kivan-
dorlast, azok magas szazalékban ténylegesen meg is valosithattak e szandéku-
kat. Koztuk jelentés szamban voltak az anesztezioldgiai tertlet képviseldi. Az
Ausztridt megjeldldk a nemi és korcsortok szerinti megoszlas tekintetében le-
képezték a sokasagi aranyokat, azonban a célorszag népszerlsége leginkabb a
hatarhoz kézeli megyékben mutatkozott meg, ahonnan az ingazas kénnyebben
megoldhato. Nyugati szomszédunknal féként az anesztezioldgusok, a sebészek
és a szUlész-ndgydgyaszok terveztek munkat vallalni. Svédorszag a fébb dimen-
ziok mentén tdbbnyire kiegyenlitett képet mutatott, am a 30 év alatti orvosok
korében nem volt kedvelt célpont. Emellett a patologusok és a pszichidterek, il-
letve a Baranya megyeiek terveztek relative nagyobb szamban migraciot a skan-
dindv orszagba. Svajcra leginkabb a 40 év alattiak, a nék, illetve a budapestiek
tekintettek potencidlis desztindcioként. frorszdg - amelyet jellemzden szintén a
komolyabb kivandorlasi szandékkal rendelkezék jeldlték meg - féként a fiata-
labbak, a férfiak, illetve a patologusok kérében bizonyult relative népszerinek.

Eredményeink alapjan tehat a f& célorszagokba toérténd migracié a hazai
orvoshiany szempontjabdl ktloénbdzd kdzpolitikai kihivasokat rejt magaban. Az
Ausztridba torténd ingazas kisebb valdszinlséggel szakitja el teljesen a hazai
egészségugytdl az orvosokat. Ez a veszély leginkabb az Egyesult Kirdlysagban
munkat vallalok esetén all fenn. A Németorszagba torténé vandorlas pedig azért
jelenthet problémat, mert a fiatal, palyakezdd orvosok elszivdsa révén még job-
ban hozzdjarul az orvosszakma eldéregedéséhez Magyarorszagon.

Mindezek feltarasaval tanulmanyunk Uj, a szakirodalomban eddig nem ismert
részletekkel jarult hozza a magyarorszagi orvos-elvandorlas jelenségének telje-
sebb megismeréséhez. Eredményeink emellett a kdzpolitika alakitoi szamara is
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relevancidval birnak hazai és eurdpai szinten egyarant. A célorszag-preferencidk
esetén tapasztalt, statisztikai értelemben gyenge kapcsolatok ugyanis arra utal-
nak, hogy a magyar orvosok kulféldi munkavallalasat elsésorban a taszitd (push)
hatdasok mozgatjak, s az ezen felul megjelend kereslet oldali vonzo (pull) hatasok
ugyan jol beazonosithatok, de masodlagosak lehetnek. Utobbiak jelenléte, és
azok migraciot befolydsold szerepe egy heterogén, dm a szabad mozgas lehe-
téségét biztositd nemzetkdzi térben természetes. Ezzel egyltt a push faktorok
kezelése, s a taszitas csdkkentése a szarmazasi orszag kormanyzatara ré tovabbi
feleldsséget. Mindazonaltal az Unids intézményi keret adta sajatossagok miatt
az agyelszivas (brain drain) negativ hatdsainak (bdvebben lasd példaul Golovics,
2019) csodkkentése érdekében az eurdpai szintli gondolkodas meginditasa is in-
dokolt lehet. Ezt tdmasztjak ald az eldregedd orvostarsadalommal és alacsony
kibocsatasu orvosképzéssel bird orszagok oldalarol jelentkezé vonzo-hatasokra
vonatkozo eredményeink. A ndvekvé egészséglgyi keresletre és az ezzel parhu-
zamosan az orvosképzésben megfigyelheté egyenldtlenségek (kibocsatas, ra-
forditas) okozta kihivasokkal ugyanis egy egységesulni kivano Eurdpa leginkabb
egy egységes, kdzponti szintl valasszal tudna hatékonyan szembenézni
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DESTINATION COUNTRY PREFERENCES AMONG
HUNGARIAN POTENTIAL MIGRANT PHYSICIANS

ABSTRACT

This paper focuses on destination country preferences of Hungarian potential
migrant physicians between 2010 and 2019, based on data about official
certificate required for employment in a foreign country, issued by Natio-
nal Healtcare Service Center. Besides presenting statistics, we perform cross-
table analyzes to examine the patterns of destination country preferences by
physician’s sex, age, place of residence and type of specialist exam. Pull effects
from the side of destination countries are analyzed as well. Although results
show weak association, several specific motifs may be highlighted. There is a
very strong interest among young physicians towards Germany, while the UK
is popular among more experienced physicians. Besides, those who intend to
migrate to the UK are more likely to implement these plans. Austria is a potential
commuting destination for physicians in counties close to the western border,
while Sweden is highly preferred by pathologists.

Keywords: migration, emigration, healthcare migration
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2. melléklet: A vényfelirdként meg nem jelend potencialis migrans orvosok szama a o célorszagok
6s nemek szerinti bontasban, 2010-2019 (f6 és megoszidsi aranyok zardjelben)

Férfi NG Osszesen

Németorszag 506 (44%) 768 (56%) 1364 (100%)
(39%) (44%) (42%)

Egyesult Kirdlysag 387 (51%) 370 (49%) 757 (100%)
(26%) (1% (23%)

Ausztria 182 (46%) 217 (54%) 399 (100%)
(12%) (12%) (12%)

Svédorszdg 178 (49%) 187 (51%) 365 (100%)
(12%) (11%) (11%)

Svéic 94 (42%) 129 (58%) 223 (100%)
(6%) (7%) (7%)

irorszag 75 (52%) 69 (48%) 144 (100%)
(5%) %) (4%)

Osszesen 1512 (46%) 1740 (54%) 3252 (100%)
(100%) (100%) (100%)

x? préba p-értéke: 0,0095
Cramer V = 0,07

Megjegyzés: Az orvosok létszém-adatai alatt zarojelben szerepld szézalékos értékek a nemen bellili célorszagonkénti
megoszlast, mig az értékektdl jobbra elhelyezkedd, zardjelben szereplé szdzalékos értékek a célorszagon bellli,
nemi megoszldst mutatjak.

Forras: Sajat szerkesztés AEEK (2020) alapjan.
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A TERMESZETES KISERLET
ALKALMAZASA A DEMOGRAFIAI
ES SZOCIOLOGIAI KUTATASBAN

Moksony Ferenc

OSSZEGZES

A tanulmany célja annak a kutatdstipusnak a bemutatdsa, amely természetes
kisérletként ismert a modszertani szakirodalomban, és amelyet mind gyak-
rabban hasznalnak a tarsadalomtudomanyokban. Mig a valddi kisérletben a
kutatd maga hozza létre a magyarazo valtozod kilonbozd értékeit, és & rendeli
hozza véletlenszerlien ezekhez az értékekhez a megfigyelési egységeket, ad-
dig a természetes kisérletben a dolgok szerencsés alakuldsa hoz létre olyan
helyzetet, amelyben a magyarazo valtozo kulonbozé értékeket vesz fel, a meg-
figyelések pedig gyakorlatilag - vagy akar ténylegesen is - véletlenszerlien
rendelédnek hozza ezekhez az értékekhez. A cikk elsé része a természetes
kisérlet korai példait, masodik része pedig a modszer modern alkalmazasait
tekinti at. A harmadik rész azokkal a kutatdsokkal foglalkozik, amelyek valami-
lyen lottdsorsolason alapulnak, s amelyekben ezért a randomizalas kdvetelmé-
nye nagyobb eséllyel teljesul. Ez a rész targyalja azt a problémat is, amellyel
akkor talalkozunk, amikor a kutato altal dsszehasonlitani kivant csoportok bi-
zonyos mértékben nem véletlen szelekcio eredmeényei. A tanulmany befejezd
része abbdl a szempontbdl hasonlitja dssze a természetes kisérletet néhany
mas kutatastipussal, hogy melyik modszer mennyire képes egyidejlleg bizto-
sitani a belsd és kulsé érvényességet.

Targyszavak: természetes kisérlet, kutatastervezés, randomizalas, demografia,
szocioldgia
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BEVEZETES

Egy kutatds mindségének megitélésekor az egyik legfontosabb szempont a ka-
pott eredmények belsd érvényessége. Ez a fogalom arra a kérdésre vonatkozik,
hogy a magyarazo és a fuggd valtozo kdzott megfigyelt dsszeflggést valdban
az altalunk feltételezett és az adott kutatds keretében vizsgalt oksagi mecha-
nizmus hozta-e létre - nem pedig egy azzal versengd masik hatasmechaniz-
mus.! Egy, a szlletések szamanak novelését célzé tarsadalompolitikai program
eredményességének a vizsgalatakor példaul ez a kérdés ugy vetddik fel, hogy
a gyermekek szamanak esetleges emelkedése valoban a programnak koszon-
hetd-e, nem pedig, mondjuk, a szUldképes kord nék szamaban - a programmal
egy idében - bekdvetkezett kedvezd irdnyu valtozasnak.? Minél inkabb igennel
valaszolhatunk erre a kérdésre, annal nagyobb a kutatasunk belsd érvényessége.

Amint az az el6zéekbdl is kitdnik, a belsd érvényesség fogalma szorosan kap-
csolodik az alternativ magyarazatéhoz: minél nagyobb a sikeresen kiklszobolt al-
ternativ magyarazatok szama, azaz minél kevesebb lehetséges vetélytarsa marad
az altalunk feltételezett oksagi mechanizmusnak, annal biztosabb labakon allnak
az adatokbol levont kdvetkeztetéseink, s igy annal nagyobb a kutatasunk belsé
érvényessége. A belsd érvényesség noveléséhez tehat az alternativ magyara-
zatok kikUszobolésén keresztll vezet az ut, ez utobbi legjobb eszkdze pedig a

A bels6 érvényesség (internal validity) fogalmat Donald T. Campbell vezette be még az 1950-es években a mddszertani
szakirodalomba, szembeadllitva azt a kulsé érvényességgel (external validity), ami a kutatasi eredmények dltaldnosit-
hatésdgdra vonatkozik (Campbell, 1957). Késébbi munkaiban (Cook and Campbell, 1979; Shadish, Cook and Campbell,
2002) megkulonboztette az érvényesség két masik tipusat is: egyrészt a statisztikai érvényességet (statistical conclusion
validity), ami azokkal a feltételekkel kapcsolatos, amelyek a valtozok kozotti 6sszefliggések erésségének és statisztikai
szignifikancidjanak a megéllapitdsahoz szukségesek; masrészt pedig a mérési érvényességet (construct validity), ami
a kutatdshan hasznalt konkrét valtozok és az azok &ltal megragadni kivant dltalanosabb fogalmak kapcsolatat érinti.
Az érvényesség kilonbozo fajtainak ez a Campbell nevéhez kdthetd rendszerezése jelentésen eltér a bevezeté modszertani
vagy kutatastervezési tankonyvekben dltaldban targyalt tipusoktol (pl. face validity, predictive validity). Ez utébbiak
lényegében mind az elméleti fogalmak és az azokat mérni hivatott valtozok kozotti viszonyra vonatkoznak, s ennyiben
tgy tekinthetSk, mint a Campbell &ltal mérési érvényességnek nevezett kategéria alesetei. Osszességében a kétféle
osztalyozas kozul a Campbell-féle az atfogobb, egyszersmind - megitélésem szerint - a hasznosabb, termékenyebb is.
2 Ez volt a helyzet példdul a Magyarorszagon 1973-ban bevezetett népesedéspolitikai intézkedéscsomag esetében: a
bevezetéssel nagyjabol egy id6ben értek sztl6képes korba az 1950-es évek ,Ratko-nemzedékének” tagjai, aminek
koszonhetéen jelentésen megnétt a népességben a gyermekvallaldsra képes nék széma.
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randomizalas, vagyis a megfigyelési egységeknek a kutato altal vizsgalt oksagi
tényez6t képviseld magyarazo valtozo egyes értékeihez vagy kategoridihoz tor-
ténd véletlenszerl hozzarendelése.® Egy randomizalt kisérletben a kutatdé maga
hozza létre a magyarazo valtozo egyes értékeit, a megfigyelési egységeket (pél-
daul egyéneket) pedig véletlenszerten rendeli hozza ezekhez az értékekhez.
A randomizalt - vagy ahogy sokszor nevezik: valddi - kisérletet ez a két sajatos-
saga kulonbozteti meg egyrészt a kvazi-kisérlettdl - amelyben a kutatdé maga
hozza ugyan létre a magyardzo valtozd egyes értékeit, azonban a megfigyelési
egységeket nem véletlenszerlen rendeli hozza ezekhez az értékekhez -, masrészt
a tdrsadalomtudomanyokban leginkabb elterjedt megfigyeléses vizsgalatoktol,*
amelyekben nem csupan a randomizalas hidnyzik, de a magyarazo valtozo egyes
értékeit sem a kutato hozza létre, hanem pusztan feljegyzi azokat (/dsd 1. tablazat).

1. tabldzat. Valodi kisérlet, kvazi-kisérlet, megfigyeléses vizsgalat

Megfigyeléses
Valodi kisérlet Kvazi-kisérlet g. gy'
vizsgalat
Kutatoi kontroll a magyardzo valtozd folott lgen Igen Nem
Véletlen hozzarendelés Igen Nem Nem

A valodi kisérlet - amint az az eddig elmondottakbdl is érzékelhetd - a kutato
aktiv részvételére épul: 6 teremti meg a magyarazo valtozo kuldnbdzd értékeit,
és & rendeli hozza véletlenszerlen ezekhez az értékekhez a megfigyelési egy-
ségeket. Néha azonban a természet® veszi at mindkét téren a kutatd szerepét,

* A randomizalds - amely Ronald Fisher munkassaganak koszonhetden kerlt be az empirikus kutatds eszkoztaraba
(Armitage, 2003; Hall, 2007) - gy kiiszoboli ki az alternativ magyardzatokat, hogy véletlenszerten osztja szét a vizsgalt
magyarazé valtozo egyes kategoridi kozott azoknak a zavard valtozoknak az értékeit, amelyek enélkil hamis korreldciot
hozhatndnak |étre a magyardzo és a fliggd valtozo kozott. Ezzel szemben az alternativ magyardzatoknak a nem kisérleti
vizsgdlatokban alkalmazott mddszerei - igy a kontrollvdltozd hasznalata, illetve a demografidban elterjedt standardizalds -
gy szuntetik meg az ilyen hamis korreldcidkat, hogy a zavard valtozo értékét statisztikai uton - dtlagosan - azonossd
teszik a magyarazo valtozo egyes kategoridiban. A randomizaldsrdl és az alternativ magyarazatok kikiiszobolésének
egyéb modszereirél bévebben ldsd Moksony, 2018: 171-192.
* A megfigyeléses vizsgalat (observational study) elnevezés mellett a korreldcios vizsgalat (correlational study) kifeje-
zéssel is taldlkozhatunk a szakirodalomban (pl. Lau and Kuziemsky, 2016). Ez azonban eléggé megtéveszts, ugyanis a
korreldcié a statisztikai elemzéshez tartozé fogalom, itt pedig a kutatas felépitésérdl, megtervezésérél van szd. A kor-
reldcios vizsgalat elnevezés tehat indokolatlanul 6sszekeveri az elemzés és a kutatdstervezés kérdését, ezért célszertibb
a megfigyeléses vizsgalat kifejezést haszndlni helyette.
> A természet” szo itt tdg értelemben szerepel, és minden, a kutatd sajat aktiv részvételétdl fliggetlen folyamatot felolel
- legyen az akar szorosan vett természeti folyamat (mint amilyen példaul egy foldrengés vagy egy hurrikén pusztitasa),
akar pedig mds emberek cselekedete (mint amikor példaul egy kormany maédosit valamilyen jogszabalyt, vagy amikor
egy vallalat megvaltoztatja az addigi mikodését). A Iényeg, hogy a vizsgalati helyzetet nem maga a kutaté hozza létre,
6 csupdn felismeri €s kihaszndlja azt.
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s a dolgok szerencsés alakulasa hoz Iétre olyan helyzetet, amelyben a magyarazo
valtozoé kilonb oz értékeket vesz fel, a megfigyelések pedig gyakorlatilag - vagy
akar ténylegesen is - véletlenszerlen rendelédnek hozza ezekhez az értékekhez.
llyenkor beszéllink természetes kisérletrdl (Freedman, 2005: 6; Robinson et al.,
2009; Dunning, 2012). A természetes kisérlet - szigortan véve - nem tdébb pusz-
ta megfigyeléses vizsgdlatnal, a kedvezd koérulményeknek és az azokat kihasz-
nalni képes kutato taldlékonysaganak kdszonhetden azonban belsd érvényessé-
gét tekintve mégis felveszi a versenyt az ,igazi” randomizalt kisérlettel.

A TERMESZETES KISERLET KORAI ALKALMAZASAI

A természetes kisérlet alighanem legkorabbi, egyszersmind legismertebb pél-
ddja a XIX. szazadban élt angol orvos, John Snow nevéhez flizédik (Freedman,
1999: 244-247; Morabia, 2004: 39-42). Az 1800-as években tdbb kolerajarvany
is pusztitott Anglidban, ezen belll Londonban. Akkoriban az orvosok tulnyo-
mo tdébbsége Ugy gondolta, a kolerat a rossz levegd és a rossz szagok okozzak;
ez volt az un. miazma-elmélet. Snow nem hitt ebben az elméletben; Ugy vélte, a
fertézésekért a szennyezett ivoviz a felelds. Ezt az elképzelését szigoru értelem-
ben vett randomizalt kisérlettel nyilvanvaldéan nem tudta ellendrizni - nem lehe-
tett embereket a tudomanyos igazsag kedvéért véletlenszerlien szennyezett viz
fogyasztasara kényszeriteni -; a korulmeények szerencsés alakulasa - és persze a
sajat leleményessége - folytan azonban lehetésége nyilt egy természetes kisér-
let elvégzésére.

Az 1800-as évek kdzepe tajan Londonban az emberek egy része még hagyo-
manyos kézi mozgatasu kutakbol nyerte az ivovizet, mas részik azonban mar a
maihoz hasonlo vezetékes vizellatasban részesult. A vezetékes vizet tobb, egy-
massal versengd tarsasag szolgaltatta, koztuk a Southwark & Vauxhall Company
és a Lambeth Company. A varos egy részében a haztartasok gyakorlatilag vé-
letlenszertien kerlltek e két cég valamelyikéhez; eléfordult, hogy az utca egyik
oldalan all6 haz az egyik, mig a tuloldalon all6 épulet a masik tarsasaghoz tarto-
zott. Ezért aztan a két cég altal ellatott haztartdsok tarsadalmi ¢sszetétele rend-
kivil hasonld volt; ahogyan maga Snow megfogalmazta: ,Mindegyik tarsasag
fogyasztoi kozott vannak szegények és gazdagok, nagy hdzak és kicsik, nincs
semmilyen kuldnbség a két tarsasag fogyasztdinak a korilményeiben vagy fog-
lalkozasaban.” (Snow, 1855: 75)

Az 1840-es években a két tarsasdag a Temzének ugyanarrol a szakaszardl vette
a vizet - mégpedig a szennyezett és tisztitatlan vizet. Ennek megfeleléen a kolera
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eléforduldsi aranya hasonld mértékd volt a két cég fogyasztoi kdrében. 1852-ben
azonban az egyik cég, a Lambeth Company athelyezte vezetékeit a Temze egy
feljebb 1évd szakaszara, ahol - mert a folyd ott még nem érte el Londont - tisz-
tabb volt a viz. Bar ennek a valtozadsnak semmi kdze nem volt Snow tudomanyos
céljaihoz, ¢ felismerte a kindlkozoé lehetéséget, és dsszehasonlitotta egymassal a
két tarsasdg fogyasztoit a kolerahaldlozds gyakorisdga szempontjabdl. Az ered-
meények szerint a tovabbra is szennyezett vizet szolgaltatd Southwark & Vauxhall
Company altal elldtott haztartasokban sokkal nagyobb, csaknem 9-szer akkora
volt a kolera okozta halalozas mértéke, mint azokban, amelyek a tisztabb folydsza-
kaszt hasznald Lambeth Company vezetékeibdl nyerték az ivovizet (2. tablazat).

2. tabldzat. Kolerahaldlozas a két vizszolgaltato tarsasag fogyasztoi kbrében

Vizszolgaltato tarsasag Haldlesetek szama 10.000 hazra juto haldlozas
Southwark & Vauxhall 1,263 315
Lambeth 98 57

Forrds: Snow, 1855: 86 (Table IX)

Modszertani szempontbdl Snow kutatdasa nem tdébb puszta megfigyeléses
vizsgalatnal; hianyzik beldle mind a szigoru értelmében vett randomizalas, mind
pedig a magyarazo valtozé értékének a befolydsoldsa. Nem Snow dontotte el,
hogy az egyik cég tisztabb, a masik szennyezettebb vizet szolgaltasson, és nem
rajta mult, hogy az egyes haztartasok miként kertlnek egyik vagy masik tarsa-
saghoz. A kortlmények szerencsés alakulasa folytdn azonban - mintegy a ter-
meészet ajandékaként - mégis a valodi kisérlet mindkét feltétele gyakorlatilag to-
kéletesen megvalosult. Ahogyan maga Snow megfogalmazta: ,Mivel semmilyen
kaldnbség sincs a két tarsasag vizét fogyasztd haztartdsok vagy emberek kdzott,
.. nyilvanvald, hogy semmilyen tudatosan megtervezett kisérlet nem ellenériz-
hetné alaposabban a vizszolgaltatasnak a kolera terjedésére gyakorolt hatdsat,
mint ez, amit a korulmények készen tartak a megfigyeld elé.” (Snow, 1855: 75)

A természetes kisérlet egy masik - talan kevésbé ismert, de a mi szivinknek
annal kedvesebb - példaja Semmelweis Ignac nevéhez fizddik (Czeizel, 2006).
Semmelweis a bécsi egyetemen szerezte orvosi diplomajat, és késébb ott is foly-
tatta tevékenyseégeét. Bécsben akkortajt két sztlészeti klinika mikodott; az, hogy
a szulé nék kozul ki melyikbe kerUlt, gyakorlatilag véletlenszer( volt: egyik nap
az egyik, masik nap a masik intézmény fogadta a betegeket. Az 1830-as évek
végéig a ket klinikan nagyjabol egyforma volt a haldlozasi arany. 1840-tdl kez-
dédden azonban megvaltozott a helyzet: amint az a 3. tablazatban is lathatd,
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ekkortol az I. szamu klinikan Iényegesen nagyobb volt a haldlozds mértéke, mint
a masik intézményben.

Mivel magyarazhato ez a jelentds valtozas? Mi tortént 1840-ben? Ettdl az év-
tél kezdve az I. sz. klinika csak az orvostanhallgatok, a Il. sz. klinika pedig csak a
babajeloltek oktatdsat végezte. Es mi kdze volt ennek az eltérd mértékd halan-
dosaghoz? Az, hogy az orvostanhallgatok szamara kdtelezd volt a boncolasokon
valo részvétel, a babajeldltek szamara viszont nem. Az I. sz. klinikan tapasztalt
magas halanddsagot az idézte eld, hogy az orvostanhallgatok - megfeleld fer-
tétlenités hianyaban - a boncterembdl magukkal hurcoltak a korokozokat a szU-
|6szobaba.

3. tablazat. Gyermekaqyi haldlozas a bécsi I. s 11 sz. szulészeti klinikdn
(%)

Ev I. sz. klinika II. sz. klinika
1840 9,5 2,6
1841 78 3.5
1842 15,8 76
1843 9,0 6,0
1844 8,2 2,3
1845 6,9 2,0
1846 114 28

Forras: Czeizel, 2006: 34.

Ha elvonatkoztatunk a konkrét tartalomtol, és megnézzik ennek a példanak
a formai sajatossagait, akkor lathatjuk, hogy kisértetiesen hasonlit Snow londoni
vizsgalatara. Mindkét esetben lényegében teljestl a valodi kisérlet két fé kdvetel-
meénye - a randomizalas és a magyarazo valtozo értékének aktiv befolyasolasa -,
csak éppen nem a kutatd, hanem a természet ,beavatkozasanak” kdszénhetden.
Londonban a haztartasok gyakorlatilag véletlenszerlien keriltek a két vizszolgal-
tato tarsasag valamelyikéhez, és Bécsben a szulé ndk szintén gyakorlatilag vélet-
lenszerlen kerUltek a két klinika valamelyikébe. Ugyanigy, Londonban kezdetben
mindkét vizszolgaltato tarsasag a Temzének ugyanarrol a szakaszarol vette a vizet,
majd az egyik tarsasag megvaltoztatta a vizvételi helyet, s ezzel ami addig kons-
tans volt, valtozéva valt. Hasonlo folyamat zajlott le Bécsben: mig kordbban nem
kaldnalt el a mas-mas foglalkozasra készuld didkok képzése, 1840-t61 az egyik kli-
nika csak orvostanhallgatokat, a masik pedig csak babajeldlteket oktatott.

Snow és Semmelweis vizsgalatanak egyUttes elemzése tdobb szempontbdl is
hasznos. Egyrészt a két példa jol érzékelteti, hogy amennyiben a kutatod képes
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észrevenni és kihasznalni a koérulmények szerencsés alakulasaban rejlé lehetd-
ségeket, akkor egy olyan kutatas is vezethet belsé érvényességuket tekintve a
valodi kisérlettel felérd eredmeényekhez, amely pedig szigoru értelemben véve
nem tobb passziv megfigyelésnél. Ehhez persze kell az el6z6 mondatban emli-
tett mindkét dolog: egyrészt a kortlmeények szerencsés alakuldsa, masrészt az a
kreativ kutatd, aki felismeri és kiaknazza a kedvezd helyzetbdl adddo lehetésé-
geket. Mert ahogyan Louis Pasteur mondta: ,,a véletlen csak a felkészult elmék-
nek kedvez”. (Pasteur, [1854] 1939: 131)

Egy masik tanulsag, hogy ha egy kutatas erds a megtervezeését, felépitését
(,design”-jat) illetéen, akkor az adatelemzés szakaszaban viszonylag egysze-
rd modszerek is elegenddk. Snow vizsgalataban példaul két haldlozasi arany-
szam Osszehasonlitasa kelld bizonyitékot tudott szolgadltatni a szennyezett
viz oksagi hatdsara vonatkozodlag. Gondoljuk meg, mit érne egy ugyanilyen
6sszehasonlitds, mondjuk, egy hagyomanyos kérddives adatfelvétel esetében;
rogton elkezdenénk sorolni a lehetséges alternativ magyardzatokat, s azokat a
tényezoket, amelyeket még be kellene vonni kontrollvaltozoként az elemzésbe
ezeknek az alternativ magyardzatoknak a kikUszobdlése érdekében. Ennek
kdszdnhetden azutdn az egyszerU tablazatbol pillanatok alatt bonyolult linearis
vagy logisztikus regresszios modell lenne. Ezek az elemzési technikak mind azt
igyekeznének - tobb-kevesebb sikerrel - pdtolni, ami a kutatas felépitésébdl hi-
anyzik: a kulonféle torzitd tényezdktdl vald mentességet.

A TERMESZETES KISERLET MODERN ALKALMAZASAI

Az eddig emlitett példak alapjan azt hihetnénk, a természetes kisérlet valamifé-
le muzealis dolog, amit csak a XIX. szazadban hasznaltak. Ez azonban nincsen
fgy, sét, napjainkban éppenséggel ndvekszik ennek a kutatastipusnak a népsze-
risége. JOl latszik ez az 1. abran, amely a ,natural experiment” kifejezés relativ
gyakorisdgdnak a Google digitalizalt kényvanyagaban megfigyelhetd idébeli
valtozasat mutatja.

A természetes kisérlet modern alkalmazasat jol szemlélteti az a kutatas,
amely a raszoruld fiatalok részére nyujtott anyagi tdmogatdsnak a tovabbta-
nuldsi esélyekre gyakorolt hatdsat vizsgalta az Egyesult Allamokban (Dynarski,
2003; ennek a kutatdsnak a természetes kisérlet fogalomrendszerében torténd
értelmezéséhez lasd Murnane and Willett, 2011 141-145).
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1. dbra: A ,natural experiment” kifejezés relativ gyakorisaganak idébeli valtozasa a Google digita-
lizalt konyvanyagaban

1950 1855 1560 1965 1670 1975 1960 1535 T 1955 2500 05

Megjegyzés: Ez az dbra a Google Ngram Viewer nev(i keresrendszerének segitségével készult, amely egy-egy kifejezés
relativ - a cég altal digitalizalt tobb millié konyv teljes széanyagdhoz viszonyitott - gyakorisdganak idébeli valtozasat
jelenitimeg grafikus forméaban. Bar ennek a szolgaltatasnak a tudomanyos célu felnaszndldsardl megoszlanak a vélemé-
nyek (pl. Michel et al., 2011; Zimmer, 2013; Pechenick, Danforth and Dodds, 2015; Pettit, 2016; Younes and Reips, 2019),
a vitdkban felmerl6 problémak zome a nagy 1épték - adott esetben tobb évszdzadot feléleld - tarsadalmi-kulturalis
valtozasok vizsgalatara vonatkozik, és olyan kérdésekkel (pl. a szavak hosszu tavu jelentésvaltozasaval, a tudomanyos
jellegti publikacidknak az 6sszes digitalizalt konyvon beltli névekvé ardnyaval - és ezaltal a mindennapi életben el6-
fordul6 kifejezések latszélagos ritkabbd valdsaval -, vagy éppen a karakterfelismerd programok korszakonként eltéré
meghizhatésagdval) kapcsolatos, amelyek csak korldtozottan érintik az Ngram Viewer itteni, alapvetéen illusztrativ célu
alkalmazasat. lgy példaul az abrdn megjelenitett idészak alatt a konyvek nyomtatési minésége aligha véltozott olyan
mértékben, ami érdemben befolydsolnd a karakterfelismeré programok pontossdgat, s ezaltal torzitand a megfigyelt
tendencidt. Rdadasul ez a tendencia egybevag azzal, ami a kifejezetten a tudomanyos publikaciora 6sszpontositd JSTOR
adatbdzisbol kirajzolodik (Dunning, 2012: 2).

Az amerikai kormany 1965-t6l mintegy masfél évtizeden at anyagilag ta-
mogatta azoknak a 18 és 22 év kdzotti fiataloknak az egyetemi tanulmanyait,
akik elveszitették tarsadalombiztositasi ellatasban részestld szuldjiket. A prog-
ram hamar népszer(veé valt, és 1977-ben mar csaknem 900 000 didk szamara
nyujtott segitséget. 1981-ben azonban a Reagan-kormany egyetlen tollvonas-
sal megszlntette ezt a tdmogatast. Ez a hirtelen valtozas jo alkalmat kinalt az
anyagi tamogatas hatasanak a vizsgalatara, méghozza egy természetes kisérlet
keretében. Az anyagi elladtds megszintetése ugyanis két, egymastol csupan a ta-
mogatas meglétében, illetve hidnyaban kulonbdzd, s minden mas szempontbol
nagyjabol egyforma csoportra osztotta az 1981 koruli években elladtdsra jogo-
sulttd valo fiatalokat: azok, akik kdzvetlentl a valtozas elétt lettek jogosultak az
ellatasra, még megkaptak a tdmogatast - 6k alkottak a kisérleti csoportot; azok
pedig, akik kdzvetlenll a valtozas utan lettek jogosultak az elldtdsra, mar nem
kaptak meg a tdmogatast - 6k alkottdk a kontrollcsoportot.

208



TERMESZETES KISERLET A DEMOGRAFIABAN ES SZOCIOLOGIABAN

Snow és Semmelweis vizsgalatdhoz hasonldan ezuttal is a kutatotdl fugget-
len, kUlsé tényezdk révén jott lIétre egy olyan helyzet, amely gyakorlatilag meg-
felelt a valodi kisérlet kdvetelményeinek. Egyrészt a Reagan-kormany dontése
,hozta létre” a magyardzo valtozo két értékét (részesul anyagi tdmogatasban -
nem részesil anyagi tdmogatasban) - ugyanugy, ahogyan a londoni példaban az
egyik vizszolgaltatd cég dontése ,hozta létre” ezt a két értéket (szennyezett ivo-
vizet kap - tiszta ivovizet kap); Semmelweis esetében pedig az egyetem donté-
se (1840-t6l az egyik klinikan csak orvostanhallgatokat, a masikon csak babano-
vendékeket oktatnak). Masrészt a magyarazo valtozénak ehhez a két értékéhez
gyakorlatilag véletlenszerlen kerlltek a megfigyelések (egyetemi hallgatok) -
megint csak ugyanugy, mint a kordbbi térténeti példakban. Ugy, ahogyan a szl
nék kalonféle sajatossagai (életkoruk, tarsadalmi statuszuk stb.) aligha korre-
l3ltak azzal, hogy konkrétan melyik napon indult meg a szulés, és ennek kovet-
keztében a két klinika melyikére kerUltek - az egyetemistak, illetve csaladjuk ku-
lonféle sajatossagai is aligha korrelaltak azzal, hogy konkrétan mikor veszitették
el szUleiket, s ennek révén konkrétan mikor valtak jogosulttd a tdmogatasra -
akkor, amikor még kaphattak segélyt, vagy akkor, amikor mar nem.

Hogyan befolydsolta az anyagi tdmogatds megszintetése a fiatalok tovabb-
tanuldsat? Erre a kérdésre keresett valaszt az imént emlitett kutatas, amely az
1979 és 1981 kozotti években, tehat kdzvetlentl a megszintetés elétt jogosultta
valt, s igy még tdmogatasban részeslltek egy csoportjat (137 fé) hasonlitotta
0ssze azzal a masik csoporttal, amelybe 54 olyan fiatal kerUlt, akik 1982-1983-
ban, tehat kdzvetlentl a megszUntetés utan valtak jogosulttd, s igy mar nem
kaptak tamogatast. A 4. tablazat azok aranyat mutatja a két csoportban, akik 23
éves korukig bezarolag megkezdték felséfoku tanulmanyaikat (college). Lathato,
hogy a kisérleti csoportban - vagyis a még éppen tamogatasban részesulék ko-
rében - jéval nagyobb (56%) a tovabbtanuldsi arany, mint a kontrollcsoportban,
vagyis azok kérében, akik mar éppen kimaradtak a tdmogatasbol (35%).

4. tablazat. Szuldjuket elvesztd fiatalok anyagi tdmogatdsanak hatdsa a tovabbtanulasra

Csoport Evjdrat n  Tovadbbtanulasi arany, %
Kisérleti (még éppen kap tamogatast) 1979-1981 137 56
Kontroll (mar éppen nem kap tdmogatést) 1982-1983 54 %

Forrds: Murnane and Willett, 2011: 143 alapjan

Ha ezt a példat megnézzik kicsit kdzelebbrdl, és mindenekelétt annak lo-
gikai szerkezetére forditjuk figyelmunket, akkor lathatjuk, hogy a megfigyelési
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egqységek egy olyan kontinuumon - az idd tengelyen - helyezkednek el, amelyet
mintegy kettévag a kormanyzati beavatkozas, nevezetesen a tamogatds meg-
szlntetése. Azok, akik ettdl a vagasponttol kdzvetlenll balra - az iddben visszafelé -
helyezkednek el, alkotjdk a kisérleti csoportot, azok pedig, akik attol kdzvetlendl
jobbra - az idében elére - vannak, alkotjak a kontrollcsoportot. Erre a logikdra épult
az a kutatas is, amely a szul6ék altal igénybe vehetd gyermekgondozasi szabadsag
meghosszabbitdsanak a tovabbi gyermekvallaldsra gyakorolt hatdsat vizsgalta
Ausztridban (Lalive and Zweimuller, 2005). Itt a szabadsag hosszat egy évrdl két
évre noveld, 1990. julius 1-tél érvényes jogszabaly-modositas vagta ketté az idd ten-
gelyét, létrehozva egyrészt a kisbabajukat kdzvetlenll az Uj szabalyozas bevezetése
elétt vildagra hozod - és ezért annak elényeit még éppen nem élvezé - anyak alkotta
kontrollcsoportot, masrészt pedig a gyermekiket kdzvetlentl az Uj jogszabaly élet-
be lépése utan megszuld anyak alkotta kisérleti csoportot, akikre mar €pp az Uj, ked-
vezdbb feltételek vonatkoztak. A vizsgalat eredményei szerint az Uj toérvény mind
rovid-, mind hosszabb tavon ndvelte a tovabbi gyermekek megszuletésének valo-
szinlségeét, valamint kedvezden befolyasolta a szUl6k munkaba valo visszatérését is.

Az a kontinuum, amelyen a megfigyelési egységek elhelyezkednek, s amelyet a
beavatkozas két részre bont, nem csupan idébeli lehet. Egy amerikai kutatas (Black,
1999) a helyiiskola minéségének a lakasarakra gyakorolt hatdsat vizsgalta olyan la-
kasok drainak az 6sszehasonlitdsa révén, amelyek eqymds kézvetlen kbzelében, de
pont egy iskolakdrzet-hatar ket ellentétes oldalan allo hazakban voltak. Ezek a laka-
sok - épp kozelségik miatt - gyakorlatilag minden szempontbdl (kérnyezettket, fi-
zikai jellemzéiket, az ott él6k tarsadalmi dsszetételét sth. tekintve) hasonldak voltak -
egyetlen dolgot kivéve, éspedig annak az iskoldnak a mindségét, ahova a lakok
gyerekei tartoztak. Ezért a kdozottlk az drak tekintetében megfigyelt kildnbséget
viszonylag nyugodt szivvel lehetett az oktatasi szinvonal szamlajara irni. Szemben
az eldzé két példaval, ahol a kontinuum, amelyen a megfigyelési egységek (a va-
lamelyik szUl6juket elvesztd fiatalok, illetve a gyermekUket szUlé édesanyak) elhe-
lyezkedtek, iddbeli volt, itt a kontinuum térbeli - ezt a térbeli kontinuumot vagta
ketté az iskolai korzethatar. Azok az otthonok, amelyek ettél a vagasponttdl az
egyik irdnyba - éspedig a jobb mindségu iskola irdnydba - estek, alkottak a kisérleti
csoportot, azok pedig, amelyek a masik irdnyban - éspedig a gyengébb mindségl
iskola iranyaban - helyezkedtek el, alkottak a kontrollcsoportot. Az eredmények
szerint a vevdk atlagosan 2,5%-kal tobbet fizettek azokért a lakasokért, amelyek a
jobb mindségli oktatast nyujto iskola korzetéhez tartoztak.t

© Hasonlo eredményre jutott egy késobbi francia kutatds (Frack and Grenet, 2010), amely ugyanakkor azt is kimutatta,
hogy az iskola minéségének a lakdsarakra gyakorolt hatdsa fligg a kornyékbeli magdaniskoldk hozzaférhetéségétdl.
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TENYLEGES RANDOMIZALASON ALAPULO TERMESZE-
TES KISERLETEK

A természetes kisérlet eddig targyalt példaiban a kutatok olyan helyzeteket,
csoportokat hasonlitottak dssze egymassal, amelyek a korilmények szerencsés
alakuldsanak koszonhetéen gyakoriatilag randomizaltnak voltak tekintheték -
de szigoruan véve mégsem tényleges véletlen hozzarendelés eredményeként
jottek létre” John Snow vizsgdlatdban a két vizszolgaltatd cég Ugyfelei kozott
nem volt semmilyen szisztematikus kildnbség - de az egyes fogyasztok még-
sem valddi randomizaldssal kertltek egyik vagy masik tarsasaghoz. Ugyanigy,
Semmelweis esetében a két klinika betegei kdzott sem volt semmilyen szisz-
tematikus kuldnbség - de a szUlé ndk mégsem valodi randomizalassal kerultek
egyik vagy masik klinikara.

El6fordul azonban, hogy a kutaté olyan helyzetekre bukkan, ahol az dssze-
hasonlitando csoportok ténylegesen véletlen hozzarendeléssel - rendszerint va-
lamilyen sorsoldssal - jottek létre. Az ilyen helyzetek - amennyiben a kutatok
észreveszik és kihasznaljak ¢ket - kulondsen alkalmasak olyan oksagi tényezék
szerepének a vizsgalatara, amelyek egyébként rendszerint nem véletlen szelek-
cio eredmeényei, s ezért hatasuk mas modszerekkel nehezen vizsgalhato.

Képzeljink el egy olyan kutatdst, amelynek kdzéppontjdban a migracio
egészseégre gyakorolt hatasa all. Az, hogy ki vallalkozik hazdja elhagyasara és
ezzel egy Uj orszagba koltdzésre, dltaldban nem véletlenszerl, hanem egy sor
olyan tényez6td! fugg (példaul a nemtdl, az életkortdl, az anyagi helyzettdl),
amelyek egyszersmind az egészségi allapotot - azaz a fliggd valtozot - is befo-
lyasoljak. gy aztdn konnyen lehet, hogy ami elsé pillantdsra a migracié egész-
ségre gyakorolt hatdsanak tinik, az pusztan a migraciohoz vezeté nem véletlen
szelekcid kdvetkezmeénye.

Hogyan lehetne ezt a nem véletlen szelekciot kikiszobdlni, azaz hogyan le-
hetne a migracio és az azt befolyasold szamtalan tényezé (nem, életkor, anyagi
helyzet stb.) kdzotti szisztematikus kapcsolatot megszintetni? Az embereket
aligha lehet a tudomany érdekében akaratuk ellenére koltdzésre kényszeriteni,
vagy a koltozés lehetdségetdl megfosztani, kdvetkezésképpen a kutatd altal
végrehajtott tényleges randomizalason alapuld valddi kisérletre nincs mod. Itt
lép be a képbe a természetes kisérlet. El6fordul, hogy a koltdzni kivandk joval

7 Az ilyen esetekre hasznaljdk az angol nyelv(i szakirodalomban az ,as if” randomization kifejezést (Dunning, 2008),
arra utalva ezzel, hogy az 6sszehasonlitandd csoportok olyanok, ,mintha” randomizaltak lennének - igazdbol azonban
mégse teljesen azok.
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tdbben vannak, mint amennyit a célpontként valasztott orszag befogadni képes;
ilyenkor gyakran valamilyen lottészer( sorsoldssal dontik el, hogy a bevandor-
|asra jelentkezdk kodzUl ki kapja meg a bekdltdzés esélyét, és ki az, aki elesik ettdl
a lehetéségtdl. Ez a sorsolds a jelentkezdket véletlenszerlen osztja két csoportra,
kdvetkezésképpen a két csoport tagjai sem nem, sem életkor, sem anyagi helyzet,
sem semmilyen mas tényezd szempontjabol nem kildnbdznek szisztematikusan
egymastol. Ezért aztan a sorsolasbol vesztesként kikertldket megalapozottan
tekinthetjuk ugy, mint akik a rendszerint ,counterfactual’-ként emlegetett ,mi
lett volna, ha nem tortént volna semmi” (a konkrét példaban: ,mi lett volna, ha
nem kerUlt volna sor a migraciora”) hipotetikus helyzetét képviselik, a sorsolason
nyertesek és vesztesek egészségi dllapota kdzott tapasztalt kilonbséget pedig
viszonylag nyugodt szivvel irhatjuk a migracio szamlajara.®

Egy ilyen bevandorlasi lottd kindlta lehetéséget hasznadlt ki az a kutatas,
amely az dcedniai Tonga-szigetekrdl Uj-Zélandra koltozék egészségi allapotat
vizsgalta (Gibson et al., 2013). Mivel a jelentkezdk szama jelentésen meghaladta
a rendelkezésre 3ll6 helyekét, az uj-zélandi kormany lottésorsolassal dontotte el,
hogy a tongaiak kdzul kik élhetnek ténylegesen a bevandorlas lehetéségével. Ez
a sorsolas véletlenszerlen osztotta két részre - nyertesekre és vesztesekre - az
Uj-Zélandra koltozni kivandk csoportjat. Ezt a két részt dsszehasonlitva a kutatok
megallapitottdk, hogy a nyerteseknek atlagosan magasabb volt a vérnyomasa,
nagyobb aranyban voltak vérnyomasproblémaik, ezt a kuldnbséget pedig ugy
értelmezték, mint a migracionak az egészségi allapotra gyakorolt tényleges ok-
sagi hatasat.’

A migracio hatasanak vizsgalatdhoz hasonlo nehézségbe Utkdznek azok a
kutatok, akik az anyagi helyzet egészségre gyakorolt hatasat igyekeznek meg-
allapitani. Miként a bevandorldva valds, Ugy a gazdagga vagy szegénnyé valas
sem Vvéletlenszer(, hanem ez is egy szelekcios folyamat eredménye. Az, hogy
ki lesz gazdag, és ki szegény, egy sor olyan tényez6tdl fiugg (nem, életkor, lako-
hely stb.), amelyek egyszersmind az egészségi allapotot is befolyasoljak. Ezért
ami elsd pillantasra az anyagi helyzet hatdsanak tlnik, az kbnnyen lehet, hogy
pusztan a gazdagsaghoz, illetve szegénységhez vezetd nem véletlen szelekcio
kdvetkezménye.

8 A dolog annyiban bonyolultabb, hogy a nyertesek kozil nem mindenki él ténylegesen a koltozés lehetéségével, és
az, hogy melyik nyertesbdl lesz tényleges koltoz6, mar nem teljesen véletlenszerd; itt mar érvényesul a szelekcio. Erre a
problémdra hamarosan visszatériink egy masik példa kapcsan.

° Az el6z6 ldbjegyzetben emlitett szelekcios problémat a kutatdk statisztikai modszerekkel igyekeztek kikiiszobolni -
ezekrél a modszerekrél nemsokara részletesebben is lesz sz6.
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Hogyan lehetne ezt a nem véletlen szelekciot kikliszdbdIni? A migracio ese-
téhez hasonldan a kutato altal végrehajtott tényleges randomizalas ezuttal is
aligha johet szoba - a természetes kisérlet azonban itt is megoldast jelenthet.
Egy svédorszagi vizsgalatban (Lindahl, 2005) példaul a lotton nyert pénzt tekin-
tették olyan jovedelemnek, aminek a megszerzése gyakorlatilag véletlenszerU-
nek tekinthetd, s ami ezért aligha korreldl az egyének olyan tulajdonsagaival (ne-
meével, életkordval, lakdhelyével stb.), amelyek az egészséguket is befolyasoljak.
Az eredmények szerint a lottdon nyert pénz javitja az egészségi allapotot, s ezt a
hatdst - a vizsgalat felépitésének, természetes kisérlet jellegének kdszdnhetden -
a kutatok viszonylag nyugodt szivvel tekinthették valéban oksagi jelleglinek.

A legismertebb - és a kutatok szamara késébb igazi ,aranybanyanak” bizo-
nyuld - lottdsorsoldst a vietnami hdboru idején tartottak az Egyesult Allamok-
ban annak elddntésére, hogy a hadkdteles koru férfiak kdzul kiket sorozzanak be
katonanak. A sorsolas keretében szuletési datumokat huztak ki véletlenszeren
egymas utan; minél hamarabb huztak ki valakinek a szUletési datumat, annal
nagyobb volt a behivas kockazata. A hadsereg munkaerd-szikséglete alapjan a
kormany meghatdrozta a kihlzasi sorszam ,plafonértékét” - akinek a szUletés-
napjahoz ennél alacsonyabb sorszam tartozott, azt ténylegesen is besoroztak,
mig akinek a szUletési datumat ennél késdbb - magasabb sorszammal - huztak
ki, az mentesult a behivas aldl.

Bar a sorozasi lotto eredeti célja az volt, hogy a katonai behivas teljesen par-
tatlan, elfogulatlan legyen, ne a protekcion vagy a jobb anyagi kértlményeken,
hanem kizardlag a vakszerencsén muljon, kinek kell végul Vietnamban harcolnia,”©
ezen tulmenden egy természetes kisérlet lehetdsegét is kinalta. A szlletésnapok
véletlenszer( kivalasztasa ugyanis Ugy hozta létre a katonai szolgalatra kotele-
zettek és a szolgalat alol mentestldk két csoportjat, hogy azok sem iskolazott-
sag, sem anyagi helyzet, sem etnikai hovatartozas, sem semmilyen mas hasonlo
valtozo szempontjabol nem kuldnbodztek szisztematikusan - a véletlen hatarain
tulmenden - egymastoél. Ez komoly mdédszertani elényt jelentett a hagyomanyos
megfigyeléses vizsgdlatokhoz képest, ahol az 6sszehasonlitandd csoportok
rendszerint nem véletlen szelekcid eredményei, kdvetkezésképpen dsszetételik

©Paradox maodon a legelss, 1969 decemberében rendezett sorozasi lottd épp ennek a kivanalomnak nem tett maradék-
talanul eleget. Amint azt statisztikusok (Fienberg, 1971) kimutattak, az év egyes napjain szilletetteknek nem volt teljesen

egyforma esélyk a besorozottak, illetve a szolgalat alol mentestlék kozé kertilésre. A dadtumokat tartalmazoé golydkat
ugyanis egymas utan tették az urnaba, igy az év késébbi napjait tartalmazd golydk nagyohb eséllyel maradtak az urna

felszinén, és ezért hamarabb is huztdk ki 6ket, vagyis az év késdbbi honapjaiban szlletettek esetében nagyobb volt a

besorozds kockdzata. Azonban a sziletési datum aligha korreldlt a sorozasi lottot késébb természetes kisérlet céljdra

felhasznald kutatok dltal vizsgalt kuldnféle jelenségekkel, kovetkezésképpen ez a probléma aligha torzitotta az ezekben

a kutatasokban kapott eredményeket.
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altaldban mar eleve eltérd (amit aztan a kutatok kontrollvaltozok bevonasaval
igyekeznek - tobb-kevesebb sikerrel - ellensulyozni).

A sorozasilottobanrejlé lehetdséget szamosan igyekeztek kiaknazni. Az egyik
legkorabbi ilyen vizsgalat (Hearst, Newman, Hulley, 1986) a katonai szolgalatnak
a késdbbi haldlozasra gyakorolt hatdsaval foglalkozott. Az eredmények szerint a
szUletési datumuk alapjan besorozott férfiak halanddsaga jelentdsen feltlmul-
ta azokét, akik mentesulltek a behivas alol. Kulondsen nagy volt a kulénbség az
erészakos haldlozasok tekintetében: az &ngyilkossag kockazata példaul 13%-kal,
a haldlos kimenetel( autdbaleseteké pedig 8%-kal volt nagyobb a besorozottak
kdrében, mint a behivast ,megulszok” csoportjaban. Egy masik kutatas (Angrist,
1990) a hadborus veteranok késébbi anyagi helyzetét hasonlitotta 6ssze a katonai
szolgalat alol mentestldkével, és azt taldlta, hogy a fehér béra férfiak korében a
veteranok jovedelme még tiz évvel a harcok lezarulta utan is jelentésen alulmulta
azokét, akik kimaradtak a haborubal, vélhetéen azért, mert a harctéren szerzett
tapasztalataik nem ellensulyoztak azt a veszteséget, amit a munkaerdpiacrol
valo tavollétuk miatt elszenvedtek. Végul Erikson és Stoker (2011) vizsgalatanak
kdzéppontjdban a besorozads veszélyének a politikai nézetekre gyakorolt befo-
lyasa allt. Mig Hearst és munkatarsai, illetve Angrist a tényleges katonai szolgalat
hatdsara volt kivancsi, Eriksont és Stokert a lehetséges harctéri bevetés kocka-
zatanak a szerepe érdekelte. Eredményeik szerint azok, akik a szuletésnapjuk
kihuzasi sorszama alapjan a besorozottak - és ezaltal esetlegesen a haboriuban
harcolok - kozé kertltek, a késébbiekben erésebben haboruellenesek voltak, in-
kabb képviseltek liberalis nézeteket, és nagyobb ardnyban szavaztak a demokra-
takra a valasztasokon, mint azok, akik megusztak a besorozast.

Ezekkel a kutatasokkal kapcsolatban fontos megjegyezni, hogy a sorozasi lottod
véletlenszer( jellegébdl adddd modszertani elénydk csak a besorozottak és a soro-
Z3ds aldl mentestilék csoportjainak az 6sszehasonlitasara vonatkoznak; csak ennek a
két csoportnak az esetében igaz az, hogy az egyének véletlenszerlien kerultek egyik-
be, illetve masikba, kdvetkezésképpen csak ezt a két csoportot tudjuk Ugy szembe-
allitani egymassal, hogy a sorozason kival semmilyen mas szisztematikus kulénb-
ség ne legyen kozottlk. A sorozas azonban nem feltétlen jelent tényleges haborus
bevetést - ugyanudgy, ahogyan a sorozas alol vald mentestlés sem okvetlenul je-
lenti a haborus bevetés tényleges elmaradadsat. A besorozottak egy része valdban
harcolt, mas része azonban nem, és ugyanigy a nem besorozottak egy része valo-
ban kimaradt a hdboribol, mas része azonban nem (6k dnkéntesnek jelentkeztek).
Az pedig, hogy egy besorozott (vagy épp nem besorozott) férfibdl hogyan lesz vald-
ban harcold (vagy épp nem harcold) katona, mar nem véletlenszerd - itt mar ugyan-
olyan szelekcio érvényesil, mint egy hagyomanyos kvazi-kisérletnél, ahol vagy ma-
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guk az egyének dontik el, hogy részt vesznek-e valamilyen programban, vagy pedig
a kutaté mar létezé - és ezért egy sor szempontbdl mar eleve eltérd - természetes
csoportokat (példaul iskoldkat vagy osztalyokat) hasonlit dssze egymassal. A maga-
sabb iskoldzottsagu vagy kedvezébb anyagi helyzetl, esetleg jobban kamatoztatha-
to tarsadalmi kapcsolatokkal rendelkezd férfiak példaul masokhoz képest alighanem
kdnnyebben tudtak kibujni a tényleges harctéri szolgalat aldl. Ennek megfelelden a
ténylegesen harcoldk és a ténylegesen nem harcoldk 6sszehasonlitasdra a sorozasi
lotto véletlen jellegébdl adddd modszertani elénydk mar nem vonatkoznak (/asd 2.
abra, ahol az oldalso nyilak a tényleges haborus bevetést vagy annak elkerllését a
besorozason tulmenden még befolyasold olyan egyéb oksagi tényezdket jelolik, mint
amilyen az iskoldzottsag vagy a jovedelmi helyzet).

2. dbra: A nem véletlen szelekcio problémaja

véletlenszerd
nem véletlenszer(

Besorozott Nem besorozott

Ténylegesen Ténylegesen
harcolt nem harcolt

Mit lehet tenni ebben a helyzetben? Az egyik lehetéség, hogy maradunk a
besorozottak és a sorozas aldl mentestlék ¢sszehasonlitasanal, nem toérédve
azzal, hogy a két csoport tagjai kdzUl kik harcoltak ténylegesen, és kik nem.
Vagyis az 6sszehasonlitast arra korlatozzuk, amire a véletlenszerl hozzarende-
Iés valoban kiterjed. Ezt a stratéqgidt hivjak intention-to-treat elemzésnek (Hollis
and Campbell, 1999), arra utalva ezzel az elnevezéssel, hogy ebben az eset-
ben azokat hasonlitjuk 6ssze, akiket a beavatkozas, illetve annak elmaradasa
szandékunk szerint érint (és akik esetében a randomizalds valéban érvényesil),
flggetlenul attdl, hogy ez a szandék megvaldsul-e vagy sem. Ez a megoldas bi-
zonyos esetekben teljesen megfeleld lehet; Erikson és Stoker imént emlitett ku-
tatasa (Eriksonand Stoker, 2011) példaul eleve nema tényleges haborus részvétel,
hanem csupan a besorozas altali - és a szlletésnap kihluzasi sorszamatol fliggd -
fenyegetettség hatdsara iranyult. Mas esetekben azonban az intention-to-treat
elemzés azzal a hatrannyal jarhat, hogy nem a benntnket igazabdl érdekld kér-

215



MOKSONY FERENC

désre kapunk valaszt: a sorozas hatasat tudjuk csak megallapitani, holott mi
valojdban a tényleges haborus részvétel kdvetkezményeire lennénk kivancsiak.
llyenkor jelenthet megoldast az a modszer, amelynek a természetes kisérle-
tekben torténd alkalmazasa elsésorban Joshua Angrist nevéhez flizédik, és amely
az un. instrumentalis valtozo hasznalatara épll. Ez a modszer két 1épésbdl all: el-
szor a randomizalassal létrejott eredeti besorolas (a példaban: besoroztak - nem
soroztak be) alapjan megbecsuljuk a késébbi, mar nem randomizalassal kialakult
besorolast (harcolt - nem harcolt), utdna pedig az igy kapott becslést hasznaljuk
magyarazo valtozoként az eredeti magyarazo valtozo helyett (példaul a sorozas
alapjan becsult haborus részvételt hasznaljuk a tényleges részvétel helyett). En-
nek a kétlépcsés eljgrasnak az értelmét az adja, hogy mivel a sorozas (szemben
a tényleges katonai szolgalattal) véletlenszer( volt, az figgetlen minden olyan
egyeb, altalunk figyelembe nem vett oksagi tényezdtdl, amely a vizsgalt fliggd
valtozot (példaul a halanddsagot, a jovedelmeket vagy a politikai nézeteket) be-
folydsolja. Kovetkezésképpen ha mi a sorozas alapjan megbecsuljik a tényleges
katonai szolgalatot, akkor az igy kapott becsult érték - lévén az a sorozas toké-
letes fuggvénye - szintén flggetlen lesz minden olyan egyéb oksagi tényezé-
té1, amely a vizsgalt fliggd valtozot befolyasolja - ellentétben a katonai szolgalat
tényleges értékével, ami mar nem véletlen hozzarendelés eredménye, s ezért jo
eséllyel korreldl ezekkel a tényezékkel. Ha tehat a katonai szolgalat tényleges ér-
téke helyett annak a sorozas alapjan becsdlt értékét hasznaljuk magyarazo valto-
zoként, akkor ez az Uj magyarazo valtozd mar nem fog korrelalni a fliggd valtozot
befolyasold egyéb, a modellbdl kihagyott és a hibatényezdbe ,szamUzott” oksagi
tényezdkkel, hiszen tokéletes fliggvénye a sorozasnak, ami pedig véletlenszer.

TERMESZETES KiSERLET ES MAS KUTATASTIPUSOK

A természetes kisérletet kordbban olyan kutatastipusként jellemeztik, amelyben
egyrészt nem maga a kutato, hanem téle és a kutatas céljatol is figgetlen, kilsé
erék hozzak létre a magyarazo valtozo egyes értékeit vagy kategoriait, masrészt
pedig a megfigyelések gyakorlatilag - vagy ténylegesen is - véletlenszerlen ke-
rilnek ezekbe a kategoridkba. E két sajatossaga alapjan a természetes kisérlet jol
elhatdrolhatd az empirikus kutatas olyan mas fajtaitol, amelyeket sokszor dssze-
kevernek vele (Ditlmann and Paluck, 2015:129).

Ezek egyike a terepkisérlet (Baldassarri and Abascal, 2017). Mig a természe-
tes kisérletben a kisérleti helyzet a kutato tényleges részvétele nélkul jon lét-
re, és az 6 szerepe alapvetéen ennek a téle flggetlentl kialakult helyzetnek a
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taldlékony kihasznaldsaban all, addig a terepkisérletben a kutatd aktivan részt
vesz maganak a kisérleti helyzetnek a kialakitasaban: 6 hozza létre a magyarazo
valtozo egyes értékeit (példaul elindit valamilyen tarsadalmi programot, meg-
teremtve ezzel a programban résztvevdk és nem résztvevok kategoridjat), a
megfigyelési egységeket (egyéneket vagy csoportokat) pedig szintén & rendeli
hozza véletlenszerlien ezekhez a kategdridkhoz.

Egy masik kutatastipus, amit gyakran természetes kisérletként jellemeznek,
noha szigoruan véve nem az, a természetes kvazi-kisérlet. Mig a természetes
kisérlet és a terepkisérlet kozott a kilonbség abban allt, mennyire jatszik a ku-
tatd kozvetlen, aktiv szerepet a kisérleti helyzet |étrehozasaban, itt az eltérés
abbdl fakad, mennyire tekintheték a magyarazd valtozd egyes kategoridihoz
tartozé megfigyelések Ugy, mint amelyek valamilyen, a randomizalasnak meg-
feleld, azzal egyenérték( véletlenszer( folyamat eredményeként kertltek egyik
vagy masik csoportba. Ellentétben a természetes kisérlettel, ahol a kortlmé-
nyek ismeretében altaldban viszonylag hihetéen érvelhetliink amellett, hogy a
véletlenszerlség kdvetelménye valoban teljesilt, a természetes kvazi-kisérlet-
nél az dsszehasonlitandd csoportok rendszerint még csak megkdzelitben sem
mondhatok randomizaltnak. Ez volt a helyzet példaul abban az egyébként nagy
foku kutatoi leleményességrél tanuskodd kanadai vizsgalatban, amelynek ko-
zéppontjaban a televizidzadsnak - egyebek kdzdtt - a gyerekek agresszivitasara
gyakorolt hatasa allt (MacBeth, 2001). Egy volgyben fekvd, hegyekkel korulvett
kisvarosban - épp a kedvezdtlen domborzati viszonyok miatt - egészen az 1970-
es évekig nem lehetett fogni a TV-mdsorokat. Aztan 1973-ban létesitettek egy
atjatszoadllomast, ami mar lehetdveé tette a TV-adasok vételét. Ez az atjatszoallo-
mas természetesen nem azért épult, hogy a televizidzasnak az emberek maga-
tartasara - ezen belll a gyerekek agresszivitasara - gyakorolt hatdsat vizsgaljak,
azonban, mintegy mellékesen, lehetdséget kinalt erre is. A kutatok a jatszotéri
veszekedések, verekedések gyakorisdgaval mérték az agresszivitast, és két idé-
pontban nézték annak erésségét: a TV-allomas létesitése eldtt, illetve az utan.
Az igy megfigyelt valtozast pedig 6sszehasonlitottak azzal a valtozassal, amit
két olyan telepulésen tapasztaltak, ahol mar régota fogni lehetett a TV-mUso-
rokat. Bar ezeket a kontrollként hasznalt telepuléseket igyekeztek Ugy kivalasz-
tani, hogy minél hasonldbbak legyenek a kisérleti telepliléshez, ennek ellenére
minden bizonnyal voltak olyan szisztematikus ktldnbségek a kisérleti és a kont-
rolltelepulések kdzott, amelyek hatdsa dsszekeveredhetett a televizidzas meg-
jelenésének a hatasaval. Ennek megfeleléen ezt a kutatdst - az arrél beszamolo
tanulmany cimével ellentétben - indokolt természetes kisérlet helyett inkabb
természetes kvazi-kisérletnek nevezni.
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A cikk legelsé mondataban annak fontossagat hangsulyoztuk, hogy kutatasunk
belsé érvényessége minél magasabb legyen, vagyis minél biztosabbak lehes-
stink abban, hogy az adatainkban megfigyelt dsszeflggést valdban az altalunk
feltételezett oksagi mechanizmus hozta létre - nem pedig valamilyen egészen
mas hatasmechanizmus. Lattuk, hogy ennek a célnak az eléréséhez az alternativ
magyarazatok kikUszobolésén keresztul vezet az Ut, ez utdbbi legjobb eszkdze
pedig a randomizalads, azaz a megfigyelési egységeknek a magyarazé valtozo
egyes kategoriaihoz torténd véletlenszer( hozzarendelése. Ezért tekintik az ok-
sagi kovetkeztetések megalapozottsaga szempontjabdl a randomizalason ala-
pulod valodi kisérletet altalaban a modszerek , kirdlyndjének”.

Ez azonban az éremnek csupan az egyik oldala. Amennyire lényeges, hogy
kdvetkeztetéseink oksagilag minél biztosabb labakon alljanak, annyira lénye-
ges az is, hogy ezek a kovetkeztetések minél inkdbb dl/talanosithatok legyenek,
vagyis, hogy minél magasabb legyen a kutatasunk ki/sé érvényessége. Ez utdb-
bi tekintetben pedig a valddi kisérlet - kulondsen ha azt laboratoriumi keretek
kozott végzik - sokszor nem teljesit kuldndsebben fényesen. Egyrészt a vizs-
galatba bevont egyének gyakran nem reprezentaljak megfeleléen azt a tdgabb
sokasagot, amelyre megallapitdsainkat altalanositani szeretnénk, masrészt a ki-
sérleti kdrilmeények sokszor igencsak eltérnek attol, amit a mindennapi életben
tapasztalunk, kdvetkezésképpen kétséges, hogy amit a kisérlet soran taldlunk,
megfigyelhetd-e természetes kortimények kdzott is. Nem ritkdn maga a vizsga-
lat ténye is befolydsolja az abban résztvevdk viselkedését, amint azt a Western
Electric tavkozlési cég hawthorne-i Uzemében végzett kutatas mar az 1900-as
évek elsd harmadaban kimutatta, és ami ennek nyoman ,Hawthorne-hatas”-ként
vonult be a médszertani szakirodalomba™

A természetes kisérlet egyik elénye, hogy segithet megteremteni az egyen-
Sulyt a belsé és a kiilsé érvényesség, az eredmények oksagi megalapozottsaga
és altalanosithatdsaga kozott. Ebben rokon egy masik, kordbban mar emlitett
kutatastipussal, a terepkisérlettel, azonban bizonyos fokig tul is megy azon an-

A Hawthorne-hatas (és a vele sok szempontbol rokon placebohatds) tulajdonképpen specidlis esete annak az altalanosabb
problémanak, amit Ugy fogalmazhatunk meg, hogy a kutatds - beavatkozds. Beavatkozas, ami megvaltoztathatja magat
a vizsgdlt jelenséget. Bar ezzel a problémdval a természeti jelenségekkel foglalkozd tudomanyokban is taldlkozhatunk,
igazan sulyossd az emberekkel foglalkozd tudomdnyokban valik. Az emberek ugyanis tudatosan reagalnak arra, hogy
vizsgaljdk 6ket, és ez a reagdlds osszekeveredhet a konkrétan vizsgalt oksagi tényez6 hatdsaval. Nem véletlendl tekintette
a kivalé gazdasagtorténész, Alexander Gerschenkron a természet- és a térsadalomtudomanyok kozotti egyik legfébb
kulonbségnek azt, hogy - mint fogalmaz - "a tdrsadalomtudos és vizsgalatanak tdrgya kolcsonosen befolydsolhatjdk
egymast”. (Gerschenkron, 1984:159-160)
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nak koszonhetden, hogy lehetéséget nyujt a beavatkozasmentes vizsgalatra,
csokkentve ezzel annak veszélyét, hogy maga a kutatas ténye befolyasolja az ab-
ban résztvevék magatartasat. A beavatkozasmentes kutatds egyéb formai kozul
ugyanakkor - mint amilyen példaul a tartalomelemzés vagy a korabban masok
altal, mas célbol gydjtott adatok Ujbdli feldolgozasan alapuld masodelemzés -
azaltal tdnik ki, hogy az alternativ magyarazatoknak rendszerint szélesebb korét
teszi kikUszobolhetévé, s ily modon a kapott eredmények és az azok nyoman
megfogalmazott kdvetkeztetések oksagilag altaldban megalapozottabbak.
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THE USE OF NATURAL EXPERIMENTS IN DEMOGRAPHIC
AND SOCIOLOGICAL RESEARCH

ABSTRACT

This paper reviews the type of research known as natural experiment, which
has become increasingly popular in the social sciences over the past several
decades. While in true experiments, scholars themselves form experimental and
control conditions and assign people or other units to them by the explicit use
of some chance mechanism, in natural experiments, external forces outside of
the control of the researcher create groups that for all practical purposes can
be treated as if they were the products of randomization. The first part of the
article discusses early examples of this design, whereas the next one treats some
modern applications that demonstrate the potentials of this method. The third
part is devoted to studies that are based on lotteries of some form and where,
therefore, the criterion of random assignment is more likely to be met. This part
also considers the problem that arises when the groups the researcher is really
interested in comparing are partly the result of some non-random selection,
such as when drafted soldiers escape actual military service. Two methods
to solve this problem are discussed: intention-to-treat analysis and the use of
instrumental variables. The paper concludes with some general remarks on the
ability of natural experiments to strike a good balance between internal and
external validity.
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SZERZOINKNEK

(1) GYORS VAGY HAGYOMANYOS BIiRALATI ELJARAS?

A Demografia folydiratban 2019 6ta két biralati eljarasrend mukodik. A lenti tab-
lazat ezek kuldnbségeit mutatja be, hogy a szerzdt segitse a szamara idealis
birdlati rend kivalasztasaban.

Hagyomanyos birélati rend Gyors birdlati rend

A ha a szerz6 egyuttmukodik és gyorsan reagal
a cikk a leadast kovet6en két hdnapon belil
(online formdban) publikalasra kertl

A a szerz6i jogok a szerzénél maradnak
(kotetben, mas nyelven publikalasnal,
atdolgozashoz, sth. nem kell engedglyt kérni)

A a formai kritériumoknak (pl. hivatkozasi
formatum) megfelel6re raér atalakitani a
kéziratot ez elfogadd dontést kovetéen

A hagyomdnyos, lassu, de részletes és
tdmogatd lektoralasi folyamat, esetleges
atdolgozasi igény esetén, részletes tdmogatd
jellegi szaklektori megjegyzésekkel

A angol / német nyelv(i kézirat is leadhato,
ekkor a birdlati folyamatot az adott nyelven
folytatjuk le, és az esetleges pozitiv dontést
kovetéen a kéziratot magyarra fordittatjuk

A a 5zerz6t 5 (tarsszerzok esetén
tarsszerzénkként 3-3) nyomtatott
tiszteletpéldany illeti meg
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(2) FORMAI ELLENORZO LISTA

Ahhoz, hogy a kéziratot a gyors birdlati eljaras keretében be tudjuk fogadni a

kdvetkezd formai elvarasoknak egyértelmien meg kell felelnie:

v'.docx formatumban benyujtott magyar nyelv( kézirat,

v' Terjedelem: minimum 30 ezer, maximum 80 ezer karakter hosszU (szoko-
zOkkel, absztrakttal, irodalomjegyzékkel, stb. egyUtt)

v' Kézirathoz mellékelt angol nyelv absztrakt, amelynek terjedelme minimum
700, maximum 1500 karakter (szokozdkkel)

v abrdk, tablak kuldn excell filében is mellékelve, munkalaponként egy dbra/
tabla, a szukséges hattér-adatokkal

v" Az Demogréfia folyoirat (APA hivatkozasi stilusra alapozd) hivatkozasi sti-
lusanak pontos hasznalata (leirdsa letodlthetd a folydirat honlapjardl), vagy
szoftveres hivatkozaskezeld ( EndNote, Zotero stb.) hasznalata esetén APA
(hatodik kiadas) hivatkozasi stilus pontos hasznalata.

(3) FELELOS SZERKESZTO ES SZERKESZTOSEGI TITKAR

A Demogréafiai folydiratnal minden kéziratot anonimizalunk, és két fuggetlen
szaklektorral birdltatunk el. Azonban amellett folydiratnal minden befoga-
dott kéziratnak van egy felelds szerkesztéje és a egy szerkesztdségi titkara.
Ok - a biralokkal szemben nem 'névtelenek’ s szerzé szamdara. A feladatuk
a kézirat végigkisérése a publikacios folyamaton. (Id. az abrat a kdvetkezd
oldalon.) A szerzd vellik egyeztethet, hozzajuk barmikor fordulhat gondjaival,

Otleteivel.
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(4) A PUBLIKACIOS FOLYAMAT ATTEKINTO ABRAJA

ADEMOGRAFIA FOLYOIRAT PUBLIKACIOS FOLYAMATANAK ATTEKINTG ABRAJIA

sty | | ionatosins | cnpis e
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(5) NEM KOTELEZO FORMAI ELVARAS, DE AZ OLVASO-
SZERKESZT® MUNKAJAT MEGKONNYITI, HA SZER-
ZOKENT UGYEL A KOVETKEZOKRE:

v' A tanulmany cime ne legyen tul hosszu, a fécim és alcim kozott legyen
kettdspont
v Atdmogatok, a koszonetnyilvanitas, a tanulmany korabbi megjelenése stb. a

tanulmany cimének végére tett szamozott l[dbjegyzetbe kerUl (ez lesz az 1-es

l[abjegyzet)

v' Szakaszokra tagoldsakor legfeljebb 3 szintet haszndljunk, a szakaszokat

nem szamozzuk

v A szbvegben hasznalt roviditéseket, mozaikszavakat az els¢ eléforduldskor

zarojelben fel kell oldani.

v A folyd szovegben a minimadlisra csokkentsik a kurzivalt kiemeléseket
(pl. szakkifejezések elsé hasznalata). Boldot kiemelési céllal nem hasznalunk.

v' Internetes linkek és email cimek ne legyenek aldhlzva és kék betlvel
(de maga a hivatkozas maradhat).

v’ Szdvegben a tadblazat, dbra stb. szdmara torténd utalds dolt betds:
(1. tdblazat), az irodalmi hivatkozas nem.

v A mondat végére tett zarojeles hivatkozas megeldzi a mondatvégi pontot.

v A tadbldzatok, abrdk, térképek stb. alatt mindig szerepel a Forras(ok)

megjeldlése, és kerllhet oda Megjegyzés(ek) is. Mas informacid csak

kivételes esetben szerepel az abrak, tablazatok alatt.
v A tabldzatok, abrdk, térképek stb. forrasmegjeldlése is bibliografiai

hivatkozasnak szamit, tehat nem kell minden adatot kifrni, csak hivatkozni ra,

és az irodalmak vagy a forrasok kozott feloldani.
v' A tablazatok férjenek ki egy, legfeljebb két nyomtatott oldalra, és lehetdleg
kerUljuk a fektetett tablakat.

v' Tobb oldalas tablazat esetén nem kell minden oldal aljara kitenni a forras-

megjeldlést és a megjegyzéseket, elég csak a tablazat végére.
v A szdzalékos értékek esetén nem irjuk ki, hogy ,szdzalék”, vagyis
,5,6 szazalék” helyett ,5,6%” szerepel, és a % tapad a szamhoz.

v Aszdmokban az ezresek elvalasztasa szokozzel, tizedespont helyett -vesszé.

v Evszdmoknal mindig kiirjuk mind a 4 szamjegyet: 1980-89 helyett
1980-1989, 2000-4 helyett 2000-2004, 60-as évek helyett 1960-as évek.
v' Szdmok, évszamok, oldalszamok stb. kozé kotdjelet rakjunk (=), nem pedig
elvalasztojelet (-).
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Alulirott megrendelem a Demogrdfia cim( folyoirat (kiadd: KSH Népességtudomanyi
Kutatointézet 1024 Budapest, Buday Laszlo utca 1-3) jelen megrendelés leadasat

kdvetden megjelend évfolyamanak (3 db magyar, 1db angol kotet) szamait ... pél-
danyban.

Kiadd: KSH Népességtudomanyi Kutatdintézet
(1024 Budapest, Buday LaszIlo utca 1-3.)
ISSN szam: 0011-8249

A folydirat éves eléfizetési dija 4000 Ft. Az eldfizetés megrendelhetd a KSH Népesség-
tudomanyi Kutatointézettdl az aldbbi megrendeldlap kitdltésével, postai vagy elektroni-
kus uton (szkennelve) torténd visszakuldésével.

Postacim: 1525 Budapest Pf. 51.
E-mail cim: nki@demografia.hu

A megrendel$ adatai:

NBV: oottt
SZAIITEASI/IOVRIEZEST CIM oot
SZAMIAZASI NEV (NG EIEEI): oottt

SZAMIAZAST CIM (M@ I ettt

Addszam (nem maganszemély megrendeldk @SETEN): ...

TRIETONSZAMN: .ottt

Egyéb megjegyzés, kérés: ...

A megrendeldlap alapjan kidllitott szamlat intézetlnk postai uton juttatja el a megren-
deléhoz.

A megrendelés dsszegét a szamlan feltlntetett bankszamlaszamra kérjuk majd atutalni, a
megjegyzés rovatban feltiintetve: ,Demografia éves el6fizetés”

(Figyelem ! A nyomtatott valtozat eléfizetéi kordbbi szamainkat kedvezményesen rendelhetik
meg. Tovabbj terjesztési Ugyekkel kapcsolatos kérdéseivel, gondjaival, o6tleteivel nyugodtan
keresse Toré Agnes szerkesztéségi titkart (toro@demografia.hu).)
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Megjelenik negyedévente
Szerkesztéség: KSH Népességtudomanyi Kutatdintézet,
1024 Budapest, Buday LaszIé u. 1-3.

Telefon: (+36-1)-345-6573
E-mail: szerkesztoseg@demografia.hu

Kiaddsért felel a KSH Népességtudomanyi Kutatointézet igazgatdja.

El6fizethetd a Szerkesztéségben.
El6fizetési dij: egész évre 4000,- Ft

Editorial Office: H-1024 Budapest, Buday Laszl6 u. 1-3.





