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BEKOSZONTO
Csak egy Foldunk van!

Szovegq: Indri Daniel Janisz fGszerkesztd | Fotd: Domolky Daniel

,Addig nem megylink haza, amig mindenki 6ssze nem szedte a szemetet maga utan!”
»Akék a papir, a sdrga a miianyag, a zold pedig az tiveg!”

Ugye milyen sokszor hangzottak el ezek a mondatok az osztalyteremben? Pedig
korunk egyik legégetGbb problémajara — mint a legtobb esetben — a hétk6znapok kis
tettei adhatjak meg a valaszt. Ha idejekoran — akar mar az 6vodaban - elmagyaraz-
zuk, hogy miért fontos ujrahasznositani, nem szemetelni, zolditeni, miianyag helyett
textilszatyorba pakolni az élelmiszert a bevasarlas soran, akkor maris sokat tettiink
kornyezetiinkért. Ha pedig ezt mind tobben megtessziik, tovabb élvezhetjiik ezt a cso-
dés bolygot.

Régdbta tekinti sziviigyének a kornyezeti nevelést Haldsz Gergely, a Kecskeméti
Katona Jozsef Gimndzium tandra, aki nemesak az iskola falai kozott, hanem azokon
kiviil is szeretné kozelebb hozni diakjaihoz a természetet. Teszi mindezt kirdndu-
lasok, tdborok, horgaszversenyek szervezésével, mellette pedig sajat méhészetével
foglalkozik.

Martin Jdnosné magyar-térténelem szakos tandr irdsdban - a hénap téméjéhoz
igazodva — a Dunaujvarosi Arany Janos Altalanos Iskola kezdeményezésérdl olvas-
hatnak, mely jatékos formaban igyekszik élményszeriivé tenni a kornyezetvédelem
témakorét. Bemutatjuk a Z6ld Fold tankdnyvet és a Kék Bolygo Alapitvany akkreditdlt
pedagogus-tovabbképzését, illetve a Viz + Orzdk (Vizmegdrzok) tarsasjatékot, amely
jatszvatanit a hazai vizgazdalkoddasrol.

Szintén novum az a hétkotetes kiadvanysorozat, mely a Karpat-medence természeti
kincseit, torténelmét és kulturajat, valamint a magyarsag és a vele egytitt €16 mas
nemzetek szokdsait, hagyomanyait mutatja be; megismerésében Kiss Ddvid szakmai
vezetd volt a segitséglinkre. Az Okoiskoldk aktualis helyzetérdl és a kozelgé Fenn-
tarthatdsagi Témahétrdl Botdrné Barcza Evdt, az Oktatasi Hivatal osztdlyvezetdjét
kérdeztiik, de a muravidéki Battyandrdl Teodora Oslaj pedagdgus élménybeszamoldjat
is olvashatjak. Emellett beszamolunk a tavaly mar bemutatott SpaceBuzz program
legujabb fejleményeirdl, tovabba Czippdn Katalin fenntarthatdsagi szakértstdl is
elleshetlink par praktikat a fenntarthatosagra nevelés témakorében.

Helytorténeti kitekinté',ciml’i rovatunkban Hédmezc’iyésérhelyre vezetett utunk,
kalauzunk Arpdsi Ildiké pedagdgus volt. Erettségi vdltozdsok rovatunkban
afoldrajz tantargy varhato valtozdsait vettiik goresd ald, Lé-
lekbuvdr rovatunkban pedig az ADHD lanyok esetében
jellemzé tlineteit vizsgalja Szigethi Zsofia okleveles
gyogypedagogus. Van uj a NAT alatt rovatunk-
ban a fizika tantargy ujitasairol kérdeztiik
Csajagi Sandor tananyagfejlesztGt.

Jo olvasast kivanok!
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Az elsok - magyar felfedezok,
ujitok, feltalalok

A Magyar Torténelmi Tarsulat Tanari Tagozata és a Magyar Mezdgazdasagi Mizeum

2021. december 11-én szervezte meg kozos informacids konferenciajat. A Vajdahunyadvar
Vadaszterme adott helyszint ennek a témakban gazdag eseménynek. A jarvanyhelyzetre
valo tekintettel személyesen és online is bekapcsolddhattak az érdeklodaok.

Szoéveg: Hengan Kamilla, a Magyar Torténelmi Tarsulat Tanari Tagozat tagja

A konferencia kiilonlegességét adta, hogy az el6addk
kiilonféle teriiletekrdl valasztottak ki azokat a magya-
rokat, akik valamilyen téren uttorSként, ujitoként jelen-
tek meg. A konferencia megnyitdjaban Dr. Hermann
Rdbert, atarsulat elndke felhivta a figyelmet az el6nyos
témavalasztasra: a magyar nép hajlamos a pesszimiz-
musra, de ezen tul lehet 1épni, ha felfedezziik, milyen
sok téren jeleskediink mégis mi, magyarok.

Az elbadasok sorat Dr. Estok Janos, amuzeum £6-
igazgatdja nyitotta meg, Magyar elsé az agrdriumban
cimmel, melyben tobbek kozott Széchenyi Istvdn

és aloversenyek jelent8ségérdl is hallhattunk. Ezt
koévetben Dr. Zsigmond Gdbor, a Magyar Miiszaki
Kozlekedésiigyi Muzeum féigazgatd-helyettese Baldzs
Mbor és a kontinens elsé foldalattija cimii eldadasaban
emlékezett meg a méltatlanul elfeledett tuddsrol, aki
forradalmasitotta a f6varosi kozlekedést. Dr. Riedel
Miklds, az Eotvos Lorand Tudomanyegyetem Fizikai
Kémia Tanszék nyugalmazott egyetemi oktatdja egy
egészen kulonleges szempontbdl mutatta be a magyar
szabadsagharc hadvezérét: Gorgey Artir vegyészi
tevékenysége a szabadsdgharc elott, alatt és utdn. A ki-
emelkedd magyarok sorabol nem maradhatott el a hires
kultuszminiszter sem, akit Balatoni Monika, a Pannon
Egyetem és a Nemzeti Kozszolgalati Egyetem mester-
oktatdja Klebelsberg Kuno és a kulturdlis diplomdcia
bolcsdje cimi el6adasaban mutatott be. Kiemelte Botka
Saroltdval kotott hazassagat és az altala biztositott
inspirald hatteret, ami el8segitette attord kulturpoliti-
kai sikereit. Dr. Katona Andrds, a Magyar Torténelmi
Téarsulat Tandari Tagozatanak elnokségi tagja Elsd olim-
piai bajnokunk, Hajos Alfréd — Egy sokoldalu életpdlya
cimmel mutatta be a ,,magyar delfin” -t, és érdekessége-
ket hallhattunk az athéni olimpia koriilményeirdl.

A konferencia masodik felében a Pécsi Tudomanyegye-
tem Bolcsészet- és Tarsadalomtudomaényi Kar Oktatas
és Tarsadalom Neveléstudoméanyi Doktori Iskola-

nak harom PhD hallgatdja is megtarthatta el6addsat
egy-egy kiilonleges magyar ,,els6b6l”. Dallman Kristof
el6adasa a jezsuita teologusrol, a sajtoapostolkodas
nagy alakjardl, Bangha Béla SJ — A modernkori magyar
katolikus kozélet uttordjerol szolt. Toth Judit, a Ma-
gyar Torténelmi Tarsulat Tanari Tagozat titkara Els¢

ALELSTK A
MAGYAR FELFEDEZOK, JITOK,
FELTALALGK

Félegyhdzdn, ,mdsodik” az tirben — Magyari Béla élete
cimmel tartotta meg el6adasat. Kevesen tudjdk, hogy
Farkas Bertalan mellett Magyari Béla volt a masik
esélyes jelolt, aki a magyarok koziil els6ként kaphatott
urhajos kiképzést. Fodor Richdrd, a Magyar Torténelmi
Tarsulat Tanari Tagozatanak titkara a Dél-amerikai
Pampdk meghdditdja — Czetz Janos Honvédtdbornok
karrieritja és emlékezete cimii el6adasaval folytatta
akonferenciat. Az egykori honvéd élete szinte mozi-
filmbe ill6 fordulatokat vett a szabadsagharc utan, és
végiil Argentinaban telepedett le, ahol megalapitotta
az elsé katonai akadémiat.

A konferencia utolsé el6addja Dr. Kaposi Jozsef, a Ma-
gyar Torténelmi Tarsulat Tanari Tagozatanak elno-

ke volt, Egy az elsdk és utolsok koziil — Banjffy Miklds
portréja cimi el6adasaval. Ennek keretében Erdély els6
nemesi csaladjanak ,,utolsé reneszansz arisztokratajat”
ismerhettiikk meg minden oldalardl.

AXkonferencia lezarasaként Kaposi Jozsef hangsulyozta
anemzeti 0sszefogas jelendségét és felelGsségiinket
abban, hogy legyenek tovabbra is ilyen nagy alakjai
amagyar torténelemnek, akikre biiszkék lehetiink.

AKTUALIS > KONFERENCIA



OKTATAS-NEVELES > VAN UJ A NAT ALATT

Sum— A termeészet-
tudomanyok
megértése az élet

mozgatorugoja

Interju Csajagi Sandor
tananyagfejlesztovel
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El6z0 lapszamunkban is egy természettudomanyos targgyal,
a bioldgiaval foglalkoztunk. E havi kiadvanyunkban most a fizi-
ka - szintén mint klasszikus tudomany - tantargy megujitasa-
val és atkonstrualasaval foglalkozunk. A fizika elméleti hat-
terének valtozasairdl, a tankonyvi struktira atszervezéséral
Csajagi Sandor tananyagfejlesztovel beszélgettiink.

Széveg: Karké Adam | Fotd: Indri Daniel Janisz

v

Mennyiben viltozott meg a médositott Nemzeti alaptanterv és a keret-
tanterv megijitasdval a fizika oktatasa?

2020-ban megjelent a Nemzeti alaptanterv (NAT) és a hozzd tartozd tartal-

mi szabdlyzd kerettantervek. Ezek a tartalmi szabalyzdk a 2030-as években
megjelend, jelenleg még ismeretlen munkahelyi igényekre, illetve a digitalis
kérnyezet rohamos valtozasara adnak egyfajta valaszt. A tartalmi szabalyzok
valtozasa miatt sziikségessé valt a taneszkozok tartalmi megujitasais, azonban
ezzel parhuzamosan zajlik egy masfajta valtozas is. Az iskolakban, a tanuldk
kozott a kiilonbségek jelentds novekedését tapasztaljuk, amire szintén valaszt
kell adnunk. Nagy szamban jelennek meg atipikus fejlédési zavarral rendelkezd
tanuldk is a korabbi évekhez képest. Tehat olyan idealis iskolai kornyezetet kell
teremteni szamukra is, hogy felnSttként megtalaljak helytiket, és megfelel6
teljesitményt tudjanak nyujtani.

-

Mit gondol, mi a legfontosabb a fizikatanitas szempontjabél ma, a 21.
szazadban?

A természettudomdnyos gondolkodas a fizika, bioldgia, kémia és foldrajz
tantdrgyakra épiil, Am a természet megismerésének legszélesebb alapjat mégis
afizika alkotja. A fizika tantargyon keresztiil a tanuld a 21. szazadi kompeten-
ciakatis sikerrel el tudja sajatitani. Gondolok itt példaul a kritikus gondolko-
das elsajatitasara vagy a tudomanyossag-altudomanyossag kozotti kiillonbség
felismerésére. Ide tartozik még a kreativitas, mely szerint 6nalléan felismert
Osszefliggésekbdl rajojjon egy ujabb fajta 0sszefliggésre, vagy pedig csoport-
munkaban k6zosen jojjenek ra a didkok az 6sszefliggésekre. Nagyon fontos
akommunikacios készség, illetve a kooperacio, az egyuttmiikodés, ami a cso-
portmunkan és projekteken keresztiil valésulhat meg az iskoldban.

r.
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Mennyiben valtoztak meg a fizikatankényvek struk-
turai? Torténtek szisztematikus valtoztatasok?

Elsésorban kiemelném, hogy nem csak tartalmivaltozas
tortént a fizikatanitas teriiletén. Eddig kozépiskolakban
a9-10-11. évfolyamon tanitottuk a fizikat, am a 2020-as
NAT a 9-10. évfolyamokra sziikitette ezt le, igy a ha-

rom évfolyam alatt rendelkezésre 4116 hat tanitasi éra
akét évfolyamon 6t drara csokkent. Ez ennek megfeleld
tananyagtartalmi csokkenést is maga utan vont, amit
akerettantervek tartalmaznak, igy mi is ezek alapjan
csokkenteniink le a tartalmakat a tankonyvekben.

A korabbi éveknek megfeleléen mind az A-, mind

a B-sorozatu tankonyveink megujultak, atdolgoztuk
Gket. Az A-sorozatu tankonyvek tulajdonképpen egy-
egy érdekes gondolattervezet vagy bizonyos kisérlet
koré éplilnek. Ezzel szemben a B-sorozatu tankonyvek
aklasszikus tankonyvi strukturat kovetik, amelyet

a korabbi években a fizikatanarok mar megszokhattak.
A kettd kozott a szaktandrok a sajat tanitasi modsze-
reikhez és az osztdly igényeihez illeszkedd tankonyv
mellett donthetnek.

A '7-8. évfolyam tananyaga egyetlen kotetben jelenik
meg, igy a két évtananyagat egy tankonyvben ossze-
sitettiik. A 7-8. osztalyos A- és B-sorozatu tankonyve-
ink mellé pedig munkafiizetek is késziiltek, amelyek
akonkrét tankonyvileckékhez kapcsolédnak, ugyan-
akkor nem varjak el sem a tanul6tol, sem a szaktanar-
tdl, hogy minden egyes feladatot megoldjon beldle, igy
a szaktandr a sajat izlése szerint valogathat.

A gimnaziumi tananyag a 9-10. évfolyamon két kotet-
ben jelent meg. A helyi tantervnek megfelelGen a tanar
donthet ugy is, hogy a 9. évfolyamon megrendeli akar
mind a két tankdnyvet, viszont mas sorrendben - ter-
mészetesen logikusan felépitve - folytatja a szaktanar
atananyag feldolgozasat. Ilyenforman tobbféle felépi-
tésitananyagstruktura lehetséges a fizika tantargy ta-
nitasan beliil. Noha van egy megszokott, hagyomanyos
szisztéma, sorrend, azonban a lehetdség fennall, hogy
ettdl eltérjen a targyat tanito szaktanar.

Melyek azok a tanitasi és tanulasi modszertanok,
amelyeket a fizika tantargy oktatasa és tanulasa
soran a tankonyvek nyudjtani tudnak?

JelentGségteljes mddszertani szempont egy tanitasi
oran, hogy élménykozpontu legyen a tananyag, ami fel-
kelti a diakok érdeklédését az adott természettudoma-
nyos targy iranyaban, ez a fizika szaktargy ismereteivel
is hasonldképp van. Tehat a tanuld dltal megismert
jelenségeket, tapasztalatokat és a torvények megfogal-
mazadsat fel kell épiteni, ezaltal lehet kozelebb vinni
atanuldkhoz az elvont és nehéz 6sszefliggéseket, hiszen
azt azért elismerhetjik, hogy a fizika nem tartozik
akonnyu tantargyak soraba.

Az élménykozpontu tananyagfeldolgozas kulcsa azle-
het, hogy a tanuldknak a tanulas 6rom kell, hogy legyen,
ne pusztan kotelesség. Miutan ezt sikeriil elérniink,
akkor ugy hiszem, ezzel megnyertiik a tanulét, és valo-
ban érdeklddd, a természettudomanyok irant érdekl8d6
diakokat tanithatunk.

Mennyiben neheziti meg a szaktanarok dolgat,
hogy az eddig harom évfolyamon keresztiil okta-
tott elméleti tananyag redukalodott két évre?

Azoknal az iskolaknal, amelyek a helyi tan-

terveket komolyan atgondoltak és észrevették
aszemléletmaddvaltast, ott a helyi tantervben ez

az éraszamoknal is megjelenik. A természettudoma-
nyos emelt szinti felkésziilést szolgalo fakultacios orak
eddigi heti 2-2 éraszama mar nem elegend? a sikeres
emelt szinti érettségire valo felkésziiléshez, mert a ter-
mészettudomanyos ismeretek elsajatitasanak jelentds
része eddig inkabb a 11-12.-es évfolyam fakultacios
orairatev8dott at. Hiszen amikor egy kerettantervi
csokkentést vezetiink be, akkor elég sok tananyagot ki
kell venniink, majd at kell ezeket az ismereteket emelni
afakultativ tananyagba. Ezzel tulajdonképpen egy
szemléletmodvaltasrdl beszélhetiink.

Mivel az emelt szintl részletes érettségi vizsgakovetel-
mények alapvetéen nem valtoztak, ehhez képest pedig
a kozépszintil vizsgakovetelmények csokkentek, igy
akét szint kozotti kiilonbség jelentdsen megndtt. A fa-
kultativ draszamok novelését tehat be kellett épitenie
aziskolaknak a helyi tantervébe.

A tantargykozi osszefiiggések mennyiben jelen-
tosek? A tankényvek mennyiben arnyaljak amas
targyakkal vald interdiszciplinaritast?

A természettudomanyos tantargyakban a legszorosabb
kapcsolat a kémia és a bioldgia kozott all fenn. A fizika
tantargy tanitasakor a kozépszint a technikai, mig

az emelt szintd gyljtemény az orvosi alkalmazasokat
emeliki. A fizika tanitdsanak egyik célja, hogy megmu-
tassa a tanuléknak, hogy a maikor technikai fejlédése
atermészettudomanyos, benne a fizikai kutatdsi ered-
ményeken, tudomanyos felfedezéseken alapszik.

Mivel valtozott a fizika tantargy strukturalis fel-
épitése, miként médosul a 2023/2024. tanévben
tartando érettségi vizsga?

Mint mar emlitettem, a kozépszintil érettségi vizsga
részletes vizsgakovetelményeibdl egyes témakorrészek
atkerultek emelt szintre. Ezzel a két vizsgaszint kozott
a szintkulonbség ndtt, mert az emelt szint(l érettségi
vizsgakovetelmények nem valtoztak. Az érettségi vizs-
gakovetelményekben megjelend szintkiillonbség a NAT
2020-ra épiild, csokkentett kerettantervi kovetelmé-
nyek kovetkezménye.

A NAT 2020-as bevezetése a természettudomanyos
tantargyakbol az eddigi emelt szintii érettségi felkészi-
tést sokkal hangsulyosabba tette. A 9-10. évfolyamrdl
anehezebben elsajatithatd tananyagok atkertiltek

az emelt szint( felkészitésre, ezért sziikséges a 11. és 12.
évfolyamon a heti 4 déras felkészités. Ezt az iskolak tu-
datosan beépithették a helyi tanterviikbe. Erre az emelt
szinti felkészitésre jelenik meg a Gyiijtemény a fizika
emelt szinti oktatdsdhoz 11-12. cimi kiadvanyunk,
amely az emelt szintl érettségi vizsga kovetelmény-
rendszerét koveti.
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FOLDRAJZ -

A kozismereti erettséqi vizsgatargyak 2024. majus-juniusi
vizsgaidoszaktol ervenyes vizsgakovetelmeényei

2020-t6l a kézépiskolat megkezd6 tanulok szamara 2024-t6l kezdédden Uj, valtozé vizsga-
kovetelmények lépnek érvénybe. Erettségi valtozasok cim( rovatunkban tantargyanként
vizsgaljuk meg a kotelezo vizsgatargyak bizonyos valtozasi szisztémait, a jovoben érvényes
strukturalis ismereti eljarasait. E havi lapszamunkban a foldrajzot mint valaszthato érettsé-

gi vizsgatantargyat vettiik gorcso ala.

Széveg: Karké Adam

2020-ban a Nemzeti alaptanterv és Kerettantervek
bevezetését kovetSen elkésziiltek a hozzajuk illeszkedd
részletes érettségi vizsgakovetelmények is. A kove-
telmények alapjan el8szor a 2023/2024-es tanévben,
amajus-juniusi érettségik alkalmaval adnak szamot
tudasukrdl a vizsgazok.

A megujuld érettségi vizsgakovetelmények — altala-
nosan interpretalva, az 6sszes érettségire vetitve —
korszert értékelési médszereket hatdaroznak meg,
amelyekkel az eddiginél szélesebb teret adnak a diakok
6nallé problémamegolddsanak és kreativitasanak.
Tovabbra is megmaradt az érettségi vizsga kétszintli
rendszere, amelyben a kotelezd vizsgatargyak sem val-
toztak meg, igy a foldrajz egy nem kotelezden kiszabott
id8pontra esik majd.

Valtozasok a geografiai ismerethalmazok
korében

A 2017-t6l érvényes vizsgakovetelmények részletes le-
irdsaban a kompetenciakon érthettiik eddig (kozép- és
emelt szinten egyarant):

B foldrajzi-kornyezetiismeretek alkalmazdsa a min-
dennapokban tapasztalhatd természeti, tarsadal-
mi-gazdasagi és kornyezeti jelenségek, folyamatok
magyarazataban, értelmezésében;

B konturtérképes feladatok megoldasa;

B egyszeru gyakorlati és alapvetd szamitasi feladatok
elvégzése, az eredmények értelmezése;

B foldrajzi-kornyezeti tartalmu informdcidkkal
kapcsolatos egyszert vazlatrajzok, folyamatdbrak,
keresztmetszeti rajzok és térképvazlatok készitése;

B szovegalkotdas és szovegértés foldrajzi tartalmu
témakhoz kapcsoldddan;

B azismeretanyag belsd 6sszefliggéseinek felismerése,
tobb témakor ismeretanyaganak logikai 6sszekap-
csoldsat igényld, osszetett feladatok megoldasa;

B foldrajzi-kérnyezeti tartalmu informacidhordozok
hasznalata, informacidk feldolgozasa, értelmezése
és etikus felhasznalasa;

B foldrajzi-kérnyezeti szemlélet- és gondolkodasmod
alkalmazasa problémafeladatok megoldasa, szébeli
és irasbeli témakifejtések soran.

A 2024-t6] életbe 1épb kovetelményrendszerben

akompetencidk felépitésiitkben nem valtoztak, kivéve
egyetlen bdvitést: a kiilonbozd fajtdju térképeken, mii-
holdfelvételeken kéozolt informdcidk olvasdsa, értelme-
zése kompetencidban lathatjuk a miiholdfelvételekkel

kapcsolatos kiegészitést.

Az alabbi témakorcimekben torténtek valtozasok az uj
kovetelményrendszerben:

1. Térképiismeretek helyett Tajékozddds a foldrajzi
térben lett a témakor megnevezése;

2. Kozmikus kornyezetiink helyett Tdjékozddds a koz-
mikus térben és az idében lett a témakor megneve-
zése;

3. Ageoszférak foldrajza;

4. Afoldrajzi 6vezetesség helyett A geoszférdk kol-
csonhatdsai, a foldrajzi 6vezetesség lett a témakor
megnevezése;

5. Térsadalmifolyamatok a 21. szazad elején helyett
Atalakulo telepiilések, eltérd demografiai problémadk
a 21. szdzadban lett a témakor megnevezése;

6. Avilaggazdasagjellemzd folyamatai helyett
A nemzetgazdasdgtol a globdlis vildggazdasdgig lett
atémakor megnevezése;

7. Magyarorszag - helytiink a Kadrpat-medencében
és Eurdpdban helyett Magyarorszdg — helytink
a Kdrpdt-medencében és Eurépaban lett a témakor
megnevezeése;

8. Eurodpafoldrajza. A tarsadalmi-gazdasagi fejlédés
regionalis kiilonbségei Eurdpaban helyett Eurdpa
foldrajza lett a témakor megnevezése;
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9. Az Eurdpan kiviili kontinensek, tdjak, orszagok
tarsadalmi-gazdasagi jellemzdi helyett Az Eurdpdn
kiviili kontinensek foldrajza lett a témakor megne-
vezése;

10. Globalis kihivasok — a fenntarthatésag kérddjelei
helyett Helyi problémadk, globadlis kihivdsok, a fenn-
tarthatd jovd dilemmdi lett a témakor megnevezése.

A 2024 -es érettségivizsgakovetelményekben szere-
pelnek kiilon tablazatban felsorolva a vizsgakovetel-
ményekhez kapcsolodd altalanos és egyedi fogalmak,
kiilon témakoronként, és érettségi szintenként szétva-
logatva.

A felsorolt témakorokon belil kiilonbozd témak vannak
Osszevalogatva, amelyekben az alabbi valtozasok figyel-
hetdk meg:

1. Tajékozodas a foldrajzi térben

m Atérkép
B T4jékozddas atérképen és a térképpel
B T4vérzékelés és térinformatika

. Tajékozodas a kozmikus térben és az idében

A csillagdszati ismeretek fejlédése. A Vildgegyetem.
Azuj kovetelményrendszer szerint A Vildgegyetem
A Nap és kisérdi

A Fold és mozgasai

B Azitrkutatas szerepe a Naprendszer megismerésé-
ben. Az uj kévetelményrendszerben Az tirkutatds

BN

w

. A geoszférak foldrajza

Ak&zetburok. Az uj kovetelményrendszerben A kd-
zetburok foldrajza

Foldtorténet - kikeriilt a kovetelmények kéziil
A Fold gombhéjas szerkezetének jellemz4i

A kézetlemezek és mozgdsaik kovetkezményei

A hegységképzidés

A kézetburok épitékovei, az dsvanykinesek

A Fold nagyszerkezeti egységei

A foldfelszin formaldddasa — kikeriilt

A talaj - kikeriilt

AlevegSburok foldrajza

Alégkor kialakuldsa, anyaga és szerkezete. Az uj ko-
vetelményrendszerben A légkor anyaga és szerkezete
Alevegd felmelegedése

Alevegd mozgasa

Felh§- és csapadékképzbdés

Aziddjaras és az éghajlat

A szél és a csapadék felszinformadld tevékenysége —
kikeriilt

Alégszennyezés kovetkezményei

A vizburok foldrajza

A vizburok tagolddésa, tulajdonsagai és mozgdsai

A felszini vizek és felszinalakité hatasuk. Az 4j kove-
telményrendszerben A felszini vizek

A felszin alatti vizek

Aviz és a jég felszinformalé munkadja - kikeriilt

A karsztosodas - kikeriilt

A vizburok mint gazdasagi er6forras

A geoszférak kolesonhatdsai - kikeriilt

4. A geoszférak kélcsonhatasai, a foldrajzi
Ovezetesség

B Aszolaris és avalddi éghajlati 6vezetek — kikeriilt
A foldfelszin formalédasa

A vizszintes foldrajzi 6vezetesség — kikeriilt

A kiilsé erdk felszinformald tevékenysége

Az egyes Ovezetek egyedi jellemzdbinek témai - kike-
riltek

Atalaj

A geoszférak kozotti kapesolatok

A szolaris és avalddi éghajlati 6vezetek
Avizszintes foldrajzi 6vezetesség

A fiigglleges foldrajzi 6vezetesség

A geoszférak fejlédése a multban, foldtorténet

P

5. Atalakulé telepiilések, eltéré demografiai
problémak a 21. szazadban

B A népesség foldrajzi jellemzdi
B Telepiiléstipusok, urbanizacio

6. A nemzetgazdasagtol a globalis

vilaggazdasagig

B A nemzetgazdasagok és avilaggazdasag
B Integracios folyamatok

B Aglobalizacio

B A monetarisvilag

7. Magyarorszag - helyiink a Karpat-
medencében és Eurépaban

B A Karpat-medence természet- és
tarsadalomfoldrajzi sajatossagai

Magyarorszag természeti adottsagai
Magyarorszag tarsadalmi jellemz4i

A hazai gazdaségifejlédés jellemzdi

Hazank tdjainak eltérd természeti és tarsadalmi-
gazdasagiképe

A magyarorszagi régiok foldrajzi jellemzdi
Természeti, kulturalis és torténelmi értékek védelme
Magyarorszag kornyezeti allapota

Az orszaghatarokon ativel6 kapcsolatok

. Eurépa foldrajza

Eurdpa altalanos természetfoldrajzi képe

Az EurdpaiUnio

A teriileti fejlettség kiilonbségei Europaban —

kikeriilt

Eurodparegionalis foldrajza

Eurdpa magteriilete

B Fejlett gazdasagu orszagok Eurdpa kozepén helyett
Fejlett gazdasdgi orszdgok Eurdpa kozepén és északi
részén

B A gazdasagifelzarkozas lehet8ségeinek példai —
kikeriilt

B Dél-Eurdpaorszagai

B Ko6zép- és Délkelet-Eurdpa rendszervalto orszagai és
Kelet-Eurodpa 0sszevonva:
Kelet-Kozép-, Kelet- és Délkelet-Europa orszdgai }

B Oroszorszag

8
[
B Eurdpaaltalanos tarsadalomfoldrajzi képe
[
[
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A kozépszintii vizsga felépitése

120 perc
Feladatsor
20 perc 100 perc
|. feladatlap: Il. feladatlap:

Topografiai ismereteket,
képességeket ellen6rzo

20 pont

Foldrajzi ismeretek és
képességek meglétét
vizsgalo

70 pont

90 pont

15 perc

B) valtozat:

projektmunka* és egy,
a mindennapok foldrajzi
ismereteire épild
feladat kifejtése

A) valtozat:

Egy természetfoldrajzi
feladat és egy
tarsadalomfoldrajzi
feladat kifejtése

60 pont

* Projektmunka készitését csak az a vizsgazo valaszthatja, aki érettségi bizonyitvannyal nem rendelkezik, és tanuléi

jogviszonyban van.

9. Az Eurépan kiviili kontinensek féldrajza
B Akontinensek dltalanos természet- és

tarsadalomf6ldrajzi képe
Azsia foldrajza

Azsia regionalis foldrajza
Azsia orszagai - kikeriilt

A sarkvidékek foldrajza
Afrika foldrajza

Amerika foldrajza

Azsia 4ltaldnos fldrajzi jellemzéi
Ausztralia és Ocednia foldrajza
Afrika dltalanos foldrajzi jellemzdi
Afrikaregionalis foldrajza
Amerika altalanos foldrajza

Amerika orszdgai regiondlis foldrajza helyett Ameri-
ka regiondlis foldrajza (Amerikai Egyestilt Allamok,

Kanada, Latin-Amerika, Mexiké, Brazilia, ,Banan-
koztarsasagok”, adéparadicsomok)
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Részletek:

10. Helyi problémak, globalis kihivasok,
a fenntarthat6 jovo dilemmai

B A globalissa valé kornyezetszennyezés és kovetkez-
ményei

B A demografiai és urbanizacids valsag helyett Demog-
rldﬁai ésurbanizdcids problge’mdk

B Elelmezésivalsag helyett Elelmezés és egészség

B A mind nagyobb méretii fogyasztds és a gazdasagi
novekedés kovetkezményei

B Akornyezet- és a természetvédelem feladatai helyett
A kornyezet- és a természetvédelem feladatai, a globd-
lis béke fenntartdsa

Avizsgakovetelményekhez kapcsoldddan késziiltek
altaldnos és egyedi fogalommeghatarozasok témako-
ronként, illetve kozép- és emelt szinten kiilonvalogatva.
A 2017-es vizsgakoveteleményekhez képest jelentSs
valtozas ebben nem tortént, a leirdsokhoz kapcsolédd
fogalmakban tettek nyomon kévethetd valtozasokat.

Szintén fogalommeghatarozas-halmazt alakitottak ki
atopografiai fogalmak szamara. A topografiai leirasok-
ban avilag kontinenseit, illetve Magyarorszag topogra-
fiai fogalomhalmazat sziikséges elsajatitani.

Részletes érettségi vizsgakovetelmények a 2012-es Nat alapjan:

Részletes érettségi vizsgakovetelmények a 2020-as Nat alapjan:



https://www.oktatas.hu/kozneveles/erettsegi/kozismereti_vizsgatargyak_2024tol
https://www.oktatas.hu/kozneveles/erettsegi/kozismereti_vizsgatargyak_2024tol
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/erettsegi/vizsgakovetelmenyek2017/foldrajz_vk.pdf
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/erettsegi/vizsgakovetelmenyek2017/foldrajz_vk.pdf
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/erettsegi/vizsgakovetelmenyek2024/foldrajz_2024_e.pdf
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/erettsegi/vizsgakovetelmenyek2024/foldrajz_2024_e.pdf
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/erettsegi/vizsgakovetelmenyek2024/foldrajz_2024_e.pdf
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A kerékparvizsga letéetele
egy kicsit masképp

Szoveg: Teodora Oslaj, Puconci Altaldnos Iskola, Szlovénia

Szlovénidban a kerékparvizsgat az altalanos iskola
negyedik vagy 6todik osztalyaban teszik le a tanuldk.

A Covid-19-cel kapcsolatos vészhelyzet miatt a kerék-
parvizsga az el6z8 tanévben egy kicsit masképp zajlott,
ezért ebben a cikkben leirom, hogyan tudtuk a tavokta-
tas ellenére is a legjobb felkésziilést és alegjobb vizsgat
biztositani. A legjobbat azért, mert ez minden tanulé
részérdl rengeteg extra munkaval jart, és a sziil6k is so-
kat segitettek benne. Nélkiiliik a felkésziilés és a vizsga
sem valdsulhatott volna meg.

A Puconci Altaldnos Iskola 5. osztalyaban tanitok, és
mar sok éve készitek fel tanulokat a kerékparvizsgara
is. A vizsgat az elmult tanévben is le kellett tenni, ami-
kor az egészségligyi vészhelyzet miatt tavoktatasban
zajlott amunka. Mivel nem tudtuk, hogy mennyiideig
lesziink otthon, a kerékparvizsgara val6 felkésziilésre
és lebonyolitdsara egy mas modszert kellett kitalal-
nunk.

A felkésziilésiink elméleti és gyakorlati részbdl all.

Az elméleti részben megismerkediink a kerékpar torté-
netével, a kerékparos felszerelésével, az utfeliletekkel,
akozlekedési tablakkal, abalra és jobbra kanyarodas
szabdlyaival, ezt pedig gyakorlati kerékparozas egésziti
ki. Az anyagot kiilonbozé tandrak keretében targyaljuk,
beilleszthet8 a természetismeret, a tarsadalomismeret
és az osztalyfénoki érak keretébe is. A vizsgdra dltala-
ban kiilonbo6zd alkalmazasokkal az iskolaban készii-
lunk fel, ahol az elméleti tudast interaktiv feladatokkal
szilarditjuk meg. Az elmélet elsajatitasa utan felké-
sziiliink a gyakorlati részre. Ennek soran a tanuldknak
egy Ugyességi palyat kell teljesitenitlik, melynek kere-
tében akadalyok k6zo6tt kell szlalomozniuk, kiillonb6zd
akadalyokon és akadalyok k6zott kell megtartaniuk

az egyensulyukat, illetve a vizsga kozuti kozlekedést
istartalmaz. Ennek kivitelezése azonban az el$z6 tan-
évben ellehetetleniilt, hiszen a Covid-19-vilagjarvany
mindent megvaltoztatott.

Mivel az érakat tdvoktatds keretében tartottuk meg, és
nem tudtam, hogy mennyi ideig lesziink otthon, azt sem
tudtam, hogy a felkésziilés és maga a kerékpdarvizsga
egyaltalan kivitelezhetd lesz-e. Sokdig gondolkodtam
rajta, aztan ugy dontottem, hogy az idei kerékparvizsga
kiilonleges lesz. Ha mar otthon kellett maradnunk, eze-
ket a tevékenységeket is tavoktatas keretében végezziik
el, és alegjobbat hozzuk ki beldliik.

Készitettem egy munkalapot, melynek segitségével
atanuloktdl megtudtam, hogy van-e kerékparjuk,

héanyszor kerékparoznak, milyen a felszereléstiik
kerékparozas kozben, melyik volt a leghosszabb tav,
amit kerékparral tettek meg, és milyen problémakkal
szembestlnek kerékparozas kézben.

Amikor a tanuldk megoldottak a feladatlapokat, atte-
kintettem az Osszes valaszt, és nagyon meglepSdtem.
Alegtdbben azt vdlaszoltdk, hogy nem sokat kerékpa-
roznak, nem hasznalnak bukdsisakot, amikor otthon
tekernek, és alegnagyobb problémat szamukra a dom-
bok lekiizdése okozza, hiszen dombos teriileten laknak.
Azonban 6rommel lattam, hogy néhany tanul6 mar volt
acsaladjaval kerékparturan.

Avalaszok attekintése utdan ugy dontottem, hogy még
tobb gyakorlattal egészitem ki az elméleti tudnivald-
kat, ehhez pedig a sziil6k segitségét kérem. A sziil6i
értekezleten bemutattam a tervemet, és minden sziil§
beleegyezett, hogy segit.

A tavoktatas minden hetében egy-egy elméleti tan-
anyagot dolgoztunk fel. E16szor a kerékpar torténetét
vizsgaltuk meg — ebben a szamitdgép nagy segitségnek
bizonyult. A tanuldk elészor a vildghalén bongésztek,
majd minden tanuld készitett egy gondolati dbrat,
amelyet a k6z0s talalkozoinkon mutatott be. Mindegyik
témakapcsan interaktiv anyagot is készitettem, ame-
lyet at kellett néznitlik és meg kellett oldaniuk. Minden
tevékenységet egy-egy fényképpel illusztraltak. Min-
den témakorhoz mas-mas tipusu feladatokat készitet-
tem, hogy az elmélet elsajatitasa szorakoztatobb legyen. }
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Mivel oktdéber kozepétdl kezdve tavoktatas keretében
folyt amunka, a szamitogép hasznalata eleinte elég
nagy problémat okozott, azonban a szamitégép-ismeret
és -hasznalat minden egyes tandraval javult. A kerék-
par torténetérdl, a kozlekedésijelzdtablakrol, a ka-
nyarodasi szabdlyokrol és a kerékparos felszerelésérdl
sz016 fejezetek megtargyaldsa utdn a tananyagblokkot
elméletivizsgaval zartuk. Az elméleti részt minden
tanulo sikeresen teljesitette.

Ezutan kovetkezett a gyakorlati rész. A tavolsagi tevé-
kenységi napok keretében zajlo sportnapba a kerékpar-
vizsga gyakorlati részére vald felkésziilést is beiktat-
tam. A testneveléstanar segitségével készitettem egy
videdt az ligyességi palya egyes elemeirdl, igy a tanuldk
ezeket az elemeket otthon is gyakorolhattdk. A tanu-
16k és a szulSk viszonylag jol feltalaltak magukat, és
érdekes ligyességi palyakat alakitottak ki maguknak.
Néhany tanuld még videdt is kiildott arrdl, hogy milyen
sikeres az otthoni igyességi palya teljesitésében.

Mivel a kerékparvizsga a kozutra és a kozuti kozleke-
désre is kiterjed, ezért a tanuldk azt a feladatot kaptak,
hogy sziileik kiséretében kerékpdarozzanak el a hdzuk-
tdl a szomszédos faluba, és figyeljék meg a kozlekedési
tablakat. Mindegyikiik felndtt kiséretében indult
utnak, hiszen még nem kerékparozhattak egyediil.

Miel6tt utnak indultak volna, minden tanulé kapott
egy térképet az altala megteendd utvonalrol. A prébaut
utdn a tanuldk a sziileik segitségével berajzoltak min-
den olyan veszélyt, szabalytalansdgot vagy nehezebben
jarhato6 szakaszt, amelyet utkozben észleltek vagy
tapasztaltak. A turak utdan csoportokat alakitottam ki,
melyek keretében a tanulok megvitattak, hogy mind-
annyian egyetértenek-e osztalytarsaik ugyanazon

az utvonalon tett megfigyeléseivel.

Id8kozben a jarvanylgyi helyzet javult, és visszatérhet-
tiink az iskoldba. A tanuldknak mindent, amit otthon
készitettek, magukkal kellett hozniuk, majd az osztaly-
teremben mindent Ujra atnéztiink és megbeszéltink.
Ezutdn atismételtiik az elméletet, és elkezdtiink gya-
korolni az ligyességi palyan. A tanulok mar ismerték
ahazaipalya akadalyait és veszélyeit, igy nem litkoztek
problémakba. Az ligyességi palyat mindannyian elsére
sikeresen teljesitették.

A kerékparos igazolvany megszerzéséhez a vizsga gya-
korlati kozuti kozlekedési részét is el kellett végezni.
Ehhez minden évben egy kedves rend8rnd segitségét
kérem, hogy mindnydjan biztonsagban érezziik magun-
kat.

Avizsga el6tt a tanuldkat kiilon figyelmeztettem a fel-
szerelés, kiilonosen a bukdsisak fontossagara, mivel
nem szivesen haszndljik, és gyakran nem megfeleld -
tul kicsi vagy tul nagy — kerékparral kozlekednek.

Mieldtt feliiltiink a kerékparra, ellendriztiik, hogy
kifogastalan allapotban van-e, megfeleld méreti-e, és
hogy minden didk visel-e bukdsisakot. Amikor az ellen-
Orzés megtorteént, és nem talaltunk szabalytalansdgot,
minden tanulé megkapta a BIZTONSAGOS KEREK-
PAR matricat.

Miutdn néhdanyszor mar kerékparoztunk kozuton, fel-
késziltiink az 6nallé kozlekedésre. Az 6nallo kozleke-
dést is minden tanuld sikeresen teljesitette, igy a vizsga
véget ért.

Mivel egy olyan gyonyort tajon élink, ahol a kerékpa-
rozas egyre népszeribb, az az otletiink tamadt, hogy
készitiink egy kerékpdros utvonaltérképet, amelyen
jeloljiik, milyen veszélyekkel kell szamolniuk a kerék-
parosoknak az egyes utszakaszokon.

Eldszor is megrajzoltuk a teleptilésiink térképét,
amelyen berajzoltuk azokat az utvonalakat, amelyeket
atanuloknak a sziileik segitségével meg kellett tennitik.
Ezutdn minden utat részletesen megjeloltiink a tanuldk
altal kitalalt és jelmagyarazatban feltlintetett jelekkel:
veszélyes emelkedd, veszélyes lejt8, veszélyes kereszte-
z8dés, kerékparos megalld, traktorok az uton. Szeret-
tik volna, hogy a térképiink ne csak egy plakatlegyen
az osztalyteremben, ezért az egyik tanuld javaslatara
szordlapot készitettiink. Hogy a szdrdlapot még érde-
kesebbé és hasznosabba tegyiik, tovabbfejlesztettiik.
Kiulonbozd turautvonalakat valasztottunk ki, felhivva
akerékpdrosok figyelmét a veszélyekre. A kozségiink
nagyon szép, ezért szamos latnivaldt is feltiintettink,
amelyek mellett az adott kerékparut elhalad. A tanuldk
mindegyik latnivalot lerajzoltak, és irtak rola néhany
altaluk ismert vagy a vilaghald segitségével feltart
érdekességet. A brosura kinyomtatasaban a szami-
tastechnika-tanarunk volt segitséglinkre. A kiadvany
cime: Kerékpdrutak Puconciban; Szépségek és veszélyek.
Miutdn a brosurak elkésziiltek, mindenki hazavitt
beléliik néhanyat, és szétosztotta 6ket a rokonai k6zott;
afogadtatasuk nagyon jo volt.

Az elbz6 tanév igazan kiilonleges volt, nemkiilonben
akerékparvizsga is. A tanulok nagyon oriiltek, hogy
akorilmények ellenére letehették a vizsgat, emellett
pedig sok Uj dolgot tapasztalhattak meg.

Amikor aziskola folyosdjan taldlkozunk, szivesen
mesélik, hogy a ,,mi” utvonalainkon kerékparoztak, és
nagyon élvezték.

Ilyenkor jo érzéssel tolt el, és oriilok, hogy a tanuldk
ugyan mas modon, de le tudtak vizsgazni - erre pedig
valdszintileg egész életiikben emlékezni fognak.
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Lanyok és az ADHD -
a korai felismerés a kulcs
a segitséghez

Cikkiinkben rdviden attekintjiik a hiperaktivitas/figyelemzavar jellegze-
tességeit, nemi megoszlasanak kérdését, annak valtozasait az életkor
fliggvényében, a tiinetek jellemzdit lanyok esetében, valamint a tarsulé
problémakat, melyek megnehezitik a felismerést.

Szoveg: Szigethi Zséfia okleveles gyégypedagdgus

Az ADHD felismerése

Fiatal, 21 éves nd, atlagosnal magasabb intelligencidval, hdta mogott rendkiviil nehéz is-

kolai évekkel, féleg fels6 tagozattdl. Sikertelen érettségi utdn joval képességei alatti mun- o g
kakoérben dolgozik. Erettségi elGtt allo gimnazista lany, sulyos szorongasos tiinetekkel R R
fordul orvoshoz. 10 éves altalanos iskolds kislany, nagyon magas 6vezetbe esd intelligen- : § o
ciahanyadossal, nehezen tanul meg olvasni, irni, az iskolai beilleszkedése is problémas;

zavarjak a zajok, allanddan erGs fejfajassal klizd. Also tagozaton kitiing tanuld lany, 6todik

osztalytol kezdve rohamosan romld jegyekkel, ellenall a tanulasi helyzetekben. Mi a k6zos

” o7

ezekben alatszdlag nagyon eltérd élethelyzetekben?

A szakértdivizsgalat utdn, sokszor tul késén megsziiletd diagnozis: figyelemzavar és
hiperaktivitds, mara kézismert nevén ADHD. A bet(isz6 az angol Attention Deficit
Hyperactivity Disorder kifejezésbdl ered. Magyarul hiperaktivitas/figyelemzavar név-
vel illetjiik ezt a szindromat, melyet a figyelmetlenség, tulzott aktivitds és impulzivitas
tliinetegylttes korai megjelenése, allanddsaga és sulyossaga jellemez. Az iskoldskoru
gyermekek kozott aleggyakoribb pszichidtriai zavar, mintegy 5%-ukat érinti. A tliineteket
azidegrendszer fejlédési eltérései okozzak, valamint agyi érési késés is jellemzd. Agyi s
képalkoto eljarasok alapjan az agy érése normalis mintat kovet, de haroméves késéssel, '
legkifejezettebben a gondolkodas, a figyelem és a tervezés teriiletén.

A tiinetek hatterében az idegrendszeri eltérés kovetkeztében kialakult végrehajtéd miiko-

désbeli deficit a11. Végrehajtd miikodéseknek az emberi viselkedésszervezés szempontja- Ak
bdl kézponti jelentSségii képességhalmazt nevezziik, mely kontrollt gyakorol a viselkedés, 4
és aviselkedés mogott 4116 kognitiv és pszichés folyamatok felett. Lehet6vé teszi, hogy

reprezentdljunk egy tavoli viselkedéses célt, tervet alakitsunk ki a cél elérésére, majd

ennek megfelelden szervezziik, kontrollaljuk viselkedéseinket ugy, hogy kézben figyeljuk

kornyezetiinket és sajat cselekedeteinket — és amennyiben sziikséges, médositjuk az el§-

zetes tervet.

A figyelemhiany a kovetkezd viselkedésekben nyilvanul meg: az érintett nem figyel a rész- :
letekre, gondatlan hibakat vét, gyakran nem koveti végig az instrukcidkat, nem fejezi & ey
be az egyes tevékenységeket, nehézséget jelenthet a feladatok megszervezése, valamint | nk gy
atartds mentdlis eréfeszitést jelentd feladatok végrehajtasa. Az érintett gyerekek gyak-

ran feledékenyek, elveszitenek dolgokat és konnyen elterelik a figyelmiiket kiils6 ingerek.

A hiperaktivitas viselkedéses megnyilvanulasai kozé tartozik, hogy az érintett gyerekek-

nek gyakran jar a keze-laba, elhagyjak a helyiiket, szaladgalnak, mindenre felmasznak,

ugy tlnik, képtelenek csendben jatszani, tul sokat beszélnek. Az impulzivitas is jellemzd,

gyakran kimondjak a valaszt, mielStt a kérdés befejez8dott volna, neheziikre esik vara- }

kozni, félbeszakitanak masokat, vagy tolakoddan viselkednek.
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A hiperaktivitas/figyelemzavar tinetei bizonyos
meértékig, egy adott életkorban minden gyermeknél
eléfordulnak. Gyermekpszichiatriai szempontbol ezek
aviselkedések akkor szamitanak kérosnak, ha az adott
helyzetben, illetve életszakaszban tulzott mértékben,
vagy nem odailld mddon fordulnak eld.

A korai felismerés és a probléma pontos azonositasa

a fejlédésilehetdségek szempontjabol nagyon lényeges.
A szindréoma diagnosztizaldsa gyermekpszichiatriai
vizsgalat soran torténik. Az ADHD korszerd terapiaja
tobb modszer egylittes alkalmazasat jelenti. Tudoma-
nyosan megalapozott kezelési médnak szamit a gyogy-
szeres kezelés, bizonyos pszichoterapids modszerek
(kognitiv viselkedésterdapia, viselkedésterapia), vagy
egyeb mediator (sziild, tandar) altal irdnyitott tréningek.

A probléma feltarasa utan a veliik valo is-

kolai munkdban a pedagdgusok segitsé-

gére lehetnek az utdbbi években megvald-

sult projektek sordn létrejott utmutatdk,
modszertani segédletek, példaul: Helping Hand
(http://www.helping-hand.hu/index_hu.html);
Hogyan tdmogassuk a nehezen tanuldkat?
(https://www.oktatas2030.hu/wp-content/
uploads/2020/08/utmutato-a-specifikus-
tanulasi-zavart-figyelemhianyoshiperaktivitas-
vagy-viselkedeszavart-mutato-tanulok-
integralt-nevelesehez.pdf).

A hiperaktivitas figyelemzavar
megjelenése lanyoknal

Elofordulasi gyakorisag és annak valtozasai
az életkorral

Sokan gondoljdk ugy, hogy ez a szindroma elsdsorban
afiuknal jelenik meg, naluk okoz problémat. Valéjaban
azonban alanyoknal sem ritka. Az § nehézségeik azon-
ban (f6ként a tiinetek kiilonbozdsége miatt) rejtve ma-
radhatnak, vagy mas magyarazatot kaphatnak. Emiatt
a problémaik fokozodhatnak, tanulasi nehézségekkel,
szorongassal, tarsas beilleszkedési zavarokkal kiizd-
hetnek. Ezért rendkiviil lényeges lanyoknal is a korai
felismerés és az evidenciaalapu beavatkozds. Az embe-
rek tobbsége ugy gondolja, hogy az ADHD a fiuk korében
lényegesen gyakoribb, mint alanyoknal. Egy 2004 -es
vizsgalat szerint a kutatasukba bevont tandrok
82%-avéliugy, hogy az ADHD tobbségében a fiikat
érinti. Tulnyomo tobbségiik szerint a hiperaktiv figye-
lemzavaros lanyok kevésbé észrevehetd problémakkal
kiizdenek, és nagyobb valdszinliséggel maradnak diag-
nosztizalatlanok.

A fiu-lany aranyt tekintve a vizsgalatok gyermekkor-
ban 3:1-hez aranyt talaltak, mig az orvoshoz forduldk
korében 6:1-nek irtak le. Feln6ttkorra ez megvaltozik,
aférfi-né arany negyvenéves kor koriil kiegyenlitodik.
Iskolds- és serdiil6korban a fiuk aranya 2,3-2,4-szeres,

ovodaskorban és felnéttkorban a nemek aranya ki-
egyenlitettebb (1,8:1, illetve 1,6:1 a férfinem javara). Ez
akiilonbség kutatasok szerint abbdl adddik, hogy a fiuk
tliinetei zavarobbak a kornyezet szamara, valamint na-
luk gyakrabban jelentkezik komorbid viselkedészavar.!
Ez utdbbilegkésdbb iskolakezdéskor nagyon zava-
rovavalik, ezért hamarabb keriilnek szakemberhez.
Felndttkorban viszont a n6knél jelentkezd komorbid
affektiv és szorongdsos zavarok gyakorisaga nagyobb,
amivel a nék gyakrabban fordulnak orvoshoz, mint
aférfiak, igy van esélye az ADHD diagnozis felallitasa-
nakis.

A tiinetek megjelenési kiilonbségei

Nemecsak az életkor, de a szindréma megjelenési forma-
jais befolyasolja a nemikiilonbségeket. A megjelenési
formakat tekintve a legkisebb a nemi kiilonbség a figye-
lemhidnyos prezentacio esetében (1:1-2,2:1), alegna-
gyobb a kombindlt megjelenési forma esetén (2:1-5,6:1).
Ha az életkort és a megjelenési format egyiittesen
nézzik, akkor alegnagyobb eltolédast a férfinem ira-
nyaban a serdiilékori kombinalt (5,6:1) és hiperaktiv/
impulziv (5,5:1) megjelenési formak esetében latjuk.
Osszességében elmondhato tehat, hogy alanyoknal
nagyobb valdszintiséggel fordul el figyelmetlen ADHD,
amelyben gyakori az almodozas és a félénkség, mig
afiukra jellemzG6bb a hiperaktiv-impulziv ADHD vagy
kombinalt megjelenés.

Az ADHD tlinetei minden gyermeknél nagyon eltéréen
jelentkeznek. Ezenkiviil kiilonbozéképpen jelennek
meg lanyoknal, mint fiuknal. A felismerést és a korai
diagndzist tovabb neheziti, hogy a lanyok tlineteit gyak-
ran személyiségjegyiiknek tekintik, ezért figyelmen
kiviil hagyjak vagy félremagyardzzak azokat.

Egy metaanalizis, melyben 1997 és 2017 k6zotti cik-
keket dolgoztak fel, azt talalta, hogy az ADHD-s fiuk
hiperaktivabbak, mint az ADHD-s lanyok, és a fitknak
nagyobb nehézségeik vannak a motoros vadlasz gatldsa
és akognitivrugalmassag tekintetében. Az eredmények
azt is megerdsitik, hogy mindkét nemnek egyarant
vannak végrehajté mikodésbeli nehézségei.

A komorbiditas jellemzoi lanyok esetén

Mint fentebb emlitettiik, az ADHD-val egyiittesen el6-
forduld pszichiatriai korképek jelentésen befolyasoljak
aklinikaiképet és a progndzist. Egy 2015-0s vizsgalat
szerint az ADHD mellett megjelend externalizdlo és
internalizald zavarok egy része rontja a gyermek élet-
mindségét. A kutatasbdl azis kideriilt, hogy az ADHD
diagndzisu lanyok rosszabbnak itélik meg az életmind-
ségiiket, mint az ADHD diagnézisu fiuk.

Az ADHD-s serdild lanyok jellemzdbben kiizdenek
depresszidval és szorongassal, mint az ADHD-ban nem

1 Az ADHD mellett egyidejlileg més zavarok is fennallhatnak,
melyek befolydsoljak a kimenetelt. Ezek koziil aleggyakrab-
ban el&forduldk: oppozicids zavar, viselkedészavar, szoronga-
sos zavarok, depresszid, OCD, tic zavarok, autizmus spektrum
zavar, tanulasi zavarok.
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Alanyoknal az ADHD jelei és tlinetei altaldban
akovetkezo kozos jellemzdkkel rendelkeznek:

1. Kompenzalja a figyelmetlenséget

Sok ADHD-s lany szamdra az adott feladatra vald
odafigyelés jelenti alegnagyobb kihivast. Elterel-
hetik a figyelmiiket a kiils6 események, vagy sajat
vilagukba fordulhatnak. Ennek kompenzalasa-
raegy ADHD-s lany tulzottan 6sszpontosithat
valamire, amit szeret, vagy amiben j6. Néha ez

a hiperfokusz egy megkiizdési stratégia arra, hogy
szorakoztassa magat, havalamiunalmas.

2. Folyamatosan mozgasban van

Ha egylany hiperaktiv, akkor daltalaban ,fiusként”
jellemzik, mert szereti a fizikai aktivitast, és ugy
tlnik, nem élvezi a vele egykoru lanyok ,tipikus
dolgait”. Lehet, hogy kevésbé nyilvanvalé mddon
is mozgasban van, esetleg allanddan firkal, vagy
mozog a székében.

3. Gyenge impulzuskontroll

Az impulzivlany lehet, hogy tul sokat beszél és
verbalisan impulziv, megzavarhat masokat, vagy
beszélgetés kozben Ujra és ujra témat valthat.
Eléfordulhat, hogy kimondja a szavakat anélkiil,
hogy gondolkodna a masokra gyakorolt hatasukon.
Ugyanakkor tulzott érzékenység is jellemzd lehet
rajuk.

Egy kiilfoldi kutatas szerint tovabbi kiillonbség

az érintett 1anyok és fiuk kozott, hogy a fiuktdl elté-
réen alanyoknadl egyrészt az idd elteltével folya-
matosan csokkennek az ADHD tiinetei, masrészt
naluk gyakrabban fordul el8, hogy a pubertassal
jelentkeznek ismét, a hiperaktivitas és figyelemza-
var tlineteinek felerésodésével.

érintett lanyok. A serdiil6kor minden lany szamara ki-
hivast jelent; és még a jol alkalmazkodd, nem ADHD-s
tinédzser lanyok is tobb stresszorrdl szamolnak be

az életiikben, mint a fiuk. Igy az ADHD-s tinédzser
lanyokndl erGsebb a pszichés problémak kockdzata,
mivel tarsadalmi és tanulmanyi nyomassal is meg kell
kiizdenitk.

Egy 2007-es kutatas szerint az ADHD-s lanyok 3,6-szor
nagyobb valdszintliséggel feleltek meg az étkezési zavar
kritériumainak a kovetésiiddszakban, mint a kontroll-
csoport tagjai. Az étkezési zavarokkal kiizd4 ldnyoknal
szignifikansan magasabb volt a sulyos depresszio,

a szorongasos zavarok és a zavaro6 viselkedési zavarok
aranya, mint az étkezési zavarokkal nem rendelkezd
ADHD-s lanyoknal.

Tarsas kapcsolati nehézségek ADHD-s lanyok
esetén

Akutatasok egységesen arra a kovetkeztetésre jutnak,
hogy a szocidlis nehézségek magasabb aranyban for-
dulnak el ADHD-ban érintett lanyok kozott, 0ssze-
hasonlitva tipikusan fejl6dd lanyokkal. A vizsgalatok
kovetkezetesen ugy talaljak, hogy a hiperaktivitds/
figyelemzavar hatdssal van a baratsagok stabilitdsara,
felerdsiti a kortarsak elutasitasat (ez utdbbit az érin-
tett lanyok viselkedésproblémai jelzik jo hatasfok-

kal elére). A tarsak elutasitasa viszont megneheziti

az alkalmazkodast, és szamos problémas viselkedést
josol. A tanulmanyok szerint az ADHD-ban érintett
lanyok magas aranyban valnak kortars bantalmazas
aldozatava. A proszocialis viselkedés kevésbé jellemz6
az érintett lanyokra, mint tipikusan fejl6dé kortarsaik-
ra (ezek azok a viselkedések, melyek kozvetlen hasznot
nem hoznak az egyénnek, de a csoportnak, vagy valaki
masnak a javat szolgaljak).

A kezeletlen ADHD veszélyei

A tiineteik kiilonb6zdsége és a kevésbé megjelend
komorbid viselkedészavarok miatt gyakran el6fordul,
hogy alanyokat kés6bb diagnosztizaljak, mint a fiu-
kat, vagy egyaltalan nem kertilnek el szakemberhez.

A diagnozis feltétele a megfeleld kezelési modhoz valo
hozzaférésnek. Az alacsony diagnosztizalasi és kezelési
arany negativ, egyre sulyosbodé folyamatot valdszini-
sit. A gyermekkori mentalis zavarok okozta jelentGs, €s
egyre novekvé tarsadalmi problémak tulnyomo része
abetegség kezdeti elhanyagolasa miatt elkertlhetet-
lentil bekovetkezik. A kezeletlen ADHD okozta kezdeti
eltérések automatikusan deviansnak tekintett palyara
kényszerithetik a gyermeket. A tanulasi problémak mi-
att az érintett gyermekek hamar lemaradnak kortarsa-
iktol, melynek kovetkeztében az egyébként is fenndlld
kirekesztettség er8sodik, ezzel is szlkitve a tanuldsi
lehet8ségeket. Ennek eredményeként az alacsony fel-
noéttkori teljesitéképesség, az intellektualis alulfoglal-
koztatottsag mentén egyenes Ut vezet az egyéni szint,
tartds egzisztencialis problémakig, ennek hatdsa pedig
az érintettek kozvetlen kornyezetében is markansan
jelentkezik. A svéd Karolinska Intézetben kutatok
25000 ADHD-vel diagnosztizalt felndtt blinozési
adatait vizsgaltak meg a 2006-2009-es id6szakbdl, és
azt talaltak, hogy a bliinelkovet6i magatartas kockazata
Osszesitve a férfiak és a ndk esetében tobb mint a har-
madaval csokkent a kezelés hatdsdra. Ez is mutatja
akorai diagndzis és kezelés sziikségességét.

Az ADHD korai felismerése, szakszert elldtdsa,
komplex terapidja nagyban csokkentheti a fenti kocka-
zatokat. Ezért rendkiviil 1ényeges, hogy a gyerekekkel
foglalkozd szakemberek (pedagdgusok, gydgypedago-
gusok, véddndk, gyermekorvosok stb.) lanyok esetében
is hatékonyan felismerjék a hiperaktivitas/figyelemza-
var jeleit.




OKTATAS-NEVELES > LEL EKBUVAR

Irodalom

American Psychiatric Association. (2013): Diagnostic
and statistical manual of mental disorders (5th ed.).
Washington, DC

Balazs, J., Tolna, J., Gadoros, J. és Dallos, Gy: (2012)
Felnottkor - gyermekkor - felnéttkor: Hosszatava
kezelés a gyermek és feln6tt pszichiatriaban.
Neuropsychopharmacologia Hungarica 2012, 14 (1)
51-58.

Balazs, J., Miklési, M. (2015): A gyermek- és ifjukor
pszichés zavarainak tankényve. Semmelweis Kiadé és
Multimédia Stidi6, Budapest

Biederman J, Ball SW, Monuteaux MC, Surman

CB, Johnson JL, Zeitlin S. (2007): Are girls with
ADHD at risk for eating disorders? Results from

a controlled, five-year prospective study. J Dev
Behav Pediatr. 2007 Aug;28(4):302-7. doi: 10.1097/
DBP.0b013e3180327917. PMID: 17700082.
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/17700082/
(Letoltés: 2022. 01. 16.)

Csakvari, J., Mohai, K. (2020): Hogyan tamogassuk

a nehezen tanuldkat? https://www.oktatas2030.hu/
wp-content/uploads/2020/08/utmutato-a-specifikus-
tanulasi-zavart-figyelemhianyoshiperaktivitas-
vagy-viselkedeszavart-mutato-tanulok-integralt-
nevelesehez.pdf (Letoltés: 2021. 12. 23.)

Cseri, Cs., Mohacsi, M. (2018): Modszertani segédanyag
ADHD-val kiizd6 gyermekek iskolai megsegitéséhez.
http://csmpsz.hu/wp-content/uploads/2019/01/
Modszertani-segedanyag-ADHD-val-kuzdo-gyermekek-
iskolai-megsegitesehez.pdf (Letoltés: 2022. 01. 15.)

Dallos, Gy. (2015): Gyermekpszichiatriai korképek
vizsgalata: Az életmindség és az ADHD vizsgala-
ta. http://old.semmelweis.hu/wp-content/phd/
phd_live/vedes/export/dallosgyongyver.d.pdf
(Letoltés: 2022. 01. 16.)

Di Blasio, B., Antalné Farkas, I. (2020): A gyermekkori
figyelemzavar és hiperaktivitas (ADHD) gyogyszeres
kezelésének megitélése pedagogusok korében. Isko-
lakultdra, 30(1-2), 89-115. http://www.iskolakultura.
hu/index.php/iskolakultura/article/view/32947
(Letdltés: 2022. 02. 05.)

Gyori, M. (2008): Viselkedéskontroll és megismerés:
a végrehajto mikodeések. In: Csépe, Gyori, Rago (szerk.)
Altalanos pszicholégia 3. Osiris, Bp.

Hirsch, G. S. (2007): Why are girls with ADHD
overlooked, underdiagnosed and underserved?
http://www.educationupdate.com/archives/2007/JUN/
html/speced-whyaregirls.html (Letoltés: 2021. 12. 28.)

Kok, F. M., Groen, Y., Fuermaier, A. B., Tucha, 0. (2016):
Problematic Peer Functioning in Girls with ADHD:

A Systematic Literature Review. PloS one, 11(11),
€0165119. https://doi.org/10.1371/journal.
pone.0165119 (Letdltés: 2022. 02. 05.)

Lichtenstein, P., Halldner, L., Zetterquist, J., Sjélander,
A., Serlachius, E., Fazel, S., Langstrom, N., Larsson,
H. (2012): Medication for Attention Deficit -
Hyperactivity Disorder and Criminality. New England
Journal of Medicine, 2012. www.nejm.org/doi/
full/10.1056/NEJMoal1203241#t=articleResults
(Letdltés: 2014. 08. 07.)

Loyer Carbonneau, M., Demers, M., Bigras, M., Guay,
M.-C. (2021): Meta-Analysis of Sex Differences in
ADHD Symptoms and Associated Cognitive Deficits.
Journal of Attention Disorders, 25(12), 1640-1656.
https://doi.org/10.1177/1087054720923736
(Letbltés: 2022. 02. 05.)

Mobér, Z., Dankd, D. (2011): A kezeletlen gyermekkori
ADHD okozta tarsadalmi-gazdasagi kockazatok tipusa-
inak, a kezeletlen betegség okozta jarulékos kiadasok
korének elemzése. https://www.imeonline.hu/article.
php?article=2011._X./10/a_kezeletlen_gyermekko-
ri_adhd_okozta_tarsadalmi_gazdasagi_kockazatok_
tipusainak_a_kezeletlen_betegseg_okozta_jarulekos_
kiadasok_korenek_elemzese (Letoltés: 2022. 01. 16.)

Murray, A.L., Booth, T., Eisner, M., Auyeung, B.,
Murray, G., Ribeaud, D. (2018): Sex differences in
ADHD trajectories across childhood and adolescence.
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/
desc.12721 (Letoltés: 2022. 01. 16.)

National Institute of Mental Health - Attention Deficit
Hyperactivity Disorder (2012): http://www.nimh.nih.
gov/health/publications/attention-deficit-hyperactivity-
disorder/index.shtml?utm_source=REFERENCES_R7
(Letoltés: 2014. 04. 04.)

Quinn, P., Wigal, S. (2004): Perceptions of girls and
ADHD: results from a national survey. MedGenMed:
Medscape general medicine, 6(2), 2.

Stefanik, K. (2011): Alaptények az autizmusrol - (zenet
a gyogypedagogianak. In: Papp G. (szerk.) A diagnozistol
a foglalkozasi rehabilitacioig. ELTE E6tvos Kiado - ELTE
Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Kar, Bp.

Swanson, J. M., Seargeant, J. A., Taylor, E.; Sonuga-
Barke, E. J. S., Jensen, P. S., Cantwell, D. P. (1998):
Attention-deficit hyperactivity disorder and hyperkinetic
disorder. Lancet, 351., 429-434.

Willcutt E. G. (2012): The prevalence of DSM-IV
attention-deficit/hyperactivity disorder: a meta-analytic
review. Neurotherapeutics. Jul;9(3):490-9. doi: 10.1007/
$13311-012-0135-8. PMID: 22976615; PMCID:
PMC3441936. (Letoltés: 2022. 02. 05.)

U KOZNEVELES | 78. EVFOLYAM / 2. SZAM


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/17700082/
https://www.oktatas2030.hu/wp-content/uploads/2020/08/utmutato-a-specifikus-tanulasi-zavart-figyelemhianyoshiperaktivitas-vagy-viselkedeszavart-mutato-tanulok-integralt-nevelesehez.pdf
https://www.oktatas2030.hu/wp-content/uploads/2020/08/utmutato-a-specifikus-tanulasi-zavart-figyelemhianyoshiperaktivitas-vagy-viselkedeszavart-mutato-tanulok-integralt-nevelesehez.pdf
https://www.oktatas2030.hu/wp-content/uploads/2020/08/utmutato-a-specifikus-tanulasi-zavart-figyelemhianyoshiperaktivitas-vagy-viselkedeszavart-mutato-tanulok-integralt-nevelesehez.pdf
https://www.oktatas2030.hu/wp-content/uploads/2020/08/utmutato-a-specifikus-tanulasi-zavart-figyelemhianyoshiperaktivitas-vagy-viselkedeszavart-mutato-tanulok-integralt-nevelesehez.pdf
https://www.oktatas2030.hu/wp-content/uploads/2020/08/utmutato-a-specifikus-tanulasi-zavart-figyelemhianyoshiperaktivitas-vagy-viselkedeszavart-mutato-tanulok-integralt-nevelesehez.pdf
http://csmpsz.hu/wp-content/uploads/2019/01/Modszertani-segedanyag-ADHD-val-kuzdo-gyermekek-iskolai-megsegitesehez.pdf
http://csmpsz.hu/wp-content/uploads/2019/01/Modszertani-segedanyag-ADHD-val-kuzdo-gyermekek-iskolai-megsegitesehez.pdf
http://csmpsz.hu/wp-content/uploads/2019/01/Modszertani-segedanyag-ADHD-val-kuzdo-gyermekek-iskolai-megsegitesehez.pdf
http://old.semmelweis.hu/wp-content/phd/phd_live/vedes/export/dallosgyongyver.d.pdf
http://old.semmelweis.hu/wp-content/phd/phd_live/vedes/export/dallosgyongyver.d.pdf
http://www.educationupdate.com/archives/2007/JUN/html/speced-whyaregirls.html
http://www.educationupdate.com/archives/2007/JUN/html/speced-whyaregirls.html
http://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMoa1203241#t=articleResults
http://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMoa1203241#t=articleResults
https://www.imeonline.hu/article.php?article=2011._X./10/a_kezeletlen_gyermekkori_adhd_okozta_tarsadalmi_gazdasagi_kockazatok_tipusainak_a_kezeletlen_betegseg_okozta_jarulekos_kiadasok_korenek_elemzese
https://www.imeonline.hu/article.php?article=2011._X./10/a_kezeletlen_gyermekkori_adhd_okozta_tarsadalmi_gazdasagi_kockazatok_tipusainak_a_kezeletlen_betegseg_okozta_jarulekos_kiadasok_korenek_elemzese
https://www.imeonline.hu/article.php?article=2011._X./10/a_kezeletlen_gyermekkori_adhd_okozta_tarsadalmi_gazdasagi_kockazatok_tipusainak_a_kezeletlen_betegseg_okozta_jarulekos_kiadasok_korenek_elemzese
https://www.imeonline.hu/article.php?article=2011._X./10/a_kezeletlen_gyermekkori_adhd_okozta_tarsadalmi_gazdasagi_kockazatok_tipusainak_a_kezeletlen_betegseg_okozta_jarulekos_kiadasok_korenek_elemzese
https://www.imeonline.hu/article.php?article=2011._X./10/a_kezeletlen_gyermekkori_adhd_okozta_tarsadalmi_gazdasagi_kockazatok_tipusainak_a_kezeletlen_betegseg_okozta_jarulekos_kiadasok_korenek_elemzese
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/desc.12721
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/desc.12721
http://www.nimh.nih.gov/health/publications/attention-deficit-hyperactivity-disorder/index.shtml?utm_source=REFERENCES_R7
http://www.nimh.nih.gov/health/publications/attention-deficit-hyperactivity-disorder/index.shtml?utm_source=REFERENCES_R7
http://www.nimh.nih.gov/health/publications/attention-deficit-hyperactivity-disorder/index.shtml?utm_source=REFERENCES_R7




’ Egyébként amiatt
is szeretek tanitani,
mert alapvetoen arrol
beszélhetek, ami
athatja az életemet:
a kornyezetrol,
a biologiarol és

a kémiarol. ”




Természetes élohelyiink,
ami életben tart minket

A kornyezeti nevelés és a fenntarthatdésagra vald nevelés egészen kisgyerekkorban elkez-

dodik. A 21. szazad megannyi lehet6séget, ugyanakkor szamos problémat is tartogat az em-
ber szdmara, ezért kiemelt fontossagu a kdrnyezetvédelem szerepe. A természet ismereté-
rol, a természetes élohelyek jelentéségérdl Halasz Gergellyel, a Kecskeméti Katona Jozsef

Gimnazium tanaraval beszélgettiink.

Szoveg: Karké Adam | Foté: Indri Daniel Janisz

Emlékszik arra, hogy kinek vagy minek a hatasara
kezdte el érdekelni a kérnyezetvédelem?

Szerencsésnek érezhetem magam, ugyanis olyan
csalddba sziilettem, ahol a kdrnyezet és a természet
szeretete evidens volt. A mult évezred ’80-as éveiben
sziilettem, amikor még nem voltak digitalis eszk6zok,

a csaladom részben tanyan lakott, ebbdl adéddan pedig
atermészet nagy hatassal volt ram mar gyerekkorom-
banis. A testvéreimmel szinte mindig a természetben
voltunk, ott fociztunk, nagyon sokat kirandultunk, ez
id6 alatt pedig j0l megismerhettiik a minket koérilvevd
élgvilagot, tudtuk minden novény nevét, ismertiik az al-
latokat, és megtanultunk egyiitt élni a természettel.

A természet irdnti szenvedélyemet az is erdsitette, hogy
1956 6ta a csaladom méhészettel is foglalkozik. Tizen-
két éves korom Ota van sajat méhészetem, mindehhez
pedig jol kapcsolddik a bioldgia-kémia tanari szakma.
A tandri pélya szintén adott volt, hiszen a felmendim
koziil tobben is a tandri hivatdst valasztottdk, jomagam
anyolcadik vagyok a sorban.

Miért fontos a kérnyezeti nevelés?

Tulajdonképpen azért, mert a fiatalabb generacidknak
az értékrendet, szemléletet at kell adni. Azt latom - de
bizonyara ezt mindannyian latjuk —, hogy az emberek
nagy része bevonul a varosokba, és egyre keveseb-
benlesznek, akik kozvetlen kapcsolatban maradnak
atermészettel. A tandrakon gyakori problémaként
szembestilok azzal, hogy a gyerekek egyes hdziallato-
kat mar nem ismernek. Mindemellett sajnos a termé-
szetben megjelend élévilaggal kapcsolatos ismereteik
is felszinesek. Példaul a tdpldléklancok tanitasakor
szembetiind, hogy mennyire szegényes fajismerettel
rendelkeznek egyes tanuldk. A kiilonbo6zd szintekhez
nem tudnak példaként fogyasztokat vagy csucsragado-
zOkat megnevezni.

Bioldgiatanarként folyamatosan azon dolgozom, hogy
kozelebb vigyem a didkokat a témahoz, azonban a ter-
mészetet az intézményi keretek kozott megismertetni
nehézkes. Ki kell §ket vinni a szabadba, ahol megfi-

gyelhetik az éldvilagot, ahol megtapasztalhatjak, hogy
az emberihatdsok hogyan érvényestilnek a kornyeze-
tlinkben.

Vannak-e olyan Orak, iskolan kiviili programok,
amikor nem intézményi keretek kozott zajlik a kér-
nyezetinevelés? Hogyan néznek ezek ki?

To6bbet is tudok mondani. E1§szor kiemelném a mara
hagyomanny4d valt iskolai golyataborunkat. Ezt az is-
kolavezetés az augusztus 20-ai hétre szokta megszer-
vezni, a helyszin pedig évek éta a borzsonyi Kisindci
Turistahdaz. Kilépve az épililetbd]l rogton a természet —
az egyébként is természetvédelmi teriiletnek nyilvani-
tott helyszin - fogad benniinket. Az 6tnapos tabor soran
a csapatépits foglalkozasok mellett turdkra is sor kertil.
Az erdei sétak alkalmaval a gyerekek megismerkednek
akornyezd é16vilag fontosabb szegmenseivel. A tabor
ideje alatt a gyerekek csoportokba vannak beosztva,

igy pedig kialakul az a rendszer, hogy amig a csopor-
tok egy részének csoportfoglalkozast tartunk, addig

a csoportok masik része turazik és ezidg alatt kornye-
zeti nevelésben részesiil. Fontos kiemelnem még, hogy
a csoportfoglalkozasok — egy-két kivételtdl eltekintve —
mind a szabadban zajlanak.

Masodszor a testnevelés szakos kollégak altal szerve-
zett sokéves multra visszatekint8 Viziturdt emliteném
meg. A kollégak a nyari sziinet idejére szervezik meg
atobbnapos programot. A helyszin vdltozatos hazai
folydszakaszokat érint. A program a didkok korében
nagy népszeriiségnek érvend. A kornyezeti nevelés
szempontjabdl kiemelkedd jelentdségi, hiszen a didkok
atermészetben toltik idejiik jelentds részét. A szakaszok
leevezése mellett a turat szabadtéri tevékenységek, sat-
razas, f6z6cskézés, esti zenés programok szinesitik.

Be tudna szamolni esetleg olyan taborokrol, erdei
iskolakrol, ahol az 6kolégiai nevelés szempontként
megjelenik?

Igen. Az 6koldgiai nevelésre tobb lehetségem is ado-
dik. Régdta foglalkozom kutatdpalyazatok megirdsaval,
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melyek a kérnyezeti nevelés szinterei is egyben. Evente
tobb is késziil, ennek pedig az az oka, hogy bioldgiai és
kémiai jellegii palyazatokat egyarant irok. A palyazatok
bizonyos pénzosszegek elnyerésére adnak lehet8séget.
Kiemelném ezek koziil a Szegedi Tudomanyegyetem
Kutatoiskola Palyazatot, illetve az Emberi Eréforra-
sok Minisztériuma altal kiirt Ut a tudomanyhoz cimi
palyazatot.

A biolégiai projektek tobbségében méréseken ala-
pulnak, ami annyit jelent, hogy a gyerekekkel terepi
vizsgalatokat végziink, példaul Tiszaalparon vagy

a csaladom tanyajan, Moricgaton. Az elvégzett vizsga-
latokrdl a diakok egy-egy ppt-prezentaciot készitenek,
amelyeket kecskeméti és kiskunfélegyhdzi altalanos és
kozépiskoldkban mutatunk be. A felkésziiltebb didko-
kat elviszem a Szegedi Tudomanyegyetem Természet-
tudoméanyi és Informatikai Kar Okolégiai Tanszékére
is, ahol egyetemi oktatdk elStt prezentaljak vizsgalati
eredményeiket.

A kémiaikutatdsok soran a kiilonb6zd kémiai technold-
gidkat vessziik goresd aléd az érdekl8dd didkokkal. Pél-
d4ul iiveg- vagy miianyaggyartassal kapcsolatos tech-
noldgidkat vizsgalunk tizemlatogatas keretein belil,

de van, amikor boraszatba vagy sajtkészitGmesterhez
latogatunk el, hogy megszemléljik a termék el6allita-
si folyamatat. A technoldgidk tanulmanyozasa soran
kitérink a keletkezo hulladékok kezelési vagy ujrahasz-
nositasi eljarasairais.

Kiemelném tovabba a kornyezeti nevelésre adédo lehe-
téségek koziil a mar évek dta dltalam szervezett — bar
épp a koronavirus-jarvany miatt sajnos két éve elmara-
do - iskolai horgaszversenyt. Ez is egy olyan tevékeny-
ség, amikimozditja a gyerekeket az intézményi keretek
koziil. Lehet8séget biztosit szamukra ahhoz, hogy
atermészetet odakint, az életteli vilagban fedezzék fel.
Aversenyen fogott halakat a mérlegelést kovetSen visz-
szaengedjik az otthonukba. A didkokban tudatositom,
hogy ahorgdszat nem csak arrdl szol, hogy kapdsom
lehet, foghatok szép halakat, amelyeket vagy hazavi-
szek, vagy visszaengedek, hanem arrol is, ha éppenség-
gel nem kap a hal, megfigyelhetek egy gémet, nézhetem
afakat, érezhetem a tisztaleveglt és az illatokat.

Ezenkiviil minden évben megrendezem a méricgati
biologia-kémia tabort. A tabor célja — hasonloképpen
az el8zb6ekhez - a folyamatos vizsgalddas, a kutatas,
afelfedezés. A terepi vizsgalatokat a rendelkezésiink-
re allo eszkozokkel végezziik el. A mérések szakszert
kivitelezését a taborra kiillon meghivott egyetemi ven-
dégoktatok segitik. A gyerekek nagyon szeretik ezeket
atdborokat, és nekik k6szonhetden a program évrol
évre népszertibbé valik.

Mennyire ismerik a gyerekek az iskolaban a kli-
mavédelem, a klimavaltozas jelenségét? Szoktak-e
errdl beszélni?

Valamennyire ismerik, ugyanis a gyerekek az altalanos
iskola 5-6. osztalyaban egyes leckékhez kapcsoloddan
mar tanulnak a klimavaltozas jelenségérol. A 7. osz-
talyosok szamara kiadott tankényvben pedig szamos
kornyezetvédelemhez kapcsolddd tananyag talalhatd,

ami alapot nyujt segitségképpen a téma feldolgozashoz.
A 9. osztdlyos tankonyvben megjelenik az 6koldgia,
ahol ismét elGkeriilnek a kordabbi kérnyezetvédelemmel
kapcsolatos ismeretek. Ebben a tankonyvben kiilon
fejezetet kap a fenntarthatdsag.

Aklimavédelemrdl és magardl a jelenségrdl tandrai
beszélgetések alkalmadval bdvitjiik a tanuldk meglévd
tudasdat. Az ehhez kapcsolddd feladatmegolddsok pedig
jo alapot adnak arra, hogy a diakok empatikusabban
alljanak kornyezetiik védelméhez.

Mi a kiilonbség a kérnyezeti nevelés és a fenntartha-
tosagiranevelés kozott?

A fenntarthatésagra nevelésrdl elmondhatd, hogy min-
denképpen kiilonbozik a kornyezeti neveléstdl, ugyanis
elsdsorban arra dsszpontosit, hogy a rendelkezésre all6
forrasokkal vald takarékoskodas kiemelt fontossaguva
valjon. Példaul a kornyezeti nevelésben a didkoknak
megtanitjuk, hogy a szemetet a kukaba kell dobniuk.

A fenntarthatdsagira nevelés azonban arrol szol, hogy

szelektiven gytjtsék a hulladékot, ezzel pedig lehetdsé-
get teremtenek arra, hogy ezt Ujrahasznositsak.

Hogyan jelenik meg a fenntarthatosagra nevelés
akiillonb6z6 tanorakon?

Egyrészt atananyag soran beszélgetiink a fenntartha-
tésdg fontossagdrol. Mdsrészt a tandérakon tettekben is
odafigyeliink erre. Erdemlegesen a sporolas, az energi-
aval valé takarékoskodas az, amit miiskolai keretek ko-
zott meg tudunk valdsitani. Példaul takarékoskodunk
az arammal, csak annyi vilagitast haszndlunk, ameny-
nyisziikséges. Ha siit a nap, a fliggonyokkel szabalyoz-
zunk a terem fényviszonyat. A mosddkban 1évé csapo-
kat elzarjuk. A ropdolgozatok irasakor gyakran régi
flizetekbdl tépek ki lapokat, hogy a tanuldk kiilén erre
a célra feleslegesen ne vasaroljanak irdlapot. A didkok
és jdmagam is addig haszndlunk egy tollat, amig az ki
nem fogy. A tablakrétat csak azutan dobom ki, hamér
akormom is éri a tablat. Az asztali fertStlenitészerrel
és torlépapirral is takarékoskodunk.

Mibd4l all pontosan iskoldajukban a Fenntarthatdsagi
Témahét? Hogyan épiil fel?

A Fenntarthatdsagi Témahétnek iskolankban még
nincs nagy hagyomanya. Négy éve kapcsolodtunk be
el8szor a programba. A témahét keretében ezidaig
fatiltetés, valamint rendhagyo érak megtartasa volt
ajellemzd, illetve két alkalommal indultak tanuléink
a Z06ldOkos Kupan. A koronavirus-jarvany miatt a prog-
ramok kiszélesitése nem tortént meg. Az idei téma-
héten az dratervem alapjan rendhagyo drakat tartok
aziskola disztermében, ezen feliil a didkokkal kozosen
aziskolaudvardn és a kozvetlen kdrnyezetében vég-
zliink hulladékgytijtést. A jovében szeretnénk bekap-
csoldodni az Iskolakert programba is, ami azért varat
magara, mivel jelenleg az iskolaudvaron sportcsarnok
épil, emiatt a kert kialakitdsa még nem lehetséges.
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Honnan vet4dott fel az otlet, hogy bead egy orater-
vet a Fenntarthatosagi Témahét keretében meg-
szervezett palyazatra?

Tavaly is irtam mar egy Oratervet, ami felkertilt a té-
mahét oldalara. Idén adott volt Ujra a lehetdség, hogy
ismét irhassak egy pdlyazatot. E16z6 palydzatomnak
azt a cimet adtam, hogy Ultess egy fit, és lesz egy erddd,
mivel az erd8sitéssel kapcsolatos ismereteket dolgozta
fel. Az idei palyazat pedig a vizre fokuszalt. Az draterv
az ivoviz mindségi kovetelményeivel, a természetes vi-
zek szennyezd anyagaival és a fontosabb hazai vizeket
érintd katasztrofak bemutatasaval foglalkozik.

Hogyan épiil fel ez az oraterv? Milyen kiemelt ele-
meket tartalmaz?

Az Oraterv cime Viz, viz, tiszta viz..., amitermészetesen
amonddkara vald rajatszas: , Tiz, tiszta viz. Hanem
tiszta, vidd vissza, ott a szamar, megissza!”. Ez jelolte
meg frappans modon, hogy a viz mindségének témako-
rétjarom korbe ebben az dratervben. Az ératerv 9-12.
évfolyamos didkok szamadra irddott. Id6ben négyszer
45 perces intervallumot jeloltem meg, tematikailag
azonban hdarom részre tagolhato.

AzelsGrész 45 perces, és a vizmindséggel foglalkozik.
Ebben arészben a gyerekeknek jartassagot kell sze-
reznitiik, hogy valdjaban milyen mddon szabalyozza
atorvény a vizmindséget. A didkok 4-5 £3s csoportokba
rendezddnek. A csoportok feladatlapokat huznak, ame-
lyekben egy-egy, a viz mindségét meghatarozo tényezd-
rél kell informaciot gytjteniiik. Az adatokat a megadott

linken elérhetd vizminGséggel kapesolatos kormany-
rendeletben taldljak meg. A témat kozosen feldolgozzak,
meghbeszélik és a csoportbdl egy szovivs osszefoglalja
akapott feladat megolddsat a tobbi csoport eldtt.

A mésodik rész a vizszennyezéssel foglalkozik, ami
kétszer 45 perc idSkeretben valésul meg. E14szor a cso-
portok kiilonbozd kérnyezetszennyezéssel kapcsolatos
képeket huiznak. Minden képhez megadott szempontok
tartoznak, amelyek segitséget nyujtanak ahhoz, hogy
a csoportok kielemezzék a képen lathato jelenséget.
Végiil a csoportok egy tagja bemutatja az elvégzett fel-
adatot. Ezt kdvetGen a csoportok a hazaifontosabb viz-
szennyezésekkel ismerkednek meg. A szennyezésekrdl
videdbejatszasokat tekintenek meg, majd a megadott
szempontok szerint elvégzik és a tobbi csoport eldtt
bemutatjak a feladatot.

A harmadik, egyben utolso rész pedig ujra egy 45 perces
ora, amely egy szerepjaték soran eleveniti fel a vizzel
kapcsolatos tudnivaldkat. A szerepjatékban a csoport
tagjai szerepkartyakat huznak. A szerepek a kovetke-
z8k: helyilakos, helyi gazdalkodo, kornyezetszennyezd
cég képviseldje, kornyezetvédelmi hatdsag szakembere
és az Ujsagird. A jaték ugy indul, hogy minden csoport-
ban a szennyezd cég képvisel§je egy akcidkartyat huz.
A kartyan az altala okozott szennyezo tevékenység
szerepel. Példaul egy vagohid ugy dont, hogy az allati
maradvanyokat belednti a csatornaba. Ezen felhaboro-
dik egy helyilakos, akit zavar a szag és egy helyi gazda,
aki azzal a vizzel 6nt6zi a novényeit. Kihivjak a kor-
nyezetvédelmi hatdsag szakemberét. Ebbdl elindul egy
pereskedés, amiben részt vesz egy objektiv tuddsito,

<
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az ujsagiro. A szerepjaték lényege valdjaban egy vita,
amelyben részt vesz a szennyezést okozo cég képvisels-
je, egy helyi gazda, egy helyilakos és a kdrnyezetvédel-
mihatdsag szakembere. Az Ujsagird kiils§ szemléldként
figyeli a vitat és menet kozben jegyzetet készit arrol.
Avitalezdrdsautdn a csoportok ujsagirdi sajtotajékoz-
tatd keretén belil bemutatjdk a csoportokban elhangzdé
vita folyamatat és eredményét.

A foglalkozas egy 15 feladatbol all6 Kahoot-teszttel
zarul, amit a versengé csoportok k6zosen oldanak meg.

Szoktak arrol beszélgetni a diakokkal, hogy Ma-
gyarorszagon kiviil, a vilaghan miként jelenik meg
akoérnyezetvédelem?

Természetesen. A tananyagban is vannak ezzel kapcso-
latos informacidk, ugyanakkor a tandérakon elsésorban
anagyvilagban bekovetkez6 kornyezetkdrositasok
kapcséan foglalkozunk a témaval.

Kémiadrakon tobbszor szoba kertil a csernobili atomre-
aktorban bekovetkezett baleset, vagy akar a fukusimai
atomerdmiui-baleset. A vegyi tizemekben tortént balese-
tek kozul els6sorban a bhop4li és alibanoni katasztro-
fat emelném ki.

Bioldgiai vonatkozasban a tropusi esGerddk pusztula-
sakapcsan beszéliink a kornyezetvédelemrdl. A téma
targyalasanal széba keriilnek a veszélyeztett allatfajok,
afajmegdlrzéssel kapcsolatos altalanos problémak,
vagy az emberi tevékenységek altal kipusztitott fajok.

A tanuldkban tudatositom azt, hogy egyes fajok a ki-
pusztulas szélén allnak, és csak évtizedek valasztanak
el benniinket attodl, hogy a gyerekek ezeket az él6lénye-
ket a sajat természetes kozegiikben mar nem figyelhe-
tik meg. Mindezek mellett sort keritiink arra is, hogy
tanodrai kereteken beliil beszélgessiink a fontosabb
nemzetkozi kornyezetvédelmi és természetvédelmi
egyezményekrdl.

Hogyan érdemes odafigyelniink a kornyezetiinkre?
Milyen hasznos tanacsot tud adni nekiink?

Sokszor hallhatjuk a hiradasokban azt, hogy mar elkés-
tunk. A tarsadalomnak szamos tertileten kell javulnia,
ha azt szeretnénk, hogy a kornyezetiink a természetes
allapotok felé mozduljon el. Szerintem a legfonto-

sabb dolog az, hogy észrevegylik, hogy az a kdrnyezet,
amelyben éliink, egy sériilékeny rendszer. Ennek a jelei
mar megannyi terlileten megmutatkoznak, meglehet,
aleglatvanyosabb ebben a szélsdséges idGjards. Abban,
hogy ajovd generacidi egy élhetd kornyezetet kapjanak
orokiil, minden embernek megvan a maga felel§ssége.
Egy ember felelStlensége is Oriasi karokat eredmé-
nyezhet az él6 kornyezetiinkben és a kdr megsziinését
kovetSen — mar, ha meg tudjak sziintetni — az élgvilag
megujulasa nagyon lassu folyamat. Minden karokozas
az élgvilag rovasara torténik. Nem a kérnyezetiink van
értiink, hanem mi vagyunk a kérnyezetiinkért! A kor-
nyezetiink tart benniinket életben. A mi felel6sségiink
az, hogy ezt fenntartsuk, és visszavezessiik a természe-
tes egyensulyi allapotaba, az életszinvonalunk javula-
saval parhuzamosan.

Nyilvanvald, hogy csokkenteni kellene az 6kologiai
labnyomunkat. Kertiljiik a pazarlast és a felesleges
termékek megvasarldsat! Ezzel takarékoskodhatunk,
illetve csokkenthetjiik a felesleges csomagoléanyagok-
bdl szarmazd hulladék mennyiségét.

Legyiink igényesek magunkkal szemben! Ha a sajat
otthonunkban megkoveteljiik azt, hogy tisztasag és
rend legyen, a természetet jarva miért nem vagyunk
erre képesek? Egy tura a természetben akkor élvezetes
igazan, ha nem szeméthegyek mellett sétalgat az em-
ber. Egy falevelet, ha bevisziink a cipénkkel alakasba,
az kosznak-szemétnek szamit. De ha ugyanezt alevelet
megfogjuk és elvissziik egy erdébe, majd ott eldobjuk,
onnantol kezdve az az erdd részét képezi. Megfor-
ditva a gondolatmenetet, ha a turazas soran kitiriil
avizespalackunk és eldobjuk az erdében, az ott hulla-
déknak szamit, de ha hazavissziik és letessziik a kony-
haasztalra, ott mar az otthonunk részét képezi, amit
barmikor beledobhatunk a kukaba, hogy megszabadul-
junk téle. Ezzel ugyanakkor van lehet8ség arra, hogy

a palackot ujrahasznositsuk. Vagyis a hulladékot, ha
szabadtéri tevékenységet végziink — és nincs kihelye-
zett szemetes a kozelben —, ne dobjuk el, hanem vigyuk
haza magunkkal, majd otthon bedobjuk a hulladékgyij-
tébe. Ez szerencsére mar sok helyen miikodik. Példaul
ahol horgaszegyesiileti tag vagyok — Jaszszentlaszloi
Sporthorgasz Egyesiilet -, ott ezt régdta alkalmazzuk, s
mondhatni, nincs hulladék a horgaszto kornyezetében.
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A fejlodeés fenntarthato

Fokuszban a Zold Fold tankonyv és a Kék Bolygo
Alapitvany akkreditalt pedagogus-tovabbképzése

Szoveg: Schvéd Brigitta

Az utdbbi évtizedekben beléptiink abba a korba, amikor
az emberi tevékenységnek a Fold 6koszisztémaira gya-
korolt hatasa belathatatlan kovetkezményekkel jarhat,
amennyiben nem tesziink komoly lépéseket a nega-

tiv hatasok csokkentésének érdekében. Az 1980-as
években megjelent fenntarthato fejlédés (sustainable
development) - mara mar bevett - fogalméanak lénye-
ge, hogy globalizdlt tarsadalmunknak az 6nfenntarté
rendszerek 0sztonzése révén kell fenntartania a termé-
szetes rendszerek és forrasok osszességét. A novekedés
Uj értelmezése és a globalis fenntarthatdsagon alapuld
innovacio révén a f§ cél a Fold meglévd értékeinek meg-
ovasa, valamint rugalmassagunk erdsitése.

Mindezek a gondolatok az utdbbiidében komoly teret
nyertek a k6znevelésben is. A fenntarthatosagra neve-
1és, amely ma az egyik legfontosabb és legosszetettebb
kérdés, egyre fontosabb része az iskolai tananyagnak.
Az 6vodai és iskolai nevelésnek fontos feladata a kor-
nyezettudatos szemléletformalas. Az intézményeknek
torekednie kell arra, hogy didkjaik minden tandrdn és
programon olyan ismereteket szerezzenek, amelyekkel
hatékonyabban tudjdk keresni és kutatni a természet-
ben tapasztalt jelenségek okait, 0sszefliggéseit. Igy
tudnak egységes egészként tekinteni a kornyezetiikre
és benne az emberre, majd igy valhatnak tudatos, fele-
18sen fogyasztd, a természetet 6vo felndtté.

A Zold Fold tankonyv és munkafiizet

A Kék Bolygd Klimavédelmi Alapitvany nevelési-ok-
tatasi programjahoz kapcsolédo Zold Fold tankonyv

és munkafiizet célja, hogy a didkok életkozeli témakon
és példakon keresztiil, életkoruknak megfelel6 médon
ismerkedhessenek meg a fenntarthaté fejlédéssel kap-
csolatos legégetdbb kérdésekkel. Az Alapitvany fontos
feladatanak tekinti, hogy riogatas helyett az 6sszeflig-
géseket mutassuk be a didkoknak, annak érdekében,
hogy egy rendszerszemléletet biztositva raébressziik
Sket az egyéni felelGsség szerepére és a szertedgazo
cselekvésilehet8ségeikre.

Az Oktatdsi Hivatal szakértdi és szerzdi altal 6ssze-
allitott tankonyv, amely az Alapitvany tamogatdsaval
készilt, megfelel mind a Nemzeti alaptantervnek, mind
pedig a Fenntarthatdsdg kerettanterv a 9-10. gimnd-
ziumi évfolyam szdmdra cimii kerettantervnek, igy
konnyen beépithetd a kozépiskolai oktatdsba. Az alko-
toszerkeszt8k — Czippdn Katalin, Demeter Jozsef, Papp
Agnes - és a szerzdi garda munkajanak kdszénhetden

az anyag szakmailag hiteles, ugyanakkor jatékos meg-
kozelitésben kelti fel és tartja ébren a fiatal gimnazista
korosztaly érdeklédését. Az 6sszesen 7 fejezetbdl 4116
konyv és a hozza kapesolddd munkafiizet tisztaz-

za a fenntarthatd fejlédés fogalmat, és olyan fontos,
életkozeli problémakon keresztiil ismerteti meg a ta-
nuldkat a természetmegdlrzés lehetséges modszereivel,
mint példaul a kozlekedés kornyezetterhelési mutatdi
vagy a divatipar kdros hatasai.

A Kék Bolygo Alapitvany akkreditalt
pedagogus-tovabbképzése

A tankonyv oktatasat egy 30 oras akkreditalt peda-
gbgus-tovabbképzéssel tamogatja a Kék Bolygo Ala-
pitvany. A Folyamatba dgyazott felkészités a Zold Fold
nevelési-oktatdsi program iskolai alkalmazdsdra cimet
viselS tovabbképzési program 2021 szeptemberében
indult. A tovabbképzések maximum 20 fGs csoportok-
ban zajlanak.

Tovabbi informacid a tovabbképzésral

és a jelentkezési lehetségrél: https://
kekbolygoalapitvany.hu/oktatas/zold-fold-
tankonyv-es-nevelesi-oktatasi-program

A tankonyv oktatdsdat a 30 érds akkreditalt pedagégus-
képzés elvégzése nélkiil elsGsorban a természettudo-
manyos targyak oktatdinak ajanljak, de nem kizaré ok
mas végzettség sem.

A fenntarthatdsagi tankonyv és a hozza tartozo munka-
flizet, valamint tanari kézikonyv letolthets az Oktatasi
Hivatal Tankoényvkatalogusardl, valamint a KELLO
Tankonyvcentrum feliletérdl is megrendelhetd a nor-
mal tankonyvrendelés keretében. A munkafiizet ara
767 Ft, atankonyv ara pedig 1274 F't. A tankényvhoz

és munkafiizethez egy e-learning tananyag is késziil,
amia 2022. szeptemberi tanévkezdésre lesz elérhetd.

A tankoényvet egy didkoknak sz616 mobilapplikdcid is
tamogatja, ez 2021 oktdberében valik letolthetdvé.

Tankonyv és tanari kézikonyv: https://www.
tankonyvkatalogus.hu/site/kiadvany/OH-
FNT910TA

Munkafiizet: https://www.tankonyvkatalogus.
hu/site/kiadvany/OH-FNT910MA
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Viz + Orzok (Vizmegorzok) -
Alld ki a (k)vizprobat!
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A tarsasjaték, ami jatszva tanit
a hazai vizgazdalkodasrol

Szoveg: Major Réka, Hercig Zsuzsanna

Magyarorszag viznagyhatalom! - hangzik el sokszor. Ez az allitas
azonban csak annyiban igaz, hogy nagy folydinkon rengeteg viz ér-
kezik be az orszdgba, viszont ennek jelentds hdnyada tavozik is a déli
orszaghatarainkon. Ma Magyarorszagon évente koriilbeliil 6 km®-rel
tobb viz folyik ki a hatarokon, mint amennyi érkezik az orszagba. Ezt
avizmennyiséget ugy képzelhetjiik el, mintha évente haromszor le-
csapolnank a Balatont. Magyarorszag és a Karpat-medence vizvesztd
pozicidban van, és ha stirgésen nem valtoztatunk a vizgazdalkodasi
szokasainkon, annak belathatatlan kornyezeti, tarsadalmi és gaz-
dasagi kovetkezményei lesznek. De nem csak a kiszaradas fenyegeti
hazankat.

Aklimavaltozas hatdsara egyre gyakrabban és egyre inkabb kisza-
mithatatlan mdédon jelentkeznek szélséséges iddjarasi események:
hol a tul sok viz (arviz, villamarviz, belviz), hol a tul kevés viz (aszaly)
okoz problémat a telepiiléseken.

A vizmegtartd-képesség fejlesztése az éghajlatvaltozashoz vald
alkalmazkodds egyik kulcskérdése. Tehdt a megoldast a viz el-
vezetése helyett a viz megtartasa jelentheti kis 1éptékben, minél
természetkozelibb mdodon. Ezt felismerve indult el 2017 szeptemberé-
ben a Belligyminisztérium koordinalasaban és kilenc tarsult partner
részvételével Az onkormdnyzatok integrdlo és koordindlo szerepének
megerdsitése az éghajlatvdltozdshoz vald alkalmazkodds érdekében
cimi LIFE-MICACC projekt. A projekt kozéppontjaban egyrészt

az 6nkormanyzatok helyi alkalmazkodasban betoltott kulcsszerepe,
masrészt a természetes vizmegtartas all.

A projekt célja az 6nkormanyzatok dontéshozoinak, szakembereinek,
egyéb alkalmazottainak, valamint a helyi érintettségi gazdasagi
szereplOk figyelmének felhivasa és tuddsanak bévitése volt a kli-
mavaltozds hatasairdl és a természetes vizmegtartast segitd meg-
olddsokrdl. Felmertilt azonban benniink a kérdés: hogyan lehetne

ezt az 0sszegyljtott tapasztalatot és tuddst egy teljesen mas kozeg
szamadra is elérhet6vé és befogadhatéva tenni? Tudjuk mindannyian,
hogy a kornyezettudatossagra nevelést nem lehet elég koran elkez-
deni, a projekt léptéke viszont joval nagyobb anndl, mint amivel egy
altaldnos iskolas a hétkoznapi élet soran talalkozik.

AViz +Orzék (Vizmeg6rzdk) tarsasjaték ezt az 6sszetett problémat
teszi konnyen megkozelithetové. A jaték soran a diakok megismer-
kedhetnek nemcsak a természetes vizmegtarto megoldasok elényei-
vel, hanem azzal is, hogyan tudja ezt egy 6nkorméanyzat megvalosita-




ni. A legalabb hatodik osztdlyos diakok 6nkormanyzati
dontéshozok és szakemberek bdrébe buijva valdsithat-
jak meg veszélyeztetett helyzetben 1évQ telepulésiik
arviz- és aszalyvédelmi fejlesztéseit. Minderre viszont

szlikos id§ és erSforras all rendelkezésre.

A didkoknak 6t kor (a jatékban ez 6t év) alatt kell meg-
valdsitaniuk azokat a fejlesztéseket, melyek csokkentik

atelepiilés idGjarasnak vald kltig%lle!t o
pontok elnyeréséhez pedig kviz ésekre kell vdlaszt

adniuk. Ez a mechanika teszi sokrétiivé és tobb tan-
targy szempontjabol is hasznos oktatasi eszkozzé a Viz

+ Orzok (Vizmegdrzdk) tarsasjatékot. A kvizkérdéseket
természetismeret, bioldgia, foldran matematikaésfi-

’

zika tananyagokbdl valogattuk 6ssze, ezzel ismételv
megerdsitve a didkok természettudomanyos ismeretei
A természettudomanyos kérdések m t megjdennek

az arviz- és ::1szé1lyvéd@emm€,v a terrrgé}z@rlzmeg—\ S
tarté megolddsokkal kapcsolatos kérdések is. Ezeknek

akérdéseknek a megvalaszoldasaval é es Eurdpai
Unids tamogatast nyerhetnek el, aminek segitségével
ejlesztéseket is

konnyebben tudjak a jaték soran
finanszirozni. -

A tarsasjaték viszont nem csak a tananyag ismétlésé-
ben és konnyebb elsajatitdsdban segit — nem beszél-
tiink még a jaték tdrsas jellegérdl. Hiszen a didkok nem
egymassal versenyeznek abban, hogy ki tudja el8bb és
szebben felépiteni ezeket a telepililésvédelmi berende-

Jatszd) megvaldsitast latJuk alegjobb megoldasnak.

zéseket, hanem egyiitt kell mikodnitk ahhoz, hogy meg
tudjak valdsitani a fejlesztéseket. Egytitt kell dontése-
ket hozniuk az dnkormanyzat gazdalkoddsarol, a fej-
lesztések prioritdsairdl is, valamint egymdésnak teszik
fel és valaszoljak meg a kvizkérdéseket. Egy tarsasja-
tekkal 1deahs esetben négy diak Jatsz1k 1gy a tanora

AViz + Orzék

Aletolthetd tarsasjaték tartalmaz minden sziiksé-
ges jatékelemet, jatékszabalyt és kleges21t6 utmutaté
anyagot a tanarok és a didkok részére is. A didkokat mar
ajaték elkészitésébe is konnyd bevonni, a folyamat e
fazisdban mar kialakulhatnak a csapatok, akik elké-
szithetik sajat tarsasjatékukat. Ezt kovetden egy tandra
keretében (ez lehet természetismeret- vagy foldrajzora
is) megismerkedhetnek a jaték szabalyaival és a termé-
szetes vizmegtartd megolddsokkal. Ekkor van lehet3sé-
glik azt a jatékhoz sziikséges Uj tuddst elsajatitani, ami
aprojekt egyik legfébb célja. A harmadik éran pedig
kezdd&dhet a jaték! A teljes jaték ideje nem sziikséges,

hogy tovabb nyuljon 35 percnél, igy alkalmas arra, hogy }
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Feladat
srom egyenes hany részre osztja
nimum a sikot?
naximum?
1két kérdésre egyszer van
Sség vdlaszt adni, tippelesre
‘ehetéség. Ha mindkét valasz
selyes, 3 pont jar.

‘sok: harom egyenes mini-
‘szre osztja a sikot (par-
%), maximum 7 reszre
parhuzamos, kézépen
't alkotnak)
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& egy tandra alatt minden csapat a végére érjen — és remé- A Viz + Orzdk (Vizmegdrzdk) tarsasjaték egy remek
NN ~ nyeink sze\rint gy6zz6n a szélsséges idbjaras ellen. pedagdgiai eszkoz, ami felhivja a tandrok és didkok
 Ajatékban mdr gyakorlott didkok széméra a jatéknak figyelmét is a v111ama1/‘v1z'ek s aszalyok problerflallra,
N BN, N NS P 3 SN mindekézben megoldast is nyujt ezekre a problémak-
tébb variacidja is késziilt. Lehetdség van az id6 szu- , , f , "
ra atermeészetes vizmegtarto megoldasok képében.

kitésére, El%‘a forrasokat is korlatozhatjuk - vagy akar
teljesen figyelmen kiviil is hagyhatjuk. Ezek a verzick
jél kombinélhatdk az ,,e;?tf’ém iddjaras” verziéval s,
ahol a természet még szélséségesebb formaban sujtja

a didkok altal iranyitott telepiilést. Emellett a tarsas-
jatékhoztartoznak alternativ témakat gyakoroltatd
kérdéscsomagok is, melyek segitségével a pedagégusok
koénnyebb Ykuszalhatjak a kvizkérdéseket olyan

Amellett, hogy Uj ismeretekkel gazdagitja a gyerekeket,
kordbbi tananyagok és témak tudasat is segit elmélyi-
teni. A jaték mechanikaia diakok kozti kooperaciora
éptilnek, alegjobb eredményt csak kitarto csapatmun-
kaval és egymasravald figyelemmel lehet elérni. A tar-
sas hatékonyan, mégis jatékos eszkozokkel jarul hozza
a diakok kornyezeti neveléséhez.

tanagyagra, a ép@mételtet&i szeretnének a di- AViz + Orzdk (Vizmegdrz8k) tarsasjaték
dkokkal. A SR ahttp://vizmegtartomegoldasok.bm.hu weboldalon
NN oS ingyenesen elérhetd 2021. év végétdl ,nyomtasd és
} W jatszd” (print & play) formaban.
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A fenntarthatosagra nevelés
szakmai tamogatasi lehetdségei

A fenntarthatosag szempontjainak figyelembevétele egyre tobb
szektorban, igy a nevelési-oktatasi intézményekben is mindinkabb
kiemelt cél. A kdrnyezeti nevelésben mutatott jartassag és a fenn-
tarthatdsag értékrendjének képviselete 2019 o6ta a pedagogus-

kompetenciak koz6tt is szerepel. Botarné Barcza Evat, az Oktatasi

OKOISKOLA

Hivatal Pedagdgiai-szakmai Szolgaltatasok Koordinacids Fooszta-
lya (PSZKF) Szakmai Szolgaltatasok Osztalyanak vezetdjét kérdez-
tiik a fenntarthatdsagra nevelés szakmai tamogatasanak leheto-

ségeirol.

Szoveg: Schvéd Brigitta

Az Emberi Er6forrasok Minisztériuma a 2022.
aprilis 25-i hétre hirdette meg az idei Fenntarthato-
sagi Témahetet, melynek kezdettdl fogva elsGdleges
céljaafenntarthatdsag iizenetének iskolai keretek
kozotti minél hatékonyabb terjesztése. Hogyan
tamogatja a hazai koznevelési intézményekben
afenntarthatdsagra nevelést a Pedagogiai-szakmai
Szolgaltatasok Koordinacios Féosztalya, azon beliil
is a Szakmai Szolgaltatasok Osztalya?

A szakmai szolgaltatasok biztositasa tulajdonképpen
kettds feladat osztalyunk szdmdra. Egyrészt fontos
feladatunk a Magyarorszagi Okoiskola Program moni-
torozdsa és szakmai tdmogatdsa, a folyamatos tajékoz-
tatas. Az Orokos Okoiskolak és Okoiskolak évenkénti
monitorldtogatdsat az Emmi cimjegyzéke alapjan, il-
letve részletes protokoll szerint végezzik. Ugyanakkor
ateljes koznevelési intézményhdldzat segitése végett
ennél komplexebb tevékenységként gondolunk a fenn-
tarthatdsagra nevelés tamogatasara. Ennek érdekében
a Pedagogiai-szakmai Szolgaltatasok Koordinacios
Féosztalya - jelentGs részben a 15 pedagogiai oktatasi
kozpont (POK) bevonasaval — szerteagazo feladatokat
teljesitett az elmult immar tobb mint két évben a fenn-
tarthatdsagra nevelés tamogatasa terén.

Az 6koiskolak tamogatasaval kapesolatban milyen
feladatok tartoznak tevékenységeik k6zé?

Az emlitett monitortevékenység és a szakmai tdmoga-
tas mellett kiemelten fontos feladatunk a folyamatos

tajékoztatas, a hirek biztositdsa az 6koiskolak szamara.

Ennek érdekében rendszeresen 6sszeallitjuk és kiad-
juk az Okoiskolai Hirmonddt,' valamint az Oktatdsi
Hivatal Honlap- és Kiadvanyszerkesztési Osztdlydnak

! https://www.oktatas.hu/kozneveles/pedagogiai_szak-
mai_szolgaltatasok/fenntarthatosagra_neveles/
okoiskolak_Magyarorszagon/okoisk_hirmondo

OROKOS OKOISKOLA

segitségével folyamatos az oktatas.hu Fenntartha-
tosdgra nevelés menipontjanak? tartalomfejlesztése
is. Tavaly atiranyitottuk az okoiskola.hu domaint
ugyanerre a feliiletre, igy a mentipont értékes tartal-
mai - tobbek kozott példaul a kapesolodd jé gyakorla-
tok, az 6koiskola-el6adasok, vagy példdul az emlitett
Okoiskolai Hirmondd - még konnyebben elérheték
nemcsak az 6koiskolak, hanem minden intézmény sza-
mara. Masik fontos tevékenységi teriiletiink minden
évben az ugynevezett Regiondlis Okoiskola Taldlkozdk
szervezése, melyeket az elhizddd pandémia miatt

az utobbi két évben online formaban szerveztiink meg.

A Regiondlis Okoiskola Taldlkozdk alkalmdval
miben mélyiilhetnek el a résztvevik a kérnyezeti
neveléssel kapcsolatban?

2020-ban hét alkalommal, 2021-ben pedig harom al-
kalommal valdsitottunk meg 44 éras szakmai prog-
ramot az 6koiskolakban dolgozd pedagdgusok szamara
Viltozo vildg, alkalmazkodd 6koiskola cimmel. Az on-
line talalkozok megvalodsitasaval az volt a célunk, hogy
afenntarthatdsagra neveléshez kapcsolodé legujabb
lehetdségeket, otleteket bemutatva hozzdjaruljunk

az okoiskolai hdlozat er6sodéséhez, tovabba a legujabb
innovaciok disszeminacidjahoz. Az okoiskolakban dol-
gozo, arendezvény irant érdeklddd kollégak barmelyik
idépontra bejelentkezhettek a célra létrehozott online
regisztracids feliileten keresztiil.

Az elmult alkalommal a kooperacio tanitdsardl,

az éghajlatvaltozasrdl, illetve az ember és a termé-
szeti kornyezet interakcidjarol szolo el6adasok meg-
tartasara olyan elismert szakembereket kértiink

fel, mint Prof. Dr. Urge-Vorsatz Didna (a Magyar
Eghajlatvaltozasi Tudomanyos Testiilet tarselnoke),

? https://www.oktatas.hu/kozneveles/pedagogiai_szak-
mai_szolgaltatasok/fenntarthatosagra_neveles
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Dr. Kiss-Csapd Gergely (az ELTE egyetemi docense

és a HERA Kornyezetpedagdgiai szakosztaly elno-

ke), valamint Dr. Varga Attila (a BGE Kereskedelmi,
Vendéglatdipari és Idegenforgalmi Kar és a LFZE Bar-
tok Konzervatdérium oktatdja). El6adasaikat mindha-
rom eseményen okoiskolai jo gyakorlatok bemutatasai
kovették. Ezeket ugy valasztottuk ki, hogy a legijabb
fenntarthatdsagi témakrodl és megoldasokral a legkii-
1onfélébb okoiskolak szamolhassanak be az orszagos
kozonség elott. A tavalyi rendezvény fokuszaban

az okoiskolak belsd, illetve telepiilésen beliili egytitt-
miikodése, az ének-zene és a fenntarthatosagra nevelés,
valamint az 6koiskolakban torténd helyi és globalis
felel6sségvallalasra nevelés allt. Az el6adokat, illetve
ajé gyakorlatokat bemutatd 6koiskolak képviseldit is
beleértve 6sszesen 580 f6 vett részt a tavalyi progra-
munkon, amely a korabbi évekhez képest komoly el8re-
lépésnek szamit. A disszemindcio érdekében az el6ada-
sok diasorozatait elérhet4vé tettiik a honlapon.®

Emlitette, hogy a teljes koznevelési intézményha-
lozat segitése végett a PSZKF Szakmai Szolgaltata-
sok Osztalya az 6koiskolak segitésénél sokrétiibb,
komplex tevékenységként tekint a fenntarthatdésag-
ranevelés tamogatasara. Miért fontos, hogy ne csak
az okoiskoldakat, hanem a teljes koznevelési intéz-
meényhalozatot segitsék és tamogassak a fenntart-
hatosagra nevelés terén?

2019-ben belépett egy uj teriilet a pedagoguskompeten-
ciak kozé (9. pedagdéguskompetencia), amely szerint ,,a
kornyezeti nevelésben mutatott jartassdg, a fenntart-
hatosdg értékrendjének hiteles képviselete és a kornye-
zettudatossdghoz kapcsolddo attittidok formdldsdnak
mddja”is a pedagdgusok feladatai kozé tartozik. Immar
tehat minden 6vodanak és iskolanak kotelez6 foglal-
koznia a fenntarthatdésagra nevelés témakérével. Ez
késztetett minket arra, hogy ne csak a Zéld Ovodakra
és az Okoiskoldkra, hanem minden intézményre és
minden pedagdgusra fékuszaljunk szakmai tAmogatasi
tevékenységiink soran. Ezzel az uj kompetenciaterii-
lettel egytitt tehat beépitettiik a fenntarthatosagra
nevelés tamogatasat is szakmai szolgaltatasaink kozé,
hiszen rendkiviil fontosnak tartjuk, hogy a pedago-
gusok szamara ebben a témaban is hiteles, szakmai
segitséget és tamogatast tudjunk nyujtani.

A fenntarthatosagranevelés uj kompetenciaterii-
letével kapcsolatban milyen médon és iranyokbdl
tamogatjak a pedagogusokat?

Ahonlapon megj elend tartalomfejlesztés, az online
elérhetd Okoiskolai Hirmondd szerkesztése, valamint
az el8bbiekben emlitett rendezvények mindegyikével
hozzajarulunk a pedagdgusok folyamatos tajékoz-
tatdsdhoz. A Hirmondd tekintetében elmondhatd,
hogy 2020 szeptemberében adtuk ki az els§ szamot,
amely immar egy kozel 30-40 oldalas — nem kizarolag
az okoiskolaknak, hanem minden intézménynek hasz-

3 https://www.oktatas.hu/kozneveles/pedagogiai_szak-
mai_szolgaltatasok/fenntarthatosagra_neveles/
okoiskolak_Magyarorszagon/okoisk_eloadasok_2021

nos, konnyen elérhet6 és forgathaté — munka, amelynek
szerkesztésében egy ideje mar POK-os kollégaink is
részt vesznek.

Mindezeken kiviil mi készitjiik fel a 15 POK fenntartha-
tdsdgra nevelést segit§ szakembereit is. A felkészitd te-
vékenység tamogatdsara 2020 Sta egy fenntarthatdsdg-
ra nevelés munkacsoportot mikodtetiink. A tematikus
munkacsoport feladatellatasaban a PSZKF Szakmai
Szolgaltatasok Osztalyanak valamennyi munkatarsan
tul valamennyi POK f8osztalyvezetdje, valamint POK-
onként egy-két kolléga vesz részt.

A munkacsoportunk negyedévente talalkozik akar
személyes, akar online formaban, a POK-os kollégak
pedig a kozos megbeszélések alapjan helyben tudjak
koordindlni és segiteni a szaktanacsaddkat, rajtuk
keresztiil pedig kozvetett moédon a pedagdgusokat és
az intézményeket a fenntarthatdsagra nevelés téma-
korében. Az egészet tekintve tehat elmondhatd, hogy
szamunkra az a fontos, hogy minden pedagégusnak
fejlesztd célu tamogatast tudjunk nyujtani és ren-
delkezésre alljunk szamukra szakmai kérdésekben,
tobbek kozott a kornyezeti nevelés tamogatdsa terén
is. A szdban forgd munkacsoportot tehat annak érde-
kében hoztuk létre, hogy a fenntarthatosagra nevelés
tekintetében minél hatékonyabbak és felkésziiltebbek
lehessenek az orszagszerte mikodd szaktandcsadok,
akik a felmerild vagy felmért igények alapjan helyben
tudnak segiteni az egyes intézményeknek és pedagdgu-
soknak. Mi ehhez biztositjuk a szakmai hattértamoga-
tast egyrészt a munkacsoport-megbeszélések, masrészt
a szaktandcsadoink szamara készitett, igynevezett
minikurzusok révén.

Az emlitett minikurzusok hogyan és milyen forma-
ban segitik a szaktanacsadokat és rajtuk keresztiil
az 6vodai és iskolai pedagégusokat a fenntarthato-
sagra nevelés kompetenciateriiletén?

A szaktandcsadodi haldzatnak fel kell késziilnie az 4j
kompetenciateriiletre, és mivel ez szaktargytol fligget-
lentil minden pedagdgust érint, ezért ugy gondoltuk,
hogy az altalunk nyujtott szakmai tamogatasnak is
szaktargytol figgetlennek kell lennie. Ennek érdekében
olyan minikurzusokat dolgoztunk ki szamukra a fenn-
tarthatdsagra neveléshez és a kornyezettudatossag er6-
sitéséhez kapcsolddd témakban, amelyeknek minden
szaktandcsadd hasznat tudja venni annak érdekében,
hogy - szakteriilettdl és szaktargytol fiiggetleniil — mi-
nél hatékonyabb tamogatast tudjon biztositani a ,tere-
pen” végzett munkaja soran.

A 2020-ban létrehozott és kiprobalt szaktanacsadoi
minikurzusokhoz kapcsolddo képzdi felkészitéseket

a PSZKF tavaly is megszervezte és megtartotta a POK-
ok altal delegalt szaktandcsadok szamadra. A tavalyi év
folyaman hét kurzuson dsszesen 100 szaktanacsadot
készitettiink fel a minikurzusok megtartasdra junius
és szeptember kozott. A felkészitett szaktandcsadok

az orszag minden részén, illetve barmely szakteriileten
dolgozo szaktanacsado, valamint a sajat szaktertiletiik
pedagodgusai szamara tamogatast tudnak nyujtani,
vagy minikurzus megtartasaval, vagy szaktanacsado-
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ként kozvetlen tamogatassal. A négyféle koznevelési
szintre (6voda, tanito, felsd tagozat, kozépfok) létre-
hozott minikurzusok eldsegitik a szaktanacsaddk
felkésziilését a fenntarthatdsag tanulhatdsaga és
tanithatdsaga, a fenntarthatésagra nevelés értékelése,
akoznevelési intézmények kornyezeti nevelési felada-
tainak tervezése, szervezése és irdnyitdsa, tovabba

az intézményi szaktandcsadoi képességek fejlesztése
és az egészintézményes fenntarthatosagra nevelés elve
teriiletén.

Hogyan és milyen elemekbdl épiilnek fel ezek a szak-
tanacsadoi minikurzusok?

A minikurzusok 10 oras felkészitéseket jelentenek,
melyeknek a teljes szakmai hattéranyag-kidolgozasa
osztalyunkon tortént, olyan kollégak bevonasaval, akik
példaul régéta szaktandcsaddok vagy nagy tapasztalatot
szereztek 6koiskolai kornyezetben. A minikurzusok
iskolaivaltozatai 4 dras egyéni felkésziilésbdl és 6
oranyi kontakt képzésbdl (jelenléti vagy online egy-
idejd munkabdl, ez utdbbi esetében konferenciabe-
szélgetésbdl, online kooperativ feladatokbdl és egyéni
tesztekbdl) dllnak, majd egyszerd teszttel zarédnak.
Az o6vodaivaltozat 5+5 Oras, amelyet +5 dras egyéni
munka kovet a beadando dolgozat (kornyezeti nevelési
tevékenység terve) létrehozasara. A kontakt szakasz
mindegyik minikurzus-valtozat esetében megtarthaté
online vagy jelenléti formaban. A 15 POK kozil harom-
ban mar 2021-ben megkezdbdtek a szaktanacsadoi
minikurzusok, 2022-ben pedig valamennyi POK-ban
megtartjak annak érdekében, hogy a fenntarthatésagi
témaban hiteles tamogatast és segitséget tudjanak
nyujtani szaktandcsaddink az intézményeknek és a pe-
dagdgusoknak.

Az 6koiskolai szemléletformalas egyik pillére

az emlitett és hamarosan ijra aktualis Fenntart-
hatdsagi Témahét. Az idei, 2021/2022-es tanév
kiemelt témai a viz, az egészségvédelem és a felelGs
fogyasztas. A Szakmai Szolgaltatasok Osztalya
milyen formaban kapcsolodik e Témahét munkala-
taihoz?

Az Oktatasi Hivatal egytittmiikodik a PontVelem
Alapitvannyal, igy a Témahétre beérkezo palyazatok
kapcsan foként véleményezési feladataink vannak.

A fenntarthatésagra nevelés feladataival kapcsolatos
allashelyen dolgozd munkatarsunk — aki a tavalyi év
folyaman is ellatta a témahoz kapcsolodo véleménye-
zési és szakmai el6addi feladatokat, igy példaul bekap-
csolodott relevans OTDK-dolgozatok értékelésébe,
valamint felkérésre el6adasokat tartott a tavaszi és 6szi
pedagdgiai napokon — vett részt a Fenntarthatésagi
Témahét moduljainak lektordldsdban. A PontVelemmel
tehat folyamatos a kapcsolattartasunk, és a Témahétre
beérkezett palyazatok attekintésén tul részt vesziink
azoknak a kés@bbi birdlatra torténd el6készitésében is.

Milyen tovabbi platformokon keriil elGtérbe a fenn-
tarthatosagranevelés, illetve a kozeljovGben ennek
kapesan milyen tervek megvaldsulasa varhato

a Szakmai Szolgaltatasok Osztalya részérol?

A minikurzusok szervezésén tul fontos megemlite-

ni, hogy amidta a fenntarthatdsagi témat elkezdtiik
integralnia szakmai szolgaltatdsok kozé, azdta az §szi,
illetve tavaszi pedagdgiai napokon kiemelt témaként
szerepel a fenntarthatdsagra nevelés. Az egyes POK-
ok szamos mihelymunkat, eldadast hirdetnek ebben
atémaban a pedagdégusoknak, tehat a pedagdgiai koz-
pontok azok, amelyek folyamatosan szinten tartjak ezt
atémat, és szerteagazd programokat szerveznek annak
érdekében, hogy a kornyezeti nevelés kapcsan orszag-
szerte elérhetd és allandé inspirdciot, szakmai tamoga-
tast kaphassanak a pedagdgusok.

A Szakmai Szolgaltatasok Osztalya jelenleg egy 30 6rds
pedagdgus-tovabbképzést fejleszt kifejezetten a kor-
nyezettudatossdgra és a fenntarthatdsagra neveléssel
kapcsolatban. A differencialt képzésfelépités révén
egyszerre tobb intézménytipusnak igyeksziink segi-
teni, igy az Okoiskolak és Orokos Okoiskoldk mellett
atémadban eddig kevésbé elmélyiilt intézményekbdl
érkezd pedagdgusok is hatékony és Uj informaciokat
tudnak szerezni tovabbképzésiink soran. Mindemellett
afenntarthatdsagra nevelés témakore kozelgd szakta-
nacsadoi konferencidankon is kiemelt téma lesz.

Szamunkra kiemelten fontos, hogy valamennyi kézne-
velési intézménynek szolgaltatunk, igy elengedhetet-
lennek tartjuk, hogy a fenntarthat6sagra nevelés te-
kintetében se csak a Zold Ovodakat és az Okoiskolékat,
hanem minden intézményt segiteni tudjunk. A téma
napirenden tartasahoz azis nagyban hozzajarul, hogy
az osztalyunk dltal minden évben kikiildott ugyneve-
zett kozponti igényfelmérdnk kitoltése soran az egyes
intézmények és pedagdgusok mar a fenntarthatdsag-
raneveléshez kapcsoldddan is igénybe tudnak venni
télunk szolgaltatast, igy példdul a kompetenciatertlet-
nél és az indikatorokndl jelzett témdkhoz kapcsolddd
szaktanacsadodi segitséget. Célunk, hogy minél inkabb
elmeriiljiink a fenntarthatdsdgra nevelés szakmai
hatterében, annak érdekében, hogy mind a Zold Ovodai
és az Okoiskolai Halézat, mind pedig a teljes hazai
koznevelési intézményhaldzat pedagdgusai szamara
folyamatos és hatékony szakmai tamogatast tudjunk
nyujtani. E komplex gondolkodds révén nemcsak a Zold
Ovoda Hél4zatot és az Okoiskola Programot tudjuk erd-
siteni, hanem a teljes hazaiintézményhaldzat szamara
hatékonyan biztosithatjuk a folyamatos impulzusokat
az 6kologiai nevelés terén.
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Régiokon ativelo
kulturtorténeti
ismeretek

Az EFOP-3.10.1 projekt keretében létrejott Helyi tudastar hétko-
tetes kiadvanysorozata azt a célt tlizte ki, hogy egységes szem-
lélettel mutassa be a Karpat-medence hatarok altal felszabdalt
régioit: természeti kincseit, torténelmét és kulturajat, bemu-

tatva tobbek kozott az irodalom, az épitészet, a képzémiivészet,
a zene, a vallas, a turizmus, a gasztronomia helyi jellegzetessé-

beszélgettiink.

Széveg: Karké Adam

Milyen projekt keretében sziiletett a hétkotetes
kiadvanysorozat, ami a beszélgetésiink alapjat
képezi?

A Tematikus egyiittmiikodés erdsitése a koznevelés

és felséoktatds terén a Kdrpdt-medence szomszédos
orszdgaival' elnevezési projekt az Oktatasi Hivatal,
aDebreceni Egyetem és a Szent Istvdn Egyetem - ma:
Magyar Agrar- és Elettudomdanyi Egyetem - 4ltal
alkotott konzorcium kotelékében valdsult meg. A pro-
jekt f6 feladata volt, hogy a karpat-medencei magyar
oktatasi szerepléket k6zos programokon keresztiil
megszolitsa, illetve el@segitse a részt vevs intézmények
és személyek haldzatosoddasat. AlapvetGen ugy alaki-
tottuk a projektet, hogy sokszint tevékenységcsomagot
kindljunk az érdekl6ddk szamara, a pedagdgusoktol,
oktatoktol kezdve a didkokon és hallgatdkon at az ok-
tatast tamogatd szakemberekig. A tandaroknak — sok
egyéb mellett — workshopokat, képzéseket, konferen-
ciakat, csereprogramokat, a diakok szamara pedig
taborokat, tanulmanyutakat, versenyeket szerveztiink.
Az egyetemeket a diplomas palyakovetés és a karrier-
szolgdltatasok tamogatdsan, illetve a fiatal kutatoknak,
atudomadnyos palya irdant érdeklddd hallgatoknak szdld
programokon keresztiil szolitottuk meg.

Tulajdonképpen az 6sszes magyarlakta régiét bevon-
tuk a projektbe a Karpat-medencében: a Felvidéket,
Kaérpataljat, Erdélyt, a Partiumot és a Banatot, a Vaj-
dasagot, a horvatorszagi Baranyat, a Muravidéket, sét,

! https://www.oktatas.hu/kulhon/efop3101

geit, valamint a magyarsag és a vele egyiitt él6 mas nemzetek
szokdasait, hagyomanyait. A kotetek megvaldsulasarol és a ter-
vezés menetérol Kiss Daviddal, a projekt szakmai vezetgjével

még Ausztriaban is felvettiik a kapcsolatot a magyar
pedagdgusokkal.

Elsé korben az erny8szervezetként mikodo helyi ma-
gyar pedagogusszovetségeknek ajanlottunk hivatalos
partnerséget, és rajtuk keresztiil az altalanos- és ko-
zépiskolakat is elértiik, s6t fontos volt a magyar nyelvi
fels6oktatasi intézményekkel vald kapcsolatfelvétel is.
Igy pedig a hazaiintézményekkel kiegésziilve, a projekt
keretében az Oktatdsi Hivatal vezetésével kialakulha-
tott egy nagy oktatasszakmaihaldzat.

Az Oktatasi Hivatal részérol sok szervezeti egység
bekapcsolddott a munkaba, példaul pedagdgiai oktatasi
kozpontok (POK) segitették szervezni a tréningeket és
konferencidkat. Gyakran el6fordult az is, hogy célzot-
tan egy-egy kiilhoni vagy hazai intézményt szolitot-
tunk meg, példaul a jé gyakorlatok bemutatasa soran.

Honnan jott az otlet az Helyi tuddstdr megvaldsi-
tasara?

Egyik alaptevékenységiink volt a projektben az oktatasi
segédanyagok létrehozasa: két konzorciumi partne-
rink végezte a fels§oktatasi segédanyagok elkészitését,
az Oktatdsi Hivatal pedig mindenképpen szeretett
volna a nem formadlis képzési teriileteken, illetve a koz-
nevelésben hozzajarulni a szakirodalom-ellatottsaghoz
azzal, hogy a helyismeret oktatasat tamogatjuk kiadva-
nyainkkal. Vannak iskolak a Karpat-medencében, ahol
kiilon tantargy, szakkor keretében zajlik a helyi saja-
tossdagok bemutatdsa, azonban alegtobb intézmény-
ben csak bizonyos szaktargyi, példaul torténelem-,
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Helyi tuddstis

Helyi tudiistir

Helyi tudistix

Helyi tudistir

“m‘x-mm’lﬁsAmGn-mvm
Suerkeutes: Godusa Ak

A DRAVA VIDEKEN

ADUNA E L ETHORVATORSIAS
Aot oL

foldrajz-, osztalyfénoki, vagy irodalomdéran nyilik erre
lehetdség. Sajnos azis eléfordul, hogy egyaltalan nem
foglalkoznak ezzel a témaval, mert nincs ra id8, kapaci-
tas. Fontosnak tartottuk azt is, hogy az iskolai tanul-
manyi kiranduldsok szervezdit is segitsiik az elkészlt
kiadvanycsomaggal. Amellett tehat, hogy a kiadvanyok
hasznos helytorténetiismereteket tartalmaznak az in-
tézményi keretek kozott megtartott drakhoz, kifejezet-
ten jol haszndlhatdk a pedagdgusok szamara egy-egy
hatarokon ativeld, vagy épp a szilikebb régidba szerve-
zett osztalykirandulas megszervezéséhez, a szakmai
program Osszeallitasahozis.

Mi alapjan dontotték el arégiok kivalasztasat?

A kezdeti koncepcid szerint csak néhany kiilhoni
magyarlakta teriiletet mutattunk volna be az azokkal
szomszédos anyaorszagi régioval egyiitt, szemelvény-
szertlen. Eleinte 6t kotet volt tervben, viszont hamar
egyértelmiivé valt, hogy bévebben, a témak és a teriilet
vonatkozdasaban is részletesebben kellene beszélniink
amaimagyar hatdr altal felszabdalt régiokrdl, ezért
végiil hét kotetre bdviilt a kiadvanysorozat, bevettiink
olyan részeket is, amelyek eredetileg nem szerepeltek
volna. Magyarorszag teriiletén beliill nem merész-
kedtlunk tul mélyre, igy kimaradt példaul a févaros és
ateljes Kozponti Régio is, klilhonban pedig példaul

Erdély, de nagyjabol korbejarjuk az allamhatar vonalat.

Erdély azért nem kerilt bele egyik kotetbe sem, mert
onmagaban egy anyaorszagnyi teriiletr6l beszéliink,
illetve torténelmi meghatdarozasa szerint nem is ha-
taros kozvetleniil a mai Magyarorszaggal, a sorozatot

Helyi tudisgzy

SZECHENYI ’

Helyi tudistir

ASZAMOSTOL A TEMES[(‘}

KELET-MAGYARORSZAG £, APARTIUM

szervezd koncepcio szerint pedig a mai orszaghatarok
altal kozvetleniil szétszakitott, de foldrajzilag, kultura-
lisan, nyelvjarasilag 6sszetartozo teriileteket szerettitk
volna bemutatni.

gy példdul Romé4nidbdl a Partium és a Banat bizonyos
részei keriltek egy kotetbe az anyaorszagi Kelet-
Alfélddel. Van olyan kotetiink is, amely hdrom mai
orszag teriiletérdl szdl, példaul a Nyugat-Dundntult,

a Muravidéket, illetve Burgenlandot és Bécset bemu-
tato kiadvany, illetve az Eszakkelet-Magyarorszag,
Karpatalja és Kelet-Felvidék tertiletét ismertetd
konyviink. A tobbi kotet csak két mai orszag teriiletére
kalauzolja az olvasot: a Duna mentén a Délnyugat-
Felvidékre, a Csallokozbe, illetve az Eszak-Dunantu-
lon a Szigetkozbe és a Kisalfoldre, kelet felé haladva

a Paldcfold kiadvanyunk Nograd megyébe, illetve a mai
Szlovakia teriiletén a volt Kishont, GOmor és Zolyom
varmegyékbe; a Duna és a Tisza vidékén a Vajdasagba
és ahazai Dél-Alfoldre, a Duna és a Drava tajékan pedig
ahorvatorszagi Baranyaba és a magyarorszagi Dél-Du-
nantulra. Baranyan és néhany kozeli teleplilésen kiviil
Horvatorszag és Szlavdnia a sz szoros értelmében nem
volt a Magyar Kiralysag része, hanem tarsorszaga volt
a Szent Korona alatt. Ezért — Erdélyhez hasonldéan — e
tertiletek sem kertiltek kiilon kotetbe.

Fontos hangsulyozni, hogy nemcsak a magyar nemzeti
kulturara koncentraltunk, hanem azon nemzetiségek
hagyomanyaival is foglalkozunk, akikkel a magyarsag
egyltt élt, egylitt él ezekben a régidkban. Szerettiik
volna kiemelni, hogy az ezeréves magyar allamisag
egy sokszintl egylittélés szép példaja is volt — példaul,
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Topolya, Sarlés Boldogasszony-templom

sen), miihelyeket vezet. Alkotéja annak a Magyarkanizsan megformazott koztéri, szerel-
mespart abrézolé szappanszobornak, amely mintegy 400 kg szappanbol késziilt. A va-

roslakok négy-ot héten keresztil ko nyomon a de kozben
ak, és akar éntis alhattak, hisz a ko volt egy vizcsap.
Topolyan szilletett a Liszt Fe dij: (im(ivész és 6, Lajké Félix

(1974-), aki kivéléan jatszik citeran és zongoran is. Az alapfoku zeneiskola tananya-
gét Kis harom év alatt el, majd a kézé i
masodik évéig jutott Szabadkan. Ezutan Budapestre koltozott, ahol a Dresch Quartet
zenekar tagjava valt. Szamos elismert zenésszel és zenekarral dolgozik egyiitt, tébbek
kdzétt a fentebb emlitett Nagy Jozsef tobb eldadasanak zenei szerzsje. © komponalta
az 1998-as 6i kulturalis ivélra a zima cim{ himnuszt. Jancsé
Miklos (1921-2014) kisfilmet készitett rola Jatssz Félix, jatssz! cimmel. Fészerepet ka-
pott a Duna-deltaban jatsz6dé, Mundruczé Kornél (1975-) altal rendezett Delta cimii
filmben, melynek zenei alkotéja is, és ezzel nyert a 2008-as Magyar Filmszemlén a leg-
jobb filmzene kategériaban.

Ipolytarnéci erdd

Ipoly menti legendak

Csempészet és a vizhez kot6d6 hiedelmek

A szlovakiai Vepor-hegységbdl ered6é Ipoly folyd a Szlovak Koztarsasag teriiletérdl
Kalondanal Iép Magyarorszég teriiletére Ngrad megye legészakibb telepiilésénél, Ipoly-
tarnécnal. A folyo teljes hossza 247,5 kilométer, ebb6l 143 kilométeres szakaszon a két
orszag kozbtti hatérvonallal egyezik meg a folyammeder. Ez ad alapot a kéryéken annak
a legendanak, hogy a trianoni hatarvonalak meghuzasakor a csehszlovak vezetés a folyam
hajézhatésagara hivatkozva probalt egy nagyobb részt megszerezni a magyar foldbol.

35

hogyan is lehetne ugy beszélni Mohacsrol, hogy nem
emlitjik meg a busdjarast, ami egyébként sokac eredeti
népszokas.

Hogyan fogadtik a megjelent kiadvanyokat a pe-
dagdégusok, illetve a sziilok és a gyerekek?

A projekt hivatalos zdrérendezvényét 2021. november
25-én tartottuk Sopronban, az azt megel6z4 napon volt
egy kotetbemutatd szakmai konferencia. Itt — a projekt
munkatarsai és a kozremiikodd szerzdk, szerkesz-

tdk, lektorok mellett — jelen voltak a hazai és kiilhoni
szakmai partnereink is, akik nagy érommel fogadtak
akoteteket. Azdta folyamatosan zajlik a disszeminacio,
szinte minden régidba sikeriilt mar eljuttatnunk
aziskolaknak, pedagdgusszervezeteknek szant kote-
teket. A visszajelzések kivétel nélkiil pozitivak: tobb
koszondlevelet kaptunk, illetve voltak olyan tanarok is,
akik a kovetkezd évi osztalykirandulast mar e konyvek
segitségével fogjak osszeallitani.

Az elkésziilt hét konyvet 6sszesen tobb mint 22 ezer
példanyban nyomtattuk ki, de az Oktatdsi Hivatal
hamarosan elektronikusan is elérhet8vé teszi. Igy még
tobb helyre eljuthat az EFOP-3.10.1 projektben szer-
kesztett segédanyag, amely egyébként nemcsak a ta-
narok munkajat segiti, de az idésebb didkok szamara is
kivaldan feldolgozhatd, érdekes olvasmanyt jelenthet.

,Régi kor arnya felé visszamerengni...”*

Barangolas Nagysz6l6s kornyékén

A Nagysz6l6stol 24 kilométerre fekvé Huszt
elnevezése szlav eredetil (husztka 'kendd'). E
varos az 6t maramarosi koronavaros egyike
Hosszimez6, Maramarossziget, Técs6 és
Visk mellett. A legenda szerint Szent Lasz-
16 kiraly a kunok ellen épittetett ide varat, de
valésziniibb, hogy a tatérjéras utan emelték
az épliletet, amely a kozépkori Magyarorszag
egyik legnagyobb eréssége volt. Tébb fontos
torténelmi esemény is kapcsolodik hozza:
Hunyadi Matyas 1458-ban ide zaratta laza-
dé nagybatyjat, Szilagyi Mihalyt, késébb a
Rékéczi 4 egyik kb ja volt,
1703-ban itt kidltottak ki Erdély fiiggetlensé-
gét, 1711-ben az osztrakok az utols6 magyar varként foglaltak el, 1939-ben pedig itt
kialtottak ki Karpatalja fiiggetlenségét. 1766-ban harom villamcsapas okozott benne tii-
zet, amely felrobbantotta a IGporraktart, s a var azéta romos. Ebben az allapotban emliti
Kolcsey Ferenc (1790-1838) is Huszt cimii epigrammajaban:

Huszt, varrom

»Bus diledékeiden, Husztnak romvéra megallék;
Csend vala, felleg alél szallt fel az &jjeli hold. |[...]

Es mond: Honfi, mit ér epedé kebel e romok orméan?
Régi kor arnya felé visszamerengni mit ér?” 2

Kilatas Husztra a varrombél

N




SpaceBuzz a STEM oktatas

szolgalataban

A SpaceBuzz program legujabb fejleményei

Szoveg: Zentai Istvan, a SpaceBuzz Hungary Alapitvany kuratériumi elnoke

v

2021/2.lapszamunkban adtunk hirt elészor
a SpaceBuzz programrol.t Irasunk akkor igy kezd6dott:

Midta ember él a Foldon, barkinek megadatott, hogy
felnézve az égboltra, azt tanulmdnyozza, vagy csak egy-
szertien gyonyorkodjon benne, kiilondsen derilt éjszakd-
kon. Eleinte szabad szemmel, majd kiilonféle eszkozokkel
(tdvcsovek, teleszkdpok, csillagvizsgaldk stb.), ma pedig
mdr az vrbe fellott virszondakkal és eqyéb berendezések-
kel — sét tirhajosok az tirbdl is — tanulmdnyozzdk a vildg-
egyetemet.

De mi a helyzet a Folddel? Hanyan csodalhattak meg
eddig a vilaglirb6l? Es most nem az lirszondak tudoma-
nyos célu megfigyelési adataira, illetve egyéb mddon
tovabbitott felvételekre gondolok, hanem arra, hogy
hany embernek adatott meg, hogy az lirbdl racsodal-
kozhassanak a Foldre, ahogy mi, atlagemberek racso-
dalkozunk a csillagos égboltra.

Fotd: Majzik Lionel

Egy a sok csodalatos filmfelvétel koziil: https://www.
youtube.com/watch?v=ItrO2ACTbF1I

Nos, a valasz meglepd. Eddig alig hatszaz ember latta
bolygdénkat az tirb6l. Mindannyiukat mélyen megérin-
tette alatvany. Az Girbdl egy gyonyori kék pontot latnak
az univerzum sotétjében. Egy szines bolygot, amelyen
minden él6 ember, 4llat, fa és névény osztozik. Az 4l-
lamhatarok eltiinnek, és a Fold torékenysége teljesen
vilagossa valik. Légkore papirvékony, és mérete oly
jelentéktelennek tlinik a vilagiirben, hogy az szinte

t https://folyoiratok.oh.gov.hu/uj-kozneveles/vilagur-a-
foldrol-fold-a-vilagurbol-nezve-legyel-te-is-urhajos-a-
fold-nagykovete

Forras: NASA

hihetetlen. Holott ez a kis golyd mindannyiunk élette-
re. Mindazt, ami az tirhajésokban kivaltotta az addig
sosem tapasztalt érzéseket és gondolatokat, ,Overview
Effect” néven ismerjiik.

Korabbi irasunkban arrdl informalédhatott a kedves
olvaso, hogy mi a SpaceBuzz oktatasi program alapja,
célja és eszkozei, valamint egy rovid 0sszegzést kapott
annak multjarol.

Ebben a cikkben arroél lesz sz6, mi tortént azoéta,
kiil6nosen magyar vonatkozasban.

Mint ismert, 2020-ban megalakult a SpaceBuzz kon-
zorcium, holland projektvezetéssel, francia, olasz és
magyar részvétellel. A partnerek egy Erasmus+ palya-
zat keretében benyujtottak programjukat. Ennek téma-
jaaSTEM (MTMI)? oktatassal kapcsolatos ismeretek
terjesztése, a STEM népszertsitése és jo gyakorlatok

2 STEM (MTMI): Az angol science, technology, engineering
and mathematics, vagyis a STEM mozaiksz6 a tudomanyos-
technoldgiai tudomanyagak (természettudomany, technolo-
gia, mérnoki tudomany és matematika; magyarul MTMI) és
akapcsolddo tanfolyamok megjelolésére szolgal.

<
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Készitsd el sajat
Urlenyedet!

A munkafiizet tulajdonosa:

Tanuléi munkafiizet 3. oldal

megismertetése a pedagogustarsadalommal, elsGsor-
ban a konzorcium tagorszagaira fokuszalva. A célok
elérésének eszkozeként a palydzatban a SpaceBuzz
oktatdsi programot jelolték meg.

A nemzetkozi teamben megkezdddott a munka, és mara
elkészilt a 12 leckét tartalmazo tanuloi munkafiizet,
atanarikézikonyv, amely konkrét oratervet ad a pe-
dagdgusok kezébe és a STEM utmutato, amely nem-
csak a 12 leckéhez mutat jo gyakorlatokat, de a STEM
oktatassal kapcsolatban szélesebb betekintést nyujt
olvasdjanak.

Magyarorszagon 14 iskoldban — melyek jelentds részét
a Klebelsberg Kozponttol kapott adatbazisbol valogat-
tuk ki az intézményeknek kikiildott részletes kérdSivre
adott valaszok alapjan — 2020. marcius 1-jén elkezdd-
dott az oktatas. ElStte a programban részt vevd tanarok
egy online (ZOOM) konzultdcion vettek részt, amely
soran a mar résziikre megkiildott tananyag alapjan
tehették fel kérdéseiket, mondhattak el észrevételeiket,
javaslataikat a tananyag kidolgozasaban részt vevd
magyar team tagjainak. A magyar csapat pedagogus
tagjai: Dr. Komdromi Annamdria (Balassi Balint 8 év-
folyamos Gimnazium, Budapest, XVII. keriilet), Sipos
Szabina (Hernadnémeti Reformatus Iskola), Dr. Oldh
Eva Mdria (Bozzay P4l Német Nemzetiségi és Nyelv-
oktat6 Altalanos Iskola, Zanka) és Mészdros Péter (Biai
Reformatus Altalanos Iskola, Biatorbagy).

Aziskolak a program kezdetéig egy ,lirladdaban” meg-
kaptdk a tanuldi munkafiizeteket és az egyes leckék-
hez/kiildetéshez sziikséges kellékeket. Tobb iskolaban
is kétnyelvi tanitas van, igy akik kérték, angol nyelvii
tananyagot kaptak.

A 6.lecke/kiildetés utan azok a tanulok, akik az addigi
kiildetéseket teljesitették, rész vehetnek a SpaceBuzz
rakétdban egy virtudlis (VR) Girutazason. Atélik mind-
azt, amit eddig csak avilaglirben jart emberek, azaz

az ,Attekintd Hatast”. Hasonl6 élményekkel gazdagod-
nak, mint ezek a kortdrsaik: A SpaceBuzz VR tiruta-
zas hatasa gyerekekre (https://www.youtube.com/
watch?v=q6rqvejDTIM).

A gyerekeket kiildetéseik teljesitésében Morphy, a boly-
gédoktor segiti, 6 kalauzolja végig a tanuldkat a 12 kiil-
detésen. Morphy figurajat tobb szaz magyar, holland,
olasz és francia 10-12 éves gyerek szavazata alapjan
valasztotta ki a nemzetkozi konzorcium vezetdsége.
(Megjegyzendo, hogy nekiink a bemutatott tervek koziil
nem ez tetszett legjobban, de mivel a program gyere-
keknek sz0l, igy cél volt, hogy Morphy olyan legyen,
amilyet 6k akarnak.) Morphy egyébként mindenfelé
alakvaltoztatasra képes, ahogy erre neve is utal.
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Morphy, a bolygédoktor

it Sziasztox! De |6, hogy talalkozunk! A
“1l nevem Morphy, a bolygamrol, Morfiarél

utaztam egeszen idaig, hogy segitsek

bolygbdoktorrd valnotok!

Bolygodoktorként fo feladatunk
magbizonyosodni  arrol, hogy egy
bolygd élhetd hely az allatok, a
novanyek &s az intelligens fajok ]
szamara. Egyitt fogjuk megvizsgalni
hogy mi a helyzel a Fold nevi
bolygon L

Ennek egyik modja az, hogy elutazunk
az drbe, ahol mas bolygokat ltogatunk
meg és megnézzik, hogy az Urbdl
latottak hogyan segithetnek abban, hogy
megérisilk, mi torténik itt a Foldon.

Ha tudjuk, hogy mi a probléma a '@
Fdldtn, akkor megtaldlhatjuk annak a ’g = o
modial, hogyan tegylk a bolygdt djra 'S Sl
egaszségessé. Mindenki tehel érte - )/ _}' B
valamit! Kezdjik az 1. fejezettal: Az Or . L -
felfedezése.

Morphy, a bolygddoktor (tanuldi munkafizet 3. oldal)

A tanuldk ezt kvet6en még tovabbi 7 leckét/kiildetést
teljesitenek, igy szamukra lezarul a SpaceBuzz oktatasi
program. De nem zarul le tandraik szamara. Ugyanis
ennek az Erasmus+ palyazatnak egyik célja, hogy az al-
kotdok megismerjék a programban részt vevs pedagdgu-
sok véleményét. Ennek érdekében minden lecke/kiilde-
tés, valamint a VR {irutazds utan egy kérddSivben fejtik
ki véleménytiket, javaslataikat. Ezek késSbb beépiilnek
apalyazat zaré dokumentumaba, akarcsak a12. lecke/
kiildetés teljesitése utan az egész programra vonatkozo
kérddivre adott valaszaik. Ennek eredményeként fog
elkésziilni minden konzorciumi tagorszag szamara

az a dokumentumecsomag, amely alapjan az adott orszag

sajatossagait — oktatasi rendszere, kulturaja, foldrajzi
elhelyezkedése, torténelme és egyéb jellegzeteségei —
figyelembe véve elindulhat immar orszagosan a STEM
oktatast is tamogato SpaceBuzz program. A program
els6dleges hatasa, hogy felelGsségteljesebbé valjon
arésztvevok klima- és kornyezetvédelmi gondolkodas-
modja és kornyezettudatos magatartasa.

Az elmult egy évben a SpaceBuzz konzorcium magyar
tagjanemcsak a palydzat feladataiban tevékenyke-
dett, de igyekezett minél tobb forumon népszeriisiteni
a SpaceBuzz oktatasi programot. A Kecskeméti Pla-
netariumban tartott el§adas mellett két nyari taborba
is elldtogatott, ahol a gyerekek komoly érdeklédést
tanusitottak. A Gregor Jozsef Altalanos iskola adott
otthont a fenntarthatdsagi nyari tabornak, mig a Ma-
gyar Asztronautikai Tarsasag online tGrtabort tartott.
Az aktivan érdeklddd és a kérdésekre jo valaszokat ado
gyerekek meghivast kaptak a SpaceBuzz Hétvégére

LEGYEL
"TEIS
URHAJOS.

a Fmd nag}rkovetE'

0 mar elhatarozta, (irhajés lesz (Kecskeméti Planetarium)

'I'\ )

Fenntarthatdsagi nyari tabor (Gregor Jézsef Altalanos
Iskola)
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A SpaceBuzz rakéta varja a gyereket (fot6: SpaceBuzz
Konzorcium]

(tervezettidépont: 2022. majus 1.) Budapesten, és részt
vehetnek a SpaceBuzz rakétaban egy VR lirutazason.

Kiemelkedd jelent8ségli esemény volt a SpaceBuzz
hazai tevékenységében a XXIII. Orszagos Kozoktatasi
Szakértdi Konferencidn tortént részvétele, ahol nem-
csak workshopot tartott, de kiallitoként is sokakkal
megismertette ezt az egyediilallo oktatasi tevékeny-
séget. Az esemény kiadvanyaban cikk?® is megjelent

a SpaceBuzz programrol.

To6bb iskolabdl, hataron innen és tulrol is érkeztek
megkeresések azzal kapcsolatban, hogy miként le-

het részt venni, bekapcsolddni a SpaceBuzz oktatasi
programba. Sajnos a pilot program keretei lezarultak,
ugyanakkor azok aziskolak, akik érdeklédnek, egy
eléregisztracioval biztosithatjak részvételiiket, hogy
amikor elindul Magyarorszagon a Spacebuzz oktatas,
els6k k6zott vehessenek részt benne. Reményeink sze-
rint erre mar a 2022/2023-as tanévben sor kertilhet.

Mivel a SpaceBuzz oktatas az iskoldk szamara dij-
mentes, ezért annak érdekében, hogy a tapasztala-

tok felhasznalasaval megvaldsulhasson az orszagos
kiterjesztésl oktatasi tevékenység a pilot program
utan, ezért nemecsak a kivalé tananyag és azt remekiil
oktatd tanarok kellenek, hanem targyi eszk6zok is,
nem utolsosorban pedig magyar felségjeli SpaceBuzz
rakéta. A rakéta az Erasmus+ palyazat eredményeként
Hollandiabol érkezik a pilot programba. Nagy valo-
szinliséggel az orszagos oktatas kezdeti szakaszaban
bérleti konstrukciéban allhat rendelkezésre, amig meg
nem épiil a magyar rakéta. Ehhez anyagi er6forrasok
kellenek, aminek érdekében alakult meg 2021. aprilis
1-jén a SpaceBuzz Hungary Oktatastamogatod, Klima-
és Kornyezetvédelmi Alapitvany. Célja telepiiléstdl
fliggetleniil, oktatasi intézményeiken keresztiil, min-
den gyermek szamadra lehet8séget biztositani egy olyan
offline és online médon megvaldsuld, virtudlis tiruta-
zassal kiegészitett STE(A)M oktatasi programban vald
részvételre, mely program megalkotasaban a mestersé-
ges intelligencia (MI), a virtualis (VR) és a kiterjesztett

3 https://kiadvany.suliszerviz.com/kiadvanyok/32-
kiadvany-2021/1485-2021-zentai-istvan-klima-es-
koernyezetvedelmi-tudatossagra-neveles-vr-urutazassal

A hernadnémeti iskola tanuléi mar nagyon varjak
a SpaceBuzz-t

valdsag (AR) is szerephez jut. Az Alapitvany tovabbi
célja a program kapcsan, hogy tudomanyos kutatasokat
is tamogasson, amelyek a MI, VR és AR a gyermekek
tanuldsi és egyéb kompetencidira gyakorolt hatdsait
vizsgaljak.

Az alapitvany alapitdi és kuratoriuma abban biznak,
hogy politikai és gazdasagi dontéshozok, gazdasagi és
civil szervezetek vezetdi, véleményvezérek és allampol-
garok egyre nagyobb szamban ismerik fel a SpaceBuzz
program erdsségeit, hatasait és tamogatasukkal minél
elébb megvalosulhat a hatdaron tuli és itteni magyar
gyerekek iskolajaban a dijmentes SpaceBuzz oktatas.

Ebben bizik Morphy is.

0 a magyar Morphy

Tovabbi informaciok:
A program honlapjan: https://spacebuzz.hu/

YouTube csatorna: https://www.youtube.com/
channel/UC9GFIOP2ZhqGC1bwBoNkMOA

A SpaceBuzz VR (rutazas hatasa felnéttekre:
https://www.facebook.com/SpaceBuzzH/
videos/1058508877980970

A SpaceBuzz programrdl két percben:
https://www.youtube.com/watch?v=v8JxHcjIBFI

Elindult a visszaszamlalas: https://spacebuzz.
hu/2022/01/05/elindult-a-visszaszamlalas/

https://spacebuzz.hu/tamogatas/
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dl Zope és az iskolasok
Segits Zopének, segits a Foldnek!

Szoveg: Martin Janosné, magyar-torténelem szakos tanar

"A tanulds nem felkésziilés az életre,

a tandds maga az élet."

A kornyezetvédelem fontossaga mindennapjaink
témadja, hisz a bolygdnkat karosito tényez8k hatasat
valamennyien érzékeljik. Fliggiink a benniinket ko-
rilvevd kornyezettdl, s sziikségszeri, hogy felel§sséget
viseljiink a kiilonb6z8 természeti és kornyezeti értékek
meglrzéséért. A kornyezetvédelem szorosan sszefiigg
atermészetvédelemmel, amihez szintén feladataink
tarsulnak, vagyis probaljuk a természeti értékeinket
természetes valtozasi folyamatban megérizni és fenn-
tartani. Az élhetd, fenntarthato kornyezet kiépitése és
védelme hangsulyos a maivilaghan.

A kornyezettudatos magatartas, a kornyezetért felelds
életforma kialakitasaban nagy szerepet jatszik az isko-
lai oktatas-nevelés. Az oktatasiranyitas alapdokumen-
tuma, a Nemzeti Alaptanterv megfogalmazza a sziiksé-
gességét annak, hogy a gyerekek sajat tapasztalataikon
keresztiil olyan természettudomdnyos tapasztalatok
birtokdba jussanak, melyek segitik az eligazoddsukat
az 8ket korilvevd természeti, tarsadalmi, gazdasagi
kornyezetben, s valjanak képessé arra, hogy harmoni-
aban éljenek a kornyezetiikkel. Ennek megalapozasara
szolgal az alsé tagozat 3-4. évfolyaman a kornyezetis-
meret tantargy. A tantargy tanuldsa soran erésithet6
akornyezet iranti érdeklédés és a felelGsségvallalas.

A tantargy céljai kozt szerepel az egészséges életmadd
szokasainak az alakitasa, s az egészséget karositd haté-
sok kertiilésére vald nevelés.

Ty
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Szerencsés, ha a pedagdgusok, tudva és ismerve a téma
fontossagat, a nevelS hatasra nem csak a heti 1 kornye-
zetismeret-tandra lehetdségeit hasznaljak fel. Tudjak,
hogy a Fold kornyezeti allapotanak rohamos romlasa,
az éghajlatvaltozas hatasa elsddleges feladatta teszi

a kovetkezb nemzedékek kornyezettudatos szellemben
nevelését. Fontosnak tartjak, hogy a gyerekek kozelebb
keriiljenek a természethez, s olyan szemlélet hassa at
az életiiket, ami a fenntarthato életmdd szabalyai sze-
rinti mikodést valdsitja meg.

Ezt a szemléletet egyrészt el kell sajatitani, masrészt at
kell tudni adni, s nem tananyagként, hanem tevékeny-
ségek és élmények utjan.

Egy olyan iskola péld4jat mutatom meg, ahol ez az elko-
telez8dés és elhivatottsag hatja 4t a mindennapok neve-
16munk4djat. Ez a Dunaujvarosi Arany Janos Altaldnos
Iskola, mely épp ebben a tanévben tinnepli fennallasa-
nak 40. évforduldjat. A varos egyik legnagyobb iskolaja,
lakoételepi kornyezetben 21 osztaly tanuldit fogadja.

Avarosban egyediilall6 az intézményben folyd emelt
szintd vizualiskultura-tanitds, ahol a miivészeti képzés
heti 4 tanéran, délutani kiscsoportos miihelyfoglal-

<
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kozasokon és alkototaborokban torténik. Az iskola Aziskolameglatogatasara, s az ott folyd munka bemu-
alapitasa dta folyamatosan miikodik a rajztagozat, és tatdasara elsGsorban az inditott, hogy megismertessem
kiilénds rangot ad az intézménynek. A kis miivészpa- az olvasokkal Téthné Mess Erika tanitonét, intézmény-
lantdk legutdbb az Elheté éghajlatért - helyi klima- vezet8-helyettest, s azt a kornyezetvédelmi programot,
stratégia és szemléletformdlds Dunaijvdrosban amit Utjara kivdn inditani.

cimii rajzpalyazaton értek el szép eredményeket. - A kornyezetismeret tantargy kovetelményei az ala-

Aziskolarégi hagyomanyként minden tanévben csony Oraszam miatt nehezen teljesithetdk, ezért
meghirdeti az angol nyelvi tagozatot is, melynek fontos, hogy megtalaljuk azokat a nevelési-képzési
népszertsége az idSk soran toretlen. Sajnos a jelenlegi teriileteket és lehetlségeket, melyek a tandrakon kiviil
virushelyzet miatt a megszokott angliai tanulmanyut formaljak a tanuldk kdrnyezettudatos szemléletét. Nap-
megszervezésére nem volt lehet8ség, de az Arany-esély jainkban a természet- és kornyezetvédelmi problémak
proba nyelvvizsga tovabbra is lehet8séget ad a tanulok egyre szélesebb korben valnak ismertté. A vilagszerte
nyelvtudasanak elmélyitésére. Uj kezdeményezés az is- megjelend, valtoztatast igényld helyzet hazankban is
kolatdl a nyolc éve bevezetett matematika-tehetségfej- egyre nagyobb figyelmet kap. A kérnyezeti rombolas
lesztés, melyhez informatika irdnyultsag tarsul. Az itt kihat a természetre, a folyamatok természetesen az em-
tanuld didkok koran elsajatitjak az infokommunikacios berek életét is befolyasoljak. Az informaciok riasztoak,
eszkozok hasznalatat. megijesztik az embereket, akik lehet6ségeik szerint

igyekeznek tenni a 'rossz dolgok’ ellen. Ez az igye-
kezet az iskolamban is megfigyelhetd. Sok éve mar,
hogy tanévente két alkalommal papirgytijtést szervez
adiakonkormanyzat. Ezek az akcidk nagyon sikeresek,
megmozgatjak az egész iskolat, szinte minden csalad
részt vesz benniik. Az utdbbi idében a papirgytjtést
kiegészitettiik az elem, manyag kupak és elektronikai

Azintézmény vezetését és a tantestiiletet az allandd
megujuldsi szandék, és ujabb és jabb fejlesztésiira-
nyok kijelolése jellemzi. A tehetséggondozas érdekében
Matematikai és Anyanyelvi Mini Akadémia miikodik,
de ahatranyos helyzet(, sajatos nevelési igényi tanuldk
fejlesztésére is kiilondsen figyelnek.

Az ,aranyos” didkok mellett az ,aranyos” sziil6k aktivi- hulladék gytjtésével. Sajat kupakgyljtd szivet készit-
tasais elismerésre méltd. A szuldi tdmogatdsra min- tettiink, amit az auldban helyeztiink el az elemgyijt8-
dig szamitanilehet. A sikeres egyuittmiikodés alapja vel egytitt. A gydjték gyorsan telnek, a tanuldk folya-
akolesOnos tisztelet és a k6zos érdek. A jubileumi év matosan hozzak otthonrdl az 6sszegytijtott hulladékot.
Fogadj orokbe egy kertet! elnevezésti mozgalma az egész Rendszeresen csatlakozunk a takaritasi és szemétsze-
kozosséget megmozgatta. Az iskola teriiletén és az épli- dési akcidkhoz is — mondta Tothné Mess Erika.

let kornyékén a gazos agyasokat viragos kiskertek val-
tottak fel. Az osztalyok a kialakitott kertjiiket nemesak
betltették, hanem folyamatosan gondozzak is. A kor-
nyezetszépité munka varosszerte elismerést nyert.

Aziskola ez évi kornyezetvédelmi tevékenysége is igen
gazdag, hiszen tobb verseny, program volt mar, ahol
élményekkel gazdagodtak és eredményesen szerepeltek
aziskola tanuldi.

Példamutatd akciok nem johetnek létre lelkes és it o . . .
, ,, , 11 ” A kreativitast is fejlesztette az a délutan, amikor az uj-
kezdeményezo személyek nélkiil. Az ,aranyos” pe- P

dagdgusoknak mindig van egy uj otletiik, melyek rabaszn.(.)snas J %gyebe,n k,u 16nb5z0 jatékokat, pgldaul
o | A , L0, szines porgettytiket készitettek a gyerekek. Az iskola
megvalositasaban tamogatora talalnak az intézmény < .. ) A
A ; , .. . , honlapjan olvastam a biliszke hiradast, hogy a Szeresd
vezetdjében, Garai Zsuzsanndban. A kornyezeti nevelés

elkotelezettje, Tothné Mess Erika is mindig mindenben a Foldet. or 522808 ter’meszetlsmeren proj ekty ersenyen
. ' L. T A a 2. cosztalyos tanulok 100%-o0s eredményt értek el,
szamithat ra és kollégaira. O az iskola intézményveze-

t5-helyettese, aki az alsé tagozat oktaté-neveld mun- ezzel elsd helyezettek lettek. A feladatok régi-uj techni-
g A , . , kak alkalmazdsat, kreativ gondolkoddst kivantak: pa-
kajat iranyitja, segiti. Sajat elmondasa szerint a téma , P , , , . -
iranti elkotelezettsége régi, hisz mar 10 éve, hogy a 3. pirmasé foldgomb, Vlztakarekossag, tel'"meszetes vizek
és 4. osztalyos tanuldk szé1;1éra megirta A };étki)’znapok megovasa, szelektiv hulladékgytjtés, ijrahasznositas,

i 1 . . e ,, élelmiszerhulladék csokkentése.
vilaga cim1, kérnyezetismereti kompetenciat fejleszto

munkafiizeteket. Jelenleg akkreditacio alatt van a 3. - Jé kapcsolatot apolunk a helyi arborétummal, ahol
osztalyosoknak készitett uj tankonyve, melyet az Okta- mindig szivesen latnak benniinket, és ahova hivas
tasi Hivatal felkérésére készitett. nélkiil is 6rommel megyiink. Legutobb a Duna-Ipoly
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Nemzeti Park munkatdrsai egy természettudomanyi
napot rendeztek a szamunkra. Tanitvanyaink megis-
merkedhettek az allatsimogatdé lakodival, és megetették
az allatokat. Ismereteket szereztek a gombakrol, bemu-
tatotlattak a madarak befogasardl és amadargytri-
zésrll. Bepillantdst nyertek az erd8k csodavildgdbais,
hisz érdekes tdjékoztatdst kaptak az erddlaké névény-
tarsulasokrol és allatokrol. Fontos informéciokkal
gazdagodtak az erd8gazdalkodas és kornyezetvédelem
kapcsolatardl, a véderddk jelent8ségérdl.

A felel@sségteljes gondoskodas érdekében Madarak
karacsonyat is szerveztiink. A gyerekek tudjak, hogy
ahideg tél bealltaval egyre inkabb csokken a hazank-
ban teleld madarak fellelhetd taplaléka, ezért vallaltak
akismadarak etetését. Rendszeresen feltoltik az iskola
teriiletén és az arborétumban kihelyezett madaretetd-
ket - mesélte Tothné Mess Erika.

A tantestiilet arrais figyelt, hogy 2021. a Barlangok éve
volt. Ez rogton alkalmat adott egy barlanglatogato ki-
randuldsra. A tanuldk egy csoportja eljutott a Szemls-
hegyi-barlangba, mely felejthetetlen élményt nyujtott.

- A sok program mellett most egy uj projekt indula-
sarol is sz6 van. Mi inditotta ezt a kezdeményezést?
Mi tjat jelent?

- Mar régéta gondolkodom azon, hogy mivel lehetne
még érdekesebbé, élményszeriibbé tenni a tevékenysé-
giinket, hogyan lehetne jatékos motivaciéval megmoz-
gatni a gyerekeket. Az el6z6 6téves mesterpedagogusi
programom nemrég jart le, s az uj program kitalalasa-
kor a kérnyezetvédelem témakorére esett a valaszta-
som. Mindsitésem megujitasara készitettem el a Segits
Zopének, segits a Foldnek! cimi programot.

A program elinditasahoz kitaldlt mesét szivesen
kézreadom, hdatha valaki kedvet kap a feldolgozasahoz.
A torténet roviden arrdl szol, hogy egy testvérpar talal
egy apro kis 1ényt, aki olyan, mit egy zold petty, ezért
elnevezik Zopének. Kideriil réla, hogy egy tlirlény, aki

a Z06ld bolygdrdl érkezett. Kivancsi volt a mi kék boly-
gbénkra, de nem tud hazamenni, mert kifogyott az tirha-
jOjabdl az lizemanyag, a pronon. A gyerekek megigérik
Zopének, hogy segitenek neki, de semmi informaciot
nem talalnak se a Z6ld bolygorol, se a prononrol. Ahogy
telik az id6, megtapasztaljak, hogy cselekedeteikkel
sajat maguk befolyasoljak a pronon termel6dését. Ha
akornyezetvédelemhez illeszkedd jé dolgot cseleked-
nek (pl. lekapcsoljak az égve felejtett villanyt), akkor
emelkedik az lizemanyag szintje, harosszat tesznek
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(pl. eldobjak a csokipapirt), akkor csdkken. A mese
feldolgozasa soran az a cél, hogy az alsds tanuldk csat-
lakozzanak Zope hazasegitéséhez. Vallaljanak olyan
feladatokat, melyekkel 6k is jot tesznek, tajékozddjanak
akornyezetvédelem tennivaldirdl, és azokban tevéke-
nyen vegyenek is részt. A jatékos és érdekes feladatok
megoldasa soran a tanuldi csoportok pontokat szerez-
nek, amiket egy lizemanyagnaploban a tartalyok zoldre
szinezésével gyljtenek. Amikor az utolsé tartaly is
megtelik, biiszkén mondhatjdk, hogy sikeresen vettek
részt amentdakecidban. Elismerésként a tanév végén
dicsérd oklevelet kapnak. A programban részt vevd
osztdalyok, csoportok munkajuk bemutatdsara az iskolai
faliujsdgon kapnak lehet8séget.

A programmal az alsds gyerekek az iskolanapon
ismerkednek meg. Hozz4ajuk a fels@s tarsaik a Fenn-
tarthatosagi Témahéten csatlakoznak, amikor kitel-
jesedik a projekt. Tervem szerint a kovetkezd években
fokozatosan béviil majd a résztvevlk kore és az isme-
retek feldolgozasa. Szeretném, ha kollégaim nemcsak
csatlakoznanak, hanem sajat 6tleteikkel szinesitenék
és gazdagitanak a megvaldsitast. Igy egy onfejlesztd,
folyamatosan frissiild, eredményes munka alakulna
ki. Természetesen a pedagdgiai cél az ismeretatadas
és a felelGsségteljes viselkedés kialakitasa, de nem
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feledkezhetiink meg arrdl, hogy ezeknek az eléréséhez
sikerélményeken keresztiil vezet az ut. Nekiink, feln&t-
teknek fontos feladatunk, hogy ugy alakitsuk a projekt
menetét, hogy minden résztvevd csoport el6bb-utdbb
sikerrel jarjon. A kisebb-nagyobb zokkendk jo tapaszta-
latszerzésilehetdségek, de a végsd cél a pozitiv ered-
mény elérése.

- Kaphatnank izelitot a torténet feldolgozasarol?

— A torténet feldolgozdsaként a tanitok a gyerekeket
motivalva elérik, hogy a didkok kedvet kapjanak a kis
urlény megsegitésére. Iranyitott beszélgetés keretében
ismerhetik fel a tanuldk, hogyan segithetnek Zopének.
A gyerekeknek otleteket kell gytjteniiik és vallalasokat
kell tennitik a mentbakcio sikere érdekében. Leraj-
zoljak, milyennek képzelik Zopét és otthonat, a Zold
bolygdt. Akar térképet is tervezhetnek, ami a F6ldrol
avilagliron keresztil hazavezeti a kis székevényt.

Aki szeretné, Zope teljes csalddjat is dbrdzolhatja.
Ujrahasznosithat6 anyagokbdl makettet készitenek
Reppencsrdl, az tirsiklérdl. A legotletesebb, legszebb
munkdk kikeriilnek az iskolai falitjsagra. Ezek utan
jOhet az elsd igazi megmeérettetés, egy kornyezetvédel-
mi totd megoldasa, ami megerdsiti a gyerekeket abban,
hogy készen dllnak a kihivasra. A tovabbiakban a tanév
soran a tanuldk rendszeres id6k6zonként kiillonb6z4
kornyezet- és természetvédelmi feladatokban vesznek
részt.

- Hogyan, milyen modon valésul meg a projekt?

- Tervezett tevékenységeink az 6téves megvaldsitasi
id8szak alatt: témanapok, témahetek, kornyezet- és ter-
mészetvédelmi vetélkeddk szervezése. Kornyezetbarat
és kulturalt iskolai kornyezet kialakitasa, a szelektiv
hulladékgytjtés megvaldsitdsa, a gyujtott hulladékok-
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bdl egyéni és csoportos alkotasok, uj termékek készité-
se. Tanuldi kisel6adasok tartasa, poszterek, szorolapok
tervezése, faliujsagok, kiallitasok készitése. A témahoz
kapcsolddé el6addk keresése, meghivasa, olvasmanyok,
filmek feldolgozasa. Kornyezetvédelemmel kapcsolatos
palyazatok figyelése, a palyazatokon valo részvétel.
Jeles napok tinneplése, a napokhoz kapcsolddo érzéke-
nyitd, élményszerl programok szervezése. Kirandula-
sok szervezése természetvédelmi teriiletekre, dllatker-
tekbe, vadasparkokba, hagyomanyd8rzd helyszinekre.
Mindezekhez természetesen elengedhetetlen a sziil6k
és klilsd tamogatok bevondsa.

- Milyen témakorokre épiil a program?

- Az alsos évfolyamok részére ajanlott témakorok:
az allatok, novények gondozasa, védelme, 6rokbefo-
gadas, faiiltetés. Természetvédelmi tertiletek, nem-
zeti parkok megismerése. Természeti és mesterséges
értékeink. Hulladékgytijtés fajtai, ujrahasznositas,
adomadnyozas, komposztalas. Energiatakarékossag,
koltséghatékonysag. Kornyezetbarat kozlekedeés.

A felsés évfolyamok részére feldolgozando lehetdsé-
gek: tudatos vasarlas, tdrsadalmi felelésségvallalas.
Okolégiaildbnyom. Klimavédelem, energiahordozok és
ajovd. Globalis felmelegedés, iveghdzhatas fokozddasa,
az dzonréteg kdrosodasa.

- Nagyon kedves torténetre épiil tehat egy nagyon
komoly program. Megmozgatja a gyerekek fantazi-
ajat, s tettekre 0sztonzi 6ket. Kivanom, hogy kéve-
tésre érdemes eredményeilegyenek ennek a kez-
deményezésnek. A mesterpedagiogusi munkahoz
sok 6romet és sikert kivanok a kezdeményezonek
és megvalositoknak egyarant! Az intézmény eddigi
munkdjahoz gratulalok!
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Egy zold kis csepp a Foldre pottyan - Zope torténete

Niki és Tomi hazafelé ballag, amikor egy bokor tévében halk neszezést hall. Ovatosan lehajolnak, és meg-
lepetésiikre az agak kozott egy furcsa kis 1ényt pillantanak meg. Szegény menekiilne, de olyan aprd, hogy
a gyerekek, 0sszeszedve a batorsagukat, konnyedén elfogjak. Tomi az 6sszezart markaban tartja.

— Milehet ez? - néznek egymasra riadtan a testvérek.
- Nézziik meg alaposabban!

Tomi évatosan szétnyitja az ujjait, és dobbenten latja, hogy egy szamukra ismeretlen apro kis 1ény tildogél
atenyerén.

- Hat te kivagy? - kérdezik téle a gyerekek.
Valasz helyett csak halk hiippogés hallatszik.
- Mint egy z06ld petty! - suttogja Niki. - Legyen a neve Zope!

- Nézd, Niki! Van itt még valami. - Tomi a zsebébe csusztatja a talalt targyat, és Zopével a kezében haza-
indul. Testvére izgatottan koveti.

Otthon kideriil, hogy Zépe egy szerencsétleniil jart kis tirlény. gy mesél magardl:

— A 761ld nevi bolygdn élek. Sokat hallottam a ti kék bolygdtokrol, a Foldrdl. Kivancsi voltam, milyen

az élet ezen a szamomra szokatlan szind planétan. Fellopoztam Reppencsre, az tirsiklora, hogy idejojjek.
Nem gondoltam, hogy baj lesz, de most nem tudok hazamenni, kifogyott az tirhajombdl az tizemanyag.
Segitsetek nekem! Feltétleniil prononhoz kell jutnom, hogy miel6bb utnak indulhassak. A sziileim mar
biztosan aggodnak!

- Mi az apronon? — kérdezik a gyerekek. — Ilyesmir6l még nem is hallottunk, de bizzal benniink, segitiink!
Most viszont mar este van, nem tehettink semmit. Ideje lefektidniink!

Tomi kihuzza az irdasztala fiokjat és beletesz egy kis dobozkat, amit puha ruhdval kibélel.

-Ezlesz az agyad, jo éjszakat! Pihenj, mert holnap sok dolgunk lesz! Meg kell tudnunk, hogyan segithe-
tliink neked.

Niki papirzsebkenddvel betakarja Zopét, és a fiillébe sug:
- Kérlek, maradj csendben! Nem lenne j6, ha a sziileink rad taldlnanak!

A gyerekek és tjdonsiilt kis baratjuk dlomra hajtjak a fejiiket, de gondolataik még sokdig nem hagyjak
nyugodni 6ket. Almukban egyre csak az aprocska tirhajo tires izemanyagtankjanak kijelzéjét latjak.

Masnap az ikrek az iskolai konyvtarban probalnak utanajarni annak, miis az a pronon. Sajnos nem tud-
nak meg réla semmit, s6t a Zold bolygdt is hidba keresik. Szomoruan mennek haza. Otthon Zope izgatot-
tan kérdezgeti ket, de a valaszt hallva mar csak banatosan légatja az orrat.

- Annyira sajnalom szegényt! - sugja Niki Tominak. - Probaljuk kicsit felviditani! Vigytik el a jatszotérre!

Az 6tlettdl jokedvre dertilve a gyerekek Zopével és az tirsikloval a zsebiikben elindulnak. A l1épcséhazban
veszik észre, hogy alakdsban égve hagytak a villanyt. Tomi visszaszalad, és lekapcsolja alampat. Abban
apillanatban halk morajlast hall, és apro remegést érez. Ovatosan kiveszi a zsebébdl az tirsiklot.

- Nézd, Niki! Csoda tortént! Elkezdett tolt6dni az lizemanyagtartaly! Amig megtelik, még jatszhatunk
egy jot Zopével! Siessiink mielGbb a jatszotérre!

A kis csapat jol mulatja az id6t. Hintaznak, maszokaznak, mig el nem faradnak. Ekkor lelilnek egy padra,
és eszlikbe jut az tirhajo.

- Nézziik, hogy all az lizemanyagtartdly! - kidlt Tomi, és 1élegzetvisszafojtva néznek a kijelzdre. A folya-
matos téltédést latva jokedviien indulnak hazafelé. Utkzben betérnek a kisboltba, és a gyerekek a zseb-
pénziikbdl csokoladét vasarolnak. Ugy gondoljak, megkinaljak Zopét, mielStt elbucsuznak téle. A finom-
sag gyorsan elfogy, az iires csokipapir feleslegessé valik. A gyerekek eldobjak. A szél belekap, és amint
foldet ér, éktelen hangu sipolds hallatszik. Niki és Tomi megtorpan, és egymasra néz. Kimondott szavak
nélkil is tudjak, mi tértént. Ujbol tires a tartaly...
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A HONAP TEMAJA: KORNYEZETI NEVELES

Tanulni a természettol

A fenntarthatosagra nevelés céljai és eszkoztara

Szakmai palyafutasanak mely allomasait, illetve
projektjeit emelné ki, amelyek a koznevelési intéz-
ményekben végzett kérnyezeti neveléshez kapcso-
l6dnak?

A kornyezeti neveléshez kapcsoldddan elséként a terepi
taborok vezetését, valamint az 1985-ben indult Stini
magazin kiadasat emelném ki. Palyam kezdetén a ba-
konyi természetmegfigyelS taborként indult késébbi
Stini taborok soran évrdl évre egyre tobb gyermeket és
fiatal tdborvezetdt értiink el. A tabori programok soran
a gyermekekkel egylitt elmélyiilhettiink a természet
megfigyelésében és tanulhattunk az 6nfenntartasrol,
atermészettel vald egytuittélésrdl. A visszajelzések alap-
jan sok résztvevinek életfordité élményt jelentett egy-
egy tabor; tobben példaul a kornyezetvédelemhez vagy
atermészetismerethez kapcsolodd szakmat valasztot-
tak akésdébbiek folyaman, és tobbek kozott az én mun-
kamat is athatjak az egykor ott megélt tapasztalatok.
Biiszke vagyok arra, hogy a tébb mint 35 éve elinditott
Siini taborok a mai napig mikoédnek, és folyamatosan
megujulva, a taborokban felnévé ,Nagysiinok” azdta

is minden évben megszervezik e gyermekeknek szol6
nyari taborokat.

A 2000-es években egy masik szinten folytattam

a kornyezeti nevelést, amikor felkértek az Oktatasi
Minisztérium hattérintézményében, a Professzorok
Hazaban mikodd Kornyezeti Nevelési és Kommuni-
kdcids Programiroda igazgatdjanak. Itt lehet8ségunk
nyilt két tarca egylttmiikodésének megteremtésére,
és kezdeményeztiik, majd koordinaltuk az oktatasi,
kornyezetvédelmi, kulturalis, sport és ifjusagi agazat
képvisel6ibdl allé tarcakozi kornyezeti nevelési bizott-
sagot, valamint A felséoktatds a fenntarthatdsdgért
programot. Ennek keretében kutatasokkal, mtihelyek
szervezésével és kiadvanyokkal tamogattuk a felsé- és

Czippan Katalin évtizedek dta fenntarthatésagi szakértoként és
tanacsadoként tevékenykedik tobbek kozott az oktatas, a kép-
zésfejlesztés és a szervezeti tanulas szakteriiletén. Szamos
nemzetkozi és hazai szakmai szervezetben aktiv, tobbek kozott
volt a Természetvédelmi Vilagszovetség (IUCN) Nevelési és
Kommunikacios Bizottsaganak alelndke, jelenleg pedig a Ter-
mészeti nevelés a fenntarthatosagért szakbizottsaga veze-
t6je, a Tiszta Ut Alapitvany kuratériumanak elndke, valamint

az UNESCO Magyar Nemzeti Bizottsag tagja. A szakértot a fenn-
tarthatdsagra nevelés terén végzett munkajarol és a kornyezeti
nevelés fontossagarol kérdeztiik.

Szoveg: Schvéd Brigitta | Foté: Erdési Tibor

kozoktatasi, valamint a szak- és felnSttképzésiin-
tézményeket egyarant. A kdznevelés szempontjabol

az orszagos erdei iskola program kezdeményezését és
elinditasat emelném ki mint komoly szakmai mérfold-
kovet, amely ezekben az években nagy felhajtéerd volt
afenntarthatdsagra nevelés tekintetében.

A fenntarthatdsdgra nevelés uj pedagogus-kompe-
tenciateriiletként - melynek kidolgozasaban On is
résztvett - 2019 6ta minden hazai nevelési intéz-
mény és pedagogus szamara kiemelt témava valt.
Mit gondol ennek fontossagarol és a pedagogusok
szerepérdl a kérnyezeti nevelés terén? A kompeten-
ciateriileten vald elmélyiiléshez tantargytol fiigget-
leniil milyen segitséget ajanl a pedagogusoknak?

A pedagdgus kompetenciak kidolgozasaban egy
nemzetkozi munkacsoport tagjaként vettem részt,
melynek eredményérdl itthon is tobb miihelyt tartot-
tunk. Orommel iidv6zoltem, hogy a fenntarthatésagra
nevelés megjelent a hazai pedagégus kompetenciak
kozott, de az érdemet nem szeretném eltulajdonita-

ni a dontéselGkészit6ktol és az oktatasi vezetSktol.

A fenntarthatdésagi célok megvaldsitasa és avilag
valsdghelyzeteinek kezelése kapcsan sziikségszertien
kulcsfontossdgu a természettel vald felelds egyitittélés
fontossaganak felismerése. Ha ezt beépitjiik az oktatds-
ba, és megmutatjuk, hogy a természet allapota miként
fligg 6ssze példaul a klimavaltozassal, akkor fogunk
tudni mit kezdeni a globalis felmelegedés altal el§idé-
zett valsaghelyzetekkel. A fenntarthatdsag, afenntart-
hato fejlédés nem egy 6nallé tudomany, hanem maga
az élet, amelyhez mindennek, igy minden szaktargy-
nak kéze van. Elengedhetetlen, hogy az 6nmagunkért
érzett felelGsség alapjan, az egész életliinkre kivetitve
gondolkodjunk a fenntarthatdosagra torekvésre minden
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tantargy, minden program esetében. Eddig is sokan fog-
lalkoztak a kornyezeti neveléssel, az uj pedagogus-kom-
petencia beemelése azonban az érdeklédés kozéppont-
jaba emelte azt, igy eldmozditja a fenntarthatosagra
nevelés egészintézményes megvaldsitasat. A Fenn-
tarthatdsdg kerettanterv a 9-10. gimndziumsi évfolyam
szdmdra megsziletése szorosan kapcsolddik a 2016 éta
zajlé Fenntarthatdsdgi Témahetekhez. A tandrokkal és
iskolakkal vald egytittmikodés soran megfogalmazo-
dott, hogy jé lenne egy kifejezetten ezzel a kérdéskorrel
foglalkozd tankonyv. Ezt gondoltak tovabb a projekt-
vezetdk és a Kék Bolygd Alapitvany, igy sziiletett meg
az emlitett kerettanterv, valamint a szorosan hozza
kapcsolddé Zold Fold komplex taneszkozesomag (tan-
koényv, online tananyag-segitség, applikacio, munkafii-
zet, tanari kézikonyv, képzés). Nagyon ortiltem, amikor
felkértek a fejlesztés szakmai vezetGjének.

A kerettantervet valdodi csapatmunkaval alkottuk
meg, melyet a fenntarthatdsag komplexitdsa is megko-
vetelt, mivel az lefedi életiink minden tertiletét. Adta
magat, hogy ehhez egy olyan tankonyvet készitsiink,
amely a diakok valds élethelyzeteibdl indul ki, igy ezek
koré — példaul 6ltozkodés, divat, sportolds, kozleke-
dés, étkezés - szerveztiik a tartalmat. Kulcsfontossa-
gubemutatni a diakoknak, hogy a fogyasztasunk és

a cselekedeteink hogyan hatnak a természet allapotara
és visszarank, annak érdekében, hogy rendszerben
tudjanak gondolkodni. Az egyes témakorokhoz kap-
csolodd magazinformatum eldsegiti, hogy akar egy
egyodras tantargy keretében feldolgozhatdk legyenek
az egyes témak. Minden tandar a sajat szakteriiletének
és az osztaly érdeklddési korének megfelelGen tudja
kivalasztania szamukra érdekes cikkeket, és azok-

ra alapozva valdsithatja meg a pedagdgiai célokat.

A tankonyvet a szabadon valaszthatd fenntarthatdsag
tantargyhozirtuk, de a tanarok visszajelzései alapjan
minden 6rahoz haszndlhatd. Az elsd, bevezetd jellegi
tantargy oktatasat nem kotottiik szaktargyhoz kot8dd
végzettséghez, ellentétben a mar el6késziletben 1évd,
11-12. osztdlyosoknak sz616, haladd tankonyvvel, amely
sokkal mélyebb természettudomanyos alapokra épit.

Hakitekintiink a kornyezd orszagok és az Eurdpai
Unio orszagainak gyakorlatara a fenntarthatosagra
torténd nevelés tekintetében, akkor milyen parhu-
zamokat, illetve kiilénbségeket lehet megemliteni
az eurdpai és a hazai 6koldgiai nevelés esetében?

Mindeniitt vannak erre iranyuld kezdeményezések; hol
kereszttantervként jelolték meg a fenntarthatdsagra
nevelést, ahogy nalunk is régdta gyakorlat, hol pedig
6nallé tantargyként, ez azonban ritkabban fordul eld.
Az emlitett Zold Fold taneszkozcsomaghoz kapesolddo,
2020-2021-ben végzett 6sszehasonlitd kutatasunk!
alapjdn elmondhatd, hogy a fenntarthatdsag oktatasa
az eurodpainemzetkozi gyakorlatban altalaban kereszt-
tantervitéma, és hagyomanyosan természet- és tar-

t Sziva Ddniel, Czippan Katalin (2020-2021): Fenntarthatdsdg
oktatdsa eurdpai orszdgokban: Osszehasonlitd kutatds. Készi-
tette: Cz&K Consulting.

Online elérés: https://czk-solution.eu/hu/zold-fold/

sadalomtudomanyos tantargyakba integralva jelenik
meg. A finnorszagi integralt, ,teljes iskolas” megkoze-
lités nagyon egyedi, itt az intézmények mindennap-
jainak része a fenntarthatdsag, az ezzel kapcsolatos
ismeretanyag a tantargyak széles korében kozponti
elem. Magyarorszagon az 6koiskolai kritériumrendszer
tartalmazza ezt a megkozelitést, igy a haldzat béviilé-
sével amagyar gyakorlatis egyre inkdbb nyit az egész-
intézményes megkozelités felé. A Zold Fold révén pedig
egy olyan komplex taneszkozcsomag jelent meg a hazai
koznevelésben, amely 6nallo, NAT-hoz illeszkedd tan-
targyként valaszthato altalanos és kozépiskolaban is,
és teljes mértékben épit a fenntarthatd fejlédési célok
rendszerére, célozva a rendszergondolkodas megala-
pozasat. Kifejezetten oriiltiink a visszajelzésnek, hogy
atankonyvet kiilonb6z6 szakos tanarok is illeszteni
tudjak sajat szaktertiletiikhoz, igy a csomag nagyban
hozzajarul az egésziskolas megkozelitéshez és a fenn-
tarthatésag kulturdjanak hatékony terjesztéséhez.

A nemzetkozi és hazai intézményeknél szerzett tu-
ddsa és tapasztalata alapjan On szerint miben rejlik
akornyezetinevelés fontossaga és az oktatas felada-
ta afenntarthato fejlédés tamogatasa teriiletén?

Ugy latom, addig mdr eljutottunk, hogy az emberek
érzik, a biztonsagos és élhetd jovo érdekében cseleked-
nink kell. A kovetkezd 1épés az, hogy mit és hogyan
tudunk tenni, és alépéseinket hogyan tudjuk dssze-
hangolni a mindennapokkal. Fontos latni, hogy nem
kell mindenkinek természetvédelmi mérnoknek lenni,
viszont a sajat lehet8ségei szerint és keretei kozott
minden egyes szakma képviselGje képes a cselekvésre.
Ezt a felelGsségérzetet, motivaciot és egyluttmiikodést
kell 6sszehoznunk a rendszerben valé gondolkodassal.
Mindig kiemelem a rendszerlatds fontossagat, amely
ajovdre irdnyuld, felel8s gondolkoddssal és egytittmu-
kodéssel tarsulva képessé tesz minket a fenntarthato
jOvé épitésére. A vildg rendszergondolkoddi mindehhez
még a szeretetet is hozzatették, hiszen ha nem szeretjik
magunkat, embertarsainkat és a kornyezetiinket, akkor
nem fogunk tudni hatékonyan cselekedni a kozos joért.
A Z6ld Fold mottdja, hogy egy fecske is csinalhat nyarat,
azaz mindenki magaért és a szlikebb kornyezetéért
felelds és képes hozzajarulni a pozitiv valtozashoz. Ezt
afajta gondolkodast kell atiiltetniink a mindennapokba
és az oktatasbha egyarant. Mindez pedig azt jelenti, hogy
meg kell valtoztatni a viselkedésmintainkat és a szo-
kéasainkat. A valtozas nehéz, de sziikséges, és nagyon
tudatos tervezés sziikséges hozza, a valtozasmenedzs-
mentre pedig a pedagdgusoknak is fel kell késziilnie.

Az ajdirany, ha épiteni tudunk a természet iranti szere-
tetre, ha alaposan megismerjiik az 6koldgiai rendszerek
muikodését, hiszen a természet sosem pazarol, hanem
mindent visszaforgat. A cél: tanulni a természetrdl,
atermészetben, atermészetért és a természettdl.
Azelsé harom cél mar ismert és alkalmazott, a negye-
dik viszont uj elem. Ha ezt a négy elemet egyiittesen

be tudjuk épiteni a kozoktatasba, akkor minden t6liink
telhet6t megteszink bolygdnkért és magunkért.
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Tuhutum utcai temet6 (a nagy tavolsag miatt

Az alma materen kiviil is fontos
a helytorténet

E havi kitekintonkben egy - mostanra mar rendszeressé valo - lokalis
identitaskutato beszélgetést olvashatnak, ugyanis a hddmezovasarhelyi
Alféldi ASzC Gregus Maté Mez6gazdasagi Technikum és Szakképz6 Isko-
la tanaraval, Arpasi Ildikdval beszélgettiink, aki valéjaban nem hédme-
zovasarhelyi szarmazasu. Februari riportunkban az Alfold ronasagaira
tériink vissza, visszahozva azt az élményvilagot, amelyet korabban
Szolnokkal kapcsolatban megismerhettiink. Helytorténeti kitekinto
rovatunkban érdekes és izgalmas beszélgetést olvashatnak Hédmez6-
vasarhelyrdl és a helyi identitas kiemelt szerepéraol.

Szoveg: Karké Adam

Ahelytérténet Arpdsi Ildikdt didkkoratdl kezdve mindig is ér-
dekelte. Az egyetemet Szegeden végezte el magyar-torténelem
szakparositdassal, a varosban élt b6 két évtizeden at, azonban

a Szegedtdl nem messze es6 Hodmezovasarhelyt valasztotta tana-
riféhadiszallasaul. Szamtalan szallal k6t6dott mar a kisvaroshoz,
mindig is szeretett ott dolgozni. 2018-ban ugy dontott, hogy szék-
helyét végérvényesen athelyezi munkahelye mellé. A helytorténeti
foglalkozasok megkezdését 2016-2017-re datalja, ugyanis 2016-
ban egy izraeli tanulméanyuton vehetett részt, ahol a csoportban
voltak olyan kollégdk, akik specidlis helytorténeti sétakat hivtak
életre, ahol videdalapu sétakat is konstrudltak. A Zachor Alapit-
vany a Tarsadalmi Emlékezetért egyik tovabbképzésére jelentke-
zett, ahova azzal a céllal érkezett meg, hogy egy hddmezoévasarhe-
lyivideodinterjus helytorténeti sétat szeretne késziteni.

»,Mindig is nagyon fontosnak tartottam, hogy torténelemorakon —
vagy akar magyarorakon is — a Vasarhelyhez kapcsolddd helytor-
téneti vonatkozasu eseményekrdl kiemelten beszéljiink. Gondolok
itt példaul a kozépkori magyar torténelem kapcsan az 1282-es
Hoéd-tavi titkozetre, az 1848-as eseményekre, vagy a XX. szazad
jelentls eseményeire a hddmezdvasarhelyi vonatkozasban.”

Az aképzés azonban, amelyet a Zachor Alapitvanynal vég-

zett el, tobbet is nyujtott, mint pusztan a helytorténet. Olyan
videdinterjukat dolgozhattak fel, amelyek a Dél-kaliforniai
Egyetem (USC) Sod Alapitvany Vizuadlis Torténelmi Archivuma-
ban talalhatdak. Tobb szaz, tobb ezer videdinterjival dolgoztak,
amelyekben kiilonb6zd genocidiumok tuléldi szolaltak meg —
tobbségében holokauszt-tuléldk. A kutatas sordn taldlt tobb mint
20 vasarhelyi vonatkozdsu archivalt anyagot, amelyekbdl hatot
valasztott ki. Ezt kovetoen pedig 2017-ben nekilatott a helytorté-
neti séta kidolgozasanak.

,;Vésérhely szamos olyan témara ad lehet6séget, amirdl tudunk be-

nem kerilt be a séta Utvonaldba, de tervezziik, szélnitorténelem- vagy irodalomoran, példaként tudom emliteni
hogy a virtualis sétaban szerepelni fog) Neéemeth Ldszlot, aki hires tanara volt a varosnak. Nalunk a didkok
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eléggé heterogén képet mutatnak, nagyon sok a bejarods és kollé-
gista didk, ami miatt kiilondsen fontosnak tartom, hogy atadjam
a gyerekeknek a vasarhelyilokalis ismereteket.”

Avasarhelyi helytorténeti séta koriilbeliil 90 perc alatt jarhaté be.
Ot helyszinét érinti a varosnak: a Bethlen Gabor Reformatus Gim-
naziumot, a Varoshdzat a Kossuth téren, a Buvar utcat, a Zsina-
gbgat és a Magyar Tragédia 1944. Kidllitéhelyet, illetve az A1fodi
ASzC Gregus Maté Mezdgazdasagi Technikum és Szakképzd
Iskola éptiletét is, ami a gyerekek alma matere. Ez azért van igy,
mert a tananyag gerincét Hacsek Zsuzsanna interjuja adja. O azis-
kola jogelddjében érettségizett, és az 6 tabldja az utolso allomas.

A didakok mindig elmondjak a séta végén, hogy a személyes kapcso-
16das az iskola, a tablé altal fontos szamukra.

A gyerekek mindegyik helyszinen a technika segitségét eld-
hivvatableten vagy telefonon, egy applikacion keresztiil
videorészleteket hallgatnak meg, valamint el6zetes kérdéseket

is kapnak, amelyeket az adott helyszinen meg tudnak valaszolni.
LA kérdéseket megvalaszolva a gyerekek sok ismeretet sajatitanak
el, a séta a tanulok torténelmi empatiajat, lokdlis ismereteit és
kotddését segiti, valamint a kritikus gondolkoddsuk is fejlédik.”

" ,

A dél-alfoldi régio egyik legnagyobb kiterjedést varosa Hodme-
z8vasarhely, igy gazdag kulturalis, miivészeti kozpont is. Erdemes
kiemelni, hogy a vasarhelyiek nagyon lokalpatriotak, ugyanak-
kor befogaddak is — mesélte a tanarnd. Turisztikai szempontbol is
megannyilehetdséget nyujt a varos az odalatogatoknak, ugymint
a Tornyai Janos Muzeum, az Alfoldi Galéria, a gazdag termal-
vizkészlet, a Fekete Sas Szalld, a Karolyi-haz, Martély — és még
hosszasan lehetne sorolni alatvanyossagok végelathatatlan sorat.

»Nagyon sok pozitiv visszajelzést kaptam a sétaval kapcsolat-
ban mind a gyerekektdl, mind a kollégaktol, ugyanis egy komoly
tamogato erdvel bird iskolaban tanitok, ahol fontos a helytorténet
megismertetése a didkokkal.” Hozzatette még: az iskola dolgozdi,
kozottiik az igazgatdnd is részt vett a tematikus sétan, ami pedig
kifejezetten nagyszerti érzéssel toltotte el.

Bar szerencsére egyre ritkdbban taldlkozhatunk a jarvanytgyi
intézkedések miatti iskolabezardsokkal, mégis a muilt tanévben
apandémia hatdsa miatt majdnem végig digitalis tanrendben ta-
nultak a didkok. Viszont a helytorténet nemcsak az iskola falai ko-
zOtt 1étezhet, a torténelem odakint van, és a tanarnd altal fejlesz-
tett vasarhelyi helytorténeti séta applikacios, digitalis formaban
zajlo megoldasa mégiscsak nagy segitség volt abban, hogy a lokalis
ismeretek igy is beléphessenek a diakok életébe.

Azt gondolom - mondta Ildiko —, amellett, hogy a k6zos értékeket
‘geyutt fedezziik fel, az sszetartozas érzése is mélyiil, a hagyo-
_manyok, a gyokerek tisztelete erdsodik, a kritikai gondolkodas

is fejlédik, toleransabbakkad vdalnak a diakok. Ez pedig a tanarlét
. szempontjdbol igazan fontos tény: hogy gondolkodo, a vilagra

nyitott tanuldkat neveljiink. Igy pedig elmondhatd, hogy a lokalis
identitas kialakitasaval a vilagrdl alkotott véleményiik és hozza-
Blldsuk is megvaltozhat.

‘A szlikebb patridn kiviil is nagyon fontos, hogy barhol jarnak
.adidkok anagyvilagban, ismerjék meg a kornyezetiiket, legye-

_nek nyitottak arra a vilagra, amivel ott talalkozhatnak. Ha van
lehetbségiik, ahol dolgozni fognak, ahol élni fognak, jarjak korbe
avarost, érezzék, hogy milyen ott élni. ,Biztos, hogy személyesebb
lesz szamukra!” - tette hozza a tanarnd.

HODMEZOVASARHELY

’ GETTOSITAS

Az egykori zsido iskola épllete (ma Magyar
Tragédia 1944. Kiallitéhely)

A séta utolso allomasan, Hacsek Zsuzsanna
tablojanal iskolank épliletében

Alféldi ASzC Gregus Maté Mezdgazdasagi
Technikum és Szakképzé Iskola
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Trianon és a kialhoni
magyarsdg irodalma
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» KONYV

Hatartalan magyar irodalom ILI.

Pusztay Janos - Janosi Zoltan (szerk.)
Magyar Naplo Kiado, 2022.

A 2019-ben indult Hatdrtalan
magyar irodalom konferenciasoro-
zat masodik, 2020-as, badacsonyi
rendezvényének megvaldsitasat
avilagjarvany ugyan meggatolhat-
ta, de az esemény virtualis létre-
hozasdt és ennek dokumentdlasat
alegerdsebb virustorzsek sem
akadalyozhattdk meg.

©

IRODALOM

A maiasodik témahoz, a trianoni
békediktatumhoz kapcsolddd
el6adasok szamos, a konferencian
megszodlalni kivano, hatarokon
kiviili és beliili magyar iro, koltd,
miufordito, nyelvész, irodalom- és
kulturtorténész, néprajzkutatd fejében sziilettek meg,

’

és késdbb betiikkel is rogzitették ezeket.

A Beregszasztol Dunaszerdahelyig, Kolozsvartdl
Eszékig, Nyiregyhazatol Rozsnyoig, Debrecentdl Bu-
dapestig avilag igen sok pontjan a magyar irodalomral,
annak Trianon okozta sebeirdl megszodlaldé gondolatok
arendezvénysorozat szovegeit magaba foglald méasodik
kiadvanyban az egész konferencia szellemét, lelkiiletét
is potld konyvként kertilnek ezért most az olvasékhoz.

A kotetben tikroz8do és a magyar nyelvteriilet szamos
pontjardl megrajzolt Trianon-értelmezések nemcsak
amagyar irodalomnak e tragikus torténelmi esemény-
nyel valo kapcsolatait tarjak fel sokrétlien, hanem

a Trianon-trauma szaz éve tarto lélekbeli, nyelvi, kultu-

ralis és a nemzeti identitasra 6sszpontositott rombola-
sait és az ezekre adott valaszainkat is kifejezik.

» ZENE

Osszeallitotta:
Németh Gabor, Schvéd Brigitta

» SZINHAZ
Czillei és
a Hunyadiak

BEMUTATO: MARCIUS 11. 19,00

CZIULEI ES
A HUNYADIAK

RENDEZO: CSISZAR [MRE

Ujszinhaz 9
. e €
Egy klasszikus kiralydrama e
amagyar torténelem egyik
legizgalmasabb idészakabdl, a

a Hunyadi-hdz utodlasardl.

Cillei Ulrik gréf, aki unokaodcs-
csét, az erélytelen kamasz-kiraly
V. Laszlét n6kkel és alkohollal
zilleszti Magyarorszag helytartdjaként, elérkezettnek
latja az id8t, hogy leszamoljon a tulsagosan megeros-
s6dott Hunyadiakkal. Szovetkezik a torokkel, akiket

az utolso végvar, Nandorfehérvar ellen kiild. A terv nem
sikertl, Hunyadi Janos diadalmasan gydz. A magyar
féurak szovetkeznek, de fenntartjak annak a lehetdsé-
gét, hogy érdekeik szerint barmikor partot valthassa-
nak. Hunyadi Janos mindekdzben pestisben meghal, e
kaosz kozepette pedig felemelkedik Hunyadi Ldszlo és
occse, Mdtyds, a kés6bbi magyar uralkodd. Személytik-
hoz fliz6dben is felmeriil a Szent Istvdn 6ta 6rok kérdés:
Magyarorszag Eurdpa haladé allamaihoz csatlakozzon,
vagy ragaszkodjon sajat, 3si hagyomanyaihoz?

V. Laszlo, magyar kiraly: Banféldi Szildrd

Gara Ldszld, nddor: Lux Addm

Hunyadi Laszld, horvat- és dalmatorszagi ban:
Almadsi Sdndor

Cillei Ulrik grof, a kiraly nagybatyja, kés6bb Magyar-
orszag helytartoja: Viczidn Otto

Latvany: Szldvik Istvdn

Rendez6: Csiszdr Imre

Tovabbi informacié és jegyvasarlas: https://ujszinhaz.

hu/szindarab.php?szindarab=Czillei-%C3%A9s-a-

Hunyadiak&id=109

Hangulat Junior sorozat a Miipaban

A sorozatban részben a Liszt Ferenc Zenemiivészeti Egyetem Rendkiviili Tehetségek Kép-
z8jének (RTK) novendékei, vagyis a kozonség soraiban 116 gyerekek korosztalyahoz kozel
allo koru fiatal miivészek adnak koncerteket. A miisorokban moderatorként a névendékeket
felkészitS tanarok is kozremiikodnek: Eckhardt Gabor, az RTK oktatdja és Fiilei Baldzs, a Ze-
neakadémia Kamarazene Tanszékének vezetdje szamos gyerekeknek szolo misor gyakorlott
és sikeres szerkesztdi, miisorvezetdi, akik most novendékeikkel egyiitt 1épnek pédiumra.

Tovabbi informacié és jegyvasarlas: https://bit.ly/3IdEOAk
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FILM

C’mon C’'mon - Az élet megy tovabb

SZINHAZ
Egy oriilt naploja
Orlai Produkcios Iroda - Flige Produkcid -
Katona Jozsef Szinhaz

Czimer Jozsef forditasa
alapjan Nyikolaj Vasziljevics
Gogol Egy 6rilt napléja cimi
,pétervarielbeszélését” Bodd
Viktor rendezésében lathatja
akozonség. A torténet fésze-
repldjét, a szemiink lattara
arealitasérzékét folyamato-
san elvesztd, vagy mar eleve
labilis valosagérzékelésii
hivatalnokot Keresztes Ta-
mds jatssza, aki nem el8szor
kap fészerepet Bod4-els-
adasban, rd épiilt a Katona
Jozsef szinhdzbeli hires Ledardlnakeltiintem is, amely
érdekes parhuzamként szintén egy kiszolgdltatott kis-
ember kényszerd amokfutasat mutatta be. Az Egy ériilt
napldja uj valtozatanak szovegkonyve tobb forditas és
az eredeti orosz példany 6sszevetésével késziil. Keresz-
tes Tamas mellett az el6adas masik fontos ,,szerepldje”,
aKeresztes Tamas altal tervezett diszlet, valamint

az atmoszférat megteremtd loop (hurok) lesz, amelynek
segitségével él6ben sziiletik meg az el6adds zenéje. Mi
vagyunk Oriiltek, vagy avilag 6riilt meg korulottiink?

- err6lis szol Gogol 1834-ben jatszddo torténete, és
akérdés most, 2022-ben is ugyanolyan aktuadlis.

Akszentyij Ivanovics Popriscsin: Keresztes Tamds
Dramaturg: Rébert Julia

Asszisztens: Szakdcs Zsuzsi

Diszlet: Keresztes Tamds

Grafika: Nagy Gergd

Vildgitasiterv: Lohdr Antal

Hangmérnok: Belényesi Zoltdn

Szakértd: dr. Zalka Zsolt

Producer: Orlai Tibor

Rendezd: Bodo Viktor

Tovabbi informacio és jegyvasarlas: https://
juranyihaz.hu/hu/eloadas/egy-orult-naploja

amerikai filmdrama, 109 perc, 2021

A radids Ujsagirdként dolgozo Johnny aktualis munkdjanak keretében jarja az orsza-
got, hogy fiatalokat, gyerekeket kérdezzen a vilagrdl vald tapasztalataik, gondolataik,
elképzeléseik kapcsan. Novére, aki mentalis és fliggdségi problémakkal kiizdd fér-
jérol prébal gondoskodni egy rosszabb id8szakban, megkéri Johnnyt, hogy vigyaz-
zon nyolcéves fiara. A fiuval, Jesse-vel toltott id6 hosszabbra nyulik a tervezettnél,
Johnny koét6dni kezd hozza, mikézben egylitt jarjak a nagyvarosokat.

KONYV

CIMLAPON MAGYARORSZAG
Hazank torténete a nyugati sajto
tiikkrében, 1848-2020

Hermann Robert, ifj. Bertényi Ivan,
Romsics Ignac, Edrsi Laszld, Valuch Tlbor,
Tolgyessy Péter, Szalay-Berzeviczy Andras

TranzPress Kft., 2021.

Magyarorszag ezer éve Eurdpa és
anyugati vilag része, vagy torek-

szik annak részévé valni. A rélunk i
alkotott nemzetkozi véleményt és
torténelmiink sorsfordito pillana-
tait nagymértékben alakitja a ha-
zankkal kapcsolatos kilfoldi sajto.
Magyarorszag napjainkban erésen
tematizdlja a nyugati médiat.
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CIMLAPON
MAGYARORSZAG
HAZANK TORTENETE

A NYUGATI SAJTO TUKREBEN
1848=2020

A TranzPress Kiado attekintette

hazank sajtojelenlétét torténeti

vetiiletben. Ehhez egy tobb éves gytjtémunka parosult,
melynek koszonhetden kozel 400 magyar vonatkozasu
kiilfoldi cimlapmegjelenést és tovabbi 400 vezércikket,
publicisztikat gytjtottek 0ssze az 1848-as szabadsag-
harctdl napjainkig hazankrol.

A konyv bemutatja, hogy mely hazai torténelmi ese-
mények, személyek és innovaciok érték el a vilagsajto
ingerkiiszobét annyira, hogy alegnevesebb nemzet-
kozi periodikak legértékesebb feliiletiiket; a cimlapot
szantak a torténet bemutatdsdra. Tovabba ismerteti,
milyen véleménye volt a Nyugatnak hazank kiemelkedd
torténelmi eseményeirdl és személyiségeirdl az elmult
masfél évszazadban.

A kotet szerzoi Tolgyessy Péter, Romsics Igndc, Her-
mann Robert, ifj. Bertényi Ivdn, Eérsi Ldszlo, Valuch
Tibor és Szalay-Berzeviczy Andrds. A hazankban egye-
diilallo konyvben a torténészi narrativan, cimlapokon
és sajtofotdkon tul szamos fontos cikk magyar nyelvi
forditasa is megtaldlhato.
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Pestalozzi szemlélete

>

Szoveg: Hengan Kamilla, a Magyar Torténelmi Tarsulat
Tanari Tagozat tagja

195 éve, februarban hunyt el Johann Heinrich Pestaloz-
zi svajci pedagogus, a neveléstorténet egyik legnagyobb
alakja. A gyermekkoraban kapott mély anyai szeretetet,
a gondoskodast és az otthon melegét akarta nevelGi
tevékenysége soran is atadni. A zilirichi Collegium
Carolinum tanuldja lett, tanulmanyai végén azonban
ajogi és papipalya valasztasa kozott 6rlédott. Ekkori-
ban talalkozott a Helvét Tarsasag tagjaival, ahol olyan
haladé eszmékkel és lelkes fiatalokkal ismerkedett
meg, akik teljesen eltdntoritottak addigi terveitdl, és
apedagogiairant érzett hivatdstdl. Progressziv néze-
tei miatt tobb tarsaval fogsagba kertilt. A szabadulast
kovetSen vette kezdetét a méltdn hires és igen sokréti
életutja, amelynek els§ allomdsa Neuhof volt.

Pestalozzi mélyen vallasos ember volt, ami neveld tevé-
kenységében is megmutatkozott. Végig prioritasa volt
a szegények nevelése, és hirdette, hogy a mivel6déshez
mindenkinek joga van, amit a tarsadalom koteles is
biztositani. Fontosnak tartotta az erkolesi nevelést,
melynek birtokdban juthat el az ember a tiszta erkolcs
allapotaba, ahol a k6zosséghen képes egoizmusat le-
gylOzve masokat elfogadni és szeretni. Az intézetekben
anapokat imaval kezdték. A vallasos nevelésében is
kovette modszertani modelljét: a gyerekekkel el6szor
meg kell tapasztaltatni Istent, és csak utdna tanitani
Oket a hitrdl.

A pedagdgiatorténetben szerzett fontos helyét

neuhof-i tevékenységével vivta ki maganak, amikor
Osszekapcsolta a fizikai munkat és a neveldi teve-
kénységet. A munkara nevelés kiemelt fontossagat
fedezte fel: nincstelen gyerekekkel egytitt 1étesitett egy
minigazdasagot. A program ugyan zatonyra futott, de
ezt kovetGen irasaival gazdagitotta a vilagot. Kiemel-
kedd mivei a korszakbol Egy remete esti ordja (1780),
valamint a Léndrd és Gertrud (1781). Ez utdbbi regény-
sorozat formdjaban keriilt nyilvanossagra, és ebben

az egyszerd nép szamara kivanta bemutatni pedagogiai
meglatasait. Mar ezekben a miveiben olvashatjuk, amit
amai pszicholdgia is alatamaszt, miszerint a nevelés
legfontosabb szintere a csalad. Felismerte, hogy az egy
kozosségben €16 emberek milyen nagy hatdssal vannak
egymasra. Az irasai meghoztak szamadara a hirnevet és
ez a siker Uj lendiiletet adott a munkajahoz.

Eletének kovetkezd nagy dllomésa Stans varosdhoz
koti. A francia forradalom utani harcokban sok gyer-
mek maradt arvan, ezért a francia kormany 1798-ban
megbizta, hogy arvahdazat 1étesitsen, és ehhez allami
tamogatast is kapott. Arra torekedett, hogy a gyerekek
amunka mellett megfelelS oktatdsban részestiljenek,
valamint, hogy olyan k6zdsséget hozzon létre, mintha
csaladban élnének. Sajnos az intézményét 6t honap

utan be kellett zarnia, mert hadikérhazz4 alakitottak

at. Az itt szerzett tapasztalatok utan mélyebben kezdett
didaktikdval foglalkozni. Ezt kovetGen Burgdorfban
dolgozott iskolamesterként, ahol uj alapokra helyezte
anépiskolai pedagdgiat. Sikereinek koszonhetSen tdmo-
gatokralelt, és az ottani kastélyban megnyithatta sajat
nevelSintézetét. Terveit ekkor még csak részben valdsi-
totta meg, de mdr alsofoku mesterképzd szemindriumot
is mikodtetett. Ujszerd megkozelitését az érzékszervi
tapasztalasok és a gyermekek fejlédését lekovets oktatasi
folyamat jellemezte.

A nemzetkozi hirnév is elérte életének yverdoni sza-
kaszaban. A vilag tobb tdjardl érkeztek pedagdgusok
Svajcba, hogy Pestalozzitdl tanuljanak. A magyar k6zok-
tatasbais az § tanitvanyai hoztak el a modern pedagdgia
gyokereit, koszonhetSen Brunszvik Teréznek és Vdradi
Szabd Janosnak, akik nala tanultdk a pedagdégusmester-
séget. Az intézet viragkoraban meghatdrozo helyszine
lett a pedagdgia fejlédésének, sok érdeme mellett azon-
ban a svéjci pedagdgus vezetbi pozicidban nem remekelt.
1824-ben anyagi okok miatt be kellett zdrni az intéz-
ményt. Elete végére Neuhofba vonult vissza, ahol 1827-
ben meghalt.

Lathaté tehat, hogy Pestalozzi nagyon nagy hatast
gyakorolt a pedagdgiara. Ha kozelebbrdl megvizsgaljuk,
szemléletét ma ujra felfedezi a szakma. Kitlind példaja
annak is, hogy egy pedagdgus sikeressége a személyisé-
gében gyokerezik.
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Osszeallitotta: Karké Adam

lranyta

Megkezdték a tanaroknak és

diakoknak szant notebookok
kiszallitasat

A magyar kormany a kovetkezd négy évben
mintegy 200 milliard forint értékben vasarol
565 ezer tanuldi és 55 ezer tandri notebookot
akoznevelés digitalizacidjaért — emlékez-
tetett Kdsler Miklds, az Emberi Eréforrdsok
Minisztériumanak minisztere. A cél, hogy
akoznevelésbdl kikeriild didkok megalljak
ahelytiket az élet korszerti viszonyai kozott,
és képesek legyenek arra, hogy a tovabbiakban
is fejlesszék informatikai képességeiket, isme-
reteiket - mondta a miniszter. Kozlése szerint
az eszkozoket felmend rendszerben mindig

az 5. és 9. évfolyamos didkok kapjak meg.

A miniszter hozzatette, hogy a megérkezett
notebookokat a Klebelsberg Kézpont juttatja el
amegadott iskolakba. A programban valameny-
nyi allami fenntartasu, egyhazi, nemzetiségi
onkormanyzati és alapitvanyiiskola részt ve-
het, a szakképzd intézmények tanuldi és peda-
gbégusai azonban nem tartoznak a célcsoportba.
A miniszter szdlt arrdl is, hogy a robotika
megismertetéséért olyan interaktiv paneleket
(kijelz&ket) is kiszdllitanak a koznevelési intéz-
ményekbe, amelyek novelik a gyerekek kreati-
vitasat. A projekthez eddig 473 intézményfenn-
tartd csatlakozott. 2025. december 31-ig 615
ezer (ebbdl 55 ezer tandri és 560 ezer tanuldi),
személyes hasznalatba adhato, hordozhatd
notebookot osztanak ki. Els6 korben februar

15. és marcius 31. k6zott 120 ezer notebookot
osztanak ki, az eszkozoket 1168 telepiilés 3570
iskolajaba szallitjak ki. (MTT)

Folytatodik az orszagos

kozlekedésbiztonsagi
programsorozat

A programsorozat idei els§ szakaszdban,
februdr 14-étdl aprilis elejéig Budakeszire,
Esztergomba, Dunakeszire, Balassagyar-
matra, Mosonmagyardvarra, Szombathelyre
és Hajduboszorménybe juttatja el edukacios
programsorozatat — k6zolte a HUMDA Ma-
gyar Autdé-Motorsport és Zold Mobilitas-fej-
lesztési Ugynokség Zrt. A foglalkozdsokon
huszperces interaktiv oktatas utan az elsés és

amasodikos gyerekek szakemberek segitségé-
vel elektromos miniautdkkal, kerékparokkal
ésrollerekkel ideiglenes KRESZ-palyara
mennek, ahol a kozlekedési szabalyokkal
ismerkednek.

Palkovics Ldszlo innovacios és technoldgiai
miniszter, az auté-motorsport fejlesztéséért
és akozlekedésbiztonsag kiemelt kezelésé-
ért felelds kormanybiztos, a programsorozat
févédnoke szerint ,a tavalyi Road Safety
rendezvényeket kovetéen megannyi élmény-
beszamold jutott el hozzank a pedagdgusoktol,
akik nem gy8zték hangsulyozni a program hi-
anypotld jellegét. Sokan jelezték, hogy a hely-
szinen kapott kozlekedési utravald kiadvany
anyagat el@szeretettel épitik be a tandrajukba,
els@sorban a kdérnyezetismeret-, a technika és
tervezés orakon.

A HUMDA tavaly szeptemberben inditotta el
els6 és masodik osztalyos altalanos iskolds ta-
nuldk szamara edukacios projektjét, amelynek
keretében 12 megyeszékhelyen és egy févarosi
kertiletben tobb mint harmincezer kisdiak
vehetett részt a programban. (MTT)

A Bizottsag kozponti témava tenné
a kornyezeti fenntarthatésagot

az unios oktatasi és képzési
rendszerekben

Az Eurdpai Bizottsag januar 14-én egy tanacsi
ajanlasrairanyulo javaslatot terjesztett eld,
amelynek témaja a kornyezeti fenntarthato-
sagot célzd tanulas. A javaslat abban kivan-
jatamogatnia tagallamokat, az iskolakat,
afelsGoktatdsiintézményeket, a nem kor-
manyzati szervezeteket és az 6sszes oktatdsi
szolgaltatdt, hogy a tanuldknak a fenntartha-
tdsdggal, az éghajlatvaltozassal és a kornye-
zettel kapcsolatos ismereteket és készségeket
tudjanak kézvetiteni. Szintén ezen a napon
jelent meg a Kozos Kutatokozpont kiaddsaban
azUj europaifenntarthatdsagi kompetencia-
keret, amely feltérképezi, hogy milyen kompe-
tencidkra van szlikség a zold gazdasagravald
atdllashoz, beleértve a kritikus gondolkodast,
akezdeményezdkészséget, a természet tiszte-
letben tartasat, valamint annak megértését,
hogy hétkoznapi cselekvéseink és dontéseink
milyen hatdssal vannak a kornyezetre és a glo-
balis éghajlatra. (Tempus Kozalapitvany)

A MI VILAGUNK > IRANYTU -




- A MI VILAGUNK > PALYAZATOK

Palyazatok

Osszeallitotta: Karké Adam, Schvéd Brigitta

Nemzetkozi iizleti verseny
kozépiskolasoknak

b 4

A High School Business Challenge K6zép- és Kelet-
Eurodpalegnagyobb, kozépiskolasoknak sz6lo tizleti
versenye, amelyet idén immar 8. alkalommal rendez
meg az Eurdpai Vallalkozdasfejlesztési Alapitvany.

A szervez8k 6 célja a fiatalok fejlédésének elGsegitése
és avallalkozdi attitlid kialakitdsa.

A négy szakaszbdl feléplilS verseny soran arésztve-
vGknek valddi tizleti kihivasokkal kell szembenézni-
ik, ahol lehet8ségiik van tuddsuk, kreativitdsuk és
soft skilljeik tesztelésére és fejlesztésére, valamint
uzleti tapasztalatok szerzésére. Az elsé harom sza-
kaszra minden orszagban sor keriil, a legjobb csapa-
tok pedig a varsoi nemzetkozi dontdn talalkoznak.
A projekt nagyszertilehet8séget nyujt a tanulasra és
ahasznos tapasztalatok gytjtésére, valamint a mas
eurdpai orszagok fiataljaival vald taldlkozasra.

Az egyéni, illetve csapatregisztracio hatarideje:
2022. marcius 11., illetve marcius 19.

Regisztracios feliilet és tovabbi informacio:
https://businessismore.eu/hu/regisztracio/

Diakfoto 2022

b 4

A Kék Bolygd Alapitvany karpat-medencei altalanos
iskola felsé tagozatos és kozépiskolas magyarajku di-
akjainak hirdet természetfotdzasi versenyt egyéni és
csoportos kategoriaban. A palyazaton vald részvétel
ingyenes. A palyazat kiirdja olyan fotokat var, amelyek
atermészet szépségét, értékét mutatja be, miivészi
szemszoghol érzékelteti a természet és az ember kap-
csolatat.

Bekiildési hatarido: 2022. marcius 20.

A beérkezett palyamiiveket haromtagu zstiri biralja el,
amelynek elndke a vilaghiri magyar természetfotos,
Madté Bence. A kivalasztott palyamtiveket bemutat-
jak a Nemzetkozi Természet- és Kornyezetvédelmi
Fesztivalon!

Tovabbi informacio:
https://naturefestandfilm.com/diakfoto/

Tisza, a folyd, amely dsszekot benniinket -

helytorténeti palyazat kozépiskolasok
részére

b 4

A zentai Toérténelmi Levéltar és az Opusztaszeri
Nemzeti Torténeti Emlékpark k6zos palyazatot hirdet
kozépiskolas didkok részére Tisza, a folyd, amely
osszekot benniinket cimmel. A palyazatra bekuldott
munkak feladata, hogy minél jobban bemutassak a 19.
és a 20. szazad forduldjan él6 ember természetkozeli
életmaddjat. A palyazat célja a torténeti, néprajzi, hely-
torténeti kutatdsok népszertisitése és a didkok a tar-
gyalt id6szakkal kapcsolatos ismereteinek bévitése.

A palyamtveket - jeligével ellatva és kiilon zarolt bori-
tékban a kitoltott adatlapot az alairt nyilatkozattal —
azentai Toérténelmi Levéltar cimére (24400 Zenta,

Fé tér 1., Szerb Koztarsasag) vagy az Opusztaszeri
Nemzeti Torténeti Emlékpark cimére (6767 Opusz-
taszer, Szoborkert 68., Magyarorszag) kell elkiildeni.
A kozléssel is dijazott palyamiveket elektronikus
formaban az eredményhirdetés utan kell elkiildeni

az alabbi cimre: zentarhiv@gmail.com.

Bekiildési hatarido: 2022. marcius 15.

Palyazati adatlap és tovabbi informacio:
https://www.zentarhiv.rs/Helytorteneti-
palyazat-kozepiskolasok-reszere/hir/1079/

VI. Nits Marta Orszagos Népdaléneklési

Verseny

b 4

A Martin Gyorgy Kulturalis Egyestilet szervezésé-
ben 2022. aprilis 8-an rendezik meg a VI. Nits Marta
Orszagos Népdaléneklési Versenyt. Jelentkezni két
korcsoportban lehetséges: 7-8. évfolyamban, illetve
9-12. évfolyamban. Négy kategdriaban lehetséges
anevezés.

A versenyre jelentkezés hatarideje:
2022. marcius 25.

A versenyt a Budapesti Fasori Evangélikus Gimnazi-
umban tartjak meg.

Tovabbi informacio: https://pafi.,hu/palyazat/
vi-nits-marta-orszagos-nepdaleneklesi-verseny
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egy nap alatt

Hén,y okosfeladat
erheté el?

eladatot osztottak ki

a reglsztralt pedagogusok
a tanulocsoportokban

Tobbek kozétt az aldbbi,
Uj NAT szerint
atdolgozott
okostankényvek
érhetdek el a portdlon:

® Etika 5.

® |rodalom 5.

® Magyar nyelv 5.

= Matematika 5.

= Technika és tervezés 5.

® Természettudomany 5.

® Térténelem 5.
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® |rodalom 9.
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® Magyar nyelv 9.

= Matematika 9. I.

® Matematika 9. Il.

= Térténelem 9.

® Vizudlis kultdra 9. tandri kézikonyv
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okosfeladatot
készitettek
a felhaszndlék

53809

regisztralt felhasznalo
a portalon

Nemzeti K6znevelési Portal | www.nkp.hu
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