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Az Gkoépités nagy el6nye, hogy lehetGséget ad az épité-
szeknek, hogy ,rosszfiukbdl” ,jofiukka” legyenek -
mondta Werner Lang, a Miincheni Miiszaki Egyetem ta-
néra az Oko-logikus Epitészet konferencidra készilt vi-
dedeldadasdban. Azaz itt a lehet6ség, hogy az épiilet
végre ne az legyen, amire elmegy az energia, ami okolo-
giai ldbnyomdval megterheli a kornyezetet, hanem sze-
lid, energiatermeld, a kérnyezetbe, klimaba illeszkedd,
azt akar feljavitd beavatkozas.

Egy tavaszi kormanyrendelet szerint 2015-t6l kozépiile-
tekre (2018-t6l minden épiiletre) mar a mainal mintegy
negyven szazalékkal szigorubb energetikai szabalyok
fognak vonatkozni, mig Z6ld Andrds, a szabélyozds
szakmai kidolgozéja szerint 2020-t0l a mainak mintegy
harmadéra, 30-50 kWh/m?a kériilire szigorodik az el6-
irds. Ekkor bekeriil még egy fontos elem is, ami az ere-
deti direktivaban sem szerepel: a ,konzervativ 6ko” fo-
galmaba tartozd épiiletek (példaul valyog, szalma stb.),
azaz alacsony beépitett energiatartalmu épiiletek ked-
vezményt kaphatnak az energiafogyasztasbol, hiszen
épités kozben is megtakaritanak.

E szamunkba szamos ilyen ,konzervativ 6ko” épiilet is
bekeriilt a vilag szdmos tajardl, és rendhagyé modon
terveket is kozliink. Mindennek célja a gondolkodads ser-
kentése: itt a lehet6ség, hogy szamos bejaratott utat,
megszokott megoldast atgondoljon, jraértékeljen a
szakma. Ennek lehetdségét most - szintén rendhagyo
modon - a Beliigyminisztérium Orszdgos Féépitészi Iro-
ddjanak tamogatasa segiti.

CSANADY PAL

Epitész és foté: Kengo Kuma and Associates Architects
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Tetoteri ablakok hészigetelt beepitese

1. EHV AT Thermo hészigeteld burkoldkeret

2. XDP péraateresztd foliagallér

3. XDP hészigetelés

4. XDS parazaré foliagallér

A tetésikablakok beépitésekor a tetOszerkezet-
hez vald vizzaro csatlakoztatason til a megfe-
lel6 hészigetelésrdl is gondoskodni kell. Minél
hatékonyabb az ablak hdszigetelése, anndl na-
gyobb az energiamegtakaritas. A tet6sik-
ablakok hészigetelt beépitésére a Fakro egy
univerzalis rendszert kinal, amely EHV-AT
Thermo hészigeteld burkolokeretbdl, valamint
XDK hészigetel6 csatlakoztatasi csomagbol
all.

Az EHV-AT Thermo burkoldkeret a tet6ab-
lakot a tetlécek feletti részén hdszigeteli.
Bels6 feliiletén az ablaktokhoz szorosan illesz-
kedd, rendkiviil j6 A egyiitthatdval rendelkezd
hészigetel anyagot tartalmaz, gy sajatos ho-
szigetel6 keretet képez az ablak kortil, jelen-
tOsen javitva a héatbocsatasi értéket.

Az XDK csatlakoztatdsi csomaggal
(XDP+XDS) gyorsan és egyszerden alakithatd
ki az ablak koriil a tetGszerkezet parazaro, il-
letve paraateresztd rétegéhez valo csatlakoz-
tatds. A tet6 kiils6 sikja feldl a paraateresztd
tetofolidbol és birkagyapju hészigetelé anyag-
bol allo XDP féliagallér a csatlakoztatas mel-
lett a hészigetelésrdl is gondoskodik - a speci-
alisan impregnalt, tombdsitett és kotegelt bir-
kagyapjti nagy slrdséggel és rugalmassaggal
/ 2013 /

METSZET julius

rendelkezik, igy megfelel6 hészigetelést bizto-
sit az ablak koriil. Az XDS parazard foliagallér
a helyiség feldl akadalyozza meg a hdszigete-
16 anyag atnedvesedését.

Az energiatakarékos Fakro termékek komp-
lex megoldast nytijtanak a héveszteség, ezzel
egyiitt a fltési és hiitési koltségek csokkenté-
sére.

Extra hdszigetelo képességii

billend ablak

Az FTT Thermo tet6téri ablak a passzivhazas
épitészet kovetelményeinek figyelembevételé-
vel kifejlesztett nyilaszaro: specialis, innovativ
szerkezete kivald hGatbocsatdsi paramétere-
ket, ezdltal jelent6s hdenergia-megtakaritast
eredményez. EHV-AT Thermo hészigeteld
burkoldkerettel beépitve Uyyu=0,58 W/m?*K
héatbocsatasi tényezével rendelkezik, igy ho-
szigetelés szempontjabol a legmagasabb kate-
goriaba tartozik a tet6téri ablakok kinalata-
ban. Az edzett kiils6 és P2A osztalyt ragasz-
tott (biztonsagi) belso tiveggel késziild {ivege-
zés specidlisan illeszkedik az ablakszarny
megvastagitott szerkezetébe, csokkenti a ho-
hidak kialakulasanak veszélyét.

A 15-70° kdzotti hajlasszogd tet6kbe épit-

/ augusztus

het6 ablak négyszeres, rugalmas TPE anyagu
tomitéssel készil; a kilincsfogado nélkiili,
egyedi zarszerkezet specidlis reteszei a kilincs

elforditdsa utdn az ablaktok oldalaiba zardd-
nak. Ennek koszonhetéen az FTT U6 és FTT
U8 ablakok hangszigetelési egyiitthatdja

R, =38 dB, jelentds védelmet nyuijt a kiils6 za-
jokkal szemben is.

Fakro Magyarorszag Kft., Budapest
www.fakro.hu

[1] Az XDK csatlakoztatési csomaggal gyorsan és egyszer(ien ala-
kithato ki az ablak koril a tetdszerkezet parazérd, illetve para-
ateresztd rétegéhez torténd csatlakoztatas

[2] U8 haromkamras tivegezés (Uyeq=03 W/m?K) - a német
Passivhaus Institut tantsitvanyéval rendelkezé ablak

[3] XDP féliagallér hészigeteléssel

[4] XDS parazaro foliagallér
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Mar latogathatd a2z energiahatekony ZoldLak

A rendelkezésre allo energiaval hatékonyan
kell gazdalkodni: kornyezettudatos életmod-
dal, az energiafelhasznalds egy részét meg-
juld energiaforrasok felhasznaldsaval kielé-
gitve. Ehhez a pincétdl a padlasig tokéletesen
szigetelt épiiletekre van sziikség, amelyeknél
a transzmisszios héveszteség minimalis, hi-
szen csak igy érhet6 el megfelel bels6 1éghd-
mérséklet alacsony energiaji flitési rendsze-
rekkel.

Veszprémben a Kor Alapitvany létrehozta a
,20ldLak”-ot, amely a lakossag szamara lato-
gathato alacsony energiafelhasznalasti minta-
hdz. A bemutatéhazban évente tobb ezren is-
merkedhetnek meg kézzelfoghatd, kiprébal-
hato, beindithato, praktikus megoldasokkal,
kornyezetbarét Gtletekkel.

A ZoldLak ferde tetGje a Magyarorszagon
2012 6ta egyre szélesebb korben ismert Ursa
XPS bakos tetékialakitdssal késziilt - az Ursa
asvanygyapotbdl, XPS bakbdl és Seco foliabol

allo rendszer alkalmazasaval komplex, ener-
giatakarékos €s tartds tetdszerkezeti megoldas
valosithato meg.

Miért kiilonleges az Ursa XPS bakos te-
toszigetelés?
Ezzel a rendszerrel lehet szarufak kozott és

felett, vagy csak szarufak felett (monolit vas-
beton kopors6fodém) szigetelni. A szarufak
magasitdsa Ursa XPS bakokkal torténik - a
specialis bakoknak koszénhetden a szarufak
héhidmentesekké véalnak: a szarufat ,hizlalva”
alakul ki a megfeleld, energetikailag sziiksé-
ges hészigetelési Gsszvastagsag.

Az Ursa XPS bak kétféle anyagbdl all: Ursa
extrudalt polisztirol csikbdl és leszorito
staflifabol. A szerkezetre Ursa paraatereszté
fedési alatétfolia keriil a megfeleld, koriilbeliil
10 cm-es atszell6ztetett fedési légréssel (be-
szell6zés-kiszell6zés), aminek elsddleges €épii-
letfizikai jelentGsége a nyari felmelegedés el-
leni védelem. Az Ursa szigeteldanyagot beliil-
161 helyezziik el, majd a szarufak also sikjara
feliiletfolytonosan és légtoméren rogzitendd
az Ursa parazard folia. A gipszkarton belsd
burkolat szamara - a gipszkarton és a paraza-
16 folia kozott - 5 cm-es belsd 1égrés képzésé-
vel kell a vazszerkezetet kialakitani, amiben a
parazaro folia megsértése nélkiil elhelyezhe-
tok az épiiletgépészeti és elektromos vezeté-
kek.

A megépiilt tet6szerkezet hoatbocsatasi té-
nyez6je 90 cm-es szarufakoz esetén, 25 cm-es

Pure 35 szigeteldanyaggal 0,157 W/m’K, de
igény esetén ennél jobb U-érték is elérhetd:
Ursa DF 32 szigetel6anyag beépitésével egy
90 cm-es szarufakozli magastetd U-értéke 25
cm szigetelési Osszvastagsagnal 0,14 W/ m’K,
melynek transzmisszios hovesztesége 2,24
W/K. (Az U-értékek szamitasanal figyelembe
vettiik a héhidak okozta tobblet hoveszteséget
is.)

A bemutatott szerkezeti megolddssal elér-
het6 az az U-érték, amit a szakma 2020-t6l
javasol (a jelenlegi kovetelmény 2006 dta
0,25 W/ m’K), igy az elkésziilt szerkezet
nagyban hozzajarul a fiitésbdl és hitéshél
szarmazo energiakoltségek csokkenéséhez -
raadasul mindezt optimdlis 4r-érték arannyal.

Ursa Salgétarjani Uveggyapot Zrt., Budapest
www.ursa.hu

[1] Ursa XPS bakos tetdkialakitas
[21 XPS bak épitése
[3] Vézlat a ZoldLakrol
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Az épiiletek fiitésére és hitésére - legyen sz6
akar csaladi hazrol, akar t6bb szaz kilowattos
teljesitményigény épiiletrdl - egyre széle-
sebb korben valik ismertté és alkalmazottd a
hészivattyts technoldgia. A primer oldali hé-
nyerés mar jol ismert alternatfv energiaforra-
sai kozott azonban 1étezik egy: a csatorna-
rendszerekben elfolyd szennyviz, amelyre az
elmult években kevesebb figyelem iranyult,
holott ez a megoldas tovabbi lehetdséget ki-
nal a hdszivattyls hétermelés gazdasagi és
kornyezetvédelmi elényeinek kiaknazasara.

A lako- és ipari épiiletekbdl a lefolyokon té-
voz6 szennyviz jelentds hotartalommal bir,
amely hdszivattyu segitségével fiitésre és hi-
tésre egyarant felhasznalhato. Ebbdl a felis-
merésbél a német Frank GmbH fejleszt6i
megalkottak egy csatorna-hGhasznosité beren-
dezést, amit PKS-Thermpipe névre keresztel-
tek. Ez a csatornacsé hdarmas funkcidval bir:
egyrészt atveszi a hagyomanyos kdzmfcsator-
na szerepét, ezen ttl lehetGvé teszi a szenny-
viz hulladékhéjének tjrahasznositasat, végiil
pedig a talajban rejl6 geotermikus energiat is
hasznositja. A szennyvizzel tavozo, illetve a
szennyvizbdl kinyerhetd hémennyiség szamos
tényez6tl fiigg. Ilyen a térfogataram, a hé-
mérséklet és a csatorna telitettsége, tovabba
ezek idobeni vdltozdsa. Emiatt a szennyviz
héjének onmagdban torténd hasznositasa ne-
2013 /
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is érdemes

hézkes feladat lenne. A PKS-Thermpipe rend-
szer ezt a problémat egyszertien kezelhet6vé
teszi tigy, hogy az emlitett mddon valéjdban
kett6s primer héforrast biztosit a hészivattyt
szamara. A szennyviz héje melegiti a talajt a
csatorna kornyezetében, ami a hészivattyu se-
gitségével kinyerhetd. A hészivattyaval hasz-
nositott hét a csatornaban elfolyd szennyviz
nap mint nap potolja, a csatorna kornyezeté-
ben a talaj hdmérsékletének regeneracioja fo-
lyamatos, ennek koszonhetGen a PKS-Therm-
pipe rendszer fliggetlen a szennyvizkibocsatas
napi, illetve a sztochasztikus ingadozasatol.
Javasolt alkalmazasi teriiletként emlithetok
nagyobb méret(i lakoépiiletek, ipari épiiletek,
korhazak, iskolak, sportlétesitmények stb.

A felszini vizek hdjének hasznositasara Gj
megoldast kindl a Limnion Lima-1 nev{ be-
rendezés, amely kompakt, hatékony hdcserélé
tavak vagy folyok hdjének hoszivattyival tor-
téno felhasznaldsara. A Lima-1 teljes egészé-
ben min6ségi, toxikus 0sszetev6t nem tartal-
maz0, hosszu élettartami polietilén (PE 100)
alapanyagbol késziil. Konnyen kezelhet, tele-
pitése egyszer( és biztonsagos. A rendszer
installalasa horgonyok segitségével torténik,
amelyek a folyo fenekére siillyesztik a beren-
dezést, illetve rogzithetd oszlopokhoz, molok-

augusztus

hoz, dokkokhoz is. A PE csévek a hészivattyt-
egységhez elektrofittinges hegesztéssel egy-
szer(ien csatlakoztathatok. Az ilyen berende-
zéssel kinyerhetd teljesitmény egy modern
csaladi haz fitési hosziikségletének nagysag-
rendjébe esik, amennyiben ennél nagyobb tel-
jesitményre lenne sziikség, akkor ez t6bb egy-
ség Osszekapcsoldsaval érhet6 el.

A Frank gyar magyarorszagi forgalmazdjaként
a Greenwatt Kft. az innovativ megoldasok
meghonositasan tul foglalkozik a méra mar
ismertnek tekinthetd geotermikus talajszon-
dék, illetve a komplett primer oldali kialaki-
tashoz sziikséges anyagok forgalmazasaval is.
Az altaluk hasznalt szondak PE 100-RC
anyagbdl késziilnek, amely magas szakitészi-
lardsaganak, teherbirasanak és jo hovezet6
képességének koszonhetden a legalkalmasabb
a talajszondds rendszerek telepitéséhez. A fd-
rélyuk kialakitdsa fontos tényez6 a hatékony
miikodés szempontjabol. Ehhez hazai fejlesz-
tést, magas hGvezet6 képességli tomedékeld
anyagot kindlnak, amely egyben gondoskodik
az eltérd talajrétegek kozotti vizzarasrol is. Az
egyes primer korok konny(i kezelhetdségét,
beszabalyozhatésagat az elGregyartott és mi-
noségi elzard, illetve beszabalyozd szerelvé-
nyekkel ellatott oszté-gytijté aknak teszik le-
het6vé. A primer rendszer fagyallositasahoz
természetes alapanyagbol késziil6, kedvezd
viszkozitasi tulajdonsaggal rendelkezd, a kor-
nyezetvédelmi szempontotoknak is megfeleld
fagyallo folyadék szolgal.

Greenwatt Kft., Budapest
www.greenwatt.hu

Hészivattyus primer oldal kialakitdsok

1. Lima-1 (felszini vizek héjének hasznositasara szolgéld beren-
dezés)

2. Energiakosar

3. Talajszonda

4. Oszt6-gyUjté akna

5. PKS-Thermpipe (a szennyviz héjét hasznositd berendezés)



Az Gjrahasznositott Ujsagpapirbol késziild és
kizarolag természetes védGanyagokat tartal-
mazo, fujhaté Thermofloc celluldzszigetelés
olyan ko hészigetel6anyag, amely gyorsan,
hulladék nélkiil és h6hidmentesen épithetd be
még a nehezen hozzéférhetd épiiletszerkeze-

tekbe is. A Thermofloc nagyszerien egyiitt-

miikodik a természetes épitdanyagokkal (fa,
valyog stb.), kolcsonosen hozzdjarul egymas
kedvez6 tulajdonsagainak érvényesiiléséhez.
Hasonl6 paraszabalyozd képességiik miatt fel-
veszik a levego felesleges paramennyiségét,
majd késébb leadjak, az emberi szervezet sza-
mara idedlis paratartalmat kialakitva az épii-
letben [1].

A Felfoldi Kft. altal forgalmazott osztrdk

Thermofloc cellulézszigetelés tisztitott, jra-

hasznositott tjsagpapirbol késziil, és az elsd
olyan szigetel6anyag Eurdpaban, amelyik
megkapta a tobb mint szaz tagot tomorité

fujhatd

Natureplus tanusitvanyat 6koldgiai, technolo-
gia és egészségtudatos jellemzoi miatt.

A szigetelés alapanyaga szintetikus anya-
goktol mentes, és megujuld forrdsbol szarma-
zik. 1 m’ eléallitdsa 5 Wh energiat igényel,
ami toredéke a hagyomanyos anyagok eldalli-
tasahoz sziikséges energiamennyiségnek. A
szaz szazalékban djrahasznosithatd, komposz-
talhato celluloz szigetel6anyagban nincs sem-
milyen egészségre karos vagy bizonytalan ha-
tasu adalékanyag, példaul formaldehid. Gyar-
tdsa soran nem képzédnek mérgezd gazok,
hasznalatakor nem keletkezik por, és nincse-
nek benne olyan elemi szalak sem, amelyek
belélegezve karosithatjak a tiid6t. A benne 1é-
v6 természetes favéd6 anyagok miatt nem
gombdsodik, rovarok és ragesalok nem karo-
sitjak.

Magyarorszagon t6bb ezer, Eurépaban pedig
tobb tizezer épiiletben van celluldz hészigete-
1és a falakban, az aljzatban vagy a tet6ben
[2]. Hazankban ezt fijtdk az elsé passzivhaz
és az elsd passzivsorhaz tetdszerkezetébe is
[3]. A Thermofloc uj épiileteknél és felujita-
sokndl egyardnt hasznalhat6 hé- és hangszi-
getelésre. Tetéfeltjitasnal vagy utdlagos szi-
getelésnél szerkezettdl fiiggden bontds nélkiil
is beépithetd. Fodémekre és aljzatokra a terit-
het6 szigetelGpellet is alkalmas.

A Thermofloc cellulézszigetelés hovezetési
tényezdje 0,039 W/mK. Nemcsak télen, ha-
nem nyaron is szigetel — nagy hotarolé képes-
sége és alacsony hovezetési tényezdje meg-
akadalyozza, hogy az épiilet tulsagosan fel-
melegedjen. Tlizgatlé hatdsa kivald, amint azt
az EMI Kht. szentendrei laborjaban 10 cm
vastagsagu fa vazszerkezetbe beftijt Thermo-
floc szigetelés vizsgalata is bizonyitja: a fal
kiils6 oldalanak hémérséklete a koriilbeliil
1000 °C-o0s kemencetér-hdmérséklet ellenére
egy 6ra mulva is csak 2 °C-ot emelkedett!

A hozzaadott anyagok pedig novelik a
tlizgatlo hatdst, mivel hevitéskor vizkristalyo-
kat bocsatanak ki [4].

METSZET /

Felfoldi Kft., Felcsut
www. thermoflocinfo.hu

[1] Tisztitott, Gjrahasznositott Ujsagpapirbl késziild, fujhatd cel-
luldzszigetelés

[2] Hészigeteléshez feldjitasnal sem kell megbontani a tetdszer-
kezetet

[3] Az els6 hazai passzivhaz Thermoflock hdszigeteléssel készilt

[4] A hészigetelés tiizgatld hatasat az EMI Kht. szentendrei labo-

ratériumaban tesztelték

2013 / jualius / augusztus



megujuld anyagu

A hészigetelések koziil is kiemelkedik okologi-

kus voltaval a fagyapot, kiilonGsen a lagyfa-
rostnak is nevezett cementmentes (példaul
cellulozkotésti) valtozata. Egy atlagos csaladi
haz fagyapot hészigetelésével annyi szén-di-
oxidot kotlink meg, mint amennyit egy also
kategorias autd 200.000 kilométeren kibo-
csat. A Steico termékei rdadasul javitjak a la-
kokomfortot, gazdasagosak és kornyezetbara-
tok, akar fa tartoszerkezetrol, akar hdszigete-
lésrél van szo. Minden termék rendelkezik az
FSC (fenntarthatd erdégazdalkoddst bizonyi-
t0) igazolassal. A termékesoportok:

| Fagyapot (lagyfarost) hoszigetelések: évti-
zedes tapasztalattal, innovatfv feldolgozasi el-
jarasokkal a természetes faanyag minden eld-
nyét biztositjak, rdaddsul a faanyag erdéritki-
tasokbol szarmazik, és a fagyapot hozzaadott
kotoanyag nélkiil készil.

| Péraszigeteld folidk: a teljes megoldds ér-
dekében tartés és biztonsagos termékek egy
kézbél.

| Tartészerkezetek: optimalizalt természe-
tes szerkezetek alacsony anyagfelhasznaldssal,
kiilondsen a fa I-tartok esetében.

A rendszerek eldnye a nydri hévédelem: a
magas nyersanyagstrtiségnek koszonhetden
jobb a hészigetelések hétarolo képessége,
mint a hagyomanyos termékeknek valamint a
diffazionyitottsag: kiilondsen feldjitdsoknal
elény, hogy ezek az anyagok kiilonosen diffu-
zionyitottak, igy a penészedés elkeriilhetd.

Merszetr / 2013 / jalius /

Ha kiviilrél torténik a felujitds, nagyobb biz-
tonsaggal készithetdk el a tet6 kényes csomo-
pontjai, és gyakran a tet6héjazat cseréjére
ugyis sziikség van. Ilyenkor a szarufak kozé
12 cm SteicoFlex szigetelés keriil, erre
SteicoMulti UDB lélegz6folia feliilet-
folytonositva, erre SteicoUniversal vagy
SteicoSpecial szarufak feletti hészigetelés. Az
egész szerkezetre elért hdszigetelési értékek
és hofokesillapitds (nyéri felmelegedés késlel-
tetése) az 1. abran lathato.

STEICOspecial 60 mm
STEICOspecial 80 mm
STEICOspecial 100 mm
STEICOspecial 120 mm

A 120 mm SteicoFlex-et kiegészité réteg  U-érték [W/m]

rolo képesség novekedése, hohidhatas csok-
kentése), hogy nyitott paratechnikailag a fal,
igy kicsi a nedvesedés, penészedés veszélye.
Rdaddsul a stabil kiils6 feliiletnek kdszénhetd-
en akar szerelvényezni is lehet a feliileten, il-
letve kisebb egyenetlenségek athidalhatok a
tartoszerkezettel. Javasolt rétegfelépités: a
meglévo falra a tartdszerkezet kozé SteicoFlex
hoszigetelés keriil, erre 60 mm SteicoProtect
lemez, ami vakolhatd. Az egész szerkezetre
elért hészigetelési értékek és héfokesillapitas
(nyari felmelegedés késleltetése) lasd 2. abra.

Faziskésleltetés [h]

STEICOspecial dry 60 mm
STEICOspecial dry 80 mm
STEICOspecial dry 120 mm

0,22 133
0,20 15,0
0,19 16,5
0,17 18,0
0,21 12,5
0,19 13,8
0,16 16,3

STEICOflex 120 mm
STEICOflex 140 mm
STEICOflex 160 mm

A beliilrdl torténd feldjitas kényesebb, de
elénye, hogy a héjazat megmaradhat, és a ki-
vitelezés kozben nincs bedzas. Javasolt réteg-
felépités: a lécezet ala tavtarto léc kerdil, erre
22 mm SteicoUniversal lemez, ala 100 mm
SteicoFlex a szarufdk kozé. A szarufék ala 10
cm-es 1écezet, kozé tjabb 100 mm SteicoFlex,
majd SteicoMulti VAP renova és gipszkarton
zarja le a tet6t. Az igy kialakulo szerkezet U-
értéke 0,23 [W/m’K], faziskésleltetése 8,9
ora. Természetesen, ha van hely, tanacsos a
gipszkarton alatt szerel6hézagot hagyni, hogy
ne sériiljon meg a parafékezé folia.

A 60mm SteicoProtect alatti réteg

A fagyapot falszigetelés elénye a szokott tulaj-
donsagok mellett (energiamegtakaritds, hota-

augusztus

U-érték [W/m?K] Faziskésleltetés [h]

0,24 18,5
0,22 19,2
0,20 20,0

A szerkezet elonye az is, hogy a feliilet
szélzaro, tartos. Fa tartovazként célszer( a
SteicoWall I-tartd alkalmazasa, igy 1ényegesen
csokkenthet6 a tartovaz héhidhatdsa.

AD Tectum Kft., Telki
www.adtectum.hu




Mai szemme

Vaci

Epitész:

Akkor:

A szabolcsi megyeszékhely emblematikus, a
hazai kanonizalt épitészeti folyamatokba ne-
hezen illesztheté mivel6dési épiiletének ter-
vezése és kivitelezése tobb, mint tiz éven at
tartott. Kiilonlegességét szerkezeti koncepcio-
ja adja: a pilonlabakon nyugvé kdzponti ma-
gokra az épiilet hosszoldala mentén a f6ld-
szinttcl elemelt, hatalmas konzolos racsos-
tartok tamaszkodnak, amelyekre merdlegesen
az eredeti terveken Vierendel-tartok rendsze-
re hidalt volna at. A kivitelezés kozben kény-
szer(i attervezés soran a keresztiranyu tarto-
kat a racsostartokkal parhuzamos, szintén
konzolos doboztarté-folyosok valtottak fel, ez-
zel az els6 emeleti szintet ottraktusd struktd-
rava alakitottak. Mig a m{vel6dési kozpont
kisebb termei, iroddi ezen a szinten valtoztat-
hatd, masodlagos rétegként lakjak be az igy
kialakul6 zonakat, a két nagyobb terem a ma-
sodik, legfels6 emeleten kapott helyet, ame-
lyet az épiilet jellegzetes formdjti - Kenzo
Tange 1961-64 kozott épiilt tokidi olimpiai
stadionjat idéz6 - tetGszerkezete fed le. E
szinten mintha egy megemelt vérosi téren jar-
nank: hirtelen egybefiigg6, nagy terek és bel-
s térfalak tarulnak fel. A szerkesztés koncep-
ciéjaban tobbek kozott Lazdr-Reimholz-féle
1970-74 kozott tervezett Domus aruhdzban
megfigyelhet6 strukturalista gondolkodast
épplgy, mint a japan metabolistdk mega-
strukttirdkban manifesztalodo vizidit is felfe-
dezhetjiik - Makovecz megfogalmazasaban'
az épiilet ,a kurokawai nyely egy szava”. A
tervezés kezdetekor minddssze harminc esz-
tendds Ban Ferenc az épiilet elkésziilte utan
igy fogalmazott:* ,...agressziv tipusti épiilet. Az
arcnélkiiliség, jellegtelenség, az ipar diktatird-
jdval szembeni bizonyitdsi kényszer sokkal in-
kdbb sziilte, mint a tanulmdnyozott metaboliz-
mus ideologidja.”

Ban Ferenc (munkatars: Laszlo Zoltan)

otd: Vatyi Gergd

fotd: Déry Balint

fot: Sztavropulosz Nikolész

foté: Tarnai Gergely

1 Makovecz Imre az épuletnek Kisho Kurokawa 1969-es odakyui
éttermével valo rokonsagara utal az épiletnek, in: OPEION,
1982. dprilis, p. 30.

2 Ban Ferenc, in: Bdn Ferenc épiiletei, in: Magyar Epitémiivészet,
1984/6., p. 29.

3 Sulyok Miklés megnyitdja, N&n Galéria, Bdn Ferenc és munka-
tdrsai, kiallitas, 2001. szeptember

Szoveg: Szabod Levente

Mihaly Kulturalis Kozpont, Nyiregyhaza (1970-1981)

Most:

Az egykor a kornyez6, egyszintes telepiilés-
szovetbdl kiemelkedd sziirredlis szerkezet ma-
ra vele azonos vagy magasabb épiiletekkel
korbeépitett, megvaltozott varosi pozicioban
helyezkedik el. (A par évvel késGbbi szakszer-
vezetek székhdzanak épiiletegyiittese hasonlo-
képp ontorvényti - a fodémstillyesztéses tech-
noldgia szoborszer( alkalmazasaként létrejott
— testként all a téren.) Az akkori urbanisztikai
léptékben is folytathaté megastruktiira-darab
igy mostanra sokkal inkdbb hatalmas koztéri
targyként értelmezédik, amely az egykor he-
roikus épitészeti-szerkezeti gesztus tandja.
Tektonikusan formalt, deszkazsaluzatos, mo-
nolit nyersbeton racsostartoi egyszerre a szer-
kezeti és a plasztikus formdlas dramai erejl
megnyilvanuldsai. Epitkezés kozbeni kompro-
misszumai, fokozatos atépitései (példaul a
lépcs6k kozotti foldszinti rész betémoritése, a
belsd, kor alaprajza atrium megsziintetése)
torzitottak eredeti tisztasagat, a nagyszerke-
zet 1ényegi transzparencidja mara alig észlel-
hetd. Mtszaki, szerkezeti és funkciondlis
okokbdl is megérett a feltjitasra és atalakitds-
ra, amelyet a varos a kozeljovoben tervez
megvaldsitani. Metabolizmus vagy struktura-
lizmus helyett ma az épitészeti ideak miiko-
doképességébe, a koncepcidk tarsadalom- és
varosformalo erejébe vetett, a korban még ér-
vényesnek ting, elementaris hitet kozvetiti ta-
nulsagul épitészeti eszkozhasznalatdban dra-
matizalt és patetikus modon. Az épiilet akkor
és ma is unikalis épitészeti manifesztumként
all el6ttiink, melynek tanulsagat 2001-ben’
pontosan foglalta 6ssze Sulyok Miklds, a ter-
vez6 munkaibol osszeallitott kidllitas kurato-
ra: ,Bdn Ferenc épitészetérol mindig ugyanaz
jut az eszembe: a szabadsdg.”

Afényképek a 2013 tavaszi Eptdran (www.eptura.hu) késziiltek.



Napkézben a haz belsé vilaga

viszont rejtve marad
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Memu-Meadows haz, Memu,

A szigetelést nem onmagdban a hdszigetelés vastagsdgdban
oldjuk meg, ami tipikus volt a 20. szdzadban. A mi célunk
egy ,dinamikus épiiletgépészet” létrehozdsa volt, ami azt
vdltja fel korunkban. (Kengo Kuma Architects and
Associates, Dezeen magazin')

Aki hagyomdanyokbol merit, az egyszerre mozog biztos
terepen és ingovanyos talajon. Egyrészt nyilvan nehéz
hibazni, ha valaki tobb évszazados tapasztalatokra épit.
Masrészt viszont nincs konny( dolga, ha innen indulva
valoban egyedi és kortars épiiletet kivan létrehozni, hi-
szen ehhez pont a multtol kell tavolsagot tartani. Kengo
Kuma irodaja ennek felolddsara egy sajatos megoldést
valasztott, amikor az épitészeti tér és tervezés problema-
tikdja mellett a hdz alapvet6 1ényegét és komfortigényét
allitotta kdzéppontba.
MeTrszer / 2013

julius augusztus

A cél szinte magatol értetdd6, mégis ritka példa, hogy
épitészeti alkotas a haz m{ikodésébdl és annak sziikség-
leteibdl (ffités, hiités és komfortérzet) merit ihletet a tel-
jes tervezéshez. Reyner Banham egy teljes konyvet szen-
telt annak, hogy végigkovesse ezt a metodikat a torténe-
lemben.? Kimutatta, hogy bér ez az érték a régi épitészet
szerves része volt, a technikai fejlddéssel egyre kevésbé
lett kihivas, igy masodlagos szempontta degradalodott,
amit az épiiletgépészet onmagdban is kezelni tud.
Banham elemzése szerint Frank Lloyd Wright volt az
utolso jelentGs épitész, aki ezeknek a szempontoknak
nagy jelent6séget tulajdonitott a tervezés sordn: a fiités-
hiités-szell6zés mérnoki megoldasai munkdssaganak
ugyanugy szerves részét képezték, mint a szines tivegab-
lakok vagy a horizontalis, kinyuld tet6k.

Kengo Kuma iroddjaban pontosan ugyanezt a szakmai



alapossagot figyelhetjiik meg a Memu-Meadows haznal
Hokkaidéban. Ez a kiilonleges, holisztikus tervezési me-
todika, amely a gépészetet és szerkezetet a tértervezés
szempontjaival fésiili 0ssze, tilmutat a hagyomanyos
egyenstlyon, ami egy jol végigtervezett hazndl érvénye-
stil: nem pusztan megkompondlt harménidrdl van szo,
ahol tervezés kiilonboz6 szempontjai kellden érvényesiil-
nek, hanem egy olyan tervezési metodikardl, amely a
teljes rendszert egybegytrja, hogy az végiil egy szerke-
zetben valdsuljon meg. Az egész és alkotdelemeinek vi-
szonya, illetve rendeltetése mar nem egyértelm(, mint
ahogy az egy hagyomanyos szerkezetnél megszokott. Ez
nemcsak azzal az elénnyel jar, hogy a tradici6 és kortars
tervezés elég teret kap ahhoz, hogy kiilon-kiilon érvé-
nyesiiljon minden diszharmonia nélkiil, de egyben kiva-
16 alapot teremt arra is, hogy teljesen j szerkezet valo-
sulhasson meg, igy az innovécio is a haz és tervezés
szerves részéveé valjon.

Hokkaidé Japan legészakibb f6 szigete, az 6t koziil a
masodik legnagyobb. Az id6jaras és életstilus is teljesen
mas képet mutat mdr itt, mint Tokidban. A sziget Orosz-
orszaggal hataros, és hideg telek, valamint szaraz meleg
nyarak jellemzik. Eghajlata hasonlit hazénkra, a kiilonb-
ség a csapadék mennyiségében van, ami 1ényegesen ma-
gasabb, mint a Karpat-medencében. Az északi f6 sziget
hagyomanyait tekintve is mas vilag, mint Japan tGbbi ré-
sze. Az 6slakossdg itt az ainu volt, akik hagyomdnyaikat
most is 6rzik ezen a teriileten. A mai japan lakossag vi-
szont az ainukkal ellentétben génjeiben a jomon (dzs6-
mon) és yayoi (jajoi) bevandorlok orokségét hordozza,

ami ma is nyomon kovethet6 az orszagban (a kerek sze-
meket példaul az el6bbire, a mandulavagasu szemeket
pedig az utobbiakra vezetik vissza).

A japan haz sok hasonlésdgot mutat a modern épité-
szet vilagaval: a forrd és paras nyarak miatt az épiilete-
ket pillérvazzal emelik el a talajtol, hogy az épiilet szel-
16z€ését jobban segitsék. A vazkitolté szerkezetek mobili-
sak (nyithatok), és nem hdszigeteltek a paradifftizié mi-
att. A fiités az enyhe tél miatt masodlagos szempont. Az
ainu haz ezzel szemben teljesen mds uton jar, hiszen
mas éghajlati viszonyok formaltak az évszazadok soran.
A hdzban a talaj hétdrold témege fontos szerepet kap: a
kozponti tlizhelyet a foldbe siillyesztik, igy a padlé hota-
rolasa dontéen hozzdjarul a megfelel¢ mikroklima bizto-
sitdsdhoz. A konny(i és mobilis elemek helyett vastag,
szigetelt falakat emelnek, amelyek rétegelt szénabol ké-
sziilnek, akdrcsak a tetGszerkezet. A falak sulyuk ellené-
re jellemzden hészigetel§ szerepet kapnak, az ainu haz
hétarolasnal jellemzden a padléval szamol. A chise”
(csisze) vagy ainu hdz igy az adott er6forrasok hatékony
kihaszndlasdval valdsul meg, ami egy meglévd, hétarold
tomeg és egy hdszigetelt burok egyesitésébdl jon létre.

A Memu-Meadows haz pontosan ezekbdl az alapokbdl
épitkezik. A hétarold tomeget itt is az alapozds és a talaj
biztositja, a hdz pedig konnytl burokként emelkedik a
tér folott. A kozponti tlizhely itt is részben a talajba van
stillyesztve: igy a hd a padloban tarolodik, és nem szokik
el a hazbdl. Az elhelyezés nagy elénye a miikodésébdl
ered: bar téli napokon a nappali és éjszakai homérsékle-
tek kozott jelent6s kiilonbség van, ennek ellenére a tiz

A haz egy régi lovasfarmon, ter-

mészeti kornyezetben épiilt



Metszet: a tobbrétegii alapozas a
hétarolé tomeg miatt késziilt, a
felsé nagyobb Iégtérre pedig a

hokiegyenlités miatt volt sziikség

Halorész. A belsé falak nem emel-
kednek a tet6ig, igy kiilon téregy-
ségekrol (szobakrél) hagyomanyos
értelemben nem lehet beszélni, bar

a hatarolas megvaldsul

Epitész: Kengo Kuma &
Associates (Kengo Kuma,
Takumi Saikawa)

Szakagi tervek: Tomonari
Yashiro labor, University of
Tokyo's Institute of Industrial
Science (Bunpei Magori)
Fotok: Kengo Kuma and
Associates Architects
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egész nap azonos intenzitdssal miikddhet, mert a héfe-
lesleg nappal tarolddik az éjszakai héigény fedezésére.
Ez az ainu elv igy a Memu-Meadows hazban is megma-
rad, de a kor igényeinek megfelelden egy tovabbi héfor-

vz

rassal (padlofiités) is kiegésziil, amit geotermikus ener-
gia taplal. A h6tarol6 tomeg miatt viszont az alapfiitésre
ritkdn van sziikség, igy az jellemzéen csak végsziikség
esetén kapcsol be.

A falak és a tetG a hazban egy nagy teret hataroznak
meg, az innovacio mindkét elemnél nemcsak épitészeti,
hanem épiiletgépészeti és szerkezeti szempontbdl is fon-
tos szerepet kap. Akarcsak a chise haznal, a falakra és
tetore itt is hdszigetelés jellemzd, de a hagyomanyos
szerkezettel ellentétben az 6nsuly igen alacsony, és az
épiilet egy hagyomdnyos fa konnytiszerkezettel épiilt
meg. A hdszigetelés viszont egyediilallé mddon tjra-
hasznositott PET hulladékbol késziilt, a tartdszerkezetre
poliészter fluor-karbon vizhatlan ponyva fesziil, a belsd
oldalakra pedig iivegszal erésitésti szovetmembran ke-
riilt. A szerkezeti Gjitas nemcsak az anyaghasznalatban
rejlik: a hészigetelés és a bels6 szovetréteg kozott folya-
METSZET 2013

julius augusztus

matos légrés jelenik meg, amely a falakbdl a tet6ben is
folytatddik. A fiités igy dthatja a fal- és tetéfeliileteket is,
mert a flitéesovek a fal mentén az alsé zondban jelennek

e

meg, és végigmennek a légréseken is. A fiitésbél vagy

napsugarzasbol nyert ho a fels6 zénaban gytilik 6ssze, és
gondoskodik arrél, hogy valamennyi feliilet idealis ho-
mérsékleten legyen a térben, biztositva a megfelel6
komfortérzetet.

Az épiilet épitészeti ujszerlisége pontosan ebbdl az in-



novaciobol ered. A teljes haz attetsz6 réteggel hatarold-
dik el a kiilvilagtol. Az élmény valoban egyedi és igazan
kiilonleges: az épiilet valoban a nappal egyiitt ,,ébred”,
fokozatosan atalakul és kitarulkozik a napfény hatasara,
igy a tér joval nagyobbnak hat, mint valdjaban. Nap-
nyugta utan a hatds természetesen forditott, a bels tér
kisebbnek és meghittebbnek hat, mikzben kiviilrdl a ki-
szlir6dG belsd fények uraljdk a latképet (a hdz egy volt
istallo és gazdasag teriiletén all a természetben, kell6 ta-
MEeTtrszer / 2013 /

julius / augusztus
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-, -
. A § §§ 6§ L ban, mivel a valaszfalak csak szemmagassagig futnak
o i fel.
= - - ’ .x 7 . ” 7
. A Memu-Meadows haz sokkal tobb egy egyszer ki-
[ sérleti épiiletnél: a hagyomanyokbdl épitkezve olyan
1] mértéki innovacionak ad teret, amely nemcsak minden
) izében kortars, hanem teljesen Uj térélményt hoz létre.
4 Kiilon figyelemremélt6 erény, hogy mindez a haz kom-
il M fortérzetének kovetelményeit figyelembe véve valdsul
I ! meg, ez pedig ritka érték a japan épitészetben, ahol ez a
| Alaprajz szempont kevésbé bir jelent6séggel. Kengo Kuma kisér-
u li leti hdza gy egy olyan kiilonleges épitészeti alkotds,
L -; amely nem csupan egy ujszer( épiilet, hanem fontos
N - mérfoldkd egy olyan tervezési metodika felé vezetd
- AR 5 Giton, mely a gépészet-szerkezet-épitészet szempontjait
o P - - . . ” . N . ’
L ., ll oOsszerendezni, sot statikus helyett egy dinamikusan val-
A o “ toz6 épiiletrendszert alkotni képes.
q - - - \\\\ |
— ol ii Gutai Matyas PhD
7T % Tt ey f vl 181"

1. Meme Meadows Experimental House by Kengo Kuma, Dezeen online, 2013.

janudr 16., URL: http://www.dezeen.com/2013/01/16/meme-meadows-exper-

imental-house-by-kengo-kuma-and-associates/
2. Reyner Banham: Architecture of the Well-tempered Environment, The

Architectural Press, 1969, London

A teherhordo faszerkezet

A kiils6 vaszon elhelyezése. A teljes
feliiletet egy darabban kellett

kifesziteni

A kiils6 vaszon ringlizése

Ablakok és a szigetelés kialakitasa

Belso feliilet. A szovetet tépozarral
erdsitették a favazra, igy késobb
eltavlithaté (moshatd). Erre a

mérések miatt volt sziikség
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Balra a kdpaijta, jobbra a valyog

lakéépiilet-hozzaépités Csaladi héZ, Ihlow

Alaprajz
1. Fitetlen pajta

2. Lakoel6tér

3. Nappali
4. Gépészeti helyiség

5. Furddszoba

6. Szoba

14 MeTszeT / 2013 / jalius / augusztus



A vilagon az emberek kozel fele, mintegy hdrommillidrd
ember szamara a valyog nem okoldgiai kérdés, hanem
mindennapi valdsag, és idehaza is sokan élnek - jobb hi-
jan - valyoghazban. A valyog olcso, de gyenge épito-
anyag, nem tartos, nedvességre érzékeny. Emiatt nem a
legjobb a hire, és draddsokkor el-elmondjak illetékesek:
Osszedéltek hazak, de csak értéktelen vélyoghazak.
Ugyanakkor elgondolkodtatd, hogy mig az épiiletek
lizemeltetési energidjara mar sokan odafigyelnek - gon-
doljunk csak az aktiv- vagy passzivhazakra - a beépitett
energiatartalom egy-egy gépészettel, iiveggel-acéllal fel-
turbozott ,.energiatakarékos” hazndl tobb lehet, mint az

elhaszndlt. (Egy high-tech épiilet beépitett primér ener-
giatartalma bdven tizenét GJ/négyzetméter folé is fel-
szaladhat,' egy vdlyoghdzé egy koril van.? Ezzel érde-
mes 0sszevetni egy passzivhaz éves primér energiaigé-
nyét, ami 0,05 GJ/négyzetméter, azaz harminc évre 1,5
GJ/négyzetméter. Tehdt ezen a szinten mdr igenis a be-
épitett energidra is oda kell figyelni, hirek szerint az tj,
2020-ra késziilo energetikai szabalyozas ezt figyelembe
is fogja venni.’)

Az utdbbi id6kben részben ezért, részben a tarsadalmi
feleldsség okan felfedezte maganak a vélyogépitést a
kortars épitészet, és nagykovetségtol repiil6térig szamta-

Lépcsofeljaro

a pajtat lezaré valyogfal el6tt

A bejarati iivegfal, el6térben a ter-
mészetes anyagokkal hatarolt

lakdelotér
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A lakokonyhaban

a pult is vert valyog

1 Fay, R, Treloar, G. and lyer-Raniga: Life-
cycle energy analysis of buildings: a case
study. Building Research and Information,

28,1,2000, p. 31-41.

2 Shuklaa, Ashish; Tiwarib, G.N.; Sodhac M.S.:

Renewable Energy, Volume 34, Issue 3,
March, 2009, p. 755-761.

3 Lasd: Oko-logikus Epitészet konferencia-
sorozat, 2013, Z6ld Andras el6adasa.
Elérhet6: www.tervlap.hu/tovabbkepzes

4 Rael, Ronald: Earth Architecture, Princeton

Architectural Press, New York, 2009

Helyszinrajz, a baloldalon lathato

falusi beépitést zarja le a haz
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lan nagypresztizst épiilet is késziilt* valyogbol. Vélyog-
épiilettel nyert nemzetkozi dfjat szdmtalan mas mellett
Peter Rich és Fike Roswag, utébbi ennek az épiiletnek is
tervezGje. Igaz, divatos statikai és marketing szempont-
bdl is kissé megerdsiteni a valyogot. ,Marketing megero-
sitésen” azt értem, hogy divatosabb ,foldépitészetet” em-
legetni, mint valyogépitést, angolul is az ,,adobe” helyett
az ,earth” el6tag hasznalatos. (Adobe valyogot jelent,
nemcsak szoftveroriast...)

Erdekesebb a statikai megerdsités: altalaban ,stabili-
zalt” vélyogot (foldtéglat) hasznalnak, azaz cementet
adagolnak a keverékbe. Eppen Eike Roswag érvel ez el-
len: az igy 1étrejétt (nagyon) sovany beton végsd soron
nem ujrafelhasznalhatd, mig a valyog 6nmagaban bar-
mikor vizben feloldhat6 és djravethetd. Ehelyett a vert
valyogfalat ajanlja, és az itt bemutatott német csalddi
haz is ezzel épiilt: zsaluzatban géppel, mintegy tiz centi-

méterenként tomoritett valyoggal egyébként vasbeton

alaptestre. A falat ezen kiviil az ttépitésbol (tamfalépi-
tésbdl) ismert geordccsal merevitik. Az igy létrejott va-
lyogfal teherhordd. Sét, az 1950-es években megsziile-
tett épitési szabalyozas 6ta az els6, tjonnan épitett te-

herhord¢ vélyogfal Németorszagban!

Az épiilet egy meglévo pajta bovitéseként épiilt a ko-
rabban ott allo, 6sszeddlt fahdz helyén (és természete-
sen olyan helyen, ahol arviz, vizfolyés kizart). Az elhe-
lyezés is tudatos: a falu szélén, a Mérkische Schweiz ter-
mészetvédelmi teriilet hatdran all, erdsitve az épitett
strukttira szegélyvonaldt, a kultartdj szélét. Ahelyett,
hogy elvenne a természetes teriiletbdl - példaul tavo-
labb huzva a telken az tj épiiletet a falutdl -, megerdsiti
annak hatdrdt, rdaddsul igy a meglévé infrastruktarat
tudja hasznalni.

A terméskd pajta valtozatlan formaban fiitetlen tér
maradt, egykori kapuja ma a hdz és pajta kozos bejdra-
ta. Maghdészigetelt valyogfal és iivegportal valasztja el a
pajtat a lakotértdl. Belépve a lakokonyhdba jutunk, ez a
forgalmasabb rész, mig az egybefiiggs tér masik vége a
nappali. Az északi oldalon a mellékhelyiségeket talaljuk,
a haz dél felé nyilik meg. Szamos aktiv megoldast is ta-
lalunk: napkollektorok biztositjdk a meleg vizet és segi-
tik a flitést, pelletkazan és zart kandalld biztositja a fd-
tést. Az épiilet hdigénye huszonnégy kWh/m’a. EsGviz
obliti a vécéket, de mosasra és ontdzésre is hasznaljak. A
szennyvizet a helyszinen kezelik és elszivarogtatjak.

A szerkezetek kozott sem a valyog az egyetlen kornye-
zettudatos anyag: rétegragasztott tomorfabol késziilt a
fodém, mig a valyog kiviilr6l kenderrost lemez (laza, a
farostlemezhez hasonlé tablak) hészigetelést kapott.

Az épiilet részeiben és egészében a felelGs épitészet
mintaszer(i példaja.

Csanady Pal




1. Alaplemez

2. Nyomasallo hészigetelés

3. Vert vélyogfal

4. Palléfodém

5. Konnytszerkezetes tetd kenderrost
hészigeteléssel

6. Kenderrost teljes hészigetel6 rend-
szer

7. Ablak

MeTszeTr / 2013 /

8. Napkollektor

9. Réteges puffertarold

10. K6zponti kazan

11. Padl6fiités

12. Falflités

13. Zuhany/mosdé

14. Vészflités, fagymentesités
(elektromos)

15. Napenergia

julius / augusztus

1. Kiilsé fal felépitése:
20 mm ésvanyi vakolat
160 mm lagyfarostlemez hészigetelés

320 mm vert vélyogfal georaccsal

2. Uvegfal felépitése:
Kerto 50/150 vézszerkezet

Latszocsavarozasu liveg szoritoléc

3. Maghészigeteléses vert valyogfal:
Merevités a hészigetelés sikjaban
24 cm hészigetelés (3 réteg konnydfarostlemez)

20 cm vert vélyog sarokerdsitéssel

4. Meglévé fal felépitése:

20 mm vélyogvakolat

60 mm ldgyfarostlemez hészigetelés
Korilbeltl 1 cm valyogvakolat kiegyenlités

58 cm meglévé falazat

A nappali 6ko-hangulatban

Epitész: Fike Roswag

Epittetd: Dunja és Matthias Hein
Szakagi tervezés: ZRS
Architekten und Ingenieure
Biirogemeinschaft

Statika: Christof Ziegert,

Uwe Seiler

Valyogtechnika: Christof Ziegert
Foto: Torsten Seidel,

Ludger Paffrath
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A keleti tajolasu haloblokk elé
paravanszeri, monolit vertfalat
huztak, melynek rusztikus megje-

lenése a hely torténelmét idézi

Lapunk korabbi cikkeiben"** mar foglalkoztunk olyan
szallasjellegti épiiletekkel, melyek kiilonleges helyszini
adottsagok kozt létesiiltek, legyen az egyediilallo t4j

vagy miiemléki kornyezet kiemelt érzékenységet igényel-

ve a tervezoktol. Spanyolorszdg utdn ezittal Dél-Ameri-
kaba latogatunk egy példaéertékii projekt bemutatdsaig.
Chile északi, sivatagos teriiletén talalhatd az alabbi
eco-hotel, mely tokéletesen alkalmazkodik a hely szelle-
méhez. Egy kis [éptéki, de magas igényszint(i szalloda

tervezése, mely mindentdl tdvol esik, 6nmagaban is kihi-
vast jelent, egyfajta felel6sségvallalast a jovGbeni iize-
meltetés sikerességében. Am itt ennél jéval tobbrél volt
sz0! A Kkis, elszigetelt sivatagi odzisban az atlagosnal ne-
hezebb épitési koriilményekkel kellett megbirkozni, ke-
vés viz, nagy hdség, szaraz, homokos talaj és nehezen
hozzaférhetd szakképzett munkaerd, illetve erdsen kor-
latozott épitéanyag-valaszték allt rendelkezésre. Ezzel
egyidejtileg csodalatos természeti kdrnyezet kivant kell



érzékenységet és preciz kompoziciot a taj tiszteletben
tartdsara és a panorama leghatékonyabb kiakndzdsara.
Mindehhez hasonlképp elényt-hatranyt egyszerre képe-
z6 adottsagot jelentett a helyszin gazdag térténelmi és
régészeti 6roksége.

A telek kozel 5,5 hektdros teriiletén kordbban dllattar-
tasra, bikakaramként hasznalt, lekeritett téregységet ta-
laltak, mely eredeti allapotaban megérizve ma a bejdrat

A kerttel szeparalt, két sorba ren-

dezett haléblokkok magasabban
fekvo hatso soraibdl is remek a

kilatas az elottiik , iilok” felett

mogotti felvezetd térsor része. A japan zen kertek rende-
zett kopdrsagaval lazitja el és hangolja az érkez6t a ra
vard élményre. Autentikus valyogtéglabol rakott falak
mentén egy hosszanti rampan lehet eljutni a kdzosségi
funkciokat tartalmazo f6épiiletbe, melyet a pavilonosan

A b
e
telepitett szobdkkal egyetemben egy hatalmas feltéltés Keresztmetszet
altal képzett platformon alakitottak ki, igy hagyva érin- a halépavilonokon 4t

tetleniil a kdrnyezd, esetleg értékes régészeti lelohelye-

MeTszeT / 2013 / jalius / augusztus
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KULHON

1-2-3 (Metszet 2011/3.: Egy kdrnyezettudatos
luxusszdllé - Hotel Aire de Bardenas, Metszet
2010/4.: Maddrtdvlatbol is leny(igoz6 -
Parador de Alcald de Henares és Metszet
2010/2.: Konyhakertbél design szdllé - Les

Cols Pavellons)

A szobak berendezése minimalista
a natur szinek és anyagok jegyében,

a hangstily a teraszon

Keleti tajolasu haloblokk

A nyugati tajolasu halopavilonok
erdsebb kiemelést élveznek, igy
nem csupan nyugatra, de keletre is
kilatast engedve - a konyhakertre

éppugy, mint a vulkanra



ket. Ilyetén pulpitusra emelve ugyanakkor lelatoként ké-
pesek az 4j egységek az egyediilallo panoramdra orien-
talodni, illetve biztos magassagban tudnak fliggetlenedni
a hagyomanyos, drasztdsos foldmdvelésben ujraéledt
gyiimolcsostdl, mely ornamentalis mivoltan tul valodi
produkciot képez, friss helyi alapanyagokkal latja el a
szallé konyhajat. A t(izé napsiitésnek kitett udvart ezal-
tal félarnyékos fiigelugasok kovetik, melynek nagy kiter-
jedésti szabad terét a szobakat 6vezé arnyas, intim ker-
tek valtjak fel. Ezek fokozatos dtmenetet képeznek az
erételjes konzollal tilnyujtott, enyhe lejtést, lapostetd-
vel temperalt, zart terek felé.

Az épitészek igen konzekvensen helyi kitermelést,
nyitott hézagos kéburkolat és valyogvakolat alkalmazasa
mellett dontottek, igy erdsitették tovabb az egyiittes
rusztikus hangvételét, mig a peremvonalat kijel6l6
valyogtéglafalak latvanya a voroses tonusu foldekkel fi-
noman 0sszemosddik a horizonton. Enteri6rjét szintén a
nattr foldszinek, illetve az épiilet jellegéhez kivaldan
passzold fabttorok, gyékénybdl fonott 1ampak, durva la-
masz0r szottesek és naiv, faragott szobrocskak jellemzik.

METSZET 2013 julius augusztus

Az oazis legnagyobb kincsét

a szalloda spa-részlege képezi

A lakberendezok igyekezete szerint valamennyi a helyi,

s

kihalassal fenyegetett ipart népszerdsito, tradiciondlis
kézimunka. Ugy a f6épiilet, mint a két sorban felftizott
halok az épitészeti koncepci6 vezérfonalaként a Lican-
cabur vulkanra néznek: hatalmas, teljes belmagassagban
tivegezett feliiletek nydjtanak lenyigdz6 panoramat, és
teszik szell6sebbé a térélményt. A kortars hangvétel e
pontokon harmonikusan elegyedik az 6sszképbe. Mo-
dern épitGanyagok, mint az {iveg vagy az elGpatindzott
corten acél hasznalataval, mely rozsdds szinével mintegy
visszatiikrozi a kornyez6 terepet, kivalo érzékkel tették
teljessé a kortdrs szalloépiilet megjelenését, és integral-
tak sikeresen a komplexumot a tajba.

Nyary Erika

Epitészek: Matias Gonzélez/FG
Arquitectos, Rodrigo Searle/SP
Arquitectos

Munkatarsak: Andrea Borraez,
Enrique Colin

Lakberendezés: Alexandra
Edwards, Carolina Delpiano
Tajtervezés: Teresa Moller

és tarsai

Fotok: Augusto Dominguez, Vale
Tagle, Sebastian Sepulveda,
Jonathan Selkowitz, Cristobal
Correa, Tali Santibanez /Matias
Gonzalez, HTA

A minden izében mai recepcio terét
természetes anyagokbdl, mi tobb,
az él6 természet jelenlétével alaki-
tottak ki
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A vilagos, befelé invitalo és aka-
dalymentes bejarat a tagas eldcsar-

nokba vezet

22

A hatvanas-hetvenes évek tomb- és sorhdzai mellett a
korszak magashdzai is a feldjitasok fokuszaban allnak
napjainkban. Freiburgban a szomszédos Kirchzartenben
miikodé Roland Rombach Epitésziroda tervei alapjén
egy tizenhat emeletes lakohdzat alakitottak passzivhaz-
za, ami dltal a szazharminckilenc bérlakas sokkal maga-
sabb komfortszintet biztosit a lakdinak.

METSZET 2013

julius / augusztus

A rekonstrukcid elott a Weingarten-West elnevezés
rehabilitacids teriileten &llo toronyhaz a korai hetvenes
évek sztenderdizdlt épitésének lehangold képét mutatta,
a szokasos egyhang, kifakult homlokzatokkal, nem tul
hivogatd bejaratokkal és lepusztult lépcschazakkal, lif-
tekkel. A lakok panaszkodtak a korszerditlen lakdsokra
és az egyaltalan nem vonzo loggidkra, amelyekre mar



szinte senkinek sem volt kedve kiiilni. Az esztétikai hid-
nyossagok mellett az épiilet miiszaki paraméterei sem
feleltek meg mar rég a korszerd biztonsagi kovetelmé-
nyeknek.

Roland Rombach épitész a feldjitas fontos aspektusa-
nak tekintette a lakdmindség javitdsa mellett az ingatlan
értékének emelését is. Atfogd feldjftasi koncepei6t dol-
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Az erkélyek kiilonb6z6
zéldarnyalatai jol illeszkednek

a fehér homlokzathoz

gozott ki, amelyhez a piaci viszonyoknak mar nem meg-
feleld, tal nagy, két- és haromszobas lakasok kisebb la-
kasokka alakitdsa is hozzdtartozott. A tdl sok fényt el-
nyel6 loggiakat a lakasok alapteriiletéhez csatoltak, he-
lyettiik a homlokzat elé épitettek erkélyeket, amelyek
mar sokkal kellemesebb tartdzkodasi helyet kindlnak. Az
igy megnyert alaptertilet altal a bérlakasok szamat ki-
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A hetvenes években épitett magas-
haz korszerii, mai megjelenést és

belsd tartalmat kapott

24

lencvenrdl szazharminckilencre lehetett megemelni, ami
jelentdsen megkonnyitette a 13 millié eurds koltség re-
konstrukcio finanszirozasat. Mindehhez nagy atalakité-
sokra volt sziikség, az épiiletet a teherhordo falakig le-
csupaszitottak. Be kellett betonozni régi ajtonyilasokat
és Ujakat vagni a vasbeton falakba. Ugyanez volt érvé-
nyes a fiiggdleges aknakra is. Az alaprajz tjraszervezésé-
nek kovetkeztében az ablakok savjait is at kellett helyez-
ni, egész homlokzati szekciokban falaztak be a meglévé
ablakokat, illetve nyitottak uj ablaknyilasokat.'
Mindezek mogott az a céltudatos torekvés is ott allt,
hogy létrehozzak Németorszag elsd olyan passzivhazat,
amely egy magashaz modernizalasaval sziiletik meg. Mi-
vel egy mintaprojektrél volt szd, kozpénzek is rendelke-
zésre alltak a megvaldsitdsahoz. A passzivhaz otlete a

tervezo épitésztdl szarmazott, aki mar korabbi munkai
soran is taldlkozott azzal az alapkovetelménnyel, hogy a
lakasok bérleti dijai nem emelkedhetnek. Emellett a
magashdz nagyon kompakt tomege is a passzivhaz ira-
nyaba vitte a gondolatait. A varosvezetést és a bérloket
képvisel testiiletet a koltségek és a varhatd bérleti dijak
kalkulacigja utan szintén sikeriilt meggydznie a koncep-
ci6 helyességérol.”

A helybeli Fraunhofer Napenergids Rendszerek Intéze-
te is érdekl6dést mutatott a rekonstrukeio irant, és élt a
lehetdséggel, hogy a projektet igymond az tervezdi asz-
taltol nyomon kovethette. A passzivhaz koncepciohoz
hozzatartozik a homlokzat megtjitdsa, a tet6 szigetelése
és az ablakok tripla {ivegezése ugyantigy, mint a pince-
fodém szigetelése, a 1égzaro épiiletburok, a hohidak



megsziintetése, a hovisszanyerds szell6zés és az ala-
csony, otven fokos, eléremend hémérséklett flitési rend-
szer, amely a tavfiitésre van rdkapcsolva. A fiités ener-
giafogyasztasa hetvennyolc szazalékkal csokkent. A ho-
napokig tartd atépités utdn a magashaz most egy Uj épii-
let benyomasat kelti.

A rekonstrukeid tanulsaga az, hogy egy magashazat
nem kiilonosebben nehéz passzivhazza alakitani, viszont
a csomopontokra - példaul az ablakoknal vagy az erké-
lyeknél - nagyon oda kell figyelni, kiilonben egy hiba
egy tizenhat szintes hazban tizenhatszor ismétlédhet
meg. A kivitelezés is kiilonGs odafigyelést igényel.

Az erkélykorlatok kiilonbézé zolddrnyalatai a fehér
METSZET 2013

julius augusztus

homlokzati vakolattal egyiitt friss, iide hatdsuak. Az tj,
akaddlymentes bejarati portal hivogatd, hasonldan a ter-
mészetes megvilagitast folyosokhoz. Az eldesarnok és a
lépcséhaz tlizgatlo ajtajai a lakok biztonsagat szolgaljak.
Ez az alaposan atgondolt és gondosan megtervezett at-
épités a Buggingerstrassén a legtébb 1;j épiilettel is felve-
szi a versenyt.

Pesti Monika

1. Hochhaussanierung in Freiburg, in: Portal
26 Gesellschaft fir Knowhow-Transfer in
Architektur und Bauwesen mbH, Leinfelden-
Echterdingen, 2012. oktéber

2. http://www.frsw.de/littenweiler/buggin-

gerstrasse50.htm

A passzivhaz a korabbi loggiak
helyett (j erkélyeket kapott

A hazba a Hérmann tiiz- és fiist-
gatlo, valamint multifunkcios acél

és aluminium ajtoit épitették be

Epitész: Roland Rombach
Tartoszerkezet:

Ingenieurbiiro Grage

Szakérto: Fraunhofer Institut fir
Solare Energiesysteme

ISE, Freiburg

Epitteto: Freiburger

Stadtbau GmbH

Fotd: Daniel Vieser, Karlsruhe
Cikk produkcid: Hormann
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NEM NEPIES MUDAL

Gondolatok Major Attila épitész

Ajkarendeken megéplilt csalddi hdza apropojan

A jol szerkesztett alaprajzi rendszer
a homlokzatokra és a tomegre is

6szintén kivetiil

Epitész:
Major Attila
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Dobaljatok meg kézi vetés valyogtéglaval, de valamiért
kezdettdl fogva 6dzkodtam a passzivhazaktol. Persze
tudtam minden tagadhatatlan elényét és értékét - az
energiatudatossag pedig nagyon fontos dolog, féleg a
mai, végletekig kizsigerelt vilagban. Csak valahogyan —
az ostobasagot stroldan 6sztonos Vadasz familia ,hagyo-
manyai szerint” - gy éreztem, hogy ellentmondésokkal
terhes az élet egy passzivhazban. Mert bar minimalis (és
tobbnyire alternativ) energiaval fenntarthatd, ami 6vja a
természetet, és nem terheli tovabb energiatartalékain-
kat, de csak akkor, ha nem nagyon nyitsz ablakot a hén
ahitott természeti kornyezet felé. Drdga Basa Peti szavai-
val csak ,kozepesen volt szimpatikus” szamomra az is,
hogy erd6-mezd virdgainak illatait nem izlelhetem koz-
vetleniil, hisz a friss leveg6t gépészeti rendszerek kerin-
getik a hermetikusan zart lakdsban.

De legjobban az zavart, hogy valamilyen megfejthetet-
len okbol az altalam eleddig megismert passzivhazak va-
MEeTrszer / 2013

julius augusztus

A kilatas felé tajolt
nyugati homlokzat

lamiért mindig cstinyacskak, rossz aranyuak, épitészeti-
leg és esztétikailag nehezen értékelhetGek voltak. Taldn,
mert eleinte a gépészet, az energiagazdalkodds vagy a
matematikai igazolasok voltak fontosabbak? Az elvi iga-
zolasahoz nem kellettek a formdk, az aranyok, a meg-
komponaltsag?

Nem tehetek réla - lehet, hogy nem volt igazam - de
eddig igy éreztem. Eddig. De most, a tervek korai kon-
zulenseként mar megépiilve is latom Major Attila csaladi
hazat, kezdem masként gondolni. Latva a hihetetleniil
koriiltekint6 tervezést, a minden részletre (esztétikaira
is) kiterjed6 figyelmet, az Osszefiiggésekben valo, atfogd
gondolkodast és a szeretetteljes szerény hozzaallast —
gy érzem, talan tévedtem. Lehet, hogy csak hozzaérto,
avatott kezekbe kell adni a karmesteri plcét? Es akkor
az 0sszegyljtott hangfoszlanyokbdl, iitemekbdl és trak-
tusokbdl végre nem ,népies mtidal”, hanem valami tj,
igényes zene sziilethet...
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Fujt cellulézszigetelés

A fénycsatornak beépitése

Fujt fagyapot szigetelés a hajo-
padlok alatt

Sargerenda a falegyenen

28

A terv tiszta, funkcionalis, jol szerkesztett alaprajzi
rendszere a homlokzatokra és a tomegre is Gszintén ki-
vetiil. Egyszer( és magatol értet6dd, jo aranyt, jol hasz-
nalhat¢ lakdépiilet. Nem akar tébbnek latszani, mint
ami. Kulturalt, intelligens emberek szerény otthona.
Olyan, mint egy paraszthaz a régi szép idokbdl. Helyén
van minden.

Es a részletek. Pontosan kidolgozva, egymdsra épiilve,
stk koordindcigval, anyagismerettel, a h6- és a vizszige-
telések pontos csomopontjaival. A technikai részletekhez
mindig esztétikai megolddsok is parosulnak (példdul a
kiils6 ablakszemoldok fakivaltast imitald, arnyékold zsa-
luzia takardeleme).

Es az épités pillanatai. A tervekhez hasonld tiszta, ér-
telmes, pontos és részben sajat kezii kivitelezés. Pontos
METSZET 2013
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Az utcai latvany a Somléval

kapcsolatok, igazi derékszogek, logikus és 6nmagaban is
szép fa homlokzati vazszerkezet vagy a padldsikot alata-
maszto fa gerendardcs szerkesztett térbeli haldja. Hibat-
lan, egyenletes sikok még a nem latszé helyeken is. Mo-
solygo, biiszke arcok.

Nem korszakalkoté md. Nem is akar az lenni. Csak
passzfv. Es nivédijas.

Kezdenek érdekelni ezek a franya passzivhazak!

Vadasz Bence



Téli latvany déinyugatrol
az erkélyt fedo és a déli homlokzat-

ra atforduld arnyékolo elétetovel

Funkcionalis, jol szerkesztett

alaprajz
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1. EMSZ Hirek (az Epiiletszigetel6k, Tetéfedsk
és Badogosok Magyarorszagi
Szévetségének lapja), 2013/Construma

szam

2. Passzivhdz Marnikdban (Szlovékia), in: II.
Magyar Passzivhaz Konferencia, Budapest
2009, kiadja: Magyar Passzivhaz Szévetség,

felel6s kiado: Debreczy Zoltan

A nyugati nap fényében

Uisz6 nappali tere

Okologikus passzivhaz

Sajnos a passzivhazakrdl dltaldban nincs j6 véleménnyel az épitész szakma jelentds része. Még mindig sok a tévhit. Bar a
kettdség és a megosztas tényleg ott van, hiszen példaul miért is kellene az erdé kozepébe kandallé nélkiil hazat tervez-
ni. Jellemz6, hogy sokan kiragadott féligazsagokkal riogatjék az embereket a passzivhazak szorny(iségeivel. Néhany pél-
da a kialakult hazai véleményekbdl: nem szabad, nem lehet ablakot nyitni, lélegeztetd gép latja el a bent lakdkat és
dramsziinet esetén megfulladhatnak, valamint a passzivhaz = polisztirollal kérbecsomagolt méianyag termosz.

Ez a hdz elsésorban élhetd és egészséges akart lenni, és csak masodsorban passziv. A téjolas, a benapozés mellett az
elektroszmog kikiiszobolésére, a karos foldsugarzasokra is figyelemmel voltunk a tervezésnél. Az épitéséhez féként ter-
mészetes, kdrnyezetbarat épitéanyagokat hasznéltak, a kiils6 falazata példaul modern, mindsitett valyogtégla celluléz
és lagyfarost szigeteléssel. A hajopadl|é alatti tartovaz kozé fujhato farost szigetelés, a fafodém parazérasa folotti sarta-
pasztasra celluldzszigetelés kerilt. A belsd vélaszfalak is tobbnyire vélyogbdl késziiltek valyogvakolattal, mészfestéssel.
A labazattdl folfelé szinte egyéltalan nem tartalmaz muianyag szigetelést és betont, csak minimélis cement kerdilt az
épilet lakoterébe. Természetesen az alapoknal, a pincei részen nem lehetett ezeket meguszni. Tavaszi-6szi és az eny-
hébb nyéri napokon gond nélkiil hasznélhatd ,normal” épiletként: minden helyiség szell6ztetheté manudlisan is, és
nem csak CD-rél lehet a madarfiittyt hallgatni. Egyébként a jelenleg poros, murvas Utrél megkozelithetd haz lakéi nem
banjak, hogy nem kell folyamatosan megbuktatott ablakon beengedniik a jelentds mérték port. Télen a sokat emlege-
tett ,széllé por” pedig jobb helyen van a hazba belépd sziirén fennakadva, mint a kényvespolcon vagy a tiidében. Egy
nagy hatésfoku fatiizelésti mini kandalléval megadhat6 az a pér kilowatt, amivel jétszva kif(ithet az épiilet, biztositva a
tliz kedvez6 élettani hatasat és élményét a lakdknak. Minden relativ, de az nem kérdés, hogy egy jol megfogalmazott,
természetes épitéanyagokbol felépitett passzivhaz sokkal élhetébb, mint egy héhidakkal tizdelt, penészspéraban fiir-
dé, allergén modern héz.

Az EMSZ Epiiletburok Nivédij* odaitélésénél nem a passzivhazat dijazték benne, hanem azt a kdvetkezetes koncepciét

értékelték, ahogy a természetes anyaghasznalatot 6tvozték a modern technoldgiakkal. Nyugaton és a téliink északabb-
ra lévé orszagokban mar szamos példa’ taldlhaté a hasonlé gondolkozést tiikrdz6, dkologikus passzivhazakbol. Ott mar
rég raeszméltek az energetika fontossagara, de arra is, hogy nem mindegy, mivel érjik el a hatast. ~ Major Attila




Gépi vakolasra is alkalmas valyog-

A csomopontoknal a technikai

részletekhez mindig esztétikai

megoldasok is parosulnak

Akoszoru helyett, a falegyenen végigfutd
sargerenda gy(ir(izi az épiletet. A nyils-
soknél ez a sargerenda kapott alulrol és
oldalrdl a fal szélességével megegyezd
fa athidalast. A talpszelemen menetes
szarral van visszakétve a sdrgerendéhoz.
A latszo fagerendakon hajopadld, majd
pérazars, azon agyagtapasztds, e felett
pedig a szabadon hagyott, méretezett

cellulézszigetelés készillt.

/ julius / augusztus

A passzivhdz intézet dltal mindsitett, ma-
gyar gyartmanyu, héhidmegszakitos fa
nyilaszaro a szerkezeti fal sikjabol ki-
emelve a hészigetelésbe keriilt. Az
amnyékol6 zsaluzia tokjat a homlokzati
szigeteld lagyfarosttal alakitottak ki, a
homlokzati részen pedig a nyildsok
folott megjelend, hangsulyos ,faathi-
dald” zarja. A celluldzszigetelés héhid-
mentesen fordul at a homlokzatrdl a

padlasfédémre.

vakolat a valyogfalazaton

Lagyfarost burkolat készitése a

hoéhidmegszakitds fa tartovazon

Lakészobak kozatti valyogfalak

fémmerevités és cement nélkiil

Epitész/épittetd: Major Attila
Belsoépitész:

Majorné Varga Rita
Tartoszerkezet: Petrilla Zsolt
Gépészet: Miskolczy Imre
(Miskolczy Energiaterv Kft.),
Szentpéteri LaszI6 és Hauser
Gyorgy (Fltésenergia Kft.)
Elektromos tervez6: Gyarmati
Béla és Schonek Andrds

Fotd: Hege Barnabds, Major Attila
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Az utcai homlokzat beleilleszkedik a

falu tradicionalis utcaképébe

Az utca felé nézo, fiitetlen
garazs téglafalazatara

a vakolatbol kialakitott
diszek problémamentesen

elkészithetok voltak

32

Csaladi haz, Many

Zsambék és Bicske kozott, Manyon épiilt az a csaladi
haz, amely falszerkezetével érdekes kompromisszumot
taldlt a tisztan természetes és az altaldnosan hasznalt
ipari anyagok hasznalata kozott.

A tervezési feladat viszonylag jo adottsagt telken atla-
gosnak mondhatd igények mentén indult. Szazhtsz
négyzetméter hasznos alapteriiletd épiiletet kellett ter-
vezni négy-ot f6 részére. Nagyon szépen kivehet6 a tele-
piilés strukttirajabol az a ,jozan paraszti logika”, ahogy
az utcdk a dombos tdj volgyeiben, észak-déli tengellyel
mer6legesen csatlakoznak a falut atszel6 f6uthoz. Oldal-
hataron 4ll6 beépitéssel jo tajolasu épiileteket lehet ki-
alakitani, ha a hat szazalékos tereplejtésbol adodo ne-
hézségeket jol kezeljiik.

METSZET 2013
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A tervezett épiilet épitészetileg a falusias épiiletek
aranyrendszerét és formavilagat koveti. Alaprajzi elren-
dezése T alaku. Az étkezd-konyha egyiittese megtéri a
klasszikus hosszuhazas formdt, hatarként szolgdl az utca
fel6li publikus és a kert felé esd privat torndc és terasz
kozott. Az utcafront felé garazzsal csatlakozik gy, hogy
az utcai oromfalas homlokzat a klasszikus tiszta szoba
kétablakos architektirajat mutatja. Az épiiletet lényegé-
ben egy szintre sikeriilt hozni az utca felé esd kiemelés-
sel és a kert felé torténd bemetszéssel. A helyiségek el-
rendezése a nyugati szarnyban nem ,tankonyvi”, de a
megrendeld tervezett igényei szerint lett kialakitva.

A tervezési feladat ott vélt érdekessé, amikor a meg-
rendel6 a fokozott hdszigetelés igénye mellett a szalma-



A hoszigetelt lakotér labazati csat-
lakozasanal fontos a szalmabala
hészigetelés védelme érdekében a
labazat kialakitasa. A viznek kitett
részeken az alaptest aljaig terjedd-
en XPS anyagbdl késziilt hoszige-

telés

A lejtos terepbdl adoddan az épii-
letet a lejto feldl be kellett metszeni
a terepbe. A terepcsatlakozast a
labazat magassaganak valtozasaval
lehetett kdvetni, hogy a szalmabala
hdszigetelés felszini vizek elleni

védelme mindig biztositva legyen
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1. Medgyasszay Péter: A ,fenntarthaté hdz" Az alaprajz
koncepcio szerint épitett kozépiilet T alakot formal
Balmaztjvdroson : Bibic Ldtogatdkézpont, elvalasztva
Magyar Epitéipar, megjelenés alatt az utcai publikusabb

2. Medgyasszay Péter: A fenntarthat6 hdz” és kerti
koncepci szerint épitett helyi miemléki intimebb
védettség alatt Iév6 lakoépiilet feldjitdsa, kertrészeket
Magyar Epitéipar, megjelenés alatt

3. Enekes Mark: Megvaldsultépilet ener- 1. Halo
giaigényének, kornyezetterhelésének, 2.Torndc
gazdasdgossdgdnak elemzése, : 3.Fiirdé
Diplomamunka, 4. Nappali
BME-Magasépitési: 5. Konyha és ebédld
Tanszék, 2013 ) 6. Kozlekedd

7. Zuhanyzd
8.Kamra

9. Torndc
10. Gardzs

1. 0SB lap

2. Ragcsald elleni fémhalo
vagy fémlemez

3.5/10

4. Rabichald

5.0,5 cm mészhabarcs

6. Szalmabala

7. Valyogtapasztés

8.10/15

9. Ytong kifalazas

10. Pérafékez6 folia

11. Laposacél

bala hészigetelést valasztotta a falazat kiils6 hoszigeteld
anyagaként. Az egyeztetések soran kideriilt, hogy az iro-
dank altal mdr kordbban tervezett, favazas, valyog kitol-

s

> s G 5 tésti, szalmabala hészigetelésd falszerkezet tul sok bi-
- e ‘ 4 V¢ : o
L E:;,_:E::”:::‘..:::‘ R zonytalansagot ébresztett a megrendeldben, igy egy 4j
- LRI szerkezet alkalmazasa mellett dontottiink. El6képként
K , RN ‘- /
. ::;q:.:i*. .*E* szolgéltak azok a korabbi munkdink, ahol a valyog fala-
- (B ey , . , y . 7 .
B :",;:f‘ ,-"f‘ zatra utdlag helyeztiink el szalmabdla hészigetelést, il-
- 4 1 n I 7 ’ . w1 7
- J,gf:j‘*;g?;'. letve ahol tomor tégla tartoszerkezetre javasoltunk kiils6
B A Aol oldali szalmabala szigetelést. A vélasztott szerkezet
e g gy
- "-{r_,-"'-f- . 1.7 1 . . .
;.-Erfﬁ’u;*;?}i A vastag szalmabala szigetelés Porotherm 30 N+F falazat elé készitett harmincot centi-
S L e , , , , 7o 7
; :ﬁjjx‘;ﬁ; korrekt lezarasa érdekében a méter széles szalmabdla hdszigetelés lett.
g :}." ":‘{. < - . YN 7 4
af- talpszelement meg kellett emelni, Szerkezettervezési nehézséget okozott, hogy a szalma-
1 gy ‘r.'-’-‘ 7 . ” . /e 4 . V4 .
5 %E’;;ﬁ:@%;# hogy a szarufak ne metszenek béla falak kiilsé oldali vakolatrétegének jelentds kiilpon-
:} ‘__’,:',%:é‘_;}- bele a szalmabalakba tos terhelését miként tudjuk felvenni, valamint, hogy a
ot A lejt6s terep miatt a szalmabaldk felszini viz elleni védel-
] p
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me miként biztosithatd. E két hatas miatt a talajjal érint-
kezd, illetve labazati szerkezetekre a tégla tartofal mellé
Ytong segédfal, felhajtott vizszigetelés és kiegészitd XPS
hészigetelés késziilt. A szalmabalak rogzitése a kordbbi
gyakorlatnak megfeleléen 1étravaz kozé tortént. Ezt a
létravazat fel lehetett {iltetni az Ytong segédfalra, illetve
kid61és ellen a téglafalhoz lehetett rogziteni. fgy a szal-
mabala hdszigetelés és a kiils6 oldali vakolat rogzitése a
kiilpontos terhelés ellenére is biztositva volt. Tovabbi ér-
dekessége az épiiletnek, hogy a fedélszék nem kozvetle-
niil a falazaton fekvé koszorura rogzitett talpszelemen-
hez csatlakozik. Ez esetben ugyanis a szarufak ,,belemet-
szenek” a vastag szalmabala szigetelésbe, ami szamos
problémat eredményez (vakolat lezardsa, ragesalok elle-
ni védoréteg folyamatos vezetése stb.). A koszortura
ezért egy olyan térdfal kiemelés késziilt, ami eltartja a
tetOszerkezetet a szalmabdla hészigeteléstdl, igy az
elébb emlitett problémdk nem jelentkeznek, a falra ke-
riilé hészigetelés és a padlasfodémen 1év6 hészigetelés
problémamentesen tud csatlakozni.

A miszaki kérdéseken til az épitkezés soran épitésjo-
gi problémakat is kezelni kellett. A 2009-2010-ben ké-
sziilt épitési engedély soran definidltuk a fal szerkezetét,
és alkalmazdstechnikai Gtmutatot adtunk a fal készitésé-
hez. A falat csak egyedi szerkezetként, gyartmanyterv,
azaz a hoszigetelésre is vonatkozo kiviteli terv meglété-
vel lehetett engedélyezni. A Fejér Megyei Epitésiigyi Ha-
tosag emberei ellendrizték az épitkezést, és a megrende-
16 dltal példdsan menedzselt és dokumentalt épitkezést
megfelel6nek itélték. Nem vért jogi probléma volt, hogy
az épitési engedély kiadasa utan egy szalmabdla épités-
sel foglalkozo cég, a Celedom Kft. a Magyar Epitész Ka-
mardnal etikai vizsgalat lefolytatasat kezdeményezte el-
lenem. Indokuk az volt, hogy a 3/2003 BM-GKM-KvVM
rendelet kimondja, hogy EME mindsitett termékeket le-
het csak épitési anyagként beépiteni és betervezni. (A
cég rendelkezett favazas, kétoldalt vakolt szalmabala fal
EME mindsitésével, és vélhetOleg szerette volna, ha a
megrendeld ezt a szerkezetet haszndlja az altala nyujtott
kiilonboz6 szolgaltatédsok megfizetése utan...). A MEK
etikai bizottsdga azonban elutasitotta a keresetet. A
2010-ben megjelent Az épitési termekek megfeleldség iga-
zoldsdnak gyakran feltett kérdései természetes anyagok és
egyedi termékek cimi jogértelmezés ugyanis kimondta,
hogy egyedi termékek esetén a tervezd részletes gyart-
manytervvel (kiviteli tervfejezet) feleldsséget vallalhat a
betervezett szerkezet megfeleldségérdl. A megvaldsulas
szakszer(iségét pedig a kiviteli tervben leirtak betartasa-
nak igazolasaval a felelds miszaki vezetd vagy a misza-
ki ellendr igazolja. A tavalyi évben az a kissé kacifantos
eljdrasrend tovabb tisztult. Megjelent a MSZE 3576-2
elészabvany, amely definialja, hogy a szalmabala miként
MEeTtrszer / 2013 /
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lehet épitési anyag, a megfeleléséget ki hogyan jogosult
igazolni.

Osszegezve, az épiilet az elmdlt egy év hasznalata so-
ran jol vizsgazott. A szazhusz négyzetméteres épiilet fii-
téséhez és a hasznalati melegviz eldallitdsara Gsszesen
737 kébméter gazt fogyasztott, ami alig szazezer forint
koltséget jelent éves szinten.

Végezetiil tanulsdgként megfogalmazhatd, hogy a ter-
mészetes anyagok alkalmazasa varhatéan egyre fonto-
sabb lesz a jovoben. Mind sajat, mind a BME Magasépi-
tési Tanszékén diplomdzd hallgatdink altal végzett LCA,
azaz teljes életciklus alatti kérnyezeti hatasvizsgalatok
azt mutatjak, hogy természetes anyagok hasznalataval
az épiiletek létesitéséhez kapcsolddd kornyezeti hatds je-
lent6sen csokkenthet."** A természetes anyagok na-
gyobb mennyiség(i alkalmazasa révén varhato koltség-
csokkenés a megrendelGknek, mig a kornyezetterhelés
csokkenése az orszag élhetGsége szempontjabol jelenthet
szamottevo el6nyoket.

Medgyasszay Péter

1. Rabichalé

2. Ragcsalo elleni fémhald
vagy fémlemez

3. Betonyp lap

4.XPS

5. Zsaluko fal

6. Vizszigeteld lemez

A szalmabala szigetelés also részét
minden esetben el kell emelni a
csatlakozo terepszinttol. Fontos,
hogy a hdszigetelés folytonos
vonalvezetésének elve mellett ugy
alakitsuk ki a labazati csomépontot,
hogy a szalmabalak és a kiilsé vako-
lat jelentds stlyanak atadasa is

biztositva legyen

Epitész: Medgyasszay Péter,
Biiki Péter

Statika: Kovacs Antal
Kivitelez6: Adambo Bt.
Foto: Oravecz Istvan

35



mm_

EGY SUFENI URUGYEN

Nagybajom, Csanyi Alapitvany
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Tervek, skiccek Gyerekkor.
Oridsi, templomnyi pajta.
Kint héség.
Bent kis szellG.
Kint bogdrdongds, rovarok.
Akinti naptdl elvakitva bent alig Idtni a szalmabdldk, tdrgyak, gépek kérvonaldt.
Félhomdly, Idtni is, meg nem is.

. Tdvoliak a zajok.

E Pl tesz: A réseken besz(ir6d6 fény valészinditlenné tesz mindent.

) Por szdllong.
Kovacs A fény megvildgitia a porszemeket.
) A por-fény nyaldbok felosztjdk a teret.

Csaba és At lehet haladni rajtuk, egy tjabb térszeletkébe.
Vagy a kezemet dtdugni egy mdsik dimenzioba.

Vass-E ysen A réseken dtjuté fény néha egészen elvakit.

) Nem is kell hunyorogni, hogy fényesebb legyen, a péttyok-csikok 6sszemosédnak.

Aron Ahogy a réseken kilesek, ldtom Nagyanydmat dthaladni az udvaron.
Minden résben a mozdulat mdsik fazisdarabkdjdt.
Kozben vannak a sziirkiild deszkdk.
A szalmabdldkra nem szabad felmdszni, Nagyapdm nem szereti, ha bent jdtszunk.
Titokban vagyunk itt.
Aztdn kinyitom az ajtét, bedmlik a mindent kifakitd nap.
Kilépek a vakitd nydrba.
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Szolok eldre telefonon, szeretném megnézni a hazat.
Némethné, Szilvia fogad mosolyogva, kezdi mutatni, mi-
lyen belill az alapitvany épiilete. Mondom, most a kis-
haz érdekelne. Csodalkozo tekintet, félmosoly... Ja, az?

Igen. A sufni. Nem kérdez tobbet, én dolgom, moso-
lyog, nagyon kedvesen, készségesen mondja, délutan ta-
lalkozhatok a gyerekekkel is. Agyba-fébe fotdzom a suf-
nit, atélem Gjra a fentieket.

Délutdn tizennégy év koriili fiuk varnak, Hajdu Laci,
Fehér Laci és Sipos Attila. Menjiink ki, nézziik meg a
kishazat. Pillanatnyi tétovazas, kérdo tekintetek, Gssze-
nézés... ez most komoly?? Hat jo...

Kifele mesélnek, mivel foglalkoznak, mire van itt lehe-
t6ség, ki mit tanul. Van dramacra is, egyéni foglalkoza-
sok, kinek-kinek tehetsége szerint. Most nyelvvizsgdzni
fognak. Es mire hasznaljatok a sufnit? Hat, a téli gumit
Ok tették be, meg van benne zsakokban PET palack és
tlizifa is. EInézést a rumliért. Kérdezem, mikor kicsik
voltatok, jatszottatok a pajtdban? Széles mosoly a va-
lasz, persze, micsoda kérdés, még most is!!!

Es nézziik egyiitt a fényeket, ahogy dsszemosédnak,
ahogy ki lehet lesni. Es mutatom a szerkezetet, milyen
elmés. Tényleg! Kiilonben fejmagassdgban lenne a duc,
a gerenda, bevernénk a fejiinket, igy kénnyebb pakolni!

Annyit emlitek még nekik, hogy a fiatal épitész, aki-
nek ez volt a dolga, nagyon jol akarta csinalni, akdrmi-
lyen kicsi volt is a feladat. Az épitészek, a fiatal és a mar
befutott lelkesedésbél akartak jol dolgozni.

Biiszkén simogatjék a ferde dicokat, a deszkat. Az 6
sufnijuk.

Belsé fények

Az elkésziilt sufni
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Alkonyatkor a racsos strukturan
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A Nartban dolgozva végigkisérhettem ennek a kis
épitménynek az Gtjat a tervezdasztaltol a megvalosita-
sig. Ereztem a valsag elleni dacot: virtusbol sufnikat fo-
gunk csinalni! Atéltem a lelkesedést Jurij Grigorjan' bru-
talisan atfurkdlt, gyonyord és zsenidlis faépitményéért.
Tudom a kotottségeket, a tiz négyzetméterben maximalt
nagysagot, kiilonallo kerti épitmény. A célt: minél ol-
csobb legyen. Legyen egyszer(i szoros deszkabol. Legyen
modulban. Ne kelljen hosszaban vagni, a rések az
egyenletes osztast segitik. A tet6 hajldsa a féépiiletével
legyen azonos. Lattam a sakkozast az illesztésekkel, az
ajto forgaspontjat is meghatarozd precizitast, hogy min-
den passzoljon, egybesimuljon, csukott allapotban ne is
latszodjon az ajto, legyen homogén az egész. A szerke-
zet legyen olyan, hogy allni lehessen alatta-benne, sem-
mi ne ldgjon a térbe.>**

A most elhadartakon kiviil mi kell még? Rengeteg
munka és alazat, mig természetessé, magatol értet6dové
tisztul a forma, és a részletek is ,,pofonegyszer(ivé” val-
nak.

Mindezeken feliil mégis mitél ilyen magatol értetddo
ez a haz?

Es izgat, ebb6l az igyekezetb] a hasznalé mennyit
érez? Egyaltalan, mit érez? Milyen hatdsa van az épiilet-
nek a ,felhasznalora”, az ideoldgiak, épitészeti el6képek,
filozofidk, portfoliok és épitészeti forumok ismerete nél-
kiili, nem tudatos emberre? Mi, épitészek, tudjuk ezt
,haszndlni”? Milyen hatdsa van a hagyoméanynak? Mi ra-
kodik le az emberben, érzések, hosszi tavii gondolatok,
csirdk, emlékképek formajaban? Féleg, ha gyerekekrdl
van sz0? Becsiili-e, ami az 6vé? Milyen hatdsa van, ha
nincs hagyomany? Milyen hatdsa van, ha ez kredlt ha-
gyomany ,beszédes” elemekkel? Hogyan lehet el6hivni a
kozos vizualis emlékeinket? Hogyan lehet nem szdjbara-
g0ssd, nem til magyarossa tenni?

Itt Nagybajomban a még nem feln6tt, mar nem gye-
rek fiatalokkal elég volt egy mondat, kozos emlékeink
voltak a pajtdrol. Mitdl tinik ez el? Miért vagyunk mas-
ra? Hogyan lehet megtartani a sajat és a kozos gyerek-
kor tiszteletét? Hogyan lehet megtartani a fénypaszmak
megfigyelésébe vald belefeledkezés élményét, képessé-
gét?

Talan valamiféle mindenkire hato, élményekre épiild,
tapasztalos vizualis ,Kodaly-modszerrel”...? A hungaro-



cell golyokbol Gsszeragasztott, temperaval lefestett maci
helyett.

Térjlink vissza a hazra.

Magatol értet6dd. Halkan szolit meg. Nincs sziiksége
arra, hogy tulharsogjon barkit is. Erolkodés nélkiili. Pont
annyi, amennyi kell. Beliil (Iényén beliil) sokkal tobb.
Viselkedés, jellem, mértéktartas, kivancsisag, jozan pa-
raszti ész, gazdasdgossdg és funkcio, kreativ gondolat,
érzés. Hagyomany és tudatos épitészet.

Finom koltészet.

Es valasz az osszes kérdésemre.

A magam részérdl vazlattervi fazisban 2010 decembe-
rében dijaztam sajat alapitast karacsonyfa dij (disz)
odaitélésével.

Pods Tamara

/
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A sziirke, idével gyantas sufni

masfél évvel elkésziilte utan

Belso tér tartoszerkezettel

A Csényi Alapitvany nehéz helyzet(i gyerekek
délutani tehetséggondozasaval foglalkozik
A fééplet tervez6i: Kovacs Csaba, Madarasi-

Papp Rita

Epitész: Kovéacs Csaba,
Vass-Eysen Aron

Fotd: Pods Tamara, Kovécs Csaba,
Vass-Eysen Aron
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A hetvenes évek kicsit batortalan

motivumat a 21. szazad tulzasa val-

toztatja igazi karakterjeggyé.
Az épitészek szandéka épp ez volt:
megteremteni a hetvenes évek

kortars atiratat

FEKETEN

S-haz a varos folott



Els6 pillantasra csak az tiinik fel, hogy a latvany megér
egy masodik pillantast is. Mi kiilonbozteti meg a mama
(nagyi) szekrényének mélyérdl el6tirt bananszoknyat
egy sztardesigner rafinalt, kortars remake-jét6l? A hetve-
nes években épiilt gellérthegyi tarsashaz egy traktusanak
fejujitasa erre a kérdésre ad valaszt: nemcsak a szabas-
minta finomodott, de a ruha is masképp simul a testre.

Ahogy telik az id6, egyre novekvé nosztalgiaval tekin-
tiink azokra az évekre, amelyeket testkozelbdl annak
idején taldn nehezen viseltiink. A hatvanas évek utan
mar a hetvenes évek is kezdenek megszépiilni: a fridzsi-
der-szocializmus béklyoi kozt elszantan bontakoz fo-
gyasztoi mentalitds szolid lednyalomnak tdnik a 21. sza-
zadi habzsi-ddzsi lidérenyomashoz képest. A szocreal
mar rég nem kotelezd, és nem kotelez6 az épitészet sza-
mizdatja, a szandékos modern sem. A hetvenes évek épi-
tészete Magyarorszagon a lassan stabilizalodd viszonyla-
gos jolét és a viszonylagosan gyatra épitdipar talajan
tobbféle iranybol reagal a modernizmusra. A szigorian
funkcionalis, épp ezért formailag autonom és determi-
nalt, ,elvont” modernnel szemben teret nyer az indivi-
dudlis, érzelmi kot6dést kinald épitészet igénye. Ekkor
indul utjara az organikus irdnyzatokba torkolld, sajato-
san magyar identitas megjelenitésére torekvo épitészet,
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ugyanakkor ezzel parhuzamosan felértékelddik az épités
helyének kontextusabol taplélkozd, gonddal megformalt
épitészeti részleteivel arra reagdld iranyzat is. Ez ut6bbi
tulajdonképpen a regionalizmus el6futdra, amely példa-
képének a skandinav, illetve japan torekvéseket tekintet-
te. Az igényes részletformalds persze az akkori atlagnal
joval magasabb szinvonalti kivitelezést tételezett volna
fel, igy nem csoda, ha hosszi tdvon a jol felismerhetd
formai asszociaciokkal dolgozd organikus épitészet nyert
abban a versenyben, amelyben az épitészet érzelmi ha-
tasa volt a tét. A lakdsépitésben azonban egyeldre szigo-
rdan a gazdasagi szempontok hataroztak meg az épité-
szeti megjelenést, még akkor is, ha az épiilet nyilvanva-
16an reprezentativ {izenetet hordozott.

A latszolag keret nélkiili, rafuttatott
kavaval falazott ablakok a transz-
parencia modorossagtol mentes

metaforai (balra fent)
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Térszabas: hatul egy siillyesztett
atriummal toldottak meg a lakast,
ez természetes fényt biztosit az
egész also szintnek, a hidon at
megkozelitheto terasz pedig koz-
vetlen dsszekottetést teremt

a kerttel

A lakészint végsokig egyszerii
alaprajzui tér: erésen nyujtott ara-
nyu téglalap, amelynek dimenzioi
nem sziinnek meg a hatarolé fala-
kon. A hatso kerttdl a belso téren at
a tavoli panorama felé siklik a gon-

dolat metroszerelvénye
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Amit nincs értelme tagadni, egy-
szer(ibb felvallalni: a belsé tér

egyiranyu lendiiletére rajatszik a
butorozas, egyértelmdisitve a tér

fesziiltségét
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A hetvenes években a ndvekvo életszinvonal szimbdlu-
mava valtak a tomeges lakasépités ellenpontjaként meg-
jelend hegyvidéki tarsashazak, amelyek kevés kivételtdl
eltekintve jellegzetes lenyomatat adjdk a kor viszonyai-
nak, mintegy atlagoljak a fent vazolt folyamatokat. Meg-
o0rz6dik a modernizmus jozan, funkciondlis tomeg szer-
kesztése — ez még nem a rakként burjanzo formak tob-
zodasanak kora. A képletesen €és a valdsagban is a nagy-
varosi tomeg folé emelkeddk statusza a luxus szocialista
verzi6jaban jut kifejezésre: a nagy iivegfeliileteken 4t a
lakashoz kapcsolt nagy teraszokrdl a panordma a lent la-
kokra nyilik, akiknek tomege a magasbol fest6i kompo-
ziciéva olvad Ossze.

Ehhez képest maga a térszervezés roppant kicsinyes,
az alapteriilet sz{ikos, és az alaprajz altalaban nem ha-
ladja meg a panellakasok szinvonalat. Egy tanulmany
szerint' a hetvenes években a szobaszam alapjan még a
szocialista orszagok kozott is az utolsd helyen dlltunk.
Mindezt megfejeli az épitdipar hazai atlagszinvonalat
csak ritkan meghalad¢ kivitelezési munka, amellyel a ni-
vosnak szant részleteket beépitik. Lentrél azonban mind-
ez nem latszik, a fak kozott megbujo épiiletekben lakni
a kollektiv tarsadalomban €l6k vagyainak netovabbja. Az
alaprajzok szervezésének legfobb szempontja a kilatas,
amely igy a tényleges statusz, a felemelkedés szimbolu-
mava valik.

A gellérthegyi tarsashaz ennek tipikus példaja: tiszta
tomegképzésti, szlikos belsé kialakitassal és a kor szin-
vonaldn kivitelezett luxus szandékaval. Az utca felé lejtd
telken a lapostetds épiilet tomegét két, egymdashoz ké-
pest eltolva a lejtére iiltetett kocka alkotja, melyeket



fliggblegesen tovabb osztva négy haromszintes lakast
alakitottak ki egymas mellett, szintenként negyvenot
négyzetméteres alapterdilettel. A lakdsokat a kilatas felé
- amely ez esetben nem is a legkedvezdbb tajolast jelen-
ti — nagy iivegfeliiletekkel és teraszokkal nyitottak meg.
A legalsd, félig terepbe siillyesztett szinten garazs és be-
jarat, kozépen a nappali funkciok, felette a halok kaptak
helyet a minimalis alapteriileten. A hatso kert zoldfeliile-
te felé a lakdsok kozvetlen kontaktussal rendelkeznek. A
sziikos alaprajz ellenére érezhet6, hogy a tervezok a kor
szintjén progresszivitasra torekedtek: az utcai front tera-
szai {ivegkorldtot kaptak, a teljes homlokzatot kitolt6
{ivegezett nyilaszarok eltolhatd szarnyakkal késziiltek.
Az alaprajz szervezésébol adoddan a homlokzat négy
azonos fiiggdleges traktusra oszlik, melyeket a traktusok
teljes szélességében végigfuto tivegfeliiletek vizszintes
savjai tagolnak. Az oldalhomlokzatokon megjelenik né-
mi formalista motivum: az ablakok a homlokzat sikjabol
kiugrd, keskeny keretezést kapnak.

A tervezok a hdz épitészeti adottsagait nem tekintették
lehangolonak. Még a sz(ikos alapteriilet is inspiracios
forrasként szolgalt ahhoz, hogy az eredetileg korldtok
kozé szoritott luxushoz formailag és szellemében igazo-
do, am a lehet6 legkorszer(ibb szerkezetekkel és épiilet-
fizikai paraméterekkel rendelkezé életteret teremtsenek.
A fél kockaba stiritették mindazt, amivel a 21. szazad
meghaladta a 20. szazad hetvenes éveit, mikozben tisz-
teletben tartottak és lehetGség szerint dtmentették azt,
amit a hetvenes évek mar tudott, és ma is szerethet6. A
sporolds ma éppenséggel aktudlisabb, mint a hetvenes
években, sajatos ellentmondas, hogy az energia-megta-
karitds tobbnyire méregdraga szerkezetek beépitése ré-
vén valik csak lehet6vé. Megoldast nyujthat az aktivhaz,
amely nem csak az energiaveszteség csokkentése révén
energiahatékony, de m{ikodésében is. A varazslat egy Gsi
technika: az atgondolt épitészeti gondolkodas eredmé-
nye, amely raciondlis térszervezést, a természetes klima-
szabalyozas kialakitasat — egyszdval csupa olyasmit je-
lent, ami nem keriil feltétlenil tomérdek pénzbe.

Gunther Zsolt a Nemzetkozi Aktivhdz Szovetség alel-
noke, igy kézenfekvd volt, hogy a tervezéparos maxima-
lisan €l az aktivhaz kialakitasaban rejlo lehet6ségekkel.
Ezt egészitik ki a beépitett kornyezetkiméld megolddsok,
amelyek révén a feldjitott tarsashazi lakds valoban kor-
szeri moédon kommunikal a kérnyezetével.

Ahogy a hajdani alaprajz minimalis terileten maximali-
san tiikrozte az akkori id6k életmodelljét, ugy a feldjitas
utan kialakult élettér is maximalizdlja a minimumot. A
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lakas tereinek atszabdsa révén a kicsinyes alaprajz nagy-
vonalava valt, a részekre és szintekre szabdalt terekbdl
atjarhatd, Gsszefiigg6, ritmizalt térsor alakult ki. A legal-
sotol a legfelso szintig olyan beavatkozasok torténtek,
amelyek nem csak a térhatdst és a térhasznalatot, de a
haz épiiletfizikai miikodését is alapvetGen pozitiv irany-
ba befolyasoljak. Ehhez persze sziikség volt néhany don-
tésre és az ezeket a tér nyelvére leforditd triikkre,
amellyel az eredetei épitészeti elképzelést feliilirtak. A
kilatas helyett a lakds a hatso kerttel kertil intim kapcso-
latba - ezt komoly terepmunka és egy atrium kozbeikta-
tasa révén érték el, amely az eredetileg a foldbe siily-
lyesztett szintnek is teljes értékii bevilagitast biztosit. A
bejarati szintrdl igy eltlnt a garazs, és helyébe két szoba
kerilt a sziikséges kiegészitd helyiségekkel. Az atrium
mogott mar a foldbe siillyesztve gépészeti helyiségek
kaptak helyet, tetejiik faval burkolt terasz, amely a ko-
z8pso, nappali szinthez és a lejt6s hatsdkerthez egyarant
kapcsolodik. Hogy helyes dontés volt a hatsokert organi-
kus bekapcsoldsa a haz térrendszerébe, azt a teraszrol
tanulmanyozhat9 siinik igazoljak vissza, akik zavartala-
nul korzéznak a domboldalon €6 és latvanyos bizonyité-
kdul annak, hogy mikodik az okoszisztéma. A félig fold-
be siillyesztett lakoszint az épiilet klimdjanak zaloga, a
légmozgas masik polusa a zoldtetGs lapostetén kialaki-
tott, ék alakd felépitmény, amely a felsd szinti kozlekedd
bevilagitdsa mellett a szelloztetést is biztositja. Az egész
haz nyari hiitése a lépcséhazon keresztiil a fliggdleges
atszell6zés révén kiilon klimaberendezés nélkiil valosul
meg.

Prezentacids rajzok

Epitész: Csillag Katalin,
Gunther Zsolt

Projektvezet6: Békesi Tamds
Epitész munkatarsak: Bartha
Andras Mark, Kertész Bence, Pataj
Orsolya

Talajmechanika: Takacs Attila
Statika: Arva Péter

Gépészet: Lovas Albert
Villamossag: Szabd Laszlé
Foto6: Maté Gabor

1. http://www.c3.hu/scripta/scripta0/repli-
ka/26/snagy.htm, S. Nagy Katalin:
Fogyasztds és lakdskultira Magyarorszdgon

ahetvenes években
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Az atgondoltsag mint hozzaadott érték a kozépsd, nap-
pali szint esetében érhetd tetten a legnyilvanvaldbban,
ahol a térszervezést6l a részletek megforméldsig nyo-
mon kovethet6 a puritan luxus szellemisége. Ez a szint
egyetlen 0sszefiiggo, téglalap alaki tér, ahol a kénysze-
ri, am racionalis folyosd-szoba rendszer kitagul, miel6tt
a harmadik szinten ismét visszatérne. A nappali tér
hosszanti sodrast a butorozas tovdbb hangstlyozza, a
két rovidebb oldalon faltdl falig futd, nagyvonald oszta-
su tivegfalak akadaly nélkiil ateresztik a tér lendiiletét a
kiilvilag felé. A zokkenémentes dramlast kiilsé és belsé

Foldszinti alaprajz
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kozott olyan finom épitészeti eszkozok fokozzak, mint a
teljes homlokzatot elfoglald nyilaszardk keret nélkiili
megjelenése. A hasznos tér megnovelése érdekében az
utcai homlokzaton végigfutd teraszt megsziintették, az
tivegfal kikeriilt a homlokzat sikjdra. A maradék keskeny
fodémszakaszt lezaro, keret nélkiili tivegkorlat a hajda-
ni, és a szomszédos traktusokon ma is hasznalatban 1é-
v0, ivegbdl késziilt teraszkorlat gesztusat ismétli meg a
21. szazad nyelvén. A hetvenes évek homlokzatképzési
motivumainak atirata jelenik meg az oldalhomlokzaton
is: a nyilaszardk homlokzatbdl kiugratott keretezése is-
métlodik, am joval karakteresebb, és nem utolsdsorban
funkcionalisan kihaszndlhatbb formaban. A lehetdségek
maximdlis atgondoldsat példdzza a bejarat megformala-
sa: mivel nem volt hely elGszoba kialakitdsara, a szélfo-
g6 funkciot a falvastagsagot kihaszndld kettds ajtd latja
el. Az mdr belsGépitészeti fogas, hogy a bejarat melletti,
a homlokzat sikjaban elhelyezett ablak esetében a fal-
vastagsagbol adodd parkany mélysége beliilrdl rakodofe-
liletként funkciondl. Az aprd részletektdl a nagy ivil
koncepcidig mindenitt a jozan mértéktartassal parosuld
progresszivitas érvényesiil.
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A tervez6i megfontolasokat kiegészitik a korszer( szer-
kezeti és gépészeti megoldasok, melyek révén a felujitas
jozan keretek kozott kihasznalja mindazt, amit a 21.
szazad technologiaja a kornyezetkimél komfort szem-
pontjabdl nytjtani tud. A laposteton kialakitott extenziv
z0ldtet6 a passziv hovédelemben jatszik szerepet. A te-
ton elhelyezett hdrom darab két négyzetméteres napkol-
lektor a nyari melegviz-sziikségletet teljesen biztositja, a
téli id6szakban rasegit a melegviz-termelésre. A kornye-
zetvédelmi hatdsag zajvédelmi okokbdl levegés hdszi-
vattyu 1étesitését nem engedélyezte, igy atmenetileg
gazkazan mikodteti a mennyezeti fodémben kialakitott
flitést. A tetot el6készitették napelemek fogadaséra is,
amelyek a késGbbiekben a rendszer atalakitasa nélkiil
tizembe helyezhet6 hészivattyts fltést iizemeltethetik. A
harminc centiméteres Porotherm H+S kiils6 falak tizen-
hat centiméter kézetgyapot hészigetelést kaptak, a vas-
beton szerkezetek el6tt ez huszonot centiméterre vas-
tagszik. Az also szint bejarat fel6li homlokzatat borito
fekete panelek dsszenyomott kézetgyapotbol késziilt
gyartmanyok. A hdromréteg(i ablakok el6tt a nyari ho-
védelmet rejtett arnyékolok biztositjak. A szelloztetés
hévisszanyerds berendezéssel torténik, az egyetlen kis
ventilator a foldhé révén télen a kiils6 levegénél mele-
gebb, nydron hiivésebb leveg6t aramoltat. Az atmeneti
iddszakban - szemben a passzivhazakkal - nyugodtan
lehet ablakot nyitni. A kellemes beltéri klima kialakula-
saban a mar emlitett kéményhatdson alapul6 gravitacios
atszell6zésnek kulcsszerepe van.

A jol mikod6 lakas beltéri kényelmének megteremtésé-
ben a korszer( technoldgidnak és az atgondolt épitészeti
alakitasnak egyenrangt szerep jutott. A hetvenes évek
luxusa, a panorama kiegésziilt atlathatd terekkel, a la-
kast atjard fénnyel, leveg6vel és korszer( energetikai
megoldasokkal, vagyis mindazzal, amit manapsag szak-
emberként és megrendeloként értékes luxusnak tartunk.
Kiilon érdeme a munkanak, hogy a kornyezettudatos
gondolkodas nem az épitészeti megjelenés rovasara va-
16sult meg, ahogy egyel6re sok esetben torténik. A nyil-
vanvalo épitészeti magatartast tiikroz6 épiilettraktus ugy
simul 6tven évvel ezel6tti ruhdjukat viselé szomszédjai-
hoz, hogy nem akar hivalkodni - szerényen elegéns. Am
a nem szakért6 szem is észreveszi: ez a ruha nem kon-
fekciotermeék.

Zoldi Anna



METSZET

2013

julius

augusztus

-

Nyari izemmod

1. Napkollektoros HMV termelés

2.11. titemben fotovoltaikus rendszer
kiépitése

3. Zoldtetd

4, Allithato kiils6 arnyékolérendszer

5. Jol hészigeteld termikus burok
(Uga1 = 0,18 W/m?K, Ugpjak = 0,9 W/m?K)

6. Természetes éjszakai atszell6zés (szerkezet
athtése)

7. Természetes fény oldalrdl és fedilrdl

8. Napkozben a foldben elhiitott friss

leveg6 bevezetése

Téli izemmaod

1. Napkollektoros HMV termelés

2.Zoldteté

3. Természetes fény oldalrdl és fedilrol

4. J6l hészigeteld termikus burok
(Uga1 = 0,18 W/m?K, Uypjax = 0,9 W/m?K)

5. Szerkezetfiités fodémbe rejtett mianyag
csovekkel

6. Mesterséges szell6zés hdvisszanyerdvel

7.11. titemben levegds hdszivattyus héter-
melés

8. Friss levegd bevezetése a foldben elhelye-

zett csoveken keresztiil (eldtemperalas)
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Bejarati homlokzat
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Mit akarsz bizonyitani, Epitész?

Mit akarsz bizonyitani, Epitész? Technikailag fejlettebb és
erdsebb vagy mindennél? Tudod légtomoren zdrni a hd-
zad? Télen elfelejted a telet, és nydron, hogy siit a nap? A
természetes kornyezetedrol, az idojdrdsrdl ugy szolsz, mint
ellenségrol, és felvonultatod fejlett arzendlodat, hogy meg-
védd magad toliik? (A Tervlapon megjelent cikk szer-
kesztett valtozata)

,Meghivtam egy kedves baratomat. A neve Ginkgo
Biloba” - kezdtem a TEDxDanubidn az el6addsomat, de
abban egy kicsit sem vagyok biztos, hogy a jelenlévék
megértették, hogy miért Ot, ezt a furcsa, idegen hangza-
st nevli teremtményt hivtam meg.

Csddhelyzetbe keriiltiink. Az elmult évezred végén fel-
ismertiik, hogy az ember fejlédési iranya és dinamikédja
nem egyeztethetd 0ssze a szamunkra az élet lehetGségét
biztositd, dllanddan valtozd, harmonikus természeti ko-
zeggel. Elszaporodtunk, és ezen tomegszertiség, a hata-
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lom koncentratuméanak tudata olyan gondolatokat gene-
ralt benniink, hogy mi vagyunk a Természet, hogy képe-
sek vagyunk atvenni foldi, természeti kornyezetiink ira-
nyitasat. Elszaporodtunk, és ha ez a pillanatnyi tapaszta-
lataink szerint mas él6lénnyel (mondjuk példaul rova-
rokkal) fordulna eld - akar csak részlegesen is - azonnal
tudnank, hogy mi a ,helyes” beavatkozas. Atnyliltunk az
életteriinkon kiviili zonakba, és annak természetes meg-
ismerésén és szempontunkbdl torténd értelmezésén tul
beavatkoztunk. Az adatok 6néllo, 6nmagukat generald
halmazza valtak, és az egyes ember élete statisztikai
adatta silanyult.

Az orvos a tiinetek alapjan akdr telefonon is meg-
mondja a betegséged, a biro, a jogdsz a torvény beti-
ben keresi a megoldast — az embernek az élethez egyre
kevesebb koze van.

Az épitészetben komoly kornyezetvédelmi koncepciok



jelennek meg, statisztikai adatokkal és hittel elkezdiink
tervezni valamit ezen adatok mddositasa érdekében. A
passzivhazak épitGi és tervez6i eddig hihetetlen
wattperméternégyzetKelvin eredményt produkdlnak. Az
fel sem meriil, hogy az abban laké ember a kornyezeté-
t6l mar lassan légmentesen elzdrt bortonbe keriilt, ahol
gépek biztositjdk szamara a friss leveg6t — az embernek
az €élethez egyre kevesebb koze van.

Terveziink bonyolult gépi rendszereket a megujuld
energidk hasznositdsa érdekében, megjegyezve, hogy ha-
marosan olyan mértékben lehet majd ezeket a berende-
zéseket gyartani, hogy olcsd lesz, mintegy generalva a
forgalmat a gyartok fizleti érdekeinek megfelelden. Az
fel sem meriil, hogy a gyartds milyen kérnyezetszennye-
zést, a termék pedig milyen mértékd ipari hulladékot
hoz létre - az embernek az élethez egyre kevesebb koze
van.

Kornyezetet akarunk védeni, mégpedig azt a kis ré-
szét, amit felismertiink azaltal, hogy jelt adott nekiink
az azt sért6 tevékenységiink eredményeként. Fel kellene
ismerniink, hogy nem védeni, hanem megismerni és
egyiitt élni kell megtanulnunk a benniinket életben tarto
természeti kornyezettel!

Hogyan tudunk az ismereteink birtokaban a természe-
ti kornyezetiinkkel harmonikus kommunikaciot és élette-
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ret kialakitani? Hogyan tudunk egyiitt éIni és egyiitt
gondolkodni mi emberek egymasért?

Ezek az alapvetd kérdések generdltak az épitészeti
gondolkodasunk, koncepcionk, a DEN megalkotasat, és
mivel gondolkoddsunk szerint az épiiletek tervezése
nem egy 6tletroham, hanem egy tapasztalathalmaz szin-
tézisének kreativ megoldasa, igy a kiilonboz6 szakteriile-
teken tapasztaltabb kollégaimtol segitséget kértiink.
Keszthelyi Istvan épiiletgépészeti teriileten, mig dr.
Orléczi Laszlo a novények vilagaban osztotta meg velem
kutatasait, majd bemutatta nekem Ginkgo Bilobat. Isme-
reteink szerint 6 a foldi életrdl mintegy 250 milli6 éves
tapasztalattal rendelkezik." Altalanosan elmondhat,
hogy a n6vények a f6ldon azok az él6lények, akik a leg-
fejlettebb energia- és anyagkommunikdciéval rendelkez-
nek, biztositva ezzel a foldi élet lehetdségét. Nem tet-
tiink mast, mint e szemléletnek megfeleléen egy villa-
épiilet felujitasat megterveztiik oly modon, hogy példat
mutassunk abban a tekintetben, hogy hogyan lehet épi-
tészeti eszkdzokkel a természet energidit befogadva lét-
rehozni egy lakoépiiletet. Mi emberek mint a Fold €élolé-
nyei kizarélag olyan igényekkel rendelkeziink, melyek a
természeti kornyezetben megvannak. fgy annak sajét
torvényszertiségeihez igazodo felhasznaldsa, alkalmaza-
sa az elsddleges célunk. Az iddjaras és annak valtozasa

Eszaki homlokzat

1. B6vebben Id.: Danos Béla: Farmako-botani-

ka (a gydgyszernévénytan alapjai).

Budapest, Argumentum Kiad, 1997.
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Eszaknyugati tomeg

Az épiilet viselkedése nyaron
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nem statisztikai adat, amitdl védeni kell magunkat, ha-
nem egy természetes folyamat, mely hozzd illeszked? fi-
zikai, kémiai reakcidkat general. Testiink, létiink ponto-

san ugyanazzal az igénnyel bir, mint az anyaf6ldiink és
annak természetes kornyezete. fgy nincs mas teendénk,
mint felismerni és megérteni kornyezetiinket, és annak
szabdlyait alkalmazni életteriink kialakitasandl.

A helyszin: 4108 Bethesda Rd., Whitchurch- Stouffville,
Ontario. A telek saroktelek a Bethesda Road és a Ratcliff
Road kozott, teriilete 10,23 acres. Az épiilet megkozeli-
tése jelenleg a Bethesdardl torténik.

Szamunkra nagyon fontos volt, hogy a tervezett épii-
let megadja mindazt a komfortot, amit az eddigiek so-
ran megszoktunk és egy haztdl elvarunk, de mindezt ne
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bonyolult gépekkel, hanem a természet rendjének, sza-
bélyainak alkalmazasaval érjiik el. A meglévo épiilet sta-
tikailag teljesen stabil, igy nem akartunk annak elbontd-
saval felesleges hulladékot eldallitani, vagy az tjrahasz-
nositassal jar6 tobbletenergiat igénybe venni. Az épiile-
tet (falakat, ajtokat, ablakokat) nem latjuk el fokozott
hészigeteléssel, hanem az eredeti hotechnikai allapota-
ban hagyjuk annak érdekében, hogy a kozvetlen kornye-
zetével képes legyen egyiittmiikodni, egytitt 1élegezni.
Egy atmeneti teret épitiink a meglévo épiilet koré - jel-
lemzden {ivegbdl - intenziv novénytelepitéssel, mely
gondoskodik a levego tisztitasarol és oxigéntermelésrol.
Itt olyan 1j életteriiletek jonnek létre, melyek a szabad
természet és a hagyomanyos lakétér kozott szabadtéri
élményt nyujtanak. Az tmeneti tér padozata burkolat-
lan, nem zarja le a fold szabad Iélegzését, igy ez a légtér
egylitt pulzal egy 6tméteres savval. Ez az atmeneti tér
megvédi a lakoteret az extrém id6jarasi valtozasoktol,
kiegyenlitve a széls6séges homérséklet-kiilonbségeket. A

délnyugati, meleg oldalon az {ivegréteg f61é mintegy
hisz centiméterrel vazszerkezetet épitiink, melyre vad-
sz616t futtatunk fel. Ezzel egy természetes arnyékold
rendszer jon 1étre, mely pontosan tudja, hogy mikor és
mi a téle elvarhatd igény. Folyamatosan harmdnidban él
a klimatikus valtozasokkal, igy télen nincsenek levelei,
tehdt a legkisebb napsugarzést is dtengedi, mig nyaron
das levélzettel gondoskodik az arnyékolas hatékonysa-
garol. Tulajdonképpen az épiiletgépészeti berendezése-
ink z6me lecserél6dott microchipekre - a fogaskerekek
nyomtatott dramkorokre. fgy az atmeneti tér rendelkezik
szenzorok dltal vezérelt nyilo mezokkel, melyek biztosit-
jak, hogy a friss levegé mértéke és annak hémérséklete
a legmagasabb igényeinknek megfelelé legyen. Ez a ve-



zérléegység gondoskodik arrdl, hogy a fold alatt elhelye-
zett cs6halozatban milyen mértékben haladjon &t a leve-
g6 a kiils6, szabad térbol az atmeneti térbe, igy az épii-
let hagyoményos 1égfiitési rendszerének hatékonysaga
jelentdsen javul.

Az épiilet viselkedése nydron:

a vadszolo levelek dusak, a levélzet és az iivegréteg
kozott folyamatos levegéaramlds van a levegé hémér-
séklet- és nyomaskiilonbsége miatt,

az livegfelilet felmelegszik, ezt az anyaghasznalat-
tal el is segitjiik, ezért a meleg levegd a belsé feliileten
felemelkedik, és eltavozik a nyitott fels6 ablakokon,

a leveg6 folyamatos potlasarol a fold alatt elhelye-
zett cs6halozat gondoskodik, ahol a leveg6 lehl, mert
atveszi a fold homérsékletét,

a foldben és hidrokulttraban elhelyezett, dis babér-
lombozati novényzet levelei folyamatosan parologtatjdk
a gyokérzettdl nyert vizet, mellyel jelentds hideg energi-
at szabaditanak fel, hiitik a teret,

a lakotér feliilete kiilonboz6 szini, szinhdmérsékle-
tli mazas keramidval van burkolva, mely intenziv feliileti
légmozgast eredményez - hasonléan, mint a szavannan
alld zebra esetében: a fekete és fehér csikozds kovetkez-
tében a zebra feliiletén tiz fokot esik a hmérséklet.

Az épiilet viselkedése télen:

a vadsz6l6 tudja, mi a dolga, levelei nincsenek, igy
a legkisebb napsiitést is atengedj,

az atmeneti tér jellemzden zarva van, igy az iiveg-
hézhatds kovetkeztében a tér felmelegedik,

a megléve légflitési rendszer az atmeneti tér levegd-
jét hasznalja el, melynek pétlasa a fold alatti cs6haloza-
ton keresztiil torténik, ahol a kiils, hideg levegé ez
esetben felmelegszik,
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a lakotér teljes flitési hGvesztesége melegiti az at-
meneti teret.

Az iiveghazhatas miatt a téli fltési energiaveszteségek
harmadolddnak, mikozben a légflités hatdsfoka mintegy
harminc szazalékot javul. A fold alatti csatornak
héhasznositdsa technikafiiggetlen intelligens miikodést
eredményez. A vadsz6l6 arnyékold hatdsa oridsi, a nyari
bees6 héterhelés mintegy hatvan szazaléka hasznosul a
novényzeten.

Létrehoztuk azt a rendszert, ahol az ember ismét ké-
pessé valt a természettel vald egyiittélésre, ahol nem
kell lemondani az eddig megszokott komfortigényrdl,
ahol az épiiletet a hasznal6 karakterére, hagyomanyaira
és egészségi javulasara lehet pontosan megtervezni.

Az épiilet 3D-ben kiviilrél és beliilrdl bejarhato
REALS5D feldolgozasban http://bethesdaroad.ca/, és kat-
tints az Explore in 3D-re.

Birkas Gabor

Az épiilet viselkedése télen
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e MAGYAROK A HIMALAJABAN

Napiskola, Zangla

Zangla és a régioban eddig létesiilt
szolariskolak elhelyezkedése
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Zangla a vilag egyik legnehezebben megkozelithetd régi-
6jaban, az indiai Himalajaban, az Indus egyik mellékfo-
lydjanak, a Zanszkdrnak a volgyében fekszik. A hosszd,
téli idGszak az egész régiot elzarja a kiilvilagtol, a hagok
oktobertdl aprilisig jarhatatlannd valnak. A négyezer
méter koriili magassagban a tiizel6anyag hianya miatt
az iskoldk is hosszu téli sziinetre kényszeriilnek.

Zangla tibeti kulttrajt vidékén talalhato a kozépkori
kirdlyi palota, melynek kis, fiitetlen celldjdban dolgozta
fel K6rosi Csoma Sandor Tibet torténetét, foldrajzat és
irodalmat, és itt allitotta dssze a hires tibeti szojegyzé-
ket, majd az elsé tudomanyos igényti tibeti-angol szo-
tart.! Sajat bevallasa szerint télen is téiz nélkiil dolgo-
zott, mert a kémény nélkiili szobaban a tibeti szokas
szerint foldre rakott, szdritott jaktragyaval tapldlt nyilt
tliz fiistje miatt képtelen volt olvasni. Az elszigeteltség
miatt a Zanszkar volgye az egyik utolso régio, ahol a ha-
gyomdnyos tibeti kultira és épitészet eredeti formajaban
fennmaradt. A régio klimaja magashegyi szaraz, napsii-
téses. A foldmivelési szezon nagyon rovid, az 6ntozés-
hez a gleccserek olvadékvizét hasznaljék, az intenziv
mezogazdasaghoz a gyerekek munkajara is sziikség van.
A rovid mezdgazdasagi szezon egybeesik a tanuldsra is
legalkalmasabb nyari id6szakkal. A megoldas a téli okta-
tast is lehetové tevd szoldriskola lehet.
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A régiéban 2000-ben elsének a Lingshed* szolariskola
épiilt fel osztrak tdmogatasbol egy kordbban arra tirdzo
osztrék épitész kezdeményezését kovetGen. Az iskola
annyira bevaltotta a hozza f(izétt reményeket, hogy az-
ota tobb menetben bdvitették. A britek a neves Arup’
szerkezettervezo cég vezetésével mar 2001-ben kovették
a példat, és szintén tobb iitemben bdvitett, hatalmas,
bentlakésos iskolakomplexummal rukkoltak el6 Shey-
ben.” A németek Sani telepiilésen* egy nyaron klinika-
ként, télen napiskolaként funkcionald épiiletet huztak
fel. Legutobb pedig egy cseh nonprofit szervezet egy fia-
tal épitdmérnck kezdeményezésére Kargyakban® hozott
létre napiskolat. A régidban miikodd, indiai dllami épité-
st iskolak egy szabvany iskolamodellt kovetnek, amely
nem veszi figyelembe a régio jellegzetességeit, hanem a

Dzsammu és Kasmir allam alacsonyabban fekvd teriilete-

in elterjedt tipustervet koveti. Ezért alakulhatott ki az,
hogy a himaldjai kdrnyezetben mindig kiilfoldi szervezet
kezdeményezésére és kozremiikodésével valdsultak meg

A labazati és hatso kofalak, illetve
a hoszigetel6 valyogfalak

kialakitasa

A tantermek parosaval kozos szél-

fogé el6térbol nyilnak
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Az iskola benapozott déli oldala

1 http://csoma.mtak.hu/hu/tibetiszotar.htm

2 http://www.lingshed.org/Down-
load_Dokumente/FOL%20folder%20englis
ch.pdf

3 http://www.solaripedia.com/files/639.pdf

4 http://www.sani-
zanskar.de/en/projekte/null-energie-
haus/bauplanung/

5 http://www.suryaschool.org/project-surya-
school

6 http://csomasroom.kibu.hu/

7 http://archikon.hu/

8 http://www.sani-
zanskar.de/en/projekte/null-energie-

haus/temperaturerfassung/

A latvanyterv, amirél a helyiek azt
hitték, hogy egy meglévé épiilet
fotdja
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a téli id6szakban is miikodoképes szolariskolak, amelyek
nem versenytarsai, hanem inkdbb kiegészit6i az allami
iskolahaldzatnak.

Zangla télen gyalogszerrel a befagyott Zanszkar folyo je-
gén kozelithetd meg. 2011-ben egy ilyen téli tra utdn a
Csoma Szobaja Alapitvany® ugy dontott, hogy magyar
napiskolat épit a néhai Zanglai Kiralysag 6t falujanak
mintegy hatvan-nyolcvan gyermek szadmara. A cél egy
kizardlag a nap héjével flitott, négy tantermes iskola lét-
rehozésa volt. Elindult az intenziv adomanygytjt6 kam-
pany is.
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A tervezés az Archikon’ Epitésziroddval karéltve azonnal
megkezd6dott. A cél egy olyan épiilet létrehozasa volt,
mely a zanszkari épitészeti 6rokségen alapul, de a kor-
tars fenntarthato épitészet elveit koveti.

Az Archikon és Csoma Szobdja Alapitvany épitészei-
nek kozos gondolkodasabol egyszerti és racionalis épii-
letnek kellett sziiletnie, hiszen a rendelkezésre allo
anyagiakat adoméanyokbdl finansziroztak. A szakaszosan
is megépithetd, négy tanterembal 4llo, a késGbbiekben
tovabb bévithetd iskolaépiilet sorolt alaprajzi képlete ké-
zenfekvé megoldas. Egyediségét az adta, hogy a téli szo-
laris honyereség szempontjabdl idealis dél-délnyugati ta-
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jolas és a teleklejtés nem esett egybe, igy az egységeket
lépcsdzetesen emelkedden helyeztiik el. A tantermek a
pufferzénaként is funkcionald el6térbol nyilnak. Az épii-
let Iényegi koncepcidja, hogy a nagy magassag miatt
rendkiviil intenziv napsugarzas befogasaval olyan tanter-
meket hozzunk létre, ahol fosszilis tiizeldanyag égetése
nélkiil is tanulasra alkalmas hémérsékletet lehet terem-
teni téli idészakban. A régiéban mar elkésziilt iskoldk
egy része napteres, mas résziik trombe falas, de van a
kettd otvozetébdl sziiletett megoldds is. Télen a napteres
valtozat nagyobb héingadozassal, de gyorsabb felmele-
gedéssel, mig a trombe falas megoldas alacsonyabb, de
viszonylag dlland6 homérséklettel jar.® Miutdn az épiilet
télen reggeltdl kora délutdnig van hasznalatban, az esti
éjszakai léghdmérséklet kevésbé 1ényeges. Az adatok
elemzése utdn egy kombinalt megoldas tiint a legcélra-
vezetobbnek, igy olyan egységeket terveztiink, mely elsd
{itemben inkdbb napteres, de a kés6bbi tapasztalatok
alapjan optimalizalt hGtérolofalas iranyban is tovabbfej-
leszthetd.

A projekt sordn a helyszini anyagok (valyog, ko, fa)
fenntarthato felhaszndldsan, a hagyomdanyos mesterség-
beli tudés felélesztésén tilmend célkitlizés a helyi kozos-
ség gazdasagi fejlesztése is.

A Csoma Szobdja Alapitvany és az Archikon épitészeinek
koordindlasa mellett a helyi szakemberek bevonasaval és
az onkéntesek nagyaranyt segitségével 2012 nyaran el-
kezdddhetett az épitkezés. A befejezéshez nem allt ren-
delkezésre elegend tamogatds, és a nyari szezon is 16-
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vidnek bizonyult, igy az elsé két egységet a fodém meg-

épitése elott téliesitették. A tervek szerint az idei évben
folytatddik a megvaldsitds, de a folytatdshoz sziikség
van tovabbi tamogatdsra. Reményeink szerint a magyar

tdmogatdi kedv sem lesz kisebb, mint mds nemzeteké,
igy a vildg masik végében Zangla faluja K6rosi Csoma

Sandor szobdjanak, a palotdnak helyreallitasan tal egy
magyar napiskoldval is gazdagodik.

Irimias Balazs, Nagy Csaba

A napteres és a trombe falas

helyiségek hohaztartasa

Az els6 tanterem - a munka idén

nyaron innen folytatodik

Epitész: Déri Déniel, Kadar
Agnes, Pélus Kéroly, Nagy Csaba,
Varhidi Bence (Archikon
Epitésziroda), Irimias Balazs,
Barcza Gergé, Szab6 Bulcsu
(Csoma Szobédja Alapitvany)
Latvanytervek: Varhidi Bence
Foto: Irimiés Balézs, Szabd Bulcsu
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Alacsonyenergias haz

természetes és Ujrahasznositott épitéanyagokbol

Korunk épitészetében sokféle eszkoz dll rendelkezésiinkre,
stink. Az alacsonyenergids hdz, a szoldrhdz, a passzivhdz,
az aktivhdz, az autonémhdsz és tovabbi vdltozataik kiilon-
féle szempontok szerint kozelitik meg az optimdlis energia-
felhaszndlds kérdését. A felhaszndlt épitéanyagok kivdlasz-
tdsdban is lehetiink energiatudatosak. Hasznalhatunk ter-
mészetes épitoanyagokat, tjrahasznositott és tjra felhasz-
ndlhaté anyagokat is.

Jelen tanulmdnyomban’ arra a kérdésre keresem a vd-
laszt, hogy megéri-e 6tvozni ezeket az elveket. Lehet-e
olyan épiletet épiteni, mely mind épitészetében, mind épi-
téanyag vdlasztekdban keépes élni a fent emlitett lehetdsé-
gekkel? Tovdbbd megeri-e ilyen épiiletet létrehozni egy ha-
gyomdnyos alacsony energids épiilettel szemben?

Elsdsorban olyan kérnyezetbarat épiiletet szerettem
volna tervezni, mely nemesak mikodése soran fogyaszt
kevés energiat, hanem mar a beépitett épitéanyagok is a
lehetG legkevesebb befektetett energidt tartalmazzak.
Tovabba fontos szempont volt az alkalmazott épitd-
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anyagok el6dllitdsa soran keletkezett karos anyagok
mennyiségének minimalizalasa is.

fgy fogalmazédott meg bennem a bio-6ko haz dtlete.
Ezt egy étlagos kivitel(, alacsonyenergias épiilethez ha-
sonlitottam, hogy szamszer(isiteni tudjam az igy meg-
sporolt energidt és koltségeket.

Ezért valasztottam kiinduld tervnek egy hagyomanyos
mddon tervezett, alacsonyenergids épiilet tervét. Ebben
Horvath Tamas okleveles épitészmérnck, a Széchenyi
Istvén Egyetem Epiilettervezési Tanszékének egyetemi
tanarsegédje volt segitségemre, aki rendelkezésemre bo-
csatotta egyik sajat tervét. Ez egy 2011-ben a Gyor koze-
li Gyarmat telepiilésre tervezett csaladi haz elsé tervval-
tozata volt. A kétszazotven négyzetméteres lakoépiilet
egyszerl tomegekbdl épiil fel, 1ényegében egy szdz
négyzetméteres, trapéz alaprajzu pincetombre merdlege-
sen felfekvd 153,45 négyzetméter alapteriilet(i téglatest,
mely a fiitott teret foglalja magaba. Ez a térszervezés
megkonnyitette kés6bbi szdmitdsaimat, valamint az épi-
letek dsszehasonlitdsat.



A kiindulo terv szerinti épiilet altaldanosan alkalmazott
épitdanyagokbol lett megalmodva. Ertem ezalatt, hogy
beton sévalapra harminc centiméteres, kibetonozott zsa-
luké pincefalak és harminc centiméteres vazkeramia te-
herhordo falak keriiltek. Az épiiletben taldlhat6 fodémek
monolit vasbeton szerkezetként késziiltek, a magasteté
pedig sajtolt, égetett agyagcserép fedést kapott. A flitott
teret hatdrold szerkezetek intenziv, hisz-harminc centi-
méter vastagsagli EPS hészigeteléssel vannak ellatva.

ségesnek a bontasi energia kiszdmitasat, mivel régi épii-
leteket folyamatosan bontanak, ezért nem tGbblet ener-
gia-bevitelként tekintettem ra.

Az eredeti épiiletben alkalmazott anyagokat a lehetd
legnagyobb mértékben prébaltam olyan anyagokra cse-
rélni, melyek megfelelnek kritériumaimnak.

A savalapba beépitendd beton mennyiségét tsztatott
kddarabokkal csokkentettem. A harmincnyolc centiméte-

res, pinceszinti falak bontott, kisméret( téglabdl késziil-
nek, mig a pincefédém acélgerenddk kozotti poroszsi-
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Az Ujonnan gyartott épitdanyagok eldallitasa sok

energiat emészt fel, igy az épiilet energiamérlege a be-
koltozés idejére kedvezdtlen mértéket mutat energia-
megtakaritasi igényeinkhez képest.

A beépitett energia mennyiségének csokkentése érde-
kében olyan épitdanyagok hasznalata indokolt, melyek
el6allitasa minimdlis energiat igényel. Ezen okbdl esett a
valasztasom a természetes, valamint a bontott épit6-
anyagokra. A bontott épitéanyagokat a tanulmany készi-
tésékor rendelkezésre all6 hirdetések alapjan valasztot-
tam. Mivel ezek mar bontott és tisztitott formaban vol-
tak megvasarolhatok, a bontasi energiaval jelen példa-
ban nem szamoltam. Tovabba azért sem tartottam sziik-
MeTrszer / 2013 /
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veg boltozatos fodém formajéban késziil. Szamomra
azért volt kedvez6 szerkezet, mert bontott téglak fel-
hasznalasaval kivitelezhetd, tovabba a sziikséges acélele-
mek is szarmazhatnak épiiletbontdsokbdl, igy a szerke-
zet fbb anyagainak gyartdsaba fektetett energia nulla-
nak tekinthetd.

A poroszsiiveges fodém feltéltéseként tjrahasznositott
Ujsagpapirbol késziilt celluloz hészigetelést alkalmaz-
tam. A lakdszinti padloszerkezet az acélgerendakra fek-
tetett, kétiranyt fa gerendardcsra keriil. Az igy kialakult
térben tovabbi celluloz hészigetelés elhelyezése valt le-
hetségessé.

A lakdszinti teherhord6 falakat konnytiszerkezetes fal-

A bio-6ko haz foldszinti fiitott

terének alaprajza
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Tavlati kép az eredeti épiiletrdl

1 Lekics Gabor: Bio-6ko hdz, avagy hogyan
épitsiink alacsonyenergids épiiletet ter-
mészetes anyagok felhaszndldsdval.
Szakdolgozat, Gydr, 2012. december.
Konzulens: Horvath Tamés egyetemi
tanarsegéd

2 Fiiggetlen Okolégiai Kozpont

3 Medgyasszay Péter, dr. Lanyi Erzsébet,
Novék Agnes, Tiderenczl Gabor: Epitési
anyagok épitésokoldgiai és bioldgiai
értékelése, 2000. oktober-november,

http://www.foek.hu/korkep/0-0-7-1-html

4 Az anyagar tartalmazza az anyagok beszer-

2ési, szallitasi és rakodasi koltségeit, tovab-
bé a munkadijat és a szakmankénti 6radi-
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Latkép az utcarol

56

L]
Ly

A bio-6ko haz fiitetlen

pinceszinti alaprajza

ként terveztem. Harminc centiméteres, TJI jeld, csok-
kentett gerinc( fatartok képviselik az épiilet fiiggéleges
teherhordd vazat. Ezeket két oldalrél OSB lapburkolat,
valamint helyenként ferde vazelem mereviti. Az igy ki-
alakult dobozszerkezetet pedig celluldz hészigetelés tolti
ki. A fal a kiilsé oldalon étszell6ztetett, bontott tégla
homlokzatburkolatot kap, a bels6 térben pedig tizenkét
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centiméteres valyogtégla elGtétfalazat késziil, mely hota-
rol6tomegként is funkciondl. A bels6 OSB réteg és a va-
lyogtégla fal kozt parazaré folia biztositja a megfelel6
parazarast.

A fedélszerkezet szeglemezes tartokbdl all, melyek
{izemben elGregyarhatok, igy minimalis hulladék kelet-
kezése mellett kevés helyszini munkaval beépithetok. A
flitott tér felsé hataroldsaként a szeglemezes tartokra
fliggesztett almennyezet keriil, melyre a harminc centi-
méter vastag celluloz réteg ala 6t centiméteres tablds
kender hészigetelés lett betervezve. A tet6 hornyolt cse-
répfedést kap.

Az épiiletekhez a 7/2006 (V.24) TNM rendelet szerinti
épiiletenergetikai szamitasok késziiltek WINWATT prog-
ram segitségével. Eszerint az eredeti épiilet éves ener-
giafogyasztdsa egy négyzetméterre vetitve 42,43
kWh/m?’a. Ugyanezen érték a bio-6ko haz esetében
21,81 kWh/m?a.



A kiindulo tervben a haszndlati viz eléallitasat és a fd-
tést egy tizennyolc kilowattos faelgazositd kazan latta el,
ezt kiegészitend6 pedig kozel 3,5 négyzetméternyi sik-
kollektort helyeztiink el a garazs tetején. A vizellatast
két fart kiit, illetve egy sziirkeviztrol¢ tartaly biztositot-

anyagara‘ 42,84 milli¢ forintra rigott, mig a bio-6ko haz
esetében ez csupdn 38,25 millid forintra adddott. Azon-
ban meg kell emliteni, hogy mivel bontott épitdanyago-
kat alkalmazunk, ezek csak megfelel6 tanusitassal hasz-
nalhatok fel tjra épitéanyagként. A tervezett épiiletbe
beépitendd épitéanyag-mennyiség esetén ez koriilbeliil
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ta. A lakétérben a folyamatos friss levegot egy hovissza-
nyerés, kompakt légkezeld szolgaltatta.

Az 6sszehasonlithatdsdg érdekében mindossze a fiité-
sen modositottam, esetemben erre a feladatra egy tizen-
egy kilowattos hdszivattyt is elegendének bizonyult.

Annak érdekében, hogy szamszertisiteni lehessen, meny-
nyivel is csokken a kornyezet terhelése a tudatos anyag-
valasztds révén, kiszamitottam mindkét épitmény eseté-
ben a felhasznalt anyagok gyartasaba fektetett energia-
mennyiséget, valamint a gyartas kozbeni kornyezetter-
helés mértékét. Ebben egy 2000-ben a FOEK® dltal készi-
tett elemzés® volt segitségemre.

Szamitasaim alapjan az eredeti tervhez felhasznalan-
do épit6anyagok legyartasa kozel 220 000 kWh energia-
ba keriil, tovdbba majd 98 000 kg CO,., és 406 kg SO,
keletkezik. Az altalam betervezett természetes, bontott
és Ujrahasznositott anyagok eldallitdsa 160 000 kWh
energidt igényel 40 000 kg CO,, €s 276 kg SO, kibo-
csatasa mellett. Tehat nemcsak a befektetett energia lesz
kevesebb, hanem a gyartéssal jard kornyezetszennyezés
is joval kisebb.

Kivancsi voltam arra is, hogy koltségek tekintetében is
siker(il-e megtakaritasokat elérni. Az eredeti épiilet
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3,6 milli6 forintba keriil. Igy megéllapithat6, hogy habar

sikeriilt valamivel kevesebb 6sszegbdl kihozni a bio-6ko
hazat, a koltségei nagyban fiiggenek az elérheté bontott
épitéanyagok aratol és a tételek nagysagatol.

A szamitasok és az 0sszehasonlits soran kapott eredmé-
nyek megfelelnek az elvart eredményeknek. Jol latszik a
tervekbdl és a szamitasokbol, hogy jol atgondolt szerke-
zetekkel és megfeleld épitGanyag-valasztékkal igazan
kornyezetbardt épiiletet tudunk 1étrehozni. A jelen épi-
letnél alkalmazott anyagok és szerkezeti megoldasok
csak egy példat mutatnak be. Az optimalis épitdanyago-
kat és szerkezeti kialakitasokat mindig az adott tervezési
koriilmények szabjak meg. Fontos megemliteni, hogy
bontott épitéanyagokbol épitkezni mindig magasabb
kockdzattal jar. Mivel a 2000-es FOEK-es kutatds ota sok
épitdanyag-gyarto tért at kevesebb energiat igénylé
gyartasi modra, ezért érdemes lenne megvizsgalni a je-
lenleg forgalomban 1évé épitGanyagok gyartasi energia-
sziikségletét.

Lekics Gabor

A haz hosszmetszete
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Okologikus épités és a piszkos anyagiak: ami szamit és ami nem

A huszadik szazadban a jelent6s méret( ipari fellendiilés kovetkezté-
ben foldiink 1égkorében négyszazezer éves rekord délt meg: a légkor
széndioxid-koncentrdcidja az 1950-es években elérte a 300 ppm-et. A
vilag szamos pontjdn a kutatok kimutattak, hogy az tiveghdzhatast ga-
zok jelenléte a légkdrben, elsGsorban a széndioxidszint emelkedése
globalis felmelegedéshez és klimavéltozashoz vezet. Sajnos, ha vildg-
szinten koriilnéziink, a klimavaltozds varhat6 hatdsai egyre ijesztobb

PROXY (KOZVETETT) CO, MERESEK

Forras: NOAA, jégmag furasok
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képet festenek az egyre szélsGségesebb idbjarasi események bekovet-
keztével. Ezek a jelenségek mar Kozép-Eurdpdban is megfigyelhetéek.
Hazankban a nyari szdrazsag és a téli arvizek a leginkabb valdszind
valtozasok, amelyekre fel kell késziilniink a jovében.' (1. dbra: A lég-
kor széndioxid-tartalmanak alakuldsa az elmtlt négyszazezer évben?)

A széndioxid-kibocsatas legfGbb forrasa az energiaszektor.® Eurdpa-
ban az dsszes felhasznalt energia 6tven-Gtvendt szazalékat épiileteink
emésztik fel. Az épiiletek hetvenét szazaléka lakoépiilet, és a lakdépi-
letek hatvannégy szazaléka csalddi haz. Ezért rendkiviil fontos, hogy
az épitészeti tervezés soran megtalaljuk a leghatékonyabb intézkedése-
ket, amelyekkel egy csaladi hdz energiafogyasztasa csokkenthetd.

Az Eurdpai Unioban mar megteremtették a jogszabalyi hatteret az
épiiletek energiafogyasztasanak csokkentésére. Az épiiletek energetikai
teljesitményérdl sz4ld irdnyelvet' 2002-ben adtdk ki, és 2010-ben a
szigoritott masodik verzidjat.” Ebben az EU kételezden el6irja, hogy a
tagallamoknak csokkenteniiik kell az épiiletek megengedhetd energia-
fogyasztasét, és 2020. december 31-t6] az Gsszes jépitési és jelentd-
sen feldjitott épiiletnek el kell érnie a kozel zérd energiaszintet (koz-
épiiletek esetén 2018. december 31. a hataridd). A legtobb tagallam-
ban ez az energiaszint még nincs pontosan definialva. Hazankban nem
régiben zdrult le az a vizsgalat, amely kisérletet tesz ennek a szintnek
a meghatarozasara.® A vizsgalatban kiilonboz6 funkcidju és szintszamu
épiiletre hataroztak meg az Osszesitett energetikai jellemzdé maximalis
értékét. Ez egy kétszintes csaladi hdz esetében 60 kWh/m*év-re ado-

dott. Ez az érték a jelenlegi szabalyozas szerint egy atlagos csaladi ha-
zat figyelembe véve 170-180 kWh/m?v, tehdt a jelenleg elfogyasztott
energia durvan kétharmadat meg kellene spérolnunk 2020-ra. Ezért is
fontos, hogy idoben elvégezziik a megfelel6 vizsgalatokat azzal kap-
csolatban, hogy a rendelkezésre all6 technoldgidk koziil melyekkel ér-
hetjiik el Magyarorszagon a lehetd legkoltséghatékonyabb médon a
kozel zéro energiaszintet.

A koltséghatékony megolddsok vizsgdlata egy minta csaladi haz pél-
ddjan keresztiil elvégezhetd. A vizsgalat elsé lépése a legjelentdsebb
energiafogyasztdsi modok beazonositdsa. Magyarorszagon a rezsifo-
gyasztas hatvanot szazalékat a flités és a hasznalati melegviz-termelés
teszi ki, {gy a legfontosabb feladat azoknak az eszkozoknek a megha-
tarozasa, amelyek a f(itési energia csokkentését biztositjak — kolt-
séghatékony modon.

A masodik lépés, hogy az egyre elterjedtebb nyari hiités beépitését -
mely a klimavaltozas varhat6 tendenciaival egyre nagyobb teret nyer -
akadalyozzuk meg. A nyari magas belsé hémérsékletek passziv eszko-
z0kkel torténd csokkentésével sziikségtelenné vélik a gépészeti hiités
beépitése, és az ebbél adodo energiafogyasztas.

Végezetiil harmadik 1épésként azt is vizsgalni kell, hogy az egyes
koltséghatékony megoldasok kombinaldsaval milyen eredményeket ér-
hetiink el.

Az egyes eszkozok hatdsa tobbféle modon jellemezhetd: az épiilet
energiafogyasztdsanak, a diszkomfortos ordk szamanak és a beruhaza-
si koltség valtozasdnak vizsgalataval.

Atlagos csaladi haz meghatéarozasa
A vizsgalat targyat képezd, alapépiiletként hasznalt atlagos, Gjépitést
csalddi haz épiiletszerkezeti paraméterei a 2012-es Oko-logikus

Epitészet konferencidn bemutatott Magyar Haz 2020 terveit felhasz-
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nalva hatdroztdk meg. Az épiiletszerkezeti, épiilethasznalati és gépé-
szeti paraméterek alapjaul a NegaJoule 2020 kutatas és a KSH adatai
szolgaltak. Igy az épiilet megfelel a 2006-0s TNM rendelet hétechnikai
eloirasainak, de nem teljesiti tal azokat. A pontos energiaigények meg-
hatarozasa dinamikus épiiletszimulacios szoftverrel torténhet. A szoft-
verben 3D-ben felépithet6 az alapépiilet minden helyiségével, hatarold
szerkezetével és a lényeges, gépészeti és haztartasi berendezéseivel
egylitt. A szoftver ezek alapjan energia- és légaramokat szamit az
egyes helyiségek, elemek kozott ords iddjarasadatok alapjan. A szoft-
ver segitségével meghatarozhaté az alapépiilet energiafogyasztasa és
az egyes energiahatékonysagi és komfortérzet-novelési intézkedések-
nek az energetikara, nyéri bels6 homérsékletre gyakorolt hatasa. A ku-
tatashoz szilkséges koltségbecslés az Epitdipari Koltségbecslési Segéd-
let (2011) és a Terc koltségbecslési programjaval (2010) késziilt.

A fiitési energia csokkentése A komfortos 6rak szamanak novelése
- Ahészigetelés passzivhaz szintre torténd - Az ivegezési arany csokkentése az OTEK
felemelése. altal elGirt szintre (az alaptertilet nyolcada.
- Anyildszarok hészigeteltségének emelése. - Hatékony, szabélyozott kiils6 arnyékolds a
"+ Mind a hészigetelés, mind a nyildszarok nyilészarokon.
emelt hészigeteltsége. - Ejszakai keresztszell6ztetés.
- Az épiletburok légzarasanak novelése. - Tobb hétarold tomeg beépitése konnyd-
- Hovisszanyerds gépi szellozés beépitése. szerkezetes tetd helyett vasbeton
- Abels6 fiitési minimum hémérsékletek koporsofodém alkalmazasaval.

csokkentése. - Beépitett, aktiv hiitési rendszer.

Az alapépiilet eredményei az I. tdbldzatban lathatok.
2. dbra: Az alapépiilet alaprajza

3. dbra: 3D modell az alapépiiletrcl

4. dbra: Szimuldcids eredmények az épiilet metszetén

. tablazat: Az alapépiilet eredményei
Végenergia: 84,7 kWh/m?,a (100 %)
Befektetési koltség: 30 047e HUF (100 %)
Orék széma, amikor T,,>27 °C: 2015

Vizsgalt megoldasok, értékelési szempontok
A javasolhato megoldasokat alapvetGen két kategéridba sorolhatjuk: a
fltési energia csokkentését szolgald intézkedések és a nydri komfortos
Orék szamat noveld intézkedések (lasd I. tablazat).

Ezek értékelésére kétféle indikatort érdemes vizsgalnunk, melyek ki-
fejezik, hogy egy eszkoz mennyire koltséghatékony:

A fitéssel kapcsolatos paraméterek az tn. Cost of Conserved Energy
(CCE) indikétorral jellemezhetk, vagyis a megtakaritott energiameny-
nyiség koltségével. Ez annyit tesz, hogy hany forint plusz befektetési
koltséggel jar 1 kWh energia megspdroldsa harminc év alatt.

A nyari komfortot javitd intézkedések hatékonysaga az tin. Cost of
Comfort Hours (CCH) indikatorral fejezhet ki, vagyis hany forintba
keriil egy komfortos dra harminc évre vetitve.

Az indikatorok szamitasa:

CCE = (ci-c0)/(txA(E0-Ei))

CCH = (ci-c0)/(tx8760x0,01x (NCO-NCi)),
ahol ci a vizsgdlt intézkedéssel jard beruhdzasi koltség, c0 az alapépii-
let beruhdzasi koltsége, t=30 év (az épiiletek életciklus elemzéséhez
EU-ban el6irt idétartam), A az alapépiilet alapteriilete: 138 m? EO az
alapépiilet éves végenergia-fogyasztdsa négyzetméterre vetitve (fiités
és gépészeti segédenergia), Ei a vizsgalt intézkedés bevezetését kovetd
energiafogyasztds, NCO az alapépiiletben tapasztalhaté nem komfortos
ordk szdma az egész év drainak szazalékaban (amikor 27 °C felett van
a belsé homérséklet) és végiil NCi, ami az elobb emlitett szazalék csak
a vizsgdlt intézkedés esetében.

A fiitési energia csokkentését szolgalo

intézkedések értékelése

A legkoltséghatékonyabb eszkdznek a belsé hémérsékletek megfelel6
megvalasztasa bizonyult. A fiitési minimum hémérsékletek az dllando
22 °C-rdl 20 °C-ra csokkentésével, illetve munka/iskolaid alatt és éj-
szaka is legfeljebb 18 °C tartdsaval plusz beruhazasi koltség nélkiil
(CCE=0 HUF/kWh) spérolhatjuk meg éves szinten a flitési energia hu-
szonhat szazalékat. A masodik leghatékonyabb eszkoz a fokozott 1ég-
zéras elérése (CCE=1,7 HUF/kWh, mellyel tizenhdrom szazalék fiitési
energia sporolhatd meg. Ennek beruhdzésigénye alacsony, azonban
nagyobb odafigyelés sziikséges a kivitelezés soran. (Tet6folidk folyto-
nossaga, nyilaszarok megfelel6 beépitése, gépészeti attoréseknél gallé-
rok elhelyezése...). Az épiiletburok hészigeteltségét tekintve kijelent-

Rovatszerkeszt6: dr. Reith Andrds



hetd, hogy ha az ablakok megfelelnek a 2006-0s TNM rendelet kove-
telményeinek, akkor a kiils6 burok hészigetelése éri meg jobban.
(CCE=25,7 HUF/kWh). Ha a haromrétegi {ivegezéssel késziil6, pasz-
szivhaz- nyflaszarokat is beépitjiik, akkor a CCE 33,6 HUF/kWh-ra

adadik, és a flités 6tven szazaléka sporolhatd meg. A hévisszanyerds
gépi szell6zés beépitése 34,6 HUF/kWh-as CCE-vel jdr, és tizenot szd-
zalék flitési energiat tudunk megsporolni vele. (5. dbra: A tet6tér ho-
szigetelése, 6. dbra: Haromréteg( {ivegezés, 7. dbra: Hokameras felvé-
tel egy ablakrdl, 8. dbra: Termosztat)

A nyari komfortos orak szamat novelo

intézkedések értékelése

Az éjszakai atszell6zés hiité hatdsa hatékonyabbd tehetd, ha kereszt-
szell6zést hozunk 1étre, példaul foldszinti és tetGtéri ablakok ellentétes
oldalon torténd nyitasaval. Ez az intézkedés negyven szazalékkal csok-
kenti a nyari nem komfortos ordk (amikor a belsé homérséklet 27 °C
feletti) szamdt, és mivel csak odafigyelés kérdése, igy ez a leghatéko-

4

nyabb passziv hiitdeszkoznek. Az iivegezési arany csokkentésével beru-

hdzdsi koltséget sporolhatunk, és a nydri nem komfortos érak szdmat

ZOLD OLDATLAK

hetven szazalékkal csokkenthetjiik. Ezért rendkiviil fontos a napsugar-
z&sbol adodd héterhek figyelembevétele és csokkentése az épitészeti
tervezés soran. Az iivegezett nyilaszarokat tanacsos hatékony kiils6 ar-
nyékolassal elldtni, mert ily modon t6bb mint hatvan szazalékkal csok-
kenthet6 a nyari tiilsdgosan meleg orak szdma. Ez a megoldas 20,9
HUF/h CCH-t eredményezett. Egy vasbeton koporsofédém ugyan je-
lentGs hétarold tomegével jotékony hatassal van a nyari éjszakai at-
szell6zésre, de a beruhazasi koltsége annyira magas, hogy csaladi haz
léptékben nem éri meg beépiteni: a CCH-ja 541 HUF/h-ra adddott.
Abban az esetben, ha aktiv hiitési rendszert épitiink be egy csaladi
hazba, példaul splitklimat az allandé tartdzkodasu helyiségekbe, a
CCH 61 HUF/h-ra adddik. Azonban meg kell jegyezni, hogy a hiités
hatékonysaga csak akkor ilyen magas, ha nem tesziink semmilyen
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passziv, komfortnoveld beruhdzast. A passziv eszkozok kombinacidja-
val mdr nem éri meg a hiitést beépiteni. (9. dbra: Példa alacsony iive-
gezési aranyu épiiletre, 10. abra: Példa hatékony kiilsG arnyékolasra,
11. dbra: Vasbeton koporsofédém betonozas kozben, 12. abra: Ered-
mények - flitési energiacsokkentés, 13. abra: Eredmények - nyari
komfortos 6rak szdmanak novelése)

A leghatékonyabb eszkozok kombinacidinak vizsgalata

Az egyes eszkozok kiilon-kiilon torténd vizsgalata utdn a leghatéko-
nyabb intézkedések kombinacidi keriiltek goresé ald energiafogyasztas,
nyéri komfort és beruhdzdsi koltségvaltozds szempontjabdl. Két kombi-
ndciot vizsgaltunk: egy olyan épiiletet, melyben csak a leghatékonyabb
passziv eszkozok keriiltek figyelembe vételre:

120/18 °C flitési minimum hémérséklet

I Az épiiletburok légzarasanak novelése

| A hészigetelés passzivhdz szintre torténd felemelése

| Az iivegezési arany csokkentése az OTEK altal el6frt szintre (hasz-
nos alapteriilet nyolcada)

| Hatékony, szabalyozott kiilsé arnyékolds a nyildszarokon

| Ejszakai keresztszelloztetés.
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Ezen kiviil egy olyan alacsonyenergias valtozatot is elemeztiink,
amelybe ezeken feliil hovisszanyerds gépi szell6zést is beépitettek.

A passziv eszkozoket haszndld varidcid esetén hatvanhét szdzalékkal
csokkent a flitési és gépészeti energiafogyasztds, negyvennyolc szaza-
lékkal csokkent a nem komfortos nyari rdk szama, és mindez csak
plusz kilenc szazalékos beruhazasi koltségnovekedéssel jart (lasd 14.
abra), igy ebben az esetben a CCE 11 HUF/kWh-ra adddott. Az ala-
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csonyenergias esetben a hovisszanyerds gépi szell6zés beépitése plusz
hat szazalék beruhazasi koltséget eredmeényezett, azonban a CCE érték
magasabbra adodott (15 HUF/kWh), igy kijelenthetjiik, hogy a passziv
eszkozoket alkalmazd kombindcié megoldasainak alkalmazasa éri meg
jobban csalddi hazak esetén. (14. dbra: Eredmények - kombinaciok)
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Osszegzés - javaslatok

1. Tartsunk télen az épiiletben 20 °C/18 °C-ot.

2. Figyeljiink oda tervezéskor és kivitelezéskor is az épiiletburok lég-
zarasara (n50 = 0,6 1/h).

3. A témor hatdrold szerkezeteket ldssuk el a passzivhdz szintnek
megfelel6 hdszigeteléssel.

4. Alkalmazzunk minél kisebb {ivegezett feliiletet a nydri tilmelege-
dés elkeriilése végett.

5. A tervezett {ivegezett nyildszarokra épitsiink hatékony, szabalyoz-
hato kiilsé arnyékolokat.

6. Nydron éjszakdnként ne csak a haldszobdkban nyissunk ablakot,
hanem szell6ztessiik at az épiiletet az atellenes oldalakon kinyitott ab-
lakokkal.

Ha ezeket a tandcsokat megfogadjuk, akkor minddssze plusz kilenc
szazalék beruhazasi koltséggel a flitésiink tébb, mint kétharmadat
megsporolhatjuk, és a nyari tilmelegedett 6rak szamat is majdnem a
felére csokkenthetjiik, igy aktiv hitési rendszerre nincs sziikség.

Koszonetnyilvanitas

A cikk szerz6i koszonetiiket fejezik ki a timogatasért az Oko-Logikus
Epitészet 2013 konferenciasorozat szervezéinek és a konferencidkon
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Bramac, Schiedel, Ursa, Autodesk, Internorm, Geze.
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TERVPALYAZAT

Elkésziiltek a Helsinki K6zponti Konyvtar tervpalya-

_| zat masodik fordulos tervei

6. Tengerészeti Mizeum Tianjin, Kina - Cox Rayner Architects, elsé helye-

zett palyam(
7. Prishtinai Kdzponti Mecset - Tarh O Amayesh, nem dijazott palyamdi
8. Villeneuve-d'Ascq, Franciaorszag, varosépitészeti tervpélyazat - MVRDV,

de Alzua+, elsé helyezett palyam(i

Merszetr / 2013 / jalius /

Finnorszag 2017-ben iinnepli fliggetlenségé-
nek szazadik évforduléjat. Az iinnepi rendez-
vénysorozat egyik jeles eseménye lesz az 4j
Kozponti Konyvtar ataddsa Helsinki szivében.
A tervezési teriilet a Finn Parlament és a
Kiasma Kortars Muzeum kozvetlen szomszéd-
sagaban helyezkedik el. A leend6 épiiletet a
finnek sziviigyiiknek tekintik, és ennek megfe-
lel6en rendkiviil alapos és szervezett palyaz-
tatast folytatnak le. A kétfordulos tervpalyaza-
tot részletes elemz6 és el6készité munka el6z-
te meg, ahol a szakemberek véleményének
megismerése mellett felkértek hat civilt, hogy
osszak meg a palyazat készitGivel, mit varnak
el az 1j épiilettdl. A konyvtar igazi state of
the art épiilet lesz, alapjaiban valtoztatja meg
elképzelésinket a funkciorol. A merev, csen-
des kutatomunka helyett a varosi élet koz-
pontjdva valik, olyan zsibongé multifunkcio-
nalis kulturdlis kozpont lesz, ahol elfér egy-

augusztus

Az 1j rovat célja, hogy a legérdekesebb magyar és kiilfoldi épitészeti pdlydzatok gydztes pdlyamilveit mutassuk be, és igy ismertessiik az aktudlis terve-
z¢si trendeket. Az otlet egyfajta hidnypotld jelleggel meriilt fel, mivel ilyen jellegti tervbemutatékkal a mai épitészeti folydiratok egyike sem foglalkozik
rendszeresen. Természetesen az ujsdg terjedelme nem alkalmas a részletes ismertetésre, ezért az érdeklddok szdmdra a cikkek végén sok esetben hivat-

kozdsokat adunk meg, illetve a tervlap.hu keretein beliil tovdbbi informdciok taldlhatok. A rovat elsd feleben egy-két pdlydzatot emeliink ki, majd egy-
egy kép erejéig szemesgetiink egyéb pdlydzatokbdl szdveg nélkiil, végiil ismertetjiik a legérdekesebb, még nem lezdrt pdlydzatokat.

mas mellett az olvasoterem, a videojaték te-
rem, a sportszoba, a kavézo és a szauna is. A
palydztatas kezdetén egész napos konferenci-
at szerveztek, ahol ismertették a legfontosabb
tudnivalokat. Az elsG forduléra 544 palyamd
érkezett be, mely kozil a zstiri hat csapatot
kért fel terveinek tovabbdolgozasara. A to-
vabbra is anonim médon kezelt, atdolgozott
tervek értékelését ezek utan a civilek vették
at: az épitészeti javaslatokrol barki elmond-
hatja a véleményét, melyet a zs(ri figyelembe
vesz a végsé dontésnél.
(http://competition.keskustakirjasto.fi)

1. Helsinki Kézponti Konyvtar, KA'A'NNO’S jeligével elldtott pa-
lyam(i

2. Helsinki Kozponti Kényvtar, The Heartbeat of Helsinki jeligével

ellatott palyamd
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A BIG ujabb palyazatot nyert meg folytonossagat. A kereskedelmi, szolgaltatd ségek és kozosségi kertek emelik az idelatoga-

Europa City néven nyolcvanhektéros bevasarlo, kul-
turélis és szabadidokozpont palyazatat nyerte meg
a fiatal dan csapat

Franciaorszag legstirtibben lakott vidékén, Pa-
rizs és Roissy kozelében 1évé megaberuhdzds
tervezésének jogat nyerte el Bjarke Ingels csa-

pata, tobbek kozott megel6zve Snohetta vagy
Manuelle Gautrand épitészirodajat. A BIG a

e

kozelben 1év6 autdsztrada mentén torténd, li-
nedris telepités helyett olyan ovalis alakd for-
mat valasztott, mely jol alkalmazkodik a ko-
zelben 1év6 lakott teriiletek fel6li megkozeli-
tési igényekhez, és egyben biztositja az ellen-

Jae

tétes iranyban 1év6 nagyobb zoldfeliiletek

funkciok nagy, szabad alaprajzi igénye miatt
is a strukttira egésze egy hatalmas hulldmzd

z0ldtetd, mely az iroda kordbbi terveinek 1ép-

csOzetes tomegalakitasanak kiforrott példaja.
Az igy kialakult formdba radialisan és korko-
rosen az utcak és sétanyok be vannak vagva.
Hulladékhd hasznositasaval, bio lizemanyag
alkalmazasaval szolaris és geotermikus ener-
giahaszndlattal a kdzpont nemcsak energeti-
kailag lesz fenntarthatd, de kiegészit6 funkci-
oival 4j életvitelt hivatott elGsegiteni. A tarsa-
dalmi fenntarthatdsag és jollét érdekében
nagy szamu kulturdlis és szabadidds program,
gyogyfiirddk, kiilon siterep, sportolasi lehet6-

tok életszinvonalat.

(http://www.europacity.com/)

3-4-5. Europa City - BIG, els helyezett palyamdi

9. Flat Lot Competition - Two Islands, elsé helyezett palyam(

10. Evolo2013 felhdkarcold palyazat, Polar Umbrella - Derek Pirozzi, elsé

helyezett palyamdi

MeTrszeTr / 2013 /

jalius /

Amikre érdemes figyelni:
Ikonikus World Cup épit-
mény, Rio de Janeiro - tervpé-
lyazat, beadasi hatarid6: 2013.

07. 05.

Debrecen Intermodalis Ko-
z0sségi Kozlekedési Kozpont -
tervpdlyazat, beaddsi hatdridé:
2013. 07. 15.

Mendoza Kulturalis Negyed
District (MAD), Argentina - Gt-
letpélyazat, beadasi hataridé:
2013. 07. 15.

Vertikalis Park és Botanikus
Kert Felh6karcold, Szoul, Dél-
Korea - otletpalyazat, beaddsi
hatdrid6: 2013. 08. 16.

Zaryadye Parkrekonstrukeio,
Moszkva - tervpélyazat, beadasi
hatdridé: 2013. 09. 27.

Burian Gergd

Rovatszerkeszté: Burian Gergd
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Az 6koépités 6kondmidja

Mennyi az 6koépités pluszkoltsége? Milyen energiatakarékos megolda-
sokra érdemes kolteni, mik lehetnek a buktaték? A tavalyi Oko-logikus
Epitészet konferenciasorozat vitaférumain mindig a ,de mennyibe ke-
riil ez?” kérdése mertilt fel, igy idén ez a téma kertilt a konferencia f6-
kuszaba.

A tavalyi sorozatra kifejlesztett Magyar haz 2020 terv (tervezo:

Ertsey Attila) segitségével végzett kutatasokat Reith Andras vezetésé-
vel az ABUD iroda (Advanced Building and Urban Design). Dinamikus
épiiletszimulaci6 és koltségelemzés segitségével vizsgaltak meg, mi-

lyen beavatkozasok érik meg leginkdbb. A (szinte) pénzbe nem keriil6
odafigyelés mellett — mint a légzdras tokéletesitése, a héhidak kertilése
és a bels6 homérséklet alacsonyabbra vétele - az erételjes hdszigete-
1és, az (okos) ablakesere, a hévisszanyer6 szell6zés az, amivel mind-
6ssze harminc forintért tudunk megtakaritani egy kilowattora energiat
harmincéves élettartamra vetitve. A takarékossag kotelezd is lesz,
2018-t6l kozépiiletekre, 2020-t6] minden épiiletre ,kozel zérd” ener-
METszer / 2013 /

julius / augusztus

giaszint lesz kotelez6. Mint dr. Zold Andras (DE) el6adasabdl kidertilt,
ez 50-70 kWh/m? energiaszintet fog jelenteni, és ebbdl is engedményt
kaphatnak majd a ,kozervativ 6ko” (azaz szalma, valyog stb.) hazak
beépitett energiatartalmuk fliggvényében. Nem tul szigoru el6irds lesz
ez, ennek ellenére a tet6kon a cserepek helyét egyre inkdbb dtveszik
az energiagylijt6 berendezések - tudhattuk meg Kobor Csabatél (Bra-
mac). A betoncserépnek eleve kicsi az okologiai labnyoma, de a cég 4l-
tal kindlt szarufa feletti hGszigetelés és az aram- és hGtermel tetok
még kornyezettudatosabba tehetik a hazat. Példaként egy négy négy-

zetméteres, haromszaz literes, komplett napkollektoros rendszert emli-
tett, ami hatszazezer forintba keriilt; illetve egy 1,5 kWpeak-es, komp-
lett napelemes rendszert, mely 1,3 milli6 forintba keriilt. Mindkét osz-
szeg bruttd, el6bbi 6t-hat év alatt, a masik tiz évnél hamarabb tériil
meg.

Nemcsak aktiv napenergia-hasznosito rendszerek, de hatalmas szel-
16z6tornyok is segitik a Kistelegdy Istvan (PTE) dltal bemutatott RATI



gyarépiilet miikodését, mely az energiadizajn jo példaja: okos eszko-
zokkel, dinamikus szimulaciéval, s6t dramlastani szamitasokkal tervez-
ték és szabdlyozzdk be az épiiletet.

Varga Tamas (Ursa) szamos fogast mutatott, mellyel a magasteték
valdban jo mindségiiek lehetnek. Ilyen az XPS bak, amely a hészigete-
lésnek is elég helyet biztosit, és a szarufdk hohidhatdsat is megsziinte-
ti. Oda kell figyelni a parazaro folia folyamatossdgara, a térdfalcsomo-
pont héhidmentes és parazaré megoldasara, a minél magasabb ellenlé-
cekre (legaldbb otszor 6t, de inkdbb tiz centiméter magas), a szarufa-
kozonként két-hdrom szell6zdcserép beépitésére is.

A kornyezettudatos épités, példaul passzivhazak épitése azért is fon-
tos, mert késobb csak ezek lesznek eladhatok — emelt ki egy 1j szem-
pontot Feiler Jozsef (MAPASZ). Legalabb husz évre érdemes épiteni,

és az értéktartas mellett a jo levegd, a komfort is amellett szdl, hogy a
passzivhazak tiz-tizenot szazalékos tobbletkoltségét érdemes vallalni.
Az elorelatds a tervezésben is kifizetddik - mutatott ra Eérdogh Imre
(Autodesk) és Szilagyi Balazs (HungaroCAD) - hiszen a BIM, azaz az
épiiletinformacié-modellezés révén ugyan t6bb a kezdeti fazisban bevi-
end6 adat, de ez a pluszmunka valdjaban maér a tervezési szakaszban
vagy a kivitelezés és iizemeltetés soran latvanyosan is megtériil. Az
Autodesk BIM termékek hasznaléi elonybe keriilnek versenytarsaikkal
szemben, mert az energiatudatossag és az integralt szakagi munka, va-
lamint tervellendrzés napjainkban beruhazéi elvards.

A kornak megfeleld, uj tipusti kéményekre van sziikség az okologi-
kus hazakban - tudhattuk meg Csajka Gyorgytol (Schiedel). Ezek zart
égéster( tlizel6berendezésekhez is megfeleldek, a nedvességet is elve-
zetik — csatornaba kotenddek, biztonsagukat egybeontott kéményldb,
egyben préselt idomok szavatoljak, h6hidmentességiiket és légzarasu-
kat termo-talapzat, termo-kdpenytégla, 1égzard tisztitdajto és csatlako-
z0k szavatoljak. Medgyasszay Péter magyarkuti haza rogton igazolta is
a tételt: olesd tizemelés biztosithato faftitéssel. A ,konzervativ 6ko”
épiilet tizenot centiméter valyogtéglaval és harmincot centiméter szal-
ma hészigeteléssel késziilt. Jo belsé klima, alacsony dr - és az {ilepedé-
si id6szakban repedések jellemzik a hazat.

Sok mulik a falon - folytatta a témat Hiilber Attila (Baumit) -, hi-
szen atlagosan az energia harmada tavozik erre. Durva 6kolszabaly
szerint az U-érték tizszerese megadja, hany kobméter foldgaz energia-
ja tavozik a fal egy négyzetméterén évente. Ha egy B30-as falat tizen-
két centiméteres hdszigeteléssel latunk el, az példaul durvan ezer fo-
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rintot hoz évente négyzetméterenként. A szerkezet arat pedig a
hoszigeteleskalkulator.hu oldalon szamithatjuk ki. A falazatok optima-
lis, gazdasagos U-értéke 0,22-0,24 koriil van - foglalt allast Sos Szi-
lard (Xella). Persze ett6l még passzivhazakhoz harminc centiméter
Ytong és htisz centiméter Multipor felépitésd, 0,12 U-értékd falat is
épithetiink. Ha kiilsd oldali hészigetelésre nincsen mdd, j6 és gyorsan
megtériil6 beruhazas a kapillaraktiv, diffazionyitott Multipor hészige-
telés. Egy panellakds 7,5 centiméteres szigetelése mdr a negyedik év-
ben megtériilt. Nem véletlen, hogy Abou-Abdo Tamas (épitész) szege-
di passziv tarsashdza is porusbetonnal késziilt. Szerepet jatszott ebben

az is, hogy fontosnak tartottak a hulladékok mennyiségének csokken-
tését. Az épiilet geotermikus f(itési-hiitésti, hatékony szell6zés és ho-
szivattyu egésziti ki ezt.

Sindros-Szabd Baldzs (épitész) tapasztalatai szerint egy passzivhaz
mintegy husz szazalékkal dragabb a szokdsosndl, de gyakran mégis be-
lefér a biidzsébe, ha felesleges dolgokat elhagyunk. Erdekes médon
mindkét fiatal tervezo kitért a kivitelezés nehézségeire.
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Az Internorm fejlesztémérnokei nem pihennek, egyre jabb megol-
dasokkal all el6 a cég. Eléadoik bemutattdk az I-tec vasalatokat, ami-
ket azért is kellett bemutatni, mert az ablakban alig észrevehetd, hi-
szen a tokban nincs zardelem, a szarnyban 1évé csappantyuk zarjak a
szerkezetet. A tokba integralt hévisszanyer6 szelloztetés is forradalmi-
an Gj megoldds. Szell6ztetésr6] még két eléadd beszélt. Domotor Al-
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mos (Geze Hungary Kft.) az ajto- és ablakmiikodtetés kényelmi és biz-
tonsagi funkcion tuli fontossagardl beszélt: az ablakmiikodteté rend-
szerek okologikus hasznalataval épiiletfeliigyeleti rendszerekbe kétve a
természetes szelloztetést is hatékonyan szolgalja. A mikodtetés utola-
gosan akdr meglévo épiiletekben is megoldhatd rejtett valtozatban is.
Noficzer Zsolt (Helios Ventildtorok) a szell6zés kapcsan kiemelte:
nemcsak a para, de a szén-dioxid és szamos mérgez6 anyag is feldtsul

"E‘
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a belsd terekben. Légtomor haldszobak esetén egy éjszaka alatt a szén-

dioxid-koncentracio a hatarérték tébbszérosére néhet. A hGvisszanye-
16s szellbztetés hatékony megoldas. A betonozhatd csovekkel minden
helyiség konnyen elérhetd. Feldjitasokhoz ajanlotta idén bevezetett
ovalis rendszeriiket, mely mar az ot centis lépéshanggatlo szigetelés-
ben is elfér.

Hans Peter Ebert, a wiirzburgi ZAE Bayern kutatdintézet munkatar-

sa a legfrissebb, futurisztikus épitéanyagokat mutatta be, mint az aero-
szilikagélek, fazisvaltd h6tarold anyagok, vakuumpanel, transzparens

MEeETszer / 2013 / pmidljiws / jalungiwmsztus

hészigetelések, hovisszaverd bevonatok, amiket a kutatéintézet most
épiil6 uj épiiletében egyszerre tudnak tesztelni élesben. Werner Lang
(TU Miinchen) és Thomas Rampp (épitész) egy klimatudatos csaladi
haz kapcsan beszélt a klimadizajnrdl, a klimdra tervezés 1ij lehetdsége-
irél.

Nagy Csaba és Polus Karoly (Archikon épitésziroda) hatalmas érdek-
16dés Gvezte el6adasban - és a legtobb helyszinen utdna élénk vitdban
- mutatta be a sorozat kézben kivitelezni kezdett elsé magyar szazla-
kasos passzivhazat. A XIII. keriilet beruhdzasdban épiild hazban harom
tombben 40-50-60 négyzetméteres lakdsok épiilnek dsszesen 1,8 milli-
ardbol. A hdromféle valtozatban elvégzett el6zetes koltségbecslésben a
kornyezettudatos haznak nyolc, a passzivhdznak tizenkilenc szdzalékos
pluszkoltsége adodott. Végiil a minGsitett passzivhaz-valtozat valosul
meg. A tendereztetés érdekessége, hogy ennél a mértéknél joval na-
gyobb kiilonbségek voltak az ajanlatok kozott.

Mindent egybevéve az volt a nap tanulsaga, hogy ma mar gyakran a
szakszer(i tervezés és kivitelezés biztositasa nehezebb, mint a plusz
tiz-husz szazalék tobbletkoltség kigazdalkodasa.

Csanady Pal

1. Napkollektorral és napcellaval felszerelt haz Veszprémben
2. Korrekt térdfalcsomdpont

3. Korszer( kéményldb

4. Torténelmi épilet hészigetelve Ausztridban

5. A mintahdz metszete

6. Orszagszerte kozel ezer résztveve

7. Hasznos talalkozok, egyeztetések
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MEADOW HOUSE, MEMU, JAPAN by KENGO KUMA

An experimental home based upon the traditional "Chise" housing style?
At first glance this home is exactly that, but on closer inspection this home
retains some ideas from tradition, central fireplace and timber frame, then
it departs from the expected. The building has an outer and inner mem-
brane of polyester fluorocarbon which is attached to both sides of the tim-
ber frame, these membranes contain a polyester insulator developed from
recycled PET bottles resulting ina light transmitting outer skin.

ADOBE LUXURY 14
FAMILY HOME, IHLOW, GERMANY by EIKE ROSWAG

Although almost half the worlds population live in adobe buildings of
some kind it is rarely considered an option when considering energy con-
scious development. This home has been constructed from a variation of
adobe, rammed earth, this being a lean concrete using earth as it's main
component stabilised with steel mesh. The result is a contemporary home
ina rural location that uses a combination of technologies, solar and
water harvesting, to reduce energy consumption.

GENIUS LOCI ABOVE ALL 18
TIERA ATACAMA HOTEL, SAN PEDRO DE ATACAMA, CHILE

by MATIAS GONZALEZ and RODRIGO SEARLE

A hotel oasis was called for in this desert location, where sandy soil is in
abundance but water not. To create an eco-hotel it was decided to com-
bine modern materials that can be, relatively, easily delivered to site with
local, found, materials. This resulted in a building of corten steel and glass
that is accentuated with local stone and adobe brick walls resulting in a
clean design which is faithful to it's surroundings.

NOT A FOLKSYARTSONG 26
FAMILY HOME, AJKARENDEKEN, HUNGARY by ATTILA MAJOR

A home built from earth bricks, cob, conjures the image of traditional
agricultural buildings. In this case the aesthetic values have been main-
tained whilst newer technologies and materials have been used to elimi-
nate questions of damp, energy efficiency and lack of natural daylight:
respectively use of insulation technology ( cellulose based materials ) and
well positioned glazing ( light tubes included ).

A TRADE-OFF BETWEEN NATURAL

AND MANUFACTURED MATERIAL 2
FAMILY HOME, MANY, HUNGARY by PETER MEDGYASSZAY

Homes that have been insulated using straw bales usually have cob walls
or timber frames, here a more conventional load-bearing structure of
ceramic blocks has been employed. Timber framing to the roof has been
amended to suit straw bale insulation and when required porous concrete
blocks used as insulation packers. This hybrid of natural and the manufac-
tured pointing the way forward when specifying materials and seeking
quality control points of reference.
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UNDER THE PRETEXTOFSHED 36
SHED, NAGYBAJOM, HUNGARY by CSABA KOVACS and ARON VASS-EYSEN
When recently qualified architects are offered the chance to build a shed,
fora charitable cause, they jump to the challenge producing a piece of
work which is honest in materials ( rough timber ), rational in assembly (
modular ) and pleasing to the eye. This demonstrates that even the most
humble of building types can be realised with taste at an affordable price.

IN WHITE - IN BLACK 40
FAMILY HOME, BUDAPEST, HUNGARY

by ZSOLT GUNTHER and KATALIN CSILLAG

A Seventies house has been refurbished, but not as an act of retro remake,
this is a work of modernisation in terms of technology. The original build-
ing has been reconsidered as an ideal home for modern luxury interior
design whilst the technology has been upgraded to follow strict "active
house" philosophy.

DEN 46
WHAT ARE YOU TRYING TO PROVE, ARCHITECT ? by GABOR BIRKAS

Den ( synthesis of Design, Energy and Nature ) explores the possibility of
redesigning an existing villa in such a way that it would be possible to
coexist with nature without loss of comfort. This explores the use of pas-
sive solar gain, natural air movement patterns, soil and hydro cultures.
Vegetation being the dominant factor in this project not intensive use of
mechanical engineering solutions as seen in most contemporary active
and passive homes.

HUNGARIANS IN THE HIMALAYAS 50

SUN SCHOOL, ZANGLA, INDIA by ARCHIKON ARCHITECTS

In 2012, the 170th anniversary of the death of Hungarian orientalist
Alexander Csoma de Kéros a school was built to help children in one of
the hardest to access parts of the Indian Himalayas. As conventional heat-
ing systems are not possible in this location a building was designed to
take advantage of solar gain translated into passive energy by the use of
heat absorbing trombe walls, thermal massing. The method of construc-
tion being a combination of stone and cob walls retains indigenous
integrity in addition to assisting with thermal massing.

BIO-ECO HOUSE 54
LOW ENERGY HOME FROM NATURALLY SOURCED AND RECYCLED MATERIALS
by GABOR LEKICS

A study into the possibility of producing a "typical" home design consider-
ing the selection of materials and technologies used with the aim to
reduce energy expenditure and costs. The process examines the home's
structure, energy demand, mechanical engineering solutions and ecology.
Amongst the findings of this exercise it has been established that an ener-
gy conscious home can be constructed at a lower cost than a convention-
al home.
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Szatmari Klara - Nagy Gergely:
Magyarlona reformatus templo-

ma és temetdje

Searwihid Biiha - Maay GERGELY

A md alcime: Egy viseletét is 620 kozdsség ér-
tékei — Magyar Képek Kiadd, Veszprém-Buda-
pest, 2012. Atdolgozott I1. kiadds. A kényv el-
s6 kiadasa 2010-ben jelent meg, és gyorsan
elfogyott. A befolyt pénzbél, mint 6nerébdl és
hozza szerzett tamogatasokbol megkezdodott
a templom szazhtsz mennyezeti kazettdjabol
az els6 huszonnégy mez6 helyredllitdsa Mi-
hély Ferenc farestaurator vezetésével. A ma-
sodik kiadas a munka folytatasat célozza,
masrészt lehetdséget kivdn teremteni egy ko-
vetkez6 kiadasnak.

Merszer / 2013 /

Magyarlona Kalotaszeg negyvenhdrom tele-
piiléséhez tartozik, Kolozsvartdl nyugatra, a
Kis-Szamos volgyében. A szldv eredet(i lona

sz6 magyar jelentése: 6bol, kebel. Ezek a kife-
jezések a falu patakvolgyi elhelyezkedésére
utalnak. Elsé emlitése kozépkori oklevelekben
1298-ban torténik. Sokszor cserélt gazdat:
1601-ben Népragyi Demeter katolikus piispo-
ké, 1633-t6l a Rakocziaké, majd a Banffyak és
az Esterhazyak orokolték a birtokot. A falu a
reformdcié utdn 1564-ben lett reformdtussa.
Banffyhunyad utén itt €] Kalotaszeg legna-
gyobb egységes reformatus kozossége, az
ezernégyszaz fot 1975-ben érte el.

A gétikus stilusti templom épittet6je Szécsi

julius / augusztus

Andras (1320-1356) piispok lehetett. A temp-
lom fafodémes hajobol, nyugati toronybol és

a nyolcsz6g hdrom oldaldval zarddo, tampillé-

res szentélybol 4ll. A déli kapuhoz nyeregte-
t0s portikusz csatlakozik. A hajo falvastagsaga
kilencven6t centiméter. A toronyban harom
harang lakik, a legoregebb - latin felirata sze-
rint — 1482-b6l vald. A fehérre meszelt, fala-
zott, hengeres, felsd részén sokszogd, klasszi-
cista sz0szék a diadalivben 4ll. Az 1750-ben
fabol késziilt szoszékkorondt a csticsan fiokdit
sajat vérével taplalo pelikan szobra disziti,
mely Umling Lorinc mive. A templom fa-
mennyezetének 8x15=120 festett kazettdjat
1752-ben szintén Umling Lérinc festette elté-
16 mintdkkal. Az 1826-ban Nagyvaradon ké-
sziilt, hatul jatszds orgondt a szentély fakarza-
tardl 1897-ben a nyugati karzatra telepitették
at. A templom eredeti zsindelyfedését 1851-
ben hodfarkd cserépre cserélték, amit legujab-
ban szépen feltjitottak. A toronysisak ezdist-
szinl badoglemez. A 21. szédzadban a diadaliv
két oldalan végzett falkép-feltarasok a temp-
lom rendkiviil érdekes, Uj értékeit hoztak fel-
szinre. Ezért a munkat folytatni kell, hogy a
még megvalaszolatlan kérdésekre valaszokat
kaphassunk: melyik szentet abrazolja a kép,
taldn Szent Agotat? Es ki volt a dondtor, aki a
falfestményeket rendelte?

A templom trasztali készlete eziist, de f6-
leg 6n klenddiumokbdl, poharakbdl és paté-
nakbol all. Legrégebbi darabja 1722-bol szér-
mazik, egy gyonyord tolcséres pohar, amely-



nek derekét és talpat sargarézbdl vald, gyon-
gyos sodronymintabdl kinova, attort, gotizalo

levélsor disziti. A Historia Domushoz illesztett

leltar szerint a textiliak kozott 6t abrosz, hét
keszkend, egy szonyeg és egy kendd szerepel.
A Historia Domus szerint a falusi gyiilekezet-
nek 1740-ben mdr sajét iskoldja volt, amely
az 1895/1896-os tanévig allt fenn, amikor be-
indult az allami népiskolai oktatas.

A népviseletrdl kiilon fejezet szdl, amely
sorra veszi a néi és férfi ruhadarabokat. A
bagazia szines - féleg voros és fekete — ran-
colt szoknya, sarkaiban himzett mintds ko-
ténydiszitéssel. A szoknya ald pendely, egy-
szer(, fehér alsoszoknya kertilt, esetleg tobb
is. Feliil ingvall, azon gyongyos lajbi, kerek
mellrevald és rojtos keszkenyd volt a néi vise-
let. Télen kozsokot, ujjas irhakabatot viseltek.

A nék altalaban piros csizmat hordtak. A férfi-

aknak egyszer(ibb, de ugyanolyan iinnepélyes
viselete volt. Fehér ingek és sotétkék, vitézko-
téses, zsinoros lajbik és kabatok tartoztak ide.
A befejezd rész a falu temetGjét dolgozza
fel. Eredetileg a templom koriili cinterembe
temetkeztek, amelynek deszkakeritése és két
faragott kapuja volt. 1788-ban sziiletett meg
a rendelet, hogy a kozségekbdl a temetcket ki

kell telepiteni. Az 1820-as katonai térképen a
temet6 mar a kozeli domboldalon van jeldlve.
Ekkor még az volt a szokds, hogy a temetés-
kor a sirhoz fejtdl és 1abtdl szilvafat iiltettek.
Termése a harangozot illette, aki a sirokat is
gondozta. A fa fejfak utdn a varosi kéfaragd
mesterek hatdsara a siremlékek kozott megje-
lentek a kd anyagt sirkovek: homokkdbdl va-
16k, a magyarvistai kébanyabol. Ma mar
azonban mindent elborit a m(ikd. A sirhelye-
ket kezdetben a felszin viszonyait kihasznalva
alakitottak. Ujabban mér szabalyos elrendezé-
dés latszik. Nagy Gergely kilencven sirkovet
mért fol. A periodizaci6 6t korszakra tagolo-
dik: a kezdeti tombszerti, aztan tablaszert, a
feliratoknak mélyitett tiikrokkel készitett, a
felsd részen ives lezarasokkal diszes emlékek
utdn festett, viragos sirkdvek jottek. A szdzad-
forduld eklektizal¢ vilaga utdn léptékvaltas
kovetkezett. A kotet végét angol és roman
osszefoglalo zarja. Levéltari forrasok és iroda-
lom, a l6nai reformatus egyhaz tisztségviseldi-
nek névsora a 20. szazadig. A kihajthat6 puha
boritén a templom tervrajzait és a temetd
helyszinrajzat kozli a konyv.

A konyvbemutat6t 2013. aprilis 10-én a
Litea Konyvszalonban rendezték meg. A beteg
vezet6nd, Bako Annamdria helyett a hazigaz-
da tisztét Szelényi Karolyné vallalta fel. Ka-
csOh Hanga Borbala kalotaszegi népviseletben
bevezetésiil és befejezésiil erdélyi népdalokat
énekelt. Didszegi Laszlo, a Teleki Laszlo Ala-
pitvdny igazgatdja mutatta be a kotetet,
amely Lengyel Janos m{iszaki szerkeszt6 ira-
nyitasaval igényes nyomdai kivitelben latott
napvilagot. A fotékat Szelényi Karoly fotomd-
vész és Nagy Gergely készitette. Jékely Zsom-
bor miivészettorténész, az Iparmiivészeti Mu-
zeum fdigazgatd-helyettese méltatta a temp-
lom kézépkori falképeinek feltardsat: Kiss Lo-
rand restaurator annyit tart fel, amennyit
konzervalni tudott. A nagyszdmu vendéget
magyarlonai hdjastésztaval kindltak.

A kotet valoban nagyon igényes formaban
jelent meg. A recenzest egyetlen apré dolog
zavarta. Szamos idézet szerepel a miiben,
amelyet azonban minden elképzelhet6 valto-
zatban reprodukaltak: kurziv minuscula (17.
0.), all6 kisbetd (37. 0.), d6lt nagybetti (74.
0.) és allé majuscula (112. o. sirfeliratok).
Szerintem egyetlen forma, az all6 nagybetti
elég lett volna. Befejezésiil a 47. sir sirfelira-
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tat hozom fel példaként, amelynek béjos, ere-
deti helyesirdsu szovege a 19. szdzad végének
hangulatat idézi (a sorok vége ferde vonallal
jelolve): ,,MEG/\LY OH/ HALANDO TEKINCS/
E SIRFARA/ AMELYNEK/ A TOVEBE/ NYUG-
SZIK/ EGY KIS ARVA/ KINEK SZE/ RELME-
BE/ TORTENT/ HALALA/ ALMASI ER/ ZSE-
BET ELT / 20 EVET MEG/ HALT 1890BE/
NOVEMBER 2 AN”

Timon Kalman

1. Sirkévek a magyarlonai temetében
2. A templom délrél
3. A templombelsé a 2011-ben feltart falképekkel

4. A karzat a toronyfeljarat fel6l a hatul jatszos orgonaval

.-Jl-—- llllp--lu
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Birkas Gabor

1985-ben végzett a BME épitészkaran, majd par év belsGépitészeti (Kerti)
és néhany év vérostervezési (Vati) gyakorlat utdn magan épitészirodat
alapitott, ahol elsédlegesen kézépuletek, kozttik mintegy 45 szalloda
tervezését végezte. A munkain keresztil Iétrehozta a DEN szemléletet,
amelyben az épiilet, a természetet és az embert nem szétvélasztja, ha-
nem dsszekoti, egy egészségi és energetikai egységet alkotva, melyet
meghivott eléaddéként szamos itthoni és kiilfoldi helyszinen bemuta-

tott.

Gonzalez, Rast Matias (FG Arquitectos)

Matias Gonzalez 1988-ban, az Universidad Catdlica de Chile épitészkaran
végzett chilei épitész. 1994-ben Alfredo Fernandez chilei épitésszel FG
Arquitectos néven alapit irodat. 1990-ben kivitelezg véllalatot is hozott
|étre Subterra néven. 2006-ban pedig, az Universidad Andrés Bello épi-

l&Ini egy-egy irodahdz és templom mellett.

Gunther Zsolt

Ybl-dijas épitész, vezetd tervezd, 1990-ben végzett a BME
Kozépiilettervezési Tanszékén diplomadijjal, 2006-ban a Magyar Ipar-
mvészeti Egyetem DLA-képzésén (témavezetd: Ferkai Andrés PhD),
2009-ben szerzett DLA-fokozatot. 1991-t6l a Mecanoo irodajaban,

Delftben, majd Volker Giencke iroddjaban, uténa Ernst Giselbrecht iro-

déjaban, Grazban tervez. 1994-ben alapit sajat irodat Csillag Katalinnal.

Szdmos zstri, illetve a Kdzponti Tervtanacs tagja, az Active House

Alliance alelnoke.

Burian Gergo Gutai Matyas

Irimias Balazs

A Csoma Szobédja Alapitvany kuratériuménak elnéke. 1999-ben diploma-
zott Nemzetkdzi Kapcsolatok Szakon a Budapesti Kozgazdasagtudo-
manyi Egyetemen, majd 2005-ben a Budapesti Mszaki Egyetemen ok-
leveles épitészként. 4,5 évet toltott a tokidi Waseda Egyetemen japan

allami dszténdijasként egy doktori képzés keretében a kambodzsai

Angkor romteriilet épitészeti helyreallitasat kutatva, majd 2007-t6l kez-
deményezte K6rosi Csoma Sandor himaldjai lakohelyének, a zanglai ki-

rélyi palotdnak a megmentését.

Kovacs Csaba

Pro Architectura és Reitter Ferenc-dijas épitész, belséépitész. 1986-ban
BME Kézépiilettervezési Tanszékén Epitészmérnoki oklevelet szerezett,
butortervezd diplomat szerezett, kozben magantervezéként dolgozott.
1992-ben tanulményokat folytatott Hollandiaban, a groningeni Miner-

va Mivészeti Akadémian, 1992-ben és 1995-ben épitész tervezként

dolgozott a groningeni TEAM 4 épitészirodaban. 1997-t6l Art Front
Epitész, Belséépitész Miterem Kft. alapité ligyvezetdje és vezet terve-
z6je, 2009-t6] a Nart Epitész Miterem Kft. alapit ligyvezetdje és veze-
t6 tervezdje. 2003-2006 kozétt részt vesz a Magyar Iparmiivészeti

Egyetem DLA képzésében 2012-t6| a MOME Epitészeti Intézet tanara.

Kuma, Kengo PhD
1979-ben végzett a Tokiéi Egyetem Epitészmérnoki Karan. A 1985-86-
ban meghivott oktaté a Columbia Egyetemen, New Yorkban. 1987-ben
Spatial Design Studio néven alapit irodat, majd 1990-t6l sajét irodaja -
van Kengo Kuma & Associates néven. Nemcsak mint tervezd, de mint a
japan épitészetelmélet el6adoja is vildghird, tobb konyve jelent meg,
legfontosabb az Uj bevezetés az épitészetbe (1994). Korabban az lllinois,

a Keio, jelenleg a Tokidi Egyetem professzora.

Poods Tamara

2008-ban szerzett diplomat a BME Epitészmérmdoki Karan. Tanul-
ményai soran félévathallgatason vett részt a Miami Univer-
sity-n (Oxford, Ohio, Usa) és a Norwegian University of Science
and Technology-n (Trondheim, Norvégia). 2008 6ta a Mérték
Epitészeti Stadié Paulinyi-Reith miterem munkatérsa, ahol
tobb sikeres tervpalyazat projektvezetdje. 2010 6ta Breeam
Nemetkézi mindsit6. 2011 6ta a Budapesti Corvinus Egyetem

mémok-kozgazdész képzés hallgatoja.

Csanady Pal

1994-ben végzett a BME épitészkaran, 1997-ben ugyanott a Rajzi
és Formaismereti Tanszéken a PhD képzésen, Torok Ferenc té-
mavezetésével. 1997-2009 kozott az Alaprajz felelds szerkesz-
t6je, magantervezd, 2010-t6| a Metszet és a tervlap.hu fészer-

kesztéje.

METSZET 2013

Okleveles épitészmérnok, 2007-ben diplomazott a Budapesti
Miiszaki Egyetemen majd a Toki6i Egyetemen. 2010-ben
ugyancsak a Toki6i Egyetemen PhD fokozatot szerzett. Kutata-
sa mellett szimos magyar, japan és portugal épitésziroddban
dolgozott. 2010-ben alapitotta meg sajét épitészirodajat, az
Allwatert, ahol jelenleg is dolgozik, emellett a Budapesti M-

szaki Egyetemen oktat konzulensként.

Nyary Erika

A BME Epitészmérnoki Karan szerzett diplomét 2006-ban, és az-
6ta Spanyolorszagban él. A magantervezés mellett épitészeti
rendezvényeket (kidllitas, konferencia, tanulmanyut) szervez,
és szakiroként dolgozik, illetve kiilf6ldi ingatlanfejlesztd cégek

magyar projektjeit koordinalja.

julius / augusztus

Okleveles épitészmémok, 1986-ban végzett diplomadijjal a BME
Epitészmérndki Karon. 1986-87-ben a Kozti tervezsje. 1987-t6
gyerekruhdk, jatékok tervezésével, kivitelezésével, Ujrahaszno-
sitassal foglalkozik. 1992-94 kézott a MESZ Mesteriskola XII.
ciklusénak hallhatéja. 2010-t6l a Nart Epitészmiiterem munké-

jaban vesz részt. Harom feln6tt gyermek édesanyja.

Szab Levente

Epitész, 1999-ben diplomazott a BME Kozépiilettervezési Tanszé-
kén, 2001-2004 kozott DLA-Gsztondijas, 2007-t6l ugyanott f6-
4llasa oktato, jelenleg egyetemi adjunktus. 2008-ban védte
meg DLA-fokozatat. Elvégezte az EME-Mesteriskola XVIII. ciklu-
sat, majd 2010-t6 annak vezetd épitésze. A Hetedik Miterem
Kft. igyvezetdje. 2010-ben Pro Architectura-dijat kapott. 2012-

t6l Bolyai Janos kutatasi 6sztondijas.



Lekics Gabor

2013-ban végzett kivalé mindsitéssel a gydri Széchenyi Istvan Egyetem
Mszaki Tudoményi Karénak épitészmérnéki alapképzési szakan. Jelen-
leg az Epitésiigyi Minéségellendrzé Innovéciés Nonprofit Kft.-nél dol-
gozik mint vizsgalémémok, tovabba részt vesz a  Kornyezettudatos
energiahatékony épiilet” cim TAMOP kutatésban. Emellett a
GyG6r-Moson-Sopron Megyei Epitéstudomanyi Egyesiilet elndkségi

tagja.

Major Attila
2000-ben végzett diplomadijjal a BME Epitészmérncki Karan. Epitész
munkatarsként dolgozott tébbek kdzt Pomsar és Térsai Epitésziroda-

ban, Cre-Art Média Kft.-nél, Graphisoft CAD Studidban, Lukécs és Vikar

Epitészirodaban, valamint tervezett egyiitt Siklos Mariaval, Vadasz
Gydrggyel és Bencével is. Jelenleg sajét BioEpitész Kft.-jében Oko-
Passzivhazak tervezésével, 6kologikus épiletszerkezeti rendszerek ki-
dolgozasaval foglalkozik. Kiilsés oktatoként ArchiCAD-et tanit a BME
Epitészabrazolas Tanszéken. Prezentacios anyagokat készit a
Graphisoft részére, valamint szakértoként erdsiti a Tapolcaféi Téglaipari

Kft.-t (ForrasTégla).

Medgyasszay Péter PhD
Az épitész diploma megszerzése utan a BME-n szerzett MBA végzettsé-

get. 12 évet dolgozott a Fiiggetlen Okolégiai Kdzpontban, aminek

2000-2004-ig ligyvezetd igazgatdja volt. Az épitész diploma megszer-
zése 6ta folyamatosan végez tervezdi, szakértési munkékat a kornye-
zettudatos épitésre specializdlodott, Belsd Udvar Epitész és Szakérté
Iroda keretei kozott. 2008-ban szerzett PhD fokozatot a BME Epitész-
mérndki Karan. 2009-t6l a BME Magasépitési Tanszékének munkatarsa,

ahol jelenleg docensként dolgozik.

Timon Kalman

Vukoszavlyev Zoran

Nagy Csaba

Ybl dijas épitész, 1987-ben diplomazott a Budapesti Miiszaki Egyetemen.
1988-89-ben 6sztondijasként tanulményokat folytatott a Bécsi Képzo-
mvészeti Akadémian, Gustav Peichl mesteriskolajaban. 1989-t6l az
Archikon Kft. alapitoja, tigyvezetdje, vezetd tervezé. 2009-ben harom

épllete Fovarosi Nivodij oklevél elismerésben részesiilt.

Roswag; Eike

2000-ben diplomazott a TU Berlin épitészkaran, 2006-2007 kézétt a TU
Berlin kutatdja, majd Anna Heringerrel kézosen jegyzett rudrapuri
(Banglades) METI iskolajaval 2007-ben egy csapasra vilaghird lett. A
bambuszbdl és vélyogbol késziilt modern épiilet Aga Khan-dijat, az AR

Emerging Architecture dijat, Hans Schaefers-dijat, Holcim-dijat és mas

fenntarthatésagi dijakat nyert.

Searle, Rodrigo Gonzalez (SP Arquitectos)
Rodrigo Searle 1988-ban, az Universidad Catdlica de Chile épitészkaran

végzett chilei épitész, 2002-ben Marcela Puga Wolffal, SP Arquitectos

jobbra

néven alapitott irodét. Féként a privét szféraban dolgozik, referenciaja-
ul elsésorban lakéhazak szolgalnak, melyek mellett irodahézak, szallo-

dak és egészségligyi intézmények tervezésében szerzett tapasztalatot.

Vass-Eysen Aron

2010-ben épitész-tervezémdvész diplomat szerzett a Moholy-Nagy M-
vészeti Egyetemen Arkay Aladar diplomadijjal. Szamos faépitészeti al-
kototabor szervezdje résztvevéje. Junior Prima dijat nyert épitémivé-
szet kategridban. 2010 6ta a NART Epitész Miterem munkatarsa.

2012-6ta tanarsegédként a MoME épitészeti intézetében dolgozik.

t6 szerkesztGje volt. Kézel haromszaz épitészeti targyu cikk,

Aranydiplomas épitészmémok, fiiggetlen kutato, épitészeti szak-
ir6. 1965-t6l szdmos publikacio és konyv szerzéje. 1992-1998
kozott Budapest XVIII. keriiletének féépitésze. 1998-tdl 2002-ig
a Magyar Epitész Kamara kiadvanyainak szerkeszt6je. Az Ame-

rikai Epiilettervezok Intézetének (AIBD) tagja.

Vadasz Bence

Ybl-dijas épitész, 1988-ban diplomadijjal diplomézott a BME épi-
tészkaran a Rajzi és Formaismereti Tanszéken. 1990-92 koz6tt
elvégezte a Mesteriskola XI. ciklusat. 1988-t6l az Artunion Szé-
chenyi Studi6jdban tervez6, majd 1989-t6l 90-ig a Pécsiterv
Budapesti irodéjanak vezetd tervezéje. 1991-t6l a Vadasz és
tsai Epitémiivész Kft. alapitd tagja, 2000-t6| irodavezetdje.
2001-ben Pro Architectura, 2004-ben Ybl-dijat kapott. Pest
Megye Epitészeti Nivodijat hét alkalommal érdemelte ki. Ha-
rom verses kotete jelent meg: (2010 Juj, ezt mdr megmon-
dom...}, 2011 Nagyon dllat, 2012 llyen kis szerelmeses). 2012 6ta
a MESZ elnékségének tagja.

1996-ban diplomézott a BME Epitészmémoki Karan a
Kozépiilettervezési Tanszéken. Diplomadijas, MTA-OTDT Pro
Scientia aranyérmes, Magyar Allami E6tvés 6szténdijas, MTA
Bolyai dsztondijas. 2003-ban PhD-fokozatot szerzett. Egyetemi
docens a BME Epitészettorténeti és Miiemléki Tanszéken. Szé-
mos magyar és nemzetkdzi konferencia el6addja (Bangkok,
Ourense, Washington, Kielce, Velence), épitészeti szakird.

A Kortdrs holland épitészet cim(i kényv szerzje, az Uj evangéli-
kus templomok tarsszerkesztGje, a Kortdrs portugd épitészet

tarsszerzéje.

Wesselényi-Garay Andor

1994-ben diplomazott diplomadijjal a BME Epitészméméki Ka-
rén. 1995-ben sajét épitészirodét alapitott Osvath Gaborral
Gyar, majd 2001-ben 6nalld irodat W-G-A Psychodesign né-
ven. 2000-t6l az Alaprajz, 2010-t6l a Metszet folydirat kiilsés
munkatdrsa, illetve tandcsadd testiletének tagja, 2002-t6l az

Atrium magazin épitészeti fémunkatarsa, 2006-tdl pedig veze-

METSZET

esszé, kritika és tanulmany szerzéje, a 2010-es Velencei
Biennélé magyar kiéllitdsdnak egyik kuratora. 2011-ig a Debre-
ceni Egyetem Epitészmémoki Tanszékének féiskolai docense.
Jelenleg a NYME-FMK Alkalmazott Mivészeti Intézet egyetemi

docense Sopronban.

Zoldi Anna

1987-ben végzett a BME Epitészmémaki Karan. 1992-ben szindi-
namikai szakmémnoki diplomat szerzett, 1992-95 koz6tt a BME
Rajzi Tanszékén doktorandusz. Néhany év tervezdintézeti gya-
korlat utan szabaduiszé belséépitészként dolgozott, kozépfo-
kon épitészettorténetet, belsdépitészetet oktatott. 2004 6ta
rendszeresen publikal épitészeti, belséépitészeti szaklapok-
ban, az épitészférumon, emellett a revizoronline.com kulturéd-

lis portél épitészeti rovatat gondozza.

2013 julius augusztus
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CIKI

Passzivhazak épitésénél
rendkiviil fontos, hogy a
nyilaszarok zart allapota
mellett is megfelel6 szello-
zése legyen az épiiletnek.
(A kulipinty6 egyébként
teljesen passzivan tirte
burkolata energetikai

Ujrahasznositasat, szegény.)
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Szoveq és gyljtés: Csépé

Fotd: Fabry Géza és Csépé
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