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.To see what everyone has seen and think what no one has thought."
Szent-Gyorgyi Albert

SZENT~-GYORGYI ALBERT szeptember 16-4n t6lti be 90, évét. EbbSl az al~
kalombél emlékezink és emlékeztetliink alkotéd,is~
kolateremtd és tudomdnyszervezd tevékenységére.
Nem évkényvvel és nem a protokoll szabdlyai sze-
rint, hanem egyszerien azoknak a visszaemlékezé-~
seivel és gondolataival, akik tanitvényai, mun-
katdrsai lehettek Szegeden vagy kés6bb a pesti
Intézetében,

Nem szakcikkekkel, szabatos tanulmanyokkal emlékezink.A tanitvanyok-
ban, az egykori munkatérsakban ma is haté gondolatainak, az alkoté tu=-
désbbél sugarzé, a magyar biokémiai tudoményt megtermékenyitf személyi-
ségének felidézésével szeretnénk példdjst a jelen és jov8 magyar bio=-
kémikusainak felmutatni.

+Akiket csak a szerencse emel az érdekl8dés kozéppontjaba,akik csak
eszkbzei és részei voltak mésok hatalmanak, azok népszeriisége csak ad-
dig viragzik,hdzukat csak addig latogatjéak, mig magasan &llnak. Buké-
suk utdn gyorsan eltinik emlékik is., A nagy szellemek dics8sége azon-
ban 4llandéan n6 és nemcsak irdntuk tanusitanak tiszteletet,hanem ki=-
emelik mindazt, ami valamiképpen az 0 emlékezetukhoz tartozik, "

SENECA leveleib6l - A nagy szellemek halhatatlansagadr6l, Officina Bp.
1943, Sérosi Gyula forditésa,

«~Tanits minket ugy szé&mldlni napjainkat, hogy bdlcs szivhez jussunk."
Zsoltarok koényve 90, 12,
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The long Hungarian tradition

K. Laki

When the guns became silent on the fronts
in 1918, the Austro-Hungarian Empire lay
prostrate, dismantled, torn with internal
strife and in economic ruins.

Hungary lost two-thirds of its territory
and with it millions of Hungarians became
ethnic minorities on the land where their
ancestors lived for thousands of years.
Refugees poured into the Mother Country
from the lost territories by the tens of thou-
sands [1]. Teachers and university pro-
fessors came but there was nowhere to
teach; the schools and universities were left
behind. Sporadic acts, like the one carried
out by two young assistant professors,
Szent-Gyorgyi and Cori, in salvaging
equipment from the University of Pozsony
(now Bratislava) across the swollen
Danube in rowboats, were only symbolic
acts.

It was inevitable that an unrealistic
mood of revanchism took hold over the
country, not unlike the French revanchism
of an earlier century. Citizen groups orga-
nized with slogans such as: ‘We want back
Transylvania. We want all territories
back.” Revanche is never a progressive
policy and as years passed, the extreme
irredentism became mollified. The
minister of education invented the slogan:
‘Cultural excellence’. Although Hungary
lost most of her natural resources, she still
had brain power to cultivate. Cultural
superiority would stimulate the Hungarian
minorities in the ‘succession states’ to
retain their identity, so the irredentists
were told.

The slogan worked. Schoolrooms were
built by the thousands; the refugee
universities obtained new homes; research
institutes were created and staffed.

The University of Pozsony found a
home in 1921 in Pécs, a town that already
had a university in 1367, although its last
students perished in a fatal battle against
the Turks in 1397. The refugee university
from Kolozsvar (today Cluj) was settled
in the city of Szeged in an attractive new
campus on the banks of the river Tisza.

After 1922, the number of middle
schools (high schools) increased at a rapid
rate. Within four years, 84 new schools
were established and by 1932, 412 schools
operated with over 90,000 pupils attending
and aver 3600 teachers instructing them.

In 1937, 11.3% of the national budget
was devoted to education. In the same
year, there were about one million elemen-

Scholar among his books.
15th century contemporary woodcut.

tary school pupils and 10,950 university
students in Hungary - population
8,658,319 [2].

A new Biological Research Institute at
Tihany (on the shores of Lake Balaton)
began operation in 1927. A few years later,
the Hungarian Physiological Society was
organized. The culture policies of the
country brought forth results and a testi-
mony to this is the hundreds of Hungar-
ians working in American universities and
research institutions.

As a result of the enlightened cultural
policy. Albert Szent-Gyorgyi returned to
the country. Among the many Hungarians
who received the Nobel Prize, Szent-Gyor-
gyiis the only one who received it in Hung-
ary. After his return to Hungary in 1930,
Szent-Gyorgyi and his pupils dominated
the field in the biological sciences. His
work towards the discovery of vitamin C
and his studies on the role of the dicarbox-
ylic acids in cell metabolism were rewarded
in 1937 with the Nobel Prize in Medicine.
The work of his Institute became just as
momentous afterwards: studies on muscu-
lar contraction and blood coagulation led
to the discovery of actin (Szent-Gyorgyi,
Banga, Straub) and to the discovery of
Factor XIII of blood plasma (Laki, Lor-
and). Today, it is being increasingly reali-
zed that actin is a ubiquitous protein in
eukaryotic cells and Factor XIII, the
plasma transglutaminase, is an important
agent in tissue proliferation, normal or
malignant. There were other notable dis-
coveries at other research centers in Hung-
ary but for lack of space, I will restrict
myself only to some of these.

J. Ernst discovered that on excitation,
muscle tissue released potassium and that
the first mechanical event following exci-
tation in muscle is a volume constriction.
G. Ivdnovich and G. Bruckner isolated the
capsular material of antrax bacillus and
showed that it consisted of polyglutamic
acid of the unnatural variety. L. Zech-
meister was the first to use column
chromatography to separate natural pro-
ducts. In the Post Office Research Labora-
tory G. Bekesy studied the inner ear for
which he later received the Nobel Prize.
Sugar chemists are all familiar with the
work of G. Zemplen and L. Mester. L.
Kesztyus pioneered in immunochemistry.

Pozsony, venue of the 1608 National Assembly where a compromise was agreed between Hungary and the
Hapsburgs. This and the woodcut on the previous page are reproduced, with permission, from Magyarors-
2dg Torténete Képekben edited by Domokos Kosdry and publighed by Gondolat Publishers, Budapest.



Z. Bay was the first to receive his radio
signals reflected from the moon [3,4].

Hungary is a small country and many
of its learned men did not find enough
space for their talent and settled in other
countries. Hungarians are also intellec-
tually restless and if the political climate,
right or left, does not suit them, they leave.
Therefore, this brief account would not
give justice to the Hungarian educational
system if I did not mention some of those
who reached prominence outside the coun-
try. To many scientists, the names J. von
Neuman, G. Hevessy, M. Polany, Th. von
Karman, P. Wigner, L. Szilard, E. Teller,
D. Gabor, are quite familiar. Because
Hungary produced scientists in exceptio-
nally large numbers, an explanation for
this is often sought. I believe that a number
of circumstances are responsible for it.

In Hungary, the learned man always had
the respect of the population. When Szent-
Gyorgyi received the Nobel Prize, people
in the remotest villages were happy and
proud about it. In 926, Frater Heribald,
who alone dared to stay in the monastery
of St Gallen (Switzerland), had a good
time with a frolicking contingent of Hun-
garian mounted invaders.

In 862, Hungarian horsemen encoun-
tered Bishop Cyril at the sea of Azov as
he was on his way to the Kazar Empire
to debate the value of the Christian reli-
gion. Because of their respect for the lear-
ned man, these Hungarians let Bishop
Cyril proceed; otherwise, there probably
would not be a Cyril alphabet today.

Until 1844, the official language in
Hungary was Latin (to avoid germaniza-
tion), and it was also the language of hig-
her education. One advantage of this was
that to those in higher education, the world
literature in science and in other subjects
was accessible.

Tradition is also an important factor.
In 1410, King Sigismund organized a uni-
versity at Obuda (Budapest) with the
approval of the Pope. How long this uni-
versity operated, we do not know. The
present university in Budapest was estab-
lished in 1635. The University of Pozsony
was opened in 1467, patterned after the
University of Bologne. The first printing
shop was established in Buda in .1472.
Hungarian students have been studying at
the universities of Paris, Padua, Bologne
since the thirteenth century. The records
of the Vienna University show that by the
year 1526, over 4000 Hungarians studied
there [4].

Hungarians became separated from
their Finno-Ugric ancestors about 2600
years ago. During that period, especially
the first 1500 years, pushed back and forth
from the Ural Mountains almost to the
shores of the English Channel, they mana-
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ged to keep their language and identity,
yet coloring their genetic stock with Turks,
Jews, Slavs, Germans and other peoples.
All these factors I believe contributed to
Hungary’s becoming a fertile soil for intel-
lectual activity. Towards the end of the
1930s, and especially with Hungary engul-
fed in Hitler’s war, there was a temporary
setback of cultural life from which science
in Hungary quickly recovered. [3,6].
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VISSZAPILLANTAS A SZEGEDI ORVOSI-VEGYTANI INTEZET HOSKORARA

Ha akdr itthon, akér idegenben a C-vitaminrél hallunk, akkor ha-
zank bliszkesége, SZENT-GYURGYI ALBERT jut eszinkbe. Hogyan is tdrtént
hat, hogy a szegedi paprika és a C-vitamin neve bsszefonédott egymas-
sal, egyiket a masik nélkiil nem tudjuk elképzelni, Pedig azok a dra~
zsék, amelyeket ma C~vitamin néven veszink a patikdkban, mar régen nem
paprikabél, hanem kémiai szintézis utjén késziilnek.

SZENT=-GYORGYI profesezor mindig azt hangoztatta, hogy 6t kutaté-
saiban els8sorban a megismerés vagya vezeti, Az 1920-as évek kezdetén,
amikor elindult kutatéi palyAdjan, a biolégiai égések / az 18 szdve~
tekben végbemend oxidaciés folyamatok / Alltek az érdeklé§dés kdzéppont-
jéban, Igy nem véletlen, hogy az & szédméara sem voltak kézémbések ezek
a megoldatlan problémak., Az oxidécidéval szemben 6t a redukcié érdekel~
te, az a folyamat, ami oxigén jelenlétében is megakaddlyozza az oxida-
ciét., Sokszor hallottuk t8le a vajaskenyér példdjat : hidba van kité-
ve a tanyéron a levegf oxigénje hatasdnak ,mégsem ég el széndioxiddd és
vizzé, Ez csak akkor kdovetkezik be, ha elfogyasztjuk, a szervezetiink-
ben 1évé dehidrogenédz enzimek aktivaljdk a benne 1lév6 tépanyagok hid-
rogénjét és ez az oxidacids folyamatok sordn aktivélt oxigénnel egye~
slilve hozza létre az égésterméket. Ennek a bonyolult folyamatnak, ame-
lyet akkor még nem ismertek, egyik lényeges pontjat figyelte meg SZENT=~
GYORGYI, amely azutédn elvezette 6t a C-vitamin felfedezéséhez.

A jél megdaralt 4llati szervek levegdn réazatva oxidalédnak és ez
bizonyos szervekben lathatévéd is valik elszinez&6désik, megbarnulésuk
révén, Ezt a jelenséget SZENT~-GYURGYI a mellékvesében is észlelte,meg-
figyelte azonban azt, hogy a barnulds bizonyos esetekben egy-két perc
késéssel kdvetkezik be. Mi lehet ennek az oka ? Feltételezte, hogy az
oxidéciét valamilyen anyag késlelteti s arra gondelt, ha kivonja ezt
az anyagot a szervb8l, majd megtisztitja és betdményiti, akkor vele
megszintethet6 a barnulds, vagyis a szerv elszintelenedik, Igy jutott
el egy fehér kristalyos porig, amelyb8lmilligramnyi mennyiségek ele-
gendének bizonyultak egy egész mellékvese megbarnulasénak megakadélyo-
zéséara.Kimutatta, hogy er8sen redukdlé amyagrél van szé és tovébb ku-
tatva tébb ndovényben és gyumdélcsben is - fbleg a citromban és a na-
rancsban -, ezenkiviil egyes viragokban,pl, a fehér liliomban is meg~
talélta a redukdlé anyagot. A mellékveséb8l el6dllitott kristadlyos
terméket - egy angol vegyészprofesszor analizise slapjan - akkor hex-
uronsavnak nevezték el. A kristdlyos anyag elf4llitésénak legnagyobb
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akaddlya az volt, hogy a mellékvesékben nagyon kis mennyiségben van
jelen, Igy - bar az amerikai Rockefeller alapitvény nagyvonalu segit-
ségével a chicagoi végéhidrél rendszeresen érkeztek a friss mellékve~
se szdllitményok SZENT-GYURGYI részére - két év fdradsdgos munkdje e-
redményeként is csak gramnyi mennyiségek &lltak a tovdbbi kutatdsok
rendelkezésére,

Ekkor, 1930-ban tdrtént, hogy SZENT-GYURGYI Albertet meghivtdk Sze-
gedre : vegye 4t az akkor tanszékvezetd nélkil 4116 Orvosi-Vegyteni In-
tézet vezetését. Szeptemberben érkezett csalddjdval Szegedre é&s én vol=~
tam az a szerencséds, aki egy hénap mulva mar Vele dolgozhattam. A szb=-
vetlégzés vizsgdlatdt tizte ki célul, amelyhez az akkoriban széleskédrii-
en haszndlt WARBURG-késziilékek alltek rendelkezésiinkre. A mellékvesébsl
elfdllitott kristdlyos anyagrél ekkor csak annyit tudtam, hogy mint va-
lamilyen ismeretlen nagy kincs, fioldban elzérva liveg alatt lathaté a
laboratoriumban,

Az Erdélyb8l menekiilt Egyetem Orvosi-Vegytani Intézete a szegedi
kilvédrosi Kédlvédria téren, a volt Ipariskoldban kapott ideiglenes elhe=~
lyezést més elméleti intézetekkel, igy a Kozegészsédgiigyi Intézettel és
a Mikrobiolégiai Intézettel egyltt. A kétemeletes, két utcédra néz§ té-
gas épulet egyik szérnydban SZENT-GYURGYI lakott csaladjaval, mi, ez
asszisztensek pedig egy~-egy szobdban az éplilet mésik részében voltunk
elhelyezve, Az étkezések helyédr8l ebéd kdzben -~ két hérom kandl leves
elfogyasztdsa utdn is kdénnyen elérhettilk a laboratoriumot és leolvas-
hattuk a manometerek 4lldsét a Warburg-késziilékeken, Igy a kisérleteink
étkezédsek kézben sem szakadtak félbe. A munkét csak ebéd utdn, ugy két
6ra koril vdltotta fel a jaték, a volley-ball / a roplabda elnevezés
akkor még nem volt ismert /., Ebben Prof és cealddjes is részt vett,sét
a pélyat egyltt csindlték ez Intézet munkatérsaival, A napi mumnka 4l-
taldban a déluténi 6térai tedzdssal végzédott, Tedzas kézben megbeszél-
tiuk a napi kisérletek eredményeit, mert SZENT-GYURGYI ezeket figyelem-~
be vette a mésnapi kisérletek tervezésekor, A vacsorat is ugyanebben e
laboratoriumi ebédlében fogyasztottuk el.

A Cevitamin el64llitédsédnak hiteles térténete

Egy nyari vacsorézéds alatt tdrtént - soha nem fogom elfelejteni - ,
hogy a Prof egy husos z6ldpaprikdt lobogtatva kezében érkezett aszta-
lunkhoz és ezt mondta : Ezt adta a feleségem vacsorara. Nézzik meg,
gyerekek, van-e ebben is olyan reduké&lé anyag, mint a citromban ? Azon=-

nal hozzAdlattunk a jéd-és keményit8oldat elkészitéséhez, dérzscsészé-
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ben szétd6rzsdltik az 6sszevagott paprika husos részét, levét gézen
dtpréseltik és mar titr4dltuk is, lelkendezve, hogy valéban fogyasztja
a joédoldatot és elszinteleniti a jéd-keményit8 kék szinét, Masnap méar
tobb kilé paprika kertult a piacrél laboratoriumunkba annak megvizsgé-~
ldséra, hogy az egészen z8ld vagy a pirosséd érett paprika tartalmaz-e
tobb redukalé anyagot. Kiderult az is, hogy a paprikéban nincs olyan
nydlkds anyag, ami a citromban és a narancsban s igy nincsen akadélya
a hatéanyag kristdlyos formaban valé el84llitédséanak, /Eddig éppen a
kristdlyosoddst akaddlyozé anyag volt a legnagyobb gatja annak, hogy
a citromban 1év8 hatbéanyag kémiai mibenlétét tisztédzzédk./ A redukdlé
anyag valéban konnyen kristdlyosodott, ha paprikdbél vontuk ki és ki-
tint, hogy Osszetétele megegyezik a mellékveséb8l nyert kristdlyos a=-
nyagéval, Két paprikaszezonban - paprikahasitdé asszonyok és laborato-
riumunk minden dolgozéja segitségével - a Prof zsenidlis 6tlete alap-
jan készitett leparldé késziulék alkalmazésaval sikerilt 5 kild kristé-
lyos anyagot el6éallitanunk.

Redukalé anyagunknak a C-vitaminnal valé azonositédsa felé vezetd
utat egy magyar szarmazasu amerikai kuatének, Svirbely-nek laboratori-
umunkba valé érkezése nyitotta meg., Svirbely elbéz6leg egy hires vita~
minkutaté professzor mellett dolgozott Amerikéban, Akkor mar ismert
volt az, hogy a hosszu tengeri uton 1lév8 és skorbutban megbetegedett
hajésok tliinetei friss gylimélcsdék, citrom és narancs fogyaesztéasaval
megsziintethet6k, s6t a betegség meg is elbzhetd§ / olyan nagy mennyi-
séget azonban, ami ehhez sziikséges lett volna, nem vihettek magukkal
a hajok /. 1932-ben meriilt fel az a gondolat, hogy a mellékvesébdsl e~
1641llitott kristdlyos redukalé anyag hasonlé vagy éppen azonos lehet
a skorbut elleni hatéanyaggal, aminek viteminjellegét mar felismerték
és Cevitaminnak nevezték el, mint harmadiket a vitaminok soraban.,

SZENT-GYORGYI tehét Svirbelyvel egyitt tengerimalacokon skorbutot
idézett el86 a mar ismert médszerrel, majd a paprikabél elB4llitott
kristadlyos anyag adésédval sikerilt az 4dllatokat meggyégyitaniuk, Ez.
zel bizonyitottdk azt, hogy a citromban és narancsban 1évé skorbut -
ellenes anyag azonos a szegeédi peprikaban lévével, sét azonos a mel-
lékvese redukdlé anyagdval is, Ez inditotta el a szegedi paprikdt vi-
l4ghiri utjéra, mert most mar annyi C-vitamint lehetett kénnyen és
gyorsan el8édllitani, hogy jutott belble minden vitaminkutaté intézet-
nek, sét SZENT-GYOURGYI nagy mennyiséget ajanlott fel a hajéstéarsasa-
goknak is,

Az emberi irigység azonban el akarta venni ezt a dicsfséget SZENT-
GYORGYIt81l, Ugyenis a sikeres kisérlet 6rémében Svirbely elébb kildte
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meg beszdmolé levelét a kisérletekr8l amerikai fénékének, mint a ké-
zds tudoményos cikket a SCIENCE-nek, Az amerikai tudés pedig nem A&tal-
lotta a sajdt neve alatt k6z6lni az eredményeket, maganak tulajdonit-
vén ezzel a C-vitamin felfedezését. Igy térténhetett meg, hogy 1947~
ben,amikor SZENT-GYORGYI Amerikéban jart, azt a valétlansagot terjesz-
tették réla, hogy O tulajdonitotta el amerikai kollégdjatél a skorbut-
elleni hatéanyagnak a C-vitaminnal allatkisérletekben valé azonosité~
sdt, Tiz évvel Nobel-dijénpk é4tvétele utén, amit a C4 ~dikarbonsavak=-
nak a szdévetlégzésben kimutatott katalizédld szerepe bizonyitésa mel-
lett éppen a C-vitamin felfedezéséért kapott, még éreztette hatdsét
ez a fulénk.

Uj irényok az izombiokémia teriiletén

A szegedi Orvosi-Vegytani Intézet mésik héskora a negyvenes évek
elejére esik, A kUlfdldi tanulményutakrél visszatért régi kutatégér-
da SZENT=GYURGYI vezetésével ekkor kezdett a miozinnal foglalkozni,Az
amerikai EDSALL /1/ és a német WEBER /2/ munkédssédga révén méar ismert
volt az izomban 1lévé§ fehérje, a m i o z 1 n , amelynek fontosségat
ENGELHARDT és LJUBIMOVA /3/ azzal témasztottdk alé, hogy kimutatték
enzimesajdtsdgdt : a miozin hasitja @z ATP-t s a felszabaduld energia
az izomtevékenység alatt felhaszndlédik, Laboratoriumunk megerésitet-
te a szovjet szerzb6k megdllapitdsdt és egy szerencsés véletlen megfi-
gyeléssel sikerlilt kimutatnunk azt, hogy a méar ismert miozinon kivll
van egy mésik miozin is, amely kilénds médon kontrakcidra képes.A mér
ismert miozint SZENT~-GYURGYI miozin~A~nak, az 6sszehuzédésra képes =~
kontraktilis miozint pedig miozin-B -nek nevezte el /4/. A miozin B=-
b61 GERENDAS /5/ 6tletes készilékével stabil, cérnaszeri szédlak vol~
tak készithet8k, He ezekb8l egy-egy 10 cm hosszusdgu szdlat izomkivoe
natba helyeztiink, mdsodpercek alatt 3,3 cmenyire révidult meg. Ez a
tineményes gyorsasédggal végbemené reakcié nemcsak intézetink munkatér-
sait ,hanem mindazokat bémulatba ejtette, akik lattdk ezt a jelenséget.
SZENT-GYURGYIt elsésorban az érdekelte, hogy az izomkivonatnak mely
komponensei felelések a miozin~B-szélak kontrakciéjdért. Kiderilt,
hogy hérom anyag sziikséges hozzéd : ATP, KCl és MgCl2 . Ezek - koncent-
raciéjuktél fuggben - vagy hatdstalaenok vagy kontrakciét hoznek létre
vagy pedig feloldjdk a stabil miozinszdlakat. Az Intézet minden tagja
vizsgdlni kezdte azokat a sajadtsdgokat, amelyek a kétféle miozint meg-
kiilonbdztetik egyméstél, Seitz-szirével végzett kisérletekben a mio-
zin-A 4tjutott a szlird pérusain, a nagyon viszkézus B-miozin viszont



fennmaradt rajta. Megfigyeltiuk, hogy egy bizonyos KCl-koncentréacid és
ATP jelenlétében a B-miozin disszocidl és ennek eredményeként egyrészt
a szirheté A-miozin, masrészt egy olyan nem szirhet§ anyag jelenik meg,
amelyet ha miozin~-A ~hoz megfeleld KCl és M9012 ~koncentrécié jelenlé-
tében adunk, ujra B-miozint nyerink. Azt a komponenst, amely szikséges
volt ahhoz, hogy miozin~A~bél kontraktilis miozin-B-szélakat nyerhes-
sink / vagyis aktivalta a miozin~-A~t / SZENT-GYURGYI a k t in -nak
nevezte el és a B-miozinnal alkotott komplexét aktomiozinnak /6/. Fel-
tind jelenség volt, hogy a miozin-B viszkozitédsa ATP hatéséra csdkkent
STRAUB /7/ azt taldlta, hogy a miozin-B viszkozitésa a molekula kiilén-
leges kqlloiddlis tulajdonséaga. Ez elfidézhet8 miozin-A-oldattal is,
ha 0.5 mg ATP/107 mg miozin-A jelenlétében a KCl koncentraciéjat 0,25
M-ra emeli, Ezzel igazolta, hogy a miozin-A is képez komplexet ATP-vel,
Ez az ATP-miozin-~A komplex azonban nem kontrahdl, A kontrakciéra ké-
pes B-miozinhoz még szikség ven aktinra és Mg-ionokra / 0,01 M / is,
Ezt SZENT~GYORGYI mutatta ki az Altala elb4dllitott miozin-B szélakon
/6/. Ha STRAUB Mg~ionokat is hasznélt volna kisérleteiben, akkor bizo-
nyosan felismeri; hogy a miozin-B viszkozité4sa az ATP-aktomiozin kom-
plex sajatséga, amely 0,17-0,19 M KCl és 0.01 M M9012 jelenlétében
maximélis kontrakciéban nyilvéanul meg /6/.

Mindezek a kisérletek deritettek fényt arra, hogy mi térténik az
izomban akkor, amikor miozint EDSALL /1/ médszerével &llitunk elé.
Minthogy az EDSALL &4ltal alkalmazott séoldatban az aktin nem oldédik,
az izomban viszont jelen van az ATP, ATP-miozin oldédik ki - aktin
nélkil, Ha az izomtél nem valasztjuk el a miozint, akkor az ATP-mio-
zin-komplexrél lehasad az ATP / mivel a miozin ATP-4z aktivitéssal
rendelkezik / és visszamarad az aktin és a miozin, mint aktomiozin~
komplex, illetve az els6 nevén miozin-B, Ez az izom kontraktilis ele-
me, Az elmult négy évtizedben az izombiokémia nagyon sokat fejlédott,
sokiradnyu fejlédésének kiindulépontja azonban az aktomiozin felfede~

zése volt.
BANGA ILONA
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Von
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Phenylhydrazin, Chloro-phenylhydrazin, p-Dibrom- und 2,4-Di-
nitro-phenylhydrazin, Hydroxylamin, Semicarbazid, Dimedon und
NH,C] haben sich zum Abfang der OES. als ungeeignet erwiesen.
. Besser befriedigte Hydrazin. Auch dieses stellt kein ideales Ab-
fangmittel dar, schon aus dem Grunde, weil Hydrazin und OES.
langsam reagieren. Selbst bei Verwendung reiner Losungen braucht
die Reaktion bei 37° 1 Minute um vollstindig zu werden, also
kann durch das Hydrazin nur ein Bruchteil der gebildeten OES.
der Reduktion entzogen werden. Weiterhin hemmen hohere Kon-
zentrationen dieser Substanz die Aktivierung der FS.
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SZENT~-GYORGYI ALBERT EGYIK TANITASA

Elfogult vagyok SZENT-GYORGYI ALBERT professzorral szem-
ben, mert Neki kész6nhetem,hogy olyan pélydra terelt,amelyen a munka
sok 6romet jelentett szdmomra.Nélkile eszembe sem jutott volna, hogy
biokémidval foglalkozzam, nélkile nem lett volna lehet6ségem megismer=~
ni, hogy mit jelent a tudoményos kutatds. A sziléi héz neveld hatédsa u-
tén,amelynek nagyon sokat kdészénhetek, 18 éves koromtél kezdve mintegy
tiz éven 4t a laboratoriumi munkakdzdsség atmoszférdja nevelt tovébb,
és ezen bellil,a Prof" szelleme érvényesiilt. SZENT~-GYURGYI olyan kariz-
matikus ember ,akinek hatésa alél senki sem tudta magét kivonni,én sem.
A kiuloénds és nagyszeri nem az volt, hogy mas értékeket tanitott megbe-
csliilni,mint amelyeket korédbban tanultam, hanem érzékeltetni tudta, hogy
megismerésre és valtoztatdsra van sziikség nemcsak a biokémiai kutatdsok-
ban hanem a benniinket koérulvevd vildgban is, Visszatekintve nagyon fon-
tosnak tartom, nem az O nézeteinek az elfogaddsédra tanitott meg, hanem
a sajét nézeteim tisztédzdsdra és kialakitaséra,

Tobb izben és t6bb helyen irtam mdr SZENT-GYURGYI ALBERT tudoményos
padlydjérél, itt nem akarok erre kitérni. A tudoméany klasszikuse 6 és a-~
mikor szeretettel gondolunk ré 90,sziiletésnapjén, kdzvetiteni szeretném
egyik tanitds4t, amit -azt hiszem -~ 0 is a legfontosabbnak tartott, Az
616 megértését nem mésok hipotéziseinek alepjédn, hanem azoktél elvonat=~
koztatva sajdt megfigyelései alapjan folytatta., A ndvények kildénleges
redukdlé tulajdonsdgaibél a C ~ v i t am i n , a dardlt izom viszko-
zitésdnak véltozdsdbél az i zom b iok émdia , aszervkivonat
s4rga szinédb8l a f lavinok felfedezés e kovetkezett.
Gyakran nem maga a tervezett kisérlet eredménye, hanem az ekdézben tett

megfigyelése vezette uj felfedezésekhez.

Azoknak a fiatal kutatéknak,akik ma kurrens elméletek alapjan azok
tovadbbi igazoldsat vagy egyszeri alkalmazdsat latjdk feladatuknak, azt
a SZENT~GYORGYI féle médszert ajdnlandm : az ember tegye fel az életét
arra, hogy a kurrens elméletektél elszakadva a valésédg megfigyelésével
foglalkozzék, Ebb81 alkottak nagy egyéniségek nagyot,mint SZENT-GYORGYI,
Es senki ne gondolja azt,hogy SZENT-GYORGYI ALBERT élete a diadalok si~
ma utja volt., Goérdngyds volt szegedi tevékenysége elétt,alatt és utan,

de nagy akaraterejének koszonhetd, hogy soha nem a sima utat keresve,
a legtdbb esetben j6l1 valasztott.

STRAUB F, BRUNO
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XCIX. ISOLATION AND PROPERTIES
OF A FLAVOPROTEIN FROM
HEART MUSCLE TISSUE

By FERENC BRUNO STRAUB
From the Molteno Institute, University of Cambridge

(Received 30 March 1939)

Since Warburg & Christian [1932] isolated the first flavoprotein from yeast
(flavinphosphoric acid as its prosthetic group) and Banga & Szent-Gyorgyi
[1932] observed the presence of flavin in muscle tissue, there has been much
speculation on the possible role of a flavoprotein in the mechanism of oxidations
in animal tissues. As yet, however, there is no information on the state and
function of flavoprotein in animal tissues.

I have purified from heart muscle tissue a flavin compound, the coenzyme
of the d-amino-acid oxidase, which is neither free flavin, nor flavinphosphoric
acid [Straub, 1938]. Warburg & Christian [1938, 1] at the same time isolated the
same compound and later [Warburg & Christian, 1938, 2, 3] described it as a
flavinadenine dinucleotide. I have pointed out that in muscle tissue the di-
nucleotide is attached to some other protein than that of d-amino-acid oxidase.
In the present work I shall describe the isolation and properties of a flavoprotein
from heart muscle tissue,! which has this flavinadenine dinucleotide as its
prosthetic group. In a preliminary note it has been already reported that this
flavoprotein is the physiological agent for the oxidation of cozymase in animal
tissues; it is in fact identical with the so-called diaphorase or coenzyme factor
[Straub et al. 1939].

Catalytic test

The concentration of the flavoprotein during the process of purification was
followed with the help of the d-amino-acid oxidase test. The O, uptake was
measured in Barcroft manometers containing coenzyme-free d-amino-acid
oxidase [Straub, 1938] and dl-alanine, at 38° in phosphate buffer of pH 7-4.
When flavinadenine dinucleotide is added to this mixture, it will combine with
the protein to form d-amino-acid oxidase, thus oxidizing the alanine. The velocity
of the oxidation is proportional to the amount of dinucleotide added.

If, instead of dinucleotide, a flavoprotein, which has the dinucleotide as its
prosthetic group, is added to the test, no O, uptake is observed. If the flavo-
protein solution is first heated in a boiling water bath for 3 min., the protein
becomes denatured, thus liberating free dinucleotide. If this ““boiled” solution
is added to the test, the O, uptake will indicate the amount of dinucleotide, i.e.
the amount of flavoprotein which was present in the solution.

The correlation between O, uptake and concentration of dinucleotide in the
test solution has been studied by Warburg & Christian [1938, 3]. They find that

z
c=k.—,
s-z

where k is a constant, z is the O, uptake in 10 min. in a test containing ¢ mol.
dinucleotide per litre and s is the O, uptake in 10 min. in a test, which contains

1 Preliminary note [Straub, 1939].
(787 )



- 13 -

ey

CENTRE NATIONAL DE LA RECHERCHE SCIENTIFIQUE P R O F , AKINEK NINCS KORA

LABORATOIRE D’ENZYMOLOGIE
91190 - GIF-SUR-YVETTE Az ingujjes gérdg isten éppen
France krumplit hémozott egy nagy dézsé-
ba és megkérdezte a kis,alig mé-
sodéves medikust, hogy akar-e néla dolgozni, Aztén a kis medikus is
sokszor hémozott krumplit : a héjbél BANGA Ilus polifenoloxidézt ké-

szitett,
- SZENT=-GYURGYI legeridds h8s volt Magyarorszégon, de szémom=

ra nemcsak 0 maga, hanem minden,ami hozz4tartozott csoddlatos volt :
dolgozé asztaldnak valésdégos mitikus Sserdeje, a napfényben fiirdé nagy
laboratorium, amelynek ablakébél Szent Gydrgy lovasszobra latszott,
Nelli, a lénya, eki kollégank volt egy darabig, az 6rids fotel az iro-
déjében,amelyre leiltetett, ha valamit el akart magyarézni, a madér-
szdrnyat 4brézolé szines, eredeti Diirer-metszet / egy Habsburg féher-
cegnd ajéndéka /, bsszerakhaté gumikejakje, fonogréf diktafonja, au-
téja, a félkilényi csillogé C-vitamin kristdly a polcon, ‘ami még ez e-
redeti négy kilébél maradt...

- PROF ekkor 2,4~szer volt id8ssbb ndlam, ma mér csek 1,4=
szer, de csoddlatom nem csdkkent, PROF szslleni és testi frissesége
téretlen és aektivitdsa csak béviilt : azonkiviil, hogy a mai napig min-
dennap ott 4ll a laborasztal mellett, megirt vagy féltucat ragyogé kis
kényvet - tudomény vagy politika ~ : a szdveg egyarént béator, toémor,
egyszerii,eredeti, szellemes, préfétai és teli jéiziu humorral., Szabad
‘idejében lovagol, vizisiel, haldszik és uszik a jéghideg tengerben,
és reggel elsfnek kelve maga késziti el vendégeinek a reggelit deris,
nagy Woods Hole-i hézéban,

Ki tudott volna ellendllni egyénisége vardzsdnek ? Vendég-
szobdi sohasem voltek tresek., JIM WATSONt dllandéan berendezett szo-
b&ja vérta, a nagy neppéli kényelmes foteljeiben nemrég még KODALY
ZOLTAN és felésége Gltek, a zeneberendezést BAY ZOLTAN tervezte,a pom-
pds zongorsén JAMBOR AGI jétszott, PROF, NELLI és JACQUES MONOD egyiitt
védlogattdk a lemezeket,.,, SZENT-GYURGYI és MONOD k&zé6tt meleg barét-
sdg szdv8dott, egyformén szerették a zenét, a vitorlézast, nagyokat
nevettek egymds tdrténetein. PROFnak az ifjusédghoz irt kdnyve, The
Crazy Ape- és MONOD kényve - Le hasard et la nécessité - egyid8ben,
1970-ben jelent meg és bar témajuk kilonbdéz6, végkdvetkeztetésilik,ize-
netik megdébbentf§en azonos : Az emberiség torténelme legkritikusabb
szakaszdt é1i, korunk égetd problémédinak elemzése, g kiut megtaldlésa
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csak a tudomény, a tudoményos médszerek kdévetkezetes alkalmazdséval
lehetséges.

PROF Uzenete eljutott az ifjuséghoz : Bostonban, 1975~ben,
a tiszteletére rendezett szimpéziumon a hatalmas termet megtéltotték
a lelkes bostoni didkok, tanitvényei és munkatérsai alig fértek be.
De a régi barédtok sem maradtak el : Hans KREBS, Herman KALCKAR, Fritz
LIPMANN, Linus PAULING, John T,EDSALL, George WALD - mind eljottek,
hogy megéleljék ,Albi"~t, KREBS el8addsa elején levetitette a PROFnak
1933-ban hozzé irt levelét, amelynek kdészdnhette, hogy még a hitleri
id6k elétt Cambridge-~be keriilhetett.

A negyvenes évek elején Szegeden azok a nagy sz8léprések,
amelyekkel annak idején a paprika levét nyerték a C-vitamin készitésé-
hez, mar a pincében porosodtak. A PROFot mar més érdekelte, Egy nap
hosszasan pepecselt a mikroszképpal, majd odaszélitott és kérte, hogy
nézzek bele. A kis nagyitdsu lencse lédtéterében egy attetsz8 hurka le-
begett. Ekkor egy folyadékbdl récseppentett a készitményre és a hurka
fokozatosan 6sszezsugorodott, Husz évvel késébb, mint élete legizgal~
masabb pillanatidra emlékezik vissza erre a kisérletre. Ma nem vités,
hogy ez a kisérlet - az aktomiozinszAl 6sszehuzbédasa magnézium- és
kélium-ionok valamint ATP jelenlétében - uj korszakot nyitott meg az
izomkutatésban,

Nagyon sokat dolgoztunk és nagyon j6l éreztik magunkat ak-
koriban. En ugy éreztem, hogy a Sors kegyeltje vagyok : izgalmas ki=
sérleteknek voltam részese vagy tanuja és PROF elragadé egyszeriiség~
gel illesztette be a legkisebb részletet is a nagy egészbe. A legen-
déds 6térai tedkért egész Szeged irigyelt benniinket, aztédn koézel volt
a Tisza és PROF szivesen kdélcsdn adta kajakjat, ebéd utédn réplabdéz-
tunk, PROF lelkesen és j6l ping-pongozott, sét még boxolni is vitt
minket... ez azonban hamarosan abbamaradt, mert a rendszeres agyraz-
kéddst6l a délutani munka akadozni kezdett, Aztén j6tt a héboru és
minden abbamaradt...

A hédboru utén Pesten mar sokan voltunk az Intézetben és az
ostrom uténi id86k nehezek voltak. PROFnak és PROFNEnak azonban mindig
sikerilt jéllakatnia az egész intézetet és még mésokat is., MAG néni
nyullevésére és melasszal izesitett kukoricaliszt-tortédjdra biztosan
tébben emlékeznek még és persze a kamarazene estékre is és ASCHER
0SzKARra, aki a kényvtdrban elszavalta KARINTHY ,Az emberke tragédi-
ajét". ..

1946 nyarédn PROF megkérdezte, hogy nem volna-e kedvem el-
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menni SVEDBERGhez Uppsala-ba aktint és kristdlyos miozint késziteni,
mert SVEDBERG panaszkodott, hogy nekik nem sikertil, ~ ,N&dlunk Jani
csindlja minden héten, ugyhogy neked is sikerilni fog" - nyugtatott
meg PROF , Biiszke voltam, mert Jani, a sokoldalu, fiatal altiszt va-
l6ban j61 dolgozott., Pénzen és j6 tandcsokon kivil - Svédorszégban
két kiilénbdz8 nép é1 : a svéd nbk és a svéd férfiak - még inget, ga~
tydt és pizsamat is kaptam, Ugyanis PROFEK szereztek valahonnan t&bb
vég séarga flarellt és mindenkit felruhdztak bel&le. Bucsuzéul PROF még
egy par hasznalt cipéjét is nekem adta... v

Majdnem husz évvel kés8bb Ullmann Agnessel egyiitt meglato-
gattuk Woods Hole~-ban. En szerettem volna véleményét hallani egy méh-
izommal kapcsolatos probléméréi. -~ H4t mondd el réviden,amit akarsz,
ha musz4j - mondta a PROF- én mar nem értek az izomhoz. Ot perc mul-
va mér O magyardzta nekem nekilelkesedve a metilglioxdl és a glioxa~
14z biolégiai szabdlyozé szerepét. Aztén PROF és Agi véget nem éré
ping-pongcsatét vivtak, Hany éves volt PROF akkor ? Hény éves ma ? A
kérdésnek semmi értelme, PROFnak nincs kora, PROF mindig &6rdkifju ma-
rad,

j \ \
700/1/:7 , 14703 MANCLet § oty o

s s g

Ultracentrifugal studies of F-actomyosin
by v
0. SNELLMAN anp TH. ERDOS
Institute of Physical Chemistry, University of Upsala, Upsala (Sweden)
Reprinted from
Biochimica et Biophysica Acta
3 (1949) p. 523 - 526 Aﬂ@ﬂfﬂ

ELSEVIER PUBLISHING COMPANY, INC.
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Uber die dehydrierende Autoxydation
und die biologischen Oxydationen®)
Von

I. Banga, M. Gerendés, K. Laki, G. Papp, E. Porges, F. B. Straub
und A, Szent-Gydegyi. )

Mit 2+ 84 8+ 2 1 =16 Pigaren im Text.

(Aus dem Institut fir medisinische Chemie der Universitdt Sseged.)
(Der Schriftleitung sugegangen am 7. Juni 1088.)

1. Einleitung und Ubersicht.
Von

A, Sgent-Gydrgyl.

Fragestellung.

Wir kennen gegenwiirtig aus dem Pflanzen- und Tierreich
drei weitverbreitete Oxydationssysteme?). Alle drei Systeme
dienen zur stufenweisen Oxydation des vom Donator abgespal-
tenen Wasserstoffes. Die Systeme lassen sich in zwei Teile
zerlegen: 1. in den Teil des Wasserstofftransportes, in dem die
vom Donator abgegebenen Wasserstoffatome unter stetem Verlust
der freien Energie durch die Reihe intermediirer Wasserstofi-
acceptoren von Substanz zu Substanz tbertragen werden; 2. in
die Metall-katalysierte Autoxydation dieses Wasserstoffes, Das
hierbci in Betracht kommende Metall ist in allen drei Systemen
an Protein gebunden (Metall-Proteid Warburgs) und hat die
Qualitit eines Fermentes.

Vorliegende Arbeit beschiftigt sich mit diesem zweiten Teil
der Oxydation.

Die drei Systeme konnen schematisch folgenderweise dar-
gestellt werden.

I. 0,-Cytochromoxydase-Cytochrome a-c-b-Bernsteinsiure }4—1{

Dehydrogenase
II. O,-Polyphenoloxydsse . . . . , . . . Polyphenol «H
H,0, + Peroxydase. . . . .. .. Polyphenol <«~H
IIL O,-Ascorbinsiureoxydase . .. . . . . . Ascorbinsiure <«H
H,0, + Peroxydase-Flavon . . . . Ascorbinsfure <«H



A SZBGEDI EGYETEMI HAMLET s

" A KARZAT NEPE: LABORATORIUMOK, SZEMINARIUMOK,
KONYVTARAK DIAKJAI A VILAGOT JELENTO nnszxAxox

Seeged, dyrilis 1.
A szinpad — . Grigoire, Talma, Duse,
Zupvai, Moissi emelvénye — egy estere
meguyllt a szinjatszd swegedi didkok
alma, végya, fogadalma és lelknsedése
l6ti. A karial mépe erre a vardzslatos-
wsodalaton estére a vette a vi-
ldgot jelenté desskdkat, hogy Hamlet
kiralyfi (és Arany Jénos) ezavain keress-
Lill kitdrja szivét-szerelnét a sainhéz és
a2 irodeiom 69 mindenek$515tt @ magyar
Nzd sudpsige felé.

Szent-Gydrgyi Albert professzor, No-
bel-dijas tudés, rektor ag ifjusdgi szin-
Jits:d megmozdulés leclolhnobb hive,
segilsje és tamasstéja, aki esténkint
mindig taldlt oty lélérﬁ. hogy beiljsn
diakszinésreh kilzd és eegitsen megfejteni
ogy-egy o:datot. a Ngbel-dijae rektor
foglalta Gssze a legvilagosabban a dMék-
tiamlot valédi jelentdebgét:

~ A ml Havwsetink elSadksival —
mer..ta’ — nemosak mﬁkodvaléarﬂl van
szd. Itt arrél van sz6, ©80~
port fiotalomber Osszedllt, moztml
zetlentll, Gnként wallalt munkéval és
fogyeleminel mik3dni, feléledt lolkében
a drama irdntl ezoretet, a =szf
irantl tisztelet, megismerd a tiszts eszin-

nycivet, feltdrul ol&tm az irodalom
mélysége s igy a Hamlet eldadissban
részivevé dikkok é&s diikldnyok lelkiik-
ben olyan értékeket fognak ax egyetem-
rdl magukkal vinni, amilyereket semmi-
félec katedral eldadés rnem tudna nekik
nyujtani. Ezek a tandrjeloltek, akik eb-
ben: az eldaddsban réent veitek, azok -—
rocisz tandrok mdr nom is lehetnek...

*x

Hi&ba szonbau a vildgot jelents desz.
kédk vanissa, a reflektorok fénye, a nézd-
tér dcedmjs, & didk — Jidk marad. A 18-
prébén tortént, két szin kozdtt a exii-
aethon, az ires nézftiren ott {ilt Szent-
Gydrgyi rektor $s Sik Sérdor profesz-
szor, az lRishkg méslk lelkes bardtia.
a kivilé pap-kélts, a j4tékosok mér-
mér holi aféradiak a munkdban és izga-
lombey, de az dtpercnyi pihendben az
agyik tarkaiuhés udvaronc leszdlit a zcne-
karba, homiiilt & zongorihoz, rdzendi-
tett a legtorrétb tangéra éa nesze neked
helsingdrl kastdly, a dan kirdly Ofélid-
val, & azel rélyndvel, a sirded
az udvarl déméval azonméd, shogy vel-
tak, erzathetkorabeli XkosztiimBkbem, ki-
;:lyi \&atban és pancélban nekifogiak

ni... *

A nagy premieren oit volt mindenid,
aki mn'ﬂ a suinhdzat és as iljusbgot.
egész Szeged. As exylk paholyban a vi-
léghirt rektor Szent-Gydrgyi Nellyvel,
mosslygd arocal ez rlkalommal »Hamiet-
igaesgutéic mindségben, pdholya mellett
an egyetern csakmem valamemnyi pro-
feaszora: Rusznydk Istvin, Purjesz Béla,
batumlvy Jénoe, Halasy Nagy Jozsef,

Baier Janos, Jounovies Gydrgy, Bnrkda
Gyézd, Jancsé Miklés, Rdumay Tamés,
Ditréi Gadbor, Kulcsdr Ferexr, Bruckner
Byéz6, Stk Séndor,” Pigel Jorsef. Hers
man Egyed 88 a tibdick mind, Ott volt
Pélly Yoézrat polgdrmoester,

) A hadtestparancanok, az atti-
& fényos sora.

A mzinpad maga is meglepetést kel-
tett, nem volt itt M .emml!éle modern-
ked6é avant.garde-ista  kiildnckidéersl,
nwdern szinpad volt mondvacsindlt a.knr-

okoskodas nélkill. Az egész elGadis
lelho ¢s lelkiismemote, a rendkivill szug-
‘gesstiv és kéteégtelenil it
rendezé: ifj. Horvdth lstvan lépcsSrend-
szerps suinpadomelvéuyt épittotett fel,
anwlynek mozgalmas  jatékvo) nah.in.
disslettbmegek nélkiil, minddesze néhémy
tiggény, a fekete trén. az imazedmoly
és a kripta segitségdvel bontakozott ki
gyoms pergésben, vontatottsdg mélkiil,
s balsors fejedelméndk tragédidja.

kes, olykor kiildnds Mitwinyt nyujtott.

a fekote hattér eldtt, a fekete-fehérben
tartott szinpadi lépcsbsoron a ezines,
tarka-barka selymekben, kissé wstilizdlt
kosztiimSkben — ezeket is didkok ter-
vesték, ahogy az og\ész eldaddst — &gdld
itjé aktorok A szinpadkép éles kon-
trasztjait, impresszmionista hatdsdt még
Jobban kiemelték a szines, olykor halott-
fehér, maskor éjkék fényhatdsok, nfej-
kévéke, amelyek kiemeltek efy
nolégot. Eaz O8sszevondsok, ykor ’klmé
Gnkényec csoportositisok és el
ellenére is kitiind ¢s mlndenkéwen uin-
padi, svinszerdl, mlivéezi munkét végzett
mndewnek ifj. Horvath Istvammak ast
hiszem nem ez volt ax utolsd szinpadi
munkdja. Jelenleg bBlcaése. Sik Séndor

difkja.

a muzsikit is kikiiszobdlte a szin-
pad és a pézd kiwiil, hataimes drétokon
vezette & zenét, a vihart, a szelet, a tem-
pirozott gépzenét a nézdtérre. a sok
lelkes, driga didk kiziil kiemelkedett
ogy itiha, elmélyilt tanarjeldlt: Szdsz Ka-
roly, h:zmlziv nyugtalan, de gondol-
kozd, logikusan felépitett Hamlet-kirdly-
fia kitdnd és egyéni ébrézolés. Arany
Jinos magyar zenéjét nokszor zengé szd-
val tolmébosolta a vegyéezkisesszony, T'dr-
nok Eva, mint héfehér, spbpséges Ufélia,
Sztaché Lajos, akinek markéns kirdlya
kiomelkedett erejével, T6th Kata »Amg-
liai Erzedbet virdsben« tarlott meg-
indit6 kirdlynéja és a tsbbi bilosész,

matematikns, f6iskolds, nyelvész: Kiss
Otté6 Miklés nemes Horat:éja, QGertig
Béla barnazild Polonius pojtcdja, Tima
Fereno erSteljes, oagyon hatdsos Laer-
tese, Nemes Mihily $s Hegedils Tibor

P‘l iker udvaronoa és a tobbiek né.
hény jelenete is mind a maga teijes
lolkesedésével: Szakolczi Gébor, Domon-
kos Jénos, Tarjini Janos, Koczka Ist-
vén, vités Vécsey Gydrgy, Kiss Ilona,
Cserndk Emilla. Kiirtés Xavér és Ko-
vdes Péter.

Bs minden szép & lelkesen ifjd szin.
padi tSrekvésen til a didkok jatékdban
Koddly Zolthn intését hallotluk: &ris-
niink kell a helyes, szép magyar beszé.
det. Ax ilyen ja&tékbél nemcsak egy
életre 87616 6lményt wisznek magukkal
a jové tamdral, vegyészel, matematiku-
sai, nyeivészei, de asz flyen cgyiittesen
villalt, dnzetlen munkdb& alakul majd
ki az 4j magyar ithiség ezellome és &
helyesen hallott-értelmeozett s7ép magyar
boszdd, Mindmydjunk muzsikaja, Uirté-
nelme, jévije.

Vér Gydrgy

———

Az egész vilag szin-
hézasdit jatszik.

PFTRONIUS ARBITER

+

Szinhaz az egész vilég
és szinész benns
minden férfi és né...

SHAKESPEARE
+

..o.nincs is semmi,ami
élénkebben tarna fel
elsdttink ,mik vagyunk
s miknek kellene len-
nink ,mint a szinpad
és a szinészek,

CERVANTES
+

Muvészet és természet
A szinpadon legyen
csak egy.
Ha természettéd valt
mar a mivészet,
A természet mivészi
lett.

LESSING

+

Egy hires iré azt mon=
dotta, hogy minden

szinmi az emberi szi-
ven végzett kisérlet,

CHAMFORT
4

Vajon nem szép
szerep~e, ha egyedil
allunk szemben minden-
kivwl és mégis minket
biztat a siker ?
‘ BALZAC
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ELMENYTOREDEKEIM SZENT=-GYORGYI ALBERTROL

Kevesen vagyunk, akik olyan szerencsésnek mondhatjdk magu-~
kat : SZENT-GYORGYI professzorral - bar kemény idékben,de - kutatéi
aktivitésdnak teljében dolgozhattak egylutt. Nekem osztdlyrészil jutott
a Profot még Szegeden, kozelr8l, munkakdézben ldtni, gondolkodasmédjéat
beszélgetésekben megismerni. Vele egyutt dolgozva hallani véleményét
arrél, ami a legjobban érdekelte, a kutatéds értelmérb6l és céljarél,de
a vilag dolgairél is, Az akkori id6kre visszagondolva azt mondhatom,
hogy szines, sokrétii és jé értelemben vett nyugtalan egyénisége szin=-
te naponkénti élménnyel szolgdlt szédmomra is. Bar sokszor késé estig
folyt a munka, mégis slig vértam, hogy mésnap reggel folytassuk a ki-
sérleteket, Természetesen lehetetlen e helylitt mégcsak részben is fel-
sorolni emlékeimet., Igy S0,sziiletésnapjéira csupén két élményemet ele-
venitem fel,

SZENT-GYORGYI egyik legnagyobb vezetdi erénye - ahogyan én
latom ~ az volt, hogy a tudomény iréanti szeretetét és lelkesedését
szlintelenul sugdrozta munkatdrsaira s ezzel olyan 1légkdrt teremtett
maga korul, amely ma is példaként szolgdlhat az alkotd munkdhoz fel-
tétlenul szikséges jé munkahelyi légkér megvalésitésdhoz, Nem sokkal
Intézetédbe keriilésem utian nekem hosszu hénapokon 4t az volt a felada-
tom, hogy az izomszovetbbl kivont fehérjék viselkedését a kivonas méd-
jénak, valamint a kivont fehérjékhez adott kiilonféle anyagok min&ségé-
nek és koncentréciéjénak fiuggvényében viszkozimetrids mérésekkel ta-
nulméanyozzam., Aki dolgozott mar OSWALD-féle viszkoziméterrel, az bizo-
nyosan egyetért velem abban, hogy ennél ,favdgébb" mérési médszert ke~
veset haszndlunk kutatémunkénkban, nem is részletezve azokat az apré-
sdgokat, hogy mindig gondosan kell tGgyelni a habzés elkerilésére, az
4llandé h8mérséklet tartédséra, a kapillaris ,mackémentesitésére",stb,
Minthogy egyszerre két viszkoziméterrel dolgoztam, naponta 200~300-
szor szivtam fel az oldatot a fels6§ jelig és mértem az Atfolyssi idét,
Nem szémoltam persze O6ssze, hany ezer -~ tizezer mérést végeztem,de azt
hiszem, csak STRAUB F,BRUNO mért tdbb viszkozitdst nélam. Azt hiszem,
sziikségtelen bizonyitgatnom : az effajta mérések onmagukban igazén nem
tartoznak a legszérakoztatébb emberi tevékenységek kézé. Mégis, ha
visszagondolok,megszdllottként végeztem a méréseket, mert meg voltam
gy6z8dve ~ SZENT-GYORGYI ALBERT &ltal meggy6zve - arrél, hogy - ha a

vilédg sora nem is, de az izommiikddés felderitése minden kétséget kizé-
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réan az én méréseimen mulik.

Mésik Vele kapcsolatos élményem arra az id6ére esik, amikor

a szegedi laborban - a hdborus kériulmények miatt ~ hénapokon &t csak

ketten

dolgoztunk, Tobbek koézott akkor prébdltunk volna kdzvetlen bi=

zonyitékot talédlni az izomésszehuzédéds ,rugédszeri” modelljéhez, Izo=-
141t izomrostokat huztunk be néhény mikrométer &tméréju lvegkapilléri-

sokba,

hogy aztédn fénymikroszkdép alatt megforgatVa ldssuk a szarkomé-

rek feltételezett spirdlis voltat, Kénnyen elképzelhets, hogy az ilyen

munka milyen sok pepecseléssel jar egylitt és milyen megfeszitett fi =
gyelmet igényel, Béven van tehdt méd a pihentetbul is szolgdlé beszél-
getésre, Egy ilyen kisérleti napon tudtem meg, hogy abban az id6ben -

a negyvenes évek derekédn - mi érdekli igazéan a Profot.

Azt mondja egyszer :

Te, Feri, tudod, hogy mivel szeretnék én igazan foglalkozni ?
En emlitettem néhany témat, kdztik a rdk megoldatlan problé-
méjét is,

Nem, nem azokkal, emiket felsoroltdl, Az agy mikddése érdekel-
ne igazén - mondta SZENT-GYURGYI.
Akkor miért nem azt vizsgédljuk, Professzor Ur ? - kérdeztem,
Azért - mondotta - ,mert az id§ még nem érett meg az agy funk=
cidjénak vizsgélatéra., Nincs még- elegend§ funkciondlis és
strukturdlis adat és megfeleld vizsgdlé médszerek sem 4llnak
rendelkezésiinkre, Ezért beszélem le magam arrél -folytatta
SZENT=GYORGYI - hogy az agymikddés biokémisjadval foglalkozzam,
Jegyezd meg j6l ~-fejezte be gondolatédt -~ : a kutatdsban ered-
ményt elérni és az elaprézédds veszélyét elkerulni egyarént
csak nagy onfegyelemmel lehet.

Ugy gondolom, hogy SZENT-GYURGYI ALBERTnek ez a nézete ma is idészerdi.

Egyben

arra is rédvilédgit, hogy a Prof - a létszat ellenére - mennyire

fegyelmezett kutaté.

GUBA FERENC

oogggggoo

.Senki az tudoményban felsé polcra nem hég,ha az futé idSvel okosan
nem &1, "

APACZAI CSERE JANOS
/1625 - 1659/
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It is evident that muscle function must be explained by its structure.
The elementary process of contraction and relaxation takes place in
molecular or micellar dimensions and, herice, the chemist or colloid-
chemist has the best chance to explain its mechanism.

Histology has taught us that the rapidly moving body muscles
consist of fibers of about 0.1 mm. diameter which are, in essence, but a
bundle of several thousand very thin fibrils enclosed by a common
sheath. The fibrils, about 0.001 mm. in diameter, show & cross-striation:
they look as if they were built of small dises. Discs of higher (Q) and
lower - (I) -double reffaction alternate. The latter exhibit: even a finer
structure, being divided in two halves by the “Z-line.” The slowly
moving muscle cells of internal organs are different. They are spindle-
shaped and their fibrils show no cross-striation. Accordingly, we call
them “‘smooth muscle cells” to distinguish them from the ‘“‘cross-striated”
body muscles. I will limit myself to the latter and will come back to the
smooth muscle only at the end of this paper.

- The contractile elements of the muscle are the fibrils. These occupied
the attention of leading biochemists, such as Danilewsky (1), Halliburton
(4) and v. Firth (2, 3) as early as the eighties of the last century. It
was found that the bulk of the fibrillary mass could be dissolved by
strong salt solutions and was precipitated on dilution. The precipitate
had the character of a protein, and was termed “myosin” (v. Fiirth).
Full attention was given myosin in this century by H. H. Weber (5) who
devised an ingenious method for its study: he squirted the salt solution
of myosin into watér. Here, the salt being eluted, the myosin gelatinized
in the form of threads, which are a fascinating experimental material.
Later, v. Muralt and Edsall (6, 7) took up the study of myosin and
showed that its solution had a high and anomalous viscosity and a
strong double refraction of flow (DRF).

Lately, attention was turned toward myosin by the discovery of
Engelhardt, Ljubimova and Meitina (8) who found that the elasticity

: 1
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SZENT~-GYORGYI A TUDOS, TANAR ES EMBER

SZENT-GYORGYI professzorra gondolva, akit mi egyszeruen csak ,a PRCF"-
nak hivtunk, miért is nem jut eszembe a manapsédg sokat emlegetett ge-
neraciék koézti kiilonbség ? Azért, mert mindnyajunk PROFja a generéci-
6k felett van és é1 : szines, ezeroldalu egyéniségével, széles érdek-~
l8désével, atfogd tuddsédval, sugédrzéd tehetségével és mély emberszere-
tetével Osszekapcsolja azokat, Az ilyen egyetemes tehetséget és pérat-
lan egyéniséget nem lehet kategéridkba beosztani. Emlékeim visszaidé-
zését és elrendezését elbésegitend§ hadd nézzek vissza és fel r4 mint
tudésra, mint tanarra és magédra az emberre.

z

A TUDOS

A tudéssal kezdem. Miben szolgdlt O példaként mindannyiunknak ,akik
valamikor akar a kozelében voltunk, akar csak kdzvetve, id6legesen , de
sorsunk jévoltébol kapcsolatba kerlltirk Vele ? Milyen j6 lenne; ha koény=-
wnyﬁ'volna példajét kovetni vagy legaldbbis utdnozni,Megprébédlhatjuk a
kovetést, de az utdnzéds is rendszerint csak részletekben és sokszor
nem is a legfontosabb részletekben sikerul, Ime, amiben példéq} szol~
gadlhat kinek-kinek : Ot nem a hirnév vagy a dicséség érdekelte, nem
karrierjének elébbre vitele, hanem a p r o bl ém a , az é¥et csods-
latos titkaibél megismerni valamit. A mai rohané életben sokaknak az
a célja, hogy mésokat megelézve 6k jussanak elészdr egyes eredmények-
hez, 6k kapjédk az elismerést, az el&ldpést. A tudomdnyos versenyfutés-
ban azonban a cél sokszor médosul, SZENT-GYORGYIt&l azt tanulhatjuk,
hogy a fontos problémékon valé munkdlkodds részéndst, lelkes életszen-
teldst kivén és nem versenyfutést. Onzetlenséget és szerénységet kivan
a megoldandé feladatok irént és nem beképzeltséget. Nem szabad magunk-
kal megelégedni. Amit én ugy csodélok benne, az az a képessége, hogy
az élet egységét az Osszefliggéseket is feltdré nagyobb, atfogé képben
kozeliti meg. Sohasem veszett el apré részletek erdejében, nem paza-
rolt id8t sokfelé 4gazé utak felderitésére, de nem ragaszkodott merev
és szukkortu elképzelésekhez sém. Szintétizdlé képességével / orvosi
diplomdjat tiz évvel kordbban szerezte meg a vegyészinél - Szerk. /a
problémék nagy és jellemz& vonalai érdekelték, képes volt tullatni a
napi részletkérdéseken s igy a valédi problémékat rugalmasan, fiata-
losan kézelitette meg. Munkatérsai szémdra mind eszének, mind szobdjé-
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nak ajtaja mindig nyitva volt., Mindig hajlandé volt velunk beszélget-
ni, vitatkozni : tuddssal és gazdag elképzeléssel, allandban uj 6tle-
tekkel, mindig nyitott, nem elzarkézé véleménnyel. A kutatéds : kérdé-
sek feltevése., A j6 kutatd j6 kérdéseket tesz fel, de kivéncsinak és
szerénynek kell maradnia. Lehet, hogy kénnyebb a nagy tehetségnek sze-
rénynek lenni, de az is lehet, hogy éppen a szerénység az igazén nagy
tehetségek egyik fontos jellemz6je. Az igazi tudds,mint SZENT-GYORGYI,
nemcsak gazdag-én, hanem kiapadhatatlan forrds kérnyezete, munkatdrsai
széméra,

- Emlékszem, egyszer egyetlen hallgatéja voltam egy vasér-
napi kisérletsorozat alatt. Mig kisérletében segédkeztem, egyik érde-
kes gondolata, elképzelése, elmélete, tandcsa, Otlete a mésikat kovet=
te. S mint igazi tanéar, példdjaval jart el8l : a munka minden részében
részt kivént venni, minden megfigyelést a sajét szemével is latni,meg~
itélni és kézeli kapcsolatban maradni a kisérlet minden fézisdval,Aki
ilyen gazdag elképzelésekben, gondolatokban, 6tletekben, annak nem
kell takarékoskodnia, féltékenykednie., Béarki johetett és szabadon ka-
pott tanéicsot, Ez a szabad légkér megkénnyiti a becsiiletes és lelkes
kutatést. ‘

Azéta, hogy utjaink kialdénvéltaek, sok més tudéssal volt
alkalmam taldlkozni., Sok nagy tehetséget, sikert, nagy tudést ldttam
és tisztelek, de a tudoményos problémédknak azzal az Adltalénos, nagyvo=-
nalu megkdzelitésével, amit a PROFn4l tapasztaltam, nem nagyon taldl-
koztam, O arra tanitott minket, hogy az élet &ltaldnos térvényei egy-
szeriek, logikusak és megkézelitheté6k, ha nem zéart aggyal kézelitink
hozzdjuk. Szenvedélyes odaaddssal és felelé§sségtudattal dolgozzunk la~
boratoriumunkban, Az ilyen tanécs és példa életiik végéig tanitvényai-
val marad.

A TANAR

A PROF mint tanér is példaképil szolgédlt szdmomra, Akik akkor csat-
lakoztak Intézetéhez, amikor a hédboru utén Budapestre jott, mint én
is, legtébben pédlydjuk kezdetén voltak és igy t6le akartédk mestersé-
gik kezdeti lépéseit megtanulni, Ugy létom, a PROF ezen a teriileten is
kilénbozott mdsoktél, Ezzel persze nem akarom lebecsiilni a Budapesti
Tudomédnyegyetem akkori szinvonalit és szémos elsé8rangu tandrat, Pér
éve az én pesti egyetemi évfolyamom - hazi hasznédlatra - emlékkdnyvet
dllitott G6ssze : ebbfl is kitint az a j6 alaptudéds és 0Osztdnzb kezdés,
amit tandrainktél kaptunk. A PROF maga is ilyen hagyoménybél indult és

ezt fejlesztette tovdbb, Ha a mivészeti életb8l,példdul a zenéb8l va-
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lasztok példét,akkor Ot egy mester~osztédly tandranak latom., Aki tdb-
bet kér, de tdékbet is ad, mint az egyetem vagy féiskola 4tlagos tané-
ra, aki a tények, az adatok sokasagén és azok Osszefoglaldsdn kivil
médst nem nyujt tanitvényainak. Ha arra gondolok, mit szerettem volna
T6le leginkébb megtanulni, ugy gondolom, azt a bétorsédgat -~ és szima-
tadt - ,amellyel kivalasztotta a kdvetésre érdemes utakat és igy elke-
rilte a nem lényeges részletekre valé id86pazarlést, Az utobbi iddben
mostani kutatdsi teriletem egyik NOBEL-dijas tudésénak, Julius AXEL-
RODnak a tanitvanyait éppen ebb8l a szempontbdél figyeltem. A legkivé-
lébbak folytatjdk az 6 gyors és sikeres kisérleti médszereit, mig mé-
sok csak rendetlen és megbizhatatlan munkat végeznek, mikor mesteriket
kivéanjéak uténozni, Bizony jé volna jél gazdélkodni az idfvel és a mun~
kédval egyenes iranyba elére haladni, eredményesen munkélkodni. Ehhez
azonban a batorsagon kivil képzelberd és tehetség is szikséges., Valéb-
ban lehetséges, hogy az élet szerkezete logikusan egyszeri, szellemi
frissesség, igen éles szem €= beleédlési képesség szikséges azonban ah-
hoz, hogy csak részleteiben is megérthessiik. A tulsédgosan bonyolult és
rendszerint kevésbé logikus elméletek irdnt kifejldédott ellenérzésem a
PROFté61l szérmazik.

SZENT-GYORGYI nemcsak nekink, kézvetlen munkatérsainak volt
népszerlt PROFunk, akik révidebb-hosszabb ideig egyltt dolgoztunk Vele,
hanem mindazoknak is, akik hallgattédk elbadédsait. A lelkesedése és
nagyvonalu, de szerénységet tiukrdz8 stilusa mindig megragadta hallga-
tésédgdt. Sohasem volt unalmas a PROFot hallgatni. Amikor én = bizony
mar tébb mint 30 évvel ezelbétt - Woods+~Hole-ban jartam, nyaranta sok
hires tudés létogatott oda és nem volt ritkasdg, hogy a kilonbdézd kur-
zusok elladdsain 2-3 NOBEL~dijas tudés is részt vett. Olyanok is vol=
tak koéztuk, akik késé8bb kaptdk meg a NOBEL~dijat. Mégis SZENT~GYURGYI
elbéaddsei vonzottdk a legnagyobb hallgatésénot, Miért ? Mert SZENT~
GYORGYIt8l a problémék megkbézelitésének stilusat, provokdlsd elmélete-
ket hallhattak lelkesitd el8adédsban. A tények részleteit otthon is el-
olvashattédk a folydiratokbél vagy a koényvekbdl,

Miel6tt Woods Hole~ba értém, egy ideig a Londoni Royal Insti-
tutionban dolgoztam. Ennek az intézetnek van egy hires elfadéssoroza-~
ta, amin a hallgetésdg estélyi ruhdban jelenik meg., A tudoményos elé-
addsok olyanok, mint egy zenei koncert s ezt nem kis részben érdekes
illusztréciékkal érik el., SZENT-GYORGYI itteni elBaddsédn is gondolata-
ival tartotta fesziltségben a hallgatéségot. Engem még ezzal is, hogy
nem viselt 6vet a nadrégjén s attél féltem, hogy leesik és nydri ingjé-
ben marad a hallgatdésag eldtt,
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A Z EMBER

A j6 tanér didkjeinak nemcsak professzort, hanem embert is jelent,
amolyan tudoményos apéat, Ezért emlékezem SZENT-GYORGYIre, az emberre
is, Nekem akkor volt alkalmam megismerni és létni, a kbzelében lenni
~ a negyvenes évek végén és az Otvenes évek elején -, amikor rendkivi=
1i idb6ket éltiink és az emberek viselkedése is ennek megfelel§ volt.Ma~
gam is megtapasztaltam, hogy embertérsaink jellemét éppen az ilyen i=-
dé8kben lehet legjobban megismerni, Ezek az évsek nagyon sok szempontbél
sulyos, nem ritkdn elviselhetetlennek tin8 terheket hoztak sokak szé-
méra. A masodik vildghéborut kévet8 évek nemcsak Magyarorszédgon, hanem
Amerikéban is nehéz életkérilményekkel és a tudomédnyos munka széméra
sem kedvez8 lehetfségekkel jartak. Kénnyi lett volna tehét borulété
hangulatban keveset dolgozni és a kevés kindlkoz6é elkalmat is rosszul
kihaszndlni, A PROF ezekben az években is lelkes, melegszivii humanista
vezetének bizonyult, Nem zérkézott be, az ujrakezdés Sromét és lendi -
letét mindannyiunkra sugdrozta., Edesspém ekkor a Magyar R4&dié zenei
osztdlydt vezette, Igy tortént, hogy a RAdié tdbb hétvégi kamarazene
koncertet kbézvetitett a SZENT-GYOURGYI Intézetb8l, Vajon van-e még ter-
mészettudomdnyi-orvosi intézet, amely nehéz évei alatt ilyenre véllal-
kozott volna ? Més hétvégeken meg vilAghiri sekknagymester volt Inté=
zetiink vendége és szimultdnt jétszott velink., Erre sem sok példa ekad-
hat a vilag kutatéintézeteinek tdérténetében. A PROF 4ltal beszerzett
élelmiszerek kiosztasdval is foglalkoztunk : emlékszem, én is lisztet
mértem az Akadémia tagjai szédmédre azokon a mérlegeken, amelyeket kisér=
leti dllatok mérésére készitettek, dehdt a szikség torvényt bont,

A tudomény és a kultura mellett azonban médsra is maradt id§ és
lelkesedés, Idénként barati osszejdvetelekre kerilt sor az Intézetben,
és a PROF kérte, hogy a nem nés fiatalok, mint én is, egy-egy lénnyal
jelenjenek meg ezeken, A taldlkozék egyszer muzsikdval. mésszor ematér
vicces szinhézzal, megint méskor 4dlarcos vagy jelmezbdllal voltak o6sz=
szekdtve; ez utobbiak esetében alapkdévetelmény volt, hogy senkire ne
lehessen réismerni,

Az intézeti ebédek - a PROF vésérléssal, a PROFNE a f8zésben valé
kézremikddéssel segitette el§ ezeket ~ nemcsak formdlis taldlkozasul,
hanem eszmecserék lehet8ségeként is javunkra védltak., Mert éltink a le-
hetéséggel s rendszeresen megbeszéltik ~ legtdbbszor a PROF volt a
vitaindité - a tudoményos, kulturdlis és politikei élet idészerii kér-
déseit., Hétkdznapokon meg rendszeresen rdéplabdéztunk ebéd utdn & Tre=-
fort kertben, Ma ez természetesnek tiinik, akkor azonban, amikor az e-
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gyetemi tandrck tulnyomé tdébbsége nagyon vigyadzott & tekintélyére és
az ezzel Osszefliiggd megjelenésére is, majdnem hogy forradalmi eltérés
volt a hagyoményokt6l. Azzal, hogy a jétéknek mindig kezdeményezlje
és aktiv résztvevéje is volt, nemcsak hogy elfelejttette velink az i-
d6k nehézségeit, hanem meleg bardti hangulatot is teremtett a munké-
ban valé egylttmikodéstinkre.

Az Egyesiilt Allamokban SZENT-GYORGYI iskolateremtd ereje -
rajta kivil 4116 okok miatt - nem érvényesiilhetett mar ugy, ahogyan
kivénatos és ésszeri lett volna., Ez a tudomény vesztesége.

+
+++
+

Emlékezésembbl kitiinhet, hogy a PROF olyan egyetemes humanista, akit
az emberi kulture minden megnyilvédnulédsa érdekel., Aki mivészekkel és
filoz6fusokkal éppen ugy otthon érzi magét, mint természettudédésokkal,
orvosokkal és politikusokkal, Keresztiil l4atott mindnyéjunk gyenge ol-
dalén, de mindig kész volt beszélgetni velink. Béto?séga volt gondola-
tai és elvei mellett kidllni, akéar népszeriiek voltek akar nem, s volt
bdtorsdga bevaellani, ha tévedett, Volt batorsaga hiu maradni 6nmagéhoz,
nem csatlakozni magas hivatalokhoz és a hatalom szervezeteihez, bol-
dogan élni és életét az emberiség javéara szentelni,

Igy, he ragondolok, arca sokoldeluséagédban villan fel elft~
tem : a kutaté tudés, a teoretikus, a tanédr, az elSad6, az ember, a
békeharcos,., ,aki aktiv a laboratoriumban, a vitorldscsénakban, a
konyvtari megbeszéléseken, a motorbiciklin, az ebédlé§ben, a tenger-
parton,.. Ritka az az ember, aki meg8rzi lelke érzékenységét, széles
érdeklfdését, kivancsisagdt és fiatalos aktivitédsat 90 éves koraig.
Hogyan ? - Talédn magyar titok ez.

LAJTHA ABEL
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KUSZUONTES

Orémmel csatlakozom azokhoz, akik 90,sziiletésnapja alkalmdbél legjobb
kivédnsédgaikkal készéntik SZENT’-GYURGYI ALBERTet,

Noha a szegedi h&skorban nem voltam tagja SZENT-GYURGYI ALBERT
intézetének, mint orvostanhallgaté természetesen hallottam az inter-
medier anyagcsere enzimolégidjéval és a C-vitaminnal kapcsolatos mun-
kéjérél, Ugyancsak j6l emlékszem arra is, milyen nagy lelkesedéssel
fogadték 6rvosok kutaték és didkok egyarént annek a hirét, hogy el-
nyerte az orvosi NOBEL-dljat. Rém taldn a legnagyobb benyomést a
«Studies from the Institute of Medical Chemistry,.Univar31ty of Sze~
ged” cimi kiadvény-sorozatnak az izomkutatds teriletén végzett uttdré
munkédkat leiré, a negyvenes évek elején megjelent kdtetei tették, Ezek
a tanulményok, amelyeknek szerz6i kbz&tt SZENT-GYURGYIn kiviil STRAUB
Bruné, az aktin felfedezfje, LAKI Ké&lmén, BANGA Ilona, W,F.H,M, MOMM-
AERTS és GERENDAS Mihdly szerepelt, annyira mésok voltak, mint a kora-
beli, nem ritkén fellengzés, bSbeszédi cikkek. Nem csoda, hogy a ki-
sérleti tényekre valé erfs témaszkodds, & szigoru logikéval levont koé-
vetkeztetések, az a tdérekvés, hogy olyan bonyolult biolégiai folyama-
tot, mint az izombésszehuzddést molekdléria alapon tegyiink érthetévé,
rém, mint fiatal orvosra nagy hatédssal volt,

SZENT-GYURGYI ALBERTnek az a-meggyﬁz&dése, hogy az életfolyamatok
megértésében a kvantumfizika és a kvantumkémia fontos szerepet jatsz-
hat, ugyancsak nagy hatédssal volt tudoményos pdlydm kialakuldsdra. Ab-
ban & szerencsében részesiiltem, hogy békerﬁltem‘SZENT-GYURGYI pesti
intézetébe. S emikor alkalom nyilt ré, British Council 6szténdijjal a
PROF tanécséra Anglidba mentem M,G.EVANShoz, aki abban az idében a
kvantumkémidnak egyik kimageslé alakja volt,

Az izom még ma is f6 érdekl8dési teriletem, és8 bdr a kvantumkémide
té6l,mint aktiv kutatdsi teriilett6l elszekadtam, SZENT-GYURGYI ALBERT
kvantumkémiai gondolkodésa, az a felfogdsa, hogy szoros a kapcsolat a
biokémia és a fizikai kémia kdézott, maradandbéan fontos szerepet jét-
szottak sajidt tudoményos gondolkoddsom és pdlydm alakitdsdéban,
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Ami azonban ma is taldn a leger&sebben él1 bennem, az a be-
1l8le sugdrzé lelkesedés, a tudomény szeretete és e tudomanyos kutaté-
munka irédnti teljes odaadésa, amelyet legtdbbink csak halvényan tud
visszatikrdzni, Es mindig é1 bennem az O gondolkodédsénak eredetisége,
megfigyeléseinek élessége, a szinte kézzelfoghaté tényekhez valéd ra-
gaszkodédsa, ami bizony a mai korszeriien miszerezett laboratoriumok vi-
lagéban gyakran elvész. PROFnak egészen kilénleges képessége volt ar-
ra, hogy egyszeri megfigyeléseket, kisérleti eredményeket atfogéd kon-
cepcidjdnak egészébe illesszen bele,

Nem volna teljes ez a tanitvényi k&szdntés, ha nem emlékez~
tetne SZENT-GYOURGYI ALBERT egyéniségének egyik meghatérozé vonéséra :
a belble szintelenul sugérzé melegségre, szeretetre, amelyet mindenki
megérez, aki kapcsolatba keril vele, Azok, akik kézvetlen munkatérsai
leher ek, még most, évtizedek tévlatédbél is érzik ezt és ma is sokat
jelent széamukra,

GERGELY JANOS

g

16th MEETING OF THE
FEDERATION OF EUROPEAN FIGYELEMI
BIOCHEMICAL SOCIETIES
v Erdekléddk telefonon kérjék e
June 25-30, 1984 FIRST ANNOUNCEMENT -t
Moscow, USSR Egyesiiletink Titkarségén BANOS

MARTA egyesiileti titkértél,

’ +
The USSR Academy of Sciences and the All-Union

Blochemical Society have the pleasure of inviting the mem- Egyesuletink uj cime

bers of the Federation of European Biochemical Societies - "

(FEBS) as well as educators, students and professionals to 1061 Budapest, Anker-kéz 1-3
the 16th Meeting of the Federation to be held in Moscow, I.em, 134

June 25-30, 1984.

We hope that the forthcoming Meeting will not only con-
tribute to the development of biochemistry but also promote
mutual understanding and closer contacts.

Telefon: 222-602

Organizing Committee:

President Professor Yu. A. Ovchinnikov
Vice-President Professor S. E. Severin
Secretary General Professor V. F. Bystrov

Organizing Secretary Professor S. N. Ananchenko
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SZENT-GYORGYI VONZASABAN

A végteleniil védltozatos 6186 formék lényegi a-
zonossagat k6ltéi intuicid révén tdbb elmélylilt gondolkodd megérezte
mar, A biolégiai evolucié gondolata elbszdr alighanem GOETHEben merilt
fel. A biolégia fejl8désének f6 4dllomédsait talésn ugy is le lehetne
irni, mint az él8vilag egységének ujrafelismerését a tudomsny nyelvén,
kisérletileg alétémasztott objektiv tényekkel,

SZENT-GYURGYI munkdsségénak elsd szakasza arra az id8re e-
sik amikor az éppen tudoménnyd cseperedd biokémidn volt a sor, hogy
ennek az egységnek uj oldalst fedezze fel, SZENT-GYURGYI kutatémunké-
jén keresztiil élte 4t, amint a k6lt6i latomés realitsse kisérleti té-
nyek alapjén beigazolédott. A maedér mellizméban és a torma gydkerében
- az él81lények szédilt véltozatosségédn keresztil - mindeniitt ugyanaz
a néhény alapfolyamat szdllitja az életet mozgatd energist. E korszak
biokémidjénak legjellemz8bb felismerése rdviden abban foglalhaté Gsz-
sze, hogy lehetséges a bioldgiei oxidéciér6l altelénos megfogalmazsés-
ban beszélni,

+3+

Az 618 vilég egységének meglétisa SZENT-GYURGYI munkassigénak vezér -
sz6lamévéd valik. Ennek a latésmédnak a kdovetkezménye az hogy s tudéds
kezében a legaprébb részlet is fontossé lesz anélkil, hogy 6ncéluvd
vélnék, Minden részlet vezet valahovd, SZENT-GYURGYI-nek ez a sajatos
latédsmédja bizonyosan hozzdjarult ahhoz hogy mindnydjan, akik Vele
dolgoztunk ,akar régi munkatérsai akar z6ldfilli kezd8k, meg voltunk
gy6z6dve arrél hogy amit egyiitt csindlunk ,ez a legfontosabb a vilagon.
Mivel érte ezt el ? Mi volt a titka személyes vonzéasénak ? Hiszen so-
ha nem tartott programbeszédet az Intézet tudomsnyos feladatainak fon-
tosségérdl ,sem mérlegeld tanédcsiiléseket kutatédsi téménk nemzetkdzi
helyzetér8l, Fiatalok voltunk és O a NOBEL-dijas,s kétségtelen szak-
tekintély. Ez volna a magyarézat ? Bizonyosan nem, Természetesen ha-
talmas tekintélye volt elSttink ,de nem is egy akadt kdztink aki mint-
ha arra .tett” volna hogy az "Ureg"sejtéseit megcéfolja, javasolt kisér-
leteinek sikertelenségeir8l jelentsen., Id6nként ugy léatszott hogy ép-
pen ezeket & munkatarsait kedveli a legjobban. Hogyan iUltette el héat
benniink munkédnk fontosségémak érzését ? Azzal, hogy maradéktalanul
hitt abban,amit csinslt, Olyan természetesen,ahogyan leveg8t vesz az
ember - hitt a tények fontossagi sorrendjében.
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A kisérletez8d tudés egyetlen tényre, azaz megismételhetd
médon bizonyitott semmiféle valésagmorzséra nem mondhatje azt. hogy
lényegtelen, felesleges. De barmely két ilyen mozzanat .tény fontossé-
ga 8 kutatds minden konkrét pillanatéban Osszemérhetd, Ezt persze
minden kutsténak tudnia kell; tébbnyire a legjobb igyekezetiinkkel meg
is prébsdlunk élni ezzel a tudéisunkkal. De kivételes az,ha valaki az
értékek rangsorat a tudés és az intuicié olyan szét nem valdé egysége-
ként éli 4t mint SZENT-GYURGYI ALBERT. Apré tények megragadisa és &t-
fogé szemlélet az 0 szdmira nem ellentmondd egymédst gétld tevékenysé-
gek .hanem a legszervesebb, eleven kélcsdnds tédplélkozés-tdplalas vi-
szonyéban vannak.

+£+

Hogyan vezette az Intézetét ? Azt is mondhatndm : sehogy.
Nem volt szilkkség valamiféle kiilén vezetésre,mert mentiink utdna magunk-
t6l, ki-ki a legjobb képessége szerint, Akire pedig nem hatott a va =
rézs, azt elkildte. Kiléndsebb harag nélkiil talén,de visszavonhatat~
lanul., Mint egy karmester, aki réjon hogy a zenekarsban valakinek
nincs ritmusérzéke.

+$+

Kutatémunkdja a legtisztabb uttdér8 tevékenység. Nem az ut
épitése hanem a kitizése a fontos szémérg, a jelz6 covekek leverése,
Az utat majd megépitik azok, akik uténa jonnek, Ez egyenesen kdvetke-
zik temperamentumsbél, de tuJ:tos médszertant is csindlt beldle. Nem
felejspm el azt, amikor lényeg szerint ezeket mondotta : Nem szémit,
hogy primitiv médszerekkel érjik el az eredményt ha egyszer igaz.Majd
jén egy-két buzgdé amerikai, akik 6ridsi masinsdkkal utdnamérik és meg-
éllapitjék hogy igazunk volt., / Bizonyosan valamelyikﬁnk aggélyosko-
dédsédra valaszolt., Valamilyen .nagy sejtés" kisérleti igazolésa és az
eszkdzeink kozotti arédnytalanségot feszegethette valeki. /

+§+

Sok sz6 esik ma a tudomény nagyszeril - vagy inkébb félel-
metes /?/ - technicizdlédasarél. Az észleld berendezésbe zart kisérle-
ti objektumrél a miszerek altal érzékelt adatok egyenesen a szamitdgép
bemenetére mennek s a gép esetleg még a kisérlet folyamén végzend8 mi-
veleteket is vezérli.Senki nem 14t semmit, csak a kiiré szerkezetbdl
jov6 szémokat., SZENT-GYURGYI példéja megdvja az embert attdl hogy en~
nek a valésdgos,de szenzacibhajhéaszasbél sokszor tulhangsulyozott i-
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rényzatnak a terrorja ald keruljon. Az Ureg a mult szdzed nagy natura-
listdira emlékeztetd szenvedélyes kisérletezs és megfigyeld. A kisér-
leti feltételek kdzé szoritott természet nem denaturédlt absztrakt ha-
nem liktetSen érzékletes sziméra., Egyik kisérleti médszeréhez,smelyet
az egész vilagon mintegy 15-20 éven a4t haszndltak ,e bioldégiai készit-
ményeken és a legegyszeribb laboratoriumi eszkdz6kdn kivil nem sziksé-
ges més miszer .mint 8 megfigyeld szeme. Munkdssigénak egyik szakaszi-
ban kvantumfizikusokkal mikéddtt egylitt.Es mikdzben a fizikus munka -
tadrsakkal valé interdiszciplinéaris pérbeszédhez szikséges kiildnleges
matematikai nyelv elsajatitésan faradozik ,néhény kémcs8 és néhény
fluoreszkdld festék segitségével felfedez egy olyan jelenséget amit a
fizikusok addig még sohas nem regisztréltak, De nemcsak az egyszeriiség-
nek a mestere. A legbonyolultabb technikai eszkézéket vagy mas tudo-
ményteriiletek kivalé,dm sziken specislizédlt szakembereinek segitségét
egyarédnt bamulatos magatdlértet8d6séggel veszi igénybe. Az alkoté
szintézis rangjénak tiszta Ontudatéval,

+
+i+

A bioldégiai oxidécidéra vonatkozé eredményei csucspontjén
SZENT-GYUORGYI érdeklédése az izommikddés felé fordult., Aligha vélet-
lenil. Megfontolésa ez volt : Sokat tudunk mar a biolégiei energia
termelésérbl,forduljunk a felhaszndldsa felé. Nem Onmagdért ,mint egy
specidlis szdvetet kezdte vizsgédlni az izmot hanem mint a szervezet
egyik legnagyobb energiafelhaszndléjat. Az 4ltaela meginditott izom-
kutatdsi irdnyzat mintegy harom évtizede alatt azonban SZENT-GYURGYI
koncepciéja fokozatosan elhalkult. A részletismeretek gyarapodésaval
egyre inkabb ugy léatszott hogy az izomsejt az életfolyamatok kozds
alapjdnak kozpontjsétél messze eltivolodott szélsbségesen specializi-
lédott valami, A hetvenes években aztén kideridlt hogy az izommikddés
fehérjéi alighanem minden sejtben megtaldlhaték. SZENT-GYORGYI mar
rég nem foglalkozik izomkutatéssal, Uttd6ré szenvedélye mér kordbban
mas meredekebb kapaszkodékra szélitotta. De bizonyos vagyok benne,
hogy ma megelégedett Orommel veszi tudomésul az un,izomfehérjék, az
aktin és a miozin megjelenését az amoebdkban, a vérlemezkékben, az
agyszbvetben és masutt is, szinte mindenben ,ami él1. Talédn a legszebb
hozz4 legméltébb sziletésnapi ajindék ez,

BIRG ENDRE
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A LITTLE CATECHISM
ALBERT SZENT-GYORGYI

Inflation is mostly but a form of governmental grand larceny, the government’s
spending the citizen’s savings.

There can be no healthy economy when one-third of the revenue is spent on
instruments and organizations of destruction, when armaments are the biggest and
best business, when millions of young men are kept in uniform and when workmen
continue to produce means of devastation. '

Armies are not instruments of peace, but of war. Every army is a threat to peace;
the greater the army, the greater the threat.

Armies mean power and power eo'rgupts. Armies corrupt governments, making
them wish for more power and a bigger army.

If you want your country to be strongest, ask first: strongest in what? Do you
want to have the strongest capability to kill, destroy, terrorize, overkill? Or, the
strongest country in economy, faimess, goodwill, helpfulness, knowledge, health and

Peace is mostly but disguised domination, be it Pax Romana, Pax Germanica or
Pax Americana.

It is untrue that there have always been wars because man is bloodthirsty. Wars
have always occurred because there always have been individuals or small groups of
people willing to sacrifice others’ lives for their own profit or ambition. ‘

Anything that can happen will happen and anything that can go wrong will go
wrong (Murphy’s Law).

We either have to stop proliferating or else move to a better and bigger globe.

There can be no balance with death control (moderm medicine) without birth
control.

A world transformed by science can be run only by the spirit which created
science: the search for truth and putting two and two together with a cool head,
without fear, greed and lust for domination.

The basic rule of coexistence is: don’t do to others what you don’t want to be
done to yourself. _

if you want to be called a democracy, don’t support corrupt dictators or military
juntas.

Killing a fellowman is murder regardless of uniform, language, creed, color or

There will be peace when we will look upon instruments of murder and destruc-
tion with revulsion, instead of national pride.

The present crisis will get increasingly worse until dog eats dog, instead of man
helps man.

Mankind with atomic forces in his hand and greed, fear, and lust for domination
in his heart is destined to eliminate itself.

Rich is he who has more money than desire, and poor is he who has more desire
than money. Today’s unskilled laborer has more money than the princes of a few
hundred years ago. What makes us poor is the desire for more. The key to happiness
is not to get more, but to enjoy what we have and to fill the empty frame of our lives
instead of enlarging it.

Life is 8 late by-product of the forces which created the umiverse. Life can be
wiped out withowt causing a major disturbence to the universe. Human life can be
mads lasting by comstruction, not by destruction. It can be made enjoyable by
baalth, happinses, beanty and knowledge.

Wealth comes from excellence, and not excellence from wealth (Plato). The
present crisis is moral and intellectual; economics are secondary.

The present world crisis is not the sum of single national recessions. It is a.global
phenomenon which cannot be corrected by any local action. It can be corrected only
by a global revolution: a revolution by man against outdated ideas and government
attitudes, a'revolution which will liberate man from the reign of present terror and
allow him to use his wonderful abilities for his advantage—improving his life instead
of destroying it. Such a reyolution would make armies superfluous, liberating man
from a terrific burden. It could inaugurate a second, golden age of man.

The development of science and technology are incompatible with the present
outdated political ideas and human relations. It is this disharmony which led to two
world wars and—if not corrected will lead to a third world war, to a collapse .of
civilization and, possibly, to the disappearance of man before the end of this century.
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My first contact with Albert Szent-Gyorgyi was in the classroom in
Szeged. Since he did not give many lectures (teaching was done mostly by
his younger associates: Laki, Straub, and Guba), his presence in class
was always somewhat special, and his charismatic style had an electrifying
impact that remains with me to this day. I have seen him hold young audiences
captive even recently.

As a young medical student in 1946, I was picked by Kolman Laki to
join the Szent-Gyorgyi Institute, 'and I moved from Szeged .to Budapest.
Of course, I still had to prove my worth in volleyball before I received
Prof's final approval!

Though Szent-Gyorgyi was a towering figure, one could not help but
be touched by his warmth and consideration toward his youngest collaborators.
When he came to the lab, for fear of disturbing anyone, he always paid
special attention not to approach you until you finished the experiment.

He implicitly trusted all fellow scientists. He felt that science was
a universal temple to which only gifted and honest people were admitted.
Szent-Gyorgyi made science very worthwhile to me from the very beginning.

Since the early 1950's, .I have met Prof every summer, and it is still

a great pleasure to see the gleam in his eye, and the fact that he still
works in the .laboratory every day is a real source of inspiration.

L. Lorand

”

SZENT-GYURGYI ALBERT GONDOLATAIBOL

Today’'s question is not
Whether there is life after death
But whether there is life after birth,

+

When after persistant prayers Heaven did open for Him,

Allowing a glance inside,what the Holy Man saw was another Heaven.
+

Economic Nature did not invent new mechanisms

For the resolution of the same problem.
+

Cures for diseases flow out of progress

As natural fruits of knowledge.

+
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DECHEMA-
PRESSEDIENST

Nr.8/1983 Datum
March 1983

Third European Congress on Biotechnology
10 - 14 September 1984, Minchen, Federal Republic

of Germany

The Congress will be held at the Technische Universitdt

Miinchen and be organised on behalf of the European Federation

on Biotechnology and in cooperation with the Member Societies
"

of the German Association "Arbeitsgemeinschaft Biotechnologie
by DECHEMA Deutsche Gesellschaft fiir chemisches Apparatewesen.

The major elements of the scientific programme will be:

plenary lectures, review/preview papers, general papers (oral

and posters), special seminars on future aspects in biotechnol-
ogy, panel discussions, workshops, film sessions, and exhibitions
by companies.

Moreover, there will be a number of social and cultural events

for participants and accompanying persons.

Applications for general papers are requested by 1 September 1983.
In case of interest, the organisers will send the "Call for Papers
and Announcement" which is just available and will give you
detailed information about the themes of topics on which paper
applications are requested. The congress language will

be English. '

Please contact the Congress Secretariat at DECHEMA, P.0O.B. 970146,
D-6000 Frankfurt 97, or send a telex to dcha 4 412 490, or
phone: 0611-7564/241/242/243.




- 39 -

IGY LATOM SZENT-GYURGYIT

Visszagondolva R& és a pesti Intézetében t6l-
tott idére,emlékképek valtjsk egymést gondolataimban. Nem a tudomanyos
eredményei alapjédn tisztelt tudést, a NOBEL-dijast,a tanart, a fonékot
latom, akaretlanul is az ember, egyénisége keril elétérbe. Bar kétség-
telen, hogy a tudomany, az eredményekre valé torekvés e csaldd, a ba=~
ratok és a politika felett 4llt Szent-Gyérgyi életében ,mégis ember tu-
dott maradni, Sokoldalusaig, kulturiltsdg, szerénység, egyszeriség és
humor jellemezte és - hiszem, jellemzi ma is - a Profot,ahogyan mi,
munkatédrsai hivtuk 6t a laboratoriumban.

Néhény emlékképet elevenitek fel,mert ugy vélem, leginkabb e-
zekkel jellemezhetem ,milyennek ismertem meg. |

1945 Husvét : Az ostrom uténi elsé hangverseny a Zeneakadémi-
4n., LAKI Kélmén itt mutatott be Szent-Gydrgyinek s ekkor témadt az a
gondolatom ,hogy jelentkezem a Pestre k6ltdz8 tanszékén tandrsegédi sl-
lésra, Szeptemberben mar ott is voltam,

Gyors egymasutdnban idéz8dnek fel a kdvetkez& két év emlékei:
Amint egyik kollégénk motorbiciklin viszi a Profot a szovjet parancs-
nokségra,ahové Vorosilov marsall hivte meg. Nem engedték be - kdnnyen
meglehet ,hogy éppen a motorbicikli mistt, Telefondlt a marsallnak,
hogyha l4tni akarja, kiildjon érte kocsit, - Emlékszem,amikor széllést
adott munkatdrsainak Intézetében,amikor teherautét szerzett és vidék-
re kiildétt élelmiszerért ,amit azutsdn szétosztott a részoruld tudomé-
nyos kutaték kézétt, - Latom,amint Mardczival vagy Zilahi Lajossal il
a sakktibla mellett, amikor felkéri a Végh vonésnégyest hogy Intéze-
tiinkben adjon koncertet, amikor munkatirsainak és csalédtagjaiknak hé6-
napokon 4t ebédet és vacsorat fdzet. Ma is é1 bennem, hogyan folyték
le ezek az étkezések. Tudoményos témak meriiltek fel, megbeszéltiik az
érdekesebb kisérleteket és eredményeket, de gyakran mesélt a Prof a
multrél is, gyermekkorarol, ki1lféldi utjairél, nemkilonben az akkori
kézéleti és politikai nagységokkal folytatott aktudlis térgyalisairél.
Valamennyilnknek hasznira véltak ezek a beszélgetések. ~ Latom, amikor
ebéd utén ,lerendel” benninket az Intézet melleti ,magunk &ltal készi-
tett roplabdapdlysra jadtszani. Egyszer ,amikor nagyon melege lett,h fel-
szalasztott valakit a tornanadrégjdért aztén tizen alltuk kérdl - fa-
laztunk - amig ott, az egyetemi kertben 4t6ltézdtt, Vagy amikor a fal-
nak tamaszkod6 munkatérsénak a 1l4bst kirdntotta,mint egy huncut kamesz.
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Felidéz6dik az is, amikor az O kezdeményezésére az orszig
vezet$ fizikusai - Gombds P4l és munkatarsai - kvantummechanikai el§-
addssorozatot tartottak Intézetiinkben, Emlékszem arra is,hogy az e~
gyik ilyen délutén ,amikor a meglehetdésen bonyolult matematikai leve=~
zetések mar Ot is kifarasztottdk, valahogyan igy kdszénte meg az eld-
adé munkéjdt : Nagyon koészdénjik az értékes és kimeritd elfadast - &=
szintén megmondom azonban hogy én csak azt a hédrom pogicsét értettem
meg beldle,amit teézés kdézben megettem,

Létom Szent-Gyorgyit ,emikor az egyik gydgyszergydr tulajdo-
nosdval megszervezte a magysr tudoményos élet anyagi tamogatését., De
l4tom & Profot egy intézeti mulatségon abban a pillsnatban is amikor
egy kancs6bél vizet 6nt az egyik kollégénk nadrigjéba helyezett tdl-
cséren keresztiil,amikor az éppen hétrahajtott fejjel, nagy igyekezet-
tel egyensulyozza a homlokare helyezett tizfillérest. Vagy, amikor 1lé-
vagéskor - ATP kinyerése védzizombdél - odaszé6lt nekem, figyelmeztessem
a vagblegényt ne dobje ki a lénak egy bizonyos részét, mert azt kedves
sorok kiséretében az ATP-kisérleteket finanszirozé baratjénak akarja
elkildeni, - Latom a Profot,amikor jelentették neki,hogy a nagy cent-
rifugénak az utolsé literes Uvegcsdvei is eltortek, és odajon hozzém,
ismerek-e valakit a Hungéria Gumigyéarban,mert condom anyagb6l akar
centrifugacsdvet csindltatni, Meg is csindltdk és remekil mikoddétt, Eb-
b8l is kiildétt egy mintapéldényt - ujabb kedves sorok kiséretében -
baratjénak,

Sok év multidn a Prof az USA-ban, én meg Brazilidban éltem,
Woods-Hole~ban tobbszdér is meglétogattam, Nem valtozott : 1963-ban is
a régi volt,amikor egy New Yorki-i hotel halljéban taldlkoztam Vele =
kora reggel, Jellegzetes jaraséval kdzeledett , é6sz fejérél,keskeny,mo-
solygd ajkarél messzir8l felismertem. Egy New-Jersey-i kutatéintézet
felavatdsara mentiink ,ahol 0 az egyik iinnepi szénok. Robog veliink a
Cadillac e gyorsforgalmi autépalydn az 8szi szinekben pompdzé fak ké-
z0tt ,a Prof beszél és én hallgatom, Felelevenedik a mult, a C-vitamin
az intrikdk, az elsd kiizdelmes amerikai évek részletei., Féltékenység
és bizalmatlansdg, a MacCerthy idék tulkapdsei. Es - hogy mégis sike-
rilt mindezt lekizdeni, Nem keseri, optimista és minden szava mogott
ott csillog & humor,jéllehet &4ddz gunnyal beszél azokrél,akik a tudo-
ményos kutatdst butasigbél vagy politikumbdél hatraltatjsk, Hallom,a-
mint mondja : A tudomdny szémomra els&sorban olyan emberi tarsadalom,

-
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amely nem ismer hatarokat sem id8ben,sem térben, Ilyen kézdsségben é-
lek én,emelyben Lavoisier és Newton mindennapos tarsaim, Egy indiai
vagy kinai tudés sokkasl kdzelebb 41l hozzdm,mint sokan a kdézvetlen kér-
nyezetemben,

Aztén a szimpozium megkezdése elitt fel-alsd sétadl és negyedéra a-
latt dtgondolja mondanivaléjét. Mosolyogva vérom eléadédsénak kezdetét,
mert tudom, hogy a Prof nem véltozott, A tulfitdétt helyiségben leveti
zak6jét, ugy beszél., Mar els mondatait taps kdéveti és egész felszbéla-
l4sét siirin szakitja félbe a tetszésnyilvénités, Szent-Gydrgyi elbadé-
sait mindig ez egyszeriiség, a szerénység és a kdzérthets kifejezésméd
jellemezte, Ezért élvezték mindig a nem szakemberek is, "Csak egy méd
van ré - hallom a Profot - hogy a hibdkat elkeriljik, ha nem csinédlunk
semmit, vagy legalébbis,ha nem csindlunk semmi ujat, " Mikdzben hallga~
tom, eszembe jut egy régi tdrténet ,amely annyira jellemz&§ humorara,.
Azt a vegylletet,amit késSbb az aszkorbinsavval azonositottak, "ignoz"=
nak keresztelte el,amikor szerkezetét még nem ismerte, Ezt a sz6t a
latin ignorare és a cukorféleségek "oz" végz6déséb8l alkotta. Annak a
folyéiratnak a szerkeszt8je azonban,aki kbzlésre elfogadta Szent-Gydr-
gyl kéziratat, kifogésolta a kdnnyed és komolytalennak tiné elnevezést
és kérte a szerzft ,védltoztassa meg, A Prof, ekkor a "godnoz" nevet adta
a8z anysgnak ,ami magyarul kdrllbelil annyit jelent - istentudja,Szent-
Gydrgyli elSadédsét fergeteges taps kdveti s ez most mar az ismertetett
tudoményos eredményeknek’szél. Bankett kdvetkezik, amelyen a nagy és
hires intézmény nagyképl elndke beszél, Puffogtatje a kézhelyeket, s
én a Profot figyelem, Atszellemilt arccel, csukott szemmel, székében .
hétradélve,figyel" , de én tudom,hogy szundikél,

+I+

Evek telnek el,mig ujbél alkalmam van meglétogatni, Latom a
Woods~Hole~i hézéban,ahol védltozatlan érdeklS8déssel dolgozik,de egyre
jobban nyugtelenitjédk az emberiség probléméi. Beszélgetésink sorsn i-
dézi egy biokémiai évkdnyv bevezetéseként irt Onéletrajz-hitvallésanak
zéré sorait : , A tudomény felemelte az embert a buzb8l, a piszokbél,
megszabaditotta a miazmdktdél, amelyek régebben megtizedelték az embe-
riséget..., megmutatta a magasztos élet lehetdségeit,.. igez a terem=
tés igen szerény szerepre korldtozte az embert,de akkor miért nem i-
gyekszink felemelkedni, vallalni sorsunkért a felelSsséget ? Miért
réantjuk le egymést, miért mérgezzik légkdrinket, amikor tudjuk, hogy
az élet milyen kénnyen kitdrélhet8 ? A tudomény segitett abban, hogy
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megismerjik a természetet és uralkodjunk felette, Ki tudja, taldn se-
giteni fog abban is, hogy 6nmagunkat megértsik és hogy O6nmagunkon is
tudjunk uralkodni, hogy egy uj, emelkedettebb emberi életet tudjunk
teremteni,amelynek gazdagsdga és szépsége a legmerészebb képzelSerd-
vel sem festhet§ me még le. "

Néhény évvel késiSbb éppen a sziletésnapjén vagyunk ndla., Meg-
kérem, dedikédlja az ekkor megjelent ,The Crazy Ape” cimiu kotetét, =
Az ifjuségnak irtam ezt a kdnyvet - mondja a Prof., Az oregeknek én
madr nem irok,azokat nem lehet meggydzni... forradalmi kis konyv ez,
80 oldal minddssze, két 6ra alatt el lehet olvasni, Ki a fene ér ré
manapsdg 300 oldalas kdonyvek olvasédséra ? - Befejezésiil hadd idézzek
a kdonyv utolsé soraibél, hogy érzékeltessem aggddisédt az emberiség
sorsa felett mindazok szaméra,akik még nem olvastsak.

-Az emberiség vdalaszuton ven ... Az egyik ut a sdétét vilag felé
vezet, amelyben félelem, gyililet és gyanakvés uralkodik, Ez az ut a
megsemmisiilésre vezet és az embernek err5l a beszennyezett kis boly-
gérél valé megérdemelt eltinését eredményezi, - A madsik ut ellenkezd
irédnyba visz, Ez az emberiséget a napos, békés és tiszta vildg felé
vezeti, amelyet jdéindulat, szolidaritéds, tisztesség és méltanyosség
jellemez, amelyben nincs éhség és betegség és bSven van hely minden-
kinek, Az emberiség nem tanakodhat mar sokaig, dontenie kell,hogy me=-
lyik utat vélasztja ... Olyan egyszeriinek tinik a vélasztss ... vagy
nem ?"

e

New S la, 1AL mareiws & .
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SZENT-GYORGYI ALBERT MUHELYE

«Minden & mésé kedves Lucilius - irja Seneca barét-
jénak - csak sz id6 & miénk, Csek ennek az egyetlen tovatiind,bizonyta-
lan dolognak a birtokléséra szént minket a természet..." Az Id8 érté-
ke mindenki széméra akkor valik igazén nyilvénvalévé, smikor kénytelen
észrevenni fogyédsat, Az alkotd ember ekkor débben ra, milyen sok elin-
tézni valéja volna még. Vajon lesz-e elég ideje temérdek munkéja vég-
hezviteléhez ? A szellem emberei kézétt taldn az iréknak és mivészek-
nek a legnehezebb szembenézai a muléd idével, A tudésok sorsa kénnyebb,
de 6k sem ismételhetik onmagukat. Hacsak egy-két lépést,de uj lépése-
ket kell tenniiik, uj gondolatokat felvetniilk, hogy dregkoruk termékeny-
sébe méltd legyen legtermékenyebb alkotd évtizedeik munkdjéhoz.

SZENT-GYURGYI Albert husz évvel ezel8tti sziletésnapje al-
kalmébél felkérésre irt onéletrajzi tanulménydban / Lost in the Twen-
tieth Contqu - Ann,Rev,Biochem,32,1-13,1963 / ezt irta t&bbek kdzdtt:
weeo Nincs inyemre, hogy magamrél irjek ,mert az exhibicionizmus minden
formajétél irtdzom, Azonfeldl én inkédbb szeretek elfre nézni mint hat-
ra,.." Alkoté munkésségénak azéta eltelt két évtizede eredményeinek
megismeréséf megkénnyiti véloga%ott tanulményainak magyarnyelvi kiedé-
sa / GONDOLAT Kiadé,Budapest,1983, /, nemkiilonben LAz anyag él8 4lla-
pota” cimmel megjelentetett tanulménya / MAGVETO Kiadé,Budapest, 1983,/
Mindezek ujbél a maga nemes egyszeriségében térjdk elénk SZENT-GYURGYI
Albert személyiségének lényegét, amit 6 magé igy fogalmaz meg : ., Ele-
temet a tudoménynak szenteltem és az volt az egyediili igaz vagyam hogy
magam is el8bbre vigzgp és kivénelmai szerint éljek. "

Nem vagyok elfagult SZENT-GYURGYI Albert irant hiszem debre-
ceni didkéveim alatt csak hirb8l és eredményeibSl ismertem, Amikor meg
pesti Intézetének munkatirsa lettem, nem az izomkutatd munkacsoportban
dolgoztam, Mégis, SZENT-GYURGYI példédja - kdzvetlen és ismétl8d8 réha-
téeok nélkil - ma, csaknem négy évtized tdvoléban is olyan elevenen ha-
té er8 szdmomra,amelywt csak Albert SCHWEITZERéhez tudok hasonlitani :
A tudoményos megismerdésre tiszta szivvel és teljes odsaddssal t&rekvé
tudés és az igaz humanista példajédban egyarént, Ezért 90,sziiletésnap-
jét készbntends megprébslom felidézni az O mihelyét - mai tudoményos
életliink tikrében - a jové széméra, Meggybzddésem, hogy SZENT~-GYURGYI
mihelyének ma is van idészeri mondanivaléja mindazok szamara, aki az
orvosbiolégiai kutatédsokat irdnyitjsk vagy azoknak aktiv résztvevéi.
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A hivatastudat sugdrzésa

SZENT-GYORGYI életét sajst belsS tdérvényei hatarozzék meg és iradnyit-
jék. Seneca szerint a bdlcsességnek az a legnagyobb feladata s egyszer-
smind bizonyitéka is, hcgy a tettek a szavakkal &sszhangban vannak, s
hogy mage az ember mindeniitt egyenlé és ugyanaz, SZENT-GYCORGYI -aho-
gyén én latom - azon kevesek kozUl vald,aki egész élete példédjival va-
lésitje ezt meg., SZENT=-GYORGYI mithelyének ez s Napja, sugarzd energia-
ja, akir Szeged vagy Budapest, akér Woods-Hole a székhelye, Hivatids -
tudata naponként megujulé példa minden munkatérsa szaméra : Teljes o~
daadassal szenteljétek magatokat a tudomdnynak és munkélkodjatok azon
hogy eldbbre vigyétek - embertarsaitok javéra.

Nem sokaséag,hanem lélek...

A magyar tudominyos élet mdsodik viléghdboru utdni ujraéledését sok
biztaté jel mellett az a sajidtos szemlélet is jellemzi - még ma is -,
hogy a tudomdnyos eredmények dontéen fliggnek a tudomanyos munkat vég-
z8k szdmatél, E felfogas szerint & kutatdhelyek eredményességének leg-
biztosabb utja & kutatdédi létszam ndvelése, Az extenziv fejlesztés ko-
vetkezményeként nagy létszamu kutatdhelyek létesiltek és miikddnek ma
is - sok hibéval vagy éppen a torzfejlédés minden nyligével egyitt él-
ve, A nagyrandvés egyéni problémdje genetikailag meghatédrozott és

csak azt érinti,akiben kifejezésre jut a megfelels gén, A tudomanyos
kutatbéhelyek,nagyrandvése" / és nem naggyd nbévése ! / viszont gene-
tikailag nem determindlt,de a kozdsség minden tagjara kihat. Ugyanis
sziikségképpen és slapvetben mésok a sokszdz fés kutatéhelyek szerve-
zési és igazgatdsi feladatai,mint a kis létszadmu,dontéen a tudomanyos
eredmények elérésére Osszpontosité kutatbékdézdsségeké, SZENT-GYORGYI
Albert az idé tajt., amikor NOBEL-dijéat kapta, két kezén meg tudta
szdmlédlni munkatdrsait és pesti Intézetének létszima sem haladta meg

a_huszat. Nem sokaség,hanem tehetség és elhivatottsdg az eléfeltéte-
le a kutatdhelyek eredményes munkadjanak.

TJudoményirdnyitas és tudoményigazgatds

Az irdnyitds és igeszgatis a maegyar nyelv értelmezd szdétéra szerint
rokon ,de nem azonos fogalmak. A tudomdny irédnyitéi azok a kutatdk, a-
kik meglsdtjak és felvetik azokat a problémdkat, amelyeket més szak-
emberek csak néznek, de nem latnak. Felvetik és munkahipotéziseket
dllitanak fel megkdzelitésikre kérdéseket tesznek fel és ezekre ki-
sérletekkel igyekeznek vélaszt kapni. A tudomidnyigazgatsds munkdsai
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gazdasagi, szervezési és lgyviteli tevékenységikkel mozdithatjdk elé
/ menedzselik / uj tudomédnyos eredmények elérését, Kdélcsbnds egymés-
ra utaltsaguk nyilvénvald és afel6l is alighas lehet kétség,hogy egy-
mds mellé vannak rendelve. Sok tapssztalat bizonyitja azt is, hogy a
valéban ujra té6ré / nem fejleszt6, illetve reprodukciéds / kutatésok-
ban az irdnyitdsi munka az els8dleges, a meghatarozé tényezd, Ezért
ha a menedzselés - barmilyen oknal fogva - & tudoményirényitéds folé
né vagy telepszik, elkerilhetetleniil a hivatali szemlélet és édes
testvére, a blrokrécia kerekedik felill, A tudomany alkoté /kreativ/
munkésai hattérbe szorulnak és a kutatéhely vezetd poziciébéiba nagy
t6bbségiikben azok keriulnek, akik nem tudomdnyos eredményeikkel, hanem
sokkal inkabb szolgélatkészségilkkel, igen jé alkalmazkodési képessé-
gukkel -mindig az adott helyzethez - egyéni véleményalkotds és gon-
dolkodas nélkil szolgédljsdk ki a kildénféle titkérokkal és titkarséigok-
kal / személyi kutatdsi,koordiniciés,stb, / kdrilbastyszott,kegyértel-
mlden admMinisztrativ vezetGséget. Az alkoté munkdhoz feltétlenul szik-
séges tudomanyos pérbeszédek eldbb elhalkulnak, aztan megritkulnak,
helyiiket a jelentések, utasitésok,rendeletek hatédrozatok és azok mé-
dositésai veszik 4t : a8 kutatdhely sokak szémira észrevétlenil alakul
4t kutatbéhivatalla, Minél nagyobb létszidmu egy kutatdhely,anndl na-
gyobb ennek a veszélye, SZENT-GYURGYI mithelyében az alkotd tudéds,mint
a kutatdhely vezetéje és munkatdrsai nemcsak irdnyitottak hanem maguk
meg is szervezték munkdjukat. Az asdminisztricié 1,legfeljebb 2 munka-
tdrsa a legjobb értelemben szolgdlta a kutatdsi célok megvalésitiésat,

Témakoncentracié

A tudomdnyiranyitds legfels6bb hazai férumain me is fontos szempont

a tudoményos kutatasi tervek elbirdlasakor az, hogy a kutatéasra for-
dithaté 6sszegek ne forgaicsolédjanek szét egyéb szempontok alapjéan
vélt ,de lényegében hamis méltényosssg egyenlésdija szerint., Ennek el-
lenére mindmédig nem sikerilt igazén az egészséges témakoncentricié
megvalésitdsa, Nagyméretd kutatbdhelyek munkadja napjainkban is nem rit-
kén kutatdsi témék tucatjain aprézédik szét / ami persze egyuttal vi-
lagosan utal a koncepcidhidnyra is / s ezt a nem kivént ,gazdagségot”
a nem ritka és koraintsem mindig indokolt pérhuzamossagok csak teté -
zik. Bizonyosan nem véletlen, hogy az ,elért eredmények” nem elhanya=-
golhaté része minden kildndsebb tudomdnyos és/vagy gyakorlati érték
nélkiil, de szabvényositott jelentés forméjéban és j61 zart szekré -
nyekben védrja a kiselejtezhetfség idSpontjat, SZENT-GYORGYI ALBERT
két hazai mihelyében 6sszesen hdrom kutatgsi témét miveltek. De -
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mindhérmat a nemzetk&zi tudomédnyos viladg figyelmét méltéan felkeltd,

elvileg uj tudoményos eredményekkel.

Kéderpolitika

A diploma megszerzése senkit nem tesz kutatdva, Lehet azonban, hogy
madr didkkoraban felfigyelnek tehetségére,jd adottsdgaira azok,akiknek
feladata az egyetemi hallgaték id&szakos felkészliiltségének elbiradlé-
sa. A harmincas és negyvenes években SZENT-GYORGYI Albert és més pro-
fesszorok is maguk vdlasztottdk ki fiatal munkatadrsaikat., Persze az
is eléfordult hogy tévedtek, SZENT-GYURGYI azonban ilyenkor udvaria-
san megkOszbnte a nem kutatémunkdra szliletett békésen tavozdé kolléga
munkdjat, Hivatésérzet és megfeleld adottségok nélkil alkotd tudomd-
nyos munkds ma sem képzelhet8 el., Lehet hogy valeki a kbéz javéra ki-

tunéen intézi egy kutatéhelyen valamelyik orszagos tdémegszervezetiink
helyi titkari teendéit., Mi indokolja azonban azt hogy egyidejiileg tu-
ményos irdnyitéi szereppel is felruhézzdk ,amihez viszont nincs talen-
tuma, Milyen hatdsa lehet az ilyen vezetd8nek a gondjaira bizott tehet-
séges, kutatémunkira alkalmas fiatalokra ? SZENT-GYURGYI.kdderpoliti-
kédje" mindig a tudomény gyarapitésdt és megujitdsét szolgélta s ezdl-
tal az emberi tdrsadalmat, Visszatekintve ugy latom,hogy a legjobb
6sszhangban van a XII,péartkongresszus zirébeszédében elhangzottakkal:

«Olyan kédermunkat kell végezni hogy a tisztségviseld és a vezet§ a
sz6 teljes értelmében az legyen,aminek hivjék, Mindenki t6ltse be azt
a funkcidt ,amelyet elvarnak tS8le, Ezt érvényesnek tartom adttételesen
az egész tarsadalmi életre.” /KADAR Jéinos zarébeszéde/

90 év ajandéka

weoo nNem azt kell tisztelnlnk ~ irja KAZINCZY Ferenc - aki eréntunk
j6l van ,hanem aki a tiszteletet érdemli." SZENT-GYORGYI Albertben nem
tisztes kordt, a tovatin® szirnyas idét, hanem jovébe mutaté példéjst.
.Akiket csak a szerencse emel az érdeklsdés kozéppontjiba,akik csak
eszkb6zei és részei voltak masok hatalménak, azok népszeriisége csak ad-
dig viragzik hézukat csak addig létogatjdk ,mig magesan &llnak, Buké-
suk utédn gyorsan eltinik emlékik is. A nagy szellemek dicsésége azon-
ban &llandéan né és nemcsak iréntuk tanusitanak tiszteletet , hanem ki-
emelik mindazt ,ami valamiképpen az 6 emlékezetiikh6z tartozik,"

BAGDY DANIEL
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1. BEVEZETES

Az aszkorbinsavat 50 éve fedeztiik fel.
Meglepéen rovid id6 alatt minden ér-
demlegeset megtudtunk rola, kivéve
bioldgiai szerepét, amelyre mindmaig
nem deriilt fény. E funkci6 tisztazasa
nemcsak tudomanyos kivancsisagunk
kielégitése végett elengedhetetlen, ha-
nem azért is, mert az orvostudomany
kiilonben képtelen okosan banni ezzel a
figyelemre mélth vegyiilettel.

Erzésem szerint ¢ hidnyossagnak me-
lyebb okai vannak, hiszen hasonl¢ alla-
potokkal talalkozunk a tudomany
egyéb teriiletein is. A rak és sok sorva-
dasi betegség még ma is szabadon ga-
razdalkodik, hihetetlen szenvedést
okozva az emberiségnek. A rakkutatas
egy helyben topog, még ma sem tudunk
a betegségrol tobbet, mint Rudolph Vir-
chow tudott egy évszazaddal ezelott.

Magvetd Kiado, Budapest

Gyorsulo ido
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Jelen konyvében Szent-Gyoérgyi Albert
azt a merész kérdést vizsgalja: elképzel-
hetd talan, hogy az €l6 természet is él
ugyanezzel a lehetdséggel? Vajon a leg-
elemibb életfolyamatok megértéséhez is
az elektronok kvantummechanika altal
megértett finom viselkedésére kell
figyelniink? Kérdi ezt a szerzé abban a
konvenciokat merészen elvetd, l1ényeges
kérdéseket nyilt egyszeriiségiikben meg-
fogalmazoé stilusaban, amiért Szent-
Gyorgyi Albert minden eldadasat és
konyvét szivesen fogadjak. A konyv mé-
lyebb rétegekig nyul, mint a biokémia
szokasos tankOnyvei, megértéséhez
mégis elegendéek a mai gimnaziumi
bioldgiai, fizikai és kémiai ismeretek.

- Albert Einstein élete utols6 évtizedei-
ben a természet elemi erdit (a gravitaci-
Ot és elektromossagot) egységesen le-
szarmaztato geometriai torvényt kere-
sett. Werner Heisenberg minden anyag

viselkedésének végsG értelmezésére vi-
lagegyenletet kivant felirni. Nem kevés-
bé igényes Szent-Gyorgyi Albert prog-
ramja sem: az anyag él6 allapotanak eg-
zakt kvantumfizikai jellemzésére vallal-
kozik. Hosszu évek szerteagazo kutata-
sai fogjak megmondani, hogy e nagy
ideakbol mi lesz id6allo és milyen mér-
tékben. Abban mindenki egyetért, hogy
napjaink legégetobb gyakorlati problé-
mainak megoldasahoz (tokéletesebb
ipari anyagok, hatékonyabb energiagaz-
dalkodas és informaciokezelés vagy a
rak gyogyitasa) az is feltétleniil sziiksé-
ges, hogy kutassuk a termgszettudo-
many nagy elvi kérdéseit (mi az anyag?
mi a tér? mi az élet?). Erdekeltek va-
gyunk a praktikus eredményekben. De
ettdl fiiggetleniil embervoltunkbol faka-
do oOnzetlen érdeklodéssel olvasunk
azokrol a nagy koncepciokrol, amelyek
segitségével korunk legeredetibb kutatoi
megkisérlik a szazadunkat legjobban ki-
fejez6 tudomanyos kérdések megfejté-
sét.

Marx Gyorgy
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