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Üdvözlöm honlapunkon, mint a VM Vidékfejlesztési, Képzési és Szaktanácsadási Intézet (VM VKSZI) főigazgatója és a Vidék-fejlesztési Minisztérium (VM) által alapított tudományos lapok kiadója. A VM döntése alapján 2012. január 1-jétől kilenc agrárszaklap kiadása került a VM VKSZI-hez. Arra törekszünk, hogy ezek a folyóiratok továbbra is az agrártudományok színvonalas fórumai legyenek és biztosítsák a tudományos műhelyekben, vala-mint a hazai és határon túli doktori iskolákban zajló kutatások eredményeinek közzétételét a szakmai közvélemény számára. Az említett lapcsalád mellett Intézetünk adja ki A falu című folyóiratot és a Magyar Vidéki Mozaik magazint is, amelyek főként a vidékfejlesztés aktuális kérdéseit és eseményeit mutatják be évszakonkénti megjelenéssel. Intézetünk tevékenységében a vidékfejlesztés területén kiemelt jelentőségű az Új Magyarország Vidékfejlesztési Program (ÚMVP) és a Darányi Ignác Terv kommunikációs feladatainak ellátása. Ebben jelentős szerepet kap különböző rendezvé-nyek, fórumok és továbbképzések szervezése és lebonyolítása. Igen fontos ezen felül, hogy a vidékfejlesztésben a LEADER helyi akciócsoportokkal kapcsolatban folyamatos monitoring tevékenységet végzünk. Ennek eredménye reményeink szerint, hogy az akciócsoportok munkája, valamint a vidékfejlesztés megítélése is javul országos és európai szinten egyaránt.

Tisztelt Látogató!
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Eltérő évjáratok hatása a talaj vízháztartására mono- és bikultúrás kuko-ricaállományban, különbö-ző állománysűrűségnél

Burgonyafajták nitrogén-hasznosítási paramétereinek vizsgálata tenyészedényes kísérletben

Klímaváltozás: Csapadék változékonyság és az NPK-műtrágyázás hatása a kuko-rica (Zea mays L.) termésére 1969 és 2013 között
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P. aeruginosa biofilmképzése; pásztázó elektronmikrosz-
kópos felvétel
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Az őszi búzából (Triticum 
aestivum L.) őrölt liszt 
sütőipari minőségének 
változása az évjárat 
függvényében Karcagon

Digitális magmorfometria II. 
– Az alakor (Triticum mono-
coccum L.) két alfajának 
(T. m. ssp. aegilopoides, T. 
m. ssp. monococcum) 
magmorfometriai jellemzése

A tápanyag-ellátottság 
hatása a silócirok (Sorghum 
bicolor (L.) Moench)  
minőségére I. – N-ellátottság

Főszerkesztő: Nagy János
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GAZDÁLKODÁS 

A dióültetvény árbevétele, jövedelme és jövedelmezősége egy teljes 
termőévben különböző termékek esetén

Megnevezés Termék: 
nyers dió

Termék: 
száraz dió

Hozam, t/ha 2,63 1,84

Értékesítési ár, Ft/kg 396,3 882,8

Árbevétel, Ft/ha 1 042 269,0 1 624 352,0

Területalapú támogatás, Ft/ha 70 000,0 70 000,0

Összes bevétel, Ft/ha 1 112 269,0 1 694 352,0

Közvetlen termelési költség, Ft/ha 885 465,0 1 108 051,0

Összes termelési költség, Ft/ha 974 011,0 1 218 856,0

Fedezeti összeg, Ft/ha 226 804,0 586 301,0

Általános költség, Ft/ha 88 546,0 110 805,0

Nettó jövedelem, Ft/ha 138 258,0 475 496,0

Cash flow, Ft/ha 408 753,0 828 250,0

Közvetlenköltség-arányos jövedelmezőség, % 25,61 52,91

Költségarányos jövedelmezőség, % 14,19 39,01

Önköltség, Ft/kg 370,6 662,4
Megjegyzés: mindkét termék héjas formában kerül értékesítésre
Forrás: saját adatgyűjtés és számítás
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Magyarország 
földhasználatának 150 éve, 
1868-2018
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S ott, hol égetni kellene,
Hazugul a föld fölé borul.

1972



2

Alapítva: 1985
Alapító: Agroinform Kiadó 

és Nyomda Kft.

Szerkesztő bizottság:

Németh Tamás 
elnök

Csatári Bálint
Csonka-Takács Eszter

Dinya László
Kovách Imre

Ligetvári Ferenc
Béres András, Ónodi Gábor

Podmaniczky László
Szörényiné Kukorelli Irén

Tóth Albert

Felelős szerkesztő: 
Dénes Zoltán

Társszerkesztő:
Romvári Róbert

Felelős kiadó:
Dr. Béres András ügyvezető 

1223 Budapest Park utca 2.
Telefon: 06-1-362-8100
Központi e-mail cím: 

hermanottointezet@hoi.hu
E-mail: afalu@hoi.hu
www.agrarlapok.hu

ISSN 0237-4323

Megjelenik minden évszakban

Fotók forrása: 
Cserháti László

A FALU

Tartalom

5
  Az vagy amit megeszel? 

Az élelmiszerfogyasztás 
társadalmi jellemzőinek 
hatása a természeti 
erőforrásokra
Dombi Mihály - 
Bauerné Gáthy Andrea 
- Karcagi-Kováts Andrea - 
Kádár 

23
  Egy többségében magyar 

lakta erdélyi község 
gasztronómiai vizsgálata
Kútvölgyi Viktória



3

37
  Regionális különbségek a 

magyar mezőgazdaságban 
Popp József –  
Szenderák János –  
Oláh Judit –  
Harangi-Rákos Mónika

57
  Hőhullámok és aszályok 

mérséklése a tájhasználat 
megváltoztatásával 
Leidinger Dániel 

67
  A tanyafejlesztés lehetősé-

gei az Európai Unió 2020 
utáni időszakában 
Dr. Szabó Mátyás

73
  Szórványtelepülések, 

tanyák a Székelyföldön 
Ambrus Tünde –  
Kassay János 

Az A falu szerzői és lektorai – a folyóirat újraindítása óta – díjazás nélkül végzik a munkáju-
kat,  ezzel járulnak hozzá a fenntartásához. A megjelent írásművek ezért csak a szerző, illetve 

a Kiadó hozzájárulásával használhatók fel.





5

Bevezetés

Az emberi társadalom fogyasztásának tár-
gyát jelentő termékek és szolgáltatások közül 
három csoport emelhető ki környezeti hatá-
suk szempontjából: a közlekedés, a háztartási 
kiadások és az élelmiszer. Az élelmiszerek 
fogyasztásának szerkezetében keresendők 
a legégetőbb környezeti problémák: az ál-
lati termékek fogyasztása és a nagyarányú 
élelmiszer-veszteség és -hulladék nagy nyo-
mást fejtenek ki a természeti erőforrásokra. 
Étrendünk az állati termékek és a vesztesé-
gek visszafogásával mozdítható el az alacso-
nyabb környezetterhelés felé, mely változások 
egyébként az egészségügyi ajánlásokkal is 
összecsengenek (a témáról részletesen a Falu 
hasábjain: Dombi, 2016). Tanulmányunkban 
az élelmiszer-fogyasztás által okozott környe-
zeti hatások társadalmi jellemzők általi meg-
határozottságát vizsgáljuk, mely társadalmi 
jellemzők a háztartásméret, a lakóhelytípus és 
a jövedelem. Elemzésünk eszközéül a termé-
szeti erőforrások felhasználását és átalakítását 
a gazdasági rendszerben tömeg dimenzióban 

nyomon követő vizsgálati keretet választot-
tunk, ez a társadalmi metabolizmus.

A társadalmi metabolizmus kutatási 
irányzata, ezen belül az anyagáram-elem-
zés (Material Flow Analysis – MFA) mintegy 
25 éves, perspektivikus kutatási irányzat.  
A hagyományos közgazdaságtan csak azokat 
a tevékenységeket tekinti gazdaságiaknak, 
amelyek pénz közvetítésével bonyolódnak, 
azaz csupán a piacok összességét érti a 
gazdaság fogalma alatt. Ezzel szemben az 
ökológiai közgazdaságtan vizsgálódását a 
gazdálkodás teljes rendszerére kiterjeszti; 
a piaci folyamatokon túl, azok társadalmi 
és környezeti hatásait és kölcsönhatásait is 
�gyelembe veszi, azaz az ökologizációt és 
a humanizációt helyezi előtérbe (Zsolnai, 
1987). A két közelítés közötti fontos különb-
ségek egyike, hogy a főáramú közgazda-
ságtan a GDP növelését helyezi preferenciái 
élére, Szlávik ezt úgy fogalmazza meg, hogy 
a GDP növelése „önmagáért való céllá” válik 
(Szlávik, 2018 p. 125). Ugyanakkor Herman 
Daly már 1977-ben a „növekedés mániát” 
tette felelőssé mind az ökológiai, mind a 

Az vagy amit megeszel?  
Az élelmiszerfogyasztás  
társadalmi jellemzőinek hatása a 
természeti erőforrásokra

Dombi Mihály - Bauerné Gáthy Andrea -
Karcagi-Kováts Andrea - Kádár 
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morális szféra válságáért és fogalmazta meg 
az „állandó állapotú gazdaság” szükséges-
ségét (Daly, 1977). 

A szűk értelemben vett gazdaságra egy 
nagyobb, véges és anyagi szempontból zárt 
rendszer, a biogeoszféra részeként kell tekin-
tenünk, ugyanis nem létezik olyan modell, 
amely választ adna arra a kérdésre, hogy 
hogyan lehet egyidejűleg megvalósítani a 
gazdasági növekedést és az ökológiai fenn-
tarthatóságot (Norgaard, 1985). Ugyanezt a 
problémát feszegeti – más megközelítésből 
– Georgescu-Roegen, aki felteszi a kérdést: 
„Hogyan tud az ember valami anyagi jelle-
gűt létrehozni, tekintve, hogy nem tud sem 
anyagot, sem energiát előállítani?“ Ennek 
megválaszolásához a �zika tudományát hívja 
segítségül, és abból indul ki, hogy a gazda-
sági folyamat pusztán részfolyamat, és mint 
minden részfolyamatnak, a gazdaságnak is 
kijelölhetők a határvonalai, amelyeken ke-
resztül anyagot és energiát cserél az anyagi 
világ többi részével. Az ökológiai közgazda-
ságtan művelői azt mondják, hogy a gazda-
sági folyamatba értékes természeti erőforrások 
lépnek be, és értéktelen hulladék kerül ki belőle 
(Georgescu-Roegen, 1971). 

Az MFA nagyszerűen illeszkedik ehhez az 
alternatív gondolati kerethez, és egyszerre te-
kinthető új gondolkodási sémának, új számba-
vételi rendszernek és új menedzsment eszköz-
nek. Alapjait egy gyökeresen új, interdiszcipli-
náris, a természet- és társadalomtudományok 
(ökológia, termodinamika és közgazdaságtan) 
együttműködését igénylő látásmód adja. Ez 
olyan új koncepciók meggyökerezését segítette 
elő a társadalomról való gondolkodásban, mint 
az eltartóképesség, társadalmi metabolizmus, 
ipari szimbiózis, öko-hatékonyság, és olyan új 
politikai célkitűzéseket támogat hatékonyan, 
mint az anyagtalanítás (dematerialization), a 
szétválasztás (decoupling). Ezek a gazdasági 
növekedés és a természeti erőforrások felhasz-
nálásának trendjeit igyekeznek egymástól el-
távolítani. 

Az MFA a társadalom és az annak léte-
zési teréül szolgáló természeti környezet 
anyagcseréjét (metabolizmusát) vizsgálja, 
kutatási területe tehát az ökológiai rendszer 
és a társadalom, melynek egyik alrendszere 
a gazdaság. Ezen rendszerek kölcsönhatásait 
elemzi naturális dimenziókban, amelyek 
lehetnek energia, tömeg vagy földterület.  
A társadalmi metabolizmus elemzésének 
célja az erőforrások felhasználását meghatá-
rozó tényezők azonosítása és vizsgálata, va-
lamint a beavatkozási lehetőségek keresése 
(Ayres – Ayres, 2001). Örvendetes tény, hogy 
az elmúlt években számos magyar nyelvű 
közlemény is született a témában (Dombi 
et al, 2017, Dombi 2016, Karcagi-Kováts et 
al. 2016; Dombi et al., 2015a; Dombi et al., 
2015b; Karcagi-Kováts – Kuti, 2012; Karcagi-
Kováts, 2009, 2011; Herczeg, 2008; Drahos et 
al., 2007; Kolheb et al., 2006; Pomázi – Szabó, 
2006a;2006b).

Az élelmiszer-fogyasztás egy főre jutó tö-
megének értéke az utóbbi évtizedekben lénye-
gesen nem változott, a mérlegekből számított 
egy főre jutó összes élelmiszer-fogyasztás 
Magyarországon 2011-ben 618, a 2006-2010-es 
időszak átlaga pedig 665,3 kilogramm volt, 
ami a teljes népességet �gyelembe véve na-
ponta átlagosan közel 2 kilogramm élelmi-
szert jelent. 2005-ben a hazai anyagfelhasz-
nálás mennyisége Magyarországon 189.574 
ezer tonna volt, így az egy főre jutó mennyiség 
mintegy 18.957,4 kg. Ugyanebben az évben a 
teljes élelmiszer-fogyasztás tömege fejenként 
681,2 kg, ami az egy főre jutó anyagfelhasz-
nálás hozzávetőlegesen 3,6%-a (KSH, 2013, 
KSH, 2014). Globális szinten azonban – a né-
pesség növekedésével párhuzamosan – az 
élelmiszerek iránti kereslet nő és növekedni 
fog, ami súlyosbítja az élelmiszerfogyasztás 
negatív környezeti hatásait és veszélyezte-
ti az élelmezésbiztonságot. Ezért fontos és 
sürgető kérdés annak megválaszolása, hogy 
a különböző étrendeknek milyen környezeti 
erőforrás-igénye van.
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1. ábra
 A nemzetgazdasági szintű anyagáramlások kerete és indikátor-rendszere

Forrás: saját szerkesztés, Eurostat, 2001 alapján

Módszer és adatbázis

Ahogy a bevezetésben leírtuk, a társadalmi 
metabolizmus megközelítése alapján a társa-
dalom az őt körül vevő természettel anyag-, 
energia- és információáramok segítségével 
„kommunikál”; kielégítve a létéhez szükséges 
termékek és szolgáltatások iránti igényeit, 
legyen szó akár gazdasági, akár szociális 
jellegű szükségletekről. Tanulmányunkban 
a természeti erőforrások felhasználását tö-
megegységben követtük nyomon.

A társadalmi metabolizmus elemzésének 
több különböző szintje (háztartás, vállalat, 
nemzetgazdaság, régió, teljes földi rendszer) 
is értelmezhető, de a szakirodalomban a makro-
szintű elemzések a leggyakoribbak. Az anyag-
áram-elemzés – mint a társadalmi és gazdasági 
folyamatok által generált környezeti hatások 
aggregált mérésének eszköze – ugyanúgy nem 
hibátlan, mint egyéb módszerek, az életciklus-
elemzés (LCA) vagy az ökológiai lábnyom. Mint 

mutató-rendszer, a fő folyamatok – ez esetben a 
természeti erőforrások mennyiségi és minőségi 
degradációjából eredő környezetterhelés – meg-
�gyelésének egy legalább annyi kritikát kiváltó 
eszköze, mint az SNA és ezen belül a bruttó ha-
zai termék (GDP). Az utóbb említett gazdaság-
statisztikai eszköztár mégis alkalmas például a 
makrojövedelem különbségeiből adódó egyes 
eltérések feltárására, trendek, ciklusok vizsgá-
latára vagy objektív összefüggések keresésére 
más gazdasági, társadalmi indikátorokkal. Az 
anyagáram-elemzés vitathatatlan módszertani 
előnye, hogy lehetővé teszi a természet és a 
technoszféra által keltett folyamatok és köl-
csönhatások azonos rendszerben (és dimenzi-
óban) történő vizsgálatát; egy lehetséges eszköz 
arra, hogy elemezzük a sokak által sürgetett 
dematerializációs folyamat (az egységnyi GDP 
előállításához felhasznált anyag és/vagy kibo-
csátott hulladék mennyiségének abszolút vagy 
relatív csökkenése) helyzetét, irányát, az arra 
ható tényezőket. 



8

A FALU 2018. XXXIII. ÉVF. 4. SZ.

Az 1. ábra a nemzetgazdasági szintű anyag-
áramlások keretét szemlélteti az áramlásokat 
leíró mutatókkal. Az indikátorok három nagy 
csoportra oszthatók, melyek a beviteli, a fel-
használási és a kiviteli mutatók. A fel nem 
használt anyagok nem lépnek be a gazdasági 
rendszerbe, nem jelennek meg kereskedelmi 
árucikként, ezáltal nem jelennek meg a nem-
zeti számlarendszerben sem, de egy adott 
gazdasági folyamatban szükséges a megmoz-
gatásuk, felhasználásuk (Krausmann et al., 
2015). A későbbiekben látjuk majd, hogy a 
különböző élelmiszerkategóriák esetén egy-
ségnyi élelmiszer előállításának mekkora az 
anyagigénye. Mindez azért különösen fontos, 
mert valójában az anyagszükséglet mutatója 
az, ami a legerőteljesebben jelzi a környezet-
terhelést. 

A lakossági élelmiszer-fogyasztás egyik 
fontos jelzőszáma az elfogyasztott élelmisze-
rek természetes mértékegységben kifejezett 
mennyisége egy-egy élelmiszerféle esetén. 
Ezeket a mutatókat a statisztikai kiadványok 
hosszú évek óta közlik. Cikkünkben azt ele-
mezzük, hogy az egyes élelmiszertípusok és 
az előállításukhoz szükséges teljes anyag-
igény hogyan viszonyulnak egymáshoz. Az 
élelmiszerfogyasztás közvetlen anyagárama-
inak elemzése során ugyanis csak azokat a 
tömegmennyiségeket vesszük �gyelembe, 
amelyek az elfogyasztott termékeket jellem-
zik, közvetve azonban számos anyagáram 
kapcsolódik egy termék elfogyasztásához. 

A tömegben meg�gyelt anyagáramlások 
aggregált számbavételét mára több szervezet 
és adatbázis is szolgálja (pl. EUROSTAT, www.
material�ows.net, www.metabolsimofcities.
org), ezek azonban egyrészt nem alkalmasak 
a nemzetközi kereskedelem hatásainak szám-
szerűsítésére, másrészt a termékkategóriák 
és ágazatok részletezettsége sem támogatja 
eléggé a mélyebb elemzéseket. Éppen ezért az 
ágazati kapcsolatok mérlegének segítségével 
végeztük számításainkat, melynek további 
előnye, hogy nyomon követhetők a végfel-

használásra kerülő termékek közvetlen és 
közvetett anyagigényei más ágazatokból.

Az ágazati kapcsolatok mérlege (angolul 
input-output tables, IOT)(Giljum et al, 2009) 
alapvetően három mátrixból áll, egy bizo-
nyos időszakra vonatkozóan, ami általában 
egy évet ölel fel. Központi eleme egy szim-
metrikus mátrix, amely az ágazatok vagy 
termékek szerinti bontásban a gazdaság 
termelőfelhasználását tartalmazza: egy adott 
sor (egy bizonyos termék/ágazat) minden cel-
lája a hozzá tartozó oszlop termékének létre-
hozására vagy ágazatának ellátására szolgáló 
termékeket testesíti meg. A központi mátrix 
alatt található a felhasználás mátrix (F), amely 
a felhasznált termelési tényezőket (hozzáadott 
értékösszetevők) tartalmazza. Minden sor 
egy erőforrást képvisel (munkabérek, tőke 
hozama, földjáradék, import stb.), és az osz-
lopok alapján itt is nyomon követhető, mely 
termék/ágazat mennyit használt fel ezekből 
az adott időszakban. Ha a felhasználás mátrix 
értékeit összegezzük, a bruttó hazai terméket 
(GDP) kapjuk, ehhez hozzáadva a központi 
mátrix értékeit, a gazdaság bruttó kibocsátása 
adódik. 

Mindkét mátrixot elemenként elosztva az 
ágazat/termék bruttó kibocsátásával az egyes 
cellák fajlagos értékeit kapjuk, ezek a ráfordí-
tási együtthatók (technológiai koef�ciensek) 
és úgy értelmezhetők, mint a kibocsátás egy-
ségére az adott erőforrásból vagy termékből/
ágazatból felhasznált érték. Ezek azonban 
még csak a közvetlen felhasználást mutatják, 
például egységnyi pékáru előállításához 
szükséges liszt mennyiségét. Ahhoz viszont, 
hogy a teljes sütőipari vertikum feltérképez-
hető legyen, a közvetett felhasználások isme-
retére is szükség van, pl. mennyi gabonára, 
műtrágyára, mezőgazdasági munkaerőre volt 
szükség a végtermék létrehozásához. Ehhez 
a központi mátrix ráfordítási együtthatóiból 
álló mátrix (A) ún. Leontieff-inverzét kell lét-
rehoznunk (L) (a számítások pontos menetét 
lásd a Függelékben).



9

A központi mátrixtól jobbra a végső fo-
gyasztás (Y) értékeit találjuk. E mátrix osz-
lopai a GDP összetevői (háztartások fogyasz-
tása, állami beszerzések, beruházások és 
export), sorai pedig a termékek/ágazatok. A 
sorok összege itt is a GDP értékét adja. Ennek 
ismeretében már kiszámolhatjuk bármely ter-
melési tényező hozzájárulását bármely végső 
felhasználási kategória teljes (közvetlen és 
közvetett) felhasználásához. (Schaffartzik et 
al., 2014).

Egy IOT alapvetően monetáris értékeket 
tartalmaz, mint a felhasznált termékek ér-
téke, munkabér, kamatjövedelmek. Ahhoz 
hogy a gazdasági folyamatokat a természeti 
erőforrások felhasználásával össze tudjuk 
kötni, az értékeket tömegben kell megad-
nunk. Egyes országok esetén készültek a 90-es 
2000-es évek fordulóján ún. �zikai input-out-
put táblák (PIOT) (Hoekstra et al., 2006), de 
ezek létrehozása igen nehéznek bizonyult, 
tekintve hogy minden termék létrehozásának 
minden fázisát valamilyen módon tömeggel 
kellett közelíteni. Ennek megoldására később 
az ún. környezetileg kiterjesztett input-out-
put táblák (environmentally extended IOT, 
EE-IOT) terjedtek el. Ezeknél az A és Y mát-
rixok monetáris dimenzióban készültek el, 
az F viszont már tetszőleges környezeti di-
menzióban tartalmaz természeti erőforrás 
felhasználást. Ezzel a megoldással egyrészt 
elméletileg veszít valósághűségéből az IOT, 
hiszen az A mátrix monetáris kapcsolatokon 
alapul, viszont bámulatosan kiszélesedett az 
input-output elemzés tárháza: a felhasználás 
értékeinél megadható a termőföld-hasznosí-
tás, a kibocsátások, az anyagfelhasználás, a 
vízfelhasználás értékei (Wood et al., 2015).

Minden mátrix tartalmazhat akár több terü-
letre vonatkozó adatokat is (multi-regional in-
put-output tables, MR-IOT). Egy adott ország 
gazdasága is felbontható több régió gazdasági 
folyamataira, de több ország is egyesíthető 
egy IOT-ban, sőt, mára több globális IOT is 
hozzáférhető, pl. az EORA 1971-ig visszame-

nőleg tartalmaz IOT-okat majdnem minden 
ország tekintetében, de elég elterjedt a WIOD 
és GTAP használata is. MR-IOT használatával 
a nemzetközi kereskedelem elemzésére is 
lehetőség nyílik: pontosan nyomon követhe-
tő, mely felhasznált erőforrás mely régióból 
származik, illetve hogy a hazai erőforrások 
hol hasznosulnak.

Jelen tanulmány számításaihoz egy FP7 
nemzetközi projekt (EXIOPOL-DESIREE) ke-
retében létrehozott EE-MR-IOT-ot használ-
tunk, az EXIOBASE-t. Az EXIOBASE egyedül-
álló módon a környezeti hatásokra koncentrál: 
a 200 termék/163 ágazat nagy bontásban ír le 
olyan termelési folyamatokat, melyek jelen-
tős környezetterhelést okoznak, ilyenek az 
ipari, energetikai és élelmiszer termékek. Az 
EXIOBASE 25 különböző élelmiszer kategória 
értékeit tartalmazza 43 országban és 5 további 
régióban globális lefedettségben, mindhárom 
mátrixban (www.exiobase.eu) (Wood et al., 
2015). Hátránya viszont hogy összesen egy év 
(2007) adatai állnak rendelkezésre a jelenleg 
elérhető verzióban. Az élelmiszer feldolgozási 
és fogyasztási jellemzői egy évtized alatt vi-
szont mindössze csekély mértékben változtak 
hazánkban, ahogyan ezt már a bevezetésben 
is említettük, ezért tanulmányunk eredmé-
nyei megbízható közelítésnek tekinthetők 
jelenlegi folyamatok szempontjából is.

Elemzésünk célja az élelmiszerfogyasztás-
sal okozott természeti erőforrás-felhasználás 
társadalmi meghatározottságának elemzése 
volt. Ehhez a Központi Statisztikai Hivatal 
(KSH) által rendszeresen végzett háztartások 
kiadási és életszínvonal felmérésének adatait 
használtuk. A két adatbázis összekötéséhez 
harmonizálni kellett azok termékkategóriáit. 
Mivel a KSH és az EXIOBASE termék-klasszi-
�kációja nem fedi egymást, az egyes részka-
tegóriák aggregálása mellett döntöttünk, így 
termék főcsoportok jöttek létre, pl. cereáliák, 
hús és húskészítmények. 

Ezután az egyes termék főcsoportok termé-
szeti erőforrás-felhasználásának (EXIOBASE) 
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és végső felhasználásának (háztartási fo-
gyasztás, KSH) konverziós tényezőit ké-
peztük, amely immár kapcsolatot teremt a 
fogyasztás és az erőforrások között. A KSH 
által publikált fogyasztási adatokat ezek alap-
ján alakítottuk át a természeti erőforrások 
felhasznált tömegévé (2. ábra). Az eredmé-
nyeink a háztartásméret, lakóhely típusa és a 
jövedelmi decilisek szerinti bontásban tartal-
mazzák az erőforrások megoszlását az egyes 
csoportokban a termék főcsoportok között.

A szürke hátterű adathalmazok tömeg 
dimenzióban érhetők el. MR: Material 
requirement, anyag-igény. 

Eredmények

Az eredményeink bemutatása során első-
ként elemezzük hazánk teljes- és az élelmi-
szer felhasználáshoz kapcsolódó természeti 
erőforrás igényt, külön kitérve a hazai és 
az importot tartalmazó értékek arányainak 
összevetésére. A magyarországi felhaszná-
lás természeti erőforrás igénye 146.496,06 kt 
(kilotonna), melynek 25%-a származik im-
portból. A fennmaradó 110.242,2 kt hazai 
kitermelés az exporton kívüli hazai végfel-
használás (háztartások és civil szervezetek 
fogyasztása, beruházások, kormányzati vá-

sárlások és készletek) természeti erőforrás-
igénye. Ennek mintegy 19%-ka (28.038,9 kt) 
szolgálja az élelmiszerfogyasztásunkat az 
importot is �gyelembe véve, a tisztán hazai 
erőforrás-felhasználást �gyelve ez az arány 
már magasabb, 25%-ra tehető (21.613,2 kt). 
Az állati eredetű termékek az élelmiszerfo-
gyasztás anyagigényének 54%-át kötik le, az 
ezen belüli hazai kitermelés (importot nem 
tartalmazó) aránya viszont az 50%-ék alá esik, 
ami a növénytermesztés magasabb természeti 
erőforrás igényére utal.

Az 1. táblázatban a növényi- és az állati 
termékek esetében termékcsoportonként 
megbontva láthatjuk az adott élelmiszerka-
tegória természeti erőforrás igényét, anyag-
igényét (MR). A növényi- és az állati eredetű 
élelmiszertermék kategóriákra vonatkozóan 
külön tűntettük fel az első oszlopban a tel-
jes, a második oszlopban az élelmiszereken 
belüli, míg a harmadik oszlopban az összes 
erőforrásigényen belüli hazai természeti erő-
forrás-igény arányát. Megállapítható, hogy 
bár a növénytermesztéshez kapcsolódó élel-
miszerkategóriák jelentős természeti erőfor-
rásigénnyel járnak, s ezzel párhuzamosan 
magas hazai környezetterheléssel is, azonban 
ennek mértéke az MR tekintetében jelentő-
sen elmarad az állattenyésztéshez köthető 

2. ábra
A kutatás vázlata
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természetierőforrás-igénytől. Az EXIOBASE 
adatgyűjtése alapján az egyéb élelmiszer-ter-
mékek kategória tartalmaz olyan, a hazai 
fogyasztásban meghatározó tömegű termé-
keket (pl. kukorica), melyek globális szinten 
ugyan nem meghatározóak, ezért csak így az 
összesített adatokban jelennek meg, ennek 
tudható az egyéb élelmiszertermékek kate-
gória a magas értéke.

Az állati termékeken belül a sertés- és a 
barom� hús, valamint ezen hústermékek fel-
dolgozott élelmiszerkategóriájának magas 
aránya �gyelhető meg, összhangban a KSH 

fogyasztást felmérő adataival (ahol szintén ez 
a két húsfajta teszi ki a teljes húsfogyasztás 
mintegy 90%-át). A másik jelentős természe-
ti erőforrást felemésztő élelmiszerkategória 
a tej- és tejtermékek, melyek szintén állati 
eredetű termékek, s a friss tej esetében teljes 
mértékben hazai erőforrás felhasználás révén 
kerülnek a fogyasztók asztalára. Az egészség-
ügyi ajánlásokhoz igazodó étrend kialakítása 
révén mindkét élelmiszertermék kategória 
fogyasztása alacsonyabb arányban jelenhetne 
meg, ezzel csökkentve a természeti erőforrás 
igényt, s a környezetterhelést.

1. táblázat
A növényi- és állati élelmiszertermékek természeti erőforrás-igényének részesedése a teljes-, 

az élelmiszer- és a hazai anyag-igényen (MR) belül

Növényi termékek Állati termékek

MR % élelmiszer 
MR %

hazai 
MR %

MR % élelmiszer 
MR %

hazai 
MR %

Hántolatlan rizs 0,01 0,02 60,0 Szarvas-
marha

0,79 1,1 50,6

Búza 2,68 5,82 94,8 Sertés 2,01 27,91 97,1

Máshova nem 
sorolható 
cereáliák

0,52 1,13 91,3 Barom� 3,74 5,19 97,7

Zöldségek, 
gyümölcsök, dió- 
és mogyorófélék

8,18 17,76 83,1 Egyéb állati 
eredetű 

termékek

1,44 2,00 97,3

Olajos magvak 0,16 0,35 77,8 Nyers tej 0,26 0,36 100

Egyéb cereáliák 1,93 4,19 47,7 Hal 0,13 0,18 75,8

Növényi olaj 
alapú termékek

1,48 3,21 36,7 Feldolgozott 
szarvas-

marhahús

1,63 2,26 65,1

Feldolgozott rizs 0,09 0,2 10,4 Feldolgozott 
sertéshús 

6,39 8,87 84,1

Cukor 5,11 11,09 55,9 Feldolgozott 
barom� 

termékek

5,89 8,18 95,5

Egyéb 
élelmiszer-
termékek

24,09 52,3 68,2 Egyéb állati 
eredetű 

termékek

0,16 0,22 72,3

Italok 1,81 3,93 85,5 Tejtermékek 30,47 42,31 81,5

Haltermékek 1,02 1,42 5,6
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A következőkben elemeztük, hogyan viszo-
nyul élelmiszerkategóriánként összevetve az 
elfogyasztott mennyiség és az előállításához 
szükséges természeti erőforrás igény töme-
ge egymáshoz. Az 2. táblázat első oszlopa 
az EXIOBASE adatbázisa alapján egy főre 
vetített élelmiszerkategóriánként megjelenő 
természeti erőforrás-igényt mutatja (MR).  
A második oszlopban a fogyasztás egy 
főre vetített értékeit láthatjuk a KSH adatai 
alapján. A harmadik oszlopban az előző 
két adat hányadosa jól mutatja, hogy mely 
élelmiszerkategória esetében találkozunk 
jelentős természeti erőforrás igénnyel, nagy 
veszteséggel (környezetterheléssel). A táb-
lázat utolsó sorában látható értékek alapján 
megállapítható, hogy nagyságrendileg öt-
szörös szorzóval számolhatunk a tömegben 
kifejezett fogyasztás és az ahhoz kapcsolódó 
teljes anyagszükséglet formájában megjelenő 
természeti erőforrás-igény viszonyában.

A hús- és a tejtermékek esetében kiemelke-
dő mind a fogyasztás mennyisége (ahogy azt 
már korábban is megállapítottuk), mind az 
ehhez szükséges természeti erőforrás-igény, 
ezzel párhuzamosan ide köthető a legerőtel-
jesebb környezetterhelés is. Ez jól nyomon 
követhető az utolsó oszlopban, ahol a MR/
fogyasztás hányados esetén az előbb említet-
teknél 10-es értékeket kapunk, míg azon élel-

miszerek esetében, ahol bár a fogyasztásban 
nagy tömegben vannak jelen (pl. gyümölcs, 
zöldség, gabonák) az ezek előállításához 
szükséges teljes anyag-igény jelentősen ala-
csonyabb, a DE/fogyasztás arány itt nem éri 
a 2-es értéket sem.

Az élelmiszerfogyasztás elemzése társadalmi 
jellemzők szerint

A következőkben elemeztük, hogy külön-
böző társadalmi jellemzők (háztartás mérete, 
lakóhely típusa, jövedelem kategóriák) szerint 
az élelmiszerfogyasztásra vonatkozóan az 
egyes élelmiszerkategóriák esetében milyen 
összefüggések tárhatóak fel. Az előzőekben 
alkalmazott csoportosítás szerint itt is külön 
mutatjuk be az EXIOBASE adatokra épülő 
természeti erőforrás szükségleti adatokat 
és a KSH felméréseire alapozott fogyasztási 
adatokat a választott módszertani keretnek 
megfelelően nem monetárisan, hanem tö-
megben jelenítjük meg ezen információkat. 
Már itt felhívnánk a �gyelmet, hogy a kö-
vetkező ábrák tengelyein lévő skálák más 
léptékkel mutatják be az adatokat, hiszen az 
élelmiszerfogyasztás kg-ban mért adatai el-
törpülnének az adott élelmiszermennyiség 
megtermeléséhez szükséges teljes természeti 
erőforrás igénytől. 

2. táblázat
Az egyes élelmiszer kategóriák természeti erőforrás-igénye és fogyasztásának mennyisége 

MR/fő, kg Fogyasztás/fő, kg MR/fogyasztás

Cereáliák 145,7 88,0 1,7

Hús és hústermékek 614,3 60,7 10,1

Haltermékek 32,2 3,3 9,7

Nyers tej és tejtermékek(1l=1kg) 856,1 77,0 11,1

Növényi olajok 41,3 14,1 2,9

Gyümölcsök és zöldségek 227,8 130,0 1,8

Cukor 142,3 13,6 10,2

Italok 50,3 61,2 0,8

Összesen 2110,0 447,9 4,7
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A társadalmi jellemzők közül az elem-
zés során először a háztartások fogyasztási 
szerkezetének vizsgálatával foglalkoztunk 
a háztartás méretet állítva a középpontba (3. 
ábra). Megvizsgáltuk, hogyan alakul élelmi-
szer-termék kategóriánként a háztartások 

fogyasztási szerkezete a háztartás méretének 
változásával mind az elfogyasztott élelmi-
szerek, mind az ahhoz szükséges természeti 
erőforrás mennyisége tekintetében. A két di-
agramsort együtt értékelve megállapítható, 
hogy mind a fogyasztás mind az ahhoz szük-

3. ábra 
Az természeti erőforrás-igény (felül) és a háztartási fogyasztás (alul) alakulása élelmiszer-ter-

mékkategóriánként a háztartási méret szerint
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séges erőforrásigény tömegének tekintetében 
hasonló tendencia �gyelhető meg a háztartás-
méret növekedésével. Megállapítható, hogy 
általában a háztartásméret növekedésével az 
egyes élelmiszer kategóriákból elfogyasztott 
mennyiség és annak természeti erőforrás igé-
nyének tömege csökkenő tendenciát mutat 
egy főre vetítve, vagyis a háztartásméret nö-
vekedésével „hatékonyabb” az élelmiszerfo-
gyasztás. Viszont az is megállapítható, hogy 
a fogyasztás szerkezetében nem történik vál-
tozás a háztartásméret növekedésével, vagyis 
az étrend nem változik, holott ennek a pozitív 
hatása jelentősebb lenne a természeti erőfor-
rás igény tekintetében.

Az egyetlen termékkategória, amelynek 
fogyasztása és az ahhoz kapcsolódó anyag-
szükséglet nem a fentiek szerint alakul, vagy-
is kivételként kiemelhető az a cereáliák. A 
cereáliák (pl. kenyér, pékáru) termékkategó-
ria esetében az egy gyerekes háztartásokhoz 
képest a két gyerekes háztartásoknál alacso-
nyabb az egy főre eső elfogyasztott gabona 
alapú termékek mennyisége, s vele párhuza-
mosan az előállításhoz szükséges anyagszük-
séglet is csökkenő tendenciát mutat, vagyis itt 
tapasztalhatjuk az előzőekben is meg�gyelt 
hatékonyság javulást, azonban a 3 vagy annál 
több gyermeket nevelő háztartásoknál már 
emelkedő egy főre eső cereáliákon alapuló 
élelmiszerfogyasztási értékeket látunk, a hoz-
zájuk kapcsolódó növekvő természeti erőfor-
rás igénnyel. Az 1. táblázatban látható, hogy 
a gabonákhoz kapcsolódó anyagszükséglet 
a teljes anyagszükségleten belül a növényi 
eredetű élelmiszertermékeknél jelentős ré-
szesedéssel bír, főleg, ha a már korábban is 
említett okok miatt az egyéb növényi ter-
mékeken belül megjelenített (pl. kukoricát) 
gabonanövényeket is �gyelembe vesszük. 
Hasonló, de közel sem ilyen erőteljes emel-
kedés �gyelhető meg a háztartási méret nö-
vekedésénél a cukorfogyasztás esetében, itt 
is igazodni lenne célszerű az egészségügyi 
ajánlásokhoz és inkább csökkenteni a bevitelt.

Az élelmiszerfogyasztás és a hozzá kap-
csolódó természeti erőforrás-igény összeve-
tésekor még kiemelendő, hogy az EXIOBASE 
alapján számolt értékek nagyobb mértékű 
elmozdulásokat mutatnak, mint a KSH adatai 
alapján számoltak (ez a két ábra függőleges 
tengelyeinek a skáláján is megmutatkozik), 
vagyis az élelmiszerfogyasztás által indukált 
anyag-igény nagyságrenddel nagyobb lépté-
kű, mint ami a fogyasztásnál detektálható. 
Ebből kifolyólag, ha a fogyasztási szerkezeten 
pozitív irányú változás következne be, annak 
a hatása érzékelhető lenne a teljes anyagszük-
séglet mérséklődésében. A háztartási méret 
a fentiek alapján nem generálja a fogyasztási 
szerkezet megváltozását, inkább az élelmi-
szer fogyasztás hatékonyságának javulását 
�gyelhetjük meg a gyermekek számának 
emelkedésével.

A lakóhelytípus szerinti összehasonlítá-
sa az élelmiszerfogyasztás és a természeti 
erőforrás igény alakulásának egyértelműen 
mutatja (4. ábra), hogy az élelmiszerfogyasz-
tás mennyiségben a Budapest – megyei jogú 
város – város – község sorrendben növekvő 
tendenciát mutat. Viszont amikor az ehhez a 
fogyasztáshoz kapcsolódó természeti erőfor-
rás-igényt nézzük a Budapest – város megyei 
jogú város – község sorrendet kapjuk, ez alap-
ján a Budapesten élők élelmiszerfogyasztása a 
legkisebb egy főre vetítve, s ennek hátteréhez 
itt jelenik meg a legalacsonyabb erőforrás-
igény is, míg a községben élők egy főre eső 
élelmiszerfogyasztása a legnagyobb, s ezzel 
párhuzamosan a természeti erőforrás igényük 
is a legmagasabb.

Az állati eredetű termékeken belül ellenté-
tes tendenciát tapasztalunk amennyiben a hús 
és hústermékek, valamint a tej és tejtermékek 
elfogyasztott mennyiségét és anyagigényét 
vizsgáljuk, míg az előbbi a település típus 
méretének csökkenésével növekszik, addig az 
utóbbi a nagyobb települések (főváros, megyei 
jogú város) esetében meghaladja a kisebb 
településeken élők fogyasztását. 
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A növényi eredetű élelmiszertermékeken 
belül a gabonát és a cukrot kiemelve elmond-
ható, hogy a település méret csökkenésével egy 
főre jutó elfogyasztott mennyiség és erőforrás-
igény tekintetében is növekedés tapasztalható, 
vagyis a nagyobb lélekszámú településeken 
alacsonyabb az egy főre eső fogyasztás, s így 
az ebből eredő anyagszükséglet is.

A háztartás méret és a lakóhelytípus sze-
rinti elemzés alapján meghatározható, hogy 
ezen társadalmi jellemzők bár hatnak az 
élelmiszerfogyasztás szerkezetére, de ez 

inkább a hatékonyság javulásnak tudható 
be, a nagyobb létszámú családok, nagyobb 
településeken kevesebb egy főre eső élel-
miszerfogyasztással, s ezzel párhuzamo-
san kisebb természeti erőforrás igénnyel 
jellemezhetőek. 

A társadalmi jellemzők közül utolsóként 
a jövedelmi helyzet élelmiszerfogyasztásra 
gyakorolt hatását elemeztük, megvizsgálva az 
élelmiszerfogyasztáshoz kapcsolódó termé-
szeti erőforrás igényt is. A jövedelmi helyzet 
jellemzésénél a KSH jövedelem decilisekre 

4. ábra
A természeti erőforrás-igény (felül) és a háztartási fogyasztás (alul) alakulása élelmiszer-ter-

mékkategóriánként lakóhelytípus szerint
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kalkulált adatokat vettük �gyelembe a tárgy-
évre vonatkozóan (5. ábra). 

Meg�gyelhető, hogy a legalsó és a legfelső 
decilisbe tartozók éves egy főre eső jövedelme 
között jelentős a differencia, az alsó decilisbe 
tartozók csupán az egy-hatodát érik el a legfel-
ső delcilisbe tartozók keresetének. A jövedel-
mi helyzet hatása az élelmiszerfogyasztásra 
meghatározó, hiszen a háztartások legnagyobb 
kiadási tétele az élelmiszerfogyasztás �nan-
szírozása, 2007-ben átlagban a háztartások 
a jövedelmük 24%-át fordították erre a célra 
egy főre vetítve. Ugyanakkor az is egyértelmű, 
hogy a jövedelmi helyzet javulása nem csak 
mennyiségi, hanem minőségi előrelépést is 
jelent az élelmiszerfogyasztásban, vagyis az 
egyre magasabb jövedelmekhez a biológiai és 
a �zikai szükségleteinknek és korlátainknak 
megfelelően az élelmiszerek először normál jó-
szágként, majd inferior jószágként viselkednek. 
Az előzőek alapján az feltételezhető, hogy a már 
korábban vizsgált két társadalmi jellemzőhöz 
(háztartás méret, lakóhely típus) képest itt már 
meg kell jelenjen a fogyasztás szerkezetében 
megvalósuló – a környezetünk szempontjából 
– pozitív irányba való elmozdulás.

Az éves élelmiszerfogyasztás tömegét te-
kintve a növekvő jövedelemmel nő az elfo-
gyasztott élelmiszermennyiség, és a természeti 
erőforrás igénye is, azonban meg�gyelhető a 
fogyasztási szerkezet átalakulása is (6. ábra). 
Az alsó 5-7 jövedelmi decilisbe tartozók eseté-
ben minden élelmiszerkategóriában növekvő 
élelmiszerfogyasztást detektálhatunk, majd 
a felső 3 jövedelem decilisben esni kezd a 
cereáliák, a húsfélék fogyasztása, s emelkedni 
a hal és gyümölcs, zöldség fogyasztása. Vagyis 
a magasabb jövedelmi kategóriákban, inkább a 
legfelső kettőben már megvalósul a fogyasztási 
szerkezet módosulása, az egészséges, javasolt 
étrendnek megfelelő irányban mérséklődik a 
húsfogyasztás, azonban a tej és tejtermékek 
esetében ez a jelenség nem jelenik meg.

Az eltérő jövedelemszinteknél tapasztal-
ható élelmiszerfogyasztás szerkezetében 
bekövetkező változás elemzése céljából, 
megvizsgáltuk az élelmiszerfogyasztás és a 
természeti erőforrás igény jövedelem rugal-
masságát termékkategóriánként. (3. táblázat) 
Az 1. jövedelem decilis értékei a kiindulási 
értékek lennének ezért nem szerepeltetjük 
a táblázatban.

5. ábra: Jövedelem decilisek Magyarországon a 2007-es évben
Forrás: KSH, 2009,  

http://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/stattukor/haztfogy/haztfogy07.pdf 
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6. ábra
A természeti erőforrás-igény (felül) és a háztartási fogyasztás (alul) alakulása élelmiszer-ter-

mékkategóriánként a jövedelem decilisek szerint
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A cereáliák inferior terméknek bizonyul-
tak a teljes jövedelmi spektrumon, ami azt 
jelenti, hogy keresletük növekvő jövedelem 
mellett csökken. A húsfélék és a tejtermékek 
élelmiszerkategóriák a legfelső 3 jövedelem 
decilisben válnak inferiorrá, az alacsonyabb 
jövedelem kategóriákban normál jószágként 
viselkednek. 

Összességében megállapítható, hogy mind 
a fogyasztás, mind a természeti erőforrás-
igény növekszik a növekvő jövedelemmel, 
azonban a legfelső 2-4 jövedelmi decilisben 
már a fogyasztás tömegben mutatkozó növe-
kedési aránya meghaladja az anyagfelhasz-
nálás növekedését, vagyis nem növekszik 
olyan mértékben a környezetterhelés mint 
a fogyasztás.

A vizsgált három társadalmi jellemző közül 
a jövedelem növekedésének a legerőteljesebb 
a hatása az élelmiszerfogyasztás szerkezetére, 
a háztartásméret és a lakóhelytípus inkább 
hatékonyságban javítja az élelmiszerfogyasz-
tást.

Következtetések

Tanulmányunk bár nem a legfrissebb fo-
gyasztási adatok alapján, de ismét igazolja 
azt a tényt, hogy a különböző élelmiszerek 
fogyasztásából eredő környezeti hatások akár 
nagyságrendnyi különbségekkel is jellemez-
hetők. Amint az EXIOBASE frissebb adatai 
elérhetővé válnak, célunk a felmérés felül-
vizsgálata, annak ellenére hogy évtizedes 
időtávon az élelmiszerfogyasztási szokásaink 
– legalábbis tömeg dimenzióban – meglehe-
tősen stabilak.

Az egyes élelmiszer termék-kategóriák te-
kintetében ki kell emelnünk az állati eredetű 
termékeket, melyek bár a fogyasztásnak csak 
mintegy egy-negyedét képviselik, a termé-
szeti erőforrás-igény feléért felelnek. A hús-
fogyasztással kapcsolatban egyre többször 
hallunk érveket a környezetterhelés mértékét 
illetően, ami viszont hazánk kapcsán kieme-
lendő, hogy a tejtermékek összes erőforrás-
igénye ezt meghaladja.

  2 3 4 5 6 7 8 9 10

Cereáliák -0,01 0,13 -0,06 0,63 -0,23 0,47 -0,45 -0,06 -0,10

Húsfélék 0,28 0,37 0,30 0,35 0,43 0,68 -0,10 -0,09 -0,01

Hal 1,39 0,20 1,39 -0,57 1,70 2,59 -0,19 0,83 0,27

Tej és 
tejtermékek*

0,49 0,22 0,05 0,65 0,97 0,43 0,21 0,05 0,13

Növényi olajok 0,39 0,14 0,94 0,20 1,33 0,13 0,16 0,22 -0,21

Gyümölcsök és 
zöldségek

0,42 0,33 0,76 0,09 1,81 1,09 -0,31 0,75 0,00

Cukor 0,33 0,55 0,11 1,38 -0,13 1,08 -0,99 0,15 -0,39

Ital 0,29 -0,44 1,44 0,05 0,20 0,81 -0,83 0,50 0,40

Összesen 0,28 0,17 0,45 0,37 0,74 0,74 -0,29 0,29 0,03

Összes 
anyagszükséglet

0,36 0,27 0,25 0,51 0,72 0,66 -0,10 0,11 0,03

Eltérés 
(anyagszükséglet 
– fogyasztás)

0,08 0,10 -0,20 0,14 -0,03 -0,08 0,18 -0,18 -0,01

3. táblázat
Az egyes élelmiszer kategóriák jövedelemrugalmassági együtthatói a decilisekben
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Az elemzésünkből kiderült, hogy a vizs-
gált három társadalmi jellemző, a háztartás-
méret, a lakóhelytípus és a jövedelem közül 
az első kettő esetén bizonyos hatékonysági 
hatás kerül előtérbe. Ez meg� gyelhető a 
nagyobb háztartásméret és a nagyobb tele-
pülések irányában. Ez a hatás a fogyasztást 
és a nyersanyag forrásnak illetve környe-
zetterhelésnek tekinthető természeti erő-
forrás-igényt egyaránt érint, a változások 
arányosnak tekinthetők. 

A jövedelem esetében – különösen a magas 
jövedelműek csoportjaiban – viszont már szer-
kezetileg is átalakul az élelmiszerfogyasztás, 
ami egyrészt az egészségügyi ajánlásoknak 
való megfelelésben nyilvánul meg, másrészt 
viszont a természeti erőforrás-igények relatív 
csökkenésében. Habár a magasabb jövedel-
műek csoportjaiban nő mind a fogyasztás, 
mind a természeti erőforrás-igény mértéke, a 
fogyasztás szerkezetének átalakulásai miatt 
(több növényi eredetű termék) a fogyasztás 
növekedésénék az erőforrás-igények lassabban 
emelkednek.

Környezetpolitikai szempontból tehát el-
mondható, hogy csak a fogyasztás szerke-
zetének megváltozásával érhető el elvben az 
élelmiszerfogyasztás kielégítő, ugyanakkor 
csökken környezetterhelésű ellátási lánca. 
A jövőben kutatásainkat arra érdemes össz-
pontosítani, hogy az egyszerre egészségesebb 
és alacsonyabb természeti erőforrás-igényű 
étrend kialakítása hogyan általánosítható, 
milyen eszközökkel válhat széles körben elfo-
gadottá a társadalom minden szegmensében.

Köszönetnyilvánítás

A kutatás a „Az élelmiszer-fogyasztás 
természeti erőforrás-igénye a társadalmi 
metabolizmus szempontjából” című projekt 
keretében, a Nemzeti Kutatási, Fejlesztési es 
Innovációs Hivatal – NKFIH (K-115851) támo-
gatásával valósult meg.

Függelék
A központi mátrix ráfordítási együtthatói 

(A):

ahol Z az eredeti mátrix 
(termelőfelhasználás szimmetrikus köz-
ponti mátrixa), x a teljes kibocsátás vektora. 
Ebből az L Leontief-inverz mátrix

ahol I egy A méreteivel megegyező egy-
ségmátrix, átlójában 1 értékekkel, minden 
más értéke 0.

ahol y a végső felhasználás. Ezt követően 
az L Leontief-inverz újraszámítása következik 
a felhasználás tábla (F) megfelelő sorának 
bevonásával. Esetünkben ez a hazai anyag-
felhasználás (domestic extraction, DE) volt az 
EXIOBASE v2 adatbázis adataival. Végül az 
alábbi módon jutunk az MR anyagfelhasz-
nálás értékére.
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Bevezetés

Erdély földje igen gazdag nyersanyagok-
ban (só, ásványvizek, stb.), vízenergiában és 
erdőben. A változatos domborzat és az ég-
hajlati viszonyok kedvezőek a mező- és az 
erdőgazdálkodás számára. Erdély éghajlata 
határterület a mérsékelt nyugati (óceáni) és 
a szélsőséges keleti (kontinentális) éghajlat 
között. A nyugat-atlanti hatás egész évben bő 
csapadékot biztosít, míg a szibériai anticiklon 
erős lehűlést okoz télen. A mérsékelt égövi 
haszonnövények termesztése mellett igen je-
lentős az állattenyésztés, az alhavasi és havasi 
legeltetés, főleg a juhászat (Vofkori, 2000). 
A földrajzból eredő adottságok meghatáro-
zó elemei a területen kibontakozó étkezési 
kultúrának.

A tanulmány által vizsgált négy település: 
Körösfő, Nyárszó, Sárvásár és Kalotanádas 
együttesen Körösfő községet alkotja. 
Körösfő, Nyárszó és Sárvásár többségében 
magyar lakta települések, míg Kalotanádas 
többségében románok által lakott település.  
A vizsgált falvak között Kalotanádasnak 
nem csak etnikai, társadalmi, gazdasági 
helyzete különbözik, hanem a gasztronó-
miában is vannak különbségek, megjelennek 

a román konyha jellegzetes ételei, fűszerei.  
A román konyha kialakulására hatással volt 
a magyar, a francia, a szerb, a török és a bol-
gár konyha. Gyakran használt fűszerük a 
babérlevél, a csombor, a kakukkfű és a fok-
hagyma. A levesek között a ciorba (csorba) a 
bab-, a káposzta-, a zöldség-, és a raguleves 
(sertésből vagy csirkéből) a legnépszerűbb. 
Leveseik betétjeként kedveltek a húsgombó-
cok. A húsételek között sertésből, birkából, 
marhából és barom�ból szívesen készítenek 
ételeket. A különféle húsokat olajba mártva 
faszénparázs felett roston sütik. Jellegzetes 
ételük a miţi (miccs), mely viszonylag gyor-
san elkészíthető és feltálalható, ezért szinte 
minden erdélyi város éttermében megtalál-
ható (Pintér, 1999). A miţi vagy magyar nevén 
miccs darált marha, sertés és bárányhúsból 
készül. A darált húsokat azonos arányban 
összekeverik, adnak hozzá �nomra vágott 
vöröshagymát, ízesítik sóval, borssal, zúzott 
fokhagymával, csomborral, kakukkfűvel és 
szódabikarbónával összedolgozzák. A szó-
dabikarbóna a hús szerkezetének lazításához 
szükséges. A keveréket hűtőbe teszik, hagy-
ják összeérni az ízeket, majd apró kolbász-
kákat formáznak belőle és grillen megsütik. 
Mustárral, ketchuppel, uborkával kínálják. 
A köretek között a mamaliga, a kukorica-

Egy többségében magyar lakta  
erdélyi község  
gasztronómiai vizsgálata

Kútvölgyi Viktória
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kása a legelterjedtebb, melyet gyakran ön-
álló fogásként önmagában is fogyasztanak. 
Édességként édes lepényt (placinta), pala-
csintát (clatite), szirupba áztatott mandulás 
süteményt (saraille) kínálnak. Palacsintát 
kukoricalisztből is készítenek, amit lekvárral 
vagy joghurttal leöntve tálalnak. Az étkezést 
gyakran sajt zárja, amelyek tehén-, kecske- 
és bivalytejből egyaránt készülhetnek. Az 
egyszerű és ünnepi étkezések alkalmával 
elmaradhatatlan a cujka, azaz a szilvapálin-
ka, amit aperitifként, valamint záró italként 
egyaránt fogyasztanak (Winkler et al., 2013; 
Csetnekiné (főszerk.), 2013).

Az Európai Unió regionális különlegesség-
ként ismeri el és elnevezésében védettséget 
biztosít a kürtőskalács azon változatának, 
ahogyan azt tradicionálisan, Erdélyben sütik, 
ezt helyi specialitásnak tekintik. Készítéséről 
a XVIII. századból írásos emlékek maradtak 
fent. Elnevezését a sütőformáról kapta, ezért 
helyesen kürtőskalácsnak hívják, hosszú „ő”-
vel. A kelt tészta egy kis darabját eleinte kúp 
formájú, később hengeres fadarabra tekerték, 
puhára sütötték, majd kívülről karamellizált 
cukorréteggel bevonták. Egy időben készí-
tették bádogformára, kerámiavázra tekerve 
is, de újabban visszatértek a hagyományos 
készítési módra. Mázát viszont kókuszre-
szelékkel, dióval, vaníliás cukorral vagy 
mandulával ízesítik (Winkler et al., 2013).

A román és a magyar konyha  
összehasonlítása

A magyar és a román konyha közötti kü-
lönbség Erdélyen belül is meg�gyelhető.  
A magyar konyhán a levesek, mártások leg-
fontosabb sűrítő eljárásaként a rántás hasz-
nálata elterjedt, vagyis a zsírban pirított liszt 
(olykor hagymával kiegészítve), vagy a tejfö-
lös habarás (tejföl és liszt keveréke). A tejfölös 
habarást hőkiegyenlítéssel adják az ételhez, 
annak érdekében, hogy a tejföl ne csapódjon 
ki. A román konyha a rántást nem kedveli: 

levesei csorba típusúak. A zöldséget és a húst 
bő vízben előzetes pirítás, pörkölés nélkül 
teszik fel főni.

A román konyha központi kalóriaforrása 
az étolaj, főleg napraforgóból vagy tökmagból 
készítetett használnak, míg a magyarok a 
disznózsírt részesítik előnybe. A magyarok 
régebben csak böjtös ételekhez használták 
az étolajat. A magyarok elsősorban ecettel 
savanyítanak, a románok csorbáikhoz főleg 
ciberét (bors) használnak. A magyar konyha a 
főzésen kívül mindig akar valamit sütni, rán-
tani, a román inkább a félig nyers, salátaszerű 
adalékokkal egészíti ki az ételt. Például vizs-
gáljuk a puliszkát. Ha nem tejes vagy túrós 
puliszka, akkor a román olajjal és sózott vagy 
füstölt hallal ízesíti, a magyar, ha teheti, egy 
kis hagymát pörköl hozzá, vagy megpirítja, 
magát a puliszkát is. 

Jellemző a különbség a fokhagymafogyasz-
tás módja között is: a magyar ember vagy a 
pecsenyébe tűzve süti, vagy fokhagymás levet 
főz belőle, vagy nyersen fogyasztja az étel 
mellé. A román a fokhagymát nyersen is sóval 
összetöri famozsárban, vízzel vagy savóval, 
esetleg olajjal felereszti, és ebbe mártogatja 
az ételt (mujdei) (Szőcs, 2015). 

A magyar és román konyha hagyományai-
ba szinte teljesen beépültek a borsikafűvel és 
tárkonnyal fűszerezett levesek, tokányok és 
káposztaételek (Frank, 2006).

Módszertan

A falukutató tábor keretében 2017. júniusá-
ban a Körösfő községhez tartozó négy tele-
pülésen belül, 228 háztartás kérdőíves meg-
kérdezése történt. A teljes község körülbelül 
1500 fő, ami megközelítőleg 500 háztartást 
jelent, vagyis minden második háztartás-
ról sikerült információt kapni. A kérdőív 
kitöltetésénél �gyelembe lett véve, hogy a 
lakossági létszám arányaihoz igazodjon a 
kitöltendő kérdőívek mennyisége. Körösfőn 
94, Kalotanádason (= Nádas) 64, Nyárszón 
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36 és Sárvásáron 34 háztartás válaszolt a 
kérdőív kérdéseire. A négy település külön-
legessége, hogy Körösfő, Nyárszó és Sárvásár 
elsősorban magyar lakta, míg Kalotanádas 
többségében románok által lakott település. 
A magyar lakta települések válaszait ösz-
szevontan mutatom be, ezáltal lehetőséget 
adva az összehasonlításra, a többségében 
román lakta település, Kalotanádas lakosa-
inak válaszaival. A kérdőív négy gasztro-
nómiai kérdésre keresi a választ. Vizsgálja 
a háztartásokon belül az együtt étkezés és 
külön-külön étkezés arányát; a hétköznapi, a 
hétvégi és az ünnepnapi étkezés fő összete-
vőit. A kutatás több interjút tartalmaz, amely 
a települések meghatározó személyével, va-
lamint a vendéglátásban érintett tulajdono-
sokkal készültek. A tanulmány bemutatja a 
hasonlóságokat és az eltéréseket a magyar 
és a román étkezési szokások területén.   
A terepszemle során a helyszínről gyűjtött 
jellegzetes receptek is ismertetésre kerülnek.

Kutatási eredmények bemutatása

A lakosság kérdőíves felmérés eredményei

A kérdőív első kérdése azt elemezi, hogy a 
három fő étkezés alkalmával (reggeli, ebéd, 
vacsora) a háztartásokon belül, milyen arány-
ban történik az együtt étkezések és külön-
külön étkezések aránya. Szemléltetésre az 1. 
számú ábra szolgál.

Az ábra egyértelműen mutatja, hogy a ház-
tartásokon belül az együtt étkezők aránya a 
reggeli esetében Sárváron a legalacsonyabb, 
47%, Nádason egy kicsivel több, 48%. Viszont 
az együtt ebédelők és vacsorázok száma 
Nádason a legalacsonyabb. Az együtt étkezők 
száma leginkább Körösfő és Nyárszó vonat-
kozásában hasonló, összességében mindössze 
egy százalékkal marad el Körösfő. Érdekes, 
hogy a zártfalu, Nyárszó és az országút men-
tén elhelyezkedő Körösfő között a legnagyobb 
a hasonlóság. Megállapítható, hogy szinte 
mind a négy településen az együtt fogyasz-

1. ábra
A háztartásokon belül az együtt étkezések arányának megoszlása Körösfő község települése-

in belül 
Forrás: A falukutató tábor kérdőíves felmérése, 2017. Saját szerkesztés.
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tott reggeli száma a legalacsonyabb (ugyan 
Nádas esetében azonos az együtt fogyasztott 
ebéd arányával). A háztartásokon belüli közös 
étkezés aránya a vacsora alkalmával a legma-
gasabb mind a négy településnél. Ez nyilván 
összefüggésben van az életmóddal. A regge-
li munkába indulás, rohanás megnehezíti a 
közös étkezések lehetőségét, ugyanakkor a 
vacsoraidő jobban lehetővé teszi a családok 
számra az együtt étkezés lehetőségét. 

Összességében megállapítható, hogy a 
román lakta településen, Kalotanádason a 
legalacsonyabb a háztartáson belül történő 
közös étkezések aránya.

A kérdőív második kérdése azt vizsgálja, 
hogy egy átlagos hétköznap reggelije, ebédje 
és vacsorája milyen ételekből tevődik össze. 
Az eltérő fogásokat illetően a nyitott kérdésre 
több válaszlehetőség is adható volt. A vá-
laszok a többségi társadalom nemzetisége 
szerint lettek vizsgálva. Nyárszó, Sárvásár és 
Körösfő település válaszai alkotják a magyar 
lakta települések körét, míg Nádas a román 
lakta település válaszát.

A kapott válaszokat rendszerezve megál-
lapítható, hogy a reggeli leggyakoribb ösz-
szetevője a magyar lakta települések válaszai 
alapján a húsipari termékek (41%). A húsipari 
termékek közül is kiemelkednek a hideg fel-
vágottak, valamint a bacon szalonna, majd 
ezt követi csökkenő sorrendben a kolbász, a 
virsli és a töpörtyű említése. 

A reggeli második leggyakrabban fogyasz-
tott termékei a tojásételek (20%). A legked-
veltebb fogyasztási mód a rántotta, majd ezt 
követi a tükört tojást, s végül a főtt tojást.

A reggeli fő alkotóelemeként a harmadik 
leggyakoribb említett termék a kenyér (19%), 
melyet különböző kiegészítőkkel illetve eltérő 
formában fogyasztanak: főleg szendvicsként, 
toastként, bundás kenyérként vagy lekváros 
kenyérként. 

Véleményem szerint a korábban említett 
húsipari termékekhez és a tojásételekhez 
is fogyasztanak kenyeret, de mivel ezt evi-

densnek gondolták és a kérdésben két termék 
megnevezése iránti igény szerepelt ezért nem 
említették. Végső során tehát megállapítható, 
hogy a kenyér a reggeliztető asztalok (41% + 
20% + 19% =) kb. 80%-án megtalálható.

A reggeli összetételét vizsgálva a tejtermé-
kek aránya is jelentős (17%). A tejtermékek 
közül a legkedveltebbek a sajtok, a jellegze-
tes sós túró, a Telemia, a joghurt, s végül az 
aludtej és juhsajt. 

A legritkábban említett reggeliféleség a 
friss zöldségfélék (3%) csoportja, ezek közül 
is kiemelkedik a paprika és a paradicsom 
fogyasztásának mennyisége. 

A második számú ábra szemléltei egy 
átlagos hétköznapi reggeli összetevőinek a 
gyakoriságát a magyar lakta településeken.

A román lakta településen a reggeli fő 
összetevői azonosak, a magyar települése-
kével, de az arányok eltolódnak. A húsipari 
termékek aránya a legkevesebb, mindössze  
7 %. Ugyanennyi az előző napról maradt kész-
ételek mennyisége is, ami a magyar konyhá-
hoz képest új alkotóelem a reggeli palettáján.  
A tojásételek fogyasztása a legnépszerűbb 
(34%), a kenyéré közel azonos, a tejtermékeké 
4%-kal kevesebb, viszont a zöldségfogyasztás 
jóval jelentősebb (21%), mint a magyar lakta 
területeken. Kalotanádas hétköznapi reggeli 
összetevőit a harmadik ábra mutatja.

2. ábra
A hétköznapi étkezés során a reggeli fő ösz-

szetevői a magyar lakta településeken
Forrás: A falukutató tábor kérdőíves felmérése, 2017. Saját 

szerkesztés.
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A hétköznapi ebéd összeállítását vizsgálva 
a magyar lakta településeken elmondható, 
hogy a levesek abszolút vezető szerepet tölte-
nek be. A megkérdezettek 59% -ánál említést 
nyert, míg a húsételek 24%-ot, a burgonya és 
a tésztafélék 5%-ot, a zöldség köretek és a 
főzelékek 3-3%-ot és végül a rizsételek 2 %-ot 
értek el az említett ételek gyakoriságának 
összetételében. Az átlagos hétköznapi ebéd 
összetevőit a negyedik ábra szemlélteti.

Kalotanádason a hétköznapi ebéd összeál-
lításában a levesek aránya szintén nagymér-
tékű (43%), de itt már a háztartások felénél 
sem meghatározó. A fogyasztási arányokat 

összevetve a magyar lakta területekkel, 
megállapítható, hogy a hús fogyasztás közel 
azonos, viszont 4%-kal kevesebb tésztaételt 
fogyasztanak. A reggeli arányához hasonlóan 
a zöldségfogyasztás ez alakalommal is jóval 
kedvezőbb, 15%, míg a magyar területen, ha a 
zöldségfogyasztáshoz hozzáadjuk a főzelékek 
arányát (ami a román területen nincs), akkor 
is csak 6%-nál tartunk. Nagyobb arányú a 
fehérjében gazdag rizs fogyasztása is. Az átla-
gos hétköznapi ebéd összetevőit Kalotanádas 
településen az ötödik ábra szemlélteti.

A két terület közel azonos arányú húsfo-
gyasztását részletezve megállapítható, hogy 
a magyar lakta területen a disznó és a csirke 
fogyasztása 93%-ot tesz ki, míg a borjú és nyúl 
hús 3-3%-ot, s végül a halfogyasztás 1%-ot.  
A román lakta területen a csirkehús fogyasztása 
a legjellemzőbb (57%), a sertéshús már csak 
22%. A szervezet számára kedvező omega-3 
zsírsavat tartalmazó halak fogyasztása 14%, 
ami jóval több, mint a magyar lakosság által fo-
gyasztott mennyiség. A borjú fogyasztás aránya 
is legalább duplája a magyar lakta területének, 
viszont a nyúlhús fogyasztását senki sem emlí-
tette. A húsfogyasztás arányainak összehason-
lításra a hatodik és hetedik ábra szolgál.

A magyar lakta területen a hétköznapi va-
csora leggyakoribb alkotóeleme a reggelihez 
hasonlóan a húsipari termék (23%), ezt követi 

3 ábra
A hétköznapi étkezés során a reggeli fő ösz-

szetevői a román lakta településen
Forrás: A falukutató tábor kérdőíves felmérése, 2017. Saját 

szerkesztés.

5. ábra
A hétköznapi étkezés során az ebéd összete-

vői a román lakta településen
Forrás: A falukutató tábor kérdőíves felmérése, 2017. Saját 

szerkesztés.

4. ábra
A hétköznapi étkezés során az ebéd összete-

vői a magyar lakta településen
Forrás: A falukutató tábor kérdőíves felmérése, 2017. Saját 

szerkesztés.
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a kenyér további felhasználása valamilyen 
formában (17%). Meg�gyelhető, hogy nagy 
a melegen tálalt ételek aránya: burgonyás 
étel 12%, zöldségétel 11%, leves 8%, hőkezelt 
sertéshús étel 8%, csirkehús 3%, tésztaétel és 
polenta szintén 3-3%. Az arányokat a nyolca-
dik ábra szemlélteti.

Kalotanádason a legnagyobb arányban 
fogyasztott vacsora, a tipikus román étel, a 
polenta sajttal (21%), ezt követik a burgonyás 
ételek (16%) és a makaróni sajttal (15%). Az 
említett háromféle étel teszi ki a vacsora ösz-
szetételének több mint felét. A hideg húsipari 

termék aránya csak 2%, míg a magyar területen 
ez képviselte a legnagyobb arányt. Említést 
érdemel a miccs is, ami szintén tipikus román 
étel, jelen esetben azonban ez is csak 2%-ot 
képvisel. A vacsora többi összetevőjének ará-
nyát a kilencedik számú ábra részletezi.

A kérdőív harmadik kérdése a vasárna-
pi ebéd összetételét elemzi. A román és a 
magyar területen egyaránt az előételeket a 
levesek alkotják. Mindkét területen a tyúk-
húsleves a jelleget adó. A magyar területen 
ezen túl hétféle leves fogyasztását említet-
ték, melynek részleteit a tízedik ábra mutatja.  

6. ábra
A hétköznapi étkezés során az ebéd hús 

összetevőnek aránya a magyar lakta telepü-
lésen

Forrás: A falukutató tábor kérdőíves felmérése, 2017. Saját 
szerkesztés.

7. ábra
A hétköznapi étkezés során az ebéd hús ösz-
szetevőnek aránya a román lakta településen
Forrás: A falukutató tábor kérdőíves felmérése, 2017. Saját 

szerkesztés.

8. ábra
A hétköznapi étkezés során a vacsora össze-

tevői a magyar lakta településen
Forrás: A falukutató tábor kérdőíves felmérése, 2017. Saját 

szerkesztés.

9. ábra
A hétköznapi étkezés során a vacsora össze-

tevői a román lakta településen
Forrás: A falukutató tábor kérdőíves felmérése, 2017. Saját 

szerkesztés.



29

A román területen a tyúkleves meghatározó 
aránya 88% és csak két egyéb levest neveztek 
meg azon kívül a zöldséglevest és salátalevest.

A vasárnapi ebéd jellemző főétele a magyar 
területen a sült hús (45%), ezt követi a rán-
tott hús és a töltött káposzta. A megnevezett 
három étel az ebéd főételeinek 75%-át teszi 
ki. Népszerűek még a grillen sült húsok és a 
pörköltek, paprikások. A tizenegyedik ábra 
mutatja a főételek megoszlási arányát. 

Kalotanádason a vasárnapi ebéd jellegzetes 
fogása a háztartások közel felénél a töltött 

káposzta (49%), ezt követi a sült csirke (21%) és 
a többi sült húsféle: a sertés, a bárány, a miccs 
és itt megjelenik a nyúl is, ami a hétköznapi 
étkezés során nem jutott szerephez. A tizen-
kettedik ábra mutatja a megoszlási arányokat.

A vasárnapi köretek meghatározó alap-
anyaga mindkét terülten a burgonya.  
A magyar részen, a vasárnapi ebédfogyasztás 
alkalmával, a zöldség fogyasztás (23%), ami 
először fordul elő nagyobb arányban, mint a 
román területen. A saláta fogyasztás közel 
azonos (9-10%). S a magyar területen a rizs 

10. ábra
A vasárnapi ebéd előételének megoszlása a 

magyar lakta településen
Forrás: A falukutató tábor kérdőíves felmérése, 2017. Saját 

szerkesztés.

12. ábra
A vasárnapi ebéd főételének megoszlása a 

román lakta településen
Forrás: A falukutató tábor kérdőíves felmérése, 2017. Saját 

szerkesztés.

13. ábra
A vasárnapi ebéd köretének megoszlása a 

magyar lakta településen
Forrás: A falukutató tábor kérdőíves felmérése, 2017. Saját 

szerkesztés.

11. ábra
A vasárnapi ebéd főételének megoszlása a 

magyar lakta településen
Forrás: A falukutató tábor kérdőíves felmérése, 2017. Saját 

szerkesztés.
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és tészta 5-5%-ot tesz ki, ami Kalotanádas 
vasárnapi köretei között nem is szerepel, he-
lyette viszont azonos arányban fogyasztanak 
polentát és a gyümölcsköretet. Mindezt a ti-
zenharmadik és tizennegyedik ábra ábrázolja. 

A helyi lakosok a vasárnapi menük felsoro-
lásánál a desszerteket nem említették. 

A negyedik kérdőíves kérdés az ünnepi 
étkezés fogásai után érdeklődött. A kapott 
válaszok alapján itt mutatkozik a legtöbb ha-
sonlóság a két település étkezési szokásaiban. 
Mindkét esetben a tyúkhúsleves fogyasztá-
sa a legmeghatározóbb. Az előételek között, 

a levesek mellett már megjelenek a hideg 
előételek is; Kalotanádason a böf saláta és a 
kocsonya, melyek megoszlása közel azonos. 
A magyar területen említést érdemel a töltött 
tojás is és két levessel kiegészül még az ünne-
pi ételek sora a gulyáslevessel és a húsgombóc 
levessel. Az ünnepi előételek megoszlának 
arányát a két településen a tizenödik és a 
tizenhatodik ábra mutatja.

Az ünnepi fogások főételei között is nagy 
hasonlóság mutatkozik. A legtipikusabb fogás 
a töltött káposzta mindkét területen 48%-kal, 
ezt követi a sült hús. A magyar területen a 

13. ábra
A vasárnapi ebéd köretének megoszlása a 

magyar lakta településen
Forrás: A falukutató tábor kérdőíves felmérése, 2017. Saját 

szerkesztés.

16. ábra
Az ünnepnapi étkezés előételeinek megosz-

lása a román lakta településen
Forrás: A falukutató tábor kérdőíves felmérése, 2017. Saját 

szerkesztés.

17. ábra
Az ünnepnapi étkezés főételeinek megoszlá-

sa a magyar lakta településen
Forrás: A falukutató tábor kérdőíves felmérése, 2017. Saját 

szerkesztés.

14. ábra
A vasárnapi ebéd köretének megoszlása a 

románok lakta településen
Forrás: A falukutató tábor kérdőíves felmérése, 2017. Saját 

szerkesztés.
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rántott hús és a fasírt jellemző még, míg a 
román területen a rántott húst meg sem em-
lítették, helyette a kolbász és a tésztafélék ke-
rültek be az ünnepi menüsorba. A megoszlási 
arányok érzékeltetésére a tizenhetedik és a 
tizennyolcadik ábra szolgál.

S végül az ünnepi fogások desszertjeinél 
is jelentős hasonlóság mutatkozik. A magyar 
lakta településen 82% a kalács és 18% a sü-
temények megoszlása, míg Kalotanádason 
a sütemények 61%-ot, a kalács 36%-ot és a 
pogácsa 3%-ot tesznek ki az ünnepi asztalon 
való gyakoriság szempontjából.

Körösfő község néhány vendéglátó  
személyével készített interjú összegzése

Körös Vendégház (Interjúalany a tulajdo-
nos: Péntek Balázs) 

A családi vállalkozást 2004-ben kényszer-
vállalkozásként alapították. A vendégházak 
számára az egyik legnagyobb konkurenciát 
jelentik. A folyamatosan bővülő, fejlődő Körös 
Vendégház,  az E 60-as nemzetközi út men-
tén helyezkedik el, s ezáltal kiváló lehetőséget 
biztosít az átmenő forgalomban résztvevők 
számára is, akik rövid időre szakítják meg 
utazásukat feltöltődés céljából.  A vendéglő 100 
ülővendég egyidejű befogadására alkalmas.

A vendégházhoz tartozó étterem kínála-
ta a gyorsan készíthető, népszerű ételeket 
preferálja:

- Roston sült házi kolbász menü 18 lej/ adag 
(portie) 

(150 gr. kolbász, 200 gr. sült krumpli, ke-
tchup, kenyér)

- Sült krumpli – 5 lej/ adag
(250 gr. sült krumpli, ketchup, mustár, ma-

jonéz)
- Miccs –Mici 3 lej/ darab (Bucata)
- Menü snitzel (Rántott hús menü disznó, 

csirke)
(150 gr. hús, 200gr. krumpli, káposzta, ubor-

ka)
- Rántott sajt menü 15 lej/ portie
(150 gr. sajt, 200gr. sült krumpli, káposzta, 

uborka, kenyér)
- Rántott csirke szárny menü 15 lej/ portie
- Roston sült miccs menü 18 lej/ portie
(4 miccs, 200gr. sült krumpli, kenyér, ke-

tchup)
- Roston sült tarja menü
(200 gr. hús, 200 gr. sült krumpli, káposzta, 

uborka, kenyér).

A vendégek számára szabadtéri főzési le-
hetőség is rendelkezésre áll: grillezés, bográ-
csozás, tárcsán sütés-főzés és szalonnasütés.

Ital kínálata: öt féle kávé, két féle kakaó (3,5 
lej – 5 lej) és szeszes italok gazdag választéka. 
A vendéglő falán az alábbi humoros megjegy-
zés olvasható: A szavaknak gyógyító ereje 
van, főleg a „Mit iszol?”-nak. Az üzletben 
értékesítenek még különféle édességeket, 
csokoládé szeleteket, kekszeket és chipset. 
Az üzlet nyitvatartási ideje is nagyon vendég-
barát, hétfőtől péntekig 8:00- 21:00, míg hét-
végenként 8:00 – 22:00 óráig tartanak nyitva.

Kovács Vendégház (Interjúalany a tulaj-
donos felesége Kovács Andrea)

Egyéni vállalkozás formájában 2007 óta 
foglalkoznak a vendégház üzemeltetésével 
Körösfőn. A vendégkör összetétele főleg 

18. ábra
Az ünnepnapi étkezés főételeinek megoszlá-

sa a román lakta településen
Forrás: A falukutató tábor kérdőíves felmérése, 2017. Saját 

szerkesztés.
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magyar és lengyel nemzetiségűek alkotják. 
A vendégek kívánságára előrejelzés esetén 
6 fő felett biztosítanak reggelit és vacsorát. 
Ilyenkor hagyományos ételeket készítenek. 
Reggelire: bundás kenyeret, rántottát, juhsaj-
tot, padlizsán krémet pirítóssal, stb. Vacsorára 
első fogásként valamilyen levest: zöldségle-
ves, gulyásleves, zöldbableves; második fogás-
ként pedig általában túrós puliszkát, töltött 
káposztát, pörkölteket (sertésből, csirkéből), 
párolt rizst, burgonyapürét. Úgy gondolják, 
hogy a vendégeket az ételekkel fogják meg, 
melyeket megpróbálnak minél �nomabban 
elkészíteni. Véleményük szerint ugyan van 
konkurencia, de mindenkinek megvan a saját 
köre. Nekik is vannak visszatérő vendégeik, 
akik csak hozzájuk jönnek. 

Popas Andeiuta Vendéglő (Interjúalany: 
Ioana Pascalau)

2011-ben alapították a családi vállalkozást. 
A vendéglő neve a tulajdonos nagyobbik 
lányának a neve is egyben, akiről utcát is 
elneveztek. Ez az egyetlen vendéglátóhely 
Sárváron. A rusztikus berendezésű vendéglő-
ben tradicionális ételeket készítenek. Reggelit 
is lehet rendelni. Hétköznapokon délben �x 
áras napi menüt kínálnak, amely két fogásból 
áll: csorbából (levesből) és második fogásból. 
Sok vendégük van. A vendégkör felét a romá-
nok teszik ki. A külföldiek közül a legtöbb 
az angol vendég, hozzávetőlegesen 30%, a 
magyar körülbelül 15% és a spanyol 5% körül 
van. A vendégek legtöbbje �atal, maximum 45 
éves. A vállalkozás sikeres, a nyereséget folya-
matosan visszaforgatják az üzlet bővítésébe. 
Jelenleg a teraszrészt bővítik. A gyerekeknek 
parkot akarnak csinálni, a mozgássérültek 
részére pedig parkolót akarnak kialakítani. 
Az étteremben 40 férőhely van, az esküvők 
lebonyolítására pedig 12 külön terem, egy 
külön konyhával ellátva. Legtöbb rendez-
vény keresztelés alkalmával és a ballagás 
megünnepléséből adódik. Konkurenciát a 
körösfői főutca vendégháza jelenti. Vasárnap 

kivételével mindennap reggel 7-től, este 23 
óráig tartanak nyitva. Vasárnap reggel 8 órától 
fogadják a vendégeket. Legnépszerűbb ételük 
a pacalleves, melynek receptje a következő 
fejezetben kerül ismertetésre. 

Néhány jellegzetes recept Körösfői köz-
ségből

Pacalleves (Antal Erika) 
Román leves, amely minden vendéglőben 

megtalálható. A megmosott borjúgyomrot 
hideg, sós, babérlevéllel, egész borssal és 
hagymával ízesített vízbe felteszik főzni. Ha 
megfőtt leszűrik, felszeletelik fél centiméteres 
szélességűre. 

Több változata ismert. Az egyik szerint csont 
lével összefőzik a pacalt, ízesíti sóval, bors-
sal, sok fokhagymával, majd tejfölös, tojásos 
eresztékkel sűrítik. A tejfölös, tojásos ereszték 
tartalmaz tejfölt, tojást és lisztet, amit simára 
kevernek, majd hő kiegyenlítéssel a sűrítendő 
ételhez adják. A hő kiegyenlítésre azért van 
szükség, hogy a tejföl és a tojás ne csapjon ki az 
ételből, mert az csökkentené az élvezeti értékét. 
Ízesítik ecettel vagy citrommal és ízlés szerint 
csípős paprikával. Kenyérrel fogyasztják. 

A másik készítési mód, amikor csontlé he-
lyett vízbe reszelt sárgarépával főzik össze a 
pacalt és sok fokhagymával ízesítik. Tejfölös, 
tojásos eresztékkel sűrítik és ecettel ízesítik. 

Megjegyzendő, hogy a pacalpörköltet so-
kan nem ismerik Körösfőn. A pacalt sokkal 
inkább a románoktól átvett módon levesként 
készítik.

Almaleves csirkehússal (Péntek Eszter)
A kockára vágott petrezselyem gyökeret, 

sárgarépát, egész hagymát és valamilyen 
csontos csirkehúst (legjobb a csirke szárny) 
majdnem puhára főzik. Beleteszik a szintén 
kockára vágott almát, majd sűrítik tejfölös ha-
barás és ecettel vagy citrommal. Készre főzik. 
A pikáns leves készíthető egressel, ribizlivel, 
vagy más gyümölccsel is.
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Zöldpaszuly leves (Péntek Ferenc) 
A zöldpaszulyt vízben felteszik főzni, hoz-

záadják az előzőleg leturmixolt paradicsomot 
és zöldpaprikát. Fűszerpaprikás rántással sű-
rítik és ecettel ízesítik. 

Padlizsánkrém (Kovács Andrea)
 Két fajtája elterjedt: 
I. Majonézes padlizsánkrém: a padlizsánt a 

jobb íz elérése érdekében platon, azaz grillen 
megsütik. A héjából kanállal kikaparják a 
padlizsánhúst, apróra vagdalják, hozzáadják 
az apróra vágott vöröshagymát, ízesítik sóval 
és borssal, zúzott fokhagymával, citromlével, 
s végül hozzáadják a majonézt.

II. Zöldséges padlizsánkrém: a vöröshagy-
mát lepirítják, hozzáadják a ledarál sült pad-
lizsánt és sült paprikát, valamint a házilag 
készített sűrített paradicsomot, ízesítik sóval, 
borssal és babérlevéllel. Az egészet összefor-
ralják, üvegbe elteszik télire is. Ízlés szerint 
olaj is adható hozzá, ami egyrészt tartósítja, 
másrészt lágyítja a krémet. Friss kenyérre, 
pirítósra rákenve fogyasztják.

Böf saláta (Mihály Renáta)
Készítéséhez a tyúkhúslevesben főtt zöld-

ségeket használják. Kockára vágják a megfőtt 
sárgarépát, petrezselyemgyökeret, zellert, 
adnak hozzá kockára vágott savanyú ubor-
kát, esetleg almát, főtt zöldborsót, kukoricát. 
Ízesítik sóval, borssal és majonézt kevernek 
bele. Van, aki húsosan szereti és a levesben 
főtt tyúkhúst kockára vágja és a salátába ke-
veri. Ha hús nélkül készül, akkor fasírttal, 
rántott hússal is fogyasztják.

Töltött káposzta (Péntek Ferenc)
Káposzta eltevése: a káposzta torzsát kivág-

ják, megtömik sóval, egész borssal, ízesítik 
csomborral, kaporral, tormával, egész szemes 
borssal és babérlevéllel. A káposztákat egy-
másra helyezik a hordóban, közé lilahagymát 
tesznek, pár napig állni hagyják, aztán vízzel 
leöntik. Pár hónap alatt elkészül. Általában 

november elején teszik el és december köze-
pére összeérnek az ízek. A töltött káposzta 
készítéséhez a káposztát lelapuzzák, azaz 
leveleire szedik, majd beletöltik a tölteléket. 
A töltelék darált hús, zsíron futatott rizs, apró 
kockára vágott füstölt hús, �nomra vágott 
vöröshagyma, só és bors keverékéből készül. 
A betöltött káposzta alá és fölé is szál ká-
posztalevelek kerülnek. Saját káposztalevével 
felöntve puhára főzik.

Polenta vagy bálmos (András Erzsi)
Román étel. Jellemzően a juhtej savó részé-

ből készítik vagy tejből, melyben a málélisztet 
(= kukoricadarát), addig főzik, amíg kemény 
lesz. Ha elválik az edény falától, akkor el-
készült, ekkor kiborítják az asztalra, tálra 
vagy lapítóra és cérnával szeletelik. Húshoz 
is adják köretként.

Puliszka (Kupa Melinda)
Román étel. Forró sós vízbe megfőzik a 

kukoricalisztet, amelynek állaga kissé el-
terülő. Mikor készen van, rétegezik egy 
másik edénybe. Egy rend puliszka, egy 
rend juhtúró, majd ismét egy rend puliszka. 
Közé kisütött szalonna kockákat tesznek. 
Tetejére tejfölt öntenek, meghintik a kisütött 
szalonnakockával és sütőben az egészet 
összemelegítik. Önmagában fogyasztják, 
vacsora vagy ebéd is lehet. Garnírungként 
csirkepaprikás mellé is kínálják, ekkor túró 
nélkül készítik. 

Tehéntúrós gombóc (Antal Erika)
Egész Romániában ismert és elterjedt desz-

szert, a magyarok is kedvelik. 
A tehéntúrót tojással, grízzel és liszttel ösz-

szedolgozzák, kis gombócokat formáznak, 
majd lelapítják. Közepét kivágják éles, vékony 
pohárral, majd gombócot formáznak belőle 
és bő zsírban kisütik a tésztákat. A gombócot 
visszahelyezik a középére és leöntik �netivel 
(mogyorókrémmel), ízzel vagy felvert tejszín-
habbal. Nagyon �nom áfonya ízzel is.
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Kürtös kalács (Tamás Anna)
Kelt tésztát készítenek: langyos, cukros tej-

be élesztőt futtatnak. A liszthez hozzáadják 
a langyos tejet, vajat, tojást és a felfutatott 
élesztőt. Alaposan összegyúrják, majd kelni 
hagyják.

Kukorica kórét megszárítják, a kelt tésztát 
rátekerik, kevés olajjal lekenik, megsütik tep-
siben, majd cukrozott mákba, vagy cukrozott 
dióba forgatják.

Összegzés

Az erdélyi konyha hagyományai évszá-
zadokra nyúlik vissza. A magyar és román 
konyha kölcsönösen hat egymásra. A lako-
soktól begyűjtött receptek is egyértelműen 
tükrözik, hogy a hagyományosan román éte-
lek receptjei bekerültek a magyar köztudat 
hétköznapjaiba és konyhájába.

A lakosság kérdőíves felmérése szerint 
megállapítható, hogy Körösfő község mind 
a négy településén a háztartásokon belül a 
közös étkezés leggyakrabban a vacsora alkal-
mával valósul meg. Ez valószínűleg a reggeli 
munkába indulás szükségszerűsége és az át-
lagos életforma miatt alakult ki. A hétköznapi 
étkezést vizsgálva kijelenthető, hogy a reggeli 
alkalmával a magyar lakta területen a hideg 
felvágottak (41%) fogyasztása a legjellemzőbb, 
míg a román területen ez az érték csak 7%. 
A román területen, Kalotanádason a regge-
li fő meghatározó alapanyaga a tojás (34%), 
különösen rántotta formájában. Szembetűnő 
az eltérés a zöldségfogyasztás területén is. 
A magyar lakosoknál ez az érték csak 3%, 
míg Kalotanádason 21%. Az egészséges táp-
lálkozás érdekében érdemes �gyelmet for-
dítani a zöldségfogyasztás mennyiségének 
növelésére. 

A helyiekkel történő beszélgetés világossá 
tette, hogy étkezésükben fontos szerepet játsza-
nak a levesek. A hétköznapi ebéd alkalmával 
megmutatkozik, hogy a magyarok étkezésében 
a levesek (59%) fontos szerepet játszanak, míg a 

román területen ez az érték jóval alacsonyabb, 
43%. A begyűjtött receptekből és beszélgeté-
sekből leszűrhető, hogy mindkét területen a 
savanyú leveseket kedvelik, nincsenek édes 
leveseik és krémleveseket sem fogyasztanak. 
Általában egy héten három, négyféle levest 
fogyasztanak. Amennyiben a leves tartalmaz 
húst, akkor nincs második fogás, viszont ha 
másnap is ugyanazt a levest fogyasztják, akkor 
szokás második fogást is adni, ez általában 
valamilyen tésztaféleség, például káposztás 
tészta, túrós laska, stb. A hétköznapokon leg-
többször minden nap fogyasztanak húst, ami 
vagy a levesben, vagy a második fogásban 
van. Az ünnepi étkezések alkalmával nő a 
húsfogyasztási arány. A hétköznapi ebédnél a 
húsételek mindkét területen szinte százalékra 
egyezően (23, 24%), ugyanannyira hangsúlyo-
sak az étkezésben, összetételük megoszlása 
azonban jelentős eltérést mutat. Az első két 
helyen mindkét esetben a disznó és a csirke-
hús mérvadó. A magyar területen a disznó-
hús fogyasztása 52%, a csirkéé 41%; a román 
területen a csirkehúsé 57% és a sertésé 22%. 
Eltérés még, hogy a magyar területen a hét-
köznapi fogások között is szerepel a nyúlhús, 
míg a román területen csak az ünnepi étkezés 
alkalmával. Továbbá a román területen jóval 
nagyobb a borjú és a halfogyasztás mértéke. 
A borjúhús összetételéből adódóan alkalmas a 
diétás, kímélő étkezésben; a hal pedig omega-3 
zsírsavtartalmának köszönhetően kedvezően 
hat az emberi szervezetre, ezért fogyasztásuk 
növelése ajánlott.

A hétköznapi vacsora összetettsége széles 
skálát mutat mindkét területen. A magyar 
területen a vacsora közel 50%-a, a román te-
rületen pedig több mint 80%-a meleg ételből 
áll. A magyar területen érvényesül a román 
behatás, 3%-ot képvisel a polenta fogyasztása; 
ami a román területen a legnépszerűbb étel a 
felmérés szerint, 21%-kal. A román területen 
megjelenik a másik jellegzetes étel a miccs, 
ami 2%-ot tesz ki az átlagos fogyasztás gya-
koriságában.
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A vasárnapi ebéd előételét mindkét terüle-
ten kizárólag a levesek alkotják, ezek közül 
is a tyúkhúsleves a jellemző fogás. A román 
területen a vasárnapi étkezés előételeként 
88%-ban a tyúkhúslevest említették, míg a 
magyar területen ez 55%. A magyar területen 
vasárnapi ebédként még számos leves helyet 
kapott, mint a zöldség-, a bab-, a húsgombóc-, 
a gulyás-, az egres-, a burgonya-, és a csorba-
leves. Ez utóbbi az erdélyi konyha jellegzetes 
savanyú leveseinek a gyűjtőneve. A vasárnapi 
ebéd főételének 75%-át a magyar területen 
három jellegzetes étel teszi ki: a sült hús, a 
rántott hús és a töltött káposzta, ezeket egé-
szítik ki a grillen sült húsok, pörköltek és pap-
rikások. Kalotanádason a háztartások közel 
felénél a főfogás a töltött káposzta, jellegzetes 
étel még a sült csirke (21%) és ezt követi a többi 
sült húsfajta: sertésből, bárányból, nyúlból 
és a miccs esetében kevert húsból. A legnép-
szerűbb vasárnapi köret mindkét területen 
a burgonya. Ez alkalommal a magyar terü-
leten a zöldségfogyasztás aránya magasabb 
mutatkozik 19%-kal, a román lakosokéhoz 
képest. A salátafogyasztás nagyon hasonló 
(9-10%), s míg a magyar területen 5-5% a rizs 
és tésztaköret aránya, addig ezek helyett a 
román területen a polenta és a gyümölcs köret 
képvisel 5-5%-os megoszlást. Különös módon 
a desszertek fogyasztását egyik helyen sem 
említették.

Az ünnepi fogások ételei között mindkét 
területen az előételek között a levesek mellett 
megjelentek a hideg előételek is. Az ünne-
pi fogás meghatározó előétele a vasárnapi 
ebédhez hasonlóan most is a tyúkhúsleves; 
a magyar területen 82%, míg Kalotanádason 
fele ennyi. A román területen az ünnepi ebéd 
másik két jellegzetes előétele, közel azonos 
megoszlásban a böf saláta és a kocsonya.  
A magyar területen is megtalálhatók ezek az 
ételek, de jóval kisebb arányban. Az ünnepi 
menüben, a magyar területen az előételek 
között említést érdemel még a töltött tojás, 
a gulyás-, és a húsgombóc leves. A főfogás-

ként leggyakrabban fogyasztott étel a töltött 
káposzta, mindkét területen 48%, majd ezt 
követik a sült húsok. A magyar területen a 
sorrendben a következő legkedveltebb fogás a 
rántott hús, s végül a fasírt. A román területen 
a sült húst a kolbász, a fasírt és a tésztafélék 
egészítik ki az ünnepi ételek választékában. 
Az ünnepi desszertek összetevői a magyar 
területen a kalács és a sütemények, ami 
Kalotanádason még a pogácsákkal egészül ki.

Összességében megállapítható, hogy a 
magyar és a román területek étkezési szoká-
saiban a legnagyobb hasonlóság az ünnepi 
étkezésben �gyelhető meg, de a hétköznapi 
étkezésben is megmutatkozik az egymásra 
hatás. A beszélgetésekből megtudtam, hogy 
szinte minden nap mindenki fogyaszt bur-
gonyát. Jellegzetes ízesítőként sót, fűszerként 
pedig őrölt fekete borsot és fűszerpaprikát 
használnak. A töltött káposztát, télen savanyú 
káposztából, nyáron édes káposztából készí-
tik. Disznóvágásokkor jellemző a disznótoros, 
ilyenkor a családok, barátok összegyűlnek. 
Esküvőkor hagyomány, hogy 4-5 disznót le-
vágnak. Ilyenkor jellegzetes étel a kocsonya, 
a fasírt, a tepertő és a májas. A tyúkhúslevest 
mindig csigással (csigatésztával) tálalják, amit 
manapság inkább vásárolnak. Vannak erre 
szakosodott háziasszonyok, akik ezt megren-
delésre készítik, viszonylag jó áron, ezért az 
otthoni készítés már nem jellemző. Esküvőkor 
mindig van tyúkhúsleves, sült hús és töltött 
káposzta. A sülteket friss kenyérrel és káposz-
tasalátával kínálják. A románok sok kenyeret 
esznek, még a tyúkhúsleveshez és a káposztás 
tésztához is. A románok a túrós tésztát nem 
eszik cukorral.

Az összegyűjtött receptek arra engednek 
következtetni, hogy a körösfői ételek egy-
szerűek, ebből adódóan könnyen és gyorsan 
elkészíthetőek, kevés alapanyagot tartalmaz-
nak és többnyire olcsóak. A levont következ-
tetések pedig utalnak az ott élők életmódjára. 
Véleményem szerint a Körösfőiek egy szor-
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galmas nép, akik igyekeznek a legkevesebből 
is a legtöbbet kihozni. Az ünnepnapokat az 
étkezési szokásukban is megkülönböztetik a 
hétköznapoktól.
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Bevezetés

2014-ben az EU GDP termelésében a szol-
gáltató szektor aránya 74%-ot tett ki, az ipar 
és építőiparé 24,4%-ot, a mezőgazdaság hoz-
zájárulása csupán 1,6% volt. A GDP 66,3%-át 
NUTS 3 szinten a 250 000 lakosnál nagyobb 
városi agglomerációk (metropolitan regions) 
állították elő. 2004-2014 között 1,2 százalék-
ponttal nőtt a GDP termelése (vásárlőerő-pa-
ritáson számolva) a nagyvárosi agglomeráció 
javára. A fővárosi agglomeráció képviselte a 
GDP 23%-át, amely 1,5 százalékponttal emel-
kedett 2004-hez képest. Ez is mutatja, hogy 
a gazdasági tevékenység az EU-ban a vidéki 
térségekből és kisvárosokból a nagyvárosi 
és fővárosi agglomeráció irányába tolódik el.  
A regionális munkatermelékenység alaku-
lásával párhuzamosan változik a regionális 
GDP termelés is. Azokban a régiókban, ahol 
az EU átlagánál magasabb a munkatermelé-
kenység és a GDP termelés alakulása, a speci-
alizáció irányába mozdult el a gazdaság, ezen 
belül a kutatás és a „high tech” iparágak mel-
lett megjelentek a pénzügyi és egyéb szolgál-
tatási szektorok is. A gazdasági tevékenység 
tükrözi az oktatásba, kutatásba, fejlesztésbe és 
innovációba történt beruházásokat. Hasonló 
képet tükröznek azok a régiók is, amelyek 

specializációja az ipari és építőipari tevékeny-
ség felé mozdult el (EUROSTAT, 2017). 

Óriási különbségek vannak az EU tagálla-
mok 276 régiója között az egy főre jutó GDP 
tekintetében vásárlóerő-paritáson számolva, 
a legszegényebb és a leggazdagabb régiók 
között tovább mélyült a szakadék a korábbi 
időszakhoz képest (EUROSTAT, 2017). Az 
egyes régiókban a GDP termelést jelentő-
sen befolyásolja az ingázók magas száma, 
amely jelentős mértékben növeli az adott 
régiókban az egy főre jutó GDP összeget. 
2016-ban Magyarországon vásárlóerő-paritá-
son számolva az egy főre jutó GDP az uniós 
átlag 67%-át érte el. A legmagasabb értéket 
ismét a Közép-Magyarország régió érte el 
az uniós átlag 102%-ával. A központi térség 
kiemelkedő teljesítménye mögött a főváros 
gazdasági potenciálja áll. A második helye-
zett a Nyugat-Dunántúl régió, ahol az egy 
főre jutó GDP az uniós átlag 74%-át érte el, 
a harmadik helyen végzett Közép-Dunántúl 
régióban pedig 64%-át. A többi négy régió-
ban továbbra is 50% alatt maradt ez az arány: 
Dél-Alföldön 48%, Észak-Magyarországon 
45%, Dél-Dunántúlon 44%, Észak Alföldön 
pedig 43%. Ez a négy magyar régió az EU 276 
régiójából az utolsó 20 legszegényebb régiója 
között található, vagyis tartósan hátrányos 

Regionális különbségek a magyar 
mezőgazdaságban

Popp József – Szenderák János –
Oláh Judit – Harangi-Rákos Mónika
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helyzetű térségnek tekinthető (EUROSTAT, 
2018).

A magyar régiók gazdasági helyzete hűen 
tükrözi az általános gazdaságpolitikai prob-
lémákat is. Ezek orvoslása nélkül a hátrányos 
helyzetű régiók gazdasága sem tud felzár-
kózni, a mezőgazdaságról nem is beszélve. 
Magyarország alacsony termelékenységi mu-
tatóval szembesül, sőt a munkaerő-tartalékok 
elapadásával e probléma egyre súlyosabbá 
válik. Az exportorientált, jellemzően külföl-
di tulajdonú vállalkozások termelékenysége 
jelentős mértékben és tartósan meghaladja a 
kisebb hazai vállalkozásokét, a magas terme-
lékenységű szegmensből csak korlátozottan 
gyűrűznek át pozitív külső gazdasági hatások 
(externáliák). A kkv-k innovációs hajlandósá-
ga alacsony, ráadásul Magyarország továbbra 
is csak visszafogottan használja a digitális 
technológiákat (Botos et al., 2018). 

A termelékenység növekedését a humán 
tőke képzettsége is gátolja. A fajlagos mun-
kaköltségek is jelentősen nőttek az utóbbi 
években. A költség-versenyképesség romlását 
főleg a bérek emelkedése okozta, ugyanis 
a termelékenység növekedése csak mint-
egy felét tette ki a munkavállalói reálbérek 
növekedésének (Európai Bizottság, 2018).  
A munkaerőköltségek emelkedése a nagyvál-
lalatok és a külföldi tulajdonú cégek számára 
valószínűleg nem okoz majd gondot, mivel a 
bérhányad a működési területüknek számító 
feldolgozóiparban sokkal alacsonyabb, mint 
a gazdaság egészében. 

A kevésbé termelékeny mezőgazdasági 
vállalkozások, különösen a kisgazdaságok 
számára gondot okozhat a bérek gyors emel-
kedése, mert kicsi a mozgásterük a munkaerő-
költség növelésére. Mivel a bérek egy részét 
informálisan �zetik ki, a munkaerőköltségek 
tényleges növekedése a bérstatisztikákban 
jelzett adatoknál alacsonyabb lehet. A mun-
kaerőhiányhoz hozzájárul, hogy a határon 
átnyúló munkaerő-migráció és a kedvezőtlen 
demográ�ai folyamatok jól képzett munka-

erő-állományt vonnak el a munkaerőpiacról 
(Hárs, 2016). A migráns munkavállalók jellem-
zően mind hazai, mind célországi viszonylat-
ban képzettebbek az átlagnál. A felmérések a 
kivándorlók átlag feletti iskolai végzettségét 
és a diplomások koncentrációját tükrözik. 
Magyarország egyre intenzívebben kapcso-
lódik a migrációs folyamatokba és jelentősebb 
veszteségeket könyvelhet el �atalabb kor-
csoportok és a magas iskolai végzettségűek 
körében (SEEMIG, 2014), hiszen a külföldi 
munkavállalással még akkor is jelentős bér-
többlet érhető el a hazai �zetésekkel szemben, 
ha egy diplomás szakember felsőfokú szak-
tudását nem hasznosító állásban helyezkedik 
el (Kiss – Kőmíves, 2016), azzal ugyanakkor 
minden migráló munkavállalónak tisztában 
kell lennie, hogy a befogadó munkaerőpiacon 
külföldiként az elhelyezkedés és a munkanél-
külivé válás szempontjából kiemelten veszé-
lyeztetett lesz (Dajnoki – Kőmíves, 2016). Az 
egyes régiók közötti migráció a jövedelmi 
különbségek csökkentésének egyik megha-
tározó és ma igen aktuális módozata. A jobb 
élet reményében az emberek ma már nemcsak 
az országon belüli, hanem az egyes orszá-
gok, illetve földrészek közötti mobilitásban 
is gondolkodnak. Az EU-nak számolni kell a 
jövőben a további kelet-nyugati irányú legális 
bevándorlással. A demográ�ai folyamatok 
hatására pedig tovább csökken a gazdaságilag 
aktív népesség. A munkaerőhiány hatására 
nőnek a bérek, ami viszont visszafogja a kül-
földi munkavállalást, végső soron a munka-
erőhiányt is enyhítheti. A jövőben a reálbérek 
növekedése várhatóan lelassul, így a fajlagos 
munkaköltség stabilizálódása várható.

Az alacsonyan képzett munkavállalók 
alacsony foglalkoztatási rátával és gyenge 
kilátásokkal, valamint alacsony bérekkel 
szembesülnek (Európai Bizottság, 2018). Ez 
a mezőgazdaságra hatványozottan érvényes. 
A magas képzettségért járó magas bérelőny 
ellenére kevés felnőtt dönt a továbbképzés 
mellett. A magasan képzett munkaerő iránti 
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növekvő kereslethez nem illeszkedik a felső-
oktatás, így az agrár-felsőoktatás teljesítmé-
nye sem. Az agrárképzésre jelentkezők szá-
ma folyamatosan csökken, ami csak részben 
magyarázható demográ�ai változásokkal. 
Az élethosszig tartó tanulásban való felnőtt 
részvétel előmozdítása a magas képzettsé-
gért járó magas bérelőny ellenére továbbra 
is kihívás, főleg a munkanélküliek körében, 
miközben a munkáltatók számára egyre na-
gyobb gondot jelent, hogy szakképzett mun-
kavállalókat találjanak. A jelenlegi helyzet 
az uniós és nemzeti �nanszírozású képzési 
programokkal javítható.

Igaz ugyan, hogy míg az agrár-felsőokta-
tás egyes szakjaira felvételizők száma több 
mint 10%-kal csökkent 2010 és 2016 között 
11 445 főről 9 872 főre, amennyiben az állami 
ösztöndíjas, részösztöndíjas, önköltséges és 
pótfelvételiző hallgatók számát is �gyelem-
be vesszük, ugyanakkor a felvettek száma 
ugyanezen időszakban ugyanezen csopor-
tok összeredményét vizsgálva 4804 főről kis 
mértékben, 4998 főre emelkedett. A diplomás 
agrárszakemberek hiányát ugyanekkor ez a 
képzési volumen nem tudja orvosolni, ráadá-
sul a mezőgazdasági képzések területén vég-
zett diplomások körében is nagy kivándorlási 
hajlandóság jelentkezik (Herman et al., 2018).

Az uniós források erősen befolyásolják a 
magyarországi beruházásokat. 2009 és 2016 
között az uniós források felhasználásának 
mértéke évente GDP-arányosan közel 4%-ot 
tett ki, ami az egyik legmagasabb arány az 
EU-ban (KPMG-GKI, 2017). Az uniós támoga-
tás magas szintje függőségi kultúrát teremt, 
mivel kisebb kockázattal jár a kedvezménye-
zett számára és a termelékeny vállalkozások 
használták fel kapacitásbővítésre a techno-
lógiai fejlesztés helyett (Banai et al, 2017).  
A hazai termelési struktúrát évtizedek óta a 
támogatások határozzák meg, így a támogatá-
sok csökkentése, esetleg fokozatos kivezetése 
nem fogja a hazai versenyképességet javítani. 
A közeljövőben a támogatások fokozatos le-

építésével eljön a piacorientált, racionális dön-
tések által vezérelt mezőgazdaság korszaka. 
Ennek következményeként a nem hatékony, 
nem méretgazdaságos, a támogatások által 
ösztönzött termelési szerkezetet szem előtt 
tartó vállalkozásoknál tömegesen jelentkez-
nek majd a likviditási, később jövedelmező-
ségi problémák (Popp et al., 2017). Pedig a 
hazai mezőgazdaság és élelmiszeripar ma is 
komoly lemaradást mutat nyugat-európai ver-
senytársaihoz képest, amelyet a támogatások 
elérhetősége dacára is csak nagyon lassan tud 
csökkenteni (Tóth – Fertő, 2017). 

Magyarországon is követhető a támogatá-
sok növekedésének egyértelmű érték-, majd 
ezt követő árnövelő hatása (Kalmár, 2015). 
Mindez arra tekintettel is kiemelten igaz, 
hogy a hazai uniós �nanszírozású fejlesztési 
projektek egyik kiemelt felhasználási területe 
a mezőgazdasághoz kötődő innováció (Matkó 
et al., 2015). A mezőgazdasági termékek árá-
nak növekedése azonban gyakorta nem a 
mezőgazdasági termelők bevételét növeli, 
hanem a mezőgazdasági inputok gyártói, a 
feldolgozóipar és a kereskedők haszonkulcsát 
emeli (Farkasné Fekete et al., 2014). Tekintettel 
arra, hogy a hagyományos technológiával 
megvalósított élelmiszertermelés nem képes 
kielégíteni a globálisan növekvő igényt az 
élelmiszerek iránt (Horváth, 2016), a gazdasá-
goknak meg kell tanulni a korábbinál precí-
zebben gazdálkodni, nemcsak a termőföldön, 
hanem fejben is. A termőföld esetében az 
érzelmi kötődések és várakozások gyakran 
felülírják a hagyományos vállalatértékelési 
szempontokat, hiszen általában felfelé torzít-
ják az eredményt (Popp et al., 2017). A mező-
gazdaság számára a precíziós gazdálkodás 
jelentheti a jövőt, hiszen egyszerre járhat a 
jövedelmek növelésével és a környezetterhe-
lés mérséklésével. A precíziós gazdálkodás 
statisztikailag igazolható többletet termel 
hozamban, bevételben, eredményben, de 
nem azonnal (Popp et al., 2018). A precíziós 
mezőgazdaság alkalmazása szemléletmód-
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váltást vár el a mezőgazdasági termelőktől 
is, azonban bevezetésével – a pozitív kör-
nyezeti fejlemények mellett – a gazdálkodás 
eredményessége és pro�trátája is javulhat 
(Maciejczak et al., 2018).

Az üzleti beruházásokra főként a nagy és 
külföldi tulajdonú vállalatoknál került sor, 
különösen az exportágazatban (Kopint-Tárki, 
2017). A nagyvállalatok és a kkv-k közötti 
termelékenységi különbségek nagyobbak, 
mint más uniós országokban, amihez főleg 
a beruházások koncentrációja járul hozzá 
(Palócz, 2016). A cégek valós gazdasági telje-
sítményének és jövedelmezőségének mérésé-
ben a számviteli adatokra is egyre nagyobb 
szerep hárul (Böcskei et al., 2015).

Eredmények értékelése

Gazdaságszerkezet

Gazdaságok száma és mezőgazdasági terület
Magyarország üzemszerkezete eltér az 

Európai Unió tagállamainak többségére jel-

lemző szerkezettől. Sajátossága a nagyobb 
méretű gazdaságok és a kisüzemek által alko-
tott kétpólusú gazdaságszerkezet, amelynek 
jellegzetessége a rendkívül elaprózódott föld-
tulajdon-szerkezet. A duális birtokstruktúra 
a földhasználat mellett a gazdaságok piachoz 
való alkalmazkodóképességében és viszo-
nyában is megjelenik. Magyarországon nap-
jainkban is éles társadalmi vita zajlik arról, 
hogy a jelenlegi üzemszerkezet helytálló-e? 
A vita keretében kiemelt �gyelem hárul a me-
zőgazdasági tevékenységet végző dolgozók 
magas számára.

Az ÁMÖ (2010) és a GSZÖ (2013, 2016) ada-
tait vizsgálva elmondható, hogy a gazdasá-
gi szervezetek száma némileg növekedett, 
míg az egyéni gazdaságoké folyamatosan 
csökkent (GSZÖ, 2016). 2000-ben még 958 534 
egyéni gazdaságot tartottak nyilván, de szá-
muk 2016-ra 431 ezerre csökkent. A drasztikus 
változást elsősorban az elöregedő korszerke-
zetet, illetve a �atal generáció hiánya okozta. 
A két gazdaságcsoport számának alakulása 
azonban ellentétes irányt mutat. A gazdasá-

1. ábra
A gazdaságok számának alakulása Magyarországon

Forrás: Saját szerkesztés ÁMÖ (2010); GSZÖ (2013, 2016); KSH (2017) adatai alapján 
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gi szervezetek száma nőtt: 2000-ben közel 7 
ezer gazdasági szervezet foglalkozott mező-
gazdasággal, míg 2016-ra számuk 9 388-ra 
emelkedett (1. ábra). 

A használt mezőgazdasági terület 58%-át 
egyéni gazdaságok, 42%-át gazdasági szerve-
zetek művelték 2016-ban. 2010-ben az egyéni 
gazdaságoknál 52% volt ez az érték, a gazda-
sági szervezetek esetében pedig 48%, vagyis 
időközben nőtt az egyéni gazdaságok és csök-
kent a gazdasági szervezetek által használt 
mezőgazdasági terület. Amennyiben a hasz-
nosított mezőgazdasági területek megoszlá-
sát gazdálkodási forma szerint elemezzük, 
régióként (és megyénként) jelentős eltéréseket 
tapasztalhatunk. A Dunántúl erdősebb régi-
óiban a gazdasági szervezetek használták a 
földterület 52%-72%-át 2016-ban (1. táblázat). 
Az északi régiókban is hasonló (51-69%) volt 
az arány. Ezzel ellentétben az alföldi régiók-
ban a földterület 51%-64%-át az egyéni gazda-
ságok művelték Jász-Nagykun-Szolnok megye 
kivételével, ahol a földterület 42%-a állt egyé-
ni gazdaságok művelése alatt (KSH, 2017).

Az egyéni gazdaságok és gazdasági szer-
vezetek mezőgazdasági földhasználati szer-
kezetében azonban továbbra is meghatározó 
különbségek tapasztalhatók. A gazdasági 
szervezetek mindössze 3,7%-a gazdálkodott 
1 hektárnál kisebb területen, míg az egyéni 
gazdaságok esetében ez az érték 59% volt 
2016-ban. Az 1 000 hektárnál nagyobb birtok-
méret csak gazdasági szervezetekre jellemző 
(KSH, 2017). Jelentős csökkenést mutat a 2 500 
hektár feletti területet használó gazdasági 
szervezetek száma, három év alatt mintegy 
felével csökkent az ebben a méretkategóriá-
ban gazdálkodók száma. Más nagyságkate-
góriákban általában nőtt a gazdasági szerve-
zetek száma, mindenekelőtt az 1-5 hektáros 
területen gazdálkodóké (2. ábra). 2016-ban a 
gazdasági szervezetek használatában álló 
földterület mintegy 70%-át továbbra is az 500 
hektárt meghaladó gazdaságok művelték.  
A nagy területen gazdálkodó gazdasági szer-
vezetek legnagyobb arányban Baranya, Békés, 
Fejér, Jász-Nagykun-Szolnok és Hajdú-Bihar 
megyében fordulnak elő. Az új földforgalmi 

2. ábra
A gazdasági szervezetek száma a használt mezőgazdasági terület nagyságkategóriái szerint

Forrás: Saját szerkesztés KSH (2017) adatai alapján 
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szabályozások hatályba lépésével a maga-
sabb nagyságkategóriákban használt földek 
tekintélyes hányada a 300 hektár-1 200 hektár 
közötti birtokméreten gazdálkodó cégek mű-
velésébe került (KSH, 2017).

Az egyéni gazdaságok területhasználatá-
ban koncentrációs folyamat zajlott le. 2016-ban 
a gazdaságok 7,1%-a, vagyis közel 25 ezer 
gazdaság használta az egyéni gazdaságok 
művelésében lévő összes mezőgazdasági te-
rület több mint 50%-át, 20-200 hektár közötti 
területnagyságon. A gazdaságok számának 
csökkenése hosszú ideje jellemzően az 1 
hektár alatti területet művelő gazdaságok 
körében jelentkezett (3. ábra), ugyanis ebben 
a méretkategóriában 2010 és 2016 között több 
mint 160 ezer gazdasággal (43%-kal) csök-
kent az egyéni gazdaságok száma. A használt 
földterület csak 37 ezer hektárral esett vissza 
ebben a méretkategóriában (1 hektár alatti), 
ami az egyéni gazdaságok által művelt összes 
mezőgazdasági terület 1,3%-a. A gazdálko-
dók egy része felhagyott a termeléssel, míg 
mások nagyobb terület művelésére tértek át. 

Ugyanakkor elsősorban Hajdú-Bihar, Jász-
Nagykun-Szolnok, Bács-Kiskun és Vas me-
gyében nőtt (10%-kal) az egyéni gazdaságok 
által művelt terület (KSH, 2017).

Az átlagosan használt mezőgazdasági te-
rület nagysága 2010 és 2016 között 65%-kal 
emelkedett, melynek következményeként egy 
egyéni gazdálkodó átlagosan közel 7,6 hek-
tár területen gazdálkodott 2016-ban (4. ábra).  
A változások hatására a gazdasági szerve-
zetek átlagos mezőgazdasági területe 2016-
ban már csak 248 hektár volt, ami jelentős 
csökkenés a 3 évvel korábbi 310 hektáros, 
illetve a 6 évvel ezelőtti 326 hektáros átlagos 
gazdaságmérethez képest (KSH, 2017).

A mezőgazdasági terület a termőhelyi 
adottságokhoz igazodva az Alföldön összpon-
tosul. Az összes terület 10%-a Bács-Kiskun 
megyében, további 8-9%-a Békés, Hajdú-Bihar 
és Jász-Nagykun-Szolnok megyékben talál-
ható. Így összességében az ország használt 
mezőgazdasági területének közel egynegyede 
a Dél-Alföldön van (KSH, 2017). 

A gazdaságcsoportok adatait összesítve 

3. ábra
Az egyéni gazdaságok száma a használt mezőgazdasági terület nagyságkategóriái szerint

Forrás: Saját szerkesztés KSH (2017) adatai alapján 
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látható, hogy a megyék többségében 10-
15 hektáros átlagterület a jellemző, amely 
2010 és 2016 között mindenhol nőtt, legje-
lentősebben Budapesten és Pest megyében. 
Kiugróan alacsony (5,6 hektár) átlagterület 
jellemző Szabolcs-Szatmár-Bereg megyére, 
ahol az országban legmagasabb a gazdaság-
szám, és ahol az 5 hektárnál kisebb gazda-
ságok 14%-a található. Ezzel szemben Jász-
Nagykun-Szolnok megyében harmadennyi 
a gazdaságok száma, harmadával nagyobb 
mezőgazdasági területen és átlagosan 25 hek-
táros birtokokon gazdálkodva. Bács-Kiskun 
és Hajdú-Bihar megyében mind a szervezetek, 
mind az egyéni gazdaságok nagy arányban 
vannak jelen, főleg a közepes méretű birto-
kokon, míg Békés megyére a nagyobb átlag-
területű gazdaságok jellemzők (KSH, 2017). 

A gazdálkodás célja

Az egyéni gazdaságok 51%-a a megtermelt 
termékeket részben értékesítésre szánja. Ennél 

némiképp kisebb arányt képviselnek a kizá-
rólag saját fogyasztásra termelők, továbbá a 
gazdálkodás egy kicsi szegmensét, mindössze 
0,1%-át az a csoport adja, amely kizárólag 
mezőgazdasági szolgáltatást nyújt (2016-ban 
mindössze 513 ilyen egyéni gazdálkodó volt 
az országban). A gazdálkodás célja szerint 
alkotott három csoport megoszlása nem vál-
tozott jelentős mértékben 2013 óta (2. táblázat). 

A megyék többségében az országos ten-
denciákhoz hasonló módon azon gazdasá-
gok voltak túlsúlyban, amelyek kizárólag 
saját fogyasztásra termeltek 2016-ban. Az 
ilyen típusú egyéni gazdaságok legnagyobb 
arányban Fejér, Komárom-Esztergom, Zala 
és Borsod-Abaúj-Zemplén megyében voltak, 
ahol arányuk meghaladta a 60%-ot. Hat me-
gyében, nevezetesen Győr-Moson-Sopron, 
Heves, Szabolcs-Szatmár-Bereg, Bács-Kiskun, 
Békés és Csongrád megyében volt megha-
tározó az értékesítésre termelő gazdaságok 
aránya. 2010 és 2016 között 13%-kal csökkent 
a kizárólag saját fogyasztásra termelő egyéni 

4. ábra 
Az egyes gazdaságcsoportok átlagos mezőgazdasági területe

Forrás: Saját szerkesztés KSH (2017) adatai alapján 
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gazdaságok aránya, míg ugyanilyen mérték-
ben emelkedett az elsősorban értékesítésre 
termelőké (KSH, 2017). 

A kizárólag saját fogyasztásra termelő 
egyéni gazdaságok aránya leginkább Nógrád 
megyében csökkent az országos átlaghoz ké-
pest. De átlag feletti, mintegy 17%-kal esett 
vissza a kizárólag saját fogyasztásra termelő 
egyéni gazdaságok aránya Csongrád, Pest, 
Békés, Baranya és Veszprém megyében is. 
Az értékesítésre termelő egyéni gazdaságok 
aránya legnagyobb mértékben, azaz 20%-kal 
Csongrád megyében nőtt, a legkisebb mér-
tékben, 5,7%-kal Zala megyében emelkedett 
(KSH, 2016).

Termelési típus

Termelési típus szempontjából vizsgálva 
a gazdaságokat megállapítható, hogy 2010 
és 2016 között a növénytermesztő gazdasá-

gok aránya országosan meghatározó volt a 
csökkenő részarány ellenére is. A gazdasági 
szervezetek esetében erőteljesebben, közel 
30%-kal csökkent a növénytermesztő gazda-
ságok száma, az egyéni gazdaságok esetében 
ez a csökkenés kisebb mértékű volt. Hasonló 
tendencia �gyelhető meg az állattartó gazda-
ságok esetében is. A gazdasági szervezetek-
nél 2010-hez képest 17%-ról 6%-ra, az egyéni 
gazdaságoknál 37%-ról 22%-ra csökkent az 
állattartással foglalkozók aránya (5. ábra).  
A vegyes gazdaságok aránya jelentős növeke-
dést mutat 2010 és 2016 között mind az egyéni 
gazdaságok, mind a gazdasági szervezetek 
estében. Az előbbiek esetében 10%-ról 29%-ra, 
az utóbbi esetében 5%-ról 39%-ra nőtt a vegyes 
gazdaságok aránya (KSH, 2017).

A 2016-os adatközlések szerint állattartással 
több, mint 2 700 gazdasági szervezet, továbbá 
közel 256 ezer egyéni gazdálkodó foglalkozott 
Magyarországon. Az egyéni gazdaságok 22%-

2. táblázat
Gazdaságok száma a gazdálkodás típusa és a gazdálkodás célja szerint 

2016-ban (darab)

Területi egység Gazdálkodás célja Összesen

kizárólag saját 
fogyasztásra 

termelő

részben vagy 
egészben 

értékesítésre 
termelő

kizárólag 
mezőgazdasági 

szolgáltatást 
végez

Gazdasági szervezetek

Közép-Magyarország – 804 – 804

Dunántúl – 3 404 – 3 404

Alföld és Észak – 4 738 – 4 738

Összesen – 8 946 – 8 946

Egyéni gazdaságok

Közép-Magyarország 14 233 14 675 70 28 978

Dunántúl 68 581 63 896 142 132 619

Alföld és Észak 112 559 141 329 301 254 189

Összesen 195 373 219 900 513 415 786

Forrás: GSZÖ (2016); KSH (2017)
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ának volt meghatározó jövedelemforrása az 
állattartás. Az állatállomány állatfajok szerin-
ti összetételéből meghatározható szerkezete 
állategységben van megadva (6. ábra). Eszerint 
a gazdasági szervezetek tartják az állomány 
több mint 60%-át, jellemzően barom�t és ser-
tést, míg az egyéni gazdaságok esetében a 
barom� és a szarvasmarha bír meghatározó 
aránnyal. A gazdasági szervezetek többsége 
2016-ban növénytermesztés területén volt ak-
tív, de arányuk az állattartással foglalkozó 
gazdaságokkal és a vegyes gazdálkodást foly-
tatókkal összevetve mérséklődött 2013-hoz 
képest. Állattartásra szakosodott a gazdasági 
szervezetek 17%-a, az egyéni gazdaságok ese-
tén ez az arány 37% volt 2016-ban (KSH, 2017). 

A gazdasági szervezetek esetén is minden 
megyében a növénytermesztés dominált.  
A gazdaságok több mint 70%-a tartozott ebbe 
a körbe Tolnában és Szabolcs-Szatmár-Bereg 
megyében. Veszprém és Nógrád megyében 
növénytermesztőnek minősült minden má-
sodik gazdasági szervezet. Ugyanakkor me-
gyénként jelentős eltérést mutatott az állat-
tartó gazdasági szervezetek aránya, hiszen 
Komárom-Esztergom megyében minden 

negyedik, Nógrádban, Hajdú-Biharban és 
Bács-Kiskunban minden ötödik gazdasági 
szervezet állattartónak minősült. Borsod-
Abaúj-Zemplén, Somogy és Tolna megyék te-
rületén volt a legkevesebb állattartó gazdaság, 
arányuk itt nem érte el a 10%-ot (KSH, 2017).

Jelentős eltérés volt tapasztalható megyén-
ként az egyéni gazdaságok termelési típus 
szerinti összetételében is. A legnagyobb kü-
lönbség a Szabolcs-Szatmár-Bereg megyei és 
nógrádi egyéni gazdaságok között volt mér-
hető, hiszen az előbbi területen az állattartók 
és a növénytermesztők aránya 30%-os, illetve 
53%-os volt, míg az utóbbi megyében ennek 
fordítottja volt igaz. A nógrádi helyzethez 
hasonló képet mutattak a Jász-Nagykun-
Szolnok megyében található egyéni gazda-
ságok, míg a Vas és a Zala megyei gazdaságok 
termelési típusa a Szabolcs-Szatmár-Bereg 
megyei gazdaságokkal mutat hasonlóságot. 
Szabolcs-Szatmár-Bereg és Heves megyék-
ben a növénytermesztő típusú egyéni gaz-
daságok aránya több mint 50% volt, továbbá 
Vas, Veszprém és Zala megyékben is hasonló 
hányadot képviseltek. A fentebb leírtakhoz 
hasonló arányokat mutattak az állattartó 

5. ábra 
A termelési típus megoszlása gazdálkodási formánként

Forrás: Saját szerkesztés KSH (2017) adatai alapján 
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gazdaságok Nógrád, Jász-Nagykun-Szolnok, 
Békés, Borsod-Abaúj-Zemplén és Baranya me-
gyék esetén. A vegyes gazdaságok országos 
megoszlása többé-kevésbé egyenletesnek te-
kinthető, a két szélsőértéket Zalában (19%) és 
Heves megyében (6,9%) mérték (KSH, 2017).

Mezőgazdasági munkaerőpiac  
sajátosságai

Foglalkoztatottak, alkalmazottak száma

2017-ben mintegy 220 ezer fő dolgozott a 
mezőgazdaság, erdőgazdálkodás és halászat 
ágazatban (mint foglalkoztatott), az alkal-
mazásban állók átlagos állományi létszáma 
viszont 78 ezer fő volt. Az alkalmazottak 
száma a mezőgazdaságban 150,3 ezer fő volt 
ugyanebben az időszakban. Ez az összes fog-
lalkoztatott 5%-át tette ki, amely érték 1,4%-os 
növekedést mutat az előző évhez képest. A 
munkaerő-ráfordítás nagysága 426 ezer em-
ber teljes munkaidős tevekénységnek felelt 
meg, ez közel 2%-os csökkenést jelentett az 
előző évhez képest. 2014 és 2017 között foko-
zatosan 68%-ra csökkent a nem �zetett mun-

kaerő felhasználás aránya a mezőgazdasági 
munkaerő-felhasználáson belül. Az egyéni 
gazdaságok száma csökkent és növekedett 
az árutermelés szerepe, ami növelte a �zetett 
alkalmazottak számát a családi munkaerővel 
szemben (KSH, 2018a). A foglalkoztatottak 
számának időbeli alakulásából meg�gyel-
hető az időszaki, szezonális munkaigény a 
mezőgazdaságban. A II. és III. negyedévben 
a foglalkoztatottak száma magasabb, mint az 
I. és a IV. negyedévben. Ez nemcsak változó 
munkaerő keresletet eredményez, hanem 
időszaki csúcsokat is, amely főleg a nyári 
időszakra és a növénytermesztési ágazatra 
vonatkozik (7. ábra).

Az alkalmazottak száma a mezőgazdaság-
ban 150 ezer fő volt, míg a nemzetgazdaság-
ban több mint 3,9 millió fő. 2010 és 2017 között 
a mezőgazdaságban alkalmazott munkaerő 
31%-os növekedési üteme volt a legmagasabb, 
míg az iparban dolgozó alkalmazottak szá-
ma 23%-kal, a szolgáltató szektorban pedig 
21%-kal emelkedett. A nemzetgazdaságban 
az alkalmazottak száma összesen 20%-kal 
növekedett a vizsgált időszakban. Mint az a 

6. ábra
Az összes gazdaság állatállományának megoszlása állategység alapján

Forrás: Saját szerkesztés KSH (2017) adatai alapján 
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8. ábrán is látható, a mezőgazdaságban külö-
nösen 2011-ben és 2012-ben volt erőteljes az 
alkalmazottak létszámának növekedése, majd 
a 2013. évi visszaesés után újra emelkedett 
(KSH, 2018c).

Dél-Alföld mezőgazdasága alkalmazta a 
legtöbb alkalmazotti munkaerőt 2017-ben, 
közel 36 ezer főt, amely az összes mezőgaz-
dasági alkalmazott 24%-át jelentette. Ezt 
követte Észak-Alföld (21%, 31 ezer fő) és Dél-
Dunántúl (16%, 24 ezer fő). A Dél-Alföldön 
52%-kal, Észak-Magyarországon 40%-kal, 
Észak-Alföldön 33%-kal, míg Dél-Dunántúlon 
28%-kal nőtt a mezőgazdasági alkalmazottak 
létszáma 2010 és 2017 között (KSH, 2018d). Az 
egyes régiókban a mezőgazdasági alkalma-
zottak száma 5% és 52% között növekedett 
régiótól függően (9. ábra).

A gazdasági szervezetek és az egyéni gaz-
daságok munkaerőigénye eltérő az állandó és 

az időszaki alkalmazottak körében. Ezekre az 
egységekre a Gazdaságszerkezeti Összeírás 
(GSZÖ) biztosít adatokat, amelyek a 2016-os 
évre érhetőek el, mint legfrissebb időszak. 
Módszertan szerint annyit jelent a változás 
(az egy évvel korábbi időszakon kívül), hogy 
a GSZÖ a 2016. év június 1-ét megelőző 12 
hónapra gyűjtötte az adatait. A gazdasági 
szervezetek 2016. június 1-ét megelőző 12 
hónapra szóló jelentése alapján a gazdasági 
szervezetekben az állandó alkalmazottak 
száma közel 97 ezer fő volt, míg az időszaki 
alkalmazottak száma meghaladta az 57 ezer 
főt 2016-ban. Az egyéni gazdaságokban 18 
ezer fő állandó alkalmazott volt, míg az idő-
szaki alkalmazottak száma 71 ezer főt tett 
ki 2016-ban. 

Meg�gyelhető, hogy a növénytermesztő 
gazdaságoknál az időszaki alkalmazottak 
iránti igény nagyobb, mint az állattartó gaz-

7. ábra
A foglalkoztatottak száma a mezőgazdaság, erdőgazdálkodás, halászat ágazatban, nem sze-

rinti bontásban (2008. I. - 2017. IV.)
Megjegyzés: TEÁOR ’08 szerinti csoportosításban.

Forrás: Saját szerkesztés KSH (2018b) adatai alapján 



49

8. ábra 
Az alkalmazottak számának változása nemzetgazdasági szektorok szerint 

(2010 = 100%)
Forrás: Saját szerkesztés KSH (2018c) adatai alapján 

9. ábra 
A mezőgazdaságban alkalmazottak számának változása regionális bontásban

Forrás: Saját szerkesztés KSH (2018c) adatai alapján 
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daságok esetében. A gazdasági szervezetek 
állandó alkalmazottainak 50%-a növényter-
mesztő, míg 30%-a állattartó gazdaságoknál 
dolgozott 2016-ban (GSZÖ, 2016). Az egyéni 
gazdaságoknál még szélsőségesebb ez az ér-
ték, nevezetesen 64% és 22% volt. Az időszaki 
alkalmazottak szerepe is a növénytermesz-
tésben kiemelkedő. A gazdasági szervezetek 
időszaki alkalmazottainak 80%-a növényter-
mesztő gazdaságokban dolgozott 2016-ban, 
míg az egyéni gazdaságoknál ez az arány 
91% volt (10. ábra).

A családi munkaerő szerepe mindig is je-
lentős volt az egyéni gazdálkodók körében.  
A családi munkaerő jellemzően nem �zetett, 
időszakosan besegítő munkaerő. A legtöbb 
családi munkaerő a növénytermesztő gazda-
ságokban található, míg azt némi lemaradás-
sal az állattenyésztő gazdaságok követik. A 
családi munkaerő tipikusan évi 0-56 napot 
dolgozik, ezért a legtöbben ebbe a kategóri-
ába tartoznak. Itt kiemelt szerepet játszik a 

növénytermesztésben végzett munka, főleg a 
szezonális munkacsúcsok miatt. Magas arányt 
képvisel az évi 57-112 napot dolgozó családi 
munkaerő is. 2016-ban a 0-56 nap időkategó-
riában dolgozó családi munkaerő 345 ezer főt 
tett ki, míg az 57-112 nap kategóriában dolgozó 
családi munkaerő száma közel 179 ezer főt 
(GSZÖ, 2016). Összesen közel 711 ezer fő dol-
gozott családi munkaerőként az egyéni gazda-
ságokban, változó időkategóriákban (11. ábra).

2010 és 2017 között a mezőgazdasági fog-
lalkoztatottak 27%-os növekedési üteme volt 
a legmagasabb, míg az iparban foglalkoz-
tatottak száma 21%-kal, a szolgáltató szek-
torban pedig 17%-kal emelkedett (12. ábra).  
A nemzetgazdaságban foglalkoztatottak szá-
ma 18%-kal növekedett a vizsgált időszakban. 
A mezőgazdaságban 2010 óta a 2013. évi visz-
szaesés kivételével folyamatosan emelkedett a 
létszám, 2017-ben már elérte 220 ezer főt, míg 
közel 1,4 millió főt az ipar és 2,8 millió főt a 
szolgáltató szektor foglalkoztatott. Így a teljes 

10. ábra 
Az állandó és az időszaki alkalmazottak megoszlása a gazdasági szervezeteknél és az egyéni 

gazdaságoknál a gazdálkodás típusa szerint (2016)
Forrás: Saját szerkesztés GSZÖ (2016) adatai alapján 
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foglalkoztatás 4,42 millió főre nőtt 2017-ben 
(KSH, 2018c).

2017-ben a legtöbb mezőgazdasági fog-
lalkoztatott a Dél-Alföldön (közel 60 ezer 

fő), az Észak-Alföldön (közel 46 ezer fő) és 
Dél-Dunántúlon (közel 32 ezer fő) volt ta-
lálható, vagyis a teljes mezőgazdasági fog-
lalkoztatottak 27, 21 és 14%-a (KSH, 2018d). 

11. ábra
A családi munkaerő nagysága az egyéni gazdaságokban nagyságkategóriák és a gazdálkodás 

típusa szerint (2016)
Forrás: Saját szerkesztés GSZÖ (2016) adatai alapján 

12. ábra 
A foglalkoztatottak számának változása nemzetgazdasági szektorok szerint (2010 = 100%)

Forrás: Saját szerkesztés KSH (2018c) adatai alapján 
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2010-hez képest a mezőgazdasági munka-
erő létszámában a legnagyobb növekedést 
Észak-Magyarország (53%), Dél-Alföld 
(37%) és Észak-Alföld (29%) érte el (KSH, 
2018d). Meg�gyelhető, hogy a legmagasabb 
foglalkoztatotti létszámmal rendelkező régi-
ókra jellemző a legnagyobb gazdasági fejlődés 
is (13. ábra).

Következtetések

Az egyre nagyobb munkaerőhiány, amely 
a munkaerő-kereslet és -kínálat közötti tér-
beli eltérésekkel társul, komoly akadálya a 
beruházás növekedésének. Még ugyanazon 
ágazaton belül is egymás mellett léteznek a 
magas termelékenységű, nemzetközileg ver-
senyképes vállalkozások és a csak a belföldi 
piacot kiszolgáló, alacsony termelékenységű 
vállalkozások. Az alacsony termelékenységű 
vállalkozások nem modernizálják technológi-
ájukat annak érdekében, hogy felzárkózzanak 
termelékenyebb versenytársaikhoz. A kül-
földi tulajdonú exportőr vállalatok átlagban 
mintegy 100%-130%-kal termelékenyebbek, 
mint a csak a belföldi piacot ellátó hazai vál-

lalkozások. A nemzetközi termelési vagy 
tulajdonosi hálózatokban való részvétel to-
vábbra is a termelékenység egyik kulcseleme. 
A belföldi vállalkozások nem rendelkeznek 
elegendő forrással és motivációval technológi-
ájuk kellő gyorsaságú fejlesztéséhez (Európai 
Bizottság, 2018). 

A rurális és regionális fejlődés nemcsak 
a mezőgazdaság fejlődésétől függ, hanem 
sokkal jelentősebb szerepet játszik az ipar, 
de főként a szolgáltatási szektor is. A magyar 
gazdaságban tapasztalt óriási regionális kü-
lönbségek meghatározzák a mezőgazdaság 
mozgásterét is az egyes régiókban, ráadásul 
a vidék változásának dinamikája kisebb a 
városokénál, tehát csak lassúbb változásra 
képes. Mindez alátámasztja a vidékfejlesztési 
programok kiemelt szerepét. Az EU-ban a 
vidékfejlesztési programok prioritása a sze-
génység csökkentése és a gazdasági fejlődés 
javítása a vidéki térségekben, de a fenntart-
ható vidékfejlesztésnek óriási szerepe van 
abban, hogy a vidék jellegzetes értékei ne 
tűnjenek el. A vidékfejlesztésnek az egyre 
határozottabban diverzi�kálódó régiókra kell 
fókuszálni, amihez az erősen differenciált, a 

13. ábra
A mezőgazdaságban foglalkoztatottak számának változása regionális bontásban 

(2008-2017)
Forrás: Saját szerkesztés KSH (2018d) adatai alapján 
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regionális adottságokat messzemenően érvé-
nyesítő specializáció mellett a reális fejlesz-
tési koncepciók, eszközök és intézmények 
nyújthatnak csak tartós megoldást. Mindez 
megköveteli az alulról építkezést, a helyi 
erőforrások érvényesítését, az érintett tele-
pülések, térségek nyújtotta egyediségek új 
típusú hasznosítását az általános szociál- és 
foglalkoztatáspolitikai beavatkozások mellett.

Az elmúlt évtized infrastruktúra-fejlesz-
téseinek, az alapszolgáltatások bővítésé-
nek, színvonaluk emelésének köszönhetően 
Magyarországon a területi egyenlőtlenségek 
ezen a területen mérséklődtek, a vidéki és 
városi térségek közötti jellegzetes életmódbeli 
különbségek csökkentek, miközben az egyes 
régiók gazdasági adottságaiktól és az aktuális 
gazdaságpolitikától függően eltérő fejlődési 
pályákon mozognak. Mindez megmutatkozik 
az egy főre jutó GDP termelés alakulásában, 
ugyanis ezen a területen többszörös különb-
séget tapasztalunk a régiók között. A Dél-
Dunántúl mellett az Alföld halmozottan hát-
rányos helyzetét mutatja, hogy a teljes Alföldet 
tartalmazó Észak-Alföldi és Dél-Alföldi régió 
mellett az Alföld kisebb tájegységét magá-
ba foglaló Észak-Magyarországi régió is az 
EU leghátrányosabb régiói körébe tartozik.  
A hátrányos helyzetű régiók társadalmának 
állapota, minősége európai összehasonlítás-
ban is elmaradott és fokozatosan romlik. Az 
elszegényedés különösen érvényes a tipikus 
agrárvidékekre. A vidékpolitika az elmúlt év-
tizedekben változó intenzitással, nem egyen-
letes és nem stabil támogatási rendszerrel 
tett kísérletet a hátrányos helyzetű térségek 
felzárkóztatására, de ennek eredményessége 
jelentősen elmaradt az elvártaktól. Súlyosbítja 
a helyzetet, hogy időről időre a politika azt az 
illúziót kelti, hogy a mezőgazdaság (családi 
gazdaság) képes lesz megélhetést biztosíta-
ni az itt élő embereknek. Az érintett régi-
ók humán erőforrásait csak a jól szervezett 
oktatással és képzéssel lehet folyamatosan 
megújítani. A korszerű ismetereket nyújtó 

alap- és középfokú iskolák hálózatával, spe-
ci�kus képzési rendszerek és intézmények 
terjesztésével, azok kiemelt támogatásával 
teremthető meg annak feltétele, hogy a vi-
déken élők sikeresen kapcsolódjanak be a 
társadalom és a gazdaság modernizációjába. 
A vidéki iskolahálózat célirányos fejlesztése 
kiemelt feladat.

A regionális politika és a vidékpolitika kö-
zött egyértelmű kapcsolatot kell a jövőben 
létesíteni, megtartva a vidékre vonatkozó 
sajátosságokat, de érvényesíteni a regionális 
politika teljes eszköztárát és intézményrend-
szerét. Az egyes régiók sokszínűek, fejlődé-
sükben nagy különbségek fedezhetők fel, s a 
jövőben ezek az eltérések növekedni fognak, 
miközben újabb sajátos, más jellegzetesség-
gel rendelkező térségek alakulnak ki régiók 
között és/vagy régión belül. A jövőben is ki-
emelt jelentőségű lesz az agrárszakképzés a 
mezőgazdaság jövedelemtermelő képességé-
nek megőrzésében és a termelékenységének 
megerősítésében (Máté – Darabos, 2017).
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Napjainkban, a nyári időszakokban egyre 
gyakrabban előforduló hőhullámok, illetve 
az ezzel összefüggő aszályok kapcsán leg-
többször a globális éghajlatváltozást említik, 
mint lehetséges fő okot. Az éghajlatválto-
zás, illetve ehhez kapcsolódóan az időjárá-
si szélsőségek növekedése a vízháztartási 
szélsőségek növekedését eredményezi, to-
vábbá jelentős hatással van az élővilágra is. 
Fontos azonban látni, hogy az összefüggés 
többirányú: ahogy az éghajlat hatással van 
a vízháztartásra, illetve a vízgazdálkodásra, 
továbbá kereteket szab az élővilág számára, 
ugyanúgy egy térség vízháztartása, illet-
ve vízgazdálkodása, valamint élővilága is 
visszahat az adott térség éghajlatára. Mind 
a vízgazdálkodás, mind pedig az élővilág 
szorosan függ a tájhasználattól, így a tájhasz-
nálat – szoros összefüggésben a vízgazdál-
kodással – amellett, hogy függ az éghajlattól, 
hatást is gyakorol arra.

Az egészséges táj egyfajta homeosztázissal 
rendelkezik, ami a környezeti feltételeket – 
többek között a klimatikus viszonyokat – 
igyekszik az élet számára megfelelő optimum 
közelében tartani. Helyes tájhasználati, illetve 
ennek megfelelő vízgazdálkodási beavatko-
zásokkal, helyreállítható tájaink egészséges 
működése, ami által csökkenthetők bizonyos 

időjárási szélsőségek, mint például a hőhul-
lámok és az aszályok.

Jelen tanulmányban felvázolt összefüggések fel-
ismerése elsősorban terepi tapasztalatok eredménye 
(a tanulmány szerzője geográfus, illetve egy éve 
gyakorló tájgazdálkodó). Az összefüggések mé-
lyebb okainak megértése, illetve a beavatkozások 
hatásainak pontosabb felmérése további részletes 
kutatásoka t igényel. 

Bevezetés

Hazánkban az elmúlt évtizedek nyári 
időszakában egyre gyakoribbá, illetve in-
tenzívebbé váló hőhullámok – más egyéb 
mutatók mellet – egyértelműen a változó 
éghajlat jelei. Az időjárási szélsőségek erő-
södése, az extrém meleg időjárási helyzetek, 
vagy az ezekkel együtt járó aszályok kap-
csán többnyire a globális éghajlatváltozást 
szokták említeni, mint legfontosabbnak 
vélt körülményt. Kevésbé veszik � gyelem-
be ugyanakkor a helyi, kárpát-medencei 
léptékű beavatkozásokat (a tájhasználat 
és a felszíni vízrendszer megváltoztatá-
sa, beépített, burkolt felületek arányának 
változása, stb.), amelyek szintén jelentős 
mértékben – véleményem szerint, a glo-
bális folyamatoknál intenzívebben – gya-

Hőhullámok és aszályok 
mérséklése a tájhasználat 
megváltoztatásával

Leidinger Dániel
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korolnak hatást hazánk hőmérsékleti és 
vízháztartási viszonyaira. 

Az éghajlatra olyan természeti adottságként 
tekintünk, amely alapvetően meghatározza 
egy adott földrajzi terület tájhasználati, illet-
ve vízgazdálkodási lehetőségeit. Az össze-
függés azonban nem egyirányú: A földrajzi 
helyzetből (éghajlati övezet, éghajlati terület, 
óceántól való távolság, domborzat, kitettség, 
stb.) adódó éghajlati adottságok mellett, egy 
adott táj klimatikus viszonyait és vízháztar-
tási adottságait jelentősen befolyásolhatja 
az arra jellemző táj- és területhasználat, 
felszínborítás, illetve vízgazdálkodás is. 
Különösen igaz ez hazánk területén, ahol 
a medence jellegből, illetve a kontinentá-
lis hatásból adódó éghajlati sajátosságokat 
nagymértékben enyhíthetné, többek között 
a befolyó vizekkel való helyes gazdálkodás, 
valamint a folyamatos növényborítás fenn-
tartása, ami pedig a tájhasználat függvénye. 

A tanulmányban a „táj” fogalma alatt a 
földfelszín térben lehatárolható, jellegzetes 
felépítésű és sajátosságú részét értjük, a rá 
jellemző természeti értékekkel és természeti 
rendszerekkel, valamint az emberi kultúra 
jellegzetességeivel együtt, ahol kölcsönha-
tásban találhatók a természeti erők és a mes-
terséges (ember által létrehozott) környezeti 
elemek. (1996/LIII. tv.) .) Jelen írás mondani-
valója szempontjából lényegtelen, hogy kis-, 
közép-, vagy nagytájról van-e szó. A bemuta-
tásra kerülő összefüggésrendszer valamennyi 
besorolás esetében érvényes. Nagyobb táji 
léptékű változások/változtatások esetében, 
a következmények nagyobb földrajzi térben 
csapódnak le.

A tájhasználat, a vízgazdálkodás és a 
klimatikus viszonyok összefüggése

Közismert összefüggés, hogy víz nélkül 
nincs élet. A víz az élő szervezetek egyik leg-
fontosabb alkotórésze, víz kell az egyes élőlé-
nyek életfolyamataihoz, s ugyanígy megfelelő 

mennyiségű vízre van szüksége egy tájnak 
is – mint élő rendszernek – ahhoz, hogy élni 
tudjon. Az összefüggés ugyanakkor részben 
visszafelé is érvényes. – A víz megtartásához 
életre van szükség: A szárazföldeken a víz 
általában ott tud tartósan, nagyobb mennyi-
ségben megmaradni, ahol élet – szerves anyag 
– van jelen (hacsak a víz nem jég formájában 
tározódik). Minél nagyobb egy táj életgazdag-
sága (minél több benne a szerves anyag, illetve 
az élettevékenység), annál több vizet képes 
felvenni, illetve megtartani, azaz annál na-
gyobb a táj vízpufferelő képessége. – A víz 
és az élet megléte egy tájban tehát egymást 
feltételezi. A víz egy jelentős része éppen az 
élő szervezetek testében, az élő szervezetek-
ből felhalmozódott szervesanyagban (pl. te-
levény), valamint a növényzet által kialakított 
páracsapdákban van jelen, illetve ezekben tud 
felhalmozódni és elraktározódni. 

Példának okáért, vessünk össze egy gazdag nö-
vényborítással rendelkező területet egy fedetlen, 
növénytakaró nélküli felszínnel: A növények tes-
te, a vegetáció által kialakított páracsapdák, 
valamint a növények gyökérzete által átszőtt, 
elhullott növényi maradványokat tartalmazó 
talaj lényegesen több vizet képes felvenni és 
megtartani, mint egy fedetlen felszín. 

Egy másik fontos szempont a víz körfor-
gásban tartása. A különböző felszínek között 
jelentős eltérés van a csapadékképződés feltét-
eleiben, legyen szó talaj menti, vagy lehulló 
csapadékról. A harmatképződés feltételei lé-
nyegesen kedvezőbbek egy növénytakaróval 
borított felszín (például rét) esetében, mint a 
növénytakaróval nem rendelkező, beszántott 
felszíneknél. A különböző felszínborítások 
között markáns különbségek mutathatók ki a 
lehulló csapadék tekintetében is. – Egyre több 
tudományos munka támasztja alá például az 
erdők „esőlehúzó” szerepét, szemben a lecsu-
paszított felszínekkel.  (SHEIL – MURDIYASO 
2009) Szintén jelentős különbségek van-
nak a lefolyási viszonyok alakulásában is. 
Összefüggő növényborítás esetén, sokkal 
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lassabban folyik le a víz egy területről, mint 
a fedetlen felszínek esetében. 

A tájhasználat, illetve ezzel összefüggés-
ben az életgazdagság tehát jelentős mérték-

ben megszabja egy adott terület vízháztar-
tását. A vízháztartás ugyanakkor vissza-
hat az éghajlati viszonyokra. Balogh Péter, 
geográfus szavait idézve, „alapvető földrajzi 

1. ábra
A kitakart szántón hiányzik a vizet felvenni, illetve megtartani képes növénytakaró, így a 

felszín, hamar kiszárad. Ezzel szemben a folyamatos növényborítással rendelkező felszínek 
esetében nedvesebb talajt találunk, illetve itt a víz egy része magában a vegetációban van 

jelen. A két felszín között jelentős különbségek vannak a talaj menti csapadékképződés, to-
vábbá a hőháztartás tekintetében is. 

(A baloldali 1. kép forrása: www.agroforum.hu, a 2. kép a szerző saját felvétele.)

2. ábra
Az erdők „esőlehúzó” szerepe a trópusokon. – Az erdőirtás hatására csökken a lehulló csapa-
dék mennyisége, ugyanakkor csökken a táj vízpufferelő képessége, így növekszik a lefolyó 

víz mennyisége is. Mindez hosszú távon a táj kiszáradásához vezet. 
(Forrás: https://upliftconnect.com/amazon-controls-earths-climate/)
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összefüggés, hogy a nedves táj mérsékelt, a száraz 
táj szélsőséges éghajlatú”. (BALOGH 2017) – Egy 
táj nedvessége pedig nem pusztán a földraj-
zi fekvés függvénye, hanem függ az adott 
térség vízgazdálkodásától, illetve az azzal 
szorosan összefüggő tájhasználattól. 

Ahogy – többek között az eltérő fajhő követ-
keztében – az óceáni és a szárazföldi területek 
között is alapvető különbség tapasztalható a 
hőmérsékleti és csapadék viszonyok kiegyen-
lítettségében, ugyanúgy a kontinentális terü-
letek eltérő nedvességű tájai is hasonló módon 
különböznek egymástól.   

Összefoglalva: Nem pusztán arról van tehát 
szó, hogy a nagy földi légkörzés, illetve a föld-
rajzi fekvés egyoldalúan meghatározza egy táj 
éghajlatát, s ezáltal annak élővilágát, hanem 
másik oldalról a táj élővilága, felszínborítá-
sa, valamint azokkal összefüggésben a táj 
nedvességtartalma is hat a helyi klimatikus 
viszonyokra. (S a sok helyi szint, együttesen 
nyilván hatással van a nagyobb térségek ég-
hajlati viszonyaira is.)

Az élet és a víz jelenléte, valamint ezek-
kel összefüggésben az éghajlati viszonyok 
együttesen biztosítják a tájhasználat lehe-
tőségeit, ugyanakkor maga a tájhasználat 
(illetve ehhez kapcsolódóan a vízgazdál-
kodás) szintén visszahat a tájban jelenlévő 

víz, illetve élet (élő anyag) mennyiségére, s 
ezen keresztül a klimatikus viszonyokra is.

Megfelelő (helyes) tájhasználat és vízgaz-
dálkodás biztosíthatja a táj egészségének, 
azaz életgazdagságának a fenntartását. Ennek 
megléte esetén a tájban számos olyan �nom-
szabályozó elem működik, ami éppen az élő 
rendszerek számára stresszel járó – hőmérsék-
leti és vízháztartási – szélsőségek kialakulását 
akadályozza meg. Minél életgazdagabb egy 
táj, annál több �nomszabályozóval rendel-
kezik. A �zikai környezet szélsőségeinek ki-
egyenlítését az élet maga teszi lehetővé. Míg 
egy élettelen környezet teljes mértékben 
ki van téve a �zikai környezet hatásainak, 
addig az élet jelenléte a �zikai környezet 
szélsőségeit mérsékli, úgy hogy a környezeti 
feltételeket az élet számára optimális körüli 
szinten tartja. (LOVELOCK 1979) Az egész-
séges táj tehát, mint élő rendszer, egyfajta 
„homeosztázissal” rendelkezik. Az elmúlt 
évszázadok, évtizedek mezőgazdasági és víz-
ügyi beavatkozásai éppen ezt a természetes 
szabályozórendszert tették/teszik tönkre. Az 
iparszerű tájhasználat magát az életet számol-
ja fel – azt az életet, amely alkalmas lehetne a 
helyi klimatikus és vízháztartási viszonyok 
szabályozására. 

A klimatikus szélsőségek mérséklése 
helyes tájhasználat, illetve vízgazdálkodás 
által  

Az előző részben kifejtett összefüggésekből 
arra következtethetünk, hogy megfelelő táj-
használati,  illetve vízgazdálkodási beavat-
kozások alkalmazásával, egyes szélsőséges 
időjárási helyzetek, illetve azok következ-
ményei is mérsékelhetőek, vagy megelőzhe-
tőek lehetnek. Ilyen szélsőséges helyzeteknek 
tekintem a hőhullámokat, illetve az ezekkel 
gyakran együtt járó aszályokat.    

Az elmúlt évszázadok, illetve évtizedek 
során, a Kárpát-medence tájhasználata gyö-
keresen megváltozott, aminek az egyik leglé-
nyegesebb következménye tájaink szárazabbá 
válása lett. Míg korábban jellemzően a tájak 

3. ábra
 Az éghajlat, az élővilág, a vízháztartás, va-

lamint a tájgazdálkodás és a vízgazdálkodás 
összefüggése. (A szerző saját szerkesztése.)
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eredeti adottságait �gyelembe vevő termé-
szetszerű gazdálkodás volt nagy területeken 
jellemző, addig a későbbiekben az iparszerű 
tájhasználat, azon belül is a szántóföldi nö-
vénytermesztés vált egyre meghatározóbbá – 
függetlenül a természeti adottságoktól. Idővel 
a táblaméretek növekedése, a melioráció, az 
egyre nagyobb mértékű gépesítés tovább ron-
tották a helyzetet: az iparszerű szántóföldi 
gazdálkodás mind több vizet vezetett le, s 
ezzel párhuzamosan egyre több élő tömeg 
(szerves anyag) tűnt el a tájból. 

Az időszakos – többnyire kora tavasszal 
jelentkező – víztöbblet a szántó művelési 
ág szempontjából kárként jelentkezik (mint 
belvíz). Ennek a víznek egy jelentős része 
levezetésre kerül, ami már eleve egy def�citet 
eredményez a vízháztartásban. Ehhez jön 
hozzá, hogy időközben a táj szerkezetét is 
olyanná tették, amely alkalmatlan nagyobb 
mennyiségű víz felvételére és elraktározásá-
ra (azaz lecsökkentették a tájak vízpufferelő 
képességét). A szántóterületek esetében a vi-
zet pufferelni képes élő növénytömeg, illetve 
szerves anyag mennyisége lényegesen kisebb, 
mint a legtöbb egyéb művelési ág (pl. rét, erdő) 
esetében, hiszen a szántóterületek esetében 
az év egy jelentős részében kitakart felszínek 
jönnek létre, ahonnan teljesen hiányzik a nö-
vényborítás. A jelenlegi Magyarországon 
a szántóterületek aránya kb. 45%. Ez azt 
jelenti, hogy az ország majdnem felén olyan 
gazdálkodás folyik, amely során a vizet fel-
venni és megtartani képes, növényborítás 
az év egy részében hiányzik a felszínről. 
Az ilyen kitakart felszínek a nyári perzselő 
nap hatására jelentős mértékben képesek fel-
melegedni, illetve igen gyorsan kiszáradnak. 

(Egy kitakart szántó felszíne akár 50°C 
fölötti hőmérsékletre is felmelegedhet egy 
forró nyári napon. (Hogy ez egyébként milyen 
hatással van a talaj élővilágára, azzal jelen 
esetben nem foglalkozunk. Csupán megje-
gyezzük, hogy a szántóföldi növénytermesz-
tés, klimatikus hatásai mellett, számos egyéb 

szempontból is életellenes, így fenntarthatat-
lan tevékenység.) A kitakart felszínekhez ké-
pest, az állandó növényborítással rendelkező 
felszínek – különösen azok, ahol nagyobb 
mennyiségű víz fel tud halmozódni (pl. egy 
vizes rét esetében) – lényegesen hűvösebbek.)

A jelenleg uralkodó tájhasználati és víz-
gazdálkodási gyakorlat tehát, nemhogy nem 
csökkentette/csökkenti a földrajzi helyzet-
ből (kontinentális hatások, medence jelleg), 
illetve a globális folyamatokból (éghajlat-
változás) adódó szélsőségeket, hanem éppen 
azok növekedéséhez járul hozzá (hőhullá-
mok, valamint ezek következményeiként ki-
alakuló aszályok, szélsőséges árvizek, stb.). 

Mi lehet a megoldás? – Végső soron arról 
van szó, hogy bizonyos időjárási szélsősé-
gek – mint például a hőhullámok, illetve 
az ezzel együtt járó aszályok – mérséklése 
érdekében, tájaink egészségét kell hely-
reállítani. Ez azt jelenti, hogy tájaink szer-
kezetét és működését kell megváltoztatni 
(visszaalakítani), amelyben a tájhasználat és 
az azzal szorosan összefüggő vízgazdálkodás 
kulcsfontosságú tényezők. Az egészséges táj, 
mind az adaptáció, mind pedig a mitigáció 
szempontjából fontos. 

Egyik oldalról a vízpuffer-kapacitást, 
másrészről ezzel szoros összefüggésben az 
életgazdagságot kell növelnünk. Mivel ha-
zánkban sem a csapadék, sem pedig a befolyó 
vizek mennyiségének időbeli eloszlása nem 
egyenletes, első lépésként arra kellene töre-
kedni, hogy a vizekben bő, nedves időszakok 
víztöbbleteit megőrizzük a csapadékban és/
vagy befolyó vizekben szegény, száraz idősza-
kokra. Ehhez arra van szükség, hogy ahol a 
vízbő időszakokban megjelenik a víz, ott ne 
legyen igény, illetve szükséglet a víz elveze-
tésére. Ennek kulcsa, hogy azokon a területe-
ken, ahol az időszakos víztöbblet megjelenése 
természetes, ott ne legyen olyan táj-, illetve 
területhasználat, amelynek nem kedvez az 
időszakos víztöbblet (ilyenek a szántók). Ahol 
a víztöbbletek felhalmozódnak, vagy felhal-
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mozódhatnak, ott lehetővé kell tenni olyan 
tájhasználatokat, amelyek eltűrik vizet, vagy 
kifejezetten kedvelik azt. Emellett segíteni 
kell, hogy a víz az egyes táji elemekben minél 
nagyobb mennyiségben elraktározódhasson. 
Ahhoz, hogy a tájban a lehető legtöbb vizet 
vissza lehessen tartani, megfelelő vízháló-
zat és megfelelő felszínborítás (életgazdag-
ság) szükséges. A Kárpát-medence vízháztar-
tásának alakulásából egyértelműen kiderült, 
hogy az elmúlt sok évtized óta alkalmazott 
tájhasználat, illetve az azt kiszolgáló vízgaz-
dálkodási gyakorlat hosszú távon de�citet 
eredményez a vízháztartásban. Ugyanakkor 
e folyamatok eredménye a klimatikus szél-
sőségek növekedésében is megnyilvánul. 

Melyek azok a lépések, amelyekkel helyi 
szinten megakadályozható a klimatikus 
szélsőségek növekedése? – Az egészséges 
táj, az egészséges élő környezet, akár-
csak egy egészséges szervezet, rendelke-
zik azzal a fajta szabályozó rendszerrel 
(homeosztázissal), amely a �zikai körül-
ményeket (így a klimatikus viszonyokat is) 
az élet (élővilág) számára optimális közeli 
állapotban tartja, csökkentve a szélsősége-
ket. Annak érdekében, hogy tájaink egészsé-
gi állapota javuljon – s ezáltal a klimatikus 
szélsőségek mérsékelhetőek legyenek – táj- 
és területhasználati, illetve vízgazdálkodási 
szempontból a következő beavatkozásokat 
tartom megfontolandónak:

- A szántóföldi növénytermesztés által 
érintett területek egy részén művelési ág 
váltásra van szükség. Különösen a szántó-
alkalmasság szempontjából gyenge, gyakran 
belvizes szántóterületek esetében lenne nagy 
szükség olyan művelési ágak kialakítására, 
amelyeknek jót tesz a nedves időszakok víz-
többlete. Ilyenek, például a rét- és legelő, a 
természetszerű gyümölcsös, az erdő, a vizes 
élőhely, a halastó, a nádas. 

A gyakran vizes területekre, ahol a víz el-
vezetése állandó gondot jelent, célszerű nagy 
vízigényű vegetációt telepíteni, amely a ned-

ves időszakok víztöbbleteit szivacsként fel 
tudja venni, és meg tudja őrizni a szárazabb 
időszakokra. Ez a megmaradó szántóterüle-
tek szempontjából is kedvező hatású lenne 
(javuló mikroklíma, a talajban megőrződő 
több nedvesség). 

- Tagolt tájszerkezet kialakítása. A meg-
maradó szántóterületeken tagoltabb tájszer-
kezetre, illetve a táblaméretek csökkentésére 
lenne szükség. A tagolt tájszerkezet rövid-
távon ellentmond néhány gazdaságossági 
szempontnak, ugyanakkor hosszútávon 
fenntarthatóbb gazdálkodást tesz lehetővé. 
A táblák közé mezővédő erdő- és cserjesávok 
telepítése javasolt, amelyek a mikroklimatikus 
szempontok mellett (harmatképződés, hűtő 
hatás, szél szárító hatásának csökkentése), 
talajvédelem (erózió és de�áció csökkenése) 
szempontjából és növényvédelmi szempont-
ból is előnyös (a mezővédő erdősávok számos 
olyan ragadozó rovar számára nyújtanak élő-
helyet, amelyek pusztítják a haszonnövények 
kártevőit).   

Az egyveretű, iparszerű tájjal szemben, 
egy mozaikosabb, természetszerűbb szer-
kezet hozzájárul a táj egészségesebb mű-
ködéséhez, többek között a klimatikus és a 
vízháztartási szélsőségek mérsékléséhez is.

- Mind klimatikus, mind vízháztartási 
szempontból nagy jelentősége van annak, 
ha minél nagyobb felszínen van folyamatos 
növényborítás. Ennek érdekében a növény-
termesztésben célszerű talajforgatást mellőző 
módszereket – direktvetést, mulcsos, takará-
sos művelést – alkalmazni. 

- A táj egészségének helyreállítása szem-
pontjából alapvető fontosságú a felszíni 
vízrendszer helyreállítása. Hazánkban ezt 
a vízügyi szakma hosszú időn keresztül úgy 
alakította, hogy az a víz megtartása helyett, 
elsősorban a vizek minél gyorsabb levezetését 
tegye lehetővé. 

Mélyre vágott egyenes csatornák helyett, 
lapos medrű, kanyargós vízfolyásokra van 
szükség, amelyek lassabban vezetik el a 
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vizeket, illetve a vízfolyások mentén emelik 
a talajvíz szintjét. Emellett – ahol arra lehe-
tőség van – szükség van a vízfolyások és az 
árterek közötti kapcsolat helyreállítására, 
ami lehetővé teszi a víz, illetve a vízfolyások 
által szállított tápanyagok szétterítését a táj-
ban (akárcsak az erek az élő szövetekben). Ide 
kapcsolódik az árterek, illetve a mély fekvésű 
lefolyástalan területek, vizes élőhelyek rehabi-
litációjának a kérdése. Eredeti minőségükben 
ezek a területek jelentős mennyiségű víz fel-
vételére és visszatartására voltak alkalmasak, 
ami a mikroklíma szabályozása, illetve a kis-

táji vízkörforgás fenntartása szempontjából 
is kulcsfontosságú lehetett.

A felsorolt intézkedések az éghajlatváltozás 
kapcsán szükséges alkalmazkodás (adaptá-
ció) szempontjából is lényegesek, ugyanakkor 
helyi, mikroklimatikus szinten közvetlenül 
képesek mérsékelni bizonyos szélsőségeket 
(mitigáció). A táj- és területhasználat, vala-
mint a vízgazdálkodás megváltoztatásával 
akár jelentős mértékben alakíthatunk a 
mikroklímán. 

Ha a mikroklimatikus hatás jelentős (azaz a 
jó gyakorlat helyben hat), és azt kiterjesztjük 
nagyobb térségbe; azaz a nagyobb térségen 
belül helyben mindenhol elkezdjük a jó gya-
korlatot alkalmazni, akkor a mikroklimatikus 
hatás mindenhol jelentős lesz. Ebben az eset-
ben viszont már nem csak a mikroklíma, 
hanem a nagyobb térség klimatikus viszo-
nyainak a befolyásolásáról beszélhetünk. 
–Tudjuk, hogy hőhullámok idején bizonyos 
beavatkozások helyi szinten jelentős – több 
Celsius fokos – hőmérsékleti javulást eredmé-
nyezhetnek a mikroklímában. Az előző logika 
szerint, amennyiben elviekben helyi szinten 
mindenhol megtesszük a megfelelő beavatko-
zásokat, akkor nagyobb területek hőmérsék-
leti viszonyait is jelentősen alakíthatjuk. Ez 
azt jelenti, hogy elviekben egy-egy hőségnap 
idején nagy területeken is több Celsius fok-
kal csökkenthetnénk a hőmérsékletet, amely 
mind ökológiai, mind gazdasági, mind pedig 
egészségügyi szempontból jelentős javulást 
eredményezhetne. 

Fontos kihangsúlyozni, hogy a tájhaszná-
lat váltás nem azt jelenti, hogy az érintett 
területeken megszűnik a jövedelemtermelés 
lehetősége. Mindössze arról van szó, hogy 
más haszonvételek jönnek létre. Ezek a ha-
szonvételek viszont kevesebb külső erőforrás 
befektetésével, hosszú távon is nyereségesen, 
a jelenlegiekhez képest fenntarthatóbb módon 
folytathatók. A tájhasználat, s annak részét 
képező, illetve azzal szoros összefüggésben 
lévő vízgazdálkodás helyességének egyik 

4. ábra
A Közép-Tiszavidék egy részletéről készített 
digitális domborzatmodell. A sötétebb kék 
vonal a Tisza jelenlegi, szabályozott medrét 
mutatja, míg a világoskék részek, a régebbi 
folyómedreket, illetve ártéri laposokat mu-
tatják. – A kanyaroktól megfosztott folyó 
mélyre vágódik, s elviszi a vizet a tájból.  
A természetes körülmények között jóval 

kanyargósabb meder több vizet tartana meg 
a tájban, magasabban lenne a mederfenék, 
emiatt a térségben a talajvizet is magasabb 
szinten tartaná. A vízzel feltöltött ártér ösz-

szességében nedvesebbé, így kevésbé szélső-
séges éghajlatúvá tenné a tájat. 

(Forrás: http://emberestisza.blogspot.com/p/tezisek.html) 
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indikátora éppen az időjárás, illetve víz-
háztartás kiegyenlítettsége lehet (az adott 
éghajlati terület által meghatározott keretek 
között). 

Az agrár- és a vízügyi szakma nagy ré-
sze eddig nem volt képes, vagy nem akarta 
felismerni a jelenlegi tájhasználat és vízgaz-
dálkodás kártékony hatásait (nem csak az 
éghajlat kapcsán, hanem más vonatkozásban 
sem), így érdemben nyilván ezek megoldá-
sával sem foglalkozott. Az érintett szakmák 
képviselőinek nagyobb része továbbra is a 
helytelen, így fenntarthatatlan működést tart-
ja fenn.  (Ha nem így lenne, akkor az olyan 
kedvezőtlen helyzetek, mint a hőmérsékleti 
és vízháztartási szélsőségek, nem fokozód-
nának, hanem csökkennének.)  A hibás gya-
korlatok folytatása ugyanakkor a problémák 
fennmaradását, illetve további elmélyülését 
fogja eredményezni.  

A témakörben nagy felelősége van az ég-
hajlatváltozást vizsgáló szakembereknek 
is. A tanulmányban vizsgált összefüggések 
kutatásának, illetve azok eredményeinek 
ismertetésének nagyobb publicitást kellene 
kapnia mind a széles közvélemény, mind a 
döntéshozók, mind pedig az érintett szakmák 
körében. (A köztájékoztatásban például szinte 
kizárólag csak az IPCC által propagált üveg-
házhatású gáz kibocsátás kap �gyelmet, mint 
az éghajlatváltozásért felelős tevékenység.)   

Fel kellene tehát ismerni a különböző prob-

lémák közötti összefüggéseket! – Jelen tanul-
mány is ezt igyekszik elősegíteni. – Szükség 
lehet továbbá az összefüggések részleteinek 
megismerésére, valamint a különböző beavat-
kozások hatásainak pontosabb meghatározá-
sára. Mindezek együttesen segíthetik elő egy 
olyan paradigmaváltás bekövetkezését, amely 
lényegi változást képes hozni a megszokott 
gyakorlatokban – legyen szó táj- és terület-
használatról, vagy vízgazdálkodásról – illetve 
enyhítheti, vagy megfordíthatja a kedvezőtlen 
éghajlatváltozást.

Hazai viszonylatban hosszabb távon nem 
pusztán arról van szó, hogy enyhíthetjük a 
nyári hőmérsékleti csúcsokat, vagy hogy több 
vizet visszatartva mérsékelhetjük, netalán 
megelőzhetjük az aszálykárokat. A tét ennél 
feltehetően sokkal nagyobb: Vissza tudjuk-e 
állítani azt a gazdag életközösséget, ami ko-
rábban jellemezte a Kárpát-medencét és a 
széles társadalom számára is biztosította a 
megélhetés, s egyáltalán az élet lehetőségét; 
vagy pediglen élhetetlen sivataggá változik-e 
a táj?
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mán, azzal a teljes térség klimatikus viszonyain is alakítunk.
 (A szerző saját szerkesztése.)
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A hazai terület,- regionális- és vidékfej-
lesztési elemzésekre általában jellemző, hogy 
megalapozhatósági indokok mentén legin-
kább a múltban kezdődő és jelenig tartó fo-
lyamatokra koncentrálnak. Emellett azonban 
érdemes néha a közeljövőbe egy kitekintést 
tennünk, feltárni a következő időszakban le-
hetségesen felmerülő szükségletek, fejlesztési 
körülményeket. A cikk konkrét témájára for-
dítva ezt, feltehető például a kérdés: Jelenlegi 
ismereteink szerint vajon milyen lehetőségeik 
lesznek a tanyáknak, a nemzetközi és hazai 
fejlesztéspolitikában milyen szerepet tölthet 
be a tanyák támogatása? A jövőre vonatkozó 
pillanatfelvételt a 2018. nyarán a 2021 utáni 
időszakra vonatkozó tervekről (Bizottsági első 
javaslatok) rendelkezésre álló információk 
alapján végeztük el. 

Vizsgálatunk első lépése a 2021 utáni pe-
riódus területfejlesztési forrásainak kerete-
it meghatározó ernyő-jogszabály, a Közös 
Rendelkezésekről szóló rendeletre vonatko-
zó (Common Provisions Regulation, továb-
biakban CPR) Európai Bizottsági javaslat.  
A CPR a 2021-2027 között szabályozza majd az 
Európai Regionális Fejlesztési Alap (ERFA), az 
Európai Szociális Alap (ESZA+), az Európai 
Tengeri és Halászati Alap (ETHA), a Kohéziós 
Alap (KA), a Határ Menedzsment és Vízum 

Eszköz (HMVE), a Belső Biztonsági Alap 
(BBA) és a Menekültügyi és Migrációs Alap 
(MMA) tevékenységét, de nem terjed ki a 
vidékfejlesztésben eddig meghatározó - és a 
2014-2020-as időszakban idetartozó - Európai 
Mezőgazdasági és Vidékfejlesztési Alapra 
(EMVA). A CPR-el kapcsolatosan elsősorban 
azt kell kiemelnünk, hogy egyik alapvető 
célját (jogi felhatalmazását) az Európai Unió 
működéséről szóló szerződés (EUMSZ) 174. 
cikke adja, amely szerint„...az Unió úgy ala-
kítja és folytatja tevékenységét, hogy az a 
gazdasági, társadalmi és területi kohézió erő-
sítését eredményezze. Az Unió különösen a 
különböző régiók fejlettségi szintje közötti 
egyenlőtlenségek és a legkedvezőtlenebb 
helyzetű régiók lemaradásának csökkentésére 
törekszik. “ Így tehát a fent felsorolt alapok 
célja kell, hogy legyen az elmaradott térsé-
gek - vidéki területek, tanyák - fejlesztése.  
A rendelkezésre álló forrásokról vélemé-
nyünk szerint a cikk írásának idejében nem 
érdemes beszélni, egyfelől mert pont a forrás-
oldalon lehet számítani a legnagyobb válto-
zásokra a teljes uniós költségvetést illetően, 
másrészt az egyén, egy tanya stb. oldaláról 
nézve az a fenti hét alapra vonatkozó javaslat 
óriási összeg (330 mrd. euró), így nehezen 
értelmezhető. Majd a következő egy (két?) 

A tanyafejlesztés lehetőségei 
az Európai Unió 
2020 utáni időszakában

Dr. Szabó Mátyás



68

A FALU 2018. XXXIII. ÉVF. 4. SZ.

év költségvetési alkudozásait követően lehet 
majd megmondani, hogy bizonyos részterü-
letekre mekkora összeg jut.

A CPR célrendszere öt elemből áll össze: 
1. Az intelligensebb Európa - innovatív és 

okos gazdasági átalakulás.
2. Egy zöldebb, alacsony szén-dioxid-kibo-

csátású Európa.
3. Egy összekapcsolt Európa - mobilitás és 

regionális IKT-kapcsolat.
4. Egy szociálisabb Európa, amely végre-

hajtja a szociális jogok európai pillérét.
5. Európa közelebb áll a polgárokhoz - a 

városi, vidéki és part menti területek fenn-
tartható és integrált fejlesztése helyi kezde-
ményezéseken keresztül. (EB, 2018a, 7.o.)

Látható, hogy tág területeket határoznak 
meg az alapoknak, de előrelépés a tematikus 
koncentráció (annak tartott), amely szerint 
jóval kevesebb számú cél van. A keret-jogsza-
bály szakmai tartalma jelentősen lecsökkent 
(hogy nagyobb mozgásteret adjanak az ala-
poknak) a jelenlegi időszakhoz képest, ezért a 
vizsgálatunk tárgyát képező tanyák számára 
releváns információk csupán következőek: 

� a jelenlegi időszak szabályozásában szak-
mai értelemben nagyon előremutató lehető-
ség (amivel a tagországok döntő többsége, 
adminisztratív érdekek és szempontok mi-
att nem élt), a több alapos programok (olyan 
program, amelyet több alap �nanszíroz) ad-
minisztrációja egyszerűsödik, mivel erősen 
egy “vezető alap” szabályozásának irányába 
tolják (EB 2018a, CPR 25§.4.pont.), de ezáltal 
komplexitása csökken. Valódi komplex (szo-
ciális, gazdasági és környezeti fejlesztéseket 
integráltan kezelő), térségi, például a tanyák 
összetett fejlesztését célzó programok esélye 
csökken. 

� sajnálatos fejlemény, nemcsak a tanyás 
térségek szempontjából, hogy a vidéki tér-
ségek egyetlen igazi vidékfejlesztési eszköze, 
amely alulról építkező módszerével garantálja 
a helyi problémák tartós megoldásának lehe-

tőségét, a LEADER nem szerepel a CPR-ben 
(EB 2018a, III. cím Programozás, II. fejezet 
az integrált területi eszközökről), ami ugyan 
jogi értelemben logikus, hiszen ezt eddig is 
az EMVA �nanszírozta, ugyanakkor szak-
mailag megkérdőjelezhető, hiszen a CPR alá 
tartozó Közösségvezérelt Helyi Fejlesztések 
(CLLD) a LEADER alulról építkező módszer-
tanát használja a városi és elvileg város és 
vidéke térségekben, ezért a komplex térségi 
fejlesztések érdekében a CLLD és a LEADER 
összehangolása szükséges lenne. Persze ez 
kizárva nincs, de a helyi szereplőkre lett ezzel 
bízva a feladat. 

A CPR mellett érdemes még górcső alá 
helyezni az egyes tanyák szempontjából re-
leváns alapokra vonatkozó jogszabály-ter-
vezeteket. 

Az ESZA+ a jelenben is és a jövőben is je-
lentős vidékfejlesztési lehetőségekkel rendel-
kezik, még ha a vidék nem kiemelt célterüle-
te, nincs is neki igazán területi dimenziója. 
Ugyanakkor, ahogy most is, úgy 2021 után 
is, megváltozott célrendszerrel, de továbbra 
is kilép a vidéki térbe, talán a legfontosabb 
dimenziókban. Az ESZA+-ra vonatkozó jog-
szabályi előterjesztés (EB 2018b) hosszan tag-
lalja a következő időszak széles körű céljait. 

Elsősorban a:
� munkaerő kompetenciák,
� szegénység,
� digitális szakadék,
� szociális innovációk,
� szociális gazdaság,
� egészségügy
stb. területén kíván beavatkozni (EB 2018b. 

4. cikk és III. rész, I. fejezet). Könnyű belátni, 
hogy az ismert tanyás fejlesztési szükségle-
tek mennyi szegmenséhez kapcsolhatunk a 
jövőben ESZA forrást. 

Az ERFA és Kohéziós Alapra vonatkozó ja-
vaslat az Európai Unió működéséről szóló szer-
ződés (EUMSZ) 174. cikke indokolja fejlesztéseit 
(lásd feljebb) és külön meg is állapítja: …alapján 
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kiemelt �gyelemmel kell kezelni a vidéki térsé-
geket,” ..(EB 2018c, 2.o.). Ezzel szemben tartal-
mában már nem jelenik meg a vidék, elmond-
ható, hogy teljesen egyértelműen a városokra 
koncentrál (magyar viszonylatban a jelenleg 
megszokott módon). Mire alapozzuk ezt?

1) A célrendszerre, amely az alábbiak sze-
rint alakul:

 a) intelligensebb Európa az innovatív és 
intelligens gazdasági átalakítás előmozdítása 
révén (a továbbiakban: 1. szakpolitikai célki-
tűzés) az alábbiak által:

 i) kutatási és innovációs kapacitások 
megerősítése, valamint előrehaladott techno-
lógiák bevezetése;

 ii) a digitalizáció polgárok, vállalko-
zások és kormányok előnyére fordítása;

 iii) a kkv-k növekedés és versenyké-
pesség előmozdítása;

 iv) készségfejlesztés az intelligens 
szakosodáshoz, ipari átalakuláshoz és vál-
lalkozáshoz;

 b) „zöldebb, karbonszegény Európa a 
tiszta és méltányos energetikai átállás, a zöld 
és kék beruházás, a körforgásos gazdaság, 
az éghajlatváltozáshoz való alkalmazkodás, 
valamint a kockázatmegelőzés és - kezelés 
előmozdításával” (a továbbiakban: 2. szak-
politikai célkitűzés) az alábbiak által:

 i) energiahatékonysági intézkedések 
előmozdítása:

 ii) a megújuló energiák ösztönzése;
 iii) intelligens energiarendszerek, - 

hálózatok és - tárolás fejlesztése helyi szinten;
 iv) az éghajlatváltozáshoz való alkal-

mazkodás, kockázatkezelés és katasztrófavé-
delmi reziliencia előmozdítása:

 v) a fenntartható vízgazdálkodás elő-
mozdítása;

 vi) a körkörös gazdaságra való átállás 
előmozdítása;

 vii) a városi környezet biodiverzitá-
sának, környezetbarát infrastruktúrájának 
megerősítése, valamint a környezetszennye-
zés csökkentése;

 c) „jobban összekapcsolt Európa a mo-
bilitás és a regionális IKT -konnektivitás fo-
kozásával” (3. szakpolitikai célkitűzése) az 
alábbiak révén:

 i) a digitális összekapcsoltság megerő-
sítése;

 ii) fenntartható, az éghajlatváltozás 
hatásaival szembeni reziliens, intelligens, 
biztonságos és intermodális TEN-T fejlesztése;

 iii) fenntartható, az éghajlatváltozás 
hatásaival szembeni reziliens, intelligens 
és intermodális nemzeti, regionális és helyi 
mobilitás kialakítása, ideértve a TEN-T-hez 
való hozzáférés javítását és a határon átnyúló 
mobilitást is;

 iv) fenntartható multimodális városi 
mobilitás előmozdítása;

 d) „szociálisabb Európa a szociális jogok 
európai pillérének végrehajtásával” (4. szak-
politikai célkitűzés), az alábbiak révén: 

 i) a munkaerőpiacok hatékonyságának 
növelése, és a minőségi munkavállalás javí-
tása a szociális innováció és infrastruktúra 
fejlesztésével;

 ii) infrastruktúrafejlesztés révén ha-
tékonyabb hozzáférés inkluzív és minőségi 
szolgáltatásokhoz az oktatás, a képzés és az 
egész életen át tartó tanulás területén; 

 iii) a marginalizált közösségek, mig-
ránsok és hátrányos helyzetű csoportok tár-
sadalmi-gazdasági integrációjának fokozása 
integrált intézkedések – többek között lakha-
tás és szociális szolgáltatások – révén; 

 iv) az egészségügyi ellátás egyenlő 
igénybevétele lehetőségének biztosítása inf-
rastruktúrafejlesztés révén, ideértve az alap-
ellátást is;

 e) „a polgárokhoz közelebb álló Európa 
a városi, vidéki és part menti térségek fenn-
tartható és integrált fejlesztésének elősegítése 
és helyi kezdeményezések révén” (a további-
akban: 5. szakpolitikai célkitűzés), az alábbiak 
által:

 i) integrált társadalmi, gazdasági és 
környezetvédelmi fejlődés, kulturális örök-
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ség és biztonság előmozdítása városi terü-
leteken;

 ii) integrált helyi társadalmi, gazda-
sági és környezetvédelmi fejlődés, kulturális 
örökség és biztonság előmozdítása, többek 
között vidéki és partmenti területeken, kö-
zösségvezérelt helyi fejlesztés révén is. (EB 
2018c, 17-18.o). 

A fenti célokra fordítandó összegek sarok-
pontjaira nézve a Bizottság, fejlettségi alapon 
(unió GNI átlagához mérve) kategorizálva az 
országokat, további megkötéseket határozna 
meg:

(EB 2018c, 9.o);
2) A városi tartalmak erős dominanciája 

mellett a Bizottság a városfejlesztésre külön 
forrást is kötelezően allokálna, 6% mértékben 
(EB 2018c, II. fejezet, 10.o);

3) Az ERFA-KA rendelet tervezetének II. 
FEJEZETE, “Bizonyos területi jellemzők ke-
zelését szabályozó egyedi rendelkezések” 
részben egyáltalán nem jelenik meg a vidék, 
holott városok és például legkülső régiók fej-
lesztéséről itt szó van. (EB 2018c, 22.o).

A vidék fejlesztése szempontjából, 1996., 
a Corki Nyilatkozat óta az akkori Európai 
Mezőgazdasági és Orientációs Alap (EMOGA) 
második pillérének, majd ennek elkülönülése 
után az EMVA-nak van, volt kiemelt jelentő-
sége. A tanyák fejlesztésére ugyan ez igaz 
hazánk európai csatlakozását követően (és 
talán az előcsatlakozási forrásokat is ideértve). 
Az EMVA jogszabály tervezete ezért fontos 
elemzési feladat számunkra. 

A megjelent EMVA rendelet javaslatának 

számunkra (vidékfejlesztőknek) legfájdalma-
sabb újdonsága, hogy a jogalapok közül ezúttal 
hiányzik a korábban bemutatott EUMSZ 174. 
cikk. Azaz a Közös Agrárpolitika (KAP) nem 
tekinti már feladatának, az elmúlt időszakokkal 
ellentétben a vidéki térségek felzárkóztatását. 
Ez a tudatos értékválasztás aztán dominánsan 
megjelenik ebben a “vegytisztán” agár-élelmi-
szeripari ágazati stratégiában, habár a meg-
alapozó, “helyzetfeltáró” részben (EB 2018d, 
22.o, 17.pont) még általános szinten elfogadható 
módon van jelezve az agrárium, a környezet és 
a falvak komplex problémaköre. Ezzel szemben 

a célok oldaláról nézve már nem tesz mellé túl 
sokat, hiszen a KAP közös (mindkét pillérre !!!) 
stratégiai keretére vonatkozó “....(1) Az általános 
célkitűzéseket a következő konkrét célkitűzések 
teljesítése révén kell megvalósítani”:

a. a mezőgazdasági üzemek fennmara-
dását biztosító jövedelemnek és az üzemek 
rezilienciájának támogatása EU-szerte az 
élelmezésbiztonság fokozása céljából

b. a piacorientáltság fokozása és a verseny-
képesség növelése, többek között oly módon, 
hogy nagyobb hangsúlyt kap a kutatás, a tech-
nológia és a digitalizáció;

c. a mezőgazdasági termelők helyzetének 
javítása az értékláncban;

d. hozzájárulás az éghajlatváltozás mérsék-
léséhez és az ahhoz való alkalmazkodáshoz, 
valamint a fenntartható energia hasznosítá-
sának terjesztéséhez;

e. a fenntartható fejlődés és a természeti 
erőforrásokkal – például a vízzel, a talajjal 
és a levegővel – való hatékony gazdálkodás 
támogatása; 

Azon országok esetében, 
amelyekben:

az 1. szakpolitikai 
célkitűzés minimális %-a

2. szakpolitikai célkitűzés 
minimális %-a

a GNI 75% alatti 35% 30%

a GNI 75-100% közötti 45% 30%

a GNI 100% feletti 60% nem alkalmazandó
1.szakpolitikai célkitűzés és 2. 
szakpolitikai célkitűzés min. 85%
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f. hozzájárulás a biológiai sokféleség vé-
delméhez, az ökoszisztéma-szolgáltatások 
gyarapítása, valamint az élőhelyek és a tájak 
megőrzése; 

g. a mezőgazdasági pálya vonzóvá tétele 
a �atal mezőgazdasági termelők számára, 
valamint a vállalkozásfejlesztés vidéki tér-
ségekben történő előmozdítása;

h. a foglalkoztatás, a növekedés, a társa-
dalmi befogadás és a helyi fejlesztés elő-
mozdítása a vidéki térségekben, ideértve a 
biogazdaságot és a fenntartható erdőgazdál-
kodást is;

i. az uniós mezőgazdaság által az élelmi-
szerekkel és az egészséggel kapcsolatos társa-
dalmi igényekre adott válasz javítása, többek 
között a biztonságos, tápláló élelmiszerek 
fenntartható termelése és az állatjólét terén.

 (EB 2018d, 41.o, II. fejezet, 6.cikk).
A 64. cikk, “A vidékfejlesztésre irányuló 

beavatkozások típusai” tovább ront, ha le-
hetséges ezen, amikor “Az e fejezet alapján 
alkalmazható beavatkozás típusok” között 
az alábbiakat határozza meg:

a) “környezet- és éghajlatvédelmi és egyéb 
gazdálkodási kötelezettségvállalások;

b  hátrányos természeti adottság vagy 
egyéb terület-speci�kus hátrányok;

c)  bizonyos kötelező követelményekből 
adódó terület-speci�kus hátrányok;

d) beruházások;
e) �atal mezőgazdasági termelők tevékeny-

ségének megkezdése és vidéki induló vállal-
kozások;

f) kockázatkezelési eszközök;
g) együttműködés;
h) az ismeretek cseréje és tájékoztatás.”
Ha megnézzük ezeket a “vidékfejlesztési” 

beavatkozásokat, akkor láthatjuk, hogy mind-
egyik tartalmaz és tartalmazhat agrárfejleszté-
si tevékenységet ( g) pont termelői csoportokat, 
h) pont szaktanácsadás stb.), azaz nincs tiszta 
falu és vidékfejlesztési támogatás, optimistán, 
tapintatosan megfogalmazva nincs prioritása. 

Az emblematikus LEADER program a több, 

mint 140 oldalas anyagban hatszor szerepel, 
például a 86.§ meghatározza az erre a célra 
kötelezően fordítandó 5% forrást (legalább 
ez szerepel) és a 71.§ az együttműködések 
között írja le a kereteit. 

A korábban és jelenleg megszokott vidék 
hálózatok átalakulnak KAP hálózattá, amely 
a “, közös agrárpolitikával foglalkozó nemzeti 
hálózatot “ (EB 2018d. 113.§.) jelenti. Itt is te-
hát eltolódik a tevékenység a mezőgazdasági 
irányába, holott a vidéknek, tanyáknak ez is 
igen hasznos fejlesztési eszköze volt.

Negatív fejleményként lehet értelmezni 
stratégiai szinten, hogy az Európai Parlament, 
a meghatározó szakmai partnerszervezetek 
(környezeti és szociális területen egyaránt) 
által támogatott és hivatkozott Cork 2.0 
Nyilatkozat (EB 2016) érdemi módon nem 
jelenik meg a tervezetben. A nyilatkozat üze-
netei, mondanivalója teljes egészében kiesik a 
szakmai tartalomból, csupán egy-két, hivat-
kozást találunk rá, mint konzultációs forduló. 

Érdemes még felhívni a figyelmet a 
Bizottság küzdelmére a kommunikációja 
terén, azért, hogy fel tudjon mutatni valami 
vidékfejlesztést. A javaslat nyilvánosságra 
hozatala kapcsán kiadott sajtóközlemény, “Az 
új KAP hogyan fog hozzájárulni az EU vidéki 
térségeinek jövőjéhez? “ (EB 2018e) címet vise-
li. Aki tud olvasni a sorok között és végig nézi 
a bejelentést az láthatja, hogy minimális ér-
demi vidékfejlesztés van benne, bárhányszor 
is használják a vidék kifejezést). Egyszerűen 
ezen a téren nincs mit bejelenteni a pilot 
projekteken dolgozó, “smart villages” kez-
deményezésen kívül (amit szintén Leaderből 
terveznek �nanszírozni, ha és amennyiben a 
HACS-ok ezt a kezdeményezést befogadják 
helyi stratégiájukba). A bemutatott új eszkö-
zök közül egy sem valós vidékfejlesztési esz-
köz, integrált területfejlesztés ismét kimerül 
az 5%-nyi LEADER-ben. 

Egyetlen pozitív pont a közleményben, de 
ez már szerepelt a bizottság költségvetési 
javaslatában is, hogy a Horizont program, 
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amely az Unió kutatási programja, támogatni 
fogja 10 mrd. euróval az élelmiszerhez, ag-
ráriumhoz és vidékfejlesztéshez kapcsolódó 
kutatásokat és innovációkat.

Összefoglalva a fentieket leírható, hogy a 
Bizottság a következő periódusban nem te-
kinti prioritásnak a vidék fejlesztését (Európai 
Parlament, Régiók Bizottsága, Európai 
Gazdasági és Szociális Bizottság anyagai-
ban ennek fordítottja �gyelhető meg (Szabó 
2017), de nem is tiltja azt, inkább olyan érzése 
van az elemzőknek, hogy az újra gyakran 
hangoztatott szubszidiaritás mentén, a “lo-
vak közé dobták a gyeplőt”. Csak rajtunk, 
Magyarországon múlik hogy az európai 
fejlesztési eszközöket hogyan használjuk a 
tanyák érdekében. Véleményünk szerint a 
jelenlegi Operatív Programokon (OP) túlmu-
tató, azokhoz nem kapcsolódó fejlesztési do-
kumentumainkban (Nemzeti Vidékstratégia, 
Országos Fejlesztési és Területfejlesztési 
Koncepció) helyén van kezelve a tanya és 
ez jó alapot adhat egyfelől az előző két terv 
felülvizsgálatához, másfelől a következő cik-
lus Operatív Programjainak tervezéséhez. 
Mivel az alapok szerinti elhatárolása minden 
jel szerint az uniós forrásoknak megmarad, 
ezért a szerzők javaslata szerint a tanyák fej-
lesztéséhez szükséges egy rövid, de komplex 
fejlesztési terv, amely meghatározza az OP-k 
számára, hogy mely “tanyás” fejlesztési igényt 
honnan, milyen mértékben támogassanak. 
Csak ilyen módszerrel lehet összehangolni 
a különböző alapok és azok intézményeinek 
tevékenységét. 
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Bevezető

A tanyás települések vagy pontosabban 
a magányosan álló gazdasági és lakó funk-
ciókkal rendelkező települési egységekből 
összeállt szórványtelepülések kutatása a 
Székelyföldön azért kihívás, mert ez a tele-
püléstípus az, amely véleményünk szerint 
a legérzékenyebb a társadalmi és gazdasá-
gi változásokra. A tanyás szerkezetű, szórt 
alaprajzú szabálytalan vagy szabályos alakú 
szórványfalvak viszonylag �atal települések a 
Székelyföldön. Kialakulásuk, mint ahogy lát-
ni fogjuk, több tényező függvénye, az alapvető 
okok azonban társadalmi, gazdasági, illetve 
gazdálkodási vonatkozásuak. Létrejöttük és 
létük összefügg a székelység történetével, a 
havasok közös birtoklásával, az ősi székely 
faluközösség közbirtokaival. A tanyákból álló 
szórványok többsége kisméretű település, alig 
egy - kettő népessége haladja meg a három-
száz lakót. A községközponthoz vagy a többi 
komponens településhez képet gyenge az 
érdekérvényesítési ereje, közlekedésföldrajzi 
helyzetük hátrányos, ezért nincsenek a me-
gyei illetve országos hatóságok érdeklődé-
sének homlokterében sem. Magyarán szólva 
többségében halmozottan hátrányos helyzetű 
települések, amelyek véleményünk szerint 
különleges elbánást érdemelnek, hiszen lá-
tens erőforrásaik a községközpont sőt egy 

kistérség számára is hasznosak lehetnek. 
A szórványtelepülések létrejöttének okait, 
folyamatait, szakaszait kívánja feltárni e ta-
nulmány, típusok beazonosítás által is alapot 
kínálva ahhoz a majdani településfejlesztési 
politikához, amelyben a szórványok tudatos 
fejlesztése is helyet kaphat. 

A székelyföldi tanyák szórványtelepülé-
sek kutatási előzményei

A tanyák történeti, társadalmi-gazdasági-
kultúrális rekonstrukciójának hitelességét 
jelentős mértékben meghatározza a rendel-
kezésre álló forrásanyag, valamint az elő-
munkálatok stádiuma. A ránk maradt írásos 
dokumentum azonban nagyon kevés, és ami 
van az is nagyon részleges.

Az etnográ�ai, a helytörténeti áttekintések 
közül első helyen Orbán Balázs munkáját 
kell megemlítenünk (Orbán B. 1868-1873). 
Orbán Balázs azonban nem szentel kitüntetett 
�gyelmet, önnálló fejezeteket a szorványok 
tanyáira – mivel a Székelyföld bejárásakor 
még kezdetleges fázisban létezhettek má-
sodlagos települések – azonban foglalkozik 
a tájhasználattal, az erdőírtásokkal. Benkő 
Károly, Vitos Mózes, Endes Miklós a várme-
gyei monográ�áiban adatokat találhatunk a 
székelyföldi birtokviszonyokra, az életmódra, 
a gazdálkodásra (Benkő K. 1853, Vitos M. 

Szórványtelepülések, 
tanyák a Székelyföldön

Ambrus Tünde – Kassay János
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1894, Endes M. 1938). Tarisznyás Márton a 
Gyergyószéki csángó havasi tanyák (Kovács 
Péter, Visszafolyó stb.) említésével árnyalja 
a településterület kiterjedéséről való isme-
reteinket, adatokat közöl a Gyergyó terüle-
tére kirajzó gyimesiek gazdálkodásáról és a 
magashegyi földműveléséről (Tarisznyás M. 
1980). Kós Károly a Kászon népi építkezéséről 
írott monográ�ájában megemlíti az Úz-tól 
délre fekvő Lesődöt, mint gyimesi csángó 
irtványtelepülést (Kós K. 1989).

Horváth Júlia, Gyarmati János szociogra�-
kus jellegű publicisztikát közölt az Úz-völgyi 
Csinód és Egerszék szorványokról (Horváth 
J. 1961, Gyarmati J. 1973).

Csűrös István, Csűrös Margit és Pálfalvi 
Pál a havasi gyepek és kaszálók geobotanikai, 
fejlődéstörténeti vizsgálataikkal a természetes 
növényzet antropogén hatásokra bekövet-
kezett változásokra mutatnak rá (csűrös i.- 
csűrös m.-pálfalvi p. 1980). Kárpát-medencei 
összehasonlításban is gazdag és pontos népi 
növényismeretre Rab János, Tankó Péter és 
Tankó Magdolna mutatott rá, a tájhaszná-
lat, illetve a kultúrtáj összefüggésekre Ilyés 
Zoltán utalt (Rab J.-Tankó P.-Tankó M. 1980, 
1981, Ilyés Z. 1997, 2007).

Vofkori L. (1998, 2004) az Utazások 
Székelyföldön (első és második kiadás) című 
útikalauzban – a szerző által választott útvo-
nalak menti haladás során – 25 székelyföldi 
útirány turisztikai leírásában találkozhatunk 
a szorványok rövid leírásával, a természeti 
és ember alkotta látnivalók ismertetésével.   
A harmadik évezred küszöbén említést érde-
mel Bárth János 2001-ben kiadott Varság, a szé-
kely tanyaközösség című munkája. Az Alföldről 
származó Bárth János néprajzkutató érzékelte, 
hogy nem csak az elsődleges települések ku-
tatása vállt egyre sűrgetőbbé (Bárth J. 2007: 
Az eleven székely tízes. A csíkszentgyörgyi és a 
csíkbánkfalvi tízesek működése a XVII–XX. szá-
zadban.) Székelyföldön, hanem a szorványoké 
is.  Ennek köszönhetően 2001-ben megjelen-
tette a Varság, a székely tanyaközösség című 

kötetét. Úgyancsak a témába vágó munkája 
a 2004-ben megjelent ,,Úz-völgyi magyarok” 
Településnéprajzi és népesedéstörténeti ada-
tok, tanulmányok. Ebben az írásában Bárt 
János egy átfogó monogá�át közölt az Úz-
völgy benépesüléséről és településszerkeze-
téről.

Kovács Honti Imre újságíró mintha a fele-
désbe merülés súlyától igyekezne megmen-
teni a riporter eszküzével és módszerével a 
Hargita megyei tanyákat. A 2015-ben meg-
jelent “Tanyavilág” című kötet írásai folyta-
tásban is megjelent a Hargita Népe napilap 
hasábjain 2013 októbere és 2014 decembere 
között. A mediatizált nagyközönség, de leg-
főképpen az ifjúság körében világossá válik, 
hogy létezik egy másik világ: a tanyák vilá-
ga, amelyről keveset tudunk, de igényeljük ezek 
megismerését. A szerző Hargita megye 
tanyáit a három történeti szék (Csíkszék, 
Gyergyószék, Udvarhelyszék) osztásában 
ismerteti, amelyek a főúttól, az internettől 
távol, sajátos körülmények között keresik a 
megmaradás útját. De nem csak a tanyák 
jelenét mutatja be, hanem a múltban is ku-
takodik, illetve boncolgatja a tanyák jövőbe 
hajló jelenét. Ugyanakkor ismerteti térben és 
időben a folyamatos átalakulást kiváltó oko-
kat. Bejárja Alcsík tanyasi településeit, majd 
Felcsíkon keresztül átmegy a Gyimesekbe, on-
nan Gyergyóvidéket és a megye északi terüle-
teit méri fel, mígnem a Bucsinon át Sóvidékre 
látogat, és innen Udvarhelyszék felé haladva 
eléri Keresztúr környékét (Kovács H. I. 2015).

A tanya a településföldrajz  
megközelítésében 

A településföldrajz irodalmából ismert, 
hogy a tanya: lehet hajlék, halászati műszó, 
település, tartozék település, város vonzásá-
ban kialakult lakóhely, külterületi tulajdon, 
vagyon. Éppen ez a sokféleség adja meg a 
szakmailag érintettek körében (Mendöl, 
Kőszegfalvi, Györffy, Tóth, Erdei, Beluszky) 
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a településföldrajz témakörének alanyi alap-
jait, vitáját.

Mendöl Tibor a magyar településföldrajz 
jeles képviselője.  Szerinte a település egy 
embercsoport lakó- és munkahelyének térbeli 
együttese (Mendöl T. 1963). Mendöl tanya-
de�níciója a tanyát a település fogalmának 
szemszögéből határozza meg. Szerinte a 
tanya is település, a népesség lakó és/vagy 
munkahelyének térbeli együttese. A szál-
lás fogalmából kiindulva bizonyítja, hogy a 
Magyar Alföldre jellemző tanyák csak látszó-
lag hasonlítanak a pásztorok nyári szállásaira. 
Szerinte a nyári szállások tartozéktelepülések, 
viszont az alföldi tanyák állandó települések. 
Tulajdonosaik nyári munkák idejére valóban 
kiköltöznek oda, télen viszont beköltöznek 
a faluba, városba. Télen a cselédek, béresek 
tartózkodnak itt. Azzal, hogy a tanya vala-
milyen formában állandóan lakott, bizonyítja, 
hogy nem tartozék településről beszélünk, 
hanem a tanya is egyfajta település (Mendöl 
T. 1963), vitatkozva a Földrajzi Közlemények 
oldalain Erdei Ferenccel, aki a mezővárosok 
tartozéktelepüléseinek tekintette őket (Erdei 
F 1941, Mendöl T. 1941). 

Sokan úgy tekintettek a tanyákra, mint a 
magyar településfejlődés törvényszerűen lé-
tező, létrejövő formájára. A magyar, nomad 
életvitellel hozták összefüggésbe, mint a no-
mád időktől a 20. százaid érvényesülő kettős 
szállás elv megnyilvánulása (Beluszky, 1999). 
Egyes kutatók (Márkus, Maksay, Belényes, 
Hoffmann) a tanyákat a középkorban már 
létező szállás típusnak tekintették, mások 
szerint pedig csak 18. századi képződmények 
pl. Szabó István, Mendöl, Simkó. Beluszky 
szerint a tanyákat, a földművelő tanyákat az 
Alföldön, a mezővárosok határában létrejött 
mezei kertek utódjaként lehet értelmezni, 
ezek már egyéni használatban lévő (közös 
földterületekből kiszakított) földek ahol 
takarmányt gyűjtöttek, tároltak, ahol már 
szántógazdálkodást is folytathattak az itt kint 
tartozkodó családok vagy cselédek. A sze-

repkörök valószínűleg a századok folyamán 
egyre bővültek, de a 18. századig a tanyák 
többésge nem lakott állandóan.

A tanyás település fogalmát Beluszky to-
vább pontosította, mely szerint a lakó- és 
munkahely térbeli együttese kiegészül a 
népesség rekreációs tevékenységével. Ez a 
tevékenység a tanyák sorsának alakulásában 
napjainkra jelentős szerepet nyert, gondolva 
az idegenforgalmi vagy lovas tanyákra, de a 
hétvégi vagy hobbikertként létezők is idetar-
toznak (Kőszegfalvi Gy – Tóth J. 1999).

Becsei József szerint: a tanyai társadalom 
struktúrája, foglalkozási szerkezete, a földhöz 
és a mezőgazdasághoz fűződő viszonya át-
alakult (Becsei J. 2002.). A tanyákon felnőtt új 
generáció számára a föld már nem a birtoklás 
tárgyát képezi, hanem a termelés alapvető 
feltétele (Becsei J. 1966). A tanyák tipizálását 
tekintve Becsei József munkássága fontos 
kiindulópont a XXI. század tanyairodalma 
számára.

A tanya, vagy a szórvány tehát telepü-
lés. A település fogalma Tóth József tetraé-
der-modelljével válik még teljesebbé, mely 
szerint a település egy tetraéderre hasonlít, 
melynek oldalait a természeti, társadalmi, 
gazdasági és infrastrukturális szférák képe-
zik. Az élek mentén minden egyes szféra a 
másik három szférával kölcsönhatásban van. 
Következésképpen beavatkozáskor a földrajzi 
tér rendszerszerű reakciót vált ki, így bármely 
szférából indul ki, a hatás kiterjed a többi 
szféra területére. (Tóth, 1998)

A székelyföldi tanyák kialakulásának 
előzményei

A tanya mint térben elkülönült lakhely és 
gazdálkodási egység a szórványtelepülések 
alapegysége nem ismeretlen település-föld-
rajzi fogalom a Székelyföldön, annak elle-
nére, hogy maga a szó nem volt és mai sincs 
közhasználatban (Bárth,2001). A tanyák ki-
alakulása illetve ennek történelmi feltételei 
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azonban jelentősen különböznek az alföldi 
tanyákétól. Az alföldi tanyák létrejötte erő-
sen konjunktúra függő, létrejöttükben szá-
mos olyan feltétel játszott közre, amelyek 
a Székelyföld esetében nem jellemzőek.  
A tanyásodás, mint településszerkezeti je-
lenség leginkább az Alföldön bontakozott 
ki szélesebb körben, mert a földrajzi adottsá-
goknak köszönhetően itt voltak a legnagyobb 
kiterjedésű, művelésre alkalmas, összefüg-
gő terültek. A tanya azt a kisebb majorságot 
jelenti, melyből a tanyás gazda a tanyához 
tartozó földeket kezeli.  Az állandóan lakott 
településen kívüli lakóhelyek, valamint a ta-
nya és a puszta között különbség van. A tanya 
és a puszta között az a különbség, hogy az 
utóbbihoz jóval nagyobb földterület tartozik, 
melyet nem egy település határából szakítot-
tak ki, hanem ennek birtokától, közigazgatá-
si területétől független, önálló területtel bír.   
A puszta kifejezés, mint a tanya egyik for-
mája Székelyföldön nem jellemző, ez inkább 
az elpusztul települések nyomára utaló szó. 

A 20. századból visszatekintve a korábbi 
történelmi korokba a történészek és a telepü-
lésföldrajz szakértői úgy gondolják, hogy a 
tanyák a török hódoltság határai mentén lét-
rejött óriásfalvak, mezővárosok lakosságának 
szaporulatával magyarázható kitelepüléssel 
alakultak ki. A török uralom megszűnése után 
korábban lakatlanná vált nagy területeket kel-
lett újra benépesíteni, a földet megművelni. 
Szintén ebben az időszakban, de főleg a 18-19. 
században indítják el a nagyobb infrastruk-
turális építkezéseket, folyamszabályozáso-
kat, melyeknek köszönhetően korábban az 
ártérben, víz alatt levő területeket sikerült a 
mezőgazdasági művelésbe bevonni. Ezeken 
az új területeken szintén elindult kitelepülés, 
a tanyásodás folyamata. Fontos megjegyezni, 
hogy az ártéri folyamszabályozásokat megelő-
zően a török hódoltság idején is létezett egy jól 
kiépített tanyavilág a folyók nagy kiterjedésű 
árterületein. Ezek többnyire a halászat, hal-
gazdálkodás, de az állatok legeltetése céljá-

ból kialakított tanyák. A gyakori török, tatár, 
hajdú pusztítások, az adóztatás elől is legtöbb 
esetben ezekre az ártéri, folyóvizek mellett 
kialakított szállásokra menekítették ki a csa-
ládot és a lábasjószágot. A tatárbetörések elől 
Székelyföldön is gyakran az erdei szálláshe-
lyekre menekültek. A Török Birodalom fokoza-
tos gyengülésének, befolyása csökkenésének, 
a tatár betörések megszűnésének köszönhető, 
hogy a 17. század végén, főleg a Karlócai bé-
két (1699) követően Székelyföldön elindult a 
Gyimes-Tatros völgyének a benépesedése. Ez a 
folyamat tovább erősödött az 1764-es madéfelvi 
vérengzét követően. A Gyimes-völgye, a Csíki-
havasok a felcsíki falvak birtokaihoz tartozott, 
tehát a felcsíki falvakból történő kitelepedés 
jogilag lehetséges volt. Szokás volt (néhol 
máig az), hogy a Csíki-medencéből a nyári 
idényben kitelepedtek a külső birtokokra az 
állatok takarmányozása, szénacsinálás céljából.   
A Tatros völgyének fokozatos betelepüléséhez 
a török-tatár betörések megszűnése mellett 
szükség volt a felcsíki falvak túlnépesedése 
miatt is. A béresek, zsellérek, jobbágyok kap-
tak megbízást az új szénafűvek létrehozására 
erdők írtása által, persze emellett az utódok-
nak is adományozták távoli, nehezen elérhető 
kaszálókat, erdőket, akik véglegesen megtele-
pedtek a korábban csak szezonálisan művelt 
területeken, elsősorban a patak-völgyekben. 
A további betelepüléseknek és a már bete-
lepült tulajdonjogi a tanyák számbeli gyara-
podásának köszönhetően a Tatros völgyében 
fokozatosan kialakultak az összefüggő tele-
pülésszerkezetek. 

 A Gyimesek vidékén (de máshol is) nap-
jainkban is megtalálható a „nyári szállás-t” 
működtető, az állattenyésztést szolgáló „ka-
libázás”. A gyimesi kompakt, állandó jelleg-
gel lakott településekről az oldalvölgyekben 
nagyobb távolságra található kaszálókon 
építik fel a kisebb nyári szállást, kalibát, me-
lyet szezonálisan szálláshelynek, de a téli 
időszakra a takarmány (széna) raktározására 
is használnak (Antal, 1992).
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Összegezve és összehasonlítva a két fej-
lődési folyamatot a két tájtípus tanyavilá-
gának kialakulását illetően kijelenthetjük, 
hogy a két nagytáj tanyás településeinek 
fejlődése mutat hasonlóságokat de markáns 
különbségeket is. Az eltérő természetföldrajzi 
adottságok, alföldi síkság, szemben a magas 
fekvésű fennsíkokkal, mélyebben fekvő de jó 
vízellátottságú völgyekkel eltérő intenzitású, 
mértékű és irányultságú termelési rendszert 
eredményeztek.

A székelyföldi tanyák létrejöttének  
feltételei:

- A népesség növekedése a belső telkek, 
birtokok tovább aprózódása, amely új földek, 
irtások, irtványok létrejöttének igényéhez ve-
zetett, elsősorban a nagy állattartáshoz szük-
séges takarmány megtermelése céljából.

- A közös földhasználat (legelők, erdők) 
mellett, az egyéni irtások helyén kaszálók 
jelentek meg, ezek lehettek olyan területek, 
amelyeken egyénileg nyári szállásokat, óla-
kat, istállókat, szénatároló csűröket lehetett 
állítani.

- A közös határhasználat mellett jellem-
ző, hogy a havas, azaz a hegyi legelők, er-
dők közös, néha több település, vagy akár 
a szék (mint közigazgatási entitás) hasz-
nálatában voltak (Negyedfélhavas, Ország 
havasa, Tízhavas), ezek használatát a szo-
kásjog, a falutörvények szabályozták. Sok 
esetben még olyan falvak is rendelkeztek 
havasi terültekkel, amelyek nem voltak ha-
tárosak a hegyvidéki erdős területekkel (pl. 
Fancsal) így a településeknek több határa is 
kialakulhatott, ez volt a második határ (pl. 
Fenyédnek a Madarasi Hargita alatt, illetve 
a mai Székelyvarság és Küküllőmező határá-
ban) főleg a Görgény-Hargita vonulat nyugati 
határvidékén.

- A nagyállattartáshoz illetve ezek téli ki-
teleltetéséhez szükséges takarmánymennyi-
ség megtermelése, amely mennyiség a falvak 

közelében már nem volt lehetséges, főként a 
kétnyomásos határhasználat fennmaradása 
mellett. Érthető módon, az emberek új kaszá-
lókat, legelőterületeket kerestek, ezek néha 
több napi járásra estek a településtől.

- A kirajzás másik fontos feltétele a szűkös, 
kis kiterjedésű határ, amely jellemző mind a 
sóvidéki községek (Korond, Parajd) mind a 
Tatros-menti települések esetében.

- Ezekhez a tényezőkhöz hozzáadódott 
azon történelmi események sora, amelyeket 
ma a SICULICIDIUM néven ismerünk, en-
nek köszönhetően felcsíki falvakból sokan 
húzodtak fel a közösségi erdőkbe, a védettebb 
völgyekbe. Kevésbé köztudott de azt is tudni 
kell, hogy a Csíki – medencét 1718-1719-ben 
súlyos aszály, éhínség és pestis dúlta. Bod 
Péter írja, hogy ,,a székelyek legnagyobb ré-
sze Erdély más vidékeire és Havasalföldbe 
meg Moldva szomszédos tartományaiba 
szórodott szét…”(Antal I., 1992). Csík Gyergyó 
és Kászonszékben több mint 10 ezer ember 
halt meg pestisben, a kivándorlást gyakorla-
tilag erőszakkal próbálják megakadályozni. 

- A tanyák megjelenésére ható tényezők 
között mindenképpen szem előtt kell tarta-
nunk azt, hogy a tanyák megjelenése idején a 
Székelyföldön is végigsöpört egy modernizáci-
ós hullám, amely a közigazgatási átszervezést, 
de a birtokhasználatot is érintette (pl. tagosítás, 
arányosítás, az erdők állami igazgatásba véte-
le, amelyek sajnos felerősítették az elvándor-
lást illetve a szórványokba való kihúzodást.). 
Ugyanakkor az is tény, hogy a népesség száma 
is jelentősen növekedett 1858 illetve 1910 kö-
zött, tehát az élelmiszer és földigény jelentősen 
nővekedett, így a határhasználat intenzívebbé 
válik (lásd 1. számú táblázat).

- A Tatros menti másodlagos települések, 
mint a felcsíki községek lakói által kialakult 
szórványok a XIX.század végére maguk ki-
bocsátó anyatelepüléssé váltak, a népesség-
szaporulat, a területhiány következtében.

Ezen tényezőket a későbbiekben még érint-
jük, most lássuk a népesedéskérdését.
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A fenti települések népesség számának 
alakulását nézve, tisztán látható, hogy a né-
pességnövekedés töretlen, még ott is ahol a 
népesség egy része statisztikailag átkerül egy 
másik faluba pl. Székelyvarság. A táblázatban 
lévő települések földrajzilag két jól lehatárol-
ható sávban találhatóak. Az egyik vonalat a 
Keleti Kárpátok keleti csoportjához tartozó 
Nemere hegység, Csíki – havasok, Gyergyói 
havasok hegycsoport völgyeiben és előteré-
ben található szórványok (többnyire gyimesi 
csángók), a másikat pedig a Hargita - Görgény 
vulkáni vonulat nyugati előterében, a vulkáni 
fennsíkon elhelyezkedő szórványtelepülések 
képviselik. 

Földrajzilag a Görgény folyó vonalától a 
Baróti – medencéig, Keleten pedig a Kelemen 
havasok lábától a Gyergyói medencén ke-
resztül a Háromszéki medence északi, 
észak-keleti határáig találunk másodlagos 
szórványtelepüléseket. A fontosabb kibocsátó 
falvak Sóvidéken Korond, Parajd, Szováta 
(Szakadát és Kopac), Oroszhegy, Zetelaka, 
Gyergyó-vidékén Ditró és Gyergyóremete, 
Gyergyóújfalu, Csíkban pedig a felcsíki 
falvak közülük Csíkszendomokos, Csík-
szenttamás, Csíkszentmihály, Csíkszépvíz, 

Csíkszentmiklós. A másodlagos szórvá-
nyok már a korábbi XIX. század elején lét-
rejött Gyimesközéplok, Gyimesfelsőlok 
és Gyimesbükk lakosaiból jöttek létre. Itt 
a szórványok a Tarkő-havas, Naskalat, 
Nagyhagymás hegységek völgyeiben, il-
letve az Úz, Csobányos és a Gyürke patak 
völgyében. A Tatros folyó völgyében, néhol 
az árterületen jöttek létre a mai csángó fal-
vak, ezek, a népesség növekedését követve, a 
Tatrosba ömlő patakok mentén húzodtak fel 
a főgreincek irányába, így jött létre a gyímesi 
,,patakország”. Hidegség mellett a legismer-
tebb falvak Borospataka, Antalok pataka, 
Görbepatak, Setétpatak, Jávárdi pataka stb.

A keleti szórványok létrejöttének okai a 
népességnövekedés illetve a nagyállat-tar-
tás miatt fellépő takarmány igény mellett 
valószínűleg a fakitermeléshez is köthetőek, 
ám a kizárólag fakitermelés által létrehozott 
ideiglenes szórványok azonban inkább telepek, 
amelyek általában a kitermeléssel kapcsolatos 
tevékenységek megszűnése után eltűntek. 
Jó példa a Csíki - havasokban az Úz-Völgye, 
Kelemen – havasokban Szeku, a Görgényi 
havasokban Laposnyatelep. Természetesen itt 
is vannak ellenpéldák hiszen a fakitermelés-

1. sz. táblázat
A kibocsátó falvak népességének változása 1850-1992 között

A falu neve 1850 1910 1941 1992

Oroszhegy 3304 4368* 4842 3895

Gyímesközéplok 776 3080 5369 1172**

Gyímesfelsőlok 742 2288 3040 723**

Korond*** 2202 3752 4533 5088

Felsősófalva**** 1395 2177 2119 1424

Zetelaka 2333 4724 5306 4603

Ditró 3998 6987 7537 6078

Lövéte 1902 3434 3801 3841
Forrás: Varga E. Péter, 1992

*1900-ban még 5177 lakossal szerepel, de kiválik Varságmezeje, vagyis Székelyvarság (1906)
**tartozék települések adatai már nem Középlok és Felsőlok adataiban jelennek meg.

***Fenyőkút, Pálpataka már létező tanyás települések, de Korondhoz sorolják, 1910-ig.
****Kivált Békástanya, Parajd község különálló települése lesz.
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nek köszönheti létét Kommandó, Ojtoz-telep, 
Zsigmond - telep, de a ma is szórványtelepü-
lésnek tekinthető Csobányos is.

A tanyák kialakulásának földrajzi  
feltételei

A természetföldrajzi típusképző tényezők 
közül a legmarkánsabb tényező a dombor-
zat. A tanyák a domborzat szerint két nagy 
típusra oszthatóak. Az egyik a Hargita fenn-
síkon létrejött nagy kiterjedésű halmazosan 
elhelyezkedő tanyák típusa, ezek közül a 
székelyvarsági tanyavilág bizonyos részei 
már falvakká fejlődtek, a másik típus a Csíki 
- havasok völgytágulataiban fekvő elzárt ta-
nyák. Ez a típus a harántvölgyekben illetve 
a hosszanti, - és harántvölgyek találkozá-
sánál jött létre. Szép példája ezen típusnak 
Csinód, Egerszék, Csobányos. A Csíki - ha-
vasok északi részén a hosszanti völgyekben 
fekvő szórványok már a faluvá fejlődés ké-
pét mutatják erre kiváló példa Háromkút, 
Farkaspalló, Barackos – pataka. Mindkét ta-
nyatípus kirajzással keletkezett, Oroszhegy 
kirajzásának tartják Székelyvarságot, illetve 
az Oroszhegy felett fekvő Üknyédet. Az alap-
vető gazdasági tényező a nagy állattartás, 
ez mindkét tanyatípus esetében érvényes. 
Ezzel szemben a román tanyavilág kialaku-
lása inkább havasi juhtartáshoz kapcsolódik, 
ez egyaránt érvényes a Szigethegységben és 
a Déli-  Kárpátokban. 

A vízrajzi feltételek már nem ennyire nyil-
vánvalóak, bár a szarvasmarhatartás számára 
az állandó friss víz jelenléte nélkülözhetetlen.  
A viszonylag bővizű patakok mindkét típus 
esetében jelen vannak, habár a platóvidék 
porózus kőzetei gazdagok talajvízben is, ezek 
források vagy ásott kutak formájában kerül-
nek a felszínre. Egy másik fontos tényező az 
éghajlat, ezen belül a csapadékmennyiség 
illetve ennek évszakon belüli megoszlása. A 
vizsgált területek 800-900 méter magasságig 
kapaszkodnak fel a Hargita nyugati platóvi-

dékén, a Csíki havasokban a völgytalpak 700-
800 m-ig emelkednek. A csapadék megoszlása 
tekintetében a Hargita nyugati oldala csapa-
dékosabb, az éves átlag 800 mm körül alakul, 
a Csíki – havasokban főleg a központi és a déli 
részén 600 mm körül alakul a csapadék éves 
átlagmennyisége. A formavilág viszonylag 
egységes és folytonossággal jellemezhető a 
plató esetében, néhány kisebb kiemelkedés 
ellenére a plató fennsík jellege egyértelmű. 
A Görgény vulkáni fennsíkja körülbelül 500 
km2, a Hargita fennsík 640 km2, ennek 34,5%-
át borítja ma erdő (HORVÁTH, 2003).

Az éghajlati adottságokat említettük már, a 
legfontosabb elem a nyugati fekvés illetve a 
kitettségnek és a hegylábi jellegnek köszönt-
hető viszonylag magas csapadékérték. Amíg 
a Csíki – medencében a csapadék alig éri el az 
évi 600 mm-t addig a Görgény és a Hargita 
nyugati lábánál, a fennsíkon a csapadék évi át-
lagos értéke eléri az 1000 mm-t is. Ennek oka, 
hogy az észak-dél irányú Görgény – Hargita 
vonulat orogra�kus akadályt képez a nyugat-
ról érkező légtömegek számára, a nedves lég-
tömegek a felemelkedése és lehűlése kedvez 
a csapadékképződésnek. Nyilvánvaló, hogy 
a csapadék jelentősen befolyásolja a terület 
vízrajzát illetve a növényzet sűrűségét is. Az 
erdők közelsége, amint később látni fogjuk 
meghatározó bizonyos falvak gazdaságát 
illetően. Itt fontosnak tartjuk kihangsúlyoz-
ni azt a tényt, amit egyetlen tanya-, és szór-
ványkutató sem emelt még ki, hogy a hegy-
vidéki szórványok kialakulása a lombhullató 
elsősorban bükk és elegyes bükk erdőkhöz 
köthetők. Ennek oka a bükkerdők talajára 
vezethető vissza. Úgyanis a lombhullatók 
alatt kialakult barna erdei talaj kiváló alapot 
képez a hegyi kaszálók számára, amelyek nél-
külözhetetlenek az állattartás szmpontjából. 
A fenyőerdők alatt kialakult talajok (savanyú 
podzol jellegű talajok) gazdaságilag legjobb 
esetben is csak a legelőként hasznosíthatóak. 
A gyepgazdálkodás az alacsonyabb régiók-
ban kiváló kaszálóréteket eredményezett, a 
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magasabb területeken pedig változatos lege-
lőket a nagyszámú marhacsorda és juhnyáj 
számára. A szubalpesi és alpesi szint nincs 
jelen ebben a magasságban, a legelők tehát, 
főként a szarvasmarhatartás számára használt 
hegyalji legelők. A magasabb régiókban már 
a juhtartás dominál, a platóvidék alacsonyabb 
szintjeire a juhtartók csak a nyár végén, az 
őszi levonulás idején hajtják le a nyájakat.

Tanyavilág a vukáni fennsíkon

A magyarországi tanyákkal szemben, ahol 
a tanyák kirajzása a mezővárosokból történik, 
a székelyföldi tanyák az anyafalvakból kiraj-
zó közösségek kitelepedése által jöttek létre.  
A nyugati platóvidéken lévő tanyák elsősor-
ban a nagy állattartással kapcsolatos gazdál-
kodási tevékenységek nyomán jöttek létre, 
a keleti peremvidéken már fontos szerepet 
játszik a XIX. század végi szervezett fakiter-
melés is. A keleti, valamikori határőrvidék 
szórványainak világa más fejlődési utat járt be 
mint az udvarhelyszéki. Az udvarhelyszéki és 
a marosszéki a magas fennsíkokon létrejövő 
tanyák is irtásföldeken, elsősorban a létre-
jött kaszálókon telepedtek meg, azonban itt 
jellemző a rendelkezésre álló terület bősége, 
így a szórt tanyás morfológia a jellemző. Ezzel 
szemben a csíki és gyergyói erdőbirtokok 
területén létrejövő szórványok mély völgyek-
ben, a közbirtokokból való kisebb telkek ki-
szakítása elsősorban bérlemények formájában 
jöttek lére. Az udvarhelyszéki vulkáni plató 
vidéken szép példa Székelyvarság, amely tu-
lajdonképpen egy több tanyacsoportból álló 
komplex szórvány, amely 77 km2-en terül el, 
ennek tipikus ellentéte Csinód vagy Egerszék, 
amelyek tulajdonképpen a csíkszentgyörgyi 
közbirtokosság vagy a majdani Szentgyörgy 
néven ismert egyházi területeken fekszenek, 
külterületük pedig ma sincs.

Ha a Székelyföld térképére helyezzük a 
tanyavilág településeit, akkor tisztán kiraj-
zolódik a székelyföldi hegyvidékhez kapcso-

lódó két sáv, amelyeken a tanyák kialakultak.  
A nyugati sávban a Görgény – Hargita vul-
káni vonulat fennsíkján találjuk azt, a nem 
összefüggő, de mindenképpen a dombor-
zati formákat követő tanyavilágot amelyik 
Kopactól (Szováta mellett), a Korondi hegyen 
(Őrdomb, Alsó- Réda, Csillaghegy, Szőlőmál, 
Les-hegy) fekvő tanyavilágon át, Desághátját 
érintve egészen Lövétéig húzodik. A dom-
borzat itt viszonylag sík vagy enyhén hullá-
mos, többnyire lombullató erdőkkel tarkítva. 
Ezeken alakultak ki azok az irtásrétek, ame-
lyek lehetővé tették e tájon a nagyállattartást 
valamint az ehhez kapcsolódó szállások, paj-
ták, szénatárolók építését. A vulkáni fennsík 
alacsony relief energiájú, patakok által felda-
rabolt változatos felszín, nyugati - délnyugati 
kitettségű terület, amely bőséges csapadékkal, 
alcsony hőmérsékleti értékekkel de ugyan-
akkor kiváló gyepnövényzettel rendelkezik. 

A Görgény hegység nyugati síkja 
Vármezőtől egészen a Szenéte patakig, 
Libáni hágóig húzodik, délnyugaton a határ 
a Hargita és a Görgény között Síkaszó pataka 
és a Nagy-Küküllő. Székelyvarságtól északi, 
északnyugati irányba a Görgény platóvidékét 
találjuk, amelyik, hasonlóan a Hargita nyu-
gati platóvidékéhez hosszan nyúlik el Észak 
– Dél irányba a vulkáni lánc kúpjait kísérve. 
A 800-900 méter magasan fekvő platóvidék 
létrejötte is szoros viszonyban van a vulká-
nossággal, a platót felépítő üledékek javarésze 
vulkáni eredetű piroklasztit (Horváth, 2003). 
A Görgény és a Hargita vonulatok között 
a Síkaszó pataka vonja meg a határt, e pa-
tak síkján kiváló réti kaszálókat alakított ki 
az állattartó közösség itt is találunk elszórt 
magános hajlékokból álló településeket.  
A Sóvidéki tanyák főleg a Korondi hegy mögött 
találhatóak. Ez azonban nem egy hegy, hanem 
a vulkáni plató meredeken leszakadó éle.  
A meredeken felfele tartó út, szerpentineken 
éri el Fenyőkútat és Pálpatakát, hasonlóan a 
Máréfalváról a Cekend tetőre felmenő DN123 
A országúthoz. Az alábbi térkép a nyuga-
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ti tanyasávban fekvő szórványokat mutatja 
be, látható, hogy ezek egyrészt a Görgény 
hegység vulkáni fennsíkjának széléhez kö-
zel (az anyafalu közelsége fontos szempont 
volt) jöttek létre, elsősorban Korond, Parajd, 
Oroszhegy, Szentlélek másodlagos szór-
ványtelepüléseként. A Küküllő folyó mentén 
húzodik egy eróziós völgy, amely elválasztja 
a Hargita hegységet a Görgénytől. A folyó 
mentén számos székely falu települt, köztük 
Zetelaka, amelynek szórványai Ivó-mezeje, 
Ivő-bérce, Gyöngyös – bérce, Deság (Alsó 
és Felső). Fenyéd és Máréfalva is birtokolt a 
fennsíkon külterületeken fekvő közös birto-
kokat de ezeket nem maradt fenn állandóan 
lakott tanya.

Ha kitekintünk a Székelyföldön kívülre 
látható, hogy Erdélyben a 800 méternél ma-
gasabban fekvő települések nem ritkák, ezek 
többnyire a magas fennsíkokon, a kárpátközi 
medencékben, strukturális folyósokban he-
lyezkednek el (Molnár, 2004). Azonban az 
is tény, hogy a magasfekvésű települések 
elsősorban napsütötte, erdőben, legelőkben 
gazdag térszíneken, helyenként tönkfelszí-
neken jöttek létre, csupán másodsorban a 
medencékben és egyéb morfológiai formákon 
(Molnár, 2004). A tönkfelszínek leginkább 
az Erdélyi Szigethegységben jellemzőek 
és nem véletlen, hogy itt találjuk a legtöbb 
800 méternél magasabban fekvő települést.  
L. Apolzan1 szerint a mócok nem is ismerik 
a falu fogalmát, csak a községét, amely több 
szórványból, tanyabokorból álló önálló köz-
igazgatási egység. A szerző a Sziget - hegy-
ségben 450 tanyabokrot (crâng) számolt össze, 
több szinten is 650 és 1000 méter között. Tehát 
a magasfekvésű szórványtelepülések meg-
jelenése nem székelyföldi jellegzetesség. Sőt 
megállapítást nyert az a tény is, hogy 1910-
ben több platóvidéki és tönkfelszíni település 

volt Erdélyben mint az alacsonyabb földrajzi 
magasságokban található szűk völgyekben 
és medencékben. A vulkáni platón található 
szórványok és falvak durván 800-900 mé-
ter között helyezkednek el, a térszín itt is 
lapos, vagy enyhén hullámos. A falvak kö-
zött nemcsak szórványtelepülések, hanem 
nagyobb összefüggő települések is vannak 
pl. Kápolnásfalu, Szentegyháza, Oroszhegy. 
A Tatros-völgyében Gyímesfelsőlok és 
Gyímeközéplok található 800-900 méter kö-
zött. A falvak és szórványok itt is a lomhullató 
erdők felső határáig húzodnak fel. 

Szórványok a Csíki - havasokban

A tanyák keleti sávja főként a Csíki - hava-
sokban található zárt, a kevébé szűk (árnyé-
kos) keresztmetszetű völgyekben található. 
A főként az állattartásról ismert csángó kö-
zösségek egyre fentebb húzódtak a patakok 
mentén, majd a vízválasztókon átlépve a 
szomszédos völgyekben is megtelepedtek. 
A csángók körében ma is használt az úgy 
nevezett kalyibázás2, azaz nyári szállások 
használata. A nyári szállások a szénacsiná-
lással függnek össze, amely az állattartás 
számára begyűjtött téli takarmány. Az irtás-
réteken nyári szállásokat hoztak létre, ahová 
éjszakára meghúzódtak, esetleg több napra is 
kiköltöztek a nyári széna előállítása folyamán.  
A nagy állattartás télire takarmányfelhal mo-
zást tesz szükségessé, ezt a szénaelőállításával 
illetve tárolásával oldották meg. Joggal állít-
hatjuk, hogy a csángó (és nemcsak) tanyák 
létrejöttének ez az egyik oka, tehát a nyári 
széna előállítása, tárolása, majd az ideiglenes 
szállásból szénatároló, majd a családok növe-
kedésével állandóan lakott porta alakult ki. 
Fontos azonban a távolság a lakóhely illetve a 
szállás között, amennyiben ez szekérrel nem 

1  Apolzan L. Sate-crânguri în Munții Apuseni, Extras din Sociologie Românească, 1943, V./1-6
2  Kalyiba (Coliba) – ideiglenes lak, szláv eredetű kifejezés, a román pásztoroktól került át a magyar 

nylevhasználatba
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több mint egy napi járóföld akkor a szállás 
nem válik külön lakóhellyé. Itt is ki kell emel-
nünk a lombhullató erdők szerepét, amellett, 
hogy kiváló tűzifa forrás a lombhullató erdők 
talajai alkalmasak voltak az értékes kaszálók 
kialakítására, sőt nem egy esetben gyenge 
minőségű szántók létrejöttét is lehetővé tették.

Az állatartáshoz szükséges irtásrétek újabb 
,,élet” számára kínáltak teret, itt alakultak 
ki ezek a szórványok. A nyugati sáv és a ke-
leti sáv között a különbség az, hogy a Csíki 
- havasokban kialakult tanyák szétszórtan 
több völgy mentén húzodtak fel a havas ma-
gasabb régiói felé. Később például Gyürke, 
Csinód, Egerszék, Csobányos esetében a 
másodlagos patakokba felhúzodó falvak-
ból is történt kirajzás, ezt serkentette a XIX 
század végén megjelenő montánipari mun-
kaerő ígény, a fakitermelés és fafeldolgozás 
iparszerű megjelenése. A Csíki-havasokban, 
a Naskalatban és a Nagy – Hagymás keleti 
előterében létrejövő szórványok nem a széles, 
nagy kiterjedésű relatív lapos irtásréteken, 
hanem a völgyekben, a völgytalpakon, eset-
leg több völgy (patak) találkozásában jöttek 
létre.  Itt is fontos szempont volt az ivóvíz a 
bérelhető, esetleg irtással megváltható vagy 
megvásárolható terület. A keleti sáv abban 
is különbözik a nyugati sávtól, hogy itt a 
Tatros-völgyébe Felcsíkról kihuzódó lakosok 
szorványfalvaiból (Gyimesek) a XIX. század 
végére újabb másodlagos szórványtelepülé-
seket létrehozó kirajzás történt az Úz-vögye, 
Csobányos-völgye felé. Az ide érkező csángók 
megvették a csíkszentgyörgyiek, bánkfalviak 
távoli hegyi kaszálóit és hegyi tanyákat épí-
tettek (Bárth 2007).

Tehát ha a mai Gyímes vidéke a Tatros völ-
gyében a Csíki – medence falvainak szórványa, 
akkor a későbbi patakok (Görbe patak, Ugra-
patak, Boros – patak stb.) illetve tanyás szerke-
zetű települések (Csügés, Gyepece, Kóstelek, 
Gyürke, Csobányos, Egerszék, Csinód) már 
másodlagos szórványok, kialakulásuk a gyi-
mesi csángók számának növekedésével, illet-

ve a havasi kaszálók, legelők szűkösségével 
hozhatók összefüggésbe. Az Úz-patak és az 
északon határt képező Békás patak között hú-
zódó havasok völgyrendszere bőséges vízlelő 
helyekben, ugyanakkor kaszálásra és legelte-
tésre is alkalmas. A szélesebb völgytalpakon 
alakultak ki a lakó-, és gazdasági épületekből 
álló tanyák, egymástól távolabb. Az Úz patak 
mentén elhelyezkedő Csinódón pedig a tanya-
világ kirajzása is meg�gyelhető, több család a 
mellékvölgyekbe, azaz a patakok mentén tele-
pedett meg. Emellett Csinód és Egerszék való-
színűleg egyidejű kirajzás, Csinód a korai (és 
a mai) statisztikákban nem is szerepel, adatai 
Egerszéknél szerepelnek (Varga, 1992). A Csíki 
– havasok alacsonyabb vonulatain található 
kiterjedt erdőségek ugyanakkor könnyebben 
megközelíthetők (leginkább keleti irányból), 
tehát a kitermelt fa könnyel leszállítható volt 
elsősorban Moldova felé. A jelentős mennyi-
ségben kitermelhető faanyag a 19. század végi 
kapitalista átalakulással függ össze, az addig 
közösségi használatban lévő erdők jelentős 
erőforrásnak minősültek a kibontakozó faipar 
számára. A csángó közösségek eljutottak a 
Gyergyó vidéki Kovács Péterre, Visszafolyóba, 
Vargapatakra. 

A tanyafejlődés fázisai Székelyföldön

Az oroszhegyi, székelyvarsági szórványok 
kialakulásának fázisai (Bárth, 2001)

1. Első fázisban még a tartozéktelepülés 
jelleg dominál a XIX. század elejéig, az orosz-
hegyi gazdák kaszálórétjein ideiglenes, nem 
állandóan lakott épületek ún. kicsi házak jön-
nek létre. A gazdák a faluban laktak, orosz-
hegyi polgárnak számítottak.

2. A XIX. század utolsó harmadában és a 
XX. század elején még egymás mellett létez-
nek a már állandó szállások, farmtanyák és 
az időszakosan használt tartozékszállások.

3. A XX. század első világháború utáni 
évtizedben általánossá váltak az állandóan 
lakott tanyák, gyakorlatilag farmtanyák léte, 
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az időszakosan lakott tartozéktanyák száma 
lecsökkent.

4. Az utolsó fázis már a huszadik század 
vége és a XXI. század eleje, amikor Varságon 
is megjelennek a másodlagos tartozék tanyák, 
azaz már a varsági gazdáknak is van a falu 
más részein tartozékszállása, tanyája.

Ha a keleti sávban létező tanyás szórvá-
nyok fejlődését vesszük akkor ezek fejlődési 
útja is hasonló, azzal a különbséggel, hogy 
itt a szórványok létrejötte nem ennyire bé-
kés, létrejöttükben szerepet játszik a gyimesi 
vám működése, a kötelező harmincad, a ka-
tonai közigazgatás visszaélései, a madéfalvi 
veszedelemmel kapcsolatos kivándorlás, az 
örményekkel való folyamatos torzsalkodás is. 

A gyímesiek egy jelentős része már nem 
hazajáró, a felcsíki falvakban telekkel ren-
delkező gazda, hanem munkával (irtással) 
megbízott zsellér vagy jobbágy. Másik ré-
szük pedig taxa, azaz �zetség fejében bérel 
kaszálónak való helyet, amit letakarít és ka-
sza alá vesz. Itt is megjelennek az ideiglenes 
havasi szállások, amelyek mai napig léteznek 
és mindenütt láthatók a Csíki - havasokban. 
A történelmi Gyergyó északi részén főként 
Ditró, Gyergyóremete határában jöttek lét-
re, először időszakos, majd állandóan lakott 
tanyák pl. Martonka, Kicsibükk, Eszenyő, a 
Butka alján és a Butka hegy mögött a Fülpe 
patak mentén pedig román telepesek által 
létrehozott szórványok. 

Gyergyóban fontos tényező az örmények 
1669 körüli betelepedése is, hiszen a tutajozás 
fellendítésével, hatalmas erdőket irtottak ki, új 
településekre alkalmas területeket hódítottak 
el az őserdőségektől (Vámszer, 2000). A másik 
népelem amely jelen van az a románság, akik 
a XVII. századtól kezdetek beszivárogni, majd 
a Lázárok zsellérként, jobbágyként is telepítet-
ték őket. A határőrség kialakítása az osztákok 
által kitolta a határvonalakat is, de szabadab-
bá vált a beáramlás, betelepedés, amit a faipar 
fellendülése csak tovább gyorsított. Ennek 
köszönhetően telepedtek be a románok első-

sorban a ditrói külső területekre létrehozva 
Várhegy, Várhegyalja, a gyepűsávon Holló, 
Tölgyes, Békás stb. falvakat. Egyértelmű, hogy 
a fakitermelés vonzotta tehát nyugatról és ke-
letről is az ide betelepedőket. Tudniillik, hogy 
a bennvalóval rendelkező székelyeknek a köz-
birtokokon nemcsak erdőlési, hanem pénzért 
megvehető fűrészüzem, bolt nyitási jogai is 
voltak. Gyergyótölgyeshez tartozik két kisebb 
szórvány is Récefalva illetve Hágótő, ezek a 
Cengellér tető felé eső falvak a Gyergyói – 
medence felé vezető út mellett fekszenek.  
A betelepedés tehát az erdőtulajdonos közös-
ség támogatásával történt, tudatos volt, de 
egyéni kezdeményezés alapján, mai szóval 
vállalkozói szándék volt a háttere. 

A szórvány települések fekvés, alaprajz 
szerinti típusai

A mai tanyák fekvés szerint három nagy 
kategóriába sorolhatók:

- A dombvidéki részen ehelyezkedő szór-
ványok (Sólymosi Láz, Firtosi Láz)

- A Székelyföld nyugati részén, a vulkáni 
fennsíkon fekvő szórványok

- A Csík – havasokban, a keleti periféri-
án fekvő szórványtelepülések és magános 
tanyák.

Az alaprajz szerinti típusok:
- Magas fennsíkokon fekvő magános el-

szórt, néhol zárttelkes sorfaluvá alakuló 
szórványok (a vulkáni platón elhelyezkedő 
Békástanya, Pálpataka, Fenyőkút, Székpatak, 
Gyergyószéken pedig Zápogya, Dudád, 
Preluka)

- A magas fennsíkokon szabálytalan alap-
rajzú, szétszórt tanyacsoportok vagy bokor-
tanyák (Székelyvarság, Lóvész)

- Széles völgyekben magánosan álló szét-
szórt, laza településszerkezetet képező tanyák  
(Csinód, Egerszék, Csobányos, Kovácspéter, 
Visszafolyó, Farkaspalló, Háromkút stb.)

- Völgyekben magányosan álló tanyák 
(Gyürke, Csángótelep, Vargatag).
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Ezek a típusok általában nem jelennek meg 
tisztán, az átvizsgált települések között sok-
szor találunk akár mindhárom típusra utaló 
jellemzőket, a tipizáláskor azt vettük alapul, 
hogy a három típus közül melyik domináns 
az adott szórvány falu esetében.

Persze számos más szempont szerint le-
hetne őket tipizálni, de törekedtünk a tömör-
ségre, illetve a településföldrajzi kategóriák 
betartására is. Az alábbi részben néhány alap-
rajz típust mutatunk be, amit a műholdas 
felvételek fotók segítségével a Google Maps 
program segítségével valósághűen ábrázo-
lunk. Törekedtünk a legjellemzőbb típusok 
ábrázolására.

A szabályos szórt tanyás települések típusát 
Udvarhelyszéken főleg Parajd, Korond köz-
ség tartozékfalvai esetében láthatunk. Itt a 
tanyák egymástól relatív egyforma távolság-
ra találhatóak, a zárt gazdasági udvar körül 
helyezkednek el a birtoktestek, elsősorban 
kaszálók, de jellemző egy - két kisebb szán-
tó is. A szórványok mérete és a külbirtokok 

arra utalnak, hogy e szabad foglalású tanyák 
tulajdnosai mint beltelekkel rendelkező gaz-
dák jogosultak maradtak a közöstulajdonban 
is, így az itteni közbirtokossági területekből 
is van joguk.  Pápataka Korond 11. tízese volt, 
1898-ban törzskönyvezték külön településként. 

Fenyőkút esetében jól kivehetőek az utak 
által körülfogott tanyás helyek, ezek mint 
Fekete Pál, Bencéd, Feketeaszó, ilyen érte-
lemben Fenyőkút akár bokortanyának is te-
kinthető, azonban van egy rövid sortanyás 
része is a keleti részén. A völgyek talpvo-
nalát követve fejlődött szórványtelepüléssé 
Egerszék, Csinód, Visszafolyó, de megtartotta 
az egymástól távol fekvő sortanyás jellegét. 
Kétégtelen, hogy a völgyek völgytalp fele 
mutató lejtője gátló tényező, ennek köszön-
hetően a völgyekbe szorult szórványosan 
elhelyezkedő gazdaságok, tanyák a sorta-
nya morfológiáját mutatják. Alább Egerszék 
műholdas képe látható.

Úgyanezt a települési módot találjuk 
Visszafolyó esetében is Gyergyószentmiklós 

1. sz. kép
Pálpataka (Korond község) műhold képe

Forrás: Google Map, saját szerkesztés
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2. sz. kép
Fenyőkút (Korond) szórt tanyás településszerkezet

Forrás: Google Map, saját szerkesztés

3. sz. kép
Egerszék két völgy találkozásában fekvő csángó szórvány

Forrás: Google Map, saját szerkesztés



86

A FALU 2018. XXXIII. ÉVF. 4. SZ.

közelében, a Visszafolyó patak völgyében 
fejlődő szórvány, kevésbé fejlett de morfo-
lógiai szempontból hasonló rajzolatú. A két 
szórvány között közös nevező lehet, hogy 

mindkettőt csángó telepesek népesítették be.
A fenti képen jól láthatóak a mezsgyék, 

amelyek a tanyák körüli birtokot leválasztot-
ták, a településszerkezetet jól meghatározza 

4. sz. kép
Visszafolyó műholdas képe

Forrás: Google Map, saját szerkesztés

5. sz. kép
Eszenyő, Gyergyóremete szórványa

Forrás: Google Map, saját szerkesztés



87

a domborzat illetve az utak, birtoktestek vi-
szonya. 

Szintén Gyergyóban Gyergyóremete kiraj-
zásaként jött létre Eszenyő, a hasonló nevű 
patak mentén. Itt számos vízimalom, vályoló 
működött, talán ennek köszönhető, hogy nem 
szétszórtan, hanem egy adott vonalon, a patak 
mentén sorban fekszenek a gazdaságok. A 
Hargita déli részén a vulkáni plató erősen 
feldarabolodott, ennek ellenére Kirulyfürdő 
településképe még hasonló a Pálpataka által 
fémjelzett típushoz, a régi tanyaépületek, de 
még a vendégházak, hétvégi házak is követik 
a szórt tanyás szerkezetet. 

Kirulyfürdőn, de ez jellemző már 
Síkaszóban és Libánban felborult az évszá-
zados területhasználati rend, a tanyák körül 
kialakult birtokokból, a tulajdonosváltás, a 
birtokból való területkiszakítás következté-
ben. Ma a birtokok közvetlen szomszédságá-
ban hétvégi házak, panziók helyezkednek el, 
felszámolva a tanyás térszerkezet laza rendjét.

A tanyák fejlődését tekintve szép is-
kolapélda a ditrói határban, a valamiko-

ri Gyergyószék havasán létrejött Hágótő 
(Tölgyes község), amely a tanyákból álló 
szórványtelepülésből lassan zárt, kompakt 
településalaprajzú faluvá alakult. Hágótőről 
Vámszer Géza mint szészórt házakból álló 
településről ír, ő Tölgyes részeként említi, 
de nem tízesként. Tölgyes is viszonylag �-
atal település, a szájhagyomány szerint a 
Siculicidium után alapította egy gyergyói 
székely (Vámszer, 1999). Hágótő központi ré-
szén összpontosuló központi funkciók (bolt, 
posta, tejbegyűjtő) elősegítették a telkek fel-
aprózódását, a házak besűrűsödését.

Sófalvi András sóvidéki települések történe-
tét vizsgálva a tanyákból álló szórványok kiala-
kulásában a településfejlődés első lépcsőfokát 
látja, amelyek később a telkek felaprózodása, a 
birtokok megoszlása és az új épületek létrejötte 
révén halmazos településsé vagy sorfaluvá vál-
nak (Sófalvi, 2005). Talán nem minden esetben 
lineáris folyamat, hiszen látjuk, hogy egyes 
szórványok nem fejlődnek falvakká, hanem 
ha a társadalmi, gazdasági körülmények vál-
toznak lassan, de fokozatosan eltűnnek.

6. sz. kép 
Kirulyfürdő műholdas képe a szétszórt tanyákkal

Forrás: Google Map, saját szerkesztés
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A tanyák gazdálkodási módja, típusok

A gazdálkodás szempontjából mindenütt 
alaptevékenység az állattartás, főként szarvas-
marha jellemző, emellett a juhtartás, a tanyák 
esetében többnyire hazajáró marhacsordákat 
találunk hiszen a havasi legelők közel vannak. 
A fejés otthon történik akárcsak a falvakban 
lévő gazdaságokban, a tejet a csarnokba vi-
szik. A juhok viszont kint vannak a nyájban, a 
távoli legelőkön, ott fejik és helyben készítik a 
sajtot a pásztorok. A nyugati platón, fogadott 
(többnyire román) pásztorok jelenléte nem jel-
lemző, általában helyi pásztorokat fogadnak 
meg, ha ezekkel elégedettek akkor évekig 
maradnak a közösség szolgálatában. Ezzel 
szemben a Csíki – havasokban, de a Hargita 
keleti oldalán is jellemző a távolabbról meg-
fogadott pásztor, ezeket néha évenként vál-
toztatják, kapcsolatuk a közösséggel nem túl 
jó. Minden esetben jellemző a fakitermelés, 
az ún. erdőlés, az utóbbi években viszont a 
kitermeléssel kapcsolatos szigorítások miatt 
néhol még a tűzifa beszerzése is problémás. 

A szarvasmarhatartás következtében nagy 
becsben tartják a kaszálókat, ezek értékes élő-
helyek, az évszázados művelés értékes gyepek 
megmaradását eredményezte, nagy fajsűrű-
ség mellett. Mind a vulkáni fennsíkon mind a 
Csíki – havasok keleti végein kiemelten fontos 
a hagyományos területhasználat fennmara-
dása, megőrzése, támogatása.  Ennek jelentő-
ségét a mezőgazdasági potenciál megőrzése 
határozza meg, sajnos sok esetben tlálkozunk 
azzal, hogy a valamikori kaszálókat az erdő 
visszahodítja (Deság, Küküllőmező, Lóvész).

A fakitermelés, elsődleges fafeldolgo-
zás csak Székelyvarságon, Libánban és 
Síkaszóban van jelen. Itt több fakitermelő vál-
lalkozás, fafeldolgozó fűrészüzem is található. 
Ezek néhány főt foglalkoztató kisvállalkozá-
sok, Zetelakán illetve Küküllőkeményfalván, 
találunk egy – egy nagyobb üzemet, de ezek 
mellet számos kisebb üzem és műhely is 
müködik ahol a kitermelt fát magasabb szin-
ten is feldolgozzák. Ki kell emelnünk Libán-
telepet, ahol a betelepedés szempontjából 
fontos szerep jutott az iparnak, 1913-ig egy 

7. sz. kép 
Hágótő, sorfaluvá alakuló szórvány

Forrás: Google Map, saját szerkesztés
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hatalmas fűrésztelep termelte és dolgozta fel 
a kitermelt fát, volt idő, hogy ezer ember élt és 
dolgozott itt. Nekik épült kápolna, 1938-ban 
körülbelül 40 család lakott itt (Vámszer, 1999).

A tanyás szórványok gazdasági  
szempontú tipizálása

Ha a szórványokat gazdasági szempontból 
akarjuk tipizálni akkor a kialakulásukban 

közrejátszott gazdasági tényezőket, a mai 
foglalkoztatási szerkezetet illetve a domi-
náns ágazatokat véve alapul megkísérelünk 
egy, korántsem teljes és pontos tipizálást a 
székelyföldi tanyás szórványokra vonatko-
zóan. A tanyák illetve az általuk kirajzolt, 
egy egységes térben behatárolt szórványte-
lepülések erős függési kapcsolatban voltak, 
vannak az anyatelepüléssel, illetve a köz-
ségközponttal3.

2. sz. táblázat
A szórványok megoszlása gazdasági funkciók szerint

Régió neve Mezőgazdasági 
(állattenyésztés), 

fakitermelési 

Mezőgazdasági Fa-
kitermelés

Több funkciós  
mezőgazdaság 

bányászat, turizmus 
és mezőgazdaság

Csíkszék Farkaspalló, 
Egerszék,

Csinód, Csobányos 
Gyürke
Lóvész

Kárpitusz

Gyergyószék Zapogya
Háromkút
Székpatak
Récefalva

Gyergyólibántelep

Visszafolyó
Vargatag

Kovács Péter
Dudád
Preluka

Jegenyés/
Ploptyis Eszenyő

Fülpe

Szenéte

Udvarhely-
szék

Üknyéd
Desághátja, 
Kirulyfürdő

Küküllőmező

Pálpataka
Békástanya

Kalonda
Fenyőkút
Firtosiláz

Solymosiláz 

- Székelyvarság

Marosszék Kopac (Szováta 
észki része)

- -

Gyimes Sötét patak
Antalok pataka
Jávárdi pataka

Barackos pataka
Rakotyás telep

-- - -

Forrás: Saját szerkesztés

3  A Csíki-havasokban a szórványok egy része már már közigazgatásilag kapcsolatban a kibocsájtó anyaköz-
séggel pl. Egerszék, Csinód, Kovács Péter stb.
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A szórványok és tanyák népességi adatai

A népesedési adatokat vizsgálva látható, 
hogy a legtöbb tanya, szórvány népessége 
csökken a 60-as évektől kezdődően, főként az 
urbanizációs nyomás, a községközpontok tar-
tozékfalvak róvására történő fejlesztése illetve 
az elvándorlás nyomán. Az alábbi táblázatba 
beazonosítottunk egy sor szórványtelepülést 
mai Hargita, Kovászna és Maros megyékben. 
Egy részük népessége teljesen vagy csak-
nem teljesen eltűnt (Csengellér Ditróban, 
Csángótelep Háromszéken), más települések 
elrománosodtak, népességük kicserélődött. 
Az alábbi adatsorok közül a legfrissebb 2011-
es felvételből származik, ellenben már azóta 
is voltak változások pl. Gyürkében mára csak 
2 lakos maradt.

A tanyákat, szórványtelepüléseket vizs-

gálva egyértelmű, hogy mindegyik település 
népessége fogyó tendenciát mutat (lásd 9 sz. 
ábra). Sajnálatos tény, az, hogy minél kisebb 
egy település annál kevésbé életképes, an-
nál gyorsabb ütemben csökken és fogy el a 
népessége. Pozitív tendenciát Székelyvarság, 
Ivómezeje és talán Récefalva esetében ta-
pasztalunk. Kisebb a csökkenés, talán 
hosszútávon inkább stagnálás érzékelhető 
Békástanya, Lóvész, Farkaspalló, Egerszék, 
Csinód, Eszenyő esetében. Hatalmas a 
csökkenés 2002 és 2011 között Székpatak, 
Üknyéd, Kismedesér, Desághátja esetében. 
Elöregedő tanya Szencsed, Visszafolyó, 
Preluka, Csobányos. Sajnos eltűnő szórvány 
Csobányos, Gyürke, Desághátja, Háromkút, 
Vargatag, Kovács Péter. A szórványok közül 
etnikai összetételét tekintve megváltozott 
és tovább romlik a magyarság számaránya 

1. sz. ábra
A szórványok népességének alakulása 1966-2011 között

Forrás: Varga E. Árpád Erdély etnikai és felekezeti statisztikája, nepszamlalas.adatbank.transindex.ro
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Hágótőn, Récefalván. Néhány esetben pl. 
Kopac, Székpatak jellemző a lakosság ug-
rásszerű megnövekedése, majd csökkenése.

Ennek magyarázata az időszakosan meg-
növekvő munkaerő igény, amely főleg a 
fakiteremelő és fafeldolgozó szektorban jel-
lemző. Például a Kopac lakosságcsökkenése a 
szomszédos Szakadátra is jellemző, ennek né-
pessége 2002-ben 1038, viszont 2011-re 344-re 
csökkent. Székelyvarságot kivéve a települé-
sek többsége kis vagy aprófalu méretű, egye-
sek sajnos már most eltűnésre és kihalásra 
vannak ítélve (Gyürke, Csobányos, Szencsed). 
Nem túl jó a helyzet demográ�ai szempontból 
Visszafolyón, Vargatagon, Kovács Péteren, 
Deságon, itt is a lakosság teljes eltűnése vár-
ható. Az elöregedő népesség és a munkaerő 
hiány nagyon gyorsan meglátszik a tájban, 
az erdő újra felveszi a kaszálókat, a legelők 
elgyomosodnak, értéktetlenné válnak. 

A tanyák, szórványok népessedési ada-
taihoz mindenképpen hozzá kell tennünk, 
hogy a 18. századig a szórványok népesedé-
si folyamataiban a legdinamikusabb elem a 
románság volt. Ezek száma növekedett, be-
telepedésük a magyarországi határvidéken 
egyértelmű, akár a bélbori, tölgyesi meden-
céket vizsgáljuk, akár a Gyergyó vidékének 
északi részét, mai Galócást, Maroshévizt 
nézzük. A XIX század végén és a XX. század 
elején a legdinamikusabb elem a csángó-ma-
gyar népesség számos kirajzásnak lehetünk 
tanúi, ezek egy része Gyergyószéken, más 
része az Alcsík és Kászon szomszédságában 
található havasi, havasalji részekre telepe-
dett le. Például Vámszer Géza említi, hogy 
Gyergyószentmiklós határában 70-80 csángó 
család telepedett le. De nem csak a csángók 
hanem a nagyszámú lakossal bíró gyergyói 
falvak is bocsátottak ki, főként a települések 
határához tartozó havasi részekbe új telepe-
seket, ennek szép példája Székpatak, amely 
a XIX. század végén keletkezett. Székpatak 
1928-ig Szárhegyhez tartozott, ma Maroshévíz 
tartozéka. 

Összegzés

A székelyföldi tanyák létrejöttének előz-
ménye, sőt a folyamat jellege is eltér az al-
földi tanyaképződésre jellemző vonásoktól.  
A székelyföldi tanyák elsősorban az anyaköz-
ségben megjelenő kényszerek hatásáa jöttek 
létre az irtásföldeken, az először kaszálók-
nak használt területeken majd ezek állandó 
településekké váltak. A tanyák létrejötte egy 
növekvő népesség, növekedési konjunktúra 
mentén történt, sajnos ma a szórványtelepülé-
sek népességének csökkenéséve, a települések 
funkcióinak elvesztésével nézünk szembe. Az 
egymástól 50-80 km-re fekvő két tanyasáv 
fejlődése azonban eltérő útat járt be az el-
múlt 150 évben. A nyugati tanyasáv kulturális 
értelemben és földrajzilag sem periférikus. 
Az anyaközségek, illetve Székelyudvarhely 
város közelsége meghatározó és egyben erős 
megtartó erő is. A keleti határsávban viszont a 
kulturális kapcsolatok egyirányúak, a kötődés 
a községközpontok (Csíkszentgyörgy) felé 
is gyenge. Ennek oka, hogy az itt élő közös-
ségek másodlagos szórványok, főleg a gyi-
mesi falvakból kirajzott népfölösleg települt 
át a bánkfalvi, csíkszentgyörgyi területekre. 
Nagyon fontos különbség a nyugati szórvány-
sáv illevte a Csíki - havasok közti szórványok 
kialakulásában az a tény, hogy amíg a vulkáni 
fennsíkon a szabad foglalású, irtással szerzett 
birtokokból alakultak ki a mai tanyás telepü-
lések, addig a keleti szórványsávokat colonus 
telepesek sok esetben zsellérek, jobbágyok 
taxa ellenében, vagy árenda fejében bérelték, 
sok esetben a birtokos vagy a tulajdonos meg-
bízásából irtották. A gazdasági háttér szintén 
az állatok számára szükséges új kaszálók és 
legelők feltárása, de a 20 század elején a fa-
kitermelés is jelentős munkaerő - telepítő té-
nyező pl. Egerszék, Csinód, Úz-völgye telep 
irányába. A Székelyföld peremvidékén lévő 
szórványok, a rossz infrastruktúra mellett, a 
románság betelepedésével, illetve a népes-
ség lassú fogyásával néz szembe. A belső 
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Erdélyi-medence felé eső vulkáni peremvidék 
viszonylag könnyen elérhetőek, habár az utak 
állapota, az alapinfrastruktúra hagy kivánni 
valót maga után. A platóvidéken kivételt csak 
a Hargita előterében lévő Desághátja, Ivóbérce 
képez, a közlekedési nehézségek, az elöre-
gedés miatt itt az agrárpotenciál csökken, 
de tény, hogy idegenforgalmi szempontból 
még jelentős tartalékokkal bírnak. Ez igaz a 
csángók által benépesített keleti vonal tele-
püléseire is, itt a hadi turizmus (a valamikori 
Árpád vonal maradványai), a gyönyörű kiter-
jedt erdők, hegyhátak jelentenek vonzerőt a 
hegyi turizmus számára. A jelenlegi trendek 
mellett a jövő nem túl biztató az általunk 
vizsgált szórványok számára. Ezek eltűnése 
azonban nagy veszteség mind a magyarság, 
mind a térség ökológiai potenciálja számára. 
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REGIONÁLIS KÜLÖNBSÉGEK A MAGYAR MEZŐGAZDASÁGBAN
Popp József – Szenderák János – Oláh Judit – Harangi-Rákos Mónika

Az egyéni gazdaságok 51%-a a megtermelt termékeket részben értékesítésre szánja. 2010 és 
2016 között 13%-kal csökkent a kizárólag saját fogyasztásra termelő egyéni gazdaságok száma, 
míg ugyanilyen mértékben emelkedett az elsősorban értékesítésre termelőké. A kizárólag saját 
fogyasztásra termelő egyéni gazdaságok legnagyobb (60% feletti) arányban Fejér, Komárom-
Esztergom, Zala és Borsod-Abaúj-Zemplén megyében voltak megtalálhatóak 2016-ban. Hat 
megyében, nevezetesen Győr-Moson-Sopron, Heves, Szabolcs-Szatmár-Bereg, Bács-Kiskun, 
Békés és Csongrád megyében volt meghatározó az értékesítésre termelő gazdaságok aránya. 
Az állattartás az egyéni gazdaságok 22%-ának volt meghatározó jövedelemforrása 2016-ban. 
A gazdasági szervezetek tartják az állatállomány több mint 60%-át. Állattartásra szakosodott 
a gazdasági szervezetek 17%-a és az egyéni gazdaságok 37%-a. A gazdasági szervezetek esetén 
minden megyében a növénytermesztés dominált. A gazdaságok több mint 70%-a tartozott 
ebbe a körbe Tolna és Szabolcs-Szatmár-Bereg megyében, 50%-a Veszprém és Nógrád megyé-
ben. Az egyéni gazdaságoknál a legnagyobb különbség Szabolcs-Szatmár-Bereg és Nógrád 
megyében volt tapasztalható, hiszen Szabolcs-Szatmár-Bereg megyében az állattartók és a nö-
vénytermesztők aránya 30%, illetve 53% volt, míg Nógrád megyében ennek fordítottja. Nógrád 
megyéhez hasonló képet mutatott Jász-Nagykun-Szolnok megye, míg a Vas és a Zala megye a 
Szabolcs-Szatmár-Bereg megyei gazdaságokkal mutat hasonlóságot. Heves, Vas, Veszprém és 
Zala megyékben a növénytermesztő típusú egyéni gazdaságok aránya meghaladta az 50%-ot. 

HŐHULLÁMOK ÉS ASZÁLYOK MÉRSÉKLÉSE A TÁJHASZNÁLAT  
MEGVÁLTOZTATÁSÁVAL
Leidinger Dániel

Napjainkban, a nyári időszakokban egyre gyakrabban előforduló hőhullámok, illetve az ezzel 
összefüggő aszályok kapcsán legtöbbször a globális éghajlatváltozást említik, mint lehetséges 
fő okot. Az éghajlatváltozás, illetve ehhez kapcsolódóan az időjárási szélsőségek növekedése 
a vízháztartási szélsőségek növekedését eredményezi, továbbá jelentős hatással van az élő-
világra is. Fontos azonban látni, hogy az összefüggés többirányú: ahogy az éghajlat hatással 
van a vízháztartásra, illetve a vízgazdálkodásra, továbbá kereteket szab az élővilág számára, 
ugyanúgy egy térség vízháztartása, illetve vízgazdálkodása, valamint élővilága is visszahat 
az adott térség éghajlatára. Mind a vízgazdálkodás, mind pedig az élővilág szorosan függ a 
tájhasználattól, így a tájhasználat – szoros összefüggésben a vízgazdálkodással – amellett, 
hogy függ az éghajlattól, hatást is gyakorol arra. Az egészséges táj egyfajta homeosztázissal 
rendelkezik, ami a környezeti feltételeket – többek között a klimatikus viszonyokat – igyek-
szik az élet számára megfelelő optimum közelében tartani. Helyes tájhasználati, illetve ennek 
megfelelő vízgazdálkodási beavatkozásokkal, helyreállítható tájaink egészséges működése, ami 
által csökkenthetők bizonyos időjárási szélsőségek, mint például a hőhullámok és az aszályok.
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A TANYAFEJLESZTÉS LEHETŐSÉGEI AZ EURÓPAI UNIÓ 2020 UTÁNI IDŐSZAKÁ-
BAN
Dr. Szabó Mátyás

A cikk számba összekapcsolja a tanyavilág „hagyományos” fejlesztési szükségleteit és az 
Európai Unió szociális,- regionális- és agrárpolitikáját. Bemutatjuk a 2020 után európai 
költségvetési ciklus fejlesztéspolitikájáról rendelkezésre álló ismereteket és beazonosítjuk a 
tanyavilág számára megnyíló új fejlesztési lehetőségeket. A cikk végén a hazai szakpolitikai 
programozás számára javaslatokat teszünk „tanyacentrikus” tervezési elemekre.

EGY TÖBBSÉGÉBEN MAGYAR LAKTA ERDÉLYI KÖZSÉG GASZTRONÓMIAI 
VIZSGÁLATA
Kútvölgyi Viktória

A tanulmány célja az erdélyi Körösfő községet alkotó négy település gasztronómiájának 
vizsgálata. A négy település közül három többségében magyar lakta: Körösfő, Nyárszó és 
Sárvásár; míg a negyedik Kalotanádas, többnyire románok által lakott település. A tanulmány 
228 háztartás által adott válasz alapján vizsgálja az étkezési szokásokat. A tanulmány elemzi a 
háztartásokon belül az együtt étkezés és külön-külön étkezés arányát; a hétköznapi, a hétvégi 
és az ünnepnapi étkezés alapanyagainak összetevőit. A cikk több interjút tartalmaz, amely a 
települések meghatározó személyével, valamint a vendéglátásban érintett tulajdonosokkal 
készültek. A tanulmány bemutatja a hasonlóságokat és az eltéréseket a magyar és a román 
étkezési szokások területén.  A terepszemle során a helyszínről gyűjtött jellegzetes receptek 
is ismertetésre kerülnek.

A DÉL-ALFÖLDI RÉGIÓBAN MŰKÖDŐ MEZŐGAZDASÁGI VÁLLALKOZÁSOK 
PÉNZÜGYI HELYZETÉNEK ELEMZÉSE
Gyurcsik Petronella – Tóth Róbert – Dr. Túróczi Imre – Dr. Pataki László –  Prof. Dr. 
Zémán Zoltán

A mezőgazdaság területén is jelentős átalakulások mentek végbe az elmúlt másfél év-
tizedben, amelyekhez kivétel nélkül minden érdekelt félnek alkalmazkodni szükséges, 
úgymint a mindenkori kormányzatnak, a termelőknek és a végső fogyasztóknak. Azonban 
napjainkban, és a közeljövőben még jelentősebb tendenciák lesznek meg�gyelhetőek az 
agráriumban. Ez a terület pedig nem más, mint az ipar 4.0., a digitalizáció és a robotizáció, 
amelyek szoros összhangban vannak a mesterséges intelligenciával (Arti�cial Intelligence), 
valamint a szenzortechnológiával (Sensor Technology). Ezen technológiák alkalmazása, a 
mindennapi működésbe való integrálása azonban a digitális világ felé nyitottságot igényel 
meg a gazdálkodóktól. A nyitottságon túl a digitális transzformáció teljes üzleti modell vál-
tást is megkövetel a szereplőktől, amelyhez természetesen stabil pénzügyi helyzet, megfelelő 
stratégiai, és pénzügyi tervezési rendszer, valamint magas gazdasági és pénzügyi kultúra 
szint szükséges. Cikkünkben ezen területek kapcsolódási pontjaira kívánunk rávilágítani, és 
konkrét javaslatokat megfogalmazni az agrárium versenyképességének javítása érdekében.
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AZ VAGY AMIT MEGESZEL? AZ ÉLELMISZERFOGYASZTÁS TÁRSADALMI JEL-
LEMZŐINEK HATÁSA A TERMÉSZETI ERŐFORRÁSOKRA
Dombi Mihály - Bauerné Gáthy Andrea - Karcagi-Kováts Andrea - Kádár Szilárd

Az élelmiszerek fogyasztásának, mint az egyik leginkább környezetterhelő termékcsoport-
nak szerkezetében keresendők környezeti problémák sürgető megoldásai: az állati termékek 
fogyasztása és a nagyarányú élelmiszer-veszteség és -hulladék nagy nyomást fejtenek ki a 
természeti erőforrásokra. Tanulmányunkban az élelmiszer-fogyasztás által okozott környezeti 
hatások társadalmi jellemzők általi meghatározottságát vizsgáljuk. Eredményeink alapján 
az egyes élelmiszer termék-kategóriák tekintetében ki kell emelnünk az állati eredetű ter-
mékeket, melyek bár a fogyasztásnak csak mintegy egy-negyedét képviselik, a természeti 
erőforrás-igény feléért felelnek. Az elemzésünkből kiderült, hogy a vizsgált három társa-
dalmi jellemző, a háztartásméret, a lakóhelytípus és a jövedelem közül az első kettő esetén 
bizonyos hatékonysági hatás kerül előtérbe, ami a fogyasztást és a nyersanyag forrásnak 
illetve környezetterhelésnek tekinthető természeti erőforrás-igényt arányosan érinti. A jö-
vedelem esetében azonban szerkezetileg is átalakul az élelmiszerfogyasztás, ami egyrészt 
az egészségügyi ajánlásoknak való megfelelésben nyilvánul meg, másrészt a természeti 
erőforrás-igények relatív csökkenésében. Habár a magasabb jövedelműek csoportjaiban nő 
mind a fogyasztás, mind a természeti erőforrás-igény mértéke, a fogyasztás szerkezetének 
átalakulásai miatt a fogyasztás növekedésénék az erőforrás-igények lassabban emelkednek.

AN ANALYSIS OF THE FINANCIAL SITUATION OF AGRI-BUSINESSES IN THE 
SOUTHERN GREAT PLAIN REGION, HUNGARY
Gyurcsik Petronella – Tóth Róbert – Dr. Túróczi Imre – Dr. Pataki László –  Prof. Dr. 
Zémán Zoltán

There have been signi�cant changes in agriculture as well over the last one and a half decades and 
all interested parties, current government, producers and �nal consumers alike, need to adapt to 
these changes. However, today and in the near future even more important tendencies are to be seen 
in agriculture. This is Industry 4.0, digitalisation and robotics, which are closely linked to Arti�cial 
Intelligence and Sensor Technology. Using these technologies, their integration into everyday 
operations requires openness to the digital world from the part of farmers. Besides openness, 
digital transformation involves actors changing the whole business model, which, naturally, calls 
for a stable �nancial situation, appropriate strategic and �nancial planning systems, and high 
levels of economic and �nancial culture. This article aims to highlight the linking points of these 
areas, and to propose concrete suggestions for improving the competitiveness of agriculture.
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REGIONAL DIFFERENCES IN HUNGARIAN AGRICULTURE
József Popp – János Szenderák– Judit Oláh– Mónika Harangi-Rákos 

51% of individual farmers plan to sell a proportion of what they produce. Between 2010 and 
2016, the number of private farms producing only for their own consumption decreased by 
13%, while there was an increase of an identical percentage among those intending mainly to 
produce crops for sale. In 2016 the largest proportion (over 60%) of private farms producing 
for their own consumption were in Fejér, Komárom-Esztergom, Zala and Borsod-Abaúj-
Zemplén Counties. In six counties, namely Győr-Moson-Sopron, Heves, Szabolcs-Szatmár-
Bereg, Bács-Kiskun, Békés and Csongrád Counties, the majority of farms produced for sale. 
Animal husbandry was the main source of income for 22% of individual farms in 2016. 
Agricultural enterprises hold more than 60% of livestock. 17% of enterprises and 37% of 
individual farms are specialized in animal husbandry. In the case of agricultural enterprises, 
crop production was the dominant activity in all counties. In Tolna and Szabolcs-Szatmár-
Bereg Counties more than 70% of enterprises belonged to this category, and in Veszprém 
and Nógrád Counties this �gure was 50%. The largest difference between individual farms 
was found in Szabolcs-Szatmár-Bereg and Nógrád Counties, since in Szabolcs-Szatmár-Bereg 
County 30% of individual producers are livestock farmers and 53% crop producers, while in 
Nógrád County it was the opposite. Jász-Nagykun-Szolnok County was similar to Nógrád 
County, while Vas and Zala Counties show similarities with the Szabolcs-Szatmár-Bereg 
County farms. In Heves, Vas, Veszprém and Zala Counties, the proportion of crop producing 
individual farmers exceeded 50%.

OPPORTUNITIES FOR FARMSTEADS DEVELOPMENT IN THE POST-2020 
PERIOD OF THE EUROPEAN UNION
Matyas Dr. Szabó

The article links the „traditional” development needs of the farmsteads and future social, 
regional and agricultural supports of the European Union. We will present the knowledge 
available on the development policy of the European budget cycle after 2020 and identify 
the new development opportunities for the farm world. At the end of the article, we make 
suggestions for the Hungarian regionalplanning for „farmsteads-orientated” elements.
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MITIGATION OF HEAT WAVE AND DROUGHTS BY LANDUSE CHANGE
Daniel Leidinger

Nowadays global warming is cited as possible major cause in connection with frequent 
occurrence of heat waves and droughts. Increasing weather extremities, related to climate 
change, results in growing extremities in water balance, foremost has also a signi�cant effect 
on wildlife (�ora and fauna). It is important to see that this connection is bidirectional: as the 
climate has an impact on water-balance and water management, furthermore sets frames for 
wildlife, water balance, water management and wildlife of a given range reacts to the climate 
alike. Both wildlife and water management is strongly depending on landuse, so landuse –in 
strong coherence with water management- besides depends on climate also impinge on it.
The ‘healthy’ land possesses a sort of homeostasis, which strives to keep conditions –climatic 
conditions among others- close to the optimum for life. With appropriate landuse and water 
management interventions, healthy functioning of our lands can be restored, though what 
certain weather extremities, like heat waves and droughts, can be moderated.

A GASTRONOMIC STUDY OF A TRANSYLVANIAN VILLAGE INHABITED MOSTLY 
HUNGARIANS
Viktória Kútvölgyi

The aim of the study is the investigation of the gastronomy of the four settlements of Körösfő 
in Transylvania. Out of four villages three are populated by Hungarians: Körösfő, Nyárszó, 
and Sárvásár while the fourth, Kalotanádas has a Romanian majority. The study looks into 
the eating habits by 228 households. The study analyses the proportion of the individual 
and common dining; the ingredients of the everyday, Sunday and holiday dishes. The article 
consists of several interviews made with the determining person of the given village and 
the affected owners of the catering units. The study introduces both the similarities and 
differences on the basis of Hungarian and Romanian eating habits. Typical recipes collected 
from the area are also introduced.
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THE INFLUENCE OF THE SOCIAL FACTORS OF FOOD CONSUMPTION ON NATURAL 
RESOURCES 
Dombi Mihály - Bauerné Gáthy Andrea - Karcagi-Kováts Andrea - Kádár Szilárd

Food supply became of one of the human activities’ major impact on the environment due to 
consumption of animal products and high amount of food wastes and losses. Out study aims 
to assess, for what extent are these impacts in�uenced by social factors and circumstances. 
The results underpin the environmental pressure indicated by animal products. Despite they 
represent one-fourth of the consumption in mass, their natural resource requirement covers 
half of all food commodities. Three social conditions have been analyzed; the household 
size, the settlement type and the income. In case of household size and the settlement type, 
an ef�ciency effect was revealed, i.e. changes in consumption and its effects on natural 
resources are proportional. In parallel with the increasing income, however, the structure of 
the food consumption changes, thus the rise in consumption is not followed by the resource 
requirement in the same pace.
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Üdvözlöm honlapunkon, mint a VM Vidékfejlesztési, Képzési és Szaktanácsadási Intézet (VM VKSZI) főigazgatója és a Vidék-fejlesztési Minisztérium (VM) által alapított tudományos lapok kiadója. A VM döntése alapján 2012. január 1-jétől kilenc agrárszaklap kiadása került a VM VKSZI-hez. Arra törekszünk, hogy ezek a folyóiratok továbbra is az agrártudományok színvonalas fórumai legyenek és biztosítsák a tudományos műhelyekben, vala-mint a hazai és határon túli doktori iskolákban zajló kutatások eredményeinek közzétételét a szakmai közvélemény számára. Az említett lapcsalád mellett Intézetünk adja ki A falu című folyóiratot és a Magyar Vidéki Mozaik magazint is, amelyek főként a vidékfejlesztés aktuális kérdéseit és eseményeit mutatják be évszakonkénti megjelenéssel. Intézetünk tevékenységében a vidékfejlesztés területén kiemelt jelentőségű az Új Magyarország Vidékfejlesztési Program (ÚMVP) és a Darányi Ignác Terv kommunikációs feladatainak ellátása. Ebben jelentős szerepet kap különböző rendezvé-nyek, fórumok és továbbképzések szervezése és lebonyolítása. Igen fontos ezen felül, hogy a vidékfejlesztésben a LEADER helyi akciócsoportokkal kapcsolatban folyamatos monitoring tevékenységet végzünk. Ennek eredménye reményeink szerint, hogy az akciócsoportok munkája, valamint a vidékfejlesztés megítélése is javul országos és európai szinten egyaránt.

Tisztelt Látogató!
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Eltérő évjáratok hatása a talaj vízháztartására mono- és bikultúrás kuko-ricaállományban, különbö-ző állománysűrűségnél

Burgonyafajták nitrogén-hasznosítási paramétereinek vizsgálata tenyészedényes kísérletben

Klímaváltozás: Csapadék változékonyság és az NPK-műtrágyázás hatása a kuko-rica (Zea mays L.) termésére 1969 és 2013 között
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P. aeruginosa biofilmképzése; pásztázó elektronmikrosz-
kópos felvétel
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Az őszi búzából (Triticum 
aestivum L.) őrölt liszt 
sütőipari minőségének 
változása az évjárat 
függvényében Karcagon

Digitális magmorfometria II. 
– Az alakor (Triticum mono-
coccum L.) két alfajának 
(T. m. ssp. aegilopoides, T. 
m. ssp. monococcum) 
magmorfometriai jellemzése

A tápanyag-ellátottság 
hatása a silócirok (Sorghum 
bicolor (L.) Moench)  
minőségére I. – N-ellátottság
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A dióültetvény árbevétele, jövedelme és jövedelmezősége egy teljes 
termőévben különböző termékek esetén

Megnevezés Termék: 
nyers dió

Termék: 
száraz dió

Hozam, t/ha 2,63 1,84

Értékesítési ár, Ft/kg 396,3 882,8

Árbevétel, Ft/ha 1 042 269,0 1 624 352,0

Területalapú támogatás, Ft/ha 70 000,0 70 000,0

Összes bevétel, Ft/ha 1 112 269,0 1 694 352,0

Közvetlen termelési költség, Ft/ha 885 465,0 1 108 051,0

Összes termelési költség, Ft/ha 974 011,0 1 218 856,0

Fedezeti összeg, Ft/ha 226 804,0 586 301,0

Általános költség, Ft/ha 88 546,0 110 805,0

Nettó jövedelem, Ft/ha 138 258,0 475 496,0

Cash flow, Ft/ha 408 753,0 828 250,0

Közvetlenköltség-arányos jövedelmezőség, % 25,61 52,91

Költségarányos jövedelmezőség, % 14,19 39,01

Önköltség, Ft/kg 370,6 662,4
Megjegyzés: mindkét termék héjas formában kerül értékesítésre
Forrás: saját adatgyűjtés és számítás
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